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Meo guoi a
Grimmafjalli s,

min fyrsta
zetlar sér ad klifa skylda a0

K2,hattulegasta og mannskaoasta fjall heims, koma lif- I TeXtilmié St66

i vetur. Hann raedir um forina fram undan, andi heim. T
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Heimur Vatnsdaelu motast
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Ario fram undan
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Halendio er hjarta Islands, segir
Tomas Guobjartsson leknir. o> 2()

FRETTABLAPID/VALLI

121 _ RISA Al

““UTSAL AGO%




Veour
< é‘i \;11. e
e 1|9
AN H:i *

n!u
Gengurisudaustan 18-25 med
snjokomu og sidar slyddu eda
rigningu. Snystisudvestan 10-18
seinnipartinn med skarum eda
slydduéljum sunnan- og vestan-
lands. Hlynandi vedur, hiti 2 til 7
stigundir kvold. sJIAsipu 42

Segja loonuveioi
ekki liklega

SJAVARUTVEGUR Enn hefur lodnu-
leit ekki hafist. I tilkynningu fra
Samtékum fyrirtaekja i sjavarat-
vegi segir ad stjéornvold hafi ekki
yfir fullnzegjandi skipakosti ad
rada ogad bau hyggist ekkinyta sér
aodra kosti sem standi p6 til booa.
Visad er til pess a0 semja megi vio
adila til ad annast hluta leitarinnar.
bvi byki ad ébreyttu engar likur &
lodnuveidum i vetur.

b4 segir i tilkynningunni svo
komio a0 stjornvold hafi adeins
til umraoa eitt hafrannséknaskip,
Arna Frioriksson. Sé mid tekiod af
peim krofum sem gildandi afla-
regla geri til lodnuleitar, dugi pao
skip ekki til pess a0 na heildstaedri
melingu, pannig ad likur séu a ad
lodnukvéti verdi gefinn ut. Nauo-
synlegt sé a0 hafa fleiri skip vio
melingu d lodnu.-jp

Yfir hundrao
hross forust a
Norourlandi

SAMFELAG Riflega hundrad hross
férust a Norourlandi vestra i 6veor-
inu sem gekk yfir landio i desember.
betta kemur fram i tilkynningu fra
Matvelastofnun. ZAtla megi ad um
20 pasund hross hafi verio a ati-
gangi 4 landsvaodinu sem byodir ad
afféllin voru um halft présent.

Alls forust hross 4 46 bajum en 29
peirra erui Austur-Hanavatnssyslu,
niu i Vestur-Hunavatnssyslu og atta
i Skagafiroi. Oftast var um eitt til
fjogur hross ad reeda 4 hverjum bze.

,Dreifingin endurspeglar ao
afféllin verda ekki rakin til 6vidun-
andi adbdnadar eda undirbtinings &
einstaka beejum en lj6st ma vera ad
veorio kom mishart nidur a svao-
um innan landshlutans,” segir i til-
kynningu Matvalastofnunar. - sar
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Hoépur ungs folks a ymsum aldri efndi til loftslagsmotmeela a Austurvelli i Reykjavik i geer, likt og vikulega um nokkurra manada skeid. Hopurinn
motmelir adgerdaleysi stjornvalda og storfyrirtaekja vegna yfirvofandi loftslagsvar. Einnig var sunginn afmalissongur fyrir seenska adgerdasinn-
ann Gretu Thunberg, sem varo 17 ara i geer. Ad ségn hefur Greta verio hopnum innblastur i métmalaadgerdunum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hvetja folk
til ao fresta
feroalogum

VEDUR Spad er vonsku vedri um allt
land idag, laugardag. Appelsinugul
viovorun er i gildi & Sudurlandi,
Faxafl6a og Miohalendi en gul vio-
voérun a 60rum stédum.

Buist er vid sudaustan stormi
med drkomu & 6llu landinu og ad
vinndhvidurnar fari upp i 18-25
metra a sekindu a Suourlandi sem
og 60rum sté0um par sem appels-
inugul viovorun gildir. Baast ma vio
lélegu skyggni og slemum aksturs-
skilyroum. Buast ma vid mjog
hvéssum og varhugaverdum vind-
hvidum vio fjoll einkum undir Eyja-
fjéllum. b4 er folk hvatt til pess ad
syna varkarni og fresta ferdaldgum
ameoan viovaranir eru i gildi.

Siddegis mun sidan hlana og
melir Vedurstofa med pvi félk
athugi meo nidurfdll i nerumhverfi
sinu svo vatni eigi greida undan-
komu leid. -bp

Krofulysing - Farvel ehtf.

og samtengda ferdatilhdgun.

millifeerslu.

netfanginu mail@ferdamalastofa.is.

Ferdaskrifstofuleyfi Farvel ehf., kt. 470815-0510, Sudurlandsbraut 22, 108 Reykjavik,
hefur verio fellt ar gildi par sem fyrirtaekid uppfyllir ekki skilyrdi laga um pakka-
ferdir og samtengda ferdatilhdgun nr. 95/2018.

Starfsemi ferdaskrifstofunnar var tryggingaskyld vegna sdlu pakkaferdar og
samtengdrar ferdatilhogunar samkvaemt VII. kafla laga nr. 95/2018 um pakkaferdir

Samkvaemt 25. gr. er tryggingunni &tlad ad endurgreida fé sem vidskiptavinur
hefur greitt vegna pakkaferdar eda samtengdrar ferdatilhdgunar.

Med visan til 27. gr. er hér med skorad & pa vidskiptavini fyrirtaekisins, sem telja
sig eiga kréfu & hendur pvi, sbr. ofangreint, ad leggja fram skriflegar krofulysingar i
tryggingarféd. Krofulysingarfrestur er til 8. mars 2020.

Krofulysingu skal senda inn i rafreent i gegnum pjonustugatt & vefsiou Ferdamala-

stofu, en par er ad finna form til ad skra krofulysingu. Med krofulysingu skulu fylgja
fullneegjandi gdgn til sonnunar um krofuna, svo sem kvittanir fyrir greidslu eda

Nénari upplysingar eru veittar i sima 535 5500, & netspjalli stofnunarinnar eda &

F. h. Ferdamalastofu,
Nanna Bjornsdottir, logfraedingur

Andris nybuinn ao fa
sér bil og elskar Island

Lara Dan Danielsdottir, vinnuveitandi Andris Kalvans, segir hann duglegan
og elskulegan. Honum finnist Island 20i og sé nybuinn ad kaupa sér bil. Synir
Andris i Lettlandi hafi ekki frétt af hvarfi hans fyrr en ad morgni 2. januaar.

LOGREGLUMAL ,Andris er elsku-
legur og duglegur og hans er mikio
saknad,” segir Lara Dan Daniels-
déttir, eigandi vélsmiojunnar Kofra
iHafnarfirodi og vinnuveitandi Lett-
ans Andris Kalvans, sem leitad er a
Snafellsnesi.

Andris hefur verid leitad med
hléum fra 30. desember eftir ad
bill hans fannst mannlaus a Hey-
dalsvegi a Snefellsnesi. Fjallgdngu-
banadur var i bilnum ad pvi er fram
kom i geer 4 frettabladid.is. I geer
voruum 150 manns 4 leitarsvaedinu
og stoo til ao leita fram i myrkur.

Lara segir Andris hafa starfad hja
Kofra i bradum tvo ar. ,Andris kom
fra Danmorku i gegn um vinnu-
miodlunina Elju en vid losudum hann
undan samningi hja peim og rédum
hann svo til okkar,” segir hin. Hann
starfi sem stalsmidur og sudumadur
hja Kofra sem sé fyrst og fremst i
ymiss konar nysmioi.

»,Hann var géngugarpur mikill
og honum fannst Island alveg di
og hann alveg elskaoi vindinn. bvi
meira rok pvi betra,“ segir Lara um
dhuga Andris a ativeru.

Lara segir Andris a0ur hafa fario
a Snafellsnes. ,Honum fannst Snze-
fellsnesid mjog fallegt og fannst
gaman ao fara parna.“ Andris hafi
haft éryggiifyrirrami ogbara farid i
dagsbirtu. ,Andris t6k aldrei 6parfa
sénsa. Ef bao var gongustigur pa fér
hann ekKki at fyrir hann bara af pvi
ad bad veeri meira spennandi.”

A0 so6gn Laru fér Andris i gongu-
tura flestallar helgar.

,Hann atti ekki bil en er nybuinn
a0 kaupa bil, Suzuki Vitara jeppling,
sem hann fékkilok né6vember. Hann
var afar anagour yfir ad fa bilinn, pa
var hann frjals ferda sinna.”

Andris byr einn hér 4 Islandi. Ad

»Eg vil finna hann og koma honum heim til fjéIskyldu sinnaf. P6 hann hafi
verid einn hér pa a hann tvo drengi heima,“ segir i Facabook-akalli Laru.

gg Pabbi hans var
tekinn aflifi og
mamma hans send til

Siberiu.

Lara Dan Daniels-
dottir, eigandi
vélsmidjunnar
Kofra

sdgn Laru hefur hann verio virkur i
félagslifi. ,Hann er i dhugamanna-
leikfélagi asamt 60ru folki fra Lett-
landi,” nefnir htin sem deemi.
,Egitreka ad petta er ekki madur
i sjalfsmoroshugleidingum. betta
er afskaplega vel lidinn drengur og
goour strakur. En hann atti erfitt

pegar hann var ungur. Pabbi hans
var tekinn af lifi og mamma hans
send til Siberiu i kalda stridinu.”

Lara kveOst vera i sambandi vio
annan af tveimur sonum Andris i
®ttlandi hans. Peir eru badir um
pritugt og busettir i Riga, h6fudborg
Lettlands.

,Eg lét reedisskrifstofu Islands i
Lettlandi vita strax en fréttirnar
barust ekki fyrr en daginn eftir
nyarsdag,“ segir Lara sem kvedur
pessa tof a upplysingagjofinni ytra
hafa oroid vegna aramoétanna.
Pannig hafi synirnir ekki frétt af
hvarfi f60ur sins fyrr en klukkan
fimm ad morgni 2. jandar og vitan-
lega oroio fyrir afalli.

,Egéavonapvi“svarar Lara spurd
hvort synirnir hyggist koma til
Islands. gar@frettabladid.is
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TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

STORSYNING

i dag kl. 12-16 hja vidurkenndum soluadilum

Toyota & Islandi.

Vid byrjum arid med pvi ad syna glaesilegan Toyota C-HR sem leidir stjornuflota Toyota til
nyrra tima. Einnig kynnum vid Toyota tryggingar, magnada vidbat vid pjonustu okkar og
kveikjum 6slokkvandi ferdahug med arvali aukahlutapakka med Land Cruiser og Hilux.
Sja nanar a toyota.is
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LAND CRUISER PAKKAR HILUX PAKKAR

33" breyting med Goodyear dekkjum og drattarbeisli. 33" breyting med Goodyear dekkjum og drattarbeisli.
TILBODSVERD 390.000 kr. Fullt verd 717.000 kr. TILBODSVERD 420.000 kr. Fullt verd 783.000 kr.

Drattarbeisli, Goodyear dekk, gluggavindhlifar og krdmstatur a puist. Drattarbeisli, Goodyear dekk, gluggavindhlifar og krdmstatur a pust.
TILBODSVERD 255.000 kr. Fullt verd fra 419.000 kr. TILBODSVERD 290.000 kr. Fullt verd fra 497.000 kr.

Protect lakkvorn, hlif a afturstudara og huddhlif. Protect lakkvdrn, brettakantar og huddhlif.
TILBODSVERD 99.000 kr. Fullt verd 178.000 kr. TILBODSVERD 120.000 kr. Fullt verd 201.000 kr.

TOYOTA TRYGGINGAR MedToyotatryggingum feerd pd afnot af bilaleigubil allan vidgerdartimann ef pd lendir i tjoni. Séd er til pess ad pu fair adeins vidur-
vATRveeTAFTM  kennda varahluti fra Toyota og ad vidgerd lokinni skilum vi® pér bilnum tandurhreinum ad utan.* Sja nanar a toyotatryggingar.is

Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
ooy ISR\ s 5705070 4604300 4206600 4808000
*A einungis vid ef vidgerd fer fram i gegnum vidurkenndan pjénustuadila Toyota a islandi og ef um kaskétjon er ad reda.

Fyrirvari vid 7 ara byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vorulysingu og leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur bad valdid 6gildingu
abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingongu um bila sem fluttir eru inn af Toyota a Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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TOLUR VIKUNNAR
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fyrirtaeki voru komin
med jafnlaunavottun
um aramot.

381

heimili eydilagdist i
skogareldum i Nyja
Sudur-Wales i vikunni.

Qw.

-.._,_h_"\\

|/

-

;’u"\\

///

*"’/

sinni meira swfryk
maeldist um aramaétin i
fyrraeniar.

10

voru vistadira logreglu-
stodinni a héfudborgar-
svadinu um aramotin.

14

voru semdirriddara-
krossi hinnar islensku
falkaordu i vikunni.

prjuifréttum
Forsetinn,
Haestiréttur og
fjallganga

Guoni Th. Jéhannesson
forseti Islands
sagdiinyars-
avarpi sinu
iRikissjon-
varpinu ad

hann myndi
bjo0a sig fram til
endurkjors i naestu
forsetakosningum sem fara fram
iar.

Ingveldur Einarsdottir
déomarivio Landsrétt

fékk i vikunni
afhent skip-
unarbréfi
embeztti haesta-
réttardomara.
Skipunarbréfio
var afhent eftir
a0 forseti Islands,
Guoni Th. J6hannesson, féllst
tillégu Aslaugar Ornu Sigurbjoérns-
dottur ddmsmalaradherra um
skipan Ingveldar i embeettio.

John Snorri Sigurjonsson
fjallgéngumaour
@tlar a0 klifa
fjallid K2, sem

er naesthast i
heimi og ein-
staklega mann-
skeett og tlar
John Snorriad
verda fyrstur manna

til ad klifa pao ad vetri til.

b
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Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu fréttablad dagsinsi
télvuposti kl. 3.00 a morgnana.
Skradu pig a postlista bladsins a
www.frettabladid.is#nyskraning
bad kostar ekkert.

——

jeep.is

Logreglan hefur ahyggjur af
pvi ao fatekrahverti veroi til

Embeetti rikislogreglustjora hefur ahyggjur af pvi a0 fateekrahverfi myndist a islandi samkvaemt nyrri
skyrslu. Visao er til aologunar innflytjenda a hinum Nordourlondunum sem hafi vida ekki verio i sam-
reemi vio vonir stjornvalda. Hlutfall innflytjenda er hast a Kjalarnesi, Vesturbzenum og a Sudurnesjum.

LOGGAESLA Embeetti rikislogreglu-
stjora hefur ahyggjur af pvi ao
fateekrahverfi veroi til a Islandi
samkvaemt nyrri skyrslu um
umhverfi 16ggaslu 4 Islandi nastu
fimm arin. Er i skyrslunni visao til
braggahverfanna svokoélludu a eftir-
stridsarunum, P6lana vid Laufasveg
sem reistir voru eftir fyrri heims-
styrjold og H6foaborgina vio Hofda.
bessi hverfi, sem reist voru vegna
hasnaodiseklu, hafi stadio lengi sem
sé til marks um hversu erfitt geti
reynstad vinda ofan af beim vanda
sem 6nog félagsleg bldondun skapi.

Visao er til adlogunar innflytj-
enda a hinum Norourléndunum
sem hafi vioa ekKki verio i samrami
vid ventingar stjérnvalda. Stérir
hlutar hverfa séu byggdir innflyt;j-
endum fra akvedOnum svadum
heimsins. ,I peim tilvikum mynd-
ast einsleit nersamfélég ad mestu
byggd jadarsettum pjoofélags-
hopum,” segir i skyrslunni. bessir
hopar eigi 4 haettu ad einangrast,
meodal annars vegna félagslegrar
std0u og tungumals, og 16ggaeslan
a hverjum stao hafi ekki nagileg
sambond eda adgang ad peim. Log-
reglan hefur ahyggjur af myndun
gengja og glepahopa sem skapi alag
fyrirl6ggeaesluna.

Logreglan 6ttast a0 pegar sé hlut-
fallinnflytjenda ordid hatti ymsum
sveitarfélogum og hverfum borgar-
innar. Samkvaemt télum fra Hag-
stofunni er hlutfallid i Reykjavik
haest 4 Kjalarnesi (75 prosent), pa i
Efra-Breioholti (35) og i Bokkunum
(29). Par a eftir koma rotgronari
hverfi i vesturhluta borgarinnar
eins og Austurbzrinn (28), gamli
Vesturbarinn (27), Nordourmyrin

— —

Jeep, Compasslelted hl6dnum quusb

JEEP. COMPASS LIMITED&

Ledurinnrétting med rafdrifnum saetum

Ledurklaett adgerdastyri
Rafdrifin opnun a afturhlera
Hiti i styri og framsatum
Islenskt leidsogukerfi

+8,4” upplysinga- og snertiskjar
Alpine hljomflutningstaeki med bassaboxi
Sjalfvirk tveggja svaeeda midst6d med

loftkaelingu

= Adfellanlegir og upphitadir hlidarspeglar
Bluetooth til ad streyma tonlist og sima —

Svart pak

g

| ¢ ok e 7, :
Logreglan a erfidara med ad na til ibua i erfiori félagslegri stodu sem tala ekki islensku. FRETTABLADID/ERNIR

> A sioasta aratug hefur
fjoldi logreglumanna a
hverja pusund einstaklinga
lekkao ar 0,9 niouri 0,2.

(23) og Haaleitio (23). Hlutfall inn-
flytjenda er hatt 4 Sudurnesjum,
svo sem i Reykjanesbza (28), Sudur-
nesjabz (25), Vogum (24) og Grinda-
vik (21). Einnig i sveitarfélégum
annars stadar a4 landsbyggdinni,
til demis Rangarpingi eystra (24),
Hornafiroi (22), Olfusi (21), Isafirdi
(19) og Fjardabyggo (17).

Gert er rao fyrir ad Islendingum

”

140 ho. diesel, 9 gira sjalfskipting

Select-Terrain fjérhjéladrif med 4

drifstillingum
Bakkmyndavél
Fjarlagéaskynjarar ad framan og aftan

-~ Arekstrarvari

18” alfelgur

LED dagljés og LED afturljos

Blindhorns- og akreinavari
_Fjarlaegoarstilltur hradastillir
~ Leggur sjalfur i staedi 2

,f

FULLT VERD MED AUKAHLUTUM7 424.000 KR TILBOD 5 990 000 KR

-3 ISBAND |
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fjolgi um taeplega 80 pusund a
nastu halfu 6ld, a0 mestu leyti
vegna f6lksflutninga. Fjoldi 16g-
reglumanna stendur hins vegar
i stad og menntudum légreglu-
moénnum hefur fakkad undanfarin
ar.Naverandi porfséu 860 16greglu-
menn ad lagmarki en alls eru 645
starfandi i dag. Vid petta betist
ferdamannasprengjan sem eykur
enn a alag légreglunnar. A sidasta
aratug hefur fj6ldi 16greglumanna
a hverja pasund einstaklinga stad-
setta d landinu hverju sinni lekkad
ar 0,9 nidurio,2.

I skyrslunni eru einnig settar
upp nokkrar svidosmyndir fyrir

[ tilefni af priggja ara afmaeli Jeep, umbodsins a islandi bjédum vid
di a otrulegu tilbodsveroi

Compass

UMBODSADILI JEEP. A iISLANDI < [ISLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/R * S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

' ,,an:mﬂw 0D

arid 2035, hvernig adsteodur getu
oroid midao vio styrk 16greglunnar
og afst6du almennings. I flestum
sviosmyndunum eru ,vidkvaemu
svaeoin®, bad er hverfi og sveitarfélog
par sem hlutfall innflytjenda er hatt,
vandamal. Hverfaskipting veroi
aberandi, gengjamyndun hefjist og
l16ggaesla verdi erfio. I einni svios-
myndinni, par sem ahersla a 16g-
geslu er bung og afstada almennings
jakvaeo, er gert rao fyrir ad 100 16g-
reglumenn af erlendu bergi brotnir
hafi tekid til starfa, flestir polskir, og
starfi ad mestu leyti i hverfum par
sem innflytjendur eru fjélmenn-
astir. kristinnhaukur@frettabladid.is
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Prounarsjodur

namsgagna

Umsoknarfrestur til 4. febraar

Auglyst er eftir umsoknum um styrki Ur Prounarsjooi
namsgagna. Namsefnid parf ad henta til kennslu & premur
fyrstu skélastigunum. Namsefni fyrir haskoélastig og
fullordinsfraedslu er ekki styrkt.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Forgangsatridi sjodsins fyrir arid 2020 eru prju:

1. Namsgogn er styodja vid adlégun og islenskunam
innflytienda.

2. Namsgogn sem mida ad markvissri eflingu ordaforda og
hugtakaskilnings i ymsum namsgreinum. Sérstaklega er
horft til islensku, nattiru- og steerdfreedi. Namsgognin purfa
a0 hofda til ahugahvatar hopa sem standa hollum feeti.

3. Namsefni sem styour vid félagsfeerni nemenda med aherslu
a patttoku i samfélagi, sjalfsmynd og lidan.

Umsoknarfrestur er til 4. febraar 2020, kl. 16:00.

Stefna sjo0sins er ad namsefnid sem styrkt er verdi gefio Gt
me0 rafreenum hazetti og gert adgengilegt & netinu, pegar viod
a. Haegt verdur ad szekja um almennan préunarstyrk fyrir
allt ad 2,0 milljonir kréna, en einnig hagt ad sakja um
préunar- og utgafustyrk fyrir allt ad 4,0 milljonir kréna.
Stjorn sjodsins hefur akvedid ad veita ad hamarki tveimur
umsoknum pennan hamarksstyrk, ad skilyroum settum.

rannis

www.rannis.is

VELDU GADI!

3 TEGUNDIR AF
SURDEIGSBRAUDUM

Upplysingar um sjoédinn og umsoéknargoégn
er ad finna @ www.rannis.is.
Umsdéknum skal skilad a rafreenu formi.

Nanari upplysingar veitir
Skuli Leifsson, simi 515 5843,
skuli.leifsson@rannis.is

7.30-17.30
8.00-16.00

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14 @ Hring
www.bjornsbakari.is

SAFNID

Bladio i dag og safn eldri blada a frettabladid.is
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Enn er 6samio hja staerstum hluta opinbera markadarins. Samningar losnudu i lok mars. FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR

Beo0io eftir niourstoou
vaktavinnuhopsins

Kjaravioraour a opinbera vinnumarkadnum fara aftur af stad i naestu viku
eftir jolahlé. Samningar hafa na verio lausir i rama niu manuoi og mikillar
opolinmaeoi er fario ad geta hja morgum félagsmonnum stéttarfélaganna.

KJARAMAL Fundad verour i malum
sem hefur verio visad til rikissatta-
semjara en pad eru meodal annars
mal BSRB vio riki, sveitarfélég og
borgina.

Pa eiga fimmtan adildarfélég
BHM enn 6samio auk fjolmennra
stétta a bord vid hjukrunarfraeodinga
og kennara. Um niu pasund félags-
menn innan Starfsgreinasambands-
ins (SGS) starfa hja hinu opinbera og
eru meo lausa samninga. bar hefur
mali Eflingar og Reykjavikurborgar
annars vegar og mali SGS og Sam-
bands sveitarfélaga verio visad til
sattasemjara.

Hja mérgum pessara hépa skipta
nidurstdédur vinnuhops sem fjallar
um malefni vaktavinnufolks miklu
mali um framhaldio.

,Pessi seinagangur i vidredunum
er meO 6llu 6polandi og 6vidunandi.
Vid h6fum verid mjég 6anzegd med
hvad vinnan i bessum vaktavinnu-
hoépi hefur gengid hagt. Okkur
finnst ad hiin eigi ad ganga fyrir hja
6llum sem i honum eru enda hanga
kjaravioraeour pessara storuhépa a
bviad pad naist einhver nidurstada
i pbau mal,“ segir Flosi Eiriksson,
framkvaemdastjori SGS.

Sonja Yr borbergsdoéttir, for-
maour BSRB, tekur undir mikilvaegi

gg bao hvilir margt a
pessari vinnu
vaktavinnuhopsins en pao
er ekki mikill timi til stefnu
til a0 fa eitthvao at ar pvi. Eg
sit enn pa meod krosslagoa
fingur eitthvao fram i
janaar.

Gudbjorg Palsdottir, formadur Fé-
lags islenskra hjukrunarfraedinga

bess ad fa nidurst6our i pa vinnu.

,Vio héfum horft til pess a0 ef
folk virkilega tekur sér pann tima
sem barf og forgangsraoar i petta
verkefni pa @tti petta ekki ad taka
langan tima. Pad er meginkrafan
nana ad okkar vidsemjendur verji
timanum sem barf til nana og taki
raunverulega petta verkefni bara
fyrir,“ segir Sonja.

ba segir Sonja taktinn i vioreo-
unum hafa verid allt of hagan og of
langt 1idi0 milli funda.

yPolinmadin er audvitad alveg a
protum og vid finnum pad ad okkar
félagsmenn vilja sja nidurstéou
sem fyrst. Pannig ad i nastu viku

munum vio taka samtalio lengra
inn i baklandid um hver nastu
skref eiga a0 vera. Fa pa afdrattar-
laust svar um pad hvort vid forum
ekki ad undirbaa adgerdir fljotlega
pbvibetta gengur ekki svona.”

Flosi segir a0 aoildarfélog SGS
um allt land fari ad skoda adgerodir
ef ekki sjaist komast skridur a vio-
redurnar a nastu tiltélulega fau
doégum og vikum.

Malefni vaktavinnuhépsins
skipta hjakrunarfraeodinga lika
miklu mali enda eru peir stersta
vaktavinnustétt landsins. Guo-
bjorg Palsdottir, formaodur Félags
islenskra hjukrunarfraedinga, segir
ad um tveir pridju félagsmanna séu
ivaktavinnu.

,Pao hvilir margt a pessari vinnu
vaktavinnuhépsins en bad er ekki
mikill timi til stefnu til a0 fa eitt-
hvad at ar pvi. Eg sit enn ba med
krosslagda fingur eitthvao fram i
jandar,” segir Guobjorg.

Hun segir sitt f6lk ordid mjog
6preyjufullt en ad stadan sé metin
eftir hvern samningafund og fund
i vaktavinnuh6pnum. ,A medan
samtalio er i gangi er audvitad eitt-
hvad i spilunum en petta er ordinn
ansi langur timi.“
sighvatur@frettabladid.is

Rannveig seKir um rikissattasemjara

STJORNSYSLA Félagsmalaraduneyt-
i0 hefur birt a vef sinum néfn peirra
einstaklinga sem s6ttu um embaetti
rikissattasemjara. Starfio var aug-
Iyst bann 5. desember sidastlidinn
og var umsoknarfrestur til og med
20. desember.

Alls sottu sex einstaklingar um
starfio. Medal annars fyrrverandi
framkvamdastjori ASI og naver-
andi adstodarsedlabankast;jori.

Peir sem sottu um voru Adal-
steinn Leifsson framkvemdastjori,
Gylfi Arnbjérnsson hagfraedingur,
Herdis Hallmarsdottir 16gmadur,
Lara de Stefano pjénn, Olafur bor-
steinn Kjartansson raogjafi og
Rannveig S. Sigurdardoéttir, hag-
freedingur og adstodarseodlabanka-
stjori.

Athygli vekur ad hugur Rann-

Rannveig S. Sigurdardaottir.

veigar leiti ir Sedlabankanum en
hdn a um brja ar eftir af skipunar-
tima sinum par.

Umsoknirnar verda ni metnar af
sérstakri radgefandi haefnisnefnd
sem félags- og barnamalaraoherra
mun skipa. Drifa Snzadal, forseti
ASI, og Eyjolfur Arni Rafnsson, for-
maour Samtaka atvinnulifsins, hafa
verio tilnefnd til setu i nefndinni.
Auk pess hefur radherra skipad
Gissur Pétursson raduneytisstjora
sem formann nefndarinnar. Bjarn-
heidur Gautadottir, skrifstofustjori i
félagsmalaraduneytinu, mun starfa
meo nefndinni.

Asmundur Einar Dadason, félags-
ogbarnamalaradherra, mun skipa i
embeettio til fimm ara pegar hann
hefur fengio tillégur nefndarinnar
ihendur.-bp
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Lager
hrelnsun'

100%

RAFBILL

NISSAN LEAF
I Tilbod: 4.490.000 kr.

AFSLATTUR
-1.730.000 kr.

BMW X5 Disil
Tilbod: 12.590.000 kr.

4X4

FJORHJOLA
DRIFINN

b (i)

—
AFSLATTUR
+ =650.000 kR.

MINICOOPER
Tilbod: 3.590.000 kr.

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands

Akranesi Akureyri Egilsstédum
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is
4312622 4612533 470 5070

AFSLATTUR
-400 00O KR. |

NISSAN QASH

QAI

Tilbod: 4.990.000 kr.

SUBARU XV

Tilbod:4.990.000 kr.

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
4808080

o

SUBARU FORESTER
Tilbod: 5.490.000 kr.

4X4

FJORHJOLA
DRIFINN

AFSLATTUR
: -500 OOO KR.

4X4

BL séluumbod
Vestmannaeyjum

4811313
8622516

FJORHJOLA
DRIFINN

4191881

Bilasala Reykjaness
Reykjanesbae
www.bilasalareykjaness.is

SYNING | DAG

Vid rymum fyrir nyrri argerd og bjédum urval
bila 4 tilbodi i januar. Littu vid og skelltu pér
i reynsluakstur eda finndu draumabilinn i
vefsyningarsal okkar a bl.is

AFSLATTUR _
-500. OOO KR e

4X4

FJORHJOLA
DRIFINN

RENAULT KOLEOS
Tilbod: 6.190.000 kr.

4X4

FJORHJOLA
DRIFINN

AFSLATTUR
-300.000 kr.

NISSAN MICRA
Tilbod: 2.540.000 kr.

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
5258000 / www.bl.is




8

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

4. JANUAR 2020 LAUGARDAGUR

Ein krona verour ao atta kronum

Nidurstodur nyrrar rannsoknar Magnusar Olasonar laeknis syna fram a mikinn hagfraedilegan avinning pverfaglegrar verkjameo-
feroar a Reykjalundi. Fyrir hverja kronu sem sett er i meodferdina faist atta kronur at i samfélagio. Langur biolisti er i meoferdina.

HEILBRIGPISMAL Ny rannsokn a
heilsuhagfredilegum ahrifum
af pverfaglegri verkjameoferd a
Reykjalundi synir fram a ad fyrir
hverja krénu sem sett er i meo-
feroina faist atta kronur til baka.
Rannséknin st60 yfir fra arinu 2003
til rsins 2011 og voru nidurstédur
hennar birtar i nyjasta télubladi
Laknabladsins.

»bessi adferdafradi hefur verio
notud vardandi endurhafingu
verkjasjaklinga a Reykjalundi
sidustu aratugi,” segir Magniis Ola-
son, fyrrverandi framkvaemadastjori
leekninga a Reykjalundi og forsvars-
madur rannséknarinnar. Gagnaofl-
un st60 yfir i um fjogur og halft ar
og voru patttakendur endurmetnir
iprjaar par a eftir.

»Meoferdin snyr ad pvi ao losa
folk vid sterk verkjalyf og styrkja
pad tilad hafa jakvaed vidohorf gagn-
vart verkjunum pvi yfirleitt er bad
ekki raunsatt ad ®tla ad losa folk
vid verki sem hafa varad lengi. bvi
er mikilvaegt ad kenna f6lki ao lifa
sem bestu lifi meo verkjunum, par
meo talid ad koma sem flestum auta
vinnumarkad,” batir hann vio.

Magnts segir nidurstéour rann-
s6knarinnar syna fram a virkni
endurhafingarmeoferdarinnar
sem veitt er 4 Reykjalundi og ad
mikilvaegt sé ad styrkja meofero af
bessu tagi pvi hin skili sér margfalt
at i samfélagid. ,Vio upphafrann-
soknarinnar var vinnugeta hépsins

_LEC

Um tvo hundrud manns eru medhéndladir i pverfaglegri verkjameodferd a Reykjalundi arlega. Samkvamt Magnusi
Olasyni lzkni eru ad jafnadi tvé til prji hundrud manns a bidlista eftir medferdinni. FRETTABLADID/ANTON BRINK

um 30 prosent en i priggja ara eftir-
litinu var htin komin upp i 64 pro6-
sent,” segir hann.
»,Heilsuhagfreodilegi avinn-
ingurinn er annars vegar si ao
koma f6lki at 4 vinnumarkadinn
og hins vegar ad draga dr notkun &
heilbrigdispjonustu sem er ekki ad
skila sér i meoferd sjaklinganna,”

segir Magnds. ,bPad gerum vio med
bvi ao draga ur lyfjaneyslu, fa félk
til bess aod hreyfa sig og svo notumst
vid vio hugraena atferlismeodfero,”
batir hann vio.

,Héodinn Jonsson sjukrapjalfari
og annar héfundur greinarinnar
ger0i heilsuhagfraeodilegu utreikn-
ingana og nidurstdédurnar eru ekki

Embatti domara vid Landsrett
laust til umsoknar

Domsmalaraduneytid auglysir laust til umsoknar embaetti domara vid Landsreétt.
Stefnt er ad pvi ad skipa i embaettid hid fyrsta eftir ad domnefnd um haefni um-
sekjenda um domaraembeetti hefur lokid storfum. Um launakjor fer samkvaemt
l6gum um domstola nr. 50/2016, sbr. log nr. 79/2019.

Domsmalaraduneytinu,
3. jandar 2020.

Umsaekjendur skulu fullnaegja skilyrdum 2. mgr. 21. gr. laga nr. 50/2016. | samraemi
vid 4. gr. reglna nr. 620/2010, um storf domnefndar sem fjallar um haefni um-
saekjenda um domaraembeetti, er askilid ad i umsokn komi fram upplysingar um
1) naverandi starf 2) menntun og framhaldsmenntun, 3) reynslu af domstorfum,
4) reynslu af légmannsstérfum, 5) reynslu af stjornsyslustorfum, 6) reynslu af
fraedistorfum, s.s. kennslu og 68rum akademiskum storfum og upplysingar um
atgefnar ritryndar greinar og baekur, freedilega fyrirlestra o.s.frv., 7) reynslu af
stjornun, 8) reynslu af 63rum aukastérfum sem nytast domaraefni, s.s. vinnu

i tengslum vid undirblning lagasetningar o.fl., 9) upplysingar um almenna og
sérstaka starfshaefni, 10) upplysingar um andlegt atgervi og sjalfstadi i vinnu-
brégdum, 11) upplysingar um tvo fyrrverandi eda niverandi samstarfsmenn eda
yfirmenn sem geta veitt domnefnd badi munnlega og skriflega upplysingar um
storf og samstarfshafni umsaekjanda og 12) adrar upplysingar sem varpad geta
ljosi a faglega eiginleika og faerni umsaekjanda sem mali skipta fyrir storf lands-
réttardomara.

Med umsokn skal fylgja eftir pvi sem vid a: 1) afrit af profskirteinum, 2) afrit doma

i munnlegum fluttum malum sem umsakjandi hefur samid atkvaedi i sidustu 12
manudi, 3) afrit af stefnu og greinargerd i malum sem umsakjandi hefur samid og
flutt munnlega sidustu 12 manudi, 4) afrit af Grskurdum stjornvalda sem
umsakjandi hefur samid sidustu 12 manudi og 5) Gtgefin fraedirit og ljosrit af
timaritsgreinum umsaekjenda. Pess er 6skad ad paer timaritsgreinar sem hafa verid
ritryndar verdi audkenndar. 6) Onnur gégn sem varpa lj6si a faglega faerni
umsakjanda til starfa sem landsréttardomari.

Umsoknir skulu berast domsmalaraduneytinu eigi sidar en 20. janaar 2020. Til
pess ad hrada afgreidslu umsokna og bréfaskiptum er askilid ad umsoknir og fylgi-
gogn berist domsmalaraduneytinu med rafreenum haetti a netfangid starf@dmr.is.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um skipun liggur fyrir.

Stjornarrad islands
Domsmalaraduneytid

olikar pvi sem er a0 gerast i 16nd-
unum i kringum okkur. Svipud
rannsokn var gerod i Svipj6d fyrir
tepum 20 arum og par kom i ljés
ao fyrir hverja krénu sem sett var
i sambarilega medferd fengust
niu kronur ut i samfélagio,” segir
Magnus og baetir vid ad i kjolfario
hafi seenska rikio breytt reglum um

Svona meofero setti
ao styrkja frekar.

®

Magnus Olason, fyrrverandi
framkvamdastjori
leekninga a Reykja-
lundi

bio eftir endurhaefingarmeofero
par ilandi. , ba varod pad pannig ad
enginn sem metinn hafoi verid til
endurhafingar atti ad purfa ad bida
eftir meodferd lengur en i manud.“

Adspurdur ad pvi hvada ahrif
niourstédurnar geti haft 4 meo-
ferdina sem veitt er 4 Reykjalundi
segir Magnus ad 6skandi veri ad
stytta bidlista hér a landi. ,Bidlist-
inn hér er sveigjanlegur a hverjum
tima en yfirleitt eru jafn margir ad
bida eftir medferd a Reykjalundi
og eru meOdhondladir a hverju ari,”
segir Magnus.

Hann segir ad innan vio 200
manns séu medhdndladir arlega en
ao yfirleitt séu 200-300 manns 4 bid
eftir meofero. ,bess vegna komast
audvitao ekki allir peir sem 6skad
hefur verio eftir meoferod fyrir ad
og svona meoferd atti ad styrkja
frekar.” birnadrofn@frettabladid.is

Gjaldprot WOW air i fyrra var mikio reidaraslag fyrir islenskt pjodarbu.

brotabu WOW air dregur
Icelandair fyrir domstola

DOMSMAL Pbrotaba hins fallna
flugfélags WOW air hefur stefnt
Icelandair fyrir samkeppnislaga-
brot. Forsvarsmenn protabtsins
saka Icelandair um ao hafa beitt
skaolegri undirverdlagningu sem
hafi valdid WOW air miklu tjoni.
Icelandair visar 4&s6kununum a bug.
Rikisatvarpio greindi fyrst fra.

Stefnan var pingfest i oktober en
fyrirtaka i malinu verdur um mioj-
an janaar. Stefnan byggir a frum-
nidurstddu Samkeppniseftirlitsins
a verdlagningu Icelandair sem birt
var flugfélaginu ario 2015.

Segir i stefnunni ad Icelandair
hafi misnotad markadsradandi
stodu sina med skadlegri undirverd-
lagningu og verdlekkunum sem
nao hafi til ferda félagsins a milli
Keflavikur og Amsterdam, Kaup-
mannahafnar, Lunddna og Parisar
ibadar attir i 6llum tilvikum a milli
bess 1.jantar 2012 og 31. desember
2016.

Sjo ar eru fra pvi a0 WOW air
kvartaoi undan hattsemi Icelandair
til Samkeppniseftirlitsins. Rann-
soknin spannadi i kj6lfario sautjan

3 Forsvarsmenn prota-
busins saka Icelandair um
a0 hafa beitt skaodlegri
undirverolagningu sem hafi
valdio WOW air miklu
tjoni.

manaoda timabil. Icelandair hefur
begar skilad inn greinargero i mal-
inu par sem kr6fum protabisins er
hafnao.

Pa kemur fram i stefnunni a0 for-
svarsmenn protabusins hafi oroio
bess askynja vid undirbaning mal-
soknarinnar a0 Icelandair hafi
hugsanlega framid samberileg
og jafnvel alvarlegri samkeppnis-
brot a 66rum flugleidum, likt og
til New York, Boston, Montreal og
Arlanda. Segjast beir hafa hug a pvi
a0 framkveaema frekari rannsoknir a
meintum brotum félagsins.

-oxg
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Iy ¥4 HAFRETTARSTOFNUN
..g,.| ISLANDS

Styrkir

til nams i hafreétti

Hafréttarstofnun Islands er rannsokna- og freedslustofnun a
svidi hafréttar vid Haskéla Islands og er meginmarkmid stofn-

Ad stofnuninni standa Haskali Islands, utanrikisraduneytio og
atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytio.

Hafréttarstofnun auglysir hér med til umsoknar styrki til
patttoku i sumarnamskeidi Rodos-akademiunnar i hafrétti
28. jani - 17. juli 2020.

Umsoknir sendist Tomasi H. Heidar, forstodumanni

fyrir 20. jantar 2020.

Nanari upplysingar: www.hafrettarstofnun.hi.is.

unarinnar ad treysta pekkingu aréttarreglum a svidi hafréttar.

stofnunarinnar, med télvuposti, tomas.heidar2016@gmail.com,

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Svort skyrsla um hryllilegt ofbeldi
innan balletskola Vinaroperunnar

AUSTURRIKI Forstooukonu ballett-
skolans vid Vinaréperuna, Simona
Noja-Nebyla, hefur verid sagt upp
eftir svarta skyrslu um starfsemina.
Fram kemur ad likamlegt, andlegt
og kynferoislegt ofbeldi atti sér stad
iskolanum.

Samkvaemt yfirlysingu ballett-
skolans verour starfsemin 61l og
starfsmannahald tekio til itarlegrar
skodunar. Noja-Nebyla er enn pa
yfirmadur 4 pappirunum pangad
til nyr verdur radinn i september,
bangad til mun stadgengill sinna
hennar stéorfum.

Dagbladio Falter komst fyrst &
snodir um ad ekki veri allt med
felldu i sk6lanum sidastlidio vor.
Greint var fra mikilli andlegri og
likamlegri hnignun nemenda, sem
og ofbeldi af halfu starfsfolks. Sagt
var a0 ,19. aldar adferdum*“ veeri
beitt vid kennsluna. Nemendur
voru bardir, kloradir til blods, rifio
ihar peirra og beir nidurlaegdir af
kennurum. Sérstaklega atti petta
vi0 nemendur sem kennurum
fannst a0 mattu missa nokkur kilo.
Kom fram ad sumir peirra hefou
broad meo sér lystarstol.

[ frekari rannsokn 4 starfseminni
kom ymislegt fleirailjos, svo sem ad
nemendur hefou verio hvattir til ad

Auglyst eftir umsoknum
| Nyskopunarsjod namsmanna

Umsoknarfrestur er til 5. febraar 2020 kl.16.00

Markmid sjédsins er ad gefa haskélum, rannséknarstofnunum
og fyrirtaekjum taekifeeri til ad rada haskolanema i grunn- og meistaranami

i sumarvinnu vid rannsoéknar- og préunarverkefni.

Styrkir veroa veittir til rannsoknar- og proéunarverkefna sem likleg pykja til ad studla

HNOTSKOGUR grafisk hénnun

ad nyskdpun og auknum tengslum haskoéla, stofnana og fyrirteekja
® Umsoknir um styrki eru metnar med hlidsjon af méguleikum til hagnytingar i atvinnulifi

og nynaemi fyrir pekkingu i viokomandi fraedigrein

e Verkefnin skulu leyst af hendi me0 sjalfsteedri og faglegri vinnu namsmanns

undir leidosdgn abyrgdarmanna
® Styrkir eru ekki veittir til lokaverkefna namsmanna
e Uthlutun mun liggja fyrir i byrjun mars 2020

Hverjir geta sé6tt um?

e Haskolanemar i grunn- og meistaranami vio islenska haskoéla
Sérfreedingar innan fyrirteekja, stofnana og haskéla sem éska eftir ad rada haskédlanema

i sumarvinnu vid rannsoknir

Sétt er um i gegnum rafraent umsoéknarkerfi Rannis.

Nanari upplysingar ma nalgast & www.rannis.is og nsn@rannis.is
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NYSKOPUNARSJODUR

® ) rannis

_ NAMSMANNA www.rannis.is

Hrylllngur atti sér staé i ballettskola Vlnaroperunnar NORDICPHOTOS/GETTY

Y Nemendur voru bardir,
Kloradir til bloos, rifio i har
peirra og peir niourlaegoir af
Kkennurum.

reyKkja sigarettur til pess a0 grenn-
ast. ba hefdi framkoma i gard nem-
enda verio slem og skilningsleysi,
til deemis a fétlunum, algert. Einn-
ig hafi skélinn, sem er i rikiseigu,
brugoist i adhlynningarhlutverki
sinu og ekki sinnt nemendum sem
sldsudust eda poérfnudust annarrar
adstooar. - khg

Rumfot og rafmagnssnura
fundust i klefa Epsteins

BANDARIKIN Talsvert af ramf6tum,
rafmagnssnara, lyfsedilsskyld lyf
og handskrifad bréf var meoal bess
sem fannst i fangaklefa audjof-
ursins Jeffreys Epstein eftir andlat
hans. Fréttaskyringapatturinn 60
Minutes mun fjalla um malid um
helgina.

Epstein svipti sig lifi i lok juli
a sidasta ari en hann hafoi verio
handtekinn i byrjun sama manadar
vegna gruns um mansal, misnotkun
a taningsstilkum og vorslu & barna-
klami.

Andlat Epsteins vakti mikla
athygli um heim allan og féru sam-
seriskenningar um dauda hans
fljotlega a kreik. Su algengasta
er & pa leio a0 valdamiklir adilar
hafi verio flektir inn i myrkraverk
Epsteins og pvi haft mikinn hag af
bvi ad hann yroi ekki leiddur fyrir
rétt.

bad var ekki sist vegna peirrar
stadreyndar a0 audjofurinn atti
ad vera a sérstakri sjalfvigsvakt en
hann hafdi 4dur reynt ad skada sig
abakvio las ogsla. Upplj6stranir 60
Minutes munu an efa kynda undir
bal samsariskenninga enda faheyrt
ad fangi undir stréngu eftirliti geti
haft slika hluti i klefa sinum.

Tveir fangaverdir sem attu ao
fylgjast med Epstein hafa sidan
verid kaeroir fyrir a0 falsa gégn og
tilraun til pess ad breida yfir sann-
leikann. Mennirnir, Tova Noel og

Audjéfurinn Jeffrey Epstein.

) Uppljostranir 60 min-
utes munu an efa kynda
undir bali samszeriskenn-
inga.

Michael Thomas, hafa neitad s6k en
talio er ad peir hafi verio ad versla
anetinu og leggja sig i stad pess ad
hafa auga meo audjofrinum. I dkaeru
a hendur peim kemur fram ad peir
hafi ekki sinnt reglubundnu eftirliti
en falsao skrar til pess ad halda 60ru
fram. Upptokur tr éryggismynda-
vélum hafisynt fram a annad. - bp

Brotist inn hja Danadrottningu

DANMORK Innbrot var framio i
eina af héllum Margrétar Dana-
drottningar, Marselisborgarhéll, i
Arésum i fyrrinétt.

A0 ségn danska rikisutvarps-
ins, Danmarks Radio, hélt Dana-
drottning j6l meod fjolskyldunni
i Marselisborgarhéll en var farin
aftur til Kaupmannahafnar 4dur en
einn eda fleiri innbrotspjofar settu
oryggiskerfid i hollinni i gang.

Fram kemur a0 vidvérunarkerfio
hafi fario i gang korter yfir eitt um
néttina. EkKi er sagt hvort einhvers
sé saknad ur héllinni en upplyst ad
l6greglan hafi pa um néttina rann-
sakad bzoi bygginguna og 160ina
hatt og lagt og a0 sporhundar hafi
reynt ad rekja sl6oir af vettvangi.
—-gar

Danadrottning i opinberri heim-
sokn a islandi. FRETTABLADID/ERNIR
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Raudi pradurinn

Audi e-tron 50 quattro er drifinn aflgjafa islenskrar
nattiru. 100% rafdrifinn sportjeppi med 328 km
draegni sem kemur pér i rafmagnad samband vid
landid allt. Med 600 litra farangursrymi ad aftan ad
vidbattum 60 Llitrum ad framan tekurdu med pér
pad sem pig langar.

Fjorhjéladrifinn rifur hann sig i hundradid a sjo
sekindum og nytur fulltingis allra nyjustu taekni

og adstodarkerfa sem halda pér a joréinni.

Raudi pradurinn er 50 ara samleikur HEKLU + AUDI
sem farir pér e-tron 50 & fadema afmaelisversi.

- Skodadu urvalid og tryggdu pér eintak 4
afmalisverdinu i syningarsalnum & netinu:

hekla.is/audisalur

E2-tronmn so

+ Afmaelispakki
Basic

+ Afmaelispakki
Advanced

+ Afmaelispakki

7.390.000kr.
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Hér ma sja Soleimani med hringinn
a vinstri hond. NORDICPHOTS/GETTY

Baru kennsl a
Soleimani at fra
hringnum hans

Atvikid begar hershéfdinginn
Qasem Soleimani var myrtur i
drénadras Bandarikjahers vio flug-
voll i frak i geer nadist 4 upptéku
oryggismyndavéla.

A myndbandinu sést mikil
sprenging sem verOur Soleimani og
raogjafa hans ad bana. Samkvamt
frétt The Daily Mail eru likin afar
illa farin eftir sprenginguna og
var einungis haegt ad bera kennsl
4 Soleimani 1t fra hring sem hann
var vanur ao bera a fingri vinstri
handar.

) Einungis var hagt ad
bera kennsl a Soleimani at
fra hring sem hann var
vanur a0 bera a vinstri hond.

Hringurinn sem fannst a svedinu
par sem sprengjan sprakk og er tal-
inn vera hringur Soleimani er stér
gullhringur med veglegum steini,
apekkur peim sem hann hefur sést
bera vid ymis tilefni.

Mikill fjoldi folks safnadist
saman pegar kista, med pvi sem
taldar eru jarOneskar leifar Solim-
ani, var borin at dar likhasi i Bagdad
1ger. - bdj

Sprengingin sem vard vio vio flug-
véllinn i Bagdad var afar kraftmikil.

Fyrri forsetar
vildu ekki vega
herforingjann

Bz0i George W. Bush og Barack
Obama, sem voru forsetar & undan
Donald Trump, h6fou neitad ad rad-
ast gegn iranska hershéfdingjanum
Qasem Soleimani, af 6tta vio ad pad
myndi leioa til strios.

Mogulegt er ad akvérdun Trumps
sé mistok sem muni leida til pess ad
itok Bandarikjamanna i Irak muni
minnka.

Vegna otta fyrrverandi for-
seta Bandarikjanna vio ad aras a
Soleimani myndi leida til ataka vid
Iran, hafdi hann par til i morgun
farido um undir 6formlegri frio-
helgi. I frétt 4 vefNew York Times er
meoal annars sagt fra pviad banda-
riskum flugvélum & vegum hersins
hafi verio lagt 4 sému flugvéllum
og flugvél Suleimani. Bandariskar
og israelskar leynipjonustur h6fou
hins vegar lagt mikla aherslu a ad
fylgjast med ferOum iranska hers-
hoéfoingjans og ad vita hvar hann
héldi sig. - gis

Bandarikjastjorn motmeelt i Iran
_— —

e o

Hoépur folks kom saman i midborg Kasmir i geer og motmaelti Bandarlk]astjorn vegna mordsins 4 einum valdamesta manni Irans, Qasem Soleimani
sem myrtur var i Irak adfaranoétt fostudags. Motmalendur baru margir skilti sem 4 voru ritud ordin ,,Nidur med Bandarikin“. NORDICPHOTS/GETTY

[ranskur herforingi myrtur

Mikil olga er fyrir botni Midjaroarhafs eftir a0 iranski herforinginn, Qasem Soleimani, var felldur i
dronaaras bandariska hersins vio flugvoll i Bagdad i 11 aki fy1 11n0tt 11 anar motmaela Bandar 11(]ast]01 n.

Bandarikjaménnum og banda-
moénnum beirra er ni moétmaelt
4 gétum Teheran en bandariskir
miolar segja tugi ptisunda manna
motmela Bandarikjastjorn i hofud-
borg Irans.

Pentagon sem lysti arasinni a
hendur Bandarikjunum i fyrrinoétt
hefur haldid pvi fram ad Soleimani
hafi lif mérg hundrud bandariskra
borgara a samviskunni og utan-
rikisraoherra Bandarikjanna, Mike
Pompeo, segir arasina a Soleimani
hafa bjargad fjélda mannslifa.

Leiodtogar rikjanna tveggja skipt-
ust & a0 senda yfirlysingar i geer.
Pannig varadi Ayatollah Ali Khame-
nei vid hérdum vidbrégdum i yfir-
lysingu a vefsiou sinni og Donald
Trump, forseti Bandarikjanna, brast
vid med tisti bess efnis ad fran hefoi
aldrei unnio strio en aldrei tapad i
samningavioredum.

Drénaarasin sem gero var a flug-
velli i frak hefur einnig valdid mikl-
um titringi i frak og hafa bandarisk
yfirvéld lokao sendiradi sinu par i
landi og 6llum sendiskrifstofum.
Bandariskir rikisborgarar hafa einn-
ig verio hvattir til a0 yfirgefa landio
en geta ekki, affyrrgreindum astaed-
um, notid adstodar sendiraodsins.

Atburdirnir hafa vakid misjéfn
viobrégd meodal pjédarleidtoga.
Radamenn vida i Evrépu hafa
varad vid 6llum adgerdum sem
auka spennu & svaedinu og hafa lyst
dhyggjum af st6dunni. Evropu-
leiotogar hafa lagt t6luvert a sig
a undanférnum misserum til ad
halda st6dugleika i viokvemum
samskiptum Vesturlanda vid fran.
Eftir ad Donald Trump setti vio-
skiptapvinganir 4 fran i fyrra leituo-
ust leidtogar i Evropu vid ad koma
rikinu til adstodar i millirikjavio-
skiptum sinum.

Utanrikisradherra Bretlands

Bandarikjamenn hafa tekid abyrgd a arasinni sem vard Qasem Soleimani ad bana og segja herforingjann hafa lif
morg hundrud Bandarikjamanna a samviskunni, daudi hans hafi bjargad fj6lda mannslifa. NORDICPHOTOS/GETTY

) Dronaarasin sem gero

var a flugvelli i Bagdad hefur

einnig valdio miklum
titringi i rak og hafa Banda-
rikjamenn lokao sendiraoi
sinu par i landi.

sagdi vio parlenda fj6lmidlaigeerad
pétt unnt veeri ad vidurkenna haett-
una sem stafadi af Soleimani hefou
Bretar enga hagsmuni af frekari
at6kum a svadinu. Utanrikisrao-
herra Rasslands lysti ahyggjum af
alvarlegum afleidingum sem arasin
geeti haft. Hann sagoi ekki haegt ad
preeta fyrir hlutverk Soleimani i bar-
attunni gegn ISIS. Petta verk Banda-
rikjamanna veri vanhugsao og ekki
til pess fallio ad auka stédugleika &
svaeodinu. Adrir leidtogar i Evropu
hafa tekio i svipadan streng og varad
borgara sina i Iran vid pvi ad vera &
ferli. Benjamin Netanyahu, forsztis-

radherra Israels, hrosadi Trump hins
vegar i hastert fyrir adgerdina sem
hann kallaoi sjalfsvorn.

Helsti sérfredingur Sameinudu
bj6danna um aftékur an déms
og laga lysti pvi a Twitter i geer ad
arasin veri ad 6llum likindum
ologleg og feeri i baga vio alpj6oleg
mannréttindaakvaoi. ,begar ekki
er um virkt gislatékuastand ao
raoa er notkun drona eda annarra
taekja vid skipulégd drap nanast
aldrei 16gleg,“ sagdi Agnes Sal-
lamard, sérstakur erindreki Sam-
einudu pjodanna, 4 Twitter i ger.
adalheidura@frettabladid.is
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HONDA

Forsynum i dag
Homnda 2

ARA AByRGD
Verd fra kr. 3.950.000 HONDA A [SLANDI

Vid bjoédum pér a forsyningu Honda e sem er hataeeknivaeddur 100% rafbill.

Hann byr yfir einstokum aksturseiginleikum og er skapadur fyrir borgarakstur.
Honnunin er framurskarandi ad utan sem innan, billinn er rdtmgdédur en um |eid
nettur og fallegur. Rafmagniad fullkomnar svo akstursanaegjuna — enda losunin engin.

w8 '

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 13 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is n Fylgdu okkur & Fagebook.
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Honda 4 lslandi. facebook.com/hondaisland

Komdu i heimsékn i dag milli kl. 12 og 16 par sem pua getur kynnt pér Honda e
og forpantad pennan einstaka bil. Einnig synum vid ofursportbilinn Honda NSX
sem er tvinnbill i algjorum sérflokki. Vid tokum vel & méti pér a Fosshalsi 1.

ASKIA




DIALMA BROWN
Haegindastdll ur ljésgrau

eda dokku ledri. Grind/
T feetur ur stali.

AFSLATTUR

med 2 staekkunum

Staekkanlegt i 30b cm 1 .V \ | " AFSLATTUR

sem fylgja. s
| > l I |

=—..:'-..

EMBRACE

Heaegindastall.
Svart og gratt
PU-ledur eda
algratt og
svart slétt-
fauel.

25%

AFSLATTUR

Bordid er stackkanlegt tr 200 i 30(5mfne6 j&elmur .-
50 cm steekkunum sem fylgja. Pegar. bordid er ekki i
notkun geymast staekkanirnar innit “bordinu. Ddnsk

hénnun. Staerd: 100 x 200/300 x76'em: sk . . 149.993 kr. -199:990-je= = A 129993 kr.

MEXICO
2,5 0g 3ja
saeta. Dokk-
blatt, bleikt
og gratt
sléttflauel.

RIA
Tungusofi i retro-atliti. Heegri eda vinstri tunga.
Bleikt (Dusty Rose ) sléttflauel eda ddkkgratt
aklzedi. Svartir vidarfeetur.

25%
-84-990-l¢r— 899300l AFSLATTUR 459990l AFSLATTUR

40%

AFSLATTUR

20%

AFSLATTUR

[E) furninova
KAMMA

MASSIMO 143.994 kr.
3ja saeta sofi med hau baki. Dokkgratt Fallegur 3ja seeta séfi fra Furninova. Nettir armar, slit- s s
slitsterkt &klaedi. 439:996¢ sterkt Divine antrazit 4klaedi. 239980+

MANZANO

Fallegir og vandadir
2ja og 3ja seeta
sofar. Svart, vandad
italskt ledur 4 slit
flétum. Mjuk seeti og o
bak med fallegum 25 /o
saumi. Svartir, breidir AFSLATTUR
vidarfeetur.

25%

AFSLATTUR

MANZANO

Fallegur, svartur hornséfi. Sterkt og vandad italskt

ledur (botn, bak- og armhlid med bonded ledri/ledur- 299.993 k
- . S, . . . h r
bléndu). Svartir, breidir vidarfaetur. Haegri eda vinstri s
142.493 kr. [ELEY--T-N=S 164.993 kr. F-ITI-T-T- S T S -299-990-j¢r-

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.

Bildsh6f8i 20  11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Gildir il 9. febrdar e G medan birgdir endast,
13 - 17 sunnudaga




VERSL,

v DEMINA
Bordstofustdll.
Gratt, slitster-

www.husgagnabhollin.is kt akleedi eda
svart PU-ledur.

A\

60%

AFSLATTUR

DIA
Bord&stofu-
stoll. Gratt,
slitsterkt
akleedi.

950%

AFSLATTUR

Bordstofustall.
Ljosgratt aklaedi
og svartir

stalfeetur.
9

AFSLATTUR

EXELTTH -15-996-r

NELSON

Bord&stofustoll.
Ljosgratt ’
akleedi ,
og krém- |

1) feetur.

i

| i i W 'sl_‘.,_‘e {1 ALY 3\
iR RN

Hornséfi ar sterku koniaksbrianu eda dékkgrau bonded ledri (ledurbléndu). Innra ARSEATTER

byrdi padanna er ar kaldpressudum (mjég endingargédum) svampi, trefjafyllingu AFSLATTUR
og loks mjaku yfirlagi. Feeturnir eru sterkir Gr svortu jarni. Feest med heegra eda

vinstra horni (ekki feeranlegt). Staerd: 293 x 217 x 85 cm. 229.491 kr. -269:996

DIALMA BROWN

25 % (DB 4177) Séfabors.

| AFSLATTUR Endurunninn vidur.
Steerd: 120x120x35 cm

AFSLATTUR

EEELTATA +49:990-er

MARION + - S - : , Bl AFSLATTUR
Voéndud kékos-gélfteppi fra - AL AR : e T
saenska fyrirtaekinu Soul.

Nature, tveer steerdir.

LEVI St: 200 x 300 cm : ,_: e ‘, » = TR N - BELFORT
Gratt eda svart slitsterkt aklaedi. 59.996 kr. * : T T e, e e Heegindastoll. Ljés vidur og

Steerd: 102 x 86 x 107 cm St: 300 x 400 cm dokkt horakleedi.

.@ VEFVERhSLUN ol ) HUSGAGNA
www.husgagnahollin.is o
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN [ HOLLIN
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Sa einn, sem
afram saekir

Davio
Stefansson
david@frettabladid.is

o9

A nyju ari
eigum vio
ekKki a0 lata
myrka
vetrardaga
byrgja okkur
syn. baod parf
hugrekki
fyrir betri
heim.

aod var pungt yfir sumum peim er gerou
upp ario, eda sidustu arin, i fjdlmidlum.
Aherslan er um of 4 pad sem hrjair. betta
séu timar erfidleika, spilltra atakastjorn-
mala og sivaxandi hamfarahlynunar sem
ytir undir vonleysi og framtidarkvioa.

En audvitad er petta ekki raunsénn lysing a astandi
heimsins. Veruleikinn er annar og mun jakvadari.

Hér skal ekki gert liti0 tir mikilvaegi pess ad vio
spornum vid aukningu gréourhasalofttegunda. Og
breyta parflifsstil sem gengur sifellt hardar a auo-
lindir nattarunnar.

Hér er ekki dregio ar alvarleika pess hve margir eiga
um sart ad binda. Né heldur dr punga stridsataka,
mannréttindabrota, misskiptingar og spillingar
heimsins.

Ogpad a ad taka alvarlega framsokn beirra pjodar-
leidtoga sem tala i nafni lyohyggju gegn fjolmenningu
ogalpj6oasamskiptum.

En pratt fyrir daglegar fréttir afeymd, atdkum,
prengingum, mengun og hamférum er stadreyndin
st ad lif mannsins 4 jérdinni hefur faridé batnandi og
mannkyn hefur nad undraverdum arangri til meiri
lifsgaeoa.

Pad er 6hatt ad segja sama hvert litio er. Meeli-
kvardar a lifsgedi pjoda, sem alpjodastofnanir og
samtok leggja fram, benda til jakveaeodrar préunar
sidustu arin. bar eru sigrar mannkyns margir.

Pannig hefur pratt fyrir meiri misskiptingu dregid
mjog ur alvarlegri fatekt i heiminum. Sidan 2010
hefur sarafatekt minnkad um helming og farid ar
18,2 présentum nidur i 8,6 prosent.

A sidustu 10 arum hefur dregid ar ungbarnadauda
um pridjung og heilsufar hefur almennt batnad, pokk
sé meiri pekkingu og nymalum i visindum og tekni.

Og pratt fyrir ad lyohylli og stjérnlyndi virdist eiga
meira upp a pallbordio hja of mérgum leidtogum
heims hefur ferdafrelsi og athafnafrelsi aukist.

Jafnrétti kynjanna og mannréttindi hinsegin f6lks
hafa einnig pokast i rétta att i morgum londum heims.
Og svona matti lengi telja.

En pad ma ekki taka pessu sem sjalfsogou. bessar
framfarir eru kndanar afram af stoougri porftil ad
beta eigio lif og annarra. Betri lifskjor sidustu ara eru
tilkomin vegna frjalsra vioskipta og peirra taekni-
framfara sem opin hagkerfi og fj61pjodleg samvinna
leida af sér.

Vid megum ekKki lata letjast af peim sem sja 6gnir i
adkomnum, fléottaménnum eda samstarfi pj6da. Sem
fyrrliggja alvarlegustu 6gnir mannkyns i préngsyni,
otta, vanpekkingu og skorti 4 samvinnu pj60a heims.

Nafni minn sagdi:,S4 einn, sem afram saKkir, a
andans pyrnibraut, og steeltur st6rf sin reekir, hann
storkar hverri praut.“ A nyju ari eigum vid ekki ad
lata myrka vetrardaga byrgja okkur syn. bao parf hug-
rekki fyrir betri heim.

Veganvéryr

2 904u vers i Bénus

Anamma Vegan Pizza
2 teg., 350 g

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Stutt i endalokin

rid 1412 sast skrytid skip vio Dyrhélaey. begar

menn reru atipad kom iljés ad parna voru Eng-

lendingar a ferd. En hvad fékk Englendinga til ad
sigla alla leio til Islands?

Mestalla sdguna var Island afskekkt eyja lengst
nordur i Atlantshafi sem fair vissu af. Natturan, islenski
hesturinn og Bjérk komu landinu a kortid um tima. Na
eru bao nordurljosin, lopapeysur og lundadét sem lada
ad strauma erlendra ferdamanna. bad var hins vegar
upp araldamétunum 1400 sem Island komst i fyrsta
skiptio i tisku.

bad sem trekkti Englendinga ad fslandsstréndum var
fiskur. Vaxandi péttbyli i Evropu og titbreidsla kristni
olli pviao skyndilega vildu allir kaupa fisk og snada,
einkum a fostunni.

Islendingar toku Englendingum fagnandi. Vio-
skiptin vio pa voru hagstao pvi pau voru millilida-
laus — hvorki Danakonungur né kaupmenn toku skerf
afhagnadinum. En pad var ekki eina fagnadarefnio.

Lif, fjér og nyjungar fylgdu erlendum skipakomum.
Sagnfreedingar hafa lyst ensku skipunum sem fljétandi
verslunum. Til s6lu var ullarefni, klaeoi, bly, korn,
timbur, alls konar matvzeli, tjara, nalar og tvinni.

En partiio entist ekki lengi. Kéngur vildi fa sinn skerf
afvidskiptunum. Hann rak gestina burt med hervaldi.
Mestoll verslun 4 Islandi komst i hendur danskra
kaupmanna. Voérudrval drést saman, vioskiptakjor
versnudu og menningarahrifin sem fylgdu erlendum
gestum hurfu.

islensk bylting
bao eraldrei gaman pegar partii Iykur. St krafa er na
gerd til slendinga ad peir tipli 4 tanum kringum hi®
nyja fjoregg bjodarinnar, ferdapjonustuna. Tiletlunar-
semin nadi nyjum haedum i addraganda araméta pegar
Joéhannes b6r Skulason, framkvaemdastjéri Samtaka
ferdapjonustunnar, varadi vio takmoérkun a notkun
flugelda um aramét af pvi hiin geeti haft neikvaeo ahrif
aferoapjonustuna.

I midbae Parisar er torg sem hét einu sinni Torg Loo-

viks XV. A miodju torginu st6d einmitt stytta af Lodvik
XV, konungi Frakka. En styttan fékk ekki ad standa
lengi.

Undir lok atjandu aldar duttu kongar illilega ar
tisku. Almenningur krafoist aukinna réttinda. Frakkar
voru fremstir i for. Arid 1789 hofst franska byltingin.
Styttan af Lodvik XV var rifin nidur. { hennar stad var
reist falloxi 4 torginu sem fékk nytt nafn: Byltingar-
torgid. Rikjandi konungur var halshéggvinn, skrifud
var stjornarskra og hugmyndir um lyoraedi toku ad
breidast ut.

bott vid Islendingar hefoum litid peelt i byltingum
apessum arum attum vio 6vart okkar patt i fronsku
byltingunni. Sex arum fyrir byltinguna héfust Skaftar-
eldar sem ollu méduhardindunum hér 4 landi. Eitrud
gjoska fra gosinu dreifdist b6 ekki adeins um fsland
heldur um allt nordurhvel jardar og olli i mérgum
16ndum kulda og uppskerubresti. Sumir sagnfraedingar
telja ad pad hafi ekki adeins verid hugmyndir um
Iyoraeoi sem hrintu byltingunni i Frakklandi af stad
heldur hafi asteedur hennar verid efnahagslegar: Folk
krafoist betri lifskjara i kjolfar uppskerubrests sem
rekja matti til Skaftarelda.

Skammtimahagsmunir farra
A sama tima og Islendingar sprengdu flugelda um
aramot geisudu miklir grodureldar i Astraliu. Reykjar-
mokkurinn teygdi sig alla leid til Nyja-Sjalands, vega-
lengd sem er svipuo og fjarleegdin milli Lakagiga og
Parisar.

Hvorki eldar né flugeldar brenna i tomartami. Eldgos
4 lslandi getur breytt stjérnarfari a 6llum Vesturlénd-
um. bad liggur ekki i augum uppi hvernig best er ad
takast 4 vio pann loftslagsvanda sem madurinn hefur
skapad og stefnir lifi 4 joroinni i haettu. A einu leikur po
enginn vafi: Ef hlustad er 4 6skammfeilna lobbiista sem
ey0a miklu ptidri i ad passa upp 4 fjarhagslega skamm-
timahagsmuni farra a kostnad lifshorfa mannkynsins
fyrir myndarlegan launatékka i lok hvers manaoar er
stutt i endalokin.
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Veldu rafmagn.
Veldu stil.

Eigum bila til afgreidslu.

fra Hyundai

Fyrsti rafdrifni jepplingurinn.
Draegi 449 km.

Nyr 100% rafdrifinn Hyundai KONA er fyrsti rafdrifni jepplingurinn & markadnum.
*Hann hefur eitt mesta draegi bila i pessum staerdarflokki eda

449 km samkveemt nyjum WLTP malingum. Med&al banadar i nyjum Hyundai
KONA er skynveeddur hradastillir, sjalfvirk ney8arhemlun, sjénlinuskjar sem varpar
upplysingum um hrada og leidsdgn i framriddu, Krell hljodkerfi og margt fleira.

ENNEMM / STA /| NM97561

Opid idag fra 12-16

Hyundai KONA 100% rafbill, 2WD. @ HYU n D H I

Verid velkomin i reynsluakstur. Hyundai | Kauptdni 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is

" < o~ Hyundai bydur vidskiptavinum sinum upp a eina vidtaekustu abyrgd sem vol er a. Ollum Hyundai

5 & ABY RGD 8 = RAF H LOD U bilum fylgir 5 ara verksmidjudbyrgd og dtakmarkadur akstur. Ad auki fylgir 6llum Hyundai rafbilum
A B A B 4 200. km & : I rafhl6 ilsins.
OTAKMARKABUR AKSTUR ABYRGDARTRYGGING 8 ara eda 200.000 km abyrgd a adal rafhlddu bilsins
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Chelsea

Kroatinn Mateo Kovacic er hvergi
a topplistum tolfraedinnar sem er
tekin saman. En hann spilar flesta
leiki Chelsea og sendingar hans og
vinnusemi hefur ekki farid fram hja
Frank Lampard og félégum i pjalf-
arateyminu sem styra lidinu—hvad
pa studningsménnum Chelsea pad
sem af er timabilinu.

GOOIr en vanmetnir

Manchester United

Mikilvaegi hans @ midjusvaedi Man-
chester United hefur synt sig eftir
ad hann meiddist gegn Newcastle.
Trulega finnst mérgum ad lid eins
og United gati verid med betri
midjumann en McTominay er sart
saknad ogverdur nestu manudina
amedan endurhafing stendur yfir
sem segir allt um gadi hans.

Man. City

bjodverjinn er aftarlega a merinni
pegar kemurad hroésitil Manchester
City. bar stela adrir senunni en Glin-
dogan er trommuleikari lidsins og
letur pad halda takti. Pep Guardiola
sagdi hanninovember einn besta
leikmann Evropu og lagdi kapp 4 ad
halda honum - og Guardiola segir
yfirleitt ekki vitleysu.

10. Januar 2020 ‘ [ Neskirkju fostudaginn ‘ Vid Hagatorg 107 Reykjavik

KL.19:00

HEFSBUNDIN
SERBNESK TONLIST
TONLEIKAR OG

VEISLA

A TONLEIKUM

Kor St Joakim og Ana

Stjérmendur: Daniela Ivanovic
Einsongvarar: Marijana Radosavljevic
Einlekarar: Srdjan Rajakovac -harménika

I VEISLUNNI

Hljéomsveit: Bistro tonlist

S

Allir
velkomnir!

Allsskonar bistro ténlist fra
Balkanskaganum & Serbnesku.
Einsongvarar: Dejan Rajakovac

Adgangseyrir er kr. 2500

Knattspyrnugodsognin og sparkspekingurinn Gary Lineker sagoi ad Jordan

Henderson, fyrirlioi Liverpool, vari einn vanmetnasti knattspyrnumadur-
inn a Englandi. Fréttabladid tok saman adra leikmenn sem eru ekkert endi-
lega a0 stela fyrirsognunum, fa ekki alltaf hrosio og ma kalla vanmetna.

Leicester

Erfitt ad kalla hann vanmetinn pvi
flestir eru sammala pviad Ndidi sé
frabaer i fotbolta. En hann er litid i
krusidullum og skarum, meirai pvi
ad na boltanum af andstaedingum
og taekla pa. bar situr hann i efsta
saeti tolfraedinnar. Tok vid keflinu
af N'Golo Kante og verdur arftaki
hans a midjunni hja Leicester.

4. JANUAR 2020 LAUGARDAGUR

Southampton

bPad er kannski erfitt ad segja ad
hann sé vanmetinn pvi hann er
svo ofbodslega godur en Ings fékk
sinn séns hja storlidi og mistokst
a0 nyta pad tekifaeri—pd ad pad
hafiverid vegna meidsla. Gifurlega
vinsall medal allra knattspyrnu-
unnenda enda pekkt gaedabléd.
Kominn med 13 mérk.

Brighton

Astralinn i marki Brighton hefur
haldid marki sinu hreinu fimm
sinnum 4 timabilinu, varid pridju
flest skotin pad sem af ereda 75 og

skilad 122 [6ngum boltum & sam-
herja sina. Brighton veeri klarlega
nedar eni 14. sxti ef ekki vaeri fyrir
Ryanirammanum.

Chelsea

Adeins 25 ara en er samt buinn ad
spila um 200 leiki i efstu deild a
ferlinum pratt fyrir ad hafa misst
af nanast heilu timabili. Flestir eru
sammala um ad hann sé slakur a
boltanum en varnarhafileikarnir
eru svo sannarlega til stadar. bar er
hann a heimavelli med lidi Chelsea.

Wolves

Mexikéinn er kominn med atta
mork, buinn ad leggja upp sex og
buatil 11 marktaekifaerifyrir félaga
sina. Mérkin hafa komid i 6llum
regnbogans litum. Samt er hann
nedarlega hja flestum pegar kemur
ad pviad nefna frabaera framherjai
deildinni pott tolfraeedin segiannad.
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Heaton er annar tveggja leikmanna Aston Villa sem meiddust um joélin.

FIFPRO hefur ahyggjur

FOTBOLTI Mei0sli leikmanna a Eng-
landi t6ku kipp i jélatérninni en
samkvaemt upplysingum sem The
Telegraph afladi sér urdu 53 leik-
menn fyrir meidslum yfir jolatoérn-
ina en alls meiddust 96 leikmenn i
ensku urvalsdeildinni i desember
og 4 nyarsdag. Hafa alpj6olegu
leikmannasamtékin FIFPRO sagt
ad knattspyrnusambdnd, sérstak-
lega a Englandi, verdi ao finna adrar

% Meiosli lidanna

Arsenal 3
Calum Chambers, Sokratis Papastat-
hopoulos, Gabriel Martinelli

Aston Villa 3
Wesley Moraes, Tom Heaton,

Matt Targett

Bournemouth 5

JoshuaKing, Jack Stacey,
Jefferson Lerma, Ryan Fraser, Simon
Francis

Brighton 1
Dan Burn

Burnley 0
Fekkst ekki gefio upp

Chelsea 4

Fikayo Tomori, Christian Pulisic,
Reece James, Cesar Azpilicueta
Crystal Palace 3
Martin Kelly, Patrick van Aarnholt,
Christian Benteke

Everton 2
Bernard, Alex Iwobi

Leicester City 2
Ricardo Pereira, Harvey Barnes
Liverpool 3

Xherdan Shagiri, Jordan Henderson,
Alex Oxlade-Chamberlain
Manchester City 1

Arnér verdur i eldlinunni med is-
landi i dag. FRETTABLADID/ERNIR

Generalprufa
i Mannheim

HANDBOLTI [slenska karlalandsli®io
ihandbolta leikur sinn eina @finga-
leik fyrir Evrépum6tio i handbolta
i dag pegar pad metir byskalandi
ytra. Vika er i ad islenska 1i0id hefji
leik & Evrépum6tinu gegn rikjandi
heimsmeisturum Dana og er petta
pvi sidasta tekifeeri Gudmundar
Guomundssonar til ad fara yfir
dkveodna hluti i addraganda méts.
Leikurinn fer fram i SAP-héllinni
sem hysir Rhein-Neckar Léwen par
sem Alexander Petersson leikur. Ef
Alexander kemur vid ségu a heima-
velli sinum verdur pad i fyrsta sinn
i prju og halft ar sem hann leikur
meo lidinu eftir ad hann akvad
fyrir aramot a0 gefa aftur kost & sér
i karlalandslioio.

Lioin meettust sidast 4 HM fyrir
ari par sem halflemstrao 1io Islands
st60 lengi vel i pyska lidinu i fimm
marka sigri Pjooverja. Pa matt-
ust lidin prisvar i @fingaleik fyrir
tveimur arum par sem Island vann
einn stérsigur med sautjan mérkum
en bjéoverjar unnu hina tvo leikina.
-kpt

lausnir en aod spila leiki svona pétt.
Flest 1i0 4 Englandi hafa verio
a0 spila fjora leiki & 12 d6gum sem
moérgum finnst allt of mikid og
fengu Manchester City og Ulfarnir
minnstu hvildina a milli leikja, eda
46 klukkustundir. Jirgen Klopp,
knattspyrnustjori Liverpool, sagoi
paod glepsamlegt sem leikmenn
City pyrftu ad gera og tok undir
ahyggjur Pep Guardiola.-bb

Nicolas Otamendi

Manchester Utd 2
Scott McTominay, Paul Pogba
Newcastle Utd 8

Javi Manquillo, Jetro Willems, Jonjo
Shelvey, Fabian Schar, DeAndre
Yedlin, Paul Dummett

Norwich City 4
Teemu Pukki, Ralf Fahrmann, Kenny
McLean, Max Aarons

Sheffield Utd 1
John Lundstram
Southampton 4

Sofiane Boufal, Stuart Armst-
rong,Shane Long, Pierre-Emile
Hojbjerg

Tottenham 3
Tanguy Ndombele, Harry Kane,
Danny Rose

Watford 2
Will Hughes, Craig Cathcart

West Ham United 2
Michail Antonio, Andriy

Yarmolenko

Wolverhampton 0
Fékkst ekki gefido upp

Alls: 53

Alagningar- og breytingarsedlar fasteignagjalda i Reykjavik 2020 verda adeins
birtir & vefsidunni island.is og a Rafraenni Reykjavik a arinu 2020.

Alagningar- og breytingarsedlarnir verda ekki sendir i posti i samraemi vié breytingu sem
gerd var a légum nr. 4/1995 sem tok gildi 1. jantar 2019, en pa er sveitarstjorn heimilt ad
senda tilkynningu um alagningu fasteignaskatts rafraent.

A vef Reykjavikurborgar undir ,,minar sidur“ geta fasteignaeigendur:

¢ skodad alagningarsedil fasteignagjalda (eftir 27. jandar 2020) og alla breytingarsedla
par a eftir

e skrad sig i bodgreidslu fasteignagjalda

e gefid upp reikningsndmer ef til endurgreidslu kemur

e Oskad eftir ad fa senda greidslusedla fyrir fasteignagjoldum par sem peir verda,
likt og adur, ekki sendir Ut til greidenda, 18-77 ara

¢ sent inn erindi vegna fasteignagjalda

Fasteignagjold arsins 2020, yfir 25.000 kr., greidast med niu j6fnum greidslum a
gjalddégum 1. febrdar, 2. mars, 4. april, 3. mai, 1. juni, 5. juli, 2. agust, 1. september og
3. oktéber. Gjalddagi fasteignagjalda undir 25.000 kr. er 1. februar.

Fasteignagjold i Reykjavik verda innheimt i netbonkum. Fasteignaeigendum er jafnframt
bent & beingreidslur hja 6llum bankastofnunum og bodgreidslur af greidslukortum.

Reykjavikurborg

www.reykjavik.is

Nanari upplysingar og adstod ma fa med pvi ad senda fyrirspurn
4 netfangid upplysingar@reykjavik.is eda i sima 411 1111.
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@ Barnaheill

Save the Children 4 fslandi

heil brigdi sem bor,

h

Halendispjodgardur - kynningarfundir

Umbhverfis- og audlindaradherra, Gudmundur Ingi Gudbrandsson, fer i hringferd um landid og
kynnir aform um stofnun Halendispj6dgards sem nii eru til umsagnar i samradsgatt stjornvalda.

bridjudagurinn 7. jandar

13:30 Borgarnes, Hotel Hamar
17:30 Hanavatnshreppur, Hinavallaskoli

Midvikudagurinn 8. janGar

11:00 Reykjadalur, Félagsheimilid Breidumyri
18:00 Egilsstadir, Hotel Hérad

Fimmtudagurinn 9. janGar

13:00 Oraefi, Hotel Skaftafell i Freysnesi
18:00 Hvolsvollur, Midgard

Manudagurinn 13. janGar

17:00 Reykjavik, Verold - his Vigdisar, fyrirlestrasalur. . .
Fundinum verdur streymt a netinu. Stjornarrad Islands
Umhverfis- og

Fundirnir eru 6llum opnir - verid velkomin audlindaraduneytio
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Myndin synir efri hluta Tungnaar ar lofti. betta svadi er demi um einstaka nattaruperlu a halendi islands sem fair hafa farid um eda uppgétvad, en ber ad vardveita.

Hlaum
a0 hjarta
landsins

Halendid er hjarta Islands, segir
Tomas Gudbjartsson hjartaskurdlaeknir.

Toémas
Guobjartsson
A
em hjartaskurdlaeknir a
Landspitala get ég borio
vitni um stérbzttan
arangur i barattunni vio
kransadasjukdom & sio-
asta aldarfjoroungi. Tekist
hefur a0 leekka danartioni vegna
kransaodastiflu um 80 présent og
ef svo fer fram sem horfir mun han
bratt vikja sem algengasta danarsdk
Islendinga. Pad ma ad hluta pakka
framférum i meodferd en pyngra
vegur b6 lekkun bl6dprystings og
kolester6ls med breyttu mataraedi
og fekkun beirra sem enn reykja.
Vio Islendingar getum verid mjog
stoltir af pessum arangri.

I minum huga er halendio hjarta
Islands. Pad geymir einhver starstu
ésnortnu viderni Evrépu en er
um leid ein dyrmetasta audlind
okkar. bvi midur héfum vio ekki
alltaf umgengist halendid af peirri
virdingu sem pad a skilio og sifellt
hefur verid prengt ad pvi eins og
um o6teemandi audlind sé ad rada.
Hjartaprong er pad kallad pegar
bleding prengir ad mannshjarta og
skerdir deluvirkni pess lifshaettu-
lega. Sumum geeti pott samlikingin
vid astand halendisins langsott —
en svo er ekki. Ef vid haegjum ekki a
virkjanaframkvaemdum a halend-
inu er ljést a0 6metanlegum vio-
ernum verour férnad og st férn er

o9

EF VID HEGJUM EKKI
A VIRKJANAFRAM-
KVEMDUM A HALENDINU
ERLJOST AD OMETAN-
LEGUM VIDERNUM VERDUR
FORNAD 0G SU FORN ER
OAFTURKREF.

6afturkreef. Sama 4 vid um lagningu
upphakkadra vega og byggingu hot-
ela. Er réttletanlegt ad stifla jokul-
arnar, kransadar halendisins, med
virkjunum og uppistéoulénum til
ad framleida raforku til mengandi
storioju eda grafa eftir alpj6olegum
rafmyntum? Svarid er a0 minu mati
augljéslega nei, enda fer storioja,
sem begar notar 85 prosent af allri
orku a Islandi, illa saman vid pa
6flugu ferdapjénustu sem er ordin
helsta tekjulind okkar. Al er ekki
malio, hvao pa kisilver eda groftur
eftir glépagulli (e. bitcoin). Taka
verdur tillit til breyttra efnahags-
forsenda vid mat a forsendum orku-
freks idnaodar, auk pess sem orku-

Jarlhettur i nagrenni Hagavatns bjoda upp a ®vintyralegt landslag.

gjafar eins og vindorka og virkjun
sjavarfalla eiga eftir ad ryoja sér til
rams i auknum meeli. Parna veroa
bjodarhagsmunir ad rada ferdinni
en ekki sérhagsmunir orkufyrir-
tekja og erlendra vioskiptavina
beirra. EkKki er siour mikilvaegt ad
vi0 bregdumst ekki skyldum okkar
og vardveitum nattdru landsins
fyrir komandi kynslodir.

bad er anagjulegt ad a vorpingi
verOur lagt fram frumvarp um
stofnun halendispj6dgards hér a
landi. Slikur pjoogardur yroi sa
steersti i Evropu. I minum huga er

petta hagsmunamal sem helst ma
likja ma vio steekkun landhelginnar
a sinum tima. Undirbaningsvinna
hefur stadid i moérg ar og ad peirri
vinnu hafa komio fulltraar allra
stjornmalaflokka. Lj6st er ad mala-
miodlanir parf meodal hagsmunaadila
svo a0 hagt sé ad koma svona storri
framkvaemd i héfn. Mikilvegt
er a0 motmali einstakra sveitar-
félaga og einkaadila veroi ekKki til
bess ad stédva malio. Sdmuleidis
verda harolinumenn i nattaru-
vernd vaentanlega ad sla af itrustu
kréfum sinum ekKki siour en orku-

Ur lofti likjast
jokular ha-
lendisins vida
krans®@dum i
mannshjarta.
Fra efri hluta
Tungnaar.
MYNDIR/OLAFUR
MAR BJORNSSON

fyrirteekin. Mikilvaegt er a0 hafa
hugfast ad reynsla okkar {slendinga
af pj6ogéroum og fridlysingum
er afar g60. Naegir par ad nefna
Fridléondin & Hornstréndum og ad
Fjallabaki en einnig Snzefellsjokuls-
bjoogard og Vatnajokulspjodgaro
sem nylega komst & heimsminja-
skra UNESCO. Halendispj6ogarour
yroi demanturinn i pessari kérénu.
Um leid myndum vio hlda ao hjarta
landsins sem yroi préttmeira en
adur —og ég spai pvi ad pad tzeki pa
kipp sem myndi vekja eftirtekt um
allan heim.



ALLT AD

0%

AFSLATTUR

KORPUTORG SELFOSS
VIRKIR DAGAR 11- 18:30 VIRKIR DAGAR 11- 18:30

LAU OG SUN 12-18 LAU 10-18 SUN 12-18
S: 5227870 S: 5227890

www.pier.is




22

HELGIN - FRETTABLADIP

4. JANUAR 2020 LAUGARDAGUR

»Eg sé mig fyrir mér a toppi fjallsins og ég sé mig lika fyrir mér koma heilan heim,“ segir John Snorri sem situr hér med eiginkonu sinni Linu Méeyju Bjarnad6ttur. FRETTABLADID/VALLI

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristiana@frettabladid.is

6lin voru anzgjuleg hja John
Snorra Sigurjénssyni og
eiginkonu hans Linu Méeyju
Bjarnadéttur. bau eiga sam-
tals sex bdrn og nutu pess ad
eiga tima saman 4dur en John
Snorri heldur i for sina til ad
klifa K2 i Karakorum-fjall-
gardinum i Pakistan sem stundum
er nefnt Grimmafjall. Fjallio er 8.611
metra hatt og er talid eitt bad mann-
skadasta i heimi.

,Vio erum stor fjolskylda, elsta
stilkan min htn Halla Karen vard
tvitug pann 2. jandar, elsta dottir
Linu heitir Silvia Stella og er atjan
ara. Yngsta barnid okkar Linu er
hann Sigurjén Bler, tveggja ara.
Baltasar Eli er priggja og halfs,
Kjartan Orri er tiu ara og Ragn-
hildur Vala 12 ara. J6lin eru anzegju-
legur timi og vid faum til okkar fullt
aff6lki og astvinum i heims6kn. Pad
er alltaflif og fjor 1 hasinu.”

Arid 2017 vard John Snorri fyrsti
Islendingurinn til ad komast upp &
topp fjallsins K2. Na leggur hann
af stad i haettufér a fjallid, engum
hefur tekist a0 klifa paod a0 vetrar-
lagi. Ef honum tekst @tlunarverk
sitt verour pad heimsmet.

FAvintyrio hafio
John Snorrilagoi af stad i geer. Hann
er leidangursstjori ferdarinnar og
segir i pvi felast mikla abyrgo. bao
geti verid snaiod ad koma 6llu heim
og saman. Ekkert megi gleymast.
Hann byrjar foérina a pvi ad fljuga
til slamabad. ,Eg fer asamt mjog
reyndum fjallgdngumdénnum,
peim Mingma og Gao Li. Mingma
for med mér 4 K2 fyrir tveimur
arum og deilir lika abyrgd med mér
a skipulagi ferdarinnar. Vio etlum
allir ad hittast i Pakistan. Par biour
okkar skriffinnska, vio purfum ao
syna fram a a0 vid héfum leyfi til
ad klifa fjallid. Herinn sér um petta
allt saman og betta tekur tvo til prja
daga. Padan férum vid svo 4 jeppum
i magnao ferdalag aleidis a0 K2,“
segir John Snorri og lysir ferdaazetl-
unum peirra félaga.

Eg vildi fara
giftur

[.Linu

a tjallio

John Snorri Sigurjonsson atlar sér ad klifa

K2, mannskadasta fjall heims, 1 vetur.
Hann radir um forina fram undan, lifid,
daudann, fjolskylduna og astina. Hann og

Lina Moey giftu sig i desember a sidasta ari.

,Ferdin i grunnbudirnar er mikio
@vintyri. Vio féorum til fjalla-
porpsins Askole sem er i 3.300
metra haeo. Vio keyrum fjallavegi
sem eru eins og skornir i fjallid og
fyrir nedan rennur beljandi fljét.
Stundum koma aurskridur og jafn-
vel grjothrun sem loka veginum.
Vio veroum meo Pakistonum i for
sem aostooa okkur ef eitthvao slikt
hendir. Pad er magnao ad sja hversu
feerir peir eru i a0 takast 4 vio erf-
idar adsteour. Mola grjotid nidur
eda bua til ar pvi bryr.

Ur fjallaporpinu liggja engir vegir
og badan purfum vid a0 ganga a
skridjékulinn Baltoro. Eg verd meod
prja Sjerpa og einn Pakistana sem
hjalpa okkur vio ad bera farangur-
inn upp ad grunnbudunum,” segir
John Snorri og segir gdnguna yfir
skridojokulinn liklega munu taka
um sex til atta daga.

»Folki sem pekkir ekki til kemur
aovart hvad petta er langt feroalag.
bad tekur um prja manuoi. Vetrar-
timabilid er 1.januar til 22. mars og
a pvi timabili purfum vid a0 toppa.
Enginn hefur nao pvi og reyndar

o9

EG HEF GENGID FRAM A

ROSALEGA MIKID AF

LIKAMSPORTUM OG PAD

ER ALLTAF ERFITT.

EG BLESSA ALLTAF 0G

SET LITLA GRJOTHRUGU

SEM MINNISVARDA. MER

LiDUR BETUR EF EG GERI

PAD, PAD ER ERFITT AD

GANGA FRAM A EINHVERN

SEM HEFUR LATID LIFID A

SOMU FOR 0G pU.

ekki heldur um vor. Pad verdur
heimsmet ef okkur tekst a0 klifa
K2. Eg held ad ég sé buinn ad safna
saman peim hép sem getur klifio
fjallid um vetur.“

Kvoldmaturinn strauk

John Snorri segist telja ad grunn-
budirnar verdi nedar en oft aour.
,Pad parf utsjonarsemi i ad reikna
Gt hvar er best ad stadsetja per. Arid
2015 voru beer svolitio ofarlega, pad
kom snj6fl6d sem feykti eldhas-
tjaldinu burt og pad fannst mérgum
kilémetrum fra. Vio teljum liklegt
ad buodirnar verdi stadsettar nedar
en aour.

Pa tekur vio vinna vio ad koma
6llum banadi upp. Vio tokum med
um sex kilometra af linu, bunadur
verdur ao vera i lagi til a0 hagt sé ad
ferdast af 6ryggi. Hedaraolégunin
skiptir miklu mali. Vid ferdumst pvi
upp og nidur & milli bada, vonandi
komum vid linunum 4leidis i budir
fjégur fyrir 20. febraar, pvi fyrir
manadamoétin febraar/mars viljum
vio hafa allt klart. Pa bioum vio eftir
dkjosanlegum vedurskilyroum til
ad komast upp fjallio. Vid héfum
20 daga til pess og vonandi opnast
gluggi a pvi timabili. I heildina
getur svona leidangur farid upp 190
daga og oft parfao bida af sér vond
veOur og bida réttra skilyrda til ad
na a toppinn.”

John Snorri segir vedurskilyroi

7L

+Eg vil ad bornin min 60list sjalf hugrekki til ad pora ad lifa sinu lifi.

hafa batnad a K2 undanfarin ar.
»pegar ég for upp h6fou 300 manns
Kklifio fjallid. Nt hafa um pad bil 460
manns klifio fjallio. a0 er téluverd
fjolgun, en bad sem gerir fjalliod sér-
lega erfitt er hvaod pad er einangrad.
Efbig vantar eitthvao pa er erfittad
naipad. Allur matur kemur a feeti.
Kyrnar, geiturnar og hanurnar.
Svo er petta bara eins og slaturhus i
bidunum. Bendur koma med dyrin
sin upp i grunnbuodirnar til ad selja
pau. Sidast pegar ég for var keypt
kyr sem svo strauk og slapp. bPegar
vio voknudum pa var han bara
horfin! Vié fundum hana ekki fyrr
en tveimur dégum seinna.”

Skammt milli lifs og dauda
Hvad er pad sem feer pigtil ad leggja
svona mikio d pig til ad standa d
tindi heettulegasta fjalls i heimi?
,begar ég er i fjollunum ba
finnst mér ég skynja sterkt natt-
druna og fjo6llin, ég 4 bagt meo ad
lysa peirri vellidan sem ég finn
fyrir. Hingao til hef ég tekio g6dar
akvardanir a fjollum og allar ferdir
a stor fjoll hafa gengid vel upp.
Eg hef aldrei purft fra ad hverfa.
Einu sinni var ég gagnryndur fyrir
ad halda 6traudur afram a toppinn.
Vi0 byrjudum 60 en endudum ellefu
a toppnum. Eg fékk simtél fra folki
sem spurdi mig hvad ég hefdi eigin-
lega verio ad hugsa. bad er stund-
um erfitt ad utskyra fyrir folki ad
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EG HUGSA OFT UM
DAUDANN OG HVAD TEKUR
VID. PAD FYLGIR FJALLA-
MENNSKUNNI. ALLIR SEM
FARA A FJOLL VITA TOL-
FREDINA, VITA HVAD BEIR
ERU AD FARA UTI.

dkvarodanir sem virdast fifldjarfar
eru stundum bper skynsémustu
midao vid adstaeour.

En svo er madur ad eiga vio
moour nattiru og henni verdur
ekki styrt. Maour barfad fylgjast vel
meo og lesa i merki. I fimm skipti
hef ég nao aod hlaupa fra snjoflooi
meo bvi ad lesa rétt i adstedur og
fylgjast med.”

En hefur piilentilifsheettu?

,Eg heflent i adstadum par sem
tveir metrar skildu a milli lifs og
dauoda. Eg lenti i snjoflodi og var
fastur i linu upp vio klettabelti.
bad var reynsla sem ég by ad og ég
komst a0 pvi a0 ég get tekist a vio
slikar adstaour af r6 og yfirvegun.
Eg finn ekKki til 5rvaentingar i haettu-
legum adstedum bvi ég 6ttast ekki
daudann.”

Hvernig hugsar puum daudann?

,Eg hugsa oft um daudann og
hvad tekur vio. Paod fylgir fjalla-
mennskunni. Allir sem fara a fjoll
vita t6lfraedina, vita hvad peir eru
ad fara uti. F6lk er pad sjalft a fjoll-
um, pad er ekki meo neina brynju.
begar f6lk reynir svona mikio a sig
ba er ekki annad haegt en ad vera
sannur. Sumir segja aod fjallgéngur
syni innri mann og syni pao besta
og versta i folki.

Elstu bérnin svolitid hreedd
begar ég er spurdur ao bvi hvort ég
ottist daudann pa svara ég oft ad
hann trufli mig ekki. Pad er mikil-
vaegt pvi bt parft ad halda 100 pro-
sent einbeitingu i fjallinu. Eg get
Iyst bessu betur med demi sem ein-
hverjir geta samsamad sig. Ef pu ert
lofthraedd og gengur a klettasyllu
ba heettir pér ef til vill til ad hugsa
mikio um hvad paod er langt nidur,
bt sérod fyrir pér fallio. Hraedslan
verour til pess ad pu missir ein-
beitingu, daudinn er ao trufla pig.“

Eru bérnin pin hredd um aod
missa pig? Og hvao segir pu vio fjél-
skylduna?

»J4, elstu bornin eru svolitio
hraedd, pau taka pessu 4 misjafnan
hatt. En ég tala um petta vid pau
og ferdalagio fram undan, ég vil ad
boérnin min 60list sjalf hugrekki til
ad pora ad lifa sinu lifi. A0 pbau séu
hugroékk og lati ekki 6tta trufla sig.
Eg hef oft sagt vid pau: Pid getio
oroio allt sem piod viljiod. betta er
bara spurning um hugarfar. Og
hvaod pu ert tilbtinn aod leggja i
bao til ad pao verodi ad veruleika.
Konan min pekkir pennan veru-
leika vel pvi han hefur verid svo-
litid meo mér a fj6llum. bPad er gott
pbvimadur 6ttast oft pad sem madur
pekkir ekki. Eg finn samt, pott hin
standi 100 présent & bak vid mig,
ad hun er stressadri en adur. Hun
verOur lika ein nastu prja manuoi
med boérnin og pad er ekki audvelt.
bad er mikio lagt d hana.”

Gud med mér a fjallinu

bl hefur misst vini, sem hafa ddid i
fjéllunum. Hvernig héndlar pii svo-
leiois?

,Pad hefur enginn daid i minum
hép. En ég bekkti gbngumenn sem
hafa daio i fjollunum. bPao er dalitio
sjokk ao fa slikar fréttir, sér i lagi ef
madur er 4 gdbngu pegar madur faer
fréttirnar. Fyrir mér er pad &minn-

ing um ad vera einbeittur.

Daudinn er nalegur 4 fjollum. Eg
hef gengio fram & rosalega mikid af
likamspoértum og pao er alltaf erf-
itt. Eg blessa alltaf og set litla grj6t-
hrigu sem minnisvarda. Mér lidur
betur ef ég geri pad, pao er erfitt ad
ganga fram 4 einhvern sem hefur
14tio 1ifid 4 sému for og bu.“

Ertutriadur?

,Eg er kristinnar traar og ég bid
oft til guds. Eg veit ad hann er meo
mér a fjallinu og mér lidur oft vel i
vissunni um ad Guo er férunautur
minn. I fjallgbngum er maour oft
berskjaldadur og preyttur og pa
kemur train sterkt inn. Madur er
ad berjast vid métlaeti og likaminn
kallar a pig allan timann ad haetta
og gefast upp. betta er spurning um
ad halda hugsuninni sterkri og bad
er svolitio skrytid en mér finnst ég
betri og finn fyrir meiri kraftiiao

John Snorri er prautreyndur fjaligéngumadur og kleif K2 fyrir tveimur arum.

berjast gegn métlaeti pvi haerra sem
ég klif“

Leidangur Johns Snorra er nti
hafinn. Kostnadaraatlun gerir
raod fyrir 22 til 24 milljéonum og
hann er enn ao safna fyrir kostn-
adi. Hann kallaoi eftir adstoo vid
fjasrmoégnun i desember pegar
hann kleif Esjuna fjértan sinnum.
,Aoalfjarfestirinn okkar datt ut i
oktoéber, pad var virkilega 6paegi-
legt og vio purftum ad hugsa um
adrar leidir. Eg og Gao Li erum enn
aod safna fyrir kostnadi vid feroa-
lagio, vio purfum ad gera upp laun
og annan kostnaod i lok ferdar. Vio
erum bjartsynir.“

Erfidar akvardanir fyrir Linu

John Snorri segir undirbtning
undir ferdalagio fyrst og fremst hafa
falist i andlegum undirbaningi.
,Eg hefaudvitad reynt ad komast i

gott form en petta er ad mestu hug-
leegt. begar ég kleif fjallio sidast pa
var ég buinn ao sja mig standa a
toppnum. bad skiptir mali ad vera
andlega buinn til a0 taka 4 motleaeti
med jakvaeodu hugarfari. Pannig er
léttara ad yfirstiga hindranir. Par
kemur reynslan inn, ao taka eitt
skref er ad vera einu skrefi nar, p6
ad baod séu 1.000 skref eftir.”

Pbad er mikio i hufi fyrir pig ao
sniia aftur heill d hufi?

,Ja, og ég veit ad pad er min fyrsta
skylda a0 koma lifandi heim. bad
getur audvitad allt gerst og Lina
hefur brynt fyrir mér ad ég veroi
a0 koma heim og purfi ad vera
tilbuinn ad taka erfidar akvaroanir
ef églendi i erfidum adsteedum. Eg
burfi ad muna ad peir sem ferdast
med mér séu a eigin abyrgod. betta
er erfitt og mérgum sinnum hefur
bad komid fyrir a fjéllum ad menn

LINA HEFUR BRYNT FYRIR
MER AP EG VERDI AD
KOMA HEIM 0G bURFI AD
VERA TILBUINN AD TAKA
ERFIDAR AKVARDANIR

EF EG LENDI i ERFIDUM
ADSTEDUM. EG PURFI

AD MUNA AD PEIR SEM
FERDAST MED MER SEU

A EIGIN ABYRGD.

reyna a0 bjarga ménnum sem er
ekki hagt ad bjarga. bao er edli
mannsins, pi myndir bjarga versta
6vini binum. Petta atla égad virda
pvipad bidur min fjarsjédur heima.

Vio Lina tokum akvérdun um ad
gifta okkur. Ath6fnin var 14. des-
ember og bad var skemmtilegt parti.
Eg vildi fara giftur Linu a fjallio.
Konan min stendur med mér og
pbad skiptir rosalega miklu mali pvi
ef han geroi bao ekki pa veri petta
svo miklu erfidara.”

Hafa margir spurt pig hvort pii
hafir gift pig vegna pess ad petta er
heettufor? Vegna pess hve margir
hafalatio lifio a K2?

,Nei, enginn. Bara pu held ég. En
ég veit ad petta kemur upp i huga
folks po6 ad pao oroi pao ekki vid
mig. Eg sé mig fyrir mér a toppi
fjallsins og ég sé mig lika fyrir mér
koma heilan heim.“
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11.jandar

Forseta- og pingkosningar i
Taivan. Nuverandi forseti, Tsai
Ing-wen, meo sina horou afstéou
gagnvart Kina, er i frambooi
annad kjortimabilio i r60.

25.jandar

Arrottunnar hefst i Kina. Kin-
verska nyario, sem kallao er vor-
hatio, er mikilveegasta fjolskyldu-
hatid Kinverja. Timatalio skiptist
itolfara dyrahring og langbest
pykir ao vera faeddur a ari rott-
unnar. Ario stendur til 11. febriar
2021.

31.januar

Eftir kosningasigur Boris Johnson
og eftir ad hafa seinkao Brexit
tvisvar mun Bretland formlega
ganga ur Evrépusambandinu eftir
47 araveru.

9.februaar )
Oskarsverdlaunin, veitt &
kvikmyndagerdarménnum -__._,’1"
og 60rum sem starfa vid )
kvikmyndir, fara fram i Los ﬁ-

Angeles i Bandarikjunum.

te
i

21. februaar

bingkosningar haldnariIran
undir vokulu auga télf manna
byltingarrads klerkastjornarinnar
sem barfaod sampykkja alla fram-
bjédendur.

2. mars

bingkosningar haldnar i Israel
iprioja skipti a einu ari eftir ad
stjornmalaflokkunum hefur mis-
tekist a0 mynda samsteypustjorn.

Mars

Rikisstjorn Nepals stendur fyrir
talningu a indverskum nashyrn-
ingum (Rhinoceros unicornis) i
landinu. Arid 2015 voru pessi ein-
hyrndu dyr talin vera 654 i Nepal.

2. april

»Enginn timi til ad deyja“ nyjasta
James Bond myndin, frumsynd
me0d leikaranum Daniel Craig sem
007.

22.april

Dagur jardar, sem
helgadur er fredslu
um umhverfismal, ¢
verdur haldinn hatio-
legur vida um heim.

26. april
Kosningar haldnar um stjérnar-
skra Sile.

Mai

Forsetakosningar verda i P6llandi.
(dagsetning 6akveoin). Nuverandi
forseti, Andrzej Duda, er kjor-
gengur.

20. mai

Heimsdagur byflugna sem &tlad
er a0 varpa ljosi a naudsyn verndar
byflugnastofnsins sem pridjungur
matvalaframleidslu heimsins
byggir 4. Hnignun ma rekja til
notkunar skordyraeiturs og lofts-
lagsbreytinga.

Mai
Pingkosningar i Epiopiu
(dagsetning 6akvedin).

Kosningar i
Bandarikjunum
3.névember
verda vaentanlega
fyrirferdarmesta
fréttaefni arsins.

-

Bl I —

Eftirmalar Brexit halda Boris
Johnson uppteknum a arinu.

Spennandi ar
fram undan

Arid 2020 verdur vidburdarikt ar. Ar rottunnar gengur i gard
a kinversku nyari. Gengid verdur til mikilvaegra kosninga
vida um verold og haldnir verda storir iprottavidburoir.

Geimferdir verda fyrirferdarmiklar i fréttum arsins.

12.-15. mai »
Songvakeppni iﬁﬁé@lﬁlbl\
evropskra

sjonvarpsstéova 2020 haldin i
Rotterdam i Hollandi. Han var
sidast haldin parilandi arid 1975.

10.jani

Donald Trump Bandarikjafor-
seti hysir leidtogafund sjo helstu
idnrikja heims, G7,1 Camp David,
hvildarsetri bandariska for-
setaembettisins i Maryland.
Efnahagur heimsins er brynasta
ahyggjuefnio.

12.jani

Evrépukeppnin i knattspyrnu
2020 (UEFA Euro 2020) fer fram i
12 borgum i 12 Evropurikjum fra
12.juani til 12. jali. Minnst verdur
60 ara afmeelis keppninnar.

12. mai
400 ar fra faoingu hjukrunar-
konunnar, rithéfundarins og tol-
freedingsins Florence Nightingale
(1820-1910) sem lagoi
meginreglurnar i
natima hjikrun
og hreinlatis-
radstéfunum
sjakrahtsa.
Alpjooaheil-
brigoismala-
stofnunin hefur
tilnefnt 2020 sem
ar hjakrunar-
fraedingsins.

12.jani
Sudur-Amerikubikarinn i fétbolta
(Copa America 2020) fer fram i

Argentinu og K6lumbiu 12. juni til
12.juali.

17.jali

Aztlad er ad geimflaug
NASA til Mars veroi
skotid a loft par sem a
a0 rannsaka lifven-
leika. Aztlud lending
er 18. februar 2021 og
dvolin & Mars verdur
687 jaroardagar.

24. jali

Sumarolympiuleikar 2020 hefjast

i Tokyo 1Japan. betta eru 32. leik-
arnir og standa peir fra 24. jali

til 9. agust. Meira en 11 pbusund
ipréttamenn fra 206 16ndum veroda
1324 keppnisgreinum 33 alpjoda-
sérsambanda.

26. juni
Adildarriki Sam-
einudu pjodanna
munu fagna 75
ara afmeeli stofn-
skrar samtak-
anna. bess verour
einnig minnst 21. september meo
sérstokum fundi Allsherjarpings-
ins med pemad ,Framtioin sem
vio viljum - SP sem viod purfum:
Sameiginleg skuldbinding okkar
gagnvart marghlida samvinnu
aréttud.”

26.juli
ExoMars, konnunarfari til
planetunnar Mars, skotid a loft
fra Baikonur i Kasakstan.
Verkefninu, sem er &
vegum Geimferoa-
stofnunar Evrépu
og Russnesku
geimrannséknar-
stofnunarinnar,
er etlad a0 kanna
efnafraedi oglifa
raudu planetunni.
Aztlud lending er 19.
mars 2021.

Heimsdagur byflugna verdur haldinn i mai.

25. agust
Olympiumoét fatladra hefst i Tokyo
iJapan ogstendur til 6. september.

6.september

Ibtiar Nyju-Kaledéniu, eyjaklasa

i Sudvestur-Kyrrahafi, 1.500 kil6-
metrum nordaustan vio Nyja-Sja-
land, munu kjésa um sjalfstaeoi fra
Frokkum.

20. oktober
Heimssyningin (2020
World Expo) opnud
iDubai, Sameinudu
arabisku furstadem-
unum, undir kjor-
orounum ,Tenging
hugar, sképun
framtioar*“. 180 riki
syna a 438 hektara
syningarsvaeoi.

i
]
-

September

Ibaar Hong Kong kjosa til 70 seta
l6ggjafarpings, sem eridagad
mestu skipad studningsmoénnum
Kinastjoérnar (dagsetning 6akveo-
in).

26.september

,Global Goal Live“,

10 klukkustunda

tonleikar, veroa

haldnirifimm

heimsalfum, til a0 GLOBAL
minna a heims- GOA
markmio Samein- LIV E
udu pjé0anna um

a0 binda enda a fataekt ario 2030.

31.oktober
Brandenborgarflugvollur i Berlin
i byskalandi loks (vonandi) opn-
aour eftir niu ara framkvamda-
tafir.

3.névember
Forsetakosningar og bingkosning-
ar haldnar i Bandarikjunum.

4.n6vember

Bandarikin fara formlega ar
Parisarsamkomulaginu, sam-
pykktinnan Rammasamnings
Sameinudu pjédanna um loftslags-
breytingar sem faest vio atblastur
groourhusalofttegunda. Donald
Trump Bandarikjaforseti dré patt-
tokuna til bakaijani2017.

9.névember

Loftslagsfundur Sameinudou
pjodanna (UNFCCC) verdur
haldinn i Glasgow i Skotlandi og
stendur til 20. névember.

Névember
bingkosningar haldnar i Egypta-
landi (dagsetning 6akvedin).

r_.,-ﬁ-,?—- | ___“,-i
et — et 0 T

11.névember

bess minnstad 400 ar eru sidan
enska seglskipio Mayflower kast-
adi akkerum pann dag arid 1620
vid borskhofoa &4 Nyja-Englandi.
Enskir paritanar stofnudu pad ar
nylendu i Nyja heiminum.

21.névember

Tveggja daga leidtogafundur
G20-rikjanna (19 steerstu idnrikja
heims og Evrépusambandsins)
hefstiSadi-Arabiu.

19. september
Bandarisk-bulgarski natimalista-
madurinn Christo, sem pekktur er
fyrir ad vefja inn ymsum hlutum,
par a medal skyjakljafum, mun
vefja Sigur-

boganum AR s

iParisinn
125.000
fermetra
silfur-

blatt efni
ognota til
pess 7.000
metra
afraudu
reipi. Upp-
setningin
stenduri1t6 _ = =

daga.
[TRM IS =

Desember
Farartaekio Haya-
busa-2, dvegum
japénsku geim-
feroastofnunar-
innar (JAXA),
sem hefur rann-
sakao og safnad
dyrmatum synum
ar smastirninu Ryugu 18,8
milljon kilémetra fjarlego fra
Jéroéu, mun lenda i Sudur-Astraliu
eftir teeplega sex ara fer0alag.

10. desember

Alpjédlegur dagur mannréttinda
haldinn hatidlegur vida um heim
en Mannréttindayfirlysing Sam-
einudu pjédanna var sampykkt
10. desember 1948.

18. oktéber
Heimsmeistarakeppnin i krikket
(2020 ICC T20 World Cup) verour
haldin i tta borgum i Astraliu.
Krikket er naestvinsalasta iprott
heims med um 2,5 milljarda
dhangenda.

Desember

Ténleikar og hatida-
hold verda haldin
vida um heim i tilefni
250 ara afmeelis Lud-
wigs van Beethoven.
david@frettabladid.is
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Dyr a milli lifandi og
framlioinna opnast i
Frikirkjunni i Reykjavik
amorgun pegar tveir af
mognuoustu midlum
pjooarinnar, Porhallur
Guomundsson og Sirry
Berndsen, leida par
skyggnilysingu. =6

DAG HVERN LESA

96.000

ISLENDINGAR

FRETTABLAPID
AD MEDALTALI

FRETTABLADID

Gardar hefur nad storkostlegum arangri i séngnum a erlendri grundu, nua sidustu ar i songleik eftir Andrew Lloyd Webber, Love Never Dies, par sem hann
for med adalhlutverkid. Verkid er framhald Operudraugsins, Phantom of the Opera, sem Gardar hefur lika sungid hlutverk i. FRETTABLADID/SIGRTYGGUR ARI

Gott ao vera afturi
faomi fjolskyldunnar

Operusdngvarinn Gardar Thor Cortes er kominn heim eftir ad hafa dvalid
langdvélum erlendis sidustu ar. Hann segir gott ad vera kominn i fadm fjél-
skyldunnar. Garéar mun heilla ahorfendur a Vinartonleikum Sinfoniuhljom-
sveitar Islands sem hann hlakkar mikid til enda mikil stemming. =>2
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etta er ekKki i fyrsta skipti sem
p Garoar Thor kemur fram a

hinum arlegu Vinarténleik-
um Sinféniuhljémsveitar Islands
en sidast var bad 2015. Hann segist
hlakka mikid til tonleikanna enda
sé viss hatioleiki yfir peim. Garoar
hefur ekKki verid aberandi 4 Islandi
undanfarin ar enda mikio verid
erlendis. Hann hefur sungio adal-
hlutverkio i Love Never Dies sem
er framhald af Operudraugnum,
Phantom of the Opera, eftir And-
rew Lloyd Webber. Pad var reyndar
Andrew sjalfur sem baudé honum
hlutverkio eftir ad hann sa hann
syngjaiRoyal Albert Hall i London.
,Eg vissi ekki ad Webber, Tim Rice
og Cameron Mackintosh vaeru i
salnum pegar ég flutti eitt lag ar
pessum songleik, Love Never Dies,
asamt 60rum l6gum a ténleikum
sem haldnir voru i tilefni 50 ara
starfsafmeelis Elaine Paige ario
2014, segir Garoar en pess ma geta
a0 Elaine song adalhlutverk i fyrsta
songleik Webbers, Evitu, arid 1978.

Likt og Spielberg bankadi
upp a og bydi hlutverk
»Eftir ténleikana komu beir bak-
svios til ad heilsa upp & séng-
konuna og spurdu um leio hvada
sdngvari petta veeri sem hefoi
sungio meo henni. Webber baud
mér ad syngja i Operudraugnum
i Hamborg ario eftir og i Paris. [
framhaldinu baud hann mér ad
tdra um Bandarikin med upp-
setningu a Love Never Dies. betta
@vintyri tok alls prji &r og madur
ger0i litid annao pann tima en
syngja nanast hvert einasta kvold.
Vi0 sungum i stérum leikhiasum
i6llum helstu fylkjum Banda-
rikjanna og dvéldumst mislengi &
hverjum stad. I sterstu borgum,
eins og til deemis Los Angeles, Las
Vegas, Boston og Chigaco, dvoldum
viditveer til prjar vikurisennena
60rum stodum var styttra stopp.
Ahorfendur voru fra 2-5.000 &
hverri syningu,” greinir Garoar fra.
,betta var skemmtilegur timi
og mikio @vintyri en nu er petta
blessunarlega buio. Eg er fjél-
skyldumadur og pad 4 ekkert sér-
staklega vel vid mig ad vera svona
lengiiburtu. Reyndar hef ég alltaf
tekio ad mér hlutverk i atlondum
en ba hef ég skroppid i stuttan
tima. bad finnst mér reyndar mjog
gaman. Maour missir af svo morgu
pegar madur er lengi i burtu. Eg
verd p6 ad viourkenna ad pad
er upphefod pegar Andrew Lloyd
Webber velur mann i hlutverk og
var stort tekifzeri fyrir mig. Eg geti
likt pvi vid a0 Steven Spielberg
myndibjéda mér ad leika i kvik-
mynd hja sér.“

Birgir Pérdarson, leidségumadur,
tebldndunarmeistari og afi med meiru, veit hvad
pad skiptir miklu mali ad hafa meltinguna i lagi og
huga ad heilbrigdi parmaflérunnar fyrir heilsuna
alla. Hann fann flj6tt hvad Probi Mage gerdi
honum gott og tekur 1 hylki a dag.

(¥ abel heilsuvorur

Fra syningu Operudraugsins i London. Gardar til vinstri asamt peim John Owen Jones, Sierra Boggess, Celinde Schoenmaker, Ben Forster og Scott Davis.

Hjartad slar i 6perunni

begar Garoar er spurdur hvort
pessi vegfero skapi honum ekki
dkve0io nafn i pessum heimi med
fleiri flottum tilbodum, svarar
hann:,J4, audvitad. Hins vegar er
petta songleikjageirinn og ég hef
alltaf verio heppinn me0 ad geta
sungio mismunandi ténlistarform.
[ grunninn er ég b6 operuséngvari
enda menntadur sem slikur og
hjarta mitt sleer i pa att. Séngleikir
hafa b6 fylgt mér fra pvi ég var
inami. Eg séng fyrst i songleik i
Pjooleikhuisinu, West Side Story,
pegar ég var tvitugur og seinna i
West End i London, pa hlutverk
Raoul i Phantom of the Opera.
bessi ferd min i songleikjaheim-
inum hefur opnad margar dyr og
hefur verid anzagjulegt ad kynnast
morgum sem starfa vio hann. Mér
lidur hvergi betur en a svidinu,
ba0di ad syngja og leika. Lengi vel
vissi ég ekki hvort ég atti ad velja
mér songinn eda leiklist.“

Gardar segir ad 6perur séu
fluttar kannski fjérum sinnum eda
upp i tolf skipti og bad getur 1idid
timi & milli beirra. Songleikir eru
hins vegar syndir mérgum sinnum
iviku. ,Pad gefur manni feerid ad
vera meira 4 svidinu,“ segir hann.
,bao eru forréttindi a0 vera a svioi,
geta leikio og sungio, verid med
drama eda gledi og gefid af sér. Satt
ad segja er pad virkilega gaman. Eg
hefverid lansamur og er pakklatur
fyrir pad,” segir songvarinn.

Fram undan eru Vinarténleikar

www.abelheilsuvorur.is

_—

Meghan Picerno og Gardar Thor Cortes i New York pegar pau voru a tonleikatur med Andrew Lloyd Webber séng-
leikinn, Love Never Dies. bau ferdudust um 61l Bandarikin og syningarnar voru nanast daglega. NORDICPHOTOS/GETTY

ogsidan verour Gardar med ton-
leika um paskana, baoi i borginni
oga Akureyri par sem hann flytur
niundu sinféniu Beethovens. ,I
pessu starfi veit madur aldrei hvad
kemur upp nzest. Eg 4 lika i samraed-
um vid pysk 6peruhiis um pessar
mundir. Umbodsmadur minn sér
alfarid um alla samninga fyrir mina
hénd en bad er naudsynlegt ad hafa
einn slikan i pessu starfi.“

Privatmadur ad upplagi

Garoar segist vera privatmadur.
Hann sinnir starfi sinu en kys
frekar ad halda a hotel eftir
syninguistad pess a0 fagna meo
folki. ,Eglegg alla mina krafta i pad
sem ég er a0 gera hverju sinni og
kapla mig at a0 loknu starfi. Feroa-
lagio um Bandarikin var strembid,
eini fridagurinn var manudagur
en pa feroudumst vid a milli stada.
Stundum purfti a0 fljaga a milli
timabelta og loftslags. Var alltafa
nyju hételi, svafi nyju rami og til
lengdar er pad preytandi og tekur
amann. Reyndar fékk ég ibuo
pegar vio dvéldum i tveer til prjar
vikur a sama stad. bao getur verio
leidigjarnt ad buia 4 hotelum, jafn-
vel pott bau séu mjog goo,“ segir
Garoar.

Fjolskylda Garoars hefur vanist
pviad hann sé mikio a0 heiman.
Kona hans, Elva D6gg Melsteo,
heimsaekir mann sinn pegar pvi

verdur komid vid. Garoar 4 niu ara
son sem er feginn ntina ad fa pabba
heim en Elva a brju bérn ar fyrra
sambandi. ,Bérnin s6gou pegar

ég kom heim: b ferd ekki aftur
svona lengi i burtu.“ Eg er hjartan-
lega sammala peim,“ segir Gardar
en bau Elva eru nylega bain a0 festa
kaup 4 hasi i Vesturbenum sem
pau eru himinsal med. Gardar var
ad vonum dnaegour meo ao dvelja
me0 fjolskyldunni um nylidin jol
en pannig hefur pad ekki alltaf
verio. ,bad eru pess konar stundir
sem ég held mikio upp & auk hvers-
dagslifsins 4 Islandi.“

Adhyllist veganfadi

begar Garoar er spurdur um ratinu
sdngvara sem alltafer 4 ferdalagi,
hvernig matarae0i sé hattad og
hvort timi sé til hreyfingar eda
ativistar, segist hann hugsa vel um
sig. ,Eg er mikill hafragrautsmadur
ogbyrja daginn alltafa honum ef
mogulegt er. Pad er ageetis fram-
bod afhafragraut 4 h6telum eda
nerliggjandi kaffihasum. Aud-
vitad getur mataradio verio flokio
begar madur er alltaf a ferdinni

en ég reyni ao velja hollan mat,*
upplysir Garoar sem er vegan og
boroar hvorki kjét né fisk. , Eg er
samt enginn 6fgamadur og ef mér
er booid i matarveislu par sem er
kjot eda fiskur pa fee ég mér aud-
vitad. Eg er umhverfissinni og tel

ad veganmataraedi geri baedi okkur
og umhverfinu gott. Sem betur fer
hef ég verio heppinn meo heilsuna
ogroddina. Hreyfing min hefur
helst verio 4 svidinu enda er petta
hlutverk krefjandi sem ég hefverio
i. A0 aukireyni égad ganga mikio
pegar ég er erlendis. bad er reyndar
mjog freistandi ad hoppa upp i bil
hér heima og keyra a milli stada.”

Alinn upp i tonlist

Garoar er alinn upp a listaheimili
par sem ténlistin 6madi. Fadir
hans, Garoar Cortes 6peru-
sdngvari, og mo6oir hans, Krystyna
Cortes konsertpianoéleikari, eiga
prjaboérn sem fetad hafa sému
braut. Nanna er songkona vio
Operuna i Osl6 og yngsti brédir-
inn, Aron, er ad ljuka séngnami i
Salzburg og a0 hefja sinn feril. Elsta
dottir Garoars eldri, Sigrun, valdi
hins vegar a0 verda kennari.

Nu hlakkar Garoar til Vinart6n-
leikanna sem hefjast 4 fimmtu-
daginn. Pad er Jona G. Kolbrinar-
déttir sem syngur dsamt honum
en pau hafa ekki sungio saman
aour. ,Valsinn byour upp a fjérug
og skemmtileg 16g, tonleikarnir
eru alltaf vel sottir og stemmingin
afar g60," segir hann. ,Sinfonian er
skipuo frabeeru tonlistarfolki sem
er eins og ein stor fjolskylda og pao
er baoi heidur og forréttindi ao fa
a0 starfa meo henni.”

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavoérurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Tioni migrenikasta

pParmafléran
gegnir gridarlega
mikilvaegu hlut-
verki i heilsufari
okkar, hvort sem
um erad reda
likamlega eda
andlega heilsu.
Gagnlegir stofn-
ar goodgerla geta
dregid ur likum a
ymsum kvillum.

joldi ranns6kna hefur synt
fram & a0 parmafléran gegni

lykilhlutverki i samspili garna
og heila (gut-brain-axis) og getur
djafnvaegi i parmaflérunni m.a.
tengst ymsum taugasjukdémum.
Tenging milli tauga- og meltingar-
feerasjukdéma getur hugsanlega
veri0 afleiding aukins gegndreypis
ip6rmunum par sem 6zskileg efni
ar peim na ad komast at i bl6oras-
ina og valda ymiss konar bolgum.
Gagnlegir stofnar af 6rverum {
pérmunum gegna lykilhlutverki i
a0 styoja vio heilbrigdi meltingar-
feeranna asamt pviad viohalda og
baeta virkni parmanna og breyta
pannig 6nemissvérun asamt pvi
ad draga ar bélgum.

Ojafnvaegi a parmafloru
begar 6jafnveaegi kemst 4 parma-
fléruna (6rverufléruna) i melting-
arveginum, koma fram 6paegindi
sem geta verio af ymsum toga.
bettaert.d.:

B Upppemba

M Brjostsvidi

M Hardlifi/nidurgangur
M Sveppasykingar

M Hudvandamal

W Hoéfudverkur/migreni
M |draolga (IBS)

minnkaoi verulega

Bio Kult Migréa er ny vara i Bio-Kult godgerlalinunni sem margir kannast vio.

Mataradi, lyf og streita

Pao er ymislegt sem getur valdio
6jafnvaegi 4 parmaflérunni pannig
ao vid finnum fyrir 6paegindum.
Sleemt mataraodi hefur mikil ahrif
ogeins og alltaf eru unnin matveeli
og sykur par fremst i flokki. Lyf
eins og syklalyf, syrubindandi lyf
og gigtarlyferu slem fyrir parma-
fléruna og svo getur streita einnig
haft alvarlegar afleidingar.

Bio-Kult Migréa

Bio-Kult Migréa er blanda af 14
googerlastofnum sem inniheldur
einnig magnesium og B6-vitamin
en bao tvennt studlar a0 edlilegri
starfsemi taugakerfisins og dregur
ar preytu og lia. Magnesium

’ Bio-Kult Migréa er
visindalega prouo
og fjolvirk blanda sem
inniheldur 14 stofna af
googerlum asamt magn-
esium og B6-vitamini til
ad na baoi til meltingar-
faera og heilastarfsemi.

stuolar einnig ao eolilegri salfraoi-
legri starfsemi @ medan B6 studlar
a0 edlilegri starfsemi 6naemis-
kerfisins og ad pvi ad haldareglu a
horménastarfseminni.

Bio-Kult Migréa er ny vara i Bio-
Kult g6dgerlalinunni sem margir
kannast vid. Hver vara er sérstok
oghonnuo til ad vinna 4 eda draga
ar akveonum einkennum. Migréa,
eins og nafnio bendir til, er pr6ad
med bad i huga ad na baoi til
meltingarfera og heilastarfsemi.
Eins og fram kemur hér ad framan
eru tengsl milli barmafléru og
annarrar likamsstarfsemi vel
pekkt og er talid a0 1éleg parma-
fléra geti m.a. haft ahrif a hofuo-
verki og tioni beirra.

Bio Kult Migréa inniheldur:

M 14 godgerlastofna (2 milljardar
gerla i hverju hylki)

M B6-vitamin

B Magnesium

Hylki oginnihald er vegan og
hentar einnig fyrir 6friskar konur.

Heilbrigour lifsstill

Eins og avallt barfad huga vel ad
lifsstilnum og tileinka sér heilbrigt
liferni. Sofa nég, hreyfa sig daglega,
drekka vatn og borda hreinan og
6unninn mat. ForOast 6reglu, sykur
og afengi i 6h6fi og muna ad pakka
fyrir hvern dag og vera gladur. Vio
getum 611 nao 6tralegum arangri ef
viljinn er fyrir hendi.

ERTU MEL
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BEINVERND ER MIKILVZAG ALLA AVI

OSTEO ADVANCE er

fullkomin blanda fyrir beinin
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réttum hlutféllum
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¢ D vitamin tryggir uppttku
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kalkid skili sér i beinin

OSTEO ADVANCE -

vt VITAMIN K2 ssMena()7 ™ '

VITAMIN D3 for X

x5 3

3 caLcium
Y MAGNESIUM

(natures aid )

”~ g
s
fr .
148 Lo
f JI l\‘*
i
| L
] i
=

\??—!li Bl |

MULA

Solustadir: Flest apotek, heilsubudir og heilsuhillur verslana
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Spennandi afangastadir 2020

Bokunarsidan Airbnb tok saman lista yfir stadi sem liklega verda vinsaelir arid 2020 midad vid
aukningu a bokunum. Par eru ymsir ahugaverdir stadir fyrir félk sem vill feta nyjar sl6dir a arinu.

Sandra Gudrdn =
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

astadur par sem békunum
Sfiélgaéi mest & Airbnb pegar

listinn var tekinn saman er
borgin Milwaukee i Wisconsin-
fylki i Bandarikjunum. Airbnb
telur skyringuna a pvivera ad
pjodarraostefna Demokrata-
flokksins verour haldin pariar. En
fyrir hinn almenna ferdamann er
margt spennandi a0 sja og gera i
Milwaukee. Ain Milwaukee rennur
gegnum borgina og gaman er ad
ganga eftir gbngustignum meo-
fram anni og upplifa mannlifio par.
Fjoldi veitingastada og kraa eru vio
gongustiginn og listaverk eru til
synis hér og par 4 leidinni. Par ma
einnig finna litrik skilti meo upp-
lysingum um s6gu borgarinnar.

Historic Third Ward hverfid

er einn vinselasti ferdamanna-
stadurinn i Milwaukee. Adur fyrr
var hverfio drungalegt og fullt af
vorugeymslum, en i dag er paod
tisku- og hipsterahverfi par sem
alltioar aflifi. bar er mikio trval af
veitingastodum, leikhasum, lista-
s6fnum og handverksbudum. bad
er ekkert beint flug til Milwaukee
fra Islandi en haegt er ad fljtga til

Chicago, leigja bilaleigubil og keyra
medfram Michigan-vatni norour
til borgarinnar. bad er um priggja
tima akstur, leidin er mjog falleg
ogtilvalid a0 gefa sér godan tima i
ferdina og stoppa a leidinni.

Kastalar og storbrotin nattara

Ramenia er nattaruperla sem er i
5.setidlista Airbnb yfir aukningu &
békunum fyrir arid 2020. Rimenia
er pekkt fyrir volduga skoga og
gomul fjallaborp. Auk pess er Rim-
enia heimili Brankastala, sem er
betur pekktur sem Drakilakastal-
inn. I Rameniu er miki® af ggmlum
byggingum fra ymsum timum sem
gaman er a0 skoda. Auk Brankastala
er par Peleskastali sem af moérgum
er talinn einn fallegasti kastali i Evr-
6pu. Nattira Rameniu er stérbrotin
og tilvalio ad njota hennar med pvi
ao faraigoéngu i Karpatafjollum.
Par eru gongustigar baeoi fyrir vant
og 6vant gongufolk og atsynio yfir
tilkomumikil j6kulvotn og fossa er
storfenglegt.

Annar afangastadur { Evropu
sem komst a lista Airbnb er borgin
Maastricht i Hollandi. Pangaod er
einfalt a0 komast med beinu flugi
til Amsterdam eda Brussel padan
sem hagt er a0 taka lest yfir til
Maastricht. Fyrir folk sem vill
skreppaistutta ferd er Maastricht

)) Vanuatu er liklega
sa mest framandi af
peim sto0um sem hér
eru taldir upp. Par er
mikil nattarufeguro og
fjolbreytt dyralif

pvi tilvalinn 4fangastadur. I Maast-
richt er mikio af ségulegum bygg-
ingum og litlum préngum gétum
sem gaman er ad prada. Arlega er
haldin stér listamessa i borginni
sem ladar a0 sér fjolda listafolks,
s6lufélks og gagnrynenda.

Annar ferdamannastadur sem
liklega er sa mest framandi fyrir
Islendinga af bessum st60um sem
hér eru taldir upp er Vanaatd,
eyjaklasi nordaustan vid Astraliu.
Vanuatt samanstendur af um pad
bil 80 eyjum sem flestar urdu til i
eldgosum. A Vanaatd er mikil natt-
arufegurd og haegt er ad skooa hella,
eldfjoll og dyralif eda einfaldlega
njota pess ao slaka 4 vid guddom-
lega fallegar strendur eyjanna. Ad
ferdast til Vanuaati fra Islandi er
kannski ekki einfalt eda fljotlegt.
En fyrir f6lk sem hefur mjog gédan
tima og g60an ferdasjoo er paod vel
bess virdi ad heimsakja pessar fal-
legu sudranu eyjar.

sem vilja upplifa hvad daleidsla er.

® Hatta ad reykja,

® Borda minna,

® Lida betur, (almennt eda kringum
ettingja, vinnufélaga, o.s.frv.)

® Losna vid feelnir (kdnguldarfaelni
lofthraedslu/flughraedslu/o.s.frv.),

vio upplifum 6ll & hverjum degi.

Dagskra:

® Kynning a Félagi daleidara
® Hvad er daleidsla?

® Kynningar & daleidslunami

® Hopdaleidsla

Alfheiéur Eva
Oladottir
Bjorg Einarsdéttir

Esther Helga :
Gudmundsdottir ¢ (yngri)
Heidar Ragnarsson
Hjordis Pora
Jonsdottir

Daleiosla er edlilegt hugarastand sem

® Félagsmenn kynna sig og sinar medferoir

Eftirfarandi adilar bjoda upp a daleidslumedferdir,
nanari upplysingar um pa og hvernig heegt er ad panta tima ma
finna & heimasidu Félags daleidara: www.fdt.is

: Holmfridur
¢ Joéhannesdottir

! Ingibjorg Bernhoft
! Ingibjérg Bernhéft

Jén Vidis Jakobsson

: Kay Cook

FD- FELAG DALEIDARA KYNNIR:

ALPJODLEGI DALEIDSLUDAGURINN

4. januar 2020 e Sigtuni 42, Reykjavik @ kl. 14-16

i tilefni Alpjodlega daleidsludagsins 4. jandar verdur Félag daleidara med opid has. FD bydur 8llum sem vilja
kynna sér daleidslu og pa mdoguleika sem déleidsla bydur uppé ad meeta i Sigt(in 42, Reykjavik milli kl. 14-16.

Meo daleidslu ma breyta hegoun
og venjum sem foélk vill breyta, til deemis:

® Losad um ahyggjur og kvida,
® Losna viod verki,

Par gefst gestum kostur & a0 hitta daleidara, freedast um daleidslu og hvernig heegt er ad nota hana til ad na
fram markmioum sinum ad beettri lidan. Kynning verour & daleidslunami og bodio upp 4 hopdaleidslu fyrir pa

® Auka einbeitingu, t.d. vid iprottaidkun.

: Margrét

i Johannesdottir
Solveig Klara

i Karadéttir
Valgerdur Snaeland
i Jonsdottir

¢ Prainn Vikingur

. Ragnarsson

Kolbrun Pérdardottir

FELAG DATFIDARA

Rumenia er heimili Brankastala sem er betur pekktur sem Drakulakastalinn.

Flugeldar i Milwaukee lysa upp Michiganvatn. MYNDIR/NORDICPHOTOS/AFP

Vanuatu er eyjaklasi i Kyrrahafinu sem er pekktur fyrir nattarufeguro.



Atvinnublagio

[
Mest lesna atvinnublao islands* Solufulltraiar: Hrannar Helgason, hrannarefrettabladid.is 550 5625, Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 550 5626 j o b

*Neyslukonnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

Kynntu pér su
storf.bluelago
og saektu u

Sumarstorf i einu af undrum veraldar

Vid leitum ad metnadarfullum starfsmonnum med rika pjonustulund i fjolbreytt og spennandi
storf i sumar. Vid leggjum aherslu & gdda samskipta- og samstarfshaefni og bjodum upp a
baegilegan vinnutima og gddan adbunad.

Medal starfa i bodi: Einstakt umhverfi

-Moéttaka og gestgjafar Skemmtilegt félagslif

-Pjonustu- og gaeslustorf God fridindi

Rutuferdir til og fra vinnu

©
Q

g 20 ©

‘Raestingar og pvottahus
-Solustorf i verslunum Frabeer starfsandi
-Skrifstofustorf Godur matur

-Ymis storf & hétel- og veitingasvidi pjalfun og fraedsla

® B & G

2-2-3 vaktavinna eda dagvinna
Umsdknarfrestur er til og med 29. febraar 2020.
/A skilegt er ad umsakjendur hafi nad 18 ara aldri.

Blaa Lonid er eitt af 25 undrum veraldar ad mati National Geographic og hefur i um aratug verid i hopi bestu heilsulinda
heims og hlotid fjolmargar alpjodlegar vidurkenningar.

BLUE LAGOON

ICELAND




STORF HJA ORF LIFTZAKNI

d rannsokna— og nyskopunarsvidi

OREF Lifteekni er islenskt pekkingarfyrirtaeki sem framleidir vérur sem byggja 4 lifvisindum, m.a. BIOEFFECT hidvorur sem seldar
eru 4 Islandi og erlendis og hafa fengi® ymsar vidurkenningar fyrir virkni sina og hreinleika. Hja ORF Liftaekni starfar breid fléra
félks, med fjdlbreyttan bakgrunn, reynslu og pekkingu. ORF Liftaekni leitast vid ad vera eftirséknarverdur vinnustadur fyrir konur
jafnt sem karla. Nanari upplysingar um félagid og vérumerkin BIOEFFECT og ISOKINE ma finna & heimasidu félagsins, orf.is.

SERFRZPINGUR i PROTEINTZKNI MENNTUN OG HAFNISKROFUR:

ORF Liftaekni hf. auglysir nytt starf sérfreedings i préteintaekni, sem vinnur fyrst = Ph.D. 4 svidi préteinlifefnafraedi / M.Sc. 4 svidi

og fremst & svidi préteinlifefnafraedi og hreinsunar. Leitad er ad heefileikarikum Steinlifefnafrsedi of | i
einstaklingi sem mun vinna ad &framhaldandi préun afkastamikilla adferda i B )2 SI=dES

tdraetti og hreinsun préteina ur erfdateeknipléntum félagsins, sem og ad ' Reynsla & svidi préteinhreinsunar og préun hreinsiferla
88rum vidfangsefnum a svidi préteinlifefnafraedi. Umsaekjandinn parf ad vera o Reynsla & svidi almennrar préteingreiningar:
ahugasamur vardandi starfid og verkefnin sem pvi fylgja og geta unnid i gédu — SDS-PAGE electrophoresis, ELISA,

samstarfi vid adra sérfreedinga og stjérnendur félagsins. Bradford Assay, 2D-Gel electrophoresis

J Reynsla vid ad vinna sjélfstaett og med teymi
U Reynsla &4 AKTA taeki, UNICORN og DoE er kostur
SERFRZADPINGUR i FORMULERINGUM MENNTUN OG HZAFNISKROFUR:

OG EFNAGREININGUM

. M.Sc. 4 svidi lifefnafreedi/efnafraedi/lifreenni efnafraedi/
Leitad er ad sérfraedingi i vorupréun & efnablédndum fyrir BIOEFFECT hidvorur

' lyfjafraedi eda skyldum greinum
félagsins. Starfsmadurinn tekur patt i hugmyndavinnu sem tengist vérupréun } i ! ylaum g |, Y ) .
hadvaranna, en megin verkefni starfsins fela i sér einangrun virkra smasameinda/ .-‘ \ Menntun eda reynsla af pvi ad vinna med pléntu-
smasameindahépa ur byggi fyrir vérupréun BIOEFFECT sem og samstarf vid | (tdreetti og einangrun smasameinda r plontu-
innlenda/erlenda samstarfsadila sem koma ad greiningarvinnu fyrir fyrirtaekio. ‘Gtdrattum eda sambaerilegum efnivid.
Starfsmadurinn kemur einnig ad uppskélun & einstokum afurdum félagsins. " Reynsla af vinnu med vékvaskilju/massagreini
o * Reynsla af pvi ad nyta visindapekkingu i
vorupréun/idnadi seskileg
] ] 2 "
SAMEINDALIFFRZADINGUR A SVI RFDATAKNI MENNTUN OG HZAFNISKROFUR:
N
Leitad er ad sameindaliffraedingi & svidi erfdataekni. Starfid felst fyrst og o N RNt ihii sameindaliffracdi
fremst i vinnu & rannséknastofu félagsins og medal helstu verkefna er klénun, . BRela af Sknastofuvi Ssvnl
PCR, vefjaraektun, préteinskimun (ELISA, Western Blot), méttaka og skréaning eynsiaa rar"lnso né PR Osynieg
fraeja og skyrslugerd. Einnig falla til rannséknarstorf er tengjast sérhaefori * Reynsla af kiénunarvinnu er naudsynleg
plonturaektun i grédurhdsi félagsins i Grindavik. o Reynsla af plontureektun er seskileg

Onnur haefnividmid sem eiga vid um &ll storfin eru ad umsaekjandinn bui yfir gédri enskukunnattu, baedi i toludu og ritudu mali,
frumkveedi og metnadi, nadkveemni og 6gudum vinnubrégdum, feerni i mannlegum samskiptum og gédri adlégunarhaefni,
sjélfsteedi i vinnubrégdum og lausnamidadri hugsun. ZAskilegt er ad vidkomandi umsaekjendur geti hafid storf sem fyrst.

Umsékn asamt ferilskra og kynningarbréfi 6skast send i gegnum heimasiduna Alfred (alfred.is)
fyrir dagslok 18. jantar 2020.
Nanari upplysingar um starfid veitir mannaudsstjéri, Harpa Magnusdéttir, i sima 591-1590.

Farid verdur med allar umséknir sem triinadarmal og peim svarad. ‘ o R F
D N\

VR
FYRIAMYNDAR Framuarskarandi
‘-"“' fyrirtaeki

s

LIFTAKNI




Framkvamdast)

y |

ori

i Bandarikjunum

Fyrirtaeki 4 austurstrond Bandarikjanna leitar ad framkvaemdastjéra. Leitad er baedi 4 Islandi og i Bandarikjunum. Vidkomandi heyrir undir stjérn
og ber abyrgd a rekstri og afkomu félagsins. Um er ad raeda roétgroéid fyrirtaeki sem er i innflutningi og sélu m.a. a sjavarafurdum. Hja félaginu starfa
um 150 starfsmenn og er pad stadsett i einni af stérborgum austurstrandar Bandarikjanna.

Umsoknarfrestur

12. jantar 2020

Starfssvio:

Stefnumaétun i samvinnu vid stjorn og innleiding stefnu.
Abyrgd & rekstri og afkomu fyrirteekisins

i Bandarikjunum.

Daglegur rekstur og stjérnun fyrirteekisins

i Bandarikjunum.

batttaka i s6lu a afurdum félagsins.

batttaka i innkaupum og samskipti vid birgja.

Capacent — leidir til arangurs

Ahugaverd og

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/15510

Haefniskréfur:

Haskolamenntun sem nytist i starfi.

Reynsla af yfirgripsmiklum rekstri,

reynsla af stjérnun og rekstri i sjavarutvegi kostur.
Reynsla af breytingastjornun.

Leidtogaheefileikar og afburdagodir samskiptahaefileikar.
Reynsla af samningagerd og sélu & erlendum markadi.
G606 tungumalakunnatta.

krefjandi storf i boodi

Til greina kemur ad
rada til 3-5 ara.

Capacent_

Lyfjastofnun

Icelandic Medicines Agency

Deildarstjoéri i markadseftirlitsdeild

a eftirlitssvioi

Lyfjastofnun auglysir laust starf deildarstjéra
i markadseftirlitsdeild & eftirlitssvidi.

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/15321

Helstu verkefni:

Stjérnun markadseftirlitsdeildar.

Verkefnastyring.

Eftirlit med lyfjabudum, heilbrigdisstofnunum, lyfjasélu
dyraleekna og lyfjaauglysingum.

Eftirlit med inn- og Utflutningi avana- og fikniefna.
Eftirlit med laekningataekjum.

Eftirlit med flokkun voru.

Medhondlun og eftirfylgni med malefnum leekningataekja
p.m.t. gatarbod.

Veiting og svipting leyfa sem undir deildina heyra.

Menntunar- og haefniskréfur:

Meistaraprof i lyfjafraedi eda sambaerileg menntun sem
nytist i starfi.

Reynsla af stjéornun og/eda mannaforradum.

Reynsla af starfssvidid lyfjabuda.

Reynsla af eftirliti og/eda gaedamalum aeskileg.

Mj6g gott vald a islensku og ensku i t6ludu og ritudu mali.

Kunnatta i nordurlandamali er kostur.

Go9 télvukunnatta.

Mjdg géd teymisvitund, samstarfsheefni og lipurd i
mannlegum samskiptum.

Nakveemni, sjalfstaedi og skipulagni i vinnubrégdum sem
0g jakvaedni og sveigjanleiki i starfi.

Leidtogahaefni, frumkvaedi og faglegur metnadur.

Nanari upplysingar um storfin ma finna & heimasiou Capacent.

Capacent — leidir til arangurs

Eftirlitsmadur i lyfjadryggisdeild a eftirlitssvidi

Lyfjastofnun auglysir laust starf eftirlitsmanns
i lyfjadryggisdeild & eftirlitssvidi.

Upplysingar og umsoékn

capacent.com/s/15322

Abyrgdar- og starfssvid:

Eftirlit med lyfjaframleidendum og lyfjaheildsélum (GMP/
GDP).

Eftirlit med blédhlutaframleidslu og starfsemi
vefjamidstddva.

patttaka i eftirliti med markadsleyfishofum, p.m.t.
lyfjagatarkerfum (GVP).

batttaka i eftirliti med kliniskum lyfjarannséknum (GCP).
patttaka i erlendu samstarfi Lyfjastofnunar.
Medhdéndlun gatar- og vaboda.

Medhdndlun og eftirfylgni innkallana, kvartana og
tilkynninga.

Menntunar- og haefniskrofur:

Meistaragrada i lyfiafraedi, lifefnafraedi, liffreedi eda dnnur
sambeerileg menntun sem nytist i starfi.

Pekking og reynsla a svidi lyfjaframleidslu og/eda
lyfiadreifingar.

Reynsla af eftirliti og/eda gaedamalum.

Mjog gott vald a islensku og ensku i téludu og ritudu mali.
Kunnatta i einu Nordurlandamali er aeskileg.

Mjog g6 toélvufaerni.

Mjég g6d teymisvitund, samstarfshaefni og lipurd i
mannlegum samskiptum.

Nakvaemni og sjalfsteedi i vinnubrégdum sem og
frumkvaedi og faglegur metnadur.

God greiningar- og skipulagshaefni, jakvaedni og
sveigjanleiki i starfi.

Haefni i a0 midla upplysingum med skipuldgdum og
skyrum heetti.

Lyfjastofnun er rikisstofnun
sem heyrir undir
heilbrigdisradherra. Helstu
hlutverk hennar eru ad

gefa Ut markadsleyfi fyrir

lyf & slandi i samvinnu vid
lyfiayfirvold & Evrépska
efnahagssveedinu, hafa eftirlit
me?d lyfjafyrirteekjum og
heilbrigdisstofnunum & islandi,
meta gaedi og Oryggi lyfja og
tryggja faglega upplysingagjof
um lyf til heilbrigdisstarfsfélks
og neytenda. Hja Lyfjastofnun
vinna um 60 starfsmenn.

Lyfjastofnun leggur éherslu
a gott vinnuumhverfi,
starfspréun og framfylgir
stefnu um samreemingu
fiélskyldulifs og vinnu. Gildi
Lyfjastofnunar eru geedi -
traust — pjénusta.

Sja nanari upplysingar
um Lyfjastofnun & vef
stofnunarinnar www.
lyfjastofnun.is

Umsoknarfrestur

12. januar 2020

Capacent_
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Icepharma leitar ad metnadarfullum og drifandiZs

hjukrunarfredingi i spennandi starf & HeilbrigoiSSvio
——

_——

VIDSKIPTASTIORI

Helstu verkefni og abyrgd Hafnikréfur

¢+ Markadssetning og sala a hjukrunarvérum og lekningataekjum » Menntun i hjukrunarfradi

¢+ Myndun og vidhald tengsla vid vidskiptavini ¢ Reynsla af markadsstarfi og solu heilbrigdisvara

¢ Fundir og radstefnur innanlands og erlendis ¢ Greiningarhaefni og télvulaesi

o Samskipti vid erlenda birgja ¢ Pjdnustulund, fagmennska og frumkvadi

+ Utbodsgerd og verdfyrirspurnir ¢ Jakvadni og framurskarandi faerni i mannlegum samskiptum og tengslamyndun
¢ Patttaka i vidskiptaproun og greiningu vaxtartakifera ¢ Gott vald a islensku og ensku

¢ Fraedsla og innleiding auk eftirfylgni ¢ Kunnatta i Nordurlandamali er kostur

¢ Adkoma ad aztlanagerd og eftirfylgni vid aztlanir

Nanari upplysingar um starfid veitir Hjértur Gunnlaugsson, framkvaemdastjori Heilbrigdissvids lcepharma, hjorturg@icepharma.is. W
Umsokn skal fylgja itarleg ferilskra asamt kynningarbréfi. Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad sakja um storf hja lcepharma. ’
Farid verdur med allar umsoknir sem trinadarmal og i samraemi vid 16g um medferd personuupplysinga.

Icepharma er i fararbroddi & islenskum heilbrigdis- og neytendamarkadi. Kjarninn i starfsemi okkar er ad auka lifsgadi med @
oflugu frambodi af heilsueflandi vérum. Hja fyrirtekinu starfa um 100 manns vid sélu og markadssetningu, sérfradiradgjéf og
pjonustu. Vid leggjum aherslu @ metnad, frumkvaedi, gledi og svigrim starfsfélks til ad vaxa og proast i starfi.

Icepharma

_—

Umsoknarfrestur er til og med 15. jandar 2020. Sott er um starfid a radningarvef lcepharma: www.icepharma.is / Um lcepharma / Atvinna

VILT U VERDA HLUTI 2
AF GODU FERDALAGI? | *4
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STARFSMADUR A VERKSTADI EGILSSTADAFLUGVALLAR

Isavia dskar eftir starfsmanni a verkstaedi Hafniskrofur
Egilsstadaflugvallar. Helstu verkefnieru + Sveinsprof { vél- eda bifvéla-
vidgerdir og vidhald a vérubilum og vinnuvélum, virkjun er skilyrdi

bjérgunar- og slékkvipjénusta, snjorudningur, * Meirapraf og vinnuvélaréttindi
halkuvarnir og flugvernd. er skilyrdi

* Reynsla(slokkvistorfum og

Umsaekjendur purfa ad standast laeknisskodun /A —
snjorudningi er kostur

ogpolprof. Um dagvinnu er ad raeda.
* Reynsla af vidgerdum vinnuvéla
Nanariupplysingar veitir Jorundur Ragnarsson, ogvorubila

jorundur.ragnarsson@isavia.is - G6Btolvu- og enskukunnatta

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla (it og skila inn umsokn vegna
bakgrunnsskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar er ad finna & isavia.is.

Hjé Isaviastarfar 6flugur hopur félks semallt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gédu ferdalagipeirra
sem faraum flugvellifélagsins og islenska flugstjornarsvaedid. Isavia ber Jafnlaunamerkid med stoltienda
erpad stadfost tri okkar ad launadkvardanir skuli dvallt byggja & faglegum og mélefnalegum rékum. ‘

STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
EGILSSTADIR 12. JANUAR ISAVIA.IS/ATVINNA IsaVIa




|1:I1 Hringbrautar

verkefnid

3

B

Byggjum saman nyjan Landspitala

NU eflum vid lidsheild Hringbrautarverkefnisins

Nyr Landspitali ohf. eflir verkefnastjérn Hringbrautarverkefnisins og leitar ad
o6flugum fagmenntudum starfsménnum a ymsum svidum.

A\

Vid leitum ad starfsménnum til ad annast m.a.: —V- NYR LANDSPITALI

- Adalverkefnastjorn + Oryggis- og umhverfisstjérnun

+ Asetlunar- og kostnadareftirlit * BIMsérfreedivinnsiu Nyr Landspitali ohf. (NLSH)

* Stjérnunarverkfraedi a verkstad * Verkefnivegna .Breeam hefur med hondum stjérnun &
« Fjarmalagreiningar * Fag- og verkeftirlit Hringbrautarverkefninu sem
« Samreemingarstjérnun * Verkefnastjorn hénnunarstarfa m.a. felur i sér uppbyggingu

o Ve frrEln £ aeT [Eresere * Honnunareftirlit og hénnunarryni gatnagerdar og bygginga-

framkvaemda & nyjum
Landspitala vid Hringbraut.
Félagid, sem er ad fullu i eigu
rikisins, er i samstarfi vid
fidlmarga hagsmunaadila m.a.

* Sérfreedipjonustu i WBS

Leitad er ad starfsmdnnum sem eru menntadir i verk- eda taeknifraedi, arkitektur, vidskiptafraedi,

verkefnastjérn eda hafa adra sambaerilega menntun. Krafist er minnst fimm ara reynslu & svidi stjornvald, Landspitalann,
verkefnastjérnunar verklegra framkvaemda, eftirlits-, hdnnunar- eda fjarmala eda sambeerilegra Framkvaemdasyslu rikisins,
verkefna sem NLSH vinnur ad. Haskdla Islands, sjuklinga-

samtok, Reykjavikurborg og
Rikiskaup. Fjoldi radgjafa
starfar fyrirog med NLSH. Nu

Allar umséknir eru trinadarmal og verda n6fn umsaekjenda ekki birt opinberlega.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf og annad sem umsaekjandi telur starfa tiu starfsmenn hja NLSH.
skipta mali. itrekad er ad farid verdur med allar fyrirspurnir og umséknir sem tranadarmal, i Nanari upplysingar um NLSH
samraemi vid persénuverndarstefnu NLSH, og peim svarad formlega. ma finna a www.nlsh.is

Nanari upplysingar: Umsdknarfrestur: 10. jandar 2020.

Ari Eyberg (ari@intellecta.is) Umsdkn éskast fyllt Ut 8 www.intellecta.is. 1 n t e 1 1 e C t a

Thelma Kristin Kvaran (thelma®@intellecta.is) Ra0gSf e Raonngar  ®  Rannsoknir
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FRETTABLADID

MENNTAMALASTOENUN

Logfraedingur

Menntamalastofnun leitar ad metnadarfullum, sjalfstadum og drifandi einstaklingi
med mikla pekkingu & opinberri stjérnsyslu til ad annast 16gfraedistorf hja stofnuninni.

Logfraedingur hefur umsjén med ad starfsemi stofnunarinnar sé i samraemi vid 16g
og reglur og vandada stjérnsyslu. Pa er einnig gert rad fyrir ad l6gfraedingur komi ad
mannaudsmalum hja stofnuninni.

Verkefni og abyrgo:

* Veitir 16gfredilegt alit og radgjof um afgreidslu mala og einsték verkefni & grund-
velli videigandi laga og reglugerda.

* \/eitir r4dgj6f um mannaudsmal.

 Vaktar og veitir upplysingar um breytingar sem gerdar eru a l6gum og reglum er
varda malaflokka stofnunarinnar.

* Veitir 4lit & og gerir tilllogur um breytingar 4 16gum og reglum er varda starfsemi
stofnunarinnar.

¢ Hefur yfirumsjén med samningum 4 vegum stofnunarinnar.
* Vinnur ad innleidingu ga0da- og verkefnastjérnunar i samvinnu vid 6nnur svid.

Menntunar- og hafnikréfur:

e Embaettis- eda meistaraprof i 16gfraedi.

» Mjog g0 pekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu.
 pekking og reynsla af mannaudsmalum askileg.

» Mjog gbéd haefni i islensku og medferd ritads mals.

* (60 almenn tdlvukunnatta.

e Farniiad vinna i teymum og ad fjélbreyttum verkefnum.

e Mjog godir samskiptahafileikar og faerni i ad vinna i teymum og ad fjélbreyttum
verkefnum.

* Skipulégd vinnubrégd, sjalfstaedi og frumkvaedi og pjénustulund.

Um er ad reda 100% starf og laun eru greidd samkvamt kjarasamningum fjarmala-
raduneytisins og viokomandi stéttarfélags. Askilegt er ad vidbkomandi geti hafid storf
sem fyrst.

Umsadkn um starfid skal fylgja skra yfir menntun og starfsferil, kynningarbréf par sem
ger0 er grein fyrir dstedu umsoéknar med rokstudningi fyrir haefni vidbkomandi i starfid
dsamt upplysingum um umsagnaradila. Félk af 6llum kynjum er hvatt til ad sakja um
starfio.

Umsdkn sendist & skjalasafn@mmes.is merkt: Légfraedingur. Ollum umséknum verdur
svarad. Umsoknir gilda i sex manudi fra pvi ad umséknarfrestur rennur Gt.

Ndanari upplysingar veitir Arnér Gudmundsson, forstjéri i sima 514-7500, netfang:
arnor.gudmundsson@mms.is.

Umséknafrestur er til og med 14. jandar 2020.

Svidsstjori midlunarsvios

Menntamalastofnun leitar ad metnadarfullum, sjalfstedum og drifandi einstaklingi
med gbda stjérnunarhzefni og mikla pekkingu og dhuga a starfsemi grunnskéla og
namsgognum, til ad leida midlunarsvid stofnunarinnar. Starfid heyrir beint undir for-
stjéra og svidsstjori situr i framkvamdastjérn Menntamalastofnunar.

Midlunarsvid Menntamélastofnunar annast Gtgafu namsefnis fyrir grunnskéla & fs-
landi. Svidsstjori styrir starfi svidsins og ber dbyrgd gagnvart forstjora 4 starfi pess og
daglegri framkvaemd verkefna. [ pvi felst fagleg abyrgd & stefnumétun innan svidsins,
abyrgd a verkefnum, dbyrgd a stjérnun mannauds og abyrgd & fjarmalum svidsins. Pa
tekur svidsstjéri patt i métun og innleidingu stefnu fyrir stofnunina og vinnur i sam-
raemi vid gildi og framtidarsyn hennar. Hann veitir faglega forystu a starfssvidi sinu
og hefur eftirlit med ad verkefni uppfylli kréfur um g=di og verklag.

Verkefni og abyrgo:

* Leidir 6flugt teymi sérfradinga 4 midlunarsvidi.

» Hefur umsjén med og styrir gerd og Gtgafu namsgagna.

 Hefur umsjén med gerd Gtgafuazetlana og eftirfylgni med framgangi peirra.

* Erabyrgur fyrir Gtbodum og verksamningum, innkaupum & ndmsefni, ritstjérn og vali
og radningum héfunda.

e Er abyrgur fyrir préun og midlun rafrens efnis, t.d. hénnun og umsjén med fram-
leidslu utgafuefnis & hinum ymsu midlum.

* Er dbyrgur fyrir geedamalum, préun og nytingu namsefnis.

* Er abyrgur fyrir upplysingamidlun, radgjof vid stjérnvold, kynningum og leidbein-
ingum fyrir skéla og almenning.

Menntunar- og hafnikrofur:

e Hdskélamenntun sem nytist i starfi, t.d. & svidi stjérnunar, uppeldis- og kennslu-
freeda eda midlunar.

» Mjog g0 pekking og reynsla af skélastarfi i grunnskéla.

¢ Haldbzer reynsla af stjérnun skilyrdi svo og audsyndur arangur i sliku starfi.
 Pekking og reynsla af békaltgafu og préun og midlun a rafraenu efni askileg.
 Framurskarandi hafni i islensku og medferd ritads mals.

¢ (G40 almenn télvukunndtta.

» Mjog g60d samskiptahafni og faerni i ad vinna i teymum og ad fjolbreyttum verk-
efnum.

* Skipuldgd vinnubrogd, sjalfstadi og frumkvaedi og pjénustulund.

Um er ad reda 100% starf og laun eru greidd samkvamt kjarasamningum fjarmala-
rdduneytisins og viokomandi stéttarfélags. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf
sem fyrst.

Umsdkn um starfid skal fylgja skra yfir menntun og starfsferil, kynningarbréf par sem
gerd er grein fyrir astaedu umsdknar med rokstudningi fyrir haefni vidkomandi i starfid
asamt upplysingum um umsagnaradila. Félk af 6llum kynjum er hvatt til ad sakja um
starfio.

Umsokn sendist & skjalasafn@mms.is merkt: Svidsstjéri midlunarsvids. Ollum umsékn-
um verdur svarad. Umsoknir gilda i sex manudi fra pvi ad umséknarfrestur rennur Ut.

Nanari upplysingar veitir Arnér Gudmundsson, forstjéri i sima 514-7500, netfang:
arnor.gudmundsson@mms.is.

Umsadknafrestur er til og med 14. januar 2020.

RADGJOF
RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik « 511 1225 ¢ intellecta.is
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Geaedastjori hja framleidslufyrirtaeki

o Q Fyrirteeki® er rétgréid og traust framleidslufyrirteeki § ndgrenni vid héfudborgina.

Tékkland bifreidaskodun
oskar eftir bifvélavirkja

til ad annast almenna
bifreidaskodun a
hofudborgarsvaedinu. k

Starfid felst i alhlida umsjén med gaedaeftirliti og skrdningu, sannpréfunum og innri Gttektum &
gaedakerfi, pjalfun og skraningu starfsfélks, umsjén med dyravelferd og ménadarlegum
sannpréfunum & HACCP kerfi auk Uttektar & meindyravérnum. Geedastiéri annast jafnframt samskipti
um innkaup & rekstrarvéru m.a. fyrir rannséknarstofu auk pess ad annast samskipti vid dyraleekna og
méttoku i reglubundnu eftirliti auk annarra tilfallandi daglegra starfa.

)
T

Heefniskrofur eru ad umsaekjendur hafi hdskélamenntun & svidi matveelafreedi eda sambeerilega
. menntun og haldbaera pekkingu & svidi matveelavinnslu, auk pekkingar og/eda reynslu & innnra eftirliti
: . . byggdu & HACCP auk bekkingar & rannséknarstofu og vinnslu syna, en reynsla af verkefnastiérnun er
Haefniskrofur: v99% bekking 9 vinnslu sjna, en reynsle |
kostur. Ahersla er 16g8 & gott vald & islensku og ensku i tali og riti, feerni i alhlida télvunotkun, fagleg
n Fagleerdur bifvélavirki vinnubrégd, skipulagsheefni, Gtsidnarsemi, reglusemi og metnad til drangurs i starfi. Styrkur {
mannlegum samskiptum er naudsynlegur. Starfid hentar umsaekjendum af béddum kynjum.
ﬂ Rik pjonustulund

ﬂ Finnst gaman a8 vera i vinnunni Um er ad reeda dhugavert atvinnuteekifeeri fyrir t.d. pd sem bua i Mosfellsbae eda ndgrenni.

Umsoéknarfrestur er til og med 18. jandar nk. Gengid verdur frd rédningu fliétlega. Vinsamlega
Nanari upplysingar veitir Birgir Hakonarson i sima 665-9900 sendid umsdknir/starfsferilskrdr til stra@stra.is. Peir sem eiga umsoéknir fyrirliggjandi hringi eda sendid
Umsékn med upplysingum um menntun og reynslu skal rafpost og tilkynnid patttoku.
skila & netfangid birgir@tekkland.is fyrir 15. jan 2020
Gudny Hardardottir hja STRA ehf., veitir frekari upplysingar i sima 588 3031, en simavitalstimi er

fra kl.13-15 alla virka daga.

TEKKLAND S5 ninar himasid oo

, |
{ § Bifreidaskodun n" f

ST|RA

Hatuni / Holtagordum / Reykjavikurvegi / Akureyri / Simi 414 9900

\\ Hlutverk Pést- og fjarskiptastofnunar er a0 tryggja hagkvaem, drugg og adgengileg fjarskipti og
postpjonustu og efla virka samkeppni d markadi. Meginpungi starfseminnar eru fjarskipti og tengd
— mal. Hja PFS starfa 27 starfsmenn, adallega sérfraedingar vio Grlausn teeknilegra, vidskiptalegra

og lagalegra verkefna er tengjast hlutverki stofnunarinnar. Sja nanari upplysingar 4 www.pfs.is

POST- OG FJARSKIPTASTOFNUN
Vilt pba mota framtio net- og upplysingaoryggis a Islandi?
Sérfraedingur i netoryggissveit PFS (CERT-IS)

Pést-og fjarskiptastofnun dskar eftir ad rada i stodu sérfraedings i netéryggissveit PFS.

Netoryggissveitin hefur pad hlutverk ad fyrirbyggja, draga ar og bregdast vid haettu vegna netarasa eda hlidstaedra 6ryggisatvika i peim tolvukerfum sem falla
undir starfssvid hennar. Sveitin leitast vid ad greina atvik af pessu tagi, takmarka utbreidslu peirra og tjon af peirra véldum.

Helstu verkefni og abyrgd: * Sérmenntun eda starfsreynsla 4 svidi hugblinadargerdar og/eda dryggisgreininga

¢ Medhondlun dryggisatvika og greining veikleika i télvu- og netkerfum er eskileg

* Upplysingaskipti vid pjonustuhép og adra ytri adila * Umsakjendur purfa ad eiga audvelt med ad starfa sjalfstett sem og i hopi og jafnframt bla

e patttaka i alpjodlegu samstarfi um 6ryggi Internetsins yfir peim sveigjanleika og festu sem naudsynleg er til ad na arangri i starfi

*R40gjof og upplysingar vardandi 6ryggismal & netinu * Gerd er krafa um mikla greiningarhaefni, 6gud og skipulégd vinnubrogo
. * Adstod vid uppbyggingu pekkingar i medhondlun éryggisatvika hja  Baa yfir skilningi & internettaekni asamt feerni til ad meta upplysingar um adhaettu og ahrif
| innlendum netdryggishdpum * Geta til ad midla teeknilegum upplysingum til annarra

¢ Gad islensku og enskukunnatta, baedi tolud og ritud, er askilin
Menntunar- og haefniskrofur: * Umsakjendur purfa ad geta unnid undir alagi og hafa tamid sér skipulag i vinnubrégdum
¢ Haskadlaprof i verk-, teekni- eda télvunarfreedi eda & 66rum svidum ef vidkomandi hefur
haldg6da reynslu & svidi netéryggis PFS hvetur konur jafnt sem karla til ad seekja um stérf hja stofnuninni.

Umsoknarfrestur er til og med 8. janiar nk.

Umsjon med starfinu hefur Porleifur Jonasson forstodumadur teeknideildar. Umsoknir 6skast fylltar Gt & heimasidu PFS www.pfs.is eda & Starfatorgi.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir a4steedu umséknar og rokstudningur fyrir heefni viokomandi i starfid. Krafist er sakavot-
tords. Umsekjandi parf ad gangast undir og standast bakgrunnsskodun og 6ryggisvottun Rikislogreglustjéra.

Pést- og fjarskiptastofnun litur svo 4 ad umsokn gildi i 6 manudi fra dagsetningu hennar, nema umsakjandi 4kvedi umsdkninni skemmri gildistima.

j
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Ertu ad leita ad sérfreedingi?

hagvangur.is
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Nytt folk

Sunna Osk
radin a Kjarnann-

Sunna Osk Logadottir hefur verid

raodin til starfa a ritstjérn
Kjarnans. bPetta kemur fram
ifrétta vef mioilsins, par sem
kemur fram ad hin hafi pegar
hafio storf. Sunna hefur starfad
vi0 bladamennsku i yfir tuttugu
ar, hof storf sem bladamadur a
Morgunbladinu ario 1999, var frétta-
stjori a bladinu arin 2008 til 2012 og svo
fréttastjori a mbl.is til arsins 2016.
Sunna er landfreedingur ad mennt, hefur medal annars
einbeitt sér ad skrifum um umhverfismal og brivegis
hlotid Blabamannaverolaun Islands. Sidast arid 2017 fyrir
umfjéllun sina Matturinn og dyrdin par sem hun fjallaoi
medal annars um virkjunaraform a Vestfjoroum.

Pétur Thor
framkvaemdastjori Freyju

Pétur Thor Gunnarsson, sem starf-

a0 hefur sem sélu- og markaos-

stjori Freyju sidan 2015, hefur
verio radinn framkvamadastjori
fyrirtakisins. Zvar Gudmunds-
son, eigandi Freyju og frafarandi
framkvaemdastjori, tekur ad sér
starf stjornarformanns.
Pétur Thor er vidskiptafraedingur ad
mennt meo aherslu a alpjodamarkads-
fraedi. Hann hefur starfao a islenskum dag-
vorumarkadi i 24 ar og hefur vidtaka reynslu a pvi svioi.
Pétur Thor hof storf 18 ara hja Olgerdinni og starfadi par
vid nanast 61l storf er tengdust soludeild fyrirtaekisins allt
par til hann heaetti storfum par ilok ars 2014, ba sem s6lu-
og rekstrarstjori. Pétur Thor hof storfhja Freyju i byrjun
ars 2015 sem s6lu- og markadsstjori og gegndi pvi starfi
ium eitt ar eda pangad til hann h6fad einbeita sér meira
a0 ymsum verkefnum er sneru ao rekstri fyrirtaekisins.
Sidan pa hefur Pétur Thor komid meira og meira ao flest-
6llum pattum i daglegum rekstri félagsins.

Margrét radin
rektor a Bifrost

argrét Jonsdottir Njardvik
M hefur verio radin rektor

Haskoélans a Bifrost fra og
me0 1.jini nestkomandi. Han
starfadi aour hja fyrirtaekinu
Mundo sem meodal annars annast
radgjofialpjo0oamalum og sér um
bjalfunarferdir islenskra kennara
til atlanda. Margrét er meo doktors-
profispansku og bokmenntum fra
Princeton-haskola og MBA fra Haskolanum i Reykjavik.
Hun hefur starfad badi vio Haskola Islands sem lektor
i spensku og vio Haskélann i Reykjavik sem dosent vio
vioskiptadeild og forstodumaodur alpjodasvios.

Rakel til Ossurar

akel Ottarsdottir hefur verio
Rrééin ist6ou yfirmanns upp-

lysingateeknisvids og alpj60-
legrar verkefnastofu Ossurar
(CIO and VP of Global Program
Office). Rakel hefur mikla reynslu
af upplysingateknimalum og
verkefnastjéornun. Hian starfadi
a0ur hja meodal annars Arion banka,
sidast sem framkvamdastjori upp-
Iysingateeknisvios. I starfi sinu leiddi hin
meodal annars motun og framkvamd stafreennar stefnu
bankans. Rakel er med MBA-graou fra Duke University og
B.Sc.-gradu i tolvunarfreedi fra Haskola Islands.

FRETTABLADID

Tilkynningar um nytt folk Atvinnublad Fréttabladsins
kemur ut a laugardégum i viku hverri. Umsjonarmadur
bladsins er Hrannar Helgason. Bladid birtir valdar
greinar um radningu nyrra starfsmanna. Sendid til-
kynningar asamt mynd af vidkomandi a netfangio:
nyttfolk@frettabladid.is

FORSTODUMADUR
LANDGR/ZAEDSLUSKOLANS

FORSTODUMADUR LANDGR/EDSLUSKOLANS BER ABYRGD A STJORNUN,
STEFNUMOTUN 0G REKSTRI SKOLANS,SEM 0G G/EDUM 0G SKIPULAGNINGU

NAMS SEM SKOLINN STENDUR FYRIR.

Um er ad raeda fullt starf med starfsstéd i Reykjavik.
Laun eru samkvamt kjarasamningi fjarmalaraduneytis
og viokomandi stéttarfélags. Askilegt ad viokomandi geti
hafid storf sem fyrst.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi ferilskra yfir menntun og fyrri
storf, stadfesting @ nami og kynningarbréf par sem umsaekjandi
gerir grein fyrir astaeedu umsoknarinnar og syn sinni varéandi
hlutverk og starfsemi skélans.

Sétt er um i gegnum vefsidu Landblnadarhaskoéla islands
www.lbhi.is/storf

Umsoknarfrestur er til og med 14. januar 2020.

UM SKOLANN

Landgraedsluskolinn hefur gengid undir nafninu Land-
graedsluskoli Haskoéla Sameinudu pjédanna. Fra upphafi ars
2020 starfar skélinn undir hatti UNESCO sem hluti af bekking-
armidést6d préunarsamvinnu, sem einnig er nefnd GRO.

Landgraedsluskoélinn er hystur hja Landbtnadarhaskola islands
og starfar i nanu samstarfi vié Landgraedsluna.

Markmid skélans er ad pjalfa sérfreedinga sem starfa
a stofnunum a svidi landgraedslu og sjalfbaerrar landnytingar
i samstarfslondum skélans i Afriku og Mid-Asiu.

Skélinn er hluti af alpjédlegri préunarsamvinnu islands og

er kostadur af opinberum fjarmunum utanrikisraduneytisins

til brounarsamvinnu. Staersta verkefni skoélans ar hvert er 6
méanada pjalfun a islandi fyrir starfandi fagfolk i samstarfs-
I6ndunum par sem mikil ahersla er 16gé a hagnytingu pekkingar.

LRT

HELSTU VERKEFNI

+  Stjérnun, stefnumétun og rekstur
Samstarf vid samstarfsadila, innanlands og utan.

+ Abyrgd & vali nemenda fra préunaridndum til aé taka
patt i arlegri 6-manada pjalfun eda MS/PhD nami hér
a landi og efla samstarf vid videigandi samstarfsadila
i samstarfslondum skoélans i Afriku og Mid-Asiu.

+ Abyrgd a geedum og skipulagningu nams.

+ Vinna med systurstofnunum & islandi
(Sjavarutvegsskolanum, Jardhitaskélanum og
Jafnréttisskélanum) og bPekkingarmidstod préunarlanda,
sem er sameiginlegur tengilidur skolanna 4 islandi vid
UNESCO og utanrikisraduneytié

HZAFNISKROFUR

+ Doktors- eda meistaragrada a fagsvidum sem tengjast
landgraedslu og sjalfbaerri landnytingu.

Stjomunarreynsla

+ Reynsla af rannséknum, kennslu eda leidbeiningarstdrfum
nemenda a haskolastigi.

+ Gott vald a ritudu og téludu mali, baedi ensku og islensku.

+ Reynsla af storfum a alpjédavettvangi svo sem préunar-
samvinnu geskileg.

+ Mijog godir samskiptaheefileikar og haefni til ad vinna med
folki fra mismunandi menningarheimum.

+ Frumkvaedi og drifkraftur.

FREKARI UPPLYSINGAR

Hafdis Hanna AEgisdottir, forstodumadur
Landgraedsluskolans, hafdishanna@lbhi.is

Ragnheidur |. Pérarinsdéttir, rektor

Landblnadarhaskéla islands, ragnheidur@Ibhi.is

Arni Bragason, Landgraedslustjori,

arni.bragason@land.is



Fjogur storf hja sameinudu embaetti

tollstjora og rikisskattstjora

H Tollgeeslustjori

Auglyst er laust til umséknar embeetti tollgaeslustjora. Hlutverk tollgaeslustjora
er skilgreint i tollaldgum. Tollgaeslustjéri annast daglega stjorn og rekstur
Tollgaeslu islands og ber abyrgd & framkvaemd tollgaeslu og tollframkvaemdar
i umbodi rikisskattstjora og onnur verkefni sem rikisskattstjori felur honum.

Umsaekjendur skulu fullnaegja skilyrdum 1. mgr. 46. gr. tollalaga nr. 88/2005.

Adrar haefnikrofur:

® Reynsla af arangursmidadri stjérnun og stefnumétun.

¢ G6d pekking og yfirsyn & verkefnum Tollgaeslu islands.

® G060 pekking og reynsla a storfum innan stjérnsyslunnar.

¢ Rekstrarpekking og reynsla.

® Reynsla af alpjodlegu samstarfi.

* Mjog god forystu-, samvinnu- og samskiptahaefni.

¢ Fagmennska, frumkvaedi, drifkraftur og jakvaedni.

¢ Gott vald 4 islensku og ensku og faerni til ad tja sig i reedu og riti.
¢ Fagud framkoma og lipurd i samskiptum.

¢ bekking a einu Nordurlandamadli er aeskileg.

Upplysingar um framangreint starf veitir Snorri Olsen,
rikisskattstjori, i sima 442-1000 eda i tolvuposti snorri.olsen@rsk.is.

B Sérfraedingur i milliverdlagningu

Oflugum og jakvaedum einstaklingi gefst nu teekifeeri til ad verda hluti af teymi
sem sinnir eftirliti med milliverdlagningu hja skjélunarskyldum l16gadilum.
Verkefnin felast m.a. i ad hafa eftirlit med upplysingum um vidskipti slikra adila,
greina likur & 6edlilegri verdlagningu, kalla eftir gégnum og leggja mat a
framl6gd gogn og upplysingar asamt pvi ad annast malsmedferd.

Haefnikrofur:

¢ Videigandi haskélamenntun, t.d. & svidi reikningsskila,
hagfraedi eda 16gfraedi.

e pbekking a almennri skattframkveemd og malsmedferd.

¢ pekking a skattalégum og reglum.

¢ Reynsla & svidi reikningsskila eda skattskila.

e Fagud framkoma, jakvaedni, pjonustulund og
lipurd i mannlegum samskiptum.

¢ Frumkvaedi og metnadur til arangurs.

o Ogud, sjalfsteed og skipuldgd vinnubrégs.

* G0J islensku- og enskukunnatta i reedu og riti.

¢ G0 almenn télvukunnatta.

¢ Geta til ad vinna undir alagi.

Upplysingar um framangreint starf veitir Stefan Skjaldarson,
svidsstjori, i sima 442-1000 eda i tolvuposti stefan.skjaldarson@rsk.is.

H Sérfraedingur i peningapveetti

Oflugum og jakvaedum einstaklingi gefst nu taekifeeri til ad verda hluti af teymi
sem sinnir eftirliti med peningapvaetti og ymsum tengdum verkpattum sem
[ta ad pvi ad koma i veg fyrir peningapvaetti og fjarmdégnun hrydjuverka.

Haefnikrofur:

¢ \/ideigandi haskélamenntun, t.d. & svidi vidskiptafraedi, 16gfraedi,
fijarmalaverkfraedi eda hagfraedi.

e Starfsreynsla i fjarmalatengdum storfum er aeskileg.

e Fagud framkoma, jakveedni, pjonustulund og lipurd
i mannlegum samskiptum.

¢ Frumkvaedi og metnadur til arangurs.

o Ogusd, sjélfsteed og skipuldgd vinnubrége.

e G0J islensku- og enskukunnatta i reedu og riti.

¢ (G60 almenn télvukunnatta.

e Geta til ad vinna undir alagi.

Upplysingar um framangreint starf veitir Stefan Skjaldarson,
svidsstjori, i sima 442-1000 eda i tolvuposti stefan.skjaldarson@rsk.is.

B Taeknimadur - innri pjonusta
og vélbunadur

Starf teeknimanns  innri pjénustu og vélbunadi hja Skattinum er laust til
umsoknar. Skatturinn rekur &flugt taeknisvid par sem fjolbreytilegum verkefnum
er sinnt sem tryggja eiga hnokralaus rafraen samskipti vidskiptamanna

og rikisskattstjora. Verkefni sntia m.a. ad pvi ad sinna notendaadstod, uppsetn-
ingu og vidhaldi & vél- og hugbunadi starfsmanna skattkerfisins.

Haefnikrofur:

¢ Haskolamenntun sem nytist i starfi, t.d. télvunarfreedi, kerfisfraedi
eda sambeerilegt.

¢ Reynsla af kerfisstjorn, netrekstri og notendaadstod.

¢ pekking a Microsoftlausnum.

¢ Reynsla af samskiptakerfum (s.s. simkerfi, fiarfundabunadi)
er aeskileg.

¢ pekking a midlaegum bunadi er seskileg.

¢ Rik pjénustulund og jakvaedni.

e Skipul6gd, nakveem og sjalfstaed vinnubrdgd.

¢ Sveigjanleiki, frumkvaedi og metnadur.

¢ Geta til ad vinna undir alagi.

Upplysingar um framangreint starf veitir Jens bér Svansson,
svidsstjori, i sima 442-1000 eda i tolvuposti jens.svansson@rsk.is.

Umsoknir skulu fylltar at a rsk.is/starf eda 4 vef Starfatorgs. Ferilskra sem inniheldur itarlegar upplysingar m.a. um menntun, fyrri storf, umsagnaradila og
annad er mali skiptir parf ad fylgja med svo umsokn teljist fullnaegjandi. Umsaekjendum kann ad vera gert ad leysa verkefni i rddningarferlinu sem kaemu,
auk annarra patta, heildstaett inn i mat & haefni peirra til viokomandi starfa. Eldri umséknir 6skast endurnyjadar.

Starfshlutfall er 100%. Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og vidkomandi stéttarfélags.

Umsoéknarfrestur er til og med 17. jandar 2020. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun hefur verid tekin um radningar.

SKATTURINN

Simi 442-1000

Pjonustuver er opid manudag-fimmtudags 9:00-15:30 og féstudag 9:00-14:00
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4. JANUAR 2020 LAUGARDAGUR

Starfsmadur i innflutning
og pantanir. Hlutastarf

Helstu verkefni:

* Umsjon med pdntunum

« Samskipti vid birgja

« Samskipti vid flutningsadila
 Tollskyrslugerd

« Bokun innkaupareikninga, erlenda og innlenda

Haefniskrofur:

* Reynsla af sambaerilegu starfi
+ G60 télvukunnatta

+ G069 enskukunnatta

» Nékveem og 6gud vinnubrégd
* Reglusemi og géd astundun

» Umsjon og skraning birgdatalninga og birgdaeftirlit

¢ Adstod vid simvorslu, ofl.

Einungis reyklausir einstaklingar eldri en 25 ara koma til greina. Um 60% starf er ad raeda.
Umsokn asamt ferilskra skal senda a atvinna@rafkaup.is fyrir 13. jantar 2020.

Rafkaup er pjonustufyrirtaeki i innflutningi og sélu & ljésum og tengdum lysingabunadi.
Rafkaup var stofnad 1982 og rekur i dag tveer verslanir, Rafkaup Armula 24 og Rafvéru-

markadinn vid Fellsmula, auk pess ad sérheefa sig i solu til rafverktaka, fyrirteekja og stofnana.

Rafkaup

Armula 24 - S: 585 2800

A MANNAUDS- 0G G/EDASVID STRETO

Straetd bs. dskar eftir reynslumiklum launasérfraedingi til starfa. Um er ad raeda fullt starf a
mannauds- og gaedasvidi.

Helstu verkefni

Umsjon og abyrgd a launabdkhaldi
Upplysingagjof til starfsmanna vegna kjaramala
Samskipti vid starfsmenn, lifeyrissjodi,
stéttarfélog og opinbera adila

Utreikningar & kjdrum og réttindum starfsmanna
skv. kjarasamningum

Ymsar greiningar, samantektir og trvinnsla &
svidi kjaramala

Greidsla innlendra og erlendra reikninga
Umsjdn og abyrgd med launavinnslu og greidsla
launa til starfsmanna Streetd.

Menntunar- og haefniskrofur

Haskdlamenntun sem nytist i starfi

Vidamikil reynsla af launabodkhaldi

bekking og reynsla af H3 mannauds- og launakerfi kostur
Mjog god tolvufaerni

bekking a kjarasamningum og l6gum um réttindi og skyldur
starfsmanna

Skipuldgd og nakvaem vinnubrogd

Jakvaedni og mikil samskiptafaerni

Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

Vinsamlegast saekid um & www.straeté.is. Umsdknarfrestur er til og med 18. jandar 2020.

Starfskjor skv. kjarasamningi Streetd bs. og Sameykis stéttarfélags. Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um.

BODYGUARDS AND
BODYGUARDS SHIFT LEADER

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodur Bodyguards og
Bodyguards Shift Leader lausar til umsoéknar.
Umsoknarfrestur er til og med 12. janiaar 2020.

Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

Umsoknir skulu sendar i gegnum Electronic Recruitment
Application (ERA)

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking individuals for the
positions of Bodyguards and Bodyguards Shift Leader.

The closing date for this postion is January 12, 2020.
Application instructions and further information can be
found on the Embassy’s home page:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

Applications must be submitted through Electronic
Recruitment Application (ERA)

Sunnulaekjarskali

Vid Sunnulaekjarskéla a Selfossi er
laus stada umsjonarkennara i 5. bekk.

{ skalanum eru um 715 nemendur og par er l6gd ahersla

4 sveigjanlega og fjdlbreytta kennsluhetti, einstaklings-
midad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd nemenda og goda
samvinnu allra sem a0 skolastarfinu koma. Laun og starfs-
kjor eru samkvaemt videigandi kjarasamningi. Ahugasamir
einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar mé finna & vefsidu skélans:
http://www.sunnulaekjarskoli.is og i télvuposti:
birgir@sunnulaek.is

Umsaéknarfrestur er til 15. janaar 2020.

Sott er um stéduna & vef Sveitarfélagsins Arborgar,
http://starf.arborg.is.

Skolastjori

PROFARKALESARAR

PROFARKALESARAR OSKAST TIL STARFA A FRETTABLADINU.

Um er ad raeda hlutastarf unnio seinnipart dags og a kvéldin

i vaktavinnu.

auga fyrir utliti bladsins.

Auk pess parf hann ad vera nakveemurivinnubrégdum og hafa gott

Prof iislensku eda malvisindum er aeskilegt en ekki skilyroi.

Umsoknarfrestur til 19. janaar.

Profarkalesari parf ad hafa goda tilfinningu fyrir islensku mali og bua

yfir framuarskarandi stafsetningarkunnattu.

Upplysingar veitir Semundur Freyr Arnason (sfa@frettabladid.is) og
sendast umsoknir a sama netfang.




MOSFELLSBAR

" Légmadur Mosfellsbaejar

Baejarskrifstofur Mosfellsbaejar leita ad 6flugum légmanni til starfa

Menntunar- og haefnikrofur:

Logmadur Mosfellsbaejar hefur yfirumsjon med 16gfraedilegum

h . . g L ° Kandidats- eda meistaraproéf i [16gfraedi er skilyrdi.

malefnum & vegum begjarins. Hann er radgjafi baejarstjora, . . e g e - O

N L . . L ° Malflutningsréttindi fyrir héradsdomi eru skilyrdi.
beejarrads, baejarstjornar, nefnda, svida, deilda og stofnana beejarins . L Coo .

C e . o . . . ° Frumkveedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum er naudsynlegt.

vardandi l6gfreedileg malefni. Hann ber abyrgd a og styrir R o S

. o, ) L ) . ) ° Haldbaer reynsla og pekking a opinberri stjérnsyslu er skilyrdi.
undirbuningi og flutningi ddmsmala fyrir domstélum landsins og sér S e . . -

R , ° Pekking & 16gum um skipulags- og umhverfismal og verktakarétti
um samskipti vid l6gmenn utanhuss. :
aeskileg.
Léamadur veitir radaidf vis samningaumleitanic. samnin . ° Haefni til ad setja fram mal i reedu og riti.
ogmaour Verlir raogjot vio samningaurmiertanir, samningagero og ° God samskiptafeerni og télvukunnatta er naudsynleg.

alra skjalagerd, asamt pvi ad veita veita upplysingar um

tryggingamal. Légmadur Mosfellsbeejar er ritari baejarrads og Mosfellsbaer er 6flugt og framsaekid sveitarfélag par sem virding, jakvaedni,

beejarstjoérnar og sér um bodun funda og samskipti vid kjérna fulltria framsaekni og umhyggja eru leidarljés starfsmanna i daglegu starfi.

i samvinnu vid formann baejarrads, forseta beaejarstjéornar og

baejarstjora eftir atvikum. Légmadur starfar & pjonustu- og Umséknarfrestur er til og med 26. jandar 2020.

samskiptadeild besjarins. Umsoknir skulu innihalda starfsferilsskra og kynningarbréf sem greinir fra

reynslu, menntun og fyrri stérfum asamt rékstudningi fyrir haefni i starfi®.
Nanari upplysingar um starfid veitir Arnar Jonsson forstédumadur pjonustu-

S&kja skal um starfid a raanmgarvef og samskiptadeildar i sima 525 6700. Um framtidarstodu er ad raeda.

Mosfellsbaejar, www.mos.is Ollum umsoknum verdur svarad. Laun eru samkvaemt kjarasamningi
Sambands isl. sveitarfélaga og vidokomandi stéttarfélags. Raodid er i 6l storf
6had kyni.

Salfreedingur 6skast til starfa

Salfraedingur sinnir salfraedipjonustu vid leik- og grunnskdla baejarins.

| Mosfellsbae er oflugt og fidlbreytilegt skoélastarf. Menntunar- og haefnikréfur:
Salfreedingur starfar & fristunda- og freedslusvidi
Mosfellsbaejar  og sinnir  sérfraedipjonustu innan

malaflokksins a fraedsluskrifstofu Mosfellsbagjar. e  Starfsbundin réttindi til ad starfa sem salfraedingur a
Islandi.

Salfreedingur sinnir almennri salfraedipjonustu vid leik- og e (00 fagleg pekking naudsynleg og starfsreynsla seskileg.

grunnskéla baejarins. Starfsmadur ber abyrgd verkefnum e  Framurskarandi heefni i samskiptum og samstarfi.

sem tengjast salfreedilegri radgjof, floknum greiningum og e  Haldbzer stjdrnunarreynsla svo sem verkefnastjornun

handleidslu til barna i skélum og/eda leikskélum og og/eda teymisstjornun.

forradamanna peirra. Hann tekur patt i samstarfi vid adra o  Sjalfsteedi i storfum, rikt frumkvaedi, jakvaedni og feerni i

adila sem koma ad malefnum barna, sem og i pverfaglegu samstarfi.

forvarnarstarfi, almennri fraedslu og upplysingagjof, e  (G0d islenskukunnatta og heefni til ad setja mal fram i

stefnumoérkun og framkveemd nybreytni- og préunarverkefna. reedu og riti.

Mosfellsbeer er 6flugt og framsasekid sveitarfélag par sem Sakia skal torfin & radni f
virding, jakvaedni, framsaekni og umhyggja eru leidarljés c bl Ut L el U L s

starfsmanna i daglegu starfi. Mosfellsbaejar, WWW.MOS.is

Umsédknarfrestur er til og med 19. jantar 2020. Umsoknir skulu innihalda starfsferilsskra og kynningarbréf sem greinir fra reynslu, menntun

og fyrri storfum asamt rokstudningi fyrir haefni i starfid. Nanari upplysingar um starfié veitir Linda Udengard framkvaemdastjéri freedslu- og
fristundasvids i sima 525-6700.Um framtidarstddu er ad reeda. Ollum umsdknum verdur svarad. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands isl.
Sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags. Radid er i oll storf 6had kyni.

bverholt 2 | Mosfellsbzer 270 | Simi 525 6700 | mos.is w lh e l'

VIRDING JAKVEDN! ' FRAMSEKNI  UMHYGGJA




VILT bU VERDA HLUTI
AF GODPU FERDALAGI
| SUMAR?

FJIOLBREYTT SUMARSTORF A KEFLAVIKURFLUGVELLI

Vid leitum ad einstaklega pjonustulundudum, gladlyndum, snyrtilegum og
reyklausum einstaklingum sem hafa gdda samskiptahafileika, lipra og pa=gilega
framkomu, eru sveigjanlegir og geta unnid undir alagi. Oskad er eftir starfsfélki
badi i hluta- og heilsdagsstorf en um er ad raeda vaktavinnu.

Umsakjendur purfa ad geta hafid storf i mai og unnid ut agust.

Nanari upplysingar a isavia.is/sumarstorf.

Hja Isavia starfar 6flugur hdpur folks semallt hefur pad ad markmidiad verahlutiaf godu ferdalagipeirrasem faraum
flugvellifélagsins og islenska flugstjérnarsvaedid. Isavia ber Jafnlaunamerkid med stolti enda er pad stadfost tri okkar
ad launadkvardanir skuli avallt byggja & faglegum og malefnalegum rékum.

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skilainnumsoékn vegnabakgrunnsskodunar
l6greglu ogveramed hreint sakavottord.Nanariupplysingar er ad finna disavia.is.

%ﬂ; \ga\na

UMSOKNIR: UMSOKNARFRESTUR:
ISAVIA.IS/SUMARSTORF 2. FEBRUAR

Launafulltrdar,
gjaldkerar,
pjonustufulltraar

hagvangur.is
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FLUGVERND

Starfid felst m.a. {6ryggisleit
og eftirliti { Flugstdd Leifs
Eirtkssonar og & flughlodum.

Heaefniskrofur

* Aldurstakmark 18 ar

* Gottvaldaislenskriog
enskritungu, baedi(ritudu
og maeltu mali

* Rett litaskynjun

* Lagmark tveggjaara
framhaldsnam eda
sambaerilegt ndam

Allir umszekjendur purfaad geta
sott undirbuiningsnamskeid adur
en peir hefja storf og standast
prof {lok namskeids.

REKSTRAR-
STJORNSTOD

Helstu verkefnierum.a. ithlutun
loftfarastada, innritunarborda
og annarra innvida, eftirlit med
farpegaflaedi, fasteignum og
blnadi.

Haefniskrofur

* Stldentsprof eda
sambaerileg menntun

* Aldurstakmark 20 ar

* (G060 feerni{ensku og(slensku
er skilyrdi

* G40 tolvukunnatta er skilyrdi

* Reynsla af upplysingakerfum
er kostur

FARPEGA-
PJONUSTA

Helstu verkefnieruflaedis-
styring, pjénusta vid farpega,
umsjon og eftirlit med upp-
lysingabordum sem og eftirlit
med bunadisem farpegar nota.

Haefniskrofur

¢ Aldurstakmark 18 ar

* God faerni{ensku ogislensku,
pridja tungumal er kostur

* Sjalfstaed vinnubrogd og lipurd
{ samskiptum

BILASTADA-
PJONUSTA

Helstu verkefnieruumsjon
med farangurskerrum { og vid
flugstddina, almenn pjonusta
ogadstod vid vidskiptavinia
bilastaedum flugstodvarinnar,
tilfaerslur & 6kutaekjum og
sotthreinsun a veidibunadi.

Haefniskrofur

* Aldurstakmark 18 ar

* G060 faernitislensku og ensku
* Bilprof er eskilegt

* Sjalfstaed vinnubrogd

Vid erum alltaf meod
bokara a skra

hagvangur.is
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Aventura er ny islensk ferdaskrifstofa sem hefur rekstur nU i jandarmdnudi og mun
bjoda Islendingum spennandi ferdaframbod og nyta nyjustu taekni i préun békunarkerfa
til ad finna hagkvaemustu ferdirnar fyrir vidskiptavini sina.

Aventura leitar ad starfsfélki til ad vinna med reynsluboltum 0r islenskri ferdapjénustu
vid ad byggja upp kraftmikid og leidandi fyrirtaeki, bjéda Islendingum framurskarandi
pjonustu og bestu kjor sem haegt er ad finna & islenskum ferdamarkadi.

Vid leitum ad:

Solustjora a Islandi

Vid leitum ad kraftmiklum, drifandi einstaklingi med brennandi dhuga & ferdaidnadinum
sem getur leitt framleidslu & fjolbreyttu ferdaframbodi okkar fyrir islenskan markad.
Leitad er ad einstaklingi med reynslu af sélu og markadssetningu, starfsreynslu i
ferdapjénustu og af framleidslu pakkaferda. Sélustjéri mun hafa afgerandi dhrif

& véruframbod & hverjum tima. Géd télvukunndtta og pekking & békunarkerfum
flugfélaga er naudsynleg auk reynslu af markadssetningu & netinu, en vidkomandi mun
vinna med teymi sérfraedinga & pvi svidi.

Solufulltroum

Vid leitum ad solufulltroum til ad sinna pjénustu og sélu til vidskiptavina. Umsaekjandi
parf ad hafa framurskarandi pjénustulund, gledi og dneegju af bv[aé sinna
vidskiptavinum, reynslu af sélu, pekkingu & helstu dfangastédum Islendinga, géda
télvupekkingu og gott vald & ritadri og taladri ensku.

Starfsumsoéknir sendist & netfangid: vinna@aventura.is
Ollum umsdéknum verdur svarad.

< Dl ertrddin/nl

FASTS

Radningar

Oskum eftir
hosasmidum til starfa

islenskukunndtta seskileg.

Frekari upplysingar:
kristinn@h45.is
Simi: 697 8910 [EHF

Hi:
H45 verktakar ehf S

Sunnulaekjarskali

Vid Sunnulaekjarskéla a Selfossi er
laus stada umsjonarkennara i 5. bekk.

i skélanum eru um 715 nemendur og par er 16gd ahersla

a sveigjanlega og fjélbreytta kennsluheetti, einstaklings-
midad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd nemenda og géda
samvinnu allra sem a0 skdlastarfinu koma. Laun og starfs-
kjor eru samkvaemt videigandi kjarasamningi. Ahugasamir
einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad seekja um.

Nanari upplysingar mé finna a vefsiou skdlans:
http://www.sunnulaekjarskoli.is og i tdlvupdsti:
birgir@sunnulaek.is

Umsoknarfrestur er til 15. janaar 2020.

Sétt er um stoduna & vef Sveitarfélagsins Arborgar,
http://starf.arborg.is.

Skolastjori

UTBOD

Rikiskaup
Allar atbodsauglysingar eru birtar a
utbodsvefur.is

Uthodsvefur.is er sameiginlegur auglysingavettvangur
opinberra Gtboda. A vefsvadinu eru birtar auglysingar og eda
tilkynningar um fyrirhugud innkaup opinberra adila sem falla
undir 16g og reglugerdir um opinber innkaup.

Borgartini 7c, 105 Reykjavik
Simi 5301400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP B

o Sudurlandsbraut 52
“n nl 108 Reykjavik

Simi 533 6050

Faxnr. 533 6055
FASTEIGNASALR www.hofdi.is

FYRIRTZKI TIL SOLU

Af sérstokum astaedum er til solu rotgroéid
fyrirteeki sem sérheefir sig i vegkleedning-
um. Félagio er vel teekjum buid med
vidskiptasambond, verksamninga og gédan
bodrétt hja Vegagerdinni.

G060 afkoma er af rekstrinum og mogulegt ad
gera ut hvar sem er & landinu.

Verd 110 milljonir.

~ Allar nanari upplysingar veitir
Asmundur Skeggjason fasteignasali,
asmundur@hofdi.is Gsm 895 3000.-




VWTORG

2o sioursn oagiter Glzesilegar 2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja ibsdir

Vandadar italskar innréttingar, fataskapar na
upp i loft, innbyggdur issképur og upp-
pvottavél fylgja

Tveggja haxda bilakjallari, bilskorar fylgja
stérum ibsdum.

Smyr||5h|i6 3'5 VGlShlia 8 FélkGhIiB 2'4 Afhending fyrstu eignar aztl. Jan/feb 2020

Sja nanar &: www. 102reykjavik.is

NYR AFANGI
KOMINN i SOLU:!
Smyrilshlid 3

Mikid drval af eignum!

/ Syningaribud
OPID HUS ad Falkahlid 2
SUN. 5. JAN KL.14.00-15.00 ibud 203

Ragnar Hafdis 6 Helgi
Adst.madur Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali
fasteignasala 820 2222 692 3344 780 2700
844 6516

Falkahlid 2, ibos 201
Verd: 39.5 milljonir

2ja herb. - 49,6 m?

Staedi i bilageymslu fylgir

Dérothea Johanna Kristin Hafli6i
Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali
898 3326 837 8889 846 4960 663 0464

EFSTALEITI - LAGALEITI - VORDULEITI

] 2

[

KYNNING

A NYJUM iBUPUM
Sunnudaginn 5. jan.
kl.13.00-14.00

EFSTALEITI28 | = . 0
. iBUD 218 </ - | QBN / syningarsal ad Efstaleiti 27
Frabeer fyrstu kaup! < 0

T C L

Verd: 35.900.000

SIDASTI AFANGINN KOMINN i sOLu! | (= | <K& W B3

Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali
780 2700 820 2222 898 6106

Ng er lokaafangi pessa nyja og'eft_i_rsétta ibudasvaedis kominn i s6lu.

SYNUM DAGLEGA HRINGID | SOLUMENN. Glasilegur syningarsalur par sem pu getur skodad
nanar teikningar, innréttingar, skilalysingu og kynnst hverfinu, og reett vid fasteignasala og fundid réttu
ibudina.

| Efstaleitinu ris nitimalegt ibudahverfi 4 einum besta stad i borginni. Sannkallad midbogar hverfi i

o o, .z . . spre T Lilj Déroth 6 jsti
gongufaeri vid helstu verslunar- og pjénustukjarna borgarinnar og falleg uUtivistarsvaedi. Ibudirnar eru o e :::@T;:::in

gleesilega innréttadar. Rut Kara innanhussarkitekt sa um efnis- og litaval & innréttingum og flisum. 663 0464 898 3326 837 8889




Capacent
Nytt!

Capacent flokkun

Sparar tima og fyrirhofn!

A A A
EIGNAMIDLUN EIGNAMIDLUN EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI 5889090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI5889090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI588 9090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

TRADARBERG 23, 102,1 m NONHAD 1, 1033m DRAUMAHZAD 10, 1506 m*
221 HAFNARFJORDUR, 45,9 mkr. Hreidar Levy Gudmundsson = | 210 GARDAB/R, 51,9 mkr. Hreidar Levy Gudmundsson | 210 GARDAB/R, 79,9 mkr. Hreidar Levy Gudmundsson = |
Léggiltur fasteignasali ¢ Léggiltur fasteignasali . Ldggiltur fasteignasali .
Sunnudaginn5. des. Simi 6616021 Laugardaginn 4. jan. Simi 6616021 Laugarrdaginn 4. des. Simi6616021
kl.13:30-14:00 hreidar@eignamidiun.is ‘ kl. 13:45-14:15 hreidar@eignamidiun.is .' kl.13:00-13:30. hreidar@eignamidiun.is '
- - -

Gott og vel skipulagt 150,6 fm, 6 herbergja radhis a tveimur
haedumirdlegu og fjdlskyldu hverfiinnst i botnlanga vid
Draumahed 10 i Gardaba. G6d Timburverdnd & bakvid hus.

G60 og vel skipulégd 102.1 fm 4 herbergja ib(i0 & vinsaelum stad i Gleesileg, opin og mikid uppgerd 103,8 fm, 3 herbergja
Setberginu i Hafnafirdi. Mjég gott og fjélskylduveent hverfi med (tsynisibd a 2 heed vio Nonhead 11 Gardabe. Rdlegt og groid
Setbergskola og leikskdlann Hlidarberg i nanasta nagrenni. hverfi par sem stutt er i alla helstu pjonustu og verslun.

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok rdadning er mikilvaeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

[}
bakgrunn og viétaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vié vidskiptavini 1 I I t e 1 1 e C t ; l
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

5111225

Sidumula 5

Intellecta ehf. 108 Reykjavik intellecta.is
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(BUDIR
"'H FYRIR 60 ARA

Sunnusmari 19-25 | &

Nytt borgarhverfi midsvaedis 4 hofudborgarsvaedinu

bar sem stutt er i alla pjonustu hvort sem um er ad

raeda verslun og veitingastadi eda heilsugaes|u.

NYIR AFANGAR

Sunnusmari 19 - 21. ibuadirnar eru fra 47 fm og uppi
130,4 fm. Allt fra tveggja til fijdgurra herbergja ibudir.
Verd fra: 34.900.000 kr.-

Sunnusmari 23. ibudirnar eru fra 45,2 fm og uppi 129,9
fm. Allt fra studié ibudum til fijogurra herbergja ibudir.
Verd fra: 33.400.000 kr.-

Sunnusmari 25. ibudir fyrir 60 ara og eldri. ibudirnar
eru fra 59,3 fm og uppi 129.3 fm. Allt fra tveggija til
fidgurra herbergja ibudir. Allar ibudir afhendast med
svalalokun.

Verd fra: 41.900.000 kr.-

i
-
.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Didrik Stefansson Hannes Steinddrsson
L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali

==
M 647 8052 699 5008
/ ) diddi@fastlind.is ) hannes@fastlind.is

. . . A A Vera Sigurdardoéttir ' Bjarni Bléndal
Lauga rdaglnn 4. jan, fra kl. 13:00-14:00 H699. fasteignasall J H699. fastetgnasall

‘ 866 1110 662 6163

) vera@fastlind.is - ) bjarni@fastlind.is

Uppspretta énaegjulegra vidskipta
5 2 .

=N

5,
-
|
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SOLUSYNING

v’ Glaesilegar 4 herbergja 109,5 fm ibUdir

v/ Bilskur er 32 fm, valkveett er hvorri ibGd hann fylgir
v Fullblnar eignir tilbanar til afhendingar

v Vidhaldslétt stadsteypt his klaett med flisum

v’ Solpallur fylgir jardheaed, paksvalir fylgja efri haed
v G6lfhiti i ibG8um og hitalogn i gonguleid a 163

v Fridseelt og fjolskylduveent hverfi i Reykjanesbae

v Verd an bilskar er 49.5 mkr. med bilskdr 56.5 mkr.

SUNNUDAGINN 5.JAN

17:00-17:30
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AF 6 IBUBDUM

ASBRAUT 1A & 1B

200 KOPAVOGUR
SUNNUDAGINN 5.JAN v Glaesilegar ibUdir frd 96,4 - 164,8 fm

1 4 . 3 0 - 1 5 . 0 0 v Fullbinar eignir tilbdnar til afhendingar

v Vighaldslétt hds med sléttu ali og hardvid
v’ Tvennar svalir eda verandir med hverri ibud

v G643 stadsetning innst i botnlanga i rotgréonu hverfi

VERP FRA 59.9 - 89.9 mkr.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Léggiltur fasteignasali
Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir Gudmundsson
Léggiltur fasteignasali
Simi 899 6753

arg@remax.is

REMBX




SOLUSYNING [

SUNNUDAGINN 5.JAN KL 13:00-14:00

HVERFISGATA 94-96

GENGIP INN UM HVERFISGOTU 96

v’ 16 glaesilegar fullbdnar ibadir tilbUnar til afhendingar
v 2-3 herbergja ibudir steerdir fra 82,6-122 m?2

v Verd fra 52.900.000 kr.

S O LU SY'N ING SKOLAVORDUSTIGUR 1A

FIMMTUDAGINN 9.JAN KL 12:30-13:30

v/ Birt flatarmal er 333.5 fm

v’ 4 Glaesilegar fullbdnar ibugdir

v Skraning er gistiflokkur II
v Hannad af PKdm arkitektum

HlUsnaedid sem um raedir er vid Skdlavordustig 1a

og samanstendur af fjérum fullbinum nyuppgerdum
ibddum med 6llum hisgégnum og 68rum bunadi sem
parf til Gtleigu. Vidskiptadeetlanir liggja fyrir og haegt
ad fa nanari upplysingar hja RE/MAX.

VIDSKIPTATAKIFARI



BRYNJUREITUR | fyeRrisoats soss

OPIDP HUS MANUDAGINN 6.JAN KL 12:00-12:30
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39 SELDAR

AF 72 IBUPUM
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v/ 30 ibadir fra 28,9 til 33,9 mkr.

v 6 endaibldir med stéorum svolum og
golfsidum gluggum i stofu.

v’ 9 pakibUdir med storum sudursvolum
og steedii bilageymslu fra 44,9 mkr.

REMBX

Gunnar Sverrir Hardarson Astpér Reynir Gudmundsson

Loggiltur fasteignasali | Simi 862 2001 | gunnar@remax.is Loggiltur fasteignasali | Simi 899 6753 | arg@remax.is



SOLUSYNING

MANUDAGINN 6.JAN KL 13:00-13:30

KLAPPARSTIGUR 28-30

v Adeins 4 ibudir eftir af 15 ibddum

v Fullbinar ibudir an gélfefna tilbunar til afhendingar
v A besta stad { 101 Reykjavik
v’ Verd fra 52.900.000 kr.

SOLUSYNING BOGABRAUT 963

SUNNUDAGINN 5.JAN KL 18:00-18:30 292 REYKJANESBAR

v’ 14 ibUdir eftir og steerdir fra 94-98 fm

o —:__.:-ff:'f‘r-q-(ﬁﬁll :

v 3 herbergja fullblinar og glaesilegar ibudir

v/ Vandadar innréttingar og taeki

BOGABRAUT.IS

Verd fra 26.9 mkr.




SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 5.JAN KL 12:00-12:30

VEFARASTRATI 40-44

v 14 ib03ir eftir af 32 ibudum

v’ Skemmtilegar 3-4 herb. ib0dir fra 69,8-125 fm
v Fullblnar ibugir til afhendingar

v’ Fallegur Gtsynisstadur i Mosfellsbae

v’ Verd fra 38.9 mkr.

SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 5.JAN KL 13:00-13:30

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Loggiltur fasteignasali

Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remanx.is

REMBEX

BJARKARHOLT 25-29

v 34 gleaesilegar ibUdir a bilinu 67-185 fm
v/ Eignirnar afhendast fullbuinar an gélfefna
v Teeki og innréttingar af vandadri gerd

v A besta stad i nyjum midbae Mosfellsbaejar

NMM.IS

Verd fra 39.9 mkr.



Fullt af oflugu solufolki!

hagvangur.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjéordungs reynslu og
pekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsxkjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstédur.

www.stra.is

¢ HAGVANGUR

Til hvers ad auglysa ?

Ef pu auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsdékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bijénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsré8ningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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RECAST SVEFNSOFI KR149.900
NUKR. 127.415

Reina ljos/vasi kr.26.700
Marble round séfabord kr. 49.900 NUKR. 16.020 Svea skenkur 170 cm kr. 93.400
NUKR. 34.930 NU KR. 74.720

Humongous klukka kr. 66.400
NU KR. 26.560

Lub veggljés kr.22.500
NUKR. 15.750

Rafael pulla kr. 34.400
NU KR. 24.080

k Franky velvet stéll kr. 38.300
NUKR. 19.150

Kate 2ja seeta sofi kr. 179.600

NU KR. 125.720 Daisy hlidarbord kr. 33.700

NU KR. 23.590

Sir William stoll kr. 119.800

& ' NU KR. 95.840
BAJARLIND 14 - 16 | 201 KOPAVOG|
L I N A N SIMI 553 7100 | LINAN.IS f/linanehf &/ linan.is
Opid ménudaga - féstudaga 11 - 18 / Laugard. 11 - 16
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Sirry Berndsen tok nylega vid sem varaforseti Salarrannséknarfélags islands. Han byr i borginni Boston i Bandarikjunum par sem han starfar sem vinsall og virtur midill. FRETTABLABID/STEFAN

beir danu lifa med okkur

Tveir af mégnudustu midlum pjodarinnar, Poérhallur Gudmundsson og Sirry Berndsen, leida
skyggnilysingu i Frikirkjunnii Reykjavik @ morgun. Par opnast dyr a milli framlidinna og lifandi.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

dyrnar 4 milli lifs og dauda

bidilong ro0 framlidinna sem
vilja koma skilabodum &leiois til
astvina sinna og vid opnum bessar
dyr,“ segir Sirry Berndsen, sem er
virtur mioill i Bandarikjunum,
busett og starfandi i Boston.

Sirry er heima 4 Islandi yfir jolin
og munu pau Pérhallur miéill,
fyrir hond Salarrannsoknarfélags
Islands, endurvekja skyggni-
lysingu i Frikirkjunni a morgun,
sunnudag.

»Skyggnilysingar voru algengar
i Frikirkjunni & timum Haraldar
Nielssonar frikirkjuprests og
midlanna Einars Kvaran og Ind-
rida Indridasonar a fyrri hluta
sidustu aldar. ba var avallt fullt
at ar dyrum og faerri komust ad
en vildu. Salarrannséknarfélag
Islands var svo stofnad 1918, pegar
frostaveturinn mikli gekk yfir
og spanska veikin felldi marga.
ba rikti mikil sorg hja islensku
pjooinni sem pradi ad komast i
samband vid pa sem hofou latist
og tengjast hinum framlidnu pvi
pad hjalpar svo mikio vio sorgina,
og folk verour ekki eins hraett vid
daudann ogihjartanu begar peirra
nanustu eru hja peim,” segir Sirry.

paé ma lysa pvi pannigad vid

Sér, heyrir og finnur lykt
Sirry segir orkuna i Frikirkjunni
vera afar sérstaka.

yFrikirkjan hefur stadio vio

Tjornina i meira en heila 61d og par
hefur margt gerst. Orka i kirkjum
er almennt hly og paegileg bvi par

a sér stad mikil andleg starfsemi
oger audvelt fyrir midla a0 fljéta

a peim bylgjum,” segir Sirry sem
hefur pjalfad alla sina skynjun
gagnvart framlionum hja ferustu
miolum Bandarikjanna og i Bret-
landi.

,Eg bzeoi heyri og sé ba fram-
lidnu, finn lykt og brago og
stundum veit ég hluti. bad skiptir
svo ekki mali hvort madur fari
ibanahis kristinna manna,
gyodinga, muslima eda annarra; par
sem baenir hafa verid bednar i ara-
tugi eda 6ldum saman byggist upp
p=gileg og réoandi orka sem gott er
ad dveljai,“ segir Sirry sem bj6é um
tima skammt fra Notre Dame-
kirkjunni i Paris.

»pangao for ég oft og sat 1ongum
stundum til a0 seekja i orkuna,
pratt fyrir a0 vera gudleysingi a
peim tima. Eg er spiritaalisti og
spiritaalistar lita ekki & Jesti sem
frelsara heldur kennara og ad Gud
buiinnra meo okkur 6llum. Ad
1j6sio sem Jesus kenndi okkur og
taladi um sé Gud, pad géda sem i
okkur byr og til ad finna Guo purfi
ad lifailjésinu gooa,” atskyrir
Sirry.

Engin vofveifleg tidindi

Folk a 61lum aldri sakir i ad kom-
ast a skyggnilysingar. Sumir koma
til a0 sja midlana vinna 4 medan
adrir koma i von um skilaboo ad
handan og til a0 vera meo 60rum
sem eru andlega pbenkjandi.

»Peir sem koma a skyggni-

’ Framlionir eru

alltafad reyna ad
hafa samband vio okkur
og peir eru lika alltafao
hjalpa okkur.

lysinguna a morgun geta buist vid
skilabodum ad handan, ljé6si, gledi
ogtarum en pad parfenginn ad
vera hraddur og vio flytjum aldrei
voveifleg tidindi & opnum skyggni-
lysingafundum. Berist 6pagi-
legar fréttir eru baer geymdar fyrir
einkafundi,” upplysir Sirry.

,Vid einfaldlega opnum dyr
amilli jarolifs og andaheima
og kollum stundum skilabodin
stuttar kveojur. Oft vilja beir fram-
lionu lata hina lifandi vita ad peir
vaki yfir peim og kvedjurnar geta
verid mjog hjartnamar, jafnvel svo
a0 tarin flaodi en svo kemur hlatur
inn & milli og upplifunin getur
veri0 tilfinningarassibani,” segir
Sirry um pa miklu gedshraeringu
sem gestir skyggnilysinga upplifa.

,begar einstaklingar hafa lifad
langa @vi hefur svo margt gerst,
ba0i gledi og sorg. G6Oir miodlar
geta fario inn 4 hvort tveggja og
rifjad upp mjog nakvaema atburoi
ogtilfinningar sem enginn veit
eda getur tekid til sin nema sa sem
skilabodin fer. beir framlidnu
koma til okkar i gegnum leiobein-
endur sem hleypa peim i gegn, peir
gera grein fyrir sér og vid reynum

ad koma med sem bestu og mestu
sannanir a sem stystum tima. beir
sem farnir eru vita ad timinn er
skammur og oftar en ekki vilja peir
bidjast fyrirgefningar a einhverju
sem var sagt eda gertijarolifinu.
bvi er mikilvaegt ad vinna tr sem
flestu i lifanda lifi svo vid tokum
ekki meo okkur aukafarangur yfir
i hitt1ifid. A0 elska ndaungann eins
og sjalfan sig og reyna ad finna pad
godaiodllum.”

Drégum framlidna til okkar

Sirry hefur verio skyggn sidan
han var barn en segir bestu miola
kunna ad halla dyrunum yfir i
andaheiminn til a0 lifa sinu lifi
eins og annao folk.

,Peir danu eru med okkur i
lifinu og sérstaklega um hatidar
pegar minningarnar szekja a sem
og s6knudur og sorg. Vid finnum
fyrir peim og pegar vio hugsum til
peirra framlionu drégum vio pa til
okkar. Lika pegar vid veroum vor
vio akvedin teikn og féorum 6vaent
ad hugsa til pess sem er fram-
lidinn, ba er sa framlioni liklega
hja okkur pvi pau senda okkur
skilaboo, oft med veraldlegum
hlutum i véku og vitja okkar i
draumum. Framlidnir eru alltafad
reyna ad hafa samband vio okkur
og beir eru lika alltaf ad hjalpa
okkur,“ segir Sirry sem baoi sér og
talar vid framlidio folk.

,Eg heflert pa teekni ad tengjast
folki pegar pao deyr og veit i
gegnum hjarta pess og hugsun
hver bidur eftir pvi og er hja pvi
vid danarbedinn. begar mamma
andadist um jolaleytio fyrir

tveimur drum spiladi ég ténlist
sem pau pabbi h6fou haft gaman
afigamla daga, Hauk Morthens og
Ragga Bjarna, en pabbi dé faeinum
arum 4 undan. Eg sagdi henni pa
a0 pabbi veeri kominn, sem og
amma Ddna, mamma hennar. ba
fann ég hvernig sal mémmu léttist
og hun gaf upp 6ndina og ég sa
pabba takaihénd hennar og bau
dansaifadmlégum rétt eins og i
gamla daga. A vakt var lika hjakr-
unarfreedingurinn Sigriour Palina
Olafsdottir. Amma min hét Sig-
ridur Palina (Berndsen) og freenka
min i fodureett var Sigridur Olafs-
dottir. Nafn hjukrunarfraedingsins
var pviblanda af peim badum svo
skilabooin voru alltikring,“ segir
Sirry sem hefur starfad sem midill
tilmargra ara vestanhafs og notio
par mikilla vinsalda.
»Mioilsstorfi Bandarikjunum
eru allt 60ruvisi en hér, par sem
maodur faest vid mordmal og fleira.
Sem midill ferdast ég vitt og breitt
um Bandarikin en kem heim af og
til og reyni pa ad vera meo faeina
midilsfundi. Nylega tok ég ad mér
a0 vera varaforseti Salarrann-
soknarfélags Islands par sem ég
held namskeid og einkafundi. bad
er mikill kraftur i félaginu undir
stjorn nyja forsetans Baru Sigur-
jonsdottur og margt dhugavert og
spennandi fram undan.”

Skyggnilysingin med Sirry og

borhalli midli hefsti Frikirkjunni
klukkan 16 @ morgun, sunnudag-
inn 5. januar. Allir eru hjartanlega
velkomnir og adgangur dkeypis.



550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

- Smaauglysingar

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkveeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

VY-PRIF EHF.
. Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

BK BOKHALD EHF.
Eg tek ad mér radgjof og bokhald
fyrir litil fyrirtaeki og einstaklinga.
. Fjarhagsbokhald, Vsk uppgjor,

. launabokhald, arsreikningagerd,
skattframtol ofl.
Vinsamlegast hafid samband i
télvuposti bjorn@bkbokhald.is
eda sima 858 6565

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrogd og gdd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Bingdleiga hja

bingospil.is

Husavidhald

HUSAVIDGERPIR

ENDURBATUR OG NYSMIBI

« Smidavinna

- Mdrvinna

- Malningarvinna

‘G 788 8870
eind@eind.is

é{?ﬂl(j ehf

—Xa_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
« FYRIRTAK]

+ FIOLBYLISHUS

« SKIP

+ VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN, DANISH &
SWEDISH F. FOREIGNERS -
ENSKA, NORSKA, DANSKA,
SAENSKA

Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 13/1,
10/2,8/3,6/4.4/5,1/6,29/6,27/7,
14/9: 4 weeks/vikur x 5 days/ daga.
2-4 students/nem. AM & PM/ fth &
eh. Price/Verd: 49.500.- Most labour
unions pay back 75-90 % of course
price/Flest stéttafelog endurgreida

75-90% namsgjalds. www.iceschool.

is — ff@icetrans. is - facebook.
com/iceschool. Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5. 108 . Ph/ S.
8981175/5571155

Keypt
& Selt

Kassagitarar i rvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Huasna0i

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog

af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Geymsluhisnadi

VELVIRKI EDA VANUR MADUR
OSKAST

Alheimar oskar eftir ad rada
vélvirkja, bifvélavirkja eda vanan
mann i malmsmidi / vélavinnu.
Fjolbreytt framtidarstarf, goo
vinnuadstada. Uppl.is. 869 1122,
efnir@efniris www.alheimar.is

Tilkynningar

Atvinna

Viljum rada verkstjora i frystihus
okkar i Porlakshofn. Frekari uppl is:
483-3548 Hafnarnes Ver hf.

Oska eftir ad kynnast konu a
aldrinum 60-70 ara, heidarleg,
dyravinur og gladlynd. Hafid
samband i sima 861-8879.

ISSIF i adiee (ijBarnaheill
Save the Children 4 Islandi.

bern €gk et
aal leva séy

Heimilio

Barnavorur

iy
L "%ﬁtﬂﬂf{ {7 *;fﬂ::'n

V.

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid Okkar -

Hlidasmara 4 - 201 Kop. s. 5538313

barnidokkar.is

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Smidjuvegur 12, raud gata -

Gan;;lll glugginn dr,
nyi glugginn {
...sv0 einfalt er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.
Hafou samband og vid metum dstandid.

S$.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

intellecta.is

RADNINGAR

Gluggar og gler
Inni- og Gtihurdir
Rennur og nidurfsll
Klzedningar
Svalalokanir

P6k og pakkantar

HAFPU SAMBAND
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HUS | HUS

8595900 | husihus@husihus.is | www.husihus.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

Ll-;jaraarbélslrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

Geymsluskurar

. *Veggjagrind ut 45x95 timbri.
5| * Pappi og barustal a paki.
M  Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

/gestahus til solu
« brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is
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PJONUSTUAUGLYSINGAR

= Andlitsbad, litun og plokkun

= Tilbod 9.500.- -—

~ Medferd tekur 60 min ,} -
- » ¥

Verid hjartanlega velkomin. *

Timapantanir i s. 789 3031  snyrtiognuddstofansmart@gmail

o0g 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Viftur e Blikkror e Aukahlutir\h—'f

S:566 6000 @ Smibjuvegur 4a, 200 Képavogur

Alla fimmtudaga oglaugardaga
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Réddningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmanni?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljosi. Vid leggjum metnad okkar { ad veita

afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid ridningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur ® Fjoldi hafra umsekjenda

Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar, Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni

tokum forvidtél og dflum umsagna. okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.

m Markviss leit B .

Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og . F JOlbreyttar l:)Jonustulelélr

tryggir ad vid finnum hfasta einstaklinginn. I bodi eru fjdlbreyttar pjénustuleidir snidnar ad porfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina

® DPrigoja manada dbyrgd bjé olckur.

Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja ménada er m Reynsla og pekking JagerStﬁrf

ridning { hans stad 4n endurgjalds.

Hjd HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna- Verslunarstorf

mdla sem bia m.a. yfir mikilli reynslu af ridningum og

m Ekkert stadfestingargjald hagnytri menntun. oo
Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnegjulegt Stor
)
L J

langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pa u Sanngjar nt verd

ekkert ef ekki verdur af rddningu. Bjédum mjog hagstett og samkeppnishaft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Radgjof er alhlida rdidningarpjénusta og vid stitum okkur af pvi ad veita framtirskarandi
pjénustu hvort sem um raedir ridningu Sfaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Radgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tlvupést: hhr@hhr.is RADGJOEF
RADNINGARPJONUSTA

HH R4dgjof * Fjardargata 13 - 15 * 220 Hafnarfjordur ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

E Radgjafar okkar bua
VI 6 at u m yfir vidteekri pekkingu
g a atvinnulifinu og
veita trausta og

verio meod naesta
starfsmann
manaoarins a skra

Capacent_ capacent.is
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Endursegja
sOguna meo
utsaumi

bradlistin & sér 6flug vigi vid Arbraut &
Blonduosi, 1 Heimilisionadarsafninu og
Textilmidstod Islands. [ pvi sidarnefnda
dvelur listafolk timabundid. Sumt a sin spor
1 Vatnsdalsreflinum sem er par I motun.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

a0 eru alls konar skoo-
anir uppi pegar kemur
a0 pessum sauma-
skap. Ein kona sagdi: Eg
sauma ekki mann sem
hefur drepid annan
mann, en pad er dalitid erfitt pegar
um tima Islendingasagna er a0
reda,” segir Johanna Erla Palma-
déttir, bondi og handavinnukenn-
ari, brosandi par sem han situr vio
hid mikilfenglega ttsaumsverk
Vatnsdalsrefilinn. Vid erum stodd
i Textilmiost6o Islands & Blonduosi
par sem J6hanna er verkefnastjori.
Heimur Vatnsdzlasoégu er ad verda
til i myndum, fyrir hennar atbeina,
og hun leidir okkur Anton ljos-
myndara faslega inn i pann heim.
»Vatnsdaelasaga gerist 4 arunum
fra 840 til 1030. Hér er skip Ingi-
mundar gamla og Vigdisar konu
hans a0 koma ad strondum Islands.
F61kio er sjoveikt en okkur gekk
mjogillaad fa einhvern tilad sauma
zluna! A Bordeyri i Hrutafirdi sér
Ingimundur nyrekio vidarboro og
nefnir eyrina eftir pvi. Sidar koma
pau hjon ad Vatnsdalsh6lunum par
sem Vigdis segir: Hér mun eg eiga

dvol nokkra pvi eg kenni mér sottar.
ba segir Ingimundur eins og goodir
menn gera: Verdi pbat ad gé6ou — og
han faeodir Pordisi, fyrsta innfaedda
Hunvetninginn.*

Fyrsta veturinn kemur Ingi-
mundur ad vatni, samkvaemt s6g-
unni. Svo skemmtilega vill til ad &
bokkum pess er Johanna faedd og
uppalin og byr par enn a benum
Akri sem stendur vido Hanavatn.
yPar fann Ingimundur isbirnu
meo tvo huna og af pvi leidir ad
vid erum enn Hunvetningar! Faoir
minn, Palmi Jénsson, sem ég striddi
stundum & ad kynni betur Vatns-
delu en sina eigin fj6lskyldusogu,
vildi meina ad birnan hefoi tra-
lega verid drepin, pvi paer eru svo
grimmar pegar pzer hafa hiina ad
verja. En Ingimundur fér med hdan-
ana heim og geymdi p4,“ segir han
og heldur afram leidségninni: ,Hér
er Saudadalurinn, litill dalur milli
Vatnsdals og Svinadals, Ingimund-
ur tyndi saudum sinum og peir
fundust i pessum litla dal. Sidan
tyndust svinin lika, pessi géltur sem
var gamall og lifsreyndur og hafoi
verio a skipinu ad utan, svam yfir
vatn sem nu heitir Svinavatn. Pann-
ig a0 6rnefnin i landinu okkar eru
hér a pessum fyrstu metrum refils-
ins, vio kéllum hann lika 6rnefna-

——

Ingimundur gamli og hans félk gaf kennileitum néfn sem enn eru i gildi, svo sem Bordeyri og Vididalur.

o9

HROLLEIFUR HEFUR

kaflann. Svo voru bajarheitin eftir
annaohvort baskaparhattum eda
koérlunum sem bjuggu par og pau
notum viod enn i dag.“

Verkid nastum halfnad
Johanna utskrifaoist fra Hand-
arbejdets Fremmes Seminarium i
Kaupmannah6fn 1988. Han hlaut
falkaorduna 17. jani a nylidnu ari
fyrir storf i pagu safna og menn-
ingar i heimabyggo. Vatnsdalsrefill-
inn er hennar hugmynd og eign en
teikningarnar eru gerdar af annars
ars nemendum arkitekta- og hénn-
unardeildar Listahaskola Islands
ario 2011, undir stjoérn Kristinar
Régnu Gunnarsdoéttur myndlistar-
konu. Samhlida pvi sem nemarnir
teiknuou kvedst Johanna hafa verid
ad sauma alls konar teikningar sem
beir sendu henni til ad atta sig a
hversu smaar teikningarnar mattu
vera fyrir refilsaumsporin sem ein-
kenna verkio.

Nuer buio a0 sauma um 22 metra
af reflinum af 46. Nalin stendur i
mynd af Hofi i Vatnsdal pegar vio
erum a ferd. Johanna heldur afram
ségunni: I sidustu ferd Ingimundar
til Noregs fer hann meo prja isbirni
og gefur pa Haraldi harfagra, vini
sinum —isbirnir p6ttu konunglegar
gjafir. I stadinn faer hann tvé skip,

SERSTOK EINKENNI LiKA,
SV0 0G MAMMA HANS MED
ALLAR SINAR VORTUR.

Haraldur bad hann ad velja en Ingi-
mundur var svo snjall pélitikus ad
hann bad konuginn ao velja fyrir
sig, hann valdi skipio Stiganda og
annao til og fyllti pau af vioi. Stig-
andanafnid er enn til 4 gdmlu tré-
smidaverkstzeoi hér & Blonduosi.
Svo dvaldi Ingimundur eitt ar i
Noregi og begar hann kom heim var
hann ordinn gamall madur og kall-
adur Ingimundur gamli eftir pao.
Naest gerist pad ad fyrsta skra-

setta veidideila Islandsségunnar fer
fram pegar Ingimundarsynir reyna
ao aftra pvi ad hinn 6dzli Hrol-
leifur veioi i Vatnsdalsa. Sa deila
endar med pvi a0 Hrolleifur drepur
Ingimund gamla. Pad gerdist upp
ar arinu 900 en vio Hanvetningar
erum ekki enn bunir a0 fyrirgefa
Hrolleifi pad 6hafuverk.”

Ingimundur i raudri skikkju

Kaflarnir i Vatnsdalu eru 47 en
nemendurnir sem teiknudu refilinn
voru 22, ad ségn Johénnu. , Kristin
Ragna skipti kéflunum nidur i 22
betti, setti ba i hatt og 1ét nem-
endurna draga, sumir fengu sam-
liggjandi einn, tvo eda prja kafla,
enginn gat radio hvada kafla hann
fékk en purfti ad taka tillit til pbess
sem 4 undan fér og pess sem a eftir
gerdist. Audvitad eru teikningarnar
breytilegar pvi teiknararnir fengu
ad halda eigin stil. Ingimundur er
bvi ekki alltaf eins & reflinum, en
hann pekkist alltaf 4 raudu skikkj-
unni sinni. Hrolleifur hefur sérstok
einkenni lika, svo og mamma hans
me0 allar sinar vortur. Nemend-
urnir stdderudu mikio veidiskap i
beim gégnum sem beir gatu fengio.
Svo eru alls konar takn i reflinum.
Hrafnarnir birtast pegar einhver
er drepinn, eda slikt er yfirvofandi.
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Burstir med fléttumynstri syna
kaflaskil og bjalkar takna greinskil.
brjar frostrésir pyda prir vetur.”

Samfélagsverkefni

Fyrirmyndin ad Vatnsdalsreflinum
er hinn pyski 70 metra Bayeux-
refill, ad sé6gn J6hénnu. ,Bayeux-
refillinn fjallar um aras Vilhjalms
sigursela 4 Irland 1066, sa refill var
vigour med démkirkjunnii Bayeux
ario 1077. bessi ellefu ar foru i ad
spinna allt garnio oglita og veentan-
lega vefa dakinn og sauma i hann,
pannig ao par hefur verio haldio
vel &fram en ég hugsa ao folkio hafi
ekki haft ha laun i pa daga. Sa refill
er til enn og hefur lifad af margar
styrjaldir, oft hefur att ad eyoileggja
hann en alltaf var til gott f61k sem
bjargadi honum. Einu sinni atti ad
klippa hann nidur og nota i yfir-
breioslur yfir stridsvagna, i annad
skiptid sem segl. Hitler langadi
6skaplega mikid i hann. Refillinn
var ba kominn til Parisar og var fal-
inn i Louvre-safninu, einhverjir prir
vissu af honum, par sem hann var
leestur i einhverjum kimum, petta
var i stridslok og hann for aldrei fra
Frakklandi.“

Margir hafa hjalpast ad vid a0
sauma Vatnsdalsrefilinn, vinnu-
stofan er opin a4 sumrin og opnud
fyrir hopa, samkvaemt samkomu-
lagi & 60rum timum. Jéhanna hefur
umsjén meo verkinu en kvedst eiga
g60ar hjalparhellur sem hlaupi
undir bagga ef han geti ekki verio
a stadnum. ,Hugmynd min var ad
leyfa folki ad taka patt i endurségn
4 s6gunni um leid og bad vidhéldi
pessum gamla ttsaumi sem oft er
kalladur gamli islenski saumurinn.
Hann er ar stérri grappu atsaums-
adferda en einangradist hér a landi
4 middldum og var mikid notadur i
kirkjuklaedum. Eg sé um ao yfirfera
mynstrin, tek eina teikningu i einu
sem er allt upp i sex metrar hver. En
paod koma fjérir nemendur niina
i januaar fra dénskum textilskéla
i Danmorku, peir munu yfirfera
nastu mynd. betta er samfélags-
verkefni og pannig sa ég pad fyrir
mér. Kannski er pad kennarabl6dio
sem par spilar inn i. Mitt sérsvio er
atsaumur og ég geeti saumad refilinn
ein en ég er alltof félagslynd til bess.

Pad var kona i Frakklandi sem
saumadi 58 metra langan refil &
sextdn arum og hin saumadi i prja
klukkutima a hverjum einasta degi
i sextan ar. Eg held ég mundi ekki
nenna pvi. Han var algerlega ein-
angrud, peir sem komu ad skoda
verkid mattu sja hana i fjarska. bad
@tti ekki vio mig! Trulega hef ég
samt saumad mest af pbessum refli
og svo samstarfskonur minar en
danskir nemendur eru lika drjagir.
Hann er pekktur i Danmérku pessi

o9

EG HELT A TIMABILI AD
ASTRALIA HLYTI AP VERA
BARA HERNA HINUM
MEGIN VID ANA!

refill og Danir eiga 6rugglega fimm
présent af honum.“

Bandid sem notao er til atsaums-
ins er islensk lambsull sem var sér-
valin i Ullarpvottast6dinni, ad s6gn
Jéhonnu. ,Mest af ullinni kemur ar
Eyjafirdinum og vio Kristin Helga
v6ldum litina, peir eru samkvamt
atsaumspakkningu fra Bayeux, pvi
lok Vatnsdzlaségu eru um 1030,
nanast & sama tima og Bayeux-
refillinn er gerdur. bao veitreyndar
enginn i dag hvernig litirnir i
honum voru upphaflega, pvi auo-
vitao hafa peir f6lnao, en petta er
pad sem f6lk getur sér til um. Fyrst
Bayeux-refillinn hefur varoveist i
aldir hlytur Vatnsdalsrefillinn ad
gera pao lika. Hugmynd min er st
ad pegar hann verdur tilbdinn veroi
hann hengdur upp vio bingeyrar-
kirkju, tralega verdur ad byggja
sérstakt hus, par mega ekki vera

Huasbunadur
Elinar Briem,
gefinn af
erfingjum, eri
sérstakri stofu.

Vid einn af mérgum vefstélum hussins situr listakonan Angie To.

gluggar, heldur dkvedin lysing og
akvedio rakastig. A bingeyrum var
fyrsta munkaklaustur landsins reist
ario 1133 og rekio til sidaskipta og
ario 1270 er taliod a0 Vatnsdalasaga
hafi verid skrifud par. Fyrir mér
vaeri bad eins og ad koma Vatnsdzlu
heim aftur sem pakkleti fyrir upp-
féostran mina og fj6lskyldu minnar
ihéradinu.”

i Minjastofu Kvennaskélans

Nu kvedjum vid Vatnsdalsrefilinn
og héldum upp a loft, eftir vidar-
tréoppum meo sterkum vigindum.
A géngum efri heedar hanga skola-
spj6ld med myndum af nAmsmeyj-
um Kvennaskoélans og fleira minnir
a upphaflegan tilgang hussins. I
Minjastofunni eru synishorn af
fatnadi, itsaumi og vefnadi, myndir
ar eldhisi og munir sem tilheyrou
bok- og tonlistarnami, allt minnir

pad a adalnamsgreinar skélans.
Mynd af Birni Sigftssyni (1849-
1932) a Kornsa hangir uppi, hann
var hugmyndasmiour ad sk6lanum,
ad soégn J6honnu. ,Bjoérn fékk hug-
myndina vegna pess a0 médir hans
kunni a0 lesa en ekKi skrifa. Hann
sagoi: ,Allar detur minar skulu
leera a0 skrifa.“ Skolinn var fyrst &
tveimur stooum i Vatnsdal, Undir-
felli og Leekjarmoti, adur en hann
for ao Ytri-Ey, milli Skagastrandar
og Bléndudss, en sidan var byggour
stor skoli hér 1901. Hann brann i
februar 1911 og i oktober 1912 var
byrjad a0 kennai pessu hasi, bann-
ig a0 baod hefur verio tekid a pvi.
ba bjuggu flestir enn i torfbajum
en paod potti mikio framfaramal
ad stalkur fengju menntun og allir
16goust a arar,” lysir Johanna og
heldur afram: ,Félagsskapur sem
heitir Vinir kvennaskélans sér um

FaNEL

Lange notar prjéna nimer eitt a sum duakkufétin.

eigur hans og a peirra vegum er
Idunn Vignisdéttir sagnfraedingur
ad skrifa ségu skélans, pvi hann var
mikil menningarstofnun.”

I einni stofunni eru mublur Elinar
Rannveigar Eggertsdottur Briem
sem var fjérum sinnum skolastjori
Kvennaskolans, sidast 1915. Til
eru myndir af pessum hasgégnum
fra pvi upp ar 1900 i stofu Elinar &
Saudarkroki, ad ségn J6hdnnu. ,Elin
giftist ekki en 6l upp systurson sinn
og afkomendur hans, sem bjuggu i
byskalandi, budu fram mublurnar
hennar, 1étu gera pzer upp og flytja
4 sinn kostnad hingad heim aod
dyrum.”

Dukkufét af finni gerdinni

Vio erum komin i listamidst6o-
ina, par er oft fremur famennt i
desember, ad ségn Johdénnu, og
bannig er pbad nq, hinn hollenski
leikbaningahénnudur Minne De
Lange hefur dvalio i tvo manudi og
situr vio ad sauma og prjona afar
finleg dakkuf6t. Hann prjénar a
prjona namer eitt og pradurinn
er finni en tvinni. 100 korselett
eru 4 verkefnaskranni, sum meo
skjortum, 65 eru tilbuin. ,betta er
séfnunarvara, randyr. Folk sem a
haug af peningum safnar dakkum
sem bessi fot passa a og Lange hefur
ekki undan ad framleida og selja &
netinu gegnum heimasiou sina,”
segir J6hanna. ,betta er i pridja
skipti sem hann kemur — margir
koma aftur og aftur pvi peim lidur
vel hér. bysk veflistakona kemur til
damis nd & nyju ari, han er held ég
ad komaisjotta sinn. Vid erum afar
heppin meo f61k. Hé6fum til deemis
veri0 me0 marga flotta professora,
sérstaklega fra Bandarikjunum,
Kanada og Astraliu. Eg hélt 4 tima-
bili ad Astralia hlyti ad vera bara
hérna hinum megin vio ana!“

I vefstofunni situr listakonan
Angie To, vid einn stélinn, han
skytur skyttunni fimlega milli
skila og slear vefinn pess & milli.
Nyjasti vefstéllinn sem er stafreenn
er b6 ekKki i pessari stofu, i hann fer
enginn nema a0 hafa fengid tilségn
hja Ragnheidi Bjork P6rsdoéttur sem
var a0 gefa ut vefnadarbok, han er
sd eina sem kann a hann til hlitar,
aod ségn Johonnu. ,betta er eini
stafrani stollinn a landinu en vio
erum ad reyna ad fjarmagna kaup &
60rum og erum komin hatt i halfa
leid. Vid teljum svo mikilvaegt ad
koma pessari stafrenu taekni inn i
pbekkinguna.

Einu sinni poétti malaralistin
flottust en textillistin nedst en unga
folkid sem kemur hinga0 litur ekki
a listina i einhverjum 16gum. Fyrir
pvi er skopun listarinnar adalat-
ridio og pad notar pa adferd sem pvi
hentar best.”



Njottu pess a0 ferdast um islenska nattiru og taktu inn allt

pbad g60a sem hun hefur ad bjoda, a8 medan ferskur andvari fyllir
vitin og hreinsar hugann. Mundu bara ad bua pig vel og halda
halsinum i lagi med bragdgédum, fyrirbyggjandi halsmolum.
N i endurlokanlegum umbidum — fyrir umhverfio.

Hals, medal okkar allra.
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vinnufatnadur 20-25%0  Herdatre 30-50% - Upppvottavélar 20%

skilar og eldfost mot 30%b « Hiprystidaelur 25%0 « Gasgrill (Broil King) 30%
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Purrkari, barkalaus
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HIGH PERFORMANCE POWER TOOLS

29.9¢ 5kr

Borvel 18V + 100 fylgihlutir
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bremsa, 22 ataksstillingar, hersla 52Nm, hledslutimi
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Borvél 18V + 80 fyl%lhlutlr
2 stk., 18V (1.5Ah) Li-ion batteri og hledslutaeki,
LED |jOS 40Nm, 10 mm patréna.

E] Electrolux

47.920.

592.5001r

Pvottavél 1200 sn., 7kg

Pvottavél EW6S427W, tekur 7kg og med A+++
orkunytingu. Barnaleaesing Time manager Fuzzy Logic
LCD upplysingaskjar. HIjodstyrkur 58 dB en 77 dB vid
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1835643 5247080 1805436
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2009000
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.l.

Astkaer fadir okkar og tengdafadir,

Témas B. GuoOmundsson
Lysubergi 13,
borlakshofn,

sem andadist laugardaginn

28. desember, verdurjardsunginn fra
Kotstrandarkirkju, Olfusi, immtudaginn

9.januar, kl. 14. beim sem vilja minnast hans, er bent a

liknarfélagio Alfa.

Palina . Tomasdottir
Sigridur Tomasdottir
Vidir Tomasson
Guomundur Smari
Tomasson Sigridur Osk Zoéga Sigurdardottir
Ragnheidur Tomasdoéttir Brynjélfur Magnisson
J. Brynja Tomasdottir Helgi Helgason

og fjolskyldur.

Sigurjon Bergsson
Arni L. Sigvaldason
Elisabet Gudmundsdéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,
Magnhildur Siguroardottir
fra Efsta-Dal,
lést fimmtudaginn 2. januar.

Utférin fer fram fra Domkirkjunni,
féstudaginn 10. januar kl. 13.00.

Sigurdur Sigurdsson
Jorunn Sigurdardoéttir
Sigrun Sigurdardaottir Prostur borvaldsson
Jon Sigurdsson Ingibjorg bora Arnarsdottir
Hilmar Steinar Sigurdsson Pordis Sigurdardottir
Johanna Elly Sigurdardéttir
barnabérn og barnabarnaborn.

Sigurdur K. Eggertsson

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma og langamma,
Hrafnhildur Ingolfsdottir
sjakralioi,
lést 28. desember eftir stutt veikindi.

Utfor fer fram 8. januar kl. 13.30 fra
Akureyrarkirkju.

Hreidar Jonsson
Ingolfur Hreidarsson Svanborg isberg
Hadda Hreidarsdottir
Hildur Yr, Hjértur Jénas, Avar Hrafn, Fanney borbjorg,
Hrafnhildur Magnea, Hreidar N6i, Una Barbara,
Benjamin Mio og Benedikt Asgeir

Skipulagoi listasyningu i
stao veislu 4 storatmeaelinu

Alfheiour Erla Sigurdardottir fagnar sjotugsafmeeli sinu i dag, laugardaginn 4. januar.
Hun hefur leidbeint eldri borgurum meod handverk i prja aratugi og nytt fritima sinn i
margs konar listskOpun. Astvinir hvottu hana til ad skipuleggja sina fyrstu syningu.

Ifheidur Erla Sigurdar-
déttir heldur upp a sjo-
tugsafmeli sitt meo
6hefobundnum heetti.
I stad pess ad booa til
veislu @tlar hin a0 setja
upp sina fyrstu listsyningu i safnadar-
heimili Grafarvogskirkju. Listsyningin
mun adeins vara pennan eina dag.

I ram prjatiu ar hefur Alfheidur
starfad i félagsstarfi aldradra og leio-
beint beim meod margs konar handverk.
,Eg hef kynnst yndislegu folki i pessu
hlutastarfi minu sem ég er pakklat
fyrir,“ segir Alfheidur. Hin hefur komio
ad fjolbreyttum syningum a handverki
eldriborgara en aldrei sett upp syningu
a eigin verkum, par til n.

»Eg efast stérlega um a0 ég hefdi latio
slag standa ef ekKki veeri fyrir hvatningu
og studning minna nanustu. D6ttir min
starfar sem markpjalfi og hefur leynt
og lj6st verid ad markpjalfa mig. bad er
kannski kveikjan ad pessu, segir Alf-
heidur og hler. Hin segist eiga marga
g60a ad en vinir og vandamenn hafa
hjalpad henni vid ad setja upp syning-
una sidustu daga.

Alfheidur segist hafa haft brenn-
andi 4huga 4 hvers konar listské6pun fra
barnsaldri en hafi att erfitt med a0 ein-
beita sér ad tilteknu listformi. ,Eg hefoi

} b
4 _‘ ® 4 ~
Alfheidur Erla Sigurdardoéttir hefur ekki télu a peim fjolda verka sem eftir hana
liggja. Hun hefur haft ahuga a listskopun fra barnsaldri og alltaf verid ad skapa.

orugglega verid greind ofvirk og med
athyglisbrest. Eg hef ahuga 4 6llu og hef
alltaf haft mikla porf til pess ad stissast
ieinhverju ogao skapa,” segir hin.
Afleidingin er st ad syningin er afar

fjolbreytt. ,Eg hef ekki t6lu a 61lum verk-
unum en petta er bara hluti peirra. Eg hef
gefid mikid af verkum og selt nokkur,“
segir Alfheidur. Nanar er reett vid hand-
verkskonuna a vef Fréttabladsins. -bp

.|.

Astkeer eiginmadur minn,

Vilhjalmur Hianfjoro

léstifadmiminuma
nyarsdagsmorgun.

Elma Diego

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Arnhildur Jonsdottir
Kopavogsbraut 1a,
Kopavogi,

—
\:\;

» 3

Iést 26. desember sl. a liknardeildinni
i Kopavogi. Utforin fer fram fra
Kopavogskirkju féstudaginn 10. januar kl. 15.00.

Sigurdur Kjartansson
Helga Sigurdardottir
Kjartan Orn Sigurdsson Svanborg Matthiasdoéttir
Sigurborg Sigurdardéttir  Sigurdur Porsteinsson
og 6mmubérn.

Guolaugur Evar Hilmarsson

Sverrir Evar Hilmarsson
Jakob AEvar Hilmarsson
Hilmar £Evar Hilmarsson

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Hilmar Porkelsson
Vogatungu 75, Kopavogi,

lést a liknardeild Landspitalans a

gamlarsdag, 31. desember 2019.
Utfér hans fer fram fra Lindakirkju
midvikudaginn 8. januar kl. 13.00.

Johannes AEvar Hilmarsson Berglind J6hannsdéttir

Steinunn Sigridur Jakobsdottir

Kristin Porsteinsdottir

Anna Heida Palsdottir

Kristinn Avar Hilmarsson Suwanna Munthong
barnabérn og barnabarnabérn.

¥ Jardarférin fer fram fra Gudridarkirkju
pridjudaginn 7. janudar, klukkan 13.00.

Arna Jona Backman, Gudjon Broddi Backman,
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkaera og yndislega modir,
Guorian Soffia Jonsdottir
Grensasvegi 60,
vard bradkvodd a joladagskvold.

Jon Magnis Gudjonsson
Sigriour Gudjonsdottir

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afy,
Gudjon Haraldsson
Bjarkargrund 42, Akranesi,
lést a Landspitalanum,

fimmtudaginn 26. desember.

Utférin fer fram fra Akraneskirkju
fimmtudaginn 9. januar kl. 13.00.

Herdis Magnusdaéttir

Brynjolfur Sigurvinsson
og barnaborn.

.|.

Elskuleg eiginkona min,
moéadir, tengdamodir ogamma,
bora Alberta
Guomundsdeottir

kennari,
Glasiba 9, Reykjavik,

lést a Landspitalanum vid Hringbraut,
laugardaginn 21. desember. Utforin fer fram fra
Arbaejarkirkju, manudaginn 6. jantar kl. 13.00.

Bjarni Sighvatsson
Kristjan Gudni Bjarnason Asdis Pétursdottir
Ingimar Gudjon Bjarnason Sdlveig Frida Johannsdéttir
og barnabérn.

aliknarfélog.

Erna Porarinsdottir

og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
Bl amma, langamma og langalangamma, ‘ .
Elin Jonsdéttir ~
kennari,
til heimilis a0 dvalarheimilinu
Hlio, Akureyri,
Iéstannan joladag.

Utfoér hennar fer fram fra Akureyrarkirkju pridjudaginn
7.januarkl. 13.30. Peim sem vilja minnast hennar er bent

Anita L. borarinsdoéttir Jon Helgi bérarinsson
Ingibjorg Svafa Siglaugsdéttir

Utférin fer fram fra Glaumbajarkirkju

Finna Guorun Ragnarsdottir
Valgardur Ingi Ragnarsson
Ragna Maria Ragnarsdottir

.I.

Astkaer sambylismadur minn, fadir
okkar, tengdafadir afi og langafi,

Ragnar Gunnlaugsson
Hatani,
lést a liknardeild Landspitalans i
Kopavogi 30. desember.

10. januar kl. 14.00.

Bjorg Baldursdottir

Gardar Smarason
Jorunn Sigurdardéttir
Gudmundur Hreinsson
afa- og langafaborn.
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.l.

Innilegar kvedjur og pakkleeti til allra
peirra sem syndu okkur hluttekningu
ogvantumbpykju vid andlat og utfor
okkar astkaera eiginmanns, fédur,
tengdafédur, sonar, tengdasonar
ogbrodur,
Hoskuldar Kristjans
Gudmundssonar
Vidigrund 8,
AKranesi.

Umhyggjan yljar ogliknar.

Kristjana Jona Johannsdottir
Jéhann Ulfar Lilja Dis
Haflidi Mar
Hulda Sigridur
Guomundur b. Fridjonsson
Hulda Agastsdottir
og systkini.

Sigriour lllugadottir

T

Okkar yndislegi, heittelskadi sonur,
brodir, magur og frendi,
Pall Porsteinsson

tonlistarmaour,
(Guli drekinn)

vard bradkvaddur ad heimili sinu pann
24. desember. Utforin fer fram i Frikirkjunni
i Reykjavik, manudaginn 6. januar kl. 13.00.

Kristin Arnadéttir bPorsteinn Palsson

Eva bPorsteinsdottir

Hulda Sif Porsteinsdottir Erlendur Pér Gunnarsson
Selma Rut Porsteinsdottir Arni David Skualason
Fanny Hrund Porsteinsdoéttir Magni Kristjansson

og systrabérn.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Porkell Magniisson
atibasstjori,
aour til heimilis a0 Melhaga 8,
Reykjavik,

- lést a dvalarheimilinu Grund pann
12. desember sidastlidinn. Utférin hefur farid fram i
kyrrpey ad 6sk hins latna. Sérstakar pakkir faerum vid
starfsfolki Grundar fyrir kaerleiksrika uménnun. Peim sem
vildu minnast hans er bent a dvalarheimilid Grund.

Magnus, Asta Maria, Sigridur Margrét og fjdlskyldur

.|.

Astkaer sambylismadur minn og
besti vinur, fadir okkar, tengdafadir,
stjupfadir, afi og langafi,
Richard Dawson Woodhead
atfararstjori,

Kirkjuteigi 1, Keflavik,

Iést a gjorgaeslu Hospiten a Tenerife
fostudaginn 27. desember. Utforin fer fram fra
Keflavikurkirkju, immtudaginn 16. januar kl. 13.00.

Margrét Pétursdottir
Kristin Richardsdottir Adalsteinn H. Jonatansson
Agnes Asta Woodhead Einar Gunnar Einarsson
Frank Dawson Woodhead = Bennie May Wright
Lara Gestriun Woodhead Olafur Tryggvi Eggertsson
stjapborn, afaborn og langafaborn.

.I.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi og brodir,
Kristinn Bjérnsson
flensari,
sem lést sunnudaginn 22. desember
verdur jardsunginn fra Hallgrimskirkju i
Saurbae, Hvalfjardarsveit, fostudaginn

10.jantar klukkan 12. Blom og kransar afpakkadir en peim
sem viljaminnast hans er bent d ad styrkja starfsemi SAA.

Sigriour Bjork Kristinsdottir Zgir Johannsson
Brynjar Atli Kristinsson Karen Svava Gudlaugsdaottir
Sigfus Helgi Kristinsson Hulda OI6f Einarsdottir
Helga Margrét Kristinsdottir Sveinn Karlsson
Kristin HIif Kristinsdottir

og adrir adstandendur.

.l.

Okkar astkeera
Didda,
Gislina Porarinsdottir
aour til heimilis a0
Litlageroi 14 i Reykjavik,

lést a Hrafnistu i Reykjavik sunnudaginn
29.desember. Utférin fer fram fra
Bustadakirkju midvikudaginn 8. januar kl. 13.
beim sem vildu minnast hennar erbenta
minningarsjod Hrafnistu.

Gudbjorg Gunnarsdéttir  Olafur Gudjonsson

Arnar Por Gunnarsson Ester Gudbjornsdottir
Harpa Gunnarsdoéttir Gudmundur Baldursson
Magnus Gunnarsson Margrét B. Johannsdoéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkaeri,
Horour Einarsson
Skipaloni 7, Hafnarfiroi,
i ’ andadist a liknardeild Landspitalans

i K6pavogiad morgni 24. desember.
Utfér hans fer fram fra Frikirkjunni i
Hafnarfirdi féstudaginn 17. jandar kl. 13.00.
Blom og kransar eru vinsamlega afpakkadir, en peim sem
vilja minnast hans er bent a minningarsjéd Frikirkjunnari
Hafnarfirdi eda Heru liknarpjonustu.
Oléf Porolfsdottir

Einar Por Hardarson Audur Kristin Arnadottir

Signy D6ra Hardardottir  Einar Ragnarsson

Jona Margrét Hardardéttir Bjorn Freyr Bjérnsson

Ragnar Por Hardarson Hanna Maria Oskarsdéttir
barnabérn og adrir astvinir.

.|.

Astkaer fadir okkar,
Sverrir Olafsson
myndhoggvari,

Iést a heimili sinu pann 30. desember
sidastlidinn. Utforin fer fram fra

Hafnarfjardarkirkju midvikudaginn
8.januar klukkan 13.00.

Olafur Gunnar, Hakon Sverrir, Erik Edward, Katrin Nicola,
Jon Ferdinand, Henning Hrafn
Sverrisborn

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma, langamma oglangalangamma,
Palina Palsdottir
aour til heimilis a0
Reynihvammi 35 i Kopavogi,
lést a Hrafnistu i Hafnarfirdi

) ) 28.desember.
Utférin fer fram fra Digraneskirkju 24. jantar kl. 11.00.
Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki Hrafnistu fyrir

hlyhug og goda umonnun. beim sem vilja minnast hennar
er benta minningarkort Hrafnistuheimilanna.

Sélran Bragadéttir
Arni Bragason

Sigurour Fridriksson
Anna Vilborg Einarsdottir
Gudbjorg Bragadottir Kristjan Gudmundsson
porvaldur Bragason Narelle Jenifer Bragason
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnaborn.

P - -l-

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar
og tengdafadir, afi og langafi,
Helgi Skialason

hasasmioameistari,
Longumyri 31, Gardoabze,

lést a H6fda, hjukrunar- og dvalarheimili
Akranesi, 17. desember sidastlidinn.
Utfér hans fer fram fra Vidalinskirkju i Gardabae
pridjudaginn 7. januar klukkan 13.00.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
viljaminnast Helga er bent a Alzheimersamtékin sem eru
samtOk heilabiladra ogadstandenda peirra.

Frida Proppé
Helgi Skuli Helgason Olran Mardardottir
Halldéra Gyda Matthiasd. Proppé Oli Svavar Hallgrimsson
Johannes Fr. Matthiasson
barnabérn og barnabarnabarn.

.l.

Elskulegur fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi,
Kjartan Bjarni Kristjansson
Norourbyggo 31,
Akureyri,

lést féstudaginn 20. desembera
dvalarheimilinu Hlid.

Utfér hans verdur gerd fra Akureyrarkirkju manudaginn
6.januarkl. 13.30. Blom og kransar vinsamlega afpakkadir
en peim sem vilja minnast hans er bent a Gjafasjod
oldrunarheimila Akureyrar (Skogarhlio).

Sigriour Kjartansdottir Kristjan borhallur Halldorsson
Kjartan Bjarni Kristjansson Erla Sara Svavarsdottir
Gudran Kristjansdottir

Audur Kristjansdottir Magnus Finnsson

Ingunn Johanna Kristjansdottir
Halldéra Laufey Kjartansdottir
Eiginmadur minn,

Hreinn Hauksson

Braoratungu 11,
Kopavogi,

léstlaugardaginn 21. desember.
Ad 6sk hins latna hefur utforin farid fram
i kyrrpey og minningargreinar afpakkadar.

Ragnheidur bPorbjornsdottir
born, tengdabdrn, barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir synda samud og
hlyhug vid andlat elskulegrar modur,
tengdamodur, dmmu og langdmmu,

Olafiu Birnu Brynjolfsdottur

sem lést pann 3. desember 2019.
Jardarforin hefur farid fram.
Sérstakar pakkir til starfsfolks liknardeildar
Landspitalans i Kbpavogi og heimapjonustu Heru fyrir
einstaka umdnnun og hlyju.

Ragnheidur M. Juliusdéttir Bjorn Por Reynisson

Brynjolfur Vidar Juliusson Svana Hansdéttir

Asdis Hronn Juliusdoéttir porarinn M. Fridgeirsson

Bjarki Mar Juliusson Erla Fanney borisdottir
6mmu- og langdmmubdrnin.

.l.

Okkar yndislega, heittelskada
eiginkona, mamma, dottir, systir,
magkona, barnabarn, tengdadottir,
freenka og vinkona,
Berglind Résa Josepsdottir
(Begga Jobba)
Grundarfiroi,
lésta Landspitalanum i fadmi fjélskyldunnar
30.desember. Utfér hennar fer fram fra
Grundarfjardarkirkju laugardaginn 11. januar klukkan 13.
Innilegt pakklaeti til starfsfolks krabbameinsdeildar
Landspitala og Krafts, studningsfélags fyrir ungt félk med
krabbamein, fyrir samfylgd, hjalp og uménnun.
Blom og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en peim
sem vilja minnast Beggu er bent a skidadeild UMFG i
Grundarfirdi, 0321-13-110106, kt. 630189-2689.

Sigurbjérn Z. Hansson
Hans Bjarni Sigurbjérnsson
Magni Ranar Sigurbjornsson
Jésep Magnisson Anna Gudrun Adalsteinsdottir
Adalsteinn Jésepsson Heidran Hallgrimsdoéttir
Gudran Jona Josepsdottir Tomas Freyr Kristjansson
Magnius Josepsson Dagny Osk Gudlaugsdottir
Julius Arnar Jésepsson
Arndis Jenny Josepsdottir
og adriradstandendur.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma,
langamma og langalangamma,

Elinborg Benediktsdoéttir
Alftaholum 6, Reykjavik,
aour busett a Blonduosi,

R
léstad Manateig, Hrafnistu i Reykjavik
pann 26. desember 2019. Utfér hennar verdur gerd fra
Seljakirkju féstudaginn 17.januar kl. 13.00.

Born hinnar latnu,

Sigurbjorg, Benedikt, Sigurjon, Hérour,
Kristbjorg Roselia, Gubrt'l'n, Gudridur,
Pall Valdimar, Kjartan Olafsborn,
tengdab6rn, barnaborn og barnabarnabérn.

TR T

k ’ Astkaer eiginmadur minn,
. Birgir Marinosson

iy , lést a 6ldrunarheimilinu HIid
W . fimmtudaginn 26. desember.
f Utforin hefur fario framikyrrpey ad
osk hins latna.
Fyrir hénd fjélIskyldunnar,
Anna Maria Johannsdoéttir
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Konrad ©

% felagar
aferd og flugi

»J&ja pa, tvaer nyjar sudoku
gatur,” sagdi Kata glottandi.
»NU er ég ordin svo godiad
leysa sudoku gatur ad vid

skulum koma i kapp um hver

verdur fyrstur til ad leysa
pbaer,” baetti han vid. ,Allti

lagi,” sagdi Konrad. ,Til er ég.”

Lisaloppa var lika g6éd i ad
leysa sudoku gatur svo hun
var alveg til i keppni. ,Vid
glimum 6ll vid paer badar
og pa kemur iljés hversu
klar pa ert ordin,” sagdi han.
»En égvara ykkur vid, ég er
ordin mjog klar,” sagdi Kata
montin. ,Vid getum byrjad
a pessari léttari,” sagdi
Lisaloppa. ,peirri léttari
fyrst,” sagdi Kata hneykslud.
~EKKi ég, ég byrja a peirri
erfidari fyrst,” sagdi hun og
glotti. ,Eg yrdi fljotari en pid
baedi til samans pott paer

vaeru badar pungar.“ Kata var

ordin ansi klar. En skyldi hiin
vera svona klar?

N O — |

Brandarar

i dyrabudinni: ,Eg etla ad fa fugla-
frae." ,Hvad attu marga fugla?“
+Engaenn, en ég etlaad sa fyrir
nokkrum.*

<P

Einu sinni voru tveir vitlausir
karlar ad hjalpastad vid ad pvo
bil. — Annar hélt a tuskunni og hinn
keyrdi bilinn fram og til baka.

« o

Tveer sldngur voru eitt sinn saman
Uti ad skrida pegar 6nnur peirra
spurdi: ,Erum vid eitursldongur?“
.Ja, hvers vegna spyrou?“ ,Egbeiti
tunguna a mér.*

Hvad hefur tolf faetur, sex augu,
prju skott og sér ekki neitt? — Prjar
blindar mys.

Listaverkid

Gunnpora Rés Gunnarsdottir teiknadi pessa mynd af
jolasveinum a leid heim til sin ad lokinni arlegri vertio.

Benny Sif er pjodfraedingur ad mennt og hefur ahuga a pjodsagnaverum

eins og jolasveinum og alfum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

matargjafir

brettindinn er 4 manudaginn,
ba syngjum vid um alfa. Benny
Sif Isleifsdottir, pjoofraedingur og
rith6fundur, er sérfr66 um pann
bjooflokk, hin er nybiin ad skrifa
bokina Alfarannsoknin.

Benny, er langt sidoan pa fékkst
ahugaaalfum? Ifyrragafégutbok
sem heitir J6lasveinarannséknin
og islensku jélasveinarnir tilheyra
bjootranni. Svo ég vildi halda mig
vid pad ad skrifa um pjé0dsagna-
verur. Eg purfti ekki lengi ad hugsa
mig um hverjar ég tti ad taka
fyrir naest pvi fyrir nokkrum arum
keypti vinafolk okkar gamalt hus,
gerdi pad upp og steekkaoi. En begar
pau fluttuinn i hdsid, fimm manna
fjélskylda og hundur, pa urdu pau
vor vio ymislegt skritid.

Eins og hvad? bao fyrsta sem pau
toku eftir var a0 hundurinn vildi
ekki koma inn i nybygginguna, par
var eldhas og hluti af stofunni. Svo
var lika dalitio rugl & nyjum raf-
magnstakjum, pad var ad slokkna
og kvikna & viftunni, samt purfti
ao yta a takka til ad kveikja a henni.

En dularfullt. J4, svo var eitthvad
skritid med toélvuskjainn lika.
Stundum kviknaoi a honum p6 eng-
inn veeriitélvunni. En adallega var
pbad na undarlegt hattalag hundsins
sem vakti athygli.

EN PEGAR PAU FLUTTU

gg INN i HOSID, FIMM

MANNA FJOLSKYLDA 0G _
HUNDUR, bA URDU PAU VOR VID
YMISLEGT SKRITID.

Heldurou ad alfarnir hafi verio
a0 strioa peim? Pad kom til peirra
kona sem vissilengra en nefhennar
nadi og han taldi ad pau hefou flutt
inn 4 svaedi dlfa og pad virodist passa
midad vid 6rnefniikring. Hin rad-
lagdi peim aod feera alffunum matar-
gjafir. Pau gera pad kring um hatio-
ar, eins og j6l og aramot, enda héfou
bau alls ekki viljad eyoileggja neitt
fyrir alffum. Nu er allt ordid meo
kyrrum kjérum og hundurinn porir
um allt hads. Svo eru fleiri s6gur sem
ég fléttainn i bokina.

Er Alfarannsékin barnabék? Eg
hugsadi hana fyrir bérn a aldrinum
atta til tolf ara en mér hefur verio
benta ad han sé lika fyrir fullorona
ogjafnvel eldri borgara.

.
i

Faera alfunum
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Pondus Eftir Frode Bverli

Hérna, Pondus! Hmmm... Hér verd ég ad Er pad 'I Hm - r Hugsaaq
FEtlar pi ad mjdg g6d fylgja innsaginu og lokasvar?  skyndi- 'vel, pabbil
setja i vél? | spurning... svard...neil legaerég Petta

| |E ordinmjog asettir pu
éviss! _ad geral

Erum me0 mikid urval af allskonar
bilaverkfaerum a frabaeru veroi!

ViAir 12V loftdalur
i miklu tvali.

Jeppatjakkur
2.25t 52cm.
Omega

Vidgerdarkollur - 17.995
<

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg sendi henni SMS,

Eg trii ekki ad Sara hafi ekki ]
tolvupdst og tist!

g Hdn er bara Af hvada kynsléd
svarad mér enn?

parna. ertpu?
Af hverju

ferdu ekki

og talar

6T Biikkar
Hledslutaeki 605mm Par

[ ]
12V 6A
Faass | = ];

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Képavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eg lika. Hann leyf8i mér meira 3{Er hann , e
ad segja ad velja buning. ekki | EF égheyriordid ,foli

Komdu,
pabbil pad | Pad gledur mig ad pu
flottur?|  pder ég heettur vid.
I

HVAD ER AD er ad verda, leyfdir pabba ad koma
FRETTA? RETTABLAD dimmt], 5.

Frettabladid.is faerir pér nyjustu
fréttir dagsins og itarlega umfjollun
um malefni lioandi stundar.
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LAUSNARORD: Efbokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt
saman birtist nokkud sem allir upplifa vonandi sem mest af a njju ari.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 10. januar nastkomandi a
krossgata@frettabladid.is merkt 4. januar".
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FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og

faer vinningshafinn i petta
skipti eintak af bokinni Hnifur
eftir Jo Nesbe fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Gunnar Einarsson,
Hafnarfirdi.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
ogleidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Vilja ekkert frekar en aukablad
nema helst stifan strak (7)

7 Var ag vefa grjénastamp fyrir
tveer a steypinum (8)

11 Ulfur mun beeta i blessad s6l-
skinio (7)

12 Hve mikid af hertri kvodu parf
isvonastud? (7)

13 Ef bid bara haldid afram a0
elska getur margt ordid betra
©)

14 Laxdeelakappi eda strumpa-

19 Fel bjugu fyrir fjolda folks ad
beidni ettfoourins (9)

20 Hadegisverdur er efst 4 dag-
skra (7)

21 Seetrola ruglar lesblinda i rim-
inu(7)

23 beim mun lika pad illa ef pau
kekkja sésuna (9)

28 Hitti Pdlma pinulitla, hann
feerdi mér pinna (7)

32 Morgunrolt fyrir alla aldurs-
flokka (7)

34 Vendislanga veit & betri tio: Hér

hver & svo ad borga? (8)

39 Sa geefuriki fann krit { hafi (7)

40 Ottalegur skitaskratti, pessi
bjalla (9)

44 Bunar, ja, danar eftir verulegar
hrakfarir (9)

46 Leita enn lausnar & gatunni um
tvilradu bornin (6)

49 Gloggva mig 4 blomi kompass

50 Barnid sem fastir vissu deili
varmestipviaolatailla (9)
51 Verda vid bén um ad hvila hja

55 Hér er plass fyrir makraoda og
morgundaufa (7)

LODRETT

1 Borgum Odinsbur med pen-
ingum og horfnum risum (9)

2 Meginland hins mikla herra, Gil-
Galads (9)

3 Sé0 hef ég drysla stilla upp st6l-
um til lengri tima (7)

4 Gripa Knopfler og merkja: MK
)

5 Hristingur varpar lj6si 4 peer sem

9 Formlingar straks kalla 4 mikla
forn (9)

10 Kari stefnir vestur p6tt sumum
byki pad hljéma 6fugt (9)

18 Setja ut 4 sauddrukkin og
syndug hja (9)

22 Sa gamli og galni til margra
ara (7)

24 bekkirdu krimma fyrir utan
bennan molaraningja? (12)

25 Kostagripur pessi kanna sem
reedd erifjarlaganefnd (7)

26 Hefalio af mér krili sem skakk-

31 Kemst ekki fram dr textanum
um lifid i ménum (7)

33 Nudda Brahma eins og Gussa
gerir (5)

381jolagjoffekk ég rondott kledi
og koku (8)

41 bad sem togar mest { mig er
bettaslef (7)

42 Erupaunoégulipurtilad standa
ilappirnar efmikio gengur a?
(@)

43 Klzdi lasablesana i gauoslitin
fotin (7)

hatari? (7) verdur hamingja (8) karli (6) hallast mest (10) lappast um allt (7) 45 Er hegt ad setja alegg 4 bragd?
15Hefkeyrt makaminnummio- | 35 G60 fiola, Rolls Royce og elsk- | 52 Ef églet hin ljotu ord, pamun | 6 Hryggur og hryggur, hérerunt | 27 Hord skel einkennir gjarnan (6)
netti og allt for i rugl (9) hugar-parfkona meira? (7) vel spilast dar pessu (7) Bifrost og Breidablik (8) menn { fjétrum (7) 46 S4 er umvafinn 6tta vid sundur-
16 Of margar og magrar, segja | 36 Frabid mér hnjodsyrdi um | 53 Seturbotnabomsuroglodvid | 7 Sneddu pessa snaru fyrir peer | 29 Naga mig ad kjarna vel nag- pykka menn (6)
pessi 6menni (6) hempuna gédu sem aldrei Sélbraut (9) sem ganga med (6) adrar hnetu (7) 47 Skal pa haukur vera kolléttur
17 Lodna minnar lukku hefur atta slitnar (7) 54 Borgar TRugga,ipessarirdd,ef | 8 bareruialvoru finar pd mikid | 30 Andstyggilegt edli skyrir 6dadi (6)
feetur (7) 37 Flytjaklabb i Ulfarsardal ja, en fageet skan birtist? (6) liggurvid (9) mitt (7) 48 betta er nestum eins og grof (6)
LETT MIDPLUNGS PUNG Sl(él( Gunnar Bjérnsson
5 7198 2. 6|52 9 4 7|8 2 Hvitur 4 leik
6 915 4 3 2 618 4 1 6
8 21716 5 9 5 1 7
9 3.8 8193 6 7 416 9 3
2|6 1 74 4 5 8
3 4 6 42 6 6 9 2
: ° Lo8)3 0 A E-l
8 51716 15 3 4 6 5 Momo étti leik gegn MacGovan i
Moskvu ariod 1956.
5 2 311 3 819157 3 1
1. Df8+! Hxf8 2. Hxf8+ Kxf8 3.
Rxd7+ 1-0. Skakping Reykjavikur
311(712|5|8|4|619 41295711683 5(712]19(1|3]6|8|4 hefStémOrgun. Gerama I'éb fyrlr
8|12(4]19|1|6]|7|3]|5 5/1(3[8|9|6]|7|2]|4 1{3(6[4[5|8|7|9]|2 ﬂ(‘jlmennu Og Sterku m(‘)tl Skak_
619|573 |4f2|1]8 8167234915 84|96 |2|7]1|3]|5 menn hvattir til ad ﬁ(")lmenna'
51719381624 9(42|3|8|7|1|5]6 654179823
461 |s|2|9]3|8|7||1|3]|6]|a|5|9|2|7|8||3|1]8]|5]|6|2]|9|4]|7 www.skak.is: Skakping Reykja-
Prautin felst i pvi ad fylla atireitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist |2 s |3[4]6|7[9|5/1||7|5/8]|6|1]2[3]4]9]|9]2]7[3]8]4]5/6]1 vikur.
toélurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtasteinnig |7 |5|6|1|9o|2]s|4|3 | [2]s|a|1]|6]3]|5]0]7]||4a]6]|3]|7]0]|5]2]1]s
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verourbirti [o|3[s|6|a|s|1]7 2] |3]|7]1|o|4a|s5]|s]6|2||2]o|s5|s]a|1|3]7]s
nasta tolubladi Fréttabladsins. 1]al2]s]7]3]s5]ol6||6|o]s|7]2]slalal1|][7]s]1|2]3]6]a]s5]0
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
. . 7
JOLAMOT ¥ A10942
K7
A millijola og nyars voru ad venju arssyni, sem fengu 60% skor. Gisli & 109842
haldin tvo fjdlmenn jolaméta borarinsson og Pordur Sigurdsson
héfudborgarsvaedinu. Bridgefélag  hofnudui6dru seeti en Sigurjon Vestur Austur
Hafnarfjardar hélt sitt jolamot H.Bjornsson og Asmundur K. ® AG3 ® KD542 Samningurinn 6 ® er einna bestur, enda var meir en
27.desember ogvar patttakan Ornolfssoni pvi pridja. patttakan ¥ DG63 = helmingur salarins i peim samningi (18 af 34). brir sagn-
fiélmenn, 84 p6r. Parid Eirikur i jolamoti BR var adeins minni, 64 ¢ 108 ¥ AD95432 hafar ,villtust“ alla leid i alslemmu (tveiri7 ®# og einni7
Jénsson og Kjartan Asmundsson por (enda rumar husid i Sidumul- & AKD6 7 #). beir samningar sté0u frekar 6sanngjarnt vegna hag-
hofdu sigur, Snorri Karlsson og anum ekki fleiri por). Spilid i dager staedrar legu i tigullithnum. Adeins eitt par spiladi grand-
Sverrir Kristinsson h6fnudu i 6ru fra jolamaoti BR. Austur er med ansi Sudur samning, 6 grond og stodu pau vegna pess ad vornin tok
sa@ti ogOmar Olgeirsson og Stefan  hressilega skiptingu og spurning ® 10986 ekki fyrstu 2 slagina & hjartad. Fyrir ad spila 6 ®# fengust
Jéhannsoni pvi pridja. J6lamot hvernighann medhéndlarhanai ¥ K875 bviadeins 42-20 stig, sem b6 var betra en medalskor fyrir
Bridgefélags Reykjavikur vannst s6gnum. Nordur var gjafari og AV ¢ G6 besta samninginn. Toppinn i NS (200 stig) fengu peir sem
nasta 6rugglega af parinu Porlaki a haettu: & G53 spiludu voérnina i 6 & (fyrir misskilning i ségnum) og 6 &

Jénssyni og Gudmundi Pali Arn- sem foru 2 nidur (eftir hjartasjou utspil fra sudri).
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Allar listgreinar, Olik pjoderni, oll kyn —allt litrofio

bad blasa jafnan ferskir vindar um myndlistarkonuna Mireyu Samper. Sérstaklega pegar hiin er i Garoi i
Reykjanesbz sem listrann stjornandi listahatidarinnar Ferskra vinda sem par er haldin annad hvert ar.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ad er stdougt stud i kring

um mig,” segir Mireya

Samper myndlistar-

kona stédd i samkomu-

hadsinu i Gardinum. Ad

vanda heldur han utan
um listahatidina Ferska vinda sem
haldin er par med miklum bravar
annao hvert ar. Fjérutiu og fjogurra
manna alpjéolegur hépur listafélks
hefur dvalid i Gardinum sidan 14.
desember vio listsképun og er ad
opna syningu a afrakstrinum nu
um helgina.

Spurd hvort han hafi haldio
jol, svarar Mireya: ,Ja, vio gerdum
hatidlegt a adfangadagskvold og
bjuggum til litil islensk j6l hérna i
samkomuhusinu. Petta eru bestu
jolin, mikill sképunarkraftur
rikjandi, folk af 18 pjodernum
samankomid med mismunandi
skodanir 4 j6lunum og 6likar hug-
myndir. Hér eru allar listgreinar
undir sama baki, 611 pjooderni, 611
kyn —allt litrofio!“

Mireya flytur a stadinn peer
vikur sem Ferskir vindar standa.
,betta er gaman og nu na ég ordid
adeins betur andanum en pegar
ég byrjaoi! Alltaf eru fleiri og fleiri
heimamenn sem vilja leggja hénd
a plog, bao gerir petta starf enn
skemmtilegra. Folk er ad atta sig &
pvi ad bessi starfsemi skiptir mali
fyrir baeinn.“

Yfirleitt kemur listaf61kio ekki
med efniviod i verk sin ad utan, ad
s6gn Mireyu. ,F6lk sem er vant
ad syna vill bara taka inn ahrifin
fra Islandi, samfélaginu og hinum
listaménnunum, anda svo Ut og pa
verdur eitthvad til. b6 bad sé meo
eitthvao i huga pegar pad kemur pa
breytist allt svo mikio vid ad koma
hingao,” lysir hun. ,Ténlistarmenn
koma samt med sin sérstoku hlj60-
faeri. ,Hér er til demis einn fra Bali
og hann kom med hljéofaeri sem
einkenna hans ténlist. Svo eigum
vio gott samstarfvid Tonlistarskol-
ann og heimamenn og faum hlj606-
faeerilanud.”

o

Myndlistin a sinn sess a hatidinni. mynD/DAVID ORN

1 ] i
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Skulptar ar tré ad verda til ati. MYND/CHEMA CHINO.

Mireya segir
mikinn skop-
unarkraft
rikjandi pegar
44 listamenn af
18 pj6dernum
hittast til ad
vinna.

gg FOLK SEM ER VANT AD
SYNA VILL BARA TAKA
INN AHRIFIN FRA ISLANDI,

SAMFI‘-II.A\GINU 0G HINUM
LISTAMONNUNUM.

Listdagskra er baoi fostudaga og
laugardaga, pbessa helgi og nastu, ad
sdégn Mireyu. b6 sému skulptarar
séu til synis og sému malverkin pa
er ekki i booi ad vera meo sému
svioslistaatridin tvisvar, pvi eru
ny toénlistar-, leik- og dansatrioi &
hverju kvoéldi,“ segir han. , Yfirleitt
mata margir 4 opnunina en ekki
eins margir hin kvéldin. Eg hef
stundum spad i hvort folk atti sig
ekki a pvi ad hér sé alltaf eitthvad
nytt ad sja og upplifa.”

Tonlistin er 1 ondvegi a fyrstu serbnesku menningardogunum i Reykjavik

erbneska samfélagio hér a

landi er nokkuo stért, i bvieru

um 1.000 manns,” segir Ljubica
Fjola Zivojinovic, verkfredingur
og séngkona. Han hefur skipulagt
serbneska menningardagskra sem
hefst i dag og stendur til 10. jandar.
Ad hennar ségn verda dagarnir
aodallega helgadir hefobundinni
serbneskri tonlist. ,betta er i fyrsta
skipti sem vio héldum svona hatio.
Mér finnst gaman a0 pad skuli vera
haegt ad bj60a upp a vandada tén-
leikadagskra med fagf6lki fra gamla
heimalandinu.”

Ljubica Fjo6la segir fimmtan
atvinnutonlistarmenn komna til
landsins fra Serbiu-Belgrad, til
ao taka patt i dagskranni, baodi
songvara og hlj6oferaleikara. ,bad
er kominn kor og sumir félagarnir
honum eruifleiri en einu hlutverki,
ein kona er til deemis pianisti lika og
annar korfélagi etlar a0 halda fyrir-
lestur a vegum Tonskaldafélagsins i
dag, pannig ad gestirnir eru ao gera
mismunandi hluti.

Ténlistin stendur Ljubicu Fj6lu
nerri pvi sjalf er hin séngkona og
kvedst kannski taka undir med
I6ndum sinum & serbnesku ton-
listardégunum. ,Eg leerdi séng i
Serbiu og kom fram badi ein og med
g60oum kor sem séng medal annars i
Metropolitanoperunni i New York.
En na by ég a Islandi og vinn sem
verkfraedingur, madurinn minn
er serbneskur lika og vio eigum
fyrirtaeki, ég hef ekki mikid sungio
undanfario,” Iysir hin.

I serbnesku rétttranadarkirkj-
unni 4 Islandi eru um 360 manns, ad
ségn Ljubicu Fjolu. ,Vid erum ekki
meo hus heldur leigjum vid Nes-
kirkju fyrir prjar til fjérar messur
a ari, meoal annars i tengslum vio
storhatioir eins og jol og paska.”
Huan segir presta hafa komio fra
Serbiu til ad sja um athafnirnar
en stundum hafi Timur Timofei
ZolotusKii, prestur rassnesku rétt-
tranadarkirkjunnar a Islandi, verid
peim innan handar.
gun@frettabladid.is

Ljubica Fjola hlakkar til ad hlyda a serbneska tonlist. FRETTABLADID/DIDDI

Dagskrain

04.01. kI. 13.00

Srdjan Teparic, professor fra
Tonlistarakademiunni i Bel-
grad, heldur fyrirlestur fyrir
tonlistarfolk & Islandi, 4 vegum
Tonskaldafélags islands.
06.01. kl. 19.00

Messa med kérnum a vegum
serbnesku rétttrunadarkirkj-
unnar a islandi i Neskirkju.
07.01.kI. 8.00

Rétttranadar- jolamessa med
Rétttrinadarkérnum og piano-
leikur a MasterClass stigii Nes-
kirkju.

08.01. kl. 20.00

Serbian, pianoleikari fra Belgrad,
leikur i Hannesarholti.

10.01. kl. 19.00

Tonleikar og veisla. Kor, ein-
songvari, harmoénikuleikur.
Bistro-tonlist fra Balkanskag-
anum i Neskirkju.


mailto:gun@frettabladid.is
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Hvar? Hafnarborg

Hvaa? Leidso6gn um yfirlitssyningu a
verkum Guojons Samuelssonar,
usameistara rikisins, me astu
Hvengzer? hisameitara s med Agas
Hvar 2 og syningarstjora. Syningin var
°

Kristéfersdottur, forstddumanni
sett upp i fyrrai tilefni pess ao 6ld
Sunnudagur

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

var lidin fra pvi ad Gudjon lauk
haskolaprofi i byggingarlist, fyrstur
Islendinga, og var skipadur husa-
meistari rikisins ari sioar.

Laugardagur

Hvad? Slagverkstonleikar

hvar@frettabladid.is — = R HERP hvar@frettabladid.is Hvenzr? 20.30
4. JANGAR 2020 v AR 5. JANGAR 2020 Aol Bt Seods kemar

fram i fyrsta skipti me0 einyrkja-
Hvad? Fyrirlestur a vegum Tén- Hvad? Syningarleidsdgn verkefni sem hefur verio i métun
skaldafélagsins Menningar- og listamidst6din Hafnarborg i Hafnarfirdi. Hvenar? 14.00 um skeio.

Hvenaer? 13.00

Hvar? Tonskoli Sigursveins,
Engjateigi

Srdjan Teparic, professor fra Tén-
listarakademiunni i Belgrad, talar.

Hvad? Ferskir vindar

Hvenar? 14.00

Hvar? Sunnubraut 4, Gardinum,
Sudurnesjabae

Listahatidin Ferskir vindar verour
opnuod isjotta sinn, na af Elizu
Reid forsetafra. Graham Paul,
sendiherra Frakklands, heidrar
samkomuna.  kjélfario verour
leidsdégn um syningarsvadin sem
hefst kl. 15.00.

Hvad? Gjorningur

Hvenar? 16.30

Hvar? Deiglan, Listagilinu Akureyri
Listatvieykio The Bull and Arrow
kemur fram. Meo pvi ad leita djapt
iimynduninni og andanum skapa
pau lifandi gjérning og innsetn-
ingu meo lj6si, mynd, gjérningi og
hlj60i. Adgangur 6keypis og allir
velkomnir.

.
Vissara er ad taka med sér hlifdar-
foti Kolasmidjuna i Gerdarsafni,
pvi ad kol geta farid illa med vio-
kvaman fatnad.

Hvad? Syningaropnun

Hvenzr? 14.00

Hvar? Gallery Grasteinn, Skola-
vordustig4

Fedginin Gudrin Nielsen og Olaf-
ur W. Nielsen opna ljésmyndasyn-
inguna Auon. Myndir Guortnar
eru dr nylegri seriu hennar en
elstu myndir Olafs eru teknar fyrir
um 70 arum.

Hvad? Kolasmidja fyrir alla fjol-
skylduna

Hvenar? 13.00-15.00

Hvar? Gerdarsafn, Hamraborg4
Fjolskyldum booid ad fagna haekk-
andi s61 med kolasmidju sem
tengist syningunni Fullt aflitlu
folki i Gerdarsafni en syningunni
Iykur um helgina. Myndlistar-
konurnar Guortn Vera og Sigrin
Halldéra leida smidjuna en gestir Af g
eru hvattir til a0 kleedast hlifoar- Chro Ollum
fotum. Allir velkomnir og patttaka mebﬂok
Okeypis.
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Hvad? Nyars- ogafmaelisfagnadur
Hvenar? 20.00-01.00

Hvar? Nylistasafnid, Grandagardi 20
Toénlistar- og gjorningadagska og

happdrztti. Tilberinn fyrir arid Opnunartimi iavilkk ® Marki °

2019 afhentur. Sérstakir gestgjafar i dag laugardag Requa‘"k Mork“'l 3 563 6900
kvoldsins eru Tara og Silfran med er opid 10-18 : o Akureyri (] Undirhllﬁ 2 o 430 6900
sérstakri adstoo fra Sean Patrik 5 5

O'Brien. Adgangur 1.500 krénur.
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Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Molang

07.19 Refurinn Pablo

07.24 Harra fyrir Kela

07.48 Soguhusio

07.55 Nelly og Nora

08.02 Hraturinn Hreinn

08.09 Bubbi byggir

08.20 Djupio

08.41 Bangsimon og vinir

09.03 Milly spyr

09.10 Friopjofur forvitni

09.33 Hvolpasveitin

09.55 Flokkuhépar i nattarunni
10.45 Gettu betur - Stjérnustrid
Bladamannaskaélinn - Listaskélinn
12.05 Leyndarmal gigsins. Enda-
lok risaedlanna Heimildarmynd
fra BBCsem varpar nyju ljésia
atburdarasina eftir ad loftsteinn
féll til jardar fyrir 66 milljonum ara
og purrkadi ut risaedlurnar sem pa
lifdu djordinni. e.

12.55 Utlendingur heima: Uppgjor
vid eldgos

14.05 A gétunni Karl Johan
14.35 Fyrsti arkitektinn - Régn-
valdur Olafsson Pattur fra 1996
um arkitektinn Régnvald Agust
Olafsson, héfund Husavikurkirkju,
Vifilsstadaspitala, Posthussins i
Reykjavik og fleiri husa. e.

15.10 i frjalsu falli

16.10 byskaland - island Bein ut-
sending fra landsleik Pyskalands
oglslands i handbolta. Leikurinn
er liduriundirbuningi karlalands-
lidsins fyrir EM i handbolta sem
hefst9.januar.

17.55 Taknmalsfréttir

18.05 Disneystundin

18.06 Gullbra og Bjorn

18.30 Heiti potturinn

18.53 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Veodur

19.45 Aramétaskaup 2019 Omiss-
andi endapunktur sjonvarps-
arsins. Einvalalid grinista rynirii
fréttir, vioburdi og uppakomur
arsins. e.

20.40P.S.1Love You Svo elska

ég pig Rdmantisk kvikmynd um
Holly, unga konu sem missir
fétanna pegar eiginmadur hennar,
Gerry, letur lifid eftir veikindi.
bpegar hun faer 6vaentan gladning
ogskilabod fra Gerry a afmeelis-
daginn sinn kemsthun ad pviad
hann utbjo fjélda bréfa til hennar
fyrirandlatid sem eiga ad hjalpa
henni, baediigegnum sorgina og
ad finna sjalfa sig a ny. Leikstjori.
Richard LaGravenese. Adalhlut-
verk. Hilary Swank, Gerard Butler
og Lisa Kudrow.

22.45 Good Kids - Fyrirmyndar-
félagar

00.10 Poirot Agatha Christie’s
Poirot

01.00 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.20 TOTO Japan Classic Ut-
sending fra TOTO Japan Classic a
LPGA-motarodinni.

12.00 Sentry Tournament of
Champions Utsending fra Sentry
Tournament of Champions a PGA-
motarddinni.

16.00 WGC. Mexico Champions-
hip Utsending fra lokadegi Mexico
Championship a Heimsmoéta-
rédinni.

18.10 Scottish Open Utsending
fra lokadegi Scottish Open a
Evropumétarddinni.

21.00 Sentry Tournament of
Champions Bein ttsending fra
Sentry Tournament of Champions
a PGA-motarddinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 The Good Place

08.20 Man with a Plan

08.45 Happy Together

09.05 Fam

09.30 Superstore

09.50 Speechless

10.15 Single Parents

10.35 Life in Pieces

11.00 American Housewife
11.20 Will and Grace

12.00 Meo Loga

13.00 Lifum lengur

13.30 Trané

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.25 Mean Girls

20.00 Strakarnir okkar Strakarnir
okkar fjallar um Ottar bor, adal-
stjornu KR inga sem veldur miklu
irafari pegar hann jatar fyrir lids-
monnum sinum 4 midju leiktima-
biliad hann sé hommi.
21.251Givelta Year

23.05 Greenberg

00.50 Pioneer

02.40 Movie 43 Myndin er seria af
stuttmyndum sem allar tengjast
saman.

04.10 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta: Lyklah6rpur
hér og par

08.00 Morgunfréttir

08.05 Von Trapp fjéIskyldan og
Tonafl6d: Seinni pattur

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 islenska mannfléran
11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

13.00 Gestaboo

14.00 Dulraenar ségur: Huldu-
folki hasinu

15.00 Flakk - Fjallad um fram-
tidarsyn i arkitektur og proun
16.00 Siodegisfréttir

16.05 Hnallpéran

17.00 Ténlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 i lj6si ségunnar

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Schu-
macher, Hekselman, Raney
21.15 Bok vikunnar: Hunangs-
veiodi

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 ,Min var ast ad ollu hrein“
23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

09.30 Wolves

11.20 Victoria and Adbul
13.10 Darkest Hour

15.15 Wolves

17.05 Victoria and Adbul
18.55 Darkest Hour

21.00 John Wick 2

23.00 Molly’s Game

01.15 Escape Plan 2. Hades
02.50 John Wick 2

STOD 2

08.00 Strumparnir

08.25 Stori og Litli

08.35 Blida og Blaer

09.00 Heida

09.25 Skoppa og Skritla
09.35 Dagur Didrik

10.00 M=ja byfluga

10.10 Tappi muas

10.15 Mia og ég

10.40 Zigby

10.50 Lina Langsokkur
11.15 Ninja-skjaldbékurnar
11.35 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.05 Friends

13.30 Drowning in Plastic
14.25 Cristiano Ronaldo with
Piers Morgan

15.10 Fridrik Dér - | sidasta sk
16.50 Framkoma

17.20 isskapastrid

18.00 Sjadu

18.28 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 X-Factor. The Band
20.25 Hot Shots!

21.50 Ben is Back

23.35 The Mule

01.30 Upgrade

03.15 1 Am Evidence

STOD 3

14.25 Friends

16.05 Friends

16.30 Satt eda logid

17.05 The Great British Bake Off
18.05 Um land allt

18.40 Heimsodkn

19.05 Born Different

19.30 Masterchef USA

20.15 Grand Designs Australia
21.10 Arrested Developement
21.40 C.B. Strike

22.40 Trauma

23.30 Krypton

STOD 2 SPORT

08.10 Annall 2019. Kérfubolti
09.15 Sevilla - Athletic Bilbao
10.55 Football League Show
11.25 La Liga Report

11.55 FA Cup - Preview Show
12.25 Rochdale - Newcastle Bein
utsending fra leik i ensku bikar-
keppninni.

14.55 Fulham - Aston Villa Bein
utsending.

17.25 Wolves - Manchester United
Bein utsending fra leik i ensku
bikarkeppninni.

19.45 NFL. Road to the Playoffs
21.20 NFL

00.45 NFL Extra

01.05 NFL Bein utsending.

STOD 2 SPORT 2

12.25 Burnley - Peterborough
Bein utsending.

14.55 Getafe - Real Madrid Bein
utsending.

17.25 Manchester City - Port Vale
Bein utsending.

19.55 Espanyol - Barcelona Bein
utsending.

STOD 2 SPORT 3

14.55 Southampton - Hudders-
field Bein utsending.

17.25 Leicester - Wigan Bein ut-
sending.

STOD 2 SPORT 4

14.55 Brighton - Sheffield Wed-
nesday Bein utsending.

17.25 Atletico Madrid - Levante
Bein Utsending.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.29 Lalli

07.36 Tulipop - Mislukkud lautar-
fero

07.39 Sara og Ond

07.46 Minnsti madur i heimi
07.47 Hae Samur

07.54 Hraturinn Hreinn

08.01 Letibjorn og lamingjarnir
08.08 Studboltarnir

08.19 Alvin og ikornarnir

08.30 Ronja raeningjadottir
08.55 Disneystundin

08.56 Timon & Pimba

09.18 Sigildar teiknimyndir
09.25 Musahus Mikka

09.50 Masin Marta

10.20 Atoki uppeldinu

11.00 Silfrio

12.10 Lestarklefinn

13.05 Pverta timann

14.50 Joanna Lumley i Japan
15.40 Songvaskaldin og Sinfé
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Manndomsar Mikkos -
Sjotta prautin - klettaklifur

19.00 Fréttir

19.30 Vedur

19.40 ipréttir a sunnudegi

20.05 Siglufjérdur - saga baejar Ny
pattar6d i umsjon Egils Helga-
sonar par sem saga Siglufjardar er
rakin. Baerinn var lengi utan alfara-
leidar en vegna mikils uppgangs
420. 6ld vard hann pungamidja
sildveida sem um skeid voru ard-
vaenlegasta atvinnugrein a islandi.
i pattunum er einnig sagt fra
skemmtanalifi, romantik, slags-
malum, ténlist, skidaidkun og ein-
stokum bajarbrag. Dagskrargerd:
Ragnheidur Thorsteinsson.

21.00 Brot Eldri kona finnst latin
aunglingaheimilinu Valhéll og
virdist sami mordingi hafa verio
ad verki. Logreglan er engu naer
um astaedur mordanna eda hver
stendur a bak vid pau.

21.50 England nasismans
Spennupattaréd i premur hlutum
fra BBCsem syniradstedura
Englandia timum seinni heims-
styrjaldar ef Pjodverjar hefdu her-
numio landid. Breski rannséknar-
16greglumadurinn Douglas Archer
rannsakar mord og neydist til ad
vinna med SS-moénnum pratt fyrir
ad pad sé honum pvert um ged.
Adalhlutverk: Sam Riley, James
Cosmo, Rainer Bock og Kate Bos-
worth. Atridi i pattunum eru ekki
vid haefiungra barna.

23.25 Goda nétt, mamma Ich Seh,
Ich Seh

01.00 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.50 US Open Utsending fra
lokadegi US Open 2019.

10.55 2019 Champions Tour Year
in Review

11.50 Inside the PGA Skyggnst a
bak vid tjéldin i PGA-motarédinni.
12.15 Sentry Tournament of
Champions Utsending fra Sentry
Tournament of Champions a PGA-
maotardédinni.

16.15 Arnold Palmer Invitational
Utsending fra lokadegi Arnold
Palmer Invitational 8 PGA-mota-
rédinni.

19.00 Sentry Tournament of
Champions

23.00 Sentry Tournament of
Champions Bein Utsending fra
Sentry Tournament of Champions
a PGA-motarddinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify
08.00 The Good Place

08.20 Man with a Plan

08.45 Happy Together

09.05 Fam

09.30 Superstore

09.50 Speechless

10.15 Single Parents

10.35 Life in Pieces

11.00 American Housewife
11.20 Will and Grace

12.00 Med Loga

13.00 Lifum lengur

13.30 Trano

14.25 Bluff City Law

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 The Kids Are Alright
17.55 Solsidan

18.25 The Beatles. Eight Days a
Week - The Touring Years
20.10 ThisIs Us

21.00 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

21.50 Catch-22

22.35 Waco

23.20 Perpetual Grace LTD
00.20 The Handmaid'’s Tale
01.10 Hawaii Five-0

01.55 Blue Bloods

02.40 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio

08.00 Morgunfréttir

08.05 A tonsvidinu: Hin gémlu
kynni

09.00 Fréttir

09.03 Samtal

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnar: Svanafélkio
11.00 Gudspjonusta i Sel-
tjarnarneskirkju

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

13.00 Gyoa Valtysdottir

14.00 ,Eg =tladi ad verda
smidur“ Byggingarlist Manfreds
Vilhjalmssonar

15.00 Feranleg menning
16.00 Siodegisfréttir

16.05 Odurinn til gledinnar.
Ungsveit Sinfoniuhljomsveitar
islands

17.25 Or0 af ordi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 islenska mannfléran
18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Hnallpéran

20.35 Gestabod

21.30 Folk og fredi: ipréttir og
samfélagio

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.20 ADog’s Way Home
11.55 Destined to Ride
13.25 Snowden

15.35 ADog’s Way Home
17.10 Destined to Ride
18.45 Snowden

21.00 Lady Bird

22.35 Ready Player One
00.50 The Departed
03.20 Lady Bird

STOD 2

08.00 Strumparnir

08.25 Blida og Blaer

08.45 Stori og Litli

08.55 Déra og vinir

09.20 Skoppa og Skritla
09.35 Dagur Didrik

10.00 Zigby

10.10 Latibaer

10.35 Maja byfluga

10.45 Lukku-Laki

11.10 AvintyriTinna

11.35 Ninja-skjaldbékurnar
12.00 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Drowningin Plastic
14.05 Moonlight Sonata. Deaf-
ness in Three Movements
15.35 X-Factor. The Band
16.55 Leitin ad upprunanum
17.38 60 Minutes

18.28 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 brettandinn

20.10 The Great British Bake Off
21.10 Keeping Faith

22.00 Shameless

22.55 Deep Water

23.45 Silent Witness

00.40 Silent Witness

01.35 NCIS

03.05 NCIS

STOD 3

15.50 Seinfeld

17.30 Seinfeld

17.55 Loéa Pind. Battlad i borginni
18.55 The Mindy Project

19.20 Dulda island

20.10 Who Do You Think You Are?
21.00 You're the Worst

21.25 Mary Kills People

22.10 Slicon Valley

22.40 Boardwalk Empire
23.35iZombie

00.20 All American

STOD 2 SPORT

08.05 Rochdale - Newcastle

09.45 Sevilla - Athletic Bilbao
11.25 Brescia - Lazio Bein Gtsending.
13.55 Middlesbrough - Tottenham
Bein utsending fra leik i ensku
bikarkeppninni.

15.55 Liverpool - Everton Bein
utsending fra leik i ensku bikar-
keppninni.

18.10 Gillingham - West Ham Bein
utsending fra leik i ensku bikar-
keppninni.

20.20 Espanyol - Barcelona

22.00 Manchester City - Port Vale
23.40 Atletico Madrid - Levante

STOD 2 SPORT 2

08.15 NFL

10.35 NFL

13.55 Chelsea - Nottingham For-
estBein Utsending fra leik i ensku
bikarkeppninni.

16.05 Valur - Skallagrimur Bein
utsending fra leik i Dominos deild
kvenna.

18.20 Valur - FjélInir Bein utsend-
ing fra leiki Dominos deild karla.
20.10 Stjarnan - b6r b.

STOD 2 SPORT 3

13.55 Crystal Palace - Derby Bein
utsending fra leik i ensku bikar-
keppninni.

17.55 NFL Bein utsending fra leik i
undanarslitum NFL.

21.20 NFL Bein Utsending.

STOD 2 SPORT 4

12.55 Real Sociedad - Villarreal
Bein utsending.
19.40 Roma - Torino Bein utsending.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

DAGSKRAIN
a Hringbraut

MANNAMAL

Alltaf @ fimmtudogum
kl. 20.00 - Stjornandi
pattarins er Sigmundur
Ernir Ranarsson.

Mannamdl er persénulegur vidtalspattur
bar sem dhugaverdir og jafnvel pjédkunnir
islendingar segja fré lifi sinu og starfi &

opinskdan og hispurslausan hatt.

FRETTIR, FOLK &
MENNING & Hringbraut
og hringbraut.is/sjonvarp

Frétta- oggue.. |
_umrcedupatturinn’21
dllavirka daga
klukkan 21.00

Fylgstu meéd!
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Katrin laerdi tiskustjornun vid London College of Fashion, sem hun segir
hafa hjalpad mikid vid stofnun merkisins. FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Skor sem
tjaningarform

Katrin Alda Rafnsdéttir er eigandi sko-
merkisins KALDA sem hefur gert pad gifur-
lega gott sidustu ar. Nu fyrir jol opnadi hun
pop-up verslun a Skolavordustig en Katrinu
potti otrulega dyrmeaett sem honnudi ad
upplifa bein samskipti vid vidskiptavinina.

geriraun fyrst ndna ad

upplifa pad a0 fa ad vera

i beinum samskiptum

vio ktiinnann, sem mér

er buiid ao finnast otra-

lega gaman. bad er svo
frabzert ad upplifa viobrégoin. Eg
var 40ur meo bud og mér finnst
6gedslega gaman ad hjalpa konum
ad kleoa sig. Svo fannst mér fra-
bart ad sja hvad peer fila vio skona,
hvad peim finnst ad megi breyta
eda bata. Fyrir mig sem hénnud
er pad mjog dyrmeett,” segir Katrin
Alda Rafnsdéttir, skohénnudur og
eigandi merkisins KALDA.

Fjorar linur a ari

Katrin rak fatabad med systur sinni
fyrir tepum aratug. I kjolfario
stofnadi hun fatamerkio KALDA,
sem gekk mjog vel. Han ték po6
akvoroun um aod einbeita sér ad
dkvednum voruflokki og hafa skér
og skéhénnun lengi att huga Katr-
inar.

,Eg einfaldlega elska sko. Pannig
ad ég byrja a0 hanna eingdéngu sko
fyrir premur arum.“

KALDA atti strax p6 nokkurri
velgengni ad fagna og saust skor ar
allra fyrstu linunum strax i heims-
pekktum tiskutimaritum. Hun
hefur btiid i London i prettan ar, og
pekkir pvi vel til, en htin stundaoi
nam vio London College of Fashion
par sem leeroi hiin stjérnun i tisku
og vidurkennir Katrin ad pao hafi
hjalpad mikio til.

»Eg var med sambdndin sem ég
purfti og pad er mikid naminu ad
pakka.”

A hverju ari eru framleiddar
fjoérar linur. ,Pannig ad vio féorum
til Parisar a priggja manada fresti til
ad syna nyja linu. Eg er meo italska
umbodsskrifstofu sem sér um ad
boka fundi meo 61lum verslunun-
um. Sidustu tveer linur hafa gengio
einstaklega vel, sem sagt eftir ad
ég for til itdlsku umboodsskrifstof-
unnar. Han er eiginlega su steersta i

Storstirnid Gigi Hadid kleddist
skom hénnudum af Katrinu a dég-
unum. NORDICPHOTOS/GETTY

KALDA er selt i mérgum af helstu
honnunarvéruversiunum Bret-
lands. MYNDIR/SILJA MAGG

Skor fra KALDA voru notadir i
tiskusyningu merkisins Fenty eftir
Rih6nnu. NORDICPHOTOS/GETTY

pessum bransa,” segir Katrin.

Skotiskan meira flaedandi

Skér KALDA eru seldir vios vegar
um heiminn, en eru mest aberandi
i Bretlandi og 4 Italiu.

,I Bretlandi er KALDA selt til
daemisi Selfridges, Browns, Harvey
Nichols og Liberty,“ segir Katrin en
pao eru einar helstu hénnunar-
verslanirnar parlendis.

N, segir Katrin, er stefnan ad na
sama arangri a italska markadinum.

,Vi0 erum na pegar komin inn hja
nokkrum af flottustu badunum a
Ttaliu.

Katrin er eini starfsmadur merk-
isins i fullu starfi. ,betta er svo 6tra-
lega erfiour bransi. bad ad gera heila
fatalinu a priggja manada fresti, pad
er ekki hagt ef pu ert einn. Pad er
erfitt meo sko lika, en pad goda vio
pa er ad maodur lokar ekki & eina
linu og byrjar a naestu. Skéhénnun
fledir meira a milli lina, maodur
heldur oft afram med akvedinn stil.
Ferlio er allt haegara, sem mér finnst
mjog gott. bad getur verid sma bilad
hvao tiskubransinn getur verio
hradur,” segir han.

Katrinu langaoi alltaf ad hafa
linuna a svokélludu midjumarkads-
verdi (e. contemporary price point)
en leggja rika aherslu a gaoi og
mikla hénnun.

,Eg held ad pad hafi vantad sma
4 pessum tima pegar ég byrjaoi
med merkio. Petta er allt handgert
i sébmu verksmiojunni i Portagal.
Svo er petta skemmtileg og 60ru-
visi hénnun an bess ad veroio fari
algjorlega fram tr hofi. Pao varallt-
af min hugsjon i upphafi, ég hugsaoi
petta sma sem métspyrnu vio ,high
street“-fatnadinn sem ég styd ekki
sérstaklega,” segir Katrin

Hun segir mikilvaegt ad f6lk reyni
eftir fremsta megni ad vera abyrgir
neytendur.

,Eg vil bara ekki ad f6lk kaupi 611
fotin sin ,high-street“. bad er svo allt
annao ad kaupa pér eitt par af skom
sem pu elskar og dugar pér i fimm
ar en ad kaupa bara eitthvad af pvi
pad er 6dyrt.

Tilfinningalega gildio er lika stor
partur af pessu. Pér er miklu meira
sama um voru sem keypt er tutibla-
inn. Pad er miklu betra a0 kaupa
sjaldnar, en ad vanda sérstaklega
valio.

Skor eru tjaningarform
»Fatnadur getur verid mikio tjan-
ingarform, sérstaklega skor finnst
mér. Asteodan fyrir pvi ad skor eru
isvo miklu uppahaldi hja mér er ad
peir algjorlega leggja linurnar fyrir
skap manns yfir daginn. Ef pa ert i
stigvélum sem na yfir i hné lidur pér
allt 6druvisi en ef pa ert i Ugg-stig-
vélum.

Maour fattar petta til demis
pegar mann langar a0 vera pja og
fer i 6trulega haa hala eda pegar
mann langar ekkert meira en ad
vera baraistrigaskom. betta er eitt-
hvao sem vid konur héfum fram
yfir karlmenn, peir eru bara alltaf
i sému leidinlegu skonum,” segir
Katrin og hleer.

»Madur getur gefid toninn fyrir
pad hvernig dagurinn verdour meo
skovalinu. Sjalfri finnst mér skoér
flottasta og besta tjaningarformio
pegar kemur a0 kleednadi. Skovalio
segir lika svo furdulega margt um
lidan manns.”

Hun segir skéfatnad ekki hafa
nao sému stéou sem ,statement
piece“ hja islenskum konum og
tiokast erlendis.

»,Og mig langar mikid a0 breyta
pvi,“ segir Katrin brosandi.

Sidasti séns til ad fara og kikja inn
ipop-up verslun KALDA eridagog
a morgun. Pop-up verslunina er ad
finna 4 Skélavordustig 28, einmitt
par sem verslunin Kormakur og
Skjoldur voru adur til hasa.
steingerdur@frettabladid.is
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Disney hvetur eigendur kvik-
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04.01.19

glamurinyju Star
Wars-myndinni geti
framkallad flog hja
. folkimed ljosnama
v flogaveiki. Eftir

slaema upplifun

4 Venom er Halla
Asdisardottir ekki
vissum ad han
treysti sérd The Rise
of Skywalker pratt fyrir
brennandi ahuga.

DORMA

Lattu drauminn raetast

ALET AD

6%

AFSLATTUR

UTSALA

OO

\ AFSLATTUR

OSWALD

3ja saeta sofi og stoll
Gratt, slitsterkt aklaedi.
Sofi staerd: 182x89x87 cm.

Utsoluverd 23.960 Kr.
Utsdluverd 35.960 Kr.

Stoll fullt verd: 59.900
Sofi fullt verd: 89.900 kr.

SOfi + stoll a adeins 59.920 kr.

PURE COMFORT
teygjulak

Mjukt og gott teygjulak fyrir aIIar\
dynustaerdir. Langir bémullarpraedir tryggja -

gdda endingu. 95% bémull, 5% lycra. Ma
bvo 4 60°c og setja i purrkara.

AR SLA

Utsoluverd
1.396 kr.
1.596 kr.
2.196 kr.

Fullt verd
3490Kr.
3.990 kr
5490 Kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast

Steerdicm

90/100 x 200/220 x 35
120/140 x 200/220 x 35
180 x200/220 x 35

Afgreidslutimi Rvk

Maénudaga til féstudaga kl. 11-18.30
Laugardaga kl. 11-17

Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg)
www.dorma.is

Holtag6éroum, Reykjavik
Smaératorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafirdi

FRETTABLADID

LiFID -

HATAR EKKI MARKADS-
SETNINGUNA

Hatara-sleggjan Einar Hrafn tok
vid starfi markadsstjora islenska
dansflokksins um aramotin og
segist pannigna ad sameina
helstu ahugamal sin, listina og
markadssetningu hennar.

SJOTTI VEGANUARINN

Samték graen-
kera standa
fyrir Veg-
anuar sjotta
arid iroa.
Valgerdur
Arnadattir,
varaformadur
samtakanna,
segir markmidid med
vioburdinum vera ad vekja félk
Jtilumhugsunar um ahrif neyslu
dyraafurda og kynna kosti vegan
faedis fyrir heilsuna, umhverfid og
dyravernd*“.

4. JANUAR 2020 LAUGARDAGUR

BROTID BLAD

Fjorum arum eftirad bPordur
Palsson, nyutskrifadur ur kvik-
myndaskéla, fékk hugmyndina
ad spennupattunum Brot gerdi
hann steersta dreifingarsamning
islenskrar sjonvarpssogu vio
efnisveituna Netflix.

,bu parft ad vera tilbuinn til ad haetta og pa getur daleidslan hjalpad pér,“ segir Jon Vidis pegar hann er spurdur
hvers vegna Vogur sé ekki tomur fyrst medhéndla megi alkohoélisma med daleidslu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Jon letur folk aldrei

gagga eins og henur

Félag daleidara tekur alpjodlega daleidsludaginn hatidlega og
kynnir adferdir sinar med opnu hiisi par sem engum er po breytt i
einfetta gaggandi heenu” eins og Jon Vidis Jakobsson ordar pad.

1pj6dlegi daleidslu-
dagurinn er i dag
og Félag daleidara
notar takifaerio til
ad kynna starfsemi
sina.

»Nei, nei. Vio erum tekin alvar-
lega enda héfum vio synt fram a ad
paod sem vid erum ad gera virkar,”
segir formadurinn Jén Vidis Jak-
obsson og hlzr pegar hann er
spurodur hvort ekki sé 1itio a félagio
sem sérlundadan hép vitleysinga.
,betta eru ekki bara, eins og bu
segir, einhverjir sérvitringar og
hoékus pokus. betta virkar raun-
verulega,” heldur Jén afram.

»Vi0 erum ad vinna meo tilfinn-
ingar og hugann og 61l daleiodsla er
iraun sjalfsdaleiosla. Pad eina sem
ég get gerter ad hjalpa pérad na pvi
fram sem pu vilt. Eg get ekki latio
pig gera neitt sem pu vilt ekki. En i
pagilegu slokunarastandi er haegt
ad hafa ahrif 4 hvernig undirmeo-
vitundin vinnur en engum verour
breytt i einfetta, gaggandi henu,”
segir davaldurinn.

Opid i Sigtuni 42

14.00 Husid opnad
14.10 Kynninga
Félagi daleidara
14.20 Hvad er daleidsla?
14.30 Kynningar
a daleidslunami
14.45 Félagsmenn kynna
sig og medferdir sinar
15.30 Hopdaleidsla
16.00 Dagskrarlok

Gleymd lykilord vakna

Jon fullyroir ad meo daleioslu megi
hjalpa f6lki ad heetta til demis ad
drekka, reykja og vinna bug a alls
konar kunnuglegum f6bium a boro
vio flughraoslu og sjiklegan 6tta
vio kdnguler.

,Daleidslan getur hjalpad pér
me9 allt hugraent sem gerist i hausn-
um & bér og vilt breyta eda hafa
ahrif 4. Ef viljinn er fyrir hendi pa
getur daleidsla hjalpad bérao klara
malid,“ segir davaldurinn sem segist
adstooa folk i alls konar hversdags-

PETTA ERU EKKI

gg BARA, EINS 0G bU

SEGIR, EINHVERJIR SERVITR-
INGAR 0G HOKUS POKUS.

legum vandradum.

,betta parf ekkert alltaf ad vera
eitthvad storkostlegt og ég hef
hjalpao f6lki ad finna lykla og muna
gleymd lykilord.”

Tofrar daleidslunnar

,Eg var og er téframadur og leit
bara 4 petta sem skemmtiatrioi og
bad kom mér a évart pegar ég leerodi
daleidslu og komst ad pvi a0 hin
virkar. Kannski er svolitid fyndio
a0 ég skyldilendaipessuvegna pess
ad égvar svona soldid jarObundinn
tolvukall. Daleidsla var ekkert sem
ég var ad hugsa um fyrr en madur
sa ad petta voru engin hékus pékus
t6frabrogo og virkadi raunveru-
lega,“ segir galdrakarlinn sem tofrar
ekki tynd lykiloro lengur fram meo
lyklabordi. toti@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann
Waage johannwaagee@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Tilbodsverd

Slattuveél

Kroftug slattuvél sem Létt er

aod stjorna og raedur vid erfida
gardi, med 46 cm slattubreidd
og 55 litra safnpoka, pessi vél

|
|

Broil King. l I
Great Barbecues Every Time
| |

CEinhelr

. Ja’rnhi,,ur hentar vel fyrir staerri garda
Tilbodsverd 3 A 9 9 8
1 | ]
Gasgrill
i 748300653
MONARCH 390 er med fimm Tilbodsverd
brennurum (3 adal-, einn H|llur I Almennt verd: 69.995 I

hlidar- og einn Rotisser-
brennari). Ryafritt eldunarkerfi.
Grillgrindur ar pottjarni.

61998 | g | 4:547

Kilovott Brennarar 50657509

180x90x40cm, 5 hillur

Yfirbreidsla: 15.995
506600037

| Atmennt vers: 6.495 |

| Atmennt vers: 123.995 | [ —

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum at um allt land



BOSCH =
Tilbodsverd - Tilbodsverd
Rafhloduborvél Handlaugartaeki

GSB 18V-60 C 2x4,0 Ah.

4£8.507

748740995

Start edge, krom.

8.746

15323580

IAlmennt verd: 69.296 | IAlmennt verd: 12.495 kr.|

Tilbodsverd @ Russell Hobbs
Panna

PYREX'

28cm, grillpanna.
:
3'298 Braudrist -

41114847 1100W, kremus. A ':.‘r.: =) o - -:‘_
I Almennt verd: 6.595 | —~ g A e N
g 4 97 274 el
. l8 - = q,;:-'
T 65103642 = A i

7 -

I Almennt verd: 6.995|

S’jﬂ'ﬂu, 6l tillesdin, 6 byks. is

o 25-80% Allur vinnufatnaodur, regnfatnadur og kuldafatnadur
e 25-80% Snickers (valdar vorur) « 30-50% Verkfaratoskur og skapar
e 30-50% Topplyklasett « 25-50% Handverkfaeri (valdar vorur)
e 25-50% Rafmagnsverkfari (valdar vorur) « 25-50% Allir skor
o 25-90% Parket & flisar « 25-60% Ljoés & perur « 50% Jélavara
o 50% Matar- & kaffistell - 407 Plastbox ¢« 407% myndarammar
* 30% Oryggisvorur « 30% Fondurvérur « 30% Mottur & dreglar
e 30% Bandavara ¢« 207% Weber fylgihlutir « 209% Heimilistroppur
e 30% Jarnhillur « 20% Leikfong, spil & pusl » 25% Skil rafmagnsverkfaeri
o 25% Loftpressur « 25% Idnadarryksugur « 20% Steypuhrarivélar
...og fjoldi stakra vara a frabaeru verdi
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/ // e Minni formbreytingar — sndningur, svignun, sprungur o.s.frv.

e Brunleitt eftir medhondlun, Latié grana.

GERUM PETTA SAMAN



FRETTABLADID &

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR - |

- .
Ottars \ )
Guomundssonar

Vio aramot

lionu ari barust peer fregnir

ar verold visindanna ad

menn varu ad rada gatu elli
og hrérnunar. Fjolmidill leitadi i
addragandajola til valinkunnra
gafumanna sem tjadu sig um malid.
Skoodanir voru skiptar um hvort
eiliftlif veeri g60 tidindi. Reyndar
geldu forfedur okkar vid svipadar
hugmyndir. Menn leitudu ad tofra-
steini sem flaut upp a Jonsmessu-
nott a fjallinu Tindastoli. beir attu
a0 gefa manninum eilifa eesku
samkvamt sumum heimildum.

Daudinn er ein af stadreyndum
lifsins. Allt kvikt deyr en liklega
attar madurinn sig einn a enda-
lokunum. Pegar hann uppgéotvadi
daudann neyddist hann til ad
viourkenna eigin takmarkanir.
baod er erfitt ad deyja fra skemmti-
legu og unaodslegu lifi en daudinn
gerir sjalft1ifio eftirsoknarvert.
Sjalfur Odysseifur gisti um tima
hja gydjunni Kalypso a heimleio.
Gyojan baudst til ad gera hann
6dauodlegan. I stadinn atti hann ad
kveenast henni og htta ad hugsa
um hana Penel6pu sina og sitt
gamla lif.

Hinn vitri Odysseifur hafnaoi
pessu. Hann sagoi ad veruleiki
daudans og hverfulleiki lifsins
vari uppspretta hamingju og
lifsnautnar. Eilift lif er ekKi eftir-
soknarvert heldur innantémt,
leidinlegt og an eftirvaentingar.
Mestu skiptir pvi ad taka lifinu
eins og pao er og atta sig a eigin
takmoérkunum.

Sjalfur akvao égad vinna engin
formleg aramoétaheit heldur taka
pvisem ad héndum ber af 2oru-
leysi. I fyrra stefndi ég ad pviad
veroda 90 kilo og taka somu pyngd i
bekk. Hvort tveggja er jafn fjarlegt
og utilegumannabyggdir i Poris-
dal. Eg 2tla ad heetta ad skamma
mig fyrir pad sem ég er ekki og
fagna pvisem éger. Er pao ekki
bara agett aAramotaheit?

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

© Inter IKEA Systems BV. 2020

Auglysingadeild 5505

[UTsaLA | ”I

HEMMA
rafmagnssnura
fyrir loftljés 895,-
44907 -

& 8
&

UTSALA |

FORNBRO
rammi 2.990,-
3.996;-

[UTsaLa |

NYMO skermur
@32cm 2.290,-
2:990,-

UTSALA

VIGDIS

pudaver
1.19%;-

UTSALA

VARMER
karfa 4.490,-
5.990;-

FABRIKOR skapur
_ med glerhury  ~
21,950
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Verslun opin 11-21 ala daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is

’ PU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

‘mﬂzj mest lesna dagblad Iandsii‘
Péstfdreifing Dreifing dreifing@postdreifing.is
: Ef bladid berst ekki 800 1177

050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

3.2

SINNLIG ilmkerti
i glasi 350,-

JENNYAN 495-.

teppi -4:450;-

1.69

MAJORNA
golflampi -2:650,-

UTSALAN
er hafin!

Nytt ar kallar & nyjar og breyttar venjur og pa er tilvalid ad byrja a sinu
nanasta umhverfi. Breytingar purfa p6 ekki ad vera stortaekar til ad hafa
tileetlud ahrif; notalegt teppi, litrik motta eda fallegur lampi geta umbreytt
ryminu og skapad skemmtilega stemningu. A Gtsélunni finnur pu fjdlbreytt

og spennandi Urval af hdsbunadi af 6llum steerdum og gerdum.

£95;-

FEJKA gerviblém

og blémapottur 135,- /

495~ y

r [l UTsALA

BEGAVNING
glerkdpull med
botni 1.290,-
1.950,-

UTSALA

SMIDIE
geera 3.990,-
4.950,-

UTSALA

STOCKHOLM 2017 NYBODA s6fabord
sprittkertastjaki/vasi
495,- 695~
UTSALA
= TARBAK

motta 24.990,-
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YPPERLIG tveggja
saeta séfi 74.900,-
94.966;-
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Kjuklingaleggir
i kornflexhjup
og medlaeti
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