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Fair hlynntir
fjarstuoningi
vio fjolmiola

Rumur fjoroungur styour fjarstuoning vio einka-
rekna miola. Raoherra segir ad leidin hafi gefist vel.

FJOLMIPLAR Adeins ramur fjord-
ungur peirra sem taka afstéou i nyrri
kénnun sem Zenter rannsoknir
gerdu fyrir Fréttablaoid er hlynntur
hugmyndum um fjarstudning hins
opinbera vio einkarekna fjolmidla.
Ram 44 présent segjast andvig hug-
myndunum en taep 30 présent eru
hvorki hlynnt né andvig.

Frumvarp Lilju Alfredsdoéttur,
mennta- og menningarmalarao-
herra, um studning vio einkarekna
fjolmiola er nu til meodferoar hja alls-
herjar- og menntamalanefnd. Mzlt
var fyrir malinu fyrir j61 og rann
umsagnarfrestur at 10. jandar.

Samkvaemt frumvarpinu verdur
400 milljonum veitt arlega i studn-
ing til einkarekinna fj6lmiola ad
dkvednum skilyroum uppfylltum.
Markmid frumvarpsins er ad bregd-
astvio sifellt versnandi rekstrarum-
hverfi og fjarhagsst6du einkarek-
inna fjélmiola.

Athygli vekur a0 adeins 32 présent
studningsfoélks Frams6knarflokks-
ins eru hlynnt pessum hugmyndum
radherra flokksins. Um 42 présent
eruandvig hugmyndunum.

Minnstur studningur malist hja
stuoningsfolki Sjalfstaedisflokksins,
adeins 19 prosent, en 55 prosent eru
andvig. Pa er 21 présent kjosenda
Mioflokksins hlynnt studningnum
en helmingur er andvigur.

Mestur studningur melist hja
Samfylkingarf6lki en 44 présent
pess eru hlynnt aformunum og 37
prosent andvig. Hja Vinstri grenum
eru 35 présent hlynnt en 33 présent
andvig. Um pridjungur Vidreisnar-
félks er hlynntur hugmyndunum en
38 prosent andvig. Af studningsfélki
Pirata segjast 29 prosent hlynnt en
45 présent andvig.

Frumvarpio hefur mett télu-
verOri andst6Ou medal nokkurra
pingmanna Sjalfstaoisflokksins. Oli
Bjorn Karason dsamt premur 60rum
pingménnum flokksins lagdi i des-
ember fram frumvarp par sem lagt er
tilao tryggingagjald 4 fj6lmiola veroi
afnumio. Telja peir pad skilvirkustu
leidina til a0 baeta rekstrarumhverfi
fjolmiola.

[ peim umségnum sem barust um
frumvarp Lilju er 16g0 mikil 4hersla
daod endurgreiosluhlutfall af tiltekn-
um rekstrarkostnadi veroi hakkad

% Afstada til fjarstudnings
vid fjolmidla

M Andvig
M Hiynnt
M Hvorki né

») 32 prosent kjosenda
Framsoknarflokksins stydja
hugmyndir raoherra en 42
prosent eru a moti.

ar 18 présentum i 25 présent eins og
upphaflega var gert rao fyrir.

Paleggur Vidskiptarao til ad frum-
varpinu veroi hafnad og aorar leidir
farnar eins og ad draga RUV af aug-
Iysingamarkaoi.

,Egfagna pviad ramur fjéréungur
pjédarinnar vill stydja vio rekstr-
arumhverfi fj6lmidla,“ segir Lilja
um niourstédur kénnunarinnar.
»55 présent pjoédarinnar eru hlynnt
eda hafa ekki motad sér skodun a
frumvarpinu og pvi er haegt ad una
vel vid bad.”

Bendir han jafnframt & ad studn-
ingur af pessu tagi hafi reynst vel
annars stadar 8 Norourldéndunum.
,1 sidustu viku fundudum vid med
sensku fjolmidlanefndinni og fram
kom par a0 stuoningskerfi af bessu
tagi hefdi reynst vel. Eg segi, annao-
hvort h6fum vio hugrekKki i pvi ad
styoja betur vio fjolmiola landsins
e0da ekki. Lengi hefur verio i umraed-
unni ao fara i adgeroir en fatt komio
fram fyrr en nag,” segir han.

Koénnunin var gerd a timabilinu
10.-15.jandar sidastlidinn en han var
send & kénnunarh6p Zenter rann-
sokna. I artaki voru 2.170 einstakl-
ingar 18 4ra og eldri en svarhlutfall
var 52 présent. Gognin voru vigtuo
eftir kyni, aldri og buisetu. - sar

Funda i dag um Biodome

REYKJAVIK Hollvinasamtoék Ell-
idaardals funda meo fulltraum
Reykjavikurborgar i dag um naestu
skref varoandi undirskriftas6fnun
um breytingar a deiliskipulagi vio
Stekkjarbakka. bar stendur til ad
reisa groourhvelfingar Aldin Bio-
dome. Samtokin leggjast hardlega
gegn aformunum og telja hvelf-
ingarnar ganga a ativistarsvaeoio i
Ellidaardal. Til ad knyja fram ibua-
kosningu parf 18.000 undirskriftir.

Borgarrad sampykkti i sidustu
viku erindi samtakanna um undir-
skriftas6fnun en ekki verdur p6

haegt ad kjosa um deiliskipulagio
sjalft heldur adeins hvort eigi ad
endurskoda pad. Borgarstjori segir
a0 veroi deiliskipulaginu breytt
kunni a0 myndast bétaabyrgo.
Mat skrifstofu borgarstjérnar er ad
ekki sé haegt 16gum samkvaemt ad
fella deiliskipulag ar gildi meo ibaa-
kosningu.

,Vi0 sjaum hvernig fer a fund-
inum,” segir Halldér Pall Gislason,
formaour Hollvinasamtakanna.
»A0 06llu 6breyttu munum vid
byrja ad safna undirskriftum i lok
manadarins.” - ab/ sja sidu 4
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Alexander Petersson fagnar einu af fimm mérkum sinum i sigri Islands 4 Portigal i geer. Strakarnir okkar eru
komnir aftur 4 beinu brautina og eiga enn méguleika a s@ti i Olympiuumspilinu. NORDICPHOTOS/AFP

HAFBU SAMBAND @ 511 5008

Att bu rétt
a slysabotum?
Vid hjalpum pér
ad leita réttar pins
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Sunnan ogsudvestan 15-23 m/s
med skdrum vestan til, en bjart
med kdflum austanlands. Hiti 4 til
11 stig. sJIAsipu 14

Sjokviaeldi i Sugandafirdi a Vest-
fjoroum. NORDICPHOTOS/GETTY

Skolp fer beint
utiviotakann

UMHVERFISMAL Um 40 abendingar
hafa borist i samradsgatt stjorn-
valda vegna fyrirhugaorar reglu-
gerdar um fiskeldi. Lata peer flestar
ad umhverfisahrifum og verndun
villtra laxastofna og hafa margir
dhyggjur af pvi ad sjokviaeldi
norskra laxa 6gni peim.

Islenski nattarverndarsjoour-
inn (IWF) segir reglugerdardrogin
,O0fullburda og meingallad verk*,
meoal annars uat fra eftirliti med
mengun, ldsasmiti, dyravelferd og
upplysingagjof til almennings um
starfsemi sjokviaeldisfyrirtaekj-
anna.

Hvad mengun sjavar vardar
bendir IWF a ad algengt sé ad i einni
kvi sé um milljén 16xum haldio
4 préongu svaedi i tvo ar. Fra pessu
streymi saur, skordyraeitur, lyf og
fleira beint at i sj6inn, skammt fra
strandlengjunni. Adrar reglur gildi
um matvalaframleidendur a landi.

I svari umhverfisraduneytisins
vio fyrirspurn IWF kom fram ad i
fraveitum veeri skélp hreinsad adur
en pvi veri veitt at i ,vidtaka“, pad
er sj6inn. En i sj6kvium lifoi fiskur-
inn i vidtakanum og allur trgang-
ur feri pvi beint ut i hann. ,Ekki
myndast pvi skolp sem haegt er ad
safna og medhoéndla. A mengunar-
vérnum vegna fiskeldis i sjokvium
er pvi tekid a annan hatt,” segir i
svarinu og ba att vio burdarpols-
mat, umhverfismat og starfsleyfi
fyrirtaekisins.

Fleiri nattaruverndarsamtok létu
i sér heyra, sem og veidifélog lax-
veidimanna. - khg
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[ Kolaportinu ma finna aragriia af ggmlum og fageetum munum. Pad var opnad arid 1989 og hafa margir salar stadid vid somu basana i araradir, og
kvarta ekki. Mannlifio er einnig sérstakt og vinalegt, barna er stundum spilud tonlist eda haldnar messur. Ferdamenn hafa i auknum meeli maett a
sve0io. I Kolaportinu er i raun hagt ad kaupa allt sem huginn girnist. Bekur eda brakur, plotur eda skétur, kjola eda njola. FRETTABLADID/VALLI

Ahyggjur af pvi
ao fjarmagn
dugi ekKki

HEILBRIGPISMAL Krabbameinsfé-
lagid lysir yfir bungum ahyggjum
af aukinni bid og ad fjarmagn
muni ekki duga pegar skimanir
verda ferdar til hins opinbera i
lok pessa ars. Ra0herra dkvao ad
skimun fyrir leghalskrabbameini
feeri yfir til heilsugaeslustéova og
brjéstaskimun til Landspitala i lok
ars 2020.

Kemur petta fram i bladi Krabba-
meinsfélagsins. Samkvaemt félag-
inu hefur umraodan valdio starfs-
folki Krabbameinsfélagsins miklu
alagi og einnig er visad i pjonustu-
kénnun Maskinu par sem kom
fram ad mikill meirihluti kvenna
veri anegdur med vidmot, upp-
lifun og pjonustu félagsins. Pa er
einnig visad i langan bidtima i
framhaldsskodanir a spitalanum,
35 daga, sem sé langt yfir alpj60-
legum vidmioum. - khg
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Viourkenna verour ao
offita sé sjukdomur

Laeknirinn Abd Tharani, sem staddur er hér a landi, segir offitu eina helstu
askorun heilbrigdisvisinda a 21. 6ldinni og ad hingad til hafi okkur mistekist
a0 takast a vio hana. Greina verour ahrifapeetti til réttrar medhondlunar.

HEILBRIGPISMAL Lzknirinn Abd
Tharani er gestur & Leknadégum
sem hefjast i dag. Hann mun fraeda
islenskt heilbrigdisstarfsfélk um
offitu sem sjaikdém. Tharani, sem
upprunalega kemur fra Syrlandi, er
innkirtlasérfreedingur vio Haskola-
sjukrahusio i Birmingham a Eng-
landi.

Tharani segir naudsynlegt ad
skilgreina offitu sem sjikdém ogad
videigandi medferdarirraedum sé
beitt. Einnig ad margir dhrifapaettir
geti haft ahrif a sjakdominn, baeoi
utanadkomandi og innri. Hann
segir a0 offita sé ein helsta askorun
heilbrigdisvisinda & 21. 6ldinni og
a sidastlionum aratug hafi ekki eitt
einastaland nao ao fekka tilfellum.

»,Margir neita ad vidurkenna ao
offita sé sjukdémur, par a meoal
leknar og stjornmalamenn sem
traa pvi ad petta snaist adeins um
val hvers og eins,” segir Tharani.
»Rannsoknir syna hins vegar ad
petta sé langvarandi sjukdémur og
ad bakslag sé algengt.”

Eitt helsta vandamalio vio grein-
ingu er ao til sé folk i yfirvigt sem
syni engin einkenni heilsubrests
sem tengist offitu. ,Af hverju ettum
vio ad kalla petta folk sjuklinga? Ja,
rannso6knir minar i Birmingham
og annarra syna ad p6 a0 pessir
einstaklingar syni engin einkenni
nina pa eru peiri60 présent ahzettu
a ao fa hjartasjakdoéma, 24 présent
dheettu a ad deyja fyrir aldur fram
og i aukinni dhattu & ad fa adra
sjukdéma, svo sem keafisvefn og
lifrarskemmdir,“ segir hann. ,b6
ad folk liti at fyrir aod vera heilbrigt
er pad ekki svo. bad er pvi rangt ad
segjapviao alltséilagi bviad petta
astand er adeins timabundio og

Gripa verdur inn i hja offitusjaklingum adur en sjukdémar hreidra um sig.

Sjuklingurinn
verour lika ao skilja

@

a0 pao er mjog erfitt ad kom-
astikjorpyngd,

sama hvada
aofero er
notuod.

Abd Tharani, inn-
kirtlasérfraedingur

naudsynlegt ad gripa straxinni.“

Samkvaemt rannsoknum 1idi a0
meodaltali fimm ar fra pvi ad heil-
brigd manneskja meo offitu sé farin
ad syna einkenni sjakdéma. begar
folk eldist haegist a allri likamlegri
starfsemi og pa sé f61k meo offitu i
enn meiri hattu.

Tharani segir offitu eiga sér
margar astaedur, likamlegar og sal-
renar, og naudsynlegt sé ao skilja
peer til bess a0 medhondla a réttan
hatt. ,Astedurnar geta verio lif-
freodilegar, erfoafraeodilegar, sal-

renar, tengdar medgongu, lyfjagjof
og loks umhverfispettir svo sem
félagslegur 6j6fnudur, starfsum-
hverfi, auglysingar og fleira,” segir
hann. ,betta sidastnefnda er ekki a
feerilaekna ad stjorna.”

Hvad varoar erfoir segir Tharani
ao til séu gen sem valdi offitu ein
og sér, en pau séu mjog sjaldgzef.
Algengara er a0 morg gen hafi sma-
vegis ahrif hvert fyrir sig. ,bad fer
eftir pvi hversu mérg slik gen pu
hefur hversu pungur pu verdur,”
segir hann.

Meohoéndlun er sinnt & ymsa
vegu, svo sem med lifsstilsinn-
gripum, lyfjameodfero og skurdad-
geroum. Sumt virkar ekki fyrir
alla og pa verdur einnig ad taka
val sjuklingsins med inn i j6fnuna.
»Sjaklingurinn verdur lika a0 skilja
ad pao er mjog erfitt ad komast i
kjorpyngd, sama hvaoda aoferd er
notud. Innan vid 1 présent neer pvi.
bess vegna er naudsynlegt a0 setja
raunhaef markmio,” segir Tharani.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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-Verd fra: 8.480.000 kr.

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

| - Land _ EINN, TVEIR & PRIiR
: ~ Cruiser  AUKAHLUTAPAKKAR

Li 33" breyting med Goodyear dekkjum og drattarbeisli.
~" [TILBOPSVERD 390.000 kr.| Fullt vers 717.000 kr.

Drattarbeisli, Goodyear dekk, gluggavindhlifar og kromstatur a pist.
7 .| TILBODSVERD 255.000 kr.| Fullt verd fra 419.000 kr.

Protect lakkvadrn, hlif & afturstudara og haddhlif.
~ |TILBODSVERD 99.000 kr.|Fullt verd 178.000 kr.
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Nina bjédum vid drval jeppavaenna tilbodspakka med nyjum Land Cruiser hja vidurkenndum séluadilum Toyota a islandi.

’ . ’ X3 .’ ’ ’ . 2015
Jeppadu upp tilveruna med aukahlutapakka a sjaldsédum kjoérum. Sja nanar a toyota.is
oY Toyota Kauptini Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
> Kaupttni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 T
sitern ) \etosiier) o 5705070 4604300 4206600 4808000 UMHVERFISFYRIRT/EKI ARSINE

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 4ra 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid
samkvamt vorulysingu og leidbeiningum framlei®dandans og ber eigandi kostnadinn vid slilgt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar
vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingéngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota a Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Enginn tok eftir ad tarnar

voru tolf Fanney og Pétur
Hjoérvar komust ad pvitveimur
dogum eftir faedingu frumburdar
sins ad hann vari med tolf teer.

Bedid fyrir drengjunum i

fullri kirkju Prir drengir &
grunn-og framhaldsskélaaldri
voru i bil sem foér fram af bryggj-
unniiHafnarfirdi.

Astralia brennur: ,Verdi
fyrsta landio til ad verda
6byggilegt”. islendingur i Sydney
segir eldana vendipunkt sem allir

Astralir muni minnast.

Strakarnir okkar frabaerir i

sigri a Portugal. Karlalands-
lidid i handbolta sigradi Portugal
med 28 moérkum gegn 25.

Dyrustu pattir sem hafa
verio gerdir a Islandi batt-
irnir toku um sex ar i framleidslu.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanleg a
www.frettabladid.is

Ny nalgun vio
hjonaskilnao

SAMFELAG Hjon sem hyggjast skilja
munu eiga kost & pvi ad fa sérhafda
skilnadarradgjof, rafrent namskeid
og adgang ao sérfredingi félags-
pjonustunnar. Asmundur Einar
Daodason, félags- og barnamala-
raoherra, skrifadi undir samning
vid danska fyrirtaekio SES um inn-
leidingu radgjafarinnar.

Asmundur Einar
Dadason.

3

Markmiodio er ad faeekka agrein-
ingsmalum og bzta lidan barna i
skilnadarferlinu. Radherra segir ad
verkefnio snertialltad 1.200 bérn a
ari, en hér 4 landi Iykur um 40 proé-
sentum hjénabanda meo skilnaoi.

,Vid vonumst til pess a0 efld
pjonusta a fyrri stigum og pessi nyja
nalgun i skilnadarmalum stuoli
ad pvi ad vernda bérn og styodja
pau i skilnaodarferli foreldra,” segir
Asmundur Einar. - ab
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Peningum til kosninga yroi ekki raostafad i annao

STJORNMAL Samkvaemt fjarlogum
er gert rad fyrir a0 forsetakosn-
ingarnar i sumar muni kosta 398
milljénir kréna. Adeins Guoni Th.
Johannesson, sitjandi forseti, hefur
gefio kost a sér. Komi fram annar
frambj6o0andi fimm vikum fyrir
kjordag sem uppfylli skilyroi og hafi
lagmarksfj6lda medmalenda verda
kosningar 27. juni naestkomandi.
bPeim peningum sem atladir

) Samkvzemt fjarlogum
kosta forsetakosningar 398
milljonir krona.

eru til forsetakosninga verour
hins vegar ekki radstafad i annao
a arinu ef engar kosningar veroa.
,betta yroi onytt heimild,” segir
Haflioi Helgason, upplysingafull-

trai déomsmalaraduneytisins sem
fer med framkvamd kosninganna.

Adeins minni hattar kostnadur
fellur til ef kosningar verda ekKki.
,Vid purfum alltafad gera rao fyrir
ad pad veroi kosningar. bad verour
pvieinhver vinna hériraduneytinu,
svo sem ad auglysa frambodsfrest.”

Fyrstu aratugi lydveldisins potti
ekki vio heefi ad bjooa fram gegn
sitjandi forseta en prisvar fra arinu

1988 hefur pad gerst, sidast var for-
seti sjalfkjorinn arid 2008 en pa
kom kostnadur vid ségu.

Astpor Magnisson hélt pa blada-
mannafund i Haské6labi6i og skor-
aodi a pjoodina a0 hafna sjalfkjori.
Tveir 6ryggisverdir komu meod
toskur fullar af sedlum, alls 40 millj-
o6nir, og baudst Astpor til ad greida
kostnao vid kosningar. beer attu pa
ad kosta riumar 170 milljénir. - khg

Funda i dag meo borginni um
deiliskipulag Aldin Biodome

Hollvinasamtok Ellidaardalsins funda i dag med Reykjavikurborg um undirskriftaséfnun til ad knyja
fram ibuakosningu um deiliskipulag vid Stekkjarbakka par sem grodurhvelfingar Aldin Biodome eiga
a0 risa. EkKi er haegt ao fella deiliskipulag ur gildi meo kosningum og yrou peer pvi adeins leiobeinandi.

REYKJAVIK Hollvinasamtok Ell-
i0aardalsins munu funda meo full-
traum Reykjavikurborgar i dag um
nastu skref vardandi undirskrifta-
s6fnun um breytingar a deiliskipu-
lagi vio Stekkjarbakka. Par stendur
til ao reisa grédurhvelfingar Aldin
Biodome. Hollvinasamtdkin leggj-
ast harolega gegn aformunum og
telja ad grodurhvelfingarnar gangi
a ativistarsvaeoio i Ellidaardal. Til
ad knyja fram ibaakosningu purfa
samtokin ad safna 18 pusund undir-
skriftum.

Borgaryfirvéld sampykktu fyrir
jol nytt deiliskipulag. Hollvina-
samtokin hafa i ramt ar gert kréfu
um undirskriftaséfnun til ad setja
malio i ibtakosningu. Borgarrad
sampykkti i sidustu viku erindi
samtakanna um ad fara i undir-
skriftas6fnun en ekki verour po
haegt ad kjosa um deiliskipulagio
sjalft heldur adeins hvort pad eigi
ad endurskoda pad.

I bréfi Dags B. Eggertssonar
borgarstjora sem lagt var fram a
fundinum segir a0 ef deiliskipulag-
inu verdi breytt kunni ad myndast
botaabyrgd. Mat skrifstofu borgar-
stjornar er a0 ekki sé haegt 16gum
samkvaemt ad fella deiliskipulag ar
gildi meo ibtiakosningu.

I bréfi Einars Pals Tamimi, 16g-
manns Spor i sandinn ehf. sem
stendur ad uppbyggingu Aldin Bio-
dome, til borgarrads var 6skad eftir
ad beioninni um undirskriftaséfn-
un yrdi hafnad 4 grundvelli pess ad
buiod sé ao taka stjéornvaldsakvoro-
un. Er bent a a0 stadsetningin vio
Stekkjarbakka hafi verido hugmynd
skrifstofu eigna- og atvinnupréunar
en upphaflega atti a0 reisa gréoour-
hvelfingarnar i Laugardal.

JEEP. COMPASS LIMITED

Ledurinnrétting med rafdrifnum saetum

Ledurklaett adgerdastyri

Rafdrifin opnun a afturhlera

Hiti i styri og framsaetum
Islenskt leiosogukerfi

~8,4” upplysinga- og snertiskjar
~Alpine hljémflutningstaki med bassaboxi
Sjalfvirk tveggja svaeda midst6d med

_loftkaelingu

e _" Adfellanlegir og upphitadir hlidarspeglar
~Bluetooth til ad streyma tonlist og sima ——

. Svart pak

Hvelfingarnar umdeildu sem eiga ad risa i Ellidaardal. Hollvinasamtok Ellidaardals vilja ibuakosningu um aformin.

g Hotun sem er byggo
asandi. betta er
bara vilyroi um 160.

Vigdis Hauksdottir,
borgarfulltrui Midflokksins

Einar Pall segir jafnframt ad ef
svo feeri ad deiliskipulaginu yroi
breytt til a0 ekki yrdi haegt ao reisa
grodurhvelfingarnar vio Stekkjar-
bakka veri borgin bétaskyld.
Fulltraar minnihlutans hafa lagst
hardlega gegn aformunum. Vigdis
Hauksdottir, oddviti Mioflokksins,
segir ad allt tal um boétaskyldu sé
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hétun.,Hétun sem er byggd a sandi.
betta er bara vilyroi um 160, segir
Vigdis. ,Eg undrast ad Hollvinasam-
tokunum hafi verid sagt i februar i
fyrra ad of snemmt veri ad senda
inn erindi um undirskriftaséfnun,
en ndna pegar allt er um garo gengio
pa sé bad of seint. Hvada stjérnsysla
er petta?*

I békun Samfylkingarinnar,
Vinstri graenna, Vioreisnar og Pirata
a fundi borgarrads er pvi alfario
hafnad ad um sé ad re0a einhvers
konar hétun. Einungis sé verid ad
fylgja 16gum um ibaakosningar,
pvi sé Hollvinasamtékunum bodid
4 fund meo fulltraa borgarinnar til
ao faleidbeiningar um undirskrifta-
s6fnunina.

1 leidbeiningunum um hvernig

I tilefni af priggja ara afmaeli Jeep, umbodsins a islandi bjédum vid
Jeep® Compass lelted hl6dnum luxusbunadi a 6trulegu tilbodsveroi

UMBODSADILI JEEPs A [SLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R -+ S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS + OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

( AFM PELISTILE D

best sé a0 aohafast til ad varast
formgalla a undirskriftasé6fnuninni
felst engin hotun um skadabéta-
skyldu enda er bara verio ad veita
upplysingar um malio og méguleg-
ar afleidingar samkvaemt 16gfraedi-
legri raogjof,” segir i bokuninni.
Halldor Pall Gislason, formadur
Hollvinasamtakanna, setur spurn-
ingarmerki vio a0 ekki megi setja
sjalft deiliskipulagio i ibaakosn-
ingu, pad hafi legid fyrir af halfu
samtakanna ad pbau hygdust efna til
undirskriftaséfnunar 16ngu adur en
deiliskipulagid var sampykkt. ,Vid
sjaum hvernig fer 4 fundinum,” segir
Halldér. , Ad 6llu 6breyttu munum
vid byrja ad safna undirskriftum i
lok manaodarins.”
arib@frettabladid.is

£.990.000 x&.

— TAKMARKAD MAGN "’
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Hertogahjonin af Sussex, Harry prins og Meghan Markle. mYND/WIREIMAGE

Oska hertogahjonunum
af Sussex alls hins besta

BRETLAND Forsatisraoherra Bret-
lands, Boris Johnson, sagdi i ger ad
611 pj60in 6skaodi beim Harry prins
og Meghan Markle, hertogahjénum
af Sussex, alls hins besta pratt fyrir
ad pau lati af opinberum stérfum
fyrir bresku konungsfj6lskylduna.
Hann sagdist viss um ad konungs-
fjolskyldan og myndi finna farszela
lausn fyrir Harry og Meghan.
Tilkynning barst fra Buckingham-
héll um helgina um ad Harry prins
og Meghan myndu missa konung-
lega titla sina og haetta 6llum storf-
um fyrir fjélskylduna. Pau verda

':."-, 'm:‘! Eﬂl b
neary

jafnframt ekki lengur fulltraar
drottningar. Pa eiga bau ad endur-
greida kostnao vid ad innrétta Frog-
more-setur 4dur en pau fluttuinn.

Akvérdun hjonanna hefur
vakid horo viobrogo. Kallad var
til neyodarfundar vegna malsins en
ad peim fundi loknum gaf Elisa-
bet Bretadrottning, amma Harrys,
peim graent 1j6s. Han sagdist um
helgina skilja a&kvéroun hjénanna
ogstydja. ,Harry, Meghan og Archie
munu alltafvera elskuo af okkur og
tilheyra pessari fjolskyldu,” sagoi
han. -ds

-
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Atvinnublaoio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Leidtogar 11 rikja utan Libiu, auk Sameinudu Pjédanna, Evrépusambandsins, Afrikusambandsins og Arababanda-
lagsins stilltu sér upp til myndatéku i geer. Fulltraar stridandi fylkinga voru ekki par @ medal. NORDICPHOTOS/GETTY

Leiotogar funduou
um vopnahlé i Libiu

Markmio leidtogafundar um strioio i Libiu sem haldinn var i Berlin i geer var
a0 hefta afskipti erlendra herja af stridinu og koma a vopnahléi. Auk stridandi
fylkinga meettu ellefu riki utan Libiu til fundarins auk alpjodastofnana.

PYSKALAND Undir forystu byska-
lands komu helstu hagsmunaad-
ilar borgarastyrjaldarinnar i Libiu
saman i Berlin i geer. Par leitudust
byskaland og Sameinudu bj6dirnar
vio ao hefta mikil afskipti erlendra
herja af stridinu, koma a vopnahléi
stridandi fylkinga og styoja poli-
tiskt ferli til ad stédva stjérnleysio
iLibiu.

Angela Merkel, kanslari bPyska-
lands, tok & méti leidtogum ellefu
rikja utan Libiu, auk Sameinudu
pj6danna, Evrépusambandsins,
Afrikusambandsins og Araba-
bandalagsins.

byskaland hefur stutt vid vio-
leitni Antonio Guterres, fram-
kvaemdastjéra Sameinudu pj60-
anna og Ghassan Salame, erindreka
samtakanna i Libiu, til a0 stédva
bardagana i Libiu.

Meodal leidtoganna sem soéttu
fundinn voru Vladimir Putin, for-
seti Rasslands, Recep Erdogan,
forseti Tyrklands, Emmanuel Mac-
ron, forseti Frakklands, Giuseppe
Conte, forsetisradherra ftaliu, Boris

Johnson, forsatisradherra Breta, og
Mike Pompeo, utanrikisradherra
Bandarikjanna.

Leiotogar stridandi fylkinga i
Libiu, Fayez Sarraj forsaetisradherra
og Khalifa Haftar hersh6foingi,
séttu einnig fundinn.

Fréttaskyrendur AP s6gou lik-
urnar a raunverulegum fridi i
landinu 6ljésar. Fyrr i manudinum
naoist samkomulag um vopnahlé
ad undirlagi Rassa og Tyrkja. bad
vopnahlé hefur itrekad verio brotio.

Allt fra pvi ad Muammar Gadd-
afi var komio fra véldum ario 2011
hefur Libia 61gad af atokum 6likra
fylkinga. I landinu er na tveer rikis-
stjornir, studdar af mismunandi
pj6odum: Annars vegar er rikis-
stjérnin i Trip6li sem nytur viour-
kenningar Sameinudu pj60anna og
hins vegar rikisstjéornin i Tébruk
med herforingjann Haftar sem
hefur nad yfirradum yfir lang-
sterstum hluta landsins.

Haftar hefur notid studnings
Egyptalands, Rasslands, Samein-
udu arabisku furstademanna og

Frakklands, 8 medan rikisstjornin
i Trip6li hefur adallega snaio sér
til Tyrklands vegna hermanna og
vopna.

A fundinum i Berlin 16gdu bj6o-
verjar hofuddherslu 4 a0 fa utanao-
komandi adila til ad draga tr flutn-
ingi a vopnum til Libiu og tryggja ad
vopnahléid haldist og skapa pannig
rymi fyrir fridarumleitanir undir
forystu Sameinudu pjédanna.

bjooverjum er mikid i mun ad
koma i veg fyrir a0 borgarastrioio
i Libiu yti enn undir stjérnleysi a
svaedinu og setji mogulega af stad
nyjar bylgjur flottafolks yfir Mio-
jardarhafileit ad 6ryggiiEvropu.

byskir embzaettismenn hafa geett
pbess ad halda 6llum ventingum
vegna fundarins mjog i skefjum og
s6gouradstefnuna adeins upphafad
ferliipagu fridar. david@frettabladid.is

FRETTABLADID
Meira a frettabladid.is

Mishustin nyr forsatisradoherra Russa

RUSSLAND Vladimir Puatin Russ-
landsforseti hefur lagt til talsvero-
ar breytingar a stjérnarskranni
sem mioa ad pvi a0 fera vold fra
forsetaembettinu til pingsins og
rikisrads landsins, en pao sidar-
nefnda hefur ekki mikil formleg
vold i dag. Patin vill ad bjoodin
greioi atkvaeoi um stjornarskrar-
breytingarnar.

Aodeins 6rfaum klukkustundum
eftir ad Puatin lagdi tillégur sinar
fram baodst Dimitri Medvedev for-
setisradherra lausnar fyrir sig og
raduneyti sitt.

Patin hefur gert Mikhail Mishus-
tin fyrrverandi rikisskattstjéra ao
forsatisradherra Russlands.

Mishustin, sem er 53 ara, er kerf-
isverkfraedingur ad mennt. Hann
hefur hefur starfad i rissneska
stjérnarradinu fra arinu 1998. Fra
2010 hefur hann sem rikisskatt-
stjori natimaveett skattkerfid meo
frampréun i upplysingataekni.

bad hefur ekki farid mikio fyrir
Mishustin i fjélmidlum. Hann mun

Mikhail Mishustin nyr forsatisrad-
herra Russlands FRETTABLADID/EPA

ventanlega 4 naestu dégum skipa
nyja radherra og mynda rikis-
stjorn.

Gagnrynendur segja ad breyting-
arnar mioi ad bvi ad Puatin geti haft

rad Rasslands i hendi sér eftir arid
2024 begar sidara og lokakjoértima-
bili hans sem forseta Iykur.

Medvedev hafdi gegnt embzetti
forsatisradherra i neer atta ar. Eftir
ad Putin hafoi setid tvo fjogurra
ara kjortimabil arid 2008 varo
Medvedev forseti nastu fjogur
arin og skipadi Putin forsaetisrao-
herra. Medvedev beitti sér fyrir pvi
ad kjortimabil forsetans var fert Gt
fjérum arum i sex. bvi situr Patin
na fjéroa kjértimabil sitt til arsins
2024.

Gert er rao fyrir a0 Medvedev
verdi Patin afram til halds og
trausts. Stjérnmalaskyrendur telja
ad Puatin horfi til pess ad verda nyr
formaodur valdameira Pj6darorygg-
israos og ®tli ad halda Medvedev
sem varaformanni. - ds
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bao er

a0 aoeins
pridjungur
bess, sem
innheimt er
sérgreint i
petta verk-
efni, skuli
vera vario til
bess. bad er
til skilgrein-
ing a peirri
aostoou ao

eitt og verja
pviiannao.

Veldu 6ruggt

TUDOR

Skorri ehf » Bildshofdi

njo6fl6oin & Vestfjordum litudu fréttaflutning
fjélmiola i lidinni viku. EkKi sist snerist
umfjéllunin um f166in sem féllu 4 Flateyri. I
pvisambandi voru rifjadir upp hérmungar-
atburoir par og a Sudavik fyrir aldarfjoroungi
par sem tugir manna létust. I kjélfar peirra

i vorugeroar atlanir um vidtekar ofanflodavarnir par
i sem peirra var talin porf.

[ Fréttabladinu var i vikunni greint fra pviad enn

¢ veeri framkvaemdum vid varnarmannvirki 6lokio a atta
i péttbylisstooum a landinu af peim tuttugu og premur

i pbar sem haettumat er skilgreint og peir flokkadir i A-,

i B-ogC-svaoi. Sidastnefndu svaeodin eru bau haettu-

i legustu. bar sem byggo fellur innan C-hattusvaeda er

i naudsynlegtad byggja upp varnir en éryggi folks a

i dorum sveedum er tryggt meod voktun og rymingum. A

immtan st60um um land allt hefur verio komio fyrir

i vornum eoOa pa ad keyptar hafa verio upp fasteignir a
i heettulegum stooum. Alls hefur 21 milljardi kréna verio
i vario i verkefnid.

Flest eru pessi svaedi a Vestfjoroum, en pau eru einnig

a Norour- og Austurlandi. Patreksfjorour, Talkna-

jorour, Bildudalur, Hnifsdalur, Siglufjorour, Seydis-
jorour, Neskaupstaour og Eskifjorour eru allt stadir

sem tilheyra pessum hettumesta flokki.

Til a0 koma vérnum vio 4 pessum svaeeOum parfad

verja 60rum 21 milljardi kréna i framkvaemdir.

Ofanflé0asjoour var stofnadur 1997 til a0 meeta

i uppbyggingunni a vérnunum. Sj6durinn er i vorslu

i umhverfisraduneytisins en tekjur hans eru arlegt

i gjald sem lagt er a allar brunatryggdar huseignir sem

i nemur 0,3 présentum af vatryggingarverdmeeti. Fram

i kom i umfjollun bladsins a0 aatlad veriad ramlega 20
i milljardar séuisjoOnum sem ettu ad duga til ad ljaka

i verkefnunum en i fjarlogum hvers ars er fé raostafao til
{ varnanna.

,Vio hlaupum upp til handa og féta pegar hamfarirn-

i arskella a en fyrirbyggjandi adgerdir ganga haegt. bad
i blasir vid a0 snjoflodavarnir skiptu skopum i pessum
gagnrynivert i hamférum i fyrrinétt. Vio sem bjod munum aldrei

i fyrirgefa okkur pad eflif tapast vegna hamfara a skil-

i greindum haettusvaedum,” sagdi Halldor Halldorsson,

: nefndarmadur i ofanflédanefnd, i samtali vid bladio i

i sioustu viku. Hann segist hafa bent itrekad a petta um

i arabil. Nefndarmaourinn hlytur ad velta fyrir sér stoou
i sinniinefndinni ef ekki er hlustad 4 hann &rum saman.
i Enpad leysir engan vanda. Meginatridio er ad koma

i pessum vornum i lag og nyta til pess fé sem innt hefur

i veri® afhendi en safnad upp.

Eftil vill er b6 vandinn sa ad féo hefur verio nytt i

rekstur rikissj60s, p6 ad pad kunni ad vera sérgreint i
i bokhaldi hans.

bad er gagnrynivert ad adeins pridjungur pess, sem

innheimt er sérgreint i petta verkefni, skuli vera varid
i til pess. Pad er til skilgreining a peirri adsté0u ad inn-

innheimta fé i heimta fé i eitt og verja pviiannad.

bao teljast svik. Ekki bara vio pa sem a pessum

stodum bua, né bara vid ba sem inna gjaldid af hendi.
i Pbad teljast svik vio allalandsmenn.

start fyrir jeppann i vetur

BESKORRI

SERFRADINGAR [RAFGEYMUM TUDOR

Halldor

FENGID PETTAFLOTTA RENNSLI

A FIARLOGUNUM EF VID
HEF-oum ENDALAUST SPLEST

EINHVERIA FINERIS VARNARGARDA
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VID HEFDUM ALDREI

Vinstrid i 6reindum
Sosialistaflokkur Gunnars
Smara gafnylega ut tilkynningu
um framboo flokksins i nestu
alpingiskosningum. Hio nyja
frambod fékk byr undir bada
vangi i konnun Fréttabladsins
sem syndi flokkinn yfir 5 pro-
senta proskuldinum. Formaour
VR, Ragnar Por Ingolfsson, birti
einnig fyrir skemmstu kdnnun
bar sem komilj6s a0 frambod
verkalyoshreyfingarinnar atti
sér hljomgrunn. Efaf verour
metti segja ad populisk vinstri-
frambo0 veru ordin prja,

en fyrir h6fum vio vitaskuld
Flokk folksins. Pessi prju fram-
boo, auk hriofallandi Vinstri
granna, roa 611 a somu midin og
brja peirra myndu vaentanlega
dansaikringum préskuldinn.

Vangstifour
Sjalfstaedisflokkur

Ysta vinstrio er ekKki eitti vanda
bvi hagrio er pad einnig. Margir
segja a0 Sjalfstedisflokkurinn
raoi olluirikisstjornarsam-
starfinu en lj6st er ao flokkur-
inn er samt hugmyndafraoilega
vengstifour i sambadinni med
VG. Oanzgoir pingmenn sja
fylgio siga og siga. Enn og aftur
melist flokkurinn i 19 présent-
um, svipad fylgi Alpyoubanda-
lagsins saluga. Peir frjalslyndu
eru farniriVidreisn og ihalds-
mennirnir komnir i Mioflokk-
inn. Eftir situr flokkur meo enga
stefnu og ekkert hlutverk.
kristinnhaukur@frettabladid.is

bjooaroryggi og islensk
stjornsysla

Njall Trausti
Fridbertsson
alpingismadur
Sjalfstaedis-
flokksins

Egvil a0
skyrt veroi
hvada inn-
vioir teljast

fra pjooar-
oryggi
landsmanna,
b.e. af sam-
gonguinn-
vioum,
raforkukerfi
og fjarskipta-
Kkerfi.

roum purfa ad fylgja adgerdir. A naestu dégum
mun ég leggja fram skyrslubeidni a Alpingi par
sem ég vil ad skyrt verdi hvada innvidir teljast

mikilvaegir at fra pjodardryggi landsmanna, p.e. af

samgdnguinnvidum, raforkukerfi og fjarskiptakerfi.
Forgangsrada parfi kerfinu pannig a0 pj6oaroryggi

i ogoryggifjoldans vegi byngra en hagsmunir farra,

i m.a.med styrkingu flutnings- og dreifikerfis raforku

i ao6llulandinu. Greina parfsamfélagslega innvioi ut

i fra pjodaroryggilandsins og samfélagsins alls par sem
i einnig veroi skooad hvada leidir séu ferar til ad tryggja
i ao fjarskiptasamband rofni ekkiiaftakavedrum og

i nattaruhamforum.

Eittafpvisem bidur l6ggjafans ad reeda er hvort

i islenska rikio atti med almennum hzatti ad farameo

: skipulagsvald vegna helstu grunnvida landsins a

i grundvelli pj6daroryggishagsmuna. Til samanburdar
¢ vid hin Norourléndin bar sem farid var ad huga ad

i pjooaroryggismalum fyrir aratugum sidan, pa er

i islensk16ggjof heldur vanproskuo.

Eg 6ska eftir pvi a0 fjallad verdi um skilgreiningu a

i bjooaroryggi, a stada helstu grunninnvioa islensks
: samfélags sem varda pjooaroryggismal verdi skooud
: m.t.t. til skipulagsmala, a0 fjallad verdi um hvada

i grunnvioi islensks samfélags beri ad skilgreina sem

i mikilvaega me0 tilliti til pj60aroryggis, ad tekio verdi
1o .. - i saman hvada helstu hlutar vegasamgongukerfisins;
mikilveegir at i vegir, bryr, o.s.frv. beri ad skilgreina meo hlidsjon af

i bjooaroryggi og hvada stofnanir islenskrar stjornsyslu
i fari meo yfirumsjon og ba lagalegu skyldu ad tryggja

i papeetti. ba purfi einnig ad fjalla um og skilgreina pa

i beettiraforkukerfisins, ut fra varaafli og styringu m.a.

i med0 tilliti til pj6daroryggishagsmuna.

bao verour ad teljast sérstaklega mikilveegt ut fra

i hagsmunum pjéoarinnar a0 koma af stad umraedunni
i og meta hvort islenska rikiod ztti med almennum

i heetti ad fara meo skipulagsvald vegna helstu grunn-

i innvida landsins a grundvelli bjodaréryggishags-

{ muna, pad hlytur ad vera hagsmunamal okkar allra.
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Magnaoar breytingar

Guomundur
Steingrimsson

yrir nokkrum arum las ég

a0 eftir nokkur ar myndi

ver6ldin breytast hradar
en vid hefoum nokkurn timann
or0io vitni ad adur. Veldisvoxtur
yroi til demis i hrada teeknibreyt-
inga. T6lvur myndu finna upp
nyjar télvur, forrit forrit. Menn-
ingarbyltingar feeru um a adur
6pekktum hraoda i samtengdum
heimi samfélagsmidla. Adur en vid
vissum af yroi veroldin gjorbreytt
ismausem storu. Nu er komio ad
pessum arum og pad verdur ad
segjast eins og er ad Nostradamus
er bara alls ekkert merkilegri en
ég. Eg get spad i framtidina alveg
eins og hann.

Verdldin er a fleygiferd. Mér
finnst ég sja skyran mun a alls
konar hlutum i menningu okkar
og umhverfi meo einungis nokk-
urra manada millibili. Um pessar
mundir er til deemis verio ad
kynna nyja argerd bifreida. Synd
eruny model ati um allan be. Eg
held ad pad sé 6heett ad fullyroa ad
6ll bilaumboodin leggja dherslu a
rafbila eda tengiltvinnbila. Ef bila-
framleidandi etlar ekki a0 breyta
framleidslulinunniiattad ein-
hverjum slikum umhverfisvenum
kosti getur hann allt eins lokad
sjoppunni. betta var ekki svona
fyrir tveimur arum. bessi breyting
er a0 eiga sér stao fyrir framan
nefiod 4 okkur, hradar en nokkurn
hefdi getad grunad, og pad verour
ekki aftur snaiio. Jardefnaeldsneyti
er a utleio. Bless, bensin.

Stada kynjanna

Onnur mégnud samfélagsbreyting
sem hefur att sér stad 4 undravero-
um hrada er valdefling kvenna.
bessa breytingu sér madur ekki
sist i biomyndum. Merkilega frétt
las ég um daginn. Midst60 rann-
sokna a konum i sjonvarpi og kvik-
myndum, en st stofnun er stadsett
iSan Diego i Bandarikjunum, birti
arlega greiningu sina 4 kynja-
skiptingu adalhlutverkai 100
tekjuhastu biomyndum arsins.
Stofnunin hefur gert petta sidan
ario 2002. ba voru konur i adal-
hlutverki i 16% biomynda. Na er
pao hlutfall, fyrir ario 2019, komio
upp i40%, sem er nanast jafnhatt
og hlutfall karla, en karlar voru i
adalhlutverkii43% biomynda. I
restinni voru adalhlutverkin morg
og bléndud kynjalega.

betta hefur madur beinlinis
lika séd gerast beint fyrir framan
augun a sér. bao er engin ofur-
hetjumynd gerd nina an bess
ad kona sé par i adalhlutverki.
Captain Marvel og Wonder
Woman skaka korlunum. bad gerir
enginn bi6 eda sjonvarpspatti
nd a dogum meo bara korlum i
adalhlutverki, nema pad sé 4 ein-
hvern hatt eetlunin ad endurspegla
areltan tidaranda. A0 gera periodu
um verold sem var.

Bi6i0 endurspeglar hér veruleik-
ann. Audvitad er enn verk ad vinna
pegar kemur a0 jafnréttismalum,
heldur betur. Stadan er mis-
munandi eftir heimssvedum og
vidast eru konur enn tekjuminni
en karlar. En petta er samt allt ad
gerast. A sama tima og pessi efling
kvenna hefur verio ad eiga sér
stad a fleygiferd, pa sér madur lika
hitt, hvernig hlutverkaskipting og
asynd kynjanna er ad breytast og
iraunrenna meira samani eitt.
Bl60in birta reglulega myndir af
syningum stéru tiskuhtsanna. bar

eru karlar komnir i kj6la og sveipa
sig skrautlegum silkisleedum. bott
ég vedji enn um sinn 4 gallabuxur,
dokkan stuttermabol og Levi’s
skyrtu, pa er breytingin 6um-
deilanleg. Hennar sér einnig stad
ihattum og umraedu. Um sidustu

helgi for ég raostefnu i Horpu um
hamingju og drangur. bar téludu
konur um afrek sin og karlar um

tilfinningar sinar.

Kjét, haski og byltingar
I'heimilishaldinu er iampfog
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Nana notar madur soya-
hakk i alls konar rétti og
finnur engan mun.

annao plontukjot begar ordio
uppgdtvun arsins. Eg man ad ég
smakkaoi einhvern timann svona
dot fyrir nokkrum arum og fannst
pbad 6ged. Niina notar madur soya-
hakki alls konar rétti og finnur
engan mun. Klarir kokkar gengu i
malio og hafa baio til snilldarvoér-
ur sem hofoa til jafnvel héroustu
kjotzeta. bessi breyting er alika
mognuod og hinar. I breyttri veréld
er engin astaoa til a0 éta allt petta
kjot, meo tilheyrandi skada a
dyrum og umhverfi. Veentanlega
verour pa engin asteoa heldur til
ad verja til slikrar framleioslu 15
milljéroum a ari ar rikissjooi.

Hvao gerist naest? Ju, ég spai pvi
ad hinn mikli haski sem vomir
yfir mannkyni, hamfarahlynunin
med tilheyrandi hamfarakvida og
angist, muni verda mikill aflgjafi
frekari samfélagsbreytinga. Ekki
bara munu tekniframfarir gera
okkur kleift ad lifa kolefnisjofn-
udu lifi, heldur mun gildismatio
breytastlika. Pegar mannkyn
finnur ad sjalfur grundvollur pess
getur morknad undan fé6tunum a
pvi, begar haskinn fer ad birtast
okkur meira og meira i 6llu sinu
veldi, munu miklar byltingar
verda. Mengandi framleiosluhaett-
ir og ofneysla verdur ekki lidin.
Ad sama skapi munu alls konar
hamlandi kreddur og tarelt boo
missa tilgang sinn. Ef 10 ar eru eftir
afsidmenningunni, hvers vegna
@tti madur ad eyda peim i treltri
konungsfjolskyldu? Hvers vegna
ad kippa sér upp vid kynhneigdir
folks? Hvers vegna ad hafa pj6d-
kirkju? Hvers vegna a0 vera karl-
remba? Og svo framvegis.
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Askoranir i samgéngum,

stada og framtio

Midvikudaginn 22. januar kl. 13.00 i Hatidasal Adalbyggingar Haskola islands

Erindin munu fjalla medal annars um orkuskipti og loftslagsmal, samgéngur
& hofudborgarsvaedinu, nyjar samgoéngulausnir og ahrif peirra breytinga sem

fyrirhugadar eru.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

13:00 Setning radstefnu — Gunnar Stefansson, professor og

forstodumadur Verkfraedistofnunar Haskdéla fslands

Avarp radherra — Sigurdur Ingi Jéhannsson, Samgéngu- og

sveitarstjérnarra®dherra

13:15

Orkuskipti og loftslagsbreytingar

Brynhildur Davidsdéttir, professor, Haskoli fslands
13:40 Samgoéngur a h6fudborgarsvaedinu i dag

Grétar Mar Hreggvidsson, samgénguverkfraedingur, VSO
14:05 Nyja samgoéngulikan héfudborgarsvaedisins (SLH)
Albert Skarphédinsson, samgdénguverkfraedingur, Mannvit

14:30 Cars and people: how do they go together?

Michael Schreckenberg, professor, Haskoélinn i Duisburg-Essen

15:00 Kaffihlé

15:30 Sattmali um samgongur & héfudborgarsvaedinu

porsteinn Runar Hermannsson, samgoéngustjori, Reykjavikurborg
Borgarlinan - leidin til framtidar
Lilja Gudridur Karlsdéttir, samgoénguverkfraedingur, Verkefnastofa

15:55

Borgarlinu

16:20 Hlidarverkanir breytinga a samgéngum

Gudmundur Freyr Ulfarsson, préfessor, Haskoli fslands

16:45 Almennar spurningar og lokaord

Fundarstjéri: Hrund Ol6f Andradottir, professor, Haskoli fslands

Oll velkomin, adgangur 6keypis

Radstefna
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Verkfraedistofnunar Haskéla islands

HASKOLI iSLANDS
VERKFRZADISTOFNUN
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Mioi til Tokvyo
stendur Islandi
enn til booa

Janus Dadi for fyrir soknarleik islands pegar Strak-
arnir okkar komust aftur a4 beinu brautina a EM.

HANDBOLTI [slenska karlalandsli®io
i handbolta syndi sitt rétta andlit
og komst aftur & beinu brautina i
geer pegar Strakarnir okkar unnu
priggja marka sigur a sputniklioi
Portugal, 28-25. Urslit geerdagsins
irioli Islands pyoa ad Island 4 enn
moguleika & a0 komast i umspilio
fyrir Olympiuleikana en til bess
parfisland ad vinna nagrannariki
okkar, Svia og Dani, i lokaleikjum
milliridilsins og treysta & hagsteo
arsliti 60rum leikjum.

bad voru viss spurningarmerki
yfir islenska lidinu i addraganda
leiksins. Soknarleikur lidsins hafoi
verid kaflaskiptur i leikjunum
tveimur & undan og hafoi lidio ekki
nao ad fylgja eftir storkostlegum
sigrum 4 Dénum og Rissum i upp-
hafi mots.

Selfyssingurinn Janus Dadi
Smarason fékk tekifaerio strax i
byrjun og var fljétur ad lata til sin
taka. Strax i fyrstu s6kninni braut
hann sér leid fram hja portagélsku
vérninni og skoradi med péttings-
fostu skoti. bar sast ad Janusi leid vel
og hann veeri tilbainn i pennan leik
og setti toninn fyrir pad sem koma
skyldi hja Islandi og Janusi.

Sputniklio Portagals hafdi komid
a ovart til bessa & mé6tinu med 6f1-
ugum varnarleik og s6knarleik i
yfirtélu sem lid attu engin svor vio.
bao sastbestipviad Portiugalar attu
storan patt i pvi ad senda Frakka
heim af mé6tinu meo skottid a milli
lappanna og tiu marka sigri & Svium
a heimavelli peirra.

Portagalarnir rédu hins vegar
ekkert vio hradan soknarleik
Islands med Janus i broddi fylkingar
4 upphafsminttunum. Janus kom
ad tveimur af fyrstu fimm moérkum
Islands og bremur af fyrstu niu
moérkum Island pegar Strakarnir
okkar komust 6vant 8-2 yfir & upp-
hafsminatum leiksins.

Portagalar komust inn i leikinn
pegar lida tok a fyrri halfleikinn
en tvo mork fra Janusi eftir undir-
baning Arons Palmarssonar sau til
pess ad Island leiddi i halfleik.

A EM 2018 skoradi Janus
Dadi fjogur mork i premur
leikjum en hann er kominn
meo atjan mork i fimm
leikjum til pessa.

Selfyssingurinn hafdi haegar
um sig i seinni halfleik en skilaoi
premur mérkum & mikilvegum
tima pegar Porttigalarnir reynduad
loka 4 s6knarleik Islands meo pvi ad
stoova Aron Palmarsson. Alexander
Petersson geroi vel og matadi Janus
prisvar inni & linunni med g6dum
sendingum.

Landsliosferill Janusar virdist
vera kominn a flug og verdur gaman
ad sja hvort honum verodur treyst til
ad styra s6knarleiknum gegn Nor-
egi, einu sterkasta landslidi heims,
a4 morgun. Eftir ad hafa misst af
sidasta stormoti Islands par sem
Janus var ekki valinn i HM-hépinn
hefur Selfyssingurinn stigid upp
um eitt skref meo leik sinn. Hann
heldur afram ao¢ fara a kostum med
félagslioi sinu, Alaborg, i dénsku
deildinni og Meistaradeild Evrépu
sem vakti ahuga pyskralida og mun
hann spreyta sig i pysku deildinni
fra og med nesta timabili.

Selfyssingurinn var & sinum
tima valinn besti leikmadur Olis-
deildarinnar eftir ad hafa leitt 1id
Hauka til sigurs a Islandsmétinu og
var einn besti leikmadur Alaborgar
pegar 1i0id vann danska meistara-
titilinn i fyrra. Ntna er pad undir
honum komid aod fylgja pvi eftir
pegar hann heldur til byskalands
sidar & pessu ari.
kristinnpall@frettabladid.is
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Janus Dadi Smarason er hér buinn ad finna sér leid i gegnum vorn Portugala i leik geerdagsins. NORDICPHOTOS/AFP

HETJA HELGARINNAR

Janus er buinn a0

vera svolitio maour
motsins. Hann er bainn ao
vera frabzr a pessu moti.
Arnar Pétursson, landslidspjalfari
kvennalandslidsins i EM-stofunni

Janus Dadi Smarason

Selfyssingurinn fékk taekifaerid i leikstjorn-
andastédunni straxibyrjun og greip pad
svo sannarlega. Janus for fyrir islenska lid-
inuigodribyrjun ogvar med fimm morki
fyrri halfleik. Pegar mest a reyndiiseinni
halfleik var Janus Dadi klokur og nytti sér
hrada sinn til ad fara illamed punglama-
lega midverdi portugalska landslidsins i
premur soknum.

Bjorgvin Pall oroinn naest leikjahaestur i marki Islands

HANDBOLTI Markvérourinn Bjorg-
vin Pall Gustavsson lék i geer 227. leik
sinn fyrir A-landslioio i handbolta
en med pvi jafnadi hann Einar Orn
borvarodarson, fyrrverandi lands-
lidsmarkmann og formann HSI, i
leikjafjolda og eru peir neestleikja-
haestu markmenn Islands fra upp-
hafi. Bjérgvin Pall mun taka fram
ur Einari Erni 4 morgun pegar Island
matir Noregi i nasta leik undan-
keppni EM. Adeins GuoOmundur
Hrafnkelsson (407 leikir) hefur
leikio fleiri leiki i marki Islands i 70
ara sogu karlalandsliosins af peim 28
markmoénnum sem hafa leikio fyrir
hénd Islands.

Bjorgvin Pall atti g6oan leik i geer
og g60 markvarsla hans i upphafi
leiks lagoi grundvoll ad goori byrjun
Islands. Porttigalarnir foru ad finna

Guomundur Hrafnkels-
son er leikjahzestur hja
karlalandslioinu meo 407
leiki. Nzestur kemur Gudjon
Valur meo 361 leik.

leidina fram hja honum pegar lida
t6k 4 leikinn en pegar leiknum var
lokiod var hann meo t6lf bolta varda
af 35 fyrir alls 34,3% markvorslu.
Leikirnir tveir i milliriolinum hafa
verid bestu leikir Bjérgvins a métinu
og sigurinn a Portugal var s besti.
bad var pvi videigandi pbegar Bjorg-
vin vardi skot fra Rui Silva pegar
prjatiu sekindur voru eftir og kom i
veg fyrirad Portagalarnir minnkudu
muninn i eitt mark. Med pvi innsigl-
adi Bjorgvin Pall sigur Islands.

Markvérourinn 1ék fyrsta leik
sinn meo islenska landslidinu gegn
Ungverjalandi ario 2006 en fyrsta
stormot hans var pegar Gudmundur
Guomundsson veodjadi a Bjérgvin
fyrir Sumarolympiuleikana i Peking
ario 2008 i silfurlidinu freega. Hann
var einnig i bronslidinu & Evrépu-
motinu i Austurriki 2010 og er na &
sinu tolfta stormoti i r60. Hinn 34
ara gamli Bjorgvin var aod leika 32.
leik sinn i lokakeppni Evrépumots-
ins i geer og hefur hann skorad eitt
mark til bessa.

Pao er hins vegar svo gott sem tti-
lokao ad Bjorgvin Pall nai leikjameti
GuOomundar sem er leikjahzaesti leik-
madur landslidsins fra upphafi meo
407 leiki par til kom a0 endast60 hja
Guomundi med landslidinu ario
2004. - kpt

Janus er meo

rosalegt sjalfs-
traust enda buinn a0
vera storkostlegur i
Meistaradeildinni og er
ao fylgja pvi eftir.

Logi Geirsson i EM-stofunni

Bjorgvin fagnar einu af 13 skotum sem hann vardi i ger. NORDICPHOTOS/AFP



KYNNINGARBLAD

Lifsstill

DAG HVERN LESA

96.000

ISLENDINGAR

FRETTABLAPID
AD MEDALTALI

) TANTISING

20. JANUAR 2020

MANUDAGUR

FRETTABLADID

Arnaldur var uppgétvadur sem model uti a gotu. Hann segist aldrei hafa pott myndarlegri en adrir. Stéfu verkefnin komu pegar hann rakadi af sér harid.

Fékk mini hjartaafall
vio ao hitta Armani

Képavogsbuinn Arnaldur Karl Einarsson er ad slai gegn sem fyrirsata a
heimsvisu. skudraumurinn var ad verda laeknir en i sidustu viku gekk hann
tiskupallana fyrir tiskukonginn Giorgio Armani a tiskuvikunni i Milano.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

a0 hvarflaoi aldrei ad mér
p a0 gerast fyrirseta og ég var

stadradinn i a0 verda leknir
sem drengur. ba horfoi ég alltafa
Braodavaktina i sjonvarpinu med
moémmu og fannst 6skaplega
spennandi a0 fylgjast med leekn-
unum bjarga mannslifum. bad
var nu eina asteoan fyrir lekna-
draumnum en sa draumur dofnadi
fljott pegar ég gerdi mér grein fyrir

pvi hversu mikil vinna pad yroi ad
verda leknir,“ segir Arnaldur par
sem hann slakar 4 eftirannasama
tiskuviku i Milano.

,Eg hafoi aldrei unnid utan
landsteinanna fyrr en langadi ad
profa ad freista gefunnar sem
fyrirseeta ytra. Eg flaug pvi utan til
Milané par sem pusundir moédela
sekja prufur i von um ad ganga
tiskupallana 4 tiskuvikunni en
pad bykir g6our vettvangur til ad
koma sér a framfeeri. I farteskinu
voru engar vaentingar; ég var raun-
saer, geroi mér ekki of miklar vonir
og vissi a0 samkeppnin veri horod

en gekk svona ljomandi vel og er
ekki a leioinni heim a nastunni,*
segir Arnaldur katur.

Fludi 6fgatruarbae i Texas
Arnaldur er 21 ars, feddur i
Reykjavik. Hann flutti i K6pa-
voginn fimm ara og segist vera
gallharour Képavogsbui.

,Eg spilaoi fotbolta med Breida-
bliki alla yngri flokkana en skipti
ba yfir i meistaraflokk Leiknis i
Breioholti og sidan KA i fyrra, eftir
ad ég kom heim ur stuttri nams-
dvol vid haskola i Texas padan sem
ég fordadi mér ur miklum o6fga-

traarbe eftir adeins sex vikur,*
segir Arnaldur og hleer.

Hann f0i lika skidi i atta ar.

,Foreldrar minir voru skida-
kennarar i Kerlingarfjéllum og ég
var drifinn a skioi pegar ég var eins
ars og ellefu manada. Vid erum
mikil skidafjolskylda og ma segja
a0 pad sé skemmtileg tilviljun ad
vera ordinn andlit 66°Nordur pvi
ég er vanur dtivist og veit upp a
har hvernig a ad klaeodast i islenskri
vedrattu.”

Arnaldur var 61l grunnskolaarin
iSalaskola en for padan a vio-
skiptafreedibraut i Verslo.
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4Eftir stadentsprof fannst mér
edlilegt framhald a0 skra migi
vidskiptafraeodi en ég fann mig ekki
inaminuiHR. Eg hefalltaf verid
6akveoinn i pvi hvad ég vil veroa
og bao stressadi migao purfaad
svara pvi sem barn og unglingur.
Eg veit niina ad bad liggur ekkert
a. betta snyst um aod finna hvao
maour vill gera i lifinu og ad lifa
einn dagieinu,” segir Arnaldur.

Med symmetriskt andlit

Arnaldur var uppgoétvadur ati

a gotu afumboodsskrifstofunni
Doéttir Management pegar hann
var a unglingsarum.

,bad kom mér i opna skjéldu. Eg
hafoi aldrei fengio neina sérstaka
athygli fyrir atlit mitt né potti
ég myndarlegri en hver annar.
begar ég var fimmtan ara sagoi
félagi minn mig vera med symm-
etriskt (samhverft) andlit. Eg vard
gattadur og vissi ekki hvad pao
pyddi en fannst bad bara gedveikt
flott," segir Arnaldur og hlar.

,Eg hristi svo hausinn pegar ég
skodadi fermingarmyndir af mér
um daginn og hugsadi meo mér:
hvernig betta gat gerst? Breytingin
er svo mikil.“

Eftir samning vid Déttir
Management for boltinn ad rulla
hja Arnaldi sem sat fyrir i ymsum
minni verkefnum en eftir ad hafa
skrifad undir samning vid Eskimo
Models foru storu verkefnin ad
koma.

»Reyndar fékk ég engin verkefni
fyrr en ég rakadi af mér hario. Eg
var 4 lei0 & @fingu, fannst hario
vera fyrir mér og akvao ad raka
pao af. bad var eins og vid mann-
inn meelt, ég for strax a0 fa steerri
verkefni og hef ekki l1atio harid
vaxa sioan, enda finnst mér lika
langbest ad vera med rakad har.”

’ ’ Eg hristi hausinn
pegar ég skooadi

fermingarmyndir af mér

um daginn og hugsaoi

meo mér: hvernig gat
petta gerst?

Valinn ar 800 manna hopi

A nyafstadinni tiskuviku i Milano
gekk Arnaldur pallana fyrir italska
tiskuveldid Emporio Armani.

,Paod var gjoérsamlega sturlad og
vitaskuld mikill heidur og ekkert
grin. Armani vantadi fjérutiu
model fyrir syninguna og hafoi
fyrirfram békad um prjatiu moédel
sem héfou adur unnio fyrir pa. Eg
datt pvi heldur betur i lukkupott-
inn ad vera valinn einn af tiu ar
800 manna urtaki,” segir Arnaldur
stoltur.

Hann segir reynsluna 6gleyman-
lega og umgjoroina i tiskuborginni
Milano 6lysanlega.

,Egverd ad vidurkenna ad
pad var erfitt ad sofna kvoldio
fyrir syninguna. Eg fékk ad vita
klukkan ellefu kvoldid adur ad
ég tti ad maeta 1 hofudstoovar
Armani klukkan sjé um morgun-
inn og bangao var 50 mintitna
ferdalag med straeto og lestum.

Eg var audvitad mjoég spenntur og
fékk mini hjartaafall pegar ég sa
sjalfan Giorgio Armani bida okkar
vid enda radarinnar og senda
okkur it 4 pallana. Hann reyndi ad
tala vid mig a itélsku en bvi miour
hvorki tala ég né skil it6lsku, sem
var verra. bad var pé mjog gaman
ad hitta hannieigin persénu og
hann kom 61lum ad 6vérum ad
vera parna,” segir Arnaldur.

Hann segir sjalfsoryggi vera

Arnaldur tok sig
vel ativiga-
legri og litrikri
dunkapu italska
tiskurisans
Armani a tisku-
vikunni i Milané
fyrrijanaar.
MYND/GETTY

mikilveegasta eiginleikann til a0
eiga séns i tiskubransanum.

»Maour parfad vera rosalega
sjalfsdruggur og vita hvers viroi
maodur er ef madur atlar ad komast
dfram i pessum heimi. bad er
algengur misskilningur ad atlitio
sé allt sem parfpvi petta snyst lika
um karakter. Maour parflika ad
geta tekio h6fnun og vera opinn
fyrir nyjum upplifunum. Eg hafdi
til deemis aldrei gengid i heela-
skom fyrr en Be Square henti mér i
kuarekastigvél meo fjogurra senti-
metra hel og ég reyndi eins og ég
gat en fékk ekki verkefnio sem var
alltigoou.”

Fram undan eru fleiri verkefni
fyrir Armani en Arnaldur er bund-
inn pagnareid. Hann starfar nta
fyrir umboodsskrifstofuna Boom i
Milané i gegnum Eskimo Models.

»Daemigerdur dagur hér ati er
annasamur. Eg f= senda dag-
skra ad kvoldi og seki allt ao atta
prufur 4 dag. Eg er pvi farinn tr
huasi klukkan atta ad morgni,
flakka & milli prufa allan daginn
og oftast er ég ekki kominn heim
fyrren aod kvoldi og fer pa beint i
ramio enda pyoir ekki ad vera med
svarta bauga af preytu i pessum
bransa,” segir Arnaldur og kimir.

,Eg barfvooa litid ad passa upp a
utlitio. Eg hef alltaf verid grann-
vaxinn og haldid mér i formi med
ipréttaiokun, fétbolta og skidum.
Eins ogallir parf ég a0 passa upp
ahuodina, ad hreinsa hana tvisvar
a dagogbera a hana rakakrem. Eg
hef'svo aldrei verid mikio i namm-
inu en f& mér selgaeti pegar ég vil
oger heppinn me0 a0 hafa aldrei
fengio mikid afbolum. Eg lauma
mér stundum a kebab-stad hérna
beint 4 méti og verdlauna mig
adeins eftir t6lf tima vinnudag en
oftast er bodiod upp a hollt og gott

Arnaldur fyrir herferd fyrir Moncler i Jékulsarloni. MYND/COLE SPROUSE

fediiprufunum.”

Sjalfsoéryggio mikilvaegast
Segjama ad Arnaldurséaodslai
gegn sem fyrirsaeta ytra og margir
sem vilja fa hann til 1ids vio sig.

,Egverd afram 4 Italiu og i Evr-
6puum sinn en draumurinn er ad
starfa i New York. Eg for pangad i
fyrsta sinn i fyrravor og varo heill-
adur afborginni,”“ segir Arnaldur.

Hann segir tiskuheiminn koma
sér vel fyrir sjonir.

»Allir bransar eiga sinar goou
ogslemu hlidar en ég hef ekki
upplifad neitt nema gott. Madur
heyrir ségur og ég hef oroid vitni
a0 pviao f6lk sé hreinlega ao svelta
sig fyrir prufur pvi oft eru geroar
oéraunhafar kréfur um likams-
form og holdafar. Eg er medvitadur
um betta og pad er hluti afpviad
hafa sin gildi og standa viod pau,
sama hvad. Pad er eitt ad segja pad
ogannad ad standa vio pad pegar
madur stendur frammi fyrir t61f
manns sem leita a0 folki fyrir verk-
efni og pvi gripa sumir til 6rprifa-
rdda i von um vinnu. Eg tek ekki
pattipviog sem betur fer hefur
oroid jakvaed breyting i pessum
bransa sem er ordinn umburdar-
lyndari fyrir mismunandi likams-
formi,” segir Arnaldur sem er
satturi eigin skinni.

,Eg hefalltaf verid nokkud
sjalfsdruggur og danegdur med
mig. Mér er sagt a0 skarpir andlits-
dreettir séu einn af kostum minum
sem fyrirsaeta, sem og islenskt
atlit, ljost har og bla augu. bad er
svolitid vikingatengt og vinselt
pegar kemur a0 herferdoum par
sem leitad er ad havéxnum, nor-
renum moénnum.”

Arnaldur segir venjast fljétt ao
sja myndir af sér 4 almannafeeri.

»Meér finnst reyndar alltaf svo-
litio fyndio ad sja mig 4 straeto-
skylum i Reykjavik og finn a0 folk
er fario ad pekkja mig. Sumir tala
vi0 mig a medan adrir horfa en ég
tek pvi ekkiilla. bad er lika gaman
a0 finna hvad 66°Nordur er oroid
pekkt vida um heim. Nokkrir
hérna ati hafa minnst a ad hafa
séd mig 4 myndum 66°Norour,
eins og Itali sem sveifa mig ati a
gotu, sagdist hafa buid 4 Islandi i
eitt &r og séd mig par a myndum.
Eg =tladi ekki ad traa peirri til-
viljun i pessari milljonaborg,“ segir
Arnaldur og hler.

T [ =

Hann & sér tveer fyrirmyndir i
heimi karlmoddela.

yUpprunalega fyrirmyndin er
Orri Helgason sem flaug eitt sinn
at 4 tiskuvikuna i Milané og geroi
pad gott 4 aliu og i Los Angeles.
Hann er rosalega finn og mér
hefur pott gott ad geta radfert mig
vio hann. Hinn er pyska moédelio
Ludwig Wilsdorff sem er akaf-
lega jardbundinn og endurspeglar
minn hugsunarhatt; ad halda i
sin gildi, lata engan segja hvernig
madur a ad lita at, gera pad sem
madur vill og ef allt gengur upp er
pao fint en lika ef pad gengur ekki
upp. betta er svo klarlega veganesti
ad heiman. Eg fékk pessa reedu oft
fra mémmu og pabba en hef ekki
purftao hafa ahyggjur af neinu
hingad til. Pad er biio ad vera
®0islega gaman, Eskimo sér vel um
mig og skrifstofan tti er yndisleg.”

Fjolskylda Arnalds hefur lika
fylgst meo afrekum hans i Milano.

,Egerrosalega heppinn med ad
fjolskyldan hefur alltaf stutt mig
svo framarlega sem ég geri pad sem
gerir mig gladan. Eg purfti aud-
vitad a0 sannfera pau um ad hagt
veri ad lifa 4 pessu uti og nu er fjol-
skyldan ,all in“ ad horfa 4 tisku-
syningar i beinni 4 netinu og lika
amma og afi, sem er mjog gaman.
Eg sakna beirra audvitad mjog
mikio, sem og alls sem islensks er,
mjolkurinnar og vatnsins,” segir
Arnaldur sem kynnst hefur godu
folki i Milano.

I vikunni rakst ég 4 gamlan
bekkjarbrodur ur Verslé. Hann
byr hér og leerir arkitektir og
syndi mér umsvifalaust borgina.
Eg var lika staddur 4 kaffihasi i
einni prufunni pegar vinur minn
sendi mér skilabod og spuroi hvort
ég hefoi rekist 8 Gumma. Hvada
Gumma? hvaoi ég. Ja, hann vari
eina islenska moédelid sem vaeri a
tiskuvikunni med mér og atti pa
vi®é Gudmund Arna sem reyndist
vera a sama kaffihtsi 4 sama
tima. Eg hnippti pviihann og na
er hann herbergisfélagi minn og
virkilega finn. Pad er gott ad geta
talad islensku inni 4 milli og um
sama bransann,” segir Arnaldur
sem hefur ekki hugmynd um hve-
ner hann kemur heim.

,Eg er bara spenntur fyrir fram-
haldinu, hvert sem pad verour.
Mitt helsta markmid er ad ferdast
sem mest og hafa gaman af pessu.”

Foélk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf

Abyrgdarmadur:

Johanna Helga Vidarsdottir

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna Sol
Porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

1: Arnar Mag

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,
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Valberg Snar Olafsson, markads- og vorustjori hja Penninn Hasgogn, segir ad skrifstofuhiisgognin séu gerd med pagindi fyrir starfsfolk i huga og baeti lifsgedi peirra. FRETTABLADID/ERNIR

Stilhrein gaedahusgogn fyrir
skrifstofur hja Pennanum

Penninn Hasgdgn er i Skeifunni 10 en par er mikid arval af véndudum husgdgnum fyrir fyrirtaeki,
stofnanir og heimili. i glaesilegum syningarsal Pennans ma skoda trvali® af alls kyns lausnum
fyrir skrifstofuna. Hasgdgnin eru bain fullkominni taekni til ad gera vinnuna heilsusamlegri.
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Notandinn getur stillt sina seth=d
og standhad og vistad paer i stjorn-
bordi skrifbordsins og pvi parf
ekki ad finna réttu hadina nema
einu sinni. Hegt er ad vista prjar
mismunandi hadir. Einnig er hagt
ad stilla stjornbordid pannigad
pad gefi fra sér hlj6d eftir akvedinn
tima og minnir notandann pannig a
ad standa upp.

enninn Hasgdégn byodur upp
P afaglega raogjof vardandi

val a skrifstofuhtisgdgnum.
,Oll pau hisgdgn sem vid bjodum
vidskiptavinum okkar upp 4 koma
fra pekktum geodaframleidendum.
betta eru einungis vonduo skrif-
stofu- og heimilishtisgogn fra
pekktum hénnudum og fram-
leidendum,” segir Valberg Snzer
Olafsson, markads- og vérustjori
hja Penninn Hasgogn.

Valberg segir a0 rannsoknir hafi
margsynt ad pad ad sitja of lengi
isenn ar eftir ar sé 6hollt fyrir
folk. ,bao er talid geta aukid likur
aao fa ymsa heilsukvilla, allt fra
alvarlegum sjaikdémum eins og
sykursyki og hjartasjukdomum
til minni alvarlegra kvilla eins og
verkja og bélgu i baki og hnakka,”
bendir hann a.

ybettaer ein af dsteedum pess a0
allir starfsmenn Penninn Hisgogn
sitja eda standa vid rafhekkanleg
skrifboro, en pau gera okkur
kleift ad sitja eda standa til skiptis
amedan vio vinnum vinnuna
okkar,” batir hann vio.

»+Hver pekkir ekki tilfinninguna
ad vilja standa upp og teygja ar sér
en hafa einfaldlega ekki tima til
ad bregoa sér fra vinnust60inni?
betta er allavega eitthvad sem
kemur oft fyrir mig og er bvi 6tra-
lega einf6ld lausn ad haekka boroiod
upp 1 g6oa standhad og halda
afram ad vinna. Vio hja Penninn
Huisgdgn vorum ao fa nytt raf-

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Johanna Helga Vidarsdottir

Ventilo skrifbordsstollinn er med allar helstu stillingar sem mata natima
krofum og pagindum, eins og dyptarstillingu setu, mjohryggsstudning,
motstodustillingu fyrir mismunandi pyngd og hed asamt stillanlegum
ormum. Stéllinn er a tilbodi a adeins 56.900 kronur ut januar.

hakkanlegt skrifbord til okkar

og getum vid booid pad a 6trulega

hagstaedu verdi. Skrifboroio heitir

Stand-Up og er a frabzeru tilbodi ut
janaar.”

Rafhakkanlegt Stand-Up bord

Stand-Up rafhakkanlega skrif-
bordid er med tveimur 6flugum
hljédlatum moétorum og einnig
arekstraskynjara sem tryggir ad
skrifboroid hekkar og lekkar

hratt en 6rugglega. Boroplot-
urnar eru geodaprofadar og fast
inokkrum litum. Hénnunin er
stilhrein og getur f6lk valid a milli
nokkurra mismunandi lita og pvi
passar bordio einstaklega vel inn {
hvaoda skrifstofuumhverfi sem er.
Boroi0 er snjallt ad pvi leyti ad ef
ad notandinn vill ad bordid minni
sig 4 a0 standa upp, pa er hegt ad
stilla stjornbordid pannig ad pad
gefi fra sér hljoo eftir akvedinn

Hoénnunin a
rafhakkan-
lega Stand-Up
skrifbordinu er
stilhrein. Haegt
eradveljaa
milli nokkurra
mismunandi
lita a bordinu
og passar pvi
bordid einstak-
legavelinni
hvada skrif-
stofuumhverfi
sem er. Hér
stendur skrif-
bordid vid hlid
Ventilo skrif-
bordsstolsins.
(Tilbodsverd
Ventilo: 56.900
kr. og Stand-
Up: 69.900 kr.)
FRETTABLADID/
ERNIR

Mjohryggsstudningurinn er stillanlegur og stydur pvi vel vid mjobakid a
peim sem situr i stolnum. Pad getur komid i veg fyrir vodvabolgu og verki.

tima. I stjornbordinu eru prijar
minnisstillingar og byoir pad ad
notandinn getur vistao sérstaka
sethaed sem og standhad sem
honum pykir best. Stand-Up er
faanlegt i fimm staerdum og er
platan ur hardplasti eda sponlogo.
Grindin er einnig faanlegigrau,
svortu eda hvitu.

,Vio0 hvetjum folk endilega
til bess ad kikja inn hja okkur i
Skeifunni 10 til a0 skooda petta fra-
beaera rafhakkanlega skrifboro, en
pad er a tilbooi at jandar 4 69.900
kronur,“ segir Valberg.

Skrifbordsstollinn Ventilo

,begar f6lk situr vid vinnustédina
sina pa er mikilvaegt ad pvi lidi vel
ilikamanum svo bao geti einbeitt
sér ad vinnunni. Eitt af pvi sem
hagterad gera tilad reyna ad
fyrirbyggja likamlega kvilla eins
og bolgur i hnakka ogbaki er ad
sitja i godum skrifborosstol.
Vid hja Penninn Hisgdgn erum
me0d gifurlega mikio urval af
skrifbordsstélum, allt fra 6dyrari
geroum eins og Ventilo til dyrari
gerda eins og Cosm og Aeron.
Allir skrifbordsstdlarnir okkar
eiga pad p6 sameiginlegt ad vera
gedavorur. Sem demi er Ventilo
skrifbordssto6llinn a hagstedu

‘ S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhjalmsson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5654,

verdi hja okkur og er einnig
gedavara sem hentar flestum
notendum og er meo allar helstu
stillingar sem mata natima-
kréfum og paegindum, eins og
dyptarstillingu setu, mjohryggs-
studning, moétstooustillingu fyrir
mismunandi byngd og haed asamt
stillanlegum 6rmum. Ventilo er &
tilbodi hja okkur i Penninn Hus-
gbogn a adeins 56.900 krénur ut
januar.

Vid hja Penninn Husgégn
bjooum upp a margt fleira eins og
til deemis hljédvistarlausnir, sima-
og fundarklefa og heildarlausnir
fyrir skrifstofur. Fyrirtaeki og ein-
staklingar geta haft samband vio
okkur a husgogn @penninn.is.

Eins er Penninn Hasgogn adili
ad nyjum rammasamningi has-
gagna, en hann t6k gildi 1. des-
ember sidastlidinn.

Vi0 erum stolt og danaegd med ad
geta sagt fra pviad Penninn hefur
verio adili i 6llum rammasamn-
ingum Rikiskaupa fra upphafi-i
61lum huasgagnaflokkum - alltaf”
segir Valberg.

Penninn Hasgdgn er i Skeifunni
10 simi 540-2330. Opid virka daga
fra 8-18.

‘Veffang: frettabladid.is
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Verkefnamioud vinnurymi

paer Harpa H6dd Sigurdardottir og Sigridur Gudmundsdottir starfa badar a mannaudssvidi
Eimskips. Undanfarna manudi hafa paer unnid ad pviad endurhanna vinnurymi fyrirtaekisins.

Hjordis Erna k - i-

Porgeirsdottir

A
hjordiserna@frettabladid.is FIA

y 4
Eg er med kennaramenntun en

betti sidar vido mig MBA-nami
og diploma i freedslustarfi og
stjornun. Eg hef starfad i mann-
audsmalum sidan 2005 og starfa
nd sem mannaudsstjori Eimskips
alIslandi,“ segir Sigriour. ,Eger
meo grunn i salfraedi og for sidan
i master i mannaudsstjérnun
og starfa nu sem sérfraedingur
a mannauossvioi hja Eimskip,”
segir Harpa. ,Vi0 eigum pad sam-
eiginlegt ad viofangsefnio hefur
veri0 okkur badum hugleikio og
skrifudum vio badar lokaverkefni
okkar um hénnun vinnuryma
og tengsl vid vellidan og starfs-
anagju.”

Nuatimalegra starfsumhverfi

Sigridur og Harpa segja miklar
framkvaemdir hafa stadio yfir

hja Eimskip undanfarna manudi.
»Pessi misserin stendur Eimskip
imiklum breytingum a h6fuo-
stoOvum sinum vid Sundahéfn.
Breytingarnar felast i sameiningu
skrifstofa i endurbaettu vinnurymi
dannarri hed i Véruhotelinu.
Fyrirtaekio er na i stafrenni
vegferd og er nutimalegra vinnu-
rymi hluti af peirri vegfero. bvi
varo verkefnamioad vinnurymi
fyrir valinu. Vio teljum pad pjona
porfum okkur vel og jafnframt
adlogum vid okkur ad breyttum
kroéfum { samfélaginu.”

baer segja bessa gerd vinnurymis
bjooa upp a fjolda moguleika.
+Verkefnamidad vinnurymi (e.
activity based workspace) er i raun
opid vinnuumhverfi. En pao er po
6likt hefobundnu opnu vinnurymi
ad pvileyti ad pad snyst um ad
skapa adladandi vinnustad, sam-
settan af mismunandi tegundum
vinnustodva bar sem starfsfolk
hefur frelsi til a0 velja pa tegund
rymis sem hentar verkefninu eda
porfunum hverju sinni.“

»Damium 6lik rymi getu veriod
hépvinnubord, békanleg og 6bok-
anleg fundarherbergi, einbeit-
ingarrymi, simaklefar, s6farymi
med bordum og kaffitorgin. Ol
pessi rymi eiga pad sameiginlegt
ad vera skilgreind sem vinnurymi.
Hverjum og einum er pvi frjalst ad
taka til deemis 6formlegan fund &
kaffitorginu, vinna verkefnavinnu
ieinbeitingarrymi eda taka sima-
fund i 6bokanlegu fundarherbergi,
allt eftir pvi hvao hver og einn kys
hverju sinni,” segir Sigriour.

,Pad sem einkennir p6 pessi
rymi er ad par er studst vio frjalst
saetaval. bad 4 engin sitt skrifbord
me0d 6llu sem pvi fylgir. Hver og
einn er med sina fart6lvu og getur
flakkao 6hindrad a milli 6likra
vinnustodva. betta umhverfi
kallar pvi jafnframt & 6fluga sam-
remda tekni, meira flaoi & milli
eininga og pappirsleysi,“ baetir
Harpavio.

Otalmargir kostir

Rymio gerir fyrirteekinu kleift

ad koma til méts vio fjdlbreyttar
parfir starfsmanna asamt pvi ad
draga tr pappirsnotkun. , Kost-
irnir vio verkefnamiodad vinnuum-
hverfi er 6neitanlega aukin hag-
kvaemni, en pad styour jafnframt
vio framsakna og ndtimalega
vinnuferla, hvetur til aukinna
samskipta og samvinnu, booleidir
veroa styttri, gagnsai og pekk-
ingarmiolun eykst og pa er petta
einnig umhverfisveenna ad morgu
leyti,“ segir Harpa.

Sigridur Gudmundsdottir og Harpa Hédd segja marga kosti fylgja vel skipul6gdu vinnurymi. FRETTABLADID/ERNIR

,Pad sem mettilika benda &, er
ad meoal pess sem verkefnamidad
vinnuumhverfi hefur fram yfir
hefobundid opiod vinnurymi, er
aukinn sveigjanleiki og frelsi hvers
og eins til ad styra vinnuumhverfi
sinu betur. En ranns6knir a streitu
til deemis hafa synt fram a a0
stjorn a adsteedum audveldi folki
gjarnan a0 takast 4 vid streitu-
valdandi adstaedur. Demi um slikt
iverkefnamioudu vinnuumhverfi
geeti til deemis verio ad pegar pér
hentar pa tekur pu fund a kaffi-
torginu og pegar bt parft naoi
paferduinnieinbeitingarrymi,”
atskyrir Sigridur.

Huga parfad ymsu begar vinnu-
rymi eru skipul6gd. ,Almennt
er talid a0 pad séu nokkur atrioi
sem skipti h6fudomali hvad vardar
hoénnun skrifstofuryma. Hvad
vardar verkefnamidad vinnurymi
péa er upplysingataekni og pappirs-
leysi algjor forsenda pess ad hegt
sé ad fara islikt rymi. bradlaust
net parfad vera adgengilegt, sem

gerir starfsfolki kleift ad nalgast
upplysingar hratt og dreidan-

lega, meodfaerilegur télvubtnadur
studlar a0 hreyfanleika og frelsi og
oflugar skyjalausnir og samvinnu-
t6l tengja starfsfolk, teymi og
vinnustadinn saman,“ segir Harpa.

Mikilvaegt ad draga ur areiti
ba séu akvedin atridi veigamikil
hvad starfsanagju varoar. ,begar
horfter til peirra patta sem virdast
hafa hvad mest ahrif a starfs-
anagju ma nefna persénulegt
na0i, hljoonazdi og sjonraent naeodi.
Samkvaemt ranns6knum a hefo-
bundnum opnum vinnurymum pa
virdist sem truflun 6vidkomandi
umbhverfisareita, sem erfitt er

fyrir starfsf6lk a0 hafa stjérn a,

sé almennt talin helsti 6kostur
opinnavinnuryma,” segir Sigriour.
»Paod er pvi mikilvaegt ad hanna
vinnurymi meo petta i huga. Ad
hugsa adeins ut fyrir kassann og
finna nyjar leidir til a0 veita folki
aukid naeodi og aukna stjérn a

umbhverfi sinu. bad er pvi mikil-
vagtad hanna vinnurymi eftir
porfum hverju sinni og reyna ad
uppfylla parfir sem flestra starfs-
manna.”

»+Numer 1, 2 og 3 er ad skapa
g60a hljodvist, svo sem ad dempa
6barfa hljodareiti med teppum,
hlj6deinangrandi skilraimum,
lokanlegum vinnuherbergjum og
einbeitingarrymum,” segir Harpa.
,Pa skipta loftgeedi miklu mali og
geta haft veruleg ahrif vinnustao-
inn, en rannso6knir benda til ad
kvartanir vegna loftgeeda 4 vinnu-
stoOoum séu gjarnan algengar.”

Atridi a bord vio hitastig geti
haft veruleg ahrifa lidan starfs-
félks. ,I kyrrsetustérfum, likt og a
skrifstofu, er f6lk gjarnan neemara
fyrir hitabreytingum. Of mikill
eda litill hiti getur pa haft nei-
kvad ahrif. I kulda eykst til deemis
vodvaspenna ilikamanum og vid
verOum stirdari, i of miklum hita
getur loftid oroid pungt og folk
finnur frekar fyrir syfju. A medan

’ , I kyrrsetustorfum,
likt og a skrifstofu,

er folk gjarnan neemara
fyrir hitabreytingum. Of
mikill eda litill hiti getur
pa haft neikvaeo ahrif. I
kulda eykst til deemis
voovaspenna i likam-
anum og vio veroum
stiroari, i of miklum hita
getur loftio oroio pungt
og folk finnur frekar
fyrir syfju.

geta bjort og falleg vinnurymi
aukid jakvaeda upplifun 4 vinnu-
ryminu.”

Margpattur avinningur
Sigridur segir rymi afpessu tagi
geta haft veruleg ahrifa and-
ramsloftio a vinnustadnum.
»Rannsoknir hafa synt fram &
ymsan avinning pegar hénnun
oginnleiding verkefnamidaods
vinnurymis tekst vel. bar a
meoal jakvao og eflandi ahrif
anyskoépun, pekkingarmidlun,
skilvirkni og afkdst. ba geta rymi
einnig styrkt félagsleg tengsl og
gert vinnustadinn skemmtilegri.
Samskipti starfsfolks eru talin til
ahrifapatta starfsanaegju og par
sem starfsfolk a i jakveedum og
godum samskiptum 4 vinnustao
hafa rannséknir synt ad pad hefur
almennt ahrif a frammist6ou
skipulagsheildarinnar.

Harpa nefnir nokkur atridi sem
skipta mali i pessu samhengi.
,Astedan er fyrst og fremst rakin
til bess a0 ef starfsmenn vinna
ndaid saman og eiga i goéOum sam-
skiptum pa hvetja beir hver annan,
leita ad0stodar og deila pekkingu,
sem skilar betri arangri fyrir
vinnustadinn. Vinnustadur sem
byour upp a fjolbreytt rymi sem
nytast til ad eiga samskipti getur
pannig studlao ad starfsanaegju.”

Val a litum og hisgdégnum getur
einnig spilao stort hlutverk. ,Einn-
ig er heegt ad efla og draga fram
dkveoin ahrif meo pviao hlua ad
olikum porfum, nyta fjdlbreyttan
efnivio og fallega liti, nota ergo-
némisk hiisgégn sem eru jafnframt
falleg,” segir Harpa. ,Ranns6knir
hafalika synt fram & jadkveed ahrif
nattdrunnar og tengingar vio
hana i neerumhverfi okkar. Hér
meetti til demis nefna myndir af
ésnortinni nattaru, pléntur, bjarta
gluggar me0 utsyni ad skoglendi,
vatni, sj6 eda fjéllum. Allt betta a
pad ba sameiginlegt ad geta jafn-
framt studlad ao starfsanaegju og
vellidan. bad er pvi ad negu ad
keppa.“

Vinnustaoir eru oftar en ekki
fyrirferdarmikill hluti aflifi folks
og bvi mikill timi sem um er ad
ra0a, pegar upp er stadio. ,Flestir
verja miklum tima a vinnu-
stadnum, jafnvel 12-14 &rum sé
1itio til lifsins 1 heild. Ef island er
skooad sérstaklega ma til deemis
sja ad meoalfjoldi unninna stunda
ario 2018 hja félki a aldrinum
25-64 ara voru 41,3 klukkustundir.
bad er pvi rik astaeoa til ad skoda
moguleg dhrif vinnuumhverfis &
almenna lidan starfsfolks og getu
pess til ad meeta krofum daglegs
lifs,” segir Sigriour.
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Bogi Molby Pétursson loggiltur fasteignasali. ® Finnbogi Hilmarsson l0ggiltur fasteignasali.

Glaesileg eign i Gardabae
VALHOLL
- — , STOFMuUD 1995 Fasteignamarkadurinn ehf. simi 570-4500 PP — -

;,"96"“’ o o S oo Loogur Fonamasal kynnir til s6lu virkilega glaesilegt og frabaerlega & v,

e aloglequmilarl segresaiBSe 8952115 stadsett um 375 fermetra einbylishds a tveimur - . Husid
hadum med 3 herbergja aukaibud a nedri haed ervid

588 4477 med sérinngangi vid Brunas i Gardabze. grﬂgési
arda-
. . ignin er 6ll innréttud 4 afar vandadan mata og er bz og
Sidumula 27 Ei go60u astandi. Vandad parket, marmari og flisar er afar
H eru a golfum. Mjog mikil lofthad er 4 efri haeo smekk-
www.valholl.is hassins og loft kleedd med innfelldri 1ysingu i. Allur lega inn-

Eg{a,'f- e or oA rsdott Py i dyraumbunadur, gluggaumbiinadur og golflistar eru réttad.

609 ean oy liss e P ar extra haum hvitum ttskornum listum. Allt parket &
eigninni er massift nidurlimt og allar flisar eru af mjog

S, I vandaori gero. Sérinnfluttur marmari er 4 likams-
Reykjavik raektarryr%li anedri hao hassins.
Snafellsba A efri haed eru forstofa, stort sjonvarpshol med ofan- Auk pess er a nedri heed hissins 3 herbergja ibtid
i T e TG T birtu, pvottaherbergi meo gluggum, innréttingum med sérinngangi, sem skiptist i stofu, eldhtis, bao-
i ogvaski, stort eldhiis med storri bordadstéou, arni, herbergi meo glugga, barnaherbergi og hjénaher-
4 o fallegum innréttingum og atgengi a svalir og padan a bergi.

A O Ot ptann- —— stora verond og nidur 4160. Samliggjandi bjartar og Bilskdr, er tvofaldur med einni storri innkeyrslu-

o og Imanhis S 899 9083 :;Efi;il;;arbi“atengi"- ramgodar stofur med arni, svefngangur, gestasnyrting, | hurd meo rafmotor. Flisalagt golf, miklir gluggar og
barnaherbergi og stort hjénaherbergi med mjog 2060 lofthaed. Rennandi heitt og kalt vatn og milliloft
miklum skapum og sér badherbergi inn af sem er meo er yfir hluta bilskars. Hasid ad utan virdist vera i goou

- - lugga, sturtu og baokari. astandi.
Framuirskarandi Fag I eg pl onusta s Ag rgleéri heed ligﬁssins eru hol, stort hobbyherbergi/
fyrirtaeki Vondud vinnubrogd vinnuadstada, stér geymsla, spa med heitum potti med
nuddi og utgengi a glesilega skjolsela verond, gufubad | Nanari upplysingar hja Fasteignamarkadnum, simi 570
Nutimaleg, kraftmikil og framsaekin fasteignasala sem byggir 4 ratuga reynslu starfsmanna! og baéherbergi, 4500, Hallvei g Gudnadottir, hallvei g@fa stmark.is

Turnahvarf 4 - 203 Képavogur Haabard 9 - 220 Hafnarfjérour

Opid hiis i dag manudag fra kl. 17:00 til 17:30

Fallegt 177 m2 einbylishis med rimgodum
bilskar. Eignin skiptisti fjdgur svefnherber-
gi, eldhis med bordokrok, stofu, bordstofu,
baoherbergi, pvottahus, geymslur og bilskar.
Husio er stadsett & rolegum stad innarlega

Fasteignasala
Mosfellshajar

V = - Svanpor Einarsson Sigurdur Gunnarsson l_botnlangf og,stendur a 6,3[] m2160 med
EINAR PALL KJARNESTED LOGG. FASTEIGNASALI Logg. Fasteignasali* S: 698-8555 Logg. Fasteignasali S: 899-1987 . 3 . . timburverdnd i sudvesturatt.
. 167 m2 atvinnuhdsneedi, par af vinnusalur V.65.9m
KJARNA - PVERHOLTI 2270 MOSFELLSBA * SIMI: 586 8080 « WWW.FASTMOS.IS 114,7 m2 og milliloft 52,3 m2 Griéarlega i )

Raudamyri 1, ibud 206 - 270 Mosfellsbaer

Opid his i dag manudag fra kl. 17:30 til 18:00

Bjdrt og raimgdd 149,2 m2, 4ra herberg-
ja endaib(i0 4 2. heed asamt bilasteedii
bilageymslu. Tvennar svalir.

V.53,5m.

Leidarendi vid Hafravatn mikil loftheed er i hasnaedinu og bydur
hisnaedid upp 4 moguleika & steekkun

80 m2 heilsarshis & g6dri 3.102m2 eignar-  millilofts. Ca. 4 metrar eru upp i milliloft.
166 & vinseelum stad vid Hafravatn. Lofthaed a millilofti er fra ca. 4 til 5 metrar.
Birt staerd skv. Pj6dskra Islands er, sumar- V. 47,8 m.

blstadur 65,3 m2, geymsla 5 m2 og svefn-

loft9,7 m2. Eignin skiptistianddyri, stofu,
eldhs, tvé svefnherbergi, badherbergi,
svefnloft og geymslu. Stértimburverdnd
erikringum hasid a prja vegu.

V.44,9 m.

Raudagerdi 6 - 108 Reykjavik

Mjog falleg 5 herbergja sérhaed & tveimur
p6llum med sérinngangi og bilskar. Eignin 111,5m2, 4ra herbergja endaibid med
skiptisti prji svefnherbergi, sjonvarpsher-  gleasilegu atsyni & 4. heed, 4samt bila-
bergi (sem heaegt er ad nyta sem svefnher- staediilokadri bilageymslu i lyftuhasi i
bergi), badherbergi, gestasnyrtingu, eld- Nordlingaholti. Svalir i sudur med fallegu
hs, stofu og bordstofu, pvottahds/geymslu  Gtsyni. V. 48,9 m.

og bilskar. Tvennar svalir i suduratt. Mjog

fallegur gardur, hellulagdur ad hluta, med
timburverénd og gardskar.
V.67,9m.

0pid hds pridjudaginn 21. jandar
frakl. 12:00 til 12:30

Mjog bjort og falleg 100,4 m2ibid & efstu haed
i13. haoa lyftuhsifyrir 60 ara og eldri. Mikil
lofthaed og glaesilegt Gtsyni. ibadin skiptist

i svefnherbergi, storar stofur(gert rad fyrir
herbergi inn af stofu a teikningu), eldhas,
badherbergi/pvottaherbergi og forstofu.
Sérgeymsla i kjallara. Verd kr. 53.9 m.

Verd kr. 58.7 m. med bilastaedi i bilageymslu.

91,5 m2, 3ja herbergja ib(d med sérinn-
gangi a efri had. Eignin skiptistianddyri,

0pid his midvikudaginn 22. janaar

frakl. 17:00 il 17:30

Falleg 137,3 m2, 4ra herbergja ib(d & 2. haed
ilyftuhusi. Vinseel stadsetning midsvadis i
Mosfellshee. Stuttiskola og pjonustu. Storar
svalir med svalaloknun i suduratt. Mjog fallegt
Gtsyni er fra ibGdinni.

V.57,9m.

i bergiog geymslu. Einnig er atigeymsla er "

vid inngang ibadar. Falleg og vel skipulogd 86,9 m2, 3ja her-
V.41.9m bergja ibid med gleesilegu Utsyni & 8. haed.
o Yfirbyggdar svalir med frabaeru atsyni.
ibudin skiptist i tvd svefnherbergi, badher-
bergi, pvottah(s, forstofu, eldhts og stofu.

Sérgeymslaikjallara. V. 49,8 m.




BEJARLIN[S 5 |

OPID HUS 8. -I9 JANUAR

Solusyning 18.-19. jandar kL. 12:00 - 12:30
og 20. og 22. januar kl. 17:30-18:00
Glaesilegar ibudir ad Baejarlind 5 Képavogi

Staerdir fra 64,2 m? til 230,6 m?
Verd fra 43.900.000 til 139.000.000

Ollum ibudum fylgja innbyggd taeki i eldhusi: isskapur,
upppvottavél, spanhellubord og ofn.

Svalalokanir & 6llum ibGdum undanskildum ibddum
4 |. haed en paer eru med hellulagdan sérafnotareit.

[ kjallara hassins er sameiginleg upphitud bilageymsla
og rafmagnstengill vid hvert staedi.

Baejarlind 5 fékk verdlaun fra Képavogsbae fyrir honnun
en vid hénnun & hdsinu var haft ad leidarljési ad vidhald
utanhuss yrdi eins Litid og mogulegt er.

Eingdngu er notast vid fyrsta flokks efni baedi innan og utandyra.
Byggimgaradili: Byggingarfélagid Bestla

DOMUSIMNOVA

Fasteignasala

HLIDASMARA 4 KOPAVOGI - AUSTURVEGI 6 SELFOSSI & STILLHOLTI 16-18 AKRANES|
SIMI'527 1717 - WWW.DOMUSNOVA.IS
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Oskum eftir 6llum steerdum og gerdum eigna a skra

- Skodum og metum samdaegurs - Sanngjorn sélupoknun.

= (| FASTEIGNA
— ] MARKADURINN eht.
Odinsgotu 4, 101 Reykjavik

Simi 570 4500 » fastmark@fastmark.is e www.fastmark.is
Jon Gudmundsson logg. fasteignasali
Gudmundur Th. Jonsson logg. fasteignasali

| TRAUSTUM HONDUM i ARATUGI

jon@fastmark.is

Jon Gudmundsson
Ldgg. fasteignasali

Gudmundur Th. Heimir Fannar Elin D. Wyszomirski Magn(s Axelsson
Jonsson Hallgrimsson Logg. fasteignasali  Logg. fasteignasali ~ Gudfinnsson
Logg. fasteignasali  hdl. og l6gg. fast- elin@fastmark.is magnus@fast- Adstodarmadur Skrifstofustjori
gtji@fastmark.is eignasali mark.is fasteignasala hallveig@fast-

heimir@fastmark.is gisli@fastmark.is mark.is

Gisli Rafn Hallveig
Gudnadottir

Hverfisgata 18 - til leigu. Nyinnréttad husnaedi undir veitingastad

o Til leigu 360,0 fermetra virkilega gleesilegt hus-
naedi undir veitingastad & 1. heed og i kjallara
hussins nr. 18 vid Hverfisgétu sem er beint &
moti Pjddleikhusinu.

¢ Hverfisgatan hefur &Il verid endurnyjud nylega og
lagdar hitalagnir i gotu og gangstéttir pannig ad
umhverfid er allt hid fallegasta.

e Eignarhlutinn er allur nyinnréttadur og husid ad
utan var allt mélad ario 2019.

e A haedinni eru m.a. stér salur auk eldhtss og
(itgengi & verdnd til sudurs & bakléd hussins. |
kjallara eru m.a. stér salur, snyrtingar, lager og
starfsmannaadstada.

Eingdngu er um ad raeda moguleika a lang-

timaleigusamningi um eignarhlutann.

Sdlborg - Kirkjusandur - Gleesilegar utsynisibudir i gronu hverfi.

® Sélborg er vandad fidlbyli med afar véndudum
2ja — 5 herbergja IUxusibudum. Steerdir ibuda eru
fra 55,7 fm. upp i 194,7 fm.

o A Kirkjusandi er érstutt { alla pjonustu, veitinga-
stadi og Utivist.

o Afhending fbda verdur i mars 2020.

 Eignin er byggd ur afar vondudum byggingarefn-
um og eru m.a. allir gluggar Ur &li og kleedning
hussins Ur anodiseradri alkleedningu. Kleedningin
er sérhonnud og medhondiud med sérstakri
adferd. HIjodvist er verulega aukin i eigninni og
er gengi® mun lengra i peim efnum en alla jafna
tidkast i islenskum byggingum.

* HonNudir byggingarinnar eru THG Arkitektar og
Studio Arnhildur Palmadottir.

* Nanari upplysingar a www.105midborg.is

Klapparberg. Einbylishus a grénum og skjolseelum stad.

* Mjog fallegt og p6 nokkud endurnyjad um
310,0 fm. 7 herbergja einbylishis & 4 pollum
vid Klapparberg i Reykjavik. Eldhusinnrétting
og teeki eru nyleg, adal badherbergi hissins er
nylega endurnyjad og pakjarn og pakkantur eru
fr& arinu 2018.

o Storar stofur med mikilli lofthaed, arni og Utgengi
& svalir til sudausturs padan sem nytur Utsynis til
fialla. Stér eyja er i eldhisi og géd bordadstada.
Fjogur herbergi. Utgengi & verdnd til sudurs dr
hjénaherbergi og sjénvarpstofu.

® L&AIN er reektud og skjdlseel med fallegum trja-
grédri. Steypt innkeyrsla og helluldgd stétt eru
fyrir framan hus. Vidarverénd er fyrir framan hus
til austurs og sudurs og stor afgirt vidarverdnd.

Verd 89,9 millj.

Skulagata 32. Utsynisibud a efstu heed med pakgardi til sudurs.

", T o] Gleesileg 158,6 fm. ibud & 5. haed, efstu haed, |
fisloylishdsi i midborg Reykjavikur. {budinni fylgir
sér geymsla. 41,1 fm. pakgardur er til sudurs med
heitum potti og hardvidargolfi og 8,9 fm. svalir
eru til nordurs, eftir endilengri ibudinni, einnig med
hardvidargdlfi. Mjdg stérir gluggar med prefoldu
gleri eru i fbudinni og einstakt Gtsyni.

Allar innréttingar eru sérsmidadar og p6
nokkud er um fastar innbygdar hillur i veggjum
i ibadinni. Verulega aukin lofthaed er i ibudinni
eda allt ad 4,6 metrar og allar innihurdir eru i
yfirhaed.

Einungis tveer ibudir eru a haedinni.

Verd 95,0 millj.

Eignin verdur til synis i dag, manudag

frakl. 17.15-17.45

o Einstaklega vondud 91,3 fm. pakibd ad med-
talinni sér geymslu vid Vatnsstig 3. Husid var
allt endurnyjad & arunum 2004 - 2006 og voru
pakibudirnar & 4.haed pa byggdar ofan & husio.

o Utsynis nytur fra eigninni til austurs og vesturs.

Rumgoédar paksvalir snda til austurs.

, * Ibudin skiptist i forstofu, eldhts, bordstofu og
stofu sem eru i einu opnu rymi. Tvo svefnher-
bergi og badherbergi.

* Eignin er med hagaeda golfefnum, dénskum inn-
~ réttingum fra JKE og DuPont Corian bordefnum
og nyjum eldhustaekjum. Mikid er lagt upp Ur
hljddeinangrun.

Verd 49,9 millj.

Eignin verdur til synis fimmtudag

frakl.17.15-17.45

* Virkilega gleesileg og mjog vel skipuldgd 10 her-
bergja 232,2 fm. efri sérhaed og ris auk 27,1 fm.
bilskdr og geymsluriss i nyvidgerdu og steinudu
pribylishusi vid Grenimel.

® Priar mjog stérar samliggjandi skiptanlegar stofur
med sudursvolum og 7 ramgoéd svefnherbergi.
Svalir til sudurs Ut af stofum.

* Hid innra hefur ibudin verid mikid endurnyjud &
sl. &rum, m.a. eldhudsinnréttingar og teeki, baedi
badherbergi, raflagnir og rafmagnstafla o.fl. og er
i godu astandi.

* Eignin stendur & 866,4 fm. 160 og er { sameign
alls hussins.

Verd 139,0 millj.

d asamt bilskur.

¥}  Eignin verdur til synis fimmtudag

frakl. 17.15-17.45

o Virkilega falleg og sjarmerandi 3 herbergja 55,8
fm. bud auk 21,9 fm. bilskur & 1. haed, midhaed
i pribylishtsi vid Laugarnesveg.

{ o fbusin er med fallegum upprunalegum planka-
bordum & hluta ibudar, fallegum loftlistum og
rosettum. Arinn er i stofu sem er med gluggum
til nordvesturs og sudvesturs.

* Samliggjandi stofur og eitt svefnherbergi. Bilskdr
var aéur nyttur sem ibud og pvi lagnir til stadar
fyrir sturtu. Skipt var um jarn & husinu &ri¢ 2019.

Frabaer stadsetning midsvaedis i Reykjavik.
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Verd 39,9 millj.

Laugavegur 49. 3ja herbergja ibud a 3. haed.

s, 4 Eignin verdur til synis midvikudag

frakl.17.15-17.45

* GO0 98,4 fm. ibid & 3. haed ad medtalinni sér
geymslu i fallegu steinsteyptu husi vid Laugaveg.
| dag er eitt svefnherbergi og samliggjandi stofur
en einfalt veeri ad breyta annarri stofunni i auka
svefnherbergi.

« [budin er bjért og med stérum gluggum. Eldhis
med gluggum til nordurs og utsyni.

® Husid hefur fengid gott vidhald { gegnum arin. Pak
endurnyjad arid 2008, husié malad ad utan arid
2010, stigagangur var maladur og skipt um teppi
ario 2010 og gluggar méladir arid 2014. Sameign
er snyrtileg og sjarmerandi med fallegu uppruna-
legu vidarhandridi.

Verd 44,9 millj.

Gardatorg 17 — Gardabae. 3ja herbergja ibud asamt bilskdr.

® G6d 98,2 fm. 3ja herbergja ibud med sérinn-
gangi & jardhaed auk 26,4 fm. bilskdr i pessu
eftirsétta husi | Gardabee.

e Stofa og bordstofa med storum gluggum til
sudurs og austurs. Tvo svefnherbergi.

o Afgirt verdnd til sudurs. Frabaer stadsetning i
midbae Gardabeejar. HUsiO var malad ad utan
sumarid 2019. Sér steedi er fyrir framan bilskur.
Oll helsta pjénusta innan seilingar.

Verd 54,9 millj.

Lundarbrekka - Képavogi. 5 herbergja ibud — sudursvalir.

® P$ nokkud endurnyjud 5 herbergja ibud a 2.
haed med sudursvélum i nyvidgerdu og maludu
filbylishusi vid Lundarbrekku. Mjog stor sér-
geymsla & jardhaed med glugga.

 Fjogur svefnherbergi eru i ibudinni. Innrétting og
teeki { eldhusi eru ny. RUmgoéd stofa med utgengi
4 svalir til sudurs.

® L6din er med fidlda bilasteeda nordan vid husid
og storri tyrfori flot til sudurs.

Verd 50,9 millj.
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105 REYKJAVIK, 64,9 mkr.

fimmtudaginn 23. jan. kl. 17:15-17:45

Ldgg. fasteignasali

S.8618514 S.8618511/magnea@eignamidlun.is

Mjég falleg og mikid endurnyjud nedri haed med bilskar vid Mavahlid i Hiidunum. ibadin er skrad 100,1 fm og bilskarinn 43,6 fm, samtals 143,7 fm. Sérinng. ibudin
skiptist m.a. i stofu, bordstofu (maetti nyta sem herbergi), tvo herbergi, eldhis, badherbergi og rimgott hol. Svalir til sudurs. Bilskdrinn hefur nylega verid
standsettur og innréttadur sem 2ja herb. ib(d. Hasid hefur verid standsett en pad var m.a. steinad fyrir nokkrum arum. Nylega standsettur gardur til sudurs med

timburverdnd. Frabzer stadsetning. Stuttileikskéla, skdla, verslanir og pjonustu.

Pborarinn M. Fridgeirsson

Ldgg. fasteignasali, solustjori
S.8991882/thorarinn@eignamidlun.is
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KAPLASKJOLSV. 31, 39.8m?
107 REYKJAVIK, 26,9 mkr.
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Kaplaskjélsvegur 31, 39.8fm 2 herb. eign merkt00-01. Eignin hefur verid endurnyjud
innréttingar, golfefni skapar, badherbergi og fl. Sérgeymsla & haedinni, sam. pvottahts
& haedinni. Til afhendingar strax. |bGdin er 6sampykkt.

borarinn M. Fridgeirsson
Logg. fasteignasali, solustjori
S.8991882/thorarinn@eignamidlun.is
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FAGRIHJALLI 28, 1933 m?
200 KOPAVOGUR, 77,9 mkr.

_"'-:-:.":.,__- -
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fimmtudaginn 23.jan. kl. 17:15-17:45

PARHUS-FJOGUR SVEFNHERBERGI - TV0 BADHERBERGI - UTSYNI - BiLSKUR.
193.3fm 6-7 herb. parhts & tveimur heedum auk pess er sjonvarpsstofa a efsta palli/

HOLTSGATA 41B 145 m? Brynjar Pl’)rs;lmarliaason A
" ' Logg. fastei li
101 REVKJAVIK, 89,5 mkr. rGeignamidiunis

S.896 1168/brynjar@eignamidlun.is

Stora Sel - Elsti og eini tvifaldi steinbaer i Reykjavik sem nti hefur verid endurbyggdur
fra grunni. Hasid er upphaflega byggt 1884 og 1893. 1 dag hefur hisid verid endurbyggt
fra grunni a vandadan og fallegan hatt. Hér er um einstakthis ad reeda.

haed. Fjogur g6d herbergi. Tvé badherbergi. Stofur. Tvennar svalir og bakgardur.
Brynjar Por Sumarlidason | g

AUSTURSTROND 10,55.8me  ErviscrSumaiteson
170 SELTJARNARNESI, 35,9 mkr.  $.896 1168/brynjar@eignamidiun.is

. V| i:ﬂl!ﬁ:m
i1 DI

G40 2ja herbergja 55,8 fm ib(d 4 3. haed i fi6lbylishisi vid Austurstrond a Seltjarnarnesi.
Bilastaedi i bilageymslu fylgir ibGdinni. Stérar Gtsynissvalir.

Brynjar Por Sumarlidason |
Légg. fasteignasali
S.896 1168/brynjar@eignamidlun.is

EFSTALEITI 14, 1561 m?
103 REYKJAVIK, 75,9 mkr.

Midg falleg og rimg6d 156,1fm ib(id 4 3. heed i lyftuhdsi. {badinni fylgir staedii
bilageymslu. IbGdin skiptist m.a. i stora glaesilega stofu (stofu/bordstofu), opid herbergi
innaf stofum, tvd svefnherbergi, eldhus, badherbergi, gestasnyrtingu.

0 2 Hrafnhildur Bjork Baldursdéttir
JORFABAKKI Z' 83.3m Logg. fasteignasali
S.862 1110/hrafnhildur@eignamidlun.is

109 REYKJAVIK, 34,9 mkr.

o
-

3ja herbergja ib(i0 & 3ju og efstu haed i godu fidlbyli. Fallegt Gtsyni tr svefnherbergjum
yfir Esjuna. Afar fjdlskylduvaen stadsetning, gongufeeriileikskola og grunnskola.

Ldgg. fasteignasali

108 REYKJAVIK, 139 mkr. S.8618511/magnea@eignamidlun.is

= . s 5
Mijdg fallegt og vel skipulagt 400 fm einbylishts vid Brekkugerdi. Hisid stendur vid
botnlanga innaf Brekkugerdi. Hasio sem er ad mestu leyti & tveimur heedum skiptist
m.a. i prjar samliggjandi stofur med arni, storan sal/gardskala med mikilli loftheed,
eldhas, 4-5 herbergi og fiogur badherbergi

PORRAGATA 7, 150 m?
101 REYKJAVIK, 70,9 mkr.

Magnea S. Sverrisdottir r"’.‘
Ldgg. fasteignasali | ¢
S.8618511/magnea@eignamidlun.is

Miég falleg og véndud 150 fm ibid med innbyggdum bilskr & 2. haed i eftirséttu hasi vid
Porragétu. Ibidin er skrad 130,8 fm og bilskdrinn 19,0 fm. Innangengt i bilskir. Geymsla
innaf bilskur. Glaesilegt Gtsyni dr stofum m.a. sjévar- og fjallasyn. Ibdin er fyrir 63 ara
og eldri.

LAGALEITI 3, 105,8m?
103 REYKJAVIK, 64,9 mkr.

Bjarni T. Jonsson
Ldgg. fasteignasali
S.8959120/bjarni@eignamidlun.is

manudaginn 20.jan. kl.17:00-17:30

Lagaleiti3, ny 3ja herbergja 105,8 m2ibud i glaesilegu lyftuhasi. ibadin skiptist i
anddyri, hol, 2 svefnherbergi, stofu, eldhts, badherbergi og pvottahus. Sér geymsla
og bilasteediikjallara. Litir og samsetningar innréttinga og flisa voru valdar af Rut
Karadétturinnanhussarkitekt. Innréttingar fra GKS.

HVERFISGATA 86, 57,56 m?
101 REYKJAVIK, 43,0 mkr.
.

Bjarni T. Jonsson
Logg. fasteignasali
S.8959120/bjarni@eignamidlun.is

2ja herbergja ib1d med sérinngang sem skiptisti anddyri, badherbergi, svefnherbergi, stofu
og eldhus. Ibadin er fullbdin med gdlfefnum og 6lluminnréttingum. Badherbergi er med dik
& golfi,innréttingu og sturtuklefa. Adstada fyrir pvottavél er & badherbergi. Eldhds er fullbuio
med hvitriinnréttingu og stein & bordi. Parket er & eldhusi, stofu og svefnherbergi.

www.eignamidlun.is



L6gg. fasteignasali, solustjori
S.899 1882/thorarinn@eignamidlun.is

111 REYKJAVIK, 28,9 mkr.

P e
i e

BOKID SKODUN [ * e

Kotlufell 9, 62.6 fm 2-3 herb. ib(id & 2.haed merkt02-02. Hus kleett ad utan, endurnyjad
pak, yfirbyggdar svalir. Tvg svefnherbergi (annad tekid af stofu med glugga)
Sérgeymsla i sameign.

Ldgg. fasteignasali, solustjori

105 REYKJAVIK, 55,9mkr. S.8991882/thorarinn@eignamidiun.is

manudaginn 20. jan. kl. 17:15-17:45

YFIRBYGGDAR SVALIR-ST/DI i BILAGEYMSLU-ALKL/TT HUS. 102.6fm 3 herb.
ibid 4 4.haed i vondudu vel stadsettu lyftuhlisi 4samt steedi bilageymslu. Mjog godar
innréttingar, parket og flisar & golfum. Sérpvottah(s innan ibGdarinnar

_— ) F
: A
Hreidar Levy ; Hrafnhildur Herdis Valb. Bjarni T. Olafur H. Gudbjorg
Gudmundsson Armann bor Bijork -, Holludattir Jonsson &) Gudgeirsson Matthiasdottir
Nemitil Gunnarsson Baldursdottir Légfraedingur Vidskiptafreedin- . | Rekstrarhagfraedingur ) Légfraedingur . )
16ggildingar Léggiltur Loggiltur og l6ggiltur ugr og loggiltur v og l6ggiltur Jenny Sandra og l6ggiltur AsdisH. Maria
fasteignasala fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali ‘ \ fasteignasali Gunnarsdottir fasteignasali Jiliusdottir Waltersdottir
Simi6616021 Simi 8477000 SIMI8621110 Simi694 6166 SIMI8959120 " Simi694 6166 Skrifstofustjori Simi 5889090 Ritari Mottokuritari
0 Porarinn M. Fridgeirsson | " ' { Pérarinn M. Fridgeirsson | " A Armann bér Gunnarsson
[ KOTLUFELL, 62,6 m* 9 [T SOLTUN 9, 1026 m 9 [ LAGALEITI, 53,9 m?

Ldgg. fasteignasali

103 REYKJAVIK, 39,9 mkr. S.8477000/armann@eignamidlun.is

m manudaginn 20. jan. kl 17:00-17:30

Geedi og hlyleikiifyrirrami. Litir og samsetningar innréttinga og flisa voru valdar af
Rut Karadéttur innanhassarkitekt. Innréttingar eru hannadar af GKS og smidadar af
Nobilia i Pyskalandi. Lagaleiti9 er 53.9fm 2 herb. ibid med med parketi, lysingu og
sérverond skrad 6,2 fm.

1 RANARGATA 22, 131.6m*
101 REYKJAVIK, 74,9 mkr.

vid hasio med hellulagdri verond og sér upphitudu bilastaedi a 160.

Kjartan Hallgeirsson
.fasteignasali

2 B : .00 - 17- Légg
m manudaginn20. jan. kl. 17:00 - 17.30 $.8249093/kjartan@eignamidlun.is

1bdin og hisid hefa verid mikid endurnyjad a sidustu arum. Ibadin er laus vid kaupsamning. Verd 74,9 m

. BERJARIMI 11' 79.9 m? Herdis Valb. Hiil_lud(mi{
, : Logg. fast |
112 REYKJAVIK, 36.9 mkr. 99 Safrasdingur

S.6946166/herdis@eignamidlun.is

Falleg og bjért2-3ja herb. Gtsynisibad & 2. haed ilitlu fiélbyli ad Berjarima 11.
Eignin er skrad 79.9fm., merkt02-02. Par af er ib(din skradir 74fm og sérgeymsla 5,9
fm

Olafur H. Gudgeirsson
Logg. fasteignasali
S.6632508/olafur@eignamidlun.is

1 ALFHEIMAR 68, 1218 m?
104 REYKJAVIK, 48,9 mkr.

Bj6rt og skemmtilegt 121,8 fermetra ib(id & fjordu haed og risheed. Tvé svefnherbergi a
heed og herbergiirisi, bjort stofa, stort eldhts, stor geymslaikjallara og leiguherbergi
med adgangi ad badi a jardhaed. Herbergid eri (tleigu og getur gefid ageetar tekjur.

Olafur H. Gudgeirsson
Logg. fasteignasali
S.6632508/olafur@eignamidlun.is

[ HOFSVALLAGATA 49, 142,3 m?
107 REYKJAVIK, 72,9 mkr.

Einstdk eign i hjarta vesturbagjarins, vid hlid Braud&Co og Kaffi Vest, gengt
Melabaginni og Hagavagninum, og drstutt fra Sundlaug Vesturbaejar. Gleesileg 142,3
fermetra ibid & tveimur haedum, 24,2 fermetra bilskar, i peim hluta hiissins sem
stendur orlitid fra Hofsvallag6tunni. Eign sem verter ad skoda.

Olafur H. Gudgeirsson
Ldgg. fasteignasali
S.6632508/olafur@eignamidlun.is

1 AUSTURBRUN 4, 48,1 m?
104 REYKJAVIK, 33,9 mkr.

e '
m manudaginn 20. jan. kl. 17:00- 17:30

Storkostlegt Gtsyni yfir borgina, frabeerlega honnud 48,1 fermetra tveggja herbergja
ibid & 12.heed. Has teiknad af Kjartani Sveinssyni og er ibGdin einstaklega bjort og
skemmtileg og nytist sérlega vel. Vel vid haldio his, g6o sameign.

. ALFKONUHVARF 51' 88,7 m? Hrafnhildur Bjork Baldursdottir |

" Logg. fasteignasali
203 KOPAVOGUR, 44,9 mkr. S.8621110/hrafnhildur@eignamidlun.is

BOKID SKODUN |

Falleg 3ja herbergja ibad med sérinngangi & jardhaed dsamt bilastaedi i lokudu
bilasteedahusi. Godur sélpallur Gt fra stofu. Mikid Gtsyni af palli.

Hreidar Levy Gudmundsson | 4
Logg. fasteignasali
S.6616021/hreidar@eignamidlun.is

[ TRADARBERG 23, 102,9 m?
221 HAFNAFJORDUR, 45,9 mkr.

BOKID SK s

.' )

(60 og vel skipulgd 102.1 fm 4 herbergja bt & vinsaelum stad i Setberginu i Hafnafirdi.

Eignin skiptistiforstofu, 3 svefnherbergi, stofu, eldhds, badherbergi, sér pvottahs og
sérgeymsluikjallara.

Hreidar Levy Gudmundsson | s
¥ DRAUMAHZED 10, 1506 m* swGudmundssn
210 GARDABAR, 79,9 mkr. S.6616021/hreidar@eignamidiun.is

Gottog vel skipulagt 150,6 fm, 6 herbergja radhus & tveimur haedum i rélegu og
fidlskyldu hverfiinnstibotnlanga vid Draumahaed 107 Gardabae. God Timburverdnd &
bakvid hs. Eignin skiptistiforstofu, 4 svefnherbergi, 2 stofur, eldh(s, 2 badherbergi og
bilskdr. Upphitad bilaplan.

www.eignamidlun.is



FASTEIGNASAL

TOREC

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson léggiltur fasteig

Fasteignasalan TORG Gardatorgi 5 210 Gardabeer

www.fstorg.is

‘520 9595

Kraftur ® traust e arangur

Hafdis ig| 6 i Joh: Krlstin

Arni Olafur

-
&

!

Berglind

Joén Gunnar Helgi Sigridur Hronn

Holmgelr

Pora Porgelr Lilja Hafl|6| Ragnar

820 2222

Gardatorg 2a

210 Gardabae

)\
'\

. Il =
OPID HUS ménudaginn 20. jan. kI.17.00-1 7.30
Herbergi: 2  Steerd: 73,2 m?

Falleg, nyleg og rimgéd 2ja herbergja ibud & jardhaed med afgirtri verond og staeél
i bilageymslu & pessum eftirsétta stad i midbae Gardabaejar. Eignin er laus strax og
tilvalin t.d til Utleigu. Frabaer stadsetning par sem 6ll pjénusta er i géngufeeri svo

Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

898 6106 898 3326 694 4700 837 8889 893 4416

694 4000 8487099 7802700 699 4610

42.900.000 Lf&stu Sélliljugata 16

79.900.000

270 Mos

-

Fallegt endaradhus & einni haed med innbyggdum bilskur. Laust strax. Forstofa, gesta-
salerni, alrymi med eldhusi og stofu, stért badherbergi med badkari og sturtu, prju géd
svefnherbergi, sér sjénvarpshol, rimgott pvottahus og bilskudr. L6d er fragengin og hellulagt
bilaplan. Fjslskylduvaent hverfi, stutt er i Gtivist, fjallgéngu og einstaka menningu i Alafoss-
kvosinni. Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

692 3344 520 9595 822 2225

696 6580 663 0464 846 4960 8446516

71.500.000

Grandavegur 42 E

107 Reykjavik

HRINGIB o]c] BOKID SKODUN S 820 2222
Herbergi: 3-4 Staera 142 7 m?

Glassileg endaibid med sérinngangi 4 jaréhaed med yfirbyggdum svélum og steedi i
bilageymslu.ibudin skiptist i forstofu, stofu, bordstofu, tvé svefnherbergi, fataherbergi, tvé
badherbergi, pvottahis og geymslu. Gélfefni er fallegt oliuborid plankaparket, innréttingar
eru samraemdar, Steinn & bordum og i gluggakistum, hjonasvita med fataherbergi og
badherbergi og vel Utbuid pvottaherbergi. Uppl. veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

Efsti-Dalur 8

801 Selfoss

sem verslanir, apotek, heilsugaesla, veitingastadir og fleira.
20.500.000

HRINGID OG BOKID SKODUN S. 820-2222
Herbergi: 3  Steerd: 61,3 m?
Sumarbustadur dsamt utigeymslu & frabaerum stad i Blaskégarbyggd par sem stutt er i alla
piénustu og hinar ymsu nattiruperlur. Stadsetning bydur jafnframt upp & glaesilegt Utsyni og
skemmtilegar génguleidir. Svaedio er afar grédurseelt og er lokad med hlidi. Bustadurinn er
med hitaveitu. Bustadurinn var byggdur arié 1993 en var steekkadur arid 2003. Bustadurinn
stendur & 4.690 fm. leiguldd. Uppl. veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

221 Hafnarfirdi

Eskivellir 9B

BOKID SKOBUN i SIMA 846 4960
Steerd: 84,8 m2

Herbergi: 4

Vel skipulogd og fallega 84,8 fm 3ja herbergja ibud & jardhaed med sérinngangi og stérum
s6lpalli vié Eskivelli 9B i Hafnarfirdi. Eignin skiptist pannig ad ibudin sjalf er 76,7 fm og sér
geymsla i kjallara 8,1 fm, samtals 84,8 fm. Tvo svefnherbergi, baedi med skapum. Stofa og
eldhus i alrymi med Utgengt & rtimgédan afgirtan sélpall og padan i sameiginlegan gard
med leiktaekjum. Upplysingar veitir Haflidi fasteignasali i gsm: 846 4960

Barmahly'yg 39.900.000

105 Reykjavik

OPID HUS manudaginn 2b. jan. kl. 17:30 - 15:00
Herbergi: 4  Steerd: 71,4, m?

Skemmtileg 3-4 herbergja 71.4 fm risibd vid Barmahlid 48 sem bydur upp & mik-
la moguleika. ibudin er ad hiuta til undir sud og er golffidtur ibudarinnar pvi steerri
en skradir fermetrar segja til um. Skélplagnir og pakjarn hefur verié endurnyjad.
b4 hafa allir gluggar einnig verid endurnyjadir og rafmagnstafla i sameign.
Upplysingar veitir Haflidi fasteignasali i gsm: 846 4960

43.900.000

Kleppsvegur 54

104 Reykjavik

OPID HUS manudaginn 20. jaﬁ. kl. 17:30

Herbergi: 4-5 Staerd: 97,6 m?
Mikid endurn. 4ra herb. ibid auk herb. i risi til utleigu. Eldhus og badherb. endurn.
asamt 6llu gdlfefni og fatask. Ibudin er med 2 svefnherb. i dag. Stofa med sér
bordstofu sem audv. er ad breyta i 3ja herb. Eldhis med sérsmid. innr., upppv.vél
og isskap.getur fylgt. Badherb. med glugga.
Upplysingar veitir Dérothea fasteignasali i gsm: 898 3326

K()pavogstl]n 3 200 Képavogur

OPID HUS manudaglnn 20. jan kI 17: 30
Herbergi: 2  Stzerd: 83,2 m? Bilastaedi

GULLFALLEG OG RUMGOB 2JA HERBERGJA iBUD MED 9,7 FM. SUDAUSTUR SVOLUM
(OSKRADAR) MED SVALALOKUN OG BILASTADI | KJALLARA | NYLEGU FJOLBYLI
FYRIR 60 ARA OG ELDRI. ibusin skiptist i forstofuhol, mjég rimgott svefnherbergi,
badherbergi med sturtu og pvottahtisadstodu, eldhus, bordstofu og stofu auk svalanna sem
stérauka nytingu ibudarinnar. Uppl. veitir J6h Kristin i li i gsm: 837 8889

|
|

Holtsgata 39

101 Reykjavik

OPID HUS flmmtudag n723 an.

Steerd: 71 m?
Mjog vel skipulégd 71fm 3 herbergja risibud i gédu pribylishusi & pessum vinszela
stad. Eignin skiptist i hol, eldhus, bordstofu, stofu, tvd herbergi, badherbergi og

geymslu.
Upplysingar veitir Helgi fasteignasali i gsm: 780 2700

Herbergl 3

Smyrilshlid 3-5 = Valshlid 8 = Falkahlid 2-4

OPIP HUS

man. 21. jan./pri. 22.jan
kl.12:00-13:00

i syningaribid ad Falkahlid 2

Vandadar ibidir i
102 Reykjavik

NYR AFANGI_
KOMINN i SOLU!
Smyrilshlid 3

EFSTALEITI - LAGALEITI - VORDULEITI
SIDASTI AFANGIND i s@

AFHENDING
FYRSTU iBUPA
VOR 2020

KYNNING i syningarsal Efstaleiti 27
man. 20.jan og pri. 21.jan kl.12:00-13:00

NU ER LOKAAFANGI PESSA NYJA OG EFTIRSOTTA
iBUDASV/EDIS KOMINN i SOLU.

SYNUM DAGLEGA HRINGIP | SOLUMENN. Glaesilegur
syningarsalur par sem pu getur skodad nanar teikningar,
innréttingar, skilalysingu og kynnst hverfinu, og reett vid
fasteignasala og fundid réttu ibudina.

Fasteignasalar veita allar nanari upplysingar, hringid
og bokid skodun SYNUM DAGLEGA!
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson
hdl. og Lloggiltir fasteignasalar

Fasteignasalan
Miklaborg
Lagmula 4
108 Reykjavik

5697000

www.miklaborg.is

Olafur Finnb

Gunnar H. Einarsson

Jon Rafn Valdimarsson Gunnar S. Jénsson
16gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali

simi: 695 5520 simi: 899 5856 simi: 822 2307

‘t\

Péroddur S.Skaptas. Jason Kr. Olafsson  Axel Axelsson
l6gg. fasteignasali  l6gg. fasteignasali

simi: 868 4508  simi: 775 1515 simi: 778 7272

16gg. fasteignasali

18gg. fasteignasali

Atli S. Sig
6gg. fasteignasali
simi: 899 1178

16gg. fasteignasali
simi: 615 6181

li

Oskar H. Bjarnasen Kjartan [.Gudmunds Pérhallur Biering
aodst. fasteignasala l6gg. fasteignasali
simi: 896 8232

L6gg. fasteignasali

simi: 691 1931 Simi: 663-4392

ah

rih

Svan G. Gudlaugsson  Pérunn Palsdéttir Asgrimur A
18gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali

simi: 697 9300 simi: 773 6000 simi: 865 4120

Fridrik P Stefansson  Fridjon 0.Magnuss.  Pall Pérolfsson

simi: 616 1313 simi: 692 2704 simi: 893 9929

hdLl og l6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali

hdlogadst fasteignasala  adst. fasteignasala 10gg. fasteignasali

Jérunn
16gg. fasteignasali
simi: 845 8958

Prostur Por

simi: 897 0634

Harpa Run Glad
hdl og l6ggiltur
fasteignasali

Ragnheidur Pétursd.
hdL og 6ggiltur
fasteignasali

Radageradi

170 Seltjarnarnes

Sogufraegt einbyli a tveimur

hadum auk kjallara

* Mikid endurnyjad og
sogufraegt hus 240 fm einbyli
med einstoku utsyni
Stadsetning vid dsnortna
natturu en po i gongufaeri
vid alla helstu pjonustu
Bilskur

Einstok eign

o 105 millj.

o e Nanari upplysingar veitir:
~~  Olafur Finnbogason, l6gg. faste
i olafur@miklaborg.is simi: 822

ignasali
2307

| e i
l'".hl,» -:_I‘%‘gw.'.

o[ ]
L:'.Li-L

OPIDP HUS

manudaginn 20. jandgar
k1 17:00 - 17:30

Falleg og vel skipulogd
4 herbergja efri haed
med sérinngangi
* Eignin sem er skrad 136,5 fm
par af 25,1 fm bilskur
Hurdar og parket i ibudinni
eru sidan 2017
Skipt var um neysluvatns-
lagnir sama ar.

Trollakor 7

203 Képavogur

OPID HUS

midvikudaginn 22. jan
ki 17:00 - 17:30

Falleg 135 fm 4ra
herbergja endaibud

Nanari upplysingar veitir:

* Jardhaed med sérinngangi
og stérum palli

Frabzert innra skipulag,
mjog stort alrymi 3

god svefnherbergi, bad
og sér pvottahus

Staedi i bilageymslu

lf‘ ‘ Nanari upplysingar veitir:

Pall Pérolfsson Logg. fasteignasali
_/‘ pall@miklaborg.is simi: 893 9929

Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali
atli@miklaborg.is simi: 899 1178

Verod: 69,9 millj. Vera: 59,9 millj.

Meo pér alla leid




TIL

AFHENDINGAR
STRAX

Hverfisgata 85

101 Reykjavik

Frabaerlega stadsettar ibudir

3 fyrstu kaup . "W i mioborg Reykjavikur
Frabar yr - i v « [ naesta nagrenni eru fjolbreyttar verslanir,
verd fra: 37,9 millj. veitingastadir og pjonusta. bl
5 med steedi i bﬂgeymS\U- i « Fjolbreytt mannlif og menning setur svip &
Afhendist vid == i ' sinn & midborgina.
kaupsamning- p : : « Allar ibudir med staedi i bilakjallara. !

Nanari upplysingar veita:

"o

{ é n'\““"‘
e R
i
:’} A
qlafur Finnbogase Svan G. 6 Biering
(6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali  l6gg. fasteignasali
simi: 822 2307 simi:697 9300 Simi: 896 8232

olafur@miklaborgis  svan@miklaborg.is  thorhallurb@miklaborg.is

Stigahlid 85

105 Reykjavik

Austurstrond 8

170 Seltjarnarnes

* Falleg bjort 3ja herb ibud & 4. haed
Endurnyjud eldhusinnr

Nylegt parket a golfum

Nylegar innihurdir

85 fm 4 fjorou haed i géou lyftuhusi
Sérstaedi til viobdtar i lokadri bilgeymslu
Yfirbyggdar sudursvalir, flisalagdar

Nanari upplysingar veitir:
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali

‘ ' am jon@miklaborg.is simi: 695 5520 — 46’9 millj.

.

«- Leidhamrar'11 27

112 Reykjavik

vid Stigahlio 85 i Reykjavik.
* 4-5 svefnherbergi
* 2 stofur og 3 snyrtingar

* Bjort 2ja herbergja ibud a nedri haed med sérinngangi
® Heitur pottur.
Fridrik P. Stefansson Olafur Finnbogason * GoO eign a bessum eftirsotta stad
hdL. og adst. fasteignasala 16gg. fasteignasali , ,
simi:616 1313 simi: 822 2307 ¢ Bilskuar. .
« Semumen vero: 125 millj.

>

¢ "ﬁ‘ rl =

Alfhélsvegur 73 = T .
veg ) - Glaesilegt 149,5 fm parhus
200 Kopavogur ! Nénari upplysingar veita: . .
Fridrik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala 4 §Yefnherberg| .
« [byggingu 108 - 120 fm Y fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313 * Milik lofthaed og arin i stofu
Lo [ & * Bilskur
|b,uc3|r,| nyju fjorbylishusi i "__"I- Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali * Skjélszl sudurversnd
* Rumgodar og vel = olafur@miklaborg.is simi: 822 2307
skipulagoar 3ja - 4ra | Verd: 77,9 millj.
herbergja ibudir
* Eftirséttur stadur vid
Alfholsveg med godu Gtsyni Mikluborg fasteignasélu barst 6flugur lidsstyrkur a dégunum
* [budirnar skilast fullbinar begar Kjartan . Gudmundsson héf storf & fasteignasslunni.

an adal golfefna

. ﬁ e G tinngangur fallar ibagir Kjartan er vidskiptafraedingur og hefur vidtaeka

reynslu dr atvinnulifinu og er i nami til
Atli S. Sigvardsson
6gg. fasteignasali
Simi: 899 1178

atli@miklaborg.is

Kjartan I. Gudmundson
aost. fasteignasala

veo . 67,9 millj. Vid bjédum Kjartan velkominn til starfa. =2 N
kjartan@miklaborg.is

loggildingar fasteignasala.
- |




Blahamrar 2
112 Reykjavik

* Vel skipuldgd 3ja herbergja ibud a 6. haed

* [budin er er 78,4 fm ad steerd
en golfflotur mun staerri

* 25,8 fm staedi i lokadri bilageymslu
* Geymsla a hadinni.
* Gott L’ltSyn - = Nénari upplysingar veitir:

' Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali
atli@miklaborg.is simi: 899 1178
A L™

Nanari upplysingar veitir:
Jorunn Skuladéttir, logg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Vera: 38,9 millj.

Glasalir 7

201 Képavogur = L

* Falleg 97 fm 3 herbergja ibud a 7 hed
* Steedi i lokadri bilgeymslu

* Storbrotid Utsyni og sér pvottahus
* Yfirbyggoar sélrikar svalir

1 Nénari upplysingar veitir:
=4 Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali
,-' olafur@miklaborg.is simi: 822 2307

ﬂl Nanari upplysingar:

.‘f_'. ~ Gunnar S. Jénsson, l6gg. fasteignasali

gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856

Vero: 51,4 miu.j. ‘

Graenahlid 15

105 Reykjavik

* (00 ibud a nedstu haed 3ja herb,
* Sérinngangur

* Fjogurra ibuda hus

* Sameiginlegt pvottahus & haedinni
* Endurnyjad eldhus

Nanari upplysingar veitir: . Rumg(')o stofa
Jorunn Skuladéttir, L6gg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Nanari upplysingar veitir:
Jorunn Skuladéttir, logg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

ws 30,9 millj.

Nu bzetast vid ramlega 50 nyjar
ibudir vio Hlidarenda til s6lu.
ibudirnar verda tilbinar.
l,a}wrﬂﬂrgar .

& Harrsumar

Glaesilegar 2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja ibudir i 102 Reykjavik

* Vandadar italskar innréttingar, fataskapar na allir upp i loft, innbyggdur isskapur
og upppvottavél fylgir 6llum ibudum.

* Skoda ma ibudirnar a vefsidunni www.102reykjavik.is

* L6gd er megin ahersla a litlar og medalstorar vandadar ibudir,
innréttadar 4 hagkveeman og paegilegan mata.

* Hdsin liggja umhverfis gard i midjunni og par undir er tveggja haeda bilakjallari.

* Haegt ad fa vinnu vid parketlogn a sanngjornum kjorum.

Pantid soluskodun i sima 569-7000 - Synum alla daga vikunnar.

Verd fré : 39,9 miu-j.

‘Sunnusmarl 25
60ara plus
laxusibudir

N)’/r éfangi kominn i siilu

« 80 nyjar ibudir vid Sunnusmara 19-21, 23 og 25

o7 S =k

- & ; -

N} ﬁi il vl & = ' ] =

%) ! ' “a At h AY,

Olafur Finnbogason Gunnar S.Jénsson  Jason Olafsson Jérunn Ski ir SvanG.G Péll Atli S. Sig Jén Rafn Valdimarsson  Pérhallur Biering Jason Kr. Olafsson Atli S. Slgvaré)sson Fridrik P. Stefansson Pérunn Pélsdéttir
16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  logg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  l6gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  Logg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali hdL og adst. fasteignasala  L6gg. fasteignasali
Simi: 822 2307 Simi: 899 5856 S|m| 775 1515 Simi: 845 8958 Simi:697 9300 Simi: 893 9929 Simi: 899 1178 Simi: 695 5520 Simi: 896 8232 Simi: 775 1515 Slm\ 899 1178 Simi: 616 1313 Simi: 773 6000
olafur iklaborg.is gunr is j iklaborg.is  jort g.is svan@miklaborg.is pall@miklaborg.is  atli@miklaborg.is jon@mi gis the i Jis jko g.is g.is fridri i thorunr i g.is

Tjarnarstigur 8

170 Seltjarnarnes

Tvilyft um 190 fm einbylishus

4 pessum eftirsotta stad vid
sjavarsiduna a Seltjarnarnesi

Husid hefur verio talsvert endurnyjad
Innra skipulag gott og bidur

uppa ymsa moguleika

G40 alrymi, 3-4 svefnherbergi og 2 badh.

Verd: 84,9 millj.

Fifulind 15

200 Kopavogur

Falleg og vel skipulogd ibud

3ja herbergja 91,7 fm

G40 stadsetning

Stutt er i skola og alla helstu pjonustu

Vero: 44,9 millj.

Reykas 47

110 Reykjavik

Gleesileg 144,2 fm ibud & 2 haedum

{budin &Ll hid glaesilegasta

Bilskur med geymslulofti ad steerd 23,2 fm
Fjogur svefnherbergi, moguleiki & fimm
Endurnyjad eldhus arid 2015

Sameign einstaklega snyrtileg

Frabzer stadsetning

Vero: 64,9 millj.

« Studio, 2ja, 3ja og 4ra herbergja ibudir.

» Kynntu pér skipulag og staerdir a www.201.is

Nanari upplysingar veita:

569 7000 - Lagmala 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




Vio leitum ao:

®Fjogurra herbergja ibud
eda radhus / parhus i
Vikurhverfi i Grafarvogi
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

mSérhaed i Haaleiti eda
Hliounum 130-160fm
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

=Stor haed eda sérbyli a
hofudborgarsvaedinu sem
parfnast lagfaeringar /
endurbéta
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

=Tveggja herbergja ibud
i Vesturbaenum eda
Seltjarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is
=3ja herbergja ibuid vio
Bodaping, skilyrai ad
bilskyli fylgi.
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is
=Hef a skra fjolda kaupenda
ad rad- eda parhusi i
Salahverfi Képavogs.
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is
=Fjoskylda busett erlendis
er ad flytja heim og vantar
sérbyli v. Fossvogsdalinn.
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is
=Ha0 vid Pinghdlsbraut,
helst med 6hindrudu
sjavarutsyni.
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is
=2-3 herb ibud i midbae
Rvik, helst sem naest
hofninni sem er tilbuin ad
skipta upp i gistiheimili
stadsett i midbaenum.
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is
=Fallegri ibud 3ja herbergja
i Képavogstuni eda
Képavogsgerai, 200 Kop.
Kostur ef sjavarutsynis
nytur vid. Einnig kostur ad
vera a efri haedum.
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is
®Fallegri ibud i Lundi
Koépavogi helst med géour
Gtsyni. Ibud fyrir +60 ara.
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is
®Rad-, parhusi eda sérbyli
i Arbae, Képavogi eda
Gardabze. Husio parf ekki
ad vera stort og pad ma
parfnast endurbéta.
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

={buid 3ja herbergja vid
Sléttuveg fyrir +60. ara
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

=Sérbyli 150 - 200 fm a
einni had i Gardabae med
bilskar
Nanari upplysingar veitir
Porhallur i sima. 896-8232
thorhallur@miklaborg.is

®Hzd i hliounum i Rvk, 110
- 150 fm
Nanari upplysingar veitir
Porhallur i sima. 896-8232
thorhallur@miklaborg.is

®2- 3ja herb. [ Gardabze.
Nanari upplysingar veitir
Porhallur i sima. 896-8232
thorhallur@miklaborg.is

=Sérbyli eda haed 120-170
fm i vesturbae Reykjavikur.
Bilskur kostur.

Nanari upplysingar veitir
Porhallur i sima. 896-8232
thorhallur@miklaborg.is

=Radhus/Parhus i Gardabae,
helst i Asahverfi 4 85-90m.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is
=Einbylishus i Gardabae i
kringum 130 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is
=Sumarhus i nagrenni vido
golfvelli td. Ondverdarnes
eda Kidjaberg. a 25-30
millj. og 65-75 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is
=Einbyli, par eda
radhusi med bilskur,
midsvaedis i Rvk, Hlidar,
smaibudahverfi, vesturbeer,
Laugardalur, Fossvogur
og vesturbaer Képavogs.
Verdhugmynd um 90m.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is
=Einbylishiis midsvaedis i
Rvk i kringum 200 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is
=3ja herbergja ibuid
vid Hrolfsskalamel a
Seltjarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Pall i sima 893 9929
eda pall@miklaborg.is
®Einbylishusi a einni haed i
Grafarvogi
Nanari upplysingar veitir
Pall i sima 893 9929
eda pall@miklaborg.is
® Hzed a Lindarbraut a
Seltjarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Pall i sima 893 9929
eda pall@miklaborg.is
=Einbyli eda radhusi i
Frostaskjoli i vesturbaenum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

®=Radhusi i Myrarhverfinu
a Seltjarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is
={bid i Fossvogi med 4
svefnherbergjum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is
=Sérhaed i vesturbaenum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is
=Radhusi i Fossvoginum

Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is
=3-4 herbergja ibud
Smarahverfi i Képavogi
Nanari upplysingar veitir
Axel i sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is
= Einbyli i 110, Arbz eda
Selas
Nanari upplysingar veitir
Axel i sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is
=ibud & héfudborgar-
svaeodinu i lyftuhusi
med bilskur
Nanari upplysingar veitir
Axel i sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is
®={bud fyrir eldri borgara
i 108 Reykjavik, helst
Haedargardi
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is
=Sérbyli eda 5 herbergja
ibud i 200 Kopavogi
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is
=Sérbyli i 104 eda 105
Reykjavik
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is
mSérbyli i Gardabae eda
Hafnarfirdi
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is
=2ja herbergja ibud i 104,
105 eda 108 Reykjavik,
allt ad 40 mkr.
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is
= Atvinnuhisnadi med
ibud uppi.
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 9300
eda svan@miklaborg.is

=Einbyli a 2 haedum med

mjog stérum stofum nidri.

Midsvaedis

Nanari upplysingar veitir

Svan i sima 697 9300

eda svan@miklaborg.is
=Sérbyli i 203 képavogi,

minnst 5 herb. Ma kosta

allt ad 100 millj.

Nanari upplysingar veitir

Oskar H B i sima 691 1931

eda ohb@miklaborg.is

=priggja herbergja ibud i
Sjalandinu, Gardabze.
Nanari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

=Einbylishusi i Gardabee.
Fjogur svefnherbergi og
bilskur.

Nanari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

=Fimm herbergja ibud i
Gardabze.
Nanari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

= Atvinnuhusnaai i uleigu
med tryggar leigutekjur.
Allt ad 200 millj.
Nanari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

m2ja-3ja herbergja ibud a
Seltjarnarnesi fyrir fjar-
sterkan einstakling sem er
ad kaupa sina fyrst eign.
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is

=Radhus a Seltjarnarnesi
um 200 fm. Einnig kemur
til greina ramgoo sérhaed
med bilskur
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is
=Einbylishus a sjavarl6d
a Seltjarnarnesi.
Stadgreidsla fyrir réttu
eignina.
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is

=Um 250-300 fm
einbylishds eda had i
postnimerum 101 eda
107. Stadgreidsla og rumur
afhendingartimi.
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is
=Litlum 2ja og 3ja herbergja
ibudum i Reykjavik. Mjog
gooar greiodslur fyrir traust
leigufélag.
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is

=Sérhad med bilskur
um 130-160 fm i
Langholtsskélahverfinu
fyrir hjon med tvo born.
Nanari upplysingar veitir
Olafur i sima 822 2307
eda olafur@miklaborg.is
=Bjartri 3ja herbergja
jarohaed (ekki niourgr.)
meod sérinngangi og
solpalli a hofudborgar-
svaedinu ca. 55 millj
Nanari upplysingar veitir
Friorik i s. 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is
=180-230 fm. einbyli i
postnimerum 105, 107
eda 170
Nanari upplysingar veitir
Friorik i s. 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

=Raodhus/parhus a einni
haed eda goori sérhaed
m. 2-3 svefnherbergjum i
lyftuhusi i péstnimerum
110/112 /113.70 - 75
millj.
Nanari upplysingar veitir
Friorik i s. 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is
®Rad, par eda einbylishusi
i Salahverfi, Lindahverfi
Képavogi eda naesta
nagrenni.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178
eda atli@miklaborg.is
=Bein kaup eda skipti a
minni eign i hverfinu i
bodi.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178
eda atli@miklaborg.is
=GO6dri ibud med utsyni vid
Porrasali Képavogi.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178
eda atli@miklaborg.is

Skemmtilega skipulagt 235 fm endaradhus

a einni had

* Aukaibud med sér inngangi

® Stor og skjolsamur gardur
* Frabaer stadsetning

Nanari upplysingar:

Frabaerlega stadsett einbyli a einni haed
* Innst i botnlanga alveg vid graent

5.822 2307 Olafur Finnbogason tsggiltur fasteignasali

®2-4ra herbergja ibud a
hofudborgarsvaedinu sem
parfnast lagfaeringar /
endurbota.

Nanari upplysingar veitir

Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is
=Rag, par eda einbylishusi

i Gardabze, 3-4 svefn-

herbergi og verd ad 95

milljénum.

Nanari upplysingar veitir

Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is
=Sérbyli a hofuoborgar-

svaeodinu, verd ad 75

milljénum. Ramur

afhendingartimi i bodi.

Ma parfnast endurbéta.

Nanari upplysingar veitir

Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

Hafou samband

vid solumenn!

210 Gardabzer
L
Verd : 99,5 miu-j-

112 Reykjavik
Verd : 83,9 millj.

sva0i, sundlaug og skidabrekku

* 213 fm par af 40,5 fm bilskur

* Fjogur mjog rumgod herbergi, bad og gestasnyrting
® Godar stofur,arinn og stor gardur

Nanari upplysingar:

s.773 6000 Poérunn Palsdéttir (sggittur fasteignasali

Falleg og mikiod endurnyjud efri sérhaed
i go6ou husi vio Braedraborgarstig
* Steerd 190 fm 4ra herbergja.

* Bilskur.

* Moguleiki a studioibud a jardhaed
* (GO0 stadsetning, stutt i midbaeinn

Nanari upplysingar:

s.899 5856 Gunnar S.Jonsson lsggiltur fasteignasali
I ——




Gerplustraetl 13

270 Mosfellsbaer

B L A s . B g

Nyjar 4ra herbergja |bu6|r

Fullbunar ibuair i Litlu fjolbyli med lyftu

Nanari upplysingar veita:

d Ta Y ‘. ofs ‘

* Steerdir fra 133-137 fm

* St=di i lokadri bilgeymslu

* Golfsidir utsynisgluggar og hiti i golfum.
* brju svefnherbergi i 6llum ibudum

* bvottaherbergi innan ibudar

Jon Rafn i Fridjon O. u Oskar H.Bjarnasen  Friorik P.

l6gg. fasteignasali  adst. fasteignasala 18gg. fasteignasali  hdl og adst. fasteignas hl. og l6gg. fasteignasali
Simi: 695 5520 Simi: 692 2704 Simi: 691 1931 Simi: 616 1313 S|m| 865 4120

j i is fridjon@mil gis ol gis  fridrik@mil giis

Jason Olafsson
6gg. fasteignasali

Simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

Dimmuhvarf 3
203 Kopavogur

* Fallegt einbylishus a storri og
fallegri L60 sem er 3.220 fm.

* Falin perla, i sveit en samt
i borg 214 fm

¢ Eignin telur: 4 svefnherbergi,
tvo badherbergi, eldhus,
bordstofu og stofu, pvottahus,
bur/geymslu, stért vinnurymi

* Upphitad vinnuhus i
gardinum og grédurhuds

* Bilskur

Vero: 107 millj.

Austurkor 147

203 Kopavogur

* Nytt og vel skipulagt
parhus i byggingu

* Tvilyft og vel skipulagt
samtals 212,4 fm

[H T

* Einstaklega

gott utsyni fra UTUT VESTUR

/ ////// * Flott opid og stort alrymi &
efri haed 4-5 svefnherbergi,

tvo badherbergi

6llum ibadum.

* Eitt til tvo steedi i
lokadri bilgeymslu

Verd fra : 59’5 miu.j. ﬂ‘.

Nanari upplysingar veitir:

50 ARA OG ELDRI

AFHENDING VETURINN 2020

(54 4

L

3

T

Fifusel 35 109 Reykjavik
Ve[ s!(iPulnga og rt’xmgéé ibud a 2 haed Vero- 38’9 millj.
¢ |budin er 5 herbergja 98,3 fm

* Geymsla 6,8 fm

¢ Eitt af herbergjunum er 9,4 fm ibudarherbergi i kjallara

¢ Stzdi i bilageymslu

Nanari upplysingar:

5.893 9929 Pall Pordlfsson lggiltur fasteignasali

Vel skipulogd og vel umgengin 168,1 fm

4ra herbergja endaibuid a 2 had

* Innangengt beint Ur lyftu i ibudina
* [budinni fylgir sérstaedi i bilgeymslu
¢ Tvennar svalir.

¢ [budin snyr i sudvestur.

Nanari upplysingar:

5.893 9929 Pall Pérdlfsson 1sggiltur fasteignasali
I ——

74,5 mill

* Moguleiki a sér ibud
a nedri heo

* Afhendist fokhelt
skv skilalysingu

Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali
atli@miklaborg.is simi: 899 1178

Vero: 70,5 millj.

Bjarkarholt

270 Mosfellsbae

65 ibuda fjolbylishus a 4-5 haedum
vid Bjarkarholt 8-20 i Mosfellsbze.

« Ibudir afhendast fullbunar an
golfefna i 60rum rymum en votrymum
(badherbergjum og pvottahusi).

+ Ollum ibudum fylgir sér afnotageymsla
i kjallara auk afnotaréttar af ramgadadri
hjola- og vagnageymsla med beinu
adgengi Ur husi.

Sameiginleg lokud bilgeymsla.

o Flestum ibudum fylgir ad lagmarki eitt
bilastzedi i bilageymslunni.

« Ad auki eru bilastadi a yfirbordi.

Pantid soluskodun eda kynningu hja s6luménnum okkar.

Friorik P.
L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali 6gg. fasteignasali hdL og adst. fasteignasala
Simi: 695 5520 Simi: 822 2307 Simi: 691 1931 Simi: 616 1313
j i is olafur i g.is ohb iklaborg.is fridril i

Falleg og vel skipulogd 3ja herb. 94,2 fm

|budg 1% haed (Efstu?l lylftuhu5| vero: 52 9 mlu'j
* Stoérbrotid utsyni

* Rumgdd og bjort stofa med aukinni lofthaed

* Innangengt er i félagsmidstédina Arskoga

* Husvordour

Nanari upplysingar:

5.893 9929 Pall Pordlfsson lsggiltur fasteignasali

569 7000 - Lagmala 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




i
109 Reykjavik
o 39,5 millj.

Kéngsbakki 14

5 herb ibud a 2 haed 4 svefnherbergi
* Eitt peirra var hluti stofu

* Alls 96 fm med geymslu

* Endurnyjadur gluggi i stofu

* Endurnyjud eldhdsinnrétting

* Ljosleioari i ibud

Nanari upplysingar:

5.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

4-5 herbergja ibud a 1 haed
* 3 svefnherbergi

* Aukaherbergi i kjallara

* Storar bjartar stofur

* 20 fm bilskur

Nanari upplysingar:Fridrik P. Stefansson hdL og asst. fasteignasala
5.616 1313 Olafur Finnbogason (sqgiltur fasteignasali s. 822 2307

: osfellsbae

Utsynisibud a efstu haed i nyju lyftuhusi Vero :52,8 miuj.
* Vel skipulogo 4ra herbergja endaibid

* [bud er skilad fullbtinni med gélfefnum

* Sudvestur svalir

* Rumgott staedi i bilageymslu fylgir

* Afhending vid undirritun kaupsamnings

Nanari upplysingar:

s.691p;.y93:.]l. Oskar H. Bjarnasen (sggiltur fasteignasali

103 Reykjavik
G609 120,7 fm ibud a efstu haed Vers 49,9 millj.
* 3-4ra herbergja ibud
* Steedi i bilageymslu, skrad 25,4 fm
* Tvo svefnherbergi, eldhds. badherbergi og pvottahus.
* Bokia skodun

Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson sggiltur fasteignasali

Vondud 86,3 fm endaibud asamt stadi. Vero :54’9 millj.
* Stor stofa og rumgott svefnherbergi

* Glaesilegar svartbaesadar innréttingar og hurdar

* |okadur sudur garour.

¢ Svalir til vesturs og svalagangur til austurs

Nanari upplysingar:

s.773 6000 Porunn Palsdottir (sggiltur fasteignasali

s.845 8958 Jorunn Skuladottir (sggiltur fasteignasali
I ——

Falleg 66,2 fm 3ja herbergja ibtid a 2 haed wo. 39.9 millj
i nylegu lyftuhusi : 3 °
¢ [budin er med mikilli lofthaed og gédum svélum
¢ Stilhreinar innréttingar, upppvottavél

og isskapur fylgja med
* bvottaadstada a badherbergi og geymsla innan ibudar
Nanari upplysingar:
s.697 9300 SvanG. Guataugsson L8ggiltur fasteignasali

. R

/ e

104 Reykjavik
Verd 41,9 millj.

Ljosheimar 20

Bjort og vel skipulogd 4ra herb 91,2 fm
ibud i gédu lyftuhusi

* Frabaer stadsetning

¢ Stutt er i alla afpreyingu og pjonustu
¢ Eignin hefur fengid gott vidhald sidastlidin ar

Nanari upplysingar:

s.691 1931 Oskar H. Bjarnasen Lggiltur fasteignasali

Mjog skemmtileg 4ra herbergja ibuid
a tveimur ha2dum

* Sérinngangur og frabzer stadsetning i
Laugardalnum nalaegt midbaenum

* Bjort med pakgluggum og mikilli lofthaed
* Tvo svefnherbergi og tvennar stofur

Verd : 54,9 miu.j.

Nanari upplysingar:

s.773 6000 Pérunn Palsdottir isggiltur fasteignasali

210 fm ibud a efstu haed med utsyni

* Tvennar svalir

* Storar stofur

* Eldhds med vondudum taekjum

* Tvo stxdi i bilageymslu fylgja ibudinni
* Vondud eign

Nanari upplysingar:

Verd : 87,9 millj.

108 Reykjavik
Verd : 89,9 millj.

220 fm radhus a tveimur haedum
* 25 fm bilskdr
* 5 svefnherbergi, geymslur

* Aukaibud med sérinngangi af nedri haed

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson 15ggiltur fasteignasali
__________________________________________________________________|]

3

il the T

"Baldursgata 3
Falleg 3ja herbergja 61,2 fm ibud a 2 haed HIH
* Sérinngangur er ad ibud Vera'41’9 mlllj.
* Stor og fallegur bakgardur
¢ Talsverdar endurbaetur hafa farid fram a husinu
¢ Samb. teikningar ad haekkun um eina haed, alls 54,7 fm

Nanari upplysingar:

s.691 1931 Oskar H. Bjarnasen (sggiltur fasteignasali

/ :
|Framnesvegur 55 101 Reykjavik
Blort og vel skipulogd 81 fm 3ja herb vers.- 38’9 millj.
* Tvo rumgoa svefnherbergi (i dag
eru 3 herbergi i Utleigu, goadir tekjumoguleikar)
* Nylega standsett bad og eldhus
* Husid hefur nylega verid steinad ad utan
* Herbergi i kjallara sem haegt er ad nyta til utleigu

Nanari upplysingar:
s.899 5856 Gunnar S.Jonsson (5ggiltur fasteignasali

270 Mosfellsbzer
Verd : 56,9 miu.j.

Gerplustreeti 12

Nyleg 4ra herb endaibuid a efstu haeod

* Nylegt hus, stutt i leik- og grunnskola.
* Stofa og eldhus i opnu rymi.

¢ Utgengt & 18 fm svalir, gott tsyni

* Lyfta og snyrtileg sameign

* Steedi i lokadri bilgeymslu

Nanari upplysingar:
5.695 5520 J6n Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

105 Reykjavik

138,8 haed med sérinngangi vers:61.9 millj
ero: ’ .

* 2-3 svefnherbergi
* Eldhus, badherbergi
* Bilskur

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson isggiltur fasteignasali

5 herbergja ibud a 4. h2d i lyftuhusi . HIH
* Steerd ibodar er 159,1 fm 2
* Geymsla 11,9 fm

* Myndavéladyrasimi.

* Leikskdlar, grunnskdli og matvdruverslanir i géngufaeri

* [ Kérnum er frabaer ipréttaadstada.
Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson sggiltur fasteignasali

569 7000 - Lagmala 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar
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v' 30 ibudir frd 28,9 til 33,9 mkr.

v 6 endaibldir med stérum svélum og
golfsidum gluggum i stofu.

v 9 bakibUdir med stérum sudursvolum

H : 'wiT‘*i:i'ﬂir -

e og stadi i bilageymslu fra 44,9 mkr.

REMBX

Gunnar Sverrir Hardarson Astpér Reynir Gudmundsson

Loggiltur fasteignasali | Simi 862 2001 | gunnar@remax.is Loggiltur fasteignasali | Simi 899 6753 | arg@remax.is
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Oskarsson Hilmarsson Sigurjo I Jonsson Svavarsdottir Gunnarsdottir Valtysson Sigurjonsson
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Nyjar og stérglasilegar ibudir vid Naustavor i nyju bryggjuhverfi vid Kérsnes i Nyjar storglaesilegar ibudir ad Strikinu 1 Sjélandi, Glaesilegt og vandad 42ja ibida Nyjar og fallegar ibudir vid Naustavér 9 i nyju bryggjuhverfi vid Karsnes i Képavogi.
Kopavogi. 3ja til 4ra herb. Steerdir fra 103,7 fm. til 164,6 fm. Verd fra 59,5 millj. Al- fiélbylishus eingdngu fyrir 60 ra og eldri. Husin eru 3ja til 5 haeda. Fjolmargar 3ja til 4ra herb. Steerdir fra 101,4 fm. til 135,9fm. Verd fra 62,5 millj. 4ra haeda hus
kleedd hus med lyftum. Hiti i gélfum. Vandadar islenskar innréttingar. Storglaesilegt  steerdir i bodi allt fré 83,9 til 179,8 fm. Vandadar islenskar innréttingar. Hiti i gol- med lyftu. Hitii golfum. Vandadar innréttingar (svart og hvitt). Glasileg honnun.
6hindrad sjavardtsyni ur flestum ibidum. Gleesileg honnun. Stadi i bilageymslu fum. Bjartar og rimgédar ibudir med storum gluggum. Alklett hts. fbudirnareru  St®di i bilageymslu fylgir flestum ibadum. Fallegar ibudir byggdar af véndudum og
fylgir flestum ibudum. Fallegar ibtdir byggdar af vondudum og traustum bygginga- ymist med godum svolum, pakgdrdum eda timburverondum. Glasileg honnunad  traustum byggingaradila BYGG.

radila BYGG. Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunnars. innan sem utan. Innan hussins verdur salur fyrir ibta hussins. Steedi i bilageymslu  Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunnars.

fylgir 6llum ibudum. Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunnars.

Teikningar og nénari upplysingar hja sélumoénnum Fjarfestingar, Borgartuni 31 og Teikningar og nanari upplysingar hja sélumdnnum Fjarfestingar, Borgartini 31 og

Teikningar og nanari upplysingar hja solumonnum Fjarfestingar, Borgartini 31 og

www.fjarfesting.is www fjarfesting.is www.fjarfesting.is
URRIDAHOLTSSTRATI B X [7) v MIKLABRAUT 42 NJALSGATA 83
32 - NYTT ;O/ * 105 Rvk. 101 Rvk. ,
* 210 Gardabe * 154,6 fm. | * 3ja herb.
* 3ja og 4ra herb. « 5 svefnherb. «76.1 fm. .
« Steerdir fra 118,5 - 136,9 « Storglaesilegar innréttingar. * Mikid endurnyjud.
fm. * Aukaibud i risi. « Laus vid kaupsamning.
« Alklzett hiis med lyftu. Verd 64,5 millj. o Verd 45,9 millj
« Fullbuinar ibudir med
golfefnum. 0pid hiis midvikudag fra | Opid hs i dag manudag
« Staedi i bilageymslu fylgir kl. 16:30 til 17:00 fra k. 17:15 til 18:00
flestum ibadum.
LUNDUR 82 - NYTT VESTURAS 12 NAUSTAVOR 6
* 200 Kop. * 110 Rvk. * 200 Kop.
« Radhus a 2 hadum. « 168 fm. % - 3ja herb.
#2259 fm. fm. « Radhds. Ein had. * 114 fm. .
+ Afhendist tilbid ad utan « 4 svefnherbergi.  baksvalir med sjavartitssyni. .
eg tilbuid til innréttinga + G6d stadsetning. |« Staedi i bilageymslu.
ad Innan. § Verd 76,5 millj * Sudurverond.
Verd 90,8 millj - . >
o ) Opid his i dag manudag fra Verd 65,9 millj.
Opid hus i dag manudag kl. 17:00 til 17:30
fra kl. 17:00 til 17:30

OSKUM EFTIR OLLUM GERDUM EIGNA TIL SOLU. MIKIL SALA.

A
ar nanari upplysingar veita starfsmenn
Rikiskaupa i sima 530 1400 eda i gegnum
netfangio fasteignir@rikiskaup.is

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik | Simi 530 1400 | www.rikiskaup.is

VALLHOLT 19, 801 SELFOSS ASAVEGUR 31, BAKKAKOT 1, STRANDGATA 55,
- VERSLUNARHUSNIEDI 900 VESTMANNAEYJAR - EINBYLI 880 KIRJUBAJARKLAUSTUR - JORD 735 ESKIFJORPUR - SKRIFSTOFUHUSN DI

Eignin verdur til synis fostudaginn 24. jantar n.k. & milli kl.
15 - 16. Tilbod verda opnud 31. janiar kl. 13:00.
Um er ad reeda 375,8 m2 verslunarhdsnaedi sem skiptist i

272,0 m2 verslunarrymi og 103,8 m2 lagerrymi. Hisnadid Einbylishds vid Asaveg 31 i Vestmannaey]um Adalhed er 128,8  Jordin Bakkakot 1, dsamt ibiidarhusi og fleiri byggingum. Steerd Skrifstofuhtsnaedi & nedri haed ad Strandgétu 55, 735 Eskifirdi, .
er & jardhad i tveggja hada husi. Rafmagnsrennihurd er & m2, ris 39 m2 og bilskar 65,5 m2, samtals 233,3 m2. Golfflétur jardarinnar er 458 hektarar, par af er reektad land skrad 55,4 nénar tiltekid eign merkt 01-01, dsamt 6llu pvi sem eigninni
framhlid verslunarrymisins en & bakhlid er innkeyrsluhurd fyrir er meiri, par sem hluti eignar i risi er undir sid.Gréin 164, eign hektarar. Um er ad rada buijord en ekki hefur verid stundadur fylgir, par med talid tilheyrandi lodarleigu- og sameignarrét-

lagerinn sem og tvaer gonguhurdir. Kaffistofa med innréttingu, i rélegu og barnvaenu umhverfi i botnlanga vid hraunjadarinn. par hefdbundinn buskapur um arabil. J6rdin er flatlend og tindi. Husid er steinsteypt og byggt arid 1959. Um er ad reeda

tveer snyrtingar auk rastikompu i lagerrymi. Lodin er 1.532 m2 Eigninni hefur verid vel vid haldid. Godur afgirtur, hellulagdur talin henta vel il reektunar og akuryrkju. Jérdinni fylgja 226,5 hiisnedi sem adur hysti afgreidslu islandsposts a Eskifirdi.

leigul6d. Framan vid his eru 24 malbikud bilastadi sem eru sélpallur sudvestan eignar. bakefni virdist i godu lagi, en ein- rgildi. Um 60 km akstursleid fra Vik, um 40 km fré Kirkjubae- Skrad steerd eignarhlutans er 174 m2. og um er ad reda alla 1.

sameiginleg. A baklod er innkeyrsluplan fyrir voruafhendingu, hverjir gluggar parfnast skodunar. Verd: 49,9 mkr. jarklaustri og um 250 km fré Reykjavik. Verd: Tilbod had hussins. Auk postafgreidsluhluta hussins sem er til sélu, er

sem er sérafnotaflotur fyrir verslunarhasnadid. Hasnadid hysti i hasinu ibud og teknirymi. Verd: 15,5 mkr.

&dur Afengis- og tébaksverslun rikisins. Verd: 79,9 mkr.

Finna ma upplysingar um eignirnar a heimasidu Rikiskaupa www.rikiskaup.is

Finnum draumastarfio saman
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EIGNABORG

FASTEIGNASALA

Hamraborg 12 e 200 Képavogur e 416 0500

ARANGUR i SOLU
FASTE I G NA i Oskar Hildur Elin G. Vilhjalmur Sveinbjorn

Bergsson Hardardottir Alfredsdottir Einarsson Sveinbjornsson

WWW.eignaborg.is fasteignasali 16gfr. og lgfs. nemi til [6gg. fasteignasali logmadur
s. 893 2499 s. 897 1339 s. 899 3090 s. 864 1190 s. 892 2804

FOLD.

LEITAR bU AD DRAUMA- _
EIGNINNI SPANI?

id' erum fasteignasala med aratugareynslu af s6lu fa t igna WWW fo ld.is » fold@fo ld.is

Ml e

ibadum i 6llum hverfum
Reykjavikur til kaups eda leigu
fyrir opinberan adila.

Kiktu inna siduna okkar www.Sumareignir.is.

Vio erum med skrifstofu i Kdpavogi, Akureyri og i - .
M Playa Flamenca 4 Costa Blanca. EKki hika vid ad m!mg - Traustar gr3|aSIUI'.
hafa samband i sima 616 8880 eda & - Langur leigutimi.
SUMAREIGNIR.IS A gurleig

tilvupdsti sos@eignalind.is - Nanari upplysingar a skrifstofu.

Haféu samband i sima 616 8880 eda a tolvupdsti sos@eignalind.is

Launafulltrdar,
gjaldkerar,
pjonustufulltrdar

hagvangur.is

BYGGINGARIDNADURINN

Manudaginn 10. febraar gefur Fréttabladid Gt serblad um allt sem
vidkemur byggingaridnadinum a Islandi, hvort pad eru baejarfélog,
verktakafyrirtaeki, trésmidjur og soéluadilar byggingarvoru.

Tryggou pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar veitir:

Ruth Bergsdottir
ruth@frettabladid.is - Simi 694 4103

FRETTABLADID FE
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SKRIFSTOFURYMI TIL LEIGU
EITT VERD, ALLT INNIFALID

ARMULI - HAFNARTORG - URPARHVARF

Allt innifalio Staekkadu vid pig Fullbiinar skrifstofur

Pu greidir adeins eitt verd fyrir alle Battu vid skrifbordum eftir Ntimaleg hisgogn og
sem tengist vinnusvaol [)inu. lwi sem starfsmonnum ﬁ6|gar. hihrada internettenging f}'lgja.
Gerum fost verdtilbod. Langtimaleiga i bodi.

]
.4 g H;»i -

Pl
- 4+ iixiliﬁ CH |

FJOLBREYTT FUNDARHERBERGI TIL LEIGU FYRIR ALLT AD 40 MANNS REGUS.IS
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Upplifgandi
litir og notalegt
andramsloft
skipta Gud-
bjorgu mali
pbegar kemur
ad vellidan a
vinnustad, sem
ogad syna verk
uatgafunnar sem
fagnar tiu ara
afmaeli i sumar.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Upplifir va-ahrif a hverjum degi

Gudbjorg Gissurardottir, utgefandi og ritstjori timaritsins | bodi natturunnar, er med skrifstofu i
nattUruparadisinni Heidmaork. Hin heldur fundii skéginum og fer i eina bagjarferd a viku.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

y 4

skrifstofum finnst mér
Amikilvaegt ad geta hugsao

me0 sér: , Hér er fallegt og
notalegtao vera og hér lidur mér
vel,“ segir Guobjorg Gissurardottir,
utgefandi og ritstjori timaritsins
bodi nattirunnar.

Gudbjoérg vinnur einmitt bladio
mitt i fagurri nattaru Ellidavatns
par sem han hefur verid meo skrif-
stofu i gamla Ellidavatnsbanum i
aratug.

»Pegar ég h6f undirbining ad
atgafu timaritsins fyrir tiu arum
var ég heimaistofu ogfann ad
pao var ekkert snidugt. ba benti
vinkona mér a ad hagt veriao fa
leigod herbergi vio Ellidavatn og
ar pvi a0 ég var meo timarit sem
hét I boodi nattarunnar fannst mér
upplagt ao starfraekja skrifstofuna
umvafin nattarunni,” segir Guo-
bjorg.

Tekur fundi a nattarugéngu
Utsyni skiptir Guobjérgu miklu.

»Eg heyrdi eitt sinn umhverfis-
salfraeding utskyra ad g6o ahrif
nattarunnar veru pripeett. bad
fyrsta vaeriao horfa atinatt-
druna, annad veri ao vera uti i
nattirunni og pao priodja ad gera
eitthvad i nattarunni. Hér er ég
alltafa fyrsta stiginu. Eglit upp
fra télvunni og horfi at & fagurt
vatn og fjallasyn og finn hvernig
batteriin endurhladast,” segir
Guobjorg sem sér yfir Ellidavatn
og Esjuna it um gluggana a gamla
Ellidavatnsbanum.

»+Hér upplifi ég sdému va-ahrifin
vid bao eitt ad lita it um glugg-
anaalla daga. bao er V4, birtan!“

Gudbjorg notar fallega nattiruna mikid i vinnu sinni. FRETTABLADID/ANTON

eda,Va, skyin!“eoda V4, litirnir!“
pvi arstidirnar setja sterkan svip
anattdruna og veorio synir 61l
sin andlit og breytist oft & dag,”
upplysir Guobjorg, sem er natengd
nattarufegurd og kyrro a vinnu-
doégum sinum vio Ellidavatn.
»Einn afadalkostum pess ad
hafa skrifstofu hér er ad geta stigio
at a hlao og vera strax kominn
atinattdaruna. Hér er endalaust
af gongustigum og pad reyni ég
ad nyta mér eins og ég get med
stuttum gonguferoum i hadeginu.
Eg reyni meira ad segja ad taka
fundi ati og reeda malin & gongu.
bad er keerkomin tilbreyting ad
komast fra tolvunni og vera med
athyglina a réttum stao, eda hér
ognu. baod skyrir hugsun ad ganga

um Gti og pa heyrir madur betur
isjalfum sér og 60rum,” segir
Guobjorg sem stundum etlar sér i
orstuttan génguttir um Heidmork
en kemur ekki til baka fyrr en all-
l6ngu seinna.

,Pa sé ég eitthvad svo undur-
fagurt i nattarunni og gleymi mér
vid a0 taka myndir. Maodur er pa
staddur mitt i ndinu, upptendrast
af godri orku og stundum finn ég
mér g60an bekk og er par i stuttri
hugleidslu pvi atgafubransanum
getur fylgt heilmikid alag og betta
hefur haldid mér 4 jérdinni.“

Gott ad losna vid freistingar

Inni & skrifstofu Guobjargar rikir
heimilislegt og afslappad and-
ramsloft.

’ Eg reyni meira ad

segja a0 taka fundi
ati og reda malin a
gongu. bad er keerkomin
tilbreyting ad komast fra
t6lvunni og vera meo
athyglina a réttum stad,
eda hér og nu.

»Meér finnst mikilvaegt ad hafa
umhverfio adladandi, fallegt og
upplifgandi liti. Eg legg upp ar
pviaod vera meo verkin okkar
aveggjum og fordast sterilt og
stift andramsloft. Umhverfio er
romantiskt og stundum pykir mér
notalegt ao kveikja 4 kerti, jafnvel
pott 6111j6s séu kveikt, bara upp a
stemninguna,” segir Guobjorg par
sem hun tinir til girnilegan kost
fyrir hadegismat 4 Ellidavatni.

,Hédan stekkur maodur ekkert i
buo og bad er einmitt svo gott. Hér
er engin sjoppa né 6parfa freist-
ingar, sem sparar ba0i tima og
peninga. bvier ég alltaf meo fullan
isskap af ymsu g6ogeeti og by til
gd0a salatrétti. Mér finnst bad
mikill kostur og vil borda nog salat
ihadeginu pvi ba er madur bainn
a0 taka pann pakka hér.“

A snjopungum vetrum hefur
Guobjorg purft ad geeta pess ad
verda ekki innlyksa i snjo.

»,Maour parfad hafavarann a
og stundum drifa sig heim til ad
lokast ekki inni eda festast i skafli
pvi pa er ekki vist ad nokkur komi

hlaupandi naestu klukkutimana.
Eg er b6 heppin ad deila husnadi
meo Skograktarfélagi Reykjavikur
og ba er gott ad hafa skogarhoggs-
folkid sér til adstodar,” segir Gud-
bjorg kat.

Hun parfidulega ad gefa
peim sem eiga til hennar erindi
nakveemar leidbeiningar svo peir
villist ekKki.

»Ellidavatn eriadeins tiu
minutna fjarleegd fra borginni en
vegalengdin vex mérgum i augum.
Adstada til ativistar er afbragos
g60 og ég er alltafjafn hissa a pvi
hvad félk kemur hingad sjaldan,
pekkir svaedid illa og nytir sér
pad litio, en pad bregst ekki ad
pegar folk kemur til min gripur
pad andann a lofti og hrépar va!
afhrifningu,“ segir Guobjorg sem
eins og sébnn béndakona skipu-
leggur eina baejarfero i viku til a0
sinna erindum sinum i baenum.

»A0 vinna hér i Heiomork feddi
af sér hugmynd um ad gréour-
setja tré fyrir hvern askrifanda og
na hefur oroio til fallegur lundur,
néanast i bakgardinum, par sem vid
grooursetjum a hverju hausti jafn
morg tré og askrifendur eru hverju
sinni. Mér finnst pad krattlegt og
sé fyrir mér ad fara meo barna-
boérnin i lundinn eftir prjatiu ar og
syna peim trén sem pa hafa vaxio i
hastu haodir,” segir Gudbjorg sem i
mai fagnar 10 ara afmeeli timarits-
ins med afmelissyningu og hatio i
Laugardagsholl.

»Svo finnst mér xdislegt ad
keyra veginn upp i vinnu. ba verd
ég stundum agndofa yfir feguro-
inni og pad er svo g60 byrjun &
deginum. Petta er svo fallegur
biltar, mikil neering fyrir hugann
ogaugun og hefur mikio ad segja
fyrir godan vinnudag, hamingju
ogvellidan.”
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Skrifstofuvorur einfaldasta

- samfélagsverkefnio

Mulalundur, vinnustofa SIBS, bydur fyrirtaekjum og einstaklingum fjdlbreytt urval skrifstofuvara,
sem skapar um leid taekifaeri fyrir folk med skerta starfsorku til ad leggja sitt af mérkum til at-
vinnulifsins. Véruarval og verd kemur paegilega a 6vart og aramoétatilbodin gilda Gt jandar.

y 4

Mulalundi, vinnustofu
ASiBS, fast allar almennar

skrifstofuvérur a einum
stad, pappir og ritféng. bar hafa
pusundir einstaklinga meo skerta
starfsorku fengid annad taekiferi.
»Vi0 segjum stundum ao pad ad
panta skrifstofuvérur af Maalundi
sé einfaldasta samfélagsverkefnio.
Vorur sem hvort ed er parfad
kaupa og fa baer sendar daginn
eftir," segir Sigurdur Viktor Ulfars-
son, framkvaemdastjori Mala-
lundar, vinnustofu SIBS. , P4 er
fyrirtaekio buid ad lata gott af sér
leida bann daginn.“

A Mulalundi starfa dugmiklir
einstaklingar sem i kjolfar slyss
eda heilsubrests hafa purft ad
takast a vio andlega eda likamlega
fotlun eda veikindi.

Vinszel vefverslun
og sent um allt land

A heimasidunni mulalundur.is er
rekin stor og vinsal vefverslun.
»Par geta vidskiptavinir valio ur
glaesilegu urvali skrifstofuvara, og
ba0i verd og irval koma anagju-
lega a ovart. Einfalt er ad versla a
netinu og sendum vid vérurnar
yfirleitt strax daginn eftir,“ upp-
lysir Sigurdur. Fari pontun yfir
16.000 kronur er fri heimsending
um land allt en ef pantad er

fyrir leegri upphad er tekid lagt
sendingargjald.

Pennar, pappir, dagatél og
aletradar fundabakur
Mulalundur selur allar almennar
skrifstofuvérur, pappir og ritféng.
»Veroin hja okkur eru vel sam-
keppnishaf og oftar en ekki erum
vio 6dyrari en adrir,“ upplysir
Sigurour. Hann segir misskilnings
gata um a0 Mualalundur selji
einungis eigin framleiosluvorur,
svo sem mdppur og plastvasa. ,Vid
bjodum lika upp a pappir, penna,
toflutass, 16ggiltan skjalapappir og
allt moégulegt annad fyrir skrif-
stofuna. Pa er haegt ad fa fjolbreytt
arval penna fra BIC, Milan, Pentel
EnerGel og mérgum fleirum.”

Fundabakur og minnisbakur
er eitthvao sem flest fyrirtaeki
nota allt ario. ,Morg fyrirtaekilata
Mulalund gylla eda prykkja n6fn
og fyrirteekjamerki & minnis-
bekur til ad hafa 4 fundum. Meo
pvi skapa pau vinnu & Malalundi
og tryggja gagnadryggi. Fari bokin
aflakk pa skilar hin sér frekar til
eigandans. Auk pess ad skapa storf
eru bakurnar eigulegar og fallegar
gjafir til starfsmanna og vioskipta-
vina,” atskyrir Sigurdur.

Mulalundur hefur i aratugi selt
storu dagatolin sem eru mikio
notud um alltland 4 borod eda upp
aveggitengslum vio synilega
stjornun. Na hefur baest i irvalio
dagatal 4 masamottu sem gott er
a0 hafa vio hendina.

R60 ogregla med Egla
Egla-bréfabindi og-méppur hafa
fyrirl6ngu fest sig i sessi i islensku
atvinnulifi. ,Hér innanhitss
segjum vid gjarnan: R60 og regla
meo Egla,” segir Sigurdur og brosir.

,Vid seljum lika timaritabox
par sem kjdlurinn litur Gt eins og
Egla mappa og eru hugsuo fyrir
skyrslur og gogn sem ekKki er hagt
ad gata. Meo peim er snyrtilegt

RS
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Sigurdur Viktor Ulfarsson er framkvamdastjéri Mualalundar, vinnustofu SiBS. Hann segir ad med pvi ad panta

r

g 1T

skrifstofuvérur af Mualalundi geti fyrirtaeki latio gott af sér leida a einfaldan og pagilegan hatt. FRETTABLADID/VALLI

Egla-moéppurnar hafa fyrir I6ngu fest sig i sessi i islensku atvinnulifi.

Barmmerkin
sem eru fram-
leidd a Mula-
lundi.

ad horfa yfir hillur skrifstofunnar
me0 allt istil,“ segir Sigurdur.
Fyrirtaeki geyma gjarnan gogn
iméppum um dkvedinn tima en
faera pau svo yfir i skjalakassa til
ad endurnyta moéppurnar.,Vid
bjédum vitaskuld upp a allar

pessar lausnir og gott betur, en
Egla og fleiri vorur Malalundar
fast beint fra Malalundi sem og i
6llum helstu ritfangaverslunum,”
segir Sigurdur. Egla er islenskt heiti
og sekir uppruna sinn i Egils sogu
Skallagrimssonar.

St =P gz =t

Pad er urval af alls kyns skrifstofu-
vorum a aramétatilbodi.

Nyjar og enn umhverfis-
vanni Egla-méppur

A haustmanudum kom & markao-
inn ny vidbét i Egla-fjélskylduna.
bad eru Egla-moéppur par sem
spjoldin eru 100% pappir. baer
henta pvienn betur til endur-
vinnslu og eru pvi enn umhverfis-
vanni en bar gémlu. Kjélmidinn
anyjuméppunum er limdur a paer
til a0 tryggja 100% plastleysi. Hegt
er a0 kaupa auka kj6lmida a sama
hatt og 4dur. Nyju méppurnar
koma i tveimur litum, svrtu og
hvitu, storar og litlar og passa bvi
alls stadar. A nastunni baetast
blaarihoépinn.

Starfsmannaskirteini og
innri markadssetning

Mulalundur bydur upp a barm-
merki og halsbénd fyrir starfs-
mannaskirteini, fundi og rao-
stefnur. bau eru ymist framleidd
af starfsf6lki Mulalundar eda
innflutt. ,I dag merkja sifellt fleiri
fyrirtaeki starfsfolk sitt og ba henta
barmmerki og halsbond vel. bau
fastifjéolmoérgum litum ogeru
buin sérstakri 6ryggislaesingu

sem opnast sjalfkrafa efrykkter i
boéndin,” atskyrir Sigurdur.

Mulalundur framleidir einnig
musamottur sem eru vinsalar hja
fyrirteekjum til innri og ytri mark-
adssetningar. A motturnar eru pa
prentud skilabod til starfsmanna
tengd verkferlum, geedastéolum,
sameiginlegum markmioum eda
ataksverkefnum sem starfsmenn
hafa svo vio héndina i dagsins 6nn
iorosins fyllstu merkingu,” segir
Sigurdur.

»100% endurunninn®

Margar af vorum Mulalundar eru
framleiddar tr plasti og leggur
Sigurour aherslu a a0 f61k sé vand-
latt begar kemur ad kaupum &
plastvérum.

»Mikilvaegt er ad plastvor-
urnar uppfylli evrépska stadla
um hreinleika, per séu endingar-
godar, sem mest endurunnar og
framleiddar sem nast notkunar-
stad til a0 lagmarka skaoleg ahrif
aumbhverfid,” segir hann.

Plastio sem Mulalundur nytir {
sina framleioslu uppfyllir 611 pessi
skilyroi. Pad er framleitt i Evropu
og skrad i evropska gagnagrunna
(REACH) sem tryggir gagnsei
innihaldsefna. ,Plastid hefur
evropska vottun til notkunar vid
leikfangagerd (EN-71-3) bar sem
er gertrao fyrir ad born stingi pvi
upp isig. Pao tryggir hreinleika og
skaodlaust vinnuumhverfi starfs-
folks og vidskiptavina,” segir
Sigurdur.

Vorur Mulalundar hafa marg-
sannad sig pegar kemur ad goori
endingu. ,Plastio sem Mulalundur
nytir er almennt 40 til 60 prosent
endurunnio og na bjédum viod
lika upp a 0,18 mm plastvasa ur
100 présent endurunnu efni. Ef
leitad er ad ,100% endurunninn“
ivefverslun Malalundar koma
pessar vorur upp. Hreint, vottad
plast, sem er ad stérum hluta
endurunnio, framleitt stutt fra
notkunarstad, notao ar eftir ar og
loks skilao aftur i endurvinnslu
ad notkun lokinni er godur kostur
fyrir umhverfio.

Ollum er mikilvaegt ad vinna
Mualalundur hefur fra arinu

1959 veriod rekinn af SIBS, med
studningi Happdrettis SIBS. Fra
pvi starfsemin hofst hafa ptsundir
einstaklinga meo skerta starfs-
orku fengio annad tzkifzeri og
blémstrad a ny.

»Mualalundur stendur sjalfur
undir steerstum hluta tekna sinna,
sem er alltao pvi einsdaemi a
vinnustofum f6lks med skerta
starfsorku. Hver einasta krona
skiptir Malalund mali og avinn-
ingurinn er samfélagsins i heild,
pvisaman hjalpum vid fleirum
sem glima vio skerta starfsorku
ad komast & vinnumarkad. Starf-
semin stendur og fellur med vio-
skiptavinum okkar ogi dag standa
morg fyrirtaeki sig vel 1 ad flétta
daglega starfsemi saman vid sam-
félagslega abyrgd. ba vinna allir,”
segir Sigurour.

A Mulalundi vinnustofu SiBS er
glaesileg verslun vid Reykjalund i
Mosfellsbae. Simi 562 8500. Skodid
Grvalid @ mulalundur.is



8 KYNNINGARELAD SKRIFSTOFAN

FRETTABLADID

20. JANUAR 2020 MANUDAGUR

Nuatimalausnir hja Boodleio

Bodleid sérhafir sigi sima- og netmalum fyrir fyrirtaeki og hotel og veitir heildarpjénustu og
radgjof a peim svidum. Bodleid bydur einnig upp a nokkrar utfaerslur af myndfundarlausnum.

arkmio Bodleidar er ad
M fyrirtaeki geti fengio sem

mest a einum stao eins og
netbanad, internet, simantmer,
simKkerfi og allt fyrir fundarher-
bergio. ,Vio héfum oroid varir vid
toluverdan ahuga a myndfundar-
banadi fra okkar vidskiptavinum
undanfario par sem fyrirtaeki eru
farin ad spa meira i umhverfinu,
reyna ad fekka flugferoum eda
spara tima sem fer i fundi par
sem mikill timi tapast einfaldlega
med bvi ad lata alla mata 4 sama
stadinn. Par komum vio sterkir
inn meo 6flugar fundarlausnir fra
Yealink,“ segir Porvaldur Hardar-
son, framkvamadastjéri Booleiodar.

»Yealink er med mjog goédar

lausnir fyrir Microsoft Skype/
Teams og Zoom sem eru mikio
notadar fundarlausnir i dag en
pessi kerfi eru sjalfstaedar einingar
sem eru mjog einfaldar i notkun.
Einnig erum vid med lausnir sem
byggjast a BYOD (Bring Your Own
Device) par sem allur banadur
sem barftil ad halda myndfund er
fra Yealink, en med peim bunadi
ma tengjast vid hvada hugbunad
sem er.

Myndfundarlausnir
sem henta flestum

borvaldur segir ad enn sem komid

er sé enginn framleidandi kominn
me0 eitt myndfundarkerfi sem
talar vid 611 6nnur myndfundar-
kerfi. ,Vid erum me0 lausn a
pvisem hentar flestum. bad er
svokolludo myndfundarbri eda
torg sem vid leigjum fyrirtekjum
adgang ad til lengri eda skemmri
tima. bao verdur pa peirra einka-

fundartorg sem haegt er ad tengjast
fra hefdbundnum myndfundar-
kerfum.”

Myndfundarbanadurinn sem
Bodleid bydur upp a er mjog
notendavenn en fyrirtakio er
meo breida linu sem hentar 6llum
steeroum af fyrirtekjum. ,Vio
erum meo lausnir sem henta fyrir

porvaldur
Hardarson,
framkvaemda-
stjori Bodleidar,
segir fyrirtaekio
bjoda notenda-
vanan mynd-
fundarbunad.
FRETTABLADID/
STEFAN

allt fra tveggja manna fundarher-
bergjum upp i 100 manna sal,”
segir borvaldur. ,Ef big vantar
einhverja lausn pa erum vio med
hana.“

3CX-simkerfi

Bodleio hefur fra upphafi lagt
dherslu a simkerfi fyrir fyrirtaeki.

, Vio héfum oroio

varir vio télu-
verdan ahuga a mynd-
fundarbunadi fra okkar
vioskiptavinum undan-
fario.

3CX-simkerfi eru ordin mjog
atbreidd hér a landi og eru notud
afba0di smaum fyrirteekjum sem
og moérgum af sterstu fyrirtekjum
landsins. Booleid selur badi og
leigir 3CX-kerfid og pad er til i
premur atgafum. Haegt er ad byrja
a friu kerfi og kerfio vex svo eftir
pvisem fyrirtekid steekkar. [ Pro
atgafu kerfisins er allt innifalio
eins og pjonustuver, skyrslukerfi
ograuntima upplysingar fyrir
skjaboro, skiptiboro, upptokur,
farsimatengingar, tengingu vio
CRM-upplysingakerfi, tenging
vid Office 365, vefspjall vio t.d.
pjonustudeild og ad sjalfségou
myndfundarkerfi.

Allt irval ma sja a heimasidu bod-
leidar: www.bodleid.is Einnigma
senda fyrirspurnir a sala@bodleid.
is

SKODbADU
URVALID A
BODLEID.IS

YEALINK MVC300, 500 OG 800

HAFDU FUNDINN
| FULLUM G£A£DUM

Yealink er traustur og oflugur flarfundabanadur i Microsoft umhverfi

med miklum hljodgaedum og mynd med frabaerri skerpu svo allir

fundarmenn fa ad njota sin — hvar i heiminum sem beir eru.

Certified for

Microsoft Teams

Certified for
@ Skype for Business

PANTADU FUND OG SJADU
HVAD PU GETUR SPARAD

—— AKRALIND 8 201 KOPAVOGI BODLEID.IS SiMI 5355200

FCOLEI—



Visitor ferdaskrifstofa kynnir

VILIU AFA

EINS OG SERGIO AGUERO
OG RAHEEM STERLING?

Knattspurnuskdli Manchester City & Englandi fyrir stelpur og stréka 14 - 17 ara

s
o
-
o

L 4

4w

L 4

Aft er med krokkum fra m.a. Bretlandi, Bandarikjunum, Skandinaviu og Spani.

AEft er eftir pjalfunaradferdoum Pep kyns kennslu hvad vardar med fétbolta, fyrirlestrum og
Guardiola og er namskeidio byggt ~ meidslafyrirbyggjandi afingar og allskyns maelingum og svo gefst
upp & hugmyndafraedi Guardiola. margt fleira i peim dur - en timi til ad kynnast krokkunum enn
Pad er ekki bara inni & vellinum adstada og pekking City er i betur i hépnum par sem bodid er

L

sem krakkarnir f& kennslu pvi heimsklassa i peim efnum. upp a kvoldvokur og fleira.
einnig fara pau i test og fa alls Dagskrain er pétt setin yfir daginn

Hvad er innifalid?

Flug og skattar ® Adgangur ad persénulegu efni hja Man. City

Ratur til og fré flugvelli i Manchester ® Skodunarferd um Etihad-leikvanginn
Gisting i 7 naetur i einstaklings herbergi

Fullt faedi

Fimmtan klukkutimar af aefingum
Vinnustofur tengdar pvi hvernig er haegt
ad na sem mestum arangri -
Tvo sett af sefingarfétum ® Islensk fararstjorn

(buxur, regnjakki, bakpoki,vatnsbrusi) ® Ferd i skemmtigardinn Alton Towers

=
o
-

® Einstaklingsplon

® Lokahétid & hluta Etihad-leikvangarins
® Ferd i Manchester City badina

® Sameiginlegar kvoldstundir

Hzegt er ad tryggja sér saeti i ferdina med pvi ad greida
stadfestingargjald kr. 35.000 per farpega.

\"A1310]
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

KaNT'

== Demparar
- Styrkur
" - Ending

Fyrir:

* Falksbila

* Jeppa

* Véarubila

* Flutningabila
& Ratur

AFLVELAR

Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 4800000, www.aflvelar.is

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirteekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

—K2—

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

» FYRIRTEKI
« FIOLBYLISHUS

« SKIP

» VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Spadéomar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Keypt
&7 Selt

myr anaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Kassagitarar i urvali Gitarinn

ehf Kassagitarar 4 tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armboénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasn20i

TIL LEIGU NYLEGT 285 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 6617000

TIL LEIGU.

4 herbergja ibud a eftuhaed ad
Bjarkarbraut & Dalvik.
Snyrtileg og bjort ibud & besta
stad i benum. 3 svefnherbergi, 1
badherbergi, stofa og eldhus.

For rent 4 bedroom apartment
in Dalvik.

Bright and Tidy apartment, 3
bedrooms, 1 bath, livingroom and
kitchen.

Laus nu pegar, langtimaleiga.
Reykalaus og galudyr leyft
Verd. 145.000.- per manudi.
Uppl i sima 898-3700

Avalible now, longtime rent.
No smoking, pets alowed. Price
145.000.- per month.

S. 898-3700

Atvinnuhisnadi

FRiISTUNDABIL.
TIL LEIGU EDA SOLU 50 m2 bil.
Lofthad 4 m. Hurd 3,7 m.

Til s6lu

Lager eda geymsla. = " 2 VERSLUNARTAKNI

i www.verslun.is

Qblendtec

Leiga: 99 pus. Simi: 661-6800

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

< geiri

www.geiriehf.is

GEFBU

<>

Blendtec Stealth 885

Spacesaver - sérstaklega
hannadur til ad taka litid
bordplass - Kraftmikill 1800W
3,8HP blandar allt ad 150
drykki & dag. - BPA fritt plast i
kénnu - 30 progromm fyrir

mismunandi blénduferla

3j4 ara dbyrgd

= ' 2 VERSLUNARTAKNI

Rl www.verslun.is

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt'Hjélparstarf
kirkjunnar

Blendtec Stealth 885

Hljédlatasti blandari i heimi - 200 drykkir 4 dag - Sigurvegari.
4rid 2013, Oflugur métor1800W 3,5HP blandar hann hratt og
vel. - HIjévérnin skapar betra vinnuumhverfi - BPA fritt plast i
kénnu - 42 stillingar fyrir mismunandi bléndur - 6 snertitakkar
sem haegt er ad forstilla inn mismunandi bléndur. - 3ja ara abyrgd

geiri

www.geiriehf.is

STORELDHUS S&razsmmur

FOODSERVICE DESIGN AND SHOPFITTINGS

Draghailsi 4 - 110 Reykjavik - Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is

Tilkynningar

Auglysing um tillogur ad breytingu

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

a deiliskipulagi i Reykjavik

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, eru hér

med auglystar tillégur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.
Tunguhals 5
A fundi skipulags- og samgéngurads pann 23. oktdber 2019 og borgarrads Reykjavikur pann 9. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu a deiliskipulagi Halshverfis vegna I68arinnar nr. 5 vid
Tunguhdls. | breytingunni felst ad heimilad byggingarmagn ofanjardar er aukid ur 0.7 i 1.1, byggingarreitur
a nordvestur og sudaustur enda byggingar er staekkadur og bilastaedakréfum er breytt. Nanar um tilldguna
visast til kynningargagna.

Koparslétta 6-8

A fundi skipulags- og samgongurads pann 11. desember 2019 og borgarrads Reykjavikur pann 9. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipulagi Esjumela a Kjalarnesi vegna I6darinnar
nr. 6-8 vid Koparsléttu. | breytingunni felst ad heimilt er ad starfraekja malbikunarstéd & 16dinni. Nanar um
tilléguna visast til kynningargagna.

Kjalarnes, Saltvik

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 11. desember 2019 og borgarrads Reykjavikur pann 9. jandar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi Saltvikur & Kjalarnesi. | breytingunni felst
ad beeta vid nyjum byggingarreit (reitur F) & landid fyrir starfsmannahus og auka nytingarhlutfall. Nanar um
tilldguna visast til kynningargagna.

Tilldgurnar ma einnig nalgast a skja og tolvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartini 12-14, 1. haed,
virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra 20. janaar 2020 til og med 2. mars 2020. Einnig ma sja tillégurnar & vefnum,
www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad kynna
sér tillégurnar. Abendingum og athugasemdum vid tilldgurnar skal skila skriflega til skipulagsfulltrGia
eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 2. mars 2020. Vinsamlegast notid uppgefidé netfang
fyrir innsendar athugasemdir med t6lvupésti.
Reykjavik 20. januar 2020
Skipulagsfulltrti Reykjavikur

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu

Vio gaetum verio

a atvinnulifinu og

meo naesta starfsmann
manadarins a skra

veita trausta og
persénulega radgjof.

Capacent_

capacent.is
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ENSKI BOLTINN Pao viroist fatt geta |
komio i veg fyrir ad meistaratitill- |
inn fari til Liverpool-borgar i vor. |
Liverpool nadi um helgina sextan |
stiga forskoti a toppi deildarinnar
med 2-0 sigri a erkifjendum sinum
i Manchester United asamt pvi a0 !
eiga leik til go0a 4 Manchester City. !
Eftir prjatiu ara bid eru Liverpool- !
menn komnir med adra héndina |
a meistaratitilinn og ef peir halda !
afram af sama krafti geta leerisvein- !
ar Jurgen Klopp tryggt sér titilinna !
heimavelli rikjandi meistaranna i

byrjun april.

Pao fjarar hratt undan titilvérn |
Manchester City pessa dagana sem |
missti forskotid nidur a lokamin- |
utum leiksins gegn Crystal Palace. |
Li0i0 hefur oroid af 21 stigi pad sem |
afer timabilinu eftir a0 hafa adeins |
glutrao nidur prjatiu stigum 4 sio- |

ustu tveimur timabilum par 4dur.

Pao er hins vegar ekki sok Man- |
chester City ef bikarinn fer 4 loft i |
Bitlaborginniivor. Liverpool heldur |
afram ad beeta eigio met yfir bestu |
byrjun lids i s6gu ensku urvals- |
deildarinnar og er enn dsigrao eftir |

22 leiki.

Fyrir helgi hafoi adeins Man- |
chester United nao ad taka stig af |
Liverpool en pad var litid sem benti !
til pess a0 leerisveinar Ole Gunnar |
Solskjer myndu fa nokkuo ut drleik |

gaerdagsins.

Fréttablaoio tok saman nokkur |
met sem eru innan seilingar fyrir !

Liverpool 4 lokasprettinum. - kpt

stig er stiga-

metid i efstu

deild, sett
af Manchester City. Liverpool
vantar 37 stig ur sidustu sextan
leikjunum til ad baeta met City.

leikiirod hefur

Liverpool unnid a

heimavellii deild-
inni. Ekkert lid hefur unnid alla
nitjan leikina a einu timabili 4
heimavelli.

sigurleikirir6o er

metid i ensku ur-

valsdeildinni, sett af
Manchester City. Liverpool hefur
nt unnid prettan leikiirdd.

- FRETTABLAPIP 11

stigafaf 57 mogu-
legum var upp-
: skera Manchester
i City & ativelli fyrir tveimur arum.
! Liverpool hefur pegar tapad
! tveimur stigum a Gtivelli en geeti
. enn batt met City.

leikir an osigurs er
metid i ensku ar-
; valsdeildinni. Liver-
i pool hefur nu leikid 39 leiki i
! r6® an osigurs. Liverpool vantar
! tiu leikitil ad jafna met Arsenal.
! Tiundi leikur Liverpool er gegn
i rikjandi meisturunum Manc-
i hester City a Etihad-vellinum.

dagarlidu a
milli tapleikja
: hja Arsenal. Ef
! Liverpool narad faraigegnum
! timabilid an pess ad tapa leik
i myndiLiverpool baeta met
! Arsenal.

leiki lék Arsenal &
heilu timabili an
3 pess ad tapa leik
i fra 2004-05. Arsenal er eina lidid
i sem hefur nad pvi. Liverpool
i geetijafnad pad a pessu timabili
i Hollenski midvérdurinn Virgil van Dijk reis upp og stangadi hornspyrnu Alexander-Arnold i netid snemma leiks og |
sa til pess ad Liverpool fékk stigin prji sem Liverpool-menn attu fyllilega skilid a Anfield. NORDICPHOTOS/GETTY :

sigrar a einu og
sama timabili er

I o PY ~ PY § metid i arvalsdeild-
1 ‘) e1 OO O al i inni, sett af Manchester City.
! Liverpool parfad vinna ellefu
i leiki til vidbotar til ad baeta pad
i met.

a0 endurskrifa

pool fengid af
66 moégulegum i

[ 1) V4
(] [ J o i upphafi timabils sem er besta
sOgubakurnar i vor sk
i valsdeildinni.

. | leiki til vidbotar
Urslit helgarinnar i enska boltanum pyda ad Liverpool er komio med sextan | parf Liverpool ad

stiga forskot a toppi deildarinnar asamt pvi a0 eiga leik til goda a Manchester | % vinna til ad tryggja
i sér Englandsmeistaratitilinn og

- City. bao virodist adeins storslys geta komio i veg fyrir a0 prjatiu ara bio Liver- : ertiundileikurinn i byrjun april,
- pool endi & naestu manuoum. Pad eru fjolmorg met sem Liverpool getur slegio | ngat':ﬁr'l:?;‘:{rtfj';;fﬁ gﬁg;g
- anastu vikum ef sigurganga liosins heldur afram af sama krafti fram a vor. | gerai Manchester United arid

| 2001.

HRAUNBZR, REYKJAVIK

Nyjar tbidis { bodi, Opid fyrir umséknir um leiguibudir

Vidmid um hédmarkstekjur

leigutaka haskkudu Bjarg ibudafélag hefur opnad fyrir umsdknir

frad 1. jantar 2020.

vegna leiguibida vid Hraunbee 1 Reykjavik.

Umsoéknir og nanari upplysingar & heimasidu félagsins I ' I r
www.bjargibudafelag.is I
BJARG

IBUPAFELAG
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Merkisatburoir

1885 L.A. Thompson faer
einkaleyfi a fyrsta russi-
bananum.

1946 Bandariski leikstjor-
inn David Lynch fadist.

1947 boérhallur Sigurds-
son, Laddi, fedist.

1956 Vilhjalmur Einarsson
er kosinn ipréttamadur
arsins. Petta erifyrstasinn
sem kosid er um titilinn og
hlaut Vilhjalmur hann sex
ariréd.

1961 John F. Kennedy er
setturiembaetti sem 35.
forseti Bandarikjanna.

1991 Skidaskalinn i Hvera-
délum brennur og er
endurreistur ari sidar.

1996 Yasser Arafat er kosinn forseti Palestinu.

2017 Donald Trump tekur vid embaetti sem 45. forseti
Bandarikjanna.

.|.

" Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
‘ tengdafadir, afi og langafi,

Stefan Orn Stefansson
) vélaverkfraeoingur fra Hasavik,

Lundi 3, Kopavogi,

+._"-
'. Iéstlaugardaginn 11.januar a
- Landspitalanum. Utférin fer fram fra

Digraneskirkju midvikudaginn 22.jantar kl. 15.

Gunnpoérunn R. bérhallsdottir
Stefan Geir Stefansson Anna Maria Gunnarsdéttir
Halla Stefansdottir
Finnur R. Stefansson Steinunn Jonsdoéttir
Rebekka Stefansdottir Emil Karason

barnab6rn og barnabarnabarn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
. fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Geir Orn Ingimarsson

lést a Dvalarheimilinu HIid Akureyri
pridjudaginn 24. desember.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey
ad sk hins latna.

Herborg Karadottir
Gunnar Vidar Geirsson
Odinn Svan Geirsson
Brynjar Geirsson
Arna Osk Geirsdoéttir
Geir Borgar Geirsson
og fjolskyldur.

.l.

Astkaer brodir minn og vinur,

Magniis Oskarsson
fyrrverandi kennari a Hvanneyri,
Braeodratungu 15,
Kopavogi,

) lést 28. desembersl.
Utforin fer fram fra Kopavogskirkju
midvikudaginn 22.janudar kl. 13.

Gudmundur Oskarsson

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 550 5055.

LF

ERTU AD
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Ellefu ar eru lidin fra endurkomuténleikum og fertugsafmalunum en Mosi frendi er enn i fullu fjori. FRETTABLADID/VALLI

Mosi fraendi rokkar a
meoan aorir spila golf

Hljomsveitin Mosi freendi var stofnud i Menntaskolanum vid Hamrahlio fyrir prjatiu
og fimm arum. Vinabond hafa haldist a milli hljomsveitarmedlima fra stofnun Mosa
og i dag kemur ut platan Adalfundurinn sem er adgengileg a streymisveitum.

g myndi segja ad Mosi freendi

vaeri svona typiskt MH-fyrir-

beri,“ segir Armann Hall-

dorsson, trommuleikari

rokkhljémsveitarinnar

Mosa frenda sem gefur at
plétuna Adalfundurinn i dag, og er hun
aogengileg a Spotify og 6drum streymis-
veitum.

Hljomsveitin var stofnio fyrir 35 &rum
pbegar medlimir hennar voru allir nem-
endur vido Menntaskolann vio Hamra-
hlid. ,Vid vorum bara hépur af strakum
sem voru ao gaukast i pviao gera tonlist
i MH, spiludum 4 ténleikum og vorum
i alls konar tilraunastarfsemi,” segir
Armann.

Meolimir hljomsveitarinnar eru sex,
peir Adalbjérn Porélfsson, Bjérn Gunn-
laugsson, Gunnar Hansson, Magnis J.
Guomundsson og Sigurour H. Palsson,
asamt Armanni. Vinirnir hafa haldio
tengslum fra stofnun Mosa frenda og
eru gooir vinir.

»Svo er pad skemmtilega sagan af
Kotlu koéldu, sem for i sturtu en ekKi {
sund,” segir Armann brosandi en sumar-
i0 1988 naut lag hljomsveitarinnar Katla
kalda talsverdra vinsalda hér a landi.
yTextinn var saminn i beinni atsendingu
hja Porsteini J. og hann auglysti svo eftir
lagi vid textann, baetir Armann vio.

»Bjossi gitarleikari hringdi inn og
samdi svo lagio sem vard ad pessum
smelli,“ segir hann.

Eftir atskrift ar MH tok Mosi freendi
sér friidag6oan tima, eda til arsins 2009.
»Eftir menntaskélann forum vio hver {
sina attina, i haskoéla og Gt og sudur. Svo
lidur og bidur par til vido akvedum ad
halda upp a fertugsafmaelin okkar meo
endurkomutonleikum.”

Ellefu ar eru lidin fra endurkomu-
téonleikunum og fertugsafmaelunum
en Mosi freendi er enn i fullu fjéri. ,Vio
@tludum i rauninni ekkert ad gera
neitt meira en pao var bara svo gaman
ad sidan pa héfum vid verid ao spila.
Hapunkturinn er svo platan Obreytt
astand, sem vio gafum at ario 2016
og svo nuna Adalfundurinn,” segir
Armann.

Adspurdur ad pvi hvernig ténlist
hljémsveitin spili segir Armann hana
afar fjolbreytta. ,Curver Thoroddsen
vann ad Obreyttu astandi med okkur og
hann myndi segja ad petta veeri skritin
ténlist,“ segir Armann og hler.

»En ég myndi na segja ad betta veeri
rokk sem vio spilum, svo er parna pénk
og sum l6gin eru adeins rolegri, jafnvel
djossud,” segir Armann.

»Svo er pad svolitid okkar sérstada
ad vid erum svolitid ad skiptast a. Til

daemis Siggi, sem er séngvari, spilar
lika a gitar og Bjossi, sem er gitarleikari,
fer stundum a trommurnar og ég syng.
betta gerir tonleika hja okkur mjog lif-
lega,” segir Armann.

Enginn af medlimum Mosa freenda
er i fullu starfi sem ténlistarmadur og
segir Armann ad tonlistin sé Ahugamal
peirra. ,Vid héfum fyrst og fremst bara
verio ad spilai Mosanum nema kannski
Bjdssi, hann hefur verio i 60rum bénd-
um. Mosi er okkar adkoma a0 tonlist,”
segir Armann.

begar Armann byrjadi i Mosa freenda
4 60ru starfsari sveitarinnar, 1987, hafoi
hann aldrei spilad tonlist a0ur. ,Eg var
ekki med i stofnun Mosa en pad var
alltaf vesen meo trommuleikara. Pao
ho6fou einhverjir verio ad tromma med
pbeim en voru ekki beint i hljdémsveitinni
ogégvaralltafad dandalast meo peim,”
segir Armann.

,Einn daginn var bara sagt: J®ja,
Armann, vilt pa ekki bara tromma? Eg
sagdi baraja en kunni ekkert ad tromma
svo smam saman pikkadi ég pad bara
upp,” baetir hann vio.

»Svo er petta bara svo 6trilega gaman
og bao er astedan fyrir pviad vid erum
ad pessu. Sumir fara i golf en vio férum
bara i rokk,“ segir Armann ad lokum.
birnadrofn@frettabladid.is

PETTA GERDIST 20. JANUAR 2009

Atok vio logreglu i Busahaldabyltingunni

i brynu slé milli I6greglu og patttak-
endaisvokalladri Busahaldabyltingu
pennan dagarid 2009. Bodad hafdi
verid til fridsaella moétmaela vid ping-
husid pegar pingid kom til starfa eftir
jolafri.

Métmalendur héfou verid hvattir
tilad maeta med potta ogsleifara
moétmaelin til ad framkalla havada vid
pinghusid og padan hlaut byltingin
nafn sitt. Havadinn barstinn i pingsal-
inn, métmaelendur umkringdu husid

Motmali og 6eirdir vid pingsetningu Al-
pingis pbennan dag. FRETTABLADID/ANTON

ogreyndu ad komast parinn.

Fjdlmennt I6greglulid reyndiad
hafa hemil 8 métmalendum ogvoru
a pridja tug handteknir. Bal var kveikt
a Austurvellium kvéldmatarleytid og
skyrislettalégreglumenn sem beittu
kylfum og taragasi.

Taepri viku eftir métmaelin pennan
dag sprakk rikisstjornin og ny stjorn
tok vid. Efnt var til alpingiskosninga i
kjolfar motmaelanna og foru paer fram
pann 25. april saman ar.
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Beltone Trust

Hlustaou
a hjartao pitt

Beltone Trust™ heyrnartaekin gera pér kleift ad heyra jafnvel minnstu
smaatridi — sem stundum reynast pau mikilvaegustu. Vid hja Heyrnarstodinni
leggjum allan okkar metnad i ad veita géda pjonustu og bjoda upp a hageeda
heyrnarteeki. Komdu i 6keypis heyrnarmeelingu og fadu heyrnartaeki

lanud til reynslu.

Kringlunni « Simi 568 7777 * heyra.is HEYRNARSTODIN ‘
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Manudagur Sunnan og sudvestan Priojudagur Miovikudagur
15-23 m/s med skurum
Reykjavik Isafjéraur Akureyri vestan til, en bjart med Reykjavik isafjéraur Akureyri Revykjavik isafjéraur Akureyri
kéflum austanlands.
Hiti 4 til 11 stig, hlyjasta
g % Austurlandi. Sudvestan gty bty a0,
13-20i kvoéld med
2 13 '3‘ 21 0 12 Slydduéljumévestur- 2 3 -2 13 1 9 8 10 5 5 6 4
°C 3 °C A °C A helmingi landsins og °Cc + °C A °C 9 °C + °C| e °C 1
kol i i. - . . L . . . . _—_ . ;
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir V:Sr,::z(ig\fggg r?]f)?gun Egilsstadir Kirkjubaajarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
O e, gy | & S | D
aaustanverdu landinu.
%% Hiti nalaegt frostmarki. faty ity
08 08 -6 11 0 4 11 6 7 55 7 6 3 13
°C A °C 3 °C A °Cc + °C ¢ °Cc + °C + °Cla °c +
LETT MIDLUNGS PUNG Kl'ossgzita
216111317 8|1 2 711 3 6 LARETT LODRETT
1 bleytukrap 1 krydd
219 3 7 4 3 2 4198 2 6 7 5 nalegt 2 likamspartur
6ir60 3 kvk. nafn
8 groéandi 4 skoran
5 6 3 41615 15 4 7 8|2 10 tveir 7 tabi
11 malmur 9 hella
1 8 312 1 91 8 6 5 12 trant 12 vidbot
13 leysir 14 aftra
518 6 4 5 1 9 318 6 15 svaedi 16 tveir eins
17 froda
71119 85 4 6 713 7 146
1 52 5 1 4 O E 4 .
3 1 2 57 9 3015 .6 7
4|52 7 213 8 4 912 8 9
10 11
1191783 |5]2|4|6 2|1|5]|8(4|6|9|3]7 317194 |5|1]6|8]2
Skflk Gunnar Bj6rnsson 20459671 |3|8||6|8|9|3|5]|7|2|1]4]||5|8]4]6|7]2]9]|3]1 12
8163 |1(4|2]|9|5|7 317141295638 6|1]23|8|9]4|5]|7
Najdorf atti leik gegn Bolbo- Hvitur a leik 3l7)1|e|s|al8]of2||7|2]1]|6|8|3|4]5]|9||a]5]1]|2|3]8]7|6]|9 13 |14
chaniArgentinu arid 1965. 4|5)8|2|7|9]|3]6|1||5|6|8[9|7|a|1]2|3]||9]|2]|7|5|6]4a|8]1]3
912161381475 9143|5127 |8|6 8|16 |3[1]|9|7]2|4|5 15 16
1.f6! Bxf6 .2- HXf"G! DXfG 3. sli|olalale]|7]s|3] [al3]|2|7]6|s|s]o]1]][7]3]6|s]|2]s5][1]o]4
Bg5! 1-0. Sigurbj6rn Bjérnsson 6|3 2|7 9o|8]|5]1|4| |8 9|7 2|3|1]6]a|ls5||1]|9]|5]|7|4]6[3]2]8 17
er efstur meo fullt hus a Skak- 7)slals|1t]|3|el2]o] |1]|5]6|alo]s]|s]|7]2||2]als]o]1]3]5]7]6 .
pingi Reykjavikur eftir sigur &
Guém}mdi Kjartanssyniiger. ID"rautin felst i pvi aéfyl}la fllii reitina baqnig 2316 i hvgrjufn 3x3 reit bjrtig "N 9T 421 pT 419U ZT ‘BLIMS & ‘QIoULE]
Magnus Carlsen vann lang- télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 100rétt, birtast einnig £ upjel p ‘018 ¢ ‘L] 7 1948UB [ :1134GOT
pradan sigur a Tata Steel-mot- t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i -QneIy /T YINYIR1 GT 4233 ST ‘UunW T “Ury
inuiWijk aan Zee i geer pegar nasta télubladi Fréttabladsins. 11101 'eY50u38'qp 9 42U G N33 T :1L134YT

hann lagoi Vitiugov a0 velli.

Hann er engu ad sidur vinningi

a eftir efstu monnum.
www.skak.is: Allt um Skak-
ping Reykjavikur.
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Markaourinn er a

frettabladid.is

Markaourinn feerir pér nyjustu

vioskiptafréttirnar og greinargoda
umfjoéllun um vioskiptalifio.

Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

' t ' :
www.hokuspokus.is |

Verslun og vefverslun
Laugavegi 69 5. 551-7955

Pondus

Hvad er ad, Maggi?
Lidur pér ekki
sem best?

Barnalan

Sniff!
Sniff!

Nei, kannski er
best a3 ég sé
heima i dag.

Eftir Frode Bverli
Engin 3 .
vorkunn? YA pad &r
Eq fae ad vist kgm@
vera heima hringinn i
eféger kringum 65
med 385 grddurnar.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

_ Vorum vid
Viltu tala ekki
um pad?
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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|Mamma er
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Eq veit, pad
er myndin
semhiner ad
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Heil Halfvit1!

KVIKMYNDIR

Jojo Rabbit

Fkkok

Leikstjorn: Taika Waititi
Adalhlutverk: Roman Griffin Davis,
Thomasin McKenzie, Scarlett
Johansson, Taika Waititi

Jojo er litill og g6our nasisti sem
tekur pattistarfi Hitlerseeskunnar af
slikum metnadi ad sjalfur foringinn
er 6synilegi vinurinn hans. Sameig-
inleg ahugamal eins og seinni heims-
styrjaldarbroltio og djupstaed fyrir-
litning 4 gydingum tengja félagana
sterkum béndum og edlilega ma vart
4 milli sja hvor peirra er barnalegri
og meiri kjani, hinn teeplega ellefu
ara gamli Jojo eda hinn galsafengni
og imyndaoi Adolf Hitler.

Tilvera Jojo litla fer kannski ekki
alveg a hvolf, en i pbad minnsta a
hlidina, pegar hann kemst ad pviad
moo0ir hans er ekki alveg jafn g6our
nasisti og hann sjalfur og hefur
skotid skjolshusi yfir gyding uppi &
haalofti. Unglingsstalkuna Elsu sem
hefur misstalltsitt folk i lestarvagna
daudans.

Samskipti peirra Elsu og Jojo eru
vitaskuld full tortryggni og van-
trausts til pess ad byrja meo en gagn-
kvaema vantraustio vikur p6 jafnt og
bétt eftir pvi sem krakkarnir kynn-
astbetur oginnra me0 Jojo vakna til-
finningar sem hann hvorki skilur né
redur almennilega vio. Enda hvorki
hatur né fyrirlitning. A sama tima
snarlaekkar gengisvisitala imynd-
adavinarins me0 asnalega yfirvara-
skeggid og alls pbess andskota sem
hann stendur fyrir.

Jojo Rabbit er marglaga og stor-
merkilegt furduverk, 4geng adeila
og kolsvort kémedia sem gengur
nanast fullkomlega upp i dasam-
lega bernskum faranleika sinum
begar horft er med augum barnsins
sa einhverja 6gedslegustu atburoi i
sdgu Evrépu a sidustu 6ld.

Hinn imyndadi Hitler er fibjani.
Halfviti sem tiu ara krakki sér i
gegnum um leid og hann stendur
frammi fyrir k6ldum veruleika lifs-
ins, daudans, stridsins og skugga-
hlidar nasimans. { heimi Jojo Rabbit
er ekkert svo sorglegt eda hraedilegt
a0 ekki megi hleja ad pvi. bad segir
sitt i peim efnum ad i sarrealiskum
heimi myndarinnar getur flippada
grinskvettan Rebel Wilson vaodio
uppi sem nasistabrussan Fraulein
Rahm eins og ekkert sé sjalfsag0ara.
A0 6gleymdum kostulegum Sam
Rockwell og Alfie Allen sem fj6l-
breytileikafagnandi handbendi
Hitlers.

Hinn ungi Roman Griffin Davis er
lifid og salin i pessum hraskinnaleik
ogskilar yndislegum Jojo med drugg-
um studningi sérlega gé0rar Scarlett
Johansson i hlutverki mémmu hans
og Thomasin McKenzie sem er 6moét-
stedilega heillandi i talkun sinni &
gyoingastelpunni Elsu.

Handritshé6fundurinn, leikstjor-
inn og gydingurinn Waititi her-
nemur sidan allar sinar senur par
sem hann mergsygur hlutverk skita-
labbans Hitlers og fiflagang hans
i huga Jojo um leid og hann feerir
okkur dasamlega, napra, grj6tharoa
og 6vaegna ddeilu a strid, nasisma og
eitrada og fordomafulla heimsku
almennt. Pérarinn Pérarinsson

NIDURSTADA: Frabaer kolsvort
komedia par sem ekkert er svo heilagt
eda andstyggilegt ad ekki megi hleja ad
pvi. Dasamlega leikin og falleg astar- og
proskasaga sem a sér stad i strreliskt
ljotum kafla mannkynsségunnar.

MENNING - FRETTABLADID

Huslestur 1 skammdeginu

orgarbdékasafnio fer na af
stad0 med nyja vioburodaro6o
sem ber heitid0 Huslestur i
skammdeginu par sem go0ir gestir
hvadanzva lita inn med sina uppa-
haldstexta. Lesid verdur upp ar
ymsum textum; frooleik, skald-
skap, ljooum og dagb6kum. Rit-
hofundarnir Elisabet Jokulsdoéttir
ogJonina Ledsdottir rida & vadid og
lesa i Borgarbdékasafninu, Menn-
ingarhusi Gerdubergs & mioviku-
dag, 22. januar, klukkan 20.00.
Elisabet Jokulsdéttir hlaut Fjoru-
verOlaunin, bokmenntaverdlaun

) LESID VERDUR UPP UR
YMSUM TEXTUM; FRODLEIK,
SKALDSKAP, LIODUM 0G
DAGBOKUM.

kvenna, fyrir ljédabokina Astin er
ein taugahriga arid 2015. ba var
hun tilnefnd til Menningarvero-
launa DV og B6kmenntaverdlauna
Norourlandarads fyrir sému bok.
Arid 2018 hlaut Elisabet vidurkenn-

)

Elisabet Jokulsdoéttir rith6fundur.
FRETTABLAPID/STEFAN

SAMORKA

Samtdk orku- og veitufyrirtaekja

ingu Rith6fundasjods Rikisatvarps-
ins fyrir ritstérf sin.

Jonina Le6sdottir hefur skrifad
endurminningabakur, skaldségur
og barna- og ungmennabzkur. Arid
2016 birtist fyrsta békin i boka-
flokknum vinsala um eftirlauna-
pegann Eddu sem leysir glaepi, en
von er & fimmtu békinni um Eddu
anastuvikum.

Nastu huaslestrar verda sidan
19. febraar, gestir tilkynntir sidar,
og midvikudaginn 18. mars en pa
verda gestir Anna Gyoa Sigurgisla-
dottir og Eirikur Gudmundsson. - kb
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Opinn fundur 23. januar a Grand hotel kl. 9:00 til 10:30.

AD STANDA | STORMINUM
- Gudmundur Ingi Asmundsson, forstjéri Landsnets.

PEGAR RAFORKUKERFID BRESTUR
— Tryggvi Por Haraldsson, forstjori RARIK.

SOGUR UR LOFTLINUNNI
— Malin Frid, hardasti idnadarmadur Islands 2019, Veitum.

STARFSHOPUR STJORNVALDA UM URBATUR A INNVIDUM
- Benedikt Arnason, skrifstofustjori i forsaetisréduneytinu

FUNDARSTJIORI: Lovisa Arnadéttir, upplysingafulltrii Samorku.

Skraning a www.samorka.is
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Dagur rafmagnsins
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Manudagur

HRINGBRAUT

20.00 Bokahornid Bokahornid
flallar um bakur af 6llu tagi,
gamlar og nyjar, med viotolum vid
skapandi folk.

20.30 Fasteignir og heimili Upp-
lysandi og frédlegur patturum
allt sem vidkemur fasteignum og
godum husradum.

21.00 21 - Fréttapattur a manu-
degi 21 er kroftugur frétta ogum-
reedupattura Hringbrautiumsjon
Sigmundar Ernis Runarssonar. i

21 koma vidmalendur vida ad og
par verda sagdar sdgur og fréttir
dagsinsidagkryfjadar.

21.30 Kikt i skarinn Frabaer bila-
pattur fyrir biladellufélkio: Kikt i
skarinn med Joa Bach.

RUV SJONVARP

12.50 Gettu betur 1991 Flensborg
-FAS

13.45 Enn ein st60din

14.10 Madur er nefndur Haraldur
Olafsson

16.45 Silfrio

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Eysteinn og Saléme

18.13 Simon

18.18 Letibjorn og lemingjarnir
18.25 Flugskoélinn

18.47 Tulipop Bubble brjalast
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos itarleg umfjéliun
um pad sem er efsta baugi i
fréttum og mannlifi. Farid er ofan
ikjolinn a staerstu fréttamalum
dagsins med viomalendum um
land allt.

19.50 Menningin Fjallad er a
snarpan og liflegan hatt um pad
sem efst er a baugi hverju sinni
imenningar- og listalifinu, jafnt
med innslégum, fréttaskyringum,
gagnryni, pistlum og umradu.
Umsjon: Bergsteinn Sigurdsson og
Gudrun Soley Gestsdottir.

20.05 Villta Nyja-Sjaland Wild
New Zealand Heimildarpattar6d
fra BBCum storbrotna natturu og
dyralif Nyja-Sjalands.

21.05 22.jali Norsk leikin patta-
rod i sex hlutum um hrydjuverkin
i Utey pann 22.jali 2011. i patt-
unum er fylgst med atburdum
sem attu sérstadikjolfar hrydju-
verkaarasarinnar, med augum
peirra sem purftu ad takast a vio
afleidingar hennarigegnum starf
sitt, medal annars heilbrigdis-
starfsfolks og réttargaeslufoélks.
Atridi i pattunum eru ekki vid haefi
ungra barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Salinger Heimildarmynd
um bandariska rithéfundinn J.D.
Salinger sem skrifadi medal ann-
ars metsélubokina Bjargvaettinn
igrasinu, The Catcherin the Rye.
Salinger var einfari og fordadist
svidsljosio eftirad bokin kom ut.
00.35 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.00 Diamond Resorts Tourna-
ment of Cha

10.00 Abu Dhabi HSBC Cham-
pionship

16.00 PGA Tour

20.00 PGA Highlights Hapunkt-
arnira PGA-moétunum.

20.55 Diamond Resorts Tourna-
ment of Champions

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Late Late Show
09.30 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 The Neighborhood

14.15 The Biggest Loser

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Late Late Show
19.00 America’s Funniest Home
Videos

19.20 Speechless

19.45 Superstore

20.10 A Million Little Things
21.00 Hawaii Five-0

21.50 Blue Bloods

22.35 The Bay (2019)

23.20 The Late Late Show
00.05 NCIS

00.50 FBI

01.35 Evil

02.20 i'm Dying up here

03.20 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunhugleidsla

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Flugur Rolling Stones 16g i
talkun islenskra flytjenda

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Til allra atta Hlidrant og
stafraent, tja tja tja

15.00 Fréttir

15.03 Styrjaldir - skemmtun og
skefling Annar pattur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Hatalarinn

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkavikan

18.50 Veourfregnir

19.00 Endurémur ar Evréopu

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Hjartastadur
Fimmti lestur

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.25 Tumbledown

13.05 Lego DC Super Hero Girls.
Super-Villain High

14.25 Ghostbusters

16.10 Tumbledown

17.55 Lego DC Super Hero Girls.
Super-Villain High

19.15 Ghostbusters

21.00 Atomic Blonde

22.55 The Last Face

01.05 Nasty Baby

02.45 Atomic Blonde

STOD 2

08.00 Friends

08.20 Gilmore Girls

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Suits

10.10 The Detail

10.55 Gulli byggir

11.30 Landnemarnir

12.05 Eldhusio hans Eypors
12.35 Nagrannar

13.00 The X-Factor

13.55 The X-Factor

14.45 The X-Factor

16.25 Grand Designs. The Street
17.15 Friends

17.41 Bold and the Beautiful
18.01 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.51 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Tribe Next Door

20.00 Grand Designs Australia 8
20.55 Sticks & Stones

21.45 The Outsider Spennupatta-
r60 fra HBO sem byggd a met-
s6lubok eftir Stephen King. begar
ungur drengur er myrtur a hrotta-
legan hatt fer af stad rannsékn
sem i fyrstu virdist bordleggjandi.
begar lidur a rannséknina fara hins
vegar dularfullir atburdir ad gerast
sem seturalltiuppnam ogrann-
sakendur malsins verda vitni ad
yfirnatturulegum atburdum.
22.45 Ballers

23.10 60 Minutes

23.55 Bancroft

00.45 Castle Rock

01.35 Boardwalk Empire

02.30 Boardwalk Empire

03.20 The Righteous Gemstones
03.55 The Righteous Gemstones
Geggjadir nyir paettir ur smidju
HBO med Danny McBride, John
Goodman og Adam Devine i adal-
hlutverkum. paettirnir fjallaum
heimsfraega sjonvarpsprédikara-
fj6lskyldu sem a velgengni sina
ad pakka fylgjendum sem dyrka
hana og da.

STOD 3

19.10 Fresh Off The Boat
19.35 Schitt’s Creek

20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 Slicon Valley

21.25 American Horror Story.
1984

22.05 Who Do You Think You Are?
23.10 The Hundred

23.55 Handihand

00.40 Random Acts of Flyness
01.15 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.05 Eibar - Atletico Madrid
08.45 Real Madrid - Sevilla
10.25 NFL Utsending fra und-
anurslitum i NFL.

12.45 NFL Utsending fra und-
anurslitum i NFL.

15.05 Juventus - Parma

16.45 Barcelona - Granada

18.25 Spansku morkin Leikirnir
i spaensku urvalsdeildinni gerdir
upp.

18.55 Itolsku morkin Leikirnir i
itdélsku urvalsdeildinni gerdir upp.
19.25 Football League Show
Syndar svipmyndir r leikjunum i
ensku 1. deildinni.

19.55 West Brom - Stoke Bein
utsending fra leik i ensku 1.
deildinni.

22.00 Dominos Korfuboltakvold
karla Leikirniri Domino’s-deild-
inni gerdir upp af sérfredingum
Stédvar 2 Sport.

23.40 AC Milan - Udinese

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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Vid hofum
bréudustu

Eftir aralanga proun og profanir
hofum vio nas markmidi okkar.

Simba tvinndynan er gerd ur einstakri
samsetningu 2500 keilulaga gorma
og Mmoéttaekilegs minnissvamps.

Fadu betri svefn
- sama hvert svefnmynstur pitt er.

buid til eina
dynu heims

SIMBA STZARDIR VERD
Dyna 80 x 200 cm 79.990
Dyna 90 x 200 cm 89.990
Dyna 90 x 210 cm 94.990
Dyna 100 x 200 cm 94.990
Dyna 120 x 200 cm 104.990
Dyna 140 x 200 cm 114.990
Dyna 160 x 200 cm 134.990
Dyna 180 x 200 cm 149.990
Dyna 180 x 210 cm 159.990
Dyna 200 x 200 cm 169.990

Kjérin heilsudyna arsins &
medal 10.637 patttakenda i
neytendakénnun KANTAR

TNS i Bretlandi

Afgreidslutimi Rvk
Manudaga til féstudaga kl. 11-18.30

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is

Komdu og kynntu pér Simba

Holtag6rdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirdi

i naestu Dormaverslun eda a
www.simba.is

DORMA

Lattu drauminn raetast
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Kristin Maria, Anna béra, Maria, Hildur Birna og Karen Bjorg mynda uppistandshépinn Bara gédar. MYND/OWEN FIENE

Vio erum nattirulega

alveg rosalega fyndnar

Uppistandshopurinn Bara godar hefur uppistandsrod 1 bjodleikhus-
kjallaranum a fimmtudag. Anna béra byrjadi 1 grininu fyrir fimm
arum eftir ad vinkona hvatti hana afram. Hun uppgotvadi sér til
mikillar gledi ad hin geeti jafnvel fengid greitt fyrir ad grinast.

4 a fimmtudaginn

hefst uppistands-

r66 grinhopsins

Bara g60ar i Pj6o-

leikhuskjallaran-

um. Hoépinn skipa
peer Maria Gudjonsdottir, Kristin
Maria Gunnarsdottir, Hildur Birna
Gunnarsdottir. Karen Bjorg bor-
steinsdottir og Anna boéra Bjorns-
dottir.

Ein a niredisaldri

,Vio gerdum petta fyrst i fyrra. ba
vorum vio lika med syningar a Pat-
reksfirdi, Selfossi og Akureyri. Nu
@tlum vid a0 keyra petta aftur i
gang med nytt efni. Vid erum natt-
drulega alveg rosalega fyndnar.
Svo erum vio a breiou aldursbili,
st yngsta er 26 ara og su elsta 84
ara. Eg held ad pao séu ekki margir
uppistandshépar i heiminum sem
geta statad af medlim a niraeodis-
aldri. Hin Maria er alveg rosalega
fyndin,”“ segir Anna boéra.

Han kynntist peirri yngstu,
Karen, a uppistandsnamskeioi hja
Porsteini Gudmundssyni.

»Hinar h6fou lika allar verio a
namskeidi hja honum. bad ma pvi
iraun segja ad hann borsteinn sé
nokkurs konar lerifadir okkar.
Hann kenndi okkur petta allt,“
segir Anna bora.

Alltaf ao fiflast
En hvad kom til ad hun sjdlf for 1t i
uppistand?

,Eg feddist med pennan mikla
fiflagang i mér og hef alltaf verio
ad lata eins og fifl. Mér datt bara
aldrei i hug a0 ég geeti fengio greitt
fyrir pao. Einn daginn var ég meo
vinkonu minn 4 Jémfranni pegar
han sagoi ao ég etti ad skellamér a

VID ERUM EKKI AD

gg GERA GRIN AD FOLKI

UTIi B, NEMA AD bAD SE DAID
KANNSKI.

EG FEDDIST MED

gg PENNAN MIKLA

FIFLAGANG I MER OG HEF
ALLTAF VERID AP LATA EINS 0G
FiFL. MER DATT BARA ALDREI i
HUG AD EG GETI FENGID
GREITT FYRIR bAD.

petta namskeid. Vid vorum komnar
vel i glas pegar vio sendum honum
skilabo0 og pa var ekkert aftur
snaio. Eg fékk svo mikla og gooa
athygli 4 atskriftarkvéldinu, pann-
igad boltinn for bara aod ralla,” segir
Anna.

Sidan eru lidin tep fimm ar og
hefur Anna haldio uppistand reglu-
lega sidan.

,Maour er alveg kominn med
meiraprof i pessu. A syningunni
gerum vid mikio grin ad sjalfum

okkur. Vid erum ekKki ad gera grin
aod folki ati i bae nema ad pad sé
daio kannski. Tver peirra eru ad
detta a breytingaskeidio pannig ad
par er af nogu ad taka. Svo er natt-
drulega sd yngsta vaentanlega bara
nybyrjud 4 bledingum,” segir Anna
og hler.

Gott gegn kvida

P6 ad Anna sé ordin sj6ud i uppi-
standinu segist htin enn ekki btin
ao fullvenjast pviad dhorfendur séu
me0 framikoll medan hin fer med
gamanmal.

,bad er rosalega erfitt pegar
ahorfandinn heldur ad hann sé
kannski fyndnari en uppistandar-
inn og vill taka ordid. ba reynir
maodur bara ad pagga pent niour i
viokomandi. Eg er ekkert snillingur
i pvi par sem ég let petta studa
mig,“ segir Anna.

Han segist alltaf verda mjog
syfjud rétt adur en htin stigur a svio.

,Pa langar mig stundum bara ad
hatta vio og fara heim ad leggja
mig. Eg held ad petta sé min flotta-
leio fra kvioa, ad veroda syfjud. begar
ég ver0 kvidin, pa langar mig bara
ad leggja mig,” segir Anna.

Hun segir uppstandshépinn hafa
fundid upp furdulega leio til ad sla
a kvidann adur en peer koma fram.

,Vio télum alltaf um einhver
haalvarleg malefni. Pad viroist
virka fyrir okkur, ad tala um eitt-
hvao 6gedslegt, sorglegt eda leidin-
legt. Svo férum vid bara a svidio. En
svo finnst mér pad a0 koma svona
fram hafa hjalpad mér mikid meo
kvidann almennt. Sumir fara bara
ifjallgéngur og fa sér hund en petta
viroist virka fyrir mig, ad vera fynd-
in uppi 4 svioi,“ segir Anna.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magntsson arnarm@frettabladid.is, Johann
Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga a sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.
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islensk fararstjérn,
taska og handfarangur

ALLUR PAKKINN ' innifalis.

o T &,

“Wpe FLUGS/ATI FRA 49.900

'B&B- Hotel Milano ki

FRAKR. 89.995

Verd & mann m.v. 2 fulloréna Ath. an fararstjora

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

30. APRIL ia NZAETUR

Smart Hotel Rome ***

FRAKR. 127.995

Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

e FLUGS/AETI FRA 79.900

e T
 BRATISLAVA

23. APRIL i 3NZATUR
’ Py

Hotel Falkensteiner ****

FRA KR. 104.895

Verd & mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

22. APRIL I 4 NIETUR X
PaIm Plaza Hotel & Spa nk

FRAKR. 127.595

Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

Wy FLUGSAETI FRA 79.900

Hotel Star Inn ***

FRA KR. 99.895

Verd & mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

e FLUGS/ATI FRA 79.900

Hoel Park wE

FRAKR. 105.895

Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

5951000 « Bokadu pina ferdd heimsferdir.is

Flug fra kr.
49.900

>

%o. Apﬁ' T3NETUR
Hotel ILF **

FRAKR. 79.995

Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

Wy FLUGSAETI FRA 79.900

Hotel President ****

FRAKR. 134.595

Verd & mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

Hotel Maya Allcante .

FRA KR. 111.580

Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

2 Heimsferdir

fddu meira ut ur friinu
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Pest

U er sa timi ad leknar og

lyfjafraedingar segja okkur

ad boluefni sé a protum,
en infliensan sé a hradrileio inn
ilandhelgina. Svo fara einstaka
tilfelli a0 greinast.

Flj6tlega upp tr pvi fer f6lk ad
braddrepast og Morgunbladio
gripur pba til bess rads ad fa menn
til ad stytta mal sitt i minningar-
greinum, likt og bl60in gera pegar
allir parandi aumingjar berja
saman greinarstifa fyrir kosn-
ingar og vilja fa birta.

A hverju dri er engu likara en ad
bessi arlega pest komi ad 6vérum
6llum peim sem um eiga ad véla,
ogeda veikjast. Alltaf er skortur
aboluefni og 2tid parfad kenna
folki ao pvo sér um hendurnar
eftir edlilegar klosettgjorair.
Minna er gertafhinu, sem p6 er
naudsynlegt, a0 falandsmenn til
ad geta hreinletis pa atfellingar
mannslikamans komast ekKki til
kamars.

En bad er segin saga a0 mikla
adgeslu parfad hafaapvisem
gengur nidur af sjiuklingi ellegar
upp Gr honum, a heegdum til baks
ogkvidar. Best er ad prifa allt slikt
meo klorkalksvatni, Ijsoli eda
sterku karboélvatni, en i voda-
legustu tilfellunum leysa sablimat
upp i sodnu vatni og bada mann-
folk og herbergi, fét og ahold.
Aldrei skyldi vanmeta nokkra
atferd, hvort heldur er ar kjafti
eda klofi, allt getur pad innihaldio
bradsmitandi pestarsykla—allt
kann pad ad endaidauda.

bad er ekkert til sem heitir
yinfliensa“ eins og stoougt er
klifad a i fjolmiolum, og keru-
lausir leknar nefna svo. bad er
pestsem vid er ad eiga, skelfilega
lamsk og eitrud pest, berandi
margvisleg einkenni, stundum
po svo atsmogin ad birtast meod
ollu einkennalaus — uns glamrar i
saluhlidinu.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

VA VERD

GOU
RISAHRAUN
50 G

99

KR/STK

1980 KR/KG

ON THE GO

RITSTJORN
ritstjorn@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD PRENTUN
auglysingar@frettabladid.is Torg. ehf

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

Leyfou okkur
a0 laekka
reikninginn.

Vertu med Ljésleidara hjd Nova, hrodustu
nettengingu a Islandi og sparadu helling i leidinni!

ET]IE]H[EB]

oeé

500 GB

Netnotkun
Gagnaveitan
Leiga & beini

9.330 kr. /men

o0 GB

Netnotkun
Gagnaveitan
Leiga & beini

11.330 Kr. /man

4.990 kr.
3.390 kr.
Q50 kr.

st

skemi

Verslanir Nova eru i Kringlunni, Smaralind, Lagmula, & Selfossi og Glerartorgi Akureyri
pjonustuver 519 1919 | www.nova.is

“staa\“
i heimi!

INOVA




