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Betri pjonusta, betri samskipti,
anaegoari vioskiptavinir.

Sjova er efst tryggingafélaga i [slensku dnaegju- /
voginni pridja arid i rod. Hlutverk okkar er ad
tryggja veromeetin i pinu lifi og vid erum stdédugt -

ad gera pjénustu okkar vid vidskiptavini betri. ANZGIUYOGIN




Betra kasko

Vid vitum ad dveentir hlutir geta
komid fyrir bilinn pinn. Vid bjédum pvi
upp a vidtaekari kaskotryggingu sem
baetir ymis tjon sem ekki eru beett |
kaskoétryggingum samkeppnisadila.

Tjonsatburdur Okkar Hja
kaskétrygging | 6drum

Hiutir falla & okutaekid (v] (x]

Snjor eda grylukerti falla

af paki eda pakkdntum 0 Mismunandi
husa a okutzekid

Fok (annad en vegna 0 Einungis baett
lausra jardefna) i ofsavedri
Saudfé, hestar, hreindyr

eda nautgripir skemma O Mismunandi
Okutaekiod

Bolti eda 6nnur leikféng . .
skemma okutaekid 0 bilsmUrEe]
Pjéfnadur a einstokum Q Einungis
hlutum 6kutaekis hljémtaeki baett
Malning Udast dévart yfir

bil og skemmir lakkid 0 o
Skemmdir sem verda vid O 0

snjo- og halkueydingu

Farsaelt
samstarf vio
Landsbjorgu

Fra pvi i desember hafa sjalfbodalidar
Slysavarnafélagsins Landsbjargar farid
( rimlega 320 atkoll vid ad bjarga folki
og verdmatum. Vid erum pakklat fyrir
beirra d6metanlega framlag og ad pau
tryggi sitt folk og hagsmuni hja okkur.

Sjéva og Landsbjorg eru i dyrmeetu
samstarfi um tryggingar og forvarnir
og vid erum stolt af pvi ad vera adal-
styrktaradili Slysavarnafélagsins
Landsbjargar.

Vio tryggjum
veromeetin i pinu lifi

Hlutverk Sjova er ad tryggja veromaetin i lifi vidskiptavina okkar.
Folk treystir okkur fyrir fjarhagslegu 6ryggi sinu og ad vid séum

til stadar pegar a reynir.

A hverjum degi eigum vid i samskiptum
vid vidskiptavini okkar sem lent hafa {
einhverskonar tjoni. Vid sinnum starfinu
med sanngirni og umhyggju ad leidarljdsi

og leggjum okkur fram vid vingjarnlegt og
hlylegt vidmét. Okkar markmid er alltaf ad
veita persénulega pjonustu par sem tekid

er mid af porfum hvers og eins, en pannig

baetum vid upplifun vidskiptavina.

Heidarleg samskipti

Okkur finnst mikilvaegt ad eiga i heidar-
legum samskiptum par sem vid Gtskyrum
alla hluti opinskatt. Vid lofum engu sem vid
getum ekki stadid vid og bendum vidskipta-
vinum lika a@ pau atridi sem eru ekki endi-
lega s6luhvetjandi. Vid vitum ad pannig
heidarleiki getur skilad sér margfalt til baka.

Nyjar teeknilausnir
sem auodvelda lifio

Vid erum ad lata nyja taekni létta okkur lifid, feekka 6parfa
ferdalogum vidskiptavina og spara okkur 6llum tima.

Vid erum samt medvitud um naudsyn pess
ad geta talad vid félk pegar pess parf og
hofum vid bodid vidskiptavinum okkar upp
a fjolbreyttari leidir til samskipta. Ma par
nefna netspjallid & Sjéva.is, sem var notad
rétt teeplega 10.000 sinnum af vidskipta-
vinum okkar & sidasta ari. Samfélagsmidlar
félagsins eru somuleidis nyttir a8 hverjum
degi til pess ad maeta pérfum vidskiptavina
og eiga i samskiptum vid pa.

Lif- og sjukdomatryggingar a netinu

Med stafraenni vegferd sidustu dra hofum
vid baett enn frekar pd gédu pjénustu og
réddgjof sem vid leggjum mikinn metnad i ad
veita. Eitt af fyrstu skrefunum var sala a lif-
og sjukdématryggingum a vefnum.

Med pvi vard Sjova fyrst tryggingafélaga hér
4 landi til ad bjéda upp a fullt umsdknarferli
a netinu.

Fyrir utan paegindi fyrir vidskiptavini okkar
ba hefur umsdknum & pappir faekkad mikid
med tilheyrandi pappirs- og timasparnadi,
auk pess sem mikil aukning hefur ordid a
rafreenni undirritun hvers kyns eydublada.

Sifellt staerri hluti tjénstilkynninga berst
okkur rafreent og pad einfaldar afgreidslu
mala og flytir fyrir pjonustu .
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urnesjum eins og pj60in 6l1. Pegar ljosmyndara Fréttabladsins bar ad garoi i geer voru starfsmenn Vedurstofunnar i 66aénn ad

koma fyrir fleiri melitekjum a voldum stodum. Pessu GPS-taki var verio ad koma fyrir i Eldvérpum sem er 10 kildmetra 16ng gigar60 nordvestur af Grindavik. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Slysagildra i
Egilshollinni

FOTBOLTI bjalfarar lida sem eiga a0
spila i undanurslitum Reykjavikur-
motsins i Egilsholl i kvold eru 6sattir
vid métsstadinn. Ad peirra mati er
astand gervigrassins i héllinni
slemt og pvi munu skarustu stjoérn-
ur lidanna mégulega ekki taka patt i
leikjunum vegna meidslahattu.

Arnar Gunnlaugsson, pjalfari Vik-
ings, og Runar Kristinsson, pjalfari
KR, vilja badir spila leikina utandyra
enda er vedurspain go0. ,,Grasio er
komid til ara sinna og ég er biinn ad
missa tvo i alvarleg meidsli. bad er
ad hluta til gervigrasinu ao kenna,”
segir Runar og vill sja sveigjanleika
hja motsstjorn.

Steinn Halldérsson, verkefnastjori
hja IBR, ttilokar ad métsstadnum
verdi breytt. AOspurdur um grasio i
Egilsholl segir hann pad vera i géou
asigkomulagi. - bb/ sja sidu 14

Rikio greiddi bzaetur i geer fyrir
Guomundar- og Geirfinnsmal

Alls voru 774 milljonir greiddar ar rikissjodi i geer til peirra sem syknadir voru i GuOmundar- og Geir-
finnsmalum i Haestarétti i september 2018 og til maka og barna peirra tveggja sem latnir eru. Um 41
milljon var greidd vegna l6gmannskostnadar. Betur til adstandenda Sevars Marinos voru haekkaoar.

GEIRFINNSMAL Albert Klahn Skafta-
son, Guodjon Skarphédinsson og
Kristjan Vidar Juliusson fengu i
geer greiddar baetur ur rikissjooi
a grundvelli laga um baetur vegna
syknudéms Heastaréttar i Guo-
mundar- og Geirfinnsmalum sem
kvedinn var upp i fyrra. Einnig
voru greiddar betur til maka og
barna Tryggva Runars Leifssonar
og Sevars Marinés Ciesielski. Petta
stadfestir Katrin Jakobsdoéttir for-

satisradherra i samtali vio Frétta-
bladio.

Vio sampykkt laganna tok forseet-
israduneytio vio keflinu af rikislog-
manni um dkvéroun bétafjarhaeda.
Raduneytio geroi sjalfstett mat &
pbeim fjarhaedum sem sattanefndin
lagdi til a0 greiddar yrou og visad er
til i athugasemdum meo lagafrum-
varpinu. bad var nidurstada peirrar
skodunar ad gera ekki breytingar
a botafjarh@dum nema i tilviki

% Fjarhadir bétanna

Auk botanna var um 41 milljon
greidd i l6gmannskostnad. Alls
namu greidslur pvi 815 milljonum.

Albert Klahn Skaftason 15 milljonir
Gudjon Skarphédinsson 145 milljonir
Kristjan Vidar Juliusson 204 milljénir
Tryggvi Runar Leifsson 171 milljon
Saevar Marin¢ Ciesielski 239 milljonir
Samtals 774 milljénir

bota til afkomenda Saevars Marin-
6s og voru paer hakkadar um alls
15 milljonir. F4 afkomendur hans
pbvisamtals 239 milljonir i baetur &
grundvelli laganna. ba var greiddur
l6gmannskostnadur sem nemur
fimm présentum afbétafjarhaedum.
Alls nema greidslur 4 grundvelli lag-
anna pvi 815 milljénum.

Greidsla botanna kemur ekki
i veg fyrir h6foun démsmala til
heimtingar frekari béta. -aa
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Nordleg att yfirleitt 5-10 m/s.
Snjékoma med kéflum eda dalitil
élum landid nordanvert, en létt-
skyjad ad mestu sydra. Frost 0 til
10 stig, kaldast inn til landsins.
SJAsipu 18

Varapingmenn
flykkjast a ping

STJORNMAL Fjoldi varapingmanna
situr na a Alpingi, vegna patttoku
bingmanna i alpjéodastarfi pessa
viku.

Prir pingmenn, sem sitja fund
Evréopuradspingsins i Strassborg
i vikunni, kélludu inn sina vara-
menn.

Gudmundur Ingi Kristinsson,
pbingmadur Flokks félksins, kall-
adi einnig inn varapingmann
sinn vegna fundar eftirlitsnefndar
Norodurlandarads i Kaupmanna-
hoéfn.

P4 eru sex pingmenn 4 briggja
daga raostefnu Vestnorrena
radsins i Fereyjum. K6lludu peir
allir inn varamann fyrir sig nema
Asmundur Fridriksson og situr
varapingmadur hans i Sudurk;jor-
dami, Unnur Bra Konradsdottir,
pvi heima. Flokkssystir Asmundar,
Bryndis Haraldsdéttir sem situr
sama fund i Fereyjum, kalladi p6
sinn varamann inn. - aa

ATHUGASEMD

I tilefni af yfirlysingu Eflingar
igeer um uttekt Markaoarins,
vidskiptablads Fréttabladsins,

d krofugero stéttarfélagsins d
hendur Reykjavikurborg, sem pad
kallar ,[pantada] umfjollun”, vill
ritstjori Markaoarins taka fram
ao fullyrdingum Eflingar er alfario
visao d bug. Pad pantar enginn
fréttiri Markadinn. Blaoio stendur
vid umfjéllun sina a0 ollu leyti.

Uttektinni var etlad ad syna
fram d, eins og bladamonnum ber
ad geraislikum mdlum, hvao felst
i krofum Eflingar og setja per
isamhengivid launahekkanir
annarra stétta samkvemt
Lifskjarasamningnum sem var
sampykktur vorid 2019, medal
annars af Eflingu.

Iyfirlysingu Eflingar er engin
tilraun gerd til ao leiorétta meintar
rangfeerslur i umfjolluninni,
bessistao errddist ad heilindum
bladamanna Markadarins. —ritstj.

I vetrarskraoa
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Vedurgudirnir akvadu ad syna a sér sparihlidarnar a h6fudborgarsvaodinu annan daginn i r60. Esjan skartadi sinu fegursta en fjallio reyndist b6

flagd undir fégru skinni. Sidar sama dag barst tilkynning um a0 prir menn hefou lent i snj6f160i sem féll i Moskardshnjiukum og hefdi einn peirra
grafist undir fl60inu. Sa fannst teepum tveimur timum sidar og flutti pyrla Landhelgisgeslunnar hann 4 Landspitalann. FRETTABLABID/ANTON BRINK

!lii!]pl

I- -i mlh‘!«..

III

30. JANUAR 2020 FIMMTUDAGUR

gi-
-4-?5*-

—

Melabudin stendur vid Hagamel.

Melabuoin vill
innlima ibao

SKIPULAGSMAL Skipulagsfulltrai
skodar nt umsoékn um ad tveggja
herbergja ib1i0 i stigaganginum a
fyrstuhaed 4 Hagamel 41 verdi breytt
iatvinnuhdsnadi.

I umsékn Melabadarinnar segir
ad opna eigi med eldvarnarhuro a
milli ibudarinnar og 49 fermetra
rymis handan stigagangsins sem
begar sé skilgreint atvinnuhdasnaeoi.
Koma eigi fyrir keeli og starfsmanna-
adstoou i ibadinni og keelum i hinu
ryminu. Fj6lbylishusido Hagamelur
41 til 45 er afast Melabudinni sem er
a Hagamel 39. - gar

LOKADAGAR
UTSOLU
ENN MEIRI
VERDLAKKUN

SMARATORGI | KRINGLAN | GLERARTORGI | LINDESIGN.IS

Ofurhugar reyna vio
tvO heimsmet a Islandi

Tveir ofurhugar tla ad reyna vio tvo heimsmet a rafmagnseinhjoli a islandi i
sumar. Slogu nyverio heimsmet a rafmotorhjoli meo akstri um 48 fylki Banda-
rikjanna. Annar peirra er leidsogumaour a Hofn og vill setjast a0 a Islandi.

SAMFELAG Bandariski fjallaleio-
s6gumadurinn Mike Reid, sem
hefur buid a [slandi i fjdgur ar, setti
nyverid heimsmet dsamt félaga
sinum, Israelanum Yonatan Belik.
beir keyrou um 611 48 samfelldu
fylki Bandarikjanna a rafmagns-
motorfakum. bPetta er pridja heims-
met Reids, sem byr 4 Hé6fn i Horna-
firdi, og hyggjast peir félagar setja
tvo til vidbotar a fslandi & pessu ri.

,betta var brjalaeoi. betta voru
15 puasund kilémetrar,” segir Reid.
,Bandarikin eru svo stér og svo
moérg veorakerfi. I kéldustu veor-
unum vorum vio oronir dofnir a
héndum og fétum. Eg datt af hjol-
inu. Folk hotaoi ad skjota okkur.
Svona er Amerika.”

Eitt sinn lentu peir i stormi i
Nyju-Mexiko, 6ttudust ofkelingu
og neyddust til ad bidja 6kunnuga
um husaskjol. Parna voru stérir
hundar og varudarskilti. ,Eg hélt
a0 vio yroum skotnir pegar Yonatan
fér og bankaoi upp a. En f61kio baud
okkur velkomio, feddi okkur og
hysti,“ segir hann.

Reid er upprunalega fra borginni
Philadelphia en byssumenningin
ytra hugnadist honum ekki. ,Eg
valdi Island af pvi ad ég fékk 6dyran
flugmioa,“ segir Reid og hler. ,.En
asteoan fyrir pviao ég etlaad vera
hér tt &vina er ad Island er eins og
@vintyraland. Byssuglapir eru ekki
til, heilbrigdispjonustan er frabeer,
nanast 6keypis og menntakerfio
somuleidis. Petta er frabeer stadur
til a0 baa & og stofna fjolskyldu.”

Reid starfar hja Glacier Advent-
ure, sem studdi feroalag félaganna,
og fer & Breidamerkurjokul med
ferdamenn til ad freda pa. ,Eitt bad
besta vid ad bua hér er ad Islend-
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Yonatan og Reld kynntust ymsu a 15 pusund kllometra feréalagl sinu.

gg betta var brjalaeoi.
Petta voru fimmtan

pusund Kilometrar.

Mike Reid, fjallaleidségumadur

ingar skilja hvad er a0 gerast med
hlynun jardar pviad peir sja joklana
bradna. bad eru engin aték i stjérn-
malunum um petta og utlendingar
vilja heyra fra Islendingum hvao sé
ad gerast, pvi par upplysingar eru
areidanlegar,” segir hann.
Uppeldid i bandarisku skoéla-
kerfi er astaedan fyrir pvi ad Reid
akvao ad reyna sig vio heimsmetin.
Sifellt hafi krokkum verid sagt
hvad beir geetu ekki gert og hann

vildi storka pvi. Fyrsta heimsmetio
setti hann med paverandi unnustu
sinni, Sigridi Yri Unnarsdottur, en
pau keyrou rafsmahjél 2.500 kil6-
metra. Annao setti hann meo Belik
og fleirum, en peir 6ku 2.600 kil6-
metra a rafhlaupahjoli 4 24 timum.
I mai hyggjast Reid og Belik sla
heimsmet hér a landi, pad er i a0
keyra rafmagnseinhjél samfara
pvi ad djoéggla premur hlutum, i
samstarfi vio sirkusmanninn Egil
Kaktuz Porkelsson Wild. Nuver-
andi heimsmet er einn kilémetri.
Manuoi sidar @tla peir ad sla annad
heimsmet og fara hringveginn a
sliku hjoli. ,Vid @tlum a0 taka upp
sjonvarpspatt og syna nattdruna,
islenska glimu og margt fleira,”
segir Reid.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Fulltraar Wuhan og Képavogs iﬁn-
sigla vinabajarsamband 2007.

Taka undir
gooar kveojur
til Wuhan

KOPAVOGUR Bjarstjorn Képavogs
tekur undir godar kvedjur sem
Armann Kr. Olafsson bajarstjéri
sendiiFréttabladinu 4 pridjudag til

vinabajarins Wuhan i Kina.

9 Hugur baejarstjorn-
ar er hja stjorn-

vOoldum og ibutum i Wuhan

borg.

Bokun baejarstjornar Kopavogs,
vinabajar Wuhan-borgar

»Sidustu daga hafa borist fréttir
af hinum 6gnvaenlega vagesti sem
herjar 8 Wuhan, vinaba Képavogs
i Kina. Hugur bajarstjornar er hja
stjornvoldum og ibaum i Wuhan
borg og er pad einleg 6sk og von
aod stjéornvéldum bar, sem annar-
stadar um heim allan, takist ad
vinna barattuna gegn peirri 6gn
sem koérénuveiran er. Ker kvedja
fra bajarstjorn Képavogs,“ segir i
bokun bzjarstjérnarinnar. Wuhan
og Kopavogur hafa verio vinabzair
fra arinu 2007. - gar

Haldi sig heima
ifjortan daga

HEILBRIGPISMAL Sottvarnalaknir
hvetur einstaklinga sem hafa verid i
Kina tilad halda sigheimai 14 daga
eftir komu hingad til lands. S6mu
einstaklingar eru hvattir til ad hafa
samband vio heilbrigdispjonustu ef
peir finna fyrir hita eda einkennum
i 6ndunarferum. Minnst 132 hafa
latist af voldum korénaveirunnar, er
na baid ad greina taeplega sex bus-
und tilfelli vida um heim, ekki er b6
faraldur i 66rum l6ndum en Kina.

Engin smit hafa greinst hér a
landi. Sé6ttvarnaleknir og almanna-
varnadeild Rikislégreglustjora
dkvadu a fundi i geer ad vinna eftir
landsaztlun fyrir heimsfaraldur
inflaensu. Talio er ad einstaklingar
meo veiruna geti smitao i allt ao
tvaer vikur adur en beir finna fyrir
einkennum. - ab

jeep.is

Fresta vioburoum vegna koronaveirunnar

SAMFELAG Peim vioburdum sem
kinverska sendir4io a Islandi hugo-
ist halda vegna kinverska nyarsins
hefur verid aflyst af 6ryggisastedum.
Um var ad raeda tvo vioburdi um
helgina sem héfou verid auglystir
vida. Annars vegar opid hts i Hérp-
unni, sunnudaginn 2. febraar fra
klukkan 13.30 til 16.00 og hins vegar
vorhatidarsyningin sem fyrirhugud

) i tilkynningu fra kin-
verska sendiradinu er 6llum
peim sem syndu vioburo-
unum og Kinverskri menn-
ingu ahuga pakkao sem og
fyrir skilninginn gagnvart
pessari erfiou akvoroun.

var i Haskélabi6i, manudaginn 3.
febraar fra klukkan 19.30 til 21.00.
bar atti ad koma fram fjéllistahépur
fra Innri-Mongoliu.

Vegna kérénuvirusfaraldursins
(2019-nCoV) sem geisar i Kina neydd-
ist fj6llistahépurinn til ad haetta vio
feroina og akvao kinverska sendirao-
10 pvi ad aflysa bAdum adurnefndum
vioburdum til ad hindra hugsanlega

utbreidslu veirunnar. I tilkynningu
fra kinverska sendiradinu er 61lum
peim sem syndu vidburdunum og
kinverskri menningu ahuga pakkao
sem og fyrir skilninginn gagnvart
pessari erfidu akvoérdun. bPa segir
enn fremur ad sendiradio hlakki til
ad bj6da Islendingum til patttoku i
kinverskum menningarvidburdum i
framtidinni.-bp

EKKi plass i islensku samfélagi
fyrir Kvennabarattu um Kjor

Efling hafnar afskiptum Samtaka atvinnulifsins af kjaravidoraedum félagsins vio borgina. Lifskjarasamn-
ingurinn afnemi ekki samningsrétt launafolks. Tilhogun leikskolastarfs, komi til verkfalls, kynnt &8 morg-
un. Fundur bodadur a morgun hja Rikissattasemjara. Sidasti fundur fyrir verkfoll, segir formadur Eflingar.

KJARAMAL Fyrsta verkfall um 1.800
félagsmanna Eflingar sem starfa hja
Reykjavikurborg hefst i hadeginu
nastkomandi pridjudag hafi samn-
ingar ekki naost fyrir pann tima.
Adilar attu arangurslausan fund
hja Rikissattasemjara i fyrradag en
hittast nest a morgun.

Efling sendi i geer fra sér yfirlys-
ingu bar sem 6edlilegum afskiptum
Samtaka atvinnulifsins (SA) af vio-
redunum er hafnad. Er par baodi
visad i grein Halld6rs Benjamins
borbergssonar, framkvaemdastjora
SA, sem birtist i Markadnum i geer
og frétt um krofur Eflingar.

I fyrrnefndri grein segir Halldér
Benjamin ao kréfur Eflingar i vio-
redunum vio borgina 6gni Lifs-
kjarasamningnum og ad sampykkt
peirra myndi setja allan vinnu-
markadinn i haaloft. Pessum mal-
flutningi hafnar Efling alfario. bad
sé mikill misskilningur ao Lifskjara-
samningurinn afnemi samningsrétt
laglaunaf6lks hja sveitarfélogum.

Samkvaemt tilbodi samninga-
nefndar Eflingar myndu laun
hzkka i samraemi vid Lifskjara-
samninginn, eda um 90 pasund
krénur & manudi & samningstim-
anum.

Hins vegar leggur Efling til ad
laun pessa hops veroi leiorétt meo
sérstakri haekkun desemberupp-
bétar og orlofsuppbétar. Pad myndi
jafngilda hakkun a bilinu taeplega
22 pusund til ramra 52 pasund
kréna & manuodi & samningstim-
anum. Stjorn VR sendi i geer fra sér
studningsyfirlysingu vio kréfur Efl-
ingar sem S6lveig Anna Jonsdottir,
formadur Eflingar, er pakklat fyrir.

Pa gagnrynir han ad kjérnir full-
traar lati eins og pao sé ekkert plass
iislensku samfélagi fyrir stéttabar-

JEEP. COMPASS LIMITED

Ledurinnrétting med rafdrifnum saetum

. Ledurklaett adgerdastyri
J Rafdrifin opnun a afturhlera
L Hiti i styri og framsatum
. [slenskt leidsogukerfi

8,4 upplysinga- og snertiskjar- o
"~ Alpine hljomflutningstaeki med bassaboxi .
Sjalfvirk tveggja svaeda midst6d med .

_loftkaelingu

== _" Adfellanlegir og upphitadir hlidarspeglar
== Bluetooth til ad streyma ténlist og sima ——— =

. Svart pak

yadarmat a launaleidrét

Solveig Anna Jonsdoéttir kynnti krofur Eflingar i Bragganum a dégunum en
kostnadur vegna peirra nemur um fjorum Bréggum. FRETTABLADID/STEFAN

9 bao er eins og pao sé
ekkert plass fyrir

kvennabarattu af pvi hun

felur i sér kjarabarattu.

Solveig Anna Jonsdottir,

formadur Eflingar

attu. Hér sé um ao raeda stéttir lag-
launakvenna.,bad er eins og bad sé
ekkert plass fyrir kvennabarattu ef
hun felur i sér kjarabarattu. betta er
merkilegt a0 upplifa.

140 hé. diesel, 9 gira sjalfskipting

Select-Terrain fjorhjéladrif med 4

drifstillingum
Bakkmyndavél
Fjarleegdaskynjarar ad framan og aftan
<= Arekstrarvari- -
LED dagljés og LED afturljos
18” alfelgur
Blindhorns- og akreinavari -‘—T-‘
__Fjarlaegdarstilltur hradastillir
~ Leggur sjalfur i stedi- =

—

FULLT VERD MED AUKAHLUTUM: 7.424.000 'KR._ I_IL‘BQ‘I_)-:':'-S_.QQ_O.GOO. KR.

= ISBAND |

Adspuro0 segir Solveig Anna ad
fundurinn 4 morgun sé ventan-
lega lokatilraun til ad afstyra verk-
fallsadgerdum. ,Eg reikna ekki meod
60ru en ad bad veroi sidasti fundur
fyrir fyrsta verkfallsdag.”

Solveig Anna segist leyfa sér ad
vera bjartsyn 4 lausn kjaradeil-
unnar par sem hadn trai pvi ad vio
lifum i samfélagi sem kenni sig vio
réttindi f6lks og lyoraedi.

,bPad var soéguleg patttaka i
atkvaeoagreioslu um verkfalls-

I tilefni af priggja ara afmaeli Jeep, umbodsins a islandi bjédum vid
Jeep, Compass Limited hiodnum luxusbunadi a étralegu tilbodsveroi

UMBODSADILI JEEPs A [SLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R -+ S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS + OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

Leikskolastarf
geti raskast

Helgi Grimsson, svidsstjori
skola- og fristundasvids borgar-
innar, segirad unnid sé ad
viobrogdum vid hugsanlegum
verkfallsadgerdum. Ljost er ad
par myndu hafa mikil ahrif a
starfsemi leikskola borgarinnar
enum pusund félagsmenn
Eflingar starfa par.

LPetta er svolitid flokin mynd
pvi hlutfall starfsfolks Eflingar
er mjog misjafnt milli leikskola.
bjénustan verdur pvi med
oliku snidi milli leikskola en vid
vinnum hérdum héndum ad pvi
ad fa pa mynd fram.”

Stefnt sé ad pviad upplys-
ingar um tilhégun starfs i leik-
skolum, komi til verkfalls, liggi
fyrir a féstudag og yrdi peim
pa midlad til foreldra. ,petta er
alltivinnslu en pad verdur haft
vidtaekt samrad vid stjornendur
um utfaersluna.”

ba segir Helgi ad verkfoll
gaetu haftahrif a einhverja
grunnskoéla en par starfar
Eflingarfélk medal annars i
métuneytum. i einhverjum
tilfellum gaetu bérn purft ad
koma med nesti.

boodun. Ekki adeins toku naestum
pbvi 60 prosent patt, sem er 6triilegt,
heldur s6godu 95,5 présent af beim
javid adgeroum. Ztlar borgarstjori
ad lata eins og bessi skyru skilaboo
hafi ekki verio send honum og peim
sem fara meo véldin i borginni?“
spyr S6lveig Anna.
sighvatur@frettabladid.is

5.990. QW KR.

— TAKMARKAD MAGN -
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@ Austurstreeti 18 Kringlunni nordur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
Skélavéroustig 11 Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1
2 9 9
k ﬂ 6“/ (< Laugavegi 77 Smaéralind {safirdi - Hafnarstraeti 2 Eymundsson

<\2) o ) Hallarmula 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31| Vestmannaeviiim - Rarustin 2 _ o — _
LAUGAVEO R e o Alfabakka 16, Mjodd Keflavik - Krossmoéa 4 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorudrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 03. febrdar, eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Bretar heimila hid kinverska Huawei i 5G farsimanet landsins

BRETLAND Pj60aroryggisrad Breta
hefur sampykkt ad kinverski fjar-
skiptarisinn Huawei komi ad upp-
setningu 5G hahradanets landsins.

R40i0 viourkennir ahaettu med
vidskiptum vid Huawei og vill ad
gripio sé til 6ryggisradstafana.
Markaoshlutdeild Huawei i 5G inn-
vidum Breta veroi takmorkuo vio 35
prosent. bad kunni ad skerdast enn
meir. Pa verdi buinadur fyrirtaekisins
atilokadur fra viokvemum ,kjarna“
hahradanetanna og viokvemum

her- eda kjarnorkusvaedum.
Akvéroun Breta hefur mett mik-
illi gagnryni fra Bandarikjastjorn og
ymsum pingménnum fhaldsflokks-
ins. Bandariskar 6ryggisstofnanir
telja likur & ad Huawei geti stundad
njosnir fyrir kinversk yfirvéld en
bvi hefur fyrirtaekio alla tid neitad.
beir hafa pvi viljao utiloka Huawei
med 6llu. Akvoroun Breta er til
marks um ad herferd Bandarikjanna
gegn Huawei sé ekki ad ganga upp.
Sidasta vor hafnadi framkvamda-

Fiski kéngurirm

Sogavcgi 3 o Hofdabakka 1 Simi 555

';af nyslatrud

LS

Afgreidslutimar a www.kronan.is

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|.

stjorn ESB ad veroda vid kré6fum
bandariskra stjérnvalda um ao
meina Huawei uppbyggingu i alf-
unni. Rikjum sambandsins verdur
gert skylt a0 deila gognum sin & milli
um netdryggisoégnir vid uppbygg-
ingu 5G farsimanetkerfis og moéta
stefnu i meodferd slikra 6gna.
Astralia hefur ordio vio prystingi
Bandarikjamanna vegna Huawei en
Kanada og Nyja-Sjaland hafa enn
ekki tekio akvoéroun par um.
Bandarikin hafa fordemt akvoro-

Bandarikin é6ttast njosnir Kinverja i
5G fjarskiptum. NORDICPHOTOS/GETTY

un Breta. beir hvetja riki til ad meta
vandlega eigio pjodaroéryggi og efna-
hagsleg ahrif bess ad leyfa 6areidan-
legum fyrirteekjum adgang ad mikil-
vaegum 5G innvidum.

Bretar sem vilja halda sterkum
tengslum vid Bandarikjamenn &
sama tima og peir leggja allt kapp &
ad na g6oum vidskiptatengslum vio
Kina eru pannig komir upp a milli
tveggija storvelda i hardri keppni um
forystu i fjarskiptataekni.
david@frettabladid.is

Malamlélunartlllaga mynd fengln af vef borgarinnar.

Drnunarreltur 73 (D73)
Nordan Stekkjarbakk

- il

773 ineruerad
k. suluapulagl)

Maairsdaler
ko, sbalikipulagh (00 430

Myndin sem verdur notud ad kréfu borgarinnar.

Oszetti milli borgar og
hollvina um myndaval

Oszetti var um myndaval i tengslum vio undirskriftasofnun Hollvinasamtaka
Ellidaardalsins um ibuakosningu um deiliskipulag vio Stekkjarbakka. Sam-
tokin vildu akveona ljosmynd en borgin krafdist itarlegri yfirlitsmyndar.

REYKJAVIK ,Vid fengum bara pau
skilabo0 a0 vid yréum ad nota
mynd sem veri valin af Reykja-
vikurborg,“ segir Halldér Pall Gisla-
son, formadur Hollvinasamtaka
Ellidaardalsins. A morgun hefst
formlega undirskriftaséfnun sam-
takanna sem 4 a0 knyja fram ibua-
kosningu um hvort endurskoda eigi
deiliskipulag vio Stekkjarbakka par
sem til stendur ad reisa gréourhvelf-
ingar Aldin Biodome.

Borgarrad sampykkti undir-
skriftaséfnunina um midjan
manudinn med bvi skilyroi ad
ibuakosningin veri ekki bindandi,
einungis um hvort borgarstjéorn
®tti ad endurskoda deiliskipu-
lagio, annad myndi brjéta skipu-
lagslég. Sidan pa hafa samtokin
verio i vidredum vid borgina og
Pj6dskra um fyrirkomulag undir-

gg bao er alveg aug-
ljost ad borgin er

ekki meo okkur i lidi.

Halldor Pall
Gislason,
formadur
Hollvinasamtaka
Ellidaardalsins

skriftaséfnunarinnar. Eitt afhelstu
deiluefnunum hefur verid hvada
mynd ztti ad nota sem skyringar-
mynd med undirskriftaséfnuninni.

,Fyrsta myndin sem vid stungum
upp & er ljosmynd af svaedinu. Eg
skil alveg ad peir h6fnuou henni,

vio @tlum ad nota hana tilad kynna
barattuna,” segir Halldér Pall. ,Svo
stungum vio upp 4 mynd af sveo-
inu sem borgin sjalf notadi a fundi
i Gerdubergi til ad kynna skipu-
lagio. Fin mynd sem vid fundum
a vef borginnar. Pad matti ekki,
svae0id sem pao syndi var liklega of
stort. bao er alveg augljost ad borgin
er ekki me0 okkur ilidi. Svadio er
oroid pinulitid & myndinni sem
borgin vill nota og verdur notud.”
Borgaryfirvéld sampykktu
deiliskipulagio fyrir j6l. Hollvina-
samtokin hafa i ramt ar gert kréfu
um undirskriftaséfnun til a0 setja
malio i ibaakosningu.
Undirskriftaséfnunin hefst a
fostudaginn, purfa samtékin pa ad
safna 18 pusund undirskriftum til
ad fa malid i ibuakosningu.
arib@frettabladid.is
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Minnkandi orkukaup i gagnaverum

Raforkukaup vidskiptavina hja gagnaverum hafa dregist saman. Samdratturinn nam 10 MW hja Advania Data Centers. Forstjorinn segir
orkuvero ekki samkeppnishaft og ad haett sé vio frekari samdrzetti hja gagnaverum. Storir vioskiptavinir geti akveoio a0 leita annao.

Raforkukaup gagnavera a Sudur-
nesjum hafa dregist saman a sidasta
ari vegna minni eftirspurnar fra
vidskiptavinum. Forstjori Advania
Data Centers segir notkun vio-
skiptavina fyrirtaekisins hafa dreg-
istsaman um 10 MW fra pviilok ars
2018. Orkuverdio sem gagnaverum
byost 4 Islandi sé ekki samkeppnis-
heeft oghaetta sé a frekari samdraetti
begar kemur ad endurnyjun samn-
inga vio stoéra vioskiptavini.

,I okkar tilviki hefur notkun
dregist saman um 10 MW fra pvi
ilok ars 2018, an pess b6 ao vio-
skiptavinum hafi fekkad eda ad
nyting a plassi sé lakari hja okkur.
Pao er ekki akvéroun sem Ad-
vania Data Centers tekur heldur
hafa vidskiptavinir sem leigja hja
okkur adstdou akveodio ad draga
ar raforkunotkun sinni,” segir Eyj-
6lfur Magnus Kristinsson, forstjori
Advania Data Centers, i samtali vid
Fréttabladio.

Fyrirtekid vinnur nd ad upp-
byggingu nys gagnavers i hataekni-
garoi i Kista-hverfinu i Stokkh6lmi.
Gagnaverio er pao fyrsta sem Ad-
vania Data Centers reisir erlendis en
fyrir eru gagnaver i Hafnarfiroi og
Reykjanesbz. Eyjolfur segir astaed-
una fyrir pvi ad vidskiptavinir séu
aod draga ur raforkunotkun sinni
fyrst og fremst vera haekkandi raf-
orkuverd a Islandi.

,Pau verd sem bjoodast a islensk-
um orkumarkadi hafa verio ad
hazkka og eru ordin of ha midao
vid okkar helstu samkeppnislond.
Vid erum langt fra pviao vera sam-
keppnishafvid Nordurléndin. Allir
stéornotendur @ttu finna fyrir pvi
sjalfu sér,” segir Eyjolfur og bendir &
ad orkuverd i midborg Stokkholms
sé um 20 présentum laegra en pad
sem fyrirteekinu bjodist a fslandi.

»Almennt séd er mikil eftirspurn
eftir raforku en pad er aftur 4 moti
minni eftirspurn eftir raforku a
beim verdum sem hafa verio ad
bjodast a Islandi. Gagnaversmark-
adurinn er a0 vaxa @vintyralega i
16ndum a boro vid Noreg og Svipj60
en voxturinn hefur ekki verio eins
mikill a Islandi. Pad eru einfaldar
asteour fyrir pvi og ein af peim er
hatt raforkuvero.”

Samdrattur i raforkunotkun hja
gagnaverum hefur ad ségn Eyjolfs

Eyjolfur segir ad verdid a flutningi og dreifingu raforku sé mjog 6hagstaett a islandi. FRETTABLADID/VALLI

verio litils hattar i stéra samheng-
inu en heett er vio enn frekari sam-
dreetti ef stadan batnar ekKi.

»,Paod eru akvedin hattumerki
4 markadinum vegna pess ad pad
verdur erfidara og erfidara ao
selja orkuna a peim verdum sem
han byodst a i dag. Menn o6ttast ad
st stada geti komid upp ao storir
vioskiptavinir leiti annad pegar
kemur ad endurnyjun samninga.
Eg hef hins vegar fulla tra a pvi ad
islenskir raforkusalar takist a viod
betta med okkur og tryggi sam-
keppnishafni raforkumarkadarins
og ad vid naum ao byggja upp enn

Umsvifin i Straumsvik dragast saman

Stjérnendur Rio Tinto hafa akvedid ad verksmidja fyrirtaekisins i
Straumsvik verdi ekki keyrd a fullum afkdstum i ar. Framleidslan a
pessu ariverdur um 85 présent a vio pad sem hiin var a sidasta ari.
Morgunbladid greindi fra pessu i sidustu viku en i fréttinni kom fram
a0 samkvamt heimildum bladsins yrdi Landsvirkjun af 20 milljon
dollara tekjum, jafnvirdi 2,5 milljarda kréna, vegna minni raforkunotk-
unar i Straumsvik.

ba kom einnig fram ad Rio Tinto hefdi einhlida heimild til ad draga
ur raforkukaupum med pessum haetti. i kj6Ifarid sagdi Hordur Arnar-
son, forstjori Landsvirkjunar, i samtali vid mbl.is ad raforkan sem Rio
Tinto hefdi keypt yrdi ekki seld til annarra. Landsvirkjun gaeti ekki
skuldbundid sig til ad afhenda pessa orku til annarrar starfsemi.

MENNTADAGUR ATVINNULIFSINS 2020

MIDVIKUDAGINN 5. FEBRUAR KL. 8.30-11.30
i HORPU - NGRBURLJOSUM

c Tryggdu pér szti 4 vef SA: www.sa.is
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Menn ottast a0 si
staoa geti komio

®

upp ao storir vioskiptavinir
leiti annad pegar kemur a0
endurnyjun samninga.

Eyjolfur Magnus
Kristinsson,
forstjori Advania
Data Centers

sterkari gagnaversidnao a Islandi,
en mikil ahersla er a uppbyggingu
bessa idnadar a Norourléndum,”
segir Eyjolfur.

Engum bydst medalverd
Orkuverd til notenda er ad mestu
sett saman af fjérum pattum: Raf-
orkuverdi fra fyrirtekjum a boro
vid Landsvirkjun, ON, og HS orku;
flutningskostnadi Landsnets, dreifi-
kostnadi veitna og skéttum. A fundi
sem Landsvirkjun st60 fyrir um
midjan jantar kom fram ad munur
a raforkuverai til stérnotenda og
minni stérnotenda veri jafnan
mikill.

Eyjolfur segir ad pbad sé umtals-
verdur munur a kostnadi vio flutn-
ing og dreifingu 4 raforku 4 Islandi
samanborio vid Noreg og Svipj6o
sem leioir til pess a0 heildarorku-
kostnadur verdi umtalsvert legri
i pessum 16ndum samanborid vio
Island. Auk pess sé i umfjéllun um
orkuverd a Islandi oft dregin upp
villandi mynd, samanber pbad sem
kom fram 4 kynningarfundi Lands-
virkjunar nylega:

»bar var verid ad bera saman
verd a stundarmoérkudum (spot)
a Norourléndum vio medalverd i
raforkusamningum sem gerdir eru
til margra ara og jafnvel aratuga.
Raunin er hins vegar sa ad pao
meoalverd er eitthvad verd sem eng-
inn getur keypt a og er langt undir
pbeim veroum sem okkur og 66rum
nylegum stérnotendum bjédast.”
thorsteinn@frettabladid.is

Samtdk ..
verslunar og
piénustu
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Tilbodshilar
a goou ver

Vid trium & traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.

R 145985 Rnr. 146461 Rnr. 285373 < Rnr. 146085

SKODA Octavia Combi 4x4 NISSAN X-Trail Acenta 4wd VW Golf Comfortline AUDI A3 sportback Attraction HYUNDAI i30 Classic disil
Nyskr. 01/18, ekinn 96 p.km, Nyskr. 05/15, ekinn 92 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 91 p.km, Nyskr. 02/14, ekinn 108 p.km, Nyskr. 07/13, ekinn 102 p.km,
disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!

3.190.000«. § 2.490.000k. | 2.190.000k. §1.590.000ir. § 990.000k:.

39.738 kr. 6 mdn. mv.20% atborgun. 31.100 kr. 6 man. m.v.20% atborgun. 27.398 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 19.994 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 12.590 kr. s man. m.v. 20% atborgun.

Rnr. 146416 Rnr. 146288 Rnr.392055 Rnr. 146354 Rnr.146043
NISSAN Qashqai Acenta 4wd DACIA Duster 4x4 RENAULT Clio Intens NISSAN Qashqai Acenta 4awd BMW X1 Xdrive 18d
Nyskr. xx/xx, ekinn 104 p.km, Nyskr.06/17, ekinn Q0 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 34 p.km, Nyskr. 09/15, ekinn 78 p.km, Nyskr. 07/14, ekinn 105 p.km,
disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!

2.790.000«. §1.590.000k. §1.990.000k §2.090.000k. §2.590.000k.

34.802 kr. 6 mdn. mv.20% atborgun. 19.994 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun.- 24.930 kr. s mén. m.v.20% atborgun. 26.164 kr. 6 mcn. m.v.20% atborgun. 32.334 kr. man. mv.20% atborgun.

ENNEMM / SIA / NM97990

Rnr. 146140 A 1460 Rnr. 145960

RENAULT Clio Dynamic HYUNDAI i30 Classic disil KIA Ceed EX RENAULT Kadjar Zen 4wd NISSAN X-Trail Acenta 4wd
Nyskr. 05/14, ekinn 109 p.km, Nyskr. 04/16, ekinn 62 p.km, Nyskr. 08/12, ekinn 73 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 38 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 103 p.km,
disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!

890.000 k. 1.490.000k. J 790.000 . 2.490.000i.. §2.590.000k

11.357 kr. 6 man. m.v. 20% atborgun. 18.760 kr. s mon. m.v.20% atborgun.- 10.123 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. 31.100 «r. 6 mén. m.v. 20% atborgun.- 32.334 kr. s min. mv.20% atborgun.

& Lykill @ Allt ad 80% lan @ Astandsskodun @ Fjarmognun a stadnum

Opnunartimar: Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik Y 4

Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabae

fostudaga 9-17, laugardaga 12-16 Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is I
www.facebook.com/bilaland.is

*Manadargreidsla er samkvaemt reiknivél a lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér
lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilaladna fra lykill.is er
breytilegur og kjér lana midast vid vaxtatéflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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Keilulaga tindar L6dmund

s, = -

Buddahofin

Témas
Gudbjartsson
hjartaskurod-
leknir og
nattaruunnandi
og Olafur Mar
Bjornsson
augnlaknir og
ljésmyndari

a Loomundi

60mundur er meo fallegri fjéllum 4 Islandi
ogséstvida aod en b6 best af Fjallabaksleio
nyrori. betta er 1.079 metra hatt moébergs-
fjall sem ekki tokst a0 braeda sig i gegnum
isaldarjokulinn og naoi pvi ekki ad verda
stapi. bad er vaxio groori fra rotum og upp
ar og keilulaga mosagreenir tindarnir minna helst
a tailensk buddahof. Nafngift Lodmundar er ekki
fyllilega utskyro en 160 var verkfari sem adur fyrr
var notao til a0 berja heitt jarn og mund var oro yfir
mannshoénd. bvi gaeti nafngiftin visad til kreppts
hnefa sem a betur vid en st 160 sem visao er til i oroa-
tiltaekinu a0 alltfalliiljufal66“. L6Omundur er an efa
svipmesta fjallio i friolandinu a0 Fjallabaki og titsynio
afhesta tindinum, Stroki, er frabzert til allra atta.

Auoveldast er a0 hefja gonguna vid Landmanna-
helli en pangad er paegilegt ad komast a fjérhjola-
drifnum bilum af Démadalsleid, jeppavegi sem liggur
nordan Heklu og austur ad Landmannalaugum. I
Landmannahelli er ageett tjaldsteodi en einnig er haegt
a0 kaupa par gistingu i litlum skalum. Algengast er
ao hefja gonguna a Lodmund vestan Landmanna-
hellis eda austan hans vid Lodmundarvatn. Fyrster
lagt til atlogu vio brekkur Hellisfjalls en sidan tekur
vio sléttara landslag uns komio er ad rétum fjallsins
vestan megin. bar liggur géngustigur upp brattar en
grasi gronar hlidar. Sidan tekur vid sléttari stallur uns
komid er a0 buddahofunum efst en tr fjarleegd minna
pau einnig 4 tindakérénu.

Afhestu tindunum er gridarlegt titsyni til allra atta,
en Hekla fangar athyglina, enda ekki langt undan.
Einnig sést vel i Langjokul, Hofsjokul og sudvestur-
horn Vatnajokuls en lengra i austur blasa vio fj6llin
umbhverfis Landmannalaugar og i suduratt Rauofossa-
fjoll og Krakatindur. Ganga a Lodmund er ekki nema
tepir 8 kilometrar fram og til baka sem flestir &ttuad

rada vid 4 halfum degi, einnig bérn. Orugg-
aster a0 ganga somu leio til baka en vant
| gonguf6lk getur haldid niour Egilsgil sem
/ p6 er mun torfaerari leid. Er pa komid
nidur austan megin Ld0mundarvatns
en blateert vatnio setur sterkan svip
adumhverfid og bakkarnir eru
skreyttir fifu.

Fékus
() a hjarta
landsins

ar eru mosavaxnir og minna a tailensk buddahof, til demis i Bangkok . mYNDIR/TG

i
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Af LoOmundi
er gridarlegt
utsyni. Hér er
horft til austurs
af hasta tind-
inum, Stroki.



Fjolmennum
a barattufund
i Haskolabio

| dag - 17:00
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HINGAD 06
EKKI LENGRA

Kjarasamningar opinberra starfsmanna hata
verid lausir frd 1. april 2019.

BSRB, BHM og Félag isl. hjkrunarfraedinga
boda fil bardttufundar til ad krefjast pess ad
samid verdi strax.

Fram koma Jonas Sig og hljomsveit &
Reykjavikurdatur.

.T‘TI Bandalag

haskolamanna
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Kolbran
Bergporsdottir |
kolbrunb@frettabladid.is
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Hann feroast
na um
heiminn og
heldur erindi
um helfoérina
og glaepi
nasista, par a
meoal afa
sins, og varar
vid nynas-
istum og
O0rum
haturssam-
tokum.

Mikio
urval af
allskona

ida um heim hefur pess verid minnst

ad 75 arerufra pviad fangari

atrymingarbadunum i Auschwitz

voru frelsadir. I erlendum fjélmidlum

hafa birst viotol vio einstaklinga ar

pessum hopi sem lysa skelfilegum
grimmdarverkum sem hafa aldrei horfio ar huga
peirra. Samt kemur fram i fraségnum margra peirra
ao pott hryllingurinn hafi vissulega fylgt peim
hvert fé6tspor pa hafi peir kosio a0 lifa ekki i for-
tidinni.

Petta vidhorf endurspegladist 4 ddgunum i viotali
vid nireda konu, Mindu Hornick, sem var prettan
ara pegar hun var flutt til Auschwitz 4samt systur
sinni og modur. bPar var mo60dir hennar send i gasklef-
ann en Mindu og systir hennar lifou af. Mindu sagoi
iviotalinu ad eftir frelsun sina fra Auschwitz hefdi
htn tekio akvoroun um ao lifa ekki i fortidinni. Um
leid lagodi han dherslu a bad sama og flestir sem lifou
af dvoli Auschwitz hafa gert, ad helforin megi ekki
gleymast. Pad ma ekki fara pannig ad umheimurinn
gleymi Auschwitz um leid og sidasti fanginn sem
lifdi dvélina par af er latinn.

ber skelfingar sem nasistar kélludu yfir heiminn
eru aminning um ad gangast ekki blossandi hatri
ahond. Bédlarnir i Auschwitz gengu pessu hatri
ahond, par 4 meodal Rudolf Hoss sem var par yfir-
madur a drunum 1940-1943. I réttarhéldum yfir
honum var hann sakadur um a0 bera abyrgo a
dauda briggja og halfrar milljonar einstaklinga.
Hann svaradi: ,Nei, bara tveggja og halfrar millj-
onar, hinir dou ar sjukdomum og hungri.“ Hann
var tekinn aflifi ario 1947 og skildi eftir sig eigin-
konu og bérn. Sonarsonur hans, Rainer Hoss, faer
reglulega bréf fra nynasistum par sem peir bera
mikio lof a afa hans, sem beir lita mjog upp til.
Rainer hefur pjaost skelfilega vegna glepa afa sins
og hefur afneita0 fj6lskyldu sinni. Hann ferdast nt
um heiminn og heldur erindi um helférina og glaepi
nasista, par 4 medal afa sins, og varar vid nynasist-
um og 60rum haturssamtékum. I vidtali i Sunday
Times var hann nylega spurdur hvort honum hefdi
aldrei dottid i hug a0 skipta um eftirnafn. ,Nei, ég
nota eftirnafnid sem vopn,“ svaradi hann.

Hann hefur hitt um 160 einstaklinga sem lifou af
vistina i atrymingarbidum nasista. Par 4 meoal var
Eva Mozes Kor, sem lést & sidasta ari. Han var fangi
i Auschwitz asamt tviburasystur sinni og leknar
undir stjorn Josef Mengele gerou tilraunir 4 peim
badum. bar lifou af en foreldrar peirra og tveer eldri
systur dou i fangabtidunum. Eva, sem sagoist traa
staofastlega a fyrirgefninguna, fyrirgaf nasistum og
sagoist ekKi vilja skilgreina sig sem férnarlamb. Hiun
hvatti Rainer Hoss til ad fyrirgefa afa sinum en hann
segir a0 paod geti hann ekki.

Fyrirgefning Evu Mozes Kor er nanast ofurmann-
leg. Hin ®ttleiddi Rainer Hoss, sem kalladi hana
Ommu. Sa ettleiding var tdknraen gjorod, merkileg og
gofug af hennar halfu. Rainer Hoss notar eftirnafn
sitt sem vopn i barattu vio hatrio. Fyrirgefningin var
vopn Evu Mozes Kor.

¥ Ekkert hveiti

¥ Ekkert s

¥ Enginn sykur

¥ Ekkert MSG
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Fra degi til dags

Bitlingamunur

Menntun, aratugareynsla og
bad ao vera eini atvarpsstjorinn
sem soOtti um starfutvarpsstjora
rikisins dugdi Arnpradi Karls-
dottur, eiganda og ®dstradanda
a Utvarpi Ségu, ekKi til bess ad
hreppa eftirs6tt embzettio sem i
fyrradag féll Stefani Eirikssyni
iskaut. Arnpradur upplysti i
germorgun i simatima stéovar
sinnar, undir dagskrarlio sem

er 6formlega kalladur ,atvarps-
stjorinn er mattur*, ad hin
hafikomistihop peirrafimm
sem stjorn RUV valdi ad lokum
Stefan tir. Arnpradur sa astedu
tilao hrosa Capacent sérstak-
lega fyrir vondud vinnubrogo i
raoningarferlinu og ®tlar greini-
lega ekki ad halda pvi gegn fyrir-
tekinu ao starfid er , bitlingur“
eins og hiin ordéadi pad.

Rong logga

Arnpradur sagdi engan vafa
leika a a0 ,, hefni min og pekking
asvioiljosvakamiola er alveg
framirskarandi“ en menntun og
vidtek reynsla vegi ekki pungt
begar politik sé i radningar-
spilinu. Pa ma ekKki gleyma pvi
aolonguaour en Arnpradur
varo farszll atvarpsstjoria eigin
fj6lmioli var hiin ein fyrstalog-
reglukona landsins og skapaoi
bannig eftil vill fordemi fyrir
bviad reynsla afloggaeslu sé talin
utvarpsstjorum mikilvaeg pott
stjorn ROV hafi ad visu valio
rangaléggu ad bessu sinni.
toti@frettabladid.is

Kjarasamninga strax!

Sonja Yr
borbergsdottir
formadur BSRB

o9

Samstadan
hefur skilao
islensku
launafolki
mognuoum
sigrum i
gegnum
tidina.

dag hefur porri opinberra starfsmanna verid an
kjarasamnings i tiu manudi. I tiu manuoi hafa
vidosemjendur reynt a bolinmaoi okkar sem stadio
héfum i kjaravidraedum vio riki og sveitarfélog og
dregio pad a0 ganga til samninga vio sina starfsmenn.
Vio héfum synt mikla polinmaoi enda medal ann-

: ars tekist a um mestu breytingar a vinnutima i halfa
i 61d vegna krofu BSRB um styttingu vinnuvikunnar

an launaskeroingar. En nu er polinmadi samninga-

nefnda og félagsmanna endanlega protin. Vio latum
ekki bjooa okkur pad lengur ad vidsemjendur okkar
dragi lappirnar dag eftir dag, viku eftir viku, manuo

eftir manuo.

[ dag klukkan 17 koma félagar ar BSRB, Bandalagi

! haskolamanna og Félagi islenskra hjukrunarfraeodinga

saman a barattufundi i Haskolabiéi. A sama tima

i hittast félagar okkar vida um land 4 fundum i sinum
i sveitarfélogum.

Vio finnum reidina vegna beirrar vanvirdingar sem
baedirikid og sveitarfélogin i landinu hafa synt okkar
félagsmoénnum meo pvi ad ganga ekki hreint til verks
og ljuka gerd kjarasamnings fljotlega eftir ad peir
losnuou.

Samstadan hefur skilad islensku launaf6lki mogn-

i udum sigrum i gegnum tidina. Vid hofum purft ad

berjast fyrir 6llum mikilveegustu kjarabétunum sem
vio teljum sjalfsagdar i dag. Ef vio purfum a0 taka enn
einn slaginn til ad landa kjarasamningum sem okkar
félagsmenn geta sett sig vio pa tokum vio pann slag.
Abarattufundum dagsins munum vid reda stéduna

i oghvernig vio @tlum ad bregdast vio pvi skeytingar-
i leysi sem vid hofum upplifad af halfu vidsemjenda.

Vi etlum a0 syna rikisstjorninni og sveitarstjornum
ad okkur er fullkomin alvara. Dugi pad ekKki til pess

i ad knyja viosemjendur okkar til samninga eru naestu
i skrefaugljos. Aodildarfélog okkar eru pegar farin ad

huga ad bodun verkfalla sem geta lamad almannapjon-
ustuna veroi ekki samio. Vio skorum & alla ad vera meo
okkur a barattufundum i Haskoélabio6i og vida um land
klukkan 17 i dag. Synum samstéduna! Kjarasamninga

: strax!
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A0 ganga samtimis i austur og vestur

Porsteinn
Palsson

99

Engin
samramd
stjornar-
stefna i heil-
brigoismal-
um um skyr,
fjarmognuo

markmio.
Rikisstjorn-
in gengur
samtimis i
austur og
vestur.

averandi st]ornarsam—
starfvirdist vera nanara
og béttara en vio hofum
pbekkt adur & pessari 61d.
En galdurinn a bak vio
pad virdist samt sem

adur vera bysna einfaldur.

Galdurinn felst ad litlu leyti i hefo-

i bundnum malamidlunum, en i rikari
i meli i samkomulagi um ad gera engar
i breytingar, sem mali skipta, ef peer kalla
i asampykki Alpingis. Einstakir radherr-
¢ arhafaahinnbéginn frjalsar hendur um
i ad breyta ogjafnvel kollvarpa hlutum a

peirra verksvioi, ef bad rimast innan
gildandi laga.

Taknraen afstada VG til varnarmala
Varnarmalin eru eitt deemi um petta.
Pau eru ekki reedd 4 Alpingi og ekki i

: pjodaroryggisradi par sem forsaetisrao-
i herrasituriondvegi. Utanrikisradherra
¢ hefur einfaldlega frjalsar hendur um ao
i proéavarnarumsvifin, sampykkja fram-

kvaemdir og reeda framvindu peirra eins
og verio hefur i samstarfi vid banda-
menn i Bandarikjunum og Evrépu.
bPingmenn VG bera vitaskuld fulla p6l-
itiska abyrgo a pessari framkvaemd. En
til pess ad syna flokksménnum ad hug-

¢ sjonin lifi hafa peir flutt frumvarp um
i ao taka petta vald af radherra og flytja
i paotil Alpingis. beir segja ad frumvarpio

i séstaersta forgangsmal flokksins 4 bessu
og melanleg i pingi. En samter 6sennilegt ad peir leggi
¢ tilao pad veroi afgreitt ar nefnd og borio
¢ undir atkvadi. Pad er adeins flutt i takn-

i reenum tilgangi.

I venjulegu stjérnarsamstarfi veri

1itio a frumvarp af pessu tagi sem van-
i traust.

Nidurstadan er st ad i hond fara ein-

hverjar mestu fjarfestingar Bandarikja-
hers hér alandi i aratugi.

Floknari stada i heilbrigdismalunum
I heilbrigdismalunum er stadan hins
vegar mun fl6knari.

Afstada fjarmalaraoherra er mjog
skyr: Pad parf ekki meiri fjarmuni og
vilji hans raedur. Lausnin felst i hinu ad
fa meira fyrir hverja krénu meo breyttu
skipulagi. bvi feer hann ekki a0 raoa.

Afstada heilbrigdisradherra er ad
sama skapi afdrattarlaus: bad parf meiri
fjarmuni. Peir fast ekki. Og af politisk-
um astedum parf skipulagsbreytingar
af 6oru tagi en fjarmalaradherra booar,
sem margt bendir til a0 geri kerfio dyr-
ara og seinvirkara. bad gengur eftir.

I samrami vid galdurinn 4 bak vio
ndaio samstarf felst lausnin i pvi ad fjar-
malaradherraraodur pvi, sem ad honum
snyr og heilbrigdisradherra redur pvi,
sem ad henni snyr. Arangurinn birtist
svo i fréttum rikisatvarpsins.

Med 60rum oroum: Engin samraemd
stjérnarstefna i heilbrigdismalum um
skyr, fjarmoégnud og malanleg mark-
mio. Rikisstjérnin gengur samtimis i
austur og vestur.

Klipa pingmanna Sjalfstaedisflokks-
insiheilbrigdismalum er miklu meiri en
vandi bingmanna VG i varnarmalum.
I varnarmalunum er verid ad fram-
fylgja 6breyttri stefnu. En i heilbrigdis-
malunum er verio ad gera grundvallar
breytingar meo pvi ad grafa undan
einkarekstri og alveg sérstaklega beim
hluta hans, sem verio hefur a héndum
velferdarfélaga, sem i sumum tilvikum
hafalétt undir meo rikissjodi og borgad
meo rekstrinum.

Taknraen afstada Sjalfstaedis-
manna i heilbrigdismalunum
bPingmenn Sjalfstaedisflokksins hafa p6
ekki farid sému leid og pbingmenn VG
og flutt frumvarp um a0 flytja akvoro-
unarvald um breytingar af bessu tagi til
Alpingis. Sumir peirra hafa b6 leyft sér
ad andafaiorodi kveonu.

Oli Bjérn Karason, pingmadur Sjalf-
steeoisflokksins, skrifaoi i sidustu viku
hugmyndafraedilega grein i Morgun-
bladio par sem hann stadhafdiad raetur
vandans i heilbrigdismalum legju i til-
flutningi verkefna fra einkaadilum
til Landspitalans, sem ekki tilheyrou
kjarna- og lykilstarfsemi hans. Niour-

stada pingmannsins er pessi: ,Islenskt
heilbrigdiskerfi er & leid i sjalfheldu
fabreytileika og aukinna tutgjalda.”
betta er pbungur démur yfir stefnu
eigin rikisstjérnar. Samt er stjérnarsam-
starfio afram naid og pétt.
Heilbrigdisradherra framkvaemir
stefnu sina i umbodi pingmanna Sjalf-
steoisflokksins. En munurinn er sa
ad heilbrigdisraoherra hefur rikari
studning fra pingmoénnum Sjalfstaedis-
flokksins en eigin flokks me0 pviad peir
eru miklu fleiri. Sjalfstaedisflokkurinn
leggur bvi i raun meiri punga i rikis-
veodingarstefnuna en VG; stefnu sem
pingmenn hans fullyrda ad sé nu pegar
a0 leioa heilbrigdiskerfid i sjalfheldu.

Léttvaeg mal fyrir bada flokka
Afstada af pessu tagi ber vott um tvi-
skinnung. En sennilega byggir tviskinn-
ungurinn a kéldu hagsmunamati.
bPingmenn VG lita einfaldlega svo 4 a0
varnarmalin hafi liti0 vegi. Andstadan
vio adild a0 NATO og krafan um brottfor
erlendra hermanna er til ad mynda alltaf
falin i kosningabarattu. bess vegna duga
taknren skilabod um pau efni i stjérnar-
samstarfi. Athafnir eru éparfar.

Eins er meo heilbrigdismalin og Sjalf-
steoisflokkinn. Eina astaedan fyrir pvi
ad hann getur tekio pattinanu og péttu
stjornarsamstarfi um stefnu, sem stridir
gegn grundvallarhugmyndafraoi hans,
er st a0 hann telur malefnio hafa 6veru-
legt vaegi i heildarmyndinni. Brynna
pykir ad geta ad 60rum hagsmunum.

bess vegna er nog ad benda meo takn-
renum hatti 4 ad stjérnarstefnan sé ad
leida heilbrigdismalin i sjalfheldu. Ping-
menn hans sja einfaldlega ekki asteou
til a0 hafast nokkuo ad.

UTSOLU
MARKADPDUR

30. JANUAR - 1. FEBRUAR

Litid dtlitsgalladar vorur sem og vorur sem
heettar eru i framleidslu & mjog gdédu verdi

50% afslattur af Ylfa angéru ullarfatnadi

Armala 31 Opnunartimi:
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Fimmtudaginn 30. jandar 15:00-18:00
Féstudaginn  31. jandar 15:00-19:00
Laugardaginn 1. febrdar 13:00-16:00
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Spila ekKki a sinum bestu ménnum

Undanurslitaleikir Reykjavikurmotsins fara fram i kvold a ar sér gengnu gervigrasi i Egilsholl. Pjalfarar Vikings og KR eru langt fra
pvi ad vera hrifnir af adstedum og segja litio mal a0 feera leikina. Motsleikir eiga a0 fara fram i Egilsholl, segir skipuleggjandi.

FOTBOLTI [ kvéld fara undanurslita-
leikirnir fram i Reykjavikurmétinu i
knattspyrnu. Tver af helstu stjérn-
um deildarinnar, Kari Arnason og
S6lvi Geir Ottesen, munu ekKki spila
meo bikarmeisturum Vikings vegna
meidslahattu a skraufpurru gervi-
grasinu i Egilsholl. Vikingur spilar
vio fslandsmeistara KR sem hefur
misst tvo i alvarleg meidsli a gervi-
grasinu sem er fjdgurra ara gamalt
og samkvamt pjalfurum lidanna er
ar sér gengio. bvi er skipuleggjandi
motsins ekki sammala.

,Kari og Sélvi fa fri fra grasinu.
Egilshollin er fin pegar vedur leyfir
ekki annad. Pa er fint ad fara inn
og spila leiki en um leid og vedur
og adsteodur leyfa pa parf ad vera
sveigjanleiki til a0 fera leiki,” segir
Arnar Gunnlaugsson, pjalfari Vik-
ings. Ranar Kristinsson, pjalfari
KR, tekur i sama streng. ,Grasio er
komio til ara sinna og ég er buinn ad
missa tvo i alvarleg meidsli. bad er
ad hluta til gervigrasinu ad kenna.
Eg myndi vilja fera leikina at og pad
er spad goou vedri og spila annad-
hvort & Vikingsvelli eda Valsvelli.“

Steinn Halldoérsson, verkefna-
stjori hja IBR, segir malid einfalt i
sinum huga. ,bad er bara spilad i
Egilshoéll. Pad er moétsstadurinn. Vio
breytum pvi eigi.“ Adspurdur um
grasio i Egilsholl segir hann pad vera
nylegt.,bad er i goou dsigkomulagi.
bao stendur i métsreglunum ad leik-
irnir skulu fara fram i Egilshéll. Pad
er buaio ad borga fullt af peningum
fyrir ad hafa petta parna inni.“

Arnar segir ad pessi rok haldi
engu vatni. ,bPetta myndi ekki kosta
neitt pvi vid myndum gera betta
fritt pbannig a0 pad yroi enginn
aukakostnaour. bao fellur pvi um
sjalftsig.

Pad er mikid verid ad fjalla um
ad pao sé skortur a alvoru leikjum
ognu er alvoru leikur og audvitad a
ad spila hann vio bestu moégulegu
adsteour bannig ad allir leikmenn
pessara lioa geta spilad.”

Ranar bendir 4 ad inni i Egilsholl
sé 1itid temp6 & leiknum, boltinn
skoppi mikio og hann rualli haegt.
ba sé grasio notad mikio, fra pvi
snemma morguns og fram a kvoéld.
,Eg er enginn sérfredingur en pad

Huasin eru frabzer

upp aislenskar
aosteour en pegar pzer eru
finar eigum vio ad fara meo
leikinn i betri adstaedur. bad
parfao hugsa hvao er best
fyrir leikinn sjalfan.

Arnar
Gunnlaugsson

parfad hirda véllinn og fa strain til
aod standa upp i loftio en ekKki liggja
nidri. En mér finnst petta ekki gott
gras og pad bydur hettunni heim ad
spila fotboltaleiki parna.” Peir Emil
Asmundsson og Hjalti Sigurdsson
hafa badir meidst alvarlega i leik
me0 KR i Egilshdll. Emil sleit kross-
band og missir af 61lu timabilinu og
Hjalti viobeinsbrotnadi.

A sama tima fer fram trslitaleik-
urinn i fétbolta.net métinu a gervi-
grasinu i Képavogi par sem Breida-
blik og A metast. ,Hiisin eru frabeer

Fermingarkvold!
i Partybudinni og a Kaffi Milano

Léttar veitingar medan birgdir endast

Faxafeni 11 e Simi 534 0534

bann 30. jan ki. 18-21

Nanar um vidburdinn a fb

Skipt var um gervigras i Egilshollinn arid 2016. Gridarleg notkun er a pvi

a hverjum sélahring og pad er ekki vokvad. Borid hefur a alvarlegum
meidslum i leikjum i Egilshéllinni. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

upp 4 islenskar adsteodur en pegar
per eru finar eigum vio ad fara meod
leikinn i betri adsteour. bad parf
ad hugsa hvad er best fyrir leikinn
sjalfan.

Eg held ad pad sé ekki meitlad i
stein ad leikirnir veroi a0 fara fram
iEgilsholl. Pad ma ekki berjast gegn
préuninni og ekkert haegt ad segja:
betta er bara svona. bPad gengur ekki
upp,“ segir Arnar.

Runar bendir & ad pao sé litio
mal a0 feera leikina, jafnvel p6 pad
sé buiid a0 auglysa stadsetningu og

skipuleggja. ,bPad eru fair dhorf-
endur ad meta a ridlakeppnina og
ekki margir sem koma og sja. Fjol-
midlaumfjoéllun er litil, fétbolti.net
hefur edlilega meiri ahuga & sinu
moti og ég held ad pad meetti feera
pad atibetri adsteour. Paod er ekk-
ert mal ad faera leikina med stuttum
fyrirvara med paer booleidir sem viod
héfum i dag.

Eg myndi vilja sja pessa leiki sem
eftir eru spilada uti ef vedur leyfir.
bad er pa alltaf haegt a0 hoppa inn
ihollina.

Grasio er komio til

ara sinna og ég er
buiinn ad missa tvo i alvarleg
meiosli. bPao er a0 hluta til
gervigrasinu ad kenna. Eg
myndi vilja faera leikina at
0og pbao er spao goou veori og
spila annaohvort a Vikings-
velli eda Valsvelli.

Runar Kristinsson

Pao er buid ad skipuleggja métio
og auglysa pao i Egilshéllinni, en
pegar koma svona fair ahorfendur,
og yfirleitt eru petta einhverjir
tengdir leikmoénnum, pa er ekki eins
og pad purfiad na til fleiri pasunda.
bad er ekkert mal med samfélags-
midlum ad koma med tilkynningu.
Veourspar 4 Islandi eru gédar og vid
vitum meod nokkura daga fyrirvara
hvort petta sé moguleiki eda ekki og
pa er ekkert mal ad breida ut boo-
skapinn.”
benediktboas@frettabladid.is

Vantaoi mikilvaegan 6ryggisbiunao

KORFUBOLTI Rannsakendur i Banda-
rikjunum, sem skoda hrap pyrlu
Kobe Bryant, s6gdu i geer ad pyrlan
hafi ekki verid meo svokalladan
TAWS, eda jarOnandarvara, eins og
paod heitir a islensku. Kerfid hefoi
getad varad flugmanninn vid og
mogulega 1atid hann breyta um
stefnu.

,Kerfid hefoi vissulega geta hjalp-
a0 flugmanninum ao fa upplysingar
um yfir hvada landsvadi hann vaeri,”
sagdi Jennifer Homendy hja banda-
risku flugmalaeftirlitinu, i samtali
vio New York Times. Hun sagoi
ad pyrluna hefdi skort 30 fet til ad
komast yfir haedina sem han lenti a.

byrlan hafoi ekki heldur svarta
kassann sem myndi audvelda
ranns6knina sem na stendur yfir.
Homendy sag0i einnig ad brakio
hefoi dreifst vida og pvi vaeri ekki
unnio hratt heldur vel. ,Vio skodum
allt. Mannlega pattinn, vélina og
umbhverfio. Veorid lika en pad er litill
pattur,” sagdi hun.-bb

Kobe Bryant lést a sunnudag asamt atta 60rum. NORDICPHOTOS/GETTY
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af 6llum verkfeerum fra RYOBI OG AEG!

20% afslattur

Skrufvél 18V, AEG BSSOP-0 Hefill 18V, AEG BHO18-0 Slipirokkur 18V, 125mm BEWS18-125BL-0
Kolalaus 18 V métor, extra hljédlat 73 dB, 3 Kraftmikill 18 V hefill. Stér ryksugupoki fylgir med. 18V 125 mm slipirokkur med med kolalausum métor. Snu-
hradastillingar, 73 nm. Mismunandi stillingar. Oryggisrofi. Rafhlada fylgir ekki. ningar: 0-11000 snd./min. Yfiralagsvérn. Handfang er haegt

ao stilla @ 3 mism. vegu.

Tilbodin gilda fra fimmtudeginum 30. janudar til og med sunnudeginum 2. februar.

—_—

B

One+ hledslutaeki
RC18627 One+18 V
fiélhledslutseki m/6
innstungum.

RYOBI

One+ bor-/skrufvél

R18DD3-252T. 2ja gira Heavy Duty borpa-
tréona. Med 2 stk. Litium rafhlédur (5,0 Ah og
2,0 Ah), hledsluteeki og 17 fylgihlutir fylgja.
Kemur i verkfaeratosku.

Rafhlada
Baettu vid vidbotarafli
fyrir One+ kerfid pitt.
2 stk. 18V 5,0 Ah
rafhl6dur.

31.196: |
One+ hégglykill 38,5957

R18IW3-1208S. Kraftmikill hégglykill med 3 hrada- .
stillingum. 1/2“ ferkantad splitti og prju spennuhylki :
fylgja med ad staerd 17, 19 og 21 mm. :

MIKID URVAL, G/EDI OG LAGT VERD, ALLTAF!
OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19/ UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK — Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is
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.l.

Elskuleg eiginkona min,
modir, tengdamodir ogamma,

Guoriour Lineik
Danielsdottir

lést fostudaginn 24. januar
a Heilbrigdisstofnun BIéndudss.
Utférin fer fram fra Akraneskirkju
pridjudaginn 4. februar kl. 13. Bldm og kransar vinsamlega
afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar erbentaad
styrkja sjukrasjod kvenfélagsins Einingar a Skagastrond,
0160-05-60090, kt. 650504-3130.

Gunnar Reynisson
Oli Daniel Helgason
Sigurdur Sevar Gunnarsson
Bjorn Reynir Gunnarsson Maria Hronn Valberg
Elvar Smari Gunnarsson Arna Hagalinsdottir
og barnaborn.

Theodoéra Hauksdoéttir

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Hanna Guorian Pétursdottir
Hafnartani 22,
Siglufiroi,

lést a Heilbrigdisstofnun Nordurlands
. laugardaginn 18.janutarsl.
Utfor hennar fer fram fra Siglufjardarkirkju laugardaginn
1. februar nk. kl. 14.00. Peim sem vilja minnast hennar er

bent aslysavarnadeildina Vérn, Siglufirdi.

Bjarni borgeirsson
Pétur Stefan Bjarnason Lilja Astvaldsdéttir
Kristin Alfhildur Bjarnadéttir Bjorn Johannsson
Mundina Valdis Bjarnadéttir  Anton Mark Duffield
Porgeir Bjarnason Gudny Huld Arnadéttir
Hanna Maria Bjarnadottir Dadi Hafpérsson
ommu- og langdmmubdrn.

.I.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Guofinna Hrefna
Arnorsdottir
(Guffy)
andadist a heimili sinu pridjudaginn
28.januar. Utfor verdur auglyst sidar.

Karvel Hélm Jéhannesson
Guolaugur Ari Karvelsson bérunn Inga Gisladéttir
Hermann K. Karvelsson Kristin borbjorg Sverrisdottir
Kjartan J. Karvelsson Olé6f Inga Stefansdéttir
ivar Sindri Karvelsson Johanna Kristin Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabarn.

.|.

Astkeaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
borunn Einarsdottir
huasmooir,
Reynivollum 12, Selfossi,

Iést a heimili sinu fimmtudaginn
23.januar. Utforin fer fram fra Selfosskirkju
manudaginn 3. febraar kl. 14.00.

Bertha Sigrun Jonsdottir
Sigridur Jonsdottir
Einar Jonsson
Ragnhildur Jonsdaéttir
Gudbrandur Jénsson
Ingélfur Runar Jonsson
Sveinn Porarinn Jonsson
Brynhildur Jénsdottir Gudjon Kjartansson
Matthildur Jonsdottir Hjortur Bjarki Halldérsson
barnabérn og barnabarnaborn.

Pétur Gudjonsson
Hjorleifur bor Olafsson

Anton S. Hartmannsson
Gudruan Edda Haraldsdottir
Svanborg B. Prainsdéttir
Selma Sigurjonsdottir

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
e0a hringjaisima 550 5055.

EKKi matti teepara standa

Johann Sveinbjornsson er Austfirdingur arsins 2019 a0 mati lesenda Austurfréttar. Eitt
agustkvold gaf hann gaum hljodum ofan ur fjallshlid, pao bjargadi lifi ungrar konu.

ins og Austurfrétt hefur
greint fra var hinn 86 ara
Seydfirdingur Jéhann Svein-
bjornsson valinn Aust-
firdingur arsins 2019. Hann
var staddur a golfvellinum
sidla kvolds i agast begar hann heyroi
6kennileg hlj6d tr hlidum fjallsins Bjolfs
sem honum fannst asteda til ad athuga
nanar. Eg sl6 4 pradinn til Johanns og
bad hann ad segja mér fra pessu atviki.
,Eg for alltaf einu sinni a dag 4 golf-
vollinn sidasta sumar og oft tvisvar. I
pettasinn var klukkan ordin half niu um
kvold 6. agast, ég buinn ad hreidra um
mig i séfanum og kveikja a sjénvarpinu
pbegar kynntur var pattur sem ég hafoi
engan ahuga 4 og hugsadi, ansi er petta
leidinlegt, ég fer nii frekar inn 4 voll. Eg
reyni sko a0 fara pegar sem fastir eru &
vellinum bvi ég vil ekki lata neinn sja
hvad ég er mikill klaufi.“

Hoéudu og fengu svor
Johann kvedst hafa verio ad sla kaluna
vio raetur Bjolfsins at med golfvell-
inum og 6dru hvoru heyrt hlj6o ofan
ur fjallinu. ,Eg hugsadi: petta geta ekki
veri0 menn, petta hljéta ad vera fuglar.
HIj6din 1étu mig samt ekKki i fridi og til
Oryggis akvao ég aod keyra ut i ba og na
ilogreglupjon. Hann féor med mér inn
eftir og vid hlustudum 4 petta dalitla
stund, héudum upp i fjallid og fengum
svor svo okkur kom saman um a0 petta
vaeri mannsrodd og hringdum i Neyodar-
linuna. Eg hafoi ekki porad ad hringja i
hana pvi égvildi ekki plata hana, heldur
latalégregluna um pad.”

barna skildi milli lifs og dauda, a0
sdgn Johanns. ,Uppi i fjallinu reyndist
vera ung, svissnesk kona i sjalfheldu,
liggjandi a syllu i vatni, mikio slésud
og mjog kold. Hun var buin ad vera par
allan daginn og hropa til folks a vell-
inum. Kallad var a pyrlu en hin var
afpéntud pvi mat bjérgunarsveitarfélks
var ad stilkan mundi varla hafa pad af
pba tvo tima sem pyrlan veeri 4 leidinni
austur og pa yroi lika komid myrkur.
Sjakrabillinn kom i hvelli og klifrad
var upp meo borur, pad var mikio afrek
pvi leidin var pverhnipt og 6skaplega
erfid, pa var lika oroidé dimmt. Svo pad

»Eiginlega er petta allt golfinu ad pakka,“ segir J6hann. MYND/AUSTURFRETT

er bjérgunarsveitarfolkio i [s6lfi sem &
heidurinn af pvi ao sttilkan bjargadist en
ég fékk kort fra henniihaust, hiin sagdist
vera ad lera ad ganga upp a nytt.”

Fannst golf engin iprott

Jéhann kvedst 6skép feginn ad hafa
tekio pa akvordun ad lata athuga hlj6o-
in. ,bad er goo tilfinning. Eiginlega er
petta allt golfinu ad pakka, sem Omar
Bogason, vinur minn, hafdi af ad draga
mig i, pad var i mai sidastlionum. Eg tek
fram ad ég er enginn golfari en hef samt
fario a véllinn nanast & hverjum degi
sidan. Mér fannst golf aldrei vera nein
iprott. Sagoi stundum vid menn pegar
peir voru ad reyna ad na mér inn i golf-
klabbinn. ,Nei, ég get alveg eins gengio
iprjonaklabb.”

Spurdur hvort hann hafi pré6fad pad,
svarar hann: ,Nei, en madur lerodi a0
prjonaigamla daga. Eg varalltafi 6drum
ipréttum, stundadi dhaldafimleika i
tuttugu og fimm ar og svo lyftingar. Mér
fannst golfio ekki vera iprétt, engin atok,

bara gutl fyrir menn sem nenntu ekki
ad taka a. Eg hafoi lika adra afsékun.
begar menn byrjudu ad reyna aod draga
miginnipettasagdiég: ,Eg get bad ekki
bvi ba veikjast varnir landsins. Pad er
fyrir bad ad ég er byssusafnari og for oft
At einu sinni til tvisvar a dag ad skjota
og ef ég vanraki byssurnar pa veikjast
varnirnar!“

Ert pad pii sem skaust stundum tr fall-
byssunni d bryggjunni d Seyoisfirdi?

»J4, ég hef skotio ar henni i 39 ar. En
athugadu pao, a0 ég er algerlega & moti
6llu stridi og drapi, pad er bara af ségu-
legum asteedum sem ég hef'safnad géml-
um byssum og skotid i mark med peim.”

bu varst samt eini madurinn sem
heyroir i stilkunni uppi i Bjolfi. Hefur
bu bestu heyrnina d stadnum, prdtt fyrir
alla skotgledina og drin 86?

»Pao er svolitio skritio,” vidurkennir
Johann. ,Einu sinni rifnadi samt hlj60-
himna i mér pegar byssa sprakk i hénd-
unum a mér. En pad skdnadi og nu er allt
ilagi meo heyrnina.“ gun@frettabladid.is

4. februar kl. 13.00.

Steinpora Jonsdottir
Vigdis og Kolbeinn
Porir Jonsson
borvaldur Jonsson
Eirikur Jonsson

.l.

Astkaer eiginkona min, moair,
tengdamodir,amma okkar,
systir og magkona,
Kolbrin Jénsdottir
(Dolla)
fra Reykholti,
lést a liknardeild Landspitalans 22. januar.
Hun verdur jardsungin fra Hallgrimskirkju pridjudaginn

Haraldur Gunnarsson
Valgeir Einarsson Mintyla

Hulda Olgeirsdéttir
Olo6f GuOmundsdéttir
Bjorg Bjarnadottir

Jon Anders Asmundsson
Gudmundur O. Asmundsson
So6lveig M. Asmundsdaottir
Lovisa B. Asmundsdéttir
Bergur M. Asmundsson

.l.

bp6kkum innilega audsynda samud
og hlyhugvid andlat og utfor astkaers
eiginmanns, fodur, tengdafédur og afa,
Asmundar Jénssonar
Kopavogstani 3.
Birgit Andersdottir

Mette Korsmo
Ingveldur Jonsdoéttir

Bettina Seifert
og barnaborn.

<&

Systir min,
Hildur Solveig Palsdottir
Styrimannastig 6,
lést pann 21.januar.

Utforin fer fram fra Domkirkjunni
i Reykjavik féstudaginn 31. januar
klukkan 15.00.

Joninna Margrét Palsdottir

.l.

Elskuleg eiginkona min og médir okkar,

Nedeljka Marijan

lést a Sjukrahtsinu
) 4 Akureyri 25.januar.
Utforin hefur farid framikyrrpey.

Bozo Marijan
Natasa Marijan
Nebojsa Marijan
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ALVORUUTSA

15-50% AFSLATTUR

20%

SegLes
Verd a0ur 29:996 W
23'992 » Verd adur +4:900 '
Drive Fjolnota s6g 600W Lavor SMT .
85mm blad 160 ECO 1 1 992
6 993 2500W, 160 bor .
" (245 m/tarbostut) Lavor Ninja
Drive Bilskirs v Adur kr. 9:990 510 L/klst. Plus 130
rive Bilskdrs vatns/ Prjar stillingar: mjik et Bila/glugga pvottakustur
ryksuga 1200W 20 litra (t.d. vidur), mid (t.d. habrys“dala 3 met?ar 1
7 496 (o) bill) og hérd (t.d. 1800W, 130 bor
g 3 O / steypa). 420 L/klst. 2 . 9 3
Adur kr. 9:995 Adur kr. 3:996

409

Léttivagn 73x48cm | b/

Max. 150kg 250/ y 25 o
- 70 : LATTUR

3.897 Fslitrun | M 7

Adur kr. 5:995 350

Lutool handség fyrir stein, vid og
jarn. Heegt ad tengja vid ryksugu,
haegt ad fa med sagmati. 600W.

10.493

Adur kr. 13:990

Skrafstykki 15cm 14kg.

Deka Projekt 05 veggmalning,
4'734 2,7 litrar (stofn A)

Adur kr. 7-890

509 1.743.

AFSLATTUR Verd aour 2:490- kr.

Snjoskafa-kdstur 59cm

o .
448 20%
Adur kr. 568 LA.’TUR J
&= / , Il
20% Vatnspétt LED ljos 60W ?J%,‘;thn“;fn Il
AFSLATTUR 125 0.872 sour 859k Vatnspétt LED 2000W
/ J. . 0
»
._‘\- -]
&

155 7.920 Aour 99004 utiljos / bilskarsljos

Kapalkefli F 3G 1,5 \ 20 o/ L 0w 150am Asur ke 6490 9.7192 6.443
10 mtr o
1512 v v

Adur kr. +:890

AFSLATTR

o FSLATTUR
15 metrar 2.952 Asur kr. 3:690 00/0 Vatnshelt fjoltengi A
25 metrar 4.392 Asur kr. 5490 UR 3
50 metrar 7.992 Asur kr. 9:990 AFSLATT 1- 5 2
Adur kr. +:696 Rafmagnshitablasari

Biltjakkur a hjolum. 9Kw 3 fasa

max 2tonn

5193 30% 15.802

u Adur 18:590 kr.

Adur kr. 4:990 AFSLA UR

Rafmagnshitablasari 2Kw 1 fasa 5 . 7 7 2 Adur 6:790 kr.
Rafmagnshitablasari 3Kw 1 fasa 7.1 3 2 our 8390 k.
Rafmagnshitablasari 5Kw 3 fasa 12 .402 Adur 14590 kr.
Rafmagnshitablésari 15w 3 fasa 29.492  Asur29.990 k.

Reykjavik Kletthalsi 7.  Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16 L 21
Hafnarfjordur Selhellu 6. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16 re ” M RB BIN
Reykjanesbaer Fuglavik 18.  Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 n e t g I r O

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is Gott verd fyrir alla, alltaf!

Fyrirvari um prentvillur.




20%

AFSLATTUR

20%

AFSLATTUR

20%

AFSLATTUR

GUmmi gatamotta grof,
Tmx1,5mx22mm

5.992

Adur kr. 7496

DELTA Fodurland bolur M

4.792

20 Y, Adur kr. 5:990
15%

Delta féourland buxur M

E 2.792

Drive Pro Adur kr. 3490
\ Ryk/vatnssuga ZD90 1400W | AFSLATTUR
King Pvc mottur 1 0_792
45x75cm- kB 92 Adur kr. 990 Adur kr. 13-499 Verd adur 2t

90x150cm kr. 2632 Adur kr. 3290

18.692

Lavor Galaxy 150

Verd adur 37-990 haprystidzela

32.292

Lavor Predator
180 haprystidala

2500W, 180 bor

510 L/kIst

Hringbursti, felgubursti
og aukaspissar fylgja.
Prjar stillingar: mjak
(t.d. vidur), mid (t.d. bill)
og hord (t.d. steypa).

AFSLATTUR

Gummi takkamottur

61x81cm kr. 2872 Adur kr. 3:590
81x100cm kr. 4792 Adur kr. 5:990
91 x 183cm kr. 7.1 92 Adur kr. 8:990

Drive Smergel 150w

. 3.743

Adur kr. 4:990

25%

9% -
2070\ s 1 20% 20%  20%
) 0, AFSLATTUR AFSLATTUR
30x90x12mm S— AFSLATTUR 20 / "
- a AFSLATTUR Snibskofia tldium Snj6skofla stor 135cm
1 672 GAIFSLATI'UR A Sn]oskéﬂ 110cm m. Y-handfangi m. V-hanfiong
Adur kr. 2:690 \ 2 .1 6 2 1 6
6 Adur kr

...............

Delta GRAY ANZIO SWEAT
JACKET XL

7.192

Adur kr. 8:996 20 %

2100W, 150 bor (240 m/

tarbostat), 450 I/klst.

Med paIIabursta >
li by Lav Y"&k

Strekkiband Ias-krok.
5cm x 8 mtr 4.545 kg

2.468

Adur kr. 3290

i

20%

f
AFSLATTUR \ \

20% |

AFSLATTUR

Pro Flex Gulir hanskar

260

Adur kr. 325

AFSLATTUR
Hrzerivél Drive-HM-120
1200W. 40-60 Itr.

14.392

Adur kr. 7-990

Drive-HM-140 1600w 18.392 Adur 22:990
Drive-HM-160 1600W 22.392 Adur 27996

Drive [60bolti

Adur kr. 940 | B

20%

AFSLATTUR

PS%

AFSLATTUR

Borassog 230V
50HZ 1800W

23.192

Adur kr. 28:990

l
20%

AFSLATTUR

Snjoskafa long 170cm
m. tréskafti

1.11

Adur kr. +

Tengibox 3ja fasa Tengibox 3ja fasa P
A AN 32A-2x16A-4x230v  32A1x16A-4x230v 4.
22,392 15.992.. I
Adur 27-990 kr. Adur 19:990 kr. | :
259, '
Drive Bonvel/rokkur1100w AFs 4 /O 25 o/ 20 % . Karbit désaborasett i tosku. 6stk
Ly, AtTUR  Golfskafa 450mm
6.743 a* R| ARLirTu: - T 712 3.493
| | | |
) P )
Adur . 8:996 = . Drive Fiohnotataeki 2800 AR @ o Asur k. 890 Adurkr. 4:999

LuTool fjélnota sig
/hjakktaeki/judari. 300W.

5.243

Adur kr. 6:990

=0
33

Pallettutjakkur Rafmagns
1,5tonna 70Ah

223.920.

Adur 279-960 k. Bila bukkar max 3 tonn 2stk

2.529

Adur kr. 3-890

LuTool gradukuttsog
305mm blad

36.392 ¢

Adur kr. 45496

20%
AFSLATTUR

LY -

35 %

"73"‘*’\*?‘\

20% .

AFSLATTUR _;

" “.'."" -
e lj )

Flisasog
BL200-570A 800W

36.392

Adur kr. 45-490
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oo gerat Donna er badi bnnumsk/-afin og
hafileikarik en a milli pess sem hun
starfar sjalfstaett sem forritariog o
kleedist fallegum kjolum nytir hun.. -2 2 =
h hvert taekifaeri til pess ad semja-~
tonllst og taka IJosmynd|r 2

Fylgstu med!

Donna segir Kawaii senuna i Japan veita sér mikinn innblastur en par er mikid um storar og litrikar peysur sem hun hefur dalaeti . FRETTABLADID/SIGTRYGGUR
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Hjordis Erna

borgeirsdottir ’!'
hjordiserna@frettabladid.is

eturdu sagt frd péri stuttu
G mali?
,Egstarfa daglega sem

freelance forritari. Eg vinn ad
visu vid alls konar forritun en pad
helsta sem ég hefverio ad gera
sidustu ar er vefvinna, pa i stérum
sem og smaum vefum. Ad vinna
sjalfstaett hefur gefid mér frelsi til
pess ad br6a minar eigin adferdir
ogeinsad vinna vio 6hefdbundn-
ari verkefni eins og listatengd verk-
efni og télvuleikjagero. Mér finnst
skemmtilegast pegar starfid mitt er
fjolbreytt og pegar ég get hagad pvi
eftir eigin hofoi.”

LI fritima minum finnst mér
mjog gaman ad bua til ténlist en
ég hefverio ad vesenast i bvi meira
eda minna sidan ég var unglingur.
Eins hef ég gaman af 61lum lista-
tengdum greinum, tek ljésmyndir
ogreyni ad nota forritunarkunn-
attuna mina til pess a0 vikka list-
rena tjaningu.”

Hefurdu dhuga d tisku? Ef svo er,
hveneer byrjadi sd dhugi?

»J4, ég myndi segja a0 ég hafi
mikinn ahuga 4 tisku. Eg hef
alltaf haft ahuga 4 klednadi sem er
hannaour fyrir konur. Mér hefur
einfaldlega alltaf fundist hann
meira spennandi. Eg veit ekki
nakvaemlega hvenzr pad byrjaoi
en man eftir pviad hafa verio ad
klzeda mig i kvenmannsfot allt

fra pvi ég var fimm ara. Eg var 4

karlmannstiska half geld og
leidinleg. Pao eru einfaldlega

ekki somu valmoguleikar i bodi.
A unglingsarunum fér petta tr
songleikjum og leikritum yfir i
hljéomsveitir sem klaeddu sig 60ru-
visi. Eg var til deemis heltekinn

af Brian Molko, séngvara hljém-
sveitarinnar Placebo, sem klaeddi
sig i kvenmannsf6t og var meod
malningu. Mér fannst petta bara
pad besta sem ad ég hafdi nokkurn
timann séo.”

Hvernig myndirdu lysa stilnum
pinum?

,Eg reyni svolitid ad velja pad
sem a0 klaedir mig best en bad
getur verid mismunandi eftir
tilefni. Eg elska til demis palliettu-
kjola og finnst gaman ao fara i
peim ut. Eins bara kjola almennt
en ég hef komist ad pvi ad kjolar
sem a0 gefa sma rymi henta mér
best. Stundum langar migi prénga
kjo6la en pad virkar eiginlega bara
ekkia mér. En ef égerekkiao fara
at fint pa er pad kannski adeins
meira kosyklednadur. Eg er mjog
hrifin aflitrikum og stérum hettu-
peysum. Myndi segja a0 stillinn
minn sé blanda af ,glam/casual
second hand“.“

Hver er uppdhaldsflikin?

»Uppahaldsflikin i augnablikinu
er svartur kjoll sem ég fékk a ASOS.
Hentar vio 61l tilefni, passar vel 4
mig og er mjog flottur.”

Hvar seekirou innbldstur?
,Eg fe mikinn innblastur
. 1dagfratil deemis
. Kawaii senunni i
¢ Japan. Elska bannig

mikio leikrita- og songleikja- £y . kleednad. betta eru
barn og par kemur - < til demis litrikar og
litrikur kleednadur .ﬂf storar hettupeysur,
mikid vid s6gu. 3 litrikar sokkabuxur,

Eg hafoi sér- ¥ setirskor og pannig. Eg
staklega . 4 fylgist lika svolitid meo a
ahugaa ¥ " Instagram. Ofter ég a0 fylgja

pviadsja
karlmenn
kleddai
kven-
manns- -
fot.
kg
held
ad pad
hafi \
verio af
pviad mér
hefur
alltaf

ol

fund- Donnaer

ist afar hrifin
af hinni

& japonsku

Kyary

Pamyu Pa-
myu. MYND/
GETTYIMAGES

konum bara til a0 sja i hverju
peer eru, vid hvada tilefni og
hvernig pad myndi mégulega

koma at & mér. Fe lika stundum
innblastur fra biomyndum sem
a0 éghorfia.“
_ " Attu peir einhverja/r tisku-
-3 fyrirmynd/ir?
.~ ,Egmyndisegjaadjapanska
i V' poppstjarnan Kyary Pamyu
‘4 Pamyusé stor fyrirmynd. Han
leggur mikio upp tr litrikum og
" fj6lbreyttum klednadi. Eg hef
fario a tonleika meo henni og hin
skipti um fot fjorum sinnum a
meoan a tonleikunum st6d. Pad
var magnao og allt mjog flott fot.“
Attu pér uppdhaldshénnué/i?

,Eg a ekki beint einn uppa-

haldshénnuo en ég elska
almennt f6lk sem kemur fram
vio tisku eins og listformio sem

UTSALAN i FULLUM GANGI

30-50% AFSLATTUR AF OLLUM UTSOLUVORUM

wae | f

Holtasmara 1
201 Képavogur

(Hjartaverndarhiisid)

Simi 571 5464

tiskuhis

pad er og reynir ad teygja pao at i
eitthvad sem hefur ekki verid gert
aodur. Alexander McQueen hefur til
daemis alltaf verio i miklu uppa-
haldi. En ég a mér nokkra uppa-
haldsstila. Til demis er ég mjog
hrifin af fatnadi sem leikur sér med
geoémetrisk form. Eg er med Pinter-
est sidu par sem a0 ég safna saman
tisku sem mér finnst spennandi a:
pinterest.com/kOttur/fashion/“

Eyoirou mikluifot?

,Pao fer sma eftir hvad ég hef
mikid 4 milli handanna i hverjum
manudi. Stundum kaupi ég mikio
ieinu, stundum kaupi ég ekkert
i marga manuoi. Eg hefadeins
veri0 ad reyna a0 minnka oparfa
fatakaup nuna til bess ad minnka
kolefnissporio. Helst reyni ég bara
ao versla vio buoir niina sem fylgja
ekki pessu skynditiskumynstri
(e. fast fashion) . Blessunarlega er
pannig buoir ao fjolga hér heima
og mér finnst madur geta keypt sér
flott fot an pess aod vera a0 skilja
eftir sig s6dalegt spor. En betta er
stundum erfitt. Eg vil alltaf kaupa
mér miklu fleiri f6t en ég hefrad a.
En égreyni a0 takmarka petta vid
pao sem ég virkilega parfogreyni
ad lata pao duga.”

Hver er pinn helsti veikleiki pegar
kemur ao tisku og utliti?

»Minn helsti veikleiki var lengi
a0 halda ad ég geeti platad mig i
fot sem ad henta mér augljoslega
ekki. Eg er ordin mun betri i pessu
nina en mér fannst petta mjog
frastrerandi til ad byrja med. ba var
ég kannski ad panta kj6la sem voru
nu pegar frekar litlir & konur og litu
bara faranlega tit 4 mér. Eg er svo-
litio buiin a0 saetta mig vio likams-
bygginguna mina en ég er til deemis
frekar axlabreio og pa virkar ekkert
rosa vel ad kleeoa sig i kjola sem ad
gera rao fyrir gronnum 6xlum. En
amoti kemur ad ég er i skostaero 41
sem er mjog gaman, af pvi a0 ég get
vanalega bara gengid inn i bad og
fengio mér kvenmannssko an pess

Donna segir
Brian Molko,
forsprakka
hljomsveitar-
innar Placebo,
hafa haft mikil
ahrif a tiskuvit-
und sina. MYND/
GETTYIMAGES

a0 hafa ahyggjur afpvi ad finna
ekki nimerio mitt.”

Notar pui fylgihluti og skart?

,Egnota ekki mikio hringa ein-
faldlega afpvi a0 ég er med frekar
pykka putta og finnst peir bara oft
ekki passa a mig. En ég nota svolitio
halsmen og eins finnst mér mjog
gaman ao hafa eitthvad skart a aln-
lionum.”

Hvar kaupir pii helst fot?

»~Uppdahaldsnetbadirnar minar
eru Asos og Syndromestore. Uppa-
halds islensku badirnar minar eru
Kjolar & konfekt, Fatamarkadurinn
og Wasteland.”

Hvao er fram undan hjd péri
haust?

,Eg erad gera meiri masik i ar
ogreyna a0 einbeita mér meira ad
pvi pegar ég er ekki ad vinna. Eg
tok akvoroun i byrjun arsins um
a0 slaka a1drykkju og finnst pad
strax hafa mjog jakveed ahrif og
nana hef ég meiri tima til ad ein-
beita mér ad 6drum hlutum sem
a0 mér finnst skemmtilegir. Er lika
isma ataki ao hreyfa mig meira.

Er alfario bara a0 einblina a aukna
vellidan, minnka stress, eyda meiri
tima meo félkinu sem ég elska og
gera hluti sem mér pykir vent um.”

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjoénustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hj6rdis Erna
porgeirsdoéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf JéhannaHelga
Vidarsdottir

Sol Arnar Mag
Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,
Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657,
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Nu: 8.990
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Toffari a attraeoisaldri

Einn af mestu téffurum samtimans, rokkarinn Steven Tyler, séngvari hljomsveitarinnar
Aerosmith, S\'/ndi ast sina a kaerustunni, Aimee Preston, med rembingskossi a Grammy.

Elin '_ 2
Albertsdottir
elin@frettabladid.is 6}

teven Tyler verdur 72 ara i
Smars en karastan er 32 ara.

Pao er talsverour aldurs-
munur sem pau lata ekki 4 sig fa.
Steven kom fram 4 Grammy asamt
hljémsveit sinni, Aerosmith, sem
fagnar um pessar mundir 50 ara
starfsafmeaeli. Aerosmith kom fyrst
fram i Boston arid1970. Steven
flutti eitt af vinsalustu logum
sinum. Walk This Way, fra arinu
1986 4 hatidinni. Uppakoman
potti mégnuod og var likt vio dyna-
miska sviosframkomu. Steven er
annars einnig pekktur fyrir sér-
stakan fatastil sinn sem oft er mjog
litrikur og jafnvel kvenlegur.

Mick Jagger hefur alltaf verio
atranadargoo Stevens en peir
pottu otralega likir 4 yngri arum.
Ageetis vinskapur er a milli peirra.
Steven akvad sem smapjakkur ad
hann @tladi sér ad verda rokk-
stjarna ogiviotali sem hann veitti
fyrir jolin sagdi hann ad bad hefoi
aldrei verio neitt B-plan. Ekkert
annad kom til greina. Hann hefur
sannarlega stadio vid pba akvordun
poétt hann vidurkenni ad marg-
vislegar hindranir og dskoranir
hafi komid upp & peirri vegfero.

UTSOLUSPRENGJA

SEINNI LEIKUR HAFIN,
G/EDAVARA A EINSTOKU VERDI.

BERNHARD

yL4104L

SiGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 - www.laxdal.is

Steven Tyler sat
fyririherfero
begar ny tisku-
lina var synd
aSpanisem
nefnist ,,Time
Traveler”.

&

L3 0“@2.{0:’.!&1- =

W,
-
1

Mikil fikniefnaneysla vard honum
og hljémsveitinni nanast a0 falli
snemma 4 niunda dratugnum en
Steven var sa fyrsti i hljomsveitinni
sem for i meofero.

Steven var démari i American
Idol fra arinu 2010-2012 pegar hann
akvad ad sinna
musikinni meira e,
oghaldaiton- g
leikaferd med
bandinu.
Hljomsveitin
erifanta-
formi og Ste-
ven hefur
sjaldan
verio
skraut-
legri.

beir Joe Perry, Steven Tyler og Post Malone voru skraut-
legir a MTV-verdlaunaafhendingunnii New Yor 2018.

Sérstakur
kldaburodur Ste-
vens Tyler vekur
alltaf athygli enda
er enginn eins og
hann.

Steven Tyler og karastan, Aimee Preston, komu i parti sem

haldid var i tengslum vid Grammy verdlaunaafhendinguna
og var til studnings Janie’s Fund, godgerdarataki Tylers fyrir
stulkur sem hafa verid misnotadar. MYNDIR/GETTYIMAGES
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i DAG OG A MORGUN FOSTUDAG, LAUGARDAG
OG SUNNUDAG, 30. JANUAR TIL 2. FEBRUAR

Allt ad sjotiu prosenta
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NETVERSLUN WWW.BELLADONNA.IS

Verslunin Belladonna

loelladonnai

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ® Simi: 517 6460 e www.belladonna.is

Utsalan i fullum gangi

20%

auvkaafslattur

Enn er haegt ad
gera géo kaup

Str. 36-56

.i Vid erum & Facebook

Bajarlind 6 * S. 554 7030

pAG HVERN LESA
93.000

ISLENDINGAR
FRETTABLAPIP

AD MEDALTALI
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Billie Eilish s6padi ad sér verdlaununum a Grammy verdlaunahatidinni sidustu helgi. MYNDIR/GETTYIMAGES

Sigursael og sjalfstaeo

Tonlistarkonan unga Billie Eilish kom sa og sigradi a
Grammy verdlaunahatidinni sem for fram a sunnudag-

inn. HAUn hlaut hvorki meira né minna en fimm verdlaun.

Sandra Guorian
Guomundsdottir

sandragudrun@frettabladid.is -

erolaunin sem Billie hlaut
VVoru fyrir plotu arsins, lag

arsins, smaskifu arsins
ognylida arsins en bessi fjogur
verdlaun pykja pau eftirs6ttustu a
hatidinni. Auk pess t6k hin heim
meo sér verolaun fyrir best sungnu
poppplotu arsins.

Séngkonan sem er ekki nema
18 ara goémul, tok upp sitt fyrsta
lag, Ocean Eyes, arid 2015 pegar
han var teeplega 14 ara.
Lagio var samio af eldri
brodur hennar Finneas
O‘Connell sem hefur
veri0 hennar helsti
samstarfsmadur, en
hann hlaut einnig
Grammy verdlaun
fyrir framleidslu
aplotu systur

sinnar. Eftir

utgafu lags-

ins Ocean

Eyes, sem

systkinin

settuinni

tonlistarveit-

una Soundcloud,

for boltinn ad

ralla.

A sidasta ari

gafsongkonan

at plétuna When

we all fall asleep,

where do we go? ia Grammy

sem skaut pessari verdlaunin

hefileikariku ungu Billie Eilish vakti mikla

stalku svo sannarlega var i Gucci athygli.

upp a stjornuhimininn jogginggallai Huan var

en bao var fyrir hana SR ELGTES Kleedd vidum

sem hiin s6paodi ad granum

sér Grammy vero- ogsvortum

launum. Gucci fé6tum, og
. ¥ honskum ur samskonar

Gucci pema efni. Han var med langar

bad ma sannarlega
segja ad sobngkonan
fari sinar eigin leioir i
fatavali. En klednaour-
inn sem Billie meetti

o neglur grenlakkaodar i stil vid
=kl fotin en harid a henni var einnig
’&"é:.. litad graent og svart. Auk pess
var hiin me0 dokk sélgleraugu
og andlitsgrimu sem nadi yfir

i

i greenum
og svortum
Gucci al-
klzdnadi.

nef og munn dr samskonar svortu
efni og fotin sem han klaeddist.

Pegar Billie kom fram 4 hatio-
inni og séng med brédur sinum
var hun lika kleedd vidum Gucci
fétum, hvitum i petta sinn, en
Finneas var i hvitum Gucci jakka-
fétum i stil vio systur sina.

Gucci pemad hja Billie var
gegnumgangandi allt kvéldio. I
eftirpartii eftir verdlaunahatidina
var hiin kominn i enn ein Gucci
fotin, i petta sinn vidan raudan og
blaan jogginggalla alsettan Gucci
merkinu en undir peysunni var
han i hvitum og gylltum Gucci bol.




- Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Alhlida bokhaldspjonusta, VSK,
Laun.

Gott verd, god pjonusta.

KH békhald simi 623 2843.

Tokum ad okkur alla
malningarvinnu, fagmennska og
sanngjarnt verd. Malningarpjonusta
Egils ehf. S:868-5171. egillsverris@
gmail.com

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

VANTAR bPIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hofum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

FRZESUN FYRIR GOLFHITA
OG FL.

Fraesun- ror- flotun

Timavinna eda tilbod.

Upplysingar a
steinbrot@steinbrot.is
eda i sima: 777-2242

NUDD NUDD NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar til 15. febrtar. Simi 694
7881, Janna.

Keypt
& Selt

Bilsaetavidgerdir og 61l almenn
bolstrun og vidgerdir a tréverki
urval aklaeda og ledur sja video
af vinnslu @ www.hsbolstrun.

is Formbélstrun Hamraborg 5,
Hamrabrekku megin. S: 544-5750

INyr anaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 r skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasna0i

Go0 2 herbergja ibud til leigu i
Grafarvogi, langtimaleiga 185 pus a
manudi, 2manada bankatrygging.
Reykingar ekki leyfdar né gaeludyr.
Ahugasamir sendid upplysingar um
fjéldskylduhagi a habbyhalldors@
gmail.com

TIL LEIGU NYLEGT 285 -
1.000 FM ATVINNUHUSNEADI
1 REYKJAVIK
285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.

Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Atvinnuhasna0i

FRISTUNDABIL.

TIL LEIGU EDA SOLU 50 m2 bil.
Lofthaed 4 m. Hurd 3,7 m.
Lager eda geymsla.

Leiga: 99 pus. Simi: 661-6800

Geymsluhusnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Reykjavikur 2010-2030,

ad

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

1C) I

r

| Gardabeze!
Vantar gott 165-200 fm
radhus. Godar greidslur.

,! -~ n.’ Nanari upplysingar veitir:

wgal Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali
1-4_[ jko@miklaborg.is simi: 775 1515
‘ a.

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is
isalar

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, Iggiltr fasteignas

Tillaga a0 breytingu a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

Borgarrad Reykjavikur sampykkti pann 21. névember 2019 ad auglysa tilldgu ad breytingu a Adalskipulagi
samkveemt 1. mgr. 36. gr,
umhverfisskyrsla, sbr. 16g nr. 105/2006 um umhverfismat daetlana.

Tillagan vardar breytingar a adflutningskerfi Landsnets i austurhluta borgarinnar. Breytingin snyr annarsvegar
legu Korpulinu 1 (132 kV), fra tengivirki vid Geithals ad tengivirki vid Korpu, vid Vesturlandsveg.
Hinsvegar vardar breytingin litilshattar tilfaerslu & legu Raudavatnslinu 1 i Holmsheidi. Med breytingum a
legu linanna er aformad ad feera paer i jord

Tillagan liggur frammi i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartuni 12-14, 1. haed, virka daga kl. 8:20
- 16:15, fra 30. januar 2020 til og med 12. mars 2020. Tillagan er einnig til synis & Skipulagsstofnun,
Laugavegi 166, 3. heed. Tillbguna ma nalgast a reykjavik.is og adalskipulag.is. Samhlida auglysingu
adalskipulagsbreytingar eru auglystar breytingar a videigandi deiliskipulagsaastiunum.

Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad kynna sér tilléguna. Abendingum og
athugasemdum vid tilléguna skal skila skriflega til Umhverfis- og skipulagssvids, Borgartini 12-14 eda
a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 12. mars 2020. Vinsamlegast notié uppgefid netfang
fyrir innsendar athugasemdir med t6lvuposti.

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Korpulina-Raudavatnslina

Jardstrengur (132 kV) fra Geithalsi a0 tengivirki vio Korpu
Breytt lega Raudavatnslinu 1

sbr. 31. gr. laga nr. 123/2010. Tillégunni fylgir

Borgartiini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Ferdapjonustuhus

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

=. EYJALIND

Seeti og varahlutir i
- Lyftara @
-Vinnuvélar
- Vorubila

- Bata

I Vertu vinur okkar 4 Facebook =

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

T

i

Alvoru graeja
Hamarks pyngd notanda: 130 kg.
Halli 0'(ilqy5°/;J g
3 hp métor
12 progrom
Hatalarar og MP3
Hradi 3-16 km/klst
Staerd brautar: 47x133 cm

Ver6 99.000 kr.

P REKTZEKI

Bildshfda 16
Simi: 661-1902

Geymsluskurar

_ *Veggjagrind ut 45x95 timbri.
= * Pappi og barustal a paki.
08 - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

/gestahus til solu
« brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Viftur e Blikkror @ Aukahluti

=
0

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET U AD KOMA FYRIRTjEKINU biNU A FRAMF Z£RI?

i

" HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

r
S:566 6000 @ Smibjuvegur 4a, 200 Kopavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

gudruninga@frettabladid.is
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8 SMAAUGLYSINGAR 30. JANUAR 2020 FIMMTUDAGUR

Létt og skemmtileg speemskunamskeld

Nam i alpjodlegum

Verda haldin i Storholti 18. Kennarar eru Jakobina Davidsdattir og Carmen Nogales. menntaskola i Noregi
Gestakennari med fyrirlestur um Span og spaenska menningu eru Kristinn R. Olafsson.

Meiri dhersla er 16gd a tal og minni & malfreedi. Namskeidinu lykur svo med tapaskvoldi.

Namskeidin standa i 4 vikur. Bodid er uppa byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.

Einstakt taekifaeri a nami til
stidentsprofs i alpjodlegu
umhverfi (uwcrcn.no)

Byrjendanamskeid:

Ménudaga og midvikudaga: 10:00 - 11:30
Ménudaga og midvikudaga: 17:30 - 19:00
Pridjudaga og fimmtudaga 13:30 - 15:00

Mennta- og menningarmalamala-
raduneytid auglysir eftir umsoknum
um skolavist vid Alpjodlega mennta-
skolann, Red Cross Nordic United
World College (RCNUWC) i Flekke,
Noregi, skolaarid 2020 - 2021.
Umsakjendur skulu hafa lokid sem
svarar einu ari i framhaldsskola, hafa
gott vald a ensku og vera a aldrinum
16-18 ara. Nanari upplysingar og
umsoknareydublod er ad finna

a vef raduneytisins,
menntamalaraduneyti.is.

Framhaldsnamskeid spanska II: A
Ménudaga og midvikudaga: 19:15 - 20:45 ' j':' £ ‘
Pridjudaga og fimmtudaga 10:00 - 11:30

Namskeidin hefjast 3. og 4. febriar.
Framhaldsnamskeid spanska IV:  Verd a mann er 32.000 kr.

Manudaga og midvikudaga: 13:30 - 15:00  Upplysingar i sima 698 5033 eda

Framhaldsnamskeid spaenska V: spaenskuskolinnhablame @gmail.com

Pridjudaga og fimmtudaga: 17:30-19:00  Facebook: Spanskuskolinn Hablame
Instagram: spaenskuskolinn_hablame

Umsoknir berist mennta- og menn-
ingarmalaraduneytinu, Sélvholsgotu
4,101 Reykjavik, eda a netfangio
postur@mrn.is i sidasta lagi fostu-
daginn 14. febriar 2020.

Stjornarrad islands
Mennta- og menningarmalaraduneytid

b BORGARBOKASAFNID Reykjavikurborg

Viltu taka patt i ad proa afram verkefni

Borgarbokasafnsins a svidi fjolmenningar?

Borgarbokasafnid hefur & sidustu arum markao sér sess i fjiglmenningarlandslagi borgarinnar med virkri patttéku og sam-
vinnu vid jafnt einstaklinga, félagasamtok og opinbera adila innanlands sem utan. Menningarlandslagio er sibreytilegt og
pvi mikilveegt ad maeta dskorunum morgundagsins med opnum hug og hugrekki.

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

9+

Med pvi ad auglysai
Atvinnubladinu neer pitt
fyrirtzeki til 89% lesenda

dagblada* a h6fuo-

borgarsvadinu.

Heefniskrofur fyrir verkefnastjora fjolmenningarmala

- Héskolaprof a framhaldsstigi (MA/MS) eda; haskdlaprof & fyrsta stigi (BA/BS) auk mikillar starfs- og
stjornunarreynslu & viokomandi sérfraedisvidi.

- fraedileg pekking og reynsla af stefnumaotun, deetlanagerd, gagnavinnslu og innleidingu verkefna

- pekking og reynsla af verkefnastjérnun og vidburdahaldi & svioi fjélmenningar

- reynsla af styringu list- og menningartengdra verkefna

- frumkvadi og geta til ad fylgja hugmyndum og verkefnum eftir

- mikil og g60 heefni i mannlegum samskiptum

- mjog g6d almenn télvukunnatta og pekking & midlun efnis 4 heimasidum og samfélagsmidlum

- go0 tungumalakunnatta og geta til ad tja sig i reedu og riti / kunnatta i fleiri tungumalum en islensku eda ensku kostur
en ekki skilyrdi

- getatil ad vinna undir alagi og sinna mérgum verkefnum i einu

- mjog godir skipulagshefileikar og fagmennska i vinnubrogdum

Umsoknarfrestur: 10. febriar 2020
Allar nanari upplysingar 8 umsoknarvef Reykjavikurborgar — www.reykjavik.is/storf.

Do you want to take part in developing interculturalism

FBL OG MBL

26%

at The Reykjavik City Library?

The Reykjavik City Library has established itself in the city’s intercultural landscape in recent years by actively par-
ticipating in and collaborating with individuals, organizations, and government entities, both locally and abroad. The
intercultural landscape is constantly changing and so it's important to meet tomorrow’s challenges with an open mind
and courage.

bara MBL

(-]
Lesa bara FBL

Requirements for Project Manager of Intercultural Affairs 63%

- master’'s degree or bachelor’s degree as well as broad working and management experience in a relevant field

- knowledge and experience in policy creation, strategic planning, data, and project initiation

- knowledge and experience in project management and event planning pertaining to interculturalism

- experience directing art- and culture-related projects

- initiative and ability to follow through on ideas and projects 2 A0

- strong people skills Awlnnuhl‘li)l i

- very good computer skills and knowledge of content distribution on the web and social media i

- strong language skills and ability to communicate verbally and in writing / knowledge of languages other than Icelandic
and English is beneficial but not a requirement

- ability to work under pressure and juggle multiple projects at the same time

- strong organization skills and a professional work ethic T

The salary is set by the City of Reykjavik and labor union wage agreements. We would like to fill the position as soon

as possible. W ==
Application deadline: 10 February 2020.

Further information on the application web of the City of Reykjavik — www.reykjavik.is/storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endur-

spegli pad margbreytilega samfélag sem vio bium i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun a vinnumarkadi og
hvetur innflytjendur, fatlad folk, hinsegin folk og folk a éllum aldri til ad saekja um stérf hja borginni.

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is

~~~~~~~~~




Vinilparket - Haroparket - Flisar

Hardparket og
vinilparket

Fra kr.

98

Verddaemi:

AFSLATTUR

8,3mm Hardparket Smoke Eik Verd na: 989 kr/m? adur: +:690 kr m?
Vinyl parket med afostu undirlagi nt 4.718 kr/m? adur 6:296 kr/m?

b .‘._\‘\; ‘Fl'-

C’E/PAVID |

3-6 litra

- hnappur
1 ' /EI/CERAWD SETT
WC - kassi, hnappur

og haglokandi seta.

0 O/ bysk gedavara
31.112
AFSLATTUR Adur kr. 38:898

=T gt

N

60%
AFSLATTUR

o ——

MG,

____________,_./'

Ceravid Bathlin Classic
hornbadkar 140cm

13.156

20-50%

Gott arval flisa AFSLATTUR

Fra kr.
989
Verddaemi: L
Ceraviva SNO4 Veggflis 30x60 Verd nu 989 kr/m? adur: 2:990 kr/m?
Ceraviva Desert Olive vegg/gélfflisar Verd na: 1.794 kr/m? adur 2:996 kr/m?
Netto Roverwood Natural parketflisar Verd nu: 1.734 kr/m? adur: 2:890 kr/m?
Netto White Shiny veggflis Verd nua: 1.014 kr/m? 4dur: +:696-kr/m?

G N 2 TR T R N N R

Riga salerni med setu

.'| e m/stut i golf
<l 17.993
Adur kr. 23:990
?A::/S)R ——
AFS 25%
GUOREN | AFSLATTUR

Skal: .
,,Sz_andjnavia Adur kr. 32:890 glggﬁ{‘assttyl‘rlggr;en
design blondunartaekjum
159 28.425
AFSLATI-UR } Adur kr. 37960
’ o
b, Ceravid vegghengd ""L"' 20/0
eravid veggheng ATTUR
20 % handlaug . Stalvaskur 1 h6lf 48x43x18cm AFSLA
[ S—
AFSLATTUR 4.837 Oty g, 4.753 300 0/
< Adur kr. 5:690 FEsen ) O 30 o
Gua-543-1 vegghengdur vaskur, e o e : Adur kr. 6796 /
1mm stdl, einnig faanlegur i bord | P g3 AFSLA'ITUR

10.392

Guoren 1L Hitastyrt
badteeki standard

Adur kr. $2:998 ? 12.743
s ! | Adur kr. +6:996
7
[LF20% @
AFSLATTUR
Hoga Athos eldhUstaeki
4.232
Adur kr. 5:296 250/0

AFSLATTUR

e

Guoren Hitastyrt
sturtutaeki

10.493

Adur kr. 13-996

Mistillo
Sturtusett,
svart

7.495

Adur kr. +4:99

50%

AFSLATTUR

%
AFSLATTUR 25 %

AFSLATTUR

)

Sturtuhaus 200 mm

3.192

Adur kr. 3-996

Stalvaskur 1 holf 80x48x18,5cm

7.693

Stalvaskur 1 holf 86x50x20,5cm

9.723

Guoren-BO Hitastyrt sturtuteeki

med niourstut

9.743

Adur kr. $2:990

25%

AFSLATTUR

&

L]

Guoren 4F Hitastyrt
baotaeki Exclusive

14.243

Adur kr. +8-996

20%

AFSLATTUR

Feréagasgrlll

2 brennarar (5kW)
Grillflotur 53x37cm

Adur kr. 3-890 Adur kr. +6:990
Kaliber Black Il 20 (o) /
gasgrill / o
3 brennarar (9kW).

Grillflotur 60x42cm

19.672

Adur kr. 24590




étti timinn til a0 mala
;:gsal:ntgll:.?r\:;rfisvottua Colerex Ec\nl(;hel Z// )

30%

| = = -
’ Alva veggmalning, g SOy ek
0,9 litrar (stofn A) : - -
e I el AQUA 25, 10L. bvott- og rakaheld
1 043 akrylmalning. Halfglansandi med
goori violodun. Hentar vel fyrir

Adur kr. 1490 Epoxy Golflakk EP-V blautrymi. Stofn A
Gleert 4,0 kg
o 7 n 1 92kr.
2 o - 8 - 7 9 2 Verd 4our 8:990- kr.
AFSLATrUR s Adur kr. 16:990

Heimilistrappa 3 prep

3.592

B b 4 (o) 4 prep 4.352 Adur 5440
: .. [ 20 /O prep ur

i 5 prep 5.832 Adur 7290
| Golfyfirbreidsla AFSLATTUR prep ur

B e gy T aling mainng, e | fmilaabasm  sansmreoz B 6 brep 6.152 Adur 7.69
10 litrar malarahvitt ; ; ‘i

2.732 a718, o o 2393 3.168

N °
7-190 . Adurkr. 3:190 Adur 3:960-kr-
Adur kr. Verd adur 6:290- kr. L ur

.-I-"' : Smahlutabox 31x27x6cm
: m. skilveggi+lok

200, . 1012299

= AFSLA
AFsLA-n. = BLATTUR

ORVAL s : Verkferakista STUFF SemiProfi 20
LITA ALLIR \;‘a 3.112
. PLASTKASSAR - Adur kr. 3-890

20%

AFSLATTUR

Premium 5 hillur 180x90x40 65kg

5.943

Adur kr. 8496




Styrkir til

grunnnams 1 listdansi

Mennta- og menningarmalaradu-
neytid auglysir eftir umsoknum um
rekstrarstyrki vegna grunnnams list-
dansskola fyrir aridé 2020. Styrkjunum
er &tlad ad efla frambod grunnnams
i listdansi. beir skolar sem geta sott
um styrk purfa ad kenna listdans
samkvaemt adalnamskra fyrir list-
dansskola.

Med umsokn skal fylgja greinar-
gerd um fyrirkomulag og adstoodu til
kennslu, fjolda nemenda i grunn-
nami i listdansi, faglega getu og
flarhagslega stoou.

Nanari upplysingar eru i auglysingu
a vef raduneytisins,
menntamalaraduneyti.is og par ma
einnig finna umsoknareydublad.

Umsoknir sendist a netfangio
postur@mrn.is og er umsoknar-
frestur til og med 14. febraar 2020.

Stjornarrad islands
Mennta- og menningarmalaraduneytid

Styrkir vegna patttoku
framhaldsskolanema

Styrkir vegna patttoku
framhaldsskolanema i alpjodlegum
nemakeppnum i staerdfraedi

og raunvisindum

Mennta- og menningarmalaradu-
neytid auglysir til umsoknar styrki
vegna patttoku framhaldsskola-
nema i alpjodlegum nemakeppnum i
steerdfraedi og raunvisindum a arinu
2020.

Markmid styrkjanna er ad fjolga
nemendum i raunvisindum og staerd-
fraedi og eru styrkirnir veittir til ad
standa straum af ferdakostnadi
vegna patttoku i keppnunum. Ad
auki mun raduneytid veita styrki sér-
staklega til keppenda.

Umsoknir berist mennta- og menn-
ingarmalaraduneytinu, Solvholsgotu
4,101 Reykjavik eda a netfangiod
postur@mrn.is i sidasta lagi fostu-
daginn 21. febrar 2020.

Nanari upplysingar eru i auglysingu
a vef raduneytisins,
menntamalaraduneyti.is

Umsoknarfrestur er til og med
21. febriiar 2020.

Stjornarrad islands
Mennta- og menningarmalaraduneytid

intellecta.is

RADNINGAR

in_t__.ellecta’

Auglysing um tillogur ao breytingu

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

a deiliskipulagi i Reykjavik

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, eru hér
med auglystar tillogur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

Ulfarsadalur, Gtivistarsvaedi

A fundi sklpulags- og samgdngurads pann 15. Januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 23. jandar
2020 var sampykkt ad auglysa tillégu ad brey‘ungu 4 deiliskipulagi fyrir Ulfarsardal Gtivistarsvaedi vegna
1.afanga Korpulinu jardstreng. Vegna breytinga & adflutningskerfi Landsnets & milli tengivirkjanna vid
Korpu og & Geithalsi pa er gert rad fyrir tilfeerslu a Korpulinu 1 og nyrri legu hennar i jardstreng sem mun
liggja medfram Reynisvatnsvegi. Einnig mun jardstrengurinn liggja yfir dalinn og Ulfarsa austanmegin
Lambhagavegar i Ulfarsardal. Lagdur verdur nyr 132 kv jardstrengur i stad ndverandi loftlinu sem verdur
fjarleegd eftir spennusetningu strengsins. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

UIfarsardaIur hverfi 2

A fundi sklpulags— og samgdngurads pann 15. Januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 23. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi fyr|r Ulfarsardal hverfi 2 vegna 1. afanga
Korpulinu jardstreng. Vegna breytmga a aéflutnmgskerfl Landsnets & milli tengivirkjanna vid Korpu og a
Geithalsi pa er gert rad fyrir tilfeerslu a Korpuhnu 1 og nyrri legu hennar i jardstreng sem mun liggja medfram
Lambhagavegi i Ulfarsardal. Lagdur verdur nyr 132 kv jardstrengur i stad ntverandi loftlinu sem verdur
fiarleegd eftir spennusetningu strengsins. Nanar um tilléguna visast til kynningargagna.

Vesturlandsvegur, Hallar

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 15. Januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 23. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu a deiliskipulagi fyrir Vesturlandsvegs, Halla vegna 1.
éfanga Korpulinu jardstreng. Vegna breytinga a aéflutningskerfi Landsnets & milli tengivirkjanna vid Korpu
og a Geithalsi pa er gert rad fyrir tilfeerslu & Korpulinu 1 og nyrri legu hennar i jardstreng sem mun liggja
medfram Lambhagavegi i Ulfarsardal. Lagdur verdur nyr 132 kv jardstrengur i stad nverandi loftlinu sem
verdur fjarlaegd eftir spennusetningu strengsins. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Hesthusabyggo a Hélmsheioi

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 15. Januar 2020 og borgarrads Reykjawkur pann 23. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu a deiliskipulagi fyrir hesthisabyggd a Hélmsheidi vegna
tilfeerslu & Raudavatnslinu 1 sem liggur innan skipulagsmarka hesthusabyggdarinnar vegna 1. afanga
Korpulinu jardstreng. Gerd er tillaga ad tilfaerslu 4 Raudavatnslinu vegna 1. afanga Korpulinu jardstrengs.
Breytingin er tilkomin vegna breytinga a nuverandi Raudavatnslinu milli tengivirkjanna & Geithalsi og
tengivirkis A12 sem liggur nu i loftlinu milli reidstigs og vatnslégn vestast a skipulagssvaedinu. Lagdur
verdur nyr 132 kv jardstrengur i stad naverandi loftlinu sem verdur fiarlaegd eftir spennusetningu strengsins.
Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Breioholt 1

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 8. januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 16. januar 2020
var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi Breidholts 1. | breytingunni felst ad faera nav.
grenndarst6d sem er & bilastaedi samsida Arnarbakka a nuverandi snuningshaus vid Leirubakka. Nanar
um tilldguna visast til kynningargagna.

Teigahverfi

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 8. januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 16. januar 2020
var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu 4 deiliskipulagi Teigahverfis. | breytingunni felst ad hiuti af
grassvaedi a milli ndv. gangstéttar og eystri I66armarka Sigtuns 30 verdi breytt i grenndarstd. Til ad tryggja
adgengi losunarbils er gert rad fyrir ad 2 bilasteedi vid hana verdi fjarleegt og pvi faekki bilastaedum ar u.p.b.
14 i 12. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Skélavérduholt

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 8. januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 16. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu a delllsk|pulag| Skélavérduholts. | breytingunni felst ad
fidégur nav. bilasteedi vid austurenda Hallgrimskirkju verdi breytt i grenndarst6d. Nanar um tilldguna visast
til kynningargagna.

Kjalarnes, Esjumelar

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 15. Januar 2020 og borgarraés Reykjavikur pann 23. Januar
2020 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi a athafnarsveedinu vid Esjumela a
Kjalarnesi. | breytingunni felst helst ad skipuldgd er um 5 hektara 166 fyrir Malbikunarstédina Héféa par
sem fyrirtaekid hyggst starfsemi sina & Esjumela. Felldar eru nidur adrar 12 168ir og sameinadar i eina stdra,
sett eru akvedin skilyrdi fyrir [6dina og fylgir m.a. mat & umhverfispattum breytingar med tilldgunni. Einnig
eru nokkrar 166ir sem skilgreindar voru fyrir dreifstédvar OR felldar Ut og moguleiki gefinn & ad staekka
adliggjandi 160ir, auk pess er gerd breyting a 16darstaerd vid Silfursléttu o.fl. Nanar um tilldguna visast til
kynningargagna.

Tryggvagata

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 15. januar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 23. jandar
2020 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytlngu a deiliskipulagi Kvosarinnar vegna svaedis sem naer
eftir Tryggvagotu fra gatnamétum Gréfarinnar i vestri ad Pdsthusstraeti i austri og 168ar Tollhdssins. |
breytingunni felst ad I68armérkum tollhussins eins og pau eru synd a lodarbladi fra 4. juni 1993 er breytt.
A svaedinu sem breytingin neer til verda heimil 3 bilastaedi fyrir hreyfihamlada og 1 pjonustustopp fyrir
rekstraradila i Tryggvago6tu. 7 bilasteedi eru & 168 tollhdssins. Nanar um tilléguna visast til kynningargagna.

Vogabyggd svaedi 1, Kleppsmyrarvegur

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 15. jandar 2020 og borgarrads Reykjavikur pann 23. januar
2020 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi Vogabyggdar sveedi | vegna afmérkunar
nyrrar l6dar fyrlr smahysi vid Kleppsmyrarveg Velferdarsvid Reykjawkurborgar leitast eftir ad koma fyrir
smahysum a voldum stédum i borglnnl sem busetutirraedi fyrir skjdlstaedinga sina. | breytingunni felst ad
koma fyrir allt ad 3 smahysum a nyrri 168. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Tilldgurnar ma einnig nalgast a skja og télvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartani 12-14, 1. haed,
virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra 30. jantar 2020 til og med 12. mars 2020. Einnig ma sja tilldgurnar a vefnum,
www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna
sér tilldgurnar. Abendingum og athugasemdum vid tillogurnar skal skila skriflega til skipulagsfulltrGa
eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 12. mars 2020. Vinsamlegast notid uppgefid
netfang fyrir innsendar athugasemdir med tolvupésti.

Reykjavik 30. januar 2020
Skipulagsfulltrdi Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is
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Mai, Arnar Heidarsson og
Gunnar Erik Gumundsson eru
efstir i b-flokki.

www.skak.is: Skakhatido MotX.

Austurstrond 14
Hringbraut 35

SINNINIYd

nudaga-féstudaga  7.30 -17.30
laugardaga -
sunnudaga

9.00-16.00

www.bjornsbakari.is

Eftir Frode Bverli

Pondus
Eg meina pad! Eger o N Sagéistu ekki frekar kjosa
gladur ad sé vinur Eg hélt pa gaetir ad vera med nymastein
hans Aka d Facebook! ekki med hann? @ steerd vid hnefann @ pér

en ad vera i sama herbergi
og...

Sem sagt! Eg er

gladur ad ég sé

vinur hans Aka a
Facebook!

Hee, strdkar! Vid
komum me3 heitt ,
stkkuladi og samlokur! 4

Vid hofum purft ad pola drhelli,
svefnleysi og frekjur { radinni.

0 2 Partibiiteg Dty By KPS Bulls

. s A5 S I LY

Haltu i
vonina.

bu veist
ad bad er slsemt

pegar évaent

heimsdkn fra

foreldrunum

er kaerkomin. klukkan
niu

morgun.

.|i.-‘ T
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ER&M#:

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

2ty DIES g

Erud bid tilbin i | Fjorir klukkutimar of ,5 Hvernig " Vid burfum bérn semeru |
skriidgénunga 4 morgun? i|  ludrasveit, storum | getumvid | _ ekkisvona kaldhaedin. |
A bladrum og naestum 2| sofid -
i fraegu folkil il nétt?
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Mér finnst skipta svo miklu mali ad skilja eitthvad eftlrfyrlr ahorfandann, segir Myrmann. FRETTABLADID/ERNIR

Teeknin er verkfeeri

Vidir Myrmann synir oliumalverk i Gall-
erii Fold. Segir sogu i 6llum verkunum.
Vill midla til folks an pess ad gefa svor.

Kolbrin
Bergporsdottir -

kolbrunb@frettabladid.is &

yningin Arstidir stendur

na yfir i Gallerii Fold en

par eru synd niu oliu-

verk eftir Vidoi Myrmann

Prastarson. Petta er 6nnur

einkasyning Myrmanns i
Gallerii Fold en hann hefur tekio
pattifjélmoérgum samsyningum og
haldid um tuttugu einkasyningar.
Verk hans erui einkaeigu 4 Islandi, i
Bandarikjunum, Bretlandi, Astraliu
og Noregi.

,betta eru verk sem syna arstio-
irnar og ég staderadi litasamsetn-
ingar aour en ég for ao velta fyrir
mér motifum,” segir Myrmann.
,I 6llum verkum minum er saga,
parna erusaudkindur, kyr, hrafnar,
batar, skip, nattura, joro og 6nnur
takn. Eg geeti pess a0 gefa ekki allt
of mikid upp i sambandi vid pad.

Mér finnst skipta svo miklu mali
ao skilja eitthvao eftir fyrir ahorf-
andann.”

Spurdur um ahrif segir hann:
,Eg er alinn upp i sveit ad hluta til
og einhver ahrif koma padan. Eg
er ad vinna med bakgrunn minn,
umhverfi og ekKi sist tilfinningar
sem motudust innra med mér pegar
égvar barn og ég heftekid med mér
inn i fullordinsarin.”

Dokk romantik
Segja ma ad akveoin dulud hvili yfir
myndunum a pessari syningu. , Folk
nefnir oft ad myndirnar séu dulad-
ugar og pa finnst mér ad mér sé ad
takast a0 miodla einhverju til félks
an pess a0 gefa pvi 61l svérin. bann-
ig finnst mér ao listin eigi a0 vera,
han & ad spyrja spurninga og reyna
a0 finna svorin.

Eg vinn miki® med rémantik,
pad ma kannski kalla petta dokka
romantik. Taknheimurinn skiptir

mig lika mali og dulspekin er mér
hugleikin par sem hitin tengist &dri
meodvitund, guddémi og andans
malum. Umbreytingarkrafturinn
er mikilvegur en hann byggist &
heimspekinni um gullgeroarlistina
par sem einu efni er breytt i annad.
Listamenn vinna a svipadan hatt,
taka hugmynd og gera eitthvad ar
henni.”

Laerodi hja Nerdrum

Myrmann er nemandi norska
malarans Odd Nerdrum. ,Eg bjo
hja honum i halft ar, 2011-2012, &
bondabanum hans i Noregi. begar
ég kom til hans og kynntist honum
og 60rum listaménnum sem parna
voru pa fannst mér eins og ég veeri
kominn heim. Parna var ég innan
um f6lk sem hugsaoi eins og ég. Odd
var ekki mikio a0 kenna mér teekni
enda kunni ég hana. Tekni er bara
verkfaeri, madur skapar ekki g6oa
list med takni einni saman. bad
mikilvaegasta sem ég leeroi parna
sneriad heimspekilegum pzlingum
4 bak vio listina og hugmyndum
um pad sem drifur mann afram f{
sképuninni. Vio Odd hittumst oft &
kvoldin eftir stadi6timana og robb-
udum um listina og ahrif hennar.”

I fyrra lauk Myrmann masters-
gradu i honnunarnami fra Univer-
sity of Creative ArtsiBretlandi. ,Eg
leerdi mikio i pvi nami og bad ma
segja ad ég hafi par a vissan hatt
fundio mig og attad mig 4 pvi hvad
égvil gera,” segir hann.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

30. JANUAR 2019
Fjolskyldustund

Hvad? Skodad og skynjad

Hvar? Gerdarsafn, Hamraborg4
Hvenar? 10.00

Skapandi samverustund fyrir
ungaboérn og foreldra beirra par
sem listaverk og umhverfio verdur
skodad med skynjunarkubbum
sem birta liti, form og ljés. batt-
taka er 6keypis og allir velkomnir.

Ordsins list

Hvad? Fyrirlestur

Hvenar? 12.30

Hvar? Skulagata 4

Allen Pope, framkvaemdastjori
Alpj6olegu nordurskautsvisinda-
nefndarinnar (IASC), fjallar um
hlutverk nefndarinnar og hvernig
visindamenn 4 {slandi geta nytt
sér samstarf vid hana. Erindio

er 6llum opio, pad verour flutt a
ensku.

Tonlist

Hvad? Séngldgislands og Russ-
lands

Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik
Nathalia D. Halldoérsdottir
mezzosopran og Hjortur Ingvi
Johannsson piano flytja pekktar
islenskar séngperlur meo russ-
neskri sal og riassnesk pekkt song-
16g i stil. AOgangseyrir er 1.500
kr., ekki er tekio vio greidslu-
kortum.

Hvad? Do Freyja/Myrkir musik-
dagar

Hvenar? 17.00

Hvar? Hannesarholt, Grundar-
stig8

Heimsfrumflutningur a ddettum
fyrir fidlu og vidlu eftir sex
islenskar konur, Mist Porkels-
déttur, Elinu Gunnlaugsdéttur,
Ingibjérgu Yr Skarphédinsdottur,
Baru Grimsdottur, Hildigunni
Runarsdoéttur og Mariu Huld
Markan Sigfasdoéttur.

Hvad? Caput med Veronique Voku,
K.6la og Gavin Bryars

Hvenar? 20.00

Hvar? Breidholtskirkja

Caput flytur ténlist priggja tén-
skalda 21. aldarinnar.

Hvad? Bara & Skulia Myrkum
musikdégum

Hvenar? 22.00

Hvar? 10n6

Bara Gisladottir og Skali Sverris-
son frumflytja brot af spuna-
ténsmioum sinum fyrir raf- og
kontrabassa.

Heildaratkoman var 6neitanlega vonbrigdi. MYND/GUDNY HELGADOTTIR

Mattlaus tonlist vid magnad [j60

TONLIST

Bl6ohéfnir

k5

Kammeroépera eftir Kristinu

boru Haraldsdéttur vid ljodabalk
Gerdar Kristnyjar.

10né
Sunnudaginn 26. jantar

Flytjendur: Tonlistarhopurinn
Umbra asamt gestum.

Fyrir nokkru sidan kom hingad
djasspianistinn og ténskaldid Jan
Lundgren. Hann flutti asamt kér
freegt endurreisnarverk sem hann
var buinn ad endursemja, ténlistin
var eins konar hugleiding um upp-
runalegu ténsmidina. Segja ma ad
han hafi pannig 60last akvednari
sessinutimanum, han likt og fjalladi
um samtimaleg malefni, en b6 alltaf
med skirskotun ilidinn heim. Fortio
og nutid sameinudust 4 eftirminni-
legan mata.

Hugsanlega ma halda einhverju
svipudu fram um ljéoabalkinn
i bokinni Bloohofni eftir Gerdi
Kristnyju. Hann var frumfluttur
sem kammeropera eftir Kristinu
boru Haraldsdottur & Myrkum
musikdégum i I0n6 a sunnudags-
kvoldid. Textinn er byggour a einu
pbekktasta 1jodi Eddukvada, Skirn-
ismalum. Séguhetjan, frjésemis-
g00i0 Freyr, sem a unglingsarunum,
sest i hasati Odins an leyfis og sér
par um heim allan. J6tnamzrin
Gerour vekur athygli hans og par
sem hann er frjésemisgod verour
hann a0 komast yfir hana. Félagi
hans Skirnir tekur petta ad sér gegn
gjaldi, en par sem Gerdur vill ekkert
med Frey hafa, hefur Skirnir i hot-
unum vio hana og neydir hana til
fylgilags vio Frey.

Ofbeldi gegn konum

Lj66id i Eddukvaedunum hefur
lengi verid tilkad sem astarlj6d og
talid taknreent fyrir nyatsprungna
frjbsemi gelgjudranna med tilheyr-
andi manndémsvigslu. I ljooabalki

Gerdar Kristnyjar er pad hins vegar
arasin a4 konuna sem er meginpem-
ad. Lj6o hennar snyst um ofbeldi,
par er 6gn, illska, hatur og beiskja;
stemningin er &takanleg.

Toénlistin nadi pessu ekkert sér-
lega vel. Eins og 4dur segir var petta
kallad kammerépera; nokKkrir
strengjaleikarar spiludu, en einn-
ig var leikio & keltneska hérpu og
harmoénium (stofuorgel). Lilja Dogg
Gunnarsdottir song, en hljdémsveitin
tok undir i séngnum a véldum kofl-
um. Stundum var einhvers konar
yvikingabragur“ 4 ténlistinni, takt-
fastur pjoolagastill, nanast eins
og undir dansinn vikivaka, en inn
a milli var hin minimalisk, meo
siendurteknum laghendingum.
Undiraldan i 1j6oinu skiladi sér
aldrei i masikinni, pj6olagakeimur-
inn virkadi mattlaus, hann var svo
vinalegur. Ahrifarikustu augna-
blikin voru begar ténlistin var sem
einféldust, endurtekningar sképudu
seidandi stemningu. Pvi midur var
litid afhenni.

Of kurteislegt
A0 hluta til ma kenna séngkonunni
Lilju D6gg um ad ténlistin vard
sjaldnast ad neinu bitasteodu. Talk-
un hennar var of kurteisleg, eins og
han 1ifdi sig ekki inn i textann ad
neinu marki. Strengjaleikurinn var
lika fremur litlaus, pbad var helst kelt-
neska harpan sem skapadi tofra, en
peir dugdu varla einir og sér.
Titillinn kammeroépera er 6na-
kvaemur. Sviosetning var ekKki fyrir
hendi, enginn leikur eda pad ad
séngnum veeri kastad a milli 6likra
sdngvara. betta voru miklu frekar
lj6daténleikar. AO visu var svids-
mynd, en hun var i formi mynd-
verks sem var varpad yfir svioio.
bao var ansi klént, adeins einhverjir
skuggar a hreyfingu sem gerdu fatt
fyrir ténlistina. Heildaratkoman var
6neitanlega vonbrigoi.
Jonas Sen

NIDURSTAPA: Osannfaerandi tonlist
sem komst aldrei a flug.

K371 soéfi

Jja szt 2ja s&ta og stolar

Faanlegt i ledri og tauakladi, margir litir

Komid og skodid arvalid

A ﬂmd wrka daga )

' 11-18 ;
laugardaga
4

. 1-15
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Mercedes ihugar ad draga sig ut iir Formiilu 1 a pessu ari

nnanbudarmenn hja Mercedes
segja a0 svo geti farid ad 1ioid
yroi selt og gegnum fléttu fa
svo nytt nafn, sem yroi Aston
Martin. Einnig er liklegt ad Lewis
Hamilton myndi um leid ganga til
lids vid Ferrari. Er pao keppnis-
stjori Merdedes, Toto Wolff, sem
myndi leida tilfersluna yfir til
Aston Martin ef af verour.
Akvéroun um hvort Mercedes

hatti sem framleidandi i Formulu
1 verdur tekin a4 naesta stjérnar-
fundi Daimler, en heimildir segja
ad hann veroi haldinn 12. febraar.

bott ekkert hafi verio akvedio
enn mun Mercedes vera ad ihuga
brotthvarf sitt mjog alvarlega og
kemur par margt til. Glimir Daim-
ler meoal annars vid minnkandi
hagnao, hdan hénnunarkostnad
4 60rum svidum og leidir til ad

Lewis Hamilton vid préfun a Merce-
des bil sinum. NORDICPHOTOS/GETTY

minnka kolefnisfotspor sitt. Daim-
ler er undir pressu meo ad akveda
sig fljotlega til ad hafa ekki ahrifa
keppnistimabilio arid 2021. Segja
parf upp seti sinu i Formulu 1
meo niu manada fyrirvara til pess
ad gefa veentanlegum kaupendum
tima til a0 taka vio.

Mercedes hefur unnio alla titla
sidan ario 2014 og hefur sett mjog
mikio mark a keppnina a sidustu

arum. Eflaust fagna einhverjir
pvi ad svona rdadandi keppandi i
Formulu 1 sé ad heaetta, en likast til
hverfur Mercedes p6 ekki alveg af
sjonarsvioi Formulu 1.

Telja ma liklegt ad Mercedes
muni halda afram sem fram-
leidandi véla. Pad mun gefa fyrir-
tekinu aframhaldandi synileika
4 pessu mikla sjonarsvioi moétor-
sportsins.

Verkleg AT32 utgafa Nissan Navara
er breytt af Arctic Trucks.

Nissan
kynnir nyja
utgafu AT32

issan bilaframleidandinn er i

samstarfi vid islenska breyt-

ingafyrirtaekio Arctic Trucks
um verklegar atgafur Nissan Navara
og a dégunum var kynnt ny og upp-
feero utgafa af AT32 pallbilnum fyrir
Evrépumarkad.

Nafnid AT32 kemur fra nafni Arc-
tic Trucks annars vegar og staerd
dekkjanna hins vegar, en dekkin
eruafnyrri og endurbzttri hénnun.
Auk hakkunar fyrir dekkin kemur
billinn a Bilstein keppnisfjéorun
og merktur i bak og fyrir. Komin er
sérsmiouo hlif ar ali undir vélina
og 17 tommu alfelgurnar eru meod
tveimur loftstatum til a0 audvelda
breytingar a loftprystingi. Haegt er
ad panta sérstaklega rafstyroa mis-
munadrifslesingu ad framan og
snorkel sem eykur vaddypt bilsins
ar 600 mm 1800 mm.

A Islandi er nykomin til lands-
ins endurhénnuo utgafa af Navara
med meiri banaodi, togmeiri vél og
nyrri beinskiptingu. Eykst togio i
425 newtonmetra og haekkar einn-
ig burdargeta bilsins um allt ad 114
kg. Bremsugeta bilanna mun einnig
aukast pvi komnar eru diskabrems-
ur ad aftan og loks verdur fimm
arma fjoorunarkerfio einnig i booi
i King Cab. A0 s6gn Erlings Gauta
Jonssonar, vérumerkjastjora Nissan
hja BL, er von 4 nyjum Navara i 33
tommu utgafu fra Arctic Trucks i
syningarsal 4 nastunni.

uzuki stendur frammi fyrir
a0 hztta solu a Jimny i Evropu

Sidasta fornarlamb strangari mengunarreglna I Evropu er smajeppinn Suzuki Jimny.
Hann hefur verid vinseell  Islandi um arabil og arid 2019 kom ny kynslod sem selst hefur

vel hérlendis og var medal an

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

ueruallarlikur a ad
Suzuki muni heaetta
s6lu & Jimny i bili
i Evropu og hefur
Suzuki pegar beoid
s6luadila sinaumad
hztta a0 taka vid pdntunum i Jimny.
Astadan fyrir pvi ad Suzuki vill
heetta sé6lu 4 honum eru mengunar-
mork ESB fyrir 2021, en samkvamt
peim ma medaltal CO2 gildis allra
seldra bila vidkomandi framleio-
anda ekKki fara yfir 95 g/km. Ann-
ars parf framleidandinn ad borga
haar sektir fyrir hvert gramm sem
fer fram yfir mérkin, sinnum fj6lda
seldra bila og er um verulegar fjar-
haodirad reda. Suzuki Jimny er seld-
ur meo 1,5 litra bensinvél i Evrépu
og er mengunargildi hennar frekar
hatteoda 154-170 g/km eftir bvi hvort
hann kemur meo beinskiptingu eda
sjalfskiptingu. Hann er ekki bodinn
meo neinni tvinntakni sem leekkad
getur CO:2 innihald verulega og
bess vegna er ekki talid hagkvaemt
a0 halda s6lu a honum afram i bili,
pvi ad meod hverjum seldum Jimny
hakkar hid 6hagkvaema medaltal.
Suzuki i Evrépu hefur hins vegar
sett stefnuna a ad selja Suzuki bila
sem tvinnbila til ad standa sig betur
gagnvart mengunarvidmiounum.
Suzuki selur pegar Ignis og Swift
med 12V tvinnkerfi og S-Cross og

nars 1 arslitum i jeppaflokki fyrir vali

d & Bil arsins 2020.

- - -

Suzuki Jimny er vinsall jeppi og i sumum I6ndum er allt ad ars bidlisti eftir honum. MYND/HARALDUR GUDJONSSON THORS

gg ASTEDAN FYRIR AD
SUZUKI | EVROPU VILL
HETTA SOLU A JIMNY ERU

STRANGIR MENGUNARSTADLAR
ESB FYRIR ARID 2021.

Vitara verda med 1,4 litra vél og
48V tvinnutgafu. Suzuki mun po6
afram selja einhver médel af Jimny
fra 2021 i Evrépu sem atvinnubil,
en pa adeins meo fremri setar6o-
inni. Atvinnubilar purfa nefnilega
ekki ad undirgangast pessi strongu
mengunarviomio. Liklegt er talio
ad Jimny komi aftur 4 markad meod
60rum vélbinadi a seinni stigum.

Ad s6gn Sonju G. Olafsdéttur, mark-
adsstjora Suzuki 4 Islandi, er stadan
6ljos fyrir naesta ar. , betta ar gengur
allt upp hja okkur, og vio faum alla
pba Jimny sem vid erum btin ad
panta,” segir Sonja. Fyrir pa sem
vilja kaupa pennan 6dyra en verk-
lega jeppa er pvi um a0 gera ad hafa
hradar hendur 4 medan ad umbo0id
denn babila.

Mercedes-Benz synir EQS
rafbilinn i dulargervi

yr Mercedes-Benz EQS er

100% rafdrifinn luxusbill

sem venta ma fra fram-
leidandanum 4 nesta ari. bessar
nyju myndir fra Mercedes syna
framleidslumddel EQS i dulargervi
dasamt Vision EQS tilraunabilnum
sem hann byggir 4. Samt ma greini-
lega sja muninn a bilunum og
hvernig hann likist a0 mérgu leyti
EQCrafjeppanum.

Nyr EQS mun keppa vio bila eins
og Tesla Model S en hann er 5.295
mm ao lengd. Paod er 24 mm lengra
en i S-linu Mercedes sem dami,
enda 6nnur hénnun 4 undirvagni
sem byggir drafhloou. Ef tekniupp-
Iysingar hans verad a pari vio Vision
EQS mun hann hafa allt ad 700
km draegni, og 4 20 mindtum geta

pott felgurnar verdi minni og billinn
ekki eins sleiktur aftur er hann tals-
vert likur Vision EQS hugmynda-
bilnum.

hladid rafmagn sem dugar til 560
km aksturs fra 350 KW hledslust6o.
Tveir rafmoétorar verda i bilnum
sem og fjoérhjéladrif og hann verour
4,5 sekandur i hundraoio.

Benz Unimog setur hedarmet

sjotiu ar hafa Unimog torfaeru-

bilarnir verio medal vioforlustu

O6kutzekja veraldar. Pad var enn
staofest ntiijantar pegar tveir slikir
me0 alls tiu manns i 4héfn 6ku upp
a haesta eldfjall jardarinnar, Ojos de
Salado i Chile.

Eldfjallid er 6.893 metrar par
sem pad er hast en annar Unimog
bilanna 6k upp i 6.694 metra og
slé par meod haodarmet 6kutzekja.
Hlutverk bilanna var ad koma fyrir
radiomelitaekjum til aod vara fjalla-
menn og visindamenn vio yfirvof-
andi hattu, en ekki er haegt ad nota
pyrlur i pessari had. bad var ferda-
fyrirtaekid Extreme Events sem sa
um ao keyra bilana undir forystu
Matthias Jeschke oglid hans sl6 par
me0 sitt eigid met sem sett var 2014
a Mercedes-Benz Zetros.

Leidangurinn var styrktur af
Mercedes-Benz Special Trucks sem
lanaoi tvo Unimog U 5023 af nyjustu

il

Sérbreytti

: 2 L e & Ll T x :-
r Unimog bilarnir notudu 6flug spil og eigid vélarafl i bland til ad

komast upp erfidustu hjallana upp a Ojos de Salado eldfjallid.

kynsloo til verksins. Badir bilarnir
voru sératbunir a stérum dekkjum,
med sérstakar vindur og yfirbygg-
ingu sem feart getur til pyngdar-
punkt sinn. bratt fyrir ad purft hafi

ad nota vindur hluta leidarinnar til
a0 na pessari ha, setti leidangurinn
samt annad metileidinni sem varad
aka Unimog bilunum i pbessari hao
lika, sem var einnig met.
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Stora systir Lovisu Laru kom henni ungri a blodbragd hryllingsmynda medal annars med pvi ad syna henni Frostbiter og kynna Freddie Krueger fyrir henni.

Hryllilegt oryggl 4 Skaganum

Kvikmyndahatidin Frostbiter verdur haldin a Akranesi i fjorda sinn um helgina.
Kvikmyndagerdarkonan Lovisa Lara malir med hryllilegri heimsokn a Skagann
bar sem leikstjori Troma-myndarinnar Frostbiter heimsfrumsynir nyja mynd.

rostbiter er eina islenska

kvikmyndahatioin sem

snyst eingdngu um hryll-

ingsmyndir, b4 annars

agetu kvikmyndagrein

sem oft er ad 6sekju litin
hornauga.

Lpetta er svo skemmtilegt
umbhverfi ad vera i fyrir hrylling
og upplifunin verdur adeins 60ru-
visi pegar hryllingurinn er kominn
adeins ut fyrir borgina,” segir kvik-
myndagerdarkonan Lovisa Lara
Halldorsdottir sem heldur, asamt
Arszli Rafni, kvikmyndahatidina
Frostbiter 4 Akranesi i fjéroa skipti
um helgina.

Lovisa Lara segir a0 i upphafi hafi
pbau fyrst og fremst @tlad hatidinni

aod vekja athygli a kvikmyndagrein-
inni, lyfta henni og finna ferskt bl6o
sem pau t6ldu vist a0 hlytiao leyn-
astikoldu, islensku myrkrinu.

»Okkur fannst svolitio skrytid ad
bad veri ekki meira af hrollvekjum
i kvikmyndum 4 fslandi midao vio
hvad vid eigum mikid af hryllings-
sdgum og svona,” segir Lovisa Lara
og bendir a ad pad hljoti ad seta
furdu ad i samfélagi par sem tra a
drauga, mora og skottur er jafn rét-
gréin og raun ber vitni skuli pj60-
sagnaarfinum ekki gefinn meiri
gaumur i biomyndum.

,Vid eigum pessar ségur alveg
og getum sagt beer og okkur fannst
undarlegt hversu litid veri ao ger-
ast i biomyndunum pannig ad vio

« Litil orka

< préttleysi

« Veik bein

« Hormona djafnveegi

=« Svefntruflanir

« Vodvakrampar,
kippir og spenna

=« Kolkun liffera

« Oreglulegur hjartslattur

< Kvidi

< Streita

=< Pirringur
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Lloyd Kaufman reyndi ad hengja sig i bindinu sinu fyrir framan ljés-
myndara Fréttabladsins i Reykjavik 2005.

Troma er eins og herpes

Troma Entertainment er kynlegur kvistur i bandariskri kvikmynda-
fléru en félagarnir Micael Herz og Lloyd Kaufman stofnudu kvik-
myndaverid 1974 og allar gotur sidan hefur Troma framleitt 6dyrar
pjoofélagsadeilur stutfullar af nekt, kynlifi og hryllingi.

Lloyd Kaufman sétti island heim 2005 og sagdi pa i vidtali vid
Fréttabladio ad peir Herz hefou stofnad Troma med pad ad mark-
midi ad koma a heimsfridi i gegnum appelsinuhad. ,Vid erum eins
og herpes. Vid hverfum aldrei,“ sagdi Kaufman vid Fréttabladio fyrir
taepum fimmtan arum og enn er Troma ad.

+Eg elska biomyndir. Pad er ekkert floknara en pad. Eg gerdi pau
mistok ad fara i Yale-haskélann sem er sa besti i Bandarikjunum,*
sagdi hann um upphaf Troma. ,,Eg ®tladi ad verda kennari eda
félagsradgjafi. Petta var sjoundi aratugurinn og ég ®tladi ad baeta
heiminn. Eg fékk svo biébrjaleding fyrir herbergisfélaga a heima-
vistinni.

Herbergio var litid og ramin okkar lagu pétt saman pannig ad um
natur andadi ég Goddard-tafylunni af fotunum a honum ad mér og
Troma vara til.

Hann lét mig horfa a allar pessar frabaru myndir eftir John Ford,
Renoir, Fritz Lang, Andy Warhol og Leni Riefenstahl og ég smitadist.“

gg OKKUR FANNST
SVOLITID SKRYTID AD
PAD VARI EKKI MEIRA AF
HROLLVEKJUM i KVIKMYNDUM
A ISLANDI MIDAD VID HVAD VID
EIGUM MIKID AF HRYLLINGS-
soGum.

hugsudum hatidina sem leid fyrir
kvikmyndagerdarf6lk ad koma
saman, sja hvad adrir eru ad gera og
syna sitt,” segir Lovisa Lara sem feer
a hverju ari fleiri stadfestingar a pvi
ad bau Arszll h6fou eitthvad fyrir
sér i hryllingskenningum sinum.

yFyrsta ario fengum vio nu ekki
margar islenskar myndir sendar
en petta hefur aukist mikid og vio
héfum aldrei fengid jafn margar
myndir og i ar. Pad er rosalega
skemmtilegt ad sja pessa breyt-
ingu,“ segir Lovisa Lara og bendir
a a0 vitaskuld eru islenskar hryll-
ingstilraunir helst gerdar i stutt-
myndum.

Otti i verndudu umhverfi

,Vid erum ba0i ad syna stuttmynd-
ir og myndir i fullri lengd. Stutt-
myndirnar eru baoi islenskar og
erlendar en pad er skemmtilegt vio
stuttmyndirnar ad i peim er folk ad
skooa fullt af hugmyndum og préfa
sig afram me0 hluti sem pad myndi
kannski ekki gera i myndum i fullri
lengd og bannig sér madur oft pinu-
litid inn i framtid hryllingsins i
pessum stuttmyndum.“

Lovisa Lara segir 6heett a0 tala
um ao Frostbiter hafi fest sig i sessi
a Skaganum og gestum fjolgi med
hverju arinu. ,bad var kannski sma
erfitt fyrst a0 sannfzera f6lk um ao
koma alla leio, sérstaklega pegar
pao var rukkad i géngin og svona,
en folk er ao atta sig a ad petta er
ekki svo langt ad keyra,“ segir Lov-
isaLara ogbeetir vid a0 eftir ad haett
var ao rukka i Hvalfjardargéngin sé
folk enn frekar til i ad kikja.

,Pad verdur eitthvad i gangi
alla helgina,” segir Lovisa Lara en
hatioin hefst 4 féstudaginn og lykur
a sunnudaginn en auk hryllings-
bids verour bodid upp a pubquiz og
ymsar uppakomur.

Pa bendir hdn a ad umhverfio
a Akranesi sé alveg upplagt sem
baksvid hryllingsmyndaglaps og
peirrar undarlegu dnzegju sem pvi
fylgir. ,Eg held ad bad sé einmitt
bessi spenna sem fylgir pvi aod upp-
lifa hraedslu en gera pad i verndudu
umhverfi,“ segir hryllingsgestgjaf-
inn & Skaganum um aoddrattarafl
hryllingsmyndanna.

,Pad er skemmtilegt og pad vilja
allir upplifa 6tta svona i 6ryggi bio-
hassins eda heima hja sér. Madur
vill ekkert upplifa alvéru hrylling
en baod er einhver atras ad gera pao i
verndudu umbhverfi. bad er eitthvad
vooa gott vio bad og ég held pad sé
bara heilandi fyrir salina.”

Velkominn vagestur
Leikstjorinn Tom Chaney er sér-
stakur gestur hatidarinnar ao
bessu sinni og honum var sidur
en svo booio til landsins alveg tat {
blainn en hann leikstyrdi Troma-
myndinni Frostbiter: Wrath of the
Wendigo.

»,Myndin & 25 ara afmeeli 4 bessu
ari og par sem hatioin dregur nafn
sitt af henni fannst okkur petta
kjorio tilefni til bess ad hafa sam-
band viod leikstjorann og hann er
ad koma a hatidina. Hann verour
vidstaddur syningu myndarinnar
og svo kom i lj6s ad hann var ad
fara ad frumsyna nyja mynd, The
Wind Walker, pannig ad hin verdur
heimsfrumsynd hérna.
toti@frettabladid.is
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Vandad islenskt sjénvarpsefni,
nyjustu erlendu pdttaradirnar,
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[ pusund kvikmyndir.
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjodpekkta ein-
staklinga um lif peirra og storf.
20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi 21 er kr6ftugur frétta- og
umraedupattura Hringbraut i
umsjon Sigmundar Ernis Runars-
sonar og Lindu Bléndal. i 21 koma
vidmalendur vida ad og par verda
sagdar sogur og fréttir dagsins i
dag kryfjadar.

21.30 Heilsugaeslan | pettinum
faer Helga Maria til sin sérfraedinga
i heilsumalum asamt pviad farad
um hreysti og heilsu fra pekktum
einstaklingum.

RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin

13.00 Gettu betur 1992 VMA - MH
14.00 Landinn 2010-2011

14.30 Neytendavaktin

15.00 Timinn lidur hratt. Hvad
veistu um Songvakeppnina?
15.30 Orkin

16.00 Lestarklefinn Gestir
Lestarklefans eru llmur Kristjans-
dottir, Margrét Askelsdottir og
borsteinn Surmeli. Rett er um
leiksyninguna Teenage Songbook
of Love and Sex, syninguna bogult
vor i Hafnarborg og kvikmyndina
Jojo Rabbit. Umsjon hefur David
Kjartan Gestsson.

17.00 Matarspaejararnir

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Anna og vélmennin

18.23 Lars uppvakningur

18.38 Handboltaaskorunin
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Rick Stein og franska eld-
hasio

21.10 Vinkonur - Girlfriends
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Okkar a milli

22.50 A énglinum - Koukussa
Onnur pattardd hefst premur
arum eftir lok peirrar fyrstu og
Oskari hefur misst starf sitt hja
I6greglunni og endad réngum
megin vid 16gin. Adalhlutverk:
Tommi Eronen, Matleena Kuus-
niemi og Santeri Mantyla. Atridii
pattunum eru ekki vid haefi barna.
23.40 Brot

00.25 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Saudi International Bein ut-
sending fra Saudi International.
10.00 Gainbridge LPGA at Boca
Rio Utsending fra Gainbridge
LPGA at BocaRio.

11.30 Saudi International Bein ut-
sending fra Saudi International.
14.30 Saudi International Utsend-

ing fra lokadegi Saudi International.

16.15 PGA Tour 2018 Special.
Stories from PGA Tour

17.05 Waste Management Pho-
enix Open Utsending fra lokadegi
Waste Management Phoenix
Open a PGA-motarédinni.

19.35 Inside the PGA

20.00 PGA Tour Bein utsending
fra Waste Management Phoenix
Open.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Dr. Phil

08.45 The Late Late Show
09.30 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 The Bachelor

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Late Late Show
19.00 America’s Funniest Home
Videos

19.20 Superior Donuts

19.45 Trano

20.20 Lifum lengur

21.009-11

21.50 Emergence

22.35 Love Island

23.20 The Late Late Show
00.05 NCIS

00.50 Law and Order. Special
Victims Unit

01.35 Catch-22

02.20 Perpetual Grace LTD
03.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunhugleidsla
10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp UngRUV Upp-
takturinn 2019 - Toémas og Lara
18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sinféniukvéld. Aleid i
tonleikasal

19.27 Sinféniuténleikar. Myrkir
musikdagar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.05 Brad'’s Status

12.45 Epic

14.30 Road Less Travelled
16.00 Brad’s Status

17.45 Epic

19.30 Road Less Travelled
21.00 Blockers

22.40 Max Steel

00.10 The Foreigner
02.00 Blockers

STOD 2

08.00 Friends

08.20 Gilmore Girls

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gossip Girl

10.10 Dyraspitalinn

10.40 i eldhasi Evu

11.15 A uppleid

11.50 Deception

12.35 Nagrannar

13.00 Breslin and Hamill. Dead-
line Artists

14.45 Despicable Me 3

16.15 Stelpurnar

16.40 Making Child Prodigies
17.08 Friends

17.41 Bold and the Beautiful
18.01 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Dagvaktin

19.45 Battle of the Fittest Couples
20.30 NCIS

21.15S.W.A.T.

22.00 Magnum P.1.

22.45 Real Time With Bill Maher
23.45 Prodigal Son

00.30 Shameless

01.25 Game Of Thrones Fjorda
pattar6din um hid magnada
valdatafl og bl6duga valdabarattu
sjo konungsfj6lskyldna i Westeros
en allar vilja paer na yfirradum yfir
hinu eina sanna konungssaeti, The
Iron Throne.

02.20 Game Of Thrones

03.15 Game Of Thrones

04.10 Game Of Thrones

STOD 3

19.10 Fresh Off The Boat
19.35 Schitt’s Creek
20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 Supergirl

21.35 Batwoman

22.20 Baragrin

22.50 Outlander

23.50 The Simpsons
00.15 American Dad
00.40 Fresh Off The Boat
01.05 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.00 Napoli - Juventus

08.40 itélsku mérkin Leikirnir i
itdélsku trvalsdeildinni gerdir upp.
09.10 Kansas City Chiefs - Tennes-
see Titans Utsending fra undan-
arslitum i NFL.

11.35 Ensku bikarmorkin

12.05 Football League Show
Syndar svipmyndir ur leikjunum i
ensku 1. deildinni.

12.35 Valur - Keflavik Utsending
fra leiki Dominos deild kvenna.
14.15 Valur - Keflavik Utsending
fra leiki Dominos deild karla.
15.55 Seinni bylgjan Markapattur
Olis deildarinnar.

17.25 Manchester City - Manc-
hester United Utsending fra leik
iundanarslitum enska deilda-
bikarsins.

19.05 KR- iR Bein utsending fra
leiki Dominos deild karla.

21.15 NFL. Road to the Super Bowl
22.15 San Francisco 49ers -
Green Bay Packers Utsending fra
undanarslitum i NFL.

STOD 2 SPORT 2

19.05 KR - iR Utsending fra leik i
Dominos deild karla.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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snda peim a einhverja kanta, finna
peim nyja fleti og samhengi og i
6llum bzenum fara sparlega med
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Leikstjorn: bordur Palsson, bora
Hilmarsdottir, David Oskar Olafs-
son

Handrit: Ottar Nordfjord, Mikael
Torfason, Margrét Ornélfsdottir,
Otto Geir Borg

Adalhlutverk: Nina Doégg Filipp-
usdottir, Bjorn Thors, Arndis
Hrénn Egilsdottir, Edda Bjérgvins-
dottir

begar tveir pettir eru eftir af atta
patta glepaseriunni Brot eru
hverfandi likur a ad spennan nai
slikum straumi a0 seigfljotandi
klisjustpan sj6oi upp ur. Miklar
ventingar voru edlilega gerodar til
pattanna enda faheyrt ad Netflix
hendi peningum i islenskt pukk af
pessu tagi til pess ad streyma pvi
um vida verold. Edlilega hljota pvi
krofurnar til pattanna ao vera tals-
verdar og bvi midur eru vonbrigdin
umtalsvero.

Stadan i halfleik var einfaldlega
pannig a0 ef Brot veri biémynd,
en ekki islenskir spennupattir
sem tlad er ad vekja heimsat-
hygli, hefdi madur gengid at i hléi.
bao lofar ekki goou pegar helsti
spennuvaldurinn er hversu morg-
um klisjum verdi baett vid sipuna i
nasta paetti og um hversu faranlega
heimsku adalpersénurnar geta gert
sig sekar um. A0 visu hafa pattirnir
vakio slika forvitni a0 6neitanlega
er maour kominn meod sma fidring
fyrir hvada heimskup6érum ,metn-
aoarfulla rannséknarloégreglu-
konan me0 augastad a stddu yfir-
manns rannsoknardeildarinnar®
tekur upp & naest.

Klaufaskapur og fask

Klisjur geta verid ageetar og gédar
til sins briks. Annars vaeru paer
ekki klisjur. Hins vegar parf ao

per. Hér er einhvern veginn eins og
allar klisjur glepabékmenntanna,
ef ekki gervallrar afpreyingar-
menningarinnar, séu soodnar
saman en kjoétkrafturinn og s6su-
pykkirinn gleymst.

Pao er vist pekkt stadreynd i
kokkafredunum ad gullassipan
getur or0dio verri eftir pvi sem fleiri
kokkar koma ad gerd hennar og
Brot er pannig sapa. Fra fyrsta paetti
hefur ekkert komio raunverulega a
6vart nema fadema klaufaskapur
og fusk adalpersé6nanna sem eiga ad
vera svaka klarar 16ggur. Personu-
sképunin er lika atakanlega grunn
og hvergi drlar 4 spennu eda alvoru
tengingum milli peirra Katrinar
og Arnars sem Nina Dégg og Bjérn
Thors sitja uppi meo og neydast ein-
hvern veginn til ad leika langt undir
getu og alkunnum hefileikum.

betta er b6 ekki alslemt og bann-
ig er ténlist Péturs Ben st6rgéo og
af og til magnast upp drungaleg
stemning an pess p6 ad spenna
naist upp enda fjarar hun jafn-
60um tut i stirbum samtélum og
flumbrugangi sem er med slikum
6likindum a0 madur parfekkertad
vera Biggi 16gga til a0 sja a0 petta
bara getur ekki gengiod upp.

Umdeild raekjusamloka
Aukapersonur og leikarar eiga
go60ou heilli & k6flum betri daga og
tilprif en adalpersénurnar og Arn-
dis Hronn Egilsdottir er til demis i
helviti goédum gir sem réttarmeina-
fredingurinn Hugrun. Ad visu er
pad gdbmul og g6d klisja ad einmitt
su stétt leggi til skemmtilegustu
aukapersénurnar i glepapattum i
sjonvarpi.

ba eru peer allt of sjaldsédu leik-
konur Arnbjérg HIif Valsdéttir
og Gudlaug Olafsdottir bunar ad
minna anagjulega a sig. Sérstak-

Arnar ofur-
légga fra Oslo
hleypur stans-
laust i 6llum
fristundum en
getur engan
veginn hlaupid
uppi moro-
ingjann sem
hlyturad geta
hlaupid sig upp
averdlaunapall
a Olympiuleik-
unum.

Katrin stefnir a 0stu metord innan l6greglunnar a undarlegum forsendum.

Oft bjarga rétt-
armeinafraed-
ingar pvi sem
bjargad verdur
og hun Hugran
er svo sannar-
lega stétt sinni
til séma. Arndis
Hrénn og Nina
Dogg blasa po
ekki lifi i petta
lik.

STADAN i HALFLEIK

gg VAR EINFALDLEGA

PANNIG AD EF BROT VAERI
BIOMYND, EN EKKI iSLENSKIR
SPENNUDATTIR SEM ATLAD ER
AD VEKJA HEIMSATHYGLI,
HEFDI MADUR GENGID UTI
HLEL

lega Arnbjorg sem stal fyrsta beetti
eins og hann lagdi sig meo nistandi
talkun fikils i djapum skit. Viking-
ur Kristjansson er sidan enn eitt
1j6sio i klisjudrunganum en hann
leikur sveitalégreglustjora meo
slikum tilprifum, klisjukenndum
ao sjalfsogou, ad hrepparigur og
kunnuglegt néldur milli pétt- og
dreifbylis blossadi upp eftir ad
hann lét sja sig med rekjusamloku
avettvangi.

Sagan, hvert sem hun fer eda var
®tlad ao stefna, stendur p6 engan
veginn undir atta pattum og breyt-
ir pa engu po6tt allir hafi 6rugglega
reynt sitt besta. Sipan getur aldrei
oroio good ef uppskriftin er i kol-
rongum hlutféllum.

Pérarinn bPérarinsson

NIDURSTADA: Spennulausir og
klisjukenndir spennupaettir sem valda
margpattum vonbrigdum og vekja
miklu frekar furdu en ahuga 4 per-
sénum og leikendum.

Ertu ad kljast vio madi?

ver kannast ekki vio pad

a0 verda moour, pad er

hinn eolilegasti hlutur,
sérstaklega ef maodur er ad reyna
a sig. Parna er likaminn ad styra
orkupérf sinni og segir til
um pad magn sdrefnis sem
hann krefst til ad efna-
skipti okkar gangi upp, auk
pess sem hann er ad losa
sig vio urgangsefni. Parna
er i grunninn lyst starfsemi
lungnanna 4 mjog einfaldadan
hatt. Oll vitum vid ad okkur
er naudsynlegtad anda og
a0 an surefnis getum vio
ekki lifad. Vio verdum
tilfinnanlega vor vid |
pad ef vid héldum
nidri i okkur and- |
anum aod pad gengur |
ekki endalaust, likam-
inn berst a moti og vill
fa sarefni.

beir sem eru aktifir og

stunda iprottir eda hvers
kyns areynslu pekkja lika
pa vellidan sem bvi fylgir
pegar henni er lokio,

dkvedin selutilfinning ferist yfir
viokomandi. Vid vitum i dag ad
hreyfing hvers konar hefur ahrif a
andlega sem likamlega lidan auk
pess sem hin bzetir svefn, melt-
inguna og ymislegt fleira.
betta byggir hins vegar
mikid 4 pviad viokomandi
sé hraustur og pegar hann
reynir a sig pa geti hann
hvilst og endurnarst i kjol-
fario.
Sa sem er me0 langvinnan
lungnasjikdém samanber
lungnateppu eda vio-
lika upplifir ekki
pessa vellidan.
Hann er alla
jafnaisarefn-
isskorti og
upplifir
streitu,
van -
lidan og
jafnvel
stoouga
kéfnunartilfinn-
ingu. begar slikur
einstaklingur

reynir a sig versnar astandio til
muna og pao getur tekio langan
tima ad jafna sig. Jafnvel minnsta
areynsla, eins og a0 standa upp ar
stol og ganga fram a kl6sett, getur
reynst alika erfitt og heilt marapon
fyrir pann hrausta. b4 eru lungun
miklu vidkvaemari fyrir sykingum
og kvillum sem gerir pad ad verkum
ad oftar en ekki er mun meiri porf
fyrir studning i formi innéndunar-
lyfja, stera, syklalyfja ogjafnvel sar-
efnis.

Nu er pad svo ad langvinn
lungnateppa broéast yfirleitt &
I6ngum tima. Meginorsék hennar i
dag er vegna reykinga eda einhvers
konar annarra eiturefna sem vio-
komandi andar a0 sér yfir einhvern
tima. Annar bysna algengur sjak-
démur sem herjar a lungun og veld-
ur keimlikum einkennum er astmi,
orsOk hans er oftar en ekki tengd
ofnami hvers konar eda areiti eins
ogkulda eda areynslu. Sa sem er svo
vitlaus ad reykja attar sig oft ekki a
pvi ad paod er ekKi til nein regla a
pvi hversu lengi hann ma gera slikt
par til hann fer sjukdéminn, p6

idulega taki pad morg ar. Ekki fa
allir reykingamenn lungnateppu
po flestir pr6i meod sér versnandi
lungnastarfsemi med arunum. Mj6g
margir fa krabbamein sem getur
dulist lengi og greinst of seint pvi
areitid af reykingunum framkallar
hvort ed er hésta og slimmyndun.
bad er kalladur reykingahosti, sem
einstaklingurinn venst furdu vel.
Hann er pvi ekki eins vakandi fyrir
breytingum a lungnastarfseminni
og aorir.

Almennt er haegtad segja a0 reyk-
ingar eigi sér engar malsbaetur, alveg
sama hversu mikid menn reyna ao
malda i m6inn med bad. Hid sama
gildir um aorar tegundir tébaks,
hvort sem pvi er trodio i pipu, nef
eda munnhol. Flestir eru hraeddir
vid ad greinast med krabbamein
hvers konar og er slikur sjakdémur
audvitad hraedilegur, oft greinist
lungnamein of seint, pvi midur og
reynist pvi ekki leknanlegt. bad
merkilega pykir mér p6 er hversu
litid er fjallad um pau lifsgaeodi sem
glatast vio pad ad vera meo lang-
vinnan lungnasjukdém. Oft flekist

Qloltor.is

malid meo 6drum til vidbotar eins
og kransadasjukdémi og ymsum
fleiri, en gefum okkur pad ad ein-
staklingur pjaist fyrst og fremst af
lungnateppu, kréniskum bronkitis,
lungnapembu eda hvad vid viljum
kalla pann alvarlega vanda sem
orsakar pad ao fa ekki nog surefni.
St6oug maeodi, kéfnunartilfinning,
preyta, slappleiki, h6fudverkur, ein-
beitingarleysi, megrun og sidast en
ekki sist andleg vanlidan eru ein-
kennin auk pess a0 komast ekki
sponn fra rassi nema draga meo sér
surefniskat hja pbeim sem eru meod
langt genginn sjukdém, jafnvel til
a0 fa sér smok !

betta astand getur varad i morg
ar med nutima leknisfreodi og
studningi en hvers konar lifsgaeoi
eru pad? Verjum lungun, segjum
nei vio tébakinu! Pio hin sem erud
pegar byrjuo, pad er NASTUM bvi
aldrei of seint a0 haetta ad reykja!

Teitur Guomundsson
laeknir
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Dagskrain
& Hringbraut

Birna Einarsdottir
bankastjéri islandsbanka

og ein dhrifamesta konan i islensku
athafnalifi er gestur Sigmundar
Ernis & persénulegu nétunum i
Mannamali kvéldsins - & medan han
glimdi vid eigin veikindi ték han vid

hrundum banka og reisti hann vi ...

Mannamadl eribodi REECNIDA

FRETTIR, FOLK &
MENNING & Hringbraut
og hringbraut.is

Fylgstu med!
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Heidrik gaf at lag sem kom at i vikunni. Hann er fra Fereyjum og lardi i Listahaskola islands.

Island fékk mig

til ad taka sénsinn

Tonlistarmadurinn Heidrik gaf Gt nytt lag { geer. Hann er fra Feereyyj-
um en gekk 1 Listahaskola Islands. Hann segir pad hafa veri0 erfitt
ad vera samkynhneigdur i Faereyjum en tekur pad tt 1 tonlistinni.

agid fjallar um enda a

stuttu astarsambandi. Eg

vidurkenni alveg ad pad

sé akveodin biturd og von

um ad hin manneskjan

sjai eftir 6llu. Violagio
er vissulega gladlegt en ordin segja
annad. Mogulega er petta svona
karlkyns svar vid 6llu sem Taylor
Swift er a0 gera,” segir Heidrik og
brosir.

Akvedin hreinsun

Lagio sjalft fjallar um sambandslok
og hans eigin biturd vardandi pad.
Heidrik litur & pad sem dkvedna
hreinsun ad hafa samio og gefio
at lag sem fjallar um pad hvernig
honum leio.

,Eg hefverid ad semja og gefa t
fra pvi ég var unglingur. Stundum
gleymir madur sjalfum sér, en oft
er pad til hins betra. Madur finnur
betur sina eigin r6dd og hugsjonir,”
segir hann.

Heiorik segist fa innblastur ar
6llum attum.

,Eflaust eru pad ségur, sdégur
sem ég heyri. Eg hugsa lika mjog
sjonrant, pannig ao ef ég upplifi
dkveona hluti ba hugsa ég strax um
ténlistina sem myndi passa vio.
Pao skiptir mig mali a0 gera tonlist
sem fjallar um hluti sem er ekki oft
snert 4. Mér finnst ekkert sérstak-
lega ahugavert a0 syngja astarlog
sem eru alveg venjuleg, ég vil eitt-
hvad 60ruvisi.”

Heiorik hefur bid hér a landi i
nokkur ar, en honum hefur 1idid
afskaplega vel 4 Islandi.

»Auovitad eru tungumalin lik.
Menningin og himorinn eru pad
lika. Eg parfaldrei ad ttskyra fyrir
Islendingum ef ég segi einhvern
brandara. Vid verdum ad gera pao,
vid erum f3, ef bu segir eitthvao

gg bAD SKIPTIR MIG
MALI AD GERA
TONLIST SEM FJALLAR UM
HLUTI SEM ER EKKI OFT SNERT
A. MER FINNST EKKERT SER-
STAKLEGA AHUGAVERT AD
SYNGJA ASTARLOG SEM ERU
ALVEG VENJULEG, EG VIL
EITTHVAD ODRUVISI.

6murlegt um einhvern pa moégulega
hittir bt manneskjuna daginn eftir i
buo,” segir Heiorik og hler.

pakklatur
Hann segir p6 muninn & Fereying-
um og Islendingum augljésan.

,Vido hoéldum meira aftur af
okkur, Islendingar eru meira i pvi
ad gera bara. A klikkadan en rosa-
lega g6dan hatt. Islendingar hika
ekki vio neitt og taka oft ahzettu.
Stundum finnst mér pid gera pad
of mikid, en ef eitthvad er pa finnst
mér bao betra.

Faereyingar, ég veit ad vio erum
ekki moérg, pannig ad okkur lidur
sma eins og litla frendanum. Vid
vitum ao vio erum famenn, en goo-
menn. bad er samt alveg 6tralega
mikio af hefileikarikum Fzerey-
ingum. Eg er samt pakklatur Islend-
ingum bvi pid kenndud mér ad taka
ahattuna, sénsinn og bara ad gera.”

Fyrir utan fjélskylduna sina
saknar Heiorik ekki margs.

,Nattaran er svipud og f6lkio
lika, hvernig paod hugsar. bvi miour
er vedrio lika eins,” segir Heidrik,
hler og heldur afram: ,J4, eflaust ef
ég byggi annars stadar ba myndi ég
sakna Fereyja meira.”

Heiorik stundadi nam vio Lista-
haskola Islands.

»Fyrir utan pad a0 gera tonlist
pa skapa ég annao. Eg geri mynd-
verk og mala. Eg geri til demis alla
listina sem fylgir ténlistinni minni.
Eg geroi til demis myndband fyrir
Eivéru Palsdottur. Eg er duglegur ad
fylgjalika peirri hlio, ad gera mynd-
boénd og teikna,” segir Heiorik.

Midberinn i uppahaldi
Uppahaldsstadur Heioriks 4 Islandi
er miobarinn pvi hann minnir
hann mikid a Feereyjar.

,Eg elska andann sem liggur yfir.
Hann minnir mig & Feereyjar. Gdmul
hus og kettir uti um allt. Mér lidur
alveg 6tralega vel hérna.“

Sidasta plata Heidriks, Funeral,
fjalladi mikio um pa erfioleika ad
vera samkynhneigodur i Fereyjum.

,Egerapviad petta mal hafi verio
kannski sma ykt, en pad ad petta
hafi komist { umraduna hjalpaoi
samt mikio. bPetta er vandamal,
ekki bara i Feereyjum, heldur alls
stadar. Fyrir mig var mjog erfitt ad
vera samkynhneigdur i Fereyjum
ogégerenn ad tekla afleidingarnar.
En pao var akveoio og mikid kyn-
sl60abil. Pau h6fou ekki einu sinni
sjénvarp, p6tt pau hlustudu a David
Bowie og Kate Bush. Hérna i Fereyj-
um er mikid af g6ou folki. F6lk sem
svo sannarlega var og er ekKi vont,
heldur upplifoi d&kvedna einangrun
og skoodanir pess litudust af pvi. En
sem betur fer er paod ao breytast,”
segir Heidrik.
steingerdur@frettabladid.is

SiIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiM1 550 5050:
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Tilbodsverd

Interior 10

Lyktarlitil vatnspynnanleg akryl innimalning.
Pekur vel og gefur slitsterkt yfirbord sem
audvelt er ad prifa. Notast a flest alla fleti
innandyra t.d. spénaplotur, gips, mur og
steinsteypu.
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Gott er ad bletta yfir vidgerd med peim lit sem
mala 8 med adur en malun hefst.

I Almennt verd: 11.795 |
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VEGG 10 Innimalning
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bu faerd goda hulu med pvi ad fara tveer umferdir
en pad fer eftir adstaedum.

Gott er ad geyma rullu og pensla i plastpoka milli
umferda og spara pannig 6parfa pvott.

Ef notad er malningarlimband parf ad fjarlaegja pad
af fletinum eins fljott og audio er. Ef lidur meira en
sélarhringur getur ordié vandamal ad fjarlaegja pad.

Ekki parf adé dyfa penslinum meira en 1/3 - 2/3 ofan

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

86610040 i malninguna. P4 fer malning sidur til spillis sem
I Almennt verd: 7.595 | annars pyrfti ad prifa ur penslinum.
Vanntynnbar Vistvaent Pa finnur fleiri g6d rad a www.byko.is
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*Skv. kénnun Islensku anzegjuvogarinnar 2017, 2018 og 2019
a dnzgju vidskiptavina a byggingavorumarkadi.

Audvelt ad versla a netinu a byko.is
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Gloggt er
gests augao

gspyr oft atlendinga a ferd

um landid hvernig peim likar

dvoélin og hverniglandio
okkar kemur peim fyrir sjonir.
Algengasta hrosio er um hreina
loftio, g6da vatnid, b6gnina sem
rikir i 6byggoum og viderniod. Helsta
umkvortunarefnio er verdlagio og
lausaganga biifjar og bila!

Spansk hjon sem ég hitti i Reynis-
fjéru s6gou mér ad viod Islendingar
geroum okkur enga grein fyrir pvi
hvao nattara landsins veri algjor-
lega einstok. Pyskur ferdamadur
sag0i mér ad hann hefdi i fyrsta sinn
a @vinni drukkio vatn tr leek pegar
hann var hér i frii. Fronsk hjon a
hisbil i Skaftafelli s6gdu mér ad
landio okkar vzeri eitt samfellt 2vin-
tyraland.

Fjolskylda fra Seattle sagdi mér ad
Hornstrandir veru fallegasta svaeoi
sem pau hefou ferdast um. Dani
sag0i mér eitt sinn ad helsti 6sidur
okkar vari ad hafa bilaigangi
medan skroppio veri i verslanir og
kindur ad hlaupai veg fyrir bilinn
hans.

Breti, basettur 4 Islandi sem
égraddivio medan vio deldum
bensini a bilana okkar kvartadi
saran undan verodlagi a matvéru og
vini hér oghaum skéttum.

bad erljost ad orsakanna er ad
leita medal annarsi verndartollum
amatvaelum, haum véxtum og
ofurskottum a vini og bjér. En er
skyringin hve dyrtlandio okkar er i
opinberum rekstri?

A lslandi baa um 340 pasund
manns. [ Tempelhof-Schéneberg
hverfinuiBerlin sem égbj6 i a nams-
drum minum baa i dag 335 pasund
manns. Hverfinu er stjérnad af 55
manna hverfisstjorn.

Vid erum med 72 sveitarfélog, um
175 rikisstofnanir, um 20 sendiraod,
um 650 nefndir ograd a vegum
rikisins. Er hugsanlegtad parna
liggi teekifeeri til hagredingar og
lekkunar 4 skéttum okkar? Eg bara
SpyT.
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Tjonlausir vidskipta-
vinir njota betri kjara

| 25 ar hefur Sj6va verid eina islenska tryggingafélagid sem
umbunar fyrir tjénleysi med stofnendurgreidslu. Arid 2019
fengu 24.500 fjolskyldur i Stofni, vildarpjonustu okkar,
alls 570 milljonir kréna i endurgreiddum idgjéldum.

Okkur finnst sanngjarnt ad peir sem halda
tryggd vid félagid og lenda ekki i tjéni fai
hluta idgjalda endurgreiddan og njéti betri
kjara. Fyrirkomulagid er frekar einfalt, ef pu
att rétt 4 endurgreidslu er hian [6gd sjalf-
krafa & reikninginn pinn mdnadamdtin eftir
ad pu endurnyjar hja okkur pinar tryggingar.

Anagdir vidskiptavinir

Stofnfélégum stendur ekki adeins til boda
endurgreidsla heldur njéta peir jafnframt
meiri pjénustu, eins og vegaadstodar,
afslattar af barnabilstélum og dekkjum,
asamt 6drum fridindum. Rimlega 35.000
fiolskyldur eru i Stofni og stédugt baetast
fleiri i hépinn.

Pad er fatt leidinlegra en bilavesen en
Vegaadstod Sjova getur komid til bjargar.

» Ef parf ad skipta um
sprungid dekk

24/ » Ef billinn er straumlaus
7 » Ef billinn er bensinlaus

» Allan sélarhringinn,
vidsvegar um landid

» Allt ad prisvar sinnum
a ari, an endurgjalds

og anaegt starfsfolk

Ein af grundvallarforsendum gédrar pjonustu er anaegt starfsfélk.

Rannsoknir syna ad starfsfélk Sjova ber traust til stjéornenda
félagsins, finnst vera tekid mark a pvi og hlustad a pad, asamt
bvi ad tryggd vid vinnustadinn meelist mikil.

Syn Sjéva er ad vera tryggingafélag sem

pér lidur vel hja, hvort sem um er ad raeda
vidskiptavini eda starfsfélk. Vid viljum byggja
afram upp og vidhalda gddri fyrirtaekja-
menningu par sem vid einblinum & parfir
vidskiptavina, opin samskipti og jafnrétti.

Anaegjuvog
= Starfsanaegja

15 16 17 18 19

Starfsanagja skiptir okkur miklu mali og
vinnum vid st6dugt ad pvi ad baeta hana.

m Sidustu ar hefur starfsanaegja

FvrirTEKI  hjd okkur maelst med pvi
SINS

Y R
AR

m heesta hér & landi samkvamt

kédnnunum Gallup. P4 héfum

vid fengid nafnbdtina Fyrirtaeki arsins i
kénnun VR sidustu tvo arin sem vid erum
stolt af.

Hvetjandi vinnustadur

Okkur finnst mikilveegt ad pad sé gaman

{ vinnunni og ad starfsfélk fai hvatningu

til ad gera stédugt betur. Vid erum med
adtaksmanudi & hverju ari par sem vid
setjum okkur maelanleg markmid um ad
baeta dkvedna paetti innan félagsins eins og
bjonustugaedi, afgreidslutima tjéna, frum-
kvaedi og upplifun vidskiptavina.

Simnotkun
undir styri er
vandamal sem
vio viljum laga

Starfsfélk Sjova byr ad aratugalangri
reynslu i forvérnum og vid stundum
forvarnastarf af kappi. Sidustu ar hefur
ahersla okkar ad talsverdu leyti verid a
ad na nidur simnotkun undir styri sem
er alvarlegt vandamal i pjédfélaginu.

Rannsdknir Vid hofum framkvaemt
kannanir med reglubundnum haetti til
ad hjalpa okkur ad vinna markvissara
forvarnastarf.

Samfélagsleg abyrgd Vid vinnum naid
med fyrirtaeekjum og einstaklingum ad

bvi ad draga Ur tjonum og auka 6ryggi

félks. Hvort sem pad er i umferdinni, &
vinnustadnum eda heima vid.

Skyr
jafnréttis-
stefna

Vid vitum ad med jafnrétti naest

meiri arangur og vid erum med skyra
jafnréttisstefnu sem neer jafnt til launa-
dkvardana, radninga, stéduveitinga

og annarra taekifaera. Vid greidum
samkeppnishaf laun og gaetum pess
ad séomu laun séu greidd fyrir sambeeri-
lega vinnu, menntun og reynslu.

Jafnrétti skiptir vidskiptavini stodugt
meira mali vid val & pjénustuadilum.
Sjova er stolt af pvi ad vera i farar-
broddi i jafnréttismalum og héldum
vid 6traud afram a peirri vegferd.
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Fyrsta og eina skrada félagid
til ad fa fullt has eda 10
a nyjum kynjakvarda
GEMMAQ.

Jafnlaunamerki
velferdaraduneytisins.



Go60 pjonusta
um allt land

Fyrir marga er mikilveegt ad geta talad
vid félk en ekki télvur. Sjova er med
bjénustunet um allt land og i ellefu
utibuum félagsins, utan héfudborgar-

sveedisins, starfa meira en 30 manns
med fjélbreytta menntun og reynslu.
Vid erum einnig med 12 umbodsmenn
og pjonustuadila til vidbotar

a landsbyggdinni.

Paod skiptir mali
ao vera rétt tryggo

Adstzedur allra geta breyst med timanum og pad er okkur mikid
kappsmal ad vidskiptavinir okkar séu alltaf rétt tryggoir. bess
vegna synum vid frumkvaedi og hofum samband pegar vid sjaum

ad adstadur breytast.

Fatt gledur vidskiptavini meira en pegar vid
erum einu skrefi 4 undan og buin ad leysa
vandamal peirra 4dur 6skad er eftir pvi.

Vid hofum stéraukid frumkveaedisnertingar
vid vidskiptavini sidustu ar sem hefur skilad
sér i betri tryggingavernd og aukinni dnagju

Arid 2019 hringdum vid

9.228

simtol, ad okkar frumkvaedi, i vidskiptavini
til pess ad fara yfir peirra tryggingavernd.

vidskiptavina.

Ykkar abendingar
gera pjonustuna betri

Daglega faum vid abendingar, kvartanir og hrés sem vid héfum
lagt okkur fram vid ad nyta. Sem pjénustufyrirtaeki litum vid a
petta sem takifaeri til pess ad baeta upplifun vidskiptavina.

Tryggingar
a mannamali

Tryggingar eru stundum déparflega
floknar og vid erum st6dugt ad vinna
ad pvi ad midla upplysingum & ein-
faldari hatt til vidskiptavina. Vid hofum
unnid ad pvi ad gera vorur okkar baedi
skiljanlegri og adgengilegri til pess ad
gera vidskiptavinum audveldara ad eiga
vid okkur samskipti.

sem kemur fra okkar vidskiptavinum. Fylgst
er med pvi daglega hvort buiid er ad svara

A hverjum degi sendum vid ut pjénustu-
kannanir til vidskiptavina sem hafa nylega
verid i samskiptum vid okkur. beim. bannig verdur pjénusta okkar vid

vidskiptavini sifellt betri.
Hrés
=== Kvartanir

Okkar markmid er og verdur alltaf ad
einblina a upplifun vidskiptavina, ekki ut
frd pvi hvad hentar okkur, heldur Gt fra pvi
hvad hentar peim. Pannig gerum vid
tryggingar betri.

2018 2019

Préun dbendinga i pjonustukénnunum.

Vid leggjum okkur fram vid ad bregdast allt-
af vid, hvort sem pad er abending, kvértun
eda hrds. Fastir ferlar eru innan félagsins {

Q9

vidskiptavina gefa okkur einkunn a
bilinu atta til tiu i pjénustukdnnunum okkar.

bessum malum sem fela m.a. { sér ad settir
eru tveir dbyrgdaradilar 4 alla endurgjof




