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Elisabet Ormslev songkona um
lif sitt og Eurovision.
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Sudaustan 15-23 ogrigning
sunnan- og vestanlands. Sudaust-
an 8-15 nordanlands og purrt ad
kalla. Hiti 5 til 10 stig. Laegir i nott
ogkoélnar. sJIASipU 40

Einn drengjanna sem lenti i h6fn-
inni er na a Barnaspitala Hringsins.

Annar kominn
heim af spitala

HAFNARFJORDPUR Annar af tveimur
drengjum sem fluttir voru a brada-
mottoku Landspitalans eftir ad hafa
fallio i Hafnarfjardarh6fn pann 17.
janaar sidastlioinn er kominn heim.
Hinn hefur na verio fluttur a Barna-
spitala Hringsins.

betta stadfestir Résa Kristjans-
dottir, djakni & Landspitalanum,
i samtali vi0 Fréttabladio, en hun
gerir pad fyrir hénd fjolskyldna
drengjanna.

) Fjolskyldur drengjanna
vilja koma a framfzeri
pakKklzti fyrir pann studn-
ing sem pau hafa fengio i
samfélaginu.

Prir drengir voru i bilnum sem féll
ofan i héfnina. Einn & grunnskéla-
aldri og tveir & framhaldsskélaaldri.
Fimm kafarar fra séradgeroadeild
Landhelgisgaeslunnar voru kall-
aoir at.

Voru tveir drengjanna fluttir a
gjorgeeslu og sa pridji 4 almenna
deild. Pann 25. jandar var svo annar
drengurinn fluttur af gjérgaeslu og
4 almenna deild, og er sa kominn
heim nana.

Roésa tekur fram aod fjolskyldur
drengjanna vilji koma a framfeeri
pakkleaeti. bau hafi verio studd af
samfélaginu og traa pviad pad haldi
afram ad hjalpa peim. - ozg

Ny og kraftmikil blanda
fyrir pd sem pjdst af 1i0-
verkjum og brjoskeydingu.

N

i
i
|

Guli innsiglingarvitinn vid Seebraut i Reykjavik var vigour vio hatiolega athofn i geerkvéld. Hann leysti afh6lmi innsiglingarvitann sem var i turni
Sjomannaskolans fra arinu 1945. Sa pjonaoi hlutverki sinu par til hahysi natimans vid Borgartian og Hatan toku ad skyggja a geislana. Karlakérinn
Fostbraedur og Karlakor Reykjavikur komu saman og sungu medal annar lj6olinur skaldsins Brennio pid, vitar. FRETTABLADIB/ SIGTRYGGUR ARI

Veorio i januar
dro ar umfero

SAMGONGUMAL Taplega atta pro-
senta samdrattur vard i umferod a
Hringveginum i nylidnum jandar-
manudi midad vio sidasta ar. betta
kemur fram i tilkynningu fra Vega-
gerdinni.

bar segir ad pennan samdratt
megi liklega ad stérum hluta rekja
til vedurfars, sem var afar slemt i
manudinum.

Drost umferd saman i 6llum
landshlutum en mest & Vesturlandi
par sem samdrattur var tep 17 pré-
sent. A Norourlandi drost umfero
saman um teplega 16 présent og
um teep 11 prosent a Sudurlandi.

Ollu minni samdrattur varo a
Austurlandi, eda 3,5 présent, og &
héfudborgarsvaodinu par sem hann
var tep fjogur prosent.

Tolur Vegagerdarinnar byggja
a talningu 4 sextan lykilstdoum a
Hringveginum. Alls féru teeplega 58
pasund bilar um bessa stadi 4 dag
ijanuar en a sidasta ari voru beir
teplega 66 pusund. - sar

[LivFia

Hildur segir hamingju
felast i hafragrautnum

Hildur Gudnadottir er tilnefnd til Oskarsverdlauna fyrir tonlist sina i kvik-
myndinni Joker. Han er na stddd i Los Angeles me0 fjolskyldunni og nytur
pess aod slaka a fyrir verolaunahatioina sem fram fer adfaranott manudags.

SAMFELAG ,Mér liour bara nokkuod
vel. Sit hérna i s6linni ad drekka
kaffi og sonur minn er ad busla i
sundlauginni pannig ad ég geeti
eiginlega ekki haft pad betra,” segir
Hildur Gudnadottir tonskald.

Hildur var st6dd i Los Angeles
pegar Fréttabladio naoi tali af
henni, en par fara Oskarsverdlaunin
fram & morgun. Hildur er tilnefnd
til verdlaunanna fyrir ténlist sina {
kvikmyndinni Joker.

Hun hefur na pegar hlotio fj6lda
verOlauna fyrir ténlist sina i baedi
Joker og sjénvarpspattunum
Chernobyl, medal annars Golden
Globe, Emmy, Grammy og BAFTA.

,betta er buid ad vera 6tralega
skemmtilegt en lika mikil vinna,*
segir Hildur. ,Oskarinn er 6venju
snemma i ar svo petta er svolitil
kremja af pvi ad ég er badi i sjon-
varps- og kvikmyndaflokknum, svo
éger eiginlega i tvofldum skammti
af vero0launaafhendingum,” segir
han.

,bad er dasamleg orka i folki
hérna og ég var i mat med peim
sem eru tilnefndir fyrir ténlist og
leikurunum i geer og madur gerir
sér i hugarlund ad pad sé svo mikil
samkeppni a milli f6lks en pao er
pao alls ekki, folk er svo ahuga-
samt og studningsrikt og talar fal-
lega saman. Eg er bara buin a0 eiga
yndislegan tima meod 6llu pessu
folki,“ segir Hildur.

Hun segist spennt fyrir Oskarn-
um og ad hdn sé nu pegar buin ad
dkveda i hverju han @tlar ad vera.
,En a ég nokkud ao segja pér pad?
Verdur petta ekki ad koma a vart?“
segir Hildur og hler.

Adspurd hvort hin sé stressud
yfir Oskarnum og stjérnufansinum
sem honum fylgir, segir Hildur ad

Hildur med Emmy-styttuna sem sonurinn missti. NORDICPHOTOS/GETTY

9 Eg stunda mikio
joga og veit ekki
hvar ég veeri i pessu 6llu ef ég

hefoi ekki pa hekju.

Hildur Gudnadottir

svo sé ekki. ,Eg er na bara frekar
réleg og ég held ad ég sé ekki alveg
buin ad atta mig a pessu 61lu saman.
betta er buid a0 vera svo mikio og
gerdist 6trulega hratt,“ segir Hildur
og baetir pvi vid ad hun hafi alla tid
unnid markvisst ad pviad vera med
feeturna 4 jérdinni.

,Egstunda mikio j6ga og veit ekki
hvar ég veeri i pessu 6llu ef ég hefoi
ekki pa haekju,” segir han.

Eftir Oskarsverdlaunin etlar

Hildur heim til Berlinar og slaka a
med fjélskyldunni. Eg hlakka til ad
komast aftur i hversdagslif og hafra-
graut. Hamingjan felst nefnilega i
hafragrautnum,” segir htn.

Hildur segist p6 ekki purfa ad
hafa dhyggjur af bvi a0 pussa arin-
hilluna til ad rada par verdlaunun-
um bvi ao 61l séu pau geymd inni {
herbergi Kara, sonar hennar.

»Pau eru 6ll bara vid hlidina a
teiknimyndaségunum hans, par var
lego en pao er ekKki plass fyrir pao
lengur,” segir han hlejandi.

»,Hann missti Emmy-inn i g61fio
um daginn en bad skiptir engu mali.
betta er svona kona sem er ad teygja
sig upp i loft en okkar Emmy teygir
sig adeins til hlidar, tekur svona
hlidarteygju, petta er bara enn
skemmtilegra og gerir hana per-
sonulega,” segir Hildur a0 lokum og
skilar keerri kvedju heim til Islands.
birnadrofn@frettabladid.is
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TOLUR VIKUNNAR

26

einstaklingar leitudu til
transteymis Landspitalans
arid 2019.

570

milljéna kréna verdmidi hefur
verid settur a Kirkjuhus vio
Laugaveg 31.

41

_prosents folksfjélgunvard a
Islandi a timabilinu 1990-2019.

2.162

beidnir barust til skolapjon-
ustu Reykjavikurborgarifyrra
vegna barna sem parfnast
sérfrediradgjafar.

13,2

milljardar krona var hagnadur
Landsbankans eftir skatta i
fyrra borid saman vid 19,3 millj-
onakréna hagnad arid adur.

prjaifréttum
Mannfoll, fjoll
og glerungsspjoll

Gunnar Snorri
Gunnarsson
sendiherra
IslandsiKina
sendi allt
kinverskt
starfsfolk
sendiradsins
iPeking

heim vegna
kéronaveirunnar
en adeins islenskt

starfsfolk var eftir vio storf. Rim-
lega eitt hundrad Islendingar eru
iKinaen enginn a einangrada
svaedinu vio Wuhan. Yfir sex
hundrud manns hafa latist af
voldum veirunnar.

John Snorri
fjallgongumaour
haetti vio
leidangur
sinn upp
fjallio K2 {
Pakistan en
um var ad
rada tilraun
ad fyrstu fér upp

fjallid ad vetrarlagi. Asteedan var
ad ségn sd ad nokkrir lidssmenn
leidangursins hafi ekki verid til-
bunir til ad klifa fjallio.

Johanna Bryndis
Bjarnadoéttir

formadur Tannleknafélags
Islands

sagoi ad mikla
aukningu
glerungs-
eyoingar hja
unglingum

og ungu folki
metti rekja

til neyslu sdarra
orkudrykkja.
Tannverndarvika
Tannleknafélags fslands og Land-
leeknis h6fst a manudaginn par
sem sérstok ahersla var16go a
orkudrykki.

Islandsbanki fari i soluferli til
pess a0 byggja upp innvioina

Samgonguradherra er
sammala forsatis- og
fjarmalaraoherra um
a0 selja Islandsbanka,
a0 hluta hido minnsta,
og avon a pvi ao ferlio
hefjist a kjortimabilinu.
Stjornarandstdooufor-
ingjar segja a0 til greina
komi a0 selja en eru
ekKki allir sammala um
a0 nu sé rétti timinn.

STJORNMAL Sigurdur Ingi Jéhanns-
son, samgoéngu- og sveitarstjornar-
radherra, er sammala Katrinu Jak-
obsdottur um aod skynsamlegt sé ad
setja Islandsbanka i s6luferli. Badi
vegna parfar a innspytingu og vont-
unar a innvidauppbyggingu, sér-
staklega i samgongumalum. Fjéro-
ungshlutur bankans hefur verio
nefndur i pessu samhengi.
Sigurdur hefur ekki ahyggjur af
pviad timasetningin sé slem. ,Allt
bendir til pess a0 verdmati hefd-
bundinna banka muni ekki aukast
a naestu arum, medal annars vegna
nyrrar fjartekni.“ Hann segir pé ad
sala banka sé ekki eina leidin sem
faer sé til a0 baeta innviodi, lantaka
komi til greina, g6oar adstaedur séu
til bess vegna st6ou rikissj60s.
Hvao mogulega kaupendur vard-
ar segir Sigurour mikilvegast ad
jafnraeoi gildi i ferlinu og g60 dreif-
ing.,Vio getum haft 6skhyggju uppi
um ad hingad kemi 6flugur skand-
inaviskur banki en vid munum ekKki
rada pvi“ A Sigurdur fastlega von &
pviad ferlio hefjist & kjortimabilinu.
Porgerdur Katrin Gunnarsdottir,
formadur Vioreisnar, segist fagna
hugmyndum um sélu {slandsbanka

Sigurdur Ingi telur ad selja eigi islandsbanka. FRETTABLADID/ANTON BRINK

gg bvi finnst mér
dapurt ao nu, pegar
slaki er i hagkerfinu, ad
fario sé i stofuskapinn og
silfrio selt a tima sem vio
faum undirvero fyrir pad.
Logi Mar Einarsson,

formadur Sam-
fylkingarinnar

og sérstaklega stefnubreytingu
Vinstri greenna hvad pao vardar.
»Vi0 i Vidreisn hofum talad um ad
pao purfi aod selja hluta af bénk-
unum, medal annars Islandsbanka,
til ad byggja upp innviodi,“ segir

AFMZELISTILBOD VERD FRA: 10.390.000 «r.
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borgerour. ,Vid verOum samt ad
horfastiaugu vid ad gjaldmioillinn
sjalfur og bankaskatturinn er ekki
ad hjalpa til vid ad lada kaupendur
ad. En pad er naudsynlegt a0 fara i
innvidafjarfestingar nina 4 medan
samdrattur er.”

ba veltir Porgerdur pvi einnig
fyrir sér, ef lifeyrissjoodirnir kemu
ad kaupum, hvort rétt sé ad peir eigi
baodi storan hluta af fyrirtekjum
landsins og banka. ,Vid vonumst
eftir pvi ad kaupendahépurinn
veroi fjolbreyttari,“ segir hun.

Samkvamt Smara McCarthy,
formanni Pirata, hefur malio ekki
verid raett innan pingflokks en
hans eigin afstada er a0 pao sé ekki
kappsmal ad rikio eigi bankana. ,Eg
tel samt ekki snidugt a0 selja i ein-
hverju 60agoti. Pad viroist tilhneig-
ing hja Sjalfsteodisflokknum ad selja
ogselja og selja og helst 4 sem leegsta

UMBODSADILI JEEPe A ISLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/R - S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 - LAUGARDAGA 12-16

verdi og hepnum forsendum,” segir
hann.

Telur hann betra ad selja yfir
heilan aratug eda meira, eins og
fordeemi séu fra Norourléndunum.
Beoi til a0 passa upp 4 ad ekkert fari
arskeidis og til a0 fa sem best verd,
pegar séu Islendingar brenndir af
misheppnudum einkavadingum.
Hann segir a0 i1josi lags skuldahlut-
falls sé betra a0 fjarmagna innvioa-
uppbyggingu meo lanum.

Adur en Islandsbanki sé seldur
segir Logi Mar Einarsson, formao-
ur Samfylkingarinnar, aé Islend-
ingar verdi a0 koma sér saman um
hvernig bankapjénusta eigi ad vera
i breidri satt. Samfylkingin hafi
talao fyrir adskilnaoi vioskipta og
fjarfestingabankastarfsemi. Pegar
stefnan liggi fyrir sé haegt ad akveoda
hvort selja eigi, hvada banka og
hversu stéran hlut. ,Bdio er a0 vara
vi0 bviimorg ar a0 tekna hafi ekki
verio aflad og tekjustofnar gefnir
eftir. Pvi finnst mér dapurt ad nq,
begar slaki er i hagkerfinu, ad fario
sé i stofuskapinn og silfrid selt &
tima sem vid faum undirvero fyrir
bad,“ segir hann.

»Okkur list ekki illa a pao, pad
er hins vegar hvort rétti timinn sé
nana. Persénulega myndi ég bida
adeins lengur,” segir Inga Saland,
formaodur Flokks folksins, um sélu.
Enn pa sé hagnaour af bdbnkunum
sem skili sér i pjodarbuio. ,Midad
vi0 paer alégur sem settar eru, itrek-
ad og endalaust, 4 landsmenn, atti
med réttri forgangsréoun aod vera
hagt ad fjarfesta i innvidum.“

Nefnir hun einnig ad i stad pess
ao setja aro orkufyrirtaekjaiPbjodar-
sj60 skuli hann nyttur i innvioi.
Einnig nefnir htin ad bankaskattur
og veioigjold hafi verid a0 laekka og
bjo6oarbiiio verodi af milljardatugum
vegna skattaundanskota.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Jeep
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Prius —verd fra: 5.090.000 kr.
Prius AWD - verd fra: 5.490.000 kr.
Prius Plug-in - verd fra: 5.160.000 kr.

Toyota Prius AWD gerir stormandi lukku med sitengdu drifi a 61lum fjérum; st6dugri og 6ruggari vid islenskar adstaedur
ofan a glaesileikann og gedin sem allir pekkja.

Nyr Hybrid = 100% afslattur af lantokugjéldum. Landsbankinn fellir nidur lantékugjold af nyjum Hybrid bilum fra
Toyota & islandi — enda eru peir kolefnisjafnadir ad fullu i samstarfi vid Kolvid. Vid fognum pessu fagurgraena skrefi
iatt ad vistvaenni bilakaupum. Sja nanar a toyota.is

. Toyota Kauptiini Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
%s Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
satomn ) \ehsbion) U seons 5705070 4604300 4206600 4808000

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann btinad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 &ra 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid
samkvamt vorulysingu og leidbeiningum framlei®dandans og ber eigandi kostnadinn vid slik{t vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar
vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingéngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota a Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

2018

UMHVERFISVERBILAUN ATVINNULIFSING

UMHVERFISFYRIRT/EKI ARSINE

& HYBRID
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Orlofsnefnd hismaedra
i Reykjavik

Fundur verdur haldinn til ad kynna ferdir
arsins 2020 a Gullhomrum (i Grafaholti), vio
Vinlandsleid, Pjodhildarstig 2, 113 Reykjavik
Midvikudaginn 12 . febr. 2020 ki. 19:30

Kaffiveitingar, verd kr. 3.200,-

Upplysingar um ferdir arsins 2020 er haegt ad finna a
http://orlofrvk.123.is. Heegt er ad nalgast upplysingar og baekling
a skrifstofunni ad Hverfisg6tu 69, 8 manuddgum, pridjudégum og

midvikuddgum, milli klukkan 16:00 til 17:30, i mars og april 2020
og i sima 551-2617/864-2617 & sama tima.

.Sérhver kona, sem veitir eda hefur veitt heimili forstéou an
launagreidslu fyrir pad starf, 4 rétt a ad saekja um orlof.”

Nefndin

11. februar - Fraedsluerindi
Skyndilegur'barnsmissir;

Hefst kl. 20:00

Sveinbjorn Bjarnason flytur erindi um skyndilegan
barnsmissi i Grafarvogskirkju.

Bo0id verdur upp a skraningu i studningshoépa
eftir fyrirlesturinn.

Allir velkomnir.

Stjérn Birtu landssamtaka
netfang: birtalandssamtok@gmail.com

birta

landssamtik
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Utgjold Akureyrarbzejar vegna 6ldrunarheimila hafa numid um 1,5 milljéroum undanfarin fimm ar.

Rekstur fyrir rikio ao
sliga Akureyrarbae

Undanfarin fimm ar hefur Akureyrarbzer purft ad greida um 1,5 milljarda
krona meo rekstri Oldrunarheimila bajarins umfram framlog rikisins. Bajar-
stjorinn vill aukin rikisframlog ella verdi baerinn ad segja sig fra verkefnum.

AKUREYRI Rekstur A-hluta Akur-
eyrarbajar hefur verid pungur
undanfarin ar. Ario 2017 var rekstr-
artapio um 504 milljénir kréna en
arid 2018 var tapio 383 milljonir
kroéna. Tapreksturinn vard tilefni
til pess a0 eftirlitsnefnd um fjarmal
sveitarfélaga sendi Akureyrarbze
bréfinovemberlok i fyrra par sem
6skad var eftir viobrégéum bejar-
ins vegna fjarhagsaztlunar og ars-
reikninga sveitarfélagsins.

I lok jandar skrifadi Asthildur
Sturludéttir, baejarstjori Akureyrar-
bajar, svarbréf til eftirlitsnefndar-
innar. I svarinu kemur meoal ann-
ars fram a0 bzrinn borgar arlega
hundrud milljéna kréna meo verk-
efnum sem pad innir af hendi fyrir
rikid. Mest munar um rekstur 6ldr-
unarheimila bzjarins en tutgjold
Akureyrarbajar nema um 1,5 millj-
6rdoum krona undanfarin fimm 4r. I
bréfinu kemur fram ao reksturinn
hafi verid tekinn at af 6hadum adil-
um og nidurstadan hafi verio st ad
engu sé ofgert i rekstrinum.

ba reynist fleiri verkefni bajar-
félaginu dyr. Ljost er ad halli a

9 bao er alveg ljost af

okkar halfu ao
svona getur petta ekki
gengio afram.

Asthildur Sturlu-
dottir, baejarstjori
Akureyrarbaejar

rekstri malefna fatladra ario 2019
verdur um 100 milljonir kréna en
malaflokkurinn er afar umfangs-
mikill og kostnadarsamur fyrir
bajarfélagio, enda er mikill fjoldi
fatladra einstaklinga busettur a
Akureyri.

Einnig hefur Akureyrarbar séo
um skilaskyldu fyrir Landsboéka-
safniod en sa kostnadur er 43 millj-
onir kréna arlega.

EkKki hafi fengist nema 12 millj-
6na kréna framlag fra rikinu og pvi
sé Oljost hvort beerinn sé tilbainn ad
halda afram me0 verkefnio.

Pa hafi barinn lengi fengid greitt
meo rekstri Hlidarskéla sem er
sérarraedi fyrir bérn meod hegdunar-
vanda, likt og Klettaskoli i Reykja-
vik. Framlag rikisins var um 12
milljénir kréna fram til arsins 2016
en ba var skrafad fyrir fjarstreymio.
Til samanburodar er arlegur rekstur
skélans um 120 milljénir kréna.

»Petta eru nokkur verkefni sem
vio sjaum um fyrir rikio gegn
greidslum sem duga ekki fyrir
rekstrinum. Par er rekstur 6ldr-
unarheimilanna langpyngsti bagg-
inn. baod er alvegljést af okkar halfu
ad svona getur petta ekki gengio
afram. Ef rikio kemur ekki meod
aukio fjarmagn, pa purfum vid ad
endurskooa rekstur ymissa arraeoda
sem vio innum af hendi fyrir rikio,”
segir Asthildur.

Hun segir ad fundad hafi verio
med Svandisi Svavarsdottur heil-
brigdisraoherra a4 dégunum og
hafiradherrann synt sjonarmioum
bajarins skilning. Asthildur kvedst
bvibjartsyn a ad vidunandi lausn a
malinu finnist.
bjornth@frettabladid.is

Segja ahuga a farpegasiglingum milli
borlakshafnar og hatna i Evropu

PORLAKSHOFN Bajarrad Olfuss vill
ao fulltraar hafnarinnar i Porlaks-
hoéfn og sveitarfélagsins fai seeti i
starfshopi & vegum Alpingis um
uppbyggingu i héfninni. Ahugi sé &
ad sigla farpegaferju ad utan til bor-
lakshafnar.

Atta pingmenn tr Sudurlands-
kjordemi standa ad pingsalykt-
unartillégu um ao fela samgoéngu-
ogsveitarstjornarradherra a0 skipa
starfshop til a0 méta stefnu um
hvernig standa megi ad innvida-
uppbyggingu hafnarinnar i bPor-
lakshofn svo ad héfnin geti vaxio
sem inn- og utflutningsh6fn. Beta a
oryggi og dypiiogvid innsiglingu i
héfnina og starfshépurinn a ad gera
tillégur vardandi markadssetningu
hennar innan lands og utan.

Talsverd uppbygging hefur verid i
bporlaksho6fn. FRETTABLADID/VILHELM

,Vio vinnuna veroi 16go ahersla
4 stadsetningu hafnarinnar meo
tilliti til styttri siglingatima milli
Evréopu og Islands fyrir farm- og
farpegaflutninga og sem einstak-

lega ahugaverdan kost sem inn- og
atflutningsh6fn med naegt land-
rymi i 40-60 minutna aksturs-
fjarleegd fra sterstu moérkudum
og péttbylustu svedum landsins
og alpjéodaflugvellinum i Kefla-
vik,” segir i fundargero bajarraos
Olfuss um efni pingsalyktunartil-
l6gunnar.

,Bajarrdd minnir 4 ad Sveitar-
félagio Olfus hefur begar 14tid vinna
forhénnun a breytingum sem gera
myndi héfninni moégulegt ad taka
4 moti skipum sem eru 180 metra
16ng og 34 metra breio en vitad er
af ahuga a a0 sigla slikum farpega-
ferjum reglulega milli Porlaks-
hafnar og hafna badi i Bretlandi og
meginlandi Evrépu,” segir i bokun
bajarradsins. - gar
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Samskipti og streita

Forvarnafreedsla, midvikudaginn 19. febraar 2020 kl. 14-16

Kulnun og streitutengd vandamal virdast vaxandi i nitima samfélagi. Asteedur pess eru ekki vel pekktar.

Sumir telja ad manneskjan hafi minna pol gegn alagi og 4féllum & medan aorir telja ad alagspattum hafi fjdlgad
og ad teknin hafi neikveed ahrif. Rannséknir beinast na ad streituvoldum i samskiptum og hvad veeri mogulegt
a0 gera betur i uppeldi og samskiptapjalfun.

Markmid malpingsins er ad veita peim starfsstéttum, sem starfa undir 4lagi og i samskiptum, innsyn i
spennandi freedaheim laeknis- og sidfraedi & pessu svidi.

Alag i samskiptum-hvad getum vid gert betur

14:00-14:45 Streita og kulnun i samskiptum Olafur bor Avarsson
14:45-15:30 Velfarnadur, samskipti og vinatta Kristjan Kristjansson
15:30-16:00 Umraedur og fyrirspurnir

\

Skraning a www.tix.is
Stadsetning i radstefnusélum

Hotel Nordica.

Frekari upplysingar a www.stress.is

Dr. Olafur Por &varsson er gedlaeknir og framkveemdastjori Forvarna ehf.
Hann stundar medferd, freedslu og rannsdknir & kulnun og sjiklegri streitu.

Dr. Kristjan Kristjansson er professor i mannkostamenntun og dygdafreedum
vio Jubilee Centre for Character and Virtues, Menntavisindasvid,
Haskélanum i Birmingham og vinseell og virtur fyrirlesari.

G FORVARNIR
4

LOFTSLAGSMAL

- Viltu draga ur heimilissorpi?

Umbhverfis- og skipulagssvid stydur vakningu i loftslagsmalum
og stendur fyrir fundar6dinni Liggur okkur lifid a?

Pridjudagurinn 11. februar

2020 kl. 20 a Kjarvalsstodum.
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Reykjavikurborg
Umbhverfis- og skipulagssvid

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar
stendur fyrir fundarédinni asamt Lif Magneudoéttur,
formanni umhverfis- og heilbrigdisrads og
Sigurborgu Osk Haraldsdéttur, formanni skipu-
lags- og samgongurads, par sem loftslagsmal eru
skodud og raedd ut fra ymsum sjonarhornum.

A fundinum munum vid glima vid efni eins og:
Hvernig heimili geta med vistveenum lifsstil
fordast sorpmyndun og soun? Hvernig getum vid
breytt heiminum & jakveedan hatt med daglegum
akvordunum? Hvernig séfnum vid lifreenum
urgangi, stundum heimajardgerd og hvernig
getum vid leert ad lifa lifinu heegar?

bPéra Margrét borsteinsdoéttir flytur upphafserindi
um hvernig fj6lskyldur geti dregid ur heimilissorpi,
Hjortur Porbjornsson forstdumadur Grasa-
gardsins fjallar um heimajardgerd, Fridrik K.
Gunnarsson sérfraedingur hja Reykjavikurborg
reedir s6fnun 4 lifreenum urgangi og Bjork
Brynjarsdéttir frumkvodull i umhverfismalum
flytur hugleidingu.

Byggjum a stadreyndum. Hlustum a fagfolk
og grasrétina. Tokum patt i umskiptunum.

Oll velkomin og heitt 4 kénnunni.

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Deilt hefur verid um jérdina i um aratug. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Lausna leitao i
aralangri deilu

Looarhafi vio Alftanesveg i Gardabz hefur sent
baejarfélaginu tveer tillogur um lausn a taeplega ara-
tugslangri deilu um skipulag umraddrar lo0ar.

STJORNSYSLA Umradd deila a sér
langa forségu. Fyrirtakid Dalsnes
ehf,, sem erieigu Olafs Bjérnssonar,
keypti jord sem tilheyrir Gardabz,
Hrauntungu vid Alftanesveg, af Rik-
iskaupum i jali 2011. J6roin er 3,2
hektarar og 4 henni stendur 364 fer-
metra hus. Dalsnes er eignarhalds-
félag sem fer medal annars med hlut
Olafs i heildsélurisanum Innnesi.

I framhaldi af kaupunum 6skadi
Dalsnes eftir pvi ad skipuleggja
byggd a 160inni og hefur haldio
peirri 6sk til streitu i teepan aratug
en bajaryfirvold ekki hlustad. Pad
er a0 minnsta kosti pad sem 16g-
madur Dalsness, Arni Helgason,
heldur fram i bréfi sem sent var til
bajaryfirvalda a sidasta ari. Bréfio
var tekio fyrir i bajarraoi Garda-
bajar pann 21. jandar sidastlidinn.
Heimildir Fréttabladsins herma ad
lausn malsins sé innan seilingar.

I bréfi Arna kemur fram ao i lok
ars 2016 hafi vinna vio deiliskipu-
lags svaedisins hafist en pratt fyrir
itrekanir landeiganda var akveoio
aod skipulagléoarinnar yroi 6breytt.

I kjolfario gerdi fyrirtakio
athugasemdir vid deiliskipulagio
og fékkst loks svar i oktober 2017.
Visudu bajaryfirvéld pa i vilja
fyrrverandil6oarhafa ,um ao hafa
160ina 6byggoda og vardveita groo-
urinn sem hann hafoi lagt sal sina
iaorakta“.

Skipulagio var keert til trskurdar-
nefndar umhverfis- og audlinda-
nefndar, sem komst ad peirri nidur-
stdou ad akvoéroun bajarstjornar
um ad sampykkja breytingu a deili-
skipulaginu hefoi verio réttmeet.

I fyrrnefndu bréfi 16gfraedings
Dalsness er fario yfir samskiptin
vid bzjarfélagio i gegnum arin. Er
afstada bajarins talin vekja margar

) Dalsnes byour bzenum
ao byggja 60 litlar og hag-
kvamar ibudir a 100inni eda
ao skipta looinni upp fyrir
15 einbylishus.

spurningar. Um einkald0 sé a0 reeda
og pvi sé sérstakt ad groourinn
sé svo merktur ad ekki megi fara i
neinar framkvamdir 4160inni.
Telur 16gfraedingurinn ad pad sé
nanast eins og bajarfélagio gangi
at fra pvi ad um almenningsgaro
eda graent svaedi i opinberri eigu sé
ad raeda. Baerinn hafi p6 aldrei lyst
yfir ahuga 4 ad eignast 160ina og
pvi sé 6ljost hvad baenum gangi til.
EkKi sé i lagi ad byggja akvardanir
stjérnvalds & munnlegu 6skjalfestu
loforoi vio fyrri eigendur.
Fréttabladio fjalladi um deiluna
4rio 2018 en ba hafdi hugmynd
Dalsness um nytingu jardarinnar
verid 16g0 fyrir baejarrad Gardabj-
ar. Hugmyndin gekk at a ad hasio
yroi rifid, byggt ptsund fermetra
einbylishus i stadinn sem nytt yroi
til atleigu fyrir ferdamenn og 160in
girtaf. Sa tillaga féll ekki i kramio.
Nu byour Dalsnes Gardabz ad
velja annan af tveimur valkostum.
Annars vegar ad Dalsnes fai leyfi
til pess ad byggja 60 litlar og hag-
ad heimilao veroi ad skipta 16dinni
upp i 15 160ir fyrir einbylishas. I
badum tilfellum yrdi skipulagt
leiksvae0i 4 160inni i samvinnu vid
bzjaryfirvold og markmio skipu-
lagsins yroiad vernda og nyta pann
groour sem fyrir er.
bjornth@frettabladid.is.

Berjast gegn smalanum

NEYTENDUR Alpydusamband Is-
lands og Neytendasamtokin hafa
stofnad barattusamtok i peim til-
gangi ad upprata smalanastarf-
semi. I tilkynningu fra samtékunum
segir ad peim sé xtlad ad adstoda
,polendur smaldna“ og ad um sé ad
reda ,barattu gegn fjarhagslegu of-
beldi“. Pa er pess somuleidis krafist
ao stjornvold axli abyrgd.

»ZEtla ma ad pasundir einstak-
linga og fjolskyldna hafi goldid
bad dyru verdi ad festast i neti
smalanafyrirtaekja sem nidast
skipulega & peim sem héllum faeti
standa. A0 stoOva bessa starfsemi
er velferdarmal og baratta gegn
félagslegu ofbeldi!“ segir i til-
kynningunni.

g A0 stoova pessa

starfsemi er vel-
feroarmal og baratta gegn
félagslegu ofbeldi!

Ur tilkynningu ASi og
Neytendasamtakanna

Samtékin munu kortleggja
hvaoa fyrirtaeki pjénusta smalana-
fyrirtaeki ogaudveldi bannig starf-
semi peirra. Almenningur purfiao
vera upplystur um hvada fyrirtaeki
pad séu. Jafnframt veroi pryst a
stjornvold ad beita sér markvisst
gegn starfsemi smalana. - sks
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SKODA a afmaeli!

Skoda fagnar 125 arum arid 2020 og pvi ber ad fagna.
Vid kynnum afmeelistilbod af okkar sivinsaelu fjolskyldu-
bilum og allir sem kaupa Skoda a arinu eiga kost 4 ad
vinna ferd fyrir tvo til Prag!

Veldu pinn a
hekla.is/skodasalur
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Vilt pu an
& vinna ferd
til Prag?
. Superb Limo Ambition 2.0 TDI
Afmaelisverd 4.390.000 kr.

Afslattur 600.000 kr.

Octavia Combi G-Tec 1.5 TGl
Afmaelisverd 3.690.000 kr.
Afslattur 300.000 kr.

Kodiaq Ambition 2.0 TDI
Afmeelisverd 5.690.000 kr.
Afslattur 600.000 kr.

Karoq Ambition 1.5 TSI
Afmaelisverd 3.990.000 kr.
Afslattur 800.000 kr.
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Parmainnihald og har

Skodunarmenn Eftir-
litsstofnunar EFTA gera
margar aofinnslur i
skyrslu um hreinlati og
hollustuhzetti islenskra
kjot- og mjolkurafuroa.
Fagstjori hja MAST
segir a0 tekio hafi verio
a atridunum og pjalfun
starfsmanna verdi beett.

LANDBUNAPUR Skodunarmenn
fra Eftirlitsstofnun EFTA komu til
Islands i haust og toku ut hrein-
leti og hollustuhaetti kjot- og
mjo6lkurafurda. Kénnudu peir biin
sjalf, mjolkurstddvar og slaturhas
og hvernig eftirlitsmenn Matvala-
stofnunar (MAST) storfudu. Fundu
peir margt adfinnsluvert & 6llum
stigum og skiludu skyrslu meo til-
melum til MAST um urbeetur.

A einu mjélkurbui var évidun-
andi geymsla mjélkur sem var
6varin skordyrum og ekki naegilega
adgreind fra pvi svaeodi sem hysti
dyrin. Ad auki voru kyrnar skitugar,
sem eykur mengunarhattu mjolkur.

I mjélkurst6od fundu skodunar-
menn vorur i skemmdum umbio-
um, atrunnar vérur, 6merktar og
mygladar. Samkvamt starfsmanni
stddvarinnar atti ad nota peer til
framleidslu smurosts. ba voru ekki
allar vorur proéfadar fyrir salmon-
ellu, til deemis mysa, eins og skylt er.

Skodunarmennirnir gerdu einnig
margar adfinnslur vid kjétvinnslu.

L

Skodunarmenn fra Eftirlitsstofnun EFTA gerdu athugasemdir vid hreinlati og hollustuhatti. NORDICPHOTOS/GETTY

Medal annars fundur peir a0 1élegri
loftraestingu, 1élegu frarennsli, stifl-
udum og yfirfledandi handpvotta-
vaski, svuntum pvegnum i voskum,
6samrami vido dauodhreinsun a
hnifabunadi og vitiss6di notadur til
ad prifa lambahdéfud til manneldis.
Inokkrum slaturhtisum sau skod-
unarmenn skrokka i kaelum, sem var
buiio ad merkja haefa til manneldis
en voru greinilega med 6hreinindi,
svo sem parmainnihald og har. I einu
slaturhasi fannst mena i nautgripa-

FUORHJOLADRIFINN E-PACE

JAGUAR E-PACE

ENNEMM / SIA / NM98111 Bunadur bils & mynd er frabrugdinn auglystu verdi

skrokk, eftir ad hann var merktur
hefur til manneldis, sem er alls ekki
leyfilegt, enda talio sérstakt ahaettu-
efni dsamt heila ogaugum.

Skoodun dyra eftir slatrun var
fullnzegjandi pegar kom ad svinum.
En sému ségu var ekki ad segja um
sauofé, nautgripi og hesta. Til ad
mynda voru héfud lamba ekki skod-
u0 pratt fyrir ad sterstur hluti veri
notadur til matvelaframleioslu. bPa
voru lifur saudfjar og nautgripa eda
gallrasir ekki skodadar sem skylt er.

a

gg Pao var tekio a
pessum atrioum
um leio og pau komu i ljos.

Freydis D. Sigurdardéttir,
fagstjori hja MAST

800.000 kr. aukahlutapakki
fylgir Jaguar E-Pace S D150

Aukahlutapakkinn er: Hiti i framrudu og ridusprautum, hiti i styri og styri klaett mjuku ledri,
rafdrifin upphitud ledur framsaeti med stillingu a 10 vegu, hiti i afturseetum, 380W Meridian
hljédkerfi, sjalfvirk haljésaadstod, svartur utlitspakki, tvofalt kromad pust, skyggdar radur

ad aftan, lykillaus opnun, rafknuinn afturhleri, hiti i aftursaetum.

JAGUAR

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK

SiMI: 525 6500

8. FEBRUAR 2020 LAUGARDAGUR

skrokkum

Merkingar dyra samramdust
ekki reglum. I nokkrum tilvikum
voru merkingar sauofjar fjarlegjan-
legar. Enginn gagnagrunnur er til
skraningar svina sem skylt er.

bjalfun timabundinna starfs-
manna MAST var 6fullnaegjandi
og dyraleknanemar i eftirliti. Var
petta talid auka likurnar 4 pvi ad
matur sem ekki er hafur til mann-
eldis komist i umfero.

Freydis D. Sigurdardottir, fag-
svidsstjori eftirlits bafjarafuroa hja
MAST, segir skyrsluna ekki afellis-
doém yfir framleidslunni en vissu-
lega purfi ad taka atridin til greina.
,Paod var tekid & pessum atridum
um leid og pbau komu i ljés, baeodi
med heimsoékn og bréfi,” segir hun.
Adspurd um af hverju petta hafi
ekki verio lagad fyrr segir hin ao
starfsmenn komi kannski halfs-
manadarlega 4 stadina og nai ekki
ad komast yfir 6ll atridi. N hafi 611
atrioi verio skoouod.

Freydis segir ad notkun nema hafi
verio leyfileg i islenskum 16gum en
par sem pao stangist a vio Evropu-
reglur verdi pao ekki gert framar.
,Vid purfum ad bata pjalfun tima-
bundinna starfsmanna. Evrépusam-
bandio gerir kréfu um timafjolda
sem vio hofoum ekki uppfyllt.”

Islendingar hafa lengi statao af
heilnemri matvaelaframleidslu og
Freydis tekur undir ad algert traust
ver0i ao rikja um framleidsluna. , Ef
vi0 skodum Orverufraedilegu nidur-
stédurnar, pa eru peer allar i lagi.
betta er ekki 66rugg vara en pad ma
samt sem adur baeta ar.”
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Jaguar E-Pace S D150, fjérhjoladrifinn, sjalfskiptur.
VERD: 7.990.000 KR.
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DAGSKRA
~ o - nanari dagskra a www.utmessan.is
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1@ SYNINGARSVZDID OPIP OLLUM

KL.10-17

& =1
' ’ helstu taeknifyrirtaki og skolar syna pad nyjasta i dag
- alls kyns getraunir, keppnir, fikt og fjor asamt leikjum

fyrir gesti og gangandi
urmessan.is YT IEsH o9 919
. ELDBORG - 2. HAD
' * Nei hattu nu alveg - takniquiz.

Skemmtileg gagnvirk spurningakeppni fyrir alla

UTmessani da Tekyiduns K. 15 00 ot sporinar . 16
- allir geta tekid patt

Vilhelm Anton Jénsson styrir.
e Spurningarnar verda léttar, skemmtilegar og skrytnar
o rp u X - o eins og i anda hladvarpsins Nei haettu nu alveg
: Verdlaunaafhending NiUnar fer fram i Eldborg kl. 16:15.
Sigurdur Ingi Jéhannsson, samgodngu- og sveitastjornar-

p llt t - t radherra, veitir verdlaunin. Komdu og sjadu hverjir
a r se m a e n g Is vinna sér inn titilinn bestu hakkarar islands!
: RiIMA - 1. HED

= 4 ~ Netdryggiskeppni islenskra ungmenna fra kl. 10.
= SJAL FVI RK FRAMTID S - fylgstu med krékkum ad hakka
i NiUnni, netdryggiskeppni islenskra ungmenna,
. . . bydst gestum ad fylgjast med upprennandi hkkurum
- Frltt inn - beita adferdum sem notadar hafa verid til ad brjotast
inn i allt fra heimabonkum upp i flugvélar.

NORDURLJOS - 2. HED

- fikt og fjor

Sjadu og profadu ymsar skemmtilegar taekninyjungar
fra Haskolanum i Reykjavik

Teettu i sundur tolvu og settu aftur saman, kenndu
vélmenninu Onnu islensku, forritunarbord, krilahorn og
vélmennagryfja

Kiktu til Mars med Taekniskélanum og fadu afhentan
minjagrip!

SILFURBERG (A) - 2. HAD

- fikt og fjor

Sjadu og profadu ymsar skemmtilegar taekninyjungar
fra Haskola islands

Ertu lagviss eda laglaus? Sjadu vinningsverkefni
Legokeppninnar. Kynnstu értaekni og préfadu

nyja tolvuleiki. Kiktu i leyndardéma visindanna med
Visindasmiodjunni.

SILFURBERG (B) - 2. HZAD

- haegt ad ganga inn og ut ad vild & medan a keppninni
I.....---_>
IR stendur

Honnunarkeppni véla- og ionverkfradinema fra kl. 12.

Adgangur okeypis. Opio 10 - 17. Eigdu skemmtilegan dag i heimi teekninnar

» Sjadu og profadu keppnisvélmenni » Taktu patt i snjollum teningaleik
* Profadu skjalftamaelinn! * Profadu godgeeti, gegnumlyst i rauntima
» Lattu vellidan fossa yfir pig i leyniherbergi < Komid og hittid Sollu stirdu milli kl. 11-13!
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SKkotar vilja sjalfstaeoi og aoild a0 ESB

Christian Allard, Evropupingmadur Skoska pjooarflokksins, segir Skota eiga meira sammerkt meo Norourlondum en Englandi.
Skotar eigi heima i Evropusambandinu og hann stefni a a0 snaa aftur i framtioinni sem Evropupingmadur sjalfstaeds Skotlands.

SKOTLAND ,Eg er Frakki, 100 prosent
Frakki, en ég er lika einn af hinum
nyju Skotum. Vegna ferdafrelsis
innan Evrépusambandsins purfti ég
ekkiao verda Breti," segir Christian
Allard, daginn 40ur en hann missir
embzetti sitt sem Evréopupingmadur
fyrir Skoska pjoodarflokkinn, SNP.
Allard er 55 ara, feddur i borginni
Dijon i austurhluta Frakklands.
Hann starfaoi lengi i sjavaratvegi
en eftir ad hafa kynnst skoskri konu
og eignast fjélskyldu flutti hann til
Aberdeen a austurstrénd Skotlands
og hof aod berjast fyrir SNP. Ario
2013 var hann kjérinn a skoska
pingid i Holyrood og sidasta sumar
4 Evrépupingio, dvol sem hann vissi
ad yroi stutt.

i SNP vegna fiskveidihagsmuna
»Vi0 Skotar erum mikil fiskveidi-
pjoo eins og pid Islendingar, mér
hefur alltaf verid umhugad um
sjavarutveg og taldi SNP besta
flokkinn pegar keemi ad fiskveidi-
hagsmunum landsins,* segir Allard.
Fiskveioar eru einmitt eitt helsta
deilumalid nina a milli Bretlands
og Evrépusambandsins.

,begar Bretland gekk inn i Evr-
6pubandalagid gamla (EB) sveik
pad breska sjomenn. betta er
astaeoan fyrir pviad SNP var 4 moti
inngéngu landsins inn i EB & sinum
tima. Pao var ekki af pvi aod vio
treystum ekKki EB heldur treystum
vio ekki peim i London til a0 tryggja
hagsmuni sjomannanna,” segir All-
ard. ,I dag er ég hreeddur um ao
sjémennirnir okkar veroi sviknir &
nyjan leik af rikisstjérninni. betta
eruvoveiflegir timar fyrir atvinnu-
veg sem hefur gengio i gegnum
margt a sidastlionum fjorum ara-
tugum og hefur adeins nylega nao
aftur stédugleika. Vido hofum aldr-
ei att jafn morg ny skip 4 midunum
og sjaum loks 1j6sio vid enda gang-
anna.” ba hafi fiskistofnarnir vio
strendur landsins vaxid og ymsar
hagstzodar reglugerdarbreytingar
naost i gegn. Allir helstu markadir
fyrir skoskan fisk séu i Evropusam-
bandsrikjum.

»Evropusambandio er ekki adal-
asteoan fyrir pviad vid deilum haf-
svaei til fiskveida med 60rum bjod-
um, heldur er pad ségulegur réttur
okkar og pbannig @tti pad ad vera
samkvamt alpj6olegum reglum,*
segir hann og nefnir ao Islendingar
og Norodmenn deili fiskveioirétt-
indum. , Skoskir sjdémenn hafa veitt
hérpuskel i franskri 16gségu i ara-
tugi. Eg tel ad beir eigi ad hafa pessi
réttindi afram eftir atgdnguna, af
sdgulegum astedum.”

Christian Allard a nastsidasta degi sinum i Evrépupinginu i Brussel. NORDICPHOTOS/GETTY

Vonlitill um samninga

Samningavidraeour a milli Bret-
lands og Evropusambandsins
munu standa yfir nestu manudi
og Allard segir ad enginn viti hvad
komi tt tr pvi. , Boris Johnson hefur
verio stefnulaus hvao petta varoar,
talandi um Singaptr Evrépu eina

- E==3

N

minttuna og svo eitthvad alltannad
pa nastu. Hann er eins oglitli brédir
Donalds Trump, bad er ekki haegtad
treysta neinu sem hann segir,” segir
Allard. ,Irarnir lerou petta a harka-
legan hatt pviad hann lofadi ad pad
yrou engin landameeri i Irlandshafi
og sveik pad sidan. Eg get ekki séo

AUSTURSTRZETI
SKOLAVORDUSTIG
LAUGAVEGI
AKUREYRI
VESTMANNAEYJUM

hvernig sé hagt ad semja um allt &
innan vio einu ari. F6lk beggja vegna
Ermarsundsins er ssmmala um bad.
KannsKki vill Johnson a0 Brexit fari
ar béndunum og engir samningar
naist.”

Allard segist fagna pvi ef g6odir
samningar naeoust, eda ad Bret-
land myndi ganga inn i svipad kerfi
og EES, en telur pad 6liklegt. ,Um
leid og nidurstada Brexit-kosning-
anna la fyrir taladi leiotogi okkar,
Nicola Sturgeon, um slikar leidir
en Johnson pagdi punnu hlj66i pa
og ihaldsstjornin tokilla i pad. Ein-
strengingshatturinn hefur verio
otrulegur i1j6si pess ad sambandio
vid Evrépu hefur mjég mikil ahrif
a baoi fyrirtaeki og einstaklinga i
Bretlandi.”

Meira sammerkt med
Nordurlondum en Englandi
Adspurour um af hverju alit Skota a
Evrépusambandinu er allt annad en
Englendinga segir hann ba0 liggja i
pjo6oarsalinni. ,Vio likjumst i raun
Norodurléndunum meira en Englandi.
Samkennd skiptir okkur miklu mali
og einstaklingshyggja minni. Stjérn-
malaflokkarnir i Skotlandi eru 60ru-
visi en 4 Englandi, og til demis flestir
hlynntirinnflytjendum,” segir hann.
,Vi0 Skotar h6fum alltaflitio & okkur
sem Evrépumenn og viljad vera i
pungamioju alfunnar. Vid héfum
mikil og nain tengsl vio hinar Evr-
6pusambandspjoédirnar og viljum
halda peim.”

99 Olikt Skotlandi
hafoi populismi og

otti vio innflytjendur
mallad i aratugi a Englandi.
betta var asteoan fyrir pvi
ao atgangan varo ao veru-
leika, ekki Evropusam-
bandio sjalft.

Christian Allard,
Evropupingmadur Skota

Allard segir pad b6 alls ekki svo
ad Skotar telji Evrépusambandio
fullkomio, langt i fra. En flestir telja
meiri hag af pvi ad vera i samband-
inu, eins og atkvaeodagreidslan ario
2016 syndi.

,Olikt Skotlandi haféi poptlismi
og 6tti vio innflytjendur mallaod i
aratugi 4 Englandi. betta var astaed-
an fyrir pvi ad atgangan vard ao
veruleika, ekki Evréopusambandio
sjalft,“ segir Allard.

Hann segir pao lyoradisgalla ad
Skotar séu na dregnir naudugir at ar
Evrépusamstarfinu. betta eigi einnig
vid um Nordur-Ira sem einnig kusu
gegn utgongu. Utgdngusamningur-
inn hefur verid borinn upp a pj60-
pingum landa innan Stéra-Bretlands
og honum hafnao, til demis med
6llum atkvaeoum i Stormont, pj60d-
pingi Nordur-ira, pann 22. jandar.
,Vi0 erum komin & 6kannad land-
svaeoi og sameinad Stéra-Bretland
erivandraedum,” segir hann.

Enginn annar mdguleiki

en ad kjoésa um sjalfstxedi

,begar vid erum buin ad pakka
saman hérna fer ég um boro i Euro-
star, petta frabzra lestakerfi, beint
til London og svo med Caledonian
Sleeper-lest nordur til Skotlands,*
segir Allard, adspurdur um hvao taki
na vio hja honum.

Hann hefur p6 fullan hug a ad
snua aftur til Brussel. En ba sem
Evréopupingmadur sjalfstaeds Skot-
lands. Hann segir ad Skotar séu
pegar farnir ad lita a sig sem fram-
tidar aoildarpjod ad Evropusam-
bandinu. ,Fljétlega eftir a0 ég flutti
til Skotlands komst ég a0 pvi ad
landid geeti vel ordio sjalfstett og
pad myndi pjona hagsmunum pess
best. Eg hlakka til ad komast heim
til Skotlands og hefja undirbtining
ad naestu pjodaratkvaedagreidoslu um
sjalfstae0i,” segir Allard.

I sidustu atkvaedagreioslu, arid
2014, var sjalfstzedi fellt med 55 pro-
sentum gegn 45. En ba var pdélitiska
landslagio himin og haf fra pvi sem
na er. bPingménnum SNP hefur
fjolgad ur 6 i 48 i Westminster og
meirihluti er fyrir sjalfstaeoi i skod-
anakénnunum. Brexit spilar par
stora rullu.

Vandamalio er hins vegar hvort
Skotar fai heimild fra London til a0
halda adra atkvaeodagreidslu. ,Han
mun eiga sér stad, vid héfum engan
annan moguleika,“ segir Allard. ,Eg
geri mér grein fyrir pvi ad margir
munu eiga erfitt med ao skilja vio
Stora-Bretland, til demis bandur
og sjomenn sem vildu vera hluti af
badum sambéndum. En London
hefur tekio radin af okkur pannig
a0 vio verdum aod velja 4 milli.“

Allard segir p6 ad sjalfstaeoi
verdi ekki knaid afram a 6l6g-
legan hatt, likt og reynt hafi verid ad
gera i Kataloniu. , Sjalfstaedi okkar
verdur ad njota vidurkenningar fra
alpjé0asamfélaginu. En ég hef ekki
dhyggjur af pvi ad vio faum ekki ad
kjosa. Skotland er ekki Katalonia og
London er ekki Madrid.”
kristinnhaukur@frettabladid.is
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a ollum nygjum Kia bilum

Vetrardagar

Syning i dag fra kl. 12-16.
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Kia Sportage verd fra

4.990.777 kr.
Vetrarpakki ad verdmeeti 400.000 kr. innifalinn

» Vetrardekk + Skidafestingar
« Drattarbeisli » Skottmotta
» bverbogar

*Forsendlirabyrgdar eru reglulegt pjonustueftirlit sem kaupandi ber kostn

Tryggdu pér ngjan Kia med veglegum vetrarpakka

NU eru Vetrardagar Kia par sem vid bjodum valda Kia bila med veglegum vetrarpakka. bar kynnum vid
Kia Sorento sem er sérbreyttur fyrir islenskar adsteedur. Hann er breyttur fyrir 31" dekk, med 22 cm
veghaed, 8 prepa sjalfskiptingu og kraftmikla 200 hestafla vel.

Komdu a sgninguna i dag a Krékhals 13 og tryggdu pér ngjan bil a Vetrardogum Kia.
Opid fra kl. 12-16. Vié tékum vel a mati pér.

ASKIJA - Krokhalsi 11-13 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is

ason Vidurkenndur s6lu- og pjonustuadili Kia a [slandi.



www.kia.is

/EDITION 77 ; : ;

allstaln Kosthéfser er 7,22%

i Kia Optima SW Plug-in Hybrid verd fra
‘

» Upphaekkun » bverbogar
» Vetrardekk » Skidafestingar
 Drattarbeisli » Skottmotta

¥ *Verdtryggdir vextir 5,95%. Heildargreidsla er 9,057.415, K lr\rleg

The Power to Surprise

ad verémaeti 575.000 kr. innifalinn
* 3 cm haskkun ad aftan
« Arctic Edition breyting * 2,5 cm hakkun ad framan Kia Sorento Arctic Edition verd fra
+ bverbogar  Faersla & demparafestingum

+ Skidafestingar * 31" mikréskorin heilsarsdekk 7 990 7 77 k
» Skottmotta « Hjélastilling [ ] [ ] r-

» Undirvagns ryévorn

. 22 cm veghaed 200 hestofl, 4WD og 8 prepa sjalfskipting

Fylgdu okkur & Facebook.
facebook.com/kiamotorsisland
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Sveitartélogin

Davio
Stefansson
david@frettabladid.is

o9

bott sam-
bykktur
lagmarks
ibuafjoldi sé
skynsam-
legur dregur
bao ekki ar
mikilvagi
valddreifing-
ar og sjalfs-
stjorn sveitar-
félaga.

10 sem viljum sterkari sveitarféloég hljot-

um ad fagna stefnumo6tun i malefnum

sveitarfélaga til arsins 2033 sem Alpingi

sampykkti i sidustu viku. Meginstefio

er sjalfbaerar byggoir um land allt. bvi

erusett lagmarksvidmid um ibuaafj6lda
sem eru 250 arid 2022 og 1.000 arid 2026. Vid bao eflist
stjornsyslan og taekiferi skapast til betri pjénustu.
bad er mikilvagt fyrir [yoraeoi, samfélagspatttoku og
valddreifingu. Sterkari geta sveitarfélogin tekiod vio
fleiri verkefnum fra rikinu og veitt bjonustu i eins
miklu navigi vio ibaa og kostur er. Pannig mynda pau
meira moétveegi vio sterkt miostjornarvald loggjafar-
og framkvaemdarvalds.

En eitt er stefna, annad framkvaemd. Eftir er ad
utfera einstakar adgeroir, medal annars vardandi
lagmarksibuafjolda og storaukinn fjarhagslegan
studning vid sameiningar sveitarfélaga. Eitt erfidasta
verkefnio verdur breytt verkaskipting rikis og sveitar-
félaga. bar parfad verja sjalfsstjorn sveitarfélaga og
rétt tilad rada a eigin abyrgo, verkefnum og fjarhag.
Enn er 6utfert hvernig haegt sé ad styrkja tekjustofna
sveitarfélaga og auka fjarhagslega sjalfbaerni beirra.

Pa er pad i anda Evropusattmala um sjalfsstjorn
sveitarfélaga, sem Island 4 adild ad, ad hvetja til stor-
aukinnar patttoku ibua i akvardanatoku med beinum
edarafrenum ibuakosningum. bad barfao atfeera.

Fimmtan sveitarfélég, eda um 20 présent sveitar-
félaga, eru nd ad reeda mogulega sameiningu vio
nagranna sina eda a0 klara sameiningarferli. Auk
peirra sveitarfélaga sem pegar hafa sampykkt sam-
einingu a Austfjéroum eru fimm i Rangarvallasyslu
og Vestur-Skaftafellssyslu i 6formlegum vidraedum.
Fjogur i Austur-Hunavatnssyslu eru i vioredum likt
og bingeyjarsveit og Skatustadahreppur.

Saman na bessi sveitarfélog yfir um 42 prosent af
landrymi Islands en eru einungis med teep 4 prosent
ibua landsins. Gangi sameiningar eftir mun sveitar-
félogum feekka um 11 og eftir verda 61 arid 2022.

Skiljanlega hefur agreiningur verid um lagmarks-
fjolda ibuia sveitarfélaga. bratt fyrir rekstrarhagraeoi
me0 sterri einingum er haett vid ad jadarbyggdir upp-
lifi skerdingu pjonustu og dhrifa a akvardanatoku.

bott sampykktur lagmarks ibuafjoldi sé skynsam-
legur dregur pao ekki ar mikilveegi valddreifingar
og sjalfsstjorn sveitarfélaga. bad er pvi dhugavert ad
fylgjast med sveitarfélogum a Austfjéroum par sem
sameina a stjérnsyslu en ekki byggoir. Meo fjolkjarna-
sveitarfélogum munu ibtaar vardveita sérkenni eigin
samfélaga, sjalfsmynd og dhrif 4 neerumhverfi. Sér-
einkenni byggoa parfekki ad tapast med aukinni sam-
vinnu og nyju nafni sveitarfélagsins. briggja manna
yheimastjéornum* verdur komio 4 med kosningum
tveggja fulltraa auk eins fra sveitarstjorninni.

bessi valdefling byggoakjarna og nersamfélags er
ianda svokalladrar nalaegoarreglu, en i pvi felst ad
bjonustu eigi ao veita i eins miklu navigi vio ibtia og
kostur er. betta byggir a beirri lyoraedishugsun ad
folkid i landinu eigi rétt til pess ad hafa bein ahrifa
nerumhverfid. Stefnum pangao.

Pingvallamyndir

i islenskri myndlist

Hid islenska békmenntafélag vinnur nd ad ttgdfu 4
listaverkabok med myndum islenskra myndlistarmanna

fra Pingv6llum, frd upphafi til okkar daga.

Eigendur slikra mynda sem vilja leggja pessu verkefni
1id med pvi ad benda 4 athyglisverdar Pingvallamyndir
eru vinsamlegast bednir ad hafa

samband vid ritstjéra bokarinnar, oy
Adalstein Ingdlfsson,
netfang: adalart@mmedia.is
—vid fyrstu hentugleika.
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Hugmyndafradileg veendiskona

a0 eina sem barf'til svo ad illskan hafi
yfirhéndina er a0 gott folk adhafist ekkert.
Tilvitnun bessi er gjarnan eignuod breska
stjornmalamanninum Edmund Burke
sem uppi var a atjandu 61d. Svo kann p6 a0
vera a0 Burke hafi aldrei nokkurn timann
14tid ordin falla. bvi g6oar tilvitnanir eru eins og
flokkusdgur; beer ganga manna i millum kynsl6dum
saman og taka a sig ymsar myndir svo erfitt getur
reynst ad greina hvar uppsprettan liggur. Olj6s upp-
runinn dregur po ekki ar sannleiksgildi ordanna.
Onnur pekkt flokkusdgn segir frd manni sem gefur
sig a tal vio konu i partii. I algengustu utgafu sdgunnar
er maourinn sagour irska leikskaldio George Bernard
Shaw: Einhverju sinni var Bernard Shaw staddur
iveislu par sem hann heyroist segja vid konu eina
ao allir veeru falir fyrir rétt verd. Konan métmeelti
harolega. , Ekki ég,“ svaradi hun. Leikskaldid spurdi
pba konuna hvort htin veeri til i a0 seenga hja sér ef
hann greiddi henni milljén pund fyrir. Konan svaraoi
jatandi, liklega 1éti han sig hafa bao fyrir milljéon
pund. ,En hvad med fyrir tiu skildinga?“ spuroi
Bernard Shaw. Konan vard sairmooguo. , Ad sjalfsogou
ekki! Hvao heldurdu ad ég sé?“ Bernard Shaw svaraodi:
,Vio hofum pegar fengio ar pvi skorid hvao pu ert. N
erum vid adeins a0 prutta um verd.”

Laknar, ekki landamaraverdir

I Bretlandi 4rid 2017 gaf paverandi heilbrigdisrao-
herra tt reglugerd sem geroi leknum lagalega skylt
ad krefja sjuklinga um greidslu fyrir leknismedferd
fyrir fram geaetu peir ekki synt fram a ad peir veeru
med 16gheimili i landinu. Ef beir greiddu ekki skyldi
pbeim neitad um meofero. Bresku leknasamtékin
hoéfdu i frammi kréftug motmeeli. ,Vid erum leknar,
ekkilandamaraveroir,” sagdi ungleknir um reglu-
gerdina. A0 lata okkur rukka f6lk 4 bord vio farand-
verkamenn og flottaf6lk fyrir heilbrigdispjonustu er
rasismi—pao er verio ad gera okkur medsek haro-

stjorn.“ Leknasamtokin itrekudu motmeelin a sidasta
ari og sogdu fyrirkomulagid hafa gefist illa; bao hafi
latt viokveema hopa til a0 leita sér naudsynlegrar
leeknispjonustu, aukio dlag a heilbrigdisstarfsfolk og
fjoldi f6lks hafi purft ad greioa fyrir pjonustuna sem
hafdi rétt a henni 6keypis.

Andvaraleysi hefur afleidingar

[ vikunni afhenti Studentarad Haskola Islands
haskélaradi 1.500 undirskriftir par sem skorad var a
radio ad endurnyja ekki samning Haskola Islands vid
Utlendingastofnun um aldursgreiningar  flottafolki.
Haskolinn hefur sinnt svokélludum tanngreiningum,
réntgengreiningu 4 tbnnum sem & ad skera Gr um
hvort helisleitendur séu bérn eda fulloronir. Adferdin
er hins vegar umdeild. Vitad er ad hin er 6nakvam,
morgum pykir hin 6émannuoleg og hafa ymsir —p.m.t.
Raudi krossinn og UNICEF —sagt ba0 6sidlegt ad nota
skaolega geisla a ungmenni begar leknisfraeoilega
naudsyn beri ekKki til.

Mikill styr stendur nit um Utlendingastofnun en
akvarodanir hennar pykja oft veegdarlausar. Vafalaust
telja fulltraar i haskolaradi sig blasaklausa af arskurd-
um hinnar évinszlu Utlendingastofnunar. En rétt
eins og konan sem rokraddi vio George Bernard Shaw
i partiinu foroum er raoid haldio sjalfsblekkingu.

,Vio hofum begar fengid ar pvi skorid hvad pu
ert,“ sagdi Bernard Shaw og sakadi konuna pent um
ao vera gledikona. Ef haskoélarao heldur afram vio-
skiptum vid Utlendingastofnun hefur ragio selt sio-
ferdid, mannadina og visindaleg heilindi sin eins og
blaud, hugmyndafraoileg veendiskona. bad er med
olikindum a0 stjornendur Haskéla fslands setti sig
vio bad sem breskir l&eknar taka ekkii mal: Ad vera
gerdir a0 veegoarlausum landameravoroum. And-
varaleysi hefur afleidingar. bvi eins og margir hafa
melt i mannkynsségunni: ,Pad eina sem parf til svo
a0 illskan hafi yfirh6ndina er a0 gott folk adhafist
ekkert.
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*samkvaemt 30 daga visindalegri innanhdssrannsokn.

BIOEFFECT

MINNI HRUM

EFTIR EINUNGIS
30 DAGA NOTKUN*

VELDU VIRKNI
| HVERJUM DROPA

BIOEFFECT 30 Day Treatment er 6flug hudmedferd sem dregur Gr hrukkum
og eykur pykkt hidarinnar. Varan inniheldur prja virk prétein (EGF, IL-1a og KGF) og er
framleidd i pléntum i grédurhdsi BIOEFFECT i Grindavik.

HGdmedferdin er kréftug vidbot vid hefdbundna hidumhirdu sem gott er ad nota
1-4 sinnum & ari, allt eftir 4standi hddarinnar.

BIOEFFECT - Hudvérur sem virka

BIOEFFECT

30 DAY TREATMENT

Intaraivn Ank g Serum with EGF, R 1 and KGF vl

012 (3590} 0.5 o |
1]

FINNDU OKKUR A FACEBOOK

facebook.com/bioeffecticeland
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Boltafeogar uti um allan heim

I vikunni kom enn einn Maldini-inn inn a fyrir AC Milan og sonur Claudio Reyna varo yngsti markaskorari pysku bikarkeppninnar.
bao getur verio erfitt ao feta i fotspor foour sins en sumir unglingar eru a goori leid meo ad veroda jafnvel betri en peir gomlu goou.

Claudio Reyna
Aldur: 46 ara

Gio Reyna
Aldur: 17 ara

Gio Reyna stimpladi sig inn i Evrépuboltann med storkost-
legu marki a pridjudag. Hann vard par meo yngsti marka-
skorari pyska bikarsins. Hann er sonur Claudio Reyna sem
spiladi yfir 100 landsleiki meo bandariska landslidinu og 1ék
iPbyskalandi, Skotlandi og Englandi a sinum ferli. M60ir hans,
Danielle Egan, var einnig landslidskona i fétbolta en hann er
skirour { h6fudid 4 samherja Claudio hja Glasgow Rangers,
Giovanni van Bronckhorst.

By
Exairare

Daniel Maldini
Aldur: 18 ara

Paolo Maldini
Aldur: 51 ars

Enn einn ar Maldini-fjélskyldunni preytti frumraun sina
me0d AC Milan i vikunni pegar Daniel kom inn & undir lokin {
vioureign AC Milan og Hellas Verona. Snadinn er 18 ara, sonur
Paolo, sem er sonur Cesare. beir fedgar varpa ansi storum
skugga 4 guttann, enda unnu peir deildina alls ellefu sinnum
og Paolo vann Meistaradeildina fimm sinnum. Daniel spilar
reyndar framar a vellinum en fadir hans og afi pvi peir voru
badir varnarmenn en Daniel er midjumadur.

i mkadBey
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Alf-Inge Hialand
Aldur: 47 ara

Erling Braut Haland
Aldur: 19 ara

Sonurinn getur ekki reimad 4 sig takkasko an pess a0 skora.
Erling Braut er audvitad ordinn stérstjarna med Dortmund en
pabbi hans, Alf-Inge, var géour i fotbolta. Hann spiladi meod
Bryne og sjalfur Brian Clough keypti hann til Nottingham
Forest. Félagaskiptin toku reyndar um eitt r og urdu George
Graham a0 falli en hann stakk haum fjarhedum i vasann af
félagaskiptum norskra leikmanna.

Lilian Thuram
Aldur: 48 ara

Marcus Thuram
Aldur: 22 ara

begar Borussia M'gladbach tyllti sér & toppinn i byskalandi
um stund i desember skoradi Thuram eitt marka félagsins.
Hann er audvitad sonur eins besta varnarmanns allra tima,
Lilian, sem vann nanast allt sem hagt er ad vinna innan vallar.
Marcus er 4 hinum enda vallarins og eftir ad hafa verio tvo
ar hja Guingamp var hann keyptur i fyrra til Pyskalands & 11
milljénir punda. Hann hefur komid ad 11 mérkum i 20 leikjum
oger 4 samningi hja Mino Raiola.
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Patrick Kluivert
Aldur: 43 ara

Justin Kluivert
Aldur: 20 ara

Pao hefur verio vitad i tdluverdan tima ad Justin veeri gifurlegt
efni. Likt og fadir hans 61st hann upp hja Ajax og var ekki lengi
a0 lataljés sitt skina. A fyrsta heila timabilinu sinu skoradi hann
10 moérk og lagdi upp 6nnur fimm. Roma keypti piltinn par sem
hann er i og vid byrjunarlidio. Karl fadir hans skoradi marg-
freegt sigurmark Ajax gegn AC Milan arid 1995 og varo stor-
stjarna 4 einni néttu. Hann styrir nd yngri flokkum Barcelona.

Enrico Chiesa
Aldur: 49 ara

Federico Chiesa
Aldur: 22 ara

Enrico Chiesa var magnadur markaskorari a Italiu og vann
UEFA-bikarinn med Parma arid 1999 par sem hann endadi
markahastur med atta mork. ba spiladi hann 4 HM og EM me0
Italiu. Sonurinn er nina tekinn vid keflinu hja Fiorentina og er
kominn meo 18 mérki 117 leikjum. Hann hefur verid i italska
landslidinu sidan 2018 og var sterklega ordadur vid Juventus
isumar. Hann for p6 hvergi heldur hélt tryggd vio Fiorentina
-svona i bili minnsta Kosti.

Tillaga Skagamanna 6moguleg i framkvaemd

FOTBOLTI A0 mati laga- og leik-
reglnanefndar KSi er framsetning 4
tillégu Skagamanna um fjélgun lida
i efstu tveimur deildunum ofull-
komin og parfnast frekari skoo-
unar. Nefndin bendir einnig 4 ad
fjolmorg atriodi purfi ad skoda sam-
hlida eda adur en tillagan er tekin
til umfjéllunar. Til demis akvaeoi
leyfisreglugerdar KSI, kostnaoar-
mat breytinga, akvaedi reglugerdar
um knattspyrnumot, akvaeoi reglu-
geroar um knattspyrnuleikvanga og
fleira.

Tillégunni er etlad ad taka gildi
a naesta ari og efast nefndin um ao
unnt sé ad hrinda lagabreytingar-
tillégunni, sem fyrirfram er vitad

ad veruleg 6vissa rikir um, eins og
segir i fundargerd nefndarinnar, i
framkvaemd innan timarammans
eda yfirleitt. Nefndin telur a0 til-
lagan feli jafnvel i sér 6moguleika
ad framkvama og sé ekki rétt ao
festa i16g KSI.

»Mikilvaegt er ad undanfari slikr-
ar lagabreytingartilldgu sé vandad-
ur undirbuningur pannig a0 tryggt
er ad unnt sé a0 hrinda akvadinu
i framkvamd sé vilji til pess, m.a.
med hliosjon af skipulagi knatt-
spyrnumala og peim reglugerdum
sem um pao gilda. St undirbinings-
vinna liggur ekKi fyrir,“ segir i fund-
argerdinni sem Skagamadurinn
Gisli Gislason veitir formennsku og

& ] -
Ur leik Skagamanna i Pepsi-deildinni i fyrra. FRETTABLADID/VALLI

g Mikilvaegt er a0

undanfari slikrar
lagabreytingartillogu sé
vandaour undirbaningur
pannig ao tryggt er ad unnt
sé a0 hrinda akvaoinu i
framkvaemd.

Ur fundargerd laga-
og leikjanefndar KSI

Haukur Hinriksson, 16gfraedingur
KSI er i. Nefndin leggur til a0 til-
lagan veroi ekki sampykkt i fundar-
gerd fra 4. februar. -bb
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NORDURAL

Umhverfis- og
samfelagsvottad al
HEREELLT

Nordural hefur hlotid hina alpjodlegu ASI vottun um
umhverfisvana og abyrga framleidslu, fyrst peirra
alfyrirtaekja sem starfa a islandi. Vottunin stadfestir
a0 starfsemi og vidskiptahaettir fyrirtekisins eru
samfélagslega abyrg og framurskarandi a svidi
umhverfisvannar framleidslu.

ASI vottunin tekur til 59 patta i starfsemi fyrir-
takisins, allt fra frumvinnslu hraefnis ad endanlegri
afurd, sem er islenskt hagaedaal. Hun stadfestir ad
Nordural stenst itrustu krofur um heidarlega og
abyrga vidskiptahaetti, hraefni og framleidslu.

Vid pokkum starfsfolki okkar, birgjum og sam-
starfsadilum frabaeran drangur og mikilvaegan
afanga a peirri vegferd ad framleida umhverfis-
vanasta al i heimi.

dSi
J CERTIFIED
PERFORMANCE

bsi. "\ 150 1S0 IS0 isT # 4
an 14001 45001 85:2012 s  Jafnlaunadittekt
a .
v Slanagemenl Management Health and Safety = ¥ | PwC 2019
Management

islenskt 4l um allan heim | nordural.is




4 furninova

PASO DOBLE T
U-s6fi fra Furninova. Haegri eda vinstri
~ tunga. Can ljésgrétt akleedi. Tveer steerdir.

VISION

U-sofi i ljosgrau akleedi eda svortu ledri. Innra byrdi
pudanna er Ur kaldpressudum svampi en efsta lag
hans er sérlega mjukt. Staerd: 371 x 232 x 84 cm

REPELNTH 349:996-ks

AFSLATTUR

AFSLATTUR

45%

AFSLATTUR

36%

AFSLATTUR

EASY

RUmgddur og péttur tungusoéfi i dokkgrau slitgddu

TR AT B T A

W TN

VISION

Tungusofi i svortu ledri. Innra byrdi pudanna er ar kald-
pressudum svampi en efsta lag hans er sérlega mjakt.
Staerd: 288 x 232 x 84 cm

199.995 Kr. B ca el o

MANZANO

Svartur hornséfi. Vandad italskt ledur (botn,

DIALMA BROWN (DB1596)

Glaesilegur bdka-
skapur med fallega
Utskori® mynstur.
italska merkid
Dialma Brown
sérhaefir sig i notkun
a endurunnum vidi
og véndudu hand-
verki. Nattarulegur
vidarlitur ad utan en
vaxborinn, grasvartur
vidur ad innan. Hillur
ur gleri.

B: 130 D: 35 H: 220 cm

Seljum sidustu eintokin
med enn meiri afsleetti
um helgina

80%

AFSLATTUR

D007

AFSLATTUR

39.998 kr. ot ey

950%

AFSLATTUR

AFSLATTUR

30%

AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

akleedi. Ljosir vidarfaetur. Tungan er faeranleg og _ bak- og armhlid med bonded ledri/ledurbléndu). _
getur verid beggja vegna. 98.995 kr. Svartir vidarfaetur. Heegri eda vinstri tunga. 279.993 kr.
Steerd: 233 x 147 x 86 cm 479:908-ke Steerd: 249 x 201x 91cm 399990k

RIALTO

Svart, vinrautt eda
dokkbrant ledur.
Steerd: 91 x 87 x 107 cm

LA@BOY

25%

AFSLATTUR

EMBRACE

Heegindastoll. Svart eda
gratt PU-ledur og algratt
eda svart sléttfauel.

134.493kr.

isafjordur
Skeidi 1

10 - 18 virka daga
11-16 laugardaga

10 - 18 virka daga
11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Akureyri
Dalsbraut 1

Reykjavik

Bildsh&fai 20

125.994 kr. Eccc b

www.husgagnahollin.is
558 1100

KAMMA

Heegindastall.
Blatt, skogar-
greent, gratt eda
bleikt sléttflauel.

35%

AFSLATTUR

30%

AFSLATTUR

AFSLATTUR AFSLATTUR

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Gildir til 9. febriar eda G medan birgdir endast.



LYKUR SUNNUDAGINN 9. FEBRUAR

EKKI MISSA AF PESS

*ﬂ_ W .“l"..'.'_';-'... o PG

1
Pt
'

30% —

AFSLATTUR

3ja seeta s6fi med hau baki. Dokkgratt slitsterkt 97.993 kr. \ /0
akleedi eda sléttflauel. Steerd: 201 x 91x 105 cm - 4390004+ ARSEATIUR

Bordstofustall. Barstéll. Askur Bordstofustdll. Svart Bordstofustall.
Svart PU-ledur eda eda svart birki. slitserkt aklaedi, Svart PU-ledur
grétt akleedi og R il - motadur krossvidur og eikarfaetur

svartir stalfaetur. FY 1% og vidarfeetur.

50% DAY ELDA | 40%

AFSLATTUR AFSLATTUR / AFSLATTUR AFSLATTUR

AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR

18.994 kr. Bosctaly

NELSON

Bordstofustdll. Ljosgratt akleedi
og krom- eda

gylltir '

feetur.

DANA NISAB ’[:\7 AKS BATILDA

BLIXTON

Bordstofubord ar oliubornum,

sponlégdum eikarflisum sem
AFSLATTUR lagdar eru med fiskbeinamynstri. | ! TG o

Svartmaladir feetur ar MDF. . — Gylltir festur

15.000 kr. Bctaly

o Bord: 95 x 225 x 75 cm Staekkanir: 95 x 45 cm (2 stk.) Krémfsotur

SLATTUR

VEFVERSLUN l [ HUSGAGNA

www.husgagnahollin.is P
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN [ HOLLIN
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Alfran malir med Cheer a Netflix.

Hvao ertu ad horfa a?

Alfran
Palsdottir
kynningarstjori
Hénnunar-
midstédvar

,Eg datt alveg 6vart inn 4 heim-
ildaseriuna Cheer a Netflix 4 dog-
unum. Par er fylgst med klapp-
styrulioi Navarro College fra Texas
ogleid pess ad verja titil 4 stormoti.
Eg var nti ekki med miklar veenting-
ar aour en ég byrjaodi ad horfa enda
ekki alveg fordomalaus gagnvart
klappstyrudeminu 6llu saman. En
pettirnir nadu ad gripa mig. Cheer
eru heimildarpattir sem veita inn-
syn inn i hardan heim iproéttafolks
(ja, pau eru iproéttafélk) par sem
samkeppnin er gridarleg og ahaett-
urnar miklar. Klappstyrumenning-
in er framandi fyrir Islendinginn og
pad var pvi dhugavert ad skyggnast
inn i pennan heim sem & sér langa
sdgu i Bandarikjunum.”

Réttu handtokin:

Endurlifgun

~Pegarvid erum 4 héfudborgar-
svaedinu er nog ad hnoda bara.
pad eru akvedin loftskipti
begar verid erad hnoda. Ef
lengra erisjukrabil, eins og

uti a landi, pa er mikilvaegt

a0 blasalika,” segir Gudbjorg
Helga Jonsdottir, verkefna-
stjori skyndihjalpar hja Rauda
krossinum, sem kennir réttu
handtokin vid endurlifgun a
frettabladid.is i dag.

Hvao ertu ao lesa?

Vilhelm Neto
leikari og
grinisti

,Eg er a0 lesa Mostly Dead Things.
betta er svort komedia i fjolbreytt-
um heimi. Mjég skemmtileg bok.

Um Mostly Dead Things

Mostly Dead Things, eftir Kristen
Arnett, var ein
af metsdlu-
békum arsins
2019 vestanhafs.
Hun fjallar um
samkynhneigda
konu i Flérida
sem syrgir fodur
sinn og tekur vio
starfi hans sem
hamskeri.

i e Frid BT

Heimir sétti jokulis i desember og braeddi a vinnustofunni sinni. Hann skrasetti ferlido badi i hljod og mynd.

Smasyn a risa maletni

Heimir Freyr Hlodversson sotti jokulis a fimm skridjokla 1 desember og skrasetti ferlid
pegar isinn bradnadi. Skridjoklarnir hopa ort og eru i storu hlutverki a Vetrarhatio i ar.

Kristjana Bjorg
Guodbrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

eimir Freyr H160-

versson opnadi a

Vetrarhatid syn-

inguna Kyrie ELei-

son i Asmundar-

sal. Hann er einnig
listamadurinn sem stendur ad
listaverkinu sem er varpad a Hall-
grimskirkju og a verslunarglugga
i Hafnartorgi. Heimir sotti jokulis
ar skridjoklum og myndadi isinn
a medan hann bradnadi a vinnu-
stofunni. Dropahljédunum sem
myndudust vid bradnunina breytti
hann i téna. Utkoman er verk par
sem athyglinni er beint ad bradnun
joklannaisinni smastu mynd, sma-
syn a risavaxid malefni.

,Paod er sorglegt hversu hratt jokl-
arnir hopa, petta er a0 gerast svo
hratt, miklu hradar en {61k gerir sér
almennt grein fyrir,“ segir Heimir,
sem hof vinnu vid verkio sidasta
haust.

,Eg fékk hugmyndina ad pessu
verki a sidasta ari og ho6f s6fnun a
Karolina Fund i kjélfario. I desem-
ber for ég og naoi i jokulis i verkio.
ber feroir voru mjog gefandi, ég
dkvao ad fara a fimm skridjokla,
peir hopa mjog hratt. Breytingar
sidustu tiu dra eru mjog miklar.

Heimir hefur starfao i naerri ara-
tug vio kvikmyndagerd, hljéd og
myndvinnslu. ,Eg vann hja Gagarin
iniu ar og sidustu ar hef ég starfad
mikio vid loftslagsmal og jokla og
ad breyta vatni i téna. Eg lysti jokl-
ana upp a vinnustofunni og ferlio
var mjoég myndraent og fallegt bvi
i isnum er mikio af loftb6lum og
Osku.”

Hvernig finnst honum ad stiga
svona skyndilega fram fyrir storum
hluta pjédarinnar og kynna verk

PAD ER SORGLEGT HVERSU
HRATT JOKLARNIR HOPA.

PETTA ER AD GERAST SVO

HRATT, MIKLU HRADAR EN
FOLK GERIR SER ALMENNT
GREIN FYRIR.

sin? ,bad er mjog krefjandi en ég
hef gott af pvi ad préfa pad og er
dnagour med utkomu verksins.
bott ég hafi starfad a pessum vett-
vangi i morg ar, i kvikmyndum og
tonlist, pa vissi ég nu ekki alveg
hvad égveriad faraati.”

Verk Heimis eru smasyn a risavaxid malefni.

Myndverkum
Heimis varpad a
Hallgrimskirkju.
FRETTABLAPID/
SIGTRYGGURARI
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“Sky" is the !celan‘l:'ﬁc
cloud, but “himinn or
have the same Me<
the English word "SKY:

VILDARBORN ICELANDAIR

Frestur til ad saekja um ferdastyrk er til 1. mars

Styrkir verda veittir til barna a aldrinum 6-16 ara
Uthlutad verdur ur sjodnum sumardaginn fyrsta 23. april 2020.
Umsaekjendur sem hafa ekki fengid uthlutad ur sjodnum adur ganga fyrir.

Leggdu pitt af morkum til Vildarbarna med Icelandair

Fardu & www.vildarborn.is og sjadu hvernig pu getur hjalpad bérnum,
sem eru langveik eda bua vid sérstakar adsteedur, ad komast i drauma-
ferdina sina.

Umsodknareydublod eru a8 www.vildarborn.is Vildarborn Icelandair

ICELANDAIR




100% rafdrifnir

Nyr Hyundai IONIQ
Steerri rafhlada og meiri bunadur

Nyr 100% rafdrifinn Hyundai IONIQ er nu frumsyndur i og aftan, nyjar alfelgur og 10,25“ upplysingaskjar i
nyju Gtliti og med rikulegri bunadi. Ny 38,3 kWh rafhlada  melabordi sem midlar m.a. rauntimaupplysingum
skilar nyjum IONIQ allt ad 311 km* & einni hledslu. Medal um rafmagnsnotkun og hledslu & myndraenan hatt.
nyjunga er breyttur framendi og LED ljés ad framan

Hyundai IONIQ rafmagn
Verd fra 4.790.000 kr.

Veldu rafmagn, veldu stil

Hyundai er einn fremsti framleidandi heims a svidi umhverfisvaenna bila. 100% rafdrifnir

Hyundai KONA og Hyundai IONIQ hafa slegid i gegn og unnid til fjolda verdlauna fyrir orkunytingu
og draegi og nu frumsynum vid nyjan Hyundai IONIQ med steerri rafhl6du og enn meira draegi.
Komdu & rafbilasyningu Hyundai og upplifdu pad nyjasta i ferdamata framtidarinnar.

Veldu rafmagn, veldu stil, veldu umhverfisveenan Hyundai med 5 ara abyrga.

4 ) = Hyundai bydur vidskiptavinum sinum upp 4 eina vidtaekustu abyrgd sem vl er 4. Ollum Hyundai
ABYRGD 83 RAFHLODU bilum fylgir 5 &ra verksmidjudbyrgd og dtakmarkadur akstur. Ad auki fylgir 6llum Hyundai rafbilum

OTAKMARKADUR AKSTUR ABYRGDARTRYGGING 8 ra eda 160.000 km 4byrgd & adal rafhlddu bilsins.




xgarar.

Hyundai KONA
Tveer utfaerslur, 39 kWh og 64 kWh

Nyr 100% rafdrifinn Hyundai KONA er fyrsti rafdrifni
jepplingurinn & markadnum. NU er haegt ad fa KONA i
tveimur gerdum, KONA Comfort 2WD med 39 kWh rafhl6du
og draegi allt ad 289 km* eda KONA Premium 2WD med 64

kWh rafhl6du og draegi allt ad 449 km*. Medal bunadar i
nyjum Hyundai KONA er skynveeddur hradastillir, sjalfvirk
neydarhemlun, sjonlinuskjar sem midlar upplysingum
um hrada asamt leidsogn, Krell hljodkerfi, nyr 10,5"
upplysingaskjar i Premium utfeerslu og margt fleira.

Hyundai KONA rafmagn
> Verd fra 4.590.000 kr.

Frumsyning i dag fra 12-16

Verid velkomin i kaffi og reynsluakstur

@& HYUNDAI

ENNEMM / SIA / NM98110 *Uppgefnar tolur um dreegi taka mid af nyjum WLTP préfunum. Aksturslag, hitastig og astand vega hefur afgerandi ahrif a dreegi rafbila.

Hyundai | Kaupttni 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is
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Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is

va Maria Porarinsdottir
Lange og Birna Hrénn
Bjornsdottir stofnudu
fyrirtaekid Pink Iceland
fyrir niu arum. Upp-
haflega hugmyndin var
hinsegin ferdapjonusta en i dag
skipuleggur fyrirtaekid um 100
til 130 bradkaup ar hvert. Um er
adallega a0 raeda svokollud afanga-
stadabraokaup par sem erlendir
adilar ferdast hingao til lands asamt
gestum sinum og blanda saman
ferdalagi og hjonavigslu. Meirihluti
vidskiptavina er samkynhneigour
en sifellt feerist i voxt ad gagnkyn-
hneigd poér 6ski eftir pjonustu
peirra enda liki pbeim hugmynda-
freedin sem fyrirtaekio byggir a.

Fullordnadist hratt

,Vid kynntumst arid 2007 i gegnum
vinkonur okkar eins og typiskt er i
islensku samfélagi — ekKki sist i hin-
segin samfélaginu sem er pinulitio
og allir pekkja alla. Eg mundi eftir
Birnu, han var alltaf ad DJ-a med
vini sinum Erlingi og mér fannst
pauvooalitil og kruttleg, p6 ad pad
séu adeins prju ar a milli okkar,”
segir Eva Maria og Birna skyturinn
i: ,bao er ekki af bvi ad ég var svo
barnaleg heldur af pvi a0 pu varst
ordin hasmooir i Hlidunum 12 ara,”
og skellir upp ar. Eva Maria hler
ad pessari fullyréingu eiginkonu
sinnar: ,Eg var btiin ad kaupa mér
ib1i0 og farin ad bua adeins 19 ara
gdmul og varo fullordin mjég hratt.”

Tonlistin leiddi paer saman

Eva Maria segist hafa verid nykom-
in dar 16ngu sambandi pegar paer
Birna kynntust og @tlunin hafi alls
ekki verio a0 festa sig strax aftur.
,Eg reyndi pvi ad berjast gegn pvi i
nokkra manudi. Eglét eins og betta
veri bara ,fling“ en f6lk var fljott
ad sja i gegnum pad. Vio segjum oft
a0 tonlistin hafi leitt okkur saman
enda vorum vid badar ad DJ-a med
vinum okkar 4 pessum tima. begar
svo vantadi DJ 4 eitt kvold Hinsegin
daga tokum viod tveer pad ad okkur
og ba varo ekki aftur snaid. Saman
spiludu peer i atta til niu ar undir
nafninu DJ Glimmer og segja ténlist
alltaf hafa verio fyrirferdarmikla i
peirra sambandi.

Ottudust ad verda 6polandi
»Vi0 rakum Kaffihtsio Trané ario
2011 sem vard til bess ad vid eignuo-
umst rosalega mikid af kunningjum
sem fleekti maliod adeins pegar kom
ad pvi ad fara ad bj6oa i bruodkaup.
Gestalistinn var mjog fljotlega
kominn upp i 400 manns. I gegnum
Pink Iceland h6fum vio skipulagt
hatt i 600 brudkaup hér a landi og
pekkjum pvi innvidi mjog vel. Vio
ho6foum pviahyggjurafpviad efvio
héldum klassiskt islenskt briudkaup
isal héralandiyroum vid hreinlega
6polandi gestir. Vio getum ekki
slakad 4 og ferum ad hengja okkur
i smaatrioin vitandi ndkvaemlega
hvernig hlutirnir eiga ad ganga
fyrir sig a hverjum stad,” atskyrir
Eva Maria. ,bad er svo 6romantiskt
og praktiskt,” baetir Birna vio.

ber eru sammala um ad pad hafi
verid léttir fyrir peer ad akveda
ao gifta sig erlendis auk pess sem
gestalistinn hafi minnkad nidur
i 1/10. begar paer akvadu aod bruo-
kaupio feri fram 4 taliu settu par
strong skilyroi fyrir pvi hverjum
yroi bodid og vidurkenna ad bpott
niourskurdurinn hafi ekki verio
sarsaukalaus hafi hann verio leer-
doémsrikur.

Strangar gestalista-kriteriur

»Vi0 vorum meo Kriteriur sem vio
forum i gegnum og settum upp
spurningar eins og: ,Myndi ég
hringjaipessa manneskju ef ég veeri
dopur og byrfti ad fa einhvern til ad
hitta mig a kaffihasi til a0 spjalla?
Myndi mér lida vel meod pad eda
veeri pao skritio? Eda myndi égjafn-
vel aldrei gera pad? Hvernig hafa
samskipti okkar verio i gegnum tid-

Eitt kvold er @

ckkert nog

Eva Maria borarinsdottir Lange og Birna
Hronn Bjornsdottir vissu hvad peer vildu
pegar kom ad brudkaupum peirra sjalfra
sidasta vetur, enda koma peer ad skipu-
lagningu um 130 brudkaupa ar hvert.

ina og langar mig a0 hafa vidkom-
andiilifi minuiframtidinni? Svona
forum vio i gegnum gestah6pinn.”
Nidurskurdurinn var hardur og
til ad mynda var mékum nanustu
vina peirra ekki bo0io. ,Jafnvel b6

ad i moérgum tilfellum pekkjum vio
péananastjafn vel og vinina. Eg er til
demis i @skuvinkvennahépi og hef
pekkt maka beirra i 20 ar eda jafn-
vel lengur. bad var alveg pinu erfitt
aod tilkynna ad adeins konunum

OKKUR LANGADI bVi

AD FA AD GERA BETTA
FYRIR OKKAR FOLK.

0G PAD RETTIST SVO
SANNARLEGA 0G SINNUM
HUNDRAD.

Birna Hrénn

vaeri bodio,” segir Eva Maria en til ad
vikuldng ferdin a prja afangastaoi
gengi upp matti hopurinn ekki vera
of stér. ,Vinkonur minar eiga sem
betur fer pannig maka ad allir toku
vel i betta og peir voru eftir hér med
boérnin.”

Birna sem parf ad yfirgefa okkur
til a0 fara ao hitta tilvonandi brao-

bar Eva Maria
og Birna Hrénn
giftusigi
smabanum
Positano a
Sudur-italiu ad
viostéddum
sinum nanustu
en héldu svo
200 manna
veislu i Gamla
bié manuodi
sidar. MYND/
KRISTiN MARIA

hjon fyrir ath6fn daginn eftir skytur
inn i:,Vio erum lika bunar ad fylgj-
ast meo pvi i atta ar hvernig upp-
lifun pad er ad halda svona afanga-
stadabruodkaup og hvad pao gefur
hépnum mikid. Okkur langaoi pvi
ad fa ao gera petta fyrir okkar folk.
Og pao reettist svo sannarlega og
sinnum hundrad,” segir htin adur
en hun kvedur.

Alin upp a italiu
Italiuferdin var sj6 daga léng og
skipul6go af bradhjéonunum. ,Gest-
irnir vissu pvi ekki alveg hvad peir
voru ad fara ut i en vid fengum g6o
verd mioad vio hversu mikil lixus
upplifun betta var.“ Ferdin hofst i
Rom par sem gist var i tveer naetur,
badan 1a svo leidin til Napoli par
sem gist var adrar tver og sidustu
dagarnir voru i strandbanum
Positano skammt fra. Par h6fou peer
Eva Maria og Birna leigt villu undir
gestina og adalvidburdinn, brad-
kaupio sjalft.

begar Islendingar velja sér afanga-
stad a [taliu er Napoli og svaeid par
i kring kannski ekKki fyrsti valkostur
en Eva Maria og Birna h6fou sinar



Vio sameinumst
undir einu heiti

Embaetti rikisskattstjora og tollstjora
sameinudust pann 1. jandar 2020 undir
heitinu Skatturinn.

Markmid sameiningarinnar er baett
bjonusta vid almenning og atvinnulifid.

Afgreidslustadir 3 hofudborgarsvadinu
verda afram 3 Laugavegi 166 vegna
almennra skatta og fyrirtaekjaskrar og i
Tryggvagotu 19 vegna tollamala og
innheimtumala a héfudborgarsvaedinu.

Skatturinn

Skatta- og innheimtumal Tollamal

4421000 560 0300
rsk@rsk.is upplysingar@tollur.is
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Eva Maria og Birna Hronn stofnudu Pink Iceland fyrir niu arum og hafa skipulagt um 600 brudkaup a peim tima. MYND/JULIETTE ROWLAND

astadur fyrir valinu. ,Eg er alin upp
fra 8 ara til 15 ara aldurs a pessu
svaeoi og hef margoft heimsott
Positano og saman héfum vid Birna
dvalid par prisvar. ,Vio h6foum allt-
afhugsad um pad hversu geggjadur
stadur petta veeri til ad gifta siga.“

En aftur d moti er pessi strandbeer
ekKki sa praktiskasti fyrir stérveislu,
porpid er byggt i miklum bratta og
pvi purfti ad hafa mikid fyrir pvi
ad flytja pangad vistir og farangur.
,Vio purftum ad rada menn i ad
bera allt okkar upp 250 prep i hvert
sinn. En p6 ad petta hafi ekki endi-
lega verid praktiskasti stadurinn
vard upplifunin persénulegri fyrir
vikio og vio forum meo f61kid okkar
a okkar uppahaldsstadi ogleyfoum
pvi til demis ad smakka gétumat i
Nap6li. Napoli er frekar framandi
fyrir Islendinga en ég tala it6lsku og
meira a0 segja mallysku peirra svo
pad hjalpadi verulega til.“

Falleg vinatengsl myndudust
Eva Maria leggur dherslu & a0 eftir
13 ara samband hafi paer Birnu
langad ad gera eitthvad virki-
lega spennandi meo folkinu sinu.
Hoépurinn sem fagnadi 4 Italiu taldi
teplega 50 nanustu fjolskyldu-
meodlimi og vini bradhjénanna.
Ekki pekktust allir innbyrois fyrir
ferdina og segir Eva Maria pao
vissulega hafa verio vissa ahattu.
,Eg vissi til demis ekki hvort
saumaklabburinn minn myndi
passa vio alla strakavinina okkar.
En bau urdu bara bestu vinir. Allt
sem okkur dreymdi um ad myndi
gerast gerOist og parna atti sér stad
tengslamyndun & svo fallegan og
hreinskilinn mata.

Eins og um daginn ba hitti
Jéhannes, br6dir minn, Elsu,
hjukkuvinkonu Birnu, & fornum
vegi og pau féllust i fadma. bPaod
myndudust 6trulega skemmtileg
vinatengsl i pessari ferd.”

bar Eva Maria og Birna héfou
unnio géoa undirbiningsvinnu i
alla staoi og til a0 mynda budu peer
6llum gestum i matarbod heim
til sin fyrir ferdina. ,,bad var auo-
vitad bodid upp 4 italskan mat og

o9

EG HEYRDI FOLK TALA SIN
A MILLI 0G SPYRJA SPURN-
INGA EINS 0G ,,HVAR ER
BRUDGUMINN?“

Eva Maria

vid grinudumst med ao petta vaeri
eins konar Urval Utsyn undirbun-
ingsfundur. Vio s6gdéum gestunum
okkar a0 peim veri bodid par sem
peir veeru mikilvaegasta folkio i lifi
okkar.“

200 manna dragveisla a islandi
Eins og fyrr segir eru paer Eva Maria
og Birna vinmargar auk pess sem
ekki gatu allir peir sem pzer hefou
viljad taka med sér til ftaliu lagt i
slikt ferdalag. bvi varo ur ad halda
veislu hér a landi manudi eftir
Italiuferdina. ,ba forum vio allt adra
leid og leigdum Gamla bi6 undir 200
manna bradkaupsveislu sem p6 var
gjorolik pvi sem Islendingar eiga ad
venjast. bema veislunnar var Drag -
Royal - Glimmer en allt petta tengir
okkur a 6likan hatt.

Hannes Palsson, vinur brao-
hjénanna og medeigandi beirra
i Pink Iceland, gaf baer saman i
badum athéfnum. ,Hér heima
var hann i dragi sem Sigyn Fish
asamt 60rum hvorum gesti. Sjalfar
vorum vio i sému bradarkjélunum
en battum einfaldlega 4 okkur
skrauti.”

Athoéfnin fér fram a stadnum og
var med ohefobundnu snioi, vinir
og fjolskylda héldu stuttar raedur i
athoéfninni og brudirnar foru meod
heit hvor til annarrar eins og tidkast
ibandariskum briudkaupum., betta
voru virkilega 6likir atburdir p6 svo
ad innihaldiod veri ad miklu leyti
paod sama. bessi veisla var meira

i
L
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parti en veislan 4 [taliu, en p6 svo
statfull af ast og einlaegni.

Endudu allir eins og jélakalur
Eva Maria segir veisluna hér heima
hafa komio sér skemmtilega a 6vart
pegar hun tengdi saman 6lika hopa.
,Vid erum 61l fost i okkar eigin
félagslegu bubblum. Pad var gaman
a0 heyra fullorona gagnkynhneigoa
karlmenn segja fra pvi eftir 4 hversu
merkilegt peim fannst a0 sja ful-
skeggjada menn i dragi ad vera
fabjiloss og skemmta sér vel. Eg
held a0 pessir karlkyns vinir okkar
hafi ekkert endilega upplifad slikt
aour og peir t6ludu um ao peir hefdu
aldrei upplifad sig eins frjalsa.“ Sem
demium bad bendir Eva Mariadad
gagnkynhneigoir karlkyns gestir
hafi ekKki sidur notast vid glimmer
fordunarstédina sem paer 1étu setja
upp isalnum. ,beir endudu allir eins
ogjolakilur,” segir hun og hler.

,betta er i takti vid pad sem vio
sképum hja Pink Iceland. Vid erum
alltaf ad minna okkar pér a ad pau
purfi ekki ad vera fést i hefdum. Vio
erum mikido meod Bandarikjamenn
en bar eru afskipti fjélskyldunnar
mikil og vid segjum f6lki: ,Gleymio
6llu sem bio hafio lert. bPetta parf
ekki ao vera eins og bid hafiod séo
pad.“

Hvar er bradguminn?
Eva Maria hefur undanfario verio
bedin ad halda fyrirlestra um starf-
semi Pink Iceland vida um heim.
,Eg hef sagt fra hinsegin brae-
kaupum, @vintyrabriadkaupum
og eins flokkast okkar pjéonusta
undir umhvefisvanni bradkaup. A
dégunum var ég bedin ad tala um
hinsegin malefni i Dubai en par
purftum vio sérstaka vernd vegna
umraduefnisins. b6 ad petta séu
hanuskref pa eru pau anagjuleg
ogiréttaattogfrabaertad vio séum
einhvers konar fyrirmynd i pessum
malefnum.

betta er i raun astaedan fyrir pvi
aod vio stofnudum petta fyrirtaeki
—til a0 bua til vettvang fyrir hin-
segin f6lk par sem pao getur verio
pad sjalft oglioio vel.“

o9

ALLT SEM OKKUR DREYMDI
UM AD MYNDI GERAST
GERDIST 0G PARNA ATTI
SER STAD TENGSLAMYND-
UN A SVO FALLEGAN 0G
HREINSKILINN MATA.

Eva Maria

Talio berst ad forddmum og
vidurkennir Eva Maria ad pao hafi
verid viss askorun ad halda sam-
kynhneigt braokaup & Sudur-ftaliu.
»Eg heyroi folk tala sin 4 milli og
spyrja spurninga eins og: ,Hvar er
bradguminn?“ Folk attaodi sig aud-
vitad ekki a pvi ad ég ljésharoda
taladi it6lsku og skildi allt sem pad
var ad segja um okkur, svo ég svar-
adi aod pad veri enginn bradgumi.
Eg var akvedin i ad vera jakvaeo
allan timann en skj6ta samt pegar
ég heyrdi eitthvad misjafnt. Planta
litlum fraejum hér og par.”

islensk bradkaup erlendis

Pink Iceland er nd med i undirbun-
ingi nokkur brudkaup fslendinga
erlendis, a Spani og i Marrakesh.
»Par erusému dherslur og vid erum
med, ad skapa minningar med
sinum nanustu. Leggja aherslua pad
sem mestu mali skiptir. Bradkaup
eru oft svo mikio ad pjéna hefdum,
gestum og fjolskyldum. Eins og bad
ad verda ad bjooa 6llu frendfélkinu
sem er oft bara 6mogulegt.

Sjalf vildi ég ekki hafa brao-
kaupsdaginn minn bannig a0 ég
na0di adeins ad tala vio tiu prosent
gestanna minna. bessi ferd skapadi
tima med 6llum - eitt kvold er ekk-
ert n6g,” segir Eva Maria og hler.

»Astin dettur ekKki tr tisku og pvi
er petta finn bransi til ad velja sér.”
[ dag starfa niu manns hja Pink Ice-
land og par aferusex alfario i brad-
kaupsskipulagningu svo heyra ma
ad bao er stor hluti rekstursins.

,Pao er ordid toluvert af gagn-
kynhneigdéum pérum sem leita til
okkar en pau eru a0 szkja i pessa
hugmyndafraoi og lifsviohorf sem
vio héldum a lofti.“ Eva Maria hler
ad vidsnuningnum pegar gagn-
kynhneigt f61k spyr hvort bad megi
versla vid fyrirtakio, eitthvad sem
hinsegin fo6lk kannast vid og hefur
upplifad.

Mikilvaegasti dagur lifsins

baod er sifellt ad verda vinszlla hja
Islendingum ad gifta sig erlendis en
Eva Maria segir okkur svolitid sein
til enda hafi svoko6llud afangastada-
brudkaup verio vinsel lengi annars
stadar. ,bad er 6trilega gefandi ad
bua til einstakar upplifanir fyrir
folk.“ AOspurd um kostnaodarhlio-
ina segir Eva Maria hana audvitao
stjornast af aAfangastao og fleiru.

,betta er audvitad dyrt, kannski
sérlega fyrir Islendinga sem virdast
alltaf pekkja einhvern sem getur
reddad einhverjum dilum hér
heima. En ef petta er mikilvaegasti
dagur lifs pins — af hverju ekKki fjar-
festa adeins { honum?“

Eva Maria segir f6lk sem er ad
gifta sigiannad sinn sakja téluvert
ipjonustu peirra. ,betta er f6lk sem
er kannski med slema reynslu af
miklu stressi og ad hafa ekki notio
sin. Folk vill lika gera eitthvad allt
annao en pad hefur gert 4dur. Eg hef
heyrt setningar 4 vio: ,Eg var ung og
vitlaus og atti a0 gera petta svona.““

Eva Maria og Birna afpékkuou
allar gjafir en bentu peim sem
vildu lata eitthvao af hendi rakna a
ad leggja inn 4 umhverfissj6o sem
per stofnudu. ,Nu i vor tlum vio
svo a0 bj6da 6llum gestum bruo-
kaupanna ad koma med okkur og
planta trjam fyrir s6fnunarfjar-
hadina. bad verdur pa eins konar
uppskeruhatio. bad eiga pa allir sitt
tré og eftir 20 til 30 ar getum vio
vonandi heimsétt heilan skog.*
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Anton Sveinn McKee segist afar tilfinningarikur. Hann undirbyr sig na fyrir Olympiuleikana i Bandarikjunum en saknar alltaf islands. FRETTABLADID/STEFAN
Litill timi fyrir astina
Hafnfirski sundkappinn Anton Sveinn McKee er a lei® a Olympiuleikana.
Hann syndir gledinnar vegna og elskar islenskt KFC og aevintyramyndir.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

y 4
g hefaugun fra pabba,” segir
Esundkappinn Anton Sveinn
McKee, sem breett hefur
marga meo geislandi augum og
fallegu, sterku svipmoti pegar
sundafrek hans hafaratao i
iprottafréttir.
Hann hler ad pvi ad hann sé
myndarlegur. ,Nei, ég hef ekki enn

fengio tilbod um ao gerast fyrir-
sata en slikt starf geeti kannski
or0io til pess ad fjarmagna sund-
ferilinn sem kostar sitt!“ segir
hann og skellir upp tr, svolitio
feiminn.

,Eger tilfinningarikur og reyni
alltafad hafa gaman aflifinu. Mitt
motto er pvi klarlega ad lifio er
nuna,” segir Anton Sveinn.

Ameriskur ad einum fjorda

McKee er bandariskt settarnafn.
,Eftirnafnid McKee kemur

fra foour minum, Réberti Olafi
Grétari McKee, sem er halfur
Bandarikjamaour. Eg er pvi einn
fjéroi Kani en eins islenskur og
ég get or0io, innfeeddur Gaflari,
feeddur og uppalinn i Hafnarfiroi
ognu kominn aftur i Sundfélag
Hafnarfjardar par sem sundferill-
inn hofst,“ segir Anton.

Hann segir sundid vera raudan
prao i sinu lifi.

,Egfékk fljott ast 4 vatni og
sundi og a fermingarbodskortinu
minu matti sja mynd af mér skeel-

brosandi a bélakafi i ungbarna-
sundi. Pabbi og mamma min,
Helga Margrét Sveinsdottir, foru
og fara enn daglega i sund og ég
fékk alltafad fljota meo, en byrjaoi
a0 @fa meod Sundfélagi Hafnar-
fjaroar a sjotta arinu,” segir Anton
og hugsar hlytt til fyrstu arannai
sundi.

,Pao er skondid begar madur
fleekir 1ifio fyrir sér a fullordins-
aldri hversu gott og gaman er ad
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hugsa til baka og ylja sér vido minn-
ingarnar pegar maour tok patt i
sundsyningum til ad syna mémmu
og pabba hvad maodur hafdi lert
isundi en klessti a bakkann og
linuna en hafoi stérgaman af pvi
6lluistad pess a0 stressa sig yfir
timatokum eda taeknimistokum,*
segir Anton, sem &foi lika fotbolta,
frjalsar iprottir og tafl a upp-
vaxtararunum.

,Egvari6llu sem mér potti
skemmtilegt en sundio vard
alltaf ofan a. Pabbi, sem var mikid i
frjalsum a sinum tima, hefur alltaf
hvatt mig til a0 veraiipréttum.

Eg hef keppnisskapid fra badi
honum og mémmu og pad er hart
tekist 4 pegar spilad er heima og
ekkert gefio eftir, hvort sem pad
eru bordspil eda Hornafjardar-
Manni,” segir Anton, sem nytur
hverrar stundar i fadmi foreldra
sinna og tveggja systkina pegar
hann kemur heim til Islands.

,Eg sakna fjélskyldunnar mikio
pegar ég er Giti og hin mun alltaf
kalla & mig heim. Vid njétum pess
ad vera saman og ég reyni ad vera
eins mikid med minum nanustu
og ég get. bad hefur fengio meira
veegi med auknum aldri og proska:
madur attar sig a hvad er mikil-
veegast i lifinu.“

Fékk upp i kok af sundinu

Anton Sveinn byr nu i
Bandarikjunum par sem hann
undirbyr sig fyrir patttéku i
Olympiuleikunum en enn sem
komid er er hann eini fslendingur-
inn sem kominn er med patttoku-
rétt 4 leikunum sem fara fram i
Tokyo i sumar.

»Sundferillinn hefur verio eins
ogannad ilifinu, madur tekur
eitt skrefi einu. Mér fannst ég
taka risavaxio skref pegar ég varo
aldursflokkameistari i fyrsta
sinn og enn sterra skref begar ég
vard [slandsmeistari i fyrsta sinn.
Svo setur madur markio haerra
og begar ég for ad efa meo Jackie
Pellerin, paverandi yfirpjalfara i
Zgi, hvatti hann mig til a0 setja
mér haleit markmid pvi pa tti ég
moguleika 4 ad komast 4 Olympiu-
leikana. Mér fannst bad ekki endi-
lega raunheeft en pad er magnaod
hvad getur gerst begar madur setur
traust sitt & adra og treystir pvi ad
utkoman verdi goo. Eg hafoi tvo
timabil til a0 efa mig og trudi ekki
a0 ég etti moguleika pvi betta
var langsott pegar maour skodar
timana mina a pessum tima. En
sem betur fer urdu goédar baetingar
og ég nadi a mina fyrstu Olympiu-
leika arid 2012. bad gaf mér sjalfs-
traust og ég fann ad ég var a réttum
stad,” segir Anton Sveinn.

Hann segist pakklatur fyrir
tekiferin sem honum hafa
hlotnast i gegnum sundid.

,Eg var heppinn ad fa skolastyrk
tilnams vio haskoélann i Alabama,
sem er mjog gédur sundskali. bar
leerdi ég upplysingataeknifraedi og
eftir atskrift réoi ég mig til starfa
vio fyrirtaekjaradgjof a teeknisvioi
Ernst &Young i Boston. bad var
dhugavero reynsla og gaf mér g60a
innsyn i bandariska vinnumark-
aoinn, sem er a svo miklu staerri
skala en hér heima, og vikulega var
flogid med mann i verkefni med
stérum radgjafarteymum vids
vegar um Bandarikin,” upplysir
Anton Sveinn, sem eftir sj6 manudi
istarfi upplifoi mikla togstreitu
gagnvart sundinu.

,Pessi timi reyndi mikio & til-
finninga- og salarlif mitt. Eg hafdi
arin a4 undan aft og keppt fyrir
haskdlalidio, par sem var mikil
pressa ad na sem bestum arangri
fyrir1idid, en smam saman tyndi
ég astinni 4 sundinu og var sidasta
ario 6hamingjusamur i sundinu

T

’ ’ Eg reo ekki hversu
hratt aorir synda

né i hvada setum peir
lenda. Egred bara
hversu hratt ég syndi.
bar liggja min markmio
og ég hef mjog haleit
markmio um ad standa
mig vel. Eg mun ekkert
gefa eftir.

og kominn med upp i kok af pvi. Eg
taldi mig pvi tilbainn til ad haetta i
sundinu, en pad lidu ekki nema sjo
manudir pangao til mig var fario
ao kitla ad byrja aftur,” segir Anton
Sveinn, sem eftir tvo ar i starfi hja
Ernst & Young dkvad a0 gefa upp
vinnudrauminn i bili og eltast vio
sunddrauminn.

Einblinir 8 hamingjuna
Eftir sj6 manada sundpasu akvad
Anton Sveinn ad hefja sundafing-
ar ad nyju en nu fyrir sjalfan sig.

»undir eins fann ég hvernig
ég virkilega naut pess a0 @fa og
keppa 4 svona hau svidi. Eg vann
langa vinnudaga sem voru ekKi til
pess gerdir ad na hamarksarangri
iipréttum en samt baetti ég mig
meira og komst inn 4 Olympiu-
leikana. Pad p6tti mér 6raun-
heftibyrjun en med pessum
nyju dherslum; ad hafa gaman af
sundinu, njota pess ad synda og
lita 4 bad sem forréttindi, hefur
arangurinn fylgt i kjolfario.
Arangur sem fylgir pvi a0 einblina
a hamingju, anzegju og bad ad hafa
gaman afistad pess ad einblina a
pad eitt ad na gooum arangri og ad
péa komi hamingjan. Eg er a0 atta
mig a pessu frekar seint 4 sund-
ferlinum en ég er mjog gladur ad
geta horft a betta svonaidag,” segir
Anton Sveinn.

Hann varo 26 ara i desember.

,Fyrir tiu, fimmtan arum hefoi
ég bott ordinn gamall en betta
hefur breyst mikio & undanférnum
arum og sundmenn sem keppa a

Anton Sveinn segist hafa laert ad hann sé svo miklu meira en ipréttin sem

stormoétum i dag og na bar sinum
besta arangri eru ad verda  eldri.
betta snyst ekki um aldur heldur
hvener madur er i sinu besta
likamsformi og ég hefaldrei veriod
ibetra likamsformi en nu. Eg veit
a0 éga helling inni i bankanum og
er spenntur ad taka pao ut,” segir
Anton Sveinn, sem gerir sér vonir
um ad na eins langt og hann kemst
a Olympiuleikunum.

»,Um leid og madur fer a0 setja
sér markmid um ad na dkvednum
s@tum setur madur markmidin
ihendur annarra. Eg reed ekki
hversu hratt adrir synda né i hvada
setum beir lenda. Egreed bara
hversu hratt ég mun synda, par
liggja min markmid og ég hef mjog
haleit markmio um a0 standa
mig vel. Svo verdum vid bara ad
sja hversu langt pau munu fleyta
mér begar kemur ad pviad keppa.
Olympiuleikarnir eru staersta
ipréttakeppni heims, samkeppnin
par er gifurlega horo og ekkert
er gefid eftir og bad mun ég ekki
heldur gera,” segir Anton Sveinn,
hvergi banginn a0 takast 4 vio pa
bestu.

I gamla daga leid mér pannig ad
ég hefdi engan séns i ad keppa vid
pessarisa en vidhorfsbreytingin
sem hefur ordio hja mér i sundinu
hefur breytt pessu. Eglit svo 4 ad
ég sé a0 keppa a moti sjalfum mér
og hefgaman af. bad eru aud-
vitao forréttindi ad keppa a moti
bestu sundménnum heims og ég
mun virkilega nj6ta pess a0 fa ad
taka patt. Af 61lum peim m6tum
sem ég heffario 4 man ég aldrei
eftir timunum sem ég synti a eda
ihvada sti ég lenti; ég man bara
hvad var gaman a motinu. betta
vidhorftekur af mér alla pressu,
leetur mig synda mitt sund og njota
pessibotn pvi um leid og athyglin
fer a einhvern annan getur virki-
lega eitthvao fario arskeiois,” segir
Anton Sveinn.

Hann er stoltur af bvi ad synda
fyrir Islands hénd.

,Egvil vitaskuld n4 eins langt
og ég mogulega get fyrir pjod
mina. bad eru forréttindi ad vera
sendibodi Islands og draumurinn
a0 geta sungio pjodsonginn a verd-
launapéllunum.”
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Mikilvaegast ad hafa gaman

Anton Sveinn hefur litinn

tima fyrir 6nnur ahugamal en
sundid. Hann byr nt i Blacksburg &
haskélasvaeodinu vio Virginia Tech-
haskolann par sem sundpjalfarinn
hans @fir skolalidio og nokkra
atvinnusundmenn.

,,Eg &fi ellefu sinnum i viku, par
afatta til niu sinnum i lauginni og
svo lyftingar prisvar i viku. Eftir
ad ég tok paod skrefad helga lif mitt
sundinu hef ég attad mig a hversu
gifurlega mikilvaegur andlegi hlut-
inn er og endurheimt. betta snyst
ekki bara um timann sem eytteri
lauginni heldur lika hvernig madur
notar timann pegar maour er ekki
ilauginni. A0 madur undirbui sig
andlega, sé alltaf tilbdinn i naestu
fingu, gefi sig 100 prdsent, auki
g®0oin 4 hverri @fingu og endur-
hladist. Allt er pao sterra batteri
en ég gerdi mér grein fyrir 4dur en
ég for atipad,“ segir Anton Sveinn,
sem sinnir andlegu hlidinni hja
ipréttasalfredingnum Hafranu
Kristjansdottur.

,Hafran hefur kennt mér mikio
alifio og hvernig ég a ad haga
mér i pessum adstedum. bad er
skemmtilegt lerdomsferli.”

Fyrirmynd Antons Sveins i
sundinu var Orn Arnarson i gamla
daga en nd er pao pjalfarinn hans,
Spanverjinn Sergio Lopez.

»Sergio er sannkalladur leri-
faoir og hefur kennt mér svo
miklu meira en sund, lika um lifio
og bad allra mikilvaegasta, a0 hafa
gaman af sundinu. Hann vann
sjalfur til verdlauna a Olympiu-
leikunum og hefur pjalfad marga
Olympiumeistara i sundi, er
gifurlega reynslumikill og algjort
nattarubarn i sundi. bad eru for-
réttindi a0 fa ad vera a bakkanum
med Sergio og medtaka viskuna
sem hann tutdeilir par, segir
Anton Sveinn.

Planio er aod fara i MBA-meist-
arandm innan tveggja ara i Banda-
rikjunum en framtidina sér Anton
Sveinn a fslandi.

,Eglita mig sem afreksmann i
ipréttum frekar en atvinnumann
pviad vera atvinnumadur er fyrir
mér ao piggja laun fyrir en pad er
ekki pannig. Sundinu fylgir mikill

L
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hann idkar og er pvi hattur ad taka pvi inn a sig ef illa gengur. FRETTABLADID/STEFAN

fornarkostnadur pvi ég geeti verid i
fullri vinnu og unnid mér inn rétt-
indi i lifeyris- og eftirlaunasj6oum
en pad synir hvad sundid er mér
mikilvaegt og ég er ekki tilbdinn
a0 gefa sundferilinn 4 batinn pratt
fyrir ad erfida fjarhagslega. Eg f
afreksstyrki i gegnum fprotta- og
Olympiusamband Islands til ad
meta kostnadi en geeti petta ekki
an pess studnings,” segir Anton
Sveinn.

Hann segist haettur a0 taka pao
inn asig efilla gengur.

,Pao er audvitad edlilegt ad vera
osattur ef madur uppsker ekki eins
og madur saoi eftir mikinn tima,
orku og areynslu en ég get ekki
demt mig eda buio til persénulegt
alit eftir pvi hvernig mér gengur i
sundinu. Eg hefpvert 8 moti lert
ad begar gengur ba0i vel ogilla ad
ég er svo miklu meira en ipréttin
sem ég idka. Eg er sonur, brooir,
vinur og svo margt fleira sem hefur
meira veegi i lifinu.”

Einhleypur eins og er

[ fritimum bykir Antoni Sveini best
ad vera meo fjélskyldu og vinum,
slaka 4 og hafa pad skemmtilegt.

,Eghefgaman afpviad dettai
goda sjonvarpspetti og er mikill
addaandi Breaking Bad. Eg heillast
lika af 6raunverulegum heimi
@vintyra og drama og horfoi sem
limdur & Game of Thrones, eda
allt par til peir akvaou ao kluora
6llu i lok sidustu seriunnar,” upp-
lysir Anton Sveinn, sem fer lika
rakleiois a KFC pegar hann kemur
heim til Islands.

,Pao er bara stadreynd ad bao er
ekKi til betri KFC-stadur i heim-
inum en KFC a [slandi. Eg hefbuio
og ferdast vitt og breitt um Banda-
rikin og upplifao pvilik vonbrigodi
bvigaodin eru ekki pau sému. bvi
kem ég ekki heim an pess ad koma
vio 4 KFC og leyfi mér pao hressi-
lega med fotu af hot wings og fotu
afkjuaklingalundum; pad er ekki
til neitt betra,” segir Anton Sveinn
oghler.

Hann er einhleypur.

»J4, eins og er. bad er erfitt ad
pusla 6llu saman begar svona
mikill timi fer i sundio og pvi litill
timi afgangs fyrir astina.

Foélk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Helst

i Kjor

pbyngd og laus vio

longun i sykur og gosdrykki

Bio-Kult Candéa er blanda af godgerlum, hvitlauk og Grape Seed Extract sem hefur géd ahrif a
meltinguna og hjalpar til vid ad draga ur ahrifum og vexti candida svepps.

Candida albicans er svokall-
adur tekiferissveppur (sem
er akve0io form af geri) og

er hann i litlum meli i munni

og pérmum til ad adstoda vio
meltingu. Hann er i raun eolilegur
hluti af hépi peirra érvera sem lifa
imeltingarveginum en ef pessi
sveppur faer ad vaxa 6hindrad
verour hann orsok fjoélda oaeski-
legra einkenna eins og t.d. preytu,
lidverkja, loftmyndunar, pyngd-
araukningar og l6ngun i sykruo
matvali og drykki getur eykst.

Hvernig er pin

barmafiora samsett?

Afar mikilvaegt er a0 parmafléran
okkar sé heilbrigo ogijafnveaegi
en pad er stundum haegara sagt
en gert pvi pad er svo margt i
natimasamfélaginu sem hefur
ahrifpar 4 og kemur a 6jafnvaegi

i pérmunum. Par ber helst ad
nefna syklalyf, 6reglulegan svefn,
streitu, mikla kaffi- og afengis-
neyslu og a0 sjalfségou neyslu
sykurs og einfaldra kolvetna. Ef
pad verour 6jafnvaegi i parmaf-
I6runni og paod dregur tr vexti
heilbrigora bakteria myndast
kjoradstaedur fyrir per 6skilegu
og er candidasveppurinn pa ofar-
lega a bladi. Ef hann feer ad vaxa
6hindrad veldur hann oft miklum
usla og einkennin leyna sér ekKi.
Pau geta t.d. verio:

W Meltingartruflanir

B Uppbemba

M Oedlilegar haegdir

B Hudvandamal

M Sveppasykingar
(sérstaklega hja konum)

B Timabundid ofnami

M Hugsanlegt punglyndi

Sveppur sem elskar sykur

Candida sveppurinn elskar sykur
og narist og dafnar vel pegar
svoleidis er i bodi. Hann ytir pvi
lika undir 16ngun i setindi og
eiga margir erfitt meo ad kljast
vid pann puka. Mikill ofvéoxtur

a candida albicans getur valdio
pviad parmaveggirnir veikjast
ogveroa gegndraepir (leaky gut/

gegndrapur ristill) og pa er
astandio ordio alvarlegt par sem
6zskileg efni getanad ad leka ur
poérmunum 1t i likamann.

Goair gerlar

og breytt mataradi

bad er vel haegt ad rada nidur-
16gum candida sveppsins og

pad fyrsta sem parfad geraerad
atiloka allan sykur ur feedunni.
bad pyoir ad vid sleppum sxlgeeti,
kokum, hveiti og afengi. Einn-

ig skal draga dar neyslu a korni,
baunum, avéxtum, braudi, pasta
og kart6flum, en pad mun hindra
voxt sveppsins og d endanum
hjalpa til vid a0 koma a jafnveegi.
Einnig er mikilvaegt ad sleppa
neyslu a gerjudum matvalum

»i dag hefur gosid ad mesfu fokid og engin I6ngun er til stadar i slikt leng-
ur, segir Kolbran Hildur Gunnarsdéttir.
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, Eg hef einnig nao
ad halda méri

kjorpyngd og pakka ég
pao daglegri inntéku
Bio-Kult Candéa sem fzer
ao ferdast meod mér allt
sem ég fer og utblasni
maginn gerir sjaldan
vart vio sigidagefég
gati min a salti og syKkri.

Kolbrun Hildur Gunnarsdottir,
56 ara og 5 barna moair.

eins og t.d. sarkali pvi b6 svo ad
pad sé gott og 6rvi voxt bakteria i
parmaflérunni, pa 6rvar pad lika
o6@skilegar bakteriur. Til bess a0
verid sé ad vinna heilshugar ad
pviad drepa gersveppinn og koma
jafnvaegi a parmafléruna er best
ad taka inn goda mjolkursyru-
gerla bvi pao parfad styoja vid
framleioslu a gooum bakterium a
sama tima og vio drogum ur vexti
peirra ,vondu*“.

Bio-Kult Candéa
er lausnin

Bio-Kult Candéa inniheldur
6fluga bléndu af vinveittum
gerlum asamt hvitlauk og Gra-
pefruit Seed Extract (GSE) sem
hafa g6d ahrifa meltinguna og
hjalpa til vio a0 drepa nidur
candida albicans gersveppinn.
Fyrir utan a0 innihalda sjo mis-
munandi gerlastrengi sem byggja
upp vinveittu parmafléruna er
parna hvitlaukur sem er gridar-

lega 6flugur vid ad drepa nidur
gerjun og trufla virkni sveppsins
og GSE sem er pykkni, gert ur
kjornum greipavaxta. GSE inni-
heldur efnasambénd sem eru afar
virk gegn fjolmérgum tegundum
bakteria, veira og sveppa og hafa
langvarandi sveppasykingar (af
voldum candida albicans) veroi
meodhondladar med pessu efni.

Uppbemban hatti og sykur-
I6ngun minnkad til muna!
Inntaka a Bio-Kult Candéa hefur
reynst fjolmoérgum afar vel og er
Kolbrun Hildur Gunnarsdottir
ein peirra:

,I moérg ar fann ég fyrir 6paeg-
indum i maga. Eg upplifdi pad
yfirleitt pegarlioa tok a daginn
a0 ég yrai sifellt uppblasnari um
magann og sér i lagi efri hluta
hans pannig a0 ég taldi liklegt ad
um 6pol veeri ad reda. Mér var
bent & Bio-Kult Candéa hylkin og
akvad a0 pad sakaoi ekki a0 profa.
begar ég hafoi tekio stadfastlega
tvo hylki daglega meo staerstu
maltio dagsins i tvo manudi for
ég a0 finna mun. Eg hafoi i morg
arverio afar hrifin af akvednum
gosdrykk og hann varo hrein-
lega ad vera til i isskdpnum. Eftir
pessa tvo manudi for ég ad finna
minnkandi léngun i hann sem og
aora sykraoa gosdrykki og hefur
vatnsdrykkja aukist ad sama
skapi. I dag hefur gosid ad mestu
fokio og engin 16ngun til stadar i
slikt lengur. Eg hef einnig nad a0
halda mér i kjérpbyngd og bakka
ég pad daglegri inntoku Bio-Kult
Candéa sem feer a0 ferdast meo
mér allt sem ég fer og atblasni
maginn gerir sjaldan vart vio sig i
dageféggeeti min 4 salti og sykri.“

Bio Kult Candéa er 6ruggt og
hentar vel fyrir alla, einnig barns-
hafandi konur, mjoélkandi madur
og bdrn. Pakkinn innheldur 60
hylki og ef um fyrirbyggjandi
medferd er ad reda, duga 2 hylki
a dag (1 hylki tvisvar a dag). Ef
Candida sykingin hefur pegar
blossad upp paerilagiad taka 2
hylki tvisvar a dag.

Er hario fario
a0 pynnast?

Faesti
apotekum
heilsubudum og
heilsuhillum
verslana

Hair Gro’

Biotin og zink bidrager til
normal harvaekst

Kosttilskud = 60 kapsler

FREMSTILLET | SvERSD

#ble ekstrakt, tocotrienole, hirse, padderokke,
aminosyre, biotin og zink
Naturligt indhold af procyanidin B2
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pad eru miklir listamenn sem koma fram i Salnum a Valentinusardag. Fra vinstri: iris Dégg Gisladéttir, fidla, Sigran Hardardéttir, fidla, Lilja Eggertsdottir, piano, Asdis Hildur Runélfsdéttir, viéla,
por Breiofjord, songur, Catherine Maria Stankiewicz, sellé, Snorri Sigurdarson, trompet og flygilhorn, Jon Rafnsson, kontrabassi, og Porvaldur Halldérsson, trommur. FRETTABLADID/ERNIR

Blussandi romantik meo

astarsongvum i Salnum

Valentinusardagurinn lendir a
fostudegi ad pessu sinni. Pad er
sannarlega astaeda til ad gledjast
yfir romantiskri tonlist, freydivini
og konfekti pann dag. Por Breid-
fjord og einvala lid tonlistarmanna
@tla ad skapa pa stemningu.

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA.IS

Verslunin Belladonna n
loelladonnai

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik  Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Elin "_ =4
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

.ai" ,L

alentinusardeginum, degi
Velskenda, verdur fagnad med

alpekktum, rémantiskum
daegurlégum i Salnum i Képavogi
afostudag. Login eru sérstaklega
valin fyrir bessa uppakomu. Ny
hljémsveit, Islenska galasveitin,
sem er skipuo niu valinkunnum
tonlistarménnum, leikur undir
pegar Por Breiofjorod flytur
romantisk 16g af hinum svokolludu
»~American Songbook“-plétum Rod
Stewart, tonlist tir smidju Frank
Sinatra, Perry Como, Nat King Cole,
Michael Bublé og Elvis Costello.
Oll16gin hafa verio sett i glaesilegar
atsetningar af Lilju Eggertsdottur
piandleikara sem leikur undir.
Petta er niu manna storsveit, fjorir
strengir, djasstrio og blasari auk
Pors. bad er pvi ekkert til sparad
svo kvoldid verdi sem notalegast.

,Vio erum heldur betur a0 fara i
rémantiskan leidangur og verOum
a utopnu. bad verdur tekio 4 moti
folki i anddyrinu a ljafum notum.
Haegt er a0 fa sér freydivin og skala
fyrir deginum. bao hefur verid
draumur hja okkur lengi a0 troda
upp med stéra hljomsveit, strengi
og bléasara og flytja 61l pessi roman-
tisku songlog,” segir bor pegar hann
lysir romantikinni i Salnum.

,Lilja hefur sett16gin i gleenyjar
og gullfallegar Gitsetningar sem
munu 6rugglega falla 61lum vel i
ged. bar utan hefjum vio tonleik-
anakl. 20.30 pannig ad pao hentar
vel a0 fara fyrst it a0 borda med
elskunni sinni og leidast sidan inn
iréomantikina i Salnum. bad er svo

bor x&tlar ad syngja ljufa séngva fyrir
elskendur a Valentinusardaginn.

’ , bao hefur verio

draumur hja
okkur lengi a0 troda upp
me0 stora hljomsveit,
strengi og blasara og
flytja 6ll pessi roman-
tisku s6nglog.

sannarlega haegt a0 gera eitthvad
skemmtilegt ar pessu kvoldi,” segir
hann.

Por beetir vid ad Islenska gala-
sveitin sé komin til ad vera og petta
sé fyrsti vioburdur hennar. ,,Okkur
langadi til ad leyfa gestum ad heyra
hvaod pessi hljdémsveit hefur fram ad
feera. Sjalfur hef ég veriod aod syngja
svona ljaf16g i gegnum arin, til

deemis i kringum jolin. Eg gafat
jolaplétuna,Jolistofunni“sem er
isvipudum anda,“ segir hann, en
b6r komst i darslit i jélalagakeppni
Résar 2 ni um joélin meo frum-
samid lagi,kraner*stil.,Ndna er
tekifeeri til ad flytja pessiroman-
tisku16g sem flottast med storri
hljémsveit. Hver veit nema petta
verdi arlegur vidburdur. Mér finnst
Valentinusardagurinn fallegur, pad
er gaman ao staldra adeins vio med
einhverjum sem maour elskar. Eg er
samt ekkert stressadur yfir pessum
degi, eins og maour sér i amerisk-
um biémyndum. Vid Islendingar
erum alveg slakir ogreynum bara
ad njota. betta er frabzr dagur til
a0 hugsa um pa sem vio elskum og
pykir vent um.”

begar bor er spurdur hvort hann
sé sjalfur romantiskur, hleer hann
ogsvarar:, Ztli konan min veroi
ekki a0 svara pessu.“ Por vidur-
kennir ad hann hafi gaman afad
syngja romantisk 16g svo liklegast
er einhver romantik i honum. , ZAtli
pad sé ekki einmitt mjoég gott ad
hafa svona Valentinusardag til
ad minna okkur 4 ad vera saman.
Timinn lidur hratt i dagsins 6nn og
naudsynlegt ao lyfta sér upp. bad er
lika svo frabzrt ad hafa pennan dag
ifebruaar pegar fatteribooi.”

Por hefur sungio i songleiknum
EvituiEldborg og verour upp-
setning 4 honum afturilok pessa
manadar adur en syningin fer
norour. ,Eg er ad ljuka vid ad skrifa
songleik sem nefnist Rokkarinn og
rétarinn, sem mig langar ad koma a
svid. bar ao auki er ég ad undirbua
s0loplotu svo pad eru naeg verkefni.
bao er dislegt a0 vera i tonlist &
Islandi.“



UTSOLULOK

LAUGARDAGINN 8.FEBRUAR
10 - 50% AFSLATTUR AF BLLUM VGRUM

RONIA SVEFNSOF! - SVEFNFLUTUR 140X200 CM - \IUNDUB SPRINGDYNA KR. 189.700

NU KR. 142.275
(o)
j%@%ﬂ

Perky vegghilla 46 cm kr. 7.300
NUKR.5.110

HK hybilailmur kr.4.800 Svea skenkur 170 cm kr. 93.400
NU KR. 2.400 NUKR.74.720

1 L
ALLIR PUDAR @
20 - 40%
AFSLATTUR
B o, & B : Flair vasi 14x28 cm kr. 5.500 / 14x33 ¢cm kr. 6.500
Quilted pudi - 3 litir kr. 9.900
NU KR. 5.940

n

Humi bordstofustéll kr. 28.700

NI KR. 14.350 NU KR. 2.750 / NU KR. 3.250

Marble round séfabord kr. 49.900
NUKR. 34.930

Smile Button 217cm s6fi kr. 198.700 Rafael pulla 84x55 cm kr. 34.400
NU KR. 158.960 NU KR. 24.080

Combino armstéll kr. 54.900

&
BAJARLIND 14 - 16| 201 KOPAVOGI NU KR. 38.430
S{MI 553 7100 | LINAN.IS f/linanehf &/ linan.is
Opid manudaga - féstudaga 11 - 18 / Laugard. 11 - 16
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Braedurnir Oskar og Omar Gudjonssynir eiga 6talmargt sameiginlegt og segja pad mikla geefu ad fa ad skapa og flytja tonlist vid hlid h\;or annars.

Ometanlegt og forréttindi

FRETTABLADID/ANTON

ao vinna meo broour sinum

Braedurnir Omar og Oskar Gudjonssynir deila ymsu 6ru en erfdaefni en peir eru badir mennt-
adir og starfa sem tonlistarmenn, eru saman i hljdmsveitinni ADHD og hafa auk pess mikla
astridu fyrir eldamennsku. beir koma fram i dag a vidburdinum ,Jazz i hadeginu® i Grafarvogi.

Hjordis Erna hel
borgeirsdottir

-
hjordiserna@frettabladid.is ‘I ‘.

i0 erum baoir aldir upp i
VGaréabae ogvinnum vio

tonlist, beoi spilamennsku
og kennslu. Ahuginn liggur vida en
eldamennska og matur almennt
er mikid ahugamal okkar beggja,*
svara peir braedur pegar beir eru
bednir um ad segja fra sér.

Athygli vekur a0 peir bredur

virdast mjog samstiga i lifi og
listum en hvadan er pessi ton-
listarahugi sprottinn? ,Gridar-
legur ténlistarahugi og godur

stuoningur foreldra okkar, einnig
er Ingibjorg, systir okkar, sopran-
songkona pannig a0 vido h6foum
frabaera fyrirmynd.”

Braodurnir segjast mjog pakklatir
fyrir hvor annan, samstarfpeirra
sé baedi farselt og mikil gefa. ,bad
eru forréttindi a0 fa ad vinna med
bréour sinum og 6metanlegt. bad
hjalpar ad vid erum frekar 6likir
pegar kemur a0 pvi hvernig vid
nalgumst musikina og pao gefur
meiri breidd. Vid vinnum mikio
saman i hinum ymsu verkefnum,
eins og hljomsveit okkar ADHD,
sem er bdin ad vera a stifum ton-
leikaferdalogum sioustu atta ar.“

Ferdaldg og lagraen sveifla
ba er n6g 4 doéfinni hja peim.
»Hljémsveitin ADHD fer i hlj6m-
leikaferdalag i mars til Pyskalands
og Sviss. Svo eru alls konar verk-
efni sem drifa 4 daga okkar eins og
pessi gooi BokasafnsJazz,“ segja
peir, en braedurnir taka um pessar
mundir patt i vioburdinum ,Jazz
ihadeginu“ undir yfirskriftinni
»Breour velja sin uppahalds*. Er
pettaifyrsta skipti sem peir taka
pattivioburdinum en peir komu
frami geer ogifyrradag og veroa
sidustu tonleikarnir i peirri r60
ihadeginuidag, 4 Borgarboka-
safninui Sponginni.

, Pad hjalpar ao vid
erum frekar olikir
pegar kemur a0 pvi
hvernig vid nalgumst
musikina og pad gefur
meiri breidd. Vio vinnum
mikid saman, eins og i
hljéomsveit okkar ADHD,
sem er bdin a0 vera a
stifum tonleikaferda-
l6gum sidustu atta ar.

Segir i vioburodarlysingu a0 peir
bradur muni hvor um sig velja
og flytja nokkra af sinum ,uppa-
halds jazz-standérdum*“ svo-
kolludum. En hvad i 6sképunum
eru djass-standardar? ,Adallega
amerisk songlog fra pridja, fjoroa
og fimmta aratugnum sem djass-
leikarar hafa gert ad sinum,” svara
peir. Og hverju mega gestir eiga
von 4? ,Lagraenni sveiflu meo leik-
gledina ao leioarljosi.”

Vidburdurinn ,Jazz i hadeginu“
fer fram a Borgarbdkasafninu i
Sponginniidag, fra kl. 13.15-14.00.

Jonivar Vilhelmsson
Simi 550 5654
jonivar@frettabladid.is

Ahugasamir auglysendur hafi samband via:

FERMINGARBLAD
FRETTABLADSINS

Veglegt sérblad Fréttabladsins um ferminguna
kemur Gt pridjudaginn 10. mars.

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

Arnar Magniisson Atli Bergmann Ruth Bergsdottir
Simi 5505652 Simi5505657 Simi 694 4103
arnarm@frettabladid.is atlib@frettabladid.is ruth@frettabladid.is

FRETTABLADID 1Kol




Atvinnublagio

Mest lesna atvinnublad Islands*

-4
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PJOPMINJASAFN
iSLANDS

Rannsoknarstada i nafni
dr. Kristjans Eldjarns

bjo8minjasafn islands auglysir lausa til umsoknar sérstaka
rannsoknarstodu tengda nafni dr. Kristjans Eldjarns, fyrrum
bjédminjavardar og forseta islands, sbr. 3. gr. a. laga um
bj6dminjasafn islands nr. 140/2011.

Helstu verkefni og abyrgd

Stadan er auglyst il eins ars. Freedimadur skal senda inn
umsokn, par sem verkefnid er vandlega skilgreint og
hvernig pad ver0i til ad efla menningarsdgulegar
rannsoknir. Verkefnio skal skilgreint sem eins ars verkefni.

Verkefni, eins og pad er afmarkad, lykur med formlegum
verklokum a0 radningartima lidnum. Stefnt skal ad pvi ad
nidurstédur rannsdkna verdi birtar a vidurkenndum freedi-
legum vettvangi eftir verklok en auk pess skulu paer kynntar
med fyrirlestri, syningu eda 60rum heetti innan Pjédminja-
safns Islands. Rannsoknarnidurstédur skulu jafnframt
vardveittar i Pjodminjasafni islands.

Umsadknarfrestur er til og med 28.02.2020. So6tt er um
starfid & heimasidu safnsins: https://www.thjodminjasafn.
is/starfsemi-safnsins/um-stofnunina/starfsfolk/laus-storf/

Nénari upplysingar um starfid veitir Hildur Halldérsdottir
mannaudsstjori i sima: 530-2239, netfang:
hildur@thjodminjasafn.is

.-_l Landsvirkjun

Skemmitileg
vinha sem
skiptir mali

Sumarstorf hja Landsvirkjun

[
Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 550 5625, Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 550 5626 o b
*Neyslukonnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

Aodstoodarskolastjori Stapaskola

Stapaskoli auglysir stodu adstodarskolastjora lausa til umsoknar. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem hefur
vidtaeka pekkingu & skolastarfi, framsaekna skoélasyn og er tilblinn a0 leggja sitt af mérkum vid uppbyggingu & nyjum

heildsteedum skola og métun stefnu hans.

Meginhlutverk adstodarskadlastjora er ad styra og veita faglega forystu & svidi kennslu og préunar i skélastarfi

a grunnskolastigi.

Stapaskadli er heildstaedur skéli fyrir bérn & aldrinum 18 manada — 16 ara sem er ad risa i Dalshverfi i Reykjanesbze.
Fjdldi nemenda vid fullsetinn skéla er um 500 & grunnskadlaaldri og 120 & leikskélaaldri. Frekari upplysingar um skélann

ma nalgast & vefsidu skdlans & www.stapaskoli.is.

Hlutverk og abyrgo:
e Tekur virkan péatti daglegri stjorn skélans
e Vinnur ad métun og framkvaemd faglegrar stefnu skdlans
e Vinnur ad skipulagi skolastarfs
 Er med faglegt utanumhald um skélanamskrarvinnu
og starfsdatlun
e Kemur ad vinnu vid innra mat skdlans
¢ Hefur umsjon med vinnutilhgun starfsmanna

Menntunar- og haefniskrofur:

e Grunnskolakennaramenntun skilyroi

* Framhaldsmenntun er kostur

e Stjérnunarreynsla i grunnskala askileg

e Frumkvaedi i starfi og framsyni i skélamalum

e Sjalfstaed og skipulogd vinnubrogd

e Feerni og lipurd i samskiptum

» Haefni til ad skipuleggja faglegt starf og veita pvi forystu
 Jakvaeoni, sveigjanleiki, 4byrgdarkennd og areidanleiki
¢ Go0 islenskukunnatta i reedu og riti

Vidkomandi parf ad geta hafio storf 1. agtst 2020.

Umsoknarfrestur er til og med 24. febraar 2020. Umséknum skal fylgja itarleg starfsferilskra, leyfisbreéf til kennslu, dbend-
ingar um umsagnaradila sem og almennar upplysingar um vidkomandi. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um

radningu liggur fyrir.

Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi Ki vegna Si og Sambands islenskra sveitarfélaga.

Einstaklingar af 6llum kynjum eru hvattir til a0 seekja um starfid.

Nanari upplysingar um starfid veitir Groa Axelsdottir, skdlastjori Stapaskola, i sima 420-1600/824-1069 eda i gegnum

netfangid groa.axelsdottir@stapaskoli.is.

Vid leitum ad dhugasémum dugnadarforkum eins og pér

i fiolbreytt sumarstorf fyrir haskoéla-, i6n- og teekninema.
bu munt taka patt i raunverulegum og krefjandi verkefnum
a svidi endurnyjanlegrar orkuvinnslu og vinna med okkur
ad pvi ad na kolefnishlutleysi innan fimm ara.

Vid leggjum mikid upp tr jakvaedum starfsanda
og jofnum taekifaerum.

Sétt er um storfin @ landsvirkjun.is/sumarstorf.
Umsoknarfrestur er til og med 25. februar nk.
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Tvo storf sérfraedinga a
bréunarsvidi Byggdastofnunar

Byggdastofnun leitar ad tveimur sjalfsteedum
og skipuldgdum einstaklingum med géda
samskiptaheaefileika sem eru tilbdnir til ad
takast & vid krefjandi og dhugaverd verkefni

& préunarsvidi stofnunarinnar.

Umsaekjendur purfa ad hafa brennandi ahuga
4 byggdamalum og vera tilblnir til ad vinna ad
peim fjdlbreyttu pattum byggdamala sem
sinnt er & préunarsvidinu i samstarfivid annad
starfsfolk stofnunarinnar og samstarfsadila.

Verkefni préunarsvidsins erum.a. gerd byggda-
aaetlunar, efling atvinnulifs og blsetupatta,
rannsoknir, upplysingamidlun og umsagnir.
Préunarsvidid vinnur einnig ad gagnasofnun,
fylgist med atvinnu- og byggdapréun, helstu
ahrifapattum byggdaprounar og arangri
opinberra studningsadgerda a svidi atvinnu-
mala og busetupatta.

Acskilegt er ad umsaekjendur geti hafid storf sem
fyrst. Stadsetning starfanna er a Saudarkroki.

Medal verkefna:

e Undirbuningur og gerd byggdadeetlunar

¢ Endurmat & ndgildandi bygg&adaetiun og
arangursmeelikvordum

* Gagnadflun og gagnagreining um préun
byggda meb? tilliti til byggdaaaetlunar og
séknaraaetlana

* Umsjon med flutningsjéfnunarstyrkjum

e patttakaiNorraenu Atlantssamstarfi (NORA)

e patttakairannsdknarteymium
buferlaflutninga

e patttaka i verkefnisstjornum um
framkveemd byggdaadgerda

Umsdkn um starf parf ad fylgja starfsferilsskra
og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
asteedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni
vidkomandi i starfid. Senda & umsdkn til
Byggdastofnunar, Artorgi 1, 550 Saudarkroki
eda a netfangid postur@byggdastofnun.is

Starfshlutfall beggja starfa er 100%.
Launakjor eru samkveemt kjarasamningi
Samtaka starfsmanna fjarmalafyrirteekja.

Frekari upplysingar um storfin veitir Sigridur
Elin bérdardodttir, forstédumadur prounarsvids,
simi 4555400 eda 894 6010. Umsdknar-
frestur er til og med 2. mars 2020.

N/
=" Z= BYGGDASTOFNUN

N
/l\\ Byggdastofnun | Artorg1 | 550 Saudarkrokur

Menntunar- og haefniskréfur:

e Haskdlamenntun sem nytist i starfi

® pekking og/eda reynsla a svidi byggdamala

® pekking og/eda reynsla af opinberri stjérnsyslu
¢ Greiningarhaefni

e pekking og reynsla af verkefnastjérnun

® Frumkveaedi, fagmennska og
skipulagsheefileikar

° G663 almenn tolvufaerni og pekking
a upplysingamidlun

° Mj6g 868 heefni til ad tja sig i reedu og riti
aislensku og ensku

® Feernitil ad taka patt i norreenu samstarfi

Byggdastofnun hefur pad ad markmidi ad
vera eftirsoknarverdur vinnustadur fyrir heefa
og metnadarfulla starfsmenn, konur jafnt sem
karla. Hja stofnuninni starfa hatt {30 manns og
hefur stofnunin ¢ ad skipa vel menntudu folki
med fjélbreytta pekkingu og reynslu.

Byggdastofnun mun d arinu 2020 taka {
notkun nytt husneedi fyrir starfsemi sina par
sem adbunadur verdur eins og best gerist.

Sauddrkrokur er héfudstadur Skagafjardar
og einn 6flugasti byggdakjarni landsbyggdar-
innar. bar er fjélbreytt og 6flugt atvinnulif.
Fjolbreytt pjénusta er i bodi, godir skdlar &
Ollum skolastigum, fra leikskola til haskola,
kroéftugt menningarlif og 6flugt ipréttalif.
Ibuar Sauddrkréks eru um 2600 talsins.

SKRIFSTOFA ALPINGIS

leitar ad sérfredingi { vinnslu
og utgafu 4 skjélum og redum.

Sja nanari upplysingar a Starfatorg.is.

Markadsstjori

Hotel i midbae Reykjavikur oskar eftir ad rada
markadsstjora sem sér um ad verdstyra hotelinu og
samninga vio ferdaskrifstofur. Leitad er ad 6flugum
einstaklingi med reynslu af sambaerilegum storfum.
God enskukunnatta er askilin. Unnid er i alpjédlegu

umhverfi og er starfid mjog lifandi med miklum

samskiptum vid gesti og erlenda adila.
Umsdknir sendist fyrir 20. febraar nk.
a atvinna@frettabladid.is

Marketing Manager

We want to hire a Marketing Manager for a hotel in
Reykjavik. The Manager will be responsable for price
control and negotiations with Travel Agents.

The Manager must have good skills in the
English language and experience in the field.

We are working in the fast changing international
enviroment and we are looking for a powerful
person with the mindset of best results.

Please send your application to
atvinna@frettabladid.is before February 20.

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

Vid finnum rétta
einstaklinginn i starfio

HJA HAFNARFJARPARBA

Fjolskyldu- og barnamalasvid

« Starfsmadur & heimili fyrir fatlad félk - Svoluas
Grunnskoélar

» Umsjonarkennari - Menntasetrid vid Laekinn

Leikskoélar

« Deildarst;joéri - Skardshlidarleikskoli

« Leikskolakennarar - Skardshlidarleikskoli
+ Leikskdlakennari - Bjarkalundur

« Leikskélakennari - Sméaralundur

« broskapijalfi - Stekkjaras
Stjornsyslusvid

* Lograedingur

Vinnuskdli Hafnarfjardar

* Flokkstjorar - sumarstarf

» Umsjoénarmadur - timabundin radning
* Verkstjorar - sumarstarf

* Verkstjérar a skrifstofu - sumarstarf

Vakin er athygli & stefnu Hafnarfjardarbaejar ad jafna
hlutfall kynjanna i stérfum hja baenum og ad vinnustadir
baejarins endurspegli fjélbreytileika samfélagins.

Nanar & hafnarfjordur.is

1)
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Capacent__

capacent.is




Verkefnastjori

Vidskiptavit ehf bydur ahugavert framtidarstarf og
spennandi verkefnastodu fyrir verkefnastjéra sem
hefur styrt byggingarverkefnum og unnid a verkstad.

Vidkomandi mun vinna naid med eigendum ad
fidlbreyttum verkefnum.

HELSTU VERKEFNI:
e Sja um magntokur
e Undirbua utbod
e Sinna Utbods-/tilbodsgerd
e Samskipti vid opinbera adila
og samstarfsadila

STARFSKROFUR OG EIGINLEIKAR:

® |dn-/teeknimenntun

e Stundvisi, sjalfsteedi og vinnusemi

e Arangursdrifin og lausnamidud nalgun

e Samskiptafeerni, frumkveedi og
framurskarandi pjonustulund

Umsoéknarfrestur er til 9. febraar 2020.

Umsoknir 6skast sendar til sigridur@vvit.is
med ferilskra og néfnum umsagnaradila.

v VIBSKIPTAVIT

- VID LATUM HLUTINA GERAST -

Vidskiptavit ehf. er framsaekid fyrirtaeki i byggingaridnadi sem sinnir
verktéku dasamt alhlida verkefnastjornun og radgjof. Vidskiptavit
hefur innan sinna rada reynslumikid og heefileikarikt starfsfolk
a svioi byggingarstarfsemi og verkefnastjornunar.

oy

RUV starfar { almannapagu og hefur pad
hlutverk ad vekja, virkja og efla. Oflugt og
samhent starfsfélk RUV skodar samfélagid med
gagnrynum heetti, segir mikilvaegar sogur og
proéar nyjar leidir til midlunar.

Fréttamenn i sumarstorf
Fréttastofa

Fréttastofa RUV leitar ad 6flugu sumar-
afleysingafolki i 100% storf & voktum. Storfin
felast i 6flun, vinnslu og midlun frétta a
hofudborgarsveedinu og landsbyggdinni, i Utvarpi,
sjonvarpi og 4 RUV.is.

Vid leitum ad metnadarfullu og sjalfsteedu folki
med fjolbreyttan bakgrunn, sem a audvelt med
ad vinna i hopi, hefur géda framsogn og er vel
ritfeert.

Umsodknarfrestur er til 24. febraar.

Nanari upplysingar og skil umsodkna a
umsokn.ruv.is.

Vid hvetjum ahugasama til ad seekja um, 6had
kyniog uppruna.

WWW.ruv.is @

Festi hf. leitar ad oflugum
lidsfelogum a fjarmalasvid
og upplysingataknideild

Vid leitum ad einstaklingum sem eru tilbunir i krefjandi verkefni,
hafa brennandi ahuga a smaséluverslun og getu til ad vinna sjalfsteett.

Bl sérfradingur a fjarmalasvidi

Abyrgdarsvid: Menntunar- og haefniskrofur:

Haskdlaprof i tolvunarfraedi, verkfraedi eda vidskiptafraedi

- Dagleg pjonusta vid notendur stjérnendaupplysinga
« Mikil pekking og reynsla af SQL og Microsoft

« Parfagreining og préun lausna fyrir starfsmenn ; !
maédur- og détturfélaga Repo'rtlng’; Serwce.s
« Ferlagreiningar til ad nyta upplysingataekni - bekking @ Dynamics NAV og Power Bl er kostur
til hagraedingar + Pekking a TimeExtender og 6drum
- Ppatttaka i skodun og mati & nyjum lausnum gagnavruhtsum er kostur
- Verkefnastjérn i innleidingu nyrra lausna  Pbekking a reikningshaldi og fjarmalaferlum er kostur
« Sjalfsteed vinnubrégd
+ Frumkvaedi, kraftur og géd pjonustulund

Nanari upplysingar um starfid veitir
Magnus Kr. Ingason, mki@festi.is.

NAV sérfradingur i upplysingataeknideild

Abyrgdarsvid: Menntunar- og haefniskrofur:

« bréoun vid NAV kerfi détturfélaga + Reynsla af préun og radgjcf i Dynamics NAV

« Radgjof og pjonusta vid notendur « bekking a forritun i AL

« Verkstjorn pjonustuadila + Haskdlamenntun sem nytist i starfi
hugbtnadarlausna + Yfirsyn og geta til ad vinna undir alagi

» Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
» Frumkvaedi, kraftur og géd pjonustulund

Nanari upplysingar um starfid veitir

Linda Kristmannsdottir, linda@festi.is.

L 4

Verkefnastjori i upplysingataeknideild

Abyrgdarsvid: Menntunar- og haefniskrofur:

+ Styring innleidingarverkefna fyrir » Reynsla af verkefnastyringu 4 svidi upplysingataekni
détturféldg Festi « bekking 4 Agile scrum adferdafraedi

+ Scrum master i verkefnum + Yfirsyn og geta til ad vinna undir alagi

+ Framkvaemd verkfunda og st6dufunda  Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum

med hagsmunaadilum
« bjonusta vid starfsmenn dotturfélaga
« Samskipti vid birgja og pjonustuadila

» Frumkvaedi, kraftur og géd pjonustulund

« Menntun a svidi verkefnastjérnunar er kostur
« Menntun 4 svidi upplysingateekni er kostur
Nanari upplysingar um starfid veitir

Linda Kristmannsdattir, linda@festi.is.

Umsoknir dskast fylltar Ut a https://festi.is/atvinna asamt starfsferilskra og kynningarbréfi KRONAN
par sem fram kemur astaeda umsodknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.
Umsoknarfrestur er til og med 12. februar. E
Ollum umsoéknum verdur svarad og fullum trdnadi heitid. N
Vid hvetjum folk af dllum kynjum til ad saekja um starfid. ELKO;
BAKKINN
Festi hf. er eignarhaldsfélag sem i dag rekur fimm rekstrarfélog,
N1, Krénuna, Elko, Bakkann véruhétel og Festi fasteignir. F Es I I
@ Dagleg starfsemi félagsins skiptist annars vegar i rekstur stod-
L= | e SIDFERDISGATTIN bjonustu fyrir rekstrarfélogin og hins vegar i fjarfestingarstarfsemi.




Raduneyti framtidarinnar
leitar ad leidtogum sem
brenna af astriou

fyrir menntun og menningu

— VID LEITUM AD — LIFANDI

LIDSAUKA A TIMUM BREYTINGA VINNUSTADUR

Mennta- og menningarmalaraduneytid er raduneyti framtidarinnar. Vid erum 73 talsins og komum ur ¢likum attum; 16g- og listfreedingar,
Vid berum abyrgd & menntamalum, visindum, iprotta- og eseskulyds- islensku-, b6kmennta- og kennslufreedingar, kennarar, smidir, iprotta-,
malum og menningu. Sameiginlegur pradur i verkefnum okkar er mann- og gudfreedingar. Hér starfa tonlistarmenn og fornleifafreeding-
skapandi hugsun, eiginleiki sem verdur sifellt mikilveegari fyrir ar, menningarstjornendur og fjéImidlafreedingar. Hér starfa prir karlar
einstaklinga jafnt sem samféldg. Vid tékum framtidinni fagnandi. fyrir hverjar sj6 konur, en vid horfum fyrst og fremst a hzfileika hvers

og eins, en ekki kyn, ahugamal, skodanir eda hneigdir. Vid rekum

Timar breytinga eru runnir upp i raduneytinu. Vid aetlum ad efla oflugt starfsmannafélag sem gerir lifid skemmtilegra.

fagskrifstofur, endurskoda vinnulag og ferla og beeta studning vid
stjornendur stofnana. Vid viljum auka skilvirkni og bzeta upplysinga-
gjof til almennings, stofnana og starfsfélks.

- H\./ERNIG Svona skiptast fjarmunir milli
FOLK VILJUM VID? okkar malefnasviéa
Vid leitum ad drifandi einstaklingum sem brenna fyrir malaflokkum Framhalds-
raduneytisins. Folki sem hugsar i lausnum og sér teekifzeri i 6llum Pl

hindrunum. Vid viljum rada til starfa einstaklinga sem prifast a
krefjandi verkefnum, skynja taktinn i samfélaginu og elska breytingar.
Vid aetlum sérstaklega ad auka aherslu a stjérnun mannaudsmala,
stafreenar breytingar, t6lfreedi og greiningar.

Okkur er annt um ad malaflokkar raduneytisins dafni og fjarmunir
nytist sem best til ad baeta samfélagid. Undir raduneytid heyra 52
stofnanir eda um pridjungur af stofnanakerfi islenska rikisins. A
fijarlogum pessa ars er um 115 milljoréum krona varid til okkar

malaflokka. Haskéla- .\
stig
. Menning, listir,
iprotta- og eesku-
lydsmal

Onnur skdlastig
Fj6Imidlun og stjornsysla

| Stjornarrad islands
Mennta- og menningarmalaraduneytid




— SKRIFSTOFUSTJORAR

a skrifstofu skola-, iprotta- og seskulydsmala
a skrifstofu framhaldsskola og -freedslu

Skrifstofustjérar styra starfsemi sinnar skrifstofu og annast
almennan rekstur. Peir bera abyrgd a pvi ad skrifstofan sinni
stjornsyslulegum skyldum sinum og ad stefnumarkandi
akvordunum radherra sé hrint i framkvaemd.

Skrifstofustjorar eiga ad draga fram pad besta i starfsfélki
sinnar skrifstofu, setja pvi markmid og mzela arangur.

Skrifstofustjorar bera abyrgd a pvi ad rekstraraeetlanir stofnana
raduneytisins séu gerdar og peim sé fylgt i samraemi vid fjarlog.
Skrifstofustjorar leida samstarf vid adrar skrifstofur, 6nnur
raduneyti, hagadila og adra innlenda og erlenda adila sem
koma ad malefnum vidkomandi skrifstofu.

Vid leitum ad einstaklingum sem bua yfir:

« Stjornunarreynslu og feerni i pvi ad skapa lidsheild & vinnustad.

- bPekkingu & svidi rekstrar og starfsmannastjérnunar.
« Reynslu af verkefnastjornun og aaetlanagerd.

« bekkingu og reynslu & svidi opinberrar stjérnsyslu.
- Meistaragradu a haskolastigi sem nytist i starfi.

+ Jakveaedu og lausnamidudu vidhorfi, pjonustulund og metnadi.

Sja nanar a starfatorg.is.
Umsoknarfrestur er til 2. mars 2020.

— MANNAUDSSTJORI

Starf mannaudsstjéra er nytt i raduneytinu og pvi viljum vid rada
drifandi einstakling med skyra syn, faglega pekkingu og reynslu.

Vié gerum kr6fu um:

Getu, vilja og por til akvardanatdku, frumkveedi og kraft til ad
hrinda hugmyndum i framkvaemd.

Reynslu af breytingastjornun, moétun lidsheildar og godrar
vinnustadamenningar.

Skapandi hugsun, greiningarfeerni og yfirvegun.
Leidtogaheefileika og getu til ad hvetja adra til arangurs.
Pjonustulund og framurskarandi haefni i samskiptum.

Haskolaprof sem nytist i starfi.

G/ZAEDASTIORI

= Vid leitum ad jakveedum einstaklingi sem vill gegna lykilhlutverki
i endurskodun vinnulags, verkferla og geedamala i raduneytinu.
Vidkomandi mun styra préun og vidhaldi & geedakerfi raduneytisins.

Vid leitum ad fagmanni mead:

Reynslu af rekstri geedastjornunarkerfa, métun verkferla
og innleidingu.

Sannfeeringarkraft, arsedni og getu til ad hrinda
hugmyndum i framkveemd.

Feerni i samskiptum og uppbyggilegt vidmot.

- Heefileika til ad midla pekkingu.

Sjalfsteedi i vinnubrégdum.

Haskolaprof sem nytist i starfi.

Umsdkn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf.
Nanari upplysingar veitir Anna Maria Urbancic, rekstrarstjori i
mennta- og menningarmalaraduneytinu, i sima 545 9500.
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Vigtarmadur /Hafnarvordur

fostudag 28. februar n.k.

<4l | Faxafléahafnir sf
= Associated

Icelandic
[} Ports

Nanari upplysingar um starfid gefur
Gisli J. Hallsson yfirhafnségumadur gisli@faxafloahafnir.is

Faxafléahafnir sf. ska eftir ad rada vigtarmann/hafnarvord til starfa.
Starfid felst i umsjén med vigtun sjavarafla, skraningu upplysinga i
skraningakerfi Fiskistofu, reikningagerd og ad annast
hafnarpjénustu vid skip og tengda adila.

Starfsmadurinn mun hafa starfsst6d i Reykjavik.

Haefniskrofur eru géd tolvukunnatta og ritun a islensku mali,
nakveem og skipulgd vinnubrogd og gott likamlegt astand.

/Askilegt ad viokomandi hafi réttindi til vigtunar

Grunnndm Slysavarnaskdla sjomanna er askilegt.

Umsodkn, dsamt ferilskra sendist til Faxafléahafna sf.,
a netfangid olafur@faxafloahafnir.is, eigi sidar en

Faxafléahafnir hafa stadist jafnlaunavottun og hlotid Jafnlaunamerki Velferdarraduneytis.

Byggingarstjori viohalds

Umbhverfis- og mannvirkjasvid Akureyrarbaejar dskar eftir
a0 rdda Byggingarstjora i vidhaldi og endurbétum eigna.
Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf fljdtlega.

Starfssvid

» Umsjén med vidhaldi og endurbétum fasteigna.

- Gerd vidhaldsaaetlana.

« Styring framkveemda.

- Eftirlit med framkvaemdum.

- Samskipti og pjénusta vid leigutaka og pjonustuadila
- Tilfallandi verkefni & Umhverfis- og mannvirkjasvidi.

Menntunar- og haefniskrofur

« Meistari 4 byggingarsvidi eda 6nnur haldgdéd menntun
sem nytist i starfid.

- bekking a byggingaframkveemdum.

+ Reynsla af sambeerilegu starfi kostur.

+ G606 almenn télvukunnétta kostur.

+ GOdir skipulagshaefileikar og frumkvaedi.

- Haefni til dkvardanatoku og sjalfstaedra vinnubragda.

« Jakveett hugarfar og haefni i mannlegum samskiptum.

- Gerd er krafa um vammleysi, s.s. ad vera med gott
ordspor og ad framkoma og athafnir & vinnustad og
utan hans samrymist starfinu.

Nanari upplysingar um starfid er ad finna & heimasidu
Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sétt er um
rafraent.

Umsoéknarfrestur er til og med 21. febriar 2020

Akureyrarbaer

Geislagata9 Simi 4601000 www.akureyri.is akureyri@akureyri.is

VERITAS LEITAR AD OFLUGUM
LIDSMONNUM | STERKA HEILD!

Hugbunadarsérfradingur

Vid leitum aé metnadarfullum og 6flugum
forritara, sem hefur ahuga a aé vinna med m.a.
Dynamics NAV, vefpjénustur og Sharepoint, til
ad slast i upplysingataeknih6p Veritas.

STARFSSVID

« Greining a porfum, taeknilegum kréfum og
hénnun hugbunadarlausna sem stydja vid
vinnuferla Veritas samstaedunnar

« batttaka i préun upplysingataekni innan
Veritas samstaedunnar

« Forritun lausna

HAFNI

« Haskélamenntun sem nytist i starfi, t.d.
télvunar- eda hugbuinadarverkfraedi

« Sjalfstaedi, frumkvaedi og skipulégd vinnubrogd

« Lausnamidué hugsun, pjénustulund, jakvaedni
og lipurd i mannlegum samskiptum

PEKKING OG REYNSLA

« Reynsla og g66 pekking & Dynamics NAV

« Ahugi & ad vinna med m.a. Sharepoint og
vefpjénustur

« bekking & Microsoft umhverfi: Visual Studio,
.NET, SQL, Powershell er kostur

« G6d taeknipekking og geta til ad setja sig inn i ny
kerfi og umhverfi

Verkefnastjori / Greinandi

Vid leitum ad metnadarfullum og 6flugum
verkefnastjéra / greinanda med reynslu af
greiningu og innleidingu hugbunadarkerfa til
ad slast i upplysingataeknihép Veritas.

STARFSSVID
« Greining a porfum til upplysingateeknikerfa
« Styring og samraeming UT verkefna
« A=tlanagers, p.m.t. kostnadar-, tima-
og fravikaaaetlanir
« Framkvaemd verkefna- og stédufunda
med hagsmunaadilum

HAFNI

« Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
« Sjalfstaedi, frumkvaedi og skipulogd vinnubroégd

« Yfirsyn og geta til ad vinna undir alagi

« Haskélamenntun sem nytist i starfi

« Menntun / vottun a svidi verkefnastyringar kostur

PEKKING OG REYNSLA

« Reynsla af parfagreiningum & svidi
upplysingataekni

« Reynsla af verkefnastyringu & svidi
upplysingataekni

« Reynsla af innleidingu kerfa fra
parfagreiningu til verkloka

Umsoknarfrestur
er til og med
16. febraar

Tekid er vid umsoéknum i gegnum
radningarvef Veritas,
www.veritas.is.

Umsoknum skal fylgja starfsferilskra
og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir asteedu umsoknar og
rékstudningur fyrir haefni umsaekjanda
i starfid.

Nanari upplysingar veita

Hakonia J. Gudmundsdéttir,
deildarstjori upplysingateeknideildar,
hakonia@veritas.is og

Pétur Veigar Pétursson,
starfsmannastjori, petur@veritas.is.

Veritas sérhaefir sig i rekstri fyrirtaekja & svidi heilbrigdispjonustu.

Veritas er modurfélag fyrirteekjanna Artasan ehf., Distica hf., MEDOR ehf., Stod hf. og Vistor hf.
Fyrirteekid er kjolfesta samstaedunnar og veitir pjénustu til dotturfyrirtaekjanna svo pau geti einbeitt sér ad
kjarnastarfsemi sinni.

¢
VERTTAS

Nanar a www.veritas.is




W VIDHALD & NYSMiDI

Trésmiour- Framtioarstarf

Viohald og Nysmioi ehf, er rotgr6id smidafyrirteeki
hofudborgarsvaedinu sem vinnur fidlbreitt og ahugaverd
verkefni, og er verkefnastada god.

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi, sem er
nakveemur i vinnubrégdum, jakvaedur og lipur i
mannlegum samskiptum.

Um er ad reeda framtidarstarf.
Nanari upplysingar veitir Gudsteinn i sima 820-9701

Umsadknir asamt ferilskra sendist fyrir 20. febraar a
netfangid vogn@vogn.is

T |

PUSUND FJALIR LUT
MURARI OSKAST

Rotgroid fyrirteeki med trausta verkefnast6du, dskar eftir
a0 rada framtidarmann 4 svidi marverks. Gengur starfs-
madurinn til lids vid samhentan hop idnadarmanna, sem
vinna a0 krefjandi en jafnframt fjdlbreyttum og spennandi
verkefnum.

Ahugasamir eru bednir um ad hringja i Bjérgvin (897-7983)
eda senda ferilskra/upplysingar & netféngin
retturmadur@gmail.is eda bjorgvin@vatnstjon.is.

100 % triinadi er heitid. Heimasida fyrirtekisins er
vatnstjon.is, en par ma kynna sér starfsemi fyrirtakisins.

Starf mottokuritara
i heilbrigdispjonustu

Sal, salfreedi- og leeknispjonusta sem er stadsett i Képavogi,
Oskar eftir ad rada mottékuritara i 80% starf (4 daga i viku)
fra 1. april til 1. névember med moguleika & framlengingu
og fastraoningu. Starfid felur i sér almenna mottdoku skjol-
steedinga, bokanir og simsvorun auk léttra ritarastarfa.

Askilegt er ad umsakjandi hafi reynslu af méttékustorfum i
heilbrigdispjonustu, lipurd i samskiptum og samstarfi.
Vinsamlegast sendid umsokn i télvupdsti asamt ferlisskra &
agusta@sol.is fyrir manudaginn 24. febraar.

Ollum umséknum verdur svarad.

Salfraedi- og leknispjénusta

Born | Ungmenni | Fj

Mannverk — Byggingastjori
Oskum eftir 6flugum og reynslumiklum adila i byggingastjorn i Reykjaneshee

Mannverk dskar eftir ad rdda reynslumikinn adila i byggingastjorn sem er tilbtin ad takast & vid krefjandi verkefni
og skemmtilegar askoranir med goori lidsheild. Byggingastjori er stadsettur 4 verkstad og hefur yfirumsjon verkpatta

innan verk girdingar.

MANNVERK
FRAMKV/EMDIR
0G RADGJOF

Helstu verkefni

* Fagleg yfirumsjon med byggingaframkveemdum
e Undirbdningur og stjérnun verkefna

* Aztlanagerd, eftirfylgni og skyrslugerd

e Honnunarryni og samraming

* Kostnadareftirlit

Menntun og haefniskrofur

¢ Menntun 4 svidi bygginga eda annarra mannvirkjaframkvaemda. Kostur en ekki krafa um
menntun i byggingaverkfraedi eda teeknifraedi

* Mikil og farsal starfsreynsla af byggingastjornun byggingaframkvemda

¢ G60 kunnatta 4 office pakkann og einnig 6nnur forrit vid 4etlanagero

e Sjalfsta0i og skipuldgd vinnubrégo

e Lipurd og heefni i mannlegum samskiptum

¢ G60 kunnatta i islensku og ensku

Nanari upplysingar um storfin veitir Hjalti Por Palmason framkveemdastjori mannvirkjasvids (hjaltip@mannverk.is) i sima 771-1105. Umsdkn asamt ferilskra skal senda &
netfangio mannverk@mannverk.is. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoéknir sem triinadarmal og peim svarad. Umséknarfrestur er til og med 17. febriar 2020.
Nanari upplysingar um fyrirtaekid ma finna 4 heimasiou pess mannverk.is

Mannverk ehf | Dugguvogur 2, 104 Reykjavik | Simi 519 7100 | mannverk.is

LANDSNET
Spennandi
reynsla
framundan!

Fjolbreytt sumarstorf fyrir idn- og haskdélanema

Vid leitum ad snjollum idn- og haskdélanemum til starfa i margvisleg sumarstorf vid spennandi
verkefni sem tengjast starfsemi fyrirteekisins. Starfstimabil haskélanema er 3 manudir.

Storfin sem vid bjédum tengjast m.a. fjarmalum, kerfisstjérnun, upplysingataekni, kerfisvornum og
verklegum framkvaemdum. Hér er kjorid taekifeeri fyrir pau sem vilja verda sér tti um alvéru reynslu

og hafa alvéru ahrif i starfi.

Menntunar- og haefniskrofur:

- Ad umsaekjandi stundi ndm & idn- eda haskdlastigi

Landsnet er pjénustufyrirtaeki sem kappkostar
ad vinna i takt vid samfélagid og hefur pad ad
meginmarkmidi ad tryggja oérugga afhendingu
& raforku til framtidar. Vid bjédum upp a fyrsta
flokks adbunad, gédan starfsanda, frabeert
motuneyti, adgengi ad likamsraektaradstodu
og studning vid ad vidhalda og seekja sér
frekari pekkingu. Landsnet er patttakandi

i fjolmoérgum rannséknar- og samvinnu-
verkefnum innan Nordurlandanna og Evrépu.

Nakvaem, skipulégd og sjalfsteed vinnubrogd
- Jékveedni og haefni i mannlegum samskiptum

Umsodknarfrestur er til og med 29. februar n.k. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a landsnet.is.

Landsnet | Gylfaflét 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

LANDSNET
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GARDABA

Alftanesskoli
e Nams- og starfsradgjafi v/forfalla
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Flataskoli
e Skolalioi

Gardaskoli
e Skolalidi - umsjon med kaffistofu
dsamt almennum prifum

Jonshus
- félagsmidstod fyrir eldri borgara
e Starfsmadur i sumarafleysingu

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad seekja um.

Nanari upplysingar ma finna & radningarvef
Gardabaejar https://starf.gardabaer.is

| W CARDABAR @
=
[ \v/- gardabaeris

Framtioin er snjoll

— moétadu hana med okkur

Hitaveitan er mikilveeg. Med sjélfbeerri nytingu audlinda faum vid
naegt heitt vatn til allrar framtidar. Hitaveitur Veitna eru a sunnan
og vestanverdu landinu — allt fra Hvolsvelli ad Stykkisholmi —

og pjona um 70% landsmanna.

Taeknistjori hitaveitu

Vid leitum ad samskiptaliprum og framsynum teeknistjora fyrir
hitaveitu hofudborgarsvaedisins. Teeknistjéri kemur ad métun
veitunnar til framtidar og leidir préun og uppbyggingu kerfisins.

Ef pd brennur fyrir teekni og nysképun og vilt hafa ahrif a
framtidina pa viljum vid heyra i pér. Pekking og reynsla af
uppbyggingu veitukerfa er kostur.

Serfraedingar |
radningum

Hvers vegna Veitur?

Pad er lif og fjor i vinnunni, starfsemi okkar er fjdlbreytt og samfélagslega mikilveeg. Aneegair Vioski ptaV| n,l r.
Starfsfélk okkar hefur frumkvaedi og feer teekifeeri til ad hrinda hugmyndum sinum { eru okkar besta a ug |yS Ing
framkveemd. Vid leggjum aherslu & jafnveegi vinnu og einkalifs, si- og endurmenntun
og moguleika til ad vaxa i starfi. Okkur er annt um umhverfid, jafnrétti og ad koma fram
af virdingu vid hvert annad og vidskiptavini.

Umsodknarfrestur er til og med 18. febriaar 2020.
Sétt er um starfid & starf.veitur.is. par sem nanari upplysingar er ad finna.
Vid hvetjum 6ll kyn til ad saekja um.

i g68u sambandi 1
vié framtidina ax w" & VEITUR

: ‘ JAFNLAUN
JAFNRETTISRAD [T - 2018 - 201

Launafulltrdar,
gjaldkerar,
bjonustufulltraar

22 HAGVANGUR

hagvangur.is
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SAMTOK
ATVINNULIFSINS

2

LOGFRZAEDINGUR

Samtok atvinnulifsins leita ad l6gfraedingi med ahuga & vinnurétti Samisk atvinnulifsins eru  forystu um

samkeppnishaeft rekstrarumhverfi sem

Og mélefnum Vinnumarkaaarins. studlar ad ardbeeru fidlbreyttu og abyrgu

atvinnulifi sem beetir lifskjor landsmanna.

Helstu verkefni:

 Logfraedileg radgjof og bjonusta vid adildarfyrirteeki SA, einkum & svidi vinnuréttar Samtok atvinnulifsins eru heildarsamttk

o Gerd og tulkun kjarasamninga islensks atvinnulifs med sex adildar-
samtokum sem byggja & élikum atvinnu-

Menntun og haefni: greinum. Yfir 2.000 fyrirtaeki i fjslbreyttum

* Meistaraprof/embeettisprof i l6gfraedi greinum eiga adild ad Samtokum atvinnu-

* Reynsla sem nytist i starfi lifsins, allt fra sjélfsteett starfandi frum-

* Mjog g6d samstarfs- og samskiptahaefni kvoslum til steerstu fyrirteekja landsins. Hja

* Frumkvaedi i starfi adildarfyrirteekjum SA starfa um 70% launa-

e Ahugi & islensku atvinnulifi félks & almennum vinnumarkadi. Samtok

atvinnulifsins eiga heima i Husi atvinnulifsins.

Helstu verkefni vinnumarkadssvids eru pjonusta vié félagsmenn vid tulkun laga og kjarasamninga, patttaka i kjaravidraedum,
umsagnir og patttaka i nefndum og stjérnum f.h. SA, mélflutningur fyrir Félagsdomi og almennum démstélum f.h. samtakanna
og adildarfyrirteekja peirra auk patttoku i alpjodlegu samstarfi. A vinnumarkadssvidi SA starfa nu 6 l6gfreedingar.

Upplysingar veitir Ragnar Arnason, forstédumadur vinnumarkadssvids SA, i sima 821 0019 eda 4 ragnar@sa.is Nanari upplysingar um Samték atvinnulifsins
Umsaknir berist med hjalp Alfreds & www.alfred.is. Umsoéknarfrestur er til og med 23. febrdar nk. er ad finna & vef SA: www.sa.is

Pjénustumidstdd rannséknaverkefna annast kliniska hluta
erfdafraedirannsokna Islenskrar erfdagreiningar. Medal verkefna
er vinna vid Heilsurannsékn [E (www.heilsurannsokn.is) og vid

Migreni lyfjarannsékn sem mun fljétlega hefjast.

l& kn | I 6skast

Starfslysing Haefniskrofur

® Méttaka patttakenda i Migreni lyfjarannsékn. o [slenskt leekningaleyfi
* Urvinnsla, mat og eftirfylgd a patttakendum i lyfjarannsékninni. o Go3d islenskukunnatta
® Framkveemd og umsjén kliniskra préfa i Heilsurannsékn IE. ¢ Reynsla af visindavinnu er kostur

® R&dgjof til patttakenda vardandi nidurstddur meelinga.

Til greina kemur ad rada i hlutastarf. Umsdknir 6skast sendar dsamt starfsferilskra & netfangid atvinna@rannsokn.is fyrir 29. febraar 2020

Frekari upplysingar veitir: Eva Sveinsdottir, framkveemdastjori i sima 520 2818

. .!ﬁ
1 []) ¢ ®
PJONUSTUMIDSTOD .
RANNSOKNAVERKEFNA Www.rannsokn.ls




Nvytt folk

Agla Eir I6gfraedingur
Vidskiptaraods

gla Eir Vilhjalmsdoéttir hefur
Atekié vio starfi 16gfraedings

Vidskiptarads Islands en hiin
hefur starfad hja Vioskiptaradi fra
arinu 2018 sem sérfraodingur a 16g-
fraeedisvioi auk pess sem hin hefur
gegnt stoou framkvamdastjora
Gerdardoms Vioskiptarads Islands
fra pvi haustio 2019. Agla Eir mun
sinna logfraoilegri raogjof gagnvart
framkveaemadastjora og stjorn, umsagnagero, skyrsluskrif-
um og fleiri verkefnum tengdum malefnastarfi radsins —
asamt pviad halda afram utan um starfsemi Gerdardoms
Vioskiptaraos Islands. Agla Eir er einkum sérheefo a svioi
alpjo0avioskipta og geroardomsréttar. Agla Eir er med
meistaraprofilogfraeoi fra Haskolanum i Reykjavik en
starfadi einnig fyrir radid samhlida nami.

Andri og Ingi til
Nysképunarmidstéovar

I ngi Vifill Gudmundsson, hefur verio

radinn til Nysképunarmidstéovar

Islands med starfsst60 4 Saudar-
kroki. Ingi Vifill hefur reynslu
afrekstri sprotafyrirtaekja og
nysképunar a svidi markads- og
kynningarmala. Hann er med
fj6lbreytta menntun og er meodal
annars grafiskur hénnuodur. Ingi
Vifill hefur unnid a0 markadssetningu
a samfelagsmiolum hja auglysingastofunni ENNEMM,
Olgero Egils Skallagrimssonar og Hannesarholti.

ndri I. bérhallsson hefur verio
Arééinn adeild teeknirann-
s6kna vio Nyskdpunarmio-
st60 Islands. Verkefni Andra verda
a svioi efnis- og orkurannsokna
sem tengjast jardvarma og alfram-
leioslu. Andri hefur umtalsveroa
reynslu ar alionadinum sem
verkfraodingur og stjornandi hja &
Norourali. Hann hefur einnig starfad
sem verkfraediraogjafi hja Mannviti og sem sérfroour
meddomandi. Andri lauk framhaldsnami i efnaverkfraeoi,
stundar doktorsnam i vélaverkfraoi og stundakennslu
vio Haskola Islands. Sérfredipekking Andra er i rafefna-
freedilegum ferlum svo sem taeringu, rafgreiningu, efna-
raf6lum og rafhl6dum.

o
.

Erlendur nyr forstjéri Cabo
Verde Airlines

rlendur Svavarsson, framkvamda-
Est]' ori s6lu- og markaodssvios
Loftleioa Icelandic, dottur-
félags Icelandair Group, hefur
verio raoinn forstjori flugfélagsins |
Cabo Verde Airlines 4 Grenho6foa-
eyjum. Hann tekur vio afJens
Bjarnasyni sem hefur gegnt for-
stjorastarfinu fra pviibyrjun sidasta
ars, eftir pvi sem fram kemur i tilkynn-
ingu fra félaginu. Erlendur, sem hefur setio i stjorn Cabo
Verde Airlines fra pvi i byrjun sidasta ars, hefur starfad i
fluggeiranum fra arinu 1992 begar hann ho6f stérfhja Air
Atlanta. Hann gekk sidan til lids vio Loftleioi Icelandic
ari0 2003. ba var hann um skeid framkvamdastjori vid-
skiptapréunar Icelandair Group. Hann hefur auk pess
setio i stjornum ymissa dotturfélaga Icelandair Group.
Erlendur er med BA-gradu i rassnesku og hagfraedi fra
Haskola Islands, MBA-gradu fra Haskolanum i Reykjavik
og AMP-graou fra Harvard Business School.

-

Kristjan framkvamdast;jori
H:N Markabssamsklpta

I ristjan Hjalmarsson hefur verio

radinn framkvaemdastjori
uglysingastofunnar H:N

Markaodssamskipta. Hann hefur
viotaeka reynslu af fjolmiola-
ogauglysingageiranum. Hann
hefur gegnt starfi vidskipta- og
almannatengslastjora H:N Mark-
adssamskipta fra arinu 2014. Adur
starfadi hann um fjértan ara skeid hja
365 midlum, par af'sjo ar sem fréttastjori a Fréttabladinu
ogeitt ar sem fréttastjori Visis. Kristjan er med BA-pro6f
i stjornmala- og fj6lmidlafraeoi fra Haskola Islands og
Haskélanum i Jonkoping.

C//// ’ JR%l_Il\lAI\II\:NG

WWW.ronning.is

ER KRAFTUR | PER?

Soluradgjafi a rafbunadarsvidi

Johan Ronning dskar eftir ad rada pjénustulundadan solu-
radgjafa i Reykjanesbae. Starfid felst i sélu og pjonustu vid
vidskiptavini.

Heefniskrofur:

e Menntun og reynsla i rafidnadi
e Mikil pjonustulund
 Frumkvae0i

e Samskiptahafni

© Reynsla af sélustorfum kostur
e | ausnamidadur hugsunarhattur

Um er ad raeoa fidlbreytt og spennandi starf i goou starfs-
umhverfi. Johan Rénning hefur verid valid fyrirmyndarfyrirtaeki
VR atta ar i ro0 dsamt pvi ad hljéta nafnbétina fyrirtaeki arsins
i sjo ar.

Johan Rénning hlaut einnig jafnlaunavottun arid 2013, eitt af
fyrstu fyrirtaekjum 4 landinu til ad hljéta slika vidurkenningu.
 dag hefur BSI jafnlaunavottun tekid vid pessari vidurkenningu
og er Johan Ronning vottad af peim stadli. Fyrirtaekio leggur
mikid upp Ur heidarlegum og opnum samskiptum.

Upplysingar um starfio veitir Helgi Gudlaugsson
i sima 5 200 800 eda helgig@ronning.is
Umsoknir sendist 4 netfangio helgig@ronning.is
fyrir 19. febraar.

Johan Ronning hf. var stofnad ario 1933. Fyrirteekio er leidandi & svidi rafbiinadar og rekur jafnframt verslunar-
0g pjénustufyrirteekin Sindra, Sindra vinnufét, Vatn og Veitur og S. Guojénsson. Hja félaginu starfa yfir 125 manns
i Reykjavik, Fjardabyggd, Reykjanesbee, Hafnarfirdi, & Grundartanga, Selfossi og Akureyri. Héfudstoovar félagsins
eru ad Klettagoroum 25 i Reykjavik. Johan Ronning hf. er godur og eftirséttur vinnustadur.

REYKJAVIK
Klettag6roum 25
Simi 5 200 800

SELFOSSI
Eyravegi 67
Simi 4 800 600

AKUREYRI
Draupnisgétu 2
Simi 4 600 800

REYDARFIRDI
Nesbraut 9
Simi 4 702 020

REYKJANESBA
Hafnargétu 52
Simi 4 207 200

HAFNARFIRDI
Beejarhrauni 12
Simi 5200 800

GRUNDARTANGA
Myrarholtsvegi 2
Simi 5200 830

y

Du ert radin/n! " #
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Radningar

| Uppéheldssetningin okkar g FAST rééningum’

www.fastradningar.is .,-‘w
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Logmannsstofa oskar eftir 16glaerdum
fulltraa. Gott starfsumhverfi, mikil ]
reynsla og fjolbreytt verkefni. Rey kJ aviku rbo rg
Umsaekjandi parf ad hafa i : ]
l6gmannsréttindi og reynslu af Skola- og fristundasvio
malflutningi. Oskad er eftir einstaklingi
sem er jakvaedur og hugmyndarikur og
med framurskarandi samskiptahafni.

Umsodknir sendist a solveig@llaw.is,
fyrir 20. februaar nk.

Aostooarskolastjori i Engjaskola

LOGMENN LAUGARDAL Auglyst er stada adstodarskélastjora i Engjaskola.
Fra upphafi skélaars 2020-2021 verdur Engjaskali annar tveggja grunnskoéla fyrir nemendur i 1.-7. bekk i nordanverdum
Grafarvogi. Auk Engjaskala verdur Borgarskali fyrir nemendur i 1.-7. bekk og Vikurskoli 8.-10. bekk. Nemendur ar Engjahverfi
og Stadahverfi a yngsta- og miostigi munu sakja Engjaskola og deetladur nemendafjdldi um 279 nemendur. Innan skélans
verdur starfraekt fristundaheimili og félagsmidstéo fyrir 10.-12. ara nemendur. Skélinn er stadsettur i fallegu umhverfi og
framundan eru spennandi timar vid ad méta og préa metnadarfullt skolastarf i nyjum grunnskaéla sem byggir 4 gémlum merg.
HAFRANNS[']KNASTUFNUN Helstu verkefni og abyrgd Heefniskrofur
Raniisiina: oo radalsfarstofnui hiskioa vaina * Ad vera i forystu um métun og framkvaemd faglegrar stefnu  * Leyfisbréf sem kennari.
- ) skoélans innan ramma laga og reglugerda og i samramivid ¢ Kennaramenntun med sérhafingu & grunnskélastigi.
=L adalnamskra grunnskala og skélastefnu Reykjavikurborgar. ¢ Kennslureynsla i grunnskola.
Man nauaSStlorl * Ad leida faglega forystu i skélanamskrarvinnu og * Vidbotarmenntun i stjornun askileg og/eda reynsla af
Hafrannsoéknastofnun 6skar eftir ad rada til starfa mann- skdlapréunarverkefnum. stjornunarstdrfum & grunnskélastigi.
audstjora. Leitad er a0 kraftmiklum einstaklingi med reynslu ¢ Ad bera abyrgd & og stjérna daglegri starfsemi skdlans i * Reynsla af faglegri forystu i skdlapréunarverkefnum.
af mannaudsmalum. Stadan heyrir undir svid préunar, samstarfi vid skélastjora. e Metnadur i starfi og ahugi 4 skélapréun.
midlunar og mannauds. ¢ Ad vinna a0 6flugu samstarfi innan skélasamfélagsins. * pekking, leikni og haefni i upplysinga- og teeknimennt.
Mannaudsstjori tekur patt i stefnumétun mannaudsmala & ¢ Ad studla ad velferd nemenda i samstarfi vio foreldra og e Lipurd og feerni i samskiptum og samvinnu.
stofnuninni og hefur umsjén med mannaudsmalum. annad fagfalk. ¢ Frumkvaedi, skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrogdum.
Mannaudsstjori veitir stjornendum studning, leggur til ¢ Ad vera stadgengill skolastjora i fjarveru hans. e G4 feerni i islensku.
sérpekkingu og ferla sem stydja mannaudsstefnu
stofnunarinnar. R&did er i starfid fra og med 1.4g0st 2020.
Umsoknarfrestur er til og med 22. febriar 2020.
Helsti verkefni:
° Pr’éur}"mannauas_stefnu og eftirfylgni hennar Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki v/Skélastjorafélags islands.
* Radgjof og studningur vid stjérnendur i mannauds- Umsaekjendur eru bednir um ad sakja um starfid 4 heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.
tengdum malum, m.a. vid innleidingu anagjumeliskvarda
4 svidi mannaués_mal_a’ I . Nanari upplysingar um veitir Alfheidur Einarsdottir verdandi skolastjori i sima 4117754 og tolvuposti
. Stuél_a 1316 _traustrl og ]akvimérl vmnustaéamenmngu sem alfheidur.einarsdottir@rvkskolar.is
byggir & gildum Hafrannséknastofnunar: samvinna —
pekking - por
« Umsjon med radningum, mottdku nylida og pjalfun Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
starfsmanna. borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

¢ Umsjon meo freedslu- og starfspréunarmalum.

o Abyrgd a radningasamningum og starfslysingum i
samstarfi vio stjornendur/svidsstjora?

e patttaka i métun og framkveemd kjaramala

¢ Adkoma ad stofnanasamningum

» Samskipti vid videigandi stjérnsyslueiningar s.s. Fjarsyslu

PJONUSTUSTJORI

Menntunar- og haefniskrofur
¢ Haskdolamenntun a svidi mannaudsmala eda

skyldra greina Sélar ehf. dskar eftir ad réda 6flugan pjonustustjéra til starfa hja fyrirtaekinu. Vid erum ad leita ad
o \/iotaek og mikil starfsreyns|a a svioi mannauﬁsstjérnunar Jékvae6r| og ébyl’gl’l manneskju til ad vinna med bﬂugum hopi bjénustustjéra hjé Soélar. Starfid er
* Haldgdd reynsla af stefnumidadri mannaudsstjérnun, mjog fiolbreytt og mikid um mannleg samskipti. Vinnutimi er mjog sveigjanlegur og vikomandi

freedslu- og starfsprounarverkefnum, og breytingastjérnun feer bil og sima til umrada.

er kostur
¢ Mjég g60 feerni i mannlegum samskiptum
* Frumkveedi og sjélfsteedi i starfi Starfssvid/verkefni: Haefniskrofur:
* Pekking & kjarasamningum og reynsla af tilkun beirra Radningar og bjalfun starfsfolks Reynsla af stjornun eeskileg
* God faerni i islensku og ensku Samskipti vid starfsfolk Héskolaprof er kostur

] ) Umsjon og skipulag & vinnu starfsmanna Jakveedni og bjéonustulund

Um er ad reeda fullt starf med starfstdd i Reykjavik en fyrir Launavinnsla og skraning Skipulagshaefni og sjélfsteedi { vinnubrogdum
liggur ad stofnunin flytur i Hafnarfjord 4 arinu. Laun eru Samskipti vid vidskiptavini Feerni i mannlegum samskiptum

samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytis og viokomandi

stéttarfélags. Askilegt er ad umsaekjandi geti byrjad sem
fyrst. Vidkomandi parf ad hafa gilt bilprof.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargdd ferilskra yfir Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad seekja um starfid.
menntun og fyrri storf, stadfesting 4 nami og kynningarbréf
par sem umsaekjandi gerir grein fyrir dsteedu umsoknar-
innar og atskyrir atridi i ferilskra betur, eftir pvi sem
vidkomandi telur porf &.

Vinsamlegast skilid inn umsdknum asamt ferilskra 8 www.hagvangur.is
Upplysingar veitir Gyda Kristjansdéttir, gyda@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og med 24 febriar n.k. Umséknarfrestur er til og med 16. febraar 2020

Umsoknir skulu sendar & postfangid

mannaudsstjori @hafogvatn.is. Sélar er eitt steersta pjénustufyrirteeki landsins.
Nanari upplysingar um starfid veita Sigurdur Gudjonsson Vi6 erum sérhaeef0 i reestingum og tengdri pjonustu
forstjori (sigurdur.gudjonsson@hafogvatn.is) og fyrir hotel, fyrirtaeki og stofnanir. Hjé okkur starfa teeplega

400 frabeerir starfsmenn og vid leggjum aherslu & ad

Soley Morthens svidsstjori prounar, midlunar og mannauds : ) L
y jori p g vera godur vinnustadur par sem starfsfolk & pess kost

(soley.morthens@hafogvatn.is).

ad vaxa i starfi. Solar er adili ad Stjérmvisi félagi um o ©®
L ) ) framsaekna stjornun, Festu midst6d um samfélagsabyrgd .".
Jafnt karlar sem konur, eru hvétt til ad seekja um starfid. og UN Global Compact. P& héfum vid sidustu ar verid &
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um medal framurskarandi fyrirteekja Creditinfo. HAGVANGUR

radningu liggur fyrir.

Hafrannsoéknastofnun, rannsékna- og radgjafarstofnun hafs og vatna
er stersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsokna
og gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu

og verndun audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist V

alpjédlegu samstarfi vid erlendar hafrannsdknastofnanir og haskéla. ﬂ SéLAR

v

Stofnunin rekur auk adalstédva i Reykjavik starfsstédvar vitt og breytt N/ /4
um landig, tilraunaeldisstd, tvd rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um

190 starfsmenn i pjonustu sinni.




HJA HAFNARFJARPARBA

Fjolskyldu- og barnamalasvid

« Starfsmadur & heimili fyrir fatlad félk - Svoluas
Grunnskoélar

» Umsjonarkennari - Menntasetrid vié Laekinn
Leikskélar
* Deildarstjoéri - Skardshlidarleikskoli ’
« Leikskolakennarar - Skardshlidarleikskoli
* Leikskdlakennari - Bjarkalundur

« Leikskélakennari - Smaralundur

« Proskapjalfi - Stekkjaras

Stjornsyslusvid

* Lograedingur

Vinnuskdli Hafnarfjardar

* Flokkstjorar - sumarstarf

» Umsjonarmadur - timabundin radning
* Verkstjérar - sumarstarf

* Verkstjérar a skrifstofu - sumarstarf

N

Sumarstorf i Reykjavik

Reykjavikurborg oskar eftir 6flugu og jakveedu félkii fiolbreytt

afleysinga- og sumarstorf. Vakin er athygli & stefnu Hafnarfjardarbaejar ad jafna

hlutfall kynjanna i stérfum hja baenum og ad vinnustadir
PU getur sétt um margvisleg stérf sem snerta daglegt lif baejarins endurspegli fiolbreytileika samfélagins.

borgarbia med ymsum haetti med pad ad leidarljosi ad gera

Reykjavik ad lifandi og fallegri borg sem veitir borgarbdum a Nanar 4 hafnarfjordur.is

Ollum aldri pjonustu. o
. -
\ i
Kynntu pér hvad er i bodi a vefsidu Reykjavikurborgar: e A x —]
reykjavik.is/sumarstorf ﬂ
Z<>- HAFNARFJORDPUR hafnarfjordur.is

Umsoknarfrestur er til 26. februar.

RADGJOF RAPNINGAR RANNSOKNIR

Ad gera betur idag enigar Starfsmenn eru lykill Rannsdknir auka pekkingu
er drifkraftur nyrra hugsana ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari
og betri drangurs.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

[ ]
bakgrunn og viétaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vié vidskiptavini 1 I l t e l l e C | ; l
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri. p

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is
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Capacent

Nytt!

Capacent
flokkun

Sparar tima og
fyrirhofn!

Verkfreedingur/taeknifreedingur ,/4,,//' ORYGGI

< . 2 . . FRAMSYNI
a ums;on.arc.IeHd Sudursvaedis 4, D ONUSTA
i Hafnarfiroi VEGAGERBIN FAGMENNSKA

Laust er starf verkfraedings/taeknifraedings a umsjénardeild Vegagerdarinnar & Sudursvaedi
med starfsst6d i Hafnarfirdi. Um 100% starf er ad reeda.

Umsjénardeild Sudursveedis hefur m.a. umsjén med Menntunar- og hafniskrofur

Utbods- og aeetlanagerd vegna bundinna slitiaga * Verkfreedingur/teeknifreedingur eda ndm sem nytist i starfi.
& Sudursvaedi, umsjon og eftirlit med vidhalds- + Markteek reynsla af sambeerilegum verkefnum eeskileg.
og pjonustuframkvaemdum baedi teeknilega og * Reynsla af styringu verkefna aeskileg.

fiarhagslega sem og skraning i gagnabanka. * Mjog god heefni i mannlegum samskiptum.

Umdzemi deildarinnar er Reykjanes- og + Heefni til ad vinna sjélfsteett sem og i teymisvinnu.
Hofudborgarsvaedid allt ad Hvalfjardarbotni, + Frumkvaedi, faglegur metnadur og arangursdrifni.

stor hluti halendisins og Sudurlandsundirlendid +  Skipuldgd og 6gud vinnubrogd i starfi.

allt austur ad Gigjukvisl. + GA0 islenskukunnatta.

+ Kunnatta i ensku og einhverju nordurlandamali kostur.

Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags.
Umsoknarfrestur er til og med 14. febriar 2020. Sétt er um starfid @ www.starfatorg.is
i umsokninni komi fram persénulegar upplysingar 4samt upplysingum um umbednar
menntunar- og haefniskrofur, par med talid menntunar- og starfsferilsskra. Tekid skal
fram ad umsdknir geta gilt i sex manudi fra pvi ad umsdknarfrestur rennur Ut.

Nanari upplysingar um starfid veita Svanur G. Bjarnason svaedisstjori Sudursvaedis

i sima 522-1310, og Bjarni Stefansson deildarstjéri umsjonardeildar i sima 522-1461.
Ollum umséknum verdur svarad begar akviréun um radningu hefur verid tekin.

HVAD DREYMIR
PIG UM ADb GERA
| SUMAR?

Fjolbreytt og spennandi sumarstorf
fyrir 18 ara og eldri

Vid leitum ad folki i sumarstorf

i leikskolum,

’ | | | | vinnuskala,
A\ A A\
L\ L\ L\

gardrakt,
umonnun fatladra,
a baejarskrifstofurnar,
i upplysingataeknideild

beejarins,

A) sundlaugarnar Wl
G\ d (_;H
B 0, =
N~

¢~ og fleiri skemmtilega "E’ H’ H’ ’ .

~

.

vinnustaoi.

Umséknartimabil er fra 8. februaar til 29. febradar.

Seaektu um 3 vef Képavogsbeejar, kopavogur.is. bar faerdu lika
nanari upplysingar um stérfin sem eru i bodi.

Hlékkum til ad sja pig i sumar!

Képavogsbeer

kopavogur.is
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Nytt folk

Palmi framkvamdastjori
Kadeco

tjorn Kadeco hefur radio
Palma Frey Randversson
sem framkvamdastjora

félagsins. Hann tekur til starfa [
1. mars. Palmi hefur undan-

farin ar starfad sem deildarstjori :
og verkefnastjori hja Isavia vid

motun og utanumhald pbréunar- og
uppbyggingara®tlana Keflavikur-

flugvallar. ba hefur hann jafnframt styrt
honnunarsamkeppni og forvali vegna prounaraatlunar,
tekio pattivinnu vio deiliskipulag og adalskipulag flug-
vallarins. Palmi lauk M.Sc. préfi i Urban Design, borgar-
hoénnun, fra Haskélanum i Alaborg arid 2009 og B.Sc.
profiisama fagi fra sama haskoéla 2003. Hann hefur setid
fjolda radstefna og namskeida vardandi proun flugvalla-
borga. Palmi starfadi adur sem verkefna- og teymisstjori
og borgarh6nnuodur hja umhverfis- og skipulagssvioi
Reykjavikurborgar. bar styrdi hann fjolmorgum verk-
efnum tengdum umhverfis-, skipulags- og samgongu-
malum.

Anna framkvamdastjori
sOlusvids Coca-Cola
a Islandi

nna Regina Bjornsdottir hefur tekio vid nyju starfi
Aframkvaemdast]'()ra s6lusvids Coca-Cola Europ-

ean Partners 4 Islandi (Coca-Cola &
Islandi) en hin gegndi adur starfi
framkvamadastjora fjarmalasvios
hja fyrirteekinu. Anna Regina
hefur gegnt starfi framkvamada- -
stjora fjarmalasvios Coca-Cola . - '
aIslandi fra arsbyrjun 2018 en '
par adur styroi han hagdeild
fyrirtekisins. Han er meo meist-
aragraouiionadarverkfraeoi fra
Haskola Islands. Han hof starfsferil
sinn i orkugeiranum og starfadi hja Enex og
sidar Geysir Green Energy. Ariod 2012 gekk hiin til lids vid
Coca-Cola European Partners 4 Islandi (pa Vifilfell) og
hefur sidan ba byggt upp vidteka pekkingu af dagvoru-
og veitingamarkadinum.

Valdimar til Arctica Finance

aldimar Armann, sem var adur forstjori GAMMA
VCapital Management, hefur verid radinn til vero-

bréfafyrirtaekisins Arctica Finance. Valdimar, sem
er hagfredingur og fjarmalaverkfraedingur ad mennt,
stadfestir pad i samtali vid Markaodinn en hann hefur
hafio storf sem sérfraedingur i markadsvioskiptum
félagsins. Hann 1ét af stérfum sem forstjori GAMMA i
september i fyrra, eftir ad hafa styrt félaginu fra pviiars-
byrjun 2017, en a0ur hafdi hann gegnt
starfi framkvaemadastjora sjoda hja
fjarmalafyrirteekinu um margra
ara skeid. ba starfadi Valdimar
um arabil i London og New York
vio verobolgutengd afleidu-
vioskipti, fyrst hja hollenska
bankanum ABN AMRO og sidar
Royal Bank of Scotland.

FRETTABLADID

Tilkynningar um nytt folk Atvinnublad Fréttabladsins
kemur ut a laugardégum i viku hverri. Umsjénarmadur
bladsins er Hrannar Helgason. Bladid birtir valdar
greinar um radningu nyrra starfsmanna. Sendid til-
kynningar asamt mynd af vidkomandi a netfangio:
nyttfolk@frettabladid.is

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

THLEYRNA EVIBIRGANT
1ok OLOGLEGT T
A NETIMU

Capacent

Embeaett

fiskistofustjora

Embeetti fiskistofustjora er laust til umsoknar en sjavaritvegs- og
landbiinadarradherra skipar i embaettid til fimm ara.

Leitad er eftir einstaklingi sem hefur leidtogahaefileika, er framsynn i hugsun,
hefur synt haefni i samskiptum og samvinnu og hefur metnad til ad na arangri
i pagu almennings og atvinnulifs

Menntunar- og haefniskrofur:

+ Haskolamenntun sem nytist i starfi

- Arangursrik reynsla af aaetlunargerd, stjornun og rekstri

+ GO0 pekking og reynsla af stefnumotun

+ Fagmennska, frumkvaedi, drifkraftur, og jakvaedni

+ Faerni til tjaningar i reedu og riti a islensku og ensku

+ bekking og/eda reynsla af stjornsyslustorfum er kostur

+ bekking og reynsla af millirikja- og alpjédasamstarfi er kostur

Fiskistofa er stjornsyslustofnun med hofudstodvar a Akureyri og rekur starfs-
stodvar a sex stodum a landinu. bar starfa rimlega 60 manns.

Hlutverk Fiskistofu er ad studla ad abyrgri nytingu audlinda hafs og vatna.
Stofnunin sinnir stjornsysluverkefnum a svidi fiskveida, eftirliti med veidum
og vinnslu sjavarafurda. Einnig annast stofnunin stjornsyslu og eftirlit sam-
kveemt logum um lax- og silungsveidi, [6gum um fiskraekt og fleiri l6gum.
Fiskistofa sér um sofnun, Grvinnslu og Gtgafu upplysinga a verkefnasvidi sinu.
ba tekur stofnunin patt i fiskveidisamstarfi islands vid dnnur riki eftir pvi sem
vid a. Fiskistofa veitir radherra radgjof vid samningu frumvarpa og reglugerda
og sinnir 68rum verkefnum sem stofnuninni eru falin med logum eda 6drum
fyrirmaelum.

Umsokn skal fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir astaedu umsoknar og hvernig viokomandi uppfyllir haefniskrofur
fyrir starfid. Konur og karlar eru hvott til ad saekja um embaettid. Sjavarit-
vegs- og landblUnadarradherra mun skipa priggja manna valnefnd sem metur
haefni umsaekjenda og skilar greinargerd til radherra.

Umsoknarfrestur er til og med 28. febriar 2020.

Umsoknum skal skila rafraent a netfangid postur@anr.is.

Upplysingar um starfid veitir Kristjan Skarphédinsson, raduneytisstjori i
atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu a netfangid postur@anr.is

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um skipun hefur verid tekin.

Stjornarrad Islands
Atvinnuvega- og
nyskopunarraduneytid

Radgjafar okkar bua

Vi 6 at u m yfir vidtaekri pekkingu
g a atvinnulifinu og

veita trausta og

verio meo naesta
starfsmann

manadarins a skra

capacent.is
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PJODMINJASAFN
ISLANDS

Rannsdknarstada i nafni
dr. Kristjans Eldjarns

bjo8minjasafn islands auglysir lausa til umsoknar sérstaka
rannsdoknarstodu tengda nafni dr. Kristjans Eldjarns, fyrrum
bjédminjavardar og forseta islands, sbr. 3. gr. a. laga um
pjo8minjasafn islands nr. 140/2011.

Helstu verkefni og abyrgd

Stadan er auglyst til eins ars. Fraeedimadur skal senda inn
umsokn, par sem verkefnid er vandlega skilgreint og
hvernig pad ver0i til ad efla menningarsdgulegar
rannséknir. Verkefnid skal skilgreint sem eins ars verkefni.

Verkefni, eins og pad er afmarkad, Iykur med formlegum
verklokum ad radningartima lionum. Stefnt skal ad pvi ad
nidurstddur rannsokna verdi birtar a viourkenndum fraeoi-
legum vettvangi eftir verklok en auk pess skulu par kynntar
med fyrirlestri, syningu eda 60rum heetti innan Pjédminja-
safns islands. Rannséknarnidurstsdur skulu jafnframt
vardveittar i Pjodminjasafni islands.

Umsoknarfrestur er til og med 28.02.2020. So6tt er um
starfid 4 heimasiou safnsins: https://www.thjodminjasafn.
is/starfsemi-safnsins/um-stofnunina/starfsfolk/laus-storf/

Nanari upplysingar um starfid veitir Hildur Halldérsdottir
mannaudsstjori i sima: 530-2239, netfang:
hildur@thjodminjasafn.is

Samgdngur til Hafnar eru greidar, beint flug og streetd.

Hjakrunarstjori oskast - Skjolgardur oldrunarheimili

Hlutverk Skjélgards er ad veita fjdlbreytta dldrunar- og sjakrapjonustu fyrir ibGa sveitarfélagsins.
Par eru i dag rekin 24 hjukrunarrymi, 6 dvalarrymi og 7 dagdvalarrymi med opinni dagpjénustu eldri borgara.
A hjakrunardeild eru 4 sjikrarymi. A Skjolgardi eru samtals 26 stodugildi.

Heefnikrofur
e Fullgilt hjokrunarprof og islenskt starfsleyfi

Helstu verkefni
* Ber abyrg0 & hjakrun, radgjéf og pjonustu a hjikrunar-,
dvalar- og dagdvalardeild  Reynsla af stjornun med mannaforrad
* Abyrgd a faglegri framkvaemd pjonustu i samreemi vié  Reynsla af patttoku i gerd fjarhags- og launaaaetlana
ga0avisa heilbrigdisraduneytis og Landleeknisembaettis kostur
um heilbrigdispjonustu  Reynsla af uppbyggingu eda endurskipulagningar
* Ber abyrg0 4 a0 rekstur sé i samraemi vio rekstraraeetlanir hjakrunarstarfsemi kostur
 Ber abyrgo a starfsmannamalum og starfar i samraemi vio e pekking & Eden-hugmyndafraedinni eda sambeerilegri
mannaudsstefnu sveitarfélagsins stefnu @skileg
e patttaka i stefnumadtun og eftirfylgd stefnu ¢ pekking &8 RAl-malitekinu kostur
e Mikil haefni i mannlegum samskiptum
¢ God yfirsyn og skipulagshefni
e Geta til pess ad starfa undir alagi

Umsaoknum skal fylgja itarleg starfsferilskra asamt kynningarbréfi par sem gerd er grein fyrir 4steedu umsoknar asamt rokstudningi fyrir
heefi til ad sinna starfinu. Umsoknir skulu sendar & netfangid gudrundadda@hornafjordur.is. Kjor fara eftir kjarasamningi Félags islenskra
hjikrunarfreedinga og Launanefndar sveitarfélaga. Adilar af 6llum kynjum eru hvattir til ad seekja um starfid.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gudran Dadda Asmundardéttir, framkvaemdastjori - gudrundadda@hornafjordur.is - 4708616/8488828.
Umsaoknarfrestur er til og med 12. febraar 2020.

Hornafjérdur er blomstrandi 2400 manna samfélag sem byggir & sjavaritvegi og ferdapjonustu. Gflugt menningar- og félagslif er i sveitarfélaginu.
Fjdlbreytt iprottastarf fyrir bérn og ungmenni. Nyheimar pekkingarsetur er mennta- og freedastofnun par sem koma saman Rannséknasetur Haskéla
[slands, Nattirustofa Sudausturlands, Framhaldsskoli, Hornafjardarséfn; Matis og_l-'[_a_e_gglgﬂet Sudurlands. Studningur vid frumkvddla, t.d. FAB LAB
smidja er i Véruhisi.0ll almenn pjénusta er til sta_@‘wgnq og_‘plar mé nefnatén's‘kt;ﬁ,'likamsraekt, knatthis, sundlaug og heilbrigdisstofnun.

D

SveitarfélagiﬂlHornafiﬁrﬁur/ Hafnarbraut 27/8: 4708000 / www.hornafjordur.is

Parftu ad rad

Sumarstorf

Slokkvilid héfudborgarsvaedisins
(SHS) vill rada starfsfolk i sumar-
afleysingar fyrir sumarid 2020 til ad
sinna sjukraflutningum. Vid erum
ad leita ad einstaklingum sem vilja
lata gott af sér leida og hafa ahuga
a ad tilheyra 6flugu lidi sem hefur
pad hlutverk ad sinna utkalls-
pjénustu a héfudborgarsvaedinu.

Vid viljum gjarnan sja fleiri konur i
lidinu og hvetjum peer til ad seekja
um. Um er ad reeda vaktavinnu,
8-12 tima vaktir & éllum timum
soélarhrings.

Til ad starfa vid sjukraflutninga
parf ad hafa starfsréttindi sem
sjukraflutningamadur. Haegt er
ad saekja um an pess ad hafa
réttindin, en pa er gert rad fyrir ad
peir sem verda radnir hafi tima til
ad na sér i réttindin adur en peir
hefja storf.

Umsoknarfrestur er til 16. febraar.
nk. Nanari upplysingar um umsoknar-
ferlid, haefniskréfur og inntdkuferlio
er ad finna & heimasiou SHS.

& Slokkvilid
iij hofudborgarsvaedisins
R B

%) www.shs.is

Slokkvilid h6fudborgarsveedisins — Skégarhlid 14 — S: 528 3000 — www.shs.is
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Vigtarmadur /Hafnarvordur

Faxafloahafnir sf. dska eftir ad rada vigtarmann/hafnarvorad til starfa.

Starfid felst i umsjon med vigtun sjavarafla, skraningu upplysinga i
skraningakerfi Fiskistofu, reikningagerd og ad annast
hafnarpjonustu vid skip og tengda adila.

Starfsmadurinn mun hafa starfsstdd i Reykjavik.
Haefniskrofur eru géd tolvukunnatta og ritun a islensku mali,
nakveem og skipuldgd vinnubrogd og gott likamlegt dstand.
/Zskilegt ad vidkomandi hafi réttindi til vigtunar

Grunnndm Slysavarnaskéla sjomanna er askilegt.

Umsokn, asamt ferilskra sendist til Faxafléahafna sf.,

a netfangid olafur@faxafloahafnir.is, eigi sidar en
fostudag 28. februar n.k.

Nanari upplysingar um starfid gefur
Gisli J. Hallsson yfirhafnségumadur gisli@faxafloahafnir.is

Faxafléahafnir hafa stadist jafnlaunavottun og hlotid Jafnlaunamerki Velferdarraduneytis.

| Faxaﬂ()ahafnirsf
=_ Associated

Icelandic
] Ports

o FISKISTOFA

Auglysing vegna tthlutunar byggdakvéta 4 fiskveidiarinu
201972020 sbr. reglugerd um athlutun byggdakvota til
fiskiskipa nr. 676, 4. jali 2019

Sveitarfélagid Olfus (Porlakshofn)
Djapavogshreppur (Djapivogur)

ATH. Umséknum skal skila 1 gegnum rafrena umsoknargitt,
einnig skal skila stadfestingu um vinnslusamning sem
vidhengi 1 umsoknargittina 4 eydubladi sem er ad finna 4
heimasidu stofnunarinnar (fiskistofa.is).
Umsoknarfrestur er til og med 21. febraar 2020

Fiskistofa, 07.02.2020

Fullt af oflugu solufolkil

hagvangur.is

Erum vio
ad leita ad pér?

22 HAGVANGUR
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Buamenn hsf
Huasnaedissamvinnufélag
Lagmila 7

y
108 Reykjavik
bumenn| &z
bumenn@bumenn.is
www.bumenn.is

Fh e : =i g Byggdastofnun auglysir eftir umsoknum
' o e : ' um styrki ar Byggdarannsoknasjodi til
F U g da r‘boa , , rannsdkna a svidi byggdamala.
Aukaadalfundur Bamanna hsf. verdur Ve I al I Rey kj a d a lsa i umsoknum skal medal annars koma fram greinargdd lysing

a rannsokninni, markmidum hennar, avinningi, nynami og

haldinn a Grand Hétel vid Sigtan 38 i _ e g s . .. hvernig han stydur vid tilgang sjodsins.
Reykjavik i fundarsalnum Hvammi, Til solu eru veidileyfi i Reykjadalsa i Reykholtsdal Vid mat & umséknum er medal annars litid til hvernig
pridjudaginn 3. mars 2020 i Borgarfirdi, sumarid 2020. Veiditimabilid er fra verkefnid stydur vid markmid sj6dsins, visindalegs- og
og hefst kl. 14.00 20. jani til 30. september og rennt er fyrir laxi hagnyts gildis bess og hafni umsakjenda.
!I:.’EI.(igt:If(::i.arritara og fundarstjéra. ?g urriga. Umsekjendur geta verid ein_staklinga_r, fyrirt@ki, rannsékna-,
2. Tillsgur stjornar Bamanna hsf. um breytingar & | bodi eru ymist einn eda fleiri dagar og veitt er prounar- og haskélastofnanir eda adrir I6gadilar.
sampykktum Buamanna hsf. 4 tvaer stangir. St_y_rklr_veraa veittir til eins ars. Sjédurinn hefur allt aé_ 10
3. Onnur mal. milljonir kréna til Gthlutunar. Samkveemt reglum sjédsins er

Audvelt er ad komast ad anni, dgzett veidihus er 4 midad vid ad styrkirnir séu ekki faerri en prir og ekki fleiri en

Tillogur ad breytingum a sampykktum Bimanna hsf. hafa stadnum og lidlega klukkutima akstur fra hofus- fimm i hvert sinn.
verid birtar & heimasidu Bamanna, www.bumenn.is

Einnig er haegt ad nalgast tillsgur ad breyttum sampykktum borgarsvaedinu. Mjog god veidi hefur verid i anni Rafraent umsoknarform, reglur Byggdarannséknasjods og

a skrifstofu Bamanna ad Lagmiila 7, 5. haed, Reykjavik. undanfarin ar. Verd eru fra 14.400 kr & stong fyrir starfsreglur stjornar sjodsins er ad finna & vef

daginn. Frekari upplysingar um verd og lausa Byggdastofnunar www.byggdastofnun.is.

daga gefur Hordur Gudmundsson i gegnum: Nanari upplysingar veitir Sigridur K. Porgrimsdaéttir.
reykjadalsa@hotmail.com Netfang: sigga@byggdastofnun.is. Simi 4555461 og 8697203.

Stjérn Bamanna hsf.

Umsoknir purfa ad berast Byggdastofnun fyrir midnaetti
fimmtudaginn 12. mars 2020.

BYGGPDASTOFNUN postur@byggdastofnun.is
Simi: 4555400 Fax:4555499 byggdastofnun.is

e . .« 1. az
2% Auglysing — Fiskisl6d 41

s
FALLEGT ATVINNUHUSNZADI -‘"‘L’& Faxafléahafnir sf. auglysa hér med I68ina Fiskisldd 41 i Reykjavik lausa til umsdknar
|' HJARTA HAFNARFEJARPAR : &_" sa}m.kvaemt almennum E:.kilmélum Faxafléahafna sf. um Ilééaljthlfjtun. og l6dagjold. ’

= L6din er 5.127 m2 og hamarkshaed er allt ad 14 metrar a hluta [6darinnar. Landnotkun a

Hafnarfjardarbaer auglysir Vesturgétu 8 til s l68innier skilgreind sem hafsakin pjénusta, verslun, bjénusta og finlegri atvinnustarfsemi.
leigu og dskar eftir tilbodum. Stadsetning ~ - Greifa skal I63agjald fyrir 168ina midad vid nytingarhlutfallid 0,5 eda 0,6 med millipsllum.
fasteignar ._byd'j'r upp a m_'l,‘la, r_négule_lka. ...\_: Deiliskipulagi I6darinnar var nyverid breytt pannig ad nu er heimilt ad byggja samkvaemt
Ahersla er '086 a ad starfsemi ! hus_lnu f‘_""' vel ;\- nytingarhlutfallinu 1. Greida parf vidbdtargatnagerdargjald, samkvaemt gjaldskra
ad stefnu baejarins um ad styrkja midbzeinn og M Reykjavikurborgar, fyrir fermetra umfram nytingarhlutfallid 0,5 eda 0,6 med millipdllum
auka enn frekar addrattarafl hans. o v gar, Tyrir fermetra umiram nytingarhiutia > eoatome pofium.

e e
Hiisid verdur afhent vorid 2020 g Umsdéknum skal skilad til skipulagsfulltria

-~ — Faxafléahafna (hildur@faxi.is) sem veitir
Fasteignin er haed og ris, alls 138,3 m? Husid er A einnig frekari upplysingar um l6dina.

timburhus, byggt arid 1985. Tilbodsgjafi parf ad
skila itarlegum upplysingum og greinargerd um
radgerdan rekstur i hasinu. Skrifleg tilbod purfa
ad berast fyrir kl. 10 pann 20.mars 2020.

Umsdknum skal skilad fyrir fimmtudaginn 20.
febriar n.k. asamt greinargddri lysingu a
fyrirhugadri nytingu |66arinnar, fyrirhugadar
framkveemdir og fjadrmognun. Vid athlutun
I68arinnar verdur horft til framangreindra
patta.

L

]

Nanar a hafnarfjordur.is
Skipulagsfulltrui Faxafléahafna sf.

i ﬂ R 4@ Faxaflbahafnir sf
= Associaled
lcelandic
=SS HAFNARFJORDUR =

hafnarfjordur.is Ports

by

o
4

"

STYRKIR UR HUSVERNDARSJOBI REYKJAVIKURBORGAR

Husverndarsjoédur Reykjavikurborgar auglysir eftir umséknum um styrki til vidgerdar og endurgerdar & byggingum i Reykjavik sem hafa sérstakt vardveislugildi af
listreenum eda menningarsdgulegum astaedum.

Eftirtaldar upplysingar skulu koma fram i umsoékn:

1. Lysing & fyrirhugudum framkvaemdum.

2. Timaaeetlun.

3. Kostnadaraaetlun.

4. Ljésmynd af husinu eins og pad er nu og eldri ljiogsmynd ef hun er til.

Frekari upplysingar eru veittar i Hisverndarstofu i Arbaejarsafni sem opin er 4 miévikudégum fra kl. 15-17 og i sima 411 6333 4 sama tima.
Umsoknir eru eingdngu métteknar & par til gerdu eydubladi sem er ad finna & rafreenni Reykjavik; http://rafraen.reykjavik.is.

Opnad verdur fyrir adgengi ad umsoknum pann 12. febrdar 2020, kl. 13:00, og lokad verdur pann 4. mars 2020, kl. 23:59.

Vakin er athygli a pvi ad styrkir sem Gthlutad verdur 2020 og verda ekki nyttir fyrir lok ars 2021 falla nidur.




BILDUDALSFLUGVOLLUR

Vetrarpjonusta, eftirlit, vidhald og umhirda

Isavia Innanlands ehf kannar ahuga adila a
verktoku arekstriBildudalsflugvallar.

Um er ad raeda eftirfarandi verkefni:

» Daglegurrekstur flugvallar, sem felur { sér
eftirlit ogumhirdu m.a. snjémokstur

» Flugupplysingapjonusta { tengslum vid flug

* Vidbragdspjonusta, slokkvi- og
bjérgunarpjonusta

* Vidhald ogumhirda taekja og eigna
flugvallarins

Ahugasamir eru bednir um ad hafa samband
fyrir15. febriar naestkomandi, med pviad
senda post a e-tenders@isavia.is par

sem gefid er upp nafn og kennitdlu
dhugasamra.

Vakin er athygli a pviad einungis
er verid ad kanna dhuga.

N

ISavia

Ny (thod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Malun i fasteignum Reykjavikurborgar, hverfi 1,2 og 3,
(tbod nr. 14739.

© Malun i fasteignum Reykjavikurborgar, hverfi 4 og 5, nr.
(tbod 14740.

e bjonusta sérfraedinga i tilteknum skipulags-, byggingar-,

samgongu-, umhverfis- og veitumalum fyrir Reykjavikur-
borg, EES (tbod nr. 14344 -
Opnad hefur verid fyrir umsoknir ad nyju.

Nanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1111

Netfang: utbod@reykjavik.is

UTBOD

Rikiskaup
Allar utbodsauglysingar eru birtar a
utbodsvefur.is

Utbodsvefur.is er sameiginlegur auglysingavettvangur
opinberra tboda. A vefsvadinu eru birtar auglysingar og eda
tilkynningar um fyrirhugud innkaup opinberra adila sem falla
undir 18g og reglugerdir um opinber innkaup.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Hafnasamlag Nordurlands

Utbod

Akureyri: Lenging Tangabryggju,
bekja og lagnir 2020

Hafnasamlag Nordurlands dskar eftir tilbodum i
verkid ,,Akureyri: Lenging Tangabryggju, pekja og
lagnir 2020".

Helstu verkpaettir eru:

« Steypa veituhds um 25 m” og rafmagnsbrunna

e Leggja idrattarror og strengi fyrir rafmagn.

¢ Leggja vatns- og fraveitulagnir.

¢ Grofjafna yfirbord og pjappa, finjafna undir steypu pekju
og malbik.

* Sl4 upp métum, jarnbinda og steypa pekju um 4370 m~

 Malbika um 390 m*.

¢ Innsteypa brunnlok

Afanga 1 skal vera lokid eigi sidar en 1. jini 2020 en pad er
ad steypa 15m breida reemu & Tangabryggju ad skaa milli
Tangabryggju og Oddeyrarbryggju.

Verklok skal vera eigi sidar en 1. oktéber 2020.

Utbodsgégn verda adgengileg i gegnum télvupéstfangid
kj@verkis.is fra og med midvikudeginum 5. febraar
2020.

Skila skal tilbodum & skrifstofu Hafnasamlags Nordurlands
fyrir kl. 14:00 fostudaginn 21. febraar 2020 og verda pau

opnud par sama dag kl. 14:05 ad vidstoddum peim bjodendum
sem pess 6ska.

JARDSTRENGIR

Jardvinna og lagning

Landsnet dskar eftir tilbodi i lagningu jardstrengja. Verkid felst i pvi ad grafa fyrir og
leggja 66 kV jardstreng, Neskaupstadarlinu 2, og fjarskiptardr, alls um 10 km leid. bar af
um 0,5 km fra tengivirki 4 Eskifirdi ad gangamunna Nordfjardarganga ad sunnanverdu

og um 9,5 km leid fra gangamunna Nord&fjardarganga ad nordanverdu ad tengivirki
a Neskaupstad. Grafa fyrir og leggja 132 kV jardstreng og fjarskiptaror fra tengivirkinu

a Eyvindara, Eskifjardarlinu 1, um 1,7 km leid ad nyju endamastri a loftlinu ES1.

Opnun tilboda verdur fostudaginn 13. mars 2020 kl. 11:00
hja Landsneti ad Gylfaflot 9, 112 Reykjavik.

Allar nanari upplysingar er ad finna i Utbodsgégnum sem verda birt & utbod.landsnet.is
i sidasta lagi pridjudaginn 11. febrdar 2020.

LANDSNET

Landsnet | Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

Sveitarfelagid

ARBORG

UTBOD

Sveitarfélagio Arborg oskar eftir tilbodum i :
.Stigar i Arborg 2020

Verkid felur i sér malbikun, gerd burdarlags og
jardvegsskipti par sem pad a vio a stigum i Arborg.

A: Eyrabakkastigur ad Kaldadarnesvegi:

Verktaki skal jafna og pjappa nlverandi styrktarlag,
leggja ut burdarlag (5cm pykkt), jafna og pjappa pad og
malbika sidan gongustig (malbiksbreidd 2,5m).

B: Selfoss: Stigar i Tjarnahverfi:

Verktaki skal jafna og pjappa nlverandi styrktarlag,
leggja at burdarlag (5cm pykkt), jafna og pjappa pad og
malbika sidan géngustig (malbiksbreidd 2,5m).
Madgulega parf ad jardvegskipta einhvern hluta stiganna.

C: Stokkseyri: Stigar vid Blomsturvelli:

Verktaki skal grafa 6burdarheef jardlog uppdar stig, leggja
Ut styrktarlag, burdarlag og ad lokum malbika stig,
malbiksbreidd 2,0m.

Helstu magntolur eru:

Groftur 350 m3
Jofnun og pjoppun & fyllingu 6000 m2
Styrktarlag 560 m3
Burodarlag, efni 440 m3
Buroarlag, atjofnun og pjoppun 6330 m3
Malbik Y8 5250 m2

Verkinu skal ad fullu lokid 1. agast 2020.

Utbodsgdgn verda afhent & rafreenu formi fra og med
fimmtudeginum 13. febrdar 2020. Peir sem hyggjast gera
tilbod i verkid skulu hafa samband vid Bard Arnason hja
Eflu &@ Sudurlandi med télvuposti i netfangio ba@efla.is
og gefa upp nafn, heimilisfang, sima og netfang og fa i
kj6lfario atbodsgdgnin send i tdlvupdsti.

Tilbodum skal skila til Eflu verkfreedistofu, Austurvegi
1-5, 800 Selfoss fyrir kl. 11.00 manudaginn 2. mars 2020
og verda pau opnud par ad viostéddum peim bjéodendum
sem pess o6ska.

Mannvirkja og umhverfissvid /irborgar
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HLIPIN oc MIDPBORGIN

Nyjar gleesilegar fullbinar ibudir med goélfefnum og steedi i bilahusi

- Frabzer stadsetning milli Oskjuhlidar og lystisemda midborgarinnar.

- Staedi i glaesilegu bilahusi undir byggingunni fylgja 6llum ibaéum.

- Fullbunar ibudir med parketi og flisum a goélfum allra ibuda.

- budirnar eru 2ja - 4ra herbergja, 58-144,1m?. _ '
- Verd fra 39,9 mkr., 2ja herb. ibud, 60,1m? med stzedi i bilahusi. iEE‘J g
— Hiuti ibuda til afhendingar strax. ‘ PR

- Vandadur og traustur verktaki. e

Hringbraut

OPIP

Sunnudaginn 9. feb. kl. 13:00-15:00

Steinar S. Jonsson, Gardatorgi eignamidlun, simi: 898 5254, steinar@gardatorg.is
Haraldur Bjérnsson, Gardatorgi eignamidlun, simi: 787 8727, haraldur@gardatorg.is
Fullbuin syningaribud er vid Smyrilshlid 4, 2. haed.

W

i
v —
-,
. i

Ur nyju vel Gtbinu Hlidaribidunum & Hlidarendareitnum er innan X
vid 5 minutna gangur i fallega ngtturuna og adeins litid eitt lengra W g : —raT
ad strondinni i Nautholsvikinni. | hinni attinni bida svo lystisemdir . i | RS RS Mo

midborgarinnar, menningin, maturinn, skemmtunin, kaffihusin og , 1 = | L 1 L e i e
idandi mannlifid. | géngufaeri eru svo einnig einhverjir staerstu : : e - T ——
vinnustadir landsins s.s. Landsspitalinn og haskadlarnir.

Arkitektur: Arkping Soluadilar:

Byggingaradili: Reir verk ehf. Py . L
TRAUSTI & GARDATORG

fasteignasala . '_ EIGNAMIDLUN

o xs ; Gardar Holm Steinar S. Jonsson
Skodadu ibudirnar a: Fasteignasali Loggiltur fasteignasali

h I 'd - - Simi: 899 8811 Simi: 898 5254
I I n [ ] IS gh@trausti.is steinar@gardatorg.is




FRETTABLADID 8. FEBRUAR 2020 LAUGARDAGUR

20 ATVINNUAUGLYSINGAR

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
SiMI 533 4040

kjoreign@kjoreign.is

Opnunartimi man-fos kl. 9-17

-|.JA PINA EIGN

fraedinga

LATTU FAGFOLK

FASTEIGNASALA  Armiili 21, Revkiavik » www.kioreian.is
Laugavegur 59, Kjorgardur
Skrifstofuhiisnaedi til leigu.

Bjorgvin P6r Ranarsson - -
L iltur Fasteignasali ,EE!““""—- Lﬁ_‘:"“‘*n_-‘-ﬁ_,
::_—;-."lﬂ,'l'l,?”."."“

‘ == jaﬂtj L ‘ Hisnzoid er til afhendingar strax, lyfta.

73 fm skrifstofuplass auk sameignar & 2. haed
sem skiptist  opid rymi.

bjorgvin@domusnova.is

Simi: 855 1544

Husio hefur farid i gegnum gagngerar
endurbaetur a lionum arum og er allt hid
{ glesilegasta.

Laugavegur 59, Kjérgardur er med verslunum &
nedri heedunum, Bénus, Korméakur og Skjdldur
og veitingastad & 2. hao og skrifstofum.

Fasteignasala

A efstu premur haedunum eru nyjar ibadir.
Bilastaedahs eru i nagrenni hissins.

Dan Wiium, hdl og I6gg. fasteignasali s: 896 4013

A
EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI5889090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

SKALABREKKA

801 Pingvellir

DRAUMAHAD 10, 150,6 m*
210 GARDPAB/R, 79,9 mkr. Hreidar Levy Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Sunnudaginn 7feb. Simi6616021
kl. 14:30- 15:00 hreidar@eignamidlun.is

Eitt mest spennandi land i
grennd vid hofudborgarsvaedio
- Miklir moguleikar til stadar.

* Landid er 406,5 hektarar vid pjédgardinn
med Utsyni yfir til Pingvallavatns
og mikla fjallasyn.

* Landid er gridarlega vel stadsett
fyrir ofan veg.

Y g Gott og vel skipulagt 150,6 fm, 6 herbergja radhus & tveimur haedum

irélegu og fjolskyldu hverfiinnstibotnlanga vid Draumahaed 10

Gardabe. GAo Timburverdnd & bakvio has. Eignin skiptist i forstofu,

4 svefnherbergi, 2 stofur, eldhus, 2 badherbergi og bilskdr. Upphitad

bilaplan.

* Arlega fer um 75% erlendra ferdmanna
um petta svaedi.

Nanari upplysingar veitir:
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali

A Fan jon@miklaborg.is simi: 695 5520 EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI588 9090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

569 7000 - Lagmaila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar Tl’jNGATA 47 186,1 m? Porarinn M. Fridgeirsson
» 180, —_— o -

' Loggiltur fasteignasali

101 REYKJAVIK, 89,0 mkr. Solustior

Laugardaginn 8. feb. Simig991862

Kl 12_00_%]4_30 thorarinn@eignamidlun.is

s

Jordin Karlsstadir liggur milli
fjalls og fjoru a utstrond
Berufjardar i Djapavogshreppi.
* Jordin er um 135 ha ad staerd og par af
25 ha raektud tun og matjurtagardar.

Auk pess a jordin ca 400 ha af dskiptu

Einstaklega vel stadsett parhlis sem er tvaer hadir og kjallari.

Nanari upplysingar veitir:
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali
‘ W jon@miklaborg.is simi: 695 5520

landi med tveimur nagrannabaejum.
par & medal hluta af Krossdal par
sem er afréttur og agzet rjupnaveidi.
Hreindyraardur er a jordinni.

A Karlsstddum er fost buseta og par
er stundud graenmetisraekt, veitinga-
bjonusta, rekstur gistiheimilis

og matvaelaframleidsla.

Miklar endurbaetur hafa verid gerdar
a sidustu 5 arum a naer 6llum
husakosti sem er toluverdur m.a. tvo
ibudarhdus, gistiheimili fyrir 34 manns,
veitingahus, matvaelaframleidsla o.fl.

vero: Tilbod

569 7000 - Lagmila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 1ggiltir fasteignasalar

Einstaklega godur stadur. Hasid er 186.1 fm. allt ad 5 svefnherbergi,
go6dar stofur, Has i g6du standi. Godur aflokadur sudurgardur.

Til afhendingar vid kaupsamning.

l°bf

Erumvid ad
leita ad pér?
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TRAUSTI

fasteignasala

dagy

Kristjan Gudbjorg G. GardarB. Sélveig
hdl,, I8gg. fastei li Ldgg. fastei li Logg. fastei Légg. fasteignasali
S:867-3040 S:899-5949 S. 898-0255 S:869-4879

Gardar Holm Gylfi Matthias
Loggiltur fasteignasali  hdl., 16gg. fastei li Logg. f i
S:899-8811 S:899-7770

$:822-5124

Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050
trausti.is | trausti@trausti.is

VID ERUM TRAUSTI

Kristin Maria
Logfraedingur
S:837-1177

Jona Benny Gunnar Einar Orn
li  Loggiltur i i Loggiltur fastei i inamitillaggildi
S:869-8650 S:692-6226 fasteignasala
S:823-4969

U-SOLLILJU
| MOSFELLSBA

GardarK. Styrmir

i nami til Iggildi Loggiltur f
fasteignasala S:846-6568
S:853-9779

Nanna Drofn Diana Arnfjord

Léggiltur fastei I inamitilldggildi

S.694-2494 fasteignasala
$.895-9989

Nyjar og gleesilegar sérhaedir til
sOlu a frabaerum stad.

Um er ad reeda fjorbyli, efri og
nedri sérhaedir, sem geyma 4ra
og 5 herbergja ibudir sem veita

OPID HUS SUI\II\IUDAGII\II\I

9. FEBRUAR KL.

Jaodarleiti 8
103 Reykjavik

OPID HUS MANUDAGINN 10. FEBRUAR KL. 17:00 - 17:30
Bjort og falleg 2ja herbergja 76,7 fm. ibd & annarri heed til
sudur og austurs. Sudursvalir med svalalokun. Stutti alla
hjonustu. ibadin getur verid laus vid kaupsamning. Néanari
uppl. veitir Kristin Maria s: 837-1177 kristin@trausti.is
Verd: 47,5 millj.

Alfheimar 38
104 Reykjavik

OPID HUS MIBVIKUD. 12. FEBRUAR KL. 17:00 - 17:30
Opin og bjort 4ra herbergja ibid & 3. had. Eignin er skrao
92,9 fm., par af er 3,9 fm. geymsla. Vel stadsett eign par
sem stutt er i skola, leikskdla og adra pjonustu. Nanari
uppl. veitir Kristjan s: 867-3040 eda kristjan@trausti.is
Verd: 44,9 millj.

. frabeert utsyni.

' Nedri haed er skrad 129,3 fm,

par af er 17,8 fm geymsla.

Efri haed er skrad 169,8 fm, par
™ af er 29,1 fm bilskar.

SERL RS ALTEREDRE R IRk )
=

L R Adeins
ein
haeanea”

14:00 - 14:45

Langholtsvegur 158
104 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 11. FEBRUAR KL. 17:00 - 17:30
Skemmtileg og vel stadsett 4ra herbergja 96,1 fm. ibad i
pribyli & pessum eftirséknaverda stad. Litill geymsluskar i
gardinum tilheyrir eigninni. Hasid var drenad 2018. Nanari
uppl. veitir Kristjan s: 867-3040 eda kristjan@trausti.is
Verd: 48,9 millj.

Brautarholt 16
105 Reykjavik

BOKID SKODUN
Mikid endurnyjad og mjog vel stadsett atvinnuhlisnaoi

sem hefur verid gert ad gistiheimili auk geymslu i bakhsi.

Eignin er skrao alls 678 fm. Nanari uppl. veitir Gudbjorg
s: 899-5949 gudbjorg@trausti.is
Tilbod dskast i eignina

Eignirnar skilast fullbunar, an
parkets, asamt I60afragangi.
Tvo bilasteedi fylgja hverri eign

Nanari upplysingar veita:

Nedri haed, verd: 55,8 millj.
Efri haed, vero: 74,8 millj.

Gardar B. Kristjan

Kgisioa 56
107 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 11. FEBRUAR KL. 17:30 - 18:00
Ramgadd og bjort 6-7 herbergja haeo auk fristandandi
bilskdrs og herbergis i kjallara i fallegu hisi & pessum ein-
staka stad. Eignin er skrad alls 210,8 fm. Nanari uppl. veitir
Kristjan s: 867-3040 kristjan@trausti.is

Verd: 115,5 millj.

Sadarvogur 54
104 Reykjavik

BOKID SKODUN

Vel stadsett 148,3 fm. atvinnuhlsnae0i & fyrstu haeo til
solu. Hentar vel fyrir ymis konar verkstadisrekstur, vinnu-
stofu, stadié eda annad. Um 13 fm. 6skrad geymsla er til
vidbotar vid skrada fermetra. Tveer innkeyrsluhurdir. Gott
rymi er fyrir farateeki. Nanari uppl. veitir Einar Orn

s: 823-4969 einaro@trausti.is

Verd: 49,9 millj.




Stuélaborg -_- :
MIKLABORG

Fasteignasalan

Hallgeréa rgata 7 105 Reykjavik _ oy
Miklabo rg Ny 5 herbergja 135,8 m2 lixusibud v 96,5 millj,  Faleg:vel skipuldgd og mikid endurnwué vero: 63,9 millj.

* [budin er med sjavaratsyni til norours. T e R il Asvallagottlx
¢ Steerd 115 fm og 5 herbergja

; ; * Eldhus er opid ad inni stofu. ] .
Lag mula 4 569 7000 * Stofan med Utgengi Ut a svalir til nordvesturs. 2 stofur og 3 god svefnherbergi

Nanari upplysingar veita: * GO0 stadsetning par sem stutt er i
1 O 8 Re k 1 a \V; I’ k m i k la b o r i s Jason Kr. Olafsson Asgrimur Asmunds Jérunn Skdladéttir  Gunnar S.Jénsson  Pall Pérélfsson skéla 0og alla helstu bjOnUStU
y J g L 16gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali 6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali L L.
Simi: 775 1515 Simi: 865-4120  simi: 845 8958 simi: 899 5856 simi: 893 8829 INEE e
jko@miklaborg.is ~ asi@miklaborg.is  jorunn@mi qis gunnar@miklaborgis pall@miklaborg.is s.899 5856 Gunnar S.Jénsson 5ggiltur fasteignasali

Brekkustigur 14

101 Reykjavik

Gerplustraeti 12

270 Mosfellsbzer

* 4ra herb endaibud a efstu haed
* Vel skipulogd ibud vio Brekkustig 14 * St=di i lokadri bilgeymslu
7 2 et £ LAUS STRAX * Nylegt hs, stutt { leik- og grunnskola
* Storar stofur og herbergi * Lyfta og snyrtileg sameign
* GO stadsetning par sem stutt * Stofa og eldhus i opnu rymi
er i alla helstu pjéonustu * Utgengt & 18 fm svalir

Nanari upplysingar: Nanari upplysingar veitir: ° GOtt l:ltSyni

Gunnar@S}. J(?'kllssgn, lt?gg.'fa.st;i;ggn?;a;ié - J6n Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali

gunnar@miklaborg.is simi: S . ) e I
_— 44,5 mlllj. ‘ W am jon@miklaborg.is simi: 695 5520 — 54,9 mlllj.

Safamyri 95

108 Reykjavik

Kaplaskjolsvegur 55

107 Reykjavik

* Falleg vel skipul6gd 2ja herb a 1haed * Falleg og bjort 150 fm nedri sérhaed
* Nylegt eldhus , golfefni og skapar e i 55 peneles S me e * Nylegt eldhUs og badherbergi
¢ Opin og bjort ibud * Nyleg golfefni

s * Husid nylega steypuvidgert og malad * Stoérar og bjartar stofur
# o * RABAR STADSETNING # & * Frabeer stadsetning
Y.s __|. N’anan upplysingar veitir: | - __|_ Nanari upplysingar veitir:
- Olafur Finnbogason, [6gg. fasteignasali Sy Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali
= olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 e - olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 ire
- Vero: 36,9 mlllj. ' Vero: 68,9 mlllj.

102Re

Nyjar ibudir vio Hlidarenda til solu
Valshlid = Falkahlid - Smyrilshlio

Yfir 80 ibudir seldar

OPIDH US \ 232?.1"“;;’?%3% FFalkahiio 2
Glaesilegar 2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja ‘7'-“ |

ibudir i 102 Reykjavik.

» Vandadar italskar innréttingar, fataskapar na allir
upp i loft, innbyggdur isskapur og upppvottaveél
fylgir ollum ibddum.

Syningaribud er
i Falkahlio 2

)

» Skoda ma ibudirnar a vefsiounni
www.102reykjavik.is

» L6gd er megin ahersla a litlar og medalstérar
vandadar ibudir, innréttadar
a hagkvaeman og paegilegan mata.

=
%

=
 Husin liggja umhverfis gard i midjunni og par A ;
8 8 1 a . Olafur Finnbogason  Gunnar S. Jénsson Jason Olafsson Jérunn Skuladétti Svan G. Pall Pérélfsson Atli S. Sigvardsson Pérhallur Biering
Und|r er tvegg]a heaa b||.a kja“.a rl. 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali

Simi: 822 2307 Simi: 899 5856 Simi: 775 1515 Simi: 845 8958 Simi:697 9300 Simi: 893 9929 simi: 899 1178 Simi: 896 8232
39 5 millj olafur@miklaborg.is gunnar@miklaborg.is jiko@miklaborg.is jorunn@miklaborg.is svan@miklaborg.is pall@miklaborg.is atli@miklaborg.is thorhallurb@miklaborg.is:
Vero fra : ;




Sunnusmari 25
60ara plus
= [axusibudir
Sunnusmari 19-21 .~ :

o —— v e

OPID HU%dag
Laugardag og sunn
afl'gé kl. 12:00-13:00

Tokum & méti gestum
vid Sunnusmara 19

)

I

Nyr afangi kominn i solu

« 80 nyjar ibudir vid Sunnusmara 19-21, 23 og 25

'[ﬁ;

-l

9-21_. wwws=um_ W Sunnusmari 23

—— = LR « Kynntu pér skipulag og staerdir & www.201.is

* Studio, 2ja, 3ja og 4ra herbergja ibudir.

= rI < "' L = ;‘
\ AN
d a A a-w A
1 H L Jon Rafn Valdimarsson Pérhallur Biering Jason Kr. Olafsson Atli S. Si Friorik P. a Pérunn Pa
. P 2 - i E re: [ , L6gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali hdl og adst. fasteignasala  16gq. fasteignasali
BN ' K b Y ¢ - Simi: 695 5520 Simi: 896 8232 Simi: 775 1515 Simi: 899 1178 Simi: 616 1313 Simi: 773 6000
S unnusmari 25 ~ 5 jon@miklaborg.is th i is  jko@miklaborg.is atli@miklaborg.is fridrik@mi is thorur i i

Manatin 13

105 Reykjavik

Skégarvegur 14

103 Reykjavik

® Glaesileg 170 fm ibud & 7. haed
med yfirbyggdum svélum

¢ Tvo herbergi og svalir sem snua til sudurs

* Glaesileg 161 fm ibud
* Stxdi i lokadri bilgeymslu
* Stor stofa med opnu eldhusi

* 59{4 fm b.a’ksx'/ali.r * Hjénaherbergi m sér bad- og fataherbergi
* Tvo steedi i bilakjallara * brjti svefnherbergi alls
ﬁ * Vandadar HTH innréttingar og taeki
QXS] Nénari upplysingar veitir: . . Nanari upplysingar veitir: * Fallegt fj6lbyli med lyftu og
- :::grz(rkgf;:ﬁ:sm% f;;“;'sglnssa L J6n Rafn Valdimarsson, [6gg. fasteignasali snyrtilegri sameign
N s simi: wo 112,5 millj. ok “Ham jon@mikiaborg.s simi 695 5520 wo 83,9 millj.

Heidargeroi 86

108 Reykavik

Haedargardur 29

108 Reykjavik

FYRIR 63JA ARA
0G ELDRI

* Fallegt 165,3 fm steinsteipt -~
einbylishus 4 einni haed
Nanari upplysingar veita: O Par af er bilskar 30,6 fm
Friorik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala e 3.5 svefnherbergi
E l. fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313
i

* Glaesileg 108,8 fm ibud a 4haed
* 2-3 svefnherbergi

* Sudursvalir med svalalokun

* Mikid Utsyni

Nanari upplysingar veita:
Fridrik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala
e fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313

[ h

¢ Fallegur gréinn garour med : . a A
\ b e su y \ Adgangur ad félagsmidstodinni

{ = = Olafur Finnbogason, 5gg. fasteignasali | = = Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali Hzedargaroi 31
= olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 = olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 * Mikid utsyni a 3 vegu

- wo 84,9 millj. ! wo 57,9 millj.

M I KL ABO RG OPID LAUGARDAGA KL. 10 -14 569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is
Heitt & kdnnunni, littu vid og fadu faglega radgjof Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar
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STEFAN JOHANN OLAFSSON

f 5 A
Y | TA |

BOBVAR SIGURBJORNSSON GUNNLAUGUR PRAINSSON INGIMAR INGIMARSSON PORA BIRGISDOTTIR ULFAR POR DAVIDSSON BRANDUR GUNNARSSON SIGURBUR FANNAR

FASTEIGNAGSALA SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK « FASTBORG.IS

BOKID SKOBUN BOKID SKOPUN BOKID SKOPUN

| =y,

5o S S
-

= g Flrker I
e Lo = N T

_r'
e

© FAKAHVARF 1 203 KOPAVOGUR © SABRAUT 1 170 SELTJARNARNES
442.7m’
VERD: STORGLASILEGT EINBYLISHUS MED AUKA iBUD VERD: VERD: EINSTAKT UTSYNI - TIL AFHENDINGAR STRAX
119.9M

PORA BIRGISDOTTIR 777-2882 TILBOD | BODVAR SIGURBJORNSSON  6460-4777 95. M BRANDUR GUNNARSSON 897-1401

OPID HUS | MANUDAGINN 10.FEB 17:00-17:3( - OPID HUS JSUNNUDAGINN 9.FEB 15:00-15:30
— -

| N

Sy ';‘_-._
2

EINBYLISHUS 5-6 HERBERG

© KIRKJUTEIGUR 9 105 REYKJAVIK FRAKKASTIGUR 8 101 REYKJAVIK © MOAFLOT 49 210 GARPABAR
Fiisvusas | swemea | eam | 9w

VERD: GL/SILEGT EINBYLISHUS, AUKA iBUB, BILSKUR VERD: VERD: MIKID ENDURNYJAD RADHUS A EINNI HAD
139. M PORA BIRGISDOTTIR 777-2882 559 M BRANDUR GUNNARSSON 897-1401 91.9 M | (LFAR DAVIDS 788-9030 OG BORKUR 832-8344
OPID HUS b

OPIB HUS oK skosuN

-
_ S —

e

e

< s = =

| FJOLBVLISHUS | SHERBERGI | 115.9m: W FuOLBYLISHUS | 6 HERBERGI | 202.4m: W FuOLBYLISHUS | 4HERBERGI | 939 m: |
VERD: VERD: VERD:
45.9M

BOKID SKOPUN Jorw HUs OPIB HUS JLavcaroacin aFeB 16001630

© SKULAGATA 4 101 REYKJAVIK © RAUDAS 14. [BUD. 101 110 REYKJAVIK
VERD:
51.9 M 545 M

SIGURDUR FANNAR 897-5930 PORA BIRGISDOTTIR 772-2882 37.9M



Atvinnuhusnaol

teymi loggiltra fasteignasala og leigu-

4 = midlara sem adstoda pig vid kaup, solu
0 S a r e l r og leigu atvinnuhdsnadis.

Vid gefum god rad, gerum verdmat og

y 4 ) hjalpum pér ad koma hreyfingu a malin.
S t a r S 0 l Hafdu samband, saman finnum vid lausn
sem hentar pér og starfsemi pinni.

BORG 5195500

ATVINNUTEIGNIR SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

Laugavegur 10 101 Reykjavik Brautarholt 4 105 Reykjavik
Verslunar- og skrifstofuhisnadi Heildarst=rd 417,4 fm I Verslun 243,2 fm I Skrifstofur 174,2 fm Skrifstofuhisnadi | 284 fm I Afhending strax

Verd: Tilbod Mjog vel stadsett og eitt fallegasta verslunar- og skrifstofuhisn=di 4 Laugavegi Verd: Tilbod Opid rymi sem audvelt er ad breyta

Tangata 6 101 Reykjavik Skeifan19 108 Reykjavik Eyjaslod 4 101 Reykjavik
Skrifstofuhisndi | 518 fm | Sérmerkt bilastadi Verslunar- og pjénustuhisn=di | 5.829 fm Skrifstofuhisnadi | 2.hed | 211,1fm | Afhendingstrax

Verd: Tilbod Fallegt rymi { virdulegu husi Verd: Tilbod I Vinsal stadsetning i Reykjavik Verd: Tilbod Nystandsett og rimgott

Leigusali er tilbdinn ad innrétta ad 6sk kaupanda




LATTU FAGFOLK SELJA PINA EIGN .
i i wrmtie e VI 6 gatum yfi vitaskei pekiingu

4 atvinnulifinu og
veita trausta og

verido meo naesta
Ingunn Bjorg Slgurjonsdottlr

i e starfsmann

ingunn@domusnova.is ménaaarins é Skré
Simi: 856 3566

Capacent_ capacent.is

108 Reykjawk

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI 5889090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

EIGNAMIDLUN Hal.larmull 2 /l‘,__; EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI588 9090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

VALLAKOR 2C, 124.3m* F STRIKID 10, 100,7m? [ -
203 KOPAVOGUR, 56.900.000 kr. Herdis Valb. Holludottir 210 GARDABER, 61,5 mkr. ~ BjamiT. Jénsson
Loggiltur fasteignasali. Loggiltur fasteignasali
Laugardaginn 8.feb. Simi 6946166 Laugardaginn. 8.feh. Simi8959120
kl.13:00-13:30 herdis@eignamidlun.is kl. 13:30-14:00 bjarni@eignamidlun.is
| .
-

FRITH
L))

iﬁ.

Hallarmull 2 - til solu eda leigu
» Fallegt 1.530 fm verslunar og pjonustuhisnaedi
+ Mikiod auglysingagildi

« Seér merkt einkabilastaedi fylgja husinu baedi
vid nordur og vesturhlid hussins

» Laust strax

j\ =
\a

" \ &
y - -
EIGNAMIDLUN :arf:t:"r":::zlvl::;n logg.fasteignasali Fyrir 60 4ra og eldri. 3ja herb. gleesileg 100,7 fm ibid dsamt stadi
Falleg og rimgod 124.3 fm. 3ja herb. Gtsynisibad 4 2. haed (207) ad w. ) throstur@rmiklaborgs simi: 897 0634 Lg'l"’tggysm::}r’ﬂ']g:g'ea%‘.“ng‘r:zfg’:fé.'t:#sf's"sik'rfi“ztg' fr?;f;’tf‘:‘%ang
R ) : ,tvo sv i i urtu ogi ingu,
Vallakor 2, Kopavogi. Vandadar innréttingar, pvottaherb. innan ibGdar, . g . P y
Iyftuhis ﬂts{/[r]]issvgalir o8 hita | golf oggyfirEyggt bileki 569 7000 - Lagmila 4 - miklaborg.is stofu, eldhlis og pvottahds innaf eldhisi. Geymsla i ib(d og i

Oskar R. Hardarson og Jason Gumundsson, loggiltr fasteignasalar k] allara. Yfir byg g Oar svaliro g l]tsyn i

Laugardaginn 8.februar kl. 14:00 - 15:00
Sunnudaginn 9.februar kl. 14:00 - 15:00

: . 3ja herbergja ibudir 2ja herbergja ibudir
I AR RSO i 1 el 93,1 fm 68,7 fm
' - Verd 49,9 mill. Verd 38,9 millj.
Bilastaedi i
bilageymslu

j—"* 4ra herbergja
L ibusir

121,9 fm

Verd fra 57,9 millj.
ol Bilastaedi i
r bilageymslu

?Gerc’iarbrunnur 2 ijlbyll N¥tt i s6lu i Ulfarsardal
L T P R L T e

Nytt fallegt tveggja heeda 6 ibuda fjlbyli i fjdlskylduvaenu umhverfi. HUsid er einangrad

og klzett ad utan med alklaedningu. Alkleeddir timburgluggar. Steedi i opinni bilageymsilu

fylgja 3ja og 4ra herbergja ibudunum. Géd stadsetning nedst i Ulfarsardal, skoli,

leikskdli og iprottasvaedi i neesta nagrenni.

Afhending i mai/juni 2020.

Gudbjorg Gudmundsdottir Thelma Viglundsdéttir,
16ggiltur fasteignasali 16ggiltur fasteignasali
gudbjorg@fjolhus.is thelma@fjolhus.is

simi 899 5533 simi: 860 4700 www.fiolhus.is Lagmula 6 simi 511 1020
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SYNUM DAGLEGA, BOKID
SKODUN HJA SOLUMONNUM

. Pararinn M. Fridgeirsson. Brynjar b. Sumarlidason Bjarni T. Jonsson Hreidar Levy Gudmundsson  Olafur H. Gudgeirsson Herdis Valb. Holludéttir
Ldgg. fasteignasali, sélustjori. BScividskiptafraedi, [6ggiltur Vidskiptafraedingur og loggiltur Nemitil l5ggildingar MBA Rekstrar.hagfr./16ggiltur  Ldggiltur fasteignasali
Simi8991882 fasteignasali. Simi8961168  fasteignasali. Simi8959120  fasteignasala. Simi6616021 fasteignasali. Simi 6632508 Simi694 6166

LOKAAFANGI FJOLBREYTT URVAL iBUDA,
EﬁﬁIﬁLEITI | SOLU VERD FRA 28,9 MILLJ.

o Nutimalegtibidarhverfi & einum besta stad i borginni. o Rut Kara innanhtissarkitekt sér um efnis- og litaval 4
Sannkallad mioborgar hverfii gongufraei vid helstu verslunar- og innréttingum og flisum.
P](’)nustukjarna borgarinnar og falleg Gtivistarsvaedi. o Fyrstu ibaoir til athendingar vorid 2020. Fidlbreytt trval ibada,
e |blidirnar eru glaesilega innréttadar. ver0 fra 28,9 millj.

KYNNING SUNNUDAGINN 9. FEB. KL. 13-14

-

| NYTTiSOLU- LOKAAFANGI
FALLEGT UTSYNI Uy
- -

L

=
.
|
= . 1= A i gl = = ’ el e L - pel S == 2 =
FREKARI UPPLYSINGAR g | | 4 1 ok 3 FREKARI UPPLYSINGAR
Olafur H. Gudgeirsson BjamiT. Jonsson ! b - y - [ Hilmarbor Hatstei Dadi Hafpo
= - s = ~# Loggiltur fastei 16g9.  Léggiltur
. e fasteignasali. Simi 663 2508 fasteignasali. Simi 8959120 - S - i 4| leigumidlari. Simi8249098 - Simi8249096

OPID HUS SUNNUDAGINN 9. FEB. K. 14-15 OPID HUS LAUGARDAGINN 8. FEB. KL. 13-14

e 10tveggja herbergja ibtidir, um 84 m2 Vero fra 59,9 milljonir. o Fullbanar ibadir, an megin golfefna e 2til5herbergja
© 10 priggja herbergja ibdir, um 110 m2 Verd fra 69,9 milljnir. e [nnréttingar fra GKS o Allar ibGdir med steedii bilgeymslu
e Ein pakibd & 7.heeo, 201 m? med 167 fm. svolum, Gtsyniftil allra atta. Afhendist ® Innbyggdur isskapur og upppvottavél e Stuttinéttdru
tilbin tilinnréttinga. Tvd bilasteedi fylgja. Verd 155 millionir. o Afhending: G 23jani 2020/ G 21 i 0kt 2020 o Utsyni drflestum ibadunum
e Frabeerlega stadsettar ibGdir i nyju lyftuhdsi med stérum svélum, geymslu i kjallara e Staerd 81-158 m?

og einkasteedii bilakjallara. Afhendast fullbinar én golfefna nema med flisum a badi,
samkvaemt skilalysingu. Isskapur fylgir. Ibﬂ@irnar eru rimgodar og vel skipulagdar, alrymi
einstaklega bjort og vistleg. Akitekt er Orri Arnason hja Zeppelin Arkitektum.

SALA FASTEIGNA Grensésvegur 11
SiDAN 1957 Simi 588 9090
www.eignamidlun.is




FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is
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Hannes

Pérunn Stefén
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Hrafn Lara | Vernhard Didrik Arna

2

M

Porsteinn
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Magnus

Stefania

Gunnar

Bjarni
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Albert

- -

- o
4 P @

Kolbeinn | Hlynur Sirry Elsa

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

LOGGILTUR

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTODARMADUR

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGFREDINGUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

"‘?!L..'?'

R 2

BEAUTY SALON

k-

Snyrtistofa i Reykjavik

STARD: 137 fm FJOLDI HERBERGJA: 8

Rotgroéin snyrti, nudd, nagla og fétaadgerdarstofa dsamt
6llum bunadi. Stofan hefur verid lengi i rekstri og er vel
stadsett i fidlsottum verslunarkjarna a
héfudborgarsvaedinu.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

5.900.000%

OPID HUS ) 8. feb 14:00 - 14:30

OPID HUS ) 11. feb 17:30 - 18:00

Lundur 21
200 KOPAVOGUR
STARD: 101 fm FJOLBYLI

HERB: 3

Bjort og vel skipulégd briggja herbergja ibud
& fyrstu haed med timburverdénd i sudur, dsamt
sérmerktu staedi i bilageymslu i nylegu fjolbyli.

Heyrumst
Lara) 899 3335

Loéggiltur fasteignasali

61.900.000%

~ Bajarlind 5
201 KOPAVOGUR
STARD: 64-240 fm FJOLBYLI

HERB: 2-4

LIND fasteignasala kynnir:

Husid er 12 haedir auk bilageymslu og eru
utsynisibudir i bodi fra 6.haed. HUsid er allt
klaett, al-tré gluggar, teiknad af Hornsteinum og
lysing hdnnud af Lumex. Ollum ibudum fylgja
svalalokanir.

{budum verdur skilad fullounum an gélfefna en
golf verda punnflotud ad undanskildum votry-
mum (badherbergi og pvottahus) sem verda
flisalogd. Ollum ibudum fylgja innbyggd taeki i
eldhusi: isskapur, upppvottavél, spanhellubord,
ofn og érbylgjuofn ad undanskildum tveggja
herbergja ibudunum.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966

Loggiltur fasteignasali

Fra 43.9 M

Kirkjuvellir 12A
221 HAFNARFJORDPUR
ST/ARD: 59,1 fm FJOLBYLI

HERB: 2

Falleg 2ja herbergja ibud a efstu haed i gédu
vidhaldsléttu lyftuhusi med sérinngangi af svélum. Stofa
med utgengi & svalir. bvottavél i innréttingu & badi. Stutt
i skola og alla helstu pjonustu. Frabeer fyrstu kaup.

Heyrumst
Helga) 822 2123

Loéggiltur fasteignasali

35.700.000%

Hlidarhjalli 72
200 KOPAVOGUR
STARD: 252 fm HAED

HERB: 7

Voéndud eign & utsynisstad i sudurhlidum Képavogs.
Husid var byggt arid 1987. Tvofaldur bilskar. Husid
stendur innst i botnalanga med gréinn Képavogsdalinn,
greent svaedi og fallegar génguleidir i naesta nagrenni.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

89.900.000%

t
| Stefadn) 8929966 Fra 62.9-73.8 Mk

Alalind 4-8
201 KOPAVOGUR
STARD: 123-155 fm

FJOLBYLI  HERB:4-5

LIND fasteignasala kynnir:

Fullbunar og vandadar ibudir i nyju
lyftuhusi ad Alalind 4-8. Ibudirnar
afhendast fullbunar med golfefnum,
innbyggdum kaeliskdp og

upppvottavél, innfelld lysing og énnur
ljos fylgja.

Ibudirnar afhendast fullbunar ad innan,
med godlfefnum og ljésum. Ljds eru inn-
byggd ad hluta, kubbaljds, ljosakuplar og
kastarar fylgja. Badherbergi eru flisal6gd,
baedi veggir og golf. GoIf & pvottahisum
eru flisal6gd.

Heyrumsi

Loéggiltur fasteignasali

Uppspretta anaegjulegra vidskipta




URRIDAHOLTSSTRATI 30, 210 GARDPABZLR
-NYJAR OG GLASILEGAR UTSYNISIBUDIR -

3-5 herbergja ibudir
Staerdir 89,9 - 146,1 fm.

Verod fra 47,9 millj. kr.

Solusyningar:
Laugardaginn 8. februar milli kl. 14 og 15
Sunnudaginn 9. februar milli kl. 14 og 15

Fullbuin syningaribud til synis

Ibudirnar skilast fulloinar med golfefnum, upppvottavél og isskap. Staedi i lokudu
bilastaedahusi fylgir flestum ibudum.

Allar frekari upplysingar veita:

Husid er 5 haeda fjdlbylishus med 13 ibudum, einum
stigagangi og einni lyftu. Prjar ibudir eru undir 90 fm.
Heildarfjéldi bilastaeda er 25. 15 bilastaedi eru a 168 og
10 stzedi i lokudu bilastaedahusi. H6Nnun hussins er
samkvaemt kr6fum til algildrar hénnunar og pvi audvelt
ad adlaga pbad ad boérfum hreyfihamladra til busetu.
Utveggir eru einangradir ad utan og klaeddir med
alklaedningu. Gluggar og hurdir eru al/tré og pvi husid
vidhaldslitid.

Porsteinn Yngvason Magnus Mar Ludviksson
Léggiltur fasteignasali Loéggiltur fasteignasali

Urridaholt thorsteinn@fastlind.is magnus@fastlind.is
Simanumer: 696-0226 Simanumer: 699-2010
Hverfid er einstakt og nystarlegt. Umkringt Ospilltri

nattdru en um leid i nalaegd vid gdédar samgdnguaxedar
og sérlega vel stadsett innan hoéfudborgarsvaedisins.

| jadri hverfisins eru helstu Utivistarsvaedi héfudborgar-
svaedisins, 0snortin nattura og einn glassilegasti golfvollur

landsins. FASTEIGNASALA
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+ Vid seljum mikinn fjolda fasteigna 4 &ri hverju og byggjum pannig & mikilli reynslu « Vid veitum frabaera pjénustu allt soluferlid

LATTU FAGFOLK SELJA PINAEIGN

Skyggnisbraut 30 - Reykjavik
Steerd: 186,3 fm - Efsta haed - 2 staedi { opnum bilakjallara
Allar upplysingar veitir Gunnar lgf. i sima 776 3848

Braarfljot 2 - Mosfellsbaer
Steerd: 59.5 fm - Moguleiki & millilofti - Nybygging
Allar upplysingar veitir Hrannar lgf. i sima 899 0720

Braarfljét 2 - Mosfellsbaer
Staerd: 27,5 fm med 62,7 fm geymslulofti - Nybygging
Allar upplysingar veitir Hrannar lgf. i sima 899 0720

Ogurhvarf 4 - Képavogur
Steerdir: 147,1 fm - I51,1 fm - Nyb.- 4 her— 2 badherb.
Allar upplysingar veitir Snorri Logmadur f sima 699 4407

A SN S U JE 4 K08 D X

AL U-VEIENE N MR 1K

Sélheimar 23 - Reykjavik
Steerd: 123,4 fm - 5 herb. 4 5. haed - Lyftuhus
Allar upplysingar veitir Adalsteinn i sima 773 3532

Krummahélar 8 - Reykjavik
Steerd: 119,7 fm - Verond - Staedi i bilageymslu
Allar upplysingar veitir Gunnar lgf. i sima 776 3848

Dalbrekka 12 - Képavogur
Steerd: 88,3 fm - Nyb. - Staedi i bilag. - Svalir & verond
Allar upplysingar veitir Agnar i sima 820 1002

Dalbrekka 14 - Képavogur
[01,9-105,4 fm - 2 staedi | bilageym. per ibid & 5 & 6 haed
Allar upplysingar veitir Oscar Clausen { sima 86l 8466

F i ]
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DOMUSMNOVA

DOMUSNOVA - HLIDASMARA 4 KOPAVOGI

Fasteignasala

- AUSTURVEGI 6 SELFOSSI & STILLHOLTI 16-18 AKRANESI

SIMI 527 1717 - WWW.DOMUSNOVA.IS




HEIDMORK 64 & 68
ADPEINS 3 HUS EFTIR

OPID HUS A MORGUN

9. febrclar kL ISOO_ISZO Gleesileg 4ra ibida radhus honnud af ALARK

arkitektum. Husin eru byggd ar forsteyptum

Ny, fullbdin og glaesileg radhds i Hveragerdi | ogsérstyrktum einingum sem steyptar eru

vid bestu adstaedur. Pau eru afhent fullbuin ad
Blémabaerinn Hveragerdi er vaxandi baejarfélag i rimlega

halftima akstursfjarleegd fra hofudborginni.
Nattdrufegurd i Hveragerdi og nagrenni er einstok, heitar
laugar og fallegar gonguleidir. Sannkollud nattdruparadis.

innan sem utan. Bakgardar hisa snda mét sudri.

+ Tveer steerdir af ibGdum
+ Endaradhusin eru med bilskyli

[ Hveragerdi eru innvidir til fyrirmyndar. G68 ipréttaadstada » MiGjuhasin eru med bilskur

fyrir bérn og fullordna inni og Gti, m.a. 9 holu golfvéllur. + Endaradhus: 117,2 m2 Verd: 51.500.000 kr.
Sifellt fleiri gaeda- veitingastadir hafa opnad & undanférnum * Migjuhds: 126 m2 Vers: 53.000.000 kr.
arum sem njéta vinsaelda langt Gt fyrir baejarmorkin. + 30-40 min. akstursfjarleegd fra Reykjavik

Heidmork

N\

Gudny Gudmundsdéttir  Agnar Agnarsson Oscar Clausen

gudny@domusnova.is agnar@domusnova.is oc@domusnova.is

imi: 821 6610 Simi: 820 1002 Simi: 861 8466

NOVA

Fasteignasala

HLIDASMARA 4 KOPAVOGI - AUSTURVEGI 6 SELFOSSI & STILLHOLTI 16-18 AKRANES|
SIMI 527 1717 - WWW.DOMUSNOVA.IS




SOLUSYNING LEIRDALUR 15-21

MANUDAGINN 10.FEB KL 17:00-17:30  2°0 REYKJANESBAR
v’ Gleesilegar 4 herbergja 109,5 fm ibadir

v’ Bilskur er 32 fm, valkvaett er hvorri ibud hann fylgir
v Fullbunar eignir tilbanar til afhendingar

v Vishaldslétt stadsteypt his klaett med flisum

v/ Sélpallur fylgir jardhaed, paksvalir fylgja efri haed
v Golfhiti i ibGdum og hitalogn i gonguleid a 168

v Fridseelt og fjolskylduveent hverfi i Reykjanesbae

v Verd an bilskur er 49.5 mkr. med bilsklr 56.5 mkr.

SOLUSYNING BOGABRAUT 962 & 963

262 REYKJANESBAR

v' 11 seldar af 22 ibddum a Bogabraut 963

MANUDAGINN 10 FEB. KL 18:00-18:30

v/ 22 ibUdir voru ad koma i s6lu & Bogabraut 962
v 3 herb. 94 - 98 fm fullblinar og glaesilegar ibudir

v Vandadar innréttingar og taeki

BOGABRAUT.IS

Vero fra 26.9 mkr.



BRYNJUREITUR | fyeRrisoats soss

OPID HUS MANUDAGINN 10.FEB KL 12:00-12:30

........

*
.......

45 SELDAR

AF 72 IBUPUM
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v 13 ibGdir eftir af 49 4 Hverfisgotu 40-44
v/ 14 ibadir eftir af 23 4 Laugavegi 27aogb

v/ Stérar svalir, stedi i bilgeymslu, golfsidir

gluggar og fallegt Gtsyni med morgum ibddum
v  Steerdir fra 32,7 - 102,4 fm
v Verd fra 30.9 mkr.

REMIX

Gunnar Sverrir Hardarson Astpér Reynir Gudmundsson

Loggiltur fasteignasali | Simi 862 2001 | gunnar@remax.is Loggiltur fasteignasali | Simi 899 6753 | arg@remax.is



SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 9.FEB KL 12:00-12:30

VEFARASTRATI 40-44

v  Adeins 9 ibudir eftir af 32 ibdidum
v' Skemmtilegar 4 herb. ibudir fra 96,1 - 125 fm
v FullbUnar ibudir tilbdnar til afhendingar

v’ Fallegur Gtsynisstadur i Mosfellsbae

v' Verd fra 47.9 - 57.9 mkr.
ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Loggiltur fasteignasali
Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remanx.is

H — AR;ETI I3 REMBEX
SOLUSYNING BJARKARHOLT 25-29

v’ Eignirnar afhendast fullbinar an gélfefna
v Teeki og innréttingar af vandadri gerd
v A besta stad i nyjum midbae Mosfellsbaejar

NMM.IS

VERD FRA 39.9 mkr.




A = i e =

v'Vandad efnisval og allar innréttingar sérsmidadar

v Innst { botnlanga a eftirséttu svaedi i Reykjavik

v’ Steerd fasteignar er 411,9 fm auk 68,1 fm bilskurs

VERD TILBOD / PANTID SKODUN

SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 9.FEB KL 15:00-15:30

" STIGAHLID 68A

v’ Storgleaesilegt og einstaklega vel hannad einbylishis

ASBRAUT 1A & 1B

v 3 ibudir eftir af 6 ibudum frd 96,6 - 147 fm

v Fullblnar eignir tilbunar til afhendingar
v Vidghaldslétt his med sléttu ali og hardvid
v’ Tvennar svalir eda verandir med hverri ibud

v G6J stadsetning innst i botnlanga i rétgronu hverfi

VERDP FRA 59.9 - 89.9 mkr.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Léggiltur fasteignasali

Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir Gudmundsson
Léggiltur fasteignasali
Simi 899 6753

arg@remax.is

REMBX
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Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsxkjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anagdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
meod radningum i sérfraedi-
og stjérnunarstédur.

www.stra.is

i urvinnslu innsendra umsékna.

bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima
Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

Réddningarpjénusta

Leitar pt ad starfsmanni?

HH Rédgjof hefur vondud vinnubroégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pa adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidwl og 6flum umsagna.

®m Markviss leit

Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum heafasta einstaklinginn.

® Priggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja ménada er
radning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad raekta drangursrike og dnzgjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

® Fjoldi hefra umsazkjenda

Fjoldi umsaekjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fislbreyttar pjénustuleidir snidnar ad porfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pt finnur lausnina

hj4 okkur.
m Reynsla og pekking

Hjd HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem biia m.a. yfir mikilli reynslu af rdidningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH R4dgjof er alhlida rddningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framirskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu éfaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

»» Radgjatar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is

agerstorft

Verslunarstorf

l.glpstiirf

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

HH Rédgjof » Fjardargata 13 - 15 » 220 Hafnarfjordur ¢ Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is
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Auglysing

pParmafioran i forgrunni

| dag hefur ahugi og pekking visindasamfélagsins & parmaflorunni aukist mjog fra pvi
sem aour var og ekki sist vegna pess ad synt pykir ad heilbrigdi parmafléru okkar
getur skipt miklu mali fyrir heilsu okkar almennt, jafnt likamlega sem andlega.

H ippocrates sagdi a
sinum tima ,,Allir

sjukdomar hefjast i ' 4
meltingarvegi“ og p6
svo hann hafi ef til vill
ekki fengid pann
hljlbmgrunn sem hann
vonadist eftir pa er margt
sem bendir til pess nu ad
hann hafi haft a réttu ad
standa hvad petta
vardar, ad einhverju leyti
i pad minnsta.

L 4

L 4

—

Fj6lmargir paettir geta
haft ahrif a parmafloru
okkar og hun tekur
stédugum breytingum,
medal annars vegna
pess sem vid neytum en
einnig vegna ytri patta.
pad er mikilvaegt ad
huga ad heilbrigdi
pbarmaflérunnar, ein leid
til pess er ad taka inn

goda mjolkursyrugerla Ly - F O ol ety |
dag hvern. //1‘ Vi,
s y A

3 Faedubotarefnin fra Probi . . Ve

| AB byggja & araléngum . */
rannsoknum fyrirteekisins ' — - :
a eiginleikum og virkni Préfessor Bengt Jeppsson, starfar enn hja Probi AB i Svipjéd, ramum 25 arum eftir
mjolkursyrugerlanna ad hann og kollegar hans vid haskélann i Lundi gerdu timamétauppgétvun & virkni
sem i peim eru og eru mjolkursyrugerla. Probi AB er i dag leidandi a heimsvisu i rannséknum a
varin einkaleyfum. mjolkursyrugerlum og eiginleikum peirra.

L

Probi® Jarn - mjélkursyrugerlar, jarn,

Probi® Mage - mjolkursyrugerlar C vitamin og félasin fyrir aukna Probi® Family - mjélkursyrugerlar,
fyrir parmafléruna, meltinguna uppoku jarns og til ad vidhalda félasin, D-vitamin og B-12 vitamin
og varnir likamans! gooum jarngildum. fyrir na@miskerfid

Peir sem eiga vid Algengt er ad einungis S StOr hluti
| tilfallandi eda orlitill hluti af jarni ar onaemiskerfis okkar
langvarandi 6paegindi hefdbundnum er stadsett i
tengd meltingu ad haskammta | meltingarveginum.

" Virkni og almennt
heilbrigdi
meltingarvegarins
reedst medal annars
af samsetningu

g Orverufloru hans,

etja pekkja vel hversu
mikil ahrif pad getur
haft & daglegt lif og
ad sama skapi hversu
mikill l1éttir pad er
pbegar komist er fyrir

jarnbeetiefnum nytist i
likamanum sem pydir ad
hlutfallslega mikié magn
af uppteknu jarni getur
ordid eftir i
meltingarveginum og

slikt astand. valdid aukaverkunum a pbarmaflérunni.

5 bord vid magaverk, 6gledi og haegdatregdu.

Probi® Mage hefur synt sig hafa goda Sterkt dnaemiskerfi er naudsynlegt
eiginleika gegn 6paegindum tengdum Ein af asteedum pessara aukaverkana getur | voérnum okkar og til pess ad vid séum i
meltingu s.s. upppembu, vindgangi, verid ad jarn virkar einnig sem naeringarefni okkar besta formi dag hvern. Probi®
nidurgangi og/eda haegdatregdu. fyrir ymsar 6geskilegar parmabakteriur sem Family eru bragdgo6dar tuggutéflur fyrir
Probi® Mage hefur sannarlega fengid geta raskad jafnveegi parmafloru okkar. alla fjélskylduna fra 3 ara aldri.
frabserar mottdkur 4 islandi og hefur Probi® Jarn er milt i maga og er goé leid til
verid séluhaest i sinum flokki i Svipjod ad vidhalda godum jarngildum. Hentar G abel heilsuvorur
um arabil. einnig & medgongu. www.abelheilsuvorur.is

Probi mjélkursyrugerlar eru faedubdtarefni. Neysla faedubotarefna kemur ekki i stad fjélbreyttrar faedu og heilsusamleq lifernis.
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Likamsraekt er hluti af starfinu

Leikarinn Henry Cavill hefur vakid mikla athygli fyrir frammist&du sina sem Geralt i Netflix-patt-
unum The Witcher, medal annars fyrir ad vera i sérlega godu formi. Cavill segir pad hluta af starfinu.

Oddur Freyr -_-
Porsteinsson =3
oddurfreyr@frettabladid.is m

reski leikarinn Henry Cavill
Bvar(’) meoal annars pekktur

fyrir talkun sina & Super-
man en hefur eignast marga nyja
addaendur eftir ad paettirnir The
Witcher komu ut a Netflix fyrir
jolin. bar leikur Cavill adalperson-
una, Geralt fra Rivia. Margir hafa
veitt bvi athygli ad i pattunum
er Cavill i sérlega goou formi, en
hann segir ad pao sé einfaldlega
naudsynlegur hluti af starfinu.

Morgum leikurum erilla vio
a0 tala um hvernig peir halda sér
iformi, hugsanlega vegna pess ad
adferoirnar sem peir beita eru ekki
endilega a feeri venjulegs folks pvi
per krefjast svo mikils tima og
kostnadar. En Henry Cavill er ekki
einn peirra.

Cavill segist lita a likamsraektina
sem hluta af starfi sinu. ,Eg parfao
lita at & akveoinn hatt, ég parfad
vera vio g6oa heilsu og likaminn
parfao geta gert akvedna hluti i
langan tima, an pess a0 gefa sig,
pannig ad ég barfao afa,” segir
hann.

Pao er kannski ekki furdoa ad
madurinn sem lék sjalfan Super-
man sé ekki feiminn vid 16din, en
hann hefur lagt 4 sig mikla vinnu
til a0 finna at ar pvi hvers konar
efingar og matareeodi henta sér.
Hann vinnur lika me0 pjalfar-
anum Dave Rienzi, sem er lika
styrktarpjalfari Dwayne Johnson,
en Rienzi og Cavill hafa unnio
saman fra pviad Cavill tok vio
hlutverki Superman.

En Cavill var ekki alltafi g6ou
formi. Hann séttist eftir hlut-

E Vid erum a Facebook

Breski leikarinn Henry Cavill er med sama styrktarpjalfara og Dwayne Johnson og segir ad likamsrakt sé einfaldlega naudsynlegur hluti af starfinu og ad
an hennar geeti hann ekki sinnt peim hlutverkum sem hann tekur ad sér. Pa hefdi hann ekki rétt utlit og gaeti ekki leikid i ahattuatridum. FRETTABLADID/GETTY

verki ofurspajarans James Bond
pegar Pierce Brosnan hetti en var
hafnad af pvi ad hann var talinn of
pybbinn fyrir hlutverkid.

Parf ad pola ahattuleik
Cavill segir ad hann taki polef-

ALGJORT
~ VERDHRUN
A UTSOLUVORUM

Adeins 5 verd
2000.--
3000.-
4000.-
5000.-
6000.-

str. 36-56

Utsslubuxur

kr. 3.900

Bzjarlind 6 « S. 554 7030

ingu a0ur en hann borodar a
morgnana og hann leetur 4-6 tima
lida fra maltio adur hann &fir, svo
meltingarkerfid sé ekkilengur ad
vinna dr mat. Hann ték svo vel a
pvi hvenzr sem hann gat trodio
inn &fingum a medan hann vari
tokum.

,betta eru venjulegar vaxtar-
rektarafingar, pvi paer eru ekki of
krefjandi fyrir taugakerfio,” segir
Cavill. ,Eg komst ad pvi ad pegar
ég tok efingar sem krofoust meiri
sprengikrafts, eins og Crossfit,
pa var égsvo preyttur ad ég vard
uppgefinn um hadegisbil. En
vaxtarrektarafingar skila 6llu
sem ég barfad na utlitslega séd og
geralikamann i stakk bainn til ad
pola dhzttuleik an pess ad veroa
algjorlega bainn a pvi.“

bad eru ekki allir Superman

,begar égvar a0 taka upp fyrstu
pattar6o af The Witcher var égao
vinna 16-17 tima a dag, stundum
meira,” segir Cavill. ,Eg vaknaoi
klukkan half prjt a nottunni til
ad faraivinnuna. Eg for fyrst i
retkina og svo i har og foroun i
tvo tima og bao var eini timinn
sem ég hafoi til ad leera linurnar
minar.”

Cavill segir ad litlar breytingar
a matara0i hafi hjalpad honum
igegnum pessa stifu dagskra.
Cavill bordar adallega egg, steik,
kjakling, kartéflur og briint pasta
og segir ad résmarinvatn hafi
hjalpad honum ad veroa skyr-
ari i hausnum pegar hann var
buinn ad vera ad vinna sex daga
vikunnar i sj6 manuoi og vildi
bara ad vinnunni veri lokiod.

Hann bendir lika 4 a0 pad séu
ekki allir Superman og pad sé i
g60u lagi. ,bad sem er mikilveaeg-
astad muna er ad pu ert bu,“ segir
Cavill. ,Allir hafa 6lika genasam-
setingu, allir eru & 6likum stad i
hreysti eda pjalfun og med 6likt
matarao0i.

bannig ad folk a ad gera sitt og
bara passa ad hver einasta &fing
sé eins erfid og maour getur haft
hana.“

Henry Cavill vakti mikla athygli fyrir frammisto0u sina i hlutverki Geralt fra
Rivia i Netflix-pattunum The Witcher, sem komu at fyrir j6l. MyYND/NETFLIX

v / o, 0D 1 o _ i
Cavill stundar fyrst og fremst vaxtarraktarafingar pvi par preyta hann
ekki of mikid, enda polir hann 16-17 stunda vinnudaga. FRETTABLADID/GETTY




TAKIFARI AD EIGNAST FLOTTA HONNUNARVORU.

STURLUDP
LOKAUTSALA 8.-15. feb.

n

 LOFINA - TRIPPEN - PURO (ke &

FATNAPUR 60-70%
RUNDHOLZ - STUDIOB3 - YAYA
TOSKUR 40%
MANDARINA DUCK

tveir fyrir einn af Loqi fjélnotapokum,
tveir fyrir einn af sock my feet sokkum

*10% afslattur af nyjum vorvérum laugardaginn 8. feb.

SKOLAVORDUSTIG 22,101 REYKJAVIK
Simi 8341809 EiBOEL @ boelisland
www.boel.is
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Raunir kvenna a 6ldum

I 4

dag fer fram malping undir isagnfraedi, Sigurgeir Guojonsson, _ e _
I yfirskriftinni ,, Framkoma karl- doktor i sagnfraoi og sjalfstett b . .- ol S

manna a atjandu og nitjandu starfandi fredimadur, og Dalrtn i I ol fpr=—-r Skyggnst
6ld gagnvart konum*ibjédarbok- J. Eygeroardottir, doktorsnemi i e : C verdurinni
hl6ounni. I vidburdarlysingu segir | sagnfraeoi. - & : . e S heim islenskra
ao Félag um atjandu aldar fraedi i : i F o kvenna og karl-
standi a0 baki vidburdinum og e ——————— 4 g - s manna a 18. og
flutt verdi fjogur erindi. Pau sem Vidburdurinn verdur i dagiPjédar- T RS aets ] ; 19. 6ld i bjodar-
flytja erindi eru pau Eva Hulda bokhlddunni, i fyrirlestrarsal a | g1 | B ey bokhlédunni
Halldorsdeéttir, dosent i sagn- 2. had, frakl. 13.30-16.15. Bodid s L & ; ' i dag. NORDICP-
fraedi, Mar Jonsson, einnig désent verdur upp a kaffi og konfekt i hléi. A 3= S ; HOTOS/GETTY

Davis verour flott sem forsetafru.

Viola Davis leikur
Michelle Obama

~
skarsverdlaunahafinn
OViola Davis hefur verio
valin til ad leika Michelle

Obama i nyrri pattar60 sem nefn-
ist First Ladies. Han er st fyrsta
sem tilkynnt er meo hlutverk i
pattunum. Leikkonan, sem er 54
ara, vakti athygli i kvikmynd-
unum Fences og The Help, auk
pbess sem hin hefur att stérleik i
pattunum How To Get Away With
Murder. Pad bykir spennandi ad
vita hvada leikkonur munu leika
Eleanor Roosevelt og Betty Ford.

Viola birti a Instagram myndir
af sér og Michelle me0 peim
oroum ao hun gaeti ekki verid
stoltari en nu. Viola hefur unnio
til fjolda verodlauna, fyrir utan
Oskarsverolaun hefur hiin fengio
Emmy- og tvenn Tony-verolaun.
Viola er feedd i Bandarikjunum og
atskrifaoist fra Juilliard-skélanum
1993.

battirnir eru pegar farnir ad
vekja forvitni, enda oft mikio
drama i kringum forsetafrarnar i
Bandarikjunum.

Nu pykkri og bragomeiri

grillsésur fra Hunt’s
\m\\\\“‘“‘“‘

i Horpu verdur ad stiga inn i syndar-
veruleika. NORDICPHOTOS/GETTY

Syndarheimuri
Horpui dag

tmessan er med syningu i
U Hoérpuidagoger syningar- e
svaedio opid fra klukkan 1888 g 1888 !
10-17. Pad verour ymislegt ad Hu 't H t
skooa. Helstu teeknifyrirteki og Hu nts n S u n s
skolar syna nyjustu teeknina. Alls
kyns getraunir, keppnir og leiki
veroa i gangi og gjafir i bodi fyrir
gesti og gangandi. A milli klukkan CHERRYWOOD
13 og 14 verour spurningakeppni m&fgg&g tm?::ci';t:l’:gﬁﬁ CHIPOTLE
fyrir alla fj6lskylduna en Vilhelm
Anton Jénsson styrir keppninni.
ba verour haldin netdéryggiskeppni
ungmenna. Hagt verour ad ganga
innisyndarveruleikaheim sem ouP® LY Gp
likist landslaginu a mars og einn- QQ. e O
ig er haegt a0 kafa a0 skipsflaki i e

.
syndarveruleikaheimi. ba verdur ’
heegt a0 profa ymsa tolvuleiki, 8 w l u n s
profa skjalftameeli, freedast um

sjalfvirknivaedingu, kynna sér . 1888 ¢
bjoérgerd, lata vellidan fossa yfir Reqr 1ps"
sigileyniherbergi og margt margt

fleira. Dagskrana er hagt ad skoda

autmessan.is.




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi’
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkveeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Vélsledar

FJORHJOL POLARIS
SPORTSMAN 850 EPS
TOURING.

Arg 2014, ekid 7000 km. Gott
astand, skodad 2020 og vidhaldio af
Stormi fra upphafi. Camso snjobelti,
29” Bighorn dekk, brettakantar,
framruda, hiti i handfongum og gjof,
aukabensintankur, farangurgrindur,
led ljosabar o fl. Verd 2.15 m.kr
Uppl. 6609970

& @Barnaheill
Saveche Chidren ol

Unelgm roetd
Ve jc&_;; C"Ir-.r.:Lf Vi

GiEHr b o

Hjolhysi

HJOLHYSL.COM

Trigano upplasin fortjold.
Bjodum bestu verdin a landinu!
Erum byrjadir ad taka a moti
poéntunum fyrir sumarid.

Lima 410 Verd 165.000 kr.
Lima 300 Verd 135.000 kr.
Bali XL Verd 129.000 kr.

Innifalid i verdi: Golfteppi, himinn,
pumpa, svuntur, stangir, taska.

Allar fyrirspurnir sendist a
kriben@simnet.is
5:8634449
hjolhysi.com

HOBBY HJOLHYSI 2020

STORSPARNADUR!
Nu er rétti timinn til ad panta

Hobby hjolhysi fyrir vorid beint
fra Evropu. Vid adstodum pig.
Allar fyrirspurnir sendist a:

kriben@simnet.is

s. 863 4449

bjonusta

Pipulagnir

PiIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubroga.
Uppl.is. 699-6069 eda 663 5315

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Alhlida bokhaldspjonusta, VSK, Laun.
Gott verd, god pjonusta.
KH bokhald simi 623 2843.

Til leigu

TILLEIGU GRANDINN EYJARSLOD 9

135m2jardhaed sem er einn salur med einum léttum
millivegg.

Frabeert atsyni til nordausturs og naeg bilasteedi.

Moguleiki & ad setja upp innkeyrsluhurd.

Upplysingar gefur Olafur i sima 892 5064

Spanarkynning alla helgina a"ﬂ“

Laugardag « Sunnudag .
13:00 -

Verslunarmidstodin Fjorour, Hafnarfirdi
2. had & skrifstofu Spanarheimila

.h

17:00
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REGNBOGALITIR EHF.

Skolar &
Namskeio

Huasna0i Atvinna

Barnabheill

Save the Children  slandi

Alhlida malningarpjonusta. Getum
baett vid okkur verkefnum. Vondud
vinna loéggilltra fagmanna. Simi
8919890 eda malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrogd og gdd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Tokum ad okkur alla
malningarvinnu, fagmennska og
sanngjarnt verd. Malningarpjonusta
Egils ehf. S:868-5171. egillsverris@
gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Moy

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

+ FYRIRTAKI

ICELANDIC ENGLISH,
NORWEGIAN, DANISH &
SWEDISH F. FOREIGNERS -
ENSKA, NORSKA, DANSKA,
SAENSKA
Start/Byrja: 10/2,8/3, 6/4. 4/5,
1/6,29/6,27/7,14/9, 12/10,9/11,
7/12. Einnig Sérnamskeid fyrir

L FJOI_.BYUSHUS Heibrigdisstarfsfolk/ Also Special
courses for Health staff. 4 weeks/
L SK[P vikur x 5 days/ daga. 2-4 students/

nem. AM & PM/ fh & eh. Price/Verd:
49.500.- Labour unions pay back
75-90 % of course price/Stéttafélog
endurgreida 75-90% namsgjalds.
www.iceschool.is - ff@icetrans.

is - facebook.com/iceschool.
Fullordinsfraedslan-lceSchool,
Armuli 5. 108 s. 8981175/5571155

* VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Keypt
& Selt

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD - NUDD
Urvals nudd i midbae Kopavogs,
simi 888 6618 og 788 6609 Elisabet.

Tilbod. Thai heilsunudd RVK. milli
10-16, uppl.is. 761-8369

Kassagitarar i urvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

NUDD NUDD NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar til 15. febraar. Simi 694
7881, Janna.

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUP UR OG MALVERK'
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausul!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

TIL LEIGU NYLEGT 285 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
285 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Geymsluhusnaodi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Duglegur verkamadur oskast i
byggingarvinnu (adalega innivinna)
reyklaus og islenskukunnatta
aeskileg. Frekari uppl. s: 893-1696
eda erre@simnet.is

bofn ei%a rg+x 4
'} "IMI' fn

in

wvepNd (

Til s6lu

Smidjuvegur 12, raud gata -

S. 566 6630 -

Gamli glugginn ur,

nyi glugginn
...svo einfalt er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

Skemmtanir

LAUGARDAG
KL. 23.45

CAFE

RESTAURANT = SPORTBAR

CATALINA

Best geymda leyndarmal Ripavogs

SiMI 554 2166  H

AMRABORG 11 = 200 KOPAVOGUR

Ferdapjonustuhus

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
* afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

Geymsluskurar /gestahiis til sélu

« prjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

&2 - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

VSAA ehf er fyrirtaeki i alhlioa
byggingavinnu, innan sem utanhuss

Tékum ad okkur alvinnu,

flisavinnu, trésmidavinnu, gipsvinnu o.fl.

Nanari upplysingar i sima 846 3632 eda 777 8208

ER BILSZTID RIFID ?

Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 575 www.hs@bolstrun.is

Bilseetavidgerdir-, métorhjdla og
snjosledaseeti. Hisbilaklzedningar
og oll almenn bolstrun. Vid erum
pekktir fyrir fljota og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

Alla fimmtudaga oglaugardaga

Simi 550 5055

Gongubraut

kr. 79.000,-

Hamarks pyngd notanda: 100 kg.
12 progrom.

Hatalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Hamarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x123 cm.

Uppl. i sima 661-1902
Bildshdfda 16, Rvk.

PJONUSTUA

PA!&\U AD KOMA FYRIRT.

UGLYSINGAR

KINU biNU A FRAMF ZRI?

HAFBU SAMBAND 0G VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

gudruninga@frettabladid.is




Solstafir
8. feb.
a Graena hattinum

sma klassik
0. féb. 1H6H

Mepdsdlum brekkum

Leikfélag Akureyrar:
Vorid vaknar
Synt 1 Samkomuhusinu

P 4 \
Leikfélag VMA:
Troll

. ; 16. 0g 23.
\ hattinum februar i Hofi

Linur / Lines
1 Listassafninu 4

Géirfuglarnir ' “Fhnur 'tBirna

. - .
.15, feb. & Bjbssi Thor I
na hattinum . . 21.féb. 4 Greena Hattinum

V]

Ml c:)naet.ti E %A: 2 " Huldumenn Killer Queen
Djakninn a Myrka 22. feb. 28. feb.

20.-23. feb. 1 Samkomuhusinu & Greena 4 Greena,
hattinum hattinum

Songleikurinn
Evita
1. mars 1 Hofi
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Hildur Guonadottir
Fadd: 4. september 1982
Menntun: Selloleikari og profiton-
smidum fra Listahaskola islands
Starf: Tonskald

O6guleg sigurganga Hildar

Guonadéttur getur mjég

liklega nad hamarki a

Oskarsverdlaunahatio-

inni adfararn6tt manu-

dagsins. I narmynd
Fréttablaosins af kvikmyndaton-
skaldinu ber médur hennar og
g6dum vinum saman um ad eodlis-
laeg bjartsyni hennar, stadfesta og
polinmaedi skili henni na rikulegri
og verodskuldadri uppskeru sem
kemur peim sem pekki hana alls
ekki a 6vart.

Frida Bjérk Ingvarsdottir
rektor Listahaskola Islands

Frida Bjork Ingvarsdottir, rektor
Listahaskola Islands, hefur pekkt
Hildi jafn lengi og fidlusmidurinn
eiginmadur hennar, og sendi ton-
skaldinu hlyjar kvedur & Facebook
eftirad hun hlaut BAFTA-verd-
launin: ,Hjartanlega til hamingju
med pessa miklu vegsemd. Vid
erum svo stolt af pér hér fidlu-
smidshjonin —pad er ekkert meira
narandi heldur en ad fylgjast med
velgengni gamalla heimaganga
barnannasinna 4 vegum listar-
innar. Svo ekki sé talad um pegar
heimsbyggdin stendur & 6ndinni
yfir snillinni!“

LHildur er fyrst og fremst gédur
ogihugull listamadur. Hun byr
yfir listraenu araedi en jafnframt
godum skilningi a tidaranda og
adferdafraedi, auk vilja til ad ganga
pvert a hefdbundin listreen maeri,”
segir Frida Bjork i samtali vid
Fréttabladid ogleggur aherslu a
aod ferill hennar var I6ngu ordinn
farsaell og ahugaverdur ,adur en
vegferd sidustu missera hofst
pannigad hun hefur verid frum-
kvoédull ogipeim skilningi einsték
fyrirmynd fyrir konur sem vilja
hasla sérvéll utan hefdbundinna
hlutverkaitonlist eda sem hljod-
faeraleikarar, ekki bara hér a landi
heldur einnig erlendis.”

.

Kristin Bjork Kristjansdottir
ténskald

+Hildur er mjoég heil og ljosrik
vinkona og mér pykir 6endanlega
vantum hana,” segir tonskaldio
Kristin Bjork Kristjansdottir,
einnig pekkt sem Kira Kira, um
sina gémlu, gédu vinkonu. ,Hun
passar upp a folkid sitt, forgangs-
radar pvialltaf fram yfir vinnuna
og heidrar falleg lifsgildii einu og
6llu,” heldur Kristin afram og telur
upp ,pakklaeti,audmykt oggdéd
hlaturskdst. Pad er aldrei neitt
kjaftedi parabae.”

v K

,. 7 {

Emmy, Grammy og BAFTA, sigurfor Hildar Gudnadottur getur nad hamarki 8 Oskarnum. NORDICPHOTOS/GETTY

Velgengni Hildar

kemur ekki a ovart

Mamma Hildar Gudnadottur segir hana aldrei gefast upp og ad
velgengnin komi pvi ekki & Ovart. Sama gildir um vini tonskaldsins
sem getur molbrotid blad i kvikmyndasogunni a sunnudagskvold.

Ingveldur Gudrian Olafsdoéttir
tonlistarkona og mamma

+Hildur é6Ist upp hja foreldrum
sem voru badiitonlistarnamiog
matti fra fadingu hlusta a &fingar
peirra, fara med a &fingartonleika
ogjafnvel bara mediskoélann,”
segir Ingveldur Gudrun Olafs-
dottir, tonlistarkona og mamma
Hildar, um krokinn sem beygdist
heldur betur snemma.

JPegar vid komum heim Gr nami
fékk han ekkiinniileikskola og ég
akvad ad setja hanaiténlistarnam
a sell6 hja Suzuki-skolanum pegar
han var fjdgurra ara pannigad hin
hefdi eitthvad vid ad vera.

Ahuginn a ténlistarnaminu var
mismikill eins og gengur og gerist
en pad er svo lysandi fyrir hennar
karakter ad gefastaldrei upp,”
heldur Ingveldur afram. ,Adeins

einusinnitaladi hunum ad haetta
en akvad samtad klara veturinn.
Hun hefur alltaf verid gridarlega
markviss, stefnufést, sjalfstaed
og gridarlega vinnusém pannigad
pessi mikla velgengni kemur mér
pvi ekkia ovart.”

Ingveldur segir 6haett ad baeta
vid ad Hildur sé mjég polinmod og
gladveer. ,Hun var strax fra fyrsta
degi einn besti félagsskapur
sem haegt erad hugsaséroger
ein besta mamma i heimi,” segir
mamman.

»Pad ma kannskibaeta hog-
vardinnivid. Han hefur alltaf
verio gridarlega hogvaer ogvar
aldrei barnid sem kalladi a athygli
en hun fékk mikla athygli fyrir
prudmennsku og kurteisi.

Ingibjorg Birgisdottir
hénnudur og vinkona Hildar

»Vid Hildur kynntumst i mennta-
skola en urdum bestu vinkonur i
um tvitugt. Vid bjuggum saman
ilitilliibud i eitt og halftaradur

en hun flutti til Berlinar og hun er
ein paegilegasta sambylismann-
eskjasem hagt erad hugsa sér.
Hun Gtbyr fyrir pig beyglur med
ostiogbdnunum a medan hun
syngur med Sade ogreytir af sér
fimmaurabrandara. pott pad skini
kannski ekki i gegnum toénlistina
hennar er han alveg 6trulega bjort
oggladveer persona og hefur mest
smitandi hlatur sem til er, fyrir
utan mémmu hennar kannski. Hun
er mikill vinur vina sinna og er alltaf
til stadar sama hve mikid gengur
aihennar lifi. Han er lika mikill
peppari ogpad er fatt betra enad
heyra i Hildi pegar kona er 6viss
eda 66rugg um eitthvad.

Fyrir utan fjolskylduna hefur
tonlistin skipad staerstan sess
i hennar lifi. Pegar vid bjuggum
saman &fdi hun sig timum saman
asell6id ogvaralltafad gruska i
einhverjum nystarlegum leidum
tilad koma tonlist sinni a fram-
faeri. Egman ad einu sinni kom
han heim med faxtaki sem henni
hafdi askotnast og stod alltaf til
ad breyta pvi pannigad han gaeti
notad paditonlistarskdpun sinni.
betta taeki bjo med okkur pangar
til viod fluttum at.

Hun er mesti vinnupjarkur sem
ég pekki ogarangur hennar er af-
rakstur mikillar vinnu. Hun hefur
lika alltaf verid otrulega duglegvid
ad tileinka sér nyungar og adferoir
og festist pvialdreiisama farinu.
Hun er buin ad gera svo otrulega
flotta hluti sem folk hefur ekki
hugmynd um af pviad han hefur
ekki fengio pad lof sem han a skilid
fyrir vinnu sina. En han er loksins
kominn pangad sem hun aad
vera og pbad verdur spennandiad
fylgjast med framtidar verkefnum.

Hans Jéhannsson
fidlusmidur

.Eg hef pekkt Hildi sidan hun hékk
med dottur minnia unglingsar-
unum, en sidar urdum vid godir
félagar gegnum sameiginlega
vini og héfum brallad heilmikid
saman,” segir Hans Johannsson,
fidlusmidur og fadir Elinar Hans-
dottur, myndlistarkonu og vin-
konu Hildar.

+Einu sinni létum vid rafmagns-
sell6id hennar sem ég smidadi
fyrir hana styra heilum strengja-
kvartett rafraenta tonleikum
iAmsterdam,” segir Hans um
sérstakt sex strengja rafmagns-
sell6 sem hann smidadi fyrir kvik-
myndatonskaldio.

+Pad sem mér finnst einkenna
Hildi er 6motstaedileg jakvadni
oghvernighuan eralltaf tiliad
profa allar mogulegar tilraunir,
med bros a vor, pott moéguleikinn
sé fyrir hendiad paer mistakist.”
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SUBARU

Confidence in Motion

RAFMAGNID ER
KOMID | SUBARU

bU VERPUR AP PROFA!

Ny kynsléd Subaru Forester er nu i fyrsta sinn buin ndtima raftaekni sem
kallast e-BOXER HYBRID. | henni sameinast kostir pverliggjandi BOXER-
vélar med einstaklega lagan pyngdarpunkt og rafmdtors sem a hljédlatan
hatt sparar eldsneyti, eykur afl og minnkar CO, utblastur.

NYR SUBARU FORESTER
o-BOXER HYBRID

SUBARU FORESTER PREMIUM e-BOXER HYBRID
Sjalfskiptur, verd: 6.890.000 kr.

ENNEMM / SIA /| NM98092

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL séluumbod Bilasala Reykjaness
Akranesi Akureyri Egilsstédum Selfossi Vestmannaeyjum Reykjanesbae BL ehf
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 www.bilasalareykjaness.is Seevarhofda 2 /110 Reykjavik

4312622 4612533 470 5070 4808080 8622516 4191881 5258000 / www.bl.is
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Mikid hefur verid i gangi hja Elisabetu undanfarna manudi en hin tekur patt i Séngvakeppninni i kvéld. i midju afingaferlinu missti han 6mmu sina skyndilega. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Get aldrei poknast 0llum

Elisabet Ormslev flytur lagid Elta pig i Songvakeppninni i kvold. Han upplifdi mikid einelti i skola en var akvedin
1a0 lata ekkert stoppa sig og drauma sina. Elisabet hefur mikinn ahuga a seinni heimsstyrjoldinni og eldra folki.

Birna Drofn

Jonasdottir
birnadrofn@frettabladid.is

lisabet Ormslev séng-
kona segist aldrei hafa
verio hraeedd vid ad svara
fyrir sig. ,Pannig 6l
mamma min mig upp,”
segir han.

Elisabet, sem verOur 27 ara
eftir viku, 6lst ad mestu leyti upp
i Laugardalnum par sem htin bjo
med mOémmu sinni, Helgu Méller
séngkonu, og eldri brédur. Adur en
fjélskyldan flutti i Laugardalinn,
pegar Elisabet var atta ara, gekk han
iHvassaleitisskola par sem hiin vard
fyrir miklu einelti. , Eg veit ekki einu
sinni hvernig ég 4 a0 lysa pessu. Eg
var svo 6trualega litil, bara sex til atta
ara, og égskildi ekki afhverju krakk-
arnir t6ku mig fyrir,“ segir hun.

,Eg hef alltaf verid pybbin og ég
var mjog pybbinn krakki og pad var
gert mikid grin a0 pvi,“ segir Elisa-
bet. ,Svo er ég med exem og pegar ég
var krakki var ég alltaf meo rosalega
mikid exem i andlitinu pannig ad
pao sastalltaf og paod var sérstaklega
mikio i kringum munninn. Krakk-
arnir gerdu grin aod pvi a hverjum
einasta degi, gengu svo langt ad
kalla mig mengada,” segir hun.

,Eg var skilin at undan og matti
ekki vera meod i neinu. Kennar-
arnir purftu ad segja krokkunum
ad leyfa mér ad vera meo en paod er
ekkert g60 tilfinning ad fa ad vera
me0 vitandi ad enginn vilji hafa pig
med," segir Elisabet.

,Eg man sérstaklega vel eftir pvi
pegar égvarifjoroa bekk, ég byrjaoi
ad fa brjost mjog snemma og purfti
auovitad ad byrja ad gangaibrjosta-
haldara en allar hinar stelpurnar

voru enn bara i narbolum. bad var
gert 6tralega mikio grin ad pessu og
i pessi ram prja og halft ar sem ég
var i pbessum skéla kom ég gratandi
heim dr skélanum & nanast hverjum
einasta degi,” segir han.

Skipti um skéla

begar Elisabet var atta ara skildu
foreldrar hennar, han flutti i Laug-
ardalinn og for i Laugarnesskola.
»Par gekk allt vel i upphafi og ég for
ad eignast vini. Eg eignadist samt
ekki raunverulegar vinkonur fyrr
en ég for i Laugarlaekjarskola,” segir
Elisabet og baetir vid a0 han gleymi
aldrei kvoldinu pegar hiin kynnt-
ist krokkunum sem enn eru vinir
hennaridag.

,Pao var parti i hverfinu sem atti
ad byrja klukkan sex en mér var
sagtad bad byrjadi klukkan atta. Eg
vissi a0 bao hefdi verid gert til pess

i PESSI ROUM PRJU OG

HALFT AR SEM EG VAR
i PESSUM SKOLA KOM EG

GRATANDI HEIM UR

SKOLANUM A NANAST A
HVERJUM EINASTA DEGI.

ad ég myndi mata of seint og vard
otrulega leid og hagrét,” utskyrir
Elisabet.

,Eg dkvad samt ao fara af pvi ad
ég 2tladi ekki ad missa andlitio. Eg
hringi i stelpuna sem er ad halda
partiio til ad fa nakvaemt heimilis-
fang og 6nnur stelpa svarar i sim-
ann. Han segist bara hlaupa at og
taka & moti mér. Vio héfum verio
vinkonur sidan. bPetta var i fyrsta
skipti i skéla sem ég eignaodist vin-
konu og fann a0 pao var i alvéru,”
segir hun.

Vildi verda songkona

Eineltid hafdi margvisleg ahrif &
Elisabetu og atti hiin i langan tima
erfitt meo ad treysta asetningi félks
og bjaoist af kvida. ,Eg var alltaf
ad spa i pad hvad 60rum fannst
um mig. Hvort f6lki fyndist ég of
feit, 1j6t eda i ljotum fotum. Eg rit-
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skodaoi allt sem ég sagdi og gerodi
og bordi engu. boroi til demis ekki
ad vinna i pvi a0 verda séngkona,”
segir hun.

,Eg hef alltaf vitad ad mig lang-
adi a0 vera sdngkona og ad ég hefoi
hefileikana til bess en ég bara poroi
ekki og var alltaf i varnarst6ou,”
segir Elisabet. ,Svo med aldrinum
og auknum proska attadi ég mig a
pvi ao ég pekkti ekki sjalfa mig og
for af stad i sjalfsvinnu,” baetir hin
vio.

I dag stundar Elisabet hugleidslu,
les mikid og segist hafa fundio
mikinn létti pegar han fann kvio-
ann dvina i takt vio sjalfsvinnuna.
,Pao er rosalegur léttir ad vera laus
vid pennan 6edlilega kvida pvi ad
petta var pannig ad ég var meo grjot
imaganum, alltaf,“ segir Elisabet.

,Egleitadi mér hjalpar og hef fario
i gegnum mikiod préogramm til pbess
ad komast i gegnum kvidann. Eg
fékk pa hjalp sem ég purfti og svo
a ég lika bestu fjolskyldu og vini i
heimi og pau hafa stutt mikid vio
migipessu 6llu,” segir han.

»,Nuna hef ég tra 4 sjalfri mér og
efégheyrineikvaodar athugasemdir
um mig eda eitthvad sem ég er ad
gera ba fara paer ekki beint  hjartao.
En ef pu hefodir sagt mér fyrir tiu
arum ao ég veri aod gera alla pessa
hluti sem ég er ad gera ntina hefoi

EG FEKK STRAX A
TILFINNINGUNA AD bESSA
NOTT MYNDI HUN FARA.
FETURNIR VORU ORDNIR
KALDIR, NEGLURNAR
FARNAR AD BLANA 0G PAD
HRYGLDI i HENNI PEGAR
HUN ANDADI.

ég aldrei triaod pér. Litla Elisabet
hefdi aldrei traad ao neitt yroi ar
séren hérer égidag,” segir Elisabet
og stoltio leynir sér ekki.

Elskar Eurovision

Um pessar mundir er mikio i pip-
unum hja Elisabetu en hdn syngur
afyrraundantrslitakvéldi Séngva-
keppninnar sem fer fram i kvéld.
Hun flytur lagid Elta pig og segist
han afar spennt fyrir kvéldinu.

,Eg er svo heppin ad allir peir
sem eru med mér a svidinu eru
g60ir vinir minir. Ef vid komumst
afram og 4 endanum i Eurovision
pa verdur petta geggjad, besta fero i
heimi,” segir Elisabet og hleer sinum
smitandi hlatri.

,betta er 6tralega skemmtilegt
verkefni en pao fylgir pvi 6tralega
mikil vinna. Um leid og maodur
feer a0 vita ad madur komist inn
i keppnina pa byrjar petta bara a
fullu,” segir hun.

Elisabet er a stifum afingum fyrir
sdngvakeppnina dsamt pvi ad purfa
a0 huga ao fjolmoérgum pattum sem
henni tengjast. bPegar ferlio st6d sem
haest missti Elisabet dmmu sina og
noéfnu.

Ohugnanlegt ferli

»~Amma var buin ad vera pinu veik
i einhvern tima en var samt alltaf
frekar hress,” segir Elisabet.

,Eg vann a spitala med gémlu
folki svo ég hef séo f6lk deyja og ég
hefba0i sé0 oglert hvada ummerki
gefa tilkynna ad f61k sé ad fara. Svo
aod i pessu ferli geroi ég mér grein
fyrir pvisem var a0 gerast,” atskyrir
Elisabet.

,Daginn sem fyrsta @fingin var &
RUV hringdi mamma i mig og sagdi
mér ad amma veri komin a likn-
andi medfero. Eg vard audvitad ad
klara @finguna en pegar henni lauk
for ég beint 4 hjakrunarheimilio til
6mmu,” heldur han afram.

,Eg fékk strax 4 tilfinninguna a0
pessa nétt myndi hun fara. Fet-
urnir voru ordnir kaldir, neglurnar
farnar a0 blana og pad hrygldi i
henni pegar htin andadi. betta eru
6hugnanlegar adstaedur og sérstak-
lega fyrir pa sem pekkja peer ekki,”
segir hun.

Elisabet og m&0ir hennar satu hja
6mmu Elisabetu i ddgé0an tima en
foru svo saman a heimili méour
hennar. ,Eg gisti hja mémmu um
néttina en gat ekKki hrist af mér til-
finninguna um ad amma myndi
kvedja pessa nott,” segir hin.

,Eghringdi pvi 4 hjukrunarheim-
ili0 og bad peer ad lata okkur vita
um leid og eitthvad myndi breytast
pvi pbA myndum vid vilja vera hja
henni. Hjakrunarfraedingurinn lof-
adi mér pvi ad einhver myndi sitja
hja henni par til vido kemum aftur
daginn eftir,“ segir Elisabet.

,Pao sat starfmadur hja henni
alla néttina og svo rétt fyrir sjé um
morguninn hringir annar sjakl-
ingur bjéllunni. Han fer og athugar
med sjaklinginn og kemur aftur til
6dmmu Orstuttu sidar og pa er hin
hattad anda,“ segir hin.

,Paod var eins og hiin hefodi verio
ad bioa eftir ao fa ao vera i fridi og
pao var algjérlega i anda 6mmu.
Hun vildi alltaf a0 allir adrir veeru i
lagi og enginn atti ad hafa ahyggjur
afhenni.”

Mikill ahugi a seinni
heimsstyrjoldinni

Elisabet og amma hennar voru
miklar vinkonur og segir Elisabet ad
han hafi alltaf haft gaman af pviao
umgangast folk sem er eldra en hin.
,Eg hef alltafladast alveg otrilega
mikid ao eldra f61ki og ég a mikio af
vinum sem eru t6luvert eldri en ég,”
segir hun.

»Meér finnst svo gaman a0 hlusta
a folk segja mér gamlar ségur fra
pvi ad pau voru yngri. Til demis
ad heyra gamlar konur tala um
astandsarin eda kreppuna i
kringum 1930. bao er eitthvad svo
heillandi vio betta timabil og saga
er svo ahugaverd,” segir han.

Elisabet hefur alltaf lesio mikio
en hun les b6 ekki mikio af skald-
ségum. Han nytur pess ad gruska
i freediritum um ymis mal. ,Eg for
einu sinni 4 skélab6kasafnid pegar
ég var t6lf ara og fann par bk um
seinni heimsstyrjéldina, sidan pa
hef ég verid huakt,“ segir hun og
glampi kviknar { augum hennar.

,Eg hef eytt heilu néttunum i ad
lesa um seinni heimsstyrj6ldina og
égveit ekki hversu margar heimilda-
myndir og paetti ég hef horft a sem
tengjast henni. bao er eitthvao vio
petta sem heillar mig,“ heldur hin
afram.

»Mér finnst bara eitthvad svo
dhugavert vid pad hvernig betta
byrjadi allt. Upphafpridjarikisins og
pao hvernig Hitler n4di ad heilapvo
heila pj60. Telja folki tra um pad ad
pao veriifullkomnulagi ad atryma
gydingum og heilu pjoofélagshop-
unum,” segir Elisabet og betir vio
ad han hafi einnig mikinn dhuga
a salfredi. ,Eg elska ad pzla i vio-
brégdum og hugsunarhzetti f61ks og
pvi hvernig vio sjaum hlutina mis-
munandi,” segir han.

»,Svo eiga barnab6rnin okkar

EG HEF ALLTAF LADAST
ALVEG OTRULEGA MIKID
AD ELDRA FOLKI 0G EG A
MARGA VINI SEM ERU
TOLUVERT ELDRI EN EG.

orugglega eftir ad horfa a petta tima-
bil sem vid erum ad upplifa ndna
og hugsa bara meo sér; hvao var ad
gerast? Eins og med Trump, par geeti
folk velt pvi fyrir sér hvernig vio
létum petta gerast og hvernighonum
tokst ao vera forseti i fjogur ar i pad
minnsta,” segir hin.

»Sama ma segja um allt sem er {
gangi med jérdina okkar. Eg trii pvi
a0 okkur muni takast ad sntia pessu
vid og ad petta muni breytast en f61k
iframtioinni hlytur ad eiga eftir ad
spyrja sig hvad vid vorum ad spa.”

Mikil tonlist a heimilinu

Mooir Elisabetar, Helga Moéller, er
ein astselasta songkona pjédarinnar
og hafdi atvinna hennar mikil ahrif
a Elisabetu i uppvextinum. Elisabet
leeroi 4 fiolu i aratug og hof svo ad
lzera séng i FIH. P4 var han yngsti
nemandi sem hafdi komist inn i
songdeild skélans, adeins fjortan
aragémul.

»Mamma hefur alltaf getao leio-
beint mér mikio i minni vinnu og ég
pekkti ekkert annad pegar ég var ad
alast upp en ad fylgjast med henni
og bvaelast med henni um allt pegar
han var ad syngja svo ég er mjog

Elisabet og
amma Elisabet
voru miklar vin-
konur.

heppin med pad,” segir Elisabet.

»Eg var mjog goo a fioluna po ég
segi sjalf fra og eftir pad nam er ég
med mjdg gott toneyra,” segir hun,
en Elisabet var i Suzuki-nami par
sem tonlist er spilud eftir eyranu. ,Eg
er mjog pakklat fyrir petta i dag pvi
a0 hljomagangur og réddun meikar
fullkominn sens i h6fdinu & mér,”
segir hin.

»Svo kann égl6g utan ad 4 hinum
ymsu tungumalum, til demis pjod-
16g a grisku,” segir han. Elisabet fékk
mikinn dhuga a balkan-ténlist pegar
Serbia vann Eurovision ari® 2007. Ut
fra pvi fér htin ad hlusta meira a tén-
list fra hinum ymsu hornum heims-
ins, til demis Grikklandi.

,Svo var ég einu sinni meo
mommu a Krit og hun fer a0 segja
folki ad ég geti sungiod 4 grisku. Eg
syng svo fyrir fo6lkid sem skilur
ekkert i pvi ad ég, einhver stelpa fra
Islandi, kunni griskt pj6dlag sem
allir Grikkir kunna,“ segir hian og
hler.

Spennandi timar fram undan
bad er margt fram undan hja Elisa-
betu, en asamt pvi ad syngja i
Soéngvakeppninni i kvéld hefur lag
hennar Sugar att goou gengi ad fagna
og situr nu a vinseldalistum lands-
ins. Han er tilnefnd sem séngkona
arsins a Hlustendaverolaununum.
Hun er med fleiri 16g i bigerd sem
htin hyggst gefa it 4 naestunni, dsamt
pvi ad i sumar mun hin fara i tén-
leikaferdalag med Gus Gus.

»Pegar Biggi veira hringdi i mig og
bad mig ad syngja meo peim tladi
égekkiaod traa pviad ég veri st sem
hann vildi i petta verkefni, af 61lum
séngkonum 4 Islandi,“ segir hin og
brosir itad eyrum.

,Eg er virkilega stolt af sjalfri mér
og hef attad mig a pvi a0 astand er
ekkivaranlegt. Pad a0 horfastiaugu
vid pad sem er ad gerast a hverjum
timapunkti getur hjalpad manni ad
komast a eftirsoknarverdan stao.
b6 ad eitthvad slemt sé ad gerast hja
manni a einhverjum timapunkti
pyoir pad ekki ad pannig veroi pad
alltaf,“ segir Elisabet a0 lokum.



FRETTABLADID

8. FEBRUAR 2020 LAUGARDAGUR

Okkar astkaeri
Porsteinn Halldorsson
var bréékvagjdur a heimilisinu

20.januar sl. Utfér hans for fram
i kyrrpey. POkkum audsynda samud.

Asthildur Halldérsdéttir og bérn
Solveig Sigurdardottir
Bara Rés Bjornsdottir

.|.

s
: \ Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
b{ i afi, langafi oglangalangafi,
L Einar Sverrisson
Ein vioskiptafraoingur,
Hlidarhasum 5,
Reykjavik,

. lést 2. febriar.
Utforin fer fram fra Langholtskirkju 20. febraar kl. 13.

borgeir Einarsson Halla Kristin borsteinsdottir
Sverrir Einarsson

Vilborg Résa Einarsdéttir
Sigurlaug Vigdis Einarsdottir

Sigran Unnur Einarsdéttir  Sigurjon Bragason

Tryggvi M. Baldvinsson

og afabérn.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,

Helgi Magnis Sigvaldason
Hlioarvegi 38, Reykjanesbze,

lést a Landspitalanum v/Hringbraut,
midvikudaginn 22. januar.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad ésk
hins latna. Sérstakar pakkir til starfsfélks Landspitalans v/
Hringbraut, deild 11E, fyrir frabaera umoénnun.

Sigran Helgadottir
Hugran Helgadottir
Guorun Helgadottir
Svava Helgadoéttir
Helgi Helgason
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnaborn.

Adam Asgeir Oskarsson

.l.

\ Innilegar pakkir fyrir hiyhug og samud
vid andlat og utfoér okkar astkaers
eiginmanns, fédur, tengdafédur
ogbesta afa,
Jons Bjorns Hjalmarssonar
bifvélavirkjameistara,
Fagrahvammi 6,
220 Hafnarfiroi.

pékkum einnig 6llum peim sem af alud 6nnudust hann
i veikindum hans.

Brynja borvaldsdoéttir
Birgir Mar Gudbrandsson Ingrid Johannessen
Kolbeinn Jonsson Anna Birna Jonsdottir
Hlini Snaer, Birkir Smari, Karitas isold
og Eirik Brynjar Birgisbérn
Birnir Breki og Hrafney Tinna Kolbeinsborn

.l.

Astkaer eiginkona,
moadir, tengdamodir,amma og systir,
Alfheiour Sigurgeirsdottir
Mioleiti 3, Reykjavik,

andadist a hjukrunarheimilinu Séltuni

31.januar sidastlidinn. Utfér hennar fer

fram fra Grensaskirkju manudaginn

10. februar kl. 13.00. beim sem vildu minnast hennar er
benta minningar- og styrktarsjod Soltuns.

Pall Bjarnason
Gunnar bér Kjartansson
Gestur Gudjonsson
Unnur Yr Kristjansdoéttir

Kristin Palsdoéttir

Heidrun Palsdoéttir

Bjarni Palsson

buridur Anna Palsdottir
Kristjan Frosti, Elva, Alfheidur, Audunn Pall,

Pall Theodor, Bragi Valur
Olina Sigurgeirsdottir
Klemens Sigurgeirsson

Stoltir foreldrar med yngstu détturina af premur. Han faddist i vikunni og var 16,5 merkur og 51 cm. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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betta var storkostleg
lifsreynsla fyrir okkur oll

Pao hljop heldur betur a sneerio hja hjonunum Magnusi Yngva Einarssyni og Krist-
inu Dogg Eysteinsdottur er dottir peirra flytti sér i heiminn sioasta midvikudag svo
foreldrunum gafst enginn timi til a0 komast ar Kopavoginum upp a fedingardeild.

ristin hringdi i mig i

vinnuna sidasta midviku-

dagsmorgun og sagodist vera

komin med verki, mér legi

samt ekkert 4. Eg stimpladi
mig samt strax at, stokk af stad og kom
heim um 11.10, ba sat hiin sarpjaod i s6f-
anum.” bannig hefst fras6gn Magnusar
Yngva Einarssonar af bvi pegar hann,
asamt tengdamoour sinni, t6k & méti
litilli déttur sem 1a mikio a i heiminn.
Kristin kvedst hafa hringt i mémmu
sina og hun akveoid ad kasta a pau
kvedju adur en pau faeru upp 4 spitala.
»Mamma var med bil heima, aldrei
pessu vant, pvi pabbi var lasinn og
komst ekKki i vinnu.”

,begar tengd6 var nykomin fékk
Kristin hrikalega hardar hridir og vio
dkvadum ao han yrodi ad komast upp
a deild strax,“ tekur Magndas vio. ,Eg
stokk meo barnafét og fleira ut i bil
en pegar ég kom inn aftur var Kristin
ad missa legvatnid. ,Vid veroum drifa
okkur,“ sagdi ég i angist en hin horfoi
iaugun a mér og sagdi akvedin: ,Eg er
ekki ad fara neitt.“ Eg vissi fyrst ekkert
hvernig ég atti ad haga mér en Kristin
forinn a badhergi og byrjadi ad rembast
framan vid vaskboroio. Pa hringdi éga
Neyoarlinuna og sagdi yndislegri konu
par ao liklega veerum vio hjonin 6vaent
ad eignast barn heima hja okkur. Eftir
stuttar atskyringar fra mér sagoi hiin ad
sjakrabilar veeru 4 leidinni meo blaum
ljésum. Hun fér yfir gatlista hja sér og

o9

,Vi0 veroum drifa okkur,” sagoi
ég i angist en hun horfoi i augun
a mér og sagodi akveoin: ,.Eg er
ekKki a0 fara neitt.”

Magnus

leiobeindi okkur tengd6 sem lagum a
hnjanum 4 badherbergisgdlfinu. begar
konan a linunni spurdi hvort ég szi
i koll og ég svaraoi jatandi bad hun
okkur ad passa ao barnio dytti ekki a
ho6fuoio. Vio nadum i hragu af hand-
kleedum og i naestu andra skaust hof-
udid at. Eg sagdi Neyoarlinukonunni
pad @stur og htin svaraoi rolegri roddu:
,Pa kemur bukurinn tralega i naestu
hridum.“ Pad var eins og vid manninn
melt. Tengdamamma greip h6fudio og
ég bukinn. Klukkan var 11.43 og stilka
feedd, meo tiu fingur og tiu teer. betta
slapp 6trilega vel, sem betur for.”
Magnaus segir bau hafa akveoid a0
lata sjukraflutningamennina um ao

klippa a naflastrenginn. ,Mér fannst
lida margir klukkutimar par til peir
komu, pad hafa trulega verio tver
minttur! Peir voru fimm saman og
hrosudu okkur fyrir frammistéduna.
Einn beirra hafoi tekid a moti sextan
bérnum og hann klippti a strenginn.
betta var storkostleg lifsreynsla fyrir
okkur 6l11,“ segir Magnus og batir vio
hlzjandi:, bad er ekki amalegt ad hafaa
ferilskranni a0 hafa tekid 4 méti barni!“

»,Mamma er svo stolt lika, htin grinast
med a0 han etli a0 setja titilinn , 1jos-
modir” vio nafnio sitt i simaskranni,”
segir Kristin, sem kvedst ekki muna
atburoarasina eins gléggt og maodur
hennar. ,betta er allt dalitid i moou
hja mér. Eg man eiginlega bara eftir
mér pegar ég er komin inn i rim meo
pa litlu og Hrafnhildur Halldérsdottir,
1j6smo6oir i Bjorkinni, komin til okkar.
bao var yndislegt ad fa hana. ba var
Rebekka Sif, atta dottir okkar, komin
heim tr skélanum og Hrafnhildur foér i
gegnum petta allt med henni. St yngri,
Fanndis Mist, for til dmmu sinnar og
afa eftir leikskélann og var bar i sélar-
hring,“ segir Kristin. Hiin hrésar Magn-
asi og mémmu sinni fyrir dugnadinn.
Magnaus tekur fram ad hun hafi verid i
adalhlutverkinu sjalf og stadio sig alger-
lega eins og hetja., Svo er han bara eins
og ekkert hafi gerst,“ bendir hann a. , Ef
vid eignumst fleiri bérn veeri ég alveg
til i adra heimafeodingu,” segir Kristin
alsel. gun@frettabladid.is
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Merkisatburdir

1916 Félagislenskra botnvorpuskipaeigenda er stofnad.

1964 Bitlarnir koma i fyrsta skipti fram i The Ed Sullivan
Show.

1975 Sojus 17 snyr aftur til jardar med tvo geimfara sem
sett hofou metidvol i geimnum, 29 daga og 13 tima.

1984 Bankaran er framid i utibti Idnadarbankans i Breid-
holti. Madur med lambhushettu raenir rimlega prju
hundrud ptsund kronum.

1987 Fyrsti pattur Spaugstofunnar er syndur i Rikissjon-
varpinu.

1991 Lithaar velja sjalfstaedi i pjodaratkvaedagreidslu.
2000 Steypiregn i Afriku leida til verstu floda i Mésambik
i 50 ar.

2001 Ariel Sharon, formadur Likudflokksins, verdur for-
saetisradherra Israels.

2003 Ingibjorg Sélran Gisladoéttir heldur fraega raedu i
Borgarnesi pbar sem han gagnrynir afskipti Davids Odds-
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Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Salbjorg H. Norodahl
fyrrverandi husfreyja
Holmi,

sem lést a hjukrunarheimilinu Eir
30.jandar, verdur jardsungin manudaginn
10. februar fra Arbaejarkirkju kl. 14.00.

Karl H. Norédahl Asdis B. Ottesen

bporvaldurS. Norddahl

Erla Norddahl

Eggert Norddahl

Valur b6r Norddahl Marta Kristin Halldérsdoéttir

Heida Bjork Norddahl Jon Johannesson
barnabérn og barnabarnabérn.

pékkum audsynda samud ogvinarhug
vid frafall og utfér okkar astkeera

Sigurgeirs Stefans
Jaliussonar
Hrisey.
Born, tengdabérn, barnaborn
og barnabarnabdérn.

sonar af vidskiptalifinu.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Orn Norodahl

lést a hjukrunarheimilinu
Asi 3. februar. Utforin fer fram fra
Hveragerdiskirkju pridjudaginn
11. februar kl. 13.30.

Elisabet borgeirsdottir

Omar Norddahl Josie Maitaoral
Harpa Norddahl
Elin Norddahl Magnus Hauksson

barnab6rn og barnabarnabérn.

L

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Magniis Orn Gudmundsson
skipstjori,
lést a dvalar- og hjukrunarheimilinu
Hraunbidum i Vestmannaeyjum

] 4.februar sidastlidinn.
Utfor hans fer fram fra Landakirkju 13. februar kl. 14.00.

beim sem vilja minnast hans er bent 4 Alzheimersamtdékin.

Sigran Hjorleifsdottir

Omar Orn Magnisson

Anna Kristin Magnasdoéttir Hermann bPor Marinésson
Hjordis Inga Magnusdottir  Atli Mar Magnisson
pordis Gyda Magnusdottir  Baldvin Por Sigurbjérnsson
Gudmundur Jén Magniasson Olof Halla Sigurdardottir

og afaborn.

.l.

Elskuleg médir okkar,

Sigrin Hermannsdeottir
hjukrunarfraedingur fra Seyoisfiroi,

Iést 2. febriar a hjukrunarheimilinu
Soltani. Utfor fer fram fostudaginn
14. februar kl. 15 fra Askirkju i Reykjavik.

Guony Bjarnadottir
Einar Bjarnason
Stefania Sigridur Bjarnadéttir
Hermann Bjarnason
Gudridur Bjarnadottir

.l.

Okkar astkaera
Porgerdur Arnadottir
liffreedingur,
léstaliknardeild

Landspitalans 7. februar sl.

Utférin fer fram fra Lindakirkju
midvikudaginn 12. februaar kl. 11.00.

Svavar Sigmundsson

Einfridur Arnadéttir Christer Magnusson
Tinna Johanna Magnusson Ottar Mar Karason
Arni Magnus Magnusson Lindsey Lee

Guodruan Maria Svavarsdottir
Svavar og Asbj6érn Helgasynir
Sverrir Gardarsson

Pétur Gardarsson

Stefan Arnason

Helgi Gudbergsson

Guorun Fridriksdottir
Marsibil Olafsdottir
og braedrabérn.

.I.

Okkar innilegustu pakkir fyrir
audsynda samud og hlyju vid andlat
og utfor okkar astkaera eiginmanns,

fodur, tengdafddur, stjupfodur,
afa oglangafa,

borsteins Sigurgeirs
Theodorssonar
Vefarastraeti 22, Mosfellsbze.

Sérstakar pakkir til starfsfolks lungnadeildar
Landspitalans i Fossvogi.

Elsa Helga Sveinsdottir
Agusta Jona Porsteinsdoéttir
Birna Porsteinsdottir
Theodoéra borsteinsdottir Olgeir Helgi Ragnarsson
Porsteinn bor borsteinsson  Gudrun Runarsdottir
Sveinn Por Gislason
Omar Savar Gislason Rakel Lokken
ElisabetS. Gisladottir Jonas Mar Hreggvidsson
afa- oglangafabérn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Vioar Guomundsson
vélvirki,

Iésta liknardeild Landspitalans
26.januar sl. Utforin hefur fario framii
kyrrpey ad 6sk hins latna.

Hulda Jenny Marteinsdottir
Solveig Vidarsdottir
Guomundur Skuli Vidarsson Ingunn Bernétusdoéttir
Helga Matthildur Vidarsdottir
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur hlyhug, samud og
vinattu vid andlat og utfor astkaers
eiginmanns, f6dur, tengdafodur,
afa oglangafa,

Sveinbjorns Sveinbjérnssonar
bifvélavirkja,
Hraungeroi 1, Akureyri.

Hanna Soffia Jonsdéttir
Sveinbjérn Sveinbjérnsson Droéfn Aslaugsdottir
Anna Berglind Sveinbjérnsdottir
Sigriour Erla Sveinbjornsdottir
Eyglo Sveinbjornsdottir
Jon Helgi Sveinbjérnsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Bergpor Asgrimsson

.|.

Okkar astkaera modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Guoriour Osk Oskarsdottir
Hamraborg 18,
200 Kopavogi,
lést a liknardeild Landspitalans
o i Képavogi 28. januar sidastlidinn.
Utforin hefur farid framikyrrpey.
pékkum samud og hlyhug.

Almar Sigurdsson
Bjorgvin Antonsson

Sigran Aradoéttir
Stella Aradottir
Sigurjon Arason

GyOa Breiofj6ro Svansdottir Skuli Alexandersson
Anna Edda Svansdéttir Halldor Gardarsson
Rakel Svansdottir Vidar Nilsen

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkar modir okkar,
-~ tengdamaédir,amma og langamma,

Jona Gisladottir

1 sem lést & Hrafnistu i Hafnarfirdi

\j E= 27.januar sl., verdur jardsungin fra

= Hafnarfjardarkirkju pridjudaginn
11.februarkl. 13.00.

Blém og kransar vinsamlega afpakkadir en peim sem vilja
minnast hennar er bent a Blindrafélagid, simi 525 0000.

Kristin Palsdottir
bPorunn Halldorsdottir
Oskar J6hannsson
Kristjan Gudmundsson

Guom. Fridrik Sigurdsson

Axel Jénsson

Valgerdur Sigurdardaottir

Ragnheidur Sigurdardottir

Bjorg Sigurdardottir

Adalheidur D. Sigurdardottir  Prostur Oskarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir hlyhug og samud
vid andlat og utfor okkar astkaeru
eiginkonu, médur, tengdamodur,

Ommu oglangdémmu,

Svanhildar Erlu]J. Levy
Haodalandi 17, Reykjavik.

Gunnlaugur Gudmundsson
Gardar Gunnlaugsson
Gunnlaugur Saevar Gunnlaugsson Anna Juliusdottir
Hildur Gunnlaugsdéttir Arnar Sélvason
Aslaug Gunnlaugsdeéttir Agust Semundsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi og vinur,

Bjarni Jakobsson
stalsmiour fra Akureyri,

lést a Sjukrahusinu & Akureyri
adfaranott miovikudagsins 5. februar
) eftir langvinn veikindi.
Utfor hans fer fram fra Akureyrarkirkju
pridjudaginn 18. februar kl. 13.30.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent a minningarsjod MS-félagsins.

Oskar Atli Gestsson

Adda béra Bjarnadottir :
Gunnar Bjarki Olafsson

Karen Bjarnadoéttir
Margrét Bragadottir
og barnabdrn.

.I.

Astkaer médir min,
tengdamodir ogamma,

Pérunn Arnadottir
_Tjorn,
Alftanesi,
lést a Litlu-Grund manudaginn
3.februar. Utférin fer fram fra
Bessastadakirkju manudaginn 17. februar kl. 13.00.
Blém og kransar eru vinsamlegast afpékkud en peim
ervildu minnast hennar er bent a ad lata dvalar-og
hjukrunarheimilid Grund njota pess.

Anna Olafsdéttir Bjornsson Ari Sigurdsson
Johanna Aradottir Horour Bragason
Olafur Arason Shui Kay Ma

.|.

Innilegar pakkir til allra peirra
sem syndu okkur hlyhug, samud og
vinattu vid andlat og utfor astkaerrar
eiginkonu, médur, tengdamodur
og dmmu,

Hafdisar Halldorsdottur
Smararima 98,
112 Reykjavik.

Sérstakar pakkir farum vio starfsfolki Eirar
hjukrunarheimilis fyrir hlyja og goda umodnnun.
bpeim sem vilja minnast Hafdisar erbenta
Alzheimersamtokin.

Pall Palsson
Loa Dogg Palsdottir Hallvardur Hans Gylfason
Inga Hlin Palsdoéttir

og barnaborn.
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Lausnarord sidustu viku var

FRAMHALDSSKOLI

LAUSNARORD: Efbokstofunum i skyggdu reitunum er radad
rétt saman birtist fyrirbeeri sem @tlad er ad verja folk hnjaski og tjoni.
Sendio lausnaroroid i sidasta lagi 14. febriar nestkomandi a
krossgata@frettabladid.is merkt 8. februar*.

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni Olga eftir
Bernard Schlink fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Lakas Eli Jarisson,
Vestmannaeyjum

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Bedja geetir sekkur sa og
vooda (9)

11 Jafn grimm vid konsual og
hvern annan glepon (12)

12 Karl feer vist 6gresi Eng-
lands og England meo (9)

13 Skammir & Keisarans
klassisku tungu er good
lesning (12)

14 Rugladur skottuleknir
vill rukka 49 sestertur (7)

15 Um O6hemjurnar sem
villtust afleio (12)

16 Betrunarhts an birgda og
bandamanna (9)

17 Leiorétta lista songgladra
malaferslumanna (9)

21 Var Addi pa bara a0 ljuga

pessu med heitu pott-
ana? (9)

24 Lagoi fantana aftur med
malinum (11)

26 Sogur af sanngjornu folki
i miklu studi (10)

30 Veittu fananum athygli at
afhefileikavottinum (11)

31 Svakalegur sl60i en skref-
langur mjog (10)

32 Einhvern veginn tékst
okkur ad tema skip afa
(7)

33 Fari bad i réndoéttan risa-
kattarorm! (10)

34 St6la d a0 petta rugl muni
trosna (5)

37 Mikil furda er a0 finna
menn i senn svo djarfa

og daufa til asta (8)

39 Ringladar meyjar rata i
arma sveina pratt fyrir
adgaesluna (10)

41 Rykfat? bad gengur (5)

42 Suddi byodir ad borar
vikka got (8)

44 Nt er Gosi ordinn gamall
og stirdur (9)

45 Saga af gomsatu snikju-
dyri (5)

46 barna er Landsbergis og
ameriski kagginn hans

@)

LODRETT
1 Let vimada gossa vegna
6happa (11)

2 Rifja upp titil kunningja
sem allir pekkja (11)

3 Neodan vio réfu og tryni
glittir i bilraoutolin (11)

4 Lokka Visunda-Villa i
gildru (9)

5 Blokkir med flétu paki
standa ekki upp ur (9)

6 A0 snua bara parti er half-
gert happdreetti (10)

7 Graeda vatn ef reglur um
heilbrigdisstétt naigegn
®)

8 Tafir vegna sidustu mann-
fornar fyrir hlé (8)

9 Oparfi ad gera litid ar
minum @vintyrum pott
stutt séu (8)

10 Gaman ad sja Blikana

med kollurnar (8)

18 A vio greifa ogjarla vegna
peirra mestu galla (9)

19 Veitingarekstur Ossa
verts gengur berilega
(12)

20 Spyrja um skodun peirra
sem taldir eru sérfreo-
ingar i djupi Kolbeins-
nautar (8)

22 Pbao var Alfred en ekki
Gunnar sem glutradi 6llu
niour (9)

23 Egvil alveg eiga Eimskip,
en po6 frekar eitthvad
minna (7)

24 Salar minnar seppar
djarfar disir pra (9)

25 ZFvi minnar auglit fangar

viohorfbitt (7)

27 Undirstéouerindi um
orugga gdngukonu (7)

28 brifur trausta menn sem
p6 komast vart ar baelinu
(10)

29 [ grytu var grillad kjot/er
grytu grillad hafoi (10)

35 Ottast alla mina 6ra (3)

36 Min urlausn: Litid nes i
myrkan straum (6)

38 [s hamlar eggjahlj6di (5)

39 Egbendi 4 ad petta er ekki
1j60 (4)

40 [ augnablikinu eru lik-
urnar a ad ekkert gerist
50/50 (4)

43 Legg ég nu lag medan lag
er (3)

SKak cunnar Bjoérnsson

LETT MIDLUNGS PUNG
6 8|5 41 1 5 4 9| |7 8 16 Hvitur 3 leik
3 7 2 416 6 7 9
415136 9 9 718 4 8
8|6 19 5 6 219 5 1
5|2 4 3,8 4 6 | 2 81412 7
1 7 318
218 9 3 711 312
617 2 8 211 1 7 6|5
Ostropolski atti leik gegn Ivan-
317 8 2 3 213 ovskiiSovétrikjunum arid 1949.
1. Dxd7+! Hxd7 2. Rc7+! Hxc7 3.
706|289 5 a1 |3]|7]|5]9f4]6|1]|2|8|3||8|2|9]|3|5|6]|4|1]|7 Hd8# 1-0.
418|3[7]1]6]2]5[9||8]4]2]|9]7|3[|1]5|6]|3]1|6[7]8)4[2]5]9 Rimaskoli og Olduselsskoli urdu
501]9f2)3 46|78 |1|6|3]|5/2|8|7]|9]|4]|7[4]|5]|9]1]2]|3]6]|8 Reykjavikurmeistarar grunnskola-
928|543 |1]e6|7||9|7|4a|1|3]|5]|6|2|8||5|7|1[8]2]|9]|6]|3]|4 sveita sem fram forivikunni.
6|4(1]19|7|8]|5|3]|2 21811694537 2191411637 |8|5
Prautin felst i pvi ad fylla atireitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist |3|5]7]|6|2]1]|s8]9]a||5]3]6[7]s|2][9]4]1|]6]|8[3]|5]4]|7|9]2]1]| www.skak.is: Nyjustu skakfréttir.
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtasteinnig [s|ofa[1]6|7]3]2[5]|6|2]7[3[a]o[s][1]5][o]3]s]2]7][s]1]4]s
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i 1|7 ]s|3]s|2]ofale||3]o]s|s]|1]7]a]lel2||1]6]2|a]o]s]|s5]7]3
nasta tolubladi Fréttabladsins. 203 l6fals|ol7]s|t]|[al1|s]|z2]s5]6]|3]7]9] a]s5]7]6]3]1]8]o]2
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
&® AK9764
@D
¢ 52
SAGNMISSKILNINGUR & KG87
Fjolmenn Bridgehatid var spilud sveitakeppninni og kom fyrir i leik Vestur Austur
um sidustu helgi og urslitin voru sveita 1x2 og Astro sem syndur ® D5 ® G10
mjog DOonum i hag. Danirnir Jonas var a BBO. Bretarnir Jason Hackett ¥ AG973 ¥ K108642 Sudur akvad ad hindra a 3 # a hagsteedum hattum og
Houmoller og Anders Hagen end- og Graham Osborne (sem satu AV) ¢ A ¥ K943 Hackett sagdi 4 &, i vestur, sem var svokollud “Leaping
udu i efsta saeti tvimenningsins lentu i slamum sagnmisskilingi. & D10643 L X Michaels” sagnvenija, syndi sterk spil med 5+ # og 5+
og danska sveitin Ballebo (Dorte Mark Thiele, a hinu bordinu, bjést i 0rum hvorum halitanna. Nordur (Stefan Jénsson)
Bilde, Morten Bilde, Roy Welland vid groda pvi hann fékk 690 i sinn Sudur dobladi til refsingar og Osborne, i austur, gaf redobl, sem
ogSabine Auken) nadu fyrstasaet-  dalkiNS fyrir4#®doblada sem ® 3832 hann meinti sem flottatilraun. Hackett taldi hins vegar
inuisveitakeppninni. Alls voru 127  hannvann med yfirslag, en haegt Y5 ad sognin veeri edlileg og passadi. Pegar reyknum létti
por sem spilud i tvimenningnum var ad hnekkja spilinu (ath!) med ¢ DG10876 var nidurstadan 6 nidur og 3400 i dalk NS. Thiele var mjog
0g 82 sveitirisveitakeppninni. Spil ~ godri vorn. Sudur var gjafari og AV & A92 hissa pegar honum var sagt ad hann hefdi tapad 21 impa

dagsins er fra fjordu umferdinni i

a haettu.

aspilinu!
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1977
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Komrad ©

% felagar
a ferd og flugi

»Jaeja, a petta ad vera
praut?” sagdi Kata byrst.
~Petta er sko engin praut,
pad er augljost, petta er
hringavitleysa.” Kannski
hafdi han eitthvad til sins
mals ad minnsta kosti
voru petta 6skaplega
margir hringir
ogallt mjog
ruglingslegt.
»Eru ekki lika
einhverjir
punktar parna?*
spurdi Konrad.
~Hringavitleysa
med punktum.”
Kata var augljéslega
mjog pirrud pennan
daginn. ,Svona, svona,
Kata," sagdi Lisaloppa.
+Vist er petta praut og
han er pannigad vid
eigum ad finna ut hvad
margir pessara hringja
innihaldi punkt.“ ,Hvad
margir punktar eru i
pessari hringavitleysu?“
spurdi Kata. ,Nei,"
sagdi Lisaloppa. ,Ekki
hvad pad eru margir
punktar heldur hversu
margir hringir innihalda
punkt.“ Kata var ordin
adeins rorri og virti fyrir
sér prautina. ,En sumir

punktarnir eru i fleiri en
einum hring,“ hropadi
han og férnadi hondum.
»Ja," sagdi Lisaloppa. ,En
vid erum bara ad telja
hringina sem innihalda
punkt, pad skiptir ekki
mali hvort pad sé

fleiri en einn hringur
sem inniheldur sama
punktinn.” Kata leit
hvasst a Konrad. ,petta
er alger hringavitleysa,
vid tokum ekki patt i
svona.” Konrad horfdi a
myndina og hlj6dlaust
hreyfdust a honum
varirnar. ,,Byrjadur ad

telja,” hropadi Kata
upp vfir sig. ,Latidi
Konrad fa praut og
hann byrjar, alveg
sama pott pad sé
hringavitleysa,*
baetti hiin vid
vonleysislega.

-En pu?“ spurdi
Lisaloppa. ,Hvar er
keppnisskapid?” baetti
han vid glottandi. Kata
horfdi branapung a hana
dagoda stund og sagdi
svo: ,Alltilagi, telja,

en pid verdid samt ad
vidurkenna ad petta er
algjor hringavitleysa.”

Hae Gosi! — Algert keppnisspil fyrir tvo!

Spilunum er skipt milli
spilaranna tveggja,

pau eru 16gd a hvolfi a
bordid, eins og stokkur.
Svo skiptast spilararnir a
fletta upp sinum bunka,
einu spiliieinu ogsetjai
kastbunka & midju bordi.

Pegar spilin tia til as
koma upp hja 6drum
hvorum spilaranum skal
gefa akvedin merki.

Ef badir spilararnir eru
alveg jafn fljotir ad gefa
merki er bunkinn latinn
liggja afram a bordinu.
Sa sem endar med bunk-
ann allanilokin vinnur.

Lausn a gatunni

Plund uenieas epjeyiuul iSuny 4oL

Sa sem er fyrri til ad gefa
merki tekur bunkann.
Vinningsspilin eru sett
nedst i bunkann sem
spilarinn hafdi fyrir framan

sig.

M Tia: Skella flétum l6fa
ofan a bunkann.

B Gosi: Segja Hae, Gosi!

N Drottning: Flauta.

B Koéngur: Bera hénd ad
enni ad hermannasio.

® As: Standa upp.

Birta Sol stjornadi storri kvéldvoku a vetrarmétinu a Ulfljotsvatni um
sidustu helgi asamt annarri stulku. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Aldrei inni

a0 lata ser leidast

Birta Sol Helgadottir hefur hell-
ing fyrir stafni. Han er fjértan ara
nemandi i Langholtsskéla, fir
fimleika og pjalfar tvo hoépa. Svo
er han skati og var a vetrarmoti
Reykjavikurskata a Ulfljétsvatni
um sidustu helgi. Birta er ad dettai
hds a tiunda timanum ad kvéldi og
aeftir ad borda kvoldmat. En svarar
fyrst spurningum um skatastarfio.

Ertu bain ad vera lengi skati?
Sidan ég var sex ara.

I hvaoa félagi ertu? Eger drottskati
i Skjoldunum, par er rosa mikio lif
og fjor. Vio eigum skataheimili i
S6lheimunum, par er alltaf eitthvad
um ao vera.

Hvao gerio pio a skatafundum?
bad er mjég mismunandi. Nana
erum vid ad sauma skikkjur. Pao er
hellingur affjélbreyttu f6lki ad gera
fj6lbreytta hluti i skatunum.

Segdu mér adeins fra vetrarmot-
inu. Vetrarmoter eitt afuppahalds-
motunum minum a arinu. ba koma
61l Reykjavikurfélégin saman,
madur hittir fullt af nyju f61ki og er
alltafad gera eitthvad skemmtilegt,
aldrei inni a0 lata sér leidast.

Alveg sama hvernig vedur er? Vid
héfum verid 6trilega heppin med
vedur sidustu prja arin en oft er
djapur snjor a svedinu sem erfitt
eraolabbai.

Hvad var snidugast af pvi sem pio
geroud? Vid féorum i leiki, eins og
aod setja hausinn a sér a kustskaft
og snda sér i hringi og reyna svo ad
hlaupa, pad er rosalega fyndid. Svo
forum viod i risastéran fanaleik sem

Sumir skatarnir svafu i pessu tjaldi
a motinu, pratt fyrir tiu stiga frost.

9 VETRARMOT ER EITT
AF UPPAHALDSMOT-
UNUM MiNUM A ARINU. bA
KOMA OLL REYKJAVIKUR-
FELOGIN SAMAN, MADUR
HITTIR FULLT AF NYJU FOLKI.

endalaust margt folk gat tekio patt
i. Vio vorum med stora kvoldvoku a
laugardagskvoldid, sem ég og 6nnur
stelpa stjornudum. bad var mikio
sungio lika, endalaust haegtad finna
16g sem skatar hafa baid til.

Hvernig svafstu? Vel. Eg svafinni
i hasi en elstu patttakendurnir, 18
og 19 ara foringjar, svafu uti i tjaldi.

Forud pio fram og til baka i
ratum? J4, pad var haver toénlist
allaleidina og mikil leti!

Nu ztla égaod leyfa pér ad fa pér eitt-
hvad i svanginn. Pakka bér fyrir
spjallio og gangi pér vel.

N

N

_—

—_—
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Platadi alla vestur a firdi ad taka upp plotu

beir sem hafa sott tonleika Setabraudsdrengjanna vita hver pianéleikarinn Halldor Smarason er.
Hann hefur reyndar vida spilad og svo er hann lika tonskald. Nii er plata med verkum hans i veendum.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

yrsta hljémplatan min

er i vinnslu, hun heitir

Stara og a henni eru

klassisk verk sem ég

hef verio ad bua til sid-

ustu arin,” segir isfirski
piandleikarinn og ténskaldid Hall-
doér Smarason. ,betta eru kammer-
stykki ad mestu leyti og eru parna
i flutningi Strokkvartettsins Sigga
og fleiri hlj60feraleikara. Meoal
annars spila tveer ddmur tr Elektra
Ensemble med og gitarleikarinn
Gunnlaugur Bjérnsson leikur s616-
stykki sem ég samdi fyrir hann
pegar vio vorum badir ad lera ati
i New York.”

Platan var tekin upp & Isafirdi
lidnu sumri og & a0 koma at i jani.
,Eg komst i kynni vid bandariska
atgafufyrirtaekio Sono Luminus
sem hefur verid ad gefa at Sin-
foniuhljomsveit Islands, Daniel
Bjarnason, Onnu borvalds, Seeunni
borsteins og fleiri Islendinga, og
auodvitad marga alpjoolega lista-
menn. Fyrirtekio var tilbaio ao
gefa efnid mitt it og ég platadi alla
vestur & [safjoro til ad taka upp
plotuna, fannst vio haefi ad taka
upp mina fyrstu plétu heima. bar
er e0dislegur salur sem heitir Hamr-
ar og er i Ténlistarsk6lanum, par er
lika frabeer flygill og hljémburdur
sem hentadi pessari musik sérlega
vel,“ lysir Halldor.

bad sem er sérstakt vio atgafu-
fyrirtekid Sono Luminus er ad
pad sérhefir sig i annarri upp-
tokutaekni en oft er notuo, ad sé6gn
Halldérs. ,Stara er pvi tekin upp
i hringéma hlj6dkerfi pannig ao
folk meo slik kerfi geti hlustad a
plétuna og notid ténlistarinnar
til fulls. Vid vorum meo fullt af
mikréfonum sem vio réoudum
hljooferaleikurunum kringum.
bao gefur tonlistinni skemmtileg
litbrigoi.”

Hémrum var breytt i studi6 i
fjora daga. ,Teknif6lkio i Sono
Luminus kom fra Virginiu, hlj60-
feeraleikararnir komu ad sunnan og
sumir ad utan,” segir Halldor. ,bad
var mikid atak a0 lata petta gerast
en otrulega pyodingarmikid fyrir
mig og nu er ég a0 reyna ao reka
smioshoggid og klara fjarmognun-
inaigegnum Karolina Fund.“ Hann
segir haegt ad leggja verkefninu
lid med ymsum hetti,med pvi til

Halldor var med verk a tonleikum i 10n6 a Myrkum musikdégum og par er myndin tekin. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Liti0 eitt um Halldor

Halldor lauk framhaldsnami

a piano vorid 2009 samhlida
framhaldsnami sinu og er
meo BA-prof fra Listahaskola
islands og MM-gradu fra Man-
hattan School of Music.

Hann hefur komid fram sem
einleikari eda hluti af hépum.
Hefur starfad med Ensemble
intercontemporain, Orchester
philharmonique de Radio
France, Radio-Sinfonieorches-
ter Stuttgart, Sinfoniuhljom-
sveit islands, Oslo Sinfonietta
og Tri6i Reykjavikur, svo adeins
fair séu nefndir.

demis ad kaupa plétuna eda mynd-
listarverk sem hann og bandariski
malarinn Bert Yarborough unnu
i sameiningu. Midar séu i bodi &
utgafutonleika i Reykjavik og a Isa-
firdi, einnig sé haegt ad panta tén-
listaratridi i veislu eda kaupa siginn
a stofuténleika heima hja honum.
,Eg ®tla ad bjoda f6lki heim,
Thelma, kona min, ber fram kaffi
og kruderi og ég leik a flygilinn. Eg
a enn eftir ad akveoda hvad ég flyt,
pad biour betri tima.”

Halldor flutti meo fjolskyldu
sina austur i Hverageroi fyrir ari og
upplysir ad par 1idi henni vel. Par
séu yndislegar génguleioir og litio
mal ad skreppa i skokkferd upp i
fjall. Hann sé einmitt nykominn
ar einni slikri. Svo sé hann med
frabzera vinnuadstéou heima,
paodan njoti hann utsynis og fai
innblastur. ,Hveragerdi hefur lengi
verio listamannabeer, pad er ein-
hver andi yfir honum sem er fullur
af skopunarkrafti. Hér er lika svo
gott bajarlif og audvelt ad kynn-
ast folki. betta er bara eins og fyrir
vestan, madur fer ut i buo, pekkir
flest andlitin og f61k horfir i augun
4 manni. bad er bajarbragur sem
vido kunnum ad meta,” segir hann
dnagdur og heldur afram ad lysa
adsteoum fjolskyldunnar. ,Konan
min er i mastersnami i heilbrigois-
visindum og ad vinna i Birtu,
endurhafingarst60 a Selfossi. Vio
eigum tvo straka sem geta hlaupio
hér milli hisa og leikskoélinn er i
bakgardinum, liggur vid. Svo er
tengdo6 1 sému goétu svo vid héfum
gott bakland,” segir Halldér og
fullyroir ad lifsgaedin hafi aukist
til muna vio aod flytja austur fyrir
fjall.«

Allt-1-lae Guy

KVIKMYNDIR

The Gentlemen

Jkk

Leikstjorn: Guy Ritchie

Leikarar: Matthew McConaughey,
Charlie Hunnam, Michelle
Dockery, Hugh Grant, Colin Farrell

Guy Ritchie olnbogadi sig inn i
kvikmyndaheiminn med mynd-
inni Lock, Stock & Two Smoking
Barrels og innsigladi sidar hug-
takid ,Guy Ritchie-mynd“ meo
Snatch. Myndirnar tver, og sidar
RocknRolla, eru keimlikar ségur af
undirheimum Bretlands, troofullar
aflitrikum persénum, eftirminni-

legum frésum, o6rri klippingu og
sOguprzeoi i gridarlegri flekju
sem leysist p6 alltaf einhvern
veginn ad lokum. Inn & milli hefur
Ritchie datlad vio alls konar mis-
g60ar myndir sem flokkast ekki
sem ,Guy Ritchie-myndir“. The
Gentlemen virtist pvi spennandi
enda hefur han 61l einkenni hins
klassiska stils Ritchie.

Myndin segir fra bandariska
eiturlyfjakénginum Mickey Pear-
son sem rekur gridarlega ardbzaert
marijianaveldi i undirheimum
Bretlands. Fullsaddur af grasbraski
hefur Pearson dkvedio ad selja
veldio og kupla sig ut ar glepalif-
erninu, en kuplingin er stird og

AN LAY 24

vegurinn ad heidvirou lifi er torfer.
Vio tekur skrautleg atburdaras par
sem gradugir eiginhagsmunaseggir
reyna ad maka krékinn og 6vitandi
grey dragast tilviljanakennt inn i
ruglio.

Oll helstu stilbrogo Ritchie eru
asinum stad en po6 virdist eitthvao
vanta. Leikaravalio er storbrotio og
skara Colin Farrell og Hugh Grant
fram dr i sinum hlutverkum, en
personurnar a heilt litio eru ekki
jafn eftirminnilegar og i eldri
myndum leikstjérans. Atburda-
rasin er ekki jafn hr6o og flekjan
hvorki jafn flékin né ahugavero.
Nokkur atridi stinga lika i staf vio
glettid andrumsloft myndarinnar

og fara allt of langt i ad reyna ao
dekkja myndina. bear virka frekar
eins og ad hella bleki i kaffibollann
frekar en ad sleppa mjo6lkinni.

The Gentlemen kemst pvi ekki
alveg med taernar par sem hinar
myndirnar hafa halana. Pad er p6
ekKki par meo sagt ad myndin sé
léleg — pvert a mo6ti er han go6o og
bi6ferdarinnar vel pess viroi. bad
er einungis i samanburdi vio hinar
myndir Ritchie sem hdn virdist
dauf.

Arnar Tomas Valgeirsson

NIDURSTADA: Finasta skemmtun
sem er b6 ansi flét i samanburdi vid
bestu myndir Ritchie.
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Ariur og islenskar perlur a tonleikunum: bad parf alltaf sma klassik — 1 Hofl

etta verOa pagilegir og
ljafir, klassiskir ton-
leikar a4 sunnudags-
eftirmiodegi. Er haegt
ad bidja um eitthvao
betra? segir Jonina Bjort
Gunnarsdottir séngkona. Par er
hadn ad lysa ténleikum sem hdn og
kollegi hennar, Silja Gardarsdottir,
halda, asamt Daniel Porsteinssyni
piandleikara, i Hofi 4 Akureyri &
morgun. Ténleikarnir bera heitio
bad parfalltaf sma klassik og veroa
isalnum Hé6mrum i Hofi.
bzr Jonina og Silja eru fra Akur-
eyri og ur Eyjafjardarsveit. Badar
eru per menntadar sépransong-
konur og leerdu, til ad byrja med, &
Akureyri par sem Daniel Porsteins-

Silja og Jonina kynntust upphaflega i songnami hja Daniel. MYND/EGILL VIGNIR

—

-
-
ot

gg OKKUR FINNST
GAMAN AD BLANDA
SAMAN LOGUM SEM VID

SUNGUM MEDAN VID VORUM i
NAMINU OG NYJU EFNI.

son var einmitt kennarinn peirra.
Sidar foru paer sudur og leerou klass-
iskan séng vio Listahaskola Islands.

,Vio vildum endilega vera med
klassiska tonleika a okkar heima-
sl60um og setja okkar svip 4 fram-
bo0 menningarvidoburoa a svaed-
inu, sem reyndar er mikio,” segir
Jénina. ,J4, svo er virkilega gaman

ad fa ad vinna saman aftur,” segir
Silja. , ZAfingarnar hafa vakid upp
skemmtilegar minningar hja okkur
fra sk6ladrunum og okkur finnst
gaman ad blanda saman légum
sem vi0 sungum medan vio vorum
inaminu og nyju efni.

ber stollur fullyroa ad tonleik-
arnir veroi fjélbreyttir, pratt fyrir
ad aherslan sé a klassikina. ,Vio
syngjum islenskar séngperlur,
islenskar og erlendar ariur, 16g ar
songleikjum og verk eftir nordlensk
tonskald,” atskyrir Silja.

Ténleikarnir eru styrktir af lista-
sj60num Verodandi. Peir hefjast
klukkan 17 & morgun, sunnudag,
og miodasala er i Hofi.
gun@frettabladid.is

Hvenar?
Hvar?
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Myndlist
Hvad? Opnun syngar borbjargar

Héskulds
Hvenar? 15.00-17.00

porbjorg Héskuldsdotttir vid malverk sem hin vann med Hornafjérd i huga.

Hvar? Otto, Hornafirdi

borbjorg fellir tiglag6lf og annad
manngert inn i myndir sinar. bvi
ma lesa pzer sem hugleidingar um
menningarlega fortid og atrooning
mannsins.

Tonlist

Hvad? Jazzihadeginu

Hvenaer? 13.15-14.00

Hvar? Borgarbdkasafnid Sponginni
Braodurnir Oskar og Omar Guo-
jonssynir velja nokkra af sinum
uppdahalds jazz-standérdum.

Hvad? Raunir Jeremia

Hvenar? 16.00

Hvar? Hallgrimskirkja
Akureyrsk-franski barokkhépur-
inn Corpo di Strumenti, 4&samt
Hildigunni Einarsd6ttur mezz6-

sopran, flytja Myrkralexiur eftir
Charpentier og fleiri verk.

Hvad? brieykid

Hvenzr? 16.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
10

Sjo6 ara afmeli Hannesarholts
fagnad med frumflutningi lags
Valgeirs Guojonssonar vio eitt af
lj6dum Hannesar Hafstein. Med
honum verda pau Vigdis Vala,
déttir hans, og Magntis Oddsson.

Hvad? Andartak

Hvenaer? 20.30.

Hvar? Mengi, Odinsgdtu 2

Arnér Kari byour upp a samhaef-
ingu innyflanna i gegnum hlj60-
gervla sorf. Mioavero 2.000 kr.

Hvad? Fjorug danstonlist
Hvenar? 23.00

Hvar? Kringlukrain
Bakkabraeour leika.

Ordsins list

Hvad? Malping

Hvenar? 13.30-16.15

Hvar? bjédarbokhlada, fyrirlestra-
salura2.h®d

Umraoduefnio er: Framkoma karl-
manna a 18. og 19. 61d gagnvart
konum.

Hvad? Lifsverk—brettan kirkjur
Amunda Jénssonar

Hvenar? 14.00

Hvar? Safnadarheimilid Hellu.
Gudruan Arndis Tryggadottir
kynnir bék sina og opnar syningu
a prjatiu verkum sinum tr henni.

Hvad? Audur og Audur

Hvenar? 20.00

Hvar? Soguloft Landnamsseturs,
Borgarnesi

Auour Jonsdottir rithéfundur
rabbar vid Audi Laxness, 6Smmu
sina, um leid og htin segir s6guna
Osjalfratt.

ll-.ﬁ ' R, .
am i Hallgrimskirkju og

Akureyrarkirkju um helgina, asamt Hildigunni Einarsdéttur séngkonu .

Adrir vioburdir

Hvad? Skyndihjalparkennsla fyrir
9-12 arabdrn

Hvenaer? 13.00-15.00

Hvar? Borgarbdkasafnio, Kringlunni

Hvad? Luktarhatid

Hvenar? 14.00-16.00

Hvar? Kinasafn Unnar, Njalsgotu
33B.

Safngripir verda skodadir og Tai-
Chi synt. Gestir fa te og meodlzeti,
allir velkomnir, 6keypis.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

9. FEBRUAR 2020

OLiS DEILD KARLA

/ SUNNUDAG 19:15

Hvad? Raunir Jeremia

Hvenar? 18.00

Hvar? Akureyrarkirkja
Akureyrsk-franski barokkhépur-
inn Corpo di Strumenti, 4samt
Hildigunni Einarsdéttur mezzo6-
sopran flytja Myrkralexiur eftir
Charpentier og fleiri verk.

Hvad? bad parfalltaf sma klassik
Hvenar? 17.00

Hvar? Hamrar, Hofi, Akureyri
Sépranséngkonurnar Jénina Bjort
Gunnarsdottir og Silja Garodars-
déttir, koma fram asamt piano-
leikaranum Daniel bPorsteinssyni.

Hvad? Listamannsspjall
Hvenaer? 14.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
bordis Johannesdéttir, mynd-
listarmadur, mun raeda vio gesti
um verk sin 4 syningunni Far.
Adgangur 6keypis.

Hvad? Hadegistonleikar

Hvenaer? 12.15

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
10

Freysteinn Gislason og Ingi Bjarni
Skulason leika jazztonlist eftir
Freystein a hadegistonleikum.

OLiS DEILD KVENNA

/ SUNNUDAG 16:45

Tryggdu pér dskrift
stod2.is | 1817
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HRINGBRAUT

20.00 Heilsugaslan (e) i pettinum
feer Helga Maria til sin sérfraedinga
i heilsumalum asamt pviad farad
um hreysti og heilsu fra pekktum
einstaklingum.

20.30 Heyrnin (e) Heyrnin er
tveggja patta freedsluréd um pau
Urraedi sem bjodast folki sem
glimir vid heyrnartap.

21.00 Kikt i skarinn (e) Frabaer
bilapattur fyrir biladellufolkio.
Kikt i skurinn med Jéa Bach.

21.30 Bokahornid (e) Bokahornid
flallar um baekur af 6llu tagi,
gamlar og nyjar, med vidtolum vid
skapandi folk.

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Molang

07.20 Refurinn Pablo

07.25 Med afa i vasanum

07.37 Sara og Ond

07.44 So6guhusio

07.51 Nelly og Nora

07.58 Hraturinn Hreinn

08.05 Bubbi byggir

08.16 Bangsimon og vinir

08.38 Alvinn og ikornarnir
08.49 Milly spyr

08.56 Sammi brunavérdur
09.06 Hvolpasveitin

09.29 Stundin okkar

09.55 Dyradans

10.50 Gettu betur FA-FG

11.55 Vikan med Gisla Marteini
12.40 Gorillufjélskyldan og ég
13.35 Séngvakeppnin i 30 ar
14.25 Kiljan

15.05 Saman ad eilifu

15.35 Sambud kynslédanna
16.15 Todmobile og Jon Anderson
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Disneystundin

18.01 Gullbra og Bjérn

18.24 Nyi skélinn keisarans
18.45 Landakort Aron Kale
18.53 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Séngvakeppnin 2020 Fyrri
undankeppni Bein utsending fra
fyrriundankeppni Séngvakeppn-
innar i Haskolabioi. i kvéld verda
flutt fyrstu fimm [6gin af tiu sem
keppa til urslita. Kynnar eru Fannar
Sveinsson, Benedikt Valsson og
Bj6rg Magnusdottir. Stjorn at-
sendingar: Saléme Porkelsdottir.
21.00 Bidast. Jerry Maguire A0
pessu sinni er pad kvikmyndin
Jerry Maguire fra 1996 med Tom
Cruise i adalhlutverki. Myndin segir
fra umbodsmanniipréttamanna
sem nytur mikillar velgengni i
starfi. Pegar hann er skyndilega
rekinn ur starfi fyrir ad tja skodanir
sinar stendur hann eftir med einn
vidskiptavin og einn starfsmann
og med adstod peirra reynir hann
ad endurbyggija feril sinn.

23.20 Love in the Time of Cholera
Astin a timum kélerunnar

01.30 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

09.00 AT&T Pebble Beach Pro-Am
Utsending fra AT&T Pebble Beach
Pro-Am.

12.00 ISPS Handa Vic Open Ut-
sending fra ISPS Handa Vic Open.
17.30 Inside the PGA Skyggnst a
bak vid tjéldin i PGA motarédinni.
18.00 AT&T Pebble Beach Pro-Am
Bein Utsending fra AT&T Pebble
Beach Pro-Am.

23.00 Saudi International Ut-
sending fra Saudi International.
01.30 ISPS Handa Vic Open Bein
Utsending fra ISPS Handa Vic
Open.

SJONVARP SIMANS

i 06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 ThisIs Us

13.50A.P.BIO

16.25 Malcolm in the Middle
16.45 Everybody Loves Raymond
17.10 The King of Queens

17.30 How | Met Your Mother

i 17.55 Family Guy

18.20 Top Chef

19.05 Kokkaflakk

19.35 Ast

20.00 A Guy Thing begar madur
vaknar daginn eftir steggjapartyid
iraminu med ékunnuguri konu, pa
telur hann ad hann hljétiad hafa
haldid framhja kaerustunni. Sak-

: bitinn reynir hann ad hylma yfir

pad isému viku oghannerad fara
ao giftasig.

21.45 No Country for Old Men
23.55 The Captive

01.50 Rocky Il Rocky Balboa

telur sigloks vera kominn a

beinu brautina pegar hann finnur
skyndilega fyrir verulegum fjar-
skorti. A sama tima byrjar Apollo

i Creedadareita hannigegnum

fijolmidla og Rocky akvedurad
taka slaginn vid hann a nyjan leik.
03.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra attaSynir prum-
unnar og viokvaem bléom

08.00 Morgunfréttir

08.05 Dante Alighieri og Gledi-
leikurinn guddomlegi Fyrri
pattur

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 islenska mannfiéran

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Gestabod

14.00 Er petta donalegt? bPattur 3

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Tonlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 i ljési ségunnar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar

20.45 Folk og fraedi Fotlunarlist
oguppistand

21.15 Bok vikunnar Glazpur vid
faedingu

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Heimskvidur

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.25 Robo-Dog
12.55 Every Day
14.30 Made of Honor
16.10 Robo-Dog

© 17.40 Every Day

19.20 Made of Honor
21.00 A Starls Born
23.15 Deadpool 2
01.10 The Foreigner
03.00 AStarls Born

STOD 2

: 08.00 Strumparnir

08.25 Stori og Litli
08.35 Blida og Blaer
09.00 Dagur Didrik
09.25 Tappi mus

09.30 Heida

09.55 Mia og ég

10.20 Zigby

10.30 Skoppa og Skritla
10.40 M=ja byfluga

| 10.50 Latibaer

11.10 Lina langsokkur

11.35 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Grand Designs Australia 8
14.35 Battle of the Fittest Couples
15.20 isskapastrid

15.55 Flirty Dancing

i 16.40 Hvar er best ad bua?

17.20 Um land allt

18.00 Sjadu

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Lorenzo’s Oil

22.05 The Grand Budapest Hotel

i 23.45 Jurassic World. Fallen

Kingdom
01.55 The Hurricane Heist
03.35 Submergence

STOD 3

14.20 Friends
16.00 Friends
16.25 Schitt’s Creek

: 16.50 Satt eda logid

17.30 The Great British Bake Off
18.30 Um land allt

19.10 Planet Child

20.00 Masterchef USA

20.45 Halendisvaktin

21.15 Grand Designs Australia
22.10 Angie Tribeca

22.35 Succession

23.35 Krypton

© 00.20 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.10 Valur - Stjarnan

08.50 KR - Keflavik

10.30 Dominos Korfuboltak. karla
12.00 Umraeda um 19. umferd
kvenna

¢ 12.25 Wigan - Preston North End

Bein utsending.

14.25 KA/bér - Fram Bein t-
sending fra leik i Olis deild kvenna.
16.20 La Liga Report

16.50 KA - Selfoss Bein utsending
fra leiki Olis deild karla.

18.55 PGA Special. Coming Home
19.40 Hellas Verona - Juventus
Bein utsending.

i 21.45 Haukar - Valur

23.25 Fiorentina - Atalanta

STOD 2 SPORT 2

14.50 Getafe - Valencia Bein Gt-
sending fra leik i spaensku urvals-
deildinni.

17.25 Nottingham Forest - Leeds
Bein Utsending fra leik i ensku 1.

i deildinni.

19.55 Atletico Madrid - Granada
Bein Utsending fra leik i spaensku
urvalsdeildinni.

STOD 2 SPORT 3

15.50 Haukar - Valur Bein ut-
sending fra leiki Domino’s-deild

i kvenna.

STOD 2 SPORT 4

13.50 Fiorentina - Atalanta Bein
Utsending fra leikiitdlsku urvals-
deildinni.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



20% AFSLATTUR AF OLLUM VORUM*

HOUSE RULES
LOVE EACH OTHER
LAUGH A LOT
TRY EVERYTHING DNCE
SAY PLEASE & THANK YOU
NEVER GIVE UP
TRUST IN YOURSELF
BE RESPECGTFUL

00 WHAT OU, LOVE

BREAK THE RULES OKGE IN A WHILE

Glermynd 100x80cm +9:996— 15.992.-

e -

Balar med ieéufhéldum Silfur 25x45x35cm 4+4-996—
11.992.- Brass 23x34x55cm #9996~ 15.992.-

Bordstofubord @150cm SERTILBOD 124.990.-

| Kertastjaki H43cm

GILDIR UT 9. FEBRUAR

Pafagaukur H46cm
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b | <fhtid
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14996~ 11.992.-

£

'FIamingo lampi
H65cm +-990kr—
14.392.-

Haegindastoll blatt velur, gylltir
faetur 54-996-- 43.992.-

Hlidarbord m. marmaraplétu
@53cm SERTILBOD 24.990.-

SELFOSS

VIRKIR DAGAR 11- 18:30

Golflampi H157cm
32990 26.392.-

KORPUTORG
VIRKIR DAGAR 11- 18:30
LAU OG SUN 12-18

S: 5227870

LAU 10-18 SUN 12-18
S: 5227890

*GILDIR EKKI MEDP SERTILBODUM



Adeins 569.5

KOLDING

haegindastoll
med skemli

33"(

_gs\,a’d:"“

L = 1rvr

Dlinw o

OSLO sofabord

B: 98
D: 60

H:43 cm

Hvitt s6fabord med hillu og svartri
eda eikarlitri skuffu og fotum i stil.

Fullt verd: 27.900 kr.

Allar YANKEE Candle
kertavorur nia meo
70% AFSLZAETTI!

VARA HETTIR

Afgreidslutimi Rvk

Manudaga til féstudaga kl. 11-18.30
Laugardaga kl. 11-17

Sunnudaga kI. 13-17 (Smaratorg)
www.dorma.is

Holtagéréum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirdi

e
e

Svart eda dokkgratt
PVC ledur.

Fulit vero: 119.900 kr.

79.900 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast

by T8 gomsasta

-bollur hjd okkur

manudaga-féstudaga

7.30-17.30
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Sunnudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal (e) Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjodpekkta ein-
staklinga um lif peirra og storf.
20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta (e) Mannlifig, atvinnulifid
ogipréttirnara Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 Lifid a Spani (e) Sigmundur
Ernir fer og kynnir sér islendinga-
lifid a Costa Blanca a Spani.

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.29 Lalli

07.36 Tulipop

07.40 Molang

07.43 Klingjur

07.54 Minnsti madur i heimi
07.55 Hae Samur

08.02 Hraturinn Hreinn

08.09 Bréfabaer

08.20 Letibjorn og lmingjarnir
08.27 Studboltarnir

08.38 Konrad og Baldur

08.50 Disneystundin

08.51 Déta l=knir

09.14 Sigildar teiknimyndir
09.21 Muasahus Mikka

09.45 Krakkafréttir vikunnar
10.05 Heimssyn barna

11.00 Silfrio

12.10 Menningin - samatekt
12.40#12 stig

13.00 Séngvakeppnin 2020
14.05 Séngvakeppnini 30 ar
15.00 Alafoss - Ull og aevintyri
15.55 Okkar madur - Omar
Ragnarsson

16.55 Joanna Lumley i Japan
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Innlit til arkitekta

19.00 Fréttir

19.30 Vedur

19.40 ipréttir a sunnudegi

20.00 Landinn

20.30 Hljomskalinn Hljémskalinn
snyr aftur, stappfullur af islenskri
tonlist. Farid er vitt og breitt
yfirsvidid i taliogtonum auk
pess sem toénlistarfolk ar 6likum
attum vinnur [6g sérstaklega
fyrir paettina. Unnid er med olik
pemuihverjum patti,a bord vid
mat, haettulega tonlist,imynd og
peninga. Hljomskalinn eri umsjon
Sigtryggs Baldurssonar.

21.05 Brot

21.55 Smamyndasmidurinn The
Miniaturist

22.50 Laugardagsfar. Besta disko-
myndin Saturday Night Fever. The
Ultimate Disco Movie

00.00 Raudi dregillinn Oscars Red
Carpet Live

01.00 Oskarsverdlaunahatidin
2020 Academy Awards 2020 Bein
utsending fra afhendingu Oskars-
verdlaunannailos Angeles par
sem Hildur Gudnadéttir tonskald
er tilnefnd til verdlauna fyrir
frumsamda kvikmyndatoénlist.
bulur er Hulda G. Geirsdottir.
04.00 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 AT&T Pebble Beach Pro-Am
Utsending fra AT&T Pebble Beach
Pro-Am.

12.30 ISPS Handa Vic Open Ut-
sending fra ISPS Handa Vic Open
18.00 AT&T Pebble Beach Pro-Am
Bein Utsending fra AT&T Pebble
Beach Pro-Am.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 A Million Little Things
13.50 The Good Place

16.15 Malcolm in the Middle
16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 The King of Queens

17.20 How | Met Your Mother
17.45 Solsidan

18.10 Amazing Hotels. Life
Beyond the Lobby

19.05 Pabbi skodar heiminn
Skemmtilegur og einlaegur ferda-
pattur par sem fylgst er med
fedgunum Sverri Fripjofssyni og
Sverri Por Sverrissyni, sem er betur
pekktur sem Sveppi, ferdast hring-
inn i kringum hnéttinn. A ferda-
laginu kynnast ahorfendur fedg-
unum og enn fremur na fedgarnir
ad kynnast hvor 6drum betur.
19.40 A.P.BIO

20.10 This Is Us

21.00 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

21.50 Wisting

22.35 LoveIsland

23.20 Perpetual Grace LTD

00.15 The Handmaid'’s Tale
01.05 The Capture

01.50 Blue Bloods

02.35 Queen of the South

03.20 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio

08.00 Morgunfréttir

08.05 A ténsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Samtal

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bék vikunnarSvinsh6fud

11.00 Gudspjonusta i Gudridar-
kirkju

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Sogur af landi

14.00 Vidsja

15.00 Glans

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ur ténlistarlifinu

17.25 Oro af ordi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 islenska mannfiéran

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur

20.35 Gestabod

21.30 Folk og fraedi Rann-
soknarstarf a s6fnum

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

09.35 Jumaniji

11.20 Mary Shelley

13.20 20th Century Woman
15.15 Jumaniji

17.00 Mary Shelley

19.00 20th Century Woman
21.00 Geostorm

22.50 The Snowman

00.50 Nocturnal Animals

02.45 Geostorm Spennutryllir fra
2017 med Gerard Butler i adal-
hlutverki asamt fleiri storgodum
leikurum.

STOD 2

08.00 Strumparnir
08.25 Blida og Bler
08.45 Stori og Litli
08.55 Déra og vinir
09.20 Skoppa og Skritla
09.35 Dagur Didrik
10.00 M=ja byfluga
10.10 Latibaer

10.35 Zigby

10.45 Lina langsokkur
11.10 Avintyri Tinna
11.35 Lukku laki

12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 The Dog House
14.35 Ultimate Veg Jamie
15.10 You, Me & Fertility
16.00 American Woman
16.25 Heimsoékn

16.53 60 Minutes

17.41 Viglinan

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn
19.10 Tans born

19.50 McMillions
20.40 Silent Witness
21.35 The Sinner

22.20 Prodigal Son
23.05 The Outsider
23.55 Springfloden
00.40 Springfloden
01.25 Springfloden
02.10 The Cry

03.10 TheCry

STOD 3

15.40 Seinfeld

17.20 Seinfeld

17.45 Hid blomlega bui - hatid i ba
18.15 Modern Family

18.40 The Mindy Project

19.10 Dulda island

20.00 Who Do You Think You Are?
21.00 You're the Worst

21.30 Keeping Faith

22.25 Boardwalk Empire

23.15 iZombie

00.00 All American

00.45 American Horror Story. 1984
01.25 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.20 KA/Pér - Fram Utsending fra
leik i Olis deild kvenna.

08.50 KA - Selfoss Utsending fra
leik i Olis deild karla.

10.20 La Liga Report

10.50 Espanyol - Real Mallorca
Bein utsending.

13.25 Millwall - West Brom

Bein utsending fra leik i ensku 1.
deildinni.

15.50 Annall 2019. islensk knatt-
spyrna kvenna

16.45 Haukar - Stjarnan Bein Gt-
sending fra leik i Olis deild kvenna.
18.45 Umra0da um 19. umferd
kvenna

19.15 Haukar - Valur Bein t-
sending fra leiki Olis deild karla.
21.15 Real Sociedad - Athletic Club
22.55 Brescia - Udinese

STOD 2 SPORT 2

14.55 Osasuna - Real Madrid Bein
utsending.

17.20 Celta Vigo - Sevilla Bein ut-
sending.

19.35 Inter - AC Milan Bein Gt-
sending.

STOD 2 SPORT 3

13.50 Brescia - Udinese Bein Ut-
sending.

16.50 Parma - Lazio Bein t-
sending.

19.55 Real Betis - Barcelona Bein
utsending.

8.00-16.00
9.00-16.00

laugardaga
sunnudaga

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

Austurstrénd 14 e Hringbraut 35 FM 102,9 Lindin

www.bjornsbakari.is
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Trans born

FYRSTI PATTUR | OPINNI DAGSKRA

Ny heimildapdttaréd par sem Sigrin Osk Kristjdnsdéttir fylgir eftir fjdrum islenskum
fiolskyldum yfir tveggja dra timabil. Allar eiga peer pad sameiginlegt ad innan peirra er barn
sem var uthlutad réngu kyni vid feedingu.

stod2.is 1817
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num a afslaettl'

Pu finnur allskyns smavoéru a
lagerhreinsuninni i Badlandi.

afslattur

af Camargue Skérgard
badinnréttingum og sturtupiljum

Mv. almennt verd

t_ A,V,ID UM ALLAR VORUR SEM FINNA
MAI VORULISTA’NUM BADPHERBERGID
OG VELLIDAN 2019/2020

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19/ UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK — Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is



Pu gerir alltaf god kaup i BAUHAUS.

Ymsar vérur & frabaeru verdi, komdu og sjadu allt drvalid!

16.000:

Kintston Slate 480 grill Hoggbor-/skrufvél Bosch hekklklippur
4 brennarar + hlidarbrennari. BSB18CBLLE LI-352X. Sérlega handhaeg 18 V 550 w. 48 cm. klippilengd. Getur sagad
Skapur fyrir gaskut. héggborvél med kolalausum métor og 13 mm allt ad 24 cm. breidd.

borpatrénu sem taka ma af. 3 x 2,5 Ah PRO18V

Lithium-lon rafhlédu, 50 min. hledslutaeki, malm-
kassa og fylgihlutasetti med 100 borum (vidar- /
malm- og steinborum) og bitum.

Lagerhreinsun af voldum vérum og vorum sem haetta i
s6lu - komdu og gerdu frabaer kaup' Takmarka6 magn

TAKMARKAD MAGN

Magnum golfflisar
30 x 60 cm. Svartar. Frostpolnar.
Verd & m2.

VERD FRA

1000-

TAKMARKAD MAGN

Hardparket

pykkt 7 mm. Plankastzerd A
192 x 1202 mm. Smellukerfid

U lagningu parketsins. Audvelt “'..‘
'. vnahald Veriiam2 T

MIKID URVAL, G/EDPI OG LAGT VERD, ALLTAF!
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yrstu fimm 16gin sem
bvkja bess verd ad
toppa Hatara fra pvi i
fyrra veroda 16go i déom
ahorfenda a RUV i kvold
klukkan 19.45 og Frétta-
bladio fékk fimm yfirlysta Jaré-
visjonspekinga til pess ad velja bad
lag sem pau ymist ®tla ad kjosa
eda telji a0 muni enda sem framlag
Islands i Eurovision i vor.
toti@frettabladid.is
steingerdur@frettabladid.is

Johannes bor Skulason,
Jarovisjonnord

Sturladur sjarmi Kid Isak
,Eg a erfitt med ad gera upp 4 milli
priggja i pessum rioli," segir sa ann-
aladi Jaroévisjonnoérd, Johannes Por
Skalason. ,Dimma togar i rokkar-
ann, Brynja Mary er med mjog flott
lag, sérstaklega a ensku, en pbad
sem gerir gefumuninn fyrir mig i
pessum ridli er ad Kid Isak er bara
svo sturlad sjarmerandi med petta
létta og leikandi partilag. Hann
mun skina 4 svidinu.

Eg vero ao jata ad ef vio horfum
a liklega métherja a stéra svidinu
i lokakeppninni pa er ZAvintyri
hugsanlega ekki nzaegilega sterkur
frambjooandi i hakkavélina , sima-
kosning Evrépupj6oa“. Pad myndi
allt velta & svidsetningu og fram-
komu hvort pao feri upp dr riolin-
um. Svona ,feelgood“ 16g hafa ekki
endilega ridio feitustu hestunum fra
arslitakeppninni sidustu ar.”

Markaus bérhallsson,
sagnfraedingur
Fagnar endurkomu Hildar Vélu
»,Pad er hressandi ad loksins hljém-
ar megniod afl6gunum ekKi eins og
pau hafi verido samin sérstaklega
fyrir Eurovision arid 1993. Auo-
vitad eru pbau misskemmtileg en
parredur audvitad adeins smekkur
pess sem 4 hlydir. Meirihlutinn geeti
b6 einfaldlega verio hluti degurtén-
listar natimans, an pess a0 einhvers
konar kappleikur veriigangi,” segir
Markus bérhallsson, pattastjorn-
andi 4 Utvarpi Ségu.

,Paod er lika anagjuefni ad sja hve
margt ungt listafélk er tilbaiod ad
leggja lag sitt vio séngvakeppnina i
bland vid reynslubolta i faginu og ég
fagna pvi sérstaklega ad sja og heyra
i Hildi Volu aftur.

bPad er samt ekki spurning ad
Dimma mun fa mitt atkvaeoi a fyrra
undanurslitakvéldinu, p6tt petta sé
hvorki besta lagio sem ég hef heyrt
med peirri storgédu hljomsveit né
besta rokklagio sem keppt hefur um
hylli Evrépubta.

Strakarnir hafa audvitao grioar-
lega flotta svidosframkomu, munu
vekja athygli fyrir ad vera toffar-
arnir sem peir eru og fyrir ad syngja
a islensku. Eg er samt hreeddur um
ad peir geetu lent i vandraedum med
démnefndir og pann hép atkvaeda-
greidenda sem filar ekki pungarokk.
Eg efast ekki um ad beir geetu komist
upp urridli, an pess ad vita enn alveg
hver samkeppnin er, en myndu svo
lenda um midja lokakeppni. En éger
hraeodilegur spimadur.”
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Atid um hvada lag keppir fyrir island i Eurovision i kjolfar Hatara hefst med latum i kvéld. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Fimm timasprengjum
kastad fram i kvold

[ kvold hefst Songvakeppnin 2020 par sem tiu 16g berjast 1 tveimur
pattum um pann eftirsotta en vandmedfarna heidur ad keppa
fyrir Islands hond 1 Songvakeppni evropskra sjonvarpsstoova.

l"uw 5
Voust
Ao
Margrét Erla Maack,
skemmtikraftur

s

Elisabet er Adele islands
»Bestalagid finnst mér Elta pig med
Elisabetu Ormslev. Elisabet er stor-
kostlegur flytjandi, Adele Islands,
og lagid er dynamiskt og byour
upp a skemmtilega svidsetningu.
Eg vona ad teymid nyti sér hinn
sjonraena miodil og gefi okkur ein-
hverja veislu,“ segir fj6llistakonan
ogsirkusdivan Margrét Erla Maack.
,begar Elisabet keppti med lagio A
ny fannst mér atridid ekki négu
sjéonrant ... Svo koma svo!“
Hvatningar6p Margrétar segir
iraun allt sem segja parf. Elisabet
er hennar keppandi i kvéld. ,Elisa-
beter 6rugg a svidi og meo rosalega
rodd svo ég held ad i stéru keppn-
inni gangi henni afar vel. Eg er ekk-
ert brjaledislega bjartsyn 4 ad lagio
skori hattistigum, en flutningurinn
ogatrioio veeru landinu til séma.“

Styrmir Orn Hansson,
plotusnudur.

Kid Isak med poppneglu
»Ferskustu lagahéfundar landsins
erunina mettir i Evrévisjon, og an
autotune. Med senskan sexkant ad
vopni senda peir i keppnina litrika
poppnegluy,” segir plétusnddurinn
og heilsunuddfradineminn Styrmir
Orn Hansson og efast ekki um sig-
urvegara kvoldsins.

»Flytjandi lagsins, Kid Isak, hefur
sykursaeta 6motada utgeislun i anda
hvitrassneskattada-norska-fiolu-
dvergsins. Lagid er adgengilegt og
gripandi og @tti ad fara afram ar
undankeppninni ognéitopp 16.En
meo popplog pa skiptir framsetning
atridisins miklu mali, pvi verdur
spennandi ad fylgjast meo i kvold.”

Freyja Steingrimsdottir,
stjornmalaradgjafi

Klukkan tifar best

,Pao er ekkert lag i fyrri undan-
keppninni sem gripur mig almenni-
lega pott pau séu nokkur ageaet,”
segir Freyja Steingrimsdottir,
adstodarmadur formanns Sam-
fylkingarinnar. ,En af peim 16gum
sem eru ad keppa um helgina er bad
sennilega Klukkan tifar sem mér
finnst best. Stebbi Hilmars er auo-
vitad goosogn i islensku ténlistar-
lifi. Hann semur islenska textann
sem er mjog 90’s sem heillar mig.
Lagio sjalft er agztt. Eg held ad pad
standi og falli pvi med flutningnum
og stelpurnar munu purfa ad heilla
mann upp ur skénum ef pad 4 ad
eiga moguleika a ad komast ut.

Ef flutningurinn er gédur ba
kemst lagio mogulega upp ar und-
ankeppninniiRotterdam en ég spai
pvipé ad vid myndum lenda nedar-
lega i adalkeppninni.”
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FEvintyri
9009901

Flytjandi:

Kid Isak

Lag: bormodur
Eiriksson,
Kristinn Oli
Haraldsson
ogloéhannes
Damian Pat-
reksson

Texti: Pormoo-
ur Eiriksson

og Kristinn Oli
Haraldsson

Elta pig
9009902

Flytjandi: Elisa-
bet
Lagahéfundar:
Elisabet Orms-
levogZoe Ruth
Erwin
islenskur texti:
Dadi Freyr
Enskur texti:
Zoe Ruth Erwin

Augun pin
9009903

Flytjandi:
Brynja Mary
Lag: Brynja
Mary Sverris-
dottir og Lasse
Quist
islenskur texti:
Kristjan Hreins-
son

Enskur texti:
Brynja Mary
Sverrisdottir

Klukkan tifar
9009904

Flytjandi: isold
ogHelga

Lag: Birgir
Steinn Stefans-
son ogRagnar
Mar Jonsson
islenskur texti:
Stefan Hilmars-
son

Enskur texti:
Birgir Steinn
Stefansson,
Ragnar Mar
Jonsson og
Stefan Hilmars-
son

Almyrkvi
9009905

Flytjandi:
Dimma
Lag: Dimma
Texti: Ingo
Geirdal

Snoop Dogg vill frelsa Bill Cosby

apparinn Snoop Dogg sakar

spjallpattastjéornendurna

Opruh Winfrey og Gayle King
um ad rifa nidur ordspor svartra
karlmanna, sem sakaodir eru um
kynferdisbrot, en standa med hvit-
um kynferdisbrotaménnum. Hann
hefur b6 hlotid téluverda gagnryni
fyrir ad hafa varid leikarann og
demda kynferdisbrotamanninn
Bill Cosby.

Snoop Dogg féor h6roum oréum
um Opruh og King pbegar hann brast
vid umdeildu viotali King & pridju-
daginn par sem han minntist &
asakanir um kynferdisbrot fra 2003
a hendur Kobe Bryant.

,Ertu ekki vinkona Opruh? Af
hverju erud pid ao radast & okkur?
Vio erum ykkar folk, pid eruo ekki
ad radast 4 Harvey Weinstein og
spyrja hann heimskulegra spurn-
inga,“ sagdi rapparinn i myndbandi
sem hann birti 4 Instagram i kjolfar
viotalsins. ,Syndu fjélskyldunni
virdingu og hypjadu big i burtu, tik,
adur en vio komum ad na pér.”

Rapparinn deildi sidan nokkrum
myndum sem syndu Opruh og King
med kynferdisbrotamanninum
Harvey Weinstein sem er pessa
dagana fyrir démi par sem hann
parf a0 svara fyrir fjélda asakana
um margyvisleg kynferdisbrot.

B,
Snoop Dog er saltvondur og ®drast
a Instagram. NORDICPHOTOS/GETTY

Pa minnist rapparinn a
mal leikarans Bill Cosby
en hann var sakfelldur
arid 2018 fyrir naudgun
og ad byrla konu dlyfjan
en tugir kvenna hafa stigio
fram og sakao leikarann
um naudgun. ,Frelsum

studninginn. ,Pad er svo sorg-
legt og mikil vonbrigdi ad
svartar konur sem njota vel-
gengni séu notaodar til ad
rifa nidur ordspor og imynd
svartra karlmanna sem
njota velgengni.”
bratt fyrir ad margir

Bill Cosby,” skrifadi hafi tekid undir gagn-
rapparinn 4 einum rynina um King og
timapunkti. Opruh pa hefur Snoop

Cosby, eda sa sem
sér um samfélags-
miola hans, svaradi
rapparanum a Insta-
gram par sem hann
pakkaoi honum fyrir

verid0 harolega gagn-
ryndur fyrir studning-
inn vid Cosby sem hefur
afplanad um tvo ar af tiu
ara fangelsisdomi.
fanndis@frettabladid.is
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vikunni
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SLO i GEGN A BAFTA

Hildur Gudnadottir
hlaut verdlaun fyrir
‘& /=1 bestutonlistikvik-
Ly mynd og boétti bera
== " afiklaedavaliad mati
[*~ " Vogue, einsvirtasta
4 ! tiskutimarits
heims. Godar
likur eru taldar
4aad hun muni
! hampa
Wi Oskarsverd-
b v t laununum

5/"5- '1 annad kvéld.

L=

LIFID - FRETTABLADID

RAFTONLISTARVEISLA

Hollenski
plotusnio-
urinn Up-
sammy
spilara
Vetrar-
blotii
Hérpu
ikvold.
Hun hefur
adur spilad
héralandia lista-

hatidinni LungA. Atli Bollason, einn
adstandenda hatidarinnar, segist
spennturad upplifaalvéru klubba-
kvold.

LEITAPI MUSIKROTANNA

Valgeir Gudjonsson leitadi musik-
rétannatil ad ,afpoppa“sigog
uppskar pa l6g sem falla vel ad kor-
song. Hann spair ansi skrautlegum
tonleikum sem fram fara i dagi
Langholtskirkju.

8. FEBRUAR 2020 LAUGARDAGUR

NY SNJOBRETTAMYND

Vidir Bjérnsson
ogRunar Pétur
Hjorleifsson hafa
gefid Ut snjobretta-
myndina Volcano
Lines. i henni
faraislensk
nattura og
snjobretta-
tilprif
Runars
Péturs
med
adal-
hlut-
verkid.

Romantik og Elvis a Kattakaffihusinu

A fostudaginn fara
fram hradstefnumot
a Kattakaffihusinu
vid Bergstadastraeti
10a. bad er enginn
annar en sjalfur El-
vis sem stjornar vio-
burdinum. Gestum
gefst svo faeri a ad
leika vi0 kettina sem
bua 4 Kattakaffihis-
inu ad sogn Gigju,
annars eiganda
Kattakaffihassins.

®sta fostudag er

Valentinusardagur.

Kattakaffihusio

stendur fyrir vio-

burdi um kvéldio

par sem einstakl-
ingar geta maett og farid a svokolluo
hradstefnumot. ba gefst beim feeri &
a0 kynnast 60rum einhleypum meo
pvi a0 eiga stutt spjall. Pad verdur
svo alvoru Elvis-eftirherma sem sér
um ad allt fari rétt fram og heldur
studinu i patttakendum.

Ekki bara romantik

»Okkur fannst spennandi ad préfa
eitthvad nytt, pad er ordio svo
preytt ad hanga bara a Tinder og
hittast 4 bérum. Svo erum vio ad
fara a0 vera meo alls konar uppa-

{
| I

— ‘lr
s £&F

Gigja Sara Bjornsson og Ragnheidur Birgisdottir stofnudu Kattakaffihisio arid 2018. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

komur hja okkur, spilakvéld,
prjonakvold og alls konar snidugt.
betta er fyrsti svona vidburdur-
inn hja okkur og pvi langadi okkur
ad gera petta me0 stael,” segir Gigja
Sara Bjornsson, annar eigenda
Kattakaffihtussins.

Hradstefnumétin ganga pann-
ig fyrir sig ad hver umfero er 5-7
minttur. A bordunum verda svo
skemmtilegar spurningar sem
hagt er ad brydda upp a ef ske
kynni ad folk yroi uppiskroppa meo
umraouefni.

»Elvis laetur svo patttakendur vita

pegar naesta umferd hefst. Pad veroa
ad sjalfsogou klosett- og snarlpasur
og ba er bakkelsio okkar og drykkir
i bodi. begar kvoldinu Iykur lata
patttakendur okkur vita hvada félk
pad veeri til i ad hitta aftur. Ef bada
aodila langar ad halda kynnunum
afram, pa latum vid pa fa upplys-
ingar um hvort annad,” segir Gigja.

Huin segir a0 planio sé ekki endi-
lega bara a0 skapa einhverja roman-
tik.

,betta parf ekkert endilega a0
vera romantisk stund, petta getur
verid skemmtilegt og létt spjall

TILBOD A OPEL ATVINNUBILUM FRAMLENGT TIL 29. FEBRUAR

Frabcer vinnukraftur!

COMBO CARGO
Listaverd 2.990.000 kr.

Tibossverd 9 145,000,

. Reykjavik Reykjanesbce
benn[.[s Krékhalsi 9 Njardarbraut 9
5902000 4203330

VIVARO VAN
Listaverd 3.890.000 kr.

Teete 2.870.000 ..

Opid virka daga fra 9 til 18
Laugardaga fra 12 til 16
Verid velkomin i reynsluakstur

VIVARO COMBI -9 manna

Listaverd 4.990.000 kr.
Tilbodsverd

an vsk.

3.742.000..

sem leidir til bess ad madur eignast
vin eda bara spjall vid dhugaveroda
manneskju.”

Kisukéngurinn Elvis

»Afpvi hann er rosalega skemmti-
legur og rémantiskur. Okkur fannst
tilvalio a0 hafa eitthvad sma fyndio
igangi. En bao er skemmtileg stad-
reynd ad Elvis var kalladur ,The Cat
King“, eda Kisukéngurinn, i Kina. Er
ekKki tilvalio ad sjalfur Kisukéngur-
inn og astarfikillinn Elvis sjai um
svona kvoéld?“ spyr Gigja, sposk i
bragoi.

Opel 4 islandi

ER EKKI TILVALID AD

gg SJALFUR KISUKONG-

URINN 0G ASTARFiKILLll\!N
ELVIS SJAI UM SVONA KVOLD?

Gigja er handviss um ad na@rvera
kattanna hafi g6d ahrifa stemning-
una a féstudaginn.

,Kettir eru pekktir fyrir ad roa
folk og ef bu hefur ekkert ad segja pa
er tilvalid a0 skooa kott eda fylgjast
med kisunum. Pad myndi réa mig
mikiod ef ég veeri meo kisu i fanginu
a deiti,” segir Gigja.

Felix og Logi

bad hafa alls fimmtiu kettir fengio
nytt heimili fyrir tilstilli Kattakaffi-
hussins, en gestir geta ttleitt kett-
ina sem buaa par.

,Pad eru rosa margar skemmti-
legar s6gur en mér pykir alltaf mjog
vant um eina. Felix og Logi eru tveir
hégnar sem komu inn a Kattakaffi-
hasid a svipudum tima. Logi var
algjor kettlingur og keliréfa en Felix
sma fylupaki og skritinn. Eftir sma
tima urdu beir 6trtlega gooir vinir,
en pad er sjaldgeeft ad sja. bad voru
aodrar kisur hérna 4 peim tima en
peir einhvern veginn urdu bara
mjog goodir vinir. Konan sem tladi
ad taka Loga endadi 4 pvi ad taka
Felix lika par sem hun vildi ekki
slita pa i sundur. Eg er eiginlega
viss um a0 Felix hefoi verio lengi
ad fa heimili par sem hann var svo
mikill fyluptiki, en mér fannst svo
sa@tt hvao peir urdu nanir og ad han
syndi pvi skilning,“ segir Gigja.

Fjorio hefst klukkan 19.00 naesta
fostudag og haegt er ad skra sig &
kattakaffihusid.is.
steingerdur@frettabladid.is
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THE FUTURE IS EVERYONE’S

SIMAR AUGLYSII\'IGADE'ILDII_t_—Al:lGLYSINGASTJC')RI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050: Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus OrnEinarsson sigfus@frettablagjid.is:_(")rn Geirsson orn.geirsson@
frettabladid.is FOLK/SERBLOP SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@
frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Med pvi ad setja islenskar vorur i innkaupa-
korfuna stydjum vid innlenda framleidslu
sem skapar verdmaeti og storf fyrir sam-
félagid allt. Urvalid, gaedin og ferskleikann
bekkja allir. Gjorid svo vel!
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INNIMALNING g 9
~ -E- j____ll:l.lz_ltllll_! !__ L
! Tilbodsverd
Innimalning
Tilbodsverd Képal 4L hvitt

(A1) . Gljastig 4

Interior 10
vegg- og loftamalning

Lyktarlitil vatnspynnanleg akryl 6-1 56

VEGG 10 innimalning. Pekur vel og gefur
slitsterkt yfirbord sem audvelt 86631840

er ad prifa. Notast 4 flest alla I Almennt verd: 7.695 I
fleti innandyra t.d. spénaplotur, —

gips, mur og steinsteypu.

9.436

80602709

Vanntynnbar Pu finnur géd

Y 4 - y 4
e T ||II| I Almennt verd: 11.795 I malnlngarraa
5[ I'IVI 1 |"|II | - - \\5“0"‘16 Svanurinn er opinbert umhverfismerki Nordurlandanna og var stofnad
B a bYKO.IS q} %_ af norraenu radherranefndinni arid 1989. Svanurinn er pekktasta
- _: S umhverfismerki Nordurlandanna og med skrifstofu i hverju landi fyrir
v‘stvant € S’ sig sem sér um vottanir i sinu landi. A islandi er skrifstofa Svansins
2 Q hyst hja Umhverfisstofnun.

Tilbodsverd i | Tilbodsverd Tilbodsverd
Minta - Minta Handlaugartaki

Eldhustaeki med harri Start Edge, kromad
sveiflu, krdmaa. med smellitappa

31.996 - 24.496 | 8.747

Eldhdstaeki med harri
sveiflu og Gtdraganlegum
barka, krémad.

15332321 Almennt verd: 29.995 Almennt verd: 12.495 30 /0

Almennt verd: 39.995 »\\

Tilbodsverd

- Desperados eik

Haréparket 1285x192mm, 12mm : " Hal ’
‘Horkustudull 33/AC5 4 s oL A mm, AC5 og CL33.

0113635 : 01136 iy ; 0113650

: | . Krono|
Almennt verd: 4.295 kr/m2 | P91 i9i > C 1 : I Almennt verd: 4. 8),5 kr/m’l original 4
F!]',‘ >
i
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NORDIC KITCHEN DESIGN

Vidskiptavinir athugid, BYKO a Sudurnesjum er lokad i dag, laugardag, vegna vorutalningar.



Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

‘—ﬁ_—_.-—.
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Par sem
fagmennirnir
versla - 2

Tilbodsverd
Altrappa

2 prep.

3.500

50170182
Almennt verd: 4.315

Anzgausty
vidskiptavinirnir!

Vomaes =

rRYOBI.

Tilbodsverd
Rafhloduborvél

35.00

7133004297 i i
!

Tilbodsverod
Multisog

PMF 220 CE.

74862194

Almennt verd: 21.995 i

Tilbodsverd
Kolagrill

NK22-LEG 57cm. Grillgrindin
er opnanleg a tveimur stodum,
svo haegt er ad baeta kolum eda
vidarspeeni a eldinn.

e

(a2

MARIENBURG
TTRLANT v LR

27.000 HARCO

. CHARCO

506600093 - |

Almennt verd: 38.995 '
P 0

" ISLENSKA
ANAGIU' 0GIN

Anagoustu
vioskiptavinirnir
pbridja arid i rod!”

*Skv. kénnun islensku anzegjuvogarinnar 2017, 2018 og 2019
a anaegju vidskiptavina a byggingavérumarkadi.

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum at um allt land

Sett. R18DD5, tvaer rafhladur.

28%

- A Wi
Tilbodsverd '
Jarnhillur ‘ @ M |

150x75x30cm, 4 hillur, hvitar.

3.000

38910116 | _ =
Almennt verd: 4.195

Tilbodsverd
Haprystidaela

Aquatak 150bor.

60.000

74810250
Almennt verd: 78.745

Tilbodsverd
Slattuveél

GC-PM 46/3 S 2,0kW.

35.000

748300653

Tilbodsverd

Geislahitari
600W hangandi.

6.000

50615006

Almennt verd: 69.995

Almennt verd: 9.995

Tilbodsverd
Vidarkol

10kg. Marienburg hagada
nattaruleg vidarkol..

2.000

50650131

Tilbodsverd
Gasgrill

MONARCH 390. Ryéfritt eldunar-
kerfi. Grillgrindur ur pottjarni.

60.000

50657509
Almennt verd: 123.995

Almennt verd: 3.995

Kilovott Brennarar

8,8 3+2
y |

GERUM PETTA SAMAN
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Margrétar 4 :
Kristmannsdéttur =t é
< Nytt SKOGSSTA
6 . ) \ sa@ngurverasett 2
Ao vera \ 1
midaldra ;
R I _
a0 hefur fleiri kosti en 1144 Nygt HED9I)9A5MARIA S35
ferri ad vera midaldra, : puoaver -

en helsti kosturinn er ad
madur nennir engu kjafteoi
lengur. Maour hefur leert af
reynslunni ad allt of mikill timi
igegnum tidina foriad tiplaa
tanum i kringum menn og mal-
efni - timi sem madur daudsér
eftir. Eina huggunin er a0 pessi
timi stekkadireynslubankann
- en mikio fjarann gat verio
leidinlegt medan a pvi st60.

I dag er madur mun oftar
ipeirri stodu ad veljaihvaod
timanum er varid og midaldra
manneskja a einnig ad hafa
60last pad bor ad segja einfald-
lega nei takk og lata ekki hvao
sem er yfir sig ganga! Vinkonur
minar hafa kallao pao... pio
afsakio orobrag6io ... ad vera
kominni ,fuck you“ stéou.

EkKki siori kostur vio ad na
midjum aldri er ad madur vidur-
kennir 6hikad ad maodur hafi
ekkilengur skooun 4 61lu og
engu. Eg nenni einfaldlega ekki
a0 setja mig inn i morg malefni
og pykjast sidan hafa eitthvad
merkilegt fram a0 faera. Vera
pessi preytandi typa a kaffi-
stofunni sem endalaust parfad
lataljos sitt skina.

Hélendispjoodgarour og
raforkudreifing eru g66 demi
um malefni sem ég ®tla ekki ad
kynna mér itarlega, en treysti
aao gott folk geri pad og breyti
rétt fyrir mig og komandi kyn-
slodir.

begar aldurinn feerist yfir
neitar madur ad umgangast nei-
kvett folk sem dregur ar manni
lifslongunina. Midaldra mann-
eskja velur sina slagi — vandar
valid og drekkur gott raudvin!

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

FRELSADU
ANDANN

SMINT.

SYKURLAUST

Naerandi
umhverfi

Notalegt og hlylegt svefnherbergi veitir pér vellidan og
forsendur fyrir endurnaerandi naetursvefni

DVALA teygjulak
B90xL200cm 1.190,-

- 0g pu vaknar klar i pad sem hver dagur
bidur upp a. Hvort sem pu vilt hafa stilinn ndtimalegan og stilhreinan, mynstradan
og rémantiskan eda notalega sigildan pa eigum vid breitt arval af ramfotum,

4

SKUBB

=

INFORMERA kubbakert|
995,-/3 i setti
T
S
\

slokun sem eru

y ;
PRAKTBRACKA
pudi 3.990,-

gardinum og mottum sem skapa notalegt svefnumhverfi.

Komdu og kiktu & urvalid.

Nytt -

TRATTVIVA o o). B g 1,..;.
ramteppi o g
B150xL250cm "g* W- '

1.990,-

Nytt
HILDIGARD
motta
5.990,-
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ROTFJARIL
pudaver

SOMMARMALVA s&ngurverasett

2.690,-

Nytt
TJILLEVIPS
karfa

.Nytt KOPPARRANKA
sangurverasett 2.690,-
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: VEITINGASTADURINN
« Adeins i febriar

Lambaskanki Hakkabuff

og medlaeti og medlaeti

1.095,- 995,-

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Verslun opin 11-21 ala daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is

= SNOFRID

SMARRA kassi
med loki 1.490,-

DUNANG
teppi 5.490,-

pudaver
1.490,-

Nytt
ANNAKAJSA gardinur
8.990,-/2 i pk.

IKEA




