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Ovissa rikir um framtio alversins i Straumsvik en Rio Tinto, eigandi pess, atilokar ekki ad pvi verdi lokad. Fundad var meo starfsménnum i germorgun bar sem fario var yfir erfida

rekstrarstoOu dlversins en eigendur segja pad 6arobzert vegna has raforkukostnadar. Kallao hefur verio eftir endurskodun raforkusamninga. Sja nanar sidu 8. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Vilja raeoa vio aoila sem gati
haft upplysingar um Jon brost

Einkaspajara sem leitar Jons Prastar Jonssonar og radinn var af systur og unnustu hans hafa borist nyjar
visbendingar i malinu. Nu er leitad a0 einstaklingi sem gzti verio vistadur i fangelsi i tilteknu Evropu-
landi sem geeti veitt mikilveegar upplysingar um hvarf Jons brastar. Rétt ar er nua 1idio fra hvarfi hans.

MANNSHVORF Einkaspajaranum
Liam Brady, sem falio var a0 leita
Jons brastar Jonssonar, hafa borist
nyjar visbendingar um hvarfio.
Brady staodfestir vio Fréttabladio
ad hann og samstarfsmadur hans
séunu aod leita ad einstaklingi sem
geeti verio vistadur i fangelsi i til-
teknu Evrépulandi. Telur hann ad
pessi adili geti veitt mikilvaegar
upplysingar um hvarfJ6ns og leitt
rannsoknina afram.

Fra bessu var greint i irska dag-
bladinu Independent. Systir Jons,
Anna Hildur Jénsdoéttir, segir ao

akveoid hafi verid ad fela Brady
aod svara fyrir rannsoéknina i fj6l-
miolum.

,Vid erum ad vinna med upp-
lysingar nana sem benda til pess
ad pad sé akvedinn adili sem hafi
vitneskju um malid,“ segir Brady
sem hefur starfad sem einkaspzj-
ari sidan 1976 og komio a0 manns-
hvarfsmalum aour.

Er Brady nti ad reyna ao fa viotal
vid pennan einstakling en telur ad
pad geeti tekio allt ad sex vikur. Vill
hann ekKki segja a pessari stundu {
hvada Evrépulandisa er.

g Eg tel gooar likur a

ao pessi einstakl-
ingur vilji tala vio mig, en
get ekKki utilokao ad hann
vilji pao ekKi.

Liam Brady, einkaspajari

,Eg tel godar likur 4 ad pessi ein-
staklingur vilji tala vid mig, en get
ekki utilokad ad hann vilji bad
ekKki,” segir Brady og itrekar ad f6lk
geti treyst a trtinad.

Jon Prostur sast sidast i Dublin

pann 9. febraar i fyrra en hann for
til Irlands til ad taka patt i poker-
moti. Rannsékn logreglu og leit &
svaedinu hefur engu skilad til pessa.
I desember var greint fra pvi a0
Anna Hildur og Jana Gudj6énsdottir,
unnusta Jéns, hefdu radio Brady til
ad rannsaka hvarfio.

Er petta pad fyrsta sem heyrist af
rannso6kn Bradys en fjélskylda Jons
er ekki einhuga um rannséknina.
Fyrir utan bennan einstakling segir
Brady mjog liklegt ao fleiri hafi vitn-
eskju um hvarfJéns brastar. ,irland
er ekki stortland,” segir hann. - khg

'  ( Hefur pu profao nyju
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Setur Milljarour
ris i Horpu

LiFID S6lborg Guobrandsdéttir
setur vioburdinn Milljardur ris sem
fram fer i Hérpu & morgun. Mark-
mid hatidarinnar, sem haldin er {
attunda sinn i ar, er ad syna brota-
polum ofbeldis samstédu. Folk er
hvatt til a0 mata og dansa gegn
ofbeldi.

Solborg segir mikinn heidur ad
hafa verio valin tilad
opna hatidina en
htn hefur verio i j
fremstu viglinu o
i barattunni
gegn Kkyn-
bundnu ofbeldi
og heldur
ati sidunni
Favitar sem
er med yfir
25 pusund
fylgjendur
a Instagram.
-ssp/sjasiou 34
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Haegt vaxandiaustanatt og
pykknar uppidag, 13-23 m/s seint
um kvoldid, hvassast og dalitil
snjokoma sydst og dregur ur frosti.
SJASiDU 22

Viovaranir
um allt land

VEDUR Appelsinugular vidvaranir
hafa verio gefnar tut fyrir morgun-
daginn en pa mun austanstormur,
-rok eda ofsavedur ganga yfir land-
0. Til a0 byrja meod verdur vedrio
verst 4 Sudur- og Vesturlandi en feer-
ast svo nordur og austur yfir landio.

I kringum hadegi verda appels-
inugular vidvaranir i gildi um
allt land. Siddegis dregur ur vind-
hradanum & héfudborgarsvaedinu
og Sudurlandi. Appelsinugular
vidvaranir munu hins vegar gilda
fram 4 a0faranétt laugardags a Vest-
fjoroum, Strondum og Norodurlandi
vestra auk Breidafjaroar.

) i kringum hadegi veroa
appelsinugular viovaranir i
gildi um land allt.

Gert er raod fyrir vidtekum sam-
gongutruflunum og ekkert ferda-
vedur er 4 medan vidvaranir eru
i gildi. Vedurstofan hvetur f6lk til
ad syna varfaerni og fylgjast grannt
med vedurspam.

bPannig hefur Icelandair aflyst
22 brottférum til og fra Evrépu en
atta aukaflug veroa farin i dag. Sam-
kvaemt tilkynningu fra félaginu
munu ahrifin na til um atta pasund
farpega en um 1.500 hafa pegid boo
um ao flyta og breyta flugi. [ ger-
kvoldi var allt flug til og fra Banda-
rikjunum og Kanada enn 4 aatlun.

Veodurfraeodingar bryna einnig
fyrir f6lki og fyrirteekjum ad geta
ad lausamunum par sem likur eru a
foktjoni, sérilagi sunnan til 4 land-
inu. Vedrid gengur nidur a fostu-
dagskvold en vedurfraedingar segja
pad vera skammvinnan vermi par
sem von er 4 annarri lago a laugar-
daginn sem einnig geti oroio skaeod.
- sar, kdi

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

13. FEBRUAR 2020 FIMMTUDAGUR

A verkfallsvaktinni
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Verkfall starfsmanna Eflingar hja Reykjavikurborg hélt afram i geer og stendur til mionzattis i kvold. Verkfallsvakt félagsins heimsotti um 60 stadi i
gar og var ahersla16go a grunnskola en pessi mynd er tekin vid Grandaskola. Urdu verkfallsverdir varir vio eitt verkfallsbrot a leikskola i borg-
inni. Otimabundio verkfall skellur a naesta manudag verdi enn 6samid. Ekki hefur verid booao til nys fundar i deilunni. FRETTABLABID/ANTON BRINK

Raoherra feer
frumkvae0io

STJORNSYSLA Radherra verdur
skylt ad hlutast til um malefni
sveitarfélaga sem hafa haft faerri en
pusund ibaa lengur en prjua ar sam-
fleytt, verdi frumvarp samgoéngu- og
sveitarstjornarradherra sem nu er til
kynningar i samradsgatt stjornvalda
ad l6gum. Samkvaemt frumvarpinu
skal radherra eiga frumkvaoi ad
pbviad sameina sveitarfélog med svo
litinn ibuafj6élda 6dru eda 66rum
sveitarféldgum eftir nanar tilgreind-
um reglum.

I frumvarpinu er melt fyrir um
heimild til ad veita timabundna und-
anpagu fra lagmarksibuafj6lda i allt
a0 fjogur ar meeli sérstakar astaedur
gegn pvi a0 umreatt sveitarfélag
myndi stjérnsyslulega heild meod
nerliggjandi sveitarféldgum. -aa

Sigurdur Ingi
Johannsson.
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LITIR: GRATT EDA BRUNT
MARGAR STZRDIR TIL A LAGER
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Fagna komu solar a

Sevyoistjor

O meo list

List i ljosi er haldin a Seyoisfirdi um helgina. Med hatidinni fagna bajarbuar
endurkomu solar i beenum en par sést ekki solarljos i fjora manuoi yfir vetrar-
timann. Listafolk skreytir baeeinn og umhverfio meod verkum byggoum a ljosi.

SAMFELAG ,Vio fognum fimm ara
afmeeli hatidarinnar na i ar,“ segir
Sesselja Hlin Jénasardottir, annar
skipuleggjandi listahatidarinnar
Listi1j6si, sem fram fer a Sey0isfiroi
um helgina.

,Hatioin er haldin 4 pessum tima
ar hvert til ad fagna komu sélar-
innar i bainn eftir fjora manuoi i
myrkrinu,” segir Sesselja, en s6lin
drifur ekki yfir fjollin umhverfis
bazinn svo manudum skiptir yfir
vetrartimann.

,Upplifuninni pegar sélin kemur
aftur yfir fjollin er eiginlega ekki
hagtad lysa. bad ad fa sélargeislana
i andlitio er 6trulega mikilvaegt,”
segir Sesselja og baetir vio ad pad sé
vel pess virodi a0 fagna komu sélar-
innar.

Fjoldi innlendra og erlendra lista-
manna synir tuttugu verk a hatio-
inni og segir Sesselja ekki hagt ad
setja stemninguna i ord. ,Hatidin
er haldin utandyra par sem vid
slokkvum 611 ljos i beenum og i
minutu er alveg dimmt. Svo Iysum
vid upp daginn med verkunum,”
segir hin. Verkunum er varpad
a has bajarins og nattiruna sem
umlykur hann.

Una Bjoérg Magnusdéttir mynd-
listarkona er ein peirra sem syna
verk 4 hatidinni. Verk hennar, Slow
Scene on Ice, verdur til synis ofan i
I6ninuibaenum.,Verkio er skalptar
sem svipar til leikmyndar. baod verod-
ur ofan i l6ninu og eins og veorio er
ma vel vera ad bao frj6si parna ofan
i,“ segir Una og hler.

,Egerbuin ad vera hérnaivinnu-
dvol i fjorar vikur og hér eru allir
spenntir fyrir hatidinni og afar
stoltir,” segir Una.

Huin upplifdi bad i geer pegar s6lin
teygoi sig yfir fjollin og segir hin
likt og Sesselja ad augnablikio hafi
verid magnad. ,Eg hef aldrei adur

Mikid tilstand var pegar verk Unu var sett upp i I6ninu a Seydisfirdi i geer.

g Eg hef aldrei verio
svona lengi par sem
sér ekKi til solar i svona
langan tima og pao kom meér
mikio a ovart hvad
petta hefur
miKkil ahrif.
UnaBjorg
Magnusdottir,
myndlistarkona

verid svona lengi pbar sem sér ekki
til sélar i svona langan tima og bad
kom mér mjog mikio a 6vart hvad
petta hefur mikil ahrif & mann,”
segir han.

Ba0i Sesselja og Una segja bajar-
bua taka mikinn patt i hatidinni og
ad allir séu beir af vilja gerdir ad
leggja hénd a plog. ,Eg hitti tveer

eldri konur i sundlauginni um
daginn og paer s6gdu mér fra pviad
per veru banar ad vera ao leita i
geymslunni ad gémlum joélaljosum
pvi einhvern vantadi pau,”“ segir
Una.

Hatiodin hefst i dag med listsyn-
ingu i Herdubreid klukkan 17 en
vaninn er b6 ad han hefjist a fostu-
degi. ,B20i eigum vid von a mdrgu
folki a0 sunnan og svo er vedur-
spain ekki goo fyrir féstudaginn
svo vid dkvadum ao hefja hatidina
afimmtudegi petta ario,” segir Sess-
elja og beetir vid ao fjoldi erlendra
ferdamanna leggi einnig leid sina
i bzinn til ad njota listarinnar og
myrkursins. ,Eg hef heyrt af folki
sem er a0 koma alla leid fra Astraliu
til a0 upplifa hatidina.”

Kveikt verour a listaverkum
hatidarinnar klukkan 18 i dag og
verda pau til synis fram a laugardag.
birnadrofn@frettabladid.is
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Tilbodsbilar
a goodu ver

Vid trium & traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.

-1

] Rnr. 110249 Rnr.146461 Rnr.146386 Rnr. 146253 Rnr.285487
RENAULT Captur Intens VW Golf Comfortline FORD Focus ST-Line SUBARU Forester Premium TOYOTA Prius Hybrid

Nyskr. 09/16, ekinn 47 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 91 p.km, Nyskr. 06/18, ekinn 73 p.km, Nyskr. 05/18, ekinn 60 p.km, Nyskr. 04/16, ekinn 58 p.km,
disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
2.190.000k. § 2.190.000i. §2.090.000i § 3.990.000k. [ 2.790.000 .

27177 kr. é mén. m.v. 20% atborgun. 27177 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. 25.953 kr.6man. mv.20% atborgun. 49.209 kr.man. mv.20% atborgun. 34.521 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun.-

Rnr. 146366 Rnr. 146365 . Rnr. 110298 Rnr. 146264 Rnr. 146290
SUBARU Outback Lux Eyesight NISSAN Qashqai Tekna 2wd BMW X1 Sdrive18d 2wd RENAULT Clio Sport Tourer NISSAN X-Trail Acenta Plus 4wd
Nyskr. 08/17, ekinn 165 p.km, Nyskr.02/18, ekinn 57 p.km, Nyskr. 04/16, ekinn 37 p.km, Nyskr. 01/16, ekinn 56 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 75 p.km,
disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
3.490.000k. §3.690.000i. §3.490.000i. §1.490.000k. §3.590.000k:.

43.089 k. mén. m.v.20% atborgun. 45.537 kr. s maén. m.v. 20% atborgun. 43.089 kr. i mén. m.v.20% atborgun. 18.609 kr.:man.m.v.20% atborgun. 44.313 kr. 6 mén. mv.20% atborgun.

ENNEMM / SiA / NM98269

Rnr.392184 Rnr.146214 Rnr.392278 Rnr.392058 ot & i 6
FORD Fiesta Titanium RENAULT Kadjar Zen 4wd DACIA Duster 4x4 NISSAN Juke Acenta 2wd VOLKSWAGEN Polo Trendline
Nyskr. 05/15, ekinn 84 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 66 p.km, Nyskr. 02/17, ekinn 89 p.km, Nyskr. 07/18, ekinn 11 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 93 p.km,
bensin, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. bensin, beinskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
1.390.000k. §2.590.000i. §1.790.000k. §2.690.000i. §1.390.000

17.385 kr.man.mv.20% atborgun.- 32.073 kr. s man. mv.20% atborgun. 22.281 kr. 6 maén. m.v. 20% atborgun. 33.297 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 17.385 kr.sman.mv.20% atborgun.

& Lykill @ Allt 20 80% lan @ Astandsskodun @ Fjarmégnun a stadnum

Opnunartimar: Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik Y 4

Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabae

fostudaga 9-17, laugardaga 12-16 Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is I
www.facebook.com/bilaland.is

*Ménadargreidsla er samkvaemt reiknivél 4 lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér
lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilalaana fra lykill.is er
breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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Arion banki neitadi a0 taka vio islenskri mynt Kinverjans Wei Li

VIDSKIPTI Arion banki neitadi i geer
a0 taka vio islenskri mynt kinverska
ferdamannsins Wei Li. Hafoi Li bedid
itvo daga eftir akvéroun bankans en
aour hafoi hann sett um 360 pusund
krénur i mynttalningarvél.

»OKKkur er ekki skylt ad taka vio
peningum fra adilum sem eru ekKki i
vioskiptum vid bankann. Pa purfum
vio alltaf ad fara eftir reglum um
peningapvetti og afla upplysinga
um uppruna fjar sem audvitad verda
ad vera traverougar,” segir Haraldur
Guoni Eidsson, upplysingafulltrai
Arion banka.

A0 s6gn Haraldar steoi ekki a
bankanum ad endurgreida Wei Li

krénurnar sinar, bokstaflega.

Li kom til landsins & dégunum
meo um 170 kil6 af islenskum 100
krénum. Peningarnir voru i mis-
jofnu astandi og kvedst Li ekki
pekkja uppruna peirra nemaao hluti
komi ar samanpressudum islensk-
um bilum. Hann hafdi b6 komio
tvisvar aour i somu erindum og haft
ramlega fjérar milljonir upp ar pvi.

I pessari heimsékn var hluti
myntarinnar i nokkuo g6ou lagi. ba
peninga for Li meo i myntvél Arion
banka a Smaratorgi. Hafoi Li verio
stoovaour i nokkrum utibaum en
4 Smaratorgi naoi hann a0 setja um
360 pusund krénur i vélina. begar

g bau s6gou a0
peningarnir veeru
ekKi falsaoir en baru pvi vio
a0 ég veeri ekKki vioskipta-
vinur.

Wei Li

hann freistaoi pess ad innleysa inn-
eignarnéturnar var honum tjao ao
bankinn tladi a0 gefa sér tvo daga
tilad meta myntina. Li maetti sidan i
atibuio i geer og fékk pau skilabood ad
bankinn atladi ekki ad taka vio pen-
ingunum. ,bau sé6gdu ad peningarnir
vaeru ekki falsadir en baru pvivio ad
égveri ekki vidskiptavinur,“ segir Li.

I kjolfarid hafi starfsmenn
bankans reynt a0 afhenda honum
mynt til baka og badu hann um ad
afhenda inneignarkvittanirnar.

,Eg neitadi pvi alfarid og spurdi
hvernig ég geeti verid viss um ao
petta vaeru minir peningar sem féru
ivélina.“ Hann segist svo hafa yfir-

gefio utibuid & hlaupum eftir ad
starfsmenn uppgétvudu ad hann var
a0 taka upp samskiptin og h6tudu i
kjolfarid ad hringja a 16gregluna. Li
segist @tla ad skoda hvort islenskur
l6gfraedingur geti adstodao sig.

,Eg er med kvittanir upp & inneign
iArion banka. Afganginn @tladi égad
gefa listamanni eda g6ogeroarfélagi
en ég hef ekki komist i samband vio
neina slika,” segir Li.

Orprifarad veri ad feta i fot-
spor Egils Skallagrimssonar. ,Eg
fer aflandi brott eftir nokkra daga.
Kannski dreifi ég bara kronunum
niori i miobae Reykjavikur. Heldur
paao pao séloglegt?“ spyr Li.-bp

Birni sagt upp
hja Sorpu

STJORNSYSLA Stjérn Sorpu dkvao
a fundi sinum i geer ad segja Birni
H. Halldérssyni, framkvaemda-
stjéra félagsins, upp storfum. I til-
kynningu fra stjérninni segir ao
akvordunin eigi sér medal annars
sto0 i skyrslu Innri endurskodunar
Reykjavikurborgar.

bar hafi verid gerdar alvarlegar
athugasemdir vio storf og upp-
lysingagjof framkvaemdastjorans
i tengslum viod aztlanagerd vegna
gas- ogjardgeroarstoovar.

») i yfirlysingu til fjolmidla
lysir Bjorn vonbrigdum meo
nidurstéouna.

A stjérnarfundi i sidustu viku
var Birni veitt formleg aminning
og fékk hann i kjélfarid fjdgurra
daga frest til ad bregoast vio. Ao
vidbrégdunum fengnum hafi svo
veri0 tekin akvoéroun um uppsogn.

[ yfirlysingu sem Bjérn sendi fjol-
miolum i ger lysir hann miklum
vonbrigdum meo pessa nidurstéou.
Hann segist telja ad med uppségn
sinni sé stjérnin ad varpa athyglinni
fra eigin abyrgo i malinu.

Bjorn segir ad akvoroun um bygg-
ingu gas- ogjardgerdarstdovar hafi
verid tekin af stjorn félagsins a
grundvelli kostnadaraztlunar sem
stjorn og eigendur hafi atbuaid. Poli-
tisku ,handafli“ hafi verio beitt til
ad framkvaemdir getu hafist sem
fyrst.

ba segir Bjorn ad stjornin hafi
haft allar upplysingar um kostnad
vid verkefnid og fjarstaedu ad hann
hafi leynt upplysingum. Innri
endurskodandi sé par a0 auki van-
heafur vegna fjolskyldutengsla vio
stjornarmann Islenska gamafélags-
ins, eins helsta keppinautar Sorpu.
—sar

Tugmilljona tjon a hofninni

Skemmdir a Straumsvikurhofn vegna ovedursins sem gekk yfir 9. og 10. desember sidastlidinn eru mun
meiri en adur var talio. Tjonio hleypur a tugum milljona krona samkvaemt skyrslu fra verkfraedistofu.

HAFNARFJORPUR Kostnadur vegna
o6vedurstjons i Straumsvikurh6fn
hleypur a tugum milljéna kréna.
Kemur petta fram i skyrslu sem
verkfradistofan Strendingur geroi
fyrir Hafnarfjaroarhofn og byggir
a skooun kafara fra Kéfunarpjon-
ustunni.

Mikid 6vedur gekk yfir landio
9. og 10. desember sidastlidinn og
var 6ldugangur mikill. I desember
var greint fra pvi ad 7,5 milljéna
kréna tjon hefdi ordid a sudur-
enda bryggjunnar bar sem stor
hola hafdoi myndast a varnargaradi.
Hafoi aldan grafio sig 15 metra inn
ivornina og skolad ut fyllingu.

bear skemmdir sem nd er um ad
reda eru 4 hinum bakka hafnar-
innar og leggjast ofan a kostnadinn
sem begar hefur verid reiknaour.
,betta eru fyrstu kannanir og vid
hoéfum ekki unnid neitt veromat
enn pa“ segir Luovik Geirsson
hafnarstjori.

Stort gat er & milli kerja a fimm
metra dypi. Samkvaemt upplysing-
um fra kéfurum hefur gatio byrjao
ad myndast fyrir p6 nokkru sidan
en 6veorid hafi verulega staekkao
pad. Efni hafi skolast at og , hellir*
myndast fyrir innan. Til vidgerdar
purfi ad brjéta upp steypta pekju
og fylla i gatio auk pess sem kafari
hreinsi sario.

Ladvik segir naudsynlegt ad laga
gatid, helst sem fyrst til ad ekKki fari
meira efni Gt isjd, en pad skapi p6
ekki haettu a svaodinu. Gatio sé aft-
arlega 4 bakkanum par sem ekki sé
pung umfero. ,Veorio i vetur hefur
verid hreint 6trilegt. [ pessu 6vedri
st60 beint upp a af nordvestan, um
30 metrar a sekindu, nanast sam-

Skemmdir a héfninni hlaupa a tugum milljona. Kostnadur mun ad hluta falla a Hafnarfjardarhofn. FRETTABLADID/GVA

fleyttitiu klukkutima,“ segir hann.
Luovik segir pessar skemmdir
ekki hafa nein ahrif 4 flutninga til
og fra alverinu i Straumsvik. En
framtio pess hefur verid i nokkurri
6vissu par sem Rio Tinto mun meta
rekstrarhafid og skodar moguleik-
ann 4 ad hetta starfseminni.
Kostnadurinn vegna vidgero-
anna mun ekki falla & Hafnar-
fjardarh6fn nema ad hluta pvi ad

AFMZELISTILBOD VERD FRA: 10.390.000 «r.

-3 ISBAND |

gg I pessu 6veori stoo
beint upp a af

norovestan, um 30 metrar a
sekundu, nanast -
samfleytti 10 2
i S
Klukkutima.

Ludvik Geirsson,
hafnarstjori
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skylt er ad tryggja allar hafnir rikis
og sveitarfélaga hja Nattaruham-
faratryggingu Islands. Eigin ahatta
mannvirkja er tvo préosent en ad
lagmarki ein milljén kréna.
»Nastu skref eru pau a0 taekni-
menn hja okkur og tryggingunum
eru ao fara yfir malin og taka
akvoéroun um hvernig stadio verour
ad endurbétum,” segir Laovik.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Pete Buttigieg og eiginmadur hans
Chasten fagna. NORDICPHOTOS/GETTY

Mjott a milli
Sanders og
Buttigiegs

BANDARIKIN Bernie Sanders lysti
yfir sigri i forvali Demoékrataflokks-
ins i New Hampshire, sem fram fér
a priojudag. begar talningunni var
nzar lokid hafoi hann fengio 25,9
prosent atkvaeda og niu fulltraa a
landspingid i sumar.

Sama fjolda fékk sigurvegarinn
ar Iowa-forvalinu, Pete Buttigieg,
og gekk honum betur i New Hamp-
shire en buist var vio. Enungis eitt
og halft présent skyldi pa Sanders
og Buttigieg ad.

Prioji sigurvegarinn i New Hamp-
shire var Amy Klouchar sem hlaut
teplega 19,8 prosent og sex fulltraa.

Hvorki Elizabeth Warren né Joe
Biden naodu 10 présentum og hvor-
ugt beirra fer fulltraa fra fylkinu.
Rett hefur verid um ad pad sé ad
fjara undan frambodum beirra og
bau xttu ad draga sig at. Biden fér
hins vegar beint til Sudur-Karélinu
pbar sem kosid verdur i manudinum.

Frambj6dendurnir Andrew Yang
og Michael Bennett, hafa dregio
framboo sin til baka. - khg

l'vrlr astma

bi finnur alit

a einum stad

i ollum okkar
versilunum!

ﬂ @ @ Afgreidslutimar a www.kronan.is
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Sogulegt braokaup a Norour-Irlandi
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a Nordur-Irlandi. L6g sem heimila h]onaband hinsegin folks toku gildi 4 Nordur-Irlandi i vikunni. Hinar nygiftu Peoples og Edwards,

Pad var séguleg hatidarstund pegar pzr Robyn Peoples og Sharni Edwards urdu fyrsta samkynhneigda parid til ad gangai hjonaband  [ENEENECL
+
sem eru 26 og 27 ara, hafa verid saman i sex ar. Athéfnin for fram i b2num Carrickfergus 4 Nordur-irlandi. NorRDICPHOTOS/GETTY PLUS

Formannskosningar
Kristilegra demokrata

Kristilegir demokratar i Pyskalandi purfa a0 velja nyjan formann eftir a0
Kramp-Karrenbauer tilkynnti um afsogn. I valinu, sem fer liklega fram i
sumar, takast ihaldssamir og frjalslyndir a. brir pykja liklegastir i embaettio.

PYSKALAND Kristilegir demdkratar
(CDU), sem leioda rikisstjorn Pyska-
lands, purfa ad velja nyjan formann
i sumar eftir ad Annegret Kramp-
Karrenbauer tilkynnti ad htin hygd-
ist haetta. Embattistid hennar hefur
markast af storum kosningadsigrum
i einstokum fylkjum og til Evropu-
pbingsins. Margir flokksmenn eru
6anagdir med andstdou hennar
vi0 ad hefja samstarfvio pjédernis-
populiska flokkinn AFD. Prir eru
taldir langliklegustu arftakarnir
hennar.

Fyrrverandi pingmadur, Fried-
riech Merz vill til &0stu metoroa i
CDU og nytur studnings ihaldsarms
flokksins. Hann tapadi naumlega i
leidtogakjori fyrir Kramp-Karren-
baueridesember ario 2018 med 482
atkvaedum gegn 517. Merz sem vill
,endurnyja flokkinn“, hefur verio
opinn fyrir samstarfi vid alla haegri-
flokka. Merz sag0i starfi sinu lausu
hja bandariska fjarfestingarbankan-
um BlackRock fyrr i pessum manuoi
til ad einbeita sér ad stjornmalum.

Heilbrigdisraoherrann Jens
Spahn er talinn liklegasti arftakinn
af peim sem nu starfa i rikisstjorn-
inni. Hann er sagdur vera frjals-
hyggjumaodur i efnahagslegum og
félagslegum skilningi. Spahn er sam-
kynhneigdur og bardist hvad hard-
ast CDU-pingmanna fyrir pvi ad
leyfa giftingar hinsegin félks. Hann
er einnig pekktur fyrir ad skylda for-
eldra til a0 bélusetja boérn sin gegn
mislingum. bratt fyrir frjalslyndar
skodanir sinar hefur hann gagn-
rynt stefnu Merkel hvao fléttamenn
varoar og telur a0 byskaland takina
vio of mérgum i nafni mannaoar.

Heilbrigdisradherrann Jens Spahn vill leida CDU. NORDICPHOTOS/GETTY

») Armin Laschet, rikis-
stjori i Norourrin-Vestfaliu,
ert talinn liklegur til a0
sameina ihaldsmenn og
frjalslynda.

Armin Laschet a ad baki langa
reynslu i stjornmalum. Hann hefur
setid sem pingmaodur i byskalandi,
Evrépupingmadur ogradherraen er
na rikisstjori i Norourrin-Vestfaliu,
stersta fylki byskalands. Laschet
er einna pekktastur fyrir ad taka
hart a skipulagori gleepastarfsemi
i fylkinu. Innan flokksins er hann
talinn midjumadur og liklegur til
ad geta sameinad badi ihaldsmenn
og frjalslynda.

b6 ad bessir prir séu taldir lang-
liklegustu arftakarnir koma aorir
einnig til greina. Ma til demis
nefna Markus Séder, rikisstjora
Bzjaralands sem situr fyrir CSU,
systurflokk CDU, og bingmanninn

Ralph Brinkhaus. beir tilheyra baodir
ihaldsarminum og Séder hefur verio
mjog gagnryninn a innflytjenda-
stefnu Merkel. Einnig ma nefna
Daniel Gunther, rikisstjora Slés-
vikur-Holtsetalands, sem er mun
héfsamari og var einn helstu studn-
ingsmanna Kramp-Karrenbauer.
Ljost er ad atakalinurnar verda a
milli thaldsmanna og frjalslyndra,
hvort samstarf vid AFD sé fysi-
legt eda yfir ho6fud forsvaranlegt.
Akvéroun flokksstjornar CDU { byr-
ingalandinyverid, um samstarfvio
AFD til a0 fa Thomas Kemmerich
kjorinn rikisstjora, hafa hrist upp
i pyskum stjornmalunum og rikis-
stjérnarsamstarfinu. Hafa nyir, og
mun rottekari, leidtogar Soésial-
demokrata, Saskia Esken og Norbert
Walter-Borjans, kallad eftir kosn-
ingum i byringalandi at af pessu. Ef
ihaldsmadur, opinn fyrir samstarfi
vio AFD, kemst til valda i CDU geeti
rikisstjérnarsamstarfinu verio sjalf-
heett. kristinnhaukur@frettabladid.is
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Frans pafi ¢;g biskup i Rom hélt i gaer vikulegan opinn fund sinn i Vatikaninu. Fyrir ofan gnafir hinn fagri skalptar listamannsins Pericle Fazzini, Upprisan a domsdegi.

Hermadur i vardlidi Uganda synir engisprettu i Katakwi, Uganda, i geer.
Ugandaher hefur verid virkjadur til barattu gegn einni verstu engisprettu-
plagu sem geisad hefur i aratugi. Sameinudu pjodirnar segja milljonir
mannslifa i hattu. Faraldurinn nar til Kenya, Epiépiu, Somaliu og vidar.

+ '- .Di- - l_:._‘l-_, . - —
Pad er vetrarlegt vid postutburdinn i smabanum Wanlockhead i Skotlandi. | Bretlandi hafa verid gular vedur-
vidvaranir vegna mikillar snjokomu. MYNDIR/NORDICPHOTOS/GETTY

Hestamarkadurinn i banum Leonberg i pyska sambandslandinu
Baden-Wiirttemberg hefur verdur haldinn arlega i 329 ar.

Studningsmenn
Aam Aadmi
flokksins a Ind-
landidansai
litum fyrir utan
hofudstodvar
flokksins eftir
aod hafa unnio
kosningarnar i

i gaeriborginni

Deli a Indlandi.
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Landsvirkjun purfi ekki a0 orvanta

Landsvirkjun er i go0ri st00u gagnvart alverinu i Straumsvik. Skuldbundid til a0 kaupa raforku til naestu 14 ara. Verolaekkun yroi
overuleg og krefoist mikils forsendubrests. Niourstadan geeti verio st ad Landsvirkjun og Rio Tinto skipti avinningi a milli sin.

@

Porsteinn Friorik
Halldorsson
tfh@frettabladid.is
Kristinn Ingi Jonsso
kristinningi@frettabladid.is

Engin astaeda er fyrir Landsvirkjun
til ad drveenta og sla af raforku-
veroinu til alversins i Straumsvik
enda er samningur alversins vid
Landsvirkjun bundinn til arsins
2036. Fyrirtekin getu komist ad
samkomulagi um ao skipta avinn-
ingi 4 milli sin. Petta segir Sigurdur
Johannesson, forstédumadur Hag-
freedistofnunar Haskola Islands.

Rio Tinto Alcan, eigandi alversins
i Straumsvik (ISAL), greindi fra pvi
i geermorgun ad fyrirtaekio myndi
skooda allar leidir pegar kaemi ad
endurskooun 4 starfseminni. Medal
annars kaemi til greina a0 loka pvi.

»,Pad myndi vitanlega létta alver-
inu réourinn ef raforkuveroio i
samningnum vid Landsvirkjun yroi
leekkao,” nefnir Sigurdur sem hefur
komiod ao ritun fj6lmargra skyrslna
um raforkumal.

,Fra vidskiptalegu sjéonarhorni,”
beatir hann vio, ,sé ég hins vegar
ekki asteou fyrir Landsvirkjun til
ad sla af veroinu. Ef samningurinn
er bannig ar garoi gerour ad Rio
Tinto hefur skuldbundio sig til
ad kaupa alla pessa raforku, eftir
niourskurdinn i ar, tel ég ekki ad
Landsvirkjun sé i slemri stéou i
bili,“ segir Sigurdur sem tekur fram
ad hann viti ekki meo vissu hvao
felist i samningi fyrirtaekjanna.

ISAL og Landsvirkjun endur-
nyjudu raforkusamninginn arid
2010. Pa var raforkuverdio tekio ar
sambandio vid pbréun alveros. Sig-
urour segir ad ISAL veeri likast til i
betri stoou ef eldri samningurinn
veri ennigildi. Vissulega hefdi lagt
alvero eftir sem a0ur komio niour
a alverinu en skellurinn hefoi verio
minni par sem orkukostnadurinn
hefdi minnkad a moti.

A sidustu fjérum arum —fra arinu
2016 — nemur rekstrartap alverins
um 170 milljénum dala, um 21
milljardi krona a naverandi gengi.
I tilkynningu Rio Tinto var haft
eftir Alf Barrios forstjéra ad unnid
hefdi verid markvisstad pviad bata
afkomu alversins. bad veri engu ad
siour 6arobert og ekki samkeppnis-
haftikrefjandi markadsadstedum
vegna has raforkukostnadar.

Ketill Sigurjonsson, fram-
kvaemdastjori vindorkufyrirtaekis-
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Illa hefur gengiod ad selja alverid. Norsk Hydro haetti vid kaup a alverinu haustid 2018. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Samningur Landsvirkjunar og Rio Tinto fra 2010 markadi timamot

Samningur Landsvirkjunar og Rio
Tinto Alcan, sem ték gildi haustid
2010 og gildir til arsins 2036, fol a
margan hattisértimamotisolu-
samningum orkufyrirtaekisins
enda var med honum afnumin
tenging raforkuverds vio alverd og
pessistad midad vid bandariska
neysluvisitolu.

Haft var eftir Herdi Arnarsyni,
forstjora Landsvirkjunar, pegar
samningurinn tok gildiad midad
vid paverandialverd skiladi samn-
ingurinn umtalsverdri haekkun a
raforkuverdi fyrir fyrirtaekid.

ins Zephyr Iceland og sérfraedingur
um orkumal, sér ekki fyrir sér ad
Landsvirkjun verdi tilbdin i umtals-
verdar breytingar a raforkusamn-
ingnum vid ISAL.

,Eg held ad Landsvirkjun geti
ekki 1atid undan pessum brystingi
fra ISAL vegna bess ad ba veri
Landsvirkjun mégulega a0 grafa
undan samningsst6ou sinni i fram-
tidinni. En vissulega getur skipt

Scetislyftur
i alla stiga
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Samningurinn er tvipaettur.
Annars vegar var endursamid® um
verd a paverandi orkusélu Lands-
virkjunar til alversins, samtals um
2.930 gigavattsstundir, og hins
vegar var samid um afhendingu
vidbotarorku upp a 658 giga-
vattsstundir vegna aaetladrar
framleidsluaukningar alversins.
St aukning nadist po ekkiad ollu
leyti og var endursamid um pann
patt samningsins arid 2014.

Alverid i Straumsvik er annar
staersti vidskiptavinur Landsvirkj-
unar a eftir Fjardaali a Reydarfirdi

en samkvamt arsskyrslu orku-
fyrirtaekisins fyrir arid 2018 eru
um 23 prosent af raforkusélu pess
til alvers Rio Tinto.

Haft var eftir Herdi fyrri
manudinum ad tekjuahrifin af
fimmtan prosenta samdraettii
framleidslu alversins i Straumsvik,
sem fyrirhugadur eriar, vaeru um
tuttugu milljonir dala. Af pvi ma
rada ao tekjur Landsvirkjunar af
raforkusolu til alversins nemi ad
jafnadi um 135 milljénum dala,
jafnvirdiriflega sautjan milljaroa
kréna, a ari.

% broun heimsmarkadsverds a ili sidasta aratug

Bandarikjadalir a tonn
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einhverju mali hvort forsendurnar
ad baki samningi Landsvirkjunar
og ISAL hafi breyst mikio meira en
vidosemjendurnir gatu moégulega
séo fyrir. Pao parf ad vera mjdg rik
aste0da ef gera a breytingar 4 samn-
ingnum,” segir Ketill.

Raforkuverd ISAL fyrir hverja
megavattstund er um 38 dalir ad
s6gn peirra sem pekkja vel til.
verdinu er raforkuflutningur inni-
falinn sem er talinn nema um sex
délum. Til samanburdar ma =tla
aod raforkuverd til Fjaroaals sé vel
undir prjatiu délum og ad kjor
Norodurals hafi verio svipud par til
ifyrra pbegar endurnyjadur samn-
ingur vio Landsvirkjun ték gildi.
ba er Rio Tinto sagt borga 26 dali
me0 flutningi fyrir hverja mega-
vattstund i Kanada.

jul.14
jan.15
jul.1s
jan.16
jul.16
jan.17
jal.17
jan.18
jul.1s
jan.19
jul.19
jan.20

% Rekstrarafkoma ISAL
i milljonum dala

2010 73,6
2011 41,6
2012 -183
2013 -38,5
2014 -0,1
2015 -19
2016 -47,2
2017 0,6
2018 -43,4
2019 -80,0
Samtals -113,6

»Alverid i Straumsvik er ad greida
miklu heerra verd en alver Fjardaals
fyrir austan, sem er & upphafssamn-
ingi. Pess konar samningur er gulrét
til ad fa fyrirtaekin til landsins. Kjor-
in eru goo til ad byrja meo en badir

Fra vioskiptalegu
sjonarhorni sé ég
ekKi asteodu fyrir Lands-
virkjun til a0 sla af verdinu.

Sigurdur Jéhannes-
son, forstéou-
madur Hag-
fraedistofnunar
Haskola islands

samningsadilar eru medvitadir um
ad bau muni breytast i framtidinni.
bao gerdist einmitt hja ISAL ario
2010,“ segir Ketill.

Raforkuveroid i samningi Noro-
urals vid Landsvirkjun er tengt
norrenum raforkumarkaoi. Ketill
segir a0 Noroural sé i dag ad greioa
herra verd en a0ur ogliklega svipad
bvi sem ISAL greidir. Veroio par er
tengt raforkuverdi & norreenum
orkumarkadi.

»Munurinn er sa ad samningur
Norourals rennur ut eftir prja ar
og fyrirtaekio er ad kaupa af fleiri
raforkufyrirtekjum & hagstaedum
veroum. bPess vegna ma segja a0
samningar Landsvirkjunar hafi
hlutfallslega minna vegi i rekstri
Norodurals en Straumsvikur,” segir
Ketill.

»,Miodao vid paer upplysingar sem
liggja fyrir tel ég ad raforkuveroio
til ISAL sé ekki 6samkeppnishzft.
Vissulega er raforkuverdid til ISAL
toluvert heerra en til alvers Alcoa a
Reyoarfirdi. En pad er vitad ad fjol-
morg alver i heiminum greida svip-
ad og oft heerra orkuvero en alverio
iStraumsvik gerir. bvier vandséo ad
Landsvirkjun sé tili ad leekka orku-
veroio til ISAL. St leekkun yrdi alla
vega 6veruleg og keemi ekki til nema
rokin par ad baki séu mjog sterk og
raunveruleg,” segir Ketill.

ba visar Ketill til samantektar
fra greiningarfyrirtekinu CRU
sem syndi ao islensk alver veeru a
meoal peirra alvera sem greida hvad
leegstan orkukostnad & heimsvisu.
Einungis alver { Kanada btii vio hag-
steoari kjor.

Sigurdur bendir a ad ef stjéorn-
endur ISAL ztli ad draga frekar ar
framleidslu sé spurningin st hvort
pbeir muni reyna ao skapa sér samn-
ingsst6ou gagnvart Landsvirkjun.

»Rio Tinto hefur vaentanlega
afram kauprétt a raforkunni ef
bad borgar fullt verd, pannig ad
Landsvirkjun getur pa ekki selt
hana 60rum. Lausnin geeti pa falist
ipviad Landsvirkjun og Rio Tinto
myndu skipta & milli sin avinn-
ingnum af pvi a0 selja rafmagnio
afram. Sa moguleiki hlytur ad vera
einhvers viroi fyrir Landsvirkjun
og i sliku tilfelli myndi Rio Tinto
borga minna fyrir rafmagnio,” segir
Sigurdur.

,Eg tel ad ekki sé astzoa fyrir
Landsvirkjun til ad 6rvaenta. Fyrir-
taekid er me0 géoar tryggingar, eftir
pvisem égbest veit.

Ketill segir ad rekstrarumhverfi
vestrenna alfyrirtaekja hafi tekio
miklum breytingum vegna aukinn-
ar alframleidslu i Kina. Hlutdeild
Kinverja i alframleidslu heimsins
hefur aukist tr faeinum présentum
ario 2000 i yfir 50 présent niina og
farid sé a0 bera a vaxandi utflutn-
ingi a ali fra Kina. bao haldi aftur
af alverdi. ,En bad er utilokad ad
islenska rikio og Landsvirkjun fari
ad undirbj60a alla adra, og hvad pa
ad keppa vid pennan furdubisness
sem vidgengst i Kina meo bvi ad
leekka orkuverd,” segir Ketill.
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Kaldalon er grunnt og fallegir steinar setja svip a fjoroinn. MyND/PALL STEFANSSON
Mausil
Kaldal¢

Témas
Gudbjartsson
hjartaskurd-
leknir og
nattaruunnandi
og Olafur Mar
Bjornsson
augnlaknir og
ljésmyndari

nordanverdu Isafjardardjapi er fallegur fjrour
sem ber kuldalegt nafn, Kaldalén, sem pé a
ekki vid um magnada nattdruna. Kaldalén er
grunnt og vida stingast steinar upp dr leirugum
botninum. Innar tekur vid gréinn dalbotn med
kjarri sem teygir sig upp brattar hlidar beggja

¢ vegna. Niour hatt pverhnipio steypist sidan fjoldi fossa
i ogkallast klettabeltid austan megin Votubjérg. Onnur
i skemmtileg 6rnefni eru jokulain Moérilla og kletturinn
i Keggsir en i honum er drangur sem heitir Sigga.

I Kaldaloni hefst vinsal gongu- og skidaleid 4

i Drangajokul, nyrsta jokul landsins. Gengid er medfram
i Morilluinn a0 Kaldalonsjokli, skridjokli fra Dranga-

i jokli, sem berst fyrir lifi sinu vegna hlynandi loftslags.

i Skammt fra er fallegur foss i Moérillu sem gaman er ad

i skooa. Audvelt er a0 komast upp Kaldalonsjokul og

i ilangri dagsferd ma na hasta punkti Drangajokuls,

i Jokulbungu. Htn er 925 m ha og sést af henni yfir

i Jokulfiroi og Hornstrandir. Fleiri taka b6 stefnuna &

i tilkomumeiri tind austar sem kallast Hrolleifsborg (851
i m) ogbydur upp a frabaert atsyni yfir Strandir. Einnig

: mahalda niour i Reykjarfjord nyrori en par bida hus

i ogheit atisundlaug. Fyrir pa sem kjosa styttri gongu er
i tilvalid ad ganga ad Kaldalonsjokli og upp med honum
i unskomio er ofan vid Votubjorg. Parna byost frabzert

: ttsyni yfir Kaldalén en einnig hluta Isafjardardjips.

i Adeins vestar er £0ey, kirkjustadurinn Unadsdalur og

i joroin Tyroilmyri sem er dyragaettin ad snavi poktum

i fjollum Snzfjallastrandar.

Lengst af var btiid i Kaldaléni og nagrenni pess og er

i tonskaldio ogleeknirinn Sigvaldi Kaldalons (feeddur

i 1881) eflaust fraegasti abuandinn. Parna stundadi hann
i leeknisstorfog samdi tonlist en sidar atti hann eftir ad

i verdaa medal okkar dadustu tonskalda. Island 6grum

i skori0 er talin hans fraeegasta tonsmio en énnur pekkt

i 16geru A Sprengisandi, Sudurnesjamenn, Hamra-

i borgin, Ave Maria og Pt eina hjartans yndio mitt.

i Sigvalda potti Kaldalén svo fallegt ad hann akvad ram-
i legapritugur a0 taka sér @ttarnafnid Kaldalons. Sidar

i aevinniveiktist hannilla af taugaveiki og flutti til

i Flateyjar eftir endurhzfingu a Vifilsstddum og i Dan-

: morku. Hann flutti sidan til Grindavikur og lést 1946.

Skammt austur af Kaldaloni er Skjaldfannar-
dalur en par eru jokular sem stadid hefur til

|, a0 virkja med svokalladri Austurgilsvirkjun.
' Landsvirkjun sagdi sig b6 nylega fra verk-
inu sem var skynsamleg akvoroun pvi
virkjun hefdi skert 6snortin viderni
inasta nagrenni Kaldalons og ekki
viljum vid sja Island 6rum skorio.

Fékus
() a hjarta
landsins

[ —

Ofan Votu-
bjarga er étru-
legt tsyni yfir
Kaldalon og
isafjardardjap.
MYND/DAGNY
HEIDDAL

Horft til
nordursinn
Kaldalén. Fyrir
midju er Kalda-
klofsjokull en

i fjarska sést i
Jokulbungu og
Hrolleifsborg.
MYND/MATS WIBE
LUND
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Kringlunni sudur

Smaralind

Skélavoroustig 11
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Edda
TILBODSVERD: 2.199.-
Vero aour: 3.699.-

T RAUNVERVLEGT

—_———————————————————

Lif Gudbjargar Témasdéttur
TILBODSVERD: 3.999.-
Verd aodur: 6.999.-

Sara
TILBODSVERD: 2.699.-
Vero aour: 3.999.-

Akureyri - Hafnarstreeti 91-93

Akranesi - Dalbraut 1

{safiréi - Hafnarstreeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2
Husavik - Gardarsbraut 9

Stjornur og storveldi
TILBODSVERD: 5.199.-
Verd aour: 7.999.-

Gusti

aliplubrnian. fiskimadering o ksistnibodinn

Gusti
TILBODSVERD: 4.199.-
Vero adur: 8.399.-

Strondin endalausa
TILBODSVERD: 2.899.-
Verd aour: 3.999.-

Atidarpjofurinn
TILBODSVERD: 1.499.-
Verd &our: 3.999.-

Ottinn
TILBODSVERD: 899.-
Verd adur: 2.999.-

FUGHEAR A SN

GANLAR 86 N1JaR

Flugvélar a islandi
TILBODSVERD: 6.499.-
Verd &our: 9.999.-

ALLAR ERLENDAR UTSOLUB/EKUR A 707 AFSL/ETTI!

Eymundsson

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
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Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is
i naut einnig studnings Andrésar Inga Jénssonar sem
i eittsinn var pingmadur Vinstri greenna en er nt
i pingmaodur utan flokka, eftir ad hafa tekiod sannfzer-
i ingu sina fram yfir pa nidurleegingu sem pingmenn

Peir viroast

af pvi ao vera
i hlutverki
varohunda
storuatgeroar-
innar.

rhagsmunir

litaf er jafn merkilegt veroda vitni
ad bvi pegar stjornmalamenn lata
sig sérhagsmuni meira varda en
almannahagsmuni. Einmitt petta
gerdistisioustu viku i umraedum
a Alpingi pegar tekist var 4 um pad

i hvort heimila tti beidni um skyrslu par sem gerdur
i veeri samanburour a greidslum Samherja fyrir veidi-
i réttiNamibiu oga Islandi. Porgerour Katrin Gunn-

i arsdottir, formadur Vidreisnar, var fyrsti flutn-

i ingsmadur skyrslubeidoninnar sem naut studnings

pingmanna Vidreisnar, Samfylkingar og Pirata. Hin

Vinstri graenna purfa stoougt ad pola i pessu rikis-

i stjornarsamstarfi. Pegar kemur ad pessari skyrslu-

i beidni ma samt vel gefa sér ad ymsir pingmenn

i Vinstri greenna hafi stutt hana i hjarta sér. beir hafa

i hins vegar ekKi treyst sér til a0 syna pann studning i
i oroi. Slikan studning parfvitanlega ad bala nidur ef
i heetta er a a0 Sjalfstedisflokknum misliki. Og pessi

i tillaga for 6skaplega fyrir brjostio & pingmoénnum

i Sjalfstaeoisflokksins. Hun var sdgo vera leikara-

i skapur oglyoskrum.

Afhverju pessi illu ord um jafn sjalfsagdan hlut

i ogaod bessar greioslur verdi kannadar, pannig ad

i ljost sé hvort barna er um mikinn mismun ad raeda?
i Heyrst hefur ad Samherji greidi miklu heerra gjald i

i Namibiu en hér a landi. Af hverju ma ekki upplysa

i um réttar tolur? Astedan er vitanlega st a0 Sjalf-

i stedisflokkurinn a i alveg sérstoku sambandi vid

i storutgerdina ilandinu, hefur slegio skjaldborg um

i hana, dekrad vid hana og beitt sér fyrir pviad hin

i greioi til samfélagsins jafn 1itid og haegt er ad komast
i upp me0. betta heitir a0 standa vord um sérhags-

i muni. bessi steersti flokkur landsins (hversu lengi

i sem hann verdur pad nu) reynir ekki 4 nokkurn

i hattao leyna pessari sérhagsmunagzslu sinni.

i Han blasir vio 6llum sem vilja sja og forsvarsmenn

i flokksins eru sidan 6hraeddir vid ad minna reglulega
i ahana- peir virdast fjarska stoltir af pvi ad vera i

i hlutverki vardhunda storatgerdarinnar.

Ansi mérgum hefur 6rugglega po6tt 6notalegt

! ad heyra Bjarna Benediktsson a pingi segja pessa
i skyrslubeidni vera Iyoskrum og ad med henni veeri
i verio ad pyrla upp pélitisku moldviori. bad er ekki
i svo ykjalangt sidan hann sagoi ad mal Samherja

i Namibiu meetti rekja til pess ad veikt og spillt

i stjornkerfi veeri par ilandi. Pad virdist ljost hvar
¢ samuo hans liggur.

Undanfario hefur matt heyra auglysingar fra

. .| einum afstjornmalaflokkum landsins, Vidreisn. Ein
fjarska stoltir : peirra hljodar svo: Vid veljum almannahagsmuni,

i ekki sérhagsmuni. Petta er gott kjorord sem allir

i stjornmalaflokkar landsins @ttu heilshugar ad taka
i undir. En pad vilja beir ekKki allir. Innan Sjalfstadis-

i flokks myndi engum dhrifaménnum lata sér til

¢ hugar koma a0 auglysa a pennan veg. bPeir vita nefni-

i lega ad pj6oin myndi ekKi traa peim.

Mikid
urval af
allskonm:

¥ Ekkert hveiti
¥ Enginn sykur
¥ Ekkert MSG

Islgnskt kjot
Islensk
framleidsla

B Pylsumeistarinn

—vid Laugalaek

Halldor
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Kynferdisleg friéhelgi
Daud ord skulu standa

Arnpraour Karlsdéttir unir
bviilla ad ummeli hennar um
falska fréttasamvisku Reynis
Traustasonar hafi verio demd
daud og 6merk. Hin og Pétur
Gunnlaugsson reifudu dominn
a Utvarpi S6gu ogljost ad hiin
hyggst hefna pessi Strassborg
sem halladist i héradi. Ummzlin
standi afhennar halfu enda
hljoti domarinn ad hafa mis-
skilio hana , dalitio“ par sem hin
sakadi Reyni ekki um ao hafa
oroio beinn valdur ad dauda
folks heldur hafi hann , lif folks
asamviskunni“ med pvi ad hafa
kallad 6hamingju yfir fjolskyld-
ur med skrifum sinum. Reynir
er mikio a fjollum og padan
kom hann pegar hann spurdi a
Facebook: ,,Hvad byoir ad hafa
mannslifa samviskunni?“

Katrin
Jakobsdottir
forsaetis-
radherra

Nobelsfréttaskaldio

Pétur er logmadur vidlesinn og
kallaoi sjalfan Halldor Lax-

ness til vitnis i malsvérn sinni
fyrir Arnpradi og spurdi eins og
Nobelsskaldid: ,,Hvenzer drepur
maodur mann?“ og svaradi meo
bvi ad nota metti ,fj6lmiail til
bess ad taka personu fyrir og
»eyoileggjalifhans algjorlega“.
Arnpruaour hafi aldrei sagt hann
hafa valdio dauda en ,,déomarinn
hins vegar segir pad“. Petta
virodist ekki hafa dugad Reyni til
bess ad sja samhengio enda vita-
skuld nyhreinsadur af aburoi

Nai tillog-
urnar fram
a0 ganga mun
Island skipa
sér i fremstu

um aod hafa stundao fréttaskald- vem.d kyn-
skap. toti@frettabladid.is feroislegrar
friohelgi.

roo i lagalegri

: verio kynntar til ségunnar. Rikisstjérnin litur a petta

¥ tekni hefur gjérbylt samskiptum félks & undan-
féornum arum og aratugum. A3 mestu eru petta
jakvaeoar breytingar en beer eiga sér lika dekkri

! hlidar. Kynferdislegt og kynbundio of beldi og areitni

{ hefur tekio 4 sig nyjar birtingarmyndir. Pad ma medal

i annars sja i areitni gegn konum 4 samfélagsmidlum,

i brotum gegn bérnum a djapvefnum og ymsum formum
i af stafreenu kynferdisofbeldi.

Stefnumotun og lagasetning neer oft illa ad haldaivid

{ nyja teekni. Hér a Islandi hefur hattsemi sem kollud hefur
i verio hrelliklam eda hefndarklam til ad mynda verid

i ferd undir 6lik lagadkvaeoi sem hefur leitt til mismun-

: andi ddmaframkveaemadar. Pad eykur einnig & slema upp-
{ lifun brotapola ad ofbeldi sem peir hafa matt pola sé ein-
i ungis lauslega skilgreint 116gum og jafnvel erfitt ad sja ad
: 16gin nai utan um brotin. betta er medal umfjéllunarefna
i inyrri skyrslu Mariu Ranar Bjarnadottur logfraedings

en skyrsluna vann han fyrir styrih6p 4 minum vegum
sem var m.a. falio a0 gera tillogur um stefnumoétun gegn

: stafrenu kynferdisofbeldi. Styrih6purinn hefur skilad
i vidamiklum tillogum sem byggjast a skyrslunni og luta
a0 lagabreytingum, forvornum og baettri malsmeofero.

I'skyrslunni er notast vio hugtakio kynferoisleg frio-

: helgi tilad na utan um hina 6liku verndarhagsmuni
: polenda og ma tla ad pad hugtak veroi ofan a i peirri
i umfangsmiklu endurskodun laga sem nii stendur fyrir

dyrum. Pessar tillégur eru afrakstur mikillar greiningar-

: vinnu, samrads hér innanlands og samanburdarrann-
i soknar a16ggjofi fjolmorgum 16ndum. Nai tillogurnar
i fram ad ganga mun Island skipa sér i fremstu r6d i laga-

legri vernd kynferoislegrar fridhelgi. Samhlida verour

i radist i beettar forvarnir og fredslu og eflingu rann-
i soknargetulogreglu. A Alpingi hafa itrekad verio 16g0
: fram lagafrumvorp sem taka a stafrenu kynferdisofbeldi

isamst6ou pingmanna i 6llum flokkum. b6tt pau hafi

i ekkinad fram a0 ganga, ma @tla ad pverpolitisk sam-

stada geti myndast um peer urbétatillogur sem nti hafa

sem forgangsmal, i samraemi vio stjérnarsattmala, enda
l6ngu timabzert ad 16ggjof og stefnumotun nai utan um

i nyjar birtingarmyndir ofbeldis og areitni.
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Framleiosla buvoru og hjukrun aldraora
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Porsteinn
Palsson

Hotunin um
ao greioa
ekki
aukafjar-
veitinguna
virodist ekki
eiga stoo i
akvoroun
Alpingis um
hana.
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FRE‘TTALADI — MEST LESA DAGBLAD LANDSINS

ildismat er mikilvaegt vio

politiskar akvardanir. bao er til

ad mynda forsenda fyrir pvi ad
unnt sé a0 forgangsrada verkefnum,
sem er eitt mikilvaegasta hlutverk
stjornmalamanna.

Heilbrigdisraoherra skrifadi fyrir
nokkrum vikum undir pjénustusamn-
inga um rekstur hjakrunarheimila. Til
pess ad skooa gildismatid, sem a0 baki
byr, parfsamanburd. { peim tilgangi er
froolegt ad skoda buvérusamningana. I
badum tilvikum greidir rikio sinn hlut
amoti beinum greidslum neytenda
landbanadarafurdanna og notenda
hjakrunarpjénustunnar.

Svo vill til ad peir prir flokkar, sem
sitja i ntverandi rikisstjorn, st6ou
einnig ad og studdu gerd buvoru-
samninga. Samanburdurinn er pvi lika
politiskt hlidstaedur.

Samningstimi er

malikvardi a gildismat
Samningstimi er lykilatrioi i rekstri
peirra sem stunda framleidslu bavéru.
Sama er ad segja um pa sem annast
rekstur hjakrunarheimila. En hér
kemur til ségunnar mismunandi og
afar dhugavert gildismat.

Flokkarnir prir, sem ad bessum
samningum hafa stadio, telja fraleitt
a0 takmarka rekstraréryggi vio fram-
leioslu buvara vio skemmri tima en tiu
ar. Flestir telja pad sanngjarnt.

Pegar kemur ad samningum um
framlog til hjukrunarheimila telur
heilbrigodisradherra aftur a moti fraleitt
ad tryggja rekstur peirra meod samn-
ingum tillengri tima en tveggja ara.

Buvérusamningarnir pykja almennt

ekkilysa of hau gildismati a starfi
banda. Samt er pad fimm sinnum
heerra en a samningunum um rekstur
hjakrunarheimila samkvaemt pessum
melikvaroa.

Verotrygging lysir

mismunandi gildismati
Stjérnarflokkarnir prir eru allir
sammala um ad naudsyn beri til ad
verotryggja framlag rikisins i bavoru-
samningum. Allt annad sé 6sanngjarnt
gagnvart baendum og neytendum.
Fyrir pvi ma feera ymis rok.

Vi gerd samninga um rekstur hjakr-
unarheimila telur heilbrigdisradherra
hins vegar a0 pad stridi gegn megin-
reglum um abyrga fjarmalastjérn ad
verotryggja framlog rikisins og hefur
ipvi efni 6blandinn studning ping-
manna stjéornarflokkanna. Framsékn

er tilad mynda i prinsippinu & méti
allri verotryggingu en telur hana lifs-
naudsynlega i bavérusamningum.
Einnig 4 pennan melikvaroda sker
munurinn a gildismati i augu.

Satt og hétanir lysa

mismunandi gildismati

Pao hefur komio fyrir vid gerd bavéru-
samninga og endurskodun peirra ad
6anagja hefur komid upp 4 medal
beanda. ba hefur rikio sest aftur ad
samningabordi. bad hefur aldrei skilio
vio samninga an pess ad bandur varu
almennt vel sattir eda ad minnsta kosti
s@milega sattir.

Almenn og djtup 6anagja rikir hins
vegar meo sidustu samninga heil-
brigoisradherra um rekstur hjakrunar-
heimila hja Samtékum fyrirtekja
ivelferdarpjonustu og Samtékum

islenskra sveitarfélaga. Yfirlysing
samninganefndar pessara adila verour
ekKki skilin 4 annan veg en a0 skrifad
hafi verio undir samninga um skert
framlog vegna hotunar um a0 ella yroi
skerdingin aukin enn frekar meo pvi
a0 greida ekki aukafjarveitingu, sem
Alpingi akvao.

Hotunin um ao greida ekki auka-
fjarveitinguna virdist ekki eiga stod i
akvordun Alpingis um hana. bao geeti
veri0 tilefni athugunar 4 meofero rao-
herravalds.

En adalatrioid er ad fyrirfram
akveonar skerdingar og hétanir um ad
viroa ekki akvardanir Alpingis er enn
ein birtingarmyndin um mismunandi
gildismat 4 samningum um bavoéru-
framleidslu og hjakrun aldradra.

Leysir ekki frafla@disvandann
I viotali vid Morgunbladid 23. jandar
sagdi framkvamadastjori Samtaka
fyrirtekja i velferdarpjonustu ad
Sjukratryggingar hefou i upphafi vio-
raeodna sagt ao fyrir laegi ad pao yroi
nidurskurdur a pessu ari, sem semja
yroi um.

bessi ord eru visbending um ad
heilbrigoisraoherra sé ekki ao leysa
pad sem kallad hefur verio frafladis-
vandi Landspitalans & pessu kjértima-
bili meo pvi ad auka og baeta hjukrun
aldradra. Fréttir berast jafnvel af pvi ad
hjakrunarheimilin séu farin ad senda
skjolsteeodinga sina til baka inn a Land-
spitalann og fleiri sveitarfélog vilji
skila rekstrinum til rikisins.

Engu er pvi likara en eitthvao hafi
verid missagt i pessum efnum. bao er
lika deemi um gildismat.

HAFDU FJOLPOSTINN
PINN | FRETTABLADINU

Pad er hvergi betri stadur fyrir fjélpost en inni i Fréttabladinu.

Auglysingaefnid lendir a eldhusbordinu pegar bladid er opnad!

93.000

islendinga lesa Fréttabladid
daglega ad medaltali.*

Kannadu dreifileidir og verd i sima 550 5050
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broun hitastigs i eina o6ld

Gunnlaugur
HJonsson
edlisfraedingur

edurstofa fslands var stofnud

1. jandar 1920 og er pvi 100

araiar. Afpvitilefnierréttad
lita yfir farinn veg og bréun vedur-
fars a Islandiieina 61d. Oft er sagt ad
pao purfiad kanna fortidina til pess
a0 gera sér grein fyrir pvi sem fram-
tioin kann ad bera i skauti sér. Hita-
stig er sa pattur i vedurfari sem mest
er reett um a pessum timamotum.
bessi grein fjallar um préun hitastigs
ieina 6ld i h6fudstadnum Reykjavik
auk Stykkishélms og Storh6foa sem
eiga sér lengsta s6gu samfelldra
hitamealinga a Islandi. b4 er hugao
aod pvi hvao gerist ef préunin verour
6breytt naestu 100 arin.

Til bess a0 setja breytingar a hita-
stigi i samhengi eru hér nokkrar
stadreyndir um breytingar a hita-
stigi jardarinnar i tima og rami.
Mesti meeldur hiti 4 Islandi, 30,5°C,
er talinn hafa melst fyrir 80 &rum
22. jani 1939 a Teigarhorni en sa
legsti meldist 21. jandar 1918
4 Grimsst60um og Modrudal a
Fjollum -38°C. Mismunurinn er
68,5°C. A lidnu ari mealdist hasti
hiti i Reykjavik 21,1°C en sa legsti
-12,1°C. Mismunurinn er 33,2°C.
Mesti hiti sem hefur meaelst 4 landi i
heiminum er 56,7°C maldur 10. jali

1913 i Furnace Creek i Californiu en
sd legsti -89.2°Cpann 21.juli 1983 &
Sudurskautslandinu. Mismunurinn
er 145,9°C. Peim mun vidar sem vid
féorum i tima og rami pbeim mun
meiri likur eru a pvi a0 finna hita-
stig sem vikur langt fra medalhita
jardarinnar sem er nu talinn vera
um 15°C. Arid 1960 fyrir 60 arum,
samkvaemt bestu vitneskju pess
tima, var meoalhiti jardarinnar lika
talinn vera 15°C.

Medfylgjandi tafla gefur télu-
legar upplysingar um arsmedalhita
1100 ariReykjavik, Stykkish6lmi og
a Storhofda. Tolurnar eru fengnar
meo urvinnslu a upplysingum af
vef Vedurstofunnar. Eins og vio
er a0 buast er hlyjast & Storh6fda
sem er syOst en kaldast i StykKis-
hélmi sem er nyrst og munar 1,2°C.
Stadalfravik i medalhita eru 0,70°C
i Stykkisholmi, 0,66°C i Reykjavik
en adeins 0,56°C a Storho6foa, sem er
umlukinn hafi.

Meofylgjandi mynd synir préun
hitastigs a ofangreindum prem
stddum sidustu 100 arin. A mynd-
inni ma sja mikla hlynum fyrstu 14
arin fra 1919 til 1933. Eftir pad st60
hitinn nokkurn veginn i sta0 til ars-
ins 1960. A bessu hlyja timabili for
arsmeoOalhitinn a Storho6foa fimm
sinnum yfir sex graour. Eftir 1960
hefur hann adeins prisvar fario yfir
sex graour a Storho6foa og einu sinni
i6,1°CiReykjavik arid 2003 en bad
var hlyjasta ario 4 100 a&rum. Meoal-
hiti stéOvanna priggja var 5,9°C bad
ar. Naest hlyjasta ario var ario 1941
pegar hitinn var ad medaltali 5,8°C.
bad lidu pvi 62 ar pao til medalhit-

Heilsueflandi songnam

Gunnar
Guobjornsson
skolastjori
Séngskola
Sigurdar
Demetz

lest syngjum vid til ad gledj-

ast yfir sigrum eda glima vio

sorgina. Ast okkar 4 séng er
audvitad mismikil en margir finna
apreifanlega fyrir battri lidan af
song og songgledi. S6ngur virdist
leysa dr ledingi sams konar horm-
6n og hreyfing og parfekkiao deila
um ad hann hefur g60 ahrif a innri
lidan. betta pekkja peir vel sem
stunda t.d. kérséng og peir eru 6fair
hér a landi. bvi parf ekki ad hafa
morg ord um ba vellidan sem kor-
songvarar finna jafnvel eftir langa
og stranga korafingu og pratt fyrir
ad han fylgi i kjolfar langs vinnu-
dags. Songur er ekKi eitthvad sem
adeins birtist okkur & tyllidégum
eda vio utfarir eda a svidoum séng-
leikhdsa. Hann er mérgum daglegt
braud og dagleg saluhjalp.

Nu vill einmitt svo til ad ég hef
i starfi minu sem séngkennari og
skélastjori Songskola Sigurdar
Demetz ordio var vid a0 talsverour
fjoldi nemenda sem til okkar saekir
hefur ord a vanlidan a boro vio
kvida og punglyndi. Oft er um ad
reoda afleidingar samfélagslegra
patta: Eineltis, ofneyslu afengis eda
lyfja, einmanaleika eda alags i skéla
eOa starfi. Vio sem storfum vio skol-
ann héfum 611 upplifad jakvaeodar
breytingar hja pessum nemendum
og raunar héfum vio gert kénnun
4 medal beirra sem syndi ad lidan
peirra eftir sébngtima var betri og
sjalfsoryggi peirra og sjalfsmynd
breyttist til hins betra eftir séng- og
raunar leiklistartima sem er hluti af
naminu hja okkur.

Ahrif séngs 4 heilsufar virdast
ekki hafa verid mikio rannsékud
en b6 hefur pad gerst nu 4 21. 61d-
inni ad ahugi a peim hefur aukist.
bad kemur ekki s6ng- og ténlistar-
kennurum a ovart. Rannséknir
a toénlistarnami hafa leitt i 1j6s
a0 namsgeta eykst almennt vio
astundun pess. Ymsar uppgétvanir
hafa verid gerdar a sidustu arum
4 svidi listnams og i haust kom ut

% Arsmedalhiti

Storhofoi ® Reykjavik M Stykkisholmur

7°C

1920
1923
1926
1929
1932
1935
1938
1941
1944
1947
1950
1953
1956
1959
1962
1965
1968

% Arsmedalhitii 100 ar
Stykkisholmur

Arsmedalhiti °C 4,0
Mesti arsmedalhiti °C 55
Minnsti arsmedalhiti °C 2,3
Stadalfravik °C 0,70
Hallatala: hlynun a ari °C 0,0057
Hlynun a 100 arum °C 0,57

inn fra 1941 var sleginn um 0,1°C.

Eftir 1960 ké6lnadi og prjatiu
ara timabilio 1931 til 1960 var ad
jafnadi 0,6°C hlyrra en timabilio
1961 til 1990. A pessu kuldatima-
bili gengu joklar 4 Islandi fram og
a attunda aratugnum voru mestu
hatturnar sem stedjudu ad mann-
kyninu taldar vera kjarnorkuégnin
og nasta is6ld. Eftir aldamoétaario
2000 hefur hlynad aftur. Vedur-
stofan hefur til skamms tima notad
petta kalda timabil til samanburodar
vio lidandi ar.

Nu telja margir a0 mesta 6gnin

skyrsla hja Alpjéoaheilbrigdismala-
stofnuninni (WHO) um ahrif lista
a heilsufar f6lks. Nidurstadan var
afgerandi: Listraen patttaka & boro
vi0 dans, song, safnaheimsoknir og
tonleikasokn beetir vio viddum i lifi
folks sem bata likamlega sem and-
lega heilsu.

Nuna i janaar sotti ég radstefnu

1971
1974
1977
1980
1983
1986
1989
1992
1995
1998
2001
2004
2007
2010
2013
2016
2019

Reykjavik Storhofoi
4.8 52

6,1 63

2,8 3,7

0,66 0,56
0,0036 0,0025
0,36 0,25

sem stedjar a0 joroinni og mann-
kyni sé hlynun jardar. I t6flunni
eru syndar hallatélur fyrir bestu
linur sem falla a0 hitaferlum sidustu
100 ara. Hallatélurnar syna arlega
hlynun sem nemur pasundustu
hlutum dr gradu 4 ari. A einni 61d
nemur hlynunin 0,25°C a Stér-
ho6fda, 0,36°C i Reykjavik og 0,57°C
i Stykkisholmi. Hlynun 4 einni 61d
er bvi minni en sem nemur sveiflu i
meoOalarshita (stadaodalfravik) pess-
ara stdédva. Haldi bessi préun i ved-
urfari afram ébreytt naestu 100 arin
til 2120 ma venta pess ad medalhiti

iBretlandi par sem fjallad var um
skyrsluna en adalvidfangsefnio
var séngur og andleg heilsa. Eg var
svo lansamur ad vera medal fyrstu
umszkjenda um bpatttéku en
slegist var um sidustu sztin I6ngu
adur en umsoknarfrestur rann ut.
Raostefnugestir voru allir fra Bret-
landseyjum nema ég en par matti

13. FEBRUAR 2020 FIMMTUDAGUR

A pessu kuldatimabili gengu
joklar a Islandi fram og a att-
unda aratugnum voru mestu
heetturnar sem stedjudu ao
mannkyninu taldar vera
Kkjarnorkuognin og naesta
isold.

i Reykjavik fari ar 4,8°C og verodi
5,4°+0,7°C ario 2120. Mannvirki
og malbik i stérborginni London
valda pvi ad hiti er par 2-3°C heerri
enisveitunum i kring. Uppbygging
hoéfudborgarsvaedisins og aukin
trjarekt mun liklega haekka vent-
an hita i Reykjavik i framtidinni
um allt ad eina graou til viobotar.
Storhofoi er ekki liklegur til bess
ad byggjast i framtidinni og er pvi
einstakur stadur a Islandi til pess
ad mala langtimabreytingar 4 hita-
stigi enda med malingar fra 1869.
bzr melingar syna ad hlynunin var
mun hraoari a timabilinu 1869-1919
(0,71°C 4 61d) en a lionum hundrad
arum eftir ad koltvisyringur i and-
ramsloftinu for ad aukast verulega.

P.S. Vil kvarta yfir pvi vid Vedur-
stofuna ad medalarshitatolur fyrir
timabilid 1931-1948, sem var hlytt
timabil, eru ekki adgengilegar eins
og adur. Taflan sem adur hofst ario
1931 hefst na arid 1949 ?? sem var
6venju kalt ar, pad kaldasta a tima-
bilinu 1922 til 1966! Hvada rék eru
fyrir bessari breytingu?

finna 4 sjotta tug fulltria sem voru
patttakendur i mjég mismunandi
verkefnum. Verkefnin attu samt 611
sameiginlegt ad nyta séng sem med-
feroararraedi, hvort sem um var ad
redavinnuifangelsum, vinnu med
ungu f6lki meo andleg vandamal og
vinnu med eldri borgurum, svo ad
deemi séu tekin.

Afstada radstefnugesta var ein-
dregio a sému lund. Rannsaka
pyrfti stérf peirra sem nyta sér
song til a0 baeta lidan skjolstedinga
sinna og auka pekkingu a peim
geoum sem raunverulega fylgja pvi
ad syngja.

Nidurstdour WHO eru afgerandi
og hvatningaroro stofnunarinnar
afdrattarlaus. Sjalfur annast ég
rekstur séngskola sem engan veginn
annar eftirspurn en ég er sannfzaerd-
ur um ad margir sem sétt hafa nam i
skolanum hafa batt lifsgaedi sin svo
ad bao fylgir peim um aldur og zvi.
Eg vona a0 einnig framvegis geti
skolinn veitt nemendum slik aukin
lifsgaedi og sdémuleidis aheyrendum
peirra en um arabil hefur rikt frost
i fjarveitingum til ténlistarnams,
pratt fyrir a0 porfin og eftirs6knin
aukist stodugt.

Frelsishetjur borsteins og skilnadur Breta og Evropusambandsins

Haraldur
Olafsson
formadur
Heimssynar

orsteinn Viglundsson skrifar i

Fréttablaoio 4. febraar sl. um

brotthvarf Breta ar Evrépu-
sambandinu og pykir pad vont.
Tveir latnir Bretar eru kalladir til
vitnis i greinni. Badir voru strids-
herrar. Annar ferdadist vida um
16nd til ad drepa f6lk pasundum
saman, meodal annars i dansk-
islenska rikinu. Hinn lagoi drjagt

af moérkum til ad taka milljonir
manna af lifi ramri 61d sioar. Allt
var pad gert til ad pjéna meintum
hagsmunum rikisins sem peir unnu
fyrir.

bessir herrar eru frelsishetjur i
booskap greinarhéfundar. bad er
sérkennileg nafngift og ber vott
um aod héfundur hafi af lifi og sal
gengio inn i menningarheim peirra
rikja sem mestu hafa radio i Evrépu
6ldum saman og rada flestu innan
Evrépusambandsins ndna. Lengur
en Evrépubuar hafa kunnad ao lesa
og skrifa hafa stjornendur i Evrépu
haft pao fyrir stafni ad bitast um
v6ld og ahrif og finna landameer-
um nyja og betri stadi. Vio pa ioju
hefur flestu matt forna, ekki sist
folki sem fatt hafoi til saka unnio.

Bretar foru ekki vegna pess
ao peir hofou gefist upp
afrelsi, mannréttindum,
mannuo, jofnuodi, Iyoredi og
samvinnu pjooa.

bvi var slatrad pusundum saman,
og i milljonatali begar komio var
fram a 20. 6ld. Peir sem sigrudu
hverju sinni hlutu ad launum aukin
v6ld og meiri aud og beir leidréttu
landameeri til samraemis vid eigin
meintu parfir. Ad auki urdu peir

frelsishetjur i sinni heimasveit, ad
minnsta kosti um hrid. Likt og svo
margir Evrépubuaar sér Porsteinn
frelsishetjur par sem beir sem sidur
eru innblasnir af Evrépuanda sja
lakari menn. Paod fer ekki & milli
mala hver raunveruleg heimasveit
Porsteins er.

I fyrrgreindri grein er talid upp
sitthvad sem flestum finnst fagurt
og gott og utskyrt ad Bretar hafi
snaio vid pvi baki med pvi ad yfir-
gefa Evropusambandio. Allt er bad
ar lausu lofti gripio. Bretar féru ekki
vegna pess a0 peir h6fou gefist upp
a frelsi, mannréttindum, mannao,
jofnudi, lyoraeodi og samvinnu pjoda.
Um bad eru engar visbendingar.
beir foru vegna pess a0 peir toldu
sigvera ad drukkna i sivaxandi fl60i

af 6naudsynlegum og ipyngjandi
16gum og reglum og breskur verka-
Iydur var ad auki ordinn uppgefinn
daobuavio 6prjotandi uppsprettur
af 6dyru erlendu vinnuafli.

Brotthlaup Breta tir Evrépusam-
bandinu snertir {slendinga. I fyrsta
lagi stadfestir addragandi pess ad
sambandio gengur langt til ad pad
komaivegfyrir ad einhver hlaupist
abrott. Pad kemur audvitad engum
a 6vart, bannig eru flest riki og sér-
staklega storveldi. bPott Bretar hafi
d endanum sloppio at er margt sem
bendir til pess ad 6gjérningur sé
fyrir smeerri riki ao sleppa. I 60ru
lagi hefur na sjalfstedum vio-
skiptavinum Islendinga 4 alpj6da-
vettvangi fjolgad um einn. Pao geeti
reynst vel seinna meir.
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Nam i hjuokrunarfraedi vio Haskola Islands

Herdis

Sveinsdottir

- deildarforseti
| Hjukrunar-

fredideildar Hi

ennarar vid hjakrunar-

freedideild hafa sett sér

pad markmio ad bjooda

upp a framarskarandi

nam i hjakrunar- og
ljosmodurfredum sem metir
alpjodlegum kréfum og pjonar
islensku samfélagi.

Nam viod hjukrunarfredideild
Heilbrigoisvisindasvios Haskéla
Islands radast i 100.-150. sti &
lista um ga0di nams i hjukrunar-
og ljosmoourfredum a heimsvisu
samkvamt flokkun Shanghai Aca-
demic Ranking of World Universi-
ties (ARWU) (shanghairanking.
com/index.html). Af greinum vid
Haskola Islands hefur nam vio

deildina nao einna hest a peim
lista.

Nam i hjakrunarfraeoi hefur
verio eftirsott, enda er hjakrunar-
starfid krefjandi og fjolbreytt og
namiod felur i sér mikla moégu-
leika ad pviloknu. Gedi namsins,
freedilegar og kliniskar krofur, eru
vel varin med islenskum l6gum
(reglugerod 512/2013) og tilskipun
Evrépusambandsins (2005/36/
EB) um vidurkenningu a faglegri
menntun og haefi. Haustio 2019
kepptu radmlega 300 nemendur
um samtals 175 namsplass vio
bada haskélana, 120 plass vid
Haskola Islands (a0 ari verda pau
130) og 55 vid Haskolann a Akur-
eyri.

Nu 4 vormisseri sitja taeplega 60
nemendur namskeid vid hjukr-
unarfreodideild HI til ad uppfylla
skilyroi til ad geta s6tt um nam
i hjakrunarfraedi fyrir folk med
annad haskolaprof. Skilyrdin eru
medal annars ad umsakjendur
hafi lokio 40 einingum i undir-
stoougreinum hjakrunar, pad er

Opio brétf vegna lokunar

Bio Paradisar

Oddny Sen
kvikmynda-
fraedingur
ogverk-
efnastjori
kvikmynda-
fraedslui
Bio Paradis

yrir 10 arum sidan hélt égfyrsta

pallbordio fyrir sk6labérn i Bi6

Paradis. Eg syndi myndina The
Kid eftir Charles Chaplin og var med
kynningu a listamanninum, mynd-
um hans 4 16ngum ferli og ekKki sist
um @sku hans og hversu mikio
afrek pad var ad komast afram
pratt fyrir sarafatekt og skelfi-
legar fjolskylduadstedur. Verda
einn af ahrifamestu kvikmynda-
leikstjéorum kvikmyndaségunnar.
Bornin voru svo ahugasém ad pad
var mér hvatning ao préa verkefnio
frekar i samstarfi vio Bi6 Paradis.
Bratt hofst kvikmyndafradsla i Bio
Paradis par sem skélabérn fengu ad
sja myndir fra ymsum pjodléndum
sem pau hefdu annars ekki adgang
ad og fengu tekifzeri til ad skoda
kvikmyndir med gagnrynum huga.
bar er meodal annars haldin kvik-
myndasmidja par sem saga kvik-
myndanna er kynnt med mynd-
brotum ur helstu meistaraverkum
kvikmyndasdégunnar. Vio pad ma
bata ad skolabdrn fa vidunandi
adstoou til ad sja myndir i bestu
geoum sem pau fa ekki a0 60rum
Kkosti i skolastofu.

bessu verkefni hef ég veitt for-
stdou i niu ar i Bié Paradis og vio
héfum na pjénustad hatt 1 90.000
born. betta er 4 margan hatt krefj-
andi starf en alltaf skemmtilegt og
gifurlega gefandi, kannski afpvi ad
i fyrstu var pao tilraunaverkefni.
Hvernig atti ad kenna bérnum ad
nalgast kvikmyndina? Hvernig atti
ad kenna peim ad horfa a myndir
med gagnryni? Kenna beim ao
horfa 4 bi6klassik i von um ad pau
kunni ad meta ymsar perlur kvik-
myndaségunnar, alla vega vita af
peim og kannast vid ahrif peirra
a kvikmyndir samtimans? Nastu
skrefvoruistartholunum til ad gera
kennsluna mun markvissari.

Arid 2013 fékk bi6io styrk til ad
vera me0 kvikmyndafraedslu fyrir
framhaldsskola. Pad gekk haegt i
fyrstu ad byggja pa starfsemi upp,
en meo timanum blomstradi hun
og ungmenni komu ar flestum
framhaldsskélum i Reykjavik og
nagrenni til ad hlyda a fyrirlestra
um par kvikmyndir sem hafa
markao sporiségu kvikmyndanna,

bao er a hreinu ad syningar
fyrir grunnskolaborn og
framhaldsskolanema eru
bryn naudsyn svo pau geti
kynnst kvikmyndinni sem
listgrein.

reda um peer a eftir og greina paer
ofan i kjolinn. bad var einstaklega
gaman ad sja nemendurna fa aukio
sjalfstraust eftir pvi sem leid a
hverja 6nn meo pvi ad greina kvik-
myndir asamt nemendum tr 60rum
skélum. Pad er engin spurning ao
slik viobotarfraedsla er bradonauo-
synleg. Peirri starfsemi var pvi
miour haett vegna fjarskorts ario
2019, einmitt pegar mikil as6kn var
i fredsluna og margir skélar vildu
setja namskeidio inn i naAmsasetlun
peirra.

bad er 4 hreinu ad syningar fyrir
grunnskélabérn og framhalds-
skélanema eru bryn naudsyn svo
pau geti kynnst kvikmyndinni sem
listgrein, ekki adeins notid hennar
sem afpreyingar par sem takni-
brellur og hraoi eru i fyrsta seti. Eg
hef sjalf mjog gaman af ofurtaekni-
veddum hasarmyndum; enda er
ekkert a0 pvi, en ég tel sem kvik-
myndafraedingur ad naudsynlegt
sé ad syna kvikmyndir sem hafa
6nnur markmid ad leidarljosi.

1 Bi6 Paradis fa grunnskélabérn
taekiferi til a0 sja nyjar islenskar
kvikmyndir med leikstjora og
framleidendur viostadda sem svara
spurningum beirra og utskyra
hvernig stadio var ad gerd og fram-
leioslu kvikmyndarinnar. Pau fa
lika taekifeeri til ad sja myndir um
erfid samfélagsleg malefni, einelti,
fikn og kvidaraskanir med full-
traum SAA, Gedhjalpar og Sam-
takanna 78, svo eitthvad sé nefnt,
par sem pau fa a0 reda vid pessa
fulltraa eftir ahorf og fa studning og
hjalp ef svo ber undir. bessi arraeoi
purfalika ao vera til stadar.

Par sem allt atlit er fyrir ad starf-
semi Bi6 Paradisar veroi hatt i vor,
fa born ekki lengur ad njota pess
adbunadar sem bi6id hefur upp a
ad bjoda sem menningarmidstdo
kvikmyndanna. bad er einlag von
min ad peir sem hafa adstddu til ad
bjarga Bi6 Paradis lati til sin taka og
lata pa einstdku starfsemi sem par
er stunduo ekki hverfa ar menn-
ingarlifinu.

adferdafraeoi/tolfreoi, félagsfraedi,
salfraeoi og liffreedigreinum.

I Evroputilskipuninni stendur
meodal annars ad klinisk pjalfun
skuli fara fram & sjukrahdsum,
i heilsugaslu eda &4 66rum vett-
vangi par sem nemandinn a bein
samsKipti vio sjiklinga. A vett-
vangi lerir hann i samstarfi vio
adra a0 skipuleggja, veita og meta
heildsteda hjakrun med hlio-
sjon af peirri pekkingu og haefni
sem hann hefur 60last i fredilegu
nami.

Kliniska kennslan er a abyrgo
hjakrunarkennara og er veitt
i samstarfi vid og med adstod
hjakrunarfraedinga a vettvangi.
Nemandinn skal ekki einungis
leera ad vinna i teymi heldur jafn-
framt a0 styra teyminu og skipu-
leggja hjakrunarmedferd, par meo
talid heilbrigoisfraedslu fyrir ein-
staklinga og hopa.

ba stendur i tilskipuninni
ad nemendur skuli fa kliniska
kennslu i hjakrun a ymsum
svidum hjiakrunar, medal annars

bradahjikrun, nybura- og barna-
hjakrun, madravernd, heilsu-
gaeslu, hjukrun sjuklinga sem fara
ialmennar eda sérhaefoar skurdad-
gerodir og sjuklinga sem parfnast
almennrar eda sérheaeforar hjakr-
unar vegna sjukdéma sinna.

Skipulag nams i hjukrunarfraeoi
tekur mio af ofangreindu. bad
sem takmarkar fjélda nemenda
er namsplass og ba sérstaklega a
peim vettvangi sem nefndur er ad
ofan. Hjukrunarfraeoideild hefur
samstarf og samning um klinisk
namsplass vio Landspitala gegnum
Haskola Islands og allar akvaro-
anir um nemendafj6lda eru teknar
i samraodi vio spitalann. Auk bess
eru samningar eda samstarf um
klinisk namsplass vid heilsugaeslu-
stodvar og hjukrunarheimili a
hoéfudborgarsvaedinu og a 6llum
heilbrigdisstofnunum landsins
fyrir t.d. heimahjakrun.

Kliniska namid dreifist yfir
allan veturinn en préfatimabil og
upphafmissera eru p6 minna nytt
til kliniskrar kennslu. Timann yfir

hasumarid er litido haegt ad nyta i
kliniskt ndm s6kum sumarleyfa
starfsmanna og par med vontunar
a kliniskum kennurum. A pessum
timabilum er p6 rymi og vilji sam-
starfsstofnana er til a0 taka a moti
20 nemendum i nyju namsleidina.

Ljost er hins vegar ad til pess ad
nemendur 60list ba klinisku faerni
sem nutimasamfélag krefst purfa
peir miklar og g6oar leidobeiningar
avettvangi. Sem kallar aftur a full-
negjandi ménnun hjukrunarfrao-
inga & heilbrigdisstofnunum til ad
sinna kliniskri kennslu.

Hjakrunarfraedideild er undir-
fjarmognuo. I deildinni eru nu
773 nemendur, stoougildi fastrao-
inna kennara eru 24 auk pess sem
hépur félks fra 60rum deildum
Heilbrigdisvisindasvids og vidar i
Haskola Islands og fra samstarfs-
stofnunum koma ad kennslunni.
Deildin hefur p6 aldrei skorast
undan pvi ad leita allra leioa til ad
fj6lga nemendum og taka vid raun-
hafum verkefnum sem skipta mali
fyrir samfélagio.

HAGA 181021

HAGA 021029

tima.

Nanari upplysingar

g

Jhagar

Hagar hf. birta lysingar i tengslum vio umsoknir um toku
verobréfa til vioskipta a Adalmarkadi Nasdaq Iceland.

Auglysing pessi er birt i tengslum vid umsdknir um téku skuldabréfaflokka HAGA 181021 og
HAGA 021029 til vidskipta & Adalmarkadi Nasdaq Iceland hf.

Hofudstolsfjarheed utgefinna skuldabréfa i flokknum nam kr. 2.500.000.000 og voru pau o6ll
seld pann 15. oktober 2019 eftir ad Hagar sampykktu tilbod hezefra fjarfesta i framhaldi ad
lokudu utbodi félagsins pann 30. september 2019 par sem Hagar hofnudu 6llum tilbodum i
overdtryggodan flokk skuldabréfa. Skuldabréfin voru seld 4 genginu 1,0 og bera skuldabréfin
fasta 4,65% 6verdtryggda vexti.

Upphafleg hofudstoélsfiarhaed skuldabréfa i flokknum nam kr. 5.500.000.000 og voru pau 6ll
seld i lokudu utbodi pann 30. september 2019. Skuldabréfin voru gefin Ut og afhent pann
2. oktober 2019. Skuldabréfin voru seld & genginu 1,0 og bera skuldabréfin fasta 2,8% vero-
tryggda vexti. Heildarheimild til utgafu skuldabréfa i pessum flokki er kr. 15.000.000.000.

Markmidid med skraningu skuldabréfanna 4 Adalmarkad Nasdaq Iceland hf. er ad studla ad
auknum seljanleika og markadsheefi skuldabréfanna, sem og ad tryggja fjarfestum a0 starfs-
haettir og upplysingagjof um fjarhagsst6du Utgefanda séu i samraemi vio reglur fyrir atgef-

endur fjdrmalagerninga, sem gefnar eru Ut af Nasdaq Iceland hf., eins og paer eru & hverjum

Hagar hafa komid & fot tryggingafyrirkomulagi med utgafu tryggingarbréfs, vedhafa- og
vedgaeslusamnings, umbodssamnings og samnings vi0 stadfestingaradila. Framangreindir
samningar eru birtir 8 heimasiou Haga, www.hagar.is/fjarfestaupplysingar/skuldabrefautbod/
og eru fjarfestar hvattir til pess ad kynna sér efni skjalanna i heild sinni.

A grundvelli vedhafa- og vedgaeslusamkomulags hafa Hagar lagt fram tryggingar til greidslu
skuldabréfanna sem eigendur skuldabréfanna & hverjum tima gerast sjalfkrafa adilar ad.
Tryggingar Haga eru tilgreindar i vidauka vid vedhafa- og vedgaeslusamkomulagid og
tryggingarbréfi sem Hagar hafa gefio ut.

Lysingarnar eru Utbunar med hlidsjéon af peim reglum Nasdaq Iceland hf. sem gilda um toku
verdbréfa til vidskipta. Lysingarnar eru gefnar ut & islensku og birtar af Hégum pann

12. febraar 2020. Hvor lysing fyrir sig samanstendur af premur skjélum, p.e. verdbréfalys-
ingu, utgefandalysingu og samantekt. Lysingarnar hafa verid stadfestar af Fjarmalaeftirlitinu
og eru almenningi adgengilegar & heimasidu pess.

Minnt er a a0 fjarfesting i skuldabréfum felur i sér ahaettu og eru fjarfestar hvattir til pess ad
kynna sér lysingarnar i heild sinni og er sérstaklega bent a kafla um ahzettupezetti.

Utgefandi lysinga eru Hagar hf., kt. 670203-2120, Hagasmara 1, 201 Képavogi.

Nénari upplysingar um Haga og skilmala skuldabréfanna ma finna i lysingum félagsins sem
dagsettar eru 12. februar 2020 og er birt 8 www.hagar.is/fjarfestaupplysingar/skuldabrefautbod/
Par mé nalgast lysingarnar naestu 12 manudi.

Stjorn Haga hf.
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Pollrolegur vfir faheyroum tolum

Haukur brastarson, leikmadur Islandsmeistara Selfoss, hefur verio i banastudi eftir ad EM i handbolta lauk og skilar tolum sem
hafa varla sést a handboltagolfinu. Hann er po sem fyrr pollrolegur og @tlar a0 klara timabilid med Selfossi med miklum steel.

HANDBOLTI ,Mér fannst ekkert
mikill munur & mér fyrir og eftir
EM. Ekki pannig en vido h6éfum
verid aod spila betur,” segir Haukur
Prastarson, leikmadur Islands-
meistara Hauka, en eftir EM hefur
hann skorad 32 mérk og gefiod 22
stodsendingar i premur leikjum.
bad gera 10,7 mork ad medaltali og
7,3 stodsendingar.

»,Madur hefur purft a0 stiga
adeins upp pvi vid erum bunir ad
vera i miklu veseni meo meiosli. En
pao hefur gengio vel persénulega
eftir EM,“ beetir hann vio af sinni
stéisku ré. bPad er ekki @singurinn
i guttanum sem er 18 ara og af
moérgum talinn einn efnilegasti
leikmaour Evrépu. Hann verdur
ekki 19 ara fyrr en 14. april.

Haukur var i herbergi meo Vikt-
ori Gisla Hallgrimssyni 4 EM en
peir voru yngstu leikmenn hops-
ins. Hann segir ad timinn 4 EM hafi
veriod svolitid langur en landslidio
var a sama hoételi allan timann i
ramar prjar vikur. ,Vid syndum
gooa frammistddu en duttum lika
nidur. Allur sa timi sem ég fékk var
dyrmeatur og madur reynir ad nyta
hvert tekifaeri sem maour feer til ad
stimpla sig betur inn. Petta var dyr-
mat reynsla og pegar leid 4 motio
fékk madur adeins ad spreyta sig
meira.

betta var oroio svolitio langt &
sama stad og 4 sama hoételi. Sama
pastad og einhvern veginn allt pad
sama en goo upplifun.”

Eftir ad Olisdeildin héfst ad nyju
hafa Islandsmeistararnir unnié KA
og HK en tapad fyrir IBV. Peir sitja
sem stendur i sjotta szeti, fjorum
stigum fra topplioi Hauka. Spennan
a toppnum er mikil og stutt & milli.
»petta er 6lik stada sem vid erum i
ndina mioad vio i fyrra. Sérstaklega
eftir pessi meidsli sem vid erum
bunir ad lendai. P6 a0 vio misstum
leikmenn eftir timabilid i fyrra pa
fannst mér pao ekki skipta 6llu. Mér
fannst vio vera enn med topplio en
meioslin hafa sett strik i reikning-
inn.

Vid erum buanir ad vera a0 spila a
ungum strakum sem eru ad taka sin
fyrstu skref og purfa tima. bad sést
aokkar leik ad vio erum ad spila vel
inn a milli en dettum sidan niour.
Eg vil samt meina ad vid séum meo
gott 1i0 og getum gert goda hluti -
ekki spurning.”

Engin draumastaoa fyrir pjalfarateymio

KORFUBOLTI ,betta er engin
draumastaoa fyrir pjalfarateymio,
pao er alveg a hreinu, en peir fa
tvo heila daga ati par sem allir eru
saman,” sagdi Hannes S. Jénsson,
formadur KKI, spurdur at i undir-
buningstima islenska karlalands-
lidsins fyrir komandi verkefni. Ekki
er buiio ao tilkynna leikmannahép-
inn fyrir leiki Islands gegn K6s6v6
og Slévakiu en pad verdur gert &
morgun, degi fyrir bikarurslita-
leikina i karla- og kvennaflokki og
premur dégum adur en landslios-
verkefnio hefst.

Island er i rioli med Slévakiu,
K6s6v6 og Luxemborg a fyrsta stigi
undankeppninnar fyrir HM i kdrfu-
bolta ari¢ 2023 sem fer fram i Ind6-
nesiu, Japan og a Filippseyjum.

Landsliosverkefnio hefst 4 manu-
daginn og fa leikmenn sem leika
meo erlendum lidoum ekki ad koma

)
T e,

Haukur spiladi pé nokkud a EM i handbolta. Hér ad negla inn einu marki gegn Noregi i milliridlinum en island endadi i 11. sati. NORDICPHOTOS/GETTY

% Leikir eftir EM

Gegn HK

Mork 11
Stodsendingar 10
Gegn iBV

Mork 10
Stodsendingar 8
Gegn KA

Mork 11
Stodsendingar 4
# Timabilid i heild

Leikir 17
Mork 8,3
Skotnyting 62,1%
Stodsendingar 6,0

til mots vio 1idio fyrr en eftir helgi.
bad var pvi tekin 4kvérdun um ad
1idi0 kaemi saman i K6s6vo og allur
undirbaningurinn feeri fram par
i stad pess ad leikmenn sem leiki
erlendis komi til Islands i stutt
stopp. bPad verdur pvi engin afing
aIslandi fyrir leikinn gegn K6s6vo.

»Vi0 tokum akvoéroun um ao fara
beint at og hittast paristadinn fyrir
ad koma hingad, okkur fannst pad
betri hugmynd. Minnka nidur i
einn ferdadag hja leikménnum sem
eru ad koma fra lioum erlendis,”
sagdi Craig Pederson, bjalfari lands-
lidsins, adspurdur hvernig hann
myndi leysa petta vandamal.

,Pao verda leikmenn i h6pnum
sem hafa ekki verio mikio med
okkur undanfarin ar og bad er
okkar ad koma peim inn i hlutina og
pad meo flyti. betta breytir adeins
undirbiningnum en vid0 munum

Haukur samdi vio poélska stor-
1i06i0 Vive Kielce fyrir skemmstu
og heldur 4 vit @vintyranna asamt
kaerustu sinni eftir timabilio. Kielce
hefur ordid pélskur meistari sidustu
atta ar og vann Meistaradeild Evr-
6pu arid 2016. [ 1idinu eru margir
af betri handboltaménnum heims
eins og bjédverjinn Andreas Wolff
sem stendur i markinu, breedurnir
Daniel og Alex Dujshebaev sem
eru einmitt synir pjalfarans Tal-
ant Dujshebaev. Pa samdi annar
islenskur landslidsmaour, Sigvaldi
Bjorn Gudjoénsson, vid 1idid og
munu pvi tveir Islendingar leika
meod pessu storlioi. begar raett er

betta er stort stokk

fyrir okKkur, i fyrsta
lagi ao flytja a0 heiman og
einnig ao fara i nytt land og
tala annao tungumal. Pad
verour margt nytt fyrir
okkur sem verour krefjandi
en a sama tima erum vio
mjog spennt a0 takast a vio
pao.

Haukur Prastarson

Craig Pederson hefur styrt landslidinu i sex ar. FRETTABLADID/ERNIR

um pad vid Hauk er ekki laust vid ad
pad sé kominn fidringur i hann og
keerustuna. ,Han er spennt eins og
ég. betta er stort stokk fyrir okkur,
ifyrstalagi ad flytja a0 heiman og
einnig ao fara i nytt land og tala
annad tungumal. Pad verdur margt
nytt fyrir okkur sem verdur krefj-
andi en 4 sama tima erum vid mjog
spennt ad takast a vid pao.

Eg er ekki kominn meo ibud og
hef svo sem litlar ahyggjur af pvi.
Pao er ekkert stress. Eg stefni a ad
klara timabilid hér med stzl og let
Kielce ekkert trufla mig 4 medan. Eg
er allavega ekkertad spaipvi.
benediktboas@frettabladid.is

Vioureign islands og
Kosovo i Tristine naesta
fimmtudag er fyrsta viour-
eign lidanna a korfubolta-
vellinum.

reyna ad gera okkar besta til ad vera
tilbtnir,” sagdi Craig og hélt afram:
»Vio hofum ekki mikinn tima
saman til undirbtinings og purfum
pvi ad nyta hverja einustu minttu
vel. Vio setjum upp akvedna leik-
azetlun en peir purfa ad einhverju
leyti a0 lata tilfinninguna rada
pegar komio er inn a v6llinn.“ - kpt
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Glimmer og glys var
aberandi a Oskars-
verolaunahatioinni.

bad verdur pad einnig
naesta haust ef marka ma
syningu hja Oscar dela
Renta. =>4
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Solustadir: Betri apotek, Heilsuver,
www.lyfja.is og www.heilsanheim.is
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Brynhildur Bolladéttir, upplysingafulltrii Rauda krossins, hefur einfaldan fatastil. Hun stundar Vikingaprek i MjéIni, nytur pess ad spila med spilavinum
og drekka vin med vinkonum. Hun kaupir fétin sin adallega i utlondum par sem han tekur rispur og kaupir margar flikur i einu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Glamaurgella sem parf
a0 djamma meira

Brynhildur Bolladottir klaedist sjaldan svértu og elskar allt sem glitrar.
Hun veltir tiskunni samt litid fyrir sér, er med einfaldan stil og er mjég
dugleg ad nyta fétin sin. Hin a p6 gott urval af kjélum. =>2
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Oddur Freyr

!aq
Porsteinsson =
oddurfreyr@frettabladid.ism
Framhald af forsidu =

rynhildur Bolladéttir,
B upplysingafulltrai Rauda
krossins, lysir sér meoal
annars sem glamargellu 4 sam-
félagsmiolum en segist po vera
mjog hefobundin i fatastil og velta
tiskunni 1itio fyrir sér.

Hun segist hafa verio i ymsum
hlutverkum gegnum tidina, sem
systir hans Atla, kerastan hans
Krumma og mamma hennar Yrsu.

»En fyrst og fremst er ég bara ég,
Brynhildur, 31 ars, hamingjusém
og sal. Eg starfa sem upplysinga-
fulltrai Rauda krossins og atli
helstu ahugamalin min séu ekki

ad stunda Vikingaprek i Mj6lni,
spila med spilavinum minum
og drekka vin med g6oum vin-
konum,“ segir han.

Brynhildur byr i Hlidunum meo
kerasta sinum, Hrafni Jonssyni,
og dottur peirra, Yrsu, sem er
rumlega eins ars og ad ségn Bryn-
hildar skemmtilegust i heimi.

Elskar allt sem glitrar
Brynhildur segist hafa mjog
einfaldan fatastil. ,Eg er yfir-
leitt i gallabuxum og bol, en nota
glimmer pegar ég get,“ segir htun.
,Eg fylgist eiginlega nakvem-
lega ekkert med tisku og a mér
enga fyrirmynd i peim efnum. I
raun hefur tiskuahuginn minn
minnkao undanfarin ar og ég fylgi
engum tiskuskvisum a Instagram
eda neitt pannig.”

Pegar Brynhildur er spuro ut
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, Eg er pekkt medal
vina minna fyrir
a0 ganga 6endanlega

lengi i somu fétunum.
Eg akjol ar H&M sem ég
keypti pegar ég var 15
ara.

iuppahaldslitinn nefnir han
glimmer. ,Eg elska allt sem
glitrar,” segir han. ,,Mér finnst
lika gaman ad vera i réndoéttu og
litum, ég er ekki pessi typiska
kona sem er alltafi svortu.

Eg gekk alltaf med mjog einfalt
ar meo hvitri skifu og svartri leo-
urol sem foreldrar minir gafu mér
og mér finnst 6trulega fallegt,”
segir Brynhildur. ,En mér finnst
svo erfitt a0 vera med pao pegar
ég hamra a lyklaboroid i vinnunni
ad ég geng sjaldnar med pad en ég
vildi. Stundum er ég svo lika med
eyrnalokka.

Hun segist adallega kaupa fotin
sin i atléndum. ,Eg tek svona
rispur par sem ég kaupi margar
flikur i einu - og nota peer svo
allar i morg, morg ar,” segir Bryn-
hildur, sem er ekki i nokkrum
minnsta vafa um hverjar eru
uppahaldsbadirnar hennar hér a
landi. ,N1, a0 sjalfsogou Rauda-
krossbudirnar!“

Nytin og naegjusém
,Eg er pekkt medal vina minna
fyrir ad ganga 6endanlega lengi i
somu fotunum,” segir Brynhildur.
,Eg a til demis einn kj6l tr H&M
sem ég keypti pegar ég var 15 ara.
Eg hefpvi att hann lengur en halfa
@vimina. Eg 4 enn alveg ein-
hverjar peysur, boli og kj6la sem
ég hefsankad a0 mér sidastlidin
tiu ar eda svo. Buxur eyoileggjast
toéluvert fyrr hja mér, pad kemur
aaaalltaf gat i klofio.”
Uppahaldsflik Brynhildar er
sjoarakjollinn hennar, sem htin

Uppahalds

litur Brynhildar er
glimmer og huan
elskar allt sem
glitrar en lika pad
sem er rondott og
litrikt.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Brynhildur eydir ekki miklu i fot og skilur ekki pa sem segjast ekki =tla ad
kaupa sér fét i eitt ar, hun hafi sleppt pvi heilu arin. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

sa Margréti Erlu Maack kleodast

i Kastljosi fyrir mérgum arum.
,Eg sendi henni skilabod og

fékk ao kaupa af henni kjélinn,*
segir Brynhildur. ,ba pykir mér
otrulega vaent um peysu ar Geysi
sem karastinn minn gaf mér i
afmelisgjof og ég hefdi aldrei timt
a0 kaupa mér, en nota mjog oft.”

A gott arval af kjélum

Brynhildur segir ad normcore 90’s
kjafteoi einkenni kleednad ungs
folks i dag. ,Og ég meina kjaftaeodi
ekki endilega neikvaett, atskyrir
han.

Hun segist alls ekki eyda miklu
i fot midao vio vini sina. ,Eg skil
aldrei pegar f6lk segist ekki etla
ad kaupa sér fot i eitt ar,” segir
Brynhildur. ,Eg hef 6rugglega
sleppt pvi heilu arin ad kaupa mér
fot.

En mér finnst samt gaman ao
vera fin i bodum og 4 b6 nokkuo
gottarval afkjolum,” segir han.
,Eg keypti mér einn 6trilega
fallegan i Raudakrossbuidinni
vi0 Bergstadastrati i oktober
og langar helst a0 vera i honum
allar helgar. Eg parf kannski a0
djamma meira.”

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum

ad kynnavdrurogpjonustuiformividtala og
umfjallana.bladinu er einnig hefdbundid rit-

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hj6rdis Erna
porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
5505762 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:

sél Arnar Mag

Torgehf JéhannaHelga
Vidarsdottir

1 ,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657,
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,
Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,
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Glit og glimmer i hausttiskunni

baer voru glaesilegar leikkonurnar a Oskarsverdlaunahatidinni. Margar peirra voru i kjolum sem

skreyttir voru alls kyns glitskarti. Glit og glimmer er

Elin 1
Albertsdottir

scar de la Renta syndi
Ohausttisku sina a tiskuviku

iNew York 4 manudag. bad
var eitt allsherjar parti pvi kjol-
arnir voru glasilegir, sannarlega
glimmer og glys. Honnuoir tisku-
hussins, Laura Kim og Fernandi
Garcia, 16gdu metnad i fagurlega
skreytta kjola. Pau voru lika
hénnudir fyrir Scarlett Johans-
son sem var tilnefnd til tvennra
Oskarsverolauna. Kjollinn hennar
var einmitt skreyttur glitrandi,
silfrudum béndum.

A syningunni i New York syndu
Laura Kin og Fernando Garcia a0
glamdrinn mun halda velli. Ao
pessu sinni kom innblasturinn ad
syningunni fra Sudur-Ameriku
eda 6llu heldur heimasl6dum
Oscars de la Renta i Doéminiska
lIyoveldinu. bar feeddist sa virti
hoénnudur arid 1932 en hann lést
ioktober 2014. Oscar var heims-
pekktur um 1960 pegar
hann byrjadi ad hanna
fyrir Jacqueline Kenn-
edy. Hann var virtur
iHvita hdsinu og
hannadi somuleidis
fyrir Nancy Regan,

Lauru Bush og Hilary

Clinton. Tisku-

his hans eru
stadsett um
allan heim,
meodal
annars i
Harrods i
London og
a Madison
Avenue i
New York.

isaumad
glitrandi bloma-
mynstur verdur
aberandi i hausttisku
Oscar de la Renta.
MYNDIR/GETTY

e

MED

Oscar de la Renta flutti fra Kariba-
hafinu til Spanar par sem hann
nam tiskuhénnun en leidin 1a
sidan til Parisar.  upphafi starfadi
hann fyrir pekkt tiskuhis en
stofnadi eigio fyrirtaeki ario

1965. Still hans potti hafa blondu
af speenskum og karabiskum
ahrifum.

Nuverandi hénnudir tisku-
merkisins, Kim og Garcia, hafa
pétt horfa til hénnunar Oscars
ogvirt pad sem hann var ad gera

a sinum ferli. Tisku-
sérfreedingar
teljaad Oscar
delaRenta
hefdi verio
dnaegdur
L me0 gleaesi-
] kjolana sem
syndir voru
a tiskuvik-
unni i New
¥ York.Héra
myndunum
ma sja nokkra
peirra.

BETRI
BUXUM | BENUM

Kr. 6.900.-
Str. S-XXL
Fleiri litir

Elegant
arshatioar-
dress fra Oscar
dela Renta.

A

einmitt pad sem koma skal haustid 2020.
: e i

Glitog
glimmer
alla leid.

Glaesi-
leikinn er
allsradandi hja
Oscardela
EIER

Glitrandi
buxna-
dragt. bessi
er vel parti-

kjolarnir voru
einnig skreyttir.
pad parf enga
skartgripi vio
svona kjol.

Blai
liturinn virdist
sterkur pegar
lidur a arid. Ekki
sakarad i kjoInum
sé svolitill
glamar.
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Holtasmara 1
201 Képavogur
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Simi 571 5464
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L OKA UTSALA

Skipholti 21| Simi 551 Q770
www.ltiskan.is

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

89~

Med pvi ad auglysai
Atvinnubladinu naer
pitt fyrirtaeki til 89%
lesenda dagblada*

a héfudborgarsvaedinu.

“Fréttabladio og Morgunbladio

AtV i'.*l-.\-.th'.m‘m‘!.

Heimild: Prentmeling Gallup. jan. - jin. 2019. Lesendur dagblada a Hofudborgarsvaeoio a aldrinum 18-49 ara.

Imelda Marcos
eyddi gridarleg-
um fjarmunum i
veraldlega hluti.
MYND/GETTY

Gullpyrsta stalfiorildio

Nafn hinnar umdeildu forsetafruar Filippseyja, Imeldu

Hjordis Erna L' & t-

Porgeirsdottir !

hjordiserna@frettabladid.is A
y 4

mig fallegri vegna bess ad

hin fateku eru alltaf1i leit
ad stjornu i myrkri netur,” sagoi
Imelda eitt sinn. Ohaett er ad
fullyrda ao faar konur i mannkyns-
sogunni hafi verio jafn aberandi og
umdeildar og han. Imelda feeddist
ario 1929 og giftist eiginmanni
sinum Ferdinand Marcos arid 1954,
ekkinema 11 dogum eftir peirra
fyrstu kynni, og var forsetafrii 21 ar.

Eg verd ad hafa mig til og gera

Svivirdilegt skésafn

pratt fyrir ad vera afar umdeild

potti Imelda glaesileg a sinum yngri
arum og pa sérstaklega a sjounda
aratugnum og var hiin meira ad
segja kollud ,hin filippseyska Jackie
Kennedy“. Htiin notadi svartan augn-
blyant, taperadi hario, setti pad upp
og klaeddist vondudustu fotum sem
volvar a.

Meodal pess sem han hafoi fyrir
stafni var a0 halda iburdarmiklar
veislur fyrir freegt og rikt folk vios
vegar ad ur heiminum. Han naut
mikilla vinselda medal stjérnmala-
leiotoga a bord vid Fidel Castro,
Muhammed Gaddafi og Banda-
rikjaforsetana Lyndon B. Johnson
og Ronald Reagan medan a valdatio
peirra st60. Castro sagoi a0 pad veru
bara tveer konur sem hann myndi
setjast i bilstjorasaetio fyrir, modir
hans og Imelda Marcos.

Paod sem var po6 sennilega hvad
mest talad um i fari Imeldu var
stjornlaust skéblaeti en hin er s6go
hafa att yfir 3.000 skopor. Imelda var
ekki satt vio pessar fullyroingar og
sd sig sidar kntina til pess ad leiorétta
mytuna. ,Eg atti ekki 3.000 skopor,
pau voru 1.060.“ ba eyddi han lika
miklum fjarmunun i listaverk og
skartgripi.

Ostahneisan og Bitlarnir

Eftirminnilegasta verslunarferdin
var pé vafalaust pegar han lét flug-
stjora sntia vid a miori leio og fljuga
aftur til Rémar vegna pess ad hiin
hafoi gleymt ad kaupa tiltekinn ost.
Var atvikio nefnt ,Ostahneisan“ eda
»The Cheese Scandal*.

Eyosluarattu Imeldu virtust engin
takmork sett en ein sagan segir a0

Imelda asamt Lyndon B. Johnson.

hin hafilatio flytja burtu stéran
hluta innfaeddra ibua a filippseyskri
eyjusvo ad hin geeti flutt inn fjolda
afriskra dyra, par d meoal eitt stykki
giraffa. Hin var og er raunar svo
alreemd fyrir eydslusemi ad nytt
Iysingaroro, ordio ,, Imeldific*, var
innblésio af henni en pad stendur
fyrir eyoslusemi, agaleysi og 6hof.
begar Bitlarnir spiludu i Manila
ario 1966 sendi friin bod eftir peim
iveislu par sem hinir gestirnir voru
valdamesta folk Filippseyja a peim
tima. begar peir létu ekKki sja sig foru
hlutirnir fljétt ar bondunum. Starfs-
folk hotelsins heetti ad pjonusta
pé oga flugvellinum heettu rallu-
stigarnir a0 virka pegar Bitlarnir
og fylgdarlio peirra nalgudust
svo peir purftu ad bera punga

i

A g60ri stundu med Ronald Reagan.

magnara og hljéoferatéskur upp
stigana. I 6gnpveitinu var sparkad
iandlitumboodsmanns Bitlanna,
Brian Epstein, og sparkad svo fast
irétarann Mal Evans ad hann rif-
beinsbrotnadi. ba 6skradi einhver &
ensku ao Bitlarnir veeru ekkert sér-
stakir og eettu ad fa somu medfero og
adrir farpegar. Lennon svaradi pa um
hel: Venjulegir farpegar? bao er ekki
sparkad i pa og peir lamdir, er pad?
Nokkrum arum sidar, arid 1972,
var Imelda svo stungin i hendur og
handleggi i misheppnadri morotil-
raun. Han sagdi sidar a0 pad fyrsta
sem hun hefdi hugsad medan a
arasinni st60 var hversu ljétt moro-
vopnio veeri og ad drasarmadurinn
hefdi betur skreytt vopnid med
gulum boroa. bad er nefnilega pao.



| Laxdal feerdu LAXDAL ER i LEIDINNI

klassiskan geedafratnad
sem endist og fra merkjum Pad er timasparnadur ad fa faglega
med abyrga samfélagsvitund. markvissa pjonustu a stuttum tima.

. Fliétlegra en netverslun og
( allt passar svo vel.

ﬂ‘ BERNHARD

*i’ LAXDAL ‘71 TRAUST | 80 AR

SiGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is
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Ahrifamattur tiskunnar

Stjérnurnar a rauda dreglinum vekja mikla athygli. bvi er kjérid ad nyta sér pad til ad koma polit-
iskum malefnum a framfaeri. Pad er vinsalt ad stjérnurnar komi skilabodum aleidis med tisku.

Sandra Gudrdn =
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

leikkonan og leikstjorinn

Natalie Portman svartri
Dior-skikkju 4 nylidinni Oskars-
verdlaunahatio. I skikkjuna var
buiod ad sauma néfn kvikmynda-
geroarkvenna sem henni fannst
hafa verid litid fram hja vio
Oskarsverolauna-tilnefningarnar
iar. Portman sagdi ad med pviad
lata sauma nofnin i skikkjuna hafi
han viljad minna a pad a latlausan
hatt hvernig oft er horft fram hja
verkum kvenna vid tilnefning-
arnar.

Leikkonan Jane Fonda hefur
barist 6tullega fyrir hinum
ymsum malefnum i aratugi. Ario
1972 meetti hun i svartri dragt &
Oskarsverolaunahatidina til ad
moétmela Vietnamstridinu. En
pad ar vann htin Oskarinn sem
besta leikkona i adalhlutverki
fyrir frammistédu sina i kvik-
myndinni Klute. Undanfario
hefur Jane Fonda haldio regluleg
motmeeli gegn adgerdaleysi
stjornvalda i loftslagsmalum. Hin
segist hafa fengid innblastur fyrir
motmeelin fra Gretu Thunberg.

Eins og bekkt er oroio skartaoi

Jane Fonda hefur lyst pvi yfir ad
rauda kapan sé sidasta flikin sem
han kaupi sér. MYNDIR/GETTY

A féstudaginn, tveimur dégum
fyrir Oskarsverdlaunahatio-
ina var Jane Fonda handtekin i
fimmta sinn fyrir patttoku sina i
moétmalunum. Vio handtékuna

4URE
A skikkjunni sem Natalie Portman
ber a herdunum eru isaumud néfn
kvikmyndagerdarkvenna.

klaeddist hin raudri kipu sem
hin hefur lyst yfir ad sé sidasta
flikin sem htn muni nokkurn
tima kaupa sér. Med bvi vill hin
hvetja f61k til a0 kaupa minna af

) Ao nota foti
akveonum lit sem
takn um samstoou eda
til a0 vekja athygli a
malefnum a sér langa
sogu a fleiri vigstoovum.

fotum og endurnyta pau frekar
ipagu umhverfisins. Tveimur
dégum eftir handtékuna meetti
hin 4 Oskarsverdlaunahatidina
kleedd raudum kjol sem hun
keyptiario 2014 og kapunni
freegu, sem han hélt 4 pegar
han tilkynnti hvada kvikmynd
hreppti Oskarinn sem besta
myndin.

Syna samst60u med pvi ad
kledast samlitum féotum

A Golden Globe-verdlaunahatio-
inni arid 2018 kleeddust flestar
Hollywood-stjérnurnar svortu,
til ad stydja #MeToo-barattuna
og syna samst6ou meo peim
sem hofou stigid fram og sagt

fra kynferdislegri areitni innan
kvikmyndabransans. En pad eru
ekki bara Hollywood-stjérnur
sem hafa nytt tisku til a0 koma
skilabodum a framfeeri. Ad nota
fotiakvednum lit sem takn um

samstdou eoa til ad vekja athygli a
malefnum a sér langa sogu a fleiri
vigstéovum.

A timum suffragettanna
snemma a sioustu 61d var hvitur
litur takn um samstédu kvenna.
begar bandariska pingkonan
Alexandra Ocasio-Cortez s6r
embzettiseid i fyrra, yngst allra
kvenna i stjornmalaségu Banda-
rikjanna, kleeddist htn hvitri
buxnadragtianda saffragettanna
til ad heiora barattukonur fyrir
jafnrétti. Pingkonur Demokrata-
flokksins i Bandarikjunum hafa
einnig notad hvitan kleodnad til
ad syna samstoéou. A ddgunum
toku peer sig saman annao ario
ir60 og kleddust hvitu pegar
Donald Trump Bandarikjaforseti
hélt stefnuraeou sina.

Eliza Reid, forsetafra Islands,
klaeddist hvitri dragt i haust pegar
hin tok a mo6ti Mike Pence,
varaforseta Bandarikjanna, og
varaforsetafrinni Karen Pence
en margir hafa velt fyrir sér hvort
politisk skilaboo hafi buio par
abakvio. En pad er ljost ao vilji
folk i aberandi sto60um koma
skilabodum & framfeeri og na til
fjéldans, hvort sem pad er 4 var-
feerinn hatt eda agengan, pa eru
fotin sem pao velur tilvalin til
slikra gjoroa.

VP
'4:’ ‘Q
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FLOREALIS

Haltu pinu striki!

Harpatinum er eina vidurkennda jurtalyfid a Islandi
til ad draga ur gigtarverkjum

Harpatini®®

go o

Notkun: 2 hylki tvisvar & dag vid vaegum gigtarverkjum. Notist ekki ef ofnaemi fyrir jardhnetum eda soja, eda sar i maga eda pérmum er pekkt. Ekki radlagt ungmennum undir 18 ara aldri, pungudum konum eda konum med barn & brjésti.

Lesid vandlega upplysingar @ umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis eda lyfjafreedings sé porf a frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid & serlyfjaskra.is.

Feest dn lyfsedils 1 neesta apoteki

www.florealis.is
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Kjoll Givency, sem Audrey Hepurn
kleddist a Oskarnum arid 1954, var
bodinn upp i Lundiinum 2011.

Fegursti kjollinn
i sogu Oskars

~

skarsverdlaunahatidin er
o eins og konfektkassi fyrir

tiskuunnendur sem njéta
bess a0 dast ad galakjélum fraeg-
ustu tiskuhénnuoda heimsins pegar
peir kleda kvikmyndastjérnurnar
isitt finasta puss.

Einn allra fegursti Oskarsvero-
launakjoll ségunnar pykir vera
hénnun Huberts de Givency sem
hann saumadi fyrir leikkonuna
Audrey Hepurn sem var honum
mikil andagift. Audrey klaedd-
ist kj6lnum pegar hiin vann til
Oskarsverdlauna fyrir bestan leik
iaoalhlutverki i myndinni Roman
Holiday arid 1953. Kjollinn sigraoi
hjortu allra innan tiskuheimsins,
hann var sakleysislegur en um
leio slaandi kvenlegur og kyn-
pokkafullur, folur
me0d finlegum
bloma-

blindum
sem potti
tona vel vio
alfakropp
/ leikkon-
unnar.

i d

Vatn er besta fegurdarleyndarmalio.

Lindin fegurdar

atn er tisku- og fegrunar-
Vdrykkur allra tima. Vatn

er vitaskuld heilneemur
drykkur fyrir likamann og lif-
feerin en hefur auk pess mikil 4hrif
a friskandi atlit og feguro. Ad
drekka nég vatn heldur htdinni
hreinni, unglegt atlit hennar
helstlengur og rakinn kemur i veg
fyrir ad htin borni um of. bad hefur
svo mikio ad segja pvi purr hud
er viokvaemari fyrir hadkvillum
og flytir fyrir hrukkumyndun.
Munum bvi eftir vatninu og
hoéldum heilsu og atliti sem lengst.

Gucci lokar helmingi verslana i Kina

oronavirusinn Covid-19

I(hefur sett lixusmerki innan
tiskugeirans i uppnam.

Helstu verslunargétur og verslana-
midstoovar Kina eru svo gott sem
auoar og pao hefur mikil ahrifa
afkomu verslana me0 hatisku-
og luxusvarning. Pannig hefur
franski tiskurisinn Gucci na lokad
helmingi verslana sinna i Kina, en
fyrirtaekio 4 lika tiskumerkin Saint
Laurent og Balenciaga. ba hefur
nyjum auglysingaherferoum og

Ein af glaesiverslunum Gucci i Kina.

fyrirhugudum opnunum a nyjum
verslunum Gucci i Kina verid
frestad um 6akvedinn tima.
Heilu borgunum i 60ru staersta
efnahagsveldi heims hefur nt
verio lokad vegna veirunnar med
tilheyrandi hruni a s6lu og hefur
Gucci sdmuleidis stytt opnunar-
tima verslana sem enn eru opnar
iKina og Hong Kong, par sem
langvinn alda métmeela hefur haft
sleem &hrif 4 s6lu tiskurisanna.
Italski tiskuvéruframleidandinn

Moncler hefur upplyst a0 sala hans
iKina hafi hrapad um 80 prosent
eftir a0 Covid-19 veiran breiddist
at og skartgripasalinn Pandora ber
sig ekki heldur vel.

A0 60ru leyti errifandi gangur
hja Gucci sem hefur storaukio
hlutdeild sina hja bandariskum
kaupendum i kjolfar vel heppn-
adra auglysingaherferoda vestra og
hefur merkid ordio eitt af vin-
s@lustu laxusmerkjum heims a
undanférnum arum.

VILT pU SEUA
HUSID PITTe

| L

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

| I

FJOLSKYLDAN
AD STA'LKKA?-'

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

FELAG

FASTEIGNASALA
Porldkur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

ER MED KAUP
ENDUR VIDA AD

8202399

PORLAKUR OMAR EINARSSON

MATTHILDUR SUNNA PORLAKSDOTTIR
690 4966

YAN PING LI
866 6897

]
VILT PU

STARRI [BUD?

AVALLT SKREFI

SERFRA'LDINGUR

IATVINNU EIGNUM

6920149

ERLA DROFN MAGNUSDOTTIR

JON G. SANDHOLT jr.
777 2288

JON G. SANDHOLT sr.

896 6558

618 9999

HALLDOR KRISTJAN SIGURDSSON

JOHANN iRIS GIGJA
662 1166

STEFAN HRAFN STEFANSSON

8952049

GRUNNUR AD GODU LiFI



Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

bjonusta

Pipulagnir

VETRARTZKI
- Miki@ urval & lager -

1‘;‘-:_ - i

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.
Uppl.is. 699-6069 eda 663 5315

Fidlplégar fra Pronar hafa
fyrir longu sannad gildi sitt
fyrir gédan styrk og endingu,
Fjildi sterda i bodi. Dazmi:
3,3m Verd: 950.000 kr. + vsk
Festing fra 47.000 kr. + vsk
|1
i1

PRONAR

AFLVELAR
Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000, www.allvelar.is

Bilar til s6lu

ISUZU D-MAX ARG 2011.
Til s6lu Isuzu D-Max arg 2011 ek
125pus km.
Sjalfskipturdisel. Godur bill
pjonustadur af umbodi.
Nyleg dekk, Drattakrokur, Pallhis.
Nanari upplysingar
isima 822-8014

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Gott verd, god pjénusta.
KH bokhald simi 623 2843.

Buslodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD NUDD NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar til 15. febrtar. Simi 694
7881, Janna.

Husavidhald

%% PROSTONE

» Jardvinna
» Drenlagnir
» Hellulagnir
» Pikulagnir

Pjdnustum einstaklinga,
fyrirteki op hisféli

@ 019 7780

prostone @ prostone.is

Alhlida bokhaldspjonusta, VSK, Laun.

%4 PROSTONE

VA

» §midavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

Pjdnustum einstaklinga,
fyrirtzki op hisféldg

@319 7780

prostone @ prostone.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrogd og g6od umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR EHF.
Alhlida malningarpjonusta. Getum
baett vid okkur verkefnum. Véndud
vinna léggilltra fagmanna. Simi
8919890 eda malarar@simnet.is

Tokum ad okkur alla
malningarvinnu, fagmennska og
sanngjarnt verd. Malningarpjénusta
Egils ehf. S:868-5171. egillsverris@
gmail.com

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s. 868 7204

@ Barnaheill

Save the Children 4 slandi

Jissir ba ol

bﬂ-l #r bunnad ol }’rm.-m-.{n
BOr iuen etk Linr bty

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o-fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasn20i

TIL LEIGU NYLEGT 285 -
1.000 FM ATVINNUHUSNEADI
I REYKJAVIK
285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Geymsluhuasnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 8 mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staeerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

gjofsemgefur.is

907 2003

@Hjélparstarf
kirkjunnar

Gamli glugginn r,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nifsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.
Hafdu samband og vid metum dstandid.

S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Smidjuvegur 12, raud gata -

Eignasala.is

5iM1 420 8070 « LEIGUMIDLUN SUBURNESIA = FASTEIGNASALA

Leirdalur 21, 260 Reykjaneshaer

Nyjar 4. herbergja sérhaedir med storri verond,

med eda an bilskars.
BI]STOB,
byar petu!

Vandadar fullbinar eignir,
sem skilast med golfefnum og teekjum.

Hagstaed seljendalan i bodi

Jéhannes Ellertsson
Loggiltur fasteignasali
864-9677

Julius M. Steinporsson
Loggiltur fasteignasali
899-0555

Nanari upplysingar a skrifstofu eda a eignasala@eignasala.is

FRETTIR, FOLK &

MENNING
d Hringbraut

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

Simi 550 5055

=. EYJALIND

Seeti og varahlutir i
- Lyftara
-Vinnuvélar
- Vorubila

- Bata

I Vertu vinur okkar 4 Facebook

3

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Gongubraut

kr. 79.000,-

Hémarks pyngd notanda: 100 kg.
12 prégrom.

Hétalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Hémarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x123 cm.

Uppl. i sima 661-1902
Bildshdfda 16, Rvk.

Geymsluskurar

/gestahus til solu
« brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

_ *Veggjagrind ut 45x95 timbri.
5| * Pappi og barustal a paki.
M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

viftur.ish

Viftur e Blikkror @ Aukahluti

r
S:566 6000 @ Smibjuvegur 4a, 200 Kopavogur

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET U AD KOMA FYRIRTjEKlNu biNU A FRAMF Z£RI?

i

HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

gudruninga@frettabladid.is




Rédningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmanni

HH Radgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita

afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur ® Fjoldi heefra umsakjenda

Vid vinnum Gr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar, Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni

tdkum forvidtsl og 6lum umsagna. okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.

® Markviss leit B .

Sérskrifadur hugbtnadur gerir leit afar markvissa og . Fj 6lbr cytaar ];)J 6nustuleidir

tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn. 1 bodi eru fjélbreyttar pjénustuleidir snidnar ad porfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina

® DPrigoja mdnada abyrgd jé olckur.

Ef starfsmadur hettir storfum innan priggja manada er
ridning { hans stad 4n endurgjalds.

m Reynsla og pekking

Hjd HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem bda m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrike og dnegjulegt

langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pt m Sanngjarnt ver )

ekkert ef ekki verdur af rddningu. Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Radgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid stitum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um raedir ridningu ofaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rddgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is

HH Radgjof ¢ Fjardargata 13 - 15 ¢ 220 Hafnarfjordur * Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is * www.hhr.is

agerstort

Verslunarstorf

ldsstorf

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

\

ST| RA

Starfsemi STRA ehf. byr ad ) ,
aldarfiérdungs reynslu og Til hvers ad auglysa ?
pbekkingu & svidi starfs-

manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir

morg helstu og leidandi Ef bu auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni ey8ir pu verulegum tima

fyrirteeki landsins um

e i urvinnslu innsendra umsaékna.

Rik dhersla er 16gd & trinad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad

var8andi vorslu gagna og bijénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.
upplysinga baedi gagnvart

umsaekjendum, sem og

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notio
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon

fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031

og stjérnunarstddur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is
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Marecelo Bielsa

Lazio

Litriki Argentinumadurinn Marcelo Bielsa var kynntur med
pomp og prakt pann 6. juliarid 2016 sem nyr stjoéri Lazio

4 italiu. Adeins tveimur dégum sidar var hann haettur og
sagdiad forradamenn Lazio hefdu svikid loford um félaga-
skipti. Lazio aetladi ad stefna Bielsa en haetti vid.

Gian Piero Gasperini

Inter

Gasperini matti a San Siro i juni 2011 med sinar hugmyndir
um hvernig fétbolta Inter tti ad spila. Hann hafdi verid
fjdgur timabil hja Genoa og gert vel. En fyrstu fjorir leikirnir
hans foru allir i vaskinn. Pad hl6 enginn a skrifstofu Inter og
Massimo Moratti rak hann eftir tap gegn nylioum Novara.

Brian Clough

Leeds

Timi Cloughs hja Leeds kom fyrir i bestu fétboltamynd allra
tima, The Damned United. Clough hafdi gert Derby ad stor-
veldi ogtok vid risalidinu Leeds. 44 déogum sidar var hann
farinn eftir einn sigur i fyrstu sjé leikjunum. Clough endur-
heimti aru sinamed pviad gera Nott. Forest ad storveldi.

- FRETTABLAPID

Stoppuou
stutt vio

Jirgen Klinsman entist ekki lengi hja
Hertha Berlin. Hann er po6 ekKi eini stjor-
inn sem hefur stoppad stutt i starfi.

kristinnpall@frettabladid.is

Leroy Rosenior

Torquay United

Leroy Rosenior a ad hafa verid rekinn eftir 10 minutur i
starfi. Skrifadi undir samning en 10 minutum sidar og blekid
varla ordid purrt komu fjarfestar og keyptu Torquay. Peir
vildu Colin Lee sem stjora og purfti Rosenior pviad fjuka.
Hann hefur p6 avallt haft mikinn himor fyrir ségunni.

Jiirgen Klinsmann

Hertha Berlin

Fyrrverandi landslidspjalfari byskalands og Bandarikjanna
lofadi gulli og greenum skégum pegar hann tok vid Berl-
inarlidinu. Hann fékk ur naegu ad moda vid ad styrkja lidid
i jantar en haetti eftir tiu vikur i starfi og prja sigrai tiu
leikjum.

19

Paul Scholes

Oldham

Fyrsta stjorastarfido hans Scholes vardi adeinsi31 dag. Hann
ték vio Oldham, lidinu sem hann studdi i aesku, i 14. sati

og haetti pegarlidid var a sama stad manudi sidar. Hann
byrjadia sigri en svo komu tvo jafntefli og tvo top. Pad var
nog fyrir gamla midjusnillinginn og hann sagdi upp.

AANCHESTE

Steve Coppell

Manchester City

Coppell sem lék a sinum tima med Man. United maetti hress
og katur a Maine Road arid 1996. betta var fyrir oliupen-
ingana ogsaga City ekkijafn glaest og hun eridag. Coppell
styrdi po lidinu adeins i 33 daga og nadi sex leikjum, tveir
peirra unnust. Pad var b6 ekki nég og hann gekk fra bordi.

R-CIT

Luigi Delneri

Porto

Hver attiad leysa sjalfan Mourinho af holmi hja Porto? Lidid
varju storkostlegt og stjorinn ekkert minna en sa besti—
allavega a peim tima. Porto leitadi til Delneri sem hafdi gert
Chievo ad stodugu Serie A lidi. En hann var rekinn adur en
timabilid byrjadi. Hann maetti vist litid ogilla til vinnu.
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Merkisatburoir

1693 Heklugos hefst sem spillti grodri og olli halleeri og

hungursneyd, ekki bara hér a landi heldur einnigi Svipjod,

ad talid er.

1942 Atjan breskir hermenn drukkna i Hrutafirdi pegar
tveir prammar sem peir eru a sdkkva. Sex bjargast naum-
lega.

1982 Hitaveita Akraness og Borgarfjardar er formlega
tekin i notkun. Adveituadarnar eru paer lengstu a Islandi,
um 75 kildmetrar.

1983 Vida birtir um austanvert landid pegar loftsteinn
pytur med miklum hrada um himinhvolfid a niunda tim-
anum um kvoéld. Hann fellur i sjéinn austur af landinu.

.l.

Fallega salin, hun modir okkar,
tengdamooir, dottir, systir,
magkona ogamma,

Maria Lovisa Jack

lést & heimili sinuiAseda,

) Svipjod, pann 17. januar.

Utforin hefur farid frami kyrrpey.

Hlyhugur og pakkir til fjéIskyldu, settingja og vina sem
kvoddu pessa fallegu sal i kyrrpey.

Rut Finney Timothy Finney
Sigurlin Bjarney Gisladéttir  Larus St. Gudmundsson
Sigtryggur Jon Gislason Pranee Kaewsri
Vigdis Jack
Bergdis Osk Sigmarsdéttir

Robert Jon Jack Sigran Jona Baldursdoéttir
Elin Gudmundsdaéttir
Ella Kristin Jack Skuli Torfason

Anna Josefin Jack
Jénina Gudran Jack
Sigurdur Tomas Jack
Berglind Jack

Gudmundur Sigpoérsson

Anna G. Gunnarsdottir
Birgir Birgisson
og barnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Sigriour Olafsdottir

Hringbraut 2a, Hafnarfiroi,

lést pridjudaginn 4. februar a
hjukrunarheimili Hrafnistu i Hafnarfirdi.
Utférin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fimmtudaginn 27. februar kl. 13.00.

Olafur Arason Agnes Artharsdottir
Ingibjorg b. Aradottir  Guomundur Sigurjonsson
Draumey Aradoéttir
Johannes Hardarson
ommu- og langdmmubérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar og afi,

Geir Poroarson
matreioslumeistari,
Sevioarsundi 50, Reykjavik,

lést 30.jantar 2020. Utférin fer framii
kyrrpey ad 6sk hins latna.

borarinn Orn Geirsson
Geir Ingi Geirsson
Gudémundur Geir Pérarinsson
Solveig borolfsdottir

.l.

Elsku besti pabbi okkar,
tengdapabbi, afi og langaf,
Kristinn Jon Reynir
Kristinsson

sem lést a Landspitalanum 7. februar sl.
verdur jardsunginn fra Stokkseyrarkirkju
laugardaginn 15. februar kl. 13.00.

Katrin Helga Reynisdottir

Arni Sverrir Reynisson
Guomundur Andrés Reynisson
Kristjan Pall Rafnsson

Kristinn Por Sigtryggsson
Hlynur bor Sigtryggsson
Sumarrds Lilja Kristjansdottir
Holmfridur Katla Kristjansdoéttir

Sigtryggur Hardarson

Magdalena Szczotka

Hreyfir vio hlustendum

borhalla Bjornsdottir hefur stadio fyrir komu buddakennara og -meistara til landsins,
jafnvel Dalai Lama. Han bydur upp 4 namskeio um helgina med Robinu Courtin.

obina Courtin er athyglis- |

verour farandkennari i

buaddafredum sem hefur

miklu ad miola og hreyfir

vid hlustendum. Eg tala

af reynslu,” segir Porhalla
Bjornsdottir sem baud Courtin ad verda
med namskeid hér i borginni ni um
helgina, 15. og 16. februar.

Porhalla kvedst hafa verid nemandi i
buaddiskum freedum sidan arid 1975, er
hin var i Nepal 4 namskeidi sem atti ad
vara i manud en teygoist upp i prja, fyrir
prabeioni patttakenda. ,Vid vorum yfir
200 manns parna og bjuggum vio mjég
frumstaeodar adstaedur, litil sem engin
bagindi og vorum oft veik. bratt fyrir
pao virtust flestir svipad penkjandi og
vildu halda afram til ad auka vio skiln-
inginn og bad var latid eftir okkur. Til
gamans ma nefna ad ég fér i fimm vikna
hlédragiFrakklandiimai sidastlionum
og par hitti ég aftur marga af beim sem
voru a pessu sama priggja manada nam-
skeidi fyrir 44 arum. Parna var Robina
Courtin sem er i dag mikils metinn
kennari og fer vida. Eg spurdi hana hvort
hin veeri ekki til { ad koma vid 4 Islandi
einn daginn og ni er han 4 leidinni.”

Petta er alls ekki i fyrsta sinn sem bor-
halla hefur forgdngu um ad fa hingao
folk til ad miola buddafreedum. Han
hefur 4dur stadio fyrir komu kennara

og storra meistara, meira ad segja Dalai  bérhalla for a fyrsta buddanamskeidid arid 1975. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Lama. ,Robina @®tladi bara ad koma til
min i vinkonuheims6kn niina en er
lika til i ad halda namskeid sem hin
nefnir Hugrakkt hjarta, vitur hugur.
bar utskyrir han hvernig vid getum
unnid med okkar eigin huga a jakvaedan
og uppbyggilegan hatt, badi gagnvart
sjalfum okkur og 60rum. Pad leioir til
aukinnar visku og getu til a0 lata gott af
okkur leida.

boérhalla segir Robinu Courtin hafa
unga ordid andlega sinnada og mikla
barattukonu gegn rikjandi oréttleti
sem svart folk, konur og fataekir urou

fyrir. ,Hun er feedd i Astraliu, er 5nnur  Robina Cortin hefur miklu ad midla.

isjo barna fj6lskyldu. Fér ung ad vinna
i prentsmidju sem fjdélskyldan rak og
pad vard fyrsti visirinn ad starfi hennar
sidar vio utgafurita, medal annars eigin
skrifum. Han starfadi sem ritstjori hja
Wisdom Publication fra 1978 til 1987
og fra 1994 til 2000 ritstyroi han Man-
dala Magazine,“ 1ysir hin og tekur
fram ad namskeioid um helgina veroi
i hasakynnum Hugleidslu-og fridar-
midstdédvarinnar & Grensasvegi 8 fra
klukkan 10-16 og sé 6llum opio svo lengi
sem hasram leyfir. Framlog eru frjals.
gun@frettabladid.is

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma, langamma og systir,

Ragnheidur Asgeirsdottir

andadist a hjukrunarheimilinu
Solvangi, Hafnarfirdi, pann 8. februar.
Utférin fer fram fra Vidistadakirkju,
pridjudaginn 18. februar klukkan 13.00.
Blém vinsamlega afpékkud en peir sem vilja
minnast hennar [ati minningar- og styrktarsjod
Sélvangs njota pess.

Agasta Hinriksdéttir
Asdis Hinriksdéttir
Asa Hinriksdéttir
por Hinriksson
Asdis Asgeirsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Asgeir Jonasson

Prostur Laxdal Hjartarson

.l.

Astkaer eiginkona,
modir, tengdamodir ogamma,

Sigran Bjarkar
Valdimarsdeottir
feroapjonustubondi, Dzeli Vididal,

verdur jardsungin fra
Hvammstangakirkju laugardaginn
15.februar kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hennar
erbent aHollvinasamtok Heilbrigdisstofnunarinnar a
Hvammstanga. Kt. 711006-2140. Rnr: 0159-15-200135.

Viglundur Gunnpérsson
Hrafnhildur Yr Viglundsdéttir  David Stefan Hanssen
Vilmar bor Viglundsson Anna Nordberg
Kristinn Ranar Viglundsson Hallfridur Sigurbjorg
Oladottir

Eva Ran, Oskar Freyr, Gabriel b6r og Viglundur Bolli

r \ bpékkum innilega audsynda samud

oghlyhugvid andlat og utfér
okkar astkaera fodur, tengdafodur,
afa oglangafa,

‘» Porgeirs Gudomundssonar
g Strikinu 2,
g (I Garoabze.
Innilegar pakkir til starfsfolks deildar A-6 i Fossvogi og
deildar L-2 4 Landakoti fyrir aludlega uménnun.

Herborg Porgeirsdottir
Ragnhildur borgeirsdéttir Jéhannes Arnason
Kristin Porgeirsdottir Einar F. Hjartarson
Oli V. borgeirsson Bodil W. Vestergaard
barnabérn og barnabarnabérn.

Sigurdur . Gudmundsson

.I.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,
Hjalmar Freysteinsson

lzeknir,

Duggufjoru 4, Akureyri,

lést a Sjukrahusinu a Akureyri 6. februar.

Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju

fostudaginn 21. februar kl. 13.30. Peim sem vilja minnast
hans er benta Heimahlynningu a Akureyri.

Sigriour Jorunn bordardottir
Gudbjorg Helga Hjalmarsdaottir
Anna borunn Hjalmarsdéttir
pordur Orn Hjalmarsson
Aldis, Baldur, Birkir, Kari og Sigridur Anna

Bergsveinn bérsson
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Fimmtudagur Nordlegatt3-10m/sog  FOstudagur Laugardagur
dalitil él nordanlands
Reykjavik Isafjéraur Akureyri og vid sudstréndina, en Reykjavik isafjéraur Akureyri Revykjavik isafjéraur Akureyri
annars bjart med kofl- 1
um. Hardnandi frost,
5-20 stiginott. Hegt * e ¥ g
vaxandiaustanatto
'G ? '10 6 '9 2 bykknar upp a morgﬁn’ 0 20 '5 20 '4 6 2 6 '3 2 '11 1
°C R °C R °C + 13-23 m/s seintum °C € °C € °C R °C e °C ¢ °c +
kvéldio, h - . . L . . . . _—_ . ;
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir Ii’\cli?s(:llj%ko\/;zss\jggfodga Egilsstadir Kirkjubaajarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
(Q dregur ur frosti. i } i } (Q j (Q
gk e L
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LETT MIDLUNGS PUNG Kl'ossgata
LARETT LODRETT
3 219 715 31638 2 6 2 8 1. Godsagna- 1. Aflégu
vera 2.bjappa
6 715 3 5 216 8 5 9 5. Léttir 3.Kknafn
6. Fra 4.Kal
71911 6 4 |5 1 3 8 3 4 8.Ljoma 7. Hagseeld
10. Til 9. Byfur
11.1lat 12. Hrikt
? 6 8 41817 63 12. Alits 14. bvottalégur
13. Gljai 16. Utan
9136 2 > 2 1 15. Olafsjurt
17. Fugl
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Dovitis atti leik gegn Pelajez Svartur a leik 3|1]9)4|5]6]7|8)2]|5|7|4]1|8)2[9]3]6]|9]2|3|1]7|4]|8)5]|6 13 |14
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Skoda-rafjeppinn
fer nafnid Enyaq

koda hefur
tilkynnt
hvada nafn
nyr rafdrifinn
jepplingur fra
peim mun bera en pad er Enyaq.
Hann verdur annar bill Skoda til
ad vera 100% rafdrifinn en fyrir var
Citigo-e. Enyaq er byggdur 4 MEB-
undirvagninum sem er hinn sami
og er undir nyjum VW ID.3 félks-
bil. Tilraunauatgafa Enyaq var synd
4 bilasyningunni i Genf i fyrra og
hét pa Vision iV en sa bill var meo
sportlegu yfirbragodi og fjorhjola-
drifi meo tveimur rafmotorum.
Hvort Enyak veroi i svipudum stil
hefur p6 ekki verid gefio upp enn.
Enyaq kemur ur gelisku og pyoir
innihald en allir rafbilar Skoda
munu byrja meo stafinn E i nafni
sinu. bar sem allir jepplingar Skoda
enda 4 Q_er audvelt ad sja a0 um
jeppling er ad reda. Skoda a=tlar
a0 hafa tiu rafdrifin 6kutaki a boo-
st6lum ario 2022.

LSINVAQ

Eins og sést var Model X bill Huang
gjoronytur eftir slysid. REUTERS

Lést med Autopilot
virkan segir
rannsoékn NTSB

pridjudag gaf nefnd 4 vegum

umferdaroryggisstofnunar-

innar NTSB at skyrslu vegna
banaslyss sem vard & Tesla Model X i
mars 2018. bar 1ést Walter Huang, 38
ara gamall starfsmadur Apple, begar
Model X bill hans keyrdi 4 vegrid a
113 km hraoda. Huang hafoi adur
tilkynnt ad Autopilot-kerfi bilsins
hefoi ekki virkad i nokkrum tilfell-
um, par sem billinn hefoi leitad ut &
vegoxlina. Gogn fra bilnum syndu
ad Huang hafdi i pau skipti notad
hendurnar til a0 fordast 6happ en i
arekstrinum hefou pzer ekKki verio a
styrinu sidustu 6 sekindurnar fyrir
slysid. Enn fremur syndu gdgnin ad
bremsurnar voru ekki heldur not-
adar rétt fyrir slysio.

Farsimag6gn syndu a0 Huang
hefdi verid ad nota Apple-snjallsima
sinn til ad spila télvuleikinn Three
Kingdoms meodan & akstrinum
st60, og gégn fra bilnum syndu ad
hendur Huang voru annars stadar
en a styrinuialls 18 minatur. NTSB
@tlar med maliod fyrir rétt pann 25.
februar nestkomandi til ad skera
ar um orsok slyssins, en Tesla hefur
ekki 14tid hafa neitt eftir sér ennpa
vegna malsins.

Prufubraut verdur innandyra
a bilasyningunni i Genf

Vid holdum afram
ad segja fra pvi sem
synt verour a bila-
syningunni i Genf

I mars. Medal nyj-
unga a syningunni
er profunarbraut
fyrir rafdrifna bila.

Njall y 5
Gunnlaugsson v
njall@frettabladid.is

syningarsvaeoi 7 er
buid ad setja upp
456 metra langa prof-
unarbraut. Brautin
er meo aflidandi
beygjum, kréppum
u-beygjum og langan beinan kafla
og fyrir innan brautina er fundar-
svaeoi fyrir 300 gesti. Hegt verdur
ad profa 48 gerdir bila sem syndir
eruiGenfa bessari braut.
Nokkrar njésnamyndir hafa
verio a0 birtast af Hyundai i20 a0
undanférnu og kannski pess vegna
birti Hyundai hénnunarmynd
af bilnum um leid og staofest var
ad hann yradi frumsyndur 4 bila-
syningunni i Genf. P6tt myndin sé
ykt synir han ao billinn er hvass-
ari i hénnun og framendinn likari
110. Framlj6sin minna p6 meira a
130 sem og heildarsvipur bilsins.
Annars er ekki mikio vitad um
nyja Hyundai-bilinn en forvitni-
legt verdur ad sja hvort einhver
rafdrifin atgafa leynist 4 syningar-
svaedi Hyundaii Genf. Eins er 6lj6st
hvort priggja dyra Coupé-utgafan
haldi afram. Flestir framleidendur
hafa hatt vio heitari priggja dyra
atgafur nema adal samkeppnisadil-
inn Toyota, sem nylega kynnti GR
Yaris.

Fimm dyra Audi A3

I kj6lfar attundu kynslédar VW
Golf kemur nafreendi hans Audi A3
i fimm dyra utfeaerslu. Likt og i Golf
verOur rafmagnsutgafa ekki i booi
par sem Audi er einnigad préa sinn
eigin rafbil i svipuOdum staerdar-
flokki sem kynntur verdur & naesta
ari. Nyr Audi A3 verdur samt meo
fjolda véla og tvinnuatgafa i booi likt
0g i VW Golf og btiast ma vio ennpa
6flugri S3- og RS3-utgafum i fram-
haldinu.

i

A syningarsvadi 7 er bid ad gera stora profunarbraut innanhuss fyrir rafdrifnar atgafur fimmtan bilategunda.

Andlitslyfting Civic Type R verdur Evropufrumsynd i Genf.

Fyrstu myndir af sportlegum Audi A3 eru komnar fram a sjonarsvidid og
vanta ma enn kraftmeiri S3- og RS3-utgafa innan skamms.

Nyr rafdrifinn Fiat 500

Fiat mun kynna rafttgafu hins vin-
sala Fiat 500 en njosnamyndir hafa
synt ad hann likist mj6ég ntiverandi
atgafu hans. Hann verdur samt
a4 nyjum undirvagni og liklega
er 6flug, rafdrifin Abarth-utgafa
i kortunum lika. Honda kynnti
nylega andlitslyftingu a Civic og i
Genfverour uppfaerd utgafa Type R
kynnt til ségunnar. Sem betur fer er
316 hestafla forpjoppuvélin ennpa
i bodi meod preféldu puastkerfinu
en billinn hefur fengid nyjan fram-
enda auk uppfeerslu a upplysinga-
kerfi. Mercedes mun kynna tengil-
tvinnatgafur CLA og GLA i Genf.
Badir bilarnir verda i bodi meo 1,3
litra bensinvél asamt 101 hestafls
rafmotor. Samtals skilar pad 215
hest6flum og rafhladan mun duga
fyrir alltad 58 km akstur.

911 Turbo frumsyndur

Margir bioa eflaust spenntir eftir
nyjum Porsche 911 Turbo sem
kynntur verdur i Genfad 6llum lik-
indum. Birst hafa nokkrar myndir
af honum ad undanférnu sem gefa
til kynna ad stutt sé i kynningu a
honum. Nyr 911 Turbo fer nyjan
loftdreifi undir bilnum og endur-
hoénnuo loftinntok asamt léttari
alfelgum. Pad sem skiptir b6 mestu
er ad 3,8 litra boxer-vélin feer nyjar
forpjéppur sem mun skila honum
meira afli og hamarkshrada.

Oflugri Toyota GR Corolla kemur ekki fyrr en arid 2023

0 s6gn timaritsins Auto-

Express er ekki von a4 nyjum

Corolla i GR-utgafu fyrr en
2023. GR Corolla mun nota sému
vél og i nykynntum GR Yaris. Vélin
er priggja strokka 1,6 litra vél sem
skilar 268 hest6flum hvorki meira
né minna. A0 6llum likindum
verdur GR Corolla einnig ibodi med
fjorhjéladrifinu sem proad erisam-
vinnu vid Makinen Racing. Likt og i
GR Yaris ma baast vio a0 GR Corolla
verdi meo alveg nyja yfirbygg-
ingu bétt billinn verdi smidadur
4 TNGA-undirvagninum. b6 ma
buast vio fjollida fjoorun og fleiri
breytingum. bPessi bill mun fa haroa

) TOYOTA GR COROLLA
VERDUR VENTANLEGA MED
SOMU VEL 0G FJORHJOLADRIF
0G GR YARIS EN HUN SKILAR 268
HESTOFLUM

samkeppni fra nyjum Honda Civic
Type R, Ford Focus RS og Hyundai
130 N pegar hann kemur a markad.
Par sem Corolla er sterri bill en
Yaris ma jafnvel baast vid tengil-
tvinnatgafu en pad er b6 bara spa-
démur eins og stendur.

Toyota syndi
frumatgafu

af Corollu GR
aradstefnui
Amsterdam
fyrir skommu.
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Petta er hausverkur en é6trilega gaman, segir Ebba Katrin Finnsdoéttir sem fer med nokkur hlutverk i Pitt eigid leikrit Il - Timaferdalag sem synt verdur i bj6dleikhiisinu. FRETTABLADID/ERNIR

betta er engu likt

bitt eigid leikrit II - Timaferdalag eftir
Evar bor Benediktsson verdur frumsynt
a fostudag. Ahorfendur velja framvind-
una. Spennandi og skemmtilegt, segir
Ebba Katrin Finnsdottir leikkona.

Kolbrin m
Bergporsdottir -
kolbgrE)nb@frettabladid.is ‘&\?_
bba Katrin Finnsdottir
er medal leikara i Pitt
eigid leikrit II — Tima-
ferdalag, sem frumsynt
verdur féstudaginn
14. febraar i Kalunni a
Lindargétu. Syningin kemur i kjol-
fario a syningunni bitt eigio leikrit I
—Goosaga. Likt ogifyrri syningunni
kj6sa ahorfendur nit um framvind-
una, leikritio getur pvi fario i mjog
margar attir og engin syning er eins.
betta er vitaskuld mjog krefjandi
fyrir leikara, sem vita ekki fyrirfram
hvaoa framvindu ahorfendur munu
velja. bitt eigio leikrit IT - Timaferoa-
lag er enn lengra og vidameira en
bitt eigio leikrit I - Godsaga og btiid
er ao préa badi teknikerfi og kosn-
ingakerfi fra fyrri syningunni.
Ségupradurinn er a pa leido ao
Anna Hoénnudoéttir flakkar um a

6likum timum, ymist i fortid eda
framtio, i peirri von ad geta bjargad
moémmu sinni. Han lendir i alls
konar haettum & leidinni.

barf ad bregdast hratt vid

,Eg leik Hoénnu Onnudoéttur sem
er mamma Onnu Hénnudottur,
en einnig risarottu, frumkonu I,

J( www.hokuspokus.is |
Verslun og vefverslun &
Laugavegi 69 5. 551-7955

barpjon i villta vestrinu og hjukr-
unarfraeding. bao fer eftir pvi hvada
framvindu ahorfendur velja i hvada
hlutverk vid dembum okkur,” segir
Ebba Katrin.

Leikararnir purfa ad laera heil-
mikinn texta sem nytist ekki allur.
,betta krefst pess ad leikstjorinn
sé skipulagdur og vid erum biin

gg BPETTA MUN ALLT
SMELLA 0G SVO
VERDUR MADUR AP TREYSTA
MOTLEIKARANUM EF MADUR
VILLIST EITTHVAD. bAD MA
LiKA SEGJA STOPP.

ad vinna eins og hestar undir
stjorn hins skipulagda Stefan Halls
Stefanssonar. betta er engu likt,
vid erum ao ®fa atrioi sem verda
kannski i syningunni og kannski
ekki. Leikari sem er utan svios
feer 30 sekdandur til ad fara i pann
baning sem hentar atburdarasinni
sem dhorfendur velja og leikari &
svioinu parf ad bregoast hratt vio
i hvert sinn sem dhorfendur velja
nyja framvindu. betta er haus-
verkur en 6trialega gaman. Maour er
svo sannarlega 4 tinum. Petta mun
allt smella og svo verdur madur ao
treysta motleikaranum ef madur

villist eitthvad. Pad ma lika segja
stopp. Pao gerodist vistifyrraao leik-
arar vissu ekKi i einu atrioi hvada
framvindu dhorfendur hefou valio
en pad leystist farsellega.”

Sma hradilegt

Ebba Katrin 1ék i barnasyning-
unum Matthildi og Hamlet litla
og er spurd hvort hun finni mun &
pviad leika fyrir bérn og fullorona.
»Maodur parf stundum ad berjast
fyrir athyglinni pegar madur leikur
fyrir bérn. Samt er petta svipad. Vio
vanmetum stundum krakkana, pau
eru svo klar og eiga skilid drama og
grin og spennu alveg eins og full-
oroio folk.”

Undir lok @finga voru krakkar i
salnum. ,ba var mikill spenningur
og stemning i salnum. Leikritio
er fyrir ahorfendur a 6llum aldri,
paod er spennandi og skemmtilegt
en sma hraeodilegt 4 k6flum og bess
vegna getur verio betra fyrir unga
dhorfendur ad koma i fylgd meod
fullordnum,” segir Ebba Katrin.

Sigurbjorn listreenn stjornandi HIMA

igurbjérn Bernhardsson, pro-

fessor i fioluleik vid Oberlin

Conservatory i Bandarikjun-
um, hefur tekio vio st6ou listreens
stjornanda Alpjoolegu ténlistar-
akademiunnar i Hérpu (HIMA).

,Eg hef kennt 4 namskeidum
HIMA sidan 2016 og pad er mér
mikill heidur ad taka vio stjérnar-
taumunum a pessari frabzeru tén-
listarhatio. Eg hef kennt og spilad &
namskeidum ati um allan heim 120
ar og hlakka til a0 miola af reynslu
minni og kynna eigin hugmyndir.
Markmid mitt er a0 styrkja stodir
hins 6fluga tonlistarlifs og efla pa
pjalfun sem ungir hljéoferaleik-
arar fa na pegar a Islandi,” segir
Sigurbjérn.

A ellefu dégum veroa haldin tvé
namskeio fyrir nemendur a fiolu,
violu og sell6: yngri deild fyrir nem-
enduraaldrinum 7 til 12 ara og eldri
deild fyrir nema a aldrinum 13 ara
og eldri. Blasturshlj6ofaeraleikurum
byodst einnig ad taka patti kammer-

Sigurbjorn Bernhardsson, professor
ifioluleik. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

tonlist eldri deildar. I badum deild-
um munu nemendur fa einkatima
daglega, kammerpjalfun daglega,
masterklassa, medleikstima, spila
aeinleiks- og kammerténleikum, og
fyrirlestra i markmioasetningu og
@fingataekni. Einnig verour booio
upp & namskeid fyrir pianénem-
endur.

HIMA, i samstarfi vid Sinféniu-
hljémsveit Islands, @tlar ad bjoda
einum nemanda i eldri deild ad
leika einleik & Tonsprotatonleikum
Sinféoniuhljomsveitar [slands i sept-
ember. betta er nyjung i starfsemi
HIMA og verdur prufuspil haldid
9.jani.

Frafarandi listreenn stjérnandi
Hinnar alpj6dlegu ténlistaraka-
demiu, Lin Wei, verdur afram for-
madur stjérnar og gegnir radgjafa-
hlutverki.

Alpjoolega ténlistarakademian
verdur haldin i sumar, dagana 9. til
20. jani, 2020. Umsoknarfrestur er
til 1. mars. - kb
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., esque-stjarnan Maria Callista, Hvar? Fludir
Hvaa H Lalli téframadur og Alla Rin dans- A hatidinni verdur booid upp a
kennari. Midavero 2.000 krénur. \ ; e s6l6-djass og lindy hop kennslu

Hvenar? undir leidsdgn erlendra sveiflu-
O Hvad? Swing, Latin & Bolero dansara. Djass-hljomsveitir leika
H ', Hvenar? 21.00-23.00 fyrir dansi. Petta er fyrsta kvoldio
var ° Hvar? Petersen svitan, Ingolfsstreeti
: Geir Olafs asamt hljémsveit: Sigfis
F lmmtudagur Ottarsson trommur, Bjarni Svein-

af premur 4 Fladum.
bjoérnsson bassi, Porir Baldursson
piand. Frittinn.

Adrir vioburdir

Hvad? borravaka

Hvenar? 20.00

Hvar? Kirkjuhvoll, safnadarheimili
Vidalinskirkju

hvar@frettabladid.is Dans

- Hvad? Sveifludanshatidin Lindy Kvennakoér Gardabajar verour
13. FEBRUAR 2020 onlce me0 dagskra i tali og tonum.
. . Hvenar? 21.00
Ordsins list
Hvad? Lidan eftir barnsburd
Hvar? Bokasafn Képavogs, Hamra- A RSN SR BRSR
borg6

Hvenzr? 10.00

Hulda Jénsdottir Tolgyes salfraed-
ingur flytur erindi um lidan eftir
barnsburd. Adgangur er 6keypis.

Hvad? barleggja lif sitt ad vedi
Hvenar? 12.00-13.00

Hvar? pjodminjasafnid b g e iyl
Ho6lmfridur Gardarsdottir profess- | & ftli’i’(?ttl?’
or fjallar um kvenlega asynd natt-
druverndar i Romoénsku Ameriku.
Fyrirlesturinn er 6llum opinn
endurgjaldslaust.

Hvad? Efnaferlar als (Al) ;

Hvenar? 12.30 s o 0 0
Hvar? Skulagata 4, jar0had S

Iwona Monika Galeczka, sér- : / M & M [(5'

fredingur vid Hi og a {sor, fjallar
um efnaferla als (Al) i premur am

a Islandi baedi vid nattarulegar D) R )z )z
adstxour og i kjolfar eldsumbrota.
Erindio er & ensku og 6llum opio. W [/
Hvad? Ljodakaffi-Kristin Svava og
Iy

skaldsystur
Hvenar? 17.30 . . .
Hvar? Borgarbokasafnid Kringlunni Lj'uffeng'j og freistandi konudagsostakaka
Kristin Svava bydur Agtu Fanneyju \ bidur b] n i naestu verslun

Sigurdardottur, Friou Isberg og
bordisi Gislad6ttur ad framreida
me0d sér fyndin og freydandi 1j60.

Hvad? Kinverskalpydumenning
Hvenar? 17,30

Hvar? Verold —hus Vigdisar, stofa
VHV-007 i kjallara

Doktor Huimin Qi fjallar um
dreka og tigur sem hafa djapstada
merkingu i kinverskri menningu.

Myndlist

Hvad? Syning

Hvenar? 17.00

Hvar? Kringlan 2. had, vid hlid
Nova

Laufey Arnalds Johansen synir

ny og eldri verk tr Aréra seriu og
Valkan seriu sem voru 4 syningum
iParis og Milan6. Léttar veitingar.

Hvad? Syningaropnun

Hvenar? 20.00

Hvar? Listasafn Reykjavikur,
Hafnarhusi

Syning a verkum bandariska
myndlistarmannsins Sol LeWitt.

Tonlist

Hvad? Séngur og strengir

Hvenaer? 12.00-12.30

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik
Jéhanna Elisa, Ester Petra Steina
Kristin, Soffia Jonsdéttir og Sig-
mar bor flytja degurlég meod
klassiskum ahrifum eftir Johonnu
Elisu. Adgangseyrir er 1.500, ekki
er tekio vid greioslukortum.

Hvad? Sitio Nascente

Hvenar? 20.00-21.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Brasiliumennirnir Pedro Vieira
og Daniel Zivko, sem nefna sig
Piracema du6io, efna til tonleika.
Miodavero 3.500.

Hvad? 20’s dansparty

Hvenaer? 20.00.

Hvar? Hard Rock, Laekjargdtu
Fram koma Fridrik Agni og Anna
Claessen ur Dans & kaltar, Burl-

HVITA HUSID / SIA - 16-0420
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Ert pu buinn ad kynna pér verovernd BAUHAUS?

Hja BAUHAUS getur pu verid viss um ad
fa alltaf laegsta verdid a markadnum!

Pess vegna erum vid med verdvernd. Pad pydir ad ef pu finnur sému véru
odyrari hja samkeppnisadila okkar laekkum vid okkar verd. Pu finnur nanari
upplysingar inn & heimasidu okkar: bauhaus.is/verdvernd.

KOMDU OG GERDPU GOD KAUP!

Lagerhreinsun af voldum vérum og vérum sem haetta i sélu.
Komdu og gerdu frabeer kaup! Takmarkadé magn.

Allt a&o Allt aﬁo
710% 50 J0
afslattur afslattur

af grillum og kaminum

sem hatta i solu
Mv. almennt verd

af smavoru fyrir badherbergi

Mv. almennt verd

Tilbod a lagerhreinsun gilda til og med sunnudeginum 16. februar.

MIKIP URVAL, GZADPI OG LAGT VERD, ALLTAF!



Barnaefni
a islensku

LY

Efnisveitan Hopster

peettir, leikir og fraedsla fyrir yngstu
bornini sjonvarpinu og snjalltaekinu.
Allt efni med islensku tali og engar
auglysingar.

Tryggou pér askrift a vodafone.is

0 vodafone

30 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADIP

13. FEBRUAR 2020 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjodpekkta ein-
staklinga um lif peirra og storf.
20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
iprottirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi 21 er upplysandi umradu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med aherslu ainnlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Heilsugaeslan | pettinum
faer Helga Maria til sin sérfraedinga
i heilsumalum asamt pviad farad
um hreysti og heilsu fra pekktum
einstaklingum.

RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin

13.00 Gettu betur 1994 MA - VMA
14.00 Landinn 2010-2011

14.30 /Evi-Bernska i pessum
paettierfjallad um bernskuna.
Hvad tekst maduravid a pessum
tima, baedi likamlega og and-
lega? Hvad er best vid pad ad vera
barn? Og hvad er ekki eins gott?
broskasalfraedingur og laeknir
utskyra proska mannsins a fyrstu
tolf arum aevinnar og vid verdum
vitni ad fyrstu andartékunum i lifi
splunkunyrrar manneskju.

15.00 Sagan bak vid smellinn -
Killing Me Softly

15.30 Orkin

16.05 Lestarklefinn

17.00 Matarspajararnir

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Nyi skolinn

18.16 Anna og vélmennin

18.38 Handboltaaskorunin
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Rick Stein og franska eld-
hasio

21.10 Vinkonur Girlfriends
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Okkar a milli

22.50 A 6nglinum Koukussa Il
Onnur pattardd pessara finnsku
glaepapatta um fikniefnalogreglu-
manninn Oskari, barnsméour
hans og fyrrverandi eiturlyfija-
fikilinn Kristu og afskipti peirra af
undirheimum Helsinki.

23.40 Brot

00.25 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.40 AT&T Pebble Beach Pro-Am
Utsending fra AT&T Pebble Beach
Pro-Am.

12.40 PGA Highlights

13.35 ISPS Handa Women'’s
Australian Open

18.35 Inside the PGA Skyggnst a
bak vid tjéldin i PGA-motarddinni.
19.00 The Genesis Invitational
Bein utsending fra The Genesis
Invitational.

23.05 Diamond Resorts To-
urnament of Cha Utsending fra
Diamond Resorts Tournament of
Champions.

02.00 ISPS Handa Women’s
Australian Open Bein Utsending
fra ISPS Handa Women'’s Aust-
ralian Open.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

11.30 Dr. Phil

12.15 The Late Late Show

13.00 Everybody Loves Raymond
13.25 The King of Queens

13.45 How | Met Your Mother
14.10 Dr. Phil

14.55 A.P.BIO

15.20 ThisIs Us

16.15 Malcolm in the Middle
16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 The King of Queens

17.20 How | Met Your Mother
17.45 Dr. Phil

18.30 The Late Late Show

19.15 American Housewife
19.40 Single Parents

20.10 Top Gear. Winter Blunderland
21.00 The Resident

21.50 Emergence

22.35 Love Island

23.20 The Late Late Show

00.05 NCIS

00.50 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

01.35 Wisting

02.20 Perpetual Grace LTD
Mognud pattar6d um svikahrapp
sem maetir ofjarli sinum pegar hann
velur prest sem nasta fornarlamb.
03.15 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp UngRUV Upptakt-
urinn 2019 - Gudny og Gudlaug
18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Tonlistarkvold Utvarpsins
21.00 Mannlegi patturinn
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir
22.10Passiusalmar(3 af 50)
22.15 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.50 The Circle
12.40 Carrie Pilby
14.15 Brad’s Status
15.55 The Circle
17.45 Carrie Pilby
19.20 Brad’s Status
21.00 Man of Steel
23.20 The Meg
01.10 Max Steel
02.40 Crossfire
04.10 Man of Steel

STOD 2

08.00 Kevin Can Wait

08.25 Gilmore Girls

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gossip Girl

10.10 Hand i hand

10.55 Veep

11.20 Deception

12.05 Dyraspitalinn

12.35 Nagrannar

13.00 Two Brother

14.40 Lego Ninjago Movie

16.20 i eldhasi Evu

16.50 The Mindy Project

17.15 Making Child Prodigies
17.43 Bold and the Beautiful
18.03 Nagrannar

18.28 Veour

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stoédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.47 Sportpakkinn

18.55 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Curb Your Enthusiasm
19.45 Battle of the Fittest Couples
20.30 NCIS

21.15S.\W.AT.

22.00 Magnum P.1.

22.45 Real Time With Bill Maher
23.45 The Sinner

00.30 Prodigal Son

01.15 Game Of Thrones

02.10 Game Of Thrones

03.05 Game Of Thrones

04.05 Game Of Thrones

04.55 Game Of Thrones Fimmta
pattar6din um hid magnada
valdatafl og bl6duga valdabarattu
sj6 konungsfjdlskyldna i Westeros
en allar vilja paer na yfirradum yfir
hinu eina sanna konungssaeti, The
Iron Throne.

STOD 3

19.10 The Big Bang Theory
19.35 Fresh Off The Boat
20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 1 Love You, Now Die
22.101Love You, Now Die
23.10 Outlander

00.10 The Simpsons
00.35 American Dad
01.00 Fresh Off The Boat
01.25 Seinfeld

01.50 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.00 Hellas Verona - Juventus
Utsending fra leik i itdlsku Grvals-
deildinni.

08.40 Brescia - Udinese Utsending
fra leik i itdlsku arvalsdeildinni.
10.20 itdlsku mérkin Leikirnir i
itolsku Grvalsdeildinni gerdir upp.
10.50 Osasuna - Real Madrid Ut-
sending fra leik i spaensku urvals-
deildinni.

12.30 Real Sociedad - Athletic
Club Utsending fra leik i spansku
urvalsdeildinni.

14.10 Spansku morkin Leikirnir
i spansku urvalsdeildinni gerdir
upp. )
14.40 Real Betis - Barcelona Ut-
sending fra leik i spaensku urvals-
deildinni.

16.20 iA- KR Utsending fra leik i
Lengjubikar karla.

18.00 iR - Fram Utsending fra leik i
Olis deild karla.

19.30 Seinni bylgjan

21.00 Annall 2019. islensk knatt-
spyrna karla

23.05 Wigan - Preston North End
Utsending fra leik i ensku

1. deildinni.

00.45 Football League Show
Syndar svipmyndir ur leikjunum i

ensku 1. deildinni.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

.

;
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KARAMELLUSOSU,
SAMBO-LAKKRIS & SUKKULADI

Fullkomnadu vel heppnada maltid med Mjikis arsins 2020. Dasamlegur is med karamellu-
s6su, Sambo-lakkris og sikkuladi. Omoétstadilegur is sem haefir g6dri maltid — og pér lika.




13. FEBRUAR 2020 FIMMTUDAGUR

FRETTABLADID

LIFID

Vart pverfotad fyrir stjornum -

a nyjustu syningu Tom Ford e

Tom Ford syndi nyjustu linu sina i Los Angeles vid go0ar viStok- — [as-ihs

sottar af freega

ur. Allar helstu storstjornurnar voru maettar, par a medal rikasti folkinu enda er

honnudurinn

madur heims, Jeff Bezos, og Anne Wintour, ritstyra Vogue. S e

vinsall.

6nnuourinn Tom nefntmerkiario 2006 en a40ur hafdi madur heims, matti med karustu

Ford syndi nyjustu  hann starfad sem listreenn stjéorn-  sinni Lauren Sanchez og satu pau &

linusinaiLosAnge- andihja Gucciog Yves Saint Laurent  fremsta bekk asamt ritstyru banda-

les pratt fyrir ad  vid gooan ordstir. Pad var péttsetid  riska Vogue, Onnu Wintour. Ofur-

syningin veri part-  a syningunni, enda flest stérstirnin  fyrirseturnar Bella Hadid og Kendall

ur af Tiskuvikunni  maett til borgarinnar vegna Oskars-  Jenner toku patt i syningunni.
iNew York. Tom Ford stofnadi sam-  verdlaunanna. Jeff Bezos, rikasti  steingerdur@frettabladid.is

Jeff y ', e Ritstyra
Bezos, 2 4 virtasta tisku-
rikasti madur L 4 timarits heims,
heims, matti gal- 1.7 Vogue, gerdi sér
vaskur a syninguna
med karustu sinni £ . i miori tiskuviku i
Lauren Sanchez. B - JR) New York.

Renée Zell-
weger heilsar
hjonakorn-
unum Jason
Momoa og Lisu
Bonet og leik-
konunni Kate
Hudson.

kaerasti song-
konunnar Taylor
Swift, er ekki mikid

fyrir svidljosio en -
lét sig po ekki o : :
Eftir syn- ; ~. vanta. g ; Margar
inguna purfti . t B ; af pekktustu
songkonan Ciaraadfa - ) fyrirseetum heims
eiginmann sinn Russell Ef spar Tom Ofurfyrirset®h Kendall ' gerdu sér ferd til Los
Wilson til ad klippa sig ur . . retast verda Jenneryar ein peirra Angeles i midri tisku-
kjoInum pvi rennilasinn | J aberandi og sem gengu pafana fyrir vikunnii New York til
biladi, samkvaemt ‘ J storir eyrna- i Tom Fogd. ad geta synt fyrir
innleggi hennar a ,,fjj ' lokkar afram = T Tom.
Instagram. = . i tisku. ; .

Y
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DARRYL F ZANUCKS ==

i GRAPES

or WRATH

The Grapes of Wrath

Flokkur félksins

bragur reidinnar spretta og dafna
i frjoum jardveginum sem Flokkur
félksins vékvar med tarum leid-
togans sem, eins og Tom Joad, ma
ekkertaumt sja og snoggreidist
pbegar hungrad folk slaest um
braud ogléggan lemur d métmeael-
endum. Einurdin i barattunnijafn-
astlikaavid hérkunaiodreigum
Steinbecks sem héldu afram pott
einhverjir heltust ur lestinni.

Deliverance
Samfylkingin

Vel haldnir haskolaborgarar og
halaunalid sem nytur alls pess
besta sem héfudborg latté-
lepjandijafnadarelitunnar sem
hefur gleymt pviad hun stendur
a 6jafnlaunavottudum ogsignum
herdum verkalydsins bregdur sér
af bae. Rémantikin snarrennur af
kalli 6byggdanna pegar kratarnir
siglainnisina verstu martroo:
Fund med saudsvértum almug-
anum.

bingmenn iti ad aka...

Framsoknarflokkurinn stal senunni med visun i kvikmynd um
folk & barmi taugaafalls med slikum arangri ad andsteedingarnir
hljota ad thuga somu fjallabaksleid i neestu hringfero.

jordemadoégum
Iykur i dag en ping-
folk nytir pa til pess
ad fara um kjérdemi
sin og hitta sveitar-
stjornarfolk, fulltraa
fyrirtekja og pa kjésendur sem
hugsanlega hafa dhuga a a0 eiga
vid pau ordastad. Framsoéknar-

Smultronstallet
Sjalfstaedisflokkurinn

bpegar madur er ordinn svo gamall
a0 helstu afrekin hafa fengid a sig
pjodsagnabla og védvamassinn
ryrnad Ur 48% nidurirétt rum 20%
er ekki furda ad bergmaniskur
drungi og punglyndi hellist yfir
pegar fornrar fraegdar er leitad a
orannsakanlegum vegum kjos-
enda. Villtjardarber ogjafnvel
humarhalar bragdast 6skép
saenskt eitthvad pegar fortidar-
draugur Bergmans horfir fyldur,
prjéskur og sjalfhverfur um 6xI.

flokknum tékst ad skyggja a hina
pingflokkana sjé med mjog éventri
og mogulega djapsalfraeodilegri
auglysingu byggdri a plakati Little
Miss Sunshine og mun liklega halda
stjornmala- og b6kmenntafraeding-
um vid efnid um 6komin ar. Hvao
var pbad minn keri sem pu vildir
okkur segja, pu fraegi skritni XB?

NAMLE WRDM  AUABC v AR AU b bkl St

INTO THE WILD

i, iy e BT W SN PN

Into The Wild
VG

Sénn sagaum hop sem segir
skilid vid allar hugmyndafraedi-
legar eignir sinar og heldur uti
ovissunaipvisem reynist slikt
feigdarflan ad 6rlagasagan er
rakin i minningarleiftrum og
endurliti i storkostlegu landslagi.
A bessum hattuslodum verda
ymsar uppakomur sem valda
verulegum breytingum a flakkar-
anum sem bidur pess seint batur
pegar ut ar pokunni lidur kynja-
mynd med helblattjarn.

betta virkadi 6had pvi hvort
pbetta var atpelt eda klassiskur
klaufaskapur. Radgatur heilla og
upplagt fyrir hina a0 elta i naestu
umferd par sem enginn skortur
er & margredum vegamyndum
meo politiskar skirskotanir og
sidast en ekKki sist ahrifarik plakét.
toti@frettabladid.is

Pirates of the Caribbean

Piratar

Yarrr! Piratarnir voru brakandi
ferskir ogjafnvel flippadir pegar
peirl6gdu a politiskt 6ldurétid en
veltingur ahafnarinnar & straktur-
flotu pilfarinu fer ad vekja alika
velgju og Johnny Depp pegar
hann reynir ad haldasjo eftirad
hinar upprunalegu stjérnurnar
eru stokknar fra boroi. Attavitinn
goodi sem visadi alltaf i rétta att og
beintarommid hringsnystnu a
milli sidareglna og mislitra sokka
hasetans sem lidurilla i skom.

THENILLS

“One of the

med succesiiul
vidheo e ithes
oT

The Hills Have Eyes

Mioflokkurinn

Endurgerd hinnar sigildu hryll-
ingsmyndar getur ekki klikkad

hja flokki sem geeti talist endur-
gerd Framsoknarflokksins bara
med adeins djarfari leikstjora.
Vaenisyki fjélskyldunnar sem er

a leid til fyrirheitna landsins Kali-
forniu er ekki astaedulaus par sem
iljos kemurad fjollin hafa vakad
og haftillaugu a henni pegar
hopurinn ekur iflasid a snaeldu-
klikkudum og stokkbreyttum
mannatum med alvarlegan hegd-
unarvanda vegna toxoplasma-
sykingar eftir ofneyslu stera og
hormonaiinnfluttu kjoti.

Eurotrip

Vidreisn

Eftir erfid og dramatisk sam-
bandsslit er upplagt ad tékka
adeins a pysku pennavinkon-
unni og draga vini sina med séri
ovissuferd um Evropuileitad ast,
hamingju og tilgangi.

Skimun fyrir lungnakrabbameini

lik mein eru annao-

hvortannad eda

prioja algengasta
mein karla og kvenna
hérlendis og eru i meiri-
hluta tilfella tengd
reykingasogu einstaklings.
Pad liggja na fyrir 6yggjandi
gogn um ad pad sé baxodi
skynsamlegt og bj60-
hagslega hagkvaemt
a0 skima fyrir
lungnakrabba-
meini. A Islandi
greinastao
medaltali sidustu
arin um 170 ein-
staklingar meo
slik mein og er pad
svo ad i talsveroum
hluta beirra finnst
meiniod seint, sem
skapar verulega mikio
meiri likur 4 pvi ad
meofero geti reynst
erfio eda jafnvel
omoguleg.

Radgjafar okkar bua
yfir viotaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

Einkenni lungnameins
geta a byrjunarstigi
verio litil sem engin, en
i meirihuta tilvika er
hosti sem er pralatur
og ekki endilega med

uppgangi. beir sem hosta
upp blédi eru oftar en
ekki med lengra genginn
sjukdém eda undir-
liggjandi sykingu
eda bolgu. Heesi
edaradd-
breyting og
sidan svo-
kollud

B-einkenni sem eru lystarleysi,
pyngdartap og hiti eru alvarlegri
einkenni sem geta bent til sjak-
déms sem er ordinn préadri.

Ahzattan 4 lungnameini
minnkar stérkostlega vio paod ao
hetta ad reykja og eru til télur um
pad ad han geti allt ad helmingast
10 arum fra pvi viokomandi
heetti. bad er pvi aldrei, eda
néanast aldrei, of seint a0 hetta og
ettiad vinna 6llum drum ad pvi.
Okkur hefur gengio vel 4 islandi
ad draga ar reykingum en betur
ma ef duga skal. Ymsir paettir til
vidbétar vid reykingar hafa ahrif
a préun meina og ma nefna ad
efni eins og asbest sem var alremt
aarum adur en er i litilli notkun
idag, mengun og dlag a lungu og
svo Radon eru ahattupeettir til
viobotar vio erfdir.

Peir sem eru einkennalausir
einstaklingar i dagen eru oronir
55 ara eoa eldri og hafa reykt i
ad minnsta kosti 30 pakkar, en
paod jafngildir einum pakka a

Vio finnum rétta
einstaklinginn i starfio

dagi30ar ogbeir sem hafanad
55 araaldrinum en hafa heett
ad reykja fyrir 15 arum eda
skemur eru sa hépur sem atti
a0 skima fyrir lungnameini. Pao
er enginn stadur i dag sem gerir
slika skooun og framkvamir med
reglubundnu eftirliti en pad mun
breytast. Pad ma ekki gleyma pvi
samt a0 peir sem reykja og eru
meo0 einkenni &ttu ad huga ad pvi
ad lata fylgjast vel med lungunum
ogjafnvel fa skodun, pad er ekkert
16gmal a0 purfa ad vera ordinn 55
ara e0a eldri til pess ad greinast
meo0 lungnakrabbamein. bao er
haegt ad greinast mun yngri, en
skilgreiningin a skimun byggir a
pessum aldri og til 75 ara.
Skimunin fer fram meo télvu-
sneidmyndataekni sem er aflagu
geislunaralagi og er endurtekin
reglulega eda 4 eins til tveggja
ara fresti eftir pvi hvada leio-
beiningar eru skodadar. Ef pad
finnast hntutar eda breytingar
a mynd er viokomandi visao til

Oloktor.is

sérfraediteymis sem gerir frekari
rannsoknir til a0 atta sig a pvi um
hvada tegund meins raedir. ba er
lika haegt ao atta sig 8 meoferdar-
moguleikum og naestu skrefum.

I flestum tilvikum er um ad
raeda skurdadgero sem er beitt
efd a0 reyna leknandi meofero,
lyfja- og geislameofero er einn-
ig hluti i moérgum tilvikum og i
peim verstu par sem ekki er um
leknandi nalgun ad raeda er veitt
studningsmeofero til viobotar vio
pa meoferd sem talin er fysileg
hverju sinni.

Latum ekki koma aftan ad
okkur med slikan vanda, vid
@ttum ad koma a skimun a
pessum meinum og utanumhaldi
6llum til g6oa.

Teitur Guomundsson
laeknir

Capacent_

capacent.is



mailto:toti@frettabladid.is

34

LIFID - FRETTABLADID

13. FEBRUAR 2020 FIMMTUDAGUR

betta hefur g

jor

breytt lifi minu

Solborg setur vidburdinn Milljardur ris i Horpu a morgun. Hun er i fremstu viglinu i barattunni gegn kynbundnu
ofbeldi og heldur uti sidunni Favitar. bar birtir hiin deemi um stafraent ofbeldi og synir polendum studning.

onlistar- og barattu-
konan Sélborg Guo-
brandsdottir hefur
vakid verdskuldada
athygli landsmanna
fyrir djérfung og
dugnao i barattunni gegn kyn-
feroisofbeldi. Han heldur uti sio-
unni Favitar 4 samskiptamidlinum
Instagram par sem hin er med
ramlega 25 pusund fylgjendur. A
sidunni birtir S6lborg skjaskot af
demum um stafrent ofbeldi, asamt
pvi a0 birta hughreystandi oro til
polenda. Han hefur verio forkélfur
i barattunni hérlendis gegn kyn-
bundnu ofbeldi, en hiin mun setja
vioburdinn Milljardur ris sem fram
fer i Hérpu 4 morgun.
»,Hugmyndin kemur fra seenskri
Instagram-sidu sem heitir Assholes
Online sem Linnéa Claeson heldur
ati. Vinur minn benti mér 4 hana og
saman forum vid af stad meo petta
verkefni. Vido vorum bara ordin
svo breytt 4 normaliseringunni &
kynferoislegri areitni i samfélag-
inu okkar og pa sérstaklega staf-
rena ofbeldinu. Eg hélt svo afram
me0 betta og sidan hefur stekkaod
gridarlega sidustu ar,” segir Sélborg.

Timafrekt en mikilvagt

Solborg gerdi sér engan veginn
i hugarlund hve hratt verkefnio
myndi vinda upp 4 sig.

»Nei, ég gerdi mér engan veginn
grein fyrir pvi. betta hefur gjor-
breytt lifinu minu. betta byrjaoi
sem nokkur skjaskot a Instagram
enidager petta vinnan min og pad
sem ég ver sterstum hluta af lifinu
minu i. Eg hef reynt ad taka petta
einn dag i einu. Fyrir einu og halfu
ari sidan voru sex pusund fylgjend-
ur 4 sidunni. [ dag eru peir ramlega
26 buisund. En ég ma lika eiga pad ad
ég er buin ad vera hérkudugleg vio
pad ad gera siduna sem synilegasta
i samfélaginu okkar. Eg ver tima
4 hverjum einasta degi i ad svara
skilabodum par inn 4 eda skrifa
feerslur, maeta i viotol til fjolmidla og
svo hef ég sidastlidid ar ferdast um
landio og reett kynferodisofbeldi vio
pasundir fslendinga. betta gerdist
ekki af sjalfu sér en ég er aftur 4 moti
virkilega pakklat fyrir samst6duna.
Hun skiptir mali,“ segir hin.

Allt pess virdi
Sélborg segir jakvadu vidobrogoin
algjorlega gera pao pess virodi ad
standa i pessu, pratt fyrir fyrir allt
motletio.

»Alveg hundraé prosent. Eg fz
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Solborg setur vioburdinn Milljardur ris i hadeginu a morgun. FRETTABLADID/ERNIR

miklu meiri ast heldur en nokkurn
timann hatur og pad er pad sem
skiptir mestu mali. Fylgjendurnir
minir standa algjorlega vid bakio
4 mér og peppa mig afram og pau
vita pao lika ad 4 méti er ég til
staodar fyrir pau. FOlk er oft hreett
vi0 breytingar en stadnad samfélag
er eitthvad sem vio @ttum ekki ad
satta okkur vid, b6 évissan um pad
hvao taki vio geti oft verio stress-
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Milljardur ris

Tonlistarstjori Milljardur ris

er DJ Margeir en fram koma
Elisabet Ormslev, Ellen Krist-
jansdeottir, Hera Bjork, Matt-
hildur, Sigga Beinteins, Sigridur
Thorlacius, Sisi Ey, Sélborg
Gudbrands og Tara Mobee.

BYLG_J/-_\N

andi. Vid getum stéougt verid ao
bata okkur. bPetta snyst ekki um ad
vera fullkominn, heldurad attasiga
peim mistékum vio sem gerum sem
manneskjur, reyna ao leera af peim
og gera ba betur nast,” segir han.

Solborg vidurkennir p6 ad pad
geti tekio 4 andlega a0 helga sig mal-
stadnum a bennan hatt.

,Pao getur gert pad en ég er ad
leera bao ad setja sjalfri mér skyrari

FOLK ER OFT HRETT

99 VID BREYTINGAR EN

STADNAD SAMFELAG ER
EITTHVAD SEMVID ETTUM
EKKI AP SETTA OKKUR VID.

mork, baeodi vardandi pad hversu
miklum tima ég ver i petta & hverj-
um degi og hvenzer ég geri pad. Eg
get ekki hjalpad 66rum pegar ég er
ekki 4 gooum staod andlega sjalf. Pad
er bvi mikilvaegt ad bakka fra pegar
madur treystir sér ekKki til a0 standa
ibarattunni, hlta vel ad sjalfum sér
og koma svo aftur til baka pegar
madur hefur safnad kréftum. Svo
meli ég hiklaust med pvi ad hafa
go6o0an salfreding a kantinum og
gott folk sem gripur mann og kemur
manni aftur 4 jérdina,” segir hun.

Mikill heidur

Milljardur ris fer fram i attunda
sinniHoérpua morgun. Sélborg seg-
ist upplifa pbad sem mikinn heidur
ad vera fengin til ad opna hatidina.

,Pad eralgjor heidur. UN Women
hefur gert svo 6lysanlega mikilvaega
hluti til a0 valdefla konur um allan
heim og ég er gl60 a0 fa tekifeeri til
ad gera petta med peim. Eg er peim
virkilega pakklat.

Vidburdurinn snyst nattarulega
fyrst og fremst um ad syna sam-
stoou meo brotapolum ofbeldis.
bridja hver kona i heiminum {
dag verour fyrir ofbeldi og bao
er oaszttanleg stada. Eg xtla aod
mata til ad einmitt gera pad, syna
konum ao ég sé med peim i 1i0i, ég
flyt svo redu og set hatidina. Ztli
ég endi svo ekki 4 dansgélfinu ad
syna nokkur misg60 dansspor og
gledjast yfir kraftinum sem 4 eftir
ad myndast i Hérpu. begar sterkar
konur med markmio koma saman
geta magnadir hlutir gerst,“ segir
Sélborg.

Hverju ma folk buaast vid a vio-
burdinum?

»Samstodu, krafti, alls konar til-
finningum, rassadilli, goori tonlist
og drottningarstelum. Allt eins og
padaaovera.“

Milljardur ris hefst i Hérpu a
morgun klukkan 12.15 og eru allir
velkomnir til ad dansa gegn ofbeldi.
Okeypis adgangur og leggja ma
gjaldfrjalst a medan htusram leyfir.
steingerdur@frettabladid.is
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Vido batum vid nyjum vorum daglega.
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Tilbodsverd
Minta

Eldhustaeki med harri

sveiflu, krémas. Altrappa Haprystidaela
2 prep. Aquatak 150bor.
25496 3.500  60.000
15332917 - -
Almennt verd: 29.995 50170182 74810250
Almennt verd: 4.315 Almennt verd: 78.745

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Slattuvél

GC-PM 46/3 S 2,0kW. @
35.000

748300653 Tilbodsverd Tilbodsverd

Almennt verd: 69.995

Geislahitari Gasgrill
600W hangandi. MONARCH 390. Rydfritt eldunar-
kerfi. Grillgrindur ur pottjarni.
6 ooo Kilévott Brennarar
: 60.000
: 50615006 8,8 3+2

7509
Almennt verd: 9.995 5065750

Almennt verd: 123.995
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*Skv. konnun islensku anaegjuvogarinnar 2017, 2018 og 2019
a dnaegju vidskiptavina 4 byggingavorumarkadi.
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Thomasar %
Moller

Half milljon
fyrir einn porsk

sland hefur a ramri 61d breyst

ar einu fatekasta landi Evrépu

ieitt afpeim rikustu. Pessi
velferod okkar hefur oft byggst a
heppni frekar en fyrirhyggju. Sio-
ustu dratugir hafa verio r6o af ,til-
fallandi buhnykkjum* eins og pao
var oroad i Silfrinu nylega. Fyrst
kom sildin, svo kom stridio, sidan
Kaninn og Marshalladstodin.
Svo kom sildin aftur, sidan kom
hakkun alveros og fiskveros,
netbola og bankabola, makrill og
lodna. Sidan komu ferdamenn sem
er nyjasti bahnykkurinn.

Viod veroum ad byggja hagszld
okkar i auknum mzeli 4 hugviti og
nysképun istad nattaruaudlinda
og heppni.

Nylega var viotal i Fréttabladinu
vid Gudmund Sigurjonsson,
forstjora Kerecis, sem framleidir
saraumbudir ar porskrodi. Kerecis
tekst ad baa til veromzti sem nema
um halfri milljén kréna ar hverjum
porski. Pad er um hundrad sinnum
meiri tekjur afhverjum porski en
hann gefur af sér vio hefobundna
framleidslu. Hugvitid mun skipta
skopum fyrir hagvoxta naestu
arum. bao parffleiri svona fyrir-
teeki til ad efla lifskjorin hér.

Samtok idnadarins hafa til-
einkad arid 2020 nysképun. A
sama tima kemur fram ad meiri-
hluti svarenda i konnun Gallups
meodal um 750 frumkvdola telur
ad Island sé ekki godur stadur
fyrir fyrirtekii orum vexti eda
alpj6oleg nysképunarfyrirteki. I
kénnuninni kom fram a 73,5 pro-
sent svarenda t6ldu sérislenskan
gjaldmioil hafa neikveed ahrifa
rekstur sins fyrirtekis.

Efpetta er skodun frumkvool-
anna purfa stjérnvold ad gjor-
breytarekstrarumhverfi nyskop-
unar. Annars getum vio purftad
reida okkur dfram a tilfallandi
buhnykki.
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