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7, Adgerdir stjornvalda
fyrir einstaklinga

7 Adgerdir stjornvalda
fyrir fyrirtaeki

u Of litlar 41,0%
W Hfilegar 55,6%
Of miklar 3,5%

u Of litlar 18,5%
W Hafilegar 63,7%
Of miklar 17,8%

Heimilin purfi
meiri a0stoo

Taep 56 prosent telja aogeroir stjornvalda fyrir ein-
staklinga heefilegar en 41 prosent ad meira purfi ad
gera. Fleiri telja adgeroir fyrir fyrirtaeki heefilegar.

EFNAHAGSMAL Meiri anagja rikir
meo paer adgerdir sem stjornvold
hafa pegar kynnt fyrir fyrirteki i
landinu en fyrir einstaklinga. Petta
syna niourstédur nyrrar kdnnunar
sem Zenter rannsoknir gerdu fyrir
Fréttablaoio. Kénnunin var fram-
kvaemd eftir ad stjornvold kynntu
sidustu adgerodir sinar i efnahags-
malum vegna COVID-19.

Af peim sem taka afstddu telja
tep 64 présent ad adgerdir stjorn-
valda fyrir fyrirtaeki séu heefilegar.
Alika mérgum finnst adgerodirnar of
miklar eda oflitlar. Pannig segja 18,5
prosent ad adgerdirnar séu of litlar
en 17,8 présent telja peer of miklar.

Taeplega 56 prosent peirra sem
taka afstdou telja adgeroir fyrir
einstaklinga heefilegar, 41 prosenti
finnst adgeroir stjérnvalda fyrir
einstaklinga of litlar en adeins 3,5
proésent telja paer of miklar.

»Pessar nidurstdour koma manni
isjalfu sér ekki a 6vart. bad eruaud-
vitad mjég margir i peirri stéou
ad ottast um afkomu sina. Ndna
verdur ao fara ad fokusera a pessa
grunnskyldu sem er a0 geeta pess ad

afkoma f6lks sé tryggo,“ segir Drifa
Snadal, forseti ASI.

Folk sjai pao ekki endilega i gegn-
um baer adgeroir fyrir fyrirtaeki sem
kynntar hafa verid po6tt bad hafi
verio hluti afpvi.

,Pao er alveg ljost ad gera parf
meira fyrir heimilin. bar h6fum vio
audvitad sérstaklega verio ad tala
fyrir hekkun atvinnuleysisbota og
fjélgun starfa,” segir Drifa.

Efhorft er 4 menntunarstig skera
peir sem hafa lokid grunnskolaprofi
eda minna sig tr. 62 présent beirra
telja aogerdir fyrir einstaklinga of
litlar. Pa eykst hlutfall peirra sem
telja of 1itid gert med minni tekjum.

Kénnunin sem var send a kénn-
unarh6ép Zenter ranns6kna var
framkvemd 1. til 4. mai. I artaki
voru2.300 manns 18 dra ogeldri en
svarhlutfall var 53 présent. G6gnin
voru vigtud eftir kyni, aldri og
busetu. -sar
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Nyttu hlutabzetur eftir arogreioslu

VIDSKIPTI Smasolufélogin Hagar
og Skeljungur hafa haldio afram
endurkaupum a eigin bréfum sam-
hlida pvi a0 setja starfsf6lk a hluta-
botaleidina.

Skeljungur, sem er med ram-
lega helming starfsmanna i skertu

starfshlutfalli, greiddi auk pess 600
milljéna kréna ard i byrjun april.

Forstjori Skeljungs segir ad starfs-
hlutfall hafi verio skert til a0 foro-
ast uppsagnir. Laun hans og fram-
kvaemdastjornar hafi verio lekkuo
verulega. - pfh / sja sidu 10
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bau sem toku gongutir & Skarfabakka i Sundahéfn i Reykjavik ger virtu badi fjarlegdarregluna um tvo metra
og hagri umferdarréttinn i hvivetna. Engin ny COVID-smit greindust hér pridja daginn i r60. FRETTABLADID/ERNIR

Parki ehf. ¢ Dalvegi 10-14 ¢ 201 Képavogi ® parki@parki.is ® 595 0570



Veour
-’.'z E «
oC " 719 = 1
% ala
., Cly
7]4
iy al!
cly

Snystinordan 5-10 m/s siddegis
og pykknar upp um nordanvert
landid med litils hattar slyddu-
éljum, en léttir til sydra. Hiti 6
til 13 stigad deginum, hlyjast a
Sudausturlandi, en kélnar nord-
austan til. sJAsipu 18

Rauda torgid. FRETTABLADID/GETTY

Veiran breioist
ut i Rasslandi

CcoVID-19 bratt fyrir ad jakvadari
tioindi af barattunni vio COVID-19
berist fra mérgum af nagrannarikj-
um okKkar berast sl&mar fréttir fra
60rum rikjum.

Fjoroa daginn i r60 voru yfir tiu
pusund tilfelli i Rasslandi og er land-
10 fario a0 nalgast byskaland, Frakk-
land, Bretland og {taliu i fjslda smit-
adra pegar hagst hefur a atbreidslu
veirunnar i pessum rikjum.

») Fraedimenn ottast aod allt
a0 1,6 milljonir manna hafi
na smitast i Brasiliu.

Koéronaveiran var lengi ad na fot-
festuiRusslandi og voru 63 staofest
tilfelli i landinu 15. mars, manudi
eftir ad fyrsta tilfellid greindist i
landinu.

Undanfarna daga hafa rassnesk
stjornvold lagt aukna dherslu a ad
skima eftir veirunni og meo pvi
hefur fjo6ldi tilfella margfaldast &
stuttum tima.

A sama tima er 6ttast ad i Brasiliu
séu fleiri smitadir en i nokkru 60ru
riki po6 ao fa tilfelli hafi verio stao-
fest. Biii0 er a0 staofesta a0 101 pus-
und eru smitadir i Brasiliu og baetast
fimm puasund vio daglega en fraedi-
menn vio haskola i Sdo Paulo 6ttast
ad alltao 1,6 milljénir séu smitadar.

Pad er annar ténn i rikjum sem
liggja okkur neer pvi i geer var til-
kynnt um nzastu skref1 tilslokunum
a samkomubanni i Pyskalandi sem
gerir knattspyrnudeildinni kleift ad
hefja leik & ny i naestu viku. - kpt
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Briinin 4 landsménnum hefur verid ad léttast ad undanférnu i takt vid risandi s6l og jakvadar fréttir afundanhaldi COVID-19 sjikdémsins. [ gomlu
hofninni i Reykjavik @gir saman fleyjum af 61lu tagi. Sum er verid ao lagfzera eins og skipio sem stendur i slippnum vid Myrargotu. FRETTABLADID/VALLI

40 milljonir i
markaosatak

AKUREYRI Bzjarstjorn Akureyrar-
bajar sampykkti i geer ad verja allt
a0 40 milljénum i markadssetningu
innanlands til ad stydja vio ferda- og
menningarstarfsemiibaenum. Allir
ellefu fulltraar baejarstjérnar sam-
pykktu tilldguna og auglyst verour
eftir umsoknum a nastu vikum.
Med COVID-19 faraldrinum hefur
ferdapjonustan 4 Islandi hrunio og
hafa fyrirtaeki & Akureyri fundio
fyrir pvi.

I tilkynningu Akureyrarbzejar
kemur fram a0 sett verdi af stad
markadsatak fyrir Akureyri a
innanlandsmarkadi. Byggt verdi &
sérstoounni sem Akureyri bydur
upp &, nand vid nattdruna og uti-
vistarmoguleika i bland vio idandi
mannlif, afpreyingu, verslun og
fyrsta flokks pjonustu. ba verdur
styrktarsjoour settur a laggirnar
sem @tlad er ad styodja vid mark-
adsatakiod ogauka framboo afprey-
ingar 4 Akureyri. - kpt

g

Skutuvogi 6
104 Reykjavik
Simi: 568 67 55
alfaborg.is

Folk omeovitao um
kolefnisspor netsins

Prir nemendur vio Tekniskolann unnu til verdlauna hja Landvernd fyrir
myndband um kolefnisspor samfélagsmiola og streymisveita. beir segja petta
mikio vandamal sem fair séu medvitadir um, enda mengunin ekKi synileg.

UMHVERFISMAL Pbrir sextan ara
nemendur vio Tekniskélann, Axel
Bjarkar Sigurjonsson, Halfdan
Helgi Matthiasson og S6lvi Bjartur
Ingolfsson, eru sigurvegarar keppn-
innar Ungt umhverfisfréttaf6lk sem
Landvernd stendur fyrir. Er bad
fyrir myndbandié Mengun med
miolum sem peir bjuggu til i skél-
anum um kolefnisspor samfélags-
midla og streymisveita.

Piltarnir, sem allir eru & fyrsta ari
a visinda- og teknibraut, bjuggu
myndbandid til &4 adeins tveimur
vikum sem lokaverkefni annar.

,Eg fékk hugmyndina ad pvi ad
rannsaka mengun af vldum sam-
félagsmidla og streymisveita eftir
ad ég hlustaodi a hladvarp par sem
pbetta var rett,” segir Axel. , betta er
ad verda staerra og steerra vandamal
eftir pvi sem notkun netsins eykst.
Samkvamt okkar heimildum eru
fyrirtaekin b6 ao gera sinn hlut til
ad reyna ad minnka sporid.”

I myndbandinu, sem er um 12
minutur ad lengd og ma nalgast &
Youtube, koma fram ymsar sldandi
stadreyndir og télur um orkunotkun
vegna samfélagsmidla. I hvert sinn
sem folk opnar smaforrit, setur laek
vid mynd, streymir myndbandi eda
hledur upp ljosmyndum, er notud
orka. Gégnin eru geymd i orkufrek-
um gagnaverum, sem oft eru nedan-
jardar og purfa mikla loftkzlingu.

Piltarnir taka nokkur dami af
losuninni, meldri i metratonnum,
en hver bill losar a0 medaltali 4,6
metratonn 4 ari. Facebook, sem 26
prosent jardarbia nota ad stadaldri,
losaoi 718 pbusund metratonn ario
2016. A Snapchat eru send 3 millj-
ardar myndbanda 4 dag, 0,1 gromm
hvert, sem gerir pvi 300 metratonn.

Axel, Halfdan og Solvi eru framtidarfolk i kvikmyndagerd. FRETTABLADID/VALLI

Mestu skiptir ao
folk sé meodvitao

o9

um petta vandamal og hugsi
um leidir til a0 minnka pad.

Axel Bjarkar Sigurjonsson, nemi vid
Taekniskolann

Instagram og Twitter eru lika
tekin fyrir, en pad sé po litid midaod
vid streymisveitur eins og Netflix
og Youtube. Nefna peir sem demi
ad vid a0 njota lagsins Despacito,
sem kom tut arid 2017, notadi heim-
urinn meiri orku en Afrikurikin
Sierra Leone, Sémalia, Tjad og Mio-
afrikulyoveldiod nota 4 einu ari.

Piltarnir gefa einnig rad um
hvernig best sé a0 minnka notkun-
ina, svo sem meo bvi ad slokkva a
autoplay-méguleikum, ekki vera
askrifandi ad ruslpésti og nota
fremur WiFi- en 4G-tengingar.
»Mestu skiptir ad folk sé meo-
vitad um petta vandamal og hugsi
um leidir til ad minnka pad,” segir
Axel. ,Til demis ad nota miolana
minna og hlada ekkiinn hlutum ad
6porfu.“ Piltarnir gera sér po fylli-
lega grein fyrir ad samfélagsmiolar
hverfa ekki & nastunni, peir séu
hluti af ndatimanum og til margra
hluta nytsamlegir. Til deemis til a0
freeda folk um umhverfismal.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Athafnamaour vill reisa sex pusund fermetra flugskvli i Keflavik

STJORNSYSLA ,Eg hefverid ad szkja
um l6dir hja Isavia sidustu prjua ar
til ad radast i atvinnuuppbyggingu
a Keflavikurflugvelli, na fae ég pau
svor a0 ég fai ekki 160 pvi Isavia er
ekki med samning vio rikio,” segir
Hilmar A. Hilmarsson athafna-
maour.

Bjargfastur ehf., fyrirtaeki Hilm-
ars, falast eftir leigul6o til ad reisa
sex pusund fermetra flugskyli og
reisa 600 fermetra skrifstofubygg-

ingu fyrir ymiss konar flugstarfsemi
inni 4 flugvallarsvaeodinu i Keflavik.
Fyrirtekio sem mun nota l60ina er
Ace Fbo ehf., sem sér um afgreidslu
fyrir einkapotur og herflugvélar.
ACE FB er nit me0 sams konar starf-
semi i flugskyli 1 4 Reykjavikurflug-
velli, sem var fridad nyverio.

Hilmar segir allt tilbtid fyrir upp-
byggingu, baoi teikningar og deili-
skipulag af halfu sveitarfélagsins.
Pao eina sem vantar sé 160in.

Flugskylio byggir a sému teikningu
og betta skyli a Gatwick-flugvelli.

,Eg hef fengid pau svér fra Isavia
ad petta strandi & pvi ad pad sé
ekki samningur vio rikid um 160-
ina. Formlega eigi rikid 160ina og
peir geti ekkert gert fyrr en pao sé
komid,” segir Hilmar. ,bao er firan-
legt ad eitthvad sem myndi skapa
atvinnu a Sudurnesjum strandi &
skriffinnsku. Na er kjorio teki-
feeri fyrir uppbyggingu. Vid héfum
tapad vidskiptum til annarralanda
pvibad eru engin flugskyli laus.”

Samkvamt upplysingum fra
Isavia er undirbaningur fyrir titbod
langt kominn. Gudjon Helgason,
upplysingafulltrai Isavia, segir
l60amalin i edlilegu ferli.

,L60ir a Keflavikurflugvallar-
svaeoinu eru audvitad takmorkuod
ge0i og ekki afhentar til einstakra
adila 60ruvisi en ad undangengnu
auglystu og opnu titbooi. Undirban-
ingur undir atbod 160a er i edlilegu
ferli,“ segir Gudjon. -ab

bPorolfur \
porolfur Gudnason séttvarnalaknir.

Flyta afléttingu
takmarkana

coVID 19 bo6rélfur Gudnason sott-
varnaleknir sagoist i ger hafa
dkveodid i samradi vio heilbrigois-
radherra ao flyta naestu adgerdum
iafléttingu samkomutakmarkana.
Nesta skrefverdi 25. mai, viku fyrr
en aztlad var.

bridja daginn i r60 voru engin
staofest tilfelli af COVID-19 a
Islandi og voru 39 med virkt smit
i ger. Undanfarna atta daga hafa
tveir greinst en 88 manns nad bata.

Kynnt verdur sidar hver ny fj6lda-
takmork verda eftir mailok. borolf-
ur sagoi ad rett hefoi verid um ao
hid minnsta hundrad manns. - kpt

Malum fjolgar
hja Barnavernd

VELFERPARMAL Tilkynningum sem
barust Barnavernd Reykjavikur
fjolgadi um 15 présent i april midad
vid sama manud i fyrra. Alls barust
468 tilkynningar um 332 bérn.

Fyrstu fjéra manudi arsins barst
1.731 tilkynning vegna 1.590 barna.
[ badum tilvikum er aukningin um
niu présent fra sama timaifyrra.

Alls voru 220 tilkynninganna i
april vegna vanrakslu, 135 vegna
dhzttuhegdunar barna og 113
vegna ofbeldis.

171 tilviki var barn metio i yfir-
vofandi heattu. Fyrstu fjéra manudi
arsins eru slik tilvik 241 talsins en
voru 189 a sama tima 4 sidasta ari.

I april voru alls 2.057 virk mal &
boroi Barnaverndar Reykjavikur og
hafa pau aldrei verio fleiri. -sar

Fjarmalaeftirlit Dana sigar
logreglu a smalanafyrirtaki

Danska fjarmalaeftirlitio hefur tilkynnt starfsemi eCommerce 2020, sem baud upp a smalan a Islandi,
til logreglu par i landi fyrir brot 4 10gum um peningapveetti. Starfsemin var nyverio feero til Islands sem
Nunu. Framkvaemdastjori Neytendasamtakanna segir ekki radlagt ad stunda vioskipti vio fyrirtaekio.

NEYTENDUR Danska fjarmala-
eftirlitio hefur tilkynnt starfsemi
eCommerce2020, sem baud upp a
smalan 4 Islandi, til 16greglu fyrir
brot a 16gum um peningapvetti.
Ecommerce2020, sem er i eigu
Kredia Group, hélt ati vorumerkj-
unum Kredia, Mala, 1909 og Hrad-
peningum.

Orka Holding keypti allt hlutafé
Kredia Group i byrjun april og hefur
feert starfsemina yfir i félagido Nanu
sem skrad er 4 Islandi. Nant byour
upp 4 lan & bilinu 10 til 20 pasund
krénur meo 11,27 présenta voxtum.

Ondiej Smakal, sem atti Kredia
Group, er nu forstjori Orka Vent-
ures. Eigandi og stjérnarformadur
Orka Ventures og Nunt er Leifur
Alexander Haraldsson, sem atti a
timabili féldgin Kredia og Smalan
adur en pau féru i prot fyrir nokkr-
um arum.

Tilkynning fjarmalaeftirlitsins
danska snyrad vornum eCommerce
2020 pegar kemur ad peningapvetti
og fjarmégnun hryodjuverkastarf-
semi, parf ad vera buid ad gera
areidanleikakénnun a vioskipta-
manni a0ur en lan er veitt. Segir i
bréfi fjarmalaeftirlitsins a0 fyrir-
teekinu sé gert ad radast i urbaetur
an tafar. Segir einnig ad eComm-
erce 2020 hafi einungis veitt lan &
Islandi.

Smakal vill ekKi tja sig um malio
og segir ad hann sé haettur afskipt-
um af starfseminni & Islandi. Ekki
nadistiLeif Haraldsson vid vinnslu
fréttarinnar.

I tilkynningu sem Leifur gaf fra
sér nyverio segir hann a0 vioskipta-
model Nund verdi annad en Kredia
Group sem hafi verio ,a skjon vid

i

Leifur Haralds-
son, stjornar-
formadur Orka
Ventures

flest okkar samfélagslegu gildi“.
Neytendasamtokin hafa stadio
i stappi vido Kredia Group og
Almenna innheimtu sidasta ario.
Hluti barattunnar snyst um 6logleg
lan sem eCommerce2020 hefur veitt
undir pvi yfirskini ad lanin veru
donsk par sem fyrirtaekio veri stad-
sett { Danmoérku. Neytendastofa
komst ad peirri nidurstdéou i fyrra
ao starfsemin félli undir islensk
16g enda lanin veitt og innheimt &
Islandi. Malio er na & boroi afryj-

Danska Iégreglan hefur nit mal eCommerce2020 a sinu bordi. MYND/GETTY

unarnefndar neytendamala.

Brynhildur Pétursdéttir, fram-
kvaemdastjori samtakanna, segist
vona ad nylegar breytingar a 16gum
um neytendalan muni tryggja ad
fyrri vioskiptahattir smalana-
fyrirtekja séulidnir undir lok. ,Vio
sjaum ekki annad a pessari stundu
en ad Nunu starfi innan ramma
laganna en ilj6si alls sem a undan
er gengid getum vio ekki radlagt
neinum ad eiga vioskipti vio fyrir-
taeki sem er styrt af, eda er i eigu
manna sem hafa komio ad eComm-
erce2020,” segir Brynhildur.

Hun segir helsta ahyggjuefnio i
dag vera innheimtu tutistandandi
skulda vido eCommerce2020. Vef-
siour vérumerkja Kredia Group
visa na a vef Ninua og peim sem eru
me0 utistandandi lan er bent 4 vef

bao er kannski
svolitio deemigert
fyrir petta mal allt ao pao sé
donsk eftirlitsstofnun sem
stoovi starfsemi fyrirtekis
sem hefur komist upp meo
o0logleg okurlan a islenskum
lanamarkaoi.

®

Brynhildur
Pétursdottir,
framkvamda-
stjori Neytenda-
samtakanna

Almennrar innheimtu til ad semja
um greioslur.

Almenn innheimta er ekki undir
eftirliti Fjarmalaeftirlitsins, heldur
Légmannafélagsins. ,Vid erum
med p6é nokkud moérg mal par sem
folk er klarlega buiid a0 ofgreida og
skuldar ekkert en paod hefur aldrei
komio til tals hja pessum fyrir-
tekjum eda Almennri innheimtu
ad endurreikna lanin og greida lan-
takendum pad sem peim ber,“ segir
Brynhildur.

,FoOlk pyrfti ad fara fyrir dém-
st6la og pad borgar sig teplega. bess
vegna er svo mikilvaegt ad 6logleg
starfsemi sé st60vuo og ao fyrirtaeki
geti ekKi starfad an alls eftirlits og
raunhafra drraeda. bad er kannski
svolitid demigert fyrir petta mal
allt ad pao sé sidan donsk eftirlits-
stofnun sem stoOvi starfsemi fyrir-
taekis sem hefur komist upp meod
6logleg okurlan a islenskum lana-
markadi.“ arib@frettabladid.is
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195/55R16 - 4 stk. sumardekk - 49.000 kr.
225/55R18 - 4 stk. sumardekk - 59.000 kr.
225/60R17 - 4 stk. sumardekk - 59.000 kr.
225/70R17 - 4 stk. sumardekk - 59.000 kr.
225/55R18 - 4 stk. sumardekk - 59.000 kr.

ALLAR NANARI UPPLYSINGAR A ISBAND.IS, DEKK@ISBAND.IS OG i SIMA 620-2321

ISLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 *+ 270 MOSFELLSB/R * S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

FYRSTIR KOMA - FYRSTIR FA

Vid bjodum upp a takmarkad magn af hjélbordum fyrir félksbila, minni jeppa,
steerri jeppa og pallbila. Ny og 6notud dekk a étrulegu lagu veroi.
Uppgefid verd er heill umgangur eda 4 DEKK MED VSK.

bekkt merki i bodi s.s.: Michelin, Goodyear, Pirelli, Bridgestone, Firestone, Continental,
Kumho og Falken. Hér fyrir nedan ma sja deemi um hvada dekk og stardir eru i bodi:

265/60R17 - 4 stk. sumardekk - 49.000 kr.
265/60R18 - 4 stk. sumardekk - 80.000 kr.
265/50R20 - 4 stk. sumardekk - 99.000 kr.
275/70R18 - 4 stk. sumardekk - 69.000 kr.
285/60R20 - 4 stk. sumardekk - 99.000 kr.
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~eins og pader

Erna i LR Vi6 aetlum ad tala skyrt og & mannamali.
Deildarstjori S e Vio atlum a0 vera gagnrynin a okKur sjalf, setja
| markid hatt og gera vidskiptavini okkar anaegdari.
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Atkvaoajotnun sé ekki forgangsmal

Forsatisradherra hyggst reeda jofnun atkvaoa a fundi flokksformanna a fostudag. Formaour Mioflokks segir réttinn pegar jafnan
en formenn Samfylkingar og Pirata segja malio ekki mjog brynt. Munur atkvaodavagis er enn tvofaldur a milli tveggja kjordaema.

STJORNMAL Katrin Jakobsdottir
forsaetisradherra sagdist 4 Alpingi a
manudag tla ad taka upp umraodu
um jofnun atkvaeda a pessu kjor-
timabili & fundi flokksformanna a
fostudag. Var pad eftir fyrirspurn
fra Porgerdi Katrinu Gunnarsdétt-
ur, formanni Viodreisnar, sem taldi
malefnid brynt. Stefnt hafdi verio
ad pvi ad taka pessa umraeodu upp
4 neesta kjortimabili, 2021 til 2025,
sem hluta af heildarendurskooun
stjornarskrar.

Islenska kjordemakerfiod og mis-
vaegi atkvaeda hefur veriod praetuepli
um langa hrid og margar lagfer-
ingar verio gerodar i gegnum tidina.
Jafnvegi milli atkvaeda og bingsata
flokka hefur ad miklu leyti lagast
en misvegi a milli fjdlmennasta og
famennasta kjéordemisins er enn
tvofalt.

,Eg lit svo & a0 atkvadisréttur
sé jafn eins og sakir standa,” segir
Sigmundur David Gunnlaugsson,
formaodur Mioflokksins, og visar til
flokkanna. Undantekningar séu po,
eins og a0 Framsoéknarflokkurinn
hafi nt einum manni of mikio. ,P6
pad komi meiri fjoldi pingmanna af
landsbyggoinni pa hallar a lands-
byggoina vida og ekki askilegt ad
veikja hana me0 ad breyta kerfinu,“
segir hann. Vida sé meira gert til ad
styrkja landsbyggoina en hér, til
damis i Noregi.

Landsbyggdarkjordemin eru vid-
fedm og bent hefur verio 4 ad hags-
munir byggodarlaga fari ekki endi-
lega saman, til demis Akraness og
Hofséss. Sigmundur vidurkennir
aod gallar séu a kerfinu en petta sé
afleiding af aratuga préun. Hann
telur ekki heppilegt a0 landio veroi
eitt kjordemi og visar i stjornlaga-
radskosninguna, par sem adeins
tveir af 23 kjérnum fulltraum voru
aflandsbyggoinni.

ba segir hann umraduna 6tima-
bera.,bad eru bad morg 6leyst mal
ipessari stjornarskrarvinnu ad pbad
yroi ekki & pad betandi.”

Logi Mar Einarsson, formadur
Samfylkingar, segist hrifinn afhug-
myndinni um landio sem eitt kjor-
daemi. ,bad yrdi pa flokkanna ad
vega upp 4 méti 66ru misremi sem
skapast og tryggja a0 listar endur-
spegli sem fjolbreyttastan hép af
folki,“ og visar til basetu, kyns og
stétta. ,Samfylkingin hefur pao
sem stefnu sina a0 laga atkvaeoda-
misvagi i landinu. Vid verdum ao
taka umraedu um hvernig lyoraeoio
virki sem best ogallir hafi dhrif sem
peim ber ad hafa.

Logi telur petta mal p6 ekki pad
brynasta ad svo stéddu. ,11josi bess
aod stor hluti pess tima sem eftir er
af kjortimabilinu mun fara i erfio

Framsoknarflokkurinn gratt 96 szti a kerfinu

Framsoéknarflokkurinn hefur
grett mestaislenska kjérdema-
og kosningakerfinu. Studningur-
inn er mestur a landsbyggdinni,
par sem atkvadavaegi er meira en
a molinni. Eins og adrir storflokk-
ar hefur hann graetta 5 présenta
proskuldi a jofnunarpingsaeti.

Ef pa- og naverandi kjérdema-
kerfi eru borin saman vid kerfi
par sem landiod er eitt kjordaemi
med engan proéskuld, hefur Fram-
soknarflokkurinn graett 96 ping-
sati. Mest arid 1956, niu talsins,
begar flokkurinn myndadi
Hraedslubandalagio med Alpydu-
flokki til pess ad nota kerfid. A
fyrstu aratugunum graeddi hann
ad medaltali fimm saetiihverjum
kosningum a kerfinu. Sidar hefur
flokkurinn hagnast minna en p6
um fjéra menn arid 2013.

Sjalfstaedisflokkurinn tapadi a
kerfinu fyrstu aratugina, alls 19
setum. Eniseinni tid hefur hann
verid ad vinna petta upp, adal-

lega a kostnad smaflokka sem na
ekki yfir préskuldinn. Alls hefur
flokkurinn tapad fimm ping-
saetum a kerfinu fra arinu 1931.

Alpyoduflokkurinn tapadi mest
a kjordemakerfinu, 27 seetum fra
1923 til 1999. Samfylkingin hefur
hins vegar verid ad vinna saeti til
baka oger pvi heildartap pessara
tveggja krataflokka 24 szeti.

Ef vid gefum okkur ad Vinstri
graen séu arftaki Alpydubanda-
lags, Sosialistaflokks og Komm-
unistaflokks er heildartapio 18
saeti fra 1931. Vinstrimenn hafa
po verid stodugir i seinni tid og
adeins tapad einu satia 30 arum.

Hinir fjorir flokkarnir eiga
mjog stutta sogu. Midflokkur og
Vidreisn hafa fengio jafn morg
atkvaediog peir hefdu fengio
i einkjordemislandi. Piratar
hafa graett eitt seetii prennum
kosningum og Flokkur folksins
tapad tveimur, vegna proskulds-
ins, arid 2016.

g Eglitsvo a ao
atkvaeoisréttur sé
jafn eins og sakir standa.

Sigmundur David
Gunnlaugsson,
formadur
Midflokksins

efnahagsmal, pa tel ég brynast ao
breyta breytingarakvadinu. Ao
pj60in hafi beinni adkomu ad sam-
pykKkt stjérnarskrar, i stad pess ad
breytingar purfi ad fara i gegnum
tvo bing,” segir hann.

Smari McCarthy, formadur
Pirata, hefur einnig efasemdir um
ad jofnun atkvaoa eigi ad vera for-
gangsmal 4 bessum timapunkti i
lj6si adsteona. , Ef okkur gefst timi
og radram er ao sjalfségou gott ad
taka umraduna og vonandi kom-
ast ad nidurstéou,” segir hann. I
stadinn fyrir ad taka petta tiltekna
atrioi fyrir veeri betra ad klara

Kjordemakerfid hefur verid lagfaert i gegnum tidina en kjésandi i Borgarnesi ht;fur p6 enn tvéfalt vaegi midad vid kjosanda i Kopavogi. FRETTABLADID/EYPOR

% Enn mikill munur

Munurinn a Sudvestur- og Nord-
vesturkjordaemi er tvéfaldur pratt
fyrir tveer tilfaerslur pingsaeta.

SV NA Hlutfall
2003 4.440 2.730 2,09
2007 4549 2.347 1,94
2009 4850 2.366 2,05
2013 4856 2.667 1,82
2016 5.249 2.685 1,95
2017 5.350 2.690 1,99

stjérnarskrana sem pj6din er 16ngu
buain ad sampykkja.

Hann er p6 sammala pvi ad jéfn-
un atkvaeda sé g60 hugmynd og1yd-
re0id virki best pegar atkvadin eru
jafn mikils viroéi. ,Vio Piratar h6fum
haft i stefnuskra a0 landio eigi ad
vera eitt kjordemi en pao eru alltaf
einhver atfaersluatridi sem parf
ad huga ad, ekKi sist ad breytingin
bitni ekki & minni samfélégum ati
dlandi.“ Eolilegt sé a0 gefa flokkum
frelsi til a0 utfaera frambooslista en
ad sama skapi buast vio pvi ad peir
hafi proska til ad sinna 6llu landinu.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Konur enn i minnihluta i
stjornum storfyrirtekja

JAFNRETTISMAL Alls voru 34,7 pré-
sent stjérnarmanna storra fyrir-
tekja a Islandi arid 2019 konur.
bad er fjdlgun um 1,1 présentustig
midad vid arid a undan. Arid 2013
toku ao fullu gildi 16g um ad hlutfall
hvors kyns skyldi vera yfir 40 pro6-
sent i stjornum storra fyrirtaekja
me0 fleiri en 50 launpega.

Um nastu aramot tekur gildi
lagabreyting sem felur i sér heimild
til beitingar dagsekta nai hlutfall
hvors kyns ekki 40 prosentum i
slikum fyrirteekjum. Sektirnar geta
numio fra tiu pusund krénum til
100 pusund kréna a dag.

Samkvamt upplysingum a vef
Hagstofunnar var hlutfall kvenna
istorum fyrirteekjum 12,7 présent
arid 2007 og 9,5 prosent ario 1999.
ba var hlutfall kvenna i stjérnum

) Hlutfall kvenna sem
gegndu stoou framkvaemda-
stjora var 23 prosent i lok
arsins 2019.

fyrirteekja meo feerri en 50 launpega
26,1 asidasta ari og heekkaodi um 0,2
proésent fra arinu 2018.

Vio lok sidasta ars voru konur
26,5 prosent stjérnarmanna fyrir-
tekja sem greida laun og eru skrad
i hlutafélagaskra. Hlutfall kvenna
sem gegndu st60u framkvamda-
stjora var 23 présent i lok sidasta
ars sem er hekkun um 0,3 présent
fra arinua undan.

Pa var hlutfall kvenna i st6ou
stjérnarformanna 24,3 présentilok
arsins 2019. - bdj

Irar endurgjalda innfaeddum greidann

BANDARIKIN Almenningur a Irlandi
hefur lagt fram hundruo milljéna
kréna i h6pfjarmoégnun til styrktar
innfeeddum i Ameriku sem bjast
vegna COVID-19. Eru beir par meo
a0 endurgjalda greida sem inn-
feeddir gerou peim a nitjandu 61d.

Ariod 1847 safnadi Choctaw-ztt-
balkurinn i Ameriku 170 Banda-
rikjad6élum til ad senda fo6lki a
Irlandi pegar hungursneyo herjadi
alandid. betta ger0ou peir pratt fyrir
ao vera sjalfir bagstaddir og eiga litil
sem engin tengsl vio Irland.

Irar hafa lengi munad pessa hjalp
og stendur minnisvardi henni til
heidurs i benum Midleton 4 Irlandi.

Fjarframlégin fra Irlandi hofust
eftir ad bladamadur The Irish Times
deildi hopfjaréflun Navajo- og
Hopi-®ttbalkanna a Twitter. Alls
hafa safnast naestum brjar milljonir
Bandarikjadala, par af er meira en

Minnisvardinn Kindred Spirits i Midleton, irlandi.

half milljén sem er komin fra frum.

,betta er mjog 6vent en pad er
bara otrualegt ad sja samstéOuna
og sja hversu mikid f61ki sem er svo
langt i burtu pykir veent um sam-

félag okkar og hefur samud med
bvisem vid erum ad upplifa,” sagdi
Ethel Branch, skipuleggjandi h6p-
fjar6flunarinnar i viotali vio frétta-
stofu CNN. -atv
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Nvyta batur pratt fyrir endurkaup

Hagar og Skeljungur hafa ba0di keypt eigin bréf samhlioa pvi a0 nyta hlutabotaleioina. Minnst fimm skrao félog hafa skert starfs-

hlutfall. Skeroing hja helmingi starfsmanna Skeljungs sem greiddi 600 milljonir i ar0 i april. Laun stjornen

Porsteinn Friorik
Halldoérsson
tfh@frettabladid.is

maso6lufélégin Hagar
og Skeljungur, sem eru
a medal fimm skraora
félaga 4 adallista Kaup-
hallarinnar sem hafa
nytt hlutaboétaleidina til
pess ad bregdast vid minnkandi
umsvifum, keyptu eigin bréf fyrir
alls 636 milljonir krona i mars og
april. Skeljungur greiddi auk pess
600 milljéna kréna aro til hluthafa
en rimlega helmingur starfsmanna
félagsins er i skertu starfshlutfalli.

A0 minnsta kosti fimm skrao
félog hafa nytt hlutabétaleid rikis-
stjérnarinnar. betta stadfesta
félogin 1 samskiptum vid Frétta-
bladio en mismunandi er hvort pau
hafi greitt at aro og haldio afram
endurkaupum 4 eigin bréfum a
sidustu vikum. Félégin sem hafa
auk Icelandair nytt hlutbé6taleidina
eru smasolufélogin Festi, Hagar og
Skeljungur, og fjarskiptafélagio Syn.
EkKki fengust svor fra Origo, Arion
banka, Brimi og Iceland Seafood
vio vinnslu fréttarinnar.

Vinnuframlag rimlega helmings
starfsmanna Skeljungs var skert
8. april ad s6gn Arna Péturs Jons-
sonar, forstjora Skeljungs.

,Pannig var farid ad tilmaelum
stjornvalda um a0 reyna eftir
fremsta megni ad halda radningar-
sambandi vio starfsmenn okkar i
stao pess ao fara i uppsagnir. Meo
pad ao leidarljosi foroudumst
vid uppsagnir eins og vid gatum
og skertum frekar vinnuframlag
starfsmanna,“ segir Arni Pétur
i skriflegu svari vio fyrirspurn
Fréttabladsins.

ba greinir Arni Pétur fra pvi
ad laun hans og stjérnarmanna
hafi verid lekkud um 30 présent
i byrjun april auk pess sem laun
framkvaemdastjornar voru lekkuod
um 25 prosent.

Starfsmenn sem vinna i dreifingu
Skeljungs eru i 75 prosenta starfs-
hlutfalli en adrir starfsmenn eru a
bilinu 60-80 prosent. Stjornendum
Skeljungs reiknast til ad hlutabéta-
greioslur sem starfsmenn félagsins
fengu i april hafi numid 6-7 millj-
6num kréna.

Hagar segjast ekki hafa nytt hlutabotaleidina innan dagvoruverslana. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

30%

launalaekkun tok forstjori
Skeljungs a sig i byrjun april.

,betta er i stoougri endurskodun
hja okkur og gerum vio rad fyrir ad
draga ar skerdingunni nina i mai
og ekki er gert rao fyrir pvi ao f61k
verdi i skertri vinnu i juni,” segir
Arni Pétur.

Skeljungur greiddi ard til hlut-
hafa ad fjarha0 600 milljénir kréna
ibyrjun april. Seinna i sama manuoi
lauk endurkaupaaztlun félagsins
sem hrint var i framkvemd um
midjan mars. Kaup Skeljungs a eigin

T

.
L T

bréfum namu alls 186 milljénum
kréna.

Skerding i veitingasolu

og fataverslun hja Hogum
Hagar segjast ekki hafa nytt hluta-
bétaleidina innan dagvéruversl-
ana, véruhusa, framleioslustoova
eda dotturfyrirtaekja. Hins vegar
hafileioin verid nyttinnan eininga
par sem starfsemi var 16go af eda
drost verulega saman, til ad mynda
i veitingasélu og fataverslun. bad
hafi verio gert ,i peim tilgangi a0
viohalda radningarsambandi og
koma i veg fyrir uppsagnir vegna
6vissu um rekstrarhorfur”, eins og
pad er oroad i svari Haga vio fyrir-
spurn Fréttablaosins.

Hagar segja ad 4 pessu stigi sé ekki
haegt ad aztla fjarhagslegu ahrifin
sem hlutabztur hafa haft eda munu
hafa a reksturinn. EKKi var gefio upp
hversu margir starfsmenn varu a

2| HS VEITUR

HS Veitur hf. - Opid soluferli

Fyrirtekjaradgjof Kviku, fyrir hond Hafnarfjardarkaupstadar, auglysir eftir
kauptilbodum i 15,42% hlut baejarins i HS Veitum hf.

Félagid var stofnad 1. desember 2008 i kjolfar skiptingar Hitaveitu Sudunesja hf.

i HS Veitur hf. og HS Orku hf. HS Veitur eru 4 medal leidandi fyrirteekja 4 sinu svidi
og starfa 4 Sudurnesjum, vida 4 Sudurlandi og 4 sydsta hluta héfudborgarsvaedisins.
Félagid sér um dreifingu og sélu 4 heitu vatni auk vatns6flunar, dreifingar og sélu 4 koldu
vatni 4 Sudurnesjum og i Vestmannaeyjum. Félagid annast dreifingu 4 rafmagni
4 Sudurnesjum, i Vestmannaeyjum, Hafnarfirdi, Gardabz og i Arborg ad éllu leyti eda
a0 hluta. Hofudstdovar HS Veitna eru i Reykjanesba og hja félaginu starfa um 95 manns.

Hluthafar i félaginu eru fjérir en peir eru: Reykjanesbzer med 50,10% hlut, HSV
Eignarhaldsfélag slhf. med 34,38% hlut, Hafnarfjardarber med 15,42% hlut

og Sudurnesjabaer med 0,10% hlut.

Fri og med fimmtudeginum 7. mai 2020 geta fjarfestar sem undirrita ferlisbréf og
skila umbednum upplysingum um fjirhagslega getu fengid athend s6lugogn um félagid.

z{bugasamir - fjdrfestar eru bednir um ad hafa samband vid fyrirtekjarddgjof
Kwiku med t6lvupdsti d netfangio hsveitur@kvika.is

Wl KVLIKA

hlutab6tum heldur visad til pess ad
nanari atlistun yroi ekki birt fyrren
iarsreikningi félagsins sem verdur
opinber 18. mai.

Hagar eru med virka endur-
kaupaaztlun upp 4 500 milljénir
krona sem var hrint i framkvamd
28. februar og gildir fram til adal-
fundar félagsins sem verdur haldinn
um miodjan juni. Fra pvi ad endur-
kaupaaztlun Haga var hrintifram-
kvaemd hefur félagid keypt eigin
hluti fyrir 450 milljénir kréna sem
samsvarar 90 prosentum af fjar-
ha0dinni sem ad hamarki verour
keypt fyrir.

Veltur a fluginu

Festi er meo starfsmenn ELKO og
N1 4 hlutab6tum vegna dkvardana
heilbrigoisyfirvalda um takmark-
anir i starfsemi détturfélaga sam-
steedunnar. Alls starfa 1.900 manns
hja Festi og er fjoldi starfsmanna &

da lekkuou verulega.

hlutabétum innan vio sex présent.
Engir starfsmenn Krénunnar, Bakk-
ans Voruhuass eda moourfélagsins
Festar eru 4 hlutabotaleidinni.

Eggert Por Kristofersson, forstjori
Festar, bendir & a0 verslun ELKO i
Leifsstd0 sé lokuo en par eru starfs-
menn { 25 présenta starfshlutfalli.

y,pegar flug hefst aftur pa
munu starfsmenn ELKO i Leifs-
st60 hefja aftur stérf en hvenzer
pao gerist er erfitt ad timasetja,”
segir Eggert P6r. Hann bendir
einnig 4 a0 N1 sé med 20 manna
hamark & fj6lda inni & pjénustu-
stoovum félagsins og pvi sé ekki
porffyriralla starfsmenn.

ypar af leidandi purftum vio ad
setja hluta af peim & hlutaboétaleid-
ina en vio gerum rad fyrir ad taka
starfsmenn N1 til baka pegar héml-
um 4 fjélda verdur aflétt i byrjun
jani,“ segir Eggert bor. Starfsmenn
N1 sem eru a hlutabotum eru ad
medaltalii50 préosenta starfi.

ba segir Eggert P6r ao heildar-
ahrifhlutabétaleidarinnar a rekstur
Festar nemi um 45 milljénum kréna
amanudi en heildarlaunakostnadur
samstaeounnar er um 850 milljonir
kréna @ manuoi.

Stjérn Festar hafoi sampykkt
ad greida aro ao fjarhao teplega
660 milljénir kréna til hluthafa en
akvedio var a0 fresta akvéroun um
greioslur ards fram i september. ba
hefur stjorn félagsins heimild til ad
virkja dztlun um kaup & eigin bréf-
um sem nemur alltad 10 présentum
afhlutafé en henni hefur ekki veriod
hrintiframkvamd. Sidustu endur-
kaupaaatlun Festar lauk i mars.

Fimmtungur hja Syn
Fjoldi starfsmanna fjarskiptafélags-
ins Synar sem er a hlutabétaleidinni
er i kringum 90 sem er um fimmt-
ungur afheildarfjélda starfsmanna
félagsins. Medalskerding a starfs-
hlutfalli er i kringum 30 présent.
»,Syn er ad nyta sér hlutabota-
leidina fyrir pa starfsemi félagsins
sem ekki gat sinnt sinum stérfum
vegna adsteona i samfélaginu og
ma bar nefna vegna lokunar versl-
ana, moétuneytis og starfsemi vett-
vangspjonustu,” segir i skriflegu
svari Heidars Gudjonssonar, for-
stjéra Synar, en fjarskiptafélagio
hefur hvorki greitt aro til hluthafa
né radist i endurkaup a pessu ari.

Hagnast um 2,3 milljaroa
vio sOlu i Icelandair Hotels

Icelandair Group mun békfzera hja
sér hagnao upp a 15,4 milljonir dala,
jafnvirdi 2,3 milljarda kréna, vegna
s6lu & 75 prosenta hlut i Icelandair
Hotels. bPetta kemur fram i nylegu
uppgjori félagsins fyrir fyrsta fjoro-
ung arsins.

Sem kunnugt er var gengio fra
kaupum détturfélags malasisku
fyrirteekjasamsteypunnar Berjaya
Corporation 4 75 présenta hlut i
hételkedjunniibyrjun sidasta man-
adar eftir ad malasiska félagio naoi
samkomulagi vid Icelandair Group
um ao lekka kaupverdid um tiu
milljénir dala, jafnvirdi neerri 1,5
milljarda kréna, vegna kérénaveir-
unnar.

Heildarkaupvero eignarhlutarins
var bannig um 6,7 milljardar kréna
— 45,3 milljénir dala — midao vio
naverandi gengi.

Icelandair Group heldur i kjélfar
s6lunnar a fjéroungshlut i hotel-
kedjunni en samkvamt kaup- og
sOluréttarsamningum sem kaup-
andi og seljandi hafa gert sin & milli
verodur félagio ad halda a hlutnum i
ad minnsta Kkosti prja ar.

0,/

milljaroar krona er kaup-
vero Berjaya a 75 prosenta
hlut i Icelandair Hotels.

Eins og greint var fra i Markao-
inum i geer ték Tryggvi bPor Her-
bertsson, eigandi radgjafarfyrir-
tekisins Taurus og fyrrverandi
pingmaour Sjalfstedisflokksins,
vio stjérnarformennsku i Icelandair
Hotels i kj6lfar kaupa Berjayja Land
Berhad en hann var helsti raogjafi
malasiska félagsins i vidskiptunum.

Adrir 1 stjorn Icelandair Hotels
eru Eva Séley Guobjérnsdottir,
framkvaemadastjori fjarmalasvids
Icelandair Group, og Foo Toon Kee,
framkvamdastjori rekstrar Berjaya
Hotels & Resorts. - kij
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Horftiattao
Vorou-Skeggija
ar Dyradal en

i navigi minnir
nordurveggur-
inn a itolsku
Délémitana.
MYND/TG

——
Skeggi minnir
a Dolomitana

Tomas engillinn er klasi mébergsfjalla vio
Gudbjartsson | dyrageett Reykjavikur og sést vel
hjartaskurd- padan. betta er gdmul megineldst60
leknir og og st eina sem tilheyrir eldst6ova-
nattaruunnandi kerfi Reykjanesskaga. Undir Hengl-
ogOlafurMar | inum er kvikuholf sem skyrir mikla
Bj6érnsson i jarohitavirknisvaedisins og er jarOvarOminn nyttur
augnlaknirog | iHellisheidarvirkjun og Nesjavallavirkjun, ein-
ljosmyndari : hverjum steerstu jardhitavirkjunum i heimi.

i EnHengillinn er ekki adeins risastor ofn heldur

i einnigsérstok nattaruperla, hvort sem han er heim-

i sott gangandi eda a fjalla- eda ferdaskidum. betta a
ekKi sist vid um hasta tindinn, Vérou-Skeggja, sem
gnefir upp 1805 m haed i norovesturhluta fjallaklas-
ans og biour rélegur eftir a0 veroa heimsfraegur eins
ognattarulaugarnar i Reykjadal vestar i Henglinum.
Pennan ttvord Hengilssvadisins @ttu allir ad heim-
sekja en ekki tekur nema halftima ad aka ar Reykja-
vik ad gonguleidunum og titsynid af toppnum er
mergjad. Haegt er ad velja um nokkrar leioir og velja
flestir Sleggjubeinsskard sem er audveldast nalgast
afveginum ad Hellisheidarvirkjun. Padan er stikud

i gonguleio i gegnum Innstadal og eftir Hveragili og

i sidan fylgt mobergshryggjum upp 4 Skeggja. Til

i baka ma velja adra leio vestar eda austar. Gonguleid

i nordanmegin eftir Dyradal er p6 enn tilkomumeiri.
Er pa ekinn Nesjavallavegur i att ad Pingvollum uns
komid er a0 pessum pronga og svipmikla dal. Snar-
brattur nordurveggur Skeggja blasir vio beint i sudur
og minnir 4 Délémitana i itlsku Olpunum. Parna eru
engar hitaveituleioslur, borholur né virkjanir og aud-
velt a0 gleyma sér i storkostlegri nattaru sem skartar
hellum og stérkallalegum hraunmyndunum.

Botni dalsins er fylgt ad klettaveggnum og sidan
sneitt upp brattar brekkur austan Skeggja en hatind-
inum er audveldast ad na ur sudaustri. A veturna er
rétt ad hafa joklabtinad med i for en pessi brekka
i erlikt og adrar brekkur Hengilsins frabeer fyrir
i fjallaskioi, ekki sist baer sem liggja nidur ad Sleggju-

i beinsskaroi eda fram af nordvesturhlidum hans. Af
Vordu-Skeggja er einstakt atsyni til nordurs

yfir bingvallavatn, Armannsfell, Skjaldbreid

L og Hl6oufell og i austri blasir sjalf Hekla vio

y asamt Tindfj6éllum og Eyjafjallajokli.

I nzsta nagrenni eru sidan Vifilfell

og Blafjoll og i vestur h6fudborgin

eins og hun leggur sig d&samt Esju

Moskardshnikum og Skalafelli.

Fékus
() a hjarta
landsins

i Henglinum eru fantagodar fjallaskidabrekkur - nanast vid dyragatt Reykjavikur. MYND/SIGTRYGGUR ARI
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GLAMGLOW

HVER ER PINN
UPPAHALDS MASKI?
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Skolaborn

argir einstaklingar sem ni eru
vel & fullordinsaldri muna eftir
peirri miklu gledi sem greip ba

a barnsaldri pegar skolastarfi
var aflyst, ymist vegna ofaeroar
eoda verkfalls kennara. bvilengur

i sem drattur varo a skélastarfi, pvi storbrotnari var

i gledin. Hugurinn var ekki vio skoélasetu og profgrad-

i ur, sem fullyrt var ad myndu tryggja érugga framtio.

i Hugurinn varinainu par sem hagt var ao gera allt

i pao sem ekki matti gera i skolastofunni.

i Nuaer 6ldin 6nnur. Bérn hafa undanfario lyst yfir

i miklum ahyggjum vegna pess a0 skolaganga peirra

i hefurraskast vegna korénaveirunnar og verk-

i falla. Natimabérnin eru greinilega morg hver mun

i abyrgari pj6ofélagspegnar en hinir fulloronu sem i
@sku svifu um i seeluvimu vegna lokunar skoéla.

Islensk born hafa sum komid ahyggjum sinum af

i skolalokunum vegna verkfalla til skila til umboos-

i manns barna. bau eru dkvedin og fylgin sér, vita vel

i afrétti sinum og atla ekkiad lata troda & honum.

i Umbodsmaour barna, Salvor Nordal, gerir nakvam-

i legapao sem fulloronir eiga a0 gera, sem er ad virda

i born oghlusta a bau. Salvor gerdi meira, kom sem

i sagtahyggjum barnanna til skila meo pvi ad senda

i Solveigu Onnu Jénsdéttur, formanni Eflingar, bréf

: vegna fyrirhugadra verkfallsadgeroa Eflingar.

i Solveig Anna §, eins og alkunna er, afar erfitt med
ao hlusta a sjonarmio sem eru ekki i takt vio hennar
eigin. bPao purfti enga spadomsgafu til ad vita ad
htn myndi ekki bregdast vel vid upplysingum um
lidan barna sem verkfall mun bitna a. Eins og venja

i hennar er svaraoi han fullum halsi og sagdi esingar-

i full ad hun teldiihaesta mata 6smekklegt hvernig

i Salvor spiladi bornum fram til ad grafa undan

i logvarinniréttindabarattu verkafolks. Samkvamt

i pessuverdur ekkiannad alitid en ad formadur

i Eflingar telji umbodsmann barna vera kominn i

i barattu gegn verkalydnum ilandinu.

i Vitanlega er fjarsteedukennt ad talka bréf

: umbooOsmanns barna 4 pennan veg. Ef born leita til

i umbodsmanns med erindi sem vardar hag peirra

: pahlytur umbodsmadur ad bregdast vid og koma

i ahyggjum beirra til skila til réttra adila. Formadur
Eflingar tti, eins og adrir, a0 leggja sig fram vio
a0 hlusta a boérn og skodanir peirra. bad kann svo
a0 hvarfla ad einhverjum ao formanni Eflingar
liki ekki skodanir barnanna, sem vilja frekar sitja
a skolabekk en vera heima vegna verkfalls. Mégu-
lega finnst formanninum slikt ekki bera vott um
sterka stéttarvitund viokomandi barna. bau pykja

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Umboos-
maour barna
mun orugg-

lega af festu hugsanlega ekki vera naegilega g6our efniviour i
og akveoni uppreisnargjarna einstaklinga sem vilja leggja allt i
X solurnar fyrir byltingu i anda Karls Marx og annarra
halda afram alika mislukkaora félaga hans, fyrr og sidar.
ao vaka yfir Umbodsmadur barna mun 6rugglega af festu
hag barna og og akvedni halda 4fram ad vaka yfir hag barna og

o clila. | komaskilabodum beirra a framfeeri. Asteda er til ad
koma Skll‘? _; etlaadviotokurnar muni nr undantekningarlaust
booum peirra i veroa blidari en baer sem umbodsmadurinn fékk
a framfeeri. nylega hja formanni Eflingar.

Ny tvofold virkni sem
veitir hrada og langvarandi .
vorn gegn tannkuli.

TVOFOLD
VIRKNI

FYLLIR |
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Ekki um jolin...

borolfur Guonason purftiiger
ad biojast afsokunar a oroum
sinum, um ad 2 metra reglan gilti
at ario, sem kolluou fram heift-
arlegt samkomubanns-braoa-
hjaroofnaemi svidslistafolks.
Toénlistarfolk brast hart vio
misskilningnum enda bindur
liklega margt pess vonir vio ad
getarétteitthvad ar kitnum a
jolatonleikavertioinni. Bjérgvin
Halldorsson s6ng pannig engan
fagurgala a Facebook pegar
hann aréttaoi einskis virdi alls
heimsins prjals i takmarkalausu
samkomubanni. Leidrétting
Porolfs a eigin ordoum hlytur ad
vera kerkomin par sem varla

er hagt ao skilja hann 60ruvisi
en ad tonlistarfolk megi fla feita
jolagelti fra og med 25. mai.

Alfavisitalan

Alfasala SAA er fordeemalaus
ad pessu sinni. Alfarnir berast
kaupendum sem smitfriar
PNG-myndiri télvuposti og
geta bannig birst i ymsum adur
o6pekktum myndum. Meoal
annars er hagt ad kaupa Sig-
mund Davio, Ingu Seland,
Bjarna Benediktsson og Loga
Einarsson eins og alfa at ar hol
alitlar 3.000 kronur stykkio.
Alfur Exotiski, tvifari furdu-
fuglsins Joe Exotic, kostar

hins vegar 10.000 kronur og er
riflega priggja politikusa maki
hvad svo sem pad kann ad segja
um gengisvisitélu peirra sidar-
nefndu. toti@frettabladid.is

Heida Bjorg
Hilmisdéttir
borgarfulltrui
Samfylkingar-
innar

Skiili Helgason
borgarfulltrui
Samfylkingar-
innar

betta prof
veroum vio
ao standast

sem samfélag.

a0 hefur tekist prydilega ad spila tr afar
ovenjulegri stoou i skéla- og fristundastarfi
og velferdarpjonustu Reykjavikur eftir mestu

¢ roskun sidari ara vegna COVID-19 viobunaoar til ad
i meeta fyrirmelum sottvarnayfirvalda. Aldrei hafa

i verio fleiri tilkynningar til barnaverndar en 2020,

i aukning er a tilkynningum par sem barn er metio i

i yfirvofandi hattu og tilkynningar vegna heimilisof-
i beldis hafa aldrei verid jafn margar og i aprilmanudi.
i Vio viljum standa med bérnunum i borginni og pess
i vegna hofum vio lagt til sérstakar adgeroir til a0

i verjaborn i vidkvaemri stédu. bar horfum viod sér-

i staklega til barna med annad m6durmal en islensku,
i nemenda i skolafordun, barna i erfiori félagslegri

i stoou og ungmenna sem syna ahattuhegdun.

i Verid er a0 leggja lokahénd a motun verklags sem

i tryggir ad a0 minnsta Kosti ut petta skélaar veroi

i fylgst sérstaklega vel meod bérnum i vidkveemri

i stoou par sem bornin eru a vettvangi borgarinnar
ileikskoélum, grunnskélum, fristundaheimilum,

: félagsmiostoovum.

Sett verour 4 fot viobragdsteymi i hverjum borgar-

i hluta sem samhefi vinnu i malefnum einstakra

i barna og hopa i vidkomandi borgarhluta. bvi til

i viobotar veroi sett 4 fot ssmhafingarteymi sem hafi
i yfirsyn yfir stoou pessara malaiborginni i heild. bar
i sitji fulltraar skoéla- og fristundarads og -svios, vel-

: feroarrads og-svids, barnaverndar, skélapjonustu,

i fristundamidstoova, kennara, skélastjornenda og

i nemenda.

Vid naverandi adstaedur meo tilheyrandi évissu,

i kvida og roskun & daglegu lifi barna og ungmenna

i er mikilveegara en nokkru sinni ad verja boérnin i

{ borginni, stydja pau med daglegum samskiptum,

i raogjof og fjolbreyttum viofangsefnum sem yta

i undir heilbrigdi, proska og menntun. Ekkert vio-

i fangsefni er mikilveegara nd en ad standa vord um

i borniviokvaemristoou. betta prof verdum vid ad

i standast sem samfélag og vio heitum & okkur 611 sem
i komum a0 velferd og menntun barna ad lata pao

i takast.

UTGAFUFELAG: Torg ehf. STIORNARFORMADUR: Helgi Magnusson FORSTJORI OG UTGEFANDI: Johanna Helga Vidarsdottir RITSTIORI: Jon Porisson jon@frettabladid.is, FRETTASTIORAR: Ari Brynjolfsson arib@frettabladid.is,
FRETTABLADID Gardar Orn Ulfarsson gar@frettabladid.is MARKADURINN: Hérdur A£gisson hordur@frettabladid.is FRETTABLADID.IS: Kristjon Kormakur Gudjonsson kristion@frettabladid.is.

Fréttabladid kemur Gt i80.000 eintékum og er dreift 6keypis & heimilia hofuc’)borgarsvaélnu 0g Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi

gagnabdnkum an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Kalkof

2,101 Reykja

LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Saemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is

k Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Bjork Eidsdottir bjork@frettabladid.is MENNING: Kolbrun Bergborsdottir kolbrunb@frettabladid.is



FIMMTUDAGUR 7. MAi 2020

SKODUN

- FRETTABLAPIP

AF KOGUNARHOLI

13

Flyta a&tti kosningum
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Porsteinn
Palsson
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i0 kynningu a fyrstu neyoar-
raostofunum rikisstjérnarinnar
sagodi formadur Framsoknar
a0 ekki yroi leitad inn i sams konar
hagkerfi og adur og enn fremur ad 611
samskipti vio adrar pjodir yrou tekin til
endurskoodunar.
I bessum anda vidra Piratar hug-

i myndir um einhvers konar frahvarffra
i markadshagkerfinu. Og Samfylkingin
i talar um ad steekka hlut rikiskerfisins i

pjodarbiaskapnum.

Enginn attaviti

Rikisstjérnin hefur gagnrynt pessa tvo
flokka fyrir ad blanda hugmyndum um
grundvallarbreytingar inn { umraedur

: um neyoarradstafanir.

bessi gagnryni er kannski ekki

rokréttiljosi pess ad einn stjérnar-
i flokkanna lék fyrsta leikinn i pessari

framtidarumraou. En hiin er réttmaet
aod bvileytiaod edlilegt er ad tekist veroi
aum grundvallarbreytingar til lengri
framtioar i kosningum.
Skyndiradstafanir rikisstjornarinnar
hafa flestar reynst vel. En vid adstaour
eins og pessar kemur po6 berlega i ljos

i a0 istjornarsattmalanum var ekki

i Ty

skyra stefnu pegar kemur a0 yfirlysing-
um og adgeroum, sem eiga ad hafa ahrif
tillengri tima.

Hlutaboétaleidin og patttaka rikisins
ilaunagreioslum & uppsagnarfresti eru
deemi um risavaxnar adgeroir, sem hafa
akveodinn bradabirgoatilgang.

Yfirlysingar um sértaka adstod vio

rikisstjornin sitji 8 endanum ein uppi
me0 stersta hluta vandans. bao er po
ugglaust ekki etlun hennar.

Mikilvaegast er ad

byrja a undirstédunni
Framtioarfyrirheit rikisstjérnarinnar
koma fram i yfirlysingum um endur-

hversu raunhaf pessi framtidarfyrir-
heit eru. EKKi er heldur skyrt at hvernig
boodud endurskooun 4 alpjédasam-
skiptum tengist pessum aformum.
Adur en hamfarirnar dundu yfir voru
samkeppnisforsendur 6breyttrar feroa-
pjonustu pegar brostnar. Nuverandi
rikisstjéorn mistokst ad varoveita paer
edavildi bad ekki. Og i mérg ar hefur
verid ljost ad nyskdpun pekkingar-
i0nadar yroi takmérkud med peim
gengissveiflum, sem hér hafa verid.
A0 minnsta kosti fjérar sidustu rikis-
stjornir hafa engu dorkad a pvi svioi.
Vid endurreisnina parfad byrja a
undirstéounni.

Skapa parf svigram til
ad mota framtidarstefnu
Enn sem komio er hefur rikisstjérnin
ekki nefnt samkeppnisforsendur
anafn. bad verkefni hefur reyndar
aldrei verio a dagskra hennar. Til
slikrar stefnumotunar parf hiin nokkra
manudi i vidbot. Eolilegt er einnig ad
stjornarandstoouflokkarnir fai tima til
pess ad mota hugmyndir um framtidina
iljosi nyrra adsteodna.

Sidan purfa stjérnmalin a0 eiga sam-

Veigamestu : samio um ao sigla eftir sameiginlegum  Icelandair eru a hinn boginn fremur reisn ferdapjonustunnar, aformum tal vid pjooina. Ad pvi biinu a hiin ad
akvaroanir : attavita. Hannsneristbaraumaodhalda  6markvissar. Par segist rikisstjornin um stéraukna innlenda matvzla- kjosa. Veigamestu dkvardanir um fram-
um fram- i 1horfinu. Trulega er pad skyringina bida eftir ad kr6fuhafar og hluthafar framleidslu og mikla s6kn i nysképun tidina 4 a0 taka eftir ad pj60in hefur
tidina a 2o i pviadstjornin er jafnvel lenguraod taka ~ komimed aukid hlutafé. Ad pvibanusé  ipekkingaridonaodi. Pessum framtioar- fengio tekiferi til a0 segja alit sitt.
. i akvaroanir en evrurikin og er thalds- hun tilbain ao lana félaginu. Jafnframt aformum fylgja timabundnar akvaro- Kosningar i haust eru @skilegar en

taka eftir ! samariipeningaprentun en pau. talar htin 4 pann veg ad hiin munialdrei  anir um aukna styrki til rannsokna. A0 kannski 6raunheefar. Of mikill timi
a0 pjooin ; lata félagio fara yfir um. pessuleyti eru visurnar bara half- tapast ef baer yrou geymdar til loka
hefur fengio ; Sumter markvisst Ef dhzettan af gjaldproti er ekki kvednar. kjortimabilsins i oktéber 2021. En aug-
tekiferitil | M nad lausti reipunum lengur til stadar komast krofuhafar Engin stefnumodrkun fylgir bessum lj6slega er gerlegt ad halda beer a fyrri

... i SumarneyoOarradstafanir rikisstjornar-  oghluthafar i mun frjalsarist6ou en aformum um samkeppnisforsendur. hluta naesta ars. Skodanakannanir @ttu
a0 segja alit i innar hafa skyran tilgang. Adrar eru ella. Tvenns konar yfirlysingar afpessu ~ bad er stori vandinn. Gengi kronunnar  alltént ekki ad hraeoa rikisstjornina fra
sitt. i 6markvissar. En sérstaklega vantar tagi geta pvi haeglega leitt til bess a0 og stodugleiki hennar redur mestuum  pvi.

VELJUM iSLENSKA FRAMLEIDSLU

5y . ® VOR-
Yy UTSALA

7. -9. MAI

o) ; . . ,
30 A) afslattur af ollum vorum fra Varma

50% afslattur af angéruvérum fra Ylfa

Armula 31 Opnunartimi:

Fimmtudaginn 7. mai 15:00-18:00
Fostudaginn 8. mai 15:00-19:00
Laugardaginn 9. mai 13:00-16:00
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Framlinan

Birkir Arnason
bradataeknir
og formadur
fagdeildar
sjukraflutn-
ingamanna

i0 sem sinnum bradapjon-
ustu og sjakraflutningum
erum heilbrigoisstarfs-
menn og berum pann titil stolt.
Braodapjonusta utan sjukrahasa
hefur préast mikid sidustu ar og
hefur tekid stakkaskiptum fra peim
tima pegar mest kapp var lagt 4 ad
»skrapa og skutla“ og koma sjtiklingi
sem hradast a sjukrahds, inn fyrir
proéskuld heilbrigoiskerfisins. I dag
leggjum vid upp med bad ao heil-
brigdiskerfio meeti 4 proskuldinn til
pin og er aherslan sett 4 gedi pjon-
ustu. Geta okKkar til pbess ad vernda
lif og heilsu hefur aukist til muna.
Greiningartaki og binadur til meo-
feroar hafa préast mikio og leggja
par mikio til en pegar upp er stadio
er bad mannskapurinn, menntun
hans og pjalfun sem mestu skiptir.
Kréfurnar eru miklar og svioid er
breitt, vio sinnum 6llu fra skramum
aod storslysum og 6llu fra svima ad
sérhaefori endurlifgun. Pad er margt
ad leera og allt parfad standa klart
pegar a reynir pvi pa er hvorki
staour né stund til ad lita i bok og
gléggva sig 4 fredunum eda fa
handtékin. Vinnuadstedur eru
vaegast sagt fjélbreyttar, oft eru faar
hendur a stadnum og peim ztlud
flékin verk. Vid vinnum ati og inni

A

-

og bjonustan er veitt allan sélar-
hringinn, allan arsins hring.
Menntunarstig sjukraflutninga-
manna 4 Islandi fer haekkandi.
Mikil fjélgun hefur ordio a haskola-
menntudum bradateknum sidustu
ar og mikio hefur um leiod safnast af
reynslu fra 66rum lé6ndum. bad er
mikill metnadur i faginu og menn-
ingin innan pess er mjog framfara-
midud. Sjakraflutningaménnum er
annt um framlag sitt til skjélstaeo-
inga og kalla medal annars sjalfir
eftir pvi ad gadi pjonustunnar séu
tryggd meo aukinni gedastjérnun
og endurmenntun. Pannig viljum
vid 4 jakvadan hatt setja fram for-
dami. Traust almennings til okkar

N\

Vio viljum minna a ad pad
er til stadar hopur sem
stendur vaktina, klar ef pa
parft a ao halda.

er mikio og vio viljum svo sannar-
lega standa undir pvi. Pad er audvelt
ad vilja allt a sig leggja i pessu hlut-
verki. Mikilvaegio er 6umdeilt.
Sjukraflutningamenn eru i fram-
linu i barattunni vio COVID-19.
Nalaegoin vio sjukdéminn er mikil.
Vidobunaour hja okkur er mikill

Tilkynning um hvenger yfirkjorstjornir i
Reykjavikurkjordeemum nordur og sudur, Nordvesturkjor-
deemi, Nordausturkjordeemi, Sudurkjordaemi og Sudvestur-

og likt og hja svo mérgum 60rum
er alagid meira. Rekstraradilar
sjakraflutninga hafa gert raostaf-
anir og hafa dsamt starfsménnum
lyft grettistakiiframkvaemd beirra.
Varnarbunaour, hreinsun og upp-
feert verklag i naer alla stadi. En pvi
miodur er bjérninn ekki par meod
unninn. Faraldurinn slé okkur af
fullum punga og & héfudborgar-
svaoinu einu saman skipta verkefni
sjukrabila tengd COVID-19 nad ordio
hundrudum.

Ovissa hefur alltaf verid hluti
af okkar starfsumhverfi. Nu bitur
han sem aldrei fyrr. Upplysingar
af vettvangi liggja ekKki alltaf fyrir
og i bradatilfellum erum vio fyrsta

kjordeemi taki a moti medmaelum vaentanlegra frambjodenda
i forsetakosningum 27. jini 2020.

Reykjavikurkjordemi nordur og sudur:

Yfirkjérstjornir hafa tilkynnt démsmalaraduneytinu um ad paer komi saman til fundar a eftirtéldum
st6dum til ad veita vidtoku medmaelendalistum til embaettis forseta Islands og jafnframt fara yfir
rafraena skraningu medmaelenda:

18. 0g 20. mai 2020, kl. 12.00 - 14.00 bada dagana i fundarsal borgarstjornar
i Radhusi Reykjavikur vid Tjarnargotu.

Nordvesturkjordaemi:
19. mai 2020, kl. 13.00 - 14.00 ad Borgarbraut 61, i Borgarnesi, 2. had,

Logmannsstofu Inga Tryggvasonar.

Nordausturkjordaemi:

20. mai 2020, kL. 10.00 - 12.00 ad Setbergi i Hofi a Akureyri.

Sudurkjordaemi:

18. mai 2020, kL. 16.00 - 17.00 i domsal Héradsdoms Sudurlands, Austurvegi 4 a Selfossi.

Sudvesturkjordaemi:
15. mai 2020, kl. 13.00 - 15.00 i iprottahlsinu 1 Kaplakrika i Hafnarfirdi.

Domsmalaraduneytinu, 6. mai 2020

Meeli einstaklingur med fleiri en einum frambjodanda verdur nafn hans flarleegt sem medmaelanda med
Ollum frambjodendum. Vakin er sérstok athygli a ad afhenda skal yfirkjorstjorn frumrit medmaelenda-
lista, séu peir ritadir a pappir. Oskad er eftir pvi ad peir listar séu bladsidusettir. Unnt er nalgast eydu-
bl6d fyrir medmaelendur eftir landsfjordungum a kosning.is. Til ad flyta fyrir yfirferd og vinnslu er maelst
til pess ad medmaelendalistar verdi skradir med rafraenum haetti a par til gerdu vefsvaedi a Island.is
adur en peim er skilad til yfirkjorstjornar.

Heimilt er ad safna medmaelendum med rafraenum haetti a par til gerdu vefsvaedi a island.is, en allar
nanari upplysingar um pad er unnt ad nalgast a vef bjodskrar Islands, skra.is. Lokad verdur fyrir rafraena
sofnun medmaelenda kl. 23.59 hinn 19. mai 2020. Ef naudsynlegt er ad safna medmaelum eftir pann tima,
skal st sofnun einungis fara fram a pappir. Slikum medmaelum skal skila til viSkomandi yfirkjorstjornar
samkvaemt samkomulagi vid hana.

i framhaldi af mottoku og yfirferd yfirkjorstjorna a medmaelendum munu paer gefa Ut vottord um med-
mazelendur forsetaefna samkvaemt 4. gr. laga nr. 36/1945, um frambod og kjor forseta islands. Yfirkjor-

stjorn gefur eingongu Gt vottord um medmaelendur Ur eigin kjordemi.
Frekari upplysingar um frambo® til forseta islands er unnt ad nalgast a kosning.is.

Stjornarrad Islands

Domsmalaraduneytid

snerting vio heilbrigdiskerfio. Viod
erum alltaf' 4 varobergi og af g60ri
astaedu. bao er alvarlegt mal ad
missa f6lk ar pessari pjénustu i
sottkvi en pad hefur itrekad komio
fyrir og einnig hafa starfsmenn
veikst eftir beina snertingu vio
smitada. Vio erum atsett fyrir smiti
og buum vio aukna ahattu a pviad
bera 6vaeruna med okkur heim til
fjélskyldunnar. bessari barattu er
ekki lokid pratt fyrir tilslakanir &
samkomuhéftum og ef veiran naer
sér aftur a strik veroum vio meod
peim fyrstu til bess aod finna hoggio.

Vio erum heilbrigdisstarfsmenn
og stondum i framlinu med 60rum
lykilstéttum samfélagsins. Petta a
vid um alla sjakraflutningamenn
a landinu, lika pa sem ekki sinna
sjakraflutningum sem aodalstarfi.
Margir sjukraflutningamenn a
Islandi sinna sjakraflutningum i
hlutastarfi en vida 4 landinu eru
sjakraflutningar eingdngu reknir
med bakvéktum. Hvert svo sem
adalstarf peirra kann ad vera pa er
pad svo ad pegar pau svara kallinu
og sinna bradveikum og slésudum
pa eru pau ad sinna heilbrigodis-
pjoénustu.

Vid viljum minna & ad pad
er til stadar hépur sem stendur
vaktina, klar ef pu parft a ad
halda. Hopur sem leggur metnad
sinn i ad hakka pjénustustigio,
bzta pjénustuna og adlagast
hratt pegar adstedur breytast.
Vid sem sinnum bradapjonustu og
sjakraflutningum sendum ykkur
kvedju af framlinunni og vonandi
sjaumst vid bara sem allra minnst
isumar.

Til vina
taugakerfisins

Auour
Guojonsdottir
stjornarfor-
madur Manu-
skadastofn-
unar islands

sidasta ari vakti Guolaugur

Por boroarson utanrikis-

radherra athygli Tetrosar
Ghebreyesus, framkvamdastjora
Alpjooaheilbrigdisstofnunarinnar
WHO, & a0 hrinda purfi af stokk-
unum ataki i pagu lekninga a
manuskada og 60rum meinum
i taugakerfinu undir merkjum
stofnunarinnar. Framkvaemadastjor-
inn tok hugmyndinni vel og til ad
fylgja malinu eftir fékk Anna Lilja
Gunnarsdottir, starfsmadur sendi-
rads Islands i Genf, pad hlutverk ad
verda sérstakur erindreki Islands
fyrir maenuskada og taugakerfio
hja WHO. Han hefur na komio hug-
myndum utanrikisradherra vida &
framfaeri innan WHO meoal annars
inn i alpjoolega adgerdarazetlun i
béagu taugakerfisins.

Til a0 leggja enn frekar aherslu
a mikilvaegi pess ad hjalpa tauga-
visindunum til framfara sendi
Mzenuskadastofnun Islands tillégu
bess efnis til WHO og 6skadi bess
ad han yroi borin upp a Alpjooa-
heilbrigdispingi. Tilléguna ma
sja 4 www.isci.is. Vio pessu barst
jakveett svar fra einum af yfir-
moénnum WHO og setti utanrikis-
radherra sig i samband vio sa hinn
sama. Samdist beim um a0 tillagan
yroi tekin upp a Alpjédaheilbrigodis-
pbinginu arid 2021. Vonandi breyta
engir heimsatburdir par um.

Til frekari studnings vio tilléguna
er nu { skodun aod gera greiningu &
hvort nyta megi gervigreind vio leit
ad lekningu & maenuskada. Komi
pad iljés mun gervigreindin gagnast
til greiningar i taugakerfinu 61lu.

Menuskadastofnun pakkar vel-
unnurum hjalpina.
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Aoakerti samfélagsins
parfao vera sterkt

bordis Loa
borhallsdottir
formadur
borgarrads
og oddviti
Vidreisnari
Reykjavik

orgarrad Reykjavikur hefur,

i pverpoélitisku samradi,

unnid ad adgerdum sem eiga
ad stydja vid heimilin og atvinnu-
lifio vegna afleidinga COVID-19. Vio
erum ad sja adur opekktar staeroir i
atvinnuleysi i Reykjavik og vio pvi
parfao bregodast.

Storf i borginni
Nu & fyrstu dégum maimanadar
héfum vio kynnt adgerdir og verk-
efni, sem hafa pad markmio ad
efla mannlif og atvinnu i borginni.
Nylega kynnti Reykjavikurborg
aukna innspytingu i viohalds-
verkefni. bar verour ahersla 16go a
mannaflsfrek verkefni, sérstaklega
vio vidhald skoéla og leikskola.
Reykjavikurborg hefur lika
akvedio ad baeta 1.000 stérfum vio
pau 822 sumarstorfsem vid h6foum
aour sampykkt. L6gd verdur dhersla
astérffyrir nAmsmenn, arraeoi fyrir
atvinnuleitendur og umsakjendur
um fjarhagsadstod. Med haust-
inu munum vid leggja til frekari
adgerdir med dherslu a einyrkja og
innflytjendur.

Skemmtileg borg

Ibtiarad fa fjarmagn til ad hvetja
til gledi og skemmtilegheita tti {
hverfunum. Styrkja & mioborgina,
med auknu mannlifi og menningu
fyrir alla. Vio @tlum a0 fjolga vio-
burdum, lifga vio borgarrymi og
markadssetja midborgina okkar
allra sem afangastad Islendinga.
bad er lika butid ad sampykkja ad
steekka menningarpott borgarinnar
til a0 efla menningu i borginni.

I borgarstjérn & pridjudag var
fjallad um arsreikning Reykjavikur-
borgar 2019. Hann synir okkur ad
fjarhagur borgarinnar er sterkur og
ad borgin hefur p6 nokkud rymi til
a0 takast 4 vio komandi prengingar.
Ef ekki tekst ad na tokum a atvinnu-
leysinu, sérstaklega med bvi ad
storf snai aftur og ny storf verdi

o9

Reykjavikurborg hefur

lika akve0io a0 baeta 1.000
storfum vio pau 822 sumar-
storf sem vio hofoum aour
sampykkt.

til i einkageiranum, geta komandi
pbrengingar b6 ordio verulegar fyrir
sveitarfélég landsins.

pad parf jafnvaegi

Fjarmalasvio Reykjavikurborgar
hefur undirbiid nokkrar grein-
ingarmyndir fyrir komandi ar og
midaod vid pa nidursveiflu sem vio
erum i geeti fravik neaestu fjégurra
ara ordid 60 milljaroar fra peim
adztlunum sem Reykjavikurborg
hafoi gert.

Reykjavikurborg mun pvi purfa
ad na akveonu jafnvaegi, par sem vio
tokum héndum saman um a0 halda
framkvaemdastigi uppi, stydjum
vi0 pa ibtia borgarinnar sem purfa
a hinu félagslega neti ad halda,
hvetjum til gledi og lifs i borginni
en gerum borgina ekki fjarhagslega
osjalfbaera pegar vio komum upp ur
pessari nidursveiflu, sem spao er ad
verdi jafnvel jafndjup og kreppan
mikla i upphafi 20. aldar.

Pungt farg a morg sveitarfélog
Sveitarféldégunum er mun prengri
stakkur skorinn en rikinu pegar
kemur ad hugsanlegri tekjuéflun.
Heattan er s ad sveitarfélégin,
sem eru ®dakerfi samfélagsins og
veita naudsynlega grunnpjénustu,
verdi 16muad til langs tima, eigi pau
einungis ad bregodast vid med stor-
aukinni skuldsetningu.

Minni tekjur og aukin tutgjold
er afall sem 61l sveitarfélég munu
purfa ao takast a vid. Ekki 611 eru i
jafn sterkri st6du og Reykjavikur-
borg og getur betta ordid mjog erfitt
fyrir morg peirra. bvi hafa sveitar-
félogin kallad eftir samtali vid rad-
herra sveitarstjornarmala til ad
reda adkomu rikisins til ad stydja
vi0 getu beirra til ad taka pattivio-
nami, auka naudsynlega velferdar-
pbjonustu, efla vinnumarkadsao-
gerdir og auka framkvaemdir sinar.
Undir pao akall tek ég.

Ooruvisi iprottaar

Hanna Katrin
Frioriksson
Hoéfundur er
pingflokks-
formadur
Vidreisnar

ed hverri viku skerpist sa

syn sem vid héfum a grio-

arlegt umfang neikvaora
afleidinga korénaveirunnar. Afleid-
inga sem allir landsmenn takast nt
avio, a einn eda annan hatt. Einn
litill en mikilvaegur pattur er hrifin
4 ipréttaidkun barna og unglinga.
Iprottafélogin standa na frammi
fyrir ernu verkefni, ad takast a vio
skerdingar a tekjum og starfsemi
vegna heimsfaraldurs kérénaveir-
unnar, an pess ad pad komi nidur &
6flugu og samfélagslega mikilvaegu
starfi peirra.

Fjélmargar rannsoknir, islenskar
jafnt sem erlendar, hafa synt fram
4 pau jakvaeodu ahrif sem skipulagt
ipréttastarf hefur a namsarangur,
lidan og sjalfsvirdingu barna og
ungmenna. Ner 6parft er ad auki ad
nefna forvarnargildi iprottastarfs
gagnvart skaolegri hegdun a boro
vio afbrot og vimuefnaneyslu. bess
vegna hef ég lagt fram pingsalykt-

unartillégu um ao 611 bérn 6-18 ara
fai gjafabréf upp a 25.000 krénur,
sem nyta megi til greidslu idkenda-
gjalda hja ipréttaféléogum i sumar
og nasta vetur.

Riflega 40.000 b6érn og ung-
menni voru skradir i0kendur hja
iprottafélogum innan Iprotta- og
Olympiusambands Islands sam-
kvaemt skyrslum sem var skilao
inn til sambandsins fyrir arid 2018.
Samdrattur i starfi iprottafélaga, sér
ilagi skerding a fjélbreytni starfs-
ins, eykur likurnar a pvi ad hépur
ungmenna muni falla tr eda aldrei
hefja patttoku i iprottastarfi. bvi til
viobétar erljést aod erfiour fjarhagur
margra heimila vegna COVID-
19 mun einfaldlega draga ur getu
folks til a0 standa undir kostnadi
vio ipréttaidkun barna og unglinga.

Gijafabréfio kemur i veg fyrir ad
boérn og ungmenni purfi ad lata
af patttoku i skipulégdu iprotta-
starfi vegna efnahagsastandsins og
dregur a sama tima ur fyrirliggjandi
tekjutapi iprottafélaganna. bPad er
vissulega hérd samkeppni um
studning hins opinbera pessa dag-
ana. betta mal er hins vegar afpeim
toga a0 ég geri mér godar vonir um
ad bao hljoti jakvaedar undirtektir.

betta verour 60ruvisi iprottaar,
en vid getum latid pad veroda gott
iproéttaar.
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VINNINGASKRA

5. flokkur 2020

Utdrattur 5. mai 2020

ADALVINNINGUR  kr. 5.000.000

78644

PENINGAVINNINGAR  kr. 500.000

4468

16034

25806

29917

PENINGAVINNINGAR  kr. 100.000

746
1151
1152
2300
2421
2709
2746

3840
4146
5192
6784
8891
9006
9344

9960

9999
10050
10446
10586
11569
11646

12597
12837
15786
17632
18605
19329
19696

PENINGAVINNINGAR  kr. 50.000

568
2089
2575
2670
2721
3084
3122
3261
4095
4195
4378
4630

5227
5291
6407
6426
7152
7618
7774
7974
8302
8472
8643
9033

VORUUTTEKT

78
107
217
241
369
567
580
587
857
898
929

1298
1509
1517
1609
1682
1701
1909
1942
2189
2266
2426
2628
2641
2860
2941
3046
3115
3233
3241
3331
3734
3796
3847
3997
4160
4245
4525
4675
4720
4763
5070
5120

5347
5476
5605
5641
5676
5774
6470
6645
6692
6836
6856
7399
7566
7749
7776
7802
7867
8344
8349
8467
8634
8710
8775
8788
8936
8973
9025
9043
9148
9362
9633
9952
10325
10365
10435
10730
10949
10996
10997
11035
11074
11127
11234

9912
10343
10490
11169
11313
12020
12201
12712
12715
12779
12853
13257

13261
13375
13390
13663
13948
14812
14964
15097
15791
16434
16497
16689

kr. 30.000

11418
11632
11699
11739
11743
11764
11780
11952
11984
12036
12439
12442
12670
12700
12710
12729
12965
12966
12979
13122
13210
13265
13406
13546
13810
13885
13950
14115
14370
14434
14492
14522
14628
14814
14967
15062
15200
15225
15410
15438
15472
15651
15659

PENINGAVINNINGAR

117

203

404

472

513

626

648

671

709

866
1143
1170
1231
1295
1297
1431
1474
1501
1751
1825
1916
1993
2110
2285
2287
2475
2571
2957
3075
3107
3144
3205
3215
3311
3316
3345
3412
3584
3655
3705
3743
3914
3953
4028
4053
4249
4320
4481
4610

4699
4887
4950
5167
5290
5329
5333
5458
5485
5495
5580
5645
5796
5874
5926
6013
6039
6335
6674
6867
7112
7232
7327
7356
7425
7491
7571
7607
7747
7784
7849
7938
8070
8274
8340
8433
8624
8666
8745
9084
9174
9411
9478
9496
9743
9759
9834
9843
10061

10127
10149
10279
10338
10339
10450
10469
10528
10572
10595
10620
10624
10627
10725
10728
10764
10771
10841
10843
10935
11372
11389
11428
11609
11803
11828
12143
12203
12336
12603
12652
12701
12826
12910
13068
13322
13440
13537
13579
13612
13631
13672
13683
13760
13773
13783
13879
13989
14054

15709
16076
16136
16155
16212
16219
16279
16610
16622
17166
17396
17421
17629
17630
17647
17731
17753
17843
18047
18072
18165
18380
18562
18729
19047
19061
19195
19216
19229
19326
19358
19420
19515
19565
19650
19675
19941
19965
19972
20034
20095
20153
20155

16741
16940
17293
18093
18367
18660
18918
19130
19350
19988
20218
20782

20377
20495
20532
20572
20720
20736
20833
20921
21032
21242
21267
21364
21419
21572
21610
21634
21888
22270
22500
22614
22961
22972
22988
23063
23120
23264
23272
23314
23368
23400
23678
23770
23840
23966
23972
24043
24119
24257
24386
24533
24929
24954
24972

kr. 25.000

14200
14320
14444
14469
14585
14586
14661
14672
14729
14743
14784
15027
15043
15071
15266
15631
15681
15876
15920
16061
16107
16300
16619
16626
16633
16652
16811
16906
16925
16936
16999
17137
17165
17177
17235
17247
17314
17385
17602
17744
17777
18199
18278
18354
18427
18575
18588
18770
18842

19097
19306
19342
19375
19520
19670
19740
19773
19850
19979
20147
20152
20269
20573
20595
20684
20891
20953
21064
21423
21449
21561
21614
21651
22282
22310
2237
22407
22435
22441
22474
22587
22704
22727
22758
23055
23057
23139
23252
23424
23482
23523
23821
23836
23898
23933
23974
24009
24161

Tryggdu pér mida 4 sibs.is eda i sima 560 4800

32034

21424
21745
22934
23459
23507
24748
25179

21029
21056
21221
22039
22172
22564
22895
23023
23294
23377
23637
23920

25067
25154
25198
25216
25322
25566
25572
25575
25639
25687
25691
25702
25775
25795
25890
25985
26062
26125
26279
26342
26478
26675
26767
26775
26847
26888
26915
26927
27009
27117
27189
27294
27423
27470
27626
27693
27825
27954
28044
28078
28098
28107
28213

24374
24851
25051
25077
25089
25099
25205
25207
25296
25420
25470
25526
25646
25712
25861
25884
25896
26377
26395
26549
26618
26858
27002
27095
27205
27249
27323
27411
27606
27635
27663
27821
27919
28129
28175
28177
28200
28285
28304
28558
28703
28800
28987
29078
29149
29800
29873
29923
29942

34215

25284
26926
29588
29666
33536
34443
35175

23945
24090
24152
24461
25277
25398
25808
26705
26872
27021
28778
28909

28311
28328
28392
28552
28810
28823
28868
28879
29104
29146
29190
29205
29297
29406
29779
29922
30062
30172
30284
30431
30532
30920
30983
31067
31271
31388
31435
31576
31601
31789
32272
32280
32456
32629
32746
32748
32830
32942
32997
33123
33129
33176
33356

30083
30157
30294
30341
30426
30521
30586
30645
30653
30659
30708
30735
30757
30963
30966
31173
31193
31268
31514
31557
31754
31854
31958
32021
32330
32384
32520
32546
32565
32764
32818
32840
33049
33149
33222
33234
33265
33322
33386
33451
33516
33527
33546
34073
34112
34134
34135
34286
34370

AUKAVINNINGAR  kr. 100.000

78643

37730

35642
36383
38460
40084
40286
40673
41211

28988
29891
31165
31574
31683
32058
32640
33023
33127
33668
33925
34672

33419
33463
33528
33579
33691
33829
33930
33983
34018
34041
34096
34198
34382
34500
34521
34581
34619
34707
34802
35002
35069
35092
35133
35476
35576
35643
35725
36261
36451
36486
36513
36553
36632
36755
37207
37436
37456
37603
37643
37777
37908
37939
37971

34376
34513
34661
34697
34885
34950
35171
35278
35299
35326
35455
35490
35727
35842
35855
36057
36059
36165
36194
36525
36599
36624
36832
36851
37012
37081
37192
37383
37465
37576
37597
37770
38001
38086
38165
38253
38357
38544
38716
38717
38776
38913
39382
39559
39772
39872
39907
39930
40004

78645

57268

41702
41885
41970
43130
43182
44327
44480

35499
35681
35947
36714
36910
37403
37719
37950
38132
38188
38529
38891

38064
38089
38466
38515
38679
38732
38765
38933
38989
39102
39231
39317
39355
39609
39612
39762
39885
40029
40090
40107
40184
40339
40622
40664
40665
40716
40809
40861
40896
40968
41115
41210
41221
41552
41596
41718
41799
41800
41812
41841
41934
42021
42082

40071
40074
40241
40341
40342
40433
40521
40949
41008
41061
41379
41411
41598
41753
41918
41931
41944
41981
42022
42050
42074
42116
42142
42457
42818
42874
42883
42886
42948
43211
43361
43434
43473
43695
43713
43823
44225
44257
44328
44405
44434
44552
44602
44730
44887
44919
44926
45049
45219

57353

44548
45173
46678
47638
48158
49537
49745

39853
40188
40927
41095
41120
42097
42399
42479
42786
43352
44301
46260

42313
42458
42766
42781
43153
43160
43223
43259
43427
43439
43563
43697
43700
43815
43939
43963
43991
44041
44059
44310
44418
44734
44931
44936
45335
45453
45476
45485
45531
45581
45603
45844
45911
45943
45976
46005
46189
46212
46387
46524
46525
46572
46708

45677
45688
45691
45737
45807
46053
46465
46501
46530
46537
46568
46646
46682
46734
46770
46939
46966
47035
47313
47356
47776
47989
48311
48495
48500
48782
48794
48855
48873
48874
49023
49032
49041
49212
49238
49270
49387
49392
49399
49400
49402
49409
49413
49661
49809
49813
49834
49972
49982

HAPPDRATTI

X
“D

Happdrzetti SiBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

79156

49874
50130
50767
52718
52877
54035
54708

46660
46896
47133
47273
47767
47843
49266
49416
49603
50058
50360
50411

46723
46893
46998
47302
47343
47563
47607
47620
47844
47894
48050
48187
48524
48771
48988
49207
49308
49326
49401
49481
49704
49778
49861
49986
50259
50276
50402
50414
50499
50532
50586
50824
50840
51039
51063
51096
51268
51365
51391
51501
51516
51645
51699

50302
50314
50329
50480
50574
50807
50825
50873
50884
50940
50943
50963
50978
51077
51246
51464
51491
51524
51679
51705
51736
51785
51819
51829
51848
51867
51871
51884
51926
51939
52006
52087
52108
52184
52235
52245
52262
52581
52585
52671
52739
52754
52939
52970
53081
53198
53293
53418
53432

50994
51064
51317
51643
51663
51777
52222
53349
53376
53915
54491
54807

51748
52074
52170
52178
52431
52457
52481
52810
52964
52990
53227
53372
53431
53466
53510
53587
53590
53622
53748
53776
53838
53860
53955
54054
54296
54379
54567
54597
54744
54828
55030
55208
55258
55431
55674
55705
55765
56049
56343
56497
56671
56685
57079

53454
53505
53559
53567
53568
53578
53654
53685
53707
53898
53924
53964
54067
54127
54304
54368
54406
54562
54656
54962
55124
55228
55257
55265
55671
55752
55918
55929
55944
55969
55977
56166
56222
56235
56247
56255
56646
56702
56794
56883
56913
57014
57063
57083
57205
57209
57224
57303
57401

55245
56324
58088
58762
60446
60820
61288

54925
56636
56837
57253
57668
57883
58457
58855
58949
59919
60608
60809

57156
57639
57913
57966
58339
58761
59089
59104
59272
59339
59356
59425
59490
59576
59604
59963
60046
60081
60094
60249
60375
60474
60520
60577
60676
60786
61105
61133
61154
61165
61580
61602
61619
61814
61900
61932
62067
62096
62319
62427
62436
62460
62508

57691
58009
58195
58264
58342
58552
58568
58654
58668
58697
58818
58834
58835
59008
59122
59199
59428
59506
59535
59582
59681
59915
59922
59955
60067
60091
60175
60180
60299
60489
60501
60606
60627
60745
60845
60900
61075
61216
61236
61245
61280
61342
61384
61486
61526
61563
61568
61659
61780

61476
63648
64753
64937
66673
67466
68741

61268
63262
63287
64695
64707
64843
65694
65980
66157
66278
67542
67645

62574
62630
62923
63087
63150
63180
63204
63243
63411
63540
63614
63805
63809
63847
64187
64473
64559
64601
64735
64769
65457
65524
65748
66043
66140
66150
66269
66462
66634
66824
66903
66935
67041
67092
67099
67231
67282
67364
67384
67460
67859
68161
68175

61862
61954
62079
62081
62148
62189
62194
62366
62430
62456
62524
62533
62683
62956
63030
63073
63076
63275
63305
63317
63336
63565
63601
63671
63673
63749
63859
63914
63998
64250
64271
64329
64350
64587
64612
64732
64734
65000
65004
65255
65284
65296
65491
65684
65772
65953
66092
66096
66240

69695
70227
71222
73542
74490
74974
75039

68075
68897
69047
69159
69623
70044
70130
70218
70365
71002
71661
71663

68371
68466
68645
68657
68658
68671
68701
68711
68721
68758
68859
68920
69017
69023
69117
69393
69616
69680
69813
69838
69863
70082
70105
70131
70152
70161
70319
70324
70336
71027
71189
71426
71498
71502
71718
72032
72288
72301
72446
72576
72667
73121
73148

66270
66328
66583
66596
66657
66923
66964
67332
67353
67506
67937
67963
68034
68051
68158
68450
68472
68518
68635
68726
68736
68744
68761
68918
68937
68985
69082
69206
69264
69380
69401
69402
69445
69545
69558
69620
69648
69669
69701
69739
69854
70043
70153
70187
70339
70500
70529
70544
70548

76481
76494
76498
76804
77179
78230
78630

72145
72382
72651
72833
72860
73222
74256
74944
74993
75755
75957
76151

73239
73281
73350
73586
73758
73945
74013
74327
74372
74382
75034
75140
75206
75299
75521
75713
75767
75944
75994
76001
76008
76048
76091
76363
76588
76648
76773
76862
77053
77429
77435
77448
77748
77772
77778
77836
77867
77991
78000
78131
78257
78283
78297

70587
70589
70983
71017
71205
71387
71520
71549
71605
71740
71781
71944
71972
71986
72197
72528
72646
72805
72917
72925
72970
73019
73471
73582
73623
73656
73861
73865
73954
74263
74338
74406
74437
74491
74581
74603
74617
74630
74695
74797
74806
74807
74869
74962
75099
75163
75374
75454
75502

A
{

78874
79826

76504
77374
78034
78095
78557
78958
79087
79855

78617
78784
78899
79004
79228
79229
79267
79412
79473
79601
79683
79933

75577
75631
75635
75680
75704
75727
75793
75922
75988
75989
76072
76116
76161
76278
76539
76568
76592
76660
76676
77032
77118
77200
77231
77242
77358
77404
77539
77548
77720
77736
77740
78026
78040
78235
78255
78485
78587
78747
78785
78869
79042
79061
79128
79232
79239
79311
79594
79690

Afgreidsla vinninga hefst pann 20. mai 2020

Birt an abyrgdar um prentvillur
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Merkisatburdir

1697 Hollin Tre Kronor i Stokkholmi brennur til grunna.
Talid erad islenska handritid Ormsboék hafi eydilagst i
brunanum.

1810 Sir George Stuart Mackenzie og Henry Holland
laeknir koma til Islands. Sidar skrifa badir merkar bakur
um ferd sina.

1908 Pall Einarsson er kosinn fyrsti borgarstjori Reykja-
vikur.

1928 Log eru sampykkt a Alpingi um ad stofnadur skuli
pjodgardur a bingvollum.

1946 Japanska raftaekjafyrirtaekid Sony er stofnad.

1951 Bandarikin senda herlid til islands til ad sja um
varnir pess, samningur pess efnis hafdi verid undirritadur
tveimur dégum fyrr.

1957 Helen Keller kemur i heimsokn til islands til ad
stydja og hvetja blinda og mallausa. Hun er sjalf baedi
blind og heyrnarlaus og fraeg fyrir réttindabarattu sina.

1961 Keflavikurganga |
avegum hernamsand-

staedinga er gengin fra *
hlidi herstédvarinnar

til Reykjavikur.

1978 Jardgodng undir
Oddsskard, milli Eski-
fjardar og Neskaup-
stadar, eru vigd. bau
eruium 630 metra
ha0d ogeruum 630
metra l6ng.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Valgerour Jona
Gunnarsdottir
songkennari,
Hafnarbraut9,
Kopavogi,

|ést 2. mai a Landspitalanum vid Hringbraut.
Vegna samkomutakmarkana verda einungis nanustu
adstandendur vidstaddir utférina sem fer fram 15. mai
kl. 15. Ath6fninni verdur streymt a eftirfarandi slod:
https:youtu.be/Qm4h38HAjNE

Ingi Kr. Stefansson
Gunnar Trausti Ingason
Jon Kristinn Ingason Fida Abu Libdeh
Hanna Ragnheidur Ingadéttir  Bjarni Pér Pétursson
og barnaborn.

.l.

Elskulegur brodir okkar,
Smari Sigurdsson
Skipasundi 79,

) lést 24. april.
Utfor hefur fario fram.

Erna Sigurdardottir

Gisli Sigurdsson
Holmfridur Sigurdardottir
Sigurdur Sigurdsson
Gudny Sigurdardottir

Sigurdur bordarson

Bjorn Sigurdsson
Hélmfridur Einarsdéttir
Asgeir Baldursson

.l.

Elskuleg eiginkona min,
moadir okkar, tengdamédir ogamma,

Inga Bjorg Ragnarsdottir
fra Sauohusvelli, Vestur-Eyjafjollum,
Iést laugardaginn 2. mai
a Heilbrigdisstofnun Sudurlands a
Selfossi. Utfor hennar mun fara frami

kyrrpey fra Asolfsskalakirkju. beim sem vilja minnast
hennar er bent a SOS-barnaporpin.

Sigmar Sigurdsson
Einar Sigmarsson
Ranar Sigmarsson
Unnur Sigmarsdottir Porsteinn Eyporsson
Sigurros Sigmarsdottir Arnar Svarfdal borkelsson
og barnaborn.

»Mér finnst petta samt merkilegasta afmalid a lifsleidinni,” segir Hildigunnur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fagna bara meira pegar
¢g vero fimmtiu og eins

Hildigunnur bPrainsdottir hefur ekki purft ad hafa ahyggjur af verkefnaskorti undan-
fario, hun er markaosstjori hja versluninni Heimkaup sem sendir vorur i heimahus og
hefur aldrei haft meira a0 gera. Hun a storafmeeli i dag en storveislan verour ad bioa.

eisluholdin verda innan
marka og 6verulegri en
efni stodu til. Bara litid
boo heima hja mér fyrir
pa nanustu. Eg @tla ekki
ad brjota neinar reglur
i samkomubanni,” segir Hildigunnur
brainsdottir, leikari og markaosstjori,
um hatidoahoéld i tilefni fimmtugs-
afmelisins sem er i dag. ,Mér finnst
petta samt merkilegasta afmeelio 4 lifs-
leidinni og var bdin ad plana veislu en
pad passar ekki ntina. Eg fagna bara
meira pegar ég verd fimmtiu og eins.”
Hildigunnur 6lst upp & Akureyri en
er flutt sudur yfir heidar. Han kynntist
ung leiklistinni og geroi sig gildandi i
peirri grein, badi 4 svidi og tjaldi en
segist 1itid hafa komid nalaegt henni
sioustu ar. ,Eg var i litlu hlutverki i
Ofzrd a sinum tima. Mér finnst voda
gaman pegar slik taekifeeri koma upp
og frabart ad hitta fyrrverandi starfs-
félaga, en ég er alveg komin at tr pessu
ogiannad.”
betta annad er nefnilega dalitio
annasamt, hefur ad minnsta kosti verio
pad sidustu manudi pvi Hildigunnur er
markadsstjori i Heimkaupum. Verslun
par hefur stéraukist sidan COVID-19
kom upp. ,Pad hefur verio brjalao ao
gera,“ segir Hildigunnur og vidurkennir

o9

Vid sem erum a skrifstofunni
vinnum uti i ba og megum ekki
koma inn i voruhusio, par sem
langmestur atgangur hefur
verio. En vio hofum audvitad
lika purft ad vinna hratt og lata
hendur standa fram ar ermum
til a0 bregoast vio aosteounum.

ad henni finnist gaman i hasar en vildi
6ska ad pessi veri af 60rum astedum
en hann er. ,Eg hef heldur ekki fengio
ad taka patt i honum a goélfinu pvi vio
sem erum a skrifstofunni vinnum fti {
bz og megum ekki koma inn i véruhas-
i0, par sem langmestur atgangur hefur
veri0. En vid héfum audvitao lika purft
ad vinna hratt og lata hendur standa
fram dr ermum til ad bregdast vio
adstedunum, kaupa nyjan kelj, fjdlga
starfsfolki og afhendingartimum. bao
hefur tekist bysna vel.“

Hildigunnur segist hafa verid mark-
adsstjori hja Heimkaupum i fimm ar.
,Eg for i petta fyrir halfgeroa tilviljun.
Var ad vinna sjalfstaett { békabrans-
anum og vildi baeta vid mig vinnu, var
pba radin hér sem textaritstjori, svo for
éginn imarkadsmalin smam saman og
vard markadsstjori. betta var allt mjog
oveant. Eg purfti ad vera fljot ad setja
mig inn i pad sem vio atti hverju sinni
og allt hefur gengio vel. Pad er mikio
buio ad gerast, hver dagur skiptir mali,
maodur parf alltaf ad vera a tinum og
timinn hefur potid afram.”

En a0 pao yroi allt i einu svona vin-
selt ad fa vorurnar sendar heim,
kvedst Hildigunnur ekki hafa séo fyrir.
»Verslun a netinu hefur bara allt i einu
tekio stokk fram i timann —hlaupio yfir
nokkur ar.“ Heimkaup er i Képavogi
og Hildigunnur segir bau eiga marga
fastakdnna vios vegar um land. En b6
mikid sé ad gera hlytur markadsstjor-
inn ao fa sumarfri. Ja, Hildigunnur ad
ad sjalfsdégou buin aod skipuleggja pad.
,Eg ®tla ad ferdast. Er bain ad panta
has i eina viku & Sudavik og atla lika
ad heimsakja Trékyllisvik og Norour-
fjoro a Strondum. Svo fer ég til Akur-
eyrar en pad eru engar utanlandsferoir
i kortunum.”
gun@frettabladid.is


mailto:gun@frettabladid.is
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Romantiskir sumar-
dagar eru vinszlir til
bruodkaupa og pott
samkomubannio hafi
skotid sumum sumar-
braokaupum a frest er
engin asteda til aod lata
sig ekki dreyma um feg-
ursta briudarkjolinn. =6
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DAG HVERN LESA

93.000
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Arnar bor Jonsson, eigandi Sofdu rétt, segir ad sérkenni netverslunarinnar sé ad bjoda upp a vorur sem fast ekki annars stadar a islandi, en eru virkilega
gooar og eiga erindi vid flesta. Sofdu rott er eini s6luadilinn sem bydur upp a Viscospring heilsukodda og Climabalance sa@ngur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hjalpa landsménnum
a0 sofa betur en adur

Netverslunin Sofdu rott bydur upp a ymsar vandadar vérur sem geta baett
svefninn. bar fast medal annars vinsaelar pyngingarseengur sem hjalpa folki
ad finna ro, einstakir heilsukoddar og seengur sem anda sérlega vel. =2
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Framhald af forsidu =

etverslunin sofdurott.is var
N stofnuo haustio 2017 oger i

eigu Vita ehf. sem selur lin
og husgogn til hotela og veitinga-
stada. Sofou rétt bydur upp a
gaedavorur sem geta baett svefn
folks, fyrst og fremst vandadar
sengur og kodda sem fast hvergi
annars stadar.

,Eftir a0 hafa selt til hotela um
nokkurt skeid vissi ég ad ég veeri
med framleidendur sem budu upp
avoruarval sem hentaoi einnig
fyrir einstaklingsmarkad. Fyrstu
tvo arin seldi ég kodda og seengur
en pa voru Viscospring heilsu-
koddinn og Climabalance s&ngin
mest seldu vorurnar,” segir Arnar
bor Jonsson, eigandi Sofou rott.
»Sidan hefur petta préast og ég hef
verid a0 beeta vid vorum sem hafa
ekKki verid a islenskum markadi
nema ao litlu leyti.

Sidasta haust benti vidskipta-
vinur mér 4 ad pad geeti verio
snidugt ad bj6da upp & pyngingar-
s@ngur en vio bettum peim vid
ndna i febraar sem pridju kjarna-
vorunni okkar,” segir Arnar. ,Allar
pessar vorur eiga pad sameiginlegt
ad vera svolitio 60ruvisi en pad
sem hefur verid 4 markadnum.”

Eins og pétt fadmlag

»Eftir ad mér var bent & pyngingar-
sengina for ég 4 syningu um ara-
motin til ad hitta framleidendur og
d endanum valdi égad vinna meo
CURA of Sweden,” segir Arnar.
»Pao er fyrirtaeki sem er a mikilli
siglingu, en pyngingarsengin
peirra er st vinszlasta i Evrépu.

Pyngingarsengin umvefur pig
irauninni og veitir éryggiskennd.
Tilfinningin er svipuo og ao fa
pétt og gott fadmlag,“ segir Arnar.
»Upplifun fjélmargra er sitad pad
neest mikil slokun og r6 med pvi
ad nota pyngingarsang. bad hefur
kannski sjaldan att betur vio en
akkurat nina a pessum fordema-
lausu timum.

byngingarsengurnar hafa veriod
notadar um arabil til ad hjalpa
einstaklingum sem eru meo
ADHD, einhverfu, kvioa, streitu
og fleira, en hingao til hafa peer
verio mjog dyrar,” segir Arnar.
»Fyrir nokkrum arum uppgoétvadi
almenningur i Bandarikjunum
ad petta hentar fleirum en bara
peim sem hafa greiningar eda
undirliggjandi kvilla. T kjél-
fario jokst salan umtalsvert og
mikil vitundarvakning hefur
oroid undanfarin 1-2 ar i Evrépu.
Sengurnar rokseljast i Svipj60, par
sem CURA pyngingarsaengin hefur
verio skrasett sem laekningavara,
og beer seljast lika vel i ndgranna-
l6ndunum.

Sofdu rétt styrkir ADHD-sam-
tokin, Einhverfusamtokin og
SPOEX, Samtdk psoriasis- og
exemsjuklinga 4 Islandi, meo hluta
afdgodanum af s6lu pyngingar-
sengurinnar, en vioskiptavinir fa
ad velja hvada samtok peir styrkja
med kaupum sinum,” segir Arnar.

Einstakt véruurval

»Pad sem er kannski sérstakt vio
Sofdurotter ad vio bjooum upp &
vorur sem fast ekki annars stadar
alIslandi, en eru virkilega godar og
eiga erindi vio flesta,” segir Arnar.
,Vid erum eini s6luadilinn sem
byour upp a Viscospring heilsu-
kodda og Climabalance sengur
og vorum fyrst med pyngingar-
sengur a almennum markadi.
Climabalance s@ngin er pekkt
fyrir ad anda sérstaklega vel,
mun betur en adrar samberilegar
vorur a markadnum,” segir Arnar.
»Pad var gerd ranns6kn i pyskum
haskéla sem var nokkuo afgerandi:
bu ert fljétari a0 sofna undir
Climabalance-s@nginni, svefninn
verdur rolegri, pu vaknar sjaldnar,

CURA

OF SWEDEN

Arnar for a syningu um aramatin til ad hitta framleidendur og valdi ad
vinna med CURA of Sweden, en fyrirtakid er a mikilli siglingu i Evréopu.

, byngingarseng-

urnar hafa verio
notadar um arabil til a0
hjalpa einstaklingum
sem eru med ADHD,
einhverfu, kvioa, streitu
og fleira.

REM-svefninn lengist og djupsvefn
lengist um allt ad 50%.

betta var fyrsta varan sem ég for
afstad med og pad hafa helst verio
einstaklingar sem er of heitt &
naturnar sem kaupa hana, en hin
hentar 6llum og tryggir stédugt og
gott hita- og rakastig alla néttina,”
segir Arnar.

Vid bjodum lika upp a Visco-
spring heilsukodda, en peir eru
6venjulegir ad bvi ad leyti ad peir
hafa pokagormakerfiad innan
og memory foam ad utan,” segir
Arnar. ,betta er eini framleidand-

inn sem byour upp a pessa tegund
afkodda, sem tryggir réttan
studning vio hnakka og hryggjar-
salu.”

Netgiro-tilbod i mai
,Vio kappkostum ad bjoda gaeda-
vorur & sama verodi og 4 meginlandi

Fyrstu tvo arin
voru Visco-
spring heilsu-
koddinn og
Climabalance
sangin mest
seldu voérurnar
hja Sofdu rott
en um aramétin
var pyngingar-
sangum fra
CURA baett

vid sem pridju
kjarnavérunni.
Pad eru vin-
salustu pyng-
ingarsanguri
Evrépu.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI
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Dyn-gingarsangin umvefur folk og veitir 6ryggiskennd. Arnar segir ad til-
finningin sé svipud og ad fa pétt og gott fadmlag og ad folk finni mikla ro.

Evrépu, pratt fyrir ad flutnings-
kostnadurinn hingad sé drjagur,”
segir Arnar. ,bad eralltaf 6dyrara
a0 kaupa af okkur en a0 flytjainn
sjalfur.

Pad nyjasta sem er ad gerast hja
okkur er ad niina i mai bj6oum viod
upp a tilbod i gegnum Netgir6,”

Climabalance

e . sangin er pekkt

fyrirad anda
mun betur en
adrar sambari-
legar vérur.
Samkvamt
rannsékn

sem var gerodi

i pyskum ha-
skéla batir hun
svefn verulega.

segir Arnar. ,Svo erum vio alltafad
horfaikringum okkur og reyna ad
finna fleiri vérur sem henta. Efvid
sjaum adrar snidugar vorur baetum
vid peim vid trvalio.

Neast a dagskra er a0 bata vio
sengurfatnadi fra flottum pyskum
framleidanda.”

Foélk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf

Abyrgdarmadur:

Johanna Helga Vidarsdottir

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna Sol
Porgeirsdoéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

1: Arnar Mag
Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,




BITTE KAI

T
i
=]
=
o
o,

Engjateigi b // 58




4 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

7. MAi 2020 FIMMTUDAGUR

Karimennsku rokksins snuio a hvolf

Kurt Cobain hefur verid lyst sem oviljandi tiskufyrirmynd, sem myndi eflaust fa hann tilad snua
sér vid i gréfinni. Hann klaeddist gjarnan notudum fétum, Smmupeysum og jafnvel kjdlum.

Hjordis Erna
Porgeirsdottir

L 1
hjordiserna@frettabladid.is "IIA

ao eru fair ef einhverjir jafn
psamofnir hugmyndinni um

svokalladan grugg-klaeoda-
burd (e. grunge) og tonlistar-
maodurinn salugi Kurt Cobain. Eitt
afpvisem einkenndi hann var ufio
og tettljost har og notadur, oft
rifinn, fatnadur.

Ein skyringin a pvi hvers vegna
hann klaeddist svo oft notudum
fatnadi hefur verio s6go stafa af
auraleysi en einnig hefur verio
sagt ad petta hafi verio hans leio til
pess ad gefa skit i audvaldio, eins
konar and-tiska.

Hlyjar dmmupeysur

Kurt sétti i hlyjar, notadar peysur,
oft tr ull, enda 6lst hann upp i
hinni vetusému Seattle og pvi
vanur ad klaeda sig vel. Peysunum
hefur verio lyst sem svokélludum
»ommupeysum“. Hann var lika
gjarnan i flannelsskyrtum og
siderma bolum. Skyrtur og bolir
sem hann klaeddist voru margir
pryddir rondum og jafnvel bléma-
mynstri.

Gallabuxur virdast oftast hafa
or0io fyrir valinu hja honum, yfir-
leitt teettar, rifnar og vel notaoar.
bad er 6neitanlega half dapurlegt
a0 gera sér i hugarlund hver vio-
brogo hans vio fjoldaframleidslu &
rifnum gallabuxum i dag yrou. ba
eru til nokkrar myndir afhonum
irondoéttum nattfotum, ad pvier
virdist beim einu og sému, 4 svidi
jafnt sem uppi i rami.

Converse-skor einkenndu sko-
banaod hans og var hann gjarnan
me0 stor solgleraugu, idulega i
»kvenstil“, en bad sem var areidan-
lega hvad ahugaverdast vid kleoda-
burd hans er pao hversu oft hann
klaeddist kvenfatnadi og pa ekki
sist kjolum.

Pissad a karimennskuna

Sjalfur reeddi Cobain oft karl-
mennskuna og ad hann hefoi
ungur att erfitt meo a0 tengjast
60rum drengjum og hefoi frekar
sost i félagsskap stalkna. Margir
hafa bent a feminiskan t6n i hugs-

A tonleikum i storri réndéttri og rifinni sidermapeysu. MYNDIR/GETTY

FLOTT SUMARFOT, FYRIR FLOTTAR KONUR
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LITTU VID A BELLADONNA.IS

Verslunin Belladonna

loelladonnai

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

st
fjoldi tilkomumikilla mynda af
honum i kjélum af ymsu tagi.

r-_J’,‘-

Averdlaunahatid MTV 92, i bol med mynd sem pryddi hulstur kassett-

A tonlistarmyndbandahatio MTV
’93, i rondottum bol sem hann

notadi oft og rifnum gallabuxum.

unnar ,Hi How Are You: The Unfinished Album*“ eftir Daniel Johnston.

i sinnepslitadri dmmupeysu med kassagitar i fangi.

unarhztti hans og sja ma morg
daemi pessitextagerd hans.

A Bleach, fyrstu breidskifu Nirv-
ana, er a0 finna lagio ,Been a Son”
sem sagt er vera eitt fyrsta demi
um gagnryni hans a karlrembuleg
viohorf. bar syngur hann tut fra
sjonarhorni f6dur sem 6skar pess
a0 dottir hans hefoi feedst sem
strakur. Booskapur lagsins er ad
moérgu leyti timalaus par sem
ba0i s6gulega og i samtimanum

er bvi miour enn ad finna alltof
morg deemi um pad ad sveinbérn
eru talin eftirsoknarverdari en
meybérn, oft meod hradilegum
afleidingum.

I laginu ,Territorial Pissings*,
sem visar i pa athéfn pegar dyr
merkja sér svadi, oft tengt vio
ognotao sem samliking 4 til-
hneigingu karlmanna til pess ad
syna fram a vold sin i nafni karl-
mennskunnar, song hann: ,Hef

i kjol med Pétur Pan-kraga ario '91.

aldrei hitt vitran mann, ef svo, pa
er pao kona.“

Ljost er ad haegt er ad talka
kleedaburd Cobains a marga
pyoingarmikla vegu en annad sem
var dberandi og einkennandi i fari
Cobains var pad hversu oft hann
kleddist somu flikunum eins og
sjd ma a mérgum myndum. Er bad
nokkuo sem flest okkar maettum
svo sannarlega taka til fyrir-
myndar.
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Pall S. Kristjansson er framkvamadastjori Sauna & Spa. Hann segir sifellt fleiri vilja njota peirrar heilsubétar sem sauna sé enda syni rannsoknir ad pad auki heilsu og hamingju. FRETTABLADID/VALLI

Fjarfesting i saelu og vellidan

Pad faeristiaukana ad landsmenn fai sér sauna i gardinn og bustadinn enda fatt eins dasamlega
heilsusamlegt og friskandi saunabad. Hagt er ad hita saunad fyrirfram med appiad heiman.

i0 byggjum sauna fra A til
VC") ogerum eina sérverslun
landsins me0 allt sem vio-
kemur saunabddum og heilsulind-
um, heima og ad heiman,” segir
Pall S. Kristjansson, framkvamda-
stjori Sauna & Spa.
Pall atti a0ur helmingshlut i
Vatnsvirkjanum en seldi sinn
hlut fyrir faeinum arum og tok pa
meo sér umbodio Tylo sem fram-
leidir margverdlaunada saunaofna

fyrir allar tegundir saunabada;
purrgufu, mildgufu, blautgufu og
vidarhitun.

,bavar tilfallandi a0 hotel
landsins foru af stad og vildu bjoda
gestum sinum upp a goo gufu-
b60, sem og ymsar sundlaugar
ogiprottahus. Allt fra pvi hefur
or0id mikil heilsuvakning & meoal
landsmanna og = fleiri sem vilja
nu eiga sitt eigid sauna heima eda
isumarbustadnum pvi saunabo6o

eru einstaklega heilnem fyrir
likama og sal,“ upplysir Pall.

Hann segir sauna hafa hitt
Islendinga i hjartastao.

,Sifellt fleiri eru ad uppgoétva
pa einstoku heilsub6t og vellidan
sem fylgir 4stundun saunabada.
Niourstoour rannsoékna hafa synt
a0 sauna gerir f61ki gott og porfin
fyrir vellidan hefur bara aukist i

areiti, steitu og mengun natimans.

Saunab60 hafa heilsubatandi

ahrifpvi hitinn hreinsar hadina
med pviad opna svitaholur,
atvikka aedar, auka bl6ofleodi og
mykja preytta voova pannig ad
stress dagsins lidur ar skrokknum
og madur er endurneerdur a eftir.
bao hefur lika verio synt fram 4 ad
sauna eykur andlega vellidan. bad

var til deemis rannsakad a Finnum,

sem eru heimsmeistarar i notkun
sauna og malast hamingjusamari
en adrar pj6oir. baod er rakio til

saunabada og syna nidurstédur
ad anegjusameindin tekur vid
sér og félk verdur baeodi gladara og
hressara eftir saunad.”

Vanir menn og vondud vinna
Pall og smidateymio hans i Sauna
& Spa er reynslumikio a sinu svioi.
Smidirnir hafa unnio hja Pali i
arafjold, peir kunna vel til verka

Framhald a sidu 2 =
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Framhald af forsidu =

isaunasmidum og pekkja adferd-
irnar eins og l6fann 4 sér.

»,Gufub6o eru mikil finsmioi
og bvi parfad vanda vel til verka,*
segir Pall.,Vid baum yfir mikilli
sérpekkingu pegar kemur ad
hénnun, smiodi og radgjéf um
byggingu saunaklefa. Vio smidum
yfirleitt alla saunaklefa fra grunni,
ba0i sjalfsteedar smidar oginn {
akveoin rymi, og radleggjum vio
val 4 vidi i saunad og bekki. Vio
veitum lika radgjofiljosum pvi
bad skiptir miklu mali hvernig
lysingu er hattad i saunaklefum.
bao hefur synt sig ad stok ljosapera
ilofti skapar dauflega birtu en
med ledljésum undir bekkjum eda
ledljosastripum i loftum verdur
stemningin einkar hugguleg og
sjarmerandi,” segir Pall sem byggir
a sérpekkingu sem starfsmenn
hafa sott til Tyl sem er leidandi
iframleidslu & 61lum hlutum
tengdum saunaklefum; bekkjum,
ljosum, hurdum, glerfrontum og
fleiru.

»Hja Tylo h6fum vio lert allt um
traustar byggingar saunaklefa.
bad er audvitad ekki sama hvernig
saunaklefi er byggour og ad moérgu
ad huga svo klefinn endist arum
saman og lofti sig vel. Vio bjéoum
upp a purrgufur og blautgufur
ogeigum i samstarfi vio pyskt
fyrirtaeki sem er fremst & sinu
svioi i heiminum i blautgufum.
Pao er sérlega vandasamt a0 atbua
blautgufur pvi gufan er svo blaut
og ekki sama hvernig stadio er ad
einangrun og festingum flisa og
lj6sa. bar parfad rada 6llu rétt svo
ad gufubaoid verdi sem lengst til

Saunatunnur njota mikilla vinsalda i sumarbustadi asamt heitum og koldum vidarpottum i stil. FRETTABLADID/VALLI

yndisauka,” segir Pall.

Hann didulega i samstarfi vid
arkitekta sem raogjafi vid hénnun
saunabaoa.

,Til eru 6tal spennandi
lausnir i saunaofnum, allt fra
hefdbundnum ofnum sem madur
kveikir a sjalfur en lika ofnar meo
WiFi-styringu sem heaegt er ad
kveikja 41 gegnum app i simanum
ar vinnunni og pa er saunabadio
oroio heitt og klart til ad njota
pegar madur kemur heim,” segir

Pall um notalegheitin sem fylgja
pviao eigassitt eigio saunabad.

Eru med allan pakkann

Allt fra heimilum og sumarhisum
til hétela, ipréttamannvirkja og
sundlauga fa sér sauna um pessar
mundir.

»Saunatunnur eru pao allra
vinsalasta i sumarbustadi og
einkagaroa. bar eru ur hageoda,
vidhaldsfrium sedrusvio sem polir
vel islenskt vedurfar. Reynslan

af tunnunum er mjég g60. Vio
seldum fyrstu tunnuna i Vatns-
virkjanum fyrir um télf arum og
hadn er enn eins og ny,” segir Pall.
»lunnurnar eru svo vinsalar ad
imorgum tilfellum er folk farid ad
taka sauna fram yfir heita pottinn
ibustadina. Vio erum lika med
vidarpotta i stil, sem hagt er ad
hafaihitaveituvatn eda upphitad
vatn me0 rafmagnskyndingu.
Sumir fa sér lika litinn kaldavatns-
pott og betta er afar smart saman

’ Saunaatunnurnar

erusvo vinsalar
ad i morgum tilfellum er
folk fario a0 taka sauna
fram yfir heitan potti
buastadinn. Sumir fa sér
vioarpottai stil og petta
er afar smart saman og
audvitao dasamlegt ad
njota.

ogaudvitad dasamlegt ad njota,”
segir Pall sem sérsmidar potta og
saunabo60 i 6llum moégulegum
atferslum og smidadi medal ann-
ars tvo stora potta i bjéorb6oin hja
Bruggsmidjunni Kalda a Arskogs-
strond.

,Allt sem viokemur vellidan og
heilsulindum er okkar adalsmerki.
Vid erum lika med rafmagnspotta
og baetiefni fyrir pa, sem og vin-
sela innrauda klefa sem hafa g6o
ahrifa vefjagigt og vio sérsmioum
klefa i heimahus sem eru blanda
afhefdobundnu sauna og innraudu
rymi. Vid erum meo heildarlausnir
og allan pakka fyrir pa sem vilja
fjarfestaivellidan og enn meiri
hamingju.”

Sjon er sogu rikari og allir vel-
komnir i gleesilegan syningarsal
Sauna & Spa til a0 skooda tirvalio og
profa sig afram.

Sauna & Spa er a Smidjuvegi 11
Képavogi. Simi 571 3770.Sja nanar
asauna.is

Hydropool rafmagnspottar og Aqua Exellent beetiefni fyrir potta og laugar
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Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Johanna Helga Vidarsdottir
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NU er rétti timinn til ad fegra umhverfid svo pu getir notid pin med fjélskyldunni
i fallegum gardi i sumar. Vid bjédum landsins mesta arval af hellum og hledslu-
steinum fyrir veréndina, gardinn og innkeyrsluna.

Skodadu nyjan baekling a8 bmvalla.is

bmvalla.is
Stondum vord um islenska framleidslu.
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Hreingerning a pallinum

Verdndin og svalirnar eru uppahaldsstadir folks pegar hlynar i vedri. Pad er svo gaman ad gera huggu-
legt med fallegum has

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

ogulega eru margir binir
M nad pegar ao prifa pallinn

ogsvalirnar. Sumir eru
duglegir ad drifa sig tit 4 vorin til
ao prifa og bera a pall og husgogn.
Adrir vilja bioa eftir hlyrra veori.
bao parfad bera a pallinn og pad
er gottad vera buinn ad pvi begar
solardagarnir koma. Misjafnt
er hversu vel pallurinn kemur
undan vetri en yfirleitt parfao
bera a hann arlega. Ef ekki er fario
ihreinsun geta 6hreinindin sest i
vioinn sem getur leitt til 6rveru-
vaxtar sem skemmir hann.

Efpallurinn er virkilega skitugur

er best ad nota greensapu 4 hann
og skiira hann vel meo pvotta-
bursta. Stundum parfsterkari
efni og haprystipvott. Haprysti-
pvottur hreinsar vel sva0io en ekki
erradlagtao prifa vidinn pannig
nema i sérstaklega erfidum til-
fellum. Ef pallurinn er pveginn meo
haprystingi skal nota sttt framan &
slénguna. Til eru sérstakar vidar-
sapur sem henta vel i prifin. begar
buid er ad skura pallinn parfhann
ad porna. Stundum parfad fara létt
yfir hann me0 sandpappir en munid

FRETTABLADID

Pallurinn getur verid framlenging af stofunni ef vel er um hann hugsad. Pad
er ®dislegt ad sitja uti a fallegum palli a g6dum sélardégum. MYNDIR/GETTY

a0 vanda til verksins og fai0 radlegg-
ingar hja fagmoénnum. Loks er vidar-
oliaborin a pallinn en hana verour
ad berajafnt a allan flétinn. bad
geti purft a0 fara tver yfirferoir.
Skoda ma myndbond af pvi hvernig
best er ad bera sig vid med pallinn
hja nokkrum beirra sem selja vidar-
vorn hér a landi. Til er margs konar
vidarvorn og i ymsum litabrigdum.
Vandid valio og veljio g60 efni.
Agatt er ad prifa gardhtisgdgnin
asama tima og pallinn. Oft er n6g

Skodadu urval heitra potta
og aukahluta i vefverslun okkar

trefjar.is

)) Ef pallurinn er
virkilega skitugur er

best ad nota greensapu a
hann og skiira hann vel
meo0 pvottabursta.

Sendum fritt
um land allt

" -

:"'/' £

pad er ekki malt med haprystipvotti a vidinn nema hann sé mjogilla

7. MAi 2020 FIMMTUDAGUR

getur pad tekid a ad hugsa um vidhaldid.

farinn. Ef notud er pessi adferd vid prifin skal setja stut framan a slonguna.

ao prifa vel husgognin en oftast
pbarfao bera a pau og friska pau
upp. Ef hasgdgnin hafa stadiod

ati allan veturinn er mjog liklegt
ad pad purfi ad bera 4 pau oliu.
Vidarhasgogn eru viokvem fyrir
rigningu, vindum og s61. Med
timanum verour vidurinn grar auk
bess ad geta sprungio.

EkKki spala vidarhtisgégn meo
haprystivatnsdelu, segja sér-
freedingar, pvi krafturinn i vatninu
getur skemmt vidinn. Notio

mjukan bursta, vatn og mildan
pvottaldg til ad fara yfir hasgégnin
ef pau eru skitug. Oft er naegilegt ad
nota einungis vatnio ar garoslong-
unni. Ef bera 4 oliu & husgdégnin
purfa pau ad vera alveg hrein og
purr. Stundum parfad nota sér-
stakan vidarhreinsi. Me0 goori
meohoéndlun endast hasgégnin
lengur. [raun er best ad bera oliu &
husgognin tvisvar 4 ari. Ef komnir
erublettir i vidinn parfad nota
sandpappir.

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

— 1978 —

TREFJAR

s HEITIR POTTAR
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Moltugero er ba0i visindi og list

Kjartan Valgardsson er manna frodastur um moltu a islandi, en kynntist fyrst moltugerd pegar
rga kosti jardvegsgerdar.

hann bjé i Frakklandi og Svipjod.H

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@frettabladid.is

viana segir Kjartan vera
Seinna lengst komna i moltu-
gerd, sérstaklega varoandi

patttdku almennings. ,begar ég
flutti til Islands fékk ég mér jaro-
gerdartank, las mér til um efnid
og for ad profa mig afram. Mikil
mengun stafar af urdun matarleifa
ogiraun @tti ad banna hana sem
fyrst. Helstu kostirnir vio moltu-
gerd eru beir ad umhverfinu er hlift
vi0 pessari mengun. F6lk i sveitar-
félogum Nordurlands & kost a pvi
ad lata sekja matarleifar heim
til sin sem svo er breytt i moltu i
stéorum vélum. Adrir gera petta
sjalfir eins og ég og fjolskyldan.
Moltan er gédur jarOvegsbzaetir og
g060 fyrir bloma- og grenmetisbed.
Molta tr matarleifum er gifurlega
neringarrik, jafnvel um of, svo pad
er betra ad blanda henni saman vid
mold adur en hdn er notud.”

Kjartan er talsmaodur pess ad
pad sé baegilegt og hentugt ad
nota moltuna. ,bad er best ad hafa
moltutunnuna négu nalaegt svo
madur purfi ekkiad ganga langt
me0 matarafganga. Min tunna
er ekki nema tiu metra fra eld-
hasinu.”
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Kjartan Valgardsson heldur reglulega fredslufundi um moltugerd fyrir ahugasama.

Moltugerd allt arid um kring
Kjartan lysir moltugero eda jaro-
gerd sem heillandi sambléndu af
visindum oglist. ,bar rada dkvedin
liffredileg 16gmal en bad parfad
profa sig afram og alls ekki gefast
upp. Mikilveaegt er ad gera sér grein
fyrir ad moltugero er lifraent nidur-
brot. Efnaskipti i efninu gerast
asama hatt ogilikama okkar.
Efnaskiptin leioa til pess ad efnio

hitnar, allt upp 140-50°C, en hitinn
er merki um ao nidurbrotid gengur
eOlilega fyrir sig. Moltugero er
heaegt ad stunda allt arid um kring.
»Paod er enginn vandi ad halda
moltu 4 veturna 4 [sandi. Hitinn
sem verdur til vid nidurbrotio helst
vel p6 pad sé -10°C frost uti.”

Likt og likamar okkar ba parf
moltan prennt: Neringu, vatn og
sarefni. ,Ef eitt af pessu prennu

i
W

i

|

1
|
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vantar pa stoovast niourbrotid. Ef
efnid verodur til demis of blautt og
klessist saman pa hindrar pad sar-
efnisflaedi og nidurbrot stodvast.
ba er algengt ad fiskiflugur og
jafnvel mys geri sig heimakomnar
itankinum. Ef pao gerist er best ad
setja purrt efni saman vio efnid og
hreaera vel i, til demis meo gaffli.“
Kjartan melir meo pvi fyrir pa
sem hafa ahuga a a0 byrja moltu-

7. MAi 2020 FIMMTUDAGUR

gerd ao gerast sem fyrst meolimur
i Facebook-h6pnum Ahugaf6lk um
moltugerd. ,Eg hef buiid til nokkur
kennslumyndbénd og pau er ad
finna i hopnum.“ Einnig parfao
koma sér upp tanki til pess a0 hysa
moltuna. Jarovegstankar fast til
deemis i byggingarvoéruverslunum
eda hja gamafyrirteekjunum.
,Pegar tankurinn hefur verid
keyptur er best ad setja allra fyrst
purrt trjdgreinakurl i botninn,
byrja neest ad setja matarleifar i
tankinn, hraera efninu saman vio
trjakurl ogjafnvel stodefni sem er
meo nidurbrotshvata.”

Kjot- og fiskafgangar mega
gjarnan fara i moltuna

Ad sogn Kjartans er algengur
misskilningur ao kjot og fiskur
megi ekki fara i moltu. , Allar
matarleifar mega fara i moltuna.
Kjot og fiskur eru beinlinis seski-
legt hraefni vegna mikils magns
afkoéfnunarefni. Rétt hlutfall af
kolefni (C) og kdfnunarefni (N)
tryggir hratt nidurbrot i tank-
inum, svo hratt ad mys eda flugur
hafa ekKki lyst a efninu daginn eftir.
Folk parfekki ad hafa ahyggjur
afbeinum, pvi p6tt bein brotni
ekkinidur nema a léngum tima pa
sigtar maour slikt fra pegar moltan
er ao fullu nidurbrotin og tilbdin
til notkunar.”

Jeitust

weber.is
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A netinu er haegt ad taka patt i umradu um gardyrkju og fa alls kyns
fraedslu, hugmyndir og innblastur fra 60rum. MYND/GETTY

Virk umraeda um
garoyrkju a netinu

Oddur Freyr

Porsteinsson =
oddurfreyr@frettabladid.is

eir sem hafa ahuga a gard-
pyrkju eda hafa gaman afpvi

ad dunda sérigardinum geta
gretta pvi ad taka patti umraodu
um pessi vidfangsefni a netinu. bPar
ma finna ba0i islenska og alpjoo-
lega spjallh6pa par sem haegt ad
fa badi innblastur, hugmyndir og
hjalp.

A Facebook er stor islenskur
spjallh6pur sem heitir Rektadu
garoinn pinn - garoyrkjuraogjof,
og bar eruramlega 37 bisund
meolimir, en stjornandi hépsins
er Vilmundur Hansen, grasa- og
garoyrkjufraedingur.

Par skiptist folk a alls kyns hug-
myndum og upplysingum og par
erlika haegt fa g60 rad frareyndum
garoyrkjuménnum. Umradan er
lifleg og ao sjalfségdu snidin ad
sérislenskum adstedum, pannig
ad jafnvel po6 folk sé ekki ad leita ad
neinu sérstoku getur verid gaman
ad fylgjast med hopnum og fa
godar hugmyndir eda innblastur
fra umraounni.

beir sem vilja grafa enn dypra

geta svo lika kynnt sér umraduna
um garoyrkju a vefsidunni Reddit,
par sem haegt er ad finna umraedu
um nastum allt milli himins og
jardar og milljénir notenda koma
saman til ad reeda ahugamalin sin.

Gardyrkja er mikio ahuga- og
metnadarmal hja mérgum og
bessir einstaklingar safnast
saman a umraouvettvangnum
»,Gardening, bar sem haegt er
ad sja otrulega fjolbreytni fra
goroum um allan heim. bar eru
2,6 milljéon notendur fra 61lum
heimshornum sem skiptast &
myndum, hugmyndum og fra-
s6gnum af pléntum og garoyrkju.
bar eru til demis myndir af vel
heppnudum rektunum, hlaegi-
lega misheppnudum raektunum,
framkvaemdum og vidhaldi og alls
konar skemmtilegum lausnum a
hinum ymsu vandamalum garo-
yrkjumannsins.

Notendur gefa svo hverjir
innleggjum annarra stig, pannig
ad pad sem er ahugaveroast feer
yfirleitt flest stig og verour pvi
mest aberandi 4 sidunni. Pannigad
parna birtist ekki bara fjolbreytt
efni fra 6llum heimshornum,
heldur er pvi radad eftir pvi hvad
folki finnst ahugaverdast.

Gardhus fast
iymsum
steréum.

W MYND/GETTY

Garohus njéta vinsalda

arohds eru afar vinsel og
G eru tili ymsum atfeerslum
og steerdum. Garohas henta

vel sem geymsla fyrir grillio, hjolin
eda gardverkfaerin. Garohasin er
b6 hegtad nytaimargtannad en
geymslu. Sum garohits bjoda upp
4 a0 haegt sé ad leggja rafmagn og
vatnslagnir i pau og bau geta pann-
ig nyst sem gestahds eda fristunda-
hus. bad er jafnvel haegt ad bua til
gufubad i gardinum meo pvi ad
nota garohts.

Samkvaemt byggingarreglu-
ger0 eru garohus eda smahysi ekki
byggingarleyfisskyld ad uppfylltum
akvednum skilyrOum samanber
2.3.5. grein byggingarreglugeroar,
senda sé slik bygging ekki oheimil
samkvamt gildandi deiliskipulagi*.

Flatarmal smahysis ma ao
hamarki vera 15 fermetrar. Fjar-
leegd milli smahysa innbyrdis og
fra glugga eda hurd hiss, svo og fra
atvegg timburhdss er ad minnsta

kosti prir metrar. Veggur smahysis
sem snyr a0 l60armoérkum og er
ner l6darmoérkum en prir metrar
er glugga- og huroalaus. Mesta
ha0 utveggja eda paks & smahysi
er 2,5 metrar melt fra yfirbordi
jarovegs. Ef smahysi er neer 160ar-
morkum en prir metrar skal liggja
fyrir skriflegt sampykki l60arhafa
peirrar nagrannal6oar og skal pad
lagt fram hja byggingarfulltraa.

Ef smahysio fellur utan pessara
marka parfad sekja um bygg-
ingarleyfi. Eins ber s sem hyggst
reisa smahysii gardinum hja sér
abyrgo a pvi ad ekki skapist haetta
fyrir f61k og eignir og ad ekki sé
gengio arétt nagranna.

Gardhus er haegt a0 kaupa til-
buin til samsetningar 4 fjolmorg-
um stdoum og pvi er um ao gera
a0 kynna sér arvalio vel og allar
reglur og kvadir sem hisunum
fylgja adur en hafist er handa vio
adreisa slikt hds i gardinum.

Vandadar vinnuvelar
og kerrur i gardinn og
skograektina

i

Stema Basic

- 134.990

Tilvalin i gardinn

| |.-| : -
—_—
—_—
| —_—

SAFL |

~Tilalager. Kitkuvio ™

Asafl er umbods- og pjonustuadili Stema a islandi

KRATO 1ovxT

§ a
- RATO Hp27vs ¥

Til a lager. Kitku vid

Asafl er umbods- og pjonustuadili Kato a islandi

Stubbatzetarar,
jardvegspjoppur,
trjaklofningsvélar
og margt fleira.

Asafl ehf.
Hjallahrauni 2 220 Hafnarfirdi

Simi: 562 3833
Opid 8:30 - 17 virka daga
asafl@asaflis

SAFL

asafl.is
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20%-60% afslattur

ety Barclay GADAFATNADUR  GERRY WEBER

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is
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Kinverska bradarskartio var margt flegid med vu“)amlklum qunduplIsum

j =

Gamaldags romantik med broderudum blomum og sl6dinn eins og kapa.

Fagurt bradarskart i tomri

Puffermar i gegnsaju vid blundum skryddan kjol. vyNDIR/GETTY

hé

Himneskar blundur a blundur ofan.

Blomum p-r.Vddilr dragsidur slodi.

Rémantiskir sumardagar eru vinsalir til bridkaupa og pott samkomubannid hafi skotid sumum
sumarbrudkaupum a frest er engin astaeda til ad lata sig ekki dreyma um fegursta bradarkjoélinn.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

aod gerou kinverskir braoar-
p kjolahdnnudir a tisku-

vikunni i Kina daginn sem
Islendingar gerdu tilslakanir a

samkomubanninu, 4. mai. ba voru
haldnar iburdarmiklar tiskusyn-

ingar an ahorfendaifyrsta sinn
122 araségu kinversku tiskuvik-
unnar, vegna bradrar smithattu
COVID-19 sjukdémsins.
Tiskusyningin var haldin {
storri og gleestri holl sem geymir
bokabuodina PageOne sem opin
er allan s6larhringinn i h6fud-
borginni Peking. Engir &horf-
endur voru vidstaddir vegna
takmarkana 4 ahorfendafjolda, en

)) Vegna COVID-19
ma buast vio a0
fleiri tiskuvikur heims-
byggdarinnar veroi eins
og hja Kinverjum og
peim streymt an ahorf-
enda i gegnum netio.

syningunni var streymt a netinu.
Einu gestirnir voru famennur
hépur ljésmyndara sem unnu
verk sin med andlitsgrimur og
hanska.

Fyrirs@turnar lidu um galtém
salarkynnin i gleesilegum sio-
kjolum og vidattumiklum braoar-
kj6lum og medal annars var synd
ny hénnun fra kinversku hénnuo-
unum Peng Jing og Zhou Li.

Tiskuvikan i Kina gefur téninn
fyrir stafreenar atferslur a tisku-
syningum heims i framtidinni
og kemur i kjolfar tiskuvikunnar
iSjangha sem for einnig fram a
netinu i mars. Verdi samkomu- og
ferdabanni i londum veraldar ekki
aflétt 4 neestu manudum ma buast
vio ad fleiri tiskuvikur veroi eins
og hja Kinverjum og peim streymt
stafreent um heiminn.

Island viII s

SsangYong Korando ‘18, ekinn 54 pus.km.
Verd: 3.690.000 kr.

Opel Grandland X ‘19, ekinn 62 pus. km.
Verd: 2.990.000 kr.

|g I sumar

‘Kaupauki :

meod voldum bilum!

FO\\HOTEL

Sjo naetur
a0 veromaeti 210.000 kr.

Fevintyrapottur

Skrddu pig til leiks & notadir.benni.is

9

ORKAN

Eldsneytiskort
a0 verdmaeti 50.000kr.
fra Orkunni.

\ —ﬂhkv:.u_—,-r -
.c",..—-‘g o

——‘tﬁ‘h _Aﬂw*

" 446151
Nissan Qashgai ‘18, ekinn 63 pus. km.

J

112738

SsangYong Tivoli ‘17, ekinn 61 pds. km.
Verd: 2.190.000 kr.

(5. 4

%y

590655

Opel Crossland X “18, ekinn 60 pus. km.
Verd: 2.190.000 kr.

SsangYong Rexton ‘16. ekinn 72 pus. km.
Verd: 4.890.000 kr.

Vero: 2.890.000 kr.

——
+gu-='

Suzuki Vitara ‘19, ekinn 56 pds. km.
Verd: 2.990.000 kr.

: Reykjanesbar Opnunartimar: Reykjavik Opnunartimar:
Me' ra u rval a —A [ \ Njardarbraut9  Virkadagal12-17 Krokhals 9 Virka daga 9-18
nOtadII' bennl IS F _ k Simi: 420 3330 Simi: 590 2035  Laugardaga 12-16

* Birt med fyrirvara um mynda- og textabrengl.




- Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Hjélhysi

TRIGANO.
Trigano uppblasin fortjold a
frabaeru verdi.

Bali XL Verd: 139.000 kr.
Lima 300 Verd:149.000 kr.
Lima 410 Verd: 169.000 kr.

Innifalid i verdi Pakkledning,
golfteppi, svuntur, pumpa, stangir,
halar og taska
Bajarhraun 24
Simi: 8634449

Netfang: www.hjolhysi.com

KRONINGS HJOLHYSA
MOVER.

18501 Semi Aut Mover 2WD Verd:
169.000 kr.
17001HD Full-Auto Heavy Duty
KGM1 Verd: 240.000 kr.
Bajarhraun 24
Simi: 8634449

Netfang: www.hjolhysi.com

bjonusta

Garoyrkja

Slattur-trjaklippingar og grysjun.
Odyr pjonusta. Uppl. s: 698 1215

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 gérdum. Uppl.is. 616 1569.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirteekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Léggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
&7 Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

1 4 -'.
3 HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnskladning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Geedi a goédu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Huasna0i

Abendingahnappinn m3
finna 8 www.barnaheill.is

Til leigu litil 2ja herb. ibud i hverfi
104 Rvk,leiga 135 pus @ man, hiti
innfalinn. Uppl. s:822-0562.

Geymsluhusnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

intellecta.is
’

RADNINGAR

Handafl er traust

og fagleg
starfsmannaveita
med margra ara
reynslu & markadi par
sem vid pjonustum
jafnt stor sem sma
fyrirtaeki.

VANTAR PIG S

Vid utvegum heefa starfskrafta
i flestar greinar atvinnulifsins

Markmid okkar er ad spara vidskiptavinum
tima, fyrirhdfn og fjarmuni.

TARFSFOLK

Sudurlandsbraut 6, 108 Rvk. | SIMI 419 9000 | info@handafl.is | handafl.is

HANDAFL

STARFEMANNAVEITA

Ferdapjonustuhus

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

bjonustuauglysingar

Viftur e Blikkror @ Aukahluti

iIshusid

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Simi 550 5055

ER BILSZTID RIFID ?

Bilsaetavidgerdir-, motorhjola og
-1 snjosledaszeti. Hisbilaklaedningar

og dll almenn bélstrun. Vid erum

Y bekktir fyrir fljota og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

- ihe Formbélstrun
Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 575 www.hs@bolstrun.is

Geymsluskurar

== * Pappi og barustal a paki.
8 - Rofar og tenglar P44 rakaheldnir.

/gestahus til solu
« Prjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind ut 45x95 timbri.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

VP Muarari ehf

Flisalogn, murvidgerdir og alhlida
malningavinna innan og utanhus.

Parketlégn og fleira.

Leitadu verdtilboda pér ad kostnadarlausu

Simi 766-3597 — vpmurari @gmail.com

Allatfimmtudaga oglaugardaga

bJONUSTUAUGLYSINGAR

PARFT bU AD KOMA FYRIRTjEKINU biNU A FRAMF Z£RI?

HAFBU SAMBAND 0OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

gudruninga@frettabladid.is
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102Reykjavik Raudhaélar - skipulagslysing

Reykjavikurborg
Umbhverfis- og skipulagssvid

vegna nys deiliskipulags

¢ 2" grosama r

allar ibadirnar a

| 102reykjavikis A fundi skipulags- og samgongurads pann 15. april 2020 og borgarrads 30. april 2020 var [6g8 fram lysing

og miklaborg.is skipulagsfulliria ad deiliskipulagi fyrir Raudhola, dags. 30. mars 2020. Um er ad raeda Raudhdla sem hafa verid

", fridlystir sem foélkvangur sidan 1974, asamt adliggjandi svaedi i kringum Heidmerkurveg yfir brinna ad Helluvatni.

. Helstu vidfangsefni og meginmarkmid fyrir deiliskipulagi® koma fram i lysingunni, en m.a. er lagt til ad skilgreina
0 P I -D H U S ?;?I??tggagénnlé Tsa' adalleidir gangandi, hjdlandi og ridandi vegfarenda um svaedid o.fl.

Lysing var sampykkt til kynningar og umsagnar med visan til 1. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Oskad er eftir

Glzesilegar 2ja, 5ja, 4ra ad abendingar/umsagnir berist eigi sidar en 28. mai 2020.

og 5 herbergja ibudir
« Megin ahersla er 4 litlar og
medalstérar vandadar ibudir,

innréttadar 4 hagkvaeman og
baegilegan mata.

Lysingin er adgengileg a vef Reykjavikurborgar, reykjavik.is/skipulag i kynningu.
Umbhverfis- og skipulagssvid Reykjavikur

Husin liggja umhverfis garo i Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

midjunni og par undir er tveggja
haeda bilakjallari.
Jason Olafseon porhallu Biering Pa'ntia soluskodun i sima 569-7000
\6gg. fasteignasali  6gg. fasteignasali Synum alla daga

Simi: 775 1515 Simi: 896 8232 I
fko@mil i i vestia: 35,5 mlllj.

569 7000 Lagmula4 mlklahorg is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 6ggiltir fasteignasalar

Serfreedingar i
radningum

10 finnum rétta starfsmanninn fyrir pig

Capacent

Capacent
flokkun

Sparar tima og fyrirhofn!

Vantar pig starfsfolk?

22 HAGVANGUR

hagvangur.is




ALLT FYRIR HELGINA | NETTO!

Roast beef
Innralaeri

2199wm

ADUR: 3.999 KR/KG

Lambagullas
Kjotbord

1.749...

ADUR: 2.499 KR/KG

J@. U TOALETTPAPPER Y

o TOALETTRAPIR

azia] -

‘ " el
4

Lambi WC pappir
12 rallur

790...

ABUR: 1.129 KR/PK

Kjuklingabringur i
~ grillmarineringu
-~ Isfug

1.938..

- ADUR: 2.769 KR/KG

' Raud epli '25%

kg

592,

- ABUR: 789 KR/PK

~ Marineradar

Grisarifjur ~ lambakotilettur
Kjotsel ~ Kjotsel

S ] ]99KRIKG 10679KRIKG
ABUR 1.999 KR/KG - ABUR: 2.799 KR/KG

Lambaframpartssneidar |
Kryddadar :

1.300....

ADUR: 2.599 KR/KG

Avocado
700 gr

375mK

ABUR 743 KR/PK

Now B-12
~ vitamin -25%

100 toflur

1.079...

- ADUR: 1.439 KR/PK

VERSLADU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 7. - 10. mai

7
{ Tilbodin gilda medan birgdir endast.

Laegra verd - léttari innkau \ Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
0-0

Voruarval getur verid breytilegt milli verslana.



18

FRETTABLADID

7. MAi 2020 FIMMTUDAGUR

VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur s%\'/dst i.norégn k5|£10 m/s Fostudagur Laugardagur
siodegis og bykknar
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  upp um nordanvert Reykjavik isafjdraur Akureyri Reykjavik isafjdrour Akureyri
landid med litilshattar
slydduéljum, en léttir til
syOdra. Hiti 6 til 13 stigad
deginum, hlyjast a Sud-
74 12 7'9  usturlandi, en kelnar 8 4 02 34 53 -11 3|2
°c y °c + °c + noréaustan til. °c ¥ °c ¥ °c & °c & °c K oc y
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
LY el L k¥
9 4 89 0 10 25 7 4 -1 6 -3 4 12 -3 4
Oc N Oc N Oc N OC * OC * Oc ¥ ﬂc -] Oc ‘_ ﬂc *
LETT MIDLUNGS PUNG Kl'ossgzita
3 219 715 3161 8 7 2 6 8 LARETT LODRETT
1.nota 1.rugla
6 715 3 216 8 5 9 5.nagg 2.skerda
6.att 3.45j6
8. fyrirlestur 4.samtioa
7 9 1 6 4 > 1 3 8 3 4 10. att 7.dvol
11. maleining 9. dalitlu
9 6 6 8 41817 6 | 3 || 12.skiki 12.sa
13. keppni 14. krap
91316 2 5 2 1 15, reiknirit 16. iprottafélag
17.kauda
81115 3 7 9 3 6 8
5 219 7 7 2 3|5 41 TP T 4 .
8 6|4 2 4 5 217 AE . s 17
4 8 2 1 9 8 9
10 11
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Fimmta og sjotta umferd fara
fram i dag. Flestir sterkustu
skakmenn heims taka patt.

www.skak.is: Pjodakeppnin

Atvinnubladio

89~

Solufulltraar:

Atyinnub‘l

— Mest lesna atvinnublao Islands —

2010

Med pvi ad auglysa i
Atvinnubladinu nzer
pitt fyrirtaeki til 89%
lesenda dagblada*

a héfudborgarsvaedinu.

Beinn simi: 550 5625

Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is

Pondu

Eftir Frode Bverli

hvort ég hitti i
gdminn hédan!

Pierce er biinn ad gefa
hugtakinu ad , kreekja” sér
i stelpu nyja merkingu

— Naflahringur!
: fi‘ Naflahringur!
E .

E Nefhringur!

]

Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Vdl Léaer
ad lera
maorg ny
ord!

Og hin kann T eins

lika ad ganga og hin sé
svona vel! ordin alvoru
manneskja!

bad er eins

Bjoddu hana

velkomna i tegundina.
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Prjonbekkur sem lokaverkefni

Njall e
Gunnlaugsson 7 N
njall@frettabladid.is b

Hrannar Ingi smidadi vagn til
a0 afa prjon a motorhjoli sem
lokaverkefni i Verkmennta-
skélanum.

,Petta byrjadi a YouTube-mynd-
bandi sem ég sa af Russum sem
voru banir ad smida svona graeju,”
sagoi Hrannar Ingi Ottarsson um
tilurod pess ad hann smidadi vagn
med moétorhjoélagrind til prjon-
®finga sem lokaverkefni sitt hja
Verkmenntaskoélanum a Akureyri.
»Verkstjorinn minn hlé bara og
sagoi ad ég veeri rugladur en var
samt mjog opinn fyrir pessu og
fannst petta spennandi.”

Hrannar Ingi fékk svo rennismio
meo sér i verkefnio og grajan for
smatt og smatt ao veroda til. Smidin
er b6 ekki einfold pvi ad hjolid
parfbokstaflega a0 keyraigira
fostu kefli og parf pvi métorhjolio
ao vera kyrfilega fast ofan a pessu
6llu saman, en samt geta risio ad
framan. Knapinn stjérnar svo
risinu meo inngjof og temprar bad
meo afturbremsunni. Grajan hans
Hrannars er pvi mjog goo til ad
syna folki hvao gerist vio prjon a
kraftmiklu hjoli og hvernig er best
ad nastjorn a pvi aftur.

Bannad a géotum uti

Samkvaemt nyju umferdarlog-
unum er bannad ad lyfta viljandi
framdekKi i akstri en par sem mot-
orhjolio er kyrrsteaett @tti pad ekki

Hrannar Ingi prjon

)) Samkvamt nyjum
umferdarlégum ma

ekki lyfta viljandi fram-
dekki i akstri en pao ®tti
ekki ad koma ad sok i
pessu tilviki.

ad koma ad s6k i pessu tilviki. ,Vio
@tlum ad vera med hjolio a svaeodi
Bilaklibbs Akureyrar i sumar en
bad er efingasvadi. Jafnvel synum
vio graejuna 4 hj6ladégum i sumar
og kikjum jafnvel sudur. Adur

en pad er gert parfsamt a0 setja
Oryggisbelti a hj6lio sem er fest vid
styrid svo ad 6vanir detti ekki af
hjoélinu,” sagdi Hrannar Ingi sem
greinilega vill hafa graejuna eins
orugga og haegter.

Hrannar vildi koma a framfeeri
sérstoku pakkleeti fyrir hjalpina
sem hann fékk vio smidina hja
vinnufélégunum i Slippnum
a Akureyri. Einnig var hann
anagdur meo ad kennari hans
skyldi gefa honum graent ljos a
svona verkefni sem ekki allir atta
siga hvad er. Svona greeja sést ekki
a hverjum degi bo6tt einhverjir hafi
kannski séd svona i utléndum.
Hver veit nema vio faum ao sja
meira af greejunni hans Hrannars i
sumar einhvers stadar a landinu, ef
COVID lofar.

kl. 20:00.
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70 ara saga
bjodleikhussins
| nyrri pattaréd & Hringbraut

Pridji og sidasti pattur um 70 dra ségu
Pjodleikhussins er & dagskra i kvéld

Linda Blondal reesir vid folkid sem
bekkir soguna og skyggnist dypra inn
i starfsemi listamannanna.

HRINGBRAUT




SAMSUNG

QDrive'

A

Opid alla daga,

allan sélarhringinn 4

BYLTING | PVOTTATAEKNI

VERD 169.900 KR

QDrive”

PVOTTAVEL 9 KG 1400 S
Eco Bubble & AddWash
Orkunyting A+++
10 ara 4byrgd & kolalausum métor
"Swirl Drum" dregur ur sliti 4 taui og
eykur peytivinduafkést
Sérstakt vindingarkerfi fyrir
viokvaeman pvott
Haegt ad styra med simanum

VERD 239.900 KR

PVOTTAVEL 10 KG 1600 S
Eco Bubble & AddWash
Orkunyting A+++
10 ara 4byrgd & kolalausum métor
"Swirl Drum" dregur Ur sliti 4 taui og
eykur peytivinduafkést
Sérstakt vindingarkerfi fyrir
vidkvaeman pvott.
Haegt ad styra med simanum

VERD 179.900 KR

QDrive"

PURRKARI 9 KG
med rakaskynjara
Orkunyting A+++
Diamond tromla dregur ur
krumpun og sliti 8 taui
14 pburrkkerfi t.d. AirWash,
QuickDry & Superspeed
Haegt ad styra med simanum

VERD 159.900 KR

PURRKARI 9 KG

med rakaskynjara

Orkunyting A+++
Diamond tromla dregur dr

krumpun og sliti & taui
14 pburrkkerfi t.d. AirWash,
QuickDry & Superspeed
Skdgrind, til purrkunar 4 skéfatnadi
Haegt ad styra med simanum

“Ny taekni, Quick Drive par sem
tromlubakid snyst 8 méti
tromlusndningnum og eykur
vatnsflaedid til muna. Pessi vél pvaer

med baoum héondum.”

TIMINN ER DYRMATUR

PVODU JAFN VEL, EF EKKI BETUR A
HELMINGI STYTTRI TIMA

AddWash
“Gleymdirdu ad setja eitthvad

i vélina? Baettu pvi bara vid!”

ecobubble

TFEHNNKROLOG Y

Med Eco Bubble taekninni blandast pvottaefni og vatn
saman undir loftprystingi og myndar frodu sem smygur
hradar inn i pvottinn og skilar sama pvottaarangri a

leegra hitastigi.

0810 Ak
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SAMSUNG Q-Rator
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Nattaruminjasafn islands fékl til-
nefningu fyrir syningu um vatnid i
nattirunni. FRETTABLADID/ERNIR

Tilnefningar til
safnaverdlauna

ylega var tilkynnt hvada

sofn eru tilnefnd til Islensku

safnaverolaunanna 2020.
betta er i tuttugasta sinn sem verd-
launin verda afhent. Forseti fslands,
Guoni Th. Jéhannesson, afhendir
safnaverdlaunin vid hatidlega
athéfn pann 18. mai naestkomandi
i Safnahusinu vid Hverfisgotu.
Athofninni verdur streymt a sam-
félagsmiolum i ljési adstedna i
pjoofélaginu.

Tilnefningar

B Austfirskt fullveldi - sjalfbaert
fullveldi
Minjasafn Austurlands a
Egilsstodum, Teekniminjasafn
Austurlands & Seydisfirdi og
Sjominjasafn Austurlands a
Eskifirdi asamt Gunnarsstofn-
un, menningar- og fraedasetria
Skriduklaustrii Fljotsdal.

M Fiskur og folk — sjosékn i 150 ar
Ny grunnsyning Sjéminjasafns
Borgarsdgusafns Reykjavikur
ogadkoma tveggja hollvina-
samtaka, Odins og Magna.

W 2019 - ar listar i almannarymi
hja Listasafni Reykjavikur

H Vatnid i nattaru islands
Ny grunnsyning Nattaruminja-
safns Islands.

B Vardveislu- og rannséknamio-
stédvar bjodminjasafns islands
asamt Handbék um vardveislu
safnkosts

Feer f01kid med 1 leikinn

Baldur Hafstad heldur fornsagnanamskeid fyrir eldri borgara. bar koma margar
godar hugmyndir upp eins og sii ad Snorri godi hafi liklega verid framsoknarmadur.

Kolbran -
Bergporsdottir

kolbrunb@frettabladid.is

aldur Hafstad hefur i
ram fimm ar haldio
fornsagnanamskeid
fyrir Félag eldri borg-
ara i Reykjavik. ,Félag-
i0 4 agaetishtusnadi i
Stangarhyl og bar fer fram heilmikil
starfsemi gegn sanngjérnu gjaldi.
barna er skakklabbur, kérséngur,
dans og fleira. Eg er parna meo forn-
sagnanamskeid a fostudégum, tiu
vikur fyrir jol og sidan tiu vikur a
vormisseri,” segir Baldur.

Hann segir stekkandi h6p sekja
namskeidid, 4 pvi sidasta voru um
150 manns i tviskiptum hoép, fyrir
og eftir hadegi. ,betta er skemmti-
legt. Eg hitti parna allar gerdir af
folki, flugmenn, leekna, verkalyos-
leidtoga, ténlistarmenn, kennara og
svo framvegis. Sterkur kjarni hefur
myndast en svo koma adrir og fara
og birtast svo kannski sidar a ny.”

Sidasta namskeid var vel 4 veg
komid pegar samkomubann skall
avegna kérénaveirunnar. ,ba voru
eftir prjar vikur. Eg klaradi petta
meo bréfum til patttakenda en aud-
vitao er allt annad a0 hittast og geta
horfstiaugu,”segir Baldur.

Snorri godi framséknarmadur
Namskeidio fer pannig fram ao
Baldur fer yfir ségurnar og raedir til-
tekna peetti og hvetur til umraona.
,Eg f= folkid med i bennan leik.
Margir baa yfir mikilli sérbekkingu
um einstok atrioi. Einn veit kannski
allt um vopnaburd til forna, annar
er frodur um skip og siglingar og
sa pridji veit sitthvad um ténlist
mioalda eda fornleifar. Kaffihléio er
6missandi pattur i nAmskeidinu og
par heldur umrzadan afram. Margar
go6oar hugmyndir hafa komio par
upp, medal annars st ad Snorri gooi
hljéti ad hafa verid framséknar-
maour.”

Ferdalog a s6gusloodir hafa tekist
vel. ,Vio hofum fario til Austfjardoa
og Vestfjarda en einnig i styttri
feroir. ,Nu i vor og aftur i haust er
@tlunin ao fara dagsferdir um Snae-
fellsnes og Dali 4 s6guslooir Lax-
dzlu og Eyrbyggju. Eg vona ad vid
komumst i fyrri ferdina i lok mai.“

99 ELSTI PATTTAKAND-
INN i HOPNUM ER
KOMINN VEL YFIR NIRETT,
LIFSGLADUR VESTFIRDINGUR,

HANN HEFUR ALDREI LATID SIG
VANTA PESSI FIMM AR.

Elsti patttakandi yfir niraett

Nasta namskeio verour haldio i
september og ba verda lesnar tveer
fornaldarsogur, Hrolfs saga kraka
og Ragnars saga lodbrokar, ,badar
storkostlega merkilegar®, segir

Sterkur kjarni kemur aftur og aftur a namskeidio, segir Baldur Hafstad. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Baldur og bzetir vid: ,Mig langar til
aod taka lika eitthvad ar Sturlungu
fyrir j6l, eins og Svinfellingaségu
sem er stutt en ahrifamikil. Eftir
jolin geeti einhver Islendingasaga
sidan ordio fyrir valinu.”

Allir sem eru sextugir og eldri
geta skrad sig a namskeidio. ,Eg
er ekki lengur yngstur i h6pnum,*
segir Baldur. Hann kenndi um ara-
bil i Kennarahaskéla Islands og
segist vera farinn ad fa gamla kenn-
aranema til sin. ,Pannig eru kynnin
endurnyjud og reyndar eru gamlir
skolafélagar einnig farnir ad maeta a
bessi namskeid. Elsti patttakandinn

ih6pnum er kominn vel yfir nireett,
lifsgladur Vestfirdingur, hann hefur
aldrei latio sig vanta pessi fimm ar.“

Spurdur hvada fornségur njoti
mestra vinsaelda segir Baldur:
,Sumar ségur koma a 6vart, eins og
Havardar saga [sfirdings, hin gerdi
lukku, einnig Droplaugarsona saga
sem gamlir Austfirdingar pekkja, en
adrir siour. Svo eru sdgur sem ekki
falla i kramid hja éllum. Eg man
eftir konu sem sagdi hreinskilnis-
lega ad sér peetti Svarfdeela saga
leidinleg. En ferdin a s6gusloodir
Svarfdelu og Viga-Gluims ségu
betti pad na allt upp.”

Eggert og Katrin 1 Listasafni Islands

istas6fn hafa verid opnud a ny,
par a medal Listasafn Islands.
bar eru na syningarnar Fjar-
sjédur pjodar, meo glaesilegu arvali
verka ar safneigninni, og syningin
Ao fanga kjarnann, par sem getur ad
lita vatnslitamyndir Mats Gustaf-
son. Svo sannarlega er astaeda til ad
meala med badum syningunum.
beir sem bregoa sér a listasafnio
®ttu ekki ad gleyma ad skoda stort
malverk eftir Eggert Pétursson i
anddyri safnsins. Listasafnio keypti
verkio af listamanninum a sidasta
ari ogapvisést 61l brénugrasazettin
sem vex a [slandi. Harpa borsdattir,
safnstjori Listasafns Islands, segir
verkid hafa vakid mikla athygli
gesta adur en safninu var lokad
vegna samkomubanns.

Otviratt mikilvagi
A annarri had safnsins er sidan

innsetning, High Plain fra arinu
2001, eftir Katrinu Sigurdardéttur
sem safnid keypti fyrir nokkrum
arum. ,Uppsetning bess er lidur i
pviad syna steerri innsetningar sem
safnid a. Stundum lida verk eins og
petta fyrir pad ad vera stor og dyr og
flékin i uppsetningu og eru pvi ekki
synd négu reglulega en svona verk
@ttiiraun ad vera synt ad stadaldri
pvi mikilvaegi pess innan okkar
listasogu er 6tvirett ad minu mati,”
segir Harpa.

Erfitt er a0 lysa verkinu en til
ao lita pad augum burfa gestir ad
fara upp stiga og pa blasir vid mikil
dasemd sem minnir 4 fj6llin, blam-
ann og fjarlegdir og tenginguna
milli manns og nattaru.

Vinnusvadi sérfredinga
A0 auki geta gestir safnsins virt
fyrir sér vinnusvadi sérfredinga

’ l\1\/’ — Y f"‘l |

Verk Katrinar. begar komid er upp stigann blasir dasemd vio.

Malverk Eggerts af bronugrésum
sem vaxa a Islandi. MYNDIR/SIGURDUR
GUNNARSSON

sem meodhondla safnkostinn pvi
einn salur hefur verio tekinn undir
astandsskooun, skraningu og lj6s-
myndun listaverka sem er liour i
ataksverkefni safnsins um pessar
mundir.

Pess skal getid ad 6keypis adgang-
ur verodur i Listasafni Islands ut
bessa viku.
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M3 ég standa upp?

TONLIST
2.0.9.0.¢

Aria dagsins, islenska 6peran
Eldborgi Hérpu a netinu

[ 6perunni Tosca eftir Puccini reedst
kona a mann og stingur hann i hjart-
ad meo rytingi. Eftir nokkra stund
spyr hann: ,Ma ég standa upp?“

Atrioid er ao finna i heimildar-
myndinni Tosca’s Kiss, sem fjallar
um elliheimilid Casa di Riposos
per Musicist i Milan6. Pao er @tlad
6peruséngvurum sem eru komnir
a eftirlaun og var stofnad af engum
60rum en Giuseppe Verdi, 6peru-
tonskaldinu astszla. Heimildar-
myndin var gerd fyrir allnokkru,
en hana er a0 finna 4 iTunes. Hin
er braoskemmtileg. Vistmenn lifa
ad mestu i fortioinni. Folkio er si-
syngjandi og setur gjarnan upp a
elliheimilinu atrioi tir 6 perum sem
pad ték pattiad flytja a sinum tima
ialvoru s6lum.

Margt i myndinni er skondio.
Einn naungi gerir gys ad bariton-
songvara sem er ad penja sig. S6k
hans erad dvelja of lengi 4 einhverri
hapunktsnétunni. Ndunginn glottir
og bidur hann um ao slékkva pegar
hann er bainn.

Annar séngvari fer i baning sem
hann tekur upp tr gémlu kofforti.
Hann kleddist honum i uppfeerslu

Rodd hennar er ter og fogur, segir Jonas Sen um Disellu Larusdéttur. FRETTABLAPID/VALLI

aRigoletto fyrir aratugum sidan. bvi
nast setur hann a plétu meo ariu
ar 6perunni, stendur grafkyrr og
hlustar, og hneigir sig svo viroulega
fyrir koffortinu ad arfunni lokinni.

Stemningin er & vissan hatt
svipud i tonlistarstreymi Islensku

Ebba Katrin Finnsdéttir verdur Julia. FRETTABLADID/ERNIR

bjodleikhusio leitar a0 Romed

jooleikhisido undirbyr nu

vidamikla uppsetningu a

Romeo og Jaliu eftir William
Shakespeare i leikstjorn borleifs
Arnar Arnarssonar. Syningin vero-
ur frumsynd i byrjun mars 2021.
Unnid er ad ménnun syningarinn-
ar en hoépur listrenna stjornenda
hefur verid radinn ao verkefninu
vio hlio Porleifs Arnar.

Ebba Katrin Finnsdéttir mun fara
med hlutverk Jaliu. Han hefur vakid
mikla athygli sidan han atskrifad-
ist ar leiklistardeild Listahaskola
Islands fyrir tveimur arum. A pessu
ari lék htin Uglu i Atémsté0dinni og
burodarhlutverk i bitt eigio leikrit IT
ibj6oleikhusinu.

bjooleikhusio leitar, med Por-
leif Orn leikstjora i fararbroddi, ad
peim eina rétta i hid mjog svo eftir-
sotta hlutverk Romeds. N er kallad
eftir umsoknum fra leikurum a
aldrinum 20-30 ara sem hafa dhuga
d a0 komast i prufu fyrir hlutverkio.

) bEGAR VALID HEFUR FARID
FRAM VERDUR EINUM LEIKARA
BODID HLUTVERK ROMEOS.

Leikstjori og listraenir stjérnend-
ur velja dkvedinn hép sem verdur
bo0id ad koma i prufur fyrir hlut-
verki0. bar gefst peim taekifeeri til ad
leika tveer stuttar senur tr verkinu
4 moti Ebbu og 60rum leikurum
undir leikstjorn Porleifs & Stéra
svioinu. Prufurnar fara fram 18.
og 19. mai. Framhaldsprufur verda
booadar fyrir prengri hép i kjol-
fario. begar valio hefur fario fram
verdur einum leikara bodid hlut-
verk Rémeos.

Umso6knarfrestur rennur at a
midnetti, pridjudaginn 12. mai.

Upplysingar um prufur ma finna
4 vefsiou bjoéoleikhissins, leik-
husid.is.

6perunnar ar Eldborg i Hérpu sem
ber heitid Aria dagsins. Petta eru
islenskir sbngvarar sem syngja vio
meodleik Bjarna Frimanns Bjarna-
sonar. Streymid samanstendur
af einum séngvara a dag og verk-
efnio yfirleitt aria ar 6peru. Til-

finningarnar sem folkio ber a torg
i sobngnum eru félskvalausar, en
tomir ahorfendabekkirnir virka ein-
kennilega. Heildartatkoman er dalit-
i0 vandraedaleg, rétt eins og skrytnu
senurnar i heimildarmyndinni.
Séngvararnir standa sig b6 pryoi-

Djupid
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lega. Disella Larusdottir syngur t.d.
afar fallega ariur eftir Puccini og
Charpentier. R6dd hennar er teer
og fogur, raddbeitingin nakvam
og talkunin stérbrotin. Habaneran
frega ur Carmen sem Valgerdur
Guonadottir syngur, er lika gleesileg,
full 1éttleika og snerpu. Schmerzen
eftir Wagner i medférum Audar
Gunnarsdottur, er somuleiois flott,
en pad er eitt af faum 16gum parna
sem ekKki flokkast undir 6peruariu.

Margt annad metti telja upp,
eins og hrifandi flutning a ariu ar
La Bohéme eftir Puccini i tdlkun
Ingibjargar Guojonsdottur, og E
lucevan le stelle eftir sama tonskald
ar Toscu, en par er pad Egill Arni
Palsson sem syngur af gridarlegri
tilfinningu.

Bjarni Frimann spilar akaflega vel
aflygilinn, hver néta er 4 sinum stad
og stemningin avallt st rétta. Han
myndar umgjord utan um sénginn
og lyftir honum i haestu hadir.

Oskandi veri ad heyra petta allt
saman a alvoru ténleikum i nainni
framtio. Tonlistarlifio hefur illi-
lega verio kylt nidur og pess er sart
saknad. Vid spyrjum okkur ndna 611
pessarar tdknraenu spurningar: Ma
ég standa upp? Jénas Sen

NIDURSTADA: Aria dagsins er streymi
i bodi islensku éperunnar og er
skemmtileg og upplifgandi.

Hvernig hljomar spriklandi ferskur

fiskur beint ar vinnslu?

Vid i Djupinu sjaum fjolmorgum veitingastodum, fyrirtaekjum og

motuneytum fyrir fisk en bjoOum nu einnig einstaklinga velkomna

i vinnsluna til okkar par sem peir geta keypt millilidalausan fisk a

frabaeru verdi. Urvalid breytist dag fra degi og i bordinu hja okkur

er alltaf pad ferskasta hverju sinni.

Pantid hja okkur fyrirfram i gegnum tolvupédst eda

Facebook, par sem einnig ma sja urval dagsins. Vio

hlokkum til ad taka & méti ykkur!

Djupio fiskvinnsla - Fiskisl60 28 - 101 Reykjavik

panta@djupidfiskvinnsla.is

facebook.com/djupidfiskvinnsla
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 bjooleikhusid i 70 ar Storaf-
maelis Pjodleikhussins minnst i
mali, myndum og upprifjun leik-
hussfolksins.

20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi 21 er upplysandi umradu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med aherslu a innlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Hugleidsla med Audi Bjarna
Leidségn um éndun, slékun og
naringu andans.

21.45 Bokin sem breytti mér
Bokin sem breytti mér flallar um
uppahaldsbaekur kunnra béka-
orma landsins.

RUV SJONVARP

09.10 Enn ein st6din

09.35 Ferdastiklur- Nordan
isafjardardjaps

10.20 Skolahreysti

10.45 i gardinum med Gurry Il
11.15 Nautnir nordursins: Far-
eyjar —fyrri hluti

11.45 Jakob Jensen: hénnudur og
arkitekt

12.15 Gengid um goturnar: Siglu-
fijorour

12.45 Granlensk hibyli

13.15 Rabbabari: Birnir

13.30 Kastljos

13.45 Menningin

13.50 Ur Gullkistu RUV: Inndjapid
14.35 Heimaleikfimi

14.45 Gettu betur 2000. Urslit.
MH - MR

16.00 Poppkorn 1986

17.05 Mosaik

17.40 Bitlarnir ad eilifu - Love me
do, Beatles Forever

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Nyi skolinn

18.14 Fj6lskyldukagginn

18.36 Maturinn minn

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin Fjallad era
snarpan og liflegan hatt um pad
sem efst er a baugi hverju sinni

i menningar- og listalifinu, jafnt
med innslégum, fréttaskyringum,
gagnryni, pistlum og umraedu.
Umsjon: Bergsteinn Sigurdsson og
Gudrun Soley Gestsdottir.

20.00 Login i Eurovision

20.10 Matarmenning Austurlanda
nar: Nigel Slater’s Middle East
21.05 Sj6 hlidar sannleikans:
Seven Types of Ambiguity

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Utras. Exit Norsk pattar6d
um fjora vini sem allir eru audugir,
fagna velgengniistarfiogeiga
fj6lskyldur. Peim leidist po og
leita utgdénguleida ur daglegu lifi
sinu, medal annars med ofbeldi,
eiturlyfjum og kynlifi. paettirnir
eru byggdira sénnum fraségnum
ur norskum fjarmalaheimi. Adal-
hlutverk: Simon J. Berger, Agnes
Kittelsen, Pal Sverre Hagen, Tobias
Santelmann ogJon Q@igarden.
baettirnir eru alls ekki vid haefi
barna.

22.550synilegar hetjur: Invisible
Heroes

23.45 A hlum mordingja, Rellik
00.40 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Dr. Phil

12.45 Four Weddings and a
Funeral

13.30 Black-ish

14.05 The Late Late Show
14.50 Kokkaflakk

15.25 Lif kviknar

16.10 Malcolm in the Middle
16.30 Everybody Loves Raymond
17.15 How | Met Your Mother
17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show
19.10 Love Island

20.10 Askorun

20.459-1-1

21.35 The Resident

22.20 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.05 The Late Late Show
23.50 FBI Bandariskur spennu-
pattur um lidsmenn bandarisku
alrikislégreglunnar, FBI, i New
York. Frabar pattarod fra Dick
Wolf, framleidanda Law &#038;
Order og Chicago pattaradanna.
00.35 Proven Innocent Banda-
risk pattar6d um l6gfraedinginn
Madeline Scott sem berst med
kjafti og klom fyrir réttlaeti.
01.20 Law and Order. Special
Victims Unit

02.05 Ray Donovan

03.00 The Walking Dead

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit
09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir
10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Vedurfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio
14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu
15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.05 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp UngRUV
18.50 Veourfregnir
18.53 Danarfregnir
19.00 Sinfoniukvéld. A leid i
tonleikasal

19.27 Sinféniuténleikar
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir
22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.50 Muppets Take Manhattan
12.20SoB.It

13.55 The Big Sick

15.50 Muppets Take Manhattan
17.25SoB. It

19.00 The Big Sick

21.00 Benis Back

22.40 Lion

00.35 Proud Mary

02.00 Ben is Back

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.25 Masterchef USA
09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 Major Crimes

10.50 Ut um vidan véll
11.20 Besti vinur mannsins
11.35 Divorce

12.05 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 The Descendants
14.45 Inventor. Out for Blood in
Silicon Valley

16.40 Friends

17.05 Friends

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.20 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Astridur

19.35 Love in the Wild
20.25 Magnum P.l.
21.10S.W.AT

21.50 The Blacklist

22.35 Real Time With Bill Maher
23.40 Gasmamman

00.30 Killing Eve

01.15 Homeland

02.05 Nashville

02.45 Nashville

03.30 Nashville

STOD 2 FJOLSKYLDAN

08.00 Barnaefni
20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Middle
21.05 Supergirl
21.45 Réttur

22.45 Deadwater Fell
23.30 Friends

23.50 Friends

00.15 The Middle

STOD 2 SPORT

08.10 Sportid i dag

09.10 Marc Bartra Vidtalspattur
fra LaLiga a Spani. i pessum patti
erraett vid Marc Bartra, leikmann
Real Betis.

09.20 Inside Serie A Special

09.45 Juventus - Napoli

11.25 Chelsea - Tottenham

06/07 Bestu leikirniri ségu ensku
bikarkeppninnar, elstu og virtustu
bikarkeppni heims.

11.50 Real Madrid - Manchester
City

13.30 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur 2019/2020

13.55 Sportid i kvold

15.00 Sportidi dag

16.00 La Liga. Top Vintage

Goals Sérstakur pattur sem morg
glaesilegmork ar ségu spansku
Urvalsdeildarinnar eru rifjud upp.
16.25 Katrin Tanja Davidsdoéttir
bridja pattar6d pessara moégnudu
patta par sem skyggnst verdur
inn i lif fremstu atvinnumanna
pjoédarinnar.

16.55 KR - Valur Utsending fra leik
KR og Vals i Pepsi Max deild karla.
18.45 La Liga Clubs - Baskaland
19.15 Brasilia bPattur par sem
bestu erlendu leikmennirnir i ségu
spansku Urvalsdeidarinnar eru
skodadir. | pessum paetti er fallad
um leikmenn fra Brasiliu.

20.00 Sportid i kvold

21.00 Chelsea - Portsmouth
09/10 Bestu leikirniri ségu ensku
bikarkeppninnar, elstu og virtustu
bikarkeppni heims.

21.25 Evropudeildin - fréttapattur
19/20

21.50 LASK Linz - Manch. United

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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amkvamt télum sem

fréttastofa RUV hefur

gert opinberar hafa prir

af hverjum fjérum Islend-

ingum horft a4 einhvern

af bladamannafundum
almannavarna sem voru vikum
saman haldnir 4 versta hugsanlega
sjonvarpstima, klukkan nokkrar
minutur yfir 14.

bettirnir hafa verid syndirilinu-
legri dagskra Rikissjonvarpsins, &
rav.is, midlum Synar og mbl.is en
samanlagdar ahorfstélur eru p6
ekKi til svo afram sé vitnad i frétta-
stofu rikisins.

Hvergi nema 4 gersamlega for-
demalausum timum geeti sjon-
varpspattur sem hverfist um iskald-
an og 6gnvekjandi raunveruleika i
umsja embettisflks nad 6drum
eins vinseldum.

Parna vegur vitaskuld bungt skja-
pokki prieykisins, Olmu Méller,
bo6rolfs Gudnasonar og Vidis Reyn-
issonar, i sinni yfirvegudu en um
leid mannlegu nalgun auk pess sem
pattarstjérnandinn, Vioir sjalfur,
virodist hafa svo harfinan skilning
a grundvallarlégmalum sjénvarps-
pattagerdar ad hann geti haeglega
haslao sér voll sem svokalladur
»showrunner”iHollywood.

Eftirsott aukahlutverk
Vinselasti patturinn hingad til var
4 palmasunnudag, 5. april, en pa
kom Oskar Reyk-
dalsson, forstjori
Heilsugaeslu hof-
i udborgarsvaedis-

_ ins, sterkur inn {

ol } floktandi auka-

‘w hlutverkinu sem

nokkrum atvéldum

hefur tekist a0 mergsjuga svo

hressilega ad landlaknirinn, yfir-

légreglupjonninn og séttvarna-

leknir Islands hafa matt sitja i
skugganum.

Gamab=lid i Veiruhverfi hefur
pannig righaldio dampi, ahuga og
athygli ahorfenda med 6vaentum
uppakomum, eftirminnilegum og
fjolbreyttum gestaleikurum, breyt-
ingum a svidsmynd og mistokum i
beinni ad 6gleymdum einbeittum
senupjoéfnadarvilja sjalfskipadra
aukaleikara.

P6tt Gimabelio i Veiruhverfi geti
ekki keppt vid vinszla paetti sem
peir draga dam af i
umgjord og per-
sénusképun ma
®tla ad fram-
reiknad mioad
vio hofoatdlu
komist palma-
sunnudagspattur-
inn nerri lokapatti Seinfeld og
Staupasteins sem um 80 milljénir
horfdu a. bess ma til gamans geta
a0 MASH, hid eina sanna Spitala-
lif, rauf 100 milljéna murinn fyrir
margt 16ngu med lokapattinum.

priggja stjérnu skuggi

brieykio er ordid ad heimilisvinum
og folk heilsar peim hiklaust sem
gookunningjum a férnum vegi. Ur
tveggja metra fjarlegd. Drauma-
1idi0 var p6 ekKki sett saman 4 einni
nottu og eftir a ad hyggja er pad
fjarsteoukennt en pzettirnir hofu
goéngu sina an beirra priggja.

A fyrsta fundinum mattu nefni-
lega adeins tveir. borélfur og Rogn-
valdur Olafsson, verkefnastjori hja
almannavarnadeild Rikislogreglu-
stjora. Engin Alma og

enginn Vioir!
Margrét Krist-
in Palsdottir,
settur vararikis-
légreglustjori,
var sidan Porolfi
til halds og trausts i
petti tvo. Slik hlut-
verkaskipti eru p6 sidur en svo
fordemalaus i sjéonvarpspattum.
Hafpor Julius Bjérnsson 1ék ekkert

borolfur

Stjornurnar Vidir, Alma og borolfur hafa fengio fjolda aukaleikara med sér i pattinn og eru hér med Gudlaugu Rakel Gudjonsdottur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Hraraunveruleikasjonvarpio Bladamanna-
fundur vegna COVID-19 lytur 1ogmalum
vinseelustu sjonvarpspatta sogunnar.

Fjallid i upphafi Game of Thrones,
svo nertekt demi sé tekio.

[ vinseldum Gamabaelisins er st
O6barilega pversogn félgin ao folk
getur alls ekki hugsao sér adra seriu
eda miklulengra framhald yfirleitt.
Fari hins vegar allt a versta veg atti
borolfuripad minnstad geta fundio
huggun harmi gegn i bresku patt-
unum Doctor Who.

Prettan leikarar, télf karlar og ein
kona, hafa a taeplega 60 ara timabili
brugdid sér fyrirhafnarlitio i hlut-
verk Doctor Who bannig ad jafnvel
pétt veiran og paettirnir muni itrek-
ad endurnyja sig pa verdur alltaf
einhver doktor séttvarnalaeknir i
godu sambandi vid WHO.

In medias res

Bokmenntasagan hefur fyrir lif-
andis 16ngu sannad notagildi hins
agaeta stilbragds in medias res
sem felst einfaldlega i pvi a0 hefja
soéguna i miojum klidum og peyta
pannig dhorfendum inn i atburda-
rasina midja.

Pessa leid for ROV med Gama-
bzlio og byrjaoi ekki ad ad syna
beint fra fundunum fyrr en pegar
fyrsta tilfellio greindist hér a landi.

16:04

Tveir fyrstu paettirnir voru i titvarp-
inu, svona eins og forkeppni Gettu
betur, en bridji patturinn var synd-
ur i beinni klukkan 16. EkKi alveg
a slaginu samt par sem ekki naoist
ad bjoda fréttamenn velkomna
pegar fundurinn var trufladur meo

pessum ordum: ,bad parf ad bida
eftir fréttum.”

Utvarpsfréttir purfa sinn tima og
fréttir RUV taka um prjar minatur
iflutningi siddegis pannig ad fund-
irnir hefjast yfirleitt 6rfaar minatur
yfir heila timann. Fyrsti fundurinn
byrjadi pannig 16:04 en patturinn
festi sig fljott i sessi um klukkan 14.
beim stad i dagskranni halda paett-
irnir enn pétt peim hafi feekkad ar
sjo i prja a viku.

Nanast undantekningalaust
hefur verid bodid upp 4 leynigest,
a0 hatti Hemma Gunn foroum.
I fyrsta battinum féll sa heidur
Guolaugu Rakel Gudjonsdottur,
framkvaemdastjora medferdarsvios
Landspitala, i skaut.

GoOdir gestaleikarar...
Vidir hefur kynnt fjélda spennandi
gestaleikara til leiks i pattunum
sem hafa haft margpettan tilgang
ipeim. I fyrstalagi er vitaskuld ein-
fold og skynsamleg leiktaekni ad
geta skipt vel hvildum og sérhafo-
um skyttum inn a v6llinn til bess ad
geta hvilt langpreytta fyrirlidana.
ba hefur Vioi og félégum tekist
ad byggja upp talsverda spennu i
kringum leynigestaleikarana sem
hafa komio tr 61lum hugsanlegum
attum og synt um leid hvernig
veiran snertir alla fleti tilverunnar.
Hvaod eiga til demis Stefan
Eiriksson utvarpsstjori, Liney Rut
Halldorsdottir, framkvaemdastjori
Iprotta- og Olympiusambands
Islands, borgrimur brainsson, rit-

héfundur og reykingaskynjari, og
Guoni Th. Jéhannesson sameigin-
legt? J4, mikio rétt! bau hafa 611 stig-
i0 inn i aukahlutverki i Gamabal-
in
Pall Matthias-
son, forstjori
Landspitalans,
var fljétur ad
festa sig i sessi
med endur-
teknum innkom-
um og nafnbétinni
Punkta-Palli fyrir ad vekja ekKki sist
athygli fyrir skipulega framgéngu
og ao hefja mal sitt med pvi ad taka
fram hversu marga punkta hann
vari medhverjusinni.
Sigbrudur Gud-
mundsdottir,
framkvamda-
styra Kvennaat-

'\ hvarfsins, sl6 i
‘} ) gegn med magn-

»7 adri og Ahrifa-

mikilli reedu en Kari
Stefansson var sjalfum sér likur
pegar hann fékk sitt mément og
verodur vart toppadur.

Sennilega hefur ekKi stigio fram
jafn kaldh@dinn sjonvarpslaeknir
og Kari sidan Hugh Laurie geroi
hroka 6motstaoi-
, lega sjarmerandi

med Dr. House.
, Persona Kara
& var i raun svo
" margbrotin og
djap i peettinum
ad innkoma Norms
i Staupasteini bergmaladi pegar
Vidir gaf honum oroio.

Pao for ekki fram hja neinum
pegar Norm gekk i beeinn og pegar
fagnadarlatunum linnti beid salur-
inn tid i andaktugri pégn eftir ad
Norm segdi eitthvad snidugt.

l“ \
o

... 0g seigir senupjofar

bott pattirnir séu kenndir vid
bladamenn og pbeim bodio sérstak-
lega a settid hafa peir i besta falli
virkao sem slarkferir statistar sem
helst hafa réttlaett tilvist sina sem
fallbyssufédur fyrir alvitra virka i
athugasemdum.

Birni Inga Hrafnssyni tokst meo
viljanum einum saman a0 hefja sig
yfir hina bodsgestina meo leiftr-
andi og leroum einreedum sinum.

Bjorn Ingi hefur gengist vio pvii
atvarpspattinum Harmageddon ad
honum hafi runnid bl60io til skyld-
unnar og byrjad ad meta a fundina
til pess ad lyfta spurningunum a
herra plan.

Sannkalladur happafengur par
sem hann breyttist fljott tr statista i
dhugaverdustu aukapersénuna med
pvi ad athluta sjalfum sér 6llum
lengstu og bestu linunum og skja-
tima isamraemivid pao.

Politiskur keimur
hefur a koéflum
veri0 af aofara-
ordum Bjorns
Inga ad eigin
spurningum og
ekkiloku fyrir bad
skotid a0 hann hafi
ekki adeins nad ad auglysa vefmioil-
inn sinn fyrir framan alpj60, heldur
stigid i leidinni fyrstu skrefin i p6li-
tiskri endurkomu.

Hann hefur pannig ekki sist
l1atio ao sér kveda sem sérstakur
talsmaour og fulltrai almennings
sem pratt fyrir ad vera 6synilegur
er badi med netfangid hans og
simantmer par sem hann tekur
vio fyrirspurnum til prieykisins i
slikri sjalfbodavinnu ad svOrin sem
hann faer virdast sist hafa gagnast
Viljanum hans par sem litio hefur
fyrir peim farid a4 peim vettvangi.

Komid gott?

»Verid skilningsrik, kurteis og
stydjum hvert annad. P4 mun
kerleikurinn sigra,“ sagdi Vidir
i lokapeatti daglegu seriunnar a
sunnudaginn. bessi fleygu lokaoro
jafnast fyllilega 4 vio bestu enda-
lok sogulegra sjonvarpspattarada
a heimsvisu.

»Verid hress, ekkert stress, bless,"
sagdi Hemmi Gunn & sinum tima
en pvi midur erum vid ekki enn
komin bangad i Gamabealinu i
Veiruhverfi par sem ny seria hofst
strax 4 manudaginn og telur su
prja peettiiviku.

Vonandi styttist samt i ad Vidir
Reynisson fai raunverulegt og keer-
komid tekifeeri til pess ad endur-
taka eina af fleygustu setningum
sinum ar pattunum: ,Er petta ekki
bara komid gott?“
benediktboas@frettabladid.is
toti@frettabladid.is



- Mammut Eiswand Advanced Mammut Broad Peak Light
~ - ML Hooded Jacket Women
verd 37.995,-
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IN Jacket Men
verd 49.995,-
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SO Pants Women
verd 29.995,-
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Mammut Broad Peak Light Mammut Aconcagua Light

IN Jacket Women
verd 49.995,-

Einnitg til  démy

Mammut Runbold Zip Off
Hiking Pants Men
verd 21.995,-
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ML Jacket Men "f"
verd 24.995,- b

Mammut Albula
HS Hooded Jacket Women
verd 32.995,-
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postlistann og
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sent rafraent a
hverjum morgni.

Skradu pig a
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a Facebook
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QR kédann.
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Félagarnir kynntust i Brimborg .bar sem Helgi var markadsfulltra

e )
i og Hjalmar solufulltrai. FRETTABLADID/ERNIR

Kynntust a bilasolu
og hafa grinast sidan

Helgi Jean og Hjalmar Orn halda (ti hinu geysivinseela hladvarpi
Hee hae — Avintyri Helga og Hjalmars. I dag eru peir med syningu
1 beinni, en peir kynntust a bilasolunni Brimborg fyrir 13 arum.

elgi Jean Claessen

og Hjalmar Orn

Johannesson

halda ati hinu

vinszla hladvarpi

He ha - Avintyri
Helga og Hjalmars. bangao fa peir
til sin marga g60a gesti asamt pvi
ad grinast sin & milli, en Hjalmar
er madurinn a bak vio Hvitvin-
skonuna, en karakterinn skapaoi
hann og geroi vinsalan 4 samfélags-
midlum. I dag verda peir med patt i
beinni, en haegt er ad nalgast frekari
upplysingar & Facebook-siou pattar-
ins. Helgi og Hjalmar hafa pekkst i
prettan ar.

,Vid kynntumst & 6ruggum stad
til ad vera 4, nanar tiltekio i Brim-
borg. ba var Hjalmar adalkallinn,
so6lustjori i notudum bilum og ég
var nyradinn markadsfulltrai i
fermingarf6tunum,” segir Helgi.

,Vid hofum baodir verio grinistar
fra barnasku. Okkur dreymdi
bada um ao veroda fraegir og fyndnir
og hefur bAdum misheppnast. bad
styrkti vinabéndin.

Matir pegar hann hefur tima
beir segja samstarfid ganga meira
og minna vel flesta daga.

»Samstarfid gengur mjog vel. Eg
sé um a0 halda utan um petta og svo
metir Hjalmar pegar hann hefur
tima,” segir Helgi.

»Vio h6fum reaett i sima eda hist
4 hverjum degi sidan 2007 og pad
hjalpar mikio upp a ad halda pess-
um g6oa anda og grini sem er okkar
amilli,“ segi Hjalmar.

beir segjast blessunarlega ekki
hafalent i neinum floknum uppa-
komum vid upptékur a pattunum.

,En ein 6ventasta uppakoman
var pegar einn gestur metti ekki

gg EN EIN OVENTASTA
UPPAKOMAN VAR
BPEGAR EINN GESTUR METTI
EKKI OG VID PURFTUM AD BUA
TIL HEILAN GESTADATT MED
bVi AD SPINNA HANN A STADN-
UM MED VIDTOLUM VID OLiKA
KARAKTERA.

Helgi

og vio purftum ad bua til heilan
gestapatt meo pvi ad spinna hann
a stadnum meo viotdlum vio 6lika
karaktera, eins og Hvitvinskonuna
og fleiri,” segir Helgi.

I pattunum skiptast peir 4 eftir-
minnilegum ségum, po6tt pad hafi
ekki alveg gengid upp i eitt skiptio
hja Helga.

»Helgi sagdi fjallgdngusdégu og for
ipriggja patta ségubann i kjdlfarid,”
segir Hjalmar.

»,Min uppahaldssaga fra Hjalmari
er fra pvi a0 hann rendi barni. Eitt
skipti hélt églika ad ég fengi hjarta-
afallibeinni pegar Hjalmar song lag
um sjalfan sig og ®tladi ad stoppa
innbrotspj6fa meo hor a vérinni,”
segir Helgi.

Langar aod fa Bjork i settio
NokKkrir skemmtilegir gestir standa
upp ur i huga Helga og er Eva Ruza
skemmtikraftur ein af peim.

,Eg gleymi aldrei ségunni af pvi
pegar Eva Ruza pissadi undir pegar
han var nybyrjud i sambandi med
karastanum. Svo var sagan af pvi
pegar Eva Laufey gerdi misheppn-

ada tilraun til ad smella kossi a
Bjorgvin Halldorsson fyrir ad hafa
sampykkt hana & Facebook alveg
frabeer. Sidan var sagan af bvi pegar
Palmar Ragnarsson festist inni &
kvennaklésetti alveg stérkostleg,”
segir Helgi.

Baoir hafa peir draumagest i huga
pott peir séu af nokkuod 6likum
midum.

,Eg myndi vilja fa Chris Farley
i settio,” segir Helgi, en pad geeti
reynst nokkuo erfitt par sem Farley
lést fyrir 23 arum.

Draumagestur Hjalmars veri
séngkonan og bjédarstolt islend-
inga, Bjork Gudmundsdottir.

,Egvarréttipessuad senda henni
raddskilabo0 & Instagram, ef pu
séro betta, Bjork, pa lattu mig vita
i gegnum Insta a hjalmarorn110,”
segir Hjalmar glettinn.

GoOir gestir

beir segjast hafa haft pad ageett
undanfario, a4 pessum fordaema-
lausu timum sem vonandi eru ad
mestu a0 lida hja.

,Eg er med heimaskrifstofu og
er ad gera upp hits, pannig ad pad
breyttist litid hja mér. Svo forum vid
astad med ,pub quiz“fyrir fyrirtaeki
i gegnum netid og bao hefur algjor-
lega slegio i gegn. Pannig ad hef ég
haft pad alveg frabert,” segir Helgi.

Peir eru ad vonum spenntir fyrir
syningunni sem fram fer i beinni {
dag.

»A syningunni munum vid taka
léttar umraour, en pad mun verda
mikid um gestagang fra karakt-
erunum okkar sem eru sivinselir.
Svo sem Hvitvinskonunni, Pétri &
Utvarpi S6gu og fleirum sem létta
lifio,“ segir Helgi.
steingerdur@frettabladid.is

SiIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiM1 550 5050:

Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/
SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnisson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jc’)njvar Vilhelmsson jonivar@
frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar
Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



PU FINNUR BiLINN A WWW.BILALAND.IS

HEILSAPU SUMRI
ANOTUDUM BI

Vid trdum a traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og dstandsskodadir.

AFSLATTUR & AFSLATTUR

600.000kr. — 800.000«r. 700.000«r. 800.000«x. 600.000«x.

Rnr. 146490 Rnr. 146256 Rnr. 146264 Rnr.146600 T BT S :
VW Golf Comfortline SUBARU Outback Premium Eyesight | RENAULT Clio Sport Tourer TOYOTA Avensis Wagon Live.  NISSAN Micra Acenta
Nyskr. 03/18, ekinn 59 p.km, Nyskr. 06/17,ekinn 79 p.km, Nyskr. 01/16, ekinn 56 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 64 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 13 p.km,
bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. bensin, beinskiptur. disil, beinskiptur.
Verd: 2.990.000 kr. Verd:4.090.000 kr. Verd: 1.690.000 kr. Verd: 2.790.000 kr. Verd: 2.090.000 kr.
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
2.390.000k. § 3.290.000k. } 990.000k. 1.990.000k. § 1.490.000k.

29.241 kr. 5 mén. mv.20% atborgun. 40.114 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. 12.329 kr.mén.mv.20% atborgun. 24.409 kr.min.mv.20% atborgun. 18.369 kr.man. mv.20% atborgun.-

Soouna /BRI
F r‘ =

SLIiTTUR - AFSLATTUR AFSLATTUR p- AFSLATTUR ’ AFSLATTUR I
900.000«r. [ 600.000«r. 600.000«r. I 600.000«r. 800.000«r.

e Rnr. 146344 Rnr. 146360 Rnr. 146386 Rnr. 130192
HYUNDAI Santa Fe Il Style SUBARU XV Premium NISSAN Pulsar Acenta FORD Focus ST-Line SUBARU Forester Premium
Nyskr.10/17, ekinn 166 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 64 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 62 p.km, Nyskr. 06/18, ekinn 73 p.km, Nyskr. 04/15, ekinn 68 p.km,
disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. .
Verd: 4.590.000 kr. Verd: 3.590.000 kr. Verd: 2.290.000 kr. Verd: 2.490.000 kr. Verd: 3.290.000 kr. 2
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! :
3.690.000k. § 2.990.000ir §1.690.000k- §1.890.000k- § 2.490.000.
44. 94‘ kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun. 3‘-490 kr. d mdn. m.v. 20% atborgun. 20.7 85 kr. 6 man. m.v. 20% atborgun. 23.201 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun. 30.450 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. g

7 : -l - e :':_ e :!:_-DJ% : ] -

AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR by AFSLATTUR =y AFSLATTUR
800.000«r. 600.000«r. 900.000«x. 900.000«x. 900.000«x.

Rnr. 146315 Rnr. 130189 Rnr. 146070 Rnr. 145985 Rnr. 110309
NISSAN X-Trail Acenta Plus 4wd NISSAN Juke Acenta Plus 4wd RENAULT Kadjar Zen 4wd NISSAN X-Trail Acenta 4wd RENAULT Talisman Intens 200 ho
Nyskr. 06/17, ekinn 73 p.km, Nyskr. 04/16, ekinn 63 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 92 p.km, Nyskr. 05/15, ekinn 92 p.km, Nyskr.12/17, ekinn 31p.km,
disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur.
Verd: 3.990.000 kr. Verd: 2.790.000 kr. Verd: 2.890.000 kr. Verd: 2.890.000 kr. Verd: 4.890.000 kr.
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
3.190.000. § 2.190.000k. §1.990.000k- §1.990.000k. § 3.990.000k-
38.906 «r.min.mv.20% atborgun. 26.825 kr.man.mv.20% atborgun. 24.409 kr.mon.mv.20% atborgun.- 24.409 kr.man.myv.20% atborgun. 48.570 kr.mon. m.v.20% atborgun.

I Lykill @ Allt ad 80% lan @ Astandsskodun @ Fjarmoégnun a stadnum

Opnunartimar: Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik Y 4

Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabae

fostudaga 9-17, laugardaga 12-16 Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is I
www.facebook.com/bilaland.is

*Ménadargreidsla er samkvaemt reiknivél & lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til a8 kynna sér
lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilalaana fra lykill.is er
breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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NU er haegt ad fa allar vorur til fram-
kvaemda, radgjof og fjarmognun a
einum stad pvi BYKO bydur, i samstarfi
vid Greidslumidlun, upp a hagkvaeemt
framkvaemdalan sem einstaklingar geta
sott um a byko.is

Framkvamda
til einstaklin

-Vorur og fjarmognun a einum stad  §

0 F
_d’

Ertu a leid i Vg
dir? i

framkvamdir? Endurgreiosl

F k A A ! Y t [ ] a-

samstarf vio Herldstarsa honnen - virdisaukaskatts

Alpingi sampykkti nylega log sem kveda &8 um

Gisli Alfgeirsson veitir alhlida radgjof vardandi allt sem parf ad hafa | timabundna hakkun & endurgreidslu virdisaukaskatts,

huga i framkvamdum, t.d. hvort kalla purfi til smid, pipara eda rafvirkja, ur 60% i 100%. Endurgreidslan er af vinnu manna vid

hversu langan tima framkvaemdin taki eda hver er mogulegur kostnadur. ibidarhisnadi sem veitt er 4 timabilinu 1. mars til og
HEILDSTAD Engin verk of stér eda Litil med 31. desember 2020.

H 0 NNUN \ Skradu pig & www.byko.is/framkvaemdaradgjof Nanari upplysingar a www.rsk.is og hja rikisskattstjora.
o Gerum petta saman!

Audvelt ad versla a byko.is



#pettaverduralltilagi

Vido synum abhyrgo
og stondum med

almannavornum

Vid hofum skipt verslunum okkar a hofudborgarsvadinu i nokkur afmorkud svaedi fyrir
vidskiptavini. Hvert svadi hefur sérinngang og ekki er haegt ad fara a milli peirra nema
i gegnum inngang hvers svadis fyrir sig. Ad tilmaelum yfirvalda geetum vid pess ad
einungis 50 einstaklingar eru inni a hverju svaedi 8 sama tima.

Vid hofum storaukid prif i ollum verslunum okkar og hafa vidskiptavinir adgang
a0 handspritti vida. Allar kerrur og adrir snertifletir eru sotthreinsadir reglulega
af starfsfolki.

LOKAD H—
S i o -]
Svaedi 2 Adeins fyrir
= Pjonustubord LOKAD starfsfolk E
(7] Mardeild A(’)elnslfyrlr e
a HGLf og golf starfsfolk w
Svaedi 1
. bjonustubord
Sva=di & Sva=di 3 Svaedi1 Malning Svaedi 2
Heimilisdeild Malningar- Verk.ferl Fatnadur Arstidardeild
Arstidardeild  deild Festingar Verkfaeri Gardvara
Gardadeild Fatnadur Festingar Heimilisvara
Ljésadeild Bilavorur Timbursala Hreinlaetistaeki
Rafmagnsdeild Lagnaefni Ljésa- og
r— rafmagnsdeild
Inn- og
I I utgangur
svaeoi 1
Inn- og Inn- og Inn- og
utgangur utgangur  utgangur
svaeli 4 svaedi 3 svaedi 2 |I”n' 09 Ilnn— og
utgangur utgangur
svaedi 1 svaedi 2

Versladu i vefverslun BYKQO @ Paderlkahzgtad

SENT.: FANTA

[ P

ST i BYKO Breidd
A=
BYKO Q H E I M e i = / Haegt er ad sxkja pantanir i BYKO
e = il o i  Breidd vid voruméttoku vid sudur-
= LZF

gafl a afgreidslutima verslunar.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Pantadu fyrir kl. 14:00 alla daga vikunnar
og pu feerd voruna samdagurs

a hofudborgarsvadinu. Fri heimsending
er @ pontunum yfir 20.000 kr




PINN i FRETTABLADINU
Auglysingaefnid lendir a

eldhasbordinu pegar —
bladid er opnadl - x

HAFDU FJOLPOSTINN

Kannadu dreifileidir og verd i

550 5000 RITSTJORN AUGLYSINGADEILD PRENTUN DREIFING Postdreifing ehf. 51 2 £ bladid.i
ritstjorn@frettabladid.is auglysingar@frettabladid.is  Torgehf. dreifing@postdreifing.is petelvupost orn@frettabladid.is.
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Loksins sammala

i0 Islendingar erum oftast

6sammala um malefni

dagsins. Pad negir ad nefna
orkupakkann, ESB, krénuna,
hvalveidar, virkjanir, kvotakerfio,
gongugotur, verndartolla, pylsur
eda pulsur... pad er af négu ad taka.
En ni hefur petta breyst.

COVID-19 hefur leitt til ad vio
virOumst sammala um nastum
allt. Vio erum sammala um agaeti
prieyKisins, samkomubannsins,
Helga Bjo6ss, handpvottar og
efnahagsadgeroa Alpingis. Eg
er pvi viss um ad vid verdum na
loksins sammala um hundrad ara
ostti um misjafnt vaegi atkvaeoai
alpingiskosningum a Islandi.

Allir vita ad atkvaeodi eru med
jafnt vaegiisveitarstjornar-
kosningum, forsetakosningum
og pjooaratkvaodagreioslum. bar
hefur hver kjosandi eitt atkvaeoi.
bessiregla gildir i nanast 6llum
16ndum heims nema i kosningum
til Alpingis a Islandi!

En ef bt byro a sudvestur-
horninu pa ertu adeins med halft
atkvaedi midad vio samlanda pina
anordurvestursvaedi landsins. I
sidustu kosningum purfti um 5400
atkvaedi til ad koma pingmanni ad
hér fyrir sunnan medan adeins um
2700 atkvaeoi dugou fyrir nordan.
Alpjoodastofnanir hafa gert haroar
athugasemdir vio petta misrétti.

Vid sem bium a sudvestur-
horninu erum sem sagt halfdraett-
ingariatkveaedavagi. Nutimaorda-
bokin segir ad halfdraettingur hafi
svipada merkingu og medalskussi,
aukvisi og undirmalsmadur.

Eg vil ekki vera pad ogliklega
ekki pu heldur. Eg hvet pig til ad
spyrja pingmanninn pinn eda
flokkinn sem p1 styour hvort
hann sé fylgjandi pvi ad pu verdir
afram halfdreettingur.

bad er glediefni ad vio getum loks
or0io sammala um petta mikilvaega
réttletis- ogjafnréttismal. Fram-
vegis munu allir landsmenn njéta
sama réttar pegar kemur a0 vagi
atkvaoaikosningum. Eda hvad?

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

 COLLAB
ASTARALDIN &
LIMONU 330 ML

249

KR/STK

756 KR/L

ON THE GO

sima 550 5050 eda sendu

Tarmerik,
kokosmjolk
og tahini
gefa pessum
karakter.

Silkimjakur,
s6lpurrkadir
tomatar og
hvitlaukur.
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