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Réttargaslumaour brotapola
a vitnalista meints nauogara

Logmaour, sem gaetti hagsmuna fjolda kvenna sem karou svokalladan medhondlara fyrir kynferdisbrot,
verour a vitnalista akaroa i malinu. Han uppfyllir pvi ekki skilyroi til ad vera réttargaeslumadur brota-
pola. Skipun sambylismanns hennar i stoou réttargeslumanns var somuleiois afturkolluo meo urskuroi.

DOMSMAL Logmaodur, sem geetti
hagsmuna kvenna sem karodu svo-
kalladan meohondlara til 16greglu
fyrir kynferdisbrot, feer ekki skipun
sem réttargaeslumadur peirra fyrir
doémi, par sem akaroi hyggst leida
hana fram sem vitni i malinu.
Urskurdad var um malid i Hérads-
domi Reykjaness i geer.

Eins og Fréttabladid greindi fra
leitudu nokkrar konur til Sigranar
Johannsdéttur vegna meintra kyn-
ferdisbrota akaeroda og fjolgadi peim
eftir ad fjolmiolar héfu ao fjalla um
malid. Sigran var réttargeslumadur

g bao ma segja a0

aftakan a skjolstao-
ingi minum hafi pegar fario
fram.

Steinbergur Finnbogason,
I6gmadur

kvennanna 4 medan malio var i
rannsokn hja logreglu.

Madurinn hefur na verio akaro-
ur fyrir ad naudga fjérum konum,
en vio pingfestingu malsins mun
agreiningur hafa risid um skip-

un Sigranar sem réttargaeslumanns.
,Eg get ekki tjad mig um hvao
fram fer i domsalnum, pbar sem petta
er lokad pinghald,” segir Steinberg-
ur Finnbogason, verjandi dkzroa.
Adspurdur segir Steinbergur b6 ad
l6gfraedilegur tilbuningur malsins
eigi sér addraganda sem standist
tepast skooun og hann hyggist
draga pad fram i vitnaleioslum.
Hann segir visbendingar um ao
l6gmadurinn hafi sjalfur stadio ad
baki auglysingar eftir skjolsted-
ingum i fyrirhugada hépmalsékn
gegn akeerda, undir dulnefni, a

PYLSUR

hafdu paer med a grillid i sumar

samfélagsmiolum. ,Aftakan a skjol-
staedingi minum hefur pegar fario
fram, enda fjélmiodlar itrekad upp-
Iystir um arangur af pessari smélun
ameintum férnarléombum hans.”

EkKki nadist i Sigranu vid vinnslu
fréttarinnar, en vegna drskurdarins
um vitnaskylduna er ljést ad hin
uppfyllir ekki lengur skilyroi til ad
vera réttargeslumadur i malinu.

Pavar skipun annars réttargaeslu-
manns i malinu einnig afturkéllud
me0 trskurdi domara i geer, eftir ad
iljos kom ad um sambylismann Sig-
ranar er ad reda. - aa

Oljost hvort slys
varo vistmanni
a0 aldurtila

HEILBRIGDISMAL ,Nidurstada rann-
soknarinnar er st ad ekki er ljost
hvort ibuinn hafi latist af véldum
averka, eda undirliggjandi sjak-
déma,” segir Kjartan Hreinn Njals-
son, adstodarmadur landleknis, um
mal manns sem lést eftir ad skapur
féll yfir hann a hjakrunarheimili.

Kjartan Hreinn
Njalsson, ad-
stodarmadur
landlzknis

Um midjan jantar & bessu ari vard
sjuklingur a tirseodisaldri a hjukr-
unarheimili & Hvolsvelli fyrir pviao
fataskapur féll a hann, er hann var
einn i herbergi sinu. Skapurinn var
ekki naglfastur og var par ad auki
4 hjolum. Maourinn lést innan vio
sOlarhring eftir slysio. - bp / sja sidu 6
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Nordvestan 5-10 i dag og bjart ad
mestu S- og V-lands og svipadur
hiti, en 8-13 og dalitil rigning a
Nordur- og Austurlandi med hita 7
til 12 stig. sJAsipU 20

bingmaour parf
a0 greioa af lani

DOMSMAL Anna Kolbran Arna-
dottir, pingmaour Midflokksins,
pbarf ad greida danska innheimtu-
fyrirteekinu Lowell Danmark A/S
um 65.000 danskar krénur af skuld
sinni vio fyrirtaekid. Démur bess
efnis féll i Héradsdomi Reykjaness
igeer. Fjarhaoin er um 10 présent af
heildarskuld Onnu Kolbrinar vio
fyrirtaekid.

Malid snerist um greidslur af
hasnaodislani sem Anna Kolbrin
tok ytra i kringum aldamétin fra
Fionia Bank. Pingmadurinn, sem
sidar seldi eignina, geroi satt vio
bankann arido 2006, um ad hun
myndi greida akveona fjarhaeo af
laninu manadarlega. begar tiltekin
uppha0 hefoi verid greidd pa yrou
eftirstodvarnar felldar niour.

Anna Kolbrun
Arnadottir

Malio flektist pegar Fionia Bank
for i prot 4 hrunarunum. Ad end-
ingu eignadist innheimtufyrirtekio
Lowell kréfuna a hendur Onnu Kol-
branu.

Malsvérn bingmannsins félst i
stuttu mali i pvi ad erfitt hafi verid
ad koma greioslum til skila i Dan-
morku 4 medan rekstur Fionia
Bank var i uppnami. Anna Kolbrtan
greiddi aflaninu fram til arsins 2009
og oreglulega fram til arsins 2014.

begar Lowell Danmark A/S eign-
aoist sioan krofuna, hafi innheimtu-
fyrirtaekio krafist pess ad 611 upp-
hadin yroi greidd, vegna meintra
vanefnda a adurnefndu samkomu-
lagi. Sattavidraedur baru ekki arang-
ur og bvi fér malio fyrir dom.

Katrin Smari Olafsdéttir, 16g-
maodur Lowell Danmark A/S, segir
niourst6ou malsins hafa komio
umbjédanda sinum 4 6vart. ,Eg
tel allar likur & pvi ad malinu verdi
afryjad til Landsréttar,” sagdi Katrin
Smari.-bp
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Pessir drengir voru meoal fjolda gesta sem kiktu i Hljomskalagardinn og tengdust sinni innri plontu pegar Mannyrkjust66 borgarinnar var opnud
vio hatidlega athofn i geer. St6din adstodar borgarbua vid a0 tengjast sinni innri plontu og vaxa og dafna. Par er einnig hagt a0 festa retur, vokva
hvirfilinn, séla sig og stunda umpottun. Hugvit, tilffinningar, orka og voxtur eru i forgrunni i st60inni sem verour opin i sumar. FRETTABLADID/ERNIR

Flugfreyjur
hafna samningi

KJARAMAL Bogi Nils Bogason, for-
stjori Icelandair segir pbad hafa
komid a 6vart a0 afgerandi meiri-
hluti félagsmanna Flugfreyjufélags
Islands felldi nyja kjarasamninginn.

Félagsmenn FFI felldu samning-
inn meo 72,56 présentum atkvaeda.

»Vi0 erum a0 meta stoouna eins
oger, en vid etlum ad koma félag-
inu i gegnum petta,” segir Bogi sem
kveour Icelandair ekki geta gefio
meira eftir.

Bogi Nils
Bogason,
forstjori
Icelandair

,Vid férum inn i pessar vidraeodur
til a0 tryggja samkeppnishafni
félagsins til framtidar, en 4 sama
tima standa voro um radstéfunar-
tekjur flugfreyja og flugbjona," segir
forstjori Icelandair. - ué
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Blasa til gotuhatioar
til styrktar Ljosinu

Jafningjafraedarar Hins hussins halda gotuhatio i dag til styrktar Ljosinu, en
malefnio a sérstakan stad i lifi eins skipuleggjanda hatidarinnar. Fram koma
hinir ymsu listamenn og medal annars verour bodiod upp a lifandi bokasafn.

SAMFELAG ,Petta er hatio sem vio i
Jafningjafreedslunni h6fum planad
alveg sjalfog vid erum a0 gera petta
til styrktar g6ou malefni,“ segir
Katla Njalsdottir, jafningjafraedari
hja Hinu hasinu, en i dag sler Jafn-
ingjafraedslan upp gbétuhatid par
sem safnad verdur fjarmunum til
styrktar Lj6sinu, endurhaefingar-
og studningsmiost6d fyrir folk
sem hefur fengid krabbamein og
adstandendur pess.

Hatioin verdur haldin i Hinu
huasinu & Rafstéovarvegi 7 i Ell-
idaardalnum milli klukkan 15.30
og 18 i dag og fram koma hinir
ymsu listamenn. ,Allir sem koma
fram 4 hatidinni gefa vinnu sina og
meoal peirra sem koma fram eru J6i
P & Kroli og Svala Bjorgvins,” segir
Katla.

»Vi0 h6foum samband vio lista-
mennina i sima og a Instagram og
langflestir toku 6trilega vel i petta,
bao er eiginlega alveg magnad ad
allt petta folk sé til i ad gera petta
fyrir okkur, baetir hiin vio. A hatio-
inni verour einnig happdratti meod
fraberum vinningum og seldar
verda pitsur, vofflur og kleinu-
hringir. Allur 4g6dinn af s6lunni
rennur beint til Ljéssins.

Aospurd ad pvi hvers vegna Ljosid
varo fyrir valinu, segir Katla ad hug-
myndin hafi verid hennar. ,begar
vid byrjum i Jafningjafraedslunni
férum viod 4 priggja vikna nam-
skeid par sem vid leerum um ymsa
hluti sem eru i gangi i samfélaginu,
eins og Black Lives Matter, barattu
hinsegin f6lks og feminisma og svo
nyttum viod lika timann til pess ad
kynnast hvert 6dru,” atskyrir Katla.

,Pad gerdum vio meo pviad opna
okkur fyrir hverju 60ru og pa sagoi
ég krokkunum ad ég hefdi misst

i Jafningjafradslu Hins hussins eru sextan ungmenni 16-19 ara. MyND/ADSEND

g ba sagoi ég krokk-
unum ao ég hefoi
misst pabba minn ar
krabbameini pegar ég var
litil og sagoi
peim fra
Ljosinu

Katla Njalsdéttir,
jafningjafraedari

pabba minn dar krabbameini pegar
égvar litil og sagoi peim fra Ljosinu.
Svo vorum vid bara 61l sammala
um aod pad veri malefnid sem vio
vildum styrkja,“ heldur han afram.

Jafningjafredslan er hépur a
vegum Hins hissins sem saman-
stendur af ungu f6lki & aldrinum
16-19 ara. Starfhopsins felst i pviad

freeda ungmenni sem starfaivinnu-
skoélanum um ymis samfélagsmal og
efla gagnryna hugsun. Katla segir
starfio einkar skemmtilegt og ao
han sjalf hafi lert mikid.

,betta er eitthvad annad
skemmtilegt. A0 fa borgad fyrir bad
ad veraileikjum og tala er frabeert,
égviourkenniad ég hefmjog gaman
af pvi ad tala og segja fra minum
skodunum svo petta hentar mér
mjog vel,“ segir Katla og hvetur pa
sem hafi gaman a0 pvi ad tala eins
og huin, ad meta 4 lifandi bokasafn
sem er einn vidburour hatidarinnar.

,bad verda hérna pekktir fslend-
ingar med pad eitt a0 markmioi ad
tala vio gesti. Pau koma ar 6likum
attum og sitja hér vio bord, svo
getur hver sem er sest hja peim og
spjallad. betta veroa til demis Pat-
rekur Jamie og Hildur Yeoman.“
birnadrofn@frettabladid.is
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Husid sem brann a Bredraborgar-
stig. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Kennsl borin a
pau sem létust

LOGREGLUMAL Rannsokn logreglu
4 bruna 4 Braedraborgarstig midar
vel og hafa kennsl einstaklinganna
priggja sem létust i brunanum verid
stadfest af kennslanefnd Rikislog-
reglustjora.

Pau sem létust voru 61l p6lskir
rikisborgarar sem stérfudu hér a
landi. A0 6sk adstandenda verda
no6fn peirra ekki gefin upp.

Tvo peirra sem létust voru par,
samkveaemt heimildum Fréttablads-
ins.

Einn beirra sem slasadist i brunan-
um er enn a gjorgaeslu. Logregla getur
ekKki tjad sig frekar um framvindu
rannsoknarinnar ad svo stoddu. - ué

Leigusamningar
fleiri en i fyrra

HAGSTOFAN Heildarfjéldi pinglystra
leigusamninga um ibadarhasnaoi
ilandinu jokst um taeplega sj6 pro-
sent 4 milli manada. Voru beir 901 i
juni & pessu ari, en 843 i mai.

ba fjolgadi pinglystum leigu-
samningum um ram 60 présent i
jani, sé midad vid sama manud a
sidasta ari. betta kemur fram vef
bjooskrar Islands.

Langflestir pinglystir leigusamn-
ingar um ibadarhtisna0i i juni &
pessu ari voru 4 h6fudborgarsvaed-
inu, eda ramlega 600 talsins. Naestur
var fjéldinn a Sudurnesjum, 123
samningar. Faestir voru peir a Vest-
fjoroum, einungis sex.

Fjolgun var a pinglystum leigu-
samningum i 61lum landshlutum
i jini nema & Vestur- og Austur-
landi, fjoldi slikra samninga st60 i
stad milli manaoda a Vestfjoroum.
A Vesturlandi feekkadi pinglystum
leigusamningum um taep 46 prosent
milli manada og 4 Austurlandi um
ram sjo prosent. - bdj

FRETTABLADID

Fadu fréttablad dagsinsi
télvuposti kl. 3.00 a morgnana.
Skradu pig a postlista bladsins a
www.frettabladid.is#nyskraning
bad kostar ekkert.
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Hefja skimun 750 farpega 24 sjomilur fra landi

AUSTURLAND Norrzna kemur i h6fn
a Seyo0isfirdi i dag med um 750 far-
pega. Tiu manna synatékuteymi
starfsfolks Heilbrigdisstofnunar
Austurlands auk teeknimanna kom
um bord i Fereyjum og skimar far-
pbega uti a sj6.

Samkveaemt tilkynningu Adgerda-
stjornar Austurlands hefst skimun
tuttugu og fjérum sjémilum undan
strond landsins og standa vonir
til ad henni veroi lokio aour en til

i dag koma 750 manns til landsins
med Norranu. FRETTABLADID/OLI KR.

hafnar kemur. Taka parf syni ar
rétt um fimm hundruo farbegum,
nokkuo fleirum en i sidustu fero.
beir sem dvalid hafa i Fereyjum, &
Granlandi eda Islandi sidustu fjor-
tan daga, eda eru feddir ario 2005
eda siodar purfa ekki i synatéku.
Aodgerodastjorn a Austurlandi
aréttar ao farpegar fa allir itarlegar
leidbeiningar um pad hvernig beri
ad haga sér pegar i land er komid
og ba sérilagi 4dur en nidurstédur

synatoku liggja fyrir, ad jafnadi
innan vio sélarhring eftir komu.
Melst er til ad beir fari varlega,
haldi kyrru fyrir & heimili eda
afangastad, haldi hafilegri fjar-
legd fra 60ru folki, fordist snertingu
eins og fadmlog og handabénd auk
pess sem hvatter til reglulegs hand-
pvottar. Ekki eru gerdar athuga-
semdir vi0 a0 peir fari til a0 mynda
i verslanir og kaupi naudsynjar.
-bb

Teftji ekki hjol atvinnulifsins
meoO malbikun a haannatima

Samtok iOnadarins segja a0 jafnvel pott dyrara kunni ad vera ad malbika gotur a kvoldin og nottunni
heldur en a daginn, sé liklegt a0 af pvi yroi samfélagslegur abati pvi pa slyppi baoi almenningur og at-
vinnulif vio mikio ohagraeodi. Samtokin skora a sveitarfélog og framkvaemdaadila a0 huga ad pessu.

UMFERDP Samtok iOnadarins hafa
sent sveitarfélogum a héfudborg-
arsvaeoinu bréf og skorad a pau ad
taka til skoounar ad gatnagerd a
beirra vegum fari fram utan alags-
tima & daginn.

,Eins og verklag umraddra
framkvamda hefur verid i sumar
ba hefur freesun og malbikun ad
meginstefnu verio framkvaemd a
dagvinnutima & virkum dégum
me0 tilheyrandi umferdartéfum a
hoéfudborgarsvaedinu,” segir i bréfi
Samtaka iOnadarins (SI). Adildar-
fyrirtaeki samtakanna hafi vakio
athygli peirra a pvi 6hagraedi sem
per tafir hafa haft a4 starfsemi
fyrirtaekja. ,Sérilagi fyrirtaeki sem
grundvalla starfsemi sina 4 a0 koma
til skila vorum e0a sakja vorur, s.s.
afhending & a0féngum eda sorp-
hirda svo demi séu tekin.”

P4 segir ad framkvaemdaaod-
ilum megi vera ljost a0 verulegar
umferdartafir séu vegna fram-
kvaemda yfir daginn, sérstaklega &
umferdarpungum gétum a héfuo-
borgarsvadinu. ,Ljost er ad petta
felur baeoiisér 6hagraedi fyrir baedi
atvinnulif og almenning, svo ekki
sé talad um umbhverfisahrif, svo
sem losun grédurhusalofttegunda,
begar bilar eru langtimum saman i
umferdarteppu.”

Til vidbotar pessu segir 1 bréfi SI
ad samtokunum hafi borist abend-
ingar um aod vida sé merkingum og
viovérunum um framkveaemdir, hja-
leidir og 60rum upplysingum afatt.
,Samtokin telja verulega mikilvaegt
ad upplysingaflaedi, advaranir og
leidbeiningar séu med skyrum
heetti og adgengilegar, til ad varna

-

Fra malbikunarframkvaemdum sem fram foru a Vesturvor i Kopavogi fyrr i vor. FRETTABLADID/ERNIR

gg I sumar hefur
fraesun og malbikun
a0 meginstefnu verio
framkvamd a dagvinnu-
tima a virkum dégum meo
tilheyrandi umferdartéfum

a hofudborgarsvaedinu.

Samtokidnadarins
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dlagi kringum framkvaemdasvaoi
og lioka fyrir umfero,” segir i bréfi

.1 1ljosi pessa skora Samtok idn-
adarins a sveitarfélég ad taka til
skodunar ad pessar framkvaemdir
a peirra vegum fari fram utan alags-
tima & daginn, svo sem kvoldin og
néttunni, og pa sér i lagi pessa
bjortustu daga arsins eins og adur
var gert og vida eru demi erlendis
fra," leggja samtokin til. ,Ma gefa sér
aod pratt fyrir ad slikar breytingar

kunni a0 fela i sér aukinn kostnad
ba erliklegt a0 samfélagslegur abati
verdi pvi mun meiri.“

Ad endingu er skorad a fram-
kvaemdaadila a0 huga ad pessum
atridum vid freesingu og malbikun
med pad ad leidarljosi ad lagmarka
ahrif peirra framkvamda a baodi
almenning og atvinnulif.

Hvorki nadist i borgarstjérann i
Reykjavik né bajarstjorana i Képa-
vogi og Hafnarfirdi vid vinnslu
bessarar fréttar. gar@frettabladid.is

BJODUM UPP A
40” BREYTINGARPAKKA
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EKKi skorio ur um banamein 6ldungs

Sjuklingur a tiraeodisaldri 1ést a hjakrunarheimili a Hvolsvelli i kjolfar pess ao fataskapur féll a hann. Nidurstada rannsoOknar sem
Landlaeknir gerdi er st ad ekki sé haegt a0 fullyrdoa um hvort ad slysio eda undirliggjandi sjukdomar hafi ollido dauda mannsins.

HEILBRIGPISMAL Nidurstada rann-
soknar Embettis landlaknis a
voveiflegu slysi & hjakrunar- og
dvalarheimili aldradra a Hvols-
velli, er st ad ekki sé haegt a0 segja
meo vissu hvort ibainn hafi latist af
voéldum averka i kjolfar slyssins, eda
annarra undirliggjandi patta.

Slysio atti sér stad um midjan
jandar & pessu ari. Pa vard sjukling-
ur 4 tiredisaldri, sem basettur var
a heimilinu, fyrir pvi ad fataskapur
féll a viokomandi, pegar hann var
einsamall inni i herbergi sinu. Talio
er a0 maourinn hafireyntad styoja
sig vio skapinn pegar hann var ad
risa 4 feetur, med pessum hérmu-
legu afleidingum.

Fataskapurinn var ekki naglfast-
ur og var par ad auki a hjélum, sem
gerOi pbad ad verkum ad hann var
afar valtur. begar starfsf6lk a vakt
bennan umraedda dag kom advif-
andi, i kj6lfar havaoa fra herbergi
sjaklingsins, 1a madurinn slasadur
undir skapnum. Innan vio sélar-
hring si0ar lést hinn slasadi og var
malid pegar tilkynnt til Embeaettis
landlzknis, eins og skylt er sam-
kvaemt 16gum pegar alvarleg atvik
sem valdio hafa, eda geta valdid,
sjaklingum alvarlegu tj6ni. Frétta-
blaoid greindi fra pviibyrjun febru-
ar a0 rannsokn malsins vari hafin.

Niourstada rannsoknar land-
leknisembeettisins er sd, ad ekki
er tekin afstada til pess hvert bana-
mein mannsins var.

Innan vid sélarhring eftir ad sjuklingur a tiredisaldri a hjukrunar- og dvalarheimilinu Lindarhvoli fékk yfir sig skap, var hann andadur.

»2Niourstada rannsoknarinnar er
st ad ekKi er ljost hvort ibaiinn hafi
latist af voldum averka, eda undir-
liggjandi sjakdoma,” segir Kjartan
Hreinn Njalsson, adstodarmadur
landlaeknis.

Hann segir a0 dreginn veroi leer-
démur af hinu voveiflega slysi. ,Me0d
hliosjon af atvikinu fyrirhugar emb-
®ttio ad benda 60rum hjakrunar-

@ .
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Meo hliosjon af
atvikinu fyrirhugar

®

embzettio a0 benda 60rum
hjokrunarheimilum a ad
gera raostafanir svo sam-
beaerilegt atvik eigi sér ekKi
aftur stao.

heimilum & ad gera radstafanir svo
samberilegt atvik eigi sér ekki aftur
stad,” segir Kjartan Hreinn.

Sélveig Unnur Eysteinsdottir,
deildarstjori a Kirkjuhvoli og stao-
gengill hjukrunarforstjora, segir ad
pegar hafi verid gripio til adgerda
4 hjakrunarheimilinu i kjoélfar
slyssins. Oll hisgogn hafi verid fest
kyrfilega og 6ryggi tryggt. AOspurd

hvort krafa um skadabatur fra
adstandendum sjaklingsins hafi
borist, sagoi Sélveig: , Ekki svo mér
sé kunnugt um.”

Rangarping eystra sér um rekstur
Kirkjuhvols, en hann héfst bann 1.
mars 1985. Heimilismenn a Kirkju-
hvoli eru yfirleitt um 30 talsins.
Hjakrunarrymi eru 28 og dvalar-
rymi tvo. bjornth@frettabladid.is

Island byour landsménnum a stefnumot

FERPALOG Stefnumot vid nattar-
una er yfirskrift hvatningarataks
sem miodar a0 pvi a0 hvetja lands-
menn til ad heimsakja friolyst
svadi 4 Islandi i sumar. Ad atakinu
stendur umhverfis- og audlindar-
aduneytid i samstarfi vio Umhverf-
isstofnun, Vatnajékulspjodgarod og
bj6ogardinn a Pingvéllum. bPetta
kemur fram i tilkynningu a vef
Stjérnarradsins.

[ sumar hafa lands-
menn einstakt

®

taekifeeri til ad feroast um
landio sitt.

Gudmundur Ingi Gudbrandsson
umhverfis- ogaudlindaradherra

Fram kemur a0 teplega 120 frio-
lyst svaeoi séu hér 4 landi, par sem
njota megi 6likra hlida islenskrar
nattdaru, allt fra viokvemum
groori og skordyrum til stérbrot-
inna fjalla og landslags. A mérgum
svaedanna veita landveroir freedslu

og upplysingar.

i

,I sumar hafa landsmenn ein-
stakt tekifeeri til ad ferdast um
landio sitt og njota pess besta sem
islensk nattara hefur upp a ao
bj60da,” er haft eftir Gudmundi Inga
Gudbrandssyni, umhverfis- og
auolindaraodherra, i tilkynningu.

Gudmundur Ingi Gudbrandsson, umhverfisradherra. FRETTABLADID/ANTON

,bad er hvergi betra taekifeeri til
ad gera akkurat pao en a friolystu
sveounum okkar. bar h6fum vid
lagt mikla aherslu a uppbyggingu
innvida 4 undanférnum arum, sem
auovelda adgengi almennings ad
pbessum nattaruperlum.“-jp

Mismunandi ahrif faraldursins a heilbrigoiskerfio

HEILBRIGPISMAL SamsKkipti voru
ho6fd vio heilsugaeslu 18 prosentum
oftar a timabilinu pegar COVID-19
faraldurinn gekk yfir, fra lokum
febraar i samanburdi vid sama
timabil ario 2019.

Mikil aukning varod i simtélum
ografrenum samskiptum, en fj6ldi
viotala drést saman a samanburo-
artimabilinu. A sama tima fzekk-
aodi utskriftum af sjakrahtisum ao
meoOaltali um 11 présent og komum
a dag- og gongudeildir fekkadi
ad meoaltali um 30 présent. betta
kemur fram i nyjum Talnabrunni,
fréttabréfi Embeettis landlaknis um
heilbrigdisupplysingar.

Jafnframt segir ad samskipti vio
sjalfstaett starfandi sérfreedinga hafi
minnkad um fjéroung fra fyrra ari.

ba segir a0 erlendis hafi pad
vakio athygli a0 innlégnum vegna

) Skooun a tilteknum
lyfjaflokkum leiddi i ljos a0
fleiri einstaklingar leystu at
lyfa fyrstu vikum farald-
ursins.

tiltekinna sjukdéma hafi fekkao
a timum COVID-19. Petta eigi til
demis vid um innlagnir vegna
hjartaafalla og heilablodfalla. Ekki
virdast aberandi merki um slika
feekkun 4 Islandi. Fyrirvari er p6
gerour vid pessar tolur vegna bess
aod pear eru lagar og sveiflur milli ara
geta verio miklar.

SkooOun & tilteknum lyfjaflokkum
leiddi i 1jos ao fleiri einstaklingar
leystu at lyfa fyrstu vikum farald-
ursins p6 svo ad samdrattur hafi

or0io i sumum lyfjaflokkum. bPetta
a eingéngu vio um fyrstu prjar til
fjérar vikur faraldursins, en fjoldi
atleystra lyfjaavisana feroist fljott
aftur i sama horf. Mikill samdrattur
vard b6 4 atleystum syklalyfjaavis-
unum i mars og april, einkum vegna
barna undir fjégurra ara aldri.
Fram kemur i fréttabréfinu ad
fljott a1itid virdist engar markvero-
ar breytingar hafa oroio vardandi
innlagnir vegna hjartaafalla, heila-
bloofalla og botnlangabélgu midad
vio arin 4 undan. Mikill munur sé
sé hins vegar a fj6lda tiltekinna
skurdadgerda midad vid sama tima-
bilifyrra og skyrist veentanlega af
fyrirmalum heilbrigoisyfirvalda ad
ekKki skuli framkvaema valkvaodar
skurdadgeroir a timabilinu 23. mars
til og med 3. mai. Fréttabréfio ma
nalgast 4 veflandlaeknis. - jp



Vid gcetum talad um pennan nyja,
100% rafmagns Opel Corsa-e i fleiri tima ...

1975 | Sérfraedingar i bilum | 2020

Pad er hcegt ad tala um framtidina endalaust en efst @ baugi hjad mérgum er rafmagnsveeding bilaflotans. Vié hjg Opel erum ad setja
@ markad nokkra nyja rafmagnada bila pannig ad vid héfum mikid ad reeda. Vissir pu til deemis ad ny Opel Corsa feest sem rafmagns-
bill? Byrjum par. Ny Opel Corsa-e er med droegi sem nemur allt ad 330 km & einni hledslu sem dugar hceglega fyrir alla daglega
notkun og rimlega pad. 6 er einnig hcegt ad hlada rafgeyminn i80% hledslu & adeins 30 minitum?. Corsa hentar fullkomlega fyrir
daglega notkun en pad er lika audvelt ad ferdast lengri vegalengdir pokk sé frabcerum scetum og gédum aksturseiginleikum enda
er hun pysk og kréfunar eftir pvi. Rafmagns Corsa fer Gr 0 i 50 km/klst. & adeins 2,8 sekindum en samt kostar pad ekki botninn ar
skonum ad reka hana. Bensin reikningurinn hverfur og par sem feerri hlutir parfnast vidhalds en i bifreid med sprengihreyfil, hagnast
Corsa-e eigendur lika d lcegri vidhalds- og rekstarkostnadi®. Stodumcelasektir heyra sidan ségunni til, pvi ad 6kumenn rafbila fa fritt
i staedi i Reykjavik®. En petta stoppar ekki bara bara vid akstureiginleika og Idgan rekstarkostnad pvi ad lifid er ekki bara Excel
toflureiknir. Med fallegu atliti og vangasvip sem vekur athygli rammar Corsa-e sig inn sem klassisk pysk hénnun & hradferd inni
framtidina. Utlitid er kérénad med Intellilux LED ® Matrix adalljésum?, sem gefa bilnum mjég dberandi yfirbragd og stilla sig eftir
umferdinni og umhverfinu med pvi ad skera umferd & méti dr ljésgeislanum. [ bilnum er einnig binadur sem madur finnur oftast
einungis i dyrari tegundum bifreida. Til dcemis er skridstillir>®” og akgreinavari®’® sem gera akstur & vegum uti 6ruggari. Hljomflut-
nings- og leidsogukerfi i frabcerum goedum, med 10” snertiskjd®, 7” stafrcent meelabord® og 3D leidsdguskjd sem synir umferdarup-
plysingar i rauntima og er med innbyggdu kort fyrir alla Evrépu (med OpelConnect?). bad er audvelt ad leggja Opel Corsa-e eins og
atvinnumadur med bilastceda adstod>’, sem pekkir bilasteedi og getur lagt sjalfvirkt i pau, en einnig tryggir 180° bakkmyndavél®
gdda yfirsyn yfir veginn og adstcedur. Ad lokum er svo audvitad lika Grval sjdlfvirks 6ryggisbunadar sem passar uppd pad sem er
mikilveegast! Ef pér likar vid rafbila muntu elska Corsa-e. Meiri upplysingar - https://nyir.opel.is/corsa-e/. Ertu ennpd ad lesa? --- Fyrir
svona dhugasama er hérna alveg hellingur af t6lum og upplysingum (med kvedju frd l16gfreedideildinni okkar) -: '/Rafmagnsnotkun
Opel Corsa-e xx kWh/100 km; CO2 utbldstur 0g/km; dreegi allt ad 330 km (WLTP). Upplysingarnar hafa verid fengnar med préfun
WLTP samkveemt adferd (R (EC) No. 715/2007 og R (EU) No. 2017/1151). Dagleg notkun getur veri® 6nnur og skyrist af ymsum
atridum. Par md nefna: Aksturs stil 5kumanns, hvernig leidin sem ekin er liggur, umhverfishita, hvort midst6d sé i gangi eda bifreidin
hafi veri® geymd i hita. Meiri upplysingar er ad finna & https://nyir.opel.is/corsa-e/. 2Utreikningar eru byggdir & 330km WLTP forsen-
dum. DC hradhledslutoeki (100 kW). Tém rafhlada. Hledslutimi getur verid breytilegur eftir tegund og afli hledslustédvarinnar, hitas-
tigi sem hledslustédin er i og hita rafhlédunnar. 3Fer eftir I6gum vidkomandi lands, er byggt & takmérkudum tima og tegund
bifreidar. “Byggist a [6gum vidkomandi lands og tegund 6kutcekis. *Ekki stadalbinadur. ¢Binadur virkjast & milli 30-180 km. hrada.
’Banadurinn er hannadur til ad stydja vid aksturslag 8kumanna innan ramma umferdareglna. Okumadur er dvallt dbyrgur fyrir akstri
bifreidarinnar. ®Hendur verda dvallt ad vera & styri pegar blanadurinn er notadur. °Opel Connect pjénustan er mismunandi & milli
landa og sumir méguleikar eru ennpd i préun fyrir islenska markadssveedid. Pjonustan getur krafist askriftar og/eda pjénustugjalds
og takmarkast vid simkerfa net sem eru i bodi.
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MARKADURINN

Alverd hefur lzekkad um riflega 11% bad sem af er ari, sem hefur neikvad ahrif a raforkusamninga HS Orku og ON.

Veikari kronan vegur
upp lekkandi alvero

Laekkandi alverd pao sem af er ari mun hafa ahrif a tekjur HS Orku og ON
Power, sem samanlagt selja Norourali um tvo priodju alls rafmagns til alversins
a Grundartanga. Enginn afslattur er veittur hja Landsvirkjun til smasala.

Porour
Gunnarsson
thg@frettabladid.is 3

@kkandi alverd mun

hafa neikvao ahrif a

tekjumyndun HS Orku

og ON Power & bessu

ari, en veiking krén-

unnar vinnur a moti
peirri préun aod einhverju leyti. ON
Power, détturfélag Orku nattar-
unnar, hefur keypt ahattuvarnir
gegn lekkandi alverdi, sem mildar
hoggio upp ad vissu marki.

Bz0i ON Power og HS Orka eru
meo orkus6élusamninga vid Nordur-
al 4 Grundartanga, sem tengdir eru
verdproéun als. Lengi vel var Lands-
virkjun meo sambarilega samninga,
en fyrirtaekio hefur & sidustu arum
horfid fra pvi og tengt orkuvero til
stornotenda vio neysluverdsvisitdlu
iBandarikjunum, eda Nord Pool-raf-
orkumarkadinn i Evrépu.

Fastverdssamningar tengdir vio
verodlag i Bandarikjunum, hafa eoli
mals samkvaemt haldist nokkud
stoougir a0 undanférnu, p6é Lands-
virkjun hafi a0 visu veitt riflegan
afslatt til stornotenda ad undan-
férnu, til ad bregdast vid erfidum
markadsadstedum.

Nord Pool-raforkuverd hefur
hins vegar hrunio a0 undanférnu,
vegna minnkandi eftirspurnar raf-
magns 4 meginlandinu og mikillar
vetutioar i Skandinaviu, par sem
nokkur fjéldi vatnsaflsvirkjana er
starfraektur. HS Orka og ON Power
eru pvi a0 fa nokkuo meira fyrir
sinn snaod fra stérnotendum um
pessar mundir, samanborid vid
Landsvirkjun.

Alverd nidur fra aramétum
Samkvamt gégnum fra London
Metal Exchange st60 alverd i tep-
lega 1600 Bandarikjadélum a tonn-
i0 um miobik pessarar viku, saman-
borio vio 1800 dali undir lok sidasta
ars. Er pvi um a0 reoda lekkun upp
ariflega 11 présent.

I arsreikningi HS Orku fyrir ario
2019 er ad finna n@mnigreiningu er
snyr ad proéun alverds. bar segir ad
10 présenta lekkun alverds myndi
hafa neikvad ahrif upp a 930 millj-

Enginn afslattur til smasala

Enginn afslattur hefur verid
veittur a raforku sem Landsvirkj-
un selur til islensku orkusma-
salanna, samkvamt heimildum
Fréttabladsins. Um 15-20 présent
af peirri orku sem Landsvirkjun
selur fer til smasala, sem selja
svo orku afram til heimila og
annarra smarri notenda. Alls eru
sjo fyrirtaeki sem sinna smasolu
raforku a [slandi: HS Orka, Orka
natturunnar, Orkusalan, Fallorka,
Orkubu Vestfjarda, Rafveita
Reydarfjardar, islensk orku-
midlun og Orka heimilanna. Ad
tveimur sidastnefndu slepptum
eru allir smasalar raforku a [s-

gg Alverd er i legstu
leegoum nina,
meodal annars vegna mik-
illar framleioslu i Kina [...]
Alstaflar standa vioa um

heim a kaja og hreyfast ekKi,
pao setur prysting a vero.

Jéhann S. Sigurbergsson, forstédu-
madur vidskiptaprounar HS Orku

6nir kréna a hagnao fyrirtakisins
eftir skatta, en hagnaour arsins 2019
nam 9,6 milljéroum.

b6 verdur ad hafa i huga a0 a
arinu 2019 seldi HS Orka pridjungs-
hlut sinn i Blaa Léninu fyrir um 15
milljarda kréna. Rekstrartap sio-
asta ars fyrir fjarmagnslioi, skatta
og afskriftir var um 1,3 milljardar
krona. Einskiptiskostnadur vegna
virdisryrnunar lifeyriseigna upp a
906 milljénir kréna var pé tekinn i
gegnum rekstrarreikning a sidasta
ari, en par er einnig um einskiptis-
kostnad a0 raeda.

Lekkun alverds sem er malt {
Bandarikjad6lum, er ad einhverju
leyti vegna styrkingar Bandarikja-
dals gagnvart 60rum gjaldmidlum.
Par a0 auki hefur krénan veikst a
pbessu ari gagnvart 66rum gjald-
midlum, sem mildar hoggio a rekst-
ur HS Orku vegna leekkandi alverds,

landi med eigin framleidslu, en
kaupa breytilega orku af Lands-
virkjun pegar peirra eigin fram-
leidsla annar ekki eftirspurn.
Heildséluverd Landsvirkjunar
til smasala er breytilegt yfir ario,
en nemur a bilinu 4,5-6 krénum a
kilovattstund, samkvamt verd-
lista fra 2019, sem jafngildir um
32-43 Bandarikjadélum a mega-
vattstund. S6kum lekkunar
kronunnar gagnvart Bandarikja-
dal hafa tekjur Landsvirkjunar
vegna heildsélu til smasala engu
ad siour lekkad i uppgjorsmynt
Landsvirkjunar, par sem su orka
erseldikronum.

segir Jéhann Snorri Sigurbergsson,
forstddumaodur vidskiptapréunar
HS Orku.

,Alverd er i legstu legdum
nana, medal annars vegna mikill-
ar framleioslu i Kina. Sidoan hefur
or0id mikill, timabundinn sam-
drattur eftirspurnar vegna stoov-
unar margs konar idnadar vida um
heim i mars, april og mai. Alstaflar
standa vida um heim & kaja og
hreyfast ekki, pao setur prysting a
verd,” baetir J6hann Snorri vid.

Samanlagt, uppsett afl jaro-
varmavirkjana HS Orku er 175
megav0tt, en bar eru um 76 mega-
vott helgud alveri Nordurals vio
Grundartanga.

Alverdsvarnir ON

Eini stérnotandinn sem er i vio-
skiptum vio ON er alver Nordur-
als vido Grundartanga, en narri
helmingur alls rafmagns sem
Grundartangi notar ad jafnadi,
kemur fra ON. ,Alverd hefur farid
lekkandi undanfarid en Banda-
rikjadollar hefur hins vegar styrkst
gagnvart islensku kréonunni. ON
er meo virka dlvarnarsamninga,
sem minnka tekjusveiflur vegna
alverdsprounar,” segir Berglind
Olafsdéttir, framkvaemdastjori
ON, moéourfélags ON Power.
Hagnaour ON Power 4 sidasta ari
var teeplega fimm milljénir Banda-
rikjadala, eda um 700 milljénir
krona.
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ergomotion

Viltu haetta ad hrjota?

Frumsynum Ergosmart snjallriumio

J FERD ,
EgGOMOTION RUM

FRA 331.448 =

Ergomotion, steersti framleidandi stillanlegra rima i heimi er leidandi fyrirteeki
4 heimsvisu i svefnteekni. Ergomotion kynnir nu einstakt snjallrim. ERGOSMART,

shjallrim sem meelir svefninn pinn, adstodar pid vid ad nd meiri svefngaedum, hvild

i svefni og heetta ad hrjoéta.

Sem leidandi fyrirteeki i svefntaekni hefur Ergomotion fengid til lids vid sig fjoldan
allan af visindaménnum, haskélum, rannséknar- og teeknifyrirtaekjum um heim allan til

pess ad proa svefnteekni sina & sem fullkomnasta og bestan hatt.

Ergomotion kemur med nutimalausn ad aldar gémlu vandamali!

Hvernig & ad na réttri samsetningu af peegindum, studningi og heilsu-

farslegum avinningi i svefni. Lausnina kynnir Ergomotion i snjallriminu
ERGOSMART.

ERGOSMART hefur hlotid verdlaun i teekni- og heilsugeiranum og ber par haest

App sem mzlir og

verdlaun & CES i Las Vegas. skrair svefngzesi

Hrotur

Hjartslatt

ERGOSMART shnjallrimid er med innbyggdum skynjurum og meelir hvernig " g Andardratt

bu hegdar pér i svefni. Rimid meelir Hjartslatt, Ondun, Djupsvefn, Hrotur, Hreyfingu, Fireytingar
Adstodar pig vig

. . - 3 o & 3 \ ] M
Rem svefn og gefur heildarsvefngeedum einkun. \ 7 . . a8 hzetta ag hrjcta

Til ad geta beett svefn parf ad maela hann og vita hver svefngaedin eru hverju sinni.
b4 adeins er haegt ad vinna i pvi ad auka og bzeta svefngaedi & hverri néttu.

% gue Maelum ga0i svefnsins
E— — Vio purfum oll 8 tima svefn

FYRIR HEIMILID

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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Biskupinn i
Kverkfjollum

Tomas
Gudbjartsson
hjartaskurd-
leknir og
nattaruunnandi
og Olafur Mar
Bjornsson
augnlaeknir og
ljosmyndari

Kverkfjollum eru nattaruperlur vid hvert
fotmal og fjdlmargar spennandi génguleidir
ibooi. Flestir skoOa ishellana og bregda
sérjafnvel upp a Kverkjokul. Storkost-
legasta gdnguleidin liggur b6 upp Léngu-
fonn ad hahitasvadinu i Efri Hveradal sem
ligguri 1700 m hzd. Er pa annad hvort gengio yfir
Kverkjokul eda fyrir jokultunguna. betta er 10-12
klukkustunda feroalag og ekki gefio ad svo 16ng
og krefjandi joklaganga henti 6llum. b4 er halfs
dags ganga a Biskupsfell (1240 m) frabzer valkostur,
en fram og til baka eru petta 8 km og heekkunin
450 m. Biskupsfell trénir upp tr tindaré0 Kverk-
fjallarana og minnir 4 démkirkju innan um 611
pessilitfégru fjoll sem urdu til vid gos undir jokli.
Pao dregur nafn sitt af tilkomumiklum kletta-
drangi i nordurhlidum pess sem likist biskupi i
fullum skrada med mitur 4 h6foi, en pad er avalt
hofudfat sem kardinalar, abétar og biskupar bera
vio hatioleg teekifeeri. Ein af fjorum hjartalokum
manns likist einnig sliku héfuofati og kallast pvi
miturloka.
Tilvalio er a0 hefja gonguna fra Sigurdarskala
sem er besti halendisskali 4 Islandi og liggur i
850 m haed. Ad honum er 100 km jeppavegur fra
Moorudal sem liggur beint i sudur yfir storkost-
legar sandauodnir og hraun, en ekki parfao fara yfir
storar ar 4 leidinni. Upp Biskupsfell er stikud leid
fra skalanum og er gengid fram hja Virkisfelli (1108
m) sem einnig er storkostlegt ttsynisfjall. Pangao
er gaman a0 koma sidla kvolds og fylgjast med
midneetursélinni sem er 6vida fallegri, enda Herdu-
breio, Trolladyngja, Dyngjufjoll og piramidalaga
Upptyppingar sem sja um leikmyndina. Biskups-
fellid liggur adeins austar og er leidin storgrytt a
koflum en samt greidfeer. Aftindinum er storkost-
legt uitsyni yfir Kverkfjallarana og Krepputungu
og 6vida betra utsyni yfir sjalfa Kverkina og baedi
Austur- og Vesturfjoll Kverkfjalla sem skarta heesta
tindinum, Skarphéodinstindi (1920). Lengra i austur
sést sidan til Sneefells (1833 m), sem er heesta fjall
utan jokla a Islandi. Af hatindi Biskupsfells ma
halda adeins lengra i nordur og virda fyrir sér
biskupinn i navigi. Parna verdur a0 fara var-
lega bvi bratt er a0 Biskupnum. Gengin
er sama leio til baka, en 4dur en komio
er a0 Virkisfelli ma halda i nordur og
pannig ganga i kringum Virkisfell ad
Sigurdarskala.

Fékus
() a hjarta
landsins

Biskupsfell
minnir a kirkju i
tindar60 Kverk-
fjallanna, en
nafnio er dregio
af klettadrangi
sem likist
biskupi i fullum
skrada.
MYND/OMB

Midnatursolin er dvida fallegri en i Kverkfj6éllum, ekki sist ofan af Virkisfelli. Kattbekingur eins og kattareyru i

fjarska og Dyngjujokull og Jokulsa a Fjollum i forgrunni. Mmynp/oms

Pad er gaman
ad virda fyrir
sér Biskupinn i
navigi. Kverk-
fjallarani og
Herdubreid i
fjarska. mynD/
REYNIR BJORNS-
SON
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Kerfistolkio =

inn skarpi en um leid édtreiknan-

legi Kari Stefansson hefur einstaka

hefileika til a0 koma umhverfi sinu

i uppnam. Par 4 meodal stjérnvoldum

sem 6ska pess sjalfsagt ad hann

veaeri hogveerari, stilltari og skoo-
analausari en hann er og léti pau i frioi. Slikt er hins
vegar ekKki i karakter Kara Stefanssonar. Hann fer
i etio eigin leidir og laetur ekki ad stjorn. Um leiod byr
Kolbrin i hann yfir peim einstaklega frumlega haefileika ad
Bergporsdottir | geta hundskammad sjalfan sig opinberlega fyrir eitt-
kolbrunb@frettabladid.is : hvad sem hann sagdi nokkrum dégum adur. Mikid

i veeri hressandi tilbreyting ad sja fremur stofnana-
legaradamenn pjodarinnar leika petta eftir, svona
einstaka sinnum. Slik opinber sjalfsskodun myndi
oneitanlega gera pa a0 ahugaverodari karakterum.
Kari gagnryndinylega frest sem rikisstjérnin

tok sér vegna hugmyndar hans um stofnun faralds-
freedistofnunar sem hefdi pao hlutverk ao takast
avid COVID-19. Kari hafoi fengid pad svar a0 slikt
teeki dagéoan tima og verkefnisstjori yroi ad skooa

DG MER A HEGRI Hénp
MA SJA AFAR MERKILEGA SJON,
Tv0 VILLURAFAND
ERLENDA FERPAMENN
AD LEITA AP LiTLU
JOLABUDINN]

vERD FYRIR |
AVENJULEGA
'|<LE"‘5°""“A

] i

tilldguna — og a vist a0 fa a0 dunda sér vid pao alveg . 4
fram i september. Kari sagoi i viotali vid RUV: ,bad )

vill svo til ad vid erum ad fara i gegnum faraldur

sem er pess edlis ad vid hofum séd astedu til bess ad

svipta félk grundvallarmannréttindum til pess ad J

takast 4 vio faraldurinn. begar pu ert a slikum stad
pa hreyfir bu pig ekki haegt.”

Ekki er annad hagt en ad taka undir meo Kara.
A timum eins og pessum parfad bregdast hratt vid
ogaforyggi. Af einhverjum dsteedum virdist pad
ekki veraibodi. Visast er mikid alag & rikisstjorn
Islands, sem hefur i mérg horn ad lita, en begar svo
er hattao parfeinmitt a0 forgangsrada. bar hljéta
adgerdir vegna COVID ad vera i forgangi. bao er ekki
ibooi ad gera ekki neitt, i von um ad vandamalio
hverfi, heldur parfeinmitt ad vinna hratt. Vitad er
ad iislensku pjoofélagi er allt fullt af kerfiskorlum
og -kerlingum, sem hafa unun af a0 sitja i nefndum
og taka sér dag60an tima til a0 reeda malin fram og
aftur. Rikisstjérnin 4 ad banda fra sér kerfisfolk-
inu sem vinnur 4 hrada snigilsins og fa i stadinn til
lidsinnis f6lk sem getur unnio hratt og vel og leggur
fram raunheef trraeodi sem ekki tekur 6ratima aod
koma i framkvamd.

Ifyrrnefndu vidtali 4 ROV nefndi Kariad i

Rikisstjornin | Liyrrefnd / nefndi Kari: , £ e
R i barattunni vido COVID hefoi folk verid svipt grund- M 6 i 1 6 1 1 o
aao0 banda . vallarmannréttindum sinum. betta hefur litid verid O ul ma 1 O K <a1

fra sér i reettasioustuvikum og manudum. Einhver hefdi Landsréttarmambé

Kkerfisfolkinu @ nuatalioaostjornmalaménnum beeri einmittad Pao ma treysta pviao

sem vinnur a i halda voku sinni, pegar kemur a0 pviad vernda begar stada démara losnar i stjornarsattmala rikisstjérnarinnar er fjallad um
.. : mannréttindi folks. Vissulega hefur almenningur Landsrétti upphefst kapphlaup ¢« adgeroaaztlun um maltekni pannig ad islenskan

hraoa snigils-  tekia pvi med jafnadargedi ad frelsio sé takmarkad milli lysthafenda. I geer var a verdi gjaldgeng i stafreenum heimi. Alpingi sam-

insogfai i afarsottartimum, en slikt ma ekKki festa sig i sessi tilkynnt um hverjir hefou sétt o pykkti pingsalyktun um a0 efla islensku sem opin-

stadinn til i ogverda hio vidtekna. begar astandio verdur ordid um tvo embatti domara sem Py a f bert mal aIslandi vorio 2019. Meginmarkmidio er ad

lidsinnis folk i nokkurn veginn edlilegt 4 ny, ma alls ekki fara bann- auglyst voru. Sum néfnin eru | - 5 islenska veroi notud a 6llum svidum samfélagsins,

i igaodalmenningur verdi afram sviptur mannrétt- kunnugleg— 6nnur sidur. Einn v a0 islenskukennsla verdi efld 4 61lum skolastigum og
sem getur i indum vegna pess ad hugsanlega geti eitthvao slemt ums&kjenda hefur ekki purft ad > a0 framtio islenskrar tungu i stafr@num heimi veroi
unnio hratt ;| gerstinainniframtio. verja miklum tima i umsoknina, tryggo. Tilteknar eru 22 adgerdir til ad na pessum mark-
og vel. Lifid er einfaldlega pannig ad pvi fylgir dheetta. Ad pvi petta er i fimmta sinn sem Lilja midum og pao er afar anzegjulegt ad vinna er hafin vio

i afneita pvi er ad afneita raunveruleikanum. hann sekir um - petta kemur! Alfredsdottir allar adgeroirnar. Aldrei fyrr hefur jafn umfangsmikil

Adrir eru pegar domarar vio mennta- og stefna verid motud og adgeroum hrundio i framkvaemd
réttinn en sekja samt um. bPao er menningar- til ad auka veg m6ourmalsins okkar.
svo sem ekki nylunda pvi annad malaradherra Akvediod var ad stydja vid bokatitgafu a islensku med
domaraembattanna sem ni 25 prosenta endurgreioslum a hluta kostnadar sem
var auglystlosnadi, pvii pvi var fellur til vid atgafu boka a islensku. I kjolfario hefur
domari vio réttinn sem sotti um barna- og ungbarnabdkautgafa aukist um 47 proésent.
auglyst starf domara vio réttinn Unniod er samkvemt verkasetlun um maltekni
og fékk. Landsréttur er sannar- fyrir islensku og fjarfesting rikissj60s er rimlega 1,8
= lega atvinnuskapandi. milljardar. Um er a0 re0a timamaotavinnu sem mun
‘ e1tu5‘c tryggja ad vio getum talad vio tekin okkar 4 islensku.
" y Stefnumoétamarkadur Til marks um aherslu stjérnvalda um ad baeta laesi
_ v @ L Umbhverfis- og auolindaradu- og styrkja stdou islenskrar tungu, heekka framlog i
‘ rl lr neytio kynntiigaer nyttatak bokasafnssj6o héfunda um 62 présent.
til a0 hvetjalandsmenn til Verio er ad auka vagi islensku i almennu kennara-
ad heimszkja friolyst svaeoi nami ogividmidunarstundat6flu grunnskoélanna.
dlandinu. Raduneytio valdi Ahersla er 16go 4 ad 6rva ahuga a tungumalinu. Pad
atakinu yfirskriftina , Stefnu- er anagjulegt ad sja aukna adsokn i kennaranam, eda
mot vio nattaruna“. Pettaer um 46 prosent.
ekkiifyrstasinn sem hvatt er til Loks ris Huas islenskunnar. Pad mun hysa fjol-
ferdalaga meo tvireoni. ,Fancy breytta starfsemi Stofnunar Arna Magntissonar i
adirty weekend in Iceland?“ islenskum freedum og Islensku- og menningardeild
: _ vard freegt foroum og 6hatt ad i Kiolfario Haskéla Islands. Hér er um ad rada byltingu i adst60u
. : segja ad ekki hafi allir verio J stofnunarinnar til ad vardveita, rannsaka og miola
— ! -5 himinszlir meo pa linu. bad er hefur menningararfi peim sem handritin geyma.
w!i/ ﬂ ,:l.,; F i k oruggtad einhverjir munu eiga barna- og Hér eru adeins nefndar nokkrar adgerdir sem hefur
el Y stefnumotisumar ogpa yfirleitt | ypgbarna- verio hrint i framkvaemd. Fjéreggio er tungumalio og
Rafmagns . vi0 nattiaruna. Nattarulausir békaateafa eitt pad fallegasta sem ritad hefur verid um mikil-
will weber.ls sitja heima og horfa a linulega Lo vaegi modurmalsins eru ord Vigdisar Finnbogadéttur,
g dagskra. aukist um fyrrum forseta: ,Efislenskan hverfur tapast pekking
47 prosent. og vio haettum ad vera pj6o."

- UTGAFUFELAG: Torg ehf. STTORNARFORMABUR: Helgi Magnusson FORSTJORI OG UTGEFANDI: Johanna Helga Vidarsdottir RITSTIORI: Jon borisson jon@frettabladid.is, FRETTASTIORAR: Adalheidur Amundadottir adalheidur@frettabladid.is
FRETTABLADID Ari Brynjolfsson arib@frettabladid.is, Gardar Orn Ulfarsson gar@frettabladid.is MARKADURINN: Hordur Agisson hordur@frettabladid.is FRETTABLADID.IS: Kristjon Kormakur Gudjonsson kristjon@frettabladid.is.
e Fréttabladid kemur ut i 80.000 eintdkum og er dreift 6keypis a heimili a h6fudborgarsvadinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi

gagnabdnkum an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Kalk of| gur 2, 101 Reykjavik Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Bjork Eidsdottir bjork@frettabladid.is MENNING: Kolbrun Bergborsdottir kolbrunb@frettabladid.is
LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Semundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is




o
]
- |

FIMMTUDAGUR 9. JULIi 2020

SKODUN

- FRETTABLAPIP

AF KOGUNARHOLI

13

A0 vaxa upp ur fermingartoOtunum

Porsteinn
Palsson

OV I vakam

ifeyrissj6oirnir eru horn-

steinn velferdarsamfélagsins

ogum leid ein helsta undir-

stada hagkerfisins. En rétt

eins og unglingar vaxa upp
ar fermingarfé6tunum, hafa lifeyris-
sj6oirnir vaxid hagkerfinu yfir h6fud.
Senn mun staero peirra nema tvéfaldri
landsframleioslu.

Jafn ageett og bad er verdur augunum
ekki lokad fyrir hinu, ad hlutfallio
milli sterdar sjodanna og smadar
peningakerfisins veldur vandraedum.

Ny gjaldeyrishoft

Um leid og gjaldeyristekjur ferdapjon-
ustunnar skruppu saman, brustu
forsendur fyrir frjalsum gjaldeyrisvio-
skiptum. Ny viotaek gjaldeyrishoft
voru pvi edlilega fyrsta viobragd
stjérnvalda.

Island er reyndar eina Evrépurikio,
sem purfti ad gripa til hafta vegna
kérénaveirunnar. Afallid var po ekki
pyngra hér en annars stadar. Afleio-
ingarnar geta hins vegar ordid verri
vegna haftanna.

Verogildi kronunnar raedst ekki
lengur af adstedum a markadi. bad
hefur aftur i fér meo sér ad gjaldmio-
illinn getur sidur sinnt pvi meginhlut-
verki ad leidbeina pj6dinni um
ardsemi hlutanna. Slikur attaviti er
forsenda pess ad markadshagkerfio
dafni og prifist edlilega.

Hoftin nd eru 6venjuleg um prennt.
bau beinast adeins gegn hagsmunum
lifeyrispega. A0 formi til eru pau sett
a med samningum par sem gagnaoili
stjérnvalda hefur enga samnings-
stodu eda er stillt upp vid vegg eins og
iameriskum vestra. Engin lagastod er
fyrir pessari adgero.

Mismunun
Fylgifiskurinn er skyr: Kostir
launaf6lks, sem parfad avaxta
lifeyrissparna0 sinn, eru heftir. En
aorir, par a meoal beir sem purfa ad
avaxta einokunarhagnad af nytingu
nattaruauolinda, hafa frjalsar hendur.
Hoftin, sem sett voru eftir hrun,
giltuiram atta ar. Pa haekkadi heims-
visitala hlutabréfa um riflega 140
présent. A peim premur drum, sem

bl R e el
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gjaldeyrisvioskipti voru sidan frjals,
hakkao htin adeins um 3 présent.
Eftir a0 hoftin voru sett aftur 4 i mars
hefur hiin svo heekkad um 25 présent.
betta er vitaskuld groft demi af
sveiflukenndum heimsmarkadi.
En pad synir hversu mismunandi
tekifaerin eru innan og utan hafta. Og
nu er pad bara félagslega fjarmagnio,
sem er heft vio kronur. Tilgangur
stjornvalda er 6rugglega ekki ad stor-
auka eignalega mismunun, en hatter
vio ad pao verdi afleidingin.

Skekkir veromyndun

og veldur hattu a eignabdlu

begar lifeyrissjodirnir hafa vaxid upp

ar fermingarfé6tunum er of 1itid um

innlendar eignir par sem pund peirra

getur avaxtast. bessi vandi magnast

pegar beir eru aftur settir i hoft.
Stjérnvold segja nti vid fjarmagns-

eigendur a0 peir veroi ad taka ahaettu

med kaupum 4 innlendum hlutabréf-

um. Klipan er sd a0 hér er mjog litio
um almennt einkafjarmagn. Einok-
unarfjarmagn vegna audlindanytingar
er talsvert. Félagslegur sparnadur i
lifeyrissjoOum er staersti hluti ahattu
fjarmagnsins.

Allir eru frjalsir ad pvi a0 taka pess-
ari askorun stjérnvalda, nema lifeyris-
sjooirnir. beir eiga ekki annarra kosta
vol. Fyrir eiga peir um helming skradra
hlutabréfa. Hetta er 4 ad hoftin skekki
verOmyndun hlutabréfa enn frekar og
valdi b6lumyndun a eignamarkaoi.

bannig eru ho6ftin ekki bara 6gn vid
hagsmuni launafélks og lifeyrispega.
bau geta lika veikt samkeppnisstodu
atvinnulifsins.

Timabundnar adst=dur

ykja grundvallarvanda

ber 6venjulegu adstedur, sem eru
orsok haftanna, ykja grundvallar-
vanda par sem stort lifeyrissjodakerfi
situr a vegasalti litils peningahag-

kerfis. b6 a0 gjaldeyristekjur aukist
smam saman a naestu arum hverfur
vandinn ekki. Hlutf6llin halda afram
a0 skekkjast.

Eftir pvi sem skuldir rikisins verda
sterri hluti af eignum lifeyrissj60a,
eykst svo hattan a a0 forsendurnar
fyrir sjalfsteedu sj60s6fnunarkerfi
veikist. Vilja menn pad?

Skiljanlega sér verkalyoshreyfingin
skammtimahagipviad fallast 4 ad
stjornvold noti eda misnoti lifeyris-
sj60ina sem hagstjornartaki tilad
koma i veg fyrir frekara fall krénunnar.
Ensa avinningur er dyrkeyptur: Aukin
ahetta meo lifeyrissparnad almenn-
ings, haetta a aukinni misskiptingu og
likur a 1élegri framleioni og ardsemi.

Heér er ekKki vio verkalyoshreyfinguna
a0 sakast. bao stendur upp & stjérnvold
a0 svara hvernig bau vilja skipa pessum
malum til framtidar. bar er fatt um svor.
Adallega pogn. Han er einn helsti veik-
leiki hagpréunar a Islandi.




LAEGSTA
VERDID
| OLLUM
LANDS-

HLUTUM

Orkan bydur litrann & laegsta
verdinu i 6llum landshlutum
— an allra skilyrda.
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Ja mjolk er go0!

Johanna
Hreinsdottir
kauaboéndi
ogformadur
Samtaka
afurdastédvai
mjolkuridnadi

homas
Moéller
skrifaoi
bakpanka 4 fimmtudaginn par sem
hann spyr hvort mjélk er g66?

Ja mjolk er g6o! bar er um ad
raeoda einn neringarrikasta drykk
sem er faanlegur. Hann inniheldur
morg af peim naringarefnum sem
manneskja parf. Ef ba att 500 kr. i
vasanum er peim peningum liklega
einna best vario i mjolkurpott og
islenskt greenmeti.

Landbuanadur er a 61lum st60um
heimsins verndadur og varinn af
rikjum heims med mismunandi
hatti. Sem deemi er aztlad ad 45%
afframleidslukostnadi mjélkur hafi
verid greiddur meo rikisstudningi
i Bandarikjunum ario 2016. bessi
présenta er 33 4 Islandi.

Efvio beinum svo sjonum okkar
ad tollum. I dag eru naerri pvi 90
prosent tollskraanimera sem ekki

bera toll vio innflutning 4 vérum til
Islands. Pessi tala er adeins 26 pro-
sent i ESB-rikjunum samkvaemt
WTO, alpjé0avioskiptastofnuninni.
baod er pvi adeins tollur i dag 4 peim
vérum sem Island hefur samfélags-
lega hagsmuni af ad vernda, innan-
landsframleidslu. Ef skodadur er
medaltollur ESB og [slands er hann
4,6 prosent 4 [slandi samanborio vio
6,3 prosent hja ESB. Ef vid horfum &
einstaka tollsamninga sem gerdir
hafa verid um til demis osta, ma sja
ad viljir pa flytja inn osta fra ESB er
hagt ao flytja inn an tolla 610 tonn
af ostum til Islands 4 hverju ari. Ef
Islendingar &tludu ad flytja tt ost
til ESB @ moti, vaeri st heimild ein-
ungis 50 tonn. bad er pvi augljost ad
Island er mjég opid fyrir vidskiptum,
kannski of?

Ramlega pusund fj6lskyldur hafa
afkomu beint af mj6lkuridnadinum
a Islandi, petta er an allra afleiddra
starfa, sem telja i kringum landbun-
adinn i heild um 6000-7000 manns.
bad veri hagt a0 hatta studningi
vid innlenda matvalaframleidslu og
flytjainn vérurnar, en pa veari verio
ad kasta kronunni fyrir aurinn. Pad
eruadeins 4 manudir sidan ad stjorn-
vold kénnudu birgdast6du matveela
og matvaelaframleidenda i landinu,

o9

Landbanaour er a 6llum
stooum heimsins verndaour
og varinn af rikjum heims
meod mismunandi haetti.

vegna COVID-19. Mjélkuridnadur-
inn var par skilgreindur strax sem
pjodhagslega mikilvaegur. Matvzaeli
teljast til grunnparfa hvers manns.
bad er eins og sja ma stort hags-
munamal fyrir pj6dir ad hafa
sterka innlenda framleidslu. Vio
kuabzndur stydjum innlenda
framleidslu, lika 4 szlgeti, en pad
verdur ad gaeta pess ad folk fai laun
vio hefi fyrir vinnuna. Velferd,
laun og adbtinadur a fslandi er ekki
sambearilegur 6dyrari framleidslu-
svedum { heiminum. Pad vari vel
ef allir geetu stadid med islensku
vinnuafli, alla kedjuna fra haga i
maga. bakka ma fyrir skynsemi
Iyoraeoislega kjorinna stjérnvalda i
gegnum tidina, sem hafa ekki breytt
studningi sinum, sérstaklega fyrir

Borgarbuar fastir i viojum kerfisins

A

Egill bor Jonsson
borgarfulltrui
Sjalfstaedis-
flokksins

mtalsverd fjélgun hefur

or0io a félagslegu leigu-

hasnadi sidustu arin. bratt
fyrir fjélgun ibada hefur kerfinu
ekKi tekist ad saxa a bidlistana, en
meodalfjoldi umsokna i bio eftir
félagslegu hiisnaeoi hefur haldist i
kringum 850 sidustu sex arin.

Heimatilbuinn vandi
Eitt af grunnhlutverkum hvers
sveitarfélags er ad tryggja nagi-
legt magn af byggingal6dum fyrir
ibtodarhusnaodi 4 hagstaedu veroi.
Reykjavikurborg hefur mistekist
betta og synir pessi fjolmenni bid-
listi pa gridarlegu eftirspurn sem
er eftir 6dyru hasnazoi i hofuo-
borginni.

I peirri vidleitni ad stytta bidlista
hefur borgin keypt upp mikid magn
hasnadis af frjalsum markadi, en

Eitt af grunnhlutverkum
hvers sveitarfélags er ad
tryggja naegilegt magn af
byggingalooum fyrir ibudar-
hasnz0i a hagstaeou veroi.

pbad hefur aukid vandann enn frek-
ar. Félagsbustaoir eiga nu teplega
2.000 almennar ibudir en sidustu
ar hafa verid keypt hundrud ibuda
af frjalsum fasteignamarkadi, en
einungis fimm ibudir voru byggodar
allt sidasta kjortimabil sérstaklega
fyrir Félagsbustaodi. Afleidingin er
augljés, minna frambod er af 6dyr-
um ibadum til s6lu & almennum
markadi. Hefur petta fyrirkomulag
Félagsbustada leitt til pess ad tekju-
lagir einstaklingar neydast til pbess
ad sekja um félagslegt hasnaedi i
stad pess ad geta keypt sitt eigio.

Fataektargildra

Tolur syna ad a sidustu tiu arum
hafa ramlega 20 leigjendur, eda
einungis um 1% Dbeirra, komist ar

félagslega kerfinu 4 ari. Félagslega
kerfid er bannig byggt upp ao f61k
festist i pvi og a raunar litla sem
engan moguleika a ad komast ut
4 almennan markadinn. Eigna-
og tekjumork eru svo lag ad ein-
staklingar sem hyggjast komast
at ar kerfinu mega ekki vera meo
harri manadarlaun en 445.000 Kkr.
og sambudarfolk samtals 624.000
kr. 4 manudi og eignir peirra mega
ekKki vera harri en 5,8 milljonir. Pad
byoir ao f6lk getur ekki safnad sér
fyrir atborguniibuo ogleigt félags-
legt htisna0i 4 sama tima.

Meoal atrida sem koma leigjend-
um pannigihaettu a ad missa ibad-
ina sina eru til deemis launahaekk-
anir, eignamyndun og nyr maki.
Enginn @tti ad purfa ad baa vio
slikar adstaedur. Myndu Félagsbu-
staoir til demis bjéda upp a pann
moguleika a0 folk geeti eignast
ibadirnar sem pad byr i myndi pad
virka sem stokkpallur aftur at i1ifid
og ur vidjum Kerfisins.

Sjalfstaedisflokkurinn i borginni
leggur aherslu a a0 félagslega kerfio
sé byggt pbannig upp ad pad gripi
f6lk 1 neyd en hjalpi pvi aftur at i
lifid um leid og taekiferin gefast.
Hjalpum f6lki til sjalfshjalpar.
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Svavar
Kjarrval

bilene métségnin faer pvi

miour ekki naegilega mikla

umfjoéllun i samfélaginu og
vil ég endilega leggja mitt & vogar-
skalarnar i peirri von a0 félk veroi
vakandi fyrir adsteedum par sem
motségnin a vio og geti vonandi
veitt henni métvaegi.

i hverju felst métsognin?
Mo6tsdgninni ma lysa & pann hatt
ao fjolskylda er ad spila saman og
einn i fj6lskyldunni stingur upp a
ad pau skreppi til bajarins Abilene
(sem er i nokkurri fjarleego). Hin i
fjolskyldunni sampykkja tilldguna
og pbau leggja af stao. Eftir langa og
erfida keyrslu stoppa pau 4 veitinga-
stad i Abilene og var maturinn par
jafnslemur og keyrslan. bau fara
sidan aftur til baka og eru 611 upp-
gefin eftir ferdina.

bratt fyrir pad spyr eitt peirra
hin me0 leidandi haetti hvort peim
pyki ferdin ekki hafa verio frabeer.
Eitt beirra svaraoi ad pao hefoi ekki
notid ferdarinnar og hefdi eingéngu
fario i hana til ad hin gaetu notio
ferdarinnar. Annao beirra svaraoi
ad paod hefdi eingdéngu fario til ad
auka anagju hinna, enda pyrfti
pao aod vera brjalao til ad fara at i
pessum hita. Sa sem stakk upp a
feroinni sagdist svo eingéngu hafa
gert bad pvi hann taldi a0 hinum
veri ao leidast. Hopurinn for pvi i
ferd sem engan innan hans langaoi
iraunao fara.

Orsé6k og afleidingar hennar
bessi motsogn er demi um meo-
virkni i framkvaemd par sem hver
og einn i h6pnum hélt ad sitt fram-
lag yroi til pess ad hépurinn sem
heild myndi hagnast, hvort sem
pad var hugmyndin sjalf eda undir-
tektir hennar. Raunin vard sidan sa
aod allur hépurinn tapadi a pvi ad
fara i pessa ferd, enda var hvert og
eitt peirra alveg satt vio pad ad vera
afram heima og lysti ekki mjég ad
fara.

Orsokina ma liklega rekja til pess
ao folk getur verio tregt til ad tja
skodanir sem pad telur ad hépurinn
i heild taki illa, og hafi par af leio-
andi neikveao ahrif 4 samfélagslega
stdou bess. FOlk er oft hraett vio ad
vera einangrad fra h6pnum meo
pvi ad vera eina manneskjan meod
tiltekna skodun og pa getu adsted-
urnar leitt til ferdar til Abilene i
6pokk allra i h6pnum.

Motsognin parfekki endilega ad
vera takmoérkuo vido hugmyndina
sjalfa, heldur geti hin einnig nao
til atferslu hennar. Folkio geeti
alveg verid raunverulega sam-
mala um ao fara til Abilene, en
geti lent i pessari métségn um
ferdamata, ferdatima, val a veit-
ingastad, eda hvao eina annao er
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Hopurinn for pvi i ferd sem
engan innan hans langaoi i
raun ao fara.

snyr ad ferdinni. Hver sem stakk
upp 4 ferdinni til Abilene getilent
ipviao atferslan préist a pann veg
ad vidkomandi hefoi aldrei stungio
upp a ferdinni, ef vitad hefoi verio
ad ferdin yroi meo peim hatti sem
var akvedinn, og hin i fj6lskyld-
unni haldi ad pau séu ad gera pao
sem bau telja vera best fyrir heild-
ina, med pvi ad atfaera ferdina med
peim heetti.

Hvad er haegt ad gera?

Til ad sporna gegn adstedum eins
og pessum, hvort sem pad eru
feroir til fjarleegra stada eda 6nnur
verkefni, er mikilvaegt ad folk sé
duglegt vio ad tja efasemdir sinar
ef pad telur tilléguna ekki stand-
ast skodun og eftir atvikum tjai
hreina andst60u. Umhverfio parf
auovitad ao vera slikt ao folk geti
ohreett tjad efasemdir og and-
stoO0u an pess ad paod eitt sé litio
hornauga. Stundum parfbara ein
manneskja ad tja andst60u sina til
pess ad fleiri i h6pnum pori pad
lika. Andstadan parfekki endilega
a0 leida til bess ad hugmyndin sé
slegin at af bordinu, en geeti alveg
leitt til betrumbota, sem gerir hana
asettanlegri i framkvaemd fyrir
hvern ogeinn, eda jafnvel @dislega
fyrir pau 6ll.

Mo6tsognin a ekki einvoroungu
vio persénulega lifio, enda getur
petta einnig gerst 4 60rum vett-
vangi, svo sem a vinnufundum,
pjoobingum, stjérnarfundum og
adalfundum. [ tilvikum pegar ein-
hverjum er falid a0 framkvama
akvorounina geeti pad verio ein-
staklingur sem var svo ekki sérstak-
lega fylgjandi akvoérduninni, sem
geeti eftir atvikum leitt til slapprar
framkvamadar eda jafnvel syndar-
framkvaemdar.

Mogulegar leidir til ad minnka
likurnar a ad slikt eigi sér stao
eru ymist a0 setja umhverfid upp
pannig ao félki sé hvorki refsao
samfélagslega né stooulega fyrir
andmeeli. Folkio parfeinnig ad gera
sér fulla grein fyrir pvi, og mogu-
lega med peim heetti ad hvetja eda
skylda pa0 til a0 koma me0 sjénar-
mid & moti, jafnvel pott pau virdist
omerkileg vio fyrstu syn. Enn énnur
leid veeri ad bjoda hverjum og einum
i hépnum ad leggja fram andstzed
sjonarmid nafnlaust og pau yrou svo
borin upp fyrir hépinn i heild begar
akvoroun veeri tekin, og folk fengi
par tekiferi til a0 taka undir efa-
semdir annarra. Utfzrslan yroi auo-
vitad mismunandi eftir adstadum.

Vitneskjan er eingéngu helm-
ingur barattunnar, eins og G.I. Joe
myndi segja, og vona ég ad bessi
grein hafi gegnt agaetu hlutverki i
pessum helmingi barattunnar gegn
meovirkni.

HN Markadssamskipt / SIA

VINNINGASKRA

7. flokkur 2020
Utdrattur 7. jili 2020

ADALVINNINGUR  kr. 5.000.000

30784

PENINGAVINNINGAR  kr. 500.000

2500

PENINGAVINNINGAR  kr.

11510
11565
12013
12985
14126
14295
15559

248
384
742
793
988
1888
2344

PENINGAVINNINGAR  kr.

13
41
109
274
1284
1342
1528
1833
2398
2689
2790
2846

5455

3034
4801
6705
7315
7464
7480
9956

2879
3184
4941
6379
6614
7441
8411
8600
9481
10142
10800
11080

VORUUTTEKT

39
498
511
558
631
729
920
980

1003
1013
1814
1861
1978
2109
2152
2253
2715
3232
3249
3399
3510
3515
3653
3694
3770
3784
3800
3960
3968
3972
3990
4290
4328
4879
4960
5156
5192
5240
5271
5343
5505
5679
5754

5983
6018
6185
6195
6318
6624
6666
6809
7174
7231
7305
7312
7336
7561
7610
7661
7868
7877
8250
8267
8397
8552
8669
8716
8784
8924
8968
9036
9101
9129
9398
9450
9625
9716
9841
9865
9920
9925
10096
10302
10552
10639
10645

11311
11350
12191
12488
13455
13469
13716
14586
15407
15589
15597
15872

5995

16003
16049
16140
16739
17267
17453
17461
18072
18316
19258
20382
20528

kr. 30.000

10857
10950
11073
11102
11146
11503
11513
11537
11786
11831
11880
11887
11903
12060
12241
12310
12374
12563
12579
12818
12842
12929
13099
13117
13339
13554
13630
13932
14357
14577
14787
14808
14820
15029
15227
15364
15402
15571
15646
15877
15941
15998
16162

PENINGAVINNINGAR

232

327

424

560

757

812

953
1113
1286
1394
1542
1610
1628
1755
1777
1817
1929
1968
2166
2171
2372
2431
2453
2485
2512
2532
2579
2582
2620
2820
2830
3027
3041
3314
3369
3410
3414
3437
3492
3503
3587
3597
3610
3632
3634
3644
3930
3986
4068

4211
4229
4639
4644
4648
4768
4822
4838
4927
4966
5039
5085
5183
5189
5344
5570
5622
5703
5889
5902
5956
5975
6113
6242
6451
6462
6527
6577
6591
6617
6628
6731
6778
6896
6909
7002
7036
7088
7270
7502
7556
7587
7693
7720
7796
7811
8017
8093
8149

8331
8468
8472
8510
8637
8816
8819
8840
9054
9148
9372
9518
9620
9673
9755
9830
10061
10384
10543
10557
10746
10783
10841
10991
11008
11074
11348
11397
11526
11545
11636
11644
11773
11914
11987
12041
12080
12092
12314
12363
12419
12448
12477
12518
12560
12662
12739
12793
12981

16238
16267
16297
16377
16523
16535
16595
16778
17053
17209
17243
17871
17973
18063
18196
18291
18344
18360
18411
18522
18690
18719
18870
18903
19027
19076
19215
19264
19280
19385
19521
19541
19545
19641
19664
19686
19810
19841
19889
20093
20117
20218
20424

14655

100.000

18334
19173
19852
19994
21739
23740
23838

50.000

20788
22452
22908
23415
23425
23445
23529
23958
24077
24099
24249
24743

20441
21023
21115
21150
21186
21321
21367
21570
21627
21728
21782
21797
21868
21878
21949
22097
22150
22154
22185
22264
22488
22523
22584
22744
22813
23012
23124
23164
23340
23372
23448
23611
23957
24004
24024
24191
24357
24461
24488
24586
24852
24929
25099

kr. 25.000

13065
13126
13355
13467
13486
13489
13527
13544
13569
13581
14145
14174
14272
14508
14757
14773
14785
14806
14973
15062
15095
15157
15240
15351
15372
15414
15484
15610
15655
15813
16247
16289
16590
16645
16880
16949
16957
17175
17412
17478
17696
17897
18035
18248
18269
18369
18509
18511
18718

18915
19018
19094
19141
19175
19206
19220
19304
19318
19341
19445
19656
19699
19812
19813
19832
19913
19924
20206
20220
20452
20666
20718
20924
20987
21003
21114
21178
21211
21225
21358
21530
22140
22157
22326
22380
22392
22418
22862
22866
22918
22943
22953
23077
23121
23198
23309
23322
23797

Tryggdu pér mida a sibs.is eda i sima 560 4800

15090

23868
24028
24456
26928
28831
29477
30167

24867
24983
25156
25256
25486
25906
26103
26126
26264
26380
26508
26675

25148
25253
25386
25459
25781
25797
26215
26329
26472
26844
26940
27019
27207
27608
27867
27877
27912
28090
28259
28285
28373
28500
28645
28716
28821
29077
29164
29171
29414
29484
29640
29688
29711
29828
29942
30067
30107
30199
30417
30478
30662
30897
31189

23944
24205
24209
24442
24494
24769
24770
24829
24902
25008
25109
25139
25334
25423
25434
25452
25623
25712
25841
26026
26232
26261
26319
26322
26448
26509
26543
26645
26717
26860
26872
26913
27003
27152
27212
27305
27411
27430
27645
27680
27688
27743
27788
27939
27978
28122
28207
28250
28311

24564

30260
30782
31070
31764
31809
32420
32736

27219
27391
27396
27535
27868
27944
28502
28506
28556
29846
30700
30871

31583
31708
31762
31768
31869
31918
31946
32072
32247
32324
32459
32557
32674
32694
32993
33283
33517
33537
33583
33795
33897
33924
34033
34034
34140
34244
34350
34361
34381
34405
34493
34501
34578
34687
34764
34988
35378
35583
35671
35904
35912
35946
35975

28367
28671
28881
28903
28962
29279
29398
29422
29462
29747
29884
30006
30102
30308
30311
30445
30470
30540
30600
30607
30614
30630
30685
30777
30899
31090
31396
31398
31564
31587
31666
31736
31799
31893
31934
32061
32166
32262
32307
32353
32610
32665
32930
32997
33021
33186
33246
33293
33453

HAPPDRETTI &

Happdrztti SiBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

AUKAVINNINGAR  kr. 100.000
30785

30783

28705

33204
33643
33984
37885
38093
38534
40589

31371
31447
31467
31597
32142
32744
33535
33741
34165
35050
35126
35226

35980
35983
36148
36174
36214
36248
36260
36296
36379
36458
36614
36636
36782
36895
36966
37091
37183
37470
37657
37739
37878
37960
37985
38007
38115
38323
38447
38611
38777
39102
39103
39165
39265
39301
39434
39648
39761
39782
39797
39870
40030
40298
40324

33513
33592
33773
33856
34143
34176
34268
34292
34368
34567
34623
34766
34779
35012
35088
35217
35288
35402
35411
35418
35525
35536
35960
35970
36079
36149
36151
36242
36303
36462
36465
36492
36517
36618
36668
36796
36942
37002
37086
37107
37389
37442
37532
37667
37695
37721
37761
37874
37876

53311

41185
41451
41572
42852
43301
44195
44483

35703
36088
36139
36447
37068
37499
37615
37848
37857
38596
38934
39305

40654
40787
40822
40867
40930
41115
41197
41227
41299
41302
41304
41409
41502
41682
41747
41976
42160
42198
42223
42263
42352
42492
42496
42658
43119
43371
43692
43753
43850
43979
44018
44270
44347
44514
44644
44681
44771
44803
44853
44878
44945
44968
45042

37997
38107
38211
38250
38475
38506
38531
38635
38679
38779
39132
39178
39347
39410
39441
39506
39666
39838
39849
39904
39928
40014
40102
40452
40495
40517
40699
40907
40908
40994
40998
41153
41200
41230
41389
41467
41539
41658
41740
41741
41788
41832
41883
42045
42074
42158
42186
42193
42433

53843

45877
46579
47306
48740
49027
49202
49362

39381
39570
40200
40210
40684
40724
41089
42319
42709
42871
42955
43067

45258
45300
45308
45375
45423
45695
45749
45787
46062
46214
46248
46253
46317
46344
46535
46787
46869
46927
46961
47365
47422
47789
48004
48014
48030
48232
48301
48329
48377
48675
48736
48781
48835
49116
49216
49248
49307
49317
49356
49403
49415
49466
49496

42449
42510
42537
42542
42567
42653
42662
42728
42758
42784
42851
42946
43054
43106
43181
43223
43517
43624
43642
43964
44083
44102
45002
45138
45153
45524
45532
45616
45640
46145
46348
46547
46594
46727
46828
46839
46861
46947
47333
47473
47509
47519
47651
47707
47823
47846
47848
47884
48022

62062

49900
50047
51442
52287
53439
54548
56496

43502
43926
44352
44829
45056
45337
45775
46013
46155
46488
46637
46746

49725
49976
49996
50119
50413
50478
50656
50786
51155
51460
51668
51848
52009
52058
52190
52195
52380
52410
52516
52726
52790
52892
53037
53051
53093
53106
53125
53199
53289
53470
53599
53610
53647
53733
53851
53861
53879
54066
54112
54375
54640
54724
54745

48071
48335
48341
48371
48375
48383
48424
48483
48666
48746
48833
48858
49118
49197
49352
49444
49621
49633
49664
49697
49774
49788
49845
49851
49909
50025
50039
50164
50264
50364
50495
50596
50686
50726
50829
50899
51166
51298
51323
51527
51551
51628
51671
51673
51683
51782
51859
51954
52025

46988
49182
49957
50523
50754
51097
51127
52104
52121
53643
53897
54793

54836
55157
55181
55397
55409
55472
55799
55807
55840
55920
55935
55973
55977
56083
56234
56279
56326
56362
56404
56414
56440
56490
56634
56708
56720
56757
56805
56862
56933
57021
57025
57416
57671
57802
57851
58244
58476
58479
58510
58560
58664
58909
58955

52054
52150
52225
52268
52284
52346
52362
52495
52584
52662
52681
52705
52771
52814
52991
53032
53206
53281
53293
53314
53318
53472
53494
53682
53778
53971
54003
54084
54210
54362
54493
54494
54669
54788
54831
54906
54917
55131
55211
55476
55566
55587
55600
55645
55806
55875
56053
56152
56198

57185
57769
58865
60065
60437
60657
60907

55322
55554
56368
56517
56694
56738
56896
57017
57566
58168
58488
58808

59165
59173
59356
59362
59389
59455
59468
59490
59516
59550
59764
59959
60100
60141
60238
60290
60479
60510
60569
60575
60989
61075
61307
61317
61514
61843
61892
62064
62147
62293
62485
62909
63020
63145
63328
63405
63808
63848
64093
64179
64310
64335
64416

56388
56534
56596
56709
56724
56770
57019
57153
57175
57366
57372
57401
57413
57541
57635
57644
57800
57820
57861
58077
58172
58173
58190
58196
58203
58336
58583
58696
58776
58935
58936
58988
58992
59048
59110
59112
59421
59837
59905
60323
60393
60422
60423
60426
60494
60720
60722
60984
61013

61014
61285
62217
64807
65694
67641
68532

60371
60968
61256
61315
61434
61524
62334
62533
62549
63055
63976
64074

64642
64981
65000
65019
65048
65091
65231
65468
65620
65826
65933
65953
65985
66099
66133
66181
66380
66413
66746
66821
67041
67460
67498
67627
67644
67656
67681
67852
68152
68561
68820
68823
69152
69285
69328
69399
69425
69495
69670
69701
69702
70136
70146

61033
61043
61447
61496
61501
61504
61763
61840
62142
62196
62406
62427
62722
62743
62823
62842
62876
62881
62942
63135
63250
63256
63437
63679
63981
64091
64103
64116
64216
64265
64396
64515
64527
64675
64684
64714
64732
64848
64876
64942
64955
65094
65112
65183
65227
65234
65289
65328
65370

68649
70694
70724
72816
73404
74051
74287

64273
64493
64893
65039
65260
65394
66167
66377
68229
68304
68325
69393

70255
70377
70451
70503
70736
70812
70890
71073
71083
71091
71258
71407
71569
71580
71819
71832
71844
71976
72083
72173
72231
72344
72346
72386
72403
72439
72487
72739
73013
73090
73253
73310
73318
73382
73431
73498
73688
73774
73790
73964
73965
74338
74377

65466
65560
65824
65908
65949
66055
66354
66370
66408
66573
66657
66757
66854
66928
67132
67202
67304
67344
67514
67659
67953
68017
68070
68086
68234
68256
68327
68408
68478
68748
68749
68900
68908
68922
69111
69127
69198
69210
69329
69378
69463
69515
69543
69642
69764
69899
70010
70068
70110

74398
74816
76211
76304
76787
77134
78473

71951
72251
72278
73059
74694
75010
75342
75514
75853
75963
76366
77446

74751
75057
75093
75136
75405
75823
75999
76014
76134
76286
76339
76414
76553
76613
76625
76629
76646
76688
76701
76937
77017
77063
77087
77101
77330
77535
77552
77611
77734
77792
77840
77952
77954
78094
78095
78177
78387
78397
78690
78770
78879
79014
79044

70193
70267
70350
70355
70387
70576
70658
70720
70751
70888
70957
71204
71347
71502
71691
71853
71870
71997
72067
72484
72521
72585
72605
72651
72660
72979
73077
73133
73209
73326
73339
73475
73476
73482
73644
73743
73766
73987
74062
74121
74226
74246
74316
74329
74392
74535
74548
74549
74666

A
{

78821
79156

77764
77987
78187
78488
78584
79368
79646
79850

79181
79242
79413
79491
79506
79513
79572
79637
79732
79858
79983
79999

74667
74750
74779
74927
74950
75118
75208
75385
76170
76175
76255
76343
76398
76399
76609
76628
76699
76732
77129
77241
77467
77489
77694
77753
77881
77894
78014
78026
78059
78087
78119
78137
78150
78233
78262
78376
78650
78700
78835
79128
79157
79206
79452
79564
79684
79728
79803
79825

Afgreidsla vinninga hefst pann 20. juli 2020

Birt an abyrgdar um prentvillur
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Rut Jonsdéttir verdur i eldlinunni
med islenska lidinu i lok arsins.

Forkeppni fyrir
HM 2021 fer
fram i lok arsins

HANDBOLTI Dregio var i forkeppni
fyrir heimsmeistaramotid i hand-
bolta kvenna sem fram fer & Spani
ario 2021, 1 hadeginuiger.

Islenska lioio, sem var i 6drum
styrkleikaflokki pegar dregid var,
lentiirioli med Norour-Makedoniu,
Lithden og Grikklandi.

) islenska lidio er i rioli
meo Norour-Makedoniu,
Lithaen og Grikklandi i
forkeppni HM 2021.

Forkeppnin verdur 611 spilud um
eina helgi og mun rioill islenska
lidsins annad hvort vera spiladur
27. - 29. november nastkomandi
eda4.-6.desember.

Leikio verour i fimm ridlum i
forkeppninni og tvé efstu lidin i
hverjum rioli komast 4fram i und-
ankeppni heimsmeistaramoétsins.

Islenska 1i0id hefur eft stift i
sumar undir stjorn pjalfara lidsins
Arnars Péturssonar og hundtryggs
adstodarmanns hans, Agtstar bors
Jéhannssonar. -hé

Svindl sem fékk a0 standa

I gegnum knattspyrnusdguna hafa nokkur svindlmork komist i gegnum nalarauga domara leikjanna.
Slikt atvik atti sér stad i 1. deild karla hér heima i vikunni, pegar Gary Martin komst upp meo svindl.

FOTBOLTI Gary John Martin kom
BV yfir med marki sem hann skor-
adi med pvi ad nota hendina, i leik
Vestmannaeyjaliosins gegn Leikni
Reykjavik i 1. deild karla i knatt-
spyrnu sidastlidio pridjudagskvold.

Enski framherjinn, sem hefur
skorad fimm mork i fyrstu fjorum
leikjum Eyjamanna, sem hafa fullt
hus stiga & toppi deildarinnar,
vidurkenndi sok sina i malinu a
Twitter-siou sinni eftir leikinn. bar
bad hann Leiknismenn afsékunar,
sem hafa liklega hugsad honum
begjandi porfina fra pvi ad markio
var skoraod.

Markio sem krakkinn fra Dar-
lington skoradi fyrir IBV er a0 sjalf-
s6gou ekKi eina tilvikio par sem
knattspyrnumenn hafa fengio ao
nota hendina til bess ad koma bolt-
anum i netid a 6gurstundu.

Hér fyrir nedan ma sja nokkur
atvik dar knattspyrnuségunni par
sem svindlmork skorud meo hend-
inni hafa fengio ad standa, and-
stedingum beirra leikmanna sem
skorudu moérkin til mikillar gremju.
-ho

29

Fraegasta svindlmark ségunnar var gert pegar argentinski knattspyrnusnillingurinn Diego Armando Maradona
skoradi med hénd guds, i leik Argentinu gegn Englandi i atta lida arslitum heimsmeistaramétsins a heitum degi i
Mexiko 1986. Englendingar hafa margir hverjir enn ekki fyrirgefid Maradona hattsemi hans i pessum fraega leik.

Hinn ljafi
spanski fram-
herji Raul,
notadi hond
sina lymsku-
lega pegar hann
skoradi fyrir
Real Madrid
gegn Leeds Uni-
ted, i Meistara-
deild Evropu
ario 2001.

afslattur

af allri heimilisvoru

HAGKAUP

Franski framherjinn Thierry Henry notadi pad 6rprifarad ad sla boltann
inn, pegar franska lidid var i barattu vid irland um ad komast i lokakeppni
heimsmeistaramétsins sem haldid var i Sudur-Afriku pad herrans ar 2010.

Uragvaeinn Luis Suarez skoradi reyndar ekki med hendinni, en a HM 2010
vardi hann meistaralega a linu med hendinni og kom i veg fyrir mark Gan-
verja i framlengingu i atslattarkeppni métsins. Urigva for ad lokum med
sigur af holmi i leiknum, p6kk sé markvorslu uragvaeska framherjans.

Lionel Messi
akvad ad herma
eftir samlanda
sinum Mara-
dona, pegar
hann skoradi
med hénd guds
i nagrannaslag
Barcelona gegn
Espanyol.
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Hér adur fyrr saumuodu
konur eftir tiskubl6oum,
sem gjarnan fylgdu snio.
ba var sagt um flottar
konur ad pzer vaeru sem
klipptar ut ir modins-
bl6dum. Hér eru pessir
tiskutimar raktir. >4

DAG HVERN LESA

93.000
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Tonlistarmadurinn Joseph Cosmo segist hafa verid gangandi tiskuslys pegar hann var unglingur, en ad tiskuahugi hans hafi proskasti gegnum arinogad i
dag kladi hann sig yfirleitt a frekar einfaldan og stilhreinan hatt. Hann for ad velta fatnadi mun meira fyrir sér eftir ad hann byrjadi ad taka upp tonlistar-
myndbénd, en hann segir ad hvert myndband verdi ad spegla akvedinn karakter og hver flik skipti mali i pvi samhengi. FRETTABLAPID/VALLI

Engin tiska
fyrir fallegar salir

Tonlistarmadurinn Joseph Cosmo klaedir sig a einfaldan hatt, nema
pegar hann fer a svid, eda ad skemmta séri baenum. Hann segir ad
audmykt sé holl og pad eigi ekki ad dama adra eftir utlitinu. =2
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Framhald af forsidu >

Oddur Freyr -
Porsteinsson =
oddurfreyr@frettabladid.ism

J oseph Cosmo er 32 ara fram-

leidandi og séngvari sem byr

i Breidholti. Joseph hefur
verid lagah6fundur i nestum tvo
aratugi, en hann byrjaoi ao gera
raftonlist i byrjun arsins 2009 og
hefur komio ad alls kyns verk-
efnum.

»Nyjasta utgafan min var stutt-
skifa sem ég gafut a Spotify undir
minu eigin nafni i byrjun mai
sidastlidins og kallast ,Self Love“,“
segir Joseph. ,Svo ma buast vio
annarri smaskifu fra hljom-
sveit minni, Seint, en pad verour
fimmta atgafan fra pvi verkefni.”

Ahrif fra kvikmyndum

Joseph segist vera frekar stil-
hreinn i kleednaoi og ad hvers-
dagslega gangi hann i heimilis-
legum fatnaoi. ,Maour skreytir
sig nd ekki mikio nema pegar
maour fer i baeinn, hvort sem pad
er pegar ég kem fram eda fer ut ad
skemmta mér,“ segir hann.

,Eg get ekki sagt ad ég eigi ein-
hverjar sérstakar tiskufyrirmynd-
ir en ég horfi mikio a4 biomyndir
og ég myndi segja a0 sterkustu
ahrifin a fatastilinn minn komi
padan. Annars hef ég oftast bara
augun opin fyrir flikum sem fara
mér vel. begar ég profa fot sé ég
strax hvort pau passi vid mig.”

Joseph segir ad hann hafi
verio eitt gangandi tiskuslys sem
unglingur, en ad pad hafiad visu
veri0 viljandi. Sidan hafi tisku-
ahugi hans proskast i gegnum
arin. Eg for allavega mun meira
ad spaifatnad eftir ad ég byrjaodi
a0 taka upp ténlistarmyndbdnd,”
segir hann. ,bad er eins og a0
leika i mérgum stuttmyndum.
Hvert myndband verdur ad spegla
akveodinn, sérstakan karakter og
hver flik skiptir mali i bvi sam-
hengi.

, ’ H&M er gott fyrir
ferskar buxur og

boli, en jakka og annad
kaupi ég bara at um allar
trissur. Svo finn ég
vintage-fot oftast a
floamoérkudoum.

Joseph Cosmo

Joseph segist adallega horfa
eftir tiskunni meo pvi ad fylgjast
med 60rum téonlistarménnum.
»Meér finnst pad nog til a0 vita
hvao er i tisku,“ segir hann. ,En
annars er ég med mjog dkvedinn
stil, p6 ad ég sé alltaf opinn fyrir
nyjungum ef paer passa vid pad
sem ég er a0 gera hverju sinni.”

Joseph segir ad hip hop-tiska
virdist almennt hafa mikil ahrif
4 kleednad ungra karlmanna a
Islandi. ,Allir vilja vera fly, sem
er gott,”“ segir hann. ,bad leioir til
pess ad pad er meira hreinleetia
monnum.

En pad er mikilvaegt ad deema
folk alls ekki bara af atlitinu,”
segir Joseph. ,bad er engin tiska
til fyrir fallegar salir. Audmykt
er lykillinn. Restin er bara til
gamans.“

Notadi aldrei fokdyr
solgleraugu

Joseph segist ekki eyda miklu i fot
og ad hann kaupi pau mjog vida.

Joseph segist hafa augun opin fyrir flikum sem fara sér vel og ad hann sjai strax hvort f6t fari sér vel. Hann segir lika ad pad sé mikilvaegt ad dema folk
alls ekki bara eftir utlitinu og pad sé engin tiska til fyrir fallegar salir. Hann segir ad audmykt sé lykillinn og restin sé bara til gamans. FRETTABLADID/VALLI

»~H&M er gott fyrir ferskar buxur
ogboli, en jakka og annad kaupi
ég bara at um allar trissur. Svo
finn ég vintage-fot oftast a floa-
morkudum,” segir hann.

,Eg myndi segja ad bestu fata-
kaupin min hafi verio pegar ég
keypti virkilega flotta og paegilega
sko sem passa vio flestallt fyrir
slikk, arid 2017. Verstu kaupin
sem ég hef gert voru svo pegar ég
keypti fokdyr sélgleraugu sem ég
endadi svo meod ad nota aldrei,”

segir hann og hler.

Sa flik sem Joseph hefur att
lengst er gra hettupeysa tr
Dogma. , Ztli bad séu ekki komin
atta ar sidan ég keypti hana. En
égnota hana eingdéngu a veturna
pegar pad er sem kaldast pvi hun
er ekki meo rennilas ad framan.”

Hann a samt enga sérstaka
uppahaldsflik. ,Eg get varla gert
upp a milli. bao fer adallega eftir
pviihvaoa skapi éger,” segir
Joseph.

Joseph segist ekki
eiga neinar sérstakar
tiskufyrirmyndir,
en ad sterkustu
ahrifin a fatastilinn
hans komi fra kvik-
myndum. Hann
horfir adallega eftir
tiskunni med pvi ad
fylgjast med 60rum
tonlistarméonnum.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.lbladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf

Abyrgdarmadur:

Johanna Helga Vidarsdottir

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna
porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettablqdid.is, s.550 5652, Atli
Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén Ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
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Tiskusagan rakin med klaedasnioum

Flapper-kjolar, eitis-kjolar med puffermum, flaedandi pils og préng, ttvidar buxur, samfestingar,
sid vesti, stutt vesti, buxnapils og svo meetti lengi afram telja. NO ma skoda gémul snid a netinu.

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@frettabladid.is

/ 4
hverjum einasta aratug
Afré upphafi 20. aldarinnar
hefur komio fram ny tiska
i kleoaburoi, sem einkennir ara-
tuginn sem par fer a eftir. Tiskan
erlika hringras og vio sjaum sému
snidin koma upp aftur og aftur. Til
a0 mynda er ekKki ykja langt sidan
tiska tiunda aratugarins gekk aftur
me0 sinum gegnsaju nelonefnum,
stoéru ipréttapeysum og Dr. Mar-
tens-skom. bar a0ur var leitad i
eldri tiskustrauma.

85.000 snid a netinu

McCall's, Butterick, Simplicity,
Vogue, Burda. bPeir kannast kannski
vi0 pessi néfn sem hafa saumao
mikio i gegnum tidina, en um er ad
reda vinsaelustu snidabl6o sidustu
aldar. Fandom- vefsidan hefur
tekid saman og birt undir nafninu
»Vintage Patterns,” yfir 85.000
saumasnio sem gaman er fyrir
tiskuahugamenn ad dast ad. Snidin
eru 61l komin yfir 25 ara aldurinn,
bau elstu eru fra um 1850 og yngstu
erufra 1995.

Snidin eru 611 flokkuo eftir tima-
bilum, tegund kleonadar, hénnuo-
um og fleiru og veitir safnid pannig
praelskemmtilega syn a tiskusog-
una sem slika. bvi er tilvalio fyrir
tiskuahugamenn ad skoda snidin
sem voruibodiigamladaga. Einn-
igerutengingar inni 4 vefsidunni &
sOlustadi a netinu, fyrir safnara eda
hugrakka einstaklinga sem hafa
ahuga 4 ad sauma upp ur snio-
unum. A0 minnsta kosti er haegt ad
fa par feykin6gan innblastur. Na
er loksins kominn timi til ad dusta
rykio af saumavélinni og reyna
feerni sina a gdmlum saumasn-
ioum.

»fventis*

Glamuir, gledi og glaesileg hofuofot.
Tiska bridja aratugarins (1921-1930)
einkenndist af leikgledi og styttri
pilsum en h6fou adur verid vinseel.
Einnig voru flikurnar lausari a
likamanum og minna adsnidnar.
Flapper kjollinn fra pessu tima-

bili kom hénnudum eins og Coco

Jacqueline Kennedy Onassis var og er tiskufyrirmynd sjounda aratugarins. Han var hrifin af
franskri hénnun, en sem forsetafri var buist vid pvi ad hun kleddist bandariskri honnun.
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Snlé sjotta aratugarins einkenndust af adsnidoum efri-
hluta og annars vegar fylltum pilsum eda prongum.

Chanel og Paul Poiret 4 tiskukortio.
Tiskan hja kérlunum breyttist
einnig, en f6t sem hentudu iprotta-
i0kun urdu vinselli og partur af
daglegum klaednaoi.

,Fiftis“

Rokki0 hefur ahrifa tiskuna ad
pvileytiad konurnar féru ad syna
meira hold og buxurnar hja kérlun-
um féru ad prengjast. Kjoélar sjétta
aratugarins attu paod flestir sam-
eiginlegt ad vera snionir ad mittinu
me0 pilum. Pilsin voru ymist
brengri oglégud ad leggjunum eda
hringlaga meo yktri fyllingu. A

)) Snidin eru flokkuo
eftir timabilum,
tegund klaeonads, honn-
udum og fleira og veitir
safnid prelskemmtilega
syn a tiskuséguna sem
slika.

Hér ma sja
gullfallegan
silkiflauels-
kvoéldkjol i
flapper-stil ar
smidju Coco
Chanel 1926,
med skraut-
steinum og
glerperlum.

“" ‘) Engillinn Farah Fawcett var tiskutakn attunda ara-
tugarins med sitt mikla, taberada har. Hér ma sja hanai
utvioum buxum og ipréttapeysu fa sig a hjolabretti.

pbessum aratug urdu snidabl0 eins
og McCall’s, Butterick, Simplicity
og Vogue @ vinselli.

»Seventis“

Tiska attunda aratugarins hofst
sem dframhald af beim sjéunda,
en snemma for ad bera a nyjum
straumum. Utvidar buxur full-
komnuou diské-utlitio, asamt
rallukragapeysum, og fledandi
vafningskjélar meo ériental- og
blémamynstrum i anda hippanna
voru einnig vinselir. Aratugurinn
endadi svo a pvi ad ponkio ruddi
sér til rams.
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HAPRO OG NORDRIVE

HAPRO ROADY 350

/ HOFD === 5o
Burdargeta alit a5 50 kg
300 litra 48990 kr

HAPRO ROADY 450

seapre

Burdargeta alit a5 50 kg

420 litra 59.990 kr

HAPRO TRAXER 4.6

Burdargeta allt a5 75 kg
370 litra svart 84.995 kr

HAPRO TRAXER 6.6

Burdargeta Silfurgratt 94.990 kr
allrad 75 kg  Steingratt 94.990 kr
410 litra svart 119.990 kr

HAPRO TRAXER 8.6

Burdargeta
allrad75 kg  Silfurgratt 124990 kr
530 litra svart 139.990 kr

NORDRIVE 330

Burdargeta allt a5 75 kg
330 litra svart 58.989 kr

NORDRIVE 530

NORDRIVE 430

g o
Burdargeta Burdargeta Hvirt 79.889 kr
allrad 75 kg sifur  53.499 kr allt ad 75 kg sifur 79.889 kr
430 litra svart 74990 kr 530 litra svart 92169 kr

A FULLRIFERD

STORVERSLUN Vatnagardar 12 | Dalshrauni 17 Hafnargata 52 Hrismyri 7 Furuvéllum 15 | Sélvangi5

DVERGSHOFDA 2 | 104 Reykjavik 220 Hafnarfirdi | 260 Reykjanesbae | 800 Selfossi | 600 Akureyri 700 Egilsst66um

110 REYKJAVIK S. 535 9000 S. 555 4800 S. 4217510 S. 482 4200 S. 535 9085 S. 4711244

S. 5359000 www.bilanaust.is
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Hin heilaga tiskuprenning

Stulknasveitin The Supremes kom fram a sjonarsvidid snemma a sjéunda aratug sidustu aldar.
Sveitin naut gridarlegra vinselda og er talin ein ahrifamesta og dadasta sveit poppsdégunnar.

= )
Hjordis Erna 5’_‘,“-’7
borgeirsdottir §

hjordiserna@frettabladid.is RA

he Supremes hof ferilinn arid
I 1959 i Detroit undir nafninu

The Primettes. Stofnmedlim-
ir sveitarinnar voru Mary Wilson,
Florence Ballard, Diana Ross og
Betty McGlown. Eftir ad hafa sigr-
ad hefileikakeppni dkvaou paer
ad bua til plétu og beindu sjonum
sinum a0 utgafufyrirtekinu
Motown. Ross bad nagranna sinn
Smokey Robinson um hjalp vid a0
koma sveitinni i aheyrnarprufu
hja Motown-stjérnandanum og
lagasmionum Berry Gordy. Gordy
hreifst af sveitinni en bad peer ad
koma aftur eftir ad paer hefou lokid
gagnfraeodaskdla, vegna pess hve
ungar par voru.

Stalkurnar déu ekki radalausar
og gafu ut smaskifu med laginu
Tears of Sorrow, & vegum utgafu-
fyrirtaekisins Lu Pine Records, en
viotokurnar voru dreemar. Um
svipad leyti tralofadist McGlown
og heetti i kjolfariod i sveitinni og i
stad hennar kom Barbara Martin.

Snemma ars 1961 1ét Gordy
loksins undan og bauo sveitinni
samning, gegn pvi skilyroi ad
sveitin myndi breyta um nafn.
Gordy lét Ballard fa lista yfir uppa-
stungur en medal peirra voru: ,The
Darleens*, ,The Sweet Ps“, ,The
Melodees“ og ,The Jewelettes*.

A endanum valdi Ballard nafnio
»The Supremes*. Vorid 1962 hetti
Martin og vard Supremes pa ad
triéinu godsagnakennda.

Vaxandi velgengni

Sveitin gaf at sex smaskifur a
arunum 1961-1963 en engin peirra
ndaodiinn 4 topp 40 vinseaeldalista
Billboard. betta vard til pess ad
fario var ad kalla sveitina ,No-Hit
Supremes* & gongum Motown. A

pessum tima skiptust Ballard, Ross
og Wilson a a0 syngja adalréddina,
en préatt fyrir ad Ballard hafi pott
hafa 6flugusturoddina akvad
Gordy, sidla ars 1963, ad Ross
yroi adalséngkona sveitarinnar.
Framan af voru helstu lagasmidir
sveitarinnar Gordy og Robinson,
enilok arsins 1963 byrjadi sveitin
ad flytja log eftir breedra- og laga-

COMMAICELAND

héfundateymid Holland-Dozier-
Holland sem atti eftir ad reynast
mikid gefuspor.

Sumario 1964 kom lagid ,Where
Did Our Love Go?“ sem ratadi
beint a topp Billboard-vinsalda-
listans. I kjolfarid kom hver
slagarinn 4 faetur 60rum og naoi
sveitin peim merka afanga ad na
fimm 16gum i ré0 a toppinn, en
16gin sem fylgdu voru ,Baby Love*,
»Come See About Me*, ,,Stop! In
the Name of Love“ og ,Back in My
Arms Again“.

Sorgarsaga Ballard

En ekKkert varir ad eilifu og eftir
pbvisem athyglin beindist meira ad
Ross vard Ballard st6dugt 6sattari
vi0 bréunina. Han varo punglynd,
for a0 drekka meira, mata verr og
jafnvel maeta svo drukkin ad han
gat ekki komid fram. Vorid 1967
var Gordy buin a0 finna stadgengil
fyrir Ballard, séngkonu a0 nafni
Cindy Birdsong, og i kj6lfario bad
hann Ballard ad hatta i sveitinni
afsjalfsdadoum.

The Supremes
kleddust oft
nakvamlega
eins fotum og
pa einna helst
iburdarmiklum
sidkjolum.
MYND/GETTY

Um sumario breytti Gordy nafni
sveitarinnar i Diana Ross & the
Supremes sem ytti frekar undir
pralatan ororém pess efnis ad Ross
hygoist yfirgefa sveitina og hefja
soloferil, sem hiin gerdi svo ario
1970. Sveitin hélt afram a0 koma
fram, med tidum meodlimabreyt-
ingum, til 1977, og var eini upphaf-
legi medlimurinn Mary Wilson.

Ballard yfirgaf hljomsveitina
formlega ifebruar 1968 og fékk ein-
greioslu sem nam teepum 140.000
dollurum. Han fékk fljotlega
samning hja ABC Records, gaf it
tveer smaskifur sem nadu ekki vin-
seldum og var samningnum slitid
ario 1970. Ari sidar for han i mal
gegn Motown sem hiin tapadi og
skommu sidar sleit hun samvistir
vi0 eiginmann sinn, en samband
peirra var afar stormasamt. Ballard
for a0 drekka enn meira og fréttir
barust afpvi ad hin hefdi neyost til
ad seekja um fjarhagsadstod. A ein-
hverjum timapunkti baud Wilson
Ballard ad ganga aftur til lids vid
Supremes, en htin hafnadi bodinu.

Reffilegar med bindi. myND/GETTY

Eftir ad hafa svo lokio sex vikna
afengismedferd reyndi hun ao
endurvekja ténlistarferilinn og
kom fram i fyrsta skipti i fimm
ar pann 25. juni 1975, i heima-
borg sinni Detroit. Endurkoman
reyndist skammlif en bann 22.
februar arid 1976 1ést Ballard langt
fyrir aldur fram af véldum hjarta-
stopps.

Ahrifamikil arfleifd

Dapurleg 6rldg Ballard hafa verio
morgum hugleikin, bau varpa
6neitanlega upp spurningum um
stoOou kvenna i tonlist, og pa sér-
staklega kvenna af afriskum upp-
runa, asamt pvi a0 setja dkvedinn
blett 4 s6gu sveitarinnar.

En pratt fyrir sorgarségu Ball-
ard skin s61 The Supremes enn
skert og er arfleifo sveitarinnar
enn pbann dagidagapreifanleg.
Stelpusveitirnar (og annad ton-
listarfolk) sem fylgdu a eftir naestu
aratugina voru margar undir
miklum dhrifum af The Supremes
og velgengi Ross var slik ad hdan er
talin ein ahrifamesta songkona
poppsogunnar.

Klaodaburour The Supremes var
og er orjufanlegur hluti afimynd
peirra, en sveitin kleeddist gjarnan
nakvemlega eins eda svipudum
fotum. Fotin voru af ymsu tagi
en attu pad flest sameiginlegt ad
endurspegla tidarandann.

ber kleeddust oft sams konar
siokjolum, skreytta gimsteinum
meo stora, hangandi eyrnalokka.
beer voru alltaf 6adfinnanlega til
fara, vel fardadar og meo hario
uppsett (eda harkollur).

Einnig kleeddust paer medal ann-
ars jakkafétum, pilsum og stuttum
kjoélum. ba voru yfirhafnirnar oft
vandadar kapur i anda sjounda
aratugarins.



Smaauglysmgal

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

% PROSTONE

» Jarfvinna
» Drenlagnir
» Hellulagnir
» biikulagnir

Pionustum einstaklinpa,
fyrirteki og hisféldg

@19 7780

prostone @ prostone.is

SLATTUVELAVIDGERDIR
& SMAVELAVIDGERDJE

)
SLATTUVELAPJONUSTA
[
Simi: 554 0661

Smaveélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstddvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Slattur og 61l almenn gardvinna.
Halldor gardyrkjumadur. S: 698
1215

Tek ad mér slatt fyrir husfélég og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 gérdum. Uppl.is. 616 1569.

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

% PROSTONE

» Smidavinna
» Mirvinna

Pjdnustum einstaklinga,
fyrirt@ki og husfélig

@19 7780

prostone @ prostone.is

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN"
Hoéfum & skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti ur hafinu.
Humarsalan SERFREDINGAR

i SJAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

El'nslﬁk o -

-‘_-.__,_u—

Stiga TwinClip 50S0B
Luxus slattuvél med drifi
B&S motor 626EX],2,2TkW
Tviskiptur hnifur, sleer X-smatt
70 ltr.notendavaznn graskassi
Frabzer slatuvel

Asg
Simi 564 1864

VETRARSOL

www.vetrarsol.is

Til bygginga

HARDVIDUR TIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Gaedi a godu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122

Huasnaoi

Hiusna0i i bodi

Til leigu litil studioibud i 200 kop.
sérinnglitid eldhus,rafmagn, hiti og
internet innifalid i leiguverdi. Verd
135 bus @ manudi. Uppl. s:699-5552

iBUD TIL LEIGU

Dalsas 2 Hafnarfiroi til leigu fra

og med 1.08.2020 mjog god 3ja
herbergja 94,5 fm ibuid 4 3ju

had med glaesilegu utsyni til
langtimaleigu. Leiguverd 220.000.- &
manudi og er hussjoédur innifalinn

i leigu. Gaeludyr ekki leyfd. Allar
nanari upplysingar veitir Steinar S:
898-5254

Geymsluhusn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @ mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Tilkynningar

Tapad - Fundio

Heyrnartaeki tapadist annad hvort a
bilastzedi vid Hallgrimskirkju eda a
Skolavordustig. Simi 893 4995

ﬂ

Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Alit Skipulagsstofnunar
9,3 MW virkjun i Hverfisfljoti i Skaftarhreppi

Skipulagsstofnun hefur gefié alit sitt um mat & umhverfisahrifum sam-
kvaemt I6gum nr. 106/2000. Aliti6 liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Borgartuni 7b, Reykjavik. Aliti® og matsskyrslu framkveemdaradila er
einnig ad finna a vef stofnunarinnar www.skipulag.is.

Sterk tengsl
| islensku atvinnulifi

22 HAGVANGUR

hagvangur.is

ER BILSATID RIFID ?

Bilszetavidgerdir-, métorhjola og
= snjosledaszeti. Hisbilakladningar

og oll almenn bélstrun. Vid erum

| pekktir fyrir fljéta og goda

pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

Hamraborg 5 Kop, Hamrabrekkumegm S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

E-Forward
Sportlegt rafmagnshjol
Shimano girar, diskabremsur,
bretti, bdglaberi, standari,
ljos og bjalla, allt innifalio.
165.000,-

Topphjol
Bildshofda 16, Rvk
Simi 661-1902

W -

FRETTABLADID

PJONUSTUAUGLYSINGAR

bARETI bU AD KOMA FYRIRTfEKINU biNU A FRAMF Z£RI?

HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Daleidsla

Haetta ad reykja, betri svefn,
Iéttast/pyngjast, og lata sér lida
betur 4 margan annan mata.

Ingibjorg Bernhoft hjikrunarfr.
og daleidslukennari
s. 864 2627 « bernhoft@gmail.com

\

www.bernhoft.is

Viftur e Blikkror e AukahlutirJ

iIshusid

S:566 6000 @ Smi6juvegur 4a, 200 K6pavogur

Geymsluskurar /gestahiis til solu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
* Veggjagrind it 45x95 timbri.
= * Pappi og barustal a paki.
# < Rofar og tenglar P44 rakaheldnir.
« Skarar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

gudruninga@frettabladid.is




Ré4dningarpjéonusta

Leitar pa ad starfsmanni?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pa adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur ® Fjoldi hafra umszkjenda
Vid vinnum r umséknum, leitum { gagnagrunni okkar, Fjoldi umszkjenda er 4 skr4 { almennum gagnagrunni
tokum forvidtl og 6flum umsagna. okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.
® Markviss leit ~ .
Sérskrifadur hugbtnadur gerir leit afar markvissa og . F J Slbr cyttar bJ énustuleidir
tryggir ad vid finnum heefasta einstaklinginn. I bodi eru fiolbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina
® DPriggja mdnada dbyrgd hjd okkur. -
Ef starfsmadur hettir storfum innan priggja manada er n Reynsla og bekking Jagerstorf
radning { hans stad 4n endurgjalds.

Hjd HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rdidningum og
hagnytri menntun.

Verslunarstorf

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad raekta drangursrikt og dnzgjulegt

langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu u Sanngjar nt verd

ekkert ef ekki verdur af rddningu. Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjonustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Rédgjof er alhlida rdidningarpjénusta og vid stitum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um redir ridningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Radgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

HH R4dgjof » Fjardargata 13 - 15 ¢ 220 Hafnarfjérdur ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjéordungs reynslu og
pbekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Til hvers ad auglysa ?

Ef pU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsdékna.

Rik dhersla er 16g8 4 trinad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad

var8andi vorslu gagna og bionusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.
upplysinga b=edi gagnvart

umsaekjendum, sem o
‘,innuve]itendum_ & Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmdalum.
Anagdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstddur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is
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9. JULIi 2020 FIMMTUDAGUR

Astkaer eiginkona min, médir okkar,
systir, dottir og tengdadottir,

; Erla Dis Arnardottir
i . _7“ textilkennari og textilhonnuour,
:‘& . V' vard bradkvodd manudaginn 6. juli.

Jardarforin verdur auglyst sidar.

Reynar Kari Bjarnason
isafold Eva Reynarsdoéttir
Halldora Méey Reynarsdottir
Bjarney Osk Reynarsdéttir
Lovisa Arnardéttir
Hafdis Arnardoéttir
Olafur Snar Olafsson
Orn Geir Arnarson
Eygerdur Sunna Arnardéttir
Sigridur Osk Jonsdottir OlafurS. Bjdrnsson
Orn Geirsson Steinunn Hreinsdéttir
Bjarni Reynarsson Johanna Einarsdoéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Sigriour Ingibjorg B.
Kolbeins

andadist a Hrafnistu,

5 Hafnarfirdi, manudaginn 6. jali.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju,

manudaginn 13.juli, klukkan 15.00.

Bjarnpor G. Kolbeins

Anna Lara Kolbeins

Ragnheidur G. Kolbeins

Halldér Kolbeins

Eybor Ingi G. Kolbeins Dagny Marindsdottir
barnabérn og langdémmuborn.

Halldér Bergmann
Haraldur Stefansson

.l.

\ Yndisleg eiginkona min, modir okkar,
‘ tengdamodir ogamma,

Bryndis Ottosdottir
Kopavogstuni 12,

vard bradkvodd fimmtudaginn 2. juli.
Hun verdur jardsungin fra Hallgrimskirkju
midvikudaginn 15. juli, kl. 15.00

Kristjan Arni Baldvinsson
Ingigerour Gudmundsdoéttir  Haraldur Eiriksson
Edda GudOmundsdoéttir Angus Brown
Rannveig Asa Gudmundsdéttir Armann David Sigurdsson
Magnus Ari Gudmundsson
Jake Alexander, Godi, Kari, Bryndis Aria og Viktor Breki

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Vidar Tryggvason
fra Akureyri,
sem lést a hjukrunarheimilinu Mérk,
29.juanisl., verdur jardsunginn fra
Langholtskirkju, 13.juli, kl. 13.00.
Sérstakar pakkir til starfsfolks Markarinnar fyrir goda
umonnun og hlytt vidmot.

Guaran Rakel Vidarsdottir Hilmar Sigurdsson

Ragnheidur Bjork Vidarsdottir Jon Sverrir Bragason

Drifa Vidarsdottir Asgeir Orn Asgeirsson
barnabérn, langafaborn og adrir astvinir.

.l.

Astkaer eiginmadur og vinur, fadir,
tengdafadir og afi,
Trausti Friofinnsson
fyrrverandi sjomadur,
Araholum 4,

i lést manudaginn 29. junia
Landspitalanum. Hann verdurjardsunginn
fra Fella- og Holakirkju, féstudaginn 10. juli, klukkan 13.

Katrin Gréa Johannsdoéttir
Ragnar Bergmann Traustason Chao Geng
Holmfridur Sylvia Traustadottir Benedikt Vidarsson
Kristofer Mani Benediktsson
Vidar Breki Benediktsson

~Petta eru eiginlega sextiu ara gomul skrif ad stofni til,“ segir Arni, um efni nyju békarinnar. FRETTABLADID/ERNIR

Gekk ba fra bae i DOlunum

Dalirnir eru sogurikir og nt er komin ut nett kilja hja Feroafélagi Islands, sem nefnist
Soguslooir i Dolum. Hana ritar Arni Bjornsson, pjodhattafraedingur og Dalamaour.

udur djapadga nam Dal-

ina, pangad barst irska

kéngsdottirin Melkorka

og Hallgerour langbrok

var Dalamar. Astir og

orlog sem lyst er i Lax-
dalu attu sér stad i D6lunum og par
héfst veldi Sturlunga. Dalirnir hafa lika
fostrad skald og freedimenn sidari tima,
peirra 4 medal Arna Bjérnsson bj6d-
hattafraeding sem er h6fundur nyrrar
bokar, S6guslédir i D6lum, sem Ferda-
félag Islands gefur tt.

,Petta eru eiginlega 60 ara gdmul skrif
ad stofni til. Eg bjo6 efnid til fyrir Bokat-
gafu Menningarsj60s en ekkert vard af
atgafu pess. Svo rakst ég a pad i tiltekt
og spurdi Ferdafélagio hvort pad hefoi
dhuga a bvi og par var hlaupio upp til
handa og f6ta,“ segir Arni. Hann hefur
skrifad arbakur fyrir Ferdafélagio um
petta svadi, pbar er meira lagt upp ar
landslaginu. Nyja bokin fjallar um pad
sdgulega og er prydd kortum og mynd-
um fra ymsum timum. A forsidunni eru
Laugari Selingsdal, vatnslitamynd Coll-
ingwoods fra 1897.

Dalirnir eru gamlar heimaslodir Arna,
hann 6lst upp 4 baenum Porbergsst60-
um i Laxardal til fermingar. ,borbergs-
stadir eru um tiu kilometrum sunnan
vid Buoardal, vio bjédveginn, nalegt
Laxanni. Langafi minn og afi bjuggu
par og par er enn baid, en jéroin er ekki
ieigu fjolskyldu minnar lengur. Stadur-
inn kemur litid vid s6gu nema hvao par
voru oft haldnir fundir, alveg fra forn-
6ld, pvi par skarust leidir sunnan af
Myrum, utan af Snzafellsnesi, sunnan
ar Borgarfirodi og nordan ar Hratafiroi.”

Eg giska 4 ad Arni hafi drukkio i sig
sdgur og frooleik ar Dlunum med mo69d-
urmjolkinni. ,Ja, kannski, segir hann.
»FOlk taladi um Guordanu Osvifurs-
déttur og hennar samtidarfolk eins og
kunningja, og skiptist i flokka eftir pvi
med hverjum bad hélt. Eg péttist finna
ad gémlu og radsettu konurnar voru

A

SOGUSLOPIR | DOLUM

99

A Berancn

Eg pottist finna ad gomlu og
raosettu konurnar voru ekki
alltof hrifnar af Guoranu Osvif-
ursdottur, potti han oparflega
lauslat. Audur djapadga var
peirra kona pvi han var svo
raosett.

ekki alltof hrifnar af Gudranu Osvif-
ursdéttur, potti hin 6parflega lauslat.
Audur djapuoga var peirra kona pvi hun
var svo raosett. I Laxdela ségu er ekk-
ert getid um ad Audur hafi verio kristin,
bara i Landnamabok. I Laxdeelu kemur
fram ad til sé orpinn haugur eftir hana,
sem er frekar heidio, en i Landnamabok
er sagt ad han sé grafin i fledarmali,
pvi hun hafi ekki viljad hvila i 6vigdri

mold. Svo pao fer eftir h6fundum hvaoda
aherslur erulagoar.”

Arni minnist pess ekki ad hafa att
uppahaldsségupersénu i uppvextinum.
»Auovitad leist manni misjafnlega a
peer, en ég var ekkert upptekinn afpvia
@skuarum. Var miklu spenntari fyrir
Fornaldars6gum Norodurlanda pvi par
voru svo miklir bardagar. Fannst pad
meira krassandi efni en eitthvert sal-
fraedivesen i Islendingas6gunum. En
ég for a0 vinna vio pessi skrif, sem na
eru komin at 4 bok, begar ég hafoi lokio
nami i haskolanum. Gekk bz fra ba i
D6lunum og ba hafoi ég ordid vit a ad
spyrja f61kid um hvao pvi fannst.”

Arni naut fulltingis barna sinna vio
gerd nyju bokarinnar, Mérour sonur
hans er ritstjori hennar og i formala
pakkar Arni Emblu Yr, déttur sinni,
fyrir sidasta yfirlestur. ,Frumritio var
skrifad a ritvél pess tima og var alls ekki
fullbwid til prentunar, pannig ad pad
voru morg handt6k niina vid ad koma
pviiboékarform,”lysir hann.

En skyldi Arni heimszkja Dalina oft i
seinni tid? , A hverju ari, yfirleitt. Par er
vinalegt landslag. Eg hef stundum sagt
—vio litla hrifningu sveitunga minna -
a0 af pvi Dalamenn hafi enga haa fossa,
tignarlega hamra eda annad stérbrotio
til ad stata af, pa hafi peir ordio a0 bua til
sdgur um sjalfa sig. Dalirnir eru afskap-
lega sdgurikt svaeodi, midad vio sterd,og
skald og sagnamenn hafa alist par upp.
bPar ma nefna Stefan fra Hvitadal, Jén
fra Ljarsk6gum og Jéhannes tr Kotlum.
Johannes kenndi sig vid Katla, sem eru
skodunarverd nattarufyrirbrigoiiLaxa,
pad er mynd af peim i bokinni.“

I békinni kemur lika fram ad Jékull
Jakobsson hafi skrifad sina fyrstu skald-
sogu, Temdur bikar, i Ljarské6gum, 17
ara gamall. ,Hann var pbar um sumar-
tima 1951, rifjar Arni upp. ,Eg var ba
heima & Porbergsst6oum, hann kom
og heimsotti mig, vid vorum bekkjar-
braedur.”

i
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The Frame 2020

Steerdir: 43" 50” 55” 65" og na lika i 75

® QLED Teekni og gaedi, breytir sjénvarpinu i listaverk!
° Settu pinn stil 4 taekid med flottu urvali lita af rémmum.
"No-Gap" veggfesting fylgir 4samt One Connect tengiboxi sem

felur allar sndrur.
° Smart TV Forrit: Netflix, Youtube, Viaplay og margt fleira...

QLED Q800

Steerdir: 65" og 75"

° 8K Artificial Upscaling with Quantum Processor 8K / Gervigreind

taekisins sér um fullkomna uppskolun a éllu efni
° Immersive sound with OTS+ / Ennpé skemmtilegri upplifun 4

hljodi med OTS+
° Anti-Reflection Screen / Segdu bless vid speglun 4 skja

3o.o il 60.000 &, afslattyr

SAMSUT

QLED Q70

STARD 55" : KR. 179.900,- STARD 65" : KR. 239.900,-
STARD 75" : KR. 349.900,- STARD 82" : KR..469.900,-

10

ormsson
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Virka daga kl. 10-18
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2019,
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STARD 65" : KR. 329.900,- STARD 75" : KR. 476.910,-
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Fimmtudagur Nordvestan 5-10 i dag Fostudagur Laugardagur
ogbjartad mestu S-og
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  V-lands og svipadur hiti, Reykjavik isafjdraur Akureyri Reykjavik isafjdrour Akureyri
en 8-13 og dalitil rigning
a Nordur- og Austur-
landi med hita 7 til 12
stig.
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vinninga eftir sj6 umferdir a
alpjodlegu motii Tékklandi. Prautin felst i bvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist .
Um naestu helgi fara fram tvo télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig £ QI b e8e ¢ ‘elew 7 texeqse T L1740
hradskakmaot a Akureyri. t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i “INe3s /T ‘e1s121 °GT ‘S||e "ST ‘BQNS 7T ‘SHIT
nasta tolubladi Fréttabladsins. ‘ee 0T ‘eIe|q '8 ‘PI'9 ‘Bey ' ‘eqewe T :1L1TUYT

www.skak.is: Hannes i Tékk-
landi.

FRETTABLADIP MED
| FERDALAGID!

Pu getur avallt lesid blad dagsins a
frettabladid.is og i Fréttabladsappinu,
hvar sem pu ert i sumar

FRETTABLADID = MED PER | SUMAR

Eftir Frode Bverli
Pondus
Jahd? b situr parna Jd... Pad grunadi Mig grunar ad , RétH
og hugsar um hvad pi padvar  mig! Seelubros bettta er - betta séndnast #ql p‘?ﬁ 31:,'7 24/7!
ert heppin ad vera med einmitt pitt hrépadi "agft :rln 06 yfirpyrmandi! Ja... alitar? |
okeypis adgang padsem  bad til min! Qotttda - veistu hverjir Skyndilega
ao pessum égvar —7 vera satt! opnunar= bé birtist & ] virkar vel!
iqardi? timarnir eru? abirtst eg —-B-5! 12
kemmtlgaél . qurLrl]?SO m 1 - 8 siyndieqal 3-6-5|

Gelgja
Erud bri‘é med Eg atla ad hreinsa
) zlaln v?_r . Mmm! isskdpinn, og pabbi pinn
elgarplon? Heldur aetlar ad laga

betur! tveer innstungur.

8
2
i
Barnalan
GerE§u6 £ et gort b
sultubrau » g geeti gert pad...
fyrir mig, ika, / Berdu pad sidfur. eda kannski bara sleikt

sultukrukkuna eins og venjulega.

D) Ealyy Bt Partrer snin /et KF 5 Bl

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

blissandi gdrkutidin

Sama gamla

bd laga ég bara

prjdr innstungur!

Hvad finnst pér
um bad?

hjd ykkur.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

E Eg aetla aldrei ad bor8a morgunmat aftur!

Y

Takk fyrir braudid!
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Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

aplum D16, skipad

Bjork Nielsdottur

séngkonu og bPoéru

Margréti Sveins-

dottur vidluleikara,

kemur fram a ton-
leikum i Hérpu laugardaginn 11.
jali klukkan 17.00. Efnisskrain
samanstendur af séngljédum eftir
Greg Saunier tr Deerhoof, Séleyju
Stefansdéttur, Svein Laovik Bjorns-
son, Aart Strootman og Bjork Niels-
déttur, en 1j6din eru medal annars
sottisj60 skaldanna Maya Angelou,
Daniil Kharms og Shakespeare.

Spurd hverskonar ahrif skapist
begar mannsréddin og viélan leggja
saman segir Bjork: ,Par sem vio
erum bara tveer dréogum vid fram
bao hraa og brothetta. Vidlan fer
ad njota sin og sdbmuleiodis 1jodin.“
Oll16gin 4 efnisskranni eru samin

sérstaklega fyrir Duplum Dué. ,Pad
eru ekKi til 16g fyrir bessa samsetn-
ingu, pannig ad pau voru samin
fyrir okkur,” segir bora, en fadir
hennar, Sveinn Laovik Bjérnsson, er
i hopi peirra sem sémdu verk fyrir
beer. Bjork samdi einnig verk fyrir
ténleikana, sem hiin segir vera meod
pvi fyrsta sem htin semur. ,Eg samdi
tonlist vid 1j60 Maya Angelou og svo
skrifadi ég sma grinlj60aflokk, Allt
er 6murlegt, og samdi tonlist vio
hann. Petta er gelgjuljédaflokkur
sem fjallar um pad ad vera ungl-
ingur.”

Verk vid 1j60 Baudelaire

Du6i0 hefur komio fram a tonlistar-
hatidum i Hollandi og 4 Islandi og
vinnur nu ao sinni fyrstu hljém-
plétu. ,Vid fengum styrk a COVID-
timum ar Menningarsj6édi Amster-
dam til a0 bua til verk i samstarfi
vio ténskaldio Aart Strootman
vid 1j60 Baudelaire, ar lj60aflokki
hans Fleur de mal. Petta var pegar
allir purftu ad vera heima hja sér,
enginn matti hittast og vido unnum
igegnum netid, tokum upp heiman
fra og sendum ténskaldinu og hann
sendi okkur sina hluta verksins.
Tonverkio er innblasio af ntverandi
astandi i samfélaginu og verdur
um 15 mindtur ad lengd. Mynd-
band af okkur a0 flytja verkio var
tekid upp i témum ténleikasélum

Seinustu manudir hafa veriod eins og vitaminsprauta, segja Bjork og Pora. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Draga fram pad
hraa og brothaetta

Bjork Nielsdottir songkona og béra Mar-
grét Sveinsdottir vidluleikari halda ton-
leika i Horpu. Tver plotur eru a leidinni.

Ljosmynd af Slunkariki, en par bjé isfirdingurinn Sélon GLIOmundsson.

Hreinn og Solon & [safiroi

yning & verkum Hreins Frid-

finnssonar og Sélons Guo-

mundssonar stendur yfir i Gall-
eri Uthverfu 4 Isafirdi. Syningunni
Iykur 12. jali.

Syningin kannar tengslin milli
listamannsins Hreins Friofinns-
sonar og Isfirdingsins S6lons Gud-
mundssonar (1860-1931). bérbergur
boérodarson lysir Séloni sem adals-
manni i bok sinni Islenskum adli.
S6lon bjé i Slunkariki og a efri arum
byggoi hann sér annad his sem var
athverft. Hann setti veggféodur a
veggi hdssins ati og atskyrdi bann-
ig: ,Veggfoour er til skrauts, elska,
og pess vegna sjalfsagt ad hafa pao
bar, sem flestir hafa gaman af pvi.“
Arid 1974 gerdi Hreinn Fridfinnsson
skalpttr med tilvisun i Slunkariki
Solons, sem varlitio his a afviknum
stad, veggfodur ad utan og barujarn
ad innan. Fyrir Hreini pyddi pessi
umsnaningur ad allur heimurinn

FYRIR HREINI bYDDI
QQ BESSI UMSNUNINGUR
AD ALLUR HEIMURINN VZERI NU
INNI I HUSINU.

veeri nd inni i hdsinu. Hreinn geroi
sidan annad hus fyrir franskan
skalptargard ario 2008 og sneri pa
hasinu aftur vio og hafoi barujar-
nio ad utan. bridja og fjoroa husio
voru buain til 2011 og 2017, i beim
eru veggir og innréttingar horfnar,
hasid geymir ekki lengur heiminn.

A syningunni eru ljésmyndir
af huasi S6lons og vatnslitamyndir
sem gerdar hafa verid af pvi. Einnig
er likan af husaskalptiar Hreins og
ljosmyndir af 6llum fjérum has-
unum.

25

i Amsterdam. Pao verdur frum-
synt & Facebook um midjan juali og
sidan streymt fra tonleikast6dum
og s6fnum i Amsterdam seinna i
manudinum,” segir bora.

Eins og vitaminsprauta
Tonverkio mun koma tt & smaskifu
og 6nnur plata mun fylgja i kjolfar-
i0., 011 verkin sem verda a henni eru
tilbuin, en pad a eftir ad taka pau
upp. bau eru medal annars eftir mig,
Séleyju Stefansdottur, Svein Ladvik
Bjornsson og Aart Strootman,” segir
Bjork.

Pad er bvi n6g ad gera hja peim
st6llum & timum par sem kyrrstada
errikjandi.,Seinustu manudir hafa

99 VID ERUM ALLTAF AD
SPILA FYRIR FOLK 0G
TOKUM BPATT i VERKEFNUM
ANNARRA, EN PEGAR bAU VORU
OLL KOMIN A is bA HOFDUM VID
LOKSINS TiMA TIL AD VINNA i
EIGIN VERKEFNUM.

verio eins og vitaminsprauta. Vio
erum alltaf a0 spila fyrir f6lk og
tokum patt i verkefnum annarra,
en pegar pau voru 61l komin a is pa
ho6foum vio loksins tima tilad vinna
i eigin verkefnum. Vid fengum rymi
og erum ekki i kapphlaupi vid tim-
ann,” segir bora.

afslattur

af 6llu garni




B&NUS B&NUS B&ONUS B&NUS BONUS

75 kr./kassinn 98 kr./500 ml

Pepsi 10 x 300 mi UpGrade
Pepsi Max 10 x 300 ml 500 ml

Natturuleg

Proteinbomba

Inniheldur 84%
protein pr. 100g

75 kr./kassinn

Kristall 10 x 330 ml
2 tegundir

[SAMA VE m)
?f% LAND ALLY

== g l\" islenskt Wy
ti T <
259kr/stk '59kr/350 g gt ® ¢ » \J

Ysubii
Lambhagasalat SFG islenskar Agurkur e
i potti 350 ¢

rrsIlJif n" ‘
fat W
ST 6% N

Lambhaga SRS
Spinat i

898 kr./pokinn

Gull Ysubitar
100 g

gi.

35 9 Kr./pk. 35 9 Kr./pK. 2 98 kr./boxid

Lambhagablanda Lambhaga Spinatkal SFG Kirsuberjatomatar
125¢g 125 ¢ 250 g

Lagkolvetna
Proteinbraud

Inniheldur 25% protein
.ALI-TAF Adeins 129 kolvetni pr. 100g

BONUS

PYLSOBRALE

260 AT : . - A A e .
- T Jﬁ : - : -\- L Bt — -\' = — = -\- ' & :
' 9 kr/pk ' 98 kr./pK. 35 9 kr./4 stk. 3 9 kr./420 g
Bénus Pylsubraud Bénus Hamborgarabraud Boénus Kjallarabollur Bénus Préteinbraud
260 g, 5 stk. 4 stk. Meo osti, 4 stk. 420 g

boénus.is Verd gildir til og med 12. juli eda medan birgdir endast.



3 98 kr/255 g ' 98 kr./kg W) ’ , 98 kr./pk.

2559 i lausu o 4 tegundir - Dénsk geedavara

Vistvaenni blautpurrkur

60 stk. i pakka

598 kr./;tk. : - 9 kr./stk. ‘- 2 98 kr. /pk

Buatan Camper Gashylki Butan Gashylki Happy Planet Blautpurrkur
450 g 227 g 60 stk.

' o 098 kr./4,5 kg 598 kr./620 g

Heima Uppkveikilogur Bar-Be-Quick Grillkol Einnota Hradgrill
1 litri 4,5 kg 620 g

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Fostudaga; 10:00-19:00 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bonus Smaratorgi og Skeifunni: Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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330 ML
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LIMONADI
BLEIKT - 500 ML

169

KR/STK

338 KR/L

PRINCE
POLO
35G

99

KR/STK

2929 KR/KG

MILK DUO
60 G

149

KR/STK

2483 KR/KG

KR/STK

603 KR/L

ON THE GO

POLO - 34 G

99

KR/STK

2912 KR/KG

AN SYKURS

500 ML

169

KR/STK

338 KR/L : e
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal - sigildur pattur
Einn sigildasti vidtalspatturinn i
islensku sjonvarpi. Hér raedir Sig-
mundur Ernir Rinarsson vid pjod-
pekkta einstaklinga um lif peirra
ogstorf.

20.30 Sudurnesja-magasin Vikurf-
rétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Urval Samantekt ar
bestu og dhugaverdustu vidtol-
unum ur Tuttuguogeinum.

21.30 Hugleidsla med Audi Bjarna
Leidségn um éndun, slékun og
naringu andans.

21.45 Bokin sem breytti mér
patturinn fjallar um uppahalds-
bakur kunnra bokaorma landsins.

RUV SJONVARP

12.50 Heimaleikfimi

13.00 Spaugstofan 2003-2004
13.30 Matarmenning

14.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna Bein utsending fra
upplysingafundi Almannavarna.
14.35 Reimleikar

15.05 Gettu betur 2006 Mennta-
skolinn a Akureyri - Menntaskol-
inn vid Hamrahlid

16.05 Neytendavaktin

16.35 Ur Gullkistu RUV. Gulli
byggir

17.00 Ekki gera petta heima
17.30 Borgarsyn Frimanns

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Nyi skélinn

18.14 Allti einum graut

18.36 Sképunargledi. Hannad
med Minecraft

18.50 Visindahorn /vars Vidtal
vid Jane Goodall

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Sumarlandinn

19.40 Sporid

20.10 Innlit til arkitekta Hemma
hos arkitekten

20.40 Draugagangur Ghosts Grin-
paettir fra BBC sem segja af hopi
drauga fra 6likum ségulegum
timum sem ganga aftur a sveita-
setri nokkru.

21.10 Gridastadur Sanctuary
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Sveitasala Fred til lands
Do6nsk spennupattaréd um ibtia
smabaejar sem eiga pad sameigin-
legtad vera haldid i heljargreipum
af Mike, einum ibua baejarins.
Lég ogregla hafa engan hemil a
Mike ogibuarnir akveda ad taka
malinieigin hendurivonumad
losna vid hann ur baeenum fyrir
fullt og allt. Adalhlutverk: Claus
Riis @stergaard, Anders Juul, Lene
Maria Christensen og Morten Hee
Andersen. Atridi i pattunum eru
ekki vid haefi barna.
23.2022.jali 22. juli

00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.30 PGA Tour 2019 Utsending
fra lokadegi John Deere Classic.
13.30 PGA Tour 2020 Utsending
fra Rocket Mortgage Classic.
18.30 PGA Tour. The Cut Skyggnst
a bakvio tjoldin i PGA méta-
rédinni.

19.00 PGA Tour 2020 Bein Utsend-
ing fra Workday Charity Open.
22.00 PGA Tour 2019 Utsending
fra Tour Championship.

SJONVARP SIMANS

11.30 Dr. Phil

12.15 The Late Late Show

13.00 Bachelor in Paradise
14.25 Black-ish

14.50 The Block

16.05 Survivor

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 American Housewife
19.30 The Unicorn

20.00 Meikar ekki sens

20.25 Intelligence

20.50 Get Shorty

21.45 Mr. Robot

22.35 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.20 The Late Late Show

00.05 Love Island Bradskemmti-
leg raunveruleikaseria par sem
eldheitir einstaklingar fa taekifaeri
til ad finna astina i fjorugum leik.
01.00 Hawaii Five-0

01.45 Madam Secretary

02.30 Godfather of Harlem
03.30 City on a Hill

04.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Sumarmal. Fyrri hluti
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Sumarmal. Seinni hluti
14.00 Fréttir

14.03 Tonlist i straujarni
»,Husio" a Eyrarbakka

15.00 Fréttir

15.03 Flakk - Flakk um uti-
vistarsvadi borgarinnar
16.00 Siodegisfréttir

16.05 Tengivagninn

17.00 Fréttir

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Brot ur Morgunvaktinni
18.30 Saga hlutanna Risaedlur
18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumarténleikar Carla Blay
a djasshatidinnii Stokkholmi
20.30 A reki med KK

21.30 Kvoldsagan. Njals saga
(17 af 25)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Sumarmal. Fyrri hluti
23.05 Sumarmal. Seinni hluti
00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.45 Breakthrough

12.40 The Swan Princess. A Royal
Myztery

13.55 There.s Something About
Mary

15.50 Breakthrough

17.45 The Swan Princess. A Royal
Myztery

19.00 There.s Something About
Mary

21.00 Call Me by Your Name
23.05 The Squid and the Whale
00.25 Partisan

02.00 Call Me by Your Name

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.15 Grey.s Anatomy
09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 Curb Your Enthusiasm
10.40 Gossip Girl

11.25 Divorce

11.50 Besti vinur mannsins
12.35 Nagrannar

12.55 Honnun og lifsstill med
Vélu Matt

13.20 Hversdagsreglur
13.40 Blokk 925

14.05 Leitin ad upprunanum
14.35 Mamma Mia. Here We Go
Again

16.25 Hid blomlega bu
16.55 Stelpurnar

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.48 Sportpakkinn

18.55 Nei hattu ni alveg
19.25 Love in the Wild
20.10 Madur eins og ég
21.40 NCIS. New Orleans
22.25 Astridur

22.55 Rebecka Martinsson
23.40 Pennyworth

00.35 Nashville

01.15 Nashville

02.00 Nashville

02.40 Nashville

03.20 Sally4Ever

STOD 2 FJOLSKYLDAN

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Mindy Project
21.55 Hreinn Skjoéldur
22.20 The Third Eye
23.05 The Hundred
23.45 Friends

00.10 Friends

00.30 The Mindy Project

STOD 2 SPORT

06.45 Stjarnan - Leiknir F.

08.25 Breidablik - Keflavik

10.15 Leipzig - Tottenham

11.55 Valencia - Atalanta

13.35 Vikingur - Valur

15.15 Breidablik - FH

17.00 N1-métid bridji patturinn i
nyrri pattar6d Sumarmaoétanna a
St6d 2 Sport. i petta sinn er fjallad
um N1-moétid sem foér fram a
Akureyri.

17.45 Fylkir - KA Bein utsending
fra leik i Pepsi Max-deild karla.
20.00 Pepsi Max Stukan

21.20 Pepsi Max Morkin Helena
Olafsdottir asamt sérfreedingum
Stédvar 2 Sports fara yfir sidustu
leiki i Pepsi Max-deild kvenna auk
pess sem raett er vitt og breitt um
knattspyrnu kvenna.

22.20 PSG - Borussia Dortmund
00.00 Liverpool - Atletico Madrid

STOD 2 SPORT 2

07.20 Getafe - Villarreal

09.05 Genoa - Napoli

10.45 Atalanta - Sampdoria

12.25 Bologna - Sassuolo

14.10 West Brom - Derby

15.55 Leeds - Stoke City Bein ut-
sending.

18.00 UCL Classic Matches Ha-
punktarnir ar premur klassiskum
Meistaradeildarleikjum. Barcelona
-PSG 8. mars 2017; Ajax - Totten-
ham 8. mai 2019 og Manchester
United - Real Madrid 23. april 2003.
19.35 Hellas Verona - Inter Milan
21.40 Roma-Parma

23.20 Torino - Brescia

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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HEFST i KVOLD 18:55

Nei haettu nu alveg!

Stérskemmtilegur spurningapdttur i umsjd Vilhelms Antons Jénssonar sem fer allt annad en trodnar
slédir sem spurningahdfundur. [ hverjum paetti maeta gédir gestir | keppnisskapi { sjénvarpssalinn,
fyrirlidar eru Anna Svava Knutsdéttir og Vignir Rafn Valpdrsson og pvi éheett ad lofa fjori,
stemmingu og almennum skemmtilegheitum.

stod2.is 1817
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prainn hefur verid Grindvikingur til tveggja ara. MYND/ANTON BRINK

Storbrotid
og dramatiskt

Ljosmyndarinn brainn Kolbeinsson mynd-
adi nyutgefna bok um Reykjanesid. Hann
segir pad i senn hratt og dramatiskt.

eykjanesio er mjog hratt og

dramatiskt, og ekki pekkt

fyrir regnboga eoda soélskin,”
segir brainn Kolbeinsson 1j6s-
myndari sem t6k myndirnar i nyat-
gefinni b6k um Reykjanesio. Bokin,
sem ber einfaldlega heitio Reykja-
nes, er gefin at a vegum Reykjanes
UNESCO Global Geopark. ,,Okkur
langadi ad syna svae0io fyrir pao
sem bao er, bvi petta er lika ofbods-
lega spennandi og stdérbrotio
umbhverfi,“ segir Prainn.

brainn segist fyrst hafa kynnst
Reykjanesinu pegar hann flutti
til Grindavikur asamt konu sinni
fyrir tveimur arum. ,Eg hafoi
varla skodad Reykjanesio ad neinu
raoi fyrir pad og hafoi ekki hug-
mynd um ao par veri jafn mikio
af perlum og raun ber vitni,“ segir
brainn og beetir vid ad bokin geti
lika reynst agetis leidarvisir par
sem myndirnar i békinni eru allar
vel merktar.

arnartomas@frettabladid.is

Brimketill

og katlarnir i
nagrenni hans
urdu til vegna
stodugs nun-
ings brims vid
hraunklettana.
MYNDIR/PRAINN
KOLBEINSSON

Spakonuvatn er spegilslétt a lygnum degi.

afslattur

af 6llum busaholdum

9.-13. juli

101 ¢
o By lﬂinzpfi‘::

HAGKAUP

Brimbrettakappi fyrir utan Grindavik. Hopsnes i bakgrunni.

i Krysuvikurbergi er mikid fuglalif.



; I’s”land er landid

~ Velkomin i skala Ferdafélags Islands

Ferdafélag Islands og deildir
pess reka 40 fjallaskala a
halendinu og i 6byggdum.

Sja nanar a www.fi.is

([
FERDAFELAG iSLANDS | Mérkinni 6 | 108 Reykjavik | Simi 568 2533 | www.fi.is Y
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www.betrabak.is
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Reykjavik
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5881100
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456 4566
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BMX-BROS hraedast ekki heljarstokk, jafnvel pott beir noti ekki hjalpardekk. MyNDIR/BENEDIKT HALFDANARSSON

Kunnattan kemur
med kalda vatninu

Ofurhugarnir { BMX BROS leika listir sinar fyrir ahorfendur a Ar-
bajartorgi klukkan 11 1 dag. Eftir ad syningunni lykur verdur
krokkum bodid ad profa hjolin og spreyta sig a prautabrauturm.

MX-i0 dré okkur saman

og vid urdum vinir at

fra pvi, segir Benedikt

Benediktsson sem

skipar prieykid BMX

BROS, asamt Magnisi
Bjarka bérlindssyni og Antoni Erni
Arnarsyni.

Félagarnir prjonuduinn 4 sjénar-
svioid arid 2015, pegar peir lentu i
60ru sati i haefileikakeppninni
Island Got Talent, en hafa sidan
pa haldio fjolda syninga og nam-
skeioa. Peir verda med syningu a
Arbajartorgi klukkan 11 i dag oger
syningin hluti af Barnamenningar-
hatid Reykjavikurborgar. Minna
hefur verid a0 gera hja brésunum
iar vegna faraldursins, midad vio
undanfarin ar, en segir Benedikt
p6 ad békanirnar séu na allar ad
koma til.

Dagskrain i dag hefst a tuttugu
minttna BMX-syningu bar sem
brosarnir munu leika listir sinar
meo tilheyrandi stdkkum og 60rum
kanstum. ,,Sumt af bessu er frekar
hettulegt,” segir Benedikt, en tekur
hlejandi fyrir ad stokkid veroi i
gegnum logandi hringi. ,Vid h6fum
reyndar pzlt i a0 gera eitthvad i pa
attina, en ekki1atio verda af pvi. Vio
@tlum samt ad gera heljarstokk,
snua okkur i hringi og alls konar
annad.”

BMX BROS taka lika idulega
stokk yfir sjalfbooalida, allt ad
tuttugu talsins, og segir Benedikt
ad flestir séualmennt til i pao. ,bad
kemur nu alveg fyrir ad krakkar
heetti vid 4 sidustu stundu og hlaupi
iburtu, en pad er nti almennt traust
sem folk ber til okkar enda er petta
pauleeft.”

Eftir ad syningunni lykur verour
svo stutt namskeid fyrir krakka,
par sem peim verdur leyft ad préofa
hjélin og brésarnir munu leida pau
igegnum prautabrautir.

R = 1
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Benedikt segir ad bokanlrnar séu allar ad koma til eftir kofid i vor.

gg PEGAR MENN VERDA
TUTTUGU OG FIMM
ARA PYKJAST BEIR ALLT i EINU
HAFA MIKILVEGARI HNOPPUM
AD HNEPPA EN AD LEIKA SER A
ALLT OF LITLU HJOLIL.

En hvernig er best fyrir ahuga-
sama a0 koma sérinn i pessa senu?

,Vid hofum verid ad bjéda upp a
@fingar einu sinni i viku & veturna
par sem haegt er ad fa 1anao hjél, svo
pao er hegtad &fa BMX," segir Bene-
dikt, sem malir med ad ahugasamir

kaupi notao hjol til ad byrja meo til
a0 sja hvort ahugamalio henti peim.
,Ef bu filar petta ekki pa ertu ad
minnsta kosti ekki bainn ad eyda
allt of miklum fjarmunum i pad.”

Margir komast p6 inn i BMX-
senuna meo kalda vatninu. ,betta
er svipad og med sport eins og
hjolabretti eda snjoébretti. ba hittir
félagana ogert ad leika pér og haegt
ogrolega ba kemur petta. bad er ein-
mitt pannig sem vio komumst inn i
petta fyrir prettan arum.”

Senan & Islandi er p6 ekKki stor.
,Affélki a okkar aldri pekkjum vio
nanastalla meo nafni og kennitélu,”
segir Benedikt. ,bPegar menn verda
tuttugu og fimm ara pykjast peir
allti einu hafa mikilvaegari hnépp-
um aod hneppa en ad leika sér 4 allt
of litlu hjoli.“

arnartomas@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bér Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Orn Geirsson orn., geirsson@frettabladid.is
FOLK/SERBLOP SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarmefrettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar
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2 79 k. /stk

Ali bacon pylsur
1.116 kr./kg

’ 3 98 kr/kg

Bonus kryddadar grisa koleleﬂu‘r
med beini
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Al
lmkr,kg 2199,
i Rl A Ali BBQ hunangs kdtelettur k. /kg

urb. léttreyktar Ali hunangs kételéttur
urb. lettreyktar
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FULLELDAD !
Adeins ad Hlta

Ali BBG épareribs . ' Ali Mexico pylsur
fulleldud 11633 kr./kg

GRILL\IERSLUN

ALLRA

LANDSMANNA

Verd gilda til og med eda medan birgdir endast




KOLDING

haegindastoll
meod skemli

KOLDING

Stillanlegur haegindastoll Stillanlegur haegindastoll

haegindastoll
meod skemli

g SEALY

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

120x200 155.900 kr. 124.720 kr.
140x200 169.900 kr. 135.920 kr.
160x200 184.900 kr. 147.920 kr.
180x200 199.900 kr. 159.920 kr.
180x210 214.900 kr. 171.920 kr.

MEGA OPUS

4 M Vé .
Nornsofi U-SO]
Einstaklega kosi hornsofi i slitg6du, dokkgrau aklaedi. Sefinn Kosi, djupur u-sofi i slitgddu, yrjéttu akledi. Faest i haegri og
faest i haegri eda vinstri Gtgafu (Tunga/horn ekki feeranleg). vinstri ttgafu, ekki faeranleg tunga. [ baki Opus eru storir
i baki Mega s6fanna er fjoldi lausra ptida sem veitir pér enn bakpudar (58x58 cm) fyrir enn meiri paegindi.
meiri paegindi. Faest einnig minni. Staerd: 297 x 241 cm Steerd: 335 x 227 cm.

Fullt verd: 239.900 k. Fullt verd: 289.900 kr.

med skemli. Dékk- eda med skemli. Svart, rautt
ljésgratt aklaeoi. eda gratt ledur/PVC.
] Dormaverd: 89.900 kr. Dormaverd: 119.900 kr.

SEALY PORTLAND SEALYMSEATTLE

heilsurdm meod Classic botni heilsurium meod Classic botni

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

90x200 109.900 kr. 87.920 kr.
120x200 145.900 kr. 116.720 kr.
140x200 159.900 kr. 127.920 kr.
160x200 174.900 kr. 139.920 kr.
180x200 189.900 kr. 151.920 kr.
192x203 214.900 kr. 171.920 kr.

TIVOLI SLIM
svefnsofi

[télsk hénnun. Einstaklega
goédur svefnsofi. =
Bakinu hvolft fram a einfaldan hatt, svefnsvaedi 140x190
cm. Kemur i svortu eda dokkgrau slitsterku aklaeoi.

Fullt verd: 229.900 kr.

Afgreidslutimi Rvk Holtagéroum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Verd og véruupplysingar i beeklingnum eru birtar med
Man. til fés. kl. 11-18 5126800 558 1100 fyrirvara um prentvillur. Tilbodin gilda til 9. agust 2020

Laugardaga kl. 11-17 Smaratorgi, Kopavogi Skeidi 1, Isafirdi eda & medan birgdir endast.
512 6800 456 4566




DORMA

Lattu draumi"/"
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[ FULLU FJORI- EKKIMISSA AEPESSU

DORMA

Lattu drauminn reetast




-

RETTABLADID e ias

fyrirallafjdlskyldina UTILEGU

550 5000 RITSTJORN AUGLYSINGADEILD PRENTUN DREIFING Postdreifing ehf. utilequkortid.is KORTID
ritstjorn@frettabladid.is auglysingar@frettabladid.is Torg ehf. dreifing@postdreifing.is 9 -

BAKPANKAR = SR | poos s osoossicorsemssss = fmsse-oe= 0000 e

Kolbeins

Marteinssonar

\
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Heyskapur

bessum tima ars pegar ég
ek um sveitir landsins og
horfi a nyslegin tan pa
reikar hugurinn oft i sveitina mina
i Olfusi. Um leio finn ég aftur lykt-
ina afnyslegnu heyi og heyriIron
Maiden glymja ar vasadiskoéinu,
yfirgnafandi taktfast disilglamur
grenu Deutz-drattarvélarinnar.
Um leio og kuplad var fra og drif-
skaftio tengt hristist drattarvélin
afram og dro a eftir sér fjogurra
arma snaningsvélina sem kastaoi
blautu heyinu aftur fyrir sig.
betta fannst mér alltaf skemmti-
legasta verkid i sveitinni, ad sniia
heyi. Sérstaka aogat purfti ad
vidhafa pegar maour keyroi fyrsta
hringinn. Gata purfti ad pvisnan-
ingsvélin lenti ekki ofan i skurdi,
par sem hin var toluvert breidari
en drattarvélin, eda hun flektist
igirdingu. Pegar bessum fyrsta
hring varlokio var haldid afram og
nyr hringur tekinn innan vid pann
fyrri. Um leid gat madur verid
keerulausari, fengio sér eina sigar-
ettu og heekkad i vasadiskéinu.
Eftir pvi sem verkinu vatt fram
for tanio ad taka a sigannan lit.
Eftir ad dokkgranni og burrari
hlid grassins var kastad upp lenti
pad aftur skergrant og blautt.
Horfandi a pettaleid manni eins
og madur hefdi malad tanio skeer-
grent. betta purfti svo ad endur-
takareglulega pangao til grasio
var ordid purrtigegn og tilbaio ad
bindaibagga ogfaramed i hl6ou.
Svona heyskapur eins og ég
pekkti hann er pvi midur lidin
tid. Na parfekkilengur ad
purrka hey a tanum adur en pad
er hirt. Heldur er pvi umsvifa-
laust pakkad inn i stérar hvitar
plastrallur ad loknum slaetti. Mér
finnst enn pann dagi dagpetta
vera ein heidarlegasta vinna sem
ég hefum @vina unnid. Framfarir
iheyskap og annars stadar eru af
hinu géda. S6knuodur i bland vio

til 21

alla hmmtu-

daga ut jali i
verslun Breidd

Birt med fyrirvara:um prentvillur og/eda myndabrengl.

25%

afslattur
Ou hjol

(ekki rafmagns)

25%

afslattur
Gar_i’_ihl'ls-

afslattur
Oll grill

afslattur

fortidarpra er pao lika. z
H::rsyl:l:gll:r Slattuvélar b?li.'t'gfa-r
Fyrir svanga
ferdalanga T Rafmagns- og bensingardverkfzeri -25-30% Ol Damixa bléndunartaeki -25%
Kvikk ‘ Fo) [ Valin Grohe blondunartaki -10-30% Ol Gjoco malning -20% Salerni -25% Badkor -25% ‘
ONTHEGO | ORKAN i Handlaugar -25% Sturtubotnar -25% Sturtuvinklar og -klefar -25% Stalvaskar -25%
Mottur og dreglar -25% Badfylgihlutir -25% Badinnréttingar -25% Valinn Snickers

vinnufatnadur -20-50% Einhell ryksugur -20% Jarnhillur -20% Troppur og stigar -20-35%

FNS Verkfzratoskur -20% Verkferaskapar -25% Valin rafmagnsverkfzri -20-30% Bls BOSCH

356G verkfxrasett -25% Cofra oryggisskoér og stigvél -20-50%
99 Blom, tré og runnar -30%-25% Frae -40% Ferdatoskur -40%
gty Leikfong (ekki trampdlin) =25% Endurvinnslutunnur -30%

Blémapottar og gardskraut -30% Ol glés -30%
Matar- og kaffistell -30% Késyvorur -30%

Silkiblom -25% Bilakerrur -20% Gardhis -20%
Tongrun bilavorur -20% Motul bilavérur -30%

SONAX bilavorur -20% Emibig jés -30% B Ko
o o 7 de 7 o GERUM PETTA SAMAN
0g, jleini sntillead 6 byks.is

Audvelt ad versla a byko.is




