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Samningur Alvotech vio Teva hleypur a hund-
rudoum milljarda krona. Einn staersti samningur
islensks fyrirtekis i sogunni. Lifteeknilyf geta
oroio ein af burdoarstodum islensks atflutnings.

VIDSKIPTI Alvotech og alpjoolegi
lyfjarisinn Teva Pharmaceuticals
hafa gert samstarfssamning um
préun, framleidslu og markadssetn-
ingu fimm liftaeknilyfja i Banda-
rikjunum en hann tryggir islenska
fyrirtekinu tekjur upp 4 hundruo
milljarda 4 naestu tiu a&rum.

,Vio gerum rao fyrir pvi ad
Bandarikin skili okkur um 500
milljarda kréna tekjum & neaestu
tiu arum. Pessi samningur er stor
hluti af pvi,“ segir Robert Wessm-
an, stofnandi Alvotech, vio Frétta-
blaodio. Pau lyfsem Alvotech hefur
nad i préun eru medal annars notud
til medferdar a sjukdémum eins og
gigt og krabbameini og eru 6111 hépi
s6luhastu lyfja heims i dag.

Meo samkomulaginu hefur Teva
tryggt sér markadsleyfi fyrir lyf
Alvotech er pau koma 4 markad a
nastu arum. Lyfin verda framleidd i
hataknisetri fyrirtaekisins a Islandi.

Alvotech stefnir ad frekari vexti
hér a landi og byst vid a0 raoa allt
ad 70 visindamenn og sérfraedinga
til viobotar vid pa 480 sem starfa nt
pegar hja fyrirtekinu.

Adspurour segir Robert ad samn-
ingurinn vio Teva sé sa staersti sem
Alvotech hefur gert til pessa, hann
sé liklega sa steersti sem hafi verio
gerour i peim geira sem fyrirtaekio
starfar. Eftir pvi sem Fréttablaoio
kemst naest er umraeddur vidskipta-
samningur 4 meoal peirra staerstu

gg Vio gerum rao fyrir
pvi ad Bandarikin

skili okkur um 500 millj-
aroa krona tekjum a nzestu
10 arum. bessi samningur er
stor hluti af pvi.

Robert Wessman,
stofnandi
Alvotech

ef ekki sa steersti sem islenskt fyrir-
taeki hefur gert.

Préoun og framleiosla liftekni-
lyfja geeti ordid ein af burdarstod-
um islensks utflutnings ad ségn
Roberts.

,Vio sjaum fyrir okkur ad baoi
Alvotech og Island geti verid i
leidandi hlutverki a svioi liftaekni
4 heimsvisu og samhlida pvi veroi
til ny atvinnugrein hér a landi. Pad
eru ekki moérg fyrirtaekii heiminum
eins og Alvotech vegna pess ad
pekkingin, sem lyfjapréun af pessu
tagi krefst og vio erum ad byggja
upp hér a landi, er vandfundin,”
segir Robert. - pfh / sja sidu 10

brju hundruo puasund an
heimilis eftir sprengingar

LiBANON A0 minnsta Kosti 135 létu
lifio er hrikalegar sprengingar urou
vio héfnina i Beirat, h6fudborg Lib-
anon, 4 pridjudaginn.

Yfir fimm pasund manns eru
slasadir ogad auki er hundrada enn
saknad. Gridarlegur skortur er a
sjukragdégnum og laskao heilbrigd-
iskerfireedurilla vio fjdlda slasadra.
Eydileggingin i borginni er gifurleg
ogum brji hundrud pasund manns
eru talin hafa misst heimili sin.

Evrépusambandio og fjolmorg
16nd, par a medal Bretland, Tyrk-
land og Russland, brugdust hratt vio
og sendu mannskap og hjalpargégn
til landsins.

Madur i husarastum. MYND/GETTY

Islensk stjornvéld hafa heitid
adstod og Raudi krossinn hérlendis
efnir til neydarséfnunar fyrir hrjada
ibtia Beirt. -bp / sjasidu 8

Krakkar ar Hinsegin félagsmiost0 Samtakanna '78 og Tjarnarinnar toku upp sngatriodi i Gamla bioi i geer.
bad verour medal atrida i sérstokum skemmtipztti RUV a laugardagskvold. Tuttugu ar eru ni fra pvi ao Gleoi-
gangan var gengin fyrst. Eins og kunnugt er var hin formlega ganga slegin af petta ario. FRETTABLADID/VALLI
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Sunnan 8-13 m/s en heldur haegari
aaustanverdu landinu. Vida skurir
og hiti 8 til 13 stig, en bjart med
koflum nordaustan til og hitiad 18
stigum a peim slédum.

SJAsipu 18

Katrin Jakobsdottir forsaetisrad-
herra. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Samfélagio sé
sem eOlilegast

covip-19 Katrin Jakobsdoéttir for-
setisrddherra segir framtidar-
fyrirkomulag vegna vidobragda
stjérnvalda vid kérénaveirunni i
undirbdningi.

,Par munu sitja 6likir adilar til
ad tryggja sem best samhafingu
innan og utan stjérnkerfisins. ba eru
haldnir samraosfundir 6likra adila
vegna faraldursins daglega i stjorn-
kerfinu um pessar mundir, rétt eins
ogavormanudum,” atskyrir Katrin.

»Eins og adur hefur komid fram er
heilbrigdi almennings forgangsmal
stjornvalda en hér eftir sem hingao
til parfao taka tillit til efnahagslegra
og samfélagslegra ahrifa og tryggja
ad samfélagio geti gengio sem edli-
legast fyrir sig pratt fyrir heims-
faraldur,” heldur radherrann afram.
,Til ad na peim markmidum parf
einmitt ao tryggja samhafinguna
sem ég nefndi hér adan.”

Karl GustafKristinsson, yfirlekn-
ir & sykla- og veirufraedideild Land-
spitalans, sagoi vio frettabladid.is i
geer ao deildin veeri vid pbolmork.

Kari Stefansson, forstjori fslenskr-
ar erfdagreiningar, atilokaoi ekki ad
fyrirtekio kemi aftur ad skimun
vi0 landamerin. Spurning sé hvort
skynsamlegt sé a0 lata f6lk streyma
innilandid i stridum straumum.

,Vi0 erum ao takast a vio faraldur
sem er ad vega ao lifshattum okkar i
pessusamfélagi sem vid erum hluti af
ogaudvitad erum vio opin fyrir peim
moguleika ao leggja okkar af mork-
um til a0 takast 4 vid pad.” - bdj, epa
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Meo hjalp teekninnar styttu pessir menn sér stundir 4 Hverfisgétunni i geer. Olikt h6féust peir b6 ad. Annar var i simanum og hinn ad hlusta.
Annar sat og beio eftir stret6 en hinn gekk sinn veg. Veggurinn fagurblai skylir fyrirhugudu byggingarsvaoi ad baki Stjérnarradinu. Mynd-
skreytingar pryoa vegginn og par eru einnig gluggar sem haegt er ad skyggnastinn um og fylgjast meo hvernig verkinu midar. FRETTABLABID/VALLI

I haldi afram ao
O00ru obreyttu

LOGREGLUMAL Oliklegt er ad rann-
sokn verdi lokid ad fullu a brun-
anum a Braodraborgarstig pegar
gasluvarohald yfir hinum grunada
rennur at 11. 4gast. A0 6breyttu
verdur gaesluvarohaldio framlengt,
samkvamt upplysingum fra 16g-
reglunni 4 héfudborgarsvadinu.

) Eftir handtokuna var
hinn grunadi vistaour a
geoddeild i prjar vikur.

Eftir ad hafa verio handtekinn var
hinn grunadi vistadur 4 geddeild i
riflega prjar vikur. begar gaesluvard-
haldio var fyrst framlengt pann 15.
jali hafoi ekki verio haegt ad reda
vid hinn grunada ,s6kum andlegs
astands”, eins og pad var oroad i
urskurdinum.

Beoio er nidurstadna ur taekni-
ranns6knum a vettvangi brunans.
Fram hefur komid ad bruninn er
rannsakadur sem manndrap. - thg

manudaga-féstudaga  7.30 -17.30

8.00 -16.00
9.00-16.00

laugardaga
sunnudaga

www.bjornsbakari.is

Féll ar hreiorinu en er
nua oroin ao storstirni

Johann Helgi Hl6oversson bjargaoi hrafninum Dimmu eftir ad hun féll ar
hreidri sinu. Hann segir hana einstaklega ljufa og fljotari ad leera en hundur.
Huan kemur til meo ao leika i alpjoolegri sjonvarpsauglysingu i naestu viku.

SAMFELAG Fer0amalafrémudurinn
Joéhann Helgi Hl6dversson og hrafn-
inn Dimma hafa ad undanférnu
slegid i gegn a samfélagsmidlum.
Ohztt er a0 fullyrda ad Jéhann sé
sannkalladur hrafnahvislari, enda
er Dimma ekKki fyrsti hrafninn i
hans eigu. Pegar Dimma fannst kéld
var leitad til J6hanns.

,Dyraleknar Sudurlands héfou
samband eftir ad hun fannst
a ipréttasvaedinu a Selfossi og
spurdu hvort ég veri ekKki til { a0
taka hana ad mér,” segir J6hann.
Hann birtir reglulega myndbénd
4 Facebook af Dimmu sem vekja
mikla athygli, bar sem meodal ann-
ars ma sja hana a0 leik med hundi
J6hanns.

Jéhann er pusundpjalasmidur
og segir a0 hrafnadyrkunin sé til-
komin eftir ad pad kreppti ad i
efnahag fj6élskyldunnar arid 2008.
Hann stofnadi gistiheimili ad Vatns-
holti i Fléa asamt eiginkonu sinni,
Margréti Ormsdéttur, en Eyjafjalla-
jokull setti strik i reikninginn.

,Vid opnudum 2010 og svo for
ad gjosa um leid og vid opnudum
og ba komu engir gestir inn. ba
vard maour ao gjora svo vel ad hafa
allar kleer ati og finna sér einhverja
vinnu,“ segir Jéhann. ,Eitt af pvi
var ad dunda sér i pessu og ég hef
fengio toluvert af verkefnum i kvik-
myndum og auglysingum og ymsu.
Eg hef til demis unnio fyrir Dalai
Lama, Annie Leibowitz, i Vikings-
pattunum og i islenskum sjonvarps-
auglysingum og fyrir fleiri adila.”

Hann segir hrafna meo gafudustu
dyrum i heimi og segir pa veita ein-
stakan félagsskap. Dimma er eini
hrafn Jéhanns nt og i miklu uppa-
haldi. Hain mun koma til med ad

Dimma er i uppahaldi hja Johanni og er hun einstaklega ljaf. mynp/APSEND

g Eg held han haldi

a0 hun sé hundur og
hundar eru ekkert mikio a0
fljaga.

leika i sjonvarpsauglysingu i naestu
viku, sem leynd hvilir yfir.

,Huan er alveg einstaklega ljaf.
beir eru yfirleitt mjog ljafir fyrsta

ario og svo verda peir svolitio sjalf-
stedari og uppivooslusamari og
erfidara a0 eiga vid pa. En hin er
ekki alveg ordin fleyg hja mér. Eg
held hun haldi ad hdan sé hundur og
hundar eru ekkert mikio ao fljuga.
Hun samt flégrar adeins og ef ég set
hana a grein og henni fer a0 leidast
pa flygur hin yfir 4 naestu.”
Otraleg myndbénd afJéhanni og
Dimmu ma sja a vefnum frettabla-
did.is. odduraevar@frettabladid.is
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Bandarikjamenn o6gra Kinverjum meo heimsokn til Taivan

BANDARIKIN Yfirvold i Washington
tilkynntu i geer ad heilbrigdisrao-
herrann, Alex Azar, muni heim-
sekja Taivan 4 nestu déogum.
Dylst engum a0 petta er gert til
pess ad 6gra Kinverjum i stigmagn-
andi deilum rikjanna tveggja,
medal annars i Sudur-Kinahafi.
betta er veigamesta heims6kn
bandarisks fulltraa til eyjarinnar
sidan 1979, pegar Jimmy Carter
forseti undirritadi yfirlysingu
um ad opinberum samskiptum

99 Taivanar hafa fario
fram meo miklu
gegnsi og studlao ao
samvinnu i heilbrigois-
malum a heimsvisu a timum
COVID-19, og I6ngu fyrir
pann tima

Alex Azar heilbrigdisradherra

rikjanna tveggja veri slitid og ad
Bandarikin litu svo & a0 alpyou-
lyoveldido veri hid eina sanna
Kina. Sidan pa hafa 61l samskipti
Bandarikjanna vid Taivan verio
undir 60rum formerkjum en sem
samskipti vio sjalfstaeo riki. Til ad
mynda er sendirad sem ber heitio
Ameriska stofnunin i Taivan.
Asteda heimsoknarinnar er
s6gd vera a0 styrkja samskipti
Bandarikjanna og Taivan og einnig
til a0 takast a vio COVID-19. ,Taiv-

anar hafa farid fram med miklu
gegnsi og studlad ad samvinnu
i heilbrigdismalum a heimsvisu &
timum COVID-19, og 16ngu fyrir
pann tima,“ sagoi Azar i yfirlysingu
sem birt var a vef stofnunarinnar.
Dagsetning heimséknarinnar
hefur ekki verio dkvedin en Azar
mun funda meo radherrum, far-
aldssérfraedingum og fleiri adilum.
Talid er ad stjornvold i Peking
bregdist naer 6rugglega vio heim-
sokninni a einhvern hatt. - khg

Donald Trump og Azar. MYND/GETTY

Veré a porskkvéta hefur hekkad
skarpt fra midjum jali. MmynD/GvA

Haekkun veros
a porskkvota

SJAVARUTVEGUR Ver0 a aflaheim-
ildum & porski hefur heekkad um
37 prosent fra mioju sumri, ad pvi
er kemur fram i t6lum Fiskistofu.
Heildaraflamark porsks lekkar um
6 prosent fra fyrra ari samkvaemt
akvordun sjavaratvegsraoherra,
sem for eftir radgjof Hafrannsokna-
stofnunar vio akvoéroun aflamarks.
Aflamark nzsta ars er pvi teeplega
257 ptisund tonn.

Meodalverd i vidoskiptum meo
aflaheimildir fyrstu tveer vikur jali-
manaoar var rétt teeplega 195 kron-
ur 4 kiloio. Sidari hluta manaoar var
medalverdid komid upp undir 231
kroénu fyrir kil6id og fyrstu fimm
daga agastmanaodar stendur medal-
verd vidskipta meod aflaheimildir
fyrir porski 268 kronum a kilé. - thg

COVID-19 sekir
fram a Spani

covip-19 | ger h6éféu 4 undan-
gengnum sé6larhring greinst 1.772
ny COVID-19 tilfelli 4 Spani sem er
pad mesta 4 einum degi sidan ijani.
[ frétt i The Guardian i geer sagdi
a0 dauosfoll a Spani vegna COVID-
19 veeru 28.499. Fj6lgunin valdi pvi
ad farpega sem ferdast fra Spani
bidi na vida ao fara i sottkvi. Sidast
greindu yfirvéld i Sviss fra pvi ad
farpegar fra Spani pyrftuao faraitiu
daga so6ttkvi vid komu, nema beir
komi fra Kanarieyjum eda Mallorca.
Bretland, Irland og Noregur h6fou
fyrr tilkynnt ad farpegar fra Spani
pyrftuad faraisottkvi. - epa

Utgjold Islands til menningar
prioju haestu i Evropulondum

Utgjold hins opinbera til menningarmala namu 2,5 prosentum af heildaratgjoldum ario 2018. Einungis
tvo onnur lond i Evropu vorou steerri hlut til menningar. Lilja Alfredsdottir segir petta endurspegla pa
aherslu sem 10g0 er a menningu hér, en ad mikilvaegt sé a0 menningarstarfsemi hefjist sem fyrst ao nyju.

MENNING Utgjold hins opinbera til
menningarmala ndmu tveimur og
halfu présenti af heildaratgjéldum
arid 2018 og var hlutur Islands til
malaflokksins sa prioji haesti i Evr-
6pu samkvamt upplysingum fra
Hagstofu Islands.

Einungis Ungverjaland og Lett-
land vérdu steerri hlut til menningar
sama ar, Ungverjar 2,7 présentum
og Lettar 2,8 prosentum.

Eflitid er til sidustu tiu &ra ma sja
ad hlutdeild til menningar hefur
veriod svipud 4 Islandi sidasta aratug-
inn en haest var hin ario 2013, eda
2,6 prosent og legst arid 4 undan, 2,2
prosent. A verdlagi arsins 2018 voru
atgjold til menningarmala ramir 29
milljardar, en laegst for upphadin
nidurirama 25 milljarda arid 2013.

Lilja Alfredsdéttir, mennta- og
menningarmalaradherra, segir tol-
urnar endurspegla pa miklu aherslu
sem 16gd sé 4 menningu a Islandi.
,Vio0 leggjum mikla aherslu 4 menn-
ingu hér a landi og munum halda
afram & peirri leid, vegna pess ad
menningin skiptir fslendinga miklu
mali. Pao sjaum vid medal annars i
ads6kn a0 menningarvioburdéum.”

b4 segir hun télurnar og st6ou
Islands midad vid 6nnur 16nd syna
mikilvaegi menningar a Islandi.
Sé 1itio til hinna Nordurlandanna
megi sja ad hluti opinberra titgjalda
til menningar sé undir meoallagi i
Noregi, Svipj6d, Danmérku og
Finnlandi. Hlutur til menningar
i Finnlandi er laegstur a Nordur-
16ndum, einungis taept eitt prosent.

Koronaveirufaraldurinn hefur
haft mikil ahrif 4 badi menningu
og listir hér a landi og i skyrslu um
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Ekki hefur farid mikio fyrir storum tonlelkum iar, liktoga Mennmgarnott vegna COVID-19. FRETTABLADID/ERNIR

9 Vi0 erum i sam-
starfi vio lykilaodila
i tonlistargeiranum ao
skooa sérstakar aogeroir
varoandi

tonlistarfolk. ’\
Lilja Alfredsdott- i ;_f '
ir, mennta- og E
menningarmala- = h ‘
radherra {

ahrif COVID-19 a islenskan ton-
listaridonad, sem unnin var af Félagi
islenskra hljomlistarmanna, Félagi
hljémplétuframleidenda, Samtok-
um flytjenda og hljémplétufram-
leidenda, STEF, Tonlistarborginni

Reykjavik og Utflutningsstofu
islenskrar tonlistar, kemur fram
a0 ahrifin hafi verio mest fyrir pad
tonlistarfolk sem reidi sig alfarid a
tonlistina sem fyrirvinnu.

Ahrifin sjaist til ad mynda i
6afturkraefum kostnadi fyrir tén-
listarfolk, offrambodi og mikilli
samkeppni, af bokunum og laegri
launum. [ adgerdaaetlun rikis-
stjérnarinnar vegna COVID-19
var gert rad fyrir 750 milljonum
kréna til a0 bregdast vid peim
ahrifum sem faraldurinn hefur a
listir, menningu, ipréttir og esku-
lydsmal. Og segir Lilja a0 einnig sé
uppi umraeda um sérstakar adgeroir
varoandi tonlistarfolk.

,Vi0 erum i samstarfi vio lykilad-

SIPAND

JOIADR

ilaitoénlistargeiranum ad skooa sér-
stakar adgeroir vardandi tonlistar-
folk,” segir Lilja og beetir vio ad miklu
mali skipti ad menningartengd starf-
semi geti hafist sem fyrst ad nyju.

,baod sast til ad mynda um versl-
unarmannahelgina ad petta er
mikil skellur fyrir stéran hép folks
sem vinnur ad ténlist,“ segir htn.

ba segir Lilja a0 mikilvaegast sé
b6 ad na stjoérn a veirunni.

,bad er numer eitt, tvo og prju,
pvi ad viod vitum ad petta er ekki
eins og venjuleg infltiensa. Félk
veikist mismikid og vio h6fum ekki
séo slikan faraldur i aratugi. Til
pess ad samfélagio okkar blomstri
purfum vid ad na stjérn d honum.”
birnadrofn@frettabladid.is
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Hljodritasjo0ur

Umsoknarfrestur til 15. september

Rannis auglysir eftir styrkumséknum i Hlj6dritasj6d.

Hlutverk Hljodritasjoos er ad efla hljédritun & islenskri tonlist.
Veittir eru styrkir til ad taka upp nyja, frumsamda islenska
tonlist og pannig er stutt vid nysképun hennar.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Hljodritin skulu kostud af islenskum adilum en mega einnig
vera samstarfsverkefni vid erlenda adila. Athugid ad ekki eru
veittir framhaldsstyrkir til verkefna sem adur hafa hlotid styrk.
Utgafa verkefnis ma ekki hafa att sér stad adur en umsokn
um styrk berst Hljodritasjooi.

Styrkir eru veittir til akvedinna verkefna ad hamarki til eins ars.
Umsoéknarfrestir eru tvisvar & ari i mars og september.

Neesti umséknarfrestur er 15. september 2020 kl. 16:00

Upplysingar og umséknargégn er ad finna 8 www.rannis.is

Umso6knum og lokaskyrslum skal skila
1o,

a rafraenu formi.
rannis

www.rannis.is

Stjorn HIjooritasjoos
Rannis, Borgartini 30, 105 Reykjavik
Netfang: hljodritasjodur@rannis.is
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Vindmyllufyrirtaki a
' bandariskan markao

Sprotafyrirtakio IceWind s60lar na um og hyggst hefja solu a vindtarbinum
i Bandarikjunum. Helmingur starfsmanna fyrirtekisins er nt i Texas-fylki.
Stjornarformadurinn segir tarbinurnar profadar i illviorum hér a Islandi.

ORKUMAL [slenska sprotafyrirtakio
IceWind s60lar um og opnar bratt
starfsemi i Texas-fylki i Banda-
rikjunum. Fyrirtekio framleidir
og selur litlar vindtarbinur fyrir
einkaadila og stofnanir.

Préunin hofst arid 2014 og starfs-
menn fyrirtekisins eru na tiu,
fimm & Islandi og fimm i Banda-
rikjunum, padan sem fjarfestirinn
Daryl Losaw kemur. S&por Asgeirs-
son stjornarformadur segir ad nt sé
verio ad undirbtia a0 koma banda-
risku starfseminni af stad og eigi
fyrstu vioskiptin ad fara fram a
nastu sex manudum.

Um er ad reoa tver tegundir af
tarbinum sem hafa fengid heitin
Freya og Njord fyrir Bandarikja-
markao. Freya fyrir sumarhis og
kerfi par sem utlit skiptir mali, til
damis straetisvagnaskyli. En Njord
er hénnud fyrir méstur, svo sem
fyrir fjarskipta- eda eftirlitskerfi.

,Vid erum ad einblina 4 pa turna
sem eru keyroir a disiloliu, sem eru
6heyrilega margir, eda 18 présent af
fjarskiptakerfinu i heiminum,” segir
Sapor. En med vindtarbinum yrou
pessir turnar sjalfbeerir meo orku.

gg Vio erum ekKi ao
Kkeppa vio odyrari

tarbinur sem eru smioaoar i
Asiu, pad er ekKki heaegt.

Sabor Asgeirsson,
stjornarformadur
IceWind

Sapor segir ad préunin hafi verid
unnin hér 4 Islandi og tarbinurnar
profadar i verstu vedrum. ,Mark-
mioid fyrir turnatirbinurnar var ad
beer boli allt sem getur gerst hér, 70
til 80 metra a sekundu a halendinu
og adeins legra a laglendi,” segir
hann. ,Vid héfum verid ad setja
upp tarbinur fyrir Landsvirkjun
pbar sem beir eru ad keyra eftirlits-
kerfi fyrir uppist6oulénin.”

Landsvirkjun hefur sett sér pad
markmid ad verda kolefnislaus
fyrir arid 2030 og er na ad skipta ut
peim kerfum sem keyra a jardefna-

eldsneyti. Seepor segir ad samtal sé
einnig hafid vio Vedurstofuna sem
einnig reki ymiss konar kerfi um
alltland. Adrar stofnanir sem keyri
litil kerfi i 6byggdum séu til demis
Neyoarlinan og Vegageroin.

Samkvaemt Sepori kostar Freya-
tarbinan fra 3.200 dollurum, eda
430 pasund krénum. ,Vid erum
ekki ad keppa vid 6dyrari tarbinur
sem eru smidadar i Asiu, pao er ekki
haegt. betta er smidao ar koltrefjum,
ryofriu stali og ali sem hentar fyrir
flugvélar. betta eru graejur sem eiga
ad endast endalaust,” segir hann.
ba segir hann ad utlitid skipti einn-
ig miklu mali.

Aostaeour geta verid mismunandi
4 hverjum stad og Sepo6r segir pad
bjona litlum tilgangi a0 setja svona
tarbinur upp til deemis a sveedum i
Arizona bar sem hreyfir ekki vind
en solin skin skart. ba séu solarsell-
ur hentugri. Annad gildi um vinda-
s6m svadi par sem soélarljosid er
minna. En vida séu adstaedur pann-
igao snidugt geti verid ad hafa baoi
solarsellu og vindtarbinu og kerfin
tengd saman.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Kennt a stadnum en ekKi i fjarkennslu

MENNTUN Lilja Alfredsdottir,
mennta- og menningarmalarao-
herra, segir ad stefnt sé ad pvi ad
kennsla a framhaldsskolastigi veroi
med hefobundnum heetti i haust.
Pao er, a0 kennt verdi 4 stadnum en
ekKkiifjarkennslu eins og pegar far-
aldurinn blossadi upp sidasta vor.
Eins og Fréttabladid greindi fra
i geer eru skélastjornendur fram-
haldsskéla 6vissir um hvernig
kennslunni verodi hattad pegar starf-
semi hefst i lok agust og buast allt
einsvio pviad purfa ad gripa til fjar-
kennslu, ad minnsta kosti ad hluta.

Lilja Dégg
Alfredsdottir,
mennta- og
menningarmala-
radherra.

Samkvamt Lilju verdur samrads-
fundur meo lykiladilum i mennta-
kerfinu a foéstudag til ad meta
stdduna og skipuleggja starfid at
fra tilmeelum séttvarnalaeknis, pad
er a0 100 manns megi vera saman i
hverjurymi.

,Eg legg h6fudaherslu 4 ad skol-
arnir geti hafist i haust. A fund-
inum munum vio raeda leidir til
bess ad pad geti gerst,” segir Lilja.
En Porolfur GuOnason sottvarna-
leeknir hefur ekki sagt ad loka purfi
skélunum, heldur halda sig innan
reglnanna.

1 sidustu viku byrjudum vid ad
reoa vio okkar folk, i menntakerf-
inu og hvad vardar menningarmal-
in, til pess a0 undirbtia veturinn og
hvaoa adgeroir farid verour i til ad
styoja vio menntakerfid og menn-
inguna,” segir han. - khg
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Mattu ekKi vio pessum hormungum

Hundrud manna létust i sprengingunni i Beiruat a priojudaginn. Yfir fimm pusund eru slasadir og skortur er a sjukragognum. Mikill
oroi hefur verio i landinu undanfario ar vegna bagborins efnahags sem hefur versnao enn frekar vegna koronaveirufaraldursins.

BEIRUT A0 minnsta kosti 135 ein-
staklingar létu lifio pegar gridarleg
sprenging vard vido hafnarsvaedi
Beirat, h6fudborgar Libanons, a
pridjudaginn. Yfir fimm bpasund
eru slésud og ad auki er hundrada
enn saknad sem er visbending um
ao tala latinna hakki enn frekar
pegar fralidur.

Gridarlegur skortur er a sjukra-
gognum auk pess sem laskao heil-
brigoiskerfi landsins redur illa vid
pann fj6élda sem parf adhlynningu
pegar i stad. Evropusambandio og
fjolmorglond, par 4 meodal Bretland,
Tyrkland og Russland, brugoust
hratt vio og sendu mannskap og
hjalpargogn til landsins.

Enn er 4 huldu hvad olli spreng-
ingunni i vérugeymslunni en i geer
var greint fra pvi ad par hefdu um
2.750 tonn af ammoniumnitrati
verid geymd undanfarin sex ar.
Hefur sa stadreynd valdid mikilli
reidi meodal almennings i Libanon.

Forseti Libanons, Michel Aoun,
hefur heitid pvi a0 einhverjir veroi
dregnir til abyrgdar fyrir meo-
feroina a hinu stérhattulega efni
og muni hinir sému purfa ad pola
pyngstu mégulegu refsingu. ba
hefur yfirmadur tollamala i Lib-
anon, Badri Daher, greint fra pvi
ad hann hafi sent sex minnisbl60
til stjérnvalda um heettuna sem
geeti skapast af geymslu efnisins a
pessum stad an pess ad gripid hafi
verio til adgeroa.

SIEMENS

Bakstursofn
HB 578ABS0S, iQ500

1.seeti
| KULUTTAJA

) Efnahagsastandio i
Libanon hefur verio afar
bagborio undanfarin
misseri og landio i raun
rambao a barmi fjarhagslegs
hengiflugs.

Eydileggingin i Beirut er nar alger og ljost ad hreinsunar- og uppbyggingarstarf mun taka langan tima. MmynD/ EPA

Hringurinn utan um hina meintu
sokudolga prengist pvi hratt en
greint hefur verio fra pvi ad nokkrir
stjornendur hafnarinnar i Beirut
seti nu stofufangelsi 4 medan maliod
verOur rannsakao.

Ljést er ad sprengingin hrikalega
i Beirut er afar pbungt hégg fyrir

Af pvi tilefni bjédum vid nokkra framurskarandi ofna a tilbodsverai.

2.seeti
| KULUTTAJA

SIEMENS
Bakstursofn

SIEMENS

Bakstursofn

g i sk R,

pj60 sem matti ekki vio miklum
aféllum i vidbot. Efnahagsastandio
iLibanon hefur verio afar bagborio
undanfarin misseri oglandid i raun
rambad a barmi fjarhagslegs hengi-
flugs.

Aodeins er tept ar sidan paverandi
forsatisradherra Libanons, Saad

Bakstursofnarnir hja
Smith & Norland eru
sannkalladir sigurvegarar.

Hin virtu norreenu neytendasamték Kuluttaja (finnsk), Rad & R6n (seensk) og
Teenk (d6nsk) hafa gert uttektir & bakstursofnum fra ymsum framleidendum.
Siemens ofnarnir komu best Ut og fengu toppeinkunn fyrir almenn geaedi sin. Bravo!

T e

o BAST i TEST

Hassan Diab

Hariri, sagoi af sér embeetti eftir
motmalaéldu i landinu. Litlu matti
muna ad styrjaldarastand brytist at
pvi ad légregla og her voru s6kud
um ao hafa beitt 6hoflegu valdi til
pess ad kveda nidur hérdustu mét-
meelin.

I tvo manuoi var ekki starfhaef
rikisstjornilandinu en pa var Hass-
an Diab skipadur forsatisradherra
nyrrar stjérnar. Diab var haskoéla-
kennari sem einnig hafoi gegnt
embetti menntamalaraoherra en
til pess a0 legja 61durnar i landinu
var rikisstjorn hans skipud sér-
freedingum sem stjornmalaflokkar
hofou lagt blessun sina yfir.

bao dugoi p6 ekki til pess ad
leegja 6ldurnar medal almennings
pvi moétmeeli hafa verid tio pad sem
af er ari. Eins og heimsbyggodin 611
hefur Libanon att fullt i fangi meo
a0 glima vid kérénaveirufaraldur-
inn.

Alls hafa 65 dauosfoll verio skrao
ilandinu en ahrif faraldursins eru
ekKi sist efnahagsleg, enda treystir
Libanon mjog a ferdapjénustu.
bjornth@frettabladid.is

Orkuflokkur

Atta ofnadgerdir.

Orkufiokkur A. Brennslusjalfhreinsun.

Tilbodsverd:

129.900 *~

Fullt verd: 169.900 kr.

HR 675GBS1S, iQ700

Orkuflokkur A+. Med gufu.
Brennslusjalfhreinsun. 13 ofnadgerdir.

Tilbodsverad:

189.900 -

Fullt verd: 249.900 kr.

HB 672GBS1S, Q700

Orkuflokkur A+. Brennslusjalfhreinsun.
Atta ofnadgerdir.

Tilbodsverad:

149.900 -

Fullt verd: 189.900 kr.

5 [

Gildir til og med 31. 4gust eda & medan birgdir endast.

SMITH &
NORLAND

Noatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.Sminor.is
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TILBODSVERD: 7.499.- TILBODSVERD: 9.749.- TILBODSVERD: 10.499.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 17.249.
Verd aour: 9.999.- Verd aour: 12.999.- Verd adur: 13.999.- Verd &dur: 22.999.- Verd &our: 22.999.-

BECTMANN

TILBODSVERD: 9.749.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 10.499.-
Verd aour:12.999.- Verd aour: 22.999.- Verd aour: 22.999.- Verd adur: 22.999.- Vero aour: 13.999.-

= TILBODSVERD: 6.749.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 17.249.- TILBODSVERD: 9.749.-
Verd aour: 8.999.- Verd aour: 22.999.- Verd aour: 22.999.- Verd adur: 22.999.- Verd adur: 12.999.-

OLL

PENNAVESKI

. " Austurstreeti 18 Kringlunni nordur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93
- Skoélavordustig 11 Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1
Framdrskarandi o P )
@ fyrirtaeki Laugavegi 77 Smaralind Isafirdi - Hafnarstraeti 2 Eymundsson
- Hallarmula 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31| Vestmannaeyjum - Barustig 2 ) o — :
Alfabakka 16, Mjédd | Keflavik - Krossméa 4 Husavik - Gardarsbraut 9 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 10. agust eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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SOm

du vio Teva um hundruo milljaroa

Alvotech hefur skrifad undir risasamning vio Teva Pharmaceuticals. Umfangio hleypur 4 hundruoum milljarda krona. Stofnandi
Alvotech segir lifteeknilyf geta ordio eina af burdarstodoum islensks utflutnings. Rada tugi sérfreedinga vegna aukinna umsvifa.

lvotech og alpj60-
legi lyfjarisinn Teva
Pharmaceuticals
hafa gert samstarfs-
samning um préun,
framleidslu og
markadssetningu fimm liftaekni-
lyfja i Bandarikjunum. Samning-
urinn tryggir Alvotech tekjur upp
a hundrud milljarda kréna a naestu
arum, a0 s6gn Roéberts Wessman,
stofnanda fyrirtaekisins, sem segir
atlit fyrir ad Alvotech raadi til sin 70
visindamenn og sérfraedinga til vid-
boétar vio pa 480 sem nu starfa hja
Alvotech. Préun og framleidsla lif-
teknilyfja geti ordio ein af burdar-
stooum islensks atflutnings.

,Vio gerum rao fyrir pvi ad
Bandarikin skili okkur um 500
milljaroda kréna tekjum & nzestu 10
arum. Pessi samningur er stor hluti
af pvi,“ segir Rébert i samtali vid
Fréttablaoio.

Meod samkomulaginu hefur Teva
tryggt sér markaosleyfi fyrir lyf
Alvotech pegar pau koma a markad
dnastuarum og pau veroda 61l fram-
leidd i hateknisetri fyrirtekisins a
Islandi. bau lyfsem Alvotech hefur
iproun eru medal annars notuo til
meodferdar a sjatkdémum eins og
gigt og krabbameini og eru 6111 hopi
s6luhastu lyfja heims i dag.

,Vid erum pakklat fyrir pao
traust sem Teva synir okkur med
svo storum samstarfssamningi en
pessi mikilvaegi afangi stydur enn
frekar vid aframhaldandi véxt og
préun fyrirtakisins. Undir samn-
inginn falla fimm lifteknilyf, af
peim atta sem na eruipréun,”segir
Robert.

Adspurdur segir R6bert ad samn-
ingurinn vio Teva sé sa staersti sem
Alvotech hefur gert til pessa, hann
sé liklega sa steersti sem hafi verid
gerour i peim geira sem fyrirtaekid
starfar i. Eftir bvi sem Fréttablaoio
kemst naest er umraeddur vidskipta-
samningur 4 meodal peirra sterstu
ef ekKki sa steersti sem islenskt fyrir-
taeki hefur gert.

Samningurinn vid Teva er einn
af mérgum samstarfssamningum
sem Alvotech hefur gert undan-
farin misseri og ma par nefna sam-
starf vid Stada fyrir Evrépumark-
adi, Jamp i Kanada og Fuji Pharma
iJapan. ba hefur fyrirtaekiod hafio
byggingu a nyrri lyfjaverksmioju
i Kina sem mun bjénusta pbann
markao a naestu arum.

Lifteeknilyf, sem eru 4 meodal
mest seldu lyfja heims, eru skil-
greind pannig ad pau eru lyf sem
eru framleidd med hjalp lifvera.
Pau eru fléknari i préun og fram-
leidslu en hefdbundin lyf og kosta
pvi umtalsvert meira. A nastuarum
renna morg einkaleyfi lifteknilyfja
at, sem skapar tekiferi fyrir fyrir-
tekia boro vid Alvotech til ad setja
sambzrileg lyf & markao a sama
tima og heilbrigdisyfirvold geta
leekkao lyfjakostnad sinn umtals-

.
Fr
o8

"

Samningurinn vid Teva er einn af mérgum samstarfssamnlngum sem lyfjafyrirtaekid Alvotech hefur gert undanfarm misseri.

vert og aukio adgengi sjuklinga ad
nyjum lyfjum.

Alvotech tilkynnti nylega um
goéoan framgang 4 kliniskum rann-
soknum a sinu fyrsta lyfi. Um er
ad raeoda lifteknihlidstaedu lyfsins
Humira, sem er i dag s6luhasta lyf
heims og selst fyrir um 20 milljardoa
Bandarikjadala 4 ari. Stefnt er a0
pvi ad markadssetja lyfio a heims-
visu a arinu 2023 og sidar, en sam-
kvaemt heimildum Fréttabladsins
er lyfio hluti af samstarfssamningi
Alvotech.

Samningurinn felur i sér veglega
upphafsgreioslu og afangagreioslur
til Alvotech, auk pess sem fyrir-
tekin skipta med sér 4goda vegna
s6lulyfsins i Bandarikjunum.

Fra stofnun Alvotech nemur
heildarfjarfesting fyrirtaekisins i
uppbyggingu og préunarstarfi i
fjorum 16ndum um einum milljaroi
Bandarikjadala, eda um 136 millj-
o6roum krona. Par af nema fram-
16g hluthafa fyrirtaekisins um 700
milljonum Bandarikjadala eda um
95 milljéréum kréna.

Meodal eigenda Alvotech eru tveir

g Vio sjaum fyrir
okkur a0 baoi
Alvotech og Island geti verio
ileioandi hlutverki a svioi
liftaekni & heimsvisu.

Robert Wessman,

stofnandi

Alvotech

votec -

o

af sterstu fjarfestingarsjéoum
heims, CVC Capital Partners og
Temasek, i gegnum eignarhlut
Alvogen i fyrirtekinu, auk japanska
lyfjafyrirtaekisins Fuji Pharma og
eins steersta fjarfestingarsjods Mid-

Austurlanda, Yas Holding. Steersti
einstaki hluthafi Alvotech, Aztiq
Pharma, er fjarfestingarsjéoour
undir forystu Réberts.

Rada til sin tugi sérfredinga
Samningurinn vid Teva hefur mikla
pyoingu fyrir starfsemi Alvotech a
Islandi en framleidsla og utflutning-
ur lyfjanna verour fra Islandi. Auk
pess stefnir fyrirtekid ad frekari
vexti hér a landi. I dag starfa um
480 visindamenn og sérfredingar
hja Alvotech og geti peim fjolgad
um 70 ef aztlanir fyrirtakisins
ganga eftir. Proun og framleiosla lif-
teknilyfja geti oroid ein af burdar-
stodum islensks atflutnings, ad
sdgn Roberts.

,Vio0 sjaum fyrir okkur ad bzoi
Alvotech og Island geti verio i
leidandi hlutverki a svidi liftaekni
a heimsvisu og samhlida pvi verodi
til ny atvinnugrein hér 4 landi. bad
eru ekki morg fyrirtaeki i heiminum
eins og Alvotech vegna bess ad
pekkingin, sem lyfjapréun af pessu
tagi krefst og vid erum ad byggja
upp hér a landi, er vandfundin,”

segir Robert og nefnir sem demi
ad hja Alvotech starfi visindamenn
og sérfredingar fra 45 16ndum.
Starfsemi fyrirtaekisins i dag er
auk Islands, i byskalandi, Sviss og i
Bandarikjunum.

,Eg vona a0 fjarfestar, og adrir
sem hafa metnad fyrir lyfjapréun
og auknu adgengi sjuklinga a0 lif-
teknilyfjum, sjai tekiferii pvi ad
fylgja i fotspor okkar og annarra
pegar fram i sekir,“ baetir hann vio.
Hins vegar gekk erfiolega ao finna
fjarmagn hér a landi pegar fyrir-
tekinu var komio a fot ario 2012.

,Ef éga ad vera hreinskilinn gekk
erfiolega ad fjarmagna uppbygg-
ingu fyrirtakisins til ad byrja med.
Hagkerfiod var enn ad jafna sig og
fjarmalamarkadurinn var i dkvedn-
um dvala. Vio hfoum ur fleiri stao-
setningum ad velja og vorum komin
langt med ad fjarfesta a Moltu, sem
hefur skapad lyfjaidnadinum hag-
stett umhverfi. En petta hafoist
allt ad lokum og pad fer vel um
okkur innan Visindagarda Haskola
Islands,“ segir Robert.
thorsteinn@frettabladid.is

Framkvamdastjori SAF kveost anegour meo skyringar Borgunar

kki er um skilmalabreytingu

a0ra0a, likt ogranglega hefur

komio fram, heldur er um ad
raeda adgero sem er heimil i gild-
andi skilmalum og snyr a0 pvi ad
lagmarka ahettu, segir i télvuposti
kreditkortafyrirtaekisins Borgunar
vegna frétta af svokalladri veltu-
tryggingu sem fyrirtekio boodar fra
1. oktober.

Eins og fram kom i Fréttabladinu
ifyrradag hyggst Borgun halda 10
présentum af kortaferslum sem
tryggingu i sex manudi. Borgun
segir nd ad péstur um petta hafi

adeins verid sendur 4 um 3 présent
vioskiptavina fyrirtaekisins og eigi
eingéngu vid um pa.

,Allt eru petta adilar sem eru i
peirri st60u ad selja mestmegnis
pjénustu adur en han er veitt. Ekki
er um skilmalabreytingu ad raeda,
likt og ranglega hefur komio fram,
heldur er um a0 raeda adgerd sem
er heimil i gildandi skilmalum og
snyr ao pvi ad lagmarka ahttu,”
segir Borgun.

ba kvedst Borgun ekki hafa hert
skilmala umfram keppinautana,
nema sidur sé. ,Fyrir tilstilli sér-

gg barna hefur fyrst og
fremst verio um ao
raeoa oroalagi tilkynningu
sem var misvisandi eda ekKi
nagilega skyrt.
Johannes bor
Skulason, fram-
kvaemdastjori

Samtaka ferda-
pjonustunnar

stakra adgerda, sem Borgun greip
til, hefur ferdapjénustan notid
meira en 90 daga vaxtalausrar
fjarmégnunar 4 skuldbindingum
sinum gagnvart ferdaménnum
sem keypt hafa feroir, gistingu og
afpreyingu fram i timann. ba skal
skyrt tekid fram ad hja Borgun
verdur engum greidslum haldio
eftir vegna voru eda pjénustu sem
pegar hefur verio veitt. bPetta 4 vio
um alla vidskiptavini Borgunar,
i ferdapjonustu sem og i 6rum
greinum.

Johannes bPor Skulason, fram-

kvaemdastjori Samtaka ferda-
pjonustunnar, segir innihald fyrr-
nefnds bréfs Borgunar i samrami
vid samtdl sem hann hafi att i ger
vio fulltraa fyrirtekisins. ,Pad er
anzgjulegt ao sja pessa skyringu.
barna hefur fyrst og fremst verio
um ad raeda ordalag i tilkynningu
sem var misvisandi eda ekki naegi-
lega skyrt,“ segir hann. ,Mér synist
peir sammala einmitt varoandi
pann punkt sem vio héfum sér-
staklega bent &; a0 ekki sé haldio
eftir greidslum vegna pjénustu sem
pegar hefur verid veitt.“ - gar
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Lambatindur er med fallegri tindum landsins, enda piramidalaga. i forgrunni sjast Seljadalur og bPverdalur en i baksyn Hanafléi. MYNDIR/TG

E Af Lambatindi
er gridarlegt
utsyni en vida
blasa snar-
brattir kletta-
veggir vio.

Fjallalamb a
Strondum

Tomas Strondum er aragrai spennandi
Gudbjartsson fjallstinda sem margir bera 6venjuleg
hjartaskurd- ndfn eins og Glyssa, Orkin, Burstafjall
leknir og og Pottfjall. Nafngiftin a heaesta fjalli
nattaruunnandi Stranda, Lambatindur (854 m), er ekki
ogOlafur Mar jafn frumleg og varla lysandi fyrir tind
Bjornsson i sem helst minnir 4 risapiramida, sérstaklega sédur
augnlaeknir og fra Gjogri og Veiodileysufirodi. Pad er adeins sudaust-
ljosmyndari urhlidin sem ekki er snarbrott og gengur fra henni

hryggur sem hagt er a0 praeda upp a tindinn. Sidasti
hluti gobngunnar er t6luvert kléngur og Lambatindur
pvialls ekkert lamb a0 leika sér vio. Vant gongu-
folk ztti b6 ad rada vid pessa dagsléongu gdngu og
asumrin parfekki joklabanad. Lagt er til atlogu tr
Veidileysufiroi en bangao er 65 kilometra keyrsla
fra Hélmavik. Bilum er lagt austan megin Seljaar og
sidan gengid meo fram anni sudur Seljadal. I Selja
eru fallegir fossar sem gaman er a0 skoda, en innar
tekur grjot vio af groori. Er pa sveigt til austurs inn
svokalladan bverdal fyrir sudurhlidar Lambatinds.

I botni hans eru stélléttar brekkur sem leida upp a
fjalliod Skreeling og er gengid af honum eftir adur-
nefndum hrygg, upp a Lambatind. Oft eru skaflar
efst sem audvelda gonguna en annars er undirlagio
baoi storgrytt og laust i sér.

Aftindinum sést ofan i nalaega jokulskorna dali,
en einnig sést vel  Reykjafjardarkamb vestur af
Gjogri, Drangajoékul og jafnvel Hornbjarg. [ austur
blasa sidan Kaldbakshorn og Huinaf16i vid. Parna
hefdi sennilega verid stiukuseti yfir Floabardaga
sem hadur var 25. jani arid 1244. bar béroust
Sturlungurinn borour kakali Sighvatsson med
vestfirskan lidsafnad og sex hundrud Asbirningar,
undir stjorn Kolbeins unga Arnérssonar, sem var
prefalt fjolmennari her en béroar. bratt fyrir lios-
muninn tokst bordi kakala ad verjast ofureflinu
framan af, en valdi sidan ad flyja a land a Strondum.
Toékst Kolbeini unga ekki ad na i skottid 4 P6roi en
for i stadinn ranshendi um Strandir. Kolbeinn lést
ari sidar og stuttu sidar naoi bérour kakali fram

hefndum og sigradi Asbirninga i einum
mannskaoasta bardaga Islandsségunnar,
|, 4 Dalsareyrum i Skagafiroi. Ao lokinni
y upprifjun 4 Fléabardaga er haldid nidur
s6mu leio, en i Norourfiroi biodur heit
Krossneslaug i fledarmalinu.

Fékus
() a hjarta
landsins
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Oft og otti

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Sigriour sagoi
hluti sem
skipta miklu
mali og mikil-
vagter ao
hafa i heiori a
timum eins
og pessum.

ikisstjorn og séttvarnayfirvold hljéta ad
gera sér grein fyrir pvi ad hardar adgeroir
vegna korénafaraldursins leida til gjald-
prota og atvinnuleysis og skapa auk pess
kvida og ala a 6tta hja einstaklingum.
Adgerodirnar eru einnig til pess fallnar
ad skerda mannréttindi folks. Vegna alls bessa mega
adgerdir ekki vera harodari en naudsyn ber til. baer
parflika ao rokstyodja vel hverju sinni, eins og sjalfsagt
erao gera pegar verio er ad hefta frelsi folks.

Folk er ekkert sérstaklega a0 velta fyrir sér mann-
réttindum sinum a kéronatimum. HIydum Vioi
var slagord sem hljémadi agetlega svona i byrjun
korénafaraldurs, en blind hlyoni er samt ekki af hinu
go0a. begar prengt er a0 mannréttindum f6lks, undir
peim formerkjum ad pao sé pvi sjalfu fyrir bestu,
pba purfa einstaklingar einmitt ad halda véku sinni.
Blessunarlega virodist Vidir Reynisson sjalfur gera sér
grein fyrir pessu og af malflutningi hans hefur matt
rada ad hann telji ad ymis hoft sem hafi verid sett &
eigi alls ekki ad festast hér i sessi. bad er sannarlega
ekki sjalfgefio ad maour i hans stodu tali pannig.
Fyrir bao skal honum pakkad. Of fair tala a sama hatt.

A dégunum meelti hin &tid 6hraedda Sigridur A.
Andersen, pingmadur Sjalfstaedisflokksins, gegn
hertum adgerdum til ad hefta kdrénaveiruna. Um leid
skapadist gosentid hja eestum netverjum, pvi na gafst
sannarlega tilefni til a0 fara hamforum, hneykslast og
bélsotast. Pannig lidur netsédunum nefnilega lang-
best. Formalingum rigndi yfir Sigridi og henni var
vitanlega radlagt a0 drepa sig.

Sigridur sagodi hluti sem skipta miklu mali og
mikilveegt er a0 hafa i heiori & timum eins og pessum.
Flokkssystir hennar, Aslaug Arna Sigurbjérnsdettir,
hefur talad 4 likum né6tum. Vonandi halda peer afram
ad standa vaktina og vara vid pvi ad hoft fari ad
teljast sjalfs6go. Adrir stjidornmalamenn virdast ekki
hafa sérlega mikinn dhuga & pessum sjonarmidum,
sem eru samt svo mikilvaeg. Afeinhverjum astaedum
a petta sérstaklega vido um stjérnmélamenn a vinstri
vangnum.

I pistli sinum varadi Sigridur sémuleidis vid
hraedsluarédri. Jafnvel hardhausar sem taka kéréna-
faraldrinum af mikilli ré og eru einbeittir i bvi ad lata
hann ekki trufla lif sitt, vita af einstaklingum sem
pjastafkvida og 6tta og eru sumir nanast dstarfhaefir
vegna bessa. So6ttvarnayfirvold og rikisstjérn hljota
einnig ad vita afpessum hoépi. Pao skiptir verulegu
mali hvernig hlutir eru sagoir. Vitanlega eiga yfirvold
ad veraraunsa, en verda um leio ad gefa f61ki von —
enda tti pao ekki ad vera sérlega erfitt.

Enn skal vikio ad Vidi Reynissyni yfirlogreglupjoni
sem i nylegu viotali 4 Bylgjunni sagoi pistil Sigridar
A. Andersen vera ahugaverdan. Hann sagdi hjalplegt
pbegar bent veeri a hluti 4 malefnalegan hatt og beetti
vi0 ad haettulegt veeri ef allir veeru sammala peim sem
eruikrisustjérnun, eins og hann er.

Svo sannarlega geeti pj60in verid 6heppnari med

¢ yfirlégreglupjon.

Sjonmeelingar
eru okkar fag
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Rendurnar

Guomundur Franklin er
slyngur a0 lata eins og pao

sé endalaus eftirspurn eftir
honum. N sidastigera
Facebook pegar hann hélt pvi
fram ad simtolin streymdu

til sin og ahuginn veeri slikur
apolitiskri patttoku hans ad
ferri kemust ad en vildu. Ad
nyfenginni reynslu er liklegt
ao fyrrverandi forsetafram-
bjooandi ofmeti samt lengd
bidradarinnar. ,Menn breyta
ekkert rondunum a sér,“ sagoi
hann. Petta hefur liklega verio
aour en Guomundi barst til
eyrna ao Jon Arnér Stefansson
korfuboltamadur for i geer ar
sinni rondottu KR-treyju og
smeygoi sér i fagurrauoda Vals-
treyjuna.

Heitt og kalt

Sagoar voru fréttir afpvii vik-
unni ad nylidinn jalimanuodur
hefoi verio meo peim kaldari a
6ldinni hérlendis. Meodalhitinn
iborginni slefadi nestumi 11

gradur en var nerri 13,5 i fyrra.

betta kom ofan i aralanga
umradu um hamfarahlynun,
braonun jokla og hekkun
yfirboros sjavar hennar vegna.
bad getur stundum verio erfitt
ao skiljamoour joro, en er til
of mikils mzlst ad han akvedi
hvort han er ad hlyna eda
kolna? Pad er dalitlum vand-
kveoum bundio ad velja sér
barattumal i loftslagsmalum i
bessum hringlanda.

Dyrtao spara

Logi Einarsson
formadur Sam-

fylkingarinnar

En pao getur
oroio okkur
dyrtad spara
okkur at ar
pessari
Kkreppu.

0 begar verslunarmannahelgin er ad baki og
folk snyr aftur til vinnu eftir sumarleyfi verour
manni hugsad til beirra ptisunda Islendinga sem

i hafa misst eda eruad missa vinnuna. A medan sidasta

i efnahagskreppa kom vio fjarhag flestra Islendinga, b6

i med 6likum heetti veri, bitnar niiverandi kreppa mjog

i misilla a folki, p6 allir veroi vissulega fyrir 6paegindum
i vegna sottvarna. Sumir finna varla fyrir efnahagslegum

ahrifum a medan tugpusundir Islendinga verda fyrir
miklu tekjutapi vegna atvinnumissis. Eg hef ahyggjur af

: pvi folki.

Vi0 purfum ad leita allra leioa til ad 6rva atvinnulifio

i anyjan leik og draga dr peim félagslega vanda sem hlyst
i af tekjumissi vegna atvinnuleysis, veikinda eda annars

¢ konar roskunar vegna heimsfaraldursins. bad parfad

¢ hindra med 6llum radum ad 6jéfnudur aukist i pessu

: astandi ogikjolfar pess. Pess vegna barfad vernda vel-

i ferdarkerfio, helsta 6ryggisnetio okkar, pegar afall ridur

yfir. Heilbrigdiskerfio, sem hefur verid undir sérst6ku

: alagi, verdur a0 fa negt rekstrarfjarmagn til ad tryggja
afram fyrirtaks pjonustu vio almenning.

En me0 Sjalfstedisflokkinn vio stjéornvélinn er
heetta 4 a0 vandinn magnist. Formadur Sjalfstaeodis-

: flokksins talar um i fjolmiolum a0 ,ekki sé svigram
i fyrir nyjum rekstraratgjéldum®, varaformadur Sjalf-
i staeoisflokksins gerdi hagraedingu ad umtalsefni &

sidasta Eldhasdegi og sagdi okkur ,einfaldlega ekki
hafa efni a pvi a0 reka stéru kerfin okkar meo 6breytt-

{ um hzetti*. Allt ordrétt upp ur uppskriftabok haegri
: manna. Og varaformadur fjarlaganefndar, sem einnig

er bingmaour Sjalfsteodisflokksins, baetti svo vid fyrir
stuttu ao oliklegt veeri ad Landspitalinn fengi meira fé

i ogtaladi um ,teekifeeri til hagraedingar,

Vid bekkjum allt of vel a0 nidurskurdarhnifurinn er
nertakasta verkfaeri haegri manna i efnahagspreng-
ingum. En bad getur oroid okkur dyrt ad spara okkur

i atar pessari kreppu. Vio burfum a0 beita rikissjooi
: ogvinna okkur gegnum hana a lengri tima; fjarfesta

i heilbrigdi, félagslegu 6ryggi og afbragds menntun,
tryggja aukinn jofnud og bua allri pj6dinni tekifeeri til

: velseeldar og hamingju til lengri tima.
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Porsteinn
Palsson
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oft a sparnad launaf6lks i lifeyris-

sj60um endurspegla vel veikleika

kronunnar. Island er eina landio,
sem purft hefur a0 gripa til gjaldeyrishafta
vegna efnahagsahrifa kérénuveirunnar.

Rangleati er jafnan fylgifiskur hafta. En
petta erifyrsta sinn, sem ranglatio er ein-
voérdungu latio bitna 4 launaf6lki.

Saga krénunnar byrjadi i alpj6olegu
myntsamstarfi.  gegnum tidina hafa
stjornvold svo leitast vid a0 tengja hana
vi0 adra gjaldmidla eda taka patt i fjol-
pjoolegu myntsamstarfi. Nyju hoftin eru
aminning um pennan 6leysta vanda.

Norraena myntsambandio

Nu er bvi stundum haldio fram ad sjalf-
sted mynt sé naudsynlegur hluti full-
veldis. Fyrir 61d litu menn aftur 4 méti svo
4 a0 stddug mynt veri mikilvaegari fyrir
efnahagslegt sjalfsteoi landsins en sjalf-
sted mynt.

St hugsun var svo almenn a0 adild ad
Norrana myntsambandinu var skrifud
inn i sjalf fullveldislogin.

Ario 1955 st60 Samband islenskra
samvinnufélaga fyrir radstefnu i Haskola
Islands. Pangao var stefnt helstu hag-
freedingum Norourlanda til pess ad reeda
mogulega endurreisn Norr&na myntsam-
bandsins.

Bretton Woods, ECU og Evra
Vidreisnarstjorn Sjalfstaedisflokks og
Alpyouflokks undir forystu Olafs Thors,
Bjarna Benediktssonar og Jéhanns Haf-
stein virkjadi adild Islands ad Bretton
Woods gjaldmiodlasamstarfinu fra 1944.
Pao fol i sér skuldbindingar til a0 fylgja
fjolpjoolegum reglum a svidi rikisfjarmala
og peningamala.

Haustid 1991 sampykKkti rikisstjorn
sdmu flokka undir forystu Davios Odds-
sonar, a0 Island skyldi innan tveggja ara
tengjast evropsku mynteiningunni ECU,
sem var undanfari evrunnar.

I tilefni pessarar akvérdunar um
evropsku mynteininguna sagdi Jé6hannes
Nordal Sedlabankastjori: ,Fastgengis-
stefnaieinu eda 60ru formi er eini grund-
vollur stoougleika i efnahagsmalum, sem
raunheft er ad nota.”

Rikisstjorn VG og Samfylkingar undir
forystu Johonnu Sigurdardottur sam-
pykkti sumarid 2012 samningsmarkmio
ipeningamalum vegna vidreodna vio
Evrépusambandio. bar er pvi lyst yfir ad
Island stefni ad upptoéku evru svo fljott
sem adstedur leyfa.

Afstada flokka a pessari 61d

A pessari 61d hefur Samfylkingin einaro-
lega fylgt linu gamla Alpyouflokksins um
aodild ad Evropusambandinu og upptéku
evru. Framsoknarflokkurinn undir for-
ystu Halldors Asgrimssonar gerdi adild
ad Evrépusambandinu og upptéku evru
einnig ad stefnuskrarmali.

AF KOGUNARHOLI
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Ranglzeti er jafnan fylgifiskur
hafta. En petta er i fyrsta sinn, sem
ranglzetio er einvoroungu latio
bitna a launafolki.

A allra sidustu arum hefur Vidreisn
tekio forystu a miojunni um aukio Evr-
6pusamstarfog upptdku evru.

Sjalfstaedisflokkurinn var einnig opinn
fyrir gjaldmidilsumraodunni, eins og fram
kom i dlyktun landsfundar 2015 bar sem
sagoi: ,Kanna skal til prautar upptéku
myntar, sem gjaldgeng er i alpj6oavio-
skiptum i stad islensku kréonunnar.”

VG hefur ekki alyktad um gjaldmioils-
breytingu a landsfundum, en sampykkti
an fyrirvara i rikisstjorn yfirlysingu
Islands um upptéku evru.

Lausn Bjorns Bjarnasonar

Afpessari s6gu ma rada ad a 6llum timum
hefur verio vidtaekur skilningur & mikil-
veegi fjolpjoolegs myntsamstarfs.

A pessari 61d hefur evran verio raun-
hafasti kosturinn i peim efnum.

Island hefur i meira en aldarfjéroung
veri0 aoili a0 efnahagslegum og politisk-
um kjarna Evrépusambandsins. Eigi ad
siour vefst fyrir moérgum ao stiga loka-
skrefio til fullrar adildar, p6 ad pao sé i
raun minna en pao fyrra.

Sumario 2008 setti Bjérn Bjarnason
paverandi domsmalaradherra fram 16g-
fredilega igrundada hugmynd um ad
Island geti sott um adild ad evropska
myntsambandinu & grundvelli adildar ad
innri markadi Evrépusambandsins en an
fullrar adildar.

Hugmyndinni um pessa millileid var pa
yttutafbordinu, jafnt af fylgjendum sem
andstedingum fullrar adildar.

Astada til ad reda hugmyndina

Vitao er a0 embattismenn framkvaemda-
stjornar Evréopusambandsins hafa ekki
verio dhugasamir um slika lausn. En dypio
hefur aldrei verio 160a0 i p6litiskum vio-
redum.

Nu begar hoftin hafa verid endurvakin
meo skaovanlegri langtimaahrifum en
adur er @rin astaeoda til ad reeda pessa hug-
mynd i fullri alvéru.

A nzstu arum stendur [sland andspanis
mestu askorunum i efnahagsmalum i
aratugi. Vio peer adstaeour ,getur islenska
krénan i héftum ekki verid framtioar-
gjaldmidill pj6darinnar*, eins og segir i
adeins fimm ara gamalli alyktun lands-
fundar Sjalfstaedisflokksins.
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Auglysing um skraningu
og prof til vidurkenningar
bokara

Med visan til laga nr. 145/1994 um bokhald,
er fyrirhugad ad halda prof til vidurkenn-
ingar bokara 2020 sem hér segir:

« Profhluti I: Reikningshald og upplysinga-
teekni manudaginn 12. oktober 2020 -
profid hefst kl. 13 og stendur til kl. 16. Ein-
dagi greidslu profgjalds er 1. oktober 2020.

« Profhluti II: Skattskil manudaginn 16. nov-
ember 2020 - profid hefst kl. 13 og stendur
til kl. 16. Eindagi greidslu profgjalds er 5.
november 2020.

« Profhluti lll: Raunhaeft verkefni laugar-
daginn 12. desember 2020 - profid hefst
kl. 13 og stendur til kl. 18. Eindagi greidslu
profgjalds er 1. desember 2020.

Skraningu i 6ll prof fer fram samtimis

(allir profhlutar) og lykur pann 9. september
2020. Skiptir ekki mali hvort proftaki eetlar
ad taka eitt prof eda oll. Ekki er haegt ad
skra sig i prof eftir ad skraningarfresti lykur.
Proftakar bera sjalfir abyrgd a pvi ad skra sig
i prof.

Um efnissvid profanna visast til 3. gr. reglu-
gerdar nr. 649/2019 um prof til vidurkenning-
ar bokara og til profefnislysingar profnefnd-
ar vidurkenndra bokara. I henni er jafnframt
Utlistad hvada hjalpargogn eru leyfileg i
einstokum profum. Profnefnd mun Gtvega
proftokum leyfileg hjalpargogn i einstokum
profum. Profefnislysinguna ma nalgast a
vefsvaedi profnefndar vidurkenndra bokara
a heimasidu atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytisins: https://www.stjornarradid.is/
verkefni/atvinnuvegir/vidskipti/bokhald/
vidurkenndir-bokarar/

Einkunnir i einstokum profum eru gefnar i
heilum og halfum tolum fra 0-10. Lagmarks-
einkunn til ad standast einstaka profhluta
er 5,0. Til pess ad standast fullnadarprof
parf proftaki ad hljota a.m.k. 7,00 i vegna
medaleinkunn (lokaeinkunn) Gr 6llum prof-
hlutum.

Proftokugjald fyrir hvert prof er kr. 37.500.
Eigi er skylt ad standa fyrir profi nema a.m.k.
30 patttakendur hafi skrad sig i prof.

Ef proftokugjald er ekki greitt a eindaga pa

fellur nidur proftokuréttur.

Vid skraningu skal stadfest ad fullnzegt sé
skilyrdum 43. gr. laga nr. 145/1994 um ad
proftaki sé lograda og hafi forraedi a bai sinu
(ad blid hafi ekki verid tekid til gjaldprota-
skipta).

Vaentanlegir proftakar skulu skra sig til profs
a heimasidu atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytisins www.anr.is eda a heimasidu
framkvaemdaradila profanna
www.promennt.is

Reykjavik, 24. jani 2020
Profnefnd vidurkenndra bokara

Stjornarrad islands
Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytid

Atvinnublaoi

— Mest lesna atvinnublad Islands —
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Hvalreki fyrir Val og korfuboltann

Jon Arnor Stefansson, einn besti korfuboltamadur Islands, samdi vid Valsmenn i geer. Hann segir a0 skrokkurinn sé i goou lagi og
hann atiloki pao sem annad folk segi um félagaskiptin. Finnur Freyr Stefansson, pjalfari Vals, fagnar komu hans a Hlidarenda.

KORFUBOLTI ,Petta eru ekki adeins
frabeer tidindi fyrir Val heldur einn-
ig islenskan koérfubolta aod fa ao
njota Jonsieitt ar hid minnstaivid-
bot,“ sagdi Svali Bjérgvinsson, for-
madur koérfuboltadeildar Vals, um
leid og hann handsaladi samning
vid Jon Arnor Stefansson.

Jon parf vart ad kynna. Hann
er einn besti kérfuboltamadur
sem Island hefur alid og var val-
inn ipréttamadur arsins ario 2014.
Hann hefur ordid Islandsmeist-
ari fimm sinnum og einu sinni
bikarmeistari med KR. A 16ngum
atvinnumannsferli vann hann Evr-
6pudeildina meo rassneska lidinu
Dynamo St. Pétursborg og a Italiu
vann hann bikarmeistaratitil meo
Napoli. Samkvamt vefsidu KKI
spiladi hann 459 leiki i atvinnu-
mennsku og skoradi 7,2 stig ad
meoaltali i leik.

,begar svona akvordun er tekin
pa kvidir maour svolitio fyrir adeins
aour, en pegar han hefur verio
tekin pa er petta eins og petta & ad
vera,” segir Jon Arnor. Akvérdunin
aod taka slaginn med Val feeddist i
sumar pegar Jén og einn af bestu
vinum hans, Pavel Ermolinskij,
toku nokkrar ®fingar i sumar. I
raeou Svala sagoi ad pa hefdou menn
farid ad reda saman og athugaod
dhugann.

Hefur saknad badi Finns og
Pavels og finnur pa i Val

,Eg tok mér g6da pasu eftir tima-
bilio og for svo adeins ad skjota
med Pavel. b4 fann ég ad mig lang-
adi ao spila. Eg spurdi sjalfan mig
hvort ég veeri tilbtiinn ad stoppa og
petta keemi aldrei aftur. Eg var ekki
tilbainn til pess,” segir Jon. Hann
segir ad skrokkurinn sé enn i g6ou
standi og hann geti varla bedio eftir
ad byrja ad @fa a nyjum stad en Jon
hefur verio alla sina tid { KR.

,Pad erfidasta vio pessa akvoro-
un var ad imynda sér hvad folk
myndi segja. Um leid og ég nadi ad
losna vid pa hugsun, a0 ég veeri ad
gera petta fyrir sjalfan mig og veeri
ekki ao gera pad sem f6lk tlast til
afmeér, pa var ég sattur. Eg er ekkert
hraeddur vid umrzoduna. Eg =tla
ad njota pess a0 spila og fa nyja
askorun.

Eg er a0 fara ad spila fyrir Finn
sem ég hef saknad mikio og vio
héfum unnid saman meo lands-
lidinu og KR. Eg elska lika ad spila
med Pavel. betta er ekkert galin
akvordun pegar htin er skoouo.

Pad eru kynsl6daskipti i KR og
pad er ad proast i rétta att. Eg sa ekki
sjalfan mig i peirri mynd ntna. Eg

Jon Arnér kominn i raudan Valsbuning. Hér asamt guttanum sinum Gudmundi Néel sem matti i Dallas-treyju merktri Luca Doncic. FRETTABLADID/EYPOR

% Jon Arnor Stefansson

Meistaraflokksferill
2000-2002 KR

2002-2003 TBB Trier
2004-2005 Dynamo St. Petersburg
2005-2006 Carpisa Napoli
2006-2007 Pamesa Valencia
2007-2008 Lottomatica Roma
2008-2009 KR
2009 Benetton Treviso
2009-2011 (B Granada
2011-2014 CAl Zaragoza
2014-2015 Unicaja
2015-2016 Valencia
2016-2020 KR
2020- Valur
Landslidsferill
2000~ island

er bainn vera lengi og gera allt sem
mig langadi ad gera og vinna allt.
Elska allt fo6lkid en pad var bara
kominn timi & eitthvad nytt.“

Verdum meod gottlid
Hann segir ad kappid megi ekki
bera fegurdina ofurlioi nu pegar
hann er kominn i Val fra KR sem er
auovitao storveldi i korfuboltanum
eftir titlana undanfarin ar. ,Mig
langar a0 vera upptekinn af pvi ad
spila en ekki endilega a6 vinna. Eg
hefalveg brennt mig 4 pvi og prjon-
ad yfir mig i pvi. bad er audvelt ad
gera pao.

Eg er ad koma i nytt umhverfi,
Valur er ekki med 12 manna lands-
lidshép og vio verdum bara ad tala

Fjoroa deildin a Islandi mjog vinszel i vedmalum

FOTBOLTI Heildarvelta i veOmalum
hja Coolbet um islenska fotboltann
var narri 300 milljonir kréna fra 12.
jani og fram ad COVID-hléi namer
tvé. Um 87 milljénir runnu 4 leiki
i efstu deild en fjorda deildin er
naststeerst og faer 54 milljénir, sem
er tvisvar sinnum meira en fyrsta,
énnur og bridja deild.

Jafn miklu er veojad a leiki i efstu
deild kvenna og pridju deild karla,
eda 21 milljon.

Koérdrengir, sem eru i 60ru saeti 2.
deildarinnar, eiga tvo af sex vinszl-
ustu leikjunum 4 vefsidunni. Annars
vegar var bikarleikur lidsins gegn
Hamri vinselasti bikarleikurinn og
hins vegar var vinszalasti leikurinn

i2. deildinni atileikur lidsins gegn
Kara sem endadi 0-0 i Akranesholl-
inni.

Vinszlasti leikurinn i efstu deild
var vidureign Breidabliks og Gréttu
strax i fyrstu umferd en Islendingar
féru snemma af stad og voru énnur
af tveimur deildum i gangi pegar sa
leikur for fram. Hin deildin var i Feer-
eyjum. Vinszlasti kvennaleikurinn
var vidureign Vals og Fylkis sem end-
adi meo sigri Islandsmeistaranna.

Vinselasti leikurinn i beinni
atsendingu var vidureign Stjorn-
unnar og Fylkis i efstu deild karla.
Vioureign Koérdrengja og Skaga-
manna i bikarnum slé i gegn og
téour leikur Kérdrengja gegn Kara

&%

bag erfioasta vio

pessa akvoroun var
a0 imynda sér hvao folk
myndi segja. Um leid og ég
naoi ao losna viod pa hugsun,
a0 ég veeri ao gera petta fyrir
sjalfan mig og veeri ekki ad
gera pao sem folk atlast til
af mér, pa var ég sattur.

Jon Arnor Stefansson

Mikid er vedjad a leiki Kordrengja samkvamt upplysingum Coolbet. Hér i

fyrsta aefingaleik timabilsins gegn Leiknismonnum. FRETTABLADID/ERNIR

hreina islensku hvad pad varoar.
Vio setjum okkur markmio haegt
ogrolega. Vid veroum meo gott 1id
og munum keppa vio hin lidin og
frabaran mann i branni.

bad 4 eftir ad finna nokkur pusl
en pad er of snemmt a0 setja okkur
markmio. Pad er ekki i umradunni
nana.”

Finnur Freyr Stefansson, pjalfari
Vals, segir bad mikio fagnadarefni
a0 Jon Arnor sé tilbuinn ad taka
slaginn meo Val. , beer minttur sem
hann mun spila, sem verda margar,
mun hann gefa lidinu helling. Ekki
sist & fingag6lfinu. Fyrir straka
sem eru hérna fyrir pa er margt
haegtad leeraafhonum.”
benediktboas@frettabladid.is

var einnig sa vinselasti i annarri
deildinni. Vinsalustu vidureignir i
kvennaboltanum var annars vegar
Stjornunnar og KR i efstu deild og
hins vegar Hauka og Fjardabyggoar
ibikarkeppninni.

Porsteinn Gunnarsson, stjérnar-
maour KSI og niverandi borgar-
ritari, bendir & malio a fésbokar-
sidu sinni og segir ahugavert hvao
sé mikid vedjao 4 fjorou deild. Einn
helsti sérfredingur landsins um
nedri deildirnar, Magnts Valur
Boovarsson, bendir a i athuga-
semdakerfi Porsteins ad hann hafi
nokkrum sinnum misst hékuna i
golfid yfir arslitum i fjorou deild-
inni.-bb
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Vid truum a traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.
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BMW X3 Xdrive20d
Nyskr 07/19, ekinn 16 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 7.990.000 kr.

Rnr.147338

NISSAN X-Trail Tekna 4wd
Nyskr.02/18, ekinn 23 p.km,
disil, sjalfskiptur.
Verd5.890.000 kr.

AFSLATTUR

300.000«=.

NISSAN Micra Acenta
Nyskr. 05/18, ekinn 45 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd 1.990.000 kr.

TILBOD!

1.690.000 ..

20-4'5 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.

I Lykill

Opnunartimar:
Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18
fostudaga 9-17, laugardaga 12-16

(ol g o

Rnr.146939

NISSAN Juke Acenta Plus 4wd
Nyskr. 04/19, ekinn 33 p.km,
bensin, sjalfskiptur

Verd 3.490.000 kr.

KIA Sportage 4wd Lux
Nyskr. 08/18, ekinn 47 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 5.490.000 kr.

AFSLATTUR

400.000«x.

Rnr. 332405

RENAULT Clio Sport Tourer
Nyskr. 01/16, ekinn 78 p.km,
disil, beinskiptur

Verd 1.690.000 kr.

TILBOD!

1.290.000 k.

15-‘69 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.

) Alit 25 80% lan

*Ménadargreidsla er samkvaemt reiknivél a lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér
lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilalaana fra lykill.is er
breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.

BMW Xé Xdrive M50d
Nyskr. 01/18, ekinn 23 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 13.990.000 kr.

Rnr.332578

JAGUAR F-Pace Prestige
Nyskr. 06/17, ekinn 45 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 6.990.000 kr.

AFSLATTUR

500.000:x.

SUBARU Forester Premium

Nyskr. 05/18, ekinn 119 p.km,
disil, sjalfskiptur.
Verd 3.990.000 kr.

TILBOD!

3.490.000 k.

41.77 0 kr. 6 man. m.v. 20% atborgun.

@ Astandsskodun

Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik
Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabee
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

HYUNDAI Tucson Style

Rnr.147144

RENAULT Koleos Zen 4wd
Nyskr.12/17, ekinn 50 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 4.690.000 kr.

Rnr.147284

Nyskr. 04/17, ekinn 61p.km,
disil, sjalfskiptur.
Verd 4.290.000 kr.

Valdir bilar 4 einstoku tilbodsverdi.
Fyrstur kemur - fyrstur faer!

AFSLATTUR

400.000«r.

Rnr.392342

RENAULT Megane IV Bose
Nyskr. 07/16, ekinn 69 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 2.890.000 kr.

TILBOD!

2.490.000 k.

2 9- 90‘ kr. 6 mdn. m.v. 20% utborgun.

LAND ROVER Discovery 5 HSE Lux

Nyskr. 01/18, ekinn 70 p.km,
disil, sjalfskiptur.
Verd 10.990.000 kr.

Rnr.110625

BMW X1 Xdrive18d
Nyskr.11/16, ekinn 76 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 3.990.000 kr.

ALLT AD
600.000 kr
afS’a'ttur *

AFSLATTUR

600.000«r.

Rnr.146615

HYUNDAI Santa Fe 11l Comfort
Nyskr. 04/18, ekinn 88 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 5.590.000 kr.

TILBOD!

4.990.000 k.

59.566 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.

@ Fjarmognun & stadnum

bilaland

ENNEMM / SiA / NM001999
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Folk attar sig a hversu gott fjarnam er

Margrét Jonsdottir Njarovik er sest ad a Bifrost i Borgarfiroi sem rektor haskolans sem metadsokn er ad i ar. Han kveodst hafa
alist upp i Breioholtinu og eiga pad sameiginlegt med 60rum padan aod finnast han purfa ad sanna sig prefalt a vio alla hina.

ér eru min nattaru-

legu heimkynni. Eg

er Borgfirdingur ad

hluta og var alltaf'i

sveit 4 Husafelli

sem stelpa, hja
fooursystur minni, Sigranu Berg-
borsdottur,” segir Margrét. ,Eg
skildi eftir 30 ara hjénaband 2015
en svo endurfaeddist ég og kynnt-
ist nyjum manni, Halfdani Sveins-
syni, sem a Hotel Siglunes. Hann &
retur i Borgarfirdinum eins og ég
og flytur hingad en @tlar ad reka
hételid afram enda hefur pad notio
mikilla vinsalda, meodal annars
marokkoski veitingastadurinn
bar,” segir hun og betir vio: ,Vio
Halfdan eigum fimm bérn saman-
lagt, 61l uppkomin. Foreldrar minir
eru fallnir fra og tengdaforeldrarnir
eldhressir, pannig ad vid erum ekki
bundin af neinu.”

Margrét a ad baki atta ar vio
kennslu i HI og énnur atta vido HR.
Stofnadi svo fyrirtekid Mundo,
menningar- og menntaferdaskrif-
stofu sem einbeitir sér a0 innihalds-
rikum ferdum. ,En pad eru engir ad
feroast i ko6finu og ég vil geeta var-
karni, set pvi ekKki ferdir i sélu sem
ég veit ekki hvort getur oroio af,
heldur bio petta af mér og er med
frabaran framkvamadastjora, Unu
Helgu Jénsdéttur.”

Yfir helmingsfjélgun i MA-nam
bar sem Margrét var radin ao
Haskoélanum & Bifrést i upphafi
ars kveost hun hafa nao agetlega
ad laga sig ad hlutverkinu a Bifrdst.
,Eg hef veriod i goou og hlyju fostri
hja Vilhjalmi Egilssyni sem er gott,
ba upplifir starfsfolk engar 90 gradu
beygjur. Hér er fjarkennslunam
meo stadarlotum svo pad breytir
engu hvort pad er COVID eda ekKki.
Nu pegar vio erum a0 fara inn i
haustid vitum vio hvad vid eigum
ad gera og hvernig 4 ad gera pao vel.
Hun segir engan pindan i fjar-
kennslu heldur vilji allir sem eru &
Bifrost vera i henni. ,COVID-tima-
bilid hefur verio mikil vidurkenn-
ing & fjarnami. AOs6kn hefur aldrei
verio jafng6d ad skélanum vegna
bess ad f6lk veit ad hér er hagt ad
treysta 4 fjarnamio. bad er 55 pro-
sent fjolgun i meistaranamio 4 Bif-
rost milli ara, vid erum ad fa parinn
goda nemendur, lika i BA-namio og
Haskolagattina. Bifrost hefur skap-
a0 sér mikla sérstodu og almenning-
ur attad siga ad gott fjarnam er fra-
beart. Nemendur eru i fyrirlestrum
heima hja sér en koma svo i vinnu-
lotur til okkar, pannig er petta lika

Margrét kvedst hafa verid i godu og hlyju fostri a Bifrost fra pvi um sidustu aramot hja forvera sinum Vilhjalmi Egilssyni. MYND/JAMES BECKER

nam meo persénulegri tengingu. En
vi0 getum styrt umferdinni og geett
fyllsta s6ttvarnadryggis.”

o9

begar ég horfi til baka pa
erum vio atta ar minum
bekk i Breioholtsskola
me0 doktorsprof. Vio sem
héldum ao vio vaerum svo
miklar lummur og vorum
alltaf meo minnimattar-
kennd.

islenska fyrir erlenda ibaa
Margrét kvedst vera meo hersveit
af fraberum frediménnum vid
kennslu sem kunni 4 teknina og
geti bvi einbeitt sér a0 hugmynda-
fredinni og einnig sett nemendur
i hépavinnu 4 netinu. { Haskoéla-
gattinni @tlar han ad bjéda upp
a fjarnam i islensku fyrir erlenda
ibtia 4 Islandi. ,15 présent peirra
sem bua hér hafa ekki islensku
ad m6durmali og ef viod viljum ad
beir tali islensku verdum vio lika
ad skapa adstaeour til pess. Margt
folk er i vaktavinnu og hentar pvi
fjarnam vel .

Hun vill lika fjélga ibaum a Bif-
rost. ,Hér er 6dyrt hasnaoi, fra-

berir skélar og leikskoélar pannig ad
betta er adladandi stadur fyrir folk
sem vill lifa einf6ldu og vernduodu
lifi. N er svo margt ad breytast og
margir vinna utan veggja vinnu-
stada. Samkvamt fréttum hefur
timaritid NewsWeek aldrei gengio
betur b6 enginn hafi unnid i h6fuo-
stoovum bess heldur ti i bae svo
manudum skiptir. Vid verdum samt
61l a0 fa pessa personulegu speglun
og neringu sem fylgir pvi ad fa ad
vinna i hépum 606ru hvoru. iba-
akjarninn a Bifrést mun styrkjast.”

Breidholtsvillingur

Spurd um ahugamalin segir Mar-
grét vinnuna alltaf hafa verid sitt
helsta ahugamal. Eg gaf tit spansk-
islensku, islensk-spansku oroda-
bakurnar pvi ég hafoi brennandi
ahuga 4 pvi. Eg for Jakobsveginn

fimmtan sinnum og fannst alltaf
jafn skemmtilegt bvi hver hépur
upplifir pad a sinn mata og vald-
eflist. Bifrost er ntina ad taka yfir
hug minn allan. Petta er svo frabzer
menntastofnun. Eg er sjalf ar Breio-
holtinu og vid sem vorum alin par
upp purftum alltafad sanna okkur
prefalt 4 vid alla hina, af pvi vio
vorum Breidholtsvillingar. begar
ég horfi til baka pa erum viod atta
ar minum bekk i Breidholtsskéla
med doktorsprof. Vid sem héldum
ad vio vaerum svo miklar lummur
og vorum alltaf med minnimattar-
kennd. Eg er svolitid ad upplifa pad
a0 f6lkio hér a Bifrost veit ekki hvad
skolinn er gédur, petta er miklu
betri haskoli en margir halda. Hér
hefur verio unnid af mikilli natni og
fagmennsku og arangurinn er eftir
bvi.“ gun@frettabladid.is

Porsteinn Geirsson
Orn Geirsson
Kristin Sigriour Geirsdottir

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Eygerour Bjarnadottir

lést a Hrafnistu, Hafnarfirdi,
manudaginn 2. 4gust.

Ragnheidur Gunnarsdéttir
Steinunn Hreinsdéttir
Arszll borleifsson
barnabérn og barnabarnabérn.

PETTA GERDIST: 6. AGUST 1974

.l.

Gerald Ford (1913-2006) tekur vid
embaetti forseta Bandarikjanna
pennan manadardag arid 1974,

eftir ad Richard Nixon hafdi neydst
til ad segja af sérikjolfar Watergate-
hneykslisins.

Ford hafdi verid varaforseti Banda-
rikjanna i forsetatid Nixons og gegndi
sidan embaetti forseta fyrir republik-
ana til arsins 1977, pegar hann tapadi

i kosningum fyrir demaékratanum

\

Til a0 birta andlats-, atfarar- eda pakkartilkynningar
i Fréttablaoinu parf a0 senda tolvupost a
timamot@frettabladid.is
eoa hringjaisima 550 5055 .

Jimmy Carter.

Ford var umdeildur forseti. Hann
var medal annars gagnryndur fyrir ad
veita Nixon sakaruppgjof og einnig
fyrir pa s6k ad bandariski herinn skyldi
_/ | hérfafra Vietnam i forsetatid hans.

Ford verour forseti Bandarikjanna
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Pad er rigning i kort-
unum. ba er betra ad
eiga gooa regnkapu. ber
geta verio mjog smart og
pagilegar. Vido synum
nokkur flott eint6k tr
tiskuheiminum fyrir
sumar og haust 2020.

>4
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Uppahaldsbolurinn er fra Hildi Yeoman, en Edda fékk hann ad gjof pegar hun utskrifadist med BA-gradu i I6gfraedi i vor. FRETTABLADID/EYPOR

FRETTIR, FOLK &

& Edda Hulda a meira
"8 en hundrad jakka

Edda Hulda Olafardottir laganemi er 6feimin vid ad fara sinar eigin lei®ir
pbegar kemur ad tisku og vekur yfirleitt mikla athygli fyrir flottan og frum-
Fylgstu mead! legan klaedaburd. Hin saumadi medal annars sjalf a sig utskriftardressid. =2
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Framhald af forsidu =

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

dda Hulda Olafardottir
Elauk BA-gradu ilogfreaeoi fra

Haskola Islands i vor og mun
setjast aftur 4 skélabekk i haust
begar mastersnamio tekur vio.
Hun var enn i barnaskéla pegar
dhuginn a tisku ték ad lata a sér
krela. ,Eg man ad mamma t6k
oftast til {6t 4 mig adur en ég for i
skolann en ég var ekki ha i loftinu
begar ég vildi fa ad stjérna pvi sjalf,
enda hafoi ég akveonar skodanir &
bvi hverju ég vildi klaedast.

A unglingsarunum for ég oft ein
me0d straetd i Kringluna og skodaoi
foti6llum badunum. Stundum
mataodi ég pad sem mér leist vel a.
begar ég kom heim aftur skrifadi
égisérstaka bok hvaoda fot mér
fannst falleg og langadi til ad
eignast og setti mér markmio til
a0 spara fyrir beim,” segir Edda og
beetir vio a0 sér finnist tiska snuast
um tjaningu.

,Pu getur tjao pig med kleednaoi
an pess a0 segja neitt. Fot geta lika
gefid manni sjalfstraust. Eg kleoist
fotum sem mér sjalfri finnast flott
og fylgi ekki neinum sérstokum
tiskustraumum. Mér finnst mikil-
vaegtad pela ekkiihvad 60rum
finnst, eda lata pad hafa ahrifa
fatavalid,” segir Edda, sem bjo i eitt
ariLondon. bar var hiin au-pair
hja islenskri fjolskyldu. ,bad var
algjor draumur ad bia i London.
Mig langaoi ad profa ad bua annars
stadar og upplifa eitthvad nytt. bar
kynntist ég svo mikilli fjdlbreytni,
par eru engar tiskureglur og ég
fékk enn meiri 4huga a fotum.

I London bia margir og par er
enginn ad spa i hvernig aorir kleeda
sig,“ bendir han a.

Sker sig ar i lagadeildinni
Edda h6fnam il6gfraedi begar hiin
kom aftur heim en htin er stadent
af malabraut fra Menntaskol-
anum i Reykjavik. ,Pad var g6our
grunnur fyrir laganamio, madur
60last godan lesskilning og sidan
er mikilvaegt ad hafa goda mala-
kunnattu,” segir hin.

Edda brosir pbegar hiin er spurd
hvort hiin skeri sig tir hvao vardar
kleodaburd i lagadeildinni. ,Ju, @tli
pao sé ekki haegt ad segja pad. Eger
alveg bekkt fyrir pad og finnst pad
bara skemmtilegt.”

En hvernig myndi Edda Iysa
eigin fatastil? ,Hann er fjol-
breyttur, litrikur og djarfur og
stundum svolitio ,extreme*. Eg

M

ke s

Edda byrjaoi a6 sauma i samkomuba

, Eg nyti mér pao

sem ég leerdi i textil
igrunnskola, en égvari
tiu ar i textil, og svo hef
ég horft a nokkur mynd-
bond a YouTube, sem
voru hjalpleg. Eg hef
baedi breytt fotum sem
€g a og saumaod mér nyjar
flikur.

NYJAR HAUSTVORUR STREYMA INN
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Skaesleg stigvél sem Edda Hulda
keypti i verslun Rauda krossins.

er ekki hraedd vid a0 skera mig ar
ogertiliad vera 60ruvisi. Eg hef
verid stoppud uti a gotu og fengio
hrés fyrir hvernig ég klaeodi mig.
Fatastillinn sveiflast lika eftir pvi
hvernig mér lidur. Stundum langar
mig a0 vera skvisa i skerum kjol
en na®sta daglangar mig ad vera
toffariiledurjakka ogledur-
buxum,”segir Edda.

Hun segir ad dagsdaglega klaeoi
hin sig eftir pviihvernig skapi
hun er. ,Oft vel ég fotin ut fra
einum jakka. ba vel ég jakka sem
mig langar ad vera i og hvad mér
finnst passa vio hann. Eg er oft i
forri, eda storum gervipelsum. Ef
égeribleikum pels poppa ég hann
upp meod tosku eda solgleraugum.
Til spari er ég oft i vintage kjolum,
sem ég kaupi i Gyllta kettinum, og
haum boots. Ef ég vil vera mjog fin
fer égiskerlitan kjol og boots.”

l

Vogue og Instagram

Edda fylgist vel meo hvaoda trend
eruigangi hverjusinni og pa helst
iVogue og a Instagram, sem er stor
midill i tisku. ,,Mér finnst gaman
ad vita hvad er i tisku hverju sinni,
pott ég fari ekki eftir pvi sjalf,”
segir Edda og minnir 4 a0 tiskan
fari sifellt i hringi.

Hvad fylgihluti og skart vardar
segist Edda oft vera me0 hoop-
eyrnalokka, sélgleraugu og toskur
istil vio fotin. ,Fylgihlutir setja
oft punktinn yfir i-i0. Ef éger 1
6llu appelsinugulu er ég lika med
appelsinugula tésku og helst so6l-

gleraugu i svipudum lit,“ segir hun.

Finnur fjarsjod i badum
Uppahaldsflikurnar eru margar
og Edda segist varla geta valio eina
sérstaka ar fataskapnum. , Eg held
mikid upp a seventis ljonakapu
sem ég keypti a fatamarkadi og
bol fra Hildi Yeoman, sem ég fékk
iatskriftargjof. Nokkrir jakkar
sem ég a eru i sérlegu uppahaldi
en ég a meira en hundrad jakka.
bessi jakkas6fnun héfst bannig
ad ég keypti mér einhvern timann
nokkra jakka me0 stuttu millibili
ogaour en langt um leid atti ég
endalaust af jokkum. Vinkonur
minar hafa gertlétt grin ad mér at
afpessum jakkaahuga, en bara i
goou. I fyrra hélt ég parti i tilefni
bess ad ég eignadist hundradasta
jakkann. Eg tok alla jakkana mina
nidur og gestirnir urdu ad vera i
jakka af mér og fara i peim niour i
be,“ rifjar Edda kimin upp.

begar Edda vill

4 verafin kledist
~ han oft vintage-
kjolum. bessi
er ar Gyllta
kettinum.

red

Hun kaupir mest af sinum
fotum i second hand- og vintage-
budum, eins og Raudakrossbuo-
unum, Extraloppunni, Hertex
og Spuutnik. ,Mér finnst petta
langskemmtilegustu budirnar. bad
er eins og a0 fara i fjarsjodsleit ad
faraislikar budir,“ segir Edda, sem
er einstaklega hrifin af skeerum
litum, neon og pastel. ,Ntna held
ég upp a pastelfjolubldan ogeitur-
greenan en paod a 6rugglega eftir ad
breytast eftir nokkra manudi.”

Fékk sér saumavél

Nylega fjarfesti Edda i saumavél,
sem hefur komid ad godum notum.
L1 fyrstu var ég dalitid smeyk vid ad
nota hana en i samkomubanninu
ivetur for ég ad préfa mig afram

og baod endadi med ad ég saumaodi
sjalf atskriftardressio mitt. Eg

nyti mér pad sem ég laerodi i textil
igrunnskoéla, en égvaritiuari
textil, og svo hef ég horft 4 nokkur
myndbénd & YouTube, sem voru
hjalpleg. Eg hef baoi breytt fotum
sem ég a og saumad mér nyjar
flikur. b6 ég segi sjalffra, pa hefur
saumaskapurinn gengio otralega
vel.“

Likt og margir er Edda meovitud
um endurnytingu a fétum og han
hendir aldrei flik. ,Eg byrja oft 4
a0 gefa systrum minum fot sem ég
er hatt ad nota, en vil samt ekki
gefa fra mér. ba get ég tekio pau til
baka ef ég sé eftir bvi,” segir Edda
kankvislega en annars fara fotin
til googerdasamtaka par sem pau
60last nytt lif.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is,s. 550 5761 | Hjordis Erna
borgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf JohannaHelga
Vidarsdottir

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657,
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,




VERDHRUNID ER HAFID!
60-70% AFSLATTUR

- - A
3 I\ re
- P,

BITTE KAI
RAND

Verd: 36.980
Nu: 14.792




4 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

6. AGUST 2020 FIMMTUDAGUR

Pad er rigning i kortunum. Pa er betra
ad eiga gdda regnkapu. baer geta
verid mjdég smart og paegilegar. Hér

eru nokkur flott synishorn ar tisku-
heiminum fyrir sumar og haust 2020.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

ao er vel haegt ao vera glaesi-
plega til farairegnkapu. baer

eru til i moérgum fallegum
litum og snidum. Regnkapa er
eiginlega skyldueign 4 Islandi.
Veri ekki snidugt ad lyfta upp
graum hversdagsleikanum meo
litrikri flik? Saga regnkapunnar er
reyndar ordin ansi 16ng, en i fyrstu
var han i raun rykfrakki, sem vio
pekkjum enn i dag og er klassisk
flik.

Pao var ario 1821 sem skoskur
efnaverkfraoingur, Charles
Macintosh, fann upp adferd sem
sameinadi gaimmi og efni bannig
a0 hagt vaeri a0 nota pad i vatns-
helda flik. bessi uppfinning er
enn i fullu gildi og i Bretlandi eru
vatnsheldir rykfrakkar gjarnan
kalladar Macintosh eda Macs.
Efniod var notad i tvihneppta
frakka a hermenn a stridstimum.
Flestir bekkja Burberry og Bar-
bour frakkana, sem eiga uppruna
sinn til pessarar uppfinningar.

Helstu breytingar komu med nyju
efni, Gore-Tex, sem er vatnshelt og
andar, sem eldri efni h6fou ekki
gert. Gore-Tex kom fyrst & markao
ario 1969 en hefur préast sidan og
er notad i margvislegan utivistar-
kleednao og sko.

Gulir regnstakkar hafa lengi
pott vera sjomannaklaednadur.
beir attu ad verja fiskimenn fyrir
agangi hafsins. Gulir regnjakkar
hafa sidan oroid mjog vinsalir sem
tiskuflikur. I Hollywoodmyndinni
Singin’ in the Rain fra arinu 1952
eru adalleikendur myndarinnar i
litrikum regnkapum, pad eru pau
Gene Kelly og Debbie Reynolds.
ba er fregt romantiskt atridi ar
kvikmyndinni Fjogur bradkaup
ogjaroarfor fra arinu 1994, pegar
Andie McDowell og Hugh Grant
kysstust i dembandi rigningu og
setningin sem kom par 4 eftir:
»Rignir enn?“ spurdi htin og svario
kom: ,Eg hafdi ekki tekio eftir pvi.“

bad meetti liklegast segja ad pao
geti verid romantiskur bleer yfir
rigningunni og alveg 6parfiad
kvarta p6tt vedurgudirnir veeti
adeinsijoroinni.

fraegasta
kvikmynd so6g-
unnar Singin’ in the
Rain med peim Debbie
Reynolds og Gene
Kelly fra arinu 1952.
MYNDIR/GETTY

Vuitton laetur
ekki sitt eftir liggja i
honnun a regnkapum.
bessi var synd a tisku-
viku i Paris fyrir
sumario 2020.

Banko er
fraegur ahrifa-
valdur a samfélags-
midlum. Hér maetir
han a tiskuviku i
Paris i blarriregn- /

kapu. y -
_ \]&P
V. |

Glasileg regnkapa fra Oroton sem er eitt
elsta og freegasta hénnunarhus i Astraliu.

Ekki
fylgdi sog-
unni med pessari
mynd hvadan pessi
regnkapa vaeri, en st
sem ber hana er Larsen
Thompson, leikkona,
dansari og fyrir-
sata.

Glasileg regnkapa fra Elie Tahari
sem er bandariskt fyrirtaeki.

Gu_l r.egnképa fra Fendi. Ekki ama-
legt ad eiga eina svona.

HAMARKABU ARANGURINN MEBD

PAKKANUM

Ketégeniskt mataraedi (KETO) er
lagkolvetna- og fiturikt matara=di. bad
felur i sér ad draga ur kolvetnaneyslu og
skipta henni ut fyrir fitu.

Mission
—

| Lirimalysis

Keto pakkinn inniheldur tvaer vorur,
KRILL OIL OG KETO PVAGSTRIMLA, asamt

. frodleik og uppskrift fra Honnu béru
matarbloggara sem geta hjalpad pér ad
;1 nagodum arangri.

Faest: i Fjardarkaup og Netto

norsey miuﬂqel!
Pelemant - S00Mg Kl il

KETO pvagstrimlar

- greina fljott og
audveldlega hvort lifrin
sé ad framleida ketona og
hvort likaminn sé kominn
i ketdsu.

KRILL OIL

- 6flugustu omega-3
fitusyrurnar og
naudsynlegar a keto.



FIMMTUDAGUR 6. AGUST 2020

FRETTABLADID

FOLK KYNNINGARBLAD 5

Leyndarmal Claudiu Schiffer

Ofurfyrirsaetan Claudia Schiffer hefur starfad vid fagid i ram 30 ar. Han pykir lik hinni fraegu Brig-
itte Bardot. Claudia hefur prytt flestar forsidur tiskublada samkvaemt Heimsmetabok Guinness.

Elin !— \
Albertsdottir 72l
elin@frettabladid.is ,&’

Claudia a 6venju langan feril
ad baki sem fyrirsaeta og
hefur verio ljosmynduo af
freegustu ljosmyndurum i heimi.
Hun er 49 ara, verdur fimmtug

25. agust nestkomandi. Claudia
er fadd og uppalin i byskalandi og
byr ntna asamt fjolskyldu sinni a
Englandi. Han segir a0 pakka beri
pennan farsela feril pvi ad han
hafialltaflagt hartao sérivinnu
og ekki hafnad verkefnum sem
henni hafa verid bodin.

,Egheetti vid ad fara i sumarfri ef
pad kom gott starf upp i hendurn-
ar a mér. Eg kaus vinnuna,” segir
huan i samtali vid senska kvenna-
bladid Damernas Varld. Han hefur
unnid fyrir 611 helstu tiskumerki
i heimi. Claudia var uppgétvud
adeins sautjan ara og var fljotlega
komin a forsidu franska Elle og
breska Vogue. Skommu sidar var
htn ordin andlit Chanel eftir ad
Karl Lagerfeld bauo henni starf.

Claudia segir a0 tiskubransinn
idagsé fagmannlegur, betta séu
vioskipti. ,Fyrirseturnar meata
ivinnu og fara sidan. A niunda
aratugnum var mikid um parti

Ofurfyrirsaetan Claudia Schiffer verdur fimmtug 25. agast. mynD/GETTY

, Eg hef mikio

unnio fyrir fyrir-
teki sem selja huo- og
harvorur. Pegar madur
vinnur auglysingar fyrir
sjonvarp er naudsynlegt
ao lita at sem madur
geisli af heilbrigoi. Eg
hef alltaf passad mjog
vel upp a har og huo.

og gledskap i kringum starfid. I
dag er pao ekki svo. Timapressan
er meiri i dag og tiskusyningar
byrja ekki of seint eins og gerdist
hér aour fyrr. Gamli timinn var
skemmtilegur en ég kann betur
vid ad vinna a fagmannlegum
nétum par sem allt er 4 réttum
tima.”

Hun beetir vio a0 hugmyndir
um utlit & fyrirsetum hafi verid
adrar. ,bad var mikio lagt i har
og fordun. burrsjampé var lifs-

naudsynlegt og harid sett upp og
taperad. Nu vilja tiskuhénnudir
ad utlitiod sé latlaust og frjalslegt.
Eg var med sitt, pykkt har og pad
var hluti velgengninnar. Eg hef
mikid unnio fyrir fyrirteki sem
selja hto- og harvorur. begar
madur vinnur auglysingar fyrir
sjonvarp er naudsynlegt a0 lita at
sem maodur geisli af heilbrigdi. Eg
hefalltaf passad mjog vel upp &
héar og hto,“ segir hun.

,Eg vil lita nattarulega tt og
farda mig samkveaemt pvi. Nota
krem gegn 6ldrun hddar og sidan
andlitsmaska prisvar til fjérum
sinnum i viku. Sidan drekk ég
mikio af vatni, tek vitamin og
drekk nypressadan safa & hverjum
morgni. Best pykir mér ad blanda
saman spinati, eplum, ananas og
sellerii. Eg hef ekki fario i lyta-
adgerdir. Eg vil eldast 4 sama hatt
og Lauren Hutton og Jane Birkin.
Eg fer oft i sund, labba 1ti i fersku
lofti og hlusta 4 ténlist. Eg kvioi
pvi ekki ad eldast,” segir han.

Eftir misheppnad samband
vid David Copperfield giftist
Claudia kvikmyndaleikstjor-
anum Matthew Vaughn ario 2002.
bau eiga prji bérn. Claudia hefur
leikio i nokkrum kvikmyndum,
par a medal Love Actually par sem
han 1ék Carol.

Fimmtudaginn 13. agust gefur Fréttabladiod Gt sérbladid

SKOLAR &
NAMSKEID

Ad vanda er bodid upp a fjdlmargar frodlegar greinar og viotol.

Allir sem eru ad velta fyrir sér nami
fa géda yfirsyn yfir pad sem er i bodi i bladinu.

Bladid er mjog vinseell valkostur fyrir
menntastofnanir, einkaskala og fyrirtaeki
til ad auglysa eda kynna pad sem pau hafa upp a ad bjoda.

Ahugasamir auglysendur geta haft samband via:

Jon ivar Vilhelmsson, markadsfulltraa Fréttabladsins.
Netfang: jonivar@frettabladid.is - Beinn simi: 550-5654

Laugardaginn 15. agust gefur Fréttabladid ut sérbladid

Flestoll fyrirtaeki hérlendis bjéda upp a netverslun
og er han i 6rum vexti jafnt hér a landi og erlendis.

Vid viljum bjoda peim sem reka verslun a netinu
og einnig pbeim sem eru ad setja upp netverslun
ad taka patt i pessu skemmtilega bladi.

Ahugasamir auglysendur geta haft samband via:

Arnar Magnisson, markadsfulltria Fréttabladsins.
Netfang: arnarm@frettabladid.is - Beinn simi: 550-5652

FRETTABLADID E33:]Ke>
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Svalasti toffari sGgunnar

Lemmy Kilmister, forsprakki Motérhead, var einhver alsvalasti téffari mannkynsségunnar og
still hans og sveitarinnar hafdi mjog vidtaek tiskuahrif, sem hafa nad langt Gt fyrir pungarokkio.

Oddur Freyr - -
Porsteinsson ’

oddurfreyr@frettabladid.is“

I emmy Kilmister, sem faeddist

aaofangadagarid 1945 og lést

28. desember 2015, var 6um-
deilanlega einhver mesti toffari
mannkynssoégunnar. Allt fra pvi
hann var ungur ad arum og fram
asidasta dag var hann tiskufyrir-
mynd sem hafoi viotaek ahrif. Still
Lemmy og hljomsveitar hans,
Motorhead, varo gridarlega ahrifa-
mikill i pungarokksheiminum, en
ahrifpeirra voru svo mikil ad pau
sjast mun vidar.

Frummynd pungarokkara

Hljémsveitin Motérhead var
stofnuo a Englandi ario 1975 og
var virk par til Lemmy lést. Sveitin
vard snemma ahrifamikil i bunga-
rokksheiminum og pad veri haegt
a0 skrifa heila b6k um hvernig hin
hefur métad og haft ahrif a menn-
ingu og hljom pungarokks. Arid
1980 gafsveitin svo at plétuna Ace
of Spades, sem innihélt vinszlasta
lag sveitarinnar fyrr og sidar og
hafoi einnig gridarleg tiskuahrif.
Framan & plé6tuumslaginu standa
medlimirnir ledurkleddir med
byssukulubelti, kirekahatta og
kurekastigvél. bPeir urou fljotlega

Lemmy a svidi arid 2010 med utskorna Rickenbacker-bassann, kareka-
hattinn og hljodnemann upp i loft, eins og var hans still. vYNDIR/GETTY

eins og frummynd Platos fyrir
pungarokkstoffara.

Pao er liklega bara einn madur
sem hefur haft svipud ahrifa
pungarokkstisku og Lemmy. bad
er Rob Halford, songvari Judas
Priest, sem hitti Lemmy fyrst &
klubbi i London seint a 8. aratugn-
um. ,Vio barum mikla virdingu
fyrir Lemmy og Motorhead,” sagoi
hann vio Loudersound. ,Hann var
parna meo Phil Taylor [trommara

Motorhead] ad detta i pad og vio
hugsudum ,okkur likar strax vel
vid pennan gaur!“

A pessum tima var hann imynd
skituga rokkarans,“ sagdi Halford.
,Kurekastigvél, Levi’s gallabuxur,
stuttermabolur, ledurjakki og
solgleraugu og pao lysti honum,
Motorhead og tonlist peirra full-
komlega. Og betta vard einkennis-
buningurinn fyrir alla metalhausa
sem a eftir komu!“

(nature 5 aid )

' Beta-Glucans
IMMUNE SUPPORT +

Beta Glucans
IMMUNE SUPPORT+

Beta Glucans Immune Support+ inniheldur
6fluga blondu af vitaminum, jurtum og
steinefnum sem styrkja og stydja vid dnaemiskerfi
likamans eins og sjd ma af nedangreindum

m  Synt hefur verid fram 4 ad Beta-Glukan laekki kolesterdl og vidhaldi
edlilegu kolesterélmagni i blédi. Einnig er pad talid vera dnaemisvari sem efli svorun énaemiskerfisins.
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m  C-vitamin er mest notada vitaminid gegn flensu og kvefi og studlar ad edlilegri starfsemi
énaemis- og taugakerfis likamans, getur dregid ur preytu og lda.

= D-vitamin studlar ad edlilegri starfsemi 6neemiskerfisins.

m  A-vitamin studlar ad edlilegri starfsemi 6naemiskerfisins, auk pess ad studla ad edlilegri starfsemi hjartans.

m  Hvitlaukur er talinn bakteriudrepandi asamt pvi ad stykja énaemiskerfid og studla ad vornum gegn

umgangspestum.

m Sink studlar ad edlilegri DNA-nymyndun og edlilegum syru- og basaefnaskiptum

sem er mikilvaegt jafnvaegi fyrir 6flugt dnaemiskerfi.

m Selen studlar ad edlilegri starfsemi dnaemiskerfisins og verndar frumur fyrir oxunaralagi.

m  Elderberry hefur i aldanna radir verid notud til ad styrkja énaemiskerfid,

sérstaklega gegn virusum og er talin géd vid hésta og vandamalum i 6ndunarfeerum.

a

(natures aid |

Faest i apétekum, heilsubtidum og heilsuhillum verslana.

Still Lemmys Kilmister hefur verid mjog ahrifamikill og ahrifa hans gaetir
ekki bara i pungarokksheiminum. Alls konar félk kledist eins og hann.

Bresku kurekarnir

bessi ,einkennisbaningur” hefur
verid notaour aflangflestum
pungarokkssveitum sidan. Metal-
lica, Slayer, Pantera, Megadeth,
Guns N’ Roses, Immortal, Fields of
Nephilim og okkar eigin Solstafir
eru allt demi um fragar sveitir
sem hafa nytt sér tiskufyrirmynd
Motorhead ad einhverju leyti.

Aodalbjorn Tryggvason, songvari
Sélstafa, hefur talad um pessi
ahrif. ,Eg hef notad Fender Strato-
caster eins og fyrsti gitarleikari
Motorhead, ég er med byssu-
kualubelti, ég er meo sératskorinn
gitar eins og Rickenbacker-inn
hans Lemmys og audvitad nota
ég hattinn og var einu sinni med
skegg eins og hann,” sagdi hann
vid Loudersound. I samtali vio
Fréttabladio baetti hann vio:
»pegar ég sa utskorna bassann
hans Lemmys var0 ég bara ad gera
nakvaemlega pad sama vio Flying
V-gitarinn minn, en edlilega hafoi
ég munstrid meira norrent. En ég
stal pessu beint af honum.

Svo ad sjalfsogdu hefur hann
haft dhrif 4 mig og kynslédina a
undan mér! Hann hefur haft bein
ahrifa mig og ahrif hans hafa
komid i gegnum annad folk,“ sagdi
Adalbjorn. ,Hann hafoi dhrif a
[James] Hetfield [songvara Metal-
lica] og Hetfield hafoi audvitad
dhrifa mjog marga lika.

bao er skondin stadreynd ad
margar bandariskar sveitir nyti
pungarokkskurekadatlit sem & upp-
runa sinn i Bretlandi. ,bad er pad
fyndnasta!“segir Adalbjorn. ,bad
eru ekKki til neinir breskir karekar,
en peir i Motorhead voru pagd,
pannig ad vio erum liklega undir
ahrifum fra breskum karekum.“

Gérmoénsk ahrif

0-i0 i merki Motérhead hefur lika
haft mikil 4hrif og oft er gripio til
tvofoldu kommunnar pegar visa
a1heim pungarokksins. Grin-

hljéomsveitin Spifial Tap (ja, petta
erialvorunni skrifad svona) er eitt
dami, en ,metalkommurnar” eru
lika i nafni sveitanna Blue Oyster
Cult, Queensryjche, The Acciised
og Métley Criie, svo nokkur demi
séunefnd.

Lemmy hefur sagt ad hann hafi
stolid bessu af Blue Oyster Cult,
en pao er lika til saga fra honn-
udi merkisins sem er a pa leio ad
Lemmy hafi bedid hann um a0
hafa merkio svolitid ,germanskt*.
Fyrir slysni endudu tveir punktar
yfir seinna O-inu, en pad var svo
germanskt i atliti ad pad var latio
standa. Honnudurinn var lika
buinn med H-in sin, bannig ad
hann bjé H-i0 til ar L-i og halfu
W-i a hvolfi.

bessi tvofalda komma hefur
lika sést utan pungarokks. Til
deemis setti rapparinn Jay-Z hana
yfir Y-id i nafni sinu 4 umslagi
plétunnar Reasonable Doubt
ario 2015 og Shawn Stussy smellti
henni yfir eftirnafnid sitt til ad
skapa tiskumerkio Stiissy.

Lika a syningarpéllunum
Tiskuahrif Motérhead hafa teygt
sig langt at fyrir svid punga-
rokksins. Alls konar f6lk klaoist
ledurjokkum, stérum beltis-
sylgjum og karekastigvélum i
anda Motérhead og meira ad segja
sjast Motorhead-bolir 4 folki sem
pekkir ekki endilega sveitina.

Ténlist Motorhead hefur lika
hljémad i 6tal kvikmyndum, sjén-
varpspattum og télvuleikjum og
jafnvel yfir tiskusyningum, baoi
hja Prada og h6nnudinum Asger
Juel Larsen. Still og hugmynda-
freedi Lemmys hafdi lika mikil
ahrifa tiskumerkio SSS World
Corp.

Lemmy séng um ao hann vildi
ekki lifa endalaust, en i gegnum
tonlistina og 6malanleg ahrif
hans og Motérhead vard hann
6daudlegur.



Smaauglysmgal

bjonusta

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningap;.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

VIDHALD FASTEIGNA
Tokum ad okkar vidhald
fasteigna asamt nysmioi.

Einnig pipulagnir, flisalagnir,

murvidgerdir, malningarvinna og
gluggavidgeradir.
Uppl. is. 780 3344 eda netfangid
mavar@mavarehf.is

P

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
kirkjunnar

~— Hladnir

aukabunadi

>~ Ranar
Qs' 'ﬁ‘ maurari
Murari tekur ad sér
troppuvidgerdir
sem og allt almennt
viohald fasteigna.

s. 780 2838.

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Strctor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

HUSBA - VIDGERDIR
NTSMIDI-VIDGERDIR-VIDHALD
AD UTAN SEM INNAN

* STEYPU/MURVIBGERBIR

* KLAEBDNI 2 BOK (VEGGT
* GLUGGAR/GLER

* INNRETTINGAR OG FL.

ORUGG OG FAGLEG BJONUSTA
30 ARA REYNSLA

TILBOP - TIMAVINNA

UPPL.5: 8
.wr[agr-hl‘ wgmail.com

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Kassagitarar i arvali Gitarinn

ehf Kassagitarar 4 tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

PHEV Hybrid Instyle

Nglegir bilar - Argerd-2019

360 gradu gn@uﬂakﬁﬁ "'R_?drlﬁn afturhleri

‘Blindhornsvidvérun

 Arekstrarvari

Bilar i 8byrgd -

- Fjarleegdartengdur hradastillic

og margt fleira...

Allt ad 90% fjarmégnun -

Til i gmsum litum

—

Humar, Ferskur Lax, Risarakjur
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Til bygginga

. HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnskladning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Gaedi a godu verai.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
isimum 660 0230 og 561 1122

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

- Skodum med uppl’tﬁkqavllum gerdum bifrej

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi’
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@ﬁ‘ettab]adid.is

Husnzeoi A
N {

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is
GEYMSLUR.IS

907 2002
SiMI 555-3464

Parftu pitt plass? Vid erum med nog ac Hjalparsta rf
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www. -l kir k] unnar
geymslur.is

Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur & mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad islands —

89-.

Med pviad auglysa i
Atvinnubladinu nzer
pitt fyrirtaeki til 89%
lesenda dagblada*

a héfudborgarsvaedinu.

A innublaﬂit}

“Fréttablaoio og Morgunbladio

Heimild: Prentmaeling Gallup. jan. - jin. 2019 Lesendur dagblada  Hofudborgarsvaedio a aldrinum 1849 ara.

AUkaumgan
9ur af felgy,
vetrardekk_,Um fg?gg

Bilar & stadnum
Komid og reynsluakid

rd 2019, eknir um 15p. km

586 1414

stora@stora.is - stora.is
facebook.com/storabilasalan

Kletthalsi 2 - 110 Reykjavik

G

L2

kaffi 8 konnunni
opid man-foés 10-18

2 01 7_ Fyrirmyndarfyrirtaeki
2 01 9 i rekstri

Vioskiptablagio 4 keldan

STORA BIiLASALAN

...a verdi Fyrir pig!
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W

ST

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a triinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra d4ra hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjén
med radningum i sérfraedi-
og stjérnunarstodur.

www.stra.is

Sterk tengsil

7

hagvangur.is

RA

Til hvers a0 auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

| islensku atvinnulifi

22 HAGVANGUR

bjonustuauglysingar

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRTfEKINU PiNU A FRAMF Z£RI?

HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Simi 550 5055

Ganélll glugginn ur,
nyi glugginn i
...SVO e%r%alt er pad

N{smidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt isetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid,

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

gudruninga@frettabladid.is




LUMAR bU A
STORFRETT?

Sendu okkur pa fréttaskot i gegnum frettabladid.is.

P finnur hlekkinn undir bladi dagsins eda a sl6dinni
www.frettabladid.is/frettaskot.

Greidum 5.000 kr. fyrir fréttina ef hun birtist i
Fréttabladinu og 10.000 kr. ef hun birtist a forsidu bladsins!

'FRETTABLADID o

Frettir Markadurinn Spaort . I DAG

- ]
: ot Veour
Lifid Skodun Hladvarp . . Reykjavik: 11°C

Vedurspaini dag

FRETTASKOT

L ' - Blao dagsins
Nafn -} :

Pridjudagur 11. jini 2019
Seekja PDI

Fréttaskot

Sendu okkur frétta skot&y]

Innlent Erlent

. Ekkiibooiad mera  Nyrforsetisrioherra
meod bursta d vollinni Korda er sonur
“ar kvild Masoud Barzani

} Innlent Innlent Erlent

r Brenndi rusl um nott - Stoltenberg fundar Takmarkanir i
og neltaol ad hetta med Katrinu og Gud-  pungunarrofi hafi
laugi bor sleem ahrif 4 vioskipri

Innlent Erlent

FRETTABLAPIP -MEST LESNA DAGBLAD LANDSINS




18

FRETTABLADID

VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

6. AGUST 2020 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur Su nnan 8-:13 m/s Fostudagur Laugardagur
. en heldur hagaria . )
Reykjavik Isafjorour Akureyri austanverdu landinu. Reykjavik Isafjordur Akureyri Reykjavik Isafjordur Akureyri
Vida skurir og hiti 8 til
(Q (Q 13 stig, en bjart med @ Q @ (Q @
kéflum nordaustan til 'PYP 4ty 4oty
og hitiad 18 stigum a
12 |7 10 ‘ 6 15 ‘ 4 peim sl66um. Fer ad 13 ‘ 3 6 ‘ 4 8|3 12 ‘ 2 9 ‘ 3 13 ‘ 3
°c| °c|t °C|R rigna 4 Sudausturlandi °C|v °Cl¥ °Cl ¢ °C|a °C|a °Cc| 2
annad kvold.
Egilsstadir Kirkjubaejarkl. Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaejarkl. Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaejarkl. Hveravellir
15‘7 11‘5 6‘10 13‘4 14‘6 7‘4 12‘1 14‘2 9‘5
°C| 2 °Cl+ °Clo °C| o °Cly °Cly °Cl 2 °Cla °Cl a
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgata
6 2 9 711 311 8 3192 LARETT LODRETT
1. hopp 1. hoépast
5.umfram 2.gola
4 7 819 |5 218 9 4 3 57 8 6. s6n 3 helsi
8.lagfera 4.spil
5 6 4 913 8 6|7 12 10. att 7. ordstir
11. litprota 9. aragrai
6 1 3 517 6 3 1 5 9 12. hlif 12. hattur
13. hristingur 14. kuldapel
2 6 1 815 4 7 2 15. geymir 16. tveir eins
17. kiktud
8|47 6 5 4 6 3
1 2 4
9 6317 9 6 4 g .
7
4 7 8 1|35 2|4 9|35 8 6 E .6
9 8|2 9 5 9 8 °
10 11
611 7 3|8 5(1 3 819 318 7 5
Skak Gunnar Bjdrnsson 2 3 7 210 4 1 2 12
8|4 5 41918 6 8 2
Zimmermann atti leik gegn Hvitur a leik 7 7 1 8|2 9 1 13 |14
Hubneribyskalandiarid 1977. 5 3l6[1f9]a 8 3 6 7 6 5
2 1 8 7 412 1 4 15 16
1. Dxe5+! De6 2. Rf6+! gxf6 3. 52 43 9| [1 6 9 95 63
Dxe6+ fxe6 4. Bh5# 1'0. 1|2 6 41815 8 3 416 17
Carlsen vann éruggan sigur a e 5 - 48 .
moti godsagnanna sem lauki
fyrradag. Odru métinu i Brim- Prautin felst i bvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist N9 (€Y DT IUEA"ZT ‘DPia| 6 ‘glounew
moétarddinni sem attiad f:fl ra t(:)lurnar 1-9.1 hverr? ni}l rgita linu,. bae?i lél‘ré"tt og l‘éérétt, _birtast einpig £ 120 b ‘10 "€ &I Z ‘ISeULes T :L1IUGOT
fram um helgina hefur verid t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i “QNI| /T INUBYGT SYBYS ST ‘UIOAZT ‘U1 TT
frestad. nasta tolubladi Fréttabladsins. ‘eu0T ‘B4 8 ‘W0 "9 Hne g ‘ddods T i1

www.skak.is: Mot skakgod-

sagnanna. Pondus Eftir Frode Bverli
Hvad hofum . H&fum vid . Heldur3 i . Verd ad
vid leng | pqg hiigta einhvern Ekki SVo 33 ;;au Held pad Vid vegéum vidurkenna ad ég
T ad vera STV ég munil 10 en pegar pd baraadvera "o et o fyri
Vel komin vfi tima veitt sé fiskur p inme3irl garst upp ryrir
i yir 1 L p nefnir bad er polinmédir! naul
pessu vatni, 20 érl eitthvad? TPESSU o hkt et , longu!
Pondus? ’ vatniz 9 ekki viss! Eger bara ad
F—H_ _ ‘ _ I kaela bjérinn!

DAG HVERN LESA

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

vaaglfaetlgr'?u c.’asf,, Pad ‘?rh Annar er hdlsmen Hinn’erhhc'::lsr;lgq
- gefa Soru { jolagjof? tueir e ey sem ég hef efni d.
kostir er hrifin af ... Fagnadu

skuldunum,
gaur.
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KOSTIR 0G GALLAR Grunnverd: 4.490.000 kr. C02-gildi: 110 g/km KOSTIR GALLAR
Hestofl: 108 Eyodslaibl. akstri: 3,9 | B Upplysingakerfi Plass fyrir midjufarpega
Honda Jazz Tog: 253 newtonmetrar L/B/H: 4.090/1.725/1.556 mm ® Hofudrymi Verd
Eigin pyngd: 1.325 kg Hjolhaf: 2.520 mm H Utsyni

Crosstar

0-100 km: 9,9 sek.
Hamarkshradi: 172 km/Kklst.

Farangursrymi: 298 |
Riamtak: 1.498 rsm.

Reynsluakstur
Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

Flokkar bila verda sifellt fjol-
breyttari ogbilar med jepp-
lingslagi mikil s6luvara erlend-
is. Par hafa peir verio kalladir
SUV (Sport Utility Vehicle) sem
byoamatti sem sportnotkun-
arfarartaeki. Nyjasta nafnbétin
er svo Crossover eins og billinn
sem hér er fjallad um.

Jepplingsheilkennid stlar ad
festast vio marga bila um pessar
mundir og sa sidasti til ad falla
undir pa skilgreiningu er ny
atgafa Jazz sem kallast Crosstar.
Reyndar eru pad helgispjoll ad
setja nafn meo ordinu jeppi vid bil
sem pennan, enda adeins um bil
med framdrifi ad reda. Ad visu er
hann meo meiri vegha0 en hefo-
bundinn Jazz og eitthvad er buid
a0 eiga vio utlitio til a0 gera hann
sportlegri, med meira plasti og
pakbogum.

Staerri ad utan en ekki innan
b6ttad i grunninn sé hér Honda
Jazz er billinn 6rlitio steerri en
aour. Hann er 30 mm harri enda
buaid ad haekka hann a fjédrun um
37 mm. Hann er 31 mm breidari og
46 mm lengri vegna plasthlifanna
sem utan & honum eru. Ad innan
er billinn nanast alveg eins. A0
visu eru s@tin med 60rum efnum
sem audvelda hreinsun og pad er
komid betra hljomkerfi. Upp-
lysingakerfio er nytiskulegt og er
einfalt i notkun og byour badi upp
a Apple CarPlay og Android Auto.
brattfyrir ad i grunninn sé petta
smabill er Crosstar furdu rim-
godur og bar sem ad hann er haerri
en hefdbundinn Jazz er paegi-

legra ad umgangast hann. Huroir
opnast vel og pad parfekkiad
setjast mikio niour i bilinn. Hann
er ramgodur ad innan fyrir bil i
pessum flokki og munar par mest

Eins og sjama
veldur aukin
veghad pviad
billinn leggst
meira a hornin
en samt er hann
furdu stédugur
i akstri.

um héfudrymi. Margar snidugar
atferslur eruiinnanrymi, eins og
tvofalt hanskaholf og glasahéldur
vid A-bitaistad pessad veraad
fleekjast fyrir i midjustokki. Sem

betur fer er ennpa haegt a0 taka
upp setuna i aftursetum Jazz sem
a0 getur audveldao flutninga a
steerri hlutum. Vel fer um tvo full-
orOnaiaftursetum, en sa pridji ma
ekKki vera stor til ad komast fyrir a
brikinni milli peirra.

Liggur vel pratt fyrir veghaed

En hvernig er ad keyra Jazz Cros-
star med sinni auknu veghaed?
Hann liggur agaetlega pratt fyrir
ad leggjast adeins & hornin eins

og buast matti vio. Upptakid er
allgott vegna g60s togs e. HEV-
blendingsutfaerslunnar. Veghlj6o
er nokkuo og einnig hvinur fra
vélinni pegar htin er komin a
snaning. Styri og 6nnur stjorntaeki
gefa gooa tilfinningu fyrir bilnum
sem ao svarar mjog vel. Billinn
skiptir 4 milli blendingsaksturs og

Billinn er verk-
legri a vegi og
aukin vegh®din
greinileg eins og
Sja ma. MYNDIR/
TRYGGVI POR-
MODSSON

e ey
LRas

Farangursrymi er taepir 300 litrar og
advelt er ad fella nidur saeti.

Vél og rafmotorar gefa samtals 253
newtonmetra tog sem er allgott.

annadhvort vélar eda rafmagns-
motora eingdngu og skilar pannig
betri nytingu og minni eldsneytis-
notkun.

Fair keppinautar

Eins og er a Honda Jazz Crosstar
faa sem enga nana keppinauta
hérlendis par sem a0 Ford Fiesta
Active er ekkiibodi hja Brimborg
pott stori brodir Focus Active sé
pao. Crosstar er adeins bodinn

i EX-utferslu og kostar nokkra
summu, eda 4.490.000 kr. sem

er 240.000 kr. meira en Jazz i EX-
atfaerslu. Hvort folk er tilbuio ad
borga pa uppha0 fyrir meiri veg-
ha0 og pakboga er svo annad mal.
Jazz er med mjog tryggan kaup-
endahop enda kaupa 60% eigenda
Jazz sér annan Jazz aftur, og pa pvi
ekKki Crosstar?



BNUS BNUS B&NUS B&NUS B&NUS

PLOKK
FISKUR

ICELANDIC TRADITIONAL _SLOKKPISKUR™

upfsrade

T

= mrmg OF

i

8 kr./500 ml

Bonus Réttur - Plokkfiskur

1 kg - Verd adur 1.198 kr. UpGrade
500 ml - 4 tegundir

HANGIALEGG
L FALIVARA 0.4°C

| 3
' BNUS |
HANGIALEGG

KALIVARA 0-4°C
- 1RO fimn 250
ol o b 68 1)
WO 4} FILA B
| i

579 kr/pk ,39 kr./4 stk

Bénus Hangialegg H.P Flatkékur
i sneidum - 170 g 4 stk.

Myllan Heimilisbraud
770 g - verd adur 439 kr.

iSLENSKT 1§

g ¥ ungnautakjot &

u;:cﬂ?«\-‘* reryaU v | L j : ‘/
B o, s ; ’ J
' : 9 kr./ kg 95 9 kr./kg
Smash Style Ungnauta Hamborgarar Vatnsmelénur Kaliforniu Vinber
120 g x 2 - verd adur 539 kr. i lausu - Spann Raud

boénus.is Verd gildir til og med 9. agust eda medan birgdir endast.



B&)NUS B&NUS B&NUS BNU§ B&NUS

VERDLZAKKUN A 0
VEGNA LZAGRI TOLLKVOTA ol (R V§E)91EK/K(U,N

f  VEGNA
- DAGSETNINGAR

N\ Chicken Breasts
with Added Water
' Quick-Frozen:

Euro Shopper Kjuklingabringur Ameriskar Beyglur
verd adur 1.398 kr. 600 g - Finar - verd adur 495 kr.

3 998 kr./kg 579 kr./6 stk. .

KS Lambafillet Bonus Eldhusrullur
frosid 6 stk.

Adgerdir Bonus vegna COVID-19

y Opnum Kist. fyrr fyrir ahzettuhopa
' ' 98 kr./kg Manudaga-Fimmtudaga 10:00-11:00

Kauptun Korputorg
KS Lambalzeri Holtagardar Fitjar - Reykjaneshar

frosio Langholt - Akureyri Selfoss honus.is

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Fostudaga; 10:00-19:00 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bonus Smaratorgi og Skeifunni: Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00
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Bolvad braz i
Floa med Ife

ljomsveitin Bolvad braz,

kemur fram féstudags-

kvoldio 7. aguast klukkan
20.00iFl6a & jardhaod Horpu.

Hopur ténlistarfélks asamt
Islandsvininum Ife Tolentino flytur
ymiss konar ténlist fra uppruna-
landi hans, Brasiliu.

Meolimir hljémsveitarinnar eru:
Ife Tolentino séngur og kassagitar,
Arnljotur Sigurdsson flauta, Eirikur
Orri Olafsson trompet, Sigran Krist-
bjorg Jonsdottir basana, fidla og
slagverk, Régnvaldur Borgpoérsson
gitar, Magnas Jéhann Ragnarsson
hljémbord, Témas Jénsson hljom-
bord, Andri Olafsson bassi og Magn-
as Trygvason Eliassen trommur.

Sumardagskra Jazzklabbsins
Mualans lykur sidan med ténleikum
féstudaginn 14. agast. Mdlinn er &
sinu 23. starfsari en hann er sam-
starfsverkefni Félags islenskra
hljémlistarmanna (FIH) og Jazz-
vakningar. Klibburinn heitir i h6f-
u6id 4 Joni Mala Arnasyni, sem jafn-
framt var heidursfélagi og verndari
Miulans. Malinn er styrktur af
Reykjavikurborg, Ténlistarsjdéonum
0g SUT sj6onum og er i samstarfi vid
Heimstonlistarklubbinn og Hérpu.
Jazzklabburinn Mulinn er handhafi
Islensku tonlistarverdlaunanna.

Verk eftir Olofu.

Farvegur

arvegur nefnist vatnslitasyning

Olafar Svévu Gudmundsdoéttur,

sem verOur opnud i Hannesar-
holti, laugardaginn 8. agist klukkan
15-17. Myndirnar eru maladar 4 sid-
ustu tveimur arum.

Olof er fzdd og uppalin i Reykja-
vik. Han er utskrifadur leikskola- og
listgreinakennari. Skapandi starfog
prounarverkefni i leikskélum hafa
att hug hennar sidastlioin 35 ar.
Einnig kenndi Ol6f vatnslitamalum
i Myndlistarskéla Képavogs sidast-
1i0id ar.

Olof segir vatnsliti hafa heillad
sig alla ti0: ,beir eru uppspretta
hugmynda og ®vintyra. Gegnsi
og eiginleiki vatnslitanna hvetja til
sképunar. Sképunin finnur sér allt-
af farveg. Farvegurinn er natttran,
birtan og skdpunin. Vio erum ekkert
an nattarunnar. Han er lifio sjalft.”

Oléfhefur tekiod patt i fjslmérgum
namskeioum i myndlist i gegnum
tidina og haldio tver einkasyningar,
auk samsyninga.

Gilbert og George, hinir siungu séntilmenn sem hafa lengi heillad listaheiminn.

belr eru tvelr menn en einn listamadur

Syningin Gilbert & George: The Great Exhibition opnud i Hafnarhiisinu. Listamenn-
irnir hafa verid a medal synilegustu listamanna heimsins i meira en halfa éld.

Kolbrin
Bergporsdottir

-
kolbrunb@frettabladid.is‘g

yningin Gilbert & George:
The Great Exhibition
verour opnud i Hafnar-
hdsinu i dag, fimmtu-
daginn 6. aguast. Han er
sérstaklega unnin fyrir
Listasafn Reykjavikur i samstarfi
vid listamennina og Luma-safnid
i Arles i Frakklandi og Moderna
Museet i Stokkho6lmi i Svipj60. Hér
er 4 ferdinni ein vidamesta syning
safnsins 4 &rinu og er hin 4 dagskra
Listahatioar, en vegna adstaedna i
vor var opnuninni frestad um tvo
manuodi. Vegna adsteodna na eru
aftur takmork 4 gestafjoélda og 100
manna hamarksfjéldi i hisinu, en
par er sannarlega n6g plass. Syning-
in stendur fram i jantiar 4 naesta ari.
,Vio erum mjog stolt af bessari
syningu og anzegd med ad geta
kynnt hana fyrir folki,“ segir Olof
Kristin Sigurdardoéttir safnstjori.
,Paod stoo til ad Gilbert og George,
sem eru ju tveir menn en einn lista-
maour og listaverk i sinu daglega
lifi, keemu til ad vera vid opnun-
ina, en i samradi vio lekna sina
dakvaou beir a0 gera pao ekki. beir
eru komnir hatt i ttraett og purfa
ad sitja heima, pessir siungu séntil-
menn.*

Eru 6adskiljanlegir
Um listamennina segir O16f: ,Gil-
bert er Itali og George Breti. beir
kynntust i Saint Martins-listaskol-
anum i London, betta var arid 1967
og sidan hafa peir verid 6aodskiljan-
legir i vinnu og einkalifi. Peir t6ku
sdmuleidis pa akvordun ad lif peirra
sem heild veri listaverk og hafa
lifad i nafni listarinnar.

beir voldu sér farveg sem var um

Verkid Queer fra arinu 1977.

o0

I LIKI iIHALDSSAMRA
EINSTAKLINGA, 0G
SEM SAMKYNHNEIGT PAR,
FJALLA BEIR UM VIDFANGSEFNI
SEM ERU SAMFELAGSLEGA
MIKILVAG: FEGURD, KYNLIF,
PENINGA, TRUARBROGD 0G
LiFID A JADRI SAMFELAGSINS.

margt andstaedur straumum lista-
heimsins a pessum tima. ba var
verio ad brj6ta niour allar hefdir og
ungt folk var sidhert og frjalslega
Kklett. A sama tima voru beir form-
lega klaeddir. I 1iki ihaldssamra ein-
staklinga, og sem samkynhneigt
par, fjalla peir um vidfangsefni sem
eru samfélagslega mikilvaeg: feguro,
kynlif, peninga, traarbrogo og lifio
ajaori samfélagsins.

beir stiga fram sem gjorninga-
listamenn og h6fou ahrif a gjorn-
ingaheiminn 4 margvislegan hatt.
Pad ma greina ahrif fra peim i

gjorningum Ragnars Kjartans-
sonar og fleiri listamanna, en hann
og Ilmur Stefansdottir, sem lika er
pbekkt fyrir gjérninga, eru a medal
islenskra myndlistarmanna sem
fjalla munu um verkin & syningar-
timabilinu.

Underneath the Arches er fregur
gjorningur, eda songskulptur, Gil-
berts og George par sem fjallad er
um heimilisleysi og 6rbirgd. bo6tt
peir komi fram sem 6adfinnanlegir
menn ar efri stéttum samfélagsins,
pa fjalla peir um jadarhopa, sam-
kynhneigda, heimilisleysi og bléra-
boggla samfélagsins, muslima og
alls konar f61k, sem er sett a jadar-
inn og kennt um bad sem illa fer.
beir fjalla um petta a ahrifarikan
hatt, meo oft opinskau myndefni,
sem er i akvedinni andst6du vid
peirra formlega yfirbragd.

Myndheimurinn er pekktur og
pbad er markmio peirra ao ekki purfi
ad utskyra hann fyrir 4horfandan-

“u

um. Motto6 peirraer list fyrir alla“.

Akimbo er fra arinu en par stilla listamennirnir sér upp vid krossfestinguna.

Mikil ahrif a listaheiminn
Um st60u tvieykisins i listaheim-
inum segir Ol6f: ,beir hafa verio
4 meoal synilegustu listamanna
heimsins i meira en halfa 6ld og
hafa haft ahrif 4 listaheiminn, en
lika lagt 1id umraedunni um st6ou
jadarsettra hopa, til demis sam-
kynhneigdra, & seinni hluta 20.
aldar. Verk peirra hafa verid synd i
6llum helstu listasé6fnum heimsins
og pad hefur verio gefinn at um pa
fj6ldinn allur afbékum.“
Syningarstjérar syningarinnar
eru Daniel Birnbaum, fyrrverandi
safnstjori Moderna Muséet, og
Hans Ulrich Obrist, listreenn stjorn-
andi Serpentine Galleries i London.
,beir eru syningarstjérar sem hafa
styrt mjog fregum samtimalista-
syningum og hafa dhuga a Gilbert
og George sem dhrifavéldum og pvi
hvernig peir blanda saman sinu per-
sonulega lifi og svo listinni, en par
er ekkert sem greinir 4 milli lifs og
listar.”
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pekkta einstaklinga um lif peirra
ogstorf.

20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon Pall Ketilsson. Framleidandi.
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Urval Samantekt ur
bestu og dhugaverdustu vidtol-
unum ur Tuttuguogeinum.

21.30 Hugleidsla med Audi Bjarna
Leidségn um éndun, slékun og
naringu andans.

21.45 Bokin sem breytti mér
Bokin sem breytti mér flallar um
uppahaldsbaekur kunnra béka-
orma landsins.

RUV SJONVARP

13.00 Spaugstofan 2003-2004
13.25 Matarmenning

14.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna

14.35 Gettu betur 2009 Mennta-
skolinn a Egilsstodum - Mennta-
skolinn i Reykjavik

15.45 Manstu gamla daga? Fusi og
lI6gin hans

16.30 Gunnel Carlson heimsakir
italiu

16.40 Bekur og stadir Gilsbakki
16.50 Borgarsyn Frimanns

17.05 Fjandans hommi

17.35 Hinseginleikinn Transfolk
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Netgullid Trio. Cybergullet
18.25 Krakkar i nermynd Suma
18.44 Verkstx0id Buum til sk6-
purrkara

18.50 Visindahorn AEvars Anna
fiskifredingur

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Sumarlandinn

19.40 Olympiukvéld OL 2012
20.25 Svona folk Plagan - 1983-
1995 Arid 1983 toku ad berast
fréttir af adur 6pekktum sjuk-
doémi, AIDS, sem var sidar nefndur
alnaemi aislensku. Orsakir
sjukdémsins voru enn 6pekktar,
pad eitt var vitad ad hann lagdist
einkum a homma, sem jokenna
haturigard peirra. Um svipad leyti
boérdu islenskar lesbiur upp a hja
kvennahreyfingunni og h6sludu
sérnyjan voll.

21.10 Gridastadur Sanctuary
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Sveitasala Fred til lands
23.15 Skylduverk Line of Duty
00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

09.40 PGA Special. Tiger Tales
10.30 European tour Bein ut-
sending fra English Championship.
12.30 PGA Special. Coming Home
13.10 PGA Special. In the Spotlight
14.00 European tour Bein ut-
sending fra English Championship.
17.00 PGA Highlights 2020

17.55 PGA Tour. The Cut

18.20 PGA Special. Tour Life

18.40 PGA Special. Memorial
Week of Show

19.00 PGA Special. Delivering a
Decade of Champions

19.25 PGA Special. Arnold Palmer
Network

20.00 PGA Tour Bein utsending fra
PGA Championship.

13.45 Black-ish

14.10 The Block

16.05 Survivor

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 American Housewife
19.30 The Unicorn

20.00 Almost Family

20.50 Get Shorty

21.45 Mr. Robot

22.35 Love Island

23.30 The Late Late Show

00.15 Hawaii Five-0

01.00 Blue Bloods

01.45 The Iceman i augum eigin-
konu sinnar og barna var Richard
Kuklinski venjulegur og um-
hyggjusamur fj6Iskyldufadir. En
pau vissu ekkiad hann atti sér
skuggalegt leyndarmal.

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér med Viktoriu
Hermannsdéttur Hannes Hall-
dérsson

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Sumarmal. Fyrri hluti
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Sumarmal. Seinni hluti
14.00 Fréttir

14.03 Tonlist i straujarni Jorunn
Vidar

15.00 Fréttir

15.03 Oborg (2 af 5)

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Millispil

17.00 Fréttir

17.03 Tengivagninn

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Brot ur Morgunvaktinni
18.30 Saga hlutanna Hlutir
18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumarténleikar Oumou
Sangare 4 Cully djasshatidinni
i Sviss.

20.30 A reki med KK

21.30 Kvoldsagan. Sjalfstaett
folk (11 af 49)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Sumarmal. Fyrri hluti
23.05 Sumarmal. Seinni hluti
00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

09.35 Phantom of the Opera
11.50 Pokémon Detective Pikachu
13.35 Dare To Be Wild

15.15 Phantom of the Opera
17.35 Pokémon Detective Pikachu
19.15 Dare To Be Wild

21.00 Independence Day

23.20 Loving Pablo

01.20 The Promise

03.25 Independence Day

| 330ML
' 19 HRINGBRAUT SJONVARP SIMANS STOD 2
Kﬁ{g{K 20.00 Mannamal - sigildur pattur 06.00 Siminn + Spotify 08.00 Heimsokn
Einn sigildasti vidtalspatturinn i 11.30 Dr. Phil 08.20 Grey’s Anatomy
islensku sjonvarpi. Hér raedir Sig- 12.15 The Late Late Show 09.05 Bold and the Beautiful
mundur Ernir Rinarsson vid pjod- 13.0090210 09.25 Gilmore Girls

10.05 The Mindy Project
10.30 Gossip Girl

11.10 Divorce

11.40 Besti vinur mannsins
12.00 The Middle

12.35 Nagrannar

12.55 Golfarinn

13.25 Spordakost 6

13.50 Beauty Laid Bare
14.35 Leitin ad upprunanum
15.20 Hid blomlega bu
15.50 Hot Shots!

17.15 The Big Bang Theory
17.35 Bold and the Beautiful
17.55 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.48 Sportpakkinn

18.55 Nei hattu ni alveg
19.20 Shipwrecked

20.10 Masterchef UK

21.10 Frost

22.35 NCIS. New Orleans
23.15 Real Time With Bill Maher
00.20 Whiskey Cavalier
01.00 Whiskey Cavalier
01.45 Whiskey Cavalier
02.25 Hreinn Skjoldur
02.45 Hreinn Skjoldur
03.10 Hot Shots!

STOD 2 FJOLSKYLDAN

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Big Bang Theory
21.55 Godir landsmenn
22.25 The Third Eye

23.15 The Hundred

23.55 Friends

00.20 Friends

00.40 The Big Bang Theory

STOD 2 SPORT

09.25 Arsenal - Chelsea

11.05 FH - Valur Utsending fra leik
i Pepsi Max-deild karla.

12.45 Vikingur R. - Stjarnan
14.25 KA-HK

16.05 Breidablik - Stjarnan

17.50 Selfoss - Valur Bein ut-
sending fra leik i Pepsi Max-deild
kvenna.

20.00 10. umferd Gudmundur
Benediktsson fer yfir sidustu
umferd Pepsi Max-deildar karla
asamt sérfredingum Stddvar 2
Sports.

21.15 Pepsi Max Mérkin Helena
Olafsdottir asamt sérfreedingum
Stédvar 2 Sports fara yfir sidustu
leiki i Pepsi Max-deild kvenna.
22.15 Pepsi Max Tilprifin

23.00 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

23.25 Fréttapattur Evropudeildar-
innar

STOD 2 SPORT 2

08.20 Urslitaleikur Utsending fra
leik i ensku 1. deildinni.

10.05 Napoli - Lazio

11.45 AC Milan - Cagliari

13.25 FCK - Istanbul Basaksehir
15.10 Manchester United - LASK
Linz

16.55 Sevilla - Roma Bein utsend-
ing fra leik i Evropudeild UEFA.
19.00 Wolves - Olympiacos Bein
utsending fra leik i Evropudeild
UEFA.

21.05 Arsenal - Chelsea

22.45 FA Cup - Highlight Show
23.35 SPAL - Fiorentina

UTVARP
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Peep show

Bresku paettirnir Peep Show eiga vissulega sinn addaendahop en hafa p6 farid fram hja
morgum. Fyrir pa sem fila breskan himor ogadstadu-grin a bord vid Curb your Enthusiasm.

battir sem
verter ad
tekka a

NU er teepur manudur eftir af hinu islenska
sumri. Vid erum p6 hvott til pess ad halda
okkur heima, hvad er pa betra en gott glap?

e £
Never have | ever

Fyndnir paettir ur smidju Mindy Kaling, sem gerdi The

Mindy Project og skrifadi og lék i The Office.

The Politician
baettir ir smidju Ryans Murphy sem gerdi Glee og
American Horror Story. Gwyneth Paltrow synir
stjornuleik sem moédir hins unga Paytons, sem gerir
allt tilad komast i politikina og verda forseti.

Rectify

paettirnir fjalla um Daniel Holden sem situr saklaus i
fangelsi med daudadom a bakinu par til DNA-gbgn
afsannaadild hans ad gleepnum. Gifurlega spennandi
atburdir gerast svo i framhaldinu.

aod fylla mann afskap-
lega blendnar til-
finningar ndna pegar
tepur manudur er eftir
af sumrinu. Vanalega
heldur maduri vonina
svona 4 lokasprettinum um a0 fa
nokkra fallega s6lardaga til vio-
boétar og jafnvel ad na ad skreppa
adeins at 4 land. S6kum pess a0 allt
litur at fyrir ad na sé 6nnur bylgja

Brot
Paettirnir Brot eru komnir inn a Netflix, en peir voru framleiddir i samstarfi RUV og myndbandsveiturisans. bar med urdu peir eitt
kostnadarsamasta og staersta sjonvarpsverkIslandssdgunnar. Pad er alltaf gaman ad stydja islenska framleidslu.

P—A)

Avatar: The Last Airbender

/

)

Teiknimyndapaettir sem eru engu sidur fyrir fullordna en bérn. Pad ma finna allar prjar
seriurnar a Netflix, sem pykja p6 nokkud betri en samnefnd kvikmynd fra arinu 2003.

COVID-19 faraldursins ad rida yfir
landid ba hafa landsmenn verio
hvattir til ad halda sig helst heima.
ba er um a0 gera ad reyna einfald-
lega ad hafa pad notalegt og finna
sér eitthvert hamhorf til ao stytta
stundirnar. Hér er samantekt yfir
nokkra gé0a pzetti 4 myndbands-
veitunni Netflix sem hafa eflaust
farid fram hja mérgum.
steingerdur@frettabladid.is

Dark

byskir spennupaettir sem hafa hlotid einréma lof
gagnrynenda. Spennandi og vel gerdir paettir sem
taka a fjolskyldudrama kynsloda og timaflakki.

Toast of London

Leikarinn Matt Berry, sem margir pekkja ur sjonvarps-
pattunum The IT Crowd, leikur midaldra og mis-
heppnadan leikara i pessari bresku gamanseriu.
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Vantar pig orku?

Pu finnur yfir 100 tegundir
af orkudrykkjum hja okkur
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Manuela Osk Hardardéttir vann sjalf keppnina Ungfra island arid 2002. MyND/STEFAN JOHN TURNER

Lardi ad h=tta ad
hugsa um alit annarra

Manuela Osk heldur utan um Miss Universe en hin segir bad
rangnefni ad kalla petta fegurdarsamkeppni. I dag hefja drottning-
arnar solu a fotum i Kringlubazaar til styrktar Kvennaathvarfinu.

i0 erum bara buin ad

taka petta eitt skrefi

einu, eins og flestir

pessum sporum held

ég. Maodur reynir

bara ad vera jakveaeo-
ur og bjartsynn, en petta er auod-
vitad buin ad vera mikil 6vissa og
lykilatrioio alltaf ao tryggja 6ryggi
og fara eftir settum reglum. Vio
frestudum keppninni einu sinni.
Eins og stadan er nina héldum vio
okKkar striki og férum eftir 61lu sem
prieykio gboa segir,” segir Manuela
Osk Hardardottir, sem stadfestir b6
ad nu sé fundad um moéguleikann
a pvi ad fresta keppninni fram i
oktéber.

Enn er pvistefntad pviad keppn-
in fari fram 21. gast en pa yroi
ahorfendafjoldi mjég takmarkadur
og s@taskipan pannig ad tveggja
metrareglan sé virt.

»Eins hefur Elisa, sem sér um
syninguna, purft ad endurskoda
allar innkomur. Erlendis erum vid
ad sja kryningar meo grimur og bad
er bara eitthvad sem vio purfum
ad skoda pegar nar dregur,” segir
Manuela.

Styrkja Kvennaathvarfio
Hun segir hépinn i ar fjélbreyttan
og frabaeran ad vanda.

,Pad eru margar i h6pnum nina
sem hafa keppt adur, sem mér finnst
alltaf svo gaman, pvi pad segir mér
a0 vio séum ad gera g6oda hluti pegar
stelpur koma aftur og keppa. betta
hefur klarlega verio erfidara ar og
skritnar adstaedur, en i svona nanu
samstarfi myndast alltaf djtp vin-
atta, sem okkur finnst svo dyrmaet.”

Manuela segir ad hiin og adstand-
endur keppninnar geri mikid i pvi

gg MER HEFUR i RAUN
ALDREI LIDID BETUR
0G VID GRINUMST MIKID MED

AD VID SEUM EINS 0G UNGLING-
AR SAMAN.

ad hvetja keppendur til a0 lata gott
af'sérleioa.

yTuttugu kroftugar konur geta sko
gert mjog margt pegar paer koma
saman. Vio eigum i g6ou samstarfi
vio Kringlubazaarinn, en stelp-
urnar hafa safnad fé6tum sem paer
eru hattar ad nota og verda meod
basa opna til 29. agust. Allur 4g60i
s6lunnar fer 6skiptur til Kvenna-
athvarfsins. Sa umraoda hefur oft
komio upp hja okkur i keppninni ad
maodur pekkir eiginlega ekki konu
sem aldrei hefur upplifad einhvers
konar ofbeldi, hvort sem baod er
6videigandi kaf 4 skemmtistad eda
heimilisofbeldi. Pad er mjog sorgleg
stadreynd og eitthvad sem tti ekki
ad vidgangast. Um leid og madur
opnar umraduna pa opnar madur
lika fyrir breytingar, og pad er pad
sem vio viljum gera,” segir Manuela.

Rekid af konum

Manuela segist gera sér grein fyrir
peim forddomum sem fylgi keppnum
sem pessum.

,0ro0id fegurdarsamkeppni er
mjog villandi og bydur einmitt upp
4 misskilning eins og til demis ad
keppnin sndist bara um utlit. Eg
er alltaf ad reyna ao finna betra
ord sem gefur rétta mynd af pvi
sem vid gerum i keppni eins og
Miss Universe Iceland, en hef ekki
fundio neitt ennpa. Miss Universe
er rekio af konum, fyrir konur og

meo pad a0 markmioi ad valdefla
ungar konur og gefa peim taekifaeri
ogrodd,” segir hun.

Manuela segist alltaf hafa nég ad
gera, en nyverid opnadi hun vellio-
unarstéoina Even Labs.

,Pao er alltaf nog ad gera hja mér
og stundum bara adeins of. bessir
skritnu timar sem vid erum aod upp-
lifa hafa hins vegar sntid mér svo-
litio & hvolf og madur kemst ekki
hja pvi a0 taka svolitid til hja sér og
kikja 41ifid i adeins 60ru lj6si,” segir
Manutela, sem nyverid opinberadi
nyjan kerasta a Instagram.

Aldrei lidid betur

,Eg skrifadi vio fyrstu myndina sem
égbirti af okkur saman hvada bjani
hefoi eiginlega sagt ad g60ir hlutir
gerist haegt? Kaldhaonin er vissu-
lega sd a0 hja okkur hefur petta
gerst 4 einhverjum 6gnarhrada, en
samt er tilfinningin svo rétt. Mér
hefuriraun aldreilidid betur og vio
grinumst mikio meo ad vid séum
eins og unglingar saman. Eg veit ad
maodur parfad ganga i gegnum alls
konar sveiflur i lifinu til ad atta sig
almennilega 4 pvi hvad maour vill
og parf, og svo bara kemur pao rétta
aharréttum tima.”

Manuela hefur veriod i sviosljos-
inu meira en helming @vi sinnar
og segist pvi ordin frekar vén pvi
ad folk uti i bae spai i pbad hvad han
gerir og segir.

»Med timanum proskast madur
og heettir ad lata paod a sig fa, madur
sér hvaoda f6lk maodur vill hafa i
kringum sig og heaettir ad ledast til
ad poknast 60rum. bPad er mikio
frelsi f61gio i pvi ao lifa lifinu an pess
a0 sveiflast meo aliti annarra.”
steingerdur@frettabladid.is
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SJONVARPSTILBOD

TRYGGBU PER NYTT SJONVARP A TILBODI A RAFLAND.IS
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Life's Good

0

AFSLATTUR

LG-655M8200

80.000

AFSLATTUR

NU ER RETTI TIMINN TIL
AD EIGNAST ALVORU SJONVARPST/K|

LG-655M8200 TILBOB LG-OLED65BYS

TILBOD
LG 65" NANOCELL LG 65" OLED ULTRA HD
UHD SMART SJONVARP F]ﬂzRZZP%K“ PREMIUM SJONVARP ﬁﬁ'&zm"“

0G 40W DOLBY ATMOS HLJOBKERFI. 2020 ARGERD!

ATHUGID A PETTA ER ABEINS BROT AF URVALINU!

GILDIR A MEDAN BIRGBIR ENDAST

-

BETRA BORGAR SIG ~ RAFLAND

Opid virka daga 10 - 18 - Laugardaga 11 - 16 ; Sidumaila 2-4 | 520 7900 | rafland.is




Vissulega otrulegt ...en satt!

Hverri Everley og Oakely heilsudynu fylgir Aspen fjallahjol ad verdmaeti 59.000 kr.*

OAKLEY heilsudyna Stok | Fullt verd m/ | Utséluverd med EVERLEY heilsudyna Stok | Fullt verd m/ | Utséluverd med
30 cm pykk dyna | Classic botni Classicbotni | 35 cm pykk dyna | Classic botni Classic botni

Verddaemi: 120x200 | 139.900 175900 168.700 Verddaemi: 120x200 & 149.900 185.900 178.700

ASPEN

o A et

e e fjallahjol ad veromeeti 26"
59.000k:. | ¢/ o MY a¥
) fylgir med Oakley &/ & ] ; iy ; demparar a framoxli
T e .. -y 5 diskabremsur ad
framan og aftan
EVERLEY standari og glitaugu

STORIBJORN STORIBJORN

koddi dunsaeng

UTSALA

ﬁ)UILTS o% > 50 /o
DENMARK AFSLATTUR
baegilegur dunkoddi fra Quilts of Denmark Dasamleg dunsaeng fra Quilts of Denmark.

Staerd: 50x70cm. 85% fjadrir. 15% andadunn. 700g. / 135 x 200 cm. 700 g. 50% smafidur. 50% hreinn
Aklze0id er ur 100% bémull. andadunn. Aklaedid er tr 100% bomull.

Fullt vero: 6.900 kr. Fullt vero: 19.900 kr.

\ 3-450 m.

UTSALA

35%

AFSLATTUR

RANA Nettir og skemmitlegir 2ja og 3ja saeta rafdrifnir 2ja saeta staerd: 160 x 96 x 102 cm
sjonvarpssofar ur dokkgrau Barry aklaedi 3ja saeta staerd: 215 x 96 x 102 cm
rafma gn ssofar 2ja saeta fullt verd: 179.900 kr. 935 kt, 3ja saeta fullt verd: 199.900 kr.
116. 935 KI,
[}

\

Afgreidslutimi Rvk Holtagordum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Verd og véruupplysingar i baeeklingnum eru birtar med

Man. til f6s. kl. 11-18 512 6800 558 1100 fyrirvara um prentvillur. Tilbodin gilda til 9. agtist 2020
Laugardaga kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, Isafiroi eda & medan birgdir endast.

512 6800 456 4566



DORMA

Lattu draumf
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LOKAVIKA
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ENN MEIRI AFSLATTUR
AF VOLDUM VORUM

DORMA

Lattu drauminn raetast
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BAKPANKAR
Kolbeins L-
Marteinssonar )

.
Hinsegin

ad er margt sem ma gagnryna

i okkar samfélagi en pad er

lika margt sem er astaoa til
ad hrosa. Eitt bad besta vio Island
er ad sokum einsleitni og smadar
erum vio fljot a0 temja okkur ny
viohorf, lata af fordomum og til-
einka okkur viosyni. Eitt skyrasta
daemio um petta er afstadan til
hinsegin folks hér a landi.

Mikid vatn hefur runni til
sjavar i réttindabarattu samkyn-
hneigora a 40 arum. Frabzrir
pattir Hrafnhildar Gunnarsdéttur
»Svona folk“ sem syndir voru a
RUV i vetur og verio er ad endur-
syna pessa dagana, syna pa dmur-
legu fordoma og utskiifun sem
metti samkynhneigou f6lki hér a
landi. Um leiod syna peir hve mikio
hefur aunnistiao breyta viohorf-
um samfélagsins til pessa hops.

I vikunni héfust ,Hinsegin
dagar“ par sem réttindabarattu
samkynhneigora er fagnad og
vakin er athygli 4 ad barattu
pessa hops er hvergi narri lokio.
Ofsoknir gegn hommum og
lesbium og politisk misbeiting
gegn peim a sér stad vioa um heim
enn bann dagi dag.

Ein fallegasta birtingarmynd
aournefndrakosta islensks sam-
félags er Gledigangan sjalf. Eg
kemst alltafvio og fze rykkorn i
augu, pegar ég horfi a allt petta folk
streyma fram hja mér i gongunni,
stolt af sjalfu sér, fagnandi fjol-
breytileika og sjalfri astinni. Sam-
timis fyllist ég gledi og og anzegju
me0 islenskt samfélag sem tokst &
undraskjétum tima ad temja sér ny
vidhorfog vidurkenna samkyn-
hneigo. EkKki verour efnt til storrar
Gleodigongu i ar heldur er folk hvatt
til ad skipuleggja sina eigin gledi-
gongu. Meo synileika og gledina ad
vopni skulum viod pvi ganga saman
upp afjall eda at a gétu og fagna
fjélbreytileikanum laugardaginn
kemur klukkan 14.00.

Fyrir svanga
ferdalanga

o

ORKAN

Kvikk

ON THE GO

TOPPUR
DOS - 330 ML

129

KR/STK

391KR/L

RITSTJORN
ritstjorn@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is
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Breif ngoopstdertingie Opid kl. 11-18, mén.-lau. Mikid drval!

dreifing@postdreifing.is
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i girdinguna og
pallinn 8 BYKO.is

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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4
j
Viola girdingareining G
800x2000mm o]
: : j
6.395 L
0291444 To % ;
Gardbord . o T
. A I ) .J A0 8 Bjalkahus
Gagnvarid, v | | B
154x177x71cm. ;‘1' Tr TR MAAS 28mm bjalkahus, 7,5m?.
45 mm efni. En‘ i ] 1
LARANE) 279.99
26.995 'é‘} } )
‘ [ * 0291817/5/7
] , ‘
0291450 LE - J j Styrkingar og festingar: 10.990kr.

NU er haegt ad fa allar
vorur til framkvaemda,
radgjof og fjarmognun

a einum stad pvi BYKO
bydur, i samstarfi vid
Greidslumidlun, upp a
hagkvaemt framkvaemda-
lan sem einstaklingar geta
sott um a byko.is

Framkvamdals
til emstaklmgag

-Vorur og fjarmognun a einum stad

Barnahus
SAM 19mm bjalkahus 2,4mz2.

145.995

0291820/5/7
Styrkingar og festingar: 6.190kr.

——

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Audvelt ad versla a byko.is



