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Telur Arnfrioi
vanhaefa til ao
daema sin mal

Vilhjalmur H. Vilhjalmsson l6gmaodur telur Arn-
frioi Einarsdottur domara bresta heefi til a0 leggja
dom a mal skjolstaedinga hans i Landsrétti, vegna
personulegrar afst60u hennar i hans gard. Hann
krefst pess ad han viki seeti i tveimur malum.

DOMSMAL Vilhjalmur H. Vilhjalms-
son l6gmaour krefst bess ad Arn-
friour Einarsdottir landsréttar-
doémari viki seti i tveimur malum
sem bida meoferdar i Landsrétti.

Um er a0 reda mal Oddnyjar
Arnarsdoéttur og Hildar Lilliendahl
sem daemdar voru i héradi til ad
greida tveimur skjoélsteedingum Vil-
hjalms beaetur vegna ummala sem
beer 1étu falla um pa haustid 2015 i
svokolluou Hlidamali.

Malunum var afryjad til Lands-
réttar sidastlidoid haust og var
athlutad til démara 29. jani, en p6
bannig ad ekki var upplyst hver
pridji démarinn yroi i malinu. Pann
13. jali var Vilhjalmi tilkynnt ad
Arnfridur yroi prioji domari mals-
ins, en hun var pa nyskipud démari
vio réttinn i annao sinn.

Visao er til Landsréttarmalsins
i kroéfu Vilhjalms, en hann er 16g-
madur Gudmundar Andra Astrads-
sonar, stefnanda malsins. I domi
Mannréttindadémstoéls Evrépu,
MDE, sem kvedinn var upp i mars
ifyrra, var komist ad peirri nidur-
stoou Arnfridur veeri ekki logmaet-
ur handhafi démsvalds par sem
skipun hennar hafi ekki uppfyllt
skilyrdi Mannréttindasattmalans
um réttlata malsmeofero fyrir 6vil-
héllum og sjalfstedum domstol.

Arnfridur t6k ekki patt i dom-
stérfum vio réttinn eftir ad domur
MDE var kvedinn upp, en htin sétti
um lausa stdéou vio réttinn fyrr &

Vilhjalmur H.
Vilhjalmsson,
l6gmadur

bessu ari pratt fyrir ad eiga pegar
seti 1 réttinum. Henni var svo
formlega veitt lausn fra embeetti, i
addraganda nyrrar skipunar henn-
arvio réttinn 1.jali sidastlidinn.

I kr6fu Vilhjalms til Landsréttar
segir meodal annars: ,,Afstada Arn-
friodar til min persénulega vegna
bessara 16gmannsstarfa minna
i pagu umbj60anda mins, Guo-
mundar Andra Astradssonar, er ad
minu mati ekkert leyndarmal enda
hefur hiin ekKi fario leynt med pa
skodun sina og vidrad hana vioda.
bad sama a vid um eiginmann Arn-
fridar, Brynjar Nielsson.”

Afpessu leidi a0 Arnfrioi bresti
hefi til a0 taka szeti i framangreind-
um malum enda eigi stefnendur
malsins, skjélsteodingar Vilhjalms,
,skylausan og 6tviredan rétt a pvi
ad malin fai réttlata malsmeoferd
fyrir sjalfstedum og 6hlutdraegum
doémstol”.

Malflutningur um kroéfu Vil-
hjalms fer fram i Landsrétti 28.
september. DOmararnir prir munu
svo taka kréfuna til meodferoar og
arskurda um hana. - aa

Veiti stuoning i forvarnaskyni

FELAGSMAL Ungu fo6lki sem parf
fjarhagsadstoo fjolgar mikio. Sam-
stada er innan borgarstjérnar um
ad koma i veg fyrir heimilisleysi
bessa hoéps. Forvarnir felist i ad
sleppa ekki af peim hendinni vio
atjan ara aldur.

,Vi0 sjaum ao ungu f61ki sem parf
fjarhagsadstod til framfeerslu er ad
fjolga mikio. Atvinnuleysi hefur
einnig verid ad aukast. baod getur
haft sleem ahrif 4 heilsu ungs félks
efbad er ekkiivirknieda einangrast
félagslega og pad parf sérstaklega
ad huga par ad bérnum sem hafa
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_FERMINGARBORN
A OLLUM ALDRI

Heida Bjorg
Hilmisdoéttir

fengio mikla pjéonustu eda verid a
forraedi barnaverndar,” segir Heida
Bjorg Hilmisdéttir, formadur vel-
ferdarrads Reykjavikurborgar.
L6go verour ahersla a pad i haust
aod atfera darraedi fyrir ungt folk i
vanda.-ab/sjasiou 6

A-landslid karla hefur hafid undirbuaning sinn fyrir leikinn vid England i A-deild Pj6dadeildar Knattspyrnu-
sambands Evropu. Leikurinn verdur a Laugardalsvelli 4 laugardaginn kemur. Zfingar hafa fario fram undan-
farna daga og fylgir sdgunni ad véllurinn sé i g6Ou standi til knattspyrnuidOkunar. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Snystinordan og nordvestan 10-
18 med rigningu N- og A-lands,
en purrt SV-til. Buast ma vid
stormi og vaxandi trkomu NA-til
med slyddu eda snjokomu til
fjalla. Hiti 5 til 14 stig. sJIAsipuU 20

Margir hafa ordio varir vio 6um-
bednar flugeldasyningari ar.

Syningum lokio
pegar logregla
kemur a stadinn

LOGREGLUMAL Logreglan a h6fud-
borgarsvadinu hefur ekki upplys-
ingar um fjolda atkalla af véldum
flugelda a pessu ari. Nokkuo hefur
borid 4 kvértunum ibua vioa a
héfudborgarsvaedinu um ao flug-
eldum sé skotid upp. Nyverid hlaut
madur a sextugsaldri alvarlega
averka a vinstri handlegg eftir ad
hafa fundio 6sprungna tivolibombu
i Heidmork.

> Maour slasadist alvar-
lega a vinstri handlegg eftir
a0 hafa fundio 6sprungna
bombu i Heiomork.

I svari 16greglunnar vid fyrir-
spurn Fréttabladsins er 6nzdi
vegna flugelda ekKki sist & timabilinu
28. desember til 6. januar, pegar
almenn notkun peirra er leyfd sam-
kvaemtskilyroum. Er pd um ad reda
tilkynningar sem berast eftir kl. 22.

EkKki verdur séd ad 6n0i vegna
flugelda sé meira i einu hverfi en
60rum, p6 ad upplysingarnar liggi
ekKki fyrir. Pa er flugeldasyningum
oftar en ekki lokio pegar l6greglan
bregst vid atkalli og peir sem ad
henni stéou farnir af stadbnum pegar
komio er a stadinn. - ab
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Lifsbarattan vio Tjérnina i Reykjavik getur verio hord. Pegar gomsatur braudbiti er annars vegar gildir ad vera snar i sniiningum og steypa sér
ar hao ad vatnsbordinu og hremma bitann fyrir framan gogginn a hinum sem haegar fara. I petta sinn urdu svanirnir a0 lata i leegra haldi og hafa
sennilega bolvao i hlj60i og heitio pvi ad lata petta ekki koma fyrir aftur. Dagur kemur eftir pennan dag med 60rum braudbitum. FRETTABLADID/VALLI

Skjalftavirkni a
ReyKkjanesi eykst

JARDSKJALFTAR Taeplega 2.900 jaro-
skjalftar maeldust meo sjalfvirku
melakerfi Vedurstofu Islands i
sidustu viku, pad eru mun fleiri
skjalftar en meldust i vikunni a
undan, pegar um 1.300 skjalftar
meldust.

) Mikil skjalftavirkni
hefur verio a Reykjanes-
skaga undanfario.

Steersti skjalfti sidustu viku vard
laugardaginn 26. agust klukkan
16.15 vio Fagradalsfjall og var hann
4,2 a0 steerd. Hann fannst vida a
Suovesturhluta landsins. Mikil
skjalftavirkni hefur verio & Reykja-
nesskaga og maldust par yfir 2.100
skjalftar i sidustu viku. Pad sama
ma segja um Nordurland, en par
meldust yfir 500 skjalftar. PA mald-
ust tveir skjalftar i Grimsvétnum.
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Vilja snjoflooasetur
1 pakkhusi a Flateyri

Stefnt er a0 pvi a0 koma a fot snjoflooasetri a Flateyri. AO minnsta kosti 37
manns hafa farist i flooum i Onundarfirdi og pad mannskadasta var ario
1995. Forsvarsmaour segir a0 flodin i janaar hafi vakio folk til vitundar a ny.

VESTFIRPIR Hopur folks & Flateyri
vinnur na ad pvi ad koma a fét
snjoflodasetri og hefur bajarrao
Isafjardarbaejar tekio jakveett i
verkefnio. Hefur verio 6skad eftir
afnotum & Svarta pakkhasinu i
borpinu og fari par fram fraedsla
um snjoflédavana med lifandi
hatti, svo sem syndarveruleika.

»Hvort sem okkur likar pad betur
eda verr er Flateyri snjoflodaporp
Islands. Porpid og Onundarfjérour-
inn allur hefur fario illa at ar snjo6-
flo0um i gegnum aldirnar,” segir
Eybor Jovinsson boksali sem fer
fyrir hépnum.

A setrinu fzeru fram fraedsla og
forvarnir a pessu svioi, til demis
fyrir skidafélk. En Eypor segir ad
viobuiod sé aod fleiri snjoflodaslys
geti ordid 4 komandi arum i ljési
aukinna vinszlda ipréttarinnar.
ba yroi einnig saga snjoéflo0a s6go,
baodi peirra sem fallid hafa & Flat-
eyri og Islandi 61lu.

»,Snjo6fl6o eru mannskaedustu
nattaruhamfarir Islands en samt er
enginn stadur par sem hagt er ad
freedast um pau meo pessum heetti,”
segir Eypor. Hann hafi b6 undan-
farid booid félki upp a svokalladar
snjoflédagdngur. ,Sem betur fer er
betta mjog fjarlegt flestum og erfitt
fyrir bann sem ekki hefur séo petta
ad imynda sér hvernig pad er. begar
adkomufélk kemur i bokabudina
eru snjoflod yfirleitt baod fyrsta sem
beragoma.“

Morgum er enn i fersku minni
snj6f160i0 sem féll  Flateyri adfara-
nott fimmtudagsins 26. oktoéber
arid 1995. Férust par 20 manns og
var fl60i0 eitt af peim mannskad-
ari i Islandsségunni. Alls eru til
ritadar heimildir um 37 daudsféll

Snjofl6did i januar vakti folk aftur til vitundar. MYND/HAUKUR SIGURDSSON

L

Hvort sem okkur
likar pao betur eda
verr er Flateyri snjoflooa-
porp Islands.

Eypor Jovinsson,
boksali

i Onundarfiroi sidan ario 1628. ba
er 6talio pao eignatjon sem ordio
hefur i flodum, badi stéorum og
smaum.

Eftir fl60in & Flateyri og i Sudavik
ario 1995 var radist i uppbyggingu
snjoflé0agarda vida um land. Hafa
um 40 f160 fallio a gardana sidan
pa en flest litil. [ janaar féllu f160
a varnargardana a Flateyri, féoru a
tveimur stooum yfir pd og minnstu
munadi ad mannskaoi yroi. Eypor
segir ad folk hafi eftir petta a ny

vaknao til vitundar um vana.

,Folk vaknaoi upp vid vondan
draum. Stjérnmalamenn, sérfraeo-
ingar og adrir voru oronir svolitio
verukerir af bvi ad pao hafa fallio
svo litil snj6fl60 & undanférnum
arum. Alltieinuvar haettao byggja
snjoflédavarnir og peningurinn
sem safnadist i sjooi ekki nyttur,”
segir Eypor. , Atlunin med setrinu
er ad minnast pess lidna og halda
uppi umradum um hvernig megi
koma i veg fyrir sams konar ham-
farir i framtidinni.

Eypor sér fyrir sér ad upplifunin
fyrir gesti a setrinu yroi persénuleg
frekar en ad ganga i gegnum sal og
lesa af skiltum. Gestir verdi freeddir
madur & mann og einnig verour
settur upp syndarveruleikaheimur
pbar sem hagt er a0 ganga um Flat-
eyri eins og porpio var fyrir snj6-
fl60id 1995. Husnadismalin eigi
bo eftir ad klarast adur en hénnun
syningarinnar eigi sér stad.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Viourlaga gegn saksoknara og logreglu krafist i formlegri kvortun

LOGREGLUMAL Steinbergur Finn-
bogason 16gmadur hefur sent form-
lega kvortun til Héradssaks6knara
vegna starfsadferda nafngreindra
starfsmanna embeattisins. Hann
krefst pess ad umraeddir starfsmenn
ver0i latnir seta &minningum eda
60rum vidurlégum, vegna fram-
ferdis peirra i tengslum vio ipyngj-
andi adgerdir sem Steinbergur var
latinn seeta sem verjandi i fjarsvika-
mali arid 2016.

Steinbergur var handtekinn vio
komu i skyrslutdku med skjolstaed-

ingi sinum, sem var grunadur um
aodild a0 umfangsmiklu peninga-
pvetti. Hann var trskurdadur i
gasluvarohald en var sleppt bremur
dégum sidar. I kjélfar handtok-
unnar var gero hasleit a Il6gmanns-
stofu og heimili Steinbergs og mikio
magn skjala afritad og haldlagt.
Hann hafoi réttarstoou sakborn-
ings i 19 manudi, 4dur en mal gegn
honum var fellt niour.

Fyrr i sumar voru Steinbergi
damdar 1,5 milljénir i miskabaetur
vegna malsins. [ déminum er medal

Steinbergur og Arnar Por adalmed-
ferdina i héradi. FRETTABLADID/ERNIR

annars visao til notkunar hand-
jarna vio handtéku sem hafi verio
6parflega meidandi, brota a tranad-
arskyldulégmanna i husleit par sem
haldlégo voru gégn sem 6heimilt er
ad haldleggja. ba hafi verulegur og
outskyrour drattur a nidurfellingu
mals Steinbergs falid i sér 616gmata
meingerd i hans garo.

I kvértun Steinbergs, sem undir-
rituo er af légmanni hans, Arnari
bor Stefanssyni haestaréttarlog-
manni, er sérstaklega kvartao
undan Birni Porvaldssyni sak-

soknara hja embattinu og sj6 nafn-
greindum légregluménnum. bess
er krafist ad peir verdi aminntir
eda latnir seeta 60rum vidurlégum,
i peim tilgangi medal annars ad
komaivegfyrirad adrir verdi latnir
seta sambarilegu verklagi i fram-
tioinni.

Olafur b6r Hauksson héradssak-
soknari stadfestir a0 kvortunin hafi
borist embattinu og sé til skodunar.

Fjallad verdur um mal Steinbergs
a vettvangi Logmannafélagsins
sidaripessum manuodi. -aa

Guolaugur bor bérarson
Krefja Rassa
um skyringar

RUSSLAND Angela Merkel, kanslari
byskalands, krafdi i ger riassnesk
stjéornvold um skyringar a bana-
tilraedi vid rassneska stjéornarand-
stedinginn Alexei Navalni.

Kom fram i mali Merkel ad eng-
inn vafi veri a pvi ad Navalni hefoi
verid byrlad taugaeitrid Novichok
en honum er enn haldio sofandi a
spitala i Berlin pangad sem hann
var nylega fluttur fra Siberiu.

Sama eitur var notad i misheppn-
udu tilraeodi rassneskra ttsendara
vio Sergei Skripal og déttur hans
Jaliu fyrir tveimur arum. Skripal
var hattsettur leynipjonustumadur
iRusslandi en 1ék tveimur skjoldum
og starfadi einnig fyrir bresku leyni-
pjénustuna.

Guolaugur bor bérdarson, utan-
rikisradherra Islands, kvaost
sleginn yfir tidindunum, i feerslu &
ensku a Twitter-siou sinni.

,Ohad, alpjodleg rannsokn er
naudsynleg. Eg hvet rassnesk
stjérnvold til ad vera samvinnupyo
aod fullu vid ad koma réttlaeti yfir
pa abyrgu,“ sagdi Gudlaugur Por i
feerslu sinni. - bp

LEIDRETTING

Rangtvar farid med nafn

vio mynd d forsiou blaosins

igeer. Hjélastélayftuna vid
Bessastadi préfadi formadur
Oryrkjabandalags Islands, buriour
Harpa Sigurdardottir. Bedist er
velvirdingar d pessum mistokum.
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Purfi a0 gaeta pess a0 einstok
byggoarlog veroi ekki afskipt

Samgongumal, fjarmal og atvinnumal eru efst a baugi oddvita frambodoslista i nyju sveitarfélagi a
Austurlandi. Halda verodi a spoounum gagnvart rikinu og prysta a um samgongubztur svo sameiningin
gangi sem best. Oddvitar eru misvongodir um ao paod takist ad gera byggéarl(")gum jafn hatt undir hofoi.

AUSTURLAND Frambj6dendur eru
komnir i kosningaham i nyju sam-
einudu sveitarfélagi 4 Austurlandi
en kosningabarattan verour meo
6hefobundnu snidi. Oddvitar fram-
bodanna segja ad vinnustadaheim-
soknir, fjéldafundir og handabénd
veroi ekki a d6finni og ad barattan
muni ad storum hluta fara fram a
hinu stafreena svioi. Kosningarnar
attuad faraframiapril en var frest-
ao til laugardagsins 19. september
vegna heimsfaraldursins.

Adspurdir um hvada mal brenni
a ibtunum nefna oddvitarnir helst
samgéngumalin, atvinnumalin og
fjarmalin. En einnig hisnadismal
og sk6lamal og Vinstri graen leggja
sérstaka aherslu a umhverfismal og
réttletismal.

,Vio leggjum mikla dherslu a ad
halda vel &4 sp60unum i fjarmalum
og rekstrinum. Hér er verio a0 rad-
ast i stéra breytingu a sama tima
og kreppuastand riour yfir,“ segir
Stefan Bogi Sveinsson hja Fram-
soknarflokki. Helsta verkefnid sé
aod vidhalda fjarfestingargetunni,
sem var einn helsti tilgangurinn
med sameiningunni i upphafi, ad
sveitarfélagio geeti gert meira.

Eins og vida hafa tekjur minnkao,
sérstaklega i Flj6tsdalshéraoi og
Seyoisfjardarkaupstad. , betta eru
mjog skuldsett sveitarfélog og vio
leggjum aherslu & ad auka tekj-
urnar,” segir bréstur Jénsson, odd-
viti Mioflokksins. ,En ekki med
skattlagningu heldur meo pvi ad
fa f61k og fjarfestingu i meira meeli
inn a svaedid meod 6flugri markads-
setningu.” Verdi innvioir ao vera til
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Atvinnuleysi i nyju sveitarfélagi er mest a Djupavogi. FRETTABLADID/PJETUR

stadar og skipulagsmalin & hreinu
til a0 pao geti gerst.

Atvinnuleysi fér heaest i 4,4 pro-
sent i april og hefur pad verio mest
a Djapavogi. ,Atvinnuleysi hefur
adeins dregist saman. En vio erum
meo 6fluga ferdapjonustu og farald-
urinn hefur ahrif alls stadar,” segir
Jodis Skaladoéttir, oddviti Vinstri
graenna.

Eins og annars stadar hefur hrun
ordid i ferdapjénustunni en Gauti
Jéhannesson oddviti Sjalfstaedis-
flokks nefnir laxeldio lika. , Eftir-
spurn og verd a laxi hrioféll i vor
begar fyrri bylgja faraldursins st60
sem haest.“ Segir hann mikilvaegt
ad halda rikinu vid uppbyggingu
a Egilsstadaflugvelli, badi vegna

ferdapjonustunnar og utflutnings-
ins.

Hann nefnir ad meiri fjélbreyti-
leika purfi i atvinnulifio, rétt eins
og Hildur Pbérisdottir, oddviti
Austurlistans, gerir. ,,Atvinnulifio
er of einhaeft hér og vio hdfum misst
téluvert af opinberum stérfum.
Stjérnvold booa stérf an stadsetn-
ingar en viod a landsbyggdinni erum
ekKki a0 sja pau,” segir hin.

Einhugur er um aod bata verodi
samgongur til pess a0 sameiningin
gangi sem best. Eru par nefndar
prjar framkvaemdir, Fjardarheidar-
gong, heilsarsveg yfir Oxi og a0
klara veginn yfir Borgarfjardar-
heidi.

Oddvitarnir eru misbjartsynir
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Hér er verio ad
radastistora
breytingu a sama tima og
Kkreppuastand riour yfir.

Stefan Bogi Sveins-
son, oddviti Fram-

soknarflokksins
-
v

4 a0 sameiningin gangi snurou-
laust fyrir sig. Gauti bendir a ad
sveitarféldégin hafi begar samstarfa
ymsum svidum, svo sem i sk6lamal-
um og félagspjonustu. Hildur segir
sameininguna askorun, en verougt
tekiferi og baedi Stefan og Jodis
leggja aherslu 4 ad halda i sérst6ou
hvers byggoakjarna.,Raunszatt held
ég ad bao verdi ekki mjog audvelt
ad sameina svaoin. Petta eru olik
sveitarfélog og pad er vandasamtad
passa upp a ad ekkert peirra verdi at
undan,” segir bréstur.

Samfara forsetakosningum i
jani kusu ibaarnir um nytt nafn og
Mualaping vard ofan a. En kosningin
var radgefandi og nyrrar sveitar-
stjornar ad velja nafn. Beoi Stefan
og Gauti telja kosninguna pad afger-
andi ad nafnid veroi fyrir valinu,
en Hildur segir pad ekki 6ruggt og
bendir 4 a0 gagnryni hafi komio a
nafnid, meodal annars ad Mulaping
sé stundum notad yfir allt Austur-
land og pa sé rotgro6io timarit sem
beri petta nafn.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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ergomotion’

Viltu haetta ad hrjota?

Skodadu Ergosmart snjallrumio

Ergomotion, steersti framleidandi stillanlegra rdma i heimi er leidandi fyrirtaeki
4 heimsvisu i svefntaekni. Ergomotion kynnir nu einstakt snjallrim. ERGOSMART,
snjallrim sem meelir svefninn pinn, adstodar pid vid ad nad meiri svefngeedum, hvild

i svefni og heetta ad hrjota.

Sem leidandi fyrirteeki i svefnteekni hefur Ergomotion fengid til lids vid sig ficldan
allan af visindaménnum, haskdlum, rannséknar- og taeknifyrirteekjum um heim allan til

pess ad proa svefnteekni sina & sem fullkomnasta og bestan hatt.

Ergomotion kemur med nutimalausn ad aldar gémlu vandamali!

Hvernig & ad na réttri samsetningu af paegindum, studningi og heilsu-

TN OVAT PO
AWARDS

farslegum avinningi i svefni. Lausnina kynnir Ergomotion i snjallriminu

2019
ERGOSMART.

ERGOSMART hefur hlotid verdlaun i teekni- og heilsugeiranum og ber par heest

App sem mzelir og

verdlaun & CES i Las Vegas. skréir svefngaeai

Hrotur

Hjart.sla'tt
ERGOSMART snjallrimid er med innbyggdum skynjurum og meelir hvernig Andardrétt
bu hegdar pér i svefni. RUmid meelir Hjartslatt, Ondun, Djupsvefn, Hrotur, Hreyfingu, Aa":':yf,inga'
e - \ S e Stodar pig vig
Rem svefn og gefur heildarsvefngeedum einkun. £ i Ly ad haetta ag hriéta

Til ad geta baett svefn parf ad maela hann og vita hver svefngaedin eru hverju sinni.
bd adeins er haegt ad vinna i pvi ad auka og bzeta svefngaedi & hverri néttu.

/\/() gue Maelum gadi svefnsins
B — Vid purfum oll 8 tima svefn

FYRIR HEIMILID

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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Fjolskylda |
Franco parf
a0 skila holl

SPANN D6mstoll i galisku borginni
La Coruna a Spani hefur komist
aod peirri nidurstéou ad fjolskylda
einradisherrans Fransciso Franco
burfi ad skila héll i héradinu aftur
til rikisins.

Hollin, Pazo de Meiras, varreist a
d arunum 1893-1907 fyrir spaenska
skaldid Emiliu Pardo Barzon og var
byggingin anéfnud speenska rikinu
ario 1939. Franco, sem stjérnadi
Spani meod hardri hendi fra 1939 til
1975 og feddist i borginni Ferrol
Galisiu keypti hollina af spaenska
rikinu arid 1941 og notadi hana sem
sumarleyfisstad a valdatio sinni.

Fjolskylda Franco hefur att holl-
ina sidan og var hiin medal annars
auglyst til sélu fyrir um 1,4 milljaroa
kréna fyrir nokkru. Nidurstada
démstolsins var st ad kaup Franco
a hollinni 4 sinum tima hefou verid
6logleg og bvi beeri fjolskyldu hans
ao skila henni aftur til spanska
rikisins. - bp

Byflugur eru til margs nytsamlegar.

Byflugur nytast
vio krabbameini

ViSINDI Ny astrolsk ranns6kn bend-
ir til pess ad eitur vissra byflugna-
tegunda geti virkao i barattunni vio
brjostakrabbamein.

Niourstédurnar voru birtar i
visindatimaritinu Nature og sam-
kvaemt peim eyodir melittin, virka
efnio i eitri byflugna, ekki adeins
krabbameinsfrumum heldur hindr-
ar paer einnig i ad fjolga sér.

Auk pess ad radast gegn krabba-
meinsfrumunum af krafti pa viro-
ist efnio ekki vera skaolegt heil-
brigdum frumum. P4 er einnig sa
moguleiki fyrir hendi ad melittin
geti hjalpad til vio ad baeta arangur
annarra meoferda vio krabbameini
med bvi ad skapa veikleika i himnu
krabbameinsfrumna. - bp

Sa taekifaeri felast i draugaskipunum a Ermarsundi

BRETLAND Korénaveirufaraldurinn
hefur skapad usla i ferdapjénustu
um allan heim. bratt fyrir pao eru
sumir klékari en adrir i ad eygja
taekiferi og gera sér mat ur peim.
Einn slikur er frumkvéoullinn
Paul Derham, en CNN fjalladi um
atsjéonarsemi hans a ddgunum.
Pannig vill til a0 fjolmorg gridar-
stor skemmtiferdaskip liggja vio
akkeria Ermarsundi enda ekki mikil
eftirspurn eftir slikum ferdum nu
um stundir. Par bida skipin eftir pvi
a0 astandio lagist og hafa pau vakio
forvitni innfaeddra, enda vel greini-

Skip a Ermarsundi liggja par viod stjora vegna verkefnaleysis. MYND/GETTY

leg fra landi. Derham, sem & a0 baki
teplega priggja aratuga starfsferil
um bord i slikum skipum, var fljét-
ur ao atta sig og for ad bjoda upp a
,draugaskipabatsferdir“ at & sundio.
Siglir hann meo forvitna ferdamenn
eins nalegt skipunum og unnt er og
eysileidinni dar viskubrunni sinum
um skipin og siglingar almennt.

Ferdirnar sléguigegn og Derham
annar ekKki eftirspurninni. ,Eg er
ordlaus yfir athyglinni sem ég hef
fengio en lika svolitio stoltur, an
bess ad pao stigi mér til héfuds,”
segir Derham vid CNN. -bp

Veiti stuoning i forvarnaskyni

Ungu folki sem parf fjarhagsadstoo fjolgar mikio. Samstada er innan borgarstjornar um ao koma i veg
fyrir heimilisleysi pessa hops. Forvarnir felist i a0 sleppa ekki af peim hendinni vio atjan ara aldur.

FELAGSMAL ,Vi0 sjaum a0 ungu folki
sem parf fjarhagsaostod til fram-
feerslu er ad fjolga mikio. Atvinnu-
leysi hefur einnig verid ao aukast.
bad getur haft slem ahrif a heilsu
ungs f6lks ef pad er ekkiivirkni eda
einangrast félagslega og pao parf
sérstaklega a0 huga par ad bérnum
sem hafa fengio mikla pjonustu eda
verio a forraedi barnaverndar,” segir
Heioa Bjorg Hilmisdottir, formadur
velferdarrads Reykjavikurborgar.

Logd verdur ahersla a bad i haust
aod atfera darraedi fyrir ungt folk i
vanda. ,Pad er forvarnaadgerd ad
sleppa ekki af peim hendinni vio 18
ara aldur, pad parfad tryggja peim
hasnaodi og framfaerslu fram yfir
tvitugt,” segir Heida Bjorg.

Fri Ragnheidur, skadaminnkun-
arurradi Rauda krossins a héfuo-
borgarsvaedinu, leggur aherslu a
ad koma til méts vio peer parfir
jadarsettra einstaklinga sem ekki er
mettannars staodar. Elisabet Brynj-
arsdottir verkefnastjori segir lagoa
mikla dherslu 4 ad bua til studnings-
kerfifyrir ungmenni a aldrinum 18
til 25 ara, kynna fyrir peim réttindi
sin og adstoda vid ad koma peim i
samsKkipti vid velferdarkerfio.

,betta eru oft einstaklingar sem
eru ad koma ur barnaverndar-
kerfinu og eru ekki a0 skila sér inn
i gisti- eda neyodarskylin eda éSnnur
urraedi. Pau eruao redda sérifloknu
kerfi og falla oft a milli. Vio erum ad
reynaad natil peirra og byggja upp
stuOningsnet peirra,” segir Elisabet.

,Pad er ekki audvelt ad vera
nyordinn 18 ara, meo brotio félags-
legt studningsnet og kominn aftast
a bidlista eftir ibad. Vid erum ad
reyna a0 draga dr og lagmarka
skadann. Margir eiga mjog punga
afallaségu ad baki, badi innan ar
kerfinu og 60rum adstedum.”

Heida Bjorg segir samsté0u innan

ADSTANDENDUR 7-13 ARA
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Hefst midvikudaginn 9. september klukkan 16:00

10. vikna namskeid fyrir bérn og unglinga sem eiga pad
sameiginlegt ad vera adstandendur krabbameinsgreindra hefst
9. september. Namskeidid er patttakendum ad kostnadarlausu.

@) Liosia

Frekari upplysingar @ www.ljosid.is

Prengingarnar hjalpa ekki en stefnt ad pvi ad koma skjoli yfir alla sem a purfa ad halda. FRETTABLADID/PJETUR

Ef ungmenni purfa
a0 deyfasigi

®

auknum meli med vimu-
efnum pa er spurning hvort
islenskt samfélag sé a réttri
leio.

Heida Bjorg Hilmis-
dottir, formadur
velferdarrads
Reykjavikur-
borgar

borgarstjérnar um ao enginn eigi ad
bua vio heimilisleysi. Virkt samstarf
sé milli borgarinnar og Embeettis
landlaknis i forvarnaadgerdum.
,Paod eru visbendingar um ad pad
sé aukning i vimuefnaneyslu meodal
ungmenna. Ef ungmenni purfa ad
deyfa sigiauknum meli med vimu-
efnum ba er spurning hvort islenskt
samfélag sé a réttrileid.”

Efnahagsprengingarnar hjalpi
ekKki til en naudsynlegt sé a0 koma
iveg fyrir ad heimilislausum haldi
afram a0 fj6lga og peir komistivid-
eigandi trrae0i. Heida Bjorg segir ad
na purfi utan um alla, med skada-
minnkandi arredum fyrir pa sem
eruineyslu og arradi til ad hjalpa
pbeim sem eruibata.

Einnig verda reist smahysii vetur,
fyrstu fimm smahysin verda tekin
i notkun i oktéber og 6nnur tvd
fyrir aramét. ,betta eru litil, falleg
hus sem ég tel ad henti vel fyrir f6lk
sem er ad koma uar heimilisleysi og
treystir sér siour til ad vera i miklu
nabyli vid aora.”

Reykjavikurborg visar ibtium
annarra sveitarfélaga ekki fra, en
hefur sent reikninga fyrir pjénustu
til annarra sveitarfélaga. ,Morg
beirra borga, en 6nnur ekki. bad
finnst okkur miour. bad a ekki ad
vera bannig a0 utsvarsgreioendur i
Reykjavik eigi a0 standa straum af
kostnaodi vio pjonustu vid heimilis-
lausa af 61lu landinu.”
arib@frettabladid.is

Fleiri teknir undir ahrifum vio akstur

LOGREGLUMAL 83 prosent fleiri voru
tekin fyrir akstur undir ahrifum
annarra avana- og fikniefna en
afengis fyrstu sj6 manudi pessa ars
sé mioaod vio sama tima i fyrra. Til-
felli par sem akstur undir &vana- og
fikniefnum kom viod s6gu voru 856
talsins fra jantar og at juli i ar, en
468 par sem um var ad reda 6lvun-
arakstur.

Samgoéngustofa hefur hrint af
stad atakinu T6kum lyf og vimuefni
ar umferd(inni), og hafalandsmenn
margir rekid augun i auglysingu
ataksins 4 ba0i samfélagsmidlum
og i fjolmidlum sem inniheldur
raudan blikkandi prihyrning.
Markmioio med atakinu er ad vekja
folk til vitundar um pa miklu haettu
sem stafar af akstri undir ahrifum
lyfja og vimuefna og samfélagslega
abyrgo.

Ariod 2018 slosudust 92 einstakl-
ingar vegna aksturs undir ahrifum
dvana- og fikniefna og par af voru

Bl

Samgongustofa stendur nua fyrir
ataki gegn akstri undir ahrifum.

sextan alvarlega slasadir. A sidasta
ari slésuodust 48 einstaklingar vio
somu adstaedur og segir i tilkynn-
ingu fra Samgéngustofu ad fekkun
4 slikum tilfellum sé ad pakka
auknum afskiptum l6greglu af 6ku-
moénnum sem grunur er um ad séu
undir ahrifum avana- og fikniefna.
b6 sé hattan af beim sem aka undir
ahrifum slikra lyfja slik, a0 asteoda
sé til a0 hrinda af stad ataki sem
pbessu.

,Lifsbaetandi lyf geta oroio lifs-
hattuleg sé ekki fario rétt meo pau
eda ef um ofneyslu er a0 reda. Ad
baki kaldri tolfraedi i slysaskyrslum
er f6lk, adstandendur og astvinir
sem spyrja sig hvao hefoi matt gera.
Mikilvaegt er ad vekja adstandendur
ogneytendur sjalfa til vitundar um
bessa hzttu. Pad er ekki baralifeda
heilsa neytandans og 6kumanns-
ins sem er i hufi. Fornarlémbin eru
fleiri,” segir einnig i tilkynningunni.
- bdj
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Fleygur i vionamsprotti hagkerfisins

Enn er stort bil milli raungengis a malikvarda launa og raungengis a malikvarda verdlags. Getur hamlaod vidspyrnu hagkerfisins.
Hagfraeoingur segir osjalfbzert a0 launakostnadur fari haekkandi i nioursveiflu. Laun sem hlutfall af landsframleidslu sogulega ha.

Porsteinn Friorik
Halldorsson
tfh@frettabladid.is
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leygur a milli tveggja
malikvarda raungengis
vekur upp spurningar
um hvort hagkerfio sé
i stakk buio til pess ad
spyrnavio efnahagssam-
dreetti. Hagfreodingur Vidskipta-
rads Islandi byst vid ao bilid 4 milli
raungengis 4 mealikvarda launa
og raungengis 4 malikvaroa vero-
lags muni halda afram ad breikka i
vetur. Hekkandi launakostnadur i
nidursveiflu sé 6sjalfbzer préun.

,Til lengri tima litid er litio svig-
ram fyrir mikio fravik & milli verd-
lags i launakostnadi. bPessi munur
sem vio héfum séd vaxa endur-
speglar gridarlega mikla kaup-
mattaraukningu og vaxandi hlut-
falllauna aflandsframleidslu,” segir
Konrao S. Gudjénsson, hagfraeding-
ur og adstodarframkvaemadastjori
Vidskiptarads Islands, i samtali vid
Fréttabladio.

Raungengi ma skilgreina sem
hlutfallslega préun verolags eda
launakostnadar i heimalandi ann-
ars vegar og vioskiptaléondunum
hins vegar. Pad synir annars vegar
préun innlends verdlags i saman-
burdi vid préun pess i vidskipta-
lI6ndunum og hins vegar launa-
préun hér 4 landi i samanburdi vio
vidskiptaléndin.

Raungengi a malikvarodalauna er
malikvaroi a kaupmatt innlendra
launa erlendis, en pad er einnig
melikvardi & samkeppnishafni
landa og synir hvernig launakostn-
adur hefur proéast i samanburdi vio
vioskiptalénd, meltierlendri mynt.

,Laun a Islandi eru mjég ha i hlut-
falli vio landsframleidslu i ségulegu
samhengi og vid sjaum birtingar-
mynd pess i pvi a0 raungengi a
malikvaroa launa hefur hakkad
meira en raungengi 4 malikvarda
verolags,” segir Konrad.

Eftir fjaArmalahrunio héldust
pessar sterdir nokkurn veginn
i hendur, en arid 2014 byrjadi ad
myndast fravik bar sem raungengi a
melikvaroda launa hakkadi hradar
en a malikvaroa verdlags. Fra arinu
2017 hefur verio heldur breitt bil
parna a milli og hefur pad breikkao
iar.

A fyrsta fjoroungi arsins var
innlent vinnuafl tvéfalt dyrara
en 2009. Raungengi krénunnar a
melikvarda verdlags var hins vegar

Sjonmeelingar
eru okkar fag
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A fyrsta fjordungi arsins var innlent vinnu

% Raungengi kronunnar
Grunnar 1991=100

afl tvofalt dyrara en 2009. FRETTABLADID/EYPOR
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B Raungengi midad vid verdlag M Raungengi midad vid laun

adeins 45 prosentum harra en 2009
a fyrsta fjéoroungi arsins.

,Pad er enn kaupmattaraukning
ogégefast um ad 4 naestu misserum
verOi mikil framleidniaukning, b6
svo ad tekniframfarir yti undir

Timapantanir a opticalstudio.is
og i sima 511 5800

\ Optical Studio

SMARALIND « HAFNARTORG « KEFLAVIK

framleioni til lengri tima litid. bad
er bvi ekki liklegt a0 petta bil fari
minnkandi i brad,” segir Konrad.
Hann segir dhyggjuefni ad pratt
fyrir adlégun gengisins sé launa-
kostnadur enn i haestu haedum.

»,Og bad vekur upp spurningar
um getu hagkerfisins til ad komast
afturigang pegar tekiferio gefst.”

Spurdur hvort leiorétting, par
sem raungengi a melikvarda launa
nalgast aftur raungengi a meeli-

gg bao er pvi ekKki
liklegt ad petta bil
fari minnkandi i brao,

sem vekur upp spurningar
um getu hagkerfisins til ao
komast aftur i gang.
KonradS. Gudjons-
son, hagfraedingur

Vidskiptarads
islands

/

|

kvarda verolags, sé 6hjakvemileg,
segist Konrad telja ad svo sé.

,Pao er pad sem maour hefur 6tt-
astsioustu ar. Hekkun launakostn-
adar umfram framleidniaukningu
getur att sér edlilegar astedur og
gengio til skamms tima, en a ein-
hverjum timapunkti fer heekkunin
yfir polmork,” segir Konrad.

Sigurour Ingi Jéhannsson, for-
madur Frams6knarflokksins og
samgoénguraoherra, hefur vidrad
pa hugmynd a0 fresta kjarasamn-
ingsbundnum launahakkunum
allra launpega 4 opinberum og
almennum markadi um eitt ar a
meodan efnahagskerfio ner sér aftur
astrik eftir COVID-kreppuna.

Po6runn Sveinbjarnardoéttir, for-
maour Bandalags hask6lamanna,
sagodi hugmynd radherra vanhugs-
ada og ad hun hefodi ekki tra 4 efna-
hagslegu gildi hennar.

Spurdur um efnahagslegt gildi
pess a0 fresta launahakkunum
nefnir Konrad ao Island sé opid
hagkerfi og talsvert hao utanrikis-
vidskiptum.

,Pad pyoir ad hagkerfio purfi ad
vera samkeppnishaft og launa-
kostnadur er stor hluti afpvi. Hann
verdur ad endurspegla framleidni
og efnahagslegan veruleika,” segir
Konrad. Naudsynlegt sé ad réa
ad pvi 6llum arum aod spyrna vio
efnahagssamdratti og samkeppn-
ishaefni atflutningsgreina gegni
mikilvaegu hlutverki.

»Hins vegar 6ttast ég a0 launa-
kostnadur muni afram fara haekk-
andi pratt fyrir nidursveifluna og
ad fleygurinn muni steekka. Eg leyfi
mér ad efast um ad pao sé sjalfbeert
svo vaegt sé til oroa tekio,” beetir
hann vio.

Landsvirkjun segir a0 verohugmyndir
Norourals séu undir kostnadarveroi

érour Arnarson, forstjori

Landsvirkjunar, segir ad

raforkuverodio sem forstjori
Norourals vill semja um i pvi augna-
mioi ao fjarfesta fyrir 14 milljarda sé
oflagt og ,nokkud undir kostnadar-
veroi hvort heldur er 4 Islandi eda
annars stadar i heiminum. En vid
erum reidubiin til vidraeona hve-
nar sem er.“

Gunnar Guodlaugsson, forstjori
Norourals, sagdi i Markadnum i geer
a0 alverio veeri reidubuiod aod radast
ifjarfestingu fyrir vel 4 annan tug
milljaroda, ef pbad fengist nyr raf-
orkusamningur hja Landsvirkjun
til mogulega allt ad tuttugu ara, par
sem kjorin veeru sambzrileg medal-
verdi til stéridjunnar a sidasta ari.

»Samkvaemt arsskyrslu Lands-
virkjunar 2019 var medalverd til
storidju um 23 dalir 4 megavatt-
stund,” sagdi Gunnar. ,Eitthvad i
kringum pa t6lu yroi dsettanlegt

Hordur Arnarson, forstjori Lands-
virkjunar. MYND/ADSEND

fyrir Noroural. 6 Nord Pool-verdio
sé legra en pad i augnablikinu pa
verum vio reidubtiin ad ganga at
ar nagildandi samningi vio Lands-
virkjun [sem gildir til 2023] gegn pvi
ad fa nyjan samning til lengri tima.”

Hordur segir anzegjulegt ad sja
hversu bjartsynn forstjéri Nordur-
als sé og ad vonandi gangi hug-
myndir hans um miklar fjarfest-
ingar eftir. ,Mjog jakveett er pegar

skooad er ao fara i fjolbreyttari
og virdisaukandi alframleioslu.
Landsvirkjun er alltaf reidubuin til
samningavioraeona vid vidskipta-
vini sina. Audvitad er ad moérgu ad
hyggja i floknum raforkusamningi,
pad er ekki eingdngu raforkuvero-
inu sjalfu, eins og forstjorinn nefnir,
heldur lika flutningskostnadi raf-
orkunnar, timalengd samnings,
ymsum tryggingarakvaeoum hans
og svo metti lengi telja. Pad vero
sem hann nefnir ad peir séu tilbanir
ad borga, 23 dalir 4 megavattstund,
er b6 oflagt og nokkuo undir kostn-
adarverdi, hvort heldur er 4 Islandi
eda annars stadar i heiminum. En
vid erum reidubiin til vioreona
hvenzr sem er. “

Gunnar sagoi ad unnio hefoi verio
ad pvi ad auka viroi alframleiosl-
unnar a4 Grundartanga. ,Vio héfum
horft til pess ad fara atiframleioslu
a svokolludoum alboltum.” - hvj
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Reykjavik Kletthalsi 7.
Hafnarfjérdur Selhellu 6.

Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16
Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16
Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Reykjanesbzer Fuglavik 18.

FBC310 1

25% Aéur4—27995k

BoZZ sturtusett
med hitastyrou
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PEY
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afslattur

L

Sp 25

afslattur

GUOREN

Guoren Sturtusett
med hitastyroum
bldndunartaekjum

28.425

Adur 375900 kr.

Flisar

Golf- og veggflisar Bmi e'é fra 1.183 kr/m? (AC4)
verod fra 954 kr./m? ,' ¢ er6 fra 1. 868 kr/m? (AC5

Creative Super Seal 5 litrar
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= 15% ] =
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Gragreenn 3 L
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\

Odyrasta vmllparket

med undirlagi 4 islandi!

MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Fyrirvari um prentvillur.

Tilbodin gilda i 6llum verslunum
Murbudarinnar. Takmarkad magn af
sumum vorum.



10 FRETTIR - FRETTABLADIP 3. SEPTEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Gimsteinn
i feluleik

Tomas refajokull er eitt steersta eldfjall Evr-
Gudbjartsson 6puen 4 6skjubarmi hans er ad finna
hjartaskurd- prja haestu tinda landsins, Hvanna-
leknir og dalshnjtk (2.110 m), Sveinstind (2.044
nattaruunnandi m) og Snabreid (2.041 m). Vid retur
og Olafur Mar pessa risaeldfjalls eru annars konar
Bjornsson nattaruperlur og naegir par ad nefna gréodurvinina
augnlaeknir og Skaftafell og Fjallsarlon med fljotandi isjokum sem
ljosmyndari gefa peim a Jokulsarloni litio eftir. Sudaustur af

Orzafajokli er jafnframt eitt fallegasta beaejarstaedi a
Islandi, Kvisker i Oraefum, en hvergi i byggo er meiri
urkoma 4 Islandi. Parna bjuggu fram a pessa 61d niu
Kviskerjasystkini sem stundudu buiskap en fjorir
braodranna voru jafnframt sjalfmenntadir en virtir
nattarufraedingar. beir skildu eftir sig merkilegar
lysingar & nattiru Orefa; ekki adeins 4 skridjoklum
heldur einnig & 6venju litrikri floru og fuglalifi
svadisins. I Kviskerjalandi eru mikilfengleg gljufur
sem fair vita af og enn feerri hafa heimsétt. beirra
helst eru Vattarargljafur, Hellisgljiufur og Malagljafur
en pad sidastnefnda var i sérstoku uppahaldi Kvi-
skerjabraeora og var bar til nylega litt bekkt.

Nafnio leetur ekki mikio yfir sér og segja ma aod
Mulagljufur sé i feluleik bar sem pad sést ekki af pj60-
veginum og pangad liggur engin merkt 6kuleio. b6
er audvelt a0 komast ad pvi af 6merktum jeppasléoa
um pad bil midja vegu milli Kviskerja og Fjallsarlons,
sunnan Hratar. EKi0 er stuttan spol meo fram anni ad
varnargaroi bar sem leggja ma bilum. Sidan tekur vid
storkostleg taeplega 2,5 km ganga upp meo gljafrinu
oger hluti leidarinnar merktur. betta er greiofer
gonguleid og flestum feer en fara verdur varlega pvi
vida liggur stigurinn nalaegt gljafrinu. bParna er afar
mikilvaegt ad ganga ekki utan sl60a pvi mosagroour-
inn er viokvemur. Smam saman dypkar gljafrid uns
Hangandi foss i Fosslak blasir vid en hann er 4 meoal
hestu fossa landsins og maldu Kviskerjabraedur
hann 117 m 4 had. Stuttu sidar sést inn i enda Miila-
gils par sem Miulakvisl steypist nidur Rétarfjallsgil og
kallast nedsti fossinn Mtlafoss og er 50 m har. barna
1a skriojokull fram eftir 20. 61d en i stadinn blasir na

vid pverhnipt jokulstalio ofan vid bergvegg-
inn og enn haerra tveir tignarlegir tindar,
Rétarfjallshnjukur (1.026 m) og aftar Hellu-
tindur (1.142 m). Parna hefur Skaparinn
att sérlega godan dag en greent gljufrio
me0 glesifossum, skridjoklum og
fjallstindum, er einfaldlega sténgin

inn.
Fékus
() a hjarta
landsins

47

bokustemning vid Mulagljafur.
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Nuna feerdu vinszela
kartoflubraudid
fra Myllunni

Vinseaeldir nyja kartéflubraudsins fyrir
hamborgarana kalla einnig & nytt
kartoflubraud fyrir pylsurnar. :
Stjornukokkurinn sagdi pad tofra ad baka pétt
og mjukt braud af nakvaemni. Smakkadu nytt
pylsubraud fra Myllunni.

Staerra, péttara og mykra pylsubraud ;;{;L:s_
Préfadu i dag nytt, steerra, péttara og mykra (1
pylsukartéflubraud fra Myllunni - vonandi
eina rétta braudid fyrir pig og pylsuna. Nyja kartoflu-
5 braudid fra
5k"”"‘£‘,’; fﬁRnﬁgffn%ﬁﬁ Myl/unnif er
4 OZa’fé%u I,éttlei /a};m Jginu einnig komid
e 09 myktina | ra fyrir pylsurnar. Smakkadu

- _ pylsukartflubraudid i bldu
Skodadu myllan.is umbudunum i dag.
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Spurningar

Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

o9

A timum eins
0og pessum er
mikilveegt ad
spyrja
spurninga en
taka ekki
booi og
bénnum
stjornvalda
eins og
algjorlega
sjalfs6goum
hlut.

Rafmagns
grill

ott fréttaflutningur bendi di oft til

annars pa eru jaroarbuar ekki ao strafalla

ar COVID, bétt pestin sé vissulega skaeo.

Tolur yfir bad hversu margir hafa latist

eru haar, svona einar sér, en pegar paer

eru settar i samhengi vio fj6lda jardarbua
ma velta fyrir sér hvort heimsbyggdin, og pbar med
fj6lmiolar, hafi hreinlega fario 4 taugum a sidustu
vikum og manudum. En sumt ma vist ekki tala um og
vangaveltur i pessa att eru sist fallnar til vinsalda na
um stundir.

Hraedslufull viobrogd vio COVID, sem rikisstjornir
vioa um heim hafa ytt verulega undir, eru ansi yfir-
spennt. bau vaeru edlileg ef svo vildi til ad manneskj-
an vari 6daudleg. Pao er han ekki, han er demd til
aod deyja, fyrr eda sidar. Ekki er pad ni skemmtilegt,
fremur en ymis 6nnur 16gmal i pessum heimi. Liti0 er
ndsamt vio pessu ad gera, annad en pad ad reyna ad
standa uppréttur og bera sig vel a lifsgongunni. Svo
ma reyndar orna sér vio vissuna um ao salin sé eilif,
po6tt margir hardneiti i einfeldni sinni og hugmynda-
skorti ad vidurkenna pann moguleika.

A timum eins og pessum er mikilvaegt ad spyrja
spurninga en taka ekki bodi og bonnum stjéorn-
valda eins og algjorlega sjalfsogoum hlut. bad parf
a0 praspyrja hvort adgerdir sem takmarka mann-
réttindi folks, valda pvi stérfelldum fjarhagsskaoa
og atvinnumissi séu raunverulega naudsynlegar. Ein
mikilvaegasta spurningin er hvort astada hafi verio
til ao leggja efnahagskerfi heimsins svo a0 segja i rast
vegna COVID. bad parfad spyrja og svorin verda ad
koma og mega ekki vera: ,Af bvi bara.“

A reglulegum upplysingafundum almannavarna
hér alandi (helgistundin klukkan 14.00 eins og
sumir kjésa ad kalla pa) spyr fjolmiolafélk spurn-
inga. Oft hafa peer verio i &esingastilnum: , A ekki ad
herda adgeroir?“ frekar en: ,Af hverju er petta talio
svo naudsynlegt?“

Fréttamenn eru sumir gefnir fyrir hasar. beir mega
hins vegar ekki gefa sér nidurstéouna fyrir fram og
reyna ad skapa hasar til a0 knyja hana fram. I nylegu
myndbandi 4 YouTube sést hversu flatt fréttamenn
geta fario 4 pvi a0 gefa sér akvedna hluti. bar raedir
fréttamaour vid leekni i Madrid og gaf'sér i fyrstu
spurningu til hans ad dstandio 4 sjakrahtsinu par
sem hann starfar veri alvarlegt. Fréttamadurinn og
leeknirinn virtust alls ekki baia i sama raunveruleika.
Laeknirinn atskyroi ad pad veri svo sem ekkert sér-
stakt ao frétta, starfsfélk veeri 4 vaktinni en neyoar-
astand rikti alls ekki, enda fair sjuklingar 4 spital-
anum. Stadan veri allt Snnur nd en han hefodi verid
fyrir nokkrum manudum. Spurdur um béluefni vio
COVID sagoi hann ad fyrst og fremst pyrfti béluefni
vi0 peim 6tta sem buid veeri ad skapa hja folki.

Laeknirinn, Luis de Benito, hefur slegid i gegn hja
fjolmorgum i pessu myndbandi. Greinilegt var ad
honum finnst hysteria vera ordin of dberandi og
hann leetur ekki hvarfla a0 sér ad taka patt i henni.

¢ bad er til fyrirmyndar.

weber.is

Halldor

MER GENGI KANNSKI BETUR AD L/ARA
MARGFGLOUNARTOFLUNA EF EG bYRET

EKKI 4D KLIAST VD EINGEITINGARSKORTINN
SEM FYLGIR bVi AD LEVSA FLOKIN
VIDFANGSESNI ‘1 OPNU VINNURYMI
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Fra degi til dags

Greindin

Forsatisradherra sagoi i fyrra-
dag ad hin myndi vinna ao pvi
i vetur a0 mota stjorn og stefnu
stjornvalda i malefnum gervi-
greindar. Mikilvagt sé ad efla
fjolbreyttari stodir i visindum
og taekni hérlendis i kjolfar far-
aldursins og gervigreind komi
bar vid s6gu. Gervigreind er allt
of utbreidd hér a landi og oroio
timabzert ao reisa einhverjar
skordur vio henni. Einkum er
baod a samfélagsmiolum sem
hennar verdur vart. bad er pvi
fullkomlega timabzrt ad setja
malefni gervigreindar i sam-
skiptum milli manna a dagskra.
Sumir hefou reyndar talio ad
framar a forgangslistanum veeri
malefni almennrar greindar en
bad erreyndar hin hlidin a sama
peningi, pegar vel er ad gao.

Borgar og Linan

Alpingi og borgarstjorn hafa
sampykkt ad reisa bakn i
kringum borgarlinuna. Bidur
na long roo af folki sem vill
komasta pa jotu. Fyrstu drégad
stjornarskipan liggja fyrir. Lina
Langsokkur verour stjérnar-
formadur, par verda einnig
italska teiknimyndin Linan og
Borgar bor Einarsson. Innan
handar veroa sérfradingar fra
Linu Neti, Borgar Apoteki og
hasgagnaversluninni Linunni.
Helsta verkefnio, fyrir utan
rekstur, verour ao svara 6llum
sem skrifa greinar meo fyrir-
sdgninni, Borgar linan sig?“.

Bio Paradis

Hjalmar
Sveinsson
formadur

menningar-,
iprotta- og
tomstundarads

o9

Ztlunin er
ao bioio
opni aftur
sali sina a
tiu ara
afmeelinu.
bad er
sannkallao
tilhlokkun-
arefni.

ittaugnablik er myrkur i salnum, svo koma
oroin , Europa Cinemas" upp a tjaldio a blaum
grunni, stafirnir leysast upp og umbreytast i

: nofnin a fjolmorgum borgum: Berlin, Varsja, Helsinki,
{ Istanbiil, Vin, Reykjavik ...
i pysku myndinni ,Toni Erdman*“ sem er einkennilega

i dapurleg og furduleg og svo fyndin ad madur tarast.

: Vio erum i Bi6 Paradis til heimilis vio Hverfisgdtu 54 i

i Reykjavik. Eda kannski er a0 hefjast polsk kvikmynda-
. hatio, fronsk, pysk, russnesk. I nasta sal er verid ad

i syna koresku myndina , Parasite“ sem a eftir ad vinna

! fern Oskarsverolaun.

bad er ad hefjast syninga

Stemningin i Bi6 Paradis er einstok. betta fyrsta fjol-
salabiohus landsins hefur a sidustu tiu arum ordio eins
konar félagsheimili reykviskra kvikmyndaunnenda.
Par a sér lika stad kvikmyndafradsla fyrir bérn og
unglinga. Han hefur verid a pridjudégum og fimmtu-
doégum KkI. 10.00 og 13.00. Syndar eru vandaoar kvik-
myndir frd ymsum pjédl6ndum og klippur tr mynd-
um til a0 atskyra kvikmyndatokur og teeknibrellur og
greina temu og tengsl. Bi6 Paradis hefur 60last sess sem
mikilvaeg menningarstofnun i Reykjavik.

Bi6 Paradis var opnao 15. september fyrir réttum

: tiu arum. Bi6io er rekio af sjalfseignarstofnuninni

i ,Heimili kvikmyndanna“sem ymis fagfélog kvik-

i myndagerdarfolks standa ad. Kvikmyndahusio er adili
i a0 samstarfsneti evropskra kvikmyndahiisa, Europa

cinemas.

Fyrr a pessu ari burfti ad loka Bi6 Paradis tima-
bundiod. Reksturinn gekk ekki upp vegna fyrirhugadrar
mikillar leiguhaekkunar. Nt hafa samningar tekist
vio leigusala. Borgarrad sampykkti viobotarstuoning
vio Bi6 Paradis 2. juli sidastlidinn. Sama framlag a ad
koma fra rikinu. Og na hefur menningar-, iprétta- og
tomstundarad Reykjavikur sampykkt samstarfssamn-
ing um fjarstudning vid Bi6 Paradis. Sa samningur
ogvidboétarsamningurinn er mikilveegur liduriao

i tryggja aframhaldandi blomlega starfsemi biohussins
: vio Hverfisgotu i Reykjavik. ZAtlunin er ad bi6io opni

i aftur sali sina 4 tiu dra afmeelinu. Pad er sannkallao til-
i hlokkunarefni. Lengi lifi Bi6 Paradis.

FRETTABLADID

gagnabdnkum an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Kalkof

2,101 Reykjavi

LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Saemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is

UTGAFUFELAG: Torg ehf. STIORNARFORMADUR: Helgi Magnusson FORSTJORI OG UTGEFANDI: Bjsrn Viglundsson RITSTJORI: Jon borisson jon@frettabladid.is, FRETTASTIORAR: Adalheidur Amundadéttir adalheidur@frettabladid.is

Ari Brynjolfsson arib@frettabladid.is, Gardar Orn Ulfarsson gar@frettabladid.is MARKADURINN: Hérdur £gisson hordur@frettabladid.is

Fréttabladid kemur Gt i80.000 eintékum og er dreift 6keypis & heimili a h6fudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formiogi
Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Bjork Eidsdottir bjork@frettabladid.is MENNING: Kolbrun Bergporsdottir kolbrunb@frettabladid.is



S

o

FIMMTUDAGUR 3. SEPTEMBER 2020

SKODUN

- FRETTABLAPIP

AF KOGUNARHOLI

13

Sioteroilega overjandi leikreglur

ikisstjornin hefur akveoio ad

rikissjoour abyrgist 1an rikis-

bankanna til Icelandair, sem
nemur allt ad 108 milljonum Banda-
rikjadala. Rikisstjornin litur svo a ad
islenska kronan sé 6nothafipessu
skyni.

RoKkin fyrir abyrgoinni eru tvenns
konar: Annars vegar er tilvisun i pj60-
hagslegt og kerfislegt mikilvaegi fyrir-
tekisins, en hins vegar i tekjutap vegna
heimsfaraldurs.

Porsteinn
Palsson

Raunsatt poélitiskt mat

WOW var lika kerfislega mikilvaegt og
fall pess hafdi veruleg efnahagsleg og
félagsleg ahrif. Rikisstjérnin taldi samt
ekKki asteodu til ad bjarga pvi og feeroi
fyrir pvi hagfraedileg rok.

Afroksemdum rikisstjéornarinnar
nt ma rada ao heimsfaraldurinn
radi mismunandi afstddu til bjorg-
unar pessara félaga. bad er raunsatt
politiskt mat. Enginn stjornmala-
flokkur virdist andmeela pvi. Alita-
malin snta fremur ad adferdarfradi
og leikreglum.

Fyrir tveimur arum sagdi forstjori
Icelandair af sér vegna mistaka i
rekstri. Kérénaveirufaraldurinn hefur
svo leitt til bess a0 fjarhagsleg endur-
reisn er naudsynleg fyrr en ella hefoi
0oroio.

Helmingur hlutafjar i Icelandair
hefur verio félagslegt fjarmagn lif-
eyrissjoda. En rikisstjérnina virdist
skorta skilning a pvi ad henni ber ad
standa v6rd um pann hluta légbundna
velferdarkerfisins rétt eins og hinn
hlutann, sem fer um rikissj6o.

Sumir fjarfestar i skrafstykki

en aodrir ekki

Hlutafjaratboo i félaginu fer fram
pegar lifeyrissjodirnir einir eru i skraf-
stykki hafta. Annar sparnadur, eins og
einokunarhagnadur vegna nytingar
nattaruaudlinda, er hins vegar frjals.

Vel er hugsanlegt ao patttaka i hluta-
fjaratbooinu geti skilad ardi. Kynning
félagsins litur ekki illa at. Fram hja
hinu verdur p6 ekki litid ad ahattan er
mjog mikil og hefur ekki verid metin
eins og Rikisendurskodun bendir a.

En hver er besta leidsdégnin um
hlutf6llin milli ardsemismoguleika og
aheettu? Svario er einfalt: Ahugi peirra
einkafjarfesta, sem eru frjalsir.

Verdi mikil eftirspurn fra frjalsum
einkafjarfestum er pad visbending
um ad dhzettan sé eodlileg. Verdi hun

af skornum skammti purfa stjornir
lifeyrissjodanna aftur 4 moti miklu
sterkari rokstudning en ella. Ad auki
yrou peir a0 axla beina abyrgo a stjorn
og rekstri félagsins i framtidinni.

Meo hoftunum eru stjornvold ado
pvinga lifeyrispega til a0 taka meiri
ahettu en adrir fjarfestar. beir eiga
farra annarra kosta vol. A0 pessu leyti
eru leikreglurnar sioferdilega 6verj-
andi. Og reyndar einnig pjoohagslega
6hagkvaemar.

Peir lakast settu taka mesta ahattu
Ireynd er Icelandair félagslegt hluta-
félag fremur en einkafyrirtaeki. Enginn
edlismunur er a félagslegu fjarmagni
lifeyrissj60a og rikissj60s. Rikisbank-
arnir hafa nt dkve0io ad sélutryggja
hlutafjaratbooio. bar meo verdur félag-

0 beint rikisflugfélag ad hluta.

I bessu ljosi og med tilliti til pess ad
leikreglurnar, sem lifeyrissj6Ounum
eru settar, eru sioferdilega 6verjandi,
er spurning hvort ekki vaeri betra rad
a0 einfalda malido meo beinni adkomu
rikissj60s.

Lifeyrissjodirnir geetu i pvi falli tekio
jakveeoa afstoou meo pvi ad lana rikis-
sj60i til hlutabréfakaupa. Ahattunni
yroi pa dreift 4 alla skattborgara en
ekki hluta launafélks eins og stefnir i.
Malio er ad fari illa er spurningin hvort
skeroa a lifeyri eda haekka skatta.

Rikisstjornin fer i kringum petta
6hjakvaemilega politiska val eins og
kottur i kringum heitan graut. En ad
6llu 6breyttu er hin ad koma pvi svo
fyrir ad beir lakast settu i samfélaginu
taki mesta dheettu i politiskri endur-
reisn félagsins.

Afnam mismununar

er lagmarkskrafa

Vegna kreppunnar i pjédarbaskapnum
er til mikils ad vinna a0 fjarhagsleg
endurreisn Icelandair takist. En
umfram allt purfa stjérnvéld ad vanda
adkomu sina ad malinu.

Heioarleg hagstjorn kallar 4 afnam
einhlioa hafta a lifeyrissj60i 4dur en
peir taka akvéroun um pessa dhaettu
lifeyrispega. Sjodirnir yrou pa i sému
stoou og aorir fjarfestar. bad tti ad
vera lagmarkskrafa.

Tralega er 6hjakvamilegt ad kronan
sé 1 hoftum, ein allra gjaldmiola i okkar
heimshluta. Pau mega hins vegar ekki
byggjast a svo sioferoilega grofri og
efnahagslega skadlegri mismunun.

NOTAPIR LUXUSBILAR

SYNINGARSALUR - HESTHALSI 6

APPROVED

CERTIFIED PRE-OWNED

RANGE ROVER SPORT SE P400e
Nyskr. 4/2020, ekinn 4 pUs. km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 13.690.000 kr.

Rnr. 420473.

LAND ROVER Defender 110
Nyskr. 3/2015, ekinn 101 pds. km,
disil, beinskiptur.

Verd 4.990.000 kr.

Rnr. 146551

JAGUAR F-PACE R-Sport
Nyskr. 3/2018, ekinn 27 bUs. km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 7.780.000 kr.

Rnr. 420475.

MINI John Cooper Works
Nyskr. 6/2018, ekinn 31 pas. km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 4.590.000 kr.

Rnr. 147173.

RANGE ROVER Autobiography P400e
Nyskr. 11/2018, ekinn 30 pUs. km,
bensin/rafmagn, sjalfskiptur.

Verd 17.990.000 kr.

Rnr. 420471.

NISSAN ARMADA Platinum
Nyskr. 8/2018, ekinn 31 pds. km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 9.990.000 kr.

Rnr. 420366.

ENNEMM / SIA / NM0OO2346

APPROVED

Allir bilar sem merktir eru APPROVED hafa farid  gegnum

gaedaferli notadra Jaguar og Land Rover bila.

CERTIFIED PRE-OWNED

Sjon er sogu rikari — komdu Treynsluakstur strax 7 dag.

JAGUAR - LAND ROVER
Hesthalsi 6-8 / 110 Reykjavik
525 6500 / jaguarlandrover.is
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Lausnamioao
norraent samstarf

SiljaDogg
Gunnarsdottir
forseti Nordur-
landarads

Oddny G.
Haroardottir
varaforseti
Nordurlanda-
rads

flysa vard Norodurlanda-

radspingi, sem hefur verio

haldio 6slitid sidan 1953 og
attiipettasinn a0 fara fram i Hérpu
dagana 27.-29. oktéber. ber hindr-
anir sem upp hafa komio a arinu
eru gullid tekifeeri til ad proa starf
Norourlandarads, medal annars
med bvi ad gera pad grenna og
teknivaeddara. Pad sem af er ari
hefur samstarfio verid kraftmikid
enda er naudsynlegt ad Nordur-
16ndin takist & vid paer askoranir
sem blasa vio —saman.

Ahersla a Iyoradi,

jafnrétti og mannréttindi

begar Islendingar téku vid for-
mennsku i jandar var arid nanast
fullb6kad med vioburoum, fundum
og heimséknum, sem midudu ad
pvi ad styrkja norraena vinattu og
gildi, reekta tengsl vid pjodping og
pingmannasamtoék i Eystrasalts-
rikjunum, Benelux-16ndunum,
Bretlandi og viodar. Jafnframt atti
ad vinna a0 pvi ao efla lydraoi,
mannréttindi ogjafnrétti, i 16ndum
4 bord vio Pélland og Hvita-Russ-
land, halda raostefnur til ad vekja
athygli a formennskudherslum
Islands og margt fleira.

Aflysing Nordurlandapings
naudsynleg

Snemma ars vard pé ljost ad
endurskoda pyrfti dagskrana og
alla starfshaetti Norourlandaraos
vegna faraldursins. Eftir samrao
vid brieykio svokallada, eftir ad
reglur voru hertar innanlands sem
og i norrenu pjédpingunum, var
Ollum ljést ad ekki yroi haegt ad
ferdast til Islands i oktober og pvi
hvorki abyrgt né skynsamlegt ad

Hvenaer verour fyrsta islenska stjornarskrain staofest?

Guomundur
Gunnarsson
fyrrv.form.
Rafidnadar-
sambandsins

a0 stefnir i ad vid séum ad na
pvimarkiad pj60in faiifyrsta
skipti ad kjosa um stjérnar-
skra sem hin semur sjalf. Han hefur
buid vio stutta pydingu 4 aldagam-
alli danskri stjornarskra. Astzoa er
ad halda pvi til haga a0 Danir hafa
fyrir margt 16ngu stérbzett sina
stjérnarskra og buia pannig vid mun
meira lyoraoi en islensk pj6o sem
byr vid gdbmlu konungsskrana.
beir sem satu heima i pjéoarat-
kvadagreidslunni demdu sjalfa
sig ar leik og 1étu adra um aod taka
afst6ou. baod er lyor=di, bad er
kostulegt ad heyra varnarradur
talsmanna flokksraodisins par sem
peir snda a haus kosningapatttoku.
Stadan i dagsetur islenskt samfélag

Norrant samstarf hefur
alltaf verio hornsteinn utan-
rikisstefnu Islands og hefur
liklega aldrei verio mikil-
vagara en nu. Saman erum
vio sterkari!

safna hattipisund manns saman &
einn stad. En akvordunin var erfio,
pvinter sem aldrei fyrr pérfa nor-
renu samstarfi og samradi. Farald-
urinn og lokanir landamara sem
hann hafoi i fér meo sér, hefur na
pegar slegid a tengsl og traust milli
nagrannapjédanna. Faraldurinn
hefur minnt okkur a ad ekki megi
taka samstarf og traust Nordur-
landa sem gefnu.

Norran stefna

um samfélagséryggi

A pinginu atti ad reeda mérg mikil-
vaeg malefni sem snerta okkur
6ll. Meoal annars atti ad fjalla um
stefnu Norourlandarads um sam-
félagsoryggi sem var einréma sam-
pykkt a sidasta pingi. St umraeda &
sérlega vel vid a timum faraldurs,
upplysingaéreidu og umhverfisvar,
en stefnan felur medal annars i sér
eflingu norraens samstarfs & svioi
almannavarna, heilbrigdismala
og netdryggis, gerd sameiginlegrar
viobuinadar- og neydaraztlunar,
mat & matvala- og orkudreifingu
og frambod mikilvaegra lyfja og
leeknabunadar.

Stefnan um samfélagsoryggi,
stadan i Hvita-Ruasslandi, framlog
til norreena menningarmala, gren
bylting og mérg 6nnur aridandi mal
verda nuistadinn reedd a peim staf-
renu fundum sem fram undan eru.
Norrant samstarf hefur alltaf verid
hornsteinn utanrikisstefnu Islands
og hefur liklega aldrei verid mikil-
vaegara en nd. Saman erum vio
sterkari!

istoou flokksveldis, ekki lyoveldis.
baod endurspeglast akaflega vel i
peirri talkun sem andstadingar
pjoofélagsumbota vidohafa um
nidurstddur atkvaedagreioslunnar,
par sem peir eigna sér atkvadi
peirra sem ekki mettu a kjorstad.
bad tidkast hvergi i I[ydraedislegum
samfélégum, nema a Islandi.

Pj6din kom saman og hélt 1.000
manna fund og setti saman ramma
um nyja stjérnarskra, par kom fram
eindreginn vilji pjéoarinnar til a0 fa
nyja stjornarskra.

85.000 manns mattu sidan a
kjorstad og voldu ar 530 manna
hoépi 25 einstaklinga til pess ad
fylla at bennan ramma. Nidurstada
pjodaratkvaeodagreioslunnar synir
svo ekKki er um ad villast ad pj6din
vill brjota af sér flokksveldi og fa
Iyoveldi.

Stjornarskra er malamiolun og
han verour aldrei eins og allir vilja
hafa hana. Stjérnlagarad vann fyrir
opnum tj6ldum og hleypti pj6dinni
inn a sina fundi. Lyoradisleg og
malefnaleg nidurstada nadist.

bessi vinnubrégo voktu heims-

- FRETTABLAPIP
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Galio a0 henda mat

Guomundur
Ingi Guo-
brandsson
umhverfis- og
audlindarao-
herra

alid er ad pridjungur matvaela

i heiminum fari til spillis.

Samkvaemt rannséknum
sem hafa verid gerdar & matarséun
héralandia undanférnum arum er
ekkert sem bendir til pess ad mat-
arsoun sé minni hér alandi en ann-
ars stadar i heiminum. S6unin a sér
stad a 6llum stigum virdiskedjunn-
ar, allt fra reektun til framleidslu og
neyslu. Pannig er séunin ekki bara a
abyrgo neytenda, heldur lika fram-
leidenda, flutnings- og s6luadila og
veitingamanna. bPad ma pvi segja
ad samfélagio allt beri abyrgo a pvi
a0 takast 4 vio vandann en ad sama
skapi héfum vid lika 611 hag af pvi
ad gera betur.

Matarsoun er loftslagsmal
begar matur fer til spillis er pbad
séun a sameiginlegum audlindum
okkar allra, fjarmunum og tima.
Loftslagsavinningur er af pvi ad
draga ar matarséun. Vido mat-
vaelaframleidslu losna nefnilega
groourhusalofttegundir og ef mat-
velanna er ekki neytt pba hefur su
losun oroid til einskis. Ofan i kaupio
myndast metan pegar matarar-
gangur brotnar nidur, sem er ein
peirra grodurhasalofttegunda sem
valda loftslagsbreytingum. bess
vegna er matarsoun loftslagsmal.
Minni matarséun er enda a meoal
adgeroOa sem lagOar hafa verio fram
iAdgerdaaatlun stjérnvaldailofts-
lagsmalum sem uppfeerd var i juni.
Adgeroir til pess ad draga ar
matarséun eru lika lidur i pvi ad
styoja vido myndun hringrasarhag-
kerfis, en pad er malefni sem ég hef
lagt aherslu 4 i radherratid minni. I
hringrasarhagkerfi er leitast vio ad
koma i veg fyrir a0 audlindir veroi
ad argangi sem sidan er hent. Ao
nyta pad sem nyta ma, gera vio pad
sem bilar, endurnota, endurfram-
leida, endurvinna og deila, og nota
svo urgang sem myndast sem hra-
efniinyja framleidslu. Pannig er til
damis molta myndud ur lifrenum
argangi eins og matarleifum og hin
er notud sem aburdur. Myndun
hringrasarhagkerfis getur skapao
ny tekiferi fyrir islenskt atvinnulif,

Stjornarskra er malamiolun
og hun verour aldrei eins og
allir vilja hafa hana. Stjorn-
lagarao vann fyrir opnum
tjoldum og hleypti pjoodinni
inn a sina fundi. Lyoraeodisleg
og malefnaleg niourstada
naodist.

begar matur fer til spillis er
bad soun a sameiginlegum
auolindum okKkar allra, fjar-
munum og tima. Loftslags-
avinningur er af pvi a0
draga ur matarsoun.

hlift nattarunni og sparad almenn-
ingi 6parfa atgjold.

Samstillt atak samfélagsins alls
Ilok sidasta ars skipadi ég starfshop
til a0 moéta tillégur ad adgerdum
gegn matarsoun 4 Islandi. I honum
satu fulltraar neytenda, atvinnu-
lifsins, félagasamtaka, ungs folks og
stjérnvalda. Fulltraarnir h6fouinn-
syn inn i 6lika hlekki virdiskeoju
matveela: framleioslu, vinnslu, s6lu
og neyslu. Um mitt sumar fékk ég
svo tillégur hépsins afhentar og
voru bzer um leiod lagdar i samrads-
gatt stjornvalda.

Hoépurinn setti fram tillégur ad
24 adgeroum til pess a0 draga ur
matarséun og snda peer ekKki sist
ad bvi ad auka samstarfatvinnulifs
og stjérnvalda um malefnid. S6un
matvzla er enda flokio arlausnar-
efni sem krefst margvislegra rao-
stafana og samstillts ataks. Hépur-
inn leggur aherslu 4 ad atvinnulifio
setji malefnid i forgang innan sinna

athygli og allt fra pvi ad petta ferli
islensku pj6oarinnar hofst, vid end-
urskodun gémlu konungsstjoérnar-
skrarinnar, hefur streymt hingao
fjoldi erlendra haskélamanna og
fréttamanna til pess ad fylgjast meod
peim lyoraoislegu umbétum sem
islenska pj60in vill fa.

Alpingi a ekKki a0 setja sjalfu sér
leikreglur. Pj60in vill og tlar ad
halda pvi valdi hja sér. Alpingis-
menn hafa gengio fram af pj60-
inni i ordsins fyllstu merkingu
meod sinum atakavinnubrégdum.
Alpingi Islendinga hefur verid nytt
til pess ao fair nai ad skara ad sér
gedum.

bessi stada veldur pvi ad Alpingi
stendur til boda einstakt taekiferi
til pess a0 fara a0 vilja pjédarinnar
og na til baka einhverju af glatadri
virdingu og trausti. Leiknum er ekki
lokid, vid munum brjoéta flokks-
veldid a bak aftur. Vio héldum i
vonina um betra samfélag.

66,4% vilja a0 tillégur stjorn-
lagarads veroi lagoar til grundvallar
frumvarpi ad nyrri stjérnarskra.

81.3% vilja ad nattaruaudlindir

vébanda. A sama tima leggi stjorn-
v61d 160 sin & vogarskalarnar meo
pviaod efla nysképun, innleida hag-
rena hvata, gera atak i menntun og
fraedslu, mala umfang matarséunar
arlega og endurskooa regluverk.

Helmingi minni matarséun

ario 2030

[ umhverfis- og audlindaraduneyt-
inu er nt unnid ar dbendingum sem
barust vid tillégurnar 4 medan peer
voru i samradsgatt stjornvalda. Af
adgerounum 24 sem hépurinn
leggur til eru 14 4 abyrgo rikisins og
10 4 abyrgd atvinnulifsins. Saman
eiga peaer a0 studla ad pvi a0 draga
ar matarséun a naestu arum, pann-
ig ad ario 2030 hafi han minnkad
um helming i allri virdiskedjunni.
bannig hafa badi fyrirteki og
almenningur mikilvaegu hlutverki
ad gegna. Sem vOérou 4 miodri leid
leggur h6épurinn til ad stefnt veroi
a0 30% samdreetti fyrir ario 2025.
50% markmioid er i samraemi
vio Heimsmarkmid Sameinudu
pj6odanna nr. 12, um ad minnka
séun matvela. Pad markmio nzer b6
einungis til neytenda og smasoélu, en
markmioio i tillégum starfshopsins
islenska til allrar virdiskedjunnar.

Hvorki raunhaft né
skynsamlegt ad henda mat
I heimi par sem folKki fer fjolgandi
og nattaran er undir miklu alagi,
medal annars vegna stéraukinnar
matvalaframleioslu, er ekki raun-
heftad halda afram a6 henda prioj-
ungi pess sem vio framleidum.

bad er hvorki sjalfbert, né hag-
kvaemt, heldur hreint tut sagt galio.

sem eru ekKkii einkaeigu verdilystar
pjo6oareign.

76.4% vilja aukio personukjor vio
Alpingiskosningar.

57% vilja ad akvaeoi um pjoo-
kirkju veroi i stjornarskra.

70,5% vilja ao tiltekio hlutfall
kosningabarra manna geti krafist
pjooaratkvaedagreidslu.

55,6% vilja a0 atkvadi kjosenda
alls stadar aflandinu vegi jafnt.

Frumvarp ad nyrri stjérnarskra er
pvinanast tilbaid i tilldgum stjérn-
lagarads. St nidurstada er bad sem
pj60oin vill og pad er verkefni okkar
ao sja til pess ad alpingismenn
komist ekki hja pvi ad fara ad vilja
pjoodarinnar. bvi midur hafa tals-
menn flokksvaldsins komio i veg
fyrir edlilega bréun i endurskodun

Nesta vist er hver verda viobrogd
tiltekins hluta alpingismanna, vio
héfum ordid itrekad vitni ad pvi
hvaoda vinnubrogd flokksvalds-
hépurinn hefur tamio sér, par sem
hann hikar ekki vio ad snua stad-
reyndum a hvolf i malflutningi
sinum. Alpingi stendur ekKki tilboda
onnur leio.
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903101 An 2rai garkostnaaar

Enox V7. Hamarkshradi er stilltur 4 25 km/klst. ENOX EM215 Hamarkshraal er 45 km/klst dragm

og draegni d rafhlodu er allt ad 80 km. Vidhaldsfrir arafhlodu er allt ad 60 km. Graphene rafgeymir

Lithium 48V24AH rafgeymir tryggir endingu tryggir endingu i minnst 1.000 hledslur. Gerd fyrir

minnst 800 hledslu hradhledslu og hagt ad nd 80% hledslu & 1-2 klst.,
100% hledsla naest & 3-4 timum.

Nett og natimaleg honnun sem hefur vakid mikla athygli. Pyskt-kinverskt samstarf tryggir hageda framleidslu og 6trilega hagst=tt vero.
Umhverfisvaen farartaki, engin loftmengun og engin havadamengun.

Faanlegar i verslunum Hdsasmidjunnar um land allt og @ husa.is
Tveggja dra framleidsludbyrgd er a 6llum Enox rafmagnsvespum.
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Neymar kom
smitaour heim

FOTBOLTI Franska félagio PSG sendi
fra sér tilkynningu i geer par sem
fram kom ad Neymar veri einn
priggja leikmanna félagsins sem
hefdu greinst med kérénaveiruna.

Ovist er hvener brasiliski téfra-
madurinn Neymar snyr aftur a
v6llinn fyrir PSG en franska félag-
i0 er buid ad 6ska eftir frestun a
leik lidsins gegn Lens eftir lands-
leikjahléio eftir tiu daga. Leik PSG i
fyrstu umfero fronsku deildarinnar
var frestad vegna patttdku lidsins i
arslitum Meistaradeildar Evrépu &
dégunum.

Brassinn fér 4samt argentinsku
midjuménnunum Angel di Maria
ogLeandro Paredes ad drekkja sorg-
um sinum { stuttu frii 4 speensku
eyjunni Ibiza eftir ad hafa tapao
arslitaleik Meistaradeildar Evrépu
gegn Bayern Miinchen 4 dégunum.

Vid komuna til Parisar gengust
peir undir skimun par sem kom i
ljos ad peir voru allir smitadir af
COVID-19. beir eru pvi komnir i
sottkvitilad komaivegfyrirad peir
smiti lidsfélaga sina. - kpt

Braour sOmdu
vio Stjornuna

HANDBOLTI Breiohyltingurinn
Bjorgvin Hoélmgeirsson hefur
s60lad um fra uppeldisfélagi sinu,
IR, og gengio til lids viod Stjdrnuna.
Bjorgvin gerir tveggja dra samning
vi0 Gardabajarfélagido en hann
spiladi med Stjérnunni fra 2007
til 2009. Pess utan hefur Bjérgvin
leikid med Haukum fra 2009 til 2011
ogiPyskalandi arid 2012. Arid 2015
skellti Bjorgvin sér til Dabai i Sam-
einudu arabisku furstademunum
og spiladi paritvo ar meod Al Wasl.

ba hefur brédir Bjoérgvins, Einar
Hoélmgeirsson, verid radinn adstod-
arpjalfari Patreks J6hannessonar
hja Stjérnulidinu og mun Einar
einnig sinna styrktarpjalfun leik-
manna lidsins. Einar hefur likt og
Bjorgvin leikid meo Stjérnunni en
pao gerdi hann keppnistimabilio
2013 til 2014.

Stjarnan hefur leik i Olis-deild-
inni féstudagskvoldid 11. septem-
ber en pa fer Patrekur fyrrverandi
leerisveina sina, Selfoss, i heimsokn
i TM-héllina. Stjérnumenn mata
me0 talsvert breytt 1id til leiks i
vetur en Patrekur hefur hrist raeki-
lega upp i leikmannahépi lidsins
eftir ad hann ték vio stjérnartaum-
unum hjalidinu fyrr a pessu ari.-ho
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Oska eftir a0stoo fra beenum

Korfuknattleiksdeild Vestra glimir vio pa erfiou stdou ad helstu tekjulindir félagsins hafa ekki skilao pvi
sem vonast var eftir. Félagio purfti ad aflysa steerstu korfuboltabidum landsins vegna koronaveirunnar.

KORFUBOLTI Korfuknattleiksdeild
Vestra sendi [safjardarba 4 dog-
unum bréf par sem 6skad var eftir
auknu fjarframlagi til félagsins
vegna tekjumissis sem pad hefur
oroio fyrir vegna COVID-19 farald-
ursins. Ing6lfur Porleifsson, for-
maodur stjéornar koérfuknattleiks-
deildar Vestra, segir petta i fyrsta
sinn sem félagio hafi farid pessa
leio..

,betta er i fyrsta sinn sem vio
hoéfum purft ad 6ska eftir auknu
fjarframlagi. Eins og 6nnur iprotta-
félog faum vio styrki og tima i
ipréttahtisum en petta er i fyrsta
sinn sem vio féorum pessa leid sidan
ég kom inn i félagio fyrir ad verda
tuttugu arum. Fyrstu vidbrogo voru
jakvao, baerinn virtist skilja petta
og er a0 skoda malid en audvitad
vitum vio ad pad stefnir i mikio
tekjutap hja bajarfélaginu pessa
dagana eins og alls stadar annars
stadar og bao eru allir ad passa upp
a hvern aur. betta er snuin stada
fyrir pa rétt eins og okkur.”

Likt og 6nnur 1id vard Vestri af
tekjum sem hefdu fylgt arslita-
keppninni sidasta vor og pa féllu
helstu fjaraflanir félagsins niour.
Um arabil hefur deildin unnio i
fjaréflunum a vorin til ad styrkja
fjarhagsst6duna fyrir komandi
timabil. Steersta afallio vard hins
vegar pegar félagio purfti ad fella
nidur hinar arlegu Kérfuboltabuoir
Vestra sem attu a0 fara fram télfta
ario ir60 i sumar.

Adur var buid ad fresta budunum
um tvo manudi i von um ad paer
geetu farid fram og var uppselt i bio-
irnar og langur bidlisti. A sidustu
stundu purfti félagid ao aflysa peim
eftir ad seinni bylgjan af COVID-19
tok sig upp a Islandi. Tekjurnar af
budunum hafa verid nyttar til ad
halda fingagjoldum yngri flokka
niori og til uppbyggingarverkefna
innan deildarinnar.

»petta eru sterstu kdrfuboltabtd-
irlandsins, vio vorum bain ad fresta
peim adur i von um ad halda peer i
agust en pad kom pvi midur ekkert
annao til greina en ao aflysa peim
pegar seinni bylgjan af COVID-19
kom upp. Pad er stersta hoggio
fyrir fjarhagshlid deildarinnar,
petta er stersta fjaroflun félagsins
a ari hverju.”

Adspurour sagdist Ingolfur ekki
hafa heyrt i forménnum annarra
félaga i deildinni en bjést vio ad
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Heimastulkur sem mynda kjarnann i lidi Vestra i 1. deild kvenna nasta vetur. MYND/HEIMASIDA VESTRA

Vio baum ao pvi ad

purfa ao fara i langt
feroalag i flesta atileiki og
langstzersti atgjaldaliour
deildarinnar er ferda- og
gistikostnaour.

Ingélfur borleifsson, formadur kkd.
Vestra.

pau veru ad glima vid sambzrileg
vandamal og Vestri.

,Eg hef ekki heyrt fra neinum
60rum félégum en pad er liklegt ad
pad séu fleiri félog i sému st6Oou og
vid bessa dagana. Pad eru ekki ad

koma inn tekjur fra ahorfendum og
morg féldg reida sig a styrktaradila
sem eru i ferdapjonustunni. Eg get
imyndad mér ad pad séu fleiri félog
ipessari stoou po ao ég sé ekki med
pad a hreinu.“

Vestri leikur i 1. deild i karla-
og kvennaflokki og pvi fylgja
gridarlega 16ng ferdaldg. Stysta
ferdalagio karlamegin er teplega
400 kilometrar i Stykkisholm en
kvennamegin er stysta ferdalagio &
Saudarkrok sem telur p6 461 kilo-
metra. Pad bida pvi mérg ferdalog
vidsvegar um landio fyrir Vestra a
komandi vetri.

,Vi0d baum a0 pviaod purfa ad fara
ilangt feroalag i flesta utileiki og
langsteersti atgjaldalidur deildar-
innar okkar er fer0a- og gistikostn-
aour.”

Aospurdur hversu alvarleg stadan
sé sagoi Ingolfur ad pao hafi pratt
fyrir allt hafi gengio vel ad manna
hépinn til a0 tefla fram samkeppn-
ishaefulioiivetur.

,Vi0 settum a laggirnar meistara-

flokk kvenna i vor eftir nokkurra
ara fjarveru. Vio h6fum eins og oft
aour purft ad treysta a adkomu-
menn og verdum ad vid teljum
med samkeppnisheft 1i0 i karla-
og kvennaflokki b6 ad pad sé gert
4 eins 6dyran mata og hagt er.
Erlendu leikmennirnir okkar eru
allir i vinnu, sumir hja félaginu en
adrir ad vinna meo til ad drygja
tekjurnar.”

bao er ekkert nytt a {safirdi en
korfuknattleikslid par a ba hafa
yfirleitt purft ad treysta mikio
a erlenda leikmenn. Erfitt hefur
reynst ad fa Islendinga vestur og ad
halda heimaménnum i lidinu.

,Pao hefur alltaf purft ad passa
vel upp a hvern einasta aur. Eg er
buainn ad veraistjorn KFi og Vestra
ihatt tuttugu ar og pao hefur alltaf
verid baratta ad reka petta. bao er
akvedin klikkun ad halda uti starfi
eins og bessu norour a hjara en vio
erum ordin ymsu von,“ sagdi hann
léttur ad lokum.
kristinnpall@frettabladid.is

GSI kannast ekKi vio oanagjuraddir vegna forgjafarkerfis

GOLF Framkvamdarstjéri Golfsam-
bandsins, Brynjar Eldon Geirsson,
sagdist ekkert kannast vid 6anagju-
raddir islenskra kylfinga pegar
kaemi ad nyja forgjafarkerfinu og
moétahaldi 4 Islandi. Umraoa skap-
adist um malid i Facebook-h6pnum
Kylfingar 4 Islandi par sem kvartad
var undir nyju forgjafarkerfi sem
tekio var upp i vor par sem margir
Iystu yfir 6anaegju sinni.

Einhver galli gerdi pad ad verk-
um ad moét sem varu opin hinum
almenna kylfingi veeru yfirleitt ad
sigrast a slikum punktafjélda ad pad
hlyti ao vera einhver galli i kerfinu.
Fyrr a pessu ari innleiddi Golfsam-
band Islands forgjafarkerfi® World
Handicap System (WHS) begar sex
forgjafakerfi sem voru i notkun
a heimsvisu voru sameinuo i eitt.
Me0 pvi var forgjof reiknuo at fra
atta leegstu skorum af sidustu 20

Okkar upplifun er i

raun frekar a0 pao
sé almenn anzegja meod nyja
forgjafarkerfio.

Brynjar Eldon Geirsson,
framkvaemdarstjori GSi

forgjafahringjum en forgjofer gefin
at til a0 meta styrkleika kylfinga og
veita 6llum jafnan grundvoéll til a0
leika, hvort sem um radir nylida
eda prautreynda kylfinga. Kylf-
ingur heldur forgjof og spilar a pari
eda eigin getu med 36 punkta en {
artaki sem Fréttabladio tok saman
i geer matti sja mot sem unnust a 49
héggum og mét pbar sem 42 punktar
dugou ekki nema i tiunda seetid.
ybetta hefur ekki ratad inn a
okkar bor0 og ég kannast pvi ekki

vi0 pessa umraedu. Okkar upplifun
er i raun frekar ad pad sé almenn
anzgja meod nyja kerfio, baeodi hér
4 landi og hja nagrannapj6ooum
okkar,” sagoi Brynjar pegar Frétta-
bladio spuroist fyrir um hvort ad
petta erindi hefoi ratad inn a boro
Golfsambandsins.

,betta gati kannski tengst ein-
hverjum vaxtarverkjum vid nyja
kerfid sem er mun skilvirkara ad
breyta forgjofinni. Eg held ad pad sé
mun liklegra frekar en ad kylfingar
séu ad reyna ad braska eitthvad meo
forgjofina sina. I nyja kerfinu liggur
einnig meiri abyrgo a forgjafanefnd-
um klabbanna, a0 einstaklingar a
peirra vegum séu med forgjof sem
endurspeglar getuna,” sagodi Brynjar
oghéltafram: ,Markmioid meo nyja
kerfinu var a0 setja & sameiginlegt
kerfi a heimsvisu til ad einfalda for-
gjafareglurnar.” — kpt

-

Kylfingar sla upphafshogg a Hvaleyrarvelli i sumar. FRETTABLADID/ERNIR
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Um sioustu helgi for
fram hugmyndasmidjan
Spjarapon, par sem patt-
takendur proa og skapa
lausnir gegn textilsoun.
Sigurhugmyndin var
Spjarasafnio, eins konar
Airbnb fyrir fot sem
notendur geta leigt at

og fengio leigo fot til
skamms tima. =>4

LIFRENT
RAUDROFUDUFT
| HYLKJUM

»,Naodi kolesterodlinu
niour a stuttum tima.*
Jéhannes S. Olafsson
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Birna Sigurjonsdottir er annar eigenda Kledskerastofunnar sem stadsett er i Kjorgaroi a Laugaveginum.

Saumaoi fermingarkjol
a systur sina i 10. bekk

Birna Sigurjonsdoéttir, klaedskeri og fatahénnudur, nytur pess ad skapa med
héndunum. Undanfarin ar hefur Birna sérhaft sig @& meiraiad klaadskera-
sauma jakkafét og hofst su vegferd med samstarfi vid Ragnar Kjartansson. =2
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Hjordis Erna B L
borgeirsdottir

";'- X
hjordiserna@frettabladid.is "IIA
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ger fedd og uppalin i Reykja-
Evik. By nina meo karast-

anum, Arna Hauki listasmio,
og stelpunum okKkar tveimur i
Kopavogi,“ svarar Birna pegar hin
er bedin um ad segja fra séristuttu
mali.

»Ahugamal eru mikid pad sem
vio kemur vinnunni minni og
handverki. Hef mjog gaman af pvi
ad prjona, sauma og hekla. Hef
lika mikla anzgju af pviad planta
freejum og fylgjast med blomum
ogjurtum vaxa. Hef kannski bara
mest gaman af 61lu sem ég get
skapad med hondunum og sja
hluti veroa til. Svo audvitad ferda-
16g, fjolskyldan og vinirnir, petta
klassiska.”

Upplifdi sig frekar sem ion-
adarmann en fatahonnud

Handverksahuginn kviknaoi
snemma ad ségn Birnu. ,Eg
byrjadi ad sauma pegar ég var
krakki, fannst alltaf skemmtileg-
astihandmennt. A efri haedinni
bjo6 hiin yndislega Zita sem kenndi
mér ad prjona og nennti enda-
laust a0 sitja med okkur systrum
yfir alls kyns hannyréum. Eg

var alveg ohradd vid ad profa og
saumadi til demis fermingark;jol
4 Ingibjoérgu systur mina, mamma
var me0 hjartad i buxunum allan
timann hvort ég myndi klara. Eg
kunni audvitad ekkert ad sauma
og hvad pa ad gera snio en henti
mér 6hradd i verkid, viss um a0 ég
gaeti petta og bao tokst!“

Birna var busett i Danmérku um
arabil par sem hin stundadi nam
iog starfaoi vio fatahénnun. ,Eg
bjo i Danmérku i niu ar, par leeroi
ég fatahonnun og reyndi fyrir mér
sem slik i nokkur ar. Rak prjar
buodir d&samt 60rum hénnudum og
handverksfolki, vann fyrir flotta
danska fatahénnuodinn Camilla S
og tok a0 mér ymis buningaverk-
efni svo demi séu tekin.”

Reynslan var dyrmeet og veitti
Birnu mikilvaega innsyn i ahuga-
svid sitt. ,Eg komst ad pvi i bessu
ferli a0 ég er miklu meiri idOnadar-

Jakki ur fallegu tweed-efni.

maour en hénnudur. Mér finnst
skemmtilegast ad finna at ar pvi
hvernig 4 ad gera flikina 4 sem
fallegastan hattad innan og utan,”
segir Birna hugsi.

Ragnar halfgert tilraunadyr

Birna og Arni fluttu aftur til
Islands fyrir sj6 4rum og nokkru
sioar settist Birna aftur a skola-
bekk. ,Eg flutti heim fra Dan-
morkuilok ars 2013 og ég settist
aftur & skélabekk 2016. Eg klaraoi
kleedskeranamio 2018 sem ég byrj-
adia 14 arum aour,” skyrir hin

fra. Pad var i naminu sem 6rl6gin
gripuitaumana. ,A lokaarinu

fékk ég Ragnar Kjartansson til ad
vera model fyrir mig. Eg saumaoi
a hann baoi smoking og kjolfot og
hann heillaoist af bessari vegferd
sem pad er ad lata sauma a sig fot.
Par med var okkar samstarf hafio.”

Samstarfio reyndist gjofult
og gerdi Birnu kleift ad feera at
kviarnar og s6kkva sér enn dypra
ilistina ad baki kledskerasaumi.
»Raggi og Ingibjorg leyfou okkur
ao veraifallega kjallaraherberg-
inu a Tjarnarg6étunni par sem pau
bua, og par opnudum vid Rakel Yr
Leifsdottir litla kleodskerastofu.
Vid tokum a moti okkar fyrstu
vioskiptavinum bar, saumudum
jakkafot, dragtir og stoku bruodar-
kjola. Vio forum a kafao leera ad
gera kleedskerasaumuo jakkafot
eins og pau voru gerd hérna aour
fyrr, med 6llum handsaumnum og
feguroinni sem fylgir pvi ad méta
hverja flik a0 likama og p6rfum
hvers vidskiptavinar.

Birna segir samvinnu hennar og
Ragnars hafa verio afar leerdoms-
rika.,barna hefur Raggi verid
eins konar tilraunadyr fyrir mig,

Birna vinnur

med dlik og
véndud efni.
, Pao ao fa sér flik
sem er saumuo hja
klaeoskera er allt annao
en a0 kaupa skyndi-

tisku. bad er hugsad ut i
hvert smaatrioi, hvao
passar og hvao kledir
viokomandi.

ég sauma fot og fae hann i 6tal
matanir til ad finna at hverniger
best ad gera fotin. Hann notar pau
sidan og kemur meo athugasemdir
um hvad betur ma fara og pannig
held ég vio séum buiin ad préa g6o
jakkafot.”

Andstada skynditisku

A timum neysluhyggju par sem
fj6ldaframleidsla og skynditiska

Birna segir starf
kledskerans
felaisérnana
samvinnu vid
vidskiptavini og
eru flikurnar pvi
b=di vandadar
og personuleg-
ar. FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

er ein helsta umhverfis6gn sem
mannkynid stendur frammi fyrir
er ekKki tr vegi ad spyrja Birnu
hvada pyodingu idngrein a boro vio
klaeodskerasaum hafi.

,Pao aod fa sér flik sem er saumuod
hja kleodskera er alltannad en ad
kaupa skynditisku. Pad er hugsad
atihvert smaatrioi, hvad passar
og hvao kleeodir viokomandi. Efnis-
val er mikilvaegur hluti af ferlinu
og bar getur hver og einn valio
hvad hann vill. Lifren bomull,
islensk ull, handofid tweed eda
hvad pao er sem gerir flikina sér-
staka fyrir pig.”

Slikar flikur séu hannadar {
nanu samstarfi vio vidskipta-
vininn sem getur gjoérbreytt pvi
hvernig viokomandi hugsar um og
notar flikina. ,Vidskiptavinurinn
er med i ferlinu fra upphafi til
enda og gerir sér held ég grein fyrir
hvad falleg vel snioin flik gerir
miklu meira fyrir mann. betta
verdur bin flik, snidin og saumud
affagmanni meo tilheyrandi
menntun. Flikin endist betur og
éger sannfaerd um ao vidskipta-
vinurinn hugsar betur um svona
flik.“

Islenska ullin heillandi

Birna segir ymislegt 4 d6finni
ogao atburdaras undanfarinna
manada hafi par haft 6vent ahrif.
,A saumabordinu akkurat nina
erumedal annars andlitsgrimur,
miglangadi i fallega og paegilega
grimu sem veeri lika eins 6rugg og
hagt er. Petta eru skritnir timar,
ég bjost ekki vid pvi fyrir nokkr-
um manudum ao ég hefdi sterka
skooun a andlitsgrimum.“

Pa hafa Birna og Rakel att i
farseelu samstarfi vio Kormak og
Skjo6ld sem préa og og nota mikio
afislenskri ull sem Birna er afar
hrifin af. ,Ndina erum vio Rakel
med vinnustofu i Kjorgardi hja
Kormaki og Skildi og erum i goou
samstarfi vio pa. beir eru bunir
a0 préa ogeru farnir ad framleida
islenskt vadmal sem er otrulega
fallegt og sterkt efni sem er fra-
beertad vinna med. Eg hlakka til
ad sauma meira ur islenskri ull i
framtidinni. bad er eitthvad fallegt
ogitaktvid timans ténn ad gera
flikur fra grunni i Reykjavik ar
islenskri ull.“



-

Engjateigi 5 // 581 2141 // hjahrafnhildi.is
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Patricia Anna
Pormar og
Sigridur Guo-
jonsdéttir unnu
Spjarapon um
helgina med
hugmynd ad
Spjaraleigu.
FRETTABLADID/
VALLI

Snyst um ao fa meira ut ur hverri flik

Um sidustu helgi fér fram Spjarapon, tveggja daga hugmyndasmidja par sem patttakendur proa
og skapa lausnir gegn textilséun. Sigurhugmyndin var Spjarasafnid, eins konar Airbnb fyrir fot.

Sandra Guodrin oy
Guomundsdottir
sandragudrun@frettabladid.is

atricia Anna Pormar er
Phugmyndasmiéurinn ad

Spjarasafninu en meo henni
i1idi voru Asgerdur Heimisdottir,
Dagny Guomundsdottir, Kristin
Edda Oskarsdottir og Sigridur
Gudjonsdottir.

,Egfrétti af Spjaraboninu i

gegnum samstarfskonu mina

og hugsadi med mér ad bad veri
frabeert tekifeeri til a0 koma fram
meo pessa hugmynd sem hefur
blundad meo mér lengi,” segir
Patricia.

,Eg hugsadi ad parna veri lika
gott taekifeeri til a0 koma hug-
myndinni af stad, mynda tengsla-
net og vita hvort einhver veeri til
iaod vinna ad hugmyndinni med
mér. Eg er mjog gl6o ad hafa fengio
fjorar rosalega flottar konur i1id
meO meér.”

Konurnar ilidinu voru lika patt-

NYJAR HAUSTVORUR STREYMA INN

LITTU VID A BELLADONNA.IS

loelladonnai

Verslunin Belladonna n

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is
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takendur i Spjaraponinu par sem
Patricia kynnti hugmynd sina.
»Spjaraponio byrjadi meo hug-
myndavinnu. Félk gat kynnt sinar
hugmyndir og komid med nyjar
hugmyndir at fra pvi. Svo voldu
patttakendur ad hvada hugmynd
peir vildu vinna. Mér fannst pad
skemmtilegt. Pannig veit ég ad paer
sem ég vinn meo voldu verkefnid
afpvi peim leist vel 4 hugmyndina.
Teymio er ekki fyrst valid og hug-
myndin svo,” utskyrir Patricia.
Hugmyndin er ad Spjarasafnio
verdi stafreen miolun par sem
folk getur leigt ut eigin flikur eda
fengio leigdar flikur sem annars
myndu hanga 6notadar inni i fata-
skap. Eins konar Airbnb fyrir fot
eins og Patricia Iysir henni.
Spjarasafnio byggir a deili-
hagkerfi par sem verio er ad nyta
verdOmeeti, pad er fatnao, sem
er na pegar til stadar og er ekki

A Spjarasafninu verdur haegt ad leigja ut eigin fot og leigja fot fra 6drum.

-

, ’ Fokusinn verdur

liklega arshatioar-
kjolar. betta eru oft
dyrustu flikurnar sem
pa attinniifataskap en
pu fero kannski i paer
prisvar.

fullnyttur hja eiganda. Flikurnar
oolast nyttlif i hringrasinni og
margir nota peer yfir liftima peirra,
auk pess sem eigendur geta haft
tekjur af atleigunni.

ybetta snyst um ao fa meira at
ar hverri flik og fa tekjur af flikum
sem bu att na pegar. En fyrst og
fremst ad auka drval og frambood

af fotum. Sérstaklega svona dyrri
munadarvoru eins og kjélum og
kapum,“ segir Patricia.

»Fokusinn verour liklega arsha-
tioarkjolar. betta eru oft dyrustu
flikurnar sem pa att inni i fataskap
en pu ferd kannski i peer prisvar.
Morgum finnst ekki haegt a0 lata
sja sigisama kjolnum i bradkaupi
ifjéroa sinn. Eg hugsadi petta svo-
litio fra peim enda ad auka trval
og frambod. Eg hefahuga 4 tisku
eins og kannski flestar konur. Eg
hefgaman af ad kleeda mig upp
fyrir akveodin tilefni, en mér finnst
kannski erfitt a0 lata sja migi
soému flikinni aftur og aftur. Vio
erum nyjungagjorn, vio viljum
fa eitthvad nytt. En pa kemurinn
petta sjalfbarnisjonarmid. Madur
getur ekki alltaf keypt nyja og nyja
flik i hvert sinn sem manni langar
ieitthvad nytt. Eg for pess vegna
ad hugsa um hvernig haegt veri ad
gera petta 4 sjalfbaeran og 6dyran
hatt.

Patricia segir ad teymio tli
ad skra hugmyndina i Gull-
eggio, frumkvoolakeppni, en
sem stendur eru beer ad leita ad
forritara sem hefur ahuga a snjall-
lausnum og teekniinn i teymid.
Skraningu i Gulleggio lykur i dag
en Patricia segist vona ad baer nai
ad finna forritara timanlega.

,Vid erum komin med netfang,
spjarasafnid@gmail.com svo ef
einhver forritari hefur ahuga a a0
ganga til lids vid okkur ma hafa
samband par. Mér finnst skipta
svolitlu mali a0 forritarinn sé
kona af bvi petta er pjonusta sem
er fyrst og fremst hugsuo fyrir
konur, mér finnst pvi skipta mali
ad pjonusta fyrir konur sé hdnnuo
af konum. Neast &4 dagskra er svo ad
stofna Instagram-siou fyrir Spjara-
safnid svo hagt sé ao fylgjast med
okkur og pannig getum vio lika
fylgst meo hvada meobyr hug-
myndin faer.“
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Queen B; eins og hun kallast stundum, elskar blundur.

Beyoncé hér
pokkafull med
karekahatt en
han er einmitt
faedd og uppalin
karekastelpa
fra Texas og
leikur séridu-
lega med hatta
til skrauts.

- 2 - d

Beyoncé i midid med kvennasveitinni Destiny’s Child.

Drottningin feri
afmaeliskjolinn

Séngdivan og mannréttindasinninn Beyoncé blaes a 39
kerta tertu @ morgun. Hun pykir 6adfinnanlegi tauinu,
med 6bilandi tiskuvit og hefur sin ahrif a tiskustraumana.

andariska tonlistarkonan
B Beyoncé verdur 39 ara a

morgun. Han er fedd og
uppalin i borginni Houston i
Texas, par sem hiin kom fram
ifjolmorgum séng- og dans-
keppnum sem barn. Fraegdarsol
hennarreis hrattilok tiunda
aratugarins pegar htin varo adal-
songkona kvennasveitarinnar
vinsalu Destiny’s Child. Um bao
leyti fekk Beyoncé hlutverk i sinni
fyrstu kvikmynd, sem var Austin
Powers in Goldmember (2002),
og hoéf'sinn glaesilega séloferil 1
tonlist. [ framhaldinu 1ék han
medal annars i The Pink Panther
og Dreamgirls.

Beyoncé er fyrsti tonlistarmad-

ur sogunnar til ad koma fyrstu
sex s6l6plétum sinum a Billboard

200-listann vestanhafs. Fyrsta
platan, Dangerously in Love, kom
a0 auki fimm 16gum & Billboard
Hot 100-listann, par a medal
laginu Crazy in Love me0 rappar-
anum Jay-Z, sem nu er eiginmadur
hennar og barnsfadir.

Allt fra pvi Beyoncé steig fram
a sjonarsvioio hefur han stolio
senunni sokum glaesileika og
annalaods tiskuvits. Sjalfstraustio
skin afhenni og har hennar er
skart at af fyrir sig.

begar kemur a0 kleedaburdi vill
Beyoncé syna kvenlegar linur og
iturvaxinn likamann. Han klaeo-
ist gjarnan gegnsajum efnum par
sem skin i bert hold og elskar ad
nota stér halsmen og eyrnalokka
vid bliundur og efnalitil klaedi.

Ofugt vid margar stjérnur nytur

Beyoncé sin i skeerum litum pott
han sé pekkt fyrir ad kleodast lika
6llu hvitu eda svortu. Han er alveg
jafn flott til fara i hvunndags-
lifinu, par sem han sést iklaedd
stuttermabol og brongum galla-
buxum sem syna vel métadan
rassinn og faeturna, eda pa nidur-
préngu pilsi og haum heelum.
bott still Beyoncé sé kvenlegur
d han til a0 gerast 6llu toffaralegri
og kleodast pa ledurbuxum eda
ledurjakka en notar pa hda hela
til a0 itreka kvenleikann, raudan
varalit og hefur hario slegio og
villt. Voldugur makki er ein-
mitt eitt af einkennum Beyoncé.
Hutin er med draumahar sem hin
skartar ymist rennisléttu eda
krulludu en setur upp hatta a
slemum hardégum.

Eins og sjalf frelsisstyttan a 59.
Grammy-verdlaunahatidinni 2017.

i stuttbuxum og hettupeysu med
glamur a Coachella-hatidinni 2018.

Beyoncé

med sinum
heittelskada
eiginmanni,
rapparanum
Jay-Z.Héreru
pau glasileg og
grettin saman
fyrr a pessu ari.
MYNDIR/GETTY

Beyoncé nytur pess ad syna
glastan kroppinn eins og sja mai
pessum gegnsaja siokjol skreytt-
um edalsteinum arid 2015.

NAMSKEID

Veglegt sérblad Fréttabladsins um namskeid
kemur Gt fostudaginn 11. september.

Tryggou pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Arnar Magnisson sélu- og markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 550 5652 / arnarm@frettabladid.is

FRETTABLADID JEa3i=1Re]a




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi’
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Garodyrkja

% PROSTONE

» Jarfvinna
» [renlagnir
» Hellulagnir
» biikulagnir

Pidnustum einstaklinga,
Iyrirleki og histéldg

@519 7780

prostone @ prostone.s

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

% PROSTONE

Keypt
& Selt

» Smifavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

Pidnustum einstaklinga,
fyrirlki og hasféldg

@519 7780

prostone @ prostong.is

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti tr hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Ekert prof

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

BENSINSVESPA

Fyrir 13 4ra og eldri.
12 tommu felgur, EURO-4
minni eydsla, minni mengum!

FERMINGATILBOD
KI'- 234-900!'

<NIling>

Nitro - UrBarhvarfi 4 - 557 4348 - nitro.is

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Hartoppar-Harigraedsla-
Hofudrotartatto. 25 ara
sérfreedikunnatta. Raunverulegra
verdur pad ekki. Fri radgjof.

myr. anaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is

Apolloharis, $:552 2099 5. 868 7204
o 4 3 %
’b
1
Radningar
aristu ik SN

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK'
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

_ HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Gaedi a godu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122

Heilsa

Nudd. Opid fra 9-19. Einnig um
helgar S. 832 8863

Huasna20i

Geymsluhasn®odi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Atvinna

Atvinna d6skast

Pianokennari 6skast i hlutastarf.
Einkakennsla og/eda hopkennsla.
Upplysingar a pianoskoli@gmail.
com eda i 691 6980.

Arskogar 8

TID SKODUN
hjaxP ajt:nan { sima 899 5856

Vel skipul6gd 94 fm

3ja herbergja ibtid

* Tvo herbergi, stofa,
eldhus, badherbergi

* Geymsla

* Husvorour

* Husid tengist félags-
midstdd med pjonustu

Verd: 49,9 mi"j.
Nanari upplysingar:

Gunnar S. Jonsson
16gg. fasteignasali
simi: 899 5856

‘ L. gunnar@miklaborg.is

569 7000 - Lagmila 4 . mlklaborg.ls

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 15ggiltir fasteignasalar

105 Reykjavik

OPID HUS
fimmtudaginn 4. sept.
milli kl. 17:30-18:00

Falleg 4ra herbergja a 3. haed
svalalokun a sudursvolum

* Fataherbergi innaf
svefnherbergi

* Half opid eldhus inn i stofu.
bvottahus innaf badi

* Vondud golfefni. Frabaer
stadsetning.

* Steedi i bilakjallara

vers: 69,9 millj.
-
-
24

' b
=2 o s
2, &
Z B
? . O
FUmasta

Nénari upplysingar:

Jorunn Skaladéttir
16gg. fasteignasali
Simi: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, léggiltr fasteignasalar

Erum vid
aod leita ad pér?

bjonustuauglysingar

Smidjuvegur 12, raud gata -

S. 566 6630 -

Gam]ll glugginn tir,
nyi glugginn {
...SV0 e%nglfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

Geymsluskurar /gestahus til solu

« prjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal & paki.

M « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

\ Bilsztavidgerdir-, métorhjéla og
] snjosledaszeti. Husbilakleedningar

og oll almenn bélstrun. Vid erum
pekktir fyrir fljota og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

- Formbolstrun
Hamraborg 5 Kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

viftur.isig.

Viftur e Blikkror e Aukahlut|

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRT;EKINU PiNU A FRAMFZRI?

HAFBU SAMBAND OG VI
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

hrannar@frettabladid.is
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Sérfrcebiﬁéar
I sauna!

| Sauna Spa feerdu urval af purrgufu-, blautgufu-

og infraklefum asamt fylgihlutum. Vio kappkostum

ad veita einstaklingum og fagmonnum sérfreediradgjof
vardandi allt sem snyr ad honnun og smidi saunaklefa.
Veldu geedi!

Velkomin i syningarsalinn okt SAUNA\‘) SPA
o Srisovegi TYLOHELO Fjarfesting i vellidan

\

STIRA

Starfsemi STRA ehf. byr ad i ,
aldarfjéoroungs reynslu og T|| hve rs aa a uglysa ?
bekkingu a svidi starfs-

manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir

morg helstu og leidandi Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima

fyrirtaeki landsins um Lo . . .
Pt i Urvinnslu innsendra umsékna.

Rik ahersla er 16g8 4 trinad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad

varbandi vorslu gagna og biénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga bzedi gagnvart

umsaekjendum, sem og L . .

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmdalum.

Anaegdir vidskiptavinir til

margra ara hafa notid

bjonustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjén

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstédur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is
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Merkisatburoir

1189 Rikhardur ljdonshjarta er kryndur konungur Eng-
lands.

1651 Ensku borgarastyrjéldinni lykur med sigri Crom-
wells a Karli ll. i orrustunni vid Worchester.

1783 Bretar vidurkenna sjalfstaedi Bandarikjanna.

1921 Vigd er vondud 206 metra I6ng bra yfir Jokulsa a
Solheimasandi.

e, -|-

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
-
B

y tengdafadir, afi og langafi,

) Geir Vidar Svavarsson
/ Lautasmara 5, KoOpavogi,

lést a liknardeild Landspitalans
laugardaginn 29.agust.
} Utfor hans fer fram fra Digraneskirkju,
midvikudaginn 9. september klukkan 13.
Vegna fijéldatakmarkana verda einungis fjéIskylda og
nanir vinir vidstaddir athéfnina.

Johanna Svavarsdéttir
Hildigunnur Geirsdottir Albert Gudbrandsson
Vidar Runar Geirsson Gerdur isberg
Daniel Freyr Albertsson Gudny Bjorg Stefansdottir
Brynja Dis Albertsdottir
Elvar Le6 og Remi bor

.I.

Elsku madurinn minn, pabbi okkar,
tengdapabbi og afi,
Magniis Reynir Jonsson
ljosmyndari,

Vioihlio 12, Reykjavik,
léstifadmifjolskyldunnar a liknardeild
Landspitalans fostudaginn 28. agust.
Utférin fer fram i Fossvogskirkju
fimmtudaginn 10. september, klukkan 15.
Einungis nanustu adstandendum og vinum verdur
bodid ad vera vidstaddir utforina, en streymt verdur
fraathéfninni a www.sonik.is/magnus.

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
viljaminnast hans er bent a Ljosid og liknardeild LSH.

Bjarnveig S. Gudjonsdottir
Jon Reynir Magnusson Aldis Erna Palsdottir
Vala Run B. Magnusdéttir Hrafnkell Asgeirsson
David Steinn B. Magnuisson
Gauti Pall Jonsson

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Esther Bjartmarsdottir
lést a liknardeild Landspitalans pann

14. agust sl. Utférin hefur farid frami
kyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Solveig Qlafsdéttir Gunnar Mar Sigurgeirsson
Sigridur Olafsdéttir Gudmann Magnusson
Olafur Orn Olafsson  Pérunn Margrét Gunnarsdottir

barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Okkar astkeeri,
Skiali Gestsson
fra Syora-Seli,
Hrunamannahreppi,

.. ! lést fimmtudaginn 27.4glsta
s 2 dvalarheimilinu Brakarhlid i Borgarnesi.
' Utfér hans fer fram fra Hrunakirkju,
fimmtudaginn 10. september, klukkan 14.00.
Vegna adstaednaisamfélaginu verdur athéfnin
einungis fyrir nanustu f)6Iskyldu og vini.
Innilegar pakkir fyrir synda samud og hlyhug.

Fyrir hond adstandenda,
Guoran Gestsdottir

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda 4 timamot@frettabladid.is.
Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum & frettabladid.is/timamot

Tviburasysturnar Idunn og Urdur voru medal styrkhafa ar Afreks- og hvatningarsj6di Haskoéla islands. MYND/KRISTINN INGVARSSON

Nu gildir ao halda dampi

bzer Iounn og Urdur Andradzaetur fra Akureyri eru nynemar i Haskola islands og urdu
nu i vikunni fyrstu tviburarnir sem hljota styrki ar Afreks- og hvatningarsjooi skolans.

ad er nog a0 gera hja tvi-
burasystrunum Idunni og
Urdi Andradatrum, sem
eru nybyrjaodar i Haskola
Islands. Badar voldu sér
krefjandi f6g, Iounn hjakr-
unarfraedi og Urdur leknisfraedi. ber
gefa sér samt tima til a0 lita upp og
spjalla vio bladamann stundarkorn
utandyra & Haskolatorgi, tilefnio er ad
per hlutu badar styrki d manudaginn
ar Afreks- og hvatningarsj60i skélans.
Slikt er ekki a faeri aukvisa, en a ferilskra
beggja er framurskarandi arangur a
stiudentsprofi fra Menntaskélanum
a Akureyri vorio 2018 og baoar hafa
latio a0 sér kveda a danssvidinu i nami,
keppnum, syningum og kennslu.
bzr koma sem sagt fra Akureyri. ,Vio
attum heimaiborginni fyrst, en fluttum
norodur fjégurra ara,” upplysa peer. Nu
bua per a nemendagérdoum i Vatns-
myrinni og lata vel af pvi. Brosa vio
fyrstu spurningunni - hvort peim hafi
alltaf gengio vel i skéla. ,Ja, agetlega,
vio héfum ad minnsta kosti haft mikinn
metnao fyrir ad standa okkur vel,“ segir
UrOur. ,Stundum kannski adeins of mik-
inn! Vid erum pinu stressudu typurnar,”
segir [dunn hlejandi, ,en vio h6fum lika
haft ahuga fyrir mérgum namsgreinum,
ekki sist 4 raungreinasvidi.“,Lika tungu-
malum, ensku og islensku og vid leroum
badar fronsku,“ upplysir Urdur og Iounn

o9

Vid hofoum stundad somu
iprottir, vorum i sama bekk a
timabili og alltaf i sama vina-
hopnum.

Urdur

baetir vid aod per hafi par valid afanga
sem Parisarfero var hluti af.

Skildu i eitt ar
Systurnar segjast alltafhafa verio gédar
vinkonur og aldrei upplifad ao vera ein-
mana - poé séu peer ekki eins og siamstvi-
burar. ,Eg yfirgaf Urdi eftir stadents-
profio, flutti til Stokkhoélms, var par i
Ballettakademiunni i eitt ar. Var buin
ad fa nég af béklegu nami i bili,“ segir
Idunn. ,bad reyndi sma 4, vidurkennir
Urodur. En ég held vid h6fum badar haft
gott af pvi. Vid h6fdum stundad somu
ipréttir, vorum i sama bekk a timabili
og alltafi sama vinahépnum. Eg for a0
vinna betta ar 4 leiksk6lanum Palmholti
bvi ég hef alltaf haft gaman af bérnum,
en for samt og heims6tti Idunni at og
pad var mjoég gaman.“

ber sluppu heim fyrir COVID-19 og
erund badar komnar i nam i heilbrigodis-

geiranum. Idounn kvedst hafa unnio a
O6ldrunarheimili eitt sumar og verio
hrifin af pvi, pad hafi ytt undir hennar
akvordun. Auk bess hafi par alltaf haft
dhuga a liffreedi og liffredikennarinn
peirra i MA hafi kynt undir hann. , Svo
er systir okkar i leknisfraeoi, han byr
hér hinum megin vid gétuna og vio
getum alltafleitad til hennar - og eldad
saman! Vid eigum gott studningsnet i
okkar f61ki,“ lysir Urdur.

Prju hundrud i bekk
Tviburasysturnar tala um ad paer muni
verulega um hinn nyfengna styrk til ad
standa undir leigu 4 stidentagérounum.
,Vid erum i klasa og deilum eldhdsi med
sj6 60rum, pad er mjog fint. Lika paegi-
legt a0 vera svona nalaegt skélanum,”
segir Urour.

Iounn kvedst mest leera hjukrunar-
fogin gegnum télvu enn sem komid er.
,Pad eru 300 i bekknum fram ad jélum
og ekkert pagilegt ad halda fjarlegdar-
mork en pad er fint ad lera 4 netinu.“ I
bland, a0 minnsta kosti,“ tekur Urour
undir. ,Eg byrjaoi 17. agast i leknisfraeo-
inni og var dalitid a0 maeta i tima fyrstu
vikurnar en er meira ordio a netinu. Na
gildir bara ad halda dampi!“ Idunn tekur
undir pad og baetir vio: ,bad verdur lika
gaman pegar 6llum takmérkunum
verdur aflétt, pvi félagslif i HI er vist
venjulega mjog gott.“ gun@frettabladid.is

Inga Katrin Vestmann
bPorvaldur Vestmann
Margrét Vestmann
Valur Vestmann

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Birna Svava Ingolfsdottir
Vestmann

lést 27. agust a dvalarheimilinu Hlid,
Akureyri. Utfér hennar fer fram fra
Akureyrarkirkju manudaginn 7. september
kl. 13.30. ljosi adstadna verda einungis nanustu
@ttingjar og vinir vidstaddir, en utférinni verdur streymta
Jardarfarir i Akureyrarkirkju — beinar utsendingar.

Kristjan b. Kristinsson
pordis borolfsdottir
Adalbjorn R. Svanlaugsson
Vera W. Vestmann
barnabérn og barnabarnabérn.

Utférin fer fram fra Reykholtskirkju laugardaginn
5.septemberkl. 14.00, ad vidstéddum nanustu
adstandendum. Athofninni verdur streymt

Fyrir hond attingja og vina hins latna,

Jonas, Holmfridur, Liney, Hildur, Kristbjorg, Aslaug,
Hermann Helgi og Eysteinn Traustaborn.

.I.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,

Trausti Eyjolfsson
fra Hvanneyri,
hjakrunar- og dvalarheimilinu
Brakarhlio i Borgarnesi,
Iést sunnudaginn 30. agust.

awww.kvikborg.is.
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Einnig .
fanlegi  jCebreaker
barna-
staerdum

100% Merino ullarfatnadur. Stingur ekki, hlyrri og tekur ekki i sig lykt. afs\attur

OSPRE) OSPREY BAKPOKAR

Hagaeda bakpokar
Eitt mesta urval landsins!

Klifurbakpokar  Leidsogumannabakpokar
Fjallgongubakpokar « Dufflar
Krakkabakpokar - Fjallaskidabakpokar
Hjolabakpokar « Ferdatoskur

®

afstattur

g !

Svefnpokar, vindsaengur, pottar,
Lﬂ ponnur, hita- og kaelibrusar,
afslattur broddar o.fl.

GONGUSKOR 0G SANDALAR

afs\attur

ALLAR iR OG ' GRIVEL VORUR
MED GODUM AFSLATTI

afslattur
? PeakPerformance

i vefverslun okkar ma finna
meira trval af vondudum
vorum a frabaeru verai!

n @ggsport.is @gg_sport Smidjuvegur 8, Gran gata « 200 K6pavogi « Simi: 571-1020 - ggsport.is
Opnunartimar Gtsolu: virka daga 10:30-18, laugardag 11-18, sunnudag 12-17
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur Snyst i nordan og Fostudagur Laugardagur
- . nordvestan 10-18 med o . - .
Reykjavik Isafjéraur Akureyri rigningu N- og A-lands, Reykjavik isafjéraur Akureyri REVFi]aVlk isafjéraur Aku:l_ayrl
& | S | D mhms e D & D&
einkum austan Oreefa,
‘et ‘4% par sem buast ma vid
9 8 210 6 8  stormiogvaxandiur 9 10 46 57 81 62 01
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eda snjokomu til fjalla.
Egilsstadir Kirkjubaejarkl ~ Hveravellir  Hiti 5til 14 stig, hiyjast Egilsstadir Kirkjubajarkl ~ Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaejarkl | Hveravellir
S-lands en fer smam ,—\
b saman koélnandi. (Q) Q
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Studarinn er meira aberandi a N-
linunni og grillid faer N-merkingu.

Hyundai Kona
synir sig

Baid er ad frumsyna nyja andlits-
lyftingu 4 Hyundai Kona-jepp-
lingnum. Grillid og endurhannad-
ur studari eru adalbreytingarnar
asamt pynnri dagljésum og nyjum
adalljésum. Adeins er buid ad
endurhanna midjustokkinn ad
innan, en par er kominn nyr 10,25
tommu upplysingaskjar. Bensin-
vélin er 1,6 litra med forpjéppu
oger nu 195 hestofl, en einnig er
1,6 litra disilvél meo tvinnbanadi.
N-lina verdur i bodi sem er med
sportlegrilinum en heitari Kona
kemur 4 markao seint 4 naesta ari
meo alltad 250 hestafla, tveggja
litra vél. Einnig er von a nyrri
atgafu Hyundai Kona Electric.

=

= e

Ljos ad aftan eru med glaeru plasti
og komnar nyjar 19 tommu felgur.

Land Cruiser
fzer nyja vel

Toyota hefur gert nokkrar
breytingar 4 Land Cruiser-jepp-
anum og eru per helstar ad komin
er aflmeiri 2,8 litra disilvél. Einnig
hefur hann fengio 1étta andlits-
lyftingu og meiri banad. Vélin er
af somu steerod og adur, en han var
174 hest6fl og med 450 newton-
metra tog. Aflio nu er 201 hestafl
0g 500 newtonmetrar og gerir pad
ad verkum ad upptakio batnar
um tepar prjar sekandur, en

pao er n19,3 sekandur. Adeins
verda tveer utfaerslur i booi, Active
og Invincible, en dyrari gerdin
verOur adeins faanleg med lengra
hjolhafi og sjo seetum. St atgafa
feer lika meiri torfeerubtinad eins
og stillanlega loftfjoorun, laest
mismunadrifad aftan og aksturs-
stillingar fyrir torfeeruakstur yfir
grjot.

Skoda Enyaq frumsyndur

Skoda hefur nt frumsynt rafbil
sinn Enyaq, en hann er systurbill
hins veentanlega ID.4 fra Volkswa-
gen. Billinn er veentanlegur a
markad snemma a nasta ari og
ma buaast vio ad hann komi hingad
avori komanda. Enyaq er 4.648
mm sem er adeins 5 mm styttra

en stersti Skoda billinn Kodiaq.
Hjolhafio er allgott eda 2.765 mm,
enda hjélin frekar utarlega. Fyrstu
tvaer gerdirnar verda iV 60 meo 62
kWstrafhl6du og 420 km dreegi og
svo iV 80 med 82 kWst rafhlodu og
510 km drzegi. Von er a fjérhjola-

)) Skoda Enyaq er
ventanlegur hingad

til lands a naesta ari.

drifinni atgafu sem heitir 80x sem
verdur 261 hestafl, en sa aflmesti
verdur VRS sem skilar 302 hest-
oflum og er adeins 6,2 sekindur
ihundra6id. beer utgafur koma a
markad seinna a arinu.

; = e o F i -
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Grillid er med 130 di6duljosum og hann kemur a 19-21_tommu felgum.

Er Mercedes-Benz S-linan
fullkomio farartaeki?

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

Pad getur verio alitamal hvort
ny S-lina standi undir peirri
fullyroingu Mercedes ad hér sé
um bestabili heimi ad raeda.
Eitt er b6 vist, ad teeknileg full-
komnun hans er ekki a allra
feri.

A hadegi i geer frumsyndi Daimler
sjoundu kynsloo flaggskips sins, S-
linu, 4 netinu. Ad s6gn Mercedes er
nyja S-linan einfaldlega ,Besti bill
i heimi“ hvorki meira né minna.
Billinn fer i s6lu i desember a pessu
ariiEvropu. S-linan er fyrsti bill
Mercedes sem byggour er & nyrri
kynsl60 MRA-undirvagnsins.
byoir pad ad von er & meiri teekni-
btinadi i bilnum en vid hofum
s€0 aour, en pad var ekkert litio.
Tveer atgafur verda i booi fyrir
Evropumarkad, énnur med lengra
hjolhafi. Grunngerdin er 5.179
mm ao lengd sem er aukning um
54 mm. Meira fotaplass verdur i
nyja bilnum og farangursrymio er
201steerra og feri550 litra. Engar
Coupe- eda Cabriolet-utgafur
verdaibodilengur, en venta ma
Maybach-utgafu & seinni stigum.
Ny S-lina verdur med brioja stigs
sjalfkeyrslubtunad, sem pyoir ad
hann getur ekio sjalfur 4 hrao-
brautum og i umferdarteppum.
Hann mun lika geta lagt sjalfur
eftir ad 6kumadur er farinn ar
bilnum. Allar vélar bilsins vid
frumsyningu verda priggja litra

Grillid er staerra og uppréttara og med nyju Multibeam-diéduljésunum.

linusexur med forpjoppu, tver
bensinvélar med 48V-tvinnbtunadi
og brjar disilvélar. Grunnutgafan
er S 350 d med 282 hestafla vél
sem med afturhjoladrifi er 6,4
sekandur i hundraoio. Oflugasti
bensinbillinn er S 500, sem med
429 hestafla vél er 4,9 sekandur
ihundradid. Von er 4 V8-vél a
naesta ari med 48V-tvinnbunadi,
auk tengiltvinnatgafu sem kemst
100 km & hledslunni. Ad s6gn
Jonasar Kara Eirikssonar, voru-
stjora Mercedes hja Oskju mun
S-lina verda kynnt pegar vero a
tengiltvinnatgafunni liggur fyrir.
»EQS verdur po6 i adalhlutverki hja
okkur, en hann er ventanlegur
haustid 2021."

pad er kominn 12,8 tommu OLED-skjar, med nyja MBUX-styrikerfinu.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir:

Arnar Magnisson, solu- og markadsfulltrdi Fréttabladsins.
Simi 550 5652 / arnarm@frettabladid.is

FYRSTU ARIN

Veglegt sérblad Fréttabladsins um fyrstu ar barnsins
kemur Gt midvikudaginn 16. september.
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Spenningur fyrir
Elenu Ferrante

y skald-

ELENA
s aga S
Elenu |I.H’ji.'ﬁ..\ll_

Lywallf fuliordiman

Ferrante, Lygalif
fullordinna, er
komin i boka-
buadir. Halla
Kjartansdoéttir
byoir bokina ar
it6lsku og Bene-
dikt gefur ut.
Bokin kom ut a
Italiu sidasta haust en kemur tit um
allan heim nu i byrjun september.
Frakkar pjofstdrtudu reyndar og
gafubokin atijanibyrjun.

Félagar i b6kaklubbi Benedikts
fengu bokina senda heim adur
en bokin kom i békabudir og um
tima bzettust tiu til tuttugu manns
iklubbinn & hverjum degi, einungis
vegna pess a0 peir vildu ekki bida
eftir a0 bokin kami i verslanir.
Buast ma vid ad pessi nyja skaldsaga
Ferrante muni trona ofarlega 4 met-
sOlulistum hér a landi naestu vikur.

Verk £su og Tinnu a syningu
Streaming Museum i New York.

/Asa Bjork og
Tinna med verk a
Streaming Museum

sidustu viku var opnud syning

hja Streaming Museum i New

York, sem er haldin i samvinnu
vio SameinuOu pj6odirnar og i tilefni
af 75 ara afmeeli peirra. Fimm verk
sj6 listamanna & Norourléndunum
eru kynnt undir titlinum: Art's
New Natures Digital Dynamics in
Contemporary Nordic Art.

Verk Zsu Bjarkar glerlistakonu
og Tinnu Porsteinsdéttur tén-
listarkonu, Shield I-III, eru par
kynnt. Verkin eru samsett ar gler-
skulptur, heilabylgjum, vide6um
og hatélurum. Streaming Museum
ritstyrir Centerpoint Now, atgafu
World Council of Peoples for the
United Nations, sem verdur gefio
at fyrir allsherjarping Sameinudu
pbjédanna og dreift & heimsvisu.

Verkar6din Shield hefur vakio
athygli undanfarin ar og hefur
meoal annars unnio til Grand Prize
verOlauna a Toyama International
Glass Exhibition 2018 i Japan og
verid synd i Danmorku, Noregi og
nyjasta verkio, Shield III, var synt
i Feneyjum meodan a 58. Tvizer-
ingnum st60 arid 2019, sem hluti af
samsyningu Karuizawa New Art
Museum - Feneyjardeild, 4 Mark-
dsartorgi.

Edda Halldoérsdottir er syningarstjori syningarinnar Hér heima. FRETTABLADID/ERNIR

Margslungin verk meistara Kjarvals

A Kjarvalsstodum er syning a landslagsverkum fra islandi eftir Johannes Kjarval.
Syningin spannar allan feril listamannsins. Eitt malverk er synt i fyrsta sinn.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is.

yningin Hér heima stendur

yfir 4 Listasafni Reykja-

vikur - Kjarvalsstddum

en par eru synd verk eftir

Johannes S. Kjarval. Syn-

ingarstjori er Edda Hall-
dorsdottir.

»A bessari syningu eru eingéngu
landslagsverk fra Islandi. Kjarvals-
syningin sem var a undan pessari
hét A0 utan og a henni voru einung-
is verk sem Kjarval geroi fyrir 1930
pegar hann var i atléndum, i nami,
namsferoum og rannséknarferoum.
bessisyning spannar allan ferilinn,
allt fra pvi adur en hann for inam og
seinasta verkio er unnid nokkrum
arum a0ur en hann lagoist aldradur
inn & spitala og vann ekkert eftir
pao. Oll verkin 4 syningunni eru ar
safneigninni, badi verk sem hafa
verio litid synd og pekktari verk,”
segir Edda.

,Utgangspunkturinn var ad a
syningunni yrou ekki manna-
myndir eda persénur og engar fant-
asiur, en verk Kjarvals eru gjarnan
flokkud i landslagsverk, manna-
myndir og fantasiur. Verk hans eru
hins vegar svo margslungin ad pad
er endalaust haegt a0 koma auga
a verur i peim. Eg er btiin ad finna
ymsar verur sem ég hafoi ekki adur
séd i verkunum. Petta er demi um
paod ao verk Kjarvals koma alltaf &
ovart og stoougt ma sja eitthvad
nyttipeim.

Litbrigdi styra syn
Syningunni er skipt upp i salnum
og i mioryminu eru verk sem Kjar-

-

VERK KJARVALS

gg KOMA ALLTAF A

OVART 0G STODUGT MA SJA
EITTHVAD NYTT i BEIM.

val vann fyrir 1930. ,1930 er valio
sem artal vegna pess ad pa urdu
akvedin kaflaskil i list Kjarvals
begar hann dkvao a0 gera islenskt
landslag ad adalvidfangsefni sinu.
Hann vann uti vio, ferdaodist vioa
um landid og eignadist sina uppa-
haldsstaoi,“ segir Edda. ,I tveimur
60rum rymum er rynt i sjonar-
horn Kjarvals 4 nattiruna. Annars

vegar eru myndir par sem Kjarval
rynir nidur i svéroinn og upphefur
moldina, mosann oglitil smaatridi i
joroinni sem listamenn héfdu fram
a0 pvi ekki veitt mikla athygli. Hins
vegar eru verk par sem hann horfir
asjondeildarhringinn og vio sjaum
til deemis Snaefellsjokul, Lomagnuap
og ymis kennileiti.”

Spuro hvort einhver svaoi hafi
verio Kjarval hugleiknari en 6nnur
nefnir Edda Galgahraunio & Alfta-
nesi og bingvelli. ,Hann valdi sér sin
svaedi utii hrauni, eins og til demis
i Galgahrauni, og atti sinn uppa-
haldsklett sem hann malaoi aftur
og aftur. A syningunni eru verk af
nakvamlega sama myndefninu,
maour sér sému klettana, hraun-
strytuna og mosann, en par eru
misjéfn vedra- og litbrigdi og pau
styra syn hans.”

=

Syningin
spannarallan
feril Kjarvals.

- =

Saga a bak vio verkio

Edda er spurd hvaoda verk & syning-
unni heilli hana mest. ,bao er eitt
verk sem mér pykir alltaf afskap-
lega vent um sem heitir Haust-
litir & Snzefellsnesi. Pad er i ryminu
sem synir okkur svérdinn og i pvi
eru 6skaplega fallegir raudir litir.
bad er skemmtileg saga a bak vid
verkio. Arid 1973 pegar Pompidou
og Nixon hittust a Islandi a leio-
togafundi pa fundudu peir a Kjar-
valsstdoum. betta verk var pa i
einkaeigu en var fengio a0 lani til ad
hengja upp i fundarsalnum, pannig
ad paod var i bakgrunni fjélmargra
mynda afpeim.

A syningunni er lika nyjasta Kjar-
valsverkio i safneigninni, keypt i
fyrra, sem er af Svinahrauni. bad
er mjog gaman ao geta synt pad i
fyrsta skiptio,“ segir Edda.
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AUK ANNARA GODRA TILBODA!

*Ad sjalfsogdu feer rikissjodur 11% virdisaukaskatt af solu boka, timarita og tonlistar & 24% af 63rum vérum.
Oll verdlaekkun (9,91% & 19,35%) er alfarid a kostnad Pennans. Gildir ekki med 6drum tilbodum.

Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgdtu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2

Skélavordustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagdtu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eymundsson
Laugavegi 77

Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Skattfri gildir til og med 07. september og gildir ekki med 6drum tilbodum. Gildir ekki af hisgdgnum. 5% vildarafslattur beetist ekki ofan & 6nnur tilbod.




Mjolkurbikarinp,
v

Mj(')LKURBIKAR KVENNA
8 LIDA URSLIT

UMF

SELFOSS
1936

i DAG 16:50

W4 srortT

||||”“||| > -'-||||”H||H
i DAG 16:50

W4 srorT

4] sPORT

Tryggdu pér dskrift i dag d stod2.is

HVER

Sportid 4 frettabladid.is feerir pér
allar nyjust fréttirnar ar heimi
iprottanna.

n Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

24 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADIP

3. SEPTEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal - sigildur pattur
Einn sigildasti vidtalspatturinn i
islensku sjonvarpi. Hér radir Sig-
mundur Ernir Rinarsson vid pjod-
pekkta einstaklinga um lif peirra
ogstorf.

20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
iprottirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi er upplysandi umradu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Blédndal og Sigmundar
Ernis med aherslu @ innlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Mennt og mattur | patt-
inum eru viotol vid starfsfolk
Mimis, nemendur og forsvars-
menn fyrirtaekja sem hafa nytt sér
pjonustu Mimis.

RUV SJONVARP

13.00 Spaugstofan 2004-2005
13.25 Graenkeramatur

14.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna

14.30 Kastljos

14.45 Menningin

14.55 Gettu betur 2012

15.50 Satt og gott

16.10 Bakur og stadir

16.15 Soégustadir med Evu Mariu
16.45 Myndavélar

16.55 Sirkussjomennirnir

17.25 ipréttaafrek islendinga
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Netgullio

18.25 Krakkar i nermynd

18.41 Jordin

18.50 Visindahorn Avars

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Ella kannar Sudur-italiu
Finnsku sjonvarpskonunni Ellu
Kanninen er hér fylgt eftir a ferda-
lagi um Sudur-italiu par sem hun
kynnir sér stadhatti, menningu og
nytur romadrar matargerdar.
20.35 i blidu og stridu - Sambud
eda vigsla? Norskir paettir par
sem flallad er um hjonabandid i
sogulegu samhengi. bad ad vid
veljum okkur maka ut fra astinni
erirauntiltélulega nyttisoégu
hjonabandsins en lengst af voru
pad attingjar, kirkjan og sam-
félagio i held sinni sem styrdu pvi
hverjir gengu i hjonaband.
21.05 byskaland ‘86

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Logregluvaktin

23.05 Skylduverk

00.05 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.05 LPGA Tour 2020

10.00 European Tour 2020

12.00 AIG Women'’s British Open
Official Film

13.00 European Tour 2020

16.00 PGA Special: Coming Home
(Nicklau)

16.40 PGA Highlights 2020

17.30 European Tour 2020 - High-
lights

18.00 Golf with a Purpose Charity
Challenge

20.00 PGA Tour: The Cut

20.25 PGA Tour 2019

00.55 European Tour 2020

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.10 The Late Late Show

13.58 Black-ish

14.25 Broke

14.46 The Block

15.35 90210

16.30 Family Guy

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond
Gamanpattard6d um Ray Barone
og furdulega fj6lskyldu hans.
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 American Housewife
19.30 The Unicorn

20.00 Almost Family Skemmtileg
pattar6d um unga konu sem
kemstad pviad han 4 fjolda half-
systkina. Pabbi hennar er freegur
friosemislaeknir sem notadi eigin
sadi til ad barna fj6lda kvenna.
20.50 GetShorty

21.45 Mr.Robot

22.35 Lovelsland

23.30 The Late Late Show

00.15 Hawaii Five-0

01.00 Blue Bloods

01.45 Nancy Drew

02.30 Charmed

03.15 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Veodurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hljomboxid

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir
19.00 Sumarténleikar
20.35 Mannlegi patturinn
21.30 Kvoldsagan: Sjalfstaett
folk

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.45 The Art of Racing in the Rain
12.30 20th Century Woman
14.25 Mystery 101

15.50 The Art of Racing in the Rain
17.35 20th Century Woman

19.30 Mystery 101

21.00 Wedding Crashers

22.55 Red Dog: True Blue

00.20 55 Steps

02.15 Wedding Crashers

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.15 Grey’s Anatomy

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 The Mindy Project

10.30 Gossip Girl

11.10 Catastrophe

11.30 Madur er manns gaman
11.55 Sendirad islands

12.35 Nagrannar

12.55 Spordakost 7

13.25 Golfarinn

13.55 Obyggdirnar kalla

14.20 Leitin ad upprunanum
14.55 Hid blomlega bu

15.30 Nancy Drew and the Hidden
Staircase

16.55 Mom

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 FC island

19.35 Shipwrecked

20.25 Masterchef UK

21.00 Villiljés Fimmtudagsbio: i
Reykjavik nutimans stefnir allti
6skop venjulegt kvold par til raf-
magnid fer af...

22.25 NCIS: New Orleans

23.10 Real Time With Bill Maher
00.10 Grantchester

01.00 Pennyworth

01.55 Mr. Mercedes

02.50 Mr. Mercedes

03.40 Insecure

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Kénnudurinn Déra
08.20 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

08.45 Maja byfluga

08.55 Afram Diego, afram!
09.20 Svampur Sveinsson
09.45 Stori og Litli

09.55 Strumparnir

10.15 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

10.30 AEvintyraferdin

10.40 Billi blikk

10.55 Kénnudurinn Déra
11.15 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

11.40 M=ja byfluga

11.50 Afram Diego, afram!
12.15 Svampur Sveinsson
12.40 Stori og Litli

18.40 Gnomeo and Juliet
20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Middle

21.00 DC’s Stargirl 1

21.45 Naturvaktin

22.15 Humans

23.05 The Hundred

23.45 Friends

00.05 Friends

00.30 The Middle

STOD 2 SPORT

09.35 Keflavik - Grindavik

11.15 15. umferd

12.30 Kristianstad - Kopparberg/
Goteborg

14.15 brottur R. - Fylkir

15.55 Uppgjorspattur Evropu-
deildarinnar 2019/2020

16.50 Selfoss - Valur

18.55 NFL Hard Knocks: Los
Angeles

20.00 Pepsi Max Morkin

21.00 Keflavik - Grindavik

22.40 italska arvalsdeildin - upp-
gjorspattur 2019/2020

23.30 FH-KR

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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fylgir ke " Samsung Galaxy A71
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74.990 kr. stadgreitt
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50 GB
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84.990 kr. stadgreitt

Glaesilegir kaupaukar fylgja

Adganguri VR fléttaleiki i Smarabio™*
0g 30 daga adgangur ad Stod 2 Marapon fylgir.
‘ Kynntu pér vorutrvalid a Vodafone.is

0 vodafone

*Tilbodid gildir medan birgdir endast
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Annus horribilis i studstreymi

bratt fyrir algjorlega omurlegt COVID-arferdi stefnir i merkilega fjorugt haust a streymisveitunum pott pad segi
vissulega sina sogu ad tilefni pykir til pess ad bregda hinum 24 ara gamla spéspegli Spitting Image a arid 2020.

Ilur sa andskoti sem

COVID-19 hefur kall-

ad yfir heimsbyggo-

ina stéoovar ekKki

myllur afpreyingar-

bransans sem mala

hagt en 6rugglega, pannig ad pratt

fyrir allt litur at fyrir hressilegt

sjonvarpshaust pegar streymis-
veiturnar skrufa fra nyju efni.

Elisabet Englandsdrottning og

afkomendur hennar verda aberandi

i fl6dinu par sem Netflix heldur

afram med The Crown, auk pess sem

breska adeilugrinio og leirsteypan

Spitting Image ris upp af 24 ara dvala

og bregdur keerkomnum spéspegli &

hid annars 6murlega ar 2020 sem

hlytur ao toppa 1992, jafnvel i huga
drottningarinnar sem lysti pvi &
sinum tima sem ,annus horribilis*.

Bresku pettirnir Spitting Image
nutu mikilla vinselda 4 meodan leir-
figirugrin peirra hélt at fra 1984 til
1996. battirnir r6tudu meira ad
segja til Islands i ardaga Stodvar 2
og voru kalladir Spéspegill.

bar féru pau til demis mikinn
Ronald Reagan, Margaret Thatcher
og Sylvester Stallone svo einhverjir
séu nefndir. En na er 6ldin 6énnur og
pad segir sitt um astandid a0 akveodiod
hafiverio a0 dusta rykio af spéspegl-
inum.

Framleidendurnir hafa lyst pvi yfir
ad par sem heimurinn fari st6ougt

minnkandi um leid og hann veroi
6stoougri sé ekkert jafn videigandi
og ad heimsvioburdir séu teknir
godsagnakenndum t6kum breskrar
satiru.

Medal peirra sem fa na a leirbauk-
inn i Spitting Image eru vitaskuld
Donald og Melania Trump, Boris
Johnson, Harry og Meghan, Bey-
oncé, Putin, Adele, Greta Thunberg,
Jurgen Klopp og Bernie Sanders ad
6gleymdri Kim Kardashian.

bettirnir eru veentanlegir i haust
a Britbox, sameiginlega efnisveitu
BBC 0og ITV, og liklegt er ad 4huga-
samir muni purfa ad nalgast pa eftir
krékaleidum. I bad minnsta til ad
byrjameo. toti@frettabladid.is

4

Emma Corrin leikur prinsessu félksins, Dionu Spencer,
sem faer loksins sin ségulegu augnabliki The Crown.

Krunuleikar kjarnorkukvenna

Varla parfad fjolyrda um miklar
vinsaldir The Crown en hafi ahugi
einhverra a daglegu amstri og
tilffinningabroélti bresku konungs-
fjélskyldunnar dalad, pa er
vaegast sagt liklegt ad pad breytist
15.névember pegar Netflix teflir
pessu kranudjasnisinu fram i
fjorda sinn.

Krunileikar Elisabetar II. hefjast
nefnilega a niunda aratugnum i
pessari seriu, en 80’s-id var vaegast

sagt vidburdariktilifi pjodar og
hirdar og nu er loksins komid ad
pviad Margaret Thatcher og Diana
prinsessa stigi fram a svidid en
paer o6liku kjarnorkukonur hafa
vitaskuld badar skilid eftir sig djup
sporisogunni.

Fram undan eru konunglegt
brudkaup i forsaetisradherratid
Jarnfruarinnar auk pess sem prins-
arnir tveir Vilhjalmur og Harry lita
dagsins ljos.

Gillian Anderson, sem pekktust er sem Dana Scully i
X-Files, pykir slaandi lik Margaret Thatcher i The Crown.

T

Olivia Colman og Tobias Men-
zies eru ennihlutverkum Elisa-
betar drottningar og eiginmanns
hennar og Helena Bonham Carter
heldur afram sem hin 6hamingju-
sama Margrét prinsessa. Pa
endurtaka Ben Daniels, Charles
Dance og fleiri rullur sinar. Athygli
ogahugi flestra verdur pd an
efafyrst ogfremstanylidunum
Emma Corrin og Gillian Anderson i
hlutverkum Diénu og Thatcher.

I
Sarah Paulson radst ekki a skiarkagardinn par sem
hann er laegstur pegar hun setur upp kappa Ratched.

RS W .

Fletcher varpar storum skugga sem Ratched i Gauks-
hreidrinu sem Milos Forman byggdi a bok Kens Kesey.

Skrimslid i gedheilbrigdiskerfinu

Hjukrunarfraedingurinn Mildred
Ratched er eitt magnadastaill-
menni kvikmyndaségunnar og
sjalfsagt 6gleymanleg 6llum peim
sem hafa séd Louise Fletcher fara
hamférum i Oskarsverdlauna-
talkun sinni a hennii One Flew
Over the Cuckoo’s Nest fra 1975.
bar gerdi Ratched Jack Nichol-
sonihlutverkiR.P. McMurphy og
fleiriandlega veikum skjolstaed-

ingum sinum, lifid 6endanlega
leitt 4 gedveikrahalinu sem kennt
ervid Gaukshreiorid.

Netflix vedjar a forna fraegd
alreemdrar persénunnar og Ryan
Murphy, h6fund American Horror
Story-pattanna, i pattunum
Ratched, sem byrja ad streyma fra
efnisveitunni 18. september.

Leikkonan Sarah Paulson leggur
ad pessu sinni til atlégu vid per-

sonuna sem Louise Fletcher slo
svo eftirminnilega eign sinni a
og leikur Ratched a yngriarum
en paettirnir eru hugsadir sem
einhvers konar skdpunarsaga
Ratched, par sem vaentanlega
verdur reynt ad varpa ljosi a
hvernig htin vard ad pvi skrimsli
sem sidar misnotadistédusinai
Gaukshreidrinu til pess ad nidasta
gedveikum.

Matturinn hefur heldur betur verid med Mando og kruttlega Yoda-barninu.

Sameiningartaknio

Stjornustridsaddaendur voru
einhver samstilltasti og péttasti
hopur sem sogur faraaf adur en
Disney tokst a 6rfaum arum og
med nyjum Star Wars-prileik ad
tvistra peim i andstaedar fylkingar,
sem hatast adallega heitt oginni-
lega a samfélagsmidlum.

bratt fyrir petta nadistifyrra
nokkud almenn sattumad sjon-
varpspattirnir The Mandalorian
veeru bysna gott og ferskt Stjornu-
strid reist a hinum trausta og
gamla grunni sem George Lucas
lagoi.

Mannaveidarinn dularfulli i
Boba Fett-buningnum virkadi full-

komlegaivestrafiling pattanna
ogblessad Yoda-barnid braeddi
beiskustu nérdahjortu med
sinum émoétstaedilegu krattleg-
heitum.

Fyrsta pattar6d endadia ha-
spennupunkti par sem illmennid
Gideon stérmoffi tendradi hvorki
meira né minna en skuggageisla-
sverd til alls liklegur. Sem betur
fer var tékum a framhaldinu svo
gott sem lokid adur en COVID skall
a, bannigad framhaldid hefsta
Disney+ i oktober og ekki dregur
pad ur eftirvaentingunniad leik-
konan Rosario Dawson baetist nu
ihopinn.

Konan eina i strakagenginu asamt hinum rustunum sem kenndir eru vid The
Boys-gengid og er ekkert heilagt pbegar berja parf nidur eitradar ofurhetjur.

Subbulegur samtimaspegill

Ofurhetjubanarnir sem kenna
sigvid The Boys, pratt fyrirad su
skaedastaihopnum sé kona og
aldrei kollud annad en The Fe-
male, skrufa fra hauststreyminu
strax @ morgun a Amazon Prime.

Fyrsta seria pattanna, sem
byggja a samnefndri myndaségu
eftir Garth Ennis, gerdi stormandi
lukku i fyrra og lauk i mikilli
spennu og bullandi évissu pannig
ad margir hafa bedid spenntir
eftir framhaldinu sem hermt erad
sé alvegjafn oheflad og gefi pvi
sem a undan er komid ekkert eftir
pegar galsafenginn hasar, spenna
og grafiskt ofbeldi eru annars
vegar.

Myndasaga Ennis gerist milli

aranna 2006 og 2008 og gengur ut
fra pviad ef ofurhetjur vaeru raun-
verulega a medal okkar vaeru pzer
ad sjalfsdgdu i krafti yfirburda
sinna, gerspilltar og vidbjodslegar
skepnur sem hefja sig yfirl6g og
mannréttindi.

baettirnir leggja Ut af pessu og er
um leid greinilega atlad ad varpa
lj6sia og endurspegla astandid i
Bandarikjunum og pann haskalega
samruna rotgroins ihalds og 6fga
hagristefnu og kynpattahyggju
sem hefur litad alla poélitiska um-
reedu undanfarin ar.

Amazon Prime synir nyjan patt
4 hverjum féstudegi fra og med 4.
september par til yfir lykur pann
9. oktéber.
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Icewear dunjokkum
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EMMA Donjakki

med og an hettu

kr.15.990.- ERIK Dunjakki

med og an hettu

kr.15.990.-

BRA sisur danjakki

kr.24.990.- 2 BRANDUR Diniakki med hettu

kr.22.990.-

BRA DUnjakki med hettu
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ESJA Léttur dunjakki

kr.19.990.- g = v g
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& Hringbraut

Fasteignir
og heimili

batturinn Fasteignir og heimili 4
Hringbraut alla manudaga kl. 20.30.
Fjolbreyttur pattur um fasteignir,
heimili, husbunad, matargerd, husrdg, lifstil
- allt sem vid kemur heimilum og
fasteignum og umhverfi peirra. Sjofn
Poroar feer il sin fagfolk og dhugaverda
vidmaelendur til ad fraeda ahorfendur
um fjélbreytt vidfangsefni fasteigna og

heimila.

pPdatturinn er i bodi

~>

islandsbanka

FRETTIR, FOLK &
MENNING & Hringbraut
og hringbraut.is

h

Fylgstu med!
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Ekkert er sorglegra en manneskjan, er fyrsta opera Fridriks i fullri lengd. FRETTABLADID/ANTON BRINK

bad er gaman a0 snila
upp a vaentingar folks

Fridrik Margrétar-Gudmundsson frumsynir verkid Ekkert er
sorglegra en manneskjan i Tjarnarbioi na a sunnudaginn. Verkid
samdi Fridrik 1 samstarfi vid félaga sinn Adolf Smara Unnarsson.

o6nskaldio Friorik Mar-

grétar-Gudmundsson

frumsynir nd a sunnu-

daginn verkio Ekkert

er sorglegra en mann-

eskjan, sem hann vann
isamstarfi vio Adolf Smara Unnars-
son. Friorik hefur fengist vid ymsar
tonsmidar fyrir leikhas, dansverk,
gjorninga og myndlist auk pess ad
semja hlj6oferatonlist, kortonlist
og hljéoverk. Verk hans hafa ver-
10 flutt vids vegar um Evrépu og
Island, medal annars af Ensemble
Recherche i Freiburg og D6mkorn-
um i Reykjavik.

Ekkert er sorglegra en mann-
eskjan er fyrsta 6pera Frioriks i
fullri lengd en i febraar gaf hann at
verkid Skipholt, sem var utskrift-
arverk hans ur Listahaskolanum.
A sidustu drum hefur Friorik att i
samstarfi vid hljémsveitina Hatara
og hefur komid fram med henni a
ténleikum og a plétunni Neyslu-
trans.

»Ekkert er sorglegra en manneskj-
an er samtimadpera um leitina ad
hamingjunni. Adolf samdi textann
og leikstyrir verkinu. Vid fengum
hugmyndina eftir ad vid unnum
saman ao lokaverkinu hans Adolfs
ar LHI, par sem ég samdi tonlistina.
Pao var leikverk, en i nokkrum atrio-
um sungu leikararnir saman silma
og bad fannst okkur mest spennandi
partur syningarinnar,” segir Friorik.

Spennandi midill
I kjolfarid akvadu peir ad nasta
verk skyldi vera 6pera med klass-
iskum séngvurum i stao leikara.

,Vid t6ludum vid séngvarana
mjog snemma. betta eru allt krakk-
ar 4 okkar aldri sem ég hef unnid
meo i ymsum verkefnum. Pau eru
611 meo reynslu i klassiskum éperu-
séng, en voru mjog til i aod gera eitt-
hvad nytt og spennandi vio pennan
miodil,“ segir hann.

Operan er gamalt og rotgroio
form sem vekur strax upp mjog

ER INNRI RO MARK-
ADSSETT SV0 OTRULEGA MIKID,
KANNSKI EKKI OLIKT bVi
PEGAR FOLK KEYPTI SYNDA-
AFLAUSNABREF A MIDOLDUM,
VID KAUPUM OPP i SIMANN 0G
SJALFSHJALPARBEKUR.

g INUTIMASAMFELAGI

skyrar, fyrirframgefnar hugmynd-
ir um hvao sé a0 fara ad gerast, ad
sogn Frioriks.

,bess vegna er gaman ad snda
upp a ventingar folks. Operan er
af mérgum talin hatindur fegurdar
innan vestrennar menningar og
a sama tima ekki mjog politiskt
form. Paod er spennandi ad nyta
formio til ad varpa fram okkar syn
4 pessar staerstu og elstu spurningar
mannsins , Hvad er hamingjan?“ og
»+Hvernig vero ég hamingjusamur?“
an pess ad koma me0 afellisdéom a
spurninguna eda lausn a vandamal-
inu,” segir Fridrik.

Innri ré er markadssett

Ferlid er buiod ad spanna um pao bil
ar, en fyrstu hugmyndir kviknuodu i
september ifyrra.

»Adolf Smari byrjadi a ad semja
einhverja texta en fokuspunktur-
inn tilad byrja meo voru myndirn-
ar sem settar eru upp a svioinu. bar
sem verkid er post-dramatiskt, pad
er ad segja fylgir ekki ségupraeoi,
erum vio mest ad vinna meo takn-
myndir og 6linulega framvindu.
Vio sjaum fjoérar figarur rafa um
marmarag6lf med ferdatdskur,
hja peim 4 svidinu er bekkur og
stor kassi sem er sveipadur dak
sem & stendur ,opnar bradum®.
Svo brjétast pau stdku sinnum tt {
sdng, annadhvort saman eda i sitt
hvorulagi.”

Textarnir eru ba0i frumsamdir
en lika teknir ar sjalfshjalparbok-
um, jogaefingum og midaldabok-
menntum.

,I nutimasamfélagi er innri ré
markadssett svo otrilega mikid,
kannski ekKki 6likt pvi pegar folk
keypti syndaaflausnabréf a mio-
6ldum, vid kaupum 6pp i simann og
sjalfshjalparbakur. Nema leitinni
a0 hamingjunni er i dag beintinn a
vio,“ segir Friorik.

Gott samstarf

Toénlistin segir hann ad visi 4 sama
tima i tonb6kmenntirnar en adal-
uppspretta innblastursins sé i
kirkjutonlist.

,Svo reyni ég ad skjota henni
saman vid pad sem ég talka sem
hlidreenu kirkjutonlistar i samtim-
anum, nyaldar- og ambient-t6nlist.
Mér fannst lika ahugavert ad reyna
ad taka svolitid epikina ar 6per-
unni, pad eru mjog fa augnablik i
syningunni par sem séngvarar fa ad
tja tilfinningar sinar og ténlistin er
lagstemmd og hagfljétandi, pad er
sma leikuripviad sntia upp a vent-
ingar hlustandans,” segir hann.

Friorik segir pa Adolfhafa kastad
sin 4 milli hugmyndum i byrjun.

,Hann syndi mér einhverjar
palingar og texta sem hann var ad
vinna med og ég samdi vio pad ton-
list og syndi honum og hann vann
svo meiri texta uat fra pvi og pann-
ig motadist betta haegt og hegt. Eg
purfti ad semja tonlist sem audvelt
vari a0 endurtaka eda taka ut frek-
ar frjalslega, pad endadi audvitad
med bvi ad petta var eiginlega mest
samio i rosa stressi 4 lokametrun-
um. En petta kom allt saman 4 end-
anum, enda erum vio ad vinna med
frabarum séngvurum og hlj6o-
feeraleikurum.”

Ekkert er sorglegra en mann-
eskjan er frumsynt i Tjarnarbi6i a
sunnudaginn. Mida & verkio er haegt
a0 nalgast a tix.is.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is
FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarme@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, J6n ivar Vilhelmsson
jonivar@frettabladid.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@
frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is
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Adeins 80.565 kr. Adeins 272.419 kr. Adeins 145.081 kr.

Holtag6roum, Reykjavik
512 6800

Smaratorgi, Kopavogi
512 6800

Dalsbraut 1, Akureyri
558 1100

Skeioi 1, [safirdi

456 4566

Afgreidslutimi Rvk
Man. til fés. kl. 11-18
Laugardaga kl. 11-17
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* Taxfree tilbodid jafngildir 19,35% afsleetti og gildir 4 6llum vérum nema vérum
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Lattu drauminn raetast
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HAFDU FJOLPOSTINN
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Auglysingaefnid lendir a

550 5000 RITSTJORN
BAKPANKAR

Kolbeins
Marteinssonar

Samtimasaga

6lin skin, augun opnast og

nyvaknadur attar madurinn

siga pviao bao er heill dagur
fram undan. Hann er enn dauo-
preyttur. Samt leodist hann a fetur
til ad vekja ekki aora fjolskyldu-
meolimi sem engum skyldum hafa
gegna pennan sumardag.

Ekkert frekar markvert gerist
ilifi pessa manns fyrr en hann
stendur vid kaffivélina i vinnunni
i sameiginlegri kaffistofu nokk-
urra fyrirtekja og biour fyrsta
kaffibollans.

Hann hefur enn ekki sagt oro
fra pvi hann vaknaoi og er ekKki
tilbainn i mannleg samskipti. bad
er honum pvi léttir ad enginn er i
solbakaodri kaffistofunni.

Skyndilega ber ad eldri mann
sem hann hefur ekki séd adur.

Sa byour gooan dag og fullyroir
svo glaolega ,ad vedrio sé allt of
gott, bao sé varla vinnandi vegna
goovioris“. Preytta manninum er
brugoio og hann svarar hugsunar-
laust: , Eg hefdi na haldio ad madur
a pinum aldri vissi ad gott vedur
endist sem betur fer aldrei lengi
hér alandi.“ Sa gamli skellir upp
ar og svarar um hel:,Ja, pad er
lika eins gott, annars yroi madur
fljottleidur a solinni,“ og gengur i
burtu. Skyndilega finnur preytti
madurinn gledi seytla fra hjartanu
og bros ferist yfir andlitio.

Rannsoknir hafa synt ad ham-
ingja okkar er natengd samveru
og samskiptum vid annaod folk.
bvi meiri samskipti, pvi betra.
Audvitad eigum vid a0 raekta
innihaldsrik samskipti vio vini
og astvini en pad er lika heilmikio
fengio med yfirbordskenndri og
skemmtilegri samveru vid 6kunn-
uga. Vid eigum pvi ao leggja okkur
fram um ao spjalla vid annad folk
pott vio pekkjum pad ekki. bess
vegna er lag ad hefjapennan daga
pviad bjooa godan dag og helstad
fitja upp 4 samradum vio 6kunn-
uga. G6oan dag.

Fyrir svanga
ferdalanga

Kvikk | O

ON THE GO ORKAN

NOA
TRITLAR
VEGAN - 150 G

249

KR/STK

1660 KR/KG

o

ORKAN

Kvikk

ON THE GO

ritstjorn@frettabladid.is

eldhasbordinu pegar
bladid er opnad! 3
Kannadu dreifileidir og verd i e

sima 550 5050 eda sendu
. télvupodst orn@frettabladid.is.
——

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is

BYKO

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

damixa-

When design makes sense

i llilﬁh‘ﬁ?ﬂl’lﬁll‘!’fﬂ

Tilbodsverd Tilbodsverd Tilbodsverd
Handlaugartaki Badtaeki gturftlusett
Start Edge I Grotherm 1000C 9'”668;0 25%
1 0.795 20% l 29.995 25% g 155;6668
15323580 15334323 z

Almennt verd: 13.495 Almennt verd: 39.995 f Almennt verd: 12.895
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