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Félag kvenna i atvinnulifinu hélt vidburd i geer par sem fjéldi kvenna gekk saman i Biirfellsgja i Gardabz. Um var ad rda taknraena athéfn i upphafi nys starfsars félagsins. [ 1ljosi sam-
komutakmarkana var akve0io ad ath6fnin feeri fram undir beru lofti. Eliza Reid forsetafrii var medal peirra sem patt toku dsamt um hundrad 60rum félagskonum. FRETTABLABID/VALLI

Sattatonar heyrast fra Husafelli

Pall Gudmundsson a Husafelli og nagranni hans Seemundur Asgeirsson hafa sliorad sverdin i atokunum
um legsteinasafn Pals og reyna ad na saman um sameiginlega hagsmuni fyrir atbeina Borgarbyggoar.

DOMSMAL ,Stada malsins er nu
pannig ad malsadilar hafandd sam-
komulagi um ad kanna hvort unnt
sé a0 na saman um sameiginlega
hagsmuni a svaedinu. Samkomu-
lagio gerir rao fyrir ad timinn fram
til 28. oktéber verdi nyttur til pess,”
segir Pordis Sif Sigurdardottir, sveit-
arstjori Borgarbyggoar.

bordis vitnar { svari til Frétta-
bladsins til yfirlysingar sveitar-
stjérnarinnar fra pviibyrjun agust
eftir ad Héradsdomur Vesturlands
demdi 14. juli sidastlidinn ad bygg-
ingarleyfi sem Borgarbyggo gaf ut
vegna legsteinahussins veri 6gilt
og ad hasiod skyldi fjarlegt fyrir 14.
september. I yfirlysingunni segir
ad hagsmunir allra malsadila séu
a0 landnotkun afmarkaos svadis a
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Husafelli veroi breytt. I nyju skipu-
lagi verdi gert rao fyrir fjolbreyttri
verslun og pjénustu auk fristunda-
byggoar. Samrad sé um betta vio
baoda adila legsteinahtissmalsins og
adralandeigendur a svaedinu.

,bad er 6llum til hagsbota ad
vinna ad sameiginlegri uppbygg-
ingu a pessu fallega og menningar-
rika svaeoi hér i Borgarbyggo, segir
iyfirlysingu sveitarstjérnarinnar.

Pall Gudmundsson a Husafelli IT
sem byggdi legsteinasafnio pratt
fyrir mikla andst60u nagranna sins,
Semundar Asgeirssonar sem rekur
gistihis & stadnum, 6skaoi i kjolfar
fyrrgreinds déms eftir bvi ao fa leyfi
til ad rifa bygginguna. I bréfi sinu
vegna niourrifsins undradist Pall
a0 sveitarstjornin hefoi ekki gefio at

33" breyttur
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gg Samkomulagio
gerir rao fyrir a0

timinn fram til 28. oktober
veroi nyttur.

bordis Sif
Sigurdardottir,
sveitarstjori
Borgarbyggdar

byggingarleyfi fyrir legsteinahus-
inu i pridja sinn eins og hann hefoi
6skad eftir adour en fyrrgreindur
doémur féll. Enn hefdi hann ekkert
heyrt fra sveitarfélaginu.

Tilbodsverd 7.690.000 kr.
35" uppfaersla 1.300.000 kr.
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,Yroi umsoknin sampykkt fengi
mannvirkid lagalega st6du og kom-
ist yroi hja pvi a0 fjarlegja pad,”
skrifadi Pall og minnir a4 ad hann
veri ekki i pessari sto0u ef stjorn-
sysluleg meoferd Borgarbyggodar
hefoi stadist formkroéfur. Honum
sé naudugur einn kostur ao saekja
um leyfi til a0 rifa hasio. , Ad verki
loknu mun undirritadur 6ska eftir
skriflegri stadofestingu byggingar-
fulltraa a pvi ad mannvirkio hafi
verid fjarlegt og domurinn pvi
fullnustadur.”

1 1j6si fyrrgreindra sattaumleit-
ana verdur legsteinasafnio po ekki
rifid fyrir 14. september heldur feer
pad ad standa ad minnsta kosti til
28. oktober — og jafnvel lengur ef
satt neest. —gar

Undir Japan og
Sile i félagstaerni

VELFERDARMAL Islensk bérn eiga
erfitt meo a0 eignast vini og skora
leegst Evréopubjooda pegar kemur
aod félagsferni. betta kemur fram i
nyrri skyrslu Unicef. AOeinsiJapan
og Sile segjast born eiga erfidara
med ad eignast vini.

) island skorar lzegst allra
Evropupjooa i félagsfaerni
barna.

Ingibjorg Karlsdottir félags-
raogjafi segir astedurnar saman-
standa af mérgum samverkandi
pbattum. ,Vid finnum mjog fyrir
pvi @ BUGL ad bérn eru ad anetj-
ast gsm-simanum og t6lvunni. bad
getur pbréast pannig ad télvan vero-
ur peirra besti vinur, pa eru pau
sidur ad hitta bérn i raunheimum
dmeoan. ba er haett vid ad bau missi
niour hafnina til félagslegra sam-
skipta.“-ab/sjasidu 4
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Laegir vestast a landinu siddegis
ogdregur urvindi og irkomu
annars stadarikvold.

SJAsipu 18

Nuverandi takmarkanir renna ut
eftir taepa viku. FRETTABLADID/VALLI

Breyttar reglur

COVID-19 borolfur Gudnason sott-
varnalaknir hefur skilad inn til-
16gum um breytingar a séttvarna-
reglum til heilbrigdisradherra en
takmarkanirnar sem nu eru i gildi
renna at 10. september. Breyting-
arnar sem bPorolfur lagdi til snaast
helst um fjoldatakmarkanir og
nalaegd milli einstaklinga.

s,Vardandi fjoldatakmarkanir
pa legg ég til ad pad veroi fario ar
hundrad upp i tvé hundrué. Eglegg
lika til ad vio breytum nalaegodar-
reglunni dr tveimur metrum i einn
metra fyrir alla,” sagoi Porélfur a
upplysingafundi almannavarna i
geer.

> Leggur til a0 nalegodar-
reglan veroi einn metri fyrir
alla i stao tveggja.

Ad so6gn Porolfs hefur hann lagt
til ad breytingarnar taki gildi fyrir
7.september nastkomandi.

Porolfur sagdi enn fremur ad pad
veeri verio ad endurskoda adgeroir
4 landamarunum en ber reglur
sem nu eru i gildi, um fjértan daga
sottkvi eda tvofalda skimun, gilda
til 15. september. Porolfur greindi
fra pvi a0 hann kami til med ad
senda tillégur um breytingar a
landamarum i naestu viku.

I geer voru 96 einstaklingar meo
virkt COVID-19 smit hér a landi
og 612 voru i sottkvi. Enginn 14 &
sjakrahusi. S6larhringinn &4 undan
greindust fjogur ny tilfelli innan-
landssmits. Tveir peirra sem greind-
ust voru i séttkvi. ba greindust prju
tilfelli smits vid skimun a landa-
marum. - fbl / bdj
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Mulido mélinu smaerra

T

Storvirkar vinnuvélar hafa undanfario hamast a horni Sudurlandsbrautar og Grensasvegar par sem adur st60 his, en er na rastir einar. Verio er ad
ryma fyrir byggingu sem til stendur ad reisa a pessu aberandi og fjélfarna horni i Reykjavik. Sidast hafoi Kvikmyndaskoéli Islands adsetur i hasinu.
Upphaflega var husio reist undir starfsemi Hitaveitu Reykjavikur en sidar var verkfraodistofa meo starfsemi par. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Sex meo stoou
sakbornings

SAMHERJAMAL Sex naverandi og
fyrrverandi starfsmenn Samherja
eru med réttarstoou sakbornings
i rannsokn Héradssaksoknara a
starfsemi Samherja i Namibiu.

Greint var fra pvi i kvéldfréttum
Rikistutvarpsins ad sakborningarnir
séu Porsteinn Mar Baldvinsson
forstjori, Ingvar Jaliusson, fjar-
malastjori & Kypur, Arna Bryndis
Baldvins McClure, 16gfredingur
Samherja, Egill Helgi Arnason,
framkvaemdastjéri i Namibiu,
Adalsteinn Helgason, fyrrverandi
framkvamdastjori i Namibiu, og
Jéhannes Stefansson, uppljostrari
og fyrrverandi framkvamdastjori
iNamibiu.

I fréttinni kom fram ad rann-
sokn Héradssaksoknara snui ad
meintum muatugreidslum, peninga-
pveetti og fleiru.

Pa kom einnig fram ad sexmenn-
inganir hefou allir verid yfirheyroir
hja Héradssaks6knara vegna mals-
insisumar. -ab
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Fioraour frekur faoir
lifir 4 Borgarpylsum

Hrafn sem kalladur er Pabbinn hefur i fjogur ar heimsott pylsuvagn i Skeif-
unni daglega og fengio ylvolga pylsu a0 launum. Um tima for sa fioradi yfir
strikio i frekju en heldur sig niina 4 mottunni og gledur vidskiptavini.

SAMFELAG Sidustu fjogur ar hefur
hrafn einn gert sig heimakominn
vid pylsuvagninn Borgarpylsur i
Skeifunni. Hrafninn, sem gengur
undir nafninu Pabbinn, kemur dag-
lega til pess ad snikja ylvolga pylsu
og 4 pao til ad maeta med maka
sinum og ungum til pess ad geda
séra googaetinu.

yPetta byrjaoi fyrir tilviljun. betta
par hefur undanfarin ar verio meo
laup ofan a Fligger-hasinu 4 moéti
okkur. Hann byrjadi svo ad fa hja
okkur pylsubita og flaug med hann
til fraarinnar. Vid h6fum ekki gefio
honum neitt nafn heldur t6lum vio
bara um hann sem Pabbann,” segir
Guorun Margrét Kjartansdottir.

Foreldrar hennar, bau Hulda Osk
Olafsdottir og Kristinn Ragnars-
son, toku vio rekstri vagnsins fyrir
um fimmtan arum og sidan pa hafa
pau, asamt detrum sinum Gudrinu
Margréti og Berglindi Osk, stadio
vaktina vid a0 sedja svengd folks og
sidustu ar fiourfjar ad auki.

,Pabbinn er mattur um leid og
vagninn opnar og bankar yfirleitt a
gluggann til pess ad lata vita af sér,”
segir Guoran Margrét. Um tima var
Pabbinn ordinn heldur adgangs-
hardour en med pvi ad skammta
honum bitana hefur komist ageaett
jafnveegi a vinasambandid. ,betta
eru ofbodslega klarir og skemmti-
legir fuglar. Hann skynjadi held ég
ad hann veri ad ganga of langt og
nana heldur hann sig 4 mottunni,”
segir Guoran Margrét og hler.

Eins og gefur a0 skilja hafa 6faar
kynsloodir hrafna alist upp i laupn-
um og pegar ungarnir eru oronir
fleygir pa vilja peir ad sjalfségou
fa ad boroa pylsurnar a stadnum
frekar en ad purfa ad treysta a heim-
sendingarpjoénustu féoursins. ,ba

.
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Cei% Beint i bilinn
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Hrafn maetir alla morgna og goggar i gluggann. FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

g Hann skynjadi held
ég a0 hann veeri ad
ganga of langt og niuna

heldur hann sig a mottunni.

Gudrun Margrét Kjartansdottir

fer frain lika ad venja komur sinar
hingad og bvi getur oroiod talsvert
fjor hér. En petta timabil varir stutt
og Pabbinn rekur ungana yfirleitt i
burtu. Hann er frekur og vill ad pau
hjoénin sitji ein a0 pylsunum.“
Blikur eru p6 a lofti pviad i haust
hefur ekkert sést til fraarinnar. ,Vid
erum svolitid hraedd um ao eitt-

hvao hafi komio fyrir hana. Pabb-
inn kemur hingad med unga sem
pbau eignudust fyrr a arinu og honum
liggur ekkert 4 ad reka hann i burtu.
En vio hofum ekkert séo til hennar.”
Guorun Margrét segir ad meiri-
hluti vidskiptavina sé haestanaegour
med heimsoknir hrafnanna. ,bad
er buid ad taka 6faar myndirnar af
peim vid vagninn. Pabbinn er svo
geefur ad hann borodar ar hendinni
4 f60ur minum og pad pykir félki
mjog skemmtilegt. Adrir vidskipta-
vinir eru hins vegar kannski ekki
alveg eins hrifnir, eins og gengur.
,En sem betur fer hefur pad sjaldan
gerst a0 hrafnarnir séu eitthvao
sérstaklega adgangshardir vid vio-
skiptavini. bad gerdist p6 einu sinni
ad pad var goggad i bilpakio hja vid-
skiptavini,“ segir Guoran Margrét.
bjornth@frettabladid.is
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Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 30. september eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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A bolnum er ljosmynd eftir Onnu
Maggy og ljod eftir GDRN.

Selja boli til a0
styrkja stalkur

SAMFELAG I gzer hofst ataksverkefni
UN Women, Fokk ofbeldi, med s6lu
a4 FO-bolum. Allur 4g6di verkefnis-
ins i ar rennur til uppreatingar a
ofbeldi gegn konum og stalkum {
Libanon bar sem rikir mikil neyo
vegna sprengingar sem nylega varo
i héfudborg landsins, kérénaveiru-
faraldursins og djuprar efnahags-
kreppu.

A sidastlionum premur arum
hefur Fokk ofbeldi-verkefnio aflad
47 milljéna kréna sem renna beint i
ad upprzta ofbeldi gegn konum og
stalkum i fatekari rikjum heims.
,Konur og stulkur i neyo eru sér-
staklega berskjaldaodar fyrir kyn-
bundnu ofbeldi,” segiri tilkynningu
fra UN Women.

»Meod pvi ad kaupa FO-bolinn
tekur pua patt i ad veita konum og
stalkum i Libanon neydaradstod,
vernd, 6ryggi og kraft til framtidar.”
- bdj

A fimmta tug
i skooun a ny

HEILBRIGPISMAL Krabbameins-
félagid endurskooar 61l syni sem
ranns6kud voru 4 arunum 2017 til
2019. Skjolstedingur Krabbameins-
félagsins var greindur med 6laekn-
andileghalskrabbamein pratt fyrir
a0 hafa fengio neikvaoda nidurstdou
i leghalsskimun ario 2018. Fram
kom i fjélmidlum i geerkvold aod sjo
apekkar fyrirspurnir hefou borist
l6gmanni konunnar.

Upp komst um malid innan
félagsins i juni, hafa na 1.800 syni
verid endurskodud af sex pusund.
Grunur leikur a a0 fleiri mistok af
sama meioi hafi verio gerd og hafa
afimmta tug kvenna verid bodadar
ifrekari skodun. -ab

Stefnt ao pvi ao slita siosumarspingi i kvold

ALPINGI Atkvaedi voru greidd a
Alpingi um breytta fjarmalastefnu i
geerkvoldi oglauk afgreioslu & frum-
varpi Asmundar Einars Dadasonar,
félags- og barnamalaradherra, um
hlutdeildarlan og framlengingu a
tekjutengdum atvinnuleysisb6tum.
Verdur hlutabétaleidin framlengd
til araméta og timabil tekjutengdra

atvinnuleysisbéta lengt tr premur
manudum i sex.

I dag er stefnt ad bvi a0 ljika
afgreidslu mala sem tengjast rikis-
abyrgoum vegna Icelandair.

bPar 4 medal er frumvarp efna-
hags- og vioskiptanefndar sem
lagt var fram siodegis 1 ger, um
heimild lifeyrissj6da til a0 fjar-

festa i afleidum sem fela adeins i
sérrétt, en ekki skyldu, til ad kaupa
eign eda til askriftar a0 henni poétt
beer dragi ekki tr ahaettu sjédanna.
Samkvamt frumvarpinu er mikil-
vaegt ad gera ba lagabreytingu adur
en hlutafjaratbod Icelandair fer
fram. Nokkur 6anzgja er medal
sumra af pingménnum stjérnar-

andst6dunnar vegna framgoéngu
fyrirtaekisins vio gerd kjarasamn-
inga vid Flugfreyjufélag Islands.
Allir eru b6 medvitadir um stéou
Icelandair pegar kemur ad milli-
landasamgéngum.

Stefnt er ad pvi ad sidsumars-
bingi veroi slitid i kvéld. Haustping
verdur sett 1. oktober. - aa, ab

Staoa barna undir meoallagi

Islensk born eiga erfitt meo ad eignast vini og skora laegst Evropupjoda pegar kemur ad félagsfzerni. ba er
sjalfsvigshlutfall unglinga hér meo pvi haesta a Vesturlondum. Félagsraogjafi segir petta alvarlega stoou.

VELFERDARMAL Island skorar lagst
Evrépupjooa i félagsfeerni barna.
betta kemur fram i nyrri skyrslu fra
Unicef. Fram kemur i skyrslunni ad
islensk born séu vel undir medal-
lagi i hinum vestrana heimi pegar
kemur ad velferd barna. Er Island
adeins i 24. seti af peim 38 16ndum
sem rannsoknin nadi til. Einu saeti
fyrir nedan Eistland og einu fyrir
ofan Rimeniu.

begar litio er til andlegrar heilsu
segja flest islensk bérn ad peim lioi
almennt vel, 81 prosenti af 6llum
15 ara bérnum. bratt fyrir petta er
sjalfsvigshlutfall 15 til 19 ara meod
pviallra haesta sem gerist, eda taep-
lega tiu 4 hver 100 pasund 4 ari.

Islensk boérn eru i meoaltali
begar ad kemur ao offitu barna en
dnzgja med likama sinn er meiri
hja islenskum bérnum en nokkurs
stadar annars stadar. Heilt a litid
eru stalkur 6anzegodari meo likama
sinn en drengir, en munurinn milli
kynjanna er b6 minni hér 4 Islandi
en vidast hvar.

Erfioleikar i lestri hafa verio
mikio til umradu a undanférnum
arum og koma beir einnig fram i
bessari skyrslu. Adeins 62 présent
af islenskum bérnum hafa vidmio-
unarfaerniilestri og steerofraedi vio
15 araaldur.

Félagsfaerni er p6 enn pba meira
vandamal hér a landi og skorar
Island lzegst allra Evréopupjoda.
Adeins i Japan og Sile segjast bérn
eiga erfidara med a0 eignast vini.

Ingibjorg Karlsdottir félagsrao-
gjafi, sem unnid hefur ad malefnum
barna og unglinga i teep prjatiu ar,
segir stédu Islands ekki koma &
ovart. Félagsferni hafi ekki verio
sinnt négu vel hér a landi.

Asamt pvi a0 starfa 4 Barna- og
unglingageddeild Landspitala
heldur Ingibjérg ati PEERS-nam-
skeioum i félagsfeerni fyrir bérn og
unglinga 4samt Guortnu Jéhénnu
Benediktsdottur idjupjalfa. ,Pad er
metadsokn og vid erum med bérn

gg Vio finnum fyrir
pvi ad pao er

aukinn kvioi og félagsfzelni
hja bornum. T

Ingibjorg
Karlsdottir

a biolista. Vid finnum fyrir pvi ad
bao er aukinn kvidi og félagsfaelni
hja bérnum.“

Ingibjoérg segir astedurnar
samanstanda af mérgum samverk-
andi pattum. ,Eitt er fjdlgun barna
med ymsar greiningar og raskanir

L
)

Unicef st6d fyrir gongu i fyrra vegna 30 ara afmali Barnasattmalans. FRETTABLADID/ERNIR

sem auka likurnar a skertri félags-
feerni. A bilinu fimm til tiu présent
barna eru med ADHD-greiningar.
Um tvo prosent eru a einhverfurofi,
pbad er haegt ad setja beint samasem-
merki milli pess og slakrar félags-
feerni,” segir Ingibjorg. ,,Svo eru pad
teknibreytingar. Vid finnum mjog
fyrir pvi 4 BUGL a0 bérn eru ad
anetjast gsm-simanum og télvunni.
bad getur préast pannig ad télvan
verdur peirra besti vinur, pa eru pau
siour ad hitta bérn i raunheimum a
medan. ba er hatt vio ad pau missi
niour hafnina til félagslegra sam-
skipta.”

Alvarlegar afleidingar fylgja
félagslegri einangrun barna og
unglinga. ,bad er hztta 4 ad pau

bréi med sér alvarlegri gedraen
vandamal. Hettan a skolaforoun
eykst og brottfalli ar nami. Svo
eykst lika hattan a ad pau leidist
at i fikn af ymsu tagi. Félagslega
einangrud bérn og unglingar eru
liklegri til ad verda skotmork ein-
eltis i sk6lum og 6pruttinna adila &
netinu.”

Ingibjorg segir ad bad sé po6 ljos
imyrkrinu. ,bad er haegt a0 kenna
boérnum, unglingum og ungmenn-
um félagsfaerni, vid gerum pad med
gagnreyndum PEERS-namskeioum
ifélagsfeerni par sem foreldrar taka
pattinamskeidinu oglera ad verda
félagspjalfar barnanna.”
kristinnhaukur@frettabladid.is
arib@frettabladid.is

Pad sem patttakendur uppskera:

Aukid sjalfstraust, sterkari sjalfsmynd og tr( & eigin getu

Hugrekki til ad rétta upp hond og taka patt { umraedum

Leidir til ad kynnast nyju folki, beeta samskipti

og styrkja sambond

Por til ad koma hugmyndum sinum a

framfeeri og hafa ahrif

Betra skipulag og skyrari markmid
Jakveett vidhorf og kvida/streitustjérnun

Dale Carnegie.

Namskeid hefjast:
10 til 12 ara 26. sept. 10.00-13.00 8 skipti med viku millibili

13til 15 ara 22. sept. 17.00-20.30 8 skipti med viku millibili

13 til 15 ara 12. okt. 17.00-20.30 8 skipti med viku millibili

16 til 19 ara 23. sept. 18.00-22.00 8 skipti med viku millibili

16 til 19 &ra LIVE ONLINE 1. okt kl 18.00-21.00 8 skipti med viku millibili
20 til 25 ara 24. sept. 18.00-22.00 8 skipti med viku millibili

20 til 25 ara LIVE ONLINE 8. okt. K118.00-21.00 2x { viku { 4 vikur

18 til 25 &ra 9.-11.0kt. HELGARNAMSKEID ki 8.30-16.30

Skraning a dale.is eda 555 7080
Okeypis kynningartimi dale.is/ungtfolk
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SERVALID ISLENSKT
UNGNAUTAKJOT

Bernaisesdésa,
ssandi med nautinu

479 s

e

om

Frystivara

Riverlands nysjalenskar nautalundir

3999 s

Rjomais fra Emmessis 1,3 1

699....

Verd adur fra 849 kr/stk

TAX

Taxfree* af 6llum snyrtivérum
ERE E 1.-7. september

" e .
N / AT Taxfree jafngildir 19,36% afsleetti

> TR o

Sérvalio purrverkad kjot

*HAGMEYRNAD -

61 er 4tid meyrna vid kjoradstaedur  4-6 viku
K@nﬁgmemhggbmwﬁm&t‘i& :

Nauta ribeye

5.694 .

Verd adur 6.699 kr/kg

ISLANDS
NAUT

Smash Style hamborgarar

2x1408

594.cn

Verd adur 699 kr/pk

Fanta appelsin
sykurlaust 330 ml

9 5 kr/stk

Verd adur 129 kr/stk

MAGN

EINA KJOTID SINNAR
TEGUNDAR A ISLANDI

Venjulega er nautakjot 14tid meyrna {

15 daga 48ur en pad er sent { verslanir.

Vid akvadum ad ganga enn lengra og

fengum kjotidnadarmeistara til ad sérvelja fyrir
okkur bita og lata pad heegmeyrna. Kjotid var
14tid hanga 4 beini { sérhonnudum keeli {

4 til 6 vikur vid 2-4°C. bessi adferd gerir pad

ad verkum ad pad neer einstakri meyrnun og
bragdgedum. Hegmeyrnad er ,,dry aged“ a
frummalinu en ekkert annad kjt 4 Islandi er
unnid 4 pennan hatt { neytendapakkningar.
betta er eitthvad sem sannir szlkerar og
dhugafdélk um kjot mé ekki lata framhja sér fara.

LAMBAKJOT AF
NYSLATRUDU KOMID
I VERSLANIR

Lambalzeri af nyslatrudu

1.390 i

T

Drumsticks, Piri piri BBQ,
Argentinu, buffalé og BBQ

1 (] 19 9 kr/kg

Verd adur 1.599 kr/kg

HAGKAUP
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Hafid samband a nordanfiskur@nordanfiskur.is eda i sima 430 1700

Nordanfiskur ehf. sérheefir sig i framleidslu &
Urvals sjavarfangi til veitinga- og stéreldhisa.

x>
Einnig mé finna vérur Nordanfisks i 2
neytendapakkningum i verslunum ﬂ 0 raq ﬂF 5 k U r
Bonus um land allt. I

pAG HVERN LESA
93.000
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Robert og Erdogan

raeddu mannréttindi

Robert Spano hefur sztt toluverodri gagnryni fyrir heimsokn sina til Tyrk-
lands. Hann hitti Erdogan forseta i geer og hélt fyrirlestur um réttarrikio fyrir
verdandi domara i landinu. Islenskir domarar eru hugsi yfir heimsokninni.

MANNRETTINDI R6bert Spand, for-
seti Mannréttindadémstols Evrépu
(MDE), atti fund me0 Erdogan Tyrk-
landsforseta vio upphaf opinberrar
heimsoéknar sinnar til Tyrklands
sem stendur na yfir. Rébert reeddi
astandio i Tyrklandi vio forsetann,
grundvallarreglur Mannréttinda-
sattmalans um réttarrikio og lyo-
raedi og mikilvaegi pess ad stadinn
sé vorour um tjaningarfrelsid og
sjalfsteedi domsvaldsins, ad pvi
er fram kemur i tilkynningu a vef
domsins. Pa lagoi hann aherslu &
skyldur aodildarrikja Mannrétt-
indasattmalans til ad framfylgja
nidurstdoum déma MDE um brota
akvaoum sattmalans.

Heimsokn Réberts hefur vakio
ho6ro viobrogd baeoi meodal stjérnar-
andstedinga i Tyrklandi, mann-
réttindasamtaka og samtaka fraedi-
manna og démara vida um heim.

Talid0 er a0 um brja puasund
domarar hafi verio frelsissviptir
i adgeroum tyrkneskra yfirvalda
eftir valdaranstilraunina 2016.
Moérgum beirra hefur verio haldio
an doms og laga en démar hafi
verid kvednir upp i tilvikum ann-
arra. Meoal peirra var Murat Arslan
sem starfad hafoi meo alpjodasam-
tokum domara og var handtekinn
skdmmu eftir adalfund samtakanna
haustio 2017. Hann hefur nu verid
demdur i tiu ara fangelsi fyrir
oljosar sakir.

Islenskir démarar sem Frétta-
bladid raeddi vio eru malkunnugir
Arslan og 60rum fangelsuéum dém-
urum i Tyrklandi. Peir segjast veru-
lega hugsi yfir heims6kn Réberts,
fundi hans meo Erdogan og fyrir-
lestri sem hann flutti i ger fyrir
verdandi domurum sem taka eiga

gg A0 okkar mati er
hvorugt ad finna i

Tyrklandi: hvorki réttarriki
né sjalfstaeeda domstola.

José Igreja Matos, forseti
Evropusambands domara

vio afpeim pisundum démara sem
reknir hafa verio og fangelsaoir.
SamsKipti vid tyrknesk stjérnvold
séu vandmeofarin enda megi skilja
pau sem vidurkenningu a rikjandi
astandi.

Tveimur dégum fyrir heimsékn
Roberts til Tyrklands sendu fjégur
hagsmunasamt6k démara i Evrépu
fra sér askorun til Evrépuradsins og
tyrkneskra stjérnvalda. Skorad er &
Evrépuradiod ao fylgjast naio meo
stoounni i Tyrklandi og brysta &
parlend stjérnvéld um ad lata strax
af tilhaefulausum frelsissviptingum
og akerum gegn domurum og setja
pa sem satt hafa tilhaefulausum
brottrekstri aftur i embeetti.

[ askoruninni eru tekin deemi af
premur démurum; Mehmet Tosun,
sem haldid var vid 6mannuolegar
adstedur an pess ad njota naudsyn-
legrar heilbrigdispjonustu. Hann
lést i geesluvardhaldinu i mars 2017
adeins 29 ara gamall; Husamettin
Ugur, sem hefur verid haldid i ein-
angrun sidan i jali 2016 og hefur
polad barsmidar fangavarda, og
domaranum Sultani Temel sem

glimir vid alvarlegt punglyndi i
gasluvarohaldi sem hiin hefur setid
isidanijandar 2017 ad hluta til med
fimm ara déttur sinni.

Ekki liggur fyrir hvort Rébert
hefur med beinum hzetti gagnrynt
tyrknesk stjérnvold fyrir aofér ao
sjalfstaedi domsvaldsins i landinu,
i heimso6kn sinni.

I fyrirlestri, sem hann hélt fyrir
verdandi domara i geer og birter a
vef MDE, dvaldi Rébert lengst afvid
réttarrikio ogsjalfstaedi domsvalds-
ins og mikilvaegi pjalfunar démara
an pess b6 ad beina spjotum sinum
med beinum hatti ad astandinu
i démskerfi landsins. Hann vakti
p6 athygli 4 pvi a0 déminum hefoi
borist fjoldi erinda fra tyrkneskum
frelsissviptum démurum og ad
sérstaklega stifar reglur giltu um
heimild fyrir slikum adgerdoum.
Andstatt pvi sem hinn nyi stjérn-
lagadémstoll haldi fram sé paod
hlutverk MDE ad meta hvort slikar
adgeroir séuisamrami vio 16g.

»A0 okkar mati er hvorugt ad
finna i Tyrklandi; hvorki réttarriki
né sjalfsteeda domstola,” segir José
Igreja Matos, forseti Evrépusam-
bands démara, i samtali vio Frétta-
bladio. Hann vildi ekKki tja sig beint
um pa gagnryni sem fram hefur
komiod a Tyrklandsheimsoknina
en sagdi Robert hafa komio inn &
mikilvaega petti i redu sinni i ger,
bzodi um frelsissvipta démara og
mikilveaegi sjalfstaedis domsvalds-
ins. ,Bx0i ég sjalfur og samtok
evrépskra démara erum sammala
Roéberti Spané um ao réttarrikio er
ekKki til 4n sjalfsteeds domsvalds og
paod endurspeglast i gridarlegum
dhyggjum sem vid h6fum margoft
Iyst afastandinu i Tyrklandi.”
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Loggaesla efld
i efri byggoum
Kopavogs

KOPAVOGUR Bajarrad Koépavogs
reddi hépamyndanir i grunnskol-
um a kvéldin & fundi sinum i geer.

I bokun kemur fram ad légreglan
hafi gert grein fyrir pviao l6ggaesla
hefdi verid aukin i efri byggdum
Kopavogs. Pa hefur Képavogsbaer
aukio gaeslu Securitas vid skolana
utan opnunartima. Samstarf
gesluadila vio foreldra med for-
eldrarolti hefur verid eflt til muna
og aréttad var a0 myndavélaeftirlit
skiladi arangri auk baettrar lysingar
vid skélabyggingar.

Stutt er sidan ad greint var fra
hépamyndun i Kérahverfinu par
sem unglingar fara 4 skellin60rum
og 60rum farartekjum a miklum
hrada um géngustiga. Veri astandio
or0io mjog slemt. Bérn porou ekki
lengur at ad leika vegna skalm-
aldarinnar sem rikir i efri byggoéum.
-bb

Auka forvarnir
og stuoning
vi0 ungmenni

FELAGSMAL Rikisstjérnin hefur
veitt l6greglunni & héfudborgar-
svaedinu 15 milljéna kréna styrk
sem @tladur er til ad sinna auknum
forvérnum og studningi vid ung-
menni i viOkvaemri stoou.

Asmundur Einar
Dadason, félags-
og barnamala-
radherra

Ahyggjur hafa verid uppi um
dhrif heimsfaraldursins a lidan og
félagslegar adstedur ungmenna.
Einnig eru ahyggjur af ofbeldis-
brotum meodal ungmenna en morg
daemi eru um ad ungmenni dreifi
myndbéndum af sér og 66rum beita
ofbeldi a samfélagsmidlum.

,Vid vitum ad pau bérn og ungl-
ingar sem eru i vidkvemristodu eru
liklegri til pess ad seta vanrakslu,
félagslegri utilokun, neyta fikniefna
eda veroa fyrir ofbeldi vegna peirra
ahrifa sem faraldurinn hefur haft,”
segir Asmundur Einar Dadason rad-
herra. -ab
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Sakja kaftbata af hafsbotni til
a0 afstyra storu kjarnorkuslysi

Russar hyggjast seekja tver tifandi timasprengjur sem liggja a botni Norour-ishafsins, kjarnorkukafbat-
ana K-159 og K-27 fra timum Sovétrikjanna. Timaramminn til ad sekja pa er talinn 10 til 30 ar a&0ur en
peir byrja ad leka geislavirkum argangi ut i hafido og menga par meo gjoful fiskimio Rasslands og Noregs.

RUSSLAND Vladimir Puatin Rass-
landsforseti hefur fyrirskipad ao
tveir kjarnorkukafbatar fra timum
Sovétrikjanna veroi sottir af hafs-
botni Nordur-Ishafsins. bar hafa
peir legid grotnandi i fjdldamorg ar
og skapad heettu a stérfelldu kjarn-
orkuslysi i hafi.

Annar kafbatanna er K-159,
smidadur arid 1962 og tekinn ar
notkun arid 1989, skommu fyrir fall
Sovétrikjanna. Kafbaturinn biladi
nokkrum sinnum og var 6péttur
ogilla haldio vio. begar verio var ad
flytja hann til férgunar i Mirmansk
arid 2003 slitnadi hann fra og sokk til
botns i Barentshafi med niu manns
innanbords sem létust skdbmmu
sidar. Innanbords eru 800 Kkil6 af
kjarnadargangi.

Hinn er K-27, smidadur arid 1958
en tekinn dar notkun arid 1979, en
hann var hannadur til pess a0 elta
uppi aora kjarnorkukafbata. Til-
raunastarfsemi var gerd meo kjarna-
ofnana i batnum en hann var loks
tekinn dr umfero vegna kostnadar.
Arid 1982 var baturinn loks dreginn
at a4 Karahaf, nordan vio Siberiu,

og sokkt par i trassi vid alpjodalog
um losun kjarnatrgangs. Skodanir
hafa synt ad baturinn lekur ekki
en sérfraedingar segja hann tifandi
timasprengju sem geeti haft skelfileg
kedjuverkandi ahrifa Norour-Ishaf-
i0 oglifrikio par.

Stort kjarnorkuslys ut fra strénd-
um Russlands myndi hafa verulega
skaoleg ahrif a efnahag landsins.
barna liggja gjofulustu fiskimidin
sem gera Ruassa ad stérleikanda i
sjavaratvegi heimsins.

bess utan hafa malefni norour-
sloda fengio aukid vaegi i heims-
politikinni i ljési hlynunar jardar
og peirra tekifeera sem opnast i
skipaumferd um Norour-Ishafio.
Ruassar eru i hardri samkeppni viod
Bandarikjamenn og Kinverja um
yfirrad a pessu svaeoi. Timasetningin
dadgerdunum er sennilega engin til-
viljun pvi Rassar taka bratt vio for-
mennsku { Norourskautsradinu.

Med bvi a0 sekja K-159 og K-27 er
verkefninu hvergi nerri lokio. Eftir
fall Sovétrikjanna unnu Russar ad
pvi meo vesturveldunum ad taka
i sundur 197 kjarnorkubata, sem

» K-159 sokk aleiod i
forgun ario 2003 meo niu
manns innanboros.

margir lagu ryogandi og lekandi
argangi Gti{sjo.

Alls liggja 19 kjarnorkudrifnir
rassneskir batar og skip af einhverju
tagi a hafsbotni, fjértan stakir
kjarnaofnar og pasundir annarra
hluta sem gefa fra sér geislavirkni-
malingu. Um 90 présent af heild-
ararganginum eru i sex hlutum, kaf-
batunum tveimur, premur ofnum tr
kafbatum og einum ofni ar isbrjétn-
um Lenin sem nad liggur vio bryggju i
Murmansk og er opinn almenningi.
Til stendur ad sekja alla pessa hluti
anastu tolf arum.

Nordmenn hafa lyst miklum
dhyggjum af kafbatunum tveimur
enda mikid i hafi fyrir peirra eigin

fiskimid. Hafa Nordmenn bvi
adsto0ad Ruassa vid rannsoknir a
batunum og tekid ad sér ad mzla
geislavirkni par um kring og i lif-
verum. Ekkert hefur enn pa fund-
ist sem bendir til leka en talio er ad
timaramminn til ad bregodast vio
og foroast storslys sé 10 til 30 ar.
Meira ad segja litill leki gzeti haft
voveiflegar afleidingar fyrir lifrikio
og sjavaratveginn. Enn pa banna
20 16nd innflutning & japénskum
sjavarafurdum eftir kjarnorkuslysio
i Fukushima ario 2011.

betta verdur b6 langt pvi fra
audvelt eda 6dyrt verk. Buast ma
vid ao pad kosti tugi eda hundrud
milljarda kréna og timaramminn
a hverju ari er adeins prir eda fjorir
manudir vegna veours. ba er verk-
efnid gridarlega ahaettusamt fyrir
b4 sem koma ad pvi og vandasamt
ad sxkja batana an pess ad peir
skemmist og byrji ad leka. Med
hverju arinu aukast likurnar a pvi.
A0 6llum likindum mun purfa ad
smida sérstakt skip til bess aod sekja
batana.
kristinnhaukur@frettabladid.is

sumt eralveg
opolandi®

Eins og ad farsimadskrift
s€ ekki med i heimapakka

Vertu med All{Saman hja Nova! Eift verd fyrir
o6takmarkad net heima, i farsimann, snjalltaekin

og Urid fyrir alla & heimilinu.

nova.is/AllifSaman

INOVA
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LYFSALINN
HEFUR OPNAD APOTEK

| ORKUHUSINU

URDARHVARFI 8

LYFSALINN
INNGANGUR
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OPID

LYFSALINN GLASIBA Opid 8.30-18.00 Simi5175500 / lyfsalinn@lyfsalinn.is
LYFSALINN VESTURLANDSVEGI Opid 10.00-22.00 Simi5165500 / vesturlandsvegur@lyfsalinn.is 8.30 - 1 8,00
LYFSALINN URDARHVARFI Opid 8.30-18.00 Simi516 5505 / urdarhvarf@lyfsalinn.is

www.lyfsalinn.is V|rka daga
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Traustio fario

Hoérour
Zgisson
hordur@frettabladid.is
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Folk er ekKi
fifl og ef
reynslan og
gognin syna
annao en
skilaboo
stjornvalda
pa mun
almenn-
ingur smam
saman haetta
ao taka
mark a
peim.

Kkkur Islendingum, stjornvéldum og
almenningi, hefur farnast vel vid a0 leysa
ar stérum og floknum drlausnarefnum
sidustu ar. Farseel nidurstadaipeim
malum, medal annars vid skuldaskil
gémlu bankanna oglosun hafta, pyoir
a0 pj6oarbuiiod er i einstakri stodu til ao fast vid efnahags-
hamfarir vegna koroénaveirufaraldursins. Framan af var
atlit fyrir ad stjornvéldum, rikisstjorninni og prieykinu,
myndi takast vel upp i pessu risastéra verkefni. Reynt
var ad hafa meodalhofad leidarljosi i sottvarnaadgeroum
pegar ovissan var hvad mest og gripio var til umfangs-
mikilla efnahagsadgeroa til a0 milda h6ggio fyrir
fyrirtaeki og launafélk. ba virtustallir sammala um hve
miKkils viroi pao vaeri ad viohalda hér opnum landa-
mearum, med dkvednum varradarradstéfunum.

St stefna vardi stutt. Breytt var um kars um midjan
sidasta manuo, & eesingafundi rikisstjérnarinnar, med
pviad skellalandinu i las. Margir spyrja sig nti—réttilega
—hvert sé markmiodid. Enginn hefur i raun hugmynd um
bao. Radherrar hafa fullyrt ad ekki sé stefnt ad veirufriu
samfélagi en me0 sidustu adgeroum, pegar landamaerun-
um var ireynd lokad vegna bess ad ekki nadist ad stoova
alfarid ad syktir einstaklingar keemust inn i landio,
fer hlj60 og mynd ekki lengur saman. Sjdnarmio, sem
byggjast ad hluta a 6rokstuddri hredslu og kvida, eru
nu latin rada for. Afleidingarnar af slikri stefnu, sem eru
siour synilegar og koma fram yfir lengri tima, eiga eftir
aod valda gridarlegu samfélagslegu tjoni, medal annars a
lif og heilsu folks, og snerta yngra folk frekar en eldra.

Vio vitum na ad danartioni af voldum veirunnar er
mun minni en fyrstu dzetlanir gerdurad fyrir. Sam-
kvemt nyrri rannsokn Islenskrar erfdagreiningar er
déanartioni peirra sem sykjast hérlendis um 0,3% en 0,1%
hja peim sem eru yngri en 70 ara. Slikar stadreyndir
hljéta a0 skipta lykilmali vio d&kvardanir um hversu
langt eigi a0 ganga i séttvarnaadgerdum. Stadan er su
hin sama i 60rum rikjum. Tidni smits hefur vissulega
aukist en a sama tima er ekki a0 merkja neina aukningu
hja peim sem veikjast alvarlega eda deyja. Ungu f6lKki,
steersta hopnum sem er ad greinast, stendur ekki alvarleg
ogn af veirunni - og pad er engum greidi gerdur med pvi
a0 ala & hraeodsluarodri sem fullyrdir hio gagnstaeda. Folk
er ekKki fifl og ef g6gnin syna annad en skilabod stjérn-
valda pd mun almenningur heetta ad taka mark a peim.

Adur matti merkja samhverfu og skyra nalgun
hja stjérnvoldum a pvi hvernig best veeri a0 lifa med
veirunni. Med pvi ad loka i reynd landamarunum, eitt
Evrépurikja, hefur rikisstjornin hins vegar framlengt
ogaukio 4 pa 6vissu sem var fyrir i samfélaginu. Likja
ma beirri akvoroun viod pad ef sedlabankastjori hefoi,
afar 6veent og a skjon vid fyrri yfirlysingar, tilkynnt um
haekkun vaxta. Slik akvéroun hefdi verio 6skiljanleg.
Vid pessar adsteodur, bar sem traust 4 akvérounartoku
stjérnvalda fer bverrandi, verour fjarfesting i atvinnu-
lifinu hverfandi og fyrirtzeki munu ekki rada til sin folk
ivinnu. Flestir radherrar rikisstjérnarinnar hljéta ad
vita ad pbad voru misték a0 gripa til svo hardra adgerda.
beir standa nd frammi fyrir pvi, hafi peir 4huga a styra
landinu, a0 finna atgénguleid tr pessum vanda. Pad

i verour ekki audvelt og timinn vinnur ekki med peim.
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Fra degi til dags

Sentimetrarnir
Sottvarnaleknir er med i undir-
buaningi ad skrifa lettersbréf

til heilbrigdisradherra um ad
rymka takmarkanir. Mark-
verdast er a0 par verour ao finna
till6gu um ad 200 megi koma
saman, en einnig pa nylundu ad
reglan um fjarlago milli folks
verdi halverud: ar tveimur
metrum i einn. Pannig ma segja
a0 helmingunartimi fjarlegoar-
reglunnar sé um pad bil fimm
vikur. Med sama aframhaldi
verour reglan komin i nall senti-
metra sioari hluta ars 2022. Rétt
er bo ad taka fram ad fjarlegoin
a milli manna ma vera meiri og
ekki skyltao folk ferdist um i
200 manna flokkum.

Prihyrningurinn égurlegi
Auglysingaherferd Martrada-
stofu hefur vakio athygli, sér-
staklega par sem enginn skildi
fyrsthvao var verid a0 auglysa
ogbeindust spjotin a timabili ad
annarri rikisstofu. Herferdinni
mun vera &tlad a0 fjolga mar-
trooum par sem blikkandi pri-
hyrningur eltir mann a rondum.
Marifja upp ad um aldamétin
var pattur af Pokémon tekinn
ur umfero fyrir slikt. brihyrn-
ingnum 6gurlega er erfitt ad na
uar h6foi sinu an sterkra lyfja.
Aukning a notkun lyfja eykur
hzttuna a a0 folk setjist undir
styri undir ahrifum peirra sem
dregur ar umferdaroryggi. Hvao
@tli Samgongustofa segi vid
pbessu atspili Martradastofu?

Sigurjon
Arnorsson
framkvamda-
stjori Flokks
folksins

o9

Ef vio etlum
a0 beaeta stoou
aldraora pa
purfum vio
ao veljanytt
folk i rikis-
stjorn.

rumvarp pingmanna Flokks f6lksins um ad

batur almannatrygginga hekkuouisam-

reemi vio launavisitélu, var fellt & 150. 16g-
gjafarpingi. Malid var fellt meo 31 atkvadi gegn 25.
Pad voru pingmenn rikisstjérnarinnar sem felldu
frumvarpio, allir adrir voru pvi fylgjandi. Meo pvi
ad sampykkja frumvarpid hefdi Alpingi komio {
veg fyrir vaxandi kjaraglionun, medal annars hja
peim sem lifa undir lagmarksframfaersluviomioi
féelagsmalaraduneytisins. Kjaraglionun pyoir a0
lifeyrir heekkar minna en laun. I bessum hépi eru
til deemis eldri borgarar sem hafa engar tekjur
adrar en lifeyri fra almannatryggingum. Gamalt

i folk sem barfad velja a milli pess a0 kaupa sér mat
i eodalifsnaudsynleglyf.

Svikin loford

Allir peir stjornmalaflokkar sem sitja i rikisstjérn
hafa ekki bara lofad ad koma i veg fyrir aukna
kjaraglionun, heldur hafa peir itrekao lofad a0 leid-
rétta pa kjaraglionun sem hefur fario vaxandi fra
hruninu 2008. betta mal hefur oft verid sampykkt
alandsfundum rikisstjornaflokkanna. Sjalfstaois-

i flokkur og Framsoknarflokkur 16gou sérstaka

aherslu a petta mal fyrir alpingiskosningar ario
2013.1 dag horfum viod upp & pessa sému flokka
asamt Vinstrihreyfingunni - greenu frambooi
svikja fatekt f61k enn einu sinni meo pvi ad standa
ekki vio gefin kosningaloforo.

begar talad er um aldrada sem lida sarafatekt
er mikilvaegt ad hafa i huga ad astandio er eins
og bao er vegna stefnu stjornvalda. Mesta kjara-
skerding sem aldradir hafa ordio fyrir fra hruni er
vegna kjaraglidnunar. bratt fyrir punga undir6ldu
og krofur um aukio réttleti hefur meirihlutinn a
Alpingi synt algjort ahugaleysi & pessum malum.

¢ Efnaverandi rikisstjornaflokkar hefou stadid

vio storu kosningalofordin pa veri stada fataekra
oénnur og betriidag. Efvid @tlum ad baeta stoou
aldradra ba purfum vio ad velja nytt folk i rikis-
stjorn.
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Framhaldsskolanemar

i DAG

Guomundur
Steingrimsson

ér finnst framhaldsskéla-

nemar veroskulda mikla

addaun okkar hinna um
pessar mundir, og hvatningu. Eg
held a0 margir deili peirri skooun
ad framhaldsskolaarin séu einhver
pau skemmtilegustu a lifsleidinni.
Vinasambdnd verda til sem endast
at @vina, alls kyns furduleg uppa-
teeki og tilraunastarfsemi a flestum
svioum mannlegrar tilvistar
eiga sér stad og veroa tilefni til
upprifjunarhlaturroka a endur-
fundum sidar meir. Hja mérgum
eru framhaldsskélaarin brunnur
minninga sem hagt er ad sekja i
endalaust. Parna glittiriao folk
verdi fulloroid. betta eru svokollud
moétunarar og p6 ekki audnist
6llum ad blémstra 4 pessu skeidi
lifsins, pa hafa pbau engu ad sidur
gildi fyrir flesta sem slik: Arin sem
gerdu mann.

Frelsio eykst. Sjalfsvitneskja og
veraldarvitund eykst i réttu hlut-
falli vio mistokin sem madur gerir
og arangurinn sem madur nzr. Eg
man enn pa tilfinninguna begar
fyrsti dagurinn minn i mennta-
skola rann upp einhvern timann &
sidustu 6ld. bessi sérstaki kvida-
blandni spenningur sem einkennir
tio0 fyrstu sk6ladaga heltok mig
sem aldrei fyrr. Eg man enn pa
hvernig samnemendur minir litu
ut. Eg man stemmninguna. Lykt-
ina. Litina. Svo hoéfst @vintyrio.

Pvi miour hefur drans veiran
gert pad a0 verkum aod petta
haustid upplifa framhaldsskola-
nemar ekki svona upphaf. Verk-
lagio er misjafnt eftir skolum en
flestir purfa ad stunda fjarnam i
t6lvunum sinum heima, og ef bad
ma mata i sk6lann verda nem-
endur eins og déttir min ad sitja
med metra millibili i afkaralegum
vandradaleika i somu stofunni
allan daginn. Eg vona ao bessi
argangur muni i framtidinni, 4
sinum endurfundum, lita til baka
og finna einhverja glediipviaod
rifja upp pessa 6évenjulegu reynslu
sem verdur vonandi einungis
peirra.

Einhvern timann hljtur pessu
jaad linna og framhaldsskola-
nemar geta fengio aftur béllin
sin, frimindturnar, matsalina,
klabbastarfio, hangsio, hépverk-
efniiraunheimum, ferdirnar,
bidin, ténleikana, leiklistina,
sessunautana og allt betta smaa
og stéra sem einkennir almenni-
legt framhaldsskolalif. En &
medan a pessu stendur er myndin
vissulega raunarleg: Ungt f6lk i
bléoma lifsins eitt heima hja séra
nattfétunum i télvunni fra atta
til prja ad horfa 4 deemi, gleerur
og kennara a0 tala i lélegri birtu. I
midri farsott.

betta er alls ekki nogu gott.
begar pessu kévitaastandi lykur
a petta unga folk skilio eitt-
hvad mjog skemmtilegt. Umbun
ogvirdingu. A0 lifid veroi fjor.

An pess ad maour vilji fara of
mikio fram ar sér i rémantik og
o6raunsei, pa meetti til demis
hugsa sér ad kannski verdi einn
dagur an heimaverkefna einhvern
timann 4 misserinu, pegar veiran
verOur farin. Nei, ég segi svona.

Grinlaust metti hugsa sérad
pessir timar geetu nyst til bess ad
hugsa ymislegt i framhaldsskola-
kerfinu upp a nytt. Eitt truflar mig
ogaodra. bao hefur einkennt hinn
islenska framhaldsskola mjog
hversu margir kj6sa ad haetta i
honum. Nemendur flosna upp ar

namiistorum stil.

Hverju sztir? Eg adhyllist
kenningu. Horfandi 4 nemendur
ifjarkennsluleidindunum finnst
mér kenningin birtast mér skyrar
en adur. Vio segjum a hatioar-
stundum ogiinngangi ad stefnu-
ploggum ad framhaldsskoélinn eigi
ad vera sveigjanlegur og a0 par
eigi nemendur ad geta stundad
nam vio sitt heefi og i samraemi vio
ahugasvio sitt. bessu er ekKki fylli-
lega ad heilsa. Sveigjanleikinn er
ioroi kveonu, en ekki i raunveru-

leikanum. Par liggur hundurinn
grafinn.

Allir skulu leera islensku, ensku,
sterofraoi, eitt Norourlanda-
mal, pridja tungumalid og fara i
iprottir. Par med er hann fokinn

ativedur og vind, sveigjanleikinn.

Unnvoérpum gefst ungt f61k upp,
sem kannski hefur mikinn 4huga
alistum en engan a sterofraedi,
eda mikinn 4 steerofraedi en engan
a donsku. Ef paelingin er ad folk
studeri pessi skyldufég heima i
fjarkennslu i ofandlag er ekki ad

REYKJAVIK  AKUREYRI

sokum ad spyrja. Liklegt er ad
hugurinn leiti & 6nnur mio. bad er
afrek, finnst mér, ef hann gerir pad
ekki.

Eg skil ekki bessa stefnu. Af
hverju parfungur einstaklingur
sem leert hefur godan grunn i svo-
kolludum grunnskola ad halda
afram ad leera grunn? Af hverju
parfefnilegur steerofreedingur
ad verja miklum timaiad leera
prja tungumal til vidobotar vid
islensku? Er ekki heegt ad leera
pau seinna efahugi er a pvi? Af

EGILSSTADIR  REYKJANESBAR  SELFOSS  AKRANES

hverju stoovum vio ungt folk i
nami, drepum dhuga pess, med
kréfum um ad pau leeri eitthvad
sem kemur peim afskaplega litid
vid, d medan pau getu i stadinn
blémstrad a ahugasvidi sinu?
Sumar pj6oir leyfa 16 ara ungu
folki ad velja sér prju, fjogur
dhugasvio, og leera bara pau. Hvers
vegna gerum vid ekki pad? Eger
viss um ad pa myndu fleiri 60last
alls konar fjolbreytta menntun a
endanum, og namid yroi skemmti-
legra, jafnvel i heimsfaraldri.
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Brassar booa
jafnar greioslur

FOTBOLTI Brasiliska knattspyrnu-
sambandio tilkynnti fyrr i pessari
viku ad kvennalio landsins myndi
fa sému greioslur og karlalioio fyrir
landsliosverkefni peirra.

Meo pvi eru kvennalandslidinu
tryggdir somu dagpeningar en peaer
fa einnig sému bénusgreidslur og
karlalioid, takist peim a0 vinna
HM eda Olympiuleikana. Marta,
ein besta knattspyrnukona allra
tima, hefur barist fyrir réttindum
kvennalandslidsins undanfarin ar
og tok brasiliska knattspyrnusam-
bandio stort skref i rétta att meod
pessari akvoroun.

Enska knattspyrnusambandio
brast vid pessum fregnum med pvi
ad benda 4 ad slikt hefoi verid uppi
a teningnum bar fra pviijanuar fyrr
a pessuari.

Rum tv &r eru lidin sidan KSI
tilkynnti ad islenska kvennalands-
1i0i6 myndi fa sému bénusgreioslur
greiddar og karlalandslioid i lands-
lidsverkefnum. ba hafa dagpening-
arnir verid peir sému i karla- og
kvennalandslidinu i nokkur ar.

Adrar pjodir hafa verio ao ferast
ipessa att undanfarin ar en banda-
riska kvennalandslioio for med
barattu sina fyrir baettum kjérum
fyrir domstéla parilandi.

-kpt

Leggja linurnar
fyrir veturinn

HANDBOLTI Stjorn HSI fundaoi i
ger med forménnum lidanna til
ad atlista regluverk fyrir timabilio
ef koronaveirufaraldurinn stéovar
motshald i islenskum handbolta a
ny. Fyrstu keppnisleikir vetrarins
eru um helgina pegar Meistara-
keppni HSI fer fram i Origo-héllinni
med vioureignum Fram og Pér/KA
i kvennaflokki og vidureign Vals
og IBV i karlaflokki. Von er 4 reglu-
gerd fra HSI 4 naestu dégum par sem
malio er atlistad nanar.

Tilldgurnar sem lagoar voru fyrir
félogin eru likar peim sem tidkast
hja 60rum sérsambéndum. Sam-
kvaemt bvi sem HSI leggur fram
verOur haegt ad kryna deildar-
meistara eftir 2/3 leikja timabilsins
svo lengi sem 611 1id eru bain med
alika marga leiki.

ba erlagt til ad leikjum sé frestad
ef fjorir af fjértan leikjahaestu leik-
monnum lidsins eru i sottkvi. - kpt
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Stefnir a a0 vera farin ao spila
meo aoallioinu eftir manuo

Knattspyrnukonan Guobjorg Gunnarsdottir spiladi langpraoan leik eftir 16 manada fjarveru fra vell-
inum fyrr i pessari viku. Guobjorgu fannst sjalfri ekkert merkilegt ad hafa spilad pennan leik fyrr en
huan for a0 pala betur i pvi. Han stefnir a vera kominn i form til pess ad spila meo adallidinu eftir manuo.

FOTBOTI Gudbjorg Gunnarsdottir,
landsliosmarkvoérour i knatt-
spyrnu, snéri aftur inn & véllinn fyrr
i pessari viku en han hefur verio
fjarri godu gamni i sj6 manudi eftir
a0 hafa fatt tvibura i heiminn. Guo-
bjorg spiladi ba meo U-19 ara 1ioi
Djurgédrden en leikurinn var adeins
dundan aztlun hja henni.

Raunar eru 16 manudir sidan
Guobjorg 1ék med adallidi Djurgar-
den en han fér i adgero vegna pra-
latra meiosla i hasin i mai a sidasta
ari. bao var svo i febraar fyrr a
pessu ari sem tviburarnir komu i
heiminn.

»Mér fannst petta ekki eins
merkilegt og folkinu i kringum mig
fyrir leikinn og strax eftir hann.
begar ég pli i pvi niina er petta
samt audvitad viss afangi i att til
pess ad komast aftur i boltann af
fullum krafti. Pad eru tveer vikur
sidan ég byrjadi ad efa med lidinu
en ég hef haldio mér i g6ou likam-
legu formi eftir ad ég jafnadi mig
eftir adgerodina a hasininni,” segir
Guobjorg i samtali vio Fréttablaoid.

,Eg er mjoég god i skrokknum
oger betri i dag en adur en ég for i
adgeroina. Likamlega formio er allt
a0 koma til og petta er alltirétta att.
bao er hins vegar tvennt 6likt ad efa
ein med markmannspjalfara eda i
likamsraktarsalnum en a0 &fa med
lidinu og spila leiki. bPad var sma
stress i mér i upphafi leikins pegar
ég atti ad taka langar spyrnur og
annad en svo kom petta bara fljott
og ég komst vel fra leiknum,” segir
markvérourinn paulreyndi.

»Planio varao vera ordin klariao
spila med adallidinu eftir manuod
um pad bil. Vid erum enn pa med
pann timapunkt i huga. Vid erum
me0 tvo g6da markmenn fyrir utan
mig pannig ad pao er ekkert verio ad
drifa sigum of ad lata mig spila meod
adallidinu. Adstaeodur eru lika bann-
ig med tviburana svona unga ao ég
treysti mér ekKki til pess a0 spila alla
leiki eins og stadan er ntina og pad
veri til deemis erfitt ao fara i ati-
leiki ntina par sem ég byfti aod vera i

il

gAUNRUS e
i

4 .
y o

Gudbjorg Gunnarsdottir, landslidsmarkvérdur i knattspyrnu, sler hér boltann fra marki sinu. MYND/DJURGARDEN

bessa dagana finnst

mér bara svo
20islegt ad vera farin a0 fa
fotbolta aftur og geta mzett a
2fingar.

burtu fra peim i nokkra daga,” segir
pessi 35 ara gamli leikmadur.
,bessa dagana finnst mér bara
svo ®0dislega gaman ao vera farin
ad =fa fotbolta aftur og geta meett
a @fingar pbannig ad adalaherslan
hja mér er bara ad bata likamlega
formio jafnt og pétt neestu manud-
ina. Eg mun svo berjast fyrir st6du
minni pegar ég verd komin i mitt
besta form 4 nyjan leik. Eg renn tit
a samningi hja Djurgarden eftir ad

yfirstandandi leiktid lykur og ég
mun skoda mina st6ou i jantar og
hvad ég ®tla ad gera i framhaldinu,”
segir hiin en Djurgarden er eins og
sakir standa i sjdunda seeti af tolf
lidum i sensku drvalsdeildinni.
Neesti leikur lidsins er gegn topplidi
deildarinnar, Rosengéard, a sunnu-
daginn kemur.

Fram undan eru svo tveir leikir
hja islenska landslidinu i undan-
keppni EM a méti Lettlandi og Svi-
pj60 en peir leikir fara fram dagana
17. og 22. september a Laugardals-
vellinum.

,Eg hef ekkert ratt vid Jon bor
[Hauksson] um bessa leiki og
raunar ekkert talad vio hann sidan
hann 6skadi mér til hamingju pegar
tviburarnir komu i heiminn. Petta
kemur bara i ljés pegar hépurinn
verOur valinn fyrir pessa leiki. Pad

veri mjog gaman aod geta spilad
vid Svia par sem ég er oroin half-
gerdur Svii eftir a0 hafa buid par
svona lengi og komid mér vel fyrir i
sensku samfélagi,“ segir Guobjorg
sem er i sambtid og a tviburana meo
sensku knattspyrnukonunni Miu
Mjalkerud.

Miodad vio pad sem Gudbjorg
segir um ao stefnan sé ad vera farin
ad spila med adallioi Djurgarden
eftir manud meetti leida ad pvi
likum ao Jén boér gefi henni fri {
komandi leikjum og endurkoma
hennar meo landslidinu verdi svo
i utileik Islands 4 méti Svium sem
leikinn verdur a Gamla Ullevi 27.
oktober nastkomandi. Island og
Svipj6o tréna a toppi ridilsins en
lidin eru baeodi meo fullt has stiga
eftir ad hafa leikio prja leiki.
hjorvaro@frettabladid.is

NN\

DV ER KOMID UT

Nadu per i eintak a nasta solustad eda komdu i askrift
a dv.is og fadu bladid sent heim i hverri viku.
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Toénlistarmadurinn Andervel stefnir a atgafu EP-plotu sem er undir ahrifum fra heimpra hans til heimalandsins Mexiké. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fae innblastur fra ollu
sem umlykur mig

Mexikoski tonlistarmadurinn Andervel flutti til islands fyrir tveimur arum til
ad fara i mastersnam. Hann hefur samid tonlist fra unglingsaldri og vinnur nu
ad annarri breidskifu sinni og EP-pl6tu sem er vaentanlegi nasta manudi. 2
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Sandra Gudrdn =
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

ndervel heitir fullu nafni
A]osé Luis Andervel en t6n-

listina hans & Spotify ma
finna undir pvi nafni, hann segist
po oftast vera kalladur Andervel.
Hann 4 ad baki langa ténlistar-
menntun en hann byrjaoi ad spila
a gitar t6lf ara gamall og samdi
fyrstulégin sin fyrir préttan arum,
pbafjortan ara gamall.

,Egbyrjadi 4 ad flytja hefo-
bundna tonlist med hljémsveit i
heimabanum minum Querétaro i
Mexiké en bar sdng ég sem ungur
einséngvari. Eg hélt svo afram
formlegri tonlistarmenntun og
utskrifadist med bachelor-gradu i
song,“ segir Andervel.

Hann kom svo til Islands ario
2018 til ad fara i mastersnam i ton-
listardeild Listahaskola Islands en
hann lauk ndmi padan nylega.

»Sattad segja pa langadi mig
ad skipta um andrumsloft. Eg var
ordin preyttur 4 hradanum og
streitunni i daglegu lifi i Mexiko.
Alltieinu fannst mér ég vera ad
kafna afad vinna allan daginn.

Eg purfti ad finna stad par sem ég
hefdi plass til ad préa skopun mina
og finna innblastur upp a nytt.
Island virtist rétti stadurinn til
pess,“ utskyrir Andervel.

Heilladur af snjokomu

Andervel segir ad tonlistin hans
sé afleiding personulegrar reynslu
sinnar tilfinningaveru. Han er leid
til a0 lifa af og leeknast og einfald-
lega til a0 tja eitthvad sem hann
vill fa atras fyrir.

,Pad er margt sem veitir mér
innblastur. I fyrsta lagi er pad allt
sem umlykur mig. Eg reyni a0
veita athygli pessum litlu téfrandi
hlutum sem gerast a hverjum
degi. Eg get eytt moérgum klukku-
timum sitjandi vio eldhasboroio
a0 horfa at um gluggann a gardinn
minn. Bara a0 horfa a trén baerast
ivindinum eda snjékomuna. Eg er
sérstaklega heilladur af snjokomu.
Hun er svo falleg og 1j60raen.
Kannski af pvi ég kem fra 6likum
stad, i Mexiko er sums stadar snjor
en ég hafoi aldrei séd borg pakta
snjo fyrr en ég kom hingad.”

Andervel segir a0 leikhis og ad
teikna veiti honum lika innblastur
ogaudvitad adrir listamenn lika.

»NYyjasta verkid mitt, veentanleg
EP-plata, er undir miklum ahrifum
fra hefdbundinni mexikéskri ton-
list og hljomsveitarverkum, par
er hluti af bakgrunni minum og
hefur métao pad hvernig ég byggi
upp laglinurnar og dynamikina i
verkunum,” atskyrir hann.

,Eg fe samt mestan innblastur
fra Islandi og tima minum hér.
Landslaginu, menningarsjokkinu,
vetrinum, snjénum. Eg vil imynda

Pad er margt sem veitir Andervel innblastur. Hann reynir ad veita athygli litlu hversdagslegu hlutunum i umhverfinu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

mér a0 ég sé ad byggja bra milli
bessara tveggja fallegu landa,
beggja heimila minna. Eg er mexi-
késkur listamadur, ég ber med mér
hina miklu menningu mins lands
auk pess sem Island hefur gefio
mér svo mikid a beim tima sem ég
hefverio hér. Pad er mér nattaru-
legt a0 blanda pbessum tveimur
heimum saman, eda pannig upplifi
égbad.”

Andervel lysir tonlist sinni sem
personulegum, mjog hreinskilnum
og einlegum verkum, mjég rikum
af tilfinningum.

,Egvilnyta tilfinninguna bak
vio tonlistina til hins ytrasta, Eg
leik mér gjarnan meod dynamik og
andstadur til a0 byggja upp hug-
myndina. Yfirleitt byrja ég 4 ein-
hverju einfoldu, gitar eda pianoi
ogeigin rodd. Sidan beeti ég utan
ahana tilad na fram akvednum
tilfinningum.

Upplifdi s6knud til Mexiko

Andervel gaf at sina fyrstu breio-
skifu 4rid 2016 en er ntina ad vinna

e-Forward rafhjol
Samsung batteri - Shimano girar
Ofurtilbod: 135.000
Topphjol.is - Bildshofda 16
simi 661-1902

EP-platan heitir Noche sem pydir nétt a spansku. MyND/PATRIK ONTKOVIC

, Eg get eytt morg-

um klukkutimum
sitjandi vio eldhis-
boroio a0 horfa it um
gluggann a garoinn
minn.

ad tveimur plétum. Adurnefndri
EP-plotu & spensku, sem kallast
Noche sem byodir Nott og svo ad

breioskifu en hin verdur a ensku.

EP-platan kemur ut 21. oktéber
en breidskifan kemur ad 6llum
likindum tt 4 naesta ari.

»Sidasta vetur pegar ég var ad
vinna ad breidskifunni upp-
lifoi ég mikinn s6knuo pegar ég
hugsaoi heim til Mexiko. Mig for
ad dreyma liti landsins, lyktina,
folkid par, fjolskylduna mina og
svo framvegis. Eg vard a0 tengjast
menningunni minni aftur. Eg fann
ad égfor ad leita aftur i pa tonlist
sem ég var vanur ad spila og syngja
aour. Eftir mexikosk tonskald eins
og Manuel M. Ponce, Agustin Lara
og Maria Grever. Eg for pess vegna
ad einbeita mér meira ad pviad
skrifa EP-plotuna en ao klara ad
gera breidskifuna,” segir Andervel.

»Aoalviofangsefni Noche er,
eins og nafnio gefur til kynna
nottin, en fjogur 16g urou til ut fra

henni. Eg hef pegar gefio at tvo

16g af plotunni, Munequita og pad
nyjasta No sé. Platan i heild kemur
Gt inaesta manudi en nina er ég
aftur byrjadur ad vinna ad breio-
skifunni.

bPakklatur fyrir taekifaerin
sem hann faer

Andervel segir ad Island hafi ytt
undir sképunargafu sina. Hér hafi
hann fundio tima til ad préast
pratt fyrir ad finnast erfitt ad fast
vio allt umstangio sem fylgir pvi
a0 vera innflytjandi hér.

»par sem ég er ekki evropskur
rikisborgari upplifi ég mig svolitio
mitt & milli. Eg er hér en ég er ekki
alveg frjals. Egby hér en 4 sama
tima er ég eins konar gestur. Aftur
amoti er sannleikurinn sa ad
Island er heimili mitt niina alveg
til jafns vio Mexiko. b6 ad ég sé
ekki faeddur hér pa er lif mitt hér
nana.”

Hann segir a0 pad ad Island sé
litid samfélag hafi sina kosti og
galla.

,Tonlistarsenan hérna er
dasamleg, hér er heefileikarikt folk
med mjog gooar hugmyndir. Eg hef
verid mjog heppinn ad hitta gott
folk & peim tima sem ég hef verio
hér. Hefileikarikt listafolk og vini
sem hafa hjalpad mér og kennt mér
margt. bad er aftur a moéti enn pa
mjog margt sem mig langar a0 gera
hér, margt folk sem mér myndi
langa ad vinna med og tonleikar
sem ég myndi vilja spila 4, eins og
Iceland Airwaves til deemis. Sem
erlendur listamadur er ég mjog
pakklatur fyrir pau teekifaeri sem
ég fee tilad kynna tonlistina mina.“

Andervel segist vonast til a0 geta
fylgt Noche eftir meo ténleikum i
oktober. Platan atti upprunalega
ad koma atiagust. Biio var ad
vinna 6tullega ad pvi ad atsetja
l6gin fyrir fleiri hljoofeeri, medal
annars strengjasveit, og tonleikar
voru bokadir i agast. En COVID
setti strik i reikninginn.

,Vid urdum pvi midur ao fresta
ténleikunum og naina er ég bara
ad bida eftir nyjum reglum um
samkomutakmarkanir til a0 geta
endurmetid moguleikann 4 t6n-
leikum og akvedio dagsetningu.”
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Merkisatburoir

1882 New York er raflyst,
fyrstallra borga i heimin-
um, aod tilstudlan uppfinn-
ingamannsins Edisons.

1943 islandsklukkan eftir
Halldér Kiljan Laxness
kemur ut.

1949 Kirkja er vigd i
Modrudal a Fjollum.

1954 pverarvirkjun i Stein-
grimsfirdi er vigo.

1969 Bjorgvin Halldérs-
son, 18 ara, er kosinn
poppstjarna arsins a
popphatid i Laugardals-
holl i Reykjavik.

1984 Niunda hrina Kroflu-
elda hefst.

1989 Métmeeli hefjasti
Leipzigi pyskalandi.

1994 Kansai-flugvdllur er
opnadur i Osaka i Japan.

1995 Fjorda heimsrad-
stefna kvenna er setti
PekingiKina.

1998 Google er stofnad af
Larry Page og Sergey Brin,
nemendum vid Stanford-
haskola.

2004 Endurgerda vikingaskipid Havhingsten fra Glenda-
lough er sjosett i Hréarskeldu.

.I.

Fraenka okkar,
Guofinna S. H.
Sigurjonsdoéttir
(Lilla)

Iést 30. agust i Arizona, Bandarikjunum.

Fyrir hond fjélskyldunnar,
Steindor S. GuOmundsson

.|.

Astkaer modir,amma,
langamma og magkona,

Halldéra Helga Oladottir
lést a hjukrunarheimilinu Séltuni

pann 30.agust 2020.
Utfér verdur auglyst sidar.

Sigridur O. Gunnarsdaéttir

Oddny Gunnarsdoéttir Egill Daniel Sigurdsson

Halldor Steingrimsson Guoran Jensdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer systir okkar og fraenka,

Asta Kristin bPorleifsdottir

fra Naustahvammi, Neskaupstao,
Hrafnistu Hlévangi, Reykjanesbze,
lést a hjukrunarheimilinu
Hlévangi pridjudaginn 1. september
2020. Utforin verdur auglyst sidar.

Stefan Porleifsson
Guobjorg borleifsdottir
Guoran borleifsdottir
Vilhjalmur Norofjoro borleifsson
systkinaborn og fj6lskyldur.

Til a0 birta andlats-, atfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eoa hringja i sima 550 5055.

Forsmekkur ao flooinu

Aodur en flooio kemur nefnist dagskra i Bokakaffinu a Selfossi a sunnudaginn og visar
til jolabokaflodsins. Henni styrir Harpa Ran Kristjansdottir bOkmenntafradingur.

4 fa gestir a0 kynna sér

eitthvao af pvi sem i

bodi verdur i j6labdka-

fl6dinu,“ segir Harpa

Ran Kristjansdottir

békmenntafraedingur
um pad sem fram fer sunnudaginn
6. september i Bokakaffinu a Selfossi.
Dagskrain er liour i Menningarsumrinu
par og ber yfirskriftina: Adur en fl66i0
kemur.

Harpa Ran segir ba kumpéana Bjarna
Harodarson og Gudmund Brynjolfsson
munu fara & sinum hefobundnu kostum
og kynna sidustu baekur prileikja sinna.
,Bjarnilokar gullhreppahringnum med
Sidustu dégum Skalholts en Gudmund-
ur heldur sig ner stréndinni i bégla
barninu. Svo fer Sveinbjérg Sveinbjoérns-
déttir nordur yfir heidar i bokinni Aldr-
ei nema kona sem hefur notio vinsalda
og Vilborg Daviosdottir efnir heit sitt og
les tir békinni sem htin gaf okkur brot tir
ifyrra.Bokin er veentanlegilok oktéber
og gestir Bokakaffis fa ad skyggnastany
inn i heim skaldsins.”

Sumarupplestrar 4 Bokakaffinu byrj-
udu i fyrrasumar og Harpa Run rifjar
upp a0 Guorun Eva las par ar b6k sem
han hafi etlad ad gefa atiar, 2020. ,bad
var dyrdarstund og Gudrun Eva fékk
svo gédar vidtékur & upplestrinum ad

o9

Eg sé um svona vioburoi og leysi
af pegar meo parf. A0 60ru leyti
vinn ég heima sem verktaki i
proforkum og yfirlestri.

han akvao ad flyta atgafunni og dreif
boékina ut fyrir sidustu jol. Svo talaoi
ég vio Vilborgu Davids en hdn neitaoi i
byrjun og sagdist aldrei lesa ar verkum
i vinnslu en ég praadist vio og taladi
hana til. Vard pvi mjog gl6o pegar ég sa
ad hun ner ad gefa bokina Gt ndna og
@tlar ad lesa a sunnudaginn fyrir okkur.
Hun er frabaer upplesari og hefur ténlist
undir sem skapar stemningu. — Talandi
um ténlist. Gunnlaugur Bjarnason bari-
ténsoéngvari etlar lika ad flytja lj6oa-
séngva a dagskranni og vid piano6io
verdur Hafsteinn Ranar Jénsson.“

Pa vitum vid pad. Harpa Run segir
sama fyrirkomulag verda og a fyrri vio-
burdum Menningarsumarsins, lesio
tvisvar sama daginn, klukkan 14 og 15,
en nu verdi einungis tolf midar i booi

4 hvorn upplestur, vegna hertra sott-
varnareglna.

Annars kvedst Harpa Ran mikio til
hztt ad starfa i Bokakaffinu. ,Eg sé um
svona vioburodi og leysi af pegar med
parf. Ad 60ru leyti vinn ég heima sem
verktaki i proférkum og yfirlestri,” segir
htin. Kvedst lika vera ad skrifa sjalfen b6
ekki eiga bok i flodinu i ar. Han stendur
lika i hasbyggingu i H6lum. , Hasio er
reyndar smioad a Selfossi og kemur
hingao fokhelt flj6tlega. Vio erum bain
ad steypa grunn og rotpréin er komin
niour!“ segir hin gladlega og upplysir
ad nyja hisid muni standa sma spél fra
hinum tveimur. ,Pad er vestan vio veg-
inn, i skjolinu aflitlum skégi sem par er.
Fallegur stadur.”

Aftur ad dagskranni a sunnudaginn.
Harpa Run tekur fram ad haegt verdi
ao fylgjast med seinni upplestrinum
—klukkan 15 - i streymi a Facebook-
sidu vidburdarins, Menningarsumario
i Bokakaffinu. ,Pad er a0 verda fullt a
fyrrilesturinn svo pad er um a0 gera ad
panta sem fyrst hja mérisima 868 5196
eda meo posti a netfangid harparun-
holum@gmail.com. Audvitad er mjog
leidinlegt ad purfa ao visa félki fra
menningarvidburdum en okkur er
naudugur einn Kostur. bannig ad fyrstur
kemur, fyrstur feer.“ gun@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 4. SEPTEMBER 1973

Menntamalaradoherra lagoi zetuna niour

Magnus Torfi Olafsson mennta-
malaradherra dkvad pennan dag

a0 leggja skyldi zetuna nidur. Hann
taldiad alger samstada hefdi ordio
um pa breytingu hja nefnd sem vann
ad endurskodun islenskrar staf-
setningar.

Halldor Halldérsson professor
var formadur nefndarinnar og hann
vidurkenndiad petta veeri rottaek
breyting, en po6 hvarf til fyrri tima.

Skiptar skodanir voru medal folks

Magnas Torfi Olafsson radherra.

i pjodfélaginu a pessari gjord oga
timabili klauf zetan islenskt malsam-
félagitvennt.

Sverrir Hermannsson alpingismad-
ur var til deemis eindregid a moti af-
namihennar ogtaladiifimm og halfa
klukkustund um zetunaiumraduma
alpingi. Taldi hana veigamikinn patt i
gagnsaimalsins pvi htin syndi skyld-
leikatengsl orda. En Erlendur Jonsson
islenskukennari benti 4 ad fjoldi rit-
héfunda hefdi ekki notad zetuna.
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Einnig
faanleg i icebreaker
barna-
staerdum

100% Merino ullarfatnadur. Stingur ekki, hlyrri og tekur ekki i sig lykt.
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‘ » Hagaeda bakpokar

Eitt mesta urval landsins!

Klifurbakpokar  Leidsogumannabakpokar
Fjallgongubakpokar « Dufflar
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Svefnpokar, vindsaengur, pottar,
ponnur, hita- og kaelibrusar,
afslattur broddar o.fl.

S\éttur

af

ALLAR iR OG ' GRIVEL VORUR
MED GODUM AFSLATTI

afslattur
? PeakPerformance

i vefverslun okkar ma finna
meira trval af vondudum
vorum a frabaeru verai!

n @ggsport.is @gg_sport Smidjuvegur 8, Gran gata « 200 K6pavogi « Simi: 571-1020 - ggsport.is
Opnunartimar Gtsolu: virka daga 10:30-18, laugardag 11-18, sunnudag 12-17
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Meistaramot Skakskola is-
lands fer fram um helgina.

www.skak.is: Meistaramot
Skakskoélans.

FRETTABLAPID

er helgarblaoio

Eg er afkvaemi fjdlmenningarinnar

Evgenia Mikaelsdéttir olst upp i Usbek-
istan og Siberiu, astin dré hana hingad
fyrir premur aratugum og nt vonast hin
til pess ad med pviad lata gamlan draum

-~

by

i

reetast geti hun gefid samfélaginu, sem Y <
tok svo vel a méti henni, eitthvad til baka.
Vinskapurinn lagdur til hlidar

Sara Bjork Gunnarsdeéttir segir blendnar til-

Lyon i Meistaradeild Evrop

leiknum.

finningar hafa komid upp eftir sigurleik

hafi han fundid fyrir sigurvimu en einnig
hafi han vorkennt fyrrverandi lidsféldgum
sinum i Wolfsburg sem lagdir voru ad velli i

u. Annars vegar

Aldrei fleiri skradir a Tinder

Samkomubann, tveggja metra reglan og
sottvarnir hafa haft ymis ahrif og af-
leidingar um heim allan, ekki sist fyrir pa
sem eru einhleypir. Einhleypir islendingar

segja lesendum Fréttabladsins fra ahrifum

faraldursins a stefnumotasenuna.

Helgarblad Fréttabladsins, 6missandi hluti af gédri helgi

Pondus

Eftir Frode Bverli

Gelgjan

Foreldrar minir
eru ad spara.

Barnalan

it Parkowehip Bl b/t §/Buih

Skuldardu?

Ertu blinn

ad tala vid
bankann pinn?

Bréfid
var fra
bankanum!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Nei, pad er Y )
allt i lagi. Pad er gott fyrir . Svo lengi sem Igaé Audvitad.
fidlskylduna mina bitnar ekki G mér. bau verda
ad skera nidur ad syna
kostnad.. stillingu.

Ef mamma spyr pig um rispuna
d koffortinu, ekki kjafta.

— -
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Hvad er
koffort?
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Kirkjuraekio
fornarlamb

BEKUR

Hafnargata
Fkk

Ann Cleeves

byédandi: Pordis Bachmann
Utgefandi: Ugla
Fjoldi sidna: 366

Baekur breska glepasagnahéfund-
arins Ann Cleeves njota vinsalda
vida um heim. Cleeves er vand-
virkur héfundur sem leggur dherslu
4 persénuskoépun og traverdugar
umhverfislysingar. bekktasta per-
sona hennar er l6greglufulltrainn
Vera Stanhope sem i Hafnargétu
rannsakar mordmal asamt félogum
sinum i 16greglunni.

Eldri kona
finnst myrt
i lest. Hun
var haglat
og kirkju-
rekin, en i
framvind-
unni kemur
ilj6s ad hin
atti myrk
leyndarmal.
Onnur kona
er einn-
ig myrt, en
enginn vafi leikur a fortio hennar.
Mordin virdast tengjast. Fjortiu ara
gamalt og 6leyst sakamal skytur
sidan upp kollinum.

beir glepasagnalesendur sem
vilja mikla spennu og dagédan
skammt af hasar fa litid fyrir sinn
snuo i pessari bok. Sagan er hag,
lesandinn kynnist mérgum per-
sonum sem allar eru dregnar skyr-
um drattum og einna dhugaverdust
par er eldri konan sem er myrt.
Vera Stanhope, 6mannblendin,
uppstokk, drusluleg og meo 611 sin
aukakilo, er alltafjafn hressileg, en
hefdi matt vera fyrirferdarmeiri
pessari s6gu. Aukapersénur, sem
eru ekki jafn sterkir persénuleikar
og hun, taka ad pessu sinni 6parf-
lega mikio plass fra henni. Aukin
kraftur feerist b6 i Veru pegar lida
tekur a séguna.

Raogatan er hefilega forvitnileg
til ad byrja med en i fraségnina
skortir nokkurn kraft pannig ad
hatt er vid ad smam saman fari
nokkud ad draga ar ahuga lesand-
ans. A moti kemur ad lausnin blasir
ekki vio og etti ad koma flestum
lesendum a 6vart.

Cleeves gerir ekkert illa i bessari
bok, en 6gn meiri tilprif skortir.
Kolbrun Bergporsdottir

NIDURSTADA: Pad er alltaf gaman ad
hitta Veru Stanhope en pad skortir kraft
iséguna.

Sérlega skemmtilegar heimildir

Juditarbok og Makkabeabakur koma iit i njrri ritréd Stofnunar Arna Magniissonar
sem nefnist Fornar bibliupyjdingar. Mjog olikir textar en badar sogurnar eru blodugar.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

tofnun Arna Magnussonar

iislenskum fraedum hefur

gefio at tvo fyrstu heftin

inyrri ritr60 sem nefnist

Fornar bibliupyodingar.

Henni er @tlad ad koma a
framfeeri gdmlum islenskum bibliu-
textum sem hafa ekKi birst i heild-
aratgafum Bibliunnar a islensku.
bessi fyrstu hefti geyma Jaditarbok
og Makkabeabakur. Svanhildur
Oskarsdottir og Karl Oskar Olafs-
son sau um utgafuna.

,Pad ma finna fra ymsum 6ldum
texta sem hafa aldrei komist inn
i Bibliuna en eru mjog skemmti-
legar heimildir, um pyodingarstarf,
malségu, smekk og pad hvernig
tungumalid hefur proéast,“ segir
Svanhildur. ,I pessum fyrstu heft-
um endurspeglast vel hversu élika
texta er um ad raeda. Annars vegar
erum vio meo pydingu 4 Juditarbok
sem er fra pvium 1300 og hins vegar
pydingu 4 Makkabeabokum fra 16.
old.“

Judit i listaségunni
Um Jaditarbok segir Svanhildur:
yHun er eitt af Apékryfuritum
Gamla testamentisins. bPetta er saga
af afskaplega fallegri konu, Judit,
sem er ekkja. Hin er gydingur og
frelsar pj60 sina ar umsatri sem
Nebukadnesar, sem sagour er kon-
ungur Assyriumanna i textanum,
stendur fyrir asamt hersh6foingja
sinum Hol6fernes. Judit teelir
Holofernes og pbegar hann er sofn-
adur irekkju sinni pa heggur han af
honum héfudid. Pessi saga er mjog
fraegilistasdgunni og til eru margar
myndir af pvi pegar Judit stendur
med héfud Holofernesar eda er ad
sarga pbad af honum.
Makkabearnir er einnig mjog
blédug saga og fjallar um uppreisn
gyoinga sem var leidd af Juadasi
Makkabeusi og braedrum hans.
Uppreisnin leidir til pess ad gyding-
ar nd aftur véldum yfir musterinu i
Jertisalem og stofna sitt eigio riki &
annarri 6ld fyrir Krist.

Annad stilviomio

Um islensku pyoingarnar segir
Svanhildur: , Ut fra b6kmennta-
legu sjénarmioi er Juditarbok mjog
formfoégur. Han er dalitio eins og
pjoosaga, hefur skyra byggingu,

Svanhildur segir ad ritin geti ordid allt ad tiu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Stillinn a sgunum er mjog olikur.

adalpersonur eru tiltdlulega faar og
leika afmdérkuo hlutverk. bydingin
er a mali sem er keimlikt pvi sem er
a forns6gum okkar og afskaplega
falleg a koflum.

byoingin & Makkabeunum var

FORNAR BIBLIUSTOING AR

Makkabear

gerd a 16. 6ld, rétt eftir sidaskiptin
og gefur okkur mynd af pvi sem
byoandinn, sem kannski var Gisli
Jonsson biskup i Skalholti, taldi
vera goéodan stil. Parna er annad
stilviomiod en vio héfum ntina. Vid

gg PAD MA FINNA FRA
YMSUM OLDUM TEXTA
SEM HAFA ALDREI KOMIST INN i
BIBLIUNA EN ERU MJOG
SKEMMTILEGAR HEIMILDIR, UM
bYDINGARSTARF, MALSOGU,
SMEKK 0G bAD HVERNIG
TUNGUMALID HEFUR bROAST.

erum motud af malhreinsunar-
stefnunni a 18. og 19. 61d og baod
sem okkur finnst vera fagur still og
gott mal endurspeglast ekki i pess-
ari pyoingu. Vio fyrstu syn orkar
byoingin sem mjog dénskuskotin
og 4 einkennilegu mali. begar fario
er a0 skoda textann betur pa sér
maodur ad parna er mikill kraftur
og skemmtilegt tungumal bott
oroferid sé okkur framandi nina
ad ymsu leyti.

Spurd hversu morg ritin i ritr60-
inni muni verda segir Svanhildur ad
til ad byrja med sjai han fyrir sér allt
a0 tiu heftum.

Samstarf bjodleikhussins og Leikfélags Akureyrar

agnas Geir bérodarson

pbjodleikhuasstjori og

Marta Nordal, leikhus-
stjori Leikfélags Akureyrar, skrif-
udu i geer undir samkomulag um
stéraukid samstarf menningar-
stofnananna tveggja. Samkomu-
lagid kvedur a um fjélgun gestasyn-
inga, sameiginlegar uppsetningar
og midlun pekkingar a milli starfs-
folks.

Samkomulagio er fjorpatt. Leik-
hisin munu syna gestasyningar
a0 minnsta Kosti einu sinni a ari
hvort hja 60ru. I 66ru lagi munu
pau sameinast um ad framleida
eina syningu sem verour sett upp
a badum st6dum. I bridja lagi felur
samkomulagio i sér moéguleika &

gg PAD ER TRU OKKAR
AD PETTA SAMKOMU-
LAG MUNI VERDA TIL PESS AD
EFLA LEIKLIST I LANDINU QLLU.

Magnus Geir

lani a4 buningum, leikmunum og
teeknibtinadi 4 milli hdsanna eftir
pvi sem adstadur leyfa. Sidast en
ekki sist munu verda aukin taeki-
feeri fyrir starfsf6lk hiisanna til ad
auka samvinnu sin 4 milli og miola
pekkingu, og lista- og teknifolk
mun i einhverjum tilfellum geta

starfao vio verkefni i badum leik-
hasum.

A leikarinu mun bj60dleikhtisid
syna Upphaf eftir David Eldridge
a Akureyri og stefnt er a0 syningu
4 Vorid vaknar i uppsetningu LA &
nasta ari. PA munu leikhtsin vinna
sameiginlega ad uppsetningu a
Krufningu sjalfsmords eftir Alice
Birch.

,Paod er tra okkar ad petta sam-
komulag muni verda til bess a0 efla
leiklist i landinu 61lu og vio viljum
gjarnan stydja vio starfsemi leik-
huiss a Akureyri,“ sagdi Magnus
Geir vid petta tekifeeri.

,Samstarf pessara stofnana
eykur slagkraft og studlar ao fjél-
breytni,“ segir Marta Nordal.

= —-'.- = ';;”H
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Magnaus Geir bérdarson pjodleikhusstjori og Marta Nordal, leikhusstjori
Leikfélags Akureyrar, ganga til samstarfs.
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ISLANDS

[ kvold kl. 20

Sinféniuhljomsveit Islands og RUV efna til gleesilegra
ténleika i Horpu  fimmta sinn, nu i tilefni 9o ara
afmeelis RikisUtvarpsins og 70 ara afmeelis
sveitarinnar. Efnisskrain spannar allt fra Joni Mula til
Igors Stravinsky og rifjadar verda upp merkar stundir
i tonlistarsdgu landsmanna.

Hljdmsveitarstjori: Daniel Bjarnason.

Kynnar: Gudni Témasson og Halla Oddny
Magnusdottir.

Flytjendur: Emiliana Torrini, Elmar Gilbertsson,
Disella Larusdottir, Sigridur Thorlacius, Sigurdur
Gudmundsson, Pall Palomares, Motettukor
Hallgrimskirkju o.fl.

okkar allra

22 i
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Fostudagur

HRINGBRAUT

20.00 Barinn minn batturinn segir
fra sjarma og sérstodu baejarfélag-
anna hringinn i kringum [sland.
20.30 Fasteignir og heimili Upp-
lysandi og frédlegur pattur um
allt sem vidkemur fasteignum og
goédum husradum.

21.00 21 - Urval & fostudegi
Samantekt ur bestu og ahuga-
verdustu vidtdlunum ur Tuttugu-
ogeinum i lidinni viku.

21.30 Saga og samfélag Saga og
samfélager pattur par sem mal-
efnilidandistundar verda reedd
isdgulegu samhengi ogvikid ad
nyjustu rannséknum freedimanna
amargvislegum svidum.

RUV SJONVARP

13.00 Spaugstofan 2004-2005
13.25 Basl er buskapur

13.55 Kastljos

14.10 Menningin

14.20 Gettu betur 2012

15.20 i blidu og stridu

15.50 Hid s=ta sumarlif

16.20 Matarmenning Austurlanda
naer

17.15 Olympiukvald

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fétboltastrakurinn Jamie
18.29 Herra Bean

18.40 Erlen og Lukas

18.50 Landakort

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Menningarveturinn

20.00 Klassikin okkar i fimmta
sinn efna Sinfoniuhljomsveit
islands og RUV til glaesilegra
tonleika i beinni utsendingu fra
Hoérpu - nu til pess ad fagna pviad
90 ar eru fra stofnun Rikisutvarps-
ins og 70 ar fra fyrstu tonleikum
hljémsveitarinnar. Efnisskrain
spannar allt fra Joni Mula til Igors
Stravinsky ogrifjadar verda upp
merkar stundir i tonlistarségu
landsmanna.

22.30 Norranir biodagar: Stridid
Donsk biomynd eftir Tobias Lind-
holm sem tilnefnd var til Oskars-
verdlauna sem besta erlenda
myndin. Lidsforinginn Claus og
herdeild hans sinna gaeslu i porpi
i Afganistan par sem peir berjast
gegn Talibdnum um leid og beir
reyna ad vernda almenna borgara.
A sama tima reynir Maria, eigin-
kona Claus, ad lata allt ganga upp
heima fyrir med prju bérn sem
sakna fédur sins. Herdeildin lendir
i mikilli haettu og Claus neydist

til ad taka afdrifarika akvordun.
Adalhlutverk: Pilous Asbak, Tuva
Novotny og Séren Malling. Atridi i
myndinni eru ekki vid hafi barna.
00.20 Tradur

00.45 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 European Tour 2020
10.00 European Tour 2020
12.00 PGA Special: The Alamo
2020

13.00 European Tour 2020
16.00 AIG Women’s British Open

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.11 The Late Late Show

13.51 The Cool Kids

14.12 90210

16.30 Family Guy

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 Fam

19.30 Broke

20.00 Ast

20.25 Pabbi skodar heiminn
21.00 Nancy Drew

21.50 Charmed

22.35 Lovelsland

23.30 Star

00.15 The lceman i augum
eiginkonu sinnar og barna var
Richard Kuklinski venjulegur og
umhyggjusamur fj6lskyldufadir.
En pau vissu ekkiad hann atti sér
skuggalegt leyndarmal: [ naerri
prja aratugi vann hann sem booull
fyrir Gambino-glaepafjélskylduna
par sem hann fékk nafnbotina ,s-
madurinn“ vegna pess ad hann lét
fornarldmb sinifrysti til ad gera
rannsoknarmonnum erfidara fyrir
a0 komast ad danarorsok peirra.
02.55 Billions

03.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit
09.00 Fréttir

09.05 i lj6si sogunnar
09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Veodurfregnir
10.13 Oskastundin
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio
14.00 Fréttir

14.03 Heimskvidur
15.00 Fréttir

15.03 Sogur af landi
16.00 Siodegisfréttir
16.05 Glans

17.00 Fréttir

17.03 Lestarklefinn
18.00 Spegillinn
18.30 Brot ur Morgunvaktinni
18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarfregnir
19.00 Flugur

20.00 Klassikin okkar
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir
22.10 Samfélagio
23.05 Lestarklefinn
00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.00 3 Generations

11.30 Jane Fondain Five Acts
13.40 Kindergarten Cop
15.30 3 Generations

17.00 Jane Fondain Five Acts
19.10 Kindergarten Cop
21.00 Backdraft 2

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.15 Grey’s Anatomy

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 i eldhasi Evu

10.40 Ut um vidan véll

11.15 Jamie’s Quick and Easy
Food

11.40 Trans bérn

12.35 Nagrannar

12.55 The Upside

14.55 Teen Titans Go! To the Movies
16.15 Splitting Up Together
16.40 Ghetto betur

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 Haustparty Stodvar 2
19.25 Tala saman Johann Kristo-
fer og Loa Bjork hafa vakid athygli
fyrir Gtvarpspeettisinaennter
kominn timi til ad faera sigyfira
sjonvarpsskjainn. Med miklum
eldmod og metnadi einsetja pau
sérad gera besta sjonvarpspatt

i heimi. Til ad na markmidum
sinum fa pau til sin ymsa reynslu-
bolta ur faginu til ad leera af

og bpiggja god rad. Mun peim
takast aetlunarverk sitt med allan
pennan lerdém i farteskinu og
viljann ad vopni? Ad senda ut
lokapatt bestu pattaradariheimii
beinni utsendingu?

19.55 Britain’s Got Talent 14
20.55 Little

22.45 The Command

00.40 The Great Gatsby

02.55 Death Becomes Her

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 K6nnudurinn Déra
08.20 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

08.45 Maja byfluga

08.55 Afram Diego, afram!
09.20 Svampur Sveinsson
09.40 Stori og Litli

09.50 Strumparnir

10.15 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

10.25 Evintyraferdin
10.40 Billi Blikk

10.50 Konnudurinn Déra
11.15 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

11.35 M=ja byfluga

11.50 Afram Diego, afram!
12.10 Svampur Sveinsson
12.35 Stori og Litli

18.30 The Son of Bigfoot
20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 Modern Family
21.05 The Hundred

21.50 Major Crimes

22.30 Schitt’s Creek

22.55 American Dad
23.15 Bob’s Burgers

23.35 Friends

00.00 Friends

00.20 Modern Family

STOD 2 SPORT

08.25 Valur- HK

10.10 Grotta - Fylkir

11.50 Selfoss - Valur

13.30 Pepsi Max Morkin
14.35FH-KR

16.20 island - Svipjod

18.25 Fréttapattur bjodadeildar
Evréopu

18.55 Community Shield 2020 -
Highlights

19.30 byskaland - Spann

21.10 bjodadeildarmérkin

Official Film 22.40 Greta 21.25 Selfoss - Valur

17.00 PGA Tour 2020 00.15 Blind 23.10 Holland - Pélland
22.05 European Tour 2020 01.55 Backdraft 2 00.50 bjodadeildarmérkin
UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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FRETTABLADID

bréfsefni
baeklingar
myndskreytingar

merkingar ofl.

Sundaborg 3
104 Reykjavik
7772700

xprent@xprent.is

URRIDAHOLT.
SKIPULAGS-
0G MATSLYSING.

BREYTING A ADALSKIPULAGI GARDAB/AEJAR
2016-2030 OG NYTT DEILISKIPULAG
NORDURHLUTA 4

Pann 3. september 2020 sampykkti baejarstjorn
Gardabaejar skipulags- og matslysingu vegna
fyrirhugadrar breytingar a Adalskipulagi
Gardabaejar i Urridaholti og endurauglysingar

a deiliskipulagi Nordurhluta 4 i Urridaholti.

Med visan til 1. mgr. 30. gr. og 1. mgr. 40. gr.
skipulagslaga og 8. gr. laga um mat & umhverfis-
ahrifum er skipulags- og matslysingin l6gd fram
til kynningar 4 heimasidu Gardabajar,
www.gardabaer.is og i pjonustuveri Gardabaejar,
Gardatorgi 7. Skipulags- og matslysing fyrir
deiliskipulagid er ni endurauglyst en hin var
adur kynnt i jandar 2019. Vid lokaafgreidslu
Skipulagsstofnunar a deiliskipulaginu, sem farid
hefur i gegn um kynningarferli skv. logum, var
bent a ad ekki veeri ljost hvernig aform um
ibudarbyggd vid Lautargotu samramdist
adalskipulagi Gardabaejar. Markmid adalskipu-
lagsbreytingarinnar er ad setja fram a skyran hatt
ad ibudarbyggd er heimil & pvi svaedi sem parna
er visad til. Markmid deiliskipulagstillogunnar
gerir rad fyrir ad a austurhluta skipulagssvaedis-
ins verdi ibudarhverfi og Utivistarsvaedi med
trjdlundi naest Fléttamannavegi en 4 vestur-
hlutanum atvinnusvadi.

Frestur til ad skila inn dbendingum rennur Gt
9. september 2020. Skila skal dbendingum &
baejarskrifstofu Gardabaejar eda a netfangid
skipulag@gardabaer.is.

WS ;rpABER
YA
4

gardabaer.is

Von er a nyrri stuttskifu fra Svolu sidar a arinu en vinnan ad henni hofst i oktéber i fyrra. MmynD/iRIS DOGG

Gerir upp kvidanni

geggjudum poppsmelli

Svala Bjorgvinsdettir gefur i dag ut poppsmellinn Sjalfbjarga. Eftir
ad hafa tekist a vid kvida adur fyrr segist hin hafa fundid bjorg i ni-
vitund og pvi ad finna keerleikann sem byr innra med okkur ollum.

dag kemur at lagio Sjalfbjarga

med hinni avallt vinsalu

songkonu Svélu Bjoérgvins-

déttur. Lagio vann hin i sam-

starfi vio tonlistarkonuna

GDRN, Guéranu Yri Eyfjoro,
og Bjarka Omarsson.

»Sjalfbjarga fjallar um ao vera
andlega sjalfbjarga. I minum huga
pyoir pad ad pegar madur dilar vio
erfidleika eda liour illa pa getur
maodur fundio stad inni i sér par
sem er innri ré og fridur og keer-
leikur. Petta er stadur sem er inni i
okkur 6llum og pegar vio finnum
hann pa frelsar pbad okkur fra 6llu
neikvaou,” segir Svala

FAdrulaus og pakklat

Lagid hefur mikla pydingu ad ségn
Svélu, sem hefur upplifad nokk-
urn kvida inni a milli, allt fra pviao
han var unglingur.

,begar pad kemur slemt kvida-
timabil i minu lifi pa geri ég allt til
ad finna pennan stad innan i mér
og setjast par nidur og vera &0ru-
laus og bakklat. I navitund og finna
fyrir keerleikanum sem byr innan
i okkur 6llum. Sem betur fer koma
pessi kvidatimabil mjog sjaldan hja
mér i dag en ég burfti mjég mikio
ad berjast vio kvida pegar ég var &
menntaskoélaaldri og bangao til ég
var svona 22 ara,” segir han.

Lagio samdi Svala med GDRN og
Bjarka Omarssyni.

,Eg samdi lagid med bessu 6tri-
lega hefileikarika folki. Geggjao

gg EG REYNI AD HUGSA
EKKI OF MIKID UM
FRAMTIDINA EN GERI bAD
AUDVITAD STUNDUM. EG VONA

BARA EG VERDI JAFN HAM-
INGJUSOM G £G ER NONA.

samstarf og pad gekk svo vel ad
semja saman og vinna saman. Eg er
a0 fara gefa it meiri tonlist af pessari
fimm laga EP-plétu minni og bara
gera alla pa prémo-vinnu sem er i
kringum peer utgafur,“ segir Svala.

Personulegri a islensku
Svala segist hafa byrjad ad vinna ad
plotunni i oktober a sidasta ari.

»Svo klarudum vid hana i mars.
betta var erfio faeding pvi ég var
ad semja a islensku i fyrsta skipti
4 minum langa ferli. Mér finnst ad
pegar maour semur 4 sinu méour-
mali pa veroi audvitad allt miklu
persénulegra og berskjaldadra,”
segir han.

Pl6tuna segir hdn vera svolitiod
eins og dagbok.

yParna syng ég um alls konar til-
finningar og hugrenningar sem voru
i gangi sidastlioin prja ar. bad er
mjog erfitt a0 halda upp a eitthvert
eitt lag pbegar maodur a svona mikio

i 6llum l6gunum en Sjalfbjarga er
samt svolitid mikio i uppahaldi
nuna. Platan er poppténlist me0 alls
konar ahrifum fra alls konar tonlist.
Erfitt aod atskyra hvada stefna platan
er en hiin er samt i likingu vio lagio
mitt Paper og For The Night. En svo
verdur folk bara ad hlusta og dema
sjalft.

Hamingjusém Svala
Svala var busett i Los Angeles i
Bandarikjunumiein tiu ar.

,Pao var yndislegur timi en ég
sakna pess samt ekKki. Finnst best ad
bua a Islandi og vinna hér og vera i
fadmi fjélskyldu og vina,“ segir hdan.

Ténlistin er ekki eina ahugamal
Svolu.

,Egelska ad faraifjallgongur, fara
atonleika ogad ferdast um heiminn.
Svo elska ég 611 dyr, ad dansa, borda
gooan mat med goou folki, djapar
og langar samraour um lifio, lesa
visindaskaldségur, horfa 4 gédar
biémyndir og vera med fjdlskyldu
ogvinum,” segir Svala.

Hun segist reyna eftir fremsta
megni ad vera alltafinainu.

,Eg reyni ad hugsa ekki of mikio
um framtidina en geri pad audvitad
stundum. Eg vona bara ég veroi jafn
hamingjusém og ég er nana, heil-
brigd og ad skapa ténlist oglifa godu
lifi umkringd fj6lskyldu og vinum
og geludyrunum okkar.”

Lagio Sjalfbjarga er haegt ad nalg-
asta 6llum helstu streymisveitum.
steingerdur@frettabladid.is



w199.900

NORDIC SM11 BORDSTOFUBORD
Melamin bordplata. Svartir vioarfeetur. L 183/275 x B 100 cm.
249.900 kr. NU 199.900 kr.

we7.900

AF BORBSTOFU-
HUSGOGNUM

LYKUR MANUDAGINN
1. SEPTEMBER

SINGLE BORDSTOFUBORD
Hvit melamin bordplata med svértum kanti og svértum f6tum eda med DOLPHIN BARSTOLL
eikarkanti og hvitoliubornum eikarfétum. Fastur Ur svartbaesadri eik. Brint PU (gerviledur), svartir fatur. Satishad 76 cm.
80x120/217 cm. 64.900 k. NU 51.900 k. 45x45107 om. Adur 34.900 kr. NU 27.900 kr.

489.900

AF BORBBUNAD

w/1.900

FAME BEKKUR Svart PU (gerviledur), svartir faetur. 153x61x85 cm. 89.900 kr. NU 71.900 kr. ZAMORA SKENKUR Svartur malmur og gler. L 167 x D37 x H80 cm. 129.900 kr. Nii 89.900 kr.

| |

ARIANA BORBSTOFUQT(’)LL Grétt flauelsaklaedi. CAROLINA BORDSTOFUSTOLL Svart PU DIMA BORDSTOFUSTOLL Bleikt eda gratt MARCO BORDSTOFUSTOLL Brint i
Svartir feetur. 14.900 kr. NU 11.900 kr. (gerviledur), svartir feetur. 16.900 kr. NU 10.900 kr. flauelsaklaedi, svartir feetur. 16.900 kr. NU 12.900 kr. PU (gerviledur), svartir faetur. 39.900 kr. NU 27.900 kr.

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.IlVA.is NP etoiro FACEBOOK.COM/ILVAISLAND
VALITOR | INSTAGRAM .COM/ILVAISLAND
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Frumsyna verk samio fyrir plontur

Um helgina fer fram listahatidin Plontutid en a henni verda ymis verk synd sem eiga pad sameiginlegt a0 tengj-
ast plontum a einhvern hatt. Listraenn stjornandi hatidarinnar er svidslistahofundurinn Andrea Vilhjalmsdottir.

Andrea Elin Vilhjalmsdaéttir, Kara Hergils, Gunnur Martinsdoéttir Schliiter og

m helgina fer fram

listahatioin Plontu-

tid, en listrann

stjornandi hennar

er svioslistahof-

undurinn Andrea
Vilhjalmsdottir.

,Eg vaknadi einn morgun i lok
jali uppi i sumarbustad i Borgar-
firdinum med setninguna , Eg vero
ad gera petta“ 6mandi i hausnum &
mér. Sidan for ég a feetur og byrjadi
nanast samstundis ad skipuleggja
Plontutid,” segir Andrea

Huan vissi pa um nokkur svidslista-
verk sem voru i bigero og fjalla um
plontur.

»,Mig langadi a0 leida pau saman.
Gefalistaménnunum vettvang til ad
skapa saman fallega hatio sem gerir
tilraun til ad fara handan vio mann-
miodjun. Verkio Plantasia er til demis
gert fyrir stofuplontur sem folk getur
keypt mida a fyrir og komid med

£

plénturnar sinar. Plantan fer inn {
verkid sem er gert sérstaklega til a0
ho6foa til pess sem plontum likar vel
vio,* segir hun.

Hogg fyrir senuna
Listamennirnir sem taka patt eru
ad vinna med ohefdbundnar stao-
setningar sem gerir hatidina mjog
sjalfbaera og kostnadarminniifram-
leioslu.

,Pao hefur verid mikio hogg fyrir
svioslistasenuna ad ganga i gegnum
COVID med tilheyrandi samkomu-
banni. Svidslistafélk er ad reyna ad
halda uppi einhvers konar svidslista-
menningu med peim t6lum sem eru
ibodi. Heppilega eru svioslistir, sem
standa utan storu svidanna sem
reida sig a stéra ahorfendahdpa, ad
einhverju leyti i g60ri stoou til ad
adlaga sig ad breyttum adstedum,”
segir Andrea.

Plontutio er litil hatid sem saman-

ERki vera feimin vid ad Googla

Ragnheidur Erla Bjérnsdottir standa ad baki verkinu Brum. FRETTABLADID/VALLI

stendur af fimm verkum og adeins er
plass fyrir faaieinu svo audvelter ad
halda tveggja metra fjarlaego.

,1 Brum er lika agetis hreyfing
og utivist og pad er tilvalio fyrir
fj6lskylduna ad koma saman. bad
mega bara prir fullordnir fara i
gegnum verkio i einu og peir verda
ad pekkjast vel og bérn i fylgd meod
fullordnum fa fritt inn.”

Einfold stefnulysing
Oll verkin a P16ntutio eru unnin meo
svokallaori ,devised“-adferd eda
samsetningaradferdoum, sem leggja
dherslu a frumskopun par sem list-
reen rannsokn leidir ferlio afram.
»Mér finnst ,devised“-adferdin
alltaf skemmtilegri pvi han birtir
manni alltaf eitthvad 6vaent og efnio
sprettur oft fram 4 6titreiknanlegan
hatt. Sjalfheféglagt bad i vana minn
a0 hafa mjog einfalda stefnulysingu
i listsképun minni. Markmioio er

alltafad svara adeins til jar0arinnar
likt og hdn veeri yfirmadurinn minn.
Plontutio er ein leid til pess,” segir
hin

Andrea segir bad algjorlega magn-
a0 ad finna fyrir ahuga og elju peirra
sem dkvadu ad vera med i ad skapa
pessa hatio.

,Eg var mjég heppin ad fa Doru
Haraldsdottur vinkonu mina til ad
gera grafikina fyrir kynningarefnio,
sem mér finnst fanga anda hatidar-
innar mjog vel. Eg gat ekki bodio
listaménnunum sem taka patt neitt
nema mogulegar midasélutekjur og
pao er mikil ahzetta f6lgin i pvi, eins
ogao planta freei i fyrsta skiptiijard-
veg sem pu hefur enga pekkingu a.
bu veist ekki hver uppskeran verour
og getur bara vonad ad tidin veroi
g60.

Mioa a Plontutid er haegt ad nalg-
astatix.is.
steingerdur@frettabladid.is

Dagskra

4. september

Upphaf - Groétta

21.30 Eldrzoa

22.00 Hafjérudansparty

5. september

11.00

Plantan omar — Neskirkja
Mannyrkjustédin

12.30-16.30

Moss and me - Astarsaga
Kirkjubraut 9

Hofundur:

Vala Héskuldsdottir

14.00-14.30

Plantasia — Grodurhts Norraena
hussins

Hofundar: Loa Bjork Bjornsdott-
ir, Salvor Gullbra bérarinsdottir
og Eyglé Hilmarsdottir

12.00-20.00

Brum — Heidmork

Hoéfundar: Andrea Elin Vilhjalms-
dottir, Gunnur Martinsdottir
Schltiter, Harpa Arnardéttir,

Kara Hergils og Ragnheidur Erla
Bjornsdottir

6. september
12.30-16.30

Moss and me - Astarsaga
Kirkjubraut 9

Hofundur:

Vala Hoskuldsdottir

14.00-14.30

Plantasia — Grodurhts Norraena
hussins

Hofundar: Loa Bjork Bjornsdott-
ir, Salvor Gullbra Porarinsdottir
og Eyglo Hilmarsdottir

12.00-20.00

Brum - Heidmork

Hoéfundar: Andrea Elin Vilhjalms-
dottir, Gunnur Martinsdottir
Schliiter, Harpa Arnardéttir,

Kara Hergils og Ragnheidur Erla
Bjornsdottir

18.00

Fjorar kynslodir - Streymi
Hofundur:

Kolfinna Nikulasdottir

SIMAR AUGLVSINGADEILD[R - AU'GLYS!NGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus (")rn'Einar_sson sigfus@frettabladid.is, Orn Geirsson orn.
geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is
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Framurskarandi
fyrirtaeki

[ e
Aura veggliés .
Verd adur 28.500 kr.

)
b

}

20-50% VERBL ZEKKUN

Vero adur 28.900 kr. Vero adur 59.900 kr. Verd adur 59.900 kr. Verd aéur 59.900 kr.
Tilbod: 19.000 kr. Tilbod: 44.000 kr. Tilbod: 30.000 kr. Tilbod: 44.000 kr.

\

Verd aodur 47.900 kr / Verd adéur 75.900 kr. Verd adéur 22.500 kr. Verd aéur 59.900 kr.
Tilbod: 35.000 kr Tilbod: 49.000 kr. Tilbod: 15.000 kr. ) Tilbod: 42.900 kr.

|

Verd adur 8.990 kr.
Tilbod: 6.500 kr.

Verd aéur 79.900 kr. Verd aéur 75.900 kr.
Tilbod: 59.900 kr. Tilbod: 56.900 kr.

Verd adur 13.900 kr.
Tilbod: 10.900 kr.

PFAFF e Grensasvegi 13 108 Reykjavik ® Simi: 414 0400 ¢ www.pfaff.is ¢ OPID virka daga 10 -18 og LAU 11-15.
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TVO FALT GLER viouarnardreira

Minningarskra vegna endurtitgéfu a
Tvéfalt gler eftir Halldéru Thoroddsen
(1950-2020). Skraning askrifta:

RITSTJORN

550 5000

BAKPANKAR ~
Johonnu Vigdisar ' i, =
Guomundsdoéttur \ =

AL

OKkunningjar
og skriodrekar

egar madurinn minn

byrjaoi ao lera islensku

tok hann miklu astfostri
vio nokkur oro, peirra a medal
»Skriodreka“. Fegurdin i skrio-
andi dreka er enda miklu meiri
en i heldur rislitilli enskri atgafu
fyrir sama fyrirbario. Uppahalds
ordid mitt er og verdur ,hug-
mynd*“.

Eliza Reid forsetafri sagoi
nylega fra ymsum nyyroum
sem hin smidadi a fyrstu arum
islenskunamsins. Pannig notadi
hiin ,,6kunningi“ yfir pa sem voru
henni 6kunnugir og ,jejabara“
bvihenni pétti folk endurtaka
sig svolitio. Enda er smidi nyrra
islenskra orda einn helsti styrkur
islenskunnar. Eg er pakklat
ollum peim sem leggja paod a sig
ad leeraislensku. bPad er peirra
vegna sem tungumalio okkar
mun lifa afram.

Vid sem kunnum pegar
islensku getum lika lagt okkar
af morkum, til deemis med pvi
ao taka tillit til pess hvar i leer-
domskirfunni islenskunem-
arnir eru staddir. bad er 6parfi
ad avarpa alla a ensku sem eru
med utlensk néfn eda lita orlitio
60ruvisi at en vid. Pad er heldur
ekki okkar hlutverk ad yta folki,
sem er nybyrjad ao leera tungu-
malio, at ir samredum meod pvi
aod talabaraislensku. Ef pa erti
vafa er einfaldlega best ad spyrja
vidkomandi hvort hann/hun vilji
talaislensku eda ensku.

Vald a tungumalinu veitir
adgang ad samfélaginu og teki-
ferum. Hvort sem um er ad reda
Islendinga eda folk af erlendum
uppruna pa hefur sa sem hefur
vald & tungumalinu lika sam-
félagslegt vald. Vio skulum hafa
opinn huga, vera hjalpsom og
muna ad islenska er alls konar.

Fyrir svanga
ferdalanga

o

ORKAN

Kvikk \

ON THE GO

NOA
TRITLAR
VEGAN -150 G

249

KR/STK

1660 KR/KG

ON THE GO

ritstjorn@frettabladid.is

www.facebook.com/bokakaffid &

AUGLYSINGADEILD 0gisima 868 5196

auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

ALLT PAD NYJASTA FRA TEMPUR

AD SOFA ER EITT
AD HViLAST ER ANNAD

. MED 25% AFSLAETTI BET_RA_BA-KL——#—'“

0N = =
TEMPUR

TEMPUR-DAGAR

25°/o

AFSLATTUR

L Albiédlegmets bok

MATTHEW
.. . WALKER
Nyjar geroir Dess vegna
og fjolbreytt urval sofum vid
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' TEMPUR Hybrld e
heilsukodda Honnud fyrir sneggra vidbragd

Bokin bess vegna sofum vi0, eftir
dr. Matthew Walker, hefur slegid
i gegn um heim allan. Bokin opnar
augu almennings fyrir mikil-
vaegi svefns 1 tengslum vio heilsu,
vellidan og arangur.
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/ f TEMPUR® Original Matthew Walker er préfessor vio
1 ; - — - Harvard haskéla og sérfraeedingur
— . Honnuo fyrir meiri studning i svefni, salfraedi og taugalifedlis-

fraedi. Hann er virtur visindamadur
a bessu svioi og hefur birt fjolmar-
gar ritryndar visindagreinar.
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