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bessar glesilegu alftir flugu tignarlega yfir vegarkafla a bjodvegi 1 vio afleggjarann i Melasveit i Borgarfiroi. Fallegt vedur var i geer en sol skein i heidi og golan var mild vid landsmenn.
Litil bilaumfero var 4 medan ljdsmyndari Fréttabladsins var a ferd um pjé6oveginn um midjan dag. bvi fengu alftirnar prjar hio dgaetasta neodi medan pzr flugu par yfir. FRETTABLABID/VALLI

Krefja PwC um utskyringar

Lyfjablom ehf. sendi PricewaterhouseCoopers, sem sa um bokhald fyrirtaekisins fyrir hrun, krofubréf
vegna outskyrora millifaersina. PwC neitar allri sOk en Lyfjablom telur ad fyrirtaekio geti verio botaskylt.

VIPsKIPTI Lyfjablom ehf. hefur sent
raogjafarfyrirteekinu Pricewater-
houseCoopers (PwC) krofubréf
par sem krafist er itskyringa a fjol-
morgum atrioum sem varda endur-
skoOounarpjonustu PwC sem félag-
10 veitti Lyfjablomi a4 &runum fyrir
hrun. Lyfjablém krefst meoal ann-
ars atskyringa a4 800 milljéna kréna
millifeerslum i gegnum reikninga
félagsins sem bokadar voru sem
»bankamisték Glitnis“ & arunum
fyrir hrun.

[ kréfubréfinu telur Lyfjablom ad
PwC hafisyntafsér saknaema hatt-
semi og sé skadabotaskylt vegna
fjoldamargra atrioa og eitt af peim
atridum snyr ad 800 milljéna kréna
tjoni sem Lyfjablom ehf. telur sig
hafa oroid fyrir vegna 6l6gmatrar
Lfléttu”, eins og baod er ordao.
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I kréfubréfi Lyfjabloms, sem
Fréttabladio hefur undir héndum,
er sagt ad PwC hafi ,vanrakt
skyldur sinar“ og medal annars
oroio uppvist ad blekkingum og
hylmingu er vardar fjarmunalega
gerninga félagsins og 800 milljona
kréna fjarmalaflétta i tengslum vio
fjarfestingafélagio Gnup hf.

PwC neitar alfario a0 hafa valdio
Lyfjablomi tjéni a einhvern hatt og
sakar Lyfjablém um a0 fara meo
rangfaerslur og dylgjur.

Lyfjablom hét adur Bjérn Hall-
grimsson ehf. (BH), sem var a sinum
tima med steerri eignarhaldsfélog-
um 4 Islandi en BH var i gegnum
fjolmorg dotturfélog stor hluthafi
i Skeljungi, Arvakri, Noéa-Siriusi og
Sjova.

Malavextir snaa ad pvi pegar

300

milljona krona millifaerslur
voru bokaodar sem , banka-
mistok Glitnis“.

félég i samstedu BH fengu 800
milljénir kréna inn 4 bankareikn-
ing sinn sem PwC atskyroi a hlut-
hafafundi sem ,,bankamisték*, bad
er ao Glitnir banki hefoi fyrir mis-
tok millifeert 800 milljénir kréna
inn a reikninga détturfélaga BH
ehf. ensvo ,leiorétt mistokin“ strax
sama dag.

Bokhaldsgdgn félagsins, sem voru
feerd af PwC og ntiverandi eigendur
hafa undir héndum, syna hins vegar
ad 800 milljénirnar komu ekki fra
Glitni heldur fjarfestingafélaginu
Gnupi til ad borga upp lan sem
var tekio an vitundar paverandi
stjornar BH.

[ krofubréfinu kemur fram aod
Lyfjablom telur hattsemi PwC hafa
verid saknama og pvi bétaskylda
pbar sem forsvarsménnum fyrir-
tekisins hafi ekki verio veittar rétt-
ar upplysingar fra PwC strax i upp-
hafi. Sem fyrr segir neitar PwC allri
s6kimalinu.

Forsvarsmenn Lyfjabloms segja
ad malid i heild sinni fari na i
stefnumeodferd par sem PwC hafi
engu svarao efnislegum spurning-
um Lyfjabloms ehf. — mhj

Einstakt kynningarverd

Ratsjain a Midnesheidi hefur verid
uppfaerd. MYND/LANDHELGISESLAN

Uppfaersla upp
a milljaroa

UTANRIKISMAL Allar fjorar ratsjar-
stoovarnar 4 [slandi hafa verid upp-
feerdar. Kostnaour vio uppferslu
stoovanna var 4,6 milljardar kréna.
Atlantshafsbandalagio, NATO,
greiddi 4,1 milljard af peim kostnadi
og Islendingar taepar 500 millj6nir.
Samkvamt Landhelgisgaeslunni
er petta hefobundin uppfersla en
ekki viobrago vid auknum umsvif-
um Ruassa og Kinverja a nordur-
slodum. ,Afar brynt er ad 4 Islandi
og Norour-Atlantshafi sé virkt
loftrymiseftirlit alla daga arsins
og uppfeerslan tryggir ad svo veroi
afram,” segir Asgeir Erlendsson upp-
Iysingafulltrai. - khg/ sja sidu 8
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Haeg vestlaeg eda breytilegatt og
bjart med kéflum i dag, en stoku
skarir eda él vestan til og med
nordurstrondinni. Hiti 0 til 5 stig
yfir daginn. sJAsipu 18
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Syslumadurinn i Reykjavik hefur
veitt 503 skilnadarleyfii ar.

Tioni skilnada
asamaroliiar

REYKJAVIK A fyrstu dtta manudum
bessa ars voru veitt 503 leyfi til
skilnada fra Syslumanninum &
hoéfudborgarsvaedinu (SMH), pad
eru ad meoaltali teep 63 skilnadar-
leyfiihverjum manuoi. Allt sidasta
ar voru veitt 752 leyfi til skilnadar
eda 63 i manudi a0 meodaltali og
ario 2018 voru bau 769. betta kemur
fram i svari SMH vio fyrirspurn
Fréttabladsins.

) Sama medaltal er a
skilnadarleyfum a manuoi
hja Syslumanninum a
hofuoborgarsvadinu pao
sem af er pessu ar og var a
sioasta ari.

Fram til 1. september sidastlidins
voru veitt 217 leyfi til skilnadar ad
boroi og seng hja umdaemi SMH,
204 leyfi til l6gskilnadar ad undan-
gengnum skilnadi ad borodi og seng
og 82 leyfi til beins 16gskilnadar an
undangengins skilnadar ad boroi
og seng. betta eru svipadar tdélur
ogarin a undan.

A sama timabili voru stadfestir
samningar um forsja og meodlag
vegna sambuodarslita 154 talsins,
eda a0 meodaltali um sautjan i
hverjum manudi. Pad sama 4 vid um
fj6lda slikra samninga arin 4 undan
sem voru 204 talsins ario 2019 og
212 4ri0 2018. - bdj
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Rannsokn hafin a brunanum i Borgarfiroi
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Konalést pegar eldur kom upp i ibudarhiisi i uppsveitum Borgarfjaroar a sunnudagskvoldio. Adstedur til slokkvistarfs voru erfidar en slokkvilid
fra starfsstoovum slokkvilids Borgarfjardar kom ad pvi og naut adstoodar fra slokkvilioi Akraness og Hvalfjardarsveitar. Légreglan a Vesturlandi
og teknideild 16greglunnar a h6fudborgarsvaodinu héfu i ger rannsokn a eldsupptékum a vettvangi en sd rannsokn er a frumstigi. FRETTBLADID/VALLI

Hvatt til hofs i
rjupnaveioi

VEIPI Umhverfisstofnun hvetur
rjupnaveidimenn til ad geta hofs
vid veidi a rjupnaveiditimabilinu
i névember. Stofnunin segir veiodi-
stofninn vera einn pbann minnsta
fra pvi malingar héfust fyrir aldar-
fjéroungi.

Veidimonnum verOur heimilt
ad veida fimm daga vikunnar en &
midvikudégum og fimmtudégum
verdur veidibann. Er petta gert sam-
kvemt mati Nattarufraedistofn-
unar Islands & veidipoli rjupna-
stofnsins.

Bjarni Palsson, teymisstjori hja
Umbhverfisstofnun, segir ad sérstak-
lega purfi ad geeta hofs i komandi
rjipnaveidi & Nordausturlandi.
Bjarni minnir veidimenn einnig a
bann vio sélu 4 rjapum sem gildir
afram.

A0 endingu eru veidimenn
minntir a ad leggja sig i lima vio ad
sera ekki fugla umfram pad sem
peir veida.-hé
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Gerir grafikmyndir af
kvenfyrirmyndum

Listakonan Julia Brekkan selur veggspjold meo teikningum sem syna sterkar
islenskar konur. Hun segir Islendinga eiga margar sterkar kvenfyrirmyndir.
Jalia segir verkefnio syna mikilvaegi pess ad konur eigi sterkar fyrirmyndir.

MENNING Verkefnio endurspeglar
hversu dyrmett pad er ad hafa
studning og eiga sterkar fyrir-
myndir,“ segir listakonan Julia
Brekkan sem stendur a0 baki vef-
versluninni Fyrirmynd sem selur
sérutbuin veggspjold med graf-
iskum teikningum af islenskum
kvenfyrirmyndum. ,Islendingar
eiga svo margar sterkar fyrir-
myndir sem birtast okkur daglega
i svo mérgum myndum og er vert
ad minnaa.”

Konurnar a veggspjoldum Jaliu
eru tiu talsins og koma fra 6likum
geirum samfélagsins. Par ma meoal
annars nefna Olmu Méller land-
lekni, Bjérk GuOmundsdoéttur
tonlistarkonu og Vigdisi Finn-
bogadéttur fyrrverandi forseta.
,Eg gerdi 6formlega kénnun adur
en ég for af stad meo verkefnid og
par komu 6tal néfn fram. baer sem
komu oftast fyrir urdu fyrir valinu
aveggspjoldunum, og vid reyndum
ad velja konur fra 6likum svidum
samfélagsins.”

Jalia segir Fyrirmynd hafa fengio
sterkar viotokur, einna helst fra
konum. ,Pad finnst mérgum petta
vera kjoérin aminning, pa sérstak-
lega fyrir yngri stelpur, um peer
sterku kvenfyrirmyndir sem er ad
finna allt i kringum bzer.“ b4 hefur
Jalia einnig haft samband vio fyrir-
myndirnar sjalfar sem hafa tekio
verkefninu fagnandi.

Veggspjoldin eru faanleg i
premur litum, hvitum, svértum
og bleikum, en hluti ag6da af
sOlu peirra sidastnefndu rennur
til krabbameinsataksins Bleiku
slaufunnar. ,Krabbameinsst60in
var mjog opin fyrir verkefninu og
pau vildu endilega vera hluti af
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Hluti ag6dans mun renna til Bleiku slaufunnar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

gg bao finnst moérgum
petta vera Kjorin

aminning, pa sérstaklega
fyrir yngri stelpur, um pzer
sterku kvenfyrirmyndir sem
er a0 finna allt i Kringum

peer.

pbvi,“ segir Jalia. , Bleika slaufan er
mjog mikilvaegt starf sem er vert
a0 leggjalio 4 einn eda annan hatt.”

Jualia er ekki grafiskur hénnuodur
a0 mennt en lauk BA-nami vio
arkitektur i Listahaskola Islands.
,Eg hef verid ad mala fra pvi ad ég
var ung og ®tladi alltaf ad verda

annadhvort arkitekt eda grafiskur
hénnuodur.”

Auk Fyrirmyndar vinnur Jalia
einnig ad verkefnum fyrir Miost60
hénnunar og arkitekturs, auk pess
sem han tekur patt i storu verkefni
a Granlandi asamt arkitektum og
hénnudum ad pvi ad teikna nyja
menningarmiost60.

Adspurd um framtid Fyrir-
myndar segist Julia vilja gera
verslunina ad jakvaedum stokkpalli
fyrir islenskt listaf6lk. ,Vid viljum
gera petta a0 vettvangi fyrir s6lu a
islenskri hénnun par sem upprenn-
andi hénnudir og listafolk getur
komid sér a framfeeri.”
arnartomas@frettabladid.is
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Yaris verd fra: 3.240.000 kr.
Yaris Hybrid verd fra: 3.770.000 kr.

Nyr Hybrid = 100% afslattur Toyota Kauptini  Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesbse  Toyota Selfossi
af lantékugjoldum. . . Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 e
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Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bunad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 ara abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkveemt vorulysingu og
leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vihalds. Gildir eingdngu um
bila sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Leyfi til sOluvagna byggo a fjolbreytileika en ekki markaosoflum

HVERAGERDPI ,Vido erum fyrst og
fremst ad yta undir fjélbreytileika
en lika a0 ekki sé farid inn 4 pbann
markad sem er fyrir,“ segir Friorik
Sigurbjoérnsson, formadur bejar-
rads i Hveragerdi, um reglur um
torg- og gotusodlu i benum.

Er bajarrad sampykkti i sidustu
vikur reglurnar békaodi fulltrai
Okkar Hveragerdis, Njorour Sig-
urdsson, athugasemd viod pad ad vio
athlutun leyfa yroi medal annars
byggt a kro6fu ,,um fjélbreytileika og
mismunandi frambod & pjonustu i

9 Hinn frjalsi mark-

aour mun liklega
styra voruframbooi betur
en stjornendur eda stjorn-
malamenn hja Hveragerois-
bze.

-~

Njordur Sigurds-
son, bajarfulltrai
Okkar Hvera-
gerdis

bajarfélaginu®. Slika dkvoérdun aetti
a0 byggja sem mest 4 hlutlegu mati.
»,Mat a hvortrekstur sem umsakj-
endur um goétu- og torgsolu etla ad
reka i s6luvognum sé viobot vio
vorutrval sem er fyrir i beenum og
gerdar séu krofur um fj6lbreytileika
og mismunandi frambo0d & bjonustu
ibzjarfélaginu getur ekkiannad en
verio huglagt,“ bokadi Njorour.
,Hinn frjalsi markadur mun lik-
lega styra voruframbodi betur en
stjérnendur eda stjornmalamenn
hja Hverageroisbz,“ b6kaoi Njordur

sem p6 sampykkti nyju reglurnar.

Fridrik sem fer fyrir meirihluta
Sjalfsteoisflokks i baejarradi, segir
reglurnar eiga fyrirmynd i 60rum
sveitarfélogum.

,Vid viljum geta bodio upp 4 sem
fjolbreyttasta moguleika og ad peir
sem vilja koma med hvers kyns
vagna hafi pad i huga,” svarar Frid-
rik spurdur hvers vegna drvalio i
s6luvégnum verdi ekki latio i vald
markaosafla.

betta radi p6 ekki drslitum.
,Fyrst og fremst 4 pettaad ytaundir

pad ao folk sem kemur meo véru og
pjonustu inn i sveitarfélagio horfi
til pess ad bj6da eitthvad nytt,“
atskyrir hann.

Friorik segir a0 sott hafi verid um
leyfi fyrir vagn meo heilsuvefjur og
annan meo kebab. I bodi séu tvo
leyfi i midbanum og eitt vid Ham-
arshéllina. Horft sé til margra patta.

,Vio horfum til bess ad fyrstur
kemur, fyrstur fer. Einnig til geda,
fyrri reynslu auk fj6lbreytileikans.
betta er til ad gefa okkur dalitid
svigram til ad velja og hafna.“ —gar

Valdheimildir
reddar a pingi

STJORNMAL Katrin Jakobsdottir
forsaetisradherra flutti i geer munn-
lega skyrslu um valdheimildir sétt-
varnalaknis og heilbrigdisradherra
til s6ttvarnaradstafana. Sagdi han
meira medalho6fs hafa verid geett
hér en vida annars stadar. Einnigad
nyjum heildarlégum um séttvarnir
yroi flytt.

Langar umradur spunnust og
meodal annars gagnryndi Bergpor
Olason, pingmadur Midflokksins,
rikisstjérnina fyrir ad varpa allri
abyrgo yfir a prieyki almanna-
varna. Sagdi hann ahrifadgerdanna
gridarleg fyrir margar atvinnu-
greinar og ekki meetti adeins ein-
blina 4,einn maliistjéornbordinu*.
-khg

Undirskriftir
afhentar i dag

STJORNMAL Samték kvenna um
nyja stjornarskra afhenda stjorn-
voldum undirskriftalista f6lks sem
krefst 16gfestingar. Katrin Jakobs-
dottir forsaetisradherra mun taka
vio listanum klukkan 13 i dag fyrir
utan Alpingishasid. Helga Bald-
vins Bjargardéttir, formadur sam-
takanna, mun fara meo télu og Lay
Low flytja lag sem hdin samdi vio
adfaraord stjérnarskrarinnar.

begar Fréttabladid for i prent i
gerkvold hofou ramlega 42 pus-
und undirskriftir safnast og fjélgad
hratt 4 undanférnum dégum. Katr-
in Oddsdéttir, formadur Stjérnar-
skrarfélagsins, detlar ad um pusund
hafisafnastiger.

,Petta synirad pad er mjog mikill
dhugi a ad nidurstddur pjédarat-
kvaedagreioslunnar veroi virtar,”
segir Katrin. ,betta hefur spurst
vel at og tok til demis mikinn kipp
eftir ad veggmyndin var fjarlaego.
-khg
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Malsokn eda vinnustoovun
oftast einu arrae0i starfsfolks

Dzami eru um ad launafolki sé hotad malsoknum og ad vera hyrudregio, bodi pad vinnustdéovun til ad
innheimta vangoldin laun. Slikar adgerdir hafa stundum reynst eina leidin, utan langdreginna malaferla,
til a0 fa laun greidd ao fullu. Frumvarp sem medal annars tekur a launasvikum, verour bratt lagt fram.

KJARAMAL I greidsluaskorunum,
sem Fréttabladio hefur undir hnd-
um, dagsettum 4. desember 2019,
veittu starfsmenn priggja hétela a
hoéfudborgarsvedinu vinnuveit-
endum sinum vikufrest til uppgjors
a vangoldnum launum, ella legdi
undirritad starfsfolk nidur storf par
til gert yroi upp vio pao aod fullu.

I erindi fra I6gmanni Samtaka
atvinnulifsins, sem sent var til Efl-
ingar degi 40ur en greidslufrestur
rann ut, var vakin athygli a skada-
bétaskyldu vegna 6l6gmeetra verk-
fallsadgeroda. Par sem um félagslega
adgerd stéttarfélags sé a0 reda
falli einnig niour ,launagreioslur
til starfsmanna*“. ba segir ad fyrir-
taekio harmi rekstrarerfioleika sem
leitt hafi til vanefnda og geri na allt
sem i valdi pess stendur til a0 leysa
ar peim. ,Fyrirhugaoar verkfallsad-
gerOir eru ekki til pess fallnar ad
leysa pann vanda,” segir i erindinu.

I svari fra 16gmanni Eflingar
segir a0 leita verdi annarra drreda
vid rekstrarvanda. Hann veroi
ekki fjarmagnadur meo stuldi a
launum. b4 er fordemt ad SA setji
fram ,h6tun um ad starfsmenn-
irnir verio hyrudregnir leggi peir
niour storf*. Starfsfolkio hafi leitad
til Eflingar vegna vangreidslu launa
sem greida atti it um manadamot.
»Me0 vanskilum a launum hafi
atvinnurekandinn brugdist peirri
grundvallarskyldu sinni ad greida
folki laun fyrir pa vinnu sem pad
hefur pegar innt af hendi.“ Réttur
folks til ad booa vinnustdovun, med
hafilegum fresti til arbéta sé ein af
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Hotelstarfsmenn i Eflingu sampykktu verkfall i fyrravor, til ad krefjast launahakkana. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vidar

Porsteinsson,
framkvamda-
stjori Eflingar

faum undanpagum fra fridarskyldu.

Vioar Porsteinsson, fram-
kvaemdastjori Eflingar, segir ad
fjolmorg domsmal séu héfouo til ad
innheimta vangoldin laun 4 hverju
ari. Fyrir komi a0 atvinnurekandi
bj6di ad greida hluta af laununum
strax gegn pvi ad frekari krofur falli
niour. ,Pad kemur fyrir ad félags-

1ot
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menn okkar sampykkja slik tilbod
at ur neyo vegna pess hve langan
tima tekur ad innheimta krofur til
fulls. Vid hvetjum f6lk audvitao til
a0 fara alla leid med krofur sinar
enda prinsippmal en petta er bara
raunveruleikinn. Vio erum med
félagsmenn a mjog lagum launum
og baod er freisting fyrir pa ad fallast
a tilboo af pessu tagi fremur en ad
bida manudum saman eftir doms-
kerfinu,” segir Vidar.

bott folk af erlendum uppruna
sé liklegast til ad veroda fyrir launa-
svikum segir Vidar pad mytu ad
vanpekkingu pess sé um ad kenna.
,betta folk hefur pjalfad sigiaod lesa

og skilja kjarasamninga og er mjog
duglegt ad leita réttar sins,” segir
Vidar og baetir vid: ,Vandamalio er
ekKki peirra heldur atvinnurekend-
anna. Refsileysid er asteda pess ad
atvinnurekendur komast upp med
petta sér ad kostnadarlausu.
Adspurdur segir Asmundur Einar
Daodason, félags- og barnamalarao-
herra, a0 frumvarp um adgerdir
tengdar Lifskjarasamningnum veroi
lagt fram 4 naestu vikum. Umreett
atrioi sé pao eina sem ekki nadist
satt um i vinnuhépi fulltraa ASI
og SA. ,bad er verid ad snikka slikt
akvaedi til,“ segir Asmundur.
adalheidur@frettabladid.is
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Beltone Amaze”

Samskiptin vio okkar
nanustu eru dyrmaetusts
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Hagaeda heyrnartaekin fra Beltone Amaze™ gera pér kleift ad heyra betur svo lifsgaedin
batna til muna. Pessi nyja kynsl6d heyrnartaekja skilar einstdkum hljomgsedum og tengist(_
beint vid snjallsimann pinn eda énnur snjalltaeki. Pu upplifir naerveru vid pina nanustu a "' :
nyjan hatt pegar pu leggur vid hlustir med Beltone Amaze™. Komdu i 6keypis =
heyrnarmeelingu og fadu heyrnarteeki lanud til reynslu.

Kringlunni * simi 568 7777 * heyra.is : HEYRNARSTOD
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Porgrimur kndsar Aron an grimu
en borgrimur keyrdi leikmenn i
myndatoku. FRETTABLADID/ANTON

UEFA getur
sektad borgrim

FOTBOLTI Islenska 16greglan getur
ekki sektad Porgrim Prainsson,
starfsmann KSI, fyrir brot 4 sétt-
varnalégum heldur er bad akvoro-
un UEFA, samkvaemt svérum l6g-
reglunnar.

bPorgrimur virti ekki tveggja
metra regluna og bar ekki grimu
pegar hann arkadi inn 4 leikvéllinn
eftir sigur a Rdmenum til ad kndsa
mann og annan, medal annars fyrir-
lida landsliosins, Aron Einar Gunn-
arsson. Hann greindist svo med
COVID-19 og foéru tolf starfsmenn
i kjolfario i s6ttkvi, medal annars
landsliospjalfararnir. beir fengu p6
leyfi til a0 rjafa séttkvi til a0 horfa
a leikinn gegn Belgum, sem Vidir
Reynisson yfirlogreglupjonn baodst
afsékunar a. Sagodist hafa farid langt
at fyrir valdsvid sitt og mun hann
ekki koma ao fleiri akvorounum
um ipréttir.

) islenska logreglan hefur
ekki heimild til ad sekta
borgrim Prainsson en UEFA
geti hins vegar gert pao.

I svari I6greglunnar segir enn
fremur a0 reglur UEFA nai til leik-
manna og starfsmanna og gildi lika
eftir ad leik er lokid, pad er uns leik-
menn og starfsmenn hafa yfirgefio
vo6llinn og fara inn i vallarhusio.

Brot a4 peim reglum kunna ad
varoa sektum, sem UEFA beitir,
segir i svarilégreglunnar.

Logreglan hafoi p6 ekki neina
yfirsyn yfir sottholf KSI, hvorki &
tédum landsleik gegn Rimenum {
umspilinu um ad komast & Evropu-
motid né gegn Dé6num og Belgum
i bj6oadeildinni. ,Pess ma geta ad
Logreglan a h6fudborgarsvadinu
hafdi ekki yfirsyn yfir s6ttholf
KSI, né paer undanpagur sem heil-
brigdisyfirvold gafu ut fyrir pennan
landsleik eda adra sem hér hafa
farid fram nyverid,” segir i svbrum
l6greglunnar vid fyrirspurn Frétta-
bladsins.-bb

www.lyfsalinn.is

Likamsraktin opnuo pratt fyrir tilmzeli Porolfs

covip-19 CrossFitstodvarnar Cross-
Fit Reykjavik og Grandi 101 og lik-
amsraektarstoovar World Class hafa
sidustu daga auglyst ad beer munu
opna stéovar sinar i dag. Pannig
munu stédvarnar bjéda upp a hpa-
tima par sem 19 manns geta mett
og ft undir handleidslu pjalfara.
Stéovarnar segja fyllstu séttvarna
verdi gett og banadur hreinsadur
eins mikid og kostur er. Pa veroi
tveggja metra reglan i havegum
hofo. beir einstaklingar sem taka
pattilikamsraektartimunum mega
ekki lata btinad sem peir nota a
@fingunum ganga 4 milli sin.

-
o N

Likamsraktarstodvar verda opnadar a nyjan leik i dag. FRETTABLADID/STEFAN

betta er innan rammans sem
fram kemur i reglugero heilbrigodis-
radherra um iprottir og heilsurzekt.
bar kemur fram a0 peir sem &tla ad
s@kja téda likamsraektartima purfi
a0 vera skradir i timann fyrir fram.

borolfur Guonason séttvarna-
leeknir er ekki dnaegdur med opnun
likamsraktarstédvanna a pessari
stundu en hann sagdi a upplysinga-
funda almannavarna i geer ad adal-
uppspretta pridju bylgju kérona-
veirufaraldursins hér a landi veeri
a likamsraektarstoovum. Hans vilji
variad likamsraktarstdovar hefou
afram lokad nestu vikurnar. - hé

Skooun kemur Lyfju a ovart

Embeetti landleknis og Lyfjastofnun hafa tekio til skoOunar smaforrit Lyfju. Hluti pess hefur verio gero-
ur ovirkur. Sviosstjori hja Lyfju segir petta koma a ovart par sem samskipti voru vio proun smaforritsins.

HEILBRIGDPISMAL Lyfja hefur évirkj-
ad hluta af smaforriti sinu i kjolfar
pbess ad Lyfjastofnun og Embzetti
landlaknis h6fu skodun & pvi. Segir
sviosstjori hja Lyfju ad skodunin
komi a ovart.

Likt og Fréttabladid hefur greint
fra er nt hagt ao veita pridja adila
umbod til afhendingar lyfja i gegn-
um vefinn Heilsuveru og var appio
me0d virkni sem veitti sams konar
umbod.

Fram kemur i tilkynningu a vef
Landleknis ad tilefni skodunar-
innar sé ad petta sé i fyrsta sinn sem
bjonustan sé veitt hér 4 landi. ba er
vakin athygli 4 hluta skilmala sma-
forritsins, en par segir ad umboodin
sem ba0i er hagt ad veita og nalgast
i smaforritinu gildi adeins i versl-
unum bess apoteks sem ad baki pvi
stendur. A vef embzttisins er svo
bent 4 ad umbood sem hzgt er ad
veita i sama tilgangi a heilsuvera.is
gildi hins vegar i 6llum ap6tekum
landsins. Embeettio vildi ekKi tja sig
frekar um athugunina.

I svari vio fyrirspurn um hvort
haegt sé ad veitaumbod med 6drum
hetti en i gegnum Heilsuveru segir
ad su lausn sé sa 6ruggasta. ,Hins
vegar eiga ap6tek ad taka vio papp-
irsumbodum fra peim sem ekki eru
me0 rafren skilriki og @ttu pad ad
vera undantekningartilfelli,” segir i
svari Embettis landlaknis.

Gudmundur H. Bjérnsson, svios-
stjori stafreennar bréunar og mark-
adsmala hja Lyfju, segir ad umbods-
lausnin sé hugsuo til pess a0 hjalpa
adstandendum peirra sem eiga
erfitt me0d ad kaupa og fa athent Iyf.
Eru balyfin keyrod heim.

»,Umbodslausnin sem embattin
kynntu & dégunum og er ad finna
a heilsuvera.is er g6o en hun krefst

Vio akvaoum ao
gera umbodslausn-

®

ina i appinu ovirka tima-
bundio 4 medan samtalio
vio stofnanirnar fer fram.

Gudmundur H.
Bjdrnsson,
svidsstjori staf-
rennar préunar
og markadsmala
hja Lyfju

Pekkirdu lyfin pin?
Faou faglega adstod lyfjafreedings

Komdu eda pantadu tima i sima
517 5500 eda sendu post a

lyfsalinn@lyfsalinn.is

A vef Heilsuveru er haegt ad veita pridja adila

) Smaforritinu er xtlad ad
aostoda aostandendur
peirra sem eiga erfitt meo ao
kaupa og fa afhent Iyf.

bess ad folk purfi a0 fara i naesta
apotek tilad na ilyfin og pao er ekki
alltaf 4 feeri allra. Meo Lyfju-app-
inu er petta flokna ferli einfaldao
til muna og okkur pétti mjog vent
um ad sja Alzheimersamtokin fagna

umbod til ad kaupa lyf, sama virkni var i appi Lyfju. FRETTABLADID/VALLI

pbessari nyjung,“ segir Gudomundur.

,Vio dkvadum a0 gera umboos-
lausnina i appinu 6virka tima-
bundid a medan samtalid vid
stofnanirnar fer fram, pad gerum
vid af virdingarskyni vio Embeetti
landlaknis og Lyfjastofnun en vio
héfum att i samskiptum vio badar
stofnanir vegna préunar appsins
iramt ar, til pess ao tryggja ad allt
verdi eins og best verdur a kosio,
pessi tilkynning kemur okkur pvi
verulega a 6vart.” arib@frettabladid.is

LYFSALINN

og pér lidur betur

GLASIBA

OPID 08:30-18:00 man.- fos.
Simi 517 5500 / lyfsalinn@lyfsalinn.is

VESTURLANDSVEGI

OPID 10:00-22:00 alla daga
Simi 516 5500 / vesturlandsvegur@lyfsalinn.is

URDARHVAREFI

OPIDP 08:30-18:00 man.- fos.
Simi 516 5505 / urdarhvarf@lyfsalinn.is
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Vivegriéin eru einkar umdeild.
Viravegrio
tekin nidur vio
vegi i Noregi

SAMFELAG ,Vigavegrid eda osta-
skerar eins og vid kéllum pao er stor-
heattulegt fyrir okkur métorhjéla-
folk, ég held ég geti talao fyrir okkur
611 a0 vid viljum petta burt 4dur en
pao verour banaslys af véldum vegr-
i0anna og ao petta verdi bannad hér
alandi. Eg sem hjélari reyni ad vera
sem lengst fra pessu pvi ég ottast
petta,” segir borgerour Gudmunds-
déttir, formadur Sniglanna.

I Noregi hefur uppsetning vira-
vegrida verio bénnud sidan 2006
ognad fagna norsku métorhjélasam-
tokin NMCU beim afanga a0 verio sé
ad taka nidur heaettuleg viravegrio.
Er verio ad skipta viravegrioi smam
saman ut fyrir stalvegrio med undir-
akstursvérnum. Viravegrid bjoda
ekki upp 4 hagkvemar lausnir i
undirakstursvérnum og eru bvi meo
6varda bita sem eru motorhjolafolki
heettulegir. Norsku vegageroin segir
hagkvaemni einnig btia ad baki pess-
ari akvoérdun en viravegrio purfa
meira vidhald en énnur vegrio. A
Islandi eru viravegrio vidast hvar
utan péttbylis, beodii vegarkontum
og amilli akreina. - ng

Uppfarsla ratsjarstbovanna
var milljaroa krona verkefni

Kostnaourinn vio uppferslu islensku ratsjarstdbovanna fjogurra var 4,6 milljaroar krona og greiddi
Atlantshafsbandalagio, NATO, stersta hlutann af pvi. Samkvamt Landhelgisgaeslunni er um hefo-
bundna uppfaerslu a0 raeda en ekki viobrago vio auknum umsvifum Ruassa og Kinverja a norourslooum.

UTANRIKISMAL Allar fjorar ratsjar-
stodvarnar a Islandi voru uppfzro-
ara arinu oglauk verkefninu i agast.
Heildarkostnadurinn var 28 millj-
onir evra, sem samsvarar um 4,6
milljéroum krona. bar af greiddu
Islendingar tepar 500 milljonir
kréna og Atlantshafsbandalagio
(NATO) 4,1 milljaro.

Verkefnid hofst a ratsjarstddinni
4 MiOnesheioi 4 Reykjanesi nalegt
Keflavikurflugvelli. Voru pao 24
sérfraedingar ar kanadiska flug-
hernum sem sau um uppsetningu
feeranlegs ratsjarbanadar meo
aostoo starfsfolks Landhelgis-
gaeslunnar. Hinar stédvarnar eru
a Stokksnesi nalegt H6fn i Horna-
firdi, & Gunnolfsvikurfjalli a
Langanesi og Bolafjalli vid Bol-
ungarvik.

A ratsjarst6ovunum fjérum eru
langdreaegar prividdarratsjar sem
notadar eru fyrir loftrymisgaslu
og sampeett loftrymiseftirlit NATO.
ba nytir Isavia hluta kerfisins fyrir
almenna flugleidségu og flugéryggi.
Asgeir Erlendsson, upplysingafull-
trai Landhelgisgaeslunnar sem sér
um stédvarnar, segir ad verkefnio
hafi falio i sér uppfeerslur a teekni-
og hugbtinadi og ad einnig hafi svar-

24 sérfredingar kanadiska flughersins sau um uppsetningu bunadarins i

samvinnu vio starfsfolk Landhelgisgaslunnar. MYND/LANDHELGISGAESLAN

ratsjarkerfio verid endurnyjad meo
nyjum btinadi.

Svarratsjar erunotadar til bess ad
staosetja flugvélar med merkjasend-
ingu fra ratsjarstdd og ratsjarsvara
i vélunum sjalfum. baod var bessi
hluti verkefnisins sem Islendingar
borgudu sjalfir fyrir.

Umsvif Rassa og Kinverja hafa

aukist mjég & Nordurslodum i ljési
hlynunar jardar og opnunar skipa-
leida. Pa hafa Bandarikjamenn og
NATO brugoist vid bessu med frek-
ari uppbyggingu 4 nordursl6dum,
medal annars hér 4 Islandi. Asgeir
segir a0 uppfaerslan sé po hefo-
bundin.

»Ratsjareftirlitskerfio a ratsjar- og

) Kostnaour islands er
3 milljonir evra eda um
500 milljonir krona.

fjarskiptastéovunum fjérum var
tekid i notkun 1991 og hefur verio
uppfert reglulega i peim tilgangi
ad vidhalda aframhaldandi getu
kerfisins og tryggja studning vio
vidhald,“ segir hann. ,Afar brynter
ad 4 [slandi og Nordur-Atlantshafi
sé virkt loftrymiseftirlit alla daga
arsins og uppfeaerslan tryggir ad svo
verodi afram.“ ba sé kerfid einnig
mikilvagt til pess a0 tryggja flug-
Oryggi og svarratsjarbunadurinn
sé nyttur til flugleidosogu.
Samkvamt NATO er verkefnio a
Islandi 6nnur uppfaerslan af pess-
ari steerdargradu sem mannvirkja-
stofnun bandalagsins sér um hja
adildarpj6o.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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A0 velja natn

Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is
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Flestum
bykir mikil-
vagtad
standa voro
um islenska
tungu sem a
undir hogg
a0 sxekja en
ég efast
storlega um
ao rétta
leidin til pess
sé meo
booum og
bonnum.

sidustu viku melti démsmalaradherra fyrir

rétteekum breytingum a Il6gum um manna-

néfn. Verodi frumvarpid sampykkt mun hin oft

umdeilda mannanafnanefnd heyra ségunni til.

Med breytingunum mun frelsi vid nafngjof

aukast til muna en afram munu p6 gilda dkvednar
takmarkanir til a0 koma i veg fyrir ad bérnum séu
gefin n6fn sem mogulega gaetu ordid peim til ama
eda séu ovideigandi a einhvern hatt.

Pegar tekist er a um 16g um mannanéfn eru pbad
helst tvo sjonarmid sem togast a: Vernd islenskrar
tungu og menningararfs og frelsi einstaklingsins til
bess ad bera pad nafn sem hann kys.

Flestum pykir mikilvaegt ad standa véré um
islenska tungu sem 4 undir hogg ad sekja en ég efast
storlega um ad rétta leidin til pess sé med booum og
bénnum. Eg er heldur ekki viss um ad aukio frelsi er
vardar pad hvao vid heitum hafi sleem ahrif a okkar
astkera ylhyra. Leida ma likur ad pviad einhver
erlend n6fn muni baetast vid og fleiri ettarnofn veroi
tekin upp, en mun pad raunverulega hafa slem ahrif
a tungumalio pegar mannanofn eru adeins brotabrot
af ordaforoda islenskunnar?

Jafnvel p6 a0 nefndarmeolimir bendi a a0 hlutverk
peirra sé einfaldlega a0 fara ad 16gum er pad stao-
reynd a0 oft er ansi mikiod rymi fyrir talkun i peim
efnum.

Pao hef ég upplifad a eigin skinni en fyrir 23 arum
eignadist ég dottur sem skird var Bler. Nafninu hafoi
ég kynnst begar ég las Brekkukotsannal Halld6rs
Laxness og var stadradin i ad ef ég einhvern tima
eignadist stulku fengi htin sama nafn og déttir orgel-
kennarans sem Alfgrimur sekir tima til, en fegurd
hennar var slik ad hann gleymdi n6tnaskalanum.

Déttir min var skird pessu, ad minu mati, fall-
ega og islenska nafni en nokkrum méanudum sidar
kom presturinn sem skirdi hana a0 mali vid okkur
foreldrana. Honum hofdu oroio a mistok. Nafnid
var nyverio sett 4 lista eiginnafna drengja en ekki
stulkna og bvi pyrftum vio ad skipta um nafn og
stakk hann upp 4 nafninu Bladis.

Ztli pad ad velja barni sinu nafn sé ekKki ein per-
sonulegasta dkvoroun sem haegt er ad taka og um leio
ein sa astrikasta? bad velur enginn nafn sem fylgja
mun einstaklingi at &evina i halfkeeringi, flestum er
st akvordun mikio hjartans mal.

bvi vildi ég ekki ad Bleer yroi Blaedis og prjoskadist
vio. Eg reyndi ad rokrada vid paverandi formann
mannanafnanefndar auk pess ad senda formleg
erindi. Hann aftur 4 méti spurdi mig hvort ég vildi
ekki bara nefna déttur mina Gudémund.

bessi saga fékk farsalan endi, pegar Bleer vann mal
gegn islenska rikinu og purfti ekki lengur ad heita
Stulka i bj6oskra, eins og hin hafoi gerti 16 ar.

betta er bara ein saga af mérgum en lysir pvi
hvernig 16gin hafa unnio gegn sjalfségdum vilja
folks. bPaod bara getur ekki verio til g60s a0 yfirvold
hafilokavald yfir 60ru eins einkamali og n6fnum
folks.
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Senn koma joélin

Nokkrir hafa akvedio ad setja
upp jolaskrautid snemma

iar. A nokkrum st6dum a
hofudborgarsvaodinu er fario
ad glittaijolaljos og a minnst
einum stad ijolatré inniistofu.
Mogulega er verio ao finna sér
eitthvao ad gera a heimilinu a
bessum sidustu og verstu. Og i
leioinni ao lata sérlida adeins
betur pegar yfir dynja erfidar
fréttir. Skyringin hlytur ad vera
salfreediarodur Létt 96,7 sem
byrjadi ao spila Ef ég nenni,
jolalag allra Islendinga, 1. mai
ogbattanna Heima meo Helga
sem vekja upp hugrenninga-
tengsl vio Ef ég nenni. ba ma
ekki gleyma ao stundum felst
iskreytingunum pélitiskur
studningur vio frumvarpio um
ferslujélanna til 16. desember.

Smitlokahatio

Vid landsménnum blasir

sterri hatio og skemmtilegri

en jolin, vandinn er ad enginn
veit hvenzr hin verdur. bPad er
a0 sjalfsogou Smitlokahatidin.
bad er ekki seinna vanna fyrir
vidburdapjonustur ad rissa
upp stersta parti aldarinnar.
300 pusund manna hopknus a
Klambratini og Pérolfur verour
me0 brekkusong i Esjunni. Kari
Stefansson tekur alla sem hafa
ekki verid sammala honum
isjomann, einf61d r60 upp
Oskjuhlidina. Onnur einféld
ro0 verdur til Keflavikur i vélar
til Alicante.

Logi Einarsson
formadur Sam-
fylkingarinnar

o9

Dzamin
sanna ad
smariki geta
haft afger-
andi ahrif a
alpjooavett-
vangi meo
pvi ao taka
frumkvzeoi,
syna gott
fordemi og
berjast fyrir
breytingum.

i0 paer adstaedur sem nd eru uppi er edlilegt ad

61l okkar orka og athygli beinist ad pvi ad kveoa

nidur kérénufaraldurinn oglagmarka pann
félagslega og efnahagslega skada sem af honum hlyst.
Pao breytir pvi b6 ekki ao loftslagsvain er staersta
askorun sem mannkynid hefur stadid frammi fyrir.
Framtid lifs & jéroinni veltur a pvi ao riki heims taki
héndum saman um réttaekar breytingar a framleidslu
og lifnadarhattum. Vio fslendingar erum rik pj6o og
baum yfir gnétt endurnyjanlegra audlinda. bess vegna
er fraleitt ad vid séum enn eftirbatur annarra Evropu-
rikja i loftslagsadgerdum og styojumst vio veikari
markmio en Evrépusambandid og hin Nordurléndin.

Dzmin sanna ad smariki geta haft afgerandi ahrif
a alpjooavettvangi meo pvi ad taka frumkvaoi, syna
gott fordeemi og berjast fyrir breytingum. Vio hofum
skyldum a0 gegna vio heimsbyggoina og komandi
kynsl6dir og purfum ad taka staerri skref, setja okkur
metnadarfyllri markmio og radast i miklu markvissari
aogeroir en rikisstjornin hefur booid upp a til pessa.
N pegar heimsfaraldur kérénuveiru hefur leitt af

sér fjoldaatvinnuleysi og framleidsluslaka er réttast ad

forgangsrada peim loftslagsadgerdum sem hafa 6rvandi

ahrifa eftirspurn og atvinnustig i landinu frekar en
leggja auknar alégur a folk. Rikid parfad nyta g6o
lanakjor og fjarfestingasvigram til ad radast i kraft-

miklar adgeroir sem auka framleidslugetu pjodarbusins

til lengri tima, skapa atvinnu og undirbyggja nyjar og
grenar utflutningsstodir. I Abyrgu leidinni, efnahags-
aztlun Samfylkingarinnar fyrir arid 2021, leggjum viod
til a0 stofnadur verdi graenn fjarfestingasjodur meod
fimm milljarda i stofnfé, sem stydji vio loftslagsvaena
atvinnuuppbyggingu og greenan hatekniionad. Orku-
skiptum verdi hradao, radist i kraftmikio skograektar-
atak, stuoning vid greenmetisframleidslu, skipulega
uppbyggingu idngarda og storeflingu almennings-
samgangna um alltland. Me0 pessu er haegt ad sla tvaer
flugur i einu hoggi: 6rva eftlrspurn ogatvinnu en um
leiod skapa greenna samfélag a Islandi og audvelda okkur
a0 na metnadarfyllri loftslagsmarkmidum a naestu
arum.
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Holdum skolunum opnum!

Skuali Helgason
borgarfulltrui
og formadur
skola- og fri-
stundarads
Reykjavikur-
borgar

i0 erum stédd i langhlaupi i
glimunni vido COVID-heims-
faraldurinn. Samfélagio
okkar hefur staoio sig vel fra pvi i
mars vio ad takmarka atbreidslu

Skuld
Alpingis

borgerour
Katrin Gunn-
arsdottir
formadur
Vidreisnar

sioustu vikum hefur fario
fram lifleg og hressandi
umrada um stjérnarskrana.
bo6kk sé peim, sem vakio hafa athygli
a leidbeinandi pj6daratkvaeda-
greioslu um malio, sem fram f6r 2012.
batttaka var vissulega dreem. En
engu siour sampykkti yfirgnaefandi
meirihluti ad leggja tillégur stjérn-
lagaraos til grundvallar nyrri stjorn-
arskra. [ pvi ordalagi folst ad pjodin
var ekki bedin um ad sampykkja
eda synja akvednum texta. Engu ad
siour var nidurstadan leiobeinandi
um vilja pjéoarinnar i &kvednum
drattum. Og i spurningum um ein-
stok efnisatridi var til ad mynda
yfirgnefandi studningur vio ad
gjaldtaka fyrir nytingarrétt ad sam-
eiginlegum audlindum skyldi byggj-
asta timabundnum afnotum.

I byrjun pessa kjértimabils akvao
forsetisradherra ad afangaskipta
endurskodun stjéornarskrarinnar
eins og rikisstjorn Sigmundar Dav-
i0s Gunnlaugssonar lagoi af stad meo
an arangurs. bratt fyrir pa reynslu
akvao Vioreisn a0 taka boodi for-
setisradherra um samstarfa pessum
grundvelli.

Astadan fyrir pvi var einféld. Vio
treystum Katrinu Jakobsdoéttur til
pess ad virda pau sjonarmio, sem
skyrt hafa komio fram hja pj6dinni
d undanférunum arum og lata ekki
sérhagsmunagzaslu rada algjorlega
for. Starfio for vel af stad. Efnt var til
umfangsmikillar rokreedukénnunar.
Hun dré enn skyrar fram hver ®tla
metti ad veeri vilji pjodarinnar.

Vonbrigdin eru pau ad i peim til-
16gum, sem forsaetisradherra hefur
lagt fram, erliti0 tillit tekio til peirra
skyruleidbeininga fra pj6dinni, sem
lesa ma ar pj6daratkvaedinu og rok-
redukénnuninni. Sérhagsmuna-
gaesla Sjalfsteodisflokks og Fram-
s6knar redur 6llu, sem mali skiptir.

Pannig 4 ekki ad gera neina efnis-
lega breytingu a akvaedum um fjol-
pj6dasamvinnu Islands. Audlinda-
akvadid er efnislega 6breytt fra
gildandi fiskveidistjérnarlégum.
Gjaldtoéku fyrir timabundin afnot
er hafnao. EkKki er heldur hlustad a
havaera krofu i rokredukénnuninni
um jofnun atkveedisréttar, sem einn-
ig naut meirihlutafylgis i pj6darat-
kvaedinu. Sumar tillégur forseetis-
radherra um veigaminni atridi eru
til béta. En endurskodunin hlytur
ad snuast um kjarna malsins.

Eg er sammala Katrinu Jakobs-
déttur pegar hin segir ad Alpingi
skuldi pj6dinni 16ngu timaberar
breytingar & stjérnarskra. En han er
verkstjori pingmeirihlutans. bad er
a hennar abyrgo ao leggja fram til-
16gur i samraemi en ekki 6samraemi
vio traustar visbendingar um meiri-
hlutavilja pj6darinnar.

Skuld Alpingis vid pjédina er ad
taka tillit til peirra.

veirunnar med samstilltu ataki og
pad hefur skilad okkur pvi ad tidni
smita og daudsfalla hefur verid mun
minni en vidast i kringum okkur.
Engu ad sidur er gliman krefjandi
og ahyggjur starfsfélks mjog skilj-
anlegar af pvi a0 i grunnpjénustu
okkar eins og skélum og velferdar-
stofnunum séu menn utsettari fyrir
veirunni en annars stadar.

I skola og fristundaradi Reykja-
vikur fylgjumst vio vel med st6ou
malaifaraldrinum oga sidasta fundi
fengum vid bremenningana: P6rolf

Siemens heimilistaekin fast hja

SMITH &
NORLAND

Néatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.Sminor.is

BSH-samsteypan er leyfishafi vorumerkis i eigu Siemens AG

Guonason sottvarnalakni, Vioi
Reynisson yfirlégreglupjon og Jon
Vioar Matthiasson, framkvamda-
stjéra almannavarna & h6fudborg-
arsvaedinu, til a0 fara yfir stdouna.
Par kom fram ad smit innan leik-
skdla, grunnskola og fristundastarfs
hafa verid mjoég fa og mun feerri en i
samfélaginu almennt. Frekar hefur
borid 4 pvi ad smit hafi borist inn i
skélana utan fra. ba verda born fyrir
mun minni ahrifum af veirunni en
fullordnir og innlagnir barna 4 spit-
ala eru hverfandi.

Pannig faest al
— rétta andrums

Afburdaframlag starfsfolks

bad hefur verid frabart ad fylgjast
meo starfsfolki leikskoéla, grunn-
skéla, fristundaheimila og félags-
midstdova borgarinnar undanfarna
manudi, hve vel pad hefur stadid
sig vid krefjandi adsteour vid ad
leysa tur 6venjulegum adstedum
og leggja sig fram um a0 halda vel
utan um bornin og halda ati sem
mest reglubundu starfi pratt fyrir
faraldurinn. Vid erum stolt af okkar
folki, stjiornendum og starfsfolki
fyrir sitt afburdaframlag og sému-

leidis bérnunum og foreldrum
peirra fyrir tithaldio, polinmadina
og umburdarlyndio.

Kjarni malsins er sa a0 stefnan
sem morkud var i vor ad halda
skélunum opnum til ad lama ekki
samfélagio var rétt, vid stydjum
hana heils hugar og munum fylgja
henni afram nema gjorbreytt stada
komi upp i ttbreidslu veirunnar.
Vio héldum okkar striki, stond-
um afram saman og ba mun leidin
klarlega liggja upp a komandi
vikum.

taf

oftid

InductionAir Plus tryggir ferskt loft i opna eldhusinu pinu og gerir gestgjafahlutverkid um

leid ad leik einum — pokk sé pessu nytiskulega spanhellubordi sem statar af 6flugum

innbyggdum gufugleypi i midjunni. siemens-home.bsh-group.com

Framtidin flyst inn.

Siemens heimilistaeki
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Engin einstefna — greioum gotuna

Guordan
Johannsdottir
MA fiknifraedi

Guordan
Magnusdottir
MA fiknifraedi,
nemiiafalla-
meodferdar-
freedum

Vagnbjorg
Magnusdottir
MA fiknifraedi

Erum me0d mikiod urval af allskonar
bilaverkfaerum a frabaeru verdi!

Omega

Hledslutaeki
12V 6A

ViAir 12V loftdaelur
i miklu tvali.

Vidgerdarkollur

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

m margar 6likar leidir er ad

reda pegar fengist er vio

meoferdararradi fyrir folk
sem glimir vid afalla- og streit-
uraskanir og fiknivanda — enda er
gjarnan tekist 4 um malaflokkinn
fyrir opnum tjéldum. Fraedin eru
margvisleg, margt sem visindin
hafa enn ekki svarad og margt hefur
verid reynt i gegnum aldirnar. [ dag
er helst um ad raeda tver rikjandi
nalganir til meoferdar einstaklinga
meo fiknivanda.

Meoferdastd6din Hazelden Betty
Ford var upphaflega byggo a hug-
myndafraeodi hins svokallada
Minnesota-likans og byggir ao
sumu leyti enn a beirri nalgun,
sem var fyrst kynnt til ségunnar
a sjdbunda aratug sidustu aldar.
Likanid gengur einna helst ut fra
kenningum um ad alkéhélismi sé
6leknandi heilasjukdémur og hafi
ekKki i for med sér einkenni annars
konar undirliggjandi raskana i
tengslum vio félagslegar adstedur
eda afleidinga ofbeldis og afalla.

Haskolinn Hazelden Betty Ford
Graduate School of Addiction

Jeppatjakkur
2.25t 52cm.

“}@, /
P
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6T Biikkar
605mm Par

ob.is

VERD OB

ARNARSMARI
B/EJARLIND
FJARDARKAUP
HLIDARBRAUT AKUREYRI

ENGIN SKILYRDI. PU PARFT HVORKI LYKIL NE KORT.
ONNUR VILDARKJOR GILDA EKKI MED LEEGSTA VERDI 0B.

Studies er sjalfsted stofnun sem
kennir fiknifreoi og pykir mjog
framarlega i peim efnum. Par hefur
kenningum Minnesota-moédelsins
verid mestmegnis skipt ut fyrir
nyjar kenningar um tengsl fiknar
vio aféll og gedvanda. Haskola-
samfélagid er raunar mjog gagn-
rynio a likanio sem kennt er vio
hofudstoovar haskolans, i Minne-
sota. Aherslan i naminu var ekki
sist 4 einstaklingsmidada nalgun.
Nemendur lera a0 bera kennsl a
og skima fyrir gedvanda, persénu-
leikaréskunum og aféllum po6 svo
ad gradan gefi ekki faglegt leyfi til
slikrar greiningar hér a landi.
Undirritadar hafa sidastlioin
ar (og aorir fiknifredingar enn
lengur) reynt ao fa 16gverndaod
starfsheiti hja Embeetti landleknis.
Svérin sem vio héfum fengio fra
embattinu eru pau ad vio upp-
fyllum ekki pau skilyrdi og viomio
sem sett eru fram af fagraoi innan
embattisins. Fagradid sem par
starfar er medal annars mannad
af einstaklingum sem hafa haft
eda hafa enn adkomu a0 rekstri

og starfi SAA. bau vidmio sem sett
eru og koma i veg fyrir ad undir-
ritadar hljoti l6gverndad starfs-
heiti, eru einmitt pau viomio sem
kennd eru a sérstdku priggja ara
nami sem SAA heldur eingéngu
fyrir starfsf6lk meoferdarstofn-
ana a sinum snerum. Léggilding
okkar fagstéttar er mikilvegur
lidur i pvi aod fleiri leidir séu i boodi
fyrir pa sem vilja leita sér hjalpar
vid fiknivanda. Léggildingin felur
isér ad skjolsteodingar geta leitad
til Landleeknisembettisins ef peim
finnst 4 beim brotiod og einnig gefio
peim kost a ad fa pjénustuna niour-
greidda.

Mikilveaegt er ad virding sé borin
fyrir starfi fagstétta sem vinna
ad pvi ad bzeta lif folks meo fikni-
vanda. Margir sem pjast af slikum
vanda eiga vio annars konar vand-
kvzoi ad etja eins og gedraskanir
og afallastreituréskun svo demi
séu nefnd. I starfsnaminu & Hazel-
den Betty Ford var kennt hvernig
hinar ymsu fagstéttir, leknar, sal-
fredingar, hjukrunarfraedingar,
geodleknar og fiknifredingar; allt

fagmenn med meistara- eda BA-
gradu, geta unnid saman aod pviao
veita sem fjoélbreyttasta og bestu
pjonustu sem vél er 4. Enginn vafi
leikur & pvi hvada hlutverki fag-
stéttir gegna. Fiknifraedingar visa
skjolstedingum til salfreedinga og
geoOlekna pegar vid 4 og stundum
er pvi 6fugt fario.

Sameiginlegt markmid okkar
allra sem héfum valid okkur penn-
an starfsvettvang er ad adstoda
folk ad na bata fra fiknivanda. Bati
tekur a sig 6likar myndir og geeti
bati hja einum litid at sem algert
frahald fra afengi — eda 60rum
vimuefnum. Hja 66rum geeti bat-
inn falist i pvi a0 eiga sem flesta
g60a daga an hugbreytandi efna
pratt fyrir ao ,fall“ eigi sér stad.
Mikilvaegt er a0 mata einstakl-
ingum meo pad sem peir geta svo
peir upplifi ekki a0 peir hafi ekk-
ert vald yfir eigin lifi. bvi er mikil-
vaegt ad bodid sé upp 4 fjolbreytt
arraedi og ad fagadilar sameinist
ad pjonusta bennan hép. Vinnum
saman ao velferd peirra sem bjast
af fiknivanda.
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Andste0 audlindaakvaoli

Lyour
Arnason
laeknir og
kvikmynda-
gerdarmadur

Olafur
Olafsson

. fyrrverandi
| landlaknir

Porvaldur
Gylfason

hagfraedi-
professor

6lkio i landinu stendur frammi
fyrir djapsteedum vanda.
Eftir bankahrunio 2008 {6l
Alpingi kjérnum fulltraum f6lks-
ins ad semja nyja stjérnarskra i
samrami vio tilmali pjédfundar
par sem allir Islendingar satu vio
boroid enda voru 950 pjé6ofundar-
fulltraar valdir af handahofi ur
pjoodskra. Verkio tokst vel, svo vel
ad 67% kjosenda 16gou blessun
sina yfir frumvarp stjérnlagarads i
pjooaratkvaeoagreioslu 2012 og 83%
kjosenda 16gou sérstaka blessun
sina yfir audlindadkvaeoid.
Upphafsmalsgrein adfaraorda

frumvarpsins leggur grunninn ao
auolindadkvadinu:

,Vid sem byggjum Island viljum
skapa réttlatt samfélag par sem allir
sitja vio sama boro.”

Vandinn nd er sa ad Alpingi sner-
ist gegn eigin vegferd med pvi ad
snda baki vio frumvarpi sem samio
var eftir 1l6gum og reglum sem
pingid setti sjalft. Pad hefur aldrei
aour gerst i vestraenu lyoraoisriki ef
pa nokkurs stadar ad pjédping van-
virdi nidurstéou pjodaratkvaeda-
greioslu um nyja stjérnarskra.

Hvad veldur?
Ymsar skyringar koma til alita.

Liklega var allstor hluti alpingis-
manna i raun andsniinn stjérnar-
skrarferlinu fra byrjun. beir kusuad
begja andspenis félkinu sem krafo-
ist tirbota en 16gou sidan steina i
gotu pegar fra leid. Sneypa Alpingis
keyrdi loks um pverbak i malpofi
4 vormanudum 2013 og svo fér ad
enginn pingmadur purfti ad opin-
bera hug sinn til nyju stjérnarskrar-
innar i atkvaeodagreidslu a pingi.
b6 hafoi meirihluti pingheims, 32
pingmenn af 63, opinberlega lyst
studningi vid stadfestingu nyju
stjérnarskrarinnar. I pessu ljosi er
frodlegt ad bera saman vinnubr6go
islenskra pingmanna og breskra
pingmanna gagnvart Brexit.

En hvers vegna er andstada
islenskra pingmanna vid nyju
stjéornarskrana svo mikil ad skyr
pjooarvilji er vanvirtur?

Valddreifing rennur eins og raud-
ur bradur i gegnum nyju stjérnar-
skrana og er i samraemi vid nidur-
stddu pjoofundarins 2010. Pannig
knyr han alpingismenn til laga-
setningar um ymsa hluti sem 6hja-

o9

A0 semja nyja stjornar-

skra er verk sem enginn
getur gert svo fullt gagn sé ad
nema pjooin sjalf. Han hefur
pegar gert pao. Pad stendur
upp a Alpingi a0 hzetta ad
fleekjast fyrir.

kvaemilega munu raska rikjandi
valdajafnvegi. Semja pyrfti ny 16g
um gegnsai og upplysingaskyldu,
audlindir, audlindanytingu, stodu-
veitingar, alpingiskosningar, mal-
skotsrétt pjédarinnar og ibua-
Iyorzeoi. Allt petta dreifir valdi og
eflir adhald og eftirlit meo stjorn-
malamoénnum. Vist er a0 slikar
grundvallarbreytingar hugnast
ekki 61lum og sist beim sem standa
hagsmunaé6flum nast. bvi midur
virdast flestir flokkar a Alpingi
hima i skugga beirra.

Sem gerir a0 verkum ad stjorn-
malamenn og flokkar eru illa til
bess fallnir ad semja stjérnarskra.
Hagsmunatengsl, bein og 6bein,
leynd og 1jos, eru einfaldlega of
mikil. Vidsnuningur audlinda-
akvaoisins ferir okkur heim sann-
inn um petta.

Ad semja nyja stjornarskra er
verk sem enginn getur gert svo fullt
gagn sé ad nema pj6din sjalf. Han
hefur pegar gert pao. bad stendur
upp 4 Alpingi ad haetta a0 flekjast
fyrir.

Neesta grein fjallar um tilurd kvéta-
kerfisins og veidiréttinn.
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Baoherbergi

Solveig Andrea Jons-
dottir innanhassarki-
tekt hannaoi glesilega
loftibi0 med godum
arangri. Sjofn bPoroar-
dottir kikti i heimso6kn.
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Svavar bérisson, verslunarstjori Murbudarinnar, stendur hér vid arval af flisum fyrir badherbergi. FRETTABLADID/VALLI

Hagae0a vara a laegra veroi

Murbudin leggur aherslu a ad bjéda gott verd alltaf. Pad getur verid dyrt ad
endurnyja badherbergid, peir sem versla hja Marbudinni geta verid vissir um
ad fa godar vorur a verdi sem er oft leegra en varan kostar erlendis. =32
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Murbudin er

I

Framhald af forsidou =

vavar borisson, verslunar-
Sstj()ri Murbuodarinnar, segir

ad mjég margir séu ao gera
endurbatur 4 heimili sinu pessa
dagana, par 4 meodal ad endurnyja
baoherbergi, skipta um golf-
efni og mala. ,Pao hefur verio
mikio a0 gera hja okkur, margir
ad breyta til hja sér. Na er folk
meira heima og margir ad radast
i framkvamdir sem hafa kannski
beo0io,” segir hann og bendir 4 ad
endurgreidsla virdisauka af vinnu
ionadarmanna hafi lika hvetjandi
ahrifa folk. ,bott margir séu lag-
hentir og geti gert margt sjalfir pa
er akveoio oryggi f6lgio i pvi ao fa
fagleerda idnadarmenn i verkio ad
einhverju eda 6llu leyti.

Pao er naudsynlegt ad vanda

til verka pbegar badherbergio er
endurnyjad. beir sem vilja gera
badherbergid vatnspétt ettu ad
kikja til okkar i Marbudinni pvi
vio erum meo heildstaett kerfi fra
Murexin. Meo pvi ad nota petta
Kkerfi er tryggt ad badherbergio
verdur pottpétt vatnspétt,” segir
Svavar. ,bad hefur aukist ad folk
noti petta efni 4 alla veggi, undir
flisar en bad minnkar likur &
myglu og rakaskemmdum.”

Pottpétt — vatnspétt
med Murexin

»Murexin rakavarnarkerfio
byggir a nokkrum hlutum og
uppfyllir krofur EN 14891 og
einnig ONORM B 3407.

Helstu hlutar kerfisins eru:

LF1 ,penetrating” grunnur,
Murexin 1KS rakapéttikvoda,
sem oft er kollud ,dukur i dos”
og loks péttibordar fyrir horn.
betta eru beir hlutar kerfisins
sem mynda rakavérnina undir
flisalognina. Sidan er malt med
ad nota Murexin KPF 35+ flex
flisalim og FM 60 flex fugu og
ad lokum bakteriudrepandi
Murexin Mastic silikon til ad
pétta til deemis vio samskeyti.

Murexin melir me0 pvi ad
nota grunn undir rakapétti-
kvoduna a 611 efni nema raka-
polid gifs. Grunnurinn tryggir ad
rakapéttikvodan binst betur vio
vegginn. Samkvemt rannsokn-
um eykst binding vio steypta
fleti um meira en 140% begar
grunnur er notadur,” utskyrir
Svavar.

»+UNI-platte badploturnar eru
mikid notaodar til ad breyta a bao-
herbergjum. Pl6turnar eru ein-
angrandi og vatnsheldar bygg-
ingarplotur sem eru notadar til
deemis til ad baa til sturtubotna,
byggja i kringum innbyggo kl6-
sett og utan um baokoér. Hegt er
aod flisaleggja beint a ploturnar
par sem ekKki er dsteoda til ad bera

aod Kletthalsi
7,Selhellui

Hafnarfirdi ogi

Reykjanesbae.

1

\ SthypaiBaunocititspions,

S, et

Skyring a pvi hvernig rakavarnarkerfid er sett upp.

Flisar skapa rétta stemmingu
,Murbadin byour mikio darval
af gegnheilum flisum sem eru
vinsalar 4 badherbergi. I dag
er algengt ad nota sému gerd
afflisum baeodi 4 golf og a veggi.
bad gefur badherberginu heild-
stedan svip, par sem flisarnar eru
bakgrunnur fyrir innréttingar og
taeki. Vio faum stundum myndir
fra vidskiptavinum par sem peir
syna hvernig badherbergio var
fyrir og hvernig pao litur ut eftir
ad bao hefur verid flisalagt med
flisum fra Marbudinni og pad
er skemmtilegt,“ segir Svavar og
bendir & a0 margir séu lika a0
atta siga hversu g6o malningin sé
sem Murbadin er med. ,Vio erum
meo senska gedamalningu. bad
er haegt ad kaupa pessa frabaeru
malningu & Marbaodarveroi, sem
pyoir ad folk malar meira fyrir
minna.

Svo erum vid med allt sem folk
parftil a0 taka badherbergid

Murexn LF1 Penetrating” grunius

Muresirs DETO bathibord
{inn- og dthom einnig fianleg)

Muresir Mastc slicon [, badherberg
iduresin KPF 35+ Flex flisalim

Muressn 1KS rakabétiikvoda (difur | das)
Wurein Flex figa FM B0

il i

L2

Doban.

‘_
I
—
i

Glasilegur,
vandadur
sturtuklefi med
nidurfalli fra
Muarbudinni.

W

T [ LEL

e

Sama badherbergi eftir breytingar. Oll efni voru keypti i
Murbudinni og vel ma sja glasilega breytinguna.

Murexin rakavarnarkerfio byggir a nokkrum hlutum og

Nyjustu flisarnar eru margar med

uppfyllir allar kr6fur sem gerdar eru a Evropustudlum.

bléndunarteaki og vaska, salerni,
sturtur og frabaer keramik-sturtu-
teki, golfefni, jafnt flisar sem
parket, asamt 6llum efnum til
undirvinnu. I Marbadinni er
mikid arval af flisum og einnig

er bodid upp 4 ad sérpanta flisar.
bao er gridarlegt irval sem haegt
er a0 sérpanta og bar geta jafnvel
peir vandlatustu fundio flisar

vid heefi. Grair tonar hafa verio
vinsalir hja okkur og flestir velja
mattar flisar,“ segir Svavar. ,Vin-
seelustu steerdirnar a flisunum eru
30x60, 60x60 og 60x120. b4 hefur
marmari verid ad koma inn dsamt
vidaruatliti.“

Nidurfoll

,Falleg niourfoll setja svip a bao-
herbergio. Hja Marbadinni faest
mikio darval flottra nidurfalla fra
Evimetal. Hegt er a0 velja um mis-
munandi lengdir og gerdir nidur-
falls og sidan velja ar trvali mis-
munandi rista sem passa smekk

ristarnar eru ur ryofriu stali og eru
4 mjog hagstedu verdi.”

Meiri gaedi a legra verdi
LIslenskir neytendur eru oronir
vanir pviao borga 50-100% haerra
verO fyrir byggingarvorur en paer
kosta erlendis,” segir Svavar.
»2Miurbuaoin leggur hins vegar
metnad sinn i ad bjoda sambzerileg
ver0 4 byggingarvérum og erlendis.
Pannig kosta 14 kil6 af Murexin 1KS
rakapéttikvoou 10.495 krénur hja
Murbudinni. Sama vara kostar 81,60
evrur i netverslun Amazon, sem er
um 13.300 krénur. Islenskir neyt-
endur fa pvi sému véruna meira en
20% odyrari hja Marbaoinni.
Rannsoknir hafa synt ad verdlag y
aIslandi er um 60-70% herra en i .
Evrépu. Midad vio pao veri ,rétt*
islenskt vero a pessari rakakvodu
um 20.000 kronur désin en hja Mir-
budinni kostar han adeins 10.495
kronur.
Margir neytendur hafa attad
sig & pvi ad hja Marbudinni fa peir
hagaeda voru a miklu legra verodi
heldur en annars stadar hérlendis
og oft a verdi sem er sambzrilegt
eodalaegra en varan kostar erlendis,”
segir Svavar.

Murbudin er a premur sté6oum,
Kletthalsi 7, simi 412 2500, Sel-
hellu 6, Hafnarfirdi simi 412 2500
og Fuglavik 18, Reykjanesbae, simi
421 1090.

Murbtdin er med heimasiduna

rakapéttikvoou a aour.” igegn, alveg fra A-O. Véndud marmara- eda vidarmynstri. hvers og eins. Niourféllin og murbudin.is

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna sol Arnar Mag ,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli f
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og Torgehf Porgeirsdéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@ | Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit- Abyrgdarmadur: frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s. frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Bjorn Viglundsson

550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

5.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.




Stilhrein sturta.

ot Sturtubotn faanlegur i
maorgun steerdoum og litum.
—
Sturtuveggur med vaeng,
8mm hert oryggisgler.

Oryggi og vellidan
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Handklaedaofninn passar vel inn i umhverfio, keyptur i
Byko. Handlaugar og salerni eru fra isleifi Jonssyni.

Innréttingar fra
Fagus i Porlaks-
hoéfn. Blond-
unartakin eru
svort, mjog flott
itélsk hénnun
med mjukum
linum og fagur-
fredin skin i
gegn. Sturtu-
hausarnir eru
svartir, lita at
eins og storir
dropar og koma
vel at. Blénd-
unartakin eru
fra Birgisson.

Vandad er til verka a badherbergjunum. Utlitid er ny-
tiskulegt, stilhreint og ramgott plass fyrir alla hluti.

Hlyleiki, dokkir tonar
og falleg honnun

Margt ber ad hafai huga pegar badherbergid er innrétt-
ad hvort sem verid er ad gera upp gamalt edainnréttai
nyju hasnadi. Vid fengum ad skoda fallega hénnun eftir
Soélveigu Andreu Jonsdottur innanhassarkitekt i loftibad.

Sjofn =
Pordardottir (=
sjofn@hringbraut.is

\

6lveig Andrea hefur alltaf
Shaft mikinn ahuga a hénnun

og 6llu pvi sem tengist
hénnun. Han lerdi innanhuss-
arkitektdr i Milané 4 Italiu og
atskrifaoist ario 1998 fra Istituto
Superiore di Architettura e Design
i Milané. Hun hefur verio sjalf-
stett starfandi fra arinu 2014 en
hefur unnid gegnum tidina hja
Pennanum, TARK arkitektastofu
og sidast a AKS arkitektastofu. ,Eg
nyt pess ao vera sjalfstaett starf-
andi og rada tima minum sjalf,
geta unnio pegar mér hentar og a
hvada tima sem er,” segir Solveig
Andrea sem hefur mikla astriou
fyrir pvi sem han er ad gera, teikna
og hanna fyrir 6lika einstaklinga
og koma til méts vio 6skir peirra
ogdrauma.

Soélveig Andrea hannadi meodal
annars pessi glaesilegu badher-
bergi i loftibuad vio Hverfisgotuna
me0 glesilegri atkomu. Hér hefur
notagildid og fagurfraedin fario vel
saman.

, begar vio vorum

ad hanna badher-
bergin a Hverfisgétunni
vorum vio ad hugsa um
ao hafa pau kosi og
reyna ao fa svona ,,spa“
stemmingu par inni sem
eykur notagildio til
muna.

Samrami i lita- og efnisvali
begar kemur a0 pvi a0 teikna og
hanna dkvedin rymiinnan heim-
ilisins er brynt ad huga a0 heildar-
myndinni vid énnur rymi., bad
sem mér finnst mikilvagt pegar
pad er verio ad hanna heimili og
taka pao alltigegn er ad mynda
heild. Hafa samramiilita- og
efnisvali vio pad sem er fyrir svo
pad skapist flaedi a milli ryma.
Einnig er mikilvagt ad ef um fleiri
badherbergi er ad reda ad hafa pau
isvipudum stil. Nota sams konar

innréttingarnar, hafa ,minni“
atgafu afpvi stéra sem er oftast
gestabaoherbergi.”

Notagildid og fagurfraedin
fara vel saman

,Brynter ao leggja baedi aherslu a
pagindi og notagildi svo rymio fai
notid sin en allt parfpetta ad hald-
astihendur. Pad er ekKki til neins
a0 hanna eingdngu fyrir utlitio ef
notagildio er ekKki til stadar.

Pegar vio vorum a0 hanna bao-
herbergin a Hverfisgétunni vorum
vio ad hugsa um ao hafa pau koési
ogreyna ao fa svona ,spa“ stemm-
ingu par inni sem eykur notagildid
til muna. Flisarnar eru valdar meo
pad ihugaao paer séu nattarulegar
oginnréttingar dokkar eins og
annad i ibudinni. Vio settum ekKki
flisar 4 alla veggi heldur leyfoum
veggjunum sem fyrir voru ad
halda sinu utliti og afero, eins og
hagt var en maludum pa. Einnig
skiptir Iysingin miklu mali begar
verio er ad hanna baoherbergi.
G060 vinnu- og stemmingslysing er
lykilatrioi pegar kemur ad hénnun
badherbergja og églagdi mikio
upp ar pvivid hénnun pessara
badherbergisryma.”

Litlu hlutirnir
gera mikio fyrir
rymid. Flisarnar
eru storar og

i fallegum
jarolit, gratona
og eru lika fra
Birgisson.

R |

Solveig Andrea Jonsdoéttirinnanhisshénnudur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
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Glaesileg bakibt'lé

Miklaborg kynnir nyja glaesilega
106,6 fm, 3 herbergja endaibad a
efstu had med einstékum

45,6 fm paksvélum til sudurs
asamt sta0diibilageymslua
bestastad i midborginniahorni
Hverfisgétu og Baronsstigs.

[ 1]
11 hénnun hissins midar
o aod bvi ad fragangur veroi
vandadur og vidhalds-
léttur. Ibadir eru upphitadar med

golfhita en sameign med ofnakerfi.

Ollum ibudum fylgir stedi i bila-
geymslu. Stérar stofur, ramgott
badherbergi med pvottaadstédu
og tvo goo svefnherbergi. 9,1 fm
sérgeymsla i kjallara. Ljost kvarts-
efni er ibordplétum i badher-
bergjum og eldhasum, vaskar eru
undirlimdir 4 boroplétu pannig ad
yfirbrago er stilhreint og glaesilegt.
Eldhusinnrétting og fataskapar i
forstofu og svefnherbergjum eru
sérsmidaodar meo svartlokkudum
eikarsp6n og na upp aod lofti.
Ibadum er skilad fullbinum an
golfefna, en flisar eru 4 badgolfum
og hluta badveggja. Innréttingar
oginnihuroir verda sponlagdar
meo svartbesudum vidarspon.
baksvalirnar eru hellulagdar
ogvidarkleoning d veggjum vid
svalirnar gefur hlylegt yfirbrago.
ber eru afar sélrikar, snda mot
sudri en njota einnig austur- og

ibadin er med ramlega 45 fermetra skjolgodum svolum med miklu utsyni.

vestursodlar. Hisio er einangrad og
klett ad utan meo sérlega fall-
egri lestri dlkleoningu fra Prefa
byskalandi sem er med mismun-
andi litum og aferd og gerir hisio
sérlega glasilegt. Ibadin er tilbtin
til afhendingar.

Hverfisgata 94-96 og Bar6nsstigur
6 er glaesilegt fimm haeda lyftuhas
meo verslunar- og veitingarymum
afyrstuhaeo og38 ibadumia 2.-5.
hzeo. I kjallara er lokuo bilageymsla
ogsérgeymslur ibuida.

Allar nanari upplysingar a
hverfisgata94.is. Frekari upp-
lysingar gefa: Porunn Palsdottir
16gg. fasteignasalis: 773-6000 og
thorunn@miklaborg.is.

BOKID SKODPUN, SYNUM
SAMDZAEGURS:

PORUNN S: 773-6000 OG
JORUNN S: 845-8958.

FRETTABLADID - Mest lesna dagblad landsins




Vantar allar gerdir eigna a soluskra. Mikil sala.

Skodum og verometum samdasegurs. Hafou samband. -
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Sumarbustadaloo i Skorradalshreppi.
Lodin er eignarlod 3.456,0 fermetrar ao staero og er byggingarheef nu pegar.

Valhusabraut — Seltj.nesi. Einsték stadsetning.

_—ﬁ * Virkilega vandad 254,7 fm. einbylishis & einni

haed a einstokum stad vid opid ébyggt Utivistar-
sveedi & Valhusahaedinni. Fra eigninni nytur
utsynis til sjavar, ad Keili, Esjunni og vidar.

® Husid er mjég vandad. Massivt nidurlimt
parket og sérsmidadar innréttingar i 6llu husinu.
Aukin lofthaed i storum hluta hussins og golfsidir
gluggar ad hluta.

 Setustofa med mikilli loftheed og kaminu. Bord-
stofa med golfsidum gluggum til sudurs. Skali vid
bordstofu med Utgengi & verdnd. Fjogur herbergi
auk fataherbergis.

® L&din er fullfrdgengin en pé hefur dsnortinn mai
verid latinn halda sér i tengslum vid Valhtsa-
haedina nordan og austan vid husid.

Verd 139,0 millj.

Hverafold. Vel stadsett og gleesilegt einbylishus.

* \Vandad 260,0 fm. einbylishus & tveimur haedum
4 virkilega gleesilegri 808,0 fm. 166 nedst vid
sjéinn i Hverafold i Grafarvogi. Einstakt utsyni yfir
sjoinn.

* Mjog mikil lofthaed i stérum hiuta eignarinnar.
Golfhiti er i stérum hluta hissins. Eyja i eldhusi
var sett upp arid 2013 og sama ar var skipt um
teeki { eldhusi.

® Fjogur mjdg rimgod svefnherbergi og moguleiki
4 ad hafa pau fimm. Arinn & milli setustofu og
sjonvarpsstofu & nedri haed og annar arinn & efri
haed hussins. Stért og bjart eldhis og 2 bad-
herbergi.

© Bakléd hussins er med mjog skjolseelli vidarver-
ond til sudurs, heitum potti, steyptum veggjum.

Verd 124,9 millj.

Lundur 22 - Képavogi. ibudir & skjolsaelum stad austast i Lundi.

i 3ja haeda gleesilegri nybyggingu vié Lund 22
i Képavogi.

« Ibudirnar verda afhentar &n golfefna, nema &
badherbergi og pvottahusi verda flisar.

e Innréttingar eru fra Brinas ehf.

o Arkitektar: Gudmundur Gunnlaugsson (Archus)
og Gunnar Pall Kristinsson (Ryma arkitektar).
Byggingarfélag Gylfa og Gunnars hf., www.
bygg.is

« {budir verda afhentar 4 timabilinu des 2020.

Naustavor 11 - Képavogi. Nyjar 2ja og 4ra herbergja ibudir.
3ja haeda gleesilegri nybyggingu vid Naustavor
11 i Bryggjuhverfinu i vesturbse Képavogs.

o Ibudirnar eru fra 86 -131 fm og eru med innrétt-
ingum fré Branas og AEG eldhustaekjum.

o ibudirnar eru ymist med gédum svélum eda
timburverondum. Steedi | bilageymslu fylgja
sumum steerri foudum.

o Allar ibudir hafa ageetlega storar svalir eda gddar
timburverandir.

* Byggingarfélag Gylfa og Gunnars hf.,
www.bygg.is

« {busdir verda afhentar & timabilinu név - des 2020.

Haukanes - Gardabae. Sjavarutsyni.

‘“ o Virkilega gleesilegt og vandad 517,0 fm. ein-

bylishts & tveimur haedum a 1.222 fm. eignarl6d

med sjavaritsyni & Arnarnesinu.
® Husid er vandad i alla stadi med sérsmidudum
innréttingum, aukinni lofthaed a badum hasdum,
mjog storum flisaldgdum bilskudr, extra haum
innihurdum, fallegum listum f loftum og extra
haum hvitum gdlflistum.
HUsid ad utan er i gddu astandi og var allt mélad
ad utan arid 2019, p.m.t. pakkantur og gluggar.
L6din er eignarldd, afgirt ad miklu leiti og snyr
ad mestu til sudurs par sem eru tyrfoar flatir,
malarbed og skjolsael vidarverdnd. Framlod
snyr til nordurs og er med mjog storri bomanite
steyptri innkeyrslu og stéttum med hitaldgnum,
tyrfori flot og malarbedum.

Soleyjargata. Heil huseign i hjarta midborgarinnar.

e e Ty " o Glassileg rumlega 300,0 fm. heil huseign. Eignin
stendur & 666,2 fm. eignarl6d. Eignin er ad
brattéflatarméli 302,8 fm. og er innréttud sem
priar ibudir auk skrifstofuheedar.

o | dag er eignin innréttud pannig ad i kjallara er 3ja

- 4ra herbergja ibid med sérinngangi. A 1. haed

er 3ja herbergja ibud med sérinngangi, en einnig

er innangengt { hana Ur stigahtsi. A 2. hesd eru
innréttadar skrifstofur og & rishaed er fbudarrymi,

en gengid er upp & rishaed Ur skrifstofurymi & 2.

heed hussins.

L6GIn er med storri tryfori fiét til vesturs, fallegum

triagrodri og er afgirt ad hluta. Ekki er Utilokad

ao leyfi fengist fyrir byggingu bilskurs par sem
bilskur er vid flest dnnur hus i gétunni.

Verd 155,0 millj.

Fre

Vesturgata 3. 2ja - 3ja herbergja ibud/skrifstofuhaed.

o Virkilega gleesileg 2ja - 3ja herbergja ibid /
skrifstofuhaed med sérinngangi i mjog fallegu og
sogufreegu husi vid Vesturgotu 3 i Reykjavik.

e Eignin hefur verid nytt undir skrifstofur undan-
farnin &r, en er i grunninn skrad sem ibudarhus-
nasdi.

 Eignin hefur verid mjég mikié endurnyjud a
sl. &rum. Raflagnir og tafla eru nyleg sem og
ofnalagnir auk pess sem pottofnar hafa verid
sandblasnir og yfirfarnir. Eldhdsinnrétting er ny.
Golfefni eru nyr linoleumdukur og yfirfarin og
uppgerd mjog falleg furugolfbord.

® Husid ad utan er kleett med Vvidi.

Verd 49,9 millj.

amraborg 1 - Képavogi. 290 fm atvinnuhdsnaedi & 3. haed.

Tilvaliod fyrir félagasamtok

© 291,4 fm. atvinnuhtsnaedi i lyftuhusi vid Hamra-
borg nr. 1 i Képavogi. Hisnaedio ad innan er
mikid til upprunalegt en i gédu astandi. Ad utan er
husid nylega malad og vidgert. Sameign litur vel
ut.

 Eignin skiptist i anddyri, hol, 6 skrifstofur, eldhts/
kaffistofu og stéran sal. P& er sér & gangi stor
skrifstofa, geymsla og 2 salerni.

® Haegt er ad skipta hisnaedinu upp i smeerri
einingar til Utleigu. Frabaert utsyni er dr hus-
needinu Ut & voginn og til sjavar.

Verd 75,0 millj.

Solborg - Kirkjusandur - Glzesilegar ttsynisibudir i gronu hverfi.

® Sélborg er vandad fislbyli med afar véndudum
2ja - 5 herbergja Iixusibudum.

* A Kirkjusandi er érstutt i alla bjdnustu, veitinga-
stadi og Utivist.

 Eignin er byggd Ur afar vondudum byggingarefn-
um og eru m.a. allir gluggar Ur &li og Kleedning
hussins dr anodiseradri alkleedningu. Kleedningin
er sérhonnud og medhondiud med sérstakri
adferd. Hljodvist er verulega aukin { eigninni og
er gengid mun lengra i peim efnum en alla jafna
tidkast { islenskum byggingum.

® Honnudir byggingarinnar eru THG Arkitektar og
Studio Arnhildur Palmadottir.

* Byggingaradili er IAV hf. sem er eitt steersta, elsta
og Oflugasta verktakafyrirteeki landsins.

* Nanari upplysingar & www.105midborg.is

® Studlaborg er vandad fiélbyli med 77 fbudum i
fimm lyftundisum.

o A Kirkjusandi er érstutt f alla pjonustu, veitinga-
stadi og utivist. Stérbrotid Gtsyni yfir sundin blé,
midbaeinn og borgina.

o Ahersla 4 fislbreytileika og geedi { hénnun, efnis-
vali og fragangi. Pyskar gylitar alkleedningar
asamt storum swiss pearl steinplétum. Sérstok
hlj6dgolf i dllum ibudum, pykkir veggir og full loft-
raesting skapa géda hlj¢dvist. Golfsidir gluggar i
stofum skapa einstakt og 6hindrad sjavarutsyni.

* Hin margverdlaunada og heimspekkta danska
arkitektastofa Schmidt Hammer Lassen (SHL)
hannar Studlaborg dsamt VA arkitektum.

© Nanari upplysingar um bygginguna &
www.105midborg.is
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MIKLABORG

C
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson
hdl. og loggiltir fasteignasalar

Jon Rafn Valdimars ~ Gunnar S. Jonsson  Olafur Finnbogason  Atli S. Sigvardsson  Elin Alfredsdottir
16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali
Simi: 695 5520 Simi: 899 5856 Simi: 822 2307 Simi: 899 1178 Simi: 899 3090 Simi: 615 6181

A AN

pboroddur S. Skaptas  Jason Kr. Olafsson  Axel Axelsson Oskar H. Bjarasen  Kjartan i. Gudmunds borhallur Biering
. . 16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali ~ adst. fasteignasala  16gg. fasteignasali
Framurskarandi Simi: 868 4508  Simi: 775 1515 Simi: 778 7272 Simi: 691 1931 Simi: 663 4392 Simi: 896 8232

fyrirtaeki

Skildinganes 6

102 Reykjavik

Fallegt og vel skipulagt _.
281 fm einbylishis :

« Arkitekt Porvaldur S. Porvaldsson

« Eftirsottur stadur vid
sjavarsiduna, hornldd

* Bjort og falleg stofurymi a
efri heed, Utsyni til sjavar

» GOO hjénaalma og 3-4 auka
herbergi, prju badherbergi

« Falleg gréin eignarléd, finar
verandir og heitur pottur

Vero: 1 61 mi"j-
Nanari upplysingar veitir:

Atli S. Sigvardsson
- 16gg. fasteignasali

simi: 899 1178
=W atli@miklaborg.is

Fasteignasalan i - i Bt

Miklabor SNLRMEESEES =
E PANTID SKOBUN
. hja Jorunni | sima 845 895
Lagmula 4
328 fm einbyli, nattaruparadis
L= vid Vatnsenda
* Eigninni fylgir Utihus, safn
0g tveer geymslur sam
hafa verid innréttadar

* Moguleiki a 10 svefnherbergjum
* Gleesilegar stofur med arni

* Stér og falleg 168 str 2254 fm

* Deiliskipulag leyfir 2 haeda hus

* Falleg stadsetning

108 Reykjavik

569 7000

www.miklaborg.is

Nanari upplysingar:

Jorunn Skuladottir
16gg. fasteignasali
Simi: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

Verd: 1 10 mi"j-

N

Sl 3
S

o

’

16gg. fasteignasali
Simi: 823 0339

Fridrik b. Stefa

Simi: 697 9300

Gunnar H. Einarsson Barbara R. Berghorsd. Svan G. Gudlaugsson Porunn Palsdéttir
16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali
Simi: 773 6000

Fridjon 0. i Gudran D.

Asgrimur Asmundsson Prastur bérhallsson  Jorunn Skiladottir

hdl. og 16gg. fasteignas 16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali
Simi: 865 4120 Simi: 897 0634 Simi: 845 8958

Anton Karl Pall bordlfsson Ragnheidur Pétursd.

hdl. og adst. fasteignas 16gg. fasteignasali
Simi: 616 1313

PANTID

hja Atla i sima

—

S
-

Simi: 692 2704

SKODPUN
899 1178

Nanari upplysingar veitir:

Jason Kr. Olafsson
16gg. fasteignasali
simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

adst. fasteignasala
Simi: 899 6551

16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  hdl. og l6ggiltur
Simi: 771 8601 Simi: 893 9929 fasteignasali

ANTID SKODUN
h]égason isima 775 1515
Fallegt og klassiskt 330 fm
einbylishus ad Horgshlid
* Eignin er & premur haedum
med séribud a nedstu haed

* 3 stofur, 5 svefnherbergi,
3 badherbergi.

* Groinn og fallegur gardur
med tviskiptum palli,
heitum potti og Utisturtu.

. Gbngufe@ri er vid Utivistar-
svaedi | Oskjuhlio

Verd: Tilboa

Meo bér alla leid




TILBUNAR

TIL AFHENDINGAR

. g L
. Vi:‘.‘.' .

BOKID TIMA
hjéa Joni Rafni i sima 69 5520

OPID HUS
midvikudaginn 21. okt.
Kkl. 17:00 - 17:30

Vel skipulagdar ca. 130 fm
endaibudir i 201 Smara
* Jardhaed, midhaedir og efsta haed i bodi
* Tvennar svalir — Gott Utsyni
* Teeplega 130 fm ibudir
* Tvo svefnherbergi, haegt ad
baeta vid pvi pridja
* Fullbunar ibudir med
innréttingum og golfefni
* [sskapur og upppvottavél i eldhusi
* Tilbunar til afhendingar

Nanari upplysingar veitir:

Jon Rafn Valdimarsson
16gg. fasteignasali

simi: 695 5520
jon@miklaborg.is

Verd fra: 62,9‘76,9 mi"j

Hraunbaer 103 B

110 Reykjavik

med stérum paksvolum

* Mj6g bjart alrymi, eldhis og
storar stofur, Utgengt a svalir.

* Baoherbergid er flisalagt og
med goadri sturtu og innréttinu,
tengi fyrir pvottavél og purrkara

* Hjénaherbergio er rimgott
og bjart og med skapum
asamt auka badherbergi

* Gott aukaherbergi
med fataskapum

Verd: 109 mi"j.

~ PANTID SKODUN
hja rc')ﬁ}\‘ni {sima 893 9929

Jorunn Skaladéttir
16gg. fasteignasali
Simi: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

BOKID SKODUN
i siMA: 616 1313

Raudageroi 8

87,4 fm rimgod 3ja herbergja ibud
® 2 svefnherbergi
® Stor stofa / bordstofa
® Eldhus og bad hafa verid endurnyjud

Verd: 41 ,5 mi“j.

194,4 fm a vinsaelum stad

badherbergi og gestasnyrtingu

® Sér pvottahus f kjallara og 23,7 fm bilskdr

* ibud og hus hafa fengid gott vishald

Nanari upplysingar: Fri@rik P. Stefansson ndl. og asst. fasteignasala Nanari upplysingar:

s.616 1313  Qlafur Finnbogason Isggiltur fasteignasali s. 822 2307

|- i : " BOKID SKODUN
iy 3 i simA: 845 8958 —i winld 1
Ingolfsstraeti 16
Falleg og vel skipulogd 106 fm
3ja herbergja ibtid a 2 haadum

f Ferjubakki 1 _
Sérlega falleg 3ja herbergja a 2 haed
® Steerd 98,3fm
® Gott skipulag, fm nytast vel
* Nytt golfefni
® Afending vid kaupsamning

 Reykjavik. .

Verd: 36,9 mi"j.

* Utgengt 4 géda hellulagda verénd

RUmg69 efri sérhaed og bilskur samtals

® Storar stofur og eldhus, 4 svefnherbergi,

s. 697 9300 Svan G. Gudlaugsson Isggiltur fasteignasali

® Skipt upp f tveer einingar med Utleigu & nedri haed
® 66,7 fm & efri haed og 39,3 fm & nedri haed

Baroénsstigur 6 (b. 505)
101 Reykjavik

Storgleesileg 107 fm, 3ja herb
ibid med 46 fm paksvolum
¢ Svalir snua til sudurs og njéta
einnig austur og vestur sélar
* Gleesilegar stofur og
tvd géd herbergi

* Aukin loftheed og
fallegar innréttingar

- 1D SKODUN
i simzA'l!ll:;r 6000 cda 845 8958

* \V6ndud nybygging i 101
* Steedi | bilageymslu fylgir

Pérunn Pélsdéttir  Jorunn Skuladottir
16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
Simi: 773 6000  Simi: 845 8958
thorunn@miklaborg.is jorunn@miklaborg.is

Verd: 79,9 mi"j-

- Vogur - Fellsstrond
371 Dalabyggd

Frabzerlega stadsett um
250 hektara joré med miklum
og g6dum husakosti

* Endurbyggd hus sem er
hétel- og gistiadstada
med stérum matsal og
fullkomnu veislueldhusi.

* Hotel um 765 fm & 2 haedum.

* Gamla fjésid er 296 fm og
Kalfahusid er rimlega 130 fm.

* 165 fm uppgert einbylishts
* 45 hektara raektud tun

Verd: Tilboa

" BANTID SKODUN
h%eri'grikisima 616 131?

Fridrik b. Stefansson Olafur Finnbogason
hdl. og adst. fasteignas. 16gg. fasteignasali
Simi: 616 1313 Simi: 822 2307
fridrik@miklaborg.is olafur@miklaborg.is

Mosgerdi 9

108 Reykjavik

200 fermetra einbylishus
kjallari, haed og ris.
* Skrad sem tveer eignir (2 fast.nr).

* 77,6 fm haed asamt 44,2 fm
geymslu i kjallara sem buid er
ad breyta i ibud (ekki full lofth.)

4« 30.9 fm bud i risi asamt 33.6 fm
geymslu i kjallara sem bui® er
ad breyta { ibud (ekki full lofth.)

* Eign sem parfnast vidhalds.
* Sampykktar teikningar af
breytingum & paki geta fylgt.

Verd: 79,5 mi"j.

TID SKODUN
EéAA':d {sima 778 722

Axel Axelsson
16gg. fasteignasali
simi: 778 7272
axel@miklaborg.is

BOKID SKOPUN
i SiMA: 691 1931

1 B()Kle SKODPUN
".’Li siMA: 691 1931
Cag .

adfm, Mg
- e 105 Reykjavik

108 Reykjavik .
Vero: 39,95 mi"j-

Vero: 78,5 mi"j-

Mj6g sjarmerandi og skemmtilega
skipulogd 3ja herbergja ibud a jaréhaed
* ibudin er skrad 79,4 fm fyrir utan geymslu.
® Haegt er ad ganga fra fbudinni beint Ut i gard.
® Miklar endurbaetur hafa verid gerdar & hiisinu m.a var hisid steinad nylega.
® Frabeer stadsetning par sem er stutt i skdla og pjonustu.
Nanari upplysingar:
s. 697 9300 Svan G. Gudlaugsson sggiltur fasteignasali

| BOKID SKODBUN
i SiMA: 899 5856
. !!H’

BOKID SKOPUN - > 4

| i SIMA: 899 5856 ?
¥ | i

101 Reykjavik

vero: 64,9 millj.

Skulagata 40
Vel skipul6gd ibud a 5 haed
i husi fyrir 60 ara og eldri
® 3ja herbergja 106 fm auk 15 fm steedis
® Steedi | bilageymslu
® God stadsetning par sem stutt er i alla helstu pjonustu

Verd: 54 mi"j-

® God stadsetning par sem stutt er i alla helstu pjonustu

Nanari upplysingar:
s. 845 8958 Jorunn Skuladéttir isggitur fasteignasali

Nanari upplysingar:

MIKLABORG

s. 899 5856 Gunnar S. Jénsson Isggiltur fasteignasal

Nanari upplysingar:
s.899 5856 Gunnar S. Joénsson Isggiltur fasteignasali

— Meo pér alla leid




Gefjunarbrunnur 18 F':JAOTLLJEE 1

113 Reykjavik —

G696 3ja herb nedri haed 77 fm
i byggingu i spennandi tvibyli

* VVidhaldslétt, kleett ad utan

¢ Afhent fullbuid an gélfefna

L vor 2021
N * Gott alrymi, stofa og eldhis
EjélAp'\a:l’ls?nas 8%2?‘?78 saman?’/neé utgenggiJ
g il _ a sér verond.

¢ 2 svefnherbergi
* Sér inngangur

Atli S. Sigvardsson
16gg. fasteignasali
Simi: 899 1178
atli@miklaborg.is

Atli S. Sigvardsson
16gg. fasteignasali
Simi: 899 1178
atli@miklaborg.is

Verd: 45,9 mi"j.

BOKID SKOBUN

: ‘BOKID SKOBUN
i SiMA: 896 8232 is

iMA: 896 8232 (|

o

AT AP g R [ — -
1801 Biskupstungur 4 %804 GnUpy ]
g L ¥ L - 48
Brun 1 Sydri Reykjum vers: T9 miIIj. Fint 46 fm sumarhus a frabzerum stad vers: 15,5 m|IIj.
* Jaréhitahlunnindli ' o

* [ landi Skégraektarinnar ad Asélfsstédum i Pjérsardal
® Tvé his & 3300 fm eignarlandi sem liggur nidur ad Brdara * 2 svefnherb badherbergi, stofa, eldus og geymsla
® Hus 1 er talid um 200 fm og hus 2 um 40 fm * 4000 fm 165
® God og falleg ad koma og stért bilasteedi * Heitt og kalt vatn
® Allir innanstoksmunir fylgja 9
* Miklir mdguleikar hér
Nanari upplysingar:
s. 896 8232 Pdérhallur Biering isggiltur fasteignasali

L

Nanari upplysingar:
s. 896 8232 Pdrhallur Biering isggiltur fasteignasali

TILBUIN
STRAX

1 1E.-l
'| BoKID SKODUN

- =
773 6000 - 845 8958

.* x 1
BOKID SKOPUN
| {siMA: 845 8958

1
- 101 Reykjavi
Verd: 49,9 mi"j-

¥ \-

Hverfisgata 94 (303

. - &
Ny 122,4 fm 3ja herbergja ibud tilbdin til vers: 69,9 mi"j_
afhendingar 4 besta stad i Midborginni ’
* RUmgod og gleesileg bud. Stér stofa og gleesilegt eldhus,
13,2 fm hjénaherbergi og 14,8 fm barnaherbergi
® Sameiginlegur sudurgardur
® Steedi | bilageymslu sem er framan vid geymslu

I o1 2
{Porsgata 21

Glaesileg 79,6 fm rishaed
® Stérar stofur, mikil lofthaed
® Gleesilegir gluggar sem setja svip & haedina
® Endurnyjad fallegt eldhus bur innaf og badherbergi
® Tvd svefnherbergi eldhusi
® Sér geymsla f kjallar

Nanari upplysingar:
s. 845 8958 J6runn Skualadéttir 16ggiltur fasteignasali

I w

Nanari upplysingar:
S. 7‘7:?6608 Poérunn Palsdoéttir 15ggiltur fasteignasali
s. 845 8958 Jé6runn Skualadoéttir 16ggiltur fasteignasali

Afhending
jan 2021

o

a

kuggavogur.is

GLASILEGAR NYJAR iBUPIR VIP VOGINN
pET

Vandadar 2ja - 5 herbergja ibudir nidur vid Ellidararvoginn

ﬂ,
i nyju og spennandi ibudarhverfi. Staerdir 67 til 137 fm

hja Atla  sima 899 1178

KUGGAVOGUR

Frabaer stadsetning i nyju hverfi
vid Voginn

BOKID SKODPUN

hja sdlumonnum

>

o Komid, skodid og radfeerid ykkur vid solumenn okkar!

SEEEN

Golfhiti / Svalalokanir 7 Utsyni yfir Voginn.

Verd fra: 43,9 millj.

VEGNA COVID-19! Fylgjum vid séttvérnum i syningum og pvi er folk bedid

um ad maeta med grimu og hanska og geett er 2ja metra reglunnar.

Galtalind 19

201 Képavogur

Rumg69d og falleg 164,2 fm
fjolskylduibid a 2 haedum
* Nedri haed opid og bjart
stofu og eldhudsrymi, prijd
svefnherbergi, badherbergi
og pvottahus.

* A effi haed er rimgott
stofurymi, gott herbergi
og badherbergi,

* Heegt ad semja um kaup a
27 fm bilskdr med ibudinni

vero: 68,9 millj.

BOKIP TIMA

BOKID SKOPUN
i simA: 616 1313

, Vefarastraeti 36 ;
vers: 57,5 millj.

s"féllsbaer

Einstaklega falleg um 126 fm 4ra herb.
ibad a efstu haed med lyftu

® Sérlega bjort med gluggum 4 alla vegu

® 3 svefnherbergi og pvottahus innan ibudar
® Sudur svalir, frabaert Gtsyni

® Sér steedi | bilageymslum I6gn f hledstustdd

Nanari upplysingar: Fridrik P. Stefansson ndi. og ast. fasteignasala
s.616 1313 OQlafur Finnbogason Isggitur fasteignasali s. 822 2307

7 :

—F BOKID SKOPUN
= Ve ES i simA: 788 7272
Miklabraut 84

130 fm 4ra herbergja ibid a 1 haed, med
sérinngangi i endurn. husi auk bilskurs
® Tveer rimgddar stofur og tvo svenfnherbergi

® Husio var nylega steinad ad utan

® Gluggar voru endurnyjadir med hljddeinangrandi gleri
® pak og rennur endurnyjadar asamt dreni

105 REyKjavik’
Verd: 52,9 mi"j-

Nanari upplysingar:

s. 778 7272 Axel Axelsson |6ggiltur fasteignasali

e

Mikluborgar

.i Nanari upplysingar veitir:

Olafur Finnbogason
16gg. fasteignasali
', simi: 8222307

J olafur@miklaborg.is

Vandadur
verktaki
i30 ar
Fridrik b. Stefansson Pporhallur Biering J
hdl. og adst. fasteignas. 16gg. fasteignasali 4
Simi: 616 1313 Simi: 896 8232 Sérverk ehf

fridrik@miklaborg.is thorhallur@miklaborg.is Byggingaverktakar

569 7000 - Lagmala 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




Vidar Bodvarsson Anna Olafia Gudnadoéttir

vidskiptafr. og 16gg. fast. islenskufraedingur

vidar@fold.is / 694-1401 Rakel Vidarsdottir

Gustaf Adolf Bjornsson vidskiptalogfr. og i I6ggildingarnami

ipréttafraedingur og l6gg.fast rakel@fold.is / 699-0044

— gustaf@fold.is / 895-7205 Einar Marteinsson

FA S T E I G N A S A L A Kristin Pétursdéttir 16gg. fast.

16gg. fast. einarm@fold.is / 893-9132

Soltiin 20 » Simi: 552 1400 kristin@fold.is / 8241965

www.fold.is * fold@fold.is

Soleyjargata Reynimelur, 107 Rvk., Jorfagrund 48, 116 Kjalarnesi, Rvk.,
EINBYLISHUS MED 10 SVEFNHERBERGJUM. FALLEG 3JA HERBERGJA UTSYNISiBUD. 4RA HERBERGJA.

1 1 1 "~ :-!!,P_,-?z:.! 1] | B
MR : Ne—TF
. - M) ™ I -
Glaesilegt einbylishis a frabaerum stad i 101 Reykjavik. Lodin er  Ca. 74 fm. falleg 3ja herbergja ibad i vesturba Reykjavikur. Eignin  Ca. 92 fm. falleg 4ra herbergja ibid med sérinngangi fra svélum
760 fm. eignarldd. | hasinu eru 10 svefnherbergi og eru 5 peirra skiptist i tvd svefnherbergi, eldhus, stofu, anddyri, badherbergi. a rolegum stad a Kjalarnesi. Prj svefnherbergi, eldhis opid i
med sérbadherbergjum med walk in sturtu. Hisid er skrad 358,4 Hus og ibid hafa verio talsvert endurnyjud a sidustu arum. stofu. Pvottaadstada & badi. Geymsla innan ibadar. Sudursvalir.
fm. Efsta haedin er 6skrad pannig ad samtals er h(sid rimir 400  Verd 44,5 millj. Ibdin er laus vid kaupsamning. Gott verd 33,9 millj.

fm. A efstu hadinni eru paksvalir med heitum potti, par er einnig  Vinsamlegast bokid einkasyningu hja Fold: 552-1400 /fold@fold.is. Vinsamlegast bokid skodun: 552-1400 / fold@fold.is
nylegur saunaklefi. Verd kr. 225.000.000.- Bokid skodun: fold@fold.is.

Hamrahlid 23, 105 Rvk., pingvellir / Efristigur 2,
LEIGA - FRABAR STADSETNING- STORT SUMARHUS.

- ibddum i 6llum hverfum
Reykjavikur til kaups eda leigu
fyrir opinberan adila

- traustar greidslur

Ca. 80 fm. bjért og vel skipuldgd 3ja herbergja ibud 4 frabzerum  Migg vandad sumarhis vid Efristig 2, Pingvsllum. Hasid er i dag - langur leigutimi

sta0 i Hlidahverfi. Rtmgod stofa, vestursvalir. Eldhis med godri  skrdd 78,2 en 6skradir fm eru 36,9 pannig ad raunsteerd hissins

innréttingu og tengi fyrir pvottavél og upppvottavél. Tvo dgeet er 115,1 fm. Eignin skiptist i: Forstofu, stofu, fimm svefnherbergi, CnA = . = z =
svefnherbergi. Langtimaleiga kr. 225.000.- 4 manudi. prji badherbergi og eldhus. Stor pallur i kringum husid. Flisar og nanari upplysmgar a skrifstofu
Vinsamlegast bokid skodun: 552-1400 / fold@fold.is. parket & golfum fra Birgisson. Jon Kaldal teiknadi hisid. G6d

ram fyrir 11 manns. Gleesileg eign. Verd 47 millj.

www.fold.is 552 1400 694 1401 pé finnur Okkur a’ fo’dlis

EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SiDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI 588 9090 WWMW.EIGNAMIDLUN.IS

EINBYLISHUS EDA
PARHUS OSKAST

Traustur kaupandi 6skar eftir 250 — 400 fm einbylishisi eda parhusi.

ASKILEG STADSETNING:
Selvogsgrunn, Spordagrunn, Teigar eda Laugarasvegur.
Godar greidslur i bodi. -

Sverrir Kristinsson

VINSAMLEGA HAFID SAMBAND VID: Légg. fasteignasali

S. 861 8514/ sverrir@eignamidlun.is




Studioyerd fra 17.940.000
2 herbergjafra 23.160.000
3 herbergja fr4:32.170.000
4 herbergja fra 33.600.000

Sambyggd 14 selt ?? . - N .
Sambyggd 18 nokkrar oseldar B

Sambyggd 20 14 ibudir,
sala hefst 1. november.

Mikil lofthaed.

Alklzedning fra Limtré Virnet,prefalt gler.
Hvitar haglans innréttingar.

Nutimaleg honnun.

Lyfta og sér inngangur i allar ibudir.

Gert rad fyrir rafbilahledslu vid bilastaedi.

Gott samfélag med hatt pjonustustig. Engin bid eftir leikskéla, frabaer ipréttaadstada
og sundlaug, gdédar adstaedur til Utivistar t.d. golf, brimbretti, hestar, gdbngur, veidi og
mikil hamingja.

Flugtimi fra Reykjavik til Porlakshafnar er um 6 minatur en rimlega 30 minutur
mea bil.

Allar frekari upplysingar a: N ’ ’
www.eignin.is * fastsud@gmail.com Pro hus

- , , Light Steel Construction
www.prohus.is og [Ei facebook Pré hus
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VAL30RG

FASTEIGNASALA
OG RADGJOF

™ midvikudag 21. okt.
= &=——= 17:30-18:00, bokid tima

Austurstrénd 4 39,8 millj. kr.
Falleg og rimgéd 2ja herbergja 66 fm ibud a 5. haed

med glaesilegu sjdvarutsyni dsamt staedi i bilageymslu.
Husid er med lyftu og pvottahus er a haedinni.

midvikudag 21. okt.
17:00-18:00, b6kid tima

borlaksgeisli 1 54,9 millj- k.
Falleg og rimgdd 117,9 ferm. 4ra herbergja ibid & 2. had i lyftuhdsi
asamt staedi i bilageymslu. Tvennar svalir, i austur og vestur.

Hraunbaer
Nyjar ibudir fyrir 60 4ra og eldri i Hraunbaenum. Ibudirnar eru

tveggja til priggja herbergja (55 fm - 130 fm) og skilast fullbtnar an
gélfefna en votrymi verda flisalogd. Afhending i névember.

pérsgata 20
Falleg og mjog smekkleg nyuppgerd 45 fm ibid i bingholtunum
med sér inngangi. Stadsett  hjarta Reykjavikur.

Afhending i névember.

VERDMETUM SAMDAGURS

VEGNA MIKILLAR EFTIRSPURNAR VANTAR
OKKUR ALLAR GERDIR EIGNA A SKRA

Elvar Gudjénsson Elvar Gudjénsson P6rdur Heimir Sveinsson
Vidskiptafraedingur Vidskiptafraedingur Légmadur og l6ggiltur
Légg. fasteignasali Logg. fasteignasali fasteignasali

Simi 895 4000 Simi 895 4000 hordur@valborgfs.is
elvar@valborgfs.is elvar@valborgfs.is

Noatun 17 | 105 Reykjavik | valborg@valborgfs.is | Simi 419 7900

jOb Erum vio

% $ . ,
% § 20 leita ad pér?

A
@ EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SiDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 SiMI 5889090 WWW.EIGNAMIDLUN.IS

" LAUGATEIGUR 3 - /Bup 0201

160,9 m? o Pérarin_n M. Friﬁgﬂeirsgtlar!
. Loggiltur fasteignasali/solustjori
105 Reykjavik Simi 899 1882

Verd: 70.900.000 kr. thorarinn@eignamidlun.is

5 herb. haed i fijorbylishisi, bilskir par af 30 fm. Mjog vel stadsett og falleg 5 herbergja ibad & 2.haed i
g60u og mikid endurnyjudu hasi & Teigunum. 2-3 svefnherbergi og 2-3 stofur. Sudursvalir. Endurnyjad
bak. Endurnyjadadar skolp og drenlagnir 4samt rafldgnum og stofnlégnum. Rimgédar stofur. Fallegt
upprunalegt en yfirfario eldhds. Einstaklega snyrtileg sameign. Hisid er nedsta his i botnlangagotu.
Sameiginlegur inngangur med risibd. Bilskarinn er mikid endurnyjadur med godum raflognum. L60 og
stéttar endurnyjadar. Athi ljosi adsteedna er oskad eftir pvi ad ahugasamir boki tima i opid his hja bérarni
itdlvupasti, thorarinn@eignamidiun.is

Sérfraeéiar i
rabningum

FAST radningar er 6flug raoninga- og
radgjafapjonusta sem leggur metnad i a0 vinna faglega og
veita personulega og géda pjonustu. Vondud urvinnsla
upplysinga og god samskipti vid umsaekjendur eru
lykilatridi. Okkar metnadur er reynsla og menntun, o6flugur
gagnagrunnur og gott tengslanet.

Vid bjodum uppa:

+ Aralanga reynslu

+ Oflugan gagnagrunn

* Mjog gott tengslanet

» bolinmadi og prautseigju
* Auga fyrir heefileikum




PORCELANOGSA

9» ALFABORG

- allt d golfid -

Skutuvogi 6
104 Reykjavik
Simi: 568 67 55
alfaborg.is
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Allt fyrir badherbergio hja Bauhaus

Bauhaus hefur sett upp nyjan og endurbattan syningarsal fyrir badherbergisvérur par sem
bodid er upp a fjélbreytt trval af nyjum vorulinum. bar faest allt fyrir badherbergi a einum stad.

yrirteekio Bauhaus var
Fstofnac’) af smidnum Heinz-
Georg Baus i Mannheim {

byskalandi arid 1960, enidag
starfrekir BAUHAUS hatti300
voruhdas i yfir 20 Evropuléndum.
Hugmyndafraedi BAUHAUS
gengur Ut a ad ,sameina allt undir
einu paki“ og snyst um ad baeodi
idnadarmenn og ofagleroir geti
komid og keypt allt 4 einum stao.
Verslanir Bauhaus eru einstakar,
pvibar er haegt ad finna allt til
verksins undir sama paki. Allt fra
borvélum til sumarbléma, eda fra
malningu til badinnréttinga.

»,Hja Bauhaus er bodid upp a
fjolbreytt og mikid vorutrval og
hagsteett verod og i Badlandi bjoo-
um vio upp a lausnir fra pekktum
og traustum framleidendum, svo
sem Grohe, Hans Grohe, Laufen,
Duravit og Lanzet, svo eitthvad sé
nefnt,” segir Gudmundur Erlends-
son, deildarstjori i Badlandi og
flisadeild. ,Vid erum lika meo
mikio drval afblondunartekjum
alager.”

Nyr syningarsalur og nyjar
og vandadar vorulinur

»Vio0 hér i Baolandi erum komin
med nyjan og endurbzttan
syningarsal sem er bjartur og ram-
godur og synir fjolbreytta mégu-
leika og skemmtilegar lausnir.
Pbad ma segja ad petta sé bara eins
ognytt Badland. Vio héfum um
leid baett vid nyjum og spennandi
vorulinum,” segir Gudmundur.
,Vid erum komin me0 geda inn-
réttingar fra Laufen, Skargdrd

og Lanzet og fataskapalausnir

fra Camargue, en pad er dénsk
hagaeodavara. Pao er haegt ad skooa
pess skapa betur a vefnum okkar
undir camargue.bauhaus.is.

Viod bjodum upp a fristandandi
badkor, medal annars fra Laufen,
Skirgéard og Bahag. Vid bjodum
einnig upp & sturtuklefa fra Skar-
gard, Camargue og GEO,“ segir
Gudmundur. ,betta eru gedavorur
a hagstedu verdi og vio bjodum
upp 4 6teljandi lausnir i samsetn-
ingu og mjog fjolbreytt litaval.

Vio bjooum upp a 50% afslatt af
fataskdpalausnum og 30% afslatt
af Camargue Skérgard badinn-
réttingum til 26. oktober og hér
er medal annars hagt a0 gera
kjarakaup & Duravit Stark salerni,
pannig ad pad er full astaeda til ad
koma ad sja nyja syningarsalinn
og skooa urvalio,” segir Guo-
mundur.

Litrikar vérur par sem gaoi
og gott verd fara saman

,Vid reynum eftir fremsta megni
ad bzetajafnt og pétt vid vérudr-
valid hja okkur og erum dugleg

ad taka inn nyjungar. Nuna er til
deemis von a nyrrilinuilitudum
bléndunartaekjum fra Hans Grohe,
en litud bléndunartaeki eru mjog
vinsalidag ogvio viljumreyna
ad mata peirri eftirspurn,” segir
Gudmundur. ,Pad er ekki bara i
bléondunartaekjum sem folk vill
liti, pad er mikid spurt um liti til
ad friska upp a heimilid um pessar
mundir og vid erum me0 mikio
arval af fristandandi badkérum
iymsum litum, innréttingar i
morgum litum og bjéoum lika upp
asvort sturtugler, sem demi. A0
sjalfsogdu leggjum vio svo alltaf
mikla aherslu a a0 geodi og gott
verd fari alltaf saman.“

Audvelt ad hlyda Vidi og
virda nalaegdartakmoérk

,Vid leggjum okkur virkilega
fram til a0 geta haldio edlilegri
starfsemi gangandi pratt fyrir
faraldurinn,” segir Gudmundur.

§ T P S . (e

Hja Bauhaus er lika hagt ad fa falleg fristandandi badkor fra pekktum og
traustum framleidendum, medal annars Laufen, Skdrgard og Bahag.

»Hja okkur er nég plass, sem gerir
okkur audvelt a0 halda tveggja
metra reglu i 6llu véruhisinu
okkar. Allir starfsmenn ganga
meo grimur og vid etlumst til ad
vioskiptavinir beri lika grimur
geti beir ekki tryggt tveggja metra
regluna. Vio erum meo0 standa a
6llum pjénustubordum par sem
bo0id er upp 4 spritt, hanska og
grimur.

Vio hvetjum til snertilausra
vidskipta og h6fum aukid prif,
pannig ad na prifum vio fleti a
pjonustubordoum og kassasvaoi
a klukkustundar fresti,” atskyrir
Gudmundur. , Pa teljum vid inn i
voruhusio okkar a haannatima til
ao tryggja a0 ekki séu of margir
hja okkurieinu, en vid megum
taka a méti allt ad 200 manns par
sem voruhusio okkar er 22 pusund
fermetrar.”

Hja Bauhaus er
haegtad finna
allt sem parf
fyrir fram-
kvamdir a ein-
um stad og par
er bodid upp
fjolbreytt og
mikid véruarval
og hagstaett
verd. bar eru nu
ymsar nyjungar
abodstélum
fyrir badher-
bergi. FRETTA-
BLADID/STEFAN

-, Bauhaus bydur medal annars upp a geda innréttingar fra Laufen, Skargard
=i og Lanzet og fataskapalausnir fra Camargue, sem er dénsk hagedavara.

Hja Bauhaus

er bodid upp

a oteljandi
lausniri sam-
setningu og fjol-
breytt litaval.

Bauhaus bydur einnig upp a sturtu-
klefa fra Skargard, Camargue og
GEO og bad er medal annars hagt
ad fa pa med svértu sturtugleri.

- i ™
Pad er mikid af nyjum vérulinum i bodi i badherbergisdeild Bauhaus.
Alltaf er 16gd mikil ahersla a ad gedi og gott verd fari saman.



bauhaus.is

og skoda

allegra badinr
0g enduree |

Urvalios

hansgrohe

Mysport M handlaugartzeki

Krémad. Med botnloka med lyftitappa, PEX-
sléngum og keramikstut. 5 ara vorudbyrgd.

Bora eldhustaeki
Svart, mattad. Utdraganlegt. Sveigjanleg
tengislanga fylgir. 5 ara abyrgd.

VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

b,
7

damixa*

Akita sturtusett
Kromad sturtusett med bléndunartaekjum,
sturtuhaus og sturtuslongu. Heegt ad haedarstilla.

: Space eldhustzaeki
: Krémad. Med lagum sveiflukrana, PEX-sléngum
: og keramikstUt. 5 ra abyrgd gegn leka.

. Gunsteel eldhisvaskur

i Nidurfelldur stalvaskur, med yfiroordishadun. |

: dokkum stallit, 1,2 mm stal. Hentar i 60 cm skap.
: Steerd vasks: 500 x 380 x 180 mm - Radius 10.

: Ytri mal: 540 x 500 mm. Bléndunartaeki fylgja

" ekki. Komid vid og faid vorulista

Med fyrirvara um myndbreng|, prentvillur, mistok hja birgjum og uppseldar vérur.

®

g

Anholt sturtuhorn

90 x 90 x 100 cm. Med 5 mm hertu Oryggisgleri
og allistum. Haegt ad fella hurdirnar inn til ad nyta
plassio betur pegar sturtan er ekki i notkun.

Duravit Starck 3

Veggfest salernisskal an skolbrinar sem eykur
hreinleeti og audveldar prif. Faldar festingar.
Salernisseta med haeglokun og festingar fylgja

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800
upplysingar@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Gerdu badherbergio ad grioastad

Badherbergid er hvort tveggja eitt hagnytasta sem og eitt likamlegasta herbergi hvers heimilis.
En pratt fyrir pad ma vel gera ymislegt til pess ad gera badherbergid ad uppahalds rymiallra.

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@frettabladid.is

gera badherbergio ad notalegu

og fallegu rymi par sem gott
er ad setjast nidur og hugsa sina
pungu panka, par til einhver fer ad
banka. Badherbergio er lika oftar en
ekki eini stadurinn par sem barn-
margir foreldrar fa einstaka sinnum
stundarfrio.

Ekkert er pvi til fyrirstodu ad

Meira samhengi,
minna kradak

Ein leio til pess ad frikka upp

a badherbergid er a0 vera meod
badherbergisvorur i stil, pad er
tannburstaglas, handsapupumpu,
box fyrir bomullarskifur og fleira.
bvimeira samhengi sem er i bad-
herbergishlutunum pvi minna
verOur kradakio. barfsvo i alvoru
a0 vera med sj6 mismunandi half-
téma sjampobrisa vids vegar um
sturtuna? begar allt kemur til alls,
pa er sjampé, fjandinn hafi pad,
yfirleitt bara sjamp6. Nema um
flésusjampo6 eoa sérstok meofero-
arsjampo sé a0 reoa. Ef pti ert meo
nokkra brisa af somu gerdinni pa
er alls ekkert ad pvi ad sameina har-
sdpunaieinn brasa. Og enn fremur,
pa er langoftast hegt ad sameina
nokkrar mismunandi tegundir
saman i einn brasa. Ef pu vilt nyta
tekifzrio til pess ad gera sturtuna
enn meira adladandi pa geturdu
sameina0 alla harsapunaieina
fallega sapupumpu. Sama er jafnvel
haegtad gerameod harnaringar-
brasana og sameina i pumpu i stil.

Allt er vaent sem vel er graent

Plontur gera kraftaverk fyrir preytt

herbergi. Ef badherbergio feer mikla
nattdrulega birtu ba er haegt ad vera
med nestum hvada pléntu sem er

inni 4 badherberginu, svo lengi sem
hitin polir raka. En ef badherbergid
er alger myrkrakompa pa eru lika
til plontutegundir sem purfa litla
birtu. Einnig eru til lausnir til pess
a0 pekja vegg eda hluta ar vegg
meo mosa, sem kemur virkilega
skemmtilega ut. Og ef pu ert ekki
me0 grana fingur og plontur valda
pérengunema kvida, pa er ekkert
a0 pvi ad finna edlilegt gerviblom
ogplanta pviinn a badherbergio.

Gerdu pad notalegt

Mjuik og hly badmotta i fallegum lit
gerir geefumuninn fyrir kold flisa-
16g0 golf. Svo er einnig gott rad ad
eiga badmottu til skiptanna. Tver
eoa fleiri badmottur a heimilinu
gera geefumuninn pegar margir eru
saman um eitt badherbergi. bvi bad
er fatt minna 6aoladandi en a0 stiga
arennblauta badmottu eftir sidasta
sturtugest, hvao pa begar pao gerist
a sokkaleistunum.

Hafirou tok a pvi a0 neela pér
ihandklaeodaofn ogsetja upp a
badherberginu, ba er hér um ao
reoda hlut sem bt munt aldrei vilja
vera an framar. Ofninn hitar upp
handklzdid a medan bu sturtar pig
amorgnana og berrar uppahalds
kasmirpeysuna svo ad han verour
ordin purr daginn eftir, p6 svo hin
hafi verid rennandi blaut eftir pvott
kvoldio adur.

A9 lokum ma koma fyrir vel-
lyktandiilmkerti og eldspytustokk
inni a badherberginu. ba er haegt
a0 kveikja 4 pvi hvenar sem er, til
deemis pegar pa gefur pér tima i
freydibad eoda tekur feeturna i gegn.
Svo ma benda a ad pegar kveikt er &
eldspytu gefur hun fra sér hina full-
komnu lykt til bess ad hylma yfir
yfirpyrmandi idrastaekju.

Frestadar framkvamdir

Var badherbergio naest a fram-
kvemdalistanum en hefur na

Kerti eru til margs nytileg, gefa fra sér notalegan bjarma, sum gefa fra sér
go6da lykt og eldspyturnar eru ekki sidur hentugar a badherbergid. vynD/GETTY

frestunararattan tekio viod? Atti
aldeilis a0 taka badherbergio i

gegn i ar og endurflisaleggja, skipta
um badkar og vask, mala loftio en
verdur aldrei neitt tir neinu? bPad eru
til ymsar timabundnar lausnir sem
haegt a0 gera i millitidinni vio preytt
baoherbergi sem kosta ekki gifur-
legar framkvaemdir, steypuryk eda
slita gat 4 budduna. Sé loftid oroid

upplitad og gult af elli pa er vel haegt
a0 skella malningarumfero a pad an
pess ad pao kosti formuu. Skjanna-
hvitt loft endurkastar lj6si og birtir
upp & kdldustu myrkrakompur.
Hafou i huga ao ljosgjafi sem
Iysir eingdngu ofan fra getur gert
fallegustu andlit ad innsokknum
hoéfudkiapum. Ef pa bolir ekki ad sja
pigispeglinum & morgnana, pa er

)) Viljirdu njota ein-
verustundarinnar
sem goo og gjoful klosett-
fero veitir, pa er um a0
gera ao leita i koldu litina.

kannski kominn timi til a0 fj6lga
ljosgjofunum og koma tveimur
fyrir, sinum hvorum megin vio bad-
herbergisspegilinn. Passadu bara
a0 hafalj6sio ekki allt of skarpt
ogbjart. Pad parfenginn ad halda
nakvama talningu a hrukkunum,
eda geta malt dypt svitaholanna.

Svo eralltafhagt a0 skella einni
malningarumfero 4 veggina. Hvad
litaval varoar, hvort sem um veggi
erad redaedaannad, pa er pad goo
pumalputtaregla ad heitir litir eins
og gulir, appelsinugulir og raudir
litir eru @sandi 4 medan kaldir litir
likt og blair og graenir eru réandi.
Efpu vilt ad badherbergio sé eins
og skyndibitastadur, pbar sem f6lk
neytir i skyndi og drifur sig svo tt,
pa velurdu heita liti. En viljir ba
njota einverustundarinnar sem géo
og gjoful klosettferd veitir, ba er um
a0 gera ao leita i k6ldu litina.

En hvad skal til bragos taka efflis-
arnar a badherberginu eru herfilega
ljotar? baod eru sem betur fer ekki
allir med sama smekk og pad eru
heldur ekki allir med gédan smekk.
Ymsu ma po bjarga, jafnvel appels-
inugulum og branum seventis
flisum. Pad eina sem pu parft er
rétt malning, sma timi, pbolinmaoi
og orlitil hjalp fra fagadila. bvi bad
er ekki nog a0 skella bara hvada
malningu sem er yfir flisarnar og
kalla pad gott. bad er liklegt ad
pao purfiad sanda nidur efsta lag
flisanna og mala svo me0 grunni
aour en nyjum lit er makao a. Starfs-
félk malningarvéruverslana geta
gefid g60 rad vid a0 mala flisar.

2020
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bad er
astada fyrir
pviad klo-
settsetan

er ekki heil
aflestum
almennings-
salernum.
MYND/GETTY

Er pér til setunnar bodia?

ollan, hasztid, pafastél], toj-
Dlettié, k1610 eda hvad madur

vill kalla pao. Salernid er ein
hentugasta uppfinning mannsins
enda er haegt ad finna eitt slikta
flestum heimilum.

Klésettsetur eru jafn mismun-
andi og par eru margar enda eru
til margar mismunandi geroir af
salernum. Sum eru med hringlaga
op A medan 6nnur eru meo 16ng og
mjo og egglaga. Pa kj6sa sumir ad
frikka upp a sitt klsett meo kl6-
settsetu ir hnotu eda eik 8 medan
adrir kjésa 6dyra plastsetu.

Arid 1995 voru settar alpj6d-
legar reglur um l6gun klésettseta
a almenningssalernum. ba voru
undantekin salerni sem tutbdin
eru sjalfvirkum skammtara fyrir
klosettsetuvorn. Reglurnar segja
til um ao klosettsetur skuli vera
U-laga, bad er meo opi fremst.
Astaedan er st ad begar b sturtar
niour an salernisloksins, pa
skvettist kl6settvatn a setuna.
Meo pvi ad hafa op fremst &
setunni minnkardu likurnar a pvi
a0 kynfeeri komist i snertingu vio
ohreint klosettvatn.



550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Nyir 2020 Mitsubishi Outlander til
afhendingar strax. Margir litir med
og an kroks. 5 ara abyrgo. Flottasta
typa med 6llum bunadi 4 laegsta
verdinu kr.5.890.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

bjonusta

PiPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

(@S EablG,
bvegillinn

¥,

A

Hreingerningar - Bénun -
Bonleysing Flutningsprif - prif
eftir ionadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

MALARAR.
Faglaerdir Malarar. Tokum ad okkur
alla almenna malningarvinnu.
Sanngjarnt verd. S. 696 2748 og 782
4540 / loggildurmalari@gmail.com

REGNBOGALITIR EHF.

Alhlida malningarpjonusta.
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Vondud vinnubrogd
og vanir menn. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirteekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

Meistarar ad verki

+ Vidhald fasteigna

+ Eldhis — Badherberqgi

* Mir- og steypuvidgerdir

+ Malningarvinna innifoti

= Golflogn parket/flisar
Vondud vinna-Vanir menn

Mavar Verktakar ehf.
780 3344 = mavareht.is

HUS 0G MAL

Vidhald og vidgerair
fasteigna fyrir
fyrirtaeki,husfélog
og einstaklinga

© (lerskipti

= Trésmidavinnu
= Miirverk
 Munvidgerdic

© Gipsvinna
 Wlun

* Hisalagnir
# Gluggaskipt

Simi. 788 7688

info@husogmal.is

Hreinsa pakrennur og tek ad

mér ymis smeerri verkefni. Uppl.
5:8478704 eda manninn@hotmail.
com

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Akureyrar.
Simi 694 7881, Janna.

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFVESPA

G0VIS00W med 60 km. dragni.
Hledsla: 6-8 timar. 25 km. hradi.
Raud, svart eda hvit.

KI". 1 79- 000,'

<NIIRG>

Nitré - Urbarhwarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

; HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
atihurdir, ofl. Gaedi a godu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122

Keypt
& Selt

Heilsa

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Gitarinn ehf.

Storhofdi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Gita rar og
hljombord
i mikiu drvali
Verd vid allra haefi

gott

|&ttir
lifid

CODDOC

Sport og hreyfing

Islenskt undur
sjavarensima

Huasna20i

Geymsluhusn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

Vanan haseta og annan styrimann
a netabat fra porlakshéfn. Uppl.is.
8920367

Tilkynningar

Tilkynningar

WWW.YAAKOVSWELL.NET
Here you will find a series of
studies of the Blessed Torah. All
the material is completely free. you
may download it, copy it and give
it away.

amst
DEIT.IS

STEFNUMOTASIDA

Finndu félagsskap fyrir framtidina.
30 daga askrift kostar adeins 999 kr.

- e
wg o

www.makaleit.is

Vandadur islenskur
stefnumotavefur. Makaleit.is -
adeins 999 kr

Sverrir Palmason,
I6gmadur og ldggiltur fasteignasali,
simi 867-1001

Skolavordustig 3 - 2. haed - 101 Reykjavik
Simi 575 8500 - www.fasteignamidiun.is

FASTEIGNA
MIDLU
Geymsluskuarar

ad Alhellu 14, Hafnarfiroi

=u ™ gannm

Erum med til sélu geymsluskira ad Alhellu 14 Hafnarfirdi.
Afhending i desember 2020.

45 fm geymsluskur a 14.900.000 kr
32 fm geymsluskur a 9.900.000 kr
26,3 fm geymsluskur a 8.500.000 kr

Nanari upplysingar veitir Gunnar Bergmann
i sima: 839-1600 eda gunnar@fasteignamidlun.is

:I‘\

Skipulagsstofnun

Mat 8 umhverfisahrifum
Akvordun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekié akvérdun um ad framkvaemdin

Efnistaka og forvinnsla a sandi i fjorunni
austan Vikur i Myrdal, Myrdalshreppi

skuli had mati & umhverfisahrifum samkvaemt I6gum nr. 106/2000.
Akvoérdunin liggur frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartani 7b, Reykja-
vik og & og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvéréunina ma keera
til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala tii 20. névember
2020.

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad islands —

89

Med pviad auglysa i
Atvinnubladinu nzer
pitt fyrirtzeki til 89%

lesenda dagblada* | ® =
a héfudborgarsvadinu. ﬂﬂ

“Fréttablaoio og Morgunbladio

AtV innub'-;u‘li?}.

Heimild: Prentmeling Gallup. jan. - jan. 2019. Lesendur dagblada & Hofudborgarsvaedid a aldrinum 18-49 dra.

muninn
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Vio eigum afmeeli
ognu er veisla

Vio sendum pér vorurnar fritt hvort sem
3 i DORMA-verslun

Charlotte ©Julien

Dream your world™

* ef C&J Silver

stillanlegur botn

er keyptur med Nature’
Rest Luxury heilsudynu er
15% afslattur af botni og
20% afslattur af dynunni.

C&J SILVER
stillanlegt rum

C&J Silver er med sterkum stdlbotni og kraftmiklum en hljédlatum métor.
Ruminu fylgir pradlaus fijarstyring med tveimur minnum og ljési.

Botn rimsins dregst ad vegg pannig ad pu ert i edlilegri fjarlaegd fra
nattbordi og lampa.

Sérstakur takki a fjarstyringunni kemur riuminu i upphaflega stédu.

VERDDAMI A: 90 x 200 cm stillanlegt C&J Silver rum
med Nature’s Rest Luxury heilsudynu: Fullt verd: 168.900 kr.

Adeins 141.570 kr.

Stillanlegur haegindastoll
med innbyggdum skemli.
Gratt aklaedi

AVIGNION
haegindastoll
med skemli

Fullt verd :109.900 kr.

Adeins 87.920 kr.
DORMA

Lattu drauminn reetast

Holtag6réum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, isafirdi

BLODIN

Bladio i dag og safn eldri blada a frettabladid.is
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Olafia b6érunn vard islandsmeistari i holukeppni i pridja sinn & ferlinum fyrr i sumar. MYND/GSIMYNDIR.NET/SETH

Olafia reynir fyrir sér
i O0ruvisi hlutverki

Timabilinu er lokio hja atvinnukylfingnum Olafiu Porunni Kristinsdottur.
Hun heldur fullum patttokurétti & naeststerkustu motaréo Bandarikjanna
fyrir naesta ar og kann vel vio sig ad leiobeina kylfingum i pjalfarahlutverki.

GOLF ,Keppnistimabilinu minu
lauk mun fyrr en vanalega vegna
ahrifa koérénaveirufaraldursins.
A sama tima geri ég rao fyrir ad
byrja undirbuninginn fyrr fyrir
nasta timabil,“ segir Olafia Porunn
Kristinsdéttir atvinnukylfingur,
adspurd hvernig lif atvinnukylf-
ingsins sé pessa dagana i miojum
heimsfaraldri. Olafia, sem hefur
verido meod patttokurétt & LPGA-
motarooinni undanfarin ar, naoi
ao taka patt i tveimur métum i
Evréopumotarddinni a pessu ari og
nadi best 20. sati i Tékklandi. ,Eg
komst inn af bidlistanum a pessi
mot vegna arangurs mins til pessa
a ferlinum en timabilinu er i raun
lokid hja mér.“

Olafia er med patttokurétt a
Symetra-moétar6dinni i ar, naest-
sterkustu motardd Bandarikjanna,
en t6k adeins patt i einu méti. For-
svarsmenn Symetra tilkynntu
kylfingum i upphafi ars, pegar
ljost var ad métafyrirkomulagio
yroi ekki bad sama og 6vist hve-
naer mot feru fram, ad kylfingar
myndu halda patttékurétti sinum
6had urslitum & pessu timabili.
yPau tilkynntu okkur snemma ad
petta timabil myndi i rauninni
ekki teljast til arangurs a stiga-
listanum. Stigalistinn yroi endur-

Eg hef fundio pad

ao égvil vera
hvetjandi manneskja fyrir
ungu kynslodina og setja
gott fordzemi.

Olafia bérunn Kristinsdottir

restur ilok timabils og allir myndu
byrja a sama sta0. Fyrir vikio tok ég
akvordun ad vera meira 4 fslandi i
staoinn fyrir a0 ferdast i 6vissuna
sem hefur verid i Bandarikjunum
a bessu ari,“ segir Olafia, adspurd
Gt 1 viobroégo Symetra vid ahrifum
COVID-19. ,Pau hafa tekid mjog vel
a pessu. bad eru sému skipuleggj-
endur & Symetra og LPGA og bau
hafa verid samstiga i bessu.

Nu eru bau a0 fara i meira sam-
starf vid Evrépumaétarddina sem
eru mjog spennandi tidindi fyrir
framtidina.” Fyrir vikio eru engin
artokumot fyrir LPGA a dagskra i
ar.,bao er alvegleidinlegt ad purfa
ad bida i tvo ar eftir neesta taki-
feeri ad komast aftur inn a LPGA
en svona er stadan pessa dagana.”

Sjalf hefur Olafia tekist a vid nytt
hlutverk sem golfkennari undan-
farnar vikur. ,Eg var med eina konu
ikennslu sem vildi endilega komast
i einhvern hép. Eg auglysti pviad ég
veeri meo laus plass fyrir konur og
paod komu pvilik vidbrogd. Meiri
en ég atti von 4, segir Olafia glad-
beitt um nyja hlutverkid. ,bad hafa
margir spurst fyrir hvort ad ég taki
a0 mér kennsluigegnum arin og ég
hef ekKki verid a0 bjoda upp a pao
fyrr en nina. Eg hef fundiod pad ad
ég vil vera hvetjandi manneskja
fyrir ungu kynslédina og reyna ad
setja gott fordemi eins og fyrir-
myndirnar sem ég var med pegar
égvar sjalfao stiga min fyrstu skref
igolfi.

Vegna kérénaveirunnar hefur
purft ad loka @fingasvedum kylf-
inga 4 Islandi i tvigang til pessa
4 arinu. Olafia purfti pvi ad fara
afturiraeturnar pegar kom ad golf-
@fingum.

»betta hefur verio sérstakt ar.
I fyrstu bylgjunni pegar allt var
lokao var ég ad sla i net i bilskar.
Pad minnti bara a pegar ég var litil
a0 @favio pessar adsteour. Undan-
farin ar hef ég veriod svo godu vén
a0 geta flogio til Spanar eda Banda-
rikjanna a0 @fa vid bestu adste0-
ur.” kristinnpall@frettabladid.is


mailto:kristinnpall@frettabladid.is

- ltUl; I .gv.etur

BESKOIRIRI

SERFRADINGAR | RAFGEYMUM

Bildshofda 12 - 110 Reykjavik - 577-1515 - skorri.is

2 Allt fyrir
" Hrekkjavokuna
*  Buningar,

fardar,
Iltalmsur &
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Astkaer unnusti minn, sonur okkar,
fadir, tengdafadir ogafi,

Poéroddur Gissurarson

sjomaodur,
Hafnarfiroi,
Iésta heimili sinu fimmtudaginn
15. oktéber. Utforin fer fram fra
Gardakirkju féstudaginn 23. oktober kl. 11.00.
Streymt verdur fra atforinni:
https://www.facebook.com/groups/1473409346382974

Gabriela Elisabeth borbergsdottir
Gissur Grétar béroddsson Bara Gudbjartsdottir
borvaldur Péroddsson Olé6f Asa Benediktsdottir
Gissur Freyr béroddsson  Sigran Holm borleifsdottir
Sif Péroddsdottir Daniel Sam Harley
Niels Poroddsson Elisabet R6sa Gunnarsdoéttir

Astkeer eiginkona min, méair,
tengdamodir,amma og langamma,

Aslaug Eiriksdottir
Skulagotu 20, Reykjavik,

lést pann 13. oktéber sidastlioinn.
" Utfér hennar fer fram fra Hallgrimskirkju
féstudaginn 23. oktéber kl. 15.00.
Vegna fijoldatakmarkana verda adeins nanustu
adstandendur vidstaddir, en ath6fninni verdur streymta
slo6dinni: https://bit.ly/3434myu

Ingélfur Gudmundsson
Ol6f Ingélfsdottir
Jon Ari Ingélfsson Saerun Lisa Birgisdottir
Hallur Ingélfsson Maria Bjérg Tamimi
barnab6rn og langdémmuborn.

%

Vid pokkum innilega audsynda
samud og hlyhugvid andlat og
utfér okkar astkaera
Helga Hallgrimssonar
fyrrv. vegamalastjora.

Einnig viljum vid pakka heilbrigdisstarfsfolki vel unnin
storfvid pessar erfidu adstaedur.

Margrét G. Schram
og fj6lskylda.

afabornin.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
'amma, langamma oglangalangamma,

Holmfridur Ragnarsdottir
aour til heimilis a0 Selvogsgotu 7,

L
\
R <3
W X
e i ' Hafnarfiroi,
& Iést;'\ Hrafnistu, Hafnarfirdi 9. oktéber sl.

Utforin hefur fario framikyrrpey.

Ragna Brynjarsdottir
Guom. Runar Brynjarsson buridur Dan Jonsdottir
Hrénn Brynjarsdottir Francois L. Fons
Smari Brynjarsson Lilja Ingvarsdottir

Ulfar Brynjarsson Gudran Margrét Olafsdottir
Rut Brynjarsdéttir Ingvar Gudmundsson
Prostur Brynjarsson

barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

- AV
-u_ll. l..,),
Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Sveinbjorg Guomundsdéttir

lést a hjukrunarheimilinu Ljésheimum,
Selfossi pridjudaginn 13. oktéber.
Utférin fer fram fra Fossvogskirkju
fimmtudaginn 22. oktéber kl. 15.
Vegna fijoldatakmarkana verda adeins nanustu
adstandendur vidstaddir en ath6fninni verdur streymt a
https://youtu.be/LmrBKaStcvs

Bjarni Ingolfsson
Gudmundur Ingélfsson
Gunnhildur Ingélfsdéttir
Hlynur Oskarsson

Vidir Oskarsson

Porunn Kristjonsdottir
Audur Marinésdottir

Gudriour Ester Geirsdottir
Klara Gunnarsdaéttir
og fj6lskyldur.

.I.

Astkeer eiginkona min, médir okkar,
tengdamodir,amma, langamma og
langalangamma,

Inga Léa Hallgrimsdottir
Aoalgotu 5, Reykjanesbze,

lést a Heilbrigdisstofnun

) Sudurnesja pann 14. oktober.
Utfarin fer fram fra Akraneskirkju féstudaginn
23. oktober kl. 13.00. Vegna adstedna geta adeins

nanustu adstandendur verid vidstaddir utfoérina
ogverdur utférinni streymt fra Akraneskirkju
a slodinni https://www.youtube.com/
watch?v=vB1WEM3agpk&feature=youtu.be

Hafsteinn Eyjolfsson
Solveig Halla Porsteinsdottir Porsteinn Jonsson
Alma Maria Johannsdoéttir Eirikur Jonsson
Arinbjérn Kald Anna Einarsdottir
Hallgrimur Kald
Ragna Léa Stefansdottir
og fj6iskyldur.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD « VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Sverrir Einarsson Margrét Asta Gudjonsdottir

Kristin Ingolfsdottir

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og radum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 = =

T

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, afi og broadir,
Pboérolfur Porsteinsson
(Toti)
lést a hjukrunarheimilinu
Skogarba manudaginn 05.10.2020.
Utfor hefur farid framikyrrpey.

pokkum starfsfolki Skogarbaejar fyrir
einstaka umonnun sidustu ar.

Ingveldur Gisladéttir
Porsteinn Porélfsson Maria Doréthea Jensdottir
Ragnheidur Ingibjorg Samuel Sigurjéonsson
porolfsdottir
Reynir Albert Porolfsson  Sonja Haraldsdoéttir
Kristjan borsteinsson Sandra Anulyte
og barnaborn.

.I.

Okkar yndislega og besta moéair,
tengdamoédir ogamma,

Elsa Hreindal Sigurdardottir
lést pann 15. oktober

ad heimili sinu Breiduvik 31.
Jardarfoérin mun fara fram i kyrrpey.

Frida Eyjolfsdottir 3
Ragnheidur Linda Eyjolfsdéttir Bjorgvin Olafsson

Sigmar Odinn Jénsson

Elva Johanna Thomsen
Hreidarsdottir
Agnes Sigmarsdottir
isak Andri Olafsson
Elsa Rakel Olafsdottir
Sunneva Thomsen Halldérsdoéttir
Sandra Thomsen Halldoérsdottir

Halldor E. Eyjolfsson

HjartaHeill

Minningarkort & hjartaheill.is
eda i sima 552 5744

szara175jo’nusta
Lyfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar og bréoir,

‘Kjartan Vignir Dagbjartsson

lést pridjudaginn 13. oktober a
hjartadeild Landspitalans.
Utfér fer fram fra Askirkju fimmtudaginn
22.oktoberkl. 15. Vegna fijéldatakmarkana
verda adeins nanustu adstandendur vidstaddir.

Elin Lorenza Tangolamos
Sandra Rut Vignisdottir
Engilbert Vignisson
Gerdur Dagbjartsdottir
Pall Bergsson
Hannes Dagbjartsson
Inga Dagbjartsdottir

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,
Ingibjorg Asgeirsdottir
Hrisateigi 12,
aour Skogum undir Eyjafjollum,

sem léstaliknardeild Landspitalans i
Koépavogi manudaginn 5. oktober,
verdur jardsungin fra Vikurkirkju i Myrdal fimmtudaginn
22.oktoberkl. 14. Jardsett verduri grafreit vio
Sélheimakapellu. Einungis nanustu adstandendur verda
vidstaddirath6fnina en henniverdur streymta
https://youtu.be/5N6dzc5Ee44
Jafnframt verdur FM-utsending a 104,0 viod kirkju.

Einar Jénsson

Guobjorg Andrea Jonsdottir  Johann Fridrik Klausen

Unnur Asa Jéonsdéttir Skali Kristinsson

Kristin Rés Jonsdottir Oskar Baldursson
barnab6rn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer fadir minn, afi og brodir okkar,

Agist Rafn Ingolfsson
vélstjori,
lést a hjukrunarheimilinu isafold
laugardaginn 10. oktéber sl.
Utférin fer fram fra Gardakirkju
fostudaginn 23. oktéber kl. 13.00.

i ljosiadstednaipjodfélaginu verdur adeins nanasta
fj6lskylda vidstodd. Beina utsendingu fra atférinni verdur
haegtad nalgast a mbl.is/andlat.
pokkum audsynda samud og hlyhug.

Agnar Jon Aguastsson
Ari Daniel Agnarsson
Orn Ingélfsson
Einar Ingélfsson

.I.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi og brodir,

Mar B. Gunnarsson
skipstjori,

lést a gjorgaesludeild Landspitalans
manudaginn 12. oktéber.

Jamie Lawson
Bergsteinn Sigurdsson
Rognvaldur Olafsson
Vidar Reynisson
og barnab6rn

Indiana B. Gunnarsdottir

Stefan B. Gunnarsson
Olafur borri Gunnarsson

Heidran Anna Bjérnsdéttir
Vigdis Masdottir

Helga Résa Masdottir
Anna Lilja Masdottir




Eqg er
kominn
heim!

Sofi er ekki bara sofi

Hefurdu ekki lagst i s6fa sem smell passadi fullkomlega?
Fadmadi pig og gaf pessa ,,ég er kominn heim" tilfinningu?

Hefurdu ekki horft & séfa sem sagdi allan timann vid pig ,, leggstu og slakadu a"?

[ Vogue fyrir heimilid er mikid Urval af séfum sem smell passa, gefa
pbessa “ég er kominn heim tilfinningu” og elska ad slaka 8 med pér.

Komdu og skodadu Urvalid af fallegu séfunum okkar.

Voous

FYRIR HEIMILIB

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

bridjudagur Fagvestlgegeéa bérevti— Miovikudagur Fimmtudagur
egattogbjart me
Reykjavik Isafjéraur Akureyri kéflum i dag, en stéku Reykjavik isafjéraur Akureyri Revykjavik isafjéraur Akureyri
skurir eda él vestantil og
med nordurstréndinni.
Hiti 0 til 5 stig yfir igby dg;
daginn.
4 2 05 21 4 2 11 2 2 4 8 14 -1'1
°C 4 °Cr °C | °Cc + °Cc + °C & °C € °C € °C ¢
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaajarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
bty
10 21 -3 2 01 11 -3 6 21 2 6 15
°C © °C »+ °C ¢ °C v °C | °Cc »+ °C & °C ¢ °c +
LETT MIDLUNGS PUNG Kl'ossgzita
2 6| 1]5 314]9 7 6 4 5 9 7 LARETT LODRETT
1 hreeri 1 fallvaltur
1 2| 4 3 6 3 1 8| 3 4 5 5 bergtegund 2 heita
6 pvaga 3 stafur
8 heetta 4 skjolur
6 8 6 7 8 812 10 skoli 7 alls
11 radaleysi 9 bollaleggja
614 3 9 7 214 12 tegund 12 ymist
13 fokvondur 14 reidubdinn
4 7|2 5 9 5 711 9 1 519 15 efnismagn 16 utan
17 dvol
8 911 6|4 518 4 4|7 8
9 7 2 8 3 712 O E 4 .
8|3 7 8 52 1|3 5 .6 7
4 318 911 3 8 9 8 9
10 11
853196247 918|5|1(2|3]6|7]|4 91651827413
Sl(é.l( Gunnar Bidrnsson 611|724 |3]5[8]|9 1(2(7]14]6[9]5|8]3 8113594672 12
) 912457 |8]|3|1|6 314165789121 2171411163589
Robert Lagerman atti leik Svartur a leik 5038|6197 |2]4||5]9|3|7|1|4]8]6|2]|7|2|6[4]|1|9[8]3]5 13 |14
gegn Joni Viktori Gunnarssyni 46|17 ]2]5]8]|9|3||2]6|8|3]9|5|4|1|7||1|3]8]6|5[2|7]9]4
a4 Gedheilbrigdismétinu fyrir 719 2| s|3|afli|e|s5||7]1]afl2]s|6|3|o|s5||a|s5|o|3]7]s|1]|2]6 5 16
skemmstu. 117161952438 813 |1|6|4]|2(7|5|9 69|17 |3|5]2(4|8
2141913 (8|7]6|5]1 417191851236 318|724 (6]9|5]|1 17
24...Rxa2! 25. Dxa2 Hxb3+ 26. 318 5 al6|1|ol7|2]|6|5|2]9|3|7|1]|4]8||5|4]2[9|8]1]|3|6]|7 .
Kal Db4 0-1. Magnus Carlsen
vann sigur a Altibox Norway Prautin felst i bvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist . . . .
Chess-motinu pratt fyrirad télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig L,n:f_,f ;,SI;J:E JLLluan;wauu;;?: :i f;?;ﬁ
hafa tapad tveimur skakum. t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i SUB3S /T ‘|RLILINI GT Ny §T 3405 7T ‘Winy
Askorendamaotinu hefur verid nasta tolubladi Fréttabladsins. TT'BWOT ‘BIRJR8'SQ 9|03 G '4I3IS T LLIUYT
frestad og svo virdist sem ofur-
motid i Stafangri hafi verid
eina ofurmotid haldid i raun- Pondus Eftir Frode Bverli

heimum ilangan tima.

www.skak.is: bridjudagsmot a Metum Dansadi . o For égislag @es g
netinu i kvéld. ég?  [¢ 9 dieg? | ja vidblstnu_.sjdlf- Mew'm%?ﬁﬁl o
Vetasaman I o stelpunamed  sagt! A
~.margt Aeinhvern gbngustafinn? —]
” bendir | | dansogvar . annanen  Eh.. o 1 : —
til pessi| | | fyrir vikid 4% sidlfanmig? el | Sagdi ég ein- '
visad af dans- " | |hverjum ad ég hef - .
——| |séd dlla paettina :
af Exonthe__ i

Beach? <

AUGNABLIK

Oborganlegar hugleidingar um Iifi®
og tilveruna eftir brain Bertelsson
og franska bolabitinn Theobald.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hvad finnst pér, Pettaer VF:Q get ekki bedid o A heimskulegu
Palli? Gtralegt! eftir ad syna A pabbi pinn > hipstera-hatt-
vinum minum! loksins m63ins?  /* qrmir séu opinber-

lega daudir.

181 Parker shep Diaty by W5/ Bl

e

Prdinn Bericleson

HUNDALIF

. med Theobald

WONNEI AN, WERS &

l §
¥
= i
ic :
if Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
= Pad hljémar ekki |2 L
= : Jal einsogpabbi  [x| o < L PoOhigmareins
5] Pabbi ngai qs : Mea hestvﬁgnynj. binn. n:t:n k%us“)tla og qubl blnn.
ég maetti gifta hestum og prjdtiu fimm pisund \
mig i kastala. brddarmeyjum! krénur.
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Gjof sem er einstok synisbok grafikteekninnar

Dadi Gudbjornsson hefur gefid Listasafni Reykjanesbajar 400 grafikverk. Safnid hefur opnad yfirlitssyn-
ingu a verkum listamannsins. Syningarstjérinn segir uppafinningasemi Dada vera takmarkalausa.

Kolbriin
Bergporsdottir —
kolbrunb@frettabladid.is

istasafn Reykjanesbajar

hefur opnad yfirlits-

syningu a verkum Dada

Guobjornssonar en hann

hefur gefio safninu 400

grafikverk. Syningin
stendur til 29. névember.

Spurdur af hverju hann hafi
akveoid a0 gefa pessu listasafni svo
grioarlega morg verk segir Dadi:
,Hugmyndin kviknaoi i samtali um
syningu a p6lskri grafik sem haldin
var a sidasta ari i safninu, en Adal-
steinn Ing6lfsson var syningarstjori
hennar. Mér fannst mjég gaman
ad skoda pa syningu. Mér finnst
skemmtileg tilhugsun ad hafa stért
safn eftir mig af grafikverkum a
sama stao, en ég hef alltaf verio
heilladur af grafik og lagt metnad
iad vinna hana. A syningunni eru
verk fra 1978 til 2020, pao gefur ad
lita neer allar tegundir prenttakni
grafiklistarinnar med ymsum til-
brigéum.”

Dadi hefur adur synt verk sin i
safninu. ,Eg hélt einkasyningu i
safninu 2008 sem ég kalladi Dans
elementanna, og syndi par 4 sam-
syningu meo Gullpenslunum 2007.
Mér finnst syningarsalurinn mjog

i safninu er yfirlitssyning a verkum Dada. MYND/LISTASAFN REYKJANESB/EJAR

fallegur. Svo hefur félk a pessu
svaeoi keypt mikio af verkum eftir
migigegnum arin."
Syningastjori er Adalsteinn
Ing6lfsson og skrifar hann einn-
ig i syningarskra medal ann-
ars: ,Fyrir bléndu tilviljana og
asetnings hefur Listasafn Reykja-
ness 4 undanférnum misserum
eignast umtalsvert magn merki-
legra grafikverka eftir islenska og
erlenda listamenn. Pegar vid baet-
ast hundruo grafikverka eftir Dada

99 DEGAR VID BETAST
HUNDRUD GRAFiK-
VERKA EFTIR DADA GUD-
BJORNSSON, ER DEGINUM
LJOSARA AD LISTASAFN
REYKJANESS ER SKYNDILEGA
ORDID STARSTA SAFN GRAFiK-
LISTAVERKA A LANDINU.

Adalsteinn Ingolfsson

Loftviftur eru snjoll leid til ad
dreifa varma og koma hreyfingu a
loft. Loftviftur henta pvi vel i
stofur, svefnherbergi, skrifstofur,
f voruhus og verksmidjur.

Eg hef alltaf verid heilladur af grafik, segir Dadi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Guobjornsson, er deginum ljésara
ad Listasafn Reykjaness er skyndi-
lega oroio stersta safn grafiklista-
verka a landinu. Pessi stadreynd
gerir safninu kleyft a0 marka sér
sérstddu i samfélagiislenskra safn-
astofnana, kjosi adstandendur pess
ad farapaleid.”

Adalsteinn segir a0 gjofin sé ein-
stok synisbok grafiktekninnar.
»Parna eru tréristur, dakristur,
steinprent, koparatingar, sald-
prykk, einprykk, offset prykk og

Tilbod

bléndud verk, par sem tvo eda prju
prentafbrigodi eru saman komin.
A0 6gleymdum handlitudum eda
yfirprentudum prykkjum i 6llum
regnbogans litum. Uppafinninga-
semi listamannsins virdast engin
takmork sett. Er [j6st ad parna er ad
finna hraefni badi til syninga og
marghattadra kennslufraeodilegra
tilrauna med nemendum i mynd-
mennt. Listasafn Reykjaness hefur
einmitt lagt sig fram um a0 vinna
me0 skélum i bajarfélaginu.”

Tilbod
21.990 kr

(var 23.075 kr)

" Tilbod
134.990 kr

{var 150.853 kr)

'54-990 kr

(var 59395 kr)

=i

A sumrin henta vifturnar til ad
keela en & veturna til ad jafna
hitastig og draga Ur kyndingu.

TiIboB |
5?Iar 65. 37?kr) f

Risavifta - 254 cm
Fyrir stér rymi eda mikla lofthaed

TiIboB

| 2[(|. 90 kr
Cyclone ENEEEIT
132 cm ‘-‘F’

BATIR LOFTGADI =
& JAFNARHITASTIG

KIKTU A URVI-\LIB AF LUFTVIFTUM
fh.shuga Sviftur:s

66 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kopavogur _andaau IEttar




PINTO

Pinto u-séfi ar mjég sterku bonded ledri (ledur-
bléndu). Faest i steingrau eda koniaksbrinu Kentucky
akleedi eda Koniaksbrunu Colorado akleedi. Innra
byrdi pidanna er Gr endingargédum kaldpressudum
svampi, trefjafyllingu og loks mjuku yfirlagi. Feetur Gr
sterku, svortu jarni. Steerd: 349 x 206 x 85 cm

Kentucky aklzedi

1282.250 kr. Baeroialy

Colorado aklaedi

330.637 kr. Bricr ot ey

oo

BILOXI

Biloxi séfinn kemur i grau og blau Danny akleedi og
ljésgrau og burgundi raudu Diva akleedi. Péttur og
godur svampur gera séfan paegilegan og skemmti-
leg hénnun dregur ad séfanum verdskuldada
athygli. 47 cm sethzed.

80.637 kr. et Sy

ba finnur baeklinginn husgagnahollin.is

HUSGAGNA
HOLLIN

* Taxfree tilbodid gildir af 6llum séfum nema sérpéntunum og jafngildir

19,35% afslaetti. Ad sjalfségdu faer rikissjodur virdisaukaskatt af séluveroi.

Afslatturinn er alfarid 4 kostnad Husgagnahallarinnar.

== g HUSGAGNA
I HOLLIN

www.husgagnahollin.is
Simi: 558 1100
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bridjudagur

HRINGBRAUT

20.00 Sofnin a islandi battardd
um islensk s6fn og safnamenn-
ingu.

20.30 Lifid er lag Fjallad er um
malefnifolks a besta aldri sem lifir
askoranir og taekifaeri efri aranna.
Umsjon: Sigurdur K. Kolbeins-
son.

21.00 21 - Fréttapattur a pridju-
degi 21 er upplysandi umradu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Bl6ndal og Sigmundar
Ernis med aherslu ainnlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Eldhugar: Seria 2 i Eldhug-
um fara Pétur Einarsson og vio-
malendur hans ut a jadar hreysti,
hreyfingar og askorana lifsins.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Kastljos

09.25 Menningin

09.35 Spaugstofan 2005 - 2006
10.00 Ur Gullkistu RUV. Utsvar
2007-2008 Akranes - Hafnar-
fijorour

11.00 Davio Stefansson fra Fagra-
skogi

12.00 Heimaleikfimi

12.10 Stéra svioio bad er engin
syning eins

12.45 A lidandi stundu 1986
14.00 Gledin i gardinum

14.30 Gettu betur 2016

15.40 Kvoldstund 1972 - 1973
16.15 Lj6smodirin

17.10 Kvéldstund med Doris
Lessing

17.30 Menningin - samantekt
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Ofurmennaaskorunin
18.29 Fjolskyldukagginn

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Okkar a milli

20.40 Trump-syningin The Trump
Show Heimildarpaettir fra BBCum
yfirstandandi kjértimabil Donalds
Trump, sem senn lidur undir lok.
Gaegst erabakvid tjdldiniHvita
husinu ograett vid helsta sam-
starfsfolk forsetans.

21.30 Fosturbraedur Back Gaman-
paettir fra BBCum Stephen, sem
undirbyr sig undirad taka vid
fj6lskyldufyrirtaekinu eftir andlat
fédur sins. begar madur ad nafni
Andrew birtist skyndilega i jardar-
forinni og segist vera fosturbrodir
Stephens fer 6vaent atburdaras af
stad. Adalhlutverk: David Mitchell,
Robert Webb og Louise Brealey.
Atridi i pattunum eru ekki vid haefi
ungra barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 begar rykid sest Nar stovet
har lagt sig

23.20 Kennarinn Belfer

00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.00 European Tour 2020 Ut-
sending fra Scottish Champions-
hip a Evropumotarédinni.

12.00 European Tour 2020 Ut-
sending fra Scottish Champions-
hip a Evropumotarédinni.

17.00 European Tour 2020 Ut-
sending fra Scottish Champions-
hip a Evropumotarédinni.

21.30 European Tour 2020 Ut-
sending fra Scottish Champions-
hip a Evropumotarédinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify
12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show
14.00 American Housewife
14.25 The Block

15.25 90210

16.30 Family Guy

17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show
19.05 Speechless

19.30 mixed-ish

20.00 The Block

21.20 Innanvi dor
22.20Bull

23.05 Lovelsland

00.00 The Late Late Show
00.45 Blue Bloods

01.00 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

01.45 Transplant

02.30 68 Whiskey

04.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Lofthelgin

15.00 Fréttir

15.03 Frjalsar hendur
16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkakastio
18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir
19.00 Endurémur ur Evréopu
20.35 Mannlegi patturinn
21.30 Kvoldsagan. Sélon is-
landus (8 af 32)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.00 Austin Powers, the Spy Who
Shagged Me

12.30 The Big Sick

14.25 Dodgeball. A True Under-
dog Story

15.55 Austin Powers, the Spy Who
Shagged Me

17.30 The Big Sick

19.25 Dodgeball. A True Underdog
Story

21.00 Rampage

22.45 Submergence John Moore
er skoskur utsendari bresku leyni-
pjonustunnar sem hefur verid
tekinn héndum af somélskum
jihadistum og bidur nu 6rlaga
sinnaigluggalausum klefa.

00.30 How to Talk to Girls at Par-
ties

02.10 Rampage

STOD 2

07.55 Heimsokn

08.15 The Good Doctor
09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 Jamie & Jimmy’s Food Fight
Club

10.55 First Dates

11.40 NCIS

12.35 Nagrannar

12.55 The Greatest Dancer
14.30 The Arrival

15.30 BBQ kéngurinn

15.50 Doghouse

17.00 The Mindy Project
17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Sportpakkinn

18.50 island i dag

19.10 Last Man Standing
19.30 Shark Tank

20.20 Hell's Kitchen USA 16
21.05 The Sounds

21.55 All American

22.40 Room 104

23.10 Last Week Tonight with
John Oliver

23.45 The Deceived

00.35 Better Call Saul

01.30 Better Call Saul

02.30 Our Girl

03.20 Our Girl

04.10 Our Girl

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends
20.20 Friends
20.45 Mom

21.05 Supernatural
21.50 Veronica Mars
22.45 Insecure
23.10 Warrior
00.00 Friends
00.20 Friends
00.45 Mom

STOD 2 SPORT

08.00 Seinni bylgjan - karla Henry
Birgir fer yfir st60u malai Olis
deild karla.

09.10 Stukan - aukapattur Guo-
mundur Benediktsson fer yfir
stodu mala i Pepsi Max deild karla.
10.25 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

10.50 Villarreal - Valencia

12.30 Eibar - Osasuna

14.10 Real Betis - Real Socieded
15.50 Seinni bylgjan - karla

17.00 Stakan - aukapattur

18.15 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

18.50 Lazio - Dortmund Bein
utsending fra leik i Meistaradeild
Evropu.

20.55 Breidablik - Fylkir

22.40 Valur - Breidablik Utsending
fra leik i Pepsi Max deild kvenna.

STOD 2 SPORT 2

06.35 Djurgarden - Linkdping
08.20 Iberostar Tenerife - Club
Joventut Badalona Utsending fra
leik i spansku urvalsdeildinnii
koérfubolta.

10.00 Napoli - Atalanta

11.40 Inter - AC Milan

13.25 Crotone - Juventus
15.05 itolsku morkin

15.55 Hellas Verona - Genoa
17.35 Spansku morkin

18.30 Meistaradeildarmessan
21.00 Meistaradeildarmorkin
21.40 The Road to El Clasico
21.40 Dynamo Kiev - Juventus
23.50 Chelsea - Sevilla

01.50 PSG - Manchester United

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



" Tilbos gilda til 31. oktéber eda medan birgdir endast.

30%

afslattur

30%

afslattur

!
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il GastroMax

Af 6llum M
Af 6llum GASTROMAX
ROSTI skalum E— kdkuformum

afslattur

Kollur FUR
6.928 «r.

Af dllum ISI
riomasprautum

TN
ES 309

afslattur

" Af 6llum LUMINARC
FUNKTION Diskur 27 cm Diskur 19 cm Skal

kokuformum 258 kr. 198 «r. 198 «r.

Busahaldadeild okkar er romud fyrir géda
voéru og framurskarandi pjonustu.

Afgreidslutimar
manudaga - midvikudaga 09:00 - 18:00

fimmtudaga 09:00 -18:30 Vid bjédum upp & mikid drval af véorum i
fostudaga 09:00 - 19:00 eldhusid, matarstell, raftaeki, skrautmuni
laugardaga 10:00 - 16:00 og margt fleira.

Kiktu i heimsdkn og kynntu pér drvalid.
www.fjardarkaup.is

lokad sunnudaga.

FJARDARKAUP

EINSTOK VERSLUN
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Menntun er
besta vopnio
gegn fataekt

UNICEF 4 Islandi stendur nd fyrir sélu
peysum en a0 sogn Steinunnar Jakobs-
dottur mun fjarhaedin sem safhast nytast
1ad tryggja bagstoddum bornum greidari
adgang ad menntun i heimsfaraldrinum.

eysur til styrkta UNI-

CEF 4 Island foru i s6lu

i sidustu viku. Fjar-

h®din sem safnast

mun nytastiao tryggja

adangbarna tiiheimi
ad menntun. Heimsfaraldurinn
hefur sett strik i reikninginn
og morg born hafa ekki adgang
a0 bunadi til ad tryggja sér fjar-
kennslu. UNICEEF, einnig pekkt sem
Barnahjalp Sameinudu pjédanna,
erleidandii hjalparstarfi fyrir bérn
i heiminum og er med starfsemi i
yfir 190 16ndum.

,Vid berjumst fyrir réttindum
barna 4 heimsvisu og sinnum baedi
langtimauppbyggingu og neyo-
aradstod. Vid sinnum meodal ann-
ars heilsugaeslu og madravernd,
menntun, barnavernd, bélusetjum
born gegn lifshaettulegum sjak-
démum, tryggjum hreint vatn og
hreinlaetisadstddu og medhéndlum
boérn gegn vannaringu svo nokkud
sé nefnt,” segir Steinunn Jakobs-
dottir hja UNICEF.

UNICEF 4 Islandi var stofnad ario

2004.
»Okkar vinna hér a landi felst
medal annars i ad freda f6lk hér
a landi um st60u barna um allan
heim, vekja athygli 4 pvi begar rétt-
indi barna eru brotin og afla fjar-
framlaga til hjalparstarfs UNICEF.
Vid sinnum einnig markvissri rétt-
indagaslu og réttindafraeoslu fyrir
bérn 4 Islandi, héfum fylgst itar-
lega me0 st6du barna hér a landi og
barist gegn ofbeldi & b6rnum. Vio
fredoum born lika um réttindi sin
og Barnasattmalann, fredum full-
orona um réttindi barna og veitum
stjornvéldum umsagnir og alit,*
segir Steinunn.

gg DPEGAR LOKA bURFTI
SKOLUM TIL AD HEFTA
UTBREIDSLU COVID-19 1 VOR
HAFDI PAD AHRIF A MENNTUN

1,6 MILLJARDA BARNA i 190
LONDUM.

Fara 6llum vel
Steinunn segir séluna a peysunum
hafa fario vel a stao.

»,Nu pegar er vel ramlega helm-
ingur af peysunum seldur. Margir
heimsforeldrar hafa keypt peysur
fyrir bérnin sin eda barnabérn og
keypt fullordinspeysu i leidinni
bar sem bao er ja flott ad vera i
stil. betta eru lika alveg merkilega
klaedilegar peysur, ber fara 6llum
vel. Pao er vert ad taka fram ad petta
eru frekar litlar steroir ogliklegt ad
folk purfi einni eda jafnvel tveimur
steerdum steerri en vanalega,” segir
han.

Pau hja UNICEF 4 Islandi téku
eftir hraeoilegu dhrifum koérén-
aveirunnar 4 menntun barna vioa
um heim strax i vor.

,Pannig ad vid akvadum pa ad
fara af stad meo herferd sem myndi
ba0i vekja athygli a st6du barna og
rétti peirra til menntunar og um
leio afla fjar til ad stydja hjalpar-
starf UNICEF alpjoolega i bessum
efnum. Kérénaveiran hefur haft gif-
urleg ahrif 4 menntun og pegar loka
burfti sk6lum til ad hefta ttbreidslu
COVID-19 i vor hafodi pad ahrif a
menntun 1,6 milljarda barna i 190
I6ndum. Ad minnsta kosti prioj-
ungur skoélabarna gat ekki stundad
fjarnam bpegar skélunum peirra

var lokad. Pannig kviknaoi hug-
myndin ad UNICEF-skélapeysunni,
sem leiod til a0 stydja bérn vida um
heim sem standa na frammi fyrir
miklum hindrunum pegar kemur
ad menntun,” segir Steinunn.

Festust i Hollandi
Peysurnar attu a0 vera léngu komn-
ar i s6lu en sokum COVID-19 urdu
alls kyns tafir i framleioslunni.
»Sidan var sendingin fost heil-
lengi i Hollandi. En nd eru peysurnar
loksins komnar og vid hlékkum til
ad sja born og fullordna njéta inni-
ogutiverunnar { UNICEF-peysunum
sinum, sem eru ekKki bara flottar og
bagilegar heldur stydja um leiod vio
réttindi og velferd barna. bad er pvi
buiid ad vera ansi gaman ad fa loksins
ad pakka inn peysunum til ad senda
6llum kaupendunum,” segir han.

Steinunn segir pad mikid for-
gangsatridi hja samtékunum ao
tryggja menntun barna a timum
COVID-19.

,Pad sést a0 med mikilli sam-
vinnu og studningi almennings
hefur nadst gifurlegur arangur sio-
astlidinn aratug i ad auka aogengi
barna a0 menntun, og pa sérstak-
lega stilkna, og fyrir utbreioslu
korénaveirunnar h6fou aldrei fleiri
boérn i heiminum gengid i skola. bad
er pbvi mikilvaegt ad bregdast strax
vid pessum breytta veruleika sem
blasir nt vid bvi annars eru beer
framfarir sem att hafa sér stad i ad
bata lif barna i heiminum i mikilli
heattu,” segir hun.

Menntun er ekki forréttindi
Sem demi um vidbrogd viod
koéréonaveirunni hefur UNICEF

Peysurnar
fast a heima-
sidu UNICEF a
islandi,
unicef.is
FRETTABLADID/
VALLI

komid a fjarkennslu i gegnum
atvarp i Riaanda, sett upp vidun-
andi hreinlaetisadst6ou og dreift
spritti og grimum i skélum i
Jemen til a0 tryggja sottvarnir,
atdeilt namsgégnum i flotta-
mannabddum i Jérdaniu og
unnid med foreldrum skoélabarna
i Ukrainu til ad pau geti stutt
menntun barna sinna a pbessum
timum.

»Menntun er réttindi, ekki for-
réttindi, og pvi er forgangsatrioi
hja UNICEF a0 vinna ao pvi ad 61l
born hafi jofn tekifeeri til grunn-
menntunar. Menntun er einnig
o6flugasta vopnio gegn fatekt og
hungri og er mikilvaeg til ad na jafn-
rétti kynjanna.“

Hegt er ad kaupa peysurnar d
unicef.is.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUG LVSINGADEILDI'R - AU'GLVS_I_NGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orr} Einarsson sigfus@frettabladid.is, Orn Geirsson orn.
geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is

Islenskt — lattu pad ganga

Naestu vikur og manudi verour pema Félks — sérblads

Fréttabladsins, sem kemur Gt & féstudégum tileinkad atakinu

islenskt — lattu pad ganga.

begar pu verslar a islandi skilar pad sér aftur til pin.

LATTU PADP GANGA
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CHAMPIONS
LEAGUE,

MEISTARADEILDIN HEFST i KVOLD

PRIDJUDAG 18:50 MIBVIKUDAG 18:50
PSG v MAN.UTD AJAX vs LIVERPOOL

FYLGSTUMED OLLUM LEIKJUNUM | MEISTARADEILDARMESSUNNI

&  SPORT

Tryggdu pér dskrift i dag & stod2.is
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Faest i verslunum okkar
4 Selfossi og i Armtla 42

550 5000 RITSTJORN AUGLYSINGADEILD PRENTUN
ritstjorn@frettabladid.is auglysingar@frettabladid.is Torg ehf.

BAKPANKAR s
%

Jons Sigurdar |
Eyjolfssonar e, ‘!é:;

Eg lifi i straumi

0 vera utlendingur er

stundum einsog ad vera i

menningarlegu atgéngu-
banni, ekKki sist pegar Islands-
prain heltekur mig. Slikur 6ri
getur tekio a sig ymsar myndir
en oftast byrjar pettaa pviao ég
leita ad Hauki Morthens a bu-
rorinu en angurvaroin kemst
svoio6pekktar hedir medan ég
tek undir med Johénnu Gud-
ranu ad syngja Vetrarsol. ba
tekur katinan vio og ég fe Pétur
Jéhann til ad hringja i bakari
til ad spyrja um kjellinn en svo
petta endi ekki i eintémum
vitleysisgangi pyl ég svo Skiila-
skeio eftir Grim Thomsen a
sv6lunum fyrir hattinn.

Peir sem fa pata afpessu
broélti minu horfa a mig samao-
araugum nastu daga einsog ég
hafi nylega greinst med COVID.
b6 er petta skarra en pegar
Grikklandsprain heltekur mig
en baod getur heglega endad
meo arnardansi inni eldhusi.
beir sem séo hafa Zorba halda
kannski a0 pao sé eitthvert
augnayndi en svo er ekki og
hefur kona min haft oro a pvi ad
ég taki mig ut einsog hregamm-
ur sem komist ekKi a loft.

En nu virdist COVID tla ad
koma mér til bjargar. Allavega
sa églistamanninn mikla Eypo6r
Inga a Fasbokinni reyna ao
fylkjalioi bakvio sig a heima-
tonleika, allir heima hja sér en
samt allir saman.

betta byoir ekki adeins a0 ég
geti sefad Islandsprana i félags-
skap nast pegar han pjakar mig
heldur ferir petta migisanninn
um ad ekKkert sé edlilegra en
einmana sal inni eldhisi sem
leitar, i 6ngum sinum, ad pvi
besta sem i mannsandanum
byr.

Fyrir svanga
ferdalanga

Kvikk | O

ON THE GO ORKAN

ON THE GO

I <\ihl Békakaffiad

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

MODUI.AX HVILDARSTOI.AR

HONNUN OG PZAGINDI A HVERT HEIMILI
FRiR?ﬁ%

FLUTNINGUR'
UM ALLT LAND

*NEMA UTSOLUVORUR

KYNNTU PER VORUURVALID @
0G VERSLADU | ROLEGHEITUM VEFVERSLUN -
| VEFVERSLUN OKKAR svefnogheilsa.is

PROFADU P/AGINDIN OG SLOKUNINA SEM bU FARD
i NYJU MODULAX HVILDARSTOLUNUM

ZERO [ zEro
GRAVITY \GRAVITY

MODULAX:

® 3-motora hvildarstoll.

e Handvirk og peaegileg
héfudpudastilling 42°

°* Innbyggd hledslu-
rathlada. Endist 250
sinnum fyrir alla métora.

SEKTU APPID MODULAX

0G SKOPADU HVERNIG

STOLLINN LITUR UTA Alla Modulax

biNU HEIMILI JAMES IRIS PANDORA  .ciciheg
: STOLL MED SKEMLI RAFSTILLANLEGUR RAFSTILLANLEGUR ad sérpanta

modulax.be verd 149.900 verd 209.900 verd 219.900 sem lyftustéla.

* GERID GADA- OG VERDSAMANBURD ~

MIKIP l'jRVAL AF EITT MESTA l'lRVAI,. LANDSINS

NYJUM STILLANLEGUM AF HEILSUDYNUM OUTLET

RAFMAGNSRUMUM _FULLT AF
NYJUM VORUM

20'50% AFSLATTUR

Svefn & heilsa

1. 8.8.8.8 ¢

UM FJéRDUNGUR LANDSMANNA Allt fyrir gédan svefn og betri heilsu

SEFUR A DYNU FRA SVEFN & HEILSU*

*Samkvaemt konnun fré Gallup.

LISTHUSID - REYKJAVIK LISTHUSID - REYKJAVIK

BALDURSNES 6 - AKUREYRI

LISTHUSINU LAUGARDAL s. 5812233 | BALDURSNESI 6, AKUREYRI s. 4611150 | OPID virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga fra kl. 12-16
UMBODSADILAR Husgagnaval, Hofn i Hornafirdi og Bara snilld, Egilsstadir



