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PAKKARGJORDARMALTID
MED FJOLSKYLDUNNI

[ dag er pakkargjérdardagurinn haldinn hatidlegur vida um heim. bad er
fallegur og g6dur sidur ad nanasta fjdlskylda komi saman, pakki fyrir
bad sem pakka ber og bordi gédan mat. Hér a Islandi hefur pessi sidur
ekki verid i havegum hafdur en pé virdist hann hafa skotid hér r6tum —
e fleiri gera sér gladan dag og bjoda til veislu.

Okkur finnst kjorid ad ,hinn islenski pakkargjordardagur” verdi helgadur
peim mat sem hefur fylgt okkur alla tid fra landnami, eda i 1146 ar —
islenska lambakjotinu. Pad meetti segja ad gegnum aldirnar hafi lamba-
kjotid haldid lifi i landanum. Fyrir pad ber svo sannarlega ad pakka.

Flest eigum vié godar minningar af notalegum samverustundum i
sunnudagssteikinni hja mémmu og pabba eda 6mmu og afa, par sem
lambaleeri, lambahryggur eda adrar krasir voru & bordum med
tilheyrandi medlaeti. Pad er hefd sem vert er ad halda i — og hvers
vegna ekki ad fjdlga tilefnunum og bua til fleiri hefdir?

Kaupum, eldum, bordum og bjodum islenskt lambakjét - nattirulega.

Vegna astandsins i pjédfélaginu viljum vid b6 hvetja alla til ad virda séttvarnarreglur og lata
nanustu fjélskyldu duga i matarbodum pessa dagana.

* Uppruni pakkargjor8arhatidar, sem haldin er fiorda finmtudag i névember vestanhafs, er gjarnan rakin
til enskra pilagrima sem akvadu ad halda gudi pakkargjord eftir fyrsta veturinn i nyrri heimsalfu, arid
1621. [ dag er hatidin pé6 i faestra huga triarlegs edlis heldur fyrst og fremst stund til ad verja med
fidlskyldu og vinum, borda gédan mat og pakka fyrir pad goda sem hefur gerst & arinu. Fyrir landnam
Evrépubla pekktust einnig slikar hatidir hja frumbyggjum, sem pokkudu fyrir lifid og friosemi akra
sinna. | heidnum sid 4 Islandi voru gjarnan haldin haustblét i ekki 6svipudum tilgangi.

Snzdis Jonsdottir
landslioskokkur

Hver er pinn uppahalds partur
af lambinu til ad elda?

Minir uppahalds lambapartar eru
lambaskanki og lambaframhryggur.
Lambaframhrygginn er svo einfalt a0
undirbua fyrir t.d fint matarbod! Pad
er baoi haegt ad elda hann 4 beini og
bera hann fram 4 beininu, eda drbeina
og steikja eda grilla. Svo er hagt ad
vera med rifjur og pd er svo
audveldlega haegt ad bua til
skemmtilegan partimat par sem félk
bordar med puttunum, og kannski
einhverjar skemmtilegar sosur sem
hzgt er a0 dyfa i. Svo er pad lamba-
skankinn, par er haegt ad ,,brassera“,
s.s gufusteikja hann i eldféstu moti
me0 allskonar kryddjurtum, greenmeti
og so00i i langan tima undir loki.
Safann sem verdur eftir er tilvalid a0
sigta og sj60a svo nidur og bera fram
med skankanum. Svo er alltaf hagt ad
nota afganga af skankanum {
allskonar daginn eftir, t.d taco eda
austurlenska hrisgrjonarétti, pessvegna
bara grytu, hvort heldur sem er italska
eda mexikdska.

Kristjan Freyr Halldorsson
tonlistarmadur og utgefandi

Hvada godu stundir tengir pu

vid lambakjotié?

Eg er alinn upp vid hefdbundna islenska
matseld vestur 4 fjoroum. Fiskmeti var
oft 4 bodstélum, stundum sigio en
oftast s00i0. Matseldin byggdist 4
nytni, engu var s6ad. Pegar kom ad
lambakjoti voru svid eftirminnileg,
sérstaklega lappir. Svo var vitaskuld
hatid i bz pegar sigildur hryggur eda
leeri var 4 bordum. Fatt fannst manni
hatidlegra og yfirleitt fylgdi sérstakur
sparibordbtinadur sem eingdngu var
notadur vid pessi tilefni, og med
hangilzerinu ljiffenga 4 jéladag.

I seinni tid er mér paskalambid efst i
huga. Mér hefur tekist a0 missa af
peirri fjolskyldustund ad kvoldi
paskadags i sextan ar. P4 er ég akkdrat
staddur 1 veislu { fullum sal poppara,
skjolsteedinga okkar sem holdum utan
um Aldrei for ég sudur. Oftast er bodid
upp 4 dyrindis paskalamb ad heetti
Mugga hafnarstjéra. Hann hefur
einstakt lag 4 ad elda lamb og hefur
pann eiginleika a0 lata 6llum {
kringum sig lida eins og einni storri
fjolskyldu. P4 mega paskarnir koma!

Fylgstu med beinni titsendingu d Facebook-sidu Lambakjots eda Icelandic
Lamb i dag kl. 15, par sem Sncaedis feer til sin godan gest.



FRETTABLADID

251. TOLUBLAD 20. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLADP A iSLANDI® —

FIMMTUDAGUR 26. NOVEMBER 2020

- . \

Folk flykktist ut 4 gotu i Napoli pegar fregnir barust afandlati argentinsku godsagnarinnar Diego Armando Maradona en hann var i gudatolu i borginni amedan hann spiladi par. Priggja daga
pjooarsorg hefur verio lyst yfir i Argentinu. ,,Pad var unun ad sja hann spila og njota pess heiours ad vera inni a sama velli og hann,” segir Arnér Guojohnsen um Maradona. FRETTABLADID/EPA

Timabeaert a0 draga ur ovissu

Samtok atvinnulifsins kalla eftir meiri fyrirsjaanleika i sottvarnaadgeroum stjornvalda. Haegt sé ad tengja
liokun og homlur vio téluleg viomio eins og nygengi smits. EkKki séu forsendur fyrir ldomun samfélagsins.

VIPSKIPTI Samtok atvinnulifsins
kalla eftir ad stjornvold nyti reynsl-
una af barattunni vid utbreidslu
kérénaveirunnar og atbdi skyran
ramma um adgerodir naestu manada.

,Pad er kominn timi til ad draga
markvisst ur pessari langvarandi
Ovissu og setja fram skyra aatlun
um adgeroir til loka faraldursins,”
segir Halld6ér Benjamin Porbergs-
son, framkvaemadastjori Samtaka
atvinnulifsins, i samtali vi0 Frétta-
bladio. Hann telur ad séttvarnaao-
gerdir nastu manaoda purfi ad upp-
fylla prja skilyroi.

I fyrsta lagi ad skyr og tima-

-
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sett aetlun sé um afléttingu tak-
markana. I 60ru lagi purfi liokun og
hémlur ad vera tengdar vid t6luleg
viomio, til demis nygengi smits. Og
iprioja lagi ad s6ttvarnaradstafanir
séu innbyrdis samkvamar, skiljan-
legar almenningi og h6fdaod sé til
abyrgoar hvers og eins.

Nygengi kérénaveirusmits, pad
er smit & hverja 100 pasund ibaa
sidustu tveer vikur, mealist hvergi
laegra en 4 [slandi samkvamt t6lum
Séttvarnastofnunar Evrépu (ECDC).

»Nuverandi astand kallar ekki a
I6mun samfélagsins eda vidvarandi
krisuastand. G6dur arangur vio

bioeffect.is — BIOEFFECT verslun, Hafnartorgi

g Paod er kominn timi
til a0 draga mark-

visst ur pessari langvarandi

ovissu.

Halldor Benja-

min Porbergsson,

framkvaemda- 1
stjori SA .

takmorkun ttbreidslu smita naoist
me0 samstilltu ataki,” segir Halldor.
baleggur hann aherslu d ad persénu-
legar s6ttvarnir verdi afram undir-
stada i barattunni gegn veirunni og

BIOEFFECT

a0 pj6oin hafilert mikio a pessu ari.

»,Rymkun takmarkana 4 sama
tima og almenningur er hvattur
til abyrgrar hegdunar parf ekki ad
valda sjalfkrafa aukningu nyrra til-
fella,“ baetir hann vio.

Nuverandi takmarkanir, sem
mioda vio ad tiu manns megi koma
saman, falla ar gildi 2. desember.
Halldér bendir 4 ad smit muni halda
afram a0 greinast par til landsmenn
verdi bélusettir. ,I pvi lj6si er mikil-
vaegt ad séttvarnaadgeroir séu itar-
lega rokstuddar og nj6ti skilnings og
samstdOou samfélagsins alls.

- pfh/sjasiou12

Alag tefur
fjarlagavinnu

STJORNMAL Fjarlagavinnan a
Alpingi er tdluvert 4 eftir dzetluniar,
miodad vid pad sem lagt var upp med i
starfsazetlun pingsins, sem gerdi rad
fyrir umraedu um breytingatillogur
nefndarinnar i pingsal i upphafi
pessarar viku.

’ Willum Por Pors-
d son, formadur
fjarlaganefndar

i

,Vinnan na hefur tafist adallega
vegna adsteona,” segir Willum P6r
Porsson, pingmadur Framséknar-
flokksins og formadur fjarlaga-
nefndar, adspurdur um hvenzar von
sé 4 nefndaraliti nefndarinnar og
breytingatillogum meirihlutans.
—-aa/sjasioud




Vidir er nuii einangrun.

Ekki ma
gleyma leevisi
veirunnar

coviDp-19 Alls greindust sj6 manns
med koronaveiruna innanlands
i fyrradag en af beim voru adeins
tveir i sottkvi vid greiningu. I geer
voru 176 i einangrun hér a landi.
45 lagu 4 spitala, par af tveir a gjor-
gaeslu med COVID-19.

Vioir Reynisson, yfirlogreglu-
pjonn almannavarna, greindist i
ger med COVID-19. Hann kveodst
vera einkennalaus.

Ekki megi gleyma hversu levis
veiran geti verio. , betta er eins og
hvert annad verkefni. Pad getur
hver sem er fengid petta og hin
spyr ekki ad neinu. Htn er levis
og limsk pessi veira, eins og vio
héfum alltaf sagt. Pannig a0 madur
var undirbdinn, eins og hver annar,
ad geta fengid petta,” segir Vidir. -la

A —
Gjaldfrjalst vard i gongin 2018, hefur
umferd um pau aukist eilitid sidan.

Minni umfero i
gegnum gongin

SAMGONGUR Umferd um Hval-
fjardoargéng hrundi i fyrstu og
pbridju bylgju COVID-19 farald-
ursins. bPetta kemur fram i t6lum
Vegagerodarinnar i svari vio fyrir-
spurn Ingu Saland, formanns
Flokks folksins. Umferdin i jantar
og febraar var eilitid minniiaren i
fyrra, en i samraemi vio umferdina
aarunum 2015 til 2018.

I mars fér umferdin tr teepum 7
ptisund bilum & dag arin & undan
nidur i teepa 5 pusund bila. I april
for umferdin niduri4.300 bila 4 dag
ad medaltali.  sumar var umferdin
a pari vio fyrri ar og fér upp i rama
10 pusund bila 4 dagijuli.

I september for umferdin svo
aftur minnkandi og var komin
niduri5 pasund bila 4 dag i oktéber,
sem er fekkun dr ramum 7 pasund
bilum & dag i sama manudi arin a
undan. -ab

Mikilvagt a0 geta ad eldvornum
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Rymingarzfing var haldin i H6fdoaborg i Borgartini i ger i tilefni af Eldvarnadeginum. Asmundur Einar Dadason, félags- og barnamalaradherra,
fékk a0 spreyta sig a a0 slokkva eld sem kveiktur var i potti a efingunni. Pa fengu starfsmenn i hisinu sémuleidis ad profa. FRETTABLADIB/ERNIR

Sveitarfélogin
purfa ad fa 50
milljaroa

STJORNSYSLA Fram kemur i pings-
dlyktunartillégu um adgeroir i
bagu sveitarfélaga vegna kéréna-
veirufaraldursins ad fjarmalasvio
borgarinnar telji fjarhagslegt hogg
borgarsj60s vegna faraldursins vera
meira en adur hafoi verid aztlao.

Fjarmalasvio borgarinnar telur
ad Reykjavikurborg purfi 15 millj-
aroa fjarframlag fra rikinu 4 pessu
ari og 12 milljarda & pvi naesta.
Tekjufall hja borgarsjooi vegna far-
aldursins er 12,5 milljardar kréna
baod sem af er ari og utgjold hafa
aukist um 2,6 milljaroa.

Fram kom i umségn um fjarlaga-
frumvarpio ao fjarpérfin veeri 11,1
milljarour.

Samkvaemt greiningu fjarmala-
svios borgarinnar purfa sveitar-
félogin i landinu a0 fa ad minnsta
kosti 50 milljarda kréna framlag
fra rikinu & pessu ari og bvi naesta
vegna peirra dhrifa sem faraldurinn
hefur haft.-he
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Bjooa syndarferoalog
fyrir strandaglopa

Agusta Sigrun Aguastsdottir styrir syndarferdaldgum um borgir i Evropu par
sem han atskyrir umhverfi og staohatti fyrir ahorfendum i gegnum Zoom.

FERDALOG ,bar sem vio fararstjorar
erum oroin langleid 4 pessu astandi
og flest komin med ttpra a haettu-
legu stigi, pa datt okkur i hugad pad
veru kannski fleiri i sama pakka,”
segir Agista Sigrin Agastsdottir,
sem styrir syndarferdalagi um slov-
ensku borgina Ljubljana i kvold.

Vidburdurinn, sem haldinn er a
vegum ferdaskrifstofu Heimsferda,
felur i sér ad patttakendur skra sig
afjarskiptaforritinu Zoom og fylgj-
ast pbar med myndskeidi par sem
Agusta ttskyrir hvaé hin ljafa Lju-
bljana hefur upp a ad bj60a.

Syndarferdalagio er annao sinnar
tegundar, en fyrir tveimur vikum
leiddi Agasta ahorfendur um Ver-
o6naborg 4 Italiu.

»Si0ast komst ég yfir skemmtilegt
myndskeid af gongutir i Veréna, en
ég lysti honum eins og ég veeri leid-
ségumadur i ferdinni,” segir Agusta.
,Vio reynum ao gera petta eins og
alvéru ferdalag — vid bjédum folk
velkomid og synum bvi hvert pad
aaofara”

Viotékurnar a sidasta syndar-
ferdalagi voru ansi géoar og pratt
fyrir afféll, sem urdu vegna lands-
leiks Islands gegn Ungverjalandi,
hlupu dhorfendur & hundrudum.
,Skraningin for fram tr okkar villt-
ustuvonum,” segir Agista.

»Syndarferdalagio til Ver6na atti
bara a0 vera stakur vioburdur, en
eftir ad vid saum dhugann akvadum
vid ad halda pessu afram a tveggja
vikna fresti til bess ad sinna peirri
eftirspurn sem vio fundum fyrir.“

ba feer einn heppinn dhorfandi
i hverju syndarferdalagi flugmida
til atlanda naesta sumar, en Agasta
segir ad ekki sé hagt ad vera med
neina b6lsyni um utanlandsferodir
nasta ari. Lita verdi jakvett a fram-
haldio pratt fyrir erfida tima.

Vio reynum ao gera
petta eins og alvoru

o9

feroalag — vio bjooum folk
velkomio og synum pvi

hvert pao a ao
fara.

Agusta Sigran
Agustsdottir,
fararstjori

Ljubljana er falleg borg og ein af leyndu perlum Evréopu. FRETTABLADID/GETTY

,Vio reynum ao taka petta bara
4 Pollydnnunni og géngum ad pvi
gefnu ad hlutirnir veroi & sinum
stad pegar maour kemur nast,”
segir han. ,Audvitad er nu pegar
buid ad loka einhverjum af beim
stooum sem vid télum um i syndar-
ferdalaginu, en pad er aldrei ad vita
hvad gerist naesta sumar.”

Nest verour feroinni haldid aftur
til ftaliu par sem bairnir vio Garda-
vatn verda skodaoir, en Heimsferodir
hafa einnig sett upp kénnun til ad
sja hvert ferdasoltnir strandaglopar
vilja naest fara i syndarveruleik-
anum.

Hegt er ad nalgast upplysingar
um syndarferdalagid til Sl6veniu og
pba vidburoi sem fram undan eru hja
Heimsferoum inni a Facebook-siou
ferdaskrifstofunnar.
arnartomas@frettabladid.is


mailto:arnartomas@frettabladid.is

GILDIR MANUDAGTIL SUNN

20% afslattur af jakkafotum, stokum jokkum og skyrtum.
HUGO BOSS 20% afslattur af kjolum og drogtum.
?\
GARDURINN 20% afslattur af jakkafotum, stokum jokkum og skyrtum.
-kleedir pig vel Z

KRINGLAN 568 9234

COLLECTIONS 20% afslattur af jakkafotum, stokum jokkum og skyrtum.

Geirsgata 4 - 5194490 - vid Hafnartorg 20% afSIa,ttur af kjélum Og drégtum.
=

g\ﬁatﬁi[da 20% afslattur af kjolum og drogtum.
Kringlunni 552 8600 %

H /\N Z 20 til 50% afslattur af skyrtum.
20 til 40% afslattur af jakkaféotum og stokum jokkum.
% %

KRINGLUNNI
567 0120

herm

GARDURINN 20 til 50% afslattur af skyrtum.
~klzdir pig vel 20 til 40% afslattur af jakkafétum og stékum jokkum.
ﬁ %

ENGIABORNIN 20% afslattur af utigollum og kuldaskom.
’\

falleg fot a stelpur og straka...
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ReyKjavikurborg gleymdi Kjalarnesi i tillogum sinum

SKIPULAGSMAL ,Ibdarad Kjalarness
harmar pao a0 a kynningarfundi
Reykjavikurborgar um breytingar
4 adalskipulagi 18. n6vember, var
hvergi haegt ad sja Kjalarnes a kort-
um né minnst a skipulag par,” segir
ibokun ibuarads.

Verio var ad reda um drog ao til-
16gum ad breytingu & Adalskipulagi
Reykjavikurborgar 2010-2030, end-

urskodun a stefnu um ibaabyggo og
blandada byggo og framlengingu
skipulagstimabils til arsins 2040.

Par er hvergi minnst a Kjalarnes,
sem ibuaradio er 6satt vid, ogbend-
irborginni a ad Kjalarnesid sé hluti
afReykjavik og 6aszttanlegtad pbad
sé ekki tekid meo pegar fjallao er
um skipulagsbreytingar.

Sigran Jéhannsdoéttir, formadur

radsins, varoist frétta og benti a
borgina. Par fengust pau svor a0
su aoalskipulagstillaga sem sé ntu
til umraedu og kynningar nai ekki
til adalskipulagsins i heild. Ekki
sé verio ad boda nytt adalskipu-
lag fyrir Reykjavik, pratt fyrir aod
skyrslurnar Adalskipulag Reykja-
vikur 2010-2040, Landnotkun og
helstu byggingarsvaodi og Reykja-

ibaarad Kjalarness harmar af-
skiptaleysid. FRETTABLADID/PJETUR

vik 2040 og Nyr vidauki vio Adal-
skipulag Reykjavikur 2010-2030,
hafiverio lagdar fram.

»Til stendur a0 radast i adra stora
breytingu 4 adalskipulaginu a4 naesta
ari, samhlida gero hverfisskipulags
i Grundarhverfi og nagrenni, par
sem horft er a Kjalarnesio i heild,
landbanadarsvadin og 6nnur opin
sva0i.“~bb

Radherra for a S6lheimajokul i gaer
og opnadi stiginn. MYND/ADSEND

Adstadan vio
Solheimajokul
baett til muna

NATTURA Nyr stigur hefur verio lago-
ur vid Sélheimajokul, en hann leidir
gesti a0 atsynissvaeoi bar sem mogu-
legt er a0 horfa til jokuls og 16ns.

bo6rdis Kolbran Reykfjoro Gylfa-
dottir, ferdamala-, idnadar- og
nyskdpunarradherra, opnadi stiginn
igeer.

Gero stigsins var samstarfsverk-
efni atvinnuvega- og nyskdpunar-
raduneytisins og hagsmunaadila &
svaeoinu i tengslum vid Safe Travel
verkefni Landsbjargar.

So6lheimajokull er einn af vin-
salli vidkomustdoum ferdamanna
alslandi en adst6du fyrir gesti hefur
veri0 abo6tavant.

Meo umbé6tunum hefur atsynis-
svae0id stekkad talsvert og med
einféldum heetti verour upplifun
gesta meiri og betri 4 pessum vin-
sela afangastad en a0ur. b4 er 6ryggi
meira med tilkomu stigsins og haeg-
araum vikao styra fj6lda peirra sem
ganga um sva0io hverju sinni.

,Vid Sélheimajokul voru veruleg
tekifaeri til arbota en stadurinn
fellur af ymsum asteedum ekKi sér-
lega vel a0 tveimur helstu taekjum
stjérnvalda a pessu svioi, sem eru
Framkvamadasjédur ferdamanna-
stada og Landsaztlun um uppbygg-
inguinnvida a ferdamannastédum.

Pad er pvi anzegjulegt ad samstarf
skyldi takast & milli raiduneytisins,
landeigenda og Safe Travel um ad
radast i pessar mikilveegu arbzetur,”
sagdi bordis Kolbrian um fram-
kvaemdina, sem kostadi 11 millj6nir.
Um 70 présent af sveedinu sem fram-
kvamdirnar na yfir erua pj66lendu
og 30 prosent eru i einkaeign. -hé

MiKkio alag tefur fjarlagavinnu

Aostedur i pjodfélaginu valda alagi a fjarlaganefnd og atkvadi veroa greidd um fjarlog seinna en ella.
Fulltraar i minnihluta telja enn eiga eftir leysa vanda Landspitalans og efla adogerodir gegn atvinnuleysi.

STJORNMAL Fjarlagavinnan &
Alpingi er téluvert a eftir aetluniar,
mioao vid pad sem lagt var upp med
starfsaztlun pingsins, sem gerdi rad
fyrir umraedu um breytingatillogur
nefndarinnar i pingsal i upphafi
pessarar viku. Ljést er a0 breytinga-
tillogur koma ekki fram fyrr en i
fyrstalagiinastuviku og mogulega
ekkifyrr en i parnaestu viku.

,Vinnan nua hefur tafist adallega
vegna adsteona,” segir Willum bP6r
boérsson, pingmadur Framséknar-
flokksins og formadur fjarlaga-
nefndar, adspurdur um hvenzr von
sé 4 nefndaraliti nefndarinnar og
breytingatillogum meirihlutans.

Astaedur tafanna séu margar. Fjar-
16gin voru 16go fram manudi sidar en
venjulega, a grundvelli endurskod-
aorar stefnu fra i september. b4 hafi
nefndin purft ad fjalla um rikisfjar-
maladztlun sem var 16g0 fram sam-
hlida af sému astedu, en sé venju-
lega 16g0 fram ao vori. I pridja lagi
hafi breytingar a4 l6gum um opinber
fjarmal verio til umraedu i nefndinni
i haust vegna skilyroa um heildar-
jofnuod og skuldahlutfall sem taka eigi
ur sambandi at dztlunartimabilio.

ba sé von a fimmta fjarauka-
lagafrumvarpinu sem verdi 6venju
umfangsmikid og eigi a0 meta
COVID-kostnadi heilbrigdiskerfis-
ins, fjarmégnun métvaegisadgeroa,
vinnumarkadar og atvinnuleysis,
fjolgun nemenda i framhaldsskélum
og haskoélum og fleiri kostnadarlioi
tengda faraldrinum. Ao lokum sé
kominn til nefndarinnar viobotar
bandormur um forsendur fjarlaga,
en adeins einn hafi verio afgreiddur
ur nefndinni.

,Allt betta kallar 8 mikio pusluspil
og ba a eftir ad rada naudsynlegum
breytingatillogum vegna moétvaeg-
isadgerdainn a naesta ar, i samhengi
vio fjaraukalagafrumvarp, forsend-
ur fjarlaga og mogulegar breytingar
afjarmalaazetlun,” segir Willum.

Nefndin purfi a0 sja fram ar

-
& l

i

Willum bor bérsson, formadur fjarlaganefndar, segir starf nefndarinnar arid petta haust og erfitt ad halda yfirsyn
vegna allra peirra radstafana sem gripa hefur purft til vegna heimsfaraldursins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

gg Hvernig getur verio
bodlegt ad pao

purfi ad skera nidur pjon-
ustu til pess ad koma til
mots vio hallarekstur sem er
a0 miklu leyti tilkominn
vegna kluoraora

kjarasamninga R )

rikisins?

6llu bessu auk yfirsynar um fjélda
umsagna um fjarlégin og samtélum
sem nefndin hefur att vegna frum-
varpsins.

,Vio erum enn ad taka & moti
gestum, nu sidast Landspitalanum,
og eigum von a raduneyti vegna
spitalans a féstudag, sem og kynn-
ingu 4 fjaraukalagafrumvarpi, sem
stefnter 4 a0 fjarmalaraoherra meeli
fyriridag,“ segir Willum.

Bjorn Levi Gunn-
arsson, ping-
madur Pirata

Fulltraar minnihlutans i fjarlaga-
nefnd telja margt 6klarao i fjarlaga-
vinnunni. Bjérn Levi Gunnarsson,
pingmadur Pirata, nefnir hallarekst-
ur Landspitalans sem deemi. Hann
sé meodal annars tilkominn vegna
vanaztlunar fjarmalaraduneytis-
ins a launaha&kkunum samkvaemt
kjarasamningum og kostnadi vegna
monnunarvanda.

,Hvernig getur verid boodlegt ad
pbaod purfi ad skera nidur pjonustu
til pess ad koma til méts vio halla-
rekstur sem er ad miklu leyti tilkom-
inn vegna klaoradra kjarasamninga
rikisins sem hafa endad hja geroar-
démi?“ spyr Bjorn Levi.

Hann nefnir einnig fjarpdrf baeoi
hja Pers6nuvernd og Umbodsmanni
Alpingis sem purfiad bregdast vid og
skuldbindingar stjérnvalda vegna
Lifskjarasamningsins, einkum 1
almannatryggingakerfinu.

Agust Olafur Agtistsson, Samfylk-
ingunni, segir of litla 4herslu lagda
a atvinnuskdépun og fjarfestingar.
Adgeroir rikisstjornarinnar gangi

gg Fjarlog purfa ao
fokusera a atvinnu-
skopun og fjarfestingar.
bessi fjarlog gera pao ekki.

Agust Olafur
Agustsson, ping-
madur Samfylk-
ingarinnar

ekki négu langt til ad sporna gegn
stérauknu atvinnuleysi.

,Fjarlég purfa ad féokusera a
atvinnusképun og fjarfestingar.
bessi fjarlog gera pad ekki, enda er
fjarfestingaratakio einungis 1 pré-
sent af landsframleioslu og lekk-
ar pad atvinnuleysi einungis um
1 présentustig. Sidan er haldio i
adhaldskroéfu 4 sjukrahis og skola
sem er furduleg po6litik a timum
COVID,* segir Agtist Olafur.
adalheidur@frettabladi.is

UMBODSADILI

-3 ISBAND

ALMENNT BIiLAVERKSTZADI OG
SMURPJONUSTA FYRIR ALLA BiLA

Jeen ALLIR VINNA - ENDURGREIDSLA VSK.

FIAT HUSBILAR - ABYRGPAR 0G
PJONUSTUVERKSTZAEDI

BREYTINGAR A JEEP,, RAM
0G 6GDRUM USA PALLBILUM

ALLIR BIiLAR SOTTHREINSADIR

STUTTUR BIPTIiMI SiMI 590 2323

PJONUSTUVERKSTZADI, VARA- 0OG AUKAHLUTAVERSLUN

Pallbllahus fra ARE a aIIa USA pallblla

Varahlutaverslun ISBAND bydur upp a gott Grval vara- og aukahluta og
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VINTERSAGA
saffranbollur
345, -

VINTER 2020
ilmkerti i glasi
_550,-/2i pk.

395,-

Nytt
450,- "

Nytt Sérur i gjafadskju VINTER 2020
VINTER 2020 1.195,-/9 i pk. skraut 30cm 995,-
ilmkerti i d6s

Jolamarkaour IKEA

Notalegar stundir i addraganda jélanna eru engu likar. NU pegar fyrsti sunnudagur i

er framundan er einmitt rétti timinn til ad kikja vid a jolamarkadi IKEA og neela sér

samverustundir heima.
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HEIMABAKARINN
smakokudeig
5 pk. & verdi 4!

| TILBOD |

i

650 =/4 pk.

VINTERFEST kubbakert|9957

VINTERSAGA
piparkokur, hjartalaga ¥ @ |
195,- » ’

[ Nytt | 7 Nytt VINTER 2020
, skraut 495,-/8 stk. Nytt

VINTERSAGA STRALA LED skrautlysmg 395,
glégg 495,- Rafhlodur eru seldar sér

Taktu veisluna med heim!
NU getur pu keypt hraefnid i vinsaelu Jolarettlna
okkar & jolamarkadnum.

Lagkaka

895,-

Hangikjot 1.195,-/6 sneidar
Hangiskankar 1.595,-/2 stk.
Vegan-wellington 1.595,-/stk.
Kalkinasneidar 2.195,-/kg

opinn 11-20 alla daga

skraut og jolalegar veitingar sem skapa harréttu stemninguna fyrir huggulegar
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ﬂWﬂmﬁmm

1 290 - Hyacintha
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Nytt VINTER 2020
jolatré 19cm 4.990,-
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Nytt VINTER 2020
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KAFFEREP
hafrakex med
kanil 495,-

N Wl VINTERSAGA

mjolkursikkuladi
195,-

Nytt
VINTER 2020
blémapottur
9cm 195,-
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Meira verour byggt a kvikmyndaporpslooum Baltasars Kormaks

SKIPULAG Skipulags- og samgdéngu-
rao Reykjavikurborgar hefur sam-
pykkt ad auglysa breytingu a deili-
skipulagi Gufuness, vegna l60anna
vio Jofurbas 5 og 7. Lédirnar eru i
eigu GN Studios ehf. en eigandi pess
er leikstjorinn Baltasar Kormakur.

Um er ad re0a talsverdar breyt-
ingar, pvi l6dirnar eru steekkadar
og byggingarmagn a peim eykst.
ba er hamarksfjoldi ibada loks skil-
greindur, en alls er leyfi til pess ad
skipuleggja samtals 151 ibad 4 160-
unum. Med breytingartillégunni

fylgdi sampykki eigenda neerliggj-
andi 160a, sem voru anagdir med
breytingarnar.

EkKki voru p6 allir sattir. Borgar-
raosfulltraar Sjalfsteodisflokksins
satu hja vio afgreidslu malsins og
létu béka pa skodun sina ad mikil-
veagt veri ad jafnraedis veri geett
begar gerdar veru breytingar a
skilmalum uppbyggingaradila, ekki
sist peirra sem hefdu verio valdir til
verksins. Engar akveodnar reglur um
slikar breytingar veeruigildi og rétt-
ara veri ad rymka reglur almennt

I60um i eigu Baltasars Kormaks i
Jofurbasi i Gufunesi. MYND/ADSEND

frekar en a0 koma me0 ivilnanir til
einstakra aoila eftir a.

Félag Baltasars keypti 160ir og
byggingarrétt undir kvikmynda-
borp og ibudir i lok ars 2017. Var
kaupveroid 1,64 milljardar kréna
og fékk Baltasar 10% afslatt.

Gagnryndu fulltraar Sjalfstaedis-
flokks og Frams6knar og flugvallar-
vina s6luna harolega a sinum tima.
Toldu peir a0 verdmeeti l66anna
veri enn meira og t6ldu ad hags-
munum borgarbta hefoi verio
betur gett ef 160irnar hefou verio

boonar ut, frekar en ad samiod hefoi
verio vi0 einn akveodinn adila.

I byrjun ars 2020 framseldi félag
Baltasars 160a- og byggingarrétt-
indi sin til félagsins Gufunes fast-
eignaproun ehf., sem er dotturfélag
Fasteignapréunarfélagsins Spildu.
Eigendur pess eru Arctica Finance
hf. med 45,45% hlut, Anna Sig-
ridur Arnardottir meo 27,27% hlut
i gegnum félagid ASAP ehf. og Sig-
ridur Bryndis Stefansdéttir og Gisli
Reynisson med 27,27% hlut i gegn-
um félag sitt Hraunsvik ehf. - bp

Vilja fylla 1onio
i Arbznum a ny

REYKJAVIK Fulltraar Sjalfstaeois-
flokksins i umhverfis- og heilbrigois-
radi gagnryndu harolega vinnu-
brogd Orkuveitu Reykjavikur (OR)
vegna temingar Arbajarlons a fundi
radsins i geer og vilja ad 16niod veroi
fyllt a ny. Likt og kom fram i bladinu
iger vissu hvorki stjornendur Natt-
arufradistofnunar né Umhverfis-
stofnunar af temingu Arbajarlons
fyrr en daginn sem hun var fram-
kvamd. Pa var ibtium ekKi tilkynnt
um akvorounina.

») Hvorki Nattarufraoi-
stofnun, Umhverfisstofnun
né ibuum var tilkynnt um
teeminguna.

OR akvad, eftir radleggingar fra
Hafranns6knastofnun, Verkis og
adkomu Heilbrigdiseftirlits Reykja-
vikur, ad teema 16nid varanlega til ad
koma a nattarulegu rennsliigegnum
stifluna svo fiskar gaetu gengiod par
upp. Var pad gert bann 29. oktéber.

Bjarni Bjarnason, forstjori OR,
kom fyrir radio i ger. [ békun full-
traa Samfylkingar, Pirata og Vinstri
graenna segir ad akvardanir veroi
alltaf betri ef paer séu teknar i sam-
raoi og med samtali. Er pa vonast
til ad upplysingaflaedi milli OR og
nattaruverndarrads verdi gjofult i
framtiodinni.

Bjorn Gislason,
borgarfulltrai
Sjalfst=edis-
flokksins

Fulltraar Sjalfstaeodisflokks segja
amelisvert ad ekki hafi verio leitad
eftir umsogn eftirlitsstofnana
og ibaa. Kalladi Bjérn Gislason,
borgarfulltrai Sjalfstedisflokks,
eftir pvi ad 16nid yroi fyllt 4 ny
par til alit stofnananna laegi fyrir.
Borgarrad hefur skipad styrihop
sem vinnur ad métvagisadgerdum i
kjolfar tamingar Arbzjarlons. Fyrsti
fundur verdur & nestunni. -ab

Sjonmeelingar

eru okkar fag

e

\’

Kerfio hindrar graenar 100ir

Skolalodir hérlendis eru einsleitar og litio er hlustad a landslagsarkitekta vid hOnnun peirra. LoOirnar
versna eftir pvi sem skolastigio haekkar. Unglingar i dag leika sér helmingi minna uti en foreldrar peirra.

MENNTAMAL ,Pad er svolitid ahuga-
vert ad skolalédirnar verda verri og
verri eftir pvi sem skélastigio verour
herra,” segir Elisabet Bjarnadottir
sem skrifadi BS-ritgero i landslags-
arkitektar um sko6lalodir sem heitir
Graenar grundir. Saga, forsendur og
hénnun grunnskélaléoa.

Par kafaoi Elisabet ofan i skola-
160ir a Islandi og komst ad mérgu
forvitnilegu. Imynd skélal6da er
almennt ekki go6o. baer eru sagdar
graar og 6spennandi og er likleg-
asta asteodan sagour strangur laga-
rammi og hradsluaréour i pjoo-
félaginu, pvi folk vill ekki ad bérnin
slasist. Engin 16g eru til um skéla-
160ir og vinnuramminn pvi mjog
opinn. Graenar skolalooir heyra til
undantekninga og svo metti lengi
telja.

»Ekki hef ég fundio heimildir sem
syna 6tviraett ad greenkun sé byrjud
hér heima, pa a ég vid verkefni eda
sj6oi sem styrkja grenkun, en
greinilegt er ad hugsunarhatturinn
og aoferdafraedin er komin medal
kennara,” skrifar Elisabet medal
annars i ritgerdinni. Han beetti vio
ad sennilega veri dsteda einhafra
skolalooa ekki st ad kennarar séu
4 moti breytingum, heldur sé pad
frekar kerfio.

I ritgerdinni kemur fram ad pegar
borgarstarfsmanni voru syndar
myndir fra leikvelli i Berlin, par
sem leikvellir og taeki eru mjog fjol-
breytt, var sagt a0 pessir leikvellir
myndu taeplega standast 6ryggis-
krofur Islendinga. ba vitnar hun i
Herdisi L. Storgaard, verkefnastjora
hja Miost60 slysavarna barna, sem
benti a ario 2012 ao einsleitni vall-
anna hefdi ekkert meo 6ryggi ad
gera, heldur veri petta bara hug-
myndaskortur hja hénnudéum og

Timapantanir a opticalstudio.is

ogisima 511 5800

Optical Studio

SMARALIND « HAFNARTORG « KEFLAVIK

Flestir hugsa um skolalodir sem frekar litlausar og leidinlegar. Enda litid graent a peim og kennarar purfa pvi ad fara

ut af skolal6dinni med nemendur sina. Litid hefur verid hugsad ut i skélalédir undanfarin ar. FRETTABLADID/DANIEL

peim sem ao gerd l166anna koma.

Elisabet segir ad lagaramminn
hafi komid sér svolitio a ovart
pegar han skodaoi hann, pvi ekk-
ert er til um skélal6oir i Il6gum og
pvi er haegt ad hafa vinnuramm-
ann i kringum pzr mjég opinn.
,bPad er engin lagmarks- eda
hamarksstaero, pad er ekkert lag-
mark eda hamark sem a a0 vera
a skoélalédinni. En hun a ad gefa
fjolbreytt tekiferi til leikja og
annarrar utivistar. En skélalooin
d a0 vera. Hun 4 ad hafa gadi, efla
og yta undir hreyfingu og hreysti,
studla ad alhlida proska, velfero
og menntun barnanna, en hvernig
4 a0 gera bad? bao er ekkert til ad
vinna eftir. Sveitarfélogunum er i
raun i sjalfsvald sett hvao pau setja
alooirnar.”

Huan viourkennir ad hafa att
erfitt meo ad hatta ad skooda 160-
irnar, en ritgerdin telur 125 blao-

Grzen skolaloo

Graen skolalod er |60 sem hefur
lifandi og mismunandilands-
lag, hola, hadir og dldir, hun
hefur badi gra sveedi og graen
svaodi, hun hefur mismunandi
rymi, mismunandi leiktaeki

og mismunandi moguleika til
leikja svo sem fjolbreytta og
auduga innvidi. A henni getur
verid utikennslustofa, kennslu-
gardur eda rektunarsvaediaf
einhverju tagi, grodurhus og
jafnvel einhver dyr.

sidur. Han vill gjarnan gera meira
og skooa allar skolal6dir landsins
og hvad krakkarnir eru ao gera a
160unum. Han vill allavega sja ad
skolalédir verodi graenni og hlustad
ver0i 4 pa sem hafa leert landslags-

arkitektur og adra sem hafa pekk-
ingu a svidinu. ,Grankun skoéla-
160a er frabeer stefna sem atti ad
taka af fullri alvéru. Pao =tti ad
taka til fyrirmyndar ba0i skéla og
leikskodla sem eru komnir aleiois i
pbessari préun vids vegar um heim.
Fagfélk er na pegar buid ad taka
saman itarleg leidbeiningarit fyrir
nattdarulegri hénnun, svo ekki er
petta a byrjunarstigi.

Hénnun med grenkun byour
upp a 6teljandi moguleika fyrir
namsskra og breytingar til g60s
innan menntakerfisins. Mikil-
vaegt er ad reyna ad breyta hegdun
barnanna okkar, opna nyjar viddir
i umhverfi peirra og hugsun, paer
erurétgronar i mannskepnunni og
ef til vill er pad skorturinn & pessu
sem veldur peim heilsufarslegu
vandamalum sem viod eigum vid ad
etjaidag,” skrifar hun ilokin.
benediktboas@frettabladid.is

Urraedaleitarvél fyrir folk i vanda

SAMFELAG Ny urradaleitarvél sam-
takanna Minningarsj6ds Einars
Darra - eitt lif, verour opnud i dag
4 heimasiou samtakanna. Urraeda-
leitarvélin er rafrenn gagna-
grunnur sem inniheldur lista yfir
pau trraedi sem hagt er ao leita til
pegar vandasém mal ber ad garoi
sem varda eda tengjast geoheil-
brigoi, fikn, ofbeldi, kynheilbrigoi,
félagsmalum eoda frafalli astvinar.
Urradaleitarvélina er ad finna &
heimasidunni eittlif.is og segir &
sidunni ad hun henti ba0i f6lki i
vanda og adstandendum.

Madgurnar Bara Tomasdottir og
Andrea Yr Arnarsdottir stofnudu
samtokin, eftir ad sonur Baru og
br6oir Andreu, Einar Darri Oskars-
son, lést a heimili sinu eftir neyslu
réandi lyfja, adeins 18 ara gamall
arid 2018. beer segja urraedaleitar-
vélina vera fyrir samfélagio allt, en
aod peirra ahersla sé ad na til ung-
menna.

»,Vid vonum ad urradaleitar-

LR b :
Madgurnar Bara Tomasdottir og
Andrea Yr Arnarsdoéttir stofnudu
samtokin. FRETTABLADID/ANTON BRINK

vélin auki synileika peirra drreda
sem eru nd pegar til stadar og auo-
veldi ferlid ad kynna sér videigandi
arraedi pegar ad vandasém mal ber
ad garoi. Spurningunum i trraeda-

leitarvélinni er svarao i fyrstu per-
sonu, pannig ad ef verio er ad leita
a0 arradi fyrir annan en okkur sjalf
ba eru settar inn upplysingar sem
eiga vi0 pann einstakling sem leitad
er eftir trraeoi fyrir,“ segir Andrea Yr
isamtali vio Fréttablaoio.

Bara segir a0 arraedaleitarvélin
hafilengi verid hugmynd sem bzer
langadi ad koma i framkvaemd.
Hugmyndina hafi per fengio fra
samtélum sem peer attu vio folk
sem peer hittu i vinnunni, i kjo6l-
farid 4 fyrirlestrum sem per héldu
ogispjalli vid ungmenni.

»,Gegnumgangandi hefur par
komid skyrt fram ad félk upplifi
606ryggi um hvert sé haegt ad leita
ef vandasém mal ber a0 gardi og
pau hafi einfaldlega ekki yfirsyn
yfir pau urraeodi sem til eru. Eftir
ad COVID-19 skall a 4kvadum vio
ad radast i petta verkefni, pbar sem
vid eins og svo margir aorir héfum
pburft ad finna nyjar leidir i starfi,”
segir Bara. lovisa@frettabladid.is
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Verd adur: 11.999.-

40%
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Ferdahatalari bambus
TILBODSVERD: 8.399.-

= 30%

Nammlsplllé
TILBODSVERD: 2.800.-
Verd dour: 6.999.-

~* AFSLATTUR

25%

Jolasveinn
TILBODSVERD: 1.379.-
Vero aour: 2.299.-

Merkivél PT-H100
TILBODSVER®D: 3.891.-
Verd adur: 5.559.-

' S,

60%

AFSLATTUR

i
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Pin eigin undirdjup
TILBODSVERD: 3.499.-
Verd adur: 4.999.-

28%, ]

rsumuq,

Papa
TILBODSVERD: 2.799.-
Verd dour: 3.999.-

b ke i g g o e
[T ————.-

Spanska
veikin
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Spanska veikin
TILBODSVERD: 4.999.-
Verd 4ddur: 6.999.-

Berskjaldadur
TILBODSVERD: 5.299.-
Verd &our: 7.499.-

Austurstreeti 18

Skélavordustig 11

Framurskarandi L ,
augavegi 77

fyrirtaeki

Hallarmdula 4
Alfabakka 16, Mjodd

S

' Lampirisaedla
» TILBODSVERD: 4.800.-
Verd adur: 11.999.-

AFSLATTUR

Heyrnartol pradlaus (NC)
TILBODSVERD: 14.993.-
Verd aour: 19.990.-

Draumaland | ==, ; "4

(0o

“Lu.tu

Draumaland
TILBODSVERD: 4.999.-
Verd adur: 6.999.-

; 3‘-[9, —3 ]

SKRIMS] 1{)

isskrimslid
TILBODSVERD: 3.199.-
Verd adur: 4.499.-

365 Days of Art
TILBODSVERD: 2.339.- (stk.)
Verd adur: 3.899.- (stk.)

Akureyri - Hafnarstraeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

isafirdi - Hafnarstraeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2
Hlsavik - Gardarsbraut 9

Kringlunni nordur
Kringlunni sudur
Smaralind

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Krossmda 4

Tolvubakpoki Quarter
TILBODSVERD: 6.299.-
Verd aour: 8.999.-

Nuddbyssa
Hyper Pro3

TILBODSVERD: 19.999.-
Verd adur: 24.999.-

'20%

‘FSLATTUR

0%

\AFSLATTUR
3

Ferdataska KITE
4 hjol, 64cm (3 Litir i bodi) \'
TILBODSVERD: 14.500.-
Verd aour: 28.999.-

VEMEENDINE:

EF PANTAD ER FYRIR 5.000 KR.
EDA MEIRA A VEFNUM OKKAR.

bu feerd SMS og simtal adur en vid maetum.

Vid geetum fyllsta hreinlaetis og fylgjum radleggingum
um sottvarnir i 6llum okkar afhendingum.

*a ekki vio um husgdgn.

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 29. névember eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Ottar Gudmundsson, gedlaknir.

Kvioi sem fylgir
oft uts6lum

SAMFELAG Mo6rg demi eru um ad
einstaklingar hafi fundio fyrir ein-
kennum kvida i addraganda Svarts
fostudags, eda Black Friday, eins
staersta verslunardags arsins. Fjol-
margar verslanir hafa auglyst tilbod
nadivikunni og a morgun. Nokkrar
umradur hafa skapast 4 samfélags-
miolum bar sem f6lk 6ttast ad missa
af veglegum tilbodum, feer eins
konar tilbodskvida. Ottar Gud-
mundsson gedleknir segir slikan

kvida vel pekktan.

g FolKi finnst eins og
allir séu ad gera goo

kaup og ottast a0 missa af

einhverjum tilbooum.

,FOlKi finnst eins og allir adrir séu
ad gera g60 kaup og o6ttast a0 missa
af einhverjum tilbooum. Petta
astand fylgir oft atsé6lum. betta er
hluti afarattu prahyggjuastandi par
sem akveodin hugsun verour radandi
i huga einstaklingsins, segir Ottar.

.1 pessu tilviki er pad hugsunin:
Eg er ad missa af einhverju. Vio-
komandi fer pa ad eltast vid pra-
hyggjuna og leita uppi 61l tilboo
og jafnvel kaupa einhverja hreina
dellu. Adalmalio er a0 hann telur
sigvera ad graeoa.

Eftirleikurinn er sidan venjulega
timburmenn pegar pad kemur ad
skuldadégum.”-ab

Framkvamdir standa yfir vid iprottahus sem ris i Vetrarmyri i Gardabanum. Kostnadur vid verkid vard meiri en aztlad var. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Viobotarkostnaour vegna
Vetrarmyrar fellur a Garoaba

Verio er ad reisa fjdlnota iprottahus sem mun standa i Vetrarmyri i Gardabze. Eftir a0 framkvamdir vio
husio hofust komust Islenskir adalverktakar ad pvi a0 kostnadur vio jardvegsvinnu yroi meiri en aetlad
var i atbodi. Geroardomur hefur komist ad pvi a0 Garoabzer skuli greioa meirihluta pess kostnaoar.

GARPABAR GerOardomur hefur
arskuroad ao sveitarfélagio Garda-
beaer skuli greida meirihluta af ram-
lega 200 milljona kréna viobotar-
kostnadi vegna byggingar fjolnota
ipréttahadss i Vetrarmyrii Gardabze.
Islenskir adalverktakar unnu
allsherjaratbood um verkio a sinum
tima med tilbodi upp 4 4,2 milljaroa
krona. begar jardvegsvinna a verk-
stad hofst kom i 1j6s a0 fyrri azetl-
anir dugou ekki og pvi blasti vio ad
radast pyrfti i sértaekar adgeroir til
styrkingar & myrarjaroveginum.
Verdmiodinn a peim viobétar-
framkvaemdum var i kringum 350
milljénir kréna. Hofust pegar deilur
milli sveitarfélagsins og verktakans
um hvor beeri 4byrgd 4 mistokunum
og ®tti ad bera kostnadinn. R6k

n @ @ Afgreidslutimar 8 www.kronan.is

- Gunnar

> Einarsson,
___ beajarstjori
Gardabajar

GarOabajar voru a pa leid ad um alls-
herjarutbod veeri ad reeda og pvi etti
kostnadurinn ad rimast innan skil-
mala verksamnings. [AV hélt aftur
4 moti fram a0 jardvegsrannsoknir
sem fylgdu titbodsgdégnunum hefou
verio 6fullnzegjandi.

Fréttabladio greindi fra deilunum
ijandar & pessu ari og a0 hlé hefoi
verio gert 4 framkvemdunum. [ vio-
tali 4 peim timapunkti taldi Gunnar
Einarsson, bajarstjori Gardabzjar,

afar 6liklegt ad vidobo6tarkostnadur
myndilenda 4 bajarsj6di og ad verk-
10 myndi adeins tefjasti 1-2 manuoi.
Svo fér a0 verkid tafodist um tepa
atta manudi og leystist ekki fyrr en
deiluadilar akvaou ad hvor um sig
myndi taka 4 sig 60 milljonir af vid-
bétarkostnadinum ogad afganginn,
adurnefndar 200 milljénir, myndi
gerdardomur trskurda um.
Nidurstada gerdardoms var sd ad
fallast ad mestu leyti a rok [AV i mal-
inu og var urskurdad ad 80 présent
afviobétarkostnadinum myndi falla
4 Gardaba, eda um 166 milljénir
kroéna. Sa hluti sem fellur 4 IAV er
meodal annars vegna tafa og sinnu-
leysis, en verkio hofst ekki fyrr en
sj6 manudum eftir ad atboodi lauk.
Sara Dogg Svanhildardottir, odd-

viti Gardabajarlistans, segir a0
minnihlutinn hafi fra upphafi haft
efasemdir um ad Gardabeer veeri i
fullum rétti i malinu og undirbdn-
ingi verksins hafi verid abétavant
af halfu bajarins. ,Rannsékn sem
hafin var a jarovegi undir bygg-
inguna var hafin fyrir margt 16ngu,
en aldrei klarud. bad er verulega
amelisvert,” segir Sara Dogg.

Hun segir ad framkvamdin sé
enn eitt demid um galla a4 opin-
berum innkaupum sveitarfélaga,
ekki bara Gardabajar heldur allra
sveitarfélaga a ho6fudborgarsvaedinu.
,Eg kalla eftir endurskodun a pessu
fyrirkomulagi. bad er 6asattanlegt
ad eyoa skattfé i itrekud malaferli.
Neg eru verkefnin sem skortir fjar-
magn,” segir Sara. bjorn@frettabladid.is

Sia alit Fyrir

bakkargjoroar
veisiuna a

~ kronan.is/
| takk
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Attenborough
staldraoi stutt
vio a Instagram

SAMFELAGSMIPLAR Nattarulifsunn-
andinn David Attenborough hefur
tilkynnt ad hann sé hattur ad setja
efniinn a Instagram-reikning sinn,
en hann var kominn med 6,2 millj-
onir fylgjenda 4 peim stutta tima
sem hann var me0 virkan reikning.

bessi 94 ara gamli sjonvarps-
maodur skraodi sig inn a Instagram {
lok september sidastlidins, en sio-
asta faersla hans var settinn raimum
manudi sidar. Ljost er ad petta eru
sorgartioindi fyrir addaendur hans
en fjérum klukkustundum eftir
ad Attenborough opnadi reikning
sinn & Instagram voru fylgjendurnir
ordnir ein milljén.

) Attenborough fékk 6,2
milljonir fylgjenda a or-
skommum tima.

Sa hradi a fylgjendafjolda i upp-
hafi stofnunar Instagram-reiknings
var met, en Attenborough skaut par
bandarisku leikkonunni Jennifer
Aniston ref fyrir rass. Anniston
purfti ramar fimm klukkustundir
til pess ad rjafa milljonamurinn.
Enski leikarinn Rupert Grint sl6
svo met Attenboroughs um nokkrar
minutur.

Attenborough sagdist hafa hrifist
af peim hugmyndum sem til hans
hofou borist og peirri astriou fyrir
nattarunni sem hann hafi fundio
i peim skilabodum sem hann hafi
fengid i gegnum Instagram. Nt sé
hins vegar rétt ad hans mati a0 lata
gott heita. Reikningurinn verodi b6
opinn afram og mogulegt ad skoda
pad efni sem par er til stadar. - he

Giftingarhringir
skiluou sér til
eigendanna

iTALIA Bjorgunarteymi, sem freist-
adi pess ad koma fléttamoénnum til
hjalpar sem féllu i sj6inn vid eyjuna
Lampedusa i Midjardarhafinu um
sidustu helgi, fann tvo giftingar-
hringi i sjénum i kjolfar slyssins.
Hringirnir voru ibakpoka sem flaut
isjonum pakinn sjavarfangi.

I veikri von um aé eigendur hring-
anna veru a lifi og beir myndu sja
skilabodin, deildi bjérgunarfoélkio
myndum afhringunum a samfélags-
midlum og sendi myndir af peim til
Kkollega sinna 4 Italiu. Eftir a0 hafa
spurst fyrir fundust réttir eigendur.

Pad voru hjon um tvitugt fra Alsir,

) Fimm einstaklingar
létust i slysinu, par a meoal
18 manada ungbarn.

Ahmed og Doudou, en néfn peirra
voru grafini hringana. Hj6nin voru
himinlifandi yfir ad hafa endur-
heimt hringana sem pau t6ldu vera
glatada.

Fimm einstaklingar 1étust i pessu
slysi, par af 18 manada ungbarn.
Hjoénin fra Alsir sem h6fou buaio i
Libiu 40ur en pau 16gou a flotta til
Evrépu, voru hins vegar hluti peirra
15 sem komust lifs af. Pad var veiodi-
maour sem kom hjénunum til bjarg-
ar. Pau eru na stddd i fléttamanna-
badum 4 Sikiley a Italiu.

,Vio bjuggumst ekKki vid pvi ad
finna eigendur hringanna en pad
var mjog gledilegt pegar hringarnir
komust i réttar hendur. Pao var til-
finningarik stund, en a sama tima
og pau gldddust mjog aod fa hringana
var peim sorgin vid ad hafa oroio
vitni ad andlati fimm einstaklinga
efstihuga,” segir Ahmad Al Rousan,
sem var einn peirra sem hliaou ad
peim sem bjérgudust, i samtali vio
BBC.-ho

FRETTABLADID
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Veitingamaour einn i mioborg Frankfurt i Pyskalandi bra a pad rad ao fylla stad sinn af tusku-pandabjérnum par sem hann matti ekki hleypa folki
inn. En samkvamt sottvarnatakmorkunum i byskalandi mega veitingastadir eingdngu selja mat og drykk at ar husi. bPeir sem versla a bessum til-
tekna stad geta keypt tuskupondu a 150 evrur, eda rimlega 24 pasund kronur. Meo pvi eru peir ad styrkja stadinn til ad lifa af. FRETTABLADID/GETTY

Biden leggur mikla aherslu a
fjolbreytileika embattismanna

Tvaer raoherrastoour og fimm mikilveeg embaetti hafa pegar verio fyllt i nyrri rikisstjorn Joes Biden sem
tekur vio embeetti pann 20. januar. Liklegt er a0 konur taki seeti i fjarmalaraduneytinu og varnarmalaradu-
neytinu i fyrsta skipti. Nyr starfsmannastjori Hvita hassins hefur adur tekist a vid mannskadar drepsottir.

BANDARIKIN Rikisstjorn Joes Biden,
sem tekur vid pann 20. jandar naest-
komandi, er byrjud a0 taka 4 sig
mynd. Eins og vid var buist leggur
Biden aherslu a fjolbreytileika.
Tveir af fimmtan radherrum voru
kynntir til ségunnar a pridjudag.

Anthony Blinken mun gegna
stoou utanrikisradherra. Hann
hefur verid nainn bandamaodur
Bidens um aratuga skeid. Blinken
var aodstodarutanrikisradherra
undir lok forsetatidar Baracks
Obama, pegar Biden var varafor-
seti. Talio er a0 Blinken muni beita
sér fyrir alpj6dasamvinnu og milda
samskiptin vid hefébundna banda-
menn Bandarikjanna & Vesturlénd-
um og vid Kina.

Alejandro Mayorkas verour rad-
herra heimavarna. Hann er kab-
verskur ad uppruna, gyodingur og
fyrsti innflytjandinn til pess ad
gegna beirri sto0u. Hann hafdi b6
adur starfad i raduneytinu i emb-
@ttistido Obama.

Biden tilkynnti einnig skipun
fimm einstaklinga til mikilvegra
verkefna innan stjérnkerfisins.
Helst ber ad nefna starfsmanna-
stjora Hvita hussins, eitt af valda-
mestu embattunum. Biden valdi
Ron Klain til starfans, en hann var
starfsmannastjori Bidens & fyrstu
arum Obama-stjornarinnar og var
einn af helstu radgjéfum Bidens i
kosningabarattunni. Klain hefur
einnig reynslu afpviad takasta viod
farsottir, en hann styroi adgeroum
Bandarikjanna til ad takast & vio
ebdlufaraldurinn i Vestur-Afriku
ario 2014.

Linda Thomas-Greenfield verour
sendiherra Bandarikjanna hja
Sameinudu pj6ounum. Han hefur

-
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Linda Thomas-Greenfield verdur sendiherra Bandarikjanna hja Sameinudu pjédunum. FRETTABLADID/GETTY

») Enn a eftir ao fylla
prettan raoherrastoour, par
amedal fjarmalaradoherra,
heilbrigoisraoherra og
varnarmalaraoherra.

langa reynslu af utanrikismalum
og medal annars verio sendiherra
i Liberiu. John Kerry, fyrrverandi
utanrikisradherra og forsetafram-
bj6oandi, mun fara fyrir barattu
Bandarikjanna gegn loftslags-
vanni. Avril Haines verdur yfir-
maour leynipjénustustofnana, fyrst
kvenna, og Jake Sullivan verdur
pjooaroryggisraogjafi.

Enn 4 eftir a0 fylla i prettan rao-

herrast6our og sjo mikilveg emb-
@tti innan stjornkerfisins, par
a4 medal samskiptastjora Hvita
hassins og yfirmann leynipjénust-
unnar, CIA. Tali0 er ad Biden muni
afram huga ao fjolbreytileika pegar
pbessar stéour veroa fylltar. Stjérn-
malaskyrendur eru vitaskuld fyrir
nokkru byrjadir ad velta fyrir sér
hverjir veroi fyrir valinu.

Talio er liklegt ad Janet Yellen
veroi fjarmalaradherra, fyrst
kvenna. Hun er 74 ara, dottir
polskra innflytjenda af gyoinga-
@ttum, og hefur mikla reynslu ar
fjarmalakerfinu. A fyrra kjortima-
bili Obama var hun varasedla-
bankastjori og sedlabankastjori a
bvi sidara. Yellen er talin hafa att
stéran patt i ad snda vid stoounni {

efnahagsmalum eftir bankahrunio
2008. Ratt hefur verio um ad Mich-
ele Flournoy verdi varnarmala-
raoherra, einnig fyrst kvenna. En
Biden geeti b6 matt motstoou fra
vinstri armi Demokrataflokksins.
Flournoy hvatti Obama til afskipta
afborgarastyrjoldinni i Libiu pegar
hin starfadi innan Pentagon.

Ein allra mikilvaegasta radherra-
stadan sem Biden 4 eftir a0 skipa er
heilbrigdisradherrann. Talio er lik-
legt ad annadhvort Michelle Lujan
Grisham, rikisstjori Nyju-Mexiko,
eda Vivek Murthy, fyrrverandi
landlaeknir Bandarikjanna, veroi
fyrir valinu. Lujan Grisham er af
romoénskum zttum og Murthy af
indverskum, en faddur i Bretlandi.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Vilja marka skyrari leio i soOttvornum

Samtok atvinnulifsins kalla eftir meiri fyrirsjaanleika i sottvarnaadgeroum. Liokun og homlur tengdar vio toluleg viomio eins og
nygengi smits. Framkvamdastjori SA segir naverandi astand ekki kalla 4 ldmun samfélagsins. Personulegar sottvarnir lyKillinn.

ad er kominn timi til
a0 draga markvisst ar
pessari langvarandi
ovissu og setja fram
skyra aatlun um
adgerdir til loka farald-
ursins,” segir Halldér Benjamin
borbergsson, framkvamadastjori
Samtaka atvinnulifsins, { samtali
vio Fréttabladid. Pannig verodi naestu
sottvarnaadgeroir fyrirsjaanlegri og
um leid liklegar til ad njota breids
studnings i samfélaginu 6llu.

Samtok atvinnulifsins kalla eftir
pvi ad stjornvéld nyti reynsluna af
barattunni vid atbreidslu kéréna-
veirunnar og Gtbti skyran ramma
um adgerdir nestu manaoda. bau
telja ad s6ttvarnaadgeroir naestu
manaoda purfi ad uppfylla prja skil-
yroi.

I fyrsta lagi a0 skyr og timasett
aetlun sé um afléttingu afmarkana.
160rulagi parfad setja fram toluleg
vidmio par sem frekari lidkun eda
hoémlur eda eru tengdar vio nygengi
smita.

Og i pridja lagi ad s6ttvarnarao-
stafanir séu innbyrdis samkvaemar,
skiljanlegar almenningi og h6foao
sé til abyrgoar hvers og eins um ad
verja sig og adra.

,Ovissa um sibreytilegar adgerdir
hefur sett sk6lahald, starfsemi fyrir-
tekja og 611 aform i samfélaginu i
uppnam,”segir Halldor. Draga purfi
markvisst ar pessari langvarandi
ovissu og setja fram skyra aztlun.

Nygengi kérénaveirusmits, bad er
smit 4 hverja 100 ptusund ibuda sio-
ustu tveer vikur, meelist hvergi leegra
en 4 Islandi samkvemt t6lum S6tt-
varnastofnunar Evrépu (ECDC).

»Nuverandi astand kallar ekKki a
l6mun samfélagsins eda vidvarandi
krisuastand. Goour arangur vio
takmorkun ttbreidslu smita naoist
meo samstilltu ataki,” segir Halldor.

Paleggur hann dherslu 4 a0 per-
sonulegar séttvarnir verdi afram
undirstada i barattunni gegn
veirunni og pj6oin hafi leert mikio
a pessuari.

»Rymkun takmarkana a sama
tima og almenningur er hvattur til
abyrgrar hegdunar parf ekki valda
sjalfkrafa aukningu nyrra tilfella,”
beetir hann vio.

A0 mati Samtaka atvinnulifsins
parf ad kynna skyra aztlun um
rymkun takamarkana sem jafn-
framt gefur fyrirheit um enn frek-
ari rymkun ef nygengi smits helst
innan fyrirfram dkvedinna marka.
AuKkist smit & ny verdi gripio til

o

Nuverandi samkomutakmarkanir, sem mida vid ad 10 manns megi koma saman, falla ur gildi 2. desember nastkomandi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

99 Nuaverandi astand
Kkallar ekki a lomun
samfélagsins eda viovarandi
Krisuastand.

Halldor Benja-
min borbergsson,
framkvaemda-
stjori Samtaka
atvinnulifsins

dkvedinna fyrirfram kynntra rao-
stafana og beer hertar ef porfkrefur.
Nuaverandi samkomutakmark-
anir, sem mioa vio ad tiu manns
megi koma saman, falla ar gildi 2.
desember. Halldor bendir 4 ad erfitt
sé fyrir fyrirtaeki og almenning ad
bua vid aframhaldandi ovissu.
,Ovissa er um jolahald og nytt ar
mun pvi midur markast af miklu
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atvinnuleysi og efnahagslegum
erfidleikum 4 mérgum heimilum,”
segir hann.

Yfirvold stefna aod pvi ad kaupa
boéluefni fyrir minnst 70 présent
pjodarinnar. I tilkynningu sem
Embetti landlaeknis sendi i sio-
ustu viku kom fram a0 ekki veeri
lj6st hvenzr almenn dreifing a
béluefninu myndi hefjast og pvi
siour hversu hratt einstaka pjoodir
myndu fa pad magn sem aztlad er
ad kaupa. bvi er 6vist hvenzer bélu-
setning hefst hér alandi b6 ad vonir
séubundnar vid ad hin geti hafista
fyrri hluta naesta ars.

»Smit heldur afram ao greinast,
i mismiklum meeli, par til bélu-
setning landsmanna og stérs hluta
heimsbyggoarinnar er lokio,” segir
Halldér. I pvi lj6si er mikilvaegt ad
sottvarnaadgeroir séu itarlega rok-
studdar og njéti skilnings og sam-
stoou samfélagsins alls.”

Unnur Sverrisdottir, forstjori

brju skilyroi SA fyrir
sottvarnaadgeroum

1. Skyr og timasett daetlun um
afléttingu takmarkana.

2.T6luleg viomid par sem
frekari hdmlur eda aflétting
peirra eru tengdar vid ny-
gengi smits.

3. Sottvarnaradstafanir séuinn-
byrdis samkvamar, skiljan-
legar almenningi og h6fdad
sé til abyrgdar hvers og eins
um ad verja sigogadra.

Vinnumalastofnunar, a ekki von a
pvi ad atvinnuastandid hér a landi
batni fyrr en bélusetning hefst.
betta kom fram i mali hennar & upp-
Iysingafundi almannavarna i ger
Unnur sagoi atvinnuleysi stefna i
12,2 présent i desember ogad um 25
pisund manns veru nd an atvinnu

ad hluta eda 6llu leyti. Aldrei adur
hefdu sést slikar télur hér a landi.

,Pad eru svo margir vissupzettir,
pao er petta béluefni sem hefur
mjog mikio ad segja. Eg held ad bad
verdi mikill skurdopunktur pegar
pad verdur byrjad ad bdlusetja
vegna bess ad pa verda nattirulega
miklar ventingar um ao allt fari af
stad,” sagdi Unnur.

Vioir Reynisson, yfirlégreglu-
pjonn hja almannavérnum, byst
vio pvi ad hagt verodi ad kynna til-
slakanir & gildandi samkomutak-
morkunum

,Paod eru hugmyndir um pad ad
slaka & einhverju og ef betta heldur
svona afram pa verdur haegt ad
rymka ymislegt sem gerir pad ad
verkum ad vio getum haldio jélin
i einhverju skarra formi en vio
kannski sdum fyrir tveimur vikum
sidan,” sagdi Vioir i kvoldfréttum
RUV sidasta sunnudag.
thorsteinn@frettabladid.is

Breskur fjarfestir i hop steerstu hluthafa

retinn John Shrimpton, annar

af stofnendum asiska vog-

unarsj60sins Dragon Capital,
meira en tvofaldaoi eignarhlut sinn
i Icelandair Group i sidustu viku,
begar hann bzetti vid sig 200 millj-
6num hluta ad nafnvirdi oger hann
nina kominn i hép tuttugu staerstu
hluthafa flugfélagsins.

Shrimpton er skradur fyrir 350
milljénum hluta ad nafnviroi, eda
sem nemur 1,23 présenta eignar-
hlut, en midad vio naverandi gengi
bréfa félagsins — sem st60 i 1,41
kronu a hlut vio lokun markada i
geer — er markaosviroi pess hlutar
nerri 500 milljénir kréna. Shrimp-
ton kom fyrst inn i hluthafahép
Icelandair fyrr i pessum manudi
begar hann keypti ramlega halfs
prosents eignarhlut.

A sama tima og Shrimpton hefur
aukid verulega vid eignarhlut
sinn i Icelandair hefur Lifeyris-
sjoour starfsmanna rikisins (LSR)
minnkao hlut sinn i flugfélaginu

um 540 milljénir hluta ad nafnviroj,
eda sem nemur um 760 milljénum
kréna ad markadsviroi. Eftir pa sélu
er LSR ekKi lengur steersti hluthafi
Icelandair og nemur eignarhlutur
sj60sins ni um sex présentum.
LSR var & meoal peirra lifeyris-
sjooa sem toku patt i hlutafjarat-
bodiIcelandair um midjan septem-
ber, bar sem félagio sotti sér samtals

Gengi Icelandair haekkad um 41 préosent fra itbodi. FRETTABLADID/ERNIR

23 milljarda a atbodsgenginu ein
krona, en sj60urinn skraoi sig par
fyrir tveggja milljarda hlut.
Shrimpton er i dag steersti erlendi
fjarfestirinn i hluthafahépi félags-
ins en bandariski fjarfestingar-
sjodurinn Par Capital, sem var um
tima steersti hluthafi Icelandair,
seldiallan 1,5 présents hlut sinn um
midjan sidasta manuod. - hae


mailto:thorsteinn@frettabladid.is

Sundverdir, atverodir, atranadargoo
purfa afslatt og dila og frabeer tilbod.
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begar bu velur islenska véru eda pjénustu a svértum féstudegi skilar pad sér aftur
til pin. Pu stydur vid islenskan idnad, verslun, framleidslu og hugvit. Pannig skapast
verdmaeti og stérf, samfélaginu okkar til g6da. Kynntu pér mélid & gjoridsvovel.is.

LATTU PAP GANGA




RISA

solu

Ad sjalfsdgdu feer rikissjodur 24% virdisaukaskatt af pessari

DAGAR

19.-26. november

Taxfree* af snyrtivorum, leikfongum,
békum, skom, heimilisvorum og fatnadi

*Taxfree jafngildir 19,36% afslaetti.




Keetew vidakeiplavini
Hjalpumst a0 og dreifum
alaginu 4 Taxfree dogum

e Fleiri dagar - 8 dagar fra 19.-26. névember
e Lengri opnun i Kringlu og Smaralind

¢ Lengri opnun i snyrtivorudeildum

e Pantadu leikfongin a hagkaup.is

Kringla og Smaralind
Ath. lengri opnun
10:00 - 21:00 virka daga

Opio til 18:00 um helgar

Skeifa og Gardabeer

Opio0 allan sdlarhringinn
Opid i snyrtivorudeild til kl. 22:00

Akureyri - Spong - Eidistorg

Opio til miOnaettis

Opid i snyrtivorudeild til kl. 22:00

U Munum grimuskyldu og tveggja metra regluna

HAGKAUP
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Tvilitahylur
1 tofraskogi

i Tvilitahyl
steypast blataer
Hvita og jokul-
litud Nupsa
ofan af brottum
klettum i
midjum Nups-
stadaskogi.
MYND/OMB

Tomas apsstadaskogur er med fegurstu
Gudbjartsson stédum 4 Islandi en hann felur sig
hjartaskurd- i krika milli Skeidararjékuls og
leknir og fjalls skammt fra Lémagntipi, sem
nattaruunnandi heitir Bjérninn. Parna vex sérlega
og Olafur Mar fallegur birkiskogur sem teygir
Bjornsson sig 1 sudri fra hlidum Eystrafjalls nordur meodfram
augnlaeknir og stérbrotnu argili Ntpsar og langleidina a0 heidum
ljosmyndari sunnan Granaléns. Parna var skogur nyttur a fyrri

tio og villifé beitt allan arsins hring a 19. 61d. Na
gengur ekkert fé i Ntupsstadaskogi, sem pykir litt
snortinn fyrir islenskan skog pvi adfluttum trjam
hefur ekki verio plantad i hann. I bessum téfra-
skogi og & sléttum eyrum sunnan hans vid arsorfin
gil, er sérlega fallegur groour par sem meoal annars
bregour fyrir eyrarrés og gullmuru. barna eru ein-
hver fallegustu, nattarulegu tjaldstaedilandsins og
skarta sum peirra snotrum fossum sem nota ma til
sturtubada.

bo6tt gaman sé a0 gista i tjaldi i Nupsstadaskogi pba
ma einnig heimsaekja hann ilangri dagsferd, enda
idaghaegt ad komast pbangad an pess ad fara yfir
straumharoar jékular. I stadinn er praeddur jeppa-
sl60i af pjooveginum inn i Skégana, sem opnadist
eftir a0 Sula breytti farvegi sinum i Gigjukvisl i stad
Nupsar. bvi barf ekki a0 fara yfir sameinada Nupsa
og Suly, en sd straumharoa jokula kalladist Naps-
votn. Fra bilastaedi 4 eyrunum er gengio 1 birki-
voxnum hlidum medfram krékéttri Nipsa. Smam
saman blasa vio klettott Fremra og Innra Meingil og

ao fikra sig upp grofa stalkedju sem fest hefur verio i

blasir vid storkostlegt titsyni yfir Nupsstadaskog og
eyrarnar sunnan hans. Skammt fra er Tvilitahylur,
par sem blateer Hvita og jokullitud Napsa steypast
ofan isameiginlegan hyl, og haldast litir vatnsins
merkilega adskildir. Kjarnmikill skégur myndar
umgjordina um pessa tilkomumiklu fossa og upp
afpeim blasa vid hrikaleg Nupsargljafur. Sprekt
gongufolk etti ad halda dfram gongunni medfram
gljafrinu, upp i gegnum Skessutorfugljufur, ad
heidunum sunnan Graenaléns. bar bydst storkost-
legt tsyni yfir Skeidararjokul ad Skaftafellsfjollum,
Hrutfjallstindum og Orzfajokli. A leidinni heim

ma halda nidur i Salnadal og upp ar honum &
Salutinda, en af sydsta tindinum er einstakt
L utsyni yfir Skeidararjokul og Skeidarar-
sand. Af Salutindum er sidan haldid

sem svalandi fossasturta bidur.

Fékus

@p

landsins

enn innar Klifid, 10 m pverhnipt bergstal. bar verdur

bergio til ad audvelda uppgdngu. begar upp er komio

nidur Snidabrekkur ad tjaldstaedinu pbar

a hjarta

Ganga medfram
nedanverori
Nupsa er frabzaer
upplifun, enda
liggur péttur
skégurinn med-
fram krokottri
anni. MYND/TG

il = Tjaldstaedi a
’ eyrum Nuap-
stadaskogs eru
engu lik og sum
bain einka-
sturtu.
MYND/OMB



gildir ekki 4 black friday vérum né 6drum tilbodsvérum.

f_lﬁllll BLACK FRIDAY TILBODA ASAMT
ODRUM VORUM A 20% AFSLATTI.

VINNUBORD MED SKUFFU

BLAGK
FRIDAY

21.900 4

Fullt verd 52.267 kr.

IBTTCADO101

Skuffa 1:

1/2" og 1/4” topplyklasett

Skuffa 2:

Fastlyklasett, Bmm-24mm 15° offset
Fastlyklasett opid i bada enda

Bmm-22mm

Fastlyklasett 75° B lnc K
Bmm-22mm

Skaffa 4: 129.900
Tangarsett, meitlar

10" skiptilykill
og hamrar
Fulltverd 203.259 kr.

Skuffa 3:
Skrufjarnasett og
sexkantasett

www.sindri.is / simi 575 0000

Skutuvaogi 1 - Reykjavik | Bagjarhrauni 12 - Hafnarfiorour | Bolafeeti 1 - Reykjanesbae

FRIDAY
49.900

Fullt verd 76.796 kr.

ADEINS
139 STK.

IBTGE-21322

SINDRI
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Omerkingar

Kolbran

Bergporsdottir

Upphropanir
0g sviviro-
ingar pykja
alltof oft
virka betur,
samanber
donana a
netinu.

6lk sem hellir ar skalum reioi sinnar gerir
engum greida - sist sjalfu sér. Pad hefur
misst alla stjorn a sér og glatar um leid
storum hluta af virdingu sinni, sem er ekki
gott. bess vegna er skrytio ad pessir sému

i einstaklingar, sem @ttu ad vera skommustulegir

i vegnastjornleysis sins, skuli leika sama misraona

i leikinn hvad eftir annad. beir a&epa i ofstopa en eru

i um leid ansi anagdir meo sjalfa sig og virdast jafnvel
i dastao eigin oroheppni.

Hvao gefur einstaklingum rétt til ad kalla adra

: manneskju ,aula“ - ,aumkunarveroa kellingu“ -
kolbrunbefrettabladid.is |
i or0 sem féllu nylega a athugasemdakerfi fjolmioils.

i Parvar verid ad beina spj6tum ad pingmanni Sjalf-

: steoisflokksins, Sigridi A. Andersen, sem hefur gagn-
i ryntsottvarnaadgeroir vegna COVID hardlega. Hun

i ersannarlega ekki ein um pa skodun ad par sé alltof

i hartgengio fram, en ekki pora allir ad setja peer skoo-
i anirjafn skilmerkilega fram og hin. Margir kjésa svo
¢ einfaldlega ad begja, enda er bad pzgilegast.

ykvensnift” -, fyrirlitlega manneskju“. Allt eru petta

Iadgeroum sem hafa ahrif a lifsafkomu f6lks,

i skadaandlega heilsu of margra og valda ymiss konar
i tjoni er mikilvaegt ad einhverjir standi lyoraeodisvakt-
i ina, spyrji spurninga og gagnryni. bao er illa komid

i Dbegar folk porir ekki lengur ad segja skodun sina og

i spyrjaspurninga af 6tta vid ofsafengin viobrogo.

i Ogofsafengin eru pau svo sannarlega — eins og Sig-

i ridur A. Andersen hefur fengio ad reyna, en ekki er

i langtsidan han var i athugasemdakerfi bedin um ad
i drepa sig. Ekki verour séo a0 Sigridur kippi sér upp

i vio pann vidbj6o sem reglulega er hellt yfir hana af

i ofstopafolki & netinu. Han virdist hafa ovenjulega

i sterk bein og pad er vel. EkKki veitir af!

Pao 4 ad takast a um séttvarnaadgeroir vegna

i COVID en ekki tolta 4 eftir prieykinu med hlyoni-

i svipinn blyfastan 4 andlitinu. bao verour ad spyrja

i krefjandi spurninga um pao af hverju pessi og hin

i tilskipunin pyki svo naudsynleg. Fj6ldi folks, par

: ameodal ungmenni, pjaist vegna peirra hafta sem

i sett hafa verio . Einstaklingar horfa fram a gjald-

i brot, sumir pegar ordnir gjaldprota, og atvinnuleysi
i eykst. Mannréttindi folks hafa sidan verio verulega

i skert. Vegna alls pessa er bradnaudsynlegt ad spyrja
i spurninga og gagnryna. Um leid er gott ad hafa i

i huga ad pegar COVID-adgerdir verda gerdar upp um
i allan heim, pa er langliklegast ad nidurstadan verodi

i saaofario hafiverio offari.

Folk parfsvo sannarlega ekki ad vera sammala

¢ {hinum ymsu malum. Pao er hollt ad rokraeoa.

i Nuatiminn er hins vegar merkilega litio gefinn fyrir

i rokraedur. Upphrépanir og svivirdingar pykja alltof

i oftvirka betur, samanber dénana a netinu. beir sja

i pao orugglega ekKki sjalfir, en skitkastio sem peir

i gripa til synir gloggt ad mikil vanszld byr innra med
i peim. beir vilja gera sig gildandi i umraedunni en

i kunna enga adra adferd en ad svivirda bann sem beir
i erud6sammala. Um leid eru peir ad deema sjalfa sig

i sem 6merkinga. Aumt er peirra hlutskipti!

Dagskra:

Onnur mal.

Fimmtudaginn 10. desember 2020 kl. 20:00 er bodad til
adalfundar knattspyrnudeildar Fylkis i samkomusal Fylkishallar

Hefdbundin adalfundastorf samkvaemt logum félagsins
Upplysingar um fjoldatakmarkanir vegna fundarins verda settar
a heimasidu félagsins pegar peer liggja fyrir.

Stjorn knattspyrnudeildar Fylkis.

Halldor

o g T
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Helgi John

Mikil timamot verda nit um
nzastu helgi. A sama tima og
bjodin verour i spennufalli ad
loknum Svértum féssara, einnig
bekktur sem féstudagurinn
langi, ba munu Helgi Bjorns og
Reiomenn kovitanna, halda sina
sioustu tonleika i sjonvarpinu.
Helgi, sem hefur verio eins og
fjorai Bitillinn i prieykinu,
hefur svo sannarlega nad ao
hressa pj6oina vio a djammlaus-
um laugardagskvoldum pessa
sioustu manuoi. En hafa skal i
huga, ad Elton John, svar Breta
vio Helga Bjorns, tilkynnti ario
1977 a0 hann vaeri haettur ad
koma fram a tonleikum. Allir
vita hvernig pad for.

Hamarkshradinn

Til stendur a0 stiga l16ngu tima-
bert skrefvid orkuskipti i flug-
samgongum. Vilja pingmenn

ad umhverfisvenni orkugjafar
leysi blybzettra steinoliu af
holmi. Ef ekKi er haegt ao treysta
avetniipeim efnum pa verdur
skoodad hvort ekki megi nota
batteri. Steersta vandamalio vio
pao verour po ekki hvort vélin
verdi batterislaus a leioinni

i Hvassahraun, eda hvari
6skopunum sem flugvollur
framtidarinnar a h6fudborgar-
sveoinu verour, eda ekKi.
Vandinn verour ad halda vélinni
alofti pegar adeins ma ferdast

a 30 kilometra hamarkshraoa i
péttbyli nai hugmyndir um pao
fram ad ganga a pingi.

Abyrgo og aogeroir

B
Aslaug Arna
Sigurbjorns-
dottir
démsmala-
radherra

Tilkynn-
ingum um
heimilisof-
beldi hefur
fjolgao um
prettan
prosent pao
sem af er ari
mioaod vio
sama timabil
ifyrra.

astendur yfir alpjoolegt sextan daga atak gegn
kynbundnu ofbeldi. Geerdagurinn markaoi
upphafataksins sem @tlad er a0 hvetja til

{ umraou og vitundarvakningar um ao samfélagio allt

: standi saman gegn sliku ofbeldi og knyi a um afnam

i Dess. betta arid beinist atakid ad ahrifum heimsfarald-
i urs COVID-19 a kynbundio ofbeldi.

Vitad er ad baer adgerdir sem gripio hefur verio til

! vidaum heim i beim tilgangi ad na tokum 4 faraldr-

i inum valda félagslegri einangrun. Tilkynningum um

i heimilisofbeldi hefur fj6lgad um prettan présent pad

i sem afer ari midad vid sama timabil i fyrra. Mest er

: fjolgunin vegna brota afhalfu maka eda fyrrverandi

i maka. Barnaverndartilkynningum hefur fj6lgad um

i ramlega fjértan prosent a sama timabili og hlutfalls-

i lega hefur mest fjolgad i tilkynningum um likamlegt

i ofbeldi gegn bérnum. betta er hryggileg mynd sem viod
i okkur blasir.

bess vegna er mikilvaegt sem aldrei fyrr a0 leggja sér-

i staka aherslu a forvarnir og vidbrogd vid ofbeldi. Vid

: félags- ogbarnamalaradherra settum a fot adgeroa-

i teymisem hefur skilad tilldgum sem mérgum hefur

i begar verid hleypt af stokkunum. Ma i pessu samhengi
i nefna opnun nys Kvennaathvarfs fyrir konur a Akur-

i eyri, opnun rafrennar gattar 112 og vitundarvakningu
i logreglunnar til barna um ofbeldi. ba hefur skilvirkni

i verid aukin i malaflokknum meo auknum rafreenum

i samskiptum innan kerfisins. bannig berast upplys-

i ingar hratt og 6rugglega milli stofnana sem koma ad

i ofbeldisbrotum og samhzfa betur adgerdir gegn peim.

A yfirstandandi pingi hef ég mzlt fyrir lagabreyt-

ingum sem malefninu tengjast um umsaturseinelti og
i kynferdislega fridhelgi sem styrkja vernd brotapola
i gegn margs konar ofbeldi.

Mikil framf6r hefur ordio i medferd mala er varda

i kynferdislegt ofbeldi a sidustu arum. Verkefninu er po
i hvergi neerri lokio, afram parfad vinna ad urb6tum

i hjalogreglu og dkeeruvaldi og passa ad geett sé ad

i réttindum brotapola a 6llum stigum malsins i réttar-

i vorslukerfinu. Eg mun ekki skorast undan abyrgo i

i peim verkefnum.
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Hvers kyns rikisstjorn verour i booi?

Porsteinn
Palsson

nn sem komio er hefur enginn

flokkur lagt fram kosninga-

stefnuskra. Eigi ad sidur eru
umradur hafnar um hvers konar
stjornarmynstur séu moguleg ad
kosningum loknum.

Forsatio
Forsatisradherra og formadur
VG er varfarin i yfirlysingum um
petta efni umfram paod a0 stao-
festa danzegjuna meod samstarfid
vio Sjalfstaoisflokkinn. Fjarmala-
radherra og formaour Sjalfstaedis-
flokksins hefur lagt aherslu a ad
leida naestu rikisstjorn.
Samkvemt pessu kemur til
samninga milli VG og Sjalf-
steoisflokksins um forsatio haldi
stjornarflokkarnir velli. Stjornar-
samstarfpessara flokka tok ur leik
atokin um hlut rikisins i pj60ar-
koékunni, sem lengstum hafa rist
dypstikosningum.
Sjalfstaedisflokkurinn bodadi
minni rikisumsvif og laegri skatta
og VG aukin rikisumsvif og haerri
skatta. I reynd hefur hlutfall rikis-
atgjalda haldist obreytt pad sem
afer pessari 6ld. Segja ma a0 Sjalf-
steedisflokkurinn hafi keypt sam-
starfvio adra flokka ner midjunni
pviveroi. bad snerist vio pegar
pessi stjorn var myndud.

Aukin varanlegrikisutgjold

ba urdu 6breytt rikisutgjold gjald
VG fyrir forsaetio. Ztli Sjalfstaeodis-
flokkurinn sér forsztid hlytur pad
aftur 4 moti ao leioa til samninga
um verulega aukin varanleg
rikisutgjold 6had timabundnum
kostnadi vegna veirunnar. Vand-
séd er ad VG geti vario umskiptin
meo 60rum haetti.

Akveoi kjosendur a0 veita
stjornarflokkunum aframhald-
andi umbod pydir pad bvi tvennt:
Annars vegar nyjan forsatisrao-
herra og hins vegar steerri hlut
rikisins i pjédarbuskapnum.

Prinsippio vardandi aukin
atgjold vegna veirukreppunnar
hefur sntist um pad ad pau veru
timabundin en ekki varanleg. I sio-
asta pakka gaffjarmalaradherra
petta prinsipp upp 4 batinn. bad
getibent til a0 hann veeri farinn
ad huga a0 endurnyjun stjérnar-
samstarfsins 4 bessum grundvelli.

Opnar dyr og lokadar

Formaodur Samfylkingarinnar, sem
er n@st midjunni vinstra megin,
hefur talad mjoég skyrtipa veruad
hann telji samstarfvio Midflokk
og Sjalfstaedisflokk mjog fjar-

leegt, en er opinn gagnvart 60rum
flokkum.

betta getur samt ordio snaio pvi
a0 lita verour svo a ad nuverandi
stjérnarsamstarf hafi falid i sér
pad mat VG ao Sjalfstedisflokkur-
inn standi beim malefnalega naer
en Samfylkingin. Samstarfio i
rikisstjérninni er visbending um
ad pad sé rétt mat.

Formadur Vidreisnar hefur sagt
a0 han utiloki engan kost fyrir-
fram og malefni veroi alfario latin
rada. En su stada er lika sntin fyrir
flokk, sem er nast midjunni haegra
megin. bad hefur nefnilega ekki
breyst ad Sjalfstaedisflokkurinn
telur sig standa naer VG en ba0oi
Vidreisn og Samfylkingu.

betta eru utlinurnar i peirri
mynd, sem vio blasir tiu manudéum
fyrir kosningar. Ymsum spurn-
ingum er p6 enn 6svarad. Munu

pjodernispopuliskar skodanir na
einhverju flugi? Fa sésialiskar hug-
myndir fra kreppuarum sidustu
aldar studning? Hvort tveggja
getur sett strik i reikninginn.

Einfaldar malefnalinur

en flokin stjornarmyndun
bungamidjan i politik naesta ara-
tugar verour a0 koma i veg fyrir ad
greioslubyroin af skuldum rikis-

sj60s skeroi velferdarkerfio. Til
pess ad svo megi verda purfa télur
um hagvoéxt ad vera toéluvert haerri
en vextir. AOeins bannig vinnum
vio okkur ut ar skuldafarginu.
Aframhaldandi stjérn Sjalfsteo-
isflokks og VG mun leioa til pess a0
hlutur rikisins mun vaxa a kostnad
atvinnulifsins, engin kerfisleg upp-
stokkun verour i efnahagslifinu og
ny tekiferiifjélpjodasamvinnu

ekki nytt. bPessi stefna byggir a pvi
a0 endurreisn ferdapjonustunnar
dugi ein og sér til ad bua til hag-
vaxtartdlur sem verda haerri en
vextirnir. Petta gaeti heppnast en
ahattan er mikil.

Allsendis er 6vist hvort Vio-
reisn og Samfylking na saman um
umfang rikisumsvifa. En flokk-
arnir tala badir meo svipudum
hetti um breytingar i efnahags-

malum og alpjédasamvinnu. baer
mioda ad pviad rydja hindrunum
ur vegi fyrir mun fj6lbreyttara
atvinnulif. betta er ekki trygging
en eykur likurnar 4 ad atvinnu-
1ifio geti hlaupid hradar til ad verja
velferdina.

Kjosendur geta valid ut fra
pessum tiltolulega einfoldu mal-
efnalinum. En stjérnarmyndunin
sjalf verdur veentanlega fléknari.
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Vid hja BAUHAUS kénnum reglulega sélu- og einingaverd séomu
vara 4 markadnum og vid bjédum, til ad pa getir verid viss um
ad pu sért ad greida lagt verd og gera g6d kaup hja okkur.

Slagordid okkar ,,Vid jofnum verdid“ pydir ad ef pu finnur s6mu
voru og pu keyptir hja BAUHAUS odyrari hja seljanda hér a
islandi,

pa jofnum vid pad verd. Svo einfalt er pad!

Pua finnur nanari upplysingar inn 4 heimasidu okkar: bauhaus.is
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Innihurdir

Pysk innihurd Ur beyki/mahony. Yfirfelld.
Faanleg i steerdum 64,5/74,5/84,5/94,5
X 203,4 cm. Karmar og hunar fylgja ekki.

Karmar

Beykikarmur an préskulds. Hentar
veggpykkt 100, 125, 145, 205 mm.
Mahonykarmur an préskulds. Hentar
veggpykkt 100, 125, 145, 205 mm.
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EPN - Evropudagur

sjukralioa

Sandra B. Franks
formadur
Sjukralidafélags
islands

he European Council of

Practical Nurses (EPN) eru

Evréopusamtdék sjukralioa
og er Sjikralidafélag Islands eitt
af aoildarfélogum pess. Markmio
samtakanna er meodal annars ad
efla hagsmuni sjakralida i Evrépu.
Pann 26. névember ar hvert hafa
adildarfélogin haldid upp a daginn
med margvislegum heetti. I ar er
pessi dagur i skugga 6venjulegra og
erfiora tima. COVID-faraldurinn
hefur lagst a heilbrigodiskerfio meo
tilheyrandi alagi og markad djap
spor hvarvetna um allt samfélagio.

Sjakralidar standa vaktina

A vormanudum kom COVID-far-
aldurinn, sem lagoist & heilbrigdis-
kerfid med slikum punga ao efnt
var til bakvardasveitar heilbrigodis-
starfsmanna. Um 230 sjukralidar
gafu kost 4 sér til starfa. A haust-
manudum blossadi COVID-farald-
urinn upp aftur af sliku afli a0 faera
purfti Landspitalann 4 neydarstig.
Bakvaroasveitin var virkjuo a ny
ogvorusjakralidar raonir til starfa.
bessir atburdir hafa, sem aldrei fyrr,
dregid fram mikilvaegi framlags
sjakralida og synt ad peir eru alger-
lega 6missandi hlekkur i kedju heil-
brigdispjonustunnar. Pegar reynir a
panpol heilbrigdiskerfisins ma sja
ad pao gegnir hlutverki sinu. bad
virkar pegar allir leggja sig fram.

Teymisvinna

Heilbrigoisstarfsmenn um land allt
takast a vio COVID-faraldurinn
med samhentu ataki svo ad gang-
verk heilbrigoiskerfisins virki.
bar hafa sjikralidoar komio sterkir
inn og synt med stérfum sinum
og feerni aod peir eru reidubudnir ad
takast a vid krefjandi adstaedur og
axla abyrgo. Sjukralidar meeta vio-
fangsefnum sinum af fagmennsku
og aluo, og sinna pvi sem kallad er
narhjokrun med sambarilegum
hztti og Florence Nightingale

BLACK:

Sjakralioar eru burodarstétt
i heilbrigdiskerfinu og eftir-
sottir um land allt.

gerdi a sinum tima. Vegna ménn-
unarvanda i heilbrigdiskerfinu hafa
stjornendur vidast hvar attao sig
betur 4 faglegri heaefni sjakralioa til
a0 takast a vio vandasém verkefni.
bao erusjukralidar sem skipa teym-
in dasamt hjakrunarfraedingum, sem
isameiningu sinna peim veiku.

Sérhaft starfsnam

I gegnum arin hefur fzerni sjakra-
lida til ad sinna uménnun og hjakr-
un tekid miklum breytingum sam-
hlida gjérbreyttunami, semidager
priggja ara krefjandi starfsnam sem
kennt er vio framhaldsskélana. bar
leeranemendur boklegar og verkleg-
ar heilbrigdisgreinar auk sérgreina
i hjakrun. Ad nami loknu fa peir
starfsleyfi fra Embeetti landleknis
og geta eftir atgafu peirra starfad
sem sjakralioar. Sjakralioar sekja
fram og nd er unnid markvisst ad
motun nyrra namsleida vio Haskol-
ann a Akureyri. Diplomanamsprof
fyrir sjakralida, sem mun i fram-
tidinni veita peim betri faerni til ad
takast a vid sérheefo hjukrunarstorf,
samhlida aukinni abyrgo.

Eftirsottir um land allt
Sjakralioar eru burdarstétt i heil-
brigoiskerfinu og eftirséttir um
land allt. Atvinnumdéguleikar eru
pvi bzdi miklir og 6hadir busetu.
Vinnustaoir peirra eru a sjukrahas-
um, hjakrunarheimilum, heilsu-
gaeslunni og 60rum heilbrigdis-
stofnunum, auk pess sem beir eru
leidandi vinnuafl i heimahjtkrun.

A pessum Evrépudegi sjtkra-
lida vil ég pakka peim vinnufram-
lagio, 6sérhlifni vio ad sinna pbeim
veiku, framurskarandi patttéku i
bakvarodasveitinni og faglega sam-
vinnu og samskipti vid adrar heil-
brigoisstéttir. Eg er baoi hraerod og
stolt af pvi ad eiga hlutdeild meod
sjukralidum, pessari 6flugu fagstétt,
og 6ska peim innilega til hamingju
med EPN daginn.

eveq,

ICEWEAR 3% MAGASIN
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Atvinnublaoi

— Mest lesna atvinnublao Islands —

- FRETTABLAPIP

Uppvakningur

Ragnar Por
Ingolfsson
formadur VR

Soélveig Anna
Jonsdottir
formadur
Eflingar

amtok atvinnulifsins hafa sett

fram tilldgur sinar um ymsar

breytingar a islensku samfélagi
undir heitinu ,H6ldum afram*“. bar
er meodal annars reynt ad vekja
upp draug Salek-samkomulagsins.
Salek-samkomulaginu hefur verid
hafnad ad athugudu mali og er pad
ekki grunnur til framtidarskip-
unar islenskra vinnumarkadsmala.
Hvers vegna er pad?

Ein astaeda pess ad Salek-sam-
komulagid gengur ekki upp a
Islandi er ad pad felur i sér inn-
leidingu & vinnumarkadsmédeli
ad fyrirmynd Nordurlandanna an
pess ad taka tillit til peirra sterku
félagslegu réttinda og velferdarur-
reoda sem tryggd hafa verio par.

Veri SA alvara med bvi ad vilja
fara leid Norourlandanna i vinnu-
markadsmalum ettu pau fyrst a0
beita sér fyrir pvi ad a Islandi veroi
tekio upp 6flugt barnaboétakerfi,
hasnadisstudningur (medal ann-
ars med stéraukinni patttoku hins
opinbera i uppbyggingu félagslegs
leiguhtisnaodis), tekjuskattur og
fjarmagnstekjuskattur likt og tidk-
astiNoregi, Svipj60 og Danmérku.
Froolegt verour ao sja hvort slikar
tillogur berast tr ranni SA.

Onnur aste0da pess a0 Salek hefur
verio hafnad er ad samkomulagio
gengur Ut 4 ad afnema i reynd sjalf-
steedan samningsrétt almennings
a Islandi um kjor. bess i stad yroi

launasetning sett i hendur sérfrad-
inganefnda og valdheimildir Rikis-
sattasemjara til ad skikka launafélk
undir arskuroi peirra stérauknar.

SA kalla pannig eftir eins konar
afturhvarfi til haftatimans, pegar
nefndir a vegum hins opinbera
styrou verdlagi meo tilskipunum.
Sa spurning vaknar hvort SA vilji
einnig ad slik midstyring verdi
tekin upp til ad stjérna annarri
verdOmyndun, til demis & fast-
eignamarkadi og a varningi i stor-
morkudum. A0 minnsta kosti blasir
vid ao launaf6lk mun ekki undir-
gangast slika styringu nema sams
konar bénd verodi sett a adra geira
hagkerfisins.

bridja asteodan til ad gjalda var-
hug vio hugmyndum SA um aukna
miodstyringu i kjarasamningagero
er ad SA hafa sjalf ekki virt ba mio-
legu kjarasamninga sem hafa
verio gerdir 4 Islandi nylega. Deemi
um bad er Lifskjarasamningurinn
sem undirritadur var vorio 2019
par sem kveoid er 4 um krénutélu-
hakkanir og sérstakar haekkanir
legstu launa. Adildarfélog ASI og
flest 6bnnur stéttarféldg hafa undir-
gengist ad fylgja hugmyndafraeoi
Lifskjarasamningsins um bessi
atrioi.

Hins vegar hefur framfylgd a
grunnhugmyndafraeoi Lifskjara-
samningsins verid mjog abodta-
vant hja Samtékum atvinnulifsins.
Par ma nefna andst60u SA vio ad
kréonutéluhakkanir samningsins
skili sér i heilu lagi til starfsstétta
a bord vid flugfreyjur og starfsfélk
i alverum. Meod bessari afst6ou
sinni hafa SA skert mjdg eigin tra-
verdugleika, sem rédd samkvaemni
og aukinnar miostyringar i kjara-
samningagerod.

Fjoroa asteodan til ad hafna
Salek er a0 samkomulagid veitir
enga tryggingu fyrir sanngirni.
Fullur skilningur er & pvi innan
verkalydshreyfingarinnar ad nafn-
launah@kkanir einar og sér eru
berskjaldaoar fyrir ahrifum verd-
lagspréunar, og pvi getur verio
skynsamlegt a0 stilla nafnlauna-
hakkunum i héf, sé aukning kaup-
mattar og radstéfunartekna betur

26. NOVEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

A heildina litio eiga hug-
myndir SA um framtidar-
skipun vinnumarkaosmala i
anda Salek-samkomulagsins
hvorki erindi vio raunveru-
leikann né framtidina.

tryggd med 60rum leidum. Slikri
nalgun parfpé augljoslega ao fylgja
raunveruleg trygging gegn pvi ao
halauna- og storeignastéttir sem
eru 6bundnar af kjarasamningum
noti tekiferio til ad skammta sér
6eolilegan viobotarskerf af vero-
matasképun samfélagsins. Engin
slik trygging fylgir Salek-samkomu-
laginu.

Aherslan a hofsamari nafnlauna-
hazkkanir og aukinn aga i kjara-
samningsgerd sem innleidd var
me0 bjédarsattinni um 1990, leiddi
til stéraukins 6j6fnudar meodal
Islendinga, bedi melt i tekjum og
eignum aratugina a eftir. Auk pess
storhaekkadi skattbyroi laglauna-
folks i samanburdi vid tekjuheerri
hépa. Slik 6jafnadaraukning er ekki
adeins 6sanngjorn heldur skapar
hattu a efnahagslegum storslysum
abord vio fjarmalahrunid 2008, en
pao var bein afleiding af taumlausri
upps6éfnun auds a farra hendur.

Tekid skal undir yfirlysingu SA
um vilja til ad ,deila pvi sem er
til skiptanna med sanngjérnum
heetti“. Hins vegar er ekki hagt ad
horfa fram hja pviao i framkvemd
hefur aukin midstyring og hdmlun
nafnlaunahakkana i kjarasamn-
ingagero ekki nad pessu markmidi.
SA burfa pvi ad leggja fram betur
igrundadar hugmyndir atli bau
ad na samstoou milli adila vinnu-
markadarins um leidir ad pessu
markmidi.

A heildina litid eiga hugmyndir
SA um framtidarskipun vinnu-
markadsmala i anda Salek-sam-
komulagsins hvorki erindi vio
raunveruleikann né framtidina.

Saman erum vio sterkari

Silja Dogg
Gunnarsdottir
forseti Nordur-
landarads

Oddny
Haroardottir
varaforseti
Nordurlanda-
rads

pp ur seinni heimsstyrj6ld-

inni beitti stjérnmalafélk

i Evropu sér fyrir 6flugra
alpj6dasamstarfi oga sama tima var
mikio raett um aukio Nordurlanda-
samstarf. Sameinudu pjédirnar voru
stofnadar arid 1945 og Evropuradio
fylgdi i kjolfario, en fyrstu skref voru
par meo tekin a0 stofnun Evrépu-
sambandsins. NorOourlandarao var
stofnad arid 1952 en pao gerdist ekki
prautalaust.

Norrena pingmannasam-
bandid var forveri Norourlanda-
raos, stofnad arid 1906. bao var eins
konar svaodisbundin undirsamtok
Alpj6dapingmannasambandsins
(IPU). Island atti adild ad Norraena
pingmannasambandinu fra 1926.

I tengslum vid Alpingishatidina
1930 var pingio i fyrsta sinn haldio
a Islandi. Sidan st6d til ad halda
pingio aftur a Islandio arid 1940 en
pvi var audvitad aflyst. Pao eru pvi
80 arlidin sidan aflysa vard norrenu
pingi a Islandi.

Finnar batastihépinn
Allt fram til arsins 1949 hafoi stjérn-
malafélk reynt ad skapa skandina-
viskt varnarbandalag en pad tokst
ekki par sem Danmoérk, Island og
Noregur kusu aoild ad varnar-
bandalagi vestraenna rikja, Norour-
Atlantshafsbandalaginu NATO. [ 1ok
fimmta aratugar sidustu aldar gerou
Danmork, Noregur og Svipjoo til-
raun til ad stofna sampzett tolla- og
efnahagsbandalag en peer tilraunir
tokust ekKki. Eftir pessar misheppn-
uou tilraunir dré b6 til tidinda ario
1951 pegar Hans Hedtoft, forsaetis-
radherra Danmerkur, lagoi fram &
fulltraafundi Norraena pingmanna-
sambandsins a0 stofnadur yrdi vett-
vangur par sem norranir pingmenn
hittust reglulega til samrads meo
norrenum stjornvéldum. Ur vard
ad Danmoérk, Island, Noregur og Svi-
pjod sampykktu tilléguna arid 1952.
Fyrsta bing radsins var haldio
pann 13. febraar arid 1953 i Krist-
jansborgarhéll i Danmérku og var
Hans Hedtoft kosinn fyrsti forseti
radsins. Finnland slést i hépinn
premur arum eftir stofnun radsins
ogp6 ad Finnar hafi ekki tekio form-
lega patt fyrstu arin voru akvaedi i
reglum raosins pess efnis ao fulltra-

ar finnskra stjérnvalda og finnska
pj6opingsins gaetu tekio patt ef peir
6skudu pess. bPar med var norrani
hépurinn fullskipadur.

Samstillt atak skilar arangri
Formennskuar Islands i Norour-
landaradi hefur verid 6venjulegt,
en lausnamioud nalgun og teknin
hefur gert radinu kleift ad halda ati
o6flugu samstarfi. Mating radherra
4 fundi Norodurlandarads i ping-
vikunni var mjég goéd, umradurnar
liflegar og gagnlegar a0 okkar mati.
Einnig var afar anagjulegt og
dkvedin vidourkenning & mikilvaegi
Norourlandarads i alpjéolegu sam-
hengi, ad Antonio Guterres, fram-
kvaemadastjori Sameinudu pj6danna,
kom a fund Nordurlandarads og for-
setisradherra Norourlanda.

Vid getum alltaf gert betur

A fundum Nordurlandarads og rao-
herra kom i lj6s a0 raoio taldi ad
norraent samstarf hefoi brugdist i
koronuveirufaraldrinum en radherr-
arvorua éndverdum meioi. Norour-
landarao hefur sampykkt stefnu
um samfélagslegt 6ryggi og telur ad
porfsé a umb6tum um aukinn, sam-
eiginlegan viobtinad. Heimurinn er
sibreytilegur og pvi hlytur paod ad
vera hlutverk norrans samstarfs ad
endurskooa sig i sifellu og leita leida
til ad styrkja samstarfio enn frekar
og ekKki sist ad vera til fyrirmyndar
4 heimsvisu 4 peim svidum sem
Norourlénd standa sterk. Saman
erum vio alltaf sterkari.
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Heimsdaman Heidriin
Anna Bjoérnsdottir segist
ekki komast upp meo

ao fylgja nyjasta tisku-
@o0inuiLondon, sem er
sleeda ad heetti Elisabetar
Englandsdrottningar.
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Faou Fréttabladio
sent rafraenti
morgunsario

bu getur skrad pig a
frettabladid.is,

a Facebook eda bara

skannad QR kédann
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Esther Spragge lidur vel a islandi og segir pbad heimili sitt. Han kys kuldann hér a landi fram yfir hitann i Kaliforniu. FRETTABLADID/ERNIR

Saknar fjolskyldunnar,
jodgardanna og Target

Ljodskaldid og listakonan Esther Spragge flutti til islands fra Kaliforniu fyrir
teepum tveimur arum. Hun klippir og litar har sitt sjalf, elskar harkollur og
nytur pess ad gramsa i notudum fé6tum og fataskap eiginmanns sins. =2
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Framhald af forsidu >

Hjérdis Erna |
borgeirsdottir

7
hjordiserna@frettabladid.is '?A

sther er fadd arid 1994 i
Eborginni Livermore i Kali-

forniu. ,Eg kem tr storri
fjolskyldu en foreldrar minir
eignudust tiu bérn. Eg dyrka
kvikmyndir fra pridja til sjdunda
aratugarins, gamla ténlist, nyja
tonlist, ad syngja, lesa, skrifa,
yrkja, teikna og audvitad aod
breyta utliti minu. Harkollur,
faroi, allt petta stelpulega dot. Eg
klippi og lita hario mitt sjalf en ef
pad er eitthvad sem ég get laert i
gegnum netid pa kys ég frekar ad
gera pao sjalf. bad er of skemmti-
legt til pess ad lata einhvern
annan gera pad.”

Klaeddist bolum af pabba

Pao var astin sem leiddi Esther &
hjara veraldar. , Eg flutti til Islands
fyrir tepum tveimur &rum. Vio
Trausti Laufdal, eiginmadur minn,
akvadum ao 4 Islandi veeri mun
o6ruggara umhverfi fyrir déttur
okkar Alice, sem er nu tveggja

ara gomul. Auk pess sem ég hata
hitann i Kaliforniu, kys frekar ad
vera iskalt en ad svitna eins og
foss.”

betta reyndist harrétt akvéroun
par sem Esther kolféll fyrir Islandi.
,Eg elska a0 biia hérna. Eg elska
l6ngu, dimmu veturna par sem
ég get verid innandyra og skapad.
Island er niina heimili mitt.

Pegar hun er spurd hvers han
sakni nefnir han nokkra hluti. ,,Eg
sakna fjolskyldunnar minnar og
a0 sjalfsogou San Fransisco, allra
pjoogardanna, fallega landslags-
ins og Target.”

Esther segist ekki hafa haft
akveodnar skodanir a pvi hverju
han klaeddist 4 sinum yngri arum.
»Nei, reyndar kleddist ég bolum
af pabba minum i sk6lanum pegar
égvar i fjoroa bekk. Eg hafoi ekki
tiskuvitund, kleeddist bara pvi
sem ég vildi og mér var gefio. Eg
hafoi ekki mikid um pao ad segja
hvaoa fot ég eetti svo égleerdi bara
ad lata pad ganga. I stad pess ad
mislika pad, pa elska ég ntina
pegar f6lk gefur mér gomul fot af
Sér.“

Hefurdu dhuga d tisku?

,Eg held a0 ég sé minna hrifin
aftisku og frekar hrifin af pvi ad
skapa. Fyrir mér er pad a0 klaeda
mig, velja harkollu, farda eda
engan farda, bara enn ein leidin
fyrir mig til pess a0 fa atras fyrir
sképunargledina.”

Esther hyggst
gefa utsina
adraljodaboki
vetur sem han
mun sjalf sja
um ad mynd-
skreyta.

TAKK FYRIR

blédgjafirnar & drinu

Bl6dgjot er
litgjof

(‘Q) BLODBANKINN

€ iy

Hvernig myndirdu lysa pinum
stil?

,Eg a mériraun engan stil, ég
fila ad blanda saman f6tum i géml-
um stil vid d6t ar natimanum.“

Hvar feerou innbldstur?

yFra tilffinningum minum, alltaf.
A hverjum degi upplifum vid nyjar
tilfinningar og kledum okkur pvi
anyjan hatt.

Attu pértiskufyrirmynd/ir?

,Egverd ad segja Rihanna,
Rihanna, Amy Winehouse, Yoko
Ono, Marilyn Monroe, Veronica
Lake, Brody Dalle og Harry Styles,
svo eitthvao sé nefnt. Almennt
fae éginnblastur fra 6kunnugum,
kvikmyndum, tilfinningum og
ég fee hugmyndir a0 fatavali meod
pviad fylgjast med heiminum i
kringum mig.”

Hvada flik keyptirou sioast?

»EkKi hugmynd, sennilega
eitthvad leidinlegt eins og hly
undirfot.

Hver er pinn helsti veikleiki
begar kemur ao fotum?

,Eg gleymi bvi ad bad er ég sem
kleeoist fotunum en ekki 6fugt. Eg
horfi 4 likama minn og hugsa: lik-
ami minn er i 6lagi, hann verdur

| e
[

Esther elskar langan og dimman islenska veturinn.

k=2

, Eg fann helling af
gomlum héttum af
eiginmanni minum i
geymslunni nylega og er
adeins a0 profa mig
afram meo pa. bu veist
ekki a0 pu sért hatta-
manneskja fyrr en pu
finnur pann rétta.

ad lita svona 1t svo ad ég verd ad
kledast pessu. Eg er smam saman
ad losna undan pessum hugsunar-
hetti. Geri betta skemmtilegt.
Ofhugsa ekki hvernig likami minn
litur at. bad sem skiptir mali er ad
finnast maodur lifandi pegar maour
klaoir sig, og skapandi.”

Fjarsjoodsleit og ljodabok
Esther kaupir a0 mestu leyti notud
fot. ,Egelska aod graska i budum
sem selja notud {6t eins og Hertex,

Loppunni, Extraloppunni og
Nytjamarkaoinum. Lika i fata-

Esther sakir
innblastur vida,
hvort sem pad
er fra 6kunn-
ugum eda ur
tonlist, og segir
tilfinningar og
lidan hafa mikil
ahrif a fataval.
FRETTABLADID/
ERNIR

skap eiginmanns mins. Eg finn svo
svalt dot i skapnum hans, gamla
hatta og stuttermaboli. Eg elska
buoir sem selja notuo fét vegna
bess ad begar pu ferd i goda pann-
ig, ba veistu, ad einhvers staoar i
buoinni er flik sem er svo algjor-
lega einstok ad bt munt aldrei
sjaneinn annan klaedast henni.
»Vintage“ eda bara gamaldags
flikur. Petta er eins og fjarsjoodsleit
og veskid mitt er mér pakklatt,”
segir hun.

,Eg fann helling af gémlum
héttum af eiginmanni minum i
geymslunni nylega, svo ad éger
adeins farin ad préfa mig afram
med pa. bu veist ekki ao pa sért
hattamanneskja fyrr en bu finnur
pann rétta.”

bao er ymislegt fram undan i
vetur hja Esther. ,Nast &4 dagskra
hja mér er a0 setja saman mina
adraljooabodk og gera hana tilbtuna
fyrir atgéafu. Fyrsta békin min,
Drunk driving into your soul, var
ekki med neinar teikningar eftir
mig, svo ad nina er ég mjog spennt
fyrir bvi a0 braeoda betta tvennt
saman, blekteikningarnar minar
0g1j6oin min.“

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna Soélumenn: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli
ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og Torgehf Porgeirsdéttir| hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@ | Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit- Abyrgdarmadur: frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdoéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s. frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

stjornarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega. Bjorn Viglundsson 550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768 s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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“FLIOTANDI HORFRAJAPYKKNI

vyt RENERGIE ULTRA YEUX

AUGNKREM SEM PETTIR OG LYFTIR

GEFUR SAMSTUNDIS ENDINGARGODAN RAKA. EFTIR NOTKUN EINNAR KRUKKU ER SEM HUBINNI A AUGN-
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| SVADINU HAFI VERID LYFT OG DOKKIR BAUGAR, AUGNPOKAR OG FINAR LINUR VIRDAST MINNA SJAANLEG.
- KLINISKAR PROFANIR GERDAR AF HUDSJUKDOMALAKNUM.

RENERGIE HEFUR SVOR
FYRIR ALLAR KONUR

RENERGIE MULTI-LIFT ULTRA SPF 20 RENERGIE MULTI-LIFT SPF 15
ANTI-WRINKLE - FIRMING - TONE EVENNESS CREAM ANTI WRINKLE - FIRMING - CONTOURING

Nuatimalegt létt krem med horfraeja-
pbykkni sem bradnar inn i hudina og
vinnur gegn 6ldrun hennar. HUdin
2 verdur péttari, fylltari, dtlinur and-
litsins skyrari, minna ber a dokkum
blettum, linum og hrukkum. Einnig er
til krem an SPF 20 og nyjasta vidbaétin

.- it 3
g2l \ ]
A ST W vi® linuna er RENERGIE MULTI-LIFT
: 11 ULTRA mykjandi augnkrem sem er
) kynnt i texta med mynd.

ALGENGT VERD 14.948 KR.

RENERGIE MULTI-LIFT AUGNKEM

Falleg jolabox med augnkremi 15 ml
og 15 ml kremi ar sému linu.

Rénergie Multi-Lift Ultra augnkrem og
dagkrem. Algengt utsoluverd 9.979 kr

Rénergie Multi-Lift augnkrem og krem.
Algengt utsoluverd 10.740 kr.

Rénergie Multi-Lift Glow augnkrem og
nasturkrem. Algengt utsoluverd 8.686 kr.

Silkikennt kremid blandast 6éadfinn-
anlega vid hudina, gefur henni mykt og
vinnur gegn 8ldrun hennar. Med einstakri
formulu og Up-Cohesion™ taekni verdur
hadin mykri, péttari, fylltari, Gtlinur and-
litsins skyrari og minna ber & hrukkum og
linum. [ linunni eru einnig krem fyrir purra
had, neeturkrem, péttandi, naerandi og
lyftandi kremmaski og augnkrem.

ALGENGT VERD 16.879 KR.

RENERGIE MULTI-GLOW
RADIANCE - PLUMPNESS - LIFTING

Krem sérhannad fyrir GULLNU ARIN.
Med haekkandi aldri missir hudin
péttleika og ljma. Kremid bradnar inn i
hudina, gefur raka og naeringu. Inniheldur
m.a. berjapykkni og horfraejapykkni sem
endurvekja fallegan hudlit og ljoma, vinna
gegn hrukkum, pétta og lyfta. Multi-Glow
naeturkremid styrkir varnarkerfié og augn-
kremid mykir, dregur Ur preytumerkjum,
linum, hrukkum og friskar upp a hudina.

ALGENGT VERD 13.490 KR.




4 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

26. NOVEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Sitt ad aftan afturi tisku

Sigridur Ragna Kristjansdottir hargreidslumeistari segir hartiskuna i vetur einkennast af djiupum,
hlyjum litum i bland vid kaldari téna. Unga kynslédin er 6hraedd vid ad leika sér med skaera liti.

Sigriour Inga "
Sigurdardottir
sigriduringa@frettabladid.is

straumum og stefnum i har-

tiskunni en hdn & hargreioslu-
stofuna Zenz i Reykjavik. Han segir
ad mikil breidd sé i haralitum pessa
dagana. ,bad er mjog vinsaltaod
leika sér meo skeera liti, til deemis
blaan, graenan, bleikan og vinraud-
an, og mér finnst folk almennt vera
tiliad profa eitthvad alveg nytt.
Vid k6llum pessa liti Crazy Colors,
enda eru peir mjog aberandi. Sumir
viljalita allt harid en adrir lata
nagja aod lita toppinn eda nokkra
lokka vio andlitio,” segir Sigridur og
baetir vio ad nina sé meira i tisku
en aour ad vera meo stutt har, sér-
staklega hja yngri konum. ,baer eru
ao fara ar pessu sida, lj6sa hari yfir
istyttra har ogjafnvel tjasuklipp-
ingar. Svo er a0 verda mjog vinsalt
a0 verame0 sitt ad aftan og stuttan
topp. I raun er mikil hreyfing a
hartiskunni ntina og margir sekja

Sigriéur fylgist vel med nyjum

Sigridur lumar a leynitrixi svo harid
verdi fallegt og glansandi.

innblastur til niunda aratugarins.
Mikio er um a0 f6lk vilji ramma inn
andlitio og pa koma styttri toppar
ogstyttur sterkar inn.”

Kaldir og hlyir tonar i bland

Vinszlt er ad vera med skyggingu i
harrétinni en pad gefur haralitnum
vissa dypt.,Vid faum lika marga til
okkar sem vilja fa kalda ténaiharid
en svo eru lika 6fair sem eru hrifnir

]

af djupum litum, til deemis kopar-
branum. Sidan fer aldrei ar tisku ad
vera me0 nattirulegt og glansandi
har, sem geislar af heilbrigoi,” segir
Sigriour, sem lumar a leyniraoi til
ad svo megi veroa.

»Eg mzli med ad folk noti
eplaedikihario 4 sér heima. bessar
miklu vedrabreytingar sem fylgja
vetrartimanum geta purrkad hario
og margir fa klada i harsvoroinn.
Pa er gottao segja 1/3 edik a moti
2/3 afvatni og hella yfir hario, lata
pad bida i 2-3 minatur, skola svo ar
ogsetjaneringuipad. betta erlika
mjog gott fyrir alla sem eru med
einhver vandamal i harsverdinum.
Svo er betra a0 nota sléttujarn og
harblasara sparlega. bao fer ekki
vel meo hario a0 slétta pao og blasa
daglega, pad verour purrt og jafnvel
liflaust. Hario parfnast raka, rétt
eins og haoin, og pvi er gott ad nota
djupnaringu reglulega,” segir Sig-
riour. ,Hja Zenz fast umhverfis- og
eiturefnalausar harvorur, sem eru
hvorki me0 silkoni né parabenum,
en stofan er hluti af Zenz-keodjunni
sem fra Danmorku,” upplysir hian.

Mjo6g vinslt er ad vera med sittad
aftan og stuttan topp asamt mis-
munandi litaténum. MYNDIR/ADSENDAR

Anrif fra niunda aratugnum
Sigriour segir greinilegt ad TikTok
og Pinterest hafi ahrifa hartiskuna.
»Eg fe oft ungt f61k med myndir
ogjafnvel myndbénd af pessum

Skaerir litir eru mjog aberandi

pessa dagana og margir koma med
myndir af TikTok og Instagram til ad
fa draumalitinn og -klippinguna.

midlum til ad syna hvernig klipp-
ingu og lit pad vill fa. Pad er stutt
sidan vidskiptavinur kom med
mynd af Meg Ryan, fra pvi a niunda
aratugnum, og annar med mynd

af Winonu Ryder fra pvi han lék i
Beetlejuice og vildi eins klippingu.
bad er gaman ao pvi hvernig tiskan
fer i hringi,” segir Sigriour.

KAPUDAGAR

20% AF

BrAX MaxMara

Skipholti 21| 5imi 551 0770

ATTUR

BAISILIEIR

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad [slands —

600 timarforuiao
sauma brudarkjoélinn

paettirnir The Crown a Netflix eiga sér marga addaendur.
Ekkert er til sparad vid gerd pattanna. Nu er pad brudar-
kur einna mesta athygli ahorfenda.

kjoll Dibnu sem vel

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

radarkjoll Diénu var engin
Bsmésmiéi asinum tima og

framleidendur The Crown
viljalata hlutina ganga edlilega
fyrir sig. Pannig tok 600 klukku-
stundir ad sauma eftirlikingu af
kjolnum. Prjar manneskjur purfti
til a0 sauma kjo6linn sem var fjéra
manuoi i vinnslu. bratt fyrir allan
pennan tima sem t6k ad gera
kjolinn er hann adeins syndur i
nokkrar sektndur i paettinum.
Bruodkaup Diénu og Karls Breta-
prins kemur fyrir i fjérou pattar6o
The Crown.

Brudarkjoll Diénu var umdeild-
ur & sinum tima. Sumir kélludu
hann ofskreytta rjomatertu. Kjoll-
inn var ar finasta silki, skreyttur
dyrindis blaindum, perlum og
palliettum. Hann kostadi & sinum
tima & adra milljon kréna, sem a
nuvirdi hefur meira en tvofaldast.
Diana og Karl giftu sig i DomKkirkju
heilags Pals i London 29. juli 1981.
Enginn braodark;joll pykir merki-
legri en sa er Diana kleddista
brudkaupsdaginn.

Leikkonan Emma Corrin fer
meo hlutverk Diénu og hin
klaeddist kjélnum géda sem hann-
aour var af Amy Roberts, buninga-
hoénnudi pattanna, i pettinum. Til
ad heegt veeri ad gera kjolinn sem
likastan peim sem Diana kleddist
fékk Amy g60 rao fra uppruna-
legum hénnudum, peim David
og Elizabeth Emanuel. Blundur
voru keyptar hja sama framleid-
anda. Diana prinsessa valdi sjalf
hénnudina fyrir sinn bradark;jol.

Emma Corrin purfti ad mata
Netflix-kjolinn fimm sinnum adur
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Brudarkjollinn sem Emma Corrin kledist i pattunum er engin smasmioi.

SI6rid er meira ad segja lengra en a kjol Dionu prinsessu. MYND/NETFLIX

en hann var klaraour. Sl6rio er
lengra en hja Di6nu, eda alls niu
metrar. Um 95 metrar af efni foru
ikjoélinn og 100 metrar af blundu.
Synir Didnu, prinsarnir Harry
og Vilhjalmur, erfou kjél médur
sinnar sem er vel geymdur.

bess ma geta ad btuiningarnir {
pattunum eru allir mj6g vel gerdir
og hénnuodurinn kynnti sér stil og
personuleika peirra perséna sem
koma fram i peim. Amy Roberts

segist hafa haft sérstaklega gaman
afpviaod hanna fot fyrir Margaret
Thatcher, en htin var avallt mjog
smekklega kleedd og hugsadi
mikid um atlitio. Eftir pvi var
tekid ao Thatcher var oft blakleedd
en sd litur pykir vera merki um
vold. Hin gekk gjarnan i skyrtum
me0d slaufu og hario var alltaf
fullkomlega uppsett. Ahorfendur
@ttu ad gefa buningum pattanna
sérstakan gaum.



ZE-ZE hettupeysa ZE-ZE ponsjosla
Steerdir 38-48 Steerdir 38-48
Verd kr. 9.990 20% Black Friday Verd kr. 9.990 20% Black Friday

ZE-ZE peysujakki ZE-ZE shiffonkjoll TAMARIS mokkasiur,
Steerdir 38-48 Steerdir 38-48 Steerdir 37-42
Verd kr. 5.990 20% Black Friday Verd kr. 10.990 30% Black Friday Verd kr. 15.980 20% Black Friday

BLACK FRIDAY

af 6llum vérum fra ZHENZI, ZE-ZE og NO SECRET
af véldum vérum med kédanum Black Friday

ZHENZI nattfot ZHENZI tunika

Staerdir 42-56 Steaerdir 42-56
Verd peysa kr. 6.990 Verd kr. 10.990 20% Black Friday

ZHENZI tunika ZHENZI golla IVY BEAU bolur
Steerdir 42-56 Steerdir 42-56 Steerdir 38-48
Verd kr.8.99020% Black Friday Verd kr.9.990 20% Black Friday Verd kr. 5.980 20% Black Friday

| Verd buxur kr. 7.990 20% Black Friday

Leggings

ZHENZI Pledurbuxur YEST Ybica leggings med munstri
Steerdir 42-56 Steerdir 36-48
Verd kr. 8.990 30% Black Friday Verd kr. 5.980 30% Black Friday

Ponsjosla nokkrir litir
Verd kr. 4.990 30% Black Friday

\ /
EE ' X
IVY BELLA skyrtukijéll Tango Red/Multi-Colour Afslattarkodi
Steerdir 44-54 Steeroir 44-56 .Black Friday”

Verd kr. 16.980 30% Black Friday Verd kr 8.980

S Ibelladonna e

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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London ekki tilbdin i
sokka vio sandala

Heimsdaman Heidrin Anna Bjornsdottir segist ekki
komast upp med ad fylgja nyjasta tiskuadinu i London,
sem er sleda ad haetti Elisabetar Englandsdrottningar.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

Hvao einkennir heimsborgina
London pegar kemur ad tisku?

Huin hefur 4 sér heimsborgara-
legan stil, rétt eins og borgin er sjalf,
en bao fer algjorlega eftir pvi hvar
madur er staddur innan hennar, allt
fra ,streetstyle“ yfiri,city chic*

Eruenskar konur medvitadar um
tiskuna ogvel til hafoar yfirleitt?

Ja, peer hugsa vel um sig og vilja
vera smart til fara.

Hvao geetu enskar konur leert af
beimislenskuitengslum vio tisku?

Ad bora. bad purfa ekki allir ad
vera alveg eins.

Hvada bresku konur ddirdu mest
itiskulegu samhengi?

Mér finnst Vivienne Westwood
mjog skemmtileg. Han byr i sama
hverfi og ég, er alltaf svo t6ff og ég
sé hana oft hj6landi. Kate Moss var
lika alltaf mjog kil en sést sjaldnar
eftir ad han heetti ad vera mikio
ati 4 lifinu. Alexa Chung er stiper
flottitauinu, Diana prinsessa var
®0i, ég dyrka Stellu McCartney og
Marianne Faithful er flott i sam-
henginu rokk og rol.

Hverju kleedast Lundunadémur?

Trendid hja enskum konum
er gallabuxur, parkatlpa og
flottir strigaskor eda stigvél. bad
fer reyndar eftir pvi hvar maour
er staddur i borginni. bar sem ég
by meaeta madur med born sin
iskélann i leikfimif6tunum og
hlaupa padan beint i leikfimi og
vinnuna a eftir. Ztli flestir séu ekki
ipess konar klaednaoi ntina tt af
heimsfaraldrinum, i pad minnsta
neori parturinn. Eg hefallavega séo
folk ar finni hverfum borgarinnar
og sem er vanalega mjog flott til
fara vera bara a nerbuxunum vio
fina skyrtu a zoom-fundum.

Huver er pinn eftirleetis honnudur i
Lundinum?

Mér finnst Henry Holland a0is-
legur. Mikio um liti og munstur og
hann er bara stper svalur.

Leitastu vid ad kaupa pér breskan
tiskuvarning?

Nei, éger frekar evropsk i
fatainnkaupum, heillast afhinni

fronsku Isabel Marant, dénskum
fatamerkjum, Anine Bing og

Stinu Goyard, og svo ,high street*
merkjunum Zara og H&M. J4, ekki
ma gleyma tiskuhtisinu Rixo. bar
eru tveer enskar stelpur med eigin
hénnun og ég hef keypt mikio af
peim. Rixo er frabeer stoppist60

ef madur er 4leid i parti. Annad
breskt fyrirtaeki er Perfect Moment,
me0 einn alflottasta skidafatnad
sem ég hefséo, en hann er fokdyr
pannig ad madur kaupir hann ekki
a hverjum degi.

Eru Lundiinabtiar d eftir eda
undan Islendingum pegar kemur ad
tisku?

Pao er erfitt a0 segja. Lundana-
buar eiga kannski audveldara med
ad nalgast tiskuvarning fyrr og
fa hann 4 betra verodi. Mér finnst
Islendingar annars mjog fljotir ad
taka upp trend og pegar ég kem
heim finnst mér f6lk almennt flott
til fara. En pad er alveg a hreinu ad
Islendingar eru langt & undan sinni
samtid med tvennt: bao er klassiska
lopapeysan sem er algjorlega a0 sla
igegn i Lundinum nu og sokkar i
sandolum! Eg er adeins a0 reyna
a0 koma pvilukki a hérna megin
vio hafid en fae enn sem komio er
bara skrytio augnarad. Held ad mitt
hverfi sé ekki tilbuio fyrir sokka og
innisko.

Hvao hafa enskar konur kennt
bérisambandivio tisku ogtlit?

bad er a0 halda sér mjog vel til,
farareglulega i neglur, litun og
plokkun, og brasiliskt vax, nei, ég
grinast nd med pao sidastnefnda.
Ztli pao sé ekki enn og aftur ad
tiskuvarningur hér tti er ekki eins
dyr og heima. Félk getur frekar
leyft sér a0 tolla i tiskunni.

Hvada biidir eruiuppdhaldi hja
péritiskuborginni London?

I daleeti eru Selfridges, Libertys
og Harrods, ekki bara vegna tisku-
varningsins heldur lika bygg-
inganna og upplifunarinnar. bad
er akvedin stemning ad labba inn
ibessar budir. Svo eru mjog flottar
litlar tiskubdir i London, svo-
kallaoar ,boutiques*, par 4 medal
Relik sem selur ,vintage“ fatnad og
fylgihluti, The West Village i Nott-
hing Hill-hverfinu par sem ég vann
endur fyrir16ngu, og Pom sem er

, ’ En pad er alveg a

hreinu a0 Islend-
ingar erulangt a undan
sinni samtid meo tvennt
pegar kemur ad tisku:
bao er lopapeysan sem
er nua algjorlega ad sla i
gegn i London og sokkar
i sandolum!

gullfalleg, litil tiskubad i Wands-
worth.

Fylgistu med enskum dhrifa-
véldum pegar kemur trendi?

J4, ég er svo heppin ad ein vin-
kvenna minna, Emma Gordon a
MrsstylistLDN er alltaf'til stadar
pegar ég parfinnblastur. Bella
Freud er lika sv6l, ég elska stil Lauru
Bailey og Pandora Sykes er guo-
démlega flott.

Hefurdu tileinkao pér sitthvad
enskt i eigin utliti og stil?

J4, ég fer reglulega i neglur, sem
erureyndar ekki sjon ad sja i dag,
pvipad er alltlokad at af veirunni.
Eg nota ekki andlitsfarda dagsdag-
lega heldur gott andlitskrem me0
sélarvérn, maskara og augnblyant.
Eg veit ekki hvort pad sé endilega
enskt en mér finnst skemmtilegast
ad mixa saman ,high end“ og ,high
street“. A0 vera i einhverju gejalegu
fra Zoéru, i Gucci-strigaskom eda
Isabel Marant-stigvélum og meo
L vintage“ nzlu. Eg &tladi svo ad
tileinka mér silkisleedu um h6fudio,
eins og sjalf Bretadrottning er
bekkt fyrir, en bad er nyjasta tiskan
hér ut af Crown-sjénvarpsseriunni.
Pad mun p6 ekki gerast og fer mér
alvegagalegailla.

Hvernigverour jélakjollinni dr?

Pad verdur sennilega ekki jola-

kjoll heldur jakkafét og eitthvad
meo glysdoppum, jafnvel malm-
aferd.

Kemurou til Islands um jélin?

Nei, bvi miour. Jolin verda bara
kosi heima iLondon i ar. Vio erum
yfirleitt 61l saman, bérnin hans
Jamies koma yfir og mamma
peirra. Hefoin er yfirleitt st ad
annad hvort erum vio hér heima
eda forum at ad boroa jélamatinn.
Hér erujolapakkarnir opnadir
a0 morgni joladags en ég fee sem
betur fer ad haldaifaeinar gamlar
hefdir heiman fra Islandi. Alltaf
begar klukkan sleer sex 4 adfanga-
dagskvold og kirkjuklukkurnar
hringja fer ég ad grata, en svo gledst
ég aftur pegar ég set aspasstipuna a
bordid og fee mér malt og appelsin.
Krakkarnir fa lika alltafad opna
einn pakka fra Islandi 4 adfanga-
dagskvold.

Hvao er annars ad frétta af pér ur
Lundiinaborg?

Allt gott. Eg er 4 fullu ad setja
saman plotu sem ég etla a0 gefa
atanyarinu. Eg er rosalega anagd
me0 hana eins og komio er. betta
eruny og gémul 16g sem ekki hafa
heyrst a0ur. Vonandi nee ég bara
a0 losna vid haesio ur halsinum svo
égnaiad syngja oll 16gin 4duren
desember er tti.
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Heidranu finnst gaman ad tvinna
saman high street og high end stil.

BOKAJOL

Veglegt sérblad Fréttabladsins um bakur
kemur ut 11. desember nk.

Tryggou pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Ruth Bergsdottir markadsfulltrui Fréttabladsins.
Simi 694 4103/ ruth@frettabladid.is
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- Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

bill

BLACK FRIDAY
Black Friday tilbod a nyum 2020
Mitsubishi Outlander | svértum

lit. Vetrardekk og mottusett fylgir.
Langt undir tilbodsverdi umbodsins
45.690.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

|

FASRVAININLY =77

)

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNINGARPJONUSTA

Vidgerdir, vidhald og nylagnir.

Uppysingar i sima 868-2055

% PROSTONE

» Jardvinna
» Drenlagnir
» Hellulagnir
» Pikulagnir

Pjdnustum einstaklinga,
fyrirteki op hisfélp

O 13 7780

prostons @ prostone.is
]

K
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............................ f

Utvegum allar
gerdir atvinnubila

586 1414

stora@stora.is - stora.is
facebook.com/storabilasalan

Kletthalsi 2 - 110 Reykjavik

fra Ford, Remault
0g Daci

(A

-~ a — =
- .l‘r
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REGNBOGALITIR EHF.
Alhlida malningarpjonusta.
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Vondud vinnubroégd
og vanir menn. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytjia@flytja.is

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.
Strictor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994
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% PROSTONE

» Smidavinna
» Mirvinna
» Malningarvinna

Pinustum einstaklinga,
fyrirteeki og hisfélig

@519 7780

prostone @ prostane.is
|

Keypt
& Selt

TILBOD - PARF AD LOSNA VID
SEM FYRST!

Fallegur sofi ur Tekk til s6lu med

héfudpudum og skammel, grar. St.

90X220 og skammel 70X85. Tilbod
6skast S. 663 3313

Sérpontun & bifreidum getur tekid 2 — 4 manudi

kaffi 8 konnunni
opid man-fés 10-18
lau 12-15

——

2 01 7_ Fyrirmyndarfyrirtaeki

2020

Vioskiptabladio Zdkeldan

Auglysing um Skipulagsmal
i Skaftarhreppi.

Skipulags- og matslysing vegna breytingar a
adalskipulagi Skaftarhrepps 2010-2022 vegna
rennslisvirkjunar i Hverfisfljoti.

Sveitarstjorn Skaftarhrepps auglysir hér med skipu-
lags- og matslysingu vegna breytingar a Adalskipulagi
Skaftarhrepps 2010-2022 skv. 30. og 40. gr. skipulags-
laga nr.123/2010 og ldgum um umhverfismat datlana
nr. 105/2006.

Aformad er ad reisa allt ad 9,3 MW rennslisvirkjun i
Hverfisfljoti vid Hnatu i Skaftarhreppi.

Fyrirhugad virkjunarsvaedi er alfario innan landareignar
Dalshofda i Skaftarhreppi.

ibaum og hagsmunaadilum er gefinn kostur & pvi ad
leggja fram sjonarmid og abendingar vid skipulags-
lysinguna og skal peim skilad skriflega til Skaftarhrepps,
Klausturvegi 10, 880 Kirkjubaejarklaustri eda & netfangio
bygg@Kklaustur.is fyrir 16. desember n.k.

Skipulags- og byggingarfulltrii Skaftarhrepps
Olafur E. Jiiliusson
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Til bygginga Tilkynningar

____ Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Istensk frambeidsla fyrir shensit vedurfar

Vandadir

. HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Gaedi 4 godu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,

Beinn simi: 550 5625

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med 56I UflI"tI'l'lar:
voltavandson doourosaioss | Heilsa DEIT.I s Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is

a leidi. JS Ljosasmidjan ehf

Ko 5354 G662, 857 4058 & €95 STEFNUMOTASIDA Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

e e Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi

Skemmuvegl 34 - 200K6p, Simi 554 0661 | | SIMUM 660 0230 0g 561 1122

2502. Opid virka daga 8-17 Finndu félagsskap fyrir framtidina.

cbd

30 daga askrift kostar adeins 999 kr.

Til sélu

Nvttislenskg

myranaut

15% AFSLATTUR | NOVEMBER U Qtt
Gae0da ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, okt
snitsel og steikur. www.myranaut.is s

5. 8687204 skilid

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM _—
s | | /7 AAUre i -
Hringar, halsmen, armbénd, p "ndanamm'

Rolex, Cartier, Patek Philippe ofl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ao kostnadarlausu!

e Glutenlaust

* 100% islensk nautgripalifur

e Hentar vel fyrir ofna@mishunda
 Audvelt ao brjota

e baegilegar umbudir

Islenskt undur
sjdvarensima

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Husnaoi

GEFDU

Feest i ollum betri

Geymsluhusnadi !

HZANU =l—i galudyraversiunum
GEYMSLUR.IS

j i SiMI 555-3464

ggas;ngggis Geymslur af ollum stezrdum. Allt a3 . eljuum ¢ e Framleidandi: Rdsmarin ehf.

% afslattur. www.geymslur.is um wl

rosmarin@simnet.is

QL Hj alparstarf WWW.GEYMSLAEITT.IS S: 897 4792
Sérgeymslur 8 mjog godum
JLJ kirkjunnar verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

bjonustuauglysingar Simi 550 5055

LED leidiskrossar Geymsluskurar /gestahus til solu

« brjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

258 « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

1’.-! * Gengur fyrir raf-
L ; _, [ _ hlédum eda
'i' 3 tengist rafmagni.
+ Rafhlada endist
um pad bil i einn
- manud.

4

Upplysingar i s. 699 6869 og rafeindir.is
- EYJALIND Varahlutir i VOLVO ,1.
Vinnutaeki
¥ N Vo Viftur e Blikkror @ Aukahlutlr
! 4 ' S o 6
IE7 Vertu vima chkar § Facebock 's us '

Simi: 517-8240 - Stdarvogur 20 - www.eyjalind.is 5:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allaﬁmthdaga Og laugaldaga arnarut@frettabladid.is

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARFé\U AD KOMA FYRIRTfKINU piNU A FRAMFZRI?

b4l

— ey

HAFBU SAMBAND 0G VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is




20 % afslattur
af ollum vorum
fummtudag,
fostudag og
ENLEIGED

Opnunart{mi Valdar vorur

Fimmtudag 10-20 4
Fostudag 10-20 d au't aa

Laugardagur 10-18 afSlmtti.
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Hordur Axel leikur i dag sinn 85.
leik fyrir island. FRETTABLADID/EPA

Forkeppni HM
heldur afram

KORFUBOLTI Long vegferd karla-
landsliosins i kérfubolta i undan-
keppninni fyrir HM 2023 hefst
a ny i kvéld, pegar Island matir
Laxemborg i Slévakiu. betta er fyrri
leikur islenska liosins af tveimur i
pessu landsleikjaverkefni og fara
peir fram i ,babblu” i h6fudborg
Slévakiu. Seinna i dag matast S16-
vakia og K6sové i sama rioli en
tvo 1id fara afram 4 naesta stig for-
keppninnar fyrir undankeppnina
fyrir HM 2023.

Island mzetir Laxemborg
i undankeppni HM 2023 i
dag. Martin Hermannsson
og Haukur Helgi Palsson
leika ekki meo islenska
lidinu i pessum leik.

betta verdur 38. vidureign Islands
og Lixemborg og hafa Islendingar
fagnad sigri i 32 leikjum af 37 til
pessa. Lidin mattust fyrst ario
1975 en hafa reglulega mast 4 Sma-
pjodaleikunum undanfarin ar.
Lidin maettust sidast arid 2019 begar
Laxemborg vann tiu stiga sigur.

Martin Hermannsson er ekKki
me0 islenska lidinu vegna verk-
efna med Valencia i EuroLeague.
ba greindist Haukur Helgi Pals-
son, leikmadur Andorra a Spani,
meo kdéronaveiruna i Slévakiu og
verdur hann par af leidandi fjarri
go6du gamni i pessum leik. - kpt

26. NOVEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Einn sa allra besti fallinn fra

Diego Armando Maradona andadist i geer sextugur ad aldri. Maradona er besti leikmadur sbgunnar ad
mati Arnors Guojohnsen og Bjarni Felixson a margar godar minningar af pessari knattspyrnugoosogn.

FOTBOLTI Knattspyrnuheimurinn
var sleginn pegar fregnir barust af
pviao argentinska knattspyrnugod-
s6gnin Diego Armando Maradona
hefdi andastiger, sextugur ad aldri.
Maradona var i sérstoku uppahaldi
hja Arnori Guodjohnsen, fyrrverandi
landslidsmanni i knattspyrnu, en
leidir peirra lagu saman nokkrum
sinnum a &viskeidi Maradona.

,Paod er mikio afall ad heyra pessi
tidindi og afar sorglegt. betta er
leikmadur sem var i sérstoku uppa-
haldi hja mér og a0 minu mati er
hann besti knattspyrnumadur
sogunnar.

Hann var nattaruundur i knatt-
spyrnunni og pad var unun badi ad
sja hann spila og njota pess heidurs
ad vera inni 4 sama velli og hann.
Maradona var listilega g6our meo
boltann, en auk pess ad geta skapad
feeri fyrir sjalfan sig gerdi hann sam-
herja sina betri, sem er frabeer eigin-
leiki ad bua yfir.

Fyrsta skipti sem ég varo vitni ad
knattspyrnusnilli hans var pegar
ég var viostaddur leik Argentinu
vid Holland i Bern i Sviss. Hann
var pa ungur leikmadur sem var ad
brjotast fram 4 sj6narsvidio. Parna
var hann taeplega tvitugur og pad
var augljost a0 parna var gooségn
ad fedast,“ segir Arnér i samtali vio
Fréttabladio um Maradona.

,Pegar ég var nykominn til And-
erlecht i Belgiu arid 1983 spiludum
vid bodsleik vid Barcelona pegar
ny staka var vigo a vellinum okkar.
Maradona spiladi ba med Barcelona
ipeim leik og pao sast bersynilega
pegar madur var 4 sama velli og
hann hversu einstakur leikmadur
hannvar.

Eg sa hann svo sex arum sidar
pegar ég metti a leik Napoli og
Bayern Miinchen i undanarslitum i
Evrépukeppni félagslida. Pa tok ég
einna helst eftir pvi hvernig hann
hitadi upp. Hann rélti inn a v6llinn
skommu fyrir leik, hélt boltanum &
lofti og tok eitt viti.

begar ut i leikinn var komid var
hann svo langbestur & vellinum og

Petta er leikmaour

sem var i sérstoku
uppahaldi hja mér og a0
minu mati er hann besti
knattspyrnu-
maour sog- y
unnar.

Arnor
Gudjohnsen N

fifladi leikmenn Bayern Miinchen
algerlega upp ur skonum. Samvinna
hans og Carecaiséknarlinunni var
algerlega frabeer og hann mataoi
hann med geggjudum sendingum
eftir einleiki sina. Pao eru forrétt-

,

o]

Diego Armando Maradona var listamadur med boltann og litrikur karakter utan vallar. FRETTABLADID/EPA

indi ad hafa nad ad spila & moéti
honum og sja hann leika listir sinar
med berum augum,” segir hann.
,Eg hitti hann svo fyrir leik
Islands og Argentinu 4 heimsmeist-
aramotinu i Rasslandi ario 2018. ba
spjalladi ég vio hann i bodssal fyrir
leikinn og pad for bara vel & med
okkur. Hann var kurteis og baegileg-
ur i samskiptum sinum vid mig en
vio rifjudum upp pegar pad st6a til
a0 Maradona taeki vio 1i0i einhvers
stadar a Arabiuskaganum og pad
voru breifingar um aod Eidur Smari
myndi ljaka ferlinum par undir
hans stjorn. Pad var gaman ad hitta
hann parna i Moskvu,“ segir Arnér
um kynni sin afhonum utan vallar.
Bjarni Felixson, fyrrverandi

Slovakar eru liklegir til a0 freista pess ao verja stigio

FOTBOLTI [slenska kvennalandsli®io
iknattspyrnu meetir Slévakiu i afar
mikilvegum leik ytraidag, par sem
sigur heldur draumnum 4 lifi um
beint seti 4 Evrépumétinu i knatt-
spyrnu sem fer fram ario 2022. Um
leid tryggir sigur stelpunum okkar
minnst annao satid i ridlinum og
um leid seti i umspili sex lida um
prju seti 4 EM, sem fer fram i Eng-
landi sumario 2022. Jafntefli myndi
svo gott sem tryggja annao sztio
um leio fyrir lokaumferdina pegar
Slévakar heimsakja Svia en pjalfari
islenska lidsins, Jon P6r Hauksson,
hafoi oro 4 pvi a dégunum ad mark-
mioio fyrir undankeppnina hefoi
verid ad komast beint inn i loka-
keppnina, meo pviad fa ad minnsta
kosti stig gegn Svium og vinna rest.

betta verour fjorda vidureign
lidanna, fimm arum eftir pa fyrstu
og hafa islensku stelpurnar alltaf
fagnad sigri til pessa. Sidast mattust
lidin a Laugardalsvelli sidastlioio
haust par sem Island vann 1-0 sigur
meod marKki fra Elinu Mettu Jensen
um midbik seinni halfleiks. I leikn-
um gekk leikskipulag Slévaka um
ad spila fast fyrir og verja stigid inn
iseinni halfleik, par til Elin Metta
braut isinn. bPad reyndist eina mark

island sakir Slévakiu heim i dag i undankeppni EM. FRETTABLADID/VALLI

leiksins p6 a0 Slévakar hafi fengio
feeri til a0 stela stigi undir lokin.
Slévakia eygir enn veika von um
a0 komast { umspilid meo sigri a
Islandi og meo pvi ad na betri arslit-
um en [slendingar i lokaumferdinni
pegar stelpurnar okkar heimsakja
Ungverja, en Island gerir tt um
vonir Slévaka med sigri. Fanndis
Fridriksdéttir sem byrjaoi leikinn
gegn Slévokum a Laugardalsvelli

segir ad pad verdi ahugavert ad
sja leikskipulag Slévaka i kvold og
hvort a0 Slévakar hafi tra a pvi ad
per geti komist i umspilid meo sigri
aIslandi og Svipjoo.

,Eg avon a bvi ad petta verdi erf-
idur leikur. Pao er alltaf erfitt ad
spila leiki sem madur 4 ad vinna
sem verjast aftarlega og bao skiptir
6llu ad na ad brjota isinn snemma.
bzrreyndu svolitio ad pakkaivérn

og verja stigio a Laugardalsvelli og
fyrir fram a madur von 4 pviad per
leiti i sama skipulag til ad byrja
med idag.

Maour veit ekki hversu bjart-
synar per eru fyrir petta verkefni.
bear eiga enn moguleika a pvi ad
na 60ru seeti, ef paer na urslitum {
nastu tveimur leikjum. Fyrir fram
er bad oliklegt og maour veit ekki
hversu mikla tra peer hafa a pvi,“
segir Fanndis og tekur undir ad
pad gati hentad islenska lidinu vel
ef Slovakar etli ad sekja.

,Ef peer koma inn i leikinn med
pad sem markmid ad sakja a
islenska lioio geti pad nyst okkur
vel. Ef framlinan okkar, sem hefur
mikinn hrada, hittir 4 g60an dag
geeti plassid nyst okkur. begar 1io
sitja svona narou ekki ad nyta
hradann jafn vel, pa parfad nota
klokindi og vid erum meo nog af
kl6kum leikménnum i lidinu.*

Islenska 1idid er i harori barattu
vio eitt af stigahaestu lidunum i
60ru s@tinu i undankeppninni og
pad kemur til greina ad markatalan
telji.

»Ef pad tekst ad brjéta isinn
snemma og koma inn marki eiga
varnarsinnuo lid pad til ad brotna.
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ipréttafréttamadur hja ROV, lysti
fjolmoérgum leikjum sem Maradona
spiladi a ferli sinum. Bjarni 4 hlyjar
minningar af knattspyrnuferli arg-
entinska knattspyrnusnillingsins.
,Egfylgdist med honum & heims-
meistaramétunum sem vid vorum
ad syna fra og hann var storkostleg-
ur fétboltamadur. Hann gat unnio
leiki upp 4 eigin spytur eins og hann
syndi hvad eftir annad. Vio syndum
lika leiki hja Napoli par sem hann
gerdi frabeara hluti. Hann er einn
af bestu knattspyrnuménnum
allra tima,” sagdi Bjarni Felixson,
fyrrum landsliosmadur i fétbolta og
sidar ipréttafréttamadur til margra
ara, adspurour ut i feril Maradona.
hjorvaro@frettabladid.is

bvilengur sem pzr halda hreinu,
pvimeiri kraft fa peer. Ef stelpurnar
na marki snemma geeti petta endad
a steerri sigri, en ef bad er bid eftir
fyrsta markinu geti petta ordio
spennandi allt til loka. Pao yroi fra-
bart ad na ad skora nokkur mork
pvi markatalan geti skipt mali
pegar ridlakeppninni Iykur.”

Fanndis, sem er ein af leikja-
hastu leikménnum kvennalands-
lidsins fra upphafi, er fjarverandi i
dag enda 4 han von & fyrsta barni
sinud nyju ari. Han hefur verid vid-
lodandi nokkra leikmenn tr lands-
lidinu og segir peer allar einblina &
sama markmio.

,Eg hefumgengist landslidskon-
urnar i Valslidoinu undanfarnar
vikur og per eru allar sammala
um ao krafan sé ad komasta EM i
fjorda skiptio. Ur s6fanum set ég
somu krofu, ad vio komumst 4 EM.
Eg =tla ad vera med i pvi,“ segir
Fanndis hlejandi og beetir vio:

,bad er mjog skrytio ad vera a
hlidarlinunni nana, en ég minnti
peer 4 a0 njota pess aod spila pessa
leiki. Eg held ao islenska bj6oin
hefdi mjog gott af pvi ad vid kem-
umst & EM,“ segir Fanndis 1étt ad
lokum. — kpt



Birt meod fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar

Tilbod gilda til midneettis 30.11.2020

A NDSMANNA

Vinkeelir fyrir 63 fléskur Vinkeelir fyrir 56 fléskur
Med einu hitastigi 5-20°C Med tveimur hitastigum
Snertiskjar ad utan | Led ljés me0 rofa Efra holf: 5-12°C | Neori holf: 12-20°C

Tilbodsverd: 89.900

Fullt verd: 129.900

Japanskir hnifar
Tamahagane hnifar.
Einhverju bestu og
beittustu hnifar sem
vol er a.

20% AFSLATTUR

Snertiskjar ad utan | Led lj6s med rofa

Tilbodsverd: 89.900
Fullt verd: 129.900

e =

Vinkaelir fyrir 50 fléskur
Keelirinn er gleesilegur i utliti

Me0 tveimur hitastigum

Efra holf 5-15°C | Nedraholf 12-18°C

Tilbodsverd: 89.900
Fullt verd: 129.900

ZWIESEL Taste vinglés 16 stk. Pottar og p6nnur Barsett Tube
Hin fallega Taste lina. 16 glés i Pintinox gaeda pottar og pénnur fyrir 1 stk Boston shaker stal.
pakka hvitt, rautt, kampavins og atvinnueldhusin sem heimilin geta notad. 1 stk Hawthorn strainer.

vatnsglds, 4 af hverri tegund. Alvéru
kristall fra einum virtasta glasafram-
leidanda i heimi.

Verd 9.990

20% AFSLATTUR

BAKDO ISBERG

ELDHUS ALLRA LANDSMANNA
Hafdabakka 9, 110 Reykjavik

1 stk sjussameelir Jigger.
1 stk muddler stal.

1 stk Barskeid 30cm.

2 stk stutar a vinfloskur.

20% AFSLATTUR
Tilbodsverd: 8.792

www.bakoisberg.is
Opid Laugardaga 12-16
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Astkaer fadir okkar, tengdafadir,
brédir, magur og afi,
Vidar Norofjoro
Gudbjartsson

Fanny Norofjord Vidarsdoéttir Konrad Ragnar Sveinsson
Adam Norofjord Vidarsson  Asdis Ragna Oskarsdoéttir
Simon Norofjoro Vidarsson  Margrét Dis Yeoman
porleifur Gudbjartsson
Bjarni Geir Gudbjartsson
Elin Gudbjartsdottir
Guadbjartur Gudbjartsson
Signy Gudbjartsdottir
Elisabet R6fn Konradsdottir

lést a liknardeildinni i Kopavogi
22.névember. Utfor tilkynnt sidar.

Kristin Osk Gestsdéttir
Marten Ingi Lovdahl
Kazi Pata

Sigurdur Orn Reynisson

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhug vegna andlats

Valgards Baldvinssonar
fyrrverandi bajarritara a Akureyri.

Utférin hefur farid fram.

Sigran Bjorgvinsdottir
Eydis Valgardsdottir
Baldvin Valgardsson

og fj6iskyldur.

.I.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
Jon Por Johannsson

fyrrverandi framkveaemdastjori,
sem lést 2. november, verdur
jardsettur fra Lindakirkju
fostudaginn 27. névember kl. 13.
Vegna samkomutakmarkana geta einungis nanustu
adstandendur verid vidstaddir en streymt verdur fra
athofninni a vefslodinni
beint.is/streymi/jonthor271120.
Starfsfolki hjukrunarheimilisins Séltuns eru faerdar
sérstakar pakkir fyrir hlyjaumoénnun. beim sem vilja
minnast hans er bent a Liknarsjod Oddfellowreglunnar
eda Bjorgunarsveitina Sveinunga a Borgarfirdi eystra.

pordis H. Palsdottir

porleifur P6r Jonsson

Stefania Gyda Jonsdaottir

Johann b6r Jonsson Poérunn Marinésdottir

Bergrun Svava Jonsdéttir Ragnar Baldursson
barnabérn og barnabarnabarn.

.I.

Astkaer freenka okkar,

Porgerdur Siguroardottir
(Dadda)
Skulagotu 20, Reykjavik,
aour Hverfisgotu 71,

“0¥" léstaDroplaugarstédum sunnudaginn

~" 1.n6vember 2020. Utférin hefur farid

framikyrrpey. Adstandendur vilja faera starfsfolki
Droplaugarstada pakkir fyrir goda umonnun.

Sigurdur Johannsson
Halldor Agast Johannsson
Sigurjén Hannesson Ragnhildur Beatrice
Erlingsdottir
Grimheidur Freyja Johannsdéttir Arnar Fridriksson

Grimur Hannesson Guoran Norddahl
Sigurdur Hannesson Léa Maria Magnusdottir
Ragnhildur Dagmaer Hannesdottir
og fjélskyldur.
e N

Til ad birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parfao
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eoa hringja i sima 550 5055 .

bad motar mann ao alast
upp a svona fallegum stao

Herdis Magna Gunnarsdottir, bondi a Egilsstooum, er fyrsta konan til ad gegna embeetti
formanns Landssambands kaabanda. Hun sigradi kosningu um pad fyrr i pessum man-
udi a adalfundi LK med miklum yfirburoum og nytur badi pess starfs og buskaparins.

au bua i svonefndu Ingi-

marshusi 4 hinu fornfraega

setri Egilsstodum a Vollum,

Herdis Magna, Sigbj6érn bér,

madur hennar, sem er alltaf

kalladur Diddi, og strakarnir
peirra tveir, Birnir Hrafn fimm ara og
Palmar FI6Kki tveggja ara. Einnig deila
pau paki meo tikinni sinni Mariu og
aldradri l20ou sem Herdis Magna segir
pau hafa zttleitt ar Vesturbeenum i
Reykjavik 4 ndmsarum peirra Didda
i borginni. ,Hun er alltaf bara kélluo
Kisi," segir hiin brosandi.

Bondinn blundadi i henni
Buastofninn er stor. Mjélkurkyrnar 73
talsins en pegar allt er talid eru um 300
nautgripir 4 beenum. Auk pess nokkrir
hestar, kindur, heenur og endur. Herdis
segir pau vera fjogur til sj6 sem vinni
a buinu. ,Fj6ldinn fer eftir arstima og
verkefnum, pad batist i hépinn a sumr-
in pegar kaffihtsio Fj6shornio er opio og
haannatimi er i heyskap og f6duréflun.”

Hun er af fimmtu kynsléd sinnar
@ttar sem byr 4 Egilsstodum. Skyldi hdn
alltaf hafa tlad ad verda bondi? ,Nei,
ég uppgo6tvadi pad bara snemma a pri-
tugsaldri en held a0 pad hafi po6 alltaf
blundad undir niori. Pad moétar mann
ad alast upp a svona fallegum stao i
mikilli tengingu vid skepnur og landio
ogégvil meina ad sveitin hafi togad mig
aftur heim.”

Starf béndans er fjolbreytt, ad s6gn
Herdisar Mégnu. ,bad er alls engin 8-16
vinna. Flestir dagar byrja d morgunfjosi
og enda a kvoldfjosi. bar &4 milli fara
verkin eftir arstidum, pau geta verio
almennt viohald a hisum og vélum,
umbhirda skepnanna, skipulags- og skrif-
stofuvinna, heyskapur eda jaroraekt.
Vio litum eftir skepnunum adur en vio
féorum ao sofa og féorum at 4 néttunni
ef meo parf, til deemis ad adstoda kyr i
buroi.“

Kemst minna i ativerk

Nylega var Herdis Magna kosin for-
maodur Landssambands ktabznda,
fyrst kvenna, og hlaut yfirgnaefandi
meirihluta atkvaoa. Hun heitir heldur
ekkert venjulegu nafni — en kveost ekki
hafa hugleitt hvort pad hafi hjalpao
henni. ,Eg vona ad ég hafi verid kjorin
vegna starfa minna fremur en nafns eda
kyns.“

Hun segir krefjandi verkefni fram
undan hja LK, meodal beirra sé ad
tryggja ad upprunamerkingar matvala
séu skyrar, pannig a0 folk geti valio
islenskar vorur af 6ryggi, hvort sem er
i verslunum eoda a veitingastéoum. En

Herdis Magna kann vel vid sig hja kiinum en kvedst lika njota pess ad fara i gongur

med Didda og strakunum. Svo eru husaframkvamdir, innanhiasshénnun og matseld
avinsaldalistanum, hun veit fatt betra en ad bj6da gédum vinum i mat. MYND/ADSEND

o9

Fjoldinn fer eftir arstima og
verkefnum, paod bzetist i hopinn
asumrin pegar kaffihasio Fjos-
hornio er opid og haannatimi er
i heyskap og foouroflun.

gaman segir hun ad kynnast 6llu pvi
frabeera f61ki sem starfi vio kaabuskap.
,Allajafna hafa talsvert margir beendur
og adrir sem tengjast greininni sam-
band vid mig daglega. Dagskrdin sem
ég lysti adan hefur pvi raskast dalitio
hja mér eftir a0 ég varo formaour LK,
ég kemst minna i utiverk en adur. Reyni
samt ad komast i fj6s 4 morgnana en
tek svo fundi og sinni 66rum verkefn-
um fyrir sambandio par til vid naum i
strakana a leikskolann. Annao okkar
hjoéna fer i kvoldfjos. Eg a gott bakland i
fjolskyldunni minni sem gerir mér petta
auoveldara.“ gun@frettabladid.is

Sigurjon Hannesson
Grimur Hannesson
Sigurdur Hannesson
Ragnhildur D. Hannesdoéttir

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,
Sigurast Sigurjonsdottir
Alfheimum 68,

’ lést 21. névember 2020.
Utfdrin fer fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Ragnhildur B. Erlingsdottir
Guarin Norddahl
Léa Maria Magnusdottir

barnabdrn og barnabarnabérn.

Sigridur Maria Gunnarsdoéttir Weiss

Heimir Jon Gunnarsson

Tinna Heimisdottir
Porvaldur Jon Tinnu borvaldsson
Matthias Orn Tinnu borvaldsson

o0

Okkar heitt elskadi og besti vinur,
Gunnar Orn Heimisson
Mariuson
Kaupmannahofn,
erlatinn.
Minningarath6fn verdur auglyst sidar.

Maria Magnusdottir
Sari Paavola
porvaldur Gudjonsson

Sigriour Samuelsdottir
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wLikKistur eru nii smidadar nott og dag ad heita
ma hér i benum og hrekkur ekki til ...“

Spanska

veikin

LUISIOoA E3sSuae d‘S

GUNNAR POR BJARNASON

%k 5k kX

Valur Gunnarsson / DV (um Stridid mikla 1914-1918)

E—

Afar vondud og ahrifarik bék
eftir Gunnar P6r Bjarnason um
mannskaedustu farsétt ségunnar
sem lagdi hundrud islendinga ad
velli & 6rfaum vikum.

Ad hvada leyti var spaenska veikin
sambaerileg vid veirufaraldurinn
sem gengur nu yfir heimsbyggdina?

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA
Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 |

Opid 10-19 alla daga fram ad jolum | www.forlagid.is
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Fimmtudagur Snystisudvestan 10-18 Fostudagur Laugardagur
med morgninum og
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  dregur ur arkomu, fyrst Reykjavik isafjdraur Akureyri Reykjavik isafjdrour Akureyri
vestantil. Hvessir sidan
med éljum, sudvestan
| 18-25 upp Ur hadegi . iats ¥ 4 ¥ 5
med mjoég hvéssum
17 2 12 2 12 o dimmemeliam 2 11 2 16 3 15 23 26 2|3
o o o o8 um eljum og ] ] ) o o o
e e Ca kolnar, en hagari vindur cr Ca cr (S Ca e
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir I(;izggoaT:tr:rllr\]/z?t.umti 1 Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
DD O D O O
56 25 -4 11 2 8 3 8 -3 16 13 111 -3 10
°C » °C A °C » °Cc + °C A O °C + °c + °c +
LETT MIPLUNGS PUNG Kl'ossgzita
1 519 5 9 8|3 LARETT LODRETT
1 hljéofeeri 1 frammjoér
5 kk.nafn 2 svipt
8 3 7 1 4 9 5 1 618 7 3 6 verkfeeri 3 drykkur
; 4 5pi
4 I EEIE K 6 ‘ 2] 6 e | e
11 hjartardyr 9 Orvera
713 62|19 9 3 15 12 linurit 12 hremma
13 eirdarleysi 14 grynning
51916 |7 28 8 416 5 1 2 15 pilar 16 nota
17 svikja
6 1 8 415 9 7 2 813
501 6 21809 1 26 N a .
6 8 31141 6 7 309 5 . N E
716 2 3 4|8 8 ?
10 11
311(815|6(9]4|712 416 |1|3]7]9]5|8]2 412|163 |5|7|1(9]8
Skflk Gunnar Bj6rnsson slol2]7|1|4|s8|6|3||7|5|2|4]|6|8|9]1]3]||5]|9|3|[8]|6|1]|2|4]7 12
647128 |3]9|1]5 8193|512 |1]|4|6|7 1(8(7]9]2]|4|5|3]|6
Hikaru Nakamura (2829) atti Hvitur a leik 702)1|8|9|6|5|3|4a||1|2|9|6|8|3]|7|4|5||6|4|8]|2]|7|5]|3]|1]9 13 |14
leik gegn Alireza Firouzja 4|3l6|1]s|2|7]o|s||3]4|8|7|9|5]|6|2|1]|9|3|2|4]|1|8]6]7]|5
(2703) a Skilling Open net- s|s|ofs|al7|e|2|1||5|7|6|1|a|2]|3]|9]|s||7]|5|1]6]|0]|3]|4|s]|2 15 16
motinu a Chess24. 206|493 5 |1|s8|7]||6|1]4afls8]3|7]2|5]|9||8|6|4]|5|3]|9]|7[2]1
918 314|7|1]|2|5|6 913|512 (1(4]|8|7|6 2(7|19|1]4|6]|8|5]|3 17
31.Dxb7! Dxb7 32. Hd8+ Kh7 1075628349 2]8|7|o]5]6]|1|3|a]|3|1]5]7]|8|2|9]6]a
33.Rg6 Dc8 (til ad verjast
hotuninni 34. Hh8#). 34. Hxc8 Prautin felst i bvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist Se 9T 411 pT ‘eWoS 71 ‘||11a8 6 ‘eicey
Rxc8 35. ¢5 og hviturvann télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 100rétt, birtast einnig | e, ‘eyjeyp w8 s 'uini z olwppo 1 :1178@01
skdommu sidar. Utslattar- t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i es|ey /T IRIWIIGT ‘1040 €T Jei8 21 ‘SJ2
keppnin hofstigaer og lykur nasta télubladi Fréttabladsins. 1T 'uwor ‘e|uIp 8129 'INP § ‘9810 T :L134Y1

i kvéld. i gaer for fram magn-
adur midvikudagur a Tornelo-
skakpjoninum.

www.skak.is: Skilling Open.

ANDBOK
UM OMERK AR
UNDAMKOMULEIDIR

-

L]
ANTON HELG

o IONSSON
9

N&ttara Islands og ferdaldg um
landid eru leidarstef i nyrri lj6dabdk
Antons Helga Jénssonar

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Békabud Forlagsins | Fiskisléd 39 |
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Pondus

2 Langur boltil!

Verdurdu

2a  |aldrei leidur

dpessu?

Eftir Frode Bverli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Frd Svindall Attu nokkud
Fri Svindal! laktdsafrian rjéma?

Vid vildum ad pid
saeud hvadan
maturinn kemur,

Hann fér &

Takk fyrir ad klésettid.

taka okkur &
bylid, petta er

D Eaabry Bl Partrvenbigs it K 5 Bl

0, Aty WS PRI B30T, Wy sassd TPRRAE | Fypbiea TE © 50

Gaur, hin
virdist ekki
satt,

Eg skal
gefa henni
latteé.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

A
brokkdliinu.

@r‘mm ) I




Svartur fostudagur

0-50%
afslattur

(nema af pvi sem er med meiri afslaetti)

Pupillow Velvet
Pudinn sem er einstaklega gott Teppid sem verdur besti nyji vinur
ad flatmaga & og lata fara vel um sig. pinn vid fyrstu snertingu.

Vero 19.750 kr. Vero 7.450 kr.
Verd adur 39.500 kr. Verd adur14.900 k.

-30%_

Buggle Ub Non-Flying Carpet

Hefur pig dreymt um ad fljuga a teppi?
Vg aon Verd 11.350 kr.

Verd adur 22.700 kr.

Rockcoco Lampie On

Lysir lifid skemmtilegum ljéma. Hladanlega ljésid i myrkrinu.

vera 46.600 kr. (allt ad 24 tima ending & rafhlédu )
Verd 48ur 92.200 k. Vero 6.923 kr.

Verd adur 9.890 «r.

Fatboy i Armula 44 | 108 Reykjavik | 5881955 | sekkur.is
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TaIsvéré breyting verdur a bilnum i akstri med nyju vélinni sem er 27 hest-

6flum aflmeiri og finnst pad vel a upptakinu og betri skiptingum.

Afmalispakki med aflmeiri vél

m pessar mundir eru 70 ar fra
pviLand Cruiser kom til s6g-
unnar og af pvi tilefni etlar
Toyota a Islandi ad bj6da veglegan
70 ara afmelispakka med 6llum
nyjum Land Cruiser 150. Um leid er
billinn kynntur med nyrri atgafu
af 2,8 litra disilvélinni sem fengio
hefur aflaukningu um 27 hestof1.
Eins og bilapro6fari Fréttablaos-
ins reyndi 4 d6gunum munar um
minna i krafti, pvi ad nina kemst
billinn nidur fyrir 10 sekindna

markio i upptaki. Er nyja gerdin
einnig meod endurforritadri sjalf-
skiptingu og billinn miklu betri i
akstri fyrir vikio og notar meira
girana, i stad pess ad skipta sér of
fljott upp til ad spara eldsneyti.
Pakkinn sem Toyota er med i booi
fyrir afmeelisario inniheldur 33
tommu breytingu meo dekkjum og
felgum, hlidarlista, hlifar a studara,
krémlista & afturhlera og krémstat
a pust. Er verometi pakkans um
950.000 kr.

Fyrsta Eurogarant-vottunin a islandi afhent. Torfi bérdarson, stjérnar-

madur FRM, Félags réttinga- og malningarverkstada, Stefan Magnusson,
BSI a islandi, og Kristmundur Arnason hja Bilastjérnunni i Grafarvogi.

Fyrsta Eurogarant-vottunin hérlendis

y Evrépuvottun a bila-

vidgerdum er na i boodi a

Islandi, en han tryggir fulla
arekstravorn, 6takmarkada verk-
smidjuabyrgd og briggja ara dbyrgo
a tjonavidgeroum. Ahersla 4 aukna
neytendavernd og aframhaldandi
verksmidjuabyrgd & bilum eftir
tjénaviogerd, eru lykilpzettir i evr-
6pska gedastadlinum Eurogarant,
sem vottad hefur fyrsta verkstae0io
a Islandi. A annan tug verkstzoa
hérlendis vinnur ad pvi ad fa sams
konar vottun.

Félag réttinga- og malningarverk-
steeda (FRM) telur vottunina naud-
syn til ao tryggja 6ryggi i greininni.
»Nyleg deemi sanna ao félk getur
keypt vel utlitandi bil sem er stor-
skemmdur, neerri verdlaus og jafn-
vel hattulegur. Vio eigum flest
boérn i umferdinni og pessi stadall
snyst um ao bilar séu afram 100%
Oruggir og i abyrgo eftir aod tjon er
lagfert,“ segir Kristmundur Arna-
son, framkvamdastjori Bilastjorn-
unnar, fyrsta fyrirtaekis 4 Islandi til
ad fa Eurogarant-vottun. ,Ny teekni
og efni eru ad umbylta bilafram-
leioslu og feekka daudaslysum. Vid-
gerdartaeknin hefurlika gjorbreyst.
Eurogarant endurspeglar porfina &
ad uppfaera geda- og eftirlitskerfi i

bilavidogerdoum i att ad pvi sem tiok-
astiflugvélaheiminum, a0 fara eftir
itrustu kréfum framleidenda.” segir
Ragnar Geir Gislason, formadur
Félags réttinga- og malningarverk-
steda.

briggja ara abyrgd

Préfanir i Pyskalandi og Svipjoo
syna a0 rong rétting a B-bita, sem
veitir vorn fyrir hlidararekstri,
getur helmingad styrk bitans, sem
getur valdid banaslysum. Pa er yfir-
bygging bila hénnuo pannigad htin
dragi i sig hogg og loks purfa loft-
puaodar ao blasast at & réttum tima
til ad veita fulla vorn vio arekstur.
Rong rétting getur dregio ur hogg-
poli yfirbyggingar og virkni loft-
puoda meo lifshettulegum afleiding-
um. Eurogarant-vottun 4 a0 tryggja
ad vidgerd sé i samrami vio itrustu
krofur bilaframleidanda. Hastirétt-
ur byskalands komst ad peirri nid-
urstddu arid 2010 ad réttingavinna
a Eurogarant vottudu verkstaedi sé
jafngild pvi sem bilaframleidendur
krefjast af umboosverksteedum og
tryggi pvi aframhaldandi verksmid-
juabyrgd framleidanda. Eurogarant
verkstzdi veitir priggja dra dbyrgo a
tjobnaviogeroOum, eda einu ari lengur
en neytendalog 4 Islandi krefjast.

Framendinn er me§t breyttur med hvossu ljosunum fra Nissan Juke og V-laga grillinu, sem gefa akvednari svip.

Nyr Nissan Qashqai faer tvinntaekni

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

Nissan hefur sent fra sér opin-
berar myndir af naestu kynsl6o
Qashqai um leid og merkio
tilkynnti ad haett yroi vio disil-
vélarnaribilnum. Pessistad
verdur billinn bodinn med
litlum bensinvélum i tvinnit-
feerslu edaie-Power utgafu. Sa
bill er rafbill sem notar bensin-
vél til ad hlada rafhléduna.

ar sem billinn kemur a upp-

ferdri uatgafu af CMF-C

undirvagninum sem einnig er
undir sumum Renault og Mitsubishi
bilum, verdur engin tengiltvinn-
atgafaibodi til ad byrja med. bess i
stad verour sett ahersla a rafbilinn
Ariya sem er nokkurs konar systur-
bill Qashqai.

Myndirnar syna bilinn nokkuo
vel pratt fyrir felubtininginn og
pad ma sja svipadar breytingar og &
Nissan Juke, d&samt tilvisana i IMQ_
tilraunabilinn sem syndur var i Genf
ifyrra. V-laga grill og punn adalljos

Farangursrymio er 45 litrum staerra;
en billinn harri og hjélhafid meira.

me0 v-lagi verda aberandi ad fram-
an. Billinn er svipadur ad sterd og
fyrri kynsl60 en hj6lhafio er 20 mm
lengra til a0 bzeta fotarymi. Billinn
er einnig heerri en 4dur og farangurs-
rymi 45 litrum staerra en adur.

Tveer aflatfaerslur

Medal breytinga er endurhé6nnud
fjoorun dsamt meiri notkun a sterk-
ara hagzoastali sem er 41% stifara
en adur. Komnir eru endurhann-
adir MacPherson turnar og 4 fjor-
hjéladrifsatgafunni verour fjollida
fj6oorun ao aftan, asamt 20 tommu
alfelgum. Einnig hefur styrisgangur
bilsins verid endurhannadur meo
meira viobragd i huga. Bensinvélin
sem verdur i bilnum er 1,3 litra
med tveimur aflatfeerslum, auk 12

volta tvinnkerfis. Er vélin annad
hvort 136 eda 153 hest6fl og haegt
verdur aod velja um beinskiptingu
eda CVT sjalfskiptingu. Nyja e-
Power utgafan verour 185 hestofl
en frekari upplysingar eru ekki um
hanaenn pa.

Aukinn 6ryggisbanadur verour i
bodi, eins og hlidarvérn sem gripur
istyrid ef billinn er 4 leid i veg fyrir
bil a4 naestu akrein. Einnig verdur
meiri bunadur eins og umferdar-
merkjalesari, sem hagir 4 bilnum
ef skriostillir bilsins er virkur.

Vinsall fra upphafi

Nissan Qashqai hefur verid vinsell
sidan sala a honum hoéfst ario 2007
og pa einnig a Islandi. Alls hafa yfir
prjar milljonir eintaka verio seld fra
upphafi og pratt fyrir ad énnur kyn-
s160in sé komin a tima seldist htin
samt i 235.000 eintékum i Evrépu
ifyrra. Billinn verour likt og 4dur
smidadur i verksmidju Nissan i Sun-
derland i Bretlandi.

Er Nissan nylega buid ad setja
400 milljénir punda i endurbaetur
4 verksmidjunni. Baast ma vid
nyjum Qashqai til Islands um mitt
nastaar.

Honda Legend er fyrsti billinn til ad vera med pridja stigs sjalfvirkni, sem gerir hann alveg sjalfvirkan i akstri.

Honda feer pridja stig i sjalfsaksturstaekni

onda hefur fengido leyfi

japanskra yfirvalda til ad

framleidoa bil med pridja
stigs sjalfsaksturstekni. bPad er i
fyrsta skipti sem bifreid me0 beirri
taekni er leyfo til aksturs i venjulegri
umferd. Honda er bvi fyrsti bila-
framleidandinn til ad fa a0 fj6lda-
framleioa bil buinn bessari tekni.
bridja stigs sjalfsakstursteknin
verdur préfud i félksbilnum Honda
Legend og stefnir japanski bilafram-
leidandinn ad pvi ao billinn komi &
markad i mars & nasta ari. Honda

) Honda Legend med
prioja stigs sjalfsaksturs-
taekni verour ao 6llum
likindum kominn 4 markao
i mars a nasta ari.

Legend verdur pannig feer um ao
taka sjalfvirkt fram ar 66rum bilum
ipungri umfero.

Kerfio hja Honda ber heitio Traffic
Jam Pilot. Teknistig sjalfsaksturs-
bila eru fimm og er Honda Legend
eins og adur meo prioja stigs sjalf-
virkni, en stig fimm pyoir ad bill-
inn sé alsjalfvirkur. Nokkrir bila-
framleidendur, medal annars Tesla
og General Motors eru komin med
2 stigs sjalfvirkni i sina bila, sem
pyoir ad Honda er komio fremst allra
framleidenda i pessari taekni.



Jolagiof med sogu
/
undanfornum vikum het ég gengid um
miobainn og dadst ad peim mikla fjolda
honnuda, listatolks og honnunarverslana
sem gaoda hann lifi. Fra keramik og gullsmiodil ad

fata- og skohoénnun: Otal demi um magnada og fjilbreytta

islenska honnun.

A pessum gonguferdum, pegar ég zetti i raun ad vera ad vinna ad
heiman vegna faraldurs, stoppa ég gjarnan og spjalla vié hoénnudina
og listafélkid og fae ad heyra sdguna & bak vid vérur sem gripa augad.

Vegna heimsfaraldurs eru faerri & ferd um hjarta borgarinnar og pvi
hvet ég alla til ad klaeda sig vel, setja upp grimurnar og rélta um okkar
fallega midbae i haefilegri sdttvarnarfjarlaegd fra naesta manni. Upplifa
menninguna og kikja inn i verslanir, galleri og vinnustofur og spjalla
vid félkid sem hondlar med honnunarvorur og kaupa sidan einstakar
gjafir med sogu.

Pad verdur ad segjast eins og er ad i midbanum er lika téluvert um
misheppnadar litasamsetningar og pvimun ég hvetja til pess ad itbuin
verdi litapalletta sem getur leidbeint vaentanlegum hdsamalurum.
Med bvi vaeri haegt ad gera baeinn okkar enn meira adladandi i fallegu
samspili lita og forma.

Eg hvet okkur 6l til a8
standa saman pessi jol og
gefa vinum og ettingjum
fallega islenska list eda
hénnunarvéru med soégu.
Pannig getum vid tryggt
ad pegar vid géngum um
gamla midbaeinn okkar

a naestu adventu verdur
bessi fjarsjodur enn til
stadar og mun halda
afram ad vaxa, dafna og
gledja okkur a komandi
arum... og vonandi

i fallega litudu

umhverfi!

Med kaerri kvedju,

Eyjolfur Palsson,
STOFNANDI EPAL
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Ein ljdésmyndanna a syningunni.

Hrafna Jona synir
borgarlandslagio i
nyju ljosi

octurne er yfirskrift 1j6s-

myndasyningar Hréfnu

Jonu Agustsdéttur sem
opnud hefur verid i Skoti Ljés-
myndasafns Reykjavikur. Verkio
fangar @vintyraverdld neturinnar
i hversdagslegu, islensku borgar-
landslagi, lagstemmadan en marg-
slunginn heim sem hreyfir vio til-
finningum dhorfandans.

,Eg er nattfari og hef alltaf verio,
ég er a heimavelli i rékkrinu,
skopunarkraftur minn nerist a
myrkrinu og ég lifna vio. N6ttin
er forunautur dagsins, hin breytir
heiminum og gerir hann minni,
kannski einfaldari. Allt er hljétt,
fair eru a ferli nema kettir og ein-
staka nattuglur. Myrkrio er mjakt,
myrkrio er spennandi, pao er kalt,
hlytt eda o6ttablandid. Myrkrio
breytir g6tunum i upplysta arfar-
vegi sem renna fram hja trjam sem
varpa duladlegum skuggum inn i
gardana. Myrkrid dregur fram og
yKir upp pad sem vio sjaum ekki
me0 eigin augum, 611 skiimaskotin,
alla skuggana. Svo er einn og einn
gluggi upplystur, ég vil komast ad
leyndarmalunum sem par buaa ad
baki. Hver er vakandi? Af hverju?
Hvao a sér stao a bak vid glugga-
tjoldin?“ - Hrafna Jéna Agtistsdottir.

Hrafna Jona Agustsdottir lauk
diplémanami i skapandi ljosmynd-
un i Ljésmyndaskélanum ario 2020
og hefur unnio ao list sinni sidan.

Syningin er opin man. - fos. 12-17,
lau. 13-16, en lokao er 4 sunnuddg-
um. Syningunni lykur 1. febraar
2021.

Hljomdiskurinn sem er tilnefndur
til Grammy-verdlaunanna.

Sinfo og Daniel
tilnefnd til Grammy

ljémdiskur Sinféniuhljom-

sveitar Islands, Concurr-

ence, undir stjérn Dani-
els Bjarnasonar, er tilnefndur til
Grammy-verdlauna i flokknum
Besti hljomsveitarflutningur. A
disknum flytur Sinféniuhljom-
sveit Islands ny verk eftir fjogur
islensk ténskald: Onnu Porvalds-
dottur, Hauk Témasson, Mariu
Huld Markan Sigfasdéttur og Pal
Ragnar Palsson. Einleikarar meo
hljémsveitinni eru Seunn bor-
steinsdoéttir og Vikingur Heidar
Olafsson.

.

¥ /B

Katrin Inga getur ekki bedid eftir ad vinna verk fyrir hastbjodanda og er med 6tal hugmyndir i gangi. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Afar dvenjulegt innlegg 1 uppbod

Myndlistarkonan Katrin Inga Jonsdottir Hjordisardottir tekur patt i uppbodi i
Berlin. Verk sem hiin vinnur i desembermanudi verda eign hastbjodanda og hennar.

Kolbriin
Bergporsdottir —
kolbrunb@frettabladid.is

0 4 morgun, fostu-
daginn 27. névem-
ber, verour lista-
verkauppbod hja
Direkte Auktion
i Berlin. Listaverk
myndlistarkonunnar Katrinar Ingu
Jonsdottur Hjérdisardéttur, Ventur
Capital, er 4 meodal verkanna en
ekkiiformihefdbundins listaverks
heldur er um ad reda gjorning. Hug-
mynd Katrinar er ad pegar verkio
hefur verio selt hastbjodanda a
uppbodinu, bd muni hin vinna &
vinnustofu sinni i Myndhéggvara-
félagi Reykjavikur fra 1. desember
til 31. desember og skapa ny verk
innan verksins sem verda pa eign
hastbjodanda og hennar.

»Mér er sagt ad petta pyki sogu-
legt i myndlistarheiminum enda
mun betta ekki hafa verid gert aour,
allavega pekkja uppbodshaldarar i
Berlin ekki demi um bad. Heaest-
bjédandi er a0 kaupa traust mitt og
tima minn og verk sem ég kem til

med a0 gera i manud,” segir Katrin.
,Uppbo0id er haldid hja Direkte
Auktion, virtu og freegu uppbods-
fyrirtaeki sem sérheefir sig i alls
konar hefdbundum uppbodum, en
vegna kéronaveirunnar er nt verio
ad reyna ao feera listaverkauppboo
neer starfandi listaménnum og
selja verk beint ar stidibum peirra.
Naesta uppbod verdur sidan i april
anastaari.”

imynd uppbodsins

Nokkrir syningarstjérar voru
bednir um ad velja hver og einn 30
listamenn. Einn syningarstjéranna
sa syningu a verkum Katrinar sem
nu stendur yfir i gallerii Gudmunds-
dottir i Berlin og valdi hana til patt-
téku. Uppbo0io stendur i brja daga
og verk eftir um 300 listamenn
verda bodin upp. Katrin er eini lista-
madurinn sem letur bjéda i vinnu
sina. ,Eg tek eftir pbvi ad uppboos-
haldarar eru ad nota petta innlegg
mitt i uppbo0id sem hvatningu og
imynd uppbodsins. Peim finnst
mikilvaegt ad efla tri 4 samtima-
myndlist og a0 folki kaupi verk sem
eru nysképun og 6venjuleg og syni
hlutina i nyjusamhengi, segir hin.

HESTBJODANDI ER

gg AD KAUPA TRAUST

MITT 0G TIMA MINN 0G VERK i
SEM EG KEM TIL MED AD GERA I
MANUD.

Fyrsta bodid i vinnu hennar er
550 pusund en baast ma vio nokkr-
um tilbodum pannig ad lokatalan
verour mjog liklega mun heerri.
,betta er i samraemi vid grunn-
laun i byskalandi. Eg mida vid 40

klukkustunda vinnuviku a vinnu-
stofu minni i Myndhoggvarafélagi
Reykjavikur fra 1. desember til 31.
desember. Segjum ad ég bii til 10
verk pa a haestbjédandi helminginn
ipeim a m6ti mér. Hann gaeti keypt
mig Gt og eignast 61l verkin sjalfur
en vid getum lika selt verkin og
skipt ag6danum a milli okkar.

Romantiskt stadiolif
Spuro hvernig verk htin tli ad gera
i desembermanudi segir Katrin: ,Eg
er med svo margar hugmyndir ad ég
get ekki beoio eftir ad byrja ad skapa
verk i rémantisku mengi starfandi
myndlistarmanns. Eg er med hug-
myndir ad ljésaverkum og ljésa-
kréonum, skalptiarum, lagmyndum
og vide6verkum. Mig dreymir um
romantisktlif i stadi6inu par sem ég
er ad skapa verk oglesa pess & milli—
ogaudvitad i heimspekilegum sam-
reedum vio listaverkasafnaraminn a
hverjum degi.“

beir sem hafa dhuga 4 a0 bj6da i
verkid Ventur Capital nimer 262
geta haft samband vid: info@jvv-
berlin.de, +49 171 4828289.

Uppbooio fer fram & vefnum
jvv-berlin.de/direkteauktion
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Svartan fostudag

Casa 3gja seeta
sofi fra Violino
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Tilbodin & sidunni virkjast 4 midnaetti ELKO'\ Oll tilbodin gilda eingdngu & elko.is

FOSTUDAGSTILBODIN
VERDA VIRK A MIDNATTI!

EINNIG
TIL 46 4 sPARADU
¥ 30.000 KR.

ADEINS
30 STK.

THVORUM LIT

SPARADU
20.000 KR.

ADUR 79995

SAMSUNG
GALAXY TAB S6 LITE
SMP6I0BLA SMP6I0GRA

-7,

TILBODIN VERDA
VIRK A MIDNETTI
06 GILDA EINGONGU
A ELKO.IS

ADEINS
100 STK.

ADUR 69995 KR

SAMSUNG
GALAXY A71
SMA7IBLA SMA7IBLU SMA7ISIL

SPARADU i y: SPARADU
150.000 KR. k "4  25.000 KR.

SAMSUNG

ADUR: 519995 ABUR 109990

369.995 84995

75” UHD QLED Q80T SNJALLSJONVARP EDA 32.667 KR. A MANUDI VIVOBOOK S14 FARTOLVA EDA 8.236 KR. A MANUD

QE75Q80TATXXC M. 12 MAN. LAN A 12.3% VOXTUM - ALLS 392.005 KR. - AHK 9.1% 90NBOR73M04660 MV 12 MAN. LAN A 12.3% VOXTUM - ALLS 98.831 KR. - AHK 32.73%

ADEINS

ADEINS ADEINS 40 STK.

ADEINS 200 STK. 2

60 STK. 15 STK.
ABUR 119990

ADUR 149995

89 99 S ] 0 4 99 5 | fpUR: 29995 | [ dur: 19995 |
SAMSUNG SAMSUNG SAMSUNG

PURRKARI SAM'SUN(E GALAXY BUDS 32” SKJARWQHD

9KG A++/B EDA 8.167 KR. AMANUDI [t EDA 9.811 KR. A MANUDI  [EVGIENZAN: ] 7 qqs VA144HZ BOGINN 5] 9 9 5
DV9OM50003W M. 12 MAN. LAN A 12.3% VOXTUM - ALLS 98.005 KR. - AHK 172% HWQ800TXE MV.12 MAN. LAN A 0% VOXTUM - ALLS 117730 KR. - AHK 25% SMR175NZWANEE LC32JG56QQUXEN




Tilbodin a sidunni virkjast & midnaetti Oll tilbodin gilda eingdngu 4 elko.is
/

ADEINS
60STK. ADUR: 99995

LG
PVOTTAVEL A+++1400/9KG STEAM 6
FV50VNS3E 9 g g 5

ADEINS
40 STK.

ADEINS

ABUR 49990 ADUR: 54990 60 STK. ADUR: 94995

MATSUI MATSUI BOSCH
K/ELI/FRYSTITZEKI A+149CM KZLI/FRYSTITEKI A+ 149CM UPPbBVOTTAVEL A++13M 44DB
M149CWI18E M149CXI18E . SMU46KWO07S .

TILBODIN
GILDA A MEDAN
BIRGDIR ENDAST

Sjadu oll tilbodin a elko.is

ADEINS
200 STK.

ADEINS
100 STK.
ADUR FRA: 29995 ADUR: 21995
FREEGO
SONY HYPER MASSAGE PRO 2
FERDAHATALARI NUDDBYSSA
SRSXB33CCE7 SRSXB33RCE7 HMP2BLA HMP2GOL HMP2RED [

Fimoston

OF=eslng

Kimgston |

128GB

L I -

ADEINS
100 STK. AF
HVERJU!

ADEINS

RDEINS 100STK.

50STK. & ABUR: 1199 ABUR: 11995 ADUR FRA: 3495

KINGSTON

MINNISKORT
REMINGTON PS4: SDCS2326B
SKEGGSNYRTIR FIFA21 SDCS264GB FR A
MB320C . PS4FIFA21 SDCS2128GBSP
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjodpekkta ein-
staklinga um lif peirra og storf.
20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi 21 er upplysandi umradu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med aherslu ainnlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Sir Arnar Gauti Arnar Gauti
snyr aftur a skjainn med umfangs-
mikinn lifsstilspatt sem tekur
saman allt sem snyrad heimilum,
hénnun, innlitum, matar- og veit-
ingahusamenningu, arkitektur og
margt, margt fleira.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Kastljos

09.25 Menningin

09.30 Spaugstofan 2006 - 2007
09.55 Okkar a milli Egill Fjeldsted
10.25 Bakur og stadir Budardalur
10.30 Eldhugar ipréttanna Zlatan
Ibrahimovic

11.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna

11.30 Heimaleikfimi

11.40 Gettu betur 2020 Fyrri und-
anurslit. FA - Borgo

12.45 Drengjaskélinn

13.15 A gotunni Karl Johan
13.50 Séra Brown

14.40 Taknmalsfréttir

14.50 island - Lixemborg Bein
utsending fra leik i forkeppni HM
karla i kérfubolta.

16.45 Slévakia - island Bein ut-
sending fra leik i undankeppni EM
kvennaifoétbolta.

19.00 Fréttir Helstu fréttir dagsins
afinnlendum og erlendum vett-
vangi. Alla daga, arid um kring.
19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Lokada samkvamio Det
slutna sallskapet Heimildar-
mynd um Sansku akademiuna og
hneykslismal innan hennar arid
2018.

21.05 Njosnir i Berlin Berlin Sta-
tion

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.25 Logregluvaktin Chicago PD
23.05 Babylon Berlin Babylon
Berlin

23.55 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

06.55 LET Tour 2020 Utsending
fra The Saudi Laidies Team Int-
ernational.

10.00 European Tour 2020 Bein
utsending fra Alfred Dunbhill
Championship.

15.00 European Tour 2020 - Hig-
hlights

15.25 PGA Highlights 2020

16.20 PGA Tour. The Cut Skyggnst
a bakvio tjoldin i PGA mota-
rédinni.

16.45 PGA Tour 2020 Utsending
fra The RSM Classic.

19.45 LET Tour 2020 Utsending fra
Andalucia Costa del Sol Open.
22.45 PGA Special. FedEx Cares
Charity Challenge

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 Broke

14.25 The Block

15.25 90210

16.30 Family Guy

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Kids Are Alright

19.30 Single Parents

20.00 Gordon, Gino and Fred.
Road Trip

21.00 Tommy

21.50 How to Get Away with
Murder

22.35 The Twilight Zone (2019)
23.25 The Late Late Show

00.10 Emergence

00.55 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

01.40 Catherine the Great (2019)
02.40 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Viodsja

17.00 Fréttir

17.05 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 HljomboxidEngisprett-
urnar mata Kéttunum

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Tonlistarkvold Utvarpsins

21.00 Mannlegi patturinn

21.30 Kvéldsagan. Sélon is-
landus (30 af 32)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

09.10 Lucy in the Sky

11.15 Lego Movie 2. The Second
Part

12.55 In Her Shoes

15.05 Lucy in the Sky

17.05 Lego Movie 2. The Second
Part

18.50 In Her Shoes

21.00 Game Night Storskemmti-
leg gamanmynd fra 2018 med Jas-
on Bateman og Rachel McAdams i
adalhlutverkum.

22.35 Kate Plays Christine

00.25 The Girl With All the Gifts
02.15 Game Night

STOD 2

08.00 The Middle

08.20 God Friended Me
09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 Divorce

10.35 All Rise

11.15 i eldhasinu hennar Evu
11.35 Fresh off the Boat
11.55 Veep

12.35 Nagrannar

12.55 Secret Life of Walter Mitty
14.45 Ace Ventura. Pet Detective
16.05 Batman. Hush

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Lifid utan leiksins
19.35 Temptation Island
20.20 Masterchef UK

20.55 LA’s Finest

21.40 NCIS. New Orleans
22.25 Real Time With Bill Maher
23.30 Ummerki

00.00 Beartown

00.45 The Sister

01.35 Mr. Mercedes

02.25 Mr. Mercedes

03.20 Wig

STOD 2 FJOLSKYLDAN

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Goldbergs 7
21.05 Who Do You Think You Are?
22.05 Rikid

22.30 Nashville

23.10 Roswell, New Mexico
23.55 Friends

00.15 Friends

00.40 The Goldbergs 7

STOD 2 SPORT

08.50 Njarovik - Keflavik 1999
09.30 Keflavik - Njardvik 1999
10.10 Tindastéll - Njardvik 2001
10.40 Keflavik - Sn=fell 2005
11.20 Keflavik - Skallagrimur 2006
12.00 KR - Njardvik 2007

12.40 Keflavik - Snafell 2008
13.15 KR - Grindavik 2009
13.55 KR - Snzfell 2010

14.35 Snafell - Keflavik 2010
15.10 Svava Johansen

15.40 KF Nord

16.20 Football League Show
16.50 itélsku morkin

17.45 CSKA Moskva - Feyenoord
Bein Utsending fra leik i Evropu-
deild UEFA.

19.50 AZ Alkmaar - Real Sociedad
Bein Utsending fra leik i Evropu-
deild UEFA.

21.55 Molde - Arsenal

23.35 Tottenham - Ludogorets

STOD 2 SPORT 2

08.55 Fréttapattur Evropudeildar-
innar

09.45 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

10.10 Olympiacos - Manch. City
11.50 Bayern Miinchen - Salzburg
13.30 Inter - Real Madrid

15.10 Liverpool - Atalanta

16.50 Meistaradeildarmorkin
17.10 NFL Gameday 2020/2021
17.45 Molde - Arsenal Bein ut-
sending fra leik i Evropudeild.
19.50 Tottenham - Ludogorets
Bein Utsending fra leik i Evropu-
deild.

21.55 The Fifth Quarter

22.10 CSKA Moskva - Feyenoord
23.50 La Liga. Goals Galore - Messi
00.15 Pittsburgh Steelers - Balti-
more Ravens Bein Utsending fra
leik i NFL.

UTVARP

Tryggdu pér dskrift i dag d stod2.is

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Bara takk fyrir ad taka eftir mer

Myndband Frosta Jons Runolfssonar vid lagid Sumarid sem aldrei kom eftir Jonsa i Sigur Ros hefur vakid mikla
hrifningu og athygli. Leikstjorinn segist hafa reynt ad leyfa folkinu sem par dansar og oskrar a0 vera pad sjalft.

rifningaralda skall

a samfélagsmiol-

um a pridjudaginn

pbegar myndband

Frosta Jons Run-

6lfssonar vio Sum-
arid sem aldrei kom, nytt lag meod
Jonsa kenndum vio Sigur Rés, kom
fyrir almannasjonir.

»Sko. betta er drungalegt og til-
komumikio lag hja Jénsa. En vidj6-
10 sem Frosti Jon Runélfsson gerir
er med eftirminnilegri islenskum
kvikmyndaverkum sem ég hef'séo,”
sagodi Illugi Jokulsson um mynd-
bandio a Facebook, svo demi sé
tekio.

,Eg er rosalega gladur med mot-
tokurnar. Eg fer inn i allt meo 6tta
um aod kladra pvi en pad er bara
hollt viomo6t held ég,” segir Frosti
samtali vio Fréttabladio. ,betta var
eiginlega alveg 6trulegt og 6tralega
skemmtilegt vid petta verkefni ad
hann Jénsi var svo elskulegur ad
hann treysti mér bara fullkomlega
i petta. Hann sagdi mér audvitad
eitthvad sma hvad hann vildi og svo
sendi hann mig bara af stad.”

FRETTABLADID

Eins og i Taxi Driver
Myndbandio er um sjé minttur og
par renna saman undir lagi Jonsa
atridi meo alls konar f61ki i sorg og ;
gleoi. [ 1josi og skuggum. ,Eg reyndi e .
a0 vera bara sem minnst fyrir folki . q | T
ogleyfa pviad vera pad sjalft,“ segir , = Y = e -y
Frosti sem fann persénur og leik- . = i - i
endur einfaldlega a férnum vegi. ~Porsteinn kom med mér og vid vorum parna saman prir ...,“ segir Frosti um tokurnar med Olafi en ljésmyndarinn leiddi Frosta a fund vedurmannsins.
,betta var pad opid og skemmti- -

e

legt verkefni ad ég keyroi i raun og
veru bara um eins og Robert De
Niro i Taxi Driver. Bara eitthvad
ad njésna. Sja hvao ég myndi finna
og svo sa ég eitthvad ahugavert og
svona, pu veist, vatt mér upp ao

folki og spurdi hvort ég meetti taka » . 0 a medan
myndir af pvi. Og oftar en ekki var égvar ad taka
pvibara vel tekio.“ upp pa smellti
Pérsteinn
Djapt snortinn af nokkrum

Frosti segir utangarosfolkid, sem
setur sterkan svip & myndbandid,
hafa tekid honum sérstaklega vel.
,Pad kom & 6vart og var svolitio fal-
legt. I nokkrum tilvikum var bara
sagt: ,A0 sjalfségou. Bara takk fyrir
a0 taka eftir mér.“ bad snerti mann
djapt,”“ segir Frosti um 6synilega
folkid sem margir kj6sa ad horfa
fram hja eda i gegnum.

,bPau eru beint fyrir framan
okkur og pao er étrilega skrytio
ad vio hldum ekki betur hvort ad
60ru isvona litlu samfélagi eins og
okkar. Til deemis bara petta ad na
augnsambandi vio fo6lk og bj6da
godan daginn,“ heldur Frosti afram

Frosti segist akaflega pakklatur 6llu
pvi opna og fallega folki sem leyfdi
honum ad festa sig a filmu.

vel. Hann gerdi ljésmyndabo6kina
Container Society um gamasam-
félagid og hann var svo géour ad
hleypa mér ad sinu f6lki. Annars
hefoi Oli 6rugglega aldrei tekio i
mal ad leyfa mér ad taka sig upp.

Litbrigdi lifsins

og leggur aherslu & hversu pakk-  Annars var petta bara alger djass  gg REYRPI i
latur hann er. ,Mig langar rosalega  pessar tokur sem gerir lika klippi- RAUN 0G
mikio til ad pakka pessu folki sem  ferlid baedi skemmtilegt og sntiid og
leyfdi mér a0 mynda sig. bessu fal-  pegar ég fer Gt og tek upp pa er ég i VERU BARA
lega og opna folki. raun og veru bara a0 safna litum i UM EINS 0G
] pallettuna. Eins og malari eda eitt- ROBERT DE
Olafur Kristjansson hvao og svo pegar égbyrjaadklippa NIRO I TAXI
(feddur 1969, latinn 2020) ba er ég bara med alla bessa litiog  DRIVER.

Olafur Kristjansson stjérnar meoal
annars vedrinu med tilprifum i
myndbandinu og setur sterkan
svip sinn 4 pad. ,Eg var vio tokur i
september og svo lést hann Olafur
i oktéber a medan ég var ad klippa

er ad profa allt.

Og svo gerist pao oft i klippi-
ferlinu ad pad smellur bara eitt-
hvad i hausnum & manni og madur
sér petta allt fyrir sér og ba kemur
léttirinn. Pao eru alls konar lit-

Olafur styrir
vedrinu med til-
prifum en hann

pad. betta var alveg hrikalega sorg-  brigdi parnaimyndbandinu. bPetta  Iésta medan

legt,“ segir Frosti. er natturlega allt fallegt fyrir mér  Frostivarad
borsteinn Sigurdsson ljosmynd-  en pad eru bérn i fimleikum, f6lk  klippa mynd-

ari leiddi pa Olaf og Frostasaman  ad dansa og svona,” segir Frostiog  bandid.

og myndadi pba sidan i tokunum. bendir a ad i myndbandinu kallist ~ mynDIr/

»Eghringdiihann afpviad égvissi ljosir og dokKkir litir a. PORSTEINN

a0 hann pekkti Ola svo rosalega toti@frettabladid.is SIGURDSSON

myndum. Sem
betur fer. betta
eru myndir sem
mér pykir rosa-
lega vaentum
ad eiga,” segir
Frosti.
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JON KALMAN
STEFANSSON

Flarvers pin or myriur

Favitar
Sélborg Gudbrandsdattir

AUDUR AVA
OLAFSDOTTIR

T

DYRALIF

Dyralif Hst60
o Bokm hennar Moggu Messi
n Audur Ava Olafsdéttir m Bijamni Fritzson

SAMKVAMT BOKSOLU i PENNANUM EYMUNDSSON UM LAND ALLT

Eymundsson

Fjarvera pin er myrkur
Jon Kalman Stefansson

LIFID - FRETTABLADID

26. NOVEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Upptékum a Water var lokid adur en heimsfaraldurinn skall a en hann tafdi p6 utgafuna. MYND/KATA JOHANNESS

Léttir ad sleppa taki
af skopunarverkinu

Salome Katrin vidurkennir ad pad hafi verid stressandi a0 gefa
Ut sina fyrstu plotu, Water. Hun segir 10gin mynda outskyranlega
timalinu af pvi sem hin hefur upplifad og hugsad um sidustu arin.

0 a4 dégunum kom
ar fyrsta plata
isfirsku séngkon-
unnar Salome Katr-
inar Magnuasdottur,
Water.

,betta er sem sagt EP-plata. bao
byoir ad hiin er lengri en smaskifa,
styttri en breidskifa. Hin saman-
stendur af fimm l6gum sem ég
samdi, reyndar eru petta fyrstu
16gin sem ég hef samio,” segir Sal-
ome.

Upptoékur héfust sumario 2019
og peim lauk i vor. Pad kemur fjél-
margt f6lk ad gerd plétunnar og
segist Saléme vera bvi 6endanlega
pakklat fyrir pao allt.

,Eg hafdi lokid flestum upp-
tokum aour en COVID skarst i leik-
inn og pvi hafdi veiran freega adeins
ahrif a atgafuna sjalfa, frekar en
innihaldid. Upprunalega hafoi ég
raogert ad platan kemi ut vorio
2020, meo tilheyrandi atgafuton-
leikum og fjori til pess ad fagna
henni. bess i stad kom hun hlj60o-
lega 4 netio sidasta fostudag, 20.
névember. Eftir & ad hyggja held ég
ad iraun hafi pao verio fullkominn
timi. Eg vil nefnilega trtia pvi ao allt
sem gerist, eigi ad gerast,“ segir hin.

Umkringd hafileikafélki

Saléme segist fyrst og fremst fa inn-
blastur fra eigin tilfinningum, folk-
inu i kringum um sig og umhverfi
sinu.

»Svo hlusta ég lika a o6trulega
mikio af ténlist og dreg mikinn
kjark og innblastur padan. Til ad
nefna plotur sem hafa haft hvad
mest ahrif 4 mig og mina sképun
eru tilad mynda pléturnar Party og
Designer eftir Aldous Harding, Milk
Eyed Mender eftir Joanna Newsom,
allt safnio hennar Kate Bush sem
og allt safn kanadisku toénlistar-
konunnar Feist, Soviet Kitsch og
Begin to Hope eftir Reginu Spektor.
Svo dai églika fullt affélki sem er ad

EG VAR OG ER SVO
gg OTRULEGA VISS UM AD
PETTA SE NAKVAMLEGA bAD
SEM EG A AD GERA i LIFINU
AKKORAT BPESSA STUNDINA,
PANNIG AD PAD ER AKVEDINN
LETTIR AD SLEPPA TAKI AF
SKOPUNARVERKINU.

gera tonlist i kringum mig um bess-
ar mundir. Pad er magnao ad vera
umkringd mérgu hefileikaf6lki og
pad veitir mér kannski mestan inn-
blastur af 6llu pegar ég virkilega
hugsa mig um,“ segir Saléme.

Hun segir drauminn um ad semja
og gefa at eigin tonlist lengi hafa
blundad i sér.

,Egvissi alltafad einhverju marki
ad paod veri pangad sem leid min
legi. Eg er bara 4 svolitid hagu
tempoi og hef alltaf verid. Fyrsta
lagido sem ég samdi heitir Else-
where. Pad leddist ut dar kollinum
4 mér einn haustdag arid 2017. ba
var eins og stifla brysti og Water er
afraksturinn.”

Tilfinningar og vatnio

Saléme vidurkennir ad pad hafi
vissulega veri0 6rlitio stressandi a0
gefa loksins at sin eigin verk.

»En ég hafoi fengio langan tima
til pess ad venjast tilhugsuninni.
Eg var og er svo 6trilega viss um
ad petta sé nakvaemlega pad sem
ég a a0 gera i lifinu akkurat pessa
stundina, pannig ad pad er akveo-
inn léttir ad sleppa taki af skop-
unarverkinu. Na get ég byrjao ao
skapa meira,” segir hin.

Hun segir 16gin a plétunni na ad

fanga flest allt sem han hefur verio
ad upplifa og hugsa sidustu arin.
»Platan er eins konar timalina a
einhvern 6tutskyranlegan hatt. Han
byrjar 4 laginu The End og endar a
laginu Water sem er nyjasta lagio
a plétunni og neer a0 binda saman
allt pad sem hin 16gin fjalla um.
betta er plata um tilfinningar og
vatn er eins og tilfinningar ad svo
morgu leyti. Vatn er alls stadar.
Vatn er lifsnaudsynlegt og a sama
tima lifshaettulegt. Pad motast af
umhverfi sinu og umhverfid mot-
ast af pvi. Sjérinn verdur afinn og
sjorinn verdur spegilsléttur.”

Stefnir a fleiri plotur

Water mun koma at 4 vinyl & naestu
vikum og pa stefnir Salome a ad
efna til veislu.

,Timinn einn mun leida i 1j6s
hvernig pvi verdur hattad. Eg fékk
magnao listaf6lk til lids vid mig vid
ad skapa umgjdérdina um vinylinn
en lj6smyndarinn Kata Jéhann-
ess tok kapumyndina, listakonan
Gabriela Frioriks geroi verk sem
munu skreyta umslagid og viny-
linn sjalfan og grafiski hénnuour-
inn Anton Kaldal sa svo um ad setja
petta allt saman og gera plétuna
ad vondudum og eigulegum grip,”
segir hun.

Saléme stefnir 4 ad gefa ut
tonlistarmyndband vid titillag
plétunnar a nestunni med Kotu
Johanness og listakonunni Moniku
Kiburyté.

»Svo langar mig audvitao til pbess
ad skipuleggja alls konar tonleika-
ferodir og vioburoi sem geta hjalpao
folkiao heyra bessa plotu. bviégvil
aod folk heyri pessa plotu, ég held
pbaod geti filad hana. Og svo =tla ég
ad gera fleiri plotur. Fullt af beim.“

Water er haegt ad nalgast a 61lum
helstu streymisveitum. Vinylatgaf-
an verdur svo faanleg i 61lum helstu
plétuverslunum innan skamms.
steingerdur@frettabladid.is
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ORIGINAL TASTE AN SYKURS
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FRANSKAR + COKE OS5 L + EITT SETT
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Vel bolstradur og mjukur click-clack svefnsofi i
2H3 hornsofi. Gratt dennis ROMA sterku akleedi sem faest i 5 mildum, fallegum litum.
aklaeoi og vidarlitar faetur. _I: ’ f Svefnplass er 120x200 cm.

Fullt vero: 199.900 kr. Sve n SO l Fulit vero: 99.900 kr.

Adeins 59.940 kr.

SIENNA

Nornsofi

STORIBJORN STORI BJ(")RN‘/
koddi dunsaeng |

Paegilegur dunkoddi fra Quilts of Dasamleg dunsaeng fra Quilts of
Denmark Steerd: 50x70cm. 85% Denmark. 135 x 205 cm. 700 g. 50%
fjadrir. 15% andadunn. 700g. Aklzedid smafidur. 50% hreinn andadunn.

er ur 100% bomull. Aklzedid er tr 100% bémull.

Fullt vero: 7.900 kr. Fullt vero: 19.900 kr.

AGeins5.530kx
BADSLOPPAR

LUXUS

Hvitur badsloppur XL

— = B ff' > Nettur og fallegur hagindastoll tr svortu
Fullt vero: 9.990 kr. e’ . DALBY PU-ledri 4samt skammeli & frabaeru verdi.
iy . i i £ Faanlegur baedi med kromudum faeti eda
A@elnaggﬁ kr. & B I naeginda StQ' | svortum. Steerd: 125 x 72 H: 108 cm.
& A meo skeml Fullt verd: 59.900 kr.

Adeins 29.950 kr.

DUNKODDI SUEFE

' % : : B Koddi 50 x 70 cm. 750 grémm. 2
Mt ™ s | 4 L & 70%smafidur og 30% hvitur Nattbord
Fullt verd: 5.990 kr. ¢ o andadunn. 100% bémullarver.

Adeins 2.396 kr. Adeins 3450 kr. Adeins 12.450 kr.

Hvitt med skuffu og hillu.

Fullt vero: 24.900 kr.

Man. til fés. kI. 11-18 512 6800 558 1100 fauglysingunni eru

Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, isafiroi Zgﬁ{\:jr/ﬁi Fyrirvara um VerSlaau a
@
dorma.is

Laugardaga kl. 11-17

Afgreioslutimi Rvk Holtagéroum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Verd og véruupplysingar

5126800 456 4566



200/ afslattur af
O 6llum vérum*

* Gildir ekki ofan a énnur tilbod og ekki af Simba vérum.

GILDIR I VIKU OG
VID SENDUM

Sealy BOSTON Sealy WASHINGTON

heilsurdm heilsudyna
Dyna, botn, feetur og gafl

w
160 x 200 cm 180 x 200 cm ’ Adeins 164.925 kr.

Fullt vero: 279.900 kr. Fullt vero: 299.900 kr. 180 x 200 cm. Fullt verd: 229.900 Kr.

Adeins195.930kr. 209930kt | SEALY Adeins 172.425kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast
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TakKklzeti
Islandi er margt nokkuo
gott, sumt framarskarandi
og svo er annad sem ma
laga. Eg held a0 61lu j6fnu getum
vid samt verio nokkud dnagd med
pettaallt saman.

Egsa eitt sinn patt med Dr. Phil,
a peim tima pegar madur lét bjooa

sérlinulega sjonvarpsdagskra.
Pessi pattur hafdi a mig varanleg
ahrifpvi ég man hann enn 10

—15 arum sidar. bar kom fram a0
ef madur temur sér pakklzti og
pakkar fyrir eitthvad a hverjum

degi ba atilokar madur um leid

gremju og neikvaodar tilfinningar
ar salarlifinu. Pakklat manneskja
getur bara verio gl6o.

Pvi er hér aminning um nokkra
hluti sem vid getum verio pakklat
fyrir.

Innflytjendur. Island er of

famennt, pvi fleiri sem hér bua,
pvibetra verour land og pj60. bess

vegna eigum vid a0 pakka fyrir Bl]Sé hO ld ® Potta r Og pon nur

a0 hingad vilji koma folk, vinna, . . .
eignast hér born og audga samfelag o Glos « Matar- og kaffistell » Eldfost
okka‘r ogum leid ver6mzeta§l(op- - N ) -

gekck it & vinni og basstofuli bau form « Bokunarvérur « Hitakénnur
kemmellegan estaklingsem - Espressokonnur « Leikfong

Fned saguleariog somg, byuggt vi Oll innimalning « Jarnhillur

me0 sogulestri og s6ng, bjuggu vio
margfold lifsgeodi og menningu.

y 4
Listir eru grundvéllur menningar a’s,a ttur Ha'br'y/s“d&lur e OS Iceland
okkar. Bjorgunarsveitirnar, her- .
menn Islands somi vor, sverd og Kuldagallar ¢ Dovre ullarnaerfot

skjoldur, folk sem eyoir fritima
sinum i &efingar og er alltaftil
staoar til a0 adstooa annao folk,
oft i brjaludu veori og bidur ekki
um neitt, er sannarlega pakkar-

.Ogtalandium h ,takl . : . Smaraftaeki ¢
Fyrir a0 hafa engan her, Isand. Og | 0/ Grillfylgihlutir (1)
ad endingu stjornmalamenn sem . . H an d k l& 6 d0 f nar
oftastfabara sk'ammi_r. badma o G els la h | t arar o .

Badtaaki

alveg pakka fyrir a0 einhverjir séu y P
tiliao taka petta ad sér, allir meod f , I f ,

sameiginlegt markmio ad gera a s a ttur E ld S t e 6 I a s a ttur
Island betra. Ogsvo pu, takk fyrir
a0 lesa, mundu ao Island er half-
fullt, ekki halftomt.

Handlaugartaki
Handlaugar ¢ Salerni
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BOGUR

Kjot af lambabég pykir morgum

baedi bragdmeira og bragdbetra en
leeri en hins vegar eru mun meiri
fitulog i bognum og erfidara ad skera
af honum fallegar sneidar. Vio
meelum med ad hann sé ofnsteiktur
heill, ymist med beini eda trbeinadur,
jafnvel drbeinadur ad hluta svo hann
komist betur { pottinn. Hann parf
heldur lengri steikingartima en leeri
par sem { honum er toluvert af
bindivef en hins vegar er hann vel
fitusprengdur og verdur pvi sidur
burr en margir adrir bitar.

Ohztt er ad gera rad fyrir 200-250 g
af lambab6g 4 mann, pott hann sé
urbeinadur, par sem oft eru {
sneidunum toluverdar fiturendur sem
flestir skera fra.

HRYGGUR

Vo6dvarnir ofan 4 og undir hryggnum

eru meyrasta kjotio 4 lambinu.
Hryggurinn er ymist eldadur heill med
beini eda drbeinadur, skorinn 1 stykki
eda sneidar, og einnig eru skornar af
honum ymsar beinlausar sneidar

og bitar.

Hefobundinn islenskur lambahryggur
er steiktur alveg i gegn en nu kjésa
margir mun skemmri steikingartima
og vilja hafa kjotid bleikt i midju og
jafnvel rautt. Gott er ad stinga { hann
til ad athuga hvad steikingunni lidur.
Ef safinn sem sprettur upp a yfirbordid
er raudur er kjotio litid steikt, ef
bleikur litur sést er hryggurinn
medalsteiktur og gegnsteiktur ef safinn
er teer eda ef litill sem enginn safi
kemur. Reikna ma med ad medalstor
lambahryggur dugi fyrir 4-5.

KJOTBOLLUR i BAKADRI TOMATSOSU
MED STEINSELJU 0G OREGANG
fyrir 6-8

800 g lambahakk

60 g braudrasp

3 egg

1 msk. steinselja, groft skorin og auka
til ad saldra yfir

1 msk. ferskt éregand, lauf skorin groft
og auka til ad saldra yfir

4 hvitlauksgeirar, saxadir smatt

1 msk. og 1 tsk. reykt paprika, ma
nota oreykta papriku

1 tsk. sjavarsalt

14 tsk. svartur pipar, nymaladur

2 msk. olifuolia

1 laukur, fint saxadur

60 ml raudvinsedik
870 g maukadir tématar

Hitid ofn i 180°C. Blandid saman i stéra
skal lambahakki, braudraspi, eggjum,
steinselju, 6regané og helmingnum af
hvitlauknum. Bztid vid 1 tsk. af reyktri
papriku, sjavarsalti og pipar. Notio
hendurnar til a0 blanda 6llu hrdefninu
vel saman i skélinni. M6tid u.p.b. 4 cm
storar bollur tr blondunni og leggid 4
bakka til hlidar. Hitid oliu 4
midlungshita 4 stérri ponnu sem m4 fara
inn { ofn. Steikid kjotbollurnar 1
skommtum og passid ad peer hafi nég
plass 4 ponnunni til ad steikjast. Steikio
bollurnar i u.p.b. 3 min., setjid peer 4
disk til hlidar. Kjétbollurnar purfa ekki
ad vera eldadar { gegn 4 pessu stigi par
sem peer fara aftur i eldun. Betid vid 1
msk. af oliu 4 ponnuna pegar buid er a0
steikja allar bollurnar og steikid laukinn
i 3-5 min. Batid restinni af hvitlauknum
vi0 og eldid dfram 1 30 sek., hrerid
saman vid 1 msk. af reyktri papriku.
Hellid raudvinsedikinu saman vid og
noti0 sleif til ad skrapa botninn 4
ponnunni. Baetido maukudum témotum
saman vid og komid blondunni upp ad
sudu. Setjid kjotbollurnar ut 4 sésuna og
setjid ponnuna inn { ofn { 18-20 min.
eda par til kjotbollurnar eru eldadar {
gegn. Takid ponnuna 1t og saldrio yfir
steinselju og 6regand.

Hver er pinn uppdhalds partur?

Kynnid ykkur uppskriftir og meoleti 4 islensktlambakjot.is

LUNDIR

Lundirnar eru langir og mjoir,
dkaflega meyrir vodvar sem liggja
medfram hryggnum, undir
rifbeinunum.

Lambalundir og kindalundir eru ekki
storar, oft um eda innan vid 100 g
hver, en nytast mjog vel — peer eru
nerri fitulausar og adeins parf ad
skera burtu himnur 40ur en per eru
matreiddar. Lundirnar purfa mjog
stutta eldun, adeins 6rfiar minttur 4
ponnu eda grilli, og pad ma jafnvel
skera peer { reemur eda punnar
sneidar, kryddleggja peer og bera
fram hréar.

Yfirleitt parf ad dtla 2-3 lundir 4
mann ef per eru bornar fram sem
adalréttur, jafnvel fjorar ef paer eru
mjog litlar.

KOTILETTUR

Kaétilettur eru hryggsneidar, jafnan

meo beini og stundum fylgir biti af
lundinni med. Pzer ma matreida 4
marga vegu. Kannski eru per allra
bestar pegar peer eru lagdar dalitla
stund { einfaldan kryddlog tr
olifuoliu og sitronusafa og grilladar,
helst 4 kolagrilli. Best er ad profa
hvort peer séu steiktar med pvi ad
brysta 4 paer med fingri. Mjog mjukar
eru per ekki tilbanar, nema fyrir pa
sem vilja litid steikt. Svolitid stinnari
eru per eins og flestir vilja hafa per.

Kétilettur eru mjog misdrjigar og
erfitt ad segja til um hvad 4 a0 d=tla
mikid 4 mann. Ef peer eru sérlega
bykkar og vel kjotfylltar geetu 2
kétilettur verio fullur skammtur en ef
beer eru litlar og tiltolulega litid kjot
4 peim parf a0 dxtla 4-5 kotilettur 4
mann.

MASALA RAAN
LAMBALARI
fyrir 6

1 lambaleeri, snyrt

5 laukar, skornir i fijordunga
100 g mondlur

3 raud chili-aldin

2 msk. hvitlaukur, saxadur smatt
1 ¥ msk. engifer, saxad smatt
5 dI hrein jogurt

2 msk. kummin-duft

2 msk. kérianderduft

1 tsk. chili-duft

1 tsk. garam masala

1 tsk. salt

5 msk. élifuolia

10 negulnaglar

2 kanilstangir
10 heilar kardimommur
10 svort piparkorn

Skerid nokkrar djupar holur 4 vid og
dreif 1 lzerid. Setjid lauk, mondlur,
chili-aldin, hvitlauk og engifer {
blandara. Vinnid vel saman og bztid
dalitlu vatni saman vid ef maukid er
of pykkt. Setjid maukio i skdl og
blandid jégurt, kummin-dufti,
korfanderdufti, chili-dufti, garam
masala og salti saman vid. Setjid
lzerio 1 rennildsapoka og hellid
kryddleginum yfir. Geymio 1 keeli
a.m.k. 2 klukkustund eda 1 allt ad
sOlarhring. Taki0 lerid dr keeli a.m.k.
30 min. a0ur en pad fer inn { ofninn
enn betra er ad taka pad ut 2 timum
fyrir ef timi gefst til. Hitid ofninn {
175°C. Setjid 6lifuoliu { steypujarns-
pott og hitio hana vel. Batio
negulnoglum, kanil, kardimommum
og piparkornum tt i og hitid par til
kryddio byrjar ad ilma. Takid loks
lzerid upp tr marineringunni og setjid
i pottinn. Setjid lokid yfir og inn { ofn
i 2 klst. Takid pa lokid af og eldid
afram 1 20 min. Takio lerio ur
ofninum, setjid lokid aftur 4 og latid
kjotid bida 1 20 min. 4dur en pad er
borid fram, gott er ad bera pad fram
med hrisgrjénum, raita-sosu,
naan-braudi og mang6-chutney.



NATTURULEGA LJUFFENGT

ISLENSKT LAMBAKJOT - ENGU LIKT

islenskt lambakjét er engu likt. Par spilar saman aldaléng reektunaradferd islenskra

baenda og 6spillt islensk nattura par sem hreint vatn, idjagreent gras, lyng, ber og

villtar kryddjurtir eins og raudsmari, blédberg, stor, vidir, gullintoppa og hvénn eru

& matsedlinum. Utkoman er lungamjukt kjét med finni aferd sem er nattarulega
rikt af Omega-3 og jarni, sjalfkryddad af islenskri natturu.

Njotum pess besta sem vid eigum, og bordum islenskt — natttirulega.

PONNUSTEIKTUR LAMBAHRYGGVOBVI MED SELJUROT, GRZENKALI 0G KREKIBERJASOSU

Kjotid

1 lambahryggur

(bdinn ad hanga i minnst 5
daga)

salt og pipar

olia og smjor

purrkud adalblaber
purrkad blaberjalyng
purrkad bl6dberg

villt einiber

Meelt er med pvi ad geyma
lambahrygginn 4 grind { keeli1 1
viku 4dur en hann er eldadur.
Urbeinid hrygginn og snyrtid
fituna. Kryddid med salti og pipar
og steikid 4 funheitri ponnu med
sma oliu og smjori { eina til tveer
mindtur 4 hvorri hlid. Setjid
hryggvodvann 4 ofnplétu og
kryddid med jéfnum hlutfollum
af purrkudum adalblaberjum,
blaberjalyngi, blodbergi og
einiberjum. Eldid kjotid { ofni vio
160°C { 4-6 minutur. Takid ur
ofninum og 14tid kjotid hvila
undir 4lpappir 1 15 mindtur.
Lambahryggvodvinn 4 ad vera
58°Ci nahita sem er medium
rare pegar hann er tilbuinn.

Seljurot

2 stk. seljurét

100 g smjor (sem er buid ad
brdna)

10 g salt

sitrénusafi

60 ml eplaedik

10 g salt

200 ml vatn

15 g sykur

60 ml heslihnetuolia
1 bunt steinselja

Vetjid seljurétinni 1 lpappir
dsamt salti og bakid { ofni vid
200°C i tveer klukkustundir. Takid
ur ofninum og afthyoid. Setjid eina
seljur6t 1 blandara og maukio.
Bztid helmingnum af brinada
smjorinu ut i og kryddid til med
salti og sma sitronusafa. Rifio
hina seljurétina 1 grofa bita,
kryddid med salti og steikid a
ponnu i afganginum af smjorinu.
Gerio0 vinaigrettu tur eplaediki,
salti, sykri, vatni og
heslihnetuoliunni. Veltid
seljurétinni upp dr vinaigrettunni
pegar hun kemur af ponnunni og
straid fint saxadri steinselju yfir.

Syrd rifsber

200 g fersk eda frosin rifsber
50 ml vatn

50 ml hvitvins- eda bordedik
50 sykur

Setjid vatn, edik og sykur saman
i pott, sj60id uppa og hellid sidan
leginum yfir rifsberin og geymid

i glerkrukku.

Greenkal

Fjarleegid stilkinn ur greenkalinu
og rifid nidur i heefilegar staerdir.
Snoggsteikid graenkalid { nokkrar
sekundur { smjori nnu. Takio
af hitanum og kryddid med salti
og sitrénusafa.

Kraekiberjasosa

1 | lambasod

1 | kaldpressadur kraekiberjasafi
(fra Islenskri hollustu)

50 ml kirsuberjaedik

10 g smjor

sma salt

Sj60id kraekiberjasafann nidur um
%. S5j6010 lambaso0id nidur um
helming. Bztid sodinu saman vid
kraekiberjasafann. Sj60id edikio
nidur um helming og blandid
saman vid sosuna. Pykkio og
smakkid til med salti. Bati0 smjori
i sosuna rétt 4dur en hin er

borin fram.

Uppskrift af forsidumynd.

Njottu pakkargjordar med pinum
nanustu med islensku lambakjoti.

Kynnid ykkur uppskriftir og medleti a islensktlambakjot.is
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