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Flottur sofi 3ja seeta i brinu vellrakleedi, samlitir hnappar U-sofi ur aferdarmjiku Danny dklaedi. Svartir vidarfaetur.

i baki. Séfinn hefur sterka, svarta jarnfeetur. Svampurinn i 83.993 kr. Tungu-/horneining feerist ekki milli hlida og faest séfinn pvi
innra byrdi er kaldpressadur. Steerd: 216 x 90 x 72 cm H48-998te~ sem haegri og vinstri. Steerd: 311 x 205 x 88 cm
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JOY AIR

Hallanlegur, haegindastdll med Heegindastoll fra Conformh med skem-

meli og stillanlegum hofudplada. Svart MEXICO 7 DIALMA BROWN

snuningi og skammel
ledur, staerd XL. Heegindastéll Mirage greenn Gratt vintage ledur og grind ur stali.

Rautt, svart eda hvitt ledur.
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RIALTO 2 '
Hamark peegindanna er ad RIALTO HARBOR TOWN

Rialto La-z-boy stéll i vondudu Harbor Town i svértu ledri med
er Ur sterku grau akleedi. akleedi, einfaldur og passar hvar arma ar burstudu stali.
3ja seeta: 203 x 102 x 107 cm 2 seeta: 142 x 102 x 107 cm sem er. Steerd: 81x 97 x 107 cm Steerd 76 x 91x 104 cm

leggjast i Rialto s6fann. Séfinn

B = 0S5 Opid til kl. 22 dag 27. névember
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Aftakavedur var vida um land i geerkvoldi. Hvidur foru upp i 40 metra a sekiandu og var skyggni vioa slemt. Halka og storhrio var a Hellisheidi. Vard pao til pess ad straetisvagn aleio til
Reykjavikur for at af veginum og festist ofan vio Skidaskalann i Hverad6lum. Sem betur fer urdu engar skemmdir og gat bilstjorinn losad bilinn og komist i bainn. FRETTABLADID/ERNIR

Spennustigio er hatt i pinginu

Mikil preyta er komin i stjornarsamstarfio og spennustigio milli stjornarflokkanna er hatt, baoi vegna
fjarlagavinnu og komandi profkjora og kosninga. Togstreita er milli radherra vegna fjarlaga naesta ars.

STJORNMAL T6luverOrar taugaveikl-
unar getir ni i pinginu og spennu-
stigio milli stjornarflokkanna er
mjog hatt. betta herma heimildir
Fréttabladsins.

Spennan er annars vegar tilkom-
in vegnajolastress i pinginu og hins
vegar mikillar preytu sem komin
er i samstarfio, p6tt hennar geeti i
meiri meli i pinglidinu en medal
radherrairikisstjorn. Efast na fleiri
um ao framhald veroi a samstarfi
flokkanna priggja eftir kosningar
og er beirri skooun jafnvel hreyft
ad slita eigi samstarfinu fyrr.

Eins og avallt eru sidustu vikur
fyrir jol alagstimi i binginu vegna

) Stress og taugaveiklun
einkennir stjornarsam-
starfio vegna fjarlaga og
pess hve skammt er eftir
af kjortimabilinu.
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fjarlagavinnunnar. Mikil togstreita
er s6g0 vera milli raduneyta, eink-
um milli heilbrigdisradherra sem
vill fa tugi milljarda til vidboétar i
heilbrigdismalin og fjarmalarao-
herra sem tekur pad ekki i mal.
Auk togstreitu um sidustu fjar-
16g kjortimabilsins hafa radherrar
or0io ahyggjur af malastédunni og
ottast a0 na ekki forgangsmalum
sinum gegnum rikisstjorn og ping-
flokka & pessum sidasta pingvetri.
Veldur petta spennu milli radherra
og binglids stjérnarmeirihlutans.
Meoal peirra mala sem @tla ma ad
agreiningur sé um eru fj6lmiola-
frumvarp menntamalaraoherra,

afengisfrumvarp démsmalarao-
herra og frumvérp umhverfisrao-
herra um midhalendispjédgaro og
bjodgardsstofnun.

P4 eru bingmenn byrjadir ad
skoda stéOu sina fyrir neaestu
kosningar, enda flokkarnir farnir
ad huga ad upprédun a framboods-
lista. beir sem purfa ad fara gegnum
profkjor velta pvi 6neitanlega fyrir
sér hver sélupunkturinn inn i bak-
landio eigi ad vera.

,Pa bykir mérgum hagfelldara ad
syna sérstéou sina fremur en sam-
stddu,” eins og einn stjérnarping-
madurinn komst ad ordi.
—-aa/sjasiou8

SERVALDIR NYIR BILAR 2
A EINSTOKU SOLARHRINGSTILBODI

Sara skoradi tvisvar af vitapunkt-
inum i gaer. FRETTABLAPID/VALLI

Sara Bjork skaut
Islandi i umspil

FOTBOLTI Stelpurnar okkar i
kvennalandslidinu i knattspyrnu
eru 6ruggar i umspilio fyrir Evrépu-
motid 1 knattspyrnu hid minnsta
eftir 3-1 sigur & Slovakiu i geer.
Islenska 1idio lenti undir en sneri
leiknum sér i hag i seinni halfleik.

Lokaleikur Islands i undan-
keppninni er 4 pridjudag og kemur
ba i 1j6s hvort stelpurnar komist
beint inn 4 EM eda purfi a0 fara i
umspil. - hé / sja sidu 30

*Gildir ekki af reidhjolum
né med 6drum tilbodum
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Viokvaem stada
i faraldrinum

coviD-19 Ellefu greindust innan-
lands med COVID-19 i fyrradag,
par af voru prir i séttkvi. Niu
greindust i einkennasynatéku en
tveir i handahofsskimun. I geer
voru 166 i einangrun meo virkt
smit hér a landi og faekkaoi peim
um tiu milli daga.

45 sjuklingar lagu 4 sjukrahusi
vegna COVID-19, &fram voru tveir
a gjorgesludeild.

Vioir Reynisson, yfirlogreglu-
pjonn almannavarna, er einn
peirra sem eru meo virkt smit. Mun
hann hafa fundio fyrir vegum ein-
kennum i geer.

Nygengi innanlandssmits sio-
ustu fjortan daga hélt afram ao
leekka, studullinn hefur b6 leitad
upp sidustu daga. Thor Aspelund,
professor i tolfraeodi, sagoi i kvold-
fréttum RUV ad stadan veri mjog
vidkvam og fj6ldi smittilfella utan
sottkviar sé meiri en vonast hefoi
verio til. -ab

Radast purfti i endurskipulagningu
eftirad GAJA for fram ar azetlun.

Tekjur Sorpu
munu haekka

STJORNSYSLA Sorpa BS gerir rao
fyrir ad tekjur muni 4 naesta ari
hzkka um 24 présent med nyrri
gjaldskra. A sama tima er gert raod
fyrir a0 sorp minnki um brja pré-
sent. Ny gjaldskra sem tekur gildi
um aramotin var birt & vef Sorpu i
sidustu viku. Fram kemur i rekstr-
araztlun Sorpu fyrir naesta ar ad
tekjurnar muni mata auknum
kostnadi vid batta irgangsmeo-
héndlun.

Unnid hefur verio ad fjarhags-
legri endurskipulagningu Sorpu
fra pviifebruar eftir ad i ljé6s kom
ad smioi gas- ogjardgerdarstoovar-
innar, GAJA, i Alfsnesi hefoi fario
1,4 milljérdum kréna fram tr azetl-
un. Kostadi st6oin alls 5,3 milljarda
kroéna.

Fram kemur i aatluninni ad
atflutningur 4 brennanlegum
argangi til orkuendurvinnslu hefj-
ist vio arslok 2021 og ad urdun veroi
hett i Alfsnesi arid 2023. Rekstur-
inn verdur neikvaeduriaren gerter
rad fyrir ad jafnvaegi verdi komid a
vio lok neesta ars. -ab
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Gaett a0 sottvornum i Smaralind
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Islenskir kaupendur nyttu teekiferid og flidu vonskuveodrid utanhiss til ad versla i Smaralindinni i gzr. Likt og annars stadar voru tilbod i flestum
verslunum sem tengjast svortum fostudegi og pvi eflaust margir sem gerou kjarakaup. Pegar styttist i jolin ma aztla ad parna hafi jolagjafalistar
styst hja Islendingum sem voru timanlega i pvi en pess var gatt ad sinna s6ttvornum og halda fjarlegéartakmoérkunum. FRETTABLABID/SIGTRYGGUR ARI

Bolusetning getur bjargad lifi.

Haekka veroio
a Black Friday

GOPGERPARMAL ,Vid hofum lik-
lega aldrei skilio betur mikilvaegi
béluefna en nu pegar allir bida
eftir COVID-19 béluefnum,” segir
Sigurdur Mikael Jonsson, verk-
efnastjori hja UNICEF a Islandi. Par
verdur nytt tilbod 4 bodst6lum pvi
ver0 a bolusetningarpakka verour
hakkad i tilefni dagsins.

,Vio h6fum gert petta a0ur og vid-
tokurnar verio frabzrar. Vio gefum
engan afslatt af velferd barna. betta
vekur okkur lika til umhugsunar
um mikilvegi béluefna sem vio
faum i voggugjof en eru fjarri pvi
sjalfsagdur hlutur.“ - bp
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Sonar 1 prividd opinn
mokum i1 Kopavogi

Uppbokad er i sonarskodun hja 9 manudum par sem fedur og stundum systk-
ini geta komiod med. Einn eigenda stofunnar segir ao fyrirtekio sé komio med
oflugan sonar i notkun sem geti synt fostrio veifa til veroandi foreldra.

HEILBRIGPISMAL ,Svo framarlega
sem folk kemur hingad sétthreins-
ad og med grimur pa héfum vio
leyft pobbum ad koma med ogjafn-
vel systkinum lika,“ segir Guoran
Gunnlaugsdottir, einn eigenda 9
manada i Képavogi, en bar er upp-
bokad at ario i prividdarsénar.

Veroandi fedur, eda makar
barnshafandi, mega ekki koma
med i sénar a fosturgreiningar-
deild Landspitalans og eru bednir
um ad bida atii bil. Pao skilur Guo-
ran en han vonar ad opnad veroi
fyrir verdandi fedur par a bz. , bar
er auodvitad mikid fjolmenni sem
gengur inn og at alla daga og pao
er verid a0 reyna ad feekka folki par
sem gengur um gangana. A medan
er okkar staour litill og setur og
ekki mikio fjélmenni pannig pao
er ekki full bidstofa hja okkur af
folki.

Hun segir skemmtilegt ad vita af
dhuga makaa ad sjabarnio ifyrsta
sinn.,Vio h6fum einmitt leyft fjol-
skyldunni ad koma og stundum
fa afar og 6mmur lika ad koma
med. bao er reglulega skemmtileg
stemning og hugljuft hvad tengslin
veroa sterk vio a0 sja krilio sem er
ventanlegt i heiminn.”

I vikunni tok fyrirtakid i notkun
nyjan sénar af bestu gerd sem getur
tekio upp myndboénd af ventan-
legu krili. ,betta er sannkalladur
Rolls Royce,” segir Gudrtin og hleer.
,Vio erum ao taka myndbénd par
sem fostrid er jafnvel ad hreyfa sig.
baod er svo magnad ao sja fingur
og ter hreyfa sig svona snemma
4 medgéngunni. Barnio jafnvel
veifar til verdandi foreldra og folki
finnst petta yndislegt a0 sja og eiga
pessar stundir.”

Fyrirtekido hefur p6 fundio

n

Niu manudir téku i vikunni nyjan sénar i notkun. Gudrun, sem er hér til
haegri, er anegd med ahuga fedra a litla krilinu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

bao er reglulega
skemmtileg stemn-

o

ing og hugljaft hvao tengslin
veroa sterk vio ao sja krilio
sem er ventanlegt i heim-
inn.

Gudrun Gunnlaugsdoéttir,
einn eigenda 9 manada

fyrir COVID-19 og burft ad loka
pbvi tvisvar sinnum. b6 einnig sé
nanast uppboékad ut arid i nudd
purftu nuddararnir a0 skella i las
ekki fyrir svo 16ngu. ,bad hefur
verio alveg brjalao ad gera baoi i
meodgongunuddi og heilsunuddi.
Vid erum ekkert verkefnalausar
hér og erum alszlar med pad.

Vid viljum hafa heimsékn til
okkar eins notalegar og hagt er.
Toékum vel & moti folki og h6fum
notalegt andramsloft enda viljum
vid ao folki lidi vel hér hja okkur,”
segir Guorun.
benediktboas@frettabladid.is
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Vid tilbodum skortum
fostudegi svortum

Vid holdum fostudaginn svarta hatidlegan med
serstokum tilbodum a teekjum sem eiga heima
undir jolatrénu. Kynntu pér tilbodin i vefverslun
Simans og Siminn Pay appinu.

"

Léttu pér jolin
Oll Léttkaup sem pu dreifir nina og Ut desember

"‘ P byrjar pu ad greida 1. februar 2021. Slepptu rédinni
... ’ q y Léttkaup og nyttu pér tilbod dagsins i Pay appinu.
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Dagsektir vegna argangs a sumarhuasaloo i Grimsnesi 6haggaoar

SUDURLAND Eigandi sumarhusal6d-
ar sleppur ekki vio tuttugu pasund
kréna dagsektir sem byggingarfull-
trai Grimsnes- og Grafningshrepps
bodadi a hannioktéber vegnarusls
alooinni.

I keru til arskurdarnefndar
umhverfis- og audlindamala sagoi
l60areigandinn ad dagsektirnar
varu gedpottaakvoroun byggingar-
fulltraans. Kvadst hann vera meo
»skadadan bustad sem sé i vinnu-
ferli“ og ekki veri mogulegt ad

verda vio krofu um tiltekt a 160inni
a pessum tima ars og 4 svo stuttum
tima. Munirnir 4 160inni veeru ekki
fyrir neinum og fyrirsjaanlegt ad
selja purfi bustadinn med veru-
legum afféllum vegna d4kvérounar-
innar. A mérgum 66rum l6dum i
sumarhusahverfinu veri ad finna
sambarilega hluti og svo hafi veriod
arum saman.

Afhalfu Grimsnes- og Grafnings-
hrepps varbent 4 ad umraedd 160 sé
i skipulagori fristundabyggo. Fario

Ymsu virdist afatt a 16dinni.

hafiverid fram 4 pad 8. september i
haust ad allt rusl og adrir lausafjar-
munir yrou fjarlegoir af 160inni.
Manudi sidar hafi ekki enn verio
brugoist vio.

Urskurdarnefndin segir i nidur-
stoou sinni ad byggingarfulltrai
geti meelt fyrir um arbaetur par sem
hlutum sé afatt vio eignir. Hann hafi
heimild til ad leggja a allt ad halfri
milljén kréna i dagsektir til ad
knyja fram arbaetur.

yFyrirliggjandi lj6smyndir af 160

kaeranda bera med sér ad par sé
talsvert af byggingarargangi, rusli
og 60rum lausafjarmunum. Er pvi
engum vafa undirorpio ad fragangi,
asigkomulagi og umhverfi l60ar
hans hafi 4 umraddum tima verio
abotavant,” segir arskurdarnefnd-
in. ,Var pvi byggingarfulltraa rétt
ad leggja a keeranda dagsektir til ad
knyja 4 um urbzetur 4160 hans, en
samkvaemt fyrirliggjandi gdgnum
hefur umhirou hennar verid abota-
vant um arabil.“ - gar

Fengu ekKi svar

REYKJAVIK Orkuveita Reykjavikur
segir ad upplysingap6stur hafibor-
ist Umhverfisstofnun i oktober par
sem stofnuninni var bodio a0 koma
athugasemdum a framfaeri vegna
temingu Arbzjarléns. Fram kemur
i svari OR vid fyrirspurn Frétta-
bladsins ad einhverra hluta vegna
hafi engin svor borist til baka.

Likt og fram hefur komio vissu
hvorki stjérnendur Umhverfis-
stofnunar né Nattdarufraeodistofn-
unar af temingu lénsins fyrr en
eftir framkvamdina. Posturinn til
Nattarufraedistofnunar var fyrir
mistok flokkadur sem fyrirspurn
um fuglalif og pvi ekki skodadur
fyrren 16nid var témt. - ilk

HPV-malingar
veroa notaoar i
leghalsskimun

HEILBRIGPISMAL Fra og me0 nastu
dramo6tum verda HPV-melingar
notadar vio leghalsskimun hja
konum a Islandi eftir ad heil-
brigoisraduneytio sampykkti i
geer tillogur landslaeknis um fyrir-
komulag skimana fyrir krabba-
meini i brjéstum, leghalsi, ristli
og endaparmi. Lagdi landlaeknir
pad til i minnisbladi sinu ad skim-
unin yroi framkvaemd & sykla- og
veirufraeodideild Landspitala ad radi
fagrads um skimun fyrir leghals-
krabbameini.

) HPV-mzlingar eru meo
95% nzmni vid a0 greina
frumubreytingar.

Samkvaemt tilkynningu heil-
brigoisradherra i ger er nemi
HPV-malinga til ad greina frumu-
breytingar 95 présent en hefo-
bundin frumuskodun er med um 50
prosent nemni. Samkvamt tilskip-
unum mun reglubundin leghals-
skimun hefjast vid 23 ara aldur og
skal skima eftir frumubreytingum
a fimm ara fresti. - kpt

Veikir byggoirnar a0 hraefni
sé sent 6unnio til atlanda

Fulltraar verkalyoshreyfingarinnar funduou med atvinnumalanefnd Alpingis 4 manudag um stodu fisk-
vinnslunnar. Ny skyrsla synir mikla aukningu i atflutningi 6unnins fisks ar landi. Framkvaemdastjori
Starfsgreinasambandsins hefur ahyggjur af prouninni og vill a0 stjornvold fari a0 gripa til adgeroa.

SJAVARUTVEGSMAL ,Vio hofum
miklar ahyggjur af pessari préun.
Sérstaklega hversu mikil aukning-
in er i atflutningi 6unnins porsks
a pessu ari,” segir Flosi Eiriksson,
framkvaemdastjori Starfsgreina-
sambandsins, um nyja skyrslu
Haskolans & Akureyri. Synir hin
mikla aukningu i atflutningi a
6unnum fiskia undanférnum arum.
»Meo pessu stefnum vio ad pvi ad
vera hraefnisland, sem badi veikir
byggoirnar og leekkar atvinnustigio.
ba audveldar petta einnig fyrirtaekj-
um aod styra hvar pau eru skattl6go
og hvar hagnadurinn er tekinn at.

Fulltraar verkalyoshreyfingar-
innar attu fund med atvinnumala-
nefnd Alpingis 4 manudag. Vidrudu
beir par ahyggjur sinar afastandinu
oglogdu til adgerdir til ad sporna vio
bessu. Til ad mynda svokallad gama-
alag sem aour tidkadist, pad er gjald-
heimta a utfluttan 6unnin fisk.

ba telur verkalydsforystan vanta
mun meiri upplysingar um hvernig
bessi vioskipti fara fram i dag. ,bad
skortir gagnsei i pessu kerfi. bad
virdist vera sem adilar kaupi fisk-
inn hér til ad vinna i I16ndum par
sem launin eru laegri. En vid faum
ekki a0 vita hverjir peir eru,” segir
Flosi. Ounninn fiskur er einna helst
fluttur at til P6llands og annarra
landa Austur-Evrépu.

Ahrif préunarinnar koma hvao
haroast niour a fiskvinnsluf6lki og
peim fiskvinnslum sem ekki reka
eigin utgerod og reida sig a markadi.
Flosi tekur Isfisk a Akranesi sem
daemi, en sd vinnsla varo gjaldprota
ifebruar. ,Parna misstu tugir okkar
félagsmanna vinnuna,” segir hann.

bekkirdu lyfin pin?

Fadu faglega adstod lyfjafreedings

Komdu eda pantadu tima i sima
517 5500 eda sendu post a
lyfsalinn@lyfsalinn.is

LYFSALINN
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-3 .

Pbao virdist vera sem
aoilar kaupi fiskinn
hér til a0 vinna i londum par
sem launin eru laegri.

Flosi Eiriksson,
framkvaemda-
stjori Starfs-
greinasam-
bandsins

g A |

o

Fiskvinnslufolk hefur minna ad gera pegar fiskurinn er fluttur unninn til Austur-Evrépu. FRETTABLADID/STEFAN

®

Utflutningur éunnins fisks er
ekKki eina asteodan fyrir pvi a0 fisk-
vinnslufélki hefur verio a0 faekka.
Tekninyjungar i greininni spila
einnig rullu. Starfsgreinasam-
bandio hefur alyktad um ad full-
vinna ztti fisk eins og haegt er hér
alandi. betta sé ba0i byggdamal og
ad einhverju leyti kynjamal. ,Kon-
urnar missa storfin ati 4 landi og
pau stérf sem skapast eru i Reykja-
vik,” segir Flosi.

b6 aod Flosi taki undir meo
skyrsluh6fundum um aod fisk-
vinnslur eigi vid vanda a0 strida pa
gagnrynir hann pa aherslu sem er
16g0 a ,,6rofna virdiskeodju“ utgerd-
anna. bao geti ekki verio forsenda
nysképunar eins og komi fram

- D 3

heldur sé nysképun hvao 6flugust
ismeerri fyrirtaekjum.

,Pao er ekkilogmal i neinni mat-
velaframleidslu ad 61l virdiskedjan
sé a somu kennitélunni,“ segir Flosi.
Nefnir hann kjotvinnslu til saman-
burdar. Pad sé ekki sami aoili sem
eigi kindurnar, slatri og verki kjotio
og selji pao til neytandans.

Adspurdur um samkeppnis-
sjonarmioin, pao er hvort islensk
fiskvinnsla geti keppt vid 6dyrari
fiskvinnslur i Austur-Evrépu segir
Flosi svo vera. ,Islensk fiskvinnsla
meod sinni taekni, pekkingu og fra-
bera starfsfolki getur keppt vio
vinnslur hvar sem er i heiminum,*
segir hann.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Mioborgin parf ao tja sig einni roddu

REYKJAVIK ,Pad er jakvaett ad petta
hafi verid sampykkt pannig a0 hagt
sé ad teikna upp vinnuna og skipu-
leggja hvernig vio viljum sja svona
virka,“ segir Jakob Einar Jakobs-
son, veitingamadur a Jomfranni og
stjornarmadur i Midborginni okkar,
sem kynnti 4 fundi samstarfshops
mioborgarmala tillégu ad vinnu-
hépi um stofnun a nyju félagi hagad-
ilaimioborginni sem var sampykkt.

Jakob vill fa adila sem lifa og
starfa i midborginni ad bordinu og
er einnig ad tala um pa vidburoi
sem eru haldnir i midoborginni.
,Pad er mikilvaegt ad eiga samtalid
vid mismunandi hagadila og fa inn
sem flesta. Budir, veitingastaoi, fast-
eignaféladg, leikhasin, vioburodir
eins og Pride og maraponio og séfn.”

Hann segir ad naudsynlegt sé ad
stofna 6flugt félag rekstraradila
me0 skyrt hlutverk enda hafi pad
verid of lengi bannig ad hver og einn
veeri i sinu horni. Og umraedan um
mioborgina hefur ekki alltaf verid

WLl

féogur ad undanférnu. Bilasteda-
leysi, gbngugotur og ymislegt fleira
heyrist merkilega oft pratt fyrir bila-
steedakjallara og mikio lif 4 Laugar-
veginum.

,pad er fulltafjakvedum hlutum
a0 gerast og ég held ad pad sé mikil-
vaegt a0 beir sem eru i midborginni
fari ad tja sig einni r6ddu. Ef fékus-
inn er a verslun og vidskipti pa
gengur ekki upp ad pao sé verio ad
tala pad nidur 4 medan adrir vinna
a0 uppbyggingu. Pad skytur skokku
vio.“

Laugavegurinn er ennpa jafn skemmtilegur ad ganga enda idar hann af
mannlifi dag eftir dag, sérstaklega naer jolum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Jakob fér asamt samtékunum
Midborginni okkar til Svipjédar
og kynnti sér hvernig svona félag
vinnur i Stokkholmi. Hann var hrif-
inn af pvi sem hann sé og vill koma
6llum r6ddum mioborgarinnar
i eina. ,Nuna er a0 bua til grund-
v6llinn ad pvi med hvada heetti
petta yroi skipulagt. betta er enn &
hugmyndastigi en ég segi samt, sem
rekstraradili i midborginni, pa er
faranlegt ad taka ekki patt i svona
vinnu pvi midad vid pad sem égsa og
leerdiiSvipjod er petta frabzert.“ -bb
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SUBARU FORESTER | gxg NISSAN LEAF RENAULT CLIO
eBOXER Hybrid, sjalfskiptur, 4WD FJORHJOLA Acenta 40kWh, sjalfskiptur, 100% rafmagn Zen 85 hé,, beinskiptur, disil
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Ef pbu pantar tima i dag pa feerdu 25% afslatt

af pjéonustunni fyrir pinn bil. Pu velur pér
hentugan dag og tima pad sem eftir lifir arsins til
ad nyta afslattinn og lata pjénusta bilinn.

Hafdu samband og békadu tima i pjénustuskodun: BL ehf
Télvupdstur: bl@blis - Simi: 525 8000 A 2 ) evkdavik

5258000 / www.bl.is
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Andrés Ingi bendir a ad 18 born hafi
gift sig a islandi fra arinu 1998.

Vill bann vio
hjuskap barna
hér a landi

SAMFELAG Andrés Ingi Jénsson,
pingmadur utan flokka, leggur nt
lokahénd a frumvarp sem hann
mun leggja fram 4 nastu dégum
um bann vio hjaskap barna. betta
kom fram i fréttapaettinum 21 &
Hringbraut i geerkvold.

Fra arinu 1998 hafa 18 bdrn
undir 16galdri gengio i hjona-
band a Islandi. S6tt var um alls 18
undanpagur fra 1998 til 2016 fyrir
hjuskap 6l6grada einstaklinga og
allar voru sampykktar af déms-
malaraduneytinu. Flest barnanna
voru 17 ara en tvar stalknanna
voru 16 ara. Sidast var undanpaga
veitt ario 2016.

Skilgreining Evrépuradsins a
barnahjénabandi er pegar hio
minnsta annar aodilinn er undir
atjan ara aldri. Samkvemt Barna-
sattmala Sameinudu pjédanna sem
l6gfestur var hér alandi 2013 brj6ta
barnahjénabénd meodal annars
gegn réttindum barna til heilsu og
verndar gegn ofbeldi.

116gum Nordurlandapjédanna
eru barnahjénabénd bénnuo,
nema i Noregi og 4 Islandi. - 1b

SVARTUR

307

afslattur

Féstudag, laugardag,
sunnudag og manudag

grillbudin.is ] y 4 ]
i Grillbudin
Laugardag 11-16
Sunnudag 12-16

af ollum vérum

Gasgrrill, kolagrill,
Jjolaljés, utiljés, svalahitarar,
aukahlutir, reykofnar,
yfirbreidslur, kjothitamaelar,
ljos a grill, reykbox,
varahlutir o.fl. o.fl.

www.grillbudin.is

Smidjuvegi 2, Képavogi - Simi 554 0400 - www.grillbudin.is

20%

af ollum vorum um helgina

VERO MODA

Einnig @ veromoda.is

Stor hopur motmalenda kom saman fyrir utan pinghus Bangladess i h6fudborginni Dakka til a0 motmela naudgunum og pyntingum a konum.
I vikunni var haldinn alpjédlegur barattudagur gegn kynbundnu ofbeldi. Talio er ad pridja hver kona i heiminum verdi fyrir likamlegu eda kyn-
feroislegu ofbeldi a lifsleidinni, oftast i ndAnum sambéndum. Um sjétiu prosent kvenna i landinu hafi ordid fyrir heimilisofbeldi. FRETTABLADID/AFP

Atokin ekKki haft ahrif
a jarohitaverkefnin

Stjornarformadur Reykjavik Geothermal segir uppreisnina i Tigray-héraoi
ekki hafa haft bein ahrif a pau jarohitaverkefni sem fyrirtaekio kemur a0 i
Epiopiu. Verkefnin séu talsvert sunnar i landinu og atokin séu stadbundin.

ORKUMAL Annad jarOhitaverkefnio
sem Reykjavik Geothermal kemur
ad i Epi6piu er nd i startholunum.
Rostusamt hefur verid i landinu
vegna uppreisnar i Tigray-héradi.
,Vid héfum ekki ahyggjur af pvi ad
atokin hafi bein ahrif par sem pau
hafa ekki breiost it um landio. betta
er téluvert langt fra okkur,” segir
Guomundur bPéroddsson, stjérnar-
formaour Reykjavik Geothermal.
»En pegar pao er 6roi fer athyglin
mikid i pao.

Tigray-hérao er i norovesturhluta
Ebi6piu, vio landameeri Eritreu, en
jarohitaverkefnin hafa verid mun
sunnar, ekki langt fra h6fudborg-
inni Addis Ababa.

bad verkefni sem nu er ao fara i
gang nefnist Corbetti, i Oromia-hér-
aoi, og er forvali 4 verktékum lokid.
»Vio erum nu i atbodsferli til ad
boraiCorbetti og erum ad bida eftir
ao fa tilbodin afhent. Vid eigum von
apviaod fyrstu afangarnir i verkefn-
inu veroi komnir i notkun eftir um
pad bil tvo ar,“ segir Gudmundur.

Sj6 verktakar komust i gegnum
forvalid, par 4 meoal Islenskar jaro-
boranir, og buist er vid pvi a0 peir
skili tilbodum fyrir arslok. Sa verk-
taki sem verdur fyrir valinu mun pa
bora alltad prjatiu holur til ad finna
jardvarma.

Reykjavik Geothermal hefur
starfad a svaeodinu i atta ar ogivor
greindi Fréttablaoid fra pvi ao
fyrirtaekid veri adili ad raforku-
kaupasamningum vid epidpiska
rikio sem hlaupa & hundrudéum
milljarda kréna. Eru virkjanirnar
nefndar Tulu Moye og Corbetti. I
Austur-Afriku eru flekaskil og mik-
ill 6beisladur jardvarmi sem rikin &

islenskar jardboranir taka patt i utbodi 4 nasta ari. FRETTABLADID/GETTY

gg Pbetta er toluvert
langt fra okkur.
Gudmundur
bporoddsson,
stjornarformadur
Reykjavik
Geothermal

svadinu, svo sem Kenia, Tansania
og Epidpia, horfa til ad nyta.
Verkefnid i Tulu Moye, noro-
vestan vi0 borgina Asella, er pegar
komid af stad. Keniska orkufyrir-

tekio KenGen varo fyrir valinu
vi0 per boranir. ,bad hefur gengio
agetlega, pegar er buid ad bora eina
holu ogbyrjad a peirri naestu,” segir
Guomundur. KenGen hefur einnig
sott um ad bora i Corbetti.
Adspurdur um hvort fleiri verk-
efni séu i farvatninu segir hann
svo vera en ao athyglin sé fyrst og
fremst a pessi tvo verkefni nana.
»bridja verkefnio sem er a dofinni
er skemmra 4 veg komio. Pao verour
ennpa sunnar i landinu, nokkur
hundrud kilometrum sunnan vid
Addis Ababa.”
kristinnhaukur@frettabladid.is
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MiKkil preyta i rikisstjornarflokkum

bPingmenn i stjornarmeirihluta eru farnir ad huga ad politiskri framtio sinni og naestu kosningum. Horo profkjorsbaratta fram undan
hefur ahrif a stuoning vio stjornarsamstarfio. Pingmenn i minnihluta spa stjornarslitum. Fair spa pvi huan lifi afram eftir kosningar.

STJORNMAL bPingmenn sem Frétta-
bladio hefur raett vid eru sammala
um aod preyta sé komin i stjérnar-
samstarfid, einkum i pingflokkum
stjérnarflokkanna. Pau vidhorf
verda utbreiddari innan flokkanna
ad ekki borgi sig ad halda samstarf-
inu afram eftir kosningar og nokkrir
eru beirrar skodunar ao slita eigi
samstarfinu fyrr.

Viomelendur bladsins skiptast pé
itvd horn um framhaldid. Pingmenn
istjérnarandst6ou telja einsynt ad
upp tur samstarfinu slitni skdbmmu
eftir aramot og kosio verdi i vor.
bingmenn meirihlutans sem bladio
raddi vio telja hins vegar spennu-
stigio ekki pad hatt ad sj6da muni
upp ur og hafa tra a pvi ad 6ldur
muni leegja pegar fjarlogin eruihéfn
og folk komid i jolafri.

Margir pingmenn eru farnir ad
huga aod stédu sinni fyrir naestu
kosningar, na pegar adferoir vio upp-
rooun a frambooslista eru komnar
til umradu innan flokkana. Peir
pingmenn sem purfa ad treysta a
arangur i profkjori hljota ao velta
fyrir sér hver s6lupunkturinn eigi
ad vera i kosningabarattunni. ,ba
pykir mérgum hagfelldara ad syna
sérstodu sina fremur en samstoou,”
eins og einn stjérnarpingmadur
komst a0 ordi.

Margir eru til deemis um odd-
vitaseeti Sjalfstaedismanna i Reykja-
vik. Radherrarnir Aslaug Arna

Sigurbjornsdottir og Guolaugur Pér
boéroarson gera an efa kréfu um for-
ystuszti en 6liklegt er ad Sigridur A.
Andersen sé reidubtiin a0 gefa odd-
vitaseeti sitt eftir. Pa er Brynjar Niels-
son ekki heldur liklegur til ad syna
sveigjanleika i anna0 sinn. bessir
fjérir pingmenn Sjalfstaeodisflokksins
eigapad einnig sameiginlegt ad hafa
efasemdir um itrustu séttvarnaao-
geroir heilbrigdisradherra og geetu
talio audveldara a0 bj60a sig fram
4 hugsjénum sinum, sannfaeringu
og sérstdou an pess a0 vera bundnir
af stjérnarsamstarfi og par meo
samstd6du med aherslum radherra
Vinstri greenna i heilbrigdismalum.

bad sama er uppi a teningnum i
Sudurkjérdemi. Almalt er ad Unnur
Bra Konraosdottir tli sér aftur a
ping. Formadur allsherjarnefndar,
Pall Magnuasson, mun hins vegar
@tlaao haldaiforystusatisitti Sud-
urkjérdemi. Ekkert fararsnié mun
heldur vera 4 66rum pingménnum
kjérdemisins, Asmundi Fridriks-
syni og Vilhjalmi Arnasyni. P4 eru
fleiri konur i Sjalfsteedisflokknum
ad ihuga stjornmalapatttoku i kjor-
deminu en Unnur Br4, beirra a
meodal er Guortun Hafsteinsdottir i
Kjoris.

Adstodarmenn nokkurra rao-
herra eru liklegir til ad vilja losna
undan prystingi stjérnarsamstarfs-
ins en meodal peirra adstodarmanna
sem liklegir eru til frambods eru

ﬂ @ @ Afgreidslutimar a www.kronan.is

Hildur Sverrisdottir, adstodar-
maour idnadarradherra, Borgar P6r
Einarsson, adstodarmadur utanrik-
isradherra, og Orri Pall J6hannsson,
adstodarmadur Gudmundar Inga
Guobrandssonar umhverfisrao-
herra.

bar sem Vinstri green og og Fram-
s6kn rada yfirleitt 4 lista meo forvali
eda uppstillingu, standa pingmenn
pessara flokka ekki frammi fyrir
samberilegum vanda og pingmenn
Sjalfstaedisflokksins, i pad minnsta
ekki fyrr en pegar hefur veriod radao
a lista og at i kosningabarattu milli
flokkanna er komio.

bott pad kynni ad koma for-
manni Framséknarflokksins ageet-
lega ad flyta kosningum og sla meo
pvi 4 frest beirri valdabarattu sem
rikt hefur um forystu flokksins,
er ekki liklegt a0 pad kaemi vara-
formanni flokksins jafn vel. Lilja
Alfredsdottir er niundi af ellefu
pingménnum Reykjavikurkjor-
daemis sudur en Framsokn hefur
ekki malst med mann inni i kjér-
deminu allt petta kjértimabil.
Einnig er 6vist hver muni leida hitt
kjordemi borgarinnar, Reykjavikur-
kjérdeminordur, en l6gmanninum
Larusi Sigurdi Larussyni sem leiddi
lista Framso6knar i kjérdeminu fyrir
sioustu kosningar, var nyverio vikio
ar starfi skiptastjora protabtis meo
arskuroi Héradsdéms Reykjavikur
vegna brots & starfsskyldum sinum.

I Vinstri greenum er utlit fyrir
fjéruga barattu um oddvitaszetio
i Nordausturkjordemi en Stein-
grimur J. Sigfasson, forseti Alpingis,
tilkynnti fyrr i haust ad yfirstand-
andi kjortimabil yroi hans sidasta a
pingi. Tveir hafa pegar lyst bvi yfir
ad peir gefi kost a sér til forystu i
kjérdeminu; Bjarkey Olsen Gunn-
arsdottir, pingflokksformaour VG,
og Oli Halldérsson, oddviti flokks-
ins i baejarstjéorn Norourpings. Eins
og Fréttabladid greindi nyverio fra
hefur Kolbeinn Ottarsson Proppé
nyverio fest kaup 4 fasteign a Siglu-
firdi sem geeti bent til pess ad hann
hafi einnig 4huga a ad leida flokkinn
i Norodausturkjérdaemi.

Samkvamt 6formlegri kdnnun
Fréttabladsins sem birt var i vor
@tla Svandis Svavarsdottir og Lilja
Rafney Magnusdottir, oddvitar
sinna kjérdema, ad gefa afram kost
asér. ba hefur forsatisradherra ekki
gefio annad til kynna en ad hin
verdi afram i frambodi. Ari Trausti
Gudmundsson, oddviti Sudurkjér-
demis, svaradi hins vegar ekki
kénnuninni og pétt Résa Bjork

{

Rikisstjorn Katrinar hefur setid tap prji ar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Mikilvaegt fyrir
Katrinu og Bjarna a0
klara allt kjortimabilio

bratt fyrir spennustigio er
mikilvaegt, einkum fyrir oddvita
Sjalfstadisflokksins og Vinstri
graenna, ad stjornin haldi velli ut
kjoértimabilio.

Sjalfstaedis-
moénnum hefur
ekki tekist ad
halda rikisstjorn
a lifi heilt kjor-
timabil sidan a
kjértimabilinu
2003 til 2007 en a pvi kjortimabili
skiptust David Oddsson, Geir H.
Haarde og Halldor Asgrimsson &
ad styra r Stjornarradinu. Sidari
rikisstjorn Geirs Haarde sprakk
arid 2009 i kjolfar efnahagshruns-
ins. Rikisstjorn flokksins med
Framsokn undir stjérn Sigmundar
Davids Gunnlaugssonar poldi

Brynjolfsdottir hafi svarad jatandi,
er ljost i dag ad hdan mun ekKki
leioda lista VG i kraganum eins og
i sidustu kosningum. Liklegast er
ad umhverfisradherra og varafor-
madur flokksins, Gudbmundur Ingi
Gudbrandsson, fari fram i pvi kjor-
deemi.

beir flokkar sem allra sist purfa
a pvi ad halda ad kosningum veroi
flytt eru an efa peir sem enn a eftir
aod stofna, eins og flokkar Andr-
ésar Inga Jonssonar og Gudmundar
Franklins Jénssonar. bad er i morg
horn ad lita vio stofnun stjérn-
malaflokks, fyrir utan skriffinnsku,
stefnuskra, flokkslog og slikt, parf

ekki Panamaskjolin og bodadi til
kosninga eftir priggja ara stjornar-
tio. Priggja flokka stjérn Bjarna
Benediktssonar med Bjartri
framtio og Vidreisn hafdi ekki

nad heilu ariadur en hiin sprakk
vegna kynferdisbrotamanns sem
fékk uppreist aru med studningi
fodur forsaetisradherra.

i ljosi ségu undanfarinna ara er
mikilvaegt fyrir formann Sjalf-
staedisflokksins ad halda sam-
starfid Gt kjortimabilid.

Fyrir forsaetis-
radherra hlytur
a0 sama skapi
a0 skipta maliad
syna leiotoga-
hafileika sina
ogstandavid
loford stjornar-
samstarfsins um stodugleika i
stjornmalum eftir upplausnar-
astand a stjérnmalasvidinu i
raman aratug.

ad stofna félég um landid og finna
d annad hundrad manns til a0 fylla
frambodoslista fyrir 611 kjérdemin
auk pusunda medmselenda fyrir
hvert framboo.

Einnig verdur ad tla ad adrir
stjornmalaflokkar sem stefna a
pbingframboo, baoi flokkar i stjorn-
arandstoou og flokkar sem ekki eiga
fulltraa a pingi, purfi riman tima
til a0 undirbtia framboo. Ovist er
pvi ad kosningar i vor henti 61lum
stjornarandstéouflokkunum sem
boéroust p6 mjog fyrir vorkosn-
ingum pegar timasetning kjérdags
var til umraou sidastlidoio sumar.
adalheidur@frettabladid.is
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Svartur fostudagur
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0% afslattur

50% afslattur

af Wizar haegindastolnum.

5 fyrstu vidskiptavinirnir sem
kaupa Wizar fa haegindastélinn
med 50% afslaetti.

fyrir 5 fyrstu sem

"~, kaupa Wizar i dag.

30% afslattur

af Wizar i allan dag.
Fyrir lifsins ljufu stundir.

Hzegindastéllinn sem islendingar elska.

Komdu strax i dag og gerdu frabzer kaup
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Yfir 60 milljon
smit & heimsvisu

CoVID-19 Staofest COVID-19 tilfelli
a heimsvisu eru nu ordin fleiri en
60 milljon talsins. ba hafa yfir 1,4
milljonir manna latist af vldum
sjakdémsins. Um 42 milljénir hafa
sigrast 8 COVID-19 en um 17 millj-
onir eru meo virkt smit. Yfir hund-
rad pusund beirra sem eru med
virkt smit eru alvarlega veik.

Tilfellin eru flest i Bandarikj-
unum bar sem riamlega 13 millj-
6nir manna hafa smitast, par hafa
taeplega 270 pusund manns latist
og ger0 hafa verio yfir 186 milljon
COVID-19 prof. A Indlandi hafa
verid stadfest yfir niu milljonir til-
fella og yfir 135 puisund hafa latist
afvéldum sjakdémsins.

Utgdéngubann hefur verio i gildi i
Bretlandi sidan i byrjun névember
en dauosfoll af voldum COVID-19
eru nu ordin fleiri en 56 pusund
talsins i landinu. Pa eru staofest til-
felli i Bretlandi komin yfir 1,5 millj-
onir. - bdj

Hermadur Ieiddurfyir domstolai
Tyrklandi. FRETTABLADID/EPA

Lifstioarfangelsi
fyrir tilraun til
valdarans

TYRKLAND D6msto6ll i Tyrklandi
demdi i geer 337 fyrrverandi her-
flugmenn og adra sakborninga i lifs-
tidarfangelsi fyrir adild a0 meintri
valdaranstilraun gegn forsetanum
Recep Tayyip Erdogan. Um 500
manns voru sakadir um patttoku i
valdaranstilrauninni sem hofst ad
sdgn tyrkneskra yfirvalda i herst6o
nalaegt h6fudborginni Ankara.
Rumlega 250 manns létust i
valdaranstilrauninni pegar her-
mennirnir sem um radir reyndu
ad komast yfir vopn i von um ao
geta gert atlogu a0 lykilstofnunum
irikisstjérn Erdogan. Pyngstu dém-
arnir voru 79 lifstidardémar fyrir ad
leggja aradin um aod drepa Erodgan.
Pao a enn eftir ad rétta yfir morg
pasund manneskjum fyrir adild ad
valdaranstilrauninni en tyrknesk
stjornvold hafa fullyrt ad han hafi
verio ad undirlagi studningsmanna
atlega klerksins Fethullah Gulen.
Gulen sem dvelur i Bandarikjunum
hefur neitad ad eiga aoild ad valda-
ranstilrauninni. - kpt

Mette Frederiksen heimsotti minkaraktanda

DANMORK Forsatisraoherra Dan-
merkur, Mette Frederiksen, heim-
sotti minkaraektanda sem missti
lifsvidurveeri sitt 4 dogunum pegar
rikisstjorn Danmerkur dkvad ao
aflifa skyldi alla minka landsins.
Med beirri akvoérdun var ljoést
ao aflifa pyrfti um sautjan millj-
onir dyra eftir ad nytt afbrigoi af
koérénaveirunni fannst i minkum.
Rumlega hundrad minkabt reynd-

ust vera med smitada minka.
Pressan eykst & Frederiksen
pessa dagana og hefur stjérnarand-
stadan kallad eftir pvi ad rikisstjorn
hennar segi af sér eftir a0 11j6s kom
a0 rikisstjérninni var 6heimilt ad
taka akvoroun um ad aflifa alla
minka ilandinu. Baiio er ad leggja a
bann vio minkarakt i Danmoérku at
nasta ar en feldurinn af déonskum
minkum pykir eftirséttur & heims-

Frederiksen var i sé6ttvarnakl@dum
4 medan a heimsaékninni st6d.

visu. Um sex pisund manns vinna
vid minkarakt i Danmoérku sem
skilar landinu hatt i fimm millj-
6roum danskra krona a ari.

,Parna eru afar farir minka-
rektendur af annarri kynsl60 en &
stuttum tima er btiid ad purrka lifs-
viourveeri beirra at. betta er erfidur
timi fyrir pa og fyrir sjalfa miglika,”
sag0i Mette vio danska fjolmiola i
geer. - kpt

Helst spurt um Okuskirteinin
og heilbrigoistryggingarnar

Sendiherra Bretlands a Islandi hvetur Breta hér a landi til a0 skra sig hja bjooskra og fa kennitolu. ba tti
utganga Bretlands ur Evropusambandinu ekki a0 hafa teljandi ahrif a lif peirra. Alag a sendiraoio hefur
aukist upp a siokastio. Hefur sendiradio pvi gripio til pess rads ad halda freoslufundi og kynningar.

UTANRIKISMAL Fjoldi Breta sem
busettir eru 4 Islandi hefur leitad til
sendiradsins undanfarnar vikur til
aod spyrjast fyrir um hvernig stada
peirra verdi eftir fulla atgéngu Bret-
lands ar Evrépusambandinu um
aramotin. ba lykur hinu svokallada
adlégunartimabili.

Hefur sendiradio sent skilaboo
og bodid folki a fraedslufundi til
pess a0 skyra stéduna. Breska rik-
isstjornin hefur einnig sent bréf til
365 busund Breta i 6llum Evrépu-
sambands- og EFTA-l6ndum vegna
lifeyrisréttinda.

Bretar bida meo 6ndina i hals-
inum yfir pvi mexikoéska pratefli
sem rikir milli rikisstjérnar Boris
Johnson og samninganefndar
Evrépusambandsins, med Michel
Barnier i fararbroddi. Ottast margir
ad Bretland fari samningslaust inn
inyja ario.

Michael Nevin, sendiherra Bret-
lands a Islandi, segir ad peir Bretar
sem busettir eru hér a landi fyrir 31.
desember geti verio rélegir og ad
samningarnir muni ekki hafa ahrif
astoou peirra.

»Skilaboo rikisstjérnarinnar eru
ad Bretar noti sidustu vikur adlég-
unartimabilsins til ad undirbuaa sig
undir breytinguna,” segir Nevin.
,Folk parf ad ganga ar skugga
um aod pad sé skrad hja bjooskra
og med kennitdlu. Ef svo er mun
breytingin ekki hafa teljandi ahrif
alifpeirra.”

Meo samningnum sem undirrit-
adur var A milli Islands og Bretlands
ijanaar eru réttindi folks tryggo
sem byr hér fyrir 31. desember.
Gildir pad einnig fyrir Islendinga
sem bua i Bretlandi. ,Folk getur
haldio afram ad vinna hér ogleera,”
segir Nevin. ,Heilbrigodistryggingar
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Heilbrigoistrygg-
ingar munu halda

®

og lifeyrisgreioslur munu

afram berast.

Michael Nevin,
sendiherra Bret-
lands a islandi

'ﬂh -

Brexitklukkan tifar og fleiri og fleiri Bretar leita til sendiradsins a islandi eftir svérum. FRETTABLADID/VALLI

munu halda og lifeyrisgreidslur
munu afram berast.”

Segir Nevin folk sem leiti til
sendiradsins spyrja um ymsa hluti,
til a0 mynda um heilbrigdispjon-
ustu og dkuskirteini. Sendiradio
leitist vio ad svara, bendi folki a
kynningarefni (Living in Iceland)
og haldi sérstaka fraedsluvidburoi
(Britlce) um breytinguna. ,Eg held
ad flestir atti sig a breytingunni en
eftir pvi sem vid nalgumst dagsetn-
inguna fa fleiri ahuga 4 pessu. bess
vegna baumst vid vid pvi ao f6lk
muni leita i auknum meeli til okkar
at 4rio,“ segir hann.

Breska rikisstjornin hefur lagt
rika dherslu a a0 atgangan hafisem
minnst ahrif a daglegt lif pegna
sinna erlendis. Sidan 2017 hafa verid
haldnir ramlega 850 kynningarvid-
burdir, badi i viokomandi I6ndum
oganetinu.

ba hefur stjérnin varid 3 millj-
6num punda, eda raimum halfum
milljaroi kréna, til a0 styrkja g60-
geroar- og sjalfbooalidasamtok
til ad adstooda Breta vid a0 tryggja
stdou sina i vidkomandi 16ndum,
svo sem fatlada, eldri borgara og pa
sem bua a afskekktum svaedum.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Booa hertar aogeroir i byskalandi
U

Alexanderplat

PYSKALAND Ef mioad er vio nidur-
stoour ar skimunum sidustu daga i
byskalandi ma baast vid ad byska-
land verdi i dag télfta pj6din a
heimsvisu og sjotta Evropupjédin
med milljén staofest tilfelli af
kérénaveirunni. beer fregnir koma
ramum sé6larhring eftir ad pysk
stjornvold framlengdu samkomu-
takmarkanir til 20. desember i
von um ad hagja 4 atbreidslunni.
Akvérdunin var tekin sama dag og
nytt met var sett i daudsfollum af
v6ldum COVID-19 a einum degi i
byskalandi pegar 416 1étust.

I byrjun névember sidastlidins
settu stjornvold i byskalandi nyjar
reglur 4 landsvisu par sem dkvedio
var ad loka veitinga- og skemmti-
stddum asamt kvikmyndahdsum
og likamsraektarstoovum. Adeins
tiu mattu koma saman hverju sinni
nema i atvinnumannaipréttum
sem fengu undanpagu fra reglu-
gerdinni. baer adgeroir virdast ekki

"

Grimuklaeddir borgarar bida eftir
lesti Berlin. FRETTABLADID/GETTY

hafa skilao tiletludum arangri pvi
til pessa hafa rimlega 450 ptsund
manns greinst med kérénaveiruna
inévembermanudi. Liklegt er ad st
tala nai yfir halfa milljén fyrir lok
manadar og verdur pvi rimlega
helmingur kérénaveirusmitaora i
byskalandi i névembermanudi. Til
samanburoar tok atta manuoi ad na
450 pasund tilfellum fra pvi ad pad
fyrsta var stadfest i byskalandi um
midjan februaar.

) Ramlega 450 pasund
hafa greinst meo korona-
veiruna i byskalandi i
novembermanuoi.

Samkvamt nyjum reglum pyskra
stjéornvalda verdur adeins fimm
manns heimilt ad koma saman
hverju sinni en yfir jélatimann
mun sa fjoéldi haekka i tiu manns
og eru boérn undanskilin 1 peirri
t6lu. Pa sammeltust stjérnvold um
a0 innleida bann vio skidaferda-
16gum fram yfir aramétin pvert &
vilja ferdamalayfirvalda en talio er
aod veiran hafi fyrst nao utbreioslu
iEvropu a skidasvaedi i Austurriki.

»Markmio okkar er og verdur
a0 fekka nysmiti til ad audvelda
heilbrigoisyfirvoldum ad na aftur
tokum 4 smitrakningu.” - kpt
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Styttri vinnuvika er glaesileg Kjarabot

Arni Stefan Jonsson, formadur SameyKis, segir nokkuo marga vinnustaodi ekKi tilbtina fyrir styttingu vinnuviku hja dagvinnufolKi.
Leiorétta purfi misskilning um utfaerslu neysluhléa. Breytingin sé mikio framfaraskref enda taki han lika a 6hoflegri yfirvinnu.

Gardar Orn
Ulfarsson
gar@frettabladid.is

m aramotin verour
innleidd 36 klukku-
stunda vinnuvika
dagvinnufélks hja
félagsmoénnum
Sameykis og fjolda
annarra stéttarfélag opinberra
starfsmanna. Sama gildir sidan um
vaktavinnufolk fra 1. mai nasta vor.

Arni Stefan Jénsson, formadur
Sameykis, segir vinnuna vio ad
bua pessari vinnutimastyttingu
umgjord a hverjum vinnustad fyrir
sig ekki komna jafn langt a veg og
akjosanlegt hefoi verio.

,Pad verdur na ad segjast eins og
er a0 pao er ekki baio ao skila inn
morgum vinnustadasamningum
sem barf ad gera & hverjum stad
fyrir sig. Svo maour er kannski
adeins farinn ad verda éroélegur; ad
petta sé kannski ekki & peim hrada
sem vio hefoum kosio okkur. Auo-
vitad kemur kévidid inn i petta og
vid vitum a0 a pessum stéru stofn-
unum eins og Landspitalanum pa
hefur pad verulega tafio,“ segir Arni.

Ad ségn Arna skiptist umradan
um styttingu vinnuvikunnar {i
tvennt; annars vegar um dagvinnu-
folk og hins vegar vaktavinnufélk.
»,Hvad vardar dagvinnuf6lkid pa
er verid a0 vinna ad peirri stytt-
ingu uti 4 vinnustddum okkar og &
bvi ad vera lokio i sidasta lagi fyrir
1.januar 2021. Hvao varoar vakta-
vinnuf6lkio pa hafa menn frest til
1. mai 2021 vegna bess ad bad er
miklu fléknara verkefni og parfao
breyta forritum og ymsu. Svo ad pad
er lengra i pad en pao er svolitio ad
skrioa afstao lika,“ segir hann.

Mikilvaeg baratta um neysluhlé
Arni atskyrir ad i raun sé i gangi
akveoid lyorzeoislegt ferli vio ad
skipuleggja styttinguna. , betta er
vinnustadalyora0i sem menn eru
svona i leidinni ad prufa sig afram
med. A hverjum vinnustad a aod
skipa vinnustadanefnd sem i er
fulltrai fra hverjum heildarsam-
tékum starfsmanna og svo einn fra
stjérnanda viokomandi stofnunar.
bessi nefnd 4 a0 funda me0 starfs-
moénnum og fa fram paer hugmyndir
sem menn hafa um pessa styttingu,”
segir hann.

Ferli0o snyst ekkiadeins um stytt-
ingu vinnuvikunnar. I leidinni er
verio a0 fara yfir hvernig menn hafa
starfad a viokomandi stofnun og
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hver vinnustadamenningin er. barf
ad breyta henni eitthvad til pess ad
na vel pessari styttingu?“ nefnir
Arni sem deemi um spurningar sem
menn standi frammi fyrir. Leysa
burfi hvernig styttingin naest an
bess a0 pjonusta skerdist eda laun
leekKi.

»Pessar vinnustadanefndir hafa
kannski komist of seint af stad og
svo hefur kannski borio a einu, sem
er a0 minu mati kannski staersta
agreiningsefnio,“ segir Arni og
rekur ad samio hafi verid um pad i
fylgiskjali meo sidustu kjarasamn-
ingum hvernig standa eigi ad vinnu-
vikustyttingu dagvinnufélks. Hegt
sé a0 stytta 4 mismunandi hatt en
markmioio sé ad stytta vinnuvik-
unai36tima.

,Til bess ad na peirri styttingu
er samkomulag um pad a0 pa feerir
madur neysluhléid inn i vinnu-
timana. Adur st60 matartiminn
fyrir utan vinnutimann og pa atti
starfsmadurinn pennan matar-
tima og gat svo sem gert hvad sem
var vio pann matartima; matti fara
at af vinnust6dinni eda hvad sem
honum syndist. Breytingin var hins
vegar bessi ad pu styttir um fjora
tima ofan i 36 tima. Svo er sagt meo
hefdobundnum neysluhléum,” segir
Arni sem kvedur menn dalitio vera
ad toga og teygja ordalagio ,hefo-
bundinn“ og hvad pad merki.

Arni Stefan Jonsson, formadur Sameykis, er bjartsynn a ad stytting vinnuvikunnar skili arangri. FRETTABLADID/VALLI
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Audvitad kemur
kovidio inn i petta
0g vio vitum aod a pessum
storu stofnunum eins og
Landspitalanum pa hefur
pao verulega tafio.

,Vi0 sem somdum um petta héld-
um ad pad veri nokkuo a ljosu ad
vid vorum bara hreinlega ad vitna
ipad ad a hverjum vinnustad par
sem menn hefou komist upp a eitt-
hvert svona lag 4 hvernig peir téku
neysluhléin, a0 menn myndu bara
halda pvi afram. bPao er hefobundio
neysluhlé, segir Arni. Neysluhlé
hafi verido mismunandi atferd a
mismunandi vinnustédum og ad
pbad séipad sem er vitnaod.

Sidra kerfi ytt ad starfsfolki
Nanar ttskyrir Arni ad med stytt-
ingu dagvinnuvikunnar i 36 tima
me0 feersluneysluhléa innivinnu-
timann sé matartiminn ekki lengur
aforraedi starfsmannsins.

,Pua att pa ekki pennan halftima
a pinu forra0i, starfsmadurinn, og
getur fario Gt og sudur. btibara ferd i
mat og en getur ekki sagt ad nt @tla
égao fara ao skreppa ut, pu parft pa
ad fa extra leyfi fra stjornendum til
pess. Adur purftir b pess ekki af
bvi ao pu attir bennan halftima,”
segir Arni. betta hafi leitt menn inn
a 6heppilega braut.

»,Hinn moéguleikinn er a0 segja;
nei, ég vil halda afram forraedinu
yfir halftimanum. Pa verour petta
nefnilega pannig - og pad er dalitio
mikilvaegt og ég held ad menn geri
sér ekki alveg grein fyrir stérleik-
anum i pessu —ad i stadinn fyrir ad
stytta vidveruna a vinnustadnum i
36 tima pa verdur bt i stadinn med,
ef bt ert meo forraedi yfir matar-
timanum, nastum 39 tima vio-
veru. Styttingin er pa ekki nema 65
minutur a viku i stadinn fyrir fjérir
timar,“ leggur Arni aherslu 4.

betta hafi valdid ruglingi og mis-
skilningi. ,,Okkur finnst stjérn-
endur vera svolitid ad yta pessu
fyrirkomulagi ad starfsménnum.
Og telja bvi ba allt til forattu ad
menn eigi ekki forredi 4 matar-
timanum og pa ad matartimar og
neysluhlé veroi allt 60ru visi, sem er
bara alls ekki rétt — pau verda bara
hefobundin,” heldur formadurinn
afram og tekur demi.

4Ef starfsmaour sem hefur stytt
ofan i 36 tima byrjar klukkan atta
4 morgnana pa er hann buinn télf
minatur yfir prja. Hann fer tvo

SameyKki

Sameyki stéttarfélagial-
mannapjoénustu vard til vio
sameiningu Starfsmannafélags
Reykjavikurborgar og SFR
stéttarfélagsialmannapjon-
ustu 26. jantar 2019. Félagio
pjonar rumlega télf pusund
félagsmoénnum um land allt.

kaffitima og hadegishlé eins og
hann hefur gert adur. Ef hann fer
i hitt fyrirkomulagid og byrjar
klukkan atta pa er hann ekki bainn
fyrr en 15.45. ba lengist dagurinn.
betta hefur valdid sma misskiln-
ingi og vio héfum purft ad reyna ad
leidrétta pennan misskilning sem
virdist vera ati a vinnustéoum,”
segir Arni.

Stor afangi fyrir vaktavinnufoélk
Aodrar leikreglur gilda um vakta-
vinnuf6lk og per breytingar eiga
heldur ekki a0 taka gildi fyrren 1.
mai nestkomandi enda ferlid par
talsvert floknara ad ségn Arna. bar
verda ekki vinnustadanefndir sem
dkveda fyrirkomulagid heldur verd-
ur tekin mioleg akvéroun. Vakta-
vinnuf6lk innan Sameykis eru til
daemis fangaveroir og starfsfolk hja
Reykjavikurborg.

yVardandi vaktavinnuf6lkid pa
er pad akveoid ad menn stytta allir
ofani36timaaviku, pad erad segja
156 tima 4 manudi, en peir sem eru a
erfidustu voktunum geta stytt vinn-
vikuna sina ofan i 32 tima, sem er
natturlega alveg glasilegt. Pannig
ad parna hefur naost alveg gifur-
legur afangi og ofbodsleg kjarabét,”
itrekar Arni.

Breytingarnar fyrir vaktavinnu-
folk eru ad ségn Arna i motun.
,Da@mi er um ymsar stéttir sem
hafa verio med tolf tima vaktir.
bessari umrzadu og ferli 61lu saman
eru menn ad draga pad lika upp ad
tolf tima vaktir eru mjég vafasamar.
Samkvamt nyjustu rannséknum
vardar petta baoi 6ryggi starfs-
manna og pad sem peir eru ad gera.
Svo er alagio bara lika alltof mikid
a tolf tima voktum. Samtimis eru
byggoirinn i kerfid hvatar til a0 fara
ar sliku kerfi yfir i styttra kerfi og fa
ba meira at ar kerfinu,“ segir hann.

Spurdur um addraganda pessara
breytinga segir Arni umraeduna um
styttingu vinnuvikunnar oft hafa
komid upp. Til demis hafa SFR, sem
na er hluti af Sameyki, tvisvar sett
fram slika kréfu gagnvart rikinu.

»Menn voru svona ad alykta um
petta. Almenni vinnumarkadurinn
syndi pessu ekki mikinn dhuga,
opinberi markadurinn syndi
bessu miklu meiri dhuga. Fyrir um
premur arum byrjar petta med pvi
a0 Reykjavikurborg dkvedur ad
bua til tilraunaverkefni. Stofnanir
borgarinnar gatu s6tt um ad gera til-
raun med styttingu vinnuvikunnar.
Meo bad gatum vio pressad a rikio
og rikid sampykkti lika ad fara i
svona tilraunaverkefni,“ segir Arni.

begar komio var ad gero sidustu
kjarasamninga voru adurnefnd
tilraunaverkefni yfirstadin. Nidur-
sto0ur hofou verid dregnar og
skyrslur skrifadar. ,bad var allt i
bessu jakvett. Paod voru faerri veik-
indadagar, f61k taldi ad fjolskyldu-
1ifid hefdi batnad. I stadinn fyrir ad
koma heim half fimm var folk ad
koma heim t6lf minatur yfir prju,
bad munar rosalega miklu. bad sem
var mikilvaegt er ad pad voru baeoi
starfsmenn og stjérnendur sem
t6ldu tilraunina hafa skilad pvi ad
betta veeri mjog jakveett skref,“ segir
formadurinn.

bjodhagslega hagkvamt

Pannig segir Arni ad i pessum til-
raunaverkefnum hafi verid mikil
dnagja og pegar komio hafi ad
kjarasamningsgeroinni hafi verio
nokkud gefid ad reynt yroi ad ganga
fra vinnutimastyttingu. ,betta er
mjog flott og stort skref sem hefur
verio stigio i pessum kjarasamn-
ingum,” segir hann.

Arni segir avinninginn af styttri
voktum vera ad renna betur upp
fyrir félki. ,Menn voru sniougir i
pbessum samningum ad bua lika til
hvata til a0 fara ar t6lf tima voktum
—hja okkur opinberum starfsménn-
um. Fyrir vinnustadi hja riki ogborg
ba er petta ekki bara spurningin
um styttingu vinnuvikunnar, sem
er nattdarlega mjog stort mal, heldur
lika teekifzeri til pess ad skoda adeins
vinnumenninguna og ferlid og bad
alltinnan vinnustadarins. a0 parf
ad bua til alveg nytt fyrirkomulag
med bvi ad taka svona stort stokk
fra 40 timum ofani36.

Ymsar atfzerslur koma til greina
fyrir dagvinnufélk. ,Ef pa byrjar
klukkan 8.00 getur pu heett 15.12
eda byrjad klukkan 8.00 og heett
klukkan 16.00 fjéra daga vikunnar
en um hadegi einn daginn. Lika er
moguleiki ao fa heilan dag halfs-
manadarlega. En petta pbarfad passa
inn i skipulag vinnustadarins og pad
er pao sem folk skipuleggur sam-
eiginlega,” segir Arni.

Pratt fyrir ad skipulagning a stytt-
ingu vinnuvikunnar hafi fario hagt
af stad kvedst Arni vera mjog bjart-
synn. b6 ad pad séu kannski ekki
nema um tuttugu sem eru banir ad
skila inn hja okkur eru um 80 pro6-
sentad fara pessaleid sem vio viljum
a0 sé farin; menn eru ad stytta ofan i
36 tima og ad hefdbundin neysluhlé
eruinnan vinnutimans,” segir hann.

Til lengri tima liti® segir Arni
algerlega 6ruggt ad stytting vinnu-
vikunnar sé pj6dhagslega hagkvaem.
I reynd er lika verio a6 taka & pess-
ari 6hoflegu yfirvinnu sem hefur
vidgengist 4 Islandi. Til hvers er verio
ad stytta vinnuvikuna nema pad sé
lika tekio einhvern veginn a pvi? bad
ao stytta vinnuvikuna pyoir ekki ad
menn tli pa bara ad auka vio sig
yfirvinnu. b4 er ekkert &unnio neitt
med pvi,“ undirstrikar Arni.

Formaour Sameykis tekur undir
ad Islendingar séu gjarnir 4 ad leggja
a sig mikla yfirvinnu samanborio
vio pad sem gerist hja nagrannapj60o-
unum.,Menn sja bad sem launaupp-
bot, kannski vegna lagra launa. Vio
erum ao fara inn & miklu heilbrigd-
ari brautir hvad vardar vinnutima
heldur en 4dur, pad er nokkud ljést.”
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Baylis & Harding
. ‘{ | Inniskér og fotakrem
& / 20399KRISTK

ADUR: 3.999 KR/STK

Baylis & Harding
s Snyrtitaska fyrir herra
(o)
J/ 35%
° KR/STK AFSLATTUR

ABUR: 3.499 KR/STK

AFSLATTUR

i % | ,y'
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Fruit funk dagatél . Playmobil — AFSLATTUR
Peppa pig, Hvolpasveit og : Flugvollur eda vatns- . Playmobil

einhyrninga. . rennibrautagardur : Dyraspitali eda hestahlada.
974KRISTK 70499KR/PK 60479KRIPK

ABUR: 1.299 KR/STK i ABUR: 9.999 KR/PK : ABUR: 8.999 KR/PK

b | _ 25%

» AFSLATTUR %

. . AFSLATTUR 31%

AFSLATTUR

KEEPCA‘LMA LLAMA ‘

e ey ' | m | sakkulagi- AFSLATTUR
Technic snyrtivorudagatol Technic badhombudagatal Redken sjampé/harnzering . karamellur
20999KR/3TK 2.2"‘9KR/STK 20499KRISTK ]79KRIPK
ABUR: 3.993 KR/STK : ABUR: 2.999 KR/STK . ADUR: 3.599 KR/STK - ABUR: 299 KR/PK
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~~\ FRA 31. OKTOBER TIL 1. DESEMBER
@ RENNA 200 KRONUR AF HVERRI PONTUN i
S  NETVERSLUN NETTO TIL GODGERDARMALA

g N VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

\ l
n etté C C 7 ’_\\ 7 Tilbodin & svértum féstudegi gilda at sunnudag
ﬁ\“ ,7 medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um

. - prentvillur og myndavixl. Vorudrval getur verid
Lagra verd - lettari mnkauP breytilegt milli verslana.
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9 ggKR/KG i

ADUR: 1.784 KR/KG

AFSLATTUR

Coca Cola
1litri

129,

ABUR: 269 KR/STK

55%

» AFSLATTUR

. Kalknale
. 3ipakka

399,

- ADUR: 887 KR/KG

TILBOD ALLA HELGINA!

5% (4//(-'-" A‘rlsﬁnlﬁt

AFSLATTUR

—_"'"'l SRR ——

4]

AFSLATTUR 5

Ristorante plzzur P

zgsm

ABUR: 539 KR/STK

Mars/Snickers is

399KRIPK

Klementinur

lggKRIKG

ABUR: 439 KR/KG AFSLATTUR

Lambahryggur
Léttreyktur

2.939,,,

ADUR: 4.199 KR/KG

Anglamark epli
1kg - raud

592,

ADUR: 789 KR/PK

Wellington
: Ungnautalund

5840,

78 | ABUR: 8.999 KR/KG

. C-1000 Vitamin
: 60 toflur

1.049,..-

. ADUR: 1.399 KR/STK

HELGARTILBOD

26.— 29. noavember

- =-35%

Hangilzeri
' Meﬁ beini

] 749KRIKG

ADUR: 2.499 KR/KG

Ananas
3 Gold Del Monte

220m

ABUR: 439 KR/KG

wIOTSE

Humar an skeljar
800 gr

-50 y/ 3.999, W = .
- KR/PK . i
Bleikjuflik : ‘

Med rodi - Sjavarkistan _ﬂé :
]oZOOKRIKG

ADUR: 2.399 KR/KG

ABUR: 4.999 KR/PK

iSLENSKT
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porolfur Gudna-
son sottvarna-
leknir hefur
undirbuid sig
fyriratburd likt
og heimsfaraldur
imdrgar.Hann
segist hafa laert
padifaraldrinum hversu erfidar i
framkvamd varnir gegn heims-
faraldri geti verid. ,pad eru ymsir
hagsmunir og adrir paettir sem
flaekjastinn i og framkvamdin
verdur pa floknari,” segir hann.
+~Madur hefur lika leert hvad
samtakamattur folks getur skipt
miklu mali, ef félk er samstiga
ogermedileiknum pa gengur
petta betur,” segir borolfur,

sem stundum likir barattunni
vid faraldurinn viod fotboltaleik.
»Pad geta ekki allir spilad sokn
ogfengid ad skora morkin, pad
verda alltaf einhverjirad verai
vorn og ef leikurinn 4 ad vinnast
ba verdaallirad spila med,” segir
hann.

+Folk bregst svo audvitad olikt
vid og ég hef lert mikid inn a
mannlega hegdun. Bedi hegd-
unarmynstur og skodanir folks
geta verid svo olik, a jakvaedan
og stundum a neikvadan hatt.
pad hefur komid svolitid a évart,”
baetir hann vid.

borolfur segir fjlskyldu og vini
geta skipt sk6pum a alagstimum
sem pessum. ,bad er folkid sem
stendur manni naest sem stendur
péttvid bakido a manni og hjalpar
manni ad halda afram og gera
pad sem parfad gera.”

Spurdur ad pvi hvort hann hafi
einhver skilabod til pjodarinnar
segir hann landsmenn eiga hroés
skilio.

.Eg daist ad pvi uthaldi sem
folk hefur synt pratt fyrir allt. Nu
purfum vid bara ad halda afram
pessum samtakamatti.”

irena Ran Jo-
hannsdaettir, tolf
ara, hefur lert
padifaraldrinum
ao lifid er ekki
alltaf eins og
madur vill hafa
pad og henni
finnst margt hafa breyst. ,Eger
lika buin ad laera ad vera pakklat
fyrir ad geta verid i skolanum og
ad hafa stundum getad maetta
fotboltazefingar ogileiklistarskol-
ann,” segir irena sem afir fotbolta
med Vikingi.

irena hefur baedilesid og bakad
mikid sidustu niu manudi og
hun hefur notad timann med
fjélskyldunni til ad spila og fara
i gdbngutura. ,Pad var skrytid ad
geta ekki hitt allar vinkonur minar
begar égvildi eda maetaileik-
listina, pa fattadi égad hvad pad
erdyrmaett ad geta gert venjulega
hluti eins og ad hitta vinkonur
minar, faraisund ogsvoleidis.”

O

TE & KAFFI

20%

AFSLATTUR AF OLLUM
VORUM i VEFVERSLUN
A SVORTUM FOSTUDEGI

Fra pvi ao fyrsta tilfelli COVID-19 greindist hér a landi i lok febriiar a pessu ari hafa verid tekin um 210 pusund syni.
Um 5.300 tilfelli hafa verid stadfest og yfir fimm pusund manns hafa lokid einangrun. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Heil meoganga fra pvi
a0 smit greindist fyrst

A morgun verda lionir niu manuoir fra pvi ad fyrsta tilfelli COVID-19 greind-
ist hér a landi. Pjooin hefur sidan i mars btiid vio ymsar samkomutakmark-
anir. 26 hafa latist af voldum sjakdomsins hér og er medalaldur peirra 82 ar.

Birna Drofn
Jonasdottir
birnadrofn@frettabladid.is

coviDp-19 A morgun eru lidnir niu
manuoir fra pvi ao fyrsta tilfelli
COVID-19 greindist hér a landi.
Pann 28. febraar greindist islenskur
maodur meod sjukdominn eftir ad
hafa verid i ferdalagi 4 Norour-ital-
iu. Pautilfelli sem greindust dagana
a eftir matti 61l rekja til Nordur-Ital-
iu og Austurrikis en pann 6. mars
greindist fyrstinnanlandssmit hér.
[ kjolfar pess Iysti rikislogreglu-
stjori yfir neyOarstigi almanna-
varnaisamradi vio séttvarnalaekni
og pbann sama dag var sett 4 heim-
s6knarbann 4 hjukrunarheimilum
og 4 Landspitala. Fyrsta bylgja far-
aldursins nadi hamarki um 22. mars
en bann dag voru stadfest tilfelli fra
pvi ad smit greindist fyrst 568 tals-
ins og taeplega sj6 piasund manns
voru i séttkvi. Islensk erfdagreining
hof ad skima fyrir COVID-19 bann
13. mars og bann 24. mars greindust
106 ny tilfelli 4 einum sélarhring.
16. mars var sett 8 samkomubann
og mattu ekki fleiri en 100 koma
saman, viku sidar voru samkomu-
takmarkanir hertar og morkin sett
vio0 tuttugu manns. Takmarkanirn-

ar giltu til 4. mai en pa mattu fimm-
tiu manns koma saman. Tveimur
vikum sidar voru sundstadir opnad-
ir og pvi naest likamsraktarstoodvar,
pa fengu 200 manns ad koma saman
og lifio feerdist i edlilegra horf.

A peim tima sem fyrsta bylgja
faraldursins gekk yfir kynntist
pj6din ymsum reglum, viomidum
og oroum likt og fordemalausum
timum og tveggja metra reglunni.
poro6lfur Gudnason séttvarnalakn-
ir, Vidir Reynisson yfirlogreglu-
pjonn og Alma Méller landlaeknir
birtust daglega a sjonvarpsskjaum
landsmanna a daglegum upplys-
ingafundum i tvo manuoi og hlutu
pauvidurnefnio ,prieykio*“.

Upp komu ymsar mytur um ahrif
faraldursins & hin ymsu mal likt og
aukinn fj6lda skilnada og feedingu
»COVID“barna. Samkvamt svari
Syslumannsins 4 héfudborgar-
svaeoinu vid fyrirspurn Frétta-
bladsins hefur hvorki utgefnum
leyfum vegna skilnada né staofest-
um samningum um forsja og med-
lag vegna sambudarslita fjolgao a
pessu ari. ba er, samkvaemt madra-
svidi Prounarmiostoovar islenskrar
heilsugaeslu, ekkert sem bendir til
aukningar i fj6lda feedinga i far-
aldrinum, sveifla faedingartidni sé
svipuo og sidastlidin ar.

Innanlandssmit greindist fyrst i
annarri bylgju faraldursins 23. jali
en pa hafoi ekki greinst smit hér
a landi i prjar vikur. Atta dégum
sioar voru innleiddar samkomutak-

markanir sem mioudu vio a0 ekki
kaemu saman fleiri en 100 manns.
Atburdum sem attu ad fara fram um
verslunarmannahelgi var aflyst og
pad sama a vid um Menningarnott
iReykjavik.

Kurfan reis hratt i annarri bylgj-
unni og pann 31. jali voru fimmtiu
manns med stadfest smit. D6gum
saman greindust b6 fa tilfelli smits
og st6d onnur bylgjan lengi yfir eda
fram i byrjun september.

Nd, niu manudum eftir a0 smit
greindist fyrst hér a landi, eru
Islendingar staddir i pridju bylgju
koéronaveirufaraldursins sem ad
mati visindafélks vio Haskola
Islands héfst 11. september. Yfir
5.300 tilfelli smits hafa na verio
staofest hér a landi, ramlega 200
pasund syni hafa verio tekin og
fleiri en prji hundrud verid 16go
inn a sjukrahus. ba hafa 26 ein-
staklingar latio lifio af véldum
COVID-19 og er medalaldur peirra
82ar.

Enn eru i gildi takmarkanir a
samkomum og mega tiu manns
koma saman. Andlitsgrimur skal
nota i almenningssamgoéngum, i
verslunum og annarri pjonustu. ba
skal einnig nota andlitsgrimur par
sem ekki er unnt ad tryggja tveggja
metra naleegdartakmarkanir sem
eru i gildi. Nanari upplysingar um
gildandi samkomutakmarkanir
ma finna & heimasidunni covid.is.
Reglur um samkomutakmarkanir
gilda til 1. desember naestkomandi.

Gardar Stefans- LA
son hefur buid '
sér til hin ymsu
verkefniifaraldr-
inum oglaertad
taka engusem
sjalfségdum hlut.
,Paadallegaad
faraisund, geta farid i klippingu,
kjorpyngdina mina ogfara it ad
borda. En a moti kemurad vid
fjélskyldan erum ordin meiri vinir
og 6flugipviad finna okkur eitt-
hvad til dundurs,” segir hann. kg
finn fyrir auknu adruleysi og mikil-
vaegi pessad hlua ad astvinum.
Madur er mun rolegriipridju
bylgjunni, petta er verkefni sem
vid 61l purfum ad leysa i samein-
ingu og gera pad almennilega. Pad
jakvaeda erad vid erum 6ll a sama
bati, sama hvarvid erum stédd a
hnettinum. Naest er ad setja a dag-
skrana umhverfis-, mannréttinda-
oglydheilsumal og gera pad vel.”

et

+Mér finnst
COVID hafa haegt
adeins aland-
anum, asinn

er ekki eins
mikill og adur og
folk er yfirleitt
nokkud spakt
og tillitssamt,” segir Sara Katrin
Stefansdoéttir. Hun hefur farid

i gbngutlra og ut ad skokka til

ad minnka alag hja sjalfriséri
faraldrinum. ,Svo er lika bara
gaman ad borda godan mat med
fjolskyldunni eda taka happy
hour med vinunum a Zoom,*“
segir han. ,Hja mér sjalfri hefur
pad breyst ad mér finnst mikil-
vaegara ad staldravid og hugsa
hvad virkilega skiptir malii lifinu.
COVID hefur leikid heimsbyggd-
ina gratt undanfarna manudien
pad erljos vid enda ganganna par
sem fréttir af boluefni hafa verid
ad berast.”

~Madur er Vi

buinnad laera -
heilmiki® um e,
mikilvaegi sam- - A |
starfsins, hvad
pad skiptir miklu
mali ad allir sem
koma ad svona
verkefni eigi gott samtal ogad
samskiptaleidirnar séu skyrar,”
segir Vidir Reynisson yfirlog-
reglupjonn um pann leerdém sem
hann hefur dregid af faraldrinum.
+Svo held égad égsé ordinn opn-
ari og vidsynni, ég tek til demis
gagnryni betur en ég gerdi,” baetir
hann vid.

Vidir segist fyrst og fremst hafa
sott styrk hja sinu nanasta folki
en ad hann hafi einnighugad ad
mataradi, hreyfingu ogihugun a
pessum alagstimum. ,En svo hef
ég lika hitt salfraeding til pess ad
fara yfir malin,” segir hann.

+~Umburdarlyndi, samstada og
samvinna er pad sem hefur komid
okkur i gegnum pennan faraldur
og mun verda lykillinn ad pviad
klara petta mal i sameiningu,”
segir Vidir. ,Pjodin er bliin ad
vera otrulega flott og hefur synt
mikinn proska i pviad taka um-
redu og spyrja erfidra spurninga.
Vid eigum ekki ad fylgja neinu
iblindni heldur gagnryna og
spyrja.”

GudmundurY.
Hraunfjord hefur
ad mestu verid i
sjalfskipadri ein- AR
angrun i faraldr- d
inum. Hann hefur

haldid sériformi

med heimaleik-

fimi og gdbngutirum og passad ad
halda sér uppteknum med vinnu
og pviad sinna dhugamalum
sinum.

,Egheflaert pad ad heims-
byggdin var og er alveg 6vidbuin
aras af pessu tagi. Eg hef laert
enn ogaftur hvad mannslif eru
litils virdii mérgum samfélégum
ogradamenn ohafiriad vernda
samborgara sina og ég hef laert
ad samheldni, traust og bjartsyni
getur aorkad miklu,” segir hann.
ba segist Gudmundur vera ordinn
preyttur aastandinu. ,Stora
myndin erstiad vid komumst i
gegnum petta saman.”

Gudmundur
Pétur Sigurdsson
segist hafalert /
mikilvaegi pess
ad hafarutinui
lifinu og mikil-
vagipersonu-
legra sottvarnai
faraldrinum. Pa segist hann vera
pakklatur fyrir litlu hlutina ogad
naudsynlegt sé ad vera polin-
moduriadsteedum sem pessum.
,Egverd nu samt ad vidurkenna
ad ég hef ekki hugad nogu vel

ad sjalfum mér. Pad var alltaf
@tlunin ad vera duglegur ad fara
ut ad skokka og gera einhverjar
heimaafingar, en ég hef nti adal-
lega verid uppiisofaad horfa
sjonvarpid og galtast eitthvad
med pvi. Hef baett @ mig nokkrum
COVID-kiloum.*

~Pegarfyrsta
smitid greindist
héralandivar
égistarfsnami
ogvanna
bradamottdku
Landspitalans,
par leerdi ég
mikid um sottvarnir og hversu
stort ogalvarlegt vandamal pessi
veira er og hvad hun hefur hafti
for med sér,” segir Drofn Haralds-
dottir. Hun segist almennt pakk-
latari fyrir litla hluti sem henni
pottu sjalfsagdir fyrir faraldurinn,
svo sem pad ad hafa vinnu ogad
vera heilsuhraust. ,Mér finnst ég
lika hafa lert ad meta samveru-
stundir med minu nanasta folki
betur,” segir han.
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Veikar tilraunir frafarandi forseta til
a0 koma i veg fyrir vilja Kjosenda

Bandariska alrikisstofnunin sem sér um innsetningu Bandarikjaforseta hefur tilkynnt Joe Biden ad formleg valdaskipti geti hafist.
Donald Trump neitar po a0 viourkenna niourstoou kosninganna og hefur eytt sidustu vikum i a0 lata reyna a réttmaeti atkvaeoa-
talningar fyrir domstolum i fjo)lmoérgum rikjum. A sama tima hefur hvert rikio a feetur 60ru vidurkennt sigur Biden sioustu daga.

BANDARIKIN Stadreyndin um
kosningaésigur Donalds Trump
virodist loksins vera ad na fotfestu
innan veggja Hvita hussins, pratt
fyrir ad frafarandi forseti Banda-
rikjanna hafi sagt opinberlega ad
hann muni aldrei vidurkenna ésigur.

Bandariska alrikisstofnunin sem
annast innsetningu nys Banda-
rikjaforseta (GSA) hefur tilkynnt
Joe Biden ad formleg valdaskipti
geti hafist. betta er ekki einungis
formsatrioi heldur tryggir petta
Biden fjarmagn til a0 borga starfs-
folki til ad adstoda hann vio valda-
skiptin, 6ryggiseftirlit med honum
eykst og pa feer hann einnig reglulega
upplysingafundi um tranadarmal
rikisins.

Sidustu dagar vestanhafs hafa
veri0 ahugaveroir svo vaegt sé til orda
tekio en hafa parfihuga ad baoi fjol-
midlar og politiskir radgjafar beggja
flokka voru vel undirbtnir undir
pessa atburdaras, ef munur a fylgi
frambjédenda yrdi naumur.

Sidast begar nidurstadan var ekki
lj6s a kosningakvéldinu sjalfu att-
ust George W. Bush og Al Gore vid
i forsetakosningunum ario 2000.
Endurtalning fér fram i Flérida
adur en Haestiréttur Bandarikjanna
stdovaoi hana og Bush vard 43. for-
seti Bandarikjanna. bad hefur lengi
vel verio litid svo a ad staerstu mistok
Gore a kosningakvéldinu hafi veriod
a0 hringja i Bush, jata sig sigradan og
sidar purfa ad draga pau ord til baka.

James Baker, fyrrverandi fjar-
mala- ogutanrikisradherra Reagan-
stjérnarinnar og sidar starfsmanna-
stjori George H.W. Bush, fékk fyrsta
simtal Bush-fj6lskyldunnar i kjolfar
kosninganna ariod 2000. Baker sagoi
fra fyrsta degi vido Bush-fjolskyld-
una aod kosningasigurinn myndi
vinnast i Hestarétti en ekki med
endurtalningu.

Svo virodist sem kosningateymi
Trumps hafi etlad ad fylgja leik-
kerfi Bakers og reyna hafa sigur i
doémsal fremur en a kjorstad. betta
varo 6pzgilega ljost pegar Trump
hélt bladamannafund & kosninga-
kvoldinu og lysti yfir sigri. Hann
sagodi par ordrétt ad hann atladi ad
lata reyna a atkvadatalninguna
fyrir Heestarétti Bandarikjanna en
apeim tima var talning atkvaeda enn
ifullum gangi.

Fj6lmidlar vestanhafs stadfestu
sigur Bidens nokkrum dégum

Rudy Giuliani hélt bladamannafund
i Philadelphiu. FRETTABLADID/AFP

sidar, pegar pad var ordid 6mogu-
legt fyrir Trump ad vinna. Trump
og fjélmargir Repablikanar hafa
hins vegar neitad peirri stadreynd.

Margir hafa furdad sig a pvi hvers
vegna svo margir pbingmenn ar
ré0um Republikana hafa neitad ad
vidurkenna nidurstoouna en ekki
ma gleyma a0 peir eru liklega flestir
ad hugsa um eigid endurkjor. A0 na
endurkjori er steersta forgangsmal
fjélmargra pingmanna i Banda-
rikjunum og pad veri pvi ekki klokt
aod ergja kjosendur nu sem leitad
verdur til eftir tvo, fjdgur eda sex ar.

Oeadlilegur prystingur i Georgiu
Sidastliona daga hefur Trump-
teymio barist meo kjafti og klom
til ad fa nidurstddu kosninganna
hnekkt. [ Michigan var 6skao eftir
pviad stadfesting a nidurstdou kosn-

AFSL:&_TTUR AF OLLUM

VORUM | VEFVERSLUN A

SVORTUM FOSTUDEGI

inganna yroi frestad um tveer vikur.
I Nevada héldu 16gmenn Trumps
pvi fram ad skodunarmenn peirra
fengju ekki ad vera negilega nalaegt
talningunni og kosningin pvi 6gild.
[ Pennsylvaniu var pad sama upp &
teningnum. ba var 6skad eftir endur-
talningu i Maricopa-sysluiArizona.

Innanrikisrddherra Georgiu,
Republikaninn Brad Raffensperger,
sem er jafnframt a0dsti yfirmadur
kosningamala i rikinu, sagoi opin-
berlega isidustu viku ad samflokks-
menn hans hefou hvatt hann til ad
telja ekki logleg atkvaedi.

Pad var svo mjott & mununum
milli Bidens og Trumps i Georgiu
a0 pao var dkvedio a0 fara i endur-
talningu. Kosningateymi Trumps
leit & petta sem mikinn sigur en
sidasta fostudag var ljost ad eftir
a0 atkvaedin h6fou verio talin aftur
ad Biden vann rikio med 12,670 at-
kvaeodum. Atkvaeodafjoldi Trumps
jokst um nokkur pasund atkvaeoi i
endurtalningu en pad dugdi ekKi til.

bratt fyrir prysting fra valda-
miklum pingménnum og Trump
sjalfum gaf Raffensperger pad at &
féstudaginn a0 Biden hefoi haft sigur
i Georgiu.

Klambékabud og likbrennsla
Rudy Giuliani, fyrrverandi borgar-
stjori New York-borgar og nu-
verandi 16gmadur Trumps, hélt
afar dhugaverdan bladamannafund
fyrir framan gardyrkjufyrirtaekio
Four Seasons Total Landscaping i
Philadelphiu i Pennsylvaniu i byrj-
un manadarins. Giuliani st6d par
vio hlidina 4 klambo6kabud og med
likbrennslu beint 4 méti sér. Lik-
legast atti bladamannafundurinn
a0 fara fram a Four Seasons hotelinu
iPhiladelphiu.

Guiliani j6s engu ad sidur ar
skalum reidi sinnar og hét pvi par
ad hefja malarekstur gegn ,Demo-
krata-vélinni“ sem styroi Phila-
delphiu. Hann dr6 einnig fram prja
eftirlitsmenn sem vitnudu um ad
peir hefou ekki fengio ad fylgjast
med talningu atkvaeoda eins og peir
t6ldu eolilegt.

I kj6lfario var kerum skilad inn
a nar 6llum domstigum Pennsyl-
vaniu. Giuliani, sem 60ladist fyrst
freegd sem sakséknari i New York-
borg, metti sjalfur i démsal til ad
flytja eitt malio og reyndi hann ad
sannfera domara um ad viotaekt
kosningasvindl hefdi att sér stad i
rikinu.

Doémarinn var vaegast sagt ekki

Donald Trump,
frafarandi
forseti Banda-
rikjanna, neitar
aod horfasti
augu viod osigur
sinniforseta-
kosningunum

a medan rikin
halda afram
hvert af 60ru ad
stadfesta sigur
Bidens.
FRETTABLADID/AFP

anaegour med malflutning Giuliani
og sagdi hann ekki byggodan a nein-
um sénnunargégnum og a veikum
lagar6kum.

,Pjo0in, 16gin og stofnanir okkar
krefjast meira,“ sagdi domarinn vio
Giuliani.

Tom Wolf, rikisstjéri Pennsyl-
vaniu, stadfesti Biden sem sigurveg-
ara a pridjudaginn og pbar med var 611
von Trump ati um ad hnekkja nidur-
stodunni i rikinu.

Michigan og mytan um svindl
Baratta Trumps i Michigan beindist
ifyrstuad kjorstjorn i Wayne-syslu i
Michigan, par sem borgin Detroit er
medal annars.

Trump og fulltriaar Repuablikana-
flokksins prystu a kjorstjorn Wayne-
syslu og sidar kjorstjorn rikisins um
ad fresta arskurdi um nidurstdédu
kosninganna um tver vikur.

Seint & manudagskvoldio stad-
festi kjorstjorn Michigan hins vegar
Biden sem sigurvegara en hann vann
med 155.000 atkvaeda mun. Prir
af fjorum meodlimum i kjorstjéorn
rikisins kusu meo pvi a0 stadfesta
niourstdéduna, tveir Demokratar
og einn Republikani 4 medan einn
Republikani sat hja.

Trump neitar hins vegar enn ad
vidurkenna 6sigur og heldur afram
yfirlysingum um viotaekt kosninga-
svindl

Asakanir um svindliforsetakosn-
ingum vestra eru ekki nylunda. Ario
1960 héldu Republikanar pvi fram ad
fyrrverandi borgarstjori Chicago,
Richard Daley, hefoi fyllt nokkra
kjorkassa af atkvedum fyrir John
F. Kennedy sem hefoi tryggt honum
sigur gegn Nixon i Illinois. Sérstakur
sakséknari var fenginn ad malinu og
keroi hann 650 starfsmenn i kjor-
stjornum en peir voru allir sykn-
adir. Domarinn sem syknadi pa var
ad mati Republikana hlidhollur
Daley borgarstjora sem réd lofum
og légum i borginni a peim tima.
Sérstok rannsokn fra arinu 1985
syndi sidar fram 4 ad pad var litid til
i pessum as6kunum Republikana
um vidtaekt kosningasvindl.

Valdaskipti sidustu ara
St venja hefur myndast ad frafarandi
forseti bj60i tilvonandi forseta i
heimso6kn i Hvita hisid skommu
eftir a0 nidurstada kosninganna
liggur fyrir. Petta hefur verio gert
pratt fyrir harda kosningabarattu og
p6 ad mjott hafi verio & mununum.
George H.W. Bush var sidasti

forsetinn til ad tapa endurkjori
i Bandarikjunum og pa fyrir Bill
Clinton i kosningunum ario 1992.
Politiskir raogjafar Clintons h6fou
verio allt annad en kurteisir { sam-
skiptum vid Bush en engu ad sidur
foru valdaskiptin vel fram.

begar Ronald Reagan 1ét af em-
baetti arid 1989 skildi hann eftir
handskrifao bréf til Bush eldri i
Hvita hasinu. Sidan pa hafa allir
frafarandi forsetar gert slikt hio
sama. Pegar Bush var ekki endur-
kjorinn arid 1992, hvatti hann Bill
Clinton til ddda i sinu bréfi og hefur
Clinton nefnt bad 4 seinni arum ad
bréfid syni vel hvern mann Bush
hefur ad geyma. I lokaordum bréfs-
ins ritar Bush ,ég 6ska pér og fjol-
skyldu pinni go6ds gengis. Velgengni
bin er velgengni pjodarinnar.”

Paod verour ahugavert ad vita
hvort handskrifad bréf fra Trump
biodi Bidens i Hvita hdasinu pegar
hann tekur vid embztti.

I sjalfseviségu sinni, Believer:
My Forty Years in Politics, skrifar
politiski radgjafinn David Axelrod
um hversu skrytio pad var ad hitta
George W. Bush eftir kosningar
2008. Axelrod sem annadist neaer
allan politiskan bodskap Obama,
var undrandi 4 pvi jakvada vio-
horfi sem hann og Obama mattu
fra Bush-fj6lskyldunni vid valda-
skiptin.

Pad er b6 rétt ad nefna ad baeodi
hann og Obama h6fdu bad a til-
finningunni ad allir i rikisstjérn
Bush vildu tryggja a0 valdaskiptin
feeru vel fram par sem yfirvofandi
efnahagskreppa geti gjoreyoilagt
ordspor peirra og pvi skipti miklu
mali a0 nyr forseti yroi tilbtinn ad
gripatil adgerda sem fyrst.

Nu er ekki yfirvofandi efnahags-
kreppa i Bandarikjunum heldur
er hun i fullum gangi, pa er einnig
heimsfaraldur og pvi hefur aldrei
verio mikilvaegara ad valdaskipti
fari fram hratt og 6rugglega. Vel-
gengni Bidens er hins vegar ekki
velgengni pj6édarinnar i augum
Trumps.

I forsetakosningunum &rid 2016
jatadi Hillary Clinton vissulega
6sigur sinn i simtali vid Trump en
pad muna flestir eftir pvi a0 hin
for ekki fram i pontu og pakkaodi
studningsménnum sinum fyrir
atkvedin og protlausa vinnu a
kosningakvéldinu sjalfu. I bok
sinni What Happened nefnir Clin-
ton varla hvao gekk a meodal rao-
gjafa hennar a kosningakvéldinu
eoda hvort pad hafi verio raett um
moguleikann a ad lata reyna a
nidurstéduna fyrir démstoélum.
Daginn eftir var hins vegar lj6st ad
pbad var ekki a définni er hdan viour-
kenndi 6sigur sinn opinberlega.

Paod er hins vegar ljést ad hug-
myndafraedileg borgarastyrjold
Bandarikjamanna, sem er verio
ad heyja a torgum og samfélags-
midlum um pessar mundir, muni
halda afram. bratt fyrir ad Trump
hafi lotio i leegra haldi bjuggust
Demokratar vid storsigri en end-
udu 4 a0 rétt merja sogulega 6vin-
salan forseta a einhverjum mestu
umroétatimum sidustu ara.

Demokratar tépudu einnig
setum i fulltriadeildinni og nadu
ekki meirihluta i 6ldungadeildinni
eins og skodanakannanir gafu peim
vonir um. Valdaskipti eru hafin og
hefur Biden sagt ad hann vonist til
ad sameina pj6dina ad nyju, pad
geeti hins vegar ordid erfitt verk-
efni & meoal pj6din er jafn klofin
ograun ber vitni.
mhj@frettabladid.is
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30% afslattur

50% afslattur

af sofunum June fra Primavera.

5 fyrstu vidskiptavinirnir sem
kaupa sofa fra Primavera fa sofann
med 50% afsleetti.

e

g-fyéfygsé 30% afslattur

kaupa June i dag. af s6fumi allan dag
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Komdu strax i dag og gerdu frabaer kaup
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Voeue

FYRIR HEIMILIB

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS




20 FRETTIR - FRETTABLAPID 27. NOVEMBER 2020 FOSTUDAGUR

A¥LPE BB

6299

Jolatré var
fyrir nokkru
sett upp

i pessum
glugga vio
Skalagétu.
FRETTABLADID/
VALLI

Fallegt haust i
borg og sveit

Milt haust er a0 baki og veturinn szkir a. Hér ma sja
nokkrar myndir sem ljosmyndarar Fréttabladsins hafa
tekio undanfario i Reykjavik og a Pingvollum.

NemenduriLandakots-
skola brugdu a leik.
FRETTABLADID/VALLI

Vid bingvallavatn

var allt med kyrrum
kjorum. FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

—— = = e

Vid Tjornina i Reykjavik voru hisin b6dud gylltri birtu. FRETTABLADID/ANTON BRINK




Kjarabilar
Hyundai =

BJOBUM VALDA NYJA HYUNDAI A KJ,A,RABI LAVERDI
MED 100.000 KR. GJAFAKORTI FRA ISLANDSBANKA.

Hyundai Kona EV Premium Hyundai i20 Classic
Rafmagn, sjalfskiptur, framhjéladrifinn. Bensin, beinskiptur, framhjéladrifinn.
Listaverd: 5.990.000 kr. Listaverd: 2.590.000 kr.

NLAS82 - Reynsluakstursbill AGB10 - Reynsluakstursbill

KJARAVERD

KJARAVERD -
2.290.000kr. o

5.490.000 «r.

bU SPARAR | + 100.000 kr.

bU SPARAR + 100.000 kr.

500.000 «r. 300.000 «r. GJAFAKORT

GJAFAKORT

Hyundai i10 Classic Hyundai IONIQ Electric Style
Bensin, beinskiptur, framhjoladrifinn. 100% rafmagn, sjalfskiptur, framhjéladrifinn.
Listaverd: 2.350.000 kr. Listaverd: 5.290.000 kr.

HEUS52 - Reynsluakstursbill R MOUB84 - Reynsluakstursbill

KJARAVERD '
2.150.000 kr.

KJARAVERD
4.890.000 kr.

bU SPARAR + 100.000 kr.
200.000 kr. GJAFAKORT

bU SPARAR + 100.000 kr.

400.000 «r. GJAFAKORT

Kjarabilar Hyundai & svortum fostudegi eru engir venjulegir Kjarabilar!
Tilvidbotar vid Kjaraverdid bjodum vid 100.000 kr. gjafakort islandsbanka
med seldum Kjarabilum Hyundai til manadamota. Griptu petta teekifeeri til @ HYU n D H I
ad eignast nyjan bil 8 godum kjoérum.
Hyundai | Kaupttni1| Simi 5751200 | www.hyundai.is

4 Hyundai bydur vidskiptavinum sinum upp & eina vidtaekustu dbyrgd sem vol er &. Ollum Hyundai
ABY RGD RAF H LOD U bilum fylgir 5 dra verksmidjudbyrgd og dtakmarkadur akstur. Ad auki fylgir 6llum Hyundai rafbilum

p 8 ara eda 200.000 km abyrgd & adal rafhlédu bilsins.
OTAKMARKABUR AKSTUR ABYRGDARTRYGGING ¥r9

ENNEMM / SiA / NM0O0344
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Hoérour
Zgisson
hordur@frettabladid.is
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bao stendur
aforystu-
monnum
rikisstjorn-
arinnar ao
rétta vio
Kkarsinn
begar
teknar
veroa
akvaroanir
um nastu
skref.

1l viljum vid berjast gegn ahrifum
veirunnar po6tt okkur greini & um leidir
oghversu langt eigi a0 ganga. En er bad
oroid sjalfsteett markmio ad vidhalda
hoéroum séttvarnaadgerdum nanast
6hao proun faraldursins? Svo matti etla
pegar vid sjaum nd moétstéduna gegn pvi ad stigin séu
markviss og timabzr skrefiad vinda ofan af peim lok-
unum og samkomuhémlum sem hafa verio i gildi i neer
tvo manudi. Forsendur hafa breyst verulega fra pviad
peim var komid 4 meo peim rékstudningi ad heilbrigdis-
kerfinu stafadi heetta af miklum vexti i fjolda smitadra.

Nu er stadan 6nnur og betri. Landspitalinn hefur
verio feerour af baedi neyoarstigi og hattustigi —sem
hafoi komio til einkum vegna smits 4 Landakoti meo
hérmulegum afleidingum — og nygengi smits hér a landi
melist hvergi laeegra i Evrépu. bratt fyrir ad vid vitum
meira um veiruna, og heilbrigodisyfirvold hafi ad sama
skapi fleiri irraedi en adur til ad annast pa sem veikjast
alvarlega, pa erum vid engu ad sidur meo strangari
hoémlur en i vor pegar smitstudullinn var herri og landa-
merin einnig mun opnari en na. Ekki er ad furda ad
margir eigi erfitt me0 ad atta sig 8 samhengi adgerdanna
og hvert sé i raun markmioio meo peim 4 sama tima og
per erujafnt og pétt ad leggja efnahaglandsins i rast.

Vitaskuld veeri einfaldast tt fra s6ttvarnasjonar-
midum ad loka a allt og setja & atgongubann. Vio
vitum hins vegar flest a0 slikar radstafanir eiga ekki
a0 vera valkostur i lyOraeodispjodfélagi og myndu valda
umtalsvert meiri hrmungum en avinningi. Haraldur
Briem, fyrrverandi séttvarnaleeknir til atjan ara, hefur
pannigbent a ad pad gangi ekKki til lengdar a0 vidhalda
samkomubénnum til ad fast vid veiruna. ,Vio getum
auodvitad komio i veg fyrir 611 bilslys og banaslys i
umferdinni meo pvi ad banna umferdina. Vid reynum
ad baeta umferdina og gera hana betri en vid ttilokum
aldrei slysin,” sagdi hann i vidtali vid Morgunbladiod fyrr
ihaust. bad veeri dgeett ef eftirmadur hans gaeti tamid
sér sama raunsei i stad pess ad hraeda folk, sem margt
er haldio kvida og 6tta vegna astandsins, til studnings
dframhaldandi h6roum adgerdum sem virdast hafa pad
markmid ad Island verdi veirulaust land.

bvimidur er pad ad gerast sem sumir 6ttudust. Emb-
@ttismenn, sem hafa 60last gridarmikil vold a bessum
veirutimum, hafa vanist peim 6pagilega mikio og eru
um margt ad fara offarii adgerdum sinum. Vio pvi parf
ad bregoast. Nt pegar boluefni er i augsyn er ljos vio
enda ganganna. Vid eigum ad nyta pa st60u, eins og
meodal annars Samtok atvinnulifsins hafa lagt til, vio ad
atbda skyran ramma um séttvarnaradstafanir til naestu
méanada sem verdi tengdar vid téluleg vidmio um préun
faraldursins hverju sinni. Slikt vaeri til pess fallid a0 auka
afyrirsjdanleika adgerdanna og um leio létta verulega a
peirri 6vissu sem nt er alltumlykjandi.

Pao er ekkert sem kallar 4 viovarandi krisuastand,
sem er 4 g60ri leid meo ad drepa allt samfélagio i dr6ma,
fram ad peim tima pegar buid verdur a0 bélusetja storan
hluta pj6oarinnar. bad stendur a forystuménnum rikis-
stjérnarinnar, ekki prieykinu, ad rétta vio karsinn pegar
teknar verda afdrifarikar akvardanir um nastu skref.

.O.

TE & KAFFI
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20%

AFSLATTUR AF OLLUM
VORUM i VEFVERSLUN
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SEM LirrF

Halldor

Fra degi til dags

Heimalagaodur Baggalutur
Pad munu margir sakna jéla-
tonleikannai ar, aorir ekki. A
heimilum peirra sem sakna
Baggalutstonleikanna er tilvalio
ao taka snaning a nokkrum
bekktum jolalogum og fzera pau
inatimalegan buning. Eins og til
demis: ,Eg kemst i hatidarskap,
bo itisé COVID-smit og krap.“
Sa sem kann a0 herma eftir Elly
getur tekio: ,Eééég maaan pau
jolin COVID-laus.” Allir geta
svo sungio saman: ,,Skyld‘ pao
vera COVID-smit... it i baeinn“.
Kvo6ldio endar svo a Ladda-
laginu gooa:

,Veirur falla, a allt og alla.
Bornin grenja og barma sér.

N er arstio, veOurofsa og grima.
Komio eeeer ad COVID-stund.“

Maraponmadurinn

Pao er ekKki einleikio hve Joe
Biden, hinn nykjoérni 77 ara
forseti Bandarikjanna, er léttur
afeeti. Einkum hefur pad oroio
aberandiiaoddraganda kosning-
anna og hekkandiradda sem
bentu a aldur hans. Na stigur
hann ekki a svid 60ruvisi en
grimukleddur og hlaupandi.
Einhver spunameistarinn hefur
bent a a0 hlaup sé pjooraa til ad
synaad hann erireynd bradung-
ur. En petta hlaupaatridi Bidens
hefur samt sambzrileg ahrifa
ahorfendur og dhattusémustu
atrioin i paetti sirkuss Billy Smart
sem synd voru a gamlarskvoéld
fordum. Menn bida med 6ndina
ihalsinum eftir ad hann detti i
einhverriatrennunni.

Graent fjarmalakerti

Kolbeinn
Ottarsson

Proppé
pingmadur
Vinstri graenna

o9

Pao ma ekKki
gerast a0
gamaldags
lausnir séu
nyttar til a0
takast a vio
vandamal
natimans.

etur fjarmalakefio verio grent? J4, heldur

betur. Um allan heim erigangi préunipa

attad nyta fjarmalakerfio i barattunni gegn
loftslagsvanni. A0 hugsa hlutina upp a nytt, horfa
ekkiadeins a kronur og aura pegar a0 atlanastefnu
kemur, heldur dhrifa til kolefnisjéfnunar. bPessa
préun ma na pegar sja ad einhverju leytiiislenska
bankakerfinu.

Eg hefaour kallao eftir bvi ad vio nytum ba sté6du
a0 islenska rikid er eigandi stors hluta fjarmala-
markadar til ad pbréa hlutina parigraena att. Ad nyta
fjarmalakerfio betur i barattunni vio loftslagsvana.
Pao eru hins vegar ekki adeins vioskiptabankar sem
hafa par hlutverk, sedlabankar gera pao lika.

A pessum timum umbreytinga vegna loftslagsvar
er & vioar fario ad huga a0 pvi hvernig haegt er
a0 nyta sedlabanka heimsins til a0 bregodast vio
hamfarahlynun. Umbreytingadhatta (e. transi-
tional risk) er hugtak sem @ oftar heyrist i pessum
kredsum, en pad naer utan um ahattuna sem kerfum
heimsins stafar af astandinu. Edli kerfa er a0 verja
sigen pao er gridarlega mikilvaegt ad st vorn verodi
ekki meira af pvi sama.

Vio lifum umbreytingatima og bad er gridarlega
mikilvaegt i hvada att vio stefnum. Pad ma ekki
gerast ad gamaldags lausnir séu nyttar til a0 takast &
vio vandamal natimans, ad vio stefnum afram eftir
nidurkeyroum brautum sem hafa feert okkur & pann
stad sem vid erum i dag.

Pierre Monnin er sérfreedingur hja hugveitu sem
sérhefir i hlutverki sedlabanka i barattunni vid
loftslagsvana. Hann hefur komid ad pvi ad greina
pad hvernig sedlabénkum verdur best beitt til ad
vidhalda fjarmalastoougleika um leid og barist
er gegn loftslagsvanni. Monnin mun veroda gestur
minn a hadegisfundi 4 Facebook 2. desember neest
komandi. bar munum vio reeda pessi mal og fa til lids
vi0 okkur Gunnar Jakobsson, varasedlabankastjora
fjarmalastoougleika Sedlabanka Islands. Eg hvet 611

¢ tilad meeta.
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Donalega tolvan

i DAG
Guomundur
Steingrimsson

estur i Kisildal i Kaliforniu

hafa nokkrir snjallir for-

ritarar nao ad hanna aoi
fullkomna gervigreind. Sam-
kvaemt fréttaskyringu sem ég
las i vikunni eru télvunérdar
heimsins — og takio eftir pviad
or0io ,noérd“ er ekki lengur notad
til skaprauna eins og i gamla daga,
heldur er f61k ntioroid stolt af
noérdaskap sinum, sem er gott —
en semsagt: Nordar heimsins eru
ad missa sig yfir pessari gervi-
greind, og pbao skiljanlega.

N er ég enginn sérfraedingur i
pessum freedum, en midad vio pad
sem ég las er hér um mikil tidindi
ad rae0da. Gervigreindarforritio
heitir GPT-3. Gervigreindarmio-
st60in OpenAl hefur hannao
fyrirbrigdio. Samkvaemt tidindum
getur GPT-3 gert alla skapada hluti.
bad yrkirlj69, getur skrifad fyrir
folk télvuforrit eftir beidni, sett
feerslur 4 samfélagsmiola, svarad
heimspekilegum spurningum og
stadio iallra handa daglegum sam-
skiptum vid f6lk um hitt og petta.
Forritio leerir sjalft, sem pydir ad
pao skannar netid og nemur allt
sem par fer fram og byggir sidan
»greind” sina a peim lerdomi.

Allter petta gott og gilt og svo-
sem hefur svona fyrirbeeri verio
ipréuninokkurn tima, en bad
sem er athyglisvert vio petta demi
er hins pegar petta: Sa hvimleioi
gallier a GPT-3 a0 i samskiptum
vid manneskjur bykir forritid
heldur dénalegt. bess eru demi
ao folk verdi algjorlega miodur
sin. Tilhneigingar til rasisma eru
allnokkrar. Naergaetni skortir.
Greina ma slikan lygapvatting
og alls kyns fordéma i tungutaki
forritsins, ad folk er jafnvel slegid
4 eftir.

Forritarar klora sér i kolli.
Hverju setir? Af hverju eru t6lvan
svona 6kurteis? Ju, dsteedan er
vitaskuld st ad han byggir ordaval
sitt & pvi sem hun hefur safnad
saman af internetinu. Han speglar
pviordredu mannkynsins.

Imyndiod ykkur ef Siri eda
Alexa, bessi 6fullkomnu gervi-
greindarforrit sem vid t6lum
vio pegar vid t6lum vio taekin
okkar, feeru ad taka upp a pvi ad
nidurlaegja okkur med tilsvérum
sinum & degi hverjum. Kannski
fyndio til skamms tima, en n efa
preytandi til lengdar. ,Hey, Siri,
hvao er klukkan?“ Svar: , Ettu skit.”
Kannski er hér visst ljédraent rétt-
leeti & ferdinni fyrir hid hatursfulla
mannkyn. Talsmati GPT-3 er auo-
vitad matulegur a okkur. Spegli
er brug0dio upp. Svona erum vid
pa almennt 6murleg. Spurningin
ipeim kringumstadum blasir vid
iframhaldinu: Er petta eitthvad
sem mikilvaegt er ad breyta? Er
vandi jardar adallega samskipta-
vandi?

Hversu mikla orku skyldi
mannkynio nota i sketing, fals
ogilldeilur a arsgrundvelli? Timi
er veromeeti. Timi er orka. Hversu
mikla orku nota Islendingar i
fingrabendingar og hnutukost?
begar einhver segir vid einhvern
4 kommentakerfi netmidla ad
viokomandi eigi ekki skilio ad lifa
vegna skodana sinna, hvao gerist
vio slik samskipti? Na etla ég ad
tala fyrir sjalfan mig. Min reynsla
ersu, ad ef ég verd reidur ut af
doénaskap annarra i minn gard eda
igard minna nanustu, & netinu
eda annars stadar, tekur pad mig
um bad bil prja daga ad jafna mig.

I bessa brja daga er ég ad tuldra
mogulegan donaskap 4 moti i
einveru minni, flyt langa reioi-
lestra einn i bilnum — imynda
mér hvernig ég tli ad lata gerpid
finna fyrir pbvi — og svo tekur alika
mikla orku ad birta ekki einhvern
slikan 6fognud a méti — og pad
tekur 4 — og ég sperri andlitsvodv-
ana 6edlilega mikio { illsku minni
oger almennt tens. Missi jafnvel
svefn. Ohemjuorka fer i petta. Hin

leidin er ad koma sér upp skrap eda
tileinka sér viovarandi truntuskap
iforvarnarskyni, en pao parfnast
lika mikillar orku. Lykilatrioio er
pbad, ad sketingur annarra er tund-
urskeyti inn i lif f6lks. Imyndio
ykkur, svo ég noti tungutak sem
kannski parfad nota svo alvarleiki
malsins sé vidurkenndur, hvad
svona lagad byair fyrir framlego a
vinnumarkadi? Hversu mikill timi
fer i vitleysu at af 6kurteisi?

Eg hallast ad pviad CPT-3 sé
a0 syna okkur a0 liklega sé petta
steersta verkefni mannkyns: Ad
koma betur fram vio hvert annad.

A9 syna ventumpykju og skilning.

Vi0 purfum bara ast, eins og
Bitlarnir bentu a. Liklega naum
vio aldrei a0 minnka koltvisyring
iandramsloftinu eda utryma

fateekt nema vio gerum petta fyrst.

Synum a0 okkur sé ekki sama um
naungann.

1 6llu falli veeri gaman ef mann-
kynio, sem nt er ordid bysna
samheldio i heimsfaraldrinum—
faraldurinn hefur eiginlega
breytt veroéldinni i heimsporp —
myndi gera betta a0 tilraun sinni
til neestu dra. Ad tala fallega hvert
tilannars, po ekki veeri nema
bara til a0 sja svo hvort CPT-3
breyti talsmata sinum i kjol-
farid og fari ad syna almennilega
mannasioi.

HUGSABU

WRIGLEY'S

FYRIR HREINAR 0G
FRISKAR TENNUR

Tannlmknafilag lslands maalie
nethun xylitols sem
adalsatuofnis | yggiglmmi
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Félagsleg heilsa, einmanaleiki og seigla

Déra Guorin
Guomunds-
dottir
svidsstjori
lydheilsusvids

g

Sigrun
Danielsdottir
verkefnastjori
gedraektar hja
Embaetti
landlaeknis

eilbrigdi hefur verid skil-

greint sem andleg, likam-

leg og félagsleg vellidan.
Almennt erum vid vel meodvitud
um likamlega heilsu okkar og mikil
vakning hefur oroio a sidustu arum
um andlega heilsu. En hvad med
félagslega patt heilsunnar? Baodi
innlendar og erlendar ranns6knir
syna a0 sa pattur er mjog mikilvaeg-
ur heilsunni. I raun er enginn pattur
sem spair betur fyrir um hamingju
og vellidan en g60 félagstengsl. En
af hverju eru félagstengsl svona
mikilvaeg? Og hvernig stendur a pvi
ad skortur 4 félagstengslum veldur
vanlidan og jafnvel likamlegum
heilsubresti? Fra ardégum mann-
kyns hefur afkoma okkar verid hao
60rum, pau sem tilheyrou hépi
voru liklegri til a0 lifa af og pad gat
verio lifshaettulegt ad einangrast
pvi bar med minnkadi adgengi ad
mat, skjoli og vernd innan hépsins.
S6muleidis skiptir stada innan hops
mali, bau sem voru ofar i félagsstig-
anum gatu verid 6érugg um stéou
sina medan pau sem nedar voru
attu 4 hettu ad einangrast eda
verda jafnvel fyrir atskafun. bad er
pvi ekki ad undra ao pegar okkur
skortir pa tilfinningu ao tilheyra
hopi getur bad valdio mikilli van-
lidan ogjafnvel heilsubresti.

Hvad er einmanaleiki?

Einmanaleiki er st tilfinning sem
vio finnum fyrir pegar vid upp-
lifum skort 4 félagstengslum en bad

er mikilvaegt ad greina a milli pess
ad vera einn og ad vera einmana.
Sumir una szlir i eigin félagsskap
an pess a0 finna til einmanaleika
en folk getur lika verid einmana
pratt fyrir a0 vera i reglulegu sam-
neyti vio adra ef pad saknar nanari
og dypri tengsla vid adra mann-
eskju. bPad sem skiptir mestu mali
er hvort persénubundinni porffyrir
félagsleg samskipti og tengsl sé full-
nagt. bad er edlilegt ad finna fyrir
einmanaleika 60ru hverju, en lang-
varandi einmanaleiki og skortur a
félagstengslum getur haft skadleg
ahrif.

Af hverju verdur folk einmana?
bad getur verid mismunandi hvad
veldur einmanaleika en oft eru pad
adsteour eda breytingar sem leida
til pess a0 félagstengsl rofna. betta
geta veri0 breytingar i tengslum vid
skéla, vinnu, busetu og sambénd,
t.d. pegar vina- eda astarsambond
taka enda, vid makamissi, pegar
born fara ad heiman o.s.frv. Pegar
félagstengsl rofna er mikilvaegt
ao leita leioa til ad byggja upp ny
tengsl. Akvednir hopar eru i meiri
hattu hvad vardar einmanaleika,
en beir eru fj6lbreyttir og 6likir inn-
byrois. betta geta verio einstaedir
foreldrar sem hafa minni tima eda
fjarrao til ao taka patt i félagslifi,
eldra f6lk sem hefur misst lykiladila
ar sinu félagsneti, bérn sem verda
fyrir h6fnun jafnaldra sinna, f6lk
af erlendum uppruna sem ekKki
hefur myndao tengsl i samfélaginu
og folk sem byr vio langvinn veik-
indi, eda fotlun, fataekt, fordoma
og jadarsetningu. Viobrogo til ad
sporna gegn einmanaleika purfa
pvi ad vera fjoélbreytt og midast ad
adsteedum 6likra hopa. I pvi skyni
er mikilvaegt ad trradi og adgeroir
séu motaoar i ndinni samvinnu vid
pa hépa sem um raedir til a0 tryggja
ad porfum peirra sé matt og arang-
ur naist viod ao rjifa einangrun og
einmanaleika.

Einmanaleiki og heilsa

Bz0i magn og gaoi félagstengsla,
hafa ahrif a likamlega og andlega
heilsu og jafnvel lifslikur. Pad er
ekki bara sart a0 vera einmana
heldur vinnur pad gegn gédri heilsu

Kerfisleegar aogeroir eru
mikilvaegar en einnig er
margt sem vio getum gert
sem einstaklingar til a0 efla
félagstengsl a pessum sér-
stoku timum.

og lifsgeedum. Pess vegna er mikil-
vaegt ad vinna Otullega ad pvi ad
efla tengsl milli folks i samfélaginu,
vinna gegn félagslegri einangrun
og skapa adstaedur sem yta undir
félagslegt samneyti. bad skiptir
einnig sképum ao horft sé til moégu-
legra ahrifa a félagstengsl og félags-
lega heilsu begar stefnur og adgeroir
eru moétadar & ymsum svidum, svo
sem vio borgar- og bajaskipulag,
skolahald, fristundastarf, samgong-
ur og svo meetti lengi telja. A timum
COVID-19 er einnig brynt ad horft
sé til félagslegra patta vio skipulag
aodgerda og hugad ao pvi hvernig
vinna ma gegn pvi ao félagslegt
heilbrigdi barna og fullordinna bioi
hnekki pegar takmarka parf sam-
neyti ad einhverju leyti. Hér purfa
allir a0 taka héndum saman; skél-
ar, fristundastarf, félagspjonusta,
vinnustaodir og heilbrigodisstofnanir,
par sem hver og einn hugar ad pvi

hvert framlag peirra getur verio til
ad vernda félagstengsl sinna skjol-
stedinga og starfsmanna a timum
COVID-19.

Seigla i motlaeti

Oft tekst okkur ad takast a vio
motleti, afo6ll, 6gnir eda streitu-
valdandi adstaeour med farselum
haetti og aolagast vel. Seigla er ekki
einhver eiginleiki sem folk annad
hvort hefur eda ekki heldur saman-
stendur han af verndandi pattum
sem na yfir hugsanir, adsteodur og
athafnir sem hagt er a0 tileinka
sér. bessir verndandi pettir geta
pvi verio hja okkur sjalfum sem
einstaklingum, i nerumhverfi
okkar eda i samfélaginu. Demi um
verndandi pzetti hja einstaklingum
eru uppbyggjandi viohorf, bjart-
syni, stjorn a tilfinningum, hamor
og hefileiki til ad leysa ar vanda-
malum. { nerumhverfinu eru pad
m.a. ndin tengsl vid fjolskyldu
og vini og i samfélaginu ad vera i
g6oum skola eda vinnu, taka patt i
samfélaginu og hafa gott adgengiad
videigandi studningi. Seiglu er pvi
a0 hluta haegt ad proska meo sér og
vio purfum ao leita allra leida til a0
efla seiglu a 6llum pessum stigum
medan vio tokumst a vio COVID-
19. Pad atti ad vera algjort for-
gangsatrioi ad gera allt sem haegt er
til a0 halda skélum opnum, tryggja
atvinnu og gott adgengi ad pjénustu
og studningi.

Félagstengsl i faraldri
Kerfisleegar adgerdir eru mikil-
vagar en einnig er margt sem vio

getum gert sem einstaklingar til a0
efla félagstengsl 4 pessum sérstoku
timum. bad getur verio f61giod i pvi
a0 eiga fleiri og meiri geedastundir
med okkar nanustu, vera duglegri
a0 knusa okkar allra nanustu, spila
saman, elda saman og vera uti {
nattarunni. Einnig ad halda pétt-
ara sambandi vio pa sem vio hittum
ekKki i eigin personu i gegnum sima
og samfélagsmiodla. Vinahépar
hafa hist i gegnum fjarskiptaforrit
og starfsfélk vinnustada verio med
ymiskonar vidburdi 4 netinu. bad
getur lika skipt sk6pum ao heilsa
folki & fornum vegi, i badinni eda a
gbéngu ogjafnvel taka stutt spjall vio
nagranna meo videigandi nalego-
artakmoérkunum.

Forsenda fyrir pvi ad geta verio i
godum tengslum vio adra, og geta
verid til stadar fyrir pa sem purfa, er
a0 hlua vel a0 okkur sjalfum. Leggj-
um okkur pvi fram um ao borda
hollan og g6dan mat, hreyfa okkur
reglulega, sofa n6g og syna sjalfum
okkur vinsemd og mildi. bad getur
verio gott ad spyrja sig hvao er bad
sem ég parf mest 4 a0 halda nana?
Og finna tima fyrir pao.

Pad er hjalp ad fa

Pad er mikilvaegt ao leita sér hjalp-
ar ef f6lk finnur fyrir miklum eda
langvarandi einmanaleika. Ef f61k
skortir sjalfstraust eda faerniisam-
skiptum, upplifir kvida eda vantar
orku eda heilsu til ad bera sig eftir
samskiptum, pa parfad byrja a pvi
aod leita lausna vid peim vanda.
Einstaklingar geta ekki alltaf veitt
pann studning sem parf og pvi er
mikilvaegt ad félagslegan studning
sé einnig a0 finna utan vio okkar
bakland, t.d. hja fagadilum og pjon-
ustustofnunum. Seigla samfélaga
byggist 4 pviad paod sé einhver sem
gripur okkur pegar okkar bakland
getur pad ekki. A covid.is er aod
finna adila sem haegt er ad leita til
endurgjaldslaust. Einnig er haegt ad
leita til heilsugaeslunnar sem getur
hjalpad til vid a0 finna adstoo vio
hafi svo sem salfredimedferd eda
félagsraogjof. Eins er alltaf haegt
ad hringja i hjalparsima Rauda
krossins 1717 eda hafa samband
vid netspjall Heilsuveru a heilsu-
vera.is.

Mikilvaeg audlind: Born meo annad moourmal en islensku

Lilja
Alfredsdottir
mennta-og
menningar-
malaradherra

in mikilvaegasta audlind allra

samfélaga eru bdrnin, enda

raeost framtidin med peim. I
upphafi kjértimabilsins einsetti ég
mér a0 méta mun sterkari umgjoro
kringum bérn med annad moéour-
mal en islensku, en margt bendir
til ad p6érfum peirra hafi ekki verio
matt sem skyldi. Slikt er meo 61lu
6vidunandi, pvi 611 bérn eiga jafnan
rétt 4 tekiferum til ad blémstra og
pad er skylda samfélagsins a0 veita
peim studning sem purfa. Allir
skipta mali og allir geta lert. Eg
skipadi pvi okkar faerustu sérfraed-
inga i starfsh6p, sem fékk pad hlut-
verk a0 moéta heildarstefnu fyrir
nemendur med annad médurmal
en islensku.

Starfsh6épurinn afladi gagna
og kortlagoi sto0u nemendanna i
leik-, grunn- og framhaldsskélum
og sko0adi videigandi lagaramma,
aatlanir og adrar stefnur. Rynt var
i framkvemdaaztlun i malefnum
innflytjenda, pingsalyktun um
islenska tungu og islenska mal-
stefnu og alyktanir islenskrar mal-
nefndar. Ao auki skodadi hépurinn

16g og helstu stefnuskjol i mala-
flokknum i nagrannaléndum
okkar, asamt bvi ad skooa alpj60-
legar skuldbindingar sem snerta
nemendahoépinn, t.d. Barnasatt-
mala og heimsmarkmio Samein-
udu bjodanna. Rik dhersla var 16go
4 a0 ryna nidurstéour innlendra
og erlendra ranns6kna, kanna
og greina viohorf nemenda af
erlendum uppruna, foreldra peirra
og starfsf6lks skola til skélagéngu
nemendahoépsins.

Ao lokinni umfangsmikilli vinnu
hefur starfshépurinn skilad drog-
um aod heildstadri stefnu og gert til-
16gur a0 markvissum adgeroum, til
ad styrkja st60u barnanna. Megin-
hugsunin i drégunum er aod fjol-
breytni i nemendahépnum skuli
fagna enda efli han skoélastarfio og
olikir styrkleikar barna skapi marg-

visleg tekifeeri til frampréunar og
leioi til betri menntunar.

Snemmbaer studningur

Lagt er til ad bérn og ungmenni,
sem lara islensku sem annad mal,
faiislenskukennslu vid hefi og vid-
eigandi studning i nami svo lengi
sem porfer a. Logd verdi dhersla &
ad pau geti sem fyrst stundad ndm
jafnfetis jafnéldrum sinum sem
eiga islensku ad m6ourmali. Strax
ileiksk6lum skal huga sérstaklega
ad malérvun & islensku og fylgst
med pvi hvort pau taki reglulegum
framférum.

Samfellt nam

Mikilvaegt er ad samfella milli
leik-, grunn- og framhaldsskoéla og
fristundaheimila sé i 6ndvegi til
aod tryggja a0 byggt verodi 4 mark-

vissan hatt 4 fyrri reynslu og feerni
barnanna fra einu skélastigi yfir
d annad. Lagt er til a0 unnio veroi
markvisst ad pvi ao styrkja leik-
skolastigid, auka patttéku barna
af erlendum uppruna i starfi fri-
stundaheimila og fj6lga tekifeerum
nemenda af erlendum uppruna til
ad stunda og ljuka nami i fram-
haldsskélum.

Samstarf vid foreldra

Brynt er a0 litid verdi & menningu
og m6ourmal barnanna sem auo-
lind sem komi peim sjalfum og
samfélaginu til g60a. Foreldrar eru
mikilvaegir samstarfsadilar sem bua
yfir 6metanlegri pekkingu sem nyta
parf i pagu barnanna. Lagt er til
aukio samstarfvid foreldra meo pad
ad leidarljosi ad auka virkni barna
aferlendum uppruna.

Umsakjendur um

alpjodlega vernd

Ahersla er16gd 4 ad bérnum og ung-
mennum i leit ad alpjoolegri vernd
verdi tryggd menntun og skéla-
ganga eins fljott og unnt er, i sam-
remi vid aldur peirra og proska.
Mida skuli vio ad ekki lidi meira en
fjérar vikur fra pvi ad barn sakir
um alpj6dlega vernd par til pbad
hefur fengio skélatrradi.

Menntun kennara

Tryggja barf ad kennsla barna og
ungmenna af erlendum uppruna
ver0i hluti af grunnmenntun allra

kennara og toémstunda- og félags-
malafredinga. Jafnframt ad kenn-
arar, skélastjéornendur og starfsfélk
fristundaheimila saki simenntun
og starfspréun um fjé6lmenningu
og kennslu barna meo fj6élbreyttan
menningar- og tungumalabak-
grunn.

Menntarannséknir

Vio purfum ad koma & f6t mark-
vissu ataki til a0 efla menntarann-
soknir sem leid til ad studla ad
geoum i skélakerfinu og sjonum
sérstaklega beint ad b6rnum meo
annad modurmal en islensku.

Tillégur og markmidasetning er
til alls fyrst, en brynt er ad koma
hugmyndum i framkvaemd ogbaeta
sem fyrst stoou barna meo islensku
sem annad tungumal. Adurnefndur
starfshépur vinnur nt ad Hvitb6ok
i malaflokknum, sem tekur mid
af fjélbreyttum hépi nemenda fra
6likum menningarheimum, og ég
er sannfaerd um ad su vinna mun
bera godan avoxt.

Pau samfélog eru sterkust og sam-
keppnishafust til framtidar sem
nyta krafta pegna sinna best. bau
samfélog eru liklegust til ad skapa
velszld og hamingju, videigandi
atvinnustig og eftirs6knarvero lifs-
gadi. Island er i kjoérst6ou hvad pad
varoar, par sem velferoarsamfélagio
er 6flugt fyrir en 6virkjadir kraftar
bida enn beislunar. Eg hlakka til a0
sja pa virkjaoa, til heilla fyrir pj60-
inaalla.
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Dagbodk Kidda klaufa 13 -
Snjostridid
TILBODSVERD: 3.699.-
Verd aodur: 4.999.-

Barnaraninginn
TILBODSVERD: 3.599.-
Verd adur: 4.999.-

STURE

¥
-

JOLASVERN o

260/ o
*AFSLATTUR
S, X J

Stufur heaettir ad

ad vera jolasveinn
TILBODSVERD: 2.199.-
Verd adur: 2.999.-

Fiasol - Og furdusaga um
krakka med kott i maga

TILBODSVERD: 3.699.-
Vero aour: 4.999.-

Austurstreeti 18

Skélavordustig 11

Framurskarandi L ,
augavegi 77

fyrirtaeki

Hallarmdula 4
Alfabakka 16, Mjodd

Ferdataska Cloud, 4 hjél
TILBODSVERD FRA: 9.599.-
Verd adur fra: 15.999.-
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THE EOLLECTANLE DUCK BOARD ODAHENS

Bordspil - Dyraskogurinn
TILBODSVERD: 4.199.-
Verd aour: 6.999.-

Bordspil - Duck Chase
TILBODSVERBD: 2.750.-
Verd aour: 5.499.-

Heyrnartol tigrisdyra
TILBODSVERD: 3.524.-
Verd aour: 4.699.-
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Myndavél Action,
i boxi med 2” LCD skja

TILBODSVERD: 3.599.-
Verd ddur: 5.999.-

BZAKUR UR ..BIG IDEAS”
BOKASERIUNNI

Gjafasett Frozen
TILBODSVERD: 2.099.-
Verd aour: 2.999.-

40%
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Plostunarvel

q.;,|!
iLAM home

TILBODPSVERD: 7.367.-
Verod aour: 12.279.-

Tdlvubakpoki Quarter
TILBODSVERD: 6.299.-
Verd aour: 8.999.-
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Lampi risaedla
TILBODSVERBD: 4.800.-
Verd adur: 11.999.-

d

-

HEIMS

\ ’g} wai,ﬂ

BA*-“‘".

A

SN[DINE-

Sk M1 Commariang

Nimaniiariy

EF PANTAD ER FYRIR 5.000 KR.
EDA MEIRA A VEFNUM OKKAR.

Vala Vikingur og
Midgardsormurinn

TILBODSVERD: 2.599.-
Verd adur: 3.699.-

bu feerd SMS og simtal adur en vid maetum.

Vid geetum fyllsta hreinlaetis og fylgjum radleggingum

Hafsfolkid 3 - Maurildi 2 Ao .
um sottvarnir i 6llum okkar afhendingum.

TILBODSVERD: 3.199.-
Verd adur: 4.499.-

Leikjastoll Commander
TILBODSVERD: 28.484.-

Verd aour: 37.979.- *a ekki vio um husgdgn.

Kringlunni nordur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93

Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1

Sméralind isafirdi - Hafnarstraeti 2 EymundSSOIl
Hafnarfirdi - Strandgotu 31| Vestmannaeyjum - Barustig 2

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Keflavik - Krossmoa 4 Hlsavik - Gardarsbraut 9

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 29. névember eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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EES-samningurinn og landbunaour

Erna
Bjarnadottir
hagfraedingur

ed gildistoku EES-samn-

ingsins pbann 1. januar

1994 60ludust EFTA rikin
prja, Noregur, Island og Liechten-
stein, adgang a0 innri markadi ESB.
Til ad njota pessa adgangs purfa
baedi adildarriki ESB og EFTA-rikin
ad innleida regluverk ESB, acquis
communautaire, sem tengist svo-
kolludu fjorfrelsi. Nokkrar undan-
tekningar eru a pessu. Ein peirra
er sameiginleg landbunaodarstefna
ESB. Onnur er sameiginleg sjavar-
atvegsstefna ESB. I pessari grein
verOur fjallad um vidskiptasamn-
inga Islands og ESB um landbtin-
adarvorur sem byggja a akvedum
EES-samningsins.

Landbunadarstefna ESB ekki
hluti EES-samningsins

bar sem EES-samningurinn tekur
ekki til sameiginlegu landbtinadar-
stefnunnar verour EFTA-rikjunum
ekKki gert a0 innleida regluverk ESB
a pvi svioi. Um vioskipti meo land-
banadarafurdir sem og unnar afuro-
ir er bvi samid sérstaklega i tvihlida
samningum milli slands og Noregs
annars vegar og ESB hins vegar.

Med EES-samningnum voru 16go
drog ad auknum vidskiptum med
landbanadarafurdir og unnin mat-
vaeli med tvennum haetti — annars
vegar meo 19. gr. EES-samningsins
og hins vegar med békun 3 vid
samninginn.

I framkvaemd hefur 19. gr. EES-
samningsins veriod talin taka til
allra 6unninna landbtinadarvara,
s.s. mjolkur, osta, en undir békun 3
falla vérur sem almennt teljast unnar
landbtinadarvérur, sbr. b-1id 3. mgr.
8. gr. EES-samningsins. A grundvelli
pessara akvaeda hafa [sland og ESB
gert samninga um vidskipti med
landbanadarvérur, fyrst 2007 og
sidan aftur 2015 me0 gildistoku 2018.

Sérstakir samningar um
landbunadarvorur

Mikilvaegt er ad halda pvi til haga ad
a grundvelli ofangreindra dkvada
i EES-samningnum gerir ESB sér-
samninga vio Island og Noreg hvort
isinu lagi. Pad er pvi ahugavert ad
skoda hvernig Noregur hefur samio
vid ESB um Dessi atridi i saman-
burdi vio Island.
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bao veitir dyrmeet storf. Pao
sem sjaldnar er haldio a lofti
i pessu sambandi er ad fram-
leidsla hér a landi fer fram
me0 margfalt minni lyfja- og
varnarefnanotkun en vidast
i peim londum sem inn-
fluttar bavorur koma fra.

T aukaskyrslu meo arlegri saman-
tekt ESB um innleidingu ,ESB-Nor-
egs“ samningsins um vioskipti
me0 landbunadarvérur fra 2019 er
fjallad um st6du samningsins og
violeitni ESB til ad préa samninginn
frekar i samvinnu vio Noreg. bar er
m.a. ad finna upplysingar um samn-
ingavidraour ESB og Noregs.

Pann 14. névember 2019 attu full-
traar ESB og Noregs fund um unnar
landbtunadarvorur sem falla m.a.
undir békun 3. Par kynnti ESB pa
itrekudu 6sk sina a0 taka upp vio-
redur um tolla a vorur sem falla

undir hana, med pad markmio ad
auka vioskipti sem veeri i anda pess
a0 sameina markaoi EES-svadisins.
Norska sendinefndin hafnadi pess-
ari beioni og rékstuddi synjun sina
med visan til pess a0 ,...tilgangur
endurskodunar a bokun 3 sé ekki
aukio frelsi i vidskiptum heldur
frekar ad jafna stdou adila.... Norska
sendinefndin lysti pvi peirri afstodu
sinni ad halda békun 3 ébreyttri og
vildi ekki taka & sig neinar skuld-
bindingar i att til aukins frjalsraedis
i vidskiptum med unnar landbtin-
adarvorur (lesist tollaleekkanir).

Af hverju ganga islensk
stjornvold lengra en norsk?
A fundinum var einnig raett um pa
malaleitan ESB a0 Noregur myndi
gera samning um gagnkvaema
verndun afurdaheita, svipad og
Island gerdi ario 2015, og hefur
m.a. leitt til sérstakra tollkvota
fyrir osta. Fram kom ao fulltraar
ESB ,hvottu norsku sendinefnd-
ina til ad ithuga ad taka aftur upp
vidraedur um vidurkenningu svo-
kalladra landfraedilegra merkinga.
Norska sendinefndin atskyroi ado
hin myndi radfera sig vid vio-
eigandi yfirvold um méguleikann
4 a0 hefja pessar vioraedur ad nyju.”
Af pessu er ljost ad 16ndin tvo,
Island og Noregur, hafa ttalkad og

unnid med misjéfnum hatti med
19. gr. EES-samningsins og békun
3 vid samninginn. Er lj6st ad norsk
stjornvold hafa ekki gengid jafn-
langt og islensk stjérnvold i samn-
ingum vio ESB.

Viotaek ahrif tollkvota
dislenskan landbunad
Forsvarsmenn samtaka baenda hafa
itrekao bent a hve gridarleg breyt-
ing felst i samningnum vid ESB fra
arinu 2015. Ofan & tollaleekkanir
a kjoti og tollkvota fyrir kjét og
osta, baettust stérauknir kvotar i
badum pessum afurdum. bann-
ig nema tollkvétar fyrir nautakjot
yfir 20% af heildarmarkadi. A sama
tima hefur Noregur ekki samid um
neinn slikan kvoéta & grundvelli 19.
gr. Fyrir svinakjot er tollkvoti ESB
til Islands t.d. 700 tonn en 600 tonn
iNoregi sem p6 er meo 14,6 faldan
ibaafjélda Islands, 5,3 milljénir.

Nyjar adstaedur kalla

a nytt hagsmunamat

A fundi EES-radsins 18. névem-
ber sl. reddi utanrikisraoherra
ymsar forsendur sem lagdar voru
til grundvallar vid gerd samnings
milli Islands og ESB um vidskipti
me0 landbunadarvdrur og tilték ad
per hefou breyst fra gerd samnings-
ins. bannig hefoi Bretland nti gengio

ar ESB og sa markadsadgangur sem
samiod var um vid ESB nai pvi ekki
lengur til Bretlands. Af hans halfu
kom ennfremur fram: ,Pa skiptir
lika mali ad vegna ahrifa heims-
faraldursins a komu ferdamanna
til Islands hefur dregio ar eftirspurn
eftir landbanadarvérum hér a
landi. bvi parfhugsanlega ad kanna
hvort asteda sé til endurskodunar a
peim vidskiptakjérum.“

Endurskodun samninga vio ESB
bessi ord eru timabar og peim ber
a0 fagna. Islendingar geta sjalfir
framleitt steerstan hluta peirra
matvela sem teljast til dyraafurda
og eru flutt inn. A gjéfulustu ferda-
mannaarum takmarkar bé fjéldi
sida a hverjum gris hve mikio beik-
on ma tilreida ofan i ferdamenn.
baod ersjalfsagtad vio nytum lands-
ins gaoi til pessa. bad veitir dyrmaet
storf. Pad sem sjaldnar er haldid a
lofti i pbessu sambandi er ad fram-
leiosla hér a landi fer fram meo
margfalt minni lyfja- og varnar-
efnanotkun en vidast i peim 16nd-
um sem innfluttar bavérur koma
fra. Meo bvi aod framleida pessar
afurdir sjalf, sem vid getum vel,
minnkum vio baedi haettu 4 meng-
un af pessum véldum og drégum
ar alagi a lifriki pessara landa sem
notkun pessara efna veldur par.

Vinna heima - eoda ao heiman?

Porvaldur
Orn Arnason
kennari a
eftirlaunum

nn virdast margir ekki atta

sig & bvi hvar folk er statt sem

er ad heiman — eda vinnur ad
heiman. Af pvi getur hlotist lang-
vinnur og 6parfur ruglingur.

I kovinu hefur ferst i voxt ad
menn sinni vinnunni sinni heima,
aod fullu eda ad hluta. Jafnvel folk
sem hefur ekki adur sinnt vinnu
sinni heima og barf na fyrst ad
koma ordum ad pvi. Notar télvu
og sima a sama hatt og pad geroi a
vinnustad, jafnvel poétt pao sitji i
eldhtsinu heima. Sumt petta folk
telur sig ba vinna ao heiman, jafn-
vel p6tt pad sé heima og rokstyour
meo pviaod b6 pad sé likamlega statt

.ﬂ

heima hja sér sé vinnan ekki par. Eg
er hins vegar i peim h6pi sem telur
pao go6oa folk einfaldlega vera ad
vinna heima - eda jafnvel ad vinna
heiman fra, eda sinna vinnu sinni
heima vid. Ekki a0 heiman!

Fram a0 pessu hefur ,ad heiman“
pytt ad vera ekki heima og 6heppi-
legt ad fara nina ad snua peirri
merkingu vio.

?“

!

Egvann heima

Eg er kennari 4 eftirlaunum, kenndi
inokkra aratugi og vann pa oftast
badi i sk6lanum og heima hja mér.
Framan af tok ég heim med mér i
skolatosku efni til ad lesa, verkefni
sem églas ogleidrétti, gleerur sem ég
gerdi heima og syndi svo i skélanum
o.fl. Med arunum minnkaoi i skéla-
téskunni eftir pvi sem netio efldist

og ég leeroi ad nota pad. Heima-
vinnan min ferdist smam saman
a netio. Um tima kenndi ég afanga
sem var blanda af fjarkennslu og
stadarnami. Fjarkennslunni sinnti
ég mest i tolvunni heima hja mér.
Stundum raeddi ég i sima vid sam-
kennara, nemendur eda foreldra -
ogalltvar petta hluti af vinnunni og
unnid heima.

Eg lit svo 4 a0 allt petta sem ég
gerdi heima hafi verio heimavinna -
ad ég hafi unnio heima - ogpad hafi
engu breytt um pao hvort ég notadi
blad ogblyant eda nettengda télvu.
En ég for daglega ad heiman og var
oft langdv6lum ad heiman, m.a. til
ad sinna vinnu minni, i skolanum
ogvioar.

Eg gat ad vissu marki valid hvort
ég vann heima eda ad heiman, p.e.
hvao égvann heima og hvad égvann
iskélanum. Eg gerdi fleira heima hja
mér en ad sinna kennslustarfinu. Eg
var i samskiptum vid fjélskylduna
og sinnti heimilsstérfum og ahuga-
malum. En mér kom aldrei i hug ao

ég veeri ad vinna ad heiman medan
ég var heima. Eg held a0 allir Islend-
ingar hafi hugsao pannigalltfram 4
pessa 61d. Athuganir a ritudu mali
styoja pad.

Ja, pad er malfrelsi, en ...
Audvitad ma hver segja — og skrifa
— hvad sem hann vill, en pad er
o6heppilegt ef mikid notud oro og
oroOatiltaeki, m.a. i fj6lmiolum, hafa
6ljésa merkinu. Vinna hefur flust
heim & koévid-timanum og mikil-
vaegtad geta talad um pad —ogskilid
hvertannad -oghaldid samt afram
ad skilja pad sem var skrifad og sagt
asioustu 61d.

Ef einhver segist vinna ad heim-
an, pa vil ég ad pad sé ljost hvort
hann/hadn er ad vinna heima hja
sér eda annars stadar. Tungumalio
4 gjarna ad vera fallegt — en lika
rokrant og sjalfu sér samkvaemt
um algenga hluti. Svo er kostur ad
ungt folk og komandi kynsl60ir geti
skilio paod sem var skrifao allt fram
a pessa 6ld.
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Koronukreppan hefur

misjofn ahrif a sveitartélog

Sigurour
GuOomundsson
sjalfstedur
radgjafi

ekjupréun sveitarfélaga var

til umfjéllunar i Fréttablao-

inu pann 4. névember sl. bar
kom fram ad tekjur sveitarfélaga
af atsvari veru 3,6 milljoroum
eda 2% meiri fyrstu 10 manuoi
arsins en sd6mu manuoi i fyrra. S
tala stingur i stuf vio nidurstdédur
greiningarhéps a vegum stjérn-
valda sem skiladi nidurst6oum i
lok aguast. bar kom fram a0 utsvar-
stekjur mundu dragast saman a
arinu um 11,1 milljard fra fjar-
hagsaztlunum sveitarfélaga en
einungis aukast um innan vio 800
milljénir fra arinu 2019. Hér verda
einungis skodadar utsvarstekjur en
per eru nokkuo gé6dur maelikvaroi
a hvernig efnahagsumsvif préast i
einstokum sveitarfélogum vegna
pess ad per eru i beinu samhengi
vid launagreioslur, paer eru timan-
legar og birtast manaodarlega.

Hér er midad vio stadgreidslu-
upplysingar fyrir fyrstu tiu manuoi
arsins og pzer bornar saman vio
fyrraar.

I 40 sveitarfélégum par sem
bjuggu 181.000 ibuar i upphafi
ars 2020 hafa atsvarstekjur vaxio
meira en sem landsmedaltalinu
nemur. Efst trona nokkur famenn
sveitarfélog par sem fario hefur
saman ibuaafjélgun og stekkun
atsvarsstofns. ba taka vid atgerdar-
sveitarfélégin Bolungarvik, Vopna-
fjordur, Grytubakkahreppur og
Vestmannaeyjar par sem atsvars-
stofn stekkar fra tepum 7% i yfir
8%. Nast taka vio 6 sveitarfélog
med um 30.000 ibtia par sem stofn-
inn hefur vaxiod milli 5 og 6%. bar a

medal eru Mosfellsber, Arborg og
Hverager0i par sem ibtium er ad
fjolga mjog. Sveitarfélagid Skaga-
fjérour er i pessum hoépi.

Oll sveitarfélog 4 hofudborgar-
svadinu ad Reykjavik undanskil-
inni hafa haft meiri voxt atsvar-
stekna en medaltalinu nemur, en
ibtium peirra hefur einnig fjélgad
pannig a0 voxtur tekna 4 mann
hefur verio minni en heildartalan
segir til um.

Utsvarstekjur hafa dregist
saman i 22 sveitarfélogum meo
teplega 40.000 ibua. Sveitarféldgin
aaustanverdu Sudurlandi hafa hér
téluverda sérstoou. I Myrdals-
hreppi hafa utsvarstekjur dregist
saman um 9% fra fyrra ari en
ibaum fjoélgadi par verulega i fyrra.
Somu sogu er ad segja um Rangar-
ping eystra, Skaftarhrepp og Asa-
hrepp. Sums stadar er ibaum jafn-
framt a0 faekka (Tjorneshreppur,
Dalabyggo, Pingeyjarsveit og Sval-
bardsstrandarhreppur). [ Reykja-
nesba hafa atsvarstekjur dregist
saman um 2% og um 1,2% i Sudur-
nesjaba medan pzr eru ad vaxa
um 4% i Vogum og teplega 3% i
Grindavik.

Niourstadan af pbessari skodun
er a0 proun atsvarstekna a landinu
pad sem afer ari er afar misj6fn og
ad um pridjungur landsmanna byr
isveitarfélégum par sem peer hafa
vaxio meira 3% iar.

Starfshépur sveitarstjérnar-
raduneytisins fékk mat einstakra
sveitarstjorna a dztludum uatsvar-
stekjum i 4r. Almennt séd er vaent
atkoma arsins betri en paer dzetl-
anir gerdu rao fyrir.  Reykjanesba
var a@tlad ad utsvarstekjur mundu
dragast saman um 230 m.Kkr. en nt
synist samdratturinn stefnai 113
m.kr. Reykjavikurborg aztladi ad
tekjurnar draegjust saman um 171
m.kr. en nu stefnir 1 ad peer verdi 1
milljaroi meiri en 2019. I Sudurnes-
jabz var aztladur samdrattur 31
m.kr. en stefnir i 17 m.kr. [ um paod

Sums stadar a landinu hefur
proun atsvarsstofnsins
ekKi oroio fyrir ahrifum af
koronuveirukreppunni og
minnir stadan a pa proun
sem var0 i kjolfar banka-
hrunsins sem kom mjog
misjafnlega niour eftir land-
svaeoum.

bil tug sveitarfélaga var reiknad
med samdratti sem ekki verour.
I prettan sveitarféldgum verour
atkoman verri en reiknad var med.
bau eru flest fimenn og upphadir
lagar fyrir utan Fjaroabyggo.
Nidurstadan er s ad sveitarfélog
hafa ekki enn sem komio er oroio

fyrir eins mikilli skerdingu tekna af

atsvari og sveitarstjornir gerou rad
fyrir fyrr i ar hvad sem sidar kann
aod veroda. Efalitio skipta adgerdir
rikisstjérnarinnar ské6pum i vio-
haldi atsvarstekna. Sums stadar
a landinu hefur préun uatsvars-
stofnsins ekki ordid fyrir ahrifum
af koéréonuveirukreppunni og
minnir stadan 4 pa préun sem vard
i kjolfar bankahrunsins sem kom
mjdg misjafnlega nidur eftir land-
svaedum. Ahrifin eru mest par sem
ferdapjonusta er adalundirstada
i atvinnulifi en eftir pvi sem lidio
hefur a ario hefur atsvarsstofninn
braggast fra pvi sem stefndi i um
mitt ar.
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Landakotsatvik

Birgir
Guojonsson
leknir

andakotsatvikio sem svo hefur
verid nefnter talio alvarlegasta
atvikio 1 ségu Landspitalans.

I marsbyrjun var sett 4 fyrirvara-
laust heims6knarbann @ttingja &
hjakrunarstofnanir vegna meintrar
smithattu. bessu var motmalt bréf-
lega til embeettis landlaeknis og i
blédum og bent 4 ad smit geeti ekki
sidur borist meo starfsfolki, eins og
forstjori Kardlinska benti einnig a.
Engin vidbrogd komu fram um leid-
beiningar til starfsf6lks svo sem a0
fordast hopa, grimunotkun, skim-
anir né hitamealingar eins og sja
matti framkvaemdar a einfaldan
hatt vida um heim.

COVID-19 virusinn er einhver
mest smitandi 6érveira sem komid
hefur fram og hefur pegar petta er
skrifad sykt 12 milljénir Banda-
rikjamanna, par 4 medal sjalfan
forsetann og hluta samstarfs-
manna hans sem ztla metti ad
veri einhver best verndaodi hopur
i heiminum, einnig Pentagon og
hermalayfirvéld. Um 260 pasund
Bandarikjamenn hafa latist. Virus-
inn hefur einnig sykt marga adra
verndada forystumenn t.d. forsatis-
radherra Breta.

bao atti pvi ekki ad koma algjor-
lega 4 6vart ad pratt fyrir @ttingja-
bann taekist COVID-19 ad smeygja
sér inn a islenskar sjikrastofnanir
meo sinar gloppéttu varnir og valda
dauda. Landakotsspitali vard verst
ati hér a landi.

I attekt bessa atviks er einkum
gagnrynt ad husakostur Landa-
kots sé gamall, ekki atbainn fyrir
alheimsfaraldur og engin loftraest-
ing! Hardoro neikvaed ummeli hafa
komid fram fra starfsfélki og sett-
ingjum um ao htusnaz0id sé 6haeft
fyrir sjaklinga. Komio hefur p6
sidar fram ad nokkrar af eldri bygg-
ingum Landspitala t.d. Vifilsstadir

Jolin koma

Ursiila

$) Jinemann
kennari a
eftirlaunum

d koma vonandi j6l meo
hakkandi sol. Eitthvao a
pennan hatt sungu Bagga-
latar pegar kreppan 2008 skall a.
Jolin sem ndna eru veentanleg veroa
sennilega ekKki eins og vio erum von.
bao er langt fra pvi ad heimurinn
hafi sigrast 8 COVID, bessari skaeru
veiru, ekki heldur vio hér 4 Islandi.
COVID hefur sett hagvoxtinn &
hlidina. Og hvad? Lifum vio flest
ekki ennpa g6ou lifi midad vio pad
sem margir i heiminum purfa ad
bua vio? Hagvoxtur er drifkraftur
til aukinnar neyslu og par med
géngum vio stéougt a auodlindir
jardar. Margir hafa uppgé6tvao ao
énnur verOmeeti sem stjérna lifinu
okkar eru mikilvaegari, t.d. meiri
timi, aukin samvera og minni
hradi. I rikiskassanum virdist vera
nog eftir til ad adstoda 61k og fyrir-
tekisem eruitimabundnum vand-
redum. Og vonandi fer adstod ekki
til fyrirtaekja sem hafa malad gull
undanfarin ar og purfa ekki a styrk
ao halda.
Nu eru margir uggandi yfir pvi
aod geta kannski ekki haldio jola-
hatidina 4 hefobundinn hatt. Engir

eru an loftraestistokka en vegnar
samt vel meo Dpeirri aldagémlu
aodfero ad opna glugga a.m.k. 60ru
hvoru. Loftraestikerfi geta verio
varasdm og deemi eru um svasnar
sykingar t.d. hermannaveikina b.e.
Legionnaires disease fra loftraesti-
kerfi. Starfsfélk Landakots hefur
aldrei veikst af voldum myglu eins
ogaLSH.

Landakotsspitali er einhver
merkilegasta sjtiikrastofnun Islands.
Spitalinn var byggour 1902 af St.
Josefs systrum fyrir erlent gjafa-
fé samkvamt 6skum leekna og var
adalsjakrahtus og kennsluspitali
landsins par til 1930 a6 Islendingar
hofdu fyrst dug i sérad byggja eigin
spitala p.e. Landspitalann. Vio end-
urnyjun og nybyggingu Landakots
1964 vard hann aftur fullkomnasta
sjukrahis landsins en naut aldrei
sannmelis af halfu yfirvalda vegna
annars rekstrarfyrirkomulags.

Landakot annadist lengst af brioj-
ung bradapjénustu 4 moti Land-
spitala og paverandi Borgarspitala.
Eftir ad rikio keypti spitalann 1976
var ekKki latio fé i neinar umbatur.

Sjukrastofnun er ekki adeins
steinsteypuveggir heldur mun
frekar starfsf6lkid. Landskotsspit-
ali hafdi lengst af afburda laekna-
lidi a a0 skipa, flestir menntadir &
fremstu sjikrahdsum i Bandarikj-
unum t.d. Harvard, Mayo Cli-
nic, Duke, Cleveland Clinic og U.
Minnesota. NokKkrir leeknar voru fra
haskoélasjakrahtsum i byskalandi
og Bretlandi.

Margt frumherjastarf var unnio
a Landakoti, fyrsti keisarinn, fyrsta
barnadeildin, h6fudaodgerdir, nyj-
ungar i baeklunarlekningum, og
Landakot var miost60 augnlaekn-
inga um arabil og margt fleira.

Innras COVID-19 inn a Landa-
kotsspitala, sem var ekKi frekar en
adrar stofnanir byggdur né mann-
adur fyrir slikan faraldur, var eins
ogsegjama ,hinn fullkomni storm-
ur“. Starfsfolk vann prekvirki og ma
vera stolt a0 ekKki for verr. Sjuklingar
mega vitaad i framtidinni a ad vera
eins 6ruggt ad hvila a Landakots-
spitala sem a 6drum stofnunum ef
hann fer edlilegt vidhald.

Eg er stoltur af ad hafa verio
kandidat a Landakoti.

Vonandi hefur COVID
kennt okkur hofsemi. ba
veeri ekKi allt neikvaett i
kringum pennan faraldur.

jolaténleikar, engin jélahladbord,
budarolt leggst ad mestu af og inn-
kaupin fara fram 4 netinu. Stemn-
ingin i lagmarki. bvi miour eru 6f1
til i pj6ofélaginu, jafnvel & pinginu,
sem krefjast meira frelsis. En vio
verOum aod halda stillingu pvi bar-
attan vio veiruna er alls ekki buain.
Audvitad er sartao fjolskyldur geta
ekki nema ad mjog takmoérkuodu
leyti hist um j6lin. Ad skjotast milli
landa til ad hitta astvini i nokkra
daga er ar ségunni i bili. En vio
purfum ad breyta lifsvenjum hvort
sem er og athuga kolefnissporin
okkar til ad 4 joroinni verodi haegt
ad lifa goou lifi til framtioar.

Ho6fum petta i huga og fordumst
ad kaupa og gefa 6parft dot sem
lendir fyrr eda seinna i rusli. Foro-
umst ad nota allskonar glys og
glingur sem fer i tunnuna. Vonandi
hefur COVID kennt okkur h6fsemi.
ba veeri ekki allt neikveett i kringum
pennan faraldur.
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FRETTABLADID

Sara skaut Islandi i umspilio

Stelpurnar okkar eru 6ruggar med annao setio i rioli sinum i undankeppni EM 2022 eftir sigur gegn
Slovakiu i geer. Pad raedst i lokaumferoinni hvort pad dugi Islandi fyrir farsedli i lokakeppni motsins.

FOTBOLTI Island sétti dyrmeet prija
stig pegar 1i6io 1ék vid Slévaka i
nastsioustu umferd i undankeppni
EM 2022 i knattspyrnu kvenna i
Bratislava i gerkvoldi. Pad blés
reyndar ekki byrlega fyrir islenska
lidinu i fyrri halfleik en Slévakar
komust sanngjarnt yfir um midbik
fyrri halfleiks.

Litid gekk i uppspili islenska lids-
ins framan afleik og pressa lidsins
var mattlaus allan fyrri halfleikinn.
Sma lif feerdist i leikmenn Islands
undir lok fyrri halfleiks og Ingibj6rg
Sigurdardottir og Berglind Bjorg
borvaldsdottir gerdu sig pa liklegar
fyrir framan slévakiska markio.

bar er svo ljést ad Jon b6r Hauks-
son nadi ad kveikja vel i lidinu med
halfleiksraedu sinni en pad var allt
annao ao sja islenska 1idid i seinni
halfleik. Pad var mun meira skipu-
lag og akefd i hapressu lidsins auk
pess sem s6knaruppbyggingin var
mikid markvissari. G660 byrjun
islenska lidsins a upphafsminttum
seinni halfleiks var reyndar truflud
pegar rafmagnio sl6 at a vellinum {
Bratislava.

Pao sl6 hins vegar ekki leikmenn
Islands ut af laginu og Berglind
Bjorg borvaldsdottir, sem hofleik-
inn med Elinu Mettu Jensen i fram-
linu islenska lidsins, jafnadi metin
eftir klukkutima leik. Agla Maria
Albertsdéttir, sem var einn peirra
leikmanna sem voknuou hressilega
til lifsins i halfleik, fann Berglindi
Bjorgu sem skoraoi.

Sara Bjork Gunnarsdoéttir sa svo
til pess a0 Island fzri med sigur af
holmi med tveimur mérkum ur
vitaspyrnum. Sara Bjérk naoi i fyrra
vitio sjalf og Elin Metta pao sidara.
Eftir mo6rkin hja fyrirlidanum var
aldrei spurning hvoru megin sigur-
inn myndi enda og islenska lidio
hefoi haglega getad baett fleiri
morkum vid.

Med pessum tveimur mdérkum er
Sara Bjork ordinn fimmta marka-
hasta landslidskonan i ségunni
med 22 mork. Han varo leikjahaesti
leikmadurinn i ségunni i tap-
leiknum gegn Svipjod 4 ddgunum
en Sara t6k pad met af Katrinu
Jonsdottur. Landslidsfyrirlidinn
skaust svo upp fyrir Katrinu a list-
anum yfir markahzastu leikmenn
sdgunnar med moérkunum tveimur
i ger. Nu vantar Soru eitt mark til

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

Pegar a hélminn var komid var pad landslidsfyrirlidinn Sara Bjork sem tok af skarid i lidi islands.FRETTABLADID/VALLI

Mork Soru Bjarkar i geer
voru hennar fyrstu fyrir
Islands hond i atjan manuoi.

pess ad komast upp ad hlio Ast-
hildar Helgadéttur i fjéroa szeti &
peim lista og sj6 mork til pess ad
jafna Dagnyju Brynjarsdéttur sem
eripriodjasatialistanum. Hina b6
enn langti markametio sem erieigu
Margrétar Laru Vidarsdéttur sem
skoradi 79 mork fyrir landslidio.

bessi sigur geirneglir pad ao
Island mun enda i 60ru seti i rioli
sinum en 1idid hefur 16 stig fyrir
lokaumfero ridolakeppninnar par
sem islenska lidio er sex stigum &
undan Slévakiu fyrir lokaumfero-
ina. Fyrir leikinn atti Slévakia veika
von um ad stela setinu af fslandi og
virtist sa draumur ztla ad lifa par
til islenska 1i0i0 vaknaoi til lifsins i
Bratislava i geer og geroi it um vonir
Slovaka.

Island matir Ungverjalandi i
lokaumferdinni i Budapest & prioju-
daginn kemur. bad kemuriljos eftir
pbann leik hvort annad setio fleytir
islenska lidinu beint i lokakeppni
Evrépumétsins sem leikin verdur
i Englandi eda 1idid purfi ad fara i
umspil um laust seeti a métinu. bad
veltur badi 4 arslitum i leik Islands
og Ungverjalands sem og hvernig

leikir fari i 66rum ridlum undan-
keppninnar.

Misjafnt er hversu margar umfero-
ir hafa verio leiknar i ridlunum niu
i undankeppninni og pvi erfitt ad
lesa i stoduna fyrir lokaumferdina
eins og sakir standa. Pau prjua lio
meo bestan arangur i 60ru seeti i
ridlunum niu i undankeppninni fa
farsedil beint til Englands a medan
hin lidin sex sem hafna i 60ru saeti
faraiumspil um sidustu prjt saetin a
moétinu. Einn afleikjunum sem fylgj-
ast parfmed er leikur Frakklands og
Austurriki i dag en linurnar sttu ad
skyrast eftir leik Islands & pridju-
daginn. Sama dag metast Italia og
Danmérk annars vegar og Sviss og
Belgia hinsvegar sem eru i barattu
vid Island um stigahzesta 1i0id i 60ru
s@ti undankeppninnar.
hjorvaro@frettabladid.is

Lekjargata 1

Skipulagslysing vegna nys deiliskipulags

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 18. névember 2020 var 16gd fram lysing ad nyju deiliskipulag
fyrir 160ina nr. 1 vid Laekjargdtu, 160 forsaetisraduneytisins og stjérnarradshussins, vegna aforma um
vidbyggingu vid Stjornarradshusid fyrir starfsemi forsaetisraduneytisins.

Lysing var sampykkt til kynningar og umsagnar med visan til 1. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.
Oskad er eftir ad dbendingar/umsagnir berist eigi sidar en 18. desember 2020.

Lysingin er adgengileg a vef Reykjavikurborgar, reykjavik.is undir skipulag i kynningu.

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikur

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is
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Maradona styrdi lidi Argentinu a
HM arid 2010. FRETTABLADID/GETTY

Vilja rannsokn
a andlati Diego

FOTBOLTI Matias Morla, l6gmadur
og vinur argentinska knattspyrnu-
mannsins Diego Armando Mara-
dona, tilkynnti pad i samtali vio
argentinska fjélmidla i geer a0 fjol-
skylda Maradona myndi leita réttar
sins vegna andlats hans.

Pannig telja skyldmenni hans
a0 heilbrigdispjénustunni sem
Maradona fékk eftir a0 hann fékk
hjartaafall i svefni hafi verio svo
abétavant ad pad sé saknemt.

Morla telur ad Maradona hafi
att ad vera undir meira eftirliti en
raun bar vitni eftir ad hafa fario i
adgero vegna blootappa i heila fyrir
nokkrum vikum.

Morla telur ad flytja hefdi att
Maradona a sjiakrahas tolf klukku-
stundum adur en hann lést. ba sé
bad mikil vanraksla ad pao hafi
tekio sjukrabilinn um pad bil half-
tima ad mata a heimili Maradona
eftir ad tilkynning barst um hjalp-
arbeidni padan.

Maradona sem er godsdgn i Arg-
entinu var sextugur pegar hann
lést en Alberto Fernandez, forseti
landsins, hefur Iyst yfir priggja daga
bjédarsorg par ilandi. - he

Elvar Mar atti godar rispur i lidi is-
lands i gaer. FRETTABLADID/ERNIR

Torsottur sigur
a Luxemborg

KORFUBOLTI Island nadi i lifsnaud-
synleg tvo stig pegar 1i0id meetti
Luxemborg i brioju umfero i for-
keppni fyrir HM 2023 i kérfubolta
karla en leikio var i Bratislava i SI6v-
akiu i geer. Fyrir fram var buist vid
nokkuo pagilegum sigri islenska
lidsins en Lixemborg var an stiga
eftir fyrstu tvo leiki sina i forkeppn-
inni gegn K6sovo og Slévakiu.

Laxemborg héfleikinn af miklum
krafti og var fjorum stigum yfir,
38-34, eftir fyrri halfleikinn. Skot-
nyting islenska lidsins var sléok
framan af leik og erfiolega gekk ad
finna Tryggva Sna Hlinason undir
korfunni.

bad var svo um miobik pridja leik-
hluta sem fsland naoi ad snaa tafl-
inu sérivil. Umdeilanleg teeknivilla
a Elvar Ma Frioriksson hleypti illu
bl60i i leikmenn islenska lidsins og
nadu peir ad nyta motlaetio sér i vil
istao pess ad brotna. Hérour Axel
Vilhjalmsson skoradi i kjolfario sjo
stig i r60 med tveimur priggja stiga
skotum og stigi af vitalinunni.

Goodur kafli Islands pad sem
eftir 1ifdi prioja leikhluta lagoi svo
grunninn ad éruggum sigri islenska
lidsins i Slovakiu. - hé
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Ferill Maradona i mali og myndum

- FRETTABLAPID
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Diego Armando Maradona er einn fragasti fotboltamadur sdgunnar en hann var ba0i frabzer leikmadur inni a vellinum og vakti
toluverda athygli alls stadar par sem hann kom & vioburoum utan vallar. Maradona andadist sextugur ad aldri fyrr i pessari viku.

FOTBOLTI Diego Armando Mara-
dona gladdi féotboltaheiminn grio-
arlega mikio meo snilli sinni innan
vallar. Stjérnuljomi hans skein
skeerast fra 1986 til 1990.

A peim tima leiddi hann Argent-
inu til sigurs & heimsmeistaramot-
inu i Mexiké arid 1986 og sankaoi
ad sér titlum hja Napoli eftir bikar-
burro hja félaginu.

Par a eftir for ad halla undan
feeti a ferli hans og segja ma a0 lag-
punkturinn hafi verio pegar Mara-
dona féll a lyfjaprofi 8 mioju heims-
meistaramoti i Bandarikjunum ario

bjalfaraferill Maradona var
sveiflukenndur en hann flaug
haest pegar hann styrdi Argentinu
a heimsmeistaramotinu i Sudur-
Afriku ario 2010.

Utan vallar var liferni Maradona
skrautlegt pbar sem hann var bendl-
adur vid mafiuna i Napoli, daleeti
hans a Che Guevara og vinfengi
hans vid Fidel Castro moérkudu
lif hans. Eftir ad hafa hao langa
og haroa barattu vid bakkus lét
Maradona lifio sextugur a0 aldri
a miovikudagskvoldio sidastlioio.
Fotboltaheimurinn syrgir pessa
dagana einn sinn dadasta son. - hé

Maradona var i miklum metum hja argentinska lidinu Boca Juniors en hann
var heidradur a heimavelli félagsins i tilefni af sextugsafmaeli hans.

T

i atta lida arslitum HM 1986 skoradi Maradona frabzert mark eftir einleik i
sigri a moti Englandi. Markid er eitt pad eftirminnilegasta i ségunni.

”

1

A heimsmeistaramétinu i Mexiké arid 1986 lék Maradona storkostlega. Hann skoradi fimm mérk og lagdi upp
fimm a pvi maoti. Enginn leikmadur hefur komid ad jafn mérgum mérkum i ségu keppninnar. FRETTABLADID/GETTY

Fraegasta mark Maradona var sidan pegar hann komst upp med ad skora med ,hendi guds“ i leiknum gegn Eng-
landi a Azteka-leikvanginum. Margir Englendingar eiga erfitt med ad fyrirgefa Maradona petta uppataki hans.

Maradona var i gudatélu pegar hann Iék med italska lidinu Napoli. begar hann Iék par vard lidid italskur meistari i Timi Maradona hja Barcelona var sveiflukenndur en hann nadi ekki ad upp-
fyrsta sinn i ségunni og alls tvisvar sinnum. Pa vann lidid einnig Evropukeppni félagslida med hann innanbords. fylla paer miklu vaentingar sem til hans voru gerdar hja Kataloniufélaginu.
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Merkisatburoir

1450 Langaréttarbot er gerd i Kaupmannaho6fn af Krist-
jani konungi 1. Tilgangur hennar er ad koma a fridi og
I6gum & islandi. Par er bann lagt vid ribbaldaskap, rans-
ferdum og gripdeildum, fjélmennum yfirreidum valds-
manna og ménnum er bannad ad halda ,manndrapara,
biskupsdrapara, prestadrapara, kirknabrjota og kirkna-
pjofa...”

1804 Trampe greifi verdur amtmadur i Vesturamti.
1903 Selvik a Skaga verdur l6ggiltur verslunarstadur.
1927 Ferdafélagislands er stofnad.

1950 Flugbjorgunarsveitin i Reykjavik er stofnud i kjolfar
Geysisslyssins.

1956 Vilhjalmur Einars-
son, 22 ara, setur islands-
met og Nordurlandamet

i pristékki a Olympiu-
leikunum i Melbourne i
Astraliu er hann stekkur
16,25 metra. Jafnframt

er petta Olympiumet i
nokkrar minutur, en endar
med silfurverdlaunum.

2000 Lengstu veggdng
heims, Laerdalsgéngin i
Noregi, 25,5 km ad lengd,
eru opnud.

2010 Kosningar til stjérnlagapings fara fram a islandi.

2013 Bandariska teiknimyndin Frosinn er frumsynd.

.I.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Stella Minny Einarsdoéttir
P ~ Skalarhlio, Hlioarvegi 45, Siglufiroi,
/g . lésta Sjukrahasinu a Akureyri,
A Fﬂ fimmtudaginn 19. november.
Utfor hennar fer fram fra Siglufjardarkirkju
laugardaginn 28. november kl. 14. [ lj6si adstaedna verda
einungis nanustu adstandendur vidstaddir athéfnina.
Utférinni verdur streymt i gegnum Facebook-hépinn
,Stella Minny Einarsdéttir - Utfor*, (facebook.com/
groups/Stella Minny Einarsdottir - Utfér)

i . Pall Gunnlaugsson
Olafur bér Olafsson Halldéra Salbjorg Bjorgvinsdottir
Asdis Vilborg Palsdéttir Astvaldur J6hannesson
Asgrimur Palsson Kristjana G. Bergsteinsdottir
Sigurjon Palsson
Robert Palsson Elin Bjorg Gissurardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Jon Sigurour Eiriksson
Drangeyjarjarl,

lést a Heilbrigdisstofnun
Saudarkroks pann 24. névember sl.

Eirikur Jonsson
Sigurjon Jénsson
Viggo Jonsson
Sigmundur Jonsson
Alda Jonsdottir
Sigfius Agnar Jonsson
Bj6rn Sigurdur Jonsson
Asta Birna Jonsdottir
Brynjolfur bor Jonsson
Jon Kolbeinn Jonsson
og fj6iskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Katla Vigdis Helgadottir

lésta Landspitalanum Fossvogi,
laugardaginn 21. névember sidastlidinn.
Utforauglyst sidar.

Olafur Bragi Asgeirsson
Asgeir Por Asgeirsson
barnabérn og barnabarnabarn.

Maria Bjork Traustadottir

Joén Gunnar segir nattaru islands hafa heillad hann fra pvi hann var krakki nordur i Myvatnssveit. FRETTABLADID/ERNIR

Vill vernda pao sem part

Jon Gunnar Ottosson nattarufraedingur er sjotugur i dag. Hann er opinber starfsmadur
og er pvi a0 breyta um lifsstil en parf fyrst a0 koma arftaka sinum inn i embezetti.

ad er bannad ad vinna

lengur,“ segir Jéon Gunnar

Ottosson, forstbOumaodur

Nattarufreodistofnunar

Islands, um starfslokin sem

fylgja sjotugsafmelinu i dag.
,Si0asti vinnudagur er reyndar & manu-
daginn,” heldur hann afram. ,Eg er bara
a0 undirbua arftaka minn, Porkel Lind-
berg Pérarinsson, sem hefur verid meo
Nattarustofu Nordausturlands a Hasa-
vik. Vid pekkjumst vel.“

Viotalid fer fram gegnum sima. Jén
Gunnar byr fyrir austan fjall, asamt
konu sinni, Margréti Frimannsdottur.
,Vio seldum i Hrauntungunni i Képa-
vogi i sumar og keyptum okkur has a
Selfossi. Vorum adeins ad minnka vio
okkur,” segir hann.

Mikio flokkudyr
Jon Gunnar er doktor i nattarufreoi
og hefur veitt stofnunum innan peirrar
fraedigreinar forst6dui30 ar eftir ad hafa
starfad sem sérfraedingur hja Rannsékn-
arst00 Skograektarinnar & Mogilsa og
vio kennslu bz di 4 framhaldsskoélastigi
og i Haskola [slands. Hann segir natttru
Islands hafa heillad hann fra pvi hann
var krakki. ,Eg var alltaf til sumardvalar
i Myvatssveitinni og htn hafoi mikil
ahrif a mig,“ segir hann og upplysir ad
hann hafi verid a Laxabakka vio Hellu-
vaod. ,Foreldrar minir bjuggu i beenum en
égvar ymist a Dalvik eda i Myvatnssveit,
var mikio flokkudyr.

Hann parf adeins ad hugsa sig um
begar ég spyr hvad honum finnist standa
upp ur & ferlinum. ,Adallega pad ad hafa

Jon a svolum Evrépu, (Balcon de Eu-
ropa) i banum Nerja a Spani.
MYND/MARGRET FRIMANNSDOTTIR

o9

Upplysingarnar sem vio hofum
um islenska nattaru, badi a
landi og fiskimioum, hafa aldrei
verio betri en i dag.

byggt upp bessa Natturufradistofnun
sem vio vinnum i hér i Urridaholtinu og
pad sem stendur upp ur starfinu hér er
ad upplysingarnar sem vio héfum um
islenska nattaru, baoi a landi og fiski-
midum, hafa aldrei verio betri en i dag.
Eg heflika verid mikio i alpj6dlegu sam-
starfi og verio formadur nattiruverndar-

samtaka Evropurikja. Hef ferdast mjog
mikio.”

Hvar skyldi honum hafa poétt fegurst.
,Eg veit pao ekki, hvert land hefur sin
sérkenni. Mér hefur alltaf likad vel
vid Midjardarhafio og svo eru nordur-
hjarinn og Sudaustur-Asia heillandi
lika, allt hefur sinn sjarma.“ Hann
kveost taka eftir miklum breytingum
a nattarufari fra pvi hann ho6f ad skooa
heiminn og pykir per yfirleitt ekki
til béta. ,Vio eigum erfitt med ad taka
upp skynsamleg vinnubrég0 i nattaru-
verndarmalum,” segir hann og telur
okkur Islendinga dalitio aftarlega &
merinni i peim efnum, midad vid morg
erlend riki sem vid berum okkur saman
vio 4 Vesturléndum. ,Eg vildi frida natt-
druna meo skipulagoari heetti en gert
er. Vio purfum ao vernda pad sem er
verndar purfi en ekki bara pad sem er i
bodiad vernda,” segir hann. ,Eg get tekiod
sem demi svartfuglastofnana sem vio
berum abyrgd 4. Mér finnst pad pyrfti
ad draga verulega tr veidum 4 peim.“

Hatidahold i hofi—i kofi

Eins og fleiri sem att hafa merkisaf-
meli 4 bessu ari verdur Jén Gunnar ad
stilla hatidahdéldum i hoéf i dag. ,Fyrir-
komulagio er bara petta sigilda a timum
COVID, nanasta fjélskylda sem verdur
isambandi,” segir hann og vidurkennir
ad paod sé reyndar nokkuo stér hépur i
allt, bérnin séu fimm og barnabérnin
niu. ,pad eru allir a landinu ndna, aldrei
bessu vant. betta er listaf6lk ad storum
hluta svo pad getur unnio hvar sem er.“
gun@frettabladid.is

.I.

Modir okkar, tengdaméadir,
amma oglangamma,

Inga Hulda Eggertsdottir

lést a hjukrunarheimilinu Eir N
23.n6vember sl.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamédir,
amma oglangamma,

Arnheiour Drofn Klausen
Strandgotu 21a, Eskifiroi,

lést 24.n6bvembera

Utfor hennar fer fram 7.desember ad
vidstoddum nanustu aettingjum.
Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki a Eir
sem annadist hana sidustu arin.

Eggert Gudmundsson Vhian Golosino
borsteinn Gudmundsson
Sigurdur Gudmundsson

Erla Gudmundsdoéttir
Guomundur Larus Gudmundsson

barnabérn og langdmmubdrn.

Herborg bPorgeirsdottir
Jon Gudmundsson

hjukrunarheimilinu Hulduhlid, Eskifirdi.
Utfor hennar fer fram fra Eskifjardarkirkju
30.névember kl. 14. Vegna adstaedna geta adeins nanustu
adstandendur verid vidstaddir utférina. Athofninni verdur
streymt a sl6dinni Facebook, Eskifjardarkirkja.

Gisli Benediktsson
Pall S. Grétarsson
Gungor Tamzok

Alran Kristmannsdottir

Herdis Kristmannsdoéttir

Gudruan Kristmannsdoéttir

Kristmann Kristmannsson  Agnes Johannsdoéttir

Porgeir H. Kristmannsson Drifa Jona Kristjansdottir
barnabérn og barnabarnabérn.
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— Mest lesna atvinnublad Islands —
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FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

FRETTABLADID

A naesta ari fagnar Margrét Eir pvi ad prjatiu ar eru fra pvi ad séngferillinn komst a flug og hiin vard landspekkt séngkona. FRETTABLADID/ERNIR

Songurinn i fyrsta saeti

Margrét Eir Honnudottir séngkona hefur gaman af pvi ad fara nyjar leidir og
endurnyja sig sem listamann. Han kemur fram a nokkrum jolaténleikum og
verdur med nyja plétu sem kemur Ut pegar heimsfaraldrinum fer ad linna. =2
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Framhald af forsidu >

Sigriour Inga "
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

argrét Eir byr i fallegu hisi
Mi @vintyralegu umhverfi i

miobe Hafnarfjaroar, par
sem hun tekur 8 moti bladamanni
me0 rjukandi kaffi og nybékudum
smakokum. Hun byr med Jokli
Jorgensen, hargreioslumeistara
og tonlistarmanni, en pau hafa
notad timann vel i kérénaveiru-
faraldrinum.,Vid erum saman i
hljémsveitinni Thin Jim and the
Castaways og erum tilbtiin meo
nyja plétu, sem vid h6fum unniod
ad um langt skeio. Vegna COVID-
19 akvadum vio b6 ao fresta utgafu
hennar fram 4 vorio, svo vio getum
fylgt henni almennilega eftir med
tonleikahaldi. Login 4 plétunni
eru undir dhrifum kantritén-
listar, med sterkum textum, en vid
vorum i samstarfi vio tonlistarfolk
i Nashville vid vinnslu hennar. Eg
er afar anegd med utkomuna en
pao erlika svo gaman ad fara nyjar
leidir, endurnyja sig sem listamao-
ur og koma sjalfri sér a vart,“ segir
Margrét, en tvo 16g af plotunni eru
pegar komin i spilun.

»Leaves still green kom ut i
oktéber og i sumar kom 1t lagio
Piltur og stulka, sem viod Bjoérgvin
Halldérsson syngjum saman,”
segir Margrét, en pad samstarfvatt
sannarlega upp a sig. ,Bjorgvin
hringdi i mig i haust, spurdi hvad
égveeriad gera pbann 19. desember
og baud mér ad syngja meo séra
tonleikunum Jélagestir Bjorgvins.
Ténleikunum verdur streymt beint
fra Borgarleikhuasinu i ar. betta
verdur i fyrsta sinn sem ég kem
fram & j6latonleikum Bjérgvins en
svo skemmtilega vill til ad pegar ég
var prettan, fjértan ara var ég i kor
Olduttnsskola og séng bakraddir
a fyrstu plétunni meo J6lagestum.
betta a eftir a0 verda svakalega
gaman,” segir Margrét brosandi.

Likt og undanfarin ar stlar
hin ad halda sina eigin j6latén-
leika i Frikirkjunni i Hafnarfiroi,
dsamt ténlistarménnunum og
braedrunum Dada og Berki Hrafni
Birgissonum, pann 22. desember.
,Vid erum me0 nokkud 6venjulega
dagskra og flytjum irska, skoska
og breska tonlist. Vio h6fum unnio
med betta programm i fjogur,
fimm ar. Vio verdum me0 eins
marga tonleikagesti og leyfilegt
verdur, og ténleikunum verdur
lika streymt,“ upplysir hun.

Laerdomsrikir manudir
begar Margrét er spur0 hvort
kéronaveirufaraldurinn hafi haft
mikil ahrif 4 lif hennar, segir htin
hiklaust ad svo sé. Flest6llum
ténleikum var frestad eda peir

, ’ Undanfario hef ég
leert ad standa meo

sjalfri mér og ®tla ad
vera duglegri vio pao. Eg
er ordin 48 ara og ®tla a0
syngjaifjorutiu ari
viobot.

felldir niour og allt i einu var litid
sem ekkert ad gera i songnum, ad
hennar s6gn.

»betta hefur verid mjog leer-
doémsrikt timabil, eins og senni-
lega hja flest6llum. begar ég
neyddist til ad setjast nidur og
slaka 4 vegna samkomutakmark-
ana kom ymislegt upp ur kafinu.
Eg uppgotvadi ad sidustu tuttugu
arin hef ég verio undir gridarlega
miklu vinnualagi og vart tekio
mér fri. Eg hef pvi nytt timann
til ad vinda ofan af pvi og byrja
ntina hvern dag 4 jégazfingum,
adur en ég tek til vid ad sinna
hinum ymsu verkefnum. betta
var ba0i merkileg og keerkomin
reynsla, og ekki sidur leerdoms-
rik,“ segir Margrét, en likt og hja
flestum listaménnum hafa tekjur
hennar dregist verulega saman
vegna heimsfaraldursins. ,bad er
buio ad vera rolegt ad gera fra pvi
snemma i vor en a nastu vikum
verdur meira a0 gera i songnum.
Eg vidurkenni ad pad er dalitio
erfitt ad fara af stad aftur og pvi
fylgir baedi kvidi og 66ryggi, enda
ekkert skritid pegar madur hefur
ekki komid fram og sungid i marga
manudi,” segir Margrét.

Koérinn syngur a Zoom
Margrét hefur kennt séng vio
Tonlistarskola FIH um nokkurt
skeid. ,Oll kennslan hefur haldist i
fostum skoroum i vetur og krakk-
arnir verio 6trulega duglegir ad
meata. Audvitad erum vio mjog
varkar og getum fyllstu sottvarna.
Vid préfudum aod kenna i gegnum
ZOOM en pao er ekki alveg bad
sama,” segir Margrét.

Fyrir ari tok han vio starfi
koérstjora Kvennakors Képavogs
og segir starfio skemmtilegt og
fjolbreytt. ,I raun er petta i fyrsta
sinn sem ég er formlegur korstjori.
Eg er po ekki algjor nygraedingur
iad stjorna hpum pvi ég sa um
songleikiiVersl6itvo ar og pa
kom ég mér upp goou skipulagi
sem hefur nyst vel i kofinu. Eg er
me0d 611 undirspil & t6lvunni, séng
allar raddirinn 4 band og deildi &

Dropbox med korfélogunum, sem
gatu pa leertallar raddirnar.

I haust hittumst vid af og til og
forum saman i gonguferdir til ad
audga andann og nina erum vio
med Zoom-songaefingu i hverri
viku. Eg fz oft leynigest til ad lifga
upp a @fingarnar. [ pessari viku
vorum vid i fyrsta sinn med svo-
kalladan hybrid-fund, en pa komu
niuieinu a halftima afingu, sidan
var allt sprittad og sétthreinsad og
nastu niu komu og pannig gekk

MICKEY THOMPSON

/T

Deegan 38 All Terrain

Heilsarsdekk fyrir jeppa og jepplinga fra
Mickey Thompson. Frabaer ending.

265/70R16 verd 40.800 kr.
265/70R17 verd 37.500 kr.
ZESIESHIB verd 44.800 kr.
285/70R17 verd 49.900 kr.
285/65R18 verd 52.900 kr.
265/50R20 verd 39.900 kr.

Icetrack ehf 773-4334 mtdekk@mtdekleis www.mtdekk.is

petta koll af kolli en alls eru 45
konur i kérnum. bar voru allar svo
gladar ad sjast, en i pessu astandi
finnur madur nyjar leidir til a0 lata
hlutina ganga,” segir Margrét.

Zfingar og undirbtningur fyrir
jolatonleika korsins eru i fullum
gangi en ekki er enn ljost hvort eda
hvernig peir fara fram. ,Kannski
veroum vio meo ténleika, kannski
ekKki. Eftil vill skiptum vid okkur
ihopa og syngjum fyrir utan
hjakrunarheimili til ad lata gott af
okkur leida. bad kemur barailjés.
Eger anaegd og pakklat fyrir hvad
korfélagar hafa verid duglegir ad
meta i vetur, pratt fyrir allt. Svo
vorum vid me0 svakalegan pepp-
fund 4 Zoom um daginn. Stjérn
korsins tok sig pa til, keypti litlar
freydivinsfloskur og bollakokur
og keyrai ut til allra korfélaga. Vid
kleeddum okkur allar upp 4, ég for
meira ao segja i einn af Frostrésar-
kjélunum minum, og vio attum
saman gooda stund i gegnum netid,”
segir Margrét brosandi.

30 ara songafmaeli 2021

A nzsta ari fagnar Margrét pvi ad
prjatiu ar eru fra pvi a0 séngferill-
inn komst a flug og htin vard lands-
pekkt séngkona. ,bad er 6trilegt,

Margrét Eir
segiradi kjolfar
kéronaveiru-
faraldursins
hafi 6llu ton-
leikahaldi verid
frestad og hun
haft mun minna
ad geraen
vanalega. Han
uppgotvadiad
sidustu tuttugu
arin hefur hun
verid undir grid-
arlega miklu
vinnualagi og
vart tekio sér
fri. FRETTABLADID/
ERNIR

midad vid hvad éger ung,“ segir
han og skellihler.
,Egbar sigur tr bytum i Séng-
keppni framhaldsskoélanna arid
1991. I kjolfario fér ég ad syngja
meo0 hljomsveit og flj6tlega var ég
komin 4 kafisénginn. Eg tladi
ekki ad veroa songkona heldur var
draumurinn ad veroda leikkona.
Eg for til Boston a0 leera leiklist og
Musical Theater, og var vio nam i
fjogur ar og beetti sidar tveimur
arum vio. Eg hef sungio i fjol-
morgum songleikjum, na sidast i
Mary Poppins og Vesalingunum.
Stundum sakna ég pess ad vinna
ileikhusi en pad er sannarlega
tofrandi heimur,” segir Margrét.
Nestu manudina &tlar hiin
a0 halda afram ad kenna séng og
stjorna kornum en geeta pess a0
vinna ekki of mikid. ,Eg vil lika
einbeita mér ad pvi ad syngja og
sinna minum séngferli. Eg hef
lent i bvi ad kenna of mikio og atti
ekkert eftir fyrir sjalfa mig og pad
var ekki godur stadur ad vera a.
Undanfario hef églert ad standa
me0 sjalfri mér og tla ad vera
duglegri vio bad. Eg er ordin 48 ara
og atlaad syngjaifjorutiuarivio-
bot,“ segir songdivan Margrét Eir
a0 lokum.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendumad kynna vorur ogpjonustuiformividtalaog um-
fjallana. ibladinu er einnig hefdbundid ritstjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjordis Erna
porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s. 550
5762 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:
Torgehf

Abyrgdarmadur:
Bjérn
Viglundsson

Solumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli
Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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So6fas Arni Hafsteinsson, pjonustustjori ELKO, segir ad vegna samkomutakmarkana og aukinnar aherslu a netverslun verdi Svartur Fossari bara a vefnum i ar. Hann segir ad vefurinn ELKO.is sé
hradvirkur, einfaldur, 6ruggur og pagilegur og hann sé studdur af mjog 6flugu pjonustuveri pannig ad par sé hagt ad fa somu pjonustu og venjulega fast i verslunum ELKO. FRETTABLADID/VALLI

I T 7T sr==yg
’ISVARTUR FOSSARI
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A ELKO.IS
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Svartur Fossari fer allur fram a vefnum i ar! Vidskiptavinir purfa pvi ekki ad standa i r6dum fyrir utan verslanir i bior6dum til pess ad gera g6d kaup. MyND/ADSEND

Framhald af forsidu >

i6llum bidum og pa hefur vorum verio dreift 4 milli buoda. En

vegna samkomutakmarkana og aukinnar aherslu a netverslun
er Svartur Fossari bara 4 vefnum okkar i ar,“ segir S6ftis Arni Haf-
steinsson, pjonustustjoéri ELKO.

vif) hofum alltaf verid med mikid af tilbodum & Svértum Fossara

Adalaherslan komin a vefinn

,Vio erum meo hradvirka og érugga vefsidu sem er studd af mjog
6flugu bjonustuveri. Vio erum i raun ad feera adalahersluna yfir
avefinn okkar og erum biiin ad setja aukinn starfskraft i tiltekt
pantana i vefverslun,” segir S6fas. ,Vid erum lika komin me0 nyja
og hraoari leitarvél, sem @tti ad auovelda 61lum ad versla a ELKO.is.
betta er ordio mjog paegilegt og einfalt.

Auk pess ad vera me0 pagilegan og hradvirkan vef pa stendur
vioskiptavinum til boda ad velja dar tirvali mismunandi afhendingar-
mata. Vio erum til ad mynda aod bj6da upp 4 fria heimsendingu it um
alltland a smavoru ef pantad er fyrir 10.000 kr. eda meira. Pa erum
vio einnig med meira en 20 afhendingarstadi i booi i samstarfi vio
Dropp bar sem vidskiptavinir geta verslad vorur a8 ELKO.is og sott
per svoiverslanir ELKO eda valdar N1 stédvar og pa lika tti a landi.

Pau sem hafa ekki préfad ad versla & vefnum okkar hafa na gott
teekifeeri til a0 gera frabeer kaup fyrir jolin & Svértum Fossara i ELKO,”
segir Softs. ,Tilbooin gilda fram yfir helgina, eda svo lengi sem
birgdir endast og enda tilbodsdagarnir meo Stafreenum Manudegji,
30.névember.

Vi0 erum ad tina saman pantanir allan sélarhringinn og erum
med f6lk & bremur voktum bara i pvi. Vio leggjum mikla dherslu a
ao afgreida vefpantanir eins fljott og haegt er. Pad tekur yfirleitt um
1-2 daga a0 koma peim at, en bad mun taka 6rlitid lengri tima eftir
daginn i dag, liklega um 3-4 daga,” segir Softs. ,I voruhusinu okkar
er ad sjalfsogou vandlega hugad aod s6ttvornum. Allir nota grimur og
hanska og hreinleti er i havegum haft. bad er einmitt vegna séttvarn-
aradstafana sem vid keyrum a premur voktum, pvi pad mega bara
vera tiu 4 sama stad i einu.

bar fyrir utan erum vid meo starfsfolk a vakt a netspjallinu a ELKO.
isfra 9-21 alla virka daga og fra 12-21 um helgar. Fyrir vikio feest ni
6ll adstod sem er vanalega haegt a0 fa i verslunum okkar 4 vefnum,*
atskyrir Sofs.

Mikio urval og skilafrestur til 24. janaar

,Vio erum meo 6tralega mikid af flottum tilbodum og h6fum verio
meO ny tilbod & hverjum degi alla vikuna, en i dag koma gridarlega
morg ny tilbood inn a vefinn okkar,” segir Softs. ,Tilboodin eru i gildi &
vefverslun at sunnudag eda 4 medan birgdir endast, svo pad er algjor
6barfiad standairoo fyrir utan verslanir. Flestar vorurnar sem eru
auglystar sérstaklega eru til { takmoérkudu magni, pannig ad fyrstur
pantar, fyrstur feer.

Paod zttu allir a0 finna eitthvad sem pa vantar hja okkur a Svértum
Fossara og bad er lika tilvalio a0 versla jolagjafirnar nina,” segir
Sofis. ,bad verda jolaskilamidar a 6llum péntunum, pannig ad pbad
verdur skilafrestur 4 peim til 24. jantar og f6lk ma meira a0 segja
profa gjafirnar og skila peim svo ef pvi likar ekki vio per.

Utgefandi: Torg ehf ‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar M

Ha=gterad
gera goo
kaup a simum
og 6drum
raftaekjum

a Svoértum
Fossara.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Starfsfolk
ELKO erad
tinasaman
pantanirallan
sélarhringinn
ogermed folka =
premur véktum g
bara i pvi. Mikil
ahersla er16go
aad afgreida
vefpantanir
eins fljott og
hagt er. FRETTA-
BLADID/VALLI

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

Vandadir
ferdahatalarar

' fraSonya
© 7 godum afsletti.

FRETTABLADID/SIG-
TRYGGUR ARI

e Haegt er ad gera

sjodheit kaup a
raftakjum fyrir
jolin a Svértum
Fossara og Staf-
renum Manu-
degi. MynD/
ADSEND

LRAR hi LELE]

ELKO er med glzesilegt urval raftaekja fyrir heimil-
i0 & godu verdi. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
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Hja ELKO fast allir nyjustu og vinsalustu leikirnir

fyrir leikjatolvur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

‘Veffang: frettabladid.is
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Fengu 6dyra gistingu
a fallegum st6dum

Innanhusshénnudurinn Caroline Cheron fylgist ekki mik-
i& med afslattardégum en fylgist p6 med verdlagi. Hun

var anaegd med afslaetti a gistingu innanlands i sumar.
I——

4 KYNNINGARBLAD SVARTUR FOSTUDAGUR 27. NOVEMBER 2020 FOSTUDAGUR

SVARTI
DAGAR

27. nov. - 2. des.

Sandra Gudrdn =
Guomundsdoéttir g
sandragudrun@frettabladid.is

aroline er upprunalega
Cfré Frakklandi en flutti til

Islands fyrir tveimur og halfu
ari asamt fjélskyldu sinni. Han
segir a0 afslattardagar eins og
Black Friday hafiratad til Frakk-
lands og verdi sifellt fyrirferoar-
meiri par i landi.

,Deginum par i ar hefur meira
ad segja verio frestad par afpviao
par er atgéngubann og verslanir
lokaodar,” segir huan.

Caroline segist sjalf ekki fylgjast
sérstaklega med afslattardogum
eda bida eftir peim pegar han
kaupir jolagjafir.

»+Hja mér er alltafi forgangi ad
finna bestu gjofina fyrir hvern
og einn af minum nanustu. Eg
gefekki margar gjafir. Bara eina
amann og ég hugsa frekar um
gadin en verdid. Audvitao tek ég
lika eftir veroinu svo ég sé ekki ad

5%
afslattur

af allri voru i versluninni

n Kikid 4 myndir og verd 4 Facebook

bLacK PEPPEr
Laugavegi 178 | Simi555 1516

Opid: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 11-15

Vefverslun og sélusta
‘ :

i

dir 8 oskabond.is ﬁ | s
v |“| w r::_:._ . ih

s6a peningum, en mér er oft sama

AN TLAN S

Caroline leggur aherslu a geedi umfram verd og vandar valid a pvi sem hun
kaupir. | sumar nytti han sér afslatti a gistingu innanlands. myND/APSEND

, ’ Hja mér er alltafi
forgangi ad finna

bestu gjofina fyrir hvern

verio i sumar pegar fjolmorg god
tilbod voru a gistingu.

»Vid vorum svo heppin ad geta
gista fallegum stooum fyrir litinn

. 2 v pening, st6dum sem vio hefdum
0g €Imn af minum nan venjulega ekki haft efni a a0 gista
ustu. 4. Til deemis 4 Panorama Glass

p6 égborgi meira ef gjofin hentar
fullkomlega.”

I Frakklandi byrjar folk yfirleitt
ekkertad hugsa um jolin fyrreni
desember ad sogn Caroline og hun
er ekki byrjuo ad kaupa jolagjafir
eda undirbuda jélin enn pa.

,Vio kaupum yfirleitt gjafir og
skreytum husio okkar ogjolatréd
nokkrum vikum fyrir j6l en ekki
svona mikio eins og 4 Islandi. Eg er
pess vegna hissa a pessari islensku
venju ad byrja ad undirbta jolin
snemma i névember. En ég vero
ad vidurkenna ad petta er mjog
glaoleg og skemmtileg hefd.

Verslum i heimabyggo til ad
stydja vio litlu fyrirtaekin
Adspurd hvort han hafi eitthvad
breytt kauphegdun sinni a pessum
6venjulegu timum sem vid erum
61l a0 ganga i gegnum, svarar
Caroline ad henni finnist sér-
staklega mikilvagt ad versla vio
litil fyrirtaeki sem morg berjast i
boékkum ntina.

,MEér finnst ad vio &ettum ao
versla minna a netinu og reyna ad
versla meira i heimabygg0 til a0
styoja litlu fyrirtaekin eins vel og
vi0 mogulega getum. Pannigad a
pessu ari @tla ég ad gera mitt besta
til ad kaupa hluti framleidda &
Islandi, eins og lopapeysur, skart-
gripi og snyrtivorur.

Caroline segir ad bestu kaupin
sem hun hafi gert 4 Islandi hafi

Lodge rétt hja Hellu, sem er mjog
goour stadur ad gistaa.”

Caroline, sem rekur hénnunar-
stadi6io Bonjour, hefur tekid eftir
pviigegnum sina eigin vioskipta-
vini ad folk er ordid medvitadra
um ad skapa gott andramsloft
heima hja sér nd begar margir
vinna heima.

»Folk er a0 6ska meira eftir
litum og vill sidur hafa allt svart-
hvitt. Eg held ad pad ad vinna
heima hjalpi f61ki a0 atta siga
pviaod sma breytingar heima
geta aukio mjog a peegindi og
hamingju. Eg hefselt mikio af
pegilegum s6fum og folk 6skar
meira eftir ullarteppum, litriku
veggfoori og alls kyns ljosum og
kertum en adur. bad hefur aldrei
adur verio eins mikilveegt a0 fjar-
festa i eigin heimili.“

Caroline hefur sjilf feert
vinnuna sina nar heimili sinu &
Alftanesi en adur var hiin med
stidi6id sitt i midObanum.

,Pad er besta dkvordun sem ég
heftekid. Bedi vegna sjalfrar min
og fjolskyldunnar, pvintina er ég
meira til taks fyrir bérnin min, en
lika vegna vidskiptavina minna.
N tek 4 4 moti peim & hlylegu
heimili meo svolitilli sveitastemn-
ingu. beir hafa allir minnst 4 hvad
atsynid er fallegt og pao sitja allir
lengi og spjalla vid mig meo te eda
kaffi. Svo pokk sé COVID er égad
bjoéda upp a betri pjonustu fyrir
vidskiptavinina. bessir skrytnu
timar hafa pvi ordio ad einhverju
mjogjakvaeodu fyrir mig.
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Kaupgladir Islendingar i Boston

Svartur féstudagur er einn staersti innkaupadagur um vida verdld. | Bandarikjunum hafa mynd-
ast langar bidradir vid verslanir pennan dag og Islendingar hafa flykkst pangad undanfarin ar.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is
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6lveig Baldursdoéttir blada-
Smaéur var fararstjori

Islendinga til Boston i mérg ar
um bakkargjoéroarhelgina. Fyrsta
ferdin var arid 2001 en pa starfadi
Solveig sem ritstjori Gestgjafans.
begar hun er spuro hvernig pao hafi
komid til, svarar htn: ,Auglysinga-
stjérinn minn a Gestgjafanum,
Anna borsteinsdottir, bad mig ad
koma me0 sér 4 fund meo Icelanda-
ir par sem hin var ad na samningi
vio fyrirtaekio varoandi aug-
lysingar. A peim fundi kom upp ad
pao vantadi fararstjora i Thanksgi-
ving-ferd sem Icelandair var me0 til
Boston, pad pyrfti ad vera mann-
eskja sem vari kunnug stadhattum
par. Eg upplysti ad ég hefoi reyndar
buiid 1 Boston en hefodi enga reynslu
ifararstjorn. Icelandair-madurinn
vildi endilega ad ég profaoi pvi sa
sem hafoi att ad fara i pessa fero
hafdi forfallast med skommum
fyrirvara. bao var bpvi fyrir algera
tilviljun ao ég fér sem fararstjori
til Boston. bad var svo ekki fyrr
en fyrir tveimur arum ao ég for i
fararstjoranamio i Haskola Islands.
Eg for i niu Thanksgiving-ferdir
til Boston og allar voru sérlega
skemmtilegar. Boston var sidan
ordin eins og heimaborg Islendinga
og purfti ekki lengur fararstjora
fyrir f61kio,” segir Solveig.

Hamagangur i verslunum
Hun segir ad dhuginn a ferounum
til Boston hafi verio gifurlegur.

»A pessum tima var haegt ad
kaupa vérur mun 6dyrar par en
hér alandi. Farpegar purftu ad
vita hvar atti a0 finna hagstaeou
verslanirnar og pbar sem ég var
kunnug borginni, hafoi verid par
vid nam i prju ar, gat ég audveld-
legalodsao folkio,“ segir hun.

,Boston er mekka matarmenn-
ingar og ég bjo til lesefni par sem
égleidbeindi farbegunum um
hvar bestu veitingastadina veri ad
finna i ymsum matarstilum. bad
lagoist vel i folkio og svo var fario i
einn alvéru pakkargjordarkvold-
verd meo kalkuni og 6llu tilheyr-
andi medleti. Ohatt er ad segja ad
pao hafi verio geysilegur hama-
gangur i verslunum alla Thanks-
giving-helgina og rosaleg umferd i
borginni. I verslunum 4 Newbury
street i Boston er a0 finna dyrar

Sélveig var fararstjori islendinga i Boston um arabil a pakkargjérdarhatidinni en daginn eftir er Black Friday i verslunum med gridarlega godum tilbodum.
Solveig segir ad mikill ahugi hafi verid a pessum ferdum a sinum tima en petta arid verdur verslad hér heima enda utlond fjarri. FRETTABLADID/EYPOR

merkjavorur og bangad vildu
margir fara. Eg for svo alltafeina
ferd i Wrentham-outlet mollid par
sem var heegt ad gera mjog goo
kaup,” segir Solveig og bendir &

aod farpegar hafi farid meo tomar
ferdatoskur ut og oft med adra
tosku innan i annarri.

»Flestir versludu rosalega. Jafn-
vel allan j6lapappirinn, margar
rallur. Eg held ad adalastzeda
flestra hafi verio ad kaupa jolagjaf-
ir. Margir hugsudu malid pannig
adiraun veru peir a0 fa ferdina
fyrir litio af pvi gjafirnar veeru svo
odyrar. Eg veit ekki alveg hvort
folk kom at i plis en allir skemmtu
sérrosalega vel pvi Boston er med
skemmtilegri borgum,“ segir hun.

islensk framleidsla i 65 ar

Pad var hagt ad gera g60 kaup fyrir jolin i Boston. Margar islenskar verslanir

eru med god tilbod i dag og um ad gera ad stydja vid islenska kaupmenn og
kaupa jolagjafir snemma. Gott ad losna vid joladsina sidar. FRETTABLADID/GETTY

Tapadi bakpoka og pokum

begar Solveig er spurd um eftir-
minnilegt atvik & pbessum feroalog-
um, svarar hun: , Eftirminnilegasta
tilvikio var pegar ég og madurinn
minn, Gunnar Hrafnsson, vorum
aleidinni a veitingastao en petta
kvold voru allir & eigin vegum.
Veitingastadurinn var a Beacon
street sem er mjog l6ng gata en

vio h6foum atlad okkur ad ganga
aveitingastadinn pvi vedrio var
gott.

Vid vorum stédd a mots viod
Cheers-barinn, sem margir
kannast vio ar sjonvarpspatt-
unum, pegar einn farpeganna, ung
stulka, hringdi hagratandi i mig
afpvi han hafoi gleymt bakpoka
ileigubil sem hun tok pad kvéld.

I bakpokanum voru peningar,
kreditkort, passarnir peirra beggja
og einhverjar gjafir. bad eina sem
htn mundi var ad leigubillinn var
hvitur. bad hjalpadi litid pvi leigu-
bilar i Boston voru allir hvitir.

Ogleymanlegur leigubilstjori
betta var a féstudagskvoldinu og
pad varljést ad ég gat 1itid gert
fyrr en daginn eftir. Eg sa fyrir

mér a0 ég pyrfti ad hafa samband
vi0 sendiradio og fa hja peim rad
tilad koma unga parinu heim og
a0 helgin vari onyt fyrir peim. Eg
sagdi stalkunni ad ég myndi gera
allt sem i minu valdi staedi og lata
hana vita um lei0 og eitthvad hefoi
skyrst og kvaddi hana. Vio Gunnar
héldum afram ad ganga aleidis a
veitingastadinn og afpvi ég var
oroin svolitio stressuo og tiltélu-
lega langt var ad stadnum sagoi ég
ad vio skyldum taka leigubil. Eg
veifadi i leigubil en margir hvitir
leigubilar 6ku fram hja okkur
adur en loks stoppadi einn. Leigu-
bilstjorinn leit at fyrir ad vera
muslimi en merki og myndir gafu
pao til kynna. Vio settumst aftur i
ogafpvi Gunnar er mikill spjallari
sagdi hann manninum farir okkar
ekki sléttar og spurdi hann hvao

, Flestir versludu
rosalega. Jafnvel
allan jolapappirinn,
margar rallur. Eg held ad
adalastada flestra hafi
verio a0 kaupa jolagjafir.

hann radlegdi okkur ad gera af pvi
einn affarpegum okkar hefoi lent
ipviao gleyma bakpoka i leigubil
petta kvold. Madurinn sto0vaoi
pabilinn, leit aftur i meo risa-
stérum brianum augum, dré litinn
bakpoka upp ur farpegasatinu og
spurdi hvort petta geti verid bak-
pokinn. Eg veit ekki hvert okkar
vard mest hissa pvi likurnar a
pviaod vido myndum veifa akkarat
bilnum sem sttilkan hefdi gleymt
bakpokanum i voru engar. Madur-
inn traodi alveg 6rugglega ao petta
hefdi eitthvad meo