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Fatt er terara en ast barna a jolunum. Pessi knau leikskélaboérn gerou sér gladan dagi ger og donsudu i kringum Osléartréod a Austurvelli meo adstod kennaranna. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Ahugaleysi sjoda vaeri ahyggjuefni

Fjarmalaraoherra segir ahyggjuefni ef lifeyrissjodir kaupa minna af rikisbréfum. Rikissjoour er i goori stoou til a0 meeta sveiflum i
eftirspurn. EkKi tilefni til ad leekka uppgjorskrofu. Vant skuldaséfnun ,vioradanleg” og kallar ekki a skattaheaekkanir.

VIPSKIPTI Sterk lausafjarstada og
greiour adgangur ad fjarmagns-
morkudum gera pad a0 verkum ad
minnkandi eftirspurn einstakra
fjarfesta eftir rikisskuldabréfum
skiptir ekki sképum fyrir rikissj6o.
Engu ad siour er bad dhyggjuefni ef
lifeyrissjoodirnir draga tr kaupum
a skuldabréfum islenska rikisins.
betta segir Bjarni Benediktsson,
fjarmala- og efnahagsradherra.
,Lifeyrissjooir eru einn af horn-
steinum islensks fjarmalamarkaoar
og hafa nanast einokun a skyldu-
sparnadi islenskra launpega. Sterk

Akzera hafoi
mikil ahrif

HEILBRIGPISMAL Tap 90 prosent
starfandi hjukrunarfraedinga telja
ad mal hjakrunarfraedings sem var
akarour fyrir manndrap af galeysi
hafi haft mjog eda frekar mikil ahrif
astorfsin.

Sigurbjorg Sigur-
geirsdottir, pro-
! fessor vid Hi

I rannsokn Sigurbjargar Sigur-
geirsdottur, professors vio Haskola
Islands, koma fram ahyggjur medal
hjakrunarfredinga um aod peir
purfi ad svara til saka ef eitthvad
fer irskeidis i starfi.- epa / sja sidu 8

stada rikissjo6ds, jaAkvadur vaxta-
munur og hagsmunir umbjédenda
lifeyrissj6danna gera skuldir rikis-
sj60s a0 alitlegum kosti fyrir pa,”
segir Bjarni.

Avéxtunarkrafa lengri rikis-
skuldabréfa hefur haekkad téluvert
a sidustu manudum, medal annars
vegna minni eftirspurnar lifeyris-
sjooa eftir rikisbréfum og mikillar
6vissu um pad hvernig rikissjodur
®tlar ao fjarmagna fjarlagahallann
anastuarum.

Fjarmalaaatlun rikisstjérnar-
innar gerir rad fyrir a0 skuldir hins

9 Sterk stada rikis-
$jo0s, jakvaour
vaxtamunur og hagsmunir
umbjoodenda lifeyrissjoo-
anna gera skuldir rikissjoos
ao alitlegum kosti fyrir pa.

Bjarni Benediktsson
fjarmalaradherra

opinbera, sem namu taplega 28
présentum af vergri landsfram-
leioslu i arslok 2019, geti haekkao
upp i 65 prosent fyrir lok ars 2025.

Bjarni segir ad skuldahlutfallio
veroi ,vel vidoradanlegt og baoi
legra en eftir efnahagshrun og
leegra en hja fjolmoérgum OECD-
rikjum.“ Spurdur hvort skulda-
so6fnun rikissj60s & naestu fimm
arum muni & endanum skila sér i
skattahekkunum segir Bjarni ad
svo purfi ekki a0 vera.

,Island hefur alla buroi til ad
vaxa ut ar beim vanda sem heims-

Kr:n:'?ld(.-u_h
Allt fra tisku til teekniundra

faraldurinn hefur valdio a arinu
2020. Rikissjoour leggur aherslu a
ad styoja vio 6flugt atvinnulif sem
skila mun heimilum, fyrirtaekjum
og rikissj60i betri afkomu til fram-
tioar. Skuldirnar verda pannig sjalf-
berar og laekka pegar til lengri tima
er litid an pess ad koma purfi til
skattahakkana, segir Bjarni.
Rikissjodur hefur ad ségn Bjarna
ymsar leidir til a0 maeta sveiflum
i eftirspurn eftir skuldabréfum.
Sj6oOsstada sé sterk og ram heimild
sé til lantoku i erlendri mynt.
- pfh/sjasiou 12

Skriouhzetta og
gul viovorun a
Austfjoroum

AUSTURLAND Appelsinugul dr-
komuvidvoérun er i gildi til kI. 9 1
dag a Austfjéoroum, vio tekur gul
viovorun til mionaettis.

Samkvaemt vedurfraedingi Veo-
urstofunnar er von a ao dragi ar
drkomuidag.

Stor skrida féll & Seyoisfjoro i
fyrradag og olli tjéni. Talsvero
darkoma var par i nétt og er enn
talsvero skriduhaetta. Samkvaemt
l6greglu er talid haettulegt fara inn
arymingarsvadio eins og leyft var
igermorgun. Stadan verour endur-
metin um hadegisbilio.

Ibui 4 Seyoisfirdi sem var gert ad
yfirgefa has sitt i fyrrakvéld segist
aldrei hafa kynnst 60ru eins fl6oi
og hun upplifoi pegar skridan for af
stad. - kpt, bb / sja sidu 6
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Geta bolusett
70 pusund a
einum degi

covip-19 Fimm tilfelli smits
greindust innanlands i fyrradag,
par af voru tveir i sottkvi. 129 voru
i einangrun i geer. Tilkynnt hefur
verid ad helmingi feerri skammtar
afboluefni Pfizer og BioNtech koma
ifyrstusendingu.

> Gert er rao fyrir ad
starfsmenn COVID-gongu-
deildarinnar veroi fyrsti
hopurinn sem fzer boluefnio
aIslandi.

Oskar Reykdalsson, forstjori
Heilsugaeslu h6fudborgarsvadisins,
segir heilsugasluna hafa getu til ad
bélusetja sjotiu ptisund manns a
dag & Islandi ef béluefni veeri til
staodar.

,Ef vio faum tiltélulega mikio
boéluefni pa férum vio a alla stad-
ina a h6fudborgarsvaedinu sem vio
héfum adgang ad. Vio erum buin ad
reikna sjo skola par sem vid getum
sprauta0 allt ad tiu pasund manns
4 dag a hverjum stad. bannig ao
skipulagio okkar getur farid alveg
upp i sjétiu pusund skammta & dag
en baod er langt fra pvi ad vio faum
pad efni,“ segir Oskar og fullyroir ad
heilbrigdiskerfid sé med mannskap
til ao faraislika framkvamd. - mhj
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Stxoilegur svanur i desemberbirtu spokar sig a spegilmynd sinni a frosinni Radhusstjorninni. Hugrenningar alfta eru manninum enn hulin
raogata, en ef til vill veltir hann fyrir sér, eins og hljomsveitin Salin hans Jons mins geroi fordum, hver sé orginal. FRETTABLADID/VALLI

Greioa um tvo hundruo
milljonir i styrki i dag

covip-19 [ pad minnsta 200 millj-
Onir verOa i dag greiddar at vegna
lokunarstyrkja til fyrirteekja sem
neyoOst hafa til ad loka vegna sott-
varnaadgerda. Um er a0 r®da
styrki vegna stédvunar 4 tiltekinni
starfsemii tengslum vio séttvarna-
adgeroir a timabilinu 18. september
til og med 17. n6vember 2020. Petta
kemur fram i svari Skattsins vid
fyrirspurn Fréttablaosins.

Sidastlidinn bridjudag hoéfou
borist 321 umsokn um lokunar-
styrk fyrir fyrrgreint timabil og af
peim héfdu 89 umsoéknir verio full-
klaradar og undirritadar, 64 h6fou
verid afgreiddar og verda greiddar
atidag.

Fréttabladoinu barust abend-
ingar pess efnis a0 hnokrar veru i
ums6knarferli um lokunarstyrki &
vefsidu Skattsins og segir i svarinu
ao ,litils hattar vandradi“ hafi
komid upp svo ekki hafi verid haegt
ao fylla it umsoknir a timabili. , Pad

www.bjornsbakari.is

Knapur hafa neydst til ad loka i
faraldrinum. FRETTABLADID/EYPOR

er buid ao lagfera pessa hnokra.
Umso6kn af pvi tagi sem hér um
raeodir er flokin og margpaett. Ad
hluta til er hin meo aritudum upp-
lysingum sem soéttar eru i morg
télvukerfi sem voru ekki hénnud
med pa vinnslu sem hér um raedir i
huga,“ segir i svarinu. - bdj

7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14  Hringbra

Islendingar eru sjakir
1 danskar jolamondlur

Sigurjon Gislason og Marteinn GuOmundsson sau tekKiferi i faraldrinum og
stofnuou fyrirtaeki. Selja na ristadar mondlur og heitt sakkuladi & jolamark-
adi vio Hjartatorg. Segja mikilvaegt ad huga ad sottvornum og standa saman.

SAMFELAG ,bPad metti segja ad
Islendingar séu sjukir i jélin og
ristudu mondlurnar koma flestum
ijolaskap,” segir Sigurjon Gislason,
nemi vio Haskélann i Reykjavik.
Hann sa teekiferi i faraldrinum
sem geisad hefur og stofnaodi fyrir-
teki med vini sinum, Marteini
Guomundssyni. beir selja nu rist-
adar mondlur og heitt sukkuladi
a j6lamarkadnum & Hjartatorgi i
Reykjavik.

,1 faraldrinum hafa sprottid upp
6tal margar hugmyndir & zoom,
messenger og i simtélum hja okkur
Marteini,” segir Sigurjoén, spurdur
ad pvi hvernig hugmyndin um
mondlubasinn kom til. ,Marteinn
er mjog mikill matgaedingur og ég
reyndar lika en hann er meira ao
gera allt fra grunni og er mjog polin-
moour pegar ad bad kemur ad pvi
ad framreioa og elda. Eg bjo i jola-
borginni Kaupmannahofn i sex ar
svo danskar jélaméndlur 1agu beint
vid,“ segir Sigurjon. ba segir hann
ba Martein sammala um bad ad i
krisum komi ésjaldan upp teekifaeri.

Sigurjon segir vioskiptavini mis-
varkara pegar kemur ad s6ttvorn-
um en po6 virdist sem allir séu ad
reynasitt besta. ,Margir peirra sem
koma til okkar eru med bérn ogeru
sérlega varkarir,“ segir hann. ,Vio
erum meo grimur og lika peir sem
versla hja okkur og svo audvitad
possum vio vel upp a ad spritta og
boéna eins og vio koéllum pad,” segir
Sigurjon.

Hann segir mikla jélastemningu
hafa rikt i mioba&num sidustu
helgar en segir p6 ad huga verodi
einstaklega vel ad 61lu sem kemur
ad séttvornum par sem folk kemur
saman. ,bad er baid ad skreyta allt
a torginu, klassisku jolalégin 6ma

Marteinn og Sigurjon segja mikla jolas
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témnmgu hafa rikt i midbaenum

sidustu helgar og ad folk reyni yfirleitt ad gaeta sottvarna. MYND/SIOFN SOLEY
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Eg bjo i jolaborg-
inni Kaupmanna-
hofn i sex ar svo danskar

Sigurjon Gislason,
mondlusali og
haskolanemi

um bainn og svo er audvitad pad
mikilvaegasta, lyktin af ristudum
moéndlum med kanil og sykri sem
ilmar svo vel um allan midbzinn,”
segir Sigurjon.

,Paod er langt sidan ad madur sa
f6lk koma saman og gledjast yfir
einhverju svo petta veitir okkur
anazgju alveg sama hvernig gengur

hja okkur,” segir hann. ,En okkur
bra sma pegar ad vid heyroum af
pbessum tonleikum sem attu sér stad
i glugga a Laugaveginum,” betir
hann vio.

,Pad eru ju allir ad reyna sitt
besta og ef vio hjalpumst 611 ad
verdur petta ekkert mal og ungir
sem aldnir fa ad nj6ta j6lanna meod
fjolskyldum sinum me0 j6li hjarta,”
segir Sigurjon.

Marteinn og Sigurjon hafa huga
pviad proéa fleiri tegundir af méndl-
um sem peir segja ad muni ad 6llum
likindum falla i kramid hja Islend-
ingum, svo sem saltkaramellu- og
lakkrismondlur. ,Vio erum audvit-
ad sma donsk i okkur Islendingar,
vio pekkjum allavegana fia sem
hafa aldrei heimsétt Kaupmanna-
héfn einhvern timann a lifsleidinni.
Vio0 viroumst vera hrifnir af ddnsku
jélamoéndlunum likt og Danirnir.
birnadrofn@frettabladid.is



FLEIRI KJARABILAR

A KJARABILAR.IS

Athugid ad um er ad reeda takmarkadan fjdlda
bila af tilteknum gerdum. Pad eru po fleiri bilar
i bodi en fram koma i auglysingunni og pa ma

erou =
'g060 kaup

BJOPUM VALDA NYJA BILA A KJARABILAVER®DI.
VERID VELKOMIN | REYNSLUAKSTUR | DAG.

KJARAVERD KJARAVERD o KJARAVERD
6.490.000 kr. [N - 4.590.000 «-. [

Subaru XV LUX Nissan Leaf Acenta Nissan X-Trail Acenta+
E-BOXER Hybrid, hjérhjoladrifinn, sjélfskiptur, reynsluaksturbill Rafmagn, framhjdladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill Disil, fjorhjéladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill
Listaverd: 7.390.000 kr. Listaverd: 4952.000kr. Listaverd: 7.290.000 kr.

2.890.000 k T
|

KJARAVERD KJARAVERD KJARAVERD
4.390.000kr. 6.950.000kr. ' 5

Renault NYR ZOE Intens Renault Koleos Intens Dacia Dokker Ambiance
Rafmagn, framhjdladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill Disil, fjorhjoladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill Disil, framhjdéladrifinn, beinskiptur, nyr bill
Listaverd: 4.810.000kr. Listaverd: 7.650.000 kr. Listaverd: 3.150.000kr.

KJARAVERD , KJARAVERD KJARAVERD

3.990.000k. PP . 7.690.000 4.790.000 kr.

="\

Dacia Duster Comfort BMW X1 M-Sport Mini Cooper SE

Bensin, fjorhjéladrifinn, beinskiptur, nyr bill Tengiltvinnbill, fiorhjoladrifinn, sjalfskiptur, reynsluaksturbill 100% rafbill, sjdlfskiptur, nyr bill

Listaverd: 4486.000 kr. Listaverd: 8.490.000 kr. Listaverd: 5.280.000 kr.

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands BL s6luumbod Bilasala Reykjaness

Akureyri Egilsstddum Vestmannaeyjum Reykjanesbae BL ehf
www.bilak.is www.bva.is 4811313 www.bilasalareykjaness.is Seevarhofda 2 /110 Reykjavik
4612533 470 5070 8622516 4191881 5258000 / www.bl.is
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Afram unnio ao
satt i Hasafelli

DOMSMAL ,bad eru enn pa sam-
redur i gangi milli adila,“ segir
bordis Sif Sigurdardottir, sveitar-
stjori Borgarbyggoar, um deilur i
Husafelli i kjolfar byggingar leg-
steinasafns listamannsins Pals Guo-
mundssonar.

Pall i Hasafelli

Legsteinasafnid var demt til
niourrifs { sumar i démsmali sem
nagranni Pals h6fdaoi. I haust gafu
peir sér timaramma til ad na satt i
malinu med adild Borgarbyggoar
sem fer med skipulagsvald & svae0-
inu. Pao var 4 grundvelli leyfis sem
Borgarbyggo gafsem legsteinasafn-
i0 var reist, en var sidar demt 6gilt.

,bao er verid ad skoda ad gera
nyja satt um ao reyna aod sattast
og A meodan &tlum vid ekki a0 tala
vid fj6lmiola,” segir Pordis sveitar-
stjori. - gar

Sjo born hafa
verio 10go inn a
afeitrunardeild

HEILBRIGDISMAL Sj6 bérn hafa verid
16g0 inn a afeitrunardeild fyrir
6légrada ungmenni a Landspital-
anum fra pviad htin opnadi i sumar.
Medallegutimi er fjorir til sex solar-
hringar og erulegudagar a deildinni
alls 40 talsins. Pa hafa sum bérnin
verio0 16gd inn oftar en einu sinni.

A deildinni er plass fyrir tvoiinn-
16gn og segir i svari spitalans vio
fyrirspurn Fréttabladsins ad midad
vid ba reynslu sem hlotist hefur fra
opnun deildarinnar séu tvd plass
nog ,til pess ad veita pa pjéonustu
sem veitt er a deildinni.”

Flest pbau bérn sem hafa verio i
pjonustu & deildinni hafa i fram-
haldinu fariod i drraedi 4 vegum
barnaverndar og segi Marianna
Bernhardsdéttir, deildarstjori
fiknigeodeildar, ad vel hafi gengio
a0 veita bdrnunum pa pjénustu sem
pau purfi.

P4 segir hun ad almennt hafi
veri0 minni adsokn i fiknimeoferoir
ifaraldrinum og geti pad skyrt faar
komur 4 deildina. ,Hzegt er a0 velta
fyrir sér hvort ad a hofudborgar-
svaedinu séu ef til vill ungmenni
sem eru i porffyrir pjonustu afeitr-
unardeildar og hvortad COVID-far-
aldurinn komi i veg fyrirad bérn og
ungmenni fa videigandi eda naegi-
lega pjonustu i afeitrun.” - bdi

Vill a0 nemendur fai ekKi fjarvist vegna samfélagsverkefna

MENNTAMAL Samkvaemt adalnam-
skra framhaldsskélanna getur
afreksfolk i ipréttum fengio slaka
a matingarkréfum, svo sem vegna
keppnismoéta eda landslidszefinga.
betta 4 einnig vid um timasetning-
ar verkefna og préfa. Sama gildir b6
ekki um adra hépa.

,Ef pu ert til demis i bjorg-
unarsveit, i ungmennaraodi eda
tekur batt i radstefnu erlendis
um umferdardéryggi pa parftu ao

gg Efpu ert til deemis i
bjorgunarsveit, i
ungmennaraodi eda tekur
patt i raostefnu erlendis um
umferdaroryggi pa parftu ao
berjast fyrir pvi a0 fa fri.
Vilhjalmur Arnason, pingmadur
Sjalfstadisflokksins

berjast fyrir pvi ad fa fri,“ segir
Vilhjalmur Arnason, pingmadur
Sjalfsteeoisflokksins. Hann lagoi
i vikunni fram fyrirspurn til Lilju
Daggar Alfredsdéttur mennta-
malardoherra um petta efni.
Malid var ratt meoal fram-
haldsskolanema a radstefnu UMFI
fyrir skemmstu. Kom par fram ao
nemendur attu mjog misauodvelt
meo aod fa fri i sk6lanum til bess
a0 sxkja radstefnuna. bPar sem

aodeins er fjallad um iprottafélk
i ndmskranni veltur pao a skoéla-
stjornendum ad taka akvordun um
matingarskyldu.

A Alpingi erum vio sifellt a6 tala
um ad auka lydraedispatttoku ungs
folks. En vio veroum ao gera beim
kleift ad sinna pvi an pess ad pad
komi nidur 4 skélagéngunni,” segir
Vilhjalmur. ,bad tti a0 vera einfalt
mal og 6umdeilt ad utvikka pessa
grein adalnamskrarinnar.“ - khg

Netoryggissveitin verour
storefld a komandi arum

Tolvuarasir a stofnanir, fyrirtaeki og einstaklinga feerast i aukana og vegna pess hefur netoryggissveit
Post- og fjarskiptastofnunar verio efld. Forstjorinn segir erfitt ad koma upp um pessa glepi og pvi séu
forvarnir og skadaminnkun sett i forgang hja stofnuninni. Beituarasir eru ntt oronar a0 faraldri.

STJORNSYSLA Fjolgad hefur i lidi
netdéryggissveitar P6st- og fjar-
skiptastofnunar, fjarmagn verid
aukio til malaflokksins og ny reglu-
gerd um starfsemina er vaentanleg.
Hrafnkell V. Gislason forstjori
segist ekKki vilja nefna ndakvema
tolu starfsmanna en a0 fjélgunin sé
talsverd 4 arinu og verdi naestu arin.

Prir stérfudu i sveitinni a sidasta
ari en samkvamt fjarmalaaztlun
er aetlad ao verja 1,6 milljoroum
kréna til netéryggismala naestu
fimm arin. Hann vonast til ad
sveitin verdi fullménnuo arid 2023.

,Pa getum vio verid med voktun
allan sélarhringinn, alla daga ars-
ins. Med mannskap, tekjabtinad og
adstoou eins og krofur regluverks-
ins segja til um,” segir Hrafnkell.

Netdarasir netglepamanna og
jafnvel rikja feerast sifellt i aukana.
I névember var stor aras gerd a
islensk fjarmalafyrirtaeki, sem
lamadi netsamband og kom nidur
a greidslu- og audkennispjonustu.

,Eg heflikt innleidingu laganna
vid ad smida skip og gera sjoklart.
Vio erum ekKki enn tilbuin til sigl-
ingar i mesta 6ldurétinu,” segir
Hrafnkell adspurdur um hvernig
sveitin sé i stakk bain til ad takasta
vio pessa va., En vid tokum a 61lum
malum sem rata inn a okkar boro og
peim sem viod finnum sjalf.“

Hrafnkell segir a0 meginmark-
mioid sé ad fyrirbyggja arasir og
efla varnir. Oumflyjanlegt sé ad
atvik muni halda afram ad koma
upp og ba sé mikilvaegt ad minnka
skadann eins og mogulegt er.

I sumum tilfellum er sveitin
sjalfri sér naeg en i 60rum er sam-
starf vio erlendar netdryggis-
sveitir, einkum a Norourléndum.

Beituarasir, eda phising, eru ni ordnar ad eiginlegum netfaraldri. FRETTABLADID/GETTY

9 Ef sa brotlegi er

innanlands og haegt
ao elta hann uppi pa reyn-
um vio pao.

Hrafnkell V.
Gislason, forstjori
Post- og fjar-
skiptastofnunar

Sveitin hefur einnig samstarf vid
erlenda aoila til ad taka niour hluta
ar teeknikedjunni i beituarasum.
,Pbessar arasir eru eiginlega oronar
ad faraldri,” segir Hrafnkell. Pad er,
ad glepamenn senda télvupoésta
eda onnur skilabod undir félsku
yfirskini til pess ad komast yfir
kortaupplysingar, lykilord og fleira.

Hrafnkell segir algera undan-
tekningu ad hagt sé ad upplysa
hverjir glepamennirnir séu.

,Paod er gridarleg vinna ad upp-
go6tva hver gerir petta og enn pa
meiri a0 draga hann til abyrgodar,”
Post- og fjarskiptastofnun er borg-

araleg stofnun en er b6 i samstarfi
vio légregluna. ,Ef sa brotlegi er
innanlands og hagt ad elta hann
uppi ba reynum vid pao.”
Samkvaemt 16gum ber netérygg-
issveitinni ad sinna mikilvegum
innvidum. bPad er akvednum stofn-
unum og fyrirtaekjum. Sveitin reyn-
ir b6 ao efla pekkingu og vitund
samfélagsins alls um netdryggi. Til
damis med heimasidunni netor-
yggi.is. Hrafnkell er bjartsynn 4 ad
vitund einstaklinga og fyrirtekja sé
ad aukast og skilningur stjérnmala-
manna a mikilvaegi malaflokksins.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Vonbrigoi a0
tillagan var felld

REYKJAVIK Bjorn Gislason, borgar-
fulltruai Sjalfstaeodisflokksins, segir
pbad mikil vonbrigoi ad tillaga hans
um ad fylla Arbejarlon a ny hafi
verio felld a stjéornarfundi Orku-
veitu Reykjavikur i vikunni. Tillag-
an var felld meo premur atkvedum
gegn tveimur, einn sat hja.

Bjorn Gislason,
borgarfulltrai

L6nid var temt varanlega i
oktober sidastlionum. Samkvamt
heimildum Fréttabladsins sendi
styrihopur um Ellidadrdalinn, sem
skipadur var af borgarradi i név-
ember, bréf til OR par sem komid
var a framfeeri upplysingum fra
skipulagsfulltria borgarinnar um
ad varanleg teeming l6nsins veri
ekki i samraemi vio deiliskipulag.
Bjarni Bjarnason, forstjori OR,
sagodi vio Fréttabladid a0 temingin
hefoi verio gerd i samraoi vio full-
traa Umbhverfis- og skipulagssvios,
engin svOr hafa borist fra svidinu
um malio.

,Eg vare fyrir vonbrigdum a0 til-
lagan hefdi verid felld,” segir Bjorn.
,Parna er um augljost 16gbrot ad
reda og pad kemur 6neitanlega
spanskt fyrir sjonir ad meirihluti
stjornar OR skuli sampykkja 16g-
brot.“ Hann hyggst halda afram
med malid a vettvangi styrihops-
ins. ,Eg tek pad skyrt fram ad ég og
styrihopurinn viljum finna lausn a
pbessumali sem allir geta fellt sig vio.
A0 16niod verdi pbarna afram og ad
fiskur geti gengio i anni, ndkvaem-
lega eins og verio hefur.“-ab

Fra Litla Hrauni. FRETTABLADID/EYPOR

Slaemt heilsufar
helsta astaeoda
naounar fanga

FANGELSI A sidustu fimm arum
hefur nadunarnefnd fjallad um 92
beidnir um nadun og malt med
nadun i atjan tilvikum, fallist var &
beer allar. Petta kemur fram i svari
démsmalaraduneytisins vio fyrir-
spurn Fréttablaosins.

A pessu ari hefur nadunarnefnd
fjallad um fjorar beidnir um nadun
og fallist hefur verio 4 eina. A sidasta
arifjalladi nefndin um 22 beionir og
par afvar fallist 4 tveer en arid 2016
var fallist & niu af peim tuttugu
beidnum. I svari raduneytisins segir
ad nadunarnefndin meli sjaldan
med nadun og sé hiin einungis veitt
isérstokum tilvikum, adeins pegar
talin sé heetta a ad fullnusta refsing-
ar geti haft i féor me0 sér alvarlegar
afleidingar fyrir velferd démpola.

Helstu astazdur nadunar eru
alvarlegt likamlegt eda andlegt
heilsufar nadunarbeidanda. ,Einn-
ig geta erfidar félagslegar adsteodur
komio til skodunar en pa oftast
i tengslum vio sleemt heilsufar. I
algjorum undantekningartilvikum
hefur alvarlegt likamlegt heilsufar
ungs afkomanda nadunarbeidanda
or0io til pess ad adili sé nadadur.”

A vefStjérnarradsins kemur fram
ad einungis sé haegt ad sekja um
nadun a fésektum og fangelsisrefs-
ingu en ekki refsikenndum viour-
16gum, svo sem sviptingu 6kurétt-
inda. - bdj

SR o

Urhellid hefur stadid -yfir fra pvi i sidustu viku og gaf Vedurstofa islands i gaer ut appelsinugula skriduvidvérun sem var i gildi i nétt. MYND/OMAR BOGASON

Horfoi a hlioina koma niour

Hanna Christel Sigurkarlsdottir horfoi upp i hlidina ar hasi sinu a Seyoisfiroi pegar htin rann af stad og
@ddi nidur. Henni var gert ad yfirgefa heimili sitt og koma sér i skjol enda has hennar a hattusvaedi.

SEYDISFJORDUR ,Eg var a0 horfa
upp i hlidina begar hun for af stad.
bao var tilkomumikio, getum vio
sagt. Eg rauk it med strakinn minn
og keyroi af stad og svo kom aurinn
4 Austurveg og Hafnargétu skémmu
sidar,” segir Hanna Christel Sigur-
karlsdottir, forst6dumadur og
fraeoslufulltrai Skaftfells, miostoov-
ar myndlistar & Austurlandi, en han
st60 inni i husi sinu vio Fossgotu &
Sey0isfirodi og sa pegar aurskrida for
af stad a pridjudag ar svokolludum
Botnum.

Hanna var asamt 60rum fra
Skaftfelli a0 moka aurnum burtu
begar Fréttabladid nadi tali af
henni. Henni var gert a0 yfirgefa
heimili sitt enda er Fossgata a svaeoi
sem almannavarnir rymdu.

Skriournar féllu ar Botnabrian
sem nar fra Grakambi ad P6fum,
sem er 16ng brin og er nanast yfir
allri sudurbyggdinni a Seyoisfirdi.
Ovist er hvenar Hanna og adrir
ibtar a hattusvaedinu fa ad snaa til
sins heima en spad er aframhald-
andi rigningu.

Hun segir ad petta turhelli hafi
byrjad a fimmtudag fyrir viku. ,Eg
er ekki alin upp hérna & Seyoisfiroi
en hef'séd nokkrar spyjur en ekkert
bessu likt. Allavega fyrir mitt leyti
er petta mjog stort fl60 og ég held ad
flestum finnist pbad lika sem hafapé
buaid hér lengur.

bad hafdi snjoad toéluvert pegar
byrjadi ad rigna og snjorinn hvarf
mjog fljott. Hitinn er nina um prjar
graour og sma stund milli strida,”
segir hun en 6rlitid hafdi dregio
ar arkomunni pegar Fréttablaoio
taladi vio hana snemma i geer.

Skaftfell slapp p6, sem Hanna
segir a0 sé i raun otrulegt enda
standi hadsio vid hlidina a nanast
midjum vatnsflauminum. ,bPad
fleeoir yfir a pallinn sem stendur
vestan megin viod Skaftfell og fyrir
framan hus en annars sluppum vid
alveg sem er i raun otrtlegt. bao er
orlitil bleyta innandyra en nanast
ekkert. Pad er eins og aurinn hafi
stiflaod strax og pvi fer ekkert vatn
inn.“ EKKi eru allir svo heppnir pvi

midst6din Skaftfell, sem pau standa hér fyrir framan, hafi sloppid pegar skridan kom a bainn. MYND/OMAR BOGASON
gg Allavega fyrir mitt

leyti er petta mjog
stort 1060 og ég held a0

flestum finnist pao lika sem
hafa po baio hér lengur.

Hanna Christel Sigurkarlsdottir

ljést er ad toluvert tjon vard pegar
fleddiinn i kjallara hasa.

Hanna segir ad han viti i raun
6skop litio enda sé spad aframhald-
andi rigningu. ,Vid burfum ao sja
hvao nastu dagar bera i skauti sér.
begar bessu linnir og fer a0 frysta
ba fer f6lk a0 taka stéouna. Vatns-
flaumurinn er enn a fullu og ég held .
ad pao sé ekkert haegt ad gera fyrr
en hann er farinn og pad hattir ad
rigna.“ benediktboas@frettabladid.is

Tjonio er mikio og_er buid ad fleda i marga kjallara. MYND/OMAR BOGASON
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Kirkjuping vill lata natimavada l6ggjofina. MYND/PIODKIRKIAN

Kirkjan vill kansellisins
bréf og forordning a brott

TRUMAL Kirkjuping hefur beint
peim tilmalum til Aslaugar Ornu
Sigurbjérnsdéttur domsmalarao-
herra ad fella a brott nokkur eldri
16g og réttarreglur er gilda um
pjoédkirkjuna, sum fra 18. 61d.

Eitt peirra er Bréf kansellisins
um tilhégun 4 kirkjuhurdéum fra
1828. bPad hljémar svo: ,Hinn 7.
p.m. hefir Hans hatign allramildi-
legast poknast ad drskurda, ad
pegar kirkjur eru byggoar ad nyju,
pa skuli 6llum hurdum pannig
hagad, a0 peim verdi lokio upp ad
innan og gangi ut.”

Annad er Forordning dhreerandi
uppvaxandi ungdémsins con-
firmation og stadfesting i hans
skirnarnad sem gilt hefur sidan
ario 1741. En ,barna confirmation

oginnvigsla svo og beirra opinber-
legt examen og yfirheyrsla“ er sam-
kvaemt peirril6ggjof,,almenn regla
og fullkomin skylda.”

ba vill kirkjupingid losna vid til-
skipanir um ad kirkjureikningar
skuli gerdir eftir silfurmynt, ad
prestar heimsaki hvert heimili
tvisvar a ari, ad profostum beri ad
tilkynna stiftamtmanni ef prest-
setrum er ekki naegilega viohaldio,
og ad hneykslanlegar myndir séu
ekki i kirkjum & sunnudégum.

,Engin annarleg héndlan ma
hafast um hénd i kirkjunni. Annars
skal hver s, sem gerir 4 méti pessu,
sekjast einu 160i silfurs fyrir hvert
sinn,” segir i tilskipun um tilhlydi-
legt helgihald sabbatsins.
-khg

—

Sem minnir

Sopsd it Baginy

Soégur ur fluginu
Atli Unnsteinsson fékk frasagarlist
i voggugjof. Flugstjori og

Segja umhverfisraoherra atla ao sla
yfirraoum sinum yfir miohalendio

STJORNMAL ,Hreppsnefnd Asa-
hrepps getur engan veginn fallist
4 a0 svo stor hluti sveitarfélagsins
verdi gerdur ad pjoogaroi,” segir
i békun hreppsnefndarinnar um
frumvarp umhverfisradherra um
halendispjoogaro.

Hreppsnefnd Asahrepps i
Rangarvallasyslu vill ad Alpingi og
rikisstjérn visi frumvarpinu fra.
EkKi veroi fallist a a0 skipulagsvald
og stjornsysla svaeodisins faerist fra
kjérnum fulltraum sveitarfélagsins
til fulltraa annarra sveitarfélaga,
félagasamtaka og embattismanna.
I nylegu mali 4 bordi Vatna-
jokulspj6ogards vardandi opnun
umferdar vélkniinna 6kutekjainn
i Vonarskaro, hafi umdamisrad og
stjorn gengid pvert a adalskipulag
Asahrepps og hunsao vilja hrepps-
nefndarinnar.

g Hér viroist su

aoferoafrzedi vera
hofo i havegum, ad skjota
fyrst og spyrja svo.

Hreppsnefnd Asahrepps

,bar sem petta mal er i gerjun
pessa dagana, er enginn traverdug-
leiki, i huga hreppsnefndar Asa-
hrepps, a0 viroa skuli skipulagsvald
sveitarfélaga. Slikar yfirlysingar eru
hjomio eitt,” segir hreppsnefndin
sem kvedur malid unnio fra 6fugum
enda. Henni synist ad ,hattvirtur
radherra umhverfismala hafi pao
markmid eitt ad sla yfirradum
sinum yfir midhalendi Islands og
feera i hendur embzattismanna og
sérhagsmunaadila“.

Ad s6gn hreppsnefndarinnar er

mikil greiningarvinna og samrao
6unnio. Fjarmoégnun verkefnis-
ins vanti einnig. ,Hér virodist st
adferdafraedi vera hofo i havegum,
a0 skjota fyrst og spyrja svo,”
alyktar nefndin og bendir a ao
fjoldi sveeda hafi verid friolystur
a undanférnum arum. bao kalli a
mikio fjarmagn.

,Pad er afar furdulegt aod
umhverfisradherra hlaupi af stad
med petta pingmal an pess ad fjar-
malaaatlun liggi fyrir eda parfa-
greining 4 innvidauppbyggingu,“
segir hreppsnefndin og hvetur til
pess ad malid veroi dregio til baka
og forsendur verdi kortlagdar adur
en paod verdi ad pbingmali. ,betta
mal er alls ekki naegjanlega undir-
buid og dregur einungis ur tra-
verdugleika rikisvaldsins & pessum
timum.“ -gar

Ahyggjur eru medal hjukrunarfradinga ad peir purfi ad svara til saka ef eitthvad fer Grskeidis. FRETTABLADID/VILHELM

Niu af tiu telja akeeru

flugkennari i yfir 40 ar nytti pennan
heefileika vel. Atli er stérum hiuta
flugmanna kunnur en pessi bok a

hafa mikil ahrif a sig

sl sVO sannarlega

goédum sdgum.

Gadi 4 godu verdi
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HEILBRIGPISMAL Taep 90 prosent
starfandi hjukrunarfraedinga telja
ad mal hjakrunarfraedings sem var
dkarodur fyrir manndrap af galeysi
hafi haft mjég eda frekar mikil
ahrif a storf sin. I nyrri rannsékn
koma fram skyrar ahyggjur medal
hjikrunarfredinga um ad peir
purfi ad svara til saka ef eitthvao
fer arskeiois i starfi peirra.

Do6msmalio vakti mikla athygli
ario 2014 og petta var i fyrsta skipti
sem islenskur heilbrigdisstarfs-
maour var akerdur i sakamali
vegna starfa sinna. Hjakrunar-
fredingurinn var syknadur raimu
ari sidar, en pratt fyrir pao virodist
malsho6founin hafa haft afgerandi
ahrif a heilbrigdisstarfsfolk.

betta er meginnidurstada rann-
s6knar Sigurbjargar Sigurgeirs-
déttur, stjérnsyslufraedings og pro-
fessors vio Stjérnmalafraedideild
Haskola Islands. Fram kom i kénn-
un sem 16go var fyrir alla starfandi
hjakrunarfraeodinga i fyrra ad peir
ihugi na betur hvort og pa hvern
peir lata vita, ef eitthvad fer arskeid-
is., paod var greinilegt a0 malid hafoi
vakid mjog mikio 66ryggi og aukio
vitund um dhzttuna sem starfinu
fylgir, einkum og sérilagi dahattuna
fyrir hjakrunarfraedingana sjalfa,”
segir Sigurbjorg.

,Vio getum ekkert treyst pvi ad

Sigurbjorg

Sigurgeirsdottir,

professor vid

. Stjérnmala-
freodideild Ha-

skola islands

petta veroi bara til pess ad halda
heilbrigdisstarfsf6lki 4 tinum og
pad muni bara passa sig eftirleiois.
betta getur aukiod hattuna 4 pvi ad
folk hugsi sig tvisvar um adur en
pad fer i storf a bradamottokum og
gjorgaesludeildum par sem mikil
aheetta er til stadar. Pad kemur
greinilega fram i gdgnunum ao
hjakrunarfraedingar myndu hugsa
sig betur um en nokkru sinni fyrr ef
peir vaeru kalladir inn 4 aukavakt og
latnir vinna undir miklu alagi.“

P4 segir hin ad ottinn vid ad
annad dkaerumal geti komid upp
hafi verid aberandi og ad nidur-
stoour bendi til a0 hatta sé a flotta
ar stétt hjakrunarfraedinga ef slikt
®tti sérstad.

,bao er pessi mikli 6tti vio ad
starfa vio floknar og dhattusamar
adgeroir og purfa ad taka akvaro-
anir hratt og fumlaust. Ef bad er til-
fellid pa er okkur akvedinn vandi &
héndum, vid purfum nefnilega ad

erindi til allra . Sex ar eru lidin fra pvi ad islenskur heilbrigdisstarfsmaour var i fyrsta sinn
sem hafa DOT akeerour vegna starfa sinna. Ny islensk rannsokn bendir til a0 slik mal
gaman ad gaetu oroio til pess ao folk veigri sér vio ad taka sér storf i heilbrigoiskerfinu.

reida okkur a a0 stéttir a bord vid
slokkviliosmenn, flugmenn, leekna
og hjikrunarfraedinga geti unnio og
beitt bekkingu sinni vel og érugg-
lega og tekid hratt akvardanir sem
mega ekki bida.”

Med dkeerunni sé baio ad skapa
akve0io fordemi fyrir pvi ad haegt
sé ad akera heilbrigodisstarfsfolk
fyrir bad sem geti fario trskeiois i
storfum pess. ,,

Alvarleg atvik i heilbrigdispjon-
ustusem eru unnin afdsetningi eru
6skaplega sjaldgeef og bau ber aud-
vitad a0 rannsaka sem sakamal,
en varoandi 611 hin malin, sem eru
miklu fleiri, ba purfum vio ad stiga
varlega til jardar.”

,Ef verid er ad kalla fram upp-
lysingar til a0 kanna saknami pa
er starfsmadur ekkert mjég opinn
fyrir pvi a0 koma me9 allt upp a
bordid. bad er bara hinn mannlegi
pattur. P4 missum vid mjoég dyr-
meatar upplysingar um bad hvao
raunverulega kom fyrir og hvernig
vio getum fyrirbyggt bad. bad er
pa sem 6ryggi sjaklinga getur verio
stefntihattu, pvi vid ndum ekkiad
leera af pvi sem fer turskeiois.”

Nidurstddur rannsoknarinnar
verda kynntar nanar a fjarfundi
Stofnunar stjérnsyslufreda og
stjérnmala klukkan 16 i dag.
eidur@frettabladid.is
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Tilbuin Hatidarsésa
Parf adeins ad hita
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HAGKAUP

SMJORSPRAUTAD
KALKUNASKIP

Smjorsprautad kalkunaskip

Hagkaup

[ riman &ratug hefur Hagkaup bodid upp 4
Hatidarsalat

smjorsprautad kalkunaskip sem er algjort losteeti og

hefur slegid raekilega i gegn & hverju ari. Pad er tilbuid
beint i ofninn og eldamennskan ofur einfdld.

699 ..

HAGKAUP
Hamborgarhryggur

Sérvalinn 1r 1. flokks hraefni

Hagkaups hamborgarhryggur

Sérvalinn af fagmdnnum dr gaeda hraefni. Vid viljum vera viss um ad hatidarmaturinn
binn verdi 6adfinnanlegur. Pess vegna latum vid framleida sérstakan hrygg samkvaemt
strongum gaedastédlum Hagkaups. Hann er saltminni og parf pvi einungis ad elda i ofni.

HAGKAUP
Hangikjot
reykt med sérstakri blondu

af islensku birki

Hagkaup
maelir

Hagkaups hangikjotid

Tilbiin jafningur

: . Tad og birkireykt fyrsta flokks islenskt lambakjét.
Parf adeins ad hita

[ hangikj6tid er notad 45% minna salt en notad er vid

hefdbundna hangikjétsframleidslu. Engu ad sidur hefur
tekist ad framleida hangikjét med sama bragdi.
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Bjorguou
sautjan ar haldi
Boko Haram

NiGERIA Stjornvold i Nigeriu stad-
festu i geer a0 tekist hefdi a0 bjarga
sautjan nemendum sem var raent ar
skoéla par i landi fyrir helgi, en tveir
nemendur létust i bjérgunarao-
gerOunum. Rimlega prji hunduo
ungum drengjum var rent a féstu-
daginn i Kankara i nordurhluta Nig-
eriu og Iystu hryojuverkasamtokin
Boko Haram yfir abyrgd a 6daoinu
fyrrivikunni.

EKkki hefur tekist ad stadfesta
hversu mérgum drengjum var raent
par sem yfirvold hafa baoi gefid at
ad 320 drengjum hafi verid rent en
lika ad peir hafi verid 333. ibaar a
svaedinu telja ad fjoldinn sé naer
500 en samtokin brutu sér leid inn
i skélann 4 moétorhjélum og yfir-
bugudu 6ryggisgaesluna a svedinu
i skotbardaga. Samt6kin véktu
heimsathygli begar bau rendu 276
ungum stilkum arid 2014 en pad
hefur ekki enn tekist ad finna 112
a sex og halfu ari og er talio a0 ein-
hverjar séu latnar.

Forseti Nigeriu, Muhammadu
Buhari, fordemdi adgerdir sam-
takanna og sagoi petta lagkuru-
lega aras i gard saklausra barna
en baratta stjérnvalda og hryodju-
verkasamtakanna hefur verio eitt
afhelstu kappsmalum Buhari. - kpt

Aframhaldandi
flugsamgongur
til Bretlands

UTANRIKISMAL Flugsamgongur milli
Islands og Bretlands eftir titgéngu
Breta ar Evrépusambandinu voru
tryggoar i geer pegar Gudlaugur P6r
bérdarson, utanrikis- og pbréunar-
samvinnuradherra, undirritadi
loftferdasamning vio Bretland fyrir
hénd fslands.

Um er ad reeda fyrsta langtima-
samninginn sem Island gerir vio
Bretland vegna dtgéngunnar en
miklar vidredur um framtidarsam-
band rikjanna 4 mérgum svidum
standa enn yfir.

Gudlaugur bor
bordarson,
utanrikis- og
préunarsam-
vinnuradherra

Adlégunartimabili Breta lykur
um aramotin og verdur pa EES-
samningurinn um flugsamgoéngur
ekkilengurigildi. Enn er 6vist hvort
Bretland nai vioskiptasamningi
vid Evropusambandid, telja bresk
stjornvold pao dliklegt. -ab

Gefou
ommu

moro

um jol

Borgarlelkhisid

Aftokur Trumps gegn lands-
og heimsproun undanfarin ar

Aftokum i heiminum hefur fario hratt feekkandi undanfarin ar ef fra er skilio Kina par sem tolur liggja
ekKki fyrir. Aftokum hefur fekkad i morgum rikjum Bandarikjanna. Framkvaemdastjori Amnesty a Is-
landi fordemir pa aftokuhrinu sem Donald Trump hefur stadio a0 a hinu sidasta ari valdatioar sinnar.

MANNRETTINDI A sidasta ari sinu
sem Bandarikjaforseti hefur
Donald Trump heimilad tiu aftok-
ur a vegum alrikisins. Fleiri en 611
rikin samanlagt. bratt fyrir petta
hafa aftékur i Bandarikjunum ekki
verio faerrii 30 ar.

»Suaftokuhrina sem a sér na stad
d lokamanudum Trumps i forseta-
stol er fordeemalaus og gengur pvert
dalmenna préun 4 beitingu dauda-
refsingarinnar, baoi i Bandarikj-
unum og 4 heimsvisu,” segir Anna
Luoviksdottir framkvaemdastjori
Amnesty a [slandi.

I fyrsta sinn i 130 ar eru aftékur
framkvaemdar a stjérnarskipta-
tima i Bandarikjunum. Amnesty
International er alfarid 4 moti
dauodarefsingum, 6hao pvi hver a
hana yfir h6fdi sér og hvernig hin
er framkvamd. Hafa samtokin kall-
ao eftir ad aftokur veroi stdovadar
i Bandarikjunum og a0 16ggjofin
verdi endurskoodud a ny.

sIslandsdeild Amnesty Inter-
national hefur barist statt og st60-
ugt gegn daudarefsingunni um
aratuga skeio enda feodast allir med
d6skoradan rétt til ad lifa, pad eru
mannréttindi sem gilda um alla,
hvort sem peir eru sekir um glaepi
eda ekki," segir Anna. ,| mérgum
I6ndum réttleta stjéornvold beit-
ingu daudarefsingarinnar meo pvi
ad hun komi i veg fyrir gleepi. Engar
sannanir eru fyrir pvi ad st leid sé
arangursrikari til a0 fekka glepum
en fangelsisvist.”

Aftékur eru enn pa heimilar hja
bandariska alrikinu, hernum og i
28 rikjum. bPeim hefur hins vegar
fario feekkandi og adeins verio
framkvamdari 14 rikjum a undan-
féornum arum, adallega i Sudurrikj-
unum.

Aodgerdir Trumps hafa pvi gengid
gegn préuninni i Bandarikjunum,
sem og heiminum 6llum. Aftékum
hefur fario hratt fekkandi 4 undan-
féornum arum. Arid 2015 nadu paer
hapunkti, 1.634 talsins samkvamt
skyrslu Amnesty, en fjérum arum
sidar voru peer 657.

Tolurnar eru b6 ekki ad fullu
areidanlegar pvi ad Kina er ekki
inni i peim. Aftékur eru rikis-
leyndarmal i Kina en Amnesty gerir
rao fyrir ad peer skipti ptisundum
frekar en hundrudum a ari hverju.

»Aftékur par fara leynt og dauda-
damdir fangar eru jafnvel liflatnir

r

Hafdu samband i sima 568 8000
eda pantadu gjafakort 4 borgarleikhus.is

e

I

Starfsmenn fangelsis i Kaliforniu fjarlaegja aftokubekk eftir st6dvun daudarefsinga i rikinu. FRETTABLADID/GETTY

g Stundum eru tekin
stor skrefi att ao
umbotum en stundum eru
skrefin minni en skipta 6llu
mali fyrir viokomandi
einstakling.
Anna Ludviksdottir,

framkvamdastjori
Amnesty aislandi

an bess ad l6gmenn beirra, fjol-
skyldur eda jafnvel peir sjalfir fai
nokkurn fyrirvara,“ segir Anna.

Hun bendir a ad 142 riki heims-
ins hafi afnumio daudarefsingar.
Adeins 20 riki hafi beitt aftokum
arid 2019 og mikill meirihluti
peirra var i 6rfaum rikjum, svo
sem Kina, Iran, Sadi-Arabiu, Irak
og Egyptalandi.

Hvita-Rassland er eina Evrépu-
landio sem framkvamir dauodarefs-
ingar. bar eru einnig heimiladar
samkvaemt 16gum i Rasslandi en
si0asta aftakan par var arid 1996.
Alls eru 56 riki sem hafa heaett ad
framkvama daudarefsingar po6 ad
perséuennilégum.

Annasegir afnam daudarefsingar
ilogum eda framkvaemd mega rekja
til protlausrar barattu mannrétt-
indasamtaka & bord vid Amnesty
og betri upplysinga um gagnsleysi
peirraibarattu gegn glepum.

Studningur vid daudarefsingu sé

oft samhlida skorti a areidanlegum
upplysingum. ,bad er alltafhaetta &
ad saklaus einstaklingur sé tekinn
af lifi. Starf Amnesty Internatio-
nal gengur pvi einnig at a ad freda
almenning um mannréttindi sin
og syna hve go6llud refsing dauda-
refsingin er,“ segir han.

Anna segir ad prystingurinn
virki, pratt fyrir a0 télur i ein-
staka einradisrikjum hafi ekki
lekkad. Sem demi bendir hdan a
mal Nouru Hussein fra Stidan, sem
var demd til hengingar ario 2018
fyrir ad drepa manninn sem hin
var pvinguo til a0 giftast og reyndi
ad nauoga henni. Eftir alpjoolega
herferd0 Amnesty var domurinn
mildadur i fimm ara fangelsi.

»Stundum eru tekin stor skref i
att a0 umbo6tum en stundum eru
skrefin minni en skipta 6llu mali
fyrir vidkomandi einstakling,“
segir Anna.
kristinnhaukur@frettabladid.is

burfa ekki ad vinna a rekstrarhalla

HEILBRIGPISMAL Landspitalinn
hefur gert samkomulag vio heil-
brigdisraduneytio um ao purfa ekki
ad vinna a upps6fnudum rekstrar-
halla naestu tvo arin. Skilyroi fyrir
samkomulaginu er ad Landspital-
inn leggi fram datlanir sem tryggja
ad rekstrinum verdi hagad i sam-
remi vio fjarveitingar hvers ars.

Ef paod gengur eftir verour leitad
eftir sérstokum fjarheimildum {
fjarmalaaaetlun 2022-2026 til upp-
gjors a halla Landspitala.

Landspitalinn glimir vid upp-
safnadan halla fra arinu 2017 sem
samkvaemtl6gum flyst 4 milli dra. A
nasta ari verour 4,1 milljardi kréna
aukid vid rekstur spitalans en &
sama tima verOur gerd 400 milljéna
kréna adhaldskrafa. Taldi spitalinn
ad mioao vio per forsendur pyrfti
a0 hagraeoda um 4,3 milljarda a
nasta ari meo tilheyrandi skero-
ingu 4 pjénustu.

Samkvaemt tilkynningu fra radu-

neytinu er meginmarkmio samn-
ingsins a0 spitalinn starfi innan
fjarveitinga og i samraemi vio heil-
brigodisstefnu stjérnvalda um ao
studla ad hagkvemri nytingu fjar-
muna.

Likt og greint var fra nylega mun
Landspitalinn taka i notkun nytt
fjarmoégnunarkerfi i byrjun ars
2022, er markmio pess ad auka
gegnsaiifjarmoégnun og auka fram-
leioni. - ab
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MeoO buroi til ao vaxa at ar vandanum

Fjarmalaradherra segir ahyggjuefni ef lifeyrissjodir draga ur kaupum a rikisbréfum. Rikissjoour i goori stoou til ad meeta sveiflum i
eftirspurn. Segir ekKi tilefni til a0 endurskooa uppgjorskrofu lifeyrissjoda. Skuldaséfnun naestu ar kalli ekki endilega a haerri skatta.

terk lausafjarstada og

greidur adgangur ad fjar-

magnsmoérkudum gera

pad ad verkum ad minnk-

andi eftirspurn einstakra

fjarfesta eftir rikisskulda-
bréfum skiptir ekki sképum fyrir
rikissj60. Engu ad sidur er paod
dhyggjuefni ef lifeyrissjéoirnir
draga ar kaupum & skuldabréfum
islenska rikisins. betta segir Bjarni
Benediktsson, fjarmala- og efna-
hagsradherra, i samtali vido Mark-
adinn.

,Lifeyrissjooir eru einn af horn-
steinum islensks fjarmalamarkaoar
og hafa nanast einokun a skyldu-
sparnadi islenskra launpega. Sterk
stada rikissjods, jakvadur vaxta-
munur og hagsmunir umbjédenda
lifeyrissj6danna gera skuldir rikis-
sj60s a0 alitlegum kosti fyrir pa,”
segir Bjarni.

Avéxtunarkrafa lengri rikis-
skuldabréfa hefur haekkad téluvert
a sidustu manudum, medal annars
vegna sOluprystings fra erlendum
sj6oum, litillar eftirspurnar lifeyris-
sjoda eftir rikisbréfum og mikillar
6vissu um pad hvernig rikissjodur
®tlar ao fjarmagna fjarlagahallann
anastuarum.

A sama tima og rikissjéour
horfir fram & storaukna skuld-
setningu vinna lifeyrissj6oir ad pvi
ad minnka vagi rikisskuldabréfa
i eignasafni sinu og feera sig yfir i
dhattumeiri eignir eins og fyrir-
tekjaskuldabréf og vedskuldabréf.

Samtryggingadeild Almenna
lifeyrissjoosins mun til ad mynda
leekka hlutfall rikistryggdra skulda-
bréfa af eignasafni sinu ar teplega
22 présentum nidur i 10 présent.
AOrir storir sjooir 4 boro vid Gildi
og LSR hyggjast einnig minnka vaegi
rikisbréfanna.

,Lifeyrissjooir hafa i gegnum
tidina verio mikilveaegir fjarfestar i
skuldabréfum rikissj60s og verda
paod vonandi afram,” segir Bjarni
en i dag eiga lifeyrissj6dir um 27
prosent af markadsvirdi heildar-
skulda rikissjods. Adrir mikilvaegir
fjarfestar i skuldum rikissjoos eru
fjarmalastofnanir, verdbréfasjooir,
tryggingarfélog, erlendir fjarfestar
og fleiri.

Viomioio sett til aratuga

Litill ahugi lifeyrissj6da a rikis-
skuldabréfum hefur vakio upp
spurningar um légbundna 3,5
prosenta uppgjorskrofu sjodanna
—einnig koéllud avéxtunarvidmio.
Asgeir Jonsson sedlabankastjori
sagdi a kynningarfundi fjarmala-
stodugleikanefndar i ger ad upp-
gjorskrafan hefdi verid moérkuo
pegar ahattulausir vextir hérlendis
voru mun harri.

Lekkun ahzttulausra vaxta a
sidustu tveimur aratugum hefur
leitt til pess ad lifeyrissjodir fjar-
festi med ahattusamari heetti til
ad geta stadio vio skuldbindingar
sinar. ,bad er deginum lj6sara,”
sagoi Asgeir.

Spurdur um uppgjoérskréfuna
bendir Bjarni 4 ad avéxtun lifeyris-
sjooanna hafi verio vel yfir pessu
vidomidi undanfarin ar. Vitanlega
geti avoxtunin farid undir petta
tryggingafraedilega vidmio a ein-
stokum arum, en ad meoaltali hefur
petta viomio ekKki verio haerra en st
avoxtun sem sjooirnir hafa nao.

ba sé eignasamsetning lifeyris-
sj60anna margbpaett og margar eign-
ir peirra, tilad mynda sj6ofélagalan,
gefi avéxtun sem er undir 3,5 proé-
senta viomioinu.

,Pad getur verio mikilvaegt fyrir
sj6odina ad fjarfesta i tryggum
langtimaeignum sem gefa 6rugga
avoxtun til langs tima, eins og rik-
isskuldabréfum, sem sjodirnir hafa

Sjodsstada rikissjods er 300 til 400 milljardar kréna pegar horft er til innlendra og erlendra innistadna rikissjods i Sedlabankanum. FRETTABLADID/ANTON

P
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Viohalda parf truverdugleika

Stjornvold geta fengid hagstedari
lanskjor oglétta prystingiainn-
lendum skuldabréfamarkadi med
erlendrilantéku. Fjarlagafrum-
varp fyrir 2021, sem Alpingi hefur
til medferdar, gerir rad fyrirad
rikissjodur hafi heimild til ad afla
lansfjar upp a 430 milljarda kréna,
hvort heldur erainnlendum eda
erlendum lanamoérkudum.

bvitil viobétar er tilgreind sér-
stok heimild til viobotarlantdku
upp a 220 milljarda kréna, til ad
mynda i pvi skyni ad efla gjaldeyr-
isforda, endurfjarmagna eldri lan
eda til ad maeta fjarporf rikissjods
vegna rekstrar eda fjarfestinga

verdi pad talid hagkvaemt.
g Lifeyrissjooir eru
einn af hornstein-
um islensks fjarmalamark-
aoar og hafa nanast einokun

a skyldusparnadgi islenskra
launpega.

s6tt 1 og munu vaentanlega gera
afram,” segir Bjarni.

»Pvi ma svo bata vio ad ef lekka
@tti avoxtunarvidmioio, pannigad
virdi eigna lifeyrissjoda yroi minna
i framtioinni en rad hefur verio
fyrir gert, pyrfti ad ryra réttindi og
draga ar greioslum lifeyris a méti. A
medan avoxtun lifeyrissjodanna er
svo g60 sem htin hefur veriod i ségu-
legu tilliti, og er til a0 mynda hatt
i 10 prosent & pessu ari midad vio
horfur, er ekKki tilefni til pess. Petta
vidmio er sett til aratuga.”

Rikissjodur hefur ad ségn Bjarna
ymsar leidir til a0 maeta sveiflum
i eftirspurn eftir skuldabréfum.
Hann bendir 4 ad sjédsstadan sé
sterk og hafi undanfario verio a
milli 300 til 400 milljardar kréna
pegar horft er til innlendra og

.Pad attiad verarumt, en
Alpingi getur akvedid ad heimila
frekari erlendar lantokur ef porf
er talin a," segir Bjarni og bendir a
ao rikissjodur hafiverid ad styrkja
st6du sina a erlendum lansfjar-
morkudum, lanshaefismat hafi
batnad ogum leid kj6rin sem par
bjodast.

~Par kemur til traverdugleiki
rikisfjfarmalastefnunnar og traust
a hagstjorn. bessu parfad vio-
halda. pad felst i pvi mikilvaegur
sveigjanleikiad geta sott l[ansfé
a erlenda markadi ef a parfad
halda, oga sem bestum kjérum.
Okkur hafa bodist storbaett
vaxtakjor sidustu arin.*

erlendra innistaedna rikissj6ds i
Sedlabankanum. Rikissjoour hafi
einnig notio g6os af ramri lausafjar-
stoou IL-sjods, adur [biidalanasjoos,
og muni gera pbad afram.

Framan af ari hefur rikissjooi
gengio vel a0 fjarmagna sig meo
atgafu styttri skuldabréfa i kronum
sem keypt voru ad miklu leyti af
boénkum.

yEftirspurn i itbodum lanamala
hefur verid g60 a arinu, ekki sist
a skemmri enda vaxtarofsins en
pad er eolilegt pegar um er ad reeda
mikla aukningu ttgafu a skdmmum
tima. Gera ma rao fyrir ad pad taki
nokkur misseri ad dreifa skulda-
aukningunni yfir vaxtarofio,“ segir
Bjarni.

Skuldirnar verda sjalfbaerar
Markaourinn fjalladi i geer um pad
hvernig haekkun avoxtunarkréfu
rikisskuldabréfa a sidustu manuo-
um, sem ma medal annars rekja til
minni eftirspurnar fra lifeyrissj60o-
um, geeti ordio til pess ao islenska
rikiod yroiiverristoou til ad rétta ar
katnum midad vio énnur vestran
riki sem bua vid betri vaxtakjor
og sja fram a minni skuldaséfnun
vegna kérénakreppunnar.

Avéxtunarkrafa 6verdtryggora
rikisbréfa til tiu ara, sem stendur na
3,3 présentum, hefur tilad mynda
hakkad um rima présentu fra pvi
um miodjan agust. Krafan er na a
svipudureki og htin var um midjan
janaar pratt fyrir ad Sedlabanki
Islands hafi lekkao styrivexti um
2,25 prosent a arinu og efnahags-
horfur hafi snarversnad

Efgerterrad fyrir ad skuldir rikis-
sj60s arid 2025, um 65 prosent af
landsframleidslu samkvamt fjar-
maladzetlun, verdi & beim véxtum
sem rikio fjarmagnar sig a til tiu
ara eins og stadan er i dag, um 3,3
prosent, pa verdur vaxtabyroi rik-
issj60s 2,14 prosent af landsfram-
leioslu sem jafngildir 65 milljéroum
kréna 4 ari.

Til samanburdar verour vaxta-
byroi Grikklands um 0,98 présent
af landsframleioslu, en Alpjooda-
gjaldeyrissjodurinn gerir rao fyrir
ad skuldahlutfall hins opinbera i
Grikklandi verdi um 166 présent
ario 2025.

Fjarmalaraoherra segir rétt ao
hafa i huga ad alpjoédlegi saman-
burdurinn gefi adeins til kynna ad
svigram Islands til skuldsetningar
sé ad einhverjuleyti minna en ann-
arra rikja. Samanburdurinn syni
aftur 4 moti ekki hvort svigramid sé
nalaegt bviad vera uppurid eda ekKki.

P4 segir hann sjénarhorn og
samhengi skipta verulegu mali en i
umfjéllun Markaodarins kemur fram
a0 vaxtabyroi rikissjods sé st haesta
1Evropu.

.1 pvi samhengi ma lita til bess ad
st venta vaxtabyroi rikissjoos sem
dregin er upp i Markadnum, upp a
riflega 2 présent af vergri lands-
framleidslu, er um pad bil jafn ha
og fyrir hrun. Hér kemur skyrt fram
ad lanakjor islenska rikisins eru
umtalsvert hagstaeodari baoi hér og
erlendis en nokkru sinni fyrr,“ segir
Bjarni. Abyrg stefna i opinberum
fjarmalum undanfarin ar hafi skipt
héfuomali.

,Vio férum innipetta dstand med
leegri skuldahlutféll en flest Gnnur
préuod hagkerfi,“ nefnir Bjarni.

|

gg Island hefur alla
buroi til a0 vaxa at

ar peim vanda sem heims-
faraldurinn hefur valdio a
arinu 2020.

Burdir til ad vaxa ut ar vanda
Fjarmalaaztlun rikisstjérnarinnar
gerir rao fyrir aod skuldir hins opin-
bera, pad er baoi rikis og sveitar-
félaga, sem namu taeplega 28 pro6-
sentum af vergri landsframleidslu
iarslok 2019, geti haekkaod upp i 65
prosent fyrir lok ars 2025. Eftir bad
verdur unnio ad pvi ad lekka hlut-
fallio.

Bjarni segir ad pannig verdi
skuldahlutfallid ,vel vidradanlegt
ogbaodilaegra en eftir efnahagshrun
oglaegra en hja fjolmoérgum OECD-
rikjum.”

Spurdur hvort skuldaséfnun rik-
issj60s a naestu fimm arum i bland
vid lakar hagvaxtarhorfur muni a
endanum skila sér i skattahaekkun-
um a folk og fyrirtaeki segir Bjarni
ad svo purfi ekkiad vera.

,Island hefur alla buroi til ad
vaxa ut ar peim vanda sem heims-
faraldurinn hefur valdio a arinu
2020. Rikissjoour leggur aherslu a
ad styoja vio 6flugt atvinnulif sem
skila mun heimilum, fyrirtaekjum
og rikissj60i betri afkomu til fram-
tidar. Skuldirnar verda pannig
sjalfbaerar og lekka pegar til lengri
tima er litid 4n pess ad koma purfi
til skattahaekkana, segir Bjarni og
itrekar ad stjérnvold hafi nao grio-
arlega miklum arangri i a0 lekka
skuldir & sidustu arum.

,Ymsar hagtélur virdast benda
til pess ad efnahagslifio taki vida
hraodar vio sér en flestar spar sem
gerdar voru a milli april og oktéber
gerou rad fyrir, sem styour vid rok
fyrir pvi ad styodja vio efnahagslifio
igegnum hremmingarnar.”
thorsteinn@frettabladid.is
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Blodberg
TILBODSVERD: 4.899.-
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ELDARNIR

AT DG AORAR
HAM AR

L ddur en vié mastum.

nleetis og fylgjum radleggingum
okkar afhendingum.

gn.

N Eldarnir Sogur handa Kara
Sigriour Hagalin Bjornsdattir Olafur Ragnar Grimsson

Austurstraeti 18 Kringlunni nordur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93

Skolavéroustig 11 Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1

Laugavegi 77 Smaralind isafirdi - Hafnarstreeti 2 Eylnundsson
Hallarmula 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31| Vestmannaeyjum - Barustig 2 . o — :
Alfabakka 16, Mjédd ' Keflavik - Krossmoéa 4 Hasavik - Gardarsbraut 9 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 20. desember eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Hjorleifshofai ris
tignarlegur ar Myr-
dalssandii kvoldsal.
MYND: BJORN OLAFSSON

Graena djasnio i
sandinum svarta

Tomas : itt helsta djasnio a vidattumikilli sudur-

Gudbjartsson strond Islands er klettottur og grasi vax- -
hjartaskurd- inn Hjorleifsh6foi, skammt fra Vik i Myr- "
leknir og dal. betta er 221 m har tangi ar mébergi

nattaruunnandi sem hefur sidan a 14. 61d verid umlukinn

og Olafur Mar biksvértum Myrdalssandi. Adur var hann

Bjornsson eyjaenvid landnam ordinn landfastur ogla inn af

augnlaeknir og honum vik sem kallaoist Kerlingarfjérour. Jokular

ljosmyndari fra Myrdalsjokli, sérstaklega vio endurtekin Kotlu-

hlaup, hafa sidan borio fram 6grynni sands sem fyllti
upp fjordinn og umkringdi H6fdoann sem nad stendur
nokkra kilometra fra sjo. Pannig lengdist sandurinn i
sidasta Kotlugosi ario 1918 um 2 km, en vio pad varo
Koétlutangi syosti oddi landsins i stad Dyrhdlaeyjar,
oger svo enn. Longum var baid vid Hjorleifsh6fda og
pott ekki veri graslendi mikiod pa voru parna mikil
hlunnindi afreka, fuglaveidum og eggjatekju. Eftir
Kotlugos 1721 faerdist byggdin upp a sjalfan Hofdann
og var buio par til arsins 1936. -
Hjorleifshofoi er kenndur vio Hjorleif Hrédmars- Grzenn Hjérleifsh6fdi stingur skemmtilega i stuf vid svartan Myrdalssand og hvitan Myrdalsjékul. mynD/OMB
son, féstbrédur Ingolfs Arnarsonar, fyrsta landnams-
mannsins, sem kom ad landi vid Ing6lfshofoa. bar
hafdi hann vetrarsetu, en Hjorleifur var a4 6dru skipi
og tok land viod Hjorleifshofoa. bar drapu irskir braelar
hann og fladu sidan til Vestmannaeyja, par sem Ing-
olfur elti ba uppi og drap. Er Hjorleifur sagour jaro-
aour i svokolluoum Hjorleifshaug efst 4 Hofdanum.
Ganga a Hjorleifshofoa er frabeer skemmtun og
flestum feer. Einnig er gaman aod ganga i kringum
Hofoann en syost i honum eru sérlega fallegir hellar
og mobergsmyndanir. Utsynio efst er frabzrt og
gaman aod horfa eftir hvitfyssandi strandlengjunni,
baoi i vestur ad Reynisdrongum og ad Vatnajokli par
sem Orzfajokul ber hast. Einnig er einstakt titsyni ad
Myrdalsjokli og hinni 6gnveenlegu Kotlu sem leynist
iiorum hans. barna er audvelt ad sja fyrir sér hvernig
Kotluhlaup hafa og munu @da fram svartan Myr-
dalssandinn. Hjorleifsh6foi mun 6rugglega standa
afram af sér slik hamfarahlaup en adrar 6gnir, og
pad af mannavoldum, 6gra tilvist hans og einstoku
umbhverfi, bvi nylega keypti erlent ndmafyrirtaeki
joroina Hjorleifshofoa til ad vinna par sand fyrir
steypuvinnslu. bott ekki standi til ad taka efni ar
Hofdanum sjalfum er 1j6st ad mannvirki sem fylgja
slikum namagreftri falla engan veginn a0 umhverfi
einstakrar nattaruperlu eins og Hjorleifsh6fda sem er
stadsettur vid einhverja fegurstu strandlengju Islands
—strandlengju sem pegar er einn vinszlasti
afangastaodur erlendra ferdamanna hér-
| lendis. Pegar grofur maeta a svaedio er haett
vio ad sogufraeegur Hjorleifur muni sntia
sérvid i grofinni a H6foanum. Katla
geetilika rumskao og skolad a hafat
vanhugsudum fyriretlunum, sem
byggoar eru a sandi.

( ) Fékus UF Bl T s
oo “.- 2
@ a hjarfq Kotlutangi dsti oddi landsi H leif h;é k t " ti‘ . M\;ND/'MB

landsins otlutangi er sydsti oddi landsins og Hjérleifsh6fdi skammt undan. (o)
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Merkilegt ao
ario 2020 sé
enn haegt ao
vera a moti
nattaru-
vernd.

10a0 vid pau ord sem idulega falla um
mikilvaegi og ddsemdir islenskrar
nattdru matti ®tla ad nattaru-
verndarsinnar hér 4 landi vaerurisa-
stor, voldugur og ahrifamikill hépur.
Vid nanari skodun kemur p6 i1j6s ad hja of storum
hopi er talid um mikilvaegi nattiru landsins einungis

i meiningarlaust hjal.

Umbhverfisradherra, Gudmundur Ingi Gudbrands-
son, leggur fram frumvarp um midhalendispjodgard
sem myndi verda sa steersti i Evropu. Oneitanlega
oflugt framlag til nattaruverndar. Svo mikilvaegt og

i merkilegt er petta mal a0 full eining &tti ad rikja um
i pad, eniljos kemur ad andstadan er horo. Kveinstafir

heyrast medal annars fra formanni Framséknar-
flokksins og pingménnum Sjalfstaedisflokksins. betta
kemur ekki med 6llu & 6vart, pessir flokkar hafa ekki

i lagtsérstaka aherslu a nattaruvernd, pott helstu rada-
i menn beirra i gegnum tidina hafi sannarlega verio

osparir a a0 vitna i nattarulj6o pjéoskalda i hinum
ymsu tekiferisredum. Litill vandi er ad bylja upp
nattaruljoo eftir skaldio okkar besta Jonas Hallgrims-

i son ogpad er audveldlega haegt ad gera an pess ad
i skiljainnihaldio.

Nt standa pingmenn frammi fyrir bvi ad vera
spurdir hvort peir séu tilbtinir ad syna nattirunni
sanna virdingu meo pvi ad vernda hana. Hver og einn

i bingmadur tti a0 fagna pvi ad fa taekifeeri til ad svara
i bvijatandi. bvi midur er raunin sa ad of margir peirra

kjosa a0 segja pvert nei og taka sprettinn burt. Merki-
legtad arid 2020 sé enn haegt ad vera a moti nattiru-
vernd. Hér er eitt deemid af morgum sem opinberar ad

i islensk politik er halfvonlaus.

Frumvarp umhverfisradherra er risastort skrefi
nattaruvernd. Einmitt mél sem rikisstjérn, pingheim-
ur allur, sveitarstjérnarfolk og ferdapjonustan ettu ad
sameinast um ad styoja en ekki leggjast gegn. bad er

i ekkertathugavertvio a0 einhver dgreiningur verdi um
i utfeerslurisvo storu mali, en par &tti meginhugsunin

ao vera: betta mal er svo merkilegt ad vid munum
leysa agreininginn og gera pj60gardinn ad veruleika.

betta viroist po ekki etla ad verda raunin.

Nattarugersemar eru 6metanleg audlind sem hverri

: bj60 ber skylda til ad bera virdingu fyrir og leggja sig

fram vid ad vernda. Peningaéflin sem flestu vilja rada
sja petta ekki svo gloggt og misvitrir stjornméalamenn

i attasigekkiheldur a pessu. Sjonarmid um ad nattir-
i an sé litils virdi nema han sé virkjuo og haegt ad greeda

a henni eiga svo enn upp a pallbordid hja of mérgum.
beir einstaklingar sem svona hugsa attu samt ad
muna ad pjédgardur skapar atvinnutzaekiferi og mun
skila sinu til sveitarfélaga sem eruinagrennivio hann.

: Enekkibara pad, bjodgardur yrai lyftistong fyrir

landid allt. Og bar sem Islendingar eru afar uppteknir
afviohorfi umheimsins til sin pa hlytu peir ad gledjast
yfir pviad pessum pjodgaroi yroi tekiod fagnandi vida

: um heim. Enda beeri hann vott um stérhug islensku
i bjodarinnar pegar kemur ad nattaruvernd.

Ervirkilega atlunin ad hafna pessu stérfenglega

| teekiferi?

o [slenskar Wdtidar

7.30-17.30
8.00 -16.00
9.00-16.00

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14 © Hringbraut 35

www.bjornsbakari.is

Halldor

(:0DAN DAGINN. EG ER FRA
PRIZER & BIONTECH. PAFINN

VAR AD HAFA SAMBAND 0l 5%91'
AD MANN HEF| BKKI LENGUR TRU
0 PER 0G vio KTTim Ao TAKa VID

Fra degi til dags

Samfylking

Heiti stjornmalaflokka er
stundum lysandi, nei afsakio,
eiginlega aldrei lysandi. Sjalf-
steoisflokkur er til demis ekki
sérstaklega sjalfstadur, alla vega
ekkiindaverandi stjornarsam-
starfi. Pa0 vari nokkuo ofmalt
ao segja a0 Framsoknarflokkur :
sé sérlega framsakinn. Vinstri a:

gren eru sannarlega til vinstri Sigurdur Arni
en varla green. Mioflokkurinn boroarson

er sumpart a midjunni, alla

vega virdast sumir pingmenn
hans hugsa med miojunni. En
einn flokkur sker sig ar. Pad

er Samfylking. Pad sannadist
enn einu sinniigar pegar Rosa
Bjork Brynjolfsdottir, landlaus
pingmaodur utan flokka gekk i
Samfylkingu. Var pvi svolyst ad
hiin hefdi gengid i sal nyrra sam-
flokksmanna undir dynjandi
lofataki, sem liklega var leikio af
hljémplotu.

prestur

Trix

AQ bvi s6gdu ba er Rosa Bjork
alls ekki su eina sem er ad Sam-
fylkja sér pessa dagana. Kristran
Frostadottir hagfraeodingur og
Johann PallJohannsson stjérnu-
bladamadur eru meoal peirra
sem atla sér a ping fyrir flokkinn
ihaust. Pingmadurinn Agust
Olafur Agtstsson hefur sést

99

framkveema spilagaldra fyrir Breyting a
meolimi uppstillingarnefndar- jolataktinum
innar. Pa hefur hann verio a0 =fa X .

. - : er ekki
sverdagleypingar, ljonatamning- ) )
ar a einhjoli og fleiri trix. Minna kreppa heldur
ma pad varla vera. tekifzeri.

Hallgrimskirkju-

@®lajélanna kviknar i endurtekningunni.

Eda hvao? Skiptir 61lu mali ad jélin byriji

med liku mo6ti og 1lidin ar, ad jélamaturinn
sé eins og vid fengum i fyrra? A allt ad vera eins?
Hverju breyta sottvarnareglur COVID-jolanna?
Eru pessi jol bara afall eda kannski taekifeeri til
ad skapa eitthvad nytt og gera tilraunir?

betta ari0 eru kirkjuferdir bannaoar. Hvao er

pa haegt ad gera heimaistad jélastemningar i
kirkjunni? J6l bernsku minnar voru dasamleg.
Pegar allir voru komnir a0 veislubordinu tok

i fadir minn Bibliu eda blatt Gideon-Nyja testa-
: menti, fletti upp a 60rum kaflanum i Likasar-

guospjalli og las svo jélaguospjallio. Pad er upp-
hafin saga um par i 6mégulegum adstedum,
feedingu barns i gripahtsi og um engla og
vitringa. Mér finnst enn vera steikarilmur af
pessum texta. Pabbalesturinn opnadi veislu

i himins ogjaroar. J6lin byrjudu og svo forum vid
i fjolskylda min i kirkju um mionzttio.

begar ég stofnadi eigio heimili las ég guo-
spjallio fyrir mitt folk eins og pabbi. begar
boérnin min urdu stautfaer fengu pau svo bad
verkefni a0 lesa. Par sem engar verda kirkju-
ferdirnar bessi jolin legg ég til a0 folk leggi

i Bibliueda Nyja testamenti & jolaboroio. begar
i allir eru sestir getur einhver ur hopnum lesid
i versin i Lukasarguospjalli 2.1-14. ,En pao bar til

um pessar mundir .... og velpoknun yfir ménn-
unum.” Ef engin er Biblian 4 heimilinu er haegt

ad fletta upp 4 biblian.is. bar er lika hlj6oskra,

sem sé hagt ad fa lesio fyrir sig. Siminn dugar

i ageetlega til svona upplestrar.

Helgihald Islendinga tengist kirkjum en

traaruppeldi og métun lifsafstodu hefur farid

fram 4 heimilum um aldir. A COVID-j6lum
getum vio gert eins og folkio okkar hefur gert
imargar kynslodir, lesio jélagudspijallio sjalf.
Breyting a j6lataktinum er ekki kreppa heldur
tekifeeri. Lesum sjalf jolagudspjallid heima

i pessijol og gerum bao aod hefd.
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Ahyggjuleysi kallar a umraodu

borsteinn
Palsson

iminhaar skuldir eru hin
H hlidin & mesta vexti rikis-

atgjalda i s6gu landsins.
Vio meofero fjarlaga og fjarauka-
laga a Alpingi hefur naudsyn
aukinna utgjalda verid vandlega
redd og rokstudd.

Hitt er a0 mestu oraett: Hvar

og hvernig 4 ad takalanin? Og
hvernig 4 ad borga brasann?

bréng stada

Fyrir liggur:

1. Rikisstjornir flestra annarra
Evréopupjooa takalanieigin
mynt 4 nanast engum voxtum.

2. Langtimavextir rikissjoos a
innlendum markadi eru marg-
falt haerri.

3. Hagstedum erlendum lanum
fylgir gridarleg gengisahaetta.

4. Spar um hagvéxt koma rikis-
sjo0i i besta falli eftir tvo ar i
sému std0u og 2019. ba a eftir
ad skapa verdmeeti til ad borga
allar nyju skuldirnar. Engin
plén eru um pann vidbétar
hagvoxt.

5. A0 6breyttu pyoir petta skatta-
hakkanir eda nidurskuro.
Rikisstjornin segir ad hvorugt
komi til greina. Hvao pa? Meiri
lan?

bott hlutfall skulda rikissj60s
aflandsframleidslu sé leegra en
margra Evropupjéoda, bendir
petta til bess ad svigram Islands
sé verulega minna en annarra
vegna miklu haerri vaxta og mun
meiri dhaettu i smau peningakerfi.

Rikisstjornin segir pao eitt ad
hun hafi ekki ahyggjur af skuld-
unum. En hdan skuldar rékstutt
svar vid pvi hvers vegna htin hefur
ber ekki. Pao kallar & umraou.

o9

Til pess a0 komast at ar na-
verandi kreppu parf bylt-
ingu i nyskopun og pekking-
arionaoi a naesta aratug. bao
er eina leidin til ao fjolga vel
launuoum storfum og skapa
naudsynleg ny veromazeti.

Erlend lan eiga ad halda
krénunni uppi
Sedlabankastjori hefur hvatt fjar-
malaraodherra til a0 auka lantokur
erlendis til pess ad halda uppi
gengi kronunnar. A skuldadégum
virkar medalio p6 ventanlega
ofugt.
Launaf6lk fer ekki ao taka lan
i erlendri mynt. bao er of mikil
aheatta af pviad tekjur pess eru
i kronum. TeKkjur rikissj60s eru
lika i kronum. Samt ma hann taka
erlend lan. bad er talid aheaettu-
laust af pviad hann getur haekkad
skatta a launafolk.
[athugasemdum med sidasta
fjaraukalagafrumvarpi kemur
fram ad erlendar skuldir rikis-

sj60s hofou, pegar pad var lagt
fram, hakkad a pessu ari um 45
milljarda kréna vegna gengisfalls
kronunnar. betta er upphao af
svipadri steerdargradu og pj60in
hafnaoi ad abyrgjast vegna vaxta
afIcesave.

Slikar t6lur rokka upp og nidur.

Eigi a0 siour skulda radherrarnir
skyringu a pvi hvernig krénan
bjonar hér almannahagsmunum.

Sjalfstaed peningaprentun

og skuldavandinn

Onnur helsta malsvérnin fyrir
sjalfstedri mynt hefur verid sa ad

unnt sé a0 prenta krénur ad vild,
pegar porf krefur. Veroboélgan,
(lesist: launaf61k), 4 svo ad sja um
ad eyoda skuldinni.

Veruleikinn er sa ad Sedla-
bankinn taldi 6radlegt ad prenta
kronur a pessu ari ad nokkru
marki. bott hann gefi fyrirheit um
ad gera bao irikari meli & naesta
ari, viroist erlend lantaka rikis-
5j60s ekki verda umflain.

Kjarni malsins er ad ekki hefur
til pessa reynst faert ad nota sjalfs-
akvordunarrétt til peningaprent-
unar til ad leysa skuldavandann
iheild.

Hvaoda rok eru pa eftir fyrir
sjalfsteedum gjaldmioli? Er ekki
betra ad vidurkenna ad hann
dugar ekki?

Sjalfst=d kréona og atvinna
Hin rokin fyrir sjalfstaedri kronu
eru pau ad unnt sé ad skapa fleiri
storf, begar porf krefur, meo pvi
ad lata gengio falla. Skodum pessa
kenningu:

[ fjarmalakreppunni fyrir
ramum aratug féru fyrirtaekin a
hausinn af pvi pau st6dust ekki
pa hekkun skulda, sem hrun
krénunnar leiddi af sér. Kronan

var pannig ors6k atvinnuleysis.
Til pess a0 komast at ar
naverandi kreppu parfbyltingu
inyskopun og pekkingaridnadi a
nasta aratug. bad er eina leioin til
ao fjolga vel launudum stérfum og
skapa naudsynleg, ny veromeeti.
Flestir, sem starfa a pessu
svioi, segja ad stersta hindrunin
ivegi beirrar atvinnubyltingar
sé ostddug mynt. I fjarlagaum-
redunum skyrou radherrarnir
ekki hvernig peir dforma ad ryoja
pessari hindrun ar vegi svo leysa
meginyja krafta ar leoingi. St
djupa pogn er hattuleg.

Netapotek Lyfjavers
— Apotekid

| Netapoteki Lyfjavers a lyfjaver.is
getur pu fundid pina lyfsedla, valid
samheitalyf og séd lyfjaverdio pitt.

heim til

Mikid urval af vitaminum og baetiefnum.
Lagt voruverd og heimsending um land allt.

Gerdu verdsamanburd!

*Ef verslad er fyrir meira en 5.000 kr.

LYFJAVER

ufin

lyfjaver.is

ollg

Sudurlandsbraut 22




20

- FRETTABLAPIP

Floobylgja olikra framtioa

Karl
Frioriksson
sérfredingur

i framtidar-
fredum hja
Framtidarsetri
islands

Savar
Kristinsson
sérfredingur

i framtidar-
fredum hja
Framtidarsetri
islands

rikari meli eru fyrirtaki, stofn-

anir, félagasamtodk og opinber

stjornsysla ad skooda paer fram-
tidaraskoranir, tekiferi og 6gnir
sem geta gert pau berskjolduo
gagnvart breytingum. Tekni- og
samfélagsbreytingar vega parna
pungt en ekKki sist heimsfaraldur-
inn sem nu stendur yfir. Hann
hefur umbreytt hefdum og starfs-
venjum a 6rskommum tima, inn-
leitt hagnyta taekni, vinnubrégd og
ny vidmid sem morg voru bekkt en
litt nytt fyrr en nd og verda til hags-
bota um 6komna tio. Pad er leitt til
pess ad hugsa a0 purft hafi heims-
faraldur til a0 breyta pvi sem var

naudsynlegt og askilegt ad breyta
til ad vera i takt vio timann.

Ad rynai olikar framtidir

Eitt af mest notudum ordum i dag
er ordid sviosmyndir. Ordiod var
kynnt til leiks hér a svidi stjéorn-
unar fyrir nokkrum arum og var
pa nyyrai. Eins var oroio framtio
eingdéngu notad i eintdlu. Ad rynai
olikar framtidir var idja 6rfarra og
tekid me0 vari0. Nu er betta oroio
ad eins konar fl60bylgju. Vitundar-
vakning hefur att sér stad, enda
eins og borolfur séttvarnalaeknir
sagodi: ,Ovissan er eina vissan“.
Framtioarfradin er su grein félags-
visinda sem nerist 4 6vissupattum,
fjallar um hvada 6vissu sem er en
setur i forgang pa dvissupetti eda
drifkrafta sem eru mikilvaegastir.
Sumir rekja fraedigreinina allt til
atgafu ritsins Rikio eftir Plato fra
375 f.Kr. eda pa til ritsins Ut6pia
eftir Thomas More sem kom ut
1516. Alla vega a greinin sér langa
préunarsoégu erlendis p6 ad saga
hennar hér a landi sé stutt, eda fra
2006 pegar ein adferd fredanna,
svidsmyndagreiningin, var fyrst
kynnt.

Umbreytingar

og fjorda ionbyltingin

bar breytingar sem vid héfum
medtekid nd sidustu manuodi
verda margar hverjar varanlegar
en sumar dragast saman eda pro-

Hundaeftirlitsgjald

ologmeett?

Kolbrun
Baldursdottir
borgarfulltrui
Flokks folksins

katt ma ekki leggja & nema
med légum en svo segir 1 40.
gr. stjérnarskrarinnar. O0ru
gegnir um bjénustugjold. Stjérn-
voldum er almennt heimilt ad
krefjast greioslu fyrir veitta pjon-
ustu. Ef stjérnvéld 4 annad boro
innheimta gj6éld langt umfram
kostnaodarpoérfer ekki um annad ad
reda en skattheimtu i dulbtiningi.
Hundaeftirlitsgjald i Reykjavik er
skyrt deemi um slikt. Reykvikingar
purfa ad greida arlega 19.850 kr.
vilji peir eiga hund. St gjaldtaka
er s6gd naudsynleg til ad standa
undir kostnaoi vio hundaeftirlit i
borginni. Eigendur skradra hunda
greida auk pess skraningargjald
pegar hundurinn er fyrst skradur
og begar hundurinn deyr er ekki
haegt ad afskra hann nema fram-
visa vottoroi fra dyralekni sem
einnig parfad greida fyrir.
bvi vekur pad athygli hvernig
storfum hundaeftirlitsins er 1yst
nyrri skyrslu styrih6ps um pjon-
ustu vid geeludyr. I skyrslunni segir
»Meginverkefni hundaeftirlitsins i
dag felst i ad taka vio &bendingum
um 6skrada hunda sem og ao fa
6skrada hunda a skra og sinna
afskraningum a moéti.“ Hvers vegna
skyldi svo mikil 4hersla vera 16go a
skraningu hunda? Pao gefur auga-
leid ad bao er til ad auka tekjurnar.
Um 2.000 hundar eru a skra i
Reykjavik en samkvamt skyrslu
styrihépsins ma gera rad fyrir pvi
ad hundar séu a ad minnsta kosti
9.000 heimilum i borginni. Hunda-
eftirlitid getur pvi aukiod tekjur ef
fleiri hundar eru skraoir.
bao fylgir bvi vinna ao hafa eftir-
lit med hundum og fanga lausa
hunda. Sa starfsemi er b6 langt
fra pvi ad vera svo umsvifamikil
ad innheimta purfi jafn hatt gjald

Hvers vegna skyldi svo
mikil ahersla vera 106go a
skraningu hunda? bPao gefur
augaleio a0 pao er til a0
auka tekjurnar.

og nua er gert. Samkvamt upp-
lysingum fra heilbrigoiseftirliti
Reykjavikurborgar hefur hunda-
eftirlitio tekio i vérslu 19 hunda
sidastlioin tvo ar, minna en einn
hund 4 manuoi.

Samkvaemt vinnuskyrslum
hundaeftirlitsmanna pad sem
af er ari kemur fram ad hunda-
eftirlitsmenn hafi fario i 89 eftir-
litsferdir vegna kvartana. Tveir
hundaeftirlitsmenn eru i fullu
starfi og samsvarar pad um baod
bil einni eftirlitsferd i viku fyrir
hvorn hundaeftirlitsmann. Pao er
pvi audséo ad starf hundaeftirlits-
manna er ekKki fullt starf fyrir eina
manneskju, hvao pa fyrir tveer.

Rangt er ad innheimta eins hatt
gjald ograun ber vitni. Gjaldtakan
dregur augljéslega ar skraningu
hunda og gerir par meo eftirlits-
storf erfidari. ba er gjaldid nytt i
adra hluti en pa pjénustu sem pad
4 ad standa undir. I skyrslu styri-
hopsins er tekid fram ad gjéldin
»Séu hugsud til pess ad pjonusta
samfélagid i heild og ba ekki sidur
til pess ad geta hagsmuna peirra
sem ekki eru dyraeigendur.” bvi
er ekki um pjonustugjald a0 reda
heldur 6l6gmata skattheimtu.

Meirihluti borgarstjérnar felldi
tillégu mina um ao leggja nidur
skraningar- og hundaeftirlits-
gjaldio. Pvi mun borgin afram
innheimta skatt tur hendi peirra
hundaeigenda sem eru heidarlegir
og skra sina hunda. Mikilvaegt er ad
pad verdi skodad fyrir alvéru hvort
hundaeftirlitsgjaldid sé 16gmaett.

ast enn frekar eftir pérfum sam-
félagsins. Fyrir heimsfaraldurinn
var mikio raett um fjérou idnbylt-
inguna og langtimaahrif hennar
a storf, fyrirteki og stofnanir.
Pad sem folk sa i henni hefur ad
hluta til rest. Kennsluhattir
og kennsluaoferdir hafa breyst,
vinnumarkaourinn hefur breyst,
medal annars vidhorf til stad-
bundinna starfa. Kaupvenjur hafa
breyst, dreifing vara og pjonustu,
ogeins er opinber bjénusta aod taka
verulegum breytingum, svo eitt-
hvad sé nefnt. b6 svo ad hugtakio
fjoroa ionbyltingin sé ahugavert
regnhlifarhugtak pa er naudsyn-
legt fyrir fyrirtaeki og stofnanir ad
greina hvar tekiferi peirra eru til
framtidar, og eins hvad geti 6gnad
peim, med 6flugri greiningarvinnu
4 peim askorunum sem pau standa
frammi fyrir.

Undanfari adgerda

Niourst6our aoferda framtidar-
freeda eiga ad vera hraefni til frek-
ari adgerda. Sviosmyndagreining
ein og sér er ekki ahugaverd nema
hun sé gerd i dkvednum tilgangi
og henni fylgi adgerodir, svo sem &
svidi stefnumotunar, nyskoépunar,
sottvarna eoda jarohraringa svo
daemi séu tekin. Stefnumo6tun sem
grundvo6llud er a 4kvedinni fram-
tidarsyn er berskjolduo ef ekki er
horft til élikra birtingarmynda
sem framtidin getur falid i skauti

Bzlum nidur ottann um
ovissu meo pvi ad greina
hvao framtioin ber hugsan-
lega i skauti sér og motum
hana meo peim upplys-
ingum.

sér. Sama ma segja um fjarfestingar
ihagnytum rannséknum og préun.
Framtidarfraedin leggur aherslu &
aod horft sé til langs tima, b6 mis-
munandi langs eftir peirri 6vissu
sem blasir vid en gjarnan tiu til
tuttugu ara ef ekki lengra. b6 er
pad svo adiverulegu 6lduréti sam-
timans er bad sem geti gerstinnan
aratuga oft mun ner. Nylega gaf
einn steersti vettvangur framtioar-
freedinga, The Millennium Project,
at skyrslu um yfirstandandi heims-
faraldur sem ner adeins til arsins
2022, ,THREE FUTURES OF THE
COVID-19 PANDEMIC*. Sami vett-
vangur gaf at fyrra arinu skyrsluna
,Work/Technology 2050: Scenarios
and Actions*, par sem 93 sérfre0-
ingar fra 50 16ndum leggja upp
svidsmyndir og sampatta nauod-
synlegar adgerdir er tengjast peim.
[ pessu sambandi m4 einnig nefna
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nylega skyrslu fra KPMG, , Svids-
myndir ferdapjonustu 4 Islandi &
komandi misserum®, sem hefur
petta yfirbrago.

Framtidin er ,ferskvara“

Likja ma beim straumum og
kroftum sem vid rynum i i fram-
tidarfredunum vio vedurkerfi,
ahrif leegda og hada eru pann-
ig greind a0 hagt sé ad taka mio
af pvi sem koma skal. Vio nytum
ekki sdmu vedurspana oft, heldur
uppferum hana med nyjustu vitn-
eskju um st60u mala. Sama ma
segja um greiningu 4 kré6ftum og
straumum framtioar. Fyrirtaeki og
stofnanir hafa moérg hver gert sér
grein fyrir pessu og komio a skipu-
lagi innan starfsemi sinnar til ad
huga ad pessum malum. Sama ma
segja um morg pjodriki og ma i pvi
sambandi nefna Framtioarnefnd
Alpingis. Pad pyoir ekki ad traa
i blindni a eina akveona framtio
eda gera aztlanir 6haodar breyti-
leika starfsumhverfisins. Beelum
nidur 6ttann um 6vissu med pviad
greina hvad framtidin ber hugsan-
lega i skauti sér og métum hana
med beim upplysingum. Ekki hvad
sist purfum vio ad skilja ad fram-
tidirnar sem kunna ad blasa vid
munu byggja a nyjum veruleika &
6llum svidoum pjo6olifsins. Greinum
tekiferin sem par kunna ad bj60o-
ast og motum okkar framtid meod
markvissum adgerdum.

Dypka viobrogo Seolabankans
COVID -kreppuna?

Andrés
Magnusson

|

tveimur Kastljésspattum nyver-

i0 kom fram a0 peningamagn a

Islandi hafoi verid aukid um 300
milljaroa til pess ad reyna ad 6rva
atvinnulifid 4 COVID timum. bPad
var vonast til pess ad hinir nyju
peningar sem var ytt ar vor, myndu
virka hvetjandi 4 atvinnulif i land-
inu. En hinir nyju peningar hafa pvi
miour fyrst og fremst leitt til pess ad
hlutir sem pegar voru til i landinu
hafa verid keyptir dyrara veroi.

Pao a0 auka peningamagn er ekki
gert an tilkostnaoar; ef petta veeri
ekki tvieggjad sverd pa veri ein-
faldlega alltaf verid ad auka pen-
ingamagn til pess ad 6rva atvinnu-
lifio. Pegar allt i einu veroa til meiri
peningar an bess a0 aukning veroi
4 vorunum sem hagt er ad kaupa
fyrir pessa peninga, pa leioir pad til
pess ad meiri peningar verda gefnir
fyrir vorurnar, pad er paer hakka
i verdi. COVID-peningamagns-
aukning Sedlabankans leitadi i
ibuodarhuisnadi, enda haekkaoi htis-
nadisverd. I raun og veru er aukn-
ing Sedlabankans a peningamagni
kostud af 61lum ibium pessa lands
med ryrnun 4 kaupmeetti peirra.
Nu er komid ao adalatridi pessa

mals. Gefum okkur ad pad hafi
verid rétt Akvéroun hja Sedlabank-
anum ad auka peningamagn til pess
ad 6rva atvinnulifio. I fyrrgreindu
Kastljossviotali hamradi Sedla-
bankastjori itrekad a pvi ao peir
veeru ad prenta peninga af miklum
mo0. bad er hins vegar ekkirétt, alla
vega 6nakvaemni. Sedlabankinn er
nefnilega alls ekki ad prenta neina
peninga, hann er hins vegar ad leyfa
einkaadilum ad prenta peninga,
eins mikla peninga og beir vilja
fyrir sjalfa sig!

I dag eru peningar skapadir tr
engu meo pvi ad bankar veita lan.
Pad eru margir sem ekki skilja
hvernig fario er ad pessu og skal
pad uatskyrt hér: Arion banki
lanar Islandsbanka 100 milljaroa
sem Islandsbanki getur lanao ut
til vioskiptavina sinna. Islands-
banki lanar Landsbankanum
100 milljarda og Landsbankinn
lanar Arion banka 100 milljaroa.
Nua hafa bankarnir prir 100 millj-
aroOa hver til pess a0 lana at. Allir
skulda hverjum 60rum jafn mikid
pannig a0 skuldin sléttast tt; 300
milljardar hafa verid skapadir ar
engu. Algengara er ad hafa milli-
lidi heldur en a0 lana hver 66rum
beint: Landsbankinn lanar vio-
skiptavinum sinum 100 milljarda
sem beir byrja a0 nota, millifeera a
reikninga i 66rum bénkum o.s.frv.
Aodeins 2-3% eru sedlar pannig ad
allir 100 milljardarnir (98 millj-
aroar) haldast afram a reikningum
ibankakerfinu. Af beim 100 millj-
6roum sem Arion bankilanadi enda
33 milljaroar (u.p.b.) i Arion banka,
33 milljardar i Islandsbanka og 33
milljardar i Landsbankanum. Hio
sama gildir um hina tvo bankana,
ognd eru komnir nyir 100 milljaro-
ar i hvern banka, og bankarnir eru
skuldbundnir hverjum 60rum jafn
stérum upphadum vegna pessara
lana pannig ad pao sléttast at, 300
milljardar hafa verid skapadir ar
engu.

Sedlabankinn hefur ymis taeki til
pess ad reyna ad tempra ad einka-
bankar prenti sér peninga eins ogad
ofan er lyst. Pad sem Sedlabankinn
hefur gert er ekki a0 prenta peninga
sjalfur fyrir COVID-kreppuna (eins
og sedlabankastjori sagdi i Kastljos-
viotali) heldur a0 afnema bremsur
Seodlabankans a peningaprentun
einkabankanna, p.e. hann hefur
nanast afnumio bindiskyldu, lausa-
fjarskyldu og énnur temprunar-
verkfeeri. Enn fremur jok hann getu
einkabanka til pess a0 bua til pen-
inga handa sjalfum sér meo pvi ad
gera lantokur girnilegri, med pviad
leekka vexti og fa rikisabyrgo 4 1an.

bao a0 auka peningamagn
er ekKi gert an tilkostnaoar;
ef petta veeri ekKi tvieggjao
svero pa veeri einfaldlega
alltaf verio a0 auka pen-
ingamagn til pess a0 érva
atvinnulifio.

Ef nota a4 aukningu a peninga-
magni sem 6rvunaradgerd (sem
idulega virkar pver6fugt) bA mun
fornarkostnadurinn alltaf verda
verdbolga, b.e. minnkud kaupgeta.
EfSedlabankinn prentar peningana
sjalfur pa er petta eini gallinn vio
pessa aoferd, en ef Sedlabankinn
atvistar peningaprentuninni til
einkabanka og leyfir peim a0 eiga
nyprentudu peningana, likt og nt
er gert, ba verdur sama verdbélgan
(pvi peningamagnsaukningin
er hin sama) en auk bess verour
pjodin 300 milljéroum skuldugri,
en bankaeigendur 300 milljéroum
rikari; t.d. verda hinir fieinu eigend-
ur vogunarsjé0anna sem eiga Arion
banka 100 milljéroum rikari i booi
Seodlabankans en vidskiptavinir
bankans 100 milljéroum fataekari.
Pessi eignatilfeersla hefdi ekki gerst
ef Sedlabankinn hefdi prentad pen-
ingana sjalfur. Peningastefna Seola-
bankans hefdi passad agetlega
fyrir 40 arum sidan pegar enn voru
notadir sedlar i vidskiptum en han
er I6ngu arelt na pegar nanast ein-
gbéngu er notast vio rafraenar ferslur
skapadar i bonkum. Stefnan hefur
gert hverja fimm manna fj6lskyldu
aIslandi 5 milljon kronum fatekari,
algerlega a0 naudsynjalausu.
(Tolur erurunnadar af, t.d. eru ekki
allir bankarnir jafn stérir, horft er
fram hjda 60rum fjarmdlastofnunum
og smd hluti 300 milljardanna var
begartil hja Sedlabankanum).
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Folk getur bara urdao astvini sina uti i garoi...

Inga Auobjorg
K. Straumland
formadur
Sidmenntar -
félags sidraenna
. humanistaa

. islandi

dégunum laeddust fregnir

af pverrandi truaridokun

pjodarinnar i fyrirsagnir
fjolmiola. Uppruni pessara frétta
er kénnun sem markadsrann-
s6knafyrirtekido Maskina gerodi
fyrir hénd Sidmenntar fyrr 4 rinu.
bott nidurstéour kénnunarinnar
syni fram a ad pjoodin szetti sig
ekki vid naverandi fyrirkomu-
lag, par sem ein pj6otru rikir og
feer studning langt umfram hlut-
deild sina i lifsskoOunum landans,
pa eru auovitad alltaf einhver i
athugasemdakerfinu sem finnst
illa vegio ad kirkjunni sinni. Einn
kommentari komst svo a0 orodi ad
folk geeti ba bara urdad astvini sina
ati i garoi og er pvi nokkud ljost ad
vidkomandi er uggandi yfir st60u
atfararinnar ef kirkjunnar nyti
ekki vio. Personulega held ég ekki
a0 dhyggjur athugasemdamannsins
séu a rokum reistar. Kirkjunni er na

sennilegast borgid i nainni framtio
og bo6tt han missi 6hjakvaemilega
einhvern tima naverandi adgang
ad sameiginlegum sjé6dum bj6éoar-
innar, pa @tti hun ekki ao eiga i
vandraedum meo ad sja peim, sem
pao vilja piggja, fyrir kristilegum
jardséng, byggdum a aldalangri
reynslu sinni, mannaudi og sam-
félagsstoou. En markmid mitt er
ekki ao fjalla um kristilegar utfarir,
pvi négir adrir eru til pess. Mér
pykir hins vegar leidinlegt ad heyra
ad folk ottist pad ad purfa ad dysja
sina nanustu undir hekkinu heima,
og mér er pvi ljuft og skylt ao til-
kynna: Svo er ekki.

Veraldlegur valkostur i bodi

bad ma atla ao hja allflestum tra-
og lifsskodunarfélégum 4 Islandi sé
atfararvalkostur i bodi sem byggist
agildagrunni peirrar traar eda lifs-
skoOunar sem um raoir. Einn slikur
valkostur er veraldleg utfér undir
merkjum himanisma eda mann-
gildisstefnu, par sem manneskjan
sjalf og lifshlaup hennar er i fyrir-
rami. Siomennt hefur stadio fyrir
veraldlegum atférum fra arinu 2008
og hefur fjélbreyttan hép reyndra
athafnastjora a sinum snaerum.
Med veraldlegri utfér fa adstand-
endur tekifeeri til ad kvedja astvin
sinn med peim hetti sem hinn latni

Kuldaboli kvaddur

Guomundur Oli
| Gunnarsson
\ | starfandifor-
stédumadur
hitaveitu Veitna

N\

ad er fengur ad pvi pegar
reynsluboltar tur veitubrans-
anum deila meo okkur ségum
og syn a pa undirst6ou borgarsam-
félagsins sem veitureksturinn er.
Pannigvar pad héribladinu & pridju-
daginn begar Arni Gunnarsson, fyrr-
verandi yfirverkfraedingur Hitaveit-
unnar, stakk nidur penna i tilefni af
pbvi ad vidbragodsaztlun Veitna var
virkjuod na & dégunum pegar utlit
var fyrir mesta kuldakast i teepan
aratug. betta vakti spurningar hja
Arna sem hér er leitast vid ad svara.
b6 er rétt ad nefna adur nokkur
atrioi sem hafa breyst fra heita-
vatnskreppunum i Reykjavik fyrir
um aldarpridjungi:

Forvarnir

Hrafnhildur
Eymundsdéttir
formadur félags
Lydheilsufraed-
inga

ugtakid heilsa er heildrent i

eoli sinu par sem pad naer yfir

likamlega, andlega og félags-
lega vellidan samkvamt formlegri
skilgreiningu. Hreyfing og nzering
eru ner orjufanlegir paettir sem
tengjast 6llum pessum premur
viddum heilsu og vellidanar. bad
hvort ad vid stundum hreyfingu
eoda ekki tengist likamlegri og and-
legri vellidan okkar og pad sama
ma segja um neringu. En hvernig
skilgreinum vio félagslega vellidan?
Félagsleg samsKkipti eru par mikil-
vaegur battur og jafnvel hafa pau
aldrei verio eins mikilvaeg eins og nt
a timum COVID-19. Félagsleg sam-

Fyrst er ad nefna ad upplysinga-
fleeoi til ibaa hefur verio stéraukid.
Baslio i gamla daga sem Arni lysir
hefur liklega ad mestu farid fram
an vitneskju borgarbtia um pau
afrek sem unnin voru irekstri hita-
veitunnar a bak vio tj6ldin. begar
pau dugou ekki lengur til kom
stadan folki ef til vill frekar i opna
skjoldu.

Heitavatnsnotkun a hoéfud-
borgarsvadinu hefur nanast tvo-
faldast fra arinu 1990. Til ad tryggja
afhendingaroryggi horfum vid nua
til fjolbreyttari uppsprettu vatns-
ins og erum bess vegna farin ad
horfa til Krysuvikur um heitt vatn
einkum fyrir sunnanvert h6fuo-
borgarsva0id. Pad dregur hvort
tveggja ur likum & vatnsskorti eda
a0 dreifikerfio hafi ekki undan.
Takmarkanir i hitaveitunni geta
nefnilega, i dag eins og pa, verio
vegna afkasta i framleioslu eda
stadbundinna fldskuhalsa i dreifi-
kerfunum.

Vid getum enn aukid heitavatns-
vinnsluna a4 Hengilssvaeodinu. bad

hefur 6skad eftir eda adstandendur
komid sér saman um. Ahersla er
16g0 a lifshlaup hins latna, per-
sonuleika, vidmot og ségu, bvi
ad mati himanista @tti einmitt
manneskjan sjalfad vera i forgrunni
athafnarinnar. Adstandendum og
athafnarstjéra eru gefnar nokkuo
frjalsar hendur um uppbyggingu
og umfjoéllunarefni, ad pvi undan-
skildu ad ekki er fjallad um nokk-
urt eftirlif, nema pa i formi peirra
minninga sem lifa afram i hugum
peirra sem eftir standa. Sumar fjol-
skyldur halla sér ad hefobundnu
formi i sorginni: kistulagning,
hugvekja, minningarord og hinsta
kvedja, meo fallegri ténlist inn &
milli i anda peirrar manneskju
sem verio er a0 kveoja. Adrar kjésa
6hefobundnari leidir: minningar-
or0 flutt af nanum adstandanda,
samsoéngur, tdknranar athafnir,
6hefobundin uppstilling eda annad
sem er i anda hinnalatnu. Athafnar-
stjérinn pjonar svo adstandendum
meo pviad flétta saman hugmyndir
peirra og 6skir.

Og svo bara jardad

i bakgardinum?

Nei, pad er nu ekki svo ad f6lki
sé bara holad niour hvar sem er,
enda gera landslog ekki rao fyrir
pvi. Himanistar, traleysingjar,

Veturinn er enn ungur en
vio erum lika enn a0 finna
leidir til ad treysta rekstur-
inn enn frekar, rétt eins

og Arni og félagar hans a
sioustu 6l1d.

eru b6 dyr mannvirki, varmastédv-
arnar i virkjununum, og a0 byggja
beer adur en borfer 4 peim er enn
dyrara. Vid purfum a0 fara nestum
halfa 6ld aftur i timann, aftur i
oliukreppuna upp tr 1970, pbegar
uppbygging hitaveitu i nadgranna-
sveitarféldgum Reykjavikur var &
fulluy, til a0 sja violika aukningu a
heitavatnsnotkun og vid héfum
sé0 nu i ar. Sennilegasta astedan
er breytt notkun okkar 4 hisnaoi
ifaraldrinum. bPetta hefur hugsan-
lega lika pytt pad a0 aukningin {

Mér pyKkir hins vegar leidin-
legt a0 heyra ao folk ottist
pao ad purfa ao dysja sina
nanustu undir hekkinu
heima, og mér er pvi ljuft
og skylt ao tilkynna: Svo er
ekKi.

efahyggjufolk, folk utan trafélaga
og truad folk sem af einhverjum
asteoum oOskar eftir veraldlegri
athofn, er jardad a nokkurn veginn
sama hatt og adrir h6par samfélags-
ins. Oftast i kirkjugéroum, eda pa
a0 6sku er dreift meo sérstoku leyfi
yfirvalda. [ sumum kirkjugéréoum
er hafour 6vigour reitur, en fyrir
marga skiptir ekki mali hvort full-
traar einhverra trafélaga hafa lagt
blessun sina yfir svadid, og kjoésa
sér pvi hvilustad nalaegt fjélskyldu
sinni, eda a 6drum fallegum stad i
grafreitnum. Annad mal er b6 med
athéfnina sjalfa, pvi a0 yfirvéld
hafa ekki stadio sig vio ad bj6oa upp
a traarlega hlutlaus athafnarymi.

kuldakastinu & dégunum var ekki
eins mikil og vid 6ttudumst.

b4 ad nimerudum spurningum
Arna.

1. Endurbztur & holunni vid Bol-
holt t6foust. Talid var 6hatt
ad radast i peer par sem varma-
st60 Hellisheidarvirkjunar er
nystekkuod.

2.Ja. Prjar laghitaholur af 53 eru
ekKki i rekstri sem stendur. Pad
er edlilegt hlutfall.

3.Kyndistéovarnar vid Ellidaar,
Toppstdoin, og vid Bajarhals,
hafa baodar verio lagdar af. baer
eru takn eldri tima og nt getum
vid & mo6ti haekkad hitastig
vatnsins sem framleitt er i Hellis-
heidarvirkjun. bad er ekki i takti
vido umhverfisstefnu Veitna a0
kynda meo oliu.

4. Nyr midlunargeymir i Oskjuhlio,
istad peirra tveggja sem hysa na
nattirusyningu, er kominn a
skipulag.

5.Pad parfaod reglulega ad hreinsa
atfellingar i Nesjavallazed til ad

— heildran syn a heilsu

skipti hafa mikid veriod rannsékud
igegnum tidina og er pa notast vio
spurningar um pad hvort ad vio-
komandi sé i samskiptum vid nana
adila (fjélskyldu, vini, maka) hvort
ad viokomandi geti leitad adstodar
vid arlausn ymissa verkefna og hvort
ad viokomandi geti treyst 4 a0stod
vio tilfinningalega tirvinnslu. Sé pad
mat einstaklingsins ad pessir paettir
séu til stadar er sa hinn sami talinn
bua viod g6dan félagslegan studning.

bPad hvernig félagslegur studn-
ingur i formi samskipta leidir af sér
betta heilsu er p6 ekki alltaf skyrt
ogjafnvel umdeilt hvortad um beint
orsakasamband sé ad rae0a. Félags-
legur studningur hefur ahrif 4 vel-
lidan okkar og andlega heilsu. bad
ad eiga i g6dum samskiptum og bua
yfir goou tengslaneti getur hjalpad
okkuridaglegu amstri ogad komast
igegnum flékin verkefni en p6 geetir
akvedins flekjustigs par sem félags-
legur studningur gengur ekki adeins
iadra att. Pao getur vissulega gefio
af sér g60a lidan aod stydja pa sem

okkur bykir venst um, eiga upp-
byggileg samto6l vid vini og vanda-
menn, en a0 sama skapi ef samskipti
eruneikved i eoli sinu og studningur
gengur adeins i adra att getur pad
leitt til 6rmoégnunar, eins og svo
gjarnan hefur komio fram pegar
@ttingjar hafa hreinlega oroid fyrir
kulnun vegna mikillar uménnunar
og studnings sem er peim ofvida.
En byrjum & pvi ad einblina &
jakvaed og uppbyggileg félagsleg
samskipti og skoda hvad visindin
segja. Skipta g60 samskipti mali
pegar kemur a0 heilsu okkar? Sam-
kvaemtrannséknum pa er svarid vio
pessari spurningu ja, svo sannarlega.
Rannsoknir hafa synt ad telji ein-
staklingur sig buia vid g60an félags-
legan studning sé hann liklegri til
ad upplifa sig vid g60a heilsu, hefur
minni likur & pvi ad greinast meod
punglyndi, geoi svefns eru meiri
4 meoal pessa hops, vitren geta
melist heaerri ogjafnvel likur a heila-
bilun sidar a @vinni eru minni, sé
tekinn samanburdur vido pa sem

telja sig skorta félagslegan studning.
Sé skortur a félagslegum studningi
verour til lifedlisfraedilegt vidbragd
par sem ad aukid bélgusvar hefur
melst hja pessum einstaklingum
asamt haekkandi insulinvidnami
en saman auka pessir tveir paettir
dheettuna a sykursyki 2 og hjarta-
og ®0asjukdomum. | heildarsam-
henginu maetti pvi lita svo a ad pad
ad veraivirkum, jaAkvaedum og upp-
byggilegum samskiptum sé akveoid
form af heilsuraekt. Hér skiptir upp-
lifun einstaklingsins miklu mali og
pvi vaeri okkur 6llum hollt ad skoda
okkar samskipti vid adra, eru pau
jakvaed og uppbyggileg? Hvao get
ég gert til a0 bata samskiptahafi-
leika mina ef svo ber undir. Sé sam-
skiptaupplifun okkar g66 ba héfum
vid fjéldann allan af rannséknum
sem syna jakvaoar heilsufarslegar
afleidingar.

Me9 skilgreiningu & hugtakinu
heilsu a0 leidarljosi héfum vid upp-
fyllt um pridjung beirra grunn-
skilyrda sem parf'til ad 60last gooa

Husna0i bjéokirkjunnar stendur
adeins medlimum Pjéokirkjunnar
til boda, samkvamt sampykktum
um innri malefni pjédkirkjunnar,
en kirkjur virdist b6 mega leigja ut
sem tonleikastao eoa til annarra
listreenna gjérninga. bPad athafna-
rymi sem reist er fyrir kirkjugaros-
gjold almennings, eins og til ad
mynda kapellan og kirkjan i Foss-
voginum i Reykjavik og kapellan
a Akureyri, eru 61lum adgengileg,
6hao trufélagsadild. Adstandendur
getanytt sér pessirymi, enda fallegt
husnazoi sem ekki parf ad greida
fyrir og er sérhannad til utfara og
annarra athafna. Sumum pyKkir p6
O6baxgilegt ad ekki sé haegt ad skipta
at traarlegum taknum i Fossvog-
inum og kjosa frekar rymi sem eru
algjorlega traarlega hlutlaus. Fal-
legir salir 4 boro vid I6n6 og Hann-
esarholt hafa h6fdao til margra,
auk félagsheimila um allt land eda
peirra salarkynna sem hoéfou sér-
staka merkingu i huga hinslatna.

bao er pvi ljost a0 ekki parf ad
ottast atfaraéreidou b6 breytingar
verdi a bjodkirkjuskipan eda sam-
skiptum rikis vio tra- oglifsskodun-
arfélog. Hver og einn getur valio pad
sem hentar og arvalio er p6 nokkud.
Pao er vistao eitt hentar ekki 6llum
og begar 6llu er & botninn hvolft er
mikilvaegt ad hafa val.

tryggja flutningsgetu hennar.
Nasta hreinsun er aformud
2022.

Hitaveita Veitna a h6fudborgar-
svaeodinu er ekki i ,6trialega slemri
stéou“ eins og Arni heldur fram.
Han hefur, enn sem komid er,
reynst i stakk bain a0 takast a vio
orasta voxt i heitavatnsnotkun
sem vio hofum séod i naestum halfa
6ld. Sa voxtur var i engum takti
vid uppbyggingu nys husnazdis
eda tengingu nyrra bajarhluta vio
veituna eins og i oliukreppunni
fordum. Radstafanir sem gripio
hefur verio til a sidustu misserum
a bord vio stekkun varmastoov-
arinnar a Hellisheioi, aukningu a
flutningsgetu med 6flugri deelum,
sverun 4 16gnum og hvild laghita-
sveodanna yfir sumartimann hafa
gert okkur kleift ad mata pessum
fordeemalausu timum. Veturinn er
enn ungur en vio erum lika enn ad
finna leioir til ad treysta rekstur-
inn enn frekar, rétt eins og Arni og
félagar hans a sidustu 6ld.

Félagslegur stuoningur
hefur ahrif a vellidan okkar
og andlega heilsu.

heilsumed pviao einblina 4 félagsleg
samskipti. Heilsa nzer b6 einnig yfir
likamlega og andlega vellidan par
sem hreyfing og naering eru mikil-
vaegustu pettirnir i okkar eigin for-
varnavinnu ao battri heilsu.

Temjum okkur ad vera i gédum
samskiptum vid f6lk sem okkur
lidur vel med hvort sem pad eru
vinir, &ttingjar eda maki. Hreyfum
okkur daglega i ad minnsta kosti 30
minttur og sidast en ekki sist hugum
ao fjolbreyttu og naeringarriku faeoi.
Med heildranni syn a heilsu aukum
vio heilsufarslegan 4vinning svo um
munar.
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Keflviski songvarinn
Arnar Dor Hannesson
rafvirkjameistari er
mikio jélabarn, hefur
margoft fario i jola-
kottinn og sendi fra sér
jolalagio Desember a
dégunum. =>4
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Magnea hannar mikid ur islenskri ull, en hun fékk styrk ir Honnunarsjodi til ad hanna voru med lagmarkskolefnisspori. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Akvedin vitundarvakning
ordin um uppruna fatnadar

Magnea Einarsdottir fatahdnnudur og fagstjori i fatahénnun vidé hénnunar-
deild Listahaskola Islands hannar mikid ar islenskri ull. Hun segir soknartaeki-
faeri félgin i fataidnadi a Islandi og ad framtid greinarinnar sér bjért. =>2
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Sandra Guorian
Guomundsdottir

sandragudrun@frettabladid.is

agnea akvad a0 lera fata-
M hénnun pegar hin var 17

araen ahuginn kviknadi i
Iydhaskdla i Kaupmannahofn.

yparvar ég meo flotta kennara

sem hofdu starfad i faginu og ég
attadi mig a pvi par hvaod fata-
hénnun veeri stér og fjolbreytt
atvinnugrein, enda hefur upp-
gangur i henni 4 Nordurléndunum
verio mikill 4 undanférnum
arum,” segir Magnea.

Eftir menntaskéla fér han {
undirbtiningsnam i Myndlista-
skélanum i Reykjaviki eitt ar og
sotti svo um nam i fatahénnun
erlendis. Han var fyrst i Parsons i
Paris og svo i Central St. Martins i
London, par sem htin sérhafoi sig i
prjoni og prjonahénnun.

,Eghefverio a0 fast vio pad
sidan ég atskrifadist 2012 og byggt
upp eigid vorumerki og synt linur
baedi hér heima og erlendis. Eg
opnadi nyverio verslunina Kiosk
vio Grandagaro sem er samrekin
verslun nokkurra islenskra fata-
hoénnuda,” segir han.

Prjonid i adalhlutverki
Magnea hefur sent fra sér eina
linu a ari undir merkinu MAGN-
EA en han hefur einnig unnio
samstarfslinur, til deemis vio
islenska fyrirtakio Aurum og
bandariska fyrirtakio Club
Monaco.

,Prjonio er alltafiadalhlutverki
en églegg aherslu a ad hanna 6ll
min efni sjalf og gera nyja hluti
med prjon. Efnisvalio er fjdlbreytt
en égreyni a0 vinna med natt-
aruleg efni og umhverfisvan eftir
mesta megni. Eg vinn mikio meo
ull og hef gert linur ar kasmir,
mohair og merino ull en islenska
ullin hefur alltaf spilao stort
hlutverk i minni hénnun lika. Eg
hef ég alltafhaft hana med i beim
fatalinum sem ég hef sent fra mér.
Eg nalgast hana d nyjan hatt med
pviad blanda henni saman vid
onnur efni og hanna ar henni
flikur sem hun er ekki pekkt fyrir
ad vera notud i. Nyjasta demio
eru yfirhafnir sem ég frumsyndi
ihausta syningunni 100% ull
a Hénnunarsafni Islands og a
Trendnet,” upplysir Magnea.

Magnea fékk styrk fra Honn-
unarsjooi Islands til ad préa
yfirhafnir ar islenskri ull, en
markmid hennar var ad baa til
voru meo lagmarkad kolefnisspor
med pvi ad nota innlend hraefni,
hénnun og framleidslu.

»Allt ferlio fer fram innan
Reykjavikur og linuna dkvao ég
a0 kalla ,made in reykjavik*. I titl-
inum felst akvedin vitundarvakn-
ing um uppruna fatnadar. Ein
flik getur nefnilega farid marga
hringi kringum jordina a4dur en
han skilar sér til neytenda. Ferlio
er pvi talsvert umhverfisveenna
og studlar ad aukinni sjalfbeerni
dsamt pviaod auka verOmaeta-
skoépun dr islensku hraefni og
atvinnusképun a Islandi. Tisku-
idnadurinn er einn sa mest
mengandi 4 alheimsvisu, en ég
trai pvi ad vid hér 4 Islandi getum
stadid fyrir honnun 4 vérum sem
studla ad betrumbdétum & pvi
svidi,“ segir han.

»Kostir l6kal framleidslu eru
ad madur er neer vérunni og
préunarferlinu, madur fylgist
betur med sem hénnudur. Paod eru
p6 ekki endalausir méguleikar i
framleioslu hér 4 landi en pad er
gaman a0 gera pad sem er haegt
ad gera hér og 6gra hefdbundnu
hraefni a boro vid islensku ullinni
um leiod.”

Magnea tok
nylega vio starfi
sem fagstjori

Gréskan i greininni mikil
Magnea segist dast ad 60rum
islenskum fatah6nnudéum og ad
groska i greininni sé mikil.

,Pao er mikil prautseigja i koll-
egum minum hérlendis, margar
askoranir i umhverfi okkar gera
pao flokid ad reka fatahénnunar-
fyrirtaeki. Samstarfskonur minar
iversluninni Kiosk, par Anita
Hirlekar, Eyglo, Helga Lilja og
Hlin Reykdal eru minir helstu
ahrifavaldar pessa dagana, pad er
dasamleg orka sem fylgir pvi ad
reka verslun meo svona sterkum
og flottum konum.”

Magnea segir a0 vio eigin
hénnun fai htin mikinn innblastur
fra 60rum listgreinum, hénnun,
arkitektar og myndlist en lika
kvikmyndum og ténlist.

»Kveikjan verour oftast til i
nerumhverfinu en pad getur verio
skritin litasamsetning sem verour
avegi minum eda hlutur sem ég
rekst 4 a nytjamarkadi. Eitthvao

sem gerir mig forvitna og feer mig
tilad langa til ad rannsaka betur.
Eglegg dherslu 4 prj6n og byrja
alltaf4 a0 hanna efnid 4dur en
flikin verour til, pao fer svo mikio
eftir bvi hvernig efnio hegoar sér
hvao til verour ar bvi. Stér hluti
afhonnunarferlinu er pvi prufu-
gerd med prjon og adferdir, badi i
héndunum og 4 prjénavél.“

Krefjandi adstadur

[ haust t6k Magnea vid stoou fag-
stjora fatahonnunar i Listahaskola
Islands, sem hin segir hafa verid
ba0i gefandi og krefjandi.

»Pao er krefjandi ad takast a vio
nytt starfimiojum heimsfaraldri.
Nemendur hafa tekist 4 vid pessar
adsteour af krafti og ég daist
a0 pvi hvernig pau hafa nalgast
breyttar adsteedur. Honnunardeild
er steersta deild Listahaskolans
og bvi talsvert affatahénnudum
sem utskrifast padan. Eg hefkennt
vio skolann fra pvi ég utskrifaoist

fatahénn-
unariListaha-
skélanum og
segir framtidina
bjarta i faginu.

FRETTABLADID/SIG-
TRYGGUR ARI

sjalf og hef gaman af pvi ad nalgast
fagio fra pessum enda um leid og
ég rek mitt eigio fyrirtaeki,“ segir
Magnea.

Huin hefur einnig setio {
stjornum Fatahénnunarfélags
Islands og Midstoovar honnunar
og arkitekturs 4 Islandi, svo hin
hefur breida syn a greinina héra
landi.

»Hér er er baedi 6flug grasrét og
hefileikarikir nemendur og ég get
ekkiannad en haft trollatra a ad
framtidin sé bjort hvad haefileika
vardar. bao er p6 litid um storf
nema pa helst bau sem honnudir
skapa sjalfir. bad er alveg kominn
timi til a0 feera senuna upp a naesta
stig og taka skrefid i att ad pvi ad
byggja upp alvoru atvinnugrein tur
fatahénnun 4 Islandi. Vio purfum
ekki a0 lita langt yfir hafio til ad
sja hvao skapandi greinar og tisku-
ionaour geta gefio af sér gridar-
lega mikil verdmeeti og hér eigum
vid audlind i fagmenntuou folki

sem er a0 gera frabara hluti. A0
minu mati liggur pao fyrir ad pad
er mikilveegt ad byggja upp margar
fjélbreyttar atvinnugreinar a
Islandi i kjoélfar heimsfaraldurs.“

Magnea segir a0 greinin sé ung
hér alandi en i miklum vexti og
hafi ad vissu leyti pau forréttindi
ad hafa enn ekki myndad sér sér-
stodu 4 alheimsvisu.

»Pad eruad minu mati s6knar-
feeri folgin i pvi pegar litio er til
peirra askorana sem idnadurinn
stendur frammi fyrir 4 heimsvisu.
Morg stor fyrirtaekii nagranna-
l6ndum okkar standa frammi fyrir
pviad purfa ad breyta sinni imynd
og vinnulagi en vio hér h6fum
tekifeeri til ad standa fyrir nyja
nalgun. Islenskir fatahénnudir eru
mjog fjélbreyttir en ég held ad vio
eigum sameiginlegt ad vera i mik-
illi tengingu vid natttruna okkar,
vedrio og birtuna og hénnunin ber
merKki pess, hvort sem er i litavali,
aherslum eda adferdum.”

Félk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Stenstroms silkiblussa, einnig til  svortu
Verd: 46.980

Wonders ledurstigvél, einnig til i brunu

Verd: 36.980 kr.

Depeche ledurtaska, einnig til i svortu

Mos Mosh ullarpeysa
Verd: 39.980 Verd: 28.980

Depeche ledurbeltii drvali.
Verd: 24.980

Jolagjofin hennar
hja Hrafnhildi

Stenstroms ullarsla, til i nokkrum litum
Verd: 47.980

Creenstone ullartrefill, til { tveimur litum
Verd: 19.980

Wonders mokkasiur
Verd: 256.980

Depeche ledurbeltii trvali
Verd: 26.980

Saint Jacques ullarkapa
Verd: 53.980

Depeche ledurtaska
Verd: 21.980

Urval af Stenstréms silkisleedum
Verd: 25.980

Creenstone Ulpur i drvali
Verd: 62.980

Kennel & Schmenger gétuskor
Verd: 54.980

Lofina ledurhanskar, til i nokkrum litum
Verd: 19.980 kr.

Creenstone ullarkapa
Verd: 54.980
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Sat fyrir a tiskumyndum télf ara

Keflviski séngvarinn Arnar D6r Hannesson er rafvirkjameistari og tveggja unglinga fadir. Hann er
mikid jolabarn, hefur margoft farid i j6lakéttinn og sendi fra sér jolalagid Desember a dégunum.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

rnafnid Dor ettarnafn?
E Ja, vid Friorik DOr erum

braeour! Nei, nei, grin. Eg er
halfpartinn skirdur i h6fuoio a

badum foreldrum minum. Pabbi
minn heitir Hannes Arnar og
mamma min Halldéra. Dér-nafnio
kemur sumsé fra mémmu.

Hver er fyrsta minningin um ad
hafaverio finn og flottur i tauinu?

Mamma min atti tiskuvéru-
verslunina Kéda i Keflavik og fékk
oft mig og systkini min i aug-

Undirkjolar, leggings, sokkabuxur og godir skor
eru lika naudsynjavara a jolunum

kv

LITTU VID A BELLADONNA.IS

lbelladonnai

Verslunin Belladonna ﬂ

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 « www.belladonna.is

Iysingar. Ztli ég hafi pa ekki verio
t6lf ara gamall.

Hugsarou mikio um tisku og pao
hverju pu kledist?

Nei, svo sem ekki dagsdaglega,
en égvil klarlega alltaf vera snyrti-
legur og hreinn til fara.

Finnst pér gaman ad kleda pig
upp a?

Ja, pegar ég kem fram og syng
fyrir ahorfendur pli ég adeins
ipvihverju éger, og finnst mjog
gaman ao veraiflottum fé6tum a
svidinu.

Hver er uppdhaldsflikin pin?

Ztli pad sé ekki duntlpan min
fra 66°Norour. Eg er buiin a0 eiga
hanaimorg ar og hun stendur
alltaffyrir sinu.

Attu eitthvad i forum pinum sem
bér er hjartfolgio og tengist tisku?

J4, ég fékk fallegt halsmen,
ledurol med silfurkrossi, i gjof fra
Heidu, systur minni, stuttu 4dur en
hun veiktist.

Hvar kaupirdu fotin?

A hinum ymsu st6dum og let
svo oftast kleedskera snida pau ad
mér eda breyta, til ad pau séu pinu
svona sérstok.

Dreymir pigum mjika pakka
frekar en harda, til ad fa kannski
nyja flik i jolagjof?

Mér finnst alltaf gaman a0 fa
fot i jolagjof, en oftast er pad bara
htin elsku mamma min sem ner ad
finna f6t sem passa akkirat a mig.

Hvernig kleeddur lidur pér best?

Klérlega ijogging-gallanum
heima, en mér lidur reyndar lika
vel 4 svidi og pa gefur manni oft
aukio sjalfstraust ad lita vel at.

Attuflik sem pii ert pekktur fyrir?

Ja, bao pekkja mig margir af
ADH-raf vinnufé6tunum minum,
en pad er fyrirtaekio mitt.

Arnar Dor er finn i tauinu og syngur
Desember. MYND/JONATAN GRETARSSON

Attujélapeysu?

J&, vio fjolskyldan forum til
Florida um jolinifyrra ogpa
keypti ég alveg svakalega ljota
jolapeysuiWalmart. Vio vorum 611
ijoélapeysum 4 adfangadag par ati
og ég a hana til naest pegar madur
ma fara i almennilegt jélaparti.

Hefourdu einhvern timann fario
ijolakéttinn?

J4j4, ég kaupi mér ekkert endi-
lega alltaf ny fot um hver jol. Eg
kaupi bara {6t pegar mig vantar
pau.

Hvernig kom nyja jolalagio,
Desember, til pin?

Gunnar Ingi, héfundur lagsins,
er Keflvikingur eins og ég, og viod
héfum pekkst fra pvi vio vorum
ungir. Hann samdi lika lagio
Carolyn, sem kom ut fyrr a bessu
ari, ogbad mig ad syngja petta nyja
jolalag.

Um hvao er lagio?

Lagio fjallar um yndislegu
stemninguna sem myndast i
desember og i kring um j6lahatio-
ina. Petta lag kemur manni svo
sannarlega i jélaskap.

Hvadan kemur séngurinn?

Afi minn, Ragnar Jonasson, og
systir hans, Inga Jénasar, voru
mikio i séng og tonlist, og fjol-
skyldan hefur i kjolfario alltaf
sungid mjog mikio vid 61l manna-
mot. Pannig ad ég 61st upp viod
mikinn séng. Eg uppgotvaodi samt
ekKki sjalfur fyrr en ég vard um
atjan ara ao ég sjalfur gaeti sungio.

Hafoipad dhrifd lif pitt ad lenda
12.scetii The Voice 2018?

Pao var virkilega gaman a0 taka
pattiThe Voice 4 sinum tima.

Eg kynntist svo frabeeru folki,
60ladist dyrmaeta reynslu og ekki
skemmdi fyrir a0 lenda i 2. seti.
bao breytti lifi minu ad pvi leyti ad
ég nytti teekifaerio sem spark i rass-
inn til ad gefa meira at og halda
fleiri tonleika.

Erdesember ogjoéliniddleti hja
per?

J4, ég er einstaklega mikio
jolabarn. Uppédhaldio mitt er ad
vakna 4 j6ladagsmorgun, pvi pad
er hefd i minni fjélskyldu a0 hitt-
ast 61l 4 nattfotunum heima hja
moémmu og pabba, vid systkinin
med bornin okkar, og borda jola-
kokur og drekka heitt sikkuladi.
Svo um kvo6ldid er yndislegt ad
fara til tengd6 og borda hangikjot
med fjélskyldu Olmu, konunnar
minnar. betta verour 6hjakveemi-
lega med adeins 60ru snidiidr, en
madur leysir pad bara.

Hvernigveroa jolafétinidr?

Liklega bara nattbuxur og
stuttermabolur. betta verda kosi-
heima-jol1iar.




LAUGAVEGUR 26
Opid til 22:00 alla daga

fram ad j6lum* 1
¥23:00 & Porlaksmessu

MJUKIR PAKKAR &

Laugavegur 26

@) 5121715

“ verslunin.eva

verslunmeva

BY MALENE BIRGER
FILIPPAK

SAMSGE SAMSOE
‘S MAXMARA

ZADIG & VOLTAIRE
GERARD DAREL
HARTFORD
MARC JACOBS
MISSONI
ROSEMUNDE
DKNY

CAMBIO
PARAJUMPERS
BILLIBI

PHILIPPE MODEL

o




6 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

17. DESEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

Pessi rauda flauelsdragt fra Elie
Saab er allt pad sem vid 6skum
okkur fyrir jélin. Tiskuvikan i Paris i
februar. FRETTABLADID/GETTY

Dior Homme syndi lit med pvi ad
kleda fyrirseturnar i flauelshanska
iljosblau, svértu og drapplitu a
tiskuvikunni i janaar i Paris.

— -
7

DRAUMAKAPAN » JOLAGJOFIN HEN

CINZIA

e e

H' BERNHARD

x| LAXDAL

X TRAUST i 80 AR
j! siciLp kApuBUD

r

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

Flauelsmykt
um pessi jol

Flauelid er alltaf vinsaelt yfir hatid-
arnar enda einstaklega fallegt og
mjukt, med gudddmlega aferd og
svo liggur pad einfaldlega svo vel.

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@frettabladid.is

lauel ma vinna ur hvort
Ftveggja nattarulegum og

gerviefnum og er sérstok
tegund af briskottum vefnaoi par
sem pradunum er dreift jafnt og
harin eru stutt og pétt sem gefur
efninu sina sérstoku aferd. Paod er
ekki a0 astedulausu ad flauel er
beintengt munio og gedum en
pegar eitthvad er ofurmjakt pa
segjum vid a0 pao sé flauelsmjukt.

Flauel kom fyrst & sjonarsvioid i

forum kasmirsélumanna i Bagdad

! &
T . 5

Giorgio Armani er med puttann a pualsinum pegar
kemur ad flaueli fyrir karla. bessi frakki fer alla leid
og vid hin fljotum med. bessi er fra tiskuviku karla i
Milané i janaar. Haust/vetur 2020/2021.

a attundu 6ld sem ba var undir
stjorn Harun al-Rashid. Eftir bad
var mesta framleiosla flauels i
heiminum i Kair6 i Egyptalandi.
Mikio af pvi flaueli sem fram-

leitt var bar var flutt til Feneyja

og badan barst bad um endilanga
Evrépu. Flauel var dyrt i fram-
leioslu og baedi eftirsott og vinseelt
hja hastéttinni. En bess ma geta ad
Rikhardur II., konungur Englands,
skipadi svo fyrir i erfdaskra sinni
ario 1399 ad lik hans skyldi vera
grafid i velveto.

Pbvima fagna sérstaklega ad
tiskupallarnir fyrr i ar voru stut-
fullir af girnilegum flauelsflikum
fyrir karla og konur.

e
e A e

e ‘l'FII.I:__

Hér ma sja vel snidinn dumbraudan
flauelskjol fyrir haust/vetur 2020
0g 2021 ur smidju Saint Laurent a
tiskuvikunni i Paris i februar.

Hér kemur
Burberry med
sitt klass-

iska mynstur
asvortum
flauelskjol.
Skrifstofu-
smartibland
vid joladressio
er fullkomio
fyrir heima-
vinnandi skrif-
stofublaekur.
Kjollinn birtist
a tiskuvikunni
iLondoni
februaar.

bessi lavenderblai flauelskjoll ar smidju Junko Shim-
ada a tiskuvikunni i Paris i mars mun lengi aszkja
drauma margra hinna tiskumedvitadri einstaklinga.



PESS| BOK ER PERLA."

~M0Ognud og iskyggileg frasogn ...
ég hvet alla til ad lesa.
petta er mjog merkileg bék."

| ;
4 ¥ of
R

~Pora Karitas byr yfir einstoku hugrekkige: @ §
begar kemur ad pvi ad fjalla um hid |
Obaerilega i mannlegri tilveru.”

»HUn er gridarlega fallega skrifus &8
og svo tilfinningarik ad madur verdu!
ogn betri mannvera vid lesturinn.”; "

i

~ PRENTUN

~ KOMIN i VERSLANIR

SRR SR ON S

Arid 1618 bidur ung kona 6rlaga
sinna vid Drekkingarhyl. BI6dberg eftir
Péru Karitas Arnadéttur er ahrifa-
mikil og nistandi sar skaldsaga sem
hrifur lesandann.

MlolLs,

Innbundin Rafbok  HIjéabok

¢) LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid 10-19 alla daga til j6la | www.forlagid.is
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Brandari i formi jakkafata

Haukur Bragason gerdi einhver alverstu fatakaup aevi sinnar pegar hann keypti sér jélajakkafét
ur polyester. Hann segir vidbjodslegt ad kleedast peim og ad pau liggi i skdomm i geymslunni.

Oddur Freyr -
Porsteinsson

oddurfreyr@frettabladid.ism

aukur Bragason er liklega
H helst pekktur sem einn

vinselasti Twitter-notandi
Islands, en hann starfar sjalfsteett
vio malfarsraogjof, profarkalestur
og textagerd. Haukur verdur seint
pekktur fyrir 6smekklegt og s60a-
legt atlit, en hann er mikio fyrir
ad vera flottur i tauinu oga aod
eigin sogn vandraeodalega mikio af
jakkafétum. Fyrir nokkrum arum
bra hann hins vegar ut af vananum
og keypti einhver lj6tustu jakkafot
sem sOgur fara af, i grini. Hér
verdur saga pessa tiskuslyss rakin.

,Herrafatnadur er eitt af minum

dhugamalum og ég 4 vandra0a-
lega mikid afjakkaf6tum, stokum
jokkum og svo framvegis,“ segir
Haukur. ,Eg fer lika alltaf i mitt fin-
asta puss a jolunum. baod er leitun
ad manni sem ottast jolakottinn
eins skelfilega mikio og ég. Eg tek
enga sénsa og fee mér eitthvad
fallegt fyrir hver jol. En kéronuvei-
rufaraldurinn hefur hins vegar séo
til bess ad ég hefverio ad kynna
mér kosifot i auknum meeli og hef
litiod klett mig upp. Eg verd nu lika
a0 viourkenna ad bao er téluvert
peegilegra ad veraijoggingbuxum
ogbol...“

Hans eigin atgafa af
ljotri jolapeysu
,Eg keypti mér brandara i formi
pessarajakkafata arid 2014. betta
var mitt ,take“ a lj6tu jélapeysuna,
sem var pa toluvert vinsalla
deemi en pad eri dag. Eg fann pau
iHollandji, en petta er hollenskt
fyrirtaeki sem hofrekstur kringum
pad ao selja appelsinugul fot til
studnings landslidinu peirra
(Oranje!),” atskyrir Haukur. , bau
eru dr polyester og paod er algjor-
lega viobjodslegt ad vera i beim
enda hef ég bara gert pad prisvar
eda fjérum sinnum. Pau sitja
nu baraigeymslunninina og
skammast sin fyrir a0 vera algjor-
lega 6parft kolefnisspor og areltur
brandari.

Ztli betta sé ekki ofarlega a
lista yfir verstu fatakaup sem ég
hefgert, &samt peysu sem hljéop

og skrifadi: ,Jolapeysudagurinn sem atti ad vera i vinnunni i dag... Ja, hann
sem sagt er ekki. Pad var hatt vid petta. Eg er einn svona.“ MyND/ADSEND

svo svakalega i pvotti ad dottir
min sem ba var 10 4ra passaoi i
hana (og notaoi handa reyndar
nokkrum sinnum!),“ vidurkennir
Haukur.

Eftirminnilegur eins manns
jolapeysudagur i vinnunni
Pao foru ad renna a Hauk tvaer
grimur pegar hann sa ad hann
hefdi mégulega verio , trend-
setter, alveg 6vart.

,Eftir ad hafa nytt petta sem

ageetis brandara tvenn jol i 60 for
islenskt vefsolufyrirtaeki ao selja
fot fra pessu hollenska fyrirtaeki
og maour for ad sja f6lk i pessu at
um allan ba,” segir Haukur. ,begar
onefndur stjérnulégfraedingur
birtist i bladi i nakvamlega eins
fétum og ég a pa var brandarinn
arskuroadur i gaesluvarohald
og hefur fengid ad dusa i (fanga)
geymslu sidan pa.“

En 40ur en fotin endudu a
ruslahaug ségunnar gerdi Haukur

3

Haukur segir ad pessi jakkafot séu 6rug§iega ofarle-ga a lista yfir verstu

fatakaup sem hann hefur gert, asamt peysu sem hljop svo svakalega i
pvotti ad dottir hans, sem var 10 ara, passadi i hana. MYND/ADSEND

pau mist6k ad meta i jakkanum i
vinnuna.

,Egvar nylega byrjadur 4 nyjum
vinnustao og bad var talad um ao
pad =tti ad vera jolapeysudagur.
Eg mettiijakkanum (sem betur
fer ekki buxunum) og komst ad pvi
pegar ég var buiinn ad sja nokkra
sem ég hélt fyrst ad veeru bara
fylupokar sem vildu ekki taka
patt ad pad hefdi verid sendur ut
tolvupostur og jolapeysudeginum
frestad, pvi hluti starfsmanna

var a0 fara it i bz a namskeio eda
eitthvad. Eg fékk hins vegar engan
tolvupost, pvi pad var ekki buaio
ad beta mérinn a listann yfir

alla starfsmenn vegna pess a0 ég
var nybyrjadur. betta var erfiour
dagur,” segir Haukur léttur.

Haukur Bragason er ad setja vef-
siduna www.haukurbragason.com
iloftid i pessari viku og par geta
ahugasamir kynnt sér storf hans.

Fréttabladsins.

HEILSA

Midvikudaginn 30. desember mun sérbladio Heilsa fylgja Fréttabladinu.

Pantanir og skil a auglysingum er til og med 29. desember.
Kynningarumfjallanir parf ad panta i sidasta lagi pridjudaginn 22. desember.

Ahugasamir auglysendur hafi samband via:
Simi 550 5078 / serblod@frettabladid.is

Fjallad er um allt sem vidkemur beettri heilsu. [ bladinu verda ahugaverd vidtol og
frodleiksmolar sem unnid er af bladamaénnum Fréttabladsins.

Bodid er upp a auglysingaplass i bladinu af dllum staerdum og gerdum.
Einnig er haegt ad fa kynningarumfjollun sem unnin er af bladamanni

FRETTABLADID BT




MANDARINA DUCK TOSKUPARTY TIL JOLA
20-40% afslattur*

Velkomin til okkar i Béel O8insgdtu 1

MANDARINA Duck
er heimspekkt itélsk toskumerki sidan 1977

Ledur MD crossover taska silver
Verd kr. 36000- m afsl kr. 28,800-

Ledurtaska MD crossover margir litir
Verd kr. 36.000- m. afsl kr. 28.800

Ledur MD sedlaveski margir litir
Verd kr. 22.000- m. afsl13.200

Ledur MD skjala & tolvutaska svort
Verd kr. 63.000- 40% afsl. verd kr. 37,800-

Ledur MD bumbutaska margir litir
Verd kr. 32.000 m. afslatti kr. 25.600

Létt MD crossover taska
Verd kr. 19.500- m. afsl kr. 15.600-

Ledur MD bumbag olivugul
Verd kr. 29.500- m. afsl kr 23.600-

Mandarina Duck lyklakippa
Verd kr. 5.9oo- m.afsl kr. 4.720-

Mandarina Duck
unisex crossover taska
Verd kr. 15.000- m. afsl. 12.000-

OPINSGOTU 1, 101 REYKJAVIK
Simi 8341809 Ei BOEL ® boelisland
Opid midvikud - fostud 12-18 laugard 12-16
www.boel.is

*Heegt verdur ad skila og
skipta & toskum til 6. jan.
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Victoria Beckham med svarta grimu,
i raudum kjol og bleikum skom.

| bleikum skom

ictoria Beckham heimsotti
VVerslun sinaiDover Street

iLondon fyrir nokkrum
dogum til a0 heilsa upp 4 starfsfélk
sitt. bad vakti gridarmikla athygli
ad han var i raudum skyrtukjol oga
bleikum halaském. Haft var a oroi
ad hun veeri tilbtin i hvada jola-
veislu sem vaeri.

Victoria er s6g0 hrifin afpviad
blanda saman litum en einhverjum
finnst 6rugglega skritid ad sja hana
ineonbleikum ském vid raudan
kjol. bess er reyndar getio i breska
Vogue ad Victoria komi oft a 6vart i
skovali. Han sast ganga um gotur i
Los Angeles i svértum gallabuxum,
hvitri skyrtu og neongreenum
skom.

Pegar Beckhamhjonin mattui
braokaup hja fétboltakappanum
Sergio Ramos, leikmanni Real
Madrid, i fyrrasumar kleddist Vict-
oria sému bleiku skénum. begar
htin sidan for i hj6latar i nagrenni
heimilis sins i Cotswold var hun {
gulum strigaskdom fra Reebok en
hin er i samstarfi vio fyrirtaekio.

11josi pess astands sem rikir i
heiminum veeri vel til fundio ad
vera eins og Victoria og kledast
litrikum ském til a0 gledja alla i
umbhverfinu.

Jélakéttnn faerlysta féki u jol.
Enginn vill fara i
jolakottinn

I 4
gamla sveitasamfélaginu var

I viotekin venja a0 hisbandur
geefu heimilisf6lki sinu nyja flik

og saudskinnssko fyrirjolin, til

ad verdlauna pad fyrir dugnad en

verkin sem vinna purfti fyrir j6l

voru morg og einkenndust oft af

mikilli vinnuhérku.

Talad var um ao peir sem ekki
fengu nyja spjor fyrir jol , feeru i
jolakéttinn“ og pad vildi enginn
eiga 4 hattu, sama hvort par vaeri
attvid a0 jolakotturinn eti pa eda
ti fra peim matinn. Mikio kapp
var pvilagta ad klara alla tovinnu
og prjona nyjar flikur & heimilis-
folkiod adur en jolahatidin gekk i
gard. I dag er ordasambandio ,ad
faraijolakottinn“ enn notad um
pa sem ekKki fa nyja flik fyrir j6l og
pykir mérgum mikilvaegt a0 vera i
nyjum kleedum fra toppi til taar, yst
sem innst, og helst med nyklippt
har a aofangadagskvold.

Heimild: Arni Bjérnsson.
Saga daganna.

Ahrifarikur litur

ad er enginn litur jafn
p joélalegur og raudur. Hann

hentar p6 ekki 61lum en litir
geta haft mikil ahrif a lidan og
tilfinningar félks. Raudur er akaf-
asti og tilfinningarikasti liturinn,
enda litur astarinnar. Raudur er
ba sagour takna sjalfséryggi og
er pvi tilvalinn fyrir pau sem eru
sorgmadd eda vantar hvatningu.
ba er hann lika sagour g6our
fyrir pbau sem vilja na arangri eda

markmioum, vantar barattuanda
eda leitast eftir pvi ao vera lif-
legri.

Rauour er hins vegar ekki
sagOur goour vido samningagero
eda agreining. ba er raudur ekki
talinn henta f6lki med haan
bloodprysting, stuttan prad og
beim sem eru taugadstyrk. Hann
hentar enn fremur ekki folki
sem bjaist af sipreytu eda haus-
verkjum.

Raudar varir
eru sigildar
ajolunum.
FRETTABLADID/
GETTY

CHOCOLATES

VALOR

HAGADA KONFEKT
AN VIDBATTS SYKURS
FULLKOMID TIL AD DEILA
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

% PROSTONE

Bilar &
Fararteki

» Smilavinna
» Mirvinna
bill » Mdlningarvinna

Pidnustum einstaklinga,
fyrirtki og histélig

@513 7780

prostone @ prostoneis

Toyota Auris Hybrid 2/2016 Ekinn
adeins 57 pus. Km. Sjalfskiptur. Einn

eigandi. Ekki bilaleigubill. Flott verd:
2.290.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

bjonusta

REGNBOGALITIR.IS
Alhlida malningarpjonusta.
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Vondud vinnubrogd
og vanir menn. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Busléodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdurm,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Keypt
& Selt

Inlensk frambeidala fyrir bherke wﬂu.rfnr
Vandadir &%
krossar a leioi!

[ L _ID T ASMIO. Ak
Bt |mnm
e | e ArrusdL s s Tas

Shkemmunveg 34 - 200 Kdop. Simi 554 0661

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir divduljosakrossar
a leidi. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brun gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18 og a
laugardégum i desember 10-16.

Gitarinn ehf,

Storhdfai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikia urval
Verd vid allra haefi

OPID ALLA DAGA TIL ldl.ﬁ

LAUGARDAG 0G
SUNNUDAG KI. 11 TIL 15

Hlyl‘&[l&llt

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s. 868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

_ HARDBVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
utihurdir, ofl. Gaedi a godu verdi.
Eurotec A4 hardvidarskrufur.
Penofin og Armstrong Clark
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122

Huasna20i

Til leigu god 2ja herb. ibud i

Breidholti ca. 60 fm, er laus. 170 pus
4 man + hussj. Umsoknir sendist &
eyvindur@simnet.is

Geymsluhusn®0i

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Jon Stefansson blomamynd

Traustur vidskiptavinur éskar eftir
a0 kaupa blémamynd eftir Jon Stefansson.

Smidjan- Listhas Simi 895 0665

Er verio

a0 leita
ao per?

Geymsluskurar /gestahus til solu

* Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

M « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
* Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARFT bU AD KOMA FYRIRTZKINU biNU A FRAMFZRI?
o l

-

HAFBU SAMBAND 0OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

bjonustuauglysingar

LED leidiskrossar

oy

1_
JLiL

* Gengur fyrir raf-
hl6dum eda
tengist rafmagni.

« Rafhlada endist
um pad bil i einn
manud.

Upplysingar i s. 699 6869 og rafeindir.is

Simi 550 5055

n "Wy i ok bar b Facebeok

Varahlutir i VOLVO
Vinnutaeki

Simi: 517-8240 - Sadarvogur 20 - www.eyjalind.is

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir’

iIshusid

S:566 6000 @ Smiéjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Kranar

Eigum lausa til leigu eda kaups nylega
byggingakrana i nokkrum staerdum.
=3 Gott asigkomuleg og tilbdnir i notkun.

VA

Nanari upplysingar i sima 511 6600
og ratio@ratio.is

arnarut@frettabladid.is
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SveTARFELAGID intellecta.is
Breyting a Adalskipulagi 7
Sveitarfelagsins Voga 2008-2028
og nytt deiliskipulag vegna
nys vatnshols

Bajarstjorn Sveitarfélagsins Voga sampykkti pann

25. névember 2020 tillogu ad breytingu & Adalskipulagi
Sveitarfélagsins Voga 2008-2028 og deiliskipulag vegna
nys vatnsbadls.

Tilldgurnar voru auglystar fra 13. mai til 24. j(ni 2020 skv.
1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 og 1. mgr. 41. gr.
sdmu laga og 7. gr. laga um umhverfismat datlana nr.
105/2006. Athugasemdir barust og hefur peim, sem gerdu
athugasemdir, verio send umsdgn sveitarstjornar.
Tilldgurnar voru sampykktar med breytingum fra aug-
lystum tilldgum i samraemi vid nidurstddu sveitarstjornar
vid umfjéllun athugasemda.

Haegt er ad keera sampykkt sveitarstjornar til Grskuroar-
nefndar umhverfis- og audlindamala. Keerufrestur er einn
manuour fra birtingu auglysingar um gildistoku i B-deild
Stjérnartidinda.

[ ‘q
Tillégurnar hafa verio sendar Skipulagsstofnun til stad- . '_ g . - : a
festingar. Peir sem dska nanari upplysinga geta sn(id sér pe¥ e 1 e . s :
til skipulags- og byggingarfulltria Sveitarfélagsins Voga. ' . -~ \ : N

Vogum, 17. desember 2020 2 E:
f.h. baejarstjornar, i , e - 5

Asgeir Eiriksson, baejarstjori 7 o ; P

Sterk tengs|
| islensku atvinnu

i

HAGVANGUR

hagvangur.is



Icebreakerﬂ S

Icebreaker Mermo ull - fynr alla pa sem v:l]a hly]an""‘\, iICebreaker’

Barna bolur @
7.490 kr.

Zone d Oasis Q Oasis d Q Oasis d

Halfrennd Halfrennd Siderma Siderma Barna leggins @
15.990 kr. 15.990 kr. 14.990 kr. 16.990 kr. 7.490 kr.

Tech & Zone @ Amplify Q@ Elemental Oasis J'Q
Halfrennd Siderma Stutterma Heilrennd Leggings

19.990 kr. 19.990 kr. 12.990 kr. 31.990 kr. 14.990 kr.

l

Helix & Hillock Funnel Q Sprite Racerback Q Rush Siren Tank @
Jakki Peysa Toppur Léttur jakki Hlyrabolur
34.990 kr. 33.990 kr. 8.490 kr. 28.990 kr. 8.390 kr.

£
L 3

Tech Lite d Vertex Q Vertex Q Yanni Q
Stutterma Halfrennd Leggings Ermalaus kjoll
12.990 kr. 22.990 kr. 17.990 kr. 13.590kr. T 4 g

) A
Stingum af ... GG:SPORT

ﬂ I vefverslun okkar & ggsport.is ma finna meira urval af 6llu sem parf i ;evintyrid pitt!

i - Smidjuvegur 8, Green gata - 200 Képavogi « Simi: 571-1020 . ggsport.is
n @ggsport.is @9g_spor Opnunartimijéla: Virkir dagar 10:30 - 18, Laugardaga 11-17, Sunnudaga 12-16
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Snafridur Sol er ad standa sig afar
vel i Danmérku. MYND/ADSEND

Snaefridour Sol
tvibaetti metio

SUND Snafriour S61 Jérunnardottir
setti tvisvar nytt Islandsmet i 200
metra skridsundi i geer pegar hin
syntii25 metralaug 4 danska meist-
aramotinu sem fram fer i Helsingér
iDanmdrku pessa dagana.
Snafridur Sol synti fyrra sund
dagsins a timanum 1.57.47 en gamla
metid atti hdan sjalf & timanum
1.58.42. Sidar um daginn kom han
imark a 1:56,51 og beetti pvi eigio
met um tveer sekandur i geer.
Strangar séttvarnareglur eru i
Danmoérku um pessar mundir en
undanpagur veittar fyrir afreksfélk
og efstu deildir. Danska sundsam-
bandinu var veitt undanpaga til ad
halda danska meistaramotid og er
mo6tio haldid samkvamt strongustu
sottvarnareglum.-heé

Berglind Ros til
lios vio Orebro

FOTBOLTI S@nska knattspyrnu-
félagid Orebro hefur tilkynnt ad
félagio hafi gert samning viod Berg-
lindi R6s Agistsdottur sem kemur
til félagsins fra Fylki.

,Berglind hefur pa kosti sem vio
hoéfum verio ad leita ao til bess ad
baeta vio lio okkar.

Pao er mikill kostur ad hin getur
baedi spilad sem midvorour og aft-
asta miojunni. Vio ventum pess ad
hin muni halda afram ad baeta leik
sinn i okkar herbudum," segir pjalf-
arinn Rickard Johansson.

Orebro hafnadi i sjéunda sati
sensku urvalsdeildarinnar a
nyloknu keppnistimabili.

Berglind Ro6s er prioji islenski
leikmadurinn sem fer fra Islandi
i félog i1 seensku arvalsdeildinni &
sidustu dégum. Adur héfou Vals-
konurnar Hlin Eiriksdottir fario til
Pited og Hallbera Guony Gisladottir
til AIK Solna.-hé

17. DESEMBER 2020 FIMMTUDAGUR

burfum ao vakna til lifsins i
hugraenni pjalfun hérlendis

Iprottasalfraedingurinn Hreidar Haraldsson segir pad vera mikil vonbrigdi hversu aftarlega a merinni
islensk iprottafélog séu varoandi hugraena pjalfun. Hreioar bjost vid ad fleiri iprottamenn myndu leita
til sin vegna afleidinga koronaveirunnar. Sérsambondin purfi ad syna félogunum fordeemi i verki.

HUGRAEN bJALFUN Ipréttamenn
hafa margir hverjir minnst a pad a
pessu ari ad efingabann og frestun
keppnis- og moétahalds vegna
kéronaveirufaraldursins hafireynt
mikid a andlegu hlidina.

Pa minntust Alfons Sampsted,
leikmaour Bode/Glimt, og Ingibjorg
Sigurdardottir, sem spilar fyrir
Vilerenga a ad hugarpjalfun hefoi
skipt miklu mali i godum arangri
peirra, en pau urdu norskir meist-
arar med lidum sinum a nyloknu
keppnistimabili.

Ipbréttasalfreedingurinn Hreidar
Haraldsson veitir ipréttafélki,
iprottaforeldrum, ipréttapjalf-
urum og ipréttalidum fraedslu og
pjalfun um hvernig eigi a0 styrkja
hugarfarslega peetti, til pess ad baeta
arangur og dnagju peirra i iprotta-
starfi.

Hreidar byour upp a einstaklings-
raogjof, fyrirlestra, namskeio og
itarlega vinnu med ipréttalioum i
gegnum keppnistimabil.

»Meér finnst islensk iprottafélog
geta stadio sig mun betur hvad hug-
rena pjalfun vardar. Pad er ad bjéoa
upp a heildraena, hugraena pjalfun i
gegnum heilt keppnistimabil. Pjon-
usta min vio félog hefur ad 6llu leyti
falist i einstaka fyrirlestrum um
hugraena bjalfun,” segir Hreioar i
samtali vio Fréttabladido um st6ou
mala.

,Félogin vita alveg af mikilveaegi
pess ad leggja raekt vid hugrena
pjalfun og forradamenn félaganna
eru medvitadir um a0 iprottasal-
fraedi sé ekki krisustjérnun sem
eiga ad nota pegar malin eru komin
i6efni hjalioum.

Hugrena pjalfun verdur ao
stunda reglulega yfir timabilio til
pess ad arangurinn verdi eins og
best verdur 4 kosid. Fjarmunum er
hins vegar forgangsradad a énnur
svid en fyrir mér ztti ad vera jafn
sjalfsagt a0 hafa hugraenan pjalfara
innan félaganna og styrktarpjalf-
ara,” segir hann.

,Pad eru mér mikil vonbrigdi ad

Hreidar Haraldsson segir ad gera purfi mun betur i hugranni pjalfun hér a landi. FRETTABLABID/VALLI

bao eru mér mikil

vonbrigoi a0 proun
mala hafi ekki verio hradari
ijakvaeoa att hvad hugraena
pjalfun varoar, a peim
fjorum arum sem ég hef
starfad sem iprottasalfraeo-
ingur hér heima.
Hreidar Haraldsson,

iprottasalfraedingur
hja Haus hugarpjalfun

préun mala hafi ekki verid hradari
ijakvaeoa att hvao hugraena pjalfun
varoar, a peim fjérum arum sem ég
hef'starfad sem ipréttasalfredingur
hér heima.

beir pjalfarar sem ég hefraett vio
sem hafa sétt sér pjalfaramenntun
erlendis segja ad vio séum langt &
eftir i pvi a0 fraeda pjalfarana um
hugrana pjalfun a peim ndmskeid-
um sem standa til boda.

Vid purfum ad vakna og sérsam-
boéndin purfa ao lita i eigin barm
og syna félogunum gott fordeemi i
pessum efnum. Samboéndin standa
sig misvel i pessum malum en heilt
yfir purfum vid ad gera betur,” segir
ipréttasalfreedingurinn.

,beir sem leita til min eru ad
storum hluta ungir ipréttamenn,
p6 svo ad ég sinni ipréttaménnum
4 6llum aldri. Aldursbil beirra sem
sekja mest i hugrena pjalfun er

kannski til marks um akvedna
hugarfarsbreytingu hvad pennan
patt pjalfunar varoar.

Eg atti reyndar von 4 aukningu
i pvi a0 iprottafélk myndi leita til
min vegna beirra ahrifa sem bann
fra efingum og keppni sem kéréna-
veiran hefur haft i fér meo sér. bad
er kannski til marks um pad ad vio
t6lum mikid um mikilvaegi pess
ad hlaa aod andlega pzttinum, en
gerum svo ekki négu mikid i pvi
ao efla sjalfstraustio.

Nu purfa bara sérsambéndin og
félogin ad réaisdému att ogidkendur
peirra og bzta hugraenni pjalfun
inn i starf sitt. bad liggur alveg lj6st
fyrir hversu mikilvaegt pbad er ad
sinna pessum petti pjalfunar og
frammistada leikmanna batnar med
astundun hugreennar pjalfunar,”
segir Hreidar um akjosanlega préun.
hjorvaro@frettabladid.is

Viljum fzera Keflavik i fremstu ro0 i islenskri knattspyrnu

FOTBOLTI Fyrribessari viku var til-
kynnt a0 Sigurdur Ragnar Eyjolfs-
son hefodi beett vio sig starfstitli hja
Keflavik. Sigurour Ragnar verdur
yfirmadur knattspyrnumala hja
félaginu auk pess a0 vera annar
pjalfari meistaraflokks karla sem
for upp 1 efstu deild sidastlidio
haust.

Lbetta er starf sem Jénas Guoni
[Sevarsson], framkvaemdastjori
knattspyrnudeildar Keflavikur,
hefur viljad bzeta vio til pess ad
bata faglegt starf hja félaginu.

Pannig getur hann einbeitt sér
a0 sinu sérsvidi sem er reksturinn,
yfirpjalfarar yngri flokka, Jéhann
B. Gudmundsson og Sélran Sig-
valdadéttir, purfa ekki ad vera med
hugann hér og par.

Eg mun hafa yfirumsjén meod
faglegu starfi, pjalfun og préun
leikmanna hja félaginu og vinna
naio med fyrrgreindum adilum
ad pvi ad pvi ao efla starfid,” segir
Sigurour Ragnar um starfid i sam-
tali vio Fréttablaoio.

»Markmioio er ad bua til
umbhverfi sem er adladandi fyrir
leikmenn, badi & Sudurnesjum
og alls stadar a0 a landinu til pess
ad koma inn i. Vid viljum hjalpa
leikmoénnum ad baeta sig, baoi til
pess a0 verda leikmenn hja okkur
sem geta stadio sig i efstu deild
og adstoda ba sem vilja komast i
atvinnumennsku erlendis,” segir
Sigurdur Ragnar enn fremur.

,Sidasta sumar spiludu heima-
menn rumlega 58 prosent af leik-
timanum hja lidinu og meodalaldur-
innvarikringum 22 ar. Pad er mjog
vel af sér vikio en hlutfallio hja pvi
lidi sem var meo hasta hlutfallid
hvad petta vardar i Noregi til ad
mynda var i kringum 30 présent.

Vid viljum halda afram a0 bua til
kjarna af upp6ldum leikménnum
sem geta spilad i haesta gedaflokki
hér heima og sidar meir a erlendri
grundu,” segir hann.

Sigurour Ragnar, sem er iprotta-
salfredingur ad mennt, segir ad
félagio vilji einnig baeta vid hug-

ar A

Sigurdur Ragnar Eyjolfsson fagnar hér marki Keflavikur. mynD/ADSEND

rena pjalfun hja félaginu sem er
mikilvaeg til pess ad bata frammi-
stoou leikmanna inni a vellinum.
,Pegar ég var radinn til starfa hja
Keflavik fyrir tveimur arum var

hlutverk mitt ad koma ad hugraenni
pjalfun hja karlalidinu. Vinna ad
markmidssetningu hvers einstakl-
ings hja lidinu og finna leidir til pess
ad beeta sjalfstraust leikmanna.

Pao tokst vel ad minu mati og mér
fannst vio geta merkt tilfinnanleg-
an mun a spilamennsku leikmanna.
Nu er stefnan ad gera betur i hug-
renni pjalfun badi meo einstakl-
ingsmarkmioum og fyrirlestrum
um sdlreena pattinn i ipréttum sem
er mjog mikilvaegur,” segir hann.

Innan rada Keflavikur eru leik-
menn badi i karla- og kvennalidum
félagsis sem eru liklegir til pess ad
hasla sér voll erlendis 4 nestunni en
par ma helst nefna landslidskonuna
Sveindisi Jane Jénsdottur.

»Vio erum med leikmenn sem
hafa pad a stefnuskranni ad komast
at ad spila.

Sa leikmaour sem vid finnum
fyrir miklum dhuga a er Sveindis
Jane. Htin er med marga spennandi
kosti til ad velja ur.

Eg hef verid ad adstoda hana
i peim efnum og nu er pad bara
hennar, me0 adstod peirra sem eru
i kringum hana, ad velja vel,“ segir
pjalfarinn og na yfirmadur knatt-
spyrnumala. - hé


mailto:hjorvaro@frettabladid.is

NY SENDING AF SPARIKJOLUM

MIKID URVAL | STZRDUM 14-28 EDA 42-56

Pantadu i netverslun www.curvy.is eda komdu
i verslun Curvy i Hreyfilshusinu vid Grensdsveg

Opid i verslun Curvy fra kl. 11-20 alla daga til jola

Curvye

Satin kyoll
9.990 kr

Bltndukjal

8.990 kr

Sitkiell

11.990 kr

Pliseratiur kjgll

8.990 kr

A-snids kgl
6.990 kr

Palliettukjdll

13.990 kr

q v

Verslunin Curvy * Fellsmdli 26 v/Grensasveq, 108 Reykjavik * simi 587-1552 * www.curvy.is
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.I.

Innilegar pakkir fyrir sam0 og hlyhug
vid andlat og utfor eiginkonu minnar,
modur okkar, tengdamodur,
Odmmu oglangémmu,
Mariu Steinunnar

Gisladottur
fra Skaleyjum,
Hlaohémrum 2,
Mosfellsbze.

Sérstakar pakkir til starfsfolks HERU liknarpjonustu og
starfsfolks Eirhamra, fyrir umoénnun og hlytt viomoét.

Leifur Kr. Johannesson
Johanna Run Leifsdottir Kristjan A. Bjartmars
Sigurborg Leifsdottir Horour Karlsson
Heidrun Leifsdottir Larentsinus Agastsson
Eysteinn Leifsson Guoleif B. Leifsdottir
Jofridur Leifsdottir Ingimundur Jénsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Helena Bjargey
Sigtryggsdottir
Hull, Englandi,

lést 26. oktober sl. a Hull Royal
Infirmary Hospital. Utférin fer fram fra
Hafnarfjardarkirkju fostudaginn 18. desember klukkan 13.
i ljosiadstaedna geta adeins nanustu adstandendur verid
vidstaddir. Ath6fninni verdur streymt a slodinni youtube.
com/watch?v=FEaUDuHNKKM&feature=youtu.be

Hlekkinn ma einnig nalgast a mbl.is/andlat/minningar/

utfarastreymi/

Baldvin Gislason
Ragnheidur Evarsdottir
Bjorn Gudmundsson

Gisli Baldvinsson

Helena Lindal Baldvinsdéttir

Hlynur Baldvinsson
barnab6rn og langémmubarn.

.l.

Elsku hjartans modir okkar,
tengdamamma, amma og langamma,

Valgerdur Einarsdéttir
(Gja)

léstifadmifjélskyldu sinnara
Hrafnistu Reykjavik pann 9. desember.
Utfor fer fram fra Fossvogskapellu
fostudaginn 18. desember kl. 11. Vegna astandsins i
pjodfélaginu verda adeins peir nanustu vidstaddir, en

streymt verdur fra ath6fninnia

facebook.com/groups/1084822608626551

(Jardarfor Valgerdar Einarsdottur) eda a mbl.is/andlat

Bara Jensdottir

Einar Valdimar Arnarsson Helen Everett

Ingibjorg bora Arnarsdéttir J6n Sigurdsson
Soffia Helga Magnusdéttir  Sigurdur Stefansson
Gunnfridur Magnusdoéttir  Sophus Magnusson

Sigridur Résa Magnusdéttir Richard Hansen
Orn Gudmundsson Hafdis Valdimarsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar innilegustu pakkir fyrir allar
samudarkvedjurnar og hlyhug vio
andlat og utfor eiginkonu minnar,
maodur, tengdamodur, dottur,
tengdadottur, systur og magkonu,

Helgu Ingolfsdottur
byggingarionfraeodings og teekniteiknara,
Strytuseli 3, Reykjavik.

Arnar GuoOmundsson
Marin Lif Gautadottir
Hildur Helgadéttir

Porri Arnarsson
Odinn Arnarsson
Guodlaug Birna Hafsteinsdottir Steinn Halldérsson

Ing6lfur Helgi Matthiasson
Guomundur Jéhannesson
Johanna Steinsdottir
Halldor Steinsson
Hafsteinn Steinsson

Heida Run Steinsdottir

Rut Ingolfsdottir

Mani Ingolfsson

Hréi Ingolfsson

Soley Birgisdottir

Bergljot Helga Josepsdottir
porkell Gudmundsson
Camilla Mortensen

Elin K. Linnet

Hugran Osk Bjarnadoéttir
Gisli Mar Agastsson
Gerda Arndal

Veroum alltaf a0 klaeoast

Engin fatabao hefur verio a Hornafirdi sidustu misseri en nylega vard breyting a pvi
pegar verslunin Berg Spor var opnud. Par reodur Erla Berglind Antonsdottir rikjum.

aoinni hefur verid
tekid mjog vel og
fjolskylda okkar og
vinir hafa stadid vio
bakid a okkur,” segir
Erla Berglind Antonsdoéttir sem
nylega hof verslunarrekstur {
husi namer 34 vio Hafnarbraut a
Hoéfn, asamt manni sinum Sigur-
birni Arnasyni, eins og Eystra-
horn greinir fra. Budin heitir
Berg Spor og selur fatnad og ské.
bad er Erla Berglind sem
stendur vaktina i Berg Spor.
begar ég hringi i hana um ell-
efuleytid kveodst hin vera ad
opna badina pann daginn en
han mati samt klukkan atta.
bad kemur iljés ad hun er med
saumavél & stadnum og vinnur
vid merkingar i henni, fyrir f61k
um alltland.

,Eg er a0 merkja fatnao, ram-
fot, handkladi, toskur, hiafur og
svuntur svo eitthvao sé nefnt.
Hef verio meo vélina heima
sidustu sex arin og bad er viss
léttir ad komast meo hana at af
heimilinu.

Spurd hvort budin sé ekki
bylting fyrir ibda a svaedinu, par
sem engin alvéru fatabad hefur
verio 4 Hofn sidustu misserin,

svarar Erla Berglind hégveer. ,J4,
en f6lkio hér hefur na samt ekki
gengio nakid enda var verslun
med vandadan fatnad i pessu
hasi par til i fyrrasumar, hin
var i daglegu tali kéllud Déru-
buod. bad bra samt mérgum vio
pbegar han lokadi. Vio veroum
alltafao kleoast.

Erla Berglind kvedst hafa
unniod i Do6rubad i nokkur ar
og pvi vera dgaetlega kunnug
adsteedum. Han segir eigendur
peirrar verslunar, Halldéru Ing-
6lfsdéttur og Einar Karlsson,
medal peirra sem hafi stutt vel
vio hina nyju starfsemi i has-
nadinu. ,Pau hafa verio okkur
hjalpleg.“

1 Berg Spor verslar Erla Bergl-
ind meo alhlida kleednad og sko,
ao eigin s6gn. b6 segir han drval
af sparifatnaoi takmarkao,
dherslan sé meiri 4 iprétta- og
ativistarfot og einnig kvedst
hin vera med garn og lopa.
»Svo er Handradinn, sem selur
handunnar vorur heimafolks,
lika fluttur i plassio til min, auk
pess sem veitingastadurinn UPS
var opnaour i pessu hisi i haust,
svo pao er heilmikid lif hérna.”
gun@frettabladid.is

Erla Berglind verslar med alhlida kladnad og sko.

Lilja brastardéttir
Helgi Leifur brastarson

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud, vinattu og hlyju
vid andlat og utfoér fodur okkar
tengdafédur, afa oglangafa,

Prastar H. Eliassonar
sendibilstjora,
Melabraut 46, Seltjarnarnesi.
Sérstakar pakkir til starfsfélks 2.h. sudur a Eir,
sem kom ad umoénnun fodur okkar. v

Skuli borsteinsson
Gudrun R. Mariusdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Eva Halldérsdéttir
Arnar Halldérsson

Innilegar pakkir fyrir dmetanlegan
studning og hlyju vid andlat og
utfor astkaers eiginmanns, fédur,
tengdafédur og afa,
Halldors Pors Gronvold
aostooarframkvamdastjora ASI.

Greta Baldursdottir ]
Bjorgvin Ingi Olafsson

og barnaborn.

.I.

Elsku hjartans fraenka okkar,

Gudrin S. Kristjansdottir
fra Eskifiroi,
lést manudaginn 7. desember a
) hjakrunarheimilinu Soltuni.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju
) ) manudaginn 21. desemberKkl. 15.
I ljosi adstedna verda adeins nanustu adstandendur
idstaddir ath6fnina. beim sem vilja minnast Gudranar er
bent a Barnaspitalasjod Hringsins.

Fyrir hénd adstandenda,
Gudran Vala Olafsdéttir
Jenny B. Ingolfsdottir
Johanna Eiriksdottir
Svavar Kristinsson

.l.

Astkaer eiginkona min, moair,
tengdamodir,amma og langamma,
Anna Elsa Breiofjoro
Joldugrof 4, Reykjavik,
léstifadmifjolskyldu sinnara

Landspitalanum, midvikudaginn
9. desember. Utforin fer fram fra

.|.

adstandendur vidstaddir en athéfninni verdur streymt a

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Audur Magnea Jonsdottir
Austurbyggo 17,
Akureyri,
) |ést 10. desember.
Utfér hennar fer fram fra Akureyrarkirkju
manudaginn 21. desember kl. 13.30.
Vegna adstxednaipjodfélaginu verda einungis nanustu

Facebook-sidunniJardarfarir i Akureyrarkirkju
- beinar utsendingar.

Anna Lathersdottir
Guodny Palsdottir

porunn Palsdottir Pall Sigurdsson

Unnur Bjork Palsdottir Jakob Jénasson

Magnus Palsson Lara M. Sigurdardottir
og fj6lskyldur.

Bustadakirkju, fostudaginn 18. desember klukkan 15.
i ljosi adstaedna verda einungis nanustu adstandendur
vidstaddir athéfnina. Streymt verdur beint fra ath6fninni
aslédinni www.sonik.is/anna

Amundi Fridriksson
Fridrik Amundason Hrafnhildur Harpa Skualadoéttir
Agnar Pér Amundason
Agnes Amundadeéttir

barnabérn og langémmubdrn.

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eoa hringja i sima 550 5055 .
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Ef pu vilt vandadan ttivistarfatnad
sem hentar vel islenskum adstaedum,
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Fimmtudagur Afram purrt a Sudur- og Fostudagur Laugardagur
Vesturlandiidag, annars
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Sigurpalsson og Andri Freyr
Bjorgvinsson urdu efstir og

jafnir. Pondus Eftir Frode Bverli
) i i Rdillupylsu- 4 st
www.skak.is: Tvaer Evropu- f Glelalleg Vegl?y 122 r ignf;tklircélg
keppnir um helgina. g J Nei, neil Pad uppfaera heim-
L~ i Aoy er par Sem - ilisfangid pitt?
0 .ﬁl‘ g : égbjé dur! [ yerfinu okkar?!

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Palli er biinn ad vera i . Edahanngaeti | |7 ooy ] .
herberginu sinu { marga Hann gaeti verid d golfinu d Ef pui setlar ekki ad
klukkutimal verid veikur, ad senda vinum svond. hafa dhyggjur med
meiddur, sinum innihalds— mér bd geri ég pad ein!
ANDBOK punglyndur... laus skilabod d i

UM OMERK AR simanum sinum.

UNDANKOMULEIRIR
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: ANTOM HELG | ~
JGNSSON | Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
L] | =
‘— — Pabbi, gaetirdu \  Af hverju? Egéer ad vona Geturdu ekki verid god
sett myndina ad hann sé vid brédur pinn?
af Hannesi eftirlystur

N

Nattdra islands og ferdalég um sinhvers
landid eru leidarstef i nyrri ljodabdk

Antons Helga Jonssonar

 netid fyrir Ertu ad bidja mig um
ad adstoda mégu-

legan gleepamann?

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 |

www.forlagid.is
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ViAir 12V loftdlur
i miklu arvali

Jeppatjakkur
2.25T 52cm

AirBrush
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Alskoflur

Vélastandur 500kg °

6T Bukkar
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Startkaplar

Hledslutaeki 12V 6A

Mikid arval af
verkfaeratoskum
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Flisas6g 80mm Silverline Ll-ion
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Rafmagnsvirtaliur
i miklu drvali

Utskurdarsett

Suluborvél 350W Metabo
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SDS Lofthoggvél GMC
SDS vélar fra 9.999,-

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
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MG EHS i tengiltvinnutgafu er 6flugur med bensinvél og rafmétor sem gefa

258 hestofl og skila honum i hundradid a adeins 6,9 sekindum.

Styttist i MG EHS PHEV hja BL

G frumsyndi fyrrivikunni
nyjan framhjéladrifinn
jeppling med tengil-
tvinntaekni sem ber heitid EHS.
bessijepplingur sem er i svokollud-
um SUV-C-flokki kemur 4 markadi
Evrépuibyrjunjaniar oger forsala
begar hafin hja BL vio Seevarho6fda.

MG EHS Plug-in Hybrid er meo
162 hestafla, 1,5 litra bensinvél
med forpjoppu sem skilar 250
Nm togi, og 6flugum 90 kW/122
hestafla rafmétor sem vinnur med
vélinni. Saman skila métorarn-
ir allt ad 258 hest6flum og 370 Nm
hamarkstogi. Hr60un MG EHS ar
kyrrstddui 100 km/Klst. er einung-
is 6,9 sekundur auk pess sem raf-
rent XDS-mismunadrifid tryggir
honum gott grip. Rafmétorinn fer
afl sitt fra 16,6 kWh Li-ion rafhl6ou
oger unnt ad aka bilnum alltad 52
km & rafmagninu einu saman.

I MG EHS Plug-in Hybrid er inn-
byggt 3,7 kW hledslutzeki sem gerir
kleift ad fullhlada rafhléduna a
adeins 4,5 klukkustundum a naestu
hleoslustd0d. Girkassi MG EHS er tiu
brepa og sendir afl bensinvélarinn-
ar og rafmétorsins til framhjol-
anna. Flyst tog bensinvélarinnar

Billinn er med storum skja og vel
buinn 6ryggis- og bagindabunadi.

med sex brepa sjalfskiptingu a
medan afl rafmotorsins fer
um fjégurra gira rafdrifs-
einingu. Saman myndar
tiu prepa sjalfskiptingin
avallt upp a rétta girinn
og hnékralausa hrédun
meo tilliti til hagkvaemustu
afkasta og orkunotkunar, til
ad tryggja sparneytnivio allar
adstaeour.

Losun MG EHS er pvi adeins
43 g/km ad meoaltali sam-
kvaemt WLTP. MG EHS verdur
faanlegur i tveimur ttfaerslum,
Luxury og Comfort, og er verd
a tengiltvinnbilnum fra 5.190
pasundum kréna og koma fyrstu
bilarnirijanaar.

Framendi loniq 5 er mjog likur Hyundai 45 tilraunabilnum eins og til demis

ot

framljosin og sést pad vel a myndinni pratt fyrir mikinn felubunad.

Ny njosnamynd af Ioniq 5

yjustu njésnamyndir af

Ioniq 5 syna ad hann likist

mjoég Hyundai 45 tilrauna-
bilnum sem frumsyndur var i
Frankfurtifyrra.

Myndirnar syna vel lj6sabtinad
bilsins sem virdist ad mestu leyti
eins. Eru pau larétt og ferkdntuo
innan i v-laga grillinu likt og a til-
raunabilnum. bPegar Ioniq 5 billinn
kemur & markad verdur hann einn
fullkomnasti rafbill i bodi med 800
volta rafkerfi sem leyfir hradari

hledslu. Hann er byggour a E-GMP
undirvagninum og verour meo allt
ad 500 km dreaegi og hledslutima
undir 20 mindtum gegnum 350 KW
hradhleoslust6o.

145 tilraunabilnum var blandao
saman nyjustu teekni og gamaldags
atliti. Ma nefna baklysta snertifleti
til a0 stjérna btinadi innan i bilnum
og nyjum efnum eins og bémull i
innréttingu. Hvort ad vid munum
sja eitthvad pessu liktiloniq 5 4 b6
eftir ad komailjés.

Mynd af nyrri kynsl60 Outlander synir steerri bil og nytt atlit en hann kemur adeins a markad i Nordur-Ameriku.

Nyr Outlander kemur

ekki hingaa til lands

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

Mitsubishi hefur
sent fra sér
skuggamynd af
\ nyrrikynsl6d
Outlander.
Hannfera
markad a naesta
ariiNorodur-
Amerikuen
kemur ekki
til Evropu
ogpar med
taliod Islands
gegnum
umbodid
Heklu.Istad
hans er ny utgafa
Eclipse vaentan-
-\ \ legisvokalladri
Cross utgafu og
x} baeinnigmed
3, tengiltvinn-
binadi.

yr Mitsubishi Outlander
verour frumsyndur a
nesta ari med alveg
nyju atliti, eins og sja ma votta fyrir
a4 myndinni. Hann fer einnig nyjan
tengiltvinnbtinad eins og 6flugri raf-
hl60u og rafmétora.

begar horft er 4 framenda bilsins
ber hann sterkan svip af Engelbert
Tourer tilraunabilnum sem frum-
syndur var 4 bilasyningunni i Genf
ifyrra. Vélarhlifin er larétt og dag-
lj6sin sitja hatt uppi og fylgja C-laga

i stad Outlander mun nyr Mitsubishi Eclipse Cross leysa hinn vinsala Out-
lander af h6lmi a islandi en hann mun einnig koma i tengiltvinnatgafu.

linu nidur meod bilnum og utan um
grillio. Grillio er lika meo nyju lagi
sem kallast demantsskjoldur.

Njésnamyndir hafa synt alveg
nyja innréttingu med hastedum
upplysingaskja fyrir mioju og
efnisval verour meira og betra. Bill-
inn mun fyrst koma 4 markad an
tengiltvinnbtunadar og pa adeins
med nokkrum gerdum bensinvéla
til ad byrja meo.

Buast ma vid ad tengiltvinnut-
gafan komi & markao ario 2022.
Gamli billinn var med 20 kWst raf-
hl66u sem verdur érugglega staerri
inyja bilnum. Engelbert Tourer til-
raunabillinn var meo draegi um 70
km 4 rafhléounni einni saman.

Ad ségn Halldéru Onnu Hagalin,
markadsstjora Heklu, verdur gamli
billinn i bodi afram tut neesta ar.
»,Vi0o munum svo fa nyjan Eclipse
Cross PHEV sem leysir hann af

hélmi. Sa bill kemur med vorinu og
fyrstu upplysingar og myndir af
peim bil lofa g6du* sagdi Halldoéra.
bratt fyrir ad Mitsubishi virdist
vera ad draga sig ad einhverju leyti
at ur Evrépu eins og fram hefur
komio, eru allar likur a ad vio
munum hafa Mitsubishi umbod
afram 4 Islandi samkvamt bessu.

A0 sb6gn talsmanna Mitsub-
ishi er nys Eclipse Cross PHEV a0
venta a nasta ari, en hann hefur
pegar verid frumsyndur gegnum
veraldarvefinn. Sa bill mun ekKki
koma a markad i Norour-Ameriku
en verour med sama vélbanadi og
nyr Outlander.

Mitsubishi tilkynnti i jali ad
merkid myndi draga sig af markaoi
i Bretlandi og i vikunni féllu nidur
vidraedur parilandi vid SsangYong
sem std0 til a0 myndi yfirtaka s6lu
a Mitsubishi bilum par i landi.

Skoda hannar
rafbil byggdan
avVwID.1

6 ad Skoda Citigo smabillinn
sé horfinn ar sélulinu Skoda
er nyr rafdrifinn smabill 4 leio-
inni fra tékkneska framleidandan-
um. Verour hann byggour & smaerri
gerd MEB undirvagnsins sem kallast
MEB-entry dsamt Volkswagen ID.1.
Um 6dyrari ttgafu undirvagnsins er
ad raeoda til ad halda veroi niori.
Bilarnir verda um fjérir metrar a0
lengd sem er svipad og VW Polo. Hja
Volkswagen er einnig verid a0 hanna
smajeppling byggdan a MEB-entry
undirvagninum sem faer pa ID.2
nafnio en ekki hefur heyrst hvort
eitthvad svipad komi fra Skoda enn

pa.

Rafdrifin utgafa Citigo smabilsins er vaentanleg fra Skoda a nastu arum.

Liklegt er ad vid sjaum bilana
fra Volkswagen fyrst en rafdrifinn
smabill fra Skoda verour ekki frum-
syndur fyrr en 2024 i fyrsta lagi.

Fyrsti rafbill Skoda er Enyaq sem

kemur & markad 4 nasta ari og i
kjolfarid kemur bill byggour 4 ID.3,
en starri bilar eins og rafdrifinn
arftaki Octavia eru ekki i kortunum
alveg strax.
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Unnur Birna segir fra merkri konu.
FRETTABLADID/ERNIR

Konan og joklarnir

nnur Birna Karlsdottir
er sidasti fyrirlesari
fyrirlestraradar RIKK a
haustmisseri 2020 og nefnist fyrir-
lestur hennar ,Konan sem kannadi
leyndardéma joklanna. Dr. Emmy
Todtmann og ranns6knir hennar
a Islandi“. Fyrirlesturinn er raf-
renn og hagt er ad horfa 4 hann &
heimasiou RIKK, Youtube-ras Hug-
visindasvios og Facebook.
Rannsokn Unnar Birnu beinist
a0 heimildum um ferdir visinda-
konu ad nafni Emmy Mercedes
Todtmann. Han stundadi rann-
s6knir 4 skridi jokla a Islandi,
sunnan og nordan Vatnajokuls, &
timabilinu fra fj6roa til sj6tta ara-
tugar 20. aldar. Hlé vard 4 komum
hennar til fslands a &rum seinni
heimsstyrjaldarinnar en svo kom
htn aftur og dvaldi vid raetur skrid-
jokla Vatnajokuls ad rannséknum
sinum. Markmidio er ad ryna i
hvort og pa hvernig rannséknir
hennar og skrif, baedi hennar eigin
um ferdir sinar og annarra um
beer, endurspegla vidhorf til natt-
arufarsbreytinga og sambudar
manns og nattiru, enda eru rann-
soknir hennar undanfari ad sam-
timarannsé6knum a hegdun og
hopijokla hér a landi. beer hafa pvi
skirskotun i umraeodu samtimans
um loftslagsbreytingar af manna-
v6ldum. Dr. Todtmann vann ad
rannséknum sinum & timum pegar
6vanalegt potti ad konur stund-
uodu slikt, hvad pa lengst inni &
islenskum 6raefum. Litid verdur til
bess hvort einhver og ba hvada vio-
horfbirtust hér a landi til hennar i
pbessusambandi.
Hadegisfyrirlestrar60 RIKK a
haustmisseri 2020 er tileinkud
feminiskri syn 4 loftslagsvandann.

Ljoda og sagnaveisla

laugardaginn, 19. desem-

ber, verdur ljéda- og sma-

sagnaveisla vid Laugaveg
5 i samstarfi vid Reykjavik bok-
menntaborg UNESCO. Ljédskald
og smasagnahofundar lesa upp ar
nytutkomnum verkum sinum og
spjallaaléttu nétunum. Haegt verd-
ur ad kaupa ljooabakur og sma-
sagnaso6fn h6fundanna a stadnum.

B 12.00 Maria Ramos —Havana

M 13.00 Kristjan Hrafn Gudmunds-
son - Prir skilnadir og jardarfor

B 14.00 Halla bérlaug Oskarsdottir
—Pagnarbindindi

B 15.00 Kristin Svava Tomasdottir
—Hetjuségur

Kristin Svava
Tomasdottir.

Vioburdinum verdur streymt a
netinu auk pess sem hlj69i0 verour
spilad at & Laugaveginn fyrir gesti
og gangandi.

steinn Olafsson skrifadi textann og Pall

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

jarta Islands - Fra
Eldey til Eyja-
fjaroar er veglegt
rit um gersemar
nattaru Islands
fra Reykjanesi, um
Vestfiroi og til Nordurlands. Gunn-
steinn Olafsson ritar textann og
Pall Stefansson myndadi. betta er
ekKki i fyrsta sinn peir vinna saman
bvi fyrir tveimur arum gafu bpeir
ut békina Hjarta Islands — Perlur
halendisins.
1 kjolfar peirrar békar var akveo-
10 ad skrifa b6k um landsvzoi og
nattaruperlur utan halendisins. Eg
vann textann en svo kom i ljés ad
efnio var svo vidamikio ad akveoid
var a0 skipta pvi tvennt. Fra Eldey
til Eyjafjardar kemur pvi Gt ntina
oganasta ari er veentanleg bok sem
byrjar a Eyjafiroi og endar a bPing-
vollum,“ segir Gunnsteinn.

i liki leids6gumanns

Um bok peirra Pals, Hjarta Islands
— Fra Eldey til Eyjafjaroar, segir
Gunnsteinn: ,Eg bregd mér i liki
leids6gumanns og segi fra nattiaru
og sogu, einnig bjootri, menn-
ingu og génguleidum. begar lagt
er i svona vegferd kemur i ljés ad
madur hefur ekki greenan grun
um ymislegt eins og til demis um
so6gu Breidafjardareyja. Eg komst
ad raun um ao Breidafjardareyjar
eru a vio heila heimsalfu, pvi saga
beirra er svo mégnuo. Stéttaskipt-
ing var gridarleg sem bitnadi mest
4 konum. Stada peirra i eyjunum
4 19. og fram a 20. 61d var satt ad
segja hraeoileg. baer voru ekki haerra
skrifadar en skepnurnar a baenum.
Margar rédu sig heldur til sjoroora
en til heimilisstarfa og urdu jafnvel
formenn a batum sinum. Petta var
bestaleio stalkna til pess ao afla sér
mannvirdinga i eyjasamfélaginu -

gg FRA ELDEY TIL
EYJAFJARDAR KEMUR
bVi UT NONA 0G A NASTA ARI
ER VENTANLEG BOK SEM

BYRJAR A EYJAFIRDI 0G ENDAR
A PINGVOLLUM.

Gunnsteinn

eda giftast storbendum. Ekki hefur
mikid verio fjallad um pennan patt
i ségu pjoodarinnar, pad er eins og
bessi kafli sé nanast gleymdur.

Vio segjum einnig fra svedum
pbar sem buseta lagoist af fyrir l6ngu,
eins og 4 Hornstrondum, i Jokul-
fjoroum og nyrst a Strondum. bar
er einnig fra moérgu ao segja. Sam-

Stefansson my

=&

kvemt Landnamu voru pessi ystu
annes Vestfjaroakjalkans eftir-
soknarvero til busetu en na byr par
enginn lengur. Nattdran er hins
vegar storkostleg og pangad sekja
ferdamenn & sumrin.”

Sibreytileg nattara

Gunnsteinn segir samvinnuna
vio Pal hafa verio skemmtilega.
,Eg vann mikla heimildavinnu &
meodan ég skrifadi textann. Hann
t6k myndir og var ad allt ario. bad
reynir svo mest d samvinnuna begar
kemur ad pvi ad setja efnid saman
ogsamrama.“

Spurdur hvad geri sve0iod sem til
umfjéllunar er i bokinni svo spenn-
andi fyrir lj6smyndara segir Pall:
,Pao sem er spennandi fyrir ljés-
myndara er hvao islensk nattdra er
sibreytileg og fj6lbreytt. Hin kemur
manni alltafjafn mikio & 6vart. bott

,"’I. -

Mikill fjoldi ljosmynda er i bokinni og syna allar arstidir. bessi mynd Pals Stefanssonar er af Raudasandi. MYND/PALL STEFANSSON

EKK1 spretthlaup heldur langhlaup

Hjarta Islands - Fra Eldey til Eyjafjardar er bok um gersemar nattiru islands. Gunn-
ndadi sibreytilega nattiiru.

. p 1

ég hafi fario 6tal ferodir 4 teeplega 40
ara ferli sem ljosmyndari pa finnst
mér ég vera réttad byrja. Mér finnst
baod syna sig i myndum og texta ad
vid Gunnsteinn erum a0 taka pver-
skurd afhringnum i kringum petta
litla lydveldi okkar.

Galdurinn vio ad taka myndir i
bok eins og bessa er ad syna allar
arstioir. Eg fer ekki bara einn godan
hring einn sélbjartan sumardag til
ad mynda. bad er 6trulega 6likt ad
koma a sama stad i byrjun jantar
edaijuali. Mitt upplegg er a0 reyna
a0 syna fjolbreytileikann og
sibreytileikann i landinu.

Svona verkefni er alltaf med
manni i farteskinu hvort sem maour
erad fara ad mynda sérstaklega fyrir
bokina eoda ekki. Galdurinn vid
Hjarta Islands finnst mér vera sa ad
bad sést ad han vard ekKki til i sprett-
hlaupi, svona bék er langhlaup.”
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Storidomur og stulka

BAEKUR

Blédberg

Yok

béra Karitas Arnadottir

Utgefandi: JPV utgafa
Fjoldi sidna: 174

téridéomur var sampykkt

um sioferdismal sem vard a0

16gum a Islandi arid 1565 en
tilgangur hans var ad koma bénd-
um a sioferdi [slendinga og einkum
koma i veg fyrir sifjaspell. Pannig
féllu héroustu déomarnir yfir peim
sem grunur 1ék a ad hefou eignast
bérn med skyldmennum og er talid
ad um 50 Islendingar, 25 karlar
og 25 konur, hafi verio liflatin af
bessum s6kum. Karlar voru hals-
hoéggnir en konum drekkt, ymist
i bejarleknum eda a bPingvollum
og pao er i ségu fyrstu konunnar
sem hlaut pau 6rlég ad vera drekkt
i Drekkingarhyl sem boéra Karitas
Arnadottir sekir efnivio i Bloo-
berg.

boérdis Halldérsdottir er frid og
efnileg stalka, stéraettud og list-
ran, lees og vel ad sér. Hun er send i
vist til systur sinnar og mags og tt
fra pvi spinnst saga hennar sem er
um margt merkileg og 6venjuleg,
hun sver eid ad meydémi sinum
en fadir b6 barn fimm manudéum
sidar og vegna bess sem best ma
Iysa sem kerfiskergju sem er kniiin
afram af politiskum fléttum er han
svo liflatin tiu arum sioar.

bora Karitas velur a0 segja pessa
sogu i endurliti at fra sjénarholi
bordisar. Sagan hefst a endalok-
unum og padan er hin rakin fra
bvi han hitti mag sinn fyrst. Ord-
feeri er eins og haegt veri ad imynda
sér ao stalka a pessum tima hefoi
talad og tjad sig og greinilegt ad
héfundur hefur lagt i mikla rann-
s6knarvinnu um ségutimann,
matseld, fatnad og stadheetti til
ad draga upp s6guheiminn a sem
sannferougastan hatt.

Og pad tekst afbragosvel til.
Bokin er gripandi, saga Pordisar
og persona traverdug og fram-
vindan spennandi og hrollvekj-
andi i senn. Vitnao er til samtima-
atburda ségunnar svo sem aftaka
annarra kvenna i svipadri stoou,
galdrabrenna og Baskaviganna
til ad minna a pad andramsloft
grimmdar og hoérku sem rikti i
tidarandanum. Perséna bordisar
er dregin einféldum en skyrum
drattum: han er greind, leerdoms-
byrst og réttsyn, adrar persénur
eru kunnuglegar, bannig minnir
magurinn, Témas Bdovarsson,
nokkud 4 Natan Ketilsson og
bekktar samtimapersénur eins
og Gudbrandur Hélabiskup koma
einnig vio ségu.

Bokin dregur lika upp skyra
mynd af st6du kvenna a s6gutim-
anum, jafnvel heldri konur mega
sin litils, peer eru beittar rangind-
um og ofbeldi og eru upp a nao og
miskunn karlanna i kringum sig
komnar a0 flestu leyti.

Blooberg er vel skrifud og ahrifa-
mikil b6k um dhugaverdan tima
i Islandsségunni en ekki sidur
dhugaverd saga konu sem var baeoi
6daemigerd og demigerd fyrir
pbann tima sem hiin lifoi.
Brynhildur Bjornsdottir

NIDURSTADA: Vel skrifud og
ahrifamikil séguleg skaldsaga.

Snerting slaer 1 gegn

nerting eftir Olaf Johann Olafs-
son er i fyrsta seti metsdlulista
Eymundsson, Vetrarmein eftir
Ragnar J6nasson i 6dru, bagnar-
mur eftir Arnald Indridason i
pbridja og Braoin eftir Yrsu Sig-
urdardottur i fjoroa seti. Gata B
maodranna eftir Kristinu Marju
Baldursdottur er i fimmta seeti.
Listinn er byggour a sélu
i verslunum Pennans
Eymundsson dagana
9.-15. desember.
A boksolulistan-
um er Snerting eftir

F P ‘\
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Olafur Johann i bvi fyrsta, bagnar-
mur Arnaldar i 60ru og Bradin
eftir Yrsu i pridja. Vetrarmein eftir
Ragnar er i fjoroa szti og Syngdu
meo Laru og Ljonsa eftir Birg-
ittu Haukdal er i fimmta sati.

Snerting eftir Olaf Johann
ergreinilega ad slaigegn
hja lesendum og einn-
ig hja boks6lum sem
v6ldu hana skald-
verk arsins i kosn-
ingu sin 4 milli.

Til heidurs Beethoven

skirnardegi Beethovens, i
kvéld, fimmtudaginn 17.
desember, klukkan 20.00
byour Menntaskdli i ténlist til tén-
leika sem streymt verdur a pessari
s160: https://youtu.be/SLJOelOf sA
Nu i ar eru 250 ar fra fedingu
Beethovens og hafa nemendur og
kennarar Menntaskoéla i tonlist
lagt sérstaka raekt vio tonlist hans
a pessu ari. A ténleikunum verda
medal annars leikin pianétrio,
songlog, blasaraoktett, fiolus6nata
og pian6soénétur eftir Ludwig van
Beethoven.

Ludwig van Beethoven.

Beethoven var 1 beinu sambandi

250 ar eru lidin fra fedingu tonskaldsins Ludwigs van Beethoven. Jonas Sen minnist
snillingsins 6hamingjusama sem gaf heiminum tonlist sem er engri annarri lik.

m pessar mundir
eru 250 ar sidan
Beethoven faddist.
Af pvi tilefni hefur
Arni Heimir Ing6lfs-
son unnid einkar
vandada pattar6o sem er a0 finna
a Ras 1. Hun er frabeer. Par er alls
konar frodleikur um meistarann,
me0 gnaego tondema, stundum um
verk sem maour hefur aldrei heyrt.
Arni Heimir er einstaklega vel mali
farinn, hann segir skemmtilega fra,
frasdgn hans er lifandi og litrik.
Skapanornirnar voru évagnar
vio Beethoven. Hann burfti ad
bera pyngri byrodar en flestir, pvi
heyrnarleysi gerdi ad verkum ao
hann var nanast atlegur tr mann-
legu samfélagi. Sidustu tiu ar zevi
sinnar 1ifdi hann ad mestu i algerri
bogn og pad eina sem hann heyroi
voru eigin verk sem 6mudu stédugt
1 hofoi hans.

Nastum pvi Mozart
Adur en sjukdémurinn gerdi vart
vio sig var Beethoven einn feerasti
pianoleikari samtidar sinnar. Strax
i bernsku var lj6st ad hann var
enginn venjulegur pianénemandi.
Hefileikar hans stigu f6our hans
mjog til h6fuds. Hann var drykk-
felldur og raupsamur ténlistar-
madur, sem aldrei hafdi nad langt
list sinni. Hann var pvi blafatekur
og hugsaoi sér gott til glédarinnar
begar bera fér a snilli sonar hans.
Yroi hann kannski annar Mozart?
Pao varo aldrei. Mozart var frik
sem hafoi samio sinfoniu barn ad
aldri, og pao afrek gat Beethoven
litli ekKki leikio eftir. EkKi einu sinni
pétt pabbi hans keemi stundum full-
ur heim um midja nétt og heimtaoi
a0 hann feeri pa a feetur til a0 zfa sig.

Pjaningin skapadi eldméd
betta hérmungarastand 4 heimilinu
gerdi a0 verkum a0 lifid hja Beet-
hoven var enginn dans a ré6sum.
Hann skildi flj6tt ad pjaningin var
orjafanlegur hluti lifsins, en pessi
djapa innsyn lamadi hann ekki,
heldur geroi hann stadradinn i ad
sigrast a 6llum erfioleikum. Eldm60-
urinn kom fram i listsképun hans og
er einkennandi fyrir alla hans tén-
list. Pessi innri styrkur bj6 hann lika
undir beer raunir sem hann atti eftir
a0 glima vio sidar a lifsleidinni.
begar Beethoven var 21 ars hélt
hann til Vinarborgar, sem pa var eins
konar h6fudborg tonlistarheimsins.
Hann tradi & matt sinn og megin,
enda 14 heimurinn a0 f6tum hans.
Hamingjutiminn varoi pé ekkilengi,
bvi heyrnarleysio sem hrjadi hann
gerdi fyrst vart vio sig um fimm
arum sioar.

Greip 6rlogin kverkataki

EKKi er vitad um astaedur heyrnar-
leysisins, en hverjar sem pzr voru
var Beethoven ekki a pvi a0 gefast
upp. ,Eg skal gripa 6rlégin kverka-
taki,“ sagdi hann i bréfi til vinar

sins. Hann for na ao pjalfa sigi ao
semja tonlist, og jafnframt heyra
hanaihuganum eins fullkomlega og
au0io var. Meo pviad nota sin innri
eyru pegar tonsmiodar vaeru annars
vegar myndi heyrnin ekki skipta
hann neinu mali. En 6rvaentingin
greip hann pegar hann fann ao
hann atti i st6dugt meiri erfioleik-
um med mannleg samskipti og ad

Beethoven fylgt til grafar. Vatnslitamynd eftir F. X. Stoeber.

A

hann var ad einangrast i einmana-
legum heimi pagnarinnar.

Innri atok, sidar innri friour

Er hér var komio ségu for ton-
sképun Beethovens ad miklu leyti
ad snuast um innri aték; 6rlogin,
nattdruna, vilja Guds, manninn og
alheiminn i kringum hann. Sidar
60ladist hann innri frid og i verk-

Beethoven.
Heyrnarleysi
hrjadi pennan
mikla snilling.
MYND/WIKIPEDIA

BEGAR EG HLUSTA A
SUM VERK HANS

o0

FINNST MER EINS OG VERID SE
AD SEGJA MER EINHVER DJUP
SANNINDI UM MANNINN 0G
LiFID.

unum sem hann samdi pa alveg
heyrnarlaus er a0 finna nyja lifssyn
og uppgjor vio fortidina. Margar
af pessum ténsmidum eru hans
bestu, eins og fjorar sidustu piano-
sondturnar, niunda sinfénian og
strengjakvartettarnir 6pus 127 og
upp ur.

Beethoven var ekki hamingju-
samur maodur, en hafileikar hans,
menntun og lifsreynsla sameinad-
ist i ad gefa heiminum ténlist sem
er engri lik. begar ég hlusta a4 sum
verk hans finnst mér eins og verio
sé a0 segja mér einhver djup sann-
indi um manninn og lifio, jafnvel
Guo sjalfan; peir eru ekki margir
ténsmidirnir sem na ao skapa slik
listaverk. Jénas Sen


https://youtu.be/SLJOeIOf
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjodpekkta ein-
staklinga um lif peirra og storf.
20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudurnesjum. Um-
sjon: Pall Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi er upplysandi umraedu- og
fréttaskyringapattur undir stjorn
peirra Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med aherslu ainnlendar og
erlendar fréttir, pjodmal, menn-
ingu og lifsreynslu.

21.30 Sir Arnar Gauti Arnar Gauti
snyr aftur a skjainn med umfangs-
mikinn lifsstilspatt sem tekur
saman allt sem snyrad heimilum,
hénnun, innlitum, matar- og veit-
ingahusamenningu, arkitektur og
margt, margt fleira.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Kastljos

09.25 Menningin

09.35 Songfuglar med heilabilun
- fyrri hluti

10.35 Spaugstofan 2007 - 2008
11.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna

11.35 Heimaleikfimi

11.50 Taka tvo. Friorik bor Frio-
riksson

12.45 Fifldirfska a fjéllum

14.35 Basl er buskapur

15.05 S=tt og gott - jol

15.35 Coco fyrir tid Chanel

17.20 Joladagatalid. Snzholt
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Joladagatalid - J6l i Snadal
18.25 Allt um dyrin

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos itarleg umfjéliun
um bad sem er efst a baugii
fréttum og mannlifi. Farid er ofan
i kjolinn a sterstu fréttamalum
dagsins med vidmalendum.
19.50 Menningin

20.05 Jolasongvar Lucy Worsley.
Lucy Worsley’s Christmas Carols
pattur fra BBC par sem sjonvarps-
konan Lucy Worsley flallar um
ovaentar ségur a bak vid vin-
salustu jolasdngvana. Hun fjallar
um bad hvernigjoélalégin geta
sagt okkur sérstaka ségu jélanna.
Kingdom-kérinn og Hampton
Court-korinn flytja jolalog.

21.05 Njosnir i Berlin. Berlin Sta-
tion

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Logregluvaktin. Chicago PD
23.05 Saeluriki. Lykkeland

23.50 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

09.05 European Tour 2020 Ut-
sending fra Alfred Dunhill Cham-
pionship.

13.35 LPGA Tour 2020 Utsending
fra Pelican Women’s Champion-
ship.

16.35 PGA Highlights 2020

17.30 PGA Tour. The Cut

18.00 LPGA Tour 2020 Bein
utsending fra CME Group Tour
Championship.

21.00 2020 Champions Tour. Year
in Review

21.50 PGA Tour 2020 Utsending
fra The RSM Classic.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show
14.00 Man with a Plan

14.25 The Block

16.30 Family Guy

16.50 The King of Queens
17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show
19.05 The Moodys Christmas
19.30 Single Parents

20.00 Gordon, Gino and Fred’s
Great Christmas Roast

21.00 Devils

21.50 How to Get Away with
Murder

22.35 The Twilight Zone (2019)
23.25 The Late Late Show
00.10 The Good Fight

00.55 Stumptown

01.40 Flight

03.55 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Veodurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir
12.40 Hadegioeftir fréttir
13.00 Danarfregnir
13.02 bad sem skiptir mali
13.05 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hljomboxid. Balido maetir
Jolaklukkunum

18.50 Veourfregnir
18.53 Danarfregnir
19.00 Operukvéld
utvarpsins. Fidelio

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir
22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.10 Housesitter

11.45 Heida

13.35 Crazy Rich Asians

15.350 Housesitter

17.10 Heida

19.00 Crazy Rich Asians

21.00 All the Money in the World
Spennumynd med Michelle
Williams, Christopher Plummer
og Mark Wahlberg sem byggd era
sénnum atburdum.

23.05 Winchester Winchester er
mognud draugasaga med Helen
Mirren og fleiri storgodum leik-
urum sem faer harin til ad risa.
00.45 Terminal

02.20 All the Money in the World

STOD 2

08.00 The Middle

08.20 God Friended Me

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Gilmore Girls

10.05 Divorce

10.35 All Rise

11.20 i eldhasinu hennar Evu
11.40 Fresh off the Boat
12.00 Veep

12.30 Joladagatal Arna i Ardal
12.35 Nagrannar

12.55 The X-Factor

13.50 The X-Factor

14.35 Jamie Cooks Italy
15.25 The Great Christmas Light
Fight

16.05 Christmas of Many Colors.
Circle of Love

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Jolagrill BBQ kongsins
19.35 Temptation Island
20.20 Masterchef UK

21.10 NCIS

21.50 NCIS. New Orleans
22.35 Briarpatch

23.20 Ummerki

23.50 Silent Witness

00.45 Silent Witness

01.45 Christmas of Many Colors.
Circle of Love

03.05 Divorce

03.35 Veep

STOD 2 FJOLSKYLDAN

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.25 Friends

20.55 Stelpurnar

21.20 Brother vs. Brother
22.05 Game of Thrones
23.00 Game of Thrones
00.00 Roswell, New Mexico
00.40 Friends

01.10 Friends

01.35 Stelpurnar

STOD 2 SPORT

10.00 KR - Njardvik Dominos
deild karla arid 2016.

12.00 Snafell - Keflavik Dominos
deild kvenna arid 2017.

13.25 Tindastoll - KR Dominos
deild karla arid 2015.

15.15 KR - Grindavik Dominos
deildar karla ario 2017.

17.00 Valur - Keflavik. Leikur 3
Dominos deild kvenna arid 2019.
18.40 Godsagnir - Gummi Ben
19.30 Godsagnir - Tryggvi Gud-
mundsson

20.20 Godsagnir - Gudmundur
Steinsson

20.55 Seinni bylgjan - karla
21.55 Olafur Stefansson

22.30 Eidur Smari Gudjohnsen
23.05 Pétur Johann Sigfuasson
23.35 NFL Gameday Hapunktarnir
i NFL-deildinni.

STOD 2 SPORT 2

07.20 Fiorentina - Sassuolo
09.00 Juventus - Atalanta

10.40 Inter Milan - Napoli

12.20 Barcelona - Real Sociedad
14.00 Parma - Cagliari

15.40 Spezia - Bologna

17.20 Hellas Verona - Sampdoria
19.00 NFL Gameday Hapunktarnir
i NFL-deildinni.

19.35 Roma - Torino Bein ut-
sending.

21.40 Genoa-ACMilan

23.20 Man in the Middle

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Pegar hatio gengur i gard er naudsynlegt ad gera vel vio sig og sina
- og jolaurvalid hja Kjoris er sérstaklega hatiolegt i ar.
Hafou paod saett og gott um jolin meo Kjoris.
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Dragdrottningin glasilega G6go Starr var ein af pbeim sem toku patt i verk-

efninu vid mikla lukku peirra sem fengu listagjoéf. myND/OWEN FIENE

Sendu listagjof *

um helgina

Nina um helgina bydst Islendingum ad
senda vinum og vandamonnum listagjof.
Verkefnid er lidur i Listahatio i ReyKjavik.
Vidtakandi faer sendan til sin tiu mindtna
flutning a verki, hvort sem um er a0 reeda
song, dans, ljodalestur eda leik.

istahatio i Reykjavik
mun dagana 19. og 20.
desember bjéoda upp
a aodra atgafu af hinu
vel heppnada verkefni
Listagjof, sem fram for
i névember, og ad pessu sinni um
land allt.
yFyrirmyndin ad verkefninu
kemur fra Listahatioinni i Helsinki
i Finnlandi, sem framkvamdi sina
atgafu 1 agast sidastlionum. Um
miodjan oktober, pegar lj6st var ad
stadan i faraldrinum veeri sist ad
skana hérlendis, akvadum vio med
stuttum fyrirvara og goéoum studn-
ingi borgarinnar, ad bjéda upp a
Listagjafir i Reykjavik. Alveg fra pvi
faraldurinn skall a hefur Listahatio
tekio einarda afstoou meo listafolki
og lifandi listflutningi og Listagjof
reyndist frabaer leiod til pess ad syna
pann studning i verki,“ segir Vigdis
Jakobsdéttir, listreenn stjérnandi
Listahatioar i Reykjavik.
,Listafolki var fario ao lengja eftir
pvi ad koma fram og almenningur
greinilega ordinn pyrstur i lifandi

listflutning. Framkvamdin sidast
gekk snurdulaust fyrir sig. Gafirnar
140 bokudust upp a einni kvold-
stund og voktu mikla athygli 4 sam-
félagsmidlum helgina sem pzer voru
afhentar.”

Nastu helgi bydst Islendingum
a0 senda listagjoftil vina og vanda-
manna, peim ad kostnadarlausu.Ad
pessu sinni er verkefnio stutt dygg-
lega af Mennta- og menningarmala-
raduneytinu. Vigdis segir vidtokur
listaf6lks og almennings hafa fario
fram ar peirra bjértustu vonum.

Einstok stemmning
Komu upp einhverjar skemmtilegar
ségur sidast?

,Pbar sem viotakendur vita oft
ekki hvad er ad fara a0 gerast og
gefandinn veit ekki einu sinni hvada
listamaour kemur til peirra, skap-
ast einstdk stemmning i kringum
afhendingu listagjafanna. Kona
a tireeoisaldri i Hliounum fékk til
demis drag-drottningu heim til
sin og var himinlifandi meo gladn-
inginn og sex ara barn fékk Diddu

kil

i sumar var Vigdis endurradin sem listraenn stjérnandi Listahatidar i Reykjavik nastu fjdgur ar. FRETTABLADID/ERNIR

Ein astsxlasta songkona pjodarinnar, Diddu, tok patt i verkefninu. Brédir
hennar Pall Oskar Hjalmtysson gerdi hid sama. MYND/LEIFUR ORRI WILBERG

Sigridur Thorlacius og Gudmundur Oskar Gudmundsson toku patt i Listagjof-
inni, en pau eru saman i hljomveitunum Hjaltalin og GOSS. MYND/OWEN FIENE

6vent i heimsékn & afmalisdag-
inn sinn og var ekki sidur anaegt.”
Huan segir oft myndast 6tralega
skemmtilega orku pegar listamadur-
inn meetir a svaedio, oftast séu baedi
gefandi og piggjandi 4 svaedinu.
»Feguroin i pessu verkefni liggur
ekki sist i pvi ad pegar pu pantar
listagjof er bad ekki fyrir pig sjalfa
eda sjalfan. bu pantar gjof fyrir ast-
vin og gefur upp astaeduna fyrir pvi
hvers vegna vidkomandi a skilio
pennan gladning. Pad er lika mikil-
vaegur hluti af verkefninu ad gjéfin
kostar ekKki neitt, pannig a0 allir
geta pantad gjof sem vilja. bao er
enginn fjarhagslegur préskuldur.”

God patttaka
Inévember toku 34 listamenn patt,
en ntna um helgina verda peir um

100 talsins.

,barna er margt af okkar allra
besta folki i islensku tonlistarlifi,
sirkuslistafélk og rith6fundar svo
eitthvad sé nefnt. Vioburodirnir
ndna um helgina i Listagjof a lands-
visuverda um 750 talsins.”

Vigdis segir listafolk hafa tekio
framtakinu fagnandi og nanast
allir sem booin var patttaka stukku
avagninn.

,Morg peirra hafa oroio fyrir
miklum tekjumissi 4 &rinu og pao
er gott ad geta booid peim greitt
gigg 4 pessum timum. En lista-
folkio er almennt séd adallega fario
a0 pra a0 koma fram og tekur peim
fau tekifeerum sem nu eru i booi til
pess fagnandi.”

Yfir helmingur gjafanna békad-
istupp fyrsta sélarhringinn en enn

99 VID TOKUM AKVORD-
UN i MARS UM AD
AFLYSA EKKI HATiDINNI SEM
ATTIAD FARA FRAM i BRJAR

VIKUR i JONI, HELDUR TEYGJA
HANA YFIR HEILT AR.

er hegt ad tryggja astvinum sinum
gjof vida um landio.

»Fyrir pa sem ekki treysta sér
til a0 taka a moti gjof i eigin per-
sonu eda geta pad ekki, bjooum vio
lika upp a listagjafir yfir netio. ba
hringir listamadur beint i dhorf-
anda i gegnum snjallsima eda
spjaldtélvu 4 tilteknum tima og
flytur honum litla einkaténleika
eda gjorning.”

Einstakur hépur

Vigdis segir pad hafa verid bzoi
skemmtilegt og krefjandi a0 takast
4 vio pao verkefni a0 fleyta Lista-
hatid afram a pessu undarlega ari.

»Vi0 tokum akvoérdun i mars um
ad aflysa ekki hatidinni sem atti ad
fara fram i prjar vikurijani, heldur
teygja hana yfir heilt ar og halda
hvern vioburd pegar 6ruggt pykir
og begar pad er framkvaemanlegt.
I mars 6raoi okkur ekki fyrir ad
faraldurinn hefoi svona langvinn
ahrif en okkur hefur pé tekist ad
halda teplega helmingi vioburo-
anna a adaldagskra hatidarinnar.
Vio héfum svo raunar baett 6tal
vidoburoum vid dagskrana, sérstak-
lega i Klabbi Listahatioar i Ion6 i
sumar og svo Listagjéf ntina i haust.
Starfsfolk Listahatioar er einstakur
hépur, sem pratt fyrir mikla 6vissu
ogendalausan 6lgusjo6 breytinga og
frestana, hefur stadio sig otrilega
vel.“

Geetiverid a0 hdtioin haldi dfram
ad vera svona dreif0 yfir drio, prdtt
fyrir ad tok ndist d faraldrinum?

»Hatio er i edli sinu timabundio
fyrirbeeri. Slagkraftur og sérstada
hatida liggur i péttninni og sam-
legdinni. Eg er b6 enn sannfzrd um
ad paod var rétt akvoroun ad dreifa
ar Listahatio i arilj6si pessara ein-
stoku adsteodna.”

Hagt er ad panta listagjofa lista-
gjof.listahatid.is it daginn i dag.

Hver listagjof er um pad bil fimm
til tiu minatna flutningur a ténlist,
dansi eda lj6oalestri fra moérgu af
okkar allra besta listafolki.

steingerdur@frettabladid.is
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Kraftaverkakonan bjargar biéjolunum

Bi6in & Islandi l4ta veirufaraldurinn ekki drepa jolamyndahefdina og ofurhetjan Diana Prince er meett til ad efla
sprittudum bidgestum djorfung og dug med langpradri frumsyningu stormyndarinnar Wonder Woman 1984.

i 1

iobransinn hefur heldur

betur fengio ad kenna

a COVID-19 par sem

frumsyningum fok-

dyrra stormynda hefur

itrekad verio slegio
a frest enda hafa kvikmyndahus
vida um l6nd stadid tom eda eru ad
skella i1as vioa i Evrépu um pessar
mundir vegna hertra séttvarnarad-
geroa.

,Pao er mikil hefd fyrir pvi ad
fara i bi6 um j6lin og buiod ad vera
mikio i fréttum ad bi6é séu lokud
erlendis pannig ad margir halda ad
bi6in hérna séu lika lokuo en svo er
ekki," segir Alfred Asberg hja Sam-
biéunum.

Jolabiohefoinni virdist pvi vera
borgio og su vaska ofurhetja Won-
der Woman sér til pess ad vid faum
po eina pvottekta jolamynd, sam-
kvaemt islenska melikvardanum,
en bi6in hafa i gegnum aratugina
reynt ad bjéda upp a randyrar og
stjornum pryddar stérmyndir i
kringum jélin.

Jolakraftaverkio

Wonder Woman 1984 er framhald
Wonder Woman fra 2017 og gerist
eins og titillinn bendir til 1984 en
a pbvi annars ageta ari voru jola-
myndir islensku kvikmynda-
huasanna medal annars Ghost-
busters, Trading Places, islenska
myndin Gullsandur, Indiana Jones
and the Temple of Doom, Sagan
endalausa, Streets of Fire og Elect-
ric Dreams.

Wonder Woman sl6 i gegn 2017
og er an efa lang besta ofurhetju-
myndin fra DC Comics sem hefur
hvergi neerri tekist a0 flytja hetjur
sinar i bi6 med sama glasibrag og
keppinautarnir hja Marvel.

Leikkonan Gal Gadot gerdi hins
vegar stormandi lukku i hlutverki
gydjunnar Diénu Prince, sem steig
niour til mannheima i seinni heims-
styrjoldinni til pess a0 taka hressi-
lega 4 konum Hitlers.

Velgengni myndarinnar er ann-
ars fyrst og fremst eignuo leikstjor-
anum, Patty Jenkins, en Wonder
Woman er fyrsta myndin sem kona
leikstyrir til pess a0 rjufa 100 millj-
6n dollara murinn yfir frumsyn-
ingarhelgi i Bandarikjunum.

Betra seinten ...

Ner 70 ar lida & milli mynda og
Diana byr og starfari New York ario
1984 pegar pzer Gadot og Jenkins
taka upp praoinn. Upphaflega st60
til ad frumsyna myndina i byrjun
oktoéber en sidan kom til greina ad
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Danska myndin Druk, sem er synd i Bié Paradis, er med
pvi besta sem er i bodi i addraganda jola pott Mads
Mikkelsen sé meira i vinandanum en jélaandanum.

Marvin’s Magic
Tofrasett i drvali

Verslon og vefversiun
(58551579553

pad eru fleiri furduskepnur en jolasveinarnir og jola-
kotturinn a sveimi um Reykjavik a adventunni, par sem
Anne Hathaway fer fyrir nornasveimi i bio.

A

Jolateikni-
mynd arsins
er hin tveggja
ara gamla Elli
og litla hrein-
dyrio og fjallar
um smahest
sem hefur prja
daga til pess
ad lata draum
sinnum ad fa
ad dragasleda
jolasveinsins
raetast.
MYNDIR/SKJASKOT

Skoppa og Skritla koma med jolagledina i bio beint af svidinu i Horpu.

Gal Gadot

i hlutverki

DC ofurhetj-
unnar Wonder
Woman sem er
komin i kvik-
myndahus, rétt
i teeka tio til
pess ad bjarga
biéjolunum.

MARGIR HALDA AD_
BiOIN HERNA SEU LiKA
LOKUD EN SVO ER EKKI.

o

bida med hana fram yfir aramot,
en sem betur fer varo tr ad sleppa
Wonder Woman lausri i bi6 fyrir
j6l pannig ad biéjolunum er borgio.
Allavegana 4 Islandi.

Wonder Woman er lika greinilega
®tlad ad taka [sland meo trompi par
sem hun er beinlinis tti um allt, en
auk pess ad vera synd i Sambiéun-
um er htin i Smarabioi, Laugarasbioi
og Haskolabiéi.

,Forsalan 4 Wonder Woman
hefur gengid mjog vel og engin
mynd hefur verid synd i eins
morgum sélum adur pannig ad félk
®tti ad geta komio i bié um jolin &
O6ruggan hatt,“ segir Alfred og baetir
vid ad heilsa og 6ryggi bidgesta og
starfsfolks sé i algerum forgangi. bvi
sé grimuskylda fyrir sextan ara og
eldri i Sambiéunum og tryggt veroi
aod alltaf veroi i bad minnsta tveir
metrar a milli hopa i sélunum. ba
verda syningar hlélausar og aldrei
fleiri en 50 manns eldri en fimmtan
araieinum sal ogaldrei fleiri en 100
manns yngri en sextan ara.

,Bi6ads6kn milli ara hefur dregist
saman um 59% en ostaofestar tolur
fra 66rum 16ndum eru heerri,” segir
Alfred og telur framtidina bjarta og
vonast til pess ad bi6in veroi fljot ad
komast yfir COVID afallio.

Stelpur og nornir

Skoppa og Skritla byrjudu einnig i
bi6 i geer i Skoppa og Skritla - brot
af pvi besta par sem beer flytja 611
vinszlustu 16gin sin .

ba voru fyrir a fleti i bi6é norna-
gengio i The Witches, sem byggir a
samnefndri skalds6gu Roalds Dahl.
Robert Zemeckis, sem gerdi gardinn
fregan meo til demis Back to the
Future, Who Framed Roger Rabbit
og Forrest Gump, leikstyrir mynd-
inni en Anne Hathaway er fremst i
flokki nornanna.

Nornir Dahls voru sidast i bio
fyrir 30 &rum 1 The Witches fra 1990
par sem breski leikstjorinn Nicolas
Roeg hélt um taumana og Anjelica
Huston for mikinn i hlutverki adal-
nornarinnar.
toti@frettabladid.is



.- Fétt eins og konguloin spinnur
vef sinn af mikilli list falla naer
allir endar Lilju saman a listilegan
hatt i lokin.”

Steinpor Gudbjartsson / Morgunbladid

,Pad eru snarpir kaflar, margar
persoénur og allar skyrar. Han heldur
vel utan um petta stéra persénu-
galleri. Petta er mjég skemmtileg
afpreying.” sverrir Norland / Kiljan

I hroka minum péttist ég snemma
vera buin ad leysa gatuna. En malid
er miklu fléknara, sem betur fer!”
Kolbrun Bergp6rsdoéttir / Kiljan

Horkugod gleepasaga med
oveentum vendingum eftir
haspennuhéfundinn
Lilju Sigurdardottur.

&) LANDSINS MESTA URVAL BOKA
Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid 10-19 alla daga til jola | www.forlagid.is
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Samtdk blindra og sjénskertra & islandi

STOFNAD 1939

VINNINGASKRA

Vetrarhappdraetti 2020. Dregid 14. desember 2020

1. vinningur:

Yaris Elegant Hybrid 5 dyra, sjalfskiptur.
Verdmeeti: 4.390.000 kr. Midi nr. 47291
2. - 21. vinningur.

Ferdavinningur med leiguflugi fra Heimsferoum, hver
vinningur ad veromaeti 300.000 kr.

4114 5949 7650 8768 9496

12478 16023 17408 19841 33434
36437 41220 41559 42323 46562
48783 49504 49584 49894 56579

22. - 41. vinningur:

Gistivinningur fyrir tvo i 7 naetur med morgunvero a
briggja stjornu Islandshoteli ad eigin vali, hver
vinningur ad veromaeti 195.300 kr.

2341 10970 13002 15591 17058
17423 19142 20737 23998 24892
27366 35859 38323 40327 42611
50768 51917 52947 54116 54548

42. - 71. vinningur:

Samsung Galaxy S20 5G snjallsimi, hver vinningur ad
veromeeti 169.900 kr.

10079 13931 14707 15590 17221
17286 21804 21919 26750 29171
30186 30666 31028 31178 32260
33439 34598 355662 36097 39836
41605 43802 47884 51858 56552
56974 56979 58735 59368 59652

72. - 101. vinningur

Samsung Galaxy TAB S7 WiFi spjaldtolva, hver
vinningur ad veromaeti 154.900 kr.

1289 3366 6050 7190 8319

11632 15348 17106 17581 19342
21023 24063 24859 26119 26149
28975 29632 30705 30741 33486
36358 37587 37916 43161 45859
46286 50114 50199 54932 59787

102. - 111. vinningur:

Gjafakort i Smaralind, hver vinningur ad veromeeti
100.000 kr.

14690
38164

23187
43459

23797
43863

23863
54404

32476
59563

112. - 161. vinningur:

Gistivinningur fyrir tvo i tvaer naetur med morgunvero
a priggja stjornu islandshételi ad eigin vali, asamt
briggja rétta kvoldverdi annad kvoldid, hver vinningur
a0 veromeeti 84.400 kr.

892 3258 3738 5011 6589

7036 7223 8124 10580 11760
11892 13909 17372 17455 18622
19628 20324 22914 24270 26584
27281 28036 29151 30243 31146
31461 32068 35246 35667 36762
37089 37851 38046 38376 38512
41467 41663 45626 46203 47323
47390 47441 47646 52218 53015
55918 58395 59606 59666 59796

Vinninga ber ad vitja innan ars a skrifstofu Blindrafélagsins, Hamrahlid 17.

Upplysingasimi 525 0000. Birt 4n abyrgdar.
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baer Gudny Gigja Skjaldardottir og Bjartey Sveindottir segjast badar vera mikil jolabérn. MyND/EVA SCHRAM

Vilja ylja hlustendum
um hjartaraeturnar

Bjartey og Gigja i Ylju eru badar mikil jolaborn ad eigin sogn.
beer kynntust 1 Kor 1 Flensborgarskolanum og standa 1 kvold fyrir
streymistonleikum. beer hafa verid tonelskar fra barnaesku.

érstakir steymistonleikar

meod hljémsveitinni Ylju

fara fram i kvéld. Hljom-

sveitin er skipud peim

Guonyju Gigju Skjaldar-

doéttur og Bjarteyju Sveins-
déttur. Peim var badum ljést i esku
ad peer stefndu i tonlistina.

,Ja, pad ma segja pad. Eg hef fra
pvi ég man eftir mér verid med
draum innra med mér um ao verda
songkona pegar ég yroi stor. bad
var mikio um mausik i fjélskyldu
minni, pa adallega mémmu megin
ogsungid saman 4 6llum fjélskyldu-
samkomum sem hefur eflaust
kveiktieinhverjum séngvaraneista
hja mér. Um tiu ara aldur var ég
byrjud ad semja min eigin 16g vio
hadramatiska texta sem ég hafoi
samio,” segir Gigja sem 6lst upp a
Patreksfiroi.

»A peim tima var ekki mjog virkt
tonlistarlif par, en er p6 allt annad
i dag. Eg nytti hvert taekifzeri sem
gafst til a0 koma fram, 4 bejarsam-
komum og pess hattar skemmt-
unum. Eg gerdist meira ad segja svo
akofad banka upp 4 hja fyrrverandi
orgelleikaranum i beenum og bidja
hana ad kenna mér a piané,” beetir
hin vio.

Alltaf tonlist a foninum
Bjartey byrjaoi lika snemma.
,Frapviad ég man eftir mér hefur
alltafverid tonlist a foninum, ég bjo
til 16g meo pvi ad opna halahringi
ogsyngja i pa, ég song mest i sturt-
unni pvi par leid mér eins og enginn
heyroi og hrokk eitt sinn alveg i kit
pegar mamma minntist & pbao eftir
sturtuferdina, pa var ég heldur ekki
farin ad syngja neitt opinberlega.
Eg var virkilega feimin sem barn.
En allar minar gotur hef ég elskao
tonlist og haft mikla unun af pviao
syngja enda ekki langt a0 sekja pao,
ég hefpad fa foreldrum minum.”
Gigja og Bjartey kynntust i Kor

gg EINN DAGINN ER
SKOPUNARKRAFTUR-
INN MIKILL 0G HINN DAGINN
ENGINN, PAD ER LiKA BARA

PANNIG MED TONLIST 0G
ADRAR LISTGREINAR.

Bjartey

Flensborgarskélans a fyrsta arinu
sinu i Flensborgarskola.

,Vio vorum i sému réddinni og
komumst fljott ad pvi ad vid deild-
um sama ahuga a pj60l6gunum og
endudum, eda réttara sagt byrj-
udum, & pvi ad taka saman patt i
forkeppni S6ngkeppni framhalds-
skélanna innan Flensborgar. bad
vard sem sagt upphafio a okkar
nana vinskap og tonlistarferli,”“seg-
ir Gigja.

Hafilega vaemio
Pao var mikill hausverkur ad finna
nafn a sveitina, a0 peirra sdgn.

4Eftir mikla ihugun pa endudéum
vid a pvi ad vid etludum aod heita
Mistur. En rétt adur en vid sottum
um ao spila fyrst & Airwaves kom-
umst vio ad pvi ad Mistur var fratek-
10 af b6 nokkud storu metal bandi
fra Noregi. Pannig ad i sma stressi
flettum vio i gegnum islenska orda-
bok og rémbudum & sagnordio ,ad
ylja”. Okkur fannst pad nakvaem-
lega bad sem vid vorum ad reyna ad
gera. A0 ylja f61ki um hjartarzetur.
Hefilega veemio, eins og vio sjalfar
og okkar ténlist,” segir Gigja.

En hvernig hefur peim gengio ad

semja toénlist d pessum fordema-
lausu timum?

,Pao hefur gengid upp og nidur,
at og sudur eins og allar peer tilfinn-
ingar sem ég held a0 flest allir hafi
gengid i gegnum a pessum skritnu
timum. Einn daginn er skopunar-
krafturinn mikill og hinn daginn
enginn, pad er lika bara pannig
meo tonlist og adrar listgreinar.
bao er erfitt ad pvinga eitthvao
fram, bestu 16gin eru til demis ekki
samin pannig. Best ad leyfa peim
ad koma nattarulega og i fleedinu,”
svarar Bjartey.

Breyttir timar

Finnst ykkur ekkert skrytio a0 koma
svona fram dn pess ad upplifa vio-
brogd dhorfenda beinti ®@d?

,J4, pao er ansi sérstakt. bao er
nefnilega pannig ad ahorfendur
gefa fra sér sterka orku sem getur
att storan patt i heildarupplifun
tonleikanna, baeoi hja gestunum
sjalfum en ekKi siour flytjendum.
bao er sérstaklega skritid ad tala
4 milli laga og ef maour atlar ad
reyna ad vera svolitid snidugur pa
parf madur bara ad negla i og vona
ao f6lkio heima i stofu allavega
brosi utiannad,” segir Gigja.

bar segjast badar vera mikil jola-
boérn.

,Eg elska allt vid jolin, ad halda
jolatonleika, syngja jolaloég, prifa
heimilio hatt og lagt svo allir krék-
ar og kimar ilmi af hreinlati, setja
upp jolaskraut, boroa yfir sig af
kraesingunum pangad til ad madur
@lir. Pao er ekkert neikvett sem ég
get sett it 4 jolin, hatio pakklaetis
og keerleika og pbannig upplifi ég
desembermanud,” segir Bjartey.

Heagt er ad kaupa adgang ad
streymisténleikum Ylju, sem verda
ibeinni atsendingu fra Rontgen, &
tix.is. beir fara fram klukkan 20.00
ikvold.
steingerdur@frettabladid.is
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Jolaskraut, gervitré, Lemax vorur,
jolaseriur og -ljos (*ekki lifandi j6latré)
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Saga af
vioskiptum

yrir nokkrum arum atti ég
fyrirtaekisem fluttiinn vérur
fra Evropu og seldi til fyrir-
takja 4 Islandi. Kronurnar sem
komu fra vérusélunni voru not-
adar til kaupa a evrum afbénkum
tilad greida erlendu birgjunum.
Bankarnir toku poknun fyrir ad
selja okkur evrurnar og millifeera
ber til aitlanda. Gengi kronunnar
sveifladist mikid a pessum arum
eins og hin hefur gert a pessu ari
ogvar gengisahattan reiknud inn i
soluverd vorunnar til haekkunar.
Svo héffyrirtaekio ao selja til
utflutningsfyrirtzkja a Islandi.
Pau vildu greida fyrir vérurnar i
evrum til ad spara sér boknanir
bankanna vid ad skipta peim i
krénur. Pannig eignaoist fyrirtaek-
i0 mitt evrur sem voru lagdarinn a
evrureikning pess i bankanum. Na
gatum vio greitt beint til birgjanna
an milligobngu bankans meod
svipudum hztti og vio veerum ad
greida fyrir hasaleigu innanlands.
Gengissveiflur voru ir sGgunni og
minni gengisahzetta pyddiad vio
gatum lekkao vero til kaupenda.
Gjaldeyrispoknanir til bankans
16gdust af. Samkeppnisstada fyrir-
tekisins batnadi og salan jokst.
Hugsum okkur ad 61l fyrirteki
og fjélskyldur 4 Islandi, ekki bara
atflutningsfyrirtaekin, notudu
evrurisinum vioskiptum. Gera
marao fyrir tugmilljarda sparnadi
aari fyrir almenning og fyrirtaeki
adeins vegna skiptikostnadar
gjaldeyris auk mismunar a kaup-
og s6lugengi
Gaeti pad hugsanlega verid
syn okkar til framtidar ad nota

alpjoolegan gjaldmidil i landinu? JOLAHLADBORD
Samkeppnisstada frumkvdola- og

nysképunarfyrirtekja myndi 4.850 kr.

batna verulega samkvaemt nylegri )

kénnun og fj6lmérg ny atvinnu- Fyrir 2

tekiferi hugsanlega skapast med
alpjoolegum gjaldmioli.

Eftil vill meetti kalla petta evru-
syn mina. Eurovision!

Beint i bilinn
ur ligunni

JOLABAKKI 7 KJUKLINGAVAENGIR

Kvikk o 4.650 kr. 2.490 kr.

ON THE GO ORKAN

12 snittur

fyrir 4

KJUKLINGA- KJUKLINGA-
BORGARAR e TVENNA

2.490 kr. 2.490 kr.

TILBOD

Pad er audvelt ad velja og panta & netinu og vid bjodum fria heimsendingu & héfudborgarsvaedinu ef pantadir
eru 4 bakkar eda fleiri. Athugid ad panta parf bakkana eigi sidar en kl. 15 naesta virka dag fyrir afhendingu.
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