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Forsetahjonin Gudni Th. Johannesson og Eliza Reid t6ku patt i efingu med bjérgunarsveitunum og
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bjorgunarhundum a Hélmsheidi i ger, en fiér('iﬂunaétaki(’) Neyoarkall bjérgunar-

sveitanna stendur yfir fra og med deginum i dag til 7. febraar. Atakid hofst arid 2006. Til st60 ad pad feri fram i névember i fyrra en pvi var frestad vegna COVID-19. FRETTABLADID/ANTON

Vilja aukna og
breytta fraeodslu

MENNTAMAL Fjorir nemendur i Vidi-
stadaskola i Hafnarfirdi hafa sent til-
16gur um trbaetur 4 menntakerfinu
til radherra og pingmanna. Nem-
endurnir vilja leera um askoranir
lifsins og gagnlega hluti likt og fjar-
mal og skyndihjalp. bPau hafa safn-
ad undirskriftum og hafidé kénnun
meodal grunnskélanema a pvi hvern-
ig menntakerfio atti a0 vera.

,Vio litum yfir pad sem okkur
hafdi verio kennt og vildum baeta
ansi morgu inn,” segir Alexander
Ivar Logason. Hann segir bingmenn
Pirata, Vioreisnar og Framsoknar-
flokksins hafa tekid vel i tillégurn-
ar og ao Lilja Dogg Alfredsdottir
menntamalaradherra hafi verio
sammala um margar hugmyndir
peirra. begar veri verid ad skoda
nokkra paetti, til ad mynda fjarmala-
laesio. - khg/ sja sidu 4

Hefur aour myrt konu

Flemming Mogensen, sem hefur jatad a sig morodio a Freyju Egilsdottur Mog-
ensen, var demdur fyrir a0 myrda barnsmoour sina i november ariod 1995.

DANMORK Samkvamt danska fjol-
miolinum Ekstrabladet var Flemm-
ing Mogensen, sem hefur jatao a
sig moroio a Freyju Egilsdottur
Mogensen, demdur i fangelsi ario
1996 fyrir a0 hafa oroio barnsmaéo-
ur sinni ad bana med pvi ad stinga
hana 18 sinnum meo hnifi. Hann
hafi sidan hringt i f60ur sinn og
vidurkennt verknadinn og hringdi
hann pa ilégregluna i Skanderborg.

Vinir Freyju sem Fréttabladid
reeddi vio segjast hafa haft ahyggjur
af henni vegna fyrri doms manns-
ins. Han hafi sjalf verio godhjortuo
kona, frabzar mo6oir og dugleg ad

) Flemming stakk barns-
moour sina 18 sinnum meo
hnifi ario 1995. Han var
tvitug.

raekta vinskapinn. Han hafi verio
of g60 og of 6heppin af hafa kynnst
manninum sem vard henni ad bana.

Fleming var i geermorgun ur-
skuroadur i fjégurra vikna geeslu-
varohald og verdur hann dkaerodur
fyrir manndrap og 6semilega med-
fero a liki. Maourinn hefur jatad a
sig mordio en honum er gefid ad s6k

a0 hafa or0io henni ad bana senni-
lega a féstudagsmorgni.

Logreglan a Austur-Jétlandi telur
a0 Freyja hafi verio latin pegar vakt-
stjori a vinnustad hennar fékk sms-
skilabod 4 laugardaginn um ad hdan
veeri veik og gaeti pvi ekki meett til
vinnu.

Flemming var sa sem lét lysa
eftir Freyju a pridjudag en vinir
hennar og samstarfsmenn sau sio-
ast til hennar fimmtudagskvoéldio
28. januar pegar hun hafdi lokid
vakt sinni & dvalarheimilinu
Stendslundcentret i beenum Odder.
Huin fannst1atin i geer. -ilk/ sja sidu 4

Vill haekka pak
lifeyrissjo0anna

VIDSKIPTI Asgeir Jonsson sedla-
bankastjori segist eindregio vera
peirrar skoounar ad hakka eigi
nuverandi pak a erlendar fjar-
festingar lifeyrissjo0anna um leio
og adstaeour i efnahagslifinu leyfa.
Hann bendir 4 a0 116gum sé na litio
a erlendar fjarfestingar sjo0anna
sem dhattupatt.

,Eg tel hins vegar ad par gegni
pvi hlutverki ad studla ad ahaettu-
dreifingu fyrir baedi einstaka sj60i
sem og kerfio i heild. Pess vegna tel
ég edlilegt ad 16gbundid hamark
a erlendar eignir sem hlutfall af
heildareignum sj6danna verdi
hakkad,“ segir Asgeir. Adspurdur
segist hann ekKki geta svarad pvi a
pessari stundu hversu mikid hann
vilji haekka pakio, sem nemur ni
um 50 présentum af eignasafni.
—-hae/sjasiou8




Arasinni var ekki beint sérstaklega
ad heimili Olafs. FRETTABLADID/EYPOR

Ruoda brotin
heima hja Olafi

REYKJAVIK Garokonnu var kastao i
rtodu a heimili Olafs Kr. Gudmunds-
sonar, varaborgarfulltraa Sjalf-
steoisflokksins, i fyrrinétt meod
peim afleidingum ad htin brotnadi.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins var arasinni ekki beint
sérstaklega ad heimili Olafs heldur
gekk maour berserksgang og rédst
ad premur heimilum i sému gétu og
Olafur byr vio.

Hending ein hafi raoid pvi ao
heimili Olafs varo fyrir skemmdar-
verkum. Olafur hefur verid mikid
i umradunni sidustu daga eftir ad
hann tjadi sig um pa stadreynd ad
skotaras var gerd a bifreio borgar-
stjorans i Reykjavik. [ kjolfario var
honum vikio dar 6llum nefndar-
storfum fyrir flokkinn.

A fundi borgarstjornar fyrr i
vikunni var feert i baekur ad borgar-
stjorn fordemdi peer arasir sem att
hefdu sér stad a bil borgarstjora og
hoéfudstdodvar stjornmalaflokka.
»Allt slikt ofbeldi er aofor ad okkar
frjalsa, lyoraedislega samfélagi og
me0d 6llu 6asettanlegt.” - mhij, bdj
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Rosaraekt i Hverageroi
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A Islandi ma segja a0 ekki séu kjéradstzour til rosarektar en vel er b6 hagt ad rekta pzr i grodurhisum. Kata, einn starfsmanna Rektunarstéov-
arinnar i Hverageroi, hugadi vel a0 tignarlegum og haum rosunum i grodurhusinu i geer pegar ljosmyndara Fréttabladsins bar a0 garoi en einkar
mikilvagt er a0 gréourhis hér a Islandi séu vel einangrud svo ad kuldinn og frostid komist ekki par inn, sérilagi ad vetrarlagi. FRETTABLABID/VALLI

Huamor Islendinga valdio
uppsoOfnun a Corona-bjor

VIDSKIPTI ,Vi0 erum ad sja mjog
mikla aukningu i s6lu & Corona
a sidasta ari,“ segir Halldor ZAgir
Halldérsson, vérumerkjastjori hja
Vinnesi, umbodsaodila Corona-bjors
héralandi.

Greint var fra pviierlendum fjol-
midlum ad bjértegundin hefoi fario
illa at ar korénaveirufaraldrinum.
I kénnun sem USA Today geroi
fyrir ari, pegar faraldurinn var ad
breidast ut, s6goust 16 prosent telja
ad bjoértegundin veeri tengd faraldr-
inum. Sala bjorsins hélt hins vegar
sinu striki.

Bo0i0 verdur upp a timabundna
verodlakkun a Corona i verslunum
Vinbadanna i febraar. Mun ein
flaska leekka um meira en hundrad
krénur at manudinn. Halldér ZAgir
segir ad asteodan sé alls ekki 1éleg
sala. ,Island sker sig ar pbegar kemur
a0 s6lunni a Coronaifyrra. betta var
vissulega erfitt &r um allan heim, en
ég veit ekki hvao pad er, hvort pad

gg Island sker sig ar
pegar kemur ad
sOlunni a Corona i fyrra.

Halldor Agir Hall-
dorsson, voru-
merkjastjori hja
Vinnesi

sé pessi sérstaki hamor Islendinga
sem veldur pvi a0 sala Corona eykst
svona mikio i midjum kérénavei-
rufaraldri en ég veit ad salan drést
vida saman,” segir Halldor.

bratt fyrir birgdaprot hafi salan
aukist um tep 12 présent & milli
araiVinbudunum, alls um helming
sidustu prji arin 4 undan.

,Vi0 viljum helst af 6llu koma
bjérnum ut a gédu verdi i gooa
halsa.“ -ab

*Gildir fra verdlistaverdi
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Festust oafvitandi i
niourniddu parhusi

Andrej Holbicka, eigandi parhuss ad Skolagerdi 49 a Karsnesi i Kopavogi, seg-
ist hafa bungar ahyggjur af pvi ad kostnadur vio viogeroir a husi nagrannans
muni falla 4 hann. Ahugasamir purfa a0 skoda eiginina i videigandi kleeonaoi.

KOPAVOGUR ,Vid héfum rzett petta
vio légfredinga og erum mjog
hraedd um ad petta muni lenda
a okkur,” segir Andrej Holbicka,
eigandi parhuss ad Skoélagerdi 49 &
Karsnesi i Képavogi.

Frétt um husio birtist a vef Frétta-
bladsins i geer en pad er 204,2 fer-
metrar og er Ahugasémum bent &
ad boka skodun 4 eigninni hja Fast-
eignas6lunni Mikluborg og gera pad
me0d fagadilum i videigandi kledn-
adi af heilsufarsastedum. Seljandi
er danarbu sem eignadist husio i
skuldaskilum. Lj6st er ad tugi millj-
6na parf til ad gera hasio ibadar-
heaft og 6ttast Andrej ad purfa ad
taka patt i peim kostnadi.

Andrej segir i samtali vid Frétta-
bladio ad fyrrverandi eigandi hiss-
ins hafi ekki sinnt neinu vidhaldi,
undanfarin fjérutiu ar eda svo.
Hann segir ad fj6lskyldan hafilengi
haft ahyggjur af stoou mala.

,Vio hofum rzett petta vid 16g-
freedinga og erum mjog hreedd um
ad petta muni lenda 4 okkur,” segir
hann. Andrej segist ekki hafa haft
hugmynd um islensk 16g um parhas
begar hann keypti eignina. Slikt
tiokist ekki i Evropu.

»,Maourinn hafoi ekki synt neinn
dhuga 4 viohaldi og ég hef oft bedio
um ao til deemis Képavogsbeer geri
eitthvad i malunum. bao hefur ekki
verid gert og petta er bara buiin ad
vera skelfileg stada,” segir hann.

Andrej tekur fram a0 hann hafi
gert allt fyrir sitt eigio hus. Oft hafi
veri0 erfitt ad standa i endurnyjun
og endurb6tum vegna adfinnslna
fra fyrrverandi eiganda. Hann
segir ao sér hafi verid raolagt af16g-
freedingi ad gera samkomulag um
vidgerdir vid manninn.

»Svorin sem ég fékk voru pau ad

Hér sést munurinn a vinstri og hagri hluta hiassins. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

g Maourinn hafoi

ekKki synt neinn
ahuga a viohaldi og ég hef
oft bedio um aod til deemis
Kopavogsbeer geri eitthvao i
malunum. Pao hefur ekKki
verio gert og petta er bara
buin ad vera
skelfileg
staoa.

Andrej Holbicka

ég yroi ad gera samkomulag vio
manninn, um ad hann sai um sinn
hlut og ég um minn. En hann vildi
ekki skrifa undir slikt.”

Andrej segir Képavogsba hafa
synt mali sinu litinn ahuga, pratt
fyrir ad hann hafi endurtekid
vidrad ahyggjur sinar af umgengni
mannsins vid eignina. Hann segir
nagranna einnig hafa haft ahyggjur

vegna hussins. Nt bioi fjolskyldan
eftir pviad nyr eigandi muni mégu-
lega rukka pau fyrir himinhaan
vidgerdarkostnad vegna gjéronyts
hassins. ,bad geeti gerst. Og yroi
mjog 6sanngjarnt,” segir Andre;j.

Seljandi bendir pvi a a0 geta
burfi sérstakrar arvekni vid skodun
4 hasinu. Mikilvaegt er a0 leitad sé
adstoodar sérfraedinga og haft eftir
Gunnari Porfinnssyni bygginga-
freedingi a0 eignin sé afar illa farin
og barfnist algjorrar endurnyjunar
ad innan og utan, s6kum raka-
skemmda og myglu.

Slikar skemmdir megi finna &
6llum haedum hissins, auk aber-
andi myglu vidast hvar asamt
60rum O6hreinindum. Lagnir eru
terdar og 6nytar asamt vidvarandi
leka. ba parfnast botnplata i kjall-
ara endurnyjunar par sem han er
morknud. ba pbarfnast pbakio endur-
nyjunar, auk pess sem endurbéta er
porf a steyptum flétum og endur-
nyja parf allt tréverk, glugga og
huroir. odduraevar@frettabladid.is
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Freyja var goohjortuo kona sem setti vini sina alltaf i fyrsta sati

DANMORK Freyja Egilsdottir
Mogensen fannst myrt 4 heimili
sidu & Austur-Jotlandi i Danmoérku
i geer. Fyrrverandi sambylismadur
hennar, Flemming Mogensen,
hefur jatad a sig mordio og situr na
i gaesluvardhaldi.

Vinir og vandamenn Freyju lysa
henni sem einstakri manneskju
sem var dugleg ad rakta vinskap
vid sina nanustu. Han hafi verid
gulligegn, heilsteypt og god sil og
frabzer mamma. Han var nyatskrif-
ud ur sjukralidanami og nyraodin

Freyja Egils-
dottir Mogensen

til starfa a dvalar- og hjukrunar-
heimili i beenum Odder a austan-
verdu Jétlandi. Vinir Freyju i Dan-
moérku komu saman i gerkvoéldi
til a0 kveikja & kertum fyrir hana.

Segja pau Freyju hafa avallt verid
til stadar fyrir vini sina og sett sina
nanustu alltafi fyrsta setio.

Anni Andersen, vinnuveitandi
Freyju, segist vera i afalli yfir
fregnunum. Hun segir ad Freyja
hafi verio yndisleg og dugleg kona
og ad hun hafi adeins fallega hluti
um hana a0 segja. Adspuro segist
han ekki hafa oroio vor vio neitt
6eolilegt i sambandi hennar vid
manninn sem hefur na jatad 4 sig
mordid. Han hafi ekki pekkt hann
persénulega.

) Freyja fannst myrt a
heimili sinu i geer. Fyrrver-
andi sambylismaour hennar
hefur jatao a sig verknaoinn.

Vaktstjori a dvalarheimilinu
fékk skilabod a laugardaginn ar
sima Freyju um ad hin veri veik
og geeti ekki meett til vinnu. Anni
segir 6liklegt a0 Freyja hafi sent

skilabodin sjalf, pad hefoi ekki
verio likt henni ad senda sms til
aod tilkynna sig inn veika og skila-
boodin hafi verid send a vaktstjora
sem var i frii pann dag. Freyja hafi
vitad paod.

Fregnirnar hafa 6neitanlega haft
mikil ahrifa samstarfsmenn Freyju
sem hafa pegid afallahjalp.

Mioleg rannséknardeild 16g-
reglunnar hefur sett sig i samband
vid l6gregluna a Austur-Jétlandi og
bo0id fram adstod sina vio rann-
sokn 4 mordinu a Freyju. -ilk

Graenna al faerir
Norodurali fimm
ara samning

IDNAPUR Nordural hefur undirritad
samning vio austurriska fyrirtaekid
Hammerer Aluminum Industries
um s6lu a 150 pasund tonnum af
umbhverfisvottudu ali ar alverinu a
Grundartanga yfir fimm ara tima-
bil.

Arleg framleidslugeta alversins
4 Grundartanga er um 320 ptsund
tonn, og bvi fara teeplega 10 préesnt
Q Aukin notkun a alii

stad stals eda

annarra pyngri malma i
framleiosluionaoi hefur
dregio verulega
ar losun

koldioxios.

Gunnar Guod-
laugsson, forstjori
Nordurals

afarlegri framleioslu til Hammerer.
Samkvaemt upplysingum fra Nord-
urali er 4lid0 sem um raedir meod eitt-
hvert legsta kolefnisfé6tspor sem
um radir, en pad er framleitt undir
vorumerkinu Natur-Al.

Kolefnisfétspor Natur-Al er sagt
um fjégur tonn af koldioxioi a hvert
tonn af alj, allt fra 6flun baxits og
vinnslu aloxios til alvinnslu.

Utblastur vegna flutninga hra-
efnis til framleidslu og fullunninnar
voru til kaupanda er einnig inni i
fjogurra tonna t6lunni. Meoaltalid
a heimsvisu er um 16 tonn af kol-
dioxidi 4 hvert framleitt tonn afali,
eda um fjorum sinnum heerra.

,Vido traum bpvi ad med pvi
aod bjooda vidskiptavinum upp a
pennan valkost séum vid ad leggja
okkar af mérkum til a0 skapa betri
og grenni framtio. Aukin notkun a
ali i stao stals eda annarra pyngri
malma i framleidsluidonadi hefur
dregio verulega tr losun koldioxios,
til deemis med aukinni sparneytni
bifreioa,” segir Gunnar Gudlaugs-
son, forstjori Norourals. - thg
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Vilja fa fraeoslu um askoranir

Nokkrir nemendur Vidistadaskola hafa sent tillogur um urbatur 4 menntakerfinu til radherra og ping-
manna. Nemendurnir vilja leera um askoranir lifsins og gagnlega hluti eins og fjarmal og skyndihjalp.

MENNTAMAL Fjorir nemendur i 10.
bekk Viodistadaskola i Hafnarfiroi
téku sig saman og skrifudu upp til-
16gur ad pvi hvernig baeta maetti
menntakerfid og gera bé6rnum og
unglingum betur kleift ad takast a
vio lifio. Hafa bau kynnt tillégurnar
fyrir skolayfirvoldum, Kennara-
sambandinu, pingflokkum og
menntamalaraoherra. Einnig hafa
pau safnad undirskriftum og hafio
kénnun medal annarra grunnskoéla-
nema a pvi hvernig menntakerfio
okkar etti a0 vera.

Nemendurnir heita Elisabet Vény
Schi6th, Helga Maria Kristinsdattir,
Hildur Jéna Valgeirsdoéttir og Alex-
ander Ivar Logason. ,Vid litum yfir
pad sem okkur hafoi verid kennt og
vid vildum bzta ansi mérgu inn,*
segir Alexander. Eftir a0 hafa raett
vio umsjénarkennara sinn skrifudu
pau skyrslu sem varo alls tiu sidna
16ng og var hun send til skélastjora
ogsvo vidar.

Meodal pess sem pau nefna er fjar-
malalzsi og starfskennsla, svo sem
hvernig ibudarkaup og skattar virki
sem og hvernig eigi ad sekja um
starf. Einnig forvarnir, skyndihjalp
og hvernig eigi ad umgangast tolvur.
»unglingar purfa ad vita hvad berad
varast 4 netinu og hvernig beir eigi
ad bregdast vid sé beim til demis
hétad myndbirtingu,” segir Hildur.
Krakkarnir fa enga kennslu um ged-
sjakdéma, einhverfu og adra sjak-
doma eoa fatlanir.

Kynfraeoslu finnst peim afar
abétavant, sem og hinseginfraeoslu.
,Vid lerum ekki um kynsjukdéma
og mjog litid um kvenmannslika-
mann,” segir Helga. Hluti eins og
naudganir, ofbeldi og mannrétt-
indi purfi ad reda. Elisabet nefnir
ad enn séu margir krakkar sem
sendi ljot skilabod a netinu, uppfull
affordomum i garo hinsegin f61ks.

JRL J.Eﬁ"

HLIFDARPLOTUR UNDIR VEL; KOSSUM OG SKIPTI GU
BI-XENON LED FRAMLJOS MED DVOTTAKERFI
RAFDRIFIN OPNUN'A AFTURHLERA

VIDISTADASKOLI

Fjormenningarnir, Elisabet, Alexander, Helga Maria og Hildur Jona, hafa kynnt tillégurnar fyrir skélayfirvéldum,
Kennarasambandinu, pingflokkum og menntamalaradherra og fengio hros fyrir. FRETTABLADID/STEFAN

Vi0 erum ofeimin
vio a0 raeda pessa

®

hluti.

Hildur Jona Valgeirsdéttir nemi

Skolinn verdi ad spila stért hlutverk
iao takasta vio petta. , Ef krakkar fa
pessa fredslu ekki heima hvar eiga
peir pa ad fa hana?“ spyr Elisabet.
,Eg held ad astzdan sé a0 folk er
hreett vio stérar breytingar,” segir
Alexander, adspurdur um hvers
vegna grunnskoélanemendur séu
ekki freeddir um bessi mal. Hildur
nefnir ad nemendur eigi a0 leera um

o
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1ifio i lifsleiknitimum, en peir séu
afar takmarkaoir. Pa kunni feimni
hinna fullordnu a0 spila einhverja
rullu. ,Vid erum o6feimin vid ad
ra0da pessa hluti,“ segir Hildur.

Vissulega parf eitthvad a0 vikja
til ad koma 6llu pessu efni fyrir en
Alexander segir ad ekki purfi ad
umbylta ndmskranni. Fjarmala-
laesi geti verid hluti af steerofraedi-
kennslu, kynfradslan i liffredi og
mannréttindamal i samfélagsfraeoi
svo deemi séu tekin.

Nemendurnir eru p6 sammala
um ao draga megi ar sundkennslu.
Vissulega sé mikilvegt ad geta
bjargad sér fra drukknun en nem-
endur @ttu ad fa ad klara lokaprofio
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einhvern timann a unglingastigi,
stad pess a0 fara i sundtima i hverri
viku. Elisabet segir marga nemend-
ur hafa tekio vel i pessa tillégu, pvi
morgum lidi illa i pessum timum.
»Sumir sleppa jafnvel heilum skdla-
degi pbegar sundtimar eru, pa vegna
likamsimyndar og fleiri patta,” segir
han.

Alexander segir pingmenn Vio-
reisnar, Pirata og Framso6knar-
flokksins hafa tekio vel i tillog-
urnar ogao Lilja Dogg Alfredsdottir
menntamalaradherra hafi verio
sammala um margt. Pegar veri
verio a0 skoda nokkra pztti eins og
til deemis fjarmalalaesio.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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SiIDASTI DAGUR ER 13. FEB

VERDDAMI

8 mm AC4 verp FRA 1.590 kr. m?
10 mm AC5 Verp FRA 2.990 kr. m?

12 mm AC5 VErD FRA 3.890 Kr. m2

KAHRS 3JA STAFA vero FRA 4.990 kr. m2
BJELIN PLANKAPARKET vero FrRA 6.990 kr. m?

6 mm med undirlagi
vero FRA 9.990 Kr. m2

30x60 cm hvitar veggflisar virp FRA 2.990 kr. m2
60x60 cm vegg- og golfflisar verp FrA 4.790 r. m2

HURD OG KARMUR HVITLAKKAD
VERD FRA 39.990 KR.
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Mario Draghi taladi vido bladamenn
i gaer. FRETTABLADID/GETTY

Super Mario
leysir vandann

iTALIA Sergio Mattarella, forseti
Italiu, hefur bedi® Mario Draghi ad
taka vio embeetti forsatisradherra
iljosi stjéornarkrisunnar i landinu.
Draghi, gjarnan kalladur Saper
Marid, var adur sedlabankastjori
Italiu og forseti Sedlabanka Evropu.

) Stjorn Conte féll um
miodjan janaar pegar flokk-
urinn Italia Viva gekk ar
henni.

Stjorn Giuseppe Conte féll um
midjan januar pegar flokkurinn
Italia Viva gekk ur samstarfinu
vegna deilna um efnahagsmal. Far-
aldurinn og efnahagsafleidingar
hans hafa a faum st6oum bitid eins
fast og a Italiuskaga. Conte og leio-
togar stjérnarflokkanna hafa ekki
getad komio sér saman um nyja
stjorn sidan pa.

I stad pess ad boda til kosninga,
ramlega tveimur arum a undan
azetlun, taldi Mattarella veenlegra
ad mynda stjorn undir utanpings-
raoherra til pess ad koma landinu
yfir hjallann. Stjérnin yréi mynduod
sem nokkurs konar neydarstjéorn
og yrdi hvorki til haegri né vinstri i
politik. - khg

WHO heimsotti
Wuhan-borg

coviD-19 Sérfraedingar fra Alpj60a-
heilbrigdismalastofnuninni, WHO,
heimséttu i geer veirurannsoknar-
stofu { Wuhan i Kina med pad
a0 markmioi a0 finna uppruna
koronaveirunnar. betta kemur fram
avefReuters.

Uppi hafa verio kenningar um ad
kéronaveiruna megi rekja til rann-
soknarstofu i Wuhan en almennt er
p6 talid a0 veiran eigi uppruna sinn
iledurblokum. Padan hafi hun bor-
isti6énnur dyr og bvi naest i menn.

Sérfredingar WHO vildu litio
tja sig um heims6knina, en Thea
Fisher, einn sérfredinganna, sagoi
morgum og stérum spurningum
6svarad. Hun vildi ekKi tja sig um
pao hvort sérfredingarnir hefou
or0io einhvers visari fyrsta daginn
i Whuhan. Sérfrediteymio mun
verja tveimur vikur vid rannséknir
a svaedinu. - bdj
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Vottar latnum félaga viroingu

Logreglukona vottar Brian D. Sicknick, latnum félaga sinum, virdingu vid minningarathéfn sem fram fér i Washington, h6fudborg Bandarikj-
anna, i geer. Sicknick var 42 ara gamall pegar hann 1ést af sirum sem hann hlaut vio storf sin vio pinghiisio i Washington pegar aras var gerd a pad
bann 6. janaar sidastlidinn. Fimm létu lifio i arasinni, Brian D. Sicknick og tvaer konur og tveir karlar sem toku patti arasinni. FRETTABLADID/GETTY

Sviss segir nei
vio AstaZeneca

covip-19 Yfirvold i Sviss hafa neitad
a0 sampykkja boéluefni Oxford-
haskdla og AstaZeneca vid COVID-
19. bau segja ekki naegar upplysing-
ar liggja fyrir um virkni pess. betta
er fyrstarikio a meginlandi Evrépu
sem hafnar a0 veita béluefninu
markadsleyfi.

) Svissnesk yfirvold hafa
sampykkt notkun a bolu-
efnum BioNTech og Pfizer.

Heilbrigodiseftirlit Sviss telur ad
frekari ranns6kna sé porf a gagn-
semi b6luefnisins en pessi akvoro-
un bykir koma & 6vart, samkvamt
frétt Financial Times. Adur hafdi
lyfjaeftirlitsstofnun Evrépusam-
bandsins heimilad notkun pess en
Sviss er ekki hluti af sambandinu.
Yfirvold i Sviss vilja bida eftir nid-
urstdoum ur tveimur kliniskum
ranns6knum & boéluefninu sem
na standa yfir i Norour- og Sudur-
Ameriku. -pp
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brifadraumurinn varo
a0 veruleikai COVID

Liney Sif Sandholt missti vinnuna sem flugfreyja hja Icelandair i fyrra. Han
tok ao sér flutningsprif. I leit sinni ad réttri sotthreinsigraeju fann han sott-
hreinsibyssu fra Suour-Koreu sem er nat notud vioa. Lét drauminn rzetast.

VIPsKIPTI Liney Sif Sandholt vann
sem flugfreyja hja Icelandair fra
arinu 2013 og samhlida pvi vann
han sem verktaki i flutningsprifum.
bPegar htin missti vinnuna hja Ice-
landair a sidasta ari akvao htin ad
kyla a sjalfsteedan rekstur i prifum
sem hana hafodi lengi dreymt um.

,Eg var alltaf ad hugsa hvort ég
@tti ad stofna fyrirtaeki i kringum
prifin og fara i sjalfsteedan rekstur
en pordi pvialdrei pvi ég er med tvo
boérn. En svo akvad ég a0 taka séns-
inn pegar pao varlj6st i hvad stefndi
ipessum heimsfaraldri og dkvad ad
kyla a petta og stofnadi pvi LS prifi
april,“ segir Liney Sif.

Spurd hvers vegna han valdi
prif segir Liney Sif ad eftir ad han
byrjadi ad taka ad sér flutningsprif
a milli flugferda hafi pao fljotlega
farid a0 spyrjast at.

,Eg held ad mérg fyrirtaeki sem
taka a0 sér til demis sameignarprif
séu ad gefa sér oflitinn tima i verkin
til pess ad reyna ad vera odyrastir.
Eg finn ad pad er ekki alltaf pad
sem folk vill. Heldur vill pbao frekar
borga meira og fa almennilega pjon-
ustu og vonduo prif,“ segir Liney Sif.

Hun segir ad pegar COVID-far-
aldurinn skall & hafi han purft ad
byrja a0 skoda hvernig veri haegt
a0 baeta sétthreinsun vio prifin sem
hadn sinnti i fyrirteekjum. Han hafi
keypt fimm eda sex graejur hédan
og badan til ad reyna ad finna pa
einu réttu og fundio loks Vector
Fogvélina.

Vélin er notud i svokallada pboku-
sotthreinsun sem sotthreinsar
venjulegt herbergi eda svadi a
nokkrum mindtum. Pad ma nota
taekio til ad sprauta yfir taeki eins
og télvur, pappir og adra yfirboros-
fleti an pess ad pad verdi blautt eda

Liney synir virkni sétthreinsibyssunnar med pvi ad uda a stiga a hoteli.
Hana hafdi alltaf langad ad fara i sjalfstaedan rekstur. FRETTABLADID/ERNIR

gg Eg hef til dzemis
heyrt fra World
Class a0 pau ztli a0 halda
afram ao nota vélina.

Liney Sif Sandholt,
athafnakona

pao hafi skadleg ahrif. ba studlar
aoferdin einnig ad battu andriams-
lofti. Vélin er proud af fyrirteki
sem er fra Sudur-Koreu en er meo
bakistéovar i Bandarikjunum. Hin
segir a0 tekjunum fylgi allar rétt-
ar merkingar og leyfi fyrir {slands-
markao.

Hun segir ad vélin sé alls ekki
hénnud fyrir COVID-19 heldur
hafi han verio buin til til ad baeta

andramsloft med pvi ad drepa in-
fluensu og kvefpestir a spitélum
og leikskélum og st6dum par sem
miki® margmenni er. I skolum og
leiksk6lum er erfitt ad taka einn og
einn hlut og s6tthreinsa, en med
graejunni er hagt ad ada yfir allt.
bao parf svo ekki ad purrka neitt
upp pvi htin gufar bara upp. En neer
samt ad smjaga alls stadar inn a
milli,“ segir Liney.

,Maour er ad atta sig a pvi nina
ad pad er margt af pessu, sem vid
erum aod gera i s6ttvéornum, sem
vid @ttum alltaf ad gera. Eg hef til
demis heyrt fra World Class ad pau
@tliaod halda afram ao nota vélina,”
segir Liney Sif. lovisa@frettabladid.is

FRETTABLADID
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DACIA Sandero RENAULT Clio Zen sport Tourer NISSAN X-Trall AcentaPlusawd  HYUNDAI loniq Comfort PHEV RENAULT Captur Zen
Nyskr. 04/18, ekinn 95 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 80 p.km, Nyskr.12/17, ekinn 104 p.km, Nyskr. 02/18, ekinn 62 p.km, Nyskr. 02/18, ekinn 90 p.km,
bensin, 5 girar. disil, 5 girar. disil, sjalfskiptur. bensin/rafmagn, sjélfskiptur. bensin, 5 girar.
Verd 1.190.000 Verd 1.890.000 Verd 3.390.000 Verd 3.290.000 Verd 1.790.000
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!
890.000 k. 1.490.000k. [ 2.990.000k. §2.790.000k. §1.390.000«.
10-834 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. '7.894 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun. 35.543 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun. 33. 190 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun. ".”7 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.
AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR

300.000«r. 400.000«r. 400.000«x. 400.000«~. ¥  400.000«r

 Rnrl47459 Rnr. 110722 Rnr. 147399

NISSAN Pulsar Acenta RENAULT Megane zensport Tourer HONDA Civic Comfort HYUNDAI 1o Comfort NISSAN Juke Acenta Plus 4wd

Nyskr. 03/18, ekinn 53 p.km Nyskr. 11/16, ekinn 63 p.km, Nyskr.06/17, ekinn 73 p.km, Nyskr. 09/16, ekinn 53 p.km, Nyskr. 04/17, ekinn 65 p.km,

bensin, 6 girar. disil, sjalfskiptur. bensin, 6 girar. bensin, 5 girar. bensin, sjalfskiptur. .
Verd 2.290.000 Verd 2.590.000 Verd 2.690.000 Verd 1.290.000. Verd 2.690.000 3
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! :
1.990.000k. § 2.190.000k. § 2.290.000k. § 890.000k. 2.290.000 k.
23.777 kr.mn.m.v.20% utborgun.« 26.130 kr.émén. m.v.20% atborgun. 27.307 kr.6mén.m.v.20% atborgun. 10.834 kr.cman. m.v.20% atborgun. 27.307 kr.6mén.m.v.20% atborgun. §
AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR

400.000«x. 400.000«r. 500.000«r. : _6_(!9.900 KR. : 900.000 «r.

. = R ~ Rnr.1106 Rnr. 285771 R;l:.'1t.1'7076 - .
HYUNDAI 130 Classic DACIA Duster Black Edition 4wd RENAULT Clio Zen NISSAN X-Trail Tekna 4wd RENAULT Trafic 9 mannalangur LUX
Nyskr. 05/18, ekinn 48 p.km, Nyskr. 06/18, ekinn 63 p.km, Nyskr. 05/18, ekinn 48 p.km, Nyskr.05/19, ekinn 54 p.km, Nyskr. 09/18, ekinn p.km,
bensin, 6 girar. disil, 6 girar. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, 6 girar.

Verd 2.290.000 Verd 2.690.000 Verd 2.190.000 Verd 5.990.000 Verd 4.490.000

TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!

2.290.000. §1.690.000. §5.390.000k. f§ 3.590.000k.

22.600 kr.:man. mv.20% itbor gun.: 27.307 kr.6mén.m.v.20% atborgun. 20.247 kr.mén. m.v.20% atborgun. 63.782 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 42.603 kr.cman m.v.20% atborgun.

1.890.000 k..

Vid trdum 3 traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og dstandsskodadir.

Vid erum i spjallfaeri
a www.bilaland.is

Opnunartimar: Bilaland - Kletthalsi 11- 110 Reykjavik 4
Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabae
fostudaga 9-17, laugardaga 12-16 Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

% L k 4 I I *Ménadargreidsla er samkvaemt reiknivél & lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér lanaskilmalana & heimasiounni lykill.is.
y I Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilalana fra lykill.is er breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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Motas og Hvalur keyptu i
Arion fyrir um 2 milljaroa

ignarhaldsfélagio Moétas, sem

varo fyrir skemmstu einn af

sterstu hluthé6fum Stoda, og
Hvalur, sem er styrt af Kristjani
Loftssyni, toku drjtigan skerfafpeim
sjo présenta hlut sem bandariski
vogunarsjéourinn Taconic Capital
seldi i Arion banka i sidustu viku
med ttboosfyrirkomulagi, en félogin
keyptu pa samanlagt fyrir naerri tvo
milljarda krona.

Motas, sem erieigu Bergbors Jons-
sonar og Fritz Hendriks Berndsen,
kom fyrstinn i hluthafahép bankans
i sidasta manuoi, en félagio keypti
um 8,3 milljénir hluta ad nafnverdi
iatbodi Taconic - bréfin voru seld a
genginu 95 krénur a hlut—fyrir tep-
lega 800 milljonir kréna, samkvaemt
uppfaerdum lista yfir alla hluthafa
bankans i ger, sem Markadurinn
hefur séd. Félagid er ntina skrao
fyrir 10,35 milljonum hluta, eda um
0,6 présenta eignarhlut, og er i hopi
prjatiu steerstu hluthafa. Hvalur, sem
er ameodal stondugustu fjarfestinga-
félaga landsins, var fyrir sélu Taco-
nic med 1,5 présenta hlut, en félagio
hefur ntina baett vio sig bréfum fyrir
um milljard kréna oga 2,13 présenta
hlutiArion.

A meoal fjarsterkra einstaklinga
sem koma nyir inn i hluthafahép
bankans vio s6luna hja Taconic er
Bjarni Armannsson, forstjéri Iceland
Seafood, i gegnum fjarfestingafélag-
i0 Sjavarsyn meo hlut sem nemur
um 200 milljonum ad markads-
viroi. ba keypti fjarfestingafélagio
Stalskip fyrir um 300 milljénir og

114

milljoroum nam andviroi
sOlu Taconic a 7% i Arion.

er nu skrao fyrir 0,18 présenta hlut.
Taconic, sem hefur verio steersti
hluthafi bankans um talsvert skeid,
seldi 120 milljonir hluta ad nafnveroi
eftir lokun markada & pridjudag i
lidinni viku. Eftir pa s6lu minnkaoi
hlutur sj60sins ar 23,2 présentum i
16,3 prosent. Fossar markadir voru
radgjafar Taconic en samlagshluta-
félagio Fossar Finance, sem er styrt
afverdbréfafyrirtaekinu, helduridag
utan um taeplega 0,3 présenta hlut i
Arion banka.

Lifeyrissjo0ir, einkum LSR,
Almenni, Festa og Bru, keyptu sam-
anlagt um pridjung af peim bréfum
sem Taconic seldi { Arion. Adrir lif-
eyrissjodir, eins og meodal annars Lif-
eyrissjoour verzlunarmanna, Gildi,
Stapi og Frjalsi, baettu ekkert vio sig
og ba keypti Birta adeins fyrir um
300 milljonir a0 markadsviroi.

Eignarhlutur bankanna - Islands-
banka, Kviku og Landsbankans
— jokst um 23 milljénir hluta ad
nafnveroi, eda sem jafngildir 2,2
milljéroum, og eru peir ndna meod
samtals 5,6 prosenta hlut. Pau bréf
skiptast a0 langsterstum hluta a
veltubok og framvirka samninga
sem bankarnir hafa gert vio vio-
skiptavini sina. - hae
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bak sjooanna haekKi i
hagtelldari a0staoum

Seolabankastjori segist afar hlynntur pvi a0 haekka 50 prosenta pakio a er-
lendar fjarfestingar lifeyrissjo0a pegar adstedur leyfa. bad krefst hins vegar
meiri vioskiptaafgangs og pvi parf ferdapjonustan fyrst a0 na vopnum sinum.

sgeir Jonsson sedla-
bankastjori segist
eindregio vera peirrar
skoounar a0 hakka
eigi naverandi pak
a erlendar fjarfest-
ingar lifeyrissjodanna, sem mega ad
hamarki vera 50 prosent sem hlutfall
afheildareignum peirra, um leid og
adstaeour i efnahagslifinu leyfa.

,Pad yroi mjog, mjog jakveett, fyrir
lifeyrissjodina og hagkerfio i heild
sinni, ef sj6dirnir geta aukio hlut-
fall erlendra eigna i eignasafni sinu,”
segir hann i samtali vid Markadinn.

I umfjéllun Markadarins i ger
kom fram i mali stjérnenda tveggja
af steerstu lifeyrissjooum landsins
ad timabert veri ad endurskooda
16gbundid hamark 4 erlendar fjar-
festingar lifeyrissjoda. bakio sé oroio
ipyngjandi fyrir lifeyrissj6dina sem
hafa siaukna fjarfestingapérfen tak-
markad svigram til ad radstafa fénu
erlendis.

Harpa Jonsdottir, framkvaemda-
stjori Lifeyrissj60s starfsmanna
rikisins (LSR), sagdi a0 helst atti ad
endurskooda reglurnar meo pao fyrir
augum ao afnema pakio alveg. ,Til
ad geta dreift ahattunni med sem
skynsamlegustum heetti veeri pvi
best fyrir lifeyrissjodina a0 vera ekki
med sérstok hoft a pvi hvar fjarfest er
hverju sinni,“ sagoi hun.

Asgeir bendir 4 a0 i 16gum sé ni
litid 4 erlendar fjarfestingar sjodanna
sem ahattupatt. ,Eg tel hins vegar ad
peer gegni pvi hlutverki ad studla ad
ahettudreifingu fyrir baeoi einstaka
sj6di sem og kerfio i heild. bess vegna
tel égedlilegt ad 16gbundid hamark &
erlendar eignir sem hlutfall af heild-
areignum sj60anna verdi hakkad.

Spurdur hversu mikio hann vilji
hzkka pakid segist Asgeir ekki
geta svarad pvi a pessari stundu en
bendir 4 ad fjarfestingapérfsjodanna
a erlendum mérkudum sé mismun-
andi peirra a milli.

,begar heimurinn verdur aftur
edlilegur, par sem ferdapjonustan
verdur buin na vopnum sinum og
vidskiptaafgangur verdur meiri,
ba er alveg ljost ad lifeyrissjédirnir
verda ad nyta sér pad svigram sem
pa skapast til ad auka fjarfestingar
sinar erlendis,” titskyrir Asgeir, og
beetir vio:

,Vio skulum lika hafa pad hugfast
ao vioskiptaafgangurinn stafar einn-
ig ao hluta til af pvi ad almenningur
er a0 fresta neyslu sinni i dag meod
pvi ad radstafa sparnadi sinum til
lifeyrissjodanna.”

Adspurdur segir Asgeir ad bad hafi
ekki att sér stad neitt formlegt samtal

Asgeir segir mikilvaegt ad auka svigram sjédanna. FRETTABLADID/ANTON BRINK

g bad yroi mjog mjog

jakveett, fyrir
lifeyrissjooina og hagkerfio i
heild sinni, ef sjodirnir geta
aukio hlutfall erlendra eigna
i eignasafni sinu.

Asgeir Jonsson sedlabankastjori.

um slikar breytingar milli lifeyris-
sj6danna og Sedlabankans. ,En ég
hef lyst pessari skodun minni vio
forsvarsmenn peirra, meodal annars
i fyrra pegar sjédirnir sampykktu
a0 gera timabundio hlé a gjaldeyris-
kaupum til ad tryggja stodugleika a
gjaldeyrismarkadi.”

Nyjustu tolur fjarmalaeftirlits
Seolabanka Islands, sem na til loka
september a sidasta ari, syndu ad
hlutfall erlendra eigna veri komio
yfir 40 présent hja premur staerstu
lifeyrissjoounum. Hlutfall erlendra
eigna hja LSR, sem er steersti lif-
eyrissjoodur landsins med heildar-
eignir upp 4 teplega 1.100 milljaroa
kréna, nam ramlega 43 présentum
i lok september. Hlutfall Lifeyris-
sj60s verzlunarmanna, naststaersta

sj60sins, nam taeplega 43 prosentum
og hja Gildi var pad komid upp i 40
prosent.

Heildareignir lifeyrissjédanna i
lok né6vember namu ramlega 5.630
milljéroum kréna en par af voru
erlendar eignir sjodanna um 1.900
milljardar. Lifeyrissjooir hafa ad
jafnaodi purft ad radstafa 300 millj-
6roum krona 4 ari i fjarfestingar og
hefur su tala hakkad frekar en hitt
samhlida auknum uppgreioslum a
sjoofélagalanum.

Davio Radoélfsson, forstddumaodur
eignastyringar Gildis, sagdi i frétt
Markadarins i ger ad haekka ztti
leyfilegt hamark eignar lifeyrissjéoa
i erlendri mynt og nefndi ad innan
sjodanna hefdi verio nefnt ao edli-
legt veeri ad hamarkid yroi haekkao
160 prosent.

,P6 ad hamarkio sé i dag 50 proé-
sent er erfitt fyrir lifeyrissj60i ad
nyta pad svigram til fulls an pess
a0 eiga pad a haettu ad skammtima-
sveiflur a gengi krénunnar og vero-
préun a mérkudum yti hlutfalli
eigna i erlendri mynt upp fyrir 16g-
bundid hamark,” sagdi hann.
hordur@frettabladid.is

Tala gengio niour meo hraosluaroori

redsluaréour gegn sélu rikis-

sj60s 4 eignarhlut i Islands-

banka er til pess fallinn ad
tala vent utbodsgengi nidur. betta
er 4 meoal pess sem kemur fram i
fréttabréfi Jakobsson Capital til vid-
skiptavina en par er vikio a0 fyrir-
hugaori bankasoélu.

,Einhverjum stjérnmalaménnum
hefur verid umhugad um veroio
og telja verdio of lagt. Peir hafa po
ventanlega ekki attad sig 4 pvi ad
med hraedsluar6ori hafa peir jafn-
framt verio a0 tala veent itbodsgengi
nidur,” skrifar greinandi Jakobsson
Capital.

Einhverjir fjarfestar getu ott-
ast a0 eiga hlut i rikisbénkunum

me0 stjornmalaménnum sem hafa
miklar skodanir, ad ségn greinand-
ans. Hann tekur pé fram a0 a sidustu
tiuarum hafi synt sig ad litil afskipti
hafi verio afbankarekstrinum pratt
fyrir ad hinir ymsu flokkar hafi verio
vio stjorn.

,betta er ekki i fyrsta skipti sem
a0 pad hefur komio upp pdélitiskur
stormur at af bénkunum a ramlega
tiu ara liftima Bankasyslu rikisins.
bad veri po sterkt ef Bankasysla
rikisins legdi fram langtimaaztlun
um losun eignarhalds sins 4 Islands-
banka, samfara skraningu 4 mark-
a0, beetir hann vio.

b4 bendir hann a ao i kjolfar
bankakreppunnar a Nordurléndum

ilok niunda aratugar sidustu aldar
hafi norreenir bankar verio settir a
markad. Sa sala hafi tekist vel og séu
margir peirra fyrirmyndir annarra
banka. ,Verod peirra hefur ségulega
verio heerra en annarrabankaiEvr-
opu eftir fjarmalahrunio og verd
peirra nu yfir bokfaerou eigin fé.
Bjarni Benediktsson, fjarmala- og
efnahagsradherra, hefur tilkynnt
Bankasyslunni akvérdun sina um
a0 hefja s6lumeodferd & hlutum
rikisins i Islandsbanka. Stofnunin
hefur umsjén med eignarhlutum
rikisins i vidskiptabénkunum. Um
eradradasolua 25 til 35 présentum
eignarhlutarrikisins i Islandsbanka i
almennu opnu ttbodi. - pfh


mailto:hordur@frettabladid.is

oo

KJOTBORD

Nautgripahakk
3x1kg

3.508...

ABUR: 5.997 KR/PK

o

-50%

,\ Bleikjuflok Saltkjot og baunir
Med rodi - Sjavarkistan - 1litri
]oZOOKRlKG ]o]89KRIPK
ABUR: 2.399 KR/KG - ADUR: 1.699 KR/PK
~ . Ananas
, Gold Del Monte

220...

ADUR: 439 KR/KG

Primadonna maturo
180 gr

579,

ADUR: 669 KR/STK

L

Laegra verd - léttari innkaup

e

ADUR: 1.889 KR/KG

LJUFFENGUR HELGARMATUR | NETTO!

[ o

KJOTBORD

Grisakotilettur :
A beini . Lambasnitsel
: ]o285KR/KG 20855KRIKG
- ABUR: 3.569 KR/KG

_ HEILSU- 06
LIFSSTILSDAGAR

@ keto 2 lifrcent @ vegan ’I'I‘ uppbygging & hollusta

\ A HVERJUN /=

N\ DEGI!_/> ~ AFSLATTUR |

AFHEILSU-06
L|FSSTILSVORUM

Kynntu per

oll frabaeru ) %
o -«.Hellsu &l

ilbodin i
:;::,irs‘zlbluai X hlg_‘:_!}_!_snt_[ggum

B Knilin

V72

www.netto.is

Tilbodin gilda 4.—7. febraar

T VERSLABU A NETINU
|

/
{ Tilbodin gilda medan birgdir endast.

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix.
b—o Vérudrval getur verid breytilegt milli verslana.




10 FRETTIR - FRETTABLADID 4. FEBRUAR 2021 FIMMTUDAGUR

-

=

omumikid ad vetri til en a sumrin, en ur vestri minna utlinur pess a bokstafinn M. MYNDIR/OMB

w

Rjupnafell er eins og rjupan, ekki sidur ti

Islenskt
kameljon

Tomas ameljon eru edlur sem eru pekktar
Gudbjartsson : fyrir a0 breyta um lit. bzer kjésa
hjartaskurd- hlyttloftslag og halda sig adallega i
lknir og regnskogum. A [slandi eru pvi engin
nattaruunnandi ! kameljon, en b6 meetti kalla rjapuna
og Olafur Mar kameljon. Hun er stadfugl sem hefur
Bjérnsson i veri0 rikur hluti islenskrar nattaru fra landnami,
augnlaeknir og i eneraukpess vinsall jolamatur. Rjupan skiptir
ljosmyndari i einmitt um lit eftir arstidum og er hvit ad vetri til

en branleit meo svértum dilum ad sumri. Han
finnst um allt land og er talio ad stofnsteerdin sé na
um 100.000 fuglar. Rjapan hefur avallt verid vinszl
hér alandi og bvi kemur ekki a 6vart ad ad minnsta
kosti 17 fj6ll bera nafnio Rjupnafell. beirra pekktast
er sennilega Rjupnafell i P6rsmork, enda tronir
keilulaga fjallid upp tr umhverfi sinu skammt fra
Myrdalsjokli. A sumrin er pad mosaklett fra toppi
til taar en skartar einnig branum klettum sem
minna a sumarkladi rjupu. Pegar vetur nalgast er
pao sidan, likt og rjipan, fljott ad kledast hvitri ' X
vetrarkapu, enda 819 metra hatt. a0 séstvidaad en  Utsyni af hasta tindi Rjupnafells er storkostlegt. Hér er horft til vesturs yfir Porsmork med Eyjafallajékul i baksyn.
tindar pess eru tveir og ur vestri minna utlinur pess
abokstafinn M.

Ganga a Rjupnafell er frabaer skemmtun og ma
auodveldlega samtvinna Tindfjallahring, einni
fallegustu gongu- og hlaupaleio landsins. Upplagt
er a0 hefja gonguna vio skala Feroafélags fslands
iLangadal og er gengio eftir eyrum Krossar ad
Storaenda. Par er stikuod gonguleid upp krokottan
skogi vaxinn klettahrygg. Smam saman blasa vio
avinstri hond Tindfjoll, en pau heita sama nafni
og fjoll mun vestar sem eru hluti Tindfjallajokuls.
Parna er tilvalio a0 sveigja til austurs Gt & Stangar-
hals, en par bydst storkostlegt atsyni yfir borsmork
alveg inn ad Krossarjokli. Sidan er haldio norour = . =2
Tindfjallasléttur par til kemur a0 stig sem liggur Fio, T
alla leiod upp a Rjapnafell. Sidasti hlutinn er nokkuod
brattur en génguleidin greinileg. Efst sést yfir
Morinsheidi a0 Fimmvoérouhalsi en einnig hluti
Laugavegarins, Tindfjallajokul og br6our hans
Eyjafjallajokul. Haldio er somu leid nidur a Tind-

fjallasléttur, en sidan dfram nordan Tindfjalla

framhja Troéllakirkju. Fylgt er kr6kéttum

stigum i bréttum mosavoxnum hlidum
) med djup argljafur nedar. Sidan tekur vio
Slyppugil uns komio er i Langadal par
sem ferdin hoéfst. bad tekur daginn ad
ganga a kameljonio og oft bregdur
fyrir fljugandi kameljénum a
géngunni sem er samtals 20 km.

Fékus
() a hjarta
landsins

A sumrin er Rjapnafell graenklatt fra hvirfli til ilja og trénir upp ar umhverfi sinu. i baksyn sést i Myrdalsjokul.
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HugrekKki

Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is
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Afhverju a0
fara at a gotu
pegar stor-
hzetta er aao
vera labarinn
aflogreglu og
hugsanlega
handtekinn?

ao errikt i edli manneskjunnar ad hugsa

fyrst og fremst um eigin hag og hags-

muni. Erfitt er ad fordema hana fyrir

pad. Lifid er stutt og freistandi a0 lita svo

d a0 bestsé ad leggja sig fram vio ad gera

eigid lif eins paegilegt og mogulegt er.
Pannig hugsum vio flest, mjog skiljanlega. Pao gerist
bo furdu oft ad manneskjan leetur hagsmuni sina
vikja, skeytir litlu um eigin velferd og viroist tilbain
ao leggja alltisolurnar, jafnvel eigio lif, fyrir barattu
sem hadn truir a.

Umbheimurinn hefur lengi fylgst meo framgongu
rassneska stjornarandstadingsins Alexeis Navalnis
sem var byrlad eitur fyrir nokkrum manudum {
Russlandi. Hann féll i da, var fluttur a sjukrahus i
byskalandi, nadi bata og sakadi russnesk yfirvold
um ad hafa eitrad fyrir sér. Pau séru pad vitanlega
af'sér, eins og beirra var von og visa. Navalni, pessi
sterki og polni andstaedingur Putins, dkvad ad snua
til Rasslands, pratt fyrir a0 vita ad par fengi hann
ekki blidar méttokur. Vio heimkomuna var hann
snarlega handtekinn fyrir ad hafa rofio skiloro.
Honum hafoi sem sagt 14dst ad tilkynna sig a 16g-
reglust60 i Rasslandi, eins og honum bar ad gera
manaodarlega par sem hann var med dém a bakinu
fyrir svokolluo ,fjarsvik*. bao blasir vid 61lu raun-
s@ju folki ad erfitt er fyrir mann aod rélta inn a 16g-
reglustd0 i Rasslandi pegar hann liggur farveikur a
sjukrahusiiallt 60ru landi. Rassneskum yfirvéoldum
stendur b6 hjartanlega 4 sama um pessa stadreynd, i
huga peirra skiptir 6llu ad bagga nidur i bessum ein-
beitta andstaedingi Patins. Pau hafa ni demt hann i
fangelsi og vona um leid ad draga ekki einungis matt
ar honum heldur einnig studningsménnum hans.

Undanfario héfum vid séo a sjonvarpsskjaum
russneskan almenning, ad stérum hluta ungt 61k,
pyrpast at & gotur til ad stydja Navalni. bessir
einstaklingar vissu ndkvaemlega hverju peir geetu
attvon 4. Heppnin ein myndi rada pvi hvort peir
slyppu vid handtéku og barsmidar légreglunnar. i
adstedum eins og pessum myndi enginn 4lasa ein-
staklingi fyrir a0 skyla sér a bak vid hugsunina um
ad hver sé sjalfum sér neestur. Afhverjuad fara ata
gbtu begar storhaetta er 4 ad vera labarinn aflégreglu
og hugsanlega handtekinn? Er ekki bara best ad sitja
heima oglata eins og ekkert sé?

bao parfgrioarlegt hugrekki til ad snaa aftur
til lands sins og mata yfirvéldum sem vilja mann
feigan. bad geroi Navalni. bad parf mikid hugrekki til
ad métmaela handtéku Navalnis pegar hrottalegar
barsmidar ogjafnvel handtaka bidur pess sem bad
gerir. Pad hugrekki hefur rassneskur almenningur
synt i rikum meeli.

Umheimurinn, sem oft kys ad lita undan pegar
vondir hlutir gerast, hefur ekki horft pbegjandi upp
a fangelsun Navalnis og handtokur og barsmidar a
rassneskum almenningi. Ra&damenn vida um heim
krefjast pbess ad Navalni veroi latinn laus. bar &
medal er utanrikisradherra okkar, Gudlaugur b6r
boéroarson. bar hlytur hann ad tala i nafni okkar
allra.

NYBAKAD
BRAUD

ALLA DAGA

Austurstrénd 14
Hringbraut 35

manudaga-féstudaga  7.30 -17.30

8.00-16.00
9.00-16.00

laugardaga
sunnudaga

www.bjornsbakari.is

Halldor

ER pAD RETT SEM EG HEYRD|
AD FRAMSOKNARFLOKKURINN  VILJI
RYMKA HEIMLDIR EINIAADILA TIL BIGRSELY
oG AB RIKISSTSORNIN THUG! AP
LAKKA TOLLKVOTA A HRASKINKU
EDA VAR MG AP DREYMA?

e ]

Fra degi til dags

0, gud! Yarr!

Hafi einhverjir efast um ad
Pirotum sé ekkert heilagt eftir

ad pingmaourinn Bjorn Levi
Gunnarsson vioradi hugmyndir
um breytingar a hjaskaparlégum
ba purfa peir hinir sému ekki ad
efastlengur pvi ni hafa Piratar
endanlega afhjapa0 sig meo til-
16gu um breytingu a16gum um
bjodsonginn pannig ad flutn-
ingur a sailminum i annarri mynd
en hinni upprunalegu veroi
leyfour auk pess sem heimilt
veroiad nota O, gud vors lands i
vioskipta- eda auglysingaskyni.
Groflegar verour varla vadio yfir
helg vé a marglitum sokkunum.

Vors lands. Yarr!

Nokkur hatta hlytur ad veraa

ao adrir flokkar taki undir pj60-
song Pirata par sem ymis tilbrigoi
vio lofsénginn getu gagnast i
kosningaaroori. Inga Seland
geaetiloksins sungid lofsénginn
me0 sinu nefiikosningakaroki.
Augljost framsoknarferi eripvi
a0 fa Geirmund Valtysson til bess
ad utsetja O, lands vorsi skag-
firskri sveiflu ogaldrei ad vita
hversu mérgum atkvadum Sam-
fylkingin geetilandad med pvi

ad kyrjaum atjan raud smablom
med titrandi tar. P6 ma treysta
pingmoénnum Miodflokksins til ad
standa afram voro um islenska
menningu og kristin gildi med
bviao tona pjodsonginn sem
klaustursmunkar meo gamla
omogulega laginu. Yarr!
toti@frettabladid.is

Reykskynjari an rathladna

Porgerour
Katrin
Gunnarsdottir
formadur
Vidreisnar
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Petta er ekKi
bara 6end-
anlega
dapurt
heldur
storhzettu-
legt ut fra
hagsmunum
heildar-
innar.

a0 hefur verio lerdomsrikt ad taka pattivinnu

formanna allra stjérnmalaflokka um breytingar a

stjornarskra. A kéflum var vinnan véndud, jafnvel
skemmtileg b6tt dapurleikinn hafi einkennt sidustu
daga vinnunnar. bPegar blakaldur veruleiki og hagsmuna-
politik stjérnarheimilisins spiladi sterkar inn i vinnuna.

[ upphafi var sammelst um ad raeda afmérkud svid
stjornarskrarinnar og ad um hvert og eitt yroi flutt sér-
stakt pingmal, med annadhvort breidri satt eda auknum
meirihluta. Akvaedi um framsal og pjédaratkvaeda-
greidslur hunsadi formadur VG pratt fyrir ssmkomu-
lag um annad og leit algerlega fram hja skyrum vilja
almennings um jéfnun atkveaodisréttar. Eitthvad sem atti
ekki ad koma a 6vart en lengi skal manninn reyna.

Eg tok samt sem a0ur patt i vinnunni og 1ysti yfir ad ég
geeti audveldlega verid sammala pingmalum sem snerta
islenskuna, umhverfismal og svonefndan forsetakafla
enda tel ég pau skrefirétta att. Betra vaeri ad ganga hreint
til verks um mina afst6ou i staod utpeaeldrar leikjafraedi.
Enda mikio { hafi.

Audlindaakveedi formanns VG gat ég hins vegar ekki
me0 nokkru moéti stutt medan ekki veri @tlunin ad
virkja pjodareignina. Ef ekki & a0 breyta neinu og festa
frekar i sessi rétt atgeroa yfir fiskveidiaudlindinni er best
a0 segja bao hreint ut.

Hér geeti oroid 6afturkraft tjon. I stjornarskra verda
sett falleg ord um pjodareign sem hvorki breytir né
treystir rétt pjodarinnar yfir audlindum sinum. Akall
pjoodarinnar eftir samradi var um virka og raunverulega
bjooareign, ekki syndarmennsku. betta er 6skatillaga
ihaldsflokkanna og undirstrikar raekilega til hvers pessi
rikisstjorn var stofnud. Til hvers refirnir voru skornir.

Forsetisraoherra etlar ad selja pjodinni ad setja upp
oryggisteeki um allt has en leetur ekki rafhlodurnar
fylgja med. Hun visvitandi sleppir beim. Veitir falska
oryggiskennd. betta er ekki bara 6endanlega dapurt
heldur storhattulegt Gt fra hagsmunum heildarinnar.

Ef Alpingi breytir ekki frumvarpi VG er ljost um hvad
nastu kosningar munu snaast. ba feer bjooin taekifeeri til
ao tryggja virka pjédareign og rétta hlut sinn - eda festa i

i sessi 6breytt astand.

FRETTABLADID

gagnabdnkum an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Kalkof

2,101 Reykjavi

2 Py el 7
LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Semundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is

UTGAFUFELAG: Torg ehf. STIORNARFORMADUR: Helgi Magnusson FORSTJORI OG UTGEFANDI: Bjsrn Viglundsson RITSTJORI: Jon borisson jon@frettabladid.is, FRETTASTIORAR: Adalheidur Amundadéttir adalheidur@frettabladid.is

Ari Brynjolfsson arib@frettabladid.is, Gardar Orn Ulfarsson gar@frettabladid.is MARKADURINN: Hordur £gisson hordur@frettabladid.is

Fréttabladid kemur Gt i80.000 eintékum og er dreift 6keypis & heimili a h6fudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafraenu formiogi
Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Bjork Eidsdottir bjork@frettabladid.is MENNING: Kolbrun Bergporsdottir kolbrunb@frettabladid.is



FIMMTUDAGUR 4. FEBRUAR 2021

SKOPUN - FRETTABLADID

AF KOGUNARHOLI

13

Aftleioing pess a0 vilja ekki breytingar

Porsteinn
Palsson

erobolga malist nt1 4,3%.

bad er mesta verdbolga i

atta ar. Verobolgumarkmio
rikisstjérnarinnar og Sedlabank-
ans er 2,5%. Verobolgan hefur
meira en tvofaldast i kreppunni.

Island er eina landio i Evrépu
pbar sem heimsfaraldurinn leidir
til aukinnar verdbolgu.

1 60rum 16ndum myndi allt fara
aannan endann ef veroboélgutolur
af pessari steerdargraou birtust i
miori kreppu.

Attféld verdbolga a ny
Rikisstjornin segir petta hins
vegar syna ad pjé0arbaskapur
Islendinga sé heilbrigdari en
annarra pj6da. I Danmérku for
verobolga niduri0,5% a sidasta
ari en reiknao er med ao han
aukist pegar hagvoxtur tekur vio
sér a ny. Hér vonast stjérnvold til
ad verobolgan hjadni pegar hjolin
fara ad snuast!

bessi pversteda feer menn ekki
einu sinni til ad yppa 6xlum.

I byrjun niunda aratugarins var
verdbolga um 80%. I pvi s6gulega
samhengi litur 4,3% verdbolga tt
sem smamal.

o9

Sennilega er rikissjoour po

i mestri haettu. Ef hann a ao
geta aostooao fyrirteki og
heimili af sama afli og onnur
Norourléond parf hann a0
eiga kost a innlendu lansfé a
jafn hagsteeoum kjorum og
pau.

En samanburdurinn vid 6nnur
16nd segir adra sogu. begar
verdbolgan var i hestu hedum
a Islandi nam han attfaldri verd-
boélguiDanmérku. Nyju verd-
bélgutolurnar syna ad vid erum
aftur komin & pann stad. Mis-
munurinn er attfaldur a ny.

Petta minnir & hryllingsségu.
Engu er hins vegar likara en
tolurnar hljémi eins og 6rvandi
@ttjardarljod i eyrum stjérnvalda.

Helsta ors6kin 6snertanleg
Hvorki rikisstjérn né Seola-
banki gerdu raostafanir til pess
ad spyrna vio feeti og komaiveg
fyrir pessa bréun. Samt sem adur
verOur ekki sagt ad stjornvold hafi
tekid rangar akvarodanir.
Verobolgan er nefnilega fyrst
og fremst afleiding kerfisvanda.
Stjérnvold geta ekki leyst hann
nema viourkenna fyrst ad par
sé breytinga porf. Klipan er a0
paueruiafneitun. Helsta orsok
verdbolgunnar nu er 6snertanleg
eins og huin sé takn um fullveldi
landsins.

Launahakkunum ad kenna
Rikisstjornin segir ad verobolgan
sé afleiding kjarasamninga. begar
peir voru sampykktir sagoi htiin
hins vegar ad i annan tima hefou
ekki verid gerdir jafn abyrgir
samningar. Hun verdlaunadi
meira ad segja launafélk og
atvinnufyrirtaeki med umtals-
verdum skattalekkunum, p6 ad
ba pegar hafi verio ljost a0 rikis-
sjoour veeri ekki lengur sjalfbeer.
Sedlabankinn taldi kjara-
samningana svo abyrga ad hann
leekkadi vexti pratt fyrir slemar
horfur meo afkomu rikissjo0s.
Vitaskuld er engin ein aste0a
fyrir verdbolgu og kjarasamning-
ar eru alls ekki undanskildir. En

ljést er ad fall kronunnar er helsta
astedan. bad stangast bara a vid
politiska lifssyn stjornvalda ad
vidurkenna bann veruleika.

Hjalpar ekki ferdapjonustu
Rikisstjornin segir ad fall kron-
unnar syni ad han virki eins og
vera ber. Nu hjalpi han atflutn-
ingsfyrirtekjunum. Almennt
er pad svo a0 lagt gengi styrkir
samkeppnisstdduna. En i pessari
kreppu hefur gengisfellingin bara
skert kjor launafolks.
Gengisfellingin hefur ekki
hjalpad ferdapjonustunni sékum
pess a0 hér eru ekki feroamenn
vegna sottvarnaradstafana.
Gengisfelling fjolgar heldur

ekki porskunum i sjonum. Og
huan eykur ekki pa orku sem vid
getum virkjaod. Loks er floktandi
gjaldmioill, sem ekKki er teekur
imillirikjavidskiptum, helsta
hindrunin fyrir vexti og vidgangi
nyskédpunar og bekkingarion-
aoar.

RikissjoOur i mestri haettu
Sennilega er rikissjoour p6 i
mestri hattu. Ef hann 4 ad geta
adstoodad fyrirtaeki og heimili af
sama afli og 6nnur Nordurlénd
parfhann ad eiga kost 4 innlendu
lansfé a jafn hagstedum kjérum
og pau. Attfold verdboélga hjalpar
ekKki til vid pad, svo ekki sé dypra i
arinni tekio.

Nu feer rikissjéoour ekki lan i
kréonum i negjanlegum meeli af
pviad krénan virkar ekki eins
og sjalfstaedur gjaldmidill eetti
a0 gera vid pessar adstaedur. ba
eru tekin lan i evrum meo lagum
voxtum en mikilli gengisaheettu.

Meoan lanin streyma inn
styrkist gengio. begar afborg-
anir hefjast veikist pad. Allir sja
a0 bessi politik er ekki byggo a
traustum grunni.

Verdbolgan og gengisaheettu-
lanin syna ao fra sjonarholi
almannahagsmuna er pao ekki
6keypis ad standa alltafi vegi
fyrir kerfisbreytingum. bad hefur
afleidingar. En beir eru vissulega
til, sem greeoda.

Netapotek Lyfjavers
—Apotekid heim til pin

| Netapoteki Lyfjavers & lyfjaver.is
getur pu fundid pina lyfsedla, valid
samheitalyf og séd lyfjaverdid pitt.

Mikid urval af vitaminum og baetiefnum.
Lagt voruverd og heimsending um land allt.

Gerdu verdsamanburd!

*Ef verslad er fyrir meira en 5.000 kr.

LYFJAVER

33§88

1

lyfjaver.is
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Mikilvagi skimana

Alma Moller
landlaeknir

Sigran
Arnardottir
kvensjukdéoma-
laeknir

dag er alpjoolegur dagur gegn

krabbameini. Um bridjungur

pj6darinnar fer krabbamein
a lifsleidinni og 600 manns latast
arlega hérlendis af pess voldum.
Krabbamein snertir pannig flesta
landsmenn.

Mikilvaegi skimana

Skimun gegn krabbameini er rann-
s6kn a hoépi einkennalausra ein-
staklinga, en med pvi ad greina
krabbamein & forstigi eda frum-
stigi er auOveldara ad rada vid sjuk-
déminn. Markmio skimunar er ad
lekka nygengi og baeta lifslikur. A

¥

Islandi er skimad fyrir brjésta- og
leghalskrabbameinum og vonandi
hefst skimun fyrir krabbameini
iristli og endaparmi innan tidar.
Mikilvaegt er ad nefna ad skimun
ner aldrei ad greina 611 krabbamein
eda forstig peirra og getur pvi ekki
atilokad sjukdém med vissu.

Leitarst60 Krabbameinsfélags
Islands lyfti grettistaki pegar skim-
un hofst fyrir leghalskrabbameini
arid 1964 og brjéstakrabbameini
ario 1987 og ber a0 pakka fyrir gott
starffélagsins. Mikill arangur hefur
naost en undanfarin 10 ar hefur
patttaka minnkad og er undir vio-
midum Alpjodaheilbrigdisstofnun-
arinnar. bvi er brynt ad konur beeti
patttoku.

Um aramoétin vard breyting a
fyrirkomulagi skimana. Heilsu-
gesla hofudborgarsvadisins tok
vid hlutverki Leitarstdovarinnar
ogsettvar 4 stofn Samhzafingarst6o
krabbameinsskimana sem mun
sja um ad booda konur i skimun og
fylgja nidurstddum eftir.

Skimun fyrir leghalskrabbameini
Heilsugzaslustdédvar landsins munu
sja um framkvaemd leghalsskimana
par sem ljosmadur eda hjakrunar-
freedingar, sem fengid hafa sérstaka
pjalfun, sja um synatéku, auk kven-
sjukdémalakna 4 eigin starfstofum.

Leghalskrabbamein er meod

Birtu lifeyrissjdds

o9

bao er mikilvaegt ad skipu-

leggja skimun i takti vio pa
bestu pekkingu sem liggur

fyrir og raeoa kosti og galla

skimunar af yfirvegun.

greinanleg forstig bannig ad haegt
er ad greina og medhodndla frumu-
breytingar a0ur en per valda
krabbameini. Frumubreytingarnar
tengjast HPV-veirusykingu sem
smitast vid kynmok. Sykingin er
einkennalaus, flestir vita ekKki af
smiti og vinna bug a sykingunni
an meoferdar. Um 10-15 présent
kvenna fa b6 kréniska sykingu i
leghalsinn sem valdio getur frumu-
breytingum med timanum.

ber breytingar urdu a leghals-
skimunum um aramoétin ad tekin
var upp HPV-skimun i aldurs-
hépnum 30-64 ara. bPzer konur sem
greinast meo veiruna fara i frekara
eftirlit. HPV-skimun er namari
melikvarodi en frumugreiningar-
strok sem var notad adur og pvi er
hagt ad skima pennan aldurshép a

BIRTA

LIFEYRISSJODUR

Fulltruar launamanna i stjorn

Valnefnd Birtu lifeyrissjéds auglysir eftir frambjédendum til pess ad
taka saeti i stjorn sjédsins kjortimabilid 2021 til 2023.

Samkvaemt sampykktum Birtu Llifeyrissjéds (gr. 5.9) hefur valnefnd m.a. pann yfirlysta

tilgang ad tryggja ad stjérn sjédsins endurspegli fijdlbreytni og breidd i haefni, reynslu

og pekkingu stjérnarmanna sem og ad tryggja gagnsaei i malum um tilnefningu

stjiérnarmanna.

Fulltrdardd launamanna Birtu kys tvo stjdrnarmenn og einn varamann til tveggja ara

i stjérn sjédsins.

Ahugasamir geta gefid kost & sér med pvi ad senda inn frambod & utfylltu
frambodseydubladi, sem er ad finna & vefnum birta.is, & netfangid
valnefnd@birta.is fyrir kl. 16.00 fimmtudaginn 18. februar 2021.

PEIR SEM GEFA KOST A SER SKULU

vera launamenn sem greida idgjald i Birtu lifeyrissjéd.

ekki vera sjalfstaett starfandi atvinnurekendur/einyrkjar.

vera fjarhagslega sjalfstaedir og bua yfir naegilegri pekkingu og starfsreynslu skv.

31. gr. laga nr. 129/1997 um skyldutryggingu lifeyrisréttinda og starfsemi

lifeyrissjéda og 6. gr. reglna FME nr. 180/2013 og fullnaegja ad 6dru leyti peim

krofum sem gerdar eru um haefi og haefni stjornarmanna skv. framangreindum

l6gum, reglum FME, sampykktum sjédsins og starfsreglum valnefndar.

Skila inn utfylltu frambodseydubladi med drengskaparyfirlysingu um ad peir

uppfylli skilyrdi til slikrar stjérnarsetu.

Allar nanari upplysingar um stjérnarkjorio, frambodseydubladid/yfirlysinguna og

sj6dinn ma finna a vefnum birta.is

Birta lifeyrissjédur

Sundagdérdum 2

104 Reykjavik

4807000

fimm ara fresti i stad priggja. Hins
vegar verdur ekki breyting hja
aldursh6pnum 23-29 ara, par sem
afram er notad frumugreiningar-
strok 4 priggja ara fresti og HPV-
meling ef frumustrok er 6eodlilegt.
Astadan er st ad fleiri konur i yngri
aldurshépnum eru HPV-jakvadar
en munu vinna bug a sykingunni an
frekariinngripa.

Tekin var upp HPV-bélusetning
arid 2011 og er 6llum 12 &ra stelpum
booin bélusetning. Ad 61lum likind-
um mun pvi verda lekkun & tidni
frumubreytinga og leghalskrabba-
meins i nainni framtio.

Skimun fyrir brjostakrabbameini
Brjéstamiost6d Landspitalans og
Sjakrahtsid & Akureyri munu sja
um framkvaemd brjéstaskimana.
Brjéstakrabbamein er algengasta
krabbameinio hja konum og eykst
tidni sjakdémsins med haekkandi
aldri, medalaldur vid greiningu
hér er 62 ar. Allar konur a aldr-
inum 40-74 ara fa ni boo i skimun
me0 brjéstamyndatéku a tveggja
eda priggja ara fresti. Skimun fyrir
brjéstakrabbameini mun ekKki leida
til leekkunar a tidni sjakdémsins
pbar sem ekKki eru til stadar forstigs-
breytingar eins og i leghalskrabba-
meini, en ef sjtkdémurinn greinist
snemma aukast likur 4 ad hann
sé stadbundinn, meoferd verour

einfaldari og danartioni leekkar.
Horfur eftir greiningu hérlendis eru
gbé0ar ogum 90 prosent kvenna 4 lifi
fimm arum eftir greiningu.

Almenn brjéstaskimun er fyrir
konur sem ekki eru med einkenni
fra brjéstum. Finni kona fyrir ein-
kennum, til deemis hnut, er rao-
lagt a0 leita strax laeknis til frekari
greiningar. Meirihluti hnata er
b6 gédkynja. Um 5-10 présent af
brjostakrabbameini ma rekja til
erfda og eru pekktustu stokkbreyt-
ingar BRCA1 og BRCA2. Konur meo
ber hafa auknar likur a brjésta-
krabbameini og greinast yngri. baer
eruisérstoku eftirliti fra 30 ara aldri
hja leknum Landspitala og bvi ekki
i hefobundinni skimun.

Avinningur og ahetta

Vel skipulégd skimun getur
minnkad sjakdémsbyroi og bjargad
mannslifum. En skimun getur einn-
ig fylgt skaoi. Skimun greinir ekki
61l mein, sem getur skapad haettu og
falskt 6ryggi (falskt neikvaed niour-
stada). Einhverjir einstaklingar
munu fa greiningu og medfero vio
meini sem ekKki var eda hefdi oroid
(falskt jakvaed nidurstada) og fleira
metti nefna. Pad er mikilvaegt ad
skipuleggja skimun { takti vid pa
bestu pekkingu sem liggur fyrir og
raeoa kosti og galla skimunar af yfir-
vegun.

FOgnum saman

framforum i

krabbameinslaekningum

M Ragnarsson

t _ ! ',:_ Gunnar Bjarni
| ] formadur

Vaka Yr
Savarsdottir
gjaldkeri

OléfKristjana
Bjarnadottir
ritari

dag 4. februar er Alpjoolegi

krabbameinsdagurinn (e. World

Cancer Day). Honum er @tlad
ad vekja athygli 4, og freda um,
malefni krabbameinsgreindra. I
ar er aherslan 4 samtakamattinn i
barattunni vid krabbamein. Islend-
ingar hafa einmitt oroid peirrar geefu
adnjétandi ad hér rikir satt um ao
krabbamein er ekki einkamal pess
sem greinist, heldur mal samfélags-
ins alls. Samtakamattur pjédarinnar
hefur leitt af sér ad hér er pjénusta
vid krabbameinsgreinda i fremstu
r6o i heiminum. Vid héfum fylgt
peirri hr6du pbréun sem er i krabba-
meinslekningum og er ao skila
sifellt beettum arangri.  sameiningu
hefur okkur lika tekist ad byggja upp
6flugan og vel menntadan mannaud
sem sinnir krabbameinsgreindum.
betta hefur leitt til bess a0 meo-
ferdararangur hérlendis er med pvi
besta sem bekkist i heiminum.

Um 1.700 Islendingar greinast
na arlega med krabbamein og mun
pridjungur okkar fa krabbamein
einhvern timann a lifsleidinni.

99

Vio hofum fylgt peirri hroou
proun sem er i krabbameins-
leekningum og er a0 skila
sifellt beettum arangri.

Krabbameinstioni eykst meo aldri
og hefur hekkandi medalaldur
bjodarinnar valdio pvi ad sifellt fleiri
greinast meo krabbamein. Krabba-
meinsrannsoknir og taekniframfarir
hafa leitt af sér ny krabbameinslyf,
framproun i geislameoferd og enn
oflugri studningsmeoferd. Vidlika
préun erioéllum greinum sem koma
ad greiningu og medferd krabba-
meina. Sem afleiding hafa lifsgaeoi
og lifslikur krabbameinsgreindra
aukist talsvert 4 undanférnum ara-
tugum. Samanlagt mun betta leida
til pess aod Islendingum, sem lifa
med krabbamein, mun fjoélga hratt
anastu aratugum. [ arslok 2019 voru
beir teeplega 16 pusund sem h6fou
greinst meo krabbamein og munu a
nastu dratugum fara ad teljai tugum
pbuasunda. Margir peirra munu geta
haldio afram a0 lifa sinu venju-
bundna lifi jafnvel samfara krabba-
meinsmeofer. I flestum tilvikum
valda p6 krabbameinsgreining og
-meOferd téluverou raski a lifi folks
og bvi er mikilvaegt ad vio stondum
saman ad myndarlegri uppbygg-
ingu endurhzfingar krabbameins-
greindra 4 Islandi.

Islendingar hafa notid fram-
pbréunar i krabbameinsmeofero
og endurhafingu sem hefur birst
i baettum lifslikum og lifsgedum
krabbameinsgreindra. betta hefur
tekist med samtakametti pjooar-
innar. Lj6st er ad vio purfum afram
ad standa saman gagnvart peim
framtidaraskorunum sem blasa
vid okkur. Pessari samstoou ber
ad fagna og er han i anda Alpj60-
lega krabbameinsdagsins sem vio
héldum upp aidag.

Stjorn Félags islenskra krabba-
meinslekna
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| dag: 09:00-10:00

Fiolbreytt og skemmtileg dagskra fer fram
med rafreenum haetti:

Greiningar- og nyskopunarhaefni
Finnur Oddsson, forstjori Haga

Virkniinami og namsadgerdum
Ingvi Hrannar Omarsson,
kennari og frumkvodull

Lausnamidud nalgun
Birna Einarsdottir,
bankastjori islandsbanka

Gagnrynin hugsun og greining
Kristin Fridgeirsdotir, alpjodlegur
stjiornendaradgjafi

Skopun, frumleiki og frumkvaedi
Dodra Johannsdattir, leikkona

Halldér Benjamin Porbergsson
framkvaemdastjori SA styrir peetti

Forysta og félagsleg ahrif
Tryggvi Porgeirsson, medstofnandi og
framkveemdastjori Sidekick Health

Taekninotkun, eftirlit og stjorn
Anna Kristin Palsdaottir,

Marel — framkvaemdastjori nyskopunar
og préunar

Rokhugsun, lausn vandamala

og hugmyndaaudgi

Stefania G. Halldorsdattir,
framkvaemdastjori Eyrir Voxtur hja Eyri
Venture Management

Seigla, streitupol og sveigjanleiki
Vidir Reynisson, yfirldgreglupjonn hja
almannavarnadeild rikislogreglustjora

Taeknihonnun og forritun
FAEgir Mar Poérisson Advania,
forstjori Advania

Menntaverdlaun atvinnulifsins
verda sem fyrr veitt framurskarandi
fyrirtaekjum i menntamalum.

| beinni utsendingu a sa.is og facebook live @atvinnulifid
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Brady er a 21. ari sinu i deildinni.

Vinszldir Brady
ekkert ao dvina

NFL Vinszldir Toms Brady, leik-
stjérnanda Tampa Bay Buccaneers,
virdast ekkert vera ad dvina en
metsala hefur verio a s6luvarningi
tengdum leikstjornandanum und-
anfarna daga i addraganda leiksins
um Ofurskalina (e. Super Bowl). bar
leioir Brady lio sitt gegn rikjandi
meisturunum i Kansas City Chiefs
a heimavelli Buccaneers.

Samkvaemt t6lum fra Fanatics
sem sja um s6lu a varningi fyrir
NFL-deildina var treyja Brady su
nastvinsalasta a timabilinu a eftir
Patrick Mahomes. Undanfarnar
vikur hafa sélut6élurnar a varningi
Brady rokio upp og hefur aldrei
meira selst af varningi af einum
leikmanni a tveggja vikna timabili.

Varningur merktur Brady var
einnig vinszll pegar hann 1ék med
New England Patriots en eftir vista-
skiptiisumar hefur ahuginn aukist.
Alls hefur 900% aukning att sér stad
i treyjus6lu hja Fanatics a treyjum
Brady a milli ara fra pvi a0 hann
skrifadi undir hja Buccaneers. Vin-
s@ldirnar eru helst i Florida-riki en
addaendur Brady i Massachusetts
eru einnig duglegir ad versla varn-
ing merktan Brady. - kpt

EKKi krafa um
bolusetningu

OLYMPIULEIKAR EkKki verdur gerd
krafa til pess a0 allir patttakendur
Olympiuleikanna i Tokyo verdi
bunir ad fa boélusetningu gegn
korénaveirunni. betta kemur fram
ifyrsta hluta handbékarinnar sem
dreift verdur meoal patttakenda og
var gefin at i geer. Kérénaveirufar-
aldurinn hefur verio i vexti undan-
farnar vikur i Japan en pratt fyrir
bad er stefnt ad pviaod leikarnir fari
fram i sumar.

) Aztlanir gera rao fyrir
ellefu pusund pattakendum
a Olympiuleikunum 2020.

I handbokinni kemur fram
a0 tlast sé til ad Olympiufarar
reyni ad foroast fagnaodarlaeti meod
snertingum, en brot a peim reglum
geti leitt til brottvisunar. Allir sem
koma til landsins purfa ad syna
fram a neikvett syni sem ma ekki
vera eldra en priggja daga gamalt.
beir sem syna einkenni COVID-19 fa
ekki heimild til a0 ferdast til Japans.

ba kemur fram ad Olympiunefnd-
in sé sammala pvi ad ipréttafélk eigi
ekki ad ganga fyrir pegar kemur ad
boéluefni, en melir med ad iprotta-
folk verdi bolusett ef taekiferi gefst
til. Ekki veroi hins vegar gero krafa
um boélusetningu hja ipréttafélki
sem kemur til TOkYO. - kpt

Adstadan par sem keppt er i frjalsum ipréttum i Laugardalsholl, medal annars a Reykjavikurleikunum, er til fyrirmyndar. FRETTABLADID/VALLI

Loks buio ao skera a hnuatinn

Buio er a0 setja a laggirnar starfshop til a0 setja fram tillogur um nyjan pjooarleikvang i frjalsum iprott-
um. Mikill léttir, segir framkvaemdastjori FRI sem hefur reynt ad vekja athygli 4 malinu i tepan aratug.

FRJALSAR iPROTTIR Tilkynnt var
sidastlidio pridjudagskvold ad Lilja
Alfredsdottir, mennta- og menn-
ingarmalaradherra, hefdi akveodio
a0 skipa starfshop sem veeri @tlad ad
vinna tillégur fyrir nyjan pj6oarleik-
vang i frjalsum ipréttum. Hopnum
er ®tlad ad skooda hvort hagkvaemt
sé ad byggja upp eldra mannvirki
eda hvort purfiad byggja nyjan voll,
asamt pviad greina fra kostnadinum
sem pvi fylgir. Aztlad er ad hopur-
inn skili af sér skyrslu pann 1. mai
nastkomandi.

Um arabil hefur Frjalsiprotta-
samband Islands kallad eftir baettri
adstoou utandyra. Laugardalsvoll-
ur, sem FRI hefur deilt med Knatt-
spyrnusambandi Islands, telst ekki
lengur l6glegur sem keppnisvollur
i frjalsum iprottum. Akveoio var a
sidasta ari ad skipa samberilegan
starfshop til ad finna darlausnir fyrir
knattspyrnulandslid Islands, sem
hafa sémuleidis kallao eftir endur-
boétum a adstoou a bjooarleikvangi
en sd vinna er komin langt a veg.

Mennta- og menningarmalaradu-
neytio er pvi baio ad skipa starfs-
hépatil ad finna tillégur fyrir nyjan
pjédarleikvang i knattspyrnu,
nyjan pjoodarleikvang fyrir frjalsar
iprottir og pjéodarleikvang fyrir
innanhassipréttir i stad Laugardals-
hallar a ramu ari en 6vist er hvenar
framkvaemdir hefjast.

,betta er mikill 1éttir, ég hef
bedid eftir pvi undanfarin ar ad
menn myndu héggva a hniatinn
og hefja vidraedur. Um leio er pao
augljésa viourkennt, ad ef ad pao
®tti ad hefja framkvaemdir a knatt-
spyrnuvellinum pyrfti ad finna
frjalsipréttunum stad,” segir Freyr
Olafsson, framkvamdastjori Frjals-
ipréttasambands Islands, glad-
beittur eftir tidindin. Hann er einn
fimm fulltraa i starfshopnum sem
fulltrai FRIL

,betta er virkilega jakveett. [ dag
erum vid med tvo velli i Reykja-
vik sem eru bara malbik, einn i

9 Um leid er pao

augljosa viour-
kennt, a0 ef a0 pad tti ao
hefja framkvemdir a
knattspyrnuvellinum pyrfti
ao finna frjalsiprottunum
nyjan stao.

Freyr Olafsson,
framkvaemdar-
stjori FRI

Laugardalnum og einn i Mjodd
par sem efnio er ekki lagt a. betta
er pvi mikid fagnadarerindi pott
ad pad eigi enn eftir ad fara i fram-
kvaemdirnar. Borgarstjérinn hefur
talad um a0 6edlilegt sé a0 pao falli
eingéngu a herdar borgarinnar
aod utvega landslidum finga- og
keppnisadsto0u og mennta- og
menningarmalaradherrann er med
pessu ad stiga d&kveodin fram i bvi og
bjéda adkomu rikisins.”

Adspurdur sagdist hann telja ad
FRI hefdi stadio i pessari barattu i
hattitiuaren akveoid var a0 radast
iendurbatur a Laugardalsvelli arid
2015 fyrir Smapjodaleikana.

»petta er buid ad festasti umraed-
unni og stundum gleymst pegar
horft er til nys knattspyrnuleik-
vangs, en vido erum med haleit
markmio. Vio erum fyrst og fremst
aod horfa til atiadstdou sem geeti
samnyst svaeodinu inni i Laugar-
dalsholl. ba geta féldgin i hverfinu,
broéttur og Armann, einnig nytt sér
adstdouna sem og almennir iprotta-
hépar. Laugardalsvéllur hefur verid
mjog lokaodur fyrir pa sem vilja

-
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Vinnuvélar ad storfum a Laugardalsvelli sidasta sumar skildu eftir sig ljot
sar a hlaupabrautinni sem varo fyrir vikid onothaf. FRETTABLADID/ERNIR

hlaupa, en okkar markmio er ad
hépar geti komio utan @fingatima
félaganna og notad adstéduna.”

borey Edda Elisdottir, fyrr-
verandi stangarstokkvari sem fér
prisvar fyrir hénd Islands 4 Olymp-
iuleikana, situr i nefndinni sem full-
trai ISI. bérey sem situr i stjorn ISI
tekur undir ad pad sé fagnadarer-
indi ad vinnan sé hafin vio a0 taka
fyrsta skrefio i att a0 nyjum pjodar-
leikvangi fyrir frjalsar iprottir.

,betta er audvitad bara léngu
timabzrt og flott ad pessi vinna
sé ad fara af stad. Frjalsiprotta-
folk, eins og annad iprottafolk,
vill hafa sinn pj60arleikvang og
petta eru frabeerar fréttir fyrir alla
frjalsipréttahreyfinguna. bao hafa
miklar framfarir att sér stad i innan-
hassadstdou fyrir frjalsar sidan ég
var a0 keppa, med uppbyggingu
frjalsiprottahtsa & héfudborgar-
svadinu, en adstadan utanhiss
hefur a sama tima setio & hakan-
um. Ef vio viljum a0 pessi grein lifi
afram og blémstri er naudsynlegt ad
hun sé til stadar og samkeppnishaef
vi0 baod sem pekkist erlendis.”

Adspurd hvad slik adstada geti
pytt fyrir okkar fremsta afreksf6lk
segir borey ad par komi margt inn
imyndina.

»Auovitad skiptir umhverfio
miklu mali til ad na arangri, 6hao
grein og iprott. Eg purfti sjalf ad
leita til itlanda a sinum tima enda
var ekki fullnegjandi innanhuass-
adstada a Islandi 4 peim tima. baod
er akjosanlegra fyrir ipréttamenn
ad geta @ft sem nast heimahégum
og ba er moéguleikinn 4 ad mynda
afrekshop.

Meo bvi er okkar afreksfolk lika
synilegra sem fyrirmyndir fyrir
yngriidkendur og greida peim leio
inn i greinina meo innsyn sinni,”
segir borey og tekur undir a0 pao
geti einnig audveldad fremsta
frjalsipréttafélki landsins ad halda
fjarhagnum i lagi.

»,Svo er pad annar vinkill, fjar-
hagslega hlidin. Pao er afar dyrt ad
bua erlendis ad =fa og keppa. Eg
var sem betur fer med géoar styrkt-
aradila sem gerou paod ad verkum
ad ég gat mikio =ft og keppt ati.”
kristinnpall@frettabladid.is
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Ella Emhof er stjup-
dottir nys varaforseta
Bandarikjanna, Kamélu
Harris. Han veeri teepast
fréttaefni nema vegna
pess ad ein virtasta
fyrirsetuskrifstofan,
IMG i Bandarikjunum,
baud henni fyrirsatu-
samning a dogunum sem
mun breyta lifi hennar.
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Kristin Kristjansdottir, stofnandi og adalhonnudur RYK, segir ad vorulinan sé fyrir konur a 6llum aldri sem vilja eignast fallega, islenska hénnun og flikurnar
henti vel i hversdagsleikann sem og fyrir sparilegri tilefni. Han bydur alla velkomna i verslunina og hvetur folk til ad skoda vefverslunina. FRETTABLADID/STEFAN

Einstok og timalaus honnun

RYK selur fjélbreyttar flikur fyrir konur a 6llum aldri. Par faest einstdk, islensk
hénnun og mikil ahersla er [6g6 a g i, gott efnisval og goda pjonustu. =2
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RYK hof ad selja hénnun sina arid 2004 a Akureyri og framleidir allt i versluninni. Kristin segir ad mikil vinna sé

16g0 i hverja flik og paer séu framleiddar af mikilli natni af klaedskerum verslunarinnar. Flikurnar eru lika fram-
leiddar i takmérkudu upplagi, bannig ad pzer finnast hvergi annars stadar i heiminum. FRETTABLADID/STEFAN

par sem allt er framleitt a stadnum er litid mal ad
breyta og bata eftir porfum vidskiptavina. Oft er pad
klarad a medan vidskiptavinur bidur. MyYND/ADSEND

Framhald af forsidu =

YK framleidir kvenfatnad
Rog byour upp & einstaka,

islenska hénnun. Fyrirtaekid
héfao selja hénnun sina arid 2004
a Akureyri og pvi byr reksturinn
ad mikilli reynsluihénnun og
framleidslu. Vorumerkio er ordio
nokkuo pekkt og kinnahoépurinn
verour sifellt steerri og fjdlbreytt-
ari. Vorulina RYK samanstendur af
peysum, kjélum, buxum, yfir-
héfnum, fylgihlutum og fleiru.

»RYK er framleidslu- og pjon-

ustufyrirtaeki, en vio framleidum
alltiverslun okkar ad Bajarlind
1-3 i K6pavogi,” segir Kristin
Kristjansdottir, stofnandi og
adalh6nnudur RYK. ,Vio leggjum
okkur mikio fram vid geediifra-
gangi og a0 veita gooa pjonustu og
faum reglulega hros fyrir géda og
persénulega bjonustu. Vio 16gum
snidin okkar eins og hagt er ad
porfum islenskra kvenna og bvi
sem peim lidur vel med ad klaedast
og bvi finnast fjdlbreyttar flikur i
linunni okkar. Vérulinan er ekki
fjoldaframleidd og vio gerum
okkar besta iad framleida ar
sibreytilegu efnisvali.”

Einstakar flikur i bodi

»Allar RYK vorur eru framleiddar
astadnum af mjog haefu starfs-
folki verslunarinnar. Vid h6fum
haldio okkar stefnu i framleioslu
fra upphafiistad pess ad flytjainn
vorur ao utan, enda finnst okkur
mikilvaegt ad halda islenskri
hénnun og framleidslu gangandi
og framleioa flikur sem bt finnur
hvergi annars stadar i heiminum,“
segir Kristin. ,Mikil vinna er 16g0 i
hverja flik og paer eru framleiddar
af mikilli natni af kleedskerum
verslunarinnar. L6go er ahersla
afjolbreytt efnisval sem kemur
ba0i fra innlendum adilum og svo
hinum ymsu smeerri adilum { til
demis London og New York.

Vio erum sifellt ad fa konur til
okkar i verslunina sem voru alls
ekki a leioinni til okkar, vissu ekki
afpessari verslun og h6fou aldrei
heyrt afhenni-ogakvedin upp-
ljomun a sér stad. Flestar bessar
konur eiga svo vidskipti vid okkur
idag“segir Kristin. ,Vio viljum
na til fleiri islenskra kvenna pvi
pad eru ju paer sem skapa okkur
atvinnu og vio erum bakklatar
fyrir pad. Ad auki opnudum vid a
sidasta ari vefverslunina ryk.is par

Hja RYK eru snidin adlégud ad pérfum islenskra
kvenna og pvi sem peim lidur vel med ad kledast. bvi
finnast fjolbreyttar flikur i linunni. MYnD/ABSEND

sem hagt er ad kynna sér og versla
vorulinu RYK.“

Audvelt ad bregdast
vid 6skum

yvorurnar eru framleiddari tak-
morkuodu upplagi og vidskipta-
vinir okkar verda anagdari fyrir
vikid,“ segir Kristin. , En par

sem per eru i svo takmoérkudu
magni hanga flikur yfirleitt bara
iskamman tima frammi i verslun
pannig ao oft purfa vidskiptavinir
ad bregoast hratt vio til ad tryggja
sér eintak.

Vio viljum adstoda konur ad
finna sér timalausa flik sem haegt
er ad nota vio hin ymsu tilefni,
flik sem stendur meo peim og
getur stadio af sér tiskustrauma,”
utskyrir Kristin. ,bar eru notagildi
og ga0i i efnisvali okkur mikilveg.
Vid pekkjum flikurnar okkar at i
gegn og okkur pykir vaent um peer.

Pessinalaegd vioskiptavinarins
vio hénnudinn og framleidandann
er einnig sjaldgaefiverslun i dag
og pad gerir okkur mogulegt
a0 hlusta a vidskiptavininn og
bregdast fljott vid porfum hans
og 6skum,” segir Kristin. ,bar
sem allt er framleitt a stadnum er

Starfsfolkid hja RYK vill adstoda konur a 6llum aldri vid ad finna sér
timalausa og endingargoda flik sem hagt er ad nota vid hin ymsu tilefni,
stendur med peim og getur stadiod af sér tiskustrauma. MyND/ADSEND

einniglitid mal ad breyta og beeta
eftir bérfum vidskiptavina. Yfir-
leitt forum vid strax i malid og i
morgum tilfellum er pao klarad a
meodan vioskiptavinur bidur.“

Badi hversdags og spari
»Yfirleitt er fjoldinn allur af vio-
burdum fram undan 4 pessum
tima ars: porrablét, fermingar og
arshatioir, svo eitthvad sé nefnt.
S6kum aodstaedna i bj6ofélaginu er
hins vegar 6vist ad einhverjar sam-
komur verdi naestu manudi. Pad
erusamt blikur a lofti, dagurinn
er ad lengjast og vio Islendingar
erum ao standa saman og na
godum arangri i barattunni vid
faraldurinn. bad styttist pviiao
smearri vidoburoir fai graent 1j6s, og
hver veit, kannski staerri vidoburdir
lika,“ segir Kristin. ,Okkur finnst
pvi mikilvagt ad 4 svona timum
minni madur a sig og lati vita ad
voruarvalio hja okkur er til stadar
hvort sem bad er fyrir matarboo,
fermingar, giftingar, afmeli eda
hvao annad. Vio viljum na til fleiri
og bjooda alla velkomna i verslun
okkar og hvetjum folk lika til ad
skoda vefverslunina.

Vorulinan okkar er fyrir konur

4 6llum aldri sem vilja eignast fal-
lega islenska hénnun. Vid eigum
fatnad fyrir 61l tilefni sem haegt er
ad kleda upp og niour. Flikurnar
henta vel i hversdagsleikann sem
og fyrir sparilegri tilefni,” segir
Kristin. a0 er til deemis vin-
s@lt hja fermingarmémmum og
6mmum ao finna sér flik fyrir
ferminguna fra RYK. Einnig h6fum
vio hitt i mark hja karlménnum
begar beir vilja gledja konurnar
isinu lifi. Vio veitum peim goda
adstoo og hjalpum vio ad utbaa
fallega gjof.

Nalaegdin vio vioskiptavini
okkar er mikil i dag meo tilkomu
og notkun samfélagsmiola. Vid
notumst vid baeodi Facebook og
Instagram og birtum allar nyjustu
vorur bar,” segir Kristin. ,Vid
hvetjum bvi alla sem hafa ahuga
aao fylgjast meod okkur ad kikja a
okkur par og kikja a vefverslunina
okkar lika.

RYK bydur alla velkomnai verslun-
ina ad Bzjarlind 1-3, Képavogi.
Opid er virka daga fra 11-18 og
laugardaga 11-16. Vefverslunina er
ad finnaaryk.is.

Félk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf
Abyrgdarmadur:
Bjorn Viglundsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna Sol
Porgeirsdoéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

1: Arnar Mag

,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Stjupdottira
framabraut

Ella Emhof er stjupdottir nys varafor-
seta Bandarikjanna, Kamo&lu Harris.
Hun vaeri taepast fréttaefni nema
vegna pess ad ein virtasta fyrirsaetu-
skrifstofan, IMG i Bandarikjunum,
baud henni fyrirseetusamning a dog-
unum sem mun breyta lifi hennar.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

‘_ =
M

I MG fyrirsetuskrifstofan til-

kynnti fyrir viku a0 skrifad

hefdi verid undir samning vid
hina 21 ars gémlu Ellu Emhoffen
hun vakti heimsathygli pegar nyr
forseti var vigour i Bandarikjunum
ilokjanaar. Ella kleeddist kapu
fra Miu Miu vio athéfnina og kjol
fra Batsheva. I framhaldinu vard
huan nyjasta andlit IMG sem pegar
hefur heimsfragar fyrirsatur a
samningi eins og Kate Moss, Gigi
og Bellu Hadid, Gisele Biindchen,
Karlie Kloss, Alek Wek og Ashley
Graham. Ella er dottir eiginmanns
Kamoélu Harris, Doug Emhoff, og

fyrri konu hans, kvikmyndafram-
leidandans Kerstin Mackin.

Ella hefur vakio athygli a Insta-
gram-sidu sinni en hin fer yfirleitt
ekki hefdbundnar leidir i kleeda-
burdi. bott han tengist na Hvita
hasinu hefur hin ekki hugsao sér
a0 breyta um bann stil sem hefur
einkennt hana. Pao var pvi ekki
einungis Bernie Sanders sem vakti
athygli med vettlingana sina pvi
Ella geroi pao ekki siour. Pa ma
nefna a0 han er skird i hofudio a
hinni heimsfreegu djasssongkonu,
Ellu Fitzgerald.

Ella hefur stundad nam i lista-
skolanum Parsons i New York og
verdur utskrifud padanivor. Hin
4 sér drauma um ao setja a fot sitt
eigio tiskumerki. A Instagram
hefur hin deilt myndum af eigin

—- ay O‘

A
UTSALAN i FULLUM GANGI
60%-70% AFSATTUR

_E Fylgid okkur a FB

BERNHARD

irL4lDJL

SIGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

Vid innsetninguna 29. januar, fra vinstri Doug Emhoff, Kamala Harris, Cole og Ella Emhoff. FRETTABLADID/GETTY
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Nyjasta andlit IMG umbodsskrifstof-
unnar, Ella Emhoff. MYND/INSTAGRAM

)) Ella er ekKi pessi
typiska fyrirsata.
Fatastillinn er 6venju-
legur, hiin er hrifin af
prjonudum og hekl-
udum flikum auk pess
sem teiknimyndafigurur
heilla hana enda er hiin
meo huoflar af peim.

hénnun, til deemis hekludum
flikum i skaerum litum. Ella er
me0 yfir 380 pasund fylgjendur
og beim fer fjdlgandi. Hiin hefur
ograd fylgjendum sinum med pvi
ad synaloona handarkrika og
segist ekki vera feimin vid a0 vera
eins og hun er. Hiin geeti hrist upp i
fataskapnum i Hvita hasinu, segir
The New York Times.

Pad er gott samband a milli
Kamélu og Ellu. Sagt er ad hiin og
bro6oir hennar kalli stjapmoédur
sina ,Momala*“. Sjalf hefur Kamala
sagt opinberlega ad born eigin-
mannsins séu baoi hefileikarik
og fyndin. Kamala sag0i i viotali
vio BBC a0 hun hefoi einsett sér fra
upphafi sambands peirra hjona ad
troda sér ekki inn i lif barnanna
fyrr en sambandid vaeri oroio
alvarlegt og eetti sér framtid. ,Bérn
purfa stédugleika og ég vildi ekki
valda peim vonbrigdum,” sagdi
han.

Kamala Harris, sem er 16g-
freedingur, kynntist eiginmanni
sinum, l6gmanninum Doug

T I T s

» Crochet Me Luvable

© Qv

Ella Emhoff fer engar venjulegar leidir
stagram. Lodnir handakrikar, huoflar

Embhoff, i gegnum sameiginlegan
vin en sagt er ad pau hafi farid a
blint stefnumot ario 2013. Pau
giftusig 22. agust 2014. Kamala er
fyrsta konan sem gegnir embeetti
varaforseta Bandarikjanna. Htan er
faedd 20. oktober 1964.

Stjupdottirin Ella segist hafa
verio hissa pegar IMG umbo0s-
skrifstofan hafdi samband. Han
segist ekki hafa séd pao fyrir ad
han etti eftir a0 verda fyrirsaeta
og bao hafi ekki verio a framtidar-
plani hennar. ,Mér finnst pad
meira ad segja half 6gnvenlegt
ad faraatipann geira sem beinist
ad likama manns,“ segir han. ,Eg
sé engu ad siour tekifeeriipessu
starfi sem listakona og margar
flottar fyrirmyndir starfa sem
fyrirseturidag.”

Ella er ekki pessi typiska fyrir-
saeta. Fatastillinn er 6venjulegur,
hdn er hrifin af prjénudum og
hekluoum flikum auk pess sem

{ ELLAEMHOFF
Posts

Follow

begar hun birtir myndir af séra In-
og hekladur fatnadur. MYND/INSTAGRAM

teiknimyndafigarur heilla hana
enda er htin meo hadflar af peim.
Hun fardar siglitid og leyfir natt-
trulegum krullum i harinu ad
njota sin. ba gengur han i Crocs-
ském sem pykja na engin sérstok
tiskuvara.

Ella hefur ad undanférnu hvatt
fylgjendur sina 4 Instagram til
a0 vera heima, fara ad séttvarna-
16gum og virda samkomubann.

IMG umbodsskrifstofan er
leidandi 4 alpjé0avettvangi med
skrifstofur i New York, Los Angel-
es, London, Milané og Sydney.
Skrifstofan hefur starfad i meira en
tvo aratugi og hefur vaxio mikio
enda meo gott ord a sér. Margar
pekktustu fyrirsetur heims starfa
a vegum IMG en stofnandi skrif-
stofunnar er Mark McCormack en
ario 2013 var han seld til Williams
Morris Eneavour. IMG er pekkt

fyrir ad raoa fyrirsaetur burtséo fra
kynbeetti, aldri eda hao.
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Kynningar: Kopavogur, Gardabaer, Reykjavik, Hafnarfjérour

bverfaglega honnunarteymid bykjo eru stadarlistamenn Képavogs i ar og leita innblasturs ad kyrrd og ré til skeldyra sem geta alltaf dregid siginn i skel sina pegar pau purfa pess med. i bykjo eru

Erla Olafsdéttir, Sigridur Sunna Reynisdéttir, Séley Stefansdoéttir, Ninna bérarinsdoéttir og Sigurbjorg Stefansdoéttir. bykjo er medal margra vidburda a Vetrarhatid i Képavogi. FRETTABLADID/ANTON

Spennandi og nystarleg

Vetrarhatio i Képavogi

Dagskra Vetrarhatidar i Kbpavogi verdur med breyttu snidii ar vegna séttvarna en hatidin fer
fram 4.-7.februar. Par verdur p6 ad vanda ymislegt a bodstolum, tonlist, dans, leiklist og bykjo.

ilfinningaprungin barokk-
I tonlist, astarsaga um mosa

og islensk pj60dlog i seidandi
atsetningum eru a meodal pess sem
ma nj6ta a Vetrarhatid i Kopavogi
sem ad pessu sinni fer fram vids
vegar um bainn. [ 1josi samkomu-
takmarkana verour aherslan a
vidburoi undir berum himni og
vioburdi fyrir famennan aheyr-
endahop en 6llum fyrirmalum
um séttvarnir og fjoldatakmork
verdur fylgt i hvivetna.

Ad skrida inni skel

A efri heo Gerdarsafns standa yfir
syningar Magnusar Helgasonar og

Olafar Helgu Helgadéttur i Skilp-
tar Skalptar syningar6dinni og
verOur medal annars bo0io upp a
krakkaveena leidoségn um syning-
una med Sprengju-Koétu.

A neori hedinni munu Hénn-
unarkollektivid Pykjé og Séley
Stefansdottir tonlistarkona kitla
imyndunaraflid med innsetning-
unni Skridum inn i skel. ,bykjo6 er
pverfaglegt honnunarteymi sem
hannar fyrir bérn og fjolskyldur
peirra,” segir Sigriour Sunna
Reynisdottir, leikmynda- og bun-
ingahénnudur og einn meodlimur
bykjo.,Vid erum stadarlistamenn
Koépavogsiar og vinnum i Geroar-

safniad proun kyrroarryma sem
eruinnblasin af skeldyrum eins
og kudungum, skjaldbékum og
krobbum. betta er eins konar 6dur
til pess ad geta skridio inn i skel.“
A vetrarhatid kynnir bykjé sma-
likon af pessum kyrroarrymum og
teflir saman vid syningu a verkum
Gerdar Helgadétturisafninu en
rymin verda synd i fullri sterd i
safninu i mars. ,Vio h6fum verio
a0 skoda efni og uppbyggingu skel-
dyraisamstarfi vio liffreedingana
a Nattarufraeodastofu Képavogs og
hofum valio nokkra safngripi ar
eigu safnsins til ad nota 4 syning-
unni. S6ley er sidan btiin ad semja

tonlist sem tengist baedi formunum
ikudungum og verkunum hennar
Geroar. Parna maetast pvi liffraeoi,
hénnun, myndlist og tonlist i

sama rymi,“ segir Sigriour Sunna
ogbaetir vid a0 allt veroi i takt vio
sottvarnareglur. ,bessi innsetning
hegir adeins a okkur og hvetur til
ad staldra vid, leggjast a golfio og
upplifa, skynja og nj6ta.”

Svidsvidoburdir og tonleikar
eru 6keypis a Vetrarhatio

Fostudagskvoldio verdur helgad
ljafum ténum. Elisabet Waage og
Laufey Sigurdardottir bj6da upp a
ihugula ténleika i Safnadarheimili

Képavogskirkju meo ténlist fyrir
fiolu og horpu eftir Leif Porarins-
son, Baru Grimsdottur og Tryggva
M. Baldvinsson.

I Salnum flytja Asgeir Asgeirs-
son og bjoodlagasveit islensk
pj60log i seidandi dtsetningum
og pad er engin 6nnur en Sigrio-
ur Thorlacius sem penur radd-
boéndin 4 ténleikunum sem hefjast
klukkan 19.30.

[ Hjallakirkju hljomar tilfinn-
ingaaprungin barokkténlist eftir
Bach, Purcell, Monteverdi og fleiri
iflutning Poérunnar Vélu Valdi-

Framhald a sidu 2 =
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Framhald af forsidu =

marsdottur, Hildigunnar Einars-
déttur, Grou Margrétar Valdimars-
déttur, Juliu Mogensen og Laru
Bryndisar Eggertsdottur.

I gamla Hressingarhelinu
verour helgina 6. og 7. febraar synt
verki® Mosi og ég: Astarsaga eftir
Vo6lu Hoskuldsdottur og mosa sem
er verk fyrir einn ahorfanda i einu.
Verkinu hefur verio lyst sem ein-
stoku ferdalagiinn & vio par sem
skynfeerin fa ad rada for.

I husnadi Leikfélags Képavogs
laugardaginn 6. febraar verour
frumsynt dansverkio Islenski
draumurinn eftir M6rtu Hlin
Porsteinsdottur i samstarfi vio
FWD Youth Company vid ténlist
eftir Odd Kristjansson (Sgandal).
Syningar veroakl. 15 og 16.30.

Leidsogn og listskopun

Eins og vaninn er a4 Vetrarhatio {
Koépavogi verdur Képavogskirkja
boéduo litum og ljésum fostu-
dagskvo6ldio 5. febraar og verdur
gestum og gangandi bodiod ad
koma inn i kirkjuna a syninguna
Alsjaandi: Osampykktar skissur
ad altaristoflu par sem ma sja
syningu a tillogum Gerdar Helga-
déttur ad altaristoflu i Kopavogs-
kirkju en syningarstjorar eru Anna
Karen Skuladoéttir og Hallgerour
Hallgrimsdottir.  Midpunkt i
Hamraborg synir Johannes Dags-
son myndlistarmadur videdverkio
Eg veit nina / fjorar athuganir
ogungir vegglistamenn a vegum
Molans munu setja upp glaenytt
atigalleri, Galleri Gong, i undir-
géngunum vido Hamraborg fostu-
dagskvoldio 5. febraar

Flaneri a fornum vegi

Flaneri, nyr hljé0génguhépur,
byodur upp a hlj6ovapp meod
aherslu a atilistaverk eftir Geroi
Helgadottur og Teresu Himmer en
hépurinn fékk nyverio styrk fra
Lista- og menningarradi Képavogs
til ad bua til 6likar hlj60gongur i
Képavogi, prjar a islensku og eina
a polsku. Allir eru velkomnir i
gongu meo Flaneri par sem fra-
sagnir, viotol, umhverfishljoo,
stadreyndir og skaldskapur sveipa
Képavog nyjum bla. Hlustendur

Mosi og ég: As
og verdur synt i gamla Hressingarhalinu a laugardag og sunnudag.

° §
daieinu

)) 11josi samkomu-
takmarkana verour
aherslan a vioburoi
undir berum himni og
vioburoi fyrir famennan
aheyrendahop.

hlada verkinu niour a flaneri.is,
setja a sig heyrnartol og njota
leidsagnar og upplifunar Flaneris
dmedan gengio er fra Soélarsl6o
Theresu Himmer, undir Borgar-
holtsbrautina, upp a0 Képavogs-
kirkju og aftur ad Menningarhuas-
unum. Skoduo veroda atilistaverk
og hugleitt um hlutdeild mannsins
igeislum sélarinnar og hreyfingu
umbhverfisins.

Lifliomandi lifverur og lj6o
A ttisvaedinu fyrir framan

Menningarhtsin mun Natttru-
fraedistofa K6pavogs bjoda upp a

Kopavogskirkja
verdurad vanda
b6dud litum og
ljosum a Vetrar-
hatio.
MYNDIR/ADSENDAR

fallegan ratleik fyrir alla fj6lskyld-
una par sem sjéonum er beint ad
lifljémandi lifverum og hinu innra
lj6si. Vid ativistarsvaedi i kringum
Lindasafn verour sett upp lj60a-
ganga sem byggir a [jodum sem
nemendur Lindaskoéla sendu inn
iLj60asamkeppni grunnskola
Kopavogs.

[ fordyri Salarins i Kopavogi
verour dans- og videoverkinu
SKINN eftir Lilju Rariksdéttur
varpad a skja a medan Vetrarhatio
iKoépavogi stendur yfir. SKINN
er unniod i samstarfi vid dansara
FWD Youth Company og tonlistar-
manninn Orn Ymi Arason og er 20
minutur i syningu.

Pao er ljost ad dagskrain er
fj6lbreytt og margt um ad vera
en vegna fjoldatakmarkana er
skraning a tonleika, sviosvioburdi,
leids6gn og smiodjur.

Allar nanari upplysingarum
Vetrarhatid i Kbpavogi mafinnaa
menningarhusin.is.

Dagskra Vetrarhatioar i Képavogi

Smidjur og leidsogn

B Fostudagur 5. februarkl. 18 og 19:
Micro:bit. Teekjaforritun i Boka-
safni Kopavogs

M Laugardagur 6. februarkl. 12:
Leidségn um syninguna Alsjaandi
i Kopavogskirkju med Onnu Karen
Skaladéttur, Hallgerdi Hallgrims-
dottur og séra Sigurdi Arnarssyni

M Laugardagur 6. februarkl. 13:
Fj6lskylduleidsdgn med Sprengju-
Kétu um syninguna Skulptar
skulptur i Gerdarsafni

B Sunnudagur 7. februar kl. 13:
Syningaleidsdgn um Skulptur
skulptur i Gerdarsafni med Brynju
Sveinsdottur og Hallgerdi Hall-
grimsdottur

Tonleikar:

B Fostudagur 5. febroar kl. 18: Vetr-
arkvold. Elisabet Waage og Laufey
Sigurdardottiri Safnadarheimili
Képavogskirkju, Habraut 1a

B Fostudagur 5. febroarkl. 19.30:
islensk pjodldg. Pjodlagasveit
Asgeirs AsgeirssonariSalnum i
Képavogi, Hamraborg 6

B Fostudagur 5. februarkl. 21.00:
Barokktonleikar i Hjallakirkju, Alfa-
heidi 17

Svidslist

M Laugardagur 6. febrtiar og sunnu-
dagur7.febrtiarkl. 11-12-13-14
-15-16-17-18-19-20 bada daga.

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

Mosi og ég: Astarsaga eftir Vélu
Hoskuldsdottur og mosaigamla
Hressingarhaelinu i Kopavogi

B Laugardagur 6. februarkl. 15 og
16.30: Islenski draumurinn. Dans-
verk eftir Mortu Hlin og FWD Youth
Company i husnadi Leikfélags
Koépavogs, Funalind 2

Opnunartimar:

B Gerdarsafn, Hamraborg 4
Féstudagur5.2.:10-21
Laugardagur 6.2.:10- 17
Sunnudagur7.2.:10-17

H Nattarufraedistofan i Képavogi,
Hamraborg 6a
Féstudagur5.2.:10-21
Laugardagur6.2.:11-17

H Bokasafn Képavogs,
Hamraborg 6a
Féstudagur5.2.:10-21
Laugardagur 6.2.:11-17

H Midpunkt vid Hamraborg 22
Féstudagur5.2.:18-21
Laugardagur 6.2.:14-17
Sunnudagur 7.2.:14-17

B ALSJAANDI i Képavogskirkju,
Hamraborg 2
Féstudagur5.2.:17-21
Laugardagur6.2.:12-16
Sunnudagur7.2.:12-16

M Hlj6dgéngu FLANERI verdur hegt
ad nalgast flaneri.is

M Lindasafn, Napalind 7
Fostudagur5.2.:14-17
Laugardagur6.2.:11-14

‘ Sélumadur auglysinga: Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 6944103.

Sprengju-Kata
verdur med
krakkaleidségn
i Gerdarsafni

a Vetrarhatio i
Képavogi.

Veffang: frettabladid.is
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Lysing, birta og bjartsyni i Garoabae

Bjartsyni a fjallstoppi, ljéskerjadyrd, upplystar érverur og fleiri spennandi vidburdir munu gledja
gesti Vetrarhatidar i Gardabae sem haldin verdur fra fimmtudegi til sunnudags, 4. til 7. februar.

0 bessu sinni verour hagt ad
Afylgiast med fjolda vidburda

heima i stofu eda tr hljjum
farartekjum.,Vegna faraldursins
er pvi midur ekki hagtad halda
vioburdi inni 4 s6fnunum eda a
std0oum par sem fjdldatakmark-
anir eiga vio. bvi h6fum vio eins
og fleiri, brugoid a pad rad ad
skooa nyjar og skapandi leidir til
pess a0 gleodja gesti Gardabajar og
fleiri 4 Vetrarhatidinni,“ segir Ol6f
Breiofjoro, menningarfulltrai
Gardabejar.

Umbreytir hasii listaverk
Olofsegist hafa fengio frjalsar
hendur fra menningar- og safna-
nefnd til a0 finna leioir til a0
gleodja hatioargesti. ,Mér finnst
o6missandi ad bjéda upp a ljoslista-
verk a vel véldu husi. Eg hafoi pvi
samband vio Hrund Atladé6ttur
sem er ahugaverdur listamadur
og hefur medal annars unnid ad
verkum sem umbreyta hisum
ilistaverk me0 lj6si. Hiin paoi
bo0id og égbad hana um ao fara i
biltar um Garodabzinn til a0 skoda
hugsanlegar stadsetningar fyrir
listaverk af bessu tagi. Hus a Vifils-
stooum varo fyrir valinu. Sjalf
hafoi ég einnig s€o fyrir mér ad
setja upp ljoslistaverk a Vifilsst60-
um pvi par er fjoldi hiisa med afar
ahugaverda sogu. Par er meoal
annars Vifilsstadaspitali sem var
berklaheli fra 1910. Einnig er bar
a0 finna nokkrar byggingar eftir
Gudjon Samduelsson, einn romaod-
asta arkitekt Islands. Hrund var
pa hrifin af pvi ad setja verk upp a
Bushisinu svokallada sem er ein-
mitt eftir Gudjon. Verk Hrundar,
sem ber nafnid Orvidd, mun hvort
tveggja visaisdgu stadarins sem
berklahzlis, en einnig tengja viod
natimann bar sem vid glimum na
einnig vio érverufaraldur, sem ad
pessu sinni nefnist COVID-19.“
Fyrir framan Bushisid er stort
bilasteodi sem byour upp a géoa
yfirsyn yfir verkio. ,bannig getur
folk komio & sinum eigin bil og
notio pess ad horfa a verkio gegn-
um bilraduna.” Kveikt verdur a
ljéslistaverkinu a fostudagskvold-
inu, 5. febraar, klukkan 18.00 og
verdur pao lyst upp til klukkan
23.00 sama kvoéld. ,Hrund hefur
adur fengio hljoolistamenn 11id
med sér og ad bessu sinni fékk han
Geir Helga Birgisson til a0 semja
verk sem kallast & vio ljoslista-
verk Hrundar. Hljédverkid verdur
spilad 4 sama tima og verkio lifir
aatvarpsrasinni FM 107,5 og svo
munum vid syna beint fra 1jos-
verkinu a Facebook-sidu Garda-
bajar. Pannig verour haegt ad
fylgjast med Orvidd um land allt,
ef folk hefur ekki tok a ad gera sér
ferod a Vifilsstaoi,“ segir Ol16f.

Ljoskerin loga skaert

Ljosio er viovarandi pema a Vetr-
arhatio i Gardabz en fyrir framan
Hoénnunarsafnio verdur kveikt a
44 lj6skerjum ur leir.,Syningin er
itilefni af40 ara afmeeli Leirlista-
félags Islands og kveikt verdur a
ljéskerjum eftir 25 leirlistamenn
klukkan 18.00 fimmtudaginn 4.
febraar. Ljésin loga 4 kerjunum
til klukkan 20.00 pann 4. og svo
fra 12.00-20.00 fram a sunnudag
7.februaar. betta verour 6rugglega
yndisleg sjon ao sja 6ll pessi ker
loga skart i kvoldmyrkrinu.”

Tvaer sagnagéngur
Alaugardeginum mun hinn
sagnafroodi gongugarpur Einar
Skulason leida hopleidsdgn og
gongu fyrir ahugasama. ,Vid
vildum tengja leids6gn vid 1j6s-
listaverkio a Vifilsst6dum og

Hrund Atladéttir og Olof B-reiéfjiiré vi

Bakur Kristinar Helgu Gunnars-
doéttur um Fiusol hafa notio gifur-
legra vinsalda hja lesendum. Nu
bydur hun upp a gongutur par sem
folki gefst kostur a ad kynnast sl60-
unum sem kveiktu hugmyndirnar.
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Hér ma sja stillu ar ljosverki Hrundar, Orvidd, en i verkinu notar hin 6r-

verur til ad tengja saman nutimann og gamla timann.

sogu svaedisins og pvi fengum vid
Einar til pess ad leida gesti a sl6dir
berklasjuklinga. P4 mun Einar
ausa ur viskubrunni sinum og
fara meo fréoleikspunkta um pad
hvernig utivistin var nytt i bata-
ferli sjaklinganna, en beir voru
eins og margir vita, hvattir tilao
fara i gonguferoir. Einar mun leioa

gesti i 4-5 kilometra géngu fra
adalbilastadi Vifilsstada kl. 13.00
0g 15.30 um sva0iod, kringum
Vifilsstadavatn og svo upp 4 hana
Gunnhildi, en toppurinn eri 100
metra haeo. Folk er pvi hvatt til

ad mata med mannbrodda ef
skilyroi veroda pannig. Sagan segir
ad peir sjuklingar sem nadu upp

L]

0 Bushusid par sem Hrund mun umbre\;ta_l byggingunnii ljéslistaverk. FRETTABL

a topp Gunnhildar voru taldir
vera utskrifadir.“ Skraning fer
fram & heimasidunni gardabaer.
is og Facebook-sidunni. Einnig ma
senda post a olof@gardabaer.is.
,Vid munum einnig bjéoa
upp a fjolskylduvaena géngu-
fero fyrir pa sem vilja upplifa
eitthvad skemmtilegt a Vetrar-
hatio med yngri kynslodinni.
Barnabdkaho6fundurinn Kristin
Helga Gunnarsdottir mun leida
dhugasamairannséknargéngu a
sl60ir Fiusolar og ségurnar a bak
vi0 sogurnar verda reeddar eins
og Kristin Helga lysir bvi sjalf.
Gangan hefst vid leikskélann
Lundabél vio Hofsstadabraut og
Iykur & Bokasafni Gardabajar en
par verdur opio fra 14-16 i tilefni
goéngunnar.”

Rafraen leidsogn og fleira a
heimasidu Gardabajar

A heimasidu Gardabzjar, garda-
baer.is, er ad auki haegt ad horfa a
skemmtilega og freedandi leidsogn
um atilistaverk i Gardabe. , Eg
fékk Birtu Guojonsdottur syn-

ADID/STEFAN

i tilefni af 40
ara afmeeli
Leirlistafélags
islands verdur
kveikt a 44 ljos-
kerjum eftir 25
leirlistamenn
klukkan 18.00
fimmtudaginn
4.februaar.

’ ’ bannig verour
haegt ao fylgjast

med Orvidd um land

allt, ef folk hefur ekki

tok a a0 gera sér fero a
Vifilsstaoi.

ingarstjora til a0 kynna sér sdgu
nokkurra atilistaverka i benum
og hun valdi fimm verk til ad
fjalla um. Paod er mjog ahugavert
a0 heyra ba0i um verkin, hvernig
pau voru unnin og hugmyndir
bak vid pau en lika ad fredast um
listamennina sem gerdu pau.”
bad er pvi ljost a0 pratt fyrir
takmarkanir vegna faraldurs
munu fjolmargir skemmtilegir,
upplysandi og ljéslifandi vio-
buroir gledja gesti Vetrarhatidar
i GarO0abz petta ariod og von-
andi ala 4 bjartsyni hja sem allra
flestum. Rétt er ad taka fram ad
fjoldatakmarkanir og grimu-
skylda verda i havegum hafoar.
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Sesselja Hlin Jonasardéttir, stofnandi seyofirsku listahatidarinnar List i ljosi, asamt Hilmari Gudjonssyni en pau eru medal peirra sem koma ad skipulagningu Ljésaslédar i ar. FRETTABLADID/ERNIR

Ljosaslodin i lykilhlutverki petta ario

A fimmtudaginn hefst Ljésaslod en par gefst gestum Vetrarhatidarinnar kostur & ad njota vel val-
inna listaverka a skemmtilegri génguleid sem hefst vid Hallgrimskirkju og endar hja Radhusinu.

Vetrarhatio i ar verour 16gd
Aéhersla a utilistaverk oglj6s-

listaverk og er Lj6sasl60in
pvinuilykilhlutverki. Rakmlega
tuttugu ljéslistaverk munu lysa
leidina og verdur peim varpad a
byggingar, glugga og husasund 611
kvold hatidarinnar fra klukkan 18
til 21.

Svipud sl60 milli ara
Lj6sasl6din er unnin i samvinnu
vi0 hatidina List i 1josi sem farid
hefur fram & Seyoisfirdi um arabil.
Rett var vio Sesselju Hlin Jénasar-
déttur, en han er stofnandi Listar
iljosi.

,Vid erum bain ad vera i sam-
starfi vid Reykjavikurborg si0ast-
lidin fjogur ar og petta er i annad
sinn sem ég hjalpa vid ad hanna
Ljo6sasl6o. Vetrarhatidin er btiin ad
vera i gangi ansi lengi og pad hefur
alltafverio 16g0 mikil ahersla &
atilistaverk.”

Sesselja segir skipuleggjendur
reyna a0 hafa gdnguna meo svip-
udu sniodi a milli ara. ,betta hefur
adeins verid a0 motast undanfarin
ar en vio erum dalitio bain ao vera
ad einbeita okkur ad pviad vera

med svipada eda somu sl60 ar eftir
ar, bannig ao f6lk leeri ad pekkja
hana.“

En pratt fyrir ad sl6din sé svipud
segir Sesselja verkin sjalf vera eins
fjélbreytt og pau eru moérg. ,I pess-
ari sl60 geturdu séo alls kyns verk
eftir alls konar listaf6lk. Oll verkin
erulyst 4 einhvern hatt og paueru
mjog mismunandi.”

Sjonlist fyrir alla

Hatidin i ar er ad einhverju leyti
frabrugoin, likt og flestir vioburoir
undanfarna manudi. ,Syningin ma
nattarulega ekki vera jafn lengi
uppi. Vanalega hefur htin fengid a0
standa til klukkan 23 eda ramlega
paod, eniar verdur hin bara til niu.
Pannig ad vio missum sma tima
imyrkrinu og purfum ad byrja
adeins fyrr. Pao er svona pad helsta
en vio audvitad adlogumst bara
nyjum timum.“

Sesselja segir Lj6saslod vera
fyrir alla og raoleggur folki ad na
sérikort adur en haldid er af stad.
»Petta er sjonlist fyrir alla og bad
er haegtad farainn a vefsiduna
og finna kortid par asamt 61lum
upplysingum um listaverkin og

listamennina. Eg meli hiklaust
meo pvi ad folki nai sér i kortid og
verdi med pad i gébngunni. Svo eru
lika skilti fyrir framan hvert verk
pbannig ad pu getur lika lesio pér til
um viokomandi verk.

Sesselja segir aridandi ad hlaa ad
hatio sem pessari og pa sérstaklega
iar. bad er eitthvad svo fallegt vid
pad ao fagna lj6si og audvitad bara
mikilvegt fyrir okkur afpvi ad pad
er svo mikid myrkur & veturna,
ekki sist hja okkur sem btium uti &
landi. Svo a timum sem pessum er
lika mikilvaegt ad vera meo hatioir
sem gerast utandyra og gera f6lki
kleift ad njota & sinum tima, sinum
hrada og meo sinu folki - dn pess
a0 vera hraett um ad smitast.”

Ringladir ahorfendur

begar Sesselja er spuro ao pvi hvort
pbad sé eitthvert akvedio augnablik
sem standi upp dr rifjar han upp
skondna uppakomu. ,Vid vorum
einu sinni med opnunaratrioi hja
Hallgrimskirkju og bad mattu svo
ofbodslega margir, mun fleiri en
vio bjuggumst vio. Pad atti sem
sagt ad opna hatidina i beinni
atsendingu en svo gerist pad ad

, ’ A timum sem
pessum er lika
mikilvagt ad vera meo
hatioir sem gerast utan-
dyra og gera folki kleift
a0 njota a sinum tima,
sinum hrada og med sinu
folki— an pess ad vera
hraett um ad smitast.

ahorfendur st6du a einni sndrunni
sem tengdist varpanum pannig a0
pad kom hlj60 en engin mynd, pao
var skelfilegt og ég héltao ég yroi
ekki eldri,” segir htin og hleer.

»Pao er klarlega bao eftirminni-
legasta. Eg sagdi vid Gumma, sem
skipulagoi gonguna lengi vel, eftir
a: Aldrei aftur skal ég vera i beinni.
bad var sma pinlegt en sem betur
fer nadum vio a0 redda bvi mjog
fljott. betta opnunaratrioi var pa

bara halft en ekki heilt og ahorf-
endur voru frekar ringladir yfir
pessu 6llu saman.“

Petta hafi verio lerdomsrik
reynsla. ,Maour lerir af pessu,
ég mun allavega aldrei nokkurn
timann aftur skilja eftir 6varda
linu,“ segir Sesselja 1étt i bragdi og
baetir vid ad hun purfi sem betur
fer ekki ad hafa ahyggjur yfir sams
konar uppakomui ar.

,Pao verour ekkert opnunar-
atrioiiar vegna astandsins. Vio
viljum reyna a0 hafa dkveoid
flaeoi til ad koma i veg fyrir a0 folk
safnist saman. Folk parfannars
ekkert ad gera, bara meeta, rolta
um og skoda. Eg meli med ad bida
par til rokkvar pannig ad verkin
njoti sin alveg upp 4 hundrad.”

Er eitthvao sem pii meelir sér-
staklega med?

,Eg er otrilega spennt fyrir 61lu,
petta verour akaflega skemmtileg
sl60 idr og ég meeli bara meo pvi
ad f6lk nai i kortio og gefi sér tima
til a0 skoda petta allt. Petta er allt
svo rosalega 6likt ad pao er eigin-
lega ekki heegt ad gera upp a milli.

Dagskra Vetrarhatiodar 2021 og
kortid ma nalgast 4 vetrarhatid.is.
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Katerina Blahutova og borsteinn Eyfjoro baru sigur ar bytum i keppni sem Reykjavikurborg og Orka nattarunnar i samst;rfi vid Midst60 hénnunar og arkitekturs stodu nylega fyrir. FRETTABLADID/ERNIR

Verk sem lifnar vio komu ahorfenda

Verkid Samlegd, sem erigardinum vid Listasafn Einars Jonssonar, var i fyrsta seeti i samkeppni
um ljosverk Vetrarhatidarinnar. Verkid varpar nyju ljosi a hdggmyndir Einars sem og hasid sjalft.

aterina er arkitekt og staf-

I(;eenn hénnudur. ,Eg vinn
Oallega med 1j6s og rymi,

badiiapreifanlegu og stafreenu
formi peirra. Eg hef buid i Reykja-
vikifjégur ar ndna og adur var
ég partur af Lunchmeat Festival,
KSK club collective. Eg hef einnig
gert ,live visuals“ fyrir tonleika og
styroi gallerii i almenningsrymi
sem einblindi 4 vorpunarlist (e.
mapping).”

Porsteinn Eyfjoro er myndlist-
ar- og hljédlistamadur. ,HIj60, i
6llum sinum atfaerslum, er punga-
midja pess sem ég tek mér fyrir
hendur, hvort sem pad eru hinar
alremdu tilvistarspurningar eda
af eintomri afpvibarasemi. Eg by
iReykjavik par sem ég tek virkan
patti menningarsenunniauk pess
sem ég vinn i alpjoolegum sam-
starfsverkefnum.”

Fantasiur arkitektirs

betta er i fyrsta skipti sem bor-
steinn tekur patt en Katerina tok
patt & sidasta ari. ,I fyrra geroi ég
»live visuals“ a glerhjap Hérpu
fyrir rave-ténleikana Vetrarblot a
Vetrarhatio," segir Katerina.

Hun segist hafa verid mjog
spennt fyrir pvi ad taka pattiar.
,Eg nadi sambandi vid borstein,
sem er félagi i RASK-listah6pnum
sem ég hef unnid meo adur ad
gagnvirku hlj60- og myndmiol-
unarverkefni, og ég var gl60 ad
hann dkvao a0 taka pattiao bua
til innsetninguna med mér. Eftir
ad vid unnum samkeppnina
akvadum vio a0 bjéda fraberu

folki ad ganga tillids vio okkur.
Katerina var me0 akvedna hug-
mynd sem han bar undir Porstein.
»Miglangaoi virkilega til a0 bua
til vérpun (e. mapping), sem vari
innblasin af byggingu og veeri ekki
bara sjénran syning. Vérpun er
spennandi leid fyrir mig til a0 lata
fantasiur arkitektursins lifna vio
an pess a0 breyta hinu raunveru-
lega umhverfi. betta gerir mér
kleift ad blasa 6dru lifi i bygging-
una og vera laus vio takmarkanir
raunveruleikans,” atskyrir hin.
,begar Kata kom meo pessa
hugmynd til min um ad hafa ahrif
og veroda fyrir ahrifum bygg-
ingarinnar sjalfrar fannst mér
liggja beint vio a0 nalgast hlj60io
a svipadan hatt, pvirétt eins og
byggingar eiga sjonraena hlio pa
eiga peer lika hljoorana. Eg for
pvi ao taka upp safnio sjalft og
reyni ad fanga og tulka parta af
hljédverund pess i gegnum tén-
smidarnar. Vido h6foum dhuga a
ad nalgast hofundarverk Einars
Jonssonar 1t fra okkur sjalfum
og samtimanum og fléttum pad
saman vid bygginguna sjalfa,”
segir borsteinn.

Bunadur sem nemur ekki

hugsanir eda tilfinningar

[ vidburdarlysingu segir ,Samlegd

er lj6s- og hljodverk sem byggir

4 samskiptum dhorfenda vio

gagnaukinn veruleika i h6gg-

myndagaroi Einars Jénssonar.”
Hvao er ,gagnaukinn veruleiki“?
»Gagnaukinn veruleiki (e. AR)

felst i ad baeta sjonrenum légum

vid raunveruleikann i rauntima
me0 ymsum adferOum. ,Face
filters” eru til deemis annad form
af AR. 1 okkar tilfelli erum vio ad
baeta vid baodi sjon- og hlj6oraen-
um l6gum med voérpun og fjélrasa
hlj6okerfi,“ segir Katerina.

[vidburdarlysingu kemur einn-
ig eftirfarandi fram: ,Vert er ad
benda 4 ad EEG h6fudbinadurinn
nemur einungis rafvirkni heilans
en les ekki hugsanir eda tilfinn-
ingar.”

Hvernig virkar pessibuinaour og
hvernig hann er notaduriverkinu?

,Taekio sem vio erum ad nota er
adallega notad i leiki og heilaafrit-
un. Vid notum gognin til ad knyja
fram akveonar breytur i okkar
vinnu. En par sem betta er ekki
leekningatzeki eru nidurstodurnar
sem vi0 faum takmarkadar og
mismunandi & milli einstaklinga.
Pannig ad vio viljum ao dhorf-
endur skodi gognin med fyrirvara
og talki bau ekki & persénulegan
hatt.“

Katerina og borsteinn segja
dhorfendur geta annadhvort fylgst
me0d eda tekid patt a tveimur
stodvum verksins. ,Onnur peirra
gerir manni kleift ad hreyfa veggi
byggingarinnar, eda efnio sjalft,
me0d hreyfiskynjara. Hin gerir
manni kleift ad hreyfa vid anda
byggingarinnar, i samskiptum
vio binad sem nemur rafvirkni
heilans. A sama tima hafa ahorf-
endur ahrif a hreyfingu, hljom
og hegdun tonverksins. I raun ma
segja a0 verkid lifni vid meo vid-
komu dhorfandans.”

Einkennandi fyrir Reykjavik
begar pau eru spurd ao pvi hvers
vegna petta tiltekna safn hafi
oroio fyrir valinu nefnir Katerina
nokkur atrioi. ,Safnid hefur
alltafheillad mig vegna sterkrar
tjaningar arkitekttirs bess og
eins konar 6notalegrar tilfinn-
ingar sem bao gefur fra sér. bad er
lika verulega einkennandi fyrir
Reykjavik og er fullkomin bygging
fyrir vérpun, pvi framhlio pess er
mjog privio.”

Porsteinn tekur undir. ,Vid
héfdum lika mikinn ahuga a ad
skooda héfundarverk Einars Jons-
sonar og reyna ao buaa til opnun
fyrir samtal i gegnum teeknina
sem vid hofum i dag. Myndlist
getur verio svo gott teki til pess
ad sveigja hugmyndina um eina
pradbeina timalinu og leyfa frekar
tveimur timaasum a0 hittast
kaffibolla og reeda stoduna,” segir
borsteinn.

Hvernigvéldud pid pau verk Ein-
ars sem koma vio sogu i verkinu?

Ll raun er erfitt fyrir okkur ad
skilja akveodin verk Einars fra
heildinni pbar sem safnid geymir
storan hluta eviverks Einars, ein-
kennandi arkitektdrinn sjalfan
og einnig s6guna um heimili
peirra svo betta fléttast allt saman
i heildstzoa einingu. I verkinu
reynum vio ad syna dhorfendum
innisafnio og peer styttur sem eru
par, adallega tr blda sal safnsins.
Vio drégumst lika ad peim
styttum sem okkur fannst tala vio
okkar hugmyndir i gagnvirkni
verksins. Hugmyndir um edli og

kraft hugans, ré, verdmeeti timans
—pessar pelingar sem hafa beinan
snertiflot vid hversdagslega erfio-
leika nitimamanneskjunnar,”
segir borsteinn.

,Mikill fjoldi listaverka, arki-
tektur safnsins og nervera ibudar
listamannsins gera stadinn ad
ekta ,Gesamtkunstwerk®,  fyrsta
lagi erum vid ad vinna meo stytt-
urnar sem eru inniiadalsalnum,
vegna pess ad vio viljum gera
dhorfendum kleift ad heimsakja
salinn utan vid htsio. Enn fremur
er unnid med taknranar stytt-
urnar i samraemi vio samspilio. Ad
vinna meo hugaraflio, druleysio,
dyrmeeti timans. bad hefur allt
ad gera med pad sem vio glimum
oft vid i raunveruleikanum,” segir
Katerina.

Athygli vekur ad Katerina vard
einnig i 6dru satii keppninni. Hin
segir bao hafa komiod skemmtilega
aovart. St atburdaras kom aldrei
upp i huga mér 4 medan ég var ad
skilainn tillégunum. Pannig ad
pessi tvofaldi gladningur var mjog
6raunverulegur.”

Hvada pydingu hafa pessivero-
laun fyrir ykkur?

4Fyrst og fremst er petta frabeert
tekifeeri til ad raungera petta
stéra, metnadarfulla verkefni i
sinni flottustu mynd med hjalp
Vetrarhatioar og Listasafns Einars
Joénssonar, svo vid télum na ekki
um allt bad goda félk sem hefur
lagt hond a plog vio gero verksins.
Vid vonum bara ad ahorfendur
hafijafn gaman af verkinu og pad
var ad baa pad til.“



Laugarnar i Reykjavik
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Fio

olbreytt utidagskra i Hafnarfiroi

Dagskré Vetrarhatidar i Hafnarfirdi hefsti dag en vegna soéttvarna verdur hin med breyttu snidii

ar. Ahersla verdur 16g0 a list i almannarymi, utlllstaverk mennmgarmerkmgarog IJosllstaverk

etrarhatidin i Hafnarfiroi
Vhefst ikvold begar Hamar-

inn verdur lystur upp i litum
vetrarhatioar og listaverkum tr
safni Hafnarborgar verour varpad
upp a austurvegg listasafnsins.
Andri Omarsson, verkefnastjori
vidburoa hja Hafnarfjaroarbe,
heldur utan um dagskranaiar.

,Fyrir bau sem ekki vita pa er
Hamarinn stérmerkilegt nattaru-
fyrirbaeri rétt hja Flensborgarskol-
anum. Petta er friolyst nattaru-
vetti en uppi a Hamrinum er
viosynt yfir h6fudborgarsvaeoio.
Best verdur ad sja Hamarinn
upplystan fra midbanum,” segir
Andri.

»Austurveggur Hafnarborgar
verour lika upplystur med mynd-
list. Vio voldum listaverk eftir
Eirik Smith, Gunnar Hjaltason og
fleiri. betta eru grafikverk sem
varpad verour meo ljosi a vegg-
inn alla vetrarhatidina,” atskyrir
hann.

Snjallleidsogn viod utilistaverk

Vegna sottvarnaradstafanaer
dagskrain i ar ad mestu utandyra
og bvi er ahersla 4 atilistaverk
bajarins. Bejarbaar eru hvattir til
ad faraigdngutar milli verkanna
me0d snjallleidsogn.
yHafnarfjordur er heilsubzr og
vi0 erum alltafad hvetja folk tilad
vera a ferdinni, upplifa og njota. bvi
potti okkur tilvalio ad vera meo
snjallleidségn vio valin utilistaverk
imidbanum, sem byrjar vid Boka-
safn Hafnarfjardar og endar vio
Hafnarborg,” segir Andri.

Unnur Mjoll Leifsdottir hefur
séd um skipulagningu dagskrar-
innar i Hafnarborg og er snjallleio-
sdgnin i samstarfi vido békasafn
bajarins.

»Snjallleidségnin er prufu-
verkefni hja okkur. Okkur finnst
gaman ad geta notad teknina og
sameinad heilsueflandi samfélag
og ao upplifa listina,“ segir Unnur
Mjoll.

»Pau hja bokasafninu komu til
okkar meo pa hugmynd ad tengja
bdékmenntir vid listaverkin. Vid
hvert listaverk er QR-k60i. Vio
kynnum listaverkio sjalft med
texta og svo er k6oinn skannadur
innisima ogfarid inn a hljodlest-
ur. bau hja békasafninu hafa hand-
valid texta sem passar vi0 hvert
verk. Vio voldum listaverk sem eru
nélaegt okkar stofnunum. bau eru
imidbenum og teygja sigadeins
at fyrir svo betta er goo 30-40
minttna ganga a milli verka.”

Tonleikar og
fjolskyldusmidja

A morgun klukkan 18.00 verda
ténleikar i Hafnarborg meo
songvaskaldinu Svavari Knuti.
betta eru fimmtu ténleikarnir {
tonleikar6oinni Siddegistonar i
Hafnarborg. Svavar Knutur kemur
fram asamt hljémsveit sem pau
Ingibjorg Elsa Turchi a bassa,
Svanhildur Léa Bergsveinsdottir
a trommur og Andrés bor a gitar
skipa. Unnur segir a0 4 efnis-
skranni verdi sannkollud séngva-
skaldaveisla en hljomsveitin

mun leika morg af helstulégum
Svavars, sem hafa notio mikilla
vinszlda undanfario.

»Vid megum vera med 40 gesti
inimerudum satum, en tén-
leikunum verdur einnig streymt
a Facebook og vefsidunni okkar
hafnarborg.is,“ segir hin.

»Alaugardaginn verdur svo
fjolskyldusmioja vio Hafnar-
borg. ba geta born og fullordnir
komid saman og fengio efnivio til
a0 bua til sitt eigid listaverk. Vio
vonum ad bad veroi gott vedur svo

Fallegt atsyni fra Hamrinum sem verdur upplystur i kvéld.MmYND/ADSEND

, ’ Hafnarfjorour er
heilsubzr og vid

erum alltaf ao hvetja folk
til a0 vera a feroinni,
upplifa og njota. bvi
potti okkur tilvalio ad
vera me0 snjallleioségn
vio valin uatilistaverk i
miobenum.

Andri Omarsson

heegt veroi ad hafa betta uti. Vid
verdum med alls konar efnivio i
bodi. Pappir, vio og limband. Pad
verdur hagt ad bua til mandoélur
og litla skalptara. Svo er hagt ad
taka mynd aflistaverkunum og
merkja pau med myllumerkinu
#mitteigidutilistaverk. ba ralla inn
skemmtilegar myndir af pvi sem
folk er a0 bua til.“

Séngur og fjor i bilabioi
Alaugardaginn verdur einnig
bodiod upp 4 bilabi6 a bilastaeodinu
vid Flensborgarskélann i sam-
starfi vid Kvikmyndasafn Islands.
Par veroa syndar tver islenskar
kvikmyndir. Regina fra arinu
2001 verour synd klukkan 18.00
og Med allt 4 hreinu fra arinu 1982
klukkan 20.00. Myndirnar verda
syndar 4 hageoda 16 m2 LED-skja
og verour hlj6dinu streymt
atvarpio i bilunum 4 FM 106,1.
,Vid attum frabaert samstarf

um bilabi6 vid Kvikmyndasafnio
ifyrra. bess vegnala pad i augum
uppi ad hafa pao aftur. Vio erum
a0 feera okkur a steerra bilaplan svo
fleiri komist, en Ester Bibi Asgeirs-
dottir hefur sé0 um skipulagningu
abilabioinu,” segir Andri.

,Vio vildum velja skemmti-
legar myndir sem trekkja ad og
vonum ad pad myndist stemning
ikringum betta,” segir Ester Bibi.
»,Me0 allt a hreinu er audvitad
oroin algjor klassik med mikilli
tonlist og grini. Maour horfir
kannski ekki 8 hadramatiskar
myndir i bilabiéi, svo okkur fannst
tilvalid ad syna ténlistar- og
songvamyndir. Svo er 6rugglega
fullt af ungu f61ki sem hefur ekki
séd Me9 allt & hreinu og myndi
hafa gaman afad sja hana1ibila-
biéi,” utskyrir Ester Bibi.

»Svo fannst mér Regina alltaf
alveg frabeer mynd. Han virkaoi
fyrir mig sem foreldri og krokkum
finnst han mjég skemmtileg. betta
er létt og skemmtileg mynd sem
ég held a0 sé alveg kominn timi &
aftur. bao er komin ny kynsl6o af
krokkum sem vita ekkert af henni.
Regina er fullkomin fjolskyldu-
mynd meo krakka i adalhlut-
verkum og Baltasar Kormakur
leikur krimmann.”

Ester Bibi segir ad 16gin i Med
allt & hreinu verdi textud svo allir
geti sungio med i bilunum sinum.
,bar sem vio getum ekki fagnao
saman a tonleikum, pa getum
vid i pad minnsta sungid saman i
bilnum,“ segir hiin og hleer.

o

Utlllstaverklé Urf]otrum eftir Gest Porgrlmsson fra arinu 1992 MYND/SPESSI

’ Vio vildum velja

skemmtilegar
myndir sem trekkja ad
og vonum ad pad mynd-
ist stemning i kringum
petta.

Ester Bibi Asgeirsdottir

Gasluadilar veroda a stadbnum
4 medan bilabi6io fer fram og
adstoda vid upprodun bila. Allir
eru velkomnir medan plass leyfir
en félk er bedid ad halda sig i bil-
unum sinum.

,bao er frabeert ad eiga samstarf
vid Kvikmyndasafnid par sem pad
er stadsett hérna i Hafnarfiroi, og
koma 4 framferi pessum lista-
verkum fra peim,” segir Andri.

,Vio hlokkum svo bara til ad
taka 4 moti folki a Safnanéttivor,
en henni hefur verid frestad par
til i mai pegar s6fnin geta vonandi
tekiod a moti fleirum.”
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Sagan bak vio manséttuhnappana

Pad byr badi litrik og ahugaverd saga a bak vid ermahnappa, likt og svo marga adra fylgihluti
tiskuségunnar. Ermahnappar eru notadir til ad festa saman ermaliningar a kjélfataskyrtum.

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@frettabladid.is

anséttuhnappana ma
bera a tvo vegu: ,Kyss-
andi“, par sem baoir endar

liningar benda at, eda , barrel-
style“ par sem 6nnur ermaliningin
fer yfir hina. Ermahnappar eru
afar fjélbreyttir ad 16gun og stil
og beir hefdbundnustu eru med
tveimur skreyttum skjéldum sem
tengdir eru saman meo stubbi eda
keojuhlekkjum. Oftast er synilegi
hluti ermahnappsins skreyttur
meo gimsteinum, upphafsstofum
eda takni sem hefur med starfeda
ahugamal a0 gera.

Ermahnappa ma nota vid ymis
tilefni, formleg og 6formleg, allt
fra jakkafotum fyrir vinnuna upp
ihatiolegri tilefni eins og kjolfata-
vioburdi. Litrikir og duttlunga-
fullir ermahnappar henta p6 betur
fyrir 6formleg tilefni. Vid formleg
tilefni eins og ,white tie“ vioburdi
er talio eeskilegt ad bera perlu-
skreytta ermahnappa.

b6 svo fyrstu manséttuhnapp-
arnir hafi komid fram a sjonar-
svioid a 17. 61d voru peir ekki
algengir fyrrenilok 18. aldar.
bPréun ermahnappa tengist proun
skyrtunnar sterkum béndum, en

Birgisson'

KArmﬁlw 1 108 Reykjavik 1 Simi 516 0600 | www.birgisson.is

Ermahnappar hafa fylgt tiskuségunni um arabil og eru hvergi narri a leidinni ar tisku. FRETTABLADID/GETTY

karlmenn hafa klaedst skyrtufatn-
aoi sidan ofinn textill var fundinn
upp um 5.000 arum fyrir Krist.

Eftir lok midalda urdu synilegir
hlutar skyrtna, svo sem halsmal,
bringa og ermaliningar, ad tilefni
til skreytinga meo pifum, fell-
ingum og atsaumi. Ermaliningum
var pa haldid saman med bordum.
bar tililok 18. aldar skreyttu karl-
menn sig vio hirdina og vid 6nnur
formleg tilefni med ermapifum
sem héngu yfir tlnlidinn. Erm-
arnar voru bundnar saman meod
borda eda festar saman me0 télu
eda samtengdum hnéppum.

Ermahnappar ur taui

Skyrtugerdarfromudinum Cravet i
Paris er oftast eignadur heidurinn
af silkihnataermahnéppum sem
komu fram a sjénarsvidio 1904,

en um er a0 raeoa tvo hnita, oftast
apahandarhnit eda tyrkjahnut

ar litriku silki sem tengjast milli
hnappagatanna. Upp dr tiunda
aratug 20. aldar féoru hnutahnapp-
arnir i gegnum endurnyjun lifdaga
sinna, og voru bpa oftast fram-
leiddir ar gerviefnum meo teygju
amilli.

Neydin kennir né6ktum
kérlum ad nota ermahnappa

A 19. 61d tok borgaraleg skilvirkni
millistéttarinnar vio iburdi yfir-
stéttarinnar og um mioja 19. 61d
urdu ermahnappar eins og vio
bekkjum pa i dag vinseelli. Skyrtu-
brjostid, kraginn og ermalin-
ingar voru geroar sterkbyggoari og
endingarbetri. b6 svo ad nokkur
hagkveaemni hafi verid f6lgin i pvi,
gatu ermarnar til demis oroio svo
stifar a0 erfitt reyndist ad halda
peim saman med venjulegum
t6lum. Upp fra pvi foru menn ad
bera ermahnappa i meiri mali og
i0nbyltingin gerdi pad ad verkum
a0 hagt var ad framleida erma-
hnappa i 6llum verdflokkum.

I fyrstu gerdust eingéngu karl-
menn med mikid sjalfstraust svo
djarfir ad ganga med litada erma-
hnappa med gimsteinum. En eftir
a0 Edward VIJ, prinsinn af Wales,
ger0i litskraouga Fabergé-erma-
hnappa vinszla a 19. 61d breyttist
tiskan. Pessi proun atti sér stao allt
fram 4 byrjun 20. aldar og erma-

)) I fyrstu geroust
eingéngu karlmenn

me0 mikio sjalfstraust
svo djarfir a0 ganga meo
litada ermahnappa.

hnappar h6fou aldrei verid jafn
vinselir. Ermahnappar fengust
i6llum steerdum, gerdum, lit og
formum dr 6llum malmum og
efnum, skreyttir edalsteinum og
odyrari skrautsteinum. Glerungs-
hioadir ermahnappar meo geo-
metriskum og litrikum mynstrum
voru sérstaklega vinsalir. Sam-
hlida préun ermahnappa atti
annars konar préun sér stad i
skyrtuhénnun. Mykri og hreyfan-
legri skyrtur komu aftur fram a
sjénarsvioio med ostifudum erma-
liningum sem hagt var ao festa
saman meo einni t6lu.

Skortur ytir undir iburd

Um mioja 20. 61d pegar skortur
rikti vegna seinni heimsstyrjaldar-
innar var vinsalt hja pradmenni
ad skreyta sig med ymsum fylgi-
hlutum meo notagildi, og gengu
menn med fallega vindlingakassa,
dyrindis kveikjara, bindisnzlur,
armbandsur, hringa, lyklakippur,
peningaklemmur og margt anna0.
Pba komu menn sér upp sivaxandi
safni af manséttuhnéppum.

Inn, at, inn, inn, at

A attunda aratugnum var svo aftur
minni dherslal6gd a ermahnappa
hja millistéttinni. Tiska Wood-
stock-kynsl60arinnar var pa alls-
radandi og voru skyrtur pa oftast
framleiddar med mykri mans-
éttur med hnéppum og hnappa-
gétum. Margir ermahnappar sem
voru dyrmeetir erfoagripir voru
endurnyttir og voru banir til ar
peim eyrnalokkar. Niundi ara-
tugurinn bar svo med sér endur-
komu heféobundinna ermahnappa
sem eins konar endurvakningu

a hefobundnum herrafatnadi og
hefur pessi tiska haldio sér fram til
dagsinsidag.



Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirteekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Huasavidhald

)

n'" RUnar Mirari ehf
i ——

S -780-28 38
Husavidgerdir Trippuvidgerdir
Flotun Lekavidgerdir Flisaldgn
Malningarvinna-Pakmélun o.m.fl,
40 dra reynsla i utanhissvidhaldi.

Vid gerum tilbod pér ad
kostnadarlausu.
runarmur@gmail.com

& i i

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Tarot-lestur og Kristalkila
med leidsign ad handan

VisA 562 82 1 1 EURe

Heilsa

Heilsunudd. Opid fra 9-19. Einnig
um helgar S. 832 8863

% PROSTONE

AV

» Smidavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

Pidnustum einstaklinga,
fyrirteki og histélig

@519 7780

prostone @ prostone.is

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is

s.868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasn20i

Geymsluhusn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum sterdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

cbd

|&ttir
lifid

gjofsemgefur.is

907 2003
Gt’Hjélparstarf

\dlJ kirkjunnar

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

Beinn simi:
Solufulltraar:

Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

550 5625

Framleidum einangrunarlok

og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

‘F_iardarbélstrun S. 5614188 840 0339 * fjardarbolstrun@gmail.com

Bilseetavidgerdir-, motorhjola og

s snjosledasaeti. Hishilaklsedningar

og dll almenn bélstrun. Vid erum

™ pekktir fyrir fljota og goda

bjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Simi 550 5055

DAR U AP KOMA FYRIRTZKINU biNU A FRAMF Z£RI?

ET b
=
4 :..; W g i y

PJONUSTUAUGLYSINGAR

" HAFBU SAMBAND OG VI
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Golfid verdur rykfritt og hart sem stal

harka@harka.is www.harka.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

Gamlll glugginn dr,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafu samband og vid metum dstandid,

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Varahlutir i VOLVO
Vinnutaeki

EYJALIND

| e ———r——

Simi: 517-8240 - Sadarvogur 20 - www.eyjalind.is

arnarut@frettabladid.is
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6 glaesileg sumarhus, prju peirra eru med 2 svitum
- Stadsett i Hvalfirdi, stutt fra Reykjavik
« Tilvaliod fyrir stéttarfélog eda fyrirtaeki

« Steerdir fra 78 - 86 fm.
« Med adgang ad hotelpjonustu
« Heitur pottur er vid hvert hus

Nanari upply’singar veitir:
Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali
jko@miklaborg.is simi: 775 1515

vero: Tilbod

569 7000 - Lagmila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

Serfraeodingar 1
radningum

FAST raoningar er 6flug radninga- og
radgjafapjonusta sem leggur metnad i ad vinna faglega og =
veita personulega og gooda pjonustu. Vondud urvinnsla
upplysinga og go0 samskipti vio umsaekjendur eru
lykilatridi. Okkar metnadur er reynsla og menntun, 6flugur
gagnagrunnur og gott tengslanet.

Vio bjédum uppa:

» Aralanga reynslu

+ Oflugan gagnagrunn

*« Mjog gott tengslanet
Polinmadi og prautseigju

Auga fyrir heefileikum

Tilkynningar
a1

Skipulagsstonun

Mat & umhverfisahrifum
Alit Skipulagsstofnunar

8.000 tonna laxeldi og/eda silungseldi i isa-
fjardéardjupi

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat & umhverfisahrifum sam-
kveemt I6gum nr. 106/2000. Alitid liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Borgartini 7b, Reykjavik. Aliti® og matsskyrslu Arctic Sea Farm er
einnig ad finna & vef stofnunarinnar www.skipulag.is.

=

Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Athugun Skipulagsstofnunar

Brennsluofn fyrir dyraleifar a Strond

Sorpst6d Rangarvallasyslu  bs. hefur tilkynnt til athugunar
Skipulagsstofnunar frummatsskyrslu um brennsluofn fyrir dyraleifar &
Strénd.

Kynning a frummatsskyrslu: Tillaga ad ofangreindri framkvaemd og
skyrsla um mat & umhverfisahrifum hennar liggur frammi til kynningar
fra 4. februar til 19. mars & baejarskrifstofu Rangarpings ytra og hja
Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslan er  adgengileg a vef
Skipulagsstofnunar www.skipulag.is.

Athugasemdafrestur: Allir geta kynnt sér frummatsskyrsluna og lagt
fram athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og berast eigi
sidar en 19. mars til Skipulagsstofnunar, Borgartuni 7b, 105 Reykjavik
eda med tolvuposti a skipulag@skipulag.is.

Almennt atbod

Utanhussframkvaemdir vio
Dalbae a Dalvik

Dalbeer heimili aldradra & Dalvik Dalvikurbyggo dskar
hérmead eftir tilbodum vegna ymissa utanhtssframkveemda
vid Dalbae. Framkvaemdirnar eru pessar helstar:

1. Allir Gtveggir eldri bygginga heimilisins eru einangradir
med 50 mm einangrun og kleeddir med markerfi og
maladir — magn 700 m2.

2. Ollum gluggum og nokkrum Gtihurdum eldri bygginga
heimilisins er skipt Gt fyrir altimbur glugga og Gtihurdir.

3. Kleedning & pakkdntum eldri bygginga heimilisins er
endurnyjud - magn 200 m2

4. Ny 45 m? steinsteypt viobygging & tveimur haedum & milli
setustofu og matsalar.

5. Hladid er uppi nokkra glugga og gonguhurdir i eldra husi.

6. Nytt 6 m2 timburbakskyggni yfir sudurinngangi efri heedar
& milli austur- og vesturalmu.

7. Svalir steekkadar um 15 m2 til sudurs. Svalasteekkunin er
Gr timbri.

8. Vidgerd og malun Gtveggja, glugga og Gtihurda utanhdss
i starfsmannaadstodu og matsal, veggflétur 400 m2

Bjodendum er booid til kynningarfundar i hiisnaoi
Dalbeejar vio Kirkjuveg & Dalvik Dalvikurbyggo, pridjudaginn
9. febraar 2021, kl. 13:00 og verda par fulltrar verkkaupa og
hénnudur. | framhaldi af fundinum gefst bjédendum kostur &
a0 skoOa adstaeour 4 veentanlegum verkstao.

Nalgast ma Gtbodsgdgn fra og med fostudeginum 5. febraar
2021 med pvi ad senda fyrirspurn & agust@formradgjof.is
og 6ska eftir gognum & rafraenu formi. Gefa parf upp net-
fang, simanimer og kennitélu bjédanda.

Tilbooum skal skila i afgreioslu Radhdss Dalvikur & 1. haeo
fyrir k1. 11.00 pridjudaginn 23. febraar 2021 og verda
tilbodin opnud i fundarsal & 3. haed i Ra4dhasi Dalvikur

kl. 11.00 ad viostoddum peim bjédendum sem pess dska.

Til pess ad tilbod séu gild skulu bjodendur vera i skilum med
lifeyrissjods- og stéttarfélagsgjold, 6ll opinber gjold dsamt
60ru pvi sem tilgreint er i Gthodslysingu Gtbodsins.
Verkkaupi askilur sér rétt til a0 taka hvaoda tilbodi sem er,
eda hafna 6llum.

Dalbaer heimili aldradra
Kirkjuvegi
640 Dalvik

E
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ES&SY mynstradur peysujakki
Steerdir 36-46
Verd kr. 8.980

ES&SY Maud skyrta
Steerdir 36-46
Verd kr. 7.980

ES&SY - Naftali peysukijéll
Steerdir 36-46
Verd kr. 7.980

ES&SY - Savannah peysukjoll
Steerdir 36-46
Verd kr. 7.980

ES&SY Zira kragabolur
Steerdir 36-46
Verd kr. 6.980

(7] ZEZE

v
Qneel ZHENZT Nordic

ROBELL

ZHENZI - Amme halfsid dlpa
Steerdir 42-58
Verd kr. 14.990

OPHILIA

YESTA - Addy kjoll med vosum
Steerdir 44-56
Verd kr. 11.980

YEST - Ylona, kjoll med vosum
Staerdir 36-48
Verd kr. 11.980

YEST - ,wrap around “,
kjoll med pifukanti
Steerdir 36-48
Verd kr. 15.980

BELIVE pelsfodrud alpa
Steerdir 40-52
Verd kr. 54.980

SYBEL~”

ROBELL Marie Thermo
vetrar-strechbuxur
Steerdir 34-56
Verd kr. 10.980

ﬁ‘cﬁfl-l'ﬂ'l sSTuUDIc GOZZII™ SANDGAARD
FRANDSEN Toamaris Handberg ,J an a@

PLasEssOR

ROBELL Nena09 Gallabuxur
Steerdir 34-52
Verd kr. 19.980

ZHENZI Twist Strechbuxur
Steerdir 42-58
Verd kr. 7.990

YEST Ornika Treggings
Steerdir 36-48
Verd kr. 6.990

NO SECRET kvart buxur
Steeroir 42-56
Verd kr. 9.980

Verslunin Belladennal f

elladonnar:

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460

Littu vid a
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Astkaer eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi, langafi og
langalangafi,
Kristinn Jonsson
. » fra Heringsstooum,

Kirkjuvegi 1, Dalvik,

Iést a heimili sinu umvafinn astvinum
sunnudaginn 31.janaar 2021. Utfér hans fer fram fra
Dalvikurkirkju laugardaginn 6. februar ad vidstoddum
nanustu adstandendum. Blém og kransar afpakkadir, en
peim sem vilja minnast hans er bent 4 Gjafasjod Dalbaejar.

Fyrir hond astvina,
Résalind Sigurpalsdoéttir
Sigurpall Steinar Kristinsson  Elin Rosa Ragnarsdottir
Ingvar Kristinsson bora Rosa Geirsdottir
Dora Rut Kristinsdottir
Sveinn Kristinsson Sigurbjorg Snorradottir
Lilja Solveig Kristinsdottir Kristjan Adalsteinsson
Ingibjorg Signy Kristinsdoéttir  Adalsteinn Jakobsson
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

.|.

Okkar elskadi, yndislegi og hjartahlyi
sonur, brodir, magur, freendi og vinur,

Guoni Pétur Gudnason
Solheimum 7, Reykjavik,

lést af slysforum
fimmtudaginn 21.januar.
Utfor fer fram fra Grafarvogskirkju
féstudaginn 5. februarkl. 15.
Vegna adstednaisamfélaginu og fijdldatakmarkana verda
adeins nanustu aettingjar og vinir vidstaddir.
Athofninniverdur streymt a slodinni
youtu.be/SwNOJcNNNFY. Einnig ma nalgast hlekk a
mbl.is/andlat/minningar/utfarastreymi

Gudni Heidar Gudnason
Edgar Smari
Bjarki Enok

Sigran Drifa Annieardoéttir
Gerdur Steinarsdottir

freendfolk og vinir.

.l.

Hjartans pakkir sendum vid 6llum
sem syndu okkur samud, vinattu
oghlyhugvid andlat og utfér
elskulegrar modur okkar,
tengdamodur, mmu oglangdmmu,

Guoranar Hafsteinsdottur
kennara,
Bjarkarholti 1, Mosfellsbze,

sem lést a Hjukrunarheimilinu Ho6mrum, Mosfellsbae,
sunnudaginn 10.januar.

Hafsteinn Palsson Lara Torfadottir
Bjarnveig Palsdottir
Bjork Palsdottir
Hronn Palsdottir
Adalsteinn Palsson
Steinpor Palsson
Gunnar Pall Palsson Asta Palsdottir
Snabjoérn Palsson pordis Gisladottir
barnabérn, makar og barnabarnabérn.

Pall Valdimarsson
Magnus Alexiusson
Helga Grimsdaottir
Aslaug Guéjonsdottir

.l.

Astkaer eiginkona min,
maodir, tengdamodir,amma,
langamma og vinur,
Guony Sigurdardoéttir
Espigeroi 2, Reykjavik,

sem lést ad heimili sinu féstudaginn
22.januar, verdur jardsungin fra Kirkju
Ohada safnadarins vid Hateigsveg, féstudaginn 5. februar
klukkan 15.00. Vegna adstadna verda adeins nanustu
2ttingjar og vinir vidstaddir, en athéfninni verdur streymt
aslodinni https://tinyurl.com/kirkjaohada
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir, en peim sem
vildu minnast Gudnyjar er bent 4 ad lata liknarstofnanir
njota pess.

Fridjon Hallgrimsson

Bent Russel Helga Ingibjorg Reynisdottir
Runar Russel Tuti Ruslaini
Frank Russel

Olafur Bjérn Olafsson Jolanta Marzena Glaz
porsteinn Bjarki Olafsson  Tatiana Malai
Helga Kristin Fridjonsdottir Mike Klein
Rannveig béll Pérsdoéttir  Olafur Sveinbjérnsson
Solveig Bjork Sveinbjornsdottir

ommubdorn og langdémmubarn.
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»,Pad er gaman ad vinna vid pad sem madur hefur ahuga a, telur sig geta gert vel og verid til gagns,“ segir Audunn. MYND/ADSEND

Hinn indaeli hversdagur

Audunn Atlason, sendiherra Islands i Finnlandi, er fimmtugur i dag. Meo haekkandi
aldri hafa ny ahugamal eins og kvedskapur og @ttfraedi baest vio pau sem fyrir voru.

ins og sést & myndinni er
snjor i Helsinki, hja sendi-
herra okkar, Auduni Atla-
syni. ,Hér hefur verid vetrar-

riki fra aramotum. Finnar  Ztli ég fai mér ekki kaffibolla
fadma ad sér snjoinn, hann  og kokusneio, eldi kannski eitt-
hvad gott meod detrum minum

ogfinnsku pj6oina. ,Finnar eru traustir 08 horfisvo a Netflix, eins og

er hluti aflifinu a pessum arstima,” segir
hann glaodlega og lykur lofsoroi 4 landio

og yfirvegadir ogigodum tengslumvio ~ vera ber?
sjalfa sig og nattiruna.”

Audunn er giftur og a fjogur bérn og
eitt barnabarn. Tveer detur hans eru hja

og svo er pad i pj60arkarakternum ao
bera traust til stofnana og sérfraedinga
og taka tilmeeli fra peim alvarlega.”

Hann segir 611 sendiraé {slands hafa
pbad hlutverk ad fylgjast naid meod préun
COVID-19 og ad mikil alpj6dasamvinna
eigi sér stad undir yfirbordinu. ,Norraen
og evropsk samvinna er mikilvaeg fyrir
okkur [slendinga, sendiradio héri Finn-
landi er bara litill hluti af peirri stéru
mynd.“

Otviraett ellimerki!

honum, ellefu og fjortan ara, en konan ,Eg hef ahuga a alpjédamalum og Spurdur hvort hin rémada, finnska
er stodd a Islandi akkurat ntina svo  menntadi miga pvisvioi, for til Berlinar menning liggi i dvala, kvedst Audunn
han missir af fimmtugsafmzali bonda  strax eftir MR og tok MA-pr6fistjorn-  hafa komist & eina frabera filharm-

sins sem er i dag. ,bad er litio tilstand malafraedi.”
at af pessuafmeeli,” tekur Audunn fram.

oniuténleika enda séu Finnar stérkost-

Audunn kvedst kunna ord og ord legiriténlist. Hann segir rika hefd fyrir

,Ztli ég fai mér ekki kaffibolla og koku- & stangli i finnsku en tala sensku og hénnun i landinu og nu sé tekid tillit
sneid, eldi kannski eitthvad gott med ensku og bjarga sér agetlega bannig. til sjalfbaerni og loftslagsmala i allri
detrum minum og horfi svo 4 Net- ,Hér & Helsinkisvaedinu tala margir hénnun, auk fagurfraeoi og notagildis.
flix, eins og vera ber? Bara hinn indzli = Finnlandss@nsku, htin er kennd i sk6l-  Par séu Finnar leidandi.

hversdagur, pad er planido nana. Hver um. Daturnar eru i skéla fyrir sensku-

A0 lokum er forvitnast um dhuga-

veit nema verdi hullumha sidsumars, malandi, peer kunna dgaetlegavidosigog malin hja okkar manni. ,Pau eru pessi

vid skulum ekKki atiloka pbad.“

eru hardar af sér en kofio gerir pad a0  klassisku: ipréttir, utivist og ferdalog

verkum ad litid er um ad vera, skélarnir  med fjélskyldu og vinum en lika ad vera

Vill vera til gagns
bao varijualisidasta sumar sem Audunn

hafa b6 haldist opnir.”
Finnum hefur tekist vel upp i bar- seinni tid — og pad er audvitad 6tviraett

forvitinn og profa eitthvad nytt. Eg hefi

tok vio sendiherraembettinu i Finn-  attunni vid veiruna i samanburdi vio  ellimerki -fengid aukinn ahuga a kved-
landi. ,bao er gaman ad vinna vid pad0 nagrannarikin Eistland, Svipj6d og skap og @ttfraedi,” upplysir hann. ,Mér
sem maour hefur 4huga 4, telur siggeta  Russland, ad s6gn Auduns. ,Hér hefur  finnstlimskt gaman ad vita hvar praed-
gert vel og verid til gagns,” segir hann,  verio gripid til strangraradstafanatilad irnirliggja og tengja mig vio fortidina.”
spurdur hvort petta sé draumadjobbid. koma i veg fyrir ad smittiOni rjiki upp gun@frettabladid.is

o™ 7% Astkaer modir okkar, tengdamoadir,

- amma oglangamma,
Jéhanna Dahlmann

-

<

Iést 4 hjukrunarheimilinu Hrafnistu

Utfér verdur auglyst sidar.

Sigurdur Bragi Gudmundsson
Gunnar Karl Gudmundsson

Irina Kiry

Hrefna Lovisa

Hrafnkelsdottir

Heimir Gudmundsson Margrét Helgadottir

Hanna Gudlaug Gudmundsdéttir Bertrand Lauth

Bryndis Gudmundsdoéttir ivar Kristjansson
barnabérn og barnabarnabérn.

vid Laugaras, fostudaginn 29. januar.

.|.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Richard Hannesson
Sudurlandsbraut 60, Reykjavik,

lést a hjukrunarheimilinu Mork,
) sunnudaginn 31.januar sidastlidinn.
Utforin verdur auglyst sidar.

Ingibjérg Asmundsdéttir
Asmundur R. Richardsson Gudrin Sigurdardéttir
Hannes R. Richardsson Ragnhildur M. Kristjansdéttir
afaborn og langafabarn.
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SYNDU KRAFT | VERKI
A LIFIDERNUNA.IS

STUDNINGSFELAG FYRIR UNGT FOLK SEM GREINST
HEFUR MED KRABBAMEIN OG ADSTANDENDUR
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blémaval

Pottaplontur
Z 0'500/0 afslattur

Ny sending i hverri viku

Orkidea
12 cm pottur. 11325000

1.990.

2.€50i

Smaragodsskott
11 cm pottur. 11328126

1.290.

Astareldur Flauelsfjo

17 cm pottur.
10323787 11623818
1 4 9 Okr 3 3 9 Okr
1.2S0ir S50k

."‘ e -‘ A I“ v
Sémakslfur J A )
%‘,‘;’ o - "::'- g

15cm pottuf
2.790.

11328264
AS0Oir

Fermi‘g@rdagar

Gildir til 15. febrias

0%,

Tigurskruao
17 cm pottur.

afslattur _

3 990kr af vérum sem pu barft fyrlrfermmguna,

250k einnig i vefverslun, blomaval.is

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.

afslattur

Litakort Sir Arnars Gauta
er komid i Hisasmidjuna

tescoma.

Panna 20 cm

Lixus panna med extra sterkri og vidlodunarfrirri
Titanhidun. Ma notast 4 allar gerdir eldavéla, lika
Span. Ma fara i ofn. 2202202

4. 418k,

-JU Kkr

=—

Eldhustaeki

Essence new Etgreb,
svart. 7911085

47.990.

Q.53U kr

HiKOKI % |

Borvél 18V + 100 fylglhlut’lr

2 stk., 2,5Ah, Li-ion rafhlodur, 2ja gira, hersla
52Nm, 22 dtakstillingar, sn./min., 0-450/1250,
Led lj6s. 5247085

39.995.

42.5786 i«

LAUFEN *

Veggskal
Lengd 500 mm, breidd 360 mm, ha&d 360
mm, 180 mm a milli festibolta, 155 mm a milli
setufestinga, seta seld sér. 7920010

11.588.

14 465k

LADY malning

tescoma.

Smartpanna

Ldxus grillpanna med extra sterkri og vidlodunarfrirri
Titanhdun. Ma fara i ofn og f upppvottavél. Silikon-
handfong sem audvelt er ad losa af.2202206

6.443.

_-4-1" Kkr

damixa-

Handlaugartzeki
Silhouet, svart. 8000057

27.990.

4 530 kr
\:'.Q; r e

g

|

\‘ ‘J}:
;'-&EG \“
o
Verkfaeraskapur

Hjél med bremsum,
haegt ad laesa, 6 skuffur
haed: 103 x breidd: 68 x4
dypt: 46 cm, burdargeta® ™
280 kg. 5024494 o

36. 995.“

42 555 kr —_——

- i o

/

[V

NEeEs ]II [Ju by
NEDC (‘/ 500 ‘1“
Topplyklasett I B%g 8 " F
og fastir lyklar =410 g" ' | ?]
S ”Nu tot il

4-14 mm, skrall 72T,
lyklar 8-22 mm. 5052575

13. 995,

8.555 Kk«

I B
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR
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Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
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EINNMOLLU.

kairos.iceland@gmail.com / 846 2884

Dhanet ET8 Fatewerrg ot Mg Farurss

Barnalan

Hvad er
Hannes
ad gera?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Spila atvinnuiprétta- Eg held a8 pad
menn 4 luftgitar fyrir sé sérstaklega
leikinn og nota kylfuna Hannes.

sem hest?

Hann er ad

Jithaal
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Léettleiki og humor

Helena Margrét Jonsdottir heldur fyrstu
einkasyningu sina i Hverfisgallerii.
Vinnur med pad ad vera eins og skugginn
af sjalfum sér. Einkasyning a Capri.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

-
-
=

elena Margrét

Jonsdottir heldur

fyrstu einkasyn-

ingu sina i Hverfis-

gallerii. Syning-

in ber titilinn
Draugur upp ar 6drum draug og
par synir Helena tiu oliu- og akryl-
malverk a striga. Syningin stendur
til 13. mars.

,Pad er half strrealisk tilfinning
ad halda fyrstu einkasyningu sina i
midjum heimsfaraldri og i janaar,”
segir Helena Margrét. Han leroi
myndlist vid Myndlistarskélann
i Reykjavik, Konunglega Lista-
haskélann i Haag i Hollandi og
atskrifadist med BA-gradu i mynd-
list ar LHI ario 2019. A sidasta ari
t6k hun patt i samsyningunni Allt
sem synist — Raunveruleiki a striga
a Kjarvalsstdooum og i desember
syndi hun dsamt 60rum listaménn-
um verk a netsyningu i Miami.

Um titil syningarinnar segir
listakonan: ,bPegar madur er draug-
ur upp ar 60rum draug pa er madur
halftuskulegur. I verkunum er ég
ad vinna meo paod ad vera eins og
skugginn af sjalfum sér, ekki alveg
4 stadnum. Pannig syna til demis
morg verkanna a syningunni
manneskju sem er half gleer og farin
ad likjast draug. Hin reynir a0 gera
vel vid sig, fa sér vinglas eda nammi.
Draugurinn sem hun likist er lika
adreynaad geravel vid sig og er vid-
fangsefni sumra verkanna. Vinio
rennur i gegnum hann og mann-
eskjan reynir ad gripa pad. bannig
ad pad er samspil peirra & milli.“

gg EG VANN MYNDIRNAR
UT FRA HUMOR 0G
VILDI AD bAD VARI AKVEDINN
AULASKAPUR i BEIM OLLUM.

Skapar fl=di

Koénguler eru dberandi & mynd-
unum. ,bar eru einhvers konar
andstae0a vio pad astand sem ég
var a0 lysa. Hlutir festast audveld-
lega vid vefinn peirra en pad rennur
allt i gegnum manneskjuna.” Tver
myndir af kéngulém eru jafnstorar
og i sama lit. Onnur synir alvéru
koénguld, hin er szelgaetiskdnguld.
»Parna er ég ad velta fyrir mér mun-
inum a pvi girnilega og 6girnilega.
Getur hvad sem er oroid girnilegt ef
pad verdur ad nammi? Myndirnar
heita Frekar gott og Frekar vont.
Eg vann ber 4 sama tima og 4 syn-
ingunni mynda pzr tengingu sin
4 milli.“ Fleiri tengingar ma finna
a syningunni. [ einu verki ma til
daemis sja ské an reima og kéngu-
16 en i 60ru verki er skoreim fost i
koénguldarvef.

Helena Margrét segist hafa viljad
hafa léttleika og hiumor i mynd-
unum. ,Eg vann myndirnar at fra
hamor og vildi ad pad veri dkveo-
inn aulaskapur i peim 61lum. Eg
vildi lika skapa akvedid fleodi og
parna eru myndir af atlimum sem
beygjast og sveigjast likt og lakkr-
isinn og vinio. Eg lengdi lakkrisinn
til ad gefa pa tilfinningu ad pad veeri
endalaust af honum likt og vininu,
pao fleodir sifellt Afram en mann-
eskjan getur ekki fengio sér af pvi.“

Helena Margrét heldur fyrstu einkasyningu sina og fram undan er 6nnur syning a Capri. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Petta verk a syningunni i Hverfisgallerii fékk nafnid Gegnblaut.

Frekar gott synir selgaetiskongulo.

Syning a Capri

Ijani a pessu ari stendur til ad Hel-
ena Margrét haldi einkasyningu a
Capri. ,,Syningin hér i Hverfisgall-
erfi er beint framhald af paelingum
sem ég var a0 vinna meo a Kjar-
valsstdOum sem var baod ad pvelast
fyrir sjalfum sér. A pessari syningu
er manneskjan ad renna i gegnum
vidfangsefnin. Myndirnar a Capri
verda i einhverju framhaldi af
pessu. Ztli naesta skref veroi ekki ad
manneskjan leysist upp!“ segir htin.

Rafmognud manneskja i ulfsliki

LEIKLIST

Vertu alfur
20,0, 0. ¢

eftir Unni Osp Stefansdéttur
byggt a samnefndri bok Hédins
Unnsteinssonar

bj6dleikhisid

Leikari: Bjorn Thors

Leikstjori: Unnur Osp Stefans-
dottir

Leikmynd og myndbandshénnun:
Elin Hansdottir

Buningar: Filippia I. Elisdottir
Lysing: Bjorn Bergsteinn Gud-
mundsson og Halldor Orn Oskars-
son

Dramaturg: Hrafnhildur Hagalin
Tonlist i leiksyningu: Valgeir
Sigurdsson

Hljédhdénnun: Elvar Geir Saevars-
son

bversagnir, athyglisbrestur, ofskynj-
anir og ofurnemni. Himnarnir opn-
ast, dyrin tala og 16gin i atvarpinu
fjalla einungis um pinar tilfinningar.
Tilvistin er rafmégnud upp 4 morg
pusund volt en svo kemur ad pvi ad
erfitt reynist ad minnka strauminn.
Hinum megin vid 6rlyndio bidur
hyldypid. Myrkrio sem er svo skelfi-

legt a0 einstaklingar sem tréna a
toppi heimsins engjast um i ofsa-
fenginni maniunni, halda sem fast-
asti truflunina, frekar en ad horfast
iaugu vio tomio.

Nylega frumsyndi Pbjéoleik-
husio Vertu alfur byggt a ritverkum
Hédins Unnsteinssonar, adallega
samnefndri bok. Syningin er pridja
leikstjérnarverkefni Unnar Aspar
Stefansdottur en hiin adlagar einn-
ig handritio fyrir leiksvid og Hrafn-
hildur Hagalin adstodar sem drama-
targ. Nalgun Unnar Aspar og tilkun
as6gu Hédins er ansi merkileg. Han
leggur aherslu & pa innri og ytri
oreidu sem einkennir lif adalper-
sonunnar pegar gedsveiflurnar eru
ifullum krafti, en htin gleymir samt
ekki ad i miopunkti ségunnar er
manneskja af holdi og bl606i en ekki
sjakdémur.

Einn a svidinu

A sidastlionum arum hefur Unnur
Osp tekist & vio olik leikstjornar-
verkefni, hun er sifellt ad gera til-
raunir og préa sina fagurfraeoi.
Heildaryfirbragod syningarinnar er
ahrifamikio og virkilega vel unnio
en hnokra er b6 ad finna. Uppbrotid
undir lokin grefur til demis undan
finni undirbyggingu. Myndefnio

Bjorn Thors er a vio heilan leikhop, segir gagnrynandinn. myND/ADSEND

minnir 6neitanlega a fraegt tén-
listarmyndband med Christopher
Walken i adalhlutverki, en tonlist-
armyndbandio fyrir syninguna gaf
bjo6dleikhusiod at fyrir fram pannig
a0 ahrifin dvina. Gaeta verdur a0 pvi
ad markadsvaodingin leoist ekki i
leikhusio.

I midpunktinum, i auga storms-
ins, stendur Bjérn Thors. Hann er
6neitanlega einn af faerustu leik-
urum landsins, Vertu alfur sannar
pad enn og aftur. Hér stendur hann
einn a stéra svidinu oger a vio heilan
leikhop. Hann dregur &horfendur til
sin, talar vio pa af mikilli tilfinningu
og far 4 sitt band. I ordum hans og
gjoroum ma finna stéougar mot-

sagnir, hann segist vera i finasta
jafnveegi en augun glitra af 6rlyndi.
Andlitid er sem mosaik af tilfinn-
ingasveiflum. Augu hans tindra af
spennu og kappsemi en pegar lida
tekur a4 afmyndast andlit hans af
harmi, hann er andlega bugadur og
berstripadur. Slikt er einungis 4 feeri
peirraallra bestu.

Myndlistarkonan Elin Hansdoéttir
snyr aftur i Pjooleikhtisio eftir taep-
lega tiu ar. Han vefur einsemd og
6stoougleika utan um Bjorn, eins
konar efnislegt landslag hugans.
Happafengur var fyrir verkio a0 fa
plass a Stoéra svidinu. Myndirnar
sem Elin dregur upp veroda pannig
steerri og gleypa manninn sem upp-

lifir sjalfan sig sem einn d méti 61lum
heiminum. Ténlist Valgeirs Sigurds-
sonar marrar undir, duladug og a
timum ofsafengin blanda af bekkt-
um ténverkum og frumsaminni
tonlist. Tonlistarfolkio sem tekur
einnig pattisyningunni er af dyrari
gerdinni en Prins P616, Emiliana
Torrini og Markéta Irglova taka 611
patt. En pratt fyrir ageeti laganna og
frabaeran texta beggja falla bau ekki
nagilega vel inn i syninguna eins og
aour var nefnt.

bratt fyrir miklar breytingar og
frampréun i gedheilbrigdismalum
eru samfélagslegir fordémar og
kerfisbundid 6rétti enn pa stao-
reynd pegar kemur ad malaflokkn-
um. En hvernig er haegt ad hlia ad
peim sem minna mega sin pegar
heilbrigdiskerfio og sérstaklega ged-
heilbrigdissvioio er fjarsvelt? Vertu
alfur er ahrifamikil &minning um
peer sarsaukafullu raunir sem fylgja
geosjukdomum og bad ad pegar 6llu
er dbotninn hvolft ba eigum vid sem
manneskjur meira sameiginlegt
heldur en ekKki.
Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Bjorn Thors fer
a kostum i syningu um hlykkjott
vélundarhus hugans.
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Bach hljomari kvold.

Barokk 1 Hjallakirkju

arokkténlist hljémar a sio-
kvéldsténleikum i Hjalla-
kirkju féstudaginn 5. febraar
Kkl. 21.00. Okeypis adgangur er, en
skraning naudsynleg: eventbrite.
com/e/hi-tilfinningarungna-bar-
okk-vetrarhati-i-kopavogi-tic-
kets-138744044171
Flytjendur eru: P6runn Vala
Valdimarsdéttir séngur, Hildi-
gunnur Einarsdoéttir séngur, Gréa
Margrét Valdimarsdéttir fiola,
Jalia Mogensen sell6 og Lara Bryn-
dis Eggertsdottir semball.
Harmlj6o og tregasongvar i bland
vido huggunarrika og hjartnaema
tonlist eftir Bach, Purcell, Hiandel,
Montiverdi og Elisabeth Jaquet de
la Guerre.

Einar og Jon Asgeir.

Malsvorn a toppnum

kkikemur a 6vart a0 Malsvorn

Jons Asgeirs Jéhannessonar

eftir Einar Karason sé i fyrsta
s@ti 4 Metsolulista Eymunds-
son en bokin hefur vakid mikla
athygli. Bokin sem fékk Islensku
bokmenntaverdlaunin, Aprilsélar-
kuldi eftir Elisabetu Jokulsdottur
er i 60ru seti og hin undurfallega
Snerting eftir OlafJ6hann Olafsson
eripridja szti. bad er svo i takti vio
arstimann ao i fjéroa saeti er Nadu
tékum & pyngdinni eftir Séleyju
Drofn Daviosdottur.

et o e

Listasafnio a Areri.
Takmarkanir a
Akureyri

istasafnio a Akureyri efnir til
syningar 4 verkum eftir noro-
lenska myndlistarmenn 29.
mai til 26. september 2021. Ad pessu
sinni skulu myndlistarmennirnir
vinna med akveoid pema, Takmark-
anir, i verkum sinum. Démnefnd
velur ar umsoknum listamanna
sem buia og/eda starfa & Norour-
landi eda hafa tengingu vid svae0id.
Opnad var fyrir umséknir 20.
janaar sidastlidinn og er umsoéknar-
frestur til og med 28. febraar. Nan-
ari upplysingar ma finna a listak.is.
Vor/Sumar/Haustsyningar Lista-
safnsins & Akureyri eru tvieringur
og par er synt hvao listamenn a
svadinu eru a0 fast vid. Han verour
pvifjolbreytt og mun gefa g6da inn-
syniflérumyndlistar & Akureyri og
Norourlandi. Stefnt er ad pviad gefa
at syningarskra meo syningunni.

Japanshatio a netinu

in arlega Japanshatio vio
Haskola Islands stendur
til sunnudags. Allir vio-
buroir fara fram a netinu. Allir vio-
burdirnir eiga sameiginlegt ad hafa
japanskt mal og menningu sem
vidfangsefni. Flestir vioburdanna
bjooa upp a gagnvirka patttdku
a4 Zoom, en peim verodur einnig
streymt & Facebook: facebook.com/
Japan.Festival.Iceland
I dag, fimmtudaginn 4. febraar,
kl. 16.30-17.30 rzedir Kristin Ing-
varsdottir, lektor i japénskum

) ALLIR VIDBURDIRNIR EIGA
PAD SAMEIGINLEGT AD HAFA
JAPANSKT MAL 0G MENNINGU
SEM VIDFANGSEFNI.

fredum, vid rithéfundinn Olaf
Jéhann Olafsson um nyjustu skald-
sdgu hans Snertingu og fj6lbreytta
reynslu hans afjapanskri menningu
i gegnum storf sin fyrir japanska
storfyrirtaekid Sony.

Olafur Jéhann
talar um Japan.

e e e n i = B~
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OTRULEG SAGA

FIDU ABU LIBDEH

Brautrydjandinn og frumkvadullinn
Fida Abu Libdeh segir étrilega ségu

sina i Mannamali i kvold. Fra pvi han
bjé i Jerdsalem, par til hun flutti 16 ara fil

islands og upplifai menningarsjokk

og fordéma. Hun braust til mennta &

hnefanum og hugvitinu og uppgstvadi

galdra kisilsins ur islenskum
jarévarma sem lagdi grunninn ad

einstéku nyskdpunarfyrirtaeki hennar.

Mannamal kl. 20.00 i kvold

FRETTIR, FOLK &

MENNING & Hringbraut

og hringbraut.is

Fylgstu meo!

h
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HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku
sjonvarpi. Hér raedir Sig-
mundur Ernir Runarsson vid
Fidu Abu Libdeh, stofnanda
Geosilica.

20.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta Mannlifid, at-
vinnulifid ogiprottirnara
Sudurnesjum. Umsjon: Pall
Ketilsson. Framleidandi:
Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi er upplysandi um-
redu- og fréttaskyringa-
pattur undir stjérn peirra
Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med ahersluainn-
lendar og erlendar fréttir,
pj6dmal, menningu og
lifsreynslu.

21.30 Sir Arnar Gauti Arnar Gauti
snyr aftur a skjainn med
umfangsmikinn lifsstils-
patt sem tekur saman allt
sem snyrad heimilum,
hénnun, innlitum, matar-
og veitingahusamenningu,
arkitektur og morgu, moérgu
fleiru.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Spaugstofan 2008-2009

09.35 Kastljos

09.50 Menningin

10.00 Taka tvdé Oskar Jonasson.

10.50 Graenir fingur 1989-1990

11.05 Upplysingafundur Al-
mannavarna

11.35 Lifsins lystisemdir

12.05 Heimaleikfimi

12.15 Fyrir alla muni Leitin ad
silfrinu.

12.45 Utsvar 2007-2008 Akureyri
- Kopavogur

13.35 Bollakokur og bliduhét

14.55 islendingar Runar Jaliusson.

15.50 Norskir tonar

16.55 Operuminning

17.00 Timaflakkarinn - Doktor Who

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Allt um dyrin

18.25 Lars uppvakningur

18.40 Lakas i mérgum myndum

18.47 Tilfinningalif Leidi.

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Kveikur

20.45 Barattan - 100 ara saga
Stadentarads Hagsmuna-
baratta studenta hefur sett
sterkan svip a samfélagid i
heild sinni fra pvi studentar
gengu fyrst til Studenta-
radskosninga i desember
1920. Barattan er fjégurra
patta seriaitilefnialdar-
afmaelis Studentarads Ha-
skola islands.

21.05 Ljosmodirin. Call The Midwife

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glepahneigd. Criminal
Minds

23.05 Saeluriki(8 af 8).Lykkeland

23.55 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 European Tour 2021

10.00 2020 Champions Tour. Year
in Review

10.25 PGA Highlights 2021

11.30 European Tour 2021

14.30 Champions Tour Highlights
2021

15.25 PGA Tour. The Cut 2021

15.50 PGA Special. Coming Home
Nicklaus

16.30 LPGA Tour 2021 Utsending
fra Diamond Resorts To-
urnament of Champions.

20.00 PGA Tour 2021

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 Man with a Plan

14.25 The Block

16.30 Family Guy

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Kids Are Alright

19.30 Vinatta

20.00 Kraftur Bein utsending fra
s6fnunarataki fyrir Kraft,
studningsfélagungs folks
sem greinst hefur med
krabbamein ogadstand-
endur pess.

22.00 Devils

22.50 Fargo

23.40 The Twilight Zone (2019)

00.30 The Late Late Show

01.15 Station 19

02.00 Law and Order. Special
Victims Unit Mégnud
sakamalaseria um sérsveit
innan légreglunnar i New
York sem rannsakar moro-
mal par sem kynferdis-
glaepir koma vid ségu.

02.45 Your Honor

03.45 Cold Courage

04.35 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid, seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hljéomboxid Pjakkarnir
maeta Skrjafinu.

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Mannlegi patturinn

20.00 Sinfoniutonleikar

21.00 Segdu mér

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.09 Lestur Passiusalma

22.15 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.50 Love Exclusively

13.20 Batman. Hush Horku-
spennandi teiknud mynd
um Batman enipettasinn
lendir hann i asispennandi
og haettulegum eltingarleik
vid évininn Hush.

14.40 Two Brothers

16.25 Love Exclusively

17.55 Batman. Hush

19.15 Two Brothers

21.00 The Lost City of Z

23.15 The Skeleton Key

00.55 Death Wish

02.40 The Lost City of Z

STOD 2

08.00 Heimsoékn

08.15 Veronica Mars

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 The O.C.

10.05 It’s Always Sunny in Phila-
delpia 14

10.30 All Rise

11.10 Matarbill Evu

11.35 Fresh off the Boat

12.00 Dyraspitalinn Frabzr islensk
pattardd i umsjon Heimis
Karlssonar. Vid fylgjumst med
eldklarum dyraleknum leysa
hin ymsu vandamal sem upp
koma hja fj6Iskylduvinum
okkar.

12.35 Nagrannar

12.55 Friends

13.15 Gossip Girl

13.55 Jamie Cooks Italy

14.40 Years and Years

15.45 Drowning in Plastic

16.35 The Dog House

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Temptation Island

20.00 Hell’'s Kitchen USA

20.45 The Blacklist

21.35 NCIS

22.20 NCIS. New Orleans

23.05 Real Time with Bill Maher
Vandadur og hressandi
spjallpattur.

00.00 Two Weeks to Live

00.30 Briarpatch

01.15 Shameless

02.10 The Red Line

02.50 The Red Line

03.35 Veronica Mars

04.15The O.C.

04.55 It’s Always Sunny In Phila-
delpia

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Office

21.10 Brother vs. Brother
21.55 Steypust6din
22.25 Nashville

23.10 Roswell, New Mexico
23.55 Friends

00.15 Friends

00.40 The Office

STOD 2 SPORT

06.30 Haukar - KR

08.10 bor b. - Tindastoll

09.50 Domino’s tilprifin 7. umferd

10.35 Keflavik- iR

12.15 Grindavik - Stjarnan

13.55 Domino’s kérfuboltakvold

15.10 Afturelding - Haukar Ut-
sending fra leik i Olis deild
karla.

16.35 Valur - Selfoss Utsending fra
leik i Olis deild karla.

18.05 Hottur - bor Ak. Bein ut-
sending fra leik i Domino’s
deild karla.

20.00 Seinni bylgjan - karla

21.30 KA/P6r - Fram Utsending
fra leik i Olis deild kvenna.

22.55 Seinni bylgjan - kvenna

23.55 The Fifth Quarter

00.10 Njardvik - Stjarnan Ut-
sending fra leikiDomino’s
deild karla.

STOD 2 SPORT 2

09.00 Getafe - Alavés

10.40 Cadiz - Atlético Madrid

12.20 Barcelona - Athletic Bilbao

14.00 Spaensku moérkin 2

14.50 Denver Nuggets - Utah Jazz

17.10 The Fifth Quarter

17.25 Movistar Estudiantes - Ca-
sademont Zaragoza

18.55 Spezia - Udinese

20.35 Atalanta - Lazio

22.15 Napoli-Parma

23.55 itolsku morkin
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FRETTABLADID

4. FEBRUAR 2021 FIMMTUDAGUR

Afdrifarik ast gripur ungu mennina.

Franska hatidin

ranska sendiraoio, I'Alliance

Francaise og Bi6 Paradis lata

sérstakar a0stadur heimsfar-
aldursins ekKki aftra sér fra pvi ad
halda Fronsku kvikmyndahatidina,
sem hefstidag,i21. skipti.

Hatioin hefst i kvold meo frum-
syningu myndarinnar Eté’85 (Sum-
ario '85) eftir leikstjéorann Francois
Ozon. Sidan tekur vio fjolbreytt
kvikmyndaveisla sem Iykur sunnu-
daginn 14. februaar.

Allar myndirnar 4 hatidinni eru
syndar i Bi6 Paradis en hatidin fer
einnig ao hluta til fram 4 streymis-
veitunni Heimabi6 Paradis, heima.
bioparadis.is, par sem kanadiska
sendiradid bydur medal annars
upp a kanadiska kvikmyndahelgi
dagana 13.-14. februaar.

Isabelle Huppert er Mittan.

Vegna sé6ttvarnaradstafana er
hatt vio a0 feerri komist ad en vilja
ibi6 og peir sem ztla sér ad mata i
bi6 @ttu pviaod tryggja sér mida fyrr
en sioar.

Opnunarmyndin, Sumarid '85,
atti a0 vera a Cannes-hatioinni sem
var aflyst i fyrra en fér i almennar
syningar i Frakklandi sidasta
sumar. Eftir a0 hinn myndarlegi,
atjan ara gamli David bjargar Alex-
is, sem er sextan ara, fra drukknun
tekst me0 peim astridufull vinatta
sem & eftir ad hafa ofyrirséodar
afleidingar fyrir pa baoa.

Medal annarra mynda & hatidinni
eru til deemis La Daronne (Muttan)
sem skartar Isabelle Huppert i
adalhlutverki blankrar méour sem
kemst yfir yfirgefna hasssendingu
og stigur pa fram sem hin hardsvir-
ada glepadrottning Matta. Myndin
er gerd eftir skalds6gu Hannelore
Cayre sem kom tut a islensku 2019.

Petit pays (Litla land) fjallar um
hinn tiu dra gamla Gabriel sem lifir
dhyggjulausu lifi i athverfi Buaj-
ambura i Afrikurikinu Buarandi.
En begar borgarastrio skellur a i
landinu, og bj6darmord er framio
inagrannarikinu Rdanda, breytist
allt.

Hoérmungarnar i Rianda breyta 6llu.

La Vérité (Sannleikurinn) eftir
japanska leikstjérann Hirokazu
Koreeda var tilnefnd til Gyllta ljons-
ins og i henni metast stérleikkon-
urnar Catherine Deneuve og Juliette
Binoche i fyrsta sinn i kvikmynd.

Allar frekari upplysingar um
hatidina eru 4 bioparadis.is.

KVIKMYNDIR

The Little Things
k5

Leikstjorn: John Lee Hancock
Adalhlutverk: Denzel Washing-
ton, Rami Malek, Jared Leto

Enginn veit hvad att hefur fyrr
en misst hefur i k6fid pannig a0
pvi fylgdi nanast seluhrollur ad
fa loksins aftur a0 setjast i biosal
til pess ad horfa a radmorodingja-
mynd. Loksins, loksins er aftur 6gn
og skelfing i bi6!

The Little Things fer meira ad
segja ansi vel af stad og upphafs-
atrioio gefur fégur fyrirheit par
sem liklega mordodur eltihrellir
leikur sér sem villikéttur a0 litilli
mus par sem hann lokkar unga
konu i bileltingaleik eftir myrkum
og afskekktum pjoovegi par sem
spennuprungin feigd svifur yfir
svortu malbikinu.

Strax a fyrstu mindatunum kemur
iljos ad myndin gerist 1990 og pvi
midur kemur fljétlega i 1j6s ad han
geeti einnig hafa verio gero fyrir 30
drum og maour hefur i raun séo
petta allt saman oft 4dur. Og betur
gert.

Falmad i djapinu

Gott ef ekki eimir hreinlega enn
eitthvao eftir af gdbmlum téktum
og stemningum ur til demis The
Silence of the Lambs og Se7en.
Ekki leidum a0 likjast svo sem en
geymslupol bess sem var gulls igildi
ispennuhryllingi tiunda aratugar-
ins er takmarkad.

Breytir pvi hins vegar ekki ad
hér er margt vel gert og leikstjor-
inn John Lee Hancock leikur sér
me0d alls konar skemmtilegar hug-
myndir, klisjur og palingar i haeg-
fara djapkéfun ofan i myrkustu
fylgsni mannssalarinnar.

Hancock hefdi samt matt nostra
adeins vio og uppfzera eigio hand-
rit sem hann skrifadi fyrir premur
dratugum par sem allt er petta
heldur 6markvisst og vid sitjum
a0 lokum uppi meo pa tilfinningu
ad hann hafi svikid okkur um eitt-
hvad magnad sem hann eyddi halfri

immu djupi

Denzel Washington er traustur ad vanda og leggur sin mikilvaegu 160 a vogarskalarnar i The Little Things.

myndinni i ad undirbyggja 4dur en
hann missti sjénar & pvi.

bott The Little Things sé 6rfaum
dratugum 4 eftir aztlun getur p6
talist henni til tekna ad seigfljot-
andi og ageng framvinda sem kennd
er vid hagan bruna er mjog i tisku
pessi misserin og hér er svo sannar-
lega bodid upp a sous vide mat-
reioslu 4 hugmyndum Nietzsches
um hattuna sem buin er beim sem
starir ofan i hyldypio i leit sinni ad
skrimslum til ad berjast vio.

Tveir godir og einn i lagi
Denzel Washington og Rami Malek
leika tvo 6lika l6greglumenn, Joe
Deacon og Jim Baxter, sem ryna
sig a0 barmi sturlunar ofan i hyl-
dypio par sem beir geetu mogulega
fundio Jaret Leto i subbulegu gervi
Albert Sparma sem er kannski per-
vertiskur radmordingi. En kannski
ekKki. Par liggur efinn og spennuraf-
geymir myndarinnar.

begar leidir Joe og Jim liggja
saman er sa fyrrnefndi buinn ad

vera smabzajarlogga i einkennis-
buningi i fimm ar eftir ad hafa
brunnio harkalega at i rannsékn a
mali mordingja sem mjog liklega er
parna byrjadur ad reyna a taugar
Jim, sem t6k vio starfi hans i stor-
borginni.

Malek leikur Jim og er hérifyrsta
stora kvikmyndahlutverkinu
sidan hann 1ék Freddy Mercury
med 6gleymanlegum tilprifum
i Bohemian Rhapsody par sem
talkun hans & illmenninu i James
Bond-myndinni No Time To Die er
enn fast i COVID-limbéinu.

Malek er ekkert ad ofreyna sig
hérna og hefdi purft ad gera adeins
meira en herda a yfirbitinu og
hvessa augun til pess a0 falla ekki
iskuggann af Washington og Leto
sem gera geefumuninn fyrir reikula
myndina oglja henni badi slagkraft
og akveodna vigt.

Washington er svo sem sjalfum
sér likur en er bara alltaf svo traust-
ur og 6ruggur ad hann hefur ekk-
ert fyrir pvi a0 selja ahorfendum

ad hann sé madurinn sem i krafti
reynslu sinnar, 6ryggis, mannkosta
og meo auga fyrir smaatridunum
geti haft hendur i fitukleprudu hari
moroingjans.

Jared Leto toppar sidan bada mot-
leikarana sem hinn grunadi. Ogeds-
legur og slimugur skithzll sem er til
alls vis og par sem Leto hefur ein-
hvern veginn aru 6gedslega leidin-
legs manns hefur hann ekkert fyrir
pbviao téfra fram mannskepnu sem
unun er ad hatast vio. Alveg 6hao
pvihvort hann er sekur eda saklaus.
Pérarinn bérarinsson

NIDURSTADA: Drungaleg stemningin
i The Little Things er komin tilfinnan-
lega til ara sinna og pratt fyrir finar og
myrkar paelingar, a koflum apreifanlega
6gn og ageetis spennu tekst traustum
Denzel Washington og 6gedslega
gédum Jared Leto ekki ad koma i veg
fyrir ad manni finnist eins og ad med
myndinni sé verid ad svikja mann um
eitthvad sem hefdi getad ordid miklu
meira og betra.

Haegur uppgroftur

NETFLIX

The Dig
kK

Leikstjorn: Simon Stone
Adalhlutverk: Ralph Fiennes,
Carey Mulligan, Lily James

Streymisveiturnar hafa blessunar-
lega verid duglegar ad gefa it nytt og
ferskt efni 4 medan kvikmyndahas
at um allan heim hafa stadio meira
edaminna tém. Kvikmyndinni The
Dig, sem kom 4 Netflix um méanada-
motin, hefur verid vel tekid 4 Islandi
par sem htin hefur haldio sig i efstu
setum vinseldalista efnisveitunn-
ar.
The Dig er byggd 4 bok John
Preston og fjallar um sannségulega
atburodi i kringum fraegan forn-
leifauppgroft i Suffolk arid 1939
pegar Bretland var &4 barmi heims-
styrjaldar.

Ralph Fiennes og Carey Mulligan
eru i forgrunni sem sjalfmenntadi
fornleifafraedingurinn Basil Brown
og Edith Pretty sem leetur gamlan
draum rzaetast meo pvi ad fa Brown
til pess a0 grafa upp forna greftr-
unarhauga a landareign hennar.

Ralph Fiennes og Carey Mulligan
lyfta The Dig upp ur grafarhaugnum
a harra plan med 6flugum leik.

bratt fyrir ad 4 milli peirra séu
bz0di kynsl6dabil og stéttamunur
tengjast pau i sameiginlegum forn-
leifafreediahuganum auk pess sem
Brown verdur einhvers konar f60-
urimynd fyrir Robert son hennar.

Eitt meginpema myndarinnar
liggur a mérkum 6lj6srar fortidar og
6radinnar framtioar og kristallast i

sambandi Roberts sem dreymir um
ad vera geimfari og Basil sem hefur
dhuga jafnt a radgatum himintungl-
anna og pvi sem leynist nedanjaroar
ogopnar augu drengsins fyrir pviad
fortidin og pad sem vio skiljum eftir
okkur er ekKki sidur verdugt rann-
soknarefni.

Uppgroéfturinn vekur athygli vida
um Bretland og fleiri fornleifafraed-
ingar beetast i hopinn par 4 medal
Lily James i hlutverki ungrar konu i
astlausu hjénabandi, Peggy Piggott,
og eiginmadur hennar.

Astarsamband Peggyar og Rory
Lomax, frenda Edithar, verour efni-
viour i fremur slaka hlidars6gu sem
nar hapunkti pegar allt of langt er
1i6id & myndina til pess ad ahorf-
endur nai nokkurs konar tengingu
vio pau og samband peirra.

Eins og adur segir byggir myndin
a samnefndri b6k um raunverulega
atburdi en eins og gengur tekur hof-
undurinn sér skaldaleyfi til pess ad
dypka séguna. Astarsambandio er
pannig heldur misheppnuad tilraun
til ad krydda séguna og hefdi purft
mun betri utfaerslu til pess ad na til-
@tludum arangri.

The Dig fer vel af stad en atburda-

rasin er aftur 4 moti fremur hag og
myndin missir svolitid dampinn
pegar a lidur. Adalleikararnir na
manni hins vegar strax med 6flugri
personusképun.

Ralph Fiennes tekst a0 lata Basil
Brown, alvérugefinn og orofaan
mann, virdast ahugaverdan og
leyndardémsfullan fremur er leid-
inda sveitadurg sem vill bara fa ad
vinna eins sins lids i drulluhaug.

Carrey Mulligan er einnig storg6o
sem hin ljifa en veikburda Edith
Pretty en tr andliti hennar skin
hver tilfinning og hugsun Edithar
sem virodist i talkun hennar mun
eldri og reyndari en hiin er i raun.

Breska sveitin gegnir vitanlega
storu hlutverki i myndinni og
mikilfenglegu landslaginu eru gerd
g60 skil meo einstaklega fallegri
myndatéku. Gra skyin eru aberandi
i myndinni par sem skuggi seinni
heimsstyrjaldarinnar vofir yfir og
kuldinn og bleytan eru aldrei langt
undan. Edda Karitas Baldursdoéttir

NIDURSTADA: The Dig er lagstemmt
drama sem hafdi alla burdi en naer
ekki almennilega flugi. Godur leikur og
myndatakan bjargar deginum.
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Austurstreaeti 18 Kringlunni nordur

. . Skolavoroustig 11 Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1

Framdrskarandi Laugaveqi 77 Smaralind isafirdi - Hafnarstreeti 2 Eylnundsson
Hallarmula 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31| Vestmannaeyjum - Barustig 2

Alfabakka 16, Mj6édd

Keflavik - Krossmoa 4 Hlsavik - Gardarsbraut 9

Akureyri - Hafnarstreeti 91-93

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorudrval mismunandi eftir verslunum. Tilbodsverd gilda til og med 7. febriar eda medan birgdir endast. Verd & bok manadarins gildir til og med 28. februiar. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.



| VERTU

| VAKANDI
| IFYRSTA
| SKIPTI

A AEVINNI

Komdu til okkar og profadu
einsték gaedi Hastens rimanna.
Starfsfolk okkar er tilbuid

ad adstoda pig og veita frekari

upplysingar.

.wﬁ

begar pu vaknar i rimi fra Hastens munt pu skilja
virdi pess ad na fullkomnum naetursvefni. RUmin
eru framleidd med einstéku samspili handverks og
hraefna par sem hvergi eru gerdar malamidlanir i
gaedum natturulegra efna eda tima vid épreytandi
handverkid. bu sérd pad ekki en pu munt finna fyrir
pvi. Allan sélarhringinn. Heimsaektu Hastens i
Faxafeni eda pantadu voérulistann a hastens.com.

Héistens?ié

since 1852
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588 8477

30

LIFID - FRETTABLADPIP

4. FEBRUAR 2021 FIMMTUDAGUR

Margir hafa fleygt pvi fram vid Gimma ad hann sé i raun sannkalladur alpydulistamadur. FRETTABLADID/ERNIR

Latasti tonlistarmadur
landsins med tonleika

Grimur 1ysir sér sem lotum og metnadarlausum tonlistarmanni.
Fyrstu tonleikana spiladi hann fyrir atta pusund manns a Austur-
velli en hann segist helst semja 10g pegar hann er i vondu skapi.

g byrjadi ad semja log

fyrir mérgum arum.

Malio er a0 ég er bara

latasti ténlistarmaour

Islands,” segir Grimur

Jon Sigurdsson, oftast
kalladur Gimmi. bvi hefur hann
1itid staoio i tonleikahaldi og upp-
tokum.

,Eg samdi lagio Eg er sur fyrir
nokkrum arum, pad var einhver
sem heyroi pad og ég var bedinn um
a0 koma a0 spila 8 métmaelum sem
voru a Austurvelli. Pao var verio ad
moétmela pvi ad vid @tludum ad
slita samradum vid Evrépusam-
bandio. Petta er nt kannski ekki
eitthvert malefni sem ég brenn
alveg sérstaklega mikio fyrir. Pann-
ig ad i fyrsta sinn sem ég kem fram
af einhverju viti er fyrir framan
atta pasund manns, b6 folkio hafi
kannski ekki matt sérstaklega tilad
horfa 4 mig,“ segir hann hlejandi.

Hann segir COVID hafa i raun
verid nokkuo hentugan tima fyrir
hann ad blémstra sem listamann.

,Komi paod svo oliklega til ad
maour mati i gledskap pa eru pad
bara fimm manna heimaparti. bad
er fullkominn vettvangur fyrir mig
sem listamann. Pad hefur svona
verid minn helsti vettvangur alla-
vega undanfarid.”

Semur lIég i vondu skapi

Kex Hostel er nt holfad nidur en
a sidasta ari var opnadur par nyr
pitsastadur, Flatus, sem er pa skir-
skotun i islenska ordid yfir pitsu,

flatb6ku, og hinn godsagnakennda
vegglistamann Flatus.

,barna eru fj6ldatakmarkanir
og fario eftir s6ttvarnareglum. Svo
verdur folk bara a0 gera bad upp vio
sjalft sig hvort pao sé snidugt ad fara
a ténleika eins og stadan er,” segir
hann og hler.

Gimmi segist oftast semja tonlist
pegar hann er pirradur ogad pao liti
mogulega textageroina.

,Ef ég er ekki i sérstaklega g6ou
skapi, pa fer ég og sem lag. Eg fatt-
a0i pad um daginn a0 ég fila sjalfur
mjog hallerislega tonlist. Og ég held
ad min tonlist sé par af leidandi
frekar hallarisleg. Eg fila helst ekki
adra tonlist nema ad ég geti gripid
i gitarinn eda farid 4 pian6io og
pikkad hana upp. Samt poli ég ekki
trabadora en p6 er ténlistin min i
peim anda,” segir hann og betir
svo vio: ,Eg er bara svo lélegur a
natimann ad ég kann ekkert 4 petta
rafd6t. Annars myndi ég liklega
nota bad meira.”

Féll fljott inn i hopinn

Eitt af fyrstu I6gunum sem Gimmi
samdi fjalladi um dvél hans i
Kaupmannahéfn, en par var hann
busetturieittar.

,Pao lag heitir Islendingur i Kaup-
mannaho6fn en ég hef ekki enn tekio
pad upp. Eg hefiraun bara tekiod tvo
16g upp sem voru spilud i atvarpi.
Pad er allur minn tonlistarferill.
Fékk samt teepar 30 pasund krénur
i stefgjold, mér fannst pad bara
nokkud gott. Eg samdi nattirulega

99 KOMI bAD SVO
OLIKLEGA TIL AD
MADUR MATI i GLEDSKAP bA
ERU bAD BARA FIMM MANNA
HEIMAPARTI. bAD ER FULL-
KOMINN VETTVANGUR FYRIR
MIG SEM LISTAMANN.

lagio og textann einn, oftast deilist
petta a milli nokkurra, pannigad ég
prisa migbara selan.

Lagio Islendingur i Kaupmanna-
hoéfn er harbeitt adeila 4 Islendinga-
samfélagio i Kaupmannahofn.

,Egsem sagt samdi lagid pegar ég
bj6 par. Eg tok eftir pvi ad stor hluti
Islendinga sem par voru busettir
voru halfgerdir aumingjar og mjog
fljotlega var maour farinn ad falla
inn i peirra hop. Eg flutti parna
inn i einhverja kytru og kemst ad
pvi ad pad er vendishis & tveimur
fyrstu haedunum sama dag og ég
flyt inn. Pa t6k vikingasveitin 4
moti mér og meinadi mér adgang
inn i hasio pvi yfir st6o gislataka.
Svona sO6gur eiga nt kannski ekKki
vid um hinn demigerda Islending
i Kaupmannahofn, pott paer hafi
na vissulega att vid um mig,” segir
hann hlzjandi.

Grimuskylda er a tonleikunum
a Kex sem hefjast klukkan 20.00 i
kvold. Grimur og spritt i booi fyrir
gesti.
steingerdur@frettabladid.is
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KARAMELLUKURLI &
DOKKRI KARAMELLUSOSU

i F
KARAMELLU
NDOKKRI KARA

[s arsins 2021 er maettur. Lattu pessa ljaffengu
karamellubombu bradna i munni og hressa upp 4 bragdlaukana.
Sérstok kynning i dag i Fjardarkaupum fra kl. 14-17.
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Komment

roasambandio virk/ur i

athugasemdum er til-

t6lulega nyttiislensku
tungumali og er demi um breytu
sem hofinnreio sina samhlida int-
erneti og samfélagsmiolum. Med
bviad opna fyrir éritskodadar
athugasemdir einstaklinga nedan
vio fréttir vefmiola og annarra vef-
siona fengu pessir virku adst60u
til ad lataljos sitt skina. Olia &
bennan eld var sidan Hrunid sjalft
par sem 611 viomid um hattvisi
ogvirdingui mannlegum sam-
skiptum fengu a0 fjuaka fyrir rétt-
latrireioi. Allti einu spratt upp
hoépur folks sem gat daglega fengio
atras fyrir tilfinningar sinar.
bvistadreyndin er si ad ekkert
fodrar virka i athugsemdum betur
enreidi, hneykslun, uppséfnud
gremja og Obeit a viofangsefninu.

Vid sjaum petta a hverjum degi.

Oft eru betta ekki annad en hrép
par sem viokomandi hefur ekki
einu sinni haft fyrir pviad lesa
annad en fyrirsogn fréttarinnar
sem um er rett, pegar athuga-
semdirnar erulesnar. Kommentin
litast lika oftast af politiskum
eda 60rum skoounum a viofangs-
efninu frekar en umfjollunarefni
fréttarinnar. Pannig fa fréttir um
stjornmalamenn oftast viobrégo
fra 6llum 60rum en kjésendum
peirra. Sidan batast vio vio-
hlejendur sem ,lika“ vio faerslur
og pott peir 6skri ekki med, pa
syna peir havadanum velpoknun
sina. Flestir sem eruiopinberri
umradu hafa pvi haft vita ao
heetta ad lesa athugasemdir um sig
asamfélagsmiolum.

Anaegéustu
vidskiptavinirnir

Stadreyndin er ad petta er mein- E

semd sem betir engu vido almenna
umraou, né baetir hana eda
samfélagio. Eru til einhver deemi
um mal sem hefur verio rokratt

i kommentakerfum og nidur-
stada fengist? Eg held ad islensk
pjoofélagsumraeda myndi batna ef
pessum 6hroda yroi athyst. Sumt
var nefnilega betra i gamla daga.
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Versladu i vefverslun BYKO
VIRKA

s E N DAGA

Fri heimsending er a pontunum yfir 20.000 kr

"Skv. konnun [stensku dna
& dnEgiu vids
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Versladu a netinu lyis —< %

Atvinnublaodio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is
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