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Sed maximusant as dolupide
vendit fugitam untumquinon ea
quidenitis expliqui re vel ipsunte
ctorepro erum eum natin nem
dollupt atius, est, conet, cus, ut
iducipsa post ad et latia quias
prem quassin cones minulluptis
eatur, oditisci nam quossi

Dunt od entemporerum adis a
dolupta doluptati cullam, senias
volesequi verum faciaest, conse-
quam et, quostis modi a eaqui
dem solorib erectae od enihit,
nosserspe to con cum de dolor
sitatio. Os dolorit vitas atibust aut
eres se dit ut. Sed maximusant as
dolupide vendit fugitam untum-
quinon ea quidenitis expliqui re
vel ipsunte ctorepro erum eum
natin nem dollupt atius, est,
conet, cus, utiducipsa postad et
latia quias prem quassin cones
minulluptis eatur, oditisci nam
quossi

Dunt od entemporerum adis a
dolupta doluptati cullam, senias
volesequi verum faciaest, conse-
quam et, quostis modi a eaqui
dem solorib erectae od enihit,
nosserspe to con cum de dolor
sitatio. Os dolorit vitas atibust aut
eres se dit ut. Sed maximusant as
dolupide vendit fugitam untum-
quinon ea quidenitis expliquire
vel ipsunte ctorepro erum eum
natin nem dollupt atius, est,
conet, cus, utiducipsa postad et
latia quias prem quassin cones
minulluptis eatur, odosserspe to
con cum de dolor sitatio. Os dolorit
vitas atibust aut eres se dit ut.
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Auglys-
ing um
nasta
sérblad

Kristin Steindorsdottir neringarperapisti og jogakennari leggur mikla aherslu a inntéku D-vitamins eftir ad hafa sjalf upplifad pad ad fa alvarlegan D-vita-
minskort. Eftir pessa reynslu segir Kristin D-vitamin vera allra mikilvaegasta batiefnio og tekur hiin pad daglega asamt fj6Iskyldu sinni. myND/ABSEND

D-vitamin atti avallt a0
verai fyrsta saeti a veturnar

Kristin Steindorsdottir, neeringarperapisti og jogakennari, vard ahyggjufull begar hin upp-
lifa prottleysi og verki . [ 1jos kom ad D-vitamingildin voru langt fyrir nedan edlileg mork. 2
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Mikil spenna var i lofti i geer vegna gosoroa a skjalftasvaedinu a Reykjanesi. Var jafnvel buist vid a0 gos hafist innan farra klukkutima en ekki voru merki um paod a yfirbordi pegar Frétta-
bladio for i prentun i geerkvold. Fjolmiolafolki var ekki hleypt nar en ad bilastedinu vio Oddafell, um tvo kilometra austan vio Keili. ,,Kvikan hljop parna upp eoa til hlidar en virdist ekki
hafa fario nalegt yfirbordi og pa hafi hlutirnir réast nidur,“ sagdéi Magnas Tumi GuoOmundsson, professor i jardedlisfraedi, um stoouna i gerkvoldi. Sja sidu 4 FRETTABLADID/ANTON BRINK

Fylgi meirihlutans i Reykjavik eykst

Sjalfstedisflokkurinn myndi missa einn borgarfulltrua til Vinstri greenna ef gengio yroi til borgarstjornarkosninga na, midad vio
nyja skodoanakonnun Gallup. Flokkur folksins nadi ekki inn manni en Framsoknarflokkurinn ztti afturkvemt i borgarstjorn.

% Hvaoa flokk eda lista myndir pu kjosa ef kosid yroi
til borgarstjornar Reykjavikur i dag?

STJORNMAL Samfylkingin melist
na staersti flokkurinn i Reykjavik
me0 26,4 prosenta fylgi, samkvaemt
nyrri kénnun Gallup. Um er ad reda
eilitid meira fylgi en i nidurst6oum
kosninganna 2018 pegar flokkurinn
fékk 25,9 prosent atkvaeoa.
Flokkarnir sem mynda meiri-
hluta i Reykjavik bzeta allir vio sig
fylgi fra kosningum. Samanlagt
fylgi meirihlutans er 54,7 présent
samkvamt kénnuninni en saman-
lagt kjorfylgi peirra er 46,4 prosent.
Piratar malast med 10,5 pro-
sent og baeta vid sig tepum premur
présentum fra kosningum. Baodi
Vidreisn og Vinstri graen malast
meo 8,9 présenta fylgi. Um veru-
lega fylgisaukningu er a0 ra0a hja
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) Allir flokkar i minni-
hluta tapa en fylgi allra
flokka i meirihluta vex.

VG sem fékk 4,6 présent atkvaeoda i
kosningunum og myndi flokkurinn
bata vid sig einum borgarfulltraa.
Flokkarnir sem eru i minnihluta
iborginni tapa hins vegar allir fylgi
samkvamt kénnuninni.
Sjalfsteodisflokkurinn tapar
einum borgarfulltraa og melist
med 25,2 présent sem er 5,6 pro-
sentum undir kjorfylgi flokksins.
Mioflokkurinn dalar um ram-
lega eitt og halft présent og Flokkur
folksins fengi ekki mann kjoérinn
samkvamt kénnuninni og fer tr 4,3

présentum nidur i 3 présent. Fram-
soknarflokkurinn beetir hins vegar
vio sig einu prosenti fra kosningum
og atti afturkvaemt i borgarstjérn
meo einn fulltraa.

Koénnunina gerdi Gallup fyrir
Samfylkinguna a timabilunum 6.
november til 13. desember 2020
og 28. januar til 14. febraar 2021.
Um netkénnun var ad reda og
1.054 svérudu henni. Taep 62 pro-
sent svarenda toku afstoou til ein-
stakra stjéornmalaflokka. Ram 11
présent s6goust myndu skila audu,
ekki kjoésa eda vildu ekki svara
spurningunni en 26,9 présent svar-
enda so6goust ekki vita hvada flokk
bau myndu kjésa ef gengid yroi til
borgarstjérnarkosninga nd. -aa
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Skyri stbouna
vegna opnunar
Arbajarstiflu

SKIPULAGSMAL Adur en Skipu-
lagsstofnun getur tekid afstddu til
breytts deiliskipulags fyrir Ellidaar-
dal parf Reykjavikurborg medal
annars ad skyra stéduna vegna
breytinga a rennsli Ellidaanna.

,1 greinargerd kemur fram aod
Arbzjarléon sé eitt helsta sérkenni
svaeoisins. Ad gefnu tilefni bendir
Skipulagsstofnun a ad standi til ad
gera varanlega breytingu a 16ninu
med varanlegri opnun fyrir rennsli
i gegn um stiflu parfad gera grein
fyrir pvi og umhverfisahrifum pess
i deiliskipulaginu,“ bendir Skipu-
lagsstofnun a og nefnir nokkur
atridi til viobotar sem purfi a0 lag-
feera 40ur en haegt sé ad afgreida
malio. ,Setja parf fram nanari skil-
mala um uppbyggingu og utfaerslu
vatnsleikjagards og teknirymis a
svaedi A54," segir til demis um pau
atridi sem eru 6fragengin.

Nytt skipulag snyst um 250 hekt-
araborgargaro i Ellidaardal. - gar
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Eftirspurn meira en framboo
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»Eina sem kom upp 4 i dag [i ger] var ad paé klaraoist hja okkur boluefnio,“ segir Ragnheidur Osk Erlendsdéttir, framkvaemdastjori hjakrunar hja
Heilsugaeslunni a h6fudborgarsvadinu, um bélusetningar eldra f6lks sidustu tvo daga. Ragnheidur atskyrir ad midad vio hlutfall peirra sem mattu
a priojudag hafi fleiri verid bodadir i ger en pa hafi hlutfallio haekkao. Bolusetningunni veroi framhaldio nasta pridjudag. FRETTABLADID/VALLI

Aparola i Oskjuhlio ekKi
ogn vio karlkyns giraffa

SKIPULAGSMAL ,Hugmyndin er ad
koma fyrir tveimur 235 metra zip-
linum af fjérou haed Perlunnar”
segir i erindi Perlu Nordursins ehf.
til skipulagsyfirvalda i Reykjavik par
sem 6skao er leyfis til a0 koma fyrir
eins konar aparélu i Oskjuhlidinni.

Gunnar Gunnarsson, eigandi Perlu
Noroursins, segist ekkert vilja upp-
lysa um aformin ad svo stéddu. I
erindi félagsins segir ad linurnar eigi
ao liggjaiattao Fossvogskirkjugaroi
ogenda i skogarrjodri.

,Flogid verdur yfir tré og yfir
gamla o6virka Strok. bad er draumur
okkar ad koma lendingarpallinum
fyrir inni i skégarrjédrinu en vio
héfum fengio heimild til a0 feera til
nokkur halfdauo tré fra Skograktar-
stjora,” segir i bréfi Perlu Noroursins.

Lendingarpallurinn verdi naer
prettan metra har en munilitid sjast
par sem tré i kring séu heerri.

»Vegna hadar linunnar eru engar

Fyrirhugad ,,zip line“ i Oskjuhlidinni.

likur & pvi a0 haegt sé aod rekast &
folk a gbngustigum,” segir afram i
bréfinu. Jafnvel pott ,karlkyns gir-
affi veeri a gangi“ myndi yfir tveggja
metra maour svifa prja metra yfir
priggja metra haum giraffanum.
yFeetur Zip-linugests sem er tveggja
metra har munu vera i tepum niu
metrum yfir Oskjuhlidinni.” - gar

NJOTTU MATARINS A [TALSKAN MATA

, 3

14l

P

.
LN

f@m : 1&%?’%}&%‘4?&% ,
s N A

/1'

e

i

Frelsandi ao lifa baoi
haegara og rolegra lifi

Stofnud hefur verio haglaetishreyfing a Islandi. Formadurinn segir hugarro
felast i pvi a0 tileinka sér einfaldara lif og ad haegleti hafi breytt lifi sinu og
hugsunarhatti. Mikill ahugi virdist vera a hreyfingunni ati i samfélaginu.

SAMFELAG I grunninn snyst petta
um ao taka sér tima i pad sem
madur er ad gera,” segir bPéra Jons-
dottir, formadur Haegletishreyf-
ingarinnar 4 Islandi. Hreyfingin
var nylega stofnud hér a landi og
samanstendur af folki sem hefur
tileinkad sér, eda hefur ahuga a ad
tileinka sér, haegleeti.

bora segir haeglaeti snaa ad pvi
ad vera meo athygli a4 nalidandi
stund., Ad heyra og hlusta, ad anda
og njota, ad velja medvitad ad tak-
marka streitu, draga tr neyslu, taka
sér minna fyrir hendur og gera faerri
hlutiieinu,” segir han.

Sjalf kynntist P6ra hugmynd-
inni um hagleeti fyrir um fimmtan
arum. ,Astandio i samfélaginu er
svo rafmagna0 af keppni, spennu
ogeinhvers konar hamfarahyggju,”
segir hun.

,Vid erum 6111 svo mikilli keppni
um aod eiga finustu hisin, na ad gera
allt sem tlast er til af okkur og vera
dugleg a 6llum svidum en & sama
tima synum vid bara glansmynd af
okkur & samfélagsmiolum svo vio
erum ekki einu sinni ad keppa vio
sannleikann,” beetir bPora vio.

A0 s6gn boru breytti bad miklu i
hennar lifi pegar han tileinkaoi sér
haglati. ,Eg hef alla tiod att erfitt
me0 hrada samfélagsins og begar ég
uppgotvadi haegleeti var pad mikil
hugarr6 fyrir mér,“ segir hun.

,Paod aod lata af eigin hugmyndum
og eigin kr6fum um pad ad ég veri
ekki ad standa mig n6gu vel heldur
ad ég meetti bara lifa szl og gl6o
med pad sem ég hefdi var frelsandi
fyrir mig.“

Hreyfinguna stofnadi béra i h6pi
kvenna sem allar halda uti Insta-
gram-reikningum sem sntia ad ein-
hverjuleyti ad haegleeti.

gg bad er heillandi
hugsa um pao hvad
er i fyrsta sati en ekki bara
spenna bogann og eignast
allt a lanum pannig ao pu
purfir ad vinna meira til ad
geta att fyrir
lanunum.

bora Jonsdottir,
formadur Haeg-
letishreyfingar-
innar aislandi

bora segir pvi hafa fylgt ré pegar han flutti ar borg i sveit. mynD/ADSEND

il

»,Mig langadi ad stofna hép utan
um betta hugdarefni og pad er mik-
ill ahugi i samfélaginu,” segir Pora.

Markmid hreyfingarinnar er ad
skapa umraou um haeglaeti og eru
bora og félagar hennar i hreyfing-
unni na pegar farin af stad meo
hladvarpspatt um efnio.

,Pad eru margir opnir fyrir pess-
um palingum,” segir Péra. ,bad er
heillandi a0 hugsa um pao hvao er
i fyrsta szeti, en ekki bara spenna
bogann og eignast allt & lanum
bannig ad bt purfir ad vinna meira
til a0 geta att fyrir lanunum, heldur
ad lata nagja pad sem pu hefur par
til bt getur baett vio.

bora segir miklvaegt ad staldra
vid og jafnvel vinna minna p6 pad
pyoi ad folk geti pa kannski ekki
leyft sér eins mikio, ,En pa nytur
pess mogulega betur ad eiga sam-
fylgd og goodar stundir meod pér og
fj6lskyldunni pinni,“ segir han.
birnadrofn@frettabladid.is
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MAXUS EUNIQ
100% RAFKNUINN 7 MANNA
FJOLSKYLDUBILL

Maxus Euniq er glaesilegur 7 manna 100% rafknuinn MAxu s 360°myndavélakerfi.
fidlnotabill med 356 km draegni innanbaejar Isofix festingar fyrir 3 barnastéla.

0g 260 km draegni i blondudum akstri. o
1 00 /o Rafopnun a afturhlera.

VERD KR. 6 690 000 d Upp ad 356 km draegni (WLTP).
[ | |
RAFKNUINN Bydst med toppgrind og drattarbeisli.

>
f S Vatt ehf. er détturfélag Suzuki bila hf.
Maxus 4 islandi  YouTube
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Fiskistofa faer betra taekifaeri til a0 sinna eftirliti meo dronum

SJAVARUTVEGUR Kristjan bor Jalius-
son, sjavarutvegs- og landbtinadar-
raoherra, vonast eftir skilvirkara
eftirliti og aukinni framfylgni laga
um fiskveidar, me0 nyju frumvarpi
um vidurlég. Medal annars verour
Fiskistofu fengin heimild til stj6rn-
valdssekta og eftirlits med drénum,
sem er reyndar pegar hafio.
Loggjofin er sett til pess ad bregd-
ast vid skyrslu Rikisendurskodunar
um eftirlit Fiskistofu fra arinu 2018.
,Su préun hefur att sér stad i

stjéornsyslunni ad eftirlitsadilum
hefur verio fengin heimild til ad
beita refsikenndum vidurlégum
eins og stjornvaldssektir eru. bad
eru annars konar heimildir og snaa
ekki eingdngu ad pvi a0 beina adil-
um a réttar brautir heldur ad beita
viourlégum fyrir brot sem pegar
hafa att sér stad,” segir i svari vio
fyrirspurnum Fréttablaosins.

Fiskistofa getur begar beitt dag-
sektum, aminningum og leyfis-
sviptingum.

Smabataeigendur eru dsattir med
drona Fiskistofu. FRETTABLADID/VALLI

Frumvarpio verdur sett a dagskra
Alpingis i vor en Fiskistofa byrjaoi
ad notadrénanaijandar. Hafa sma-
bataeigendur kvartad yfir peim og
sagt ad eftirlitid beinist fyrst og
fremst gegn peim en ekKki stéru
skipunum.

Samkvamt svari raduneytisins
mun frumvarpio ekki adeins gera
eftirlitsménnum kleift ad nota
dréna heldur einnig langdraega
sjonauka og fleiri eftirlitstaeki og
fylgjast med steerra svaeoi.

Vid spurningunni um hvort
verio sé a0 breyta edli Fiskistofu
segir raduneytio a0 frekar sé um
aherslubreytingu ad raeda til pess ad
stofnunin raoi vio pau verkefni sem
henni eru falin. ,Fiskveidistjérnar-
kerfid byggir a nokkrum lagabalk-
um og telur raduneytio edlilegt ad
samrama trraedi og vidurlog peirra
laga sem fjalla um fiskveidistjorn og
fylgja peirri préun i stjérnsyslunni
ao feera Fiskistofu sterkari heimildir
til eftirlits og vidurlaga.” - khg

Alfholsskoli. MYND/KOPAVOGSBER

Myglulokun i
Alfholsskola

KOPAVOGUR Einni almu Alfhols-
skola er lokao fra og med i dag
vegna myglu i paki. Lokunin er
varuoarraostoéfun til ad vernda 400
nemendur og starfsmenn, segir i til-
kynningu fra Képavogsbz.

Addragandinn er sa ad starfs-
maour fann fyrir einkennum sem
fylgja raka- og mygluskemmdum.
Kom ilj6s raki undir gélfdak. Sidan
fannst myglusveppur i pakinu.

Afram verdur tryggd kennsla og
er verid a0 skipuleggja hana.-bb

Sprenging vio
skimunarstoo

HOLLAND Heilbrigdisradherra Hol-
lands, Hugo de Jonge, var haro-
ordur i gar0 peirra sem sprengdu
rérasprengju utan vid skimunar-
std0 i benum Bovenkarspel i geer.
,I rimlega ar h6fum viod purft ad
reioa okkur a framlinuf6lkio okkar
og petta eru viobrégdin. Brjalaeoi,”
sagoi Jonge.

) Hollendingar hafa greint
1,1 milljon tilfella.

Skimunarst6din i Bovenkarspel
hefur tekid 4 méti allt a0 800 ein-
staklingum a dag. Enginn meidd-
ist i sprengingunni sem varo rétt
fyrir sj6 um morguninn. Stutt er
sidan skimunarst60 i Hollandi var
brennd til kaldra kola i métmalum
adgerodasinna gegn takmoérkunum
stjérnvalda. - kpt

-3 ISBAN

Gosspenna a Revkjanesskaga

Oroapuls og kvikuhlaup a Reykjanesskaganum i geer bentu til ad von veeri a eldgosi a svaedinu a naestu
dogum. Jaroedlisfraedingur sem Fréttabladio raeddi vio atti ekki von & pvi a0 nastu byggoir vaeru i hattu.

NATTURUHAMFARIR Kaflaskil urou
ijardskjalftahrinunni & Reykjanes-
skaga i ger pegar svo virtist sem
von veri a eldgosi.

Oroéapils greindist 4 maelum
um midjan dag og var pyrla Land-
helgisgaeslunnar send af stad til ad
kanna hvort gos veri ad hefjast.
begar Fréttabladio for i prentun
var gos ekki hafid.

,betta sem vid sdum i dag var
greinilega kvikuhlaup, kvikan
hljép parna upp eda til hlidar en
virdist ekki hafa farid nalaegt yfir-
boroi og pa hafi hlutirnir réast
aftur,“ sagdi Magnas Tumi Guo-
mundsson, préfessor i jardeolis-
freoi, um st6ou mala i geerkvold.

,Svo er bara spurningin hvert
framhaldio verour, eftir bvi sem
svona atburodaras dregst 4 langinn
aukast likurnar & a0 petta endi a
gosi. Pad verdur ad koma i 1j6s,“
heldur Magnus Tumi afram.

,Ef pad kemur eldgos a Reykja-
nesskaga yrdi pad ségulegur
atburour. Paod hefur ekki komio
gos a pessu svae0i 1 800 ar og pad
geeti komio hrinu af stad. bao skal
samt ekki gleymast ad hrinur geta
staoio yfir i aldir og pad voru ara-
tugir milli gosa sidast.”

Fram kom a bladamannafundi
almannavarna ad jaroskjalfta-
virknin veri milli Litla-Hruts og
Keilis. Par geti kvika verid ad
brjota sér leid og feerast neer yfir-
bordinu. Freysteinn Sigmundsson
hja Jardvisindastofnun Haskoéla
Islands sagdi erfitt ad spa fyrir um
nakvaema timasetningu eldgossins.

Um leio tilkynnti Vidir Reynis-
son yfirlégreglupjénn ad fyrstu
takn vaeru um ao gosio yroi eftir
peim svidsmyndum sem Vedur-
stofan var buin ad teikna upp og
ad hraunstraumar ®ttu ekki eftir
ad 6gna mannfolki.

,Ef betta endar meo eldgosi pa

]J_LUJ_) DVIBUDSAE
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% Hraunspa eldfjallafredi- og nattaruvarhéps Hi

) Reykjanesbar

Um kvéldmatarleytid birti Jardvisindastofnun Haskola islands breytta hraunspa. MYND/JARDVISINDASTOFNUN Hi

g Eftir pvi sem svona

atburoaras dregst a
langinn aukast likurnar a ad
petta endi meo
gosi.

Magnus Tumi
Gudmundsson,
professorijard-
edlisfraedi

BRE TING :

BIODUNUFPPIAS 758

®tti petta ekki ad vera sprengigos
heldur fleodigos me0 litilli sprengi-
virkni. betta @tti fyrir vikio ekki ad
koma til meo ad 6gna nastu byggd-
um bott paod sé skiljanlegt ao folk i
nastu byggoum hafi ahyggjur. bad
snertir marga ad pad sé eldgos a
pessu svaedi en midad vio fyrri gos
4 pessu svaeodi ®ttu byggoir ekkiad
veraihattupott pad sé aldrei full-
vist,“ sagdi Magnus Tumi, adspurd-
ur it i hettuna fyrir nestu byggoir.

oﬁnt‘
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,bad getur alveg gerst ad pad
verdi ekkert gos 4 nastunni. I
Kroéflueldum voru sifellt blikur
4 lofti um ao pad feri ad gjosa en
pad var ekki fyrr en eftir arabil
sem fyrsta gosio var. bad er ekki
haegt a0 faera pad yfir a petta en
pao synir ad pad getur heilmikio
kvikuhlaup att sér stad an pess ad
pad gjési upp,“ sagdi Magnas Tumi.
kristinnpall@frettabladid.is
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Reykja Kletthalsi 7.  Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16 ’ 7
Hafnarfjordur Selhellu 6. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16
Reykjanesbeer Fuglavik 18.  Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is Gott verd fyrir alla, alltaf!
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bingmaour vill vita hvort logreglunemar skili sér til embattanna

LOGREGLUMAL Karl Gauti Hjalta-
son, pbingmadur Midflokksins,
hefur lagt inn fyrirspurn til déms-
malaraoherra um hvort nyatskrif-
adir légreglumenn gangi i 16gregl-
una og sérstaklega hvort konur geri
pad.

»,Pad hefur verid talad um aod
konur hetti frekar i 16greglunni.
A0 peer fari i légregluna i eitt eda
tvo ar en haldi svo i 6nnur storf,
sérstaklega & peim tima begar

atvinnuleysi var ekki hatt,” segir
Karl Gauti sem sjalfur var skola-
stjori Logregluskdlans arin 2014 til
2017, 40ur en naminu var breytt og
paod flutt til Haskélans & Akureyri.

Karl Gauti segir 4sokn kvenna
ilogreglunamid sjalft sist minni
en karla og pegar hann hafi verio
skolastjori hafi kynjahlutfall nem-
enda verid hnifjafnt. Hann segist
ekki beint hafa ahyggjur af st60-
unni en naudsynlegt sé ad komast

gg Pao hefur verio
talado um ao konur
heetti frekar i logreglunni.
Karl Gauti Hjalta-

son, pbingmadur
Midflokksins

ad pvi hvort peer skili sér jafn vel i
storfin og karlar.

Karl Gauti hefur adur sent inn
nokkrar fyrirspurnir um légreglu-
mal, medal annars um hvort nemar
skili sér til embeattanna, sem beir
hafa flestir gert hingad til.

Meo fyrirspurnunum segir Karl
Gauti fast betri innsyn i hvernig
breytingin a ndminu hafi gengio.
Hann hafi heyrt anagjuraddir og
s6knud eftir gamla skélanum.

Medal pess sem Landssamband
l6greglumanna, l6greglumenn og
l6greglunemar hafa gagnrynt hio
nyja nam fyrir er skortur a starfs-
reynslu og kennslu 4 LOKE t6lvu-
kerfi l6greglunnar. Namio sé of
fredilegt og undirbui nemendur
ekki nagilega vel undir kaldan
veruleika légreglustarfa.

Rektor Haskélans & Akureyri
hefur hins vegar bent 4 ad namio
sé 1stéougri proun. - khg

Flugvallarfolk
veroi bolusett

REYKJANESBAR Bajarstjorn
Reykjanesbajar skorar a stjorn-
vold ad flyta bélusetningu flug-
lida og starfsfélks flugfélaga sem
4 i samskiptum vid farpega. Segir
bajarstjornin ad 40 présent af efna-
hagsumsvifum a Reykjanessvaedinu
megi rekja til Keflavikurflugvallar.
Telur bajarstjérnin petta myndu
draga dr neikvedum &ahrifum
COVID-19 a starfsemi flugvallarins.
Samkvamt kénnunum erlendis liti
ferdamenn helst til adgeroa gegn
koérénaveirunni. - kpt

P 3 7 & i
Pésturinn varar vid svikapostum.
FRETTABLABDID/ERNIR

Enn varao vio
svikapostum

LOGREGLUMAL Posturinn itrekadi
i geer a0 Opruttnir adilar veru ad
senda télvupdsta i nafni fyrirtaek-
isins til ad komast yfir kortaupp-
Iysingar. ,betta hefur verid algengt
sidasta ario og ekkertlat viroist vera
apessu,”segiri tilkynningu Postsins.

Pésturinn segir mikilvaegt ad
smella ekki & hlekki sem fylgja
pessum péstum, ekki gefa persénu-
legar upplysingar eda kortaniamer
og fullvissa sig um a0 sending sé
raunveruleg.

Sendingarntmer hja Péstinum
eru 13 stafir, par af tveir bokstafir
fremst og tveir aftast meo talnarunu
a milli. Margir svindlpéstar er meod
slik namer. A heimasidu Postsins
megi smella &, Finna sendingu” og
leita par a0 sendingarntimeri. - bb

Sjonmeaelingar
eru okkar fag

Foreldrar sagoir mooursjukir

Morg born i Fossvogsskola eru sogo glima vio outskyroar bloonasir. Lioio hefur yfir stalku af sarsauka og
drengur purft a0 fara oft til laeknis. MOdir barns i skolanum segir foreldra sagda modursjuka i borgarstjorn.

HEILBRIGPISMAL Aheyrnarfull-
trai foreldra barna i grunnskoéla,
Ragnheidur Davidsdottir, 1ysti a
sameiginlegum fundi skola- og fri-
stundarads og umhverfis- og heil-
brigdisrads 4 manudag yfir van-
trausti a Verkis og radin tvo vegna
framkvaemda vid Fossvogsskola.

Ragnhildur Alda Vilhjalmsdoéttir,
borgarfulltrai Sjalfstaedisflokksins,
kynntilidan barns sem hdan pekkir
til og er i 7. bekk i Fossvogsskoéla a
fundi borgarstjérnar a pridjudag.
Sustalka hefur verid farveik i hart-
néer prja ar og atti erfidleikum meod
ad veraitimum.

Ragnhildur sagodi hana eiga erfitt
meo ad leika vid vini sina vegna
héfudverkja sem lysa sér pannigad
han lamast vegna sarsauka.

,Stalkan hefur kastad upp vegna
sarsauka og pad hefur lioio yfir
hana,” sagdi hun. ba sé han meod
mikla taugaverki i likamanum
og leknar sem hafa skooad litlu
stilkuna séu allir sammala um ad
astedan sé myglan i skélanum.

Fréttablaoio fékk post fra afa
barns i skélanum fyrir skémmu.
S4 drengur var sagour hafa verid
lifsgladur og anzegodur en lifio sé
nu oroid honum erfitt. Strakurinn
hafi purft ad leita enn einu sinni
til leeknis fyrir skdmmu, ntt vegna
sykingar i augum. Undanfarin ar
hafi verido honum erfid og hann sé
kominn meo flokna sjiukrasdégu.
Margoft fengio 6edlilegar bl6o-
nasir, verio rannsakadur i paula,
medal annars h6fud skannad en
ekkert 6eolilegt fundist. Hann sé
oft fra skéla vegna maga- og h6fuo-
kvala.

A fundi borgarstjérnar kom
fram ad eitt barn hefdi pegar haett i
skélanum og ad tiu bérn vaeru veik
vegna astands skélans. Ragnheidur
segir a0 télurnar séu allt of lagar.

Timapantanir a opticalstudio.is
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i Fossvogsskola finnst mygla og born hafa pegar hatt i skélanum pvi pau fundu fyrir vanlidan. FRETTABLADID/VALLI

Qg Eg held a0 petta sé
fullreynt hja Verkis.
beir hafa verio i pessu lengi
og ekKi tekist a0 laga petta.

Sigridur Olafsdottir,
foreldri barns vid
Fossvogsskola

,Barnid sem hin Ragnhildur tal-
adi um er bara eitt barn af mérgum
sem glimir viod skelfilegar afleio-
ingar,“ segir Ragnheidur. ,bad er
faranlegt ad 6eolilegar blédnasir
pekkist medal barna i sama skol-
anum. betta er bara einn strakur af
morgum bérnum sem eru ad pjast.
Og ekki bara bérnin pvi pad er einn

Qg Stulkan hefur
kastad upp vegna
sarsauka og pao hefur lidio
yfir hana.

Ragnhildur Alda
Vilhjalmsdottir,
borgarfulltrui
Sjalfstaedis-
flokksins

kennari kominn i veikindaleyfi.“

Stutt er sidan a0 foreldrar barna
i Fossvogsskola sendu fra sér yfir-
Iysingu par sem kom fram a0 traust
peirra til borgarinnar veri brostio.
Bornin séu ennpa veik, pridja skola-
veturinn i r60, og par sé enn ad
finna haettulegar myglutegundir
sem geta valdid krabbameini.

Sigriour Olafsdottir, foreldri
barns vid Fossvogsskdla, segir ad
han vilji gjarnan fa verkfradistof-
una Eflu ad malinu i stad Verkis.
Mannvit hafi leitad ad myglu en
ekki fundio og skélanum hafi svo
verio lokad fjérum manudum sidar.

,Eg held a0 petta sé fullreynt hja
Verkis. Peir hafa verio i pessu lengi
og ekKki tekist ad laga petta. bess
vegna treystum vid foreldrar peim
ekki lengur,” segir Sigridur sem
kveodur veikindaségurnar keim-
likar.

,betta er saga margra barna i
Fossvogsskola. A fundi borgar-
stjérnar kom einnig fram ad okkur
foreldrum hefur verio lyst sem
mooursjukum, hysteriskum med
annarlegar hvatir a bak vio pegar
pad eina sem vio viljum er ad bérn-
in okkar séu heilbrigo i sk6lanum.“
benediktboas@frettabladid.is

Smit pott folk framvisi PCR-vottoroum

COVID-19 boroélfur Gudnason sott-
varnalaeknir segir athyglisvert ad
sum peirra sem greinast a landa-
marunum hafiskilad inn neikvaou
PCR-vottoroi fyrir komuna en krafa
er nu gerd um badi neikvatt PCR-
prof og tvéfalda skimun vio kom-
una til landsins. Naverandi fyrir-
komulag er i gildi til 1. mai.

,betta er akkurat sa reynsla
og pekking sem vid erum ao afla
okkur, hversu vel getum vio treyst
a pessi neikvaedu PCR-vottord sem
folk er ad koma meo, og bad er natt-
arulega dhugavert ef folk er ad koma
meo neikvatt PCR-vottord en er
samt ao greinast hér 4 landameer-
unum,” segir boérolfur.

Spurdur hvort pad séu demi um
a0 slikt gerist erlendis segir borolfur
ad pad sé ekki haegt ad segja til um
pao par sem fyrirkomulagio hér &
landi er mikid strangara en annars
staoar.

I geer voru ellefu einstaklingar
hér a landi i einangrun meo virkt

pratt fyrir vottord eru komufarpegar skimadir tvisvar. FRETTABLADID/VALLI

COVID-19 smit og sj6 lagu inni a
sjakrahtsi. Enginn var 4 gjorgeaslu.
Enginn greindist innanlands sélar-
hringinn a4 undan og prettan voru
isottkvi.

Fra pvi a0 faraldurinn greindist
fyrst hér a landi fyrir rétt ramu ari

hafa verio stadfest yfir sex ptsund
smit og tekin hafa verid nzerri 280
pasund syni innanlands. Teplega
46 busund einstaklingar hafa lokio
sottkvi og 327 hafa verio 16go0 inn &
sjukrahus, par af eru um fimmtiu
innlagnir 4 gjoérgaeslu. - fbl, bdj


mailto:benediktboas@frettabladid.is

PRYSTNAR VARIR

Ny og hdpréud formula sem dekrar vid varirnar

Dessi silkimjika blanda nerir ekki adeins og mykir
varirnar sjdlfar heldur allt svedid { kring og undirstrikar

ddsamlega fyllingu sttitsins 4 vérunum.

P TREATMENT

)
wn
L
[}
(%)
‘®
-
wn
R
©
2]
c
)
(%)
S
©
©
>
o
S|
xQ
]
~
P
©
1S
K
=

TOTAL LIP TREATMENT

sensai-cosmetics.com (O) @

Glaesilegur kaupauki fylgir pegar pu

kaupir hid einstaka Total Lip Treatment.
Sérfreedingar SENSAI verda i Kringlu og
Smaralind medan 4 kynningardégum stendur.

20% AFSLATTUR AF OLLUM SENSALI HAGKAUP
VORUM DAGANA 4. - 10. MARS gwm




8

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

4. MARS 2021 FIMMTUDAGUR

Bann a veromeaeta gripi a hattusvaeoi

Taekniminjasafninu a Seydisfiroi er Oheimilt ad geyma gripi GOmlu simstdéovarinnar a haettusvadinu. Verio er ad fara yfir allan safn-
kostinn og grisja pao sem ekKki er talio veromaett. Framtioarfyrirkomulag safnsins kemst ekki a hreint fyrr en meo nyju hattumati.

NATTURUHAMFARIR Safnarao hefur
tilkynnt ad Tekniminjasafninu &
Sey0isfirdi sé ekki heimilt ad geyma
verdmeatustu gripina a haettusvaedi
C eftir a0 aurskriournar miklu féllu
i desember. Petta eru munir ur
GoOmlu simst6dinni sem hafa verio
til synis ad Hafnargdtu 44. Medal
bessara gripa eru banadur til mors-
sendinga og allt sem pvi tilheyrir.

Starfsmenn safnsins eru naisam-
starfi vio Pjédminjasafnid a0 fara
yfir allamunina og meta hvao verd-
ur flutt og hverju fargad. Starfsemi
safnsins hefur verio i fleiri hasum,
svo sem Angr6, Skemmunni og Vél-
smidjunni.

Er safnio na skilgreint 4 neyodar-
stigi og bjérgun muna stendur yfir.
[ prigang 4 tveimur manudum hefur
svaedi i sudurhluta Seydisfjarodar
verio rymt vegna ofanfl6dahzettu.

Skali Vignisson stjérnarfor-
maour segir framtidarfyrirkomu-
lag safnsins ntii bidstédu. ,Vid erum
enn ad bida eftir nyju haettumati
og hvort pao veroi hagt ad byggja
astadnum,” segir hann.

Taekniminjasafnio skemmdist mikid i aurskridunum i vetur. MYND/ADSEND

Adalfundur Simans hf.

Verdur haldinn rafreent fimmtudaginn
11. mars 2027 kL. 16:00

Dagskra

1. Skyrsla stjérnar um starfsemi félagsins 1.

a lidnu starfsari.

Tillaga um leekkun a hlutafé med greidslu
til hluthafa og breytingu @ sampykktum
félagsins.

2.  Stadfesting arsreiknings samstaedu

og maodurfélags og tekin akvordun um 12.
hvernig fara skuli med hagnad eda tap
félagsins & reikningsarinu.

3. Akvérdun um greidslu ards. 13.

Tillaga um ad heimila félaginu kaup
a eigin hlutabréfum skv. 55. gr.
hlutafélagalaga.

Tillogur fra hluthofum sem ber ad taka
a dagskra.

4. Tillégur um breytingar & sampykktum

félagsins, ef borist hafa.

5. Kosning priggja einstaklinga

i tilnefningarnefnd.

6.  Kosning stjornar félagsins.

7.  Kosning loggilts endurskodanda
eda endurskodunarstofu.

8.  Akvordun um péknun til stjornarmanna
félagsins fyrir storf peirra sem og poknun
nefndarmanna i undirnefndum og

i tilnefningarnefnd.

9. Tillaga stjornar um starfskjarastefnu

félagsins.

10. Tillaga um leekkun & hlutafé vegna

14. Onnur mal.

Tveer tillégur eru um breytingar d sampykktum
félagsins vegna leekkunar hlutafjdr sem badar
varda grein 4.1 sampykktunum. Pd er [6gd til
breyting d vidauka vid sampykktir sem tengjast
heimild til kaupa d eigin hlutum félagsins.

Stjorn félagsins hefur dkvedid i samraemi

vid grein 10.6 i sampykktum félagsins ad
adalfundur verdi eingéngu haldinn rafreent.
Hluthafar sem aetla ad sakja fundinn skulu
skrd sig d smartagm.com eigi sidar en fimm
dogum fyrir hluthafafundinn, eda fyrir klukkan
16:00, 6. mars 2021. Fundurinn fer fram {
gegnum taeknibdnadinn Lumiglobal par sem
hluthafar geta fylgst med adalfundarstérfum og
tekid pdtt i atkvaedagreidslum.

eigin hluta og breytingu & sampykktum

félagsins.

Stjorn Simans hf.

yfsad er til Kauphallartilkynningar Simans fra 18. febrtar 2021 par sem bodad var til fundarins.
[tarlegri upplysingar um efni fundarins, par &8 medal skjol og tillogur sem l6gd verda fyrir fundinn,
eru adgengilegar a vefsidu félagsins siminn.is/umsimann/fundir.

99 Pbaod er baoi oum-
hverfisvaent og dyrt
a0 geyma of mikio af mun-
um sem hafa ekkert sérstakt
gildi fyrir safnio.

Skuli Vignisson,
stjornarformadur
Taekniminja-
safnsins

Skemmdir a safnsvadinu urdu
grioarlegar i skriounum og hafin er
hépfjarmégnun til endurbyggingar.

,Pao er eiginlega ekkert htisnaoi
laust hérna a Seyoisfirdi pannig
ad vio purfum sennilega a0 keyra
bessu verdOmaetasta & Egilsstadi,”
segir Skali. ,Pad sem er ekKki talio
veromatt verour flutt i skemmu a
Strandavegi.”

Tekniminjasafnid & gridarlegt
magn muna og byrjad var ad huga
ad grisjun adur en skridurnar féllu.

betta eru munir sem til eru énnur
eintok af i 60rum sé6fnum og pykja
ekki mjog veromeetir.

»Safnio a allt of mikio af munum
og sérfraedingar bjodminjasafnsins
adstooda okkur vio ad fara yfir safn-
kostinn. Pad er badi 6umhverfis-
vent og dyrt ad geyma of mikid af
munum sem hafa ekkert sérstakt
gildi fyrir safnid,” segir Skuli. Ekki
sé n6g ad hluturinn sé gamall, hann
verdi a0 hafa tengingu vid safnio og
samfélagid fyrir austan.

Skali segir verkefnid mjog
umfangsmikio og marga koma ad
starfinu. Reiknar hann meo pvi ad
verkefnio taki tvo eda prja manudi
en ba verdur skammtiad haettumat
liggi fyrir og haegt verdur ad skipu-
leggja starfsemina til frambuoar.

,Vi0 purfum ventanlega ad
byggja nytt hasnaoi. Hvort pad
verdur a pessum stad eda annars
stadar i banum verdur ad koma i
ljos,“ segir Skuli. Oruggt sé p6 aod
Tekniminjasafnio flytji ekki fra
Seydisfirdi.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Jorg Meuthen hefur setid a Evropupinginu fra 2017. FRETTABLADID/GETTY

Leynipjonustan vill auka
eftirlit meo pingmoénnum

PYSKALAND Samkvamt heimildum
Der Spiegel mun pyska leynipjon-
ustan auka eftirlit med hegdun
bingmanna flokksins Alternative
fur Deutschland, AfD.

Akvérdunin var tekin a grund-
velli pess ad stjornvold i byskalandi
ottast a0 medlimir flokksins ali a
hatri sem 6gni lyoraedi landsins.
Talsmadur pysku leynipjonustunn-
ar vildi ekki staofesta fregnirnar
begar leitad var eftir vidobrogoum.

Meod akvoérouninni er 1jost ad
stjornvold i byskalandi myndu
vakta 61l samskipti starfsmanna
AfD, en ad sogn Stefan Keuter sem
situr 4 pingi fyrir hénd flokksins,
mun AfD berjast gegn akvérdun-
inni ef setid verOur um pingmenn
hans.

AfD hefur barist gegn pvi ad
landameerin séu opnuo fyrir flotta-
moénnum og gegn Evrépusamband-
inu og byggir 4 hugmyndum 6fga-
haegri stefnu. ba hefur flokkurinn
gefid sig at fyrir ad vera a moti
islamsvadingu vestraenna rikja.

Flokkurinn sem var stofnadur
ario 2013 atti g6ou gengi ad fagna i
pbingkosningunum arid 2016 pegar
fjolmargir kjosendur sem voru
Gsattir vio pa stefnu Angelu Merkel
ad opna landamerin fyrir millj-
6num fléttamanna kusu hinn nyja
flokk. Heilt yfir fékk flokkurinn
teplega sex milljonir atkvaeda og 94
satiaf 594 1 kosningunum og sati a
6llum héradspingum.

gg Vio hofum ekki
fengio upplysingar

um akvéroun um ao auka
eftirlit meo flokki okkar. Ef
pao reynist satt munum vio
berjast gegn pvi fyrir dom-
stolum.

Stefan Keuter, pingmadur AfD

Stefna AfD um ad vera moétfall-
inn adogerdum stjérnvalda til ad
hindra frekari utbreidslu korona-
veirunnar hefur dregid verulega
ar fylgi flokksins ad undanférnu.
Buist er vid ad fylgio hrynji i ping-
kosningunum sem eru a dagskra
sidar & pessu ari.

Ofgasinnadir studningsmenn
AfD hafa verio demdir fyrir 6daeod-
isverk 4 undanférnum manudum.
Stephan Ernst sem vann sem sjalf-
bodalioi fyrir flokkinn var 4 dégun-
um demdur i lifstidarfangelsi fyrir
mordid & Walter Liibcke, pingmanni
Kristilegra demdkrata.

Pa var maour demdur i lifstidar-
fangelsi fyrir &ramét fyrir skotaras
i samkunduhtsi gyodinga i byska-
landi. Maodurinn syndi fra arasinni
i beinni og vidurkenndi vid yfir-
heyrslur ad adhyllast stefnu 6fga-
hagri flokka. - kpt




THULE
BRUGGAR
LETTBJOR
BARA TIL
AD GETA
AUGLYST




10

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

MARKADURINN

4. MARS 2021 FIMMTUDAGUR

Varar vio otimabaerri uppstokkun

Stjornarmadur i Icelandair Group segir 6timabzert ad gera breytingar a stjorninni a naesta adalfundi. Samsetning sitjandi stjornar
eigi vel vio i peim krefjandi aosteedum sem flugfélagio er i. Tveir frambjodendur reyna a0 afla studnings fyrir margfeldiskosningu.

uomundur Hafsteins-

son, stjornarmadur

i Icelandair Group

og fyrrverandi yfir-

madur vérupréunar

Google Assistant,
segir 6timabeert ad skipta Gt stjorn-
armonnum. Samsetning niverandi
stjornar eigi vel vid peer krefjandi
adstedur sem flugfélagid er i og
mikilvaegt sé ad stjérnin fai radram
til a0 horfa langt fram i timann.

,Eg trii pvi ad Icelandair muni
koma vel undan vetri en p6 sérstak-
lega ef pad er sterk stjorn sem leidir
félagio afram og feer bann tima sem
han parftil ad gera pad,” segir Guod-
mundur.

A adalfundi Icelandair Group,
sem verour haldinn 12. mars, verour
kosid til stjérnar. Tilnefningar-
nefnd félagsins hefur nua pegar birt
ytarlega skyrslu par sem lagt er til
ad stjornin, sem er skipuod Ulfari
Steindorssyni, GuoOmundi Haf-
steinssyni, Svofu Gronfeldt, Ninu
Jonsson og John F. Thomas, haldist
Obreytt.

Eftir samrad vio hluthafa, stjérn
og helstu stjéornendur Icelandair
Group setti nefndin fram vio-
mid um pa eiginleika sem voru
taldir eftirs6knarveroir vio val a
einstdkum stjérnarménnum og
skipan stjornar i heild. Helstu vio-
midin voru reynsla af alpjédlegum
flugrekstri, leidakerfum, flugflota-
stjornun, s6luleidum, innleidingu
stefnu og stafrenni préun.

Steinn Logi Bjérnsson, fyrrver-
andi forstjori Blafugls, er a medal
frambjédenda til stjérnar. Steinn
Logi, sem starfadi i um 20 ar hja
Icelandair Group, sagoi i vidtali
vio VioskiptaMoggann i sidustu
viku ad hann teldi sig mata skil-
yrounum sem tilnefningarnefndin
tilték betur en frambjédendurnir
sem nefndin tilnefndi.

Pa benti hann a a0 stjérnin hefoi
verio valin pegar hluthafar voru

prja pasund en ekki 14 pusund.
,Pvi er furdulegt ao sja ekki tilefni
til neinna breytinga 4 stjérninni,”
batti hann vio.

Annar frambj6dandi til stjérnar
Icelandair Group er Pérunn Reynis-
dottir, forstjori Ferdaskrifstofu
Islands, sem er i eigu Palma Har-
aldssonar. Palmi er einn starsti
einkafjarfestirinn i islenska flug-
félaginu med ad minnsta kosti 2
prosent i gegnum félagid Soélvelli en
einnig a hann hlut i gegnum Ferda-
skrifstofu Islands. Lj6st er ad PAlmi
vill sja breytingar a stjorn Iceland-
air a aoalfundinum.

Aodrir storir einkafjarfestar i
Icelandair Group, hjénin Bogi bér
Siguroddsson og Linda Bjork Olafs-
dottir, sem eiga um 2,3 présenta
hlutigegnum félagio Boksal, stydja
hins vegar 6breytta stjérn undir
aframhaldandi formennsku Ulfars
Steindorssonar.

g Fjolgun hluthafa,
sem er jakvzo i alla
staoi, pyoir ekki ad sam-
setning og haefni stjornar
eigi siour vio, vio paer
krefjandi adstzeour sem
félagio er i.
Gudmundur
Hafsteinsson,

stjornarmadur
Icelandair Group

Samkvaemt heimildum Frétta-
blaodsins hafa Steinn Logi og P6runn
leitao til steerstu hluthafa Iceland-
air, einkum lifeyrissj60a, til pess
ad afla studnings fyrir margfeldis-

Allsherjaratkveedagreiosia VR

Allsherjaratkvaedagreidsla medal félagsmanna
VR vegna kjors formanns og stjérnar VR, skv. 20.
gr. laga félagsins, hefst kl. 09.00 manudaginn
8. mars nk. og lykur kl. 12.00 a hadegi
fostudaginn 12. mars 2021.

Atkvaedagreidslan er rafraen, pu finnur sl6d a hana a vr.is.
Valid er milli tveggja frambjédenda til formanns VR og

11 frambjodenda til stjérnar VR. Merkja skal vid mest sjo
frambjodendur i stjérnarkosningum. Ef bu hefur ekki [slykil
eda rafraen skilriki seekir pd um & island.is.

Kjorstjorn VR | 4. mars 2021

Hvernig kyst pu formann og stjorn VR
Smelltu 4,Kosningar i VR 2021”4 vr.is
Skradu pig inn med Islykli eda rafreenum skilrikjum
Atkvaedasedill opnast med upplysingum um

hvernig pu att ad kjosa

VR - Kringlunni 103 Reykj

+ Simi 5101700 - vr@vr.is - v

Frambj6dendur til
formanns, i stafr6fsr6d
Helga Gudrun Jonasdéttir
Ragnar bér Ingdlfsson

Frambjodendur til stjornar,
i stafrofsrod

Arnp6r Sigurdsson

Harpa Saevarsdottir

Helga Ingolfsdéttir

Jon Steinar Brynjarsson
Jénas Yngvi Asgrimsson
Kristjana bPorbjorg Jonsdéttir
Sigmundur Halldérsson
Sigridur Hallgrimsdottir
Sigurdur Sigfusson
Svanhildur O16f bérsteinsdattir
Périr Hilmarsson

Tilnefningarnefnd Icelandair Group lagdi til ad stjorn félagsins yroi 6breytt. FRETTABLADID/ERNIR

kosningu. Til a0 knyja fram marg-
feldiskosningu, sem myndi auka
likur 4 kjori peirra téluvert, purfa
Steinn Logi og Pérunn studning
hluthafa sem samanlagt rada yfir
minnst 10 présenta hlut.

Guomundur, sem hefur setio i
stjorn Icelandair Group i brju ar,
bendir a ad naverandi stjorn sé ad
hluta til skipud af f61ki med viotaeka
alpjoédlega reynslu af flugrekstri.
Hann nefnir sérstaklega John F.
Thomas og Ninu Jonsson en pau
komuny innistjérnina a sidasta ari.

,Pau hafa reynst félaginu 6met-
anlega og eru rétt ad byrja. bao er
sjaldgeeft a0 islenskt fyrirtaeki hafi
adgang ad jafn viotaekri og alpj60-
legri reynslu eins og er i naverandi
stjorn,” segir Guomundur.

Einnig segir hann mikilvaegt ad
stjornarmenn hafi 6likan bakgrunn
og mismunandi sérfredikunnattu
pannig ad stjornin sé feer um ao

takast 4 vio krefjandi a0stedur. ba
nefnir Gudmundur ad naverandi
stjorn i pessari mynd hafi einungis
starfad saman i eittar.

»Stjornin kom fyrst saman um
bao leyti sem COVID var a0 byrja
og hefur nad ao leida félagiod farszel-
lega i gegnum fordemalausa tima.
I pessu samhengi ma nefna ao flest
sambzrileg flugfélog i Evropu hafa
fengid mun meiri adstod fra stjérn-
v6ldum en Icelandair,” segir Gud-
mundur.

Vioskiptabladio hafoi nylega eftir
John Thomas a0 honum bzetti ,6rlit-
10 sérstakt“ ao vera adeins kjorinn
til eins ars i senn. Hann benti a ad
i flestum stjérnum erlendis veeri
skipunin til a0 lagmarki fimm ara
isenn enda veri hlutverk stjérnar-
manna ad horfa a stéru myndina og
mota framtidarsyn.

Gudmundur tekur i sama streng.
»,Morg krefjandi verkefni eru fram
undan sem er baid er ad undir-
bua vel og mikilvaegt ad haldio sé
vel utan um 4 nastu manudum og
arum. bao er alls ekki best fyrir
félagid ao skipta ut f61ki & pbessum
timapunkti. Stjérnin parf radrim
til pess ad horfa langt fram i tim-
ann.”

Hluthafahépur Icelandair ték
miklum breytingum eftir hluta-
fjaratboo félagsins i september. A
sama tima og hluth6fum fj6lgadi
ar premur pusundum i 14 pasund
minnkadi samanlagdur eignarhlut-
ur lifeyrissjéda ar 53 présentum
nidur i lidlega 25 présent.

Spurdur hvort svo mikil breyting
a hluthafahépnum sé tilefni til pess
ad gera breytingar a stjérninni segir
Guomundur svo ekKi vera. ,ba0 er
ekki samasemmerki parna a milli.
Fj6lgun hluthafa, sem er jakvao i
alla staodi, pyoir ekki ad samsetning
og hafni stjérnar eigi sidur vio, vio
ber krefjandi adstedur sem félagio
eri“segir Gudmundur.
thorsteinn@frettabladid.is

Adalfundur Arion banka verdur haldinn um midjan mars.

Faekkar um tvo i stjorn

tjéorn Arion banka hefur

akvedid ad kosningu stjérnar

bankans verdi pannig hattad ad
adalstjorn verdi skipud fimm ein-
staklingum og varastjorn tveimur.
bannig fekkar um tvo i stjérn
bankans, en fra fjarmalahruninu
hafa stéru vidskiptabankarnir verio
med sjo stjiornarmenn hver.

betta kemur fram i endanlegum
tillégum fyrir adalfund Arion
banka sem verour haldinn um
miodjan mars. Er akvérdunin s6go
byggja a tillégu tilnefningarnefndar
bankans.

Stjérn Arion banka skipa Brynj-
6lfur Bjarnason formaodur, Herdis
Dréfn Fjeldsted, Gunnar Sturluson,
Liv Fiksdahl, Paul Horner, Renier
Lemmens og Steinunn Kristin
Po6roardottir.

Herdis Dréfn hefur hins vegar
ekki tekio patt i stérfum stjérnar-

) Frafjarmalahruninu
hafa storu vioskiptabank-
arnir verio meo sjo stjornar-
menn hver.

innar fra pvi ad hun tok vid sem
forstjori Valitor, dotturfélags Arion
banka, i névember. bvi er lj6st a0
hin og annar sitjandi stjornarmad-
ur munu vikja ar stjérn bankans a
adalfundinum.

ba leggur stjorn bankans einn-
ig til vio adalfund, ao stjorn veroi
veitt heimild til breytinga a adur
gerori kaupréttaraztlun pannig
aod félaginu verdi heimilad ao gera
kaupréttarsamninga vio fastradna
starfsmenn félagsins um kaup a
hlutum i bankanum fyrir alltao 1,5
milljénir kréna a ari, i stad naver-
andi 600 pusunda kréna arlegs
hamarks. - pfh
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Lagt / kolvetnum

L4

Nyja lagkolvetna Lifskorni® er préad fyrir pig
sem vilt ,pinn dagskammt” af g6du braudi.
Leitadu eftir Lifskorni lagkolvetna med
appelsinugula litnum. Hver pakkning er 145 g
og 4 sneidar. 100 g eru 7,6 g af kolvetni eda
adeins 2,8 g kolvetni i hverri braudsneid, 26 g
protein, ekkert soja. Gott fyrir dagskammtinn!

Nyjung i Lifskorni

Adeins 2,8 g kolvetni i hverri braudsneid!
Lagkolvetnabraud - gott fyrir dagskammtinn
alla daga!

. 7\@//»{ L’dﬂkoﬁ/efnﬂémué

LIFSKORN

L’iﬁ'éorn ﬁeriﬁ ﬁe’fﬂ miiltid a][ akrinum

2.8g kolvetni
hverri braudsneio

Mikilveegt er ad Iitid samfélag okkar [slendinga
geti treyst d sjdlfsteeda innlenda framleidslu.
Myllan er ferskvéruframleidandi sem skilur
eld ad samfélagid prifst best d fjolbreyttri
I';j.e’ﬁd matarmenningu. Stédug vérupréun
almm Myllunnar skilar okkur islensku drvali of
ferskvérum i besta geedaflokki. Skodadu
hvadan maturinn kemur - leitadu eftir Myllu-
merkinu! Myllan, padan sem nytt kemur.

Kauptu nyjasta braudid fra Myllunni i dag
Adeins 2,8 g kolvetni i hverri braudsneid!
Lifskorn ldgkolvetna gott fyrir dagskammtinn
alla daga!

Lifskorna fjélskyldan er 68um ad steekka,
finndu pitt uppdhalds Lifskorn.
Skodadu: myllan.is

MYLLAN

jbakad
Alh;q‘g aﬂ%g

> nanar a myllan.is
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Granleitt gigvatnio efst a Burfelli er einkar fallegt. Hér er horft i nordur en pegar mynain var tekin var nykurinn i felum. mynbir/6ms

Fjallasund meo
vatnanykri

Tomas arfell i Grimsnesi er 534 metra hatt
Gudbjartsson mobergsfjall sem sést vida af Suour-
hjartaskurd- landi. Hér 4 landi eru hatt i 40 Barfell en
leknir og atlit peirra minnir 6neitanlega a forn
nattaruunnandi matarbur og jafnvel burhvali. Barfell i
og Olafur Mar Grimsnesi er eitt af peim pekktari, enda
Bjornsson reisulegt og i nagrenni pess eru einhverjar staerstu
augnlaeknir og sumarbustadabyggoir landsins; i Grimsnesi, Prasta-
ljosmyndari skogi og vio Alftavatn. Barfell er myndad viod gos

undir jokli en efsta pvi er deeld med gigvatni og er
gigurinn talinn hafa myndasti peytigosi. Pjodsagan
segir a0 i pessu fallega vatni bai nykur en peir eru
pbekktar pjoosagnaskepnur hérlendis sem og i fleiri
norreenum léndum. Nykur minnir helst a graan
hest nema hvad héfarnir snaa aftur og héfskeggin it
fram. Peir halda adallega til i stoduvotnum og am
en ganga a land og reyna par ad tla menn a bak sér.
betta gerist sérstaklega ef peir heyra nafns sin getio
og steypa sér pa med knapann i vatnid og drekkja
honum. Nykurinn & Barfelli er einstakur pvi hann
getur ferdast i gegnum gong ad tjorninni i Kerinu,
sem einnig er ad finna i Grimsnesi. k.
Ganga a Burfell er ageetis skemmtun og hentar 2
jafnt ungum sem 6ldnum. Lagt er af stad frd banum
Buarfelli sunnan undir fjallinu, en pangad er klukku-
stundar akstur dar Reykjavik. Fra bilastedinu er
gengio eftir gobngustig norour upp a brun fjallsins.
Par tekur vio sléttari kafli og sidan blasir fallegt
gigvatnio vio. Gaman er ad ganga i kringum pad og
jafnvel fa sér sundsprett ef heitt er i veori. Utsyni
er frabart, meodal annars yfir Pingvallavatn og
Laugarvatn, en einnig sést i Ingolfsfjall, Botnssulur,
Skjaldbreio, Heklu, Tindfjoll og Eyjafjallajokul.
Oftast er gengin sama leid nidur en fleiri gonguleidir
erupo iboodi. Gangan er 6 km fram og til baka og
tekur i kringum prja tima. A leidinni heim
er tilvalid ad koma vio i Kerinu sem er 270
m langur og 170 metra breidur gigur med
) 7-14 metra djupri fagurlega litadri tjorn.
Vio Kerio, likt og efst &4 Burfelli, er best
ad lata nykurinn eiga sig og alls ekki
kalla nafn hans. Annars er haett vid
6ventum leidarlokum.

@D i

=R

Pad er gaman ad ganga i kringum gigvatnid a Burfelli og i heitu vedri er tilvalid ad skella sér i sund - med nykrinum.
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Lopapeysuprjon islenskir vettlingar
Vero: 3.499.- Vero: 5.999.-
seupelegle

Soups

Your 54 dayin one bowl

[

Soupologie - Vegan - Japan Easy Arzak + Arzak Litabok - Fragile World
5 a day soups Verd: 6.999.- Verd: 7.599.-

Verd: 4.599.-
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Innirektun matjurta
TILBODSVERD: 1.599.-
Vero: 4.999.-

Anatolia
Verd: 6.299.-

Litabok - Worlds Within Worlds

Verd: 3.299.- Verd: 3.299.-

Litabdk - Botanicum

Skrifum og purrkum at -
Verd: 3.199.-

Volundarhus

TILBODSVERD: 1.599.-
Verd: 1.999.-

DERWENT

Coloursoft 12

DERWENT
Artists 12

DERWENT

Studio 12

Trélitir extra mjukir

Trélitir Artist Trélitir Studio
Verd: 5.729.- Verd: 5.729.- Vero: 5.729.-
Austurstreaeti 18 Kringlunni nordur
. . Skolavéroustig 11 Kringlunni sudur
Framdrskarandi Laugave i77g Sma’gr‘alind
fyrirtaeki gaveg nd
Hallarmdula 4 Hafnarfirdi -

Strandgotu 31

Alfabakka 16, Mj6édd Keflavik - Krossmda 4
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islenska litabokin
TILBODSVERD: 999.-
Verd: 3.699.-

Read This If You Want

To Be Great At Drawing People
Verd: 3.799.-

365 Days of Art in Nature
Verd: 3.899.-

DFRI\-‘E.\F
Paste|
_"( Neils 12

Trélitir vatnsleysanlegir

Trélitir pastel
Verd: 5.729.- Verd: 5.729.-
Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1
isafirdi - Hafnarstreeti 2

Eymundsson

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vestmannaeyjum - Barustig 2
Hlsavik - Gardarsbraut 9

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Tilbodsverd gilda til og med 8. mars eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl
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Aldrei! Aldrei!

Kolbran
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

o9

Allavega er
ekkert sem
bendir til a0
borgarbuar
telji bryna
porfapviao
bjarga borg
sinni ar kKlom
borgarstjor-
ans, Dags B.
Eggertssonar.

itanlega er ekki haegt aod tlast til

ad einstaklingar sem vilja koma

sjonarmioum sinum a framfzri i

politiskri umraou séu umvafoir

stéiskriré. bad hlytur samt ad vera

hagt ad gera pa krofu til peirra ad
peir lati politiskt ofstaeki ekki reena sig allri dom-
greind. Ef peir eru bannig geroir ad beir eru &stir
flestum stundum ba @ttu peir sjalfra sin vegna ad
leita eftir raogjof hja einstaklingum sem adhyllast
heilbrigda skynsemi og yfirvegun.

A Utvarpi S6gu, og kannski vidar, hefur undan-
fario hljomao enn ein auglysingin fra adgeroa-
hépnum Bjérgum miobanum og Bolla Kristins-
syni, par sem reynt er ad sannfaera hlustendur um
ad borgarstjorinn i Reykjavik, Dagur B. Eggerts-
son, hviki hvergi i pvi hrollvekjandi markmioi
sinu ad eyoileggja Reykjavik.

EkKi er titskyrt hvada leidir Dagur a ad hafa
valio sér i hinu 6fluga skemmdarstarfi sinu gegn
borgarbaum. Vitad er ad hann er hlynntur gongu-
gétum i miobanum og borgarlinu, sem hefur naegt
til ad kalla yfir hann fordeemingu fra poélitiskum
andsteodingum. bessi skodun hans er po i takt
vio vilja stors hluta borgarbua. Borgarstjorinn er
einnig hlynntur pvi ao folk gangi, hjoli eda nyti
almenningssamgoéngur i stad pess ad fara allra
sinna ferda 4 einkabilnum. St skodun getur varla
verio hattuleg, hun hljémar reyndar ansi skyn-
samlega. Gongugdtur skapa sjarmerandi mioba
og géoar almenningssamgongur eru kostur vio
hverja borg. Meirihluti borgarbua er liklegur til ad
vera sammala pvi. Allavega er ekkert sem bendir
til ad borgarbuar telji bryna porfa pvi ad bjarga
borg sinni ar klom borgarstjorans Dags B. Eggerts-
sonar, sem samkvemt ddurnefndri auglysingu a
a0 vera gangandi eydileggingarmaskina.

Auglysing bessi er greinilegt innlegg i kosninga-
barattu fyrir bingkosningar i haust enda segir par:
»,Nu ztlar Samfylkingin sér stéra hluti i naestu
alpingiskosningum. Er ekki n6g a0 horfa upp a
Dag B og co eydileggja Reykjavik? EkKki lata pau
eyoileggja allt Island. Vid kjosum ekki xS. Aldrei!
Aldrei!”

Allnokkrar likur eru a a0 Samfylkingin veroi i
nastu rikisstjorn. Svo sannarlega purfa ekki allir
ad fagna peim moguleika, sumum kann jafnvel
ad pykja tilhugsunin hrollvekjandi. Pad hlytur
p6 ad vera haegt ad koma efasemdum sinum eda
ogledi vegna pess til skila & hofsamari hatt en gert
er i furdulega ofstekisfullri auglysingu par sem
borgarstjorinn er settur i hlutverk tortimanda.

Heimur stjornmalanna er grimmur og stjérn-
méalamenn verda ad pola gagnryni. En pegar
spjotum er beint ad peim 4 pann hatt sem gerter i
pessari auglysingu pa er ekki haegt ad lata eins og
pad sé bara hluti afleiknum. Heift eins og barna
birtist er ekki edlileg. Henni parfad sjalfsogou aod
andmela.

KL.10 - 21
ALLA DAGA

MARKADURINN
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25. FEBRUAR - 14. MARS

Halldor

| SoRmy HALLA EG VAR
ORDIN DVo SPENNT AD

REDA B3K ARSINS viD
PIG AD EG BARA AKAD
AD DROPPA VID

Fra degi til dags

Skjalftastjornur
Myndlistarmadurinn Jén Oskar
er gloggur mannlifsrynir og
ofurn@mur a finustu pensil-
strokur tilverunnar og fer ekKki
betur sé0 en a0 Kristin Jons-
dottir, nattaruvarsérfraedingur
a Veourstofunni, sé ao stela
skjalftasenunni med slikum
tilprifum ao fara hljoti um eldri
jarofraedistjornur. , Kristin

Jonsdottir er aldeilis ein smort borgerour
sem kann a0 stela senunni. Eg Katrin

tek eftir pvi ad pad er kominn Gunnarsdottir
Oroii eldri stjornur, Magnuas formadur
Tuma og Ragnar skjalfta, sem Vidreisnar

viljalika athygli,” skrifar Jon
Oskar a Facebook og batir vio
ad bad getireynst erfitt par sem
Kristin er ,ans“ elding.

Laun heimsins

Ténninn i Birni Inga a Viljanum
var pyngri a Facebook eftir

ad hann frétti i fjolmiolum ao
syslumaour hefoi fario fram a
gjaldprotaskipti Viljans vegna
50.000 krona lifeyrisskuldar
sem hann segist margoft bainn
ao utskyra ao sé a misskilningi
byggo. Hann segist teeplega traa
a0 svo mjogliggi a ad pagga niour
ihonum. Edlilega par sem hann
hefur stigio fram sem einhvers
konar talsmadur almennings
iveirumalum og flest sem fra

o9

honum hefur komio i redu ogriti Rikisstjorn
ad mestu hverfst um almanna- sem mynd-
heill en hann faer nii enn og aftur ud var um
ad kenna a pvi a0 laun heimsins Kyrrstoou
eru fyrstog fr_erflst vanpakklzati. hleypur
toti@frettabladid.is .

ekKi hratt.

Eitraour kokteill

ri0 2020 voru haldnir 6fair bladamannafundir

par sem rikisstjérnin trommadi upp adgeroa-

pakka. Opinber fjarfesting drést hins vegar
saman ario 2020 um 9,3% samkvamt Hagsja Lands-
banka Islands. St mynd sem blasir vid er grafalvarleg.
Hundrudi milljarda atti ad verja i innvioi til ad koma til
mots vio pungt hdgg sem islenska pjodin st60 frammi
fyrir vegna COVID-19 og s6ttvarnaadgerda. bao studdi
Vidreisn. Rikisstjérnin lofadi auknum atgjoldum, sér-
staklega til fjarfestinga i innvidoum. bao gerdi han i fjar-
16gum og fjaraukaldgum. betta viroist ekki hafa skilad
sér utiraunheima. Nidurstadan er samdrattur.

Vidreisn sagodi strax i mars i fyrra ad na veeri timi
storra skrefa . Naudsynlegt veeri ao fara i stérauknar
fjarfestingariinnvidum. Vid settum fram ymsar til-
logur til a0 flyta framkvemdum eda um ny verkefni.
baer voru allar felldar.

bad skiptir gridarlega miklu mali hvenzer fario er i
slikar adgeroir. Timinn fyrir fjarfestingar var arid 2019
0g2020. Timasetning margbodadra opinberra fjar-
festinga skiptir mali. Ef beer fara af stad a fullum pbunga
4 sama tima og almenn atvinnuvegafjarfesting tekur
vio sér, getum vid veriod ad horfa upp a alvarleg, jafnvel
kunnugleg hagstjérnarmistok. Og pau verda skrifud a
rikisstjornina. bessi eitradi kokteill geeti leitt til bess
a0 kreppan verdi badi dypri og penslan meiri. Nidur-
staodan er alltafsi sama - verdbélga sem heimilin og
fyrirteekin i landinu greida fyrir. bad var vaentanlega
ekki pad sem vakti fyrir rikisstjorninni en er ntt ad
raungerast.

Rikisstjorn sem myndud var um kyrrstoou hleypur
ekki hratt. Rikisstjéornin hefur enn og aftur synt pad
iverki a0 htin veldur ekki hlutverki sinu pegar pad
kemur a0 hagstjérn landsins. Rikisstjornir purfa ad
geta fylgt malum sinum tr hladi. Kosningabarattan
2016 0g 2017 snerist um innvidafjarfestingar og
uppsafnada porf. 11j6si pess hefoi matt tla ad rikis-
stjornin yrai tilbain med plan begar a reyndi. Reyndin
er hins vegar su pegar kemur ad innvidafjarfestingu ad
pad eru faar rikisstjornir sem hafa talao jafn mikid og
gertjafn litio.
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Uppskrift a0 aratug ostoougleika

Porsteinn
Palsson

tefnubreyting rikisstjornar-

innarilanamalum getur

valdio flekamisgengi i pjodar-
buaskapnum. Pegar rikissjédur
haettir vio a0 taka innlend lan til
ad fjarmagna hallann breytir bad
std0u hans gagnvart atvinnu-
lifinu.

I veigamiklum atridum radst
samKkeppnisstada utflutnings-
greina eins og ferdapjonustu
afverdgildi kronunnar og
stoougleika hennar. Stefnu-
breytingin leidir til pess ad hags-
munir rikissjods og utflutnings-
atvinnuveganna fara ekkilengur
saman ao pessu leyti.

Gagnstxdar flekahreyfingar
begar séttvarnir leyfa ferdapjon-
ustunni ao fara af stad & nyjan leik
streyma erlend lan inn i rikissj60
og halda uppi eda haekka gengi
kronunnar. Einmitt 4 peim tima
parfferdapjéonustan mest a sam-
keppnishafu gengi ad halda.

Fleki rikissjoos ferist med
60rum ordum i gagnstada att vid
fleka atflutningsatvinnuveganna.
bao veldur 6rda og skjalftavirkni.

Pegar skuldir rikisins eru i
erlendri mynt vilja stjérnmala-
mennirnir halda uppi genginu pvi
a0 lekki pad hekka skuldirnar.
ba verour 6hjakvemilegt ad gripa
til skattahekkana eda niour-
skurdar. A0 pvi kemur, en fram ad
pviborga utflutningsgreinarnar
brusann.

Endurtekning
Fyrir hrun haekkaoi gengi
krénunnar stédugt pvi ad bank-
arnir deldu 6tzpilega inn erlendu
lansfé. Sa bladra sprakk a end-
anum. b6 ad erlendar lantékur
rikissj60s nu séu alls ekki af sému
sterdargraou, og afgangur sé af
utanrikisvioskiptum, eru paer
sama eo0lis og hafa sams konar
ahrif.

begar a0 bvi kemur ad loftio fer
ar bloorunni mun pad beta sam-
keppnisstoou ferdapjonustunnar.
En fram til pess tima mun falskt
gengi virka eins og sérstok skatt-
heimta a pessa atvinnugrein, sem
a a0 leida vioreisnina.

Fyrstistad munu erlendu lan-
tokurnar hins vegar virka eins
og skattalekkun fyrir launafélk
vegna gengisahrifa peirra. Samt
segir rikisstjornin of ha laun vera
helsta vanda atvinnulifsins nu.

begar kemur a0 afborgunum a
seinni hluta neesta kjortimabils
feer launafolk betta svo i hofudid
meo tvofoldum punga. beer virka
ofugt a gengio: bao veikist og
skuldirnar haekka. ba parfad
haekka skatta. Og til viobotar
munu kjorin ryrna vegna laekk-
unar 4 gengi kronunnar.

Vitahringur

Hér er verio ao bua til vitahring
innri spennu i pj6ofélaginu. Uti-
lokad er ad hagsmunir rikissjods
og ferdapjonustunnar falli saman
asama tima. Og eins munu hags-
munir launaf6lks og atflutnings-
greina skarasti tima.

Pegar launaf6lk graedir a
krénunni tapa atflutnings-
greinarnar. Pegar ad pvi kemur ad
atflutningsgreinarnar fa avinning
afkrénunni tapa launpegar. I
bessum vitahring naest aldrei satt
avinnumarkaodi um abyrga launa-

proun og uppbyggilega efnahags-
ogatvinnustefnu.

Fyrstu viobrogo rikisstjérnar-
innar eftir ad kreppan skall &
lofudu godu. ba @tladi han ad
byggja a pvi fyrirheiti Sedlabank-
ans a0 prenta pa peninga, sem
rikissjoour pyrfti til a0 geta tekio
innlend lan alagum véxtum og an
gengisahattu.

Stodugleikinn gleymdist

begar d reyndi komst Sedla-
bankinn ad peirri nidurst6ou ad
pratt fyrir gjaldeyrisvarasjodinn
veri ekki unnt ad nota kronuna
ipessum tilgangi. M6guleikinn &
sedlaprentun vid neydaradstedur
hefur b6 verio helsta roksemdin

o9

Fyrir atvinnulifio og launa-
folkio veroa afleioingarnar
verri og pyngri. Feroa-
bjonustan finnur petta fljott
en launafolk fyrst pegar fra
liour. Hyggilegra hefoi verio
a0 horfast i augu vio rot
vandans strax.

fyrir pvi ad reka sjalfstedan gjald-
miodil.

Pau rék fuku at um gluggann
a einni nottu. Rokrétt viobrogod
hefdu verio ad taka gjaldmio-
ilsmalin til endurskodunar.
Rikisstjornin kaus hins vegar ad
kavenda lanapélitikinni og hefja
lantokur i evrum i stérum stil
an bess ao tryggja stodugleika
krénunnar til frambuodar.

betta leioir til spennu milli peirra
lykilaoila i hagkerfinu, sem taka
steerstu efnahagslegu dkvardan-
irnar.

Svigram Islands til a6 fjarmagna
naudsynlegar kreppuradstafanir,
an bess a0 gripa til skattahaekkana
eda nidurskuroar, redst af pvi

hvort vextir verdi til muna leegri en
hagvoxtur og gengisahaetta.

Betra ad taka strax a rét vandans
Fra sjonarholi peirra sem fara meo
voldin hefur bessi nyja stada bann
kost ad ahrifin koma 6liklega fram
iboékhaldi rikisins fyrr en eftir
kosningar. Jafnvel ekki fyrr en
lidur & naesta kjortimabil.

Fyrir atvinnulifio og launa-
folkid veroa afleidingarnar verri
og byngri. Ferdapjonustan finnur
petta fljott en launafolk fyrst begar
fra lidur. Hyggilegra hefoi verio
a0 horfastiaugu vid rét vandans
strax.

Obreytt stefna er uppskrift ad
aratug 6stoougleika.

Netapotek Lyfjavers

Fri heimsending um land allt!*

Sendum
samdaegurs

sveedinu

| Netapoteki Lyfjavers
getur pu fundid pina
lyfsedla, valid samheitalyf
0g séod lyfjaverdid pitt.

Nyttu pér lagt lyfja- og
voruverd a lyfjaver.is

*Fri heimsending ef pantadir eru tveir lyfsedlar
eda verslad er fyrir meira en 9.900 kronur.

LYFJAVER

lyfjaver.is

LYFIAVER

Apoétekid
heim til pin

Opna lyfjagattina
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Kynt undir penslu og 6

Logi Einarsson
formadur Sam-
fylkingarinnar

Kristrin
Frostadottir
pingframbjéo-
andi Samfylk-
ingarinnar

téra spurningin sem vio stdnd-

um frammi fyrir er hvernig

samfélag vio viljum ao risi upp
ar kérénukreppunni. Alpjéolegar
rannsoknir & viohorfum félks til
adgerda sem gripid var til vegna
veirunnar benda til pess a0 ahyggjur
af vaxandi 6j6fnudi hafi aukist, sér-
staklega meodal ungu kynslédar-
innar. ba virdist frjalslyndi, sam-
abyrgd og félagslegar aherslur ofar
i hugum f6lks en adur. Merki um
aukinn 6j6fnud vegna COVID erunt
pegar synileg hérlendis. Omarkviss
dreifing fjarmagns hefur ytt undir
slika préun. bj6darkakan minnkar -

begar Geir

-~ Jonatan
Johann ,Tani“
Stefansson
fyrrverandi
vélstjori

4 var tid a0 ekki var logreglu-

bill i Sandgeroi, nokkuod sem

folk atti erfitt med ad imynda
séridag. Stadoreyndin er hins vegar
st a0 bao var ekKki fyrr en arid 1967
ao fyrstiloggubillinn kom a svaedio.
Fyrst og fremst er ad pakka Geir
Gunnarssyni, paverandi bingmanni
Alpyoubandalagsins, fyrir komu
bilsins, en hér segir fra pvi hvernig
pad bar til.

Loggubilaleysid gat baio til alls
kyns vandamal. I jandar 1961 var
Guojon Klemens leknir til demis
aleid i vitjun at i Sandgerdi og fest-
istiskafli. Eg var bar 4 ferd 4 jeppa,
asamt fleirum, og vid drégum hann
ar skaflinum og fylgdum honum
sidan i vitjunina. Vid spurdum
hann hvers vegna hann fengi ekki
16gregluna til ad hjalpa sér en Guo-
jon svaradi pvi til ad peir mattu
ekki bioja lI6gregluna um adstoo,
enginn veri 16ggubillinn. Pad var
hins vegarljostao porfvar a slikum
bil 4 svadio, en hvorki gekk né rak
a0 ganga fra pvi.

Pao leid hins vegar og beid og eng-
inn kom billinn. Nokkrum arum
sidar lenti einn hasetinn a Stein-
unni gémlu i pvi ad veikjast pegar
komid var med batinn a0 bryggju.
beir reyndu ad kalla eftir bil, en
einn 4 bryggjunni sagdi pa ad pad
veeri enginn bill laus pvi allir veru
i atskipun. Annar i I16ndunargeng-
inu sagoi pa a0 ratan feri kl. 17, en
paod fér svo aod Ari i Kl6pp skutladi
honum til leknis. Pérfin fyrir bil
sem nyttist ibtum svaodisins var
mikil.

Brugdid var a pao rad ad senda
sjalfsteedismanninn Jén Jull i doms-
malaraduneytio til ad kanna hvort
ekki fengist heimild til a0 kaupa
16greglubil 4 sva0id. Hann fékk na

morg beirra sem halda vinnunni eru
isterkari stoOu en adur en adstaeour
hinna hafa versnad. Stjornvéld
tala um abyrga hagstjérn og dyrar
adgerdir en minna um hitt: hvernig
almennar adgeroir hafa dregid ar
dhrifametti peninganna og kynt
undir 6j6fnudi. betta er ekki préun
sem almenningur vill sja.

Halli rikissj60s var 260 milljaroar
ifyrra og svipuod afkoma er aztlud
i ar. Ramlega helmingur hallans
i fyrra er vegna tekjusamdrattar
en hitt er vegna aukinna atgjalda,
par af er rimlega helmingur vegna
atvinnuleysisb6ta. Meirihluti
hallans stafar pannig af svokoéll-
udum sjalfvirkum sveiflujé6fnurum,
innbyggdum pattum i tekju- og
atgjaldalioum hins opinbera. Adeins
um 25% af halla sidasta ars ma pvi
rekja til beinna akvardana stjorn-
valda. Ofan 4 pa hatti 200 milljaroa
sem sjalfkrafa leggjast a rikissjoo
fledir nt 6nnur eins tala afnyju fjar-
magni i hagkerfinu. Fjarmagn sem
rikisstjornin telur sig enga abyrgo
bera a vegna bess ad bad ma rekja
til adgerda a peningamalahlidinni
sem Seolabankinn heldur utan um.
bar var losad um hémlur i fjarmala-
kerfinu sem leiddi af sér aukningu &
nyjum peningum i umferd i gegnum
miklar lanveitingar, einkum til fast-
eignakaupa.

b6 a0 Seodlabankinn sé sjalfstaed-
ur pa bregst hann vid adgeroum
og adgerdaleysi a rikisfjarmala-

grajadi loggubilinn

baetti Geirs i pvi a0 fa log-
reglubilinn a svaoid hefur
ekKki alltaf verio haldio
ngilega a lofti pegar pessi
mal eru rifjud upp a opin-
berum vettvangi.

ekki mjog godar viotékur, vio hann
var sagt ad hann geeti fengio leyfi til
ad kaupa hjél fyrir l6gregluna. Alf-
red sveitarstjori, sem var meo i for,
brast 6kvaeda vid. ,Eigum vid hafa
bogglabera lika a hjolinu?“ sagoi
hann og rauk at. Na voru géd rad
dyr og daginn eftir sagodi Jon Jull ad
eina leidin veri ad tala vio Alpyou-
bandalagsmanninn i Hafnarfiroi;
Geir Gunnarsson. Eg var barna med
og sagoi bao vera litid mal, siminn
hja honum veri 5004, pad mundi
ég vel. Peir t6ludu vio Geir sem tok
peim vel.

Skémmu sioar foru peir niour i
Alpingi til a0 fylgja erindinu eftir.
Geir hitti pa par, en purfti ad fara
isimann, sagoi peim ad fara inn til
radherrans pvi hann veri biinn ad
tala vio hann. begar peir baru upp
erindio vio radherrann sagdi hann:
,Pid hefouo ekkert purft ad meeta,
Geir er bainn ad segja mér ad pad
eigi a0 gera petta.” Petta sagdi mér
sjalfsteedismadur a sinum tima.

[ kj6lfario var fundinn sendibill
sem gegndi hlutverki 16greglubils
4 svadinu. Eini hentugi billinn
sem fannst var eldraudur og pegar
raettvar um ad sprauta hann fannst
moérgum liturinn passa vel vid
rauoda lj6sio og lika vio lit Alpyou-
bandalagsins, fyrst Geir hafdi
komid svona vel a0 malum.

beetti Geirs i bvi a0 fa 16greglubil-
inn a svae0dio hefur ekki alltaf verio
haldid nagilega a lofti begar pessi
mal eru rifjud upp a opinberum
vettvangi. beir sem mig pbekkja vita
ad ég hef gott minni og bvi vildi ég
rifja pessa merkilegu s6gu upp. Rétt
skal verarétt.

- FRETTABLAPIP

bott rikisstjornin tali mikio
um storaukna opinbera fjar-
festingu hefur litio af henni
komio til framkvaemda.

hlidinni. Undanfarin ar hefur att
sér stad vitundarvakning vida um
heim um 6kosti pess a0 treysta um
of & peningamalastefnuna til ad
stydja vio hagkerfiialvarlegri krisu.
Hefur pao alla jafna verio afleiding
af tregdu politiskt kjorinna adila til
ad beina fjarmagni til peirra sem
raunverulega purfa 4 sliku ad halda.
Abyrgoinni er ttvistad til embaettis-
manna medan kjoérnir fulltraar firra
sig abyrgd. Lerdomurinn af sidustu
kreppu erlendis var ad 6markviss
dreifing fjarmagns prystir fyrst og
fremst upp eignaverdi. Fjarmunirnir
leitudu mun sidur til peirra sem {
afallinu lentu, litid for fyrir peim i
innviodafjarfestingu og afleidingin
var aukinn 6j6fnudur.

Pa var um almennt afall a0 raeda.
Nuverandi kreppa er mun sérteaekari,
hiin skekur adeins afmarkadan hép.
Allt fra pvi ad kérénukreppan hofst
var ljost ad tregoa rikisstjérnar-
innar til ad beita rikisfjarmalum
med markvissum hatti hefoi nei-
kvadar afleidingar. A petta bentu

jornuoi

hagfraedingar og stjéornarandst6ou-
pingmenn en rikisstjérnin skellti
skollaeyrum vio. Pad var rammpoli-
tisk akvoéroun aod bida of lengi med
sértaekar adgerdir og kalla pannig
fram o6flugri adgerdir Sedlabankans
en ella. Adgerdir sem voru mjog
almennar og prystulanastofnunum
i mikla atlanaaukningu til eina
malaflokksins sem treystandi var,
hiisnzodis. Annad umfram fjarmagn
leitadi 4 verobréfamarkad. A medan
radamenn reeddu um haettur pess
ad hekka atvinnuleysisbzetur i for-
demalausu atvinnuafalli og streitt-
ust gegn bvi ad beina fjarmagni i
auknum meeli til litilla fyrirtaekja til
ad koma i veg fyrir hrinu uppsagna
fleeddi fjarmagn inn a fasteigna- og
verdbréfamarkadinn, kynti undir
almennri eftirspurn og ytti upp
eignaveroi.

Engin umraoda hefur att sér stad
um pa hvata sem pessi 6beina adgerd
rikisstjérnarinnar hefur haft; eng-
inn stjornmalamadur hefur purftad
svara fyrir pa miklu audss6fnun sem
hefur att sér stad 4 undanféornum
manudum i formi verulegrar vero-
hakkunar & verdbréfum og haekk-
unar hasnadisverds. Pau sem teema
sj60i sina til ad mata atvinnumissi -
eodalendairekstrarvandradum med
litil fyrirtaeki hafa enga moéguleika
til ad taka patt i pessari uppsveiflu.

Samkvaemt opinberum télum
drést opinber fjarfesting saman um
9,3% ifyrra—hagstjornin er na ekki

Skipulagsvald

Orn
Sigurdsson
arkitekt

m 1850 vard Reykjavik

almennt vidurkenndur hof-

uostadur fslands. A naestu 61d
péttist og préadist baerinn i demi-
geroOa ,evropska“ smaborg, eina med
6llu, svo sem virkum miobe, nand,
narpjénustu og straeto.

Pann 1. jandar 1932 var Vatns-
myrarsvaeoio fert til Reykjavikur tr
Seltjarnarneshreppi vegna fyrirsja-
anlegs og yfirvofandi skorts & heppi-
legu byggingarlandi i 6rt staekkandi
hoéfudborg.

En 6. jali 1946 framdi rikio fjand-
samlega yfirtéku svaeodisins undir
flugvoll til leigufrirra afnota fyrir
rikisstyrkt Flugfélag Akureyrar,
sidar Flugfélag Islands, nii Air Iceland
Connect.

[stad NYRRARMIDBORGAR kom
flugvoéllur. Reykvikingar gldtudu pa
besta mannvistar- og bréunarsvaedi
sinu og yfirradum yfir allri lofthelgi
a Nesinu vestan Ellidaaa. Allar for-
sendur borgarskipulags, byggoarpro-
unar, borgarsamfélags og stjérnsyslu
Reykjavikurborgar gjérbreyttust.

Fra stridslokum hafa kjornir full-
traar Reykvikinga i borgarstjérn og
4 Alpingiraoio litlu, sem mali skiptir,
um skipulag og framtidarpréun
Reykjavikur. Skipulagsvald borgar-
innar ferdist til rikisins og undir
ahrifavald forkélfa Akureyringa og
sambherja peirra a landsbyggdinni i
krafti mikils atkveedamisvaegis .

Afleidingar pessa fjandsamlega
landrans eru audvitad 6lysanlegar.
EkKi eru til afdrifarikari breytingar
4 proéunarforsendum efnilegrar
og ort vaxandi smaborgar eins og
Reykjavik var i stridslok en ad taka
fra henni moguleika & 6flugri mio-
borg og setja istadinn flugvoll, igildi
tifandi vitisvélar.

Stjérnlaus ttpensla borgarinnar
(Urban Sprawl) tok vio og glenytt
péttbyli spratt upp tur engu a adur

6byggou landi umhverfis Reykjavik
fyrir adflutta ibaa af landsbyggo-
inni, i Mosfellssveit, Gardahreppi og
ajoroinni Kopavogi. A sama tima 6x
byggo i Reykjavik me0 leifturhrada
austur eftir Nesinu og yfir Ellidaar.

Oll einkenni ,evrépskrar* sma-
borgar hurfu eins og doégg fyrir
s6lu, nandin, nerpjénustan, not-
haefur streté og virkur midbeer,
sem hnignaoi hratt og kodnadi loks
niour. Péttleiki byggdar hrundi og
forsendur narpjénustu og almanna-
samgangna brustu.

Til vard naverandi héfudborgar-
svaeoi (HBS) sem ario 2021 pekur
16.000 ha, 4 vid Manhattan og Paris
samanlagt. Byggoin er ttpanin og
6skilvirk flatneskja, ad minnsta
kosti fjorfalt vidattumeiri en ella
hefoi oroid an flugvallar i Vatnsmyri.
Bruttépéttleiki byggoarinnar er langt
undir nedri mérkum sjalfbaerni.

Samgoénguradherra bregour sér i
gervi bradumeistara og ver na flug-
voll i Vatnsmyri i floknu og vel leik-
styrou samsaeri sameinadra forkoélfa
ohf. gegn hagsmunum Reykvikinga
og gegn pjodarhag, forkélfa Akur-
eyringa, forkélfa sveitarstjorna i
Kraganum (HaGaKo6Mo), Alpingis,
framkvaemdavalds og audvitad nyt-
samra sakleysingja tr r6dum kjor-
inna fulltraa Reykvikinga sjalfra
ba0i a Alpingi ogiborgarstjorn.

Enginn er til varnar nema Samtok
um betri byggo (BB). En r6dd peirra
er kaefo i @randi pégn 1 booi stjérn-
enda umradunnar. Hverjir stjérna
umraounni? Pad eru audvitad for-
kolfarnir ohf.

Hvergi er ad finna i 16gum og
reglugerdoum stafkrék um ao
grundvallarréttindi Reykjavikur
til sjalfstjérnar i skipulagsmalum
séu minni eda 6dru visi en annarra
sveitarfélaga. Hvad skyrir pa 6tra-
legan undirlaegjuhatt kjérinna full-
traa Reykvikinga gagnvart lands-
byggodarsjonarmidoum ogrikisvaldi?

Athyglin beinist ad misvaegi
atkvaeoda. Skipulagsréttur Reyk-
vikinga hvarf ekki a formlegan og
rekjanlegan hatt. Ogzfa borgarbua
er nefnilega f6lgin i pessari undir-
gefni pingmanna og borgarfulltria
reykviskra stjornmalaafla meo
landsbyggdartengingu. Arid 2021
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abyrgari en svo. Abyrg hagstjérn,
sem vinnur a moti aféllum en ekki
me0d, snyst um ad leita allra leioa til
ad orva fjarfestingu og vinnufram-
lag ekki adeins kaupgetu. bott rikis-
stjornin tali mikid um stéraukna
opinbera fjarfestingu hefur litio
af henni komio til framkvamda.
Radamenn leyfa sér svo ad skrifa
bladagreinar par sem peir tala nidur
mikilvaega violeitni Reykjavikur-
borgar vio ad yta undir fjarfestingu
4 timum sem pessum. Viobrégo
stjérnarlioa vio aatlunum borgar-
innar i fjarmalum eru til marks um
skilningsleysi & abyrgri hagstjorn.
Fyrst rikisstjérnin viroist eiga erfitt
me0 ad koma verkefnum négu hratt
af stad etti hun ad setja i forgang
ad stydja vid sveitarféldgin sem eru
me0 fjolda samfélagslegra mikil-
veagra verkefna i startholunum. |
stadinn reynir hin a0 koma hoggi a
politiska andstaedinga sina i sveitar-
stjornum, sem kemur ad lokum
nidur 4 6llum almenningi.

A timum par sem svigram til
athafna er takmarkad, i landi med
brothattan gjaldmioil og mikla
verdbolgusogu, felst hin raunveru-
lega abyrga hagstjorn i pvi ad beina
peningunum pangad sem beirra er
porf. Ad verja velfero folks, fram-
leidslugetu fyrirtaekja og skapa ny
fjolbreytt atvinnutaekifzeri. Adeins
pannig getum vio tryggt 6fluga vid-
spyrnu, vario jéfnud og komist stolt
at ar pessu astandi 61l saman.

Vald rikisins er hvorki raun-
verulegt né logvario heldur
stafar af ognarvaldi mis-
vagisins.

eru allir kjornir fulltraar Reyk-
vikinga i borgarstjérn og a Alpingi
landsbyggodartengdir i gegnum
landsmalaflokkana (,fjérflokkinn*)
eins og verid hefur fra stridslokum
oglengur ef Besti flokkurinn 2010 er
undanskilinn. Storf og stefna hinna
kjornu i malum, sem ltita ad fjarveit-
ingum, borgarskipulagi og flugvelli i
Vatnsmyri, métast pvi af samfélags-
legri bjogun af misvaegi atkvaeoda.
Hefd myndaodist um undirlaegju-
hattinn en margir kjornir fulltraar
segjast sammala stefnu Samtaka um
betri byggo (BB) en ..., betta er bara
politiskt 6mogulegt”...!?

Audsveipni hinna kjérnu er vid-
haldid af forkélfum Akureyringa og
samherjum beirra, sem rada 16gum
oglofum a landsfundum fjérflokks-
ins og a Alpingi med taumlausri
misbeitingu misvaegis atkvaoda. En
radherrann og hinir forkélfarnir eru
ekki i neinu og hinir kjérnu purfa
ekki ad gera annad en ad snuia vio
bladinu og einbeita sér ad hag kjos-
endasinna.

Vald rikisins er hvorki raunveru-
legt né lo6gvarid heldur stafar af
6gnarvaldi misvagisins. Pad sannar
stjornartio Besta flokksins 2010-
2014, sem hafoi engin pé6litisk lands-
byggdartengsl. Hann ték medal ann-
ars upp stefnu Samtaka um betri
byggo (BB) i skipulagsmalum.

Arfleifo Besta flokksins er sam-
komulag um brottfér flugvallar
ar Vatnsmyri fyrir arslok 2022 og
pokkalega gott Adalskipulag Reykja-
vikur 2010-2030, sem rikjandi meiri-
hlutiiborgarstjorn Reykjavikur vill
nt breyta oglaga ad Svaedisskipulagi
HBS og hugmynd um BORGARLINU
(BL). til mikils tjéns fyrir Reykvik-
inga ogadralandsmenn. Samkvaemt
samkomulaginu & flugvoéllur ao
hverfa ar Vatnsmyri innan 670 daga
sé midao vid 1. mars 2021.
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Fyrrverandi Akureyringurinn Mat-
eja Zver var a skotskénum i geer.

Zver reyndist
Glodisi erfio

FOTBOLTI Keppni hofstigeeri 16lida
arslitum Meistaradeildar kvenna i
knattspyrnumeo fimm leikjum. bar
a medal var Islendingaslagur Glo-
disar Perlu Vigg6sdottur i Rosen-
gard og Kristranar Rutar Antons-
déttur hja St. Polten fra Austurriki.

Lokatolur i leik lidanna i Svipj6o
urdu 2-2 en pad var Mateja Zver,
fyrrverandi leikmadur bP6rs/KA
sem skoradi badi moérk St.Polten
ileiknum. Slévenski s6knartengi-
lidurinn kom austurriska lidinu
2-0 yfir en Sanne Troelsgard og
Caroline Seger jofnudu metin fyrir
Rosengard.

Gladis Perla spiladi allan leikinn
ihjarta varnarinnar hja Rosengard
en Kristrin Rut kom inn a sem vara-
maodur pegar ramur stundarfjoro-
ungur var eftir afleiknum.

I dag mata Sara Bjérk Gunn-
arsdottir og rikjandi meistarar
i keppninni Lyon, svo Brgndby i
Danmoérku og Bayern Miinchen
med Karélinu Leu Vilhjalmsdéttur
innanbords leikur vio BIIK Kazyg-
urt.-ho

Endurheimta
prja leikmenn

ENSKI BOLTINN Liverpool feer Chel-
seaiheimsokn i ensku darvalsdeild-
inni i knattspyrnu karla & Anfield i
kvold. Leikurinn er afar mikilvaegur
ibarattunni um sati i Meistaradeild
Evrépu a nasta keppnistimabili.
Liverpool fer til baka prja leikmenn
sem voru ekki med Liverpool um
sidustu helgi.

Alisson Becker snyr aftur i mark
Liverpool eftir ad hafa verio fjar-
verandi vegna frafalls f60ur sins,
Fabinho hefur nao sér af meioslum
sem voru ad plaga hann og Diogo
Jota hefur hrist af sér veikindi sem
voru ad hrja hann. -he

Finn batingar a hverju moti

Holmfriour Dora Friogeirsdottir, landslioskona a skioum, er anago meo a0 vera komin a fulla fero aftur i
brekkunum. Holmfriour Dora, sem byr i Svipjod, unir hag sinum vel par og stefnir a Olympiuleikana.

sKipl Islensku landslidskonurnar &
skidum st60u i strongu a FIS-mota-
r60 sem fram for a Italiu sidustu
daga. ber kepptu i svigi og stor-
svigi i Abetone. Par vann Katla
Bjorg Dagbjartsdottir sitt fyrsta
alpjo60lega FIS-mo6t og frammistada
hennar a métunum mun ad 6llum
likindum skila henna baettri stoou
anasta heimslista.

Um sidustu helgi hafnadi H6lm-
fridur Déra Friogeirsdottir annars
vegar i attunda szti og hins vegar
i fimmta seti i svigkeppni moéta-
radarinnar. Holmfridur Déra nadi
svo besta arangri islensku keppend-
anna pegar hdan varo i sjotta saeti
storsvigi. [ lokamotinu i métar6o-
inni kraekti Holmfridur Dora sidan
iannad satid i storsvigi og fékk fyrir
bad 68.15 FIS-stig sem er nalaegt
stoou hennar 4 heimslista.

,Eg er heilt yfir mjog satt vio
frammistéou mina & métunum a
Italiu. Brekkurnar par voru frekar
flatar sem hentar mér ekki vel
bannig a0 mér finnst ég eiga tolu-
vert inni. Eg kann betur vid mig i
brattari brekkum og ég held a0 ég
geti baett Arangur minn enn meira
og naod betri urslitum i komandi
moétum. bad verdur nég ad gera
nastunni og bad ma segja aod vio
munum bua i ferdatésku naestu
vikurnar. Vid erum nykomnar
til Sléveniu par sem vid keppum
a FIS-mo6tum nastu daga,” segir
Holmfridur en keppni hefst meo
storsvigskeppni i Maribor i dag.

»2Hotellifio hér i Maribor er frekar
skrautlegt og sem deemi ma nefna
ad pegar vio komum hingad byrj-
udum vid 4 pvi a0 fara at i bid og
kaupa pvottaefni til pess ad pvo
fotin okkar i badinu. Pad er hins
vegar frabart ad vera farin aod
keppa aftur reglulega eftir ad hafa
ekkert keppt fra mars a sidasta ari
tiljantar a pessu ari. Keppni hofst i
Svipj6od i jantiar og pad var geggjad
ad komast aftur i brekkurnar. Pad
tok hins vegar tima a0 komast aftur
i keppnisgirinn. Eg fann pad vel
barna ad pad er tvennt 6likt a0 zefa
og keppa. Pad var sma ryo i fyrstu
keppnunum en mér finnst ég hafa
veri0 ad bata mig mot fra moti sio-
ustu vikurnar,” segir han um yfir-
standandi keppnisar.

Ho6lmfridour Doéra hefur buio i

BAENE LB ORTDE 0 Ay

b

AreiSvipj60 i tvé og halft ar en par
fir hin vio kjéradstedur undir
handleiodslu topppjalfara. bPa hof
han nam i liftaekni i fjarnami fra
Haskoélanum a Akureyri i haust og
kann han vel vid pad. betta fyrir-
komulag hentar henni vel og hin
er anaego a senskri grundu.

,Eg ®fi i raun bara eins og

Hoélmfridur
Déra med verd-
launin sem
fylgdu pvi ad
lendai6dru
sati i storsvigi.
MYND/SKi

atvinnumadur i Are og par eru
adsteour eins og baer gerast bestar
i Evropu og bjalfararnir fraberir. Eg
er pvi mjog anaegd par og sé fram a
ad baa par afram neestu arin. Lif-
teknin er svo mjog heillandi og
hentar mér vel ad vera i fjarnami
med skidaidkuninni. Pannig get ég
styrtalaginu hvad namio varoar og

I - rJ - Hoélmfridur
Dora stefnira
ad keppa fyrir
hond islands a

o =1 Vetrarélympiu-

.l leikunumii
- Peking a nasta
ari. MYND/sKi

gg Eg 2fiiraun bara
eins og atvinnu-
madur i Are og par eru

aosteour eins og paer gerast
bestar i Evropu.

Holmfridur Dora Fridgeirsdottir

leert begar mér hentar. Mér finnst ég
vera ad bata mig mikid 4 skidunum
i Are og mér lidur i baenum,” segir
landslidskonan.

»Fram undan er nina mikil térn
af métum og @fingum sem er bara
mjog skemmtilegt. Eftir motid i
Sloveniu forum vio til Austurrikis i
=fingabudir og badan svo til Italiu
bar sem vid tokum patt a italska
meistaramotinu. Motahrinan endar
svo heima a Islandi begar [slands-
meistaramo6tid fer fram. Hvad lang-
timamarkmio hja mér vardar pa
er bara stefnan a0 halda afram ad
bata mig og klifa upp heimslistann
med géoum arangri a FIS-mo6tum.
Svo langar mig ad standa mig vel &
komandi stérmétum. Stéra gulrétin
er svo ad koma mér inn 4 Olympiu-
leikana a naesta ari. Pad verdur h6rd
baratta um ad tryggja mér farseoil
bangao en ég er stadradin i ad berj-
astum seti par,“ segir hiin um fram-
haldio. hjorvaro@frettabladid.is

Jonivar Vilhelmsson
Simi 550 5654
jonivar@frettabladid.is

Ahugasamir auglysendur hafi samband via:

FERMINGARBLAD
FRETTABLADSINS

Veglegt serblad Fréttabladsins um ferminguna
kemur Gt pridjudaginn 9. mars.

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

Arnar Magniisson Johann Waage Ruth Bergsdottir
Simi 550 5652 Simi: 550-5656 Simi 694 4103
arnarm@frettabladid.is johannwaage@ ruth@frettabladid.is

frettabladid.is

FRETTABLADID =15
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brandsdottir hefur vart
undan ad taka vio pont-
unum a feminiskum

atsaumi. Han saumar at
pekkt slagoro og verkin
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hafa vakio mikla athygli.
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Inga Birna er hér i fétum sem han hannadi og saumaadi sjalf. Pau eru partur af atskriftarverkefni hennar ar LHi. FRETTABLADID/STEFAN

Tonlist og fatahonnun
skarast i Blankiflur

Inga Birna Fridjonsdottir er fatahdnnudur sem nylega for ad semija tonlist
undir nafninu Blankiflur. Lagid Game kom Ut a dédgunum en hian leggur na
lokahdnd a sina fyrstu breidskifu, Hypnopompic, sem kemur Gt i april. =2
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Framhald af forsidu =

Sandra Gudrdn =
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

mennt og segist alla tid hafa

verid a0 vinna a0 einhvers
konar list b6 a0 hiin hafi ekki verio
itonlist mjog lengi.

»Ztli fatahénnun og ténlist
skarist ekki par sem imyndar-
sképun listamannsins 4 1 hlut.
Fyrir mér er petta spurning um ad
mala myndina mina alla. Upp-
haflega ladast ég a0 fatah6nnun i
framhaldsskéla vegna pess ad hin
er apreifanleg og privio. Eg elska ad
vinna i héndunum og vil helst fara
tilraunakenndar leidir og dansa a
linunni pegar kemur a0 sképunar-
gledi versus kledileika. Eg leerdi
einnig féoroun i Airbrush&MakeUp
School arid 2009 bara vegna pess
ad par var verio ad vinna med
bodypaint og fantasiuféroun. Eg
hefirauninniilangan tima ekki
botnad almennilega i sjalfri mér
vegna pess ad ég hefflakkad a milli
listgreina og fordast bao eins og
heitan eldinn a0 vidourkenna fyrir
mér ad ég sé mogulega bara lista-
madur og hér i pessari tilveru til
ao vera forvitin og skapa bennan
heim sem byrihausnum a mér.”

Inga Birna byrjaoi i songnami
ario 2016 og klaradi svo namskeio
ilagasmidoum hja Complete Vocal
Studio 4 Islandi 4rio 2018.

LI kjblfarid kynntist ég Stebba og
for 4 flug med honum,” segir Inga
Birna.

Stebbi er Stefan Orn Gunnlaugs-
son produsent, en hann hefur
verid ad vinna med Ingu Birnu ad
plotunni.

,Eg sem megnid af 16gunum
og textunum 4 plétunni en hann
leggur til allt undirspil og 16gin
verda pvi alltaf ad skemmti-
legu samvinnuverkefni. Hann
atsetur 16gin en ég sit med honum
istidiéinu og atset med honum
svo vio erum mikid ad vinna petta
saman,” atskyrir Inga Birna.

»Egvar a0 gefa tt fjoroa lagio 4
plétunni minni ntina um daginn
en pad heitir Game. Lagio er hresst
aggressift popp undir dhrifum fra
hipphoppi. bar erum vid Stefan
Orn ad leika okkur med nokkrar
stefnur.”

Platan Hypnopompic er
ventanleg pann 23. april en hagt
er a0 hlusta a baulég sem pegar
eru komin 1t a Spotify og YouTube.

,bessiplata sem er ad koma it er
irauninni algjoér grautur. Eg er ekki
beint ao fylgja neinni stefnu ann-
arri en hugmyndaflugsins mins. Eg
vinn hvert lag at fra laginu sjalfu
en ekKki at fra peirri stefnu sem ég
vil halda mig vid. betta er i raun
algjor frumraun og tilraun til ad
atta mig a pvi hvernig listamadur
ég er. En ég myndi flokka petta
sem tilraunakennt popp eda art
popp,”“ segir Inga Birna.

I nga Birna er fatahdnnuodur ad

Blankiflur upp a yfirbordid
Inga Birna semur ténlistina undir
listamannsnafninu Blankiflur.
Huin segir ad med Blankiflur sé
htn iraun ad blanda saman sinum
listreena heimi undir einn hatt sem
gengur undir pessu nafni.

,Med tonlistinni kom vett-
vangur fyrir mig til a0 stiga fram
sem pessi vera innan gaesalappa,
Blankiflur, sem hefur aldrei fengio
almennilega ad komast upp a yfir-
boroid vegna pess a0 ég hefein-
faldlega verio hreedd um hvernig
henni yroi tekio. Eg hef 6sjaldan
mett viomotinu ,pu ert skritin“ og
égvar litil i mér vegna pess alveg
par til ég for ad melta pa tilfinn-
ingu med musikinni minni begar
égbyrjaoi ad semja 2018. ba for
ég a0 skilja heiminn minn betur

ogégsélogogtonailitum sem
kemur svolitio heim og saman vio
pessa porfao fa ad mala myndina
alla. T dagfagna ég ordinu skritin
og 60ruvisi, pvi pegar ég horfi til
baka hef ég alltafleitast eftir pvi ad
finna nyja hugmynd en ekKki elta
paer sem eruni pegar til stadar. Eg
myndi segja ad hdnnun min endi
yfirleitt mun tengdari bininga-
hénnun en tisku, pvi kemur sér vel
ad hinn vinkillinn & minni skopun
felist ad miklu leytii bviao standa
4 svioi og tja migigegnum tonlist.
Blankiflur er fatahénnun, tonlist
og myndbond. Han er einhvers

i

Inga Birna Fridjonsdottir hefur profad sig afram med ymis listform sem
hin getur sameinad med verunni Blankiflur. MmyND/BIRTA RAN BJORGVINSDOTTIR

konar sjénreenn og hljédrenn
heimur. Mig langar svo mikid ad
vinna meo petta stora sem byr
inniimér ogpad er fintad pad sé
Blankiflur sem gerir pad. En svo er
églika bara Inga Birna. bad er gott
ad kleeda petta i pannig baning,”
atskyrir han.

Faum 6ll ljétar tilfinningar
Inga Birna segist koma ad 61lum
hlidum sképunarinnar & nyju
plétunni.

,Eghefekki verid ad hanna
eda sauma mikio undanfario en
pad stendur til. Pegar vio ton-

Inga Birna segir fatahonnunina tengjast tonlistinni. A3 hanna fot og semja tonlist snyst um ad mala alla myndina sina ad s6gn hennar. FRETTABLADID/STEFAN

."i‘?(

Lagid Game er nylega komid a Spot-
ify og YouTube. MYND/ADSEND

listarfolkio faum ad koma fram
ba stendur til ad setja upp pennan
heim hennar Blankiflur og skapa
atlitio lika. bao er ad sjalfsogou
markmidio ad halda utgafuton-
leika en pad er 6ljost ut af COVID.
En ég er mjog spennt fyrir pviad fa
ad byrja ad koma fram,” segir han.

bessa dagana vinnur Inga Birna
ad gero tveggja myndbanda vio
l6gin sin i samstarfi vio tvo straka
sem starfa i kvikmyndagerd.

,Eg getiraun ekki lyst mynd-
béndunum enda eru pau bara i
vinnslu og ég er a0 gera mér grein
fyrir méguleikunum sem felst i
myndbandagerd. Eg er bara ad
skapa pao sem er i hausnum a mér.
bad verdur bara a0 horfa a pau og
sja,“ utskyrir Inga Birna.

yPlatan sjalfer viss tirvinnsla a
arunum a milli tvitugs og pritugs.

Eg var komin 4 stad par sem ég
purfti ad gera upp marga hluti eins
og sambond og spyrja sjalfa mig
spurninga sem hafa legid a mér.
Eg myndi segja ad inngangurinn
inni6ll16gin sé einhvers konar
tilfinning & mismunandi stad a
tilfinningaréfinu.

Nyjastalagid eriraun byggta
pirringi og reidi. Mér finnst mikil-
veegt sem manneskja ad kanna
alltlitroéf tilfinninganna. b ert
kannski med ljéta tilfinningu og
vilt fordast hana, en malio er ad
vid faum 61l pessar ljétu tilfinn-
ingar. Ef vio leerum ekki 4 peer, ef
vio ndaum ekKki ad bera kennsl a
peer, pa getum vio aldrei unnio
med peer. Pannig ad petta nyjasta
lag, Game, pad er lag sem fjallar
um ekKki neitt sérstaklega fallegar
tilfinningar. bess vegna dkvad ég
ad taka peer og tifalda paer og setja
innilag til bess ad geta audveldar
borid kennsl a pessa tilfinn-
ingu pegar hin kemur upp i mér.
Mogulega getur lagio gert pad
sama fyrir adra, pa vil ég audvitad
ikjolfario hvetja f6lk til ad skoda
sjalft sig en ekki fara ad ana at i
einhverjareidi gagnvart 6drum,
po petta lag sé kannski samid um
pad. Ohamingjan byrjar og endar
hja okkur sjalfum. Pad er svolitio
petta uppgjor og sjalfskodoun sem
éger ad vinna med a pessari plotu
asamt pvi ad vinna meo storar og
dynamiskar palingar i Gtsetn-
ingum.”

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf
Abyrgdarmadur:
Bjorn Viglundsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is,s. 550 5761 | Hjérdis Erna Sol
Porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is,s. 550 5768
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,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, J6n ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

s.550 5656, Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

reska sjarmatrollio David
B Gandy hefur lengi vermt topp-

listann yfir vinsaelustu karl-
fyrirsaetur heims. Hann hefur allan
pakkann, eins og bar segir, byr yfir
gamaldags karlmannlegum sjarma
ifasi og framkomu og er med 6mot-
stedileg andlit sem tiskubransinn
og heimurinn elskar ao horfa a.
David var arum saman andlit Dolce
& Gabbana en hefur sidan unnio
me0 sterstu merkjum i bransanum,
par a medal Hugo Boss, Zara og
H&M. David hannar lika sina eigin
nerfata- og nattfatalinu.

Sean O’Pry tronar lika & topplist-
anum yfir karlfyrirsaetur heimsins.
Hann er hlédraegur Bandarikja-
maour, bekktur fyrir isbla augu
og dberandi augabrunir. Sean
pykir hafa fullkomio andlit fyrir
tiskubransann og med 6motstaedi-
legum sjarma hefur hann landad
otal tiskuherferdum, prytt forsiour
helstu tiskublada og gengio tisku-
pallana fyrir freegustu tisku-
hénnudina. Hann hefur undanfarin
ar vermt listann yfir launahastu
karlfyrirsetur heims enda unnio
fyrir marga af beim staerstu; svo
sem Armani, Ralph Lauren, Calvin
Klein.

Lucky Blue Smith er gridarvinszlt
model, ekKki sist hja yngri kyn-
sl6dinni sem fylgir honum eftir a
Instagram og getur lagt or0 i belg vio
heillandi atlit hans, tiskumyndir og
personulegt lif. Lucky Blue er med
stingandi ljosbla augu og ljost, ufid
har, og minnir svolitio a eilifdar-
toffarann James Dean. Hann bykir
tignarlegur i framkomu, med 6ao-

Tigulegir og tréna a
toppi tiskuheimsins

Vinsaelustu karlkyns ofurfyrirsaetur tiskuheimsins eru
fyrirmyndir karla um allan heim og eiga sameiginlegt ad
fanga athygli myndavéla og mannfélksins hvar sem er.

|

Kortajarena.

KiKTU VIP HJA OKKUR A OPINSGOTU 1, 101 REYKJAVIK

Vid lifgum upp med litum i

Full buid af fallegum vor fatnadi fra
RUNDHOLZ, STUDIOB3 og Klaes&Myras

Allir sem versla fra
4.-6. mars fa gefins varalit
fra Antipodes sem gefur
toninn fyrir vorid

Simi 8341809 [Ei BOEL @ boelisland
Opid virka daga 12-18 laugardaga 12-16
www.boel.is

finnanlegan stil, gengur reglulega
tiskupallana og hefur medal annars
unnio fyrir Calvin Klein, Tommy
Hilfiger og Dolce & Gabbana.
Spanska fyrirsetan Jon Kortaj-
arena er lika 4 toppnum. Hann vard
andlit Cavalli atjan ara og meo pad
sama eftirséttur innan tiskubrans-
ans. [ kjolfarid fékk hann vinnu hja
Versace, Armani, Diesel og fleiri
virtum hénnudum. Jon hefur einn-
ig sést i kvikmyndum, sjénvarpi
og ténlistarmyndbédndum, enda
slaandi karlmannlegur gaur meo
skarpa andlitsdreetti, ha kinnbein
og pykkar augabranir sem mynda-
vélin elskar og heimurinn med.

\/
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Hardoro slagord a finlegu handverki

Bjargey Anna Gudbrandsdottir hefur vart undan vid ad taka vid péntunum a feminiskum ut-
saumi. Hun saumar ut pekkt slagord og verkin hafa vakid mikla athygli. Myndirnar eru misjafnar.

eminiskur atsaumur Bjarg-
Fey]' ar Onnu Guodbrandsdoéttur

hefur vakio mikla athygli
medal vina og fjélskyldumed-
lima undanfarna manudi en hin
deilir myndum af verkum sinum
a samfélagsmiolum. bar fa meoal
annars pekkt slagoro a bord vio
»Konur lifa ekki 4 pakkletinu“, ,,En
pori ég, vil ég, get ég? Ja ég pori,
getogvil“, ,Smash the patriarchy*,
»Women belong in all places where
decisions are being made“ ad njota
sin auk skemmtilegra ordaleikja ar
pekktum daegurlagatextum a boro
vid ,Girls just wanna have funding
for scientific researsch*.

bratt fyrir nyfengna athygli

segist hun vera nygradingur i
saumaskapnum. ,Eg byrjadi fyrir
tilviljun i oktéber 4 sidasta ari.
Systurdatur minar voru ad sauma
atjolapuda sem ég klaradi begar
peer misstu ahugann og pba fann
ég hvad ég hafoi gaman af sauma-
skapnum. Eg hafoi ekki saumad at
sidan i grunnskola en oft langad
til ad gera eitthvad i hondunum.
barna fann ég loks handavinnu
sem hentadi mér og byrjadi a
dallulegrijolamynd en fann strax
ad mig langadi ekki ad sauma 1t
hefdobundnar myndir.”

Finlegt og 6svifid
Pao sem henni finnst skemmti-

Flottar skyrtur

Verd 9.900 kr.
Staro 36 - 46.

=
&

Kikid & myndir og verd & Facebook

DLQCK PEPPEr

Laugavegi 178 | Simi 5551516
Opid: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 12-16

BITCHES
GET STUFF

DONE

=veh =

&

Bjargey Anna Gudbrandsdéttir saumar ut skemmtilegar feminiskar myndir. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hér ma sja
synishorn af
peim myndum
sem Bjargey
hefur saumad.

FARIOINU
AD SOFB
| HAUSINN
AYKKUR

—

#feministcrossstitch, og leitadi
ad uppskriftum at fra peim. ,Eg
byrjadi bara a0 guggla og fyrsta
settid sem ég pantadi var,,Smash
the Patriarchy“. I framhaldinu
pantadi ég mér bokina Feminist
Cross-stitch sem inniheldur fjél-
margar uppskriftir meo femin-
iskum slagoroum a ensku.”

Hugmyndir ar 6llum attum

bad er misjafnt hvernig hug-
myndavinnan fer fram. ,Stundum
finn ég bara uppskrift med flottu
slagoroi og sauma pao ut. En

svo langar miglika a0 sauma a
islensku og ba hef égleitad ad
slagoroum ur islenskri kvenna-
barattu. Eg hef notad munstur

ar Feminist Cross-stitch sem
bakgrunn og atfaert slagordin
aislenskuistad peirra ensku.
Nuna er ég a0 skoda gomul
islensk munstur og er ad vinna

ad mynd ur pvi og setningunni
»Engin hornkerling vil ég vera“ ur
Njalu. Svo finnst mér gaman ad
sauma at ordatiltaeki sem vinir og
fjolskylda nota og segja dagsdag-
lega en eru ekki endilega skrifud
niour neins stadar. bannig verour
dtsaumurinn persénulegri.”

Frabaerar vidotokur
Viotékurnar hafa ad hennar s6gn
verio fraberar eftir ad htin h6fao
birta myndir af saumaskapnum a
samfélagsmiolum.

»Vinkonur og kunningjakonur
foru mjog fljotlega ad spyrjast fyrir
um myndir og nina hef ég varla
undan. Mér finnst skemmtilegast
ad eiga hannyrdaskipti en ég hef
ba0oi saumad mynd fyrir vettlinga-
par og mynd fyrir hiafu og kraga.
Pannig lifir hannyroahagkerfio
goou lifi.”

Sjalf er Bjargey sveitastelpa
ad eigin s6gn sem hefur buiod {
borginni meira en halfa &vina.
,Eg er menntud i liffredi og
stjornun og hef unnid i Haskola
Islands i tiu ar. Pott ég bui ein 4 ég
risastora fjolskyldu ati 4 landi og
iatlondum, elska ad ganga & fjoll,
badi a eftir kindum og mér til
an&gju og yndisauka.

Egligg ileti a milli pess sem
ég kem hlutunum i verk en ég
tok meodal annars patt i stofnun
Samtaka kvenna i visindum og
adstodadi nylega vid ad koma
Hinsegin Vesturlandi a laggirnar.”



Sandgaard Basic Hlyrabolur
med mjéum hlyra. Faest i svértu og
hvitu. Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic Undirkjoll
Feest i svortu og hvitu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

e

//

v B/

Sandgaard Basic Undirkjoll
med breidum hlyra
Faest i svortu og hvitu. Seerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic - Stockholm,
si0 skyrta. Faest i svortu, hvitu
og ljosblau. Steerdir 36-54
Verd kr. 12.980

N !

Sandgaard Basic Sidur hlyrabolur
Feest i svortu og hvitu
Steerdir 36-54
Verd kr. 4.980

M@ecret

nn

Sandgaard Basic - New York
stuttur adhalds hlyrabolur
Feest i Svortu og hadlitudu

Steerdir 38-56. Verd kr. 4.980

ROBELL

Q’neel

o ZEZE

Mord ¢

OPHILIA

Sandgaard Basic Hneppt golla
Feest i svortu, navyblau og raudu
Steerdir 36-54
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic - Helsinki
si0 golla feest i svortu
Steerdir 36-54
Verd kr. 13.980

Sandgaard Basic halfsidar leggings
Feesti Army greenu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic stretchbuxur
Feest i Svortu og navyblau
Steerdir 38-54
Verd kr. 7.980

SYBEL~

festival

CEHMARK

Tomaris

STUDIO

GOZZIP

Handberg

SANDGAARD
Jana’

PLAaAsSESSOR

e _—
Sandgaard Basic - New York leggings
Feestisvortu

Steerdir 38-56
Verd kr. 6.980

L
Sandgaard Basic - Pledurbuxur
Feest i svortu

Steerdir 38-56
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic
Utvidar buxur Faest i svértu
Staerdir 38-54
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic Stuttermabolur
Feest i svortu, navyblau,
hvitu og Army graenu
Steerdir 36-54. Verd kr. 3.980

Sandgaard Basic Hlyrabolur
med mjéum hlyra Feest i svirtu og hvitu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Verslunin Belladonna f

Littu vid a

elladonnar:

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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Huoflur sjaldan
verio vinsalla

Huoflur virdist vera ordid stér hluti af natima
menningu. Fraega félkid er ekki undanskilid
begar kemur ad pviad skreyta likamann med
listraenum haetti. Pad er po misjafnt hversu
mikid meistaraverk verdur til med hudflari.

Elin t— _I:"-J 1 ~
Albertsdottir % _Ahri::v_aldur—
elin@frettabladid.is - inn Chris
- L Lavish hefur
aofluar geta verio 1itid eda meira en 33
H stor listaverk a likamanum. pusund fylgj-
Sumir eru paktir haoflari endur a Insta-

svo varla sést lengur i venjulega
had. Oft hefur huoflario einhverja
sdgu ad segja en hja 60rum er
bokstaflega heilt meistaraverk a
likamanum. Vid fundum nokkrar
myndir af vel skreyttum karl-
moénnum en konur eru ekki sidur
med huoflar. Rihanna, Lady Gaga,
Angelina Jolie, Scarlett Johansson,
Miley Cyrus og margar fleiri hafa
fengio sér minni eda staerri huo-
flar.

gram og hefur
verid vinszll
sem model i
New York pratt
fyrir yfirgengi-
legar huid-
skreytingar.
Chris er med
mikla astriou
fyrir haoflari
og hefur sagt
sogur af peim

Huoflartiskan er siour en svo { i viotolum
rénun, hefur reyndar sjaldan verio ba4di i Banda-
vinselli. Haoflarin eru upphaflega rikjunum og
s6gd komin fra frumbyggjum en Bretlandi.

oft voru bau gero af traarastaedum.
r"' Tl

YOU ARE WHAT
i} YOU WEAR

0%

AF VOLDUM VORUM

Ma telja vist ad huoflar hafi verio
gerd i meira en 5.000 ar. Haoflur
hafa greinst 4 elstu mannvistar-
leifum.

Hudflaridnadurinn er alltafad
vaxa og sifellt eru gerdar meiri
krofur til listreenna heefileika huo-
flarara.  raun eru engin takmérk
fyrir pvi hvao f6lk vill skreyta sig
med a likamanum. Sagt er a0 huod-
flarsstofa hafi verio til i Jermyn
StreetiLondon & niunda ara-
tugnum sem var laxus tiskuhverfi.
Var han s6go pjona yfirstéttinni.

Hér aour fyrr voru engu ao sidur
nokkrar fordémar gegn haoflari.
Japanir merktu til deemis fanga
meo haoflari. PA munu nasistar
hafa notad hudflur i sidari heims-
styrjoldinni til ad merkja f6lk meo
tolum.

Vinseldir hadflurs i dag eru
ekKki sist vegna pess hversu margar
opinberar persénur hafa skreytt
likama sinn, ma par nefna stjérn-
urnar i Hollywood og heimsfraega
knattspyrnumenn og pé til deemis
David Beckham. Korfuboltastjorn-
ur i Bandarikjunum hafa sému-
leiodis verid duglegar a0 skreyta sig.

Luigi Favoloso, italskur leikari
og fyrirsata, pykir einstakur
sjarmoér. Hér er hann mattur
a kvikmyndahatid i Feneyjum
sidastlioio haust.

petta huoflur af korfuboltahetj-
unni Kobe Bryant og déttur hans
Gianna ber sannur addaandi
leikmannsins. Hann lét huo-
flara sig eftir ad fedginin forust

i hérmulegu flugslysi i janaar

i fyrra. Ekki kemur fram nafn
mannsina myndinni.

Alex Sacha
er pekktur
huaoflarari
og bykir gera
einstok lista-
verk a folk,
sérstaklega
er hann faer

i vikinga-
tattiai. Med
honum er
Jessica
Alexandra
Betancourth.
FRETTABLADID/
GETTY

Colson Baker, betur pekktur sem
Machine Gun Kelly (MGK), er
bandariskur séngvari, rappari,
lagaho6fundur og leikari. Hann
hefur gefid ut nokkrar plotur
auk pess ad leika i kvikmyndum.
Hann byrjadi séngferil sinn a
unglingsarum og vekur jafnan
athygli par sem hann kemur.

AJ McLean er bandariskur
soéngvari, lagahofundur leikari,
dansari og fyrirsaeta. Hann séng
med Backstreet Boys og vekur
oft athygli fyrir litrikt haoflur.

-—

Songvarinn Justin Bieber hefur
fagurlega skreyttan likama og er
ekkert ad fela pad.
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Morg pusund tonn af textil enda a haugunum a hverju einasta ari. bad er mikil eftirspurn eftir sjalfbarari og lifbrjotanlegum efni. FRETTABLADID/GETTY

NV efni Gr sveppapraoum

Framleidsla er hafin a nyjum gerdum af textil 4r sveppapradum sem er haegt ad nota til fata-

gerdar. Vonast er til ad slik efni verd

Oddur Freyr !a-g-
Porsteinsson =3
oddurfreyr@frettabladid.ism

/ 4

kveodin fyrirtaeki eru farin
Aaé nyta sveppapradi til ad

bua til efni sem gaetu hugs-
anlega komio i stadinn fyrir ledur
og silki. bessi efni eru ekki enn
komin a almennan markad, en
pessir framleidendur eru ad syna
ad efni sem eru gerd Gt sveppa-
pradum geta verio endingarg6o
og hafa minna kolefnisfétspor en
morg onnur efni.

Fjallad var um bessa framleio-
endur iitarlegri grein a vefsiou
The Washington Post sidasta
haust. Par kom fram ad sam-
kvemt Sameinudu pjédunum
er tiskuidnadurinn naestmest
mengandi idnadurinn, a eftir oliu-
idnadi. Tiskuidnadurinn notar
gridarlegt magn af vatni oger
abyrgur fyrir 10% af allri kolefnis-
losun i heiminum, sem er meira en
allt alpjodaflug og skipaflutningar
samanlagt.

Vandamalid hefur lika versnad
mikio pokk sé 6dyrum, fjolda-
framleiddum flikum sem eru oft
litid notadar aour en peer enda
aruslahaug. Arid 1960 hentu
Bandarikjamenn 1.710 tonnum af
textililandfyllingar en arid 2017
var st tala komin upp i 11.150
tonn. Fyrir vikid er mikil eftir-
spurn eftir sjalfbaerari efnum.

Alveg ny efni
Fyrirtaekido MycoWorks var

Mylo er efni sem likir eftir ledri en
er framleitt ar sveppum og geri.
MYND/BOLTTHREADS.COM

stofnad ario 2013. bar er land-
banadartrgangur nyttur til ad
fé60ra sveppategund sem étur vio
til ao fa hana til a0 mynda sveppa-
praeodi sem er vandlega stjornad.
Med bvi a0 stjérna hitastigi, raka-
stigi og 60rum umhverfispattum er
hagt ad koma i veg fyrir ad sveppir
myndist og fa sveppapraedina til ad
vaxa bannig a0 peir myndi trefja-
bl60. Varan sem verdur til er kdllud
Reishi og bad er hegtad vinna
petta efni eins og ledur.
MycoWorks segir ad profanir
hafisyntao Reishi sé sterkara en
ledur og jafn endingargott og eins
iutliti. Pannig ad parna er komio

| ]

s

e | >
Stella McCartney syndi tenniskjol
sem var gerdur ur Microsilk arid
2019. MYND/BOLTTHREADS.COM

nytt efni sem er haegt ad nytatil ad
framleida fot, sem geeti verid gott
fyrir umhverfio.

Vonin er st ad pegar sveppaflik
haettir a0 vera gagnleg sé haegtad
endurnyta hana med bvi ad lata
sveppina éta hana aftur. Framleio-
endurnir segja a0 Reishi sé lifbrjot-
anlegt undir réttum adsteedum en
a0 pao sé undir vorumerkjum sem
kaupa Reishi komio ao tryggja ad
pvisé fargad a dbyrgan hatt.

Bolt Threads er annad svipao fyr-
irteeki, sem var stofnad ario 2009.
Par eru lifreen efni notuo til ad
fodra ger og sveppi sem umbreyta
peim svo i efni sem fyrirtekid

pessi gullkjoll er ur Microsilk-efninu
og var til synis a Natimalistasafninu
i New York.MYND/BOLTTHREADS.COM

notar til a0 framleioa efnid Micro-
silk, sem likir eftir kdnguléarsilki,
og Mylo, sem er ,ledrid“ peirra.
Ledurframleidendur benda samt
sem a0ur 4 ad pad sé 6heidarlegt af
fyrirteekjum sem framleida stao-
gengla ledurs ad halda pvi fram ad
pessi efni geti bjarga0 lifi dyra eda
unniod gegn loftslagsbreytingum.
Talsmenn leduridnadarins i Banda-
rikjunum segjast ekki senda eitt
einasta dyrislatrun ogad ein-
faldlega sé verid a0 nyta skinn af
dyrum sem er 16ga0 til manneldis
og myndi annars enda a haug-
unum. En peir vidurkenna lika ad
vinnslu ledurs fylgi mikil mengun.

i lifbrjotanleg og betri fyrir umhverfid en hefébundin efni.

)) Vonin er st aod
pegar sveppaflik
hzettir ad vera gagnleg sé
hagt a0 endurnyta hana

meo pvi a0 lata sveppina
éta hana aftur.

Ardbar bransi

Fjarfestar hafa eytt milljonum
dollarai pessi lifreenu textilefni.
MycoWorks hefur safnad tugum
milljéna dollara i fjarmégnun og
er ad opna adra verksmidju til ad
auka framleidslugetuna. I tisku-
vikunni i New York a seinasta ari
var Reishi frumsynt og fyrirtaekio
sxkist eftir frekara samstarfi vio
tiskuhénnuoi.

Bolt hefur fengio yfir 200 milljon
dollara fjarmégnun en hefur fario
varlega inn a markaodinn a sidustu
arum. Fyrirtekio hefur selt 6rfaar
vorur i takmoérkudu upplagi a hau
verdi og beer hafa selst upp mjog
hratt, pvi eftirspurnin er mikil.

Stella McCartney, sem notar
engar dyraafurdir i vorur sinar,
syndi tenniskj6l sem var gerour
ar Microsilk og veski ar Mylo
ario 2019, en hvorugt var til slu.
Nutimalistasafnio i New York
syndi lika gullkjo6l ar Microsilk
efninu a syningu arid 2017. Efnin
fra Bolt eru eingongu seld til
vorumerkjanna Stella McCartney,
Adidas, Kering og lululemon en
vorur ur Mylo faraialmenna s6lu
a pessu ari.
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

XG2S HSE Bokhald

bjonusta
BEBE & Uppgjorsif

Skattframt6l, Bokhald,
Vsk. & launauppgijor,

Arsuppgjor.
Odyr og géd pjénusta
www.hsebokhald.is
hsebokha sebokhald.is
Simi: 6926910

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONUSTA

Bjodum einstaklingum framtals-
adstod og fyrirtaekjum alhlida
bokhalds og uppgjérshjonustu.

Buslédaflutningar

Uppl. i sima Ert pu ad flytja? Buslodafl.,

- fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
35-180"80!5158080 @ stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
retta.is . Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
olafur@retta.is

flytja@flytja.is

God pjonusta a sanngjornu verdi,

Skipulagssvid Akureyrarbeejar

owe | e - m N gy *

Tillaga ad breytingu a Adalskipulagi
Akureyrar 2018-2030
- Heilsugaeslustoovar

Baejarstjorn Akureyrarbaejar hefur pann 19. jandar 2021
sampykkt ad auglysa breytingu a Adalskipulagi Akureyrar
2018-2030, skv. 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
tillogu.

Breyting er gerd & sveedi milli Byggdavegar, Pingvallastraetis,
Pérunnarstreetis og Hrafnagilsstratis sem verdur skilgreint
sem midsvaedi par sem m.a. verdur gert rad fyrir byggingu
heilsugaeslu auk ibtidabyggdar til vidbotar vid starfsemi sem
er & svaedinu. P4 er gerd breyting 4 akveedum ibldasvaedis
merkt iB19 sem felur i sér ad heimilt verdur ad byggja heilsu-
gaeslu & 160 nr. 20 vid Skardshlio auk ibida & efri haadum.
Tillagan er birt & heimasidu bejarins: www.akureyri.is —
nedst a forsidu undir: Auglystar skipulagstillégur

Frestur til ad gera athugasemdir vid tilléguna rennur Gt

kl. 16:00 midvikudaginn 21. april 2021 og skal athugasemdum
skilad skriflega til skipulagssvids Akureyrarbeejar,
Geislagotu 9, 3. ha&0 eda med tolvuposti
(skipulagssvid@akureyri.is) par sem nafn, kennitala og
heimilisfang sendanda kemur fram.

Persénuupplysingar sem fylgja athugasemdum vid skipulag,
s.s. kennitala, nafn og netfang eru adeins nyttar i peim til-
gangi ad vinna dr athugasemdum og audkenna sendanda.

Sja nénar um medferd persénuupplysingar hja Akureyrarbae
https://www.akureyri.is/is/stjornkerfi/stjornsysla/personu-
verndarfulltrui

Athugasemdir teljast til opinberra gagna. Vakin er athygli
a pvi ad néfn peirra sem senda athugasemdir koma fram

i fundargerdum skipulagsrads sem eru birtar 4 heimasidu
Akureyrarbaejar.

Svidsstjori skipulagssvids

Geislagata9  Simi 460 1000 www.akureyriis akureyri@akureyri.is

% Akureyrarbaer
&Y  skipulagssvio
¢ ipulagssvi

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta Vid
malum og spdrslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Get beett vid mig flisalognum og
murvinnu, 20 ara reynsla. Uppl.is.
866 3300

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Vantar pig
meindyraeydir?

Sé um dll smaerri og staerri

verk, eydingu sem og

radgjof.

Upplysingar i sima 780 4481.

Er med all tilskilin leyfi.
Cultus/Johann

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrdgd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

S

SVEITARFELAGID
VOGAR

AUGLYSING
Um tillogu ad breytingu a
deiliskipulagi Graenuborgar

Bajarstjorn Sveitarfélagsins Voga sampykkti pann 24.
febrhiar 2021 ad auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipu-
lagi Greenuborgar, skv. 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr.
123/2010.

i breytingunni felst m.a. ad; Lodarmarkum, byggingarreit-
um og adkomum ad 16dum vio Greenuborg 2-16 er breytt.
Hamarksfjéldi ibida i fjdlbylis- eda radhisum innan nokk-
urra l60a og byggingarreita vid Hrafnaborg breytist. Innan
byggingarreita & [6dum vid Hrafnaborg 7,9, 10, 11, 12 0g 13
er st breyting gerd ad heimilt verdur ad byggja ficlbylis-
eda radhds a 1-2 heedum en a0ur var adeins heimilt ad
byggja & tveimur haedum. Skilmalum fyrir fjdlbylishas eda
radhus & tveimur haedum (E) er breytt 4 pann hatt ad i stad
bess ad hus verdi 6ll med flétu paki og 8,0 m hamarkshao
er mégulegt ad hafa his med fl6tu paki og 7,0 m hamarks-
had eda hallandi pak og péa verdur hamarkshao 8,5 m.
Skilmalum fyrir fiélbylishis & fijorum hadum (F) er breytt &
pann hatt ad i stad pess a0 has verdi 6ll med fl6tu paki og
13,5 m hamarkshad er mgulegt ad hafa hallandi pak og
ba verdur hamarkshaed 15,0 m. Heildarfjoldi ibdda & skipu-
lagssveedinu var i gildandi deiliskipulagi 269 en verdur skv.
breytingu a deiliskipulagi 303.

Tillagan verdur til synis & skrifstofu Sveitarfélagsins Voga,
Idndal 2, 190 Vogum fra og med fostudeginum

5. mars 2021 til og med féstudagsins 16. april 2021.
Tillagan er einnig adgengileg & vef Sveitarfélagsins Voga,
www.vogar.is/Skipulag/Skipulag_i_kynningu/.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna a0 geeta er gefinn
kostur & a0 gera athugasemdir vid tilléguna. Skila skal
skriflegum athugasemdum til skrifstofu Sveitarfélagsins
Voga, Iondal 2, 190 Vogar eda & netfangio skrifstofa@
vogar.is eigi sidar en fostudagsinn 16. april 2021.

Vogum, 4. mars 2021
Asgeir Eiriksson
Bajarstjori

Tarot-lestur og Kristalkila
med leidséign ad handan

WiEA 562 82 l 1 EURD

Husavidhald

e e e e e e

'1' Runar Murari ehf
.

5 - 780 - 2838
Trippuvidgerdir - Hasavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-
a.m.fl.
https://runarmurari.is

o i o i

% PROSTONE

» §midavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

pjdnustum einstaklinga,
fyrirteki og hisiéldg

@519 7780

prostone @ prostone.is

HELLULAGNIR

Asgardar tekur ad sér allar
almennar hellulagnir.
Erum ad taka nidur pantanir
fyrir surmnarlé.
Aralting reynsla vindud
vinnubrigd
Gerum tilbod ad
kestnadarlausu
Email: hellulogn@gmail.com
5. B98 6085 og 5. 848 6564

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD
SIékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Eams
DEIT.IS

STEFNUMOTASIDA

Finndu félagsskap fyrir framtidina.
30 daga askrift kostar adeins 999 kr.

Geymsluhuasnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Njalsgata

101 Reykjavik

Vel skipulagt 75 fm

TID SKODUN
hjé\PGALA':nari i sima 899 5856

sjarmerandi einbylihis

a tveimur haadum
* RUmgodd stofa, hol og eldhis
* A annarri haedinni er midrymi,

tvd svefnherbergi og badherb.

* Snyrtilegur hellulagdur
sérgardur er bakvid husin

* Um er ad reeda eign med mikla
moguleika f hjarta midbagjarins

vers: 50 millj.

Nénari upplysingar:
=l

=

Gunnar S. Jonsson
16gg. fasteignasali
simi: 899 5856
gunnar@miklaborg.is

MIKLABORG

d

569 7000 - Lagmula 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I8ggiti fasteignasalar

bjonustuauglysingar

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

‘F_jardarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fiardarbolstrun@gmail.com

Varahlutir i VOLVO
Vinnutaeki

EYJALIND

" ‘e e ok kar d Faelenk

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

-1 snjosledasaeti. Husbilaklzedningar

o pekktir fyrir fljota og géda

Hamraborg 5 Kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

Bilszetavidgerdir-, motorhjola og
og dll almenn bolstrun. Vid erum

pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

arnarut@frettabladid.is
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Komdu til okkar og profadu einstok gaedi Hastens rimanna.
Starfsfolk okkar er tilbuid ad adstoda pig og veita frekari upplysingar.

- .@

begar pu vaknar i rumi fra Hastens munt pu skilja virdi pess ad na

fullkomnum naetursvefni. Rumin eru framleidd med einstéku samspili um o
handverks og hraefna par sem hvergi eru gerdar malamidlanir i gaedum Hastens
natturulegra efna eda tima vid épreytandi handverkio. since 1852

bu sérd pad ekki en pu munt finna fyrir pvi. Allan sélarhringinn.
Heimsaektu Hastens i Faxafeni eda pantadu voérulistann & hastens.com.

BE AWAKE FOR THE FIRST TIME IN YOUR LIFE®

HASTENS VERSLUN AFGREIDSLUTIMI
Faxafeni 5, Reykjavik Man.-fos. 11-18 | Lau. 11-16
588 8477 www.betrabak.is
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Merkisatburoir

1861 Abraham Lincoln verdur sextandi forseti Banda-
rikjanna.

1877 Emile Berliner finnur upp hljodnemann.

1936 Zeppelinloftfarid Hindenburg flygur sitt fyrsta
reynsluflug.

1955 Armed Forces Radio and Television Service Keflavik
faer heimild islenskra stjornvalda til sjonvarpsutsendinga.

1964 Hljomar fra Keflavik sla i gegn a fyrstu bitlaton-
leikunum a Islandi. Tonleikarnir eru haldnir i Haskolabioi.
Fjorar adrar hljomsveitir koma par fram.

1968 Fyrsta leikritid sem sett er upp sérstaklega fyrir
sjonvarp aIslandi er sent ut. bad er verkid Romm handa
Rosalind eftir Jokul Jakobsson.

1971 islending@r kaupa uppstoppadan geirfugl a upp-
bodiiLondon. Adur var safnad fyrir fuglinum um allt
land.

1983 Menningarmidst6din Gerduberg er opnud i Breid-
holtshverfii Reykjavik.

2000 PlayStation 2 kemur fyrst utiJapan.

2005 Haskolinn i Reykjavik og Teeknihaskoli islands sam-
einast undir merkjum pess fyrrnefnda.

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud, vinattu og hlyhug
vid andlat og ttfor okkar astkaera
eiginmanns, f60ur, tengdafodur og afa,

Birgis Ladvikssonar
Sléttuvegi 23.

Helga Brynjolfsdottir
Laodvik Birgisson
Sigridur Birgisdottir
Guoridur Birgisdottir

Brynjar Gauti Sveinsson
Steingrimur Gautur Pétursson
Unnur Jonsdottir

og afabérn.

.l.

Innilegustu pakkir til allra sem
syndu okkur hlyhug og studning
vegna andlats og utfarar elskulegs
eiginmanns, f6dur, tengdafodur,
afa oglangafa,

Rafns Magniissonar
vélfraeodings og kennara,
Longulinu 7, Gardabz.

~ Serstakar pakkir til alls starfsfolks dvalarheimilisins
Isafoldar, Gar&abae, fyrir einstaka alud og hlyju i hans gard.

Eva GuOmundsdéttir
Vilborg Rafnsdottir
Kristinn Rafnsson
Elsa Rafnsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Solborg Tryggvadottir

.l.

Hjartans pakkir fyriraudsynda samud
vid andlat og utfor fodur okkar,
tengdafédur ogafa,
Guojoéns Arnar
Kristjanssonar
Lakjasmara 8, Kopavogi.

Guobjorg K. Gudjonsdottir Stefan borisson

Olafur J6n Gudjonsson Eyran Asta Bergsdottir

Katrin Gudjonsdottir

Erla Bjork Gudjonsdattir Gunnar Olafsson

Orn Mar Gudjoénsson Sigran Svava Gisladéttir
og barnaborn.

/

i Eldheimum er hatt til lofts og vitt til veggja og bar atlar Kristin ad bjéda upp a tonleika um helgina. FRETTELADID/EYPOR

Vio hugsum ekKki bara
um Herjolf og veorio

Vestmannaeyingar eru hamingjusamastir Islendinga og anzgdastir meo sitt samfélag,
samkvamt nidurstdoum nyrrar kOnnunar sem skyrt var fra i Fréttabladinu i geer. bvi
var slegio a pradinn til agetrar Eyjapaju, Kristinar Johannsdottur i Eldheimum.

4, ég skal alveg vera fulltriai ham-
ingjusamra Vestmannaeyinga,“
segir Kristin J6hannsdéttir, for-
stooumadur Eldheima, gladlega.
,Stundum er 1atid eins og vid
séum ekki a0 gera neitt nema
hugsa um Herjolf og vedrio en
vid erum ad gera fullt annad. Na
ma aftur fara a0 hafa gaman og Vest-
mannaeyingar hafa alltaf verio g6oir i
ad bua til eitthvad skemmtilegt.”

Tonleikar um helgina

Eins og alpjo6d veit byour Kristin upp a
tilkomumikla gosminjasyningu i Eld-
heimum en ad hiin breytti safninu lika i
hljomleikasal, pad vissi ég ekki. , Eg er ad
undirbua frabzra ténleika um helgina,”
upplysir hin. ,Par mun spila band sem
i er heimaf6lk og ténlistarmenn sem ég
er ad flytja inn.“ N4, segdu mér meira -
bid ég forvitin. ,Ja, hér er tonlistarfélk
sem hefur 14ti0 a0 sér kveda i Eyjum,
Helga Jonsdéttir og Arnér Hermanns-
son, og med peim koma fram Magnus
R.Einarsson og Eggert Johannsson. bau
munu flytja visnaténlist, baeodi senska
og islenska. bPad er spenningur fyrir

o9

Nu ma aftur fara ad hafa gaman
og Vestmannaeyingar hafa
alltaf verio gooir i a0 bua til eitt-
hvaod skemmtilegt.

pbessu og meo pvi ad skipta Eldheimum
upp getum viod tekid 4 méti ner hundrad
manns pvi hér er hatt til lofts og vitt til

veggja.“

Horfir bjartsyn fram a veginn

Kristin segir biid ad ganga furdu vel
i Eyjum 4 veirutimanum. ,Eg hef haft
opio allan timann af pvi hisid er svo
stort, audvitad komu fair suma dagana
—jafnvel enginn, en baerinn gat boodio
upp 4 pessa bjonustu. Svo hafa hlutirnir
gengid nokkuo sinn vanagang, bérnin

hafa getad verio i sk6lum og ipréttum
og b6 ad lodnan hafi ekki veidst i jafn-
miklu magni og oft adur ba er gleoi yfir
ad fa po einhverja lodnu a land. Vio
héfum ekki verid jafn hao ferdapjon-
ustu og margir adrir landshlutar og pvi
hafa ekki oroid eins svakalegar sveiflur
ipessu samfélagi og sums stadar annars
stadar. Ni vonum vid ad botninum sé
alls stadar nad og vid séum 4 leid upp
4 vio. baod er byrjad ao selja inn 4 stér-
moétin hér i Eyjum og vid vonumst til
ad geta haldio storhatioir sumarsins,
baedi Pjoohatid og Goslokahatid. I Eld-
heimum er ég byrjud ad taka & méti
bokunum aftur.”

I lokin er Kristin spurd hvort Vest-
mannaeyingar finni fyrir jarohreer-
ingum. ,Gott pa minnist a pad,“ segir
han. ,Eyjar eru einmitt stadurinn til ad
fara a nana ef skjalftar og gos eru uppi
a landi. Eg er ein peirra sem hafa ekki
fundio fyrir neinum jaroskjalfta i pess-
ari hrinu, vinir minir og sambylismaour
hafa reyndar fundid einn og einn, en
Vestmannaeyjar eru vel settar svo pad
parf enginn ad tapa gledinni ut af pvi
eins og er.” gun@frettabladid.is

.l.

Elskulegur eiginmadur og fadir okkar,
Sigurdur Sigvaldason
verkfraoingur,
Hvassaleiti 103,

léstadfaranott 28. februar.
Utférin verdur auglyst sidar.

Sigran Magnusdottir
Sigurdur, Ragnheidur, Sélveig og Magnus Sigurdarborn

.l.

Astkaer eiginmadur og fadir,
Armando Begqirai
Iést sunnudaginn 14. februar.

Utférin fer fram i Grafarvogskirkju
fostudaginn 5. mars klukkan 15.

bporanna Helga Gunnarsdoéttir
Alexander Begqirai
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur Sudlaegatt3-10i dag. Fostudagur Laugardagur
Skyjad og urkomulitid
Reykjavik Isafjéraur Akureyri um landid V-vert, ann- Reykjavik isafjéraur Akureyri Revykjavik isafjéraur Akureyri
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bilinu 1 til 6 stig.
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Fyrsti rafbillinn fra Ionic-merkinu litur dagsins ljés

Y

Ionic er undirmerki Hyundai og
®tlad fyrir rafbila eingéngu. Ionic
5 hefur na verid frumsyndur og
mun koma med tveimur staerdum
afrafhl6oum.

Ionic 5 er ®tlad ad keppa vid bila
eins og VW ID.3 og Tesla Model 3
en fleiri bilar eru veentanlegir fra
merkinu & naestu arum. Ionic 5 er
4,6 metrar a lengd og likt ogi1D.3
er farpegarymi harra vegna fyrir-
feroar rafhl6dunnar i undirvagni
bilsins. Undirvagninn er alveg nyr
og kallast E-GMP en hjélhaf Ionic
5 er 6venjumikio fyrir bil i pessum
flokki. Pao er heilir 3.000 mm sem
er lengra en i Audi A6. Til ad rada
vid pyngd rafhlédunnar er fjéor-

unin med MacPherson-turnum ad
framan og fj6llioa fj6orun ao aftan.

Utlitslega minnir billinn nokkuo
4 tilraunabil sem Hyundai frum-
syndi & attunda aratugnum og hét

Bilnum svipar mjog til XC40 en paklinan hallar meira aftur.

Volvo kynnir rafbilinn
C40 Recharge

Volvo kynnti a pridjudag sinn
fyrsta rafbil sem hannadur er
bannig fra grunni en hann er
byggour a XC40 og er i raun og
veru 6nnur kynslod hans.

Volvo C40 Recharge er ®tlad ad
keppa vid bila eins og Tesla Mode
Y og Audi Q4 e-tron til ad mynda.
Eins og sja ma svipar honum mjog
til XC40 Recharge ad framan en
paklinan hallar meira ad aftan svo
ad billinn minnir dalitid a stéran
hladbak. Ao aftan er billinn 60ru-
visi, med laréttum lj6sum og vind-
skeio pott litil sé.

Volvo C40 er a sama CMA-undir-
vagni og XC40 og er svipadur a0
steero og flestar staerdartdlur paer
sému, eins og til demis hjolhafid.
bratt fyrir afturhallandi pak er
farangursrymio pad sama eda 413
litrar. Einnig kemur hann meo
rafbtinadinn ar XC40 P8 sem eru

) Volvo C40 er byggour a
sama undirvagni og XC40
og er svipadur ao staero.

rafmoétorar a hvorn 6xul sem sam-
tals skila 402 hest6flum og 660 nm
togi. Pad dugar bilnum til a0 fara i
hundra0io 4 adeins 4,9 sekindum
og upp i takmarkadan hamarks-
hraoa Volvo sem er 190 km a klst.
Rafhladan er 78 kWst og sam-
kvaemt WLTP stadlinum & han ad
skila bilnum 420 km draegi. Himark
hledslugetu er 150 kW sem pydir ad
hagt er ad hlada hann i 80% a 40
minatum. Upplysingakerfi bilsins
er styrt af Android Automotive og
notar Google maps fyrir leidsogu-
taekid og feer upplysingar gegnum
sima 6kumannsins. Engar myndir
hafa verio birtar innan tr bilnum en
ad s6gn Volvo er ekkert ledur notad
iinnréttingu hans.

Hyundai kynnir Bayon
blendingsbilinn

Hyundai kynnti a pridjudag blend-
ingsbilinn Bayon sem keppa a vio
Renault Captur og Peugeot 2008.
Slikar gerodir bila hafa rutt sér til
rams ad undanférnu og kallast &
engilsaxnesku Crossover en heitio
blendingsbill 4 vel 4 vid hér a landi.
Billinn er lika nokkurs konar f61ks-
bill med tutlit jepplings og oftar en
ekKki er drifid adeins a 60rum 6xli
bilsins svo ekki er hann jepplingur.

Billinn likist nokkud nyjum
Hyundai Tucson i atliti med
6rpunnum dagljésum yfir prihyrn-
ingslaga aoalljésum, og ad aftan er
sams konar oérvarlaga afturljés sem
tengd eru saman meo ljésaboroa.
Billinn er 4.180 mm a lengd og 1.775
mm & breidd svo ad hann er adeins
minni en samkeppnin og einnig
nokkud minni en Hyunda Kona.
Samt er farangursrymio 411 litrar

Hyundai Bayon er blendingsbill
folksbils og jepplings a grunni i20.

sem er eins og i medalstérum jepp-
lingi og hjolhafi 2.580 mm. Veghaed-
in er 183 mm og hann kemur a 17
tommu alfelgum. Teeknin kemur ad
mestu leyti tr Hyundai i20 enda er
hann byggdur 4 sama undirvagni, og
verdur hann einnig med svipudum
bunadi. Vélin er eins litra bensinvél
eins 0gii20 og er annad hvort bodin
sem 99 hestof] eda 118 hestofl.

lonic 5 ermed
6venjumikio
hjolhaf eda
heila prja metra
og bydur pvi
upp a fjélnota-
moguleika i
farpegarymi.

i 2% » |
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Pony Coupe. Medal atrioa i atliti
sem eru sérstok fyrir bilinn eru
innfellanleg hurdarhandféng og
skellaga vélarhlif. Undir henni eru
o6rpunn adalljés og ,grill“ sem inni-

Ny efni verda i innréttingu og tveir
samhlida 12,25 upplysingaskjair.

heldur pa skynjara sem hataekni-
vaddir bilar natimans purfa ad
hafa. Ionic 5 verour meo 800 V
rafkerfi sem pyodir ad hann getur
notad allt ad 220 kW hradhleoslu-
st60. bannig getur billinn hladio
sig fra 10% 1 80% a adeins 18 min-
atum. Billinn kemur med tveimur

geroum rafhlada, 58 og 72,6 kWst.
Me0 minnirafhlédunni er rafmotor
fyrir afturdrif a0 skila 168 hest-
6flum og 350 nm togi. Med steerri
atgafunni er afturhjoladrifin atgafa
215 hesto6fl og fer i hundradid 4 7,4
sekindum. Fjérhjéladrif verour i
boodi med badum rafhlé6dunum og
eru 6,1 eda 5,2 sekundur { hund-
radio. Draegio verdur nalegt 500 km
en Hyundai hefur ekki stadfest pad
endanlega enn pa par sem profanir
vegna WLTP-stadalsins eru enn pa
i gangi. Billinn verdur einnig faan-
legur meo sé6larsellum i pbaki sem
geeti verio vinszll aukabunadur i
I6ndum sem bua vio meiri sl en er
hérlendis. Hingad til lands kemur
billinn ad 6llum likindum i jali.
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ADALFUNDUR

Adalfundur Brims hf. verdur haldinn fimmtudaginn
25. mars 2021 a Hilton Reykjavik Nordica,

Sudurlandsbraut 2, 108 Reykjavik.

Gaett verdur ad gildandi fyrirvérum stjérnvalda um fjéldatakmarkanir,
naleegdarmoérk og soéttvarnir, en jafnframt verdur gefinn kostur a
rafraenni patttoku & fundinum.

Fundurinn fer fram 4 islensku og hefst klukkan 17:00.

Dagskra

1. Venjuleg adalfundarstérf skv. gr. 4.11 i sampykktum félagsins.

Tillaga um heimild stjérnar til kaupa a eigin hlutum samkvaemt 55. gr.

hlutafélagalaga.

3. Onnur mal.

Atkvaedagreidsla 4 fundinum mun alfarid fara fram
med rafreenum haetti i gegnum Lumi AGM

Hver hluthafi & rétt 4 ad fa akvedin mal
tekin til medferdar & hluthafafundi ef hann
gerir um pad skriflega eda rafreena krofu til
félagsstjornar & netfangid adalfundur@brim.
is med pad 16ngum fyrirvara ad unnt sé ad
taka malid & dagskra fundarins, 10 dégum
fyrir fundinn. Pannig skulu 6&skir hluthafa
liggja fyrir eigi sidar en kl. 17:00 manudaginn
15. mars 2021.

Hluthéfum er bent 4 ad skv. 63. gr.
hlutafélagalaga skal tilkynna skriflega, minnst
fimm dégum fyrir hluthafafund, um frambod
til stjornar. Frambodum skal skila & skrifstofu
Brims, Nordurgardi 1 eda a netfangid
adalfundur@brim.is. Tilkynnt verdur um
framkomin frambod tveimur dégum fyrir
adalfundinn.

Bodid verdur upp a fullgilda rafraena patttoku
a fundinum i gegnum Lumi AGM an pess ad
hluthafar séu vidstaddir & fundarstad. Haegt
verdur ad fylgjast med fundinum i gegnum
vefstreymi auk pess sem hluthafar geta kosi®
rafreent og borid upp skriflegar spurningar i
gegnum Lumi snjallforritid eda vefsidu Lumi.
Rafraen patttaka jafngildir meetingu a fundinn
og veitir rétt til patttoku i honum ad 60ru
leyti.

Atkveedagreidsla a fundinum mun alfarid
fara fram i gegnum Lumi AGM. Allir hluthafar,
hvort sem peir maeta til fundarins & Hotel
Nordica eda taka patt med rafreenum haetti,
eru hvattir til ad hlada nidur smaforriti Lumi
AGM i eigin snjalltaeki, en jafnframt geta peir
greitt atkveedi i gegnum vefslod Lumi AGM.

Adilar sem eru eignaskradir hluthafar i
hlutaskra skv. hluthafakerfi félagsins pegar

adalfundur fer fram geta beitt réttindum
sinum a adalfundi. Hluthafar geta I4tid
umbodsmann saekja fundinn fyrir sina hond.
Umbodsmadur skal leggja fram skriflegt
og dagsett umbod, en form ad umbodi er
adgengilegt & vefsidu félagsins. Tekid skal
fram ad umbod getur aldrei gilt lengur en i
eitt ar fra dagsetningu pess.

Hluthafar eda umbodsmenn hluthafa sem
hafa hug & pvi ad saekja fundinn, hvort sem
er rafreent eda & stadnum, eru bednir um ad
skrd sig timanlega & fundinn a vefsidunni
www.smartagm.com og eigi sidar en kl. 17.00
pann 24. mars, eda degi fyrir fundardag. Med
innskraningu parf ad fylgja mynd af skilrikjum
og umbod, ef vid a.

A hluthafafundum fylgir eitt atkveedi hverri
einni kronu i hlutafé. Eigin bréf félagsins
njota ekki atkvaedisréttar.

Heildarhlutafé  félagsins nemur  kr.
1.955.979.606 og fylgir eitt atkveedi hverjum
hlut. Eigin bréf félagins eru nu kr. 34.920.417
og virkt hlutafé félagins pvi kr. 1.921.059.189

Dagskra og oll skjol sem 16gd verda fyrir
adalfundinn, p.m.t. arsreikningur félagsins
og tillégur eru hluthofum tiltaek 4 islensku, a
heimasiou félagsins og a skrifstofu félagsins a
venjulegum skrifstofutima. Endanleg dagskra
og tillogur verda birtar viku fyrir fundinn.

Allar nénari upplysingar um adalfundinn ma
finna & vefsidu félagsins https://www.brim.is/
brim/fjarfestar/adalfundur2021/

Reykjavik 3. mars 2021
Stjérn Brims hf.
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Handlaugartaki
EcoJoy med push-up taekni. 7910881

9.990.
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Eldhuastaeki
StarLight &ferd,
audveldar prif.
7911066

13.990.
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Vs

J

damixa-

Eldhdsblondunartaeki
Silhouet, svart. 8000048
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Handlaugartzki
Silhouet, svart. 8000057
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AEG E] Electrolux BedngeHaus
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Veggskal + seta
7920021

39.990.
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\ /

AEG pvottavél 8 kg, 1400 sn.

Kolalaus métor, vigtar pyngd pvottar.
1860502

89 990.

%2.390kr

burrkari, barkalaus
Tekur 7 kg, orkuflokkur B, staerd: 85X59,6X57
cm, 67dB, tromla 104 Itr. 1835643

69.990.

S.590kr

Hraerivél Black Rose
6 hrada, stdl skal 6 Itr., deigkrékur, hraera og
piskari, 1400W, 220-240V, 50/60Hz. 1829198

20.925.
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Borvél 18V + 80 fylgihlutir
2 stk. 18V(1.5AH) LI-ion rafhlédur, Led ljés.
5245558

19.995.
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Nilfisk

Haprystidela = -
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125 bor, 1.4kW, o
438 Itr./312 Itr., /klst.,
hamarkshiti a vatni

40°C, Click & Clean kerfi, 5m slanga og
rafmagnssnuar, pyngd 6.4 kg. 5254250

17.995.

22.255kr
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AEG

Ryksuga AEG
750/650W, 5 m/\f
sndra og vinnu- -
radius 8 m,ryksuguhaus fynr parket
0g mottur. 1870001

13.590.

E.S550 K

\
272.550 kr \

),

=-
e

PHILIPS

HUE Start Kit
Mead rofa, brdi, 2xE27, LED perur. 6167000

17.395.

20.5285 kr
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Upptaktur
a0 upprisu
tonlistarlifsins

Vikingur Heidar Olafsson kemur fram a
nokkrum tonleikum i Hérpu. Spilar einn-
ig i isafjardarkirkju og Hofi. Ny plata

fra Deutsche Grammophon a leidinni.

o
A%l
ikingur Heidar Olafs-
son kemur fram a
ténleikum i Horpu
par sem hann leikur
efnisskra af einleiks-
plotu sem kom tut hja
Deutsche Grammophon & sidasta
ari. A fyrri hluta tonleikanna verda
verk eftir Claude Debussy og Jean-
Philippe Rameau og eftir hlé flytur
Vikingur Heidar Myndir a syningu
eftir Modest Mussorgsky i umritun
Vladimirs Horowitz.

Til st6d ad tonleikarnir yrou opn-
unartonleikar Listahatioar 2020
en vegna COVID hefur peim verio
margfrestad. Nu hefur loks verio
slakad pad mikio a ad haegt er ad
halda pessa atgafutonleika, ari eftir
ad platan kom ut. ,Eg var biinn ad
gefa pad uitad ég myndi gera allt sem
pyrfti til ad fa ad halda pessa tén-
leika, jafnvel spila tvenna ténleika
4 dag meo 6rfaum aheyrendum i
salnum,” segir Vikingur Heidar.
,Pad sem skiptir mestu mali er ad nt
er ekki lengur tveggja metra regla i
Eldborg pannig ad um 800 manns
geta verio i salnum og ba er midao
vio allra stréngustu reglur. betta
er otrulega mikill 1éttir, ég trai pvi
varla a0 petta sé ad gerast.”

Fyrstu ténleikarnir verda a morg-
un, féstudaginn 5. mars, og vegna
mikillar ads6knar verda aukaton-
leikar a laugardag, sunnudag og
pridjudag. Tonleikarnir verda einn-

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

igiIsafjardarkirkju 11. mars og Hofi
a Akureyri, 13. og 14. mars. ,Eg hef
ekKki spilad 4 landsbyggdinnii tiu ar
pvi ég hef verid svo mikio i utlénd-
um en nana er hinn fullkomni timi
til ad gera petta. Eg tok patt i ad
vigja Hof fyrir tiu arum og pad er
mikio tilhlokkunarefni ad spila par
aftur. Ega g6oar minningar fra Isa-
firoi sem er afar musikalskur beer,
par er alltaf fullt his & 61lum tén-
leikum. Eg spiladi par fyrst pegar ég
var 16 ara 4 einleikstonleikum. Eg
hlakka mikio til a0 koma par fram,”
segir Vikingur Heioar.

Kraftur listarinnar

bott langflestum verkefnum Vik-
ings HeiOars hafi verid frestad vegna
COVID, par a medal stértonleikum i
Carnegie Hall, hefur hann b6 spilad
furou mikio erlendis undanfario.
,Eghefveriod einkennilega lansamur
ipessu 6lani og leikio a tonleikum
hér og bar, i Japan, Mid-Evropu og
Skandinaviu. Pad ma kannski segja
a0 ég hafi oft verid sidasti madurinn
til a0 spila a0ur en allt lokar.

I oktéber spiladi ég a tvennum
tonleikum i Berlin pegar btiid var ad
tilkynna ad tveimur dégum seinna
yrou ekki fleiri menningarvioburd-
iribodi um 6akvedinn tima. Aheyr-
endur kl6ppudu endalaust, vildu
ekki sleppa tonleikaupplifuninni
og fara heim. Pad var mjog fallegt
ad finna kraft listarinnar og hvada
ahrifhan hefur a f6lk en pad var lika
sorg vegna bess ad allt var a0 loka.

I desember var ég i Japan par
sem ég var tver vikur i so6ttkvi en
spiladi svo a atta ténleikum par

,Eg trii pvi varla ad petta sé ad gerast,“ segir Vikingur Heidar um vantanlega tonleika. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

PANNIG AD EG HEF

gg VERID SIDASTUR AD

SPILA FYRIR LOKUN EN NU
ETLA EG AD SNUA BLADINU VID
0G VERDA FYRSTUR TIL AD
SPILA EFTIR OPNUN, SEM ER
MIKLU BETRI HUGMYND.

sem selt var i hvert seti, enda orfa
COVID-tilfelli i landinu & peim
tima. En um leid og ég var farinn
var landinu lokad. bao gerdist pad
nakvamlega sama i Noregi, pa var
ég ad spila i Bergen med peirra fra-
baru filharméniusveit. bar var ég
eina viku i séttkvi og tveer vikur ad
spila. Svo fér ég heim til Islands og
frétti ad baid veeri a0 loka par fyrir
allamenningarvioburdi. Pannigad
ég hef verid sidastur a0 spila fyrir
lokun en nua @tla ég ad snua blao-

inu vid og veroa fyrstur til ad spila
eftir opnun, sem er miklu betri hug-
mynd.“

Plata fra Deutsche Grammophon
Vikingur Heidar mun arita plétu
sina & ténleikunum fyrir pa aheyr-
endur sem ekKki eiga hana nd pegar.
Hann segir ad ny plata fra Deutsche
Grammophon komi at 12. mars.
»Huan heitir Reflections og er eins
konar systraplata Debussy og
Rameau plétunnar. A henni eru
verk eftir Debussy og Rameau, upp-
tokur sem komust ekki & plétuna en
égvildi endilega gefa at. Vio buoum
svo erlendum og islenskum ténlist-
armdnnum aod taka minar upptékur
af gébmlu plétunni og bua til nyja
tonlist ar henni. Pad er stérkostlegt
ad fa pessa musik fra pessum lista-
moénnum, par & medal eru Hugar
og Helgi Jénsson. barna er lika verk
sem ég samdi ut fra einni Debussy
preladiunni, pad er fyrsta tonverkio
mitt sem kemur Gt a plétu.

Eg fz fyrirfram eintok af plot-
unni fra Deutsche Grammophon
og arita hana. bannig ad po6tt pao
sé ar sidan sidasta plata kom at pa

verda petta samt utgafuténleikar
meo nyrri plotu! bad hittist 6tra-
legavel 4.

Deilir vangaveltum

Vikingur Hei0ar segist mjég spennt-
ur fyrir ténleikunum. ,Eg =tla ad
gera bad sama og ég hef gert a fyrri
atgafuténleikum, segja nokkur ord
4 milli sumra verka og deila vanga-
veltum minum um ténlistina og
pessi tonskald og hvernig ég hugsa
petta samtal sem & sér stao a plot-
unni og efnisskra ténleikanna.”

A0 loknu hléi flytur Vikingur
Heioar eitt helsta meistaraverk
rassneskra tonb6kmennta, Myndir
a syningu eftir Modest Mussorgsky
i umritun Vladimirs Horowitz.
,Debussy, sem elskaoi Mussorgsky,
og Rameau fyrir hlé eru eins og
myndir i ténum. Oll pessi prji ton-
skald segja skyra og magnada ségu
i tonverkum sinum og pao var til-
valid a0 brjota upp dagskrana og
flytja Myndir 4 syningu. baod er eins
og hatio i ba pegar bad hljémar i
Eldborg og vonandi svolitill upp-
taktur ad upprisu ténlistarlifsins
eftir langan vetrardvala.”

Yfirgengilegir hapunktar i Wagner

TONLIST

Sinfoniutonleikar
2.0.0.9.0 ¢
Verk eftir Wagner og Martinu

Eldborgi Hoérpu
fimmtudaginn 25. februar

Einleikari: Julia Hantschel
Stjornandi: Eva Ollikainen

Tveir menn standa vido pvottavél
sem heitir Wagner. Annar madurinn
segir: , betta er frabzer vél. En ekki
velja ,ring cycle“ pvi pa tekur pvott-
urinn 15 tima og i lokin kviknar i
vélinni og allt flytur um hasid.”

Hér er visao til fjogurra 6pera
eftir Wagner sem bera sameiginlega
nafnio Niflungahringurinn. Par er
fjallad um 6rl6g Sigurdar fafnisbana,
norranu godanna og alls heimsins.
Wagner var stérhuga og 6per-
urnar hans eru i kosmiskri staero.
A tonleikum Sinfoniuhljémsveitar
Islands a fimmtudagskvéldid voru
leikin tvo atriodi 4r 6perunni Trist-
an og Isolde (sem reyndar er ekki i
Niflungahringnum, heldur sjalf-

stett verk). betta var forleikurinn
og hinn svokalladi Astardaudi. Saga
elskendanna fer ekki vel, og tonlistin
er ad sama skapi dokk. Engu ad sidur
ris htin upp i haestu hadir, og dhrifa-
mattur hennar er geysisterkur.

Fagurlega mé6taod

Eva Ollikainen, stjérnandi hljém-
sveitarinnar ad pessu sinni, var i
banastudi. Leikur hljémsveitar-
innar var vandadur og nakvamur,
fyllilega samtaka og fagurlega mot-
adur. Stigandin i spilamennskunni
var sérlega mégnuo. Uppbyggingin
var haeg en gridarlega kroftug, og
hapunktarnir svo yfirgengilegir ad
maodur hefur sjaldan oroio vitni ad
60ru eins. Hvilik snilld!

Meiri Wagner var a dagskranni.
Tendrinn Stuart Skelton séng hin
svokolludu Wesendonck 1j60 vio
undirleik hljémsveitarinnar, en
tonlistin er vid 1j60 eftir Mathildu
Wesendonck. bau eru tilfinninga-
prungnar heimspekivangaveltur og
er ténlistin og samruni hennar vio
textann kynngimégnuo opinberun.

Sum 16gin eru skissur sem liggja

L

til grundvallar Tristan og Isolde. Eitt
peirra heitir I grodurhdsinu, en par
tala tré saman og syrgja frelsid adur
en pau lentu i naverandi vistarver-
um. Hugsanlega ma tengja pao vio
hugmyndir um ad lifio 4 jérdinni sé
atlegd mannssalarinnar fra Para-
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Dasemd var a ad hlyda, segir Jonas Sen.FRETTABLADID/VILHELM

dis. brain sem kraumar undir er
alheimsleg.

Breidur og tignarlegur

Talkun Skeltons var prungin til-
finningum, og var litréf peirra fjol-
breytt. Eg taladi 4dur um kosmiska

sterd, en hana var einnig ao finna
i sbngnum. Hann var breidur og
tignarlegur, r6ddin bzodi stér, en
einnig finleg pegar vio atti. Dasemd
varaad hlyda.

Auk Wagners var 6b6konsert eftir
Bohuslav Martinu a dagskranni.
Julia Hantschel 1ék einleik. Verkid
var skemmtilegt. Laglinurnar voru
mestan partinn fjolbreyttar og
stundum snidugar, eins og ton-
skaldid rédi sér ekki fyrir keeti.
Hegi kaflinn samanst60 ad miklu
leyti af svokolludu ténlesi, sem er
mitt 4 milli tals og séngs. Vissulega
var enginn séngur hér, en hagt er
ad syngja a hljodfaeri p6 ad ord séu
ekKki til stadar. Beoi ténlesido og
allt annad i konsertinum var fullt
af merkingu. Hver einasta hending
sagdi sdgu, sem einleikarinn og
hljémsveitin midludu af addaunar-
verOri fagmennsku og med namri
tilfinningu fyrir stil tonskaldsins.
bao gerist varla betra. Jénas Sen

NIDURSTADA: Tonleikarnir voru med
peim glaesilegri sem undirritadur hefur
farid a.
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verkfaeratoskum

ViAir 12V loftdalur
i miklu arvali
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Fimmtudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku
sjonvarpi. Hér redir Sig-
mundur Ernir Rinarsson vid
Pal Magnusson, alpingis-
mann og fyrrverandi Utvarps-
stjora og fréttastjoraum
®vintyralegt lifshlaup hans.

20.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnulifid
ogiprottirnar a Sudurnesjum.
Umsjon. Pall Ketilsson. Fram-
leidandi. Vikurfréttir ehf.

21.00 21 - Fréttapattur a fimmtu-
degi 21 er upplysandi
umraedu- og fréttaskyringa-
pattur undir stjorn peirra
Lindu Bléndal og Sigmundar
Ernis med aherslu ainn-
lendar og erlendar fréttir,
pj6dmal, menningu og
lifsreynslu.

21.30 Sir Arnar Gauti Arnar Gauti
snyr aftur a skjainn med
umfangsmikinn lifsstilspatt
sem tekur samanalltsem
snyrad heimilum, hénnun,
innlitum, matar- og veitinga-
hisamenningu, arkitektur
og margt, margt fleira.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Spaugstofan 2008-2009

09.35 Kastljos

09.50 Menningin

10.00 Bazkur og stadir

10.10 Spaenska veikin Fyrri hluti.

11.00 Upplysingafundur Al-
mannavarna

11.30 Smaborgarasyn Frimanns

11.50 Landakort Snorri Eldjarn
Hauksson.

11.55 Heimaleikfimi

12.10 HM i skidagongu Bein
utsending fra keppniibod-
gongu kvenna.

13.15 Eldad med Ebbu

13.45 Ovantur arfur

14.45 Svikabrogo

15.15 Norskir tonar Hovedscenen.
KORK i Store studio.

16.15 Muasikmolar

16.30 Manndémsar Mikkos -
Onnur prautin - hlaup

17.00 Martin laeknir.

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Alltum dyrins

18.25 Lars uppvakningur

18.40 Lakas i mérgum myndum

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin Fjallad er 4
snarpan og liflegan hatt
um pad sem efst er a baugi
hverju sinnii menningar- og
listalifinu.

20.05 Kveikur

20.40 Bornin i hjarta Afriku

21.05 Ljésmodirin Call The Midwife

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glepahneigd Criminal
Minds

23.00 Undirrét haturs Why We
Hate

23.40 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.45 PGA Tour 2020 Utsending
fra Arnold Palmer Invita-
tional.

12.55 LPGA Tour 2020 Utsending
fra Drive On Championship.

15.00 LPGA Tour 2021 Utsending
fra Drive On Championship
at Golden Ocala.

18.00 PGA Tour. The Cut 2021

18.25 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

19.00 PGA Tour 2021

22.50 PGA Special. The Alamo
2020

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

13.00 Dr. Phil

13.45 The Late Late Show

14.30 Man with a Plan

16.40 Family Guy

17.00 The King of Queens

17.20 Everybody Loves Raymond

17.45 Dr. Phil

18.30 The Late Late Show

19.15 The Kids Are Alright

19.40 Single Parents

20.10 Med Loga

20.45 Hver drap Fridrik D6r?
Skemmtilegir heimildar-
hadspaettir par sem fylgst
ermed Villa Net6 rannsaka
meintandlat séngvarans
Fridriks Dors. i upphafi
verdur Villiad athlaegieni
leit sinni ad sannleikanum
kemst hannad pviad sam-
sarid er staerra en nokkurn
hefdi grunad.

21.25 9-1-1

22.15 Fargo

23.05 The Late Late Show

23.50 Station 19

00.35 The Resident

01.20 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

02.05 Your Honor

03.05 Cold Courage

04.00 Siminn + Spotify

RUV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hljémboxid Trommu-
kjudarnir maeta Basun-
unum.

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Mannlegi patturinn

20.00 Sinfoniutonleikar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.09 Lestur Passiusalma
(26 af 50)

22.15 Samfélagio

23.10 Segdu mér

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

12.15 Lego DC Comics Super
Heroes. The Flash

13.30 Dan in Real Life

15.10 Early Release

16.35 Lego DC Comics Super
Heroes. The Flash

17.55 Dan in Real Life

19.30 Early Release

21.00 The Hustle

22.30 Blumhouse’s Truth or Dare

00.10 Tully

01.40 The Hustle

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.15 Veronica Mars

09.00 Bold and the Beautiful

09.25The O.C.

10.05 Cheat

10.55 It’s Always Sunny In Phila-
delpia

11.15 All Rise

11.55 Fresh off the Boat

12.20 Dyraspitalinn

12.35 Nagrannar

12.55 Gossip Girl

13.35 You'’re the Worst

14.00 You're the Worst

14.25 All Rise

15.15 Liberty. Mother of Exiles

16.30 Bibba flygur

16.55 Nostalgia

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 BBQ kéngurinn Grillpaettir
af bestu gerd par sem
Alfred Fannar bydur okkur
aftur velkomin a pallinn
heima hja séri Grindavik.

19.40 Temptation Island USA

20.25 Hell’'s Kitchen USA

21.10 The Blacklist

21.55 NCIS. New Orleans

22.40 Real Time With Bill Maher

23.35 Tell Me Your Secrets

00.25 Prodigal Son 2

01.10 Finding Alice

01.55 Veronica Mars

02.35 The O.C.

03.20 Cheat

04.05 It’s Always Sunny In Phila-
delpia 14

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Office

21.10 Brother vs. Brother
21.55 Svinasupan

22.20 Nashville

23.05 Roswell, New Mexico
23.45 Friends

00.10 Friends

00.30 The Office

STOD 2 SPORT

09.00 bér b. - Njardvik Utsending
fra leiki Dominos-deild
karla.

10.40 Stjarnan - Tindastoll

12.20 Dominos Korfuboltakvéld

13.35 Skallagrimur - Breidablik
Utsending fra leik i Dom-
inos-deild kvenna.

15.15 Keflavik - Haukar

17.00 Dominos Kérfuboltakvold
-kvenna

17.45 14 1 med Gumma Ben.
Runar Pall Sigmundsson

18.05 iR - Tindastéll Bein utsend-
ing fra leiki Dominos- deild
karla.

20.10 Njardvik - KR Bein utsend-
ing fra leiki Dominos-deild
karla.

22.00 Dominos Tilprifin 12. um-
fero

22.50 Dominos Korfuboltakvéld
-kvenna

23.35 Afturelding - Fram Utsend-
ing fra leik i Olis-deild karla.

STOD 2 SPORT 2

07.45 Atalanta - Crotone

09.25 Benevento - Hellas Verona

11.05 Fiorentina- Roma

12.45 Genoa - Sampdoria

14.25 Sassuolo - Napoli

16.05 Cagliari - Bologna

17.50 AC Milan - Udinese

19.35 Parma - Inter Milan Bein
utsending.

21.40 Benevento - Hellas Verona

23.20 Fiorentina - Roma
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Tveir af premur Hoturum sitja fyrir
svorum i Haskolabioi i kvold.

Hatarar raeda
um listina i bio

eimildarmyndin um Euro-

vision-evintyri Hatara, A

Song Called Hate, er synd
i Haskolabidi og syningin i kvold
verour nokkud sérstdék par sem
hlutverk listarinnar og listamanna
verOur til umradu ad syningu
myndarinnar lokinni.

Frioa Bjorg Ingvarsdéttir, rektor
Listahaskola Islands, styrir umrzeo-
unum en Hatararnir Matthias
Tryggvi Haraldsson og Klemens
Hannigan, sem einnig eru hollnemar
LHI, munus sitja fyrir svérum asamt
Onnu Hildi Hildibrandsdoéttur, leik-
stjora myndarinnar.

Eurovision-gjérningur Hatara
ario 2019 var eins og 16ngu fraegt er
oroid vaegast sagt umdeildur og um
tima virtist sem spjotin stedu 4 lista-
hépnum tr 6llum attum eftir ad pau
héldu i 6vissuferdina sem enginn
vissi hvernig myndi enda. Stadradin
iao taka sér dagskrarvaldio og setja
Eurovision i pélitiskt samhengi
atakanna a milli fsrael og Palestinu
16gou bau af stad meo fyrirheit um
6vantar uppakomur sem attu svo
sannarlega eftir ad verda ao veru-
leika.

Anna Hildur lagoi vio gerd A Song
Called Hate upp med spurninguna
um hvort 6pekktir jadarlistamenn
fra Islandi geetu komist i gegnum
meginstrauminn meo skilabod sin
en a leidinni véknudu hins vegar
margar spurningar um hlutverk
listarinnar og listamannsins i sam-
félaginu.

Umradusyning A Song Called
Hate verdur i Sal 1 i Haskolabi6i par
sem myndin byrjar klukkan 19.30 og
umradurnar hefjast strax og syning-
unni lykur klukkan 21.

KVIKMYNDIR

Retfaerdighedens ryttere
20,8904

Leikstjorn: Anders Thomas
Jensen

Adalhlutverk: Mads Mikkelsen,
Nikolaj Lie Kaas, Andrea Heick
Gadeberg, Lars Brygmann, Nicolas
Bro

aninn Mads Mikk-

elsen er natturlega

med olikindum

goour leikari og tver

sioustu myndir hans,

Druk og Retfaerdig-
hedens ryttere, taka af 61l tvimeeli
um ao hann er alfarid okkar maour
en i peirri sidarnefndu er hann
mettur til leiks i algeru toppformi
og hefndarhug.

Mikkelsen er nanast 6pekkjan-
legur, snodadur og graskeggjadur,
i hlutverki hermannsins Markus
sem parf 6vent ad drifa sig heim fra
atakasveadi til pess ad sinna ungl-
ingsdoéttur sinni, Mathilde, sem
lifoi aflestarslys sem kostadi méour
hennar og eiginkonu hans lifio.

Afsonnun tilviljunar
Markus er a0 visu ekki liklegur til
a0 geta gert mikio fyrir stalkuna par
sem hann er eins og eitradur karl-
madur af gamla skélanum. Hann er
tilfinningakrepptur i keng og akved-
ur pvi edlilega a0 pau eigi ad takast a
vi0 sorgina med pégninni. bad er ad
segja pangao til steerdfraedingurinn
Otto bankar upp a og setur af stad
vaegast sagt klikkada atburoaras.
Otto pessi hefur nanast reiknad
fra sérallt vit med prahyggjukennd-
um tilraunum til pess ad setja tilvilj-
anir i rokrétt samhengi og situr uppi
meo a0 hafalifad lestarslysid af fyrir
algera tilviljun eftir ad hafa booio
eiginkonu Markusar daudaszatid sitt.
Hann telur sig hins vegar hafa kom-
istad pvimed yfirvegaorirokleidslu
a0 slysio var ekkert slys heldur paul-
skipulagt moro a lykilvitni i réttar-
hoéldum gegn stérhattulegu motor-
hjoélagengi, Riddurum réttlaetisins.

Formulur og fagrar vélbyssur

Markus stekkur & kenningu Ottos
enda veit hann vel, sem einhvers
konar nutima Egill Skalla-Grims-
son, ad ekkert sleer betur a sorgina

Hefnd smr@_&ﬁi

en ad finna einhvern sem hagterad
hefnasina.

Einkennilegan hefnendah6pinn
fylla sidan tveir félagar Ottos, hakk-
arar og télvuséni, sem eru i pad
minnsta halfu skrytnari en hann
sjalfur en sameinadir prengja peir
ad meintum lestarmordingja og
vélhjolahyskinu pannig ad Markus
feer ad lata verkin tala i trylltum
hefndarhug.

bParna hrekkur graglettin og
afskaplega hjartnem kémedia um
skritna karla i kreppu i fimmta gir
ogsnyst upp i skemmtilega ofbeldis-
fullan og bl6oi drifinn tilvistarheim-
spekilegan 60 til lifsins sem gengur
aldrei fullkomlega upp. Alveg sama
hvada sviosmyndir eru dregnar upp
ogreiknikdanstum er beitt pa verour
lifio alltaf 6reida.

: ;/p. Fyrirlidinn

Mads Mikkel-
sen er ofl-

ugur leidtogi
ladanna sem
villast ati til-
viljanakennd-
an hefndarleid-
angur. MYND/
ZENTROPA

Dasamlegir klikkhausar
Nikolaj Lie Kaas leikur Otto en beir
Mikkelsen eru verdskuldad meoal
dadustu leikara Dana og hafa adur
farid a kostum undir stjérn Thomas
Jensen. Til demis i Blinkende lygter
og De gronne slagtere.

begar peir Lars Brygmann og
Nicolas Bro, sem sidast sast til i
hinum mégnudu pattum DNA,
betast i hopinn i hlutverkum hinna
furoufuglanna tveggja, Lennart og
Emmenthaler, ma me0 sanni segja
ad Mikkelsen fari hér fyrir danska
karlalandslidinu i kvikmyndaleik.

Allir eru pessir menn misfloknir
rembihndtar tilfinninga og i raun
alveg ofbooslega tragiskar persénur
en paod er svo sem eftir dj6flinum
dénskum ad komast upp med ad
bregoa spéspegli a andlegar pjaning-

udanna

ar bolenda mansals, kynferdislegrar
misnotkunar og eineltis.

Staerofredidemisogur
Riddarar réttlaetisins er rokfraeoi-
lega rugladur og brjaledislega
skemmtilegur braedingur kostu-
legrar personustadiu, heimspeki-
legs hefndardrama og geggjadrar
gamanmyndar med matulega
subbulegum ofbeldisgusum pann-
ig ad skammt er milli skellihlaturs,
spennu og sarra tilfinninga.

Rauns®io er ekkert ad trufla
sdgupraodinn ogallt er petta vel ykt
og sérvitrar persénurnar hanga
mikio til saman a sigildum grinkl-
isjum meo 6venjulega hefileika,
jafnvel naestum ofurkrafta, sem
gott getur verio ao baa yfir pegar
glensiod rennur ut i grimmilegan
hasarharmleik.

bvifer p6 fjarri ad Riddarar rétt-
leetisins sé adeins grin og hefndar-
drama heldur eiginlega pvert a méti
og rétt eins og sterdfredilidarnir
reikna sig nidur 6ngstraeti tilveru
me0 dendanlegt flekjustig hverfast
heimspekilegar palingar myndar-
innar um tilgangsleysi hefndar-
innar, merkingarleysi atburda,
markleysi tilviljana og gagnsleysi
reidinnar. pérarinn bérarinsson

NIDURSTADA: Tragiskur en
drepfyndinn ofbeldisfarsi med
Mads Mikkelsen fremstan medal
jafningja. Gott bio verdur ekki
mikid betra.

Pokukennd verold Billie Eilish

KVIKMYNDIR

Billie Eilish:The World's a Little
Blurry

2.2.0.0. ¢

Leikstjorn: R.J. Cutler
Adalhlutverk: Billie Eilish, Finneas
O'Connell, Maggie Baird, Patrick
O'Connell

Billie Eilish verdur tvitug i des-
ember. Huin var sautjan ara pegar
fyrsta platan hennar When We Fall
Asleep, Where Do We Go?sl61gegn
me0d slikum 6skdépum ad vinszeldir
hennar og velgengni i kj6lfario
stappa narri sturlun.

Oft hefur verid peyttiheimildar-
myndir af minna tilefni og Billie
Eilish: The World's a Little Blurry
er 140 minatna happafengur fyrir
addaendur séngkonunnar og likleg
til pess ad fjolga eitthvad i peim
hépi pott peir sem standi fyrir utan
pyki liklega mérgum full vel i lagt.

Apple TV+ sl6 eign sinni a mynd-

BILLIE EILISH

A LITTLE BLURRY

{

Addaendur Billie Eilish fa ad kynnast henni nokkud naid i myndinni par
sem huan kemur til dyranna eins og hun er kladd og pa oftast i nattfétum.

ina og badan er henni streymt og
mogulega hentar slikt ahorflengd
hennar betur pegar hagt er ad gera
hlé eftir pérfum. Sannir ahorfendur
hljéta b6 ad vilja njéta myndar-
innar i allri sinni dyro i bié en par
er timinn naumt skammtadur

og pbannig verdur hun & tjaldinu i
Smarabi6i i sidasta sinn i dag. Hvad
pau akoéfustu athugi.

Leikstjorinn R.J. Cutler kemst
bysna nerri Eilish en pétt hin
virki afskaplega opin og einlaeg fer
maodur stundum 4 tilfinninguna

ad ymislegt sem geeti gefid fyllri
heildarmynd sé markvisst 1atio
liggja milli hluta. Cutler kemst p6
pad neerri henni ad i1j6s kemur ad
undir téffaraimyndinni leynist
6skop venjulegur unglingur sem
er pjakadur af efasemdum um
eigio ageeti og er stundum vid pad
aod sligast undan yfirnattarulegu
alaginu og myndin ris haest og segir
dhorfendum mest um manneskjuna
Billie Eilish pegar han er i fadmi
fjolskyldunnar og ad semja 16g meod
Finneas, bréour sinum, sem viroist
vera einhvers konar séni a pvi svioi.

Pa er ekki a0 sja annad en for-
eldrar hennar, bau Maggie og Pat-
rick, séu saltjardar og 6skop fallegt
ao fylgjast med peim reyna allt
sem i peirra valdi stendur til pess
ad vernda litlu stelpuna sina fyrir
hversdagslegum haska tilverunnar
ekKki sidur en skuggahlidum fraegd-
arinnar.

Greinilega alltaf sama tauga-
trekkjandi atio ad reyna a0 koma

bérnunum sinum i heilu lagi til
manns og madur treystir pvi bara
ad meo svona vandada foreldra
verdi Billie foroad fra 6rlogum Amy
Whinehouse eda Britneyjar Spears.
Myndin er tvar og half klukku-
stund sem er full langt fyrir pa sem
ekki eru innvigdir og innmuradir
en ég hef t6lf ara dottur mina fyrir
pvi ad myndin er ,alveg geggjud“
og hun hefdi gjarnan viljad enn
meira. Fyrir pabbann var betta allt
saman vel barilegt pbar sem Billie er
ofbodslega sjarmerandi og dhuga-
verd manneskja sem fer 1étt meo
ad heilla meo ténlist sinni og svids-
framkomu. pérarinn bérarinsson

NIDURSTADA: Tilfinningum hladin og
ahugaverd innsyn i lif Billie Eilish i tali,
tonum og ténleikum. Skuggahlidum
samfélagsmidlafraegdarinnar er haldid
samilega til haga i mynd sem stendur
undir premur stjornum fyrir fimmtugan
pabba en fimm hja tolf ara déttur pannig
a0 fedginin saettast 4 fjorar.
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Nissan Qashqai Acenta Nissan X-Trail Acenta+ Subaru XV Premium
Bensin, framhjoladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill Disil, fjorhjoladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill E-Boxer Hybrid, fjérhjoladrifinn, sjalfskiptur, nyr bill
Listaverd: 4950.000 kr. Listaverd: 7.290.000 kr. Listaverd: 6.490.000 kr.

KJARAVERD KJARAVERD KJARAVERD I

4.490.000kr. 4.139.500kr. 3.943.548 kr. an vsk. 1 O\
s m )’_"" \ U 4.890.000 kr. m. vsk. ‘. |
e\, € ’

Nissan Juke N-Connecta Renault Nyr ZOE Renault Trafic Business-stuttur
Bensin, framhjéladrifinn, sjalfskiptur, reynsluakstursbill Rafmagn, framhjoladrifinn, sjalfskiptur, reynsluakstursbill Disil, framhjoladrifinn, sjalfskiptur, reynsluakstursbill
Listaverd: 4922.000 kr. Listaverd: 4.870.000 kr. Listaverd: 4.592.742 kr.an vsk.

Listaverd: 5.695.000 kr. m. vsk.

KJARAVERD » KJARAVERD , KJARAVERD
- 7 3.250.000 k. o= 7.390.000 kr.

Dacia Duster Comfort Renault ClioV Intens MINI Countryman SE Pepper
Bensin, fijérhjoladrifinn, beinskiptur, nyr bill Disil, framhjéladrifinn, beinskiptur, nyr bill Tengiltvinnbill, fiorhjéladrifinn, sjalfskiptur, reynsluaksturbill
Listaverd: 4.450.000 kr. Listaverd: 3.690.000 kr. Listaverd: 81450.000 kr.

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands BL s6luumbod Bilasala Reykjaness

Akureyri Egilsstddum Vestmannaeyjum Reykjanesbae BL ehf

www.bilak.is www.bva.is 4811313 www.bilasalareykjaness.is Saevarhofda 2 /110 Reykjavik

4612533 470 5070 862 2516 4191881 525 8000 / www.bl.is

ENNEMM / SIA / NM0O04726



|, kvold h
& Hringbraut

Atdkin i Eyjum
eru personuleg

Pall Magnusson alpingismadur,
fyrrverandi Utvarpsstjéri, fréttastjéri og
grofustjori i Eyjum, laetur allt flakka i
hispurslausu samtali sinu vid Sigmund Erni i
Mannamdli i kvéld. Hann reedir atokin i Eyjum,
klofninginn, fréttastjéradrin, Stédvar 2
sevintyrid, hlutverk RUV, drykkjuna, sdttina og

nafnbétina ,ad geta unnid med Kdra Stefdns”.

Ekki missa af Mannamali
i kvold kl. 20.00.

FRETTIR, FOLK &
MENNING & Hringbraut
og hringbraut.is

Fylgstu meo!
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Arni Beinteinn og bérdis voru saman i bekk i leiklistarnami vid Listahaskoéla islands. FRETTABLADID/AUDUNN

Sjo ara i svadilfor med
bualfi til mannheima

Arni Beinteinn og bérdis fara med helstu hlutverk { uppsetningu
Leikfelags Akureyrar & leikritinu astseela Benedikt bualfi. bau eru
sammala um ad magnad teymi standi ad baki uppsetningunmni.

au Arni Beinteinn

Arnason og bérdis bor-

finnsdottir fara meo

adalhlutverkin i upp-

setningu Leikfélags

Akureyrar 4 Benedikt
bualfi. Pau voru saman i bekk i
Listahaskola Islands og eru til-
t6élulega nyutskifuo ur leiklistar-
naminu.

,baod var alveg frabzr bekkur,
otralegur hépur af hefileikarikum
og skemmtilegum leikurum. Vio
vorum miklir vinir og unnum mjég
vel saman. Petta var dyrmetur
timi,“ segir bPordis, oftast k6lluo
Disa.

»Vio Disa h6fum unnid saman
i atvinnuleikhusi sidan 2005. Vio
eigum pvi baeodi sextan ara leikaf-
meeli i ar,“ segir Arni.

,Pad er pvi 6hztt ad segjaad Arni
Beinteinn hafi verid minn nanasti
samstarfsmaour til fjdlda ara. Nana
sidast lékum vio saman hér fyrir
noroan i séngleiknum Voriod vaknar
(e. Spring awakening) sidasta vor
sem var Otrulega skemmtilegt ferli,”
segir Disa.

Magnadur &vintyraheimur
Ba0i segjast pau einstaklega spennt
fyrir uppsetningunni & Benedikt
bualfi.

,FOlk i kringum okkur er mjog
dhugasamt enda er petta an efa
einn astseelasti islenski fjolskyldu-
songleikur sidari ara. Umtalid er
mikio enda pekkja flestir verkio
sidan pao var sett upp fyrir tepum
tuttugu arum. bessi magnadi &vin-
tyraheimur og stérskemmtilega
tonlistin hafa lifad g6ou lifi sidan
pa,“ segir Disa.

,Verkio fjallar um Benedikt bualf
sem er sendur i leidangur til mann-
heima til ad sekja Didi, sj6 ara fot-
boltastelpu. Upp er komid skelfi-
legt hettuastand i Alfheimum
og mannabarnio Didi er eina von
alfannna. Saman fara pau i ferdalag
um Alfheima til ad finna at hvar
Toti tannalfur er niour kominn, en
hann hefur horfio sporlaust. Meo
peim i for slaest vigalegur dreki
og pbeim mata ymsar askoranir a

gg EG VEIT EKKI HVAD
bAD ER VID MIG EN
ETLI EG SE EKKI BARA ALGJOR
BUALFUR i GRUNNINN.

leidinni. bPao eru litrikar persénur
og tofrandi tonlist gleeda syning-
una miklu lifi svo allir ettu ad geta
notid,” segir Arni.

,Vio tjoldum 6llu til og pao er
O6hztt ad segja aod vio tokum petta
skrefinu lengra en adur hefur verio
gert. Listreena teymio i kringum
syninguna er gifurlega metnaodar-
fullt og hvergi slegio af kréfunum.
borvaldur Bjarni hefur atfaert alla
ténlistina upp a nytt og beett vio
nyjum fraberum lé6gum sem eiga
orugglega eftir ad vekja mikla
lukku. Karl Agust steig lika inn og
uppferoi handritiod sem gerir s6g-
una enn skyrari og margslungnari.
Svo erum vid nattarulega med song-
leikjagodsdgnina Lee Proud, sem
sér um dans og svidshreyfingar. Allt
sem sa madur snertir breytist i gull,“
segir Disa.

,Vid byggjum petta audvitao allt
a peim gooa grunni sem Olafur
Gunnar Gudlaugsson, skapari s6g-
unnar, hefur buio til. Pad er alveg
einstaklega fallegur heimur og
bodskapurinn géour. Fyrri atgafan
heppnadist mjog vel og stendur
vissulega fyrir sinu en pessi upp-
feersla verdur gjorolik. Vala Fann-
ell leikstyrir syningunni og gerir
pad einstaklega vel eins og hennar
er von og visa. betta er i fyrsta sinn
sem vid vinnum med henni og
hennar fyrsta verk i atvinnuleikhtsi
og bao er 6hatt ad segja ad han sé
leikstjori a hraori uppleid. Vonandi
faum vio tekifaeri til a0 vinna med
henni aftur,” segir Arni.

Algjor baalfur
Fra pvi ad ljost var ad Benedikt
bualfur yroi settur a svid var félk
i kringum Arna byrjad ad segja ad
hann veeri tilvalinn baalfur.

,Eg veit ekki hvad pad er vid mig
en &tli ég sé ekki bara algjoér baalfur
i grunninn. Eg tengi lika mikio vio

rauda harid pvi ég hefleikiod rauo-
harodar persénur fra pvi ad ég var
litill snaoi, til demis Vinnie i ,Shut
your face Vinnie“-sketsunum {
Stelpunum,” segir hann.

»Eg myndi lika segja a0 rauda har-
kollan fari pér einstaklega vel. Svo
ertu lika bara svo hrikalega vina-
legur, pu ert a0 minnsta kosti eini
madurinn sem ég myndi treysta
fyrir sjé ara barni i svadilfér til Alf-
heima,“ segir Disa.

,Disa er lika eina prituga konan
sem folk myndi traa ad veeri sjo ara
4 svidi. bad er 6trulegt hvernig hin
hreyfir sig,“ baeti Arni vid og pau
hlzja.

»Arni er minn helsti peppari
eins og bt heyrir. En ég tengi lika
vel vid Didi sem karakter. Eg er
reyndar rosalega langt fra pvi ad
vera einhver fétboltastelpa, enda
er mér meinilla vid bolta eins og
Didi reyndar lika. En Didi skortir
stundum sjalfstraust og pad er eitt-
hvad sem ég a auovelt med ad tengja
vi0 bviaudvitad 4 madur pad til ad
missa stundum tra & sjalfum sér,
sérstaklega i leikhdasbransanum
pegar tekiferin eru ekki a hverju
strai. En i gegnum verkid fylgjast
ahorfendur meo pvi hvernig Didi
teksta vio hraedsluna og 60last hug-
rekki,” segir Disa.

Pau segja bdrn geta verio virki-
lega krefjandi ahorfendur og gefi
oftast engan afslatt.

,Vid erum baedi von ao leika fyrir
allan aldur og bestu fj6lskyldusyn-
ingarnar eru paer sem allir geta haft
gaman af,“ segir Disa.

»,Benedikt bualfur spannar allan
tilfinningaskalann. b6 a0 gledin sé
audvitad mikil pa kynnumst vio
lika myrkum persé6num. Pad ma
alveg buast vid bvi a0 yngstu ahorf-
endurnir muni upplifa sma hraedslu
en i 6ruggu umhverfi leikhassins
@tti bad nt bara ad vera eftirminni-
legt og ahrifarikt. Svo fer audvitad
allt vel ad lokum,“ segir Arni.

»Rolegur ad spilla endanum fyrir
6llum, Arni,” segi P6rdis og hleer.

Mioa 4 Benedikt Bualfer haegt ad
nalgasta tix.is.
steingerdur@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@torg.is, ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiM1 550 5050:

Audur Hunfjord audur@frettabladid.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@frettabladid.is , Reynir Elis Porvaldsson reynir@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5078: Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson
jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is FQ LKOG SERBLQD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056:
Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, IMAMOTA- OG PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is



ALLT TIL ALLS | NZESTU NETTO!

Lambahryggur
Fylltur

3.149...

ADUR: 4.499 KR/KG

Nautastrimlar
Fajitas

1.799,...

ABUR: 2.999 KR/KG

Acidophilus Plis
Guli midinn - 120 toflur

1.199,..

ABUR: 1.599 KR/PK

Laegra verd - léttari innkaup

16” Pizza margarita
. Alibaba

700,

- ABUR: 1.399 KR/STK

Kiwi

275,

ADUR: 549 KR/KG

Kjuklingaleeri b Grisakinnar
Urbeinud - Marineradar

1.749... 82]..

: - ABUR: 2.499 KR/KG - ADUR: 1.379 KR/KG

G/ADAKJOT A

FRAB/ERU VERDI!
R &

Qi
Nauta T-bone
Fullmeyrnad

2995,

ABUR: 3.799 KR/KG

Vinarbraud Surdeigsbraud

. Pecan - 608 gr
]49KRISTK 337KRISTK
- ABUR: 229 KR/STK - ABUR: 519 KR/STK

) VERSLABU A NETINU
W www.netto.Is

'_\\| Tilbodin gilda 4.—7. mars
\
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Tilbodin gilda medan birgdir endast.

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
Vérudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Ameriskir dagar E‘@
Sealy PORTLAND | ##. Sealy SEATTLE

N . Y/ DAGAR . . .
- _heilsurim meo classic botni ‘heilsurdm meo classic botni

Vondud og géd, millistif heilsudyna
med pokagormum sem gefa
fullkominn studning. Han er
svaedaskipt og bvi mykri & okkar
pyngstu st6dum eins og 6xlum
og mjodmum. Natturulegt Talalay
latexi i bland vi® mismunandi
svamptegundir gefur henni gott
loftflaedi..

- - -
- -~ - e, 7

- - -

s Portland er med gédum og sterkum poka-
s g e _gormum og kantstyrkingum. Dynan er
5 s millistif og med pillow top ur
Ameriskic &  mismunandi stifum svamplégum
DAGAR og trefja lagi. Mykt @ méti stifum og
g6dum gormum. Aklaedid er mjukt
og gott bomullarakladi sem andar
einstaklega vel. Dyna sem hentar
6llum sem vilja geeda vérumerki og
vandada voru.

-
-
-
-~
-

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

Val um svart eda hvitt PU ledur

Verddaemi: 160 x 200 cm m/Classic

it
Adeins147.920 kr. E@ Adeins151.920 kr.
Sealy WASHINGTON neilsuram mes classic botni

Virkilega vondud dyna og hentar félki a 6llum aldri.

Verddaemi: 180 x 200 cm m/Classic

Washington heilsudynan er med einstaklega véndudu tvéféldu pokagormakerfi,
kantstyrkingum og vandadri og paegilegri yfirdynu Gormakerfinu er skipt upp eftir svaedum
pbannig ad pad er med meiri studning par sem vid erum pyngri eins og 6xlum og mjédmum.
Litil sem engin hreyfing finnst milli rekkjunauta.

Yfirdynan (topperinn) er samsett ur fjiorum I6gum og par @ medal er gel lag (gel infused
memory foam) sem lagast algjorlega ad likamanum og heldur honum i réttri stellingu alla
néttina. Aklaedid utan um dynuna er silki og bémullarblanda sem andar einstaklega vel sem
og gefur extra mykt. Millistif dyna.

Ameriskir

DAGAR

0%

Sealy oy AFSLATTUR

Verddaemi: 160 x 200 cm m/Classic Verddaemi: 180 x 200 cm m/Classic
botni - Fullt verd: 264.900 kr. botni - Fullt verd: 279.900 kr.

Adeins211.920kr.  223.920 k.

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

49 Stydur vio bakid a pér!
Sualy Sealy BROOKLYN

heilsurum - dyna, botn, faetur og gafl

Brooklyn heilsuramin fra Sealy fast i tveimur staerdum; 160x200 og 180x200 cm.
bau koma i grau sléttflaueli. Botn, dyna og gafl eru klaedd sama aklaedi sem gefur
ruminu glaesilegt utlit. Dynan er svaedaskipt pokagormadyna. Efst er millistif
yfirdyna sem stydur vel vid likama pinn. Botninn er med gormum (Boxspring)
Ameriskir sem gefur vidbotarfijoorun.

DAGAR

Brooklyn 160 x 200 cm Brooklyn 180 x 200 cm
heilsuram - Fullt verd: 279.900 kr. heilsuram - Fullt verd: 299.900 kr.

Adeins 223.920kr.  239.920 kr.

Afgreidslutimi Rvk Holtag6roum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Upplysingareru birtar
Man. til fos. kI. 11-18 512 6800 558 1100 meo fyrirvara um

Laugard. kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, isafiroi prentvillur.
Sunnud. LOKAD 512 6800 456 4566
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Lattu drauminn reetast Y @ _ 7 [ FERMINGARBARNI A OVART?

ALLAR
SZENGUR,
ALLIR KODDAR
0OG OLL RUMFOT MED

0%

FERMINGAR
AFSLZTTI

GLZSILEG VIPBOTARGJOF TIL FERMINGARBARNSINS
Nu er 20% afslattur af heilsuriimum fra Sealy. Auk pess fylgir nt1 veglegur kaupauki — Aspen fjallahjol —
ad verdmeeti 59.000 kronur* pbegar keypt er riim (dyna og Classic botn) i steerdunum 120 eda 140 cm.

Sealy PORTLAND Sealy SEATTLE

FERMINGARTILBOD FERMINGARTILBOD

Fylgir
Sealy Portland og Seattle i
steerdunum 120 0g 140 x 200 cm
amedan birgdir endast

120 x 200 cm m/Classic botni - Fullt verd: 145.900 kr.
Fermingartilbod adeins 116.720 kr. med Aspen fjallahjoli

120 x 200 cm m/Classic botni - Fullt verd: 155.900 kr.
Fermingartilbod adeins 124.720 kr. med Aspen fjallahjoli

Aspen fjallahjol
26"
21 gir

demparar a
framoxli

diskabremsur ad
L framan og aftan o

140 x 200 cm m/Classic botni - Fullt verd: 169.900 k. standari 140 x 200 cm m/Classic botni - Fullt verd: 159.900 kr.
Fermingartilbod® adeins 135.920 kr. med Aspen fjallahjoli glitaugu Fermingartilbo® adeins 127.920 kr. med Aspen fjallahjoli

*a medan birgdir endast - athugid skilaskilmala.

— Svefn 13-18 ara, vefur Heilsuveru —

L,Goour svefn hefur jakvaed ahrif A namsgetu, einbeitingu upplysingar festast i minninu, eflir 6nsemiskerfid ogeykur  stad miklar hormoénabreytingar i likamanum. Mikill hluti
og minni, hjalpar til vid upprifjun og urvinnslu tir beim motstoou gegn veikindum. Hann er naudsynlegur fyrir beirra hormoéna framleidist 4 néttunni og er st framleidsla
upplysingum sem vid héfum fengio yfir daginn og baer voxt og broska unglingsins. A unglingsarunum eiga sér had godum naetursvefni.” (sétt a wwwheilsuvera.is)

DORMA

Lattu drauminn raetast




P MYV DAY D) ED] Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublao islands —

550 5000 RITSTJORN
BAKPANKAR

Kolbeins
Marteinssonar

Nutiminn

ad er erfitt ao spa, sérstak-

lega um framtidina. Besta

demid um slikt eru vinszlar
kvikmyndir sem gerdar voru fyrir
20-30 arum par sem framtidin sem
vio lifum nana var hin furdu-
legasta. Bilar flugu og folk bordadi
pillur i stad matar. Enginn virtist
sja fyrir samtengingu t6lva um
heim allan eda ofurnotkun sim-
tekja med skjai og paer pjoofélags-
breytingar sem pvi hafa fylgt.

Mannkynio er nefnilega einkar
sjalfhverft og trair pvi statt og
stdédugt ad peir timar sem pad
lifir hverju sinni séu nanast
endast60 samfélagslegs proska.
Framtioin muni pvi litio breytast,
nema kannski verda adeins
teknilegri. Pannig fannst folki a
miooldum 6rugglega alika sjalf-
sagt ad brenna folk lifandi fyrir
meinta galdra og okkur pykir i
dageolilegt a0 lata steerstu fyrir-
teki heims safna saman nanast
6llum peim upplysingum sem
peim svo synist um okkur. Hvad
vid skodum eda kaupum a Inter-
netinu og hverja vid umgongumst.
Nast pegar pu horfir a barnio

pitt a YouTube skaltu hafa i
huga ad samtimis eru 6flugustu
t6lvur i heimi knanar af gervi-
greind beintengdar vio heila pess.
beirra eina verkefni er ad halda
ahorfinu afram med st60ugum
uppastungum um ny myndbond
ogauglysingar. Sama a vio um
samfélagsmiola sem eru nanast
allir i eigu sama fyrirteekis. Fyrir-
tekis sem hefur syntad pvier
skitsama um afleidingar falsfrétta
og misnotkun a gégnum hvar sem
pao stingur nidur feti. Eg ztla pvi
ad spa pviad i framtidinni veroi
ofangreind starfsemi takmorkud
verulega og réttur okkar sem for-
eldra og neytanda verdi tryggour,
pannig ad vid stjornum pvi sjalf
hvernig eda hvort teeknifyrir-
tekin safna um okkur gégnum.
En pangad til.

- eins og hollur
solargeisli

ritstjorn@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

25%

afslattur

afslattur

pottar &
ponnur
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Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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GERUM PETTA SAMAN
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