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Faer risasummu
tyrir Creditinfo

Creditinfo Group er verometio a hatt i 30 milljaroa
krona af sjoOnum LLCP sem keypti meirihluta. Viroi
hlutar sem stofnandi seldi metinn 4 um 10 milljaroa.

VIDsKIPTI Kaupverd bandariska
framtakssjodsins Levine Leichtman
Capital Partners (LLCP) d meirihluta
hlutafjar Creditinfo Group, mé6dur-
félags Creditinfo a Islandi, samsvarar
pvi aod islenska félagio sé verdmetio
a allt a0 30 milljarda kréna, sam-
kvemt heimildum Markaoarins.
Steersti hluthafi sj6dsins saman-
stendur af afkomendum stofnanda
IKEA-kedjunnar.

,Eg var i 6kumannssztinu, frdi
mig yfir i farpegasatid og er niina
kominn aftur i,“ segir Reynir Grét-
arsson, stofnandi Creditinfo, um
adkomu sina ad félaginu eftir s6luna.
Eins og fram kom i tilkynningunni
um kaupin i geer heldur Reynir sati
istjorn ogerjafnframtannar steersti
hluthafi félagsins eftir séluna. Reyn-
ir, sem atti fyrir 70 présenta hlut,
heldur eftir 35 présenta hlut.

Kaupveroio er trinadarmal en
samkvamt heimildum Markaodarins
miodar bad vid ao fyrirtaekio sé i heild
sinni metid a 20-30 milljarda kréna
—endanleg fjarhao veltur 4 akveon-
um fjarhagslegum markmidum - og
ma bvi etla ad virdi hlutarins sem
Reynir selur sé allt a0 10 milljardar.

Creditinfo sérhefir sig i midlun
fjarhags- og vidskiptaupplysinga
og raogjof tengdri ahattumati og
dhettustyringu fyrirtekja. Fyrir-
taekiod var stofnad a Islandi 1997 og
hja pvi starfa rimlega 400 manns i
yfir 30 starfsstdOvum um allan heim.
Hofuostoovarnar eru a Héfdoabakka
en minnkandi vagi starfseminnar
a Islandi og nytt eignarhald geeti &

g Eg var i 6kumanns-

setinu, faeroi mig
vfir i farpegasztio og er
nuna kominn aftur i.

Reynir Grétarsson,
stofnandi Credit-
info

endanum breytt pvi. ,Vagi starf-
seminnar a Islandi hefur minnkad
haegt og rélega i gegnum tidina og
pad mun ventanlega halda afram,”
segir hann. Reynir steig til hlidar
sem forstjori fyrir meira en premur
arum eftir ad hafa staoio i branni i
tuttugu ar. ,bPad ma segja ad ferlio
hafi hafist pa vegna pess a0 efpuert
ba0i eigandi og forstjori pa geturdu
ekki selt fyrirteki nema meo pvi
a0 selja sjalfan pig med. Kaupendur
vilja akvedinn stoougleika,” segir
Reynir. Fyrir um einu og halfu ari
hofst sidan leit a0 kaupanda, sem
tafdist vegna kérénakreppunnar.

Kaupandinn LLCP er med um 11,7
milljarda Bandarikjadala, jafnvirdi
um 1.500 milljarda kréna, i styr-
ingu og hefur fjarfest i yfir 90 fyrir-
tekjum. Reynir segir ad einn staersti
hluthafinn i sjédnum sé senska
Kamprad-fjélskyldan, afkom-
endur Ingvars Kamprad, stofn-
anda IKEA-kedjunnar. ,betta eru
alvoru fjarfestar,” baetir Reynir vio.
- pfh/sja Markadinn

Mestatap i
sOgu Elkem

VIDSKIPTI Mesta tap i rekstrar-
sogu jarnblendiverksmidjunnar a
Grundartanga vard a sidasta ari, en
tapio nam 2,2 milljéréum kréna.

Alfheiour Agastsdottir, forstjori
Elkem Island sem rekur verksmioj-
una, segir a0 miklar kostnadar-
hzkkanir vegna herra raforku-
veros og lagt afurdavero hafi skilad
peirri nidurst6ou.

yLandsvirkjun vill fa sambeerilegt
verd og adrir raforkuframleidendur
i Evrépu. bao er skiljanlegt sjonar-
mio. Hins vegar viljum vio lika fa
sambzrilegt verd og kaupendur i
peim l6ndum sem vid berum okkur
saman vid, til ad mynda i Noregi,“
segir Alfheidur. - thg/ sja Markadinn

Alvotech faer um
fimm milljaroa

VIDsKIPTI Lifteknifyrirtaekio Alvo-
tech hefur lokio fjarmégnun ao jafn-
virdi 4,5 milljarda kréna, en i beim
hépi sem leggur félaginu nu til fé eru
islenskir fjarfestar. Pad er i fyrsta
sinn sem innlendir fjarfestar, sem
eru ekki hluti af stjérnendateymi
félagsins, koma i eigendahépinn.
Markaosvirdi Alvotech eftir pessa
sidustu fjarmoégnun nemur um 2,4
milljoroum dala. Samtals hefur Alvo-
tech sott sér um 100 milljénir dala i
nytt hlutafé & fjorum manudum.
Me0 beirri fjarmoégnun sem nu er
lokio er talid a0 buid sé ad tryggja
rekstur fyrirtaekisins fram ad hluta-
fjaratbodi og skraningu 4 markao
erlendis 4 arinu. - hae / sja Markadinn
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Eftir heldur rolega daga i vedrinu er vo.n a miklum breytingum sem fa folk til ad setja upp hufur og jafnvel vettlinga.
betta agaeta folk nytti sidasta godvidrisdaginn i bili til ad vidra baedi born og geludyr i Hjomskalagardinum. Vedur-
stofan hefur gefid ut gula vidovorun fyrir fijogur svaeoi par sem vindur mun blasa af nordri. FRETTABLADID/ANTON
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Gular vidvaranir hafa verid gefnar
at vida um land. FRETTABLADID/ERNIR

Balhvasst vioa
um land i dag

VEDUR Vedurstofa Islands hefur
gefio ut gular vidvaranir fyrir fjogur
spasvadi i dag, Faxafléa, Breida-
fjorod, Vestfiroi og Strandir og Noro-
urland vestra.

) Vioa er gert rao fyrir
allhvassri noroanatt, en
hvassviori eda stormi um
landio norovestanvert
siodegis.

Varao er vi0 hvassviori eda stormi,
snjokomu eda hrid og versnandi
akstursskilyroum, pa einkum a fjall-
vegum. A Faxafloa er spad hvassviori
eda stormi og jafnvel stadbundnu
roki og hrio a Snafellsnesi. Snarpar
vindhvidur vio fjoll. Varasamt fyrir
bila sem taka a sig mikinn vind.

Vio Breidafjoro, a Vestfjoroum
4 Strondum og Norourlandi vestra
er atlit fyrir hvassviori eda storm
og snjokomu eda skafrenning.
Versnandi akstursskilyroi og blint,
einkum a fjallvegum. - hé
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Vegrio verour sett upp a slysstao

Grjoti hefur nii verid komid fyrir i Aslandshverfi i Hafnarfirdi par sem mannlaus bill rann nidur brekku og lenti svo 4 tveggja dra dreng a sunnu-
daginn var. Drengurinn hefur verio atskrifadur af gjorgaesludeild og er lidan hans s6g0 g60. Rosa Guobjartsdottir, baejarstjori Hafnarfjardar, segir
a0 komio sé i ferli ad setja upp vegrio a sveodinu sem muni koma i veg fyrir a0 slys af bessu tagi geti att sér stad par aftur. FRETTABLADID/STEFAN

Launin hja forstjora OR
haekka um 370 pusund

KJARAMAL Stjoérn Orkuveitu Reykja-
vikur hefur akveoio ad haekka laun
Bjarna Bjarnasonar, forstjora fyrir-
taekisins um 370 ptisund krénur &
manudi og eru pau nt ordin naerri
2,9 milljénir kréna.

Fyrir hekkunina, sem gildir fra
nylidnum manadamoétum, voru for-
stjéralaun Bjarna 2.502.343 krénur.
Pau eru nd ordin 2.872.669 kronur.
Heaekkunin, sem s6g0 er veitt ad
undangengnu mati & frammist6ou
Bjarna i starfinu, nemur 14,8 pré6-
sentum.

Pa feer forstjoérinn eingreidslu upp
a prjar milljonir kréna ,vegna pess
ad launakjor hans hafa ekki verio
uppfeerod i tvo ar,“ eins og segir i
sampykkt stjérnarinnar. Fyrrnefnd
prosentuhakkun, a0 fratalinni ein-
greioslunni, er um paod bil i takti
vio haekkun launavisitolu & sidustu
tveimur arum.

I addraganda launahzkkunar
forstjérans fékk OR endurskodun-

Bjarni Bjarnason,
forstjori Orku-
veitu Reykja-
vikur.

) Manadarlaun Bjarna
Bjarnasonar, forstjora OR,
erunu 2.872.669 kronur. Til
viobotar fzer hann priggja
milljona krona eingreioslu.

arfyrirtaekid PWC til ad vinna fyrir
sig kénnun a launum forstjora og
adalframkvamdastjora i storioju-
og veitustarfsemi annars vegar og
hja fyrirtekjum med yfir 40 millj-
aroda kréna i veltu hins vegar. Naoi
kénnunin til 24 fyrirtekja. Kom
par fram ad heildarlaun pessa héps
voru ad meoaltali 4.159.000 kronur
dmanudiifyrra.-gar
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Hefou fremur Kosio ao
geta lokio profunum

Thelma, Birta og Saga voru i samramdu profi i islensku pegar vefur Mennta-
malastofnunar hrundi. beer segja adsteedurnar hafa verio opaegilegar. Salfraeo-
ingur segir ekki mikio hafa borio a alvarlegri vanlidan i pessum adstaedum.

MENNTAMAL ,bad er mjog skritid ad
bao hafi ekki verid séo fyrir pvi ad
svona geti ekki gerst i mioju profi
af pvi a0 petta var ekki a0 gerast i
fyrsta skipti,“ segir Thelma Gunn-
arsdottir, nemandi i niunda bekk i
Hagaskola.

Hun er ein peirra sem var i sam-
remdu profi i islensku pegar vefur
Menntamalastofnunar hrundi
vegna alags i fyrradag, en bad var
pbridja arido i r60 sem vefurinn
hrundi i samraemdu profi. Birta
Osk Kjartansdottir, nemandi i Rétt-
arholtsskoéla og Saga Eldarsdéttir
Hagaskéla, voru einnig i préfinu
og eru pzer sammala Thelmu um
ad ganga hefoi att ar skugga um ad
vefurinn pyldi alagio.

,Eg datt 1t af vefnum i midju
profi og pad var mjog 6paegileg til-
finning,” segir Birta, en henni tokst
ad komast aftur inn i profio eftir
nokkrar tilraunir. ,Eg er ekki viss
um ad mér hefdi endilega gengio
betur ef petta hefoi ekki gerst en
betta var mjog 6pzegilegt,” segir
han.

Hrun vefsins varo til pess ad sam-
remdum préfum i baoi islensku og
staerofraedi sem nemendur attu ad
preytaiger ogidagvard aod fresta.
Stelpurnar eru allar sammala um ad
baer hefdu gladar vilja ljuka pvi ad
preyta proéfin i pessari viku, en ekki
liggur enn fyrir nakvaem dagsetning
profdaga.

,Eg var buin ad lera fyrir pessi
profalla helgina a undan og na parf
ég a0 gera pad aftur, i bad minnsta
rifja upp pad sem ég var buain ad
leera,” segir Thelma.

,Eg veit lika um krakka sem
misstu af skidaferoum og alls konar
doti til ad lera fyrir petta, sem er
frekar fualt,” segir Saga og batir vio
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Nemendur nadu ekki ad ljuka samramdu profunum. FRETTABLADID/ANTON

gg bao getur verio
proskandi a0 takast
avio ovissu og atta sig a pvi
a0 hlutirnir geta klikkao.

Alfheidur Gud-
mundsdottir, for-
madur fagdeildar
salfredinga vid
skola

ad huan sé svekkt yfir pvi ad hafa
ekki getad klarao profin i vikunni.
»Sumum fannst gott ad fa auka tima
til a0 leera en ég var buin ao lera
undir pessi prof,“ segir hin.
Thelma, Birta og Saga segjast
ekki hafa upplifad streitu eda kvioa

en allar eru per sammala um ao
adsteournar hafi verio pirrandi.
,betta vakti ekki upp kvida hja
mér en veit ad sumum fannst petta
dalitio erfitt,“ segir Birta.

Alfheidur Gudmundsdottir, for-
maour fagdeildar salfredinga vio
skola, segir ekki mikio hafa borio
a pvi ad nemendur hafi leitao til
skolasalfredinga vegna malsins.
»Folk er almennt 6satt vio ao tolvu-
kerfio hafi klikkao en ég hef ekki
heyrt af ahyggjum af lidan ein-
stakra nemenda,” segir hin.

Hun segir eolilegt ad pirringur
myndist medal nemenda og ad
adsteournar skapi 6vissu. ,,En pad
getur verid proskandi a0 takast a
vid ovissu og atta sig a pvi ad hlut-
irnir geta klikkad,“ segir Alfheidur.
birnadrofn@frettabladid.is
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Mal Steinbergs
verour skooao

LOGREGLUMAL Légmannafélag-
i0 mun 6ska upplysinga um mal
Steinbergs Finnbogasonar, eins
verjanda i mordmalinu i Rauda-
ger0i, sem fjallad var um 1 Frétta-
bladinu i ger, en logregla hefur
krafist pess ad hann verdi kalladur
til skyrslutéku vegna rannsékn-
arinnar.

,Vitnaskylda verjenda ner aldr-
ei til atrida eda upplysinga sem
peir hafa fengio vegna verjenda-
starfa. Pao er pagnarskylda. Trin-
adarskylda er ein st mikilvaegasta
skylda sem 16gmenn hafa i sinum
storfum fyrir sina skjolstedinga,”
segir Berglind Svavarsdoéttir for-
madur Légmannafélagsins og baetir
vio: , Ef einhvern veginn 4 ad reyna
a0 rekafleygipad edakalla verjanda
iskyrslutéku, pa purfa ad vera mjog
veigamiklar asteour fyrir pvi.“

Sjalfur segist Steinbergur ekki
geta tjad sig um efnisatrioi malsins
vegna tranadarskyldu. Adspurdur
um hvort hann viti hvernig malio
muni préast segist hann ekKki vita
um pad. Niourstédu er ad venta i
dag.-pp

Harry og Meghan i vidtalinu fraega.

Kruanan atlar
a0 bregoast vio

ENGLAND Fram kemur i yfirlysingu
sem send var fra Buckinghamholl
i geer a0 peer asakanir sem fram
komu i mali hertogahjénanna
Meghan Markle og Harrys Breta-
prinsiviotali peirra vio Opruh Win-
frey veroi teknar alvarlega.

Par kom meoal annars fram ad
hjénin hafi fundio fyrir ahyggjum
innan bresku konungsfjélskyldunn-
ar aflitarheetti sonar peirra Archie.

,bPessar dasakanir hertoga-
hjénanna af Sussex valda okkur
dhyggjum og verda reddar innan
konungsfjolskyldunnar a naestu
dégum,” segir i yfirlysingunni par
sem sagt er einnig ad mikil ventum-
pykja sé i gard Harrys og Meghan
innan fjélskyldunnar.

bvierljost a0 frekari yfirlysinga er
ad venta um malio en mikill pryst-
ingur var 4 konungsfjélskylduna ad
bregdast pvi sem fram kom i vid-
talinu. - hé

Guomundur Andri vikur szti fyrir POrunni

POLITiIK Pérunn Sveinbjarnardottir,
formadur BHM mun leida lista Sam-
fylkingarinnar i Sudvesturkjor-
daemi, verdi tillaga uppstillingar-
nefndar flokksins i kjérdeminu
sampykkt. betta herma heimildir
Fréttabladsins en tilkynningar um
tillégu nefndarinnar er ad venta i
dag.

Guomundur Andri Thorsson,
pbingmadur flokksins og niverandi

#  Pérunn Svein-
= bjarnardoéttir

oddviti kjérdemisins, verour i
60ru seti og Inga Bjork Margrétar
Bjarnadottir, fyrrverandi formadur

framkvaemdastjornar flokksins, i
bvi bridja. Samkvamt heimildum
bladsins var Jénu béreyju Péturs-
dottur, fyrrverandi forseta stud-
entarads Haskola Islands, bo0iod
bridja sztio a lista, en han er s6go
hafa hafnao pvi booi.

Pérunn var pingmaour i teepan
dratug 4 arunum 1999 til 2011 og
var umhverfisraoherra fra 2007 til
20009. pott fyrir komi ad oddvitar

i kjéordemum tapi forystusaetinu
i profkjori, setir pad tidindum ef
oddviti er feerdur nidur um seeti af
uppstillingarnefnd. Pessi akvéroun
nefndarinnar pyoir ad Guomundur
Andri verdur ekKki i 6ruggu ping-
szti. bvi ber ad halda til haga a0
hann hefur sjalfur latid pess getio
ad honum byki kitlandi a0 freista
bess ad vinna annad pingsaeti i kjor-
deminu. - aa, 6kp

Oeolilegt a0 smabatar veroi
a0 sigla svona langt at 4 mioin

A haustin purfa smabatasjomenn a Borgarfirdi eystra ad sigla langt at a midin til pess a0 fiska par sem
togararnir koma og raska fengsalustu heimamiounum. Heimastjornin er vongoo um ao hreyfing sé
komin a malid og sjavarutvegsraoherra banni veidi innan 12 milna yfir mesta handfaeraveiditimabilio.

SJAVARUTVEGUR Heimastjoérn Borg-
arfjardar eystra er vong6d um ao
hreyfing komist &4 vandraedi tengd
handfzraveidum i porpinu eftir
fund meo fulltraum sjavaratvegs-
raduneytisins. [ draradir hafa togar-
ar fengio ad koma inn a fengsaelustu
handfaeraveidasvaeodin og valdio
miklu raski. Vonast heimamenn til
pess ad togveidar verdi bannadar
innan 12 milna, ad minnsta kosti
yfir mesta handfaeraveiditimabilio.

Almennt gildir ad togveidar eru
bannadar innan 12 milna fra landi.
Sums stadar er b6 heimilt a0 veida
ner, til demis ad 6 milum vid
Borgarfjoro, sveoi sem nefndist
Skapurinn og er fengszlasta hand-
faeraveidisva0io a stadnum.

yTogararnir koma alltafiseptem-
berbyrjun og hertaka heimamiodin.
A sidasta ari foru niu togarar inn &
Skapinni prjatiu skipti. betta er ein-
mitt 4 peim tima sem besta hand-
feeraveidin er,” segir Eypor Stefans-
son formadur heimastjérnarinnar.
Hann pekkir malio vel enda geroi
hann adur at smabat. Hann segir
petta hafa verio reynsluna undan-
farna aratugi.

Eybor segir togarana valda miklu
raski. ,Trollio fer eftir botninum
og rotar honum upp og falingar-
matturinn er svo mikill ad pao
fiskast ekkert & peim stao i allt ad
viku,“ segir hann. Handfaeraveid-
arnar eru mjog arstidabundnar og
illréttletanlegt ad gera it bat nema
fra juli til oktober. A peim tima eru
allt ad 20 batar a Borgarfirdi eystri
en adeins fimm til sjo yfir veturinn.
I bzenum biia adeins um 90 manns
og er hann i verkefni Byggoastofn-
unar um brothzttar byggdir.

Til a0 na i afla i september og
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Borgarfiiiréurr eystra er ein af brotthattum byggéum landsins. FRI’ETTABLADID/HEIVDA

oktéber purfa handferabatarnir ad
sigla utar, 4 svae0i sem nefnist Digra-
nesflak, pvi paod hefur ekkert upp a
sigaod veida i Skapnum & peim tima.
Digranesflak er hins vegar 30 eda 40
milum fra landi.

,Pao er ekki edlilegt ao litlar trill-
ur purfiad fara at fyrir togarana, pvi
bao eru fin togaramio fjer landi,”
segir Eyp6r. Margir smabatarnir eru
haggengir og pad getur tekio fjora
eoda fimm klukkutima ad sigla hvora
leid. Pa er ekki mikill timi eftir til
veida pvi ad samkvaemt reglum ma
batur adeins vera 14 tima uati. Auk
timans fylgir pvi einnig meiri kostn-
adur aod sigla svo langt og minna

g Togararnir koma
alltafi september-

byrjun og her-

taka heima-

miodin.

Oryggi, pvi i september og oktéber

eru haustvedrin matt a svaedio.
Borgfirdingar hafa lengi barist

fyrir banni vid togveidum innan

12 milna en avallt hefur malio verid

Eypor Stefansson,
heimastjornar-
formadur Borgar-
fjardar eystri

sagt flokio og breyta purfi fisk-
veidilogségulégum til pess. Eypor
er vongédur um ad malio sé komio
a hreyfingu og utilokar ekki ad
hagt sé ad breyta pessu med reglu-
gero. ,Eftir sameiningu Mulapings
settum vid ptdur i bessa barattu og
erum nui meo allt sveitarfélagio meo
okkurilioi,“ segir hann.

A fundi heimastjérnarinnar og
raduneytisins komu fram téluleg
gbgn um togveidiaflann 4 svaedinu
sem reyndist litill. ,Pessi gdgn syna
ad togararnir eru ekki ad hafa mik-
inn afla af svaedinu og hagsmunir
storutgerdanna pvi litlir,” segir
Eypor. kristinnhaukur@frettabladid.is

Treysta feroamonnum til a0 fara i fimm daga sottkvi

CcoviD-19 ,bad athugar enginn med
mann. Islendingar treysta a pig sem
ferdamann ad vera i fimm daga
sottkvi,“ segir fréttakonan Sarah
Harman a NBC. Harman var meo
langt innslag um Island og arang-
urinn gegn COVID-19 og raeddi
medal annars vio Katrinu Jakobs-
déttur forsetisradherra. Innslagio
var syntiger.

Katrin sag0i ad 98 présent beirra
sem &ttu ad mata i seinni skimun
gerdu bao.

Samtok fyrirtekja a veitinga-
markadi sendu fra sér akall til
stjéornvalda i ger par sem krafist
var herts eftirlits og skyrari leid-
beininga vid landamerin. ,Loks
begar fario var a0 birta til A ny med
afléttingum faum vid fregnir af
mogulegu hopsmiti sem & uppruna
sinn aod rekja til smits sem slapp i
gegnum landameerin,” segir i til-
kynningunni. Par segir einnig ad
kurr sé i veitingaménnum enda

beir sem koma til islands eru ekki undir eftirliti i sottkvi. FRETTABLADID/VALLI

finnist peim peir purfa ao lita mjog
hoérou eftirliti 16greglu 6likt peim
sem koma til landsins.

,1 veitingageiranum starfa um
ptusund fyrirteki med pasundir

manna i vinnu svo ad samfélags-
legur skadi af lélegu eftirliti &
landamerum er gridarlegur fyrir
samfélagio i heild sinni,“ segir enn
fremur. -bb
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Haegt ao versla
hja alpjoolegri
keoju fra Islandi

VERSLUN Alpjoéolega verslana-
keodjan Marks & Spencer hefur fert
at kviarnar meo pvi ad opna vef-
verslun i 46 16ndum & nyjum mark-
adssvaedum, par 4 medal Islandi.
betta er lidur i bvi a0 tvofalda
alpjodlega vefverslun kedjunnar.
Marks & Spencer er ni meod vef-
verslun i meira en 100 16ndum.

»Vefverslun okkar 4 alpjodlegum
markadi hefur aukist umtalsvert
i kéréonaveirufaraldrinum og vio
erum ao sja aukningu i pvi ad vio-
skiptavinir okkar versli i gegnum
vefinn,“ segir Paul Friston hja
Marks & Spencer.

,Pad a0 stekka markadssvadi
okKkar er pvi rokrétt skrefa pessum
timapunkti, til pess ad fleiri geti
nytt okkar 6flugu vefverslun a
nastunni,” segir hann enn fremur.

Islenskir vidskiptavinir Marks
& Spencer purfa ad greida 2.500
krénur i sendingarkostnad og buiast
ma vio fjogurra daga sendingartima
avorum sem pantadar eru.-ho

borsteinn Mar
keerir Johannes

DOMSMAL Porsteinn Mar Bald-
vinsson, forstjori Samherja, hefur
lagt fram kaeru hja Légreglunni
4 héfudborgarsvaedinu 4 hendur
Johannesi Stefanssyni, fyrrver-
andi framkvaemdastjéra innan
samstaedu Sambherja, fyrir rangar
sakargiftir, vegna fullyrdinga um
tilraun til manndraps og frelsis-
sviptingu. Petta kemur fram i til-
kynningu a vef Samherja.

Porsteinn Mar
Baldvinsson

»,Nu vill Johannes meina ad ég eda
samstarfsmenn minir hafi gert
tilraun til ad rada honum bana.
Lengra verour ekki ekki gengid en
ad bera ménnum a bryn ao tla
aod rada menn af dégum. Mér er
groflega misbooiod og pvi er 6hja-
kvaemilegt ad spyrna vid fétum,”
segir Porsteinn i yfirlysingunni.
Hann betir vio a0 petta sé allt
saman dapurlegt. ,Pessu til vio-
bétar freistar Johannes pess nti ad
blekkja folk til ad leggja fé i s6fnun
undir peim formerkjum ad honum
hafi verid synt banatilraedi.“

Krefst l6gmadur borsteins Mas
ad légreglurannsékn verdi hafin &
pvihvort J6hannes hafi gerst sekur
um rangar sakargiftir. Slikt vardar
vid almenn hegningarlég. - g

EKKi visao til efnahagsbrota i erindisbréfinu

STJORNMAL Kvenréttindasamtok
brugdust 6kvaeoda vio frétt Frétta-
bladsins i geer um samning déms-
malaradherra vio Jén Steinar
Gunnlaugsson. Langur malsmeo-
ferdartimi i kynferdisbrotamalum
hefur verid mikio i umraounni, og
af yfirlysingum kvenréttindasam-
taka a0 dema vantreysta peer Joni
Steinari & pvi svioi. Var radherra
gagnrynd harolega fyrir ad hafa
falio honum a0 leita arbéta.

Jon Steinar
Gunnlaugsson,
l6gfraedingur,
domari

Radherra tjaoi sig um malio a
Facebook i ger:,Eg bad Jon Steinar
Gunnlaugsson, l6gmann og fyrr-
verandi hastaréttardémara, um

ad vinna ad attekta 60rum pattum
er sniia ao réttarkerfinu, meodal ann-
ars hvort vid getum leert af I16ngum
malsmedferdartima i efnahags-
brotum og hvar séu méguleikar til
a0 stytta hann til hagsbéta fyrir alla
adila, sagdi radherra meodal annars.

Samningur radherra vid Jon
Steinar gefur hins vegar 4 engan hatt
til kynna a0 Jéni hafi verid falio ad
skooa malsmeoferoartima i efna-
hagsbrotum sérstaklega. bar segir

a0 verkefnid sé i motun en pao felist
i,greiningu a malsmedferdartima i
refsivérslukerfinu, allt fra pvi rann-
sokn logreglu hefst og ad upphafi
afplanunar.“ Samhlida sé unnio ad
60ru eins og styttingu bodunarlista.
ba segir ad verktakinn muni vinna
samantekt & pbeim upplysingum sem
unnt er ad nalgast um malsmeo-
ferdartimann i einstdkum brota-
flokkum, baedi hja 16greglu, akaeru-
valdi og fyrir domi. - aa

Staero hvalsheilans markast af
hitamyndun en ekKi greind

Ny fjolpjodleg rannsokn synir ad hvalsheilinn byr yfir proteinum sem hita upp likamann og ad staero
heilans markast af pessu. Professor vio Haskolann i Reykjavik sem kom ad rannsokninni segir hana hafa
valdio nokkru fjadrafoki, pvi sumir vilji traia pvi ad hvalir bui yfir meiri greind en 6nnur stor spendyr.

VisINDI Storir heilar hvala hita upp
likama peirra fyrir sund i kéldum
sjo, en bera ekki merki um meiri
greind en hja 6drum stérum spen-
dyrum. bPetta kemur fram i nyrri,
fjolpjodlegri ranns6kn sem ao hluta
tilvar unnin hér a Islandi 4 hrefnum.

,betta getur utskyrt hvers vegna
hrefnur sem hafa adeins nokkurra
sentimetra fitulag geta lifad vid Sud-
urskautid,” segir Karl £gir Karlsson
professor vid taekni- og verkfradi-
deild Haskolans i Reykjavik sem tok
pattirannsékninni.

Karl og Astralinn Paul Manger,
sem leidir rannsé6knina, voru saman
i nami i UCLA og ranns6kudu pa
svefn. Hvalir geta sofid med 60ru
heilahvelinu i senn sem vakti upp
spurningar peirra um taugaliffraeoi
hvalsheilans. P4 hefur spurningin
um hina miklu staero heilans verid
til umraeodu, par sem atferli hvala
bendi ekki til meiri greindar en hja
60rum stérum spendyrum.

Arid 2007 var 6skao eftir leyfum
til ad fa hvalsheila og héfst vinnan
arid 2012. Ranns6kninni var styrt
fra haskélanum { Witwatersrand i
Jéhannesarborg, par sem Manger
kennir, en framkvaemd vida um
heim, til deemis & mérgum stéoum i
Afriku par sem samanburdarrann-
soknir voru gerdar vio fl6ohesta,
fila og adra fjarskylda @ttingja
hvalanna, sem héldu tt & héfin fyrir
milljénum ara.

Karl og félagar fé6ru med hvalveioi-
skipinu Hrafnrey®i KO pvi heilarnir
purftu ad vera ferskir. ,Til ad varo-
veita heilana med peim nakvema
hatti sem vio gerdum purftum vio
ad na peim rétt eftir ad dyrin voru
felld,“ segir Karl. Heilarnir, sem
vega um brju kild, voru sendir til

Mikid drval af HVILDARSTOLUM
med og an rafmagns lyftibtinadi

Komid og
skodid urvalid
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Hrefna svamlar hér um i sjonum i mynni Eyjafjardar steinsnar fra Dalvik. FRETTABLADID/GETTY

gg Sumir segja okkur
hvetja til hvalveioa
sem er alls ekki raunin.
Takmarkio er eingéngu a0
skilja hvernig
hvalsheilinn
virkar

Karl Z£gir Karlsson
professor vid HR

Johannesarborgar og Rio de Janeiro
til ranns6kna. EkKi fékkst heimild
til ad rannsaka heila langreyoa.

,I rannsékninni synum viod fram
dad i heilum hvala eru prétein sem
finnast adeins ao litlu leyti i 60rum

spendyrum,” segir Karl. ,Orka er
almennt myndud i hvatberum og
geymd a formi sem kallast ATP, en
pessi prétein frakuapla pessu ferli
pannig ad 61l orkan fer beint i hita-
myndun.“ Helsta samanburdinn
megi finna hja bjarndyrum og
60rum sem leggjast i hidi yfir vetur.

Heilar hvalanna reyndust stut-
fullir af pessu proéteini, i nerri
6llum taugafrumum. Hjartao getur
pvi dalt bl6oi inn i heilann og pad
kemur heitara ut. ,betta ferli er
6samrymanlegt vid edra vitsmuna-
starf" segir Karl. Margt bendi til pess
a0 hvalir hafi férnad pviipréuninni
til ad geta synt i k6ldum sj6.

Pessar rannsoknir hafa valdio
fjaorafoki hja dyraverndunarsinn-
um sem telja hvali baa yfir mikilli

greind. ,betta er mikio tilfinninga-
mal hja mérgum og vio héfum upp-
lifad ansi mikio skitkast,” segir Karl.
»Sumir segja okkur hvetja til hval-
veiOa sem er alls ekki raunin. Mark-
midio er eingdngu aod skilja hvernig
hvalsheilinn virkar.”

Adspurdur um framhaldid segir
Karl pao veroa erfitt. Eina rann-
sokn eigi eftir ad vinna tr ntiverandi
goégnum en margt sé pvi til fyrir-
stdOu ad samanburdarrannséknir
verdi haegt ad gera vid hahyrninga,
langreydar eda adra hvali. Hvalveid-
ar séu vidast bannadar og i Banda-
rikjunum faest ekki heimild til ad
rannsaka hvali ar sedyraséfnum.
Karl segir heila hvali sem reka a land
6nyta til rannsékna.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Yfir hundrao hafa verio settir i sottkvi

coviD-19 Islendingum sem eru i
sottkvi hefur fjolgad mikido undan-
farna daga. I geer voru 107 einstakl-
ingar i s6ttkvi en fyrir helgi voru
peir um tuttugu. b4 voru sextan
i einangrun med virkt COVID-19
smit og sex lagu a sjukrahdsi meo
sjakdéminn. Enginn 1a 4 gjorgaeslu.

Sélarhringinn & undan greindust
tveir med veiruna innanlands og
var hvorugur peirra i séttkvi vio
greiningu. Ba0di smitin tengjast
peim sem greindust med veiruna
um sioustu helgi og er pvi um svo
kallad pridja stigs smit ad raeda.

Vioir Reynisson yfirldgreglupjonn
byst vio ad fleiri smit muni greinast
anaestudoégum. ,bad er eins og pessi
veira hegdar sér og betta afbrigoi er
meira smitandi en ménnum synist.
ba er eiginlega 6ruggt ad vid faum
fleiri smit naestu daga.”

Adspurour hvort pad standi til
ad heroa adgerdir innanlands i ljosi

porolfur Gudnason, séttvarnalaknir a upplysingafundi. FRETTABLADID/ANTON

smitanna segir P6rélfur Guonason,
sottvarnalaeknir pad vera i skodun
en atburdir undanfarid muni mota
tillégur sinar. Hann mun skila til-
lI6gum sinum um breytingar a
sottvarnareglum i vikunni, en nd-

verandi reglugerd gildir til 17. mars.
,Allt sem vio erum ao gera er til ad
lagmarka ahattuna 4 ad smit dreif-
ist en bad er ekkert sem vio getum
gert til a0 koma alfario i veg fyrir
bad,” segir borolfur. - bdj, fbl
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Notkun rakningarforrita litio hjalpao

Smitrakningarforrit, beedi Bluetooth og GPS, hafa valdio vonbrigoum vegna teeknilegra vankanta og hversu fair hafa sott pau. Sum
gefa falskar niourstoour eda meela folk i sama rymi pott veggur sé 4 milli peirra. Islenskt Bluetooth-forrit hefur verio hannao.

COVID-19 Smitrakningarsmaforrit
hafa gert liti0 og jafnvel ekkert i
barattu vio COVID-19. Sums stadar
hafa pau meira ad segja gert meira
6gagn en gagn pvi folk hefur purft
a0 fara i sottkvi ad astedulausu
vegna falskra nidurstadna. Einkum
vegna galla Bluetooth-tekninnar
sem vidast hvar hefur verid notuo.

Bluetooth-app hefur verid hann-
ad fyrir Island og er nii i préfunum.
EkKi liggur fyrir hvenzer pad verour
tekio i notkun en Personuvernd
parfao gefa blessun sina. Bluetooth-
Oppin eru b6 almennt talin minni
innras inn i einkalif folks en GPS
teeknin, sem notuo er i niverandi
appi sem tekio var i notkun i april.

Metfjoldi s6tti appid, eda um 38
prosent landsmanna. Um sumario
kom i lj6s ad pad hjalpadi adeins
ad takmorkudu leyti. Landlaeknir
og almannavarnir mala enn med
appinu. Fréttabladid hefur ekki
upplysingar um hversu margir nota
pad i dag og hafa kveikt a pvi.

Meiri vonir eru bundnar vio Blue-
tooth, sem er notao vidast i hinum
vestraena heimi en hefur ekki skilad
miklu gegn COVID-19. Helsti gall-
inn er teknin sjalf, sem byggir &
lagri orku, stadsetur folk ekki og
melir illa vegalengdir og tima.

betta kom gloggt fram i ranns6kn
Trinity-haskolans i Dublin a pysku,
itélsku og svissnesku Bluetooth-
6ppunum, sem birt varilok septem-

Miklar vonir voru bundnar vid smitrakningaréppin i vor. FRETTABLADID/GETTY

ber. Enrannsoknin var framkvamd i
léttlestakerfi med hundrudum sima.
bysku og svissnesku 6ppin svérudu
ekki, jafnvel pott folk veeri vel innan
tveggja metraradiuss, og hio italska
svaraoi i helmingi tilfella og gafjafn-
margar falskar nidurstoour.

Pa hefur komio i1j6s a0 Bluetooth-
taeknin getur tilkynnt folk a sama
stad pott pad sé veggur eda gluggi a
milli peirra og par afleidandi enginn
moguleiki & smiti. Pa hafa simarnir
sjalfir valdid vandradum. I febraar
var greint fra pvi ad pusundir Nysja-

Arsfundur Almenna lifeyrissjédsins verdur haldinn & Icelandair
Hoétel Reykjavik Natura fimmtudaginn 25. mars 2021 kl. 17:15

Dagskra:
. Skyrsla stjérnar

. Kosning stjérnar

0O NOYUT A WNWN -

. Onnur mal

. Arsreikningur 2020 og tryggingafraedileg athugun & fjarhag samtryggingarsjods
. Kynning a fjarfestingarstefnu
. Tilldgur um breytingar a sampykktum sj6dsins

. Kosning endurskodenda eda endurskodunarfélags
. Akvéroun um laun stjérnar

Frambodum til stjornar (adalmenn) skal skila i sidasta lagi pann 18. mars 2021.
Haegt er ad senda inn frambod a netfangid almenni@almenni.is.

Arsreikning og 6nnur gégn fyrir fundinn er ad finna & heimasidu sjédsins.

Vegna séttvarna er farid fram a ad peir sjodfélagar sem aetla ad maeta a stadinn
eda peir sem maeta i umbodi sjédfélaga skrai sig fyrir kL. 13:00 pann 24. mars 2021
a www.almenni.is. Umbodsmenn skulu afhenda frumrit umboda eda skila rafraenu
umbodi med fullgildri rafreenni undirritun.

Fundinum verdur streymt a heimasidu sjodsins.

Sjédfélagar eru hvattir til ad maeta. Stjérn Almenna lifeyrissjodsins

Nanar a:

www.almenni.is

ALMENNI

LIFEYRISSIODURINN

lendinga ho6fou leitad til s6ttvarna-
yfirvalda pvi ad forritio virkaoi ekki
fyrir eldri farsima.

Fyrir utan teknilega vankanta
hefur helsta vandamal peirra sem
hafa tekid upp smitrakningarépp
verio ao fair nota pau, hvort sem

) i Virginiu hafa teeplega
11 prosent ibaanna hladio
niour appi, 6 prosent i New
York, 4 prosent i New Jersey
og 2,5 prosent i Kaliforniu.

pad er vegna vantrausts eda annars.

Rannsokn visindamanna vio
haskolann i Glasgow fra pvi i
desember synir ad app af pessum
toga getur freedilega gefid agaetis-
raun sé notkunin a0 minnsta kosti
i kringum 60 présent.

I Bandarikjunum hefur teplega
helmingur rikja tekido upp notkun
apps og notkunin er vaegast sagt
litil.  Virginiu hafa tplega 11 pro-
sent ibtianna hladid nidur appi, 6
prosentiNew York, 4 présent i New
Jersey og 2,5 i Kaliforniu.

I Bretlandi hefur notkunin verid
mun meiri, en samt adeins 28 pré6-
sent. Samkvamt sterdfraedilegri
rannso6kn 4 appinu i febraar er talio
a0 pad geeti hafa varnad 224 busund
manns fra smiti. Ovist sé hins vegar
hversu margir heféu hvort e er
fengio tilkynningu i gegnum hefd-
bundnar rakningarleioir.

Pba er pad mjog a reiki hversu
margir fara i so6ttkvi eftir ad hafa
fengio tilkynningu fra appinu, en
tolur syna allt fra 12 présentum
upp 180.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Kinverjar syna Nordurslodum aukinn ahuga. FRETTABLADID/GETTY

Kinverjar fengu ekki ao
kaupa finnskan flugvoll

FINNLAND Kinverska rikio faladist
eftir pvi ad kaupa flugvéll af Finn-
um i beenum Kemijarvi ario 2018.
Finnska rikisatvarpio YLE Lappi
greinir fra pessu. Varnarmalaraou-
neyti Finnlands hafnadi hins vegar
beioni Kinverja af dryggisastadum.

Kemijarvi er i Lapplandi, austan
vid borgina Rovaniemi, og var bad
hin rikisrekna Heimskautastofnun
Kina sem soéttist eftir kaupum eda
leigu. bar ad auki budust Kinverjar
til pess a0 steekka flugbrautina meo
6 milljaroa kréna framlagi.

Samkvamt kinverskri sendi-
nefnd var tilgangurinn ad gera
Kinverjum betur kleift ad stunda
rannsoknir a norourslédum, sem
njota sifellt aukinnar athygli stor-
veldanna vegna loftslagsbreytinga
og opnunar skipaleida. Hafa peir
meodal annars adstédu a eyjunni
Svalbarda.

bessari auknu athygli fylgja
einnig hernadarleg umsvif. b6 ad
pau umsvif hafi hingad til fyrst og
fremst verid bundin vid Ruassland
og NATO-rikin, 6ttast margir ad

») Samkvaemt kinverskri
sendinefnd var tilgangurinn
a0 gera Kinverjum betur
Kleift ad stunda rannsoknir
anorourslooum.

Kinverjar vilji gera sig gildandi &
svaeodinu einnig. Pad vakti nokkrar
grunsemdir Finna ad einn i kin-
versku sendinefndinni kom ar kin-
verska hernum.

Finnar slogu flugvallarséluna
strax ut af bordinu, medal ann-
ars meo visun i Evrépureglur um
takmarkanir vid erlendri fjar-
festingu. Einnig er Kemijarvi stad-
sett skammt fra Rovajarmi, sem er
steersta storskotazefingasvaeoi Evr-
opu.

Samkvaemt varnarmalaradu-
neytinu kom pao aldrei til greina
a0 hleypa erlendu riki svo narri pvi
svae0i. bar ad auki er Kevijarmi ekki
fjarri rassneskum herst60vum,
handan landameranna, og hefoi
skapad aukna spennu milli Rassa
ogKinverja. - khg
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vindill.is

Aodalheidour
Amundadottir

adalheidur @frettabladid.is
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Einnig veeri
askilegt a0
loggjafinn
teki af
skario um
pao meod
skyrari
heetti hvort
Heilbrigois-
eftirlit
Reykjavikur
eigi a0 hafa
vald til a0
ritskooa
staerstu
fjolmiola
landsins og
setjapaa
hausinn ef
peir hlyoa
ekKi.

doégunum birti vidskiptavefur Frétta-

bladsins frétt um s6luaukningu a

vindlum. I fréttinni kom fram ao vef-

verslunin vindill.is hefoi akveoio ad

lzekka vero i versluninni. ,Sala a Vindill.

is hefur gengid vonum framar og ni
verdur verd lekkao til ad neytendur njoti pess,” er haft
eftir eigandanum i fréttinni. Jafnframt er greint fra
pviad Vindill undirbai mals6kn gegn islenska rikinu
vegna kréfu um ad verslunin selji ATVR alla vindla
sem hun flytur til landsins og kaupi pa svo aftur meo
18 présenta alagi.

A hverjum degi birta fjolmiolar fréttir af vidskipt-
um meo vorur og pjénustu. Stundum ganga pau vel og
stundum illa. Eitt af viofangsefnum vioskiptafrétta-
manna er einmitt a0 taka pennan puls.

[erindi sem Fréttabladinu barst daginn eftir til-
kynnti Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur ad pvi hefou
borist kvartanir vegna fréttarinnar. Visao var til
akveaeoda tobaksvarnarlaga um bann vio tobaks-
auglysingum og bess krafist ad Fréttablaoid ,fjarlegi
umraedda umfjoéllun af vefsveaedi sinu tafarlaust bann-
ig ad ekki purfi a0 koma til frekari adgeroa.”

Ritstjéornin hunsaoi petta erindi. Premur dégum
sioar barst itrekun og bess var 6skad ad ritstjorn
stadfesti mottoku fyrra hotunarbréfs. I simtali vio
starfsmann heilbrigdiseftirlitsins sidar sama dag, kom
iljos ad eftirlitio telur fréttina vera tébaksauglysingu,
en samkvamt tébaksvarnarlégum telst auglysing
vera ,hvers konar umfjéllun i fjolmidlum um ein-
stakar vorutegundir til annars en a0 vara sérstaklega
vio skadsemi peirra.” I simtalinu kom jafnframt fram
a0 heilbrigoiseftirlitio hefdi heimild til ad beita dag-
sektum upp 4 halfa milljén a dag, lati ritstjérnin ekki
a0 stjorn. Einnig komi til greina ad visa malinu til
16greglu en sektarurraedio verdi liklega fyrir valinu.
bess var geti0 a0 idulega berist dbendingar um ,svona
fréttir“ og mikil pressa sé a heilbrigoiseftirlitinu ad
bregdast hratt og harkalega vid. Ollum fj6lmidlum
berast reglulega beidnir um aé fréttir séu fjarleegdar. A
ritstjorn Fréttabladsins er 6skrifud regla ad verda ekki
vio slikum beidnum. Hafi eitthvao farid arskeiois vid
vinnslu fréttar er hin uppfeerd og lesendur upplystir
um hverjuvar breytt og hvers vegna.

bétt hvorki ritskodun heilbrigdiseftirlitsins né
umratt akvaedi tobaksvarnarlaga, standist akveaeoi
um tjaningarfrelsi og frelsi fjolmidla, akvad rit-
stjornin, eftir vikulanga yfirlegu, ao taka fréttina ar
birtingu. Standi vilji l6ggjafans raunverulega til bess
ad banna fréttir sem eru honum ekki ao skapi, purfa
pau ad taka afallan vafa um pad. Einnig veeri eskilegt
ad 16ggjafinn teeki af skarid um pad med skyrari hatti
hvort Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur eigi ad hafa vald
til ad ritskooa sterstu fjolmiodla landsins og setjaba a
hausinn ef beir hlyoa ekki.

Fréttablaoio vill gjarnan taka pennan slag. En
enginn fjélmioill 4 Islandi hefur efni 4 ad verja til
pess startgjaldi upp & 15 milljonir kréna 4 manuoi.
Tveer spurningar brenna nt 4 ritstjérninni: Verour
ritskodunargjaldio fyrir pennan leidara 15 milljonir a
manudi og a endanlega a0 ganga af frjalsri fjélmiolun
daudri a Islandi?
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Skégarsel 15 | 109 Reykjavik

Herbergi: 3
Staerd: 136,2 fermetrar
Verd: 77,9 milljonir

Opid huas midvikudaginn 10. mars kl. 17:30-18:00

Vorum ad fa i s6lu pessa fallegu sérhaed a vinsaelum stad

asamt bilskar. budin er mjdg skemmtileg, bjort og afar

vel skipuldgd, tilvalin fyrir eldri borgara. Tvo badherbergi.

{ ibudinni er mjég ramgott hjénaherbergi med inngangi i
badherbergid med géoum sturtuklefa og sauna badi.

Hafid samband & nyhofn@nyhofn.is eda i sima 530 4500

nghifn

FASTEIGNASALA

|

Halldor

2,

HVERMIG AETLD HD AD bRoskasT TiL
P9 VERDA VIRKIR o(; SAMFELAGSIEGA
MEDVITADIR. JOPFELAGSPEGNAR.
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Fra degi til dags

Gott mot

Domsmalaradherra pykir gera
gott mo6t meo pvi ad skipta Joni
Steinari Gunnlaugssyni inn a til
bess skooa irbztur i medferd
sakamala. Jon hefur itrekad
mikilvaegi fyrirgefningarinnar i
erfioum malum pannig a0 pessi
flétta gefur varla sidri raun

en begar fjarmalaradherra f6l
Hannesi Holmsteini Gissurar-
syni a0 rannsaka bankahrunio.
Pba ma skooa fleiri innaskipt-
ingar 6vilhallra lykilmanna.
Kristjan Loftsson geti rann-
sakao ahrifhvalveioa, Vioar
Guojohnsen eldri yfirfario
jafnréttisloggjofina oglyta-
lzeknirinn Elisabet Guomunds-
dottir gert greinargooa uttekt a
sottvarnaadgeroum.

Vont mét

Guolaugur bPor Pordarson er lik-
lega eini utanrikisradherrann
iviori verdld sem hefur tima til
ad mataihladvarp a boro vio
Enska boltann til ad reda gengi
Liverpool. Sjalfsagt b6 skemmti-
legra umraouefni en nyleg

raud spjold radherra doms- og
menntamala. Liverpool tapadi
sjotta heimaleiknum i r66 um
helgina og skal po 6sagt latio
hvort heimfara megi stooumat
raoherrans a lid hans i politiska
atinu: ,Eg vona ad eina astzdan
fyrir pvi ad peir hafi haldio sig
tilbaka sé a0 peir séu ao fara ao
hladaieitthvad i sumar.“
kristinnhaukur@frettabladid.is
toti@frettabladid.is

Sokn fyrir Suournes

ey
Kolbeinn Ott-
arsson Proppé
pingmadur

Vinstri greenna

o9

Markvissar
aogeroir
munu skapa
storf og
skjota fleiri
stooum undir
atvinnulifio.

egar stadan er hvao verst er oft erfitt ad

koma auga a tekiferin i kringum sig. Nu

er stadan bannigiatvinnumalum a Sudur-
nesjum ad engin myndu undrast ef heimafolk sai
adeins svartnattio fram undan. bvi fer hins vegar
fjarri og gridarlega mikil vinna hefur fario fram
asvedinuiad greina og meta tekiferin. Og pau
eru mymorg. Eg fundadi med forsvarsménnum
Reykjanesbzjar a dégunum og kynntist pvi fra
fyrstu hendi hve vel er haldid utan um stéouna.

Atvinnuleysi er gridarlegt a svaedinu, malist
ikringum 25 présent og kemur misilla nidur
a pj6ofélagshopum. I benum byr hatt hlutfall
erlendra rikisborgara og pvi miour hefur atvinnu-
leysio bitnad illa a peim. Radgjafarstofa fyrir
innflytjendur, sem toKk til starfa i sidasta manuoi,
er studningur fyrir erlenda rikisborgara hvar sem
er a landinu. Eg bjé pad mal til fra grunni og er
stoltur yfir ad pbad hafi nad fram ad ganga pvi hug-
myndin er g6 og ég efast ekki um pao a0 atibu
verdi opnad innan tidar i Reykjanesbz.

Framtioin er nefnilega bjort a sveedinu. Heima-
menn hafa unnio sina vinnu vel; Samband sveitar-
félaga 4 Sudurnesjum hefur sett saman adgerda-
aetluniatvinnumalum. bar er tekid 4 ymsum
verkefnum, storum sem smaum, sem munu skapa
storf. Uppbygging hafna, aukning starfsemi
Vinnumaélastofnunar og framkvamdir a vegum
Isavia eru demi um lausnir sem parfad einhenda
sér i, asamt ymsu fleiru. Gridarlega mikilveaegt er
a0 fara sem fyrst i bessi verkefni og rikisstjornin
hefur tekio frumkvadi heimamanna vel og unnio
sérstaklega ad adgerdum 4 svedinu.

Tekifeerin 4 Sudurnesjum eru 6tal morg. Med
traustri og géori uppbyggingu, par sem horft er
til fjolbreyttrar starfsemi, er ég sannfaerour um
a0 toppnum i atvinnuleysi er nad. Markvissar
adgerdir munu skapa storf og skjota fleiri stodum
undir atvinnulifid og stydja bannig vio fjol-
breytni mannlifsins. S6kn fyrir Sudurnes er fram
undan.
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Numer 349 a biolista

Linda Bjork
Markasardottir
talmeina-
fraedingur

ann 25. februar 2021 f6ér fram
a Alpingi umra0da um sté6ou
talmeinafraedinga og sjukra-
pjalfara. Badar stéttirnar segja farir
sinar ekKki sléttar vegna 6sveigjan-
leika heilbrigoiskerfisins og stofn-
unar sem badi hafa pao yfirlysta
markmid a0 tryggja adgengi ad
heilbrigdispjonustu 6hao efnahag.
Bitbeinio er tveggja ara akvaedi i
rammasamningi sem kvedur & um
ad talmeinafraedingar eigi ad hafa
tveggja ara starfsreynslu hja hinu
opinbera til ad komast 4 samning
hja Sjakratryggingum Islands
(SD). I talmeinafraedinaminu eru
nemarnir freddir um mikilvaegi
snemmtakrar ihlutunar en han
felur i sér a0 alla (tal)pjalfun sé
mikilvaegt ad byrja eins fljott og
auodio er, adur en vandinn vindur
upp a sig og verour illvidoradan-
legur. Hvad verdur til demis um
barn sem greinist priggja 4ra meo
malproskardéskun og bidur ad pvi
loknu arum saman eftir ihlutun?
Vert er a0 minnast a a0 biotimi
barna eftir talpjalfun a stofu er
ad meodaltali 17 manudir en getur
fario lengst i 36 manudi og 800
born eru a bidlista eftir pjalfun a
héfudborgarsvaeodinu einu saman.
Alandinu 6llu ma etla ad um 2.000
boérn bioi eftir talmeinapjénustu og
eru pa étaldir allir fullordnir skjol-
stedingar stéttarinnar.

Vert er a0 minnast a a0 bio-
timi barna eftir talpjalfun

a stofu er a0 meoaltali 17
manudir en getur fario
lengst i 36 manudi og 800
born eru a biolista eftir
pjalfun a hofudborgarsvaeo-
inu einu saman.

Vontun er 4 talmeinafredingum
a Islandi og pratt fyrir ad pening-
um taekiskyndilega ad rignainnan
malaflokksins myndi pad ekki
breytast. Timinn einn mun snda
pvi vid en buio er ad fjolga peim
sem teknir eru inn i namio annad
hvert ar ar 15 i 18. Pad a0 atvinnu-
frelsi peirra talmeinafraedinga, sem
po eru til stadar, sé skert a pennan
hatt er i raun 6afsakanleg fasinna.
Meo pessum vinnubrégdum er
lagdur grunnur ad tvoféldu heil-
brigdiskerfi par sem peir sem eiga
mega og hinir geta att sig. Ekki er
horft til pess samfélagslega sparn-
adar sem snemmtak ihlutun hefur
i for meo sér, adeins er reynt ad
gera vid lekt pak med bvi ad fjar-
festa i steerri fotu likt og svor heil-
brigdisradherra vid umraedunum
4 Alpingi bera meo sér. AOrir ping-
menn sem toku til mals virtust allir
vel medvitadir um ad stadan sem
upp er komin sé 6tk og naudsyn
pess ad bregdast vid henni.

[ svérum sinum talar heilbrigdis-
raoherra sérstaklega um fjarpjalf-
un fyrir pa einstaklinga sem bua
utan hoéfudborgarsvadisins og
nefnir Kéru connect sérstaklega
i pvi samhengi, en Kara er nokk-
urs konar syndarskrifstofa. beir
talmeinafraeodingar hérlendis sem
nyta hana eru allir a rammasamn-
ingi vio SI og pbvi er erfitt ad atta
sig 4 hvada vanda pao a ad leysa.
Raoherrann taladi einnig um fyrir-

tekjasamninga sem fysilegan kost i
std0unni en pess konar samningar
sem SIbj6da henta eingdngu starri
starfsstoovum. bessi moguleiki er
ekKki til stadar uti a landi par sem
einyrkjar starfa eda tveir til prir
saman a stofu. Samninganefnd
sjalfstett starfandi talmeina-
freedinga hefur bent SI 4 ad stétt-
inni hugnist petta samningaform
ekki og hefur gefid malefnalegar
astedur fyrir pvi.

bao er ekki vilji talmeinafraeo-

inga a0 leggjast a rikisspenann
heldur eingéngu ad hjalpa peim
sem purfa a hjalp ad halda, gera
gagn og nyta haskélamenntunina
sem tok, ad lagmarki, fimm til
sex ar a0 afla. Margaret Thatcher,
fyrrverandi forsatisradherra Bret-
lands, hlaut vidurnefnio jarnfrain
vegna 6hagganlegra stjornmala-
skodana sinna og stjérnunarstils.
Hvernig list hestvirtum heilbrigo-
isradherra, Svandisi Svavarsdottur,
a geelunafnio biolistabarénessan?

Leiksyning fyrir barn og fullordng

Stdlkan

sto c’5

Alla laugardaga — tryggou pér mida a borgarleikhus.is

,Stulkan sem stodvadi
heiminn talar svo sannarlega
til okkar samtima”

SJ. Fréttabladio
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ibaar Tokyo eru margir moétfallnir
pvi ad leikarnir fari fram i sumar.

Heimamenn
einir i stakunni

OLYMPIULEIKAR Japanskir fjél-
midlar greindu fra pvi i ger ao
stjornvold i Japan hefou akveodid ad
meina ahorfendum fra 60rum lénd-
um adgang ad Olympiuleikunum og
Olympiuleikum fatladra i Tokyo
i sumar. Ef leyfi faest fyrir pvi ad
hleypa f6lki inn 4 Olympiuleikana,
verda pao pvi adeins heimamenn
og fjolmidlamenn sem fa ao fylgj-
ast med pessum staersta iprottavio-
burdi heims med berum augum.
Akvérdunin var tekin eftir ad
meirihluti almennings lysti anduo
4 pvi ad ferdaménnum yroi hleypt
inn 4 leikana i midjum heims-
faraldri. Fyrir vikio var akve0io ad
banna dhorfendur fra 60rum lénd-
um, en stefnt er ad pvi a0 heima-
menn geti matt a vidburai. - kpt

Low meetir ekki
i Laugardalinn

FOTBOLTI Joachim Low, pjalfari
pyska karlalandslidsins i knatt-
spyrnu, hefur stadfest ad hann lati
af storfum sem bjalfari lidsins eftir
Evrépumotid i sumar. Low verdur
pvi ekki & hlidarlinunni pegar Pj6d-
verjar koma til landsins i haust i
undankeppni HM 2022.

byskir fjolmiolar ordudu Jirgen
Klopp, knattspyrnustjoéra Liver-
pool og Hansi Flick, pjalfara Bayern
Miinchen, vid st60una i geer. Klopp
hefur hins vegar ttilokao pao.

Loéw tok vid pyska lidinu ario
2006 afJiirgen Klinsmann og styroi
lidinu til sigurs 4 HM i Brasiliu ario
2014. Undanfarin ar hefur tekid a0
halla undan fati og arangur lidsins
ollid vonbrigdum.

Neyoarlegt 0-6 tap gegn Spani
leiddi til pess ad kallad var eftir
brottrekstri Lo6w en samningur
hans vio pyska knattspyrnusam-
bandid rennur sitt skeio eftir EM.
- kpt.
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Byour upp a nyvja moguleika

Mikil anzgja rikir innan Skidasambandsins meo fyrsta ario sem hluti af Lowlanders, alpjodlegu lidi
fimm pjooa i skidaiprottum. Vioraedur eru hafnar um ao hefja sambzarilegt samstarf i snjobrettum.

sKibl ,Petta er fyrsta ar okkar i
pessu verkefni og reynsla okkar af
pessu hingad til hefur veriod afar
g060. Vid sjaum fyrir okkur ad haegt
sé a0 staekka petta verkefni og
héfum meodal annars ratt ad bata
snjobrettum vid petta og jafn-
vel skidagdéngu,“ segir Dagbjartur
Halldérsson, afreksstjori Skida-
sambands Islands, adspurdur at i
Lowlanders, verkefni sem snyr ad
alpjo6olegu skidalidi sem Skidasam-
bandid tekur batt i. Island kemur
ad verkefninu asamt Belgiu, Dan-
mérku, Hollandi, Irlandi og Laxem-
borg og keppir 1i0i0 vids vegar um
Evropu. I dag eru fjorir Islendingar
ilidi Lowlanders, pau Frida Kristin
Jonsdottir, Gauti Gudémundsson,
Georg Fannar bérdarson og Katla
Bjorg Dagbjartsdottir.

y,Undanfarin ar hafa einhverjir
Islendingar fundio sér1id 4 erlendri
grundu sem eru i eigu einkaadila.
bao kostar peninga a0 taka patt
ibvi, en betta er a allt 60rum for-
sendum. betta er samkomulag milli
sex pj6oa sem eru i bessu verkefni
og eru meo bjalfara i fostu starfi
vio a0 vinna me0 okkar fulltraum,”
segir Dagbjartur og nefnir sem
dami ad Sturla Snar Snorrason er
hluti aflidi sem er i eigu bandarisks
manns og Hélmfridur Déra Frio-
geirsdottir er hluti af seensku lidi.

bj6oirnar deila kostnadinum
sem fylgir rekstri sliks lios sin &
milli eftir fj6lda fulltria og er pad
pviundir Skidasambandinu komio
hversu margir taka patt hverju
sinni.

»Samkomulagid er ad hvert sam-
band greidir hlutfallslega eftir pvi
hversu marga fulltrda beir eiga i
lidoinu hverju sinni. Pad eru prir
moguleikar sem standa til boda.
baod er haegt ad vera i pessu a fullu
sem tryggir 120-150 skidadaga a
ari. Svo er hagt ad vera i pessu i
70% hlutfalli eda heegt ad komainn
pegar tekiferi gefst, til demis fyrir
stakar efingaferdir eda mét. Svo ef
pao hentar ekki & einhverjum tima-
punkti ad senda folk af okkar halfu
i petta verkefni getum vid dregio
okkurihléieinhvern tima. A sama
tima er mikid 6ryggi ad hafa sex
pjooir inni i pessu sem gerir fjar-
hagslegan bakgrunn verkefnisins
sterkan. Pad skiptir pvi ekki mali
efeinhver pj6d akvedur ad minnka
umsvif sin eitt ario.”

Adspurdur segist Dagbjartur
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Fulltraar Islands a alpj6dlegu métia d
Aztlanir syna a0
petta sé a0 spara

okkur um 50 prosent i
atgjoldum vio a0 halda uppi
sliku starfi fyrir okkar
fremsta iprottafolk.

Dagbjartur Hall-
dorsson, afreks-
stjori Skidasam-
bands islands

aaetla aod petta fyrirkomulag spari
um 50-60 présent af pvi sem myndi
kosta a0 vera med einstaklinga
upp & eigin spytur i samberi-
legum verkefnum. A sama tima
hafa Islendingar veriod ad na betri
ogbetri arangri i skidabrekkunum
undanfarnar vikur.

,Paod veri mun dyrara ad halda
pessu uti 4 eigin forsendum, med
afreksf6lk og pjalfara ati a okkar
snerum. Aztlanir syna ad petta
sé ad spara okkur um 50 présent
i atgj6ldum vido ad halda uppi
sliku starfi fyrir okkar fremsta
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gunum bar sem islendingar

ipréttafélk. betta er mun 6dyrari
kostur og gerir okkur kleift ad gera
petta. I bessu tilviki naum vid aod
samnyta hlutina betur og okkar
afreksfolk feer ad afa og keppa vio
bestu adstedur meo einstakling-
um a sama getustigi. Pad skiptir
gridarlega miklu mali og virdist
vera a0 skila godum arangri. Aud-
vitad erum vid arangursdrifin og
stefnum ad pvi ad na arangri meod
landslidsfolkio okkar. Pegar vio
sjaum okkar félk vera ad taka fram-
féorum og na betri arslitum hvetur
pad pessa stefnu afram.”

Dagbjartur tekur undir ad petta
geti lika framlengt ferilinn hja
okkar fremsta skidafolki.

,Pao er styrkur i pvi, fyrir ungt
og upprennandi skioafélk, a0 sja
pessa leid og sja aod ef bad stendur
sig vel verour pessi farvegur i bodi.
Um leid getur petta framlengt fer-
ilinn. Skidaiproéttin er dyrt sport
sem einstaklingar hafa hingao
til purft ad borga tur eigin vasa til
mots vid styrkina fra okkur. Meo
pessarileid er haegt ad lekka pann
kostnad og stydja betur vid bakio
a okKkar folki. I skidaipréttinni eru
flestir ad toppa fra 24-30 ara og

Tekjutap upp a 14 milljaroa dala vegna faraldursins

ibROTTIR [ nyrri skyrslu Forbes sem
birtist um helgina, um fjarhagsleg
ahrif koronaveirufaraldursins a
iprottalif i staerstu ipréttagreinum
Bandarikjanna, kemur fram ao
faraldurinn hafi kostad NBA, NHL,
MLB, NFL og NCAA um 14,1 millj-
ard Bandarikjadala i tekjutapi.

I upphafi faraldursins aatladi
vioskiptatimaritid Forbes, sem
sérheaefir sig i fjarmalageiranum,
ao frestun ipréttavidburoa i tvo
manudi myndi kosta deildirnar allt
ad fimm milljarda en i 1j6s kom ad
st uppha0 reyndist adeins hluti af
tekjutapi deildanna.

I byrjun mars 4 sidasta ari bar-
ust fréttir af pvi ad akveoio hefoi
veri0 a0 fresta 6llum leikjum NBA-
deildarinnar i kérfubolta 4 medan
leikur Denver Nuggets og Dallas
Mavericks st60 yfir. Stuttu seinna

Um 70 prosent af tekjum
NHL-deildarinnar koma fra
ahorfendum a leikdegi.

féorusému fréttir ad heyrast af NHL-
deildinniiishokkii, MLB-deildinni
i hafnabolta, drslitakeppninni i
haskoélakorfuboltanum (e. NCAA
March Madness) og staerri iprotta-
vidburdum & bord vio EM og
Olympiuleikana.

Me0 strongum séttvarnareglum
og meod uarslitakeppni i babblu
og styttingu timabilsins t6kst aod
ljaka timabilinu i ishokkii, hafna-
bolta, kérfubolta og NFL-deildinni
iameriskum rudningi. Ekkert vard

ibrottadeildir i Bandarikjunum hafa reynt ad lifga upp a hlidarlinurnar med
pvi ad setja pappaspjold i tom sati milli ahorfenda. FRETTABLADID/GETTY
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hafa verid ad na flottum arangri. MYND/ADSEND

petta geeti reynst mikilvegur lidur
ipviferli.“
betta er um leid 6nnur leid fyrir
ungt og efnilegt skidafolk sem adur
hefur idulega farid til Bandarikj-
anna og @ft skidi meodfram nami.
»,Bandariska leidin hefur reynst
moérgum vel en i Evrépu ferdu
mun fleiri skidadaga, baeodi finga-
daga og mot,“ segir Dagbjartur og
segist feginn a0 pao hafi tekist ad
halda aftur af smitum. ,Sem betur
fer hefur tekist vel ad sinna sott-
vornum og koma i veg fyrir smit.
bad eru strangar reglur i lidinu og
okkur hefur tekist a0 foroast smit.”
I addraganda Vetrar6lympiu-
leikanna a naesta ari a Dagbjartur
von a a0 pad fjolgi jafnvel i hop
Islendinga i hopi Lowlanders &
nasta skidatimabili en verid er
a0 vinna i pvi ad undirbtia nesta
timabil innan Skidasambandsins.
»Nasta skidatimabil hefst i
vor og vid erum ao leggja drég a0
nasta keppnistimabili. Pad er stort
keppnisar par sem Olympiuleik-
arnir standa upp tur. Eg 4 frekar
von a pvi ad vid baetum i og gefum
fleirum teekiferi 4 pessu.”
kristinnpall@frettabladid.is

af arslitakeppninni i haskélakorfu-
bolta sem er einn af staerstu vio-
burdum bandarisks iprottalifs ar
hvert.

Leikirnir foru flestir fram fyrir
luktum dyrum, sem hafoi gridarleg
fjarhagsleg ahrif, enda kemur stér
hluti teknanna fra adgangseyri.

Um 70 présent af tekjum NHL-
deildarinnar i ishokkii koma fra
dhorfendum a leikdegi en deildin
for nystarlegar leidir til ad afla
tekna, medal annars med auglys-
ingum a hjalmum leikmanna. Med
pvi tékst ad braa bilid og vard NHL
adeins af 720 milljéonum i tekjum
a milli timabila. Til samanburoar
vard NFL-deildin af fimm millj-
6roum, MLB-deildin i hafnabolta
af 6,5 milljéroum dala, NCAA af
milljardi dala og NBA-deildin af 780
milljénum dala. - kpt
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Harry og Megan i vidtali vid Opruh
Winfrey sem vakti mikla athygli.

Kjollinn lysir
sjalfstaedi

Pao var ekki eingdngu vidtalid

vio Meghan Markle og Harry sem
vakti athygli um allan heim. Helstu
vefmidlar hafa sémuleidis fjallad
um kjélinn sem Meghan klaeddist.
Hann var ekki valinn af handahofi,
segja sérfreoingar, pvi hann er
taknberi.

Mikilvaegt takn

Meghan var kledd svortum kjol ar
silki. Kjollinn er med V-halsmali
og skreyttur hvitum l6tusblémum
yfir haegri 6x1. Lotusblomio er
mikilvaegt takn i nokkrum menn-
ingarheimum. bPad taknar medal
annars skopun og upphafen a
sama tima synir pao hreinleika.
Lotusblom er eitt af pekktustu
taknum buddisma. Sagter ad
Siddhartha prins (Budda) hafi sem
nyfaett barn stadiod upp og gengio
afram sjo skref. Vio hvert skref
spratt upp létusblom.

Armani-kjéll

The New York Times segir a0
kjollinn sé valinn af kostgefni
enda muni hann verda taknmynd
pessarar sjonvarpsutsendingar
ekki siour en pau f6t sem Diana
kleddist i eftirminnilegu vidtali
vio BBC ario 1995.

Kjoll Meghan er fra Armani og
kostar nalaegt sjo hundrud pasund
kréonum. Ao han hafi valio kjol fra
itdlskum hénnudi i stad honnuda
fra Bretlandi eda Bandarikjunum
er somuleidis takn um sjalfstedis-
yfirlysingu hennar. bad sama gerdi
Diana eftir skilnadinn vio Karl.
[vidtalinu bar Meghan demant-
skreytt armband fra Cartier sem
var i eigu Di6nu.

elin@frettabladid.is

[slensk hraefni
fyrir pina lidaheilsu
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Lilja Kjalarsdottir er doktor i lifleknisfradi fra Bandarikjunum og framkvamdastjori lifteknifyrirtaekisins SagaNatura. Hun segir pad mikid atridi ad folk
pekki einkenni bl6druvandamala, enda séu pau algengari en folk gerir sér grein fyrir. SagaPro inniheldur virkt efni ur ®@tihvénn sem réar bl6druna.

A Falinn og oft vangreindur vandi

Heilsan er djrmatust Blodruvandamal eru algeng hja folki a ollum aldri. Ein sterkasta visbendingin um ad bladr-
e an sé ekki upp a sitt besta er pegar folk vaknar itrekad a nottunni til ad fara a klosettio. 2
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A0 sogn Lilju Kjalarsdoéttur,
doktors i lifleknisfraedi fra Banda-
rikjunum og framkvamdastjora
lifteeknifyrirtekisins SagaNatura
sem selur heilsuvérulinuna Key-
Natura 4 Islandji, eru ti® pvaglat
eitthvao sem parfekki ad satta sig
vio. ba er lykilatrioi ao folk skilji
sjalft hver einkennin eru. ,Sam-
kvemt gognum ur bandariskum
rannséknum vakna um 20-30% af
ungu folki einu sinni ad noéttu til
pess ad hafa pvaglat. ba er petta
ivid algengara hja ungum konum
en korlum. begar horft er a eldra
f6lk, um 70 ara og eldri, vakna

um 50% tvisvar eda oftar a hverri
nottu til a0 fara a klosettio. betta
getur stafad af ymsum kvillum.
Hja konum eru ofvirk blaora,
areynslupvagleki og bl6drubdlga
langalgengustu blédruvandamal-
in. Hja korlum stafa blooruvanda-
mal hins vegar oftast af ofvirkri
blooru, steekkudum bléoruhals-
kirtli og pvagleka,” segir Lilja.

Algengur vandi

,bad er stadreynd ad 10% af mann-
kyninu pjaist af ofvirkri blodru og
er hlutfallid svipad & milli kvenna
og karla. Eftir pvi sem f6lk eldist
eykst tidnin og eftir 65 ara aldur
glimir einn af hverjum premur
einstaklingum vio ofvirka blodru.
Ofter um ad reda falinn vanda
ogjafnvel vangreindan, par sem
margir telja ad um sé a0 reda
vandamadl sem gerist bara meod
aldrinum og ekkert sé haegt a0
gera 1. betta er reginmisskilningur.
betta er vissulega vandi sem eykst
med hekkandi aldri, en pad er
ekki par me0 sagt ad ekkert sé
haegtad geraihonum. Um er

ad reeda samskiptavandamal &
milli taugakerfis og pvagblodru.
Taugarnar gefa rong skilabod um
ad bladran sé ordin full p6 svo

ad hun sé pao ekki. bad utskyrir
pegar folk vaknar 4 néttunni til ad
kasta pvagi, en pissar svo kannski
fdeinum dropum. Taugarnar kalla
alongun til pess ad fara 4 klosettio
b6 svo bessi purfi ekki. ba parfad
réa samskiptin & milli tauga og
blooru einhvern veginn.”

Getur valdio kvida og punglyndi
Blooruvandamal geta haft vidtaek
slem dhrif og mun vidtekari en
margir gera sér grein fyrir. ,,Hvort
tveggja punglyndi og kvioi er
algengara hja folki med ofvirka
blooru en hja 6drum. Ad vakna
itrekad & néttunni studlar ad
svefnleysi. Svo hefur petta félags-
leg ahrifa f6lk, pvi pbao getur verid
mikill streituvaldur ad purfa sifellt
ad huga ao pvi hvort madur komist
asalerni pegar madur fer i kvik-
myndahds, ferdaldg, gongur eda
annad.”

Meoferdarirradi

Margt getur aukio dhettuna a
blédruvandamalum hja félki.
,HOgg a maga eda menuskadi
getur til deemis haft slem &hrif &
blodruna. Einnig geta ymsir sjtk-
doémar eins og MS og Parkinsons
valdid ofvirkri blooru. ba eru peir
sem fa tidar pvagferasykingar i
aukinni dheaettu d ad préa med sér
ofvirka bléoru.”

Ymis medferdartrraedi eru i bodi
fyrir blédruvandamal. ,Oft ma
fyrirbyggja blodruvandamal meo
pviaod huga ao lifsstilnum. ba er
atridi ao vera { heilbrigdri pyngd,
hreyfa sig reglulega, takmarka
koffin- og alkéholinntdku, sleppa
reykingum og gera reglulegar
grindarbotnsafingar eda kegel
®fingar. bad getur verio krefjandi
fyrir marga ad halda pessu 6llu i
lagi og pa getur verio gottao baeta
vi0 nattarulegum lausnum eins
og SagaPro. Einnig eru til lyf vid
ofvirkri blodru, sem hindra flestoll
virkni asetylkolins sem er tauga-
bodefni er studlar ad samdraetti i
blédrunni, en gegnir lika mérgum

Faest i verslunum’og a netinu

Askrift & keynatura.is gefur 15% afslatt
og fria heimsendingu inn um ldguna

* Hagkaup, Nettd, Krénan, Lyfja, Lyf og heilsa, Kjgrbobin,
Fardarkaup, Melabidin, Costeo, Lyfjaver og 6ll helstu apatek

60rum storfum ilikamanum.
Gallinn vid paulyfer ad i moérgum
tilfellum fylgja peim algengar
aukaverkanir eins og munnpurrk-
ur, svimi, 6gledi og haegoatregda.
Alvarlegustu aukaverkanirnar eru
svo slem dhrif a heilastarfsemi.
Folk er almennt ekKki tilbio ad lifa
med pessum aukaverkunum og
pvierulangflestir heettir a pessum
lyfjum innan vio ari eftir a0 hafa
byrjad inntoku.”

Byggja a kliniskum ranns6knum
Fyrir marga dugir a0 reida sig alfar-
i0 a lifsstilslausnir og nattarulegar
lausnir eins og SagaPro, en ad ségn
Liljureyna um 75% beirra sem
kljast vid ofvirka blooru einhvers
konar nattarulega lausn, pa annad-
hvort 4dur en pau proéfa lyf, eda
eftir. Oft leitar folk i nattarulegar
lausnir ef pad polir ekki aukaverk-
anir aflyfjunum en aukaverkanir
af SagaPro eru 6verulegar.
Vorurnar fra KeyNatura byggja
4 kliniskum ranns6knum sem
tryggja virkni peirra. ,Vio erum
ad klara stéra kliniska rannsékn
4200 manns med ofvirka bléoru,

ba0i konum og kdrlum. betta er
ein stersta rannsékn sem hefur
verio gerd a islenskum feedubotar-
efnum. Gallinn vio fyrri rann-
soknir okkar var a0 einblint var &
karlmenn sem pjadust af netur-
pvaglati, oskilgreint hvort pad
stafadi af ofvirkri blooru, stekkuo-
um bléoruhalskirtli eda 60ru. Med
frekari ranns6knum héfum vid
ekki fengio sterkar visbendingar
um ad SagaPro virki 4 stekkadan
blodruhalskirtil hja kérlum. En
hins vegar eru mjog sterkar vis-
bendingar um ad baetiefnid virki a
ofvirka blooru. Einnig h6fum vio
fengiod vidobrogd fra konum med
areynslupvagleka, um ad SagaPro
hafireynst peim vel. b4 erum vio
a0 fara i frekari rannsoknir a pvi
og bao yrdi mjog dhugavert ad geta
synt fram & a0 petta virki vio pvi.
betta yroi alger umbylting fyrir
konur i ipréttum eftir barnsburd.”

Véknudu sjaldnar a néttunni
SagaPro inniheldur virkt efni ar
etihvonn, en pbad eru nokkur efni
ihennisem hafa slakandi ahrifa
bloodruna. ,betta hofum vid synt

Sigursteinn er
med ofvirka
bl6dru og pad
trufladi naetur-
svefninn ad
vakna hatt i
fimm sinnum
hverja nott til
ao fara a klo-
settid. Eftirad
hann byrjadiad
taka SagaPro
vaknar hann
mun sjaldnar,
aldrei oftaren
tvisvar a néttu.
MYND/SVAVAR
SIGURSTEINSSON

fram ai tilraunum a bloorumadeli.

ba vitum vid ad eitt peirra, sem vid
nefnum C-08, er sérstaklega virkt.
Arid 2012 gerdum vio kliniska
rannsokn par sem vid komumst
ad pvi ad meo notkun SagaPro
komst meira fyrir i bl6drunni og
einstaklingar voknudu sjaldnar &
noéttunni. Ahrifin eru pau ad pad
slaknar 4 vodvunum sem umlykja
blodruna sem verdur til pess ad
peir mykjast og herpast ekki ad
o6porfu.“ SagaPro virkar 4 ymsa
kvilla sem tengjast bl6drunni og
pad fer eftir pvi hvert vandamalid
er, hvener dagsins skal taka inn
SagaPro. ,Fyrir pa sem vakna oft a
néttunni er best ad taka SagaPro
inn a kvoldin. Ef vandamalio
tengist areynslupvagleka er betra
ad taka pad inn a morgnana eda 4
daginn, um tveimur timum adur
en fyrirhugad er ad fara i géngur
eda hreyfingu.“

Stort skreffyrir SagaPro

,Vio héfum nt s6tt um einkaleyfi
fyrir petta tiltekna efni i eeti-
hvénninni og vonumst til pess ad
pad veroi sampykkt. bPad yroi stort

skrefiGtrasinni hja SagaPro. Vid
héfum gert samninga vio fyrirteki
um sélu og dreifingu & SagaPro
erlendis og vorum rétt i bessu ad
klara samninga vid svissneskt
lyfjafyrirteki. Nu er SagaPro i
Bandarikjunum, Kanada, Nyja-
Sjalandi, Svipj60, Finnlandi og
Sviss. bao felast gifurleg teekiferi i
a0 faraiuatras meo sérstakt islenskt
innihaldsefni a fedubodtar- og
nattaruvérumarkadinn.”

Vaknar mun sjaldnar a néttunni
Sigursteinn Steinpérsson hefur
tekio SagaPro reglulega i 4 sjounda
ar en hann hefur um arabil pjadst
af ofvirkri blooru likt og reyndar
stor hluti félks glimir vio. ,Eg var
farinn ad vakna oft &4 néttunni til
ad fara 4 kldsettio, allt fra prisvar
ogupp i fimm sinnum. betta
er auovitao heilmikil truflun a
djupsvefni og fyrir vikio var ég oft
preyttur a daginn,” segir Sigur-
steinn.

Sigursteinn for 4 eftirlaun fyrir
tveimur arum. ,Sidustu 38 arin
af minum vinnuarum starfadi ég
sem logreglupjonn. Eg vann mikla
vaktavinnu og oft a neturvoktum.
bvivar éginokkur arad gera meér
grein fyrir vandanum, enda er
pad bannig ad peir sem vinna a
noéttunni drekka oft koffin og adra
drykki a 6hentugum timum midao
vio pad sem edlilegt pykir.

Rosalegur munur

»,Mér skilst ad petta sé liffredilegt
ogad meod aldrinum fari pvag-
bladran ad missa myktina og hun
gefi ekki jafnmikio eftir og aour.
Eg er ordinn 66 ara og eftir ad ég
byrjadi ao taka SagaPro vakna
égnina bara einu sinni a néttu, i
allra mesta lagi tvisvar, tilad fara a
salernio. betta er veruleg breyting
og rosalegur munur ad geta sofid
vel. Eg fe dypri og 6slitinn svefn i
lengri tima og vakna tuthvildur &
morgnana. Mér lidur mun betur
at allan daginn og pakka pad
SagaPro.”

Sigursteinn segist hafa heyrt af
SagaPro hja félkinu i kringum sig
sem var i somu stoou og hann og
hafoi géda reynslu af notkun beeti-
efnisins. ,Pad t6k mig minna en
manud ad finna fyrir dhrifunum af
SagaPro ogidagsleppi ég ekki ur
skammti.“ Sigursteinn segist mala
eindregid med SagaPro fyrir alla
pba sem pjast af tioum pvaglatum.
,Fyrir fieinum drum kom kona
sem er tengd mér fjolskyldubénd-
um i heimsokn fra Astraliu. Han
atti vio bennan vanda a0 strida ad
vakna 4-5 sinnum & hverri néttu
til ad fara a klosettio. betta trufladi
mjog netursvefninn og ég fékk
hana til ad prufa SagaPro. Fyrstu
tveer vikurnar fann han litinn
sem engan mun a sér en 4 pridju
vikunni var han alszl, enda var
han farin ad vakna mun sjaldnar a
néttunni, pa ekki nema tvisvar.”

tlar ad njota sin i sumar
Sigursteinn er anaegdur med pann
moguleika ad geta verio i askrift
ad SagaPro. ,Eg for { askrift um
leid og pad var hagt en pad finnst
mér fraber kostur. Eg atti pad til
ad gleyma pvi ad kaupa nyjan
skammt pegar ég klaradi og var
snoéggur aod finna fyrir pvi pegar
betiefnid haetti ad virka. bad er
nefnilega mikio atrioi ad madur
taki petta reglulega. Nina er
engin haetta daod ég gleymi ad taka
skammt og eftir a0 ég for ad taka
SagaPro reglulega er petta ordio
alltannad lif. betta kemur bara inn
um péstliguna hja mér manaodar-
lega og ég tek med mér SagaPro
hvert sem ég fer. Eg hlakka til ad
taka hjo6lhysio ttivor. Vid munum
ferdast i allt sumar og a0 sjalf-
s6gou verdur SagaPro tekio med.
Ferdasumario i fyrra gekk vonum
framar og vid @tlum ad njota sum-
arsins 2021 til hins ytrasta.

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorur ogpjonustu i formividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Alvotech faar um 4,5 milljarda
Liftaeknifyrirtaekio klaradi 35
milljéna dala fjarmoégnun i sidustu
viku. Fyrsta sinn sem islenskir
fjarfestar leggja fyrirtaekinu til
hlutafé.

2

Flugmenn med 3% i Icelandair
Atvinnuflugmenn eiga hatti
priggja prosenta hlutilcelandair
eftir hlutafjarutbod félagsins. Pad
er til vidbotar viod eignarhlut EFiA
sem nemur um einu prosenti.

2

Tug milljardar leitad a markadinn
Horfur eru a ad fyrirtaekii Kaup-
holl muni greida hluth6fum 49
milljarda kréna. Skrad fyrirtaeki
komu flest naegjanlega vel ut ur
COVID-19 til ad geta greitt ut ard.

4

10. télublad | 15. argangur

vorumerkja

Glaesilegt drval heimspekktra

MICHELSEN

1909

Hafnartorg - 511 1900 -

michelsen.is

Creditinfo metid a 30 milljarda
Creditinfo Group verOmetid a hatt
i30 milljarda af LLCP sem keypti
meirihluta hlutafjar. Seenska
Kamprad-fjélskyldan, kennd vid
IKEA, staersti hluthafi sjodsins.

8

Staersta spurning kosninganna
Hvernig flokkarnir tla ad stydja
vid hrada vidspyrnu ferdapjon-
ustunnar—og par med vidspyrnu
efnahagslifsins — er ein staersta
spurning komandi kosninga.

10

Hagstao0 raforka var

samkeppnisforskotio

e ""-*

FRETTABLAPID/STEFAN
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Forstjori Elkem a islandi segir ad
hagsteett orkuvero hafi alla tio
verid samkeppnisforskot Islands,
en pvi sé vart a0 skipta lengur.
Sidasta ar var hio erfioasta i
rekstri Elkem fra upphafi, en nytt
ar fer toluvert betur af stad. *>6
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Flugmenn eiga hatt i
prju prosent i Icelandair

tvinnuflugmenn eiga hatt i

priggja présenta hlut i Icel-

andair Group eftir hluta-
fjaratboo flugfélagsins. Pao er til
vidbétar vio eignarhlut Eftirlauna-
sj60s félags islenskra atvinnu-
flugmanna (EFIA) sem nemur um
einu présenti. Petta segir Sturla
Omarsson, stjérnarformadur
EFIA og frambj6dandi til stjérnar
Icelandair.

,Pad er gaman a0 segja fra pviao
flugmenn eiga liklega & bilinu 2 til
3 prosent i félaginu og af beim eru
um 85 présent i uppségn. bao synir
tra flugmanna a fyrirtaekinu, fram-
tid pess og viljann til ad taka patt i
uppbyggingunni,” segir Sturla.

Sturla, sem hefur meistaragradu
ifjarmalum, hefur starfao hja Icel-
andair i um aldarfjéroung og lengst
af sem flugstjori. Pa hefur hann
setid i stjorn EFIA i ellefu ar og par
af atta ar sem stjornarformaodur.
Hann tekur p6 fram ad frambooio
sé alfario a hans eigin vegum en
ekKki lifeyrissjodsins.

,Eg pekki reksturinn it og inn,
og tel ad pad sé gott a0 hafa r6dd
vio stjornarboroid sem vikkar og
dypkar umradurnar,” segir Sturla,
sem hefur i gegnum tidina sinnt
margs konar greiningarvinnu a
flugmarkadinum. Ad hans mati
eru ymis vannytt tekifeerii rekstri
Icelandair.

,Arstidasveiflur Icelandair eru
of yktar. Sveiflur a milli stersta og
minnsta arsfjéroungsins hvort sem
horft er til tekna eda framleioslu
hafa slagad upp i 140 présent en
kostnadur sveiflast ekki jafn mikio.
bao er ljost a0 kostnadurinn er ad
smitast & milli arsfjérounga og
lausnin vio pvi er ad nyta innvioi
félagsins betur. Par eru ahafnir
ekki undanskildar,” segir Sturla.

g Ljost er a0 pao er
umtalsverour
sparnaodur folginn i pvi ao
nyta innvioi
félagsins betur.

Sturla Omarsson,
stjornarformadur
EFIA

Samkvamt heimildum Mark-
adarins sagoi Sturla a kynningar-
fundum vegna frambodsins med
storum hluth6fum Icelandair ad
na matti allt ad 40 prosenta betri
nytingu a ahéfnum.

»Ef bi ert meo arstidasveiflu sem
slagar upp i allt ad 140 présent og
kostnadur smitast milli timabila,
er ljost ad pad er umtalsverdur
sparnaour foélginn i pvi ad nyta
innvidi félagsins betur,” itrekar
Sturla, spurdur um umfang pess
sem gaeti sparast.

Eigendur ad samtals 53 pro-
sentum hlutafjar munu hafa
atkvaeoisrétt a adalfundi Icelandair
Group sem fer fram & fimmtudag-
inn. Frambj60endur sem komust
ekki a lista tilnefningarnefndar
félagsins nadu ekki ad knyja fram
margfeldiskosningu og mun pvi
stjéornarkjorid vera med hefo-
bundnum hztti. An margfeldis-
kosningar verour erfidara fyrir
nyja frambjooendur ad komast i
stjorn. -pfh
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Islenskir fjarfestar meo
tvo milljaroa i Alvotech

Lifteeknifyrirtaekio klaradi 35 milljona dala fjarmognun i sidustu viku. Fyrsta
sinn sem islenskir fjarfestar leggja fyrirtaekinu til hlutafé. Tryggir reksturinn
fram ad boouou hlutafjaratbodi og skraningu a markao erlendis sioar a arinu.

ifteknifyrirtaekio Alvo-

tech hefur lokio fjar-

mognun upp a samtals 35

milljénir Bandarikjadala,

jafnvirdi um 4,5 milljarda

islenskra kréna, enipeim
hépi sem leggja félaginu na til nytt
hlutafé eruislenskir fjarfestar. betta
mun vera i fyrsta sinn sem inn-
lendir fjarfestar, sem eru ekki hluti
af stjornendateymi félagsins, koma
inn i hluthafahép Alvotech.

Samtals hefur Alvotech sott sér
um 100 milljénir dala i nytt hlutafé
daundanférnum fjérum manudum.

Arni Hardarson, adstodarforstjori
Alvogen, sem er systurfélag og stor
hluthafii Alvotech, stadfestir i sam-
tali vid Markadinn a0 gengid hafi
verid fra fjfamoégnuninni i sidustu
viku i lokudu ttbodi. Auk islensku
fjarfestanna, sem 16gou fyrirtaekinu
til um 15 milljénir dala, jafnviroi
teeplega 2 milljarda kréna, komu inn
nyir erlendir strategiskir fjarfestar.
A0 s6gn Arna var umframeftirspurn
i utbodinu en markaosviroi Alvo-
tech eftir pessa sidustu fjarmégnun
nemur um 2,4 milljéréoum dala, eda
um 300 milljaroar kréna.

EkKki fast upplysingar um néfn
peirra islensku fjarfestu sem téku
pattiatbodinu, sem fara nit saman-
lagt meo undir eins présents hlut {
Alvotech, en samkvaemt heimildum
Markaodarins er ekki um ad raoa
lifeyrissj6di. Pad var verdbréfa-
fyrirtaekio Arctica Finance sem var
raogjafi Alvotech vio hlutafjaraukn-
inguna hérinnanlands.

Meo beirri fjarmégnun sem na er
lokio er talid a0 buid sé ad tryggja
rekstur fyrirtaekisins fram ad aform-
uou hlutafjaratbodi og skraningu a
markao erlendis sioar a arinu. Stefnt
hefur verio ad skraningu i kaupholl
i Hong Kong en samhlida er einnig
horft til bess mdguleika a0 félagio
fari & markad i bandarisku kaup-
héllinni Nasdaq. Alpj6olegu fjar-
festingabankarnir Morgan Stanley,
Goldman Sachs og HSBC veroda rao-
gjafar félagsins vid skraningarferlio.

Alvotech, sem er styrt af Roberti
Wessman, stofnanda félagsins, h6f
vinnu vio ttgafu a nyju hlutafé a sio-
asta ari, eins og Markaourinn hefur
aour sagt fra, og var markmioio
ad sxkja sér samtals 100 milljénir
dala. Fjarfestingin var medal ann-
ars kynnt islenskum fjarfestinga-
félogum og lifeyrissjo0um sidast-
1idid haust. Ekkert vard hins vegar

;/j

Robert Wessman, forstjori og stofnandi Alvotech.

500

milljaroar er markaosviroi
Alvotech eftir sioustu hluta-
fjaraukningu.

af adkomu peirra pegar Alvotech
lauk fyrsta afanga fjarmégnununar
—upp a samtals 65 milljonir dala -1
lok oktober.

Auk naverandi hluthafa Alvotech,
sem l6gdu til stéran hluta fjarmagns-
ins, pa komu ad peirri hlutafjar-
aukningi fjarfestar arlyfjageiranum
i Bandarikjunum, Evropu og Asiu. I
peim hépi var meodal annars pyska
fjarfestingafélagio Athos Group en
pao fer med radandi eignarhlut i
lyfjaframleidandanum BioNTech
sem pr6adi béluefni vio COVID-19
i samvinnu vid bandariska lyfja-
risann Pfizer.

[ agastifyrra var tilkynnt um ad
Alvotech og alpjodlegi lyfjarisinn
Teva Pharmaceuticals hefou gert
med sér samstarfssamning um
proun, framleioslu og markadssetn-
ingu fimm lifteknilyfja i Bandarikj-
unum. Mun samningurinn tryggja
Alvotech tekjur upp a hundruo
milljarda kréna a naestu arum. Fram
hefur komio i mali stjérnenda félags-
ins ad pad stefniad pviao velta Alvo-
tech verdi um 20 présent af gjald-
eyristekjum pj6darbisins arid 2027.

Gera aztlanir rao fyrir pvi ao fyr-

irtaekio radi til sin 70 visindamenn
og sérfraedinga til viobotar vio pa
480 sem nu starfa hja Alvotech, ad
steerstum hluta a Islandi. Alvotech
réost fyrir skommu i stekkun a
hataeknisetri sinu i Vatnsmyrinni og
verdur pad um 24 pasund fermetrar
a0 loknum framkvamdum.

I lok sidasta ars var greint fra pvi
a0 Alvotech hefoi fengio stadfestingu
fralyfjastofnunum i Bandarikjunum
og Evropu um ad umsékn um mark-
aosleyfi fyrir lifteknihliostedu
(e.biosimilar) Humira veri komio i
formlegt mat. Lyfio selst i dag fyrir
um 20 milljarda Bandarikjadala a
ari 4 heimsvisu og er hluti af sam-
starfssamningi Alvotech vid Teva.
Buist er vid a0 mat 4 umraddum
umsoéknum verdi lokio a fjéroa ars-
fjoroungi 2021.

Alvotech erimeirihlutaeigu Aztiq
Pharma og pa er Alvogen stoér hlut-
hafi, en par eru fyrir einir sterstu
fjarfestingasjodir i heiminum i dag,
CVC Capital Management og Tema-
sek sem er fjarfestingasjoour i Singa-
pore. Adrir hluthafar eru medal ann-
ars alpjoolegi fjarfestingasjodurinn
Yas Holding og japanska lyfjafyrir-
taekid Fuji Pharma.

Fra stofnun hafa hluthafar Alvo-
tech lagt félaginu til um 340 millj-
onir dala en auk pess var gefid ut
breytanlegt skuldabréf ad fjar-
ha0 300 milljonir dala i arsbyrjun
2019, par sem Morgan Stanley var
lykilfjarfestir, og verour pvi breytt
i hlutabréf vid skraningu erlendis.
hordur@frettabladid.is

Nytt drykKkjafyrirtaeki faer liostyrk
fra einum af lykilmonnum Siggi‘s

yr, afengur drykkur, préadur

af premur Islendingum,

er ventanlegur i verslanir
ATVR a nastu vikum og i kjolfarid
er stefnt a0 markadssokn i pysku-
malandi l6ndum, Skandinaviu og
vioar. Sveinn Ingimundarson
ar Siggi‘s Skyr kom nylega
inn i félagio til ad styrkja
voérumerkio med nyjar hug-
myndir um hénnun dés-
anna.

Bliss er svokalladur haro-
ur seltzer, en pad er nyleg |
tegund afengra drykkja |
sem hefur rutt sér til rams
i Bandarikjunum & undan-
féornum arum. Velta harora
seltzera i Bandarikjunum
slagar hatt i prja milljarda
dala a ari og so6luhesti
drykkurinn par i landi selst

nad betur en rétgrona bjértegundin
Budweiser. Sama préun er nu ao
taka afstad i Evropu.

Bliss drykkurinn er nzr kol-
vetnalaus, par sem afengid er gerjad
ar avoxtum meo geri sem étur upp

allan sykur. Bliss er blandad-

~——g ur meo svokolluou ,artesan”

kolsyrou vatni og nattaru-
legum bragdefnum beaett i.
Engum syKkri eda gervisaetu-
efnum er bztt vio. Fram-
leioslan fer fram i sogufraegu
brugghtsi i midri Vinar-
borg og ahersla verour 16go
4 a0 markaossetja Bliss sem
hagaeda voru i sinum flokki.

Varan var préud af premur
ungum frumkvéolum og
stofnendum fyrirtaekisins
" Good Spirits Only, peim
Hjorvari Gunnarssyni, Degi

Ingimarssyni og Joni Palssyni.
begar ekki reyndist moégulegt ad
flytja inn mest selda haroa selt-
zer Bandarikjanna, White Claw,
akvaou peir ad proéa sinn eigin meod
pad ad markmioi ao gerajafnvel enn
bragobetri drykk. beir fengu til lios
vid sig Benedikt Hreinsson, sem er
med mikla reynslu ar drykkjar-
vorugeiranum i Evrépu.

Sveinn Ingimundarson er einn
af fjarfestunum a bak vio Bliss en
hann var a medal fyrstu hluthafa i
The Icelandic Milk and Skyr Corp-
oration, fyrirteekinu a bak vio skyr-
vorumerkid Siggi’s, par sem hann
sa um hoénnun umbuoda. Sveinn
hefur tekio a0 sér ad endurhanna
umbudir Bliss med tilliti til breioari
markhops. Sa vinna er 4 lokastigi
og kemur varan med nyju atliti &
markao i sumar. - pfh
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MiKkio fé gaeti streymt aftur a markao

Horfur eru a ad fyrirtaeki i Kaupholl muni greioa hluthofum 49 milljaroa krona. Skrao fyrirtaeki komu flest negjanlega vel at ar
COVID-19 til ad geta greitt ut aro. Eigio fé safnadist upp hja fjarmalafyrirtaekjum og tryggingafélogum a arinu 2020.

Helgi Vifill
Jaliusson
helgivifill@frettabladid.is

mtalsvert fé mun ad

likindum streyma

a hlutabréfabréfa-

markao i 1j6si pess

ad fyrirtaeki i Kaup-

h6ll munu greida
hluth6fum samanlagt um 48,9
milljarda, samkvaemt samantekt
Markaoarins. Sérfraedingar sla a
ad arogreioslur og endurkaup veroi
svipuo a0 umfangi og selt verour i
hlutafjaratbodum vid skraningu
Islandsbanka og Sildarvinnslunnar
i Kauphéllina.

Fyrirtaeki i Kauphéllinni munu
greida hluth6fum 19,5 milljarda
kréna i ard a n@stunni, 9,7 millj-
aroar munu renna i hendur hlut-
hafa med lekkun hlutafjar og
fyrirtaekin stefna a ad kaupa eigin
bréf fyrir um 19,7 milljarda krona
aarinu.

Mogens Gunnar Mogensen, for-
stooumadur hlutabréfastyringar
hja Islandssjodum, segir ad um
sé a0 reda mun herri fjarhaeoir
en aour. ,Undanfarin ar hafa aro-
greidslur og endurkaup numio i
kringum 30 milljéroum 4 ari, ef fra
er talio arid 2019 pegar fjarhadin
var riflega 40 milljaroar,” segir
hann.

,Helsta astaeodan fyrir heerri
atgreioslum a arinu 2021 er ad
eigio fé safnadist upp hja fjarmala-
fyrirteekjum og tryggingafélogum
aarinu 2020 vegna tilmeela fra Fjar-
malaeftirliti Seolabankans um ad
greida ekKi ut ard eda kaupa eigin
bréf. betta var gert til ad tryggja
sterka eiginfjarstddu vegna efna-
hagslegrar 6vissu tengda COVID. I
arsbyrjun 2021 var svo létt 4 pess-
um hémlum sem gerdi félogunum
mogulegt ad hefja aftur atgreiosl-
ur til hluthafa innan akveodinna
marka. Arion banki var snoéggur
til ad tilkynna um 15 milljarda
endurkaupaaatlun og atlar auk
pess a0 greida prja milljarda i ard,
svo hann hreyfir nalina duglega.
P4 ma einnig nefna ad Siminn er
aod greida 6venjumikio ut til hlut-
hafa ng, eda um 9 milljaroda, til ad
bzta hja sér fjarmagnsskipanina.
Arogreiodslur og endurkaup eru a
heildina litid ad vaxa um hatt i 50
prosent a milli ara.”

Oodinn Arnason, sj6dsstjori
hlutabréfasjooa hja Stefni, segir ad
a undanférnum arum hafi skrao
fyrirtaeki i Kaupholl aukid greiosl-
ur og endurkaup eigin bréfa. ,Oft
hefur ardgreidslum verio fjarfest ad
storum hluta til aftur a hlutabréfa-
markaoinn. Hlutabréfavero hefur
pannig stundum att tilhneigingu
til ad hakka i lok mars og byrjun
april pegar arogreidslur berast
hluth6fum og peim hefur verio
endurfjarfest aftur 4 markaoinn.
Fyrirtaekin sem skrad eru i Kaup-
héllina komu flest naegjanlega vel
at ar COVID-19 til ad geta greitt Gt
aro,” segir hann.

Nyverio var gengid fra sélu a
ibaoaleigufélaginu Olmu fyrir
ellefu milljaroa til fj6lskyldunnar
sem meoal annars a heildverslun-
ina Mata. Reikna ma med ao tals-
verOur hluti af peirri fjarhaeo renni
4 hlutabréfamarkadinn, ad pvi er
sérfredingar 4 markadi telja, en
helstu hluthafar voru félég tengd
Guobjoérgu Matthiasdéttur, adal-
eiganda Isfélagsins i Vestmanna-
eyjum, tryggingaféloégin TM, Sjéva
og VIS.

Mogens Gunnar segir 6ruggt ad
hluti af peim fjaArmunum sem skrad
fyrirtaeki greioa at til hluthafa leiti
aftur inn a4 hlutabréfamarkaodinn.
Hlutabréfasj60ir muni flestir fjar-
festa aftur peim fjarmunum sem
peir fa i hendurnar en meiri 6vissa

Stefnir meod nyjan
arogreioslusjoo

Stefnir, sjodastyringarfélagi
eigu Arion banka, hefur hleypt
af stokkunum ardgreidslusjodi.
0Odinn Arnason, sem styrir
sjodnum, segir ad einungis
verdifjarfestifélogum sem
sOgulega greida ard eda eru
likleg til a0 greida ard innan
12 manada. ,Moérgum pykir
bagilegra ad fara sparnad ur
innlanum og skuldabréfum i
ljosilags vaxtastigsisjod sem
fjarfestir einungis i fyrirtaekjum
i Kaupholl sem greida ard eda
eru likleg til pess. pad gerir pad
mogulegt ad sjodsfélagar fa
greiddan ard ur sjédnum einu
sinni a ari. Pad ma gera rad
fyrirad sjodurinn geti greitt
ard um og yfir prju prosent af
markadsvirdi eins og sidustu ar
hafa verid og stundum meira, i
godu arferdi. Arid i ar liti t.d. vel
utipvisambandi. Pad verdur
po6 ad hafaihugaad eignir
sjodsins geta sveiflast i virdi
eins ogi6drum hlutabréfa-
sjodum,” bendir hann 4. 0dinn
segirad morg skrad fyrirtaeki
i Kauphollinni séu komin med
arogreidslustefnu og stefni
aad greida hluthéfum reglu-

legan aro.
99 Sogulega hefur
peim greioslum
verio fjarfest a0 storum
hluta til aftur i hlutabréfa-
markaonum.

0Odinn Arnason,
sjodstjori hja
Stefni l

riki um hvernig lifeyrissjédir rad-
stafi sinum greidslum. P6 megi
vaenta ad téluveroum hluta pess
veroi endurfjarfest & hlutabréfa-
markadi. ,ba er téluvert erlent
eignarhald i Marel og a0 einhverju
marki Arion banka og pvi mun
hluti peirra arogreidslna renna i
vasa erlendra fjarfesta. Engu ad
siour attu arogreioslur og endur-
kaup ad gleda markadinn lifi a
komandi vikum og manudum og

"—F —p—

Talid er ad stor hluti af kaupverdi Olmu ibudaleigufélags renni a hlutabréfamarkad. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

% Endurkaup fyrirtekja a eigin bréfum fara vaxandi

i milljréum kréna

2014

2015 2016

2017

2018 2019 2020 2021

M Ardgreidslur fyrirtaekja M Endurkaup fyrirtaekja i

i Kauphollinni

Kauphéllinni

% Greidslur fyrirtaekja i Kauphdll til hluthafa

Fjarhadir eru i milljonum kréna

Nafn

Arion 2.990
Brim 2.305
Eik 650
Eimskip 447
Festi 969
Hagar

Iceland Seafood

Icelandair

Kaldalon

Kvika

Marel 6.289
Origo

Reginn

Reitir 778
Siminn 500
Sjova 2.650
Skeljungur 350
Syn

™

Vis 1.610
Samtals 19.538
ALMA ibuidafélag selt
Samanlagt

koma sér vel ef verour af tveimur
fyrirhugudum nyskraningum
nasta sumar, Islandsbanka og
Sildarvinnslunni,“ segir hann.
Ooinn segist telja lifeyrissjooir
muni endurfjarfesta hluta af beim
arogreioslum sem beir fa a islenska
hlutabréfamarkadnum a nyjan
leik. ,Hlutfall innlendra hlutabréfa
af eignasafni lifeyrissj6da hefur
hakkad ad undanférnu. Pad er pvi
spurning hvada augum peir lita

9.676

Ardgreidsla Laekkun hlutafjar Kaup a eigin bréfum Samanlagt

18.188 21.178
2.305
650

1.676 2.123
969

500 500

6.289

788
9.000
2.650

350

8.000 500

500
19.688

2.110
48.902
11.000
59.902

hlutféllin i eignas6fnum sinum,*
segir hann.

Ooinn segir ad almennt séu ard-
greidslur stoougar hja skradum
fyrirtekjum en umfang kaupa a
eigin bréfum o6reglulegra og nytt
til deemis til ad gera breytingar a
fjarmagnsskipan félaganna.

Hlutabréfavisitalan OMXI10
hefur heekkad um 11 présent pbad
sem af er ari og um 57 présent a
einu ari. Styrivextir eru lagir eda

Ardgreioslur gaetu
aukist a arinu 2021

Mogens Gunnar Mogensen,
forstddumadur hlutabréfastyr-
ingar hja islandssjodum, segir
ad mogulega muniardgreidslur
fyrirtakja a arinu aukast. , Ar-
ion banki og tryggingafélogin,
einkum Sjoéva, hafa umtalsvert
svigram til ad greida hluthof-
um ard. Fjarmalafyrirtaeki eru
had skilyrdum Fjarmalaeftirlits
Sedlabankans um hve mikinn
ard ma greida. Pau skilyrdi
verda endurskodud i haust.

bratt fyrir ad Sjova muni
greida 2,7 milljarda krénaiard
verdur fjarhagslegur styrkur
félagsins afram mikill. Trygg-
ingafélagio getur greitt um tvo
til prja milljarda til hluthafa en
samt sem adur verdi gjaldpols-
hlutfallid innan peirra marka
sem stjorn hefur akvedid.
Gjaldpolshlutfallid verdur 1,67
eftir fyrirhugada ardgreidslu en
samkvamt I6gum skal pad ekki
vera laegra en einn.“ Gjaldpols-
hlutfall maelir getu fyrirtaekja
til ad greida langtimaskuld-
bindingar og vexti.

Kvika og TM munu bida med
ad greida ard a medan unnid
erad sameiningu félaganna.
~Sameinad félag gaeti pvi greitt
ard pegar lida tekur a ario,”

segir hann.
gg Helsta astaedan
fyrir heerri at-
greioslum a arinu 2021 er a0
eigio fé safnadist upp hja
fjarmalafyrirtekjum og
tryggingafélogum a arinu
2020 vegna tilmeela fra
Fjarmalaeftirliti Seolabank-
ans um ao greida ekKi ut aro
eda kaupa eigin bréf.

Mogens Gunnar
Mogensen, for-
stodumadur hja
islandssjédum

0,75 présent en verobodlga melist
4,1 présent. Af peim s6kum hefur
fjarmagn ferst ar innistedum
og skuldabréfum. ,bratt fyrir
a0 hlutabréfamarkadurinn hafi
haekkad hratt 8 skommum tima er
gert rad fyrir pvi a0 hlutabréfavero
geti haekkad afram i1j6si pess hve
vaxtastigio er lagt. Umtalsverdur
hluti sparnadar almennings er enn
fjarfestur i lagvaxtaeignum og ma
afram gerarao fyrir eignatilfaerslu
ad einhverju marki yfir i ahzettu-
meiri eignir eins og hlutabréf,“
segir Mogens Gunnar.

Odinn segist telja ad innlend
hlutabréf muni halda afram ad
vera nokkuo sterk. I 1j6si lagra
vaxta megi venta pess ao fjar-
magn haldi afram ad leita ao
betri avoxtun i hlutabréfum auk
pess sem arogreidslur hafi s6gu-
lega stutt vio hlutabréfaverd. ba
styttist i a0 islenski hlutabréfa-
markaourinn fari i visitdlumengi
MSCI, eins steersta visitélufyrir-
taekis i heimi. ,Vid veentum bess
ao fleiri erlendir fjarfestar muni
vio pad fjarfesta i auknum meeli
i islenskum hlutabréfum. Jafnvel
pott einhverjir erlendir fjarfestar
hafi selt a undanférnum misserum
hlutabréf sin, enda um mjog 6lika
fjarfesta ad reda,” segir hann.



&
@
o
g
3

Q
c
5]

e}
c
o
[

o

EINN FYRIR ALLA, ALLIR'FYRIR EINN

, S . . o \OTIUMARS
Taktu patt og safnadu dheitum @ mottumars.is >A< Krabbameinsfélagid e




MARKADURINN

10. MARS 2021 MIDPVIKUDAGUR

Alfheidur Agustsdottir, forstjori Elkem a islandi, segir ad mogulegt sé ad nyta affallsgufu fra framleidslunni til uppsetningar a 25 megavatta virkjun. i Noregi hefur hid opinbera komid ad fjarmégnun

1 LL A\

Erfitt ar a0 baki a Grundartanga

Alfheiour Agustsdottir tok nyverio vid sem forstjori ElIkem a Islandi, en fyrirtaekio a sér langa ségu a Islandi. Gerdardomur um raf-
orkuverd til fyrirtaekisins sem féll ario 2019 grof undan samkeppnishafni pess, en mettap varo a rekstri fyrirtaekisins i fyrra.

Porour
Gunnarsson
thg@frettabladid.is

Ifheidur Agusts-
dottir hefur starfad
hja Elkem nanast
alla sina starfsavi,
en han hoffyrst storf
hja fyrirtekinu sem
sumarstarfsmadur ario 2006. Hin
byrjadi i fullu starfi hja fyrirteekinu
arid 2009 og hafoi unnid a fjarmala-
svioi pess um nokkurra ara skeio
a0ur en han ték vid sem forst;jori i
september si0astlionum.

Rekstur Elkem 4 Islandi for ekki
varhluta af kérénakreppu sidasta
ars, en ario var hio strembnasta i
sogu fyrirtaekisins fra upphafi ao
sogn Alfheidar. ,Grunnreksturinn
hja Elkem a Islandi hefur alltaf
gengio i sveiflum og fra arinu 2017
hefur hann verid bréséttur. Sio-
asta ar var hins vegar afskaplega
grimmt. Pegar fyrsta bylgja farald-
ursins reid yfir urdum vio vor vio
krampakennd viobrégo hja birgjum
okkar og mikio af pdntunum barst
til okkar. Mikid stokk var i s6lu og
vio keyptum inn stéra lagera afhra-

efni til framleidslunnar.

Nokkrum vikum seinna hrundi
eftirspurnin svo algjérlega. S6lu-
teymio okkar st60 sig hins vegar
afskaplega vel vid a0 koma tut
afurdum til ad koma i veg fyrir ad
verksmidjan pyrfti a0 stoppa. Vio
tokum einn ofn af premur ar rekstri
ium tvo manudi en svo gatum vio
sett i gang aftur vegna pess hve
s6luteymid st6d sig vel. Audvitad
voru verdin ekki g6o pessum tima
en petta vard engu ao siour til pess
ad vio gatum haldio 6llu gangandi.
Vid purftum pvi ekki a0 fara i upp-
sagnir eda annad slikt sem var mjog
anagjulegt,” segir Alfheidur

Um 170 manns starfa hja Elkem
Island en svo eru aorir 50 til 60
verktakar sem starfa & verksmioju-
svadinu a hverjum degi, ad s6gn
Alfheidar: ,2020 var hins vegar
afkoma verksmiojunnar verst fra
upphafi. Verod voru lag & markaoi
og kostnadur okkar vegna raforku-
kaupa hefur verid sidan afar har
eftir a0 gerdardomur um raforku-
verd okkar la fyrir.

Alfheidur segir ad fyrirtekio
sé ymsu vant. ,Vio litum a petta
sem askoranir og vio leitum sifellt
lausna og reynum ad nyta tekifaeri

Saga Elkem a Islandi i
teplega halfa 6ld

Elkem er rotgroid fyrirtaekia is-
landi med langa s6gu. Fyrirtaek-
id var stofnad af islenska rikinu
arid 1975 af rikisstjorn Geirs
Hallgrimssonar, pa undir heitinu
islenska jarnblendifélagid hf. i
samvinnu vio fyrirtakid Union
Carbide. Elkem kom ad rekstri
fyrirtaekisins arid 1976 pegar
upphaflegur samstarfsadili
islenska rikisins dro sig ut ur
verkefninu. Elkem atti pa 45
prosenta hlut @ maétiislenska
rikinu sem hélt a 55 prosenta
hlut. Um skeid var hid japanska
Sumitomo medal hluthafa.

Elkem var ordid meirihluta-
eigandi arid 1997, en arid 1998
var fyrirtaekio skrad a markad.
islenska riki® atti hlut i fyrir-
taekinu allt til arsins 2002, pegar
pad seldi 10,5 prosenta hlut
sinn til Elkem, sem tok félag-

i0 svo af markadi arid 2003 og
breytti nafni fyrirtaekisins i
Elkem [sland.

sem nyjar adsteour skapa okkur,”
segir htin enn fremur.

Verdhrun @ morkudum

Nanast allar hravérur hrundu i
ver0i sidasta vor eftir a0 ionaodar-
framleidsla stéovaodist vida um
heim. Verd a kisilmalmi hefur hins
vegar leitad upp a vio ad undan-
féornu: ,Verdin eru a finum stad
nana og hafa verid ad stiga hratt &
sidustu manudum. Veroio stendur
nunai1.360 evrum a tonnio sem er
ageett vero fyrir okkur. Vaentingar
standa til pess ad verdio haldist at
annan arsfjéroung. Lagerstadan
4 heimsvisu er ansi 1ag um pessar
mundir en bad mun eflaust breytast
a sidari hluta arsins, eftir pvi sem
framleiosla eykst vida um heim i
kjolfar rekstrarstbOvana a sidasta
ari.

Vid erum hins vegar von miklum
verosveiflum. Eins og ég horfi a
bennan rekstur pa koma god ar og
slem ar og pess vegna parfad horfa
ameoalardsemina yfir lengra tima-
bil. Ef naverandi vero a kisilmalmi
helst verour ardsemi a verksmidj-
unni i ar. Hins vegar er spurning
hvort ardsemin i ar veroi naegilega
miKkil til a0 beaeta upp fyrir tap sio-

ustu tveggja ara (rekstrartap arsins
2018 var 135 milljénir norskra
kroéna).

Arsreikningur sidasta ars er
tilbainn og rekstrartap arsins var
um 150 milljénir norskra kréna
(2,2 milljardar islenskra kréna).
bad hefur verid saga pessarar verk-
smidju ad pad koma sleem ar og g60
ar en meodalardsemin yfir lengri
tima hefur verio viounandi. En
mioad vido okkar kostnadarum-
hverfi ntina, sérstaklega me0 tilliti
til raforkuverosins, pa litur at fyrir
ad gbéou arin veroi téluvert magrari
en vio eigum ao venjast.”

Gerdardomur kom illa at

Nylega nadust samningar milli
Landsvirkjunar og Rio Tinto um
breytingar og vidauka vid raforku-
s6lusamning alversins vid Straums-
vik. Alverdstenging var aftur tekin
upp i samningunum, en stefna
Landsvirkjunar sidustu ar hefur
verio ad tengja raforkuvero pvi sem
gengur og gerist & evropskum orku-
morkudum fremur en ad tengja raf-
orkuveroid vio alvero. Nu er hins
vegar komid annad hlj60 i strokk-
inn og Landsvirkjun hefur Iyst sig
reidubuna til ad taka aukna vero-
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g bar var akvaroao
vero sem hvorki vio

né Landsvirkjun vorum
anzego meo. Vio erum hins
vegar meo kaupskyldu i
pessum samningi og erum
bundin af honum til arsins
2029.

dhattu med vidskiptavinum sinum.
,Vio erum alltafi goou samtali vio
Landsvirkjun. En pao er ekkert ad
frétta af okkar samningsmalum
gagnvart beim sem stendur, enda
erum vid fést med pennan trskurd
gerdardoms fra 2019, segir Alf-
heiour.

Elkem er medal steerstu vioskipta-
vina Landsvirkjunar og kaupir rif-
lega eina teravattstund af raforku
a ari hverju, sem svarar til um 7
prosentum af raforkuframleidslu
fyrirtaekisins. Upphaflegur raforku-
samningur Elkem og Landsvirkj-
unar tok gildi arid 1979 og var til 40
ara. begar endalok pess samnings
nalgudust nytti Elkem sér akvaedi
i samningnum um ad hann yroi
framlengdur til tiu ara. Raforku-
verd 4 pessu tiu ara timabili var svo
akveoio af gerdoardomi.

,bar var akvardaod vero sem hvorki
vid né Landsvirkjun vorum anaego
meo. Vio erum hins vegar med kaup-
skyldu i pessum samningi og erum
bundin afhonum til arsins 2029. Vid
erum augljéslega opin fyrir a0 tengja
raforkuvero okkar afurdaverdi og
erum bodin og buin til ad finna ein-
hverjar lausnir & pvi mali.“

% Stundarverd a 75 prosent hreinum kisilmalmi a
Evropumarkadi (evrur/tonn)
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Gaztu minnkad losun gg LS L BRI G
90 DI t vio svolitio eftir par
ultl Pl sem hio opinbera hefur ekki

Elkem & Islandi losar & bilinu 400
til 450 pusund tonn af koltvisyr-
ingi a ari hverju, sem samsvarar
alltad 10 prosentum af heildar-
losun a islandi & ari hverju. ,Pad
er teekni fyrir hendi sem gaeti
dregid ur pessari losun um allt
a0 90 prosent. ba erannad hvort
hagt ad daela koltvisyringnum
nidurijordina med til ad mynda
taekni CarbFix eda framleida
aodrar hravérur ar honum, til
demis metanol, metan eda
lifdisil. Svona verkefni kalla a
miklar fjarfestingar og samstarf
iOnadar- og orkufyrirtaekja.
Elkem i Noregi hefur pegar
hafid med studningi stjérnvalda
hagkvamniathugun a pessum
moguleikum og kunna nidur-
stodur hennar ad nytast okkur
hér.

bpar komum vid hins vegar
afturad framtidarhorfum fyrir
rekstur okkar hér a landi, fyrir-
sjaanlegu og samkeppnishafu
raforkuverdi ogadkomu hins
opinbera ad fjarfestingum i
slikri nysképun. Fa einstok verk-
efni geta dregid jafn mikio ar
vistspori Islands. Storir afangar
i umhverfismalum kalla a mikla
samvinnu.*

Eru nedsta lista
Stefna Landsvirkjunar sidastlidinn
aratug hefur verid ad mida samn-
ingavioraour vid kostnadarvero raf-
orkunnar, sem Landsvirkjun aatlar
um 30 dollara & megavattstund.
yLandsvirkjun vill fa samberilegt
ver0 og aorir raforkuframleiod-
endur i Evrépu. bad er fullkomlega
skiljanlegt sj6narmio. Hins vegar
viljum vio lika fa sambeerilegt verd
og kaupendur i beim 16ndum sem
vio berum okkur saman vio, til ad
mynda i Noregi.
Adstéodumunurinn liggur i
studningi vid storidju. bar er ég
bzodi ad tala um endurgreidslur
vegna kostnaoar a kaupum & ETS-
einingum i vidskiptakerfi ESB med
losunarheimildir grédurhtsaloft-
tegunda en lika sj60i eins og hinn
norska Enova. bar er um ao reoda
framtakssj60 a vegum norska rikis-
ins sem fjarmagnar graenar lausnir
fyrir mengandi idnad. Enova fjar-
magnar til a0 mynda pridjung af
fjarfestingu i tengslum vio endur-
nytingu orku fra kisilmalmverum
Elkem i Noregi. Elkem er ntina ad
vinna fysileikakénnun & pvi ad
fanga koltvisyring og endurvinna
orku fyrir allar sinar verksmiojur
og starfsemin hér 4 Islandi er mjog
hentug i petta verkefni. Hins vegar
erum vio neodst a forgangslistanum
hja Elkem bar sem opinber studn-
ingur vio graenar lausnir fyrir stor-
idjuna er mikill i Noregi en nanast
enginn hér. Stjérnendur Elkem velja
auovitao pa kosti fyrst sem eru hag-
kvamastir. Sem sakir standa er pad
i Noregi. Elkem er mjdg framsakio
fyrirteki i umhverfismalum en vio
hér 4 Islandi sitjum svolitid eftir par
sem hid opinbera hefur ekki synt
bessum malum sama ahuga og yfir-
vold i Noregi og Kanada.
Framtidaruppbygging i pessari
grein er fjarfrek og pvi verour ekki
fario i fjarfestingar meod adeins atta
ara raforkusamning. Vio purfum
samkeppnishafara raforkuvero,
sem er sambzrilegt vid bad sem er i

synt pessum malum sama
ahuga og yfirvold i Noregi
og Kanada

Noregi, oglengri samningstima. Vid
erum dyrasta verksmiojan i Elkem
i launakostnadi, pannig a0 pad er
ymislegt sem vinnur & moéti okkur
i pessum efnum. Stadsetning okkar
vinnur lika gegn okkur par sem vio
purfum ad flytja inn allt hraefni,“
segir Alfhildur.

Orka var samkeppnisforskot
,Paod var alltaf raforkuveroid sem
gafsamkeppnisforskot hér 4 Islandi.
betta er hreinlega ekki lengur fyrir
hendi og bessi verksmidja yroi aldrei
byggd i dag a peim raforkuverdum
sem eru i booi. Eg itreka a0 ég skil
afstoou Landsvirkjunar vel, en ef
petta 4 ad ganga upp til lengri tima
ba parfao skoda hluti eins og endur-
greidslur vegna kaupa 4 ETS-eining-
um. CO2-kostnadurinn getur numio
allt ad einum pridja af orkuverdinu
og er studningur Nordmanna vio sin
fyrirtaeki vegna pessa allt ad tveimur
pridju af CO2-kostnadinum & mega-
vattstundina. Peir nyta mengunar-
kvéta sem greiddir eruirikissjoo til
ad styrkja svona verkefni sem mér
bykir skynsamlegt til ad koma i veg
fyrir kolefnisleka.

Gatu virkjad 25 megavott
Moguleikar a virkjun affallsgufu
verksmioju Elkem gzeti verid lykill
ad aukinni samkeppnishafni verk-
smidjunnar hér a landi, ad ségn
Alfheioar. Vio framleidslu a kisil-
malmi myndast hitaorka sem fer
at i andramsloftio. ,Hér veeri hagt
ao setja upp orkuendurvinnslu sem
veri um 25 megavott af uppsettu
afli, sem samsvarar riflega fimmt-
ungi orkunotkunar okkar a hverju
ari. Auk pess er haegt a0 nyta hann
til hitaveitu. Mjég spennandi val-
kostir, en pad kostar mikla peninga
ao fjarfesta i orkuendurvinnslu af
bessu tagi.

A rikissjéour pd ad niourgreioa
rekstur storiojunnar?

,betta snyst ekki um pad heldur
a0 okkur sé ekki refsad tvisvar meo
koltvisyringstollum. Vid erum
na pegar ad kaupa ETS-einingar
fyrir peirri koltvisyringslosun
sem verksmidjan hér er abyrg fyrir
og erum ad nota hreina raforku
til framleidslunnar. Hins vegar er
raforkuveroid hér ad nalgast pad
sem tiokast i Evropu, en par eru
pbad kolaorkuverdin sem eru a jadri
kostnadarkurfunnar og hakka
raforkuverdid meod 6llum sinum
koltvisyringsrefsitollum. Vio erum
pbvi a0 borga tvisvar fyrir okkar
losun, beint med kaupum a meng-
unarkvétum og svo 6beint pvi
kolaorkuveroio smitar yfir a evr-
opska raforkumarkadinn. Ef pess-
ari verksmioju verour lokao hér pa
verdur hin opnud aftur i Kina, par
sem kol eru brennd til ad framleioa
somu voru, pvi eftirspurnin eftir
kisilmalmi mun ekki minnka b6 ad
Elkem & Grundartanga veroi lokao.

AQ obreyttum raforkusamningi
er liklegt a0 eigendur skodi ad loka
henni. Vid erum hins vegar a0 gera
allt til ad lata petta ganga og bao er
mitt verkefni hér. En pao segir sig
sjalft ad ef pao er tap ar eftir ar pa
mun verksmidjunni verda lokad,”
segir Alfheidur Agistsdottir.

MARS TILBOB
12.900 KR.

(FULLT VERD: 18.880 KR.)

TAPAS PLATTI

* Kolkrabbi med trufflu-kartoflumds og
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* Nautaspjot med piparrdtarsosu
e Kjuklingaspjot med alioli
» Tapassnitta med andabringu, aioli og mandarinu

* Tapassnitta med serrano hraskinku,
piparrétarsosu og melonu

i veislupjénustu okkar finnur pu frabaert Grval
veitinga. Veislutilbod, salkera- og lixusveislur fyrir
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Orkuver HS Orku i Svartsengi a Reykjanesi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Laegra raforkuvero skili
sér ekKi til vioskiptavina

idskiptavinir HS Orku hafa
ekki notid g6ds af verd-
lekkunum raforkufram-
leidandans ad undanférnu vegna
pess ad verdskrar Landsnets og
dreifiveitna hafa farid heekkandi
4 pessu ari. betta kemur fram i
innsendu erindi HS Orku a sam-
radsgatt stjornvalda vegna fyrir-
hugadra breytinga a raforkulégum,
sem meoal annars eiga ad fela i sér
breytingar a tekjumérkum fyrir-
tekja sem annast flutning og dreif-
ingu raforku a Islandi.
,Framleidsla rafmagns hér a
landi er umhverfisvaen sem skiptir
mali i stadarvali peirra fyrirtaekja
sem hingad kjésa a0 lita. En vegna
fjarleegdar vio markadi liggur for-
skot Islands oftar en ekki i pvi ad
verd a umhverfisvaenni orku sé
samkeppnisheft i samanburoi vio
paod sem stendur til booda i sam-
keppnisléndum okKkar, eins og a
hinum Norourléndunum, 6rum
Evropuléndum eda Kanada,“ segir i

erindi raforkuframleidandans.

Raforkuverd hafi farid lekkandi
a peim mérkudum sem Island er
i samkeppni vid og HS Orka hafi
brugdist vid pvi meo verdlaekkun-
um. S6kum aukins kostnadar vio
flutning og dreifingu raforku, hafi
leekkanir ekKki skilad sér ad fullu til
notenda. bPar me0 sé grafio undan
samkeppnishafni islenska raf-
orkumarkaoarins.

I umségn Nordurals um sama
mal kemur fram a0 lakkun flutn-
ingskostnadar sé naudsynleg
svo Island geti bodid upp a sam-
keppnishaft orkuverd. , bratt fyrir
abendingar Fraunhofer, Deloitte,
orkunotenda, -framleidenda og
-seljenda, um ad hér stefniioefnier
nidurstadan st ao litio sem ekkert
verdi ad gert,“ segir i ums6gn Noro-
urals. [ umségn Landsvirkjunar er
samberilegt stef, en par segir a0
breyting 4 tekjumérkum Landsnets
purfi ad vera ,marktaek” ef treysta
eigi samkeppnisst6ou [slands. - thg
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Reynir Grétarsson, stofnandi Creditinfo, fer med 35 préosenta hlute

g
ftir s6luna. FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Creditinfo verometio
a hatt i 30 milljaroa

Creditinfo Group var samkvamt heimildum verometio a hatt i 30 milljarda af
sjoonum LLCP sem keypti meirihluta hlutafjar. Seenska Kamprad-fjolskyldan,
kennd vio IKEA, er steersti hluthafinn i LLCP. Hofudstoovarnar fari ar landi.

aupver0 bandariska

framtakssj60dsins

Levine Leichtman

Capital Partners

(LLCP) & meiri-

hluta hlutafjar Cre-
ditinfo Group, moéourfélags Cre-
ditinfo & Islandi, samsvarar pvi ad
islenska félagio sé veroOmetio a allt
a0 30 milljaroa kréona, samkvaemt
heimildum Markadarins. Steersti
hluthafi sj60sins samanstendur
af afkomendum stofnanda IKEA-
kedjunnar.

,Eg var i 6kumannssztinu, ferdi
mig yfir i farpegasatio og er niina
kominn aftur i,“ segir Reynir Grét-
arsson, stofnandi Creditinfo, um
adkomu sina ad félaginu eftir s6luna.
Eins og fram kom i tilkynningunni
um kaupin i geer heldur Reynir sati
istjorn ogerjafnframtannar steersti
hluthafi félagsins eftir séluna. Reyn-
ir, sem atti fyrir 70 présenta hlut,
heldur eftir 35 présenta hlut.

Kaupveroio mioar vid aod fyrir-
taekio sé i heild sinni metio a 20-30
milljarda kréona —endanleg fjarhao
veltur 4 d&kvednum fjarhagslegum
markmidum — og ma pvi @tla viroi
hlutarins sem Reynir selur ntina sé
metinn 4 allt ad 10 milljaroa.

Creditinfo sérhefir sig i midlun
fjarhags- og vioskiptaupplysinga
og raogjof tengdri ahettumati og
ahzttustyringu fyrirtekja. Ara-
tugum saman hefur fyrirtekio
bodid gogn, dhaettustyringu og
lausnir a svioi atlana til nokkurra
sterstu lanveitenda, rikisstjorna
og sedlabanka heims. Fyrirtakio
var stofnad 4 Islandi 1997 og hja
pvistarfaramlega 400 manns i yfir
30 starfsstddvum um allan heim.
Reynir steig til hlidar sem forstjori
fyrir meira en premur arum eftir ad
hafa stadiod i brannii tuttugu ar.

,Pad ma segja ad ao ferlid hafi
hafist ba vegna pess ad ef pu ert
ba0i eigandi og forstjori pa geturdu
ekKki selt fyrirtaeeki nema med pviad
selja sjalfan pig meo. Kaupendur
vilja akvedinn stédugleika,” segir

g Ef ég xtti a0 gefa

ungum frumkvool-
um heilrzoi pa veeri pao ao
halda fast i skopunarverkio
eins lengi og pu getur.

Reynir. Fyrir um einu og halfu ari
hofst sidan leit a0 kaupanda sem
tafoist vegna kéronukreppunnar.

Kaupandinn LLCP er med um 11,7
milljarda Bandarikjadala, jafnvirdi
um 1.500 milljarda kréna, i styr-
ingu og hefur fjarfest i yfir 90 fyrir-
tekjum. Reynir segir ad einn steersti
hluthafinn i sj6dnum sé saenska
Kamprad-fjélskyldan, afkomendur
Ingvars Kamprad, stofnanda IKEA-
kedjunnar. ,Petta eru alvoru fjar-
festar, baetir Reynir vid.

Saga LLCP, teygir sig 37 ar aftur {
timann. Fra stofnun hefur sj6our-
inn haft umsjoén med um paod bil
11,7 milljéroum Bandarikjadala af
stofnanafjarmagnii 14 fjarfesting-
arsjooum og hefur fjarfest i yfir 90
fyrirtaekjum.

Olikt mérgum framtakssjooum
sem leita bagstaddra fyrirtaekja sem
fast fyrirlitid, hefur LLCP pa nalgun
ad finna vel rekin fyrirtaekiad ségn
Reynis. ,Pad verour ekki mikil
breyting. beir halda liklega afram a
sdmu braut og eruiraun heppilegri
eigandi en ég er. Pad eru mikil taeki-
feeri folgin i pvi ad kaupa fyrirtaeki
isama geira og sameina pau en ég
sem eigandi hef ekKki fjarhagslegt
bolmagn i pad.

I tilkynningunni um kaupin var
haft eftir Paul Randall, forstjéra
Creditinfo Group, ad mikil taeki-
feeri feelust 1 pvi a0 fa LLCP inn i
hluthafahépinn.

»,Meod adkomu nys, reynslumikils
og kroftugs fjarfestis, sem stydur
vid markadssokn og voxt fyrirtaek-
isins, verdur mogulegt ad styrkja

enn frekar véruframbod okkar
4 svidi ahattugreiningar og fjar-
teekni,“ sagdi Randall. Hann sagoi
sterka stoou Creditinfo a badi pro-
udum moérkudum og nymdrkudum
renna stodum undir ,umtalsveroa
vaxtarmoguleika“.

Creditinfo hagnadist um 3,38
milljénir evra a arinu 2019, sem var
meira en tvoféldun fra arinu aour.
Heildartekjur Creditinfo a arinu
2019 namu um 46,7 milljonum
evra, en par af var um tiundi hluti
vegna starfsemiiAfriku. Gera a=tl-
anir fyrirtaekisins rao fyrir a0 tekju-
voxtur rekstrareininga i Afriku geti
numid 30 présentum 4 ari nastu
tvo aratugi. Hins vegar kom nokk-
urt bakslag i starfsemi Creditinfo {
Afriku vegna farséttarinnar.

Mogulegt er ad hofuostoovar
Creditinfo verdi fluttar ar landi.
Vandfundin eru islensk fyrir-
teeki sem hafa jafn viotek umsvif
a erlendri grundu og Creditinfo.
Hofuostoovarnar eru a Héfoabakka
en minnkandi vagi starfseminnar
a Islandi og nytt eignarhald geeti &
endanum breytt pvi. ,Vaegi starf-
seminnar a Islandi hefur minnkao
haegt og rolega i gegnum tidina og
pad mun ventanlega halda afram,”
segir Reynir. Stjérnendahépur og
stefna Creditinfo a Islandi er hins
vegar Gbreytt.

Spurdur um heilraeodi fyrir
islenska frumkvdadla leggur Reynir
aherslu a athald og polinmadi.

»Stundum sé ég Islendinga proa
sniduga hugmynd, setja hana a
markao og selja sidan reksturinn
eftir faein ar. Jafnvel fyrir nokkrar
milljénir dala. Ef ég tti a0 gefa
ungum frumkvédlum heilraedi pa
veri pad ad halda fast i sképunar-
verkio eins lengi og bu getur. ba
geturdu nao langt.“

Adspurour segist Reynir ekki
vita hvao hann @tli ad taka sér fyrir
hendur. ,, £tli maour verji ekki tima
og pening i a0 hjalpa til ad bua til
storfi pessu astandi. Eg verd ad gera
eitthvad.” thorsteinn@frettabladid.is
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Skotsilfur

béttari varnir

Pad for ekki mikio
fyrir tilkynning-
unnisem ASi og
SA sendu fra sér
fyrir helgi. Par
var greint fra pvi
ad samtdkin hefdu
gert breytingar a kjara-

samningi adila um lifeyrismal sem
mida ad pviad arétta sjalfstaedi
stjérnarmannaii lifeyrissjodum.
Eftir breytingarnar er tilnefningar-
adilum heimilt ad afturkalla um-
bod stjornarmannsii lifeyrissjodi

a grundvellilaga og sampykkta
lifeyrissj6ds. Tilkynna parf stjorn
sj6dsins med formlegum haetti
rékstudda akvérdum mea tilvisun
i videigandilagaakvadi, sam-
pykktir og reglur. Sidasta sumar
lysti Asgeir Jénsson sedlabanka-
stjori pvi yfirad hann myndi beita
sér fyrir pviad sjalfstedi stjérnar-
manna yroi tryggt til frambudar.
Tilefnid var,tilraunir VR til ad hafa
afskipti af akvéroun LIVE um patt-
toku i hlutafjarutbodi lcelandair
par sem hotad var ad afturkalla
umbod peirra stjornarmanna sem
faeru gegn tilmaelum VR. Olik-

legt erad verkalydsforystan vilji
flagga pvi sérstaklega ad pessum
breytingum hafi verid nad i gegn.

Nyr formaour
Breytingar verda a stjoérn Marels
aadalfundifélagsinsi

nastu viku pegar
Asthildur Ot-
harsdottir, sem
hefur verid for-
madur stjoérnar
fra 2013, hverfur
4 braut en Svafa
Groénfeldt, sem

a seetiistjornum Ossurar og
Icelandair, kemur ny i stjornina.
Talid er naesta vist ad Arnar bPor
Masson muni taka vid stjérnar-
formennsku i félaginu eftir
adalfundinn en hann hefur setid

i stjorn Marels samfellt fra arinu
2001. Arnar Por er barnabarn
Sigurdar Egilssonar, sem stofnadi
fyrirtaekid Sigurplast og var einn
af peim fyrstu sem keyptu hluta-
bréfi Marel, en fj6lskylda hans fer
i dag med samanlagt um tveggja
prosenta hlutifélaginu, sem er
metinn @ um 14 milljarda kréna.

Af sem aour var

begar til sto0 ad taka upp prefalda
skimum a landamarum sagdi
porélfur Gudnason, séttvarna-
leknir, ad ekki vaeri hagt ad halda
pvifram ad adgerdir
varu strangatr.
+Ef eitthvad er
pa held égad
adgerdir hér
séumed peim
vaegariiEvropu,
sagdi borolfur
aupplysingafundi

pann 18. februar, degiadur en
nugildandi fyrirkomulag tok gildi.
Teepum premur vikum sidar, pann
4. mars, var sami madur spurdur
hvort deemi vaeru um pad erlendis
ad farpegar framvisudu neikvaed-
um PCR-profum greindust svo
med COVID-19 a landamarum.
Séttvarnalaknir hafdi ekki svor
vid pvi, enda veeri fyrirkomulagid
héralandistrangara en vidast
hvar annars stadar.
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Narendra Modi, forsztisradherra Indlands, hélt politiskan fund med studningsménnum sinum i borginni Kolkata. Sumir peirra meattu maladir flokks-
merkjum Bharatiya Janata Party en allavega einn lét mala andlit Modis a bringuna. I februar gaffjarmalaradherra Indlands pau fyrirheit ad selja prett-
anrikisfyrirtaeki, par af tvo banka, flugfélag og liftryggingafélag. Olifveenlegum fyrirtaekjum sem ekKki er haegt ad selja verour lokad. FRETTABLADID/EPA

Haegari viospyrna, verri lifskjor

Johannes bor
Skulason, fram-
kvaemdastjori
Samtaka ferda-
pjonustunnar

itt af pvi sem sifellt er
fjallad um undanfarna
manudi er mikilvagi
bess ad efnahagslifio nai
hradri vidspyrnu. En af
hverju skiptir bad mali?

Hzgari vidspyrna pyoir a0 fyrir-
tekin munu ekKki geta radio jafn
margt starfsf6lk, pad pyoir meira
atvinnuleysi i lengri tima, pad pyoir
ad pad verour ekki hagt ad hekka
laun. Haegari vidspyrna pyoir ado
neikvao ahrif atvinnuleysis verda
meiri, og ad pau fara ad birtast
i meiri meli i heilsufarsvanda-
malum, fjarhagsvanda heimila og
svo framvegis. Ahrif pess ad vio-
spyrnan verdi hagari munu lika
birtast i auknum erfidleikum ungs
folks, meira atvinnuleysi, fjarhags-
erfioleikum og auknum gedraenum
vandamalum.

Allt hefur petta bau ahrifao porf
fyrir aukna opinbera pjénustu vel-
ferdarkerfisins eykst, a tima par
sem stjornmalamenn purfa ad vera
ad vinna upp taprekstur rikissj60s.
borf fyrir pjonustu heilbrigdiskerf-
isins eykst, halda parf betur utan
um f6lk i menntakerfinu til a0 koma
iveg fyrir uppflosnun tir nami, sem
er bekkt afleiding efnahagskreppa.
Sameiginlega leidir petta til auk-
innar haettu a pvi a0 samfélagio raoi
ekKki vio ad bua til veromeeti til a0
standa undir auknum kostnaoi til
lengri tima.

Svario felst i ad styodja vio vero-
meataskopun

Fyrst veroum vio ad atta okkur
a pvi a0 vio erum stédd 1 skada-
minnkunarverkefni. Skadinn
er ordinn, pad mun alltaf verda
skaoi. Okkar hlutverk er ad haga
adgerdum og akvérdounum pannig
ad skaoi samfélagsins i heild veroi

g bao er ekki nog ao
auka skattlagningu.
Skattar skapa ekKi vero-
meeti. Veromaetin veroa til
meo auknum umsvifum i
fjolbreyttu atvinnulifi.

sem minnstur. bvi ad 4 endanum
snyst betta alltaf um ad verja lifs-
kjor pj6oarinnar i heild, ad tryggja
ad folk hafi vinnu, ao verja kaup-
matt f6lks, ad sja til pess ad lifskjor
pbjoodarinnar skeroist ekKki til lang-
frama vegna timabundins kreppu-
astands.

Ef vidspyrnan verdur haegari en
moguleiki er &, eykst heildarskadi
samfélagsins. Skynsamlegasta
leidin til ad takmarka skadann, og
i raun eina leidin sem er i bodi, er
a0 hrada vidspyrnunni, auka vero-
metaskopun eins hratt og haegt er.
Sja til pess ao fyrirtaki geti tekiod
hratt vio sér, radio fleira folk og fyrr,
buio til meiri verdmeeti hradar og
skilad tekjum i opinbera sj6di.

bao er ekki nég ad auka skatt-
lagningu. Skattar skapa ekki verd-

mati. VerOmatin veroa til meo
auknum umsvifum i fjélbreyttu
atvinnulifi. En pao gerist ekki af
sjalfu sér. Studnings er porf.

Rekstrarumhverfi og samkeppn-
isheefni eru ekki bara oro a blaoi

Til bess a0 atvinnulifio geti biio
til pau auknu verOmaeti sem parf'til
a0 verja lifskjorin, négu hratt til ad
minnka skadann eins og hagt er,
purfa stjérnvoéld ad skapa adstaedur
til pess. Rekstrarumhverfi islenskra
fyrirtekja er afar erfitt. A pvi parf
ad gera breytingar, annars mun of
har kostnadur og flekjur i rekstri
hamla atvinnutzkifeerum og verd-
matasképun. bad parf ad gera
breytingar til a0 bata samkeppnis-
hefni islenskra fyrirtakja, annars
mun léleg samkeppnishafni hamla
atvinnutakifeerum og verOmaeta-
sképun. Og bad parf ad gera petta
ialvérunni og gera pao hratt, ekki
skipa nefndir.

Ferdapjonustan er sa atflutnings-
atvinnugrein sem getur tekid hrao-
ast vio sér pegar adstaedur skapast
any. Verio fljotad rada f6lki vinnu,
verio fljot ad bua til tekjur fyrir
samfélagio. Pess vegna er augljést ad
pao hvernig stjornmalaflokkarnir
@®tla ao stydja vio hrada vidspyrnu

ferdapjonustunnar — og par meod
hraoda vidspyrnu efnahagslifsins,
er ein stersta spurning komandi
kosninga. Hvernig verdur rekstr-
arumhverfio lagfert? EkKi hvort.
Hvernig verdur samkeppnishafni
greinarinnar fero til betri vegar?
Ekki hvort.

Hindranir a vegi ferdapjénustu
skapa hattu fyrir alla

bao er edlilegt ad fj6lmiodlar og
opinber umrada um ferdapjénustu
snaist mikid til um nasta sumar og
mogulega afkomu greinarinnar
a naestu manudum. En i raun tti
samfélagido a0 vera ad reda um
pao hvernig haegt er ad tryggja ado
pessi atvinnugrein geti afram verio
drifkraftur verOmataskopunar og
atvinnupréunar um allt land naestu
tiu arin, hvernig vid tryggjum aod
huan hafi afram jafn jakvaeo ahrif
a stoodugleika, efnahagspréun og
atvinnutaekifaeri og han hafdi sio-
ustu tiu ar.

ba spratt ferdapjonustan upp af
sjalfri sér og samfélagio hljop a eftir.
Nuna parf samfélagid ad hlaupa a
undan og rydja hindrunum tr vegi.
bad hversu hratt er hlaupio redur
pvihvad skadinn verdur ad endingu
Stor.
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Argentinumadur flytur til Islands

Svipmynd

Diego Areces

Menntun:

Meistaragrada i rafmagnsverkfraedi
fra Buenos Aires-haskoéla og CSS i
stjornun fra Harvard.

Storf:

Framkvamdastjori sélu- og
markadsmala hja DT Equipment fra
november. Starfadi hja Schneider
Electric samsteypunni fra 2000

til 2020 medal annars sem fram-
kveemdastjori namu-, jardefna- og
malmsvids, sem adstodarfram-
kvaemdastjori stafrenna ogloT
lausna og sem yfirmadur midstodv-
ar fyrir sjalfvirkniiidnadi. Starfadi i
Peking, Boston og Seul.

Fjolskylda:

Kvantur oga tvo uppkomna syni
sem vinna fyrir taeknifyrirtaekii
Bandarikjunum, annar byri Atlanta
og hinniChicago.

iego Areces var

raoinn fyrir um

halfu ari sem fram-

kvaemdastjori s6lu-

og markadsmala

hja DT Equipment.
DTE proéar tekni sem greinir fljot-
andi malmsyni og vid pad styttist
greiningartimi 4 efnainnihaldi
framleidslunnar verulega. ,bPad
er spennandi ao starfa fyrir ungt
sprotafyrirtaeki sem mun umbylta
rekstri alvera,” segir hann.

Areces er fra Argentinu en flutti
til Bandarikjanna ario 1998 og er
me0 bandariskan rikisborgararétt.
Hann bj6 i Boston par til hann flutti
til Kina ario 2011. Arid 2017 flutti
hann til Kéreu og bjé par til arsins
2020 er hann flutti til San Fransisco.

Hvernig er fyrir mann fra Arg-
entinu aod flytja til Islands. Er ekki
alltof kalt hér?

Eg bjo i Boston i mérg ar. bar
er mun kaldara en 4 Islandi. bao
verdur lika kalt i Koreu. Eg set kuld-
ann ekKi fyrir mig en hef nokkrar
ahyggjur af myrkrinu. En ég er svo
heppinn ad ég get batt upp fyrir pao
me0 ferdalégum.

Hver er bakgrunnur pinn?

Eg hef verid i leidtogahlutverki i
vidskiptalifinu undanfarin 25 ar a
alpjodavettvangi, adallega i iOnao-
ar- og orkugeiranum. Eg hefeinkum
unnid ad uppbyggingu, stekkun og
breytingastjornun innan alpj60-
legra fyrirtaekja — og oft ad 6llum
pbessum pattum samhlida. Segja
ma ao ég hafi tekio pattifjorouion-
byltingunni fra upphafi par sem ég
leiddi innleidingu nettengds styri-
buanadar fyrir Schneider Electric i
upphafialdarinnar.

g Egbjo i Boston i
morg ar. bar er mun
kaldara en a Islandi.

Hversvegna dkvadst pii ad ganga
tillids vio DTE?

bad sem drifur mig afram er ad
sja skyran tilgang med vinnu minni
og sérstaklega hef ég leitast vid ad
tengja framfarir i teekni vio aukna
sjalfbeerni, 6ryggi, skilvirkni og
verOmataskopun. Pessir paettir

-Eg hef verid i leidtogahlutverki i vidskiptalifinu undanfarin 25 ar,*

eru einmitt kjarninn i starfsemi
DTE. Innan fyrirtakisins starfar
framurskarandi hopur félks og ég
lit svo a ad fyrirtaekio bai yfir mikl-
um moguleikum til nysképunar
og vaxtar. Island er pekkt alpj60-
lega sem brautrydjandi i sjalfbaerri
orkuframleidslu og hér er mikio af
haefu f6lki sem jafnframt hefur hlytt
vidmot og hefur tekid mér opnum
6rmum. Allir pessir paettir urdu til
bess a0 ég akvao a0 taka vio starfi
framkvamdastjora s6lu- og mark-
adsmala hja DTE.

Hvaod getur pu sagt okkur um
stéou Islands pegar kemur ad teekni-
proun?

Fyrir fram vissi ég ekki alveg vio
hverju ég atti ad baast 4 Islandi en
ég daist ad pvi haa menntunar-
stigi, peirri teknilegu ferni og
peim hafileikum til nysképunar
sem ég hef upplifad hérlendis. A
Islandi er spennandi sprotaum-
hverfi og einstakar adstadur til ad
profa og sannreyna nyjar tekni-
lausnir i raunumhverfi i nanu og

“ segir Diego Areces. FRETTABLADID/ANTON BRINK

traustu samstarfi viod vioskiptavini
og birgja, med virkum studningi
og batttoku haskdla og opinberra
rannsoknastofnana.

Vio hja DTE erum anzegd med
ad vera hluti af islenska nysképun-
arumhverfinu og a0 geta lagt okkar
160 a vogarskalarnar i a0 breyta
verkferlum 1i0nadi, beedi hér a landi
og erlendis. Island er mj6g hentugur
staour fyrir sprotafyrirtaeki eins
og DTE, sérstaklega pegar haft er
i huga a0 Island er annad stzrsta
alframleidsluland i Evropu a eftir
Noregi. Samvinna DTE vi0 baoi
Noroural og Rio Tinto ISAL hefur
verio 6metanleg fyrir voxt og préun
fyrirtaekisins. Starfsemi DTE hefur
pbar ad auki margvisleg hlidarahrif
atiislensktatvinnulif.

Hver eru ncestu skref fyrir DTE?

Til skemmri tima verdur ahersla
16g0d a a0 halda afram vinnu vio
ad sannreyna tekni fyrirtaekisins
a verksmiojugoélfinu i samstarfi
vio vidskiptavini i alframleioslu,
albléndun og alendurvinnslu, sam-

hlida pvi ad byggja upp net sam-
starfsadila um allan heim, auk pess
ad profa teknina fyrir adra malma
ogbyggja upp innvidi fyrirtaekisins
til a0 takast a vio aukna framleioslu
og s6lu & arinu 2022. Vid munum
afram vinna naid med 60rum
fyrirtaekjum hérlendis og treystum
a ad stjornvold og aorir hagaodilar
haldi afram ad stydja vid sprota- og
nyskédpunarumhverfio.

Liduri pessu ferli er ad rada fleira
starfsfolk, en vid erum um bpessar
mundir ad leita ad drifandi og
metnadarfullu félki i nokkrar nyjar
stdour hja okkur. betta eru spenn-
andi timar.

Hver verda pin neestu skref?

Eger einnigipann mund aé flytj-
ast baferlum til Islands og hluti af
tima minum nastu vikurnar mun
af peim s6kum fara i ad adlagast
betur islensku samfélagi og leera
meira um ségu bess og menningu,
auk pess ad nj6ta hinnar mégnudu
nattdru landsins og samskiptanna
vio f6lkio sem hér byr.

Stjornendur nyrra tima

Semundur Se-
mundsson
stjornarmadur
hja Festu midst6d
um samfélags-
abyrgd og sjalf-
baerni

ad dylst faum ad mannkynio

stendur frammi fyrir gridar-

miklum askorunum a kom-
andi aratugum. Hnattraen hlynun,
fj6lgun mannkyns, hnignandi
vistkerfi og pverrandi nattiruaud-
lindir valda pvi ad vid purfum ad
gera miklar breytingar a pvi hvern-
ig vid hégum lifi okKkar til fram-
budar. Tekniframfarir og hugarfar
eru mikilvaegar forsendur peirra
breytinga sem purfa ad eiga sér stad
og bao verda umfram allt fyrirtaeki

sem munu knyja per breytingar. bvi
er abyrgo fyrirtekja og stjornenda
peirra mikil en taekifaerin um leio
6temandi.

Stjérnendur purfa ad adlaga
sig hratt a0 auknum kréfum um
gagnsai og upplysingagjof. Pad er
ekkinogao hugsa eingdngu um hag
eigenda, heldur allra haghafa. Hag-
hafarnir eru eigendur, starfsmenn,
vioskiptamenn og pbad samfélag sem
fyrirtaekid er hluti af. Tilgangur og
stefna fyrirtaekja parf ad vera skil-
greind at fra pérfum allra haghafa.
Vidhorf til fyrirtekja og mat a
frammist6du peirra mun i siaukn-
um meli métast af pvi hvernig beim
tekst ad syna fram 4 ad pau séu i
reynd ao studla ad betra samfélagi
og hafi hag allra haghafa a0 leioar-
ljési. Peim fyrirteekjum sem tekst
pad mun vegna betur en hinum vio
ad lada til sin fjarmagn, ad raoda til

g Viohorf til fyrir-
tekja og mat a
frammistéoou peirra mun i
siauknum mzeli motast af
pvi hvernig peim tekst ao
syna fram a a0 pau séu i
reynd ao studla ad betra
samfélagi og hafi hag allra
haghafa a0 leioarljosi.

sin og halda i bestu starfsmennina
ogao byggja sterkt samband vio vio-
skiptavini sina, stjérnvéld og sam-
félagio allt.

Stjérnendur verda a0 setja sam-
félagslega abyrgo fyrirtaekja sinna
og patttoku peirra i hringrasar-
hagkerfinu a oddinn. bPeir sem hafa
ekKki gert bad nu pegar eiga a hattu
a0 heltast tr lestinni. Peir sem begar
hafa hafid vegferdina vid ad breyta
fyrirteekjum sinum meo aherslu a
umbhverfio, stjérnarhatti og sam-
félagio purfa ad baeta i og gera enn
betur. Astzodan er einf6ld: Pad ma
engan tima missa. Til pess ad na ad
préa nyja tekni, beeta umgengni
okkar vid nattdruna og breyta
neysluvenjum jardarbua bann-
ig ad raunhzft sé ad na til demis
markmidum Parisarsamkomu-
lagsins héfum vid adeins 10 ar til
stefnu. Pessi 10 ar purfa ad vera ar

framkvaemda, ekki undirbtnings.
Pad hefur oroid vitundarvakning
a sidustu 2-3 arum hvad pessi mal
vardar, en miklu betur ma ef duga
skal. Abyrgd stjérnenda er mikil og
reynir mest a ba sem leidtoga vid a0
innleida pzer breytingar sem porf
era.

Verkefnin sem mannkynid stend-
ur frammi fyrir eru vissulega stor og
krefjandi. En peim fylgja lika gridar-
leg teekifzeri. Proa parf nyja tekni,
nyjar framleiosluadferoir, nyjar leio-
ir til samskipta og svo metti lengi
telja. Peir leidtogar og stjornendur
fyrirtaekja sem einblina a tekifaerin
sem pessi mikilvegu verkefni kalla
4, munu verda lykilpatttakenduriad
byggja upp sjalfbaera framtio, betri
framtio fyrir alla haghafa. Fyrirtaeki
sem veroda svo heppin ad hafa pessa
stjornendur innanbords horfa fram
abjarta tima.
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Vonlaus vottun

Porsteinn Friorik
Halldorsson

étt fyrir sidustu aramot var

greint fra nyrri ranns6kn

a upplifun stjornenda a
ahrifum jafnlaunavottunar. Nidur-
stodurnar voru i senn athyglisvero-
ar og fyrirsjaanlegar. Ranns6knin
byggoi a vidtélum vio stjornendur
hja fyrirteekjum og stofnunum og
var upplifun flestra viomalenda sa
aod vottunin hefdi a0 einhverju leyti
onnur ahrif en markmioio var med
lagasetningu hennar. Haegt vaeri ad
uppfylla skilyroi jafnlaunavottunar
pétt kynbundinn launamunur vaeri
til stadar.

Pao er ekki nog meo ad jafn-
launavottunin sé gagnslaust tol,
eda talsyn* eins og sumir viomal-
endur komust ad oroi, heldur er
hun beinlinis ipyngjandi fyrir beedi
atvinnurekendur og launpega, en a
olikan hatt. Fyrir atvinnurekendur
felur jafnlaunavottunin i sér, aukio
skrifredi“ og , tilfeerslu akvordoun-
arvalds til midleegra stjérnenda og
vottunaraodila. Ovissan sem fylgir
reglulegum attektum vottunarad-
ila gerir atvinnurekendum erfidara
fyrir ad bregoast vio ef starfsmadur
feer betra tilbod annars stadar.

Sumir stjornendur vidurkenndu
undir nafnleysi ad peir nyttu
vottunina sem yfirvarp til pess ad
komast audveldlega hja pvi ad veita
starfsfolki launahaekkun. Gofuga
jafnlaunavottunin getur pannig
nyst atvinnurekendum til pess ad
halda launum niori. Eflaust ma
finna visindaskaldskap fra sidustu
6ld par sem dystopiskri syn &
framtio kapitalismans er lyst med
svipudum heetti. Ordin sem stjorn-
endur nota til bess ad lysa jafn-
launavottuninni eru afellisdomur
yfir lagasetningunni sem ping-
flokkur Vidreisnar st60 stoltur ao.
En rannsoknin fékk litla athygli i
fjolmiolum og ekki potti dstaeda til
pess ad spyrja pingmenn flokksins,
sem er tioraett um jafnrétti og vid-
skiptafrelsi, hvad peim peetti um pa
skodun stjérnenda ad jafnlauna-
vottunin veeri gagnslaus fyrir jafn-
rétti og ipyngjandi fyrir atvinnu-
lifid. Raunar er petta vandamal
sem einkennir akvardanatoku
istjornmalum. Kostnadurinn
sem hlyst af dkvérounum dreifist
amarga og er oft dulinn. Pad er
pvilitill hvati fyrir ba sem greida
kostnadinn til ad hopa sig saman og
motmela dkvérduninni. Abatinn
dreifist hins vegar a faa sem hafa
mikinn hagafpviad vidhalda
o6breyttu astandi. I pessu tilfelli eru
pad vottunarstofurnar.

Ilok névember héfou 62 présent
peirra fyrirtaekja sem skylt er ad
innleida jafnlaunastefnu lokio
innleidingunni. Ollum fyrir-
teekjum sem hafa 25 starfsmenn a0
jafnadi eoa fleiri er skylt ad innleida
jafnlaunastadal stjérnvalda fyrir
lok ars 2022. Lj6st er a0 jafnréttis-
idnadurinn a heilmikid inni p6 ad
avinningur samfélagsins af pessari
vegfero sé i besta falli 6ljos.

Z

& Sterkari saman |
[ satt vio umhverf i
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Prenttaekni
Vatnagoroum 14 -104 Reykjavik

Vagi rikisbréfa komio undir 20%

®gi rikisskuldabréfa og rikisvixla i eigna-

safni samtryggingardeilda lifeyrissjooa

minnkadi um tep prja présentustig 4 arinu
2020. betta kemur fram i upplysingum um heildar-
eignir lifeyrissjo0a sem Fjarmalaeftirlitio hefur
birt.

Rikisbréfin namu riflega 22 pr6sentum af eigna-
safni samtryggingardeilda sjo0oanna i lok mars a
si0asta ari. Hlutfallio for minnkandi yfir arid og var
komio niduri 19,5 présent i arslok. Vagi hlutabréfa-
eignar jokst hins vegar tir tepum 15 présentum upp
117,6 prosent.

STORSVEIT

Lifeyrissparnadur landsmanna nam samtals
ramlega 6.000 milljéroum vid arslok 2020 og
skiptist niour & 5.119 milljarda kréna i samtrygg-
ingadeildum, 595 milljarda hja séreignardeildum og
247 milljaroa hja 66rum innlendum vérsluadilum
séreignarsparnadar.

Lifeyriseignir landsmanna hakkudu um 773
milljarda kréna a arinu og nema na rimlega tvo-
faldri landsframleioslu. Hekkun erlendra eigna,
sem eru nu 35 prosent af 6llu eignasafni lifeyris-
sj60akerfisins, nam meira en helmingi af hekkun
eignasafnsins. - pfh

04.03.2021
g Aoalmalio er hvenger vio
getum opnad okkar landa-
meeri. Pao viroist vera einhvern
veginn algjort kKluour hér a landi i
pessum [bolusetningarmaluml].
Maour ottast a0 helstu
markadir veroi , ready*
en vio ekKi , ready*.

aA'n

5 -!‘.'

Steinn Logi Bjérnsson,
frambjodandiistjorn
Icelandair

21. mars kl. 20.00
Eldborg HOrpu

Ellen Kristjansdottir

Jon Jonsson

Sigridur Thorlacius
Sigurdur Gudmundsson

Sigurdur Flosason
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Hef sjaldan prjonad jafn mikio

Palina Sigurlaug Jonsdéttir hof
ad taka inn tarmerik- og fjalla-
grasablonduna fra ICEHERBS
asidasta ari. Han segir ahrifin
hafa verio gifurlega jakvaeo
oghyggsttaka hanainnum
6komna framtid.

Palina er 73 ara ellilifeyrispegi og
starfadi sem sjukralidi. ,Eg heetti
ad vinna fyrir tiu arum vegna slit-
og vefjagigtar. Eg hefverid a0 prufa
ymis efni sem hafa dugad misvel
en ég er med virkilegt ofneemi fyrir
rekjuskel svo ég get ekKki tekio inn
hvao sem er. bad var svo systir min
sem benti mér a voruna i oktéber
sidastlionum.”

Akvad adslatil

Palina segir petta hafa verid sin
fyrstu kynni af tarmerik. , Eftir ad
systir min benti mér 4 petta for ég
ad lesa mér til um tarmerik og sa
ad pad var bolgueyoandi. Eg akvad
pviad sla til.“

ICEHERBS byour upp 4 tvaer
gerdir tamerikblandna. Onnur
er sterkari og inniheldur svartan
pipar sem eykur upptoku timeriks
margfalt en hin er mildari og
inniheldur taimerik dsamt fjalla-
grosum og er pad blandan sem
Palina tekurinn. ,Eg tek blénduna
sem er me0 fjallagrosum par sem
ég er me0 ofna@mi fyrir svortum
pipar. betta eru tvo hylki sem ég
tekinn 4 morgnana.”

Palina segir dvinninginn af
blondunni hafa verio gridarlegan
og fjolskylda hennar nytur ekki
sidur g6ds af. ,Eg er med slit- og
vefjagigt i hondum og fingrum og
petta virkar andskoti vel 4 mig. Eg
prjona mikid eda reyni pad og eftir
ad ég for ad taka petta inn pa hef ég
sjaldan prjonad jafn mikid. Eg er
biin ad vera ad prjona 4 fullordin
barnaborn og maka peirra og pad
eru allir 4kaflega anegdir med pad
sem peir hafa fengid.“

ICEHERBS

L‘_# Tormerik med

flallagrosum #
fyl e 3 '- ;|

&0k

Tengdadéttirin himinlifandi
Palina lofar voruna og greinir
fra pviao blandan hafi enn
fremur haftjakvaed ahrif a fjol-
skyldumedlimi sina. ,Eg mali
alveg hiklaust meo pessari voru.

ICEHERBS

| . g !
. Tdrmerik med
v svortum pipar_

>

4
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Tengdadéttir min og sonur eru
lika farin ad taka petta inn en hin
er lika vefjagigtarsjaklingur sem
labbar mjog mikid eda um 10-15
kilémetra 4 dag. Han tekur inn
sterkari blénduna sem er med

Palina er alszel
med tarmerik-
blénduna fra
ICEHERBS sem
han segir hafa
reynst vel gegn
slit- og vefjagigt
i héndum og
fingrum. FRETTA-
BLADID/AUDUNN

svortum pipar, 4samt med rauod-
réfuhylkjunum og magnesium fra
ICEHERBS og betta heldur henni
gjorsamlega gangandi.”

Palina er einnig nybyrjud ad
taka inn Hao, har og neglur blénd-
una frd ICEHERBS og segist strax
upplifa mikinn mun a lidan sinni.
,Egerafyrsta glasinu og er pegar
fario ao lida mun léttara, kannski
er pad bara sélin og snjoleysid en
ég finn fyrir meiri paegindatilfinn-
ingu.”

Arangursrikar bléndur

Tamerik hefur verid notad i pus-
undir ara til pess ad vinna gegn
ymsum bélgum og sjukdémum en
virka efnio, karkamin, hefur sterk
boélgueydandi og andoxandi ahrif.
Medal kvilla sem tamerik hefur
reynst vel gegn ma nefna gulu,
upppembu og vindgang dsamt pvi
pad pad getur lekkad bl6ofitu og
bloosykur.

Pa hafa bélgueydandi eigin-
leikar timeriks gefio sérstaklega
goédaraun gegn gigtarsjikdomum
og lioverkjum auk pess sem pad
orvar bloofledi og hefur g6o ahrif
4 haovandamal og sar.

I sterku bléndunni er svartur
pipar sem margfaldar upptoku
tarmeriks en einnig er i booi
mildari blanda fyrir pa sem ekki
pola pipar. Badar bléndurnar inni-
halda fjallagros en virkni peirrar
leekningarjurtar hefur gefid henni
vidurnefnio ginseng Islands. I
fjallagrosum er a0 finna svokall-
adar betaglukantrefjar sem eru
taldar adstooa vio byngdartap,
draga ur bjug, beta meltingu og
styrkja parmana, sér i lagi ristilinn.
bau hafa meoal annars reynst
arangursrik gegn slimmyndun og
o6xskilegum bakterium.

Fjallagrésin gera ICEHERBS-
blénduna ao ofurbléndu en pau
hafa 6ldum saman verid notud
sem natturuleg og vidurkennd
lekningajurt 4 Islandi. bau eru rik
a0 steinefnum og eru talin auka
skilvirkni i upptéku neringarefna
sem gera beodi innihaldsefnin
sterkari saman.

Islensk og kroftug baetiefni
ICEHERBS er islenskt fyrirteki
sem leggur mikla aherslu a ad
framleida hrein og natttaruleg
beetiefni. Logd er gridarleg dhersla
4 a0 vorur ICEHERBS nytist
vioskiptavinum vel, ad virknin
skili sér i réttum bléndum og ad
eiginleikar efnanna vidhaldi sér ad
fullu. Gridarleg ahersla er 16g0 4 ad
vorurnar innihaldi engin é6parfa
fylliefni og eru vorurnar fram-
leiddar hér 4 landi.

ICEHERBS faesti 6llum betri mat-
voéruverslunum, apétekum og
heilsuvéruverslunum. Sja nanara
iceherbs.is.

Kjotstadgenglar na vinsaldum i Kina

Aukin kjotneysla hefur lengi
fylgt aukinni velmegun Kinverja
en nii eru stadgenglar kjots ad
verda vinselli. Rikisstjornin

vill minnka kjotneyslu vegna
umhverfisverndarsjonarmida
og margir 6ttast farséttir sem
tengjast dyrahaldi.

oddurfreyr@frettabladid.is

Staogenglar kjots eru ad byrja ad
navinseldum i Kina eins og svo
vida annars stadar. bessi préun
gengur i berhégg vio pad sem
aundan hefur gengid, en arum
saman hefur kjétneysla verid ad
aukast par i landi og verio stédu-
takn vaxandi millistéttar. The
Guardian fjalladi nyverio um
stoduna a pessum markadi.

Kinverjar borda enn 28% af 6llu
kjoti heims og helminginn af 6llu
svinakjotinu, en kjétmarkadur
landsins er metinn a teplega atta
pasund milljarda kréna. Stad-
genglar kjots ur plontuafuroum
eru samt sem adur ad na auknum
vins@ldum bar i landi hja nyrri
kynslod neytenda sem hefur
ahyggjur af smitsjukdémum sem
geta fylgt dyrahaldi, svo sem
koérénavirus.

I steerstu borgum Kina ma finna
sifellt steerri hopa folks sem sneida
hja kjétafuroum. Samkvaemt
skyrslu fra arinu 2018 fra samtok-
unum The Good Food Institute,
sem eru ekki rekin i hagnadar-
skyni og stydja ad stadgenglar
kjots ur plontuafurdum taki vid
afhefdbundnum landbanadar-
voérum, er markaour pessara kjot-
stadgengla teeplega 120 milljarda

i Kina bydur Starbucks-kedjan upp 4a mat sem inniheldur kjétstadgengla en engar dyraafurdir. FRETTABLADID/GETTY

kroéna virdi i Kina og gert rao fyrir
a0 hann vaxi um 20-25% & ari.

Vildu minnka kjotneyslu

Aukin kjotneysla hefur fylgt auk-
inni velmegun i Kina. A sjdunda
aratug boroadi hver Kinverji ad
medaltali fimm kilé afkjoti & ari,
4 seinni hluta dttunda aratugarins
var st tala svo komin upp i 20 kilé
og ariod 2015 var neyslan ordin 48
kilé.

Arid 2016 kynnti kinverska
rikisstjérnin dztlun til ad draga ar
kolefnislosun sem f6]l medal annars
isér ad minnka kjétneyslu Kinverja
um 50% og folk var hvatt til ad
boroda bara 40-75 gromm afkjoti &
dag. En pessari stefnu hefur ekki
verio fylgt eftir af krafti. Forseti
landsins, Xi Jinping, setti hins vegar
igang atak sidasta haust sem snyst
um a0 minnka matarséun i Kina,
en um 40% matvzla endairuslinu.

Hugsanlega vill rikisstjérnin
ekki styggja landa sina med pvi ad
bidja ba um ad minnka kjotneysl-
una, en stadgenglar kjots getu
verid g60 lausn i stadinn.

Verdid er vandamal

Nokkrar af steerstu alpj6olegu
kedjunum voru flj6tar ad vedja a
kjotstadgengla. KFC, Burger King
og Starbucks eru begar byrjud ad
selja slikar vorur i Kina. En innlend

’ ’ Arid 2016 kynnti
kinverska rikis-

stjornin azetlun til ad
draga tur kolefnislosun
sem fol medal annars i
sér ad minnka kjot-
neyslu Kinverja um
50%.

fyrirtaeki erulika ao spretta upp og
pbau vonast eftir a0 fa studning fra
rikinu. Pau vonast til ad yfirvold
fai folk til ad minnka kjotneysluna
med pvi ad hvetja til neyslu kjot-
stadgengla. ba geeti folk haldio i
pann lixus ad borda kjot a sama
tima og kolefnislosun minnkar.

OmniFoods var til demis
stofnad i Hong Kong arid 2018,
en pao vonast til ad hefja starf-
semi{ prettan Iondum a pessu
ari. Fyrirtaekio vill lekka verdio a
kjotstadgenglum med innlendri
verksmioju, en hatt verd er enn eitt
af pvi sem feelir hina hagsynu kin-
versku neytendur fra.

Franklin Yao, framkvamda-
stjori Z-Rou, sem framleidir hakk
ar pléntuafurdum, vidurkennir ad
i0nadurinn sé enn mjog litill i Kina
en telur a0 kjotstadgenglar muni
mjog fljotlega njota almennra
vinselda. Hann segir ad kinverskir
neytendur séu ad leita a0 sjalf-
beerari vérum og ad b6 ao folk par
ilandi tengi kjotneyslu almennt
ekki vid neikvaed umhverfisahrif
sé ahugi a umhverfisvernd og Kin-
verjar leri hratt.



550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysmgal

Bilar &
Farartzeki

Nyr Renault Zoe 52 kWh med
ledurseetum. Draegni um 390

km. Vel atbunir bilar med 360°
Myndavél ofl. Litir Svartur - Hvitur
og Dokkgrar. Okkar verd adeins
4.690.000,-

Volvo XC90 T8 Hybrid. 1/2018 ekinn
63.p.km. 7 manna. Svart ledur.
Glerpak. 20” alfelgur. Xenon ljés.
360°myndavél. Ofl ofl. Einn eigandi.
Evropubill. Verd: 8.490.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

bjonusta

Get beett vid mig flisalégnum og
murvinnu, 20 ara reynsla. Uppl.is.
866 3300

(lifele)

VISION

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta Vid
malum og spdrslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

S
'il Runar Murari ehf
LN §-780-2838
Tridppuvidgerdir - Hasavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-

a.m.l.
https://runarmurari.is

M

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Yfir 500 Retigo ofnar
seldir i islensk
atvinnueldhus

Allt I’_:iiokkur

UL

Ny kynsléd

Retigo ofna: Vision Generation Il
Kynntu pér betur ofnana i
Syningarsal okkar ad Draghalsi 4

2 7 2 VERSLUNARTAKNI

www.verslun.is

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Keypt
& Selt

CETE—

Gitarinn ehf.

Storhafai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassagitarar

4 tilbodi

Gitarar og
hljomboro
i miklu drvali
Verd vid allra hafi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Husnaoi

Geymsluhusn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

AS STYRKTARFELAG

Adalfundur

As styrktarfélag heldur adalfund sinn fimmtudaginn
25. mars 2021 kl. 17:00 i Ogurhvarfi 6 Képavogi.
Dagskra:

Venjuleg adalfundarstorf.

Stjornin.

it BLUE Vision

< gein
g www.geiriehf.is
Syningarsalur Draghélsi 4 - Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is

STORELDHUS

FOODSERVICE DESIGN AND SHOPFITTINGS

TAKTIK 5126 #

Hafdals hotel vid Akureyri

Nylegt hétel, stor og g68 herbergi. fallegt Gtsyni. 7. min.
aksturssfjardleegd fra midbae Akureyrar.
Bokanir a www.hafdals.is
Simi 898 8347

Sveitarfélagid

ARBORG

Auglysing
um skipulagsmal i
Sveitarfélaginu Arborg

Samkvaemt 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt
eftirfarandi lysing deiliskipulagsdetlunar:

1. Nauthagi — Lysing deiliskipulags

Bajarrad Arborgar sampykkti a fundi sinum pann 4. mars
2021 ad kynna lysingu deiliskipulags fyrir Nauthaga &
Selfossi. Meginmarkmid deiliskipulagsins er ad skilgreina
ibaoarlao fyrir nyjan ibadarkjarna a Selfossi, par sem gert
er rad fyrir 6-9 ibudum & vegum Bergrisans / As styrktar-
félags. Stadsetning ibidakjarnans vid Nauthaga hefur
verid valin med peer forsendur i huga, sem eru m.a. gott
adgengi og naleegd vid pjonustu- og Gtivistarsveaedi.

Ofangreind skipulagstillaga liggur frammi til kynningar a
skrifstofu skipulagsfulltriia ad Austurvegi 67, Selfossi.
Ad auki er haegt ad nalgast tilldguna & heimasidu Sveitar-
félagsins Arborgar 4 vefslodinni www.arborg.is

Lysing deiliskipulagsins er i kynningu fra 10. mars 2021 til
og med 31. mars 2021 og skulu athugasemdir og 4bendingar
berast eigi sidar en 31. mars 2021.

Athugasemdum og abendingum skal skila skriflega & skrif-
stofu skipulagsfulltria ad Austurvegi 67, 800 Selfossi, eda
netfangio skipulag@arborg.is

Anton Kéri Halldérsson
Skipulagsfulltrai

Auglysing um skipulag - Borgarbyggd

Auglysing um skipulags- og matslysingu adalskipulags-
breytingar- Vindmyllur a Grjothalsi i Borgarbyggo.

Sveitarstjorn Borgarbyggdar sampykkti 4 fundi 210
pann 11. febrGiar 2021 skipulags- og matslysingu fyrir
aOalskipulagsbreytingu i landi Hafpdrsstada og
Sigmundarstada i Borgarbyggd.

i samraemi vid 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
kynnt lysing & fyrirhugadri breytingu & adalskipulagi
Borgarbyggdar.

i breytingunni er gert rad fyrir ad skilgreina idnadar-
svaedi a4 Grjothalsi i landi Hafpdrsstada og Sigmundar-
stada par sem fyrirhugad er ad virkja vindorku.
Skipulags- og matslysing mun liggja frammi til kynn-
ingar i Radhasi Borgarbyggdar, Borgarbraut 14, 310
Borgarnesi, & opnunartima 9:30-15:00 alla virka daga.
Skipulags- og matslysing er einnig adgengileg a vef
Borgarbyggoar www.borgarbyggd.is .

Hverjum peim adila sem telur sig eiga hagsmuna ad
geeta er gefinn kostur 4 ad gera athugasemd vio aug-
lysta skipulags- og matslysingu og er frestur til ad skila
inn athugasemdum til og med 25. mars 2021. Athuga-
semdum skal skila skriflega i RAdhas Borgarbyggdar,
Borgarbraut 14, 310 Borgarnesi, b.t. skipulagsfulltrda
e0a a netfangid skipulagsfulltrui@borgarbyggd.is

Borgarbyggd, 11. mars 2021.
Skipulagsfulltrii Borgarbyggdar.

v

BORGARBYGGDH

. ﬁ . www.borgarbyggd.is
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.l.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,

Vigg6 Brynjolfsson
Skagastrond,

sem lést a sjukradeild HSN &
Blondudsi, immtudaginn 4. mars,
verdur jardsunginn fra Hélaneskirkju
laugardaginn 13. mars kl. 13. Vegna adstaedna verda
einungis nanasta fjélskylda og vinir vidstdédd en haegt
verdur ad nalgast streymi fra ath6fn & Facebook-sidu
Skagastrandarprestakalls.

Brynjar Viggésson
Gudbjorg B. Viggosdottir
Vikingur Viggésson
Vigdis H. Viggosdottir
Fannar J. Viggésson
Kolbrun B. Viggosdottir

Svanlaug Adalsteinsdottir
Magnaus B. Jonsson
Sesselja Hauksdottir
Vilhelm bérarinsson
Erna B. Hreinsdottir
Guomundur Hilmarsson
Valdimar Viggésson Sigurbjorg Agnes Savarsd.
Arnar O. Viggésson Guorun E. Helgadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkar modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,

Arnfriour Snorradottir

lést a Hrafnistu Laugarasi
midvikudaginn 3. mars.
Utférin fer fram fra Fossvogskirkju
féstudaginn 12. mars kl. 15. Attingjar og
vinir eru velkomnir i ath6fnina en gestir eru bednirum
ad hafa med sér a bladi nafn, kennitdlu og simanumer.
Utférinni verdur streymt & sl6dinni
https:/livestream.com/luxor/arnfridur
Sérstakar pakkir faer starfsfolk a Miklatorgi Hrafnistu fyrir
einstaka adhlynningu ogalud i hennar gard.

Elda Faurelien

Oddny bérisdoéttir Ragnar Karlsson
Snorri Périsson Erla Frioriksdottir
Soffia J. Porisdottir Baldur Dagbjartsson

Ragna borisdoéttir Gylfi G. Kristinsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Ovant uppakoma i Eyjafiroi

Leikkonurnar Saga Jonsdottir og Sunna Borg leggja saman krafta sina i leikvioburdi i

Hlidarbz, i nagrenni Akureyrar, 12. mars. Vio hljoofaerio er Alexander Edelstein.

i0 frumsynum 4 féstudag

i Hlidarbz,“ segir Saga

Jonsdottir leikkona og

a vio eigin frumsamda

einleik, auk lj6dadag-

skrar par sem Sunna Borg
flytur balk eftir Bjérnstjerne Bjérnsson
vid undirleik Alexanders Edelstein.
Einleikur S6gu nefnist Oveant uppa-
koma. ,Hann fjallar um eldri konu sem
akveour i halfgerou briarii ad leigja sal
og bj6da vinum og kunningjum i parti.
I syningunni er hin ad ®fa sig i ad taka
4 moti gestunum og dkveda hvad hin
xtlar ad segja vio pa. I redunni fer hin
um vidan voll ogilokin kemur dstaedan
fyrir pessu 6veaenta partii,“ lysir Saga.
»Meira get ég ekki sagt til a0 spilla ekki
fyrir ventanlegum gestum.”

Saga segir bPorarin Eldjarn hafa pytt
lj6dabalk Bjornstjerne Bjérnsson upp
a nytt fyrir Sunnu og ad pad sé flottur
strakur, Alexander Edelstein, sem spili
tonlist eftir Grieg undir. ,Petta er magn-
a0 efni.”

Saga og Sunna eru vanar ad vinna
saman. ,Vid lékum lesbiurnar Lisu og
Lisu. Svo 1ékum vid systur i stuttmynd-
inni Saman og saman, sem ég gerdi
handrit ad. Borgarinnan var samstarfs-

Saga er buin ad hafa sig til vegna gésta;-
mottokunnar sem hun afir.

verkefni lika, ég skrifadi en Sunna 1ék
adalhlutverkio.”

Litla kompaniio stendur fyrir dag-
skranni i Hlidarbzae i samstarfi vio Leik-
félag Akureyrar. Saga lofar a0 vel veroi

Sunna og Alexander ®tla ad flytja 1j6d
og téna. MYNDIR/HREIDAR INGI JULIUSSON

geett ad sottvéornum og tekur fram ad
syningafjoldi sé takmarkaour pvi Hlid-
arber veroi dalitid upptekinn vegna
ferminga i april. Midasala er 4 mak.is og
lika vio innganginn. gun@frettabladid.is

.l.

Elsku pabbi okkar, tengdapabbi,
afi oglangafi,

Haraldur Jalius Sigfiisson

lést 26. februar.
Utforin fer fram fra Frikirkjunnii
£ 9 Hafnarfirdi manudaginn 15. mars kl. 13.
Allir velkomnir medan husrum leyfir.
Munum séttvarnir og skraningu i kirkjunni.

Sveinn J6hannsson
Olafur Johannesson

Anna Haraldsdottir
Guony Haraldsdottir
Haraldur Haraldsson Ester Bjargmundsdottir
Steinunn Haraldsdoéttir Grétar Mar Hreggvidsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Modir okkar,

Auour Halldorsdottir

lést pbann 6. mars.

Ing6lfur H. Eyfells
Olafur Ludviksson

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Helga Gudriour
Friosteinsdottir

Hlidarhasum 3-5,
ReyKkjavik,

Iést pann 28. februar a Liknardeild LSH i Fossvogi.
Utférin fer fram fra Arbaejarkirkju féstudaginn
12. mars kl. 13.00.

Kristjan Halldérsson
Asdis Kristjansdoéttir Gudmundur Bjérgvinsson
Albert Kristjansson Jona Dadey Halfdanardottir
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Olafia Helgadottir
) (Loa)
Oldusloo 26, Hafnarfiroi,

lést a gjorgaesludeild Landspitalans
vid Hringbraut 5. mars.
Utférin fer fram fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi féstudaginn
12.mars kl. 13.00. Allir velkomnir a medan husrum leyfir.
Einnigverdur athéfninnistreymta
youtu.be/wDc7buoBc9c

Helga Pora Ragnarsdottir Magnus Palsson
Birna Katrin Ragnarsdottir  Bjorn Ingpor Hilmarsson
barnabérn og barnabarnabarn.

.l.

Elsku mamma min, dottir, systir,
fraenka og magkona,
Gréta Osp Johannesdottir

honnuour,
Laugarnesvegi 92, Reykjavik,

lést a Liknardeild Landspitalans,
24.februar. Utférin fer fram i Hateigskirkju
fostudaginn 12. mars 2021, kl. 13. Adstandendur og vinir
eru velkomnir medan husrum leyfir, en einnig verdur
streymt fra ath6fninni a promynd.is/gretaosp
bpeim sem vilja minnast hennar er bent d ad styrkja Ljosio,
ljosid.is/styrkja-ljosid/

Heidur Evarsdottir

Heidur Helgadottir
Elin Bjork Heidardottir Ingimundur Birnir
pradur Helgadottir Atli Asmundsson

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud, vinattu og hlyhugvid
andlat og utfér okkar astkaeru

Guonyjar Sigurdardottur

Fridjon Hallgrimsson
Helga Ingibjorg Reynisdottir
Tuti Ruslaini

Bent Russel

Runar Russel
Frank Russel
Olafur Bjorn Olafsson Jolanta Marzena Glaz
borsteinn Bjarki Olafsson  Tatiana Malai
Helga Kristin Fridjonsdottir Mike Klein
Rannveig boll Porsdottir Olafur Sveinbjoérnsson
Solveig Bjork Sveinbjérnsdottir

6mmubérn og langémmubarn.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Helga borgeirsdottir
fra Seyoisfiroi,

2 lésta Landspitalanum iFossvogi 8. mars
sidastlidinn. Utférin verdur auglyst sidar.

Margrét Jonsdottir Arni Kristinn Magnisson
Jonas P. Jonsson Anna Maren Sveinbjérnsdottir
Kristjan Jonsson Birna Gudmundsdoéttir

Unnur Jonsdéttir Porour Porisson
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn
og fadir okkar,
Sveinbjorn Haflidason
logfraeodingur,
Eiodistorgi 5, Seltjarnarnesi,

lést a Landspitala 5. mars.
Ad sk hins latna fer utforin framikyrrpey.

Anna Huld Larusdeottir
Eydis Kristin, Pérunn og Anna
Sveinbjarnardaetur og fj6Iskyldur.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,

Y

-

- L systir,amma og langamma,
"< N SigridurEiriksdottir
il ‘;?_ e Holmatuni 1, Alftanesi,
*hm. ‘3"%/ lést fimmtudaginn 4. mars &
N N gjorgaesludeild Landspitalans vid

Hringbraut. Utférin fer fram fra
Bustadakirkju fostudaginn 19. mars klukkan 13.
Allir velkomnir en einnig verdur streymt fra ath6fninni.

Bjorg Eyjolfsdottir

Erna borarinsdottir Hré0mar G. Eydal

Hrefna boérarinsdottir Hlynur borleifsson
systur, barnabérn og barnabarnabarn.

Sigurdur H. Sigurz
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Lifrcen

Grisk
jogurt

BIOEU e 1o et Rl P
BIOBU Lifraen Jégurt BIOBU Lifraen Grisk Jogurt
170 g - allar tegundir 1 kg - hrein

ADEINS HZARRA VERD
VEGNA BREYTTRA TOLLA

e ANTAL

PENEL g ProteinbrauCE |
CONFITEREDE
ANDELAR g B S G
2. 998kr/13509 398kr/4009
Andalaeri Confit Bonus Préteinbraud Bonus Heilkorna Braud
1350 g 400 g - lagkolvetna 500 g

FERSK SALAT ;

|||||||||||

LATTU PAE GANGA

359kr/1 250 259 kr./250 g

Lambhaga Salat i Potti Lambhaga Salatblanda Ferskir Kirsuberjatomatar
150 g 125 g 250¢

boénus.is Verd gildir til og med 14. mars eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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Kjuklingaleggir

ISLENSKUR KJUKLINGUR

RJORFUGL

——— GERBU BETRI KAUP ——

Kjuklmgabrmqur

Kjorfugl Kjuklingabringur

Almennur afgreidslutimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Fostudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00
Bénus Smaratorgi, Skeifunni og Langholti (Akureyri): Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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syniiundanarslitum. i hinni
vidureigninni maetast Hjorvar
Steinn Grétarsson og Gud-
mundur Kjartansson.
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FedraveldiO og lif kvenna

LEIKHUS

Sunnefa

kK

Arni Fridriksson og Leikhépurinn
Svipir

Tjarnarbio

Leikstjorn: Por Tulinius

Leikarar: Tinna Sverrisdottir og
Margrét Kristin Sigurdardottir
Leikmynd og lysing: Egill Ingi-
bergsson

Buningar: Beate Stormo
Teikningar: Méeidur Helgadottir
Tonlist og hljodmynd: Margrét
Kristin Sigurdardottir
Blédskammarpululag: Kristin
Hrénn Waage, Margrét Kristin
Sigurdardottir og Tinna Sverris-
dottir

Svidshreyfingar: Adalheidur Hall-
dorsdottir og Elin Signy Ragnars-
dottir

pphaflega var

Sunnefa frum-

synd a Egilsst6oum

pann 19. september

og frumsyna atti

seinna um haustio

i Reykjavik. Einhver 6rlagahendi

viroist vera yfir leikhépnum Svip-

um, pannig ad syningardagar leik-

verks um vi, dauda og ahrif kven-

skorungsins Sunnefu Jonsdoéttur

lentu i byrjun mars a pessu ari, en

8. pessa manadar var Alpjédlegur
barattudagur kvenna.

Arni Frioriksson semur leikritio

med adstoo fra leikh6pnum og P6r

Tulinius leikstyrir, en alltof langt

e
PEKKING

Leikkonurnar Margrét Kristin Sigurdardoéttir og Tinna Sverrisdéttir standa
sig vel, ad mati domarans. MYND/GUNNLOD RUNARSDOTTIR

er sidan vid fengum ad sja hinn
sidarnefnda a leiksvidinu. Saga
Sunnefu er ansi merkileg og eitt af
mymoérgum demum um medferd
kvenna, ekki einungis i samfélag-
inu og réttarkerfinu heldur einnig
isagnfredinni. Peir nyta sér taekni
frasagnar- og séguleikhtssins par
sem adalpersonan segir sina ségu
sjalf, sem er rommud inn meo ein-
faldri svidsmynd. Til ad gera langa
sdgu stutta pa var Sunnefa deemd til
dauda ekki einu sinni heldur tvisvar
fyrir a0 eignast barn med brédur
sinum begar pau voru einungis
unglingar. En ekKi er allt sem synist.

Leikkonurnar Tinna Sverrisdottir
og Margrét Kristin Siguroardottir

-
T

;-3
\ “$

/

standa sig vel i leikverki Arna, sem
reost ekki a gardinn par sem hann
er leegstur. Tinna leikur hina bla-
fateeku Sunnefu fra unglingsaldri
til daudadags. Hin kemur agetlega
til skila hvernig Sunnefa proskast
og breytist vio betta 6manntodlega
motleeti. Vald hennar a textanum
er lika gott, ekki audvelt verk midad
vid magnio sem htin parfad koma
til skila. Margrét Kristin leikur nan-
astallar adrar persénur verksins og
semur hlj6dmynd og ténlist, sem
hin flytur ad storum hluta medan a
syningunni stendur. Kristin, vinnu-
konan & Skriouklaustri, er p6 eftir-
minnilegust ar persénugalleriinu
sem htin sinnir. b6 er raddbeitingu

THE | PLAYERS
11.-14. MARS

gg SAMVINNA BEIRRA
DEGAR bR BREGDA
SER UR HLUTVERKUNUM TIL AD
REDA MALIN SIN A MILLI 0G

SETJA SOGUNA i SAMHENGI ER
ANSI GOD.

peirra beggja stundum abétavant
pa sérstaklega pegar per eiga ad
vera a0 leika konur um pritugt, en
gera ber toluvert eldri. Samvinna
peirra pegar paer bregoa sér ar hlut-
verkunum til ad reeda malin sin a
milli og setja séguna i samhengi er
ansi g6, pannig draga paer ahorf-
endur ner ségunni.

Saga Sunnefu hefur innistedu
fyrir téluvert dypri og yfirgrips-
meiri umradu um stoou kvenna i
islensku samfélagi heldur en hof-
undur ber hér a bord. bar voru
keyptar og seldar, naudgad og mis-
pyrmt, praelad at og barnsburdur
leiddi pusundir til dauda. bessi
orlég kvenna einskoroast ekki vio
sautjandu og atjandu 6ldina heldur
fra pvi ad land var numid. Arni
snertir & pessum malefnum en
gleymir sér of oft i malalengingum,
svo sem ad tiunda hinar og pessar
personur frekar en ad ryna raekilega
isamfélagio sem paer spretta upp tr.
Afpessum s6kum verda margir kar-
akterar tvivioir og teekifeeri tynast.

Hvao leikstjornina vardar gerir
bo6r ymislegt laglega pa helst hvern-
igatrioin fleda afram, en vankantar
erua heildarmyndinni. I fyrri hluta
syningarinnar stoova leikkonurnar
reglulega framvinduna til ad reda

malin, greina gégnin og gera létt
grin. En pegar lida tekur a seinni
hlutann hverfur pessi dhersla eigin-
lega alveg og hefdi matt praeda betur
inn i verkid. bratt fyrir ad bl6o-
skammarpulan sé vel med farin
i flutningi Tinnu, pa er ténlistar-
atridio oparfa stilbrot og hefdi leik-
stjori att ad fera atridid i annan
farveg.

Leikmynd og lysing Egils Ingi-
bergssonar pjonar frasagnarformi
syningarinnar vel par sem einfald-
leikinn redur rikjum. Leikmunir og
hljédferi umkringja leikkonurnar
sem gripa til peirra hluta sem pzer
purfa til ad undirstrika mal sitt. b6
standa upp ur forlata skjair tveir sem
er stillt upp sem bakgrunni. A peim
kvikna eftirminnilegar teikningar
Moeidar Helgadottur sem geda
syninguna éveantu lifi, sjon er sogu
rikari. Baningar Beate Stormo pjéna
verkinu sémuleiodis vel, enda fjol-
nota, par sem einfaldur klatur getur
faert perséonurnar til og fra i tima.

Sunnefa Jénsdottir 1ifoi og do a
milli 1722/1723 og 1757/1758. Eins og
margar hennar kynsystur lifdi han
ekki lengi, en ekki tokst karlfausk-
unum ad aflifa hana. Hennar ségu
4 ao deila, reeda og rannsaka. Allar
kvennasdgur reyndar. Afneguerad
taka. Leikhasid er hinn prydilegasti
vettvangur fyrir slika séguskodun og
syningin Sunnefa skilar hennar ségu
pokkalega en hefdi polad ba0i stytt-
ingu og meiri dypt.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Ahrifamikil saga
sem hefdi purft dypri skodun og
djarfari umgjoro.

vV
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SKIPULAGSMAL

| GARDABA

ESKIAS - TILLAGA AP BREYTINGU A DEILISKIPULAG
ASA 0G GRUNDA

Gardabeer aug,lysir hér med tillogu ad breytingu a
deiliskipulagi Asa og Grunda i samraemi vid 1. mgr. 31.
gr. skipulagslaga nr. 123/2010, sbr. 1. mgr. 41. gr. somu
laga.

Tillagan gerir rad fyrir ad haedir husa vid Eskias 2, 4 og
6 lekki um eina had og heimilad verdi ad fjolga ibudum
i 6drum husum sem nemur faekkun ibuda vegna
leekkunar um haed. Hamarkshadir annarra hisa verda
Obreyttar. Byggingarreitir l6danna Eskias 8 og 10
breytast pannig ad par verda lokadir inngardar.

Heildarfjoldi ibuda verdur dbreyttur eda 276 ibudir.
Tillagan er adgengileg & vef Gardabajar,
www.gardabaer.is, og i pjénustuveri.

beir sem telja sig eiga hagsmuna ad gata er gefinn
kostur a ad senda inn skriflegar athugasemdir til

og med 21. april 2021 annad hvort a netfangid
skipulag@gardaber.is eda a baejarskrifstofu

Gardabejar, Gardatorgi 7, 210 Gardabae. =4

Arinbjorn Vilhjadlmsson

Skipulagsstjori Gardabaejar

N ArpABAR
NS
=4

gardabaer.is

il FESSVR U

Breyting & deiliskipulagi
Sudurhafnar i Hafnarfirdi

Skipulags- og byggingarrdd
Hafnarfjardar sampykkti & fundi sinum
23.02.2021 ad auglysa tillogu ad
breyttu deiliskipulagi Sudurhafnar, reits

5.5vid Sudurgard i samraemi vid 1. mgr.
43. gr. skipulagslaga nr.123/2010.

Tillaga ad deiliskipulagsbreytingu
felurisér ad gert er rdd fyrir tveimur
byggingarlédum & pegar gerdri fyllingu
vestan vid Sudurgard, Hafnargoétu 1 og
Hafnargétu 2. Einnig er gert rdd fyrir
bvotta-/vidgerdarplani fyrir smdabdata
og geymslusvaedi. Svaedi uppfyllingar
minnkar.

Tillagan verdur til synis i pjénustuveri
Hafnarfjardar ad Strandgétu 6 og

hj& umhverfs- og skipulagssvidi ad
Nordurhellu 2, fra 10.03 til 21.04.2021.
Haegt er ad skoda tilloguna &
hafnarfjordur.is undir iboar/skipulag i
kynningu.

Peim sem telja sig hagsmuna eiga

ad geeta gefst kostur & ad gera
athugasemdir vid tilléguna eigi sidar en
21.04.2021. Skal peim skilad skriflega &
netfangid: skipulag@hafnarfjordur.is
eda a:

Hafnarfjardarbeer

bt. umhverfis- og skipulagssvid
Nordurhella 2

221 Hafnarfjérdur

L
Hafnarfjordur

Hafnarfjordur.is
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Midvikudagur

HRINGBRAUT

20.00 Idnping 2021 A 18npingi
2021 heyrum vid hljéoid i
nokkrum idnrekendum a
islandi.

20.30 Fréttavaktin A fréttavakt-
inni er fjallad um helstu
fréttir dagsinsiumsja peirra
Margrétar Erlu Maack, Lindu
Bléndal og Sigmundar Ernis.

21.00 Markadurinn Fjélbreyttur
vidskiptafréttapattur
i umsjon bladamanna
Markadarins.

21.30 Saga og samfélag Saga og
samfélag er pattur par sem
malefnilidandi stundar
verda reddisdgulegu sam-
hengi og vikid ad nyjustu
rannsoknum fraedimanna a
margvislegum svidum.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Kastljos

09.25 Menningin

09.35 Vikan med Gisla Marteini
2015-2016

10.20 S6ngvakeppnin i 30 ar

11.10 islendingar Gudmundur
Ingolfsson

12.10 Heimaleikfimi

12.20 Okkar a milli Bjérn Hjalm-
arsson

12.50 Nyskopun - islensk visindi

13.20 Poppkorn 1987

13.55 Latinbondinn

14.50 Nyija afriska eldhusid - Gana

15.20 Innlit til arkitekta

15.50 Gamalt verdur nytt

15.55 Baekur og stadir Reykholt

16.05 Villta vestrio

16.55 Ljosmooirin

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kalugubbarnir

18.24 Hae Samur

18.31 Klingjur

18.42 Sara og Ond

18.50 Krakkafréttir

18.54 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Kiljan

20.45 Meistarinn - Stina Ekblad-
Mastaren

21.10 Ogn og skelfing The Terror
Spennubpaettir um leidangur
Breta um Nordur-ishaf a
19. 61d. Konunglegi breski
sjoherinn sendi HMS Erebus
og HMS Terror af stad nord-
vesturleidina fra Atlants-
hafi til Kyrrahafs medfram
nordurstrond Nordur-Amer-
iku. Skipin festustiisnum,
einangrud a hjara veraldar
ogupphofst pa 6rvaent-
ingarfull baratta leidangurs-
manna vid nattuaruoflin.
Medal adalleikara eru Ciaran
Hinds, Nive Nielsen, Adam
Nagaitis og Trystan Gravelle.
Atridi i pattunum eru ekki
vid haefibarna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Spaenska veikin Seinni hluti

23.05Rick Stein bragdar blasinn-
Rick Stein Tastes the Blues

00.05 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 European Tour 2020 Ut-
sending fra Commercial
Bank Qatar Masters.

13.00 PGA Special. AT&T Every
Shot Counts - Charity Event

15.10 PGA Tour 2021 Utsending
fra Arnold Palmer Invita-
tional.

20.40 PGA Highlights 2021

21.35 LPGA Tour 2021 Utsending
fra Drive On Championship
at Golden Ocala.

SJONVARP SIMANS

13.00 Dr. Phil

13.45 The Late Late Show

14.30 Single Parents

14.55 George Clarke’s Old House,
New Home

15.40 Amazing Hotels. Life
Beyond the Lobby

16.40 Family Guy

17.00 The King of Queens

17.20 Everybody Loves Raymond

17.45 Dr. Phil

18.30 The Late Late Show

19.15 Will and Grace

19.40 American Housewife

20.10 George Clarke’s Old House,
New Home

21.00 Chicago Med

21.50 Station 19

22.35 The Great

23.25 The Late Late Show

00.10 Station 19

01.20 9-1-1 Dramatisk pattar6d
um folkid semsentera
vettvang pegar hringteri
neydarlinuna.

02.10 Fargo

04.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegidseinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Tonlist fra A til O

15.00 Fréttir

15.03 Svona er petta

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hlustadu na!

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ur Evrépu

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Grettis saga
(15 af 21)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.09 Lestur Passiusalma
(31 af 50)

22.15 Samfélagio

23.10 Segdu mér

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.30 Justice League vs. the Fatal
Five

12.45 Holy Lands

14.25 The Leisure Seeker

16.15 Justice League vs. the Fatal
Five

17.30 Holy Lands

19.10 The Leisure Seeker

21.00 Spy Storskemmtileg
gamanmynd fra 2015 med
Melissau McCarthy, Rose
Byrne ogJude Law iadal-
hlutverkum.

22.55 Jackie

00.35 American Pastoral Glaepa-
mynd fra 2016 med Jennifer
Connelly, Dakota Fanning
og Ewan McGregor.

02.20 Spy

STOD 2

07.55 Heimsokn

08.20 Veronica Mars

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 The O.C.

10.05 Fedgar a fero

10.30 Masterchef USA
11.10 Margra barna madur
11.45 Flirty Dancing

12.35 Nagrannar

12.55 Naeturgestir

13.25 Lodgers For Codgers
14.10 Gulli byggir

14.55 Temptation Island USA
15.40 Divorce

16.10 Hell’s Kitchen USA
16.50 Léa Pind. Snapparar
17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.05 Vikingalotto

19.10 Draumaheimilid
19.35 10 Ways To Lose 10 Years
20.25 Schitt’s Creek

21.15 The Good Doctor
22.00 Limetown

22.35 Sex and the City
23.05 Succession

00.05 NCIS. New Orleans
00.50 The Blacklist

01.35 Animal Kingdom
02.15 Veronica Mars
03.00The O.C.

03.40 Masterchef USA

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends
20.20 Friends
20.45 The Office
21.10Flash 7
22.00 Our Girl
22.50 Gasmamman
23.40 Svinasupan
00.05 Friends
00.25 Friends
00.50 The Office

STOD 2 SPORT

08.15 Dominos Korfuboltakvold

09.10 Tindastoll - KR Utsending
fra leiki Dominos deild
karla.

10.50 Dominos Tilprifin 13. um-
fero

11.30 Keflavik - Haukar Utsending
fra leik iDominos deild
kvenna.

13.10 Fylkir - Leiknir R. Utsending
fraleik i Lengjubikar karla.

14.50 Afturelding - Fram Utsend-
ing fra leik i Olis deild karla.

16.20 iBV - Haukar

17.50 Haukar - iBV Bein utsending
fra leik i Olis deild kvenna.

19.30 141 med Gumma Ben.
Heimir Gudjonsson

20.05 Valur - Keflavik Bein t-
sending fra leiki Dominos
deild kvenna.

22.10 Por b. - Keflavik Utsending
fraleiki Dominos deild
karla.

STOD 2 SPORT 2

09.35 Valencia - Villarreal

11.15 Spansku morkin

12.05 Roma - Genoa

13.50 itélsku morkin

14.40 Football League Show

15.05 Borussia Dortmund - Sevilla

16.45 Juventus - FC Porto

18.25 Meistaradeildarmorkin

18.55 The Fifth Quarter itarleg
umfjéllun um leikina i
spaenska koérfuboltanum.

19.15 Meistaradeildin - upphitun

19.50 Liverpool - RB Leipzig Bein
utsending fra leik i Meist-
aradeild Evropu.

22.00 Meistaradeildarmorkin

22.20 Atlético Madrid - Athletic
Bilbao

00.10 Paris Saint Germain - Barce-
lona
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ER FERMING?

ZETLARBPU ADKOMA
ERMINGARBARNI A OVART?

Lattu drauminn raetast

GLZESILEG VIDBOTARGJOF TIL FERMINGARBARNSINS

Nu er 20% afslattur af heilsurimum fra Sealy. Auk pess
fylgir nui1 veglegur kaupauki — Aspen fjallahjol — ad verdmeeti
59,000 krénur* pegar keypt er PORTLAND eda SEATTLE
ram (dyna og Classic botn) i steerdunum 120 eda 140 cm.

Fylgir
Sealy Portland og Seattle i
staerdunum 120 og 140 x 200 cm
amedan birgdir endast

at

Sealy SEATTLE
FERMINGARTILBOD

VERPDAMI:
120 x 200 cm m/Classic botni - Fullt verd: 145.900 kr.

Fermingartilbod adeins 116.720 kr. med Aspen fjallahjoli

*a medan birgdir endast - athugid skilaskilmala.

DORMA

Lattu drauminn reetast

Holtagérdoum, Reykjavik
Smadratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafirdi

FRETTIR, FOLK &
MENNING
d Hringbraut

LIFID - FRETTABLADID

10. MARS 2021 MIDPVIKUDAGUR

Sirry veit ymislegt um folk og sjonvarp og fannst stallsystir sin, Oprah Winfrey, standa sig frabarlega i umtalad-
asta sjonvarpsviotali sidari tima, sem hafi gerbreytt syn hennar a almuagahjonin Meghan og Harry. MYND/ADSEND

Meghan verodur ekki
sagt a0 halda kjafti

Fjolmidlakonan Sigridur Arnardottir taldi Meghan og Harry vera
veelandi forréttindafolk par til vidtal sjonvarpsdrottningarinnar
Opruh Winfrey féekk hana heldur betur til ad skipta um skodun.

igridur Arnardeéttir, sjalf

Sirry, sem med rékum

ma verja ad hafi & tima-

bili verid svar Islands vio

Opruh Winfrey, segir

stallsystur sina hafa verid
frabara i umt6ludu og vaegast sagt
eldfimu sjénvarpsviotali vid Meg-
han Markle og hann Harry sem var
aour prins.

,Fyrir pao fyrsta finnst mér ad
maour verdi a0 horfa a allt viotalio
tilad mynda sér skodun og ég skipti
til demis um skodun vid paod ad
horfa a pad,” segir Sirry um tveggja
klukkustunda viotalio.

»Adur en ég horfoi 4 petta fannst
mér pau bara vera svolitio velandi
forréttindafélk sem hafdi pao ein-
hvern veginn aldrei négu gott,” segir
Sirry, sem einnig er endanlega sann-
faerd um ad breska konungsveldio sé
alger timaskekkja.

,betta er bara eitthvert eldgamalt
@vintyri sem passar ekkert inni {
natimann. Eg stend algjérlega med
peim ndna,” heldur htin afram um
Meghan og Harry.

Ogedsleg framkoma
Fyrir viodtalid hafdi Sirry fundist
hjonin vera full upptekin af sjalf-
um sér og klaufsk i samskiptum og
almannatengslum. ,Sidan horfdi ég
a petta ogfinnst ad peim hafi eigin-
lega verid ytt ut i petta. Mér fannst
pau ekki hafa val,“ segir Sirry, um
umdeildan vidskilnad parsins viod
konungsfjolskylduna bresku.
,barna er bara ungt f6lk sem
verdur astfangio og 61l hrifumst
vio af astinni og mér hefur oft pott
gaman ao horfa a pau vegna pess ad
pao er bara svo mikil feguro i aug-
lj6sri st beirra og svo er bara komio
svona 6gedslega fram vio hana.”

Hinir dularfullu ,,peir“

Meghan var tidraett um ,pa“ sem
hafa helst lagt sig fram um a0 gera
henni lifio leitt vid kranuna, en
pratt fyrir nokkrar tilraunir t6kst
Opruh hvorki ad fa hana né Harry
til pess a0 upplysa hverjir ,peir eru.

Sirry er anaegd med hversu skyrt Oprah dré fram muninn a umfjéliun
bresku pressunnar um Meghan og Kate Middleton. FRETTABLADID/GETTY

,Mér fannst vanta i pattinn
hverjir petta eru. Hverjir eru peir?
beir banna petta. Peir vilja petta
ekki,” segir Sirry og veltir fyrir sér
hvort pessir ,peir“ séu fulltraar
regluveldisins.

,Eru parna hlidveroir kerfisins
sem hafa 61l véldin? Peir eru ba ad
standa voro um eitthvao alveg fer-
lega oréttlatt og urelt kerfi og pjoo-
skipulag. betta er ekkert i tengslum
vio gildismat okkar og hugmyndir
okkar um mannréttindi,“ segir Sirry
ogvikur ad rét allra vandradanna.

,Hun er 6létt og stendur sig vel.
Er alpyodleg og neer til f6lks og er pa
eitthvao farin ad rugga batnum.
Einhverjum finnst hin vera of
vinsal og pa er allt i einu fario ad
reda vio hana um hversu hérunds-
dokkt barnio hennar komi til med
a0 verda og ad bad muni ekki njota
somu forréttinda og hinir i sam-
barilegri stoou. bad er ekkert sem
skyrir petta annad en litarhattur-
inn.“

Fordomafull sludurpressa
Sirry hrésar Opruh sidan fyrir ad
hafa dregio fram skyr demi um
muninn a pvi hvernig breskir fj6l-
miodlar fjalla um Kate Middleton,
hertogaynjuna af Cambridge, og
Meghan hins vegar.

,Mér fannst frabzrt hvernig han

tok pessi deemi og syndi okkur med
rokstuddum demum hvernig slao-
urpressan fer misjéfnum héndum
um litudu natimakonuna eda hvitu
forréttindakonuna, hana Kate.

bao er ekkertannadigangi parna
en aod onnur er litud, sjalfsted og
atlensk en hin er pessi hvita, breska
sem fellur algjérlega inn i petta yfir-
stéttarbox og gerir engar athuga-
semdir. Bara haltu kjafti og vertu
sat.”

Verold Meghan
Sirry blees a allar hugmyndir um
a0 Meghan sé ad rugla i Harry meo
talkonuklaekjum. ,Madur heyrir
petta mikio en pegar éghorfibaraa
likamstjaningu peirra og samskipti
pa finnst mér pad alls ekki. Hann er
bara sjalfsteedur madur og segist
sjalfur hafa fario ad skilja kynpatta-
fordoma pegar hann sa lifio svolitio
at fra hennar reynsluheimi.
Forréttindablinda er mjog baga-
leg og htin minnkadi hja honum vio
a0 sja hvernig f6lk kom fram vid lit-
ada, sjalfsteeda nitimakonu.
bPannig ad mér finnst han ekki
vera ao tala fyrir hann eda eitthvad
ao heilabvo hann eins og sumir eru
ao segja, heldur hefur htn bara gert
honum kleift ad vikka sjondeildar-
hringinn. Pao er bara afhinu g6oa.”
toti@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@torg.is, ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiM1 550 5050:

Audur Hunfjord audur@frettabladid.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@frettabladid.is , Reynir Elis Porvaldsson reynir@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5078: Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson
jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is FQ LKOG SERBLQD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056:
Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, IMAMOTA- OG PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is



Heimsending
innan tveggja tima

Anamma vegoschnitzel 300 g Lambhagasalat ca 120 g Floridana heilsusafi 1| Hafid: Ysa i raspi

619 kr/pk 299 «r 235 kr 2.490 kr/kg

.....

M NAUTAKIOT COLOMBIA
i ‘ SANTOS

Prince Polo Classic XXL 50 g Raud epli Nordlenska ungnautahakk Colombia Santos baunir 400 g

125 kr 295 kr/kg 2.290 kr/kg 889 kr/pk

isl. kirsuberjatématar 250 g Holta kjuklinganaggar

375 kr/pk 2.599 kr/kg

Kiktu a uppskriftir
eftir Lindu Ben a
heimkaup.is

H HEIMKAUP.IS
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Arna s
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Oroablzeti

ghefgreint sjalfan mig med

eitthvad sem ég vil kalla

oroablzti. Petta byrjadii
arslok 2019 pegar appelsinugul
stormvidvorun var gefin ati — . N o RD U R
fyrsta sinn og borgarbuar keyptu o R
sér vikubirgoir af snakki til ao lifa
af nokkurra klukkustunda inni-
veru. Snakkstormurinn olli ekki
miklu tjoni en hann var fyrirbooi
bess sem veroa vildi. Fljotlega
komu fleiri marglitar stormvio-
varanir, jarohraringar a Reykja-
nesi, koronaveiran, Pfizer-til-
raunin sem kom svo reyndar ekKki
og niina ventanlegt eldgos. Eger
ordinn hadur pessu, les frétta-
miola af akefo, horfi a alla blada-
mannafundi, ligg yfir t6lfreoi og
ryni af akefd i svipbrigoi visinda-
og embattismanna pegar peir
velta vongum yfir mégulegum
sviosmyndum. Eg f ekki nog.

Upp a siokastio hafa jarohraer-
ingarnar a Sudurnesjum haldio
mér vid efnid. P6tt visindamenn
hafi itrekad og endurtekio sagt
ad hattan sé afar litil pa nennir
enginn ao hlusta a svoleidis party-
spilla. Oréablztid parfupp-
lysingar, 6liklegar sviosmyndir og
hasar.
betta nadi akvednu hamarki

um daginn pegar Kristjan Mar
Unnarsson var i beinni atsend-
inguifréttum Stoovar 2 ar pyrlua
skjalftasvedinu. Telma Toémasson
byrjadia ad spyrja Kristjan hvort
hann veeri 6ttasleginn. Hann jatti
pvi. Eg dr6 andann djapt og teygoi
mig lengra ofan i snakkpokann. Sa
fyrir mér hvernig illvigar gostung-
urnar myndu reyna ad lesa sig i
pyrlu okkar besta fréttamanns
sem pyrfti jafnvel a0 hanga utan
a henni og nota gula vestio sitt til
ad slékkva eldinn. Hann myndi
svo fljaga pyrlunni sjalfur heim i
gegnum rauda stormviovérun og
loftslagsbreytingar ogjafnvel med
kérénaveirusmitadan farpega um
bord. I beinni allan timann.
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