FRETTABLADID

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

62. TOLUBLAD 21. ARGANGUR

PRIDJUDAGUR 30. MARS 2021

busundir hafa lagt leid sina undanfario ad gosstodvunum i Geldingadélum. A sidari hluta stikudu leidarinnar ad gosinu parfad fara um nokkud bratfa brekku og Ear myndast gjarna
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nokkur pvaga folks par sem géngumenn lesa sig ba0i upp og nidur eftir kaoli sem par hefur verio komio fyrir. EkKi er a0 sja ad séttvarnir séu dberandi 4 pessum sl6Oum. FRETTABLABID/VALLI

Vilja attekt a Samkeppniseftirlitinu

SA kalla eftir stjornsysluuttekt a Samkeppniseftirlitinu. Framkvamdastjori SA segir samskKipti fyrirtaekja og eftirlitsins komin i
ongstraeti. Setja purfi stofnuninni skyr mork og veita henni aohald. Segir hvort tveggja skorta. Mal Festar sé adeins eitt af morgum.

VIPSKIPTI Samtok atvinnulifsins
(SA) hvetja Alpingi til a0 kalla eftir
stjéornsysluattekt Rikisendurskoo-
unar 4 Samkeppniseftirlitinu og
framferdi stofnunarinnar. Eftir-
litsstofnunin purfi medal annars
ad svara aleitnum spurningum um
akvarodanir tengdar verslun Festar
hf. 4 Hellu og 6h6flegan kostnad af
kunnattumanni.

,Efnahags- og vidskiptanefnd
Alpingis hlytur a0 kalla eftir skyr-
ingum SamKkeppniseftirlitsins &
pessum samskiptum og akvoro-
unum beim tengdum,” segir Hall-
dor Benjamin Porbergsson, fram-
kvaemdastjori SA.

Kostnadur Festar af 6hadoum
kunnattumanni vegna sattar vio
Samkeppniseftirlitid, fra pvi a0
hann tok til starfa haustio 2018,
nemur samtals 56 milljonum
kroéna.

Umraddur kunnattumaour,
Luovik Bergvinsson héradsdoms-
l6gmadur, var skipadur af Sam-
keppniseftirlitinu i kjélfar pess ad
oliufélagio N1 ehf. og eftirlitid naou
samkomulagi um satt vegna kaupa
pess a eignarhaldsfélaginu Festi hf.
ilokjaliario 2018.

Halldér Benjamin bendir 4 ad
Festi hafi itrekad gert efnislegar og
rokstuddar athugasemdir vio storf
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gg bogn eda aogeroa-
leysi pings er

oboolegt pegar rikisstofnun
gengur fram meo pessum
heetti.

Halldér Benja-
min borbergsson,
framkvaemda-
stjori SA

6haoda kunnattumannsins og gagn-
rynt 6héflega p6knun sem hann
hefur krafid félagio um.
»,Samkeppniseftirlitid hefur
svarad pvi til ad pao sé ekki i verka-

hring pess ad taka afstoou til alita-
efna sem risio geta vegna atgjalda
tengdra 6hadum kunnattumanni.
Vio blasir a0 6edlilegt er a0 setja
fyrirtaekio i pa stoou ad standa i
deilum um reikninga fra kunnattu-
manni sem hefur verio feert vald til
ad hafa veruleg ahrifa hag pess.”
Halldér Benjamin segir ad sam-
skipti Festar og Samkeppniseftir-
litsins veki upp aleitnar spurningar.
,betta mal er adeins eitt af
morgum,” segir Halldér Benjamin.
»Stjérnarformenn skraora fyrir-
taekja hafa undanfarid gert sam-
skipti sin vid Samkeppniseftirlitio
ad umtalsefni i avérpum & adal-

fundum, sem lysir pvi éngstraeti
sem samskipti eftirlitsstofnunar-
innar og fyrirtakja hafa lent i. A
bann hnuat verdur ad héggva. Fullt
tilefni er til pess ad Alpingi kalli
eftir stjéornsysluattekt Rikisendur-
skodunar & Samkeppniseftirlitinu
og einstokum akvérdunum pess.
Eftirlitsstofnunin etti ad fagna
slikri attekt,“ segir hann.

,Pogn eda adgerodaleysi bings er
6boolegt pegar rikisstofnun gengur
fram med pessum heetti,“ baetir
Halldé6r Benjamin vio. , Setja verour
Samkeppniseftirlitinu skyr mérk
og veita bvi naudsynlegt adhald,
en hvort tveggja skortir.” - pfh
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Fai sér kaffi
0og njoti
atsynisins

ELDGOS ,Petta bara heldur afram,”
segir borvaldur bPérdarson jardvis-
indamadur um ganginn i gosinu {
Geldingadoélum.

,Pad er adeins meira pudur i gig-
unum nuna. bad geti verid vegna
pess ad gigopin efst eru ordin
adeins prengri. Pad eru heldur heerri
strokar upp ar beim. petta er eina
breytingin sem ég hefséd annars er
petta einfaldlega stoougt rennsli,”
segir borvaldur.

Kvikustreymio er ad ségn bor-
valdar i jafnveagi. ,A medan paod
verdur engin breyting a pvi held ég
aod petta haldi afram ad dela at,”
segir hann. No6g sé til undir yfir-
borodinu. ,Sa tankur er buinn ad
veraad safnaisigiatta hundruo ar.”

bPorvaldur segir enn mjog gott
adgengi ad gosstodvunum. ,bad er
bara ad koma sér vel fyrir i brekk-
unum fyrir ofan og fa sér sma kaffi,“
radleggur hann. - gar
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Unnid var a0 16ndun i Keflavikurh6fn i geer. Baturinn heitir Hraunsvik og kallast nafn hans a vio eldsumbrotin 4 Reykjanesskaga. Telja ma vist ad
baturinn hafi p6 verid til nokkru lengur en hraunid sem rennur i Geldingad6lum. Enn er be6io eftir nafni a bad. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Oafsakanlegur drattur
hja Skipulagsstofnun

FISKELDI Skipulagsstofnun hefur
verid gert ad taka til afgreidslu
an frekari tafa tillégu Arnarlax
a0 matsaetlun og frummats-
skyrslu vegna fyrirhugaorar fram-
leidsluaukningar 4 laxi i sjokvium
fyrirtaekisins i Arnarfirdi. betta er
nidurstada urskurdarnefndar um
upplysingamal.

Arnarlax kerdi i névember
sidastlidinn ,vanraekslu Skipulags-
stofnunar a pvi ad afgreida frum-
matsskyrslu, eda eftir atvikum
ad afgreida matsazetlun um mat &
umbhverfisdhrifum, vegna fyrirhug-
adrar framleidsluaukningar a laxi
um 4.500 tonn i naverandi sjokvium
keerandaiArnarfirdi,“ eins og segir i
umfjollun arskurdarnefndarinnar
sem tekur undir med Arnarlaxi ad
malsmedferd Skipulagsstofnunar
hafi ekki verid i samrami vid 16g.

,Er pad nidurstada darskurdar-
nefndarinnar ad 6hafilegur dratt-
ur hafi ordio a afgreidslu erinda
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Asdis HI6kk Theodorsdottir, for-
stjori Skipulagsstofnunar.

keranda [Arnarlax], per tafir eigi
sér ekki lagastod og séu pvi ekki
afsakanlegar. Verdur pvi lagt fyrir
Skipulagsstofnun ad taka til form-
legrar afgreidslu an frekari tafa til-
16gu keeranda ad matsaaetlun, sem
og frummatsskyrslu hans,” segir
arskurdarnefndin. Ljost sé a0 teldi
stofnunin matsazatlun vera forsendu
pess a0 hun geti tekid frummats-
skyrsluna til meoferdar hafi henni
borid henni ad hafna skyrslunni
me0 peim rokum. - gar
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Blasi vio a0 taka gjald
fyrir adgang a0 gosinu

Olafur Stephensen, framkvamdastjori Félags atvinnurekenda, sem gekk ad
gosstoovunum um helgina, hefur lengi sagt ad rukka eigi gjald fyrir adgang a0
nattaruperlum landsins. Hann vill ad drifio veroi i gjaldtoku i Geldingadélum.

ELDGOS ,Mér finnst bad vera einfalt
mal og ad pao eigi ad drifa i gjald-
toku,“ segir Olafur Stephensen,
framkvaemdastjori Félags atvinnu-
rekenda, en hann er einn af peim
fjolmorgu sem hafa skooad eld-
stoovarnar i Geldingadélum.

Olafur hefur lengi verio a peirri
skodun ad hefja eigi gjaldtoku
vio nattaruperlur landsins. Hann
skrifaoi fyrst um naudsyn gjald-
toku i Lesb6k Morgunbladsins ario
1988 pegar landeigendur vid Hofoa
i Myvatnssveit foru ad rukka inn.

,betta er enn ao velkjast fyrir
folki. Mér finnst petta einfalt mal.
Hvort sem pad er pessi nattiru-
perla eda einhver 6nnur pa kostar
peninga aod leggja stiga, vera meo
gaesly, setja upp merkingar og svo
framvegis. Pad er miklu edlilegra
ad beir sem njota nattarunnar a
pessum stad borgi fyrir pad en pad
sé fjarmagnao af skattfé sem er
sidan alltaf of naumt skammtad,”
segir Olafur.

A sunnudag vard mikil 6rtréo
er folk var a0 yfirgefa gossvadid.
burfti ao fara haegt yfir til ad komast
afturibilana. Mikil halka myndad-
ista gonguleidinni pegar byrjadi ad
snjoa og strekkingsvindur gerdi lika
folki erfitt fyrir.

Bogi Adolfsson, formadur bjorg-
unarsveitarinnar borbjarnar i
Grindavik, sagoi i samtali vid
Fréttablaoio a sunnudag ad sumir
hefdu 6rmagnast 4 gongunni. [ geer
raolégdu viobragdsadilar géngu-
folki ad hafa brodda medferdis en
flughalt var a génguleidinni ad gos-
stoovum.

,Paod @pir 4 mann pegar madur
gengur barna um ad pad purfi ad
afmarka gonguleidirnar betur,
geta ad oryggi folks og passa upp

Gifurlegur fj6ldi sakir i sjonarspilid i Geldingadélum. FRETTABLADID/ANTON

9 bao er miklu

eolilegra a0 peir
sem njota nattarunnar a
pessum stad borgi fyrir pao
en pao sé fjarmagnao af
skattfé sem er sioan alltaf of
naumt skammtao.

Olafur Stephensen

a umgengni, pvi ad vid h6fum séo
sorglegar fréttir um s60askap vio
gosstdovarnar. Kannski parf ad
setja upp skilti tilad minna folk 4 ad
fara meo ruslio heim,“ segir Olafur i
léttum dar. Upplifunin hafi b6 verio
ekkert minna en storkostleg.

yPetta er mikid sjonarspil og petta
feroalag i svona fjolmennum hoépi
var dalitid skemmtilegt. Pad var
svolitil pilagrimastemning i pessu.
betta minnti mig adeins & pegar ég
gekk a heilagt fjall 4 Sri Lanka dsamt
nokkrum pasundum,” segir Olafur.
bao sé dalitio sérstakt ad vera i fjol-
menni i fjallgéngu 4 Islandi.

»En madur vorkenndi klarlega
nattarunni svolitio, gréourinn er
viokvemur parna. Mér finnst full
porf & ad taka til hendi 4 svedinu
og afmarka leidirnar betur og pad
er hio edlilegasta mal ad beir sem
koma borgi fyrir pa pjénustu,” segir
Olafur. benediktboas@frettabladid.is
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Brigslyroin ganga milli fyrrverandi samstarfsmanna i Alvogen

VIDSKIPTI Robert Wessman, for-
stjori Alvogen og Alvotech, er
sakadur um ad hoéta fyrrverandi
samstarfsménnum sinum og fj6l-
skyldum peirra liflati.

Halldér Kristmannsson, fyrrver-
andi framkvaemadastjori Alvogen
og Alvotech og nainn samstarfs-
maour Roberts til 18 ara, sendi
stjornum fyrirtaekjanna bréf pann
20. janaar til ad vekja athygli a
stjornunarhattum og 6s@milegri
hegoun Roberts.

Iitarlegri greinargero er skorad a

stjornir fyrirteekjanna ao taka lif-
latshétanir og 6gnandi textaskila-
boo Roberts til sérstakrar rann-
soknar. Halldor hefur ad eigin ségn
lagt fram tugi télvupésta og texta-
skilaboda, sem syna hvernig hann
var beittur 6edlilegum prystingi
til a0 koma héggi & évildarmenn
Réberts, sem hann bar bungum
sokum.

Halldoér segir samstarf peirra
Roberts hafa ad mestu leyti verio
farselt en ad pad hafi myndast
alvarlegur agreiningur milli peirra

Hofudstéovar Alvogen og Alvotech
i Vatnsmyri. FRETTABLADID/HANNA

») Halldor Kristmannsson
kveost hafa tugi tolvuposta
og textaskilabooa, sem syni
hvernig hann var beittur
oeolilegum prystingi til a0
koma hoggi a ovildarmenn
Roberts Wessman.

sumario 2018 og i september 2020,
pegar Rébert bar hattsetta emb-
®ttismenn 4 Islandi, alpjoolegan
fjarfesti og islenskan bladamann
pungum sékum.

Segist Halldérhafa oroid per-
sonulega fyrir likamsaras og oroio
vitni ad annarri fra Rébert, pegar
hann var undir dhrifum afengis a
vidoburdum fyrirtaekisins erlendis.

,bad er augljost af bréfasend-
ingum légmanna Halldérs, Quinn
Emanuel, a0 asakanir hans eru
geroar i fjarhagslegum tilgangi
enda koma par fram kréfur um
greioslur til handa honum,” segir
meodal annars i yfirlysingu fra
Roébert Wessman sem barst fjol-
miolum siodegis i geer. - ilk, aa

Bolusett. FRETTBLADID/SIGTRYGGUR ARI

Boluefni Jansen
berst 19. april

coviD-19 Fyrirtakio Jansen, dottur-
félag bandariska lyfjafyrirtaekisins
Johnson & Johnson, tilkynnti i
geer ad boluefni fyrirtaekisins gegn
COVID-19 byrji ad berast Evropu-
pbjédum 19. april.

A0 pvi er fram kemur i frétt
senska rikissjonvarpsins hefur
Evréopusambandid pantad 200
milljonir skammta af Jansen-boélu-
efninu og 4 méguleikann a pvi ad
fa annao eins magn afgreitt til vio-
botar. Boluefnio hefur pa sérstédu
gagnvart 60rum béluefnum gegn
COVID-19 a0 adeins barf a0 gefa
pbad einu sinni og er mun einfaldara
ad flytja og geyma pad en béluefni
Pfizer, Moderna og AstraZeneca.

Reiknad er meo ao 3.500 skammt-
ar af Jansen-boluefninu berist til
Islands til ad byrja meo. - gar

Bannao a0 leggja

ELDGOS Sett hefur verid bann vid ad
leggja bifreidum vid Sudurstrandar-
veg. betta kemur fram i tilkynningu
fralégreglunni 4 Sudurnesjum.

Pa hefur einstefnuakstri um
Sudurstrandarveg til austurs fra
Grindavik verio aflétt eftir a0
Vegageroin lauk bradabirgodavio-
gerOum vegarins upp med Festar-
fjalli.

Fram kemur einnig ad 6llum
bilum veroi beint a bilastedi sem
hafa verid atbuain i grennd vid upp-
hafsstad génguleida aod eldgosinu i
Geldingadélum. Aztlad er ad 1.000
bilar getilagt par.-1la
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NV landfylling hao skilyroum

Ferskvatnsfiskar i Elli0davatni og Ellidaam eru helsta ahyggjuefni vegna landfyllinga i Ellidavogi. Skipu-

lagsstofnun leyfir fyrsta afangann ef gr 1p16 verour til varnadaradgeroa. Meiri vafl um seinni tvo afangana

Ellidaarvogur

SKIPULAGSMAL Stofnanir sem gefa
umsagnir um aformaoda prettan
hektara landfyllingu i Ellidavogi
hvetja til pess ad farid verdi meo
itrustu gat til ao spilla ekki fyrir
laxastofni Ellidaanna.

Samkvaemt Adalskipulagi Reykja-
vikur er pessi fyrirhugada landfyll-
ing eitt af pbremur lykilsvaedum i
framtidaruppbyggingu i borginni.
I matsskyrslu fra borginni sem
Skipulagsstofnun tok til skodunar
er talio ad samtals purfi 1,0 til 1,2
milljénir rammetra af efni i land-
fyllinguna sem verdi varin af sj6-
varnargéroum. I gardana purfi um
21 pasund rammetra af grjoti. Taka
muni prju til fjégur ar ad ljaka vio
landfyllinguna.

Idnaoarstarfsemi, par med talin
starfsemi jardefnafyrirtaekisins
Bjorgunar, 4 svaedinu verour 16go af
og i stadinn kemur blénduo byggo.
Fyrsti afanginn verdur 2,5 hektarar.
Gerterrad fyrirad 90 prosent af pvi
efni sem til parf, sem aztlad er ad
séu um 240 pusund rammetrar,
faist af athafnasvadi Bjérgunar.
Afgangurinn faist med delingu af
sjavarbotni.

Segir Skipulagsstofnun ad pad
mat & umhverfisahrifum sem
begar hafi fario fram sé nagilegur
grundvollur til ad leyfa 1. 4fanga ad
uppfylltum dkvednum skilyroum.
,Ljost er ad enn er 6svarad veiga-
miklum spurningum um ahrif 2. og
3. afanga landfyllingarinnar 4 lax-
fiska,“ segir stofnunin hins vegar.

I fyrsta lagi segir Skipulagsstofn-
un ad kanna purfi haettu 8 mengun
ar nedri 16gum botnsets adur en
fario sé i fyrsta afangann. ba purfi
a0 afmarka framkvemdasva0did
med géroum eda 66rum adgeroum
til a0 takmarka eins og haegt sé ad
grugg berist til basvaeoa laxfiska
a 6sasvae0i Ellidaanna. Og i pridja
lagi setur Skipulagsstofnun bao
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Fyrsti afangi i landfyllingum V|6 Ellidaarvog er austast en afangl 2 er vestast pridji afanginn er a milli. mYND/VERKIS

) i Ellioaam og Ellidavatni
eru allar tegundir fersk-
vatnsfiska hérlendis, pao er
lax, bleikja, urrioi, hornsili
og all. Allar tegundirnar fara
amilli ferskvatns og sjavar.

skilyroi a0 framkvemdatiminn sé
,bundinn vid pann tima ars pegar
laxfiska er almennt ekki ad vaenta
a 6sasvaoinu‘.

Eitt helsta ahyggjuefnid vegna
hugsanlegra neikvaeodra ahrifa land-
fyllingarinnar tengist einmitt sil-
ungi og laxi. Segir Skipulagsstofnun
ad synt hafi verio fram a mikilvaegi

-
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6sasvaodisins fyrir génguseidi og
fullordinn lax vid lifedlisfredilega
adlogun ad breyttu seltumagni.
Ellidaam og Ellidavatni sé ad finna
allar tegundir ferskvatnsfiska hér-
lendis, pad er lax, bleikju, urrioa,
hornsili og al. Allar pessar tegundir
geti farid a milli ferskvatns og
sjavar.

Pa segir a0 gongutimi fiska skipti
verulegu mali gagnvart 61lum fram-
kvaemdum i Ellidaarvogi. Fiskur sé
a0 ganga til og fra sjo fra april fram i
névember. bviséu pad adeins fimm
vetrarmanudi sem ekki sé samgang-
ur fiska milli sjavar og ferskvatns i
Ellidaarvogi.

Vitnad er til umsagnar Veidimala-
stofnunar sem segir ad fara purfiad

URPJONUSTU OG LETTA ASTANDSSKODPUN FYRIR SUMARID:
REMSUKERFI OG UNDIRVAGNI iy i ‘

6llu meo gat. ,Er bent a4 ad ef hin
fyrirhugada landfylling auki aff6ll
fiska umtalsvert séu miklir hags-
munir i hafi, beodi veidihagsmunir
og beir hagsmunir sem fylgja peirri
hreinleikaimynd a0 hafa uppruna-
legan laxastofn i miori h6fudborg.

Heilbrigodiseftirlit Reykjavikur
og Fiskistofa taka i sama streng
og Veidimalastofnun vardandi
fiskana. Sama gildir um Skrifstofu
umhverfisgeda hja Reykjavikur-
borg sem segir ,naudsynlegt a0 itr-
ustu varfaerni verdi gett vio pessa
framkvamd enda einstakt a0 hafa
laxveidia i midri h6fudborg og pvi
beri ad hlaa ad anum frekar en ad
skapa aukid alag og ahaettu*.
gar@frettabladid.is

“ ALLIR VINNA - ENDURGREIDSLA A VSK A VINNULID AD LAGMARKSUPPH/ED 25.000 KR. AN VSK.

-3 ISBAND

ISLENSK-BANDARISKA EHF « VERKSTZDI OG VARAHLUTAVERSLUN « SMIDSHOFDA 5 « 110 REYKJAVIK
SiMI 590 2323 « THIONUSTA@ISBAND.IS «+ WWW.ISBAND.IS *» OPID VIRKA DAGA 07:45 - 17:00




T A EKKI MISSA AF
\. * Taxfree tilboid jafn-
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AF OLLUM VORUM* 7
1 L ] og g||d|r 4 6llum vérum
e U nema vérum fra Simba.
; o Gildir ekki ofan & énnur til-

LYKUR A LAUGARDAG RRPRY o3 rpotn.

sjodur virdisaukaskatt af
sOluverdi. Afslatturinn er
alfarid a kostnad Dorma.

www.dorma.is

NATURE’'S REST LUXURY %900 AUSTIN C”oo DORMA LUXE
heilsurim med Classicbotni % 3ja saeta rafdrifinn sjonvarssofi. % heilsarssang 140x200 cm

- 160 x 200 cm Nature’s Rest Luxury
heilsudyna a Classic botni: Fullt verd: 104.900 kr. Svart eda gratt ledur - fullt verd: 234.900 kr. Fullt vero: 25.900 kr.

Adeins 84.597 kr. A(")elns 20.720 kr.

| 1 |
SKEMMTILEGAR PASKAVORUR LICATA
Mikid urval og gott verd. hornsofi haegri eda vinstri.
Grar eda koniaksbrunn.

Sl | -
SZAGURFOT
Mikid urval og geedi

L,
Qp O
%

Fullt vero: 269.900 kr. | s Fullt verd fra: 10.990 kr. &

Adeins 217.661kr.| [ TEEl S R WAL Y

Afgreiéslutimi Rvk Holtagéroum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri
, N 512 6800 558 1100
Man. til fos. kl. 11-18 Smaratorgi, Képavogi Skeioi 1, [safiroi

Laugardaga kl. 11-17 5126800 456 4566

Lattu drauminn reetast
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Amma Hofi fékk um 16 milljonir
endurgreiddar vegna myndarinnar.

The Challenge
fékk langmest
endurgreitt

MENNING Raunveruleikapattur
MTV, The Challenge, fékk 311 millj-
6nir krona endurgreioslu ar Kvik-
myndamiodstéo Islands en listinn
birtist i geer. Styrkurinn var sa lang-
hesti af peim ramlega 18 verkefnum
sem hafa fengio endurgreioslu.

Endurgreioslan hljédar upp a 25
prosent af framleidslukostnadi og
ma bvi reikna meo a0 framleidslu-
kostnadur hafi numio yfir milljaroi
kréna en Pegasus framleiddi.

bzttir og myndir sem synd voru a
RUV eru fyrirferdarmikil & listanum.
bannig fékk Kappsmal 18 milljonir,
Aramotaskaupio fékk 13 milljonir,
Eldhugarnir fengu prjar milljénir,
Med okkar augum sémuleidis og
Lesblinda fékk sj6 milljénir. - bb

Bolusetning
gengur of hagt
segir Katrin

covip-19 ,Eg er ein peirra sem hafa
sagt: betta gengur of haegt fyrir minn
smekKk, en eigi ad sidur erum vio ad
na peirri dztlun sem vid 16géum upp
me0, pad er ad segja, nti erum vid ad
nalgast 45 pusund manns i lok mars
eins ogvid s6gdum,” segir Katrin Jak-
obsdottir forsztisradherra. ,Eg hef
sagt a0 ég telji ad meirihluti pjodar-
innar verdi bélusettur fyrir mitt ar,
ég held ad pad muni standast, tut fra
peim aztlunum sem vio héfum.“

betta kom fram i Fréttavaktinnia
Hringbraut i geerkvéld.

Katrin Jakobs-
dottir, forsatis-
' radherra.

»Audvitad er tdluverdur adstoou-
munur milli pjé0a. Bretar njta bara
fyrsta skammtinn og eru i peirri
adstdou ad AstraZeneca er fyrirtaeki
med tengsl vio Bretland. En pegar
vi0 skodum fj6lda fullbélusettra pba
eru Island og Danmérk komin lengst
ifullri bélusetningu.“ - Ib

LYFSALINN GLASIBA
LYFSALINN VESTURLANDSVEGI
LYFSALINN URDARHVAREFI

Langflestir i boknami fara a nattarufraedibraut

MENNTUN Algengast er ad nemend-
ur i almennu béknami séu skradir
anattarufraeodibrautir en par a eftir
koma félagsfraeodibrautir og opnar
brautir til stidentsprofs. betta
kemur fram t6lum sem Mennta-
malastofnun hefur tekid saman um
nemendur i islenskum framhalds-
skélum a vorénn.

Yfir prja pasund nemendur
eru skraoir 4 nattarufraeodibraut.
Huasasmioi og rafvirkjun eru fj6l-
mennastar i starfsnamsgreinum
en sjukralidanam kemur par fast

i P e LY 1

Boknam er sem fyrr vinsalast.

a eftir. Kynjaskipting i starfs-
namsgreinum er mjog aberandi.
Greinarnar eru jafnan annad
hvort aberandi karlagreinar, eins
og hasasmioi og rafvirkjun, eda
aberandi kvennagreinar, svo sem
sjukralidanam, nudd og snyrti-
fraeodi.

Pegar nidursté6dur um nemenda-
samsetningu eru teknar saman sést
ad nar pridjungur nemenda er
skradur i starfsnam og 57 présent
ialmennt b6knam.

Ads6kn i starfsnam eykst veru-

lega meo hekkandi aldri.

Toélurnar midast vid gégn sem
so6tt voru i Innu, skélakerfi fram-
haldsskélanna, pann 1. mars sio-
astlioinn.

Umso6knir i hefobundna islenska
framhaldsskéla voru 2.915 talsins.
bar er bedi um a0 reda nemendur
sem koma nyir inn i framhalds-
skola og pa sem eru ad skipta um
skola.

Tekio er fram ad listinn neer ekki
yfirallar umséknir i islenska fram-
haldsskéla.-bb

Allir reioubunir ao styoja vio
starfsemi Kvennaathvarfsins

Kvennaathvarfio 6skadi eftir tillogum og adstoo vio ad finna husnadi fyrir skjolstaedinga i ljosi hertra
sottvarnareglna. Viobrogoin 1étu ekki a sér standa. Framkvamdastyran bidur spennt eftir atjan ibuda
blokk sem azetlad er ad verdi tilbuin i sumar og mun han hysa afangaheimili a vegum athvarfsins.

SAMFELAG ,Hertar sottvarnareglur
eru i rauninni astaedan fyrir pvi
ad vio vorum ao leita ad auka has-
na0i," segir Sighradur Gudémunds-
déttir, framkvemdastyra Kvenna-
athvarfsins.

A sunnudagskvéld oskadi
Kvennaathvarfio eftir adstod
almennings vio ad finna husnaoi
fyrir skj6lstaedinga sina.

»,Pad hefur verio mikil ads6kn
hja okkur undanfarid og i lj6si
adsteona i samfélaginu er erfidara
a0 taka a moti fleira f6lki i athvarf-
10, segir Sigpraour. ,Okkur er ekki
vel vio paod ad konur deili herbergi
og vid purfum helst ad hafa eitt
autt herbergi fyrir nyjar konur en
lika ef einhver skyldi purfa ad fara
isottkvi,“ beetir htin vio.

Er reett var vid Sigproi i ger var
ekki komin endanleg lausn 4 vand-
anum en hdn var b6 i sjonmali.

,bad er eins og vid manninn
meelt, alltaf pegar vid bidjum um
hjalp ba sprettur upp hersing svo
viod fengum mikio af abendingum
ogtilbodum sem vid erum ad vinna
ar. betta virodist allt etla aod bjarg-
ast,“ segir Sigbruour.

Nu vantar ibadir fyrir konur sem
dvalio hafa i Kvennaathvarfinu en
purfa ekkilengur neydarurradi.

yPetta veru konurnar sem gaetu
dvalio i blokkinni okkar ef hin veaeri
tilbain,” segir Sigbridur og visar til
blokkar sem nda er i byggingu og er
®tlad ad hysa afangaheimili fyrir
konur sem dvalid hafaiathvarfinu.

Skrifad var undir verksamning
og samning um fjarmégnun vegna
blokkarinnar sem i eru atjan ibadir

Med meiri einangrun fj6éIskyldna parf ad hafa augu og eyru opin fyrir 6likum adstadum folks. FRETTABLADID/GETTY

g Vio viljum vera
undirbain og a0
pao sé plass fyrir alla.

Sigbrudur Guo- 1
-

mundsdottir,
framkvamda-
styra Kvenna-
athvarfsins
i névember arid 2019. Safnad var
fyrir verkefninu i pj6darataki A
allra vérum &rid 2017. Aztlad er ad
starfsemi hefjist naesta haust.

,bad er virkilega skemmtilegt
ao fylgjast med blokkinni spretta

upp bvi petta er langbrad verkefni
sem vio byrjudum a fyrir mérgum
arum,” segir Sigbradur.
Afangaheimilid verdur fyrir
konur sem buio hafa i Kvennaat-
hvarfinu en eru tilbanar ad taka
skref i att ad sjalfsteoara lifi. Par
geta konurnar leigt ibii0 og att sitt
heimili samhlida pvi ad fa studning
fra athvarfinu. , betta er svona milli-
stigstirraedi sem hefur vantao fyrir
stéran hép,“ segir Sigbraour.
Adspurd hvort han geri rao fyrir
aukinni ads6kn i athvarfido um
paskana segir Sigpruodur svo ekki
vera. ,Vid buumst ekki endilega
vio fleirum en vid erum meo faerra
starfsfélk um paskana svo vio

APOTEK LYFSALANS

Opid 8.30- 18.00
Opid 10.00 - 22.00
Opid 8.30-18.00

Vesturlandsvegur

www.lyfsalinn.is

viljum vera undirbdin og ad pao sé
plass fyrir alla,” segir hin.

Mikil ads6kn hefur verio i
Kvennaathvarfid sidasta ario en Sig-
pruodur segirad b6 sé adsokn peirra
sem dvelja i athvarfinu ekki meiri
nu en undanfarin ar.

,Pad hefur verid mikil aukning i
viotol hja okkur,” segir Sigbradur.
,Pao er aukning i konum sem leita
sér adstooar i formi viotala og fa
pbannig radgjof og studning.”

Sigbradur segir mikilvegt ad
med hertum séttvarnareglum og
aukinni einangrun fjélskyldna sé
folk meovitad um 6likar adstedur
folks og hafi augu og eyru opin.
birnadrofn@frettabladid.is

2
Urdarhvarf

Simi 517 5500 / glaesibaer@lyfsalinn.is
Simi 516 5500 / vesturlandsvegur@lyfsalinn.is
Simi 516 5505 / urdarhvarf@lyfsalinn.is
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Kynnum til ségunnar nytt Gtlit 4 DIiS islensku heilsurimunum okkar.
Nu getur pu gert svefnherbergid pitt enn fallegra, eins og pig dreymir um.

Oll okkar rum fast nu i nyju utliti sem gerir pér kleift ad velja dkleedi semdyna, botn og héfdagafl
eru bolstrud med. Lakid fer pvi einungis yfir yfirdynuna pannig ad heildarsvipur rimsins
heldur sér pegar buid er um og gerir svefnherbergid enn fallegra.
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FYRIR HEIMILID

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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SKkurourinn opinn a ny

EGYPTALAND Gamaflutninga-
skipio Ever Given, sem sat fast i
Stesskurdinum i viku, losnaoi loks
iger. betta tokst!“ segir i tilkynn-
ingu bjérgunarfyrirtaekisins sem
unnio hafoi sleitulaust ad pvi ad
losa skipid fra pvi pao strandadi.

[ framhaldinu fer skodun fram &
skipinu og i kjoélfar hennar verdur
akvedid hvad verdur um farm
skipsins.

Ever Given er 400 metrar ad
lengd, 59 metrar a0 breidd og rim-
lega 220 pbasund tonn. Pad sat fast
i skurdinum fra pvi 4 pridjudag i
sidustu viku og lokadi fyrir alla
umfero.

A fjorda hundrad skipa hafa

TN

" EVERGREEN
EN

- o,
y " 4

i gaer tokst loks ad losa skipid og
opna skurdinn fyrir umferd a ny.

¥

beoid eftir ad komast leidar sinnar
um skurdinn og hafa tafirnar reynst
atgerdum beirra verulega kostn-
adarsamar. - fbl

Tilraunafero meo tarista

covib-19 Farpegapotu med 189
hollenskum pakkaferdaléngum
verour flogid til eyjarinnar Rhodos
a Grikklandi 12. april naestkomandi
i sérstoku tilraunaverkefni til ad
endurvekja ferdamannaidnadinn.

Norska rikissjénvarpid vitnar
til hollensku fréttastofunnar RTL
Nieuws sem segir alls 25 pasund
manns hafa skrad sig i von um
ad fa plass um boro i flugvélinni.
Markmidid meod verkefninu sé ad
kanna hvort mogulegt sé ad opna
a4 umfangsmeiri ferdamennsku i
sumar.

Sa galli er a gjof Njardar ad Hol-
lendingar dvelja allir a sama gisti-
stadnum, Mitsis Grand Beach
hételinu, og mega ekki yfirgefa
hotelsve0id pa atta daga sem

s

Mitsis Grand Beach-hételid.

ferdin varir. Ad sjalfségdu fara allir
i skimun fyrir og eftir ferdina auk
pess sem tiu daga s6ttkvi tekur vio
er heim til Hollands verdur komio.
Ferodin kostar 60 pasund med 6llu
innifoldu. - gar

KR:NAN

LO®

Pa finnur allt
a einum stad

i ollum okkar
versilunum!

Afgreidslutimar & www.kronan.is

|
LN

.I.ll.l" i

Heilbrigdisstarfsmenn tylltu sér i geer nidur a minningarvegg gegnt Westminster, pinghuasinu i Lundunum, til ad
sn®0a hadegisverd. Hvert hjarta taknar lif sem tapast hefur i barattunni vid veiruna i Bretlandi. FRETTABLADID/GETTY

Faraldurinn viroist a
undanhaldi i Bretlandi

Timamot urou i Lundanum a dégunum pegar ekkert dauodsfall varo af
vOldum COVID-19 i borginni i fyrsta skipti i sex manudi. I heiminum 6llum
hafa verio gefnir meira en 546 milljonir skammtar af boluefni i 141 landi.

coviDp-19 Engin daudsf6ll voru
skrad af voldum COVID-19 i Lund-
anum fyrradag en bad var i fyrsta
sinn i sex manuoi sem daudsfoll af
v6ldum sjukdémsins voru engin i
borginni. BBC greinir fra.

begar kérénaveirufaraldurinn
st6d sem hast i Lunddanum i april
ifyrralétust a0 medaltali 230 ein-
staklingar af voldum COVID-19 i
borginni 4 hverjum degi.

Tolf prosent af 6llum dauds-
follum vegna COVID-19 i Bretlandi
hafa verid i Lundanum, og hefur
stada faraldursins hvergi verio verri
ilandinu en par. Nyjum tilfellum i
Lunddnum hefur p6 fekkao télu-
vert sidustu vikurnar og er na langt
undir medaltali midao vio pad sem
adur var. Alls hafa yfir 4,3 milljonir
manna smitast af veirunni i Bret-
landi 6llu og rimlega 126 pasund
manns hafa latio lifio vegna hennar
ilandinu.

Bolusetningar i Bretlandi ganga
afar vel sem er astaeoa pess a0 far-
aldurinn er & hradri nidurleio i land-
inu. I fyrradag nadist sa afangi ad 30
milljonir Breta hafa na ad minnsta
kosti fengio fyrri skammtinn af
boéluefni. betta jafngildir 57 pré-
sentum allra fullordinna i landinu.

14,5

milljonir skammtar af
boluefni eru gefnir daglega i
heiminum ad medaltali.

I heiminum 6llum hafa verid
gefnir meira en 546 milljonir
skammta af boluefni i 141 einu
landi. Ad medaltali eru gefnir um
pao bil 14,5 milljénir skammta &
hverjum degi.

I Bandarikjunum eru ni beir ein-
staklingar sem hafa fengio skammt
afboluefni fleiri en peir sem smit-
ast hafa af veirunni par i landi. 143
milljonir béluefnaskammta hafa
verio gefnar i Bandarikjunum en
bar hefur greinst teplega 31 milljén
tilfella af COVID-19.

I Bandarikjunum hafa yfir 562
pbtsund manns latio 1ifid og i geer
voru tepar sjo milljénir manna par
ilandi med virkt COVID-19 smit.

Flest greind tilfelli & heimsvisu

eru i Bandarikjunum, pvi naest i
Brasiliu, ramlega 12,5 milljénir
talsins, og svo i Indlandi, um télf
milljonir tilfella. Mikill munur er &
fjolda tilfella i Indlandi og i Frakk-
landi sem er pbad land sem pvi neast
hefur greint hvad mestan fjolda til-
fella en par eru pau ram 4,5 millj-
onir talsins.

A Noroéurléndunum hafa lang-
flest tilfelli verio staofest i Svipj6o,
yfir 780 pusund talsins, og pvi neest
i Danmérku, 228 pasund. I Noregi
er fjoldi tilfella kominn yfir 93 pus-
und ogiFinnlandi eru pauramlega
76 pusund.

Enn eru nokkur16nd i heiminum
bar sem einungis nokkur tilfelli
veirunnar hafa greinst. A Mars-
hall-eyjum hafa greinst fjogur til-
felli COVID-19, a badi Samoba og &
Vanuaata hafa greinst prju tilfelli og
i Mikronesiu hefur einungis greinst
eitt tilfelli.

Alls hafa greinst teplega 128
milljonir tilfella af COVID-19 i
heiminum en fyrsta tilfellio greind-
ist i n6vember arid 2019. Sidan pa
hafa verid skrad nzerri 2,8 milljonir
daudsfalla af véldum sjukdomsins.
birnadrofn@frettabladid.is
urdur@frettabladid.is

busundir flyja bloobaodio i Mjanmar

MJANMAR Motmalendur héldu
aftur ata gdtur Mjanmar i geer eftir
bl6dug atoék vio logregluna um
helgina.

A0 minnsta kosti 114 létust i
métmealunum & laugardaginn,
par & meoal voru nokkur bérn.
Samkvaemt télum fra hjalparsam-
tékum fyrir politiska fanga hafa ad
minnsta kosti 462 latist fra valda-
toku hersins i byrjun febraar.

Eftir 4t6kin um helgina skrifuou
forsvarsmenn steerstu moétmal-
endahreyfingarinnar opio bréf til
minnihlutahépa i landinu par sem
peir voru hvattir til ad standa gegn
kagun herstjérnarinnar.

Pa hafa pasundir flaiod land vegna
ofbeldisins, par 4 medal ibuar vio
landamearin sem flaou til Tailands
eftir loftarasir hersins. Forsatisrao-
herra Tailands Iysti ahyggjum yfir
vandanum og vonadist til bess a0
hann yroileystur innan landamara

A fimmta hundrad hafa latist sidan
motmalin hofust i byrjun febraar.

Fjoldi folks hefur
verio drepinn i
algjoru tilgangsleysi.

Joe Biden Bandarikjaforseti

Mjanmar. Tailand veeri ekki i stakk
buid til a0 taka a m6ti svo mérgum
flottaménnum.

Margir af leiotogum heimsins
hafa fordemt dstandid i Mjanmar.
,Astandid er skammarlegt, fj6ldi
folks hefur verid drepinn i algjéru
tilgangsleysi,“ sagdi Joe Biden
Bandarikjaforseti.

Sameinudu pj6dirnar hafa h6tad
herstjérninnirefsiadgeroum a boro
vio vidskiptabann ef dstandinu
linni ekki en herstjornin hefur sagt
Mjanmar vant slikum adgerdum og
ad landid myndi adlaga sig peim.

—-atv
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SKODUN

Oseld hugmynd

Bjork
Eidsdottir
bjork@frettabladid.is

o9

Gild rok
veroa ad
fylgja krofu
um lokun
leikskola.
Pau hafa
ekki komio
fram.

Aftur a moti
viroist
skorta a
upplysinga-
gjof til
langpreytts
starfsfolks-
ins.

SALEWA Ultra Train 18 BP
Kr.12.990.-

v

ELI Flispeysa
r.1.9

0 begar vio baum i fjérda sinn viod

hertar samkomutakmarkanir er

ekKki laust vid a0 adeins hafi dregio

af mannskapnum sem fagnad hafoi

endurheimtu frelsinu.

Rétt eins og i fyrri skipti synist sitt

hverjum um adgerdir stjornvalda og utfaerslur peirra.
Er edlilegt ad pusundir hopist saman vid spiandi

i eldgig en sé bannao ad nyta sér skidasvaedi landsins?

Hvao sem f6lki finnst er vist a0 pau sem sitja uppi med
akvaroOanirnar eru ekki 6fundsvero af hlutskiptinu.
Viobrogo leikskolakennara vio takmoérkunum sem

: settar voruailidinni viku hafa aftur a moti verio
i svolitid a skjon vio restina. A medan helst er kvartad

yfir hertum reglum og lokunum finnst peim ekki no6g
gert og hafa forsvarsmenn leikskélakennara og -stjora
birst i fjolmidlum og kvartad yfir pvi ad vinnustadir

i peirra skuli enn vera opnir.

Sigurdur Sigurjonsson, formadur Félags stjornenda
leikskola, sagoi fra pvi i Silfrinu 4 ROV um helgina
ao starfsfolk leikskodla vaeri baedi breytt og hraett vid
veiruna. Meo fullri virdingu fyrir tilfinningum peirra
sem annast yngstu Islendingana, held ég a0 pad sama

' megi segja um storan hluta pj6darinnar.

Sigurdur sagodi ad ,selja pyrfti“ leikskélakennurum
hugmyndina um ad halda opnu. Um leid sagoist hann
sjalfur hafa fundad med séttvarnalekni sem hefoi

i utskyrtakvorounina og fyrir henni haft g60 og gild

rok. borolfur Gudnason hefur itrekad svarad akalli
leikskolastarfsfolks med pvi ad smitheetta sé ekki
aukin hja bornum & leikskolaaldri. Enn sé notast vio
somu nalgun og gert hafi verid allan faraldurinn og

i ekkihafi komid fram vandraoi i sambandi vio hana.

Hvers vegna pyKkir starfsfolki leikskola pvi ahettan
of mikil ntina? Getur ekki verio a0 yfirmenn peirra
hefdu att ad halda peim betur upplystum um stad-
reyndir méla - og ,selja peim“ betur hugmyndina um

i ad 6heett veeri a0 maeta til vinnurétt eins og gert hafi

verio allan faraldurinn?

Reynt hefur verid a0 geeta medalhofsreglu i sott-
varnaadgerdum og lokun leikskéla myndi pyoda veru-
lega mikla roskun 4 starfsemi i landinu. Heilbrigdis-

i kerfid veeri ein peirra stofnana sem myndu finna fyrir

hogginu.

Gild rok veroa ad fylgja krofu um lokun leikskdla.
bau hafa ekki komio fram. Aftur 4 méti virdist skorta
a upplysingagjoftil langpreytts starfsfolksins. A tali

i forsvarsmanna peirra virdist 6ttinn ad miklu leyti

sndast um hid nyja breska afbrigdi, en samkvaemt
upplysingum fra Nordurléndunum er ekki ad merkja
aukna smithaettu hja bérnum undir sex dra aldri. Eins
veeri ekki ar vegi ad koma leikskdlastarfsfolki framar

i aforgangslistaibdlusetningum. Alla vega ad pau veru

fremstiattunda h6pnum sem pau nt erusett i dssamt
fjolmorgum fleirum.

A0 bessu hefou stjornendur leikskdla att ad vinna
istad pess ad ala enn frekar a 6tta starfsfolks sins og

. farafram a ad pad sé sent heim fram yfir paska.

Vid burfum sist enn frekari 16mun & atvinnustarf-

¢ semiilandinu.

KLETTUR Hufa
Kr.2.490.-

GRIMSEY Hanskar
2.990

SALEWA
WS MTN Trainer Shoes

Kr.28.990.-

SALKA I
Gongubuxur

FUNI Dondlpa
Kr.33.990.-

HVITANES

Merind lambhUshetta

Kr.4.990.-

7o
/AEYNISFJARA &

Gongustafir

ASOLO Kr.9.990.-

Angle GV

Kr.25.990.- . .
VI n I [ll StA
fa serkjor

Skraning a icewear.is

LYNG Ullarsokkar
Kr.1.590.-

Kr.9.990.-

Halldor

PETTA ER VONLAUST. VI9 MUNUM
MIREl NA AD FLYIA ba, po PEIR
VIRDIST EKKERT HREYFA SIG

ph FERAST vER ALLTAF VAL
0G NER.

rradegititdags | Matveaelaframleiosluklasi

Ordabokarskilgreining
Sidanefnd RUV hefur verid
kjoldregin fram og til bakaa
samfélagsmiolum eftir ad hafa
arskuroao Helga Seljan brot-
legan vio sidareglur starfsmanna
meoal annars meo pviad nota
avarpio ,geskur“isvari til for-
stjora Samherja. Sidanefndin
virdist i pessu tilfelli ekki hafa
verio neitt sérstaklega ballanser-

Kkifeeri til a0 efla innlenda matvalafram-

leioslu eru mymorg. Okkur stjdornmalamoénn-

um er tamt ad halda pvi 4 lofti; petta er nokkud
oruggur frasi ef vid viljum sla um okkur. Hugmyndir
og frasar eru aget til sins bruks, en ef hugur fylgir
mali er bestad gripa til adgerda. Me0 pad ao leidar-
ljosi hef églagt fram pingmal sem skilar sér i stofnun
matvelaframleidslu- og menntunarklasa & Arborgar-
svaedinu sem ég hvet folk til ad kynna sér.

ud pegar hiin kvad upp sinn dom Kolbeinn Ott- Heimsfaraldur og loftslagsva hafa synt fram a

og hefoi til ad byrja meo getad arsson Proppé naudsyn pess a0 hvert samfélag sé sem sjalfbaerast.
flett ,geeskur* upp i ordabok og pingmadur Pviskiptir mali ad nyta sem best pau tekifseri sem
komist ad pviao petta ,,avarp til Vinstri grenna hér bjodast med sjalfbaerni ad leidarljosi. I pvi sam-
karls“ er talio akaflega jakvaett hengi er mikilvagt ad studla ad og styrkja starfsemi
og a sér medal annars samsvorun igeiranum og efla menntun sem nast beim svedum

“

iordum eins og,vinur“ og,gooi. par sem framleioslan fer fram.

Suodurland er blomlegt matvalaframleidsluhérad.

Gosraflar Pbar fer stor hluti greenmetisframleidslu lands-
Gosgleoin i Geldingad6lum er a ins fram, enda adstedur sérstaklega gooar hvaod
ko6flum svo taumlaus ad sumum jarohita vardar og stutt er 4 helsta markad. Korn-
og pa helst yfirvaldinu finnst raekt er mikil og taekiferi til ad efla hana mymorg.
nog um pannig ad folk hefur Gardyrkjuskolinn ad Reykjum hefur verid vagga
verio bedio um ao vera hvorki ado islenskrar garoyrkju dratugum saman og einbodid
staupa sig né meta i stuttbuxum. er ad nyta adstoOu og binad ad Reykjum i tengslum
Logreglan hefur ekki enn vid matveelaframleidsluklasa. I Gunnarsholti eru
gengio svo langt ad skipta sér af stundadar umfangsmiklar rannséknir a ymiss
likamlegu atgervi gos60ra en konar reektun sem naudsynlegt er ad veroi hluti af
bad segist hins vegar harolinu- i samstarfi um klasann. Mjoélkurframleidsla er 6flug a
haegrimadurinn Vidar Gudjohn- i sveedinu enda landkostir miklir hvad hana vardar.

Utvarps S6gu i geermorgun ad eldis, sem er dkaflega mikilvaegt til pess a0 styrkja

sen hafa gert um helgina. Hann Efla parfpad goda starfsem pegar er unnio vioa i
upplysti hr60ugur i simatima 9 g geiranum. Svo hagt sé ad efla kornrakt til mann-
hann hefdi nad ad ,boddisjeima“ fedudryggilandsins, parfad stunda yrkjapréfanir

nokkra unga menn sem fengu med reglubundnum heetti. St starfsemi getur ekki
pad 6pvegio fyrir ad sligast bettaer sott i nyskdpunarsj6di par sem nynaemi yrkja-
undan sjalfum sér pegar hann pjooprifamal : profanaertakmarkad og etti a0 teljast til grunn-
fann ba ad nidurlotum komna sem parf ad ranns6kna sem veru fjirmagnaoar sem slikar af
vio smitkadalinn sem liggur ad komast til fjarlogum.
eldst6oinni. Klasi um matvalaframleidslu og menntun yroi
toti@frettabladid.is framkveemda | samstarfsverkefni fjslmargra. betta er pjooprifamal
sem fyrst. ¢ sem parfad komast til framkvemda sem fyrst.
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Bolli Hédinsson
hagfraedingur

amtok idnaodarins (SI) gloddu
landsmenn fyrir stuttu med
sérriti Mbl. sem dreift var i
has a.m.k. 4 héfudborgarsvaedinu.
Riti0, asamt 60rum atgafum sam-
takanna, er hugsad sem hvatning

Varda a
veginum

SiljaDogg
Gunnarsdottir
pingmadur
Framsoknar-
flokksins

ott menntakerfi er grund-

vollur pess ad samfélag geti

proast i takt vid askoranir
hvers tima og ad atvinnulifid stand-
istalpjoolegt samkeppnisumhverfi.
Alpingi sampykkti nylega i fyrsta
sinn menntastefnu fra mennta-
malaradherra, tekur hin fyrir tima-
bilio 2020-2030. Umsagnaradilar
voru einr6ma um ao gott vari ad
stefnan vari komin fram.

Vi gerd innleidingaraztlunarer
mikilvaegt ad horfa til allra fimm
stoda menntakerfisins, p.e. leik-,
grunn- og framhaldsskéla og si- og
endurmenntunar. Menntakerfio
verdur ad vera til pess gert ad haegt
sé ad tryggja ao vinnandi folk geti
aukio hafni sina til ad fylgja akalli
atvinnulifsins um pekkingu og
heefni starfsfélks. Menntun kostar
peninga og bvi er pad pj6ohagslega
veroOmatt ad menntunin skili sér
til uppbyggingar samfélagsins. Vid
purfum ad vera markvissaria pessu
svioi og kortleggja menntunar-
og ferniporf til ad baeta samspil
menntakerfis og vinnumarkaoar.
Nauosynlegt er ad fyrir liggi g60
pbekking, greining eda mat a starfs-
tekiferum i einstékum fégum,
greinum og starfssvidum til nokk-
urra dra og munu faernispar nytast
i6llu skéla- og fraedslustarfi.

Tekifeeri til nams eiga ad vera
pau sému alls stadar a landinu
og fyrir alla hopa pjoofélagsins.
Taeknin gerir okkur kleift ad mata
6likum pérfum f6lks. Han getur
nyst til ad skapa aukin teekiferi
til menntunar a landsbyggodinni,
aukio adgengi fatlaos f6lks og peirra
sem purfa 6hefdbundnari nalgun
inami. Vio eigum ad sjalfsogou ad
efla nam an stadsetningar og med
aukinni stafreenni namsgagnauat-
gafu 4 6llum skolastigum verdur
auoveldara a0 uppfaera namsgogn-
initaktvio timann.

Adsokn hefur aukist i kennara-
nam en a sama tima er ekki naeg
endurnyjun i stéttinni. Fyrir pvi
eru margar asteour. Ein peirra er
starfsumhverfi kennara, sem er
oft krefjandi. Létta meetti alagi af
kennurum og bzta pjénustu vid
nemendur med pvi a0 styrkja stodu
annarra fagstétta i skélum eins og
félagsradgjafa, salfreedinga, idju-
bjalfa o.s.frv. Sidast en ekKki sist parf
ad sja til pess ad proskaprof veroi
endurskooud og uppfaerd i takt vid
timann. Na er stadan st ad engin
stofnun ber abyrgo a atgafu proska-
préfanna sem eiga ad meta hvort og
hvada studning bérn purfa ao fa.

Menntastefnan er fyrsta skrefid
a langri vegferd. Gédar innleid-
ingaraztlanir, samrao, styrk verk-
stjorn og fjarmoégnun verkefna er
pad sem mun skila okkur alla leio.

Afram veginn!

Fill iOnrekenda

til pj6darinnar til ad efla nysképun
og lata einskis 6freistad ad fa erlend
fyrirtzeki til landsins. Par er mikio
talad um nysképun, starfsum-
hverfi og eftirs6tt halaunastorf i
nyjum atvinnugreinum, allt i nafni
aukinnar verOmatasképunar sem
sokn til betri lifskjara. Talad er um
ad markadssetja Island sem nyskop-
unarland og beina pvi sérstaklega ad
erlendum fjarfestum, frumkvédlum
og erlendum sérfraedingum. Einnig
er minnt a a0 stoougt, hagkvaemt og
skilvirkt starfsumhverfi sé ein lykil-
forsenda samkeppnishafs atvinnu-
lifs og godra lifskjara.

=)\

SYNUM SKYNSEMI OG FYRIRHYGGJU

Vid

og draga ur smithaettu eins og kostur er.

Paskaopnun allra Vinbada & vinbudin.is

Hverra hagsmuna eru Sl ad gata?
Allt satt og rétt en hvernig er haegt
a0 gefa ut bekling um allt bad bryna
sem porferatilad standa fyrir fram-
forum 1i0naodi 4n pess ad minnasta
ber hindranir sem félgnar eru i pvi
ad bua vio islenska kronu? Hvada
hagsmuni eru SI eiginlega a0 verja
med pvi ad pykjast ekki sja filinn
sem fyllir tut i skrifstofur peirra? SI
eru einu samtdk sambaerilegra syst-
ursamtaka i nagrannaléndunum
sem hafa ekki a stefnuskra sinni
aodild a0 ESB.

I ritinu er spurt hvort Island ztti
a0 fara sémuleid og Malta oglada til

o9

Samtok Ionadarins veroa

ao taka sig a og syna meiri
metnao og sjalfstedi ef pau
atlast til ad vera tekin alvar-
lega.

landsins fjolbreyttan hataekniidnao.
Greint er fra akvérounum stjérn-
valda & Moltu sem réoist i ,metn-
adarfulla stefnumétun fyrir petta

OPNUNARTIMIUM

VINBUBIRNAR A HOFUDPBORGARSV/EDINU,

AKUREYRI, SELFOSSI OG REYKJANESBA

PRIDJUDAGUR 30. MARS
Dalvegur, Skeifan og Skutuvogur

11-18
10-20

MIDVIKUDAGUR 31. MARS
Dalvegur, Skeifan og Skatuvogur

11-19
10-20

SKiRDAGUR 1. APRIL

LOKAD

FOSTUDAGURINN LANGI 2. APRIL

LOKAD

LAUGARDAGUR 3. APRIL

11-18

PASKADAGUR 4. APRIL

LOKAD

ANNAR i PASKUM 5. APRIL

LOKAD

hvetjum vidskiptavini til ad syna adgat

- Verslum utan annatima

’

N

litlaland“1ipvi skyni til a0 fa pbangad
hatekniionad med mikla framlegod
og sem gerir kréfu um hatt mennt-
unarstig. Forsendan fyrir pessu ataki
hja Méltu var innganga landsins i
ESB og upptaka evru en samt dugir
bessi fraségn ekki til ad SI dragi
af pvi videigandi alyktanir fyrir
Island. bvi midur er pad svo ad akall
SI um samkeppnishafni er i besta
lagi hlegilegt 4 medan iOnrekendur
pora ekki ad taka afst6ou til ESB og
evrunnar. Samtok Idnadarins verda
ad taka sig & og syna meiri metnad
og sjalfstaedi ef pau etlast til ad vera
tekin alvarlega.

+ Munum 2ja metra regluna
- Nytum snertilausar greidslur

eV

BUDIN
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afslattur

af erlendum
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afslattur

af Hamlet




Mei'ia
selkera

HAGKAUP

SM16R§PRAUTAD
KALKUNASKIP

Hagkaup
meelir
med

NV

Tilbiin kalkinasésa , Smjorsprautad kalkunaskip
Parf adeins ad hita [ raman &ratug hefur Hagkaup bodi® upp & smjorsprautad kalkinaskip sem er
579 - algjort lostaeti og hefur slegid raekilega i gegn & hverju ari. Pad er tilbuid beint i

ofninn og eldamennskan ofur einfsld.

HAGKAUP
Hamborgarhryggur

Sérvalinn tir 1. flokks hraefni

Fyllt hatidarleeri

Hagkaup
‘maeli

WaldorE salat Hagkaups fyllt hatidarleeri Hatidarsésa Hagkaups Hamborgarhryggur
6 Urbeinad lambalzeri fyllt med gédgeeti. Sérvalinn af fagm&nnum ur geeda hraefni.
99 kr/pk 3 tegundir: D&dlur og gréddaostur - Fikjur, 499 krfstk Vid viljum vera viss um ad hatidarmaturinn
engifer og kanill - Camembert pbinn verdi 6adfinnanlegur. Hann er saltminni

og parf pvi einungis ad elda i ofni.

HAGKAUP
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Sara gaeti leikid i fyrstu atgafu HM
félagslida i kvennaflokki med Lyon.

Ahugi fyrir
HM félagslioa i
kvennaflokki

FOTBOLTI Formadur samtaka
félagslida i Evrépu, Charlie Mars-
hall, segir ad pad sé ahugi innan
Alpjodaknattspyrnusambandsins,
FIFA, 4 a0 setja a laggirnar HM
félagslioa i kvennaflokki. Samt6kin
kynntu nyja stefnu i geer um fram-
tidaraform i kvennaknattspyrnu
pbar sem meodal annars er reedd hug-
myndin um keppni & bord vid Evr-
6pudeildina i kvennaflokki.

Buid er ad boda breytingar a
Meistaradeild Evropu fyrir naesta
timabil en samtokin vilja skoda
moguleikann & ad bzta vid ann-
arri Evropukeppni likt og Evrépu-
deildin er i karlaflokki.

pegar Marshall var spurdur ut
i moéguleikann a ad pad yréi HM
félagslioa, likt og pekKkist i karla-
flokki, stadfesti hann ad pad veri
ahugi fyrir pvi.

,FIFA hefur lyst yfir verulegum
dhuga a a0 st hugmynd veroi ad
veruleika.“ - kpt

PSG berst gegn
hlynun jaroar

FOTBOLTI Franska storveldid PSG
vard i geer fyrsta franska félagio til
ad styodja vio bakio a ataki Samein-
udu pjédanna um aod ipréttir veroi
umbhverfisvenniivon um ad haegja
a hnattrenni hlynun. Adur h6fou
félog a bord vid Arsenal og Juvent-
us gengio til lids vid malstadinn.

Umbhverfissamtékin Greenpeace
gagnryndu PSG begar félagio not-
aodi einkapotu fyrir 180 kilémetra
ferdalag fyrr a pessu ari fyrir leik.
Félagio brast vido me0 pvi ad nota
rutu til ad ferja leikmennina aftur
til Parisar.

PSG skuldbindur sig til pess ad
hztta ad nota einnota plast og
tryggja ad haegt sé a0 flokka rusl &
leikvéngum félagsins. - kpt

Bara ein leio til pess a0 svara
fyrir pessa leioindaumraou

Byrjunin a undankeppni HM 2022 hefur ekKki verio eins og best verdur a kosin hja islandi. Vitad var ad
verkefnio yroi strembio pegar islenska 1idio myndi mata Pjooverjum en tapio gegn Armeniu sviour.
Arnar Gunnlaugsson segir margt mega leera af sioustu dogum en na verodi ad svara inni a vellinum.

FOTBOLTI SKkjott skipast vedur i lofti
og vika er langur timi i p6litik eru
orodatiltaeki sem notud eru pegar
miklar vendingar verda og bau
eiga svo sannarlega vido um malefni
islenska karlalandsliosins i knatt-
spyrnu pessa stundina.

Strakarnir okkar liggja undir
mikilli gagnryni eftir tap lidsins
gegn Armeniu i Jerevan a sunnu-
dagskvoldio og umraodan eftir leik-
inn beindist ad mismunandi talkun
forsvarsmanna KSI og Vilerenga &
pvi hvort Vidar Orn Kjartansson
hefdi komio til greina i landslios-
gluggann eda ekki.

Bent var 4 bad fyrir leikina gegn
byskalandi og Armeniu ad innan
leikmannahépsins veeru ekki marg-
ir leikmenn & skotskénum pessa
dagana meo félagslioum sinum eda
med gott markahlutfall meo lands-
lidinu i gegnum tidina.

bjalfararnir Arnar bor Vidarsson
og Eiour Smari Guodjohnsen toldu
bessar ahyggjur 6parfar. Mérkin
getu komio hvadan sem er tir h6pn-
um og hlutverk framherja veri ekki
eingdngu ad skora mork.

Eftir tvo markalausa leiki og
ba sérstaklega vonbrigdin yfir a0
hafa ekki nao ao brjéta varnarmar
armenska liosins 4 bak aftur fengu
bessar ahyggjuraddir byr undir
baoda vaengi.

»Meér finnst nina vera ad koma i
lj6s a0 paod eru kostir og gallar vio
baod ad rada reynsluminni pjalfara.
Eg var 4 pvi ad bad veeri rétti kostur-
inn ad rada Arnar P6r Vidarsson og
Eid Smara Gudjohnsen med Lars
Lagerbéck pegar pad var gert og ég
er enn a peirri skodun ad peir séu
rétta teymio til pess ad styra lio-
inu,“ segir Arnar Bergmann Gunn-
laugsson, pjalfari karlalids Vikings i
knattspyrnu, um stdou mala.

,Pao purfa hins vegarallir a0 leera
af pessum landslidsglugga. Fot-
boltaheimurinn er ordinn breyttur
og bar a medal er fjolmiolaheimur-
inn sem er ordinn hradari og skod-
anir eiga greidari leid ad peim sem
beer vilja heyra.

bad hefdi matt teekla ymsa hluti

et

LINDOR

Fullkomio

i veisluna

Jon Dadi Bédvarsson komst nast pvi ad brjoéta isinn fyrir island i Jerevan en skot hans var varid. FRETTABLADID/EPA

®

bao hefoi matt
tekla ymsa hluti
betur sioustu dagana po a0
pao purfi ekKi ao elta allar
slaoursogur sem koma upp
a yfirboroio.

Arnar Bergmann Gunnlaugsson

betur sidustu dagana b6 ad paod
burfi ekki a0 elta allar sladursogur
sem koma upp a yfirboroio. Nu
er bara ad lera af pessu og halda
afram. Mér finnst ad pad hefoi matt
stydja Arnar bor betur svo hann
geeti einbeitt sér ad pvi aod pjalfa
1idid,“ segir Arnar enn fremur.
»,Hvao knattspyrnuna varoar pa
finnst mér vid hafa leert af pessum
leikjum ad 4-1-4-1 leikkerfid hentar

Aroni Einar Gunnarssyni ekKki vel
og ad minu mati veeri betra ad spila
me0d tvo djapa midjumenn.

Pa finnst mér vera of langt a milli
lina baodi pegar vid verjumst og
sekjum hratt i kjolfar pess ad vio
vinnum boltann a gédum stédum.
betta gerir 1i0id berskjaldad fyrir
skyndiséknum og uppspilid verour
erfidara. Svo finnst mér pressan
ekki naegilega skilvirk og vel skipu-
16g0,“ segir pjalfarinn.

Nokkur forféll hafa ordid i sio-
ustu tveimur leikjum en Albert
Gudmundsson verdur i leikbanni
begar islenska 1idid meetir Liecht-
enstein annad kvold. Runar Mar
Sigurjénsson for meiddur af velli
i tapinu gegn bj6overjum, Ragnar
Sigurdsson meiddist i upphitun
fyrir leikinn gegn Armeniu og
Johann Berg Gudmundsson og Kol-

beinn Sigb6rsson eru taepir vegna
meiosla.

,Nt reynir 4 adra leikmenn ao
gripa tekifaeriod og spila vel 4 moti
Liechtenstein. Eg hef tra 4 pvi ad
Willum P6ér Willumsson geti sem
demi skilad hlutverkinu sem
midjumadur med Aroni Einari.
Svo finnst mér alveg mega leika sér
me0 leikkerfid lika og skipta um
leikkerfi ef ad vio hofum ekki leik-
menn sem hentaipao leikkerfi sem
hugsunin var ad spila fyrir fram.

Spila meo falska niu eda brjota
upp mynstrid med einhverjum
heetti. bad er bara ein leio til bess ad
svara fyrir pessa leidindaumradu.
Pad er inni a vellinum, med sann-
feerandi spilamennsku og hagstaeo-
um turslitum i leiknum & morgun,*
segir Skagamadurinn.
hjorvaro@frettabladid.is
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POWERFUL NUTRITION
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A &rum seinni heimsstyrjaldarinnar var

- fjoldi samkynhneigdra islenskra karla i
leynilegum astarsambondum vid
erlenda hermenn 1 hernams-

lidinu en eftir petta vard til 2
visir ad samfélagl sam- =
kynhneigdra. 2

b i
Seerian hefur rannsakad ségu samkynhneigdra karla a islandi og leynileg éstarsambond belrra vid erlenda hermenn a hernamsarunum. Huan segir ad eftir

seinna strid hafi samkynhneigdir karlar hér a landi byrjad ad finna hver annan og pa hafi fyrsti visir ad samfélagi peirra ordid til. FRETTABLADID/STEFAN



2 KYNNINGARBLAD ALLT

FRETTABLADID

30. mars 2021 PRIDJUDAGUR

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@
frettabladid.is

Seran Lisa Birgisdottir hefur
rannsakad sogu samkynhneigora
karla sem voru i ndAnum sam-
béndum vid erlenda hermenn &
hernamsarunum. A pessum tima
héfou margir Islendingar miklar
ahyggjur af menningardhrifunum
sem fylgdu pvi ad ungar konur
vaeru ad hitta erlenda hermenn

og téldu petta vandamal sem var
kallad ,astandid, en enginn vissi
ao karlar veru ad gera pad sama.
Serun rannsakadi petta fyrirbrigodi
og hefur flutt fyrirlestra um vio-
fangsefnio sem heita ,Hommarnir
a hofninni“, en hun er einnig ad
vinna bok um efnid.

,Eg er pj6dfreedingur ad mennt
og utskrifadist ario 2012,“ segir
Seran. ,Eg var ad skoda menn-
ingu samkynhneigora a fslandi i
skolaverkefni og ba sagdi einn vio-
melandi vid mig: ,betta var eins og
strakarnir i 4standinu.“ Mér fannst
betta merkilegt og kennari minn
sagdiao petta veri hegt ad skoda
nanar. Nidurstadan vard st ad
petta vard BA-verkefnid mitt, sem
heitir ,Hettidi pessu fikti strakar!“
oger aogengilegt 8 Skemmunni.

Eg for 4 stufana og komst i teri
vio boéri Bjornsson, sem er latinn
ndna. Hann var niredur og hafdi
aldrei verid i felum meo samkyn-
hneigd sina og hann var tilbinn
til a0 segja mér fra pessu timabili,*
segir Seerun. ,Hja honum fékk ég
svo nofn fleiri einstaklinga sem
ég hafdi samband vid og pannig
ralladi petta. Eg hélt svo afram
med betta i meistarandminu en
par for ég ad skoda menningu sam-
kynhneigdra Gt fra pj6dségum og
Islendingaségum og for ad skoda
pogguninaigegnum aldirnar.

Atti ekki ad hafa gerst
,Pad errosalega litid af heimildum
til um samkynhneigd sambond
vio data hér a landi. bad rikti
ofbodsleg bdggun og petta atti
ekki ad hafa verid til eda gerst. Folk
vissi ekki af pessu og ,samkyn-
hneigd var ekki til 4 Islandi““ segir
Seran. ,beir stradkar sem fundu
sinn farveg i hernaminu vissu
ekki einu sinni sjalfir a0 peir veeru
svona. beim leid illa og peir vissu
ekki hvar peir attu ad stadsetja sig
en fengu loks frelsi og uppgétvudu
a0 paod eru til adrir eins og beir.
Eftir petta foru samkynhneigdir
menn ao finna hver annan héra
landi og fatta ao peir voru ekki
einir { heiminum svo fyrsti visirinn
a0 samfélagi samkynhneigora
kom fram.

baod komst ekki upp ef bt varst
med hermanni, vegna bess a0 ef
pad kaemist upp um ba yrdu peir
reknir ar hernum meod skomm,
svo pad var rosaleg leynd yfir
6llu,“ segir Seeran. ,bad hefur einn
madur verid demdur 4 [slandi
fyrir samkynhneigo og pad var
arid 1924, en pa var Gudmundur
Hofdal, glimukappi sem var

Heimildarmenn
Sarunar s6gou
henniad a
astandsarunum
hefoi rikt karni-
val-stemning
par sem allt
matti og folk
sleppti alveg
fram af sér
beislinu. Han
segir ahugavert
ad skoda pessa
stemningu og
hvers vegna
han var vid lyoi.
FRETTABLADID/
STEFAN
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A pessari mynd sést breskt herlid koma til Reykjavikurhafnar arid 1940.

Ekki er vitad hvenar islenskir karlar byrjudu ad hitta pa leynilega en ljost er
ad pad hofst mjog fljotlega eftir ad datarnir komu. FRETTABLADID/GETTY

fanaberi fyrir Island a Olympiu-
leikunum, demdur fyrir samneyti
vio adra karlmenn. Pad er eina 16g-
regluskyrslan sem hefur fundist.
Islensku karlarnir vildu pvi
orugglega ekki lata géma sig,
en l6gin sem Gudmundur var
demdur fyrir ad brjéta voru samt
fallin ar gildi,“ segir Seerdn. ,En
pessu fylgdi skémm. bérir sagoi
ad hann vissi ad hann veeri ad gera
eitthvad rangt, en hann hefoi samt
gert bad og hann vissi ekki hvad
var rangt viod petta. Hann var lika
iraun halfgerour krakki, bara
15-16 ara, pegar hann var a0 hitta
erlenda hermenn.”

Datt ofan i konfektkassa
,Islensku strakarnir hittu erlenda
hermenn 4 bar nidri 4 h6fn og a
djamminu, til demis &4 Hotel Borg
og dansleikjum,” segir Seerun. ,bad
er i raun merkilegt hvernig peir
rombudu hver a annan, en vidmal-
endurnir minir ségdust vera meo
sérstakan ,gaydar“ sem veri ekki
haegt ad ttskyra.

En pad var enginn ad pala i
pessu. borir féor med vinkonum
sinum & djammid og sumar peirra
vissu af pessu, en engin sagoi neitt,
segir Serun. En leyndin var mikil.
borir var til demis um tima alltaf
sottur af herlekni a hverju kvoldi
ogsvo keyrdur heim og leystur at
me0d gjofum, sem hann pordi ekki
annad en ao fela fyrir mémmu
sinni { gdmlum skur fyrir utan
heimilio.

“«

Parna var fullordinn laeknir i
kynferdislegu sambandi vid 15-16
ara gamlan strak og i dag veeri petta
ekki kallad annad en barnanio og
misnotkun og mér fannst dtakan-
legt ad heyra, en hann sagdist
sjalfur hafa dottio ofan i konfekt-
kassa,” segir Seertn. , Oft voru petta
ungir strakar, en hann var samt
yngstur af peim sem ég frétti af.”

Karnivalarin
Sertn hefur ekki télu 4 peim
koérlum sem voru i sambéndum vid
erlenda hermenn en samkvamt
heimildarménnum hennar voru
peir frekar margir. ,En mjog fair
peirra komu svo tt Gr skdpnum
og lifdu sem samkynhneigoir
menn Gt &vina,” segir hin. ,,Margir
kventust og eignudust bérn og svo
var aldrei minnst einu oroi 4 petta
framar.

borir og fleiri ségdu ad &
astands-arunum hefoi rikt svona
karnival-stemning, allt matti
og félk sleppti alveg fram af sér
beislinu. betta er ahugavert og
eitthvao sem a eftir ad skoda, baeoi
hvernig pessi stemning var og af
hverju pad matti alltieinu allt,”
segir Seertin. . Kannski var pad
vegna pess ad allt var svo nytt ad
folk vissi varla hvaoa reglur giltu
lengur. Ténlist, matur, fét og allt
annad var ad breytast 4 6gnar-
hraoa og folk purfti aod finna sig
inyjum heimi. Félk var liggur
vio ad fara beint ur saudskinns-
skénum i brilljantinio.”

Eftir petta foru
samkynhneigdir
menn ad finna hver
annan hér alandi og
fatta ad peir voru ekki
einir i heiminum.

Seerun Lisa Birgisdottir

Kanar voru dannadir

Serun segir ad enginn viti
nakvaemlega hvernig petta byrjaoi
allt saman en a0 pad hafi byrjad
snemma. ,Samkvaemt ségunum
voru einhverjum meettir nidur a
hofn strax & fyrsta degi og petta
byrjadi mjog snemma eftir ad
Bretarnir komu,” segir han. , borir
sagdi svo pad sama um muninn &
Bretum og Bandarikjaménnum og
stelpurnar hafa sagt, ad Banda-
rikjamennirnir voru meira
selegant“. Hja Bretunum hefdi
hann aldrei fengid pa bjonustu

ad vera sottur og leystur it med
gjofum. Bandarikjamennirnir
voru flottari, kunnu sig betur og
attumeiri peninga.

Eg heyroi ségur af sambéndum
sem entust, en gat ekki sannreynt
beer. bad voru ségur af pvi ad ein-
hverjir prir eda fjorir hefdu fario
at 4 eftir herménnunum, en pad
voru kannski bara ségusagnir. bad
erulika engar ségur af einhverri
mikilli astarsorg,” segir Seerun.
,Porir atti samt kerasta sem var
23 ara, en pao var fimm til sex dra
aldursmunur a peim. beir foru i
ferdalag og borir syndi honum
landiod og kynnti hann fyrir Smmu
sinni og afa nordur i landi. betta
var romantisk ferd en engum datt
ihugad petta veri kerastinn hans
og beir @ttuieldheitu dstarsam-
bandj, allir héldu a0 peir veeru bara
vinir“

Visir ad nyju samfélagi

,betta var svakalegt tabti og er
bao enn. Sumt af pvi félki sem
borir benti 4 og ég hafdi samband
vio halfpartinn hreytti i mig og
skellti & pegar ég hringdi. betta
var bara ,vitleysa“ sem var aldrei
talad um,” segir Seertin. ,En eftir ad
herinn fér komu pessar ségur upp
a yfirbordio og pa blossa upp fyrir-
sagnir a forsioum bladanna eins
og ,Kynvillufaraldur i Reykjavik*.
Manudagsbladid og fleiri bl6d
voru mjog adgangshorod og rédust
a samkynhneigda og listamenn a
sama tima. beir attu allir a0 sitja
saman a Laugavegi 11 og pad voru
skrifadar bladagreinar um ao folk
ettiad halda bérnum fra bj6o-
leikhisinu pvi par vaeru eintémir
Jkynvillingar*.

I pessari fjolmidlaumfjéllun var
pessi , kynvilla“ lika alltaf tengd
vio erlend ahrif og 4 sama tima
kemur upp ofbodslega sterk pj6d-
erniskennd vegna 6ttans vid paer
hrédu breytingar sem voru ad eiga
sér stad pegar nutiminn ruddist
inn ilif f6lks,” segir Seerdan. ,En um
leid var petta samfélag samkyn-
hneigdra ad veroa til. beir foru
ad vita hver af 60rum og hittast &
Laugavegi 11. bad var byrjunin &
pviad samfélag samkynhneigora
myndadist 4 [slandi.“

beir sem hafa dhuga a ad freedast
nanar um astandid hja samkyn-
hneigdum kérlum geta haft sam-
band vid Saerinuigegnum lisa-
birgisdottir@gmail.com og fengid
fyrirlestur fra henni um efnid.

Allt er kynningarblad sem Utgefandi:
bydurauglysendum ad Torgehf.
kynna vorur og pjonustui

formividtala og umfjallana.

ibladinu er einnig hefd- Abyrgdar-
bundid ritstjornarefni. maadur:
Bladid fylgir Fréttabladinu Bjorn
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Mikil aukning i
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Bergpoéra Kvaran, sérfraedingur Svansins, og Elva Rakel Jénsdéttir, framkvamdastjori Svansins a islandi, eru hér fyrir framan vottada byggingu i Urridaholti. FRETTI_\BLADID/ERNIR
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Svansvottunin midast einungis vid bygginguna sjalfa og er mikil ahersla 16gd a géda innivist, laga orkunotkun og
ge0dakerfi a byggingartima. Mynd af radhuasum Vistbyggdar i Urridaholti.
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Fyrstu Svansvottudu endurbzatur a skrifstofuhiisnadi a Nordurlondunum
voru hér a landi. Skrifstofa Umhverfisstofnunar i eigu Reita. mynD/REITIR

Arid 2017 reis fyrsta Svansvottada
nybyggingin 4 Islandi og eftir pad
for boltinn ad ralla hérlendis.
,Fyrsta hisid er einbylishis i Urr-
i0aholti sem byggt var af Finni
Sveinssyni og var pad akveoid
frumkvoodlaverkefni og fyrsta
kynning byggingargeirans hér-
lendis af vidmidum Svansins fyrir
nybyggingar. Sidan pa hefur verid
veldisvoxtur i nyjum umséknum
um Svansvottud verkefni. f dag
er einungis tveimur verkefnum a
Islandi lokid en par undir eru 35
ibadareiningar. ba erurimlega 40
einingar i vidbot i byggingu eins og
er, og morg verkefni a0 baetast vid
pessa dagana par sem bygging er
ekki hafin,” segir Bergbéra Kvaran,
sérfredingur Svansins.

,begar byggt er eftir vidmidum

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

Svansins er aherslan fyrst og
fremst 4 ad minnka neikvaeod

ahrif a umhverfio, en byggingar-
ionadurinn er sa idnadur sem losar
mest af grédurhasalofttegundum a
heimsvisu. Einnig er mikil 4hersla
16gd a ad draga ur skadlegum
efnum sem notud eru i byggingum
til pess ad tryggja betri innivist
fyrir ibia eda adra notendur bygg-
ingarinnar. Meo pvi ad draga ur
skadlegum efnum eru auknar likur
aa0 hagt verdi ad endurnota eda
endurvinna efnin vio lok liftima
byggingar. bannig styodja krofur
Svansvottunar lika vid hringrasar-
hagkerfio,“ segir hun.

Viomid Svansins fyrir einstaka
voruflokka, svo sem nybyggingar
og endurbatur hisnadis, eru
endurskoduo reglulega og hert.

betta tryggir ad krofurnar sem vio
setjum byggi & nyjustu vitneskju
og taki tillit til préunar 4 mark-
adnum.

Hagranir hvatar stydja vio um-
hverfisvottadar framkvamdir
»Enn sem komid er hafa einungis
verid byggo Svansvottud ibudar-
hisnadi hér a landi en til stendur
a0 byggja fyrsta Svansvottada
grunnskélann, Karsnesskola, og
er Képavogsbar pannig fyrsta
sveitarfélagio sem saekir um
Svansvottun fyrir framkvemd
avegum sveitarfélagsins,” segir
Bergpoéra og baetir vid ad sveitar-
félogin spili stort hlutverk pegar
kemur ad umhverfisvottudum
byggingum og hafa ymis tekifaeri
til a0 greida gotu slikra verkefna.
,Be0i med pvi ad leggja sjalf
aherslu & vottanir i sinum fram-
kvemdum en lika med pviad beita
hagrenum hvétum. Til ad mynda
veitir Hafnarfjardarbeer na afslatt
aflédarveroi fyrir Svansvott-
adar byggingar og byggingar meo
BREEAM-vottun.”

Godir hvatar

,Pao hefur einnig feerst { aukana
ad fjarmalastofnanir séu meod
hagrena hvata sem styoja vio
umhverfisvottadar framkvamdir,
pbar ma nefna badi betri lana-
kjor fyrir framkvemdaadila og
nidurfelling lantdkugjalda fyrir
einstaklinga sem kaupa vottad
ibadarhisn0i,“ segir Elva Rakel
Jonsdottir, framkvemdastjori
Svansins, og baetir vio ad med
vorinu klarist fyrsta verkefnio
utan héfudborgarsvadisins par

’ Sveitarfélogin

spila stort hlut-
verk pegar kemur ad
umhverfisvottuéum
byggingum og hafa
ymis tekifeeri til ad
greida gotu slikra
verkefna.

Bergpora Kvaran

sem Faktabygg er a0 klara parhts
fyrir Pingeyjarsveit sem er stadsett
a Stéru-Tjornum. ,Einnig komu
ipessum manudi fyrstu Svans-
vottudu ibudirnar 4 almennan
markad, en par er um ad reda 16
ibadir i radhasum i Urridaholti
sem Vistbyggd stendur 4 bak vio.
Vid hja Umhverfisstofnun sjaum
einnig aukinn ahuga fra stérum
byggingarverktdkum & ad taka
uppbyggingu heilla ibudahverfi
igegnum vottunina pannig ao
préunin hérna heima er bara rétt
a0 byrja,“ segir huiin. Deemi um slikt
verkefni er nyi miobzajarkjarninn
a Selfossi, en par mun allt ibudar-
hiisnadi vera Svansvottad og
alltannad rymi fylgja vidmidum
Svansins i einu og 6llu.

Veldisvoxtur a Nordurléndunum
[ nyrri télfredi fra Norrenni
umhverfismerkingu sést skyr
préun { umfangi Svansvottadra
bygginga en bad hefur prefaldast
fra byrjun janaar 2018 til jantaar
2021.1dag eruum 18.000 Svans-
vottadar byggingar a Norourlond-
unum og um 31.000 til vidbotar i
byggingu. A Islandi hefur mala-

‘ Sélumadur auglysinga: Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 6944103.
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Fyrsta Svansvottada hiisid a islandi. MyND/FINNUR SVEINSSON

Bergpora og
Elva segja ad
Svansvott-
udum hiasum sé
alitaf ad fjolga

a islandi. FRETTA-
BLADID/ERNIR

flokkurinn lika steekkad mjog
hratt sidustu misseri og morg stor
verkefni eruifarvatninu. ba hefur
ahuginn einnig aukist umtalsvert
og fyrirspurnum fjolgar hratt til
Umbhverfisstofnunar vardandi
umhverfisvottadar nybyggingar og
endurbetur.

Hvao er pad sem einkennir
Svansvottadabyggingu

Auk bess sem Svansvottadar bygg-
ingar hafa g60 ahrifa umhverfio er
einnig 16gd ahersla a:

e Strangar krofur um innihald
skaolegra efna i bygginga- og
efnavoru.

e G60a innivist par sem krofur eru
gerdar til dagsbirtuhénnunar,
loftraesingu, rakamalinga o.fl.

e Legri orkunotkun.

e Krafa um ad nota viod ar sjalf-
beerri skograekt.

e Gedakerfia byggingartimanum.

Svansvottunin midast einungis
vio sjalfa bygginguna og geta
eftirfarandi tegundir htisnadis
fengio vottun: Fj6lbylishas, ein-
bylishus, pjénustuibuodir aldradra,
fristundahts, grunnskoélar og
leikskolar

Svanurinn hefur einnig gefio at
viomio fyrir endurbaetur a his-
naoi sem nar yfir sému tegundir
asamt skrifstofuhtisnaoi. Fyrsta
endurbdtaverkefnio a Nordur-
16ndunum var einmitt a [slandi, en
Reitir fasteignafélag luku vid vott-
adar endurbaetur a skrifstofurymi
Umbhverfisstofnunar i september
2020.

‘ Veffang: frettabladid.is
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Svansvottun er opinbert og vel pekkt umhverfismerki a
Nordurldndunum sem er medal annars med pad markmid ad
lagmarka umhverfisleg ahrif & neyslu og framleidslu vara.

Kréfur Svansins fyrir dagvéruverslanir na yfir umhverfispeetti
i rekstri verslana, svo sem matarséun og flokkun urgangs,
orkunotkun, og frambod lifreenna og
umhverfisvottadra vara.

Pssst ...
kynntu pér
Hversu graen snilld er bad? malio betur a

kronan.is/
tilkynningar
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Opinbert umhverfismerki Nordurlandanna

Svanurinn er opinbert um-
hverfismerki Nordurlandanna
sem komio var a fot af Norranu
radherranefndinni ario 1989.
Meginmarkmid Svansins er ad
draga ar umhverfisahrifum af
vorum eda pjonustu ogaudvelda
neytendum ad velja umhverfis-
vanni kosti.

A lIslandi er Umhverfisstofnun
umsjénaradili Svansvottunarinn-
ar og vinnur naio meo skrifstofum
Svansins & 6llum Nordurlénd-
unum. Svansmerkio er lifsferils-
merki sem pydir ad i allri vid-
midapréun er leitast vid ad hanna
krofur sem taka a 6llum lifsferli
vérunnar eda pjénustunnar sem
um raedir.

Krofur Svansins tryggja ad vottud
vara er betri fyrir umhverfid og
heilsuna, meo pvi ao:

e skoda allan lifsferilinn og skil-
greina helstu umhverfispaetti

e setja strangar krofur um helstu
umbhverfispatti sem skilgreind-
ir hafa verio svo sem; efnainni-
hald og notkun skadlegra efna,
flokkun og lagmoérkun urgangs,
orku- og vatnsnotkun, og geodi
og endingu

e passa ad pekkt horménarask-
andi og ofnemis- eda krabba-
meinsvaldandi efni séu ekki
notud

e herda krofurnar reglulega
pannig ad Svansvottadar vérur
og bjonusta séu i stodugri proun

79N
v,

4

I
Svansvott-
un er verio ad
skoda allan lifs-
feril voru eda
pjonustu

Til pess ad vara eda pjonusta
geti hlotid Svansvottun verdur
norreni Svanurinn ad hafa moétad
sértekar krofur fyrir vidkomandi
voru- eda pjonustuflokk. { dag
eru viomidaflokkarnir 59 talsins.
Svanurinn er umhverfismerki
af Typu 1 samkvemt ISO 14024
umhverfisvottunarstadlinum og
er einn af stofnmedlimum Global
Ecolabelling Network.

[ dag pekkja teplega 90%
Islendinga Svaninn samkvemt
nylegri neytendakdénnun. bekk-
ingin hefur aukist mjog hratt
sidustu dr og er nd 4 pari vid hin
Norourléndin.

Svansvottun er fyrst og fremst
skyr og metnadarfull leid fyrir
fyrirtaeki ad draga ar neikvedum
ahrifum & umhverfid meo kerfis-
bundnum hztti.

Svanurinn gerir rikar umhverf-
iskrofur til peirra sem saekjast
eftir Svansvottun og peim kréfum
parfad viohalda til a0 missa ekki
vottunina.

Svanurinn er lika sterkt verk-
feeri til pess a0 skapa sér sérstoou
4 samkeppnismarkadi. St imynd-
arsképun sem fylgir Svansvottun
getur ladao a0 sér ekki einungis
nyjan kunnaho6p heldur einnig
starfsf6lk sem hefur metnad fyrir
umhverfismalum.

Svanurinn getur pvi verio
leid til pess ad auka skilning &
umhverfispattum rekstursins
sem hefur yfirleitt i fér meo sér
rekstrarsparnad par sem innkaup
eru einféldud og gerd skilvirkari.

T

ol v

svanurinn.is

VELDU SVANSVOTTAD
FYRIR UMHVERFID
OG HEILSUNA

E
a

:
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FRETTABLADID

FASTEIGNIR. FRETTABLADID.IS

Fasteignabladio

ASSREA

Andri Sigurdsson Sigurdur Samielsson Sveinn Eyland borey Jilius Jo Monika Hja ottir Porarinn
Ldgg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi Ldgg. fast og eigandi Ldgg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi

a7
Ingibjorg A. Jonsdettir Eggert Mariuson
Laggiltur fast. Loggiltur fast.

Jon Oskar
Loggiltur fast.

Gudrin D. Ladviksdéttir Asa boll Ragnarsdottir Emil Tumi
Loggiltur fast. ji o

jLANDMARKFASTEIGNAMIDLUN

Herdis S. Jonsdottir  Bryndis Bara

Hlidasmara 2

201 Képavogi

Simi: 512 4900
www.landmark.is
landmark@landmark.is

MIDBORG

fasteignasala

ERT bU | SOLUHUGLEIBDINGUM?

Vid erum til pjonustu reidubdin

-6rugg fasteignavidskipti

ﬂ\ £ Fal N
Elin Vidarsdottir
Loggiltur fasteignasali

Bjorn Porri Viktorsson hrl.
Loggiltur fasteigna- og skipasali

Solveig Frida Gudrunardéttir
Loggiltur fasteignasali og
16gfraedingur

MIDBORG FASTEIGNASALA - SUNDAGARDAR 2 - 104 REYKJAVIK - SIMI: 533 4800

www.midborg.is

RADGJOF
RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumala 5 « 108 Reykjavik + 5111225 « intellecta.is

Fjolskylduvant med frabaru itsyni

Miklaborg kynnir fjolskyldu-
vant 278,6 fermetra einbyli med
frabeeru atsyni ad Ekrusmara 16.

Gengio er inn a sudurhlio hdssins
fra raimgoadu, helluldgdu plani, inn
iforstofu med fatahengi. badan er
innangengt i 28 fermetra bilskar
med goori lofthad og geymslupalli.

A efri haeo hissins er aukin lofthad.

Komid er inn i stora, bjarta og opna
stofu og bordstofu med frabzeru
atsyni til sjavar og Snafellsjokuls.
Framan vio stofu er eldhis sem
lokast af med léttum veggbtit en
haegt er ad opna eldhtsio, ef vill.
Skemmtilegur eldhtiskrokur er {
gluggautskoti. Ur stofu er gengio tt
a storar vestursvalir med glesilegu
atsyni. Inn af stofu er sjonvarpsher-
bergi sem a sampykktum teikn-
ingum er hjonaherbergi. badan er
gengio ut 4 litlar svalir til austurs og
vio hlidina 4 pvi er snyrting.
Anedri haed hassins eru fimm
g60 svefnherbergi. bar hefur
veri0 utbuin bjort og skemmtileg
utleiguibid meo sér inngangi, for-
stofu, badherbergi, svefnherbergi,
stofu og opnu eldhisi. Innangengt
eriibuodinaigegnum herbergivio

Jelll=== I e, "

hlidina. Efpad er notad meo ibio-
inni er hun um 56 fermetrar, en allt
eins ma nota pad me0 adaleign.
Harodparket er a g6lfum ibudar.

A nedri hedinni er ramgott hol
me0 ymsa moguleika, badherbergi
meo badkari, sturtu og glugga,
pvottahisi og geymslu med ttgengi
igaro til vesturs. L60in er stor, 858
fermetrar, ekki fullfragengin.

Eignin er ekki fullbdin, utan
aukaibudar. Allar innréttingar og
golfefni eru til bradabirgoda. Loft-
kledning og sumar innihurdir eru
ekki til stadar. Rafmagn er ekki full-
fragengid. Bradabirgdahandrid er &
steerri svolum, en & austursvélum er

ertil hafsoga
Snafellsjokul
ar einbylinu

ekki handrid né 4 stiga milli haoa.
Yfirboro svala er ekki fragengio.
Kjorio taekiferi til ad klara og gera
eignina a0 sinni. Ekrusmari 16 er
sérlega vel skipul6go titsyniseign
avinsaelum stad. Orstutt er i skola,
iprottir og Smaralind.

Eignin verdur ekkisynd fyrren a
opnu hdsi midvikudaginn 31. mars
amilli klukkan 17 og 18. Vinsam-
legast bo0id komu ykKkar.

Glasileg utsyn

a0 Ekrusmara.

Allar frekari upplysingar gefur
Porunn Palsdéttir, 16ggiltur fast-
eignasali,isima 773 6000 og a net
fanginu thorunn@miklaborg.is.

FADU RADGJOF SEM
BYGGIR A REYNSLU

—

A
B EIGNAMIDLUN

Grensasvegur 11 | Simi5889090 | www.eignamidlun.is




Oskum eftir 6llum staerdum og gerdum eigna a skra.

Skodum og metum samdagurs. Sanngjorn solupoknun.

= (1 FASTEIGNA
— ] MARKADURINN eht.
Odinsgotu 4, 101 Reykjavik

Simi 570 4500  fastmark@fastmark.is O.www.f.astmark.is J6n Gudmundsson Gudmundur Th. Elin D. Wyszomirski
Jon Gudmundsson logg. fasteignasali Logg. fasteignasali Jonsson Légg. fasteignasali
Gudmundur Th. Jonsson logg. fasteignasali jon@fastmark.is Logg. fasteignasali elin@fastmark.is

gtj@fastmark.is

| TRAUSTUM HONDUM i ARATUGI
Gardoabaer

Einbylis - radhus og parhus 6skast fyrir trausta

‘%

th

UOlfar Freyr Gisli Rafn Hallveig
Jéhannsson Gudfinnsson Gudnadaottir
hdl og 16gg. Adstodarmadur Skrifstofustjori
fasteignasali fasteignasala hallveig@fast-
ulfar@fastmark.is gisli@fastmark.is mark.is

kaupendur

Naustavér nr. 44-50. Nyjar ibudir i Bryggjuhverfinu i Képavogi.

||
il
l

* Naustavor 44-50 eru heeda fislbylishus i Bryggjuhverfinu
i vesturbae Képavogs.

o {budirnar sem eftir eru eru fra 80,6 fm. upp i 135,2 fm. ,
2ja til 4ra herbergja. Til afhendingar okt/név 2020.

e Allar innréttingar eru fra Brinas, AEG eldhUsteeki og
bléndunartaski fra Tengi. Toudirnar sjalfar verda afhentar
an gdlfefna, en flisar verda & golfum & badi og pvotta-
herbergi.

® Steedi | bilageymslu fylgja flestum foddum.

Afhendingartimi ibtida er & timabilinu jali til desember
2021. Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og
Gunnars hf., www.bygg.is

® 253,8 fm. embyhshus 4 pollum sem stendur &
757,0 fm. 160 nidur vid sjo, padan sem nytur virki-
lega fallegs Utsynis Ut & sjéinn og yfir borgina.

o Aukin loftheed er & efri pollum hussins, gluggar
mjog storir og eignin pvi afar bjort. Aukaibud hefur
verid Utbuin { bilskur hissins og hefur hun verid
Utleigu.

* Samliggjandi rimgoédar stofur med arni og Utgengi
& svalir til sudurs. Eldhis med gluggum i tveer attir.
Fimm herbergi.

 Eignin hefur verid p6 nokkud endurnyjud hid innra
asl. arum, m.a. parket, innihurdir, badherbergi o.fl.
Ad utan er husid nylega mélad sem og allt tréverk.

Verd 134,9 millj.

Haukanes - Gardabze. Glzesilegt einbylishus. Sjavarutsyni.

® Gleesilegt og vandad 517,0 fm. einbylishus a tveimur
haedum & 1.222 fm. eignarléd med sjavardtsyni &
Arnarnesinu.

® Husid er vandad i alla stadi med sérsmidudum inn-
réttingum. Aukin lofthaed & badum haedum. Stér
flisalagdur bilskdr. Extra haar innihurdir. Fallegir listar
loftum og extra hair hvitir gélflistar.

® L63in er eignarl6d, afgirt ad miklu leiti og snyr ad
mestu til sudurs. Framl6d snyr til nordurs og er med
mjog storri bomanite steyptri innkeyrslu og stéttum,
tyrfori flot og malarbedum.

Leifsgata 9. Tvzer ibudir- 3ja - 4ra herb. ibid og studiéibud.

® 94,4 fm. nylega innréttud og vondud 4ra herbergja
fbud & 1. haed.

® 41,2 fm. nylega innréttud 2ja herbergja ibud a
baklod i sérstaedu husi.

o Badar ibudirnar eru mikid endurnyjadar og eru i
go6du astandi. Moguleiki & gddum leigutekjum.

o [budunum fylgir sér innkeyrsla/bilastaedi vid Leifs-
gétuna sem pinglyst er eingdngu & pessar ibudir.

o Frabeer stadsetning i midborginni.

Verd 62,9 millj.

Lynghals 10. Nylega innréttadar studicibudir.

¢ 10 nylega innréttadar og vandadar studioibudir & 3.
haed i steinsteyptu og dlkleeddu husi vid Lynghals
10 i Reykjavik.

o fbudirnar voru allar innréttadar fyrir um 7 arum
sidan og pé sett upp eldhus i hverri ibud og bad-
herbergi i hverja ibud.

® Badherbergi eru dll flisaldgd og med flisaldgdum
sturtum, handkleedaofnum og vegghengdum
salernum. Hardparket er & gélfum alryma og
herbergja. Eldvarnarhurdir eru fra éllum fbddum vid
gang.

Verd 189,0 millj.

e Mikid endurnyjud 3ja herbergja 108,3 fm. bud
a jardhaed med sérinngangi f godu steinsteyptu
husi vid Laufésveg i Reykjavik.

o {budin var oIl innréttud arid 2017 m.a. golfefni,
innihurdir, eldhusinnrétting og teeki, badherbergi
og raflagnir. Loft voru tekin nidur ad hluta og
sett innfelld lysing.

o Lofthaed i ibudinni er um 2,75 metrar. RUmgdd
og bjort stofa med gluggum i tveer attir. Pvotta-
herbergi innan ibudar.

o budin er med sérinngangi, en einnig er haegt
ad ganga inn i hana Ur sameiginlegu stigahusi
hussins.

Verd 59,9 millj.

o Virkilega g66 119,3 fm. ibud & tveimur haedum,
jardhaed og Kjallara, i nylega vidgerdu og steinudu
fidlbylishusi vid Braedraborgarstig.

® Beedi er sérinngangur i fbudina og sameiginlegur
um stigahus.

e Jardhaedin er mjog bjort med aukinni loftheed og
stérum gluggum. Gédur stigi er & milli heeda og
kjallarinn er med gluggum til sudurs.

® Stor og bjort stofa med fronskum gluggum il
sudurs og vestur og Utgengi & verénd. 2 svefn-
herbergi.

 Eignin er laus til athendingar nu pegar.

¢ Solborg er vandad fislbyli med afar vondudum
2ja — 4ra herbergja luxusibudum.

o A Kirkjusandi er érstutt i alla pjonustu, veitinga-
stadi og Utivist.

 Eignin er byggd Ur afar vondudum byggingar-
efnum og eru m.a. allir gluggar Ur ali og kleedning
hussins uUr anodiseradri alkleedningu. Kleedningin
er sérhonnud og medhondlud med sérstakri
adferd. Hljodvist er verulega aukin { eigninni og
er gengid mun lengra i peim efnum en alla jafna
tidkast f islenskum byggingum.

* Honnudir byggingarinnar eru THG Arkitektar og
Studio Arnhildur Palmadottir.

Nanari upplysingar um bygginguna a

www.105midborg.is

ibudirnar eru allar i utleigu i dag. Nanari uppl. a Verd 54,9 millj.
skrifstofu.
Sdlborg - Kirkjusandur - Glasilegar utsynisibldir i grénu hverfi. Studlaborg - Kirkjusandur - Glzesilegar ttsynisibudir i gronu hverfi.

® Studlaborg er vandad fidlbyli med 77 ibddum i
fimm lyftuhdsum.
o A Kirkjusandi er érstutt i alla pjonustu, veitinga-
stadi og tivist. Stérbrotid Gtsyni yfir sundin blé,
midbaeinn og borgina.
Ahersla 4 fidloreytileika og gaedi i hénnun,
efnisvali og fragangi. Pyskar gylltar alkleedningar
asamt storum swiss pearl steinplétum. Sérstok
hljédgolf i dllum ibudum, pykkir veggir og full loft-
reesting skapa gdéda hljédvist. Golfsidir gluggar i
stofum skapa einstakt og éhindrad sjavarutsyni.
Hin margverdlaunada og heimspekkta danska
arkitektastofa Schmidt Hammer Lassen (SHL)
hannar Studlaborg asamt VA arkitektum.
Nanari upplysingar um bygginguna a
www.105midborg.is
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Jon Rafn Valdlmars Gunnar S. Jonsson Olaiur Flnnhogason Atli S. Sigvardsson  Elin Alfredsdottir
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Inglborlngul‘lsm Omar Hvanndal Barbara R. Berghrsd. Svan G. Gudlaugsson Pdrunn Palsdottir

-

169g. 169g.

Simi: 899 5856

1699.
Simi: 695 5520

hdl. og 16ggiltir fasteignasalar

Aw

Pboroddur S. Skantas

Simi: 822 2307

Jason Kr. Olafsson Axel Axelsson

16gg.
Simi: 698 4450

l6gg. i 16gg.
Simi: 899 1178 Slm\ 899 3090

Oskar H. Bjarnasen  Kjartan i. Gudmunds pérhallur Blermg

hdl. og adst.
Simi: 832 3200

Ww=w- U
E_a% 0A |

l6gg. 189g. 16gg.

16gg. aost. fasteignasala  16gg.

hdl. og adst.

Simi: 868 4508 Simi: 775 1515

Simi: 778 7272

Simi: 691 1931 Simi: 663 4392 Simi: 896 8232

Simi: 616 1313

16gg. fasteignasali
Simi: 823 0339

Simi: 697 9300

Fridrik b. Stefansson Fridjon 0. Magniiss. (Oskar S. Axelsson
16gg. fasteignasali
Simi: 692 2704

Simi: 691 2312

16gg. fasteignasali

adst. fasteignasala  adst. fasteignasala  18gg. fasteignasali

g

Jorunn Skuladoti
16gg. fasteignasali
Simi: 845 8958

Asgrimur A prastur b6
hdl. og 16gg. fasteignas 16gg. fasteignasali
Simi: 865 4120 Simi: 897 0634

d.‘f

Ragnheidur Pétursd.
hdl. og 16ggittur
fasteignasali

16gg. fasteignasali
Simi: 773 6000

Pall borolfsson
16gg. fasteignasali
Simi: 893 9929

Gudran D. Valdimars  Anton Karlsson

Simi: 899 6551 Simi: 771 8601

MavahI|6 40

Nanari upplysingar:

Anton Karisson

16gg. fasteignasali
+*+, Simi: 771 8601

anton@miklaborg.is

KID SKODUN
- h]aBAgtonusnma 771 8601

| Rumgo60 og skemmtileg 4ra
herbergja ibtid @ midhzed i
fallegu og virdilegu fjolbyli
* Samanstendur af sér inngangi,
andyri/forstofu, eldhusi,
stofu/bordstofu,
2 svefnherbergjum,
badherbergi, geymslu innan
foudar og i sameign
0g sameiginlegu
rimgodu pvottahusi
* Mikid endurnyjud eign

Verd: 65,3 mi"j-

BOKID S

hja Pérunni i sima

dm-

Nanari upplysingar veitir:

Pérunn Palsdottir

DUN
K%a 6000

OPID HUS

midvikudaginn 31. mars
milli kl. 17:00 - 18:00

== FjOIskylduveent 278,6 fm
« €inbyli med frabzeru atsyni
« Orstutt { skola og fprottir
0g Smaralind
* Aukaibud nylega innréttud
og 28 fm bilskur
* Sex svefnherbergi par af
1-2 i aukaibud ef vill

%« Mikil loftheed & efri heed
0g 858 fm stor 160

S e Bradabirgdainnréttingar,

golfefni o.fl. i adalibud
* Teekifeeri fyrir handlagna

16gg. fasteignasali

Simi: 773 6000

thorunn@miklaborg.is

Verd: 121 mi"j-

Hraunteigur 5

Fasteignasalan
Miklaborg
Lagmula 4

108 Reykjavik

simi

5697000

www.miklaborg.is

Néanari upplysingar:

Anton Karlsson

16gg. fasteignasali
-+, Simi: 771 8601

anton@miklaborg.is

Meo pér alla leid

105 Reykjavik—

KID SKODUN
hjé\BAéntonl isima 771 8601

Glaesileg 211,7 fm hzaed og
ris, asamt auka studio6 ibud
og bilskur

* Eignin skiptist pannig ad
haed og ris er 137,7 fm,
¢ * Tveer fallegar stofur
¢ *Rumgott endurnyjad eldhtis
* Prjt géd svefnherbrgi
* Bilskdrinn 36,6 fm
* Geymslan/studiéibud 37,4 fm

vers: 93,9 millj.

‘ A .

Nanari upplysingar veitir:

Jason Kr. Olafsson

Eskihlid 18 A

105 Reykjawlg_’!

: NTID SKOBUN
hngAason isima 775 1515

Mikid endurnyjud og vel
skipulogd 4ra herbergja
115,9 fm ibiid a 4. haed

* Stofa og Utgengi Ut a svalir
* Bordstofa sem haegt er ad nyta
sem pridja svefnherbergi.
sl ¢ Tvo Onnur svefnherbergi
* Eldhds med fallegri innréttingu
* Badherbegid er endurnyjad

* Rumgott herbergi i kjallara
med gébdum glugga

16gg. fasteignasali

simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

vers: 98,5 millj.




Vio leitum ad...

B Einbyli med sjavarutsyni i

Képavogi 5-6 herb 250 fm+.
Verd allt ad 200 m.

Nanari upplysingar veitir

Axel i sima 778-7272

eda axel@miklaborg.is

4-5 herb. einbyli / rad-
parhus i Grafarvogi
Nanari upplysingar veitir
Axel i sima 778-7272
eda axel@miklaborg.is

B Fjarfestingarfélag 6skar

eftir eignum sem henta til
skammtima utleigu.
Nanari upplysingar veitir
Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

M Litlu sérbyli med bilskur

a hofudborgarsvaedinu,
100-150 fm.

Nénari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is

Sérbyli, einbyli og eda
radhus/parhus i Hafnarfirdi
Nanari upplysingar veitir

Axel i sima 778-7272

eda axel@miklaborg.is

Vantar 3-4ra a fyrstu had
eda ofar ef gaeludyr eru
sampykkt i husinu.

Nanari upplysingar veitir
Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

Sérbyli a Seltjarnarnesi med
5-6 svefnherbergjum

Nanari upplysingar veitir

Pall i sima 893 9929

eda pal@miklaborg.is

Vegna mikillar s6lu vantar
flestar gerdir fasteigna til
sOlu, fadu fritt verdmat.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

Einbyli i Gardabae
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Sérbyli i Selas eda Arbze
og i Fossvogi

Nanari upplysingar veitir
Axel i sima 778-7272
eda axel@miklaborg.is

Vegna mikillar s6lu vantar
flestar gerdir fasteigna til
sOlu, fadu fritt verdmat.
Nanari upplysingar veitir
Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

Einbylishusi a einni hzed a
Seltjarnarnesi

Nanari upplysingar veitir

Pall i sima 893 9929

eda pal@miklaborg.is

Utsynisibud i Sjalandshverfi
Nanari upplysingar veitir

Kjartan i sima 663-4392

eda kjartan@miklaborg.is

3ja herbergja eign med
utsyni og gédum svélum.
Midsvaedis i Rvk. Ad 115 m.
Nanari upplysingar veitir

Jon Rafn | sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is

3 - 4 herbergja ibud

med utsyni a sveedinu
kringum Képavogsgeradi -
Képavogstun eda Lundi

i Képavogi

Nanari upplysingar veitir
Friorik i sima 616 1313

eda fridrik@miklaborg.is

Had a Seltjarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Pall i sima 893 9929

eda pal@miklaborg.is

Rad/par hus i Selasnum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392

eda kjartan@miklaborg.is

2-3ja herbergja ibud a
héfudborgarsvaedinu sem
parfnast lagfeeringar
Nanari upplysingar veitir

Pall i sima 893 9929

eda pall@miklaborg.is

Sérbyli i Hlidunum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Jardhzed i nybyggingu
med sérverdnd i sudur,
tvé svefnherbergi
Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is

4ra herbergja eigh med
storu eldhusi, helst i
nylega byggdu fj6lbyli.
Reykjavikursvaedid helst i
grennd vié p.nr 108

Nanari upplysingar veitir

Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is

150 - 170 m2 ibud a
efstu had / penthouse
med paksvélum a stér
Reykjavikursvaedinu
Nanari upplysingar veitir
Friorik { sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

Rad/par i 107 Reykjavik
Nanari upplysingar veitir

Pall i sima 893 9929

eda pal@miklaborg.is

Rad- eda parhusi

i Nordlingaholti

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

3 ja herbergja ibud i husi
fyrir eldri borgara med
adgengi ad pjonustukjarna
Nanari upplysingar veitir
Friorik i sima 616 1313

eda fridrik@miklaborg.is

Byggingal6d a stor
Reykjavikursvaedinu,
fyrir 30-60 ibudir.
Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

4-5 herbergja sérhzed
i Hlidunum

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Skardshlid i Hafnarfirdi,
akvedinn kaupandi.

3ja herbergja.

Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn i sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is

150 -200 m2 sérbyli sem
naest Laugardal i Reykjavik
Nanari upplysingar veitir

Friorik i sima 616 1313

eda fridrik@miklaborg.is

Leita ad g60ri ibud a efri
hadum i Sjalandshverfi
Gardabae

Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

ibad i nylegu fjolbyli med
lyftu. 130 - 160 fm

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392

eda kjartan@miklaborg.is

Lixus ibid med tveimur
bilastaedum i bilgeymslu,
upp aé 150 mill;.

Nanari upplysingar veitir
Jon Rafn | sima 695-5520
eda jon@miklaborg.is

Sérbyli i Vesturbaenum
eda a Setljarnarnesi
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

Leita ad penthouse ibud
nokkud midsvaedis i
Reykjavik eda a stor-
Reykjavikursvaedinu
2eskileg staerd 110-130 fm
Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958

eda jorunn@miklaborg.is

Sérbyli i Laugarnesi eda
Laugarashverfi

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392

eda kjartan@miklaborg.is

M 5 herb. Rad/Parhusi
a poéstnumeri i Arbaze,
allt ad 105 milljonir
Nanari upplysingar veitir
Ingi Por i sima 698 4450
eda ingi@miklaborg.is

B Einstoku einbyli med
glaesilegu utsyni,
allt ad 200 millljénir
Nanari upplysingar veitir
Ingi Por i sima 698 4450
eda ingi@miklaborg.is

® 3ja herb. ibud i Hafnarfirdi
fyrir allt ad 45 millj.
Nanari upplysingar veitir
Barbara i sima 823-0339
eda barbara@miklaborg.is

M Ibid a hofudborgarsvaedinu
sem parfnast vidhalds.
Verd ad 50 m.

Nanari upplysingar veitir
Barbara i sima 823-0339
eda barbara@miklaborg.is

B Hagkveemum budum a
hoéfudborgarsveedinu sem
henta fyrstu kaupendum.
Nanari upplysingar veitir
Barbara i sima 823-0339
eda barbara@miklaborg.is

M Ibud med utleigueiningu
a hofudborgarsvaedinu.
Nénari upplysingar veitir
Omar i sima 832 3200
eda omari@miklaborg.is

B Byggingarléo fyrir fjolbyli
a hofudborgarsvaedinu.
Nanari upplysingar veitir
Omar i sima 832 3200
eda omari@miklaborg.is

B Rad, par eda einbylishusi i
Gardabee, 3-4 svefnherbergi
verd ad 110 milljonum.

Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178
eda atli@miklaborg.is

3ja herb ibid a RUV reitnum
upp ad 65 millj

Nanari upplysingar veitir

Jon Rafn i sima 695-5520

eda jon@miklaborg.is

Sérhaed med bilskur

a Setljarnarnesi

Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

G60ri haeo vio
Landsspitalann

Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

Leita ad rimgo60ri sérhaed
midsvaedis fyrir 75-100 m.
Lagm. 3 svefnh. | hverfum
102, 103, 104 og 108
Nanari upplysingar veitir

Elin i sima 8993090

eda elin@miklaborg.is

Sérbyli i Hvérfum 203 Kép
verd ad 110 millj

Nénari upplysingar veitir
Oskar S i sima 691 2312

eda osa@miklaborg.is

Sérbyli a einni ha2d a
Hofudbograrsvaedinu
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

Litid sérbyli eda haed
i Mosfellsbae

Nanari upplysingar veitir
Oskar S i sima 691 2312
eda osa@miklaborg.is

Sérha0 i vesturbaenum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

Ibad i Séltuni 1-3 og
4-5 herbergja fyrir
ibua +60 ara

Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

2ja herbergja ibud i husi
fyrir 55 ara eda eldri helst
vestan Kringlumyrarbrautar
Nanari upplysingar veitir

Svan i sima 697 9300

eda svan@miklaborg.is

P.nr. 112-113 Vantar Vantar.
Er med marga akvedna
kaupendur ad rad-, par- og
einbylishisum i Grafavogi
og Grafaholti.

Nanari upplysingar veitir
Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

Rumgo6dri ibuad vid
Nordurbakka eda
Fjardargotu i Hafnarfirdi
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is

Sumarhus i nagrenni vid
golfvelli td. Ondverdarnes
eda Kidjaberg.

a 40 millj. til 70 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

Ha0 eda ibid med
vinnuadstodu/bilskar
midsvaedis i Reykjavik
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 9300
eda svan@miklaborg.is

Vantar i P.nr. 200, 201 og 203
Akvedin adili ad 6skar eftir
3-4ra 85 til 115 fm. Kostur ef
staedi i bilageymsilu fylgir.
Nanari upplysingar veitir

Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

3-4 herbergja ibud vid
Lund i Képavogi
Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is

Einbyli, par- eda radhusi
med bilskir, midsvaedis i
Rvk, Hlidar, smaibudahverfi,
vesturbeer, Laugardalur,
Fossvogur og vesturbaer
Koépavogs

Nanari upplysingar veitir

Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

2 herbergja ibtid sem
ma ekki kosta meira
en 35 milljénir austan
Kringlumyrarbrautar
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 9300
eda svan@miklaborg.is

Radhusi i Fossvogi med
bilskar

Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120
eda asi@miklaborg.is

Akvedin kaupandi 6skar
eftir Einbyli med moguleika
a 2 til 3 ibudum.

Nanari upplysingar veitir
Anton i sima 771-8601

eda anton@miklaborg.is

2 herbergja ibuo a
hoéfudborgarsvadinu med
staedi i bilageymslu fyrir
allt ad 45 milljonir

Nanari upplysingar veitir
Asgrimur i sima 865 4120

eda asi@miklaborg.is

Radhis eda parhus

i Hafnarfirdi, helst

i Aslandnu a 90-100 m.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

Atvinnu- eda ibudarhusnaedi
med leigusamningum -
kaupverd allt ad 130 milljonir
Nanari upplysingar veitir

Svan i sima 697 9300

eda svan@miklaborg.is

® Einbyli, rad eda par i

Gardabee eda i Lindum
eda Smarum.

Verd: 110 til 150 mill;j.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

Nyleg utsynisibud allt

ad 140 fm - kostur ef pad
fylgja stoéarar svalir
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 9300

eda svan@miklaborg.is

4ra herbergja med bilskuar/
bilageymsilu, verd kr 50 millj.
Nanari upplysingar veitir

Ingi Por i sima 698 4450

eda ingi@miklaborg.is

B Sérbyli a hofudborgar-
svaedinu, 85-90 millj.
Ma parfnast endurbéta.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178
eda atli@miklaborg.is

m Einbyli, par- eda radhus eda
hzed i Grafarvogi med 3 eda
fleiri svefnherbergjum
fyrir allt ad 95 millj.
Akvednir kaupendur
Nanari upplysingar veitir
Pérunn i sima 773 6000
thorunn@miklaborg.is

B Fallegu sérbyli med sudur
gardi eda vandadri ibud fyrir
alit ad 100 m i g6du gongufeeri
vid Kréokamyri i Gardabae
Nanari upplysingar veitir
Porunn i sima 773 6000
thorunn@miklaborg.is

M Sérbyli i smaibudahverfi
85 - 120 milll;.
Nanari upplysingar veitir
Poérhallur | sima 896 8232
thorhallur@miklaborg.is

M Einbyli a FI6tunum
i Gardabae 100-150 m.
Nanari upplysingar veitir
Poérhallur | sima 896 8232
thorhallur@miklaborg.is

M Fallegu einbylishusi i
Koépavogi, Garéabze eda
Vesturbze Rvk.

Verd 150-170 millj.
Nanari upplysingar veitir
Oskar HB i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

B Einbylishusi i midbae
Reykjavikur, med
leigueiningu.

Verd 100-110 millj.
Nanari upplysingar veitir
Oskar HB i sima 691 1931
eda ohb@miklaborg.is

MIKLABORG | Med pér alla leid
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BOKID SKOPU
i SimA: 899 5856

Vel skipul6gd 3ja herbergja 118,1 fm ibid vers: 76 mi||j_
a 2. haed asamt staedi i bilageymslu

® Stofa, eldhus, tvo svefnherbergi, badherbergi og gestasalerni.

* Yfirbyggdar 21,3 fm svalir sem snta i sudur

* 13,1 fm geymsla i kjallara

Nénari upplysingar:
s.899 5856 Gunnar S. Jonsson Isggitur fasteignasali

"’-- BOKID SKOPUN
i ' i SiMA: 897 0634
Snorrabraut 56B 101 Reykjavik
G60 55,7 fm, 2ja herbergja ibud 4 jardhaed . ;. 37,9 mill j.

* Ur stofu og eldhusi er ttgengt & rimgodan
timburpall sem snyr i sud-vestur.

® Fyrir 55 &ra og eldri.
® ibudin er laus vid undirritun kaupsamnings.

Nanari upplysingar:
s. 897 0634 Prostur Pérhallsson 16ggiltur fasteignasali

Ly I'H '

h_!L’i‘ N § | BOKID SKODU";
- #1 { simA: 775 151

= 101 Reykjavik

112,4 fm ibuid a 2. hzed 6 ibudir i stigagangi . 65,9 mi||j_
® Gengid inn fra Vitastig

® Stofa med Utsyni, svalir, eldhus, badherbergi med
pvottaadstddu, tvo svefnherbergi og anddyri

® Byggt ario 2017
® Laust strax vid kaupsamning

Nanari upplysingar:
s. 775 15615 Jason Kr. Olafsson (5ggiltur fasteignasali

BOKID SKOPUN
e | SIMA: 845 8958

Sjarmerandi litié sérbyli - 77,4 fm

< . . X Verd: 59,9 ml"j.
® A efri palli er m{qg gott svefnherbergi
sem er ramgojt innaf pvi er mjo

T pvi gfa egt | L
badherbergi. A nedri palli er med fallegt rimgott alrymi.
® HUsio allt er einstaklega sjarmerandi og fallegt.
® Kjorio teekifeeri til a0 komast i sérbyli Utaf fyrir sig.
® Frabeer stadsetning stutt { alla pjénustu.

Nanari upplysingar:
s. 845 8958 Jo6runn Skuladéttir 16ggiltur fasteignasali

BOKID SKOPUN

i SiMA: 845 8958

— g :
105 Reykjavik -

Verd: 79,9 mi"j-

Gullteigur 6

Falleg 143 fm sérhzed Laugarneshverfi
® Fallegar samliggjandi stofur, opid eldhus

® Sudvestur svalir

® Fjogur til fimm svefnherbergi. Endurnyjad badherbergi

® Geymsluskur & 160 ca. 20 fm (ekki i FMR)

® Frabeer stadsetning, skolar, pjonusta, fbréttamannvirki i géngufeeri

Nanari upplysingar:
s. 845 8958 Jorunn Skuladottir isggittur fasteignasali

e = RERY 1N mr
: | —- . ; | . —.'\.lpl.nr}_‘uF:
‘Snzland 4

Falleg 4ra herbergja ibid a 2. haed
® Ssorar bjartar stofur
® Svalir eftir endilangri fbddinni
® Stér herbergi & jardhaed (mdguleiki & tleigu)
® Geymsla a jardhaed
* Afhending vid kaupsamning

Nanari upplysingar:
s. 845 8958 Jé6runn Skuladéttir 16ggiltur fasteignasali

BOKID SKODUN
i SIMA: 845 8958

108 Reykjavik
Verd: 58,5 mi"j-

! gOKID SKOPUN
i simA: 775 1515

Falleg ibud a 1. haed a g6dum stad
midsvaedis i Reykjavik

* ibusdin er med premur svefnherbergjum.
* Pallur i gardi

* Stutt { skola og pjonustu.

Nanari upplysingar:
s. 896 8232 Pérhallur Biering ioggitur fasteignasali
s. 775 1515 Jason Kr. Olafsson i5ggiltur fasteignasali

Verd: 4'5,9 mi"j.

| In}§ BoKID SKODUN
" i simA: 773 6000

B

i
ek |

Ny gleesileg 60,2 fm 2ja herb. ibud a 3. haed
® Fullbtin med golfefnum
® Sérmerkt steedi i bilageymsliu
® Vestursvalir og mjég gott skipulag
® bvottaadstada & badherbergi

® Stor bjort stofa med golfsidum gluggum
Nanari upplysingar:
s. 773 6000 Po6runn Palsdéttir sggitur fasteignasali

BOKID SKODUN

u & 8458958
e 6955520 >

Skdgarvegur 8 (404)

103-Reykjavik
Glaesileg ny 73,8 fm bud a 4. haed Vers: 53,9 mi||j_
® Eldhus med eyju sem er opin inn { stofu.

* Hjénasvita med fataherb. og annad minna svefnherbergi
me0d fataskap, badherbergi, sér pvottahus innaf eldhusi.

* Rumgodar og bjartar stofur med Utgengt & storar svalir.
® Steedi | bilageymslu

Nanari upplysingar:

s. 845 8958 Jorunn Skuladéttir isggitur fasteignasali

s. 695 5520 Jo6n Rafn Valdimarsson 16ggiltur fasteignasali

~  Umridaholtsstraeti 56 Sogavegur 73 (203)
210 Gardabaer 108 Reykjavik
. . Falleg og vel skipul6gd 118 fm
Nytt og glaesilegt 180 fm 4ra herbergja ibud
-, radhus a tveimur haedum * Ibuin afhendist med gotfefum,
. * 5 svefnherbergi, eldhus, isskap og upppvottavel
i‘,' ' bvottahus, tvd badherbergi, - * Bilasteedi i bilageymslu

* Sérinngangur med
maorgum ibudum

* Sérafnotaréttir eda svalir
med Sllum ibudum

" PANTID SKOPUN
hjéll’ ajt:nari { sima 899 5856

stofu, bordstofu, sjénvarpshol

rost P NTID SKODUN
og upphitadir geymslu a 16d.

hja sélumonnum Mikluborgar

* Midad er vid ad husin
verdi afhent fullbuin jafnt { I . -
ad innan sem utan. J =ty

Kjartan i. Gudmunds
vfr. og adst. fasteignas
Simi: 663-4392
kjartan@miklaborg.is

Svan G. Gudlaugsson Oskar S. Axelsson
16gg. fasteignasali aodst. fasteignasala
Simi: 697 9300 S:691 2312
svan@miklaborg.is osa@miklaborg.is

Jason Olafsson
16gg. fasteignasali
Simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

Gunnar S. Jonsson
16gg. fasteignasali
Simi: 899 5856
gunnar@miklaborg.is

Verd fra : 103 mi"j- Verd: 71 ’9 mi"j.

Mosagata 15 (502)

210 Gardabzer

OPID HUS
\ i dag pridjudag 30. mars kl. 16:30 - 17
| Vel skipulégé 5 herbergja g e T e
161,8 fm ibad & 5. haed = [ -t e
* Gott alrymi med eldhusi,
bordstofu og stofu, fidgur
svefnherbergi, badherbergi
med sturtu,(eda badkari)
sér pvottahusi.

Gullteigur 6

105 Reykjavik

pll S

Glzesileg 160,8 fm pakibuid
med 48 fm bilskar sem buid
er ad breyta i studié-ibuad

* Aukin lofthaed (allt ad 4 metrar)

: * Rimgodar, bjartar og

- samliggjandi stofur med
Utgengi & svalir til sudurs.

* RUmgddar sér svalir til
sudurs ofan a bilskar

* Byggt ofan & 1983, miklar
endurbastur & husinu

vers: 94,9 millj.

o -

ANTID SKODUN
hjéljasoni, Oskari S eda Inga Por
' * Tvennar svalir
* Geymsla i sameign
* Steedi | bilageymslu
* Ibudin skilast &n golfefna

i mai /juni 2021

vers: 99,9 millj.

"
Pall bérélfsson
16gg. fasteignasali
Simi: 893 9929
pall@miklaborg.is

Oskar S. Axelsson Ingi Pér Ingélfsson
adst. fasteignasala 16gg. fasteigna & skipasali
S:691 2312 Simi: 698 4450
osa@miklaborg.is ingi@miklaborg.is

Jason Olafsson
16gg. fasteignasali
Simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

Vegna mikillar s6lu vantar allar gerdir fasteigna til s6lu, hafid samband
vid s6lumenn okkar békid skodun og faid fritt veromat.

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




heimili
fasteignasala
a traustum grunni

Finnbogi Hilmarsson loggiltur fasteignasali.

Grensasvegur 3 2 had 108 Reykjavik Simi 530 6500 heimiii@heimili.is heimili.is

Serfraedingar |
radningum
Anaegoir vidskiptavinir Gunnlaugur Prainsson

eru okkar besta auglysing Loéggiltur fasteignasali
og leigumidlari

gunnlaugur@fastborg.is
844 6447
L/
1
g

f FAST%{S BORG SIPUMULA 23

Radningar
lind@fastradningar.is ‘N FASTEIGNASALA FASTBORG.IS

mjoll@fastr i 1 str i

\S’::::VSI;; Lzzgfbiznu::é:zmmlfs | www.vinnvinn.is RAD N I N GAR \ R AD G J 0 F




BOKHLOPUSTIGUR 2
101 Reykjavik

EINSTAKLEGA FALLEGT OG VIRPULEGT EINBYLISHUS A
PREMUR HADUM MED SERBILASTZADI i MIDBA
REYKJAVIKUR.

HUsid hefur fengid gott vidhald og endurbeetur &
sidustu arum.

Lodin er fullbldin og nylega var lokid vid ad girda af
gardinn og helluleggja fyrir framan husid.

Pak hefur verid endurnyjad, nyr skorsteinn
steyptur, nyjar pakrennur, timburkleedning a ytra
byrgdi hussins yfirfarin, gluggar lagadir og skipt
um gler eftir porfum.

Reykjavikurborg veitti verdlaun fyrir vel

__.‘__. _j“:i._ L} | !l.;'= :‘IH ll -. - I} #
heppnadar endurbeetur ard 2019. STARD: 278 FM. | | 3 w4 f

TJANI | SIMA 867-3040 EPA GUPBJORGU i SIMA 899-5949

Gudbjorg G. Sveinbjornsd.  Kristjan Baldursson
Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali
~_1 / B899-5949/gudbjorg@trausti.is 867-3040/kristjan@trausti.is

Erum vid ad leita ao pér?



Smaauglysmgal

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

“%emmgabm 02
bvegillinn 4
544 44 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - brif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONU

Bjadum einstaklingurm framtals-
afstod og fyrirtekjum alhlida
bokhalds og uppgjérspjonustu.

God pidnusta & sanngjdrmu verdi,
Uppl. i sima
8548080/5168080 @'
retta.is

olafur@retta.is

(=) HSE Bokhald
BEBE & Uppgjor sif

Skattframtdl, Bokhald,
Vsk. & launauppgjor,

Arsuppqlfjr
Ddyr 0g géd pjénusta
www, hsebokhald.is

hsebokhald@hsebokhald.is

Simi: 6926910

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjénusta Vid
malum og spérslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Véndud
vinnubroégd og gdd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

"""'I\E——-—‘/

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

» FYRIRTAKI
» FJOLBYLISHUS

« SKIP

+ VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

' BETIR LOFTG/ED!
JAFNAR HITASTI -

KIKTU A UR\IALIB AF LOFTVIFTUM

ishy

S:£66 6000 @ Smidjuvegur 4a, graen gata,

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994
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¢ Rinar Murari ehf
“ S. 774 3800
Trippuvidgerdir - Hisavidgerdir
- Pakmélun - Mélningarvinna-
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Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

SPASIMINN 908 5666
Stjrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com
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Gaeda ungnautakjoét beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
5. 868 7204
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Loftviftur eru snjoll leid til ad
dreifa varma og koma hreyfingu a
loft. Loftviftur henta pvi vel i
stofur, svefnherbergi, skrifstofur,
f voruhus og verksmidjur.

A sumrin henta vifturnar til ad
keela en & veturna til ad jafna
hitastig og draga Ur kyndingu.

Jet Il - 105 cm

Gitarinn ehf.
Storhofsi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikia Grval
Verd vid allra haefi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUP UR OG MALVERK!

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o-fl.
Hringdu nuina og fadu tilbod pér

ad kostnadarlausu!

www.kaupumgulLis
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

TiIboB

l(l-ar 65 373 kr)

90 kr

Risavifta - 254 cm
Fyrir stor rymi eda mikla lofthaed

Huasna0i

Herb. til leigu a svaedi 201. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
pvottavél. Uppl. i sima 893 3475

Geymsluhuasnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staeerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sérgeymslur a8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500
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Nyr og endurbzettur markaourinn.is
er kominn i loftid meo 6llum helstu

pplysi ar fjarma

e  Gengi hlutabréfa i rauntima
e  Gengigjaldmiola

. Daglegar vioskiptafréttir

.

Nyjasta t6lublad Markadarins

MARKADURINN

Tilbod
21.990 kr

(var 23.075 kr)

Tilbod
134.990 kr

(var 150.853 kr)

Tilbod
24.990 kr

var 27.367 kr)
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Lara asamt
samstarfskonu
sinni Alexondru
Fornalik. Lara
er pakklat fyrir
gott starfsfolk
hja Fjaroa-
prifum. mynDIR/
ADSENDAR
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Edal starfsfolk og umhverfisv

Fjardaprif er Svansvottad
raestingafyrirtaki a Eskifiroi
sem sér um fjolbreytt prif vidaa
Austfjoroum. Fyrirtaekio rekur
einnig fullkomid pvottahis sem
sér medal annars um pvotta fyrir
hétel. Hja fyrirtaekinu starfa 39
manns vid fjélbreytt prif.

Framkvemdastjorinn Lara Elisa-
bet Eiriksdottir stofnadi Fjardaprif
arid 2003. Til ad byrja meo var hin
eini starfsmadurinn en ntina 18
arum sioar hefur peim fj6lgad um
38. Fjardaprifer fyrsta raestinga-
fyrirtakio 4 Austfjoroum sem
hefur hlotid Svansvottun.

,Pao parfad uppfylla mjog
strong skilyroi til ad fa Svansvott-
un, en vio leggjum mikinn metnad
iad halda henni,“segir Lara.

,Vio fengum vottunina fyrst arid
2012 og hofum haldid henni sidan.
Han var endurnyjud ario 2018 en
bao parfad endurnyjareglulega.
Skilyrodin eru til deemis ad bilarnir
sem vio notum mega varla eyoa
neinu, vio purfum ad telja pokana
sem vi0 notum og mela millilitra
afefninu sem vid notum. bad parf
ao fylgja strongum reglum til ad fa
a0 halda vottuninni.“

Svansmerkid er opinbert
umbhverfismerki Nordurlandanna
sem tekur til alls lifsferils voru og
pjoénustu. Svansvottun er leiod fyrir
fyrirteki til ad miola umhverfis-
starfi sinu og senda neytendum
skilabod um a0 fyrirtekid vinni
markvisst a0 pvi ad draga ur
umbhverfisahrifum i starfi sinu.

,Eg heflagt metnad { umhverfis-
vernd fra upphafi. En pegar ég
byrjadi arid 2003 voru efnin sem
voru Svansvottud pvi midur
mjog léleg. Eg var ad prifa mikiod
a erfioum sveedum og efnin voru
ekkiao virka a pau. Enidageru
Svansvottud efni miklu betri. bad
eralltannad a0 prifa med peim,”
segir Lara.

Fjolbreytt prif

Fjardaprif er med baekistoovar a
Eskifirdi en sér b6 um prif vids
vegar a Austfjoroum.

,Vi0 hofum verid a0 prifa a mjog
fjolbreyttum sto0um. betta eru
fyrirtaeki, heimili eldri borgara og
einstaklinga sem purfa adstod og
ymislegt fleira. betta er mjog fjol-
breytt og margt sem dukkar upp.
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Ewa Cygert vid einn af bilum fyrirtakisins en mikilvagt er ad peir eyadi litlu.

Vio hofum til demis prifio fyrir
tryggingarfélogin par sem hefur
kviknad i. Vid erum ad fara a yfir
90 stadi vikulega,” segir Lara.

A Eskifirdi reka Fjaroaprif stort
pvottahts sem hefur adallega séd
um pvotta fyrir hotel og svipada
starfsemi.

,Eg stefni a ad steekka a pvi svidi
og fara ad leigja at lin. bao var
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stefnan a0 préfa pad i sumar, en ef
COVID verdur afram eins og pad er
nuna ba parfpad kannski ad bida.
Pad verour bara ad koma i ljos. Eg
er allavega til i slaginn. bad er allt
tilbuiod fyrir atleigu,” segir Lara.
bvottahtsio er ekki ordid Svans-
vottad en Lara segir ad pbad sé
stefnan. ,bao er orlitid floknara ad
fa Svansvottun fyrir pvottahasio

Fjardaprif reka lika pvottahus en hér eru par Anna og Zoja ad stérfum.

en fyrir reestingarnar. bad er ymis-
legt sem kemur par inn sem dugar
ekki aod hreinsa bara einu sinni og
parfpvi sérmeoferd,” atskyrir hun.
Eins og adur segir starfa 39
manns hja fyrirtekinu og Lara
leggur dherslu d ad pad sé allt
edal folk sem heldur fyrirteekinu
gangandi.
»An peirra veeri ekkert haegt.“
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Mikilvaegt ad syna abyrgd i verki

Kaffitar hefur flokkad allan
argang fra pvi fyrsta kaffihisio
var opnad arid 1995, pad gefur
floskur og auka mat til g60-
gerdarmala og hefur stadist paer
strongu krofur sem eru gerdar
fyrir Svansvottun sidan arid
2010.

Kaffitar var stofnao ario 1990

og byrjaodi sem litio fjolskyldu-
fyrirtaeki sem rak kaffibrennslu i
Njarovik. Arid 1995 var svo fyrsta
kaffihasid opnad i Kringlunni og
sidan pa hefur fyrirtaekio rekio
kaffihas ati um allt h6fudborgar-
svae0i0 og kaffi fyrirtakisins er selt
imatvoéruverslunum.

,Arid 2019 var fyrirtekio selt til
O.Johnson & Kaaber, sem gefur
okkur aukin og flott taekiferi a
markadnum og i dag starfrekjum
vid fimm kaffihus, en stefnum &
ao fjolga pbeim,“ segir Marta Rut
Palsdottir, rekstrarstjori kaffi-
husa Kaffitars. ,Vio verslum 80%
af okkar kaffi beint afbénda og
leggjum okkur fram um ad vernda
umbhverfid. Kaffihts Kaffitars
eru lika négu umhverfisven til
ad vera Svansvottud, en vid erum
fyrsta kaffihtisid hér 4 landi til ad
fahana“

Stenst strangar krofur

,Kaffitar fékk Svansvottun arid
2010 eftir langt ferli par sem gerdar
voru miklar breytingar a kaffi-
hdsunum,” segir Marta. ,Kaffi-
brennslan fékk ekki vottun & sama
tima, en hin vinnur samt sem adur
eftir sému reglum og kaffihusin
gera og pad er bara timaspursmal
hvenzr hun fer vottun.

,Til a0 hafa Svansvottun burfum
vi0 ad standast gridarlega strangar
krofur. Allt okkar sorp er flokkad,
vi0 notum einnota umbuddir i 1ag-
marki, pad parfad vera haegt ad
rekja 61l greenu sporin og pad eru
strangar reglur vardandi vatns-
og rafmagnsnotkun og fragang
4 6llum trgangi. Vid notum lika
eingéngu Svansvottud hreinsi-
efni,“ segir Marta. ,Vio purfum ad
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’ Pbad skiptir vio-

skiptavini mali ad
vita ad fyrirtaeki hugi ad
umbhverfinu og lagmarki
neikvaed umhverfisahrif
sin.

Marta Rut Palsdottir

tryggja ad neikved umhverfisahrif
séuilagmarki.

Vio hofum fengid vidurkenn-
ingu Kudungsins fyrir 6flugt
umbhverfisstarf og vorum ao pessu
adur en paod var ,kual“" segir Marta.

,Vio hofum flokkao fra pviad vid
opnudum fyrsta kaffihisio okkar
og alltaf gefio floskur i godgerodar-
starfsemi. Vid possum lika vel
upp 4 matarséun og gefum auka
mat i gédgerdarstarfsemi eins og
Konukot, Rauda krossinn eda Fra
Ragnheidi. Vid notum pappamal,
takmoérkum alla plastnotkun og
lokin a kaffibollum eru na gero tr
mais.”

Styrkir imynd fyrirtaekisins
»2Notkun & Svansmerkinu styrkir
jakvaeoda imynd fyrirtaekisins. bad
skiptir vidskiptavini mali ad vita
ad fyrirteki hugi ad umhverfinu
oglagmarki neikvaed umhverf-

isahrif sin,“ segir Marta. ,bad er

ad veroda vidtekin venja ad folk sé
medvitad um umhverfio, flokki og
lagmarki alla plastnotkun. bad er
ad visu erfidara i faraldrinum, en
pad er mikilvaegt ad vera medvit-
adur og vio viljum fa sem flesta {
1id meo okkur.

Vio maelum ad sjalfségdu med
a0 oll fyrirtaeki fari i gegnum petta
ferli,“ segir Marta. ,bad er flott ad
hafa pennan titil, vid erum stolt
afpvi a0 hafa hann og fégnum pvi
alltaf pegar fyrirtaki fa vottun.
Vid erum na ad vinna ad pviao
auka flokkun i fyrirtaekinu 6llu
svo ad O. Johnson & Kaaber verid
umbhverfisvenna en pao er fyrir.“

Marta Rut Pals-

dottir, rekstrar-
stjori kaffihasa

Kaffitars. FRETTA-
BLADID/VALLI

Aukid arval af mat

,Kaffitar var ad opna nytt eld-

hus svo vid bjédum upp 4 aukid
arval af mat,” segir Marta. ,Vid
rédum kokk sem er uppfullur af
geggjudum hugmyndum og hann
hefur verio a0 vinna ad pvi ad auka
arvalid hja okkur sidan i névem-
ber, en samkomutakmarkanir
hafa heegt 8 markadssetningunni a
pessu hja okkur.

Vid erum med samlokur, stupur,
vefjur, bokur og acai-skalar. Sem
stendur eru skalarnar bara i bodi
i Haskoélanum i Reykjavik en vid
stefnum 4 a0 paer komi a 611 kaffi-
hasin okkar adur en langt um
lidur.”

Svanurinn og hringrasarhagkerfio

1

Norrzena umhverfismerkio
Svanurinn er eitt af beim verk-
feerum sem fyrirtaeki geta notad
tilad vinnaiattad hringrasar-
hagkerfi. Markmid Svansins er
ad draga ur heildar umhverfis-
ahrifum af neyslu og pvi tekur
Svanurinn til alls lifsferils véru
eda pjonustu - fra hraefnanotk-
un til framleidslu, notkunar og
argangsmedhondlunar.

Markmio Svansins eru bviigoéou
samrami vio markmio hringrasar-
hagkerfisins og studla almennt ad
bettri audlindanytingu. [ gegnum
alla vidmidaflokka Svansins, hvort
sem vid erum ad skoda sjampo eda
nybyggingar, ma sja sému aherslur
sem studla ao battri audlindanyt-
ingu. Haegt er ad skipta dherslum
Svansins sem beintengjast hring-
rasarhagkerfinu i sex patti sem
fjallad verour um hér.

Strangar efnakrofur

[ 61lum vidmidum Svansins mé
finna strangar kréfur um inni-
haldsefni. Efnakréfurnar lag-
marka neikvaed umhverfisdhrif
iframleiosluferlinu sjalfu en eru
lika mjog mikilvegur patturiad
tryggja ad varan hafi ekki heilsu-
skaodleg dhrif a bann sem notar
voruna. Efnakréfur Svansins auka
einnig likurnar 4 pvi ad hagt sé ad
endurnota og endurvinna véruna
seinna i lifsferlinum. bessar krofur
ma t.d. sja pegar vid skodum
vottadar byggingarvorur, textil og
leikfong. I pessum véruflokkum

Hringrasarhagkerfid er mjog synilegt i vidmidum fyrir Svansvottud husgogn.

stydur bann vio notkun palata,
bann vid halégenudum eldtefjandi
efnum og strangar krofur um
iblondunarefni i plasti vio ad haegt
sé a0 endurnota efnin eda endur-
vinna vio lok liftima.

Krofur a endurnyjanleg, endur-
unnin og sjalfbaer hraefni
Svanurinn setur kréfu um ad
notast sé vid endurnyjanleg,
endurunnin eda sjalfber hraefni.
Krofurnar eru adlagadar pvi hra-
efni sem verio er ad skoda hverju
sinni. Ef vio skooum til demis vi0,
pa gerir Svanurinn kréfur um ad
allar vidarvorur séu framleiddar
ar vio ar sjalfberri skograkt. bessi
krafa neer til deemis til hasgagna,
parkets, glugga, ljésritunarpappirs
og pappirsumbuda. begar horft er
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4 pappirsvorur sampykkir Svanur-
inn einnig ad notast sé vio endur-
unninn pappir. Efvid horfum &
vorur ar ali, pa er krafa Svansins ad
vorurnar innihaldi lagmarkshlut
endurunnins als.

Gaodakrofur og liftimi
Gaoakrofur Svansins eru til pess
gerdar ad tryggja ad varan skili
asettanlegri virkni og ad gaedi
voérunnar séu tryggd. bar sem vio
a er lika gerd krafa um endingu
vorunnar, en liftimi er einmitt
eitt lykilhugtaki hringrasarhag-
kerfinu. Med pvi ad auka liftima
voru er haegt ad fresta pviad han
verdi ad urgangi & medan geda-
krofurnar geta aukid likurnar 4 ad
hagt sé ad endurnota véruna eda
hluta hennar a0 liftima loknum.

Efvid skodum malningu er par
gerd krafa um ad hagt sé ad loka
umbudunum eftir notkun til ad
varan skemmist ekki vid geymslu
og ad malningin uppfylli kréfur
um efnispekju tilad haegt sé ad lag-
marka hversu mikid magn parfad
nota a hvern fermetra. Fyrir textil
er horft til liftimans med tilliti til
pess ad litur og form haldi sér vid
pvott.

Krofur a voruhénnun, sundur-
hlutun og vidgerdir

bar sem pao a vid gerir Svanurinn
krofu um ad tekid sé tillit til mégu-

linda- og orkunotkun ma finna
vida, en sem demi manefnaadi
6llum vidomidum Svansins fyrir
bjonustu ma finna kréfu um lag-
marks orku- og vatnsnotkun. betta
sjaum vio pegar votta a hotel, dag-
voruverslanir, bilapvottastoovar
og prentsmiodjur. Fyrir nybygg-
ingar er einnig gerd krafa um ao
honnun tryggi laga orkunotkun a
notkunartima hussins.

Kroéfur um baetta Grgangsmed-
hondlun og nytingu audlinda
bar sem heegt er a0 hafa ahrif

a argangsmeohondlun setur

leika & sundurhlutun Svanurinn krofu & ad
og vidgerdum strax I”l lagmarka blandadan
4 hénnunarstigi. urgang og hamarka
betta getur baedi ' endurvinnslu. A
ftfutt vio lengri sarﬁqa t{ma Y(t;l
iftima ahersluatrioin
en -a“hﬂSME%a hér ao framan
lika / undir pad ad
aukio 1ik- / heegtsé ad
urnara # / annad hvort
moguleika & 'II” koma i veg fyrir
endurnotkun ad vorur eda
og endur- hlutar peirra
vinnslu vio lok ver0i ad urgangi
liftima. Hér ma eda efnin sem notud
nefna kréfur Svansins eru henti i efnisendur-
fyrir hisgdgn par sem vinnslu i lokadri hringras.

er gerd krafa um ad audvelt sé ad
taka 6lik efni i sundur til ad haegt
sé ad endurnota eda endurvinna
hluta vérunnar.

Krofur um minni audlinda- og
orkunotkun
Krofur Svansins um minni auo-

Ahersla 4 ad lagmarka blandadan
dargang og auka endurvinnslu

ma sja 1 vidomidum Svansins fyrir
hétel, veitingastaoi, dagvoru-
verslanir og prentsmidjur. Fyrir
nybyggingar og endurbeetur has-
naois er 16g0 dhersla 4 a0 gert sé
rad fyrir goori flokkunaradstdou.
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AP-prifleggur aherslu a vand-
adapjonustu, heidarleika og
fagmennsku. Fyrirtaekio fekk
Svansvottun arid 2010 og hefur
jafnframt hlotid vidurkenning-
una , Framurskarandi fyrirtaeki“
fjogurariroo.

AD-prifvar stofnad ario 2006 og
fagnar pvi 15 ara starfsafmeeli
aarinu. I fyrirteekinu starfa um
hundrad manns og eigendur eru
pau Arnar borsteinsson, Hrund
Siguroardottir og Bjarki Porsteins-
son. Fyrirtekid er stadsett ad
Skeidarasi 12 i Gardaba@num par
sem paod hefur verid fra upphafi.

Fjolbreytt bjonusta

Hrund Sigurdardoéttir, verkefna-
stjori og einn eigenda fyrirtaekis-
ins, segir starfsemi fyrirtakisins
vera afar fjolbreytta. ,Ap-brif
bjoda upp a alhlida hreingerninga-
bjonustu fyrir fyrirteki, stofnanir
og einstaklinga. Vio bjédum upp

a daglegar restingar i storum sem
smaum fyrirteekjum, allt fra litlum
skrifstofum upp i stérar verslanir
og skola.”

Pa er einnig bodid upp a sér-
hafdari pjonustu. ,Vio erum
auk pess med 6fluga og reynslu-
mikla sérverkefnadeild par sem
vio bjodum upp a gluggapvott,
ionaodarprif, mygluprif, golfprif,
flutningsprif, sétthreinsun og
fleira.”

Vioskiptavinir fyrirtaekisins
eru af 6llum steerdum og gerdum.
,Okkar helstu vidskiptavinir eru
einkafyrirtaeki en vio pjéonustum
einnig stofnanir, husfélog, sveitar-
félog og einstaklinga.”

Skjot viobrégd og Svansvottun
Hrund segir eina helstu sérstoou
fyrirtekisins liggja 1 skjotum
viobrogdum vid verkefnum af
ollu tagi. ,Vid erum pekkt fyrir ad
bregdast hratt vid og ad geta tekid
ad okkur fjolbreytt og krefjandi

.PJONUSTULUND
YFAGMENNSKA
\ HEIDARLEIKI

Ab-prif bydur upp a alhlida hreingerningapjonustu fyrir fyr

’ ’ Viod erum pekkt

fyrir ad bregoast
hratt vid og ad geta tekid
a0 okkur fjolbreytt og
krefjandi verkefni med
litlum fyrirvara.

verkefni me0 litlum fyrirvara.”

Ab-priffengu Svansvottun ario
2010 og segir Hrund pao hafa verio
mikils viroi fyrir fyrirtekio.

»,Med Svansvottuninni hafa
ADb-Prif tryggt ad allir starfsmenn
fa videigandi pjalfun, baedi i verk-
legu og béklegu ndmi. Vottunin
tryggir okkur gott og dhrifarikt
gaedaeftirlit. Sipunotkun er eins
litil og mogulegt er og eingéngu
erunotast vid umhverfisvottadar
vorur i restingum.”

Pbrji mikilvaeg gildi
Hja Ab-prifum eru prju gildi h6fo
ad leidarljosi. ,Gildin okkar eru

pjonustulund, heidarleiki og fag-
mennska,” greinir Hrund fra.
yPjonustulund stendur fyrir pad
ad vid erum jakvao og sveigjanleg
iviomoti og synum frumkvaedi
isamskiptum vid vidskiptavini.
Vid erum snér i sniiningum og
opin fyrir hugmyndum annarra
og tilbtiin ad vinna meo per. Vid
setjum vidskiptavininn { &ndvegi

Arnar borsteinsson, Hrund Sigurdardoéttir og Bjarki Porsteinsson eru eigendur Ab-prifa. Fyrirtaekio fékk Svansvottun arid 2010 og hefur prju gildi ad leidarljosi i sinni starfsemi. FRETTABLADID/VALLI

Framiurskarandi pjonusta i fimmtan ar
T

og allar okkar dkvardanir taka
mid af pvi,“ segir hun.
»Heidarleikinn pyoir ad vid
erum heioarleg i 61lu sem vid
gerum, hvort sem pad er gagnvart
starfsménnum eda vidskipta-
vinum. Fagmennskan snyr svo ad
asynd fyrirtekisins og 611 okkar
framkoma er fagleg og ber vitni
um metnao okkar til a0 gera vel.”

LI Ab-PRIF
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Efni i umhverfi barna

Framleidsla efna, eda chemicals
aensku, hefur aukist gridarlega
sidustu aratugi. Arid 1930 var
um pad bil 1 milljén tonna efna
framleidd arlegaiheiminum.
Idag maazetlaad framleiodsla
efnaaheimsvisusé nar1.000
milljonum tonna a ari og 611 pessi
efni eiga pad sameiginlegt ad pbau
endaiumhverfi okkar, a einn eda
annan hatt.

Hildur Hardardottir, teymisstjori
hja Umbhverfisstofnun, segir ad

fra pvi htin var barn hafi hun haft
brennandi 4huga 4 umhverfis-
malum og palt mikio i pvi hvada
ahrif han geti haft 4 umhverfio. ,Eg
hefkannski minna pltipvi hvada
ahrif mitt neerumhverfi hefur a mig
og minn likama. betta breyttist
heldur betur begar ég eignadist
dottur arid 2018. En pa for ég meira
a0 spa i hvada skaolegu efni getu
leynst inni & heimilinu sem hefou
ahrifa heilbrigdi déttur minnar og
proska,” segir hun.

,Flest af pvi sem vid notum
daglega inniheldur 6tal efni. bau
leynast i mat, fatnaoi, snyrtivorum,
pvottaefnum, hisgégnum, raf-
tekjum, leikfongum, veggmaln-
ingu, gélfefnum og svo meetti lengi
telja,” upplysir Hildur.

,Visindafolk um allan heim
hefur lengi varad viod bviad vanda-
malid sem vi0 stondum frammi
fyrir pegar kemur ad skadlegum
efnum i umhverfi okkar sé staerra
en adur var talid. Ahrifin 4 dyr hafa
lengi verio pekkt en nd er farid ad
rannsaka ahrifin a folk. f heimin-
um 6llum hafa hormoénaraskandi
efni medal annars haft pau dhrif
ao stulkur verda fyrr kynproska en
aour, frjosemi hja korlum minnkar
og tidni eistnakrabbameins
heekkar, asamt pviad bérn séu lik-
legri til ad pr6a med sér ofnemi.
Efnin komast i likama okkar a
marga vegu. Vid 6ndum peim ad
okkur, gleypum pau, bordum og
drekkum og pau fara meira ad
segjaigegnum htdina okkar til
demis pegar vid berum 4 okkur
snyrtivorur. bad er lika haegara sagt
en gert ad losna vio pessi efni eftir
ad pau eru komin inn { likamann.
Sum beirra setjast ad i fituvefjum,
og einu skiptin sem likaminn losar
sig vid bau efni er pegar konur eru
6léttar eda med barn 4 brjésti, en
pa flytjast efnin med mjélkinni.
Tek bad samt fram ad brjostagjof
eralltafraologo pegar henni er viod
komid, pratt fyrir a0 efni berist ar
likama méour til barns, pa hefur
brjéstagjofin svo marga adra mikil-
vaega eiginleika,” atskyrir han.

Born utsettari en fullordnir
Hildur segir ad bérn séu almennt
viokvaemari fyrir umhverfis-
ahrifum en fulloronir og Gtsettari
fyrir efnum { umhverfinu. ,bau

til demis rannsaka heiminn med
pviad stinga hlutum upp i sig og
smakka a umhverfi sinu. Bérn og
féstur eru lika med viokvemara
tauga- og 6nemiskerfi og exlunar-
kerfi en fullordnir. bao er haegara
sagt en gert ad fordast 61 pessi
efni—pau eru allt i kringum okkur
og tilurd pessara efna audveldar
okkur oft1ifid, pau lengja liftima
andlitskremsins, audvelda heim-
ilisprifin og baeta lykt af okkur.”

Snyrtivérur

»2Nokkur demium pao hvernig vid
getum lagmarkad snertingu vio
skadleg efni i okkar daglega lifi er
til deemis ad horfa a notkun okkar
asnyrti- og hreinlaetisvérum. Rot-
varnarefni og ilmefni eru deemi-
gerd innihaldsefni i snyrtivérum.
Rotvarnarefnum er batt vid snyrti-
vorur til ad koma i veg fyrir bakt-
eriu- og myglumyndun pegar vid
stingum fingrunum i krukkuna. En
sum rotvarnarefni eru talin valda
horménatruflunum og pau ma
finna i maskérum, sjampéi, kremi,

ethyl Phthalate

utytated Hydrogy

Hormonaraskandi efni geta verid i ymiss konar snyrtivorum.

forounarvorum og fleiru.
IImefnin i snyrtivorum eru
notud til ad gefa g6oa lykt eda
fela likamslykt. bessi efni skipta
pusundum, en 26 peirra hafa verid
skrao sem sérstaklega ofnemis-
valdandi og pad er skylda ad skra
pauiinnihaldslysingu vara. Mig
langar lika a0 benda & a0 nattaru-
leg ilmefni, til deemis { ilmkjarnaol-
ium, geta lika verid ofneemis-
valdandi.”

Kokteilahrifin

,Sidan eru pao blessudu kokteil-
ahrifin. Flestar rannsoknir a
efnum og ahrifum peirra hafa bara
skodao hvert efni at af fyrir sig. En
hvad gerist pegar peim er blandad
saman i einn kokteil?

Vio komumst i snertingu vid
hormoénaraskandi efni ar 6tal
attum en pad er mjog litid vitad
um hvad gerist pegar pessi efni 611
blandast saman i likama okkar.
Pad eina sem visindamenn vita
me0d vissuidager ad bléondun efna
eykur skadsemi peirra.

Umbhverfismerki til bjargar
,Listinn yfir skadleg efni i snyrti-
vérum er mjog langur og 6mogu-
legt fyrir okkur ao tla leggja

pau 611 A minnid. bad er haegt ad
einfalda sér lifid med pvi aod pekkja
tvo umhverfismerki og velja pau
pegar vol er a. betta er Svansmerkid
og Evrépublémid. Svansmerkid

er opinbert umhverfismerki
Nordurlandanna og Evrépublomio
er umhverfismerki Evrépusam-
bandsins og finnst oft 4 vérum eins
og klésettpappir, hreinsiefnum

og textil. Pegar madur velur vérur

med bessum merkjum pa getur
madur verid 6ruggur um ad hafa
valid umhverfisvenustu vérurnar
a markadnum.

[ Svansvottudum vérum eru
pekkt horménaraskandi efni t.d.
ekki leyfd og heldur ekki pessi 26
ofn@misvaldandi ilmefni sem ég
nefndi.

Svansvottadar vorur sem fram-
leiddar eru fyrir born fylgja lika
miklu strangari skilyroum heldur
en vorur hugsadar fyrir fullorona,
paueru til demis alveg an ilm-
efna, ekki bara an pessara 26 mest
ofn@misvaldandi.“

Textill

Textilionaoinum fylgir lika gridar-
leg efnanotkun. Efnin er notu til
ao lita textilinn og losna vid myglu
og skordyr.

Nokkur rad um textil:

¢ bvo allan nyjan fatnad.

e byo fot alltaf upp tr Svansvott-
uodu og ilmefnalausu pvottaefni.

e Kaupa frekar notad en nytt eda
fa gefins fra vinum og vanda-
monnum (pa hefur flikin verid
pvegin oft). Notud flik er bvi
betri fyrir budduna, umhverfio
og heilsubarnanna.

e bekkja helstu umhverfisvottanir
afotum og textil, algengust eru
Evropublomid og GOTS, ,Global
Organic Textile Standard*.

e Umhverfismerkin hjalpa okkur
ao velja rétt!

Leikfong

Leikfong eru sntiio demi pvi pau
eru gjarnan gero ar plasti og plast
getur innihaldio skadleg efni.

, ’ Flest af pvi sem vid

notum daglega
inniheldur 6tal efni. Pau
leynast i mat, fatnadi,
snyrtivorum, pvotta-
efnum, hiisgégnum,
raftekjum, leikfongum,
veggmalningu og golf-
efnum.

Hildur Hardardottir

Vegna pess hversu morg hneykslis-
mal hafa komid upp i leikfanga-
framleidslu er eftirlit med plasti i
leikfongum mjog gott i Evropu. bad
sama gildir p6 ekki um leikféng
ar plasti sem eru framleidd og seld
utan Evropu.

bratt fyrir petta er mikilvegt ad
vid séum meovitud um akvedna
hluti pegar kemur ad plastleik-
fongum. bad eru morg efni sem
ekki eru leyfo vio leikfangafram-
leidslu, en ilmefni eru po leyfo.
Einnig ofneemisvaldandi ilmefnin
sem ég taladi um adan. bess vegna
purfa foreldrar og adrir adstand-
endur barna ad hafa nokkra hluti i
huga pegar leikfong eru keypt.

Nokkur rad um leikféng

¢ Nota nefid - leikfong eiga ekki ad
lykta afjardarberjum eda 60rum
avoxtum! bau eiga heldur ekki
a0 hafa sterka lykt af plasti eda
60rum efnum.

e Velja Svansvottud leikféng —
frekar ferri leikféng og vonduod
pbegar kaupa 4 nytt og leitum eftir
Svansmerkinu.

e Kaupa CE-merkt —Passa ad
leikfongin séu CE-merkt, en pad
pyair ad varan uppfyllir grunn-
krofur Evrépska efnahagssveed-
isins um 6ryggi og heilbrigdi
og horfio til pess hvada aldurs
leikféngin eru etlud. bao gilda
strangari reglur um leikféng
@tlud 3 dra og yngri til demis pvi
peim ma stinga upp { sig.

e Velja hardplast - Veljio frekar
leikféng tr hérou plasti og
foroist meo 6llu leikfong ar
mjuku plasti sem framleidd voru
fyrir 4rid 2013 par sem pa var
reglugerdarbreyting sem herti a
krofum um skaodleg efni i fram-
leidslunni.

e Fordast plast framleitt fyrir 2013.

¢ Kaupa gegnheil vidarleikfong,
helst an malningar eda ad

Hildur
Hardardottir,
teymisstjori

hja Umhverfis-
stofnun, segir
ad morg efni
séu i kringum
okkur. ,Vid
6ndum peim ad
okkur, gleypum
pau, bordum
og drekkum

og bau fara
meira ad segjai
gegnum hadina
okkar til demis
pegarvio
berum a okkur
snyrtivorur.”
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

minnsta kosti med malningu
sem er orugg fyrir bérn.

¢ bvo ny leikfong fyrir notkun par
sem 4 peim gaetu leynst skadleg
efni fra framleioslunni.

Petta eru ekki leikfong

Pao er lika mikilvaegt ad vita ad pad
erumargir hlutir & okkar heimili
sem born &ttu ekki ad fa ao leika
sér med svo sem farsimar, fjarstyr-
ingar, lyklar, umbudir og kvittanir
svo fatt eitt sé nefnt. En i peim geta
leynst pungmalmar og ymis 6nnur
skaoleg efni.

Huga ad inniloftinu

Sidast en ekKki sist eru pad geoi
innilofts en pad er ekki siour mikil-
vaegt ad huga ad bvi en efnainni-
haldiivérum. Vid erum hreinlega
a0 anda a0 okkur efnum heima

hja okkur a4 hverjum degi. Efnin
bindast nefnilega ryki sem svifur
um loftiod og fer bannig inn um
ondunarferi okkar.

Allt sem vio komum med inn &
heimilio leetur fra sér efni, efnin
gufa upp ar hlutum og festast i
rykégnum. Rafmagnstaki gefa
fra sér efni pegar kveikt er 4 peim
og efni gufa upp tr nyjum hus-
gognum.

Nokkur rad um inniloft

e Rannso6knir syna ad pad ao lofta
at er besta leidin til ad losna vid
efni tr umhverfi okkar. Mzlt er
med ad opna Gt i 3-5 mindtur i
senn, 2-3 a dag.

e Lofta sérstaklega ut pegar kveikt
hefur verid a kertum vegna skao-
legra efna ibrunanum.

e Lofta sérstaklega vel it begar ny
hiisgégn koma inn 4 heimilid.

e burrka reglulega af og prifa.

e Velja umhverfisvottadar reesti-
vorur, merkt Svaninum eda
Evrépubléminu.

Adlokum

e Vandamadlin liggja ekkiipvisem
vid gerum vio sérstok tilefni,
heldur i daglegum venjum okKkar.

e Leitum avallt eftir umhverfis-
vottunum a vorum.

e bvoum alla nyja hluti fyrir
boérnin okkar, hvort sem pad eru
leikfong eda textill.

e Loftum vel at minnst tvisvar &
dag.

e Notum skynsemina — purfum
vio allar pessar vorur? Leioum
hugann ad pvi hvort eitthvad sé
mogulega 6parfi.
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Hafdals hotel vio Akureyri

Nylegt hotel, stér og g6d herbergi. fallegt tsyni. 7. min.
aksturssfjardlaegd fré midbae Akureyrar.
Bokanir 8 www.hafdals.is
Simi 898 8347

Steekkadu heimilio meo

svalalokun fra COVEI

ARA

ABYRGD

COVER kerfid er vel pekkt um allan heim og & islandi hafa
verio settar upp morg hundrud slikar svalalokanir og

sOlstofur a undanfornum arum.

COVET WNORMX

Audbrekku 6 - Kdpavogi - Simi 565 8899 - normx@normx.is

FRETTABLADID

Lesa baedi
FBL OG MBL

25,8%

\
l Lesa bara MBL

11,6%

FINNsK
GAD| |

35AR

Lesa bara FBL

88,4%", 626%

af lesendum dagblada* & héfudborgarsvaedinu
a aldursbilinu 18-49 ara lesa
Fréttabladid daglega.

*Fréttabladid og Morgunbladid.
Heimild : Prentmidlamzeling Gallup okt. - des 2020

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Finndu rétta starfskraftinn
meo pvi ad auglysaii

MEST
LESNA

ATVINNUBLADI
LANDSINS!*

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is
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panta - sa=kja - njota
3578-0100

RIF

Svinarif borin fram med fronskum mMed
hrasalati og/eda sosu (Bourbon glaze eda BBQ

J |
3.790 kr B 7

Ostborgari med kali, tdomotum, svissudum

raudlauk, sveppum, mayonaise og fronskum. E L P A S o S A L A T

2 . 6 4 0 k o Kjuklingur, kokteil tdmatar, mandarinur, nachos, fetaostur,
maisbaunir, nyrnabaunir, paprika og raudlaukur med ranch

eda honey mustard sdésu.

=~ Beinlausir kjuklingabitar med vali um
buffalo sésu, bbg eda bourbon glaze.

1.690 kr

(#)(0) /rifrestaura nt

2.HAED - FIORDUR VERSLUNARMIDSTOD | rifis () pepsi
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Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi, brodir,
magur og tengdasonur,
Gestur Friorik
Gudomundsson
myndlistarmadur og
framhaldsskolakennari,

lést laugardaginn 20. mars a Landspitalanum.
Utforin fer fram fra Fossvogskirkju midvikudaginn
31.mars klukkan 15. { 1josi adstaedna verda eingdngu
nanustu astvinir vidstaddir. Streymt verdur fra athofninni
og haegt erad nalgast pad a:
mbl.is/andlat/minningar/utfarastreymi/

Sylvia Kristjansdottir

Hjérvar Jonsson

Asta Bjarndis Bjarnadéttir
Adda boéra Bjarnadoéttir

Helga Gestsdottir
Gudmundur Helgi Gestsson
Oskar Atli Gestsson

Anna Guomundsdottir Logi Egilsson
Bryndis Helgadottir Kristjan Andrésson
og barnaborn.

.|.

Hjartkaer médir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Ingunn Eyjolfsdottir

lést a Hjukrunarheimilinu Mérk
13. mars sl. Utférin hefur farid fram
kyrrpey ad 6sk hinnar [atnu. P6kkum
audsynda samud og sérstakar pakkir faer
starfsfolk Markar fyrir naergaetna og géda uménnun.

Elisabet Valtysdottir
Kristin Valtysdoéttir
Margrét V. Zachariassen
Anna Maria Valtysdottir
barnabérn og langémmubdrn.

Gisli Skalason
P6rour D. Bergmann
Henrik Zachariassen

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi
ALUD ° VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan sélarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
reedum skipulag utfarar ef dskad er

\dll
N

SIPAN 1996

www.utforin.is

Sverrir Einarsson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

A
Lo

,fé‘?&ARS]‘Om 7 D0

Sl Utfararpjonusta
a = - -

el Lyfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VIb P]ONUM ALLAN SOLARHRINGINN

Til a0 birta andlats-, atfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eoa hringja i sima 550 5055.

Valgeir og Asta Kristran hlakka til ad midla séng og frodleik til folks i gegnum télvur um paskahelgina. MYND/ADSEND

Hef adaltoffarana meo

Hjonin Asta Kristriin og Valgeir Gudjonsson verda meo dagskra i tali og tonum i Bakka-
stofu um paskahelgina. Han snyst um fugla i ljodum og song og er send 1t rafrent.

fhverju skyldu vera fuglar

a paskaeggjum ogipaska-

skreytingum? Asta Krist-

ran Ragnarsdéttir nams-

radgjafi mun upplysa pad

og margt fleira i pattum
sem han og Valgeir Gudjénsson tonlist-
armadur senda 1t a skirdag og paskadag
fra Bakkastofu & Eyrarbakka. Folk getur
notio pattanna a Facebook og vefnum
bakkastofa.com gegnum YouTube. beir
hefjast klukkan 15 bada dagana ogverda
adgengilegir afram. Par verda fuglar {
o6ndvegi.

begar ég sla a pradinn til Astu Krist-
ranar kvedst hin einmitt hafa verio ad
tala vid hann Alex Mana Gudridarson
sem var nybdinn ad sja léuna, fyrstur
manna petta vorid — og pad a Stokkseyri
—nasta b vio Eyrarbakka. ,Alex Mani
er 27 ara og hefur verio i leeri hja Jéhanni
Ola Hilmarssyni fuglafreoingi. beir
®tla baodir ad koma til min i fuglapatt-
inn i Bakkastofu, enda vita peir meira
en flestir um fugla. Pannig ad ég hefadal
toffarana med mér i dagskranni,” segir
han glaodlega.

Ad sjalfségdu er eiginmaodur Astu
Kristrunar, séngvarinn Valgeir Guo-
jonsson, a toffaralistanum. ,Valgeir er
nu buiinn ad vera fuglamidadur alla tid.
Eg man pegar vid bjuggum i brandheimi
1978-81 og hann var a0 byrja ad semja
16g vio fuglatextana hans Johannesar ar

Hver veit nema audnutittlingar komi vid
s6gu i pattinum. FRETTABLADID/GVA

Kotlum,” rifjar htin upp og lofar séng og
lj60um i dagskranni.

Milli laga verdur svo enginn skortur
a ségum og frooleik, heyrist mér a
Bakkastofufranni. ,Fyrir jolin kom ut
skemmtileg bok sem heitir Fuglar og
bjootru oger eftir Sigurd Zgisson, presta
Siglufirdi. Eg datt ofan i hana og akvad ad
setja mioa vio bad sem mér fannst ahuga-

vert, ég held pad sé kominn mioii hverja
opnu svo ég verd a0 velja ar pvi efni af
kostgzefni. Eg var lika svo heppin ad na i
sidasta eintakio af Fuglaspilinu sem tver
ungar konur gafu at fyrir nokkrum arum
ogseldist upp. baod @tla égad notaipaett-
inum og vera med myndir af fuglunum.“

Medal pess sem vid s6gu kemur i
ventanlegri dagskra, ad ségn Astu Krist-
ranar, er Eggjaskarinn sem stendur bak
vid Husio a Eyrarbakka og vitnar um
pbekkingarleit frooleiksfiisra manna sem
bjugguiHusinu a 19. 61d. ,bar komu beir
sér upp skradu eggjasafni meo adstod
folks um allt land og Nattarufraedistofn-
un fékk sidan pao safn ad gjof,” 1ysir han.

Fuglaténleikar voru fastur lidur um
paskana i Bakkastofu um nokkurra ara
bil. ,ba dansadi folk fugladansinn og pad
var tekid upp 4 ymsu. En eftir a0 COVID-
19 kom til ségunnar er slikt ekki i bodi.
Vid hjénin tékum hins vegar teeknina i
okkar pjonustu a adventunni og sendum
pa at nokkra Bakkastofupeetti, petta
verdur svo s pridji fra aramétum. Vio
hlékkum mikio til,“ segir Asta Kristrin.

A bak vid hana heyrist krunk i hréfn-
um og htin vidurkennir a0 fimm krumm-
ar hafiradao sér a maninn a Leknishas-
inu sem sé nasta hus vio Bakkastofu,
enda hafi hun fleygt til peirra hraum
kjotbitum daginn adur. bad er greinilega
ekki langt i fuglalifio hja henni a Bakk-
anum. gun@frettabladid.is

Porarinn bérarinsson
Ragnheidur Hrefna
borarinsdottir

Sigurdur Steinporsson
barnabérn, barnabarnabérn og langalangdémmubérn.

.I.

Médir okkar, tengdamédir,amma,
langamma oglangalangamma,

Ragnheiour Vigfasdottir
Pormar

erlatin.

Guoridur K. Pétursdottir
Tomas borkelsson

7 16.mars. Utfér hefur farid fram i kyrrpey.
Pokkum audsynda samud. Sérstakar pakkir til starfsfolks
Droplaugarstada fyrir einstaka umhyggju og hlytt vidmot.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn
og fadir okkar,

Horour Hikonarson
ljosmyndari,
Manatuni 7, Reykjavik,

lést a Droplaugarstédum pann

bordis Sveinsdottir
Sveinn Hakon Hardarson
Hilmar Bjorn Hardarson
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BJODUM VALIN STILLANLEG HEILSURUM
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LAYLA 160 cm HEILSURUM ALEXA 160 cm HEILSURUM
" 20% AFSLATTUR "M/ 20% AFSLATTUR
VERD 179.880 « VERD 217.920 «
VERD ABUR 223.600 « VERD ABUR 272.400
Innifalid i verdi. Innifalid i verdi.
Dyna botn og feetur, Gefur géda hvild, Dyna botn og faetur, Gefur géda hvild,
5 svaeda skipt pokagormakerfi, styrktir tvofalt 5 svaeda skipt pokagormakerfi,
kanntar, toppur sem gefur géda adlogun. styrktir kanntar, toppur sem gefur géda
byngdardreyfingi, prystijéfnun og adlégun.
COMO STILLANLEGUR VERD 39.920 «
HAGINDASTOLL VERD ABUR 49.900
o 207% AFSLATTUR el o
KOMDU NONA, SKOBABU
06 GERDBU FRAB/ZR KAUP
o o
B 6 WWW.REKKJAN.IS > Y
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bridjudagur Nordlaeg eda breytileg Miovikudagur Fimmtudagur
att, 3-10. Vestan og sud-
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  vestan 5-10 i dag og vida Reykjavik isafjéraur Akureyri Revykjavik isafjéraur Akureyri
bjartvidri en stdku él vid 1
nordurstrondina. Hiti
kringum frostmark en dity
kolnar afturikvold.
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og hradskakmot dldunga
(40+) ogyrdlinga (18-39 ara) a
morgun og hinn.

Pondus

Eftir Frode Bverli

www.skak.is: Skak a netinu. ..setningar sem

pu byrjar 4?

[ Gr hef ég heitid
pvi ad Kldra...

A frettabladid.is finnur pu..
nyjar fréttir
léttar frettir
iprottafréttir
vidskiptafréttir
skodanapistla
Halldor

og audvitad blad dagsins
asamt eldri blédum

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

- Af hverju reyni ég ad
vera hjdlpsamur?

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
KIGruSu8 pid pabbi W = 7 N (Sagaihann bér a8 stoppa? )
) A
—

Af hverju
haettud pid?
PR, A

heimavinnuna pina?
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Personuleg hugvekja sem a ad vera free0andi

Sverrir Norland er hofundur bokarinnar Strid og klidur. Fléttar saman eigin lifsreynslusogum og hugleiding-
um um nattaru, loftslagsbreytingar og teekni. Vonar ad békin sé timabzr og ad pad skapist umrada um hana.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

PN
R
trid og klidur: Hvao vero-
ur um imyndunaraflio?
nefnist ny bék eftir rit-
héfundinn, pydandann,
atgefandann og gagn-
rynandann Sverri Nor-
land. Hann segir bokina 6lika 61lu
60ru sem hann hefur adur skrifad
en par fléttar hann saman eigin
lifsreynslus6gum og hugleidingum
um nattuaru, loftslagsbreytingar og
tekni, og veltir fyrir sér hvada ahrif
hinar 6ru breytingar 4 pessum svid-
um eru teknar ad hafa a imyndunar-
afl okkar og andlega lidan.
,Forségunnar er ao leita aftur til
arsins 2016 pegar ég lenti i skop-
unarkrisu. ba bj6 ég i New York og
mér fannst heimurinn skyndilega
svo pakkfullur af knyjandi vanda-
malum ad ég geeti ekki lengur rétt-
lett bad ad sitja einn i herbergi og
bua til persénur og platvandamal i
skaldsogu. Pad pyrmdi yfir mig vio
tilhugsunina um fjéldadatrymingu
dyra, loftslagsbreytingar og yfir-
toku tekninnar sem tredur sér
inn 4 hvert einasta svio. begar vio
fjolskyldan fluttumst burt fra stor-
borginni l6gdumst vio i flakk og um
skeio starfadi égmed béndaiJapan
sem rektar lifrent greenmeti. bar
drap ég mig naestum pvi a traktor,
eins og églysi a fyrstu sioum bokar-
innar. begar ég flaug um japanska
sveitaloftid og skall i jérdina vissi
ég a0 ég tti ekki ad vera béndi,
ég veeri miklu betri i pvi a0 skrifa.
Fljotlega i kjolfario byrjaoi ég ao
skrifa pessa bok.“

Stridid gegn nattarunni

Sverrir kemur vida vid i Stridi og
klio. ,Strioio i titlinum er stridid
gegn nattdrunni og klidurinn er
upplysingadynurinn og taeknin
sem er farin a0 leka inn a 611 svid.
Eg er a0 velta pvi fyrir mér hvernig
vio getum haldio afram ad vera
skapandi i bessu umhverfi. Upp-
spretta imyndunaraflsins, sem er
lifheimurinn allt i kringum okkur,
4 undir hogg ad sekja og hausinn

Eg er bjartsynn og svartsynn i senn, segir rithfundurinn Sverrir Norland sem hefur sent fra sér bokina Strid og klid. FRETTABLADID/ERNIR

EG ER EKKI ViSINDA-

gg MADUR, EG ER BARA

VENJULEG MANNESKJA 0G
REYNI AD SKRIFA PESSA BOK A
MENNSKAN EINSTAKLINGS-
BUNDINN HATT.

a okkur er alltaf undir svo miklu
areiti ad vio faum ekki lengur tima
til ad vera skapandi og hugsa og vera
vio sjalf. Hvernig eigum vio a0 fara
inniframtidina? Samtiminn byggir
a pvi sem undan for og pvi vitna ég
iskald fyrri tima og alls kyns lista-

menn og enda 4 pvi ad vinna mig at
ar pessari krisu meo pvi a0 tina til
allt sem mér finnst gera lifio pess
virdi a0 lifa pvi.“

Voérn gegn eydileggingu

Spurdur hvort hann sé svartsynn
eda bjartsynn a framtid manns og
heims segir hann: ,Eg er bjartsynn
og svartsynn i senn. Eg held a0 vio
purfum ao geta fjallad um neikvaoda
hluti 4 bjartsynislegan hatt. bad er
algjor neikvaeoni ad hunsa 6gn-
venlegar askoranir. N4, pegar vio
erum ao fara i gegnum COVID, veri
sjalfsblekking ad telja sér trd um ad

vid getum haldio afram meo sama
hetti og 4dur begar pessu krefjandi
timabili Iykur.

Eg er ekki visindamadur, ég er
bara venjuleg manneskja og reyni
a0 skrifa pessa bk a mennskan ein-
staklingsbundinn hatt sem vonandi
talar til margra og styrkir paipviao
pad skipti mali hvernig hvert og eitt
okKkar lifir lifinu. Petta er personu-
leg hugvekja sem a ad vera fraeo-
andi, an pess ad vera fraeoirit.

Viobroégodin fram til pessa hafa
verio afar jakvaed svo ad ég vona
ad pad sé til marks um aod boékin sé
timabeer og ad bad skapist afram-

Gott arval notaora bil

Flottir bilar - frabaer kjor!

haldandi umrzoda um hana. Vio
purfum ad hugsa um natttruna og
teeknina a skapandi og fjdlbreyttan
hatt, ekki adeins undir formerkjum
storfyrirtekja og stjérnvalda
heldur lika sem sterkir og skapandi
einstaklingar sem lata sig verold
sina varda — og sem listamenn. bar
verOur frj6asta hugsunin til. Lista-
menn horfa svo grannt i kringum
sig, sképun peirra sprettur upp ar
astpeirra a verdldinni - og par meo
eru peir, sem fulltraar hreinskilni
og pess hugrekkis sem pao krefst
ao tala tepitungulaust, vorn gegn
eyoileggingu heimsins.”

446838

446840
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Greidsla 8 manudi: 45.380 kr*
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Greidsla 4 manudi: 76.669 kr.*

446843

Greidsla @ manudi: 62.589 kr.*

Opel Astra Innovation ‘17, sjélfskiptur,
ekinn 39 pus. km. Verd: 2.490.000 kr.

Opel Crossland X Innovation ‘18, sjalfskiptur,
ekinn 29 pus. km. Verd: 2.890.000 kr.

SsangYong Rexton Hix ‘17, sjalfskiptur,
ekinn 77 pus. km. Verd: 4.890.000 kr.

SsangYong Koranod DIx ‘19, sjalfskiptur,
ekinn 33 pus. km. Verd: 3.990.000 kr.

SsangYong Tivoli HLX ‘18, sjélfskiptur,
ekinn 58 pus. km. Verd: 3.190.000 kr.

Bilabiid

Berinidl

Notadir bilar

Meira urval a

, ' Bilabtid Benna | Krékhalsi 9 | Reykjavik | 590 2035
notadir.benni.is

Birt med fyrirvara um mynda- og textabrengl. *Forsendur: 5 &ra Ian hj Lykli. Utborgun 600.000 kr. med notudum bil.
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bridjudagur

HRINGBRAUT

18.30 Fréttavaktin Farid yfir
fréttir dagsins i opinni dag-
skra.

19.00 Heima er bezt (e) Sam-
talspattur um pjodlegan
frodleikianda samnefnds
timarits.

19.30 Karlmennskan (e) Feminiskt
sjonarhorn a karlmennsku,
karla ogjafnréttiifedra-
veldissamfélagi.

20.00 Matur og heimili Sj6fn
bordar fjallar um matar-
gerdibland vid islenska
hénnun og fj6lbreyttan
lifsstil.

20.30 Fréttavaktin Farid yfir
fréttir dagsins i opinni dag-
skra.

21.00 Lifid er lag (e) Pattur um
malefnifolks a besta aldri
sem lifir askoranir og taeki-
faeri efriaranna. Umsjon:
Sigurdur K. Kolbeins-
son.

21.30 433.is Frétta- og vidtals-
patturum iprottirnar heima
og erlendis.

RUV SJONVARP

09.00 Heimaleikfimi

09.10 Kastljos

09.25 Menningin

09.35 Af fingrum fram Johann G.
Jéhannsson

10.15 Vatnajokull - Eldhjarta is-
lands

10.45 Stéra myndin. COVID og
heimsbyggdin

11.25 Okkar a milli Grimur Atlason

11.55 Hraodfréttir

12.10 Andri a flandri i taristalandi

12.40 Attenborough. Furdudyri
nattarunni

13.05 Aldamétaborn verda tvitug

14.05 Ferris Bueller’s Day Off
Skropasott

15.50 byskaland - Rumenia Bein
utsending fra leika EM U21
karlaifotbolta.

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Vikingaprautin Vikinga-
prautin - 1.hluti

18.29 Hénnunarstirnin

18.46 Bilskarsbras

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Okkar a milli Sigmar raedir
vid Kristinu Jénsdoéttur sem
hefur verid sérstaklega
aberandiifréttum undan-
farnar vikur.

20.35 Ertu einhverfur? Are You
Autistic? Bresk heim-
ildarmynd sem tekur a
algengum hugmyndum
um einhverfu og skodar
hvernig bad erad lifamed
einhverfu.

21.25 Gosta

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 DNADNA

23.00 Utlaginn

00.40 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 European Tour 2021 Ut-
sending fra Kenya Sav-
annah Classic.

13.00 European Tour 2021 Ut-
sending fra Kenya Sav-
annah Classic.

17.30 European Tour 2021 - Hig-
hlights

18.15 European Tour 2021 Ut-
sending fra Kenya Sav-
annah Classic.

22.45 PGA Highlights 2021

23.40 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

13.00 Dr. Phil

13.45 The Late Late Show

14.30 American Housewife

14.55 George Clarke’s Old House,
New Home

15.40 90210

16.40 Family Guy

17.00 The King of Queens

17.20 Everybody Loves Raymond

17.40 Med Loga

19.15 Carol’'s Second Act

19.40 mixed-ish

20.10 Zoey’s Extraordinary Pla-
ylist Skemmtileg pattar6o
parsem tonlist spilar stort
hlutverk.

21.00 FBI

21.50 The Hobbit. The Desolation
of Smaug Annar hlutii
sogunni. Eftir ad hafa lifad
af ferdalagio i gegnum
bokufjéll heldur hépurinn
aframiaustur par sem hann
kemstikynnivid marga
nyja ovini, par a medal hina
haettulegu skogaralfa og
grimmar risakongulaeri
Myrkraskoégi. Hamskipting-
urinn Beorn kemur mikid
vid s6gu og Bilbo Baggins
finnur hringinn sem Gollum
hafditynt.

00.25 The Hateful Eight

03.05 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Lofthelgin

15.00 Fréttir

15.03 Frjalsar hendur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.05 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkakastio Bergur og
iris Dogg fra CCP

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ar Evréopu

20.35 Mannlegi patturinn

21.35 Kvoldsagan. Eyrbyggija
saga (5 af 26)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.09 Lestur Passiusalma
(48 af 50)

22.15 Samfélagio

23.10 Segdu mér

00.00 Fréttir

00.05Naturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.00 Britt-Marie Was Here
12.35 Road Less Travelled
14.00 Mary Shelley

16.00 Britt-Marie Was Here
17.35 Road Less Travelled
19.00 Mary Shelley
21.001, Robot

22.50 Superfly

00.45 The Boy Downstairs
02.101, Robot

STOD 2

08.00 Heimsodkn

08.15 Veronica Mars

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 The O.C.

10.05 Logi i beinni

10.40 The Village

11.25 NCIS

12.05 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 The Fast Fix. Diabetes
13.45 isskapastrid

14.15 Tiny Lives

15.20 Allt ar engu

15.45 Grey’s Anatomy
16.35 Hannaad fyrir island
17.15 PJ Karsjo

17.35 Bold and the Beautiful
18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stoovar 2
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