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Komufarpegar a Keflavikurflugvelli.

Brot a sottkvi
oroin hundrao

LOGREGLUMAL Loégreglan hefur
skrad 302 brot gegn soéttvarna-
16gum sidan faraldurinn héfst og
bar af 95 a pessu ari. bPetta kemur
fram i svari Rikislégreglustjora vio
fyrirspurn Fréttablaosins.

Flest brotin, 186 talsins, falla
undir brot & s6ttvérnum. Svo sem
brot a reglum um lokun samkomu-
stada, brot 4 fjéldatakmérkunum
og reglum um fj6ldasamkomur. 73
slik brot eru skrad a pessu ari.

Brot einstaklinga eru ferri en
samt 116 talsins. Flest lata brotin
a0 sottkvi, 100 talsins, og 20 4 pessu
ari. Sextan tilvik hafa verio skrad
sem brot 4 einangrun og tvd a pessu
ari. bad eru einstaklingar meo
grunada eda stadofesta COVID-19
sykingu. [ pessum télum eru ekki
tilteknar allar per tilkynningar
sem logreglu hafa borist um brot &
sottkviheldur adeins pau tilvik sem
skrao eru sem brot. - khg
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Vorverkin i kuldagalla
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Arlegu vorverkin vid ad grisja trén virtust halfkuldaleg vid Briarland vid Varma i Mosfellsbz pegar unnid var 4 snzvipéktum blettum. Adstzd-
urnar minntu meira a kaldan vetrardag en upphafsdaga vorsins en pessir vinnumenn létu kuldann ekki trufla sig vio sina idju og snyrtu til
sveodinuiaddraganda sumarsins. Pad er ekki seinna venna pegar adeins tolf dagar eru i sumardaginn fyrsta. FRETTABLADIB/ANTON BRINK

Skooa gosio a

ELDGOS Gossvadi0 i Fagradal vero-
ur vaktao aflogreglu og bjérgunar-
sveitum fra hadegi i dag til mio-
nettis en lokao verour inn a sva0id
klukkan 21. Ryming hefst klukkan
23 og verour lokid fyrir midneetti.

I dag er gert rao fyrir haegri suo-
leegri eda sudvestlaegri att og burru
ao kalla. Hegt vaxandi vindur
begar liour a daginn. Sud- og sidar
sudvestan 8-13 metrar a sekindu
me0d éljum og verdur hiti i kringum
frostmark. Gasmengun berst eink-
um til nordurs og nordausturs og
geeti borist ad Vogum og til héfuod-
borgarsvadisins, segir i tilkynn-
ingu fra l6greglunni. A morgun,
sunnudag, er sama fyrirkomulag.

I tilkynningunni segir ad beir
sem @tla sér inn a svae0id fyrir
hadegisbilid um helgina geri pad a
eigin abyrgo. Svae0id sé hettulegt,
ekki sist vegna lélegra loftgaeda.
Logreglan minnir a ad htn geti an
fyrirvara lokao fyrir alla umfero
inn ad gosstéovunum og bidur pa
sem @tla ad skoda gosio ad kynna
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| orkusalan

Ertu ad flytja?

VIb GEFUM
PER KASSANA

Komdu yfir i studid & orkusalan.is

eigin abyrgo

Gangan a eldstédvarnar tekur um
klukkustund. FRETTABLADID/VALLI

sér bannsvadi vio eldstédvarnar.

»Svaediod er ekki fyrir litil bérn,
bau eru vidkvaem og ner joroinni
en beir sem eldri eru og bvi atsett
fyrir skadlegum lofttegundum. beir
sem klaoa sig ekki vel hafa ekkert
inn a svaeoio ad gera,” segir i til-
kynningunni.

Pa minnir l6greglan a a0 hundar
eigi ekkert erindi & gosstoOvarnar,
beir séu utsettari fyrir mengun
vegna gass par sem beir eru neer
jordu og pa geti fluor leynst i poll-
um sem peir drekki dr. - bb

Elsti pyrlufarpeginn i
gosio var naerri 98 ara

Eldgosio vio Fagradalsfjall er mikil lukka, ad sogn Porunnar Sigurdardottur hja
Heli Austria. Fyrirspurnir um pyrluflug a0 gosstdovunum streymi ni ad utan.
Viokvamir hopar njoti forgangs i flugio sem kostar 50 pusund kronur & mann.

ELDGOS ,Su elsta sem hefur komio
med okkur nylega var hatti98 ara
goémul og naut sin einstaklega vel i
fadmi fjélskyldunnar og fékk stol
og teppi meo i ferdina a sveoid svo
feeri vel um hana,” segir P6runn
Siguroardottir, framkvaemdastjori
Heli Austria, sem bydur pyrluflug
a gosstoovarnar vio Fagradalsfjall.

Helia Austria er eitt nokkurra
byrlufyrirtekja sem bydur flug a
gosstddvarnar. Flogid er fra Krysu-
vikurrétt vid vegamot Krysuviku-
vegar og Suldurstrandarvegar.
Ver0io er fimmtiu pasund krénur.

bPérunn segir bokao fram i tim-
ann i pyrluflugio. Fyrirtaekio setji i
forgang folk sem eigi erfidast meo
ad koma sér sjalft 4 sveoio.

,Vid erum ad reyna ntina ao fara
me0 eldri borgara og fatlada og vio
erum ao taka hjartadeildina 4 Land-
spitalanum,” segir P6runn.

,bessi hopur hefur verio virki-
lega einangradur i barattunni vio
COVID og bvi tel ég bad peirra
forréttindi ad fa ad njota pess a0
komast a sva0io vel og 6rugglega.
F6lk bundio vid hjélastéla, alvar-
lega veikir og fj6lskyldur peirra eiga
bvi g60an adgang ad okkur og ég
hvet sem flesta sem langar en telja
sig ekki nogu hrausta — ad heyra i
okkur og sja hvaod vid getum gert
fyrir pau,” segir Pérunn.

Ad s6gn borunnar er f6lk i pess-
um hépi pakklatt. ,betta er folkio
sem a erfidast med ad pantaigegn
um télvupést bannig ad vid héfum
eyttadeins meiri timaiad sinna pvi
frekar. Ad sama skapi reynum vio
ad fordast ad blanda alltof mikio
saman i vélarnar,” atskyrir han.

bPorunn segir fjélmargar fyrir-
spurnir hafa borist ad utan. Félk
setji ekKi fyrir sig pott gosinu geeti
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Andrés Agust Gudmundsson fagnadi sjotugsafmalinu med pyrluflugi ad

gosinu asamt eiginkonu sinni Sedisi Gudmundsdéttur. MYND/ADSEND

g bessi hopur hefur
verio virkilega
einangradur i barattunni
vio COVID og pvi tel ég pad
peirra forréttindi a0 fa ad
njota pess ad komast a
svae0io vel og orugglega.
bPorunn Sigurdar-
dottir, fram-

kvaemdastjori
Heli Austria

verid lokid er bad kemur til lands-
ins, slikt sé addrattarafl svaeodisins.

,Eg hef ordio vitni ad fimm eld-
gosum i minum byrlurekstri og
folk heldur alveg afram ad koma og
stadirnir halda afram a0 vera vin-
salir pott pao sé 16ngu slokknad i
6llu,“ segir hin.

Eins og stadan sé nana parf ad
stiga varlega til jardar, itrekar bPor-
unn.

,Vio purfum a0 fara vel meo pessa
lukku sem gosio i raun og veru er.
betta er nattarlega besta markads-
herferd sem Island hefdi getad fario
ia pessum tima og 6dyrasta — hdin
kostar ekki neitt,“ segir P6runn Sig-
urOardottir. gar@frettabladid.is
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TRAUSTU

Toyota Proace City er hardjaxl med géda drattargetu (allt ad
1,5 tonn) og mikid burdarpol (allt ad 1 tonn). Hann er lipur i
akstri, athafnar sig vel i prongum gotum og bilastaedi eru
ekki vandamal. Proace City er faanlegur i nokkrum utfaerslum
sem henta baedi fyrirtaekjum og steerri fjolskyldum.

Proace City kemur med 7 ara (3+4) abyrgd og honum fylgir
3 ara pjénusta. Skodadu ndnar & toyota.is

Verd med vsk. fra: 4.290.000 kr.

Toyota Kauptuni
Kauptuni 6
570 5070

Toyota Akureyri
Baldursnesi 1
460 4300

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19
420 6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
480 8000

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 4ra abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi®d samkveemt vorulysingu og
leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. 7 ara abyrgd
gildir eingdngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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TOLUR VIKUNNAR

123

ibudiri
fjolbyli eru
i byggingu
a Akureyri
samkvamt
talningu SI.

300

milljonum kréna
nemur arleg vidhalds-
porfagétum

Reykja-

nesbajar.

150

pusund farpegar skemmtiferda-
skipa eru aatladir til Reykjavikur
naesta sumar.

228

ibua fjolgun vard i Reykja-
vikurborg fra 1. desember

twiorene

2020 til 1. april sidastlidins.

27.801

einstaklingur hefurverid
fullbolusettur a Islandi.

prjuifréttum
Landameeri,
utlond og
frjokorn

Helga Vala Helgadottir
formaour velferoarnefndar
fagnar pvi a0 nyjar
reglur heilbrigois-
raduneytisins

um sottvarnir

vio landamerin
séu skyrari., Ad
minu mati er pad
jakvaed breyting ad

somu reglur séu i gildi fyrir alla
farpega 6haod pvi hvadan peir eru
a0 koma. betta virdist mun skyrara
sem er mikilvaegt pegar ipyngjandi
reglur eru settar. Um leiod eru pau
ad setja strangari reglur um brot &
sottkviarreglum sem er jakvaett,”
sagdi htin adspurd um reglurnar.

Brynjar Nielsson
bingmaour Sjalfsteoisflokksins
vakti umtal pegar
hann greindi fra
nylegri utan-
landsfero sinni

til Spanar. A
meoal gagnryn-
enda Brynjars var
Kari Stefansson, for-

stjori Islenskrar erfdagreiningar,
sem sagoi Brynjar reka fingurinn
framan i séttvarnayfirvold a
Islandi meo oparfa ferdalogum.
Brynjar svaraoi fyrir sig og sagoi ad
utanlandsferdin hefoi verio vegna
veikinda i fj6lskyldunni.

Ewa Maria Przedpelska-
Wasowicz
sérfreoingur hja
Natturufredi-
stofnun

segir fjolgun frjo-
korna a héfuo-
borgarsvadinu og
Akureyri d undan-
fornum prjatiu &rum ekki vera
linulega og ad sveiflur séu miklar a
milli ara. Nyjar tegundir frj6korna
hafibaest vio fra Evrépu, sumar
hverjar ofn@misvaldandi. ,Lofts-
lagio er ad breytast, plontunum ad
fj6lga og pbeer blomgast fyrr,” segir
Ewa.

Fleiri leitao til Foreldrahuss
eftir ao faraldurinn hofst hér

Ao0sokn i Foreldrahus hefur aukist i faraldrinum. Framkvamdastjorinn segir orla a sofandahaetti meoal
foreldra sem atti sig ekki a hettunni sem getur skapast syni born peirra dhaettuhegoun eda upplifi van-
lidan. ba hafi alag a fjolskyldur aukist i faraldrinum og mikilvagt sé a0 leita til radgjafa sem fyrst.

CcovID-19 ,bad var algjor sprenging
hja okkur i haust,” segir Berglind
Gunnarsdéttir Strandberg, fram-
kvaemdastjori Foreldrahtuss, um
aukningu i a0s6kn til samtakanna
ikjolfar kéronaveirufaraldursins.

»Aukningin i kjélfar COVID var
slik ad ég burfti a0 rada inn mann-
eskju til ad sinna 6llum peim sem
til okkar leita,“ segir Berglind. I
Foreldrahusi er bo0iod upp a raogjof
iformi viotala og namskeioa fyrir
bérn og unglinga i vanda og for-
eldra peirra.

Berglind segir pbau méal sem koma
inn 4 boro Foreldrahdss jafn 6lik og
bau séu moérg, Um sé ad reeda mal er
tengist ofbeldi, neyslu, samskiptum
og ahattuhegdun. ,Ndna erum vio
svolitio a0 bida eftir peim krokkum
sem voru ad byrjaiframhaldsskéla
i haust en gatu ekki mikio fario i
skélann,” segir hiin, en nemendur
i framhaldsskolum hafa sidastlioid
ar a0 miklu leyti verid i fjarnami
vegna soéttvarnareglna og sam-
komutakmarkana.

,Pad er mikil vanlidan hja pess-
um krékkum,“ segir Berglind. ,I
vetur héfum viod lika fengid inn a
bord hja okkur ofbeldismal, baoi
par sem ungmenni eru gerendur
og par sem ofbeldi er & heimilum,*
baetir hin vio.

Berglind segir pradinn stuttan hja
stérum hopi foreldra og ad faraldr-
inum hafi fylgt mikio alag a fjol-
skyldur. ,bar sem astandio var ekki
gott fyrir, ba hefur pad ekki batnad
ifaraldrinum, pad er 6hatt ad segja
ad bao hafi frekar versnad.”

Hvad vardar neyslu unglinga
segist Berglind hafa oroio vor vio
ad pao orli a sofandaheetti hja for-
eldrum. , Félk er ekki alveg vakandi
fyrir pvi hvad boérnin peirra eruad
gera ogad pao geeti verio haettulegt,”
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Berglind hvetur foreldra til ad leita sem fyrst til radgjafa syni bérn peirra ahaettuhegdun. FRETTABLADID/STEFAN

gg I vetur héfum vio
lika fengio inn a
boro hja okkur ofbeldismal,
bz0i par sem ungmenni eru
gerendur og par sem ofbeldi
er a heimilum.

Berglind Gunnarsdottir Strandberg,
framkvamdastjori Foreldrahuss

segir htuin og tekur deemi um neyslu
a efninu Spice.

»Pao er kemiskt efni sem erfitt er
ad greina og unglingar virdast vera
dalitio a0 nota pbad. Um er ad reda
baneitrad og hettulegt efni,” segir
Berglind. ,Svo eru kannabisefni
alltaf vinsal og pau eru sterkari en
aour,” baetir han vio.

Spurd ad pvihvad sé til rada segir
Berglind ad mikilvagt sé ad leita til
radgjafa sem fyrst. ,bad er betra ad
koma i viotal sem fyrst i stad pess
ad lenda i miklum vanda,” segir han
og hvetur foreldra til ad gripa sem
fyrstinni, gruni pa a0 bérnin peirra

séu ad fikta vio vimuefni eda upplifi
vanlidan.

,Pao er betra en ad banna hitt og
betta, slikar hétanir virka ekki,”
segir Berglind. ba segir htin a0 pratt
fyrir faraldurinn hafi nanast tekist
ad halda allri starfsemi Foreldra-
huass gangandi. Fresta hafi purft
namskeioum fyrir foreldra vegna
plassleysis en samtokin safna nu
fyrir nyju hasnaeodi.

,Vi0 erum i leiguhtusnzdi sem
okkur er ekki tryggt og pvi fylgir
o6vissa, draumurinn er ad kaupa
okkar eigid hisn=0i,“ segir Berg-
lind. birnadrofn@frettabladid.is
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Sudurnamur eru a raudum lista sem
pydir ad stadurinn sé i haettu.

Faekkun gesta
baett astandio

NATTURA Astand hefur batnad a
morgum dfangastédum innan frid-
Iystra svaeda hér a landi sidasta ario
en a milli dranna 2019 og 2020 nan-
ast tvofaldadist fjoldi peirra afanga-
stada sem settir voru a graenan lista.
A beim lista eru peir afangastadir
sem standast vel alag gesta og fa yfir
atta i einkunn, ad mati starfsfélks
Umbhverfisstofnunar (UST), Vatna-
jokulspjodgards og Pjodgardsins
a bPingvollum. Petta kemur fram &
vef UST.

Afangast6dum a greenum lista
fjolgaodi ar 34 1 60 milli ara og eru
beir na 41 présent metinna afanga-
stada. Skyringin a breytingunni er
s6g0 aukin uppbygging innvida,
aukin landvarsla og fakkun gesta.

Tveir afangastadir innan frio-
Iystra svaeda eru 4 raudum lista og
teljast i heettu, pbad eru Stutur og
Sudurnamur innan Fridlands ao
Fjallabaki og Namuvegur innan
Vatnajokulspj60gar0s. bessir stadir
eiga pad sameiginlegt a0 hafa verio
metnir i fyrsta sinn a sidasta ari. - bdj

Kyrrsetningin
nzer ekKi til
Icelandair

ICELANDAIR ,Petta ner ekki til
beirra véla sem Icelandair er meo i
rekstri. Pannig ao petta hefur ekki
ahrif 4 starfsemi Icelandair,” segir
Asdis Yr Pétursdottir upplysinga-
fulltrai Icelandair, adspuro hvort ad
Boeing 737 Max-vélarnar sem eru i
eigu félagsins veeru meoal peirra
véla sem voru kyrrsettar i geer. Galli
sem kom upp i rafmagnskerfii737-
Max vélvard til bess ad Boeing kyrr-
setti vélar hja sextan flugfélogum.
Allar 737-Max vélar heimsins
voru kyrrsettar i tuttugu manuoi
vegna oryggisgalla sem olli tveimur
flugslysum sem kostadi 346 manns
lifid. Notkun vélarinnar er enn
boénnuo i Kina en Icelandair er eitt
affjolmoérgum flugfélégum sem eru
byrjud ad nota vélarnar a ny. Félagio
notastidagvid tver 737-Max vélar i
daglegum rekstri en von er a pridju
vélinni innan skamms. - kpt
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Veggjakrotio i Grafarvogi svo
mikio a0 minnir 4 mioborgina

Veggjakrot er aftur or0io aberandi i Grafarvogi og er sums stadar fario a0 minna a astandio i miobzen-
um. Ibuarad Grafarvogs vill fa borgina ad bordinu til ad skera upp heror gegn oprifnadinum. , Ekkert
annao en skemmdarverk,” segir Arni GuOmundsson, fulltrai ibaasamtaka i ibaaradi Grafarvogs.

SAMFELAG ,Vi0 erum stundum ad
reda pad ad Grafaravogurinn sé
farinn a0 minna 4 midborgina i
veggjakroti par sem astandid er
audvitad svakalegt,“ segir Arni
Guomundsson, fulltrai ibua-
samtaka i ibaaraoi Grafarvogs,
en radio reddi um veggjakrot a
fundi sinum & midovikudag. Var
varaformanni radsins falid ao
skrifa umhverfis- og skipulagssvioi
borgarinnar bréf par sem borgar-
yfirvold eru hvott til ad bregoast
vid vandamalinu.

Arni segir ad astandid hafi fario
versnandi undanfarin ar og vill fa
borgina a0 bordinu sem og 6nnur
ibtiarao enda sé veggjakrot yfir-
leitt allt annad en fallegt. ,Vio
viljum virkja almenning i ad til-
kynna pegar hann sér svona athefi
og skorum & borgaryfirvéld ao
bregdast vido helst samdagurs.
Helst pyrftum vio ad na i skottid &
beim sem eru ad gera petta bannig
ad vidkomandi geti fengio fraedslu
ogbetrun.

Petta eru audvitad ekkert annad
en skemmdarverk, petta er ekki
skemmtun eoa list. betta eru alvar-
leg skemmdarverk 4 eigum borgar-
innar og einkaadila.”

Borgin skar upp herdér gegn
veggjakroti i upphafi aldarinnar
meo Ingibjérgu Solrinu Gisladéttur
borgarstjora i broddi fylkingar og
1ét 25 milljonir i prif & veggjakroti
i fyrra. Arna finnst pad p6 duga
skammt og vill f4 borgina med
sér i lio. ,Stadan er pannig hér ad
Grafarvogsbriin er ordin utkrotud.
I kringum skidalyftuna er 4standiod
svakalegt. Pad er skar vid Strand-
veg, sem er adstada fyrir matjurta-
gar0a, sem er itrekad skemmdur og
krotadur.”

I afbrotatélfraedi 16greglunnar
ma sja ad i jali a sidasta ari fjolgaoi
tilkynningum um veggjakrot mikio
en ekki h6fdu borist jafn margar
tilkynningar um veggjakrot sidan
i agast 2018. Arni segir ad nastu
skref séu ad setja sig i samband
vid borgina og fleiri ibaarad til
ad snua vorn i s6kn gegn pessum
vagesti veggjanna. ,Borgaryfirvold
virdast ekki lengur lita & petta sem
skemmdarverk og pao er bad sem
vid viljum breyta. bPetta er i fleiri
hverfum en vid erum ad einblina &
okkar hverfi ntina. Byrjum par og
faum vonandi fleiri ad boroinu,”
segir Arni.
benediktboas@frettabladid.is

Eldhus-
= innréttingar

Vandadar og stilhreinar innréttingar fra franska fyrirtaeekinu SCHMIDT.
5 ara abyrgd. Innréttingarnar koma fullsamsettar til landsins

Komdu vid i syningarsal okkar ad Dalvegi og raeddu
vid sérfraedinga Parka og fadu faglega radgjof
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Dalvegi 10-14, 201 Kopavogi » 95 0570 gl ghar & Focsbaokl
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Appotek.is

I netapotekinu appotek.is getur pu pantad Iyf,
faedubotarefni, vitamin, heilsuvorur og fleira
Fri heimsending a hofudborgarsvaedinu og
fri postsending ut a land*
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Netapotekid er a vefslédinni www.appotek.is
Haegt er ad fara i netapotekid med télvum og farsimum

| AppdStekinu (appotek.is) getur pu:
e Sé0 hvada lyfsedla pu att i gattinni
e Latid taka til lyfin 40ur en pau eru soétt i apotekid
e Fengid lyfin send til pin hvert a land sem er

| AppStekinu getur pu einnig:
e Sé0 og pantad lyf sem fast an lyfsedils
® Pantad faedubodtarefni, vitamin, heilsuvorur ofl.

Foreldrar barna 15 ara og yngri med sama logheimili geta séd hvada lyfsedla
bornin eiga i gattinni, 1atid taka til lyfin adur en pau eru sott i apotekid eda
fengid lyfin peirra send heim

Appotekid (appotek.is) er netapdtek Gards Apoteks
*Sja nanari skilmala @ appotek.is
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GARDS APOTEK - Sogavegi 108 - Simi 5680990 - Netfang: gardsapotek@gardsapotek.is
Vefsida: gardsapotek.is - Netapotek: appotek.is - Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar
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Johann kann ao veroa
eltur a enda veraldar

Tonlistarmaourinn Johann Helgason segir logmenn tonlistarfyrirteekjanna i
lagastuldarmalinu um S6knud hafa krafist pess a0 hann myndi aldrei framar
tja sig um malid og ad pad yroi aldrei tekio upp sioar fyrir 60rum domstoli.

DOMSMAL Michael Machat, 16gmao-
ur J6hanns Helgasonar, hefur nt lagt
fram greinargero i afryjunarmali
Johanns i lagastuldarmalinu vegna
Séknuoar.

Eins og kunnugt er telur Jéhann
ad lagid You Raise Me Up, sem vard
heimsfraegt i flutningi Josh Groban,
sé eftirpun 4 laginu S6knuodi sem
Johann samdi vio texta sdngvarans
Vilhjalms Vilhjalmssonar.

Mali sem Johann ho6fdadi fyrir
domstoli i Los Angeles var visad fra
ifyrraan efnislegrar nidurst6du par
sem domarinn taldi of mikla agalla
agreinargero tonlistarfreedings sem
vann fyrir J6hann ad malinu. Peirri
nidurstéou visaodi Johann til afryj-
unardémstols par ytra.

St leid sem afryjunardémstollinn
valdi fyrir medferd mals Jéhann var
st siori af tveimur mégulegum fra
hans sjonarmioi. Huan felur i sér ad
malid er ekKki rekid efnislega fyrir
démstolnum heldur parflégmadur
Johanns ad syna fram 4 ad démari &
fyrra domstiginu hafi farid at fyrir
heimildir sinar og pannig i raun
brotid a rétti Johanns til ad bera
malid undir kvidodém sem geaeti
metio likindi laganna tveggja.

Andstzodingar Johanns i malinu,
sem eru meodal annarra tonlistar-
risarnir Warner og Universal, h6fou
krafist pess ad hann greiddi beim
323 pusund Bandarikjadali, jafn-
viroi riflega 41 milljénar kréna a
gengi dagsins, i malskostnad eftir ad
malinu var visad fra en domari hafn-
adi peirri krofu. beirri nidurstéou
var sémuleidis visad til afryjunar-
doémstolsins og er bad mal na rekio
aodskilid en p6 samhlida afryjun
Johanns.

»Afryjunardémstoéll akvedur
hvort mal sé tekio til malamiolunar
og paod gerdist i S6knudarmalinu.
betta hefur tekid marga manuoi,”
segir Johann. Astz0a pess ad sér-
stakur malamiolari var fenginn til ad
reyna ao s@tta adila var si ad metio
var sem svo ad hvorugum beirra yroi
agengt med afryjun sina.

,Logmenn, fyrir hénd Universal
Music, Warner og Peermusic, foru
fram a og héldu sig vid algjorlega
d6asettanlegar kréfur sem grunn
ad samkomulagi. Slikt samkomu-
lag kom pvi aldrei til greina,” lysir
Jéhann atburdarasinni sem farid
hefur fram bak vio tjéldin fra pvi i
fyrra.

»Ein krafan f6lst meoal annars i
bvi ad ég kemi aldrei til med ad tja
mig framar um malio og ad aldrei
framar yroi haegt ad taka malid upp
aftur nokkurs stadar i heiminum,”
Iysir J6hann afram. bessum umleit-
unum afryjunardémstélsins hafi
ekkilokio fyrr en ndimars. Malid sé
pvi komio i hefdbundio afryjunar-
ferli.

'
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Johann segir déméra sem visadi malinu fra eins og vedurfreding sem horfi

i gegn um ror. Ekki var tekia tillit til framlagdra gagna. FRETTABLADID/ERNIR

g Enska atgafan af

SO6knudi viroist fara
mjog i taugarnar a Universal
og jafnvel gzeti fario svo ad
peir reyndu ad gera eitthvert
mal ar pvi.

Jéhann Helgason tonlistarmadur

Loégmadur Jéhanns skiladi inn
greinargerd a miovikudag vardandi
fravisunarmalio og hafa 16gmenn
motaodila hans frest til 7. mai til ad
koma med andsvor og sin sjonarmio
imalinu.

,Pao er ljost a0 mati l6gmanns
mins ad démari hafi farid at fyrir
heimildir sinar vio akvorounartéku
um sampykKi fravisunarkréfunnar
ogad domarinn hafi ekKki tekio tillit
tilframlagora gagna og malsastedna
imalinu, ekki 6svipad pviad vedur-
freedingur liti til vedurs gegnum
ror,“ segir Johann um meginstefio i
greinargero l6gmanns hans.

Kostnadurinn heldur afram ad
hladast upp i malinu. Auk beirra
atgjalda sem Johann hefur og mun
purfa ad standa straum af vofir enn
yfir fyrrnefnd 323 ptisund dollara
malskostnadarkrafa fra tonlistar-
risunum. Btiast ma vio a0 su krafa
hafint hladio utan & sig.

,Paod er ekki 6varlegt ad xtla ad
malskostnadarkrafa Universal
Music og félaga, sem domari hafnaoi
ifyrra, sé farin ad nalgast 600 btis-
und dollara,” segir Jéhann. Léngu
sé ljost ad motadilar hans svifist
einskis til a0 knésetja hann.

»Paod hefur verid 1atio i veori vaka
ad peir komi til med ao elta mig &
enda veraldar vegna malskostnao-
arins hafi peir betur,“ segir Jéhann.

Einn affj6lmoérgum éngum mals-
ins er ensk atgafa sem Jéhann geroi
af S6knudi og sett var 4 vefinn,
ekKki sist til ad varpa ljési a likindi
Séknuodar og You Raise Me Up.
Heitir lagio In To The Light i ensku
atgafunni.

»Enska utgafan af S6knuoi virdist
fara mjogitaugarnar a Universal og
jafnvel geeti farid svo ad peir reyndu
ad gera eitthvert mal ar pvi,“ segir
Johann. A hann par vid ad tonlistar-
fyrirtaekin hafi gefio i skyn ad pau
kynnu hugsanlega ad stefna J6hanni
fyrir In To The Light par sem lagio
sé of likt You Raise Me Up —jafnvel
pbott lagio sé i raun lagio S6knudur
sem l6gmenn bpeirra hafa haldio
fram fyrir démi ao sé ekki likt You
Raise Me Up.

Reiknad er meo ad afryjunardém-
st6llinn geti komist ad nidurstdou i
malinu seint 4 pessu ari.
gar@frettabladid.is

Gleymd born a0 missa af iprottatimum

SAMFELAG ,Hefur pad pvi midur
allt of oft gerst ad rutan gleymir
bérnunum, pau purft ad bida uti i
lengri tima og mérg misst afiprotta-
og tomstundazfingum af pessum
sokum,” segir i bréfi stjornar for-
eldrafélags Helgafellsskola til Mos-
fellsbaejar par sem lyst er yfir 4hyggj-
um af pvi ad dztlad iprottahas vio
skélann sé ekki a fjarhagsaaetlun
nastu ara.

Foreldrafélagid telur ad pad
skapist meira 6ryggi fyrir bérnin
ef ratuferdum faekki enda geti peer
verio ipyngjandi. ba byki pad skjota

skokku vio a0 verio sé a0 aka bérn-
unum fram og til baka pegar stada
loftslagsmala sé eins og hdn sé.

Fra upphafi skélans hafa bérn 1 1.
til 4. bekk verid i utikennslu i iprott-
um sem félagio hrosar sem frabaerri
skammtimalausn. ,En ad pessir
krakkar fai ekki ad njéta adgengis
a0 ipréttahtsi naestu ar finnst okkur
alveg fraleitt.“

Born i 5. til 10. bekk eru s6go
gjalda hressilega fyrir bad med pvi
ao vera talsvert lengur i skélanum.

,Vio héfum verid polinméd og
syntpessu skilning, en ad petta veroi

fyrirkomulagid til lengri tima finnst
okkur ekkibodlegt. Pad er lyoheilsu-
mal ad bérnin okkar fai a0 setjast
niour og borda i ré og naedi,” segir
i bréfinu en eini lausi timinn fyrir
boérnin er i hadeginu. ,betta hefur
ahrif a pessa krakka par sem morg
beirra na varla ad borda hadegis-
mat eda purfa ad henda honum i
sig 4 handahlaupum til pess ad na i
ipréttatimann sinn.”

Er pvi skorad & bzjaryfirvold ado
endurskoda pa akvoéroun ao sla eigi
a frest ad hefja framkvaemdir ad
ipréttahasi vid Helgafellsskéla. - bb
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Drottningarmaour i naerri sjotiu ar

Breska krunan tilkynnti i geer a0 Filippus prins veeri latinn en hann var eiginmaour Elisabetar drottningar ramlega sjotiu ar. Filipp-
us fludi Grikkland sem barn, bardist med breska sjohernum og kynntist fuglalifinu a Alftanesi i stuttri Islandsheimsokn ario 1964.

BRETLAND Filippus prins, eiginmao-
ur Elisabetar drottningar, 1ést i geer
99 ara a0 aldri i Windsor-kastala.
betta kom fram i tilkynningu fra
kranunni. Banamein hans var ekki
gefid upp en Filippus hafdi nylega
lokio hjartaadgero a spitala heilags
Bart6lomeusar i Lunddnum.

Drottningin hefur na atta daga
sorgartima og sinnir ekki opinber-
um skyldum 4 meodan og takmork-
udum skyldum nasta manudinn.

Filippus var af griskum og
dénskum konungsattum, faeddur
arid 1921 a eyjunni Korfa. Griska
kranan var 16g0 nidur eftir strio
og rostur urdu i landinu ari seinna.
Olst prinsinn upp i ttlegd 4 Italiu,
Frakklandi, Pyskalandi og Bret-
landi. Atjan 4ra gekk hann i skéla
sjohersins og ari sidar sigldi hann
med beitiskipum i seinni heims-
styrjold. Bardist hann badi 4 Ind-
landshafi og i Midjardarhafi, par
a medal vid strendur sins heima-
lands, Grikklands, og var verolaun-
adur fyrir.

Elisabet og Filippus kynntust
fyrir strioio, pegar hdin var adeins
13 ara gémul, og urdu astfangin.
bao var p6 ekKki fyrr en eftir strioid,
ario 1946, ad Filippus bad Georg V1.
konung um hénd hennar. Ari sidar
giftust bau og afsaladi Filippus sér
6llum griskum og dénskum titlum
fyrir breska. Vio giftinguna fékk
hann medal annars titilinn hertogi

Filippus bardist i seinni heimsstyrjéldinni med breska sjohernum og var verdlaunadur fyrir. FRETTABLADID/GETTY

af Edinborg, sem hann var pekktur
af allar gotur sidan. Arid 1952 Iést
Georg konungur og Filippus varo
drottningarmadur, stada sem hann
atti eftir ad gegna i 69 ar, lengstallra.
Arid 1948 eignudust Filippus og
Elisabet soninn Karl, fyrsta barnio
affjérum. En hin eru Anna, Andrés
og Jatvarour. Barnabérnin eru 8 og
barnabarnabérnin 10 talsins.

Borgarlina
Kynning a frumdrogum og
vinnslutillogu ad breytingum
a Adalskipulagi Reykjavikur

Opinn streymisfundur verdur haldinn
midvikudaginn 14. april kl. 17:00 - 18:30.
A fundinum verda kynnt a&form um fyrstu
lotu Borgarlinu innan Reykjavikur, fra
Artnshdfda ad Fossvogsbr og fyrir-
hugadar breytingar a adalskipulagi.

Frummaelendur & fundinum verda:
O Dagur B. Eggertsson
borgarstjori
O Sigurborg Osk Haraldsdéttir
formadur skipulags- og
samgodngurdads
O Hrafnkell Proppé
forstodumadur Borgarlinuverkefnis
O Stefan Gunnar Thors
radgjafi fra VSO-radgjof

Dagskra fundarins verdur kynnt nanar
a vef borgarinnar. Fundinum verdur
treymt & sidunni reykjavik.is/

gg Ljosmyndararnir
hljota ad fara a0
veroda banir meo filmurnar,

peir eru banir a0 taka pau
oskop af myndum.

Filippus a Alftanesi arid 1964

Reykjavikurborg sampykkti nyverid ad
kynna drog ad breytingu a adalskipulagi
vegna Borgarlinu i samrami vid 2. mgr.
30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

I tilldgunni er m.a. fiallad um lequ
Borgarlinu, hugmyndir ad stadsetningu

lykil bidstodva, honnunarvidomio fyrir

goturymi og forgang almenningssam-
gangna og virkra ferdamata.

Drog ad adalskipulagsbreytingu, asamt
umhverfisskyrslu, eru adgengileg a
adalskipulag.is og jafnframt a samrads-
gattinni, island.is. I Frumdrégum Borgar-
linuer hagt ad finna itarlegri upplysingar,
m.a. um forsdgu akvardana, framkvamda-
kostnad, honnunarforsendur, legu, valkosti,

umferdarspd og umhverfisahrif. Frumdrogin

eru adgengileq 4 vef Borgarlinunnar.

borgarlina og facebooksidu

Reykjavikurborgar.

h &

www.borgarlinan.is

Abendingar og athugasemdir vid drogin skal

senda 4 netfangid skipulag@reykjavik.is
eda 4 samradsgattina.

Filippus prysti a Karl son sinn ad
giftast Di6nu prinsessu en hjona-
bandio var 6hamingjusamt og end-
adi meo skilnadi.

Elisabet er einn vioforlasti pj6d-
ho6foingi ségunnar en Filippus for i
o6faar opinberar heims6knir einnig.
Meoal annars kom hann til Islands
arid 1964, heimsokn sem Guodni
Th. Jéhannesson forseti rifjadi upp

i samaodarkvedju sinni til drottn-
ingar. Filippus heimsotti pa Asgeir
Asgeirsson forseta a Bessastadi og
gengu beir um Alftanesio til pess
a0 skoda fugla.

,Ljésmyndararnir hljéta ad fara
ad verda bunir med filmurnar,
peir eru bunir ad taka pau 6skép
af myndum,” sagoi Filippus, pegar
pjoohofdingjarnir spigsporudu
um og virtu mava og tjalda fyrir
sér. Ahuginn 4 heimsokninni var
gridarlegur og pasundir pustu nidur
a Austurvdll til ad berja prinsinn
augum begar hann heilsadi upp a
radherra og pingmenn.

Filippus kom aftur til Islands
ario 1990 i opinberri heimsékn
Elisabetar. Komu pau a snekkjunni
Brittanniu og skodudu hesta i Mos-
fellssveit, Nesjavallavirkjun og
Pingvelli. Likt og i fyrra skiptio var
mikill mannfjéldi saman kominn {
mioborginni og flaggadi breska fan-
anum. 21 fallbyssuskoti var hleypt
af vio Reykjavikurhofn til heidurs
konungshjénunum.

Prinsinn pétti oft hranalegur
og famall um sitt persénulega lif.
En hann tok hlutverk sitt alvar-
lega, sinnti gédgerdarmalum af
miklum myndarbrag og st60 avallt
pétt ad baki Elisabetar. Filippus
skilur eftir sig skara kostulegra
tilsvara og méogana sem nanar
er gert grein fyrir a bladsidu 74.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Erna Solberg a bladamannafundi i Videy arid 2019. FRETTABLADID/ERNIR

Forsatisraoherra Noregs
sektuo fyrir afmzelisveislu

NOREGUR Forsatisradherra Nor-
egs, Erna Solberg, var demd til ad
greida sekt upp a tuttugu pusund
norskar krénur fyrir ad hafa brotio
sottvarnareglur landsins. Solberg
vidurkenndi a0 hafa brotio sott-
varnareglur pegar han hélt upp a
sextugsafmeeli sitt fyrr a pessu ari.
Logreglan i Noregi hafoi oro a pvi

a0 pad veri ekki venja ad sekta fyrir
brot likt og pessi en auknar kréfur
vaeru geroar til forsaetisradherrans i
malefnum eins og bessum.

Ovist er hvort ad petta hafi ahrif
a pingkosningar i Noregi sem fara
fram sidar & pessu ari. Solberg hefur
gegnt starfi forsaetisraoherra fra
2013. - kpt

Uppbo0 stoovao vegna
ovissu um uppruna verks

SPANN Spanska rikisstjérnin stodv-
ao0i a fimmtudag uppbod a malverki
sem grunur leikur 4 a0 sé eftir hinn
mikla listmalara Caravaggio. Jose
Manuel Rodriguez Uribes menn-
ingarmalaradherra tilkynnti petta
a samfélagsmidlum.

Malverkid synir Jesas Krist
kryndan pyrnikérénu rétt fyrir
krossfestinguna og & uppbodinu
er malverkid eignad Jose de Ribera,
sem var uppi a 16. og 17. 61d likt og
Caravaggio. Opnunarbo0id i mal-
verkid hja stofunni Ansorena i
Madrid var adeins 1.500 evrur, eda
um 230 pusund krénur.

,NokKkrir sérfreedingar eru ntt ad

rannsaka verkio og reyna a0 komast
ad pvi hver maladi pad,” segir i til-
kynningu fra uppbodsstofunni.
,Pad er buid ad banna okkur ad selja
verkid ut fyrir landsteinana.”
Olikt Ribera var Caravaggio
italskur malari og einn af peim
fremstu a sinum tima. Hann var
pekktur fyrir realiskar og oft triar-
legar myndir sem oft syndu ofbeldi
og grimmd. EkKki er vitad hvar 6ll
hans malverk eru nidurkomin og
einhver kunna ad vera glotud. Ariod
2014 fannst tynt meistaraverk eftir
Caravaggio undir gamalli dynu
a haalofti i Toulouse. Pa0 verk er
metio & 26 milljarda krona. - khg
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Traust

Jon
borisson
jon@frettabladid.is
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Stjornsyslan
byr vio pann
munao ad
geta dregio ad
alla pa
bekkingu og
reynslu sem
hugsast getur
begar samin
eru fyrirmezeli
sem lagt er
fyrir folk ao
fylgja.

kKi er ofségum sagt ad undanfarid ramt

ar hafireynst flestum pjéoum raun. Ofan

a dagleg viofangsefni hafa stjérnvold um
heiminn glimt vio 6gn heimsfaraldurs meod
ofyrirsédum afleidingum.

Vio hér uppi a fslandi h6fum ekKki farid
varhluta af pessu. Ofan a nattaruva af véldum skridu-
falla, vedurofsa, jardhraringa og sidast eldsumbrota,
hefur faraldurinn sett lif allra ar skordum.

Reynt hefur a polgadi beirra sem abyrgo bera a
sottvornum, ekki sidur en peirra sem peim purfa
ao hlita. EkKi leynir sér ad preyta er komin i mann-
skapinn.

bad er p6 anzgjulegt ad fréttir eru teknar ad berast
afpvi ad farid sé a0 birta til. I vikunni voru pasundir
bélusettar og pad heldur afram og haegt og bitandi
nalgast markmioid um hjard6naemi.

[ Fréttabladinu i vikunni var sagt fra pvi ad von veeri
4150 pasund bélusettum farpegum meo skemmti-
feroaskipum til landsins i sumar, auk beirra sem rao-
gerter ad fljiga med hingad og sigla umhverfis landio.

ba var einnig sagt fra pviisama blaoi ad eldgosio
a Reykjanesskaganum hafi oroio til pess ad ahugi
erlendra ferdamanna hafi aukist 4 landinu. Vi
vonum aod gosio i Geldingadolum hafi svipud ahrif
pegar vid komum tt ar heimsfaraldrinum og gosio i
Eyjafjallajokli ario 2010, segir Dagny Bjorg Stefans-
dottir, forstjori ferdaskrifstofunnar Hidden Iceland, i
samtali vid bladid. Hvort tveggja veit & gott, b6 ymis-
legt purfi til ad koma svo petta gangi eftir.

I barattunni gegn faraldrinum hafa stjornvéld lagt
aherslu a a0 ekki naist fullnaegjandi arangur nema
allir standi saman sem einn madur. bad hefur i lang-
flestu tilliti tekist. Ekki verour b6 vikist undan pviad
nefna framgoéngu heilbrigodisradherra vio reglugerdar-
setningu vardandi skylduséttkvi a hételi. Nua liggur
fyrir fullnadarniourstada um ao peer reglur attu sér
ekki negjanlega stod i séttvarnalogum svo sem adur
hefur verio 4 bent 4 bessum vettvangi.

Stjérnsyslan byr vid bann munad ad geta dregio ad
alla pa pekkingu og reynslu sem hugsast getur pegar
samin eru fyrirmeeli sem lagt er fyrir folk ao fylgja.
bag er pvi 6skiljanlegt hvers vegna ekki tékst betur til.
bad er enginn undanpeginn pvi ad gera mistok. bau
eru misalvarleg og hafa misjafnar afleidingar. Burtséo
fra hversu mikilvaegt pad er a0 geta beitt alla skyldu-
sottkvia hoteli, pott peir hefou adstaedur til ad verja
sottkvinni heima hja sér, pa vard ad gera pa krofu til
hoéfunda reglugerdarinnar ad peir fengju videigandi
radgjofvio skrifin. St virdist ekki raunin.

Afleiding pessa er ad mistokin grafa undan sam-
stoounni, pau grafa undan tiltra f6lks sem leggur
mikio 4 sig til a0 fara ad séttvarnafyrirmelum. Sétt-
varnaleknir setur ekki reglugerdir, hann byggir til-
16gur sinar til ridherrans a sinu leeknisfraedilega mati.
Reglugerdin er verkefni heilbrigdisradherrans.

Med bessu raoslagi hefur heilbrigdisradherrann
veikt naudsynlegt traust f61ks til sin 4 viokveemum
timapunkti i barattunni. Vid bvi megum vio sist.

Vid pvi parfhann a0 bregoast.

Eg elska
hljodid
begar félk ' .
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Einhverfa er alls konar
Kauptu neeluna & blarapril.is
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Gunnar

itt freegasta eldhtis breskra b6kmennta komst i
fréttirnar nyverio. Barnabokin ,The Tiger Who
Came to Tea" (Tigrisdyrid sem kikti i te) kom
at ario 1968 og er enn, ramri halfri 61d sidar, ein vin-
salasta bok landsins. Sagan segir fra ungri stalku,
Sophie, sem situr i eldhiisinu med mémmu sinni og
drekkur te og bordar koku pegar tigrisdyr maetir
6bo00i0 til veislunnar. Booflennan reynist ruddi sem
letur greipar sé6pa og étur allan mat sem hann finnur
iisskapnum, drekkur ,allan bjorinn hans pabba“ og
klarar meira a0 segja vatnid ur krananum.
Eldhtsio sem tigrisdyrio sédar at er byggt a eldhusi
hoéfundar bokarinnar, Judith Kerr, sem einnig mynd-
skreytti. Judith og eiginmadur hennar keyptu sér has

arid 1962 i Barnes Common i London fyrir 7.500 pund.

begar Judith lést fyrir tveimur arum, pa niutiu og
fimm ara a0 aldri, og huasid var selt fyrir 3,25 millj-
6nir punda sagdi vinur nyja eigandans sem hugoist
gera husio upp ad ,efhann henti eldhisinu faeri hann
beina leio til helvitis“. En hvad var annaod hagt ad gera
vio petta gamla eldhus?

A sama tima og nyr eigandi huss Judith Kerr lagdi
drog ad bvi ao skipta at pvi gamla fyrir nytt16gdu
bresk raduneyti drog a0 16ggjof sem hvetja a til bess
a0 hlutir séu lagadir frekar en ad peim sé hent a haug-
ana. Til stendur ad ,rétturinn til ad gera vio“ verdi
festur i16g og framleidendur raftaekja 4 bord viod sjén-
vorp, isskapa og eldavélar veroi skyldadir til a0 skaffa
neytendum varahluti i sjo til tiu ar eftir ad varningur
er keyptur og ad 6ll taeki verdi honnuo pannig ad aud-
velt sé a0 taka pauisundur og laga pau ef pau bila.

Efendingartimi snjallsima, fartolva, pvottavéla og
ryksuga i Evrépu lengdist um eitt &r minnkaodi arleg
kolefnislosun jafnmikid og ef bifreidum i alfunni
feekkadi um tveer milljonir, samkvaemt rannsékn fra
arinu 2019. FramleiOsla, dreifing, sala og férgun snjall-
sima i Evropu veldur staerra kolefnisspori en 611 losun
Lettlands.

Tigrisdyrio i eldhasinu

Grunur hefur lengi leikio 4 um ad framleidendur
hanni vorur sinar viljandi pannig a0 liftimi peirra sé
stuttur. Fyrir ari sektudu fronsk yfirvold bandariska
t6lvu- og simaframleidandann Apple um 25 millj-
onir evra fyrir ad heegja visvitandi 4 eldri atgafum
snjallsima sinna an pess a0 gera vidskiptavinum pad
ljost.

Loggjof vio domgreindarleysi

Judith Kerr 6lst upp i byskalandi. Fadir hennar var
pekktur andstazdingur nasistaflokksins.  mars
1933, begar Judith var niu ara, barst fjélskyldunni til
eyrna ororémur um ad kemust nasistar til valda i
komandi kosningum hygoust beir gera vegabréf fjol-
skyldunnar upptak. A0 morgni kosninganna flioi
fjélskyldan byskaland. Nasta dag komu nasistar ad
tomum kofanum er peir hugdust handtaka pau.

Judith Kerr og fj6lskylda hennar settust a0 i Bret-
landi. bvi hefur gjarnan verio haldio fram a0 tigris-
dyrio sem kikti i te takni nasistana, 6gn sem vofoi
yfir Judith begar hiin var barn og hefdi getao svipt
fjolskylduna a augabragoi 61lu pvi sem bau attu.

Eldhas Judith Kerr, sem entist alla hennar buskap-
artid, hefur na verio flutt & safn um barnamenn-
ingu par sem pad verdur varoveitt. Judith mislikaoi
»Oparfa brudl“ sagdi sonur hennar af pvi tilefni og ,.ef
hlutirnir virkudu hélt hin peim*. Sjalf sagdi hin um
eldhusio i vidtali ,ad pbad hefodi verid smidao pegar
hlutum var tlad ad endast*.

Judith pvertok alltaf fyrir ao tigrisdyrio i eldhts-
inu taknadi eitthvad annad en tigrisdyr. Pao er po
freistandi ad sja i tigrinum 6gn, ekki nasista heldur
mannkynio allt, gest sem gengur um af graedgi og
subbuskap, durt sem er btiinn ad svolgra i sig ,allan
bjorinn hans pabba“.

bvi hvernig 60ruvisi getum vio atskyrt slikt dom-
greindarleysi aod pad purfiloggjof til a0 tryggja ad
hlutirnir endist?
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Bordstofustdll. Oliuborin eik og
svart PU ledur i mjuku seeti.

ELEEPITN -42:990-er

NYBORG

Bordstofustdll. Svart beyki og svart
PU ledur i mjiku saeti.

EEETPITE -49:990-er:

FOCUS

FOCUS

Skenkur. Tviskiptur skapur med hillu
beggja vegna og endarymi. Faan-
legur bzedi i lakkadri eik og grarri
og einnig sofabord i lakkadri eik.

Skenkur: 160 x 45 x 75 cm

[135.992 kr. RECcctgiy

Sofabord: @ 90 x 45 cm.

87.992 kr. EleTR=T-T-2 10

SWAY

Bordstofu-
stoll. Svart
PU-ledur
eda greent
aklaedi.

Grind og
feetur ar
svortum malmi.

128.792 kr. Btgee g

CANNES

Heaegindastoll m/skemli. Koniaks-
brunt, rautt, gratt eda svart ledur.

127.992 kr. B o e ey

20% AFSLATTUR

AF SMAVORU FRA  Z%funcen

@ . KaY x Mednda
NORDAL_ “A#e eyasolo esler & erk Vel’tl by Sommer A Goperhagen

Reykjavik 11-18 virka daga

Bildshofdi 20  11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Akureyri
Dalsbraut 1

BROSTE HASLE

Eldfast mét, staerd 23x19 cm
5.192 kr 6496+%r

NORDAL KANNA

Rjomakanna, haed 10 cm
1.992 kr 2490-kr

L ~&

EVA SOLO GLOS
Smoke 38cl 3.192 kr 3996+
Glaert 35cl 3.992 kr 49964

HJARTATROLL
Dokkblatt 9 cm
5.032 kr 6:296kr

isafjordur
Skeidi 1

11-18 virka daga
11-16 laugardaga

www.husgagnabhollin.is
558 1100

NORDAL VENUS

Hringlaga motta @ 140 cm
21.592 kr 26:996+kr

KAY BOJESEN
Fugl Ravn, haed 25,6
15.992 kr 19:996-kr

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
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GIRONA |

Glaesilegur hornsoéfi med Gr mjuku og fallegu Dalton aklaedi. Feest i koniaksbrinu, dékkgrau og gragreenum Staerd: 262 x 202 x 82 cm

téni. Smekklega kleeddur allan hringinn. Péttur og gé8ur svampur i seeti og bakpullur med fyllingu ur trefja- m 229 990 |
kdlum og kurludum svampi til helminga. Stédugir svartir feetur. ¢ ¢

BATU Bord
Gleesilegt bordstofubord fra 239.992 kr.

Hammel med svértum vidarfétum/ -299.990-ler-
grind og keramik bordplétu.

Steerd: 220 x 95 x 75 cm. Staekkanir 2 stk.

Staekkanir seldar sér. 39.992 kr.
Steerd: 50 x 95 cm.

FALKEN

Gleesileg og vondud sofalina i klassisku
skandinavisku Gtliti. 2H3 hornsoéfi og
(o] 2ja og 3ja seeta séfar. Koniaksbrint eda
B e fim svart split ledur. Feetur ar oliuborinni eik.
DONSKUM VORUM' Kaldpressadur svampur og dunmjukar
trefjar i bak, og setpullum.

175.992 ki B0 c e S

EZEECTPA -279:990-kr:
EEEELZAITN 499:990-r:

ba finnur baeklinginn * Gildir ekki af sérpéntunum l ] HUSGAG NA
in.i eda vérum fra Skovby. P
husgagnahollin.is Y- ] HOLLIN
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Leita leioa til a0 hefja
iprottastarf a nyjan leik

COVID-19 Rett var um pad i rikis-
stjorn Islands i geer hvenzr unnt
yrdi ad heimila ipréttastarf i
landinu a nyjan leik en &finga- og
keppnisbann hefur verid i gildi fra
25. mars sidastlionum.

Eins og sakir standa gildir
bannid til 15. april naestkomandi
en menntamalaradherra vakti von
i brjoésti ipréttafolks um ad pao
geetifarid ao @fa og keppa a ny fyrir
bann tima i tilkynningu sem han
sendi fra sér eftir rikisstjornarfund-
inniger.

,Pao er forgangsmal hja stjorn-
v6ldum a0 koma iprétta- og esku-
Iydsstarfi af stad enda er um mikil-
vaegt lyoheilsumal ad reoda. bad er
bryn poérf a ao virkja iokendur og
tryggja samfellui @fingum iprotta-
folks.

Nu er markmidio a0 ipréttastarf
geti hafist samhlioa séttvarnarad-

) Bann vio allri iprotta-
iokun hefur stadio yfir fra
25. mars.

stofunum. Fram hefur komio ad
mikil porf er a ad fyrirsjaanleiki
aukist um hvernig skipulagi veroi
hattad,” segir i tilkynningu fra
menntamalaraduneytinu.
»Mikilvaegt er ad samraemi sé
i takmoérkunum i skélastarfi og
iprétta- og eskulyodsstarfi asamt
bvi ao tryggja ad skipulag iprotta-
starfs sé samberilegt i alpj6dlegu
samhengi, eins og frekast er unnt.
Vio i mennta- og menningar-
malaraduneytinu héfum i sam-
starfi vio heilbrigdisraduneytio og
sottvarnalaekni unnid ad pvi ad
undirbda ad umraedd starfsemi geti
hafist vio fyrsta tekifeeri,” segir enn
fremur i tilkynningunni. - hé

UEFA gefur tiu daga frest

FOTBOLTI Knattspyrnusamband
Evropu, UEFA, hefur krafist pess ad
yfirvéld i Bilbao, Dublin, Miinchen
og Rém skili inn gdgnum fyrir 19.
april par sem utlistad verour hvort
borgirnar geti tekio vio ahorfend-
um 4 EM isumar.

EkKki hefur tekist ad syna fram &
ad haegt sé a0 taka vid ahorfendum
ipessum fjéorum borgum a 6ruggan
hatt i addraganda motsins. Adrir

motsstadir eru bunar a0 skila inn
aztlunum bess efnis til UEFA.

,Sidustu fjorar borgirnar hafa til
19.april ad koma med aztlanir sinar
fyrir ahorfendur. Pegar upplysing-
arnar liggja fyrir verdur akvérdun
tekin um hvort hagt verdur ad
haldaleikii pessum borgum,” segir
iyfirlysingu a vefsiou UEFA. Aztlad
er a0 motio hefjist 11. jini og standi
yfirieinn manuo. - kpt

Jafnrettissjodur Islands
Umsoknarfrestur til 29. april k1.15.00

Opnad hefur verid fyrir umsoéknir i Jafnréttissjod islands

Tilgangur Jafnréttissjods islands er ad fjarmagna eda
styrkja verkefni og rannsoknir sem mida ad pvi ad studla
a0 jafnrétti kynjanna i islensku samfélagi og & alpjodavisu.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Tilgreint er i fjarméalaasetlun hvada ar Gthlutun eigi ad fara
fram & hverju fimm ara timabili en gert er rao fyrir Gthlutun

a tveggja ara fresti.

Qafnréttissjééur islands nytur framlaga af fjarlégum.
Arid 2021 hefur sjoourinn 30 m.kr. til radstofunar.

Uthlutad verdur naest ar sjodnum 18. jani 2021.

Umsodknarfrestur rennur at 29. april 2021 kl. 15.00.

Umso6knum skal skila a rafraenu formi i gegnum
umsoknarkerfi Rannis (minar siour). Ekki er tekid vio

umsoknum & 60ru formi.

Nanari upplysingar er ad finna & www.rannis.is

=

JAFNRETTISSJODUR
iSLANDS

>
rannis

www.rannis.is

Karolina Lea Vilhjalmsdéttir, leikmadur Bayern Miinchen, er i storu hlutverki hja islenska lidinu. FRETTABLADID/VALLI

Frumraun Porsteins
verour a Italiu i dag

Island leikur fyrsta leik sinn sidan 1idid tryggoi sér patttokurétt i lokakeppni
Evropumotsins i knattspyrnu kvenna i lok november pegar 1i0i0 etur kappi
vio Italiu i dag. Islenska li0i0 verour an tveggja lykilleikmanna i pessum leik.

FOTBOLTI Islenska kvennalands-
1i6id i knattspyrnu mun i dag leika
sinn fyrsta leik undir stjérn bor-
steins H. Halldérssonar pegar 1idio
metir ftaliu i vinattulandsleik
ytra. Lidin matast svo a nyjan leik
4 priojudaginn.

Island leikur &n tveggja lykilleik-
manna i pessum tveimur leikjum
en fyrirlidi lidsins, Sara Bjork
Gunnarsdottir, verour ekki meod
vegna meiosla i hasin. ba greindist
Dagny Brynjarsdoéttir med COVID
4 dégunum og ferdaodist par afleid-
andi ekKki til Ttaliu.

Dagny, sem hefur komid sterk
inn ilid West Ham sidustu vikurn-
ar, hefur misst af sidustu leikjum
islenska lidsins vegna meidsla, en
han er markahasti leikmaodur i
naverandi leikmannahépi lidsins
me0 29 mork.

,Zfingar hafa gengid mjog vel
og vio héfum verid ad koma okkar
dherslum ao bzoi i varnarleik og
soknarleik. Vio @tlum ad reyna ad
halda vel i boltann i pessum leikj-
um, spila sterkan ogagadan varnar-
leik og skapandi soknarleik,” segir
Porsteinn um komandi verkefni.

,Vid munum dreifa alaginu
4 milli leikmanna i hé6pnum og
pad munu til ad mynda allir ati-
leikmenn spila i pbessum tveimur
leikjum. Paod er ekki draumastada
ao vera an Soru Bjarkar og Dag-

gg Eg hef lzert mikio a
peim tima sem ég
hef verio hja Bayern og peir
2tla greinilega a0 kenna mér
mjog margt a meoan ég vero
par. Pa eru pjalfarar lidsins
meo pao a stefnuskranni ao
styrkja mig mikio likamlega
og breyta mér i pyska vél.

Karélina Lea Vilhjalmsdottir

nyjar i pessum leikjum en svona er
stadan bara.

Eg hef engar ahyggjur af pvi ad
aorir leikmenn muni ekki fylla
skaro pessara tveggja leikmanna
inni d midsvaeodinu. Fjarvera peirra
reynir hins vegar a adra leikmenn
sem purfa ad stiga upp og synaleid-
togahafileika sina.

betta eru li0 & svipudu getustigi
en vio héldum ad adallidid peirra
spili & pridjudaginn en peir leik-
menn sem hafa minna spilad i
undanférnum leikjum spili i dag,”
segir pjalfarinn enn fremur.

Kardlina Lea Vilhjalmsdottir
sem gekk til 1ids vio Bayern Miinch-
en fra Breidabliki fyrr a pessu er
spennt fyrir komandi leikjum.

,bad er gaman ad vera komin
aftur undir stjérn Steina og bjalf-
arateymio hefur komio med ferska
vinda & &fingarnar hérna 4 [taliu.
Vio héfum aft vel hérna og pjalfar-
arnir hafa kynnt okkur sina hug-
myndafraeoi sem ég og nokkrar
i lidinu pbekkjum mjog vel,“ segir
Karolina Lea.

,Eg hef lert afar mikiod 4 peim
tima sem ég hef verio hja Bayern
bz0i innan vallar og utan. Peir
®tla greinilega a0 kenna mér mjog
margt 4 medan ég verod par. ba eru
pjalfarar lidsins med pao a stefnu-
skranni ad styrkja mig téluvert
likamlega og breyta mér i pyska vél.

Eg er ad bua ein i fyrsta skipti
og baod reynir svolitid 4. Mér hefur
verio mjog vel tekio parna og stelp-
urnar hafa hjalpad mér ad adlagast.
Eg hef nii pegar batt mig téluvert
fotboltalega séd og beir eru mjog
viljugir i ad baeta mig enn frekar i
framhaldinu,” segir pessi teeplega
tvitugi s6knartengilidur um fyrstu
kynni sin af Miinchen.

Leiknum sem spiladur verdur a
Coverciano, &fingasvaoi italska
landslidsins, i Tirrenia, verour
streymt beint 4 YouTube-ras KSI.
hjorvarolafsson@frettabladid.is

.
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Bill 4 mvnd er BMW X1

ENNEMM / SIA / NM00O5358

D U \/E RB U R AB P RO I:A Nyr, fiérhjladrifinn BMW X1 Plug-in Hybrid feerir pér
einstaka og umhverfisvaenni akstursdnzegju sem gerir
hverja ferd ad spennandi aevintyri.
BMW X1 PHEV. Sérverd: 6.950.000 kr.

Listaverd: 7.640.000 kr. Kynntu pér fjérhjéladrifna BMW X1, X3 og X5 Plug-in Hybrid
og bokadu reynsluakstur a bl.is

Opid i dag fré 12-16

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands BL s6luumbod Bilasala Reykjaness

Akureyri Egilsstddum Vestmannaeyjum Reykjanesbae BL ehf
www.bilak.is www.bva.is 4811313 www.bilasalareykjaness.is Saevarhoéfda 2 / 110 Reykjavik
4612533 470 5070 8622516 4191881 5258000 / www.bl.is
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Valgerdur og bordur hafa unnid ad tonlist saman fra unglingsaldri og lysa henni sem einhvers konar poppi med pjodlagaivafi. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fra Hannesarholti
og heim i stofu

Hjonin Valgerdur Jonsdottir og bordur
Seevarsson koma fram 1 Hannesarholti a
sunnudaginn og verour streymt fra vio-
burdinum a Facebook-sidu stadarins. Ton-
leikarnir eru hluti af fostum lid hassins sem
kallast Syngjum saman og verda sumarid
og vorid aberandi a lagalistanum.

Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is

au Valgerdur og bérdur
hafa unnio saman ad
tonlist fra unglingsaldri
en hvort @tli hafi komio
aundan, samstarfio eda
astarsambandid? Val-
gerdur verour til svars: ,Vio kynnt-
umst i Leiklistarklubb Fjélbrauta-
skoéla Vesturlands par sem vio lékum
Auoi og Baldur i uppsetningu 4 Litlu
Hryllingsbtdinni. bPa vorum vio i
hop sem hafdi pessi somu dhuga-
mal, tonlist og leiklist, stofnudum
hljémsveit og byrjudum ad semja

16g saman. Sidan hefur ténlistin
verio svona raudur pradur i gegnum
lifio hja okkur og vid h6fum verio i
ymsum hljémsveitum en kannski
unnio mest tvd saman.”

Porour batir vid ad samstarf
peirra hjéna hafi svo aukist meo
arunum og einskorodist nu ekki vio
ténlistina. ,Fyrir premur arum
opnudum vid afpreyingarsetrio
Smiodjuloftid a Akranesi par sem
vid sameinum ahugamalin okkar:
tonlist og klifur. Auk pess sem vio
nytum badi menntun okkar, en
ég er iprotta- og heilsufredingur
og Valgerdur tonmenntakennari.
bPannigao vio vinnum mikid saman
dags daglega ntina i rekstrinum. En
Valgerour dregur vagninn i tén-
listinni nt ordid, kennir og semur
16g og texta og héar svo i mig til ad
adstooa,” segir hann.

pjodlagaarfurinn mikilvaegur
Sidastlidin ar hafa pau hjon komid
fram undir nafninu Travel Tunes
og bannig kynnt islensk pj6dlog
fyrir feroaménnum. Hugmyndin
kom upp begar pau bjuggu i Kaup-
mannahéfn i nokkur ar og voru
bedin ad kynna islensk pjoolog fyrir
Dénum vid ymis taekifaeri.

Menningarsetrid Hannesarholt

Husid ad Grundarstig 10 sem
hysir Hannesarholt var byggt
arid 1915 af Hannesi Hafstein,
fyrstaislenska radherranum og
var sidasta heimili hans.

A peim 92 arum sem husid
var heimili félks bjuggu par allt
fra einum einstaklingi upp i 28
manns. Nuverandi eigendur
keyptu husid i november 2007 og
var pad opnad almenningi eftir
gagngerar endurbaeturifebraar
2013, sem Hannesarholt sjalfs-
eignarstofnun.

bad er upplifun ad heimsakja
Hannesarholt par sem haegt
erad njota matar og drykkja a
veitingastadnum a fyrstu hed
og skoda svo einstakt husid og
kynnast sdgu pess, med eda an
leidsagnar.

Konurnar i lifi Hannesar
A efrih=d erjafnframt i syningu
stuttmyndin Konur — Ahrifa-

Husid ad Gruﬁd_arstig 10 sem hy

—

sir Hannesarholt var byggt ario 1915 af

Hannesi Hafstein, fyrsta islenska radherranum og var sidasta heimili hans.

valdarilifi Hannesar Hafstein, en
samkvamt Ragnheidi Jonu, er
pad dyrmaetastai peirri syningu,
hvernig hiun minnir a mikilvaegi
pess ad karlar og konur vinni
saman svo framfarir geti att sér
stad.

»,Hannes Hafstein olst upp i
godum skilningi @ maetti kvenna
og mikilvaegi pess ad paer taekju
virkan pattiad mota samfélagid.
Konurnar sem vid veitum athygli
a syningunni eru valdar med pad
i huga ad paer hafi att sinn patt
i pviad gera hann ad pvilikum
kvenréttindamanni ad hann
lét sigaldrei muna um ad taka
slaginn fyrir okkur konur a Al-
pingi, sem oft voru ekki fallegir
slagir. Styttan af honum fyrir
framan Stjérnarradid mun hafa
risid vegna frumkvaedis kvenna,
sem vildu heidra minningu pess
manns sem hafdi gert svo mikid
fyrir paer," segir Ragnheidur.
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PAD ER SVO MIKILVAEGT
AD PASSA UPP A BESSAR
GERSEMAR 0G MIPLA
AFRAM TIL NESTU KYN-
SLODA.

,betta var svo skemmtilegt verk-
efni ad okkur langadi a0 halda
afram a0 préa pad,” segir Valgerour.
,Vio hoéfum lika flutt dagskrana
fyrir Islendinga og bad er virkilega
gaman ao sja hvao f6lk nytur pess
ad upplifa pjodlogin og ségurnar
sem tengjast peim,” beetir han vio.

borour segir pau eiga dhugann &
islenska pj6olagaarfinum sameigin-
legan og peim finnist mikilvaegt ad
halda pessari tonlist a lofti.

,Vio vorum einmitt a0 klara verk-
efni med grunnskélunum hérna a
Akranesi pbar sem vi0 unnum saman
med nokkur islensk pj6olég og
krakkarnir voru mjég ahugasamir,
spadu mikiod og spekudlerudu,” segir
hann.

,Pao er svo mikilvaegt ad passa
upp a bessar gersemar og miola
afram til naestu kynslooa.

Lag vid 1j6d Hannesar Hafstein
bau hjén hafa gefio ut t6luvert efni
igegnum tidina en lysa tonlist sinni
sem einhvers konar poppi med
pjoolagaivafi pbar sem laglinur og
gitarriff komi sterk inn.

Valgerdur byr ad bakgrunni i
klassiskri ténlist og segist vera ad
feta sig afram sem lagasmio. Sidast-
li6id haust t6k hun einmitt patt i
lagakeppni Hannesarholts par sem
folk var hvatt til a0 senda inn 16g
vio 1j60 ao eigin vali eftir Hannes
Hafstein. Hin bar sigur ar bytum
med framlagi sinu vio fyrsta erindi
1j60sins Araskiptin 1901-1902.

»Meér fannst 1j60i0 eiga svo vel vid
pann tima sem vid lifum nina, p6
paod hafi verido samid fyrir ramum
100 drum. Pad er mikil birta og
hvatning i pvi. Eg er mjog stolt af pvi
a0 lagio hafi hlotid verdlaun og eins
virkilega anaegd med ad Hannesar-
holt hafi stadid fyrir pessari keppni.
bad var mjog g60 patttaka og fra-
beert ad sja gréskuna i tonlistinni,”
segir hun.

Kynsl6dir samani fjoldasong
Syngjum saman hefur reglulega
verio 4 sunnudagsdagskra Hann-
esarholts undanfarin atta ar. pad
er ténlistarkonan Harpa Porvalds-
dottir sem heldur utan um séng-
stundirnar og fjolbreyttur hépur
tonlistarfélks styrir songnum.

Samkvamt Ragnheidi Jonu
Jonsdottur, forst6dukonu Hann-
esarholts, koma oft og tibum saman
prjar kynsléoir til ad taka patt i
fjoldaséngnum og birtast textar
a tjaldi. Eftir ad streymio kom til
s6gunnar hefur patttakan svo
feerst at fyrir landsteinana og hpar
Islendinga i itléndum getad notiod
pess aod syngja meo & astkaera ylhyra
istofunni heima hja sér.

Vanalega eru gestir booOnir vel-
komnir i samsénginn auk pess
sem s6ngstundunum hefur verio
streymt & Facebook-si0u stadarins
en vegna samkomutakmarkana er
nu ekki haegt ad taka a moti gestum.
Soéngelskir eru aftur & moti hvattir
til ad hlyoda 4 heima og taka hastof-
um undir.

,I séngstundinni a sunnudaginn
verdum vio meo fullt af fallegum
16gum um vorid og sumarid i bland
vi0 ymis degurlog sem allir bekkja
og einhver islensk pjoolog lika,”
segir Valgerdur.
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betta er buio
a0 hertaka
lif mitti eitt
og halft ar

[ eitt og halft ar hefur Heida Bjorg att i deil-
um vid systkini latins sambylismanns sins
um ad fa eignarrétt sinn vidurkenndan. bau
bjuggu saman og raku tvo fyrirtaki. bau
voru par i prettan ar og eetludu ad gifta sig i
fyrra, en hann lést skyndilega arid 2019.

Lovisa
Arnardottir
lovisaa@frettabladid.is

@odgurnar

Heida Bjorg og

Eygl6 Scheving

kalla eftir pvi

ad erfoaldogum

a Islandi verdi
breytt eda pau tekin til endur-
skoounar. Heida Bjorg hefur fra
pvi ad sambylismadur hennar, Pall
Magnis Palsson, eda Maddi eins og
hann var kalladur, 1ést skyndilega i
jaliarid 2019, att i deilum vio fjogur
af sex systkinum hans um rétt sinn
til helmings eigna peirra og réttinn
til a0 bua afram a sameiginlegu
heimili peirra.

Heimilid er ad Hvassafelli a
Sudurlandi og var upprunalega i
eigu foreldra Pals Magnusar. Hann
keypti pad svo af peim me0 einum
braedra sinna og a endanum keypti
hann bréour sinn 1t og atti landio
einn pegar hann kynntist Heidu
Bjorgu.

A sambudartima peirra, sem
héfstarid 2005, var mikil uppbygg-
ing a baenum og mikio af skuldum
greitt niour. ba ho6fu pau ferda- og
veitingapjonustu og er 4 landinu
rekinn veitingastadurinn Gamla
fjosio, auk pess sem haegt er ad leigja
sumarhus.

85 prosent eignanna voru skrad a
Pal Magns, pad er joroin, heimilio
og veitingastadurinn, en samkvaemt
niourstéou déms i mali peirra er
skyrt a0 fjarhagur peirra og eignir
voru sameiginlegar pegar pad er
skodad nanar.

A0 sogn Eygléar og Heiou Bjargar
@tludu pau alltaf ad skra eignirnar
pannig ad peer veru skradar a pau
badi en peim ladist ad gera pad i
amstri dagsins. Pau voru ekKi gift
og samkvamt erfdalégum, vegna
pess ao foreldrar hans voru latnir og
hann atti ekki born, erfdu systkini
Pals hann, en ekki Heida Bjorg.

Nadu ekki ad gifta sig
»Pauvorubuin a0 dkveda ad ganga i
hjénaband 4 60 ara afmeli mé6mmu
20.06.20 en svo for sem for. bad var
pvi ekki konan sem hann elskadi og
var bainn ad skapa fallegt lif meo
sem erfoi hann, ekki st sem hann
kyssti og fadbmadi alla morgnaield-
hisinu peirra, ekki st sem hélt utan
um hann og var med honum 6llum
stundum og & danarbedinum. Ekki
st sem skipulagoi og borgadi fyrir
jardarférina hans, ekki sa sem situr
ein eftir og syrgir manninn sinn og
lifio peirra saman,” segir Eyglo.
Heida Bjorg segir ad hiin sé mjog
leid yfir pvi ad malid hafi purft ad

PAD SEM EG ER MEST
PIRRUD YFIR ER AD LOGIN
ERU PANNIG AD PAU ERU
ERFINGJAR AF bVi VID
VORUM EKKI GIFT.

Heida

fara alla pessa leid og yfir fram-
komu systkina eiginmanns sins.

,Til ad gera langa so6gu stutta pa
missti yndislega mo6oir min, sum-
arid 2019, astina i lifi sinu og sam-
bylismann pegar Maddi lést eftir
skyndilega bledingu i heila, hann
la a gjorgeeslui tveer vikur en komst
aldrei aftur til medvitundar. Maddi
og mamma h6fou baid saman i um
13 ar. Meo gifurlega mikilli, stans-
lausri vinnu byggdu pau saman upp
blomstrandi ferdamannapjénustu
ograku myndarlegt mj6lkurbd. Pau
voru samstiga og astfangin,” segir
Eyglé i feerslu sem hun skrifadi um
malio a Facebook, eftir ad nidur-
stada kom i malinu pbann 9. mars
sidastlidoinn i Héradsdomi Sudur-
lands. Niourstadan hefur verid
keerd til Landsréttar.

A rétt a helmingi eigna

Heida Bjorg 4, samkvamt nidur-
stoounni, rétt & helmingi allra eigna
sem skraodar eru i danarba sambyl-
ismanns hennar. I nidurstdou hér-
adsdoms er farid itarlega yfir eignir
peirra vido upphaf sambandsins og
svo pegar Maddi skyndilega lést. I
nidurstéounni segir ad greinilegt
sé a0 4 sambuodartima peirra hafi
orodid ,mikill vidsnaningur a fjar-
hagsst6ou hans“. Pau té6ku gamalt
fjos i gegn 4 landi hans og breyttu
pvi i veitingahds. Pa kemur fram
ad pratt fyrir ad pau hafi talio fram
hvort i sinu lagi pa hafi fjarhagur
peirra verid algerlega samofinn.

,Pad sem ég er mest pirruo yfir er
ad 16gin eru pannig ad pau eru erf-
ingjar af pvi ad vio erum ekki gift.
Samkveaemt pvi geta paubara 4 einni
néttu umturnad minu lifi og ég get
ekkert gert i pvi fyrr en bao er btiid
ad deema hvao ég 4 mikio i pessu,”
segir Heida Bjorg.

Hiuin segirad pad sé eitt ad ekki sé
erfoaréttur pegar folk er ekki gift og
ad han hafi purft ad sekja réttinn,
en telur lika galla a kerfinu birtast
ipvi ad medan a malinu st60 hafi
ekki verio setti stopp a skiptin. =

l

l

g

Madgurnar Eyglé, Heida Bjorg og Hrund segja

erfdaldgin arelt og ad pau megi endurskoda. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Osanngirnin i pessum méa

Vilhjalmur b. A. Vilhjalmsson,
hastaréttarlogmadur hja Log-
fraedistofu Reykjavikur er, medal
annars, sérhaefdurierfdamalum
og segir mal Heidu Bjargar alls
ekkert einsdaemi. Hann hefur
unni® ad moérgum erfdamalum
og segir pau alls ekki einfold eda
eitt gilda um pau 6ll.

,Login eru skyr fyrir |6gfraed-
inga en pad eraldrei haegtad bua
til 16g sem eru pad skyrad allir
getilesid pau. Pannigad maettu
bau vera skyrari? Ja, eflaust, en ef
pad er eitthvad sem folk stendur
frammi fyrir pa parf pad hvort ed
eralltafad heyrailogfraedingi,”
segir Vilhjalmur.

Hann bendir a ad erfdaréttur
sé samspil mismunandilaga og
par séu erfdalégin adeins einn
pattur. Adrir paettir eru hjuskap-
arréttur, eignarréttur, samninga-
og krofuréttur ogalpjodlegur
einkamalaréttur, svo nokkud sé
til tekid, ad 6gleymdum audvitad
skattarétti.

Hann segir mal a pessu svidi
geta verid flokin, oft og tidum
dramatisk og pad er oft einhver
osanngirni. Log geti aldrei komid
i veg fyrir vafasama hattsemien
peim er ®tlad ad geta leidrétt
slika hattsemi. bvi hafi stundum
verio fleygt ad madur pekki ekki
félk almennilega fyrr en madur
skipti med pvi danarbui.

,Osanngirnin i pessum mala-
flokki getur verid alls stadar.
bad fer eftir félkinu sem um
raedir i hverju mali hvar 6sann-
girnin liggur. Oft er pad pannigad
félk er ad gifta sig oftar en einu
sinni og eigi born med fleiri en
einum einstaklingi og pad er pa
sem flaekjurnar myndast. Légin
eru sett fyrir pann tima. Pegar
pau eru sett pa var folk saman,
sama hvad. pad var varla i bodi,
samfélagslega, ad skilja,” segir
Vilhjalmur.

Bornin kalli a bradkaup
Vilhjalmur segir folk atta siga
naudsyn pess ad gifta sig pegar
pad eignast born par sem bérnin
eru légerfingjar en ekki sam-
budaradilar. Ef ssmbudarmaki
fellur fra erfir barnid fjarmunina
og faer pa til radstofunar vid 18
ara aldur. Pad eru fair sem maela
med pviad 18 ara einstaklingar
fai of mikla fjarmuni a viokvaem-
um tima avi sinnar. Pa er ekki
haegt ad sitja i 6skiptu bui nema
viokomandi hafi verid i hjuskap.
bess vegna er radgjofin stundum

Vilhjalmur segir ad 16gin séu skyr
en ad nidurstada mals fari mikio
eftir pvi hver eigi adild ad malinu.

su ad folk purfi einfaldlega ad
giftasig.

»Pad er mikill munur a pvi
ad veraihjuskap eda sambud.
bad er eiginlega rosalega mikill
munur og stundum pegar madur
erad talavio folk pa er radgjofin
bara ad pad purfiad gifta sig,”
segir Vilhjalmur og baetir vid:
»Pa er spurningin af hverju 16g-
gjafinn erad ,pvinga“ mann til ad
giftast.”

Gifting er samningur

Hann segir ad gifting, hvort sem
hun er kirkjuleg eda borgaraleg,
séiraun ekkertannad en samn-
ingur sem, medal annars, feluri
sér erfdarétt. Pad megi p6 velta
pvi fyrir sér hvort erfoaréttur eigi
a0 skapast vid adrar adstxdur,
svo semisambud. Pad pyrfti
paad akveda tiltekid viomid i
peim efnum og slikt pyrfti avallt
aod felaiséreinhverja skraningu
enda omogulegt ad mida vio
annad. Slikt pyrfti einnigad
skoda i samhengi vid hjuskapar-
réttinn.

»Paod erstaerriakvoroun ad
gifta sigen byrja sambud og
adilar hafa eins og stadan eridag
pann valkostad veraisambud
an pess ad erfdaréttur stofnist til
sambudarmakans. Ef pad attiad
endurskoda eda einfalda erfda-
rétt millisambudaradila pyrfti ad
gera pad ad vel athugudu mali,”
segir Vilhjalmur og baetir vid:

»Stadan eripad minnsta skyr
eins og sakir standa. bad er ekki
erfdarétturi sambud. beir sem
vilja ad makinn sinn erfi sig geta
annad hvort gift sig eda nytt

laflokki getur veri0 alls stadar

sér sinn einn pridja sem frjalsan
bréfarf,” segir hann.

Domstoll akvedi

Hann bendir a ad ef sambudar-
maki fellur fra purfi fyrstad
skipta félagsbti sambudaradil-
anna adur en kemurad arfrad-
stofun. Vid paeradstaedur hafa
skapast akvednar domvenjur
um hvernig skiptingunni skuli
hattad, sem unnt erad nota sem
leidarljos vid skiptingu. Ef adilar
geta ekki komist ad samkomu-
lagi erunnt ad fa afstoou dom-
ara, par sem metnir eru ymsir
pattir. Svo sem hvad hver kom
med innisambudina, lengd sam-
budartima, tekjur og greidslur a
sambudartima og hvort sam-
budaradilum hafi hlotnast bérn
a sambudartimanum og stédu
adila vid sambudarlok.

»Pad er pa kannski enginn sem
getur skorid ur um hvad sé sann-
gjarnt nema domstolar. Pvi ma
alveg segja ad pad sé sanngjarn-
ara ad domstoll akvedi pad med
6ll gégnin fyrir framan sig heldur
enad pad sé akvedin regla. bvi
pad er oftast pannigad akvednar
reglur leida til 6sanngirni i svona
malum,” segir Vilhjalmur.

Spurdur hvort hann telji porf a
ad kynna petta betur segir hann
eflaust porf a pvi. Oftast byrji
folk p6 ekkiad huga ad pessum
malum fyrr en um og eftir fimm-
tugt. Pad sé xskilegtad huga
sem fyrst ad erfdamalum. betta
séu oftast ekki flokin skref ef
pau eru tekin i taeka tio.

Eftir andlat einstaklings
kunna oft ad vera mismunandi
sjonarmid uppi um hvad pad
var sem hinn l[atni raunverulega
vildi og ut fra pvi getur skapast
ymiss konar agreiningur. Pad eru
minnstar likur a agreiningi milli
erfingja ef arflatar gera hreint
fyrir sinum dyrum og lysa pvi
hvad pad sé sem peir vilja.

Hann segir ad af eldri kyn-
sl6dinni séu margir med petta
a hreinu og hafi gert erfoaskrar
og fleira, og pad jafnvel oftar en
einu sinni. Pa hafi einnig margir
akvediad tiltekinn I6gmann til
a0 sja um skiptin, eftiratvikum
med tilteknum 6skum eda fyrir-
malum.

»Pad eripad minnsta okkar
reynsla ad skyr skilabod til
erfingja, hvort sem pad er med
erfoaskra eda 60rum haetti, eru
langliklegust til ad skapa satt,”
segir Vilhjalmur.
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Heida Bjorg Scheving missti sambylismann sinn skyndilega.
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bA SA MAMMA MIN FRAM

= Reyndi ad semja

Eyglo, déttir Heidu Bjargar, segir
a0 mamma hennar hafi leitad allra
leida til ad semja vio systkinin og
sent beim moétadar sattatillogur
sem var hafnad. [ peim tillogum
var gertrad fyrir ad erfingjar fengju
allan kvéta, fjos, gamla huasiod og
steersta hluta landsins. Heida Bjorg
vildi fa veitingahasid sem hun
stofnadi med Pali Magniisi, og rekur,
heimili peirra og landskika meo.
beirri tillogu var alfario hafnao af
systkinunum.

Eyglo segir missi peirra a0 sjalf-
s6gdu hafa verid mikinn en ad
snemma i ferlinu hafi komio i 1j6s
ad ekki var mikill samningsvilji
4 meoal peirra, sem Heida Bjorg
tekur undir. Han hafi alltaf vitad a0
systkinin myndu erfa hann og pbad
pyrfti ad greida niour skuldir og fara
yfir malin eins og naudsyn er pegar
manneskja fellur fra.

,Egvissi alveg ad pau myndu erfa
hann en ég vissi lika a0 ég tti ein-
hvern rétt hérna,“ segir Heida Bjorg
og segir a0 sorgin hafi ekki fengid
ad komast ad medan a pessu mali
stendur.

,Petta er buiid a0 hertaka lif mitt {
eitt og halftar.”

Reyndu ad lata bera hana uat

I bréfi sem systkinin sendu Heidu
Bjorgu i oktdber eftir a0 Pall Magn-
as lést kemur fram a0 hin sé ekki
l6gerfingi hans en hafi fra andlati
hans buaid i fasteign hans. Par segir
ad tilad greida niour skuldir danar-
busins sjai pau ekki adra leid en ad
selja allar eignir busins og ad han
purfi bvi a0 fara. betta er adeins um
atta vikum eftir andlatio.

»,Pasa mamma min fram 4 annao
afall, a0 missa ekki adeins manninn
sinn heldur i ofanalag heimili sitt og
lifsvidurveeri,” segir Eyglo. Hun segir
ad pad eina sem mo60ir hennar hafi
getad gert i pessari st6du hafi verio
ad sekja mal 4 hendur danarbiinu
og fara fram 4 a0 sambui0 peirra yroi
gerd upp. bannig gat hdn fario fram
4 a0 fa 50 prosent af sameiginlegri
eignamyndun peirra & medan pau
bjuggu saman. Eyglé gagnrynir
litinn samningsvilja systkinanna
og ao peirra bod hafi avallt gert rad
fyrir a0 han fengi ekkert.

»Pau hefdu alveg getad booid
henni 30 présent eda einhverja adra
t6lu, en krafa peirra var alltaf ad
mamma fengi ekkert,“ segir Eyglo.

A ANNAD AFALL, AD MISSA
EKKI ADEINS MANNINN
SINN HELDUR i OFANALAG
HEIMILI SITT OG LiFs-
VIDURVZRI.

Eyglo

Hun segir malio hafi tekid mikio
4 mo6our sina ofan a4 pa miklu sorg
sem hun upplifdi vio ad missa maka
sinn skyndilega.

Heida Bjorg segir ad sambandid
hafi alltaf verid gott vio systkinin a
medan Pall Magnaus 1ifdi, p6 svo ad
pad hafi kannski ekki verio mikio.

,Eg atti bara ekki von 4 pessu,*
segir Heida og baetir vid a0 stuttu
eftir andlatio hafi braedur hans
mett og tekid alls kyns verkfzeri og
teki tr hasum og han hafi pa ekki
verio i neinu standi til ad takast &
vio pa um pad.

Eyglo segist vonast til pess ad
modir hennar geti na horft fram a
vio i nyjum veruleika. Hiin segir alla
adila malsins, sama um hvern radi,
vera férnarlémb dreltra erfoalaga
og ao pegar fjolskyldan hefoi att ad
standa saman hafi han tvistrast.

,Erfdalogin eru augljoslega ekki
i takt vio raunveruleika natimans.
Finnst einhverjum betta edlilegt?
Hvener & ad breyta pessu?“ spyr
Eyglé og baetir vid a0 tilgangur
hennar meo pvi ad vekja athygli a
pessu sé ekki ad fara a nornaveioar.
Henni pyki naudsynlegt a0 vekja
athygli a mégulega treltum 16gum
ogpeim dhrifum sem pau geta hafta
folk sem er nybtiio ad upplifa missi.

,bao barf svo ad breyta pessu,”
segir hun ao lokum.

EkKi einfalt pennastrik

Hrefna Fridriksdoéttir, préfessor
vid lagadeild Haskola islands,
segir fulla astedu til ad skoda
réttarstodu foélks i 6vigdri sam-
bud en hun hefur skrifad mikid
um pad ogrannsakad réttar-
ahrifin, baedi hvad eigi vid pegar
folk erad skilja og pegar annar
adilinn laetur lifid. Han segir pad
po alls ekki tilviljun ad munurinn
sé svo mikill @ milli folks i hjuskap
ogi6évigdrisambud. Login voru
settarid 1962 og hafa ekki verid
endurskodud sidan pa.

+Par hef égalltaf hvatt til pess
ad petta sé skodad vandlega.
betta hefurisjalfu sérlitid sem
ekkert verid skodad en pad er
ekki tilviljun ad petta er svona.
Stefnuyfirlysing hefur alltaf verid
ad gera greinarmun a hjuskap og
sambud og rokin hafa verid pau
aod leyfa folkiad velja, ad velja
hjuskap sem er meira skuldbind-
andi og miklu skyrari hvad vardar
reglur, réttindi og skyldur. Svo er
sambud 6formlegri og opnari og
pad hefur verid réttlaett med pvi
ad folk geti valid, medal annars
valid ad gera radstafanir ef pad
keerir sigum pad, pa sérstaklega
sambudarfolk,” segir hun.

Hrefna segirad folk semeri
sambud geti gert erfdaskra en
sambudarfolk geti pé aldrei
tryggt sér sambaerilegan rétt og
folk sem erihjuskap samkvaemt
16gum.

,Pad getur tryggt rétt sinn ad
einhverju marki,” segir Hrefna.

+Vandinn ersaad pad eraud-
velt ad segja petta. Ad folk geti
valid sér fjolskylduform, hjuskap
eda sambud, og pad eigiad atta
siga muninum. bad er ofbods-
lega audvelt ad segja petta en
svo veit madur a maotiad iallt of
rikum maeli pa gerir folk petta
ekki og gerir ekkert af pessu,”
segir Hrefna.

Hun segir folk almenntilla
upplyst um muninn og ekki vera
ad taka akvardanir um hvort pad
séisambud eda hjuskap byggta
pessum réttindum sem pad faer
eda feer ekki.

»Paod er ekkert endilega ad velja
petta Ut fra pessum reglum. Pad
erad velja petta Ut fra einhverju
allt 60ru,” segir Hrefna.

Svo eru fdir ad hugsa um
daudann?

»Svo er pad nu pad. Pad virdast
fair gera erfdaskra og madur sér
vissa tilhneigingu til ad yta pvia
undan sér eda draga pad,” segir
Hrefna sem segirad pad kveiki
pa a spurningum til I6ggjafans
um hvort hann vilji marka nyja
stefnu.

»Pa parfad skoda hvort vid
viljum mida vid eitthvad annad.
Vid héfum verid ad mida vid
pessa meginreglu, um frjalsan
vilja og val og vid purfum ad
skoda hvort vid eigum ad mida
vid eitthvad annad. Hvort vid
midum vid einhvers konar vernd
eda hvort pad séu til reglur sem
gripa folkiakvednum adstadum.
Ef vid veljum pad er pad ekkert
endilega klippt og skorid hvernig
viod Gtfaerum pad. bPad eru sumir
sem halda ad petta sé einfalt
pennastrik. Ad pad sé yfirsjon ad
pad sé ekki erfdarétturisambud
ogpad sé haegtad kippa pvi i
lidinn med einféldu pennastriki,
en pad er pad nu samt ekki. Sam-
biid og hjonaband er ekki pad
sama og folk er ekkiad veljapad a
sOmu forsendum,” segir Hrefna.

Fullt tilefni til endurmats

Hun segir ad ef til vill myndi félki
i sambud ekki hugnast pad ad
erfdarétturinn fylgdi fra fyrsta
degi.

»Sambuo er fjélbreyttari en
hjaskapurinn,” segir Hrefna og
bendiraad ef pad eigiad mota
nyjar reglur um sambud purfiad
akveda hvers konar sambud pad
eigi ad gilda um, pad purfiad af-
marka pad.

Hrefna Fridriksdottir telur ad pad
sé timabaert ad endurskoda erfda-
16gin. FRETTABLADID/EYPOR
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VID MEGUM EKKI LOKA

AUGUNUM FYRIR bVi

HVERNIG FJOLSKYLDU-

FORM 0G ADSTADUR

FOLKS ERU ORDNAR MIKLU

FJOLBREYTTARI EN BEGAR

VID SETTUM ERFDALOGIN

UPPHAFLEGA ARID 1962.

»Svo stokkvum vid ekki til og
akvedum ad eitthvad eitt gildi
bara vid andlat. bad parfad fa
skyrari heildarmynd. Hvernig er
stofnad til sambudar, hvada ahrif
pad hafi ef henni erslitid og ef
annad fellur fra. Pad veeri edli-
legast ad skoda heildarmyndina,”
segir Hrefna.

Hun segir ad mun fleiri mal
komi upp pegar folk erad slita
sambuid en pegarannad peirra
fellur fra.

»Par sjaum vid pennan vidvar-
andi misskilning sem folki tekst
oftillaad leysa. Sjonarmidin
eru mjog matskennd, folk hefur
olikar vaentingar um hvernig eigi
ad haga fjarhagslegu uppgjori og
leitar oft til domstola. bad er ekki
o6svipad pessu mali,“ segir Hrefna
og visar til mals Heidu Bjargar.

Hun segir ad nidurstadan i mali
Heidu Bjargar, ef hun stendur, sé
eins 0g g0 og hun getur verid,
midad vid l6gin.

.Eg hef aldrei slegid pvi féstu
ad pettaséallt urelt og pad sé
handvémm ad pad sé ekki buid
ad breyta pessu med akvednum
haetti. Eg hef bent 4 ad 16ggjafinn
motadi petta fyrir l6ngu sidan,
pad erad folk eigi ad geta valid
sér fjolskylduform med tiltekin
réttarahrif. Egtel ad pad sé fullt
tilefni til ad meta petta aftur.
Pad kann ad vera ad l6ggjafinn
akvedi samt sem adur ad pad sé
besta leidin ad byggja afram a
pviad folk hafi val, segir Hrefna
en segirad pad gaeti pa verid
akvediod ad faraiatak tilad kynna
pad betur hvad félk er raunveru-
lega ad velja pegar pad velur
sambud istad hjuskapar.

Haegt ad kynna folki muninn
Spurd hvar eda hvenar hagt veaeri
ad kynna folki pessi réttindi segir
Hrefna ad pad megi ekki vera of
snemma a lifsleidinni pvi folk
purfiad geta settsigi pessispor.
Ein leidin sem hafiverid nefnd er
ad veita upplysingar pegar folk
skrair sigi sambud.

Onnur leid er ad fara med folki i
gegnum petta pegar parisambd
kaupir eign eda tekur lan saman.

Hrefna undirstrikarad pad sé
fullt tilefni til ad skoda 16gin og
meginreglurnar sem midad er
vid. P6 svo ad pad yrdi komist ad
sému nidurstédu um ad mida
vid sému meginreglur pa myndi
samt skodunin sjalf vekja athygli
ogumradu.

Hun telur mikilvaegt ad skoda
pettaalltiheild. Hvad er sambud
og hvada ahrif a sambud ad hafa,
medan hun varir, vid sambudar-
slit og vid andlat sambudarmaka.
bad geti verid flokid pvi sumir
eigi born ogadrir ekki, sumir séu
i skradri sambud og adrir ekki og
sumir hafiverid i sambud i ara-
tugi en adrir i einhverja manudi.

»Svo purfum vid ad spyrja
okkur hvort vid viljum hafa sému
reglur um sambud og hjuskap
eda hvort vid viljum hafa ein-
hverja millileid,” segir Hrefna.

Hun segir ad petta hafi verid
skodad betur a hinum Nordur-
londunum. Par hafi verid meiri
umra0da og gerdar breytingar
sem hagt vaeri skoda.

Abyrg fyrir hjonabéndum
Hrefna telur ad a islandi sé ekki
buid ad hafna hjénabandinu.

»Pad er ekki buiid ad hafna
hjonabandinu. [ fyrsta lagi er
sambud hugsud sem addragandi
ogsem tilraun. Meirihluti, ef ekki
bara allir sem byrjaisambud,
hugsa pad ekki sem hjona-
band og vilja ekkiad pad sé jafn
skuldbindandi. Peir hugsa pad
sem addraganda og ba er engin
andstadavid ad ganga sidar i
hjonaband. A3 minu mati eru fair
sem eru hugmyndafraedilega a
moti pvi. Pad sem getur gerst er
ad petta gleymist i dagsins 6nn.
Folk ytir pessu a undan sér. Ef
pu nytir til demis ekki taeki-
feerid arid sem pid baedi attud
storafmaeli, arid sem barn faedist
eda pid fluttud i nytt husnadi,
pa einhvern veginn lida arin og
pad verdur erfitt ad finna rétta
timann,” segir hun.

Hrefna segir gaman ad segja
fra pviad pegar huin hefur komid
i viotol ogfjallad um malid i
kursum sem hun kennir pa hafi
folk tekid pad til sin personulega
oggengid alla leid.

,Egheld ad égberiabyrgd a
6faum hjonabéndum,” segir
Hrefna og hlzaer. Hun itrekar po
ad hun sé ekkert sérstaklega ad
mala med hjénabandi umfram
sambud. Fyrst og fremst vilji hun
opna augu foélks fyrir mismun-
andi réttarahrifum og hvetja folk
til ad taka upplysta akvoroun
sem hentar hverju sinni.

. dager til demis svo mikid
af folkii sambéndum namer
tvo eda prju, i samsettum fjol-
skyldum. Hjénabandio er
mjog skuldbindandi og pad er
ekkert sjalfgefid ad pegar pu ert
i sambandi numer tvo eda prju
kaerir pu pig um pessar skyldur
ogréttindi sem fylgja pvi. Vid
megum ekki loka augunum fyrir
pvi hvernig fjélskylduform og
adstaedur félks eru ordnar miklu
fjolbreyttari en pegar vid settum
erfdalégin upphaflega ario
1962,“ segir Hrefna.

»Réttarstada sambudarfolks
er ekki einfalt mal. Petta er mjog
personuleg og tilfinningaleg
stada og pad getur ordio alveg
hraedilega sart begar 6vaentir at-
burdir gerast og réttarahrif koma
folkiiopna skjoldu,” segir Hrefna
ad lokum.
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Loppumarkaoir — allir graeoa

Vinseeldir svokalladra loppumarkada aukast sifellt hér a landi og stydja vel vid markmid hringrasarhagkerfisins.

Islendingar taka vel { ad kaupa v

Bjork
Eidsdottir
bjork@frettabladid.is

arkadirnir virka
pannig ao ein-
staklingar selja
notadan fatnao,
fylgihluti og
hasbinao i

umbodssélu. Markadurinn, eda

verslunin, halda utan um allan

pakkann og tekur fyrir bad pokn-

un. Kunninn fer édyrari voru, oft

og tidum merkjavoru sem upphaf-

lega er mun dyrari. Buddan tttnar

at og samviskan ljémar, enda fata-

idnadurinn ansi frekur pegar horft

er til loftslagssjénarmioa. Rekstrar-

adilar peirra fjégurra markada sem

vid reeddum vio segja vidbrogoin

framar vonum og augljost ad

dkvedin vitundarvakning hafi att

sér stad i pjoofélag-

inu. Vidskiptavinir

markadanna eru

allt fra ungl-

ingum til eldri

borgara og ur

flestum stigum

pjoofélagsins.

i 1

el med farinn fatnad a nidursettu verdi

og selja sitt afram pegar notkun haettir.
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Gersemar leyn-
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unum og hafa
margir gert goo
| kaup a tilao
mynda merkja-
=  vOruoggreitt
| pannig adeins
brotabrot upp-
runalegs veros.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGURARI

Gudridur Gunnlaugsdottir er
stofnandi Barnaloppunnar og
Extraloppunnar asamt eiginmanni
sinum, Andra Jonssyni.
FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Barnaloppan

850 fm

Hjoénin Guoridur Gunnlaugsdottir
og Andri Jénsson opnudu Barna-
loppuna i Skeifunni 11D i mai
arid 2018. Hugmyndina fengu pau
pbegar pau bjuggu i Danmérku og
kynntust svipadri starfsemi.

»Vi0 hofum alltaf verid mikio
fyrir a0 kaupa og selja notao, baedi
fyrir okkur og bérnin okkar. Vid
vildum pvi endilega stofna fyrir-
teki tengt notudum varningi 4
einhvern hatt, baoi ut af astridu

okkar gagnvart ,second hand“ og
til ad geta verid med samfélags-
lega abyrgt fyrirtaeki sem veeri
mjog umhverfisvaent og taeki patt
i hringrasarhagkerfi Islands,“ segir
Guoridur. Segja ma ad vel hafi
tekist til enda er Barnaloppan nt
komin i helmingi steerra plass i
sama hasnaoi, Skeifunni 11A.

Hvernig er framkvemd mark-
adarins?

»Folk bokar bas hja okkur par
sem pad selur sinar barnavorur.
Vio sjaum um alla s6luna eftir ad
bas er settur upp, en leigjendur
akveoda vero og setja hann upp
sjalf.

Hvernigvorur eru til sélu?

»Allar barnavérur sem haegt er
ad hugsa sér. Vio erum meo 313
basaileigu og er alltaf uppbokad
hja okkur en mismunandi hversu
langur bidtiminn er. Venjulega eru
yfir 30.000 mismunandi barna-
vorur til hja okkur, fatnadur, leik-
fong, baekur, vagnar, medgdéngu-
fot, bilstélar og allt par a milli.

Eftir eitt og halft ar i rekstri
fengum vid umhverfisverkfraeo-
inga fra Eflu til ad reikna tt hversu
mikid af kolefnissporum vio
hefdum spara0 fra upphafiogeru
tolurnar slaandi. En pad ma a=tla
a0 peer tolur hafi prefaldast fra pvi
pao var reiknad tut upphaflega.
Samkvaemt Eflu er haegt a0 azetla
ad vio héfum sparad atblastur
teeplega 10.000 bila a einu ari.“

Hringekjan

150 fm

Hjonin David Orn Jéhannsson og
Jana Maren Oskarsdoéttir fundu
pad sidasta sumar ad vontun veeri
a verslun af bessu tagi i midoborg-
inni og opnudu dyr Hringekjunnar
i Porunnartani i jantar sioast-
lionum.

»Vi0 honnudum umhverfi versl-
unarinnar meo paod a0 leidarljési
a0 fleoid i versluninni og fatnadur
myndi njota sin sem best. Einn-
ig var okkur hugleikio ad auka
vid pjonustu vid vidskiptavini og
spara peim sporin og bvi bj6oum
viod upp a lagerrymi par sem vid
geymum vOrur fyrir vidskiptavini
okkar og fyllum a peirra bas eftir
porfum,” segir Davio.

Hverniger framkvemd markad-
arins?

,Einstaklingar geta bokao hja

Hjonin

Davio Orn
Johannsson
og Jana Maren
Oskarsdottir,
stofnendur

og eigendur
Hringekjunnar.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

hja okkur sinn fatnad og fylgihluti.
Vio atvegum merkispjold med
aféstum veromioum asamt pjofa-
vornum sem viodskiptavinir sja
um ad koma fyrir & sinum vérum
en peir geta komio med allt ad 60
flikur i einu.”

Hvernigvorur eru til s6lu?

yFatnadur og fylgihlutir fyrir
fullorona. Voruurvalio er hins
vegar mjog fjolbreytt, allt fra
buxum, kjélum, kapum og ském
yfiriipréttafatnad og merkjavoru
fyrir alla aldurshépa og 611 kyn,
hvort sem bad eru nylegar vérur
eda vintage“.

bao varo algjor sprenging hja
okkur i febraar par sem fjoldi
seldra hluta jokst um 50 prosent
milli manada pratt fyrir ad jantaar
hefdi fario fram ar okkar bjortustu
vonum. Fyrstu prja manudina
erum vio buin ad kom 5.090 hlut-
um i nyjar hendur,” segir Davio.

Trendport

180fm
borlaug Jonatansdottir fékk hug-
myndina ad Trendport pbegar hin
attaoi sig a pvi ad slika pjénustu
veri ekki ad finna 4 Sudurnesj-
unum par sem han byr. Han akvao
ba a0 taka malin i sinar hendur og
opnadi Trendport vid Hafnargotu i
Reykjanesbe ijuali & sidasta ari.

,Eg for ad skooa pa fatamarkadi
sem voru i bodi og peir voru allir
i Reykjavik eda Kopavogi. Eg var
hissa a a0 pessi pjonusta veri ekki
a sva0di par sem bada um 27.000
manns.“

Hvernigvorur eru til solu?

,Vio leigjum at barna- og full-
ordinsbasa, asamt pvi ad vera meo
svaoi fyrir sterri hluti, allt fra
kertastjokum til barnavagna. ba
erum vio einnig meo géogerodabas
par sem basaleigjendur geta skilio
eftir pad sem ekKki selst og s6luand-
virdio rennur til godgerdamala.”

Hvernig er framkvemd markao-
arins?

,bt leigir hja okkur bas, skrair
fotin sem pu vilt selja inn a innri
vefinn okkar asamt pvi ad akveoda
verdin pin sjalfur. Eftir pad feerou
afhent strikamerki sem pu festir
vio hverja flik og hengir upp a
basinn, en innifalid i basaleigunni
eru herdatré, steerdarmerkingar og

porlaug Jonatansdottir a og rekur
Trendport i Reykjanesbze.

pjofavarnir. Svo getur pu fario heim
og fylgst med s6lunni a pinni sidu
0g vid sjaum um rest.

betta for langt fram ar okkar
bjortustu vonum og kom skemmti-
lega a 6varten vid vissum ekki alveg
vio hverju matti biast med pviao
opna i midjum COVID-faraldri. En
pad var baodi mikill ahugi & pvi ado
leigja basa og mikil sala. Vio verdum
einnig vor vio aukinn ahuga f6lks af
hoéfudborgarsvadinu, badi til ad
kaupa ogselja hja okkur. ba kom pad
okkur skemmtilega & 6vart hversu
dhugsamir ferdamennirnir sidast-
lid6id sumar voru og greinilegt a0
petta er eitthvad sem beir eru vanir
heiman a0 fra.“

Andri Jonsson og Brynja Dan
Gunnarsdaéttir, eigendur Extra-
loppunnar i Smaralind.

Extraloppan

460 fm

Andri og Gudridur eigendur
Barnaloppunnar fundu fljott
fyrir mikilli hvatningu ad opna
slika verslun fyrir fullordna. Pau
fengu Brynju Dan Gunnarsdéttir
meo sér i lid og opnudu Extra-
loppuna med henni i Smaralind
ijaniario 2019.

»Markmidid var og er aud-
vitao svipad ef ekki pad sama og
i Barnaloppunni, en einnig vild-
um vio svala porfislendinga 4 ad
koma ,Loppu“-nafninu og kons-
eptinuinn & fullordinsmarkadinn
lika,“ segir Andri.

Hvernig er framkvemd mark-
adarins?

»FOlk bokar bas hja okkur og
vio seljum fyrir leigjendur. Leigj-
endur skra sinar vorurinn i kerfio
okkar og geta fylgst meo allri sélu
inni a sinu svaeoi eftir ad basinn er
settur upp.”

Hvernigvorur eru til solu?

»Allt milli himins og jardar
fyrir fullordna en adallega fatn-
adur, skor og fylgihlutir. Pad er
bo oftar en ekki mikio af dyrum
merkjavérum, skartgripir, snyrti-
vorur, tdskur, hisbtinadur asamt
alls konar 60ru inn a heimilio til
s6lu hja okkur i Smaralindinni.

,Viobrogoin hafa verio alveg
frabeer hingad til. Pvi miour er
biotiminn fyrir bas i kringum
prir manudir en vid vonumst til
ad geta staekkao vid okkur von
braodar. bess ma geta ad pegar vid
opnudum Extraloppuna pa voru
yfir 500 manns ad bida fyrir utan
innganginn okkar adur en vio
opnudum hurdina.”
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Meo leikjaproun i ertoaetninu

Directive Games hafa vaxid mjog sidan fyrirteekid var stofnad i Sjanghae fyrir sex arum sidan. Nylega hofust
frumprofanir & nyjasta leik peirra, The Machines Arena, par sem reynir jafnt a kaensku, snerpu og samvinnu.

Arnar Tomas _‘

Valgeirsson

arnartomas@frettabladid.is 7
ugtakid veru-
leiki hefur tekio
stakkaskiptum

a undanférnum

arum, en veru-

leikum fer sifellt
fjélgandi samhlida sibreytilegum
heimi teekninnar. Flestir pekkja til
syndarveruleika (e. virtual reality),
par sem notendur s6kkva sér inn
télvuheiminn. b4 hefur breyttur
veruleiki (e. augmented reality)
einnig verio aberandi 4 undanférn-
um arum, par sem finna ma hluti
eins og privid médel tr télvuheim-
inum i raunheimum meo adstod
snjalltaekja. Par ma sem daemi taka
Pokémon Go! brjaledid, par sem
Islendingar flykktust 4 Arnarhol til
ad veioa Pikachu og félaga.

Fyrir sex arum sidan komu
saman reynsluboltar vids vegar ad
ar heiminum og stofnudu télvu-
leikjafyrirtaekio Directive Games
sem sérhafoi sig medal annars i
syndar- og breyttum veruleika.
Medal stofnenda var Atli Mar
Sveinsson, einn af upphafsménnum
CCPiSjanghe, asamt f6lki ar lykil-
std0um hja teeknirisum a boro vio
Ubisoft og EA. Directive Games
hefur vaxid talsvert sidan pa og i
dag ma finna skrifstofur peirra i
Sjanghe, Los Angeles og i turninum
iKoépavogi.

Eplid og erfdaefnio

,begar fyrirtaekio er stofnad er
breyttur veruleiki i miklum upp-
gangiitélvuleikjaheiminum,” segir
borgeir F. Odinsson, framkvaemda-
stjori Directive Games 4 Islandi.
»Fyrstu leikirnar okkar veroa til
sem astfostur a pessari nyju taekni
og voktu mikla eftirtekt.”

Directive Games skutust fyrir
alvéru inn a sjénarsvioid ario 2017
0g 2018 a teknikynningum Apple
sem voru ad kynna breyttan veru-
leika sem pad nyjasta nytt fyrir
simana sina. Petta er i eina skipti
sem nokkurt leikjafyrirtaeki hefur
tekid patti kynningum beirra tvd ar
ir60.,Vio h6foum i samstarfi med
Apple unnio ad pviad koma leikjun-
um okKkar 4 styrikerfin peirra,” segir
borgeir. ,Okkar f6lk for upp a svio
meo peim og vid stimpludum okkur
par med inn meoal peirra fremstu
ibreyttum veruleika a heimsvisu.

I kjolfar teknikynninganna
hja Apple féru Directive Games
i auknum meli ad vinna med
stérum, erlendum fyrirtekjum ad
leikjateknipréun. Mikio af peirri
vinnu er bundid tranadarskyldu
en borgeir minnist p6 a samstarfvio
télvuleikjarisann Epic Games, sem
flestir ttu ad pekkja sem framleid-
anda Fortnite. ,{ erfdaefni okkar er
p6 ekki bara leikjataekni heldur lika
télvuleikjagerd,” segir hann.

Aftur til islands

Fyrir raimlega tveimur arum sidan
keyrou Directive Games svo upp
starfsemi sina 4 Islandi. ,Vio arslok
2019 vorum vid prettan talsins og
komin i 200 fermetra skrifstofuhis-
na0i,“ segir borgeir. ,bar vorum vio
komin med sterkt og flott bverfag-
legt teymi med pad ad markmidi ad
fara aftur i returnar, ad gera t6lvu-
leiki.”

Directive Games flytja b6 fljot-
lega ar turninum i Képavogi yfir
i nytt hasnaoi. ,Vid erum alltaf
aod stekka og bad baetist stoougt i
teymio hja okkur,” segir Porgeir.

To6lvuleikir eru b6 ekki a neinni

i

\

borgeir og félagar hja Directive Games tyndir i syndarveruleikanum.
Eflaust djupt sokknir i sameiginlegt Excel-skjal. FRETTABLADID/VALLI

atleid dr turninum en nylega
var tilkynntum ao Arena,
nyrrafiprottaleikvangur G
a heimsmalikvarda,
ver0i starfraektur i has- -
inu. ba verda Rafiprotta-
samtok Islands (RISI)
einnig med ho6fuo-
stoodvar sinar par. ,bad
er lioinn langur timi
sidan vio dkvadum ao
flytja en hefoum vid
vitad a peim tima _
a0 bpessi starf-
semi veri 4 leid-
inni hingad hefoi
maodur ef til vill &
bitio i handabak- s
i0 4 sér,” segir bor-
geir sem er einnig
stjornarformadur L
IGI, hagsmunafélags (]
Islenskra leikjafram-
leidenda. ,RISTeruad
vinna gott og mjog

2o barft starf. Pad er mikilvaegt
L. a0 pad sé sérétt folk i pessum
malum sem syni baeodi frum-
kvaedi og metnad.”

Svakalegur voxtur
Kostirnir vio télvuleikjaum-
hverfio 4 Islandi eru ymsir.
. »Heér er svo stutt a milli
> fyrirtekja sem eru

5B a0 proa vorur og
=4t skipuleggja starf-
semi peirra sem eru
ad ioka voruna,” segir

borgeir. ,Pad er mjog
islenskt ad vera alltafad
setja upp einhverja klasa

e

hugsad er um betta i samhengi
vid fyrirkomulagiod i erlendum
stérborgum a bord vio Berlin og
W Los Angeles ba eruvegalengdirnar
. amilli hérna i Reykjavik eins og
% vid séum o611 4 sama haskola-
. sveedinu. “
. ba eru vaxtartekiferin i
| leikjaidnaoi a fslandi mikil. ,A
| Islandi eru 19 virk télvuleikja-

Rétt eins og nafna
hennar a bila-

markadnum . félog, og storfum i idonadinum
erTesla L& fjolgadi um 11 prosent 4 land-
rafknuin 5 inuifyrra“segir hann.,bessi
og pad sem | idnadur er badi grenn og
koma skal. " nystarlegur og pad er mjog

par sem allir eru saman, en ef

mikilvaegt ad hlio sé aod rekstrar-
skilyroum til ad skapa sem besta
umhverfid. Starsta askorunin i
dag er adgengi ad réttu starfsafli
og bvi er mjog mikilvaegt ao efla
menntakerfid og greida adgengi ad
erlendum sérfredingum.”

Vélmennin prufukeyrod
Nylega tilkynntu Directive Games
um frumpréfanir a4 nyjasta leik
sinum, The Machines Arena. Leik-
urinn er enn snemma a préunar-
stigi og Porgeir vill ekki gefa of
mikiod upp. ,Eg get sagt ad leikur-
inn mun ekKki nytast vid breyttan
veruleika,“ segir hann. ,Vid héfum
ad leidarlj6si ad hann geti virkad a
hvada miodli sem er, hvort sem pad
séu simar e0a haenda borotolvur.
Vid erum enn pba mjég snemma i
préunarferlinu og pad er ekki enn
b4 alveg komid a hreint hvenzer né
hvernig leikurinn mun koma at.
Til ad fa betri hugmynd um hvar
The Machines Arena sé a0 spilast
fékk bladamadur pad skemmtilega

taekiferi ad profa leikinn. bar er |

skiptitvd lid ogleikmenn bregoa
sér i hlutverk fjolbreyttra per-
s6na sem bua hver og ein yfir /4
einstokum heaefileikum. The 4
Machine Arena viro-
ist fa innblastur &
ar vinsaelum @'
leikjum a boro
vio Counter-

Pyro erinnan
handar ef pu parft

adstod vid ad
kveikja a afmaelis-
tertunni.

Strike, League of Legends og Over-
watch en spilunin er p6 einsték
og ansi skemmtileg po6tt hiin sé a
frumstigi. bad er vel hugsanlegt ad
hagt veroi ad keppa i leiknum sem
rafiprott.

Po6tt bladamaour hafi eytt megn-
inu afleiktimanum { ad vera brytj-
adurispad affjolbreyttu féoruneyti
vélmenna bidur hann pé spenntur
eftir naesta skammti. borgeir hvetur
dhugasama um a0 sekja um ad taka
patt i frumpré6funum a machines-
arena.com ,betta er gott teekifzeri til
a0 skyggnast a bak vio tj6ldin og sja
hvernig pessir leikir og samfélégin
beirra proast,” segir hann. ,bad er
ekki 4 hverjum degi sem Islending-
ar eru fremstir i r60inni par.”




ALLI

FRETTABLADID

Yfir 100 vinsael merki { fatnadi og ském 4 einum stad
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Heimagerdar karamellur med salti
og vanillu gledja munna og maga.

Nammidagur i dag

Laugardagar eru ljafir og seetir, og
na pegar bjart er ordio fra morgni
til kvolds, og sumardagurinn fyrsti
heilsar eftir faeina daga, hyggja
margir a lautarferdir og géngur
ifagurri nattarunni. ba kaetir ad
draga upp ar nestiskdrfunni mjuk-
ar karamellur med vanillu og salti,
heimagerdar af 4st og umhyggju.
Hér er stor og g60 uppskrift fyrir
s@ta og salta selkeraupplifun.

Vanillu- og saltkaramellur

350 mlrjomi

200 g sykur

100 g pudursykur

80 mlsirép

1 tsk. salt

1 tsk. vanilludropar

Korn ur halfri vanillusténg
1 msk.smjor

Gott, groft salt

Fo6orido bokunarplotu meod alpapp-
ir og penslio med smjori. Blandio
saman rjoma, sykri, paoursykri

og sir6pi 4 ponnu yfir miodlungs-
hita. Hraerid stddugt i meo trésleif
a medan sykurinn leysist upp og
blandan verdur pykk og falleg.
Setjio utisalt, vanillu og smjor og
hreerio varlega saman vio. Hellid
na heitri karamellunni &4 békunar-
plotuna og straid svolitlu af gréfu
salti yfir. Latid kélna yfir nott.
Lyftid pa karamellunni 4 alpapp-
irnum af plétunni, flettid honum
af og notid beittan hnif til ad skera
karamelluna i ferninga. bad er lika
dasamlegt gotteri ad velta kara-
mellunum upp tr breeddu sukku-
ladi og stra pa saltinu ofan a.

thordisg@frettabladid.is

lifestrearm

POWERFUL NUTRITION
% FROM PLANTS &

ALOE VERA
HREINN SAFI

Lilja Kjalarsdéttir, framkvamadastjori SagaNatura, segir ad talid sé ad tiu prosent af mannkyni pjaist af tioum pvaglatum i einhverju formi, en SagaPro geti
komid ad miklu gagni vid ad slaka a védvum blédrunnar svo folk geti faekkad ferdum a salerni og pannig batt svefn og lifsgadi. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Aukin lifsgadi i askrift

Baetiefnid SagaPro er unnid Ur islenskri setihvonn. bad slakar a vodvum blodrunnar og
kemur ad miklu gagni gegn ofvirkri blodru. N er haegt ad gerast askrifandi ad SagaPro og
fa afyllingu inn um laguna i hverjum manudi. bad er 6dyrara, vistveenna og paegilegra. 2
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SagaPro er alislensk og rotgréin
vara, en hiin var upprunalega préud
i Haskola Islands af Sigmundi Gud-
bjarnarsyni, fyrrverandi rektor, og
kom fyrst a markad arid 2005.

,Sidan pa hefur verio gero ein
klinisk rannsékn & SagaPro og
par komilj6s a0 sa hépur innan
rannso6knarinnar sem var meo
ofvirka bl6dru hafoi mikil not
fyrir SagaPro og neturpvaglatum
fekkadi,” segir Lilja Kjalarsdottir,
framkvaemdastjori SagaNatura,
framleidanda SagaPro, en han er
me0 doktorsgradu i lifleknisfraedi
(e. biomedicine). ,Adur var talid ad
varan virkaodi adallega fyrir karla og
blooruhalskirtil, en bessar nidur-
stoour kollvérpudu hugmyndum
okkar.

Par sem vio téldum véruna bara
virka fyrir karla voru allir patt-
takendur i ranns6kninni karl-
menn en bad hefur komid i ljos ad
petta hefur somu ahrifa ofvirka
blodru hja konum ogidageru50%
notenda konur,” segir Lilja. ,bad er
frabeert ad geta booid upp a bessa
voru pvi pad er svo margt f6lk sem
glimir vio pad vandamal a0 purfa
ad vakna oft a néttunni til ad pissa.
pad er ekki mikio reett um petta
vandamal, en talid er a0 tiu présent
af mannkyni pjaist af tidum pvag-
latum i einhverju formi og petta
hefur ahrif4 alla aldurshépa, p6 ad
tidnin aukist med aldrinum. betta
getur haft mikil ahrif & svefn og
lifsgaeoi og til deemis hindrad folk
iutivist og 60ru, par sem er ekki
greidur adgangur ao klosetti.

Um pessar mundir erum vid
a0 gera aora kliniska rannsokn i
Madrid, par sem vio einblinum
4 ofvirka bl6oru hja kérlum og
konum, alls 200 manns,” segir Lilja.
,bPvimiour hefur rannséknin tafist
vegna COVID-19 en vid vonumst
eftir nidurstodu i vor og pad verour
rosalega spennandi ad upplysa um
lokanidurstédurnar pegar par ad
kemur.”

Fyrsta sending: Aldés + 60 téflur
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Nastu sendingar: Poki med ifyllingu

Svona gengur askriftarkerfid fyrir sig. i fyrstu sendingu fa vidskiptavinir
dos med 60 téflum og i framhaldi af pvi koma afyllingar. mynD/ABSEND

Vistvaen og pagileg askrift
»SagaPro er er stersta varan i
KeyNatura-vérulinunni og fest
i6llum ap6tekum og mérgum
matvalaverslunum, en a sidasta ari
héfum vio einnig byggt upp 6fluga
askriftarleio,” segir Lilja. , Folk
getur einfaldlega fengid afyllingar-
poka inn um ldguna sina til ad
fylla a d6sirnar sinar. ba parf folk

ekkiad hugsa um betta eda muna
eftir pessu og petta er vistvenna
en ad kaupa alltaf nyjar désir.
betta hefur gengio gifurlega vel
og vidskiptavinir eru allir mjog
anag0dir med pessa pjonustu.
Askriftin er i booi fyrir alla sem
eru med kreditkort og askrifendur
fa ekki bara fria heimsendingu
inn um laguna, heldur lika 15%

2gaPro® hvannarlaufa extrakt 100 mg

SagaPro er alislensk vara og buin til
ar islenskri tihvénn sem er hand-
tind ati i Hrisey. MYND/ADSEND

’ Talio er ad tiu
prosent mannkyns

pjaist af tidum pvag-

latum i einhverju formi.

Lilja Kjalarsdottir

afslatt,” segir Lilja. ,SagaPro er
undir KeyNatura vérumerkinu en
var a0ur undir SagaMedica véru-
merkinu. SagaPro hefur sérsteett
atlit, en pao er i aldésum. Vid
hofum lagt mikid upp ur fallegri
honnun 4 désunum okkar, svo ad
folk sé ekki ad fela peer inni i fedu-
boétarefnaskdpnum med hinum
plastdésunum, pvi pa gleymist
petta. Eg er med minar dosir vid
kaffivélina og tek petta alltafa
morgnana og meo pviad fa petta
sent heim er haegt a0 vera vist-

SagaPro er
staersta varan

i KeyNatura
vorulinunni
ogfaestiollum
apotekum og
morgum mat-
valaverslunum,
en a sidasta ari
hefur einnig
verio byggd upp
oflug askriftar-
leid. Nu geta
vidskiptavinir
fengio afyll-
ingar sendar
inn um laguna
manadarlega
me0 afslatti.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

venni og pad verdur audveldara
ad muna ad taka alltaf skammtinn
sinn.“

Slakar a blédruvédvunum
»SagaPro er buio til ar islenskri
@tihvonn sem er handtind uti i
Hrisey og vid faum svo purrkudu
blodin send til okkar hingad {
Hafnarfjoérd par sem vio baum til
extrakt sem er svo purrkad og tur
verdur SagaPro innihaldsefnid,”
segir Lilja. ,I addraganda nyju,
klinisku rannséknarinnar héfum
vio gert rannsoknir & extraktinu
og greint 6ll lifvirku efnin og
profad pau & pvagblédrumadeli.

Pannig hofum vio fundid
nokkur efni sem syna ahrifa ad
slaka a blooruvédvunum, en vio
pao verdur meira ram fyrir pvag
ibléodrunni. Félk sem er med
ofvirka blooru er ekki meo neitt
minni bl6dru en adrir, htin er bara
vidkvamari og folki lidur eins og
pvisé mal b6 ad bladran sé ekki
full. Pannig ad SagaPro minnkar
ekki magnid sem folk pissar,
heldur geta pau gert pad sjaldnar
og ba meira i einu. Folk spyr okkur
oft ,hvert fer pissid eiginlega?““
segir Lilja kimin.

yEittaf peim efnum sem vid
fundum er mjog 6algengt og
baraifaeinum plontum og pvi
hafdi okkur yfirsést bad i morg
ar,“ atskyrir Lilja. ,En pad hefur
slakandi &hrif a bl6oruvédvana
ognuerum vid biin ad sekja
um einkaleyfi a ad nota pao fyrir
ofvirka blodru. bad styrkir okkar
stoOu og sérstoou fyrir utras &
SagaPro, en vio stefnum a stor-
felldan atflutning a eetihvénn {
formi feduboétarefnis fyrir ofvirka
blédru.”

Audvelt er ad skra sigi SagaPro
askrift & keynatura.com/askrift-2/
eda med pviad hringja i sima 562
8872.
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Ny batiefnalina fra Better You

Better You bydur nii sérsnidin
baetiefni fyrir 611 stigmoéodur-
hlutverksins. Med pbeim er
tryggo upptaka a naudsyn-
legum vitaminum fyrir médur
ogbarn.

Mikilvaegt er ad undirbta likam-
ann vel undir pa vegferd sem felst
imoédurhlutverkinu og taka inn
valin baetiefni til a0 tryggja upp-
toku 4 naudsynlegum vitaminum
fyrir beedi m6our og barn.

Pad er ad morgu ad huga begar
von er & nyjum einstaklingi i
heiminn og tilhlékkun og eftir-
vaenting oft mikil. Medganga er
timi mikilla breytinga baedi
andlega og likamlega og pvi parf
ad tryggja ao likaminn fai allan
pann studning sem porfer a til
ad mynda nyjan einstakling og
til pess ad n@ra barnid fyrstu
manudina.

Grioarlega mikilvaegt er ad huga
ao hollri og neringarrikri fedu
fyrir voxt og proska fostursins
medan & medgdngu stendur sem
og fyrir heilsu og lidan méour.

A0 auki er mikilvaegt ad taka inn
valin beetiefni til a0 tryggja upp-
toku a naudsynlegum vitaminum
fyrir beedi médur og barn.

Mikilvaegast ad taka inn folinsyru
afyrstu manudum medgoéngu
B-vitamin eru vatnsleysanleg
vitamin sem gegna fj6lda mikil-
vagra hlutverka i likamanum og
eru mikilvaeg fyrir almenna heilsu
okkar en pau eru ad auki mikil-
veg a medgongu.

Félinsyra er bad B-vitamin
sem er hvad mikilvaegast & fyrstu
manudum medgoéngu og er porfin
aukin fyrir konur 4 barneignar-
aldri og konur & medgongu.

Ekki er haegt ad fullnegja porf
med feedu og er pvi mikilvaegt ad
taka inn félinsyru i betiefnaformi.
Ao vidhalda negilegri stoou folin-
syru a medgongu er pé ekki adeins
mikilvegt fyrir médur heldur
einnig fyrir f6strid sem proskast.
Ofullnzgjandi magn félinsyru 4
medgongu hefur verid tengt vio
fjolda aukaverkana fosturs.

Folinsyra er m.a. gridarlega
mikilveg fyrir proska a taugapipu
fosturs en heili og mena préast
at fra taugapipu og sé myndun
hennar ekki edlileg a fyrstu
vikum medgodngu getur pad leitt
til alvarlegs fésturskada, svo sem
klofins hryggjar eda vatnshofuds.

Meoganga er ekki alltaf plonuod
fyrir fram og par sem félinsyra
skiptir sk6pum fyrstu vikurnar er
6llum konum & barneignaraldri
radlagt ad boroda félatrika fedu
sem og taka 400 mcg af félinsyru
daglega.

BetterYouid BetterYoud
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Hér ma sja nyju baetiefnalinuna fra Better You. Han inniheldur 61l naudsynleg vitamin fyrir médur og barn.

Munnudar eru
einfold leid til
ad taka inn vita-
min og fyrir pa
sem eiga erfitt
med ad kyngja
toflum eda hafa
undirliggjandi
meltingar-
vandamal koma
peir sérsérlega
vel.
MYND/ADSEND

Ny lina fra Better You inniheldur allt sem parffyrir medgongu,

brjostagjof, méour ogbarn.

Conception munnudinn er
blanda af sj6é naudsynlegum
neringarefnum sem stydja vid
frjo6semi og undirbta likamann
fyrir medgongu.

Granatepla- og hindberja-
bragd.

Pregnancy munnudinn stydur

naeringarefna- og orkup6rf sem

getur fylgt medgdngu.
Piparmintubragd.

Uts6lustadir: Apotek, heilsuverslanir og heilsuhillur stormarkadanna.

Children’s Health munnudinn

er paegileg og ahrifarik leid til ad

tryggjaad born fra 1 ars aldri fai

helstu vitamin sem porf er a til ad

stydja vid voxt og proska.
Hindberjabragd.

Hair, Skin & Nails munnudinn
hjalpar til vid ad fa ljomann
aftur eftir faedingu. Sérsnidinn
studningur fyrir heilbrigt har, hud
ogneglur.

Appelsin, ferskju- og mango-
bragd.

Alltad 3
manada
skammtur
i glasi.

Glucosamine ¢
& Chondroitin

)) Better You vorurnar
njota aukinna
vinsalda og ekki ad
astaedulausu pvi mikio
er lagt upp ar geedum og
a0 upptaka a vitaminum
sé tryggo.

D-vitamin i baetiefnaformi er
mikilvaegt a medgongu
D-vitamin er fituleysanlegt vita-
min sem studlar m.a. ad viohaldi
edlilegra beina og edlilegri starf-
semi 6n@miskerfisins. D-vitamin
er mikilvaegt fyrir féstur sem er
ad proskast og vaxa en pad er hao
D-vitamininntéku médur par
sem pad fer i gegnum fylgjuna. Ad
auki er D-vitamin naudsynlegt
fyrir nytingu kalks i likamanum
en kalkporfer aukin 4 medgdngu
vegna beinproska fosturs. Faar
fedutegundir innihalda D-vita-
min fyrir utan 1ysi og feitan fisk og
pvier afar mikilvegt ad barns-
hafandi konur taki inn D-vitamin
ibztiefnaformi til ad tryggja ad
ba0i modir og barn fai negilegt
magn.

malelcime
sl 2

BetterYoud

Better You fyrir medgéngu.

BetterYoud "™

Better You fyri har, neglur og hud.

Jarnporfgetur aukist a medgongu
Samkvaemt Alpjoédaheilbrigdis-
malastofnuninni (WHO) er bl6o-
leysi af voldum jarnskorts eitt
helsta neringarvandamal i heim-
inum i dag og eru um bad bil 20

til 30% kvenna a barneignaraldri
talin pjast af jarnskorti.

Algengt er ad einungis orlitio
magn afjarni ar hefdobundnum
betiefnum nytist i likamanum
sem gefur til kynna ad hlutfallslega
mikid magn af duppteknu jarni
geti ordio eftir i meltingarveginum
ogjafnvel valdio 6pegindum
4 bord vio magaverk, 6gledi og
haegdatregou.

Jarn i munnadaformi hentar
bvibetur en bad veldur ekki eins
mikilli heegdatregou, par sem
jarniod frasogast i gegnum slimhud
imunni og er pannig alfario sneitt
fram hja meltingarfeerum.

Medgonguvitamin i munniada-
formi fra Better You
Better You vorurnar njota aukinna
vinselda og ekki a0 astedalausu,
pvi mikid er lagt upp tr gedum
og ad upptaka & vitaminum sé
tryggd. Munnudar eru einfold leio
til ad taka inn vitamin og fyrir
pé sem eiga erfitt med ad kyngja
toflum eda hafa undirliggjandi
meltingarvandamal koma peir sér
sérlega vel.

Better You vitaminin koma
6ll i formi munntoda sem tryggir
gbdda upptoku gegnum slimhio i
munni.

Glucosamine
& Chondroitin

Complex

| binu lidi fyrir pina lidheilsu
Petta beetiefni inniheldur glikésamin og
kondtrétin sulfat pessi tvo efni hafa reynst
morgum vel fyrir lidina.

Dagsskammtur inniheldur 1000 mg af glakésamini
og 200 mg af kondrétini asamt engifer, tirmerik,
C-vitamini og rosaldin (rosehips).

C -vitamin studlar ad edlilegri myndun
kollagens fyrir edlilega starfsemi brjosks.
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Pacas er snillingurinn i eldhiisinu

l’g
Sjofn
boroardottir

sjofn@
torg.is

l"n i\

Pad er avalltgaman ad vera
bodin i matarbod par sem gledin
er vid vold og matarangan kitlar
bragdlaukana. Lifskiinsterarnir
og gledigjafarnir Beggi og Pacas
buduilitrika matarveislu heim
a Alftanes i paettinum Matur og
heimili a Hringbraut, par sem
stemningin var engri lik.

Heimili Begga og Pacas er ®vintyra-
heimur ut af fyrir sig og upplifun ad
njota pess sem fyrir augu ber. Beggi
og Pacas eru pekktir fyrir ad vera
liflegir og skemmtilegir gestgjafar
par sem gledin er avallt i fyrirrami
og kraesingarnar sem peir bera

fram nostalgia, bragdtegundirnar,
liturinn og ilmurinn svo freistandi
fyrir auga og munn.

,Vio elskum ad taka a moti
gestum og hafa gaman og Pacas er
snillingurinn i eldhtasinu. Hann
er svo hugmyndarikur a0 atbua
framandi rétti og fjolbreytnin i
matargerdinni er allsradandi,”
segir Beggi, sem veit ekkert
skemmtilegra en ad taka & moti
hépum. beir segjast hafa gaman
aflifinu og vera pakklatir fyrir ad
vera til.

Gledur hjartad ad sja folk
hamingjusamt og brosandi
BAoir eru peir Beggi og Pacas mat-
reioslumeistarar og ber eldhusid
peirra pess sterk merki.

,Vio0 elskum ad elda mat og
bjoda f6lki ad njéta meod okkur.
Vio bj6dum f6lki reglulega heim
og elskum ad njéta samvista vio
pad, pvipad gledur okkur svo
mikid ao sja félk hamingjusamt og
brosandi,“ segir Beggi og finnst fatt
meira gefandi ad en gledja adra.

Segja ma a0 beir Beggi og Pacas
skipti hlutverkum a milli sin med
einstakri natni par sem hefileikar
peirra njéta sin fulls. Pacas er
meistarinn i eldhtsinu og elskar
ad dunda vid eldamennskuna og
tofra fram selkerakresingar a
medan Beggireynir ad adstoda
hann og er meira i 6llu hinu. Ad
peirra ségn er Beggi meiri humor-
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Adalfunciur
Gedhjalpar 2021

Adalfundur Landssamtakanna Gedhjalpar verdur haldinn

Gledigjafarnir
Pacas og Beggi
hafa glatt lands-
menn i arafjold
med smitandi
lifsgledi sinni
og kunna pa
listupp a tiu
ad bjoda til vel
heppnadrar
matarveislu.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

i Valsheimilinu Hlidarenda (salur & 2. had)

laugardagurinn 8. mai kl. 14
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isti fyrir allan peninginn og nytur
sin vel i hlutverki gestgjafans sem
slikur.

Sudur-amerisk matargerd i
uppahaldi
begar Beggi og Pacas eru inntir
eftir pvi hvort peir eigi sina uppa-
halds pjodarétti segjast peir vera
mikid fyrir 1étta rétti eins og graen-
meti, fisk og kjuakling.
ySudur-ameriskur matur er
lika i uppahaldi enda er Pacas fra
Brasiliu og ahrifavaldurinn sem
kemur manni & bragdio,” segir
Beggi og brosir sinu breidasta.

Hér deila Beggi og Pacas med
lesendum uppskriftum ad selkera-
réttum sem peir budu upp ailit-
rikri matarveislu i pettinum sem
haldin var til heidurs Heru Bjérk
borhallsdéttur séngkonu, sem atti
afmeli, henni ad 6vérum.

A dagskra verda hef8bundin adalfundarstorf, m.a. kosning
nyrra fulltrda i stjorn og umfjollun um arsskyrslu og arsreikning

samtakanna. Félagsmenn eru hvattir til ad maeta.

Virdingarfylist,
stjorn Gedhjalpar

Kjuklingalundir i ostasaelu

500 g kjuklingalundir

i veislunni gédu
fengu Sigurdur
Ingi Bjarnason,
Sjofn bordar,
Pacas, Beggi,
Hera Bjork
porhallsdottir
og Katla Guo-
mundsdoéttirad
njota salkera-
kraesinga og
gledin varvio
vold.

~ Wl

1 krukka tikka masala-sosa,
notum bara 1 matskeid af henni

Vatn eftir smekk

Halfur piparostur, skorinn i bita

1-2 tsk. kanill

Halfur pepperéniostur, skorinn i
litla bita

1 camembertostur, skorinnibita

Goudaostur, dagédur skammtur
(1 poki rifinn ostur)

15 | rjdmi, eda eftir smekk

1 laukur, saxadur

1 paprika, skorinilitla bita

4 sneidar beikon, skornari bita

Hvitlauksolia og kokosolia eftir
smekk fyrir marineringu a lund-
unum.

Byrjio 4 ad marinera kjuklinga-
lundir i hvitlauksoliu og kékos-
oliu i minnst 30 minatur. Steikio
pa kjaklingalundirnar og lokio
peim. Batid pa vid lauk, papriku
og beikoni 4 pénnuna og steikio.
bad ma lika steikja petta hraefni &
medan lundirnar bida i mariner-
ingu, steikja sidan lundirnar sér
og beta svo vio steikta hraefninu.
Nest er osti batt at{ par sem hann
bradnar fljott og loks rjomanum
saman vio. Kryddio eftir smekk
med kryddum sem ykkur langar
ad baeta viod. Setjio blonduna i eld-
fast mot, straio rifnum osti yfir og
bakio 1 ofni vid 200°C { um bad bil
30 mindtur eda par til osturinn er
ordinn gullinbrinn og fallegur.

Kuskus ad haetti Pacasar

1 pakki kuskus

1 krukka sélpurrkadir tomatar

Y5 krukka olifur ad eigin vali

1 paprika, s6xud

1 laukur, saxadur

1-2 litlir hvitlaukar, smatt saxadir

Hitid ponnu meod kékossmjori a
medalhita og byrjio 4 ad steikja
s6lpurrkudu tématana, laukinn,
paprikuna, hvitlaukinn og 6lifur.
Sidan er kanill og kuskus sett ati,
asamt sodnu vatni i pvi hlutfalli
sem parf fyrir kaskusid, baetid vid
einni matskeio af tikka masala,
kryddio meo kanil og hraerio
saman. Set;jio svo lok yfir pénnuna
oglatiod standa { sma stund til ad
bragdefnin naiao brjota sig saman.

Geggjad baunasalat

1 poki graenar baunir, hvitar baunir
og nyrnabaunir (faest frosid i
pokum i Kronunni, t.d.)

4 sneidar beikon, skorid i bita

200 g dodlur, ibitum

14 poki spinat

Sesamolia eftir smekk

Byrjio 4 a0 steikja beikon, dédlur,
spinat og baunir upp ar sesamoliu.
Pad ma krydda meo salti og pipar
efvill. begar baunirnar og annad
hraefni er oroid mjukt og léttsteikt
er baunasalatid tilbuio. Ef pio viljio
hafa réttinn vegan er i g6ou lagi ad
sleppa beikoninu.
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KPMG leitar ad metnadarfullum stjérnendum til starfa i einu staersta
radgjafarfyrirtaeki landsins. Storfin fela i sér patttoku i alpjédlegu samstarfi.

Forstodumaour
vioskiptaprounar

Forstodumadur vidskiptapréunar
ber abyrgd a vidskiptaproun og
nysképun i pjénustuframbodi

Starfs- og abyrgdarsvio

= Abyrgd a vidskiptapréun
og s6lumalum

= Préun og greining nyrra
viodskiptateekifeera

= Adkoma ad stefnumétun
vidskiptapréunar pvert a félagio

= Rekstur CRM kerfis

= Studningur vid markadsmal félagsins

Haefniskrofur
= Reynsla af s6lu- og markadsmalum
= Reynsla af almannatengslum er kostur

Mannauosstjori

Mannaudsstjori er hluti af
framkveemdastjorn félagsins
og ber abyrgd framkveemd
mannaudsstefnu félagsins

Starfs- og abyrgdarsvio

= Yfirumsjon med stefnumaotun og
framkveemd mannaudsmala

= Studningur og raogjof til stjornenda
og starfsfolks i mannaudsmalum

= Umsjon med radningum, mottoku
nyrra starfsmanna og starfspréun

= préun ferla og umbéta a
svidi mannaudsmala

Haefniskrofur
= Farszel reynsla af mannaudsstjornun
= Umhyggja og ahugi fyrir folki

kpmg.is

Rekstrar- og
fjarmalastjori

Rekstrar- og fjarmalastjori er hluti
af framkvaemdastjorn félagsins og
ber abyrgd a rekstri stoddeildar

Starfs- og abyrgdarsvio

Abyrgd a innleidingu a stefnu félagsins
Studningur vid rekstur og

stefnumotun einstakra svida

Stafraen préun og sjalfvirkniveeding
Nysképun og préun lausna

Leidandi i sjalfbaerri préoun

Haefniskrofur

Umfangsmikil pekking og
reynsla a rekstri og fjarmalum
Stjérnunarreynsla og
leidtogaheefileikar

Reynsla af stefnumatun

og stafraenni préun

Almennar krofur

Haskoélamenntun sem nytist i starfi
Sveigjanleiki og sjalfstaed vinnubrogod

Leiotogaheefileikar,
frumkvaedi og metnadur
Jakveaedni og lipurd i
mannlegum samskiptum
Gott vald & islensku og ensku

Umsoknarfrestur er til og med 25. april

Umsoknir asamt ferilskra og kynningarbréfi
oskast fylltar ut a hagvangur.is

Nanari upplysingar veita Geirlaug
Johannsdottir [geilaug @hagvangur.is]
og Sverrir Briem [sverrir@hagvangur.is]




DRIFKRAFTU

REYNSLA OG METNADUR

VERKEFNASTJORI STAFRZANNA UMBREYTINGA

LSR hefur sett sér metnadarfulla stefnu i upplysinga-
takni, einkum um baetta pjonustu vid sjodfélaga. Par
ma nefna aukna pjénustu a vefnum, en einnig aukna
sjalfvirkni i innri starfsemi og i hagnytingu gagna.
Framundan eru pvi fjolbreytt og spennandi verkefni.
LSR leitar ad reyndum, skipulogdum og drifandi
verkefnastjora til ad hafa umsjon med pessari veg-
ferd. Vidkomandi verdur einnig stjéornendum til rad-
gjafar og adstodar.

Medal verkefna framundan

Aukin pjénusta vid sjédfélaga & vefnum

og sjalfvirknivaeding ferla.

Uppbygging a véruhusi gagna.

Hagnyting gagna vid stjérnun, pjénustu

og afstemmingu milli kerfa.

Innleiding a skilvirkum og éruggum gagna-
samskiptum vid ytri adila sjédsins.

Heefniskrofur

e Haskdlamenntun sem nytist i starfi, til deemis

télvunarfreedi eda verkfraedi.

e Menntun eda vidtaek reynsla af verkefnastjérnun

a svidi upplysingataekni.

e pekking a uppbyggingu télvukerfa og samskiptum

peirra & milli.
e pekking og reynsla af samningatakni.

e Lipurd i mannlegum samskiptum og drifkraftur.
* Reynsla af samstarfi vid radgjafa og sérfraedinga

i upplysingateekni.

e Gott vald a islensku og ensku, jafnt i tdludu sem

ritudu mali.

Upplysingar veitir Katrin S. Oladéttir,

framkvaemdastjéri Hagvangs, katrin@hagvangur.is.

Umsoknir oskast fylltar at a hagvangur.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 19. april 2021.

Umsoékninni parf ad fylgja starfsferilsskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir &stadu
umsoknar og rékstudningur fyrir haefni i starfid.

Hja LSR njétum vid pess ad starfa i jakveedu
umhverfi med metnad og bjartsyni ad leidarljési.
Vid buum ad mikilli reynslu og pbekkingu og vitum
ad pad krefst abyrgdar og framsyni ad styra elsta
og staersta sj6di landsins i gegnum orar breytingar
i pagu komandi kynsl6da.

LSR

Lifeyrissjédur starfsmanna rikisins

€
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DIRECTOR OF RESEARCH & DEVELOPMENT

E N

Cyren Iceland has developed leading anti-malware products since the late 1980s, now used by some of

the world’s largest companies to protect billions of people by scanning billions of files every day (web
and email). Cybersecurity threats evolve all the time, necessitating innovation and timely reaction. Cyren

Iceland employs 34 people, with other offices in the US, Germany, England, Israel and Ukraine.

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

The Director of R&D is responsible for leading and managing the Iceland-based research and development function for several
products in Cyren’s Threat Intelligence and Detection portfolio. The R&D Director will lead the engineering and threat analyst
teams and be responsible for all aspects of the design, development, delivery, maintenance, and detection efficacy of our
Antimalware engine, ThreatLookup system, and AVLab. This new position must foster a culture of teamwork, operational
excellence and innovation within the team. This position requires mastery of modern software development techniques and
processes, strong management and mentoring skills, and ability to manage threat researchers.

For further information please contact
Stefania Hildur Asmundsdottir,
stefania@hagvangur.is

Applications must be received by
April 25th at www.hagvangur.is

Requirements:

Bachelor’s degree or higher in Computer
Science or a related discipline

10+ years relevant technical experience in
discipline with experience managing an existing
product portfolio

6+ years of managerial experience

Experience directing, coaching, developing and
supporting software developers using Agile
software development practices

Good team management and mentoring skills
Strong oral and written communication skills in
English

Knowledge of threat detection technologies and
experience managing security researchers is a
plus

Work culture and benefits:

Flexible working time — though we encourage
you to arrive in time for the communal, catered
lunch we enjoy!

We are in an easily accessible location in the
capital area, and most employees can avoid
rush-hour traffic.

Underground car-park.

Fund to encourage commuting by bus or
bicycle.

Fund for gym memberships.
Activities Room for breaks and social events
We still have our complete collection of malware

$$ HAGVANGUR




Hagar

Hagar hf. er leidandi verslunarfyrirtaeki 4
islenskum smdsélumarkadi. Meginstarfsemi
Haga er & svidi smds6lu med mat-, sérvéru

og eldsneyti og tengdum rekstri véruhusa.
Hagar starfraeekja samtals 38 matvéruverslanir
undir vérumerkjum Bdnus og Hagkaups,

26 Olis pjénustustddvar, 40 OB-stédvar,
umfangsmikla véruhdsastarfsemi, birgda-
verslun auk verslunar med sérvéru.

Hja Hégum og détturfélogum starfa um 3.000
manns sem hafa pad ad markmidi ad studla
ad baettum lifskjérum vidskiptavina i gegnum
framdrskarandi verslun.

Umsokn skal fylgja ferilskrd og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og rokstudningur um
faerni vidkomandi til ad gegna starfinu og
upplysingar um drangur sem vidkomandi
hefur nad og telur ad nytist i starfi.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um,
6had kyni og uppruna.

Umsoéknarfrestur er til og med 19. april nk.
Umsoknir dskast fylltar it a www.vinnvinn.is.

Umsjon med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason

(hilmar@vinnvinn.is) og Audur Bjarnadéttir
(audur@vinnvinn.is) hja Vinnvinn.

Vilt pu vera meo okkur
i stafraenni vegferd?

Vid leitum ad 6flugum lidsfélégum til ad prda stafreenar lausnir fyrir Haga og détturfélog.
Vid leggjum okkur fram vid ad hlusta a élikar parfir vidskiptavina og gera verslun audveldari
og adgengilegri fyrir alla landsmenn, med snjallri notkun & taekni.

Framundan eru fjélbreytt og spennandi verkefni og pvi leitum vid ad kraftmiklum og framsasknum
adilum i taekniteymi okkar. Vid leggjum rika aherslu @ samvinnu og ad allir fai ad njota sin vid skdpun
4 framtidar verslun.

Verkefnastjori - sem elskar umbreytingar

Leitad er ad drangursdrifnum og framsynum verkefnastjéra sem hefur brennandi dhuga 4 ad
leida stafraen verkefni.

Helstu verkefni:

Umbreyting & pjonustulausnum.

Uppbygging og daetlanagerd a stafraenum lausnum.
+ Umsjén og dbyrgd & stafreenum verkefnum og lausnum.
+ Greining & verkefnum, hagnyting gagna og hugmyndavinna.
«  Midlun upplysinga til hagadila.

Haefniskrofur:

+ Haskoélamenntun sem nytist i starfi.
+ bekking og reynsla af stafr&enum heimi og stefnumétun.
« Reynsla og hzefni til ad leida og méta stafreena vegferd.
« Brennandi dhugi 4 ad baeta pjénustu vid vidskiptavini.
Reynsla af verkefnastjérnun skilyrai.
Leidtogahaefni og drifkraftur.
« Skopunargledi og lausnamidud hugsun.
+ G643 skipulagsheaefni og framurskarandi samskipta- og samstarfshaefni.
+ Gott vald a islensku og ensku.

Prounarstjori - sem lifir fyrir edal straktur
og flotta ferla i hugbunadargerd

Leitad er ad framsynum préunarstjéra til ad leida forritunarsvid fyrirtaekisins, sem hefur brennandi
4dhuga & ad préa og umbylta pjénustu med stafreenum lausnum.

Helstu verkefni:

+ Leidir teymi sem vinnur ad forritun stafraenna lausna.

« Hefur umsjén med vinnulagi og st6dlum i hugbunadarpréun.

« Ber abyrgd 4 og hefur umsjén med vinnu vid hugbunadarverkefni.
Leidir vinnu vid hogun og uppbygginu teekniumhverfis.

Haefniskrofur:

« Haéskoélamenntum i télvunarfraedi, verkfraedi eda sambaerileg menntun.

« Reynslai Agile adferdafraedi og ad vinna i sibreytilegu umhverfi.

+ Haldbaer reynsla af vinnu vid uppbyggingu og innleidingu a stafraanum lausnum.
Leidtogahefileikar og framurskarandi haefni i samskiptum.

Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi.

Fagmennska og 6gun i vinnubrogdum.

G6d skipulagshaefni og fagmennska i vinnubrégdum.

Gott vald 4 islensku og ensku.

Lidsfélagi i notendapjénustu - sem elskar
lausnir vid notendavandamalum

Leitad er ad bongédum lidsfélaga i notendapjénustu til ad veita framurskarandi pjonustu vid notendur
taeknibunadar 4 skrifstofu og i verslunum.

Helstu verkefni:

+ Almenn pjénusta vid notendur.
« Uppsetning og vidhald 4 vél- og hugbunadi notenda.
« Umsjdn og rekstur notendakerfa.

Umsjén med teekniblnadi.

Haefniskrofur:

« Menntun sem nytist i starfi.

« Reynsla af vinnu med t6lvu- og/eda vélblnas.

«  Mjog g6d pekking @ Windows umbhverfi.
Sjalfstaedi i starfi og 6gun i vinnubrégdum.
Framurskarandi samskipta- og samstarfshaefni.

+ Gott vald 4 islensku og ensku.

vinn
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MANNAUDSSTIORI

Starfid er baedi umfangsmikid og krefjandi og hentar einstaklingi sem byr yfir faerni til ad vinna undir alagi.
Mannaudsstjori er hluti af framkvaemdastjorn slékkvilidsins og vinnur ndid med slokkvilidsstjora.

Hja slékkvilidinu starfar 6flugur hépur félks ad fjolbreyttum verkefnum & svidi brunavarna og sjukraflutninga,
dsamt ymsum 6drum verkefnum a svidi bjorgunar. Jafnframt sinnir slékkvilidid forvérnum og eldvarnaeftirliti,
sem og almannavérnum.

Helstu verkefni og abyrgdarsvid Hafniskrofur Umsoéknarfrestur
+  Abyrgd dmétun stefnu {mannaudsmalum * Haskdlaprof med meistaragradu sem nytist { starfi. Umsoknarfrestur um starfid er tilogmed19. april 2021.
i | , Umsoknir 6skast fylltar it a www.vinnvinn.is.
og framkvamd. » Pbekking og marktak reynsla 4 svidi mannaudsmala.
» Radgjof og studningur vid starfsfolk a svidi » Reynslaaf umbdtaverkefnum, teymisvinnu Vid hvetjum ahugasama til ad saekja um, 6had kyni og
mannaudsmala. ogbreytingastjoérnun er kostur. uppruna.
* Umsjon medumbdtaverkefnum, fraedslumalum * Framurskarandihaefniisamskiptum, Umsdkn skal fylgja ferilskré og itarlegt kynningarbréf
ogstarfsproun. jakveettvidmot og sveigjanleiki. bar sem gerd er grein fyrir 4staedu umséknar og rok-
e Préunstarfsumhverfis. *  Frumkvaedi, metnadur og sjalfstaedistarfi. studningur um faerni vidkomandi til ad gegna starfinu.
» Ppdtttaka({azetlunargerd ogrekstrisemsnyr * Haefnioggetatilad vinnaundir alagi. Umsjén med starfinu hafa Audur Bjarnadottir (audur@
ad mannaudsmalum. » Gottvaldaislenskuogensku {ritudu og maeltu mali vinnvinn.is) og Hilmar G. Hjaltason (hilmar@vinnvinn.is)
* Tulkunkjarasamninga og samskipti vid stéttarfélog. hja Vinnvinn.
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MARKADS- OG SAMSKIPTASTJORI

Vodafone, St6d 2 og tengdir midlar leita ad 6flugum og drifandi markads- og samskiptastjora med framUrskarandi samskiptahaefni til ad leida
markads- og kynningarstarf félagsins og bera abyrgd & nokkrum af pekktustu vorumerkjum landsins.

Helstu vidfangsefni og abyrgd: Haefniskrofur:
e Abyrgd & markads- og kynningarmélum félagsins ® Héaskolamenntun sem nytist { starfi er skilyrdi
o Abyrgd & vérumerkjum frekstri og eigu félagsins ® Haldbaer og marktaek reynsla af markadsmalum er skilyrdi
® broun og moétun a markadsstefnu i samraemi vid stefnu félagsins o Mikil leidtogahaefni og marktaek stjornunarreynsla
® Umsjon med markadsherferdum og markadsrannséknum ® (Getatil ad vinna undir alagi og i fjolbreyttum verkefnum a sama tima
® Samskipti vid fiolmidla, hagadila og vidsKiptavini ® Frumkveedi, drifkraftur og skapandi hugsun
® Daglegur rekstur og stjornun markadsdeildar ® Haefnitil ad tja sigiraedu og riti

Vidkomandi yrdi starfsmadur Synar sem & og rekur vorumerkin Vodafone, Stod 2, Stod 2 sport, Visir, Bylgjan, X977, FM957 og Endor.
Hja félaginu starfa u.p.b. 500 starfsmenn & svidi fjarskipta og fjolmidla.

Umsodknarfrestur er til 18. april nk. Vid hvetjum folk af 6llum kynjum til ad seekja um. Nanari upplysingar um starfid veitir Drifa Stefansdéttir
mannaudsradgjafi (drifahs@vodafone.is). Adeins er tekid vid umsdknum i gegnum radningarvefinn okkar: radningar.syn.is

Ovodafone " V’,SM‘ BYLQJ-AE,.M X
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[selekt ehf. var stofnad 1994 og p& strax héfst samstarf vid
KONE i Finnlandi. Sambandid préadist og d@rid 2004 keypti
KONE meirihluta i Iselekt og nafninu var breytt i KONE ehf.

Fré upphafi hefur verid stddugur vixtur hja fyrirtaekinu og i dag
eru KONE lyftur og rennistigar 4 stédum eins og Flugstédinni,
Smaéralind, Hérpu og Kringlunni. Allir steerstu byggingaverktakar
landsins eru 4 medal vidskiptavina KONE ehf.

KONE ehf. hefur 4 ad skipa reyndu starfsfolki i radgjof, solu,
uppsetningum og pjénustu & lyftum og rennistigum.

Verkefnastjorar

Eykt ehf. leitar eftir verkefnisstjorum til starfa vid stjornun framkveemda a
vegum félagsins. Verkefnisstjorar eru hluti af stjérnendateymi Eyktar.

Helstu verkefni:
= Samningagerd vid undirverktaka og birgja, og stjorn innkaupa
= Gerd og eftirfylgni verk- og kostnadaraaetlana
= Reikningagerd og uppgjor verka
Tilbodsgerd

Menntun og haefni:

= Byggingaverkfreedingur/byggingateeknifreedingur/byggingafreedingur

= Haefniinotkun helstu stjornteekja vid dsetlanagerd
= Haefnitil samvinnu og jakveedra samskipta
= Reynslainotkun PROCORE og AJOUR

Hlutverk Eyktar er ad byggja vondud mannvirki
sem umgjord um daglegt lif og atvinnurekstur.

Eykt ehf. / Storhofda 34—40 / 110 Reykjavik / Simi 595 4400 / eykt.is

Oflugur teeknimadur

Sumarstarf/framtidarstarf

Eykt vill einnig rada einstaklinga til sumarstarfa med
moguleika & fastradningu.

Menntun og haefni:

= Haefniinotkun helstu stjornteekja vid asetlanagerd

= Haefni til samvinnu og jakveedra samskipta

= Framhaldsmenntun i verkfreedi med dherslu a
framkvaemdafreedi er kostur

Tekid er vid umsdknum med upplysingum um menntun og
starfsreynslu & skrifstofu Eyktar 4 Stérhofda 34-40 eda med
tolvupdsti 4 palld@eykt.is. Upplysingar um starfid veitir Pall
Daniel Sigurdsson, framkvaemdastjori, & skrifstofu Eyktar.

-

EYKT

Pekkingarfyrirtaeki i byggingarionadi fra 1986
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LEX LEITAR
AD LOGMONNUM

LEX I6gmannsstofa hefur hug a ad baeta vid
16gmonnum i 6flugan hép félagsins.

LEX er leidandi Idgmannsstofa & islandi med um
40 sérfraedinga i sinni pjonustu. Med heidarleika,
trunad og fagmennsku ad leidarljosi sinnir LEX
borfum vidskiptamanna sinna a éllum meginsvidum
[6gfraedinnar.

Krafa er gerd um ad umsaekjendur hafi lokid
embeaettis- eda meistaraprofi i |Idgum og ad peir
hafi gott vald & islenskri og enskri tungu.

Ad pessu sinni er LEX sérstaklega ad leita ad

einstaklingum med dhuga & og/eda reynslu & svidi:
* Fjdrmagns-, verdbréfa-, banka- og félagaréttar.
» Persénuverndarréttar.

Umsoknarfrestur er til 25. april 2021
og skulu umsoknir sendar 8 umsokn@lex.is

LOGMANNSSTOFA
Borgartuni 26 Austurvegi 6 Simi 590 2600 LEX er ein steersta [6gmannsstofa landsins med um 40 [6gmenn innan sinna rada
105 Reykjavik 800 Selfossi lex@lex.is og sinnir verkefnum fyrir mérg af steerstu fyrirteekjum og stofnunum landsins.
Fax 590 2606 WWW.lex.is
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Leitum ad lidsauka

| auglysingadeild

Oflugur auglysingafulltrui

Vid leitum ad lausnamidudum einstaklingi med reynslu af sélu i 6flugt teymi auglysingadeildar fyrir
Sjonvarp Simans. Starfid felur i sér ad reekta vidskiptatengsl vid naverandi vidskiptavini, métun
nyrra vidskiptateekifaera asamt gerd markadsgreininga og s6ludaetlana. Um fullt starf er ad reeda.

Helstu verkefni

Bera abyrgd a solu og s6luazetlunum i samvinnu vid séluteymi
Fagleg radgjof til vidskiptavina

Samningagerd og endurgjof til vidskiptavina

Vinna vid CRM-kerfi fyrirtaekisins (Salesforce)

patttaka i s6lugreiningum og préun nyrra auglysingaleida

Haefniskrofur og akjosanlegir eiginleikar

Umsoknarfrestur er til og med 18. april nk.

Adeins er tekid vid umsdknum i gegnum siminn.is/storf.
Fyrirspurnum skal beint & netfangid mannaudur@siminn.is. o
| anda jafnréttisstefnu Simans hvetjum vid alla til ad saekja um; 6had kyni. »

Haskolaprof i vidskipta- eda markads- og sélufreedum

Reynsla af s6lu-, markads- og/eda pjonustugeira

Pekking & stafreenum midlum og ferlum kostur

Feerni i ad halda kynningar fyrir vidskiptavini um vorur og pjénustu Simans
Sannfaringarkraftur, gott vidmot og sjalfsoryggi

EMBASSY CHAUFFEUR

Sendirad Bandarikjanna auglysir st6ou
einkabilstjora lausa til umsdknar.
Umsoknarfrestur er til og med 18. april 2021.
Frekari upplysingar er ad finna 4 heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Umsaknir skulu sendar i gegnum Electronic Recruitment
Application (ERA)

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for
the position of Chauffeur. The closing date for this postion
is April 18,2021. Application instructions and further
information can be found on the Embassy’s home
page:https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Applications must be submitted through Electronic
Recruitment Application (ERA)

HAFRANNSOKNASTOFNUN

ML
! !

Netamadur hja
Hafrannsoknastofnun

Hafrannsoknastofnun ¢skar eftir ad rada netamann 4 skip til
starfa sem fyrst.

Helstu verkefni og abyrga:
* Vighald veidafeera.

Heefniskrofur:

¢ Reynsla af pvi ad vinna sem netamadur 4 sjo

¢ Styrismannsréttindi er kostur

e Sjalfsteed vinnubrdgo

e Lipurd i mannlegum samskiptum og jakveett vidhorf
¢ Jakveaedni og samstarfsvilji

¢ Heefni til a0 vinna i teymi og god pjonustulund

Frekari upplysingar um starfid
Laun samkveemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
efnahagsradherra og Sjomannafélag Islands hafa gert.

Umsokn skal fylgja:

« itarleg ferilskra

¢ Kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu
umsoknar og rokstudningur fyrir haefni umsakjanda i starfid

* Tilnefna skal tvo umsagnaradila

e Gerd er krafa um ad umsakjendur hafi hreint sakavottord.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvirdun um radningu
hefur verid tekin. Ofullnaegjandi umsdknir eru ekki teknir til
greina. Umsdkn getur gilt i sex manudi eftir ad umsoknarfres-
ti lykur.

Hafrannsoknastofnun askilur sér jafnframt rétt til ad hafna
dllum umséknum.

Vid radningu i storf hja Hafrannsoknastofnun er tekid mid af
jafnréttisdatlun stofnunarinnar.

Starfshlutfall er 100%

Umsoknarfrestur er til og med 14.04.2021

Nanari upplysingar veitir

Guomundur b Sigurdsson - gudmundur.th.sigurdsson@
hafogvatn.is - 867 8022

Berglind Bjérk Hreinsdottir - berglind.bjork.hreinsdottir@
hafogvatn.is - 891 6990

Umsadknum skal skila rafreent & starfatorg.is

Hafrannsoknastofnun, rannsokna- og radgjafarstofnun hafs og vatna
er stersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsékna
og gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu
og verndun audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist
alpjédlegu samstarfi vid erlendar hafrannsdknastofnanir og haskéla.
Stofnunin rekur auk adalstodva i Reykjavik starfsstodvar vitt og breytt
um landio, tilraunaeldisst60, tvd rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um
190 starfsmenn i pjénustu sinni.
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Wise leitar a0 metnadar-

fullum og lausnamidudum

einstaklingum sem hafa
brennandi dhuga og
metnad til ad takast a
vi0 skemmtileg, krefjandi
og fjolbreytt verkefni
meo okKkur.

Hja Wise starfa 100 einstaklingar i Reykjavik
og a Akureyri, med aratuga reynslu og
pekkingu a svidi vidskiptalausna. Wise er
einn 6flugasti séluadili Microsoft Dynamics
365 Business Central 4 Islandi og hefur
sérheeft sig i lausnum & svidi fjarmala,
verslunar, sérfreedipjonustu, sveitarfélaga,
sjavarutvegs og flutninga. Wise leggur
aherslu a8 ad bjoda upp a alhlida vidskipta-
lausnir, er 6rt vaxandi og leggur sig fram
um ad vera tryggur samstarfsadili { peirri
stafreenu vegferd sem fyrirteeki horfa til

i dag. Vinnustadurinn er fjdlskylduvaenn,
lifandi og skemmtilegur og leitast er vid ad
jafna hlutfall kynja { rédningum.

I llum tilvikum er leitad ad félki med frum-
kveedi og sjalfsteedi { starfi asamt jakvaedni
og lipurd i mannlegum samskiptum. Vid
leggjum mikla dherslu a ad starfsfolki lidi vel
i vinnunni og umhverfi okkar og starfsandi
sé eins og best verdur a kosid. Wise hefur
alls atta sinnum hlotid vidurkenninguna
fyrirtaeki arsins i VR kbnnunum.

job@wise.is

Sendi® umsdknir a job@wise.is fyrir 24. april
2021, asamt ferilskra og kynningarbréfi um-
szekjenda. Umsdknir eru trinadarmal og er
peim 6llum svarad.

Verkefnastjorar

I starfinu felst verkefnastjérn tengd
Microsoft Dynamics 365 vidskiptalausnum
og stafreenum umbreytingarverkefnum, auk
patttoku i vérupréun og 68rum spennandi
verkefnum fyrir kréfuharda vidskiptavini

a ymsum svidum atvinnulifsins.

Reynsla og heefni:
- Haskdlamenntun sem nytist i starfi.
- Reynsla af verkefnastjérnun
i hugbunadarverkefnum.
« Nékvaemni og skipulag i vinnubrogdum.

Radgjafar i LS Retail lausnum

Vid leitum ad radgjofum med reynslu af
LS Retail lausnum fyrir Microsoft Business
Central (NAV), einkum LS Central, sem
eru tilbunir ad takast & vid spennandi
verkefni hér heima og erlendis med teymi
sérfreedinga i verslunarlausnum.

Reynsla og heefni:

- Haskdlamenntun sem nytist i starfi.

- Ad minnsta kosti priggja ara reynsla af
LS Retail - LS Central.

= Skipul6gd vinnubrogao.

Nanari upplysingar:

Stefan pdr Stefansson,

framkveemdastjori pjénustu- og rédgjafasvios
stefans@wise.is, 545 3200

L uwise

Sérfraedingur i rekstri
upplysingakerfa

Vid leitum ad sérfraedingi med pekkingu

a rekstrarumhverfi vidskiptalausna og
annarra upplysingakerfa til ad starfa med
oflugu teymi teeknifdlks og taka patt i verk-
efnum & svidi stafreenna lausna og sam-
peettingar. Starfid felur m.a. i sér teeknilega
radgjof og pjonustu vid vidskiptavini, rekstur
og pjénustu a skyjalausnum, bilanagreiningu
og uppbyggingu a skyja- og stafreenum
lausnum Wise.

Reynsla og hezefni:
- Reynsla af IT rekstri og brennandi ahugi
a upplysingateekni.
- Ahugi og geta til ad starfa sjélfsteett
og fara fram Ur veentingum vidskiptavina.
« GOO pekking a Microsoft Windows
styrikerfum, Office365 og Powershell.
Pekking & Azure AD.
Pekking & Azure DevOps er kostur.
Vottud pekking & ofangreindum svidum
er kostur.

Nanari upplysingar:

Stefan Torfi Hoskuldsson,
framkveemdastjdri rekstrar- og teeknisvids
stefanh@wise.is, 545 3200

Reyndir hugbtlinadarsérfraedingar
(e. Senior Developers) i Microsoft
Dynamics 365 Business Central

Vid leitum ad 6flugum forriturum meo reynslu
af Microsoft Dynamics 365 Business Central
(4dur NAV) til ad vinna med hopi sérfreedinga
vid proun & sérlausnum Wise og i hugbunadar-
verkefnum fyrir steerri vidskiptavini. Med
auknum umsvifum eru mérg spennandi
verkefni framundan { vérupréun og stafraenni
vegferd med okkar steerstu vidskiptavinum
bzedi hér heima og erlendis.

Reynsla og heefni:

« Héskdlamenntun i télvunarfreedi, hug-
bunadarverkfreedi eda tengdum greinum.

- priggja dra reynsla af hugbunadarpréun i
Microsoft Dynamics Business Central (NAV).

« Skipuldgd vinnubrogd og ahugi & ad tileinka
sér nyja teekni.

- Reynsla af Azure DevOps og PowerPlatform
er kostur.

- bekking & Agile adferdafreedi er kostur.

Hugbunadarsérfraedingar
(e. Developers)

Vid leitum ad forriturum til ad sinna marg-
vislegum hugbunadarverkefnum fyrir fjol-
breyttan hop vidskiptavina. Unnid er i teymi
med reyndum sérfreedingum og i samstarfi
vid vidskiptavini Wise.

Reynsla og heefni:

« Héaskdlamenntun i télvunarfreedi, hug-
bunadarverkfreedi eda tengdum greinum.

« Skipuldgd vinnubrogd og ahugi & ad tileinka
sér nyja teekni.

- Microsoft Dynamics 365 Business Central
(4dur NAV) er kostur.

- Azure DevOps og PowerPlatform er kostur.

- Reynsla af vidskiptahugbunadi er kostur.

- bekking & Agile adferdarfraedi er kostur.

Nanari upplysingar:

Sigridur Helga Hermannsd®ttir,
framkvaemdastjori préunarsvids
sigridur@wise.is, 545 3200




Umsjonarmadur fasteigna

og oryggismala

Starf umsjonarmanns fasteigna og éryggismala hja
Listasafni Islands er laust til umséknar.

KREFJAND' STARF HJA OFLUGU FYR'RTEK' Nanari upplysingar a listasafn.is, starfatorg.is og job.is

Umsoknarfrestur er til og med 20. april 2021.

ABYRGDARHAFI (QP)

P T o | o Listasafn Islands
Vid leitum ad 6flugum einstaklingi | fjdlbreytt og krefjandi starf sem tengist gaedamalum félagsins. NOtiOnﬂ| GO"GI",{’
Helstu verkefni Menntunar- og hafniskrofur of Iceland
e Tryggja ad innflutt lyf séu i samraemi vid skilyroi e M.Sc i lyfjafreedi eda sambeerileg menntun sem
markadsleyfis og uppfylli GDP krofur nytist i starfi
e Tryggja ad vidbotarmerkingar lyfjia séu e pekking & GMP/GDP kréfum
samraemi vio GMP krofur e pekking & ISO 9001 geedastjdrnunarstadli
o Urvinnsla fravika og kvartana e Mjog god islensku- og enskukunnatta @ p
e patttaka i skipulagningu og framkvaemd innri e Nakveemni, sjélfstaedi i vinnubrégdum og , = |
og ytri Uttekta frumkvaedi ISAFJARDARB ZR i
e Vidhald og préun geedastjornunarkerfis e (G069 samskiptahaefni og feerni i teymisvinnu - -y = -
e Dbjalfun starfsfolks e Pbekking & SharePoint kostur Verkefn ISSt]OI'I a Flateyrl
e Framkveemd &haettugreininga, birgjamats og e Reynsla af Lean stjérnunaradferoum kostur

isafjardarbeer auglysir eftir verkefnastjora a Flateyri.
Hlutverk verkefnastjora er ad leida nysképunar- og
prounarverkefni a Flateyri, i samstarfi vio verkefnis-
stjorn & grundvelli samnings milli samgdngu- og sveitar-

gildinga & bunadi og ferlum
* Ryni gaedatryggingasamninga

UMSOKNARFRESTUR ER TIL OG MED 18. APRIL 2021 stjornarraduneytis, isafjardarbeejar og Vestfjardarstofu.

Verkefnisstjori heyrir undir beejarstjéra og mun vinna
Tekid er vid umséknum i gegnum radningarvef Distica, www.distica.is. néid med Vestfjardarstofu, verkefnisstjorn og hverfis-
Umsokn skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par sem fram koma astaedur pess ad sétt er um starfid og radi Flateyrar.

rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfio. . L .
Um er ad reeda 100% starf til tveggja éra og parf vio-

Nanari upplysingar veita Hrénn Agustsdottir, deildarstjori geedadeildar, hronn@distica.is og Pétur Veigar komandi ad geta hafid storf sem fyrst. Megin starfsstéd
Pétursson, starfsmannastjori, petur@veritas.is. verkefnisstjora verdur a Flateyri.
Distica sérheefir sig 1 innflutningi og dreifingu & lyfjum og heilbrigdisvérum og hefur til pess leyfi fra Lyfjastofnun. Geedakerfi Haefniskrofur:

Tyrirltaekis'ihs er vottad sellm'kvaenjt gaeé,astaélinum IISO 9001 og baé, uppfyllir giqnig krofur Evrc’)pusambandsihs um g(?(?a stalrflshaetti' « Haskolamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun

i lyfjadreifingu (GDP). Distica byr ad rumlega sex aratuga reynslu & pessu svidi og er med u.p.b. 60% af allri lyfjadreifingu 4 Islandi. 4

Distica er hluti af fyrirtaskjasamsteedu Veritas asamt Artasan, MEDOR, Vistor og Stoo. @skileg g

* Reynsla af radgjof, fjarfestingum eda atvinnuproun .
askileg ‘

* Haldber starfsreynsla og reynsla af verkefnastjérnun
®skileg

e bekking, skilningur og reynsla af byggdamalum
mikilvaeg

* Reynsla af rekstri kostur

¢ Frumkvaedi, jakveedni, samstarfsfaerni og sjalfstaed
vinnubrégd eru mikilveegir eiginleikar

b C] Q> GILDIDISTICA ERU AREIDANLEIKI, HREINSKIPTNI OG FRAMSZKNI

Helstu verkefni: §s
* Fylgja eftir a&kvorounum verkefnastjornar '
:  Hafa frumkvaedi a0 nyjum verkefnum i byggdunum
(| * Upplysingamidlun og skyrslugerd til ibia o

MOSFELLSBAR b | Csomstartagila ’
« ibuafundir og patttaka i samfélagsverkefnum i sveitar-

félaginu
« s . ’ e Gerd vidskiptadetlana og markadsgreininga
Verkefnastjorl bygglnga rfu I Itrua * Méta taekifseri til atvinnugskapandi f?érfest?nga

i isafjardarbee
« Onnur verkefni sem bajarstjori felur honum y
MOSFELLSB/R LEITAR AD VERKEFNASTJORA HJA BYGGINGARFULLTRUA A UMHVERFISSVIDI .
Launakjor eru samkveemt samningum launanefndar
Verkefnastjori starfar undir byggingarfulltria og annast almennt byggingareftirlit og Uttektir, skraningu fasteigna sveitarfélaga vid viokomandi stéttarfélag.
sem og Yfirferd umsdkna og honnunargagna. P34 veitir hann ibdum og 60rum hagadilum radgjof i
byggingartengdum malefnum. Mosfellsbzer leitar ad jakveedum lidsfélaga sem er tilblinn ad taka ad sér fjolbreytt
verkefni, medal peirra er byggingareftirlit @ verkstad, uttektir, samskipti og midlun upplysinga vardandi
byggingarmal, yfirferd uppdratta, utanumhald rafreennar byggingargattar, utgdfu vottorda og skraningu
mannvirkja og adkomu ad skipulagsmalum.

Umsaoknarfrestur er til og med 22. april 2021.

Umsoknir skal senda til Baldurs Inga Jonassonar
mannaudsstjora i netfangio baldurjo@isafjordur.is.
Med umsokn skal fylgja kynningarbréf par sem i stuttu
Mosfellsbzer er &flugt og eftirsott sveitarfélag par sem gildin virding, jékvaedni, framsaekni og umhyggja eru og kjarnyrtu mali er gert grein fyrir kostum umsaekjanda
leiarljos starfsmanna i daglegu starfi. sem nytast i starfi, ferilskré og afrit af profskirteini/ [
profskirteinum. Umsaokn getur gilt i 6 manudi.

Menntunar- og hafnikréfur: ° Reynsla af opinberri stjornsyslu er aeskileg

o Haskdlamenntun i arkitektar e bekking a verkefnastjornun er kostur Allar nanari upplysingar veitir Baldur Ingi Jonasson,
byggingarverkfradi, byggingartaeknifraedi eda e GO0 télvukunnatta er skilyrdi mannaudsstjori baldurjo@isafjordur.is eda
e  G&dir samskiptahzefileikar og haefni til ad tja i sima 450-8000.

byggingafraedi er skilyrdi

sig i ritudu og toludu mali naudsynleg

*  Reynsla  svidi hdnnunar- og mannvirkja- Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um

radningu hefur verid tekin. Vio hvetjum dhugasama, 6hao
e  bekking 4 lagaumgjord byggingarmala er kyni til a0 saekja um starfio. Vakin er athygli & markmidi

skilyrdi *  God islenskukunnatta er skilyrdi mannréttindastefnu isafjardarbeejar ad jafna kynjaskipt-
ingu innan starfsgreina og ad vinnustadir endurspegli
fiolbreytileika samfélagsins.

gerdar er skilyrdi e Frumkvaedi og skipulagsfaerni i starfi og

faglegur metnadur er askilinn

Umsoknarfrestur er til og med 2. mai 2021.
Umsoknir skulu innihalda starfsferilsskra og kynningarbréf sem greinir fra reynslu, menntun og fyrri storfum dsamt -Vid pjénum med gledi til gagns-

rokstudningi fyrir haefni i starfid. Nanari upplysingar um starfid er ad finna & radningarvef Mosfellsbajar en auk pess

veitir Jéhanna B Hansen, og Arni Jén Sigfisson byggingarfulltrdi upplysingar { sima 525 6700. Um framtidarstarf er ad
— Mest lesna atvinnublad Islands —

reeda. Ollum umséknum verdur svarad. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og
vidkomandi stéttarfélags. Radid er i oll storf 6had kyni.

bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 5256700 | mos.is JAKVEDNI /ERAMSEKNL UMHYGGJA

_—




5

5

Viltu skapa ny og

graen taekifaeri?

Vid leitum eftir kraftmiklum forst6dumanni til ad leida nyja deild
nyskdpunar og 6flugan hop starfsfolks a svidi Vidskiptaprounar og
nyskopunar. Svidid vinnur ad pvi gera fjolbreytt, spennandi, ny og green
orkuteekifeeri ad veruleika, i tengslum vid nytingu endurnyjanlegrar
raforku og orku- og efnisstrauma fra rekstri aflstddva Landsvirkjunar.

AdJ okkar matifelst lausnin a loftslagsvandanum adallegaii:
— Aukinni endurnyjanlegri orkuvinnslu
- Laekkun kolefnisspors framleidslu véru og pjonustu,
med nyskdpun og beetta nytingu ad leidarljosi
- Féngun og férgun eda nytingu peirrar kolefnislosunar sem
eftir stendur

Pannig skdpum vid verdmeeti til framtidar, betra samfélag og
heilbrigt umhverfi.

Verkefni

- Styra teymi um nyskopun tengda vetni og rafeldsnevyti, rafhlodum,
matveelum, idngordum og fleiru

- Mota og koma i framkveemd nyskopunarverkefnum, stefnu-
og aeetlunargerd

- Moéta og styra samstarfi um nyskdpun vid sveitarfélog,
onnur fyrirteeki, klasa og adra adila

- Moéta og styra alpjodlegri pekkingardflun og framsaeknu samstarfi
vegna rannséknar- og préunarverkefna, med aherslu a hagnytingu
pekkingar og verdmaetaskdpun

Haefni og pekking

- Sterk skopunargledi og skipulagsheefni i jafnveegi

- Reynsla af pvi ad framkvaema, studla ad eda stydja vid nyskdpun

- Hagnyt pekking og framhaldsnam i raunvisindum eda 68ru sem
nytist i starfi

- Sterkir stjérnunar- og samskiptahaefileikar

- Mikill samstarfsvilji, lausnamidud hugsun og vaxtarvidhorf

Umsoéknarfrestur er til og med 18. april 2021
Sott er um starfid hja VinnVinn.is

Viltu audvelda vidskipti

meo graena orku?

Vid leitum eftir starfsmanni i vidskiptapjénustu, sem er ny eining &
svidi SOlu og pjonustu. Svidid vinnur ad pvi ad hamarka afraksturinn
af natturuaudlindunum sem fyrirtaekinu er truad fyrir og veita
vidskiptavinum framurskarandi pjénustu. Vidskiptapjonusta gegnir
mikilveegu hlutverkii ad umbylta pjonustunni med nyjustu teekni og
stafreenum lausnum.

Verkefni

- Vinna ad stafreenum lausnum i raforkusolu og rekstri raforkusamninga
- bjonusta vidskiptavini vid raforkukaup

- Auka sjalfvirkni i mottoku a raforkupdntunum

- Vinna vid uppgjor raforkuvidskipta

- Midla upplysingum um raforkuvidskipti

' Landsvirkjun

Sterk tengsl
| islensku atvinnulifi

hagvangur.is

Haefni og pekking

- Haskolamenntun sem nytist i starfi

- Reynsla af stafreenum lausnum kostur

- Leikni i ad skipuleggja og einfalda vinnu
- Jakveett hugarfar

- Samskiptafeerni og pjonustulund

- Ahugi 4 a8 vinna me®d télur

Umsoéknarfrestur er tilog med 18. april 2021
Soétt er um starfid hja VinnVinn.is

vinn
vinn
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Réttarholtsskoli - tvo storf

Réttarholtsskoli — deildarstjori stodpjonustu

Laus er stada deildarstjora stoopjonustu i 100% starfshlutfall fra og med 1. agist 2021.

Réttarholtsskoli er i Bustadahverfi i Reykjavik og er unglingaskéli fyrir nemendur i 8. — 10. bekk. i skélanum erum um 400
nemendur og starfsmenn rdmlega 40. Skélinn hefur & ad skipa vel menntudu og haefu starfsfélki og er stéougleiki i starfs-
mannahaldi. Einkunnarord skélans eru virding- virkni — vellidan og dhersla er 16gd 4 ad bjéda nemendum upp & nam vid hefi,
fjolbreytt ndmsval og skélaanda sem einkennist af virdingu, jakvaedni og samvinnu allra sem skélanum tilheyra. Skélinn er i
gronu hverfi og gott samstarf er viod foreldra og neerumhverfi.

Helstu verkefni og abyrgo Heefniskrofur

Stadan er ny stada innan skélans og mun deildarstjori stod-  * Kennaramenntun og leyfisbréf kennara.

pjénustu vera i stjornendateymi skdlans og hafa yfirumsjéon e Vidbotarmenntun i sérkennarafreedum askileg.

med allri stodpjonustu i samvinnu vid adra stjornendur. « Vidtek reynsla og pekking & starfsemi grunnskala.

Stodpjonusta skélans heldur utan um almennan studning, e Vidtek reynsla og pekking & hugmyndafraedi um skéla

skipuleggur sérkennslu nemenda, kennslu nemenda meo an adgreiningar.

annad moédurmal en islensku og hefur yfirumsjon med deild ¢ Reynsla og pekking & sérkennslu og stuoningi

fyrir einhverfa nemendur. i grunnskoéla.

* Reynsla af patttoku & proun skolastarfs og
innleidingu verkefna.

* Reynsla af stjornun askileg.

* G6d islenskukunnatta.

¢ Fagleg umsjon meo skipulagningu og stefnumotun stod-
pjonustu skoélans i samstarfi vid skolastjora.

¢ Fagleg umsjon med gero einstaklings- og studnings-
datlana nemenda.

e Hefur yfirumsjon med samskiptum og fraedslu/radgjof til
foreldra nemenda i stodpjonustu.

e Samskipti vid foreldra og kennara.

e VVeita markvissa kennslufraedilega leidsdgn og endurgjof
til starfsmanna.

e Veraiinntokuteymi SFS fyrir einhverfudeildir i Reykjavik.

Réttarholtsskoli — kennari/proskapjalfi

Laus er stada kennara eda proskapjalfa i 100% starfshlutfall fra og med 1. agiist 2021

Réttarholtsskdli er i Bistadahverfi i Reykjavik og er unglingaskéli fyrir nemendur i 8. — 10. bekk. | skalanum erum um 400
nemendur og starfsmenn rimlega 40. Skolinn hefur & ad skipa vel menntudu og heefu starfsfélki og er stoougleiki i starfs-
mannahaldi. Einkunnarord skdlans eru virding- virkni — vellidan og dhersla er [6gd 4 a0 bjéda nemendum upp & ndm vio heefi,
fiolbreytt ndmsval og skélaanda sem einkennist af virdingu, jakveedni og samvinnu allra sem skdlanum tilheyra. Skélinn er i
gronu hverfi og gott samstarf er vid foreldra og naerumhverfi.

Starf umsjonaradila med
vinnuskélanum i Kjosinni

Kjosarhreppur auglysir eftir einstaklingi, 25 ara eda eldri,
til ad hafa verkstjorn meo unglingavinnu hreppsins i
sumar asamt ymsum dorum tilfallandi verkefnum.

Starfid fellst i m.a. ad skipuleggja verkefnin, annast verk-
stjorn, kennslu og vinnuuppeldi 4samt pvi ad vinna med
hopnum.

Umsaekjandi parf ad hafa nokkra reynslu af Gtivinnu og
vera vel skipulagdur. Reynsla af kennslu og leidbeiningum
med ungu folki er godur kostur, lipurd i samskiptum og
samstarfi.

i samraemi vid aeskulydslig nr. 70/2007 er gerd krafa um
heimild til ad afla upplysinga ar sakaskra.

Radningartiminn er fra 1. jani til 31. jali.
Umsaéknarfrestur er til og med 30. april 2021.

Néanari upplysingar veitir Karl Magnus Kristjansson i sima
566 7100. Umsadkn skal skila rafreent innd www.kjos.is
asamt ferilskra og kynningarbréfi sem greinir fra reynslu,
menntun og fyrri storfum dsamt rokstudningi fyrir heefni i
starfid. Radio er i 6ll storf 6had kyni.

Gllum umséknum verdur svarad.

Helstu verkefni og abyrgd Heefniskrofur

Stadan er ny stada innan stodpjonustu skolans i deild fyrir e Kennaramenntun og leyfisbréf kennara eda

einhverfa nemendur sem tekur til starfa naesta skolaar. proskapjalfa menntun.

e Vinna ad uppeldi og menntun barna med sérparfir parmed ¢ Reynsla af starfi med einhverfum bérnum.
talid ad skipuleggja ndm i samvinnu vid deildarstjora stod-  * Reynsla og dhugi & ad starfa med unglingum.
pjonustu og adra starfsmenn. e Lipurd i samskiptum og sveigjanleiki i starfi.

e Gerd einstaklings- og studningséaetlana nemenda i deild * Faglegur metnadur.
fyrir einhverfa nemendur. * Ahugi 4 ad starfa i skapandi og metnadarfullu umhverfi.

¢ Radgjof og studningur vio annad starfsfolk vardandi
studning vio nemendur deildarinnar.

o Onnur verkefni i samstarfi vid deildarstjéra stodpjonustu
og adra stjornendur.

Nanari upplysingar um storfin veitir Margrét Sigfasdottir skdlastjoriis: 553-2720
og i télvuposti margret.sigfusdottir@rvkskolar.is

Starfshlutfall 100%
Otimabundin raoning

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

RADNINGAR \ RADGJOF

Forstodumadur
Umhverfismidstodvar

Umhverfis- og mannvirkjasvio Akureyrarbajar 6skar
eftir ad rada forstooumann Umhverfismiostédvar hja
svidinu.

Helstu verkefni:

e Stjornun daglegs reksturs Umhverfismidstodvar.

* Styring og samraeming verkefna & Umhverfismidstdo
skv. verkbeionum.

« Styring 4 skipulagi innkaupa, birgdahaldi og
starfsmannahald.

¢Vinna ad gerd fjarhags- og starfsaaetlana fyrir
Umhverfismiostdo.

e Stefnumatun og préunarvinna 4 Umhverfismidstoo.

e Samstarf og samskipti vio hagsmunaadila.

Menntunar- og/eda haefniskrofur:

e Gero er krafa um haskolamenntun (BS.) i
byggingarteeknifraedi, byggingarverkfreedi,
vidskiptafreedi eda sambeerilega menntun sem nytist
i starfi.

* Framhaldsmenntun sem nytist i starfi er kostur.

¢ bekking og reynsla af verklegum framkveemdum sem
nytist i starfi.

¢ G40 almenn télvukunnatta er naudsynleg.

 pekking 4 One System skjalakerfi og SAP
bokhaldskerfi er kostur.

» Heefni til skipulagningar, styringu verkefna,
nyskdpunar og innleidingar hugmynda og vinnubragda.

¢ Gao islensku- og enskukunnatta.

e Faerni i mannlegum samskiptum og samstarfsuvilji.

« Sveigjanleiki, frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum

e Gerd er krafa um vammleysi, s.s. ad vera med gott
ordspor og ad framkoma og athafnir & vinnustad og
utan hans samrymist starfinu.

Nanari upplysingar um starfio er ad finna 4 heimasiou
Akureyrarbajar, www.akureyri.is par sem sott er um

rafraent.

Umsoknarfrestur er til og med 20. april 2021

Geislagata9 Simi460 1000 www.akureyri.is akureyri@akureyri.is




Sterk tengsl
| Islensku
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Launafl éskar eftir ad rada starfsmenn i fullt s tar Tf_ﬁ
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Pacta ldgmenn | Krossmoa 4a 1 260 Reykjanesbae 1 Simi 440 7900

Akranes | Akureyri | Bléondués | Dalvik | Egilsstadir | Husavik | {safjérour
Keflavik | Reydarfjordur | Reykjavik 1 Saudarkrokur 1 Selfoss 1 Siglufjordur

Logfraedistofa Sudurnesja gekk til lids vid Pacta
I6gmenn i maf 2015 og hefur nu verid sameinud
Pacta lbgmonnum. Hja Pacta Logmonnum starfa
4 pridja tug logfraedinga & 13 starfsstodvum vida
um land. Logmenn Pacta bua yfir vidtaekri reynslu
og pekkingu a flestum svidum lagaumhverfis
sveitarfélaga, fyrirtaekja, stofnana og einstaklinga.

safjordur

Siglufjordur

Markmid okkar er ad veita vidskiptavinum um
land allt vandada légmannspjénustu og radgjof,
byggda & pekkingu, trausti og areidanleika.

Akranes

Reykjavik

Vid viljum rada
svaeQisstjora og logmann
til starfa & Sudurnesjum

Légmadur eda l6gfraedingur

Pacta I6gmenn éska eftir ad rada I6gmann med malflutningsréttindi eda 16gfraeding til ad taka patt i
4framhaldandi uppbyggingu Pacta & Sudurnesjum, med starfsstod & skrifstofu okkar i Reykjanesbae.

Medal verkefna eru fjolbreytt vidfangsefni & svidi 16gfraedilegrar radgjafar og samningagerdar, réttargaesla og
verjandastorf { opinberum malum, Urlausnarefni & svidi krofuréttar, malflutningur og abyrgd & maetingum i
héradsdoma og hja Syslumannsembaettum.

Vid leitum ad &dbyrgum og drifandi starfsmanni sem hefur metnad til ad néa &rangri i starfi, getur unnid sjalfstaett
og byr yfir mikilli samskiptafaerni.

Svaedisstjori fyrir Sudurnes

Pacta ldgmenn 6ska eftir ad rada svaedisstjdra fyrir Sudurnes sem sinnir til vidbotar vid
ofangreind verkefni eftirfarandi:

= Yfirumsjon med stérfum og verkefnum lIogmanna/logfraedinga & skrifstofu félagsins i
Reykjanesbae i ndnu samstarfi vid rekstrarstjéra Pacta og yfirlogfraeding félagsins.

= Dagleg styring Utseldra verkefna Pacta I6gmanna & svaedinu s.s. Utdeiling verkefna,
verkstjornun, eftirlit med gaedum veittrar pjénustu og framkvaemd verkfunda.

= Yfirumsjon med framkvaemd kynningarstarfs, sélu, myndun og raektun vidskiptatengsla &
svaedinu i nanu samstarfi vid rekstrarstjora Pacta og adra stjérnendur.

= Almenn skrifstofustjérnun.

Nanari upplysingar veitir Rébert Gislason, rekstrarstjéri Pacta ldgmanna, i sima 440 7900 og & netfangid
robert@pacta.is. Vinsamlegast saeki® um & heimasidu okkar www.pacta.is.

Umsodknarfrestur er til og med 21. april 2021

Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarupplysingar.




Starf serhaefds ritara

skrifstofustjora

Vid leitum eftir einstaklingi sem hefur ahuga a stjornsyslunni, er duglegur og
jakvaedur og er tilbainn til ad takast a vid fjolbreytt verkefni a liflegum og
krefjandi vinnustaad.

Um er ad raeda starf sérhaefds ritara sem er skrifstofustjorum og eftir atvikum
0drum starfsmonnum til adstodar vid ymis Grlausnarefni, svo sem utanumhald
verkefna a skrifstofunni, svorun erinda, ritun bréfa, skipulagningu funda, 6flun
gagna, (rvinnsla tolfraeedilegra sem og annarra upplysingar, vinna efni a heimasidu,
ofl.

Menntunar- og haefniskrofur:

« Menntun a haskolastigi sem nytist i starfi.

- bekking a stjornsyslu i gegnum nam eda starf aeskileg.

+ Mjog g6d haefni i mannlegum samskiptum.

+ Mjog g0d tolvukunnatta og god pekking a helstu ritvinnsluforritum.
+ Reynsla eda pekking a verkefnastjornun kostur

« bekking og ahugi a malefnum samfélagsins.

+ Frumkvaedi, sjalfstaedi i vinnubrogdum og skipulagshaefni.

- Abyrgd, vandvirkni og pjonustulund.

+ Mjog gott vald a islensku og god kunnatta i ensku.

Um fullt starf er ad raeda. Laun greidast samkvaemt kjarasamningi Félags haskola-
menntadra starfsmanna Stjornarradsins og flarmala- og efnahagsradherra.

Nanari upplysingar veitir Bergur Sigurjonsson rekstrarstjori i sima 545 9000.
Umsoknarfrestur er til og med 23. april nk. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
ferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rok-
studningi fyrir haefni umsaekjanda i starfid. Umsokn skal skilad rafraent & heima-
sidu Alfred.is eda i bréfposti a Solvholsgotu 7, 101 Reykjavik. Umsoknir par sem
oskad er nafnleyndar eru ekki teknar til greina. Ollum umsoknum verdur svarad
pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Stjornarrad islands

Domsmalaraduneytid

bleK blekhonnun.

TAKIFARI | NYSKOPUN A HUSAVIK

Leitad er ad 6flugum og drifandi einstaklingi til a3 leida uppbyggingarstarf a
svidi nyskopunar & Hisavik. Um er ad raeda stofnun nys frumkvoalaseturs og
nyskopunarmidstodvar med Fab-lab smidju og vinnuadstosu fyrir ba sem vinna
ad nyskopunarverkefnum af ymsu tagi. Midstodin byggir a4 6flugum grunni
bekkingarstofnana og verdur i nanu samstarfi vid atvinnulifid & svaeainu.

Husavik er fallegur og sogufraegur

HAFNISKROFUR stadur vid Skjalfandafléa. Hann
Haskélamenntun sem nytist i starfi. er midst6a pjénustu og verslunar
Reynsla og/eda pekking & sviai nyskopunar. i Pingeyjarsyslum og vinsaell

afangastadur ferdamanna sem
pangad sakja m.a. natturufegurs,
menningu, sj6bdd og hvalaskoaun.

Ahugi 4 samfélagslegri uppbyggingu 4 svaedinu.
Drifkraftur og hugmyndaaudgi.

Frumkvaesi og leidtogahaefni. Samfélagis 4 stasnum er fjolskyldu-
Sjalfstaedi i vinnubroggum. vant og ibrétta- og menningarlif
Jakveett hugarfar og brennandi ahugi a vidfangsefninu. i bléma. Mikil uppbygging hefur
Framurskarandi samvinnu- og samskiptahaefni. att sér par stad undanfarin ar

baedi i atvinnulifi og & innvidum.
pekkingargeirinn hefur vaxid mikia
og verid i beinum tengslum vis
atvinnulifid og préun pess.

Taeknipekking og innsyn i Fab-lab taeknismisjur.
Feerni i alpjéalegum samskiptum.

UM STARFID
Umsjén med uppbyggingu nys frumkvosalaseturs og Via hvetjum ahugasama til a3
nyskopunarmidstosvar & Hdsavik. senda umsdknir og fyrirspurnir til
Umsjén mes préunarvinnu og stefnumaétun. pekkingarnets pingeyinga a netfongin

oli@hac.is og lija@hac.is.

Umsjén med taeknismidju. . .
- . R Umsok kal fylgj ilskra
Samskipti og samstarf vid adrar nyskopunarmisstéavar, ms? num s an g,Ja ertiskra o9 .
kynningarbréf. Umsdknarfrestur er til

opinbera adila og adra pa sem koma ad uppbyggingu og 30. april nk.

starfsemi setursins. -

Starfsst6d er & Husavik og gert er raa fyrir pvi a3 -@{5‘?{&
starfsmadurinn bui & stadnum og taki patt i samfélaginu v
samhlida uppbyggingarstarfinu.

Starfi er til eins drs med moguleika 4 lengri radningartima. Pekkingarnet

Pingeyinga

Vio radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfraedinga
Radum skilar drangri pegar finna parf aedstu
stjornendur eda folk i stjornir fyrirteekja.

Radningar millistjérnenda og sérfreedinga

Go6dur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-
I6ng reynsla & rddningarmarkadi eykur likurnar
a pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar & markadi

Oflun umsaekjenda i almenn stérf er ein helsta
askorun fyrirteekja i dag. Pekking & markadnum
er pvi mikilveeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki
vid ad finna haefasta einstaklinginn i starfid.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri nalgun

a radningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferlid komum vid til mots vid parfir
fyrirtaekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, heefnismat eda
starfstengdar eefingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
haefni og persénuleikapaetti sem geta skipt
skopum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirtaekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 68rum
matsteekjum sem eru sérstaklega hénnud til ad
greina sérstodu og heefileika einstaklinga adur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna heefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Persénuleikamatid
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarprofid hafa t.d. verid st6dlud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

Radgjof vio starfslok

Vidskilnadur fyrirtaekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirteekid a frumkveedid ad
starfslokum. Radum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskra og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.
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LAUGARDAGUR 10. april 2021

FRETTABLADID

p

AUGLYSING
UM SVEINSPROF

Sveinsprof i eftirtéldum idngreinum
verda haldin sem hér segir ef naeg
patttaka neest:

I matveelagreinum 7.-10. juni.
Umsoéknarfrestur er til 15. april.

I byggingagreinum i mai-sept.
Umsodknarfrestur er til 15. april.

I prentgreinum i sept/okt.
Umséknarfrestur auglystur sidar.

I bilamalun og bifreidasmidi i mai/jani.
Umsoéknarfrestur er til 15. april.

I bifvélavirkjun i september.
Umsoéknarfrestur er til 14. jani.

I hénnunar- og handverksgreinum i
mai/juni. Umsoéknarfrestur er til 15. april.

I snyrtifroedi i sept/okt.
Umséknarfrestur auglystur sidar.

I vélvirkjunisept.
Umsoéknarfrestur er til 1S. jani.

I harsnyrtiidn i sept/okt.
Umsoknarfrestur auglystur sidar.

I ljésmyndun i sept/okt.
Umsoknarfrestur auglystur sidar.
I mé&lmidngreinum i mai/juni.
Umsoéknarfrestur er til 15.april.

Dagsetningar préfa verda birtar &
vef IDUNNAR um leid og pcer liggja fyrir.

Med umsokn skal leggja fram: afrit af
namssamningi, lifeyrissjodsyfirlit og
burtfararskirteini med einkunnum eda
stadfestingu skéla & pvi ad nemi muni
utskrifast i mai 2021.

Kostnadur proftaka s.s. efniskostnadur
er mismunandi eftir idngreinum.

Umséknareydubldéd ma nalgast @ heimasiou

.
ﬂ’ IDAN
froedslusetur

Vatnagardar 20 - 104 Reykjavik
590 6400 - idan@idan.is

RADNINGAR

Arangur fyrirtakja redst af pekkingu, getu og reynslu
starfsmanna. Hver einstok radning er mikilvag fjarfesting
og er hagur baedi fyrirtaekis og viskomandi einstaklings

ad vel takist til. intelle Cta

Intellecta ehf. Sidumula5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

okkar, veffang: www.idan.is og & skrifstofunni.
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Kaupvangur eda Faktorshusid

Rekstrarafhh oskast

vopnafjardarhreppur.is

Vopnafjardarhreppur leitar tilboda i rekstur i rymi é@ fyrstu haed Kaupvangs vid
Hafnarbyggd @ Vopnafirdi. Mikilvaegt er ad vidkomandi hafi gaman af
mannlegum samskiptum og sé dhugasamur um pjénustu vid ferdamenn.
Reynsla af rekstri og pekking @ nattidru og stadhdattum er aeskileg. Biseta

4 Vopnafirdi er kostur.

O Rymid & fyrstu haed hentar t.d. vel til framreidslu veitinga og/eda verslunar-
reksturs og var par ddur rekid kaffihUs. Rekstur skal hefjast eins fljétt og unnt
er vori® 2021 og standa fram & haust. | framhaldi verdur gerd krafa um
ldgmarks opnunartima frd 15. september til 15. april &r hvert.

0 A annarri haed hissins er opid syningarrymi og vinnuadstada fyrir Austurbro
og framhaldsskélann & Laugum.

o Ahugasamir eru bednir um ad skila inn umséknum & skrifstofu Vopna-
fijardarhrepps eda rafraent & skrifstofa@vfh.is eigi sidar en 18. april.

Ndnari upplysingar veita
Sara Elisabet Svansdéttir, saras@vfh.is og
Signy Bjork Kristjdnsdéttir, signyk@vfh.is

ATVINNUBLADID 13

k 1] Vopnafjardarhreppur

Hamrahli® 15 www.vfh.is

690 Vopnafjordur

+354 4731300
skrifstofa@vfh.is

Sterk tengsl
| islensku atvinnulifi

hagvangur.is

$2 HAGVANGUR



Nordurbakki Gtivistarsvaedi

Hafnarfjardarbeer éskar eftir tilbodum

i endurgerd & yfirbordi bryggju og
bryggjukanti vid Nordurbakka i Hafnarfirdi
med hellulégn, malbiki og lysingu dsamt
fleiru.Um er ad reeda Utivistarsvaedi og
gonguleid sem tengist midbaenum.

Tilbod verda opnud 29. april kl. 11:30.

Ndnar &:

hfj.is/utbod

Hafnarfjérdur

PJONUSTA
IDNADARMANNA

RAMMASAMNINGUR

Takni- og umhverfissvid Gardabaejar
oskar eftir tilbodum i verkid:

Pjonusta idnadarmanna
- Raflagnir og malningarvinna

Verkid felst i ad pjonusta tilfallandi
raflagnavinnu og malningarvinnu 4 vegum
sveitarfélagsins.

Nanari upplysingar og Utbodsgogn eru
adgengileg a vef Gardabajar, gardabaer.is
Taekni- og umhverfissvid Gardabaejar

| W GarpABAR @ 4o
N
[ -\V/- gardabaer.is

W4

O‘GC&'&-
Pingvellir / Verslunar-

og veitingarekstur
21241 — bjodgardurinn a bPingvollum /
Verslunar- og veitingarekstur

Rikiskaup fyrir hond Pjodgardsins & Pingvollum

kt. 710269-3789, dska eftir tilbodum i verkefnid 21241
Pjodgardurinn & Pingvollum / verslunar og veitinga-
rekstur

Pjodgarourinn & Pingvodllum leitar ad samstarfsadila til
pess a0 annast verslunar- og veitingarekstur i Gesta-
stofu & Haki og Pjonustumiostdd & Leirum naestu3 -5
arin. Annars vegar er um a0 reeda rekstur minjagripa-
verslunar og solu léttra veitinga (, hradbita”) i Gesta-
stofu 4 Hakinu og hins vegar veitingarekstur og minni
hattar vorusolu i pjonustumidst6d a Leirum.

Gert er rad fyrir priggja (3ja) ara samningi med mdgu-
leika & ad framlengja samning tvisvar (2) sinnum um eitt
(1) &r i senn, pannig ad samningstimi verdi samtals fimm
(5) ar.

Nanari upplysingar verour heegt ad nalgast a
www.uthodsvefur.is i naestu viku, p.e. viku 15.

Borgartlni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP B

UTBOD

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Gullborg — Vidbygging og endurgerd, (ithod nr. 15161

NANARI UPPLYSINGAR

Nanari upplysingar er ad finna & hia Jani Rafni | sima 695 5520
www.reykjavik.is/utbod og Friarik  sima 616 1313
Aukin eftirspurn eftir jordum
Reykjavikurborg vids vegar um landid
E"ka“ifs'f’:fztjf: R « Jardir sem henta fyrir fristundabyggd
aat + Moguleiki a ferdatengdri pjonustu
Netfang: utbod@reykjavik.is « Jardir i fullum rekstri sem og eydibyli

A

FIGNAMIPLUN | |=>._%& &
itgy. fasteigrasal il o asst. fasteignas

- - Simi: 6955520  Simi:6161313
SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11

jon@mikiatong.iy ridic@enikiabong i3

MIKLABORG | ff5iete Sanins initere s

EINBYLISHUS i GRAFARVOGI OSKAST

. Traustur kaupandi dskar eftir 200-250 fm einbylishusi.
3 Grafarvogi. Husid pyrfti helst ad vera a einni haed.

NONHAD
HAD | VESTURBORGINNI OSKAST

. Traustur kaupandi 6skar eftir sérhaed i Vesturborginni.
Askileg stadsetning er postnamer 107.
. Afhendingartimi er samkomulag.

PORRAGATA

. Hofum verid bedin ad utvega vidskiptavini okkar ibud vid Kjéreign fasn"ig“asafla,kyln“ir vandada
borragétu. og fallega 5 herbergja ibdd med tvennum

svolum, a annari haed asamt staedi i
hilageymslu vid Arnarsmara 38 Kop. Birt
Sverrir Kristinsson [ staerd ibadarinnar er 171,4, ib(din sjalf er
Loggiltur fasteignasali 153 fm og geymsla 18,4 fm.
sverrir@eignamidlun.is Vel hefur vandad til vid ad innrétta
ibadina. Granit & eldhisi og badum bodum.
Vidarparket fra Birgisson, Terasso flisar &

gangi og badgolfum. Vondud eldhisinn-

A rétting fra HTH sem er sponlogd svort.
Fataskapar eru sponlagdir svartirogeru [

EIGNAMIDLUN fra HTH. Hurdar eru hvitar, sérsmidadar

. , fra Vikuras. Verd 93 millj.
SIDAN 1957 GRENSASVEGUR 11

Bokid skodun: Asta Maria Benonysdottir
logg.fasteignasali s: 897-8061 asta@kjoreign.is

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
siMI 533 4040

kjoreign@kjoreign.is

Opnunartimi man-fés kl. 9-17

Dan V.S. Wiium hdl., ldgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA « Armili 21, Revkiavik « www.kioreign.is

SOLEYJARGATA 25, 101 REYKJAVIK @

e Steerd: 428 m? RiKISKAUP

¢ Heil hiiseign med samtals 6 ibadum
AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGNIR TIL SOLU:

Hilmar Pér Hafsteinsson ¢
Loéggiltur fasteignasali -
hilmar@eignamidlun.is

8249098

EIGNAMIDLUN
" Sioa s = GrenshsveauR |

Pl :
1B 1 4.. ]
=2 — ¥ N ; _
= '8 . - .
Rikiskaup kynna eignina Hverabraut 8, Laugarvatni. Um er ad

ree0a 353 m2 einbyli & premur heedum asamt 20,7 m2 bilskir a
vinsalum stad vid Laugarvatn par sem stutt er i alla pjonustu.
Hasid er teiknad af Gisla Halldorssyni arkitekt Eignin parfnast
verulegra endurbéta.

Nanari upplysingar a heimasidu Rikiskaupa:

VALSHLID 16, 102 REYKJAVIK
www.rikiskaup.is

o Staerd: 140,7 m? ® Fjdlbyli Verd: 48.5 mkr
® 3ja herbergja o Bilskir og stor geymsla

Bjarni T. Jonsson [ Borgartni 7c, 105 Reykjavik

Loggiltur fasteignasali z Simi 5301400
bjarni@eignamidlun.is = www.rikiskaup.is

5.8959120 [ RIKISKAUP
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jLANDMARK FASTEIGNAMIDLUN

Hlidasmara 2
201 Koépavogi
Simi: 512 4900

HALREALALSA

Andri Sigurdsson Sigurdur Samielsson Sveinn Eyland borey Jilius Monika

Logg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi Légg. fast og eigandi Logg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi  Léggiltur fast.

Porarinn Ingibjorg A. Jonsdottir Eggert Mariuson Jon Oskar

Loggiltur fast. Loggiltur fast. Loggiltur fast.

Gudrin D. Lidviksdottir Asa bsll Ragnarsdottir Emil Tumi
Skjalavinnsla/mottaka Aﬂsmaarmaﬂur

S AN

Herdis S. Jonsdéttir  Bryndis Bara
Adstodarmadur Adstodarmadur

www.landmark.is
landmark@landmark.is

SOGAVEGUR 73-75 OG 77
OPID HUS SUNNUDAG
11. APRIL KL. 14:00 — 15:00

- Um er ad reeda nyjar 3ja til 4ra herbergja fbadir, fullbtnar
med gélfefnum

- Svalir i sudur og sudvestur. Vidhaldslétt his.

- Steedi i bilageymslu

- Tilbtnar til afhendingar. Vandad hus i grénu hverfi
{sskapur og upppvottavél fylgir med f kaupunum.

Vera fra 67,9 millj.

Sigurdurs. 896-2312

GRZANATUN 20.A - 200 KOP

OPID HUS SUNNUDAG 11. APRIL KL.15:00-15:30
- Nytt parhts & 2.haedum med innb. bilskar
- Eignin er 164.3 fm og er vel skipulagt fj6lskylduhis
- brjd svefnherb., tvo badherb, tvennar svalir og sudur verond
- Husid afhendist fullbtid ad utan, tilbdid til innréttinga ad innan
- Steypt verond medfram husi og plan framan vid
AFHENT 1. AGUST 2021 EDA FYRR

V. 92 millj.
: Sveinn s. 6900 820

OPID HUS SUNNUDAG 11. APRIL KL.16:00-16:30
- G6d 116 fm tveggja herb., bid & 2.haed
- Hjénaherb. med fataherb innaf, rimgaad stofa
- His er nanast vidhaldsfritt ad utan, sudur-svalir
- Lyfta er i husi, steedi f bilgeymslu, fallegt Gtsyni
- Stutt i pjénustu, skéla og Gtivistarsvaedi
LAUS TIL AFHENDINGAR VID KAUPSAMNING
V. 63,3 mill;.
Sveinn s. 6900 820

BOKID SKODUN
- Gleesilegt 161 fm skrifstofuhisnaedi & 2.haed
- Heedin er bjort, vel innréttud og skipulogd
- Afstakadar skrifstofur, vinnurymi, eldhds og badherb.
- Allt til stadar til pess ad hefja starfsemi
- Ibtdir & efri haed, moguleiki ad breyta f {bad.
LAUST TIL AFHENDINGAR
V. 61 millj.
Bryndis s. 848-3113 / Sveinn s. 6900.820

LYNGAS 1.B - 210 GB&

OPID HUS SUNNUDAG 11.APRIL KL.14.00-14.30
- Rtimg6d 106.8 fm 4ra herb.ibad
- God svefnherbergi, eldhus, stofa/bordstofa
- Sérinngangur er { ibGd fra sudri
- Gluggar & 3 vegu og nordur svalir
- Staedi f lokadri bilgeymslu.
LAUS TIL AFHENDINGAR VID KAUPSAMNING
V. 59,9 millj.
Sveinn s. 6900 320

MOSAGATA 3 (3. H/ED), 210 GBA

BOKID SKODUN
- 155,3 fm 5 herb ibid / endaibid med einstoku dGtsyni.

- Sérinngangur af svélum, yfirbyggdar nv svalir og bilskdr.

- Opid eldhts med eldhdseyju, samliggjandi stofa og bordstofa.

- Fjogur svefnhverbergi (bid ad breyta einu  fataherbergi).

- Haegt ad koma vid badherbergi innaf hjénaherbergi.

- Frébaer stadsetning par sem stutt i pjonustu, skéla og leikskdla.

V. 87,5 millj. borey, s. 663 2300

ASPARHVARF 17 (EFRI HZD), 203 KOP

BOKID SKODUN
- 134,3 fm 4ra — 5 herb efri sérhad med sérinngang.

- Rimga0dar sudursvalir med einstoku Gtsyni.

- brjti svefnherbergi, rimgdd stofa og sjoénvarpshol.

- Eldhts med eldhtseyju, tvo badherbergi, pvottahds og geymsla.

- Frébaer stadsetning par sem stutt f alla bidnustu, skola og leikskola.
EINGONGU TIL SOLU GEGN SKIPTI A STARRI EIGN A SVADINU.
V. 71,9 mill;. Porey, s. 663 2300

KLAPPARSTiGUR 13.A - 101 RVK.

OPID HUS SUNNUDAG 11. APRIL KL. 14:00 — 14:30
- Fallega 48,7 fm. 3ja herbergja risibdd med sérinngang.
- 2 rimgdd svefnherbergi.
- Geymsluloft yfir hluta af fbadinni med glugga.
- Frébaer stadsetning.
- Fallegar innréttingar og gélfefni.
V. 36,9 millj.
borarinn s. 770 0309

FRAMNESVEGUR 48 -101 RVK

BOKID SKOBUN

- G60 62,2 fm 1baid & nedri haed vid Framnesveg
- Tv svefnherbergi og stofa auk eldhdss og bad.
- Geymsla er innan btdar.

- Eign sem hefur mikid endurnyjud

- Tengi fyrir pvottavél inna badi.

- Bad hefur verid endurnyjad.

V. 37,9 millj.

Julius s. 823 2600

DVERGHOLT 16 - 270 MOS

OPID HUS SUNNUDAG 11.APRIL KL.16:00 -16:30
- Falleg fjogurra herbergja 123,5 fm ibtd i kjallara i tvibylishisi.

- Sérinngangur og stdr sameiginlegur gardur.

- brjti ramgdd svefnherbergi og nylegt badherbergi.

- Frébaer stadsetning, stutt fra skéla, leikskéla, ibrottaadstodu og
verslanir.

V. 53,9 millj.

Emil Tumi s. 618 6151/ Monika s. 823 2800

ALFTAHOLAR 4 - 111 RVK

OPID HUS SUNNUDAG 11. APR FRA KL.14.30 — 15.00
- Bjort og snyrtileg 64,2 fm tveggja herb ibtd.
- Lyftublokk og gott Gtsyni af 4. heaed.
- Rtimgédur bilskdr sem er 25,9 fm.
- Stutt f alla pjonustu.
V.39,9 millj.
Eggerts. 690 1472
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Birkigrund 51

200 Képavogur

Glzesilegt 233 fm einbylishus
atveimur haedum

+ Moguleiki 4 aukaibud a jardhaed

* Gott skipulag og fidgur
svefnherbergi

= Stér 166 og nzeg bilasteedi

vers: 119 rnillj.

b
PANTID SKOBDUN
hj& Olafi i sima 822 2307

Hanar upplysingar vatin

Olafur Finnbogason
lagg. fasteignasali
simi: B22 2307
alafur@miklaborg.is

PANTID SKODUN
hja Jason i sima 775 1515

B e . KUggavogur 19
i el L] . 104 Reykjavik
Glaesileg atsynisiblid
4 5. haedinylegu husi
vid Kuggavog
+148.1 fm [bud mes 54 m2
baksvilum og fallegu dtsyni

Fasteignasalan
Miklaborg

Lagmula 4

108 Reykjavik » Mjog hatt er til lofts i ibddinni

* Tvi staedi fylgja ibudinni

Hénari upplysingar weitir:

Jason Kr. Olafsson
lagg. fasteignasali
simi: 776 1515
jko@miklaborg.is

-,

>
‘ P,

Verd: 112 I'I'Iillj.
www.miklaborg.is

KIRKJUSANDUR

NYR BORGARHLUTI VIR S TS

OPID HUS
laugardaginn 10. april
milli ki. 14.00 - 15.00

Hallgerdargata 9

105 Reykjavik

Sidustu ibadirnar

i Studlaborg og Sélborg

sérlega vindud fjolbyli

* Steerdir iblda fra 61-143 fm

= A Kirkjusandi er érstutt i alla
pionustu, veitingastadi og ativist

Verd fra: 53]5 = 83'9 I'I'Ii"j.

Tékum & méti gestum i ibas 509

ad Hallgerdargotu 9 i Studlaborg

og forum padan i adrar éseldar (bOdir
i Sélborg og Studlaborg.

Jdrunn Skiladottic
gg. fasteignasall
Simi:845B8958
jorunngenitiabory s

Ppérunn Pilsddttir Jason Glafsson
18gg. fasteignasali Mg, fasteignasal

Simi: 7736000  Simi: 7751515
thomunni@miklaborgls  fen@miklabong s

allaleid




BOKID SKODUN
i siMA: 695 5520

Efri-Markarbraut 8 805 Grimsnes
1hektara eignarlédi landi Vadness
i Grimsnesi

Verd: Tilhoﬂ

* Leyfilegt ad byggja fristundahus og aukahds
* Rotgroid og skjolsaslt land
* Malbikadur vegur
* Audvelt adgengi allan drsins hring
Mdnai ppljsingat:

56955520 Jon Rafn Valdimarsson sgginufastegnasss

BOKID SKODUN
— isiMA: 6161313

Vogur - Fellsstrond

Frabaerlega stadsett um 250 ha jord
med miklum og gédum hisakosti
* Endurbyggd hias sem er hdtel- og gistiadstada

* Hatel um 745 fm & 2 haedum. Gamla fjosid er 296
fm og Kélfahusid er famlega 120 fm.

* 155 frm upppert einbylishus. 45 hektara reektud tan
HanariupetiEngas  Erigrik b, Stefansson na, ogasst. fasteignas.

56161313 Olafur FInnbogason st fecsignasa « 8222207

-

371 Dalabyggé

Verd: Tilhoﬂ

L, e BOKID SKOBUN
i - i SIMA: 695 5520
Holtahyggﬁ 105 845 Hrunamannahr
115 fm heilsarshis i landi S-Langholts
* Husid stendur & 1.4 hektara leigulandi vers: 28,4 mi“j_
* LAdin vid hlid hussins fylgir med, 1.3 ha
* Hasid er & tweimur haedum, frabzert dtsyni
* brii svefnherbergi, sauna, pvottahis

* Toluvert endurnyjad
Miruwi upphysingan:

5.6955520 JonRafnValdimarsson wogmu fastecnass

 BOKID SKODUN
il jsiMa: 775 '1515'-_

10x Reykja\r.é(

Manatun 15

Gleesileg 135,3 fm ibGd 4 efstu haed
tvennar svalir

* Yfirbyggdar svalir med sjavaritsyni

* 2 stedi i bilageymslu fylgja

vera: 97 I'l'Ii"j.

Ména upplysingar:
57751515 JasonOlafsson wogrs fastegnasi

BOKID SKODUN
i sima: 695 5520

Trollahraun 11

Afar vel stadsett rimlega 1hektara

eignarland | landi Midengis Grimsnesi |, 7.5 millj.
* Stutt & golfvelli Ondverdarness og Kidjabergs
* Heitt og kalt vatn asamt rafmagni v [68armdrk
* Leyfilegt ad byggja 150 fm his og gestahus til vidbdtar

805 Grimsnes

Hanar upEfrsingar:
5.6955520 Jon RafnValdimarsson g tasteignasal

sunnudaginn
11. april
kl. 14.15 - 15.00 1 ~
— 1 |
e i

4raherb.83fm ibGd 4 2 og 3 haed
* Frabaer stadsetning
* Mikid endurmyjud eign
* Geymslur fylgja badum bidum
*® brid svefnherbergi, gott skipulag

* Afhendist strax
Hanai upplysingar:
56955520 Jon Rafn Valdimarsson wggs fstegnass

Verd: '49,9 millj.

PANTID SKOBUN
hja Jérunni isima 845 B958

Jdrunn Skiladdttie
i5gg- fasteignasal

jerunn@miklaborg.is

Grandavegur 40

107 Reykjavik NYTT i sOLU

Falin perla i midbae

Reykjavikur

* Sjarmerandi Iitid
sérbyli - 811 fm

» A efri palli er mjég gott
svefnherbergi innaf pvi er
mijég fallegt badherbergi.

* A nedri palli er med
fallegt ramgott alrymi.

* Husid allt er einstaklega
sjarmerandi og fallegt.

= Kjorid taekifaeri til ad komast
i serbyli Gtaf fyrir sig.
* Eignarldd.
Verd: 59;9 mi"j-

Jin Rafn Valdimars
15pg. fasteignasali
Simi: 6955520

Jon@miklaberg.is

el __

pridjudaginn
13. april
kl. 17.00 - 17.30

Espigerdi 14
108 Reykjavik

4ra herbergja 93 fm
endaibid a 2. haed

* Utgengt 4 sudursvalir
fra stofu og hjdnaherb

* byottahus innan ibadar
* Sérgeymsla i sameign

* Laus til afhendingar
vid kaupsamning

vers: 52,5 l'l'ii“j-

OPJID

=
PANTID SKODUN
hja Gunnari i sima 899 5856

Vistbyggd

210 Gardabaer

Ny og glzesileg radhiis a tveimur haedum i Urridaholti
+ 5 svefnherbergi, eldhds, pvottahds, tvd badherbergi, stofu,
bordstefu, sjénvarpshol og upphitadir geymslu a 164,

* Midad er vid ad husin verdi afhent fullbdin jafnt

=,
Hanari upphysingar:
Lﬁl Gunnar 5. Jénsson
A= 1Bgg. fasteignasali
~.  simi:B99 5856

b M gunnar@miklaborg.is ad innan sem utan.

Urridaholtsstraeti 52

Barbara R. Berghérs
logg. fastaignasall
Simi: 8230339

bear bara @ miklabong. s

hja Barboru i sima 823 0339

.
h

sunnudaginn
11. april
kl. 13.30 - 14.00

Holtsvegur 47
210 Gardabzer
Glaesileg 113 fm
atsynisibud

* Aukin lofthaed

* Steedi i bilgeymslu
med rafhledsiustod

* byottahls innan ibOdar

* Sudursvalir og gleesilegt
dtsyni

vers: 68,9 millj.

il

sunnudaginn
11. april
kl. 13.00 - 13.30

Wi

Jén Rafn Valdimars

logg. fasteignasali g Festeignasall
e Simi: 6955520 Siml: 8222307
vers fra : 103 I'l"ll“j. jon@milaborgls  clafurBmikdabongs

Olafur Finnbogason  OskarS. Axelsson  Fridrlk b. Stefinsson . S
S e A s e Bjarkarholtid.is
2312 Simk 6161313 - Steerdir og verd

Bjarkarholt 8-20

270 Mosfellshas

Vandadar nyjar ibGadir
i midbze Mosfellsbaejar
* Stzedi i lokadri bilgeymslu

* Fullkomid loftreestikerfi
i Gllum badum
* Vidhaldslétt klz2dning 4 husi
* Sjalfvirkur opnunarbdnadur
i sameign
* Aukin lofthzed i ibadum,
270 cm

= Vandadar innréttingar

pdeins
I 5 ipaair eftir

» Afhent vid kaupsamning

cean@mikinborg s frigrilogmiklabang.is

Vegna mikillar s6lu vantar allar gerdir fasteigna til sélu, hafid samband

vid solumenn okkar bokid skodun og faid fritt veramat.

569 7000 | Lagmula 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Guamundsson, loggiltir fasteignasalar
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Ingibjorg pordur S. Olafur Mar Bjérg
F A S T E G N A S A |_ A pérdardéttir,  Olafsson, Olafsson, Agﬂstsdéttir,
16ggiltur 16ggiltur 16ggiltur skrifstofa

fasteignasali. fasteignasali. fasteignasali.

Kringlan 4-6, 103 Reykjavik - hibyli.is - hibyli@hibyli.is - Simi: 585 8300 e vl

Bodagrandi 7 - 107 Reykjavik

4ra herbergja - lyftuhis - steedi i bila-
geymslu - Verd 62,5 millj.

Opid has manudag 12. april

fra 16:45 - 17:30

Glaesileg og mikid endurnyjud 4ra herbergja ibad & 2.
heed med Utsyni til sjavar, dsamt steedi i bilageymslu i
g60u lyftuhisi vid Bodagranda i Vesturbeenum

Ibudin skiptist i forstofu/hol med fataskapum, nylega
endurnyjad eldhis med veglegum corian bordplotum,
samliggjandi stofu/bordstofu med Gtsyni til sjavar og
(tgengi & svalir. Svefnalma med premur svefnher-
bergjum, badherbergi og holi med miklum fataskapum.
ibadinni fylgir steedi i bilageymslu og sérgeymsla i
kjallara. Afar falleg og vel stadsett ibad, Grstutt i skdla,
leikskola og iprottasveedi KR. Gongufeeri vid Grandann
og midborgina.

Bokid tima a opid hs hja Olafi i sima 865-8515 /
olafur@hibyli.is

Rekagrandi 5 - 107 Reykjavik

2ja herb ibad - steedi i bilageymslu - Verd 39,5 millj.

Opid has pridjudag 13. april fra ki 16:45 til 17:30

Falleg 2ja herbergja ibid a 2.haed 4 eftirsottum stad vio Rekagranda i Vestur-
baenum. {badinni fylgir einnig bilastaedi i lokadri bilageymslu. Eignin er skrad
78,9 fm, par af er bilastaedi skrad 26,7 fm og ibadin sjalf 52,2 fm. Geymsla i
kjallara sem fylgir ibGdinni er ekki inni i birtri fermetratdlu eignarinnar. Eignin
skiptist i forstofu, setustofu med Gtgengi a svalir, eldhas, svefnherbergi og
badherbergi.

Baokid tima a opid has hja Olafi i sima 865-8515 / olafur@hibyli.is

4ra herbergja 129,1 fm - lyftuhds - steedi i
bilageymslu - Verd 76,9 millj.

Opid his sunnudag 11. april

| fra 14:00 - 14:45

Falleg og vel skipulogd 4ra herbergja ibid 4 2.haed
asamt steedi i bilageymslu i mjég veglegu lyftuhasi vid
17. Janitorg i Sjalandshverfi i Gardabae i husi fyrir 50 ara
og eldri. Orstutt i Jonshus (hisid & moti) par sem eldri
borgarar geta sott pjonustu. ibadin skiptist i forstofu
me0 fataskapum, stora setustofu, bordstofu sem er opin
vid eldhds, eldhiis med eikarinnréttingu, pvottahis er vid
hlidina & eldhusinu, flisalegt med hvitum innréttingum
Tvo rimgad svefnherbergi med, fataherbergisgangur,
inngangur & badherbergi tr badum herbergju (af fata-
herbergisgangi).

Baokid tima hja Ingibjorgu i sima 864-8800 / ingibjorg@
hibyli.is

Raudararstigur 33, 105 Reykjavik

87,1 fm - lyftuhiis - bilasteedi - Verd 49,8 millj.

Falleg og bjort 3-4 herbergja ibid & tveimur haedum asamt steedi i bilageymslu
i lyftuhasi vid Raudararstig (Egilsborgir) i Reykjavik. ibadin skiptist i setustofu
med aukinni lofthaed og (tgengi & storar svalir, eldhis opid vid stofu, svefn-
herbergi med (tgengi & svalir, badherbergi, pvottahis innan ibGdar, geymsla
innan ibadar. A efri had eru tvé minni herbergi undir sid, stalstigi upp & efri
heedina.

Nanari upplysingar veitir Olafur i sima 865-8515 / olafur@hibyli.is

Laufasvegur 5, 101 Reykjavik

75,6 fm - Verd 44,5 millj.

3ja herbergja ibuid i kjallara i godu 3ja
ibtda husi 4 eftirséttum stad vid Grana-
skjol i Vesturbaenum. {badin er laus til
afhendingar vid kaupsamning. {badin
skiptist i flisalagt hol, setustofu, eldhds,
tvo svefnherbergi og badherbergi. Litil

geymsla innan ibidar og einnig geymsla undir innistiga.

Nanari upplysingar veitir Ingibjorg loggiltur fasteignasali i sima 864-8800

53,9 fm - Verd 37,9 millj.

Falleg og bjort 2ja herbergja ib(id med
sérinngangi i einkar fallegu og reisulegu
steinhisi 4 eftirsottum stad vid Laufasveg
i Pingholtunum. {badin skiptist i forstofu,
rimgoda og bjarta setustofu, eldhs, - .
svefnherbergi og badherbergi. Falleg og vel staasett ibao i m|6b0rg|nn|

Nanari upplysingar veitir Ingibjorg loggiltur fasteignasali i sima 864-8800

Hlidarvegur 1 - The Herring house

580 Siglufjordur - heimagisting - verd 76 milljonir

Fallegt tvilyft einbylishas & storri, mjog gréinni og fridseelli teeplega 2.000

fm 160 vid Hlidarveg a Siglufirdi. Hasid stendur beint ofan vid kirkjuna med
vidattumiklu atsyni yfir baeinn, hofnina og Gt a fjordinn. i hasinu er i dag rekin
heimagisting (The Herring house). Ad auki eru tvé vegleg gestahis a 16dinni.
heitur pottur, Gtisturta og hs til ad hafa fataskipti. Husid sjalft er 182,4 fm.
bar ad auki eru nokkur atihtis & 16dinni samtals um 62 fm. Afar vegleg og vel
stadsett eign i hjarta Siglufjardar, sem bydur uppa mikla moguleika og meetti
kalla sveit i bee.

Nanari upplysingar um eignina og binad sem getur fylgt henni eru veittar hja
fasteignasélum Hibyla.

Hraunskogur - Sumarbiastadur i Hasafelli

Verd 32,5 millj.

Fallegt sumarhus vid Hraunskdg i Hasafelli, byggt 2018. Eignin skiptist i for-
stofu med gler rennihurd, alrymi par sem eldhiis med Gtgengi & verdnd, bord-
stofa og setustofa eru samliggjandi. tv god svefnherbergi med fataskapum,
stort flisalagt badherbergi med sturtu, tengi fyrir pvottavélar og Gtgengi &
baklédina. Timburpallur er i kringum hsid, pallurinn er ca 170-180 fm. Heitur
pottur sem buid er ad smida i kringum. L6din er mjég groin og skjélseel, malar-
stigur fra vegi upp ad hasinu. Mégulegt veeri ad steekka pallinn og beeta vid

Gtigufubadi vid hlidina & pottinum.

Nanari upplysingar veitir Olafur 16ggiltur fasteignasali i sima 865-8515/

olafur@hibyli.is

Hraunbrekkur - sumarbastadur i Hasafelli

Verd 17,5 millj.

Fallegt sumarhas vid Hraunbrekkur i Hisafelli. Btid er ad sampykkja byggingu
gestahass & 168inni. Husid skiptist i forstofu, alrymi (eldhds, bordstofa, setu-
stofa), tvd svefnherbergi. Timburpallur i kringum h(isid med heitum potti. Hasid
var flutt & naverandi stad arid 2014 - allar lagnir hissins p.m.t. neysluvatns-
lagnir- frérennslislagnir og raflagnir eru fré peim tima. Allt gler og gluggar

i hisid var einnig endurnyjad 2014. Golfbotn hassins var endurnyjadur 2014
pegar hasid var flutt & nGverandi stad. Fyrir liggur sampykki um byggingu
gestahass 4 168inni, p.e. innst vid malarstiginn. Gestahtsid ma vera 33,5 fm.
Nanari upplysingar veitir Olafur loggiltur fasteignasali i sima 865-8515 /
olafur@hibyli.is

Oskum eftir 6llum
staeroum og geroum
eigna a soOluskra

- H6fum fjolda kaupenda
a skra

- Traust og vondud
bjonusta

hibyli @hibyli.is
Simi: 585 8800

.
.
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FASTEIGNASAL

TORI

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson léggiltur faste

Fasteignasalan TORG Gardatorgi 5 210 Gardabeer

Hafdis Sigurdur Dérothea Porsteinn Jéhanna Kristin  Sigridur

‘520 9595

www.fstorg.is

Kraftur ® traust e arangur

Berglind Jén Gunnar Helgi Hrénn Hélmgeir Péra
. " " . " . L& % .

Porgeir Hafligi Ragnar Darri Orn Elka Unnur Svava

8202222 898 6106 898 3326 694 4700 837 8889 699 4610 694 4000 848 7099 7802700 692 3344 5209595 8222225 696 6580 8464960 8446516 767 0000 863 8813 623 8889

220 Hafnarfirdi

59.500.000

Breidvangur 2

Herbergi: 5 Steerd: 153,2 m? Bilskur

Gleesileg, bjort og vel skipuldgd ibud & efstu haed dsamt

bilskdr. Frabeert utsyni er fra ibudinni. Um er ad reeda 5 herbergja
ibud skrad skv f.m.r 153,2 fm og par af er bilskir 24,2fm. Eignin
var uppgerd arid 2018 og pa var m.a skipt um allar innréttingar,
badherbergi, golfefni, hurdar, fataskapa, ofna og 2020 var svo
bilskdrshurd endurnyjud. Mjog groid og fidlskylduvaent hverfi par
sem stutt er i skola, leikskdla og alla pjonustu.

Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

Beejarholt 7

806 Selfoss

Herbergi: 6  Staerd: 232,7 m?

Gleesilegt heilsarshis a einni haed & pessum gréna og fallega stad
Laugarasi par sem nattura, fjoll og ar skipa stéran sess i umhver-
finu. HUsIiO er gleesilega innréttad med godri lofthaed, golfsiGum
gluggum, arni i stofu og heitum potti & stérri verond og einnig er
aukahus 4 16dinni (6klarad) teiknad sem bilskur en gaeti nyst sem
gestahus eda fidlnotarymi. Mégulegt er ad kaupa allan hisbunad
med husinu sem er baedi vandadur og fallegur. Sjén er ségu rikari

Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

Naustavor 44-50

200 Kopavogur

BOKID SKOBUN
Herbergi: 2-4  Staerd: 80,6-138,6 m?

Naustavor 44-50 er 4ra haeda fjolbylishis med lyftu vid Naustavor
i Kopavogi stadsett orstutt frd smabatahofninni, med glaesilegu
sjavaruatsyni ar flestum ibadunum.

Vandadar innréttingar fra Brunas og AEG eldhusteeki. Flisar a
badherbergjum og pvottahusi ad 6dru leyti skilast ibudirnar an
golfefna. Staedi i bilageymslu fylgja flestum ibadum. Bilageymsla er
upphitud, sérgeymslur eru i kjallara. ibudirnar eru ymist med gédum
svolum eda stérum timburverdndum.

Upplysingar veitir Sigridur fasteignasali i gsm: 699 4610

210 Gardabae

124.900.000

Strandvegur 1

Eignin verdur synd laugard. 10. april kl.13:00-14:0¢
BOKID SKOBUN | SIMA 898 3326!

Herbergi: 5 Steerd: 221,6 m? Bilskur

OHINDRAP UTSYNI VID SJIAVARSIDUNA

Glaesilega 5 herb. ibud & tveimur haedum & 1. og 2.
haed med bilskdr (gengid inn fra 2. haed) i litlu fjdlbyli
vid jaGabyggd i Sjalandshverfi Gardabaejar.

Ohindrad Gtsyni yfir ad Galgahrauni, yfir Arnarnesvog til Reykjavikur
me0d fallegri fjallasyn til nordurs.

Sérsmidadar innréttingar Ur hlyn fra Hegg ehf hannadar af Guébjorgu
Magnusdéttur innanhussarkitekt. Golfefni er parket Ur hlyn og flisar.
Heildarstaerd eignarinnar skv. FMR. er 221,6 fm: ibus 198,4 fm -
2.heed 111 fm, 1.haed 87,4 fm og bilskur er 22,2 fm.

Upplysingar veitir Uppl. Dorothea fasteignasali i gsm: 898 3326

VTORG

201 KOPAVOGUR

57 NYJAR GLAESILEGAR iBUPIR

herb ibudunum er einstaklega g6d adstada fyrir pvottavél og purrkara i innréttingu.

BES TLA @ TViHORF
Al

10 iBUBIR A 1.H/ED ERU MED SERINNGANGI

51 ST/EDI | LOKUDUM BILAKJALLARA 2 RUMGOBIR BILSKURAR  [Z1SNBIIN[e VNP3

Gleesilegt nytt fidlbylishus i Gladheima hverfinu i Képavogi.

Husid er stallad og eru pad mismunandi 4ra, 6 eda 7 haeda. Allar ibidir eru med aukinni lofthaed, 2,68 M. Husid er stads-
teypt, einangrad ad utan og klaett og pvi einstaklega vidhaldslitid. ibidum er skilad fullbtinum an golfefna nema a votrymum
og 4 forstofu, par eru fallegar 60 x 60 flisar fra Alfaborg. Innréttingar eru fra Innréttingaframleidandanum Voke-3 og eru
almennt i ljosum lit med dékku uppbroti. i eldhisi fylgir spanhellubord, bakaraofn fra AEG og gufugleypi fra Airforce/Elica.
Undir vegghengdum efri skapum er innfraest ledlysing. Sér pvottaadstada er innan 4ra og 5 herbergja ibidanna. i 2ja og 3ja

T ™y -
- | VERD: 42.990.000 - 114.990.000 kr.
" S

p i 1N
Porsteinn  Berglind

Fasteignasali  Fasteignasali
694 4700 694 4000

Herbergi: 3  Steerd: 102 m?

Falleg 3ja herbergja ibud & fyrstu haed med sér staedi i bilakjallara, merkt 102 i Eng-
jaseli 85. Stutt er i leik og grunnskola. Eignin skiptist i tvd svefnherbergi, badherber-
gi, eldhus, stofu og geymslu i sameign. Eignin hefur verid téluvert endurnyjud.
Upplysingar veitir Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580

Naustabryggja 17

110 Reykjavik

53.900.000

Herbergi: 3  Steerd: 96 m?

Bjort og vel skipulogd ibud & fyrstu haed i gédu fidlbylishisi med steedi i bilageyms-
lu. Eignin skiptist i anddyri, alrymi med eldhusi, bordstofu, stofu, pvotta hus, tvd
svefnherbergi, badherbergi og geymslu i sameign.

Upplysingar veitir Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580

43.900.000

Kaldakinn 24 220 Hafarfiorour

Herbergi: 3  Staerd: 75 m?

Mikid endurnyjud og falleg 74,5fm 3ja herbergja haed & annari haed (midhaed) med
sérinngangi i Hafnarfiridi. Eignin skiptist i anddyri, alrymi med eldhusi, stofu, tvd
svefnerbergi og pvottahus.

Upplysingar veitir Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580
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FREKARI UPPLYSINGAR

I R l GGVAGA I A 23 Kjartan Hallgeirsson ~ Hreidar Levy UnnarKjartansson ~ Kari Sighvatsson  Pora Birgisdottir Gudny Osp Ragnarsdottir  Bjarni T. Jénsson
Léggiltur i li Nemitil lbggildi Nemitil [5ggildi Léggiltur i li  Logfreedingurogloggiltur  Vidskiptafreedingur og
Simi 8249093 Léggiltur i fastei I fastei | Simi 7772882 fasteignasali 16ggiltur fasteignasali
Simi 6616021 Simi 8670968 Simi 8998815 Simi 6658909 Simi 8959120

Hafnartorg skartar hagaeda ibGdum. Allar innréttingar og
teeki eru sérvaldar af innanhdsarkitekt til ad mynda eina
stilhreina heild og eru o6ll teeki og teeknibinadur fyrsta
flokks. Allt ytra efnisval bygginganna er i haesta gaedaflokki
sem og allur l60arfragangur. Undir hdsunum er steersti
bilakjallari landsins og neer allt til Horpunnar.

Steerdir 77,5 -165,7 fm
Verd fra 66,9 mkr.
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NYJAR VORUR

MIKID URVAL | STARDUM 14-32 | 42-60

Pantadu i netverslun www.curvy.is eda komdu o
i verslun Curvy i Hreyfilshusinu vid Grensasveg ‘

Opid alla virka daga fra kL .11-18
- & laugardaga fra kl. 11-16
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Sebjugnahylkin eru bylting

Magniis Friobergsson malir med
sebjignahylkjum fra Arctic Star,
en hann finnur mun a sér

eftir ad hann fér ad nota pau.
Sabjigu innihalda yfir fimmtiu
tegundir af neringarefnum.

[ Kina eru sebjigu pekkt sem
heilsubétarfaedi og notuo til béta
vio hinum ymsu meinum. Kinverj-
ar kalla sebjagu gjarnan ,ginseng
hafsins“ og til eru sagnir um notkun
saebjigna par fyrir meira en pusund
arum. Arctic Star sebjugnahylkin
innihalda yfir fimmtiu tegundir

af neringarefnum sem geta haft
jakvaeo ahrif a lifedlisfreoilega
starfsemi mannslikamans, til
demis er mikio kollagen i peim, en
pao er eitt helsta uppbyggingarpro-
tein likamans.

Finnur mikinn mun a sér

A sidustu arum hefur Arctic

Star sérheeft sig { préun a fedu-
botarefnum, svo sem framleidslu,
markaossetningu og sélu a hageda
sebjignahylkjum. Hylkin eru
framleidd tr islenskum, hageeda,
villtum sabjigum sem eru veidd i
Atlantshafinu.

Magnis Fridbergsson hefur tekid
sebjugnahylkin fra Arctic Star
undanfarin ar.,Vinur minn kynnti
mig fyrir sebjignahylkjunum og
par sem ég hafoi lengi verio slemur
ihnjam, meo lidverki oglitio
getad beitt mér, akvao ég ad profa.
Tveimur til bremur vikum seinna
fann ég mikinn mun.

Nu hef ég tekid sebjignahylkin i

Magnas er betri i hnjam og finnur
minna fyrir lidverkjum eftir ad
hann fér ad taka sabjugnahylkin.
Hylkin eru na komin i nyjar um-
budir eins og sja ma a myndinni.

tvo ar og fer allra minna ferda d4n
6paginda. Pad er algjor bylting

fra pvisem a0ur var. N get ég

gert hluti eins og a0 fara i langar
gonguferdir, sem ég gat varla gert
aour. A0 minnsta kosti gerdi ég pad
ekki med bros a vor og pad ték mig
langan tima ad jafna mig eftir dlag,“
atskyrir hann. Magnus, sem er 71
ars, hafoi fengio ad heyra fra leekni
a0 mikio slit veeri i hnjam hans

og ekKki veeri von 4 a0 pad gengi til

90 Capsules
iements madie fril

baka. ,Hann sagdi mér ad kikja &
fedingardaginn minn og ad ég geeti
ekki buaist vid ad fara aftur i tima.
Mér fannst vont ad heyra petta og
var pvi tilbtiinn ad préfa ymislegt
sem geti mogulega lagad petta.
Sebjugnahylkin fra Arctic Star
virka mjog vel 4 mig og ég mali med
a0 folk profi pau.”

Framleidandi sebjugna er Arctic
Star ehf. Allar nanari upplysingar
fastaarcticstar.is.

Arctic Star sebjugnahylki fasti
flestum apotekum, heilsubtdum,
iHagkaupum ogi Fjardarkaup.

Lét drauminn raetast med litio barn i London

-

Hjordis Erna
Porgeirsdottir
hjordiserna@
frettabladid.is

Gudlaug Yr bérsdéttir, eda

Gully eins og hiin er oft kollud,
kynntist Pilates fyrir tiu arum
sidan og hreifst samstundis.

Pad var p6 ekki fyrr en hiin var
busettiLondon med nyfaettbarn
sem hiin dkvad ad lata drauminn
retast og farai kennaranam.

,Eg er Pilates-pjalfari meo obilandi
dhuga 4 heilsu og held uti hoppjalf-
un & netinu undir nafninu Be Fit
Pilates auk pess sem ég kenni hop-
tima hja Hreyfingu,“ segir Gully.
Fyrstu kynni Gullyjar af Pilates
voru fyrir ramum aratug begar htin
skraoi sig 4 namskeid asamt vin-
konu sinni.,Vio h6fdoum 1 raun ekki
hugmynd um hvao vid vorum ad
skra okkur i nema pad ad Pilates var
vinselt medal stjarnanna i Holly-
wood. Namskeioio kom skemmti-
lega a 6vart og ég fann fljott fyrir
likamlegum framforum. Eg skraoi
mig strax aftur a fleiri nimskeid og
bao var eiginlega ekki aftur snid.”

Nytt hlutverk a nyjum stad
Gully segir ndlgun sina a0 heilsu-
rekt hafa breyst med modurhlut-
verkinu. , Eg hef &ft dans fra unga
aldri og hreyfing hefur alltaf verio
stor hluti af lifi minu. Ahugi minn a
heilsurakt breyttist hins vegar eftir
a0 ég atti dottur mina en pa for ég
a0 hugsa meira um andlega heilsu
og tengingu hennar vio hreyfingu.
Eg var 4 Pilates-namskeidi pegar
égvar o6létt, pangao til ég var
komin 20 vikur 4 leid. b4 for ég i
meOdgodngujoga og i gbngutdra en
svo pegar leid & medgonguna var
me0gongujogad eiginlega eina
hreyfingin sem ég gat stundad.”
Doéttir Gullyjar feddist i septem-
ber 2018 og i desember sama ar
akvao fjolskyldan ao leggja land
undir f6t. ,bad hafoi blundad { mér
ieinhvern tima a0 fara ati Pilates-
kennaranam en pad gafst fullkomio
teekiferi til pess pegar vid fjolskyld-
an fluttum til London. begar vid
vorum komin Gt fér ég ad leita ad

Gully kennir na
Pilates badi i
Hreyfingu ogi
gegnum netio.
FRETTABLAPID/
ERNIR

Margar
konur
upplifa
einmana-
leika og
einangrun
bxdia
medgongu
og eftir
faedingu.

mommuhépum og préfadi ad fara
me0 stelpuna mina { mémmujéga.
Eg purfti ad labba lengi til a0 fara
itimana, hun sofnadi a leidinni,
vaknadi svo og var svong og pad
hentadi bara alls ekki,“ segir htin.

Akvad ad drifasiginam

»Sidan fann ég eoislegt stidio rétt
hja okkur sem heitir KXU og reyndi
a0 fara pangad 4 sunnudégum
pbegar madurinn minn var heima

og ég gat skotist fra. Egendadi svo &
a0 fara alla sunnudagaieinn tima
og pad hjalpadi mér 6tralega mikid.
ba byrjadi égad ®fa a fulluogforad
farareglulega i Pilates og Barre-tima
en Barre erirauninni blanda afball-
ett, Pilates og styrktaraefingum.

Eg dyrkaoi pessa tima og dkvad
a0 drifa mig i kennaranamio pvi
mig hafdi lengi langao til bess og
pad er ekki kennt 4 Islandi. Eg fann
leikskola fyrir dottur mina par sem
han vari tvo og halfan dag a viku og
pbanytti ég timann til ad leera.”

Faedingarpunglyndi lamskt
Gully segist strax hafa fundio
mikinn mun eftir ad htin byrjaoi
aftur a0 hreyfa sig reglulega en pad
var b6 ekki fyrr en adeins seinna

sem huan attaodi sig a hversu mikla
pyoingu pad hafoi.

,,Eg fann hvad Pilates gerdi mikio
fyrir andlegalidan en ég gekk i
gegnum slemt fedingarpunglyndi
eftir a0 ég eignadist stelpuna mina.
Feodingarpunglyndi kemur ein-
hvern veginn i bakid 4 manni, pad
er svo lamskt. ba ert kannski ekki
alveg omoguleg og pad er erfitt ad
tala um petta. Eg sagoi aldrei ord
vio neinn og pad vissi enginn i raun
hvao ég var ad upplifa.

bao var ekki fyrr en ég var komin
at ur pvi sem ég gat talad um betta.
bad erumargar konur sem ganga i
gegnum petta og upplifa einmana-
leika og einangrun, badi 4 med-
gongu og eftir feedingu. bessu getur
fylgt svo mikid tilfinningalegt alag.

Vildi hjalpa 60rum konum
Hreyfingin hjalpadi mér svo mikio,
a0 taka pennan tima fyrir sjalfa
mig, fa endorfinframleidsluna af
stad og styrkinn til baka. b4 er eins
og andlega hlioin fylgi 4 eftir, en
begar ég styrkti mig likamlega ba
styrktist égandlega.

Mig langadi pvi ad hjalpa 66rum
isomu stodu og égvarisvo ad ég
dkvad a0 sérheefa mig sérstaklega i

6léttum og nybokudum maedrum
pannig a0 ég tok einnig diplomu til
a0 geta kennt konum a medgéngu
og eftir fdingu (e. pre-and-post
natal exercises).

A0 ndminu loknu var Gully radin
til eins virtasta Barre-stadios i
London og kenndi par til COVID
skall 4. ,Vid akvaoum ad skreppa
heim i mai 4 sidasta 4ri en pa var
buiod ad vera utgdéngubann i London
iatta vikur. bao er fatt betra en
islenska sumarid og eftir nokkrar
vikur heima fundum vio ad petta
var kannski bara rétti timinn til
ao flytja aftur heim enda engan
veginn ljést hvenaer London myndi
komast afturisitt fyrra horfeftir
faraldurinn.”

Sterkari ad innan sem utan
[ dag byr Gully i midba Reykja-
vikur dsamt manni sinum og
déttur sinni sem nd er ordin tveggja
ara gdbmul. Hin kennir héptima i
Hreyfingu oger auk pess meod hép-
pjalfun & netinu sem ber heitid Be
Fit Pilates par sem ahersla er 16g0
d heildrana styrkingu. b4 er hun
einnig meod sérstakan mémmuhép
undir nafninu Be Baby Fit.

yTimarnir eru stuttir og hnit-
miodadir svo folk fai sem mest at
ar hverjum tima en hver &fing er
einungis um 30 mindtur. A timum
fjarvinnu eettu pvi allir ad geta
boékad einn fund fyrir sjalfan sig til
a0 klara efingu dagsins en @fing-
arnar eru blanda af Pilates, Barre og
styrktarefingum,” segir Gully.

,2Markmidid meo Be Fit er a0
hjalpa folki ad finna anegju i
pviad hreyfa sig og styrkja siga
heilbrigdan mata an nokkurra
ofga. Pilates styrkir pig innan fra
og tut, andlega og likamlega. Med
reglulegri hreyfingu er audveldara
ao vera bjartari og betri titgafa af
sjalfum sér sem hreyfing a fyrst og
fremst a0 sniast um.”

Haegt er ao fylgjast med Gullyju a
Instagram undir: befit pilates og a
heimasiounni: befitpilates.co.uk
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- Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONUSTA

Bjefum einstaklingurm framtals-
adstod og fyrirtaekjum alhlida
bokhalds og uppgjérshjonustu.

GoOd pjénusta & sanngjormu verdi.
Uppl. i sima
8548080/5168080 @"
retta.is

olafur@retta.is

(=) HSE Bokhald
BBE & Uppgjor sif

Skattframtdl, Bokhald,
Vsk. & launauppgjor,
Arsuppgjor.

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta Vid
malum og sporslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Rammalaus, nitimaleg og falleg honnun COVER glerbrautakerfisins eykur
notkunargildi fra 6rfaum déogum & ari i heilsarsnotkun. COVER verndar og

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Busléodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningap;.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Ty W
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTZKI
+ FIOLBYLISHUS
» SKIP
» VEITINGASTADIR

N

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

T
“1 Runar Murari ehf
B S. 774 3800
Triéippuvidgerdir - Hosavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-

o.mil.
https://runarmurari.is

A A

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTEKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast a vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfaeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Keypt
&7 Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
5. 8687204

Gitarinn ehf,

Storhofdi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Gitarar og
hljomboréd
i miklu arvali
Verd vid allra haefi

ABYRGD

heldur vidhaldi i lagmarki & pvi sveedi sem pad hylur.

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.
Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Erum vid
aod leita ad pér?

Steekkaou
heimilio med
svalalokun

fra COVER!

NormX getur nu booio

vandaodar finnskar
svalalokanir fra COVER.
COVER kerfio er vel

pbekkt um allan heim og

a Islandi hafa verid settar
upp morg hundrud slikar
svalalokanir og sélstofur a
undanfornum arum.

SWNORMX

Audbrekku 6 - Kbpavogi - Simi 565 8899 - normx@normx.is
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Heimilio

Til so6lu

Barnavorur

ODYRT HUS!
50 ferm. 2 svefnh. 2 badherb.
fullbtiid med 6llu. Afhending strax!
Verd 8.849.000 uppl. 820-5181

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe ofl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

+ SKIPTITASKA
Verd fra 99.900 kr. Barnid Okkar -
Hlidasmara 4 - 201 Kop. s. 5538313

Upplysingar i sima 782 8800 barnidokkaris

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI

Huasn2eo0i

Skolar ¢&&
Namskeio

Herb. til leigu & svaedi 201. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
bvottavél. Uppl. i sima 893 3475

Til leigu 105 m2 idnadarhusnaedi
vid Smidjuveg i kopavogi, lofthaed

Uppl. s: 697-4683

&
ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN, DANISH &
SWEDISH F. FOREIGNERS -
ENSKA, NORSKA, DANSKA,
SAENSKA

Only 2-5 students per course !
Icelandic for Thais and Vietnamese.
Islenska f. Telendinga og
Vietnama. Einnig Sérnamskeid fyrir
Heibrigdisstarfsfolk/Also Special
courses for Health Personell. Enska
fyrir Leidségumenn/ Icelandic for
Guides. Start: 26/4, 24/5, 21/6,
19/7,16/8,6/9, 4/10. 4 weeks x 5
workdays or Sat/Sun x 10 weeks.
AM & PM. Price: 49.500. Labour
Unions pay back 50-90 % of price.
Stéttarfélog endurgreida 50-90%
namsgjalds. www.iceschool.is - ff@
icetrans. Is - facebook.com/icetrans.
IceSchool-Fullordinsfraedslan,
Armuli 5.108, s. 8981175.

Atvinna

Oska eftir starfsmanni vénum
trésmidi. Uppl.is. 763 8199.

3,20, innkeyrsluhurd og génguhurd.

Til leigu ca.70 fm gott idnadar/
geymslubil med storri hurd og
bilalyftu vid Dalveg i Képavogi.
Uppl. i sima 893 3475

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Tilkynningar

Tapaod - Fundio

———

TYNDUR KOTTUR 1101
Bolli er tyndur, 20 ara skogarkottur
hvitur og svartur- hans hafur verid
saknad i viku. Vinsaml. 1atid vita i s.
551 8356 og 699 8356

Tilkynningar

WWW.YAAKOVSWELL.NET
Here you will find a series of
studies of the Blessed Torah. All
the material is completely free. you
may download it, copy it and give
it away.

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

hagvangur.is

Sterk tengs|
[ islensku atvinnulifi

HAGVANGUR

RADNINGAR \ RADGJOF

Geymsluskurar /gestahus til solu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind ut 45x95 timbri.

« Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

Ferdapjonustuhus

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

Simi 550 5055

' LOK A HEITA POTTA |
Framleidum einangrunarlok

og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

LF_iaréarbélstrun S. 5614188 840 0339 ¢ fjardarbolstrun@gmail.colm

arnarut@frettabladid.is




Gardar B.
s: 898-0255

Kristjan
5:867-3040

Gudbjirg G.
5:899-5949

Sadlveig
5:869-4879

Gardar Holm

5:899-8811

GardarK.
5:853-9779

Gudlaug
5:661-2363

Hallgrimur

Styrmir
5:896-6020

5:846-6568

- -

TRAUSTI

fasteignasala
Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050
trausti.is | trausti@trausti.is

Kristin Maria
$:837-1177

Einar Orn
$:823-4969

Olafur Haukur
5:866-1242

Viktoria Larsen
s:618-5741

Ragnheidur

5:788-3069

Micha
5:766-0891

Adalsteinn Jon
5:767-0777

Halldor
5:660-5312

Bara
5:693-1837

ViD
ERUM
TRAUSTI

Linda
5:848-9455

Vegna fjoldatakmarkana bidjum vid alla ad béka skodun i opin hus.

Jafnframt ad virda 2ja metra regluna, syna tillitssemi og maeta med grimu og hanska.

ASAKOR 15
203 KOPAVOGI

OPID HUS MANUDAGINN 12. APRIL KL. 17:30 — 18:00

Kristjan
S:867-3040

Hallgrimur
s:896-6020

Falleg og bjort 103,6 fm. eign 4 godum stad i Asakér & annarri haed med storum svélum. ibadin er laus vid kaupsamning.
Nanari uppl. veita Kristjan Igf. s. 867-3040, kristjan@trausti.is og Hallgrimur s. 896-6020, hallgrimur@trausti.is

HORDUKOR 1
203 KOPAVOGI

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. APRIL KL. 17:30 — 18:00

Verd: 57,9 millj.

Gudbjorg G.
$:899-5949

Kristjan
S:867-3040

Ramgad og falleg 3ja herbergja 100,5 fm. ib(d & 4. haed i godu kleeddu lyftuhtsi med fallegu Gtsyni og yfirbyggdum sud/
vestur svélum. Gott hjolastdlaadgengi er ad hdsinu. Pvottah(s er innan ibadarinnar.
Nanari uppl. veita Kristjan Igf. s. 867-3040, kristjan@trausti.is og Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949, gudbjorg@trausti.is

P

GRANDAVEGUR 47
107 REYKJAVIK

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. APRIL KL. 17:30 — 18:00
Rumg6d og bjort 85,2 fm. ib(d i godu Iyftuhisi. ibadin er
fyrir félagsmenn i Félagi eldri borgara (60 ara og eldri).
Gooar yfirbyggdar svalir og fallegt atsyni til vesturs.
Veislusalur, sauna, heitur pottur og sturtur i sameign.
Hasvordur er i hasinu. Nanari uppl. veita Adalsteinn

s. 767-0777, alli@trausti.is og Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949,
gudbjorg@trausti.is Verd: 49,5 mill;j.

Adalsteinn
S:767-0777

Gudbjorg G.
S:899-5949

Verd: 51,9 millj.

Kristjan
S:867-3040

Hallgrimur
s:896-6020

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. APRIL KL. 17:30 - 18:00
Falleg og bjort 226,3 fm. efri sérhaed med miklu Gtsyni vid
Alfholsveg i Kopavogi asamt aukaibad & jardheed sem
hentar vel til (tleigu. Nanari uppl. veita Kristjan Igf. s.
867-3040, kristjan@trausti.is og Hallgrimur s. 896-6020,
hallgrimur@trausti.is

Verd: 83,9 millj.

o

SKARDSHLID 38
603 AKUREYRI

OPID HUS MANUDAGINN 12. APRIL KL. 17:00 - 17:30
GGod 4ra herbergja ibad 4 3. haed auk bilskars. Eignin er
skrad 135,6 fm., par af er ibad 109 fm. og bilskdr 26,6 fm.
Godar svalir med fallegu Gtsyni.

Nanari uppl. veita Styrmir Por Igf. s. 846-6568, styrmir@trausti.is
og Linda s. 848-9455, linda@trausti.is

Linda
S:848-9455

Styrmir
S:846-6568

Verd: 35,2 millj.

HAHOLT 14
220 HAFNARFIRDI

OPID HUS MANUDAGINN 12. APRIL KL. 17:30 — 18:00
Riimgdd og bjort 4ra herbergja 109,3 fm. endaibdd & efstu
haed med goou Gtsyni og glugga & prja vegu. Rimga6d
stofa og herbergi. Pvottahls med glugga er innan ibadar-
innar. Nanari uppl. veitir Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949,
gudbjorg@trausti.is

Gudbjorg G.
S:899-5949

Verd: 48,9 millj.
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SELJABRAUT 54
109 REYKJAVIK

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 14. APRIL KL. 17:30 - 18:00
Ramg60 og snyrtileg 45,9 fm. ib(id & efri haed med
sérinngangi og merktu bilastaedi. Svefnrymi er a millilofti
yfir hluta ibadar. Snyrtileg eldhdsinnrétting. Tengi fyrir
pvottavél inn & badherbergi. Nanari uppl. veitir
Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949, gudbjorg@trausti.is

Verd: 28,9 millj.

Gudbjorg G.
S:899-5949




EIGNAMIDLUN
id

—

|

o

Kjartan Hallgeirsson I Sverrir Kristi Pérarinn M. Fridgeirsson Péra Birgisdottir Magnea S. Sverrisdottir Hilmar bor Hafsteinsson Brynjar b. i Dadi t Hreidar Levy Gudmundsson
Léggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali Lagfraedingur Laggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali MBA Laggiltur fasteignasali BSci vidskiptafraedi Léggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali
8249093 864 5464 Laggiltur fasteignasali sdlustjori/899 1882 777 2882 Laggiltur fasteignasali Lbggiltur leigumidlari Laggiltur fasteignasali 8249096 6616021

8618511 8249098 896 1168

BAUGATANGI 1
[ Cnbyishus  dw2173m2 ] 6 herb. AR 102 Rk N

Magnea Sverrisdottir
Loggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is
s. 861 8511

KOPAVOGSTUN 9

REYNIMELUR 62

60 ara o Sér
ﬁ eldri 9 4937 m ﬁ inngangur

BT 3herb. AR 200kep |

Dadi Hafporsson
Loéggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
s. 824 9096

4P 1167 m? EI 4-5 herb. AR 107 Rvk

Kjartan Hallgeirsson
Léggiltur fasteignasali
kjartan@eignamidlun.is
s. 824 9093

BOKID SKOPUN

OPID HUS bRI. 12. APRIL KL 17.30-18.00

BOKID SKOPUN

EIl 8herb.

Pora Birgisdottir
Loggiltur fasteignasali
thora@eignamidlun.is

s. 777 2882

A Einbylishus 4 187 m2

A Risibue 4 335m> [T 3herb.

Pora Birgisdottir
Loéggiltur fasteignasali
thora@eignamidlun.is

s. 777 2882

Efri
sérhaed

4k 1788m2 EI] 6herb.

Sverrir Kristinsson
Loéggiltur fasteignasali
sverrir@eignamidlun.is

www.eignamidlun.is
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Olafur H. Gudgeirsson
Rekstrarhagfraedingur
Loggiltur fasteignasali
663 2508

!

Armann bér Gunnarsson

Loggiltur fasteignasali
8477000

Herdis Valb. Holludéttir
Logfraedingur
Loggiltur fasteignasali
694 6166

Bjarni T. Jonsson
Vidskiptafraedinugr
Loggiltur fasteignasali
8959120

BORGARTUN 28A, 105 RVK

GRENSASVEGUR 11

Unnar Kjartansson Kari Sighvatsson Gudny Osp Ragnarsdottir
Nemi til 16gg. fasteignasala Nemi til 16ggi. fasteignasala Légfraedingur
867 0968 8998815 Léggiltur fasteignasali

665 8909

GEIRSGATA 2, 101 RVK

e EERE

K %,

BOKA SKODUN

Gunnar Helgi Einarsson
Loggiltur fasteignasali
6156181

Jenny Sandra Asdis H. Juliusdotti
Skrifstofustjori Ritari

Maria Waltersdottir
Méttékuritari

TRYGGVAGATA 13, 101 RVK

BOKID SKOPUN

[ pakibud 4P 201 m2

Elr] 5 herb.

Olafur H. Gudgeirsson
Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

s. 663 2508

Utsyni yfir
hofnian

4 1175m2  BI] 2-3 herb.

Olafur H. Gudgeirsson
Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

s. 663 2508

A Fislbylishus 4l 66,2 m? Ef] 2herb.

Bjarni T. Jonsson
Loggiltur fasteignasali
bjarni@eignamidlun.is

s. 8959120

KLEPPSVEGUR 62, 105 RVK

OPID HUS PbRI. 13. APRIL KL. 17:00 - 17:30

RAUDALAKUR 3, 105 RVK

=

A Fisibylishus 4l 645 m? BT 2 herb.

Sverrir Kristinsson
Loggiltur fasteignasali
sverrir@eignamidlun.is

A pibyi 4P 792m2 FI] 3herb.

Pérarinn M. Fridgeirsson
Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
s. 899 1882

Sérhaed ) EEI
m/bilskar ‘”’ 188,7 m 6 herb.
Pérarinn M. Fridgeirsson
Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
s. 899 1882

ASPARHOLT 5, 225 ALFTN

;
OPID HUS SUN. 11 APRIL 14:30 - 15:30

a
EIGNAMIDLUN

r

HVERFISGATA 105, 101 RVK

EIGNAMIDLUN

BOKID SKOPUN

i )y
e A

VALLARHUS 14, 112 RVK

@ iy e . . = o -

OPID HUS MAN. 12. APRIL KL. 17:15-17:45

ﬁ Sérinngangur 4"’ 96,1 m? EEI 3 herb.

Hreidar Levy Gudmundsson
Loéggiltur fasteignasali
hreidar@eignamidlun.is

s. 661 6021

ﬁ Lyftuhas 4 92,1 m? Elr] 2 herb.

Hreidar Levy Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
hreidar@eignamidlun.is

s. 661 6021

B ibuo 4k 1202 m

EEI 4-5 herb.

Gudny Osp Ragnarsdottir
Loggiltur fasteignasali
gudny@eignamidlun.is

s. 665 8909

www.eignamidlun.is
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Ut fyrir kassann

Sigmundur Ernir Rinarsson

fengissaga Islend-
inga hverfist um
tvé ord, bod og
boénn. Og ef ekki
pad tvennt, pa
rekileg rikisaf-
skipti, svo stjorf ad sovétinu hefoi
verio somi ao, slik hefur raunaleg
radstjérnin verid um aldir.

Fyrir vikio hefur nidurlaegingin
verio Islendingum edlileg i bessum
efnum, svo gott sem i bl6o borin,
bvi menningarlega hefur pj6din
. alltaf skammast sin alika mikid og
i hiun skemmtir sér meo vini.

. Sa athoéfn, nefnilega, a0 lyfta
\ glasi, hefur einatt og idulega verio
tilefni afsakana, undanbragda
og yfirklérs 4 Islandi, enda hefur
) vart eda ekki verid hagt ad

.« beravinifolk héralandian
w Dessadberaibetiflaka fyrir

paod.
Do

Sumir kaflar afengisségunnar
eru verri en adrir. Og nokKkrir
peirra nista enn sakir peirrar
smanar og 6virdingar sem enn
situr i alpydu manna - og vikur
ekki tr minningunni.
Bjorlikistimabilio er harla
nartaekt. Faar bjooir ef nokkrar
hafalagst svo lagt ad blanda saman
brennivini og pilsner til a0 selja bad
sem bjor yfir barboroid. Engu ad
sidur var petta raunin ein i Reykja-
vik um og upp ar midjum niunda
dratug sidustu aldar — og visast
vidar um land. Bjorlikisstadir voru
ba opnadir meod viohéfn, ad vio-
stoddum bladamoénnum og 1j6s-
myndurum, svo eftir sitja umfjall-
anir a sibum gulnadra dagblada og
vikurita, en orofeerio par er enn til
marks um bpao hvao petta potti allt
saman merkilegt — og timabeert;
f61kid uppi a Islandi var loksins ad
verda pj6d med pjooum, bjorkrar
voru komnar til ségunnar, ad visu
var gutlio gabb, en gott og vel; pad
matti praela pessu i sig i nafni upp-

~ steyts.
Pjoodin hafoi pa i
nalega mannsaldur purftad

Hoéfundur er
sjonvarpsstjori
Hringbrautar,
sem rekin er af
Torgi, sem jafn-
framt gefur at
Fréttabladio.

o9

VID ERUM AFTURHALDS-
pJOD I AFENGISMALUM
- 0G ERUM MORG HVER
STOLT AF bVI.

atskyra pao fyrir einstaka atlend-
ingum sem hingad r6tudu a land ad
l6glegt veeri ad neyta allra handa
tegunda af afengi utan pess veik-
asta, 6lsins. Allar peer atskyringar
voru dtlistadar fyrir tomum augum
gestanna sem ymist vorkenndu
pessari pj6d vid ystu voga, ellegar
striddu henni ofbo0dslega. Hvernig
var petta hagt? Hverslags system
var a selskapnum?
Von er ad spurt sé.

Do

Kemur hér til s6gunnar séris-
lensk flétta — og fjarska afhjupandi
um prinsipplausa og pinda pj69, bvi
ekki hafoi afengisbannio fra 1915
varad nema i nokkur ér 4 Islandi ad
vidskiptahagsmunir veiktu pad ad
mun; pad vard ao versla spaensku
vinin at af vioskiptum, b6 ekki
nema bara pau, pvi ellegar kreppti
ad kaupmdénnum islenskum. Og pad
var nefnilega svo. Saltfiskurinn var
meira virdi en vandlaeting templar-
anna 4 talknoliunni. Utflutningur-
inn var dfengisbanninu yfirsterkari.
Audvaldio fér sinu fram sem fyrr
— og sidar — en félog stikumanna
mattu sin minna.

Og enn er paod fronskara en frost
og funiad pegar afengisbanninu var
endanlega aflétt hér a landi eftir
pjodaratkvaedagreidsluna 1933,
par sem naumur meirihluti kaus
a0 ogilda med 6llu bannfaeringu
brjéstbirtunnar, var bjérinn und-
anskilinn af svo til éskiljanlegum
asteoum, nema ef vera kynni kunn-
uglegu karpinu i bakherbergjum,
alkoholsins andstedingar urdu ad
fa eitthvao fyrir sinn snad — og pad
var bjérbann, veikur sigur vissulega

{ 4
‘,‘:l"t..;

Afengissaga Islendinga

i 6llu afhrodinu, en eitthvad fyrir

andlitio.
oY

Og enn skdmmumst vio okkar
fyrir bjor. Ollum aratugunum eftir
l6gleidingu hans 4 landinu blaa.
bPad hreinlega hriktir i stodum
islenska stjérnkerfisins at af ein-
foldu frumvarpi um ad leyfa litlum
brugghiasum hringinn i kringum
landid ad selja feroafélki bjor af
bretti. Rétt eins ogalsida er a 566rum
Norourléndum - og 4 ad heita alda-
16ng menning um alla alfuna. Nei, &
Islandi er svoleidis forheimska s6god
fattannao en aofor ad einkasélu rik-
isins & spritti og spiritus.  umségn
aldna einokunarvaldsins er einfald-
lega sagt a0 ef pessi 6hafa verdi ad
16gum varpi pad rekstrarforsendum
Rikisverslunarinnar fyrir r6oa.

Ja, heyr 4 endemi.

Og skipta r6k hér engu mali sem
fyrr, nefnilega par ryndu télur
sem telja a0 rikiseinokunarversl-
unin veroi af innan vid premur
présentum af arsélu sinni ef bjor-
bandur pessa lands fa um frjalst
ho6fuo strokio.

Do

Vid erum afturhaldspj6o i afeng-
ismalum - og erum morg hver stolt
af pvi. bad a sinar raetur i réttlet-
ingarskdmm. Og rémm er sd taug
sem tioum fyrr.

Do

[ Vikursveitinni i heimahreppn-
um a Strondum nordur var bara
eimad a 6nefndum bajum. bad
matti ekki gefa bad upp hvad peir
hétu, og enn sidour hvada baendur
bruggudu par 4 laun. Og einatt var
ekkert verid ad hafa ord 4 pvi a0 eitt-
hvert séngvatn veeri inni i skapum
sveitabylanna. Sennilega var pad
adeins i einu tilviki sem tappinn
var stunginn at af stolti, en pad var
pegar menn h6fdu hrakist a milli
bajaiillvidrum, ad sumri jafn sem
vetri, en pa var mjédurinn meodal
sem skildi a milli feigs og o6feigs.
Pa og adeins pa var brennivinid
blessad, af hasfreyjum og hoknum
korlum sem ella t6ldu afengio vera

g ll.l
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upphafallsills.

Do L

Eftir ad fadir minni flutti af ystu
strondum til Akureyrar atti fyrir
honum ad liggja ao reikna allt upp
a punkt og prik. Enda vidskipta-
fredingur a vandaori skattstofu.
bess vegna virkaoi ekki bollan i
einu fyrsta teitinu sem hann hélt
fyrir samstidenta sina a Syori-
brekkunni i baenum, en par vorum
vi0 braedur fengnir til ad uppvarta i
veislunni. En eitthvad hafoi talna-
traustur fadir minn reiknad hlut-
follin af oparflegri adgaslu, pvi
pao sveif ekki & nokkurn mann.
Vid braedur vorum pvi fengnir til ad
fylla balann af 6lsterku dkavitinu,
i einum hvelli. Og pao var ekki ad
s6kum ad spyrja. Partiinu var bjarg-
ad. Og popullinn allur fullur fram a
nasta dag, a medan avextirnir voru
enn ad gerjast i gdrnunum.

Do

Svona var petta i uppeldi minu,
adur en yfirvaldio treysti almenn-
ingi fyrir 6linu. Ef pbad var ekki
bolla, sa brosotti drykkur, var pad
gloggid, paer vidsjalu veigar, en
alsioa var a attunda og niunda ara-
tug sidustu aldar ad drekka ymist
hvoru tveggja alltof sterkt eda i allt-
of miklum meli. Pad var islenska
leidin; meginevrépska mildin vard
ad meirihattar fylleri a Islandi;
bollan mikli birefnari en efni stoou
til — og j6lagloggio, sem dreypt var
a1060rum l6ndum af 60ru fremur
ylporfinni ati & goétu, varo jafn
haroan a0 6tepilegum innanhuass-
drykk og hann var innleiddur hér
a landi. bao var ekkert ad pvi ad
gubba gloggi i girugu vinnustada-
partii—oghalda svo afram eitthvad
inninottina.

Do

Afengissaga Islendinga er um
margt sérstok. Og mun pa ekkert
ofsagt. Andi vinsins hefur ekk-
ert endilega verid yndi okkar og
anzgja, pvi ymist hefur ahlaupid
verid alltof mikio, eda afsokunin
ivid of stor. En skal fyrir skd6mm-
inni!
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aour ¥9969.- ni 119.920.-

Lampi an skerms 29.990-
Skermar fra 8.990.-

Vasi, antikbrons
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Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Kolbran Garoarsdottir
Skogarasi 5, Reykjavik,

lésta Landspitalanum

laugardaginn 3. april.

Utfér hennar fer fram fra Arbaejarkirkju
féstudaginn 16. april klukkan 13.

Vegna adstednaipjodfélaginu verdurad gerarad fyrirad
adeins nanustu adstandendur og vinir verdi vidstaddir.
Streymt verdur fra athéfninni a:
https://youtu.be/GOH2Ipc8VuA

Kjartan Jonasson
Garodar Holm Kjartansson Sigran Gudnadoéttir
Elvar Steinn Kjartansson Leonie Maria Karn
Edda Maria Kjartansdottir Birkir Por Heimisson
og barnabdrn.

Moadir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Elin Maria Kjartansdottir
lést 4 dvalarheimilinu S6lvéllum

Eyrarbakka, pridjudaginn 6. april.
Utforin verdur auglyst sidar.

Kjartan ()skal"sson Hrefna Unnur Eggertsdottir
Elin Magnea Oskarsdoéttir  Jon Eypor Eiriksson
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,
Matthildur Oskarsdottir
Njaroarvollum 2,
Reykjanesbze,

lést a Hrafnistu Nesvollum, sunnudaginn
4. april. Utférin fer fram fra Keflavikurkirkju,
fimmtudaginn 15. april kl. 13. 1 lj6si adstaedna munu
einungis nanustu adstandendur verda vidstaddir
athéfnina. Athéfninni verdur streymt a https:/www.
facebook.com/groups matthilduroskarsdottir
Blém og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en
peim sem vildu minnast hennar er bent a Orgelsjod
Keflavikurkirkju, kt: 680169-5789, banki 121-26-40400.

Anna Palina Arnadottir Karl Einar Oskarsson
Puridur Arnadéttir Runar Helgason
Kolbrun Arnadéttir Johann Bjarki Ragnarsson

barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir,
stjupfadir, afi og brooir,

Sigurdur Jonsson
Asbraut 9, Kopavogi,

sem lést 4 krabbameinsdeild
Landspitala pann 27. mars, verdur
jardsunginn i Laugarneskirkju pridjudaginn 13. april
kl 13.00. Vegna adstednaisamfélaginu verda adeins
nanustu adstandendur vidstaddir. Utférinni verdur
streymt a skjaskot.is/sigurdur

Finnbjorg Konny Hakonardoéttir
Gyda Bjorg Sigurdardottir  Birkir Olafsson
Himar b6r Sunnuson Gudbjorg Gudlaugsdottir
afabérn, systur og stjupsynir.

.l.

Hjartans pakkir til allra peirra sem
syndu fj6lskyldunni samud og
hlyju vegna andlats modur okkar,
tengdamodur, systur, 6mmu
oglangdmmu,

Sigurastar Indridadottur
Astu a Leira,

sem lést 13. mars sidastlidinn a hjukrunar-
og dvalarheimilinu H6fda a Akranesi.
Fjolskyldan sendir sérstakar pakkir til starfsfolks
i heimapjonustu Hvalfjardarsveitar og starfsfolks
hjukrunar- og dvalarheimilisins H6fda fyrir einstaka
umhyggiju ogalud i hennar garod.

Hallfridur Kristinsdottir

Bjorg Kristinsdottir

Julius Birgir Kristinsson

Hafdis Kristinsdottir Por Agisson

Asgeir Orn Kristinsson Anna Leif Audar Elidéttir

Ragnheidur Kristinsdéttir  Oskar Helgi Gudjonsson

Sigrian Magnusdottir Jon Helgason

Olafur Indridason Bjork Snorradottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bjorn Jonsson

Svanhvit M. Adalsteinsdottir

Dalshyggo 15, Gardabae
Simi 551 3485
osvaldutfor@gmail.com

Oli Pétur  Hinrik Valsson
Utfararstjori  Utfararstjori
s.892 8947 5. 7602300

.l.

[ Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
il, | fosturfadir, tengdafadir, afi og langafi,

Ingi S. Guomundsson
Seljalandi 1, Reykjavik,

_ léstmanudaginn 5. april.
Utférin verdur auglyst sidar.

Ingibjorg Skarphédinsdottir

Hilmar Ingason Maria Gudmundsdéttir
Haukur Skarphédinn Ingason Marian Ingason Carlen
Gudmundur BirgirIngason  Ingunn Olafsdoéttir
Asgeir bér Ingason
Linda Bjork Ingadottir Olafur Bjérn Bjérnsson
Johanna Jéhannsdaéttir Gudmundur Oli Kristinsson

barnaboérn og barnabarnaborn.

.l.

Astkaer fadir okkar, sonur, brodir,
magur og fraendi,

Smari Jonsson
Hraunbze 42,

lést & heimili sinu pann 26. mars.
Utfér hans fer fram fra Fella- og
Holakirkju 13. april, kl. 13.00.
Vegna samkomutakmarkana verdur streymt fra
athofninni a slodinni: youtu.be/gry3UOyAqGk

Thelma Lind Smaradottir

Aron Eli Smarason

Viktoria Dagmar Smaradottir

Fjola Stefansdottir

Bryndis Halldora Jonsdéttir  Birgir Blomsterberg

Snorri Snorrason Ingalind Grétarsdottir
og adrir adstandendur.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi
ALUD ° VIRDING * TRAUST * REYNSLA

o,

Simar allan sélarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag utfarar ef 6skad er

\ \'\',\\‘{.\I(\IU/:“

SIPAN 1996

www.utforin.is

Sverrir Einarsson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDPDAR Jm‘

www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 provlloomiy
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.l.

' Astkaer eiginkona min og okkar kara,
Bergpora Sigurjonsdottir
Leiohomrum 29,
Reykjavik,

lést a Landspitalanum 31. mars.
Utfér hennar fer fram fra Frikirkjunni i
Reykjavik pridjudaginn 13. april kl. 13.
i ljosi adstaedna verda einungis nanustu attingjar
vidstaddir. Streymi fra athofninni ma finna a slédinni
https://youtu.be/tcUz9vOiKb8

Guomundur Jénasson
Asta Kristin Gudmundsdottir Sigurdur Halldoérsson
Hlynur Snaer Unnsteinsson
Brynjar Tumi Sigurdarson
Elin Asta Sigurdardéttir

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud vid andlat og utfor

bérhalls Hjartar
Hermannssonar
Husavik.
Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Skoégarbrekku.

Fj6lskyldan.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Kristinn Herberg
Kristjansson
Falkahofoa 8,
Mosfellsbze,

Iést & heimili sinu ad kvoldi fostudagsins
langa 2. april. Utférin fer fram manudaginn 12. april
kl. 13 med nanustu attingjum. Utférinni verdur streymt a:
https://youtu.be/gfC4tG1Mrc

Esther Bergbora Gunnarsdottir
Una Hrénn Kristinsdottir
Herdis Kristinsdottir Gunnar bér Armannsson
Sigran Herbergsdottir Hoélmar Orn Olafsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,
Gudbjorg Jonsdottir
Neostaleiti 11,
lést sunnudaginn 4. april.

Utfér hennar fer fram fra Frikirkjunni i
Reykjavik, fimmtudaginn 15. april kl. 13.

Bryndis borsteinsdottir Rafn Thorarensen

Olo6f Heidur borsteinsdottir  Kristjan Mar Gunnarsson

Kristjan Porsteinsson

porhildur borsteinsdoéttir Hafpor Ingi Samuelsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir og tengdafadir,

Hafpor Jonsson
Brekkulaek 4,
lést a gjorgaesludeild Landspitalans
) Fossvogi 5. april.
Utfor verdur auglyst sidar.
Lilja Hjordis Halldérsdottir
Tomas Bolli Hafporsson Edward Duncan Subben
og adrir astvinir.
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Skitamix

meod Doéra DNA

Halldér Hallddrsson heimsaekir allskyns dlika islendinga sem allir eiga pé pad sameiginlegt ad

burfa hjdlp vid ad dytta ad einhverju d heimili sinu. Hann saekir petta félk heim vopnadur
hamri, s6g og forvitni.

" + 'E = 7.990 kr./man.
Leegra verd d Sto6d 2 & St6d 2+ saman

Tryggdu pér dskrift i dag & stod2.is
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Lausnarord sidustu viku var
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LAUSNARORD Ef bokstofunum i litudu reitunum er
radad rétt saman birtist menningarstofnun a Austurlandi
(14). Sendid lausnarordid i sidasta lagi 15. april naestkom-
andi a krossgata@frettabladid.is merkt ,10. april“.

& e e
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saft olisanen hundagerdia

o

¢

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni Hunda-
gerdinu eftir Sofi Oksanen
fra Forlaginu. Vinningshafi
sidustu viku var Lovisa Ingi-
bjorg Jarlsdéttir, Vestmanna-
eyjum.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Illa farinn um midjan
aldur eftir klikkao
heimsko6fio (11)

11 Blasyra freistar skellin-
aora (10)

12 Annallinn mun bata
pbekkingu okkar &
reglum (9)

13 ZA0ir um og lamar alla
ranns6knarpésta (12)

14 Koma pessa gledigjafa
fyllir mig unaodi og ofsa
)

15 Hrjaodir af grufli og bitn-
ir ad sverdi (10)

16 Filippus heitinn elskaoi
hangs med Betu sinni

17 Birtist ber ef sprena fer a
hveljuna (12)

19 Stélpaskelin skelfir
blankan mann (9)

23 Tek toflu fra képpunum
Kiljan og Kjarval (13)

29 Hér er p6 skorp kona a
ferd og dkvedin (8)

30 Sogur af refilslegu fé og
ranu (7)

31 Ruglum saman spénamat
(7)

32 Yti fra mér skemmdum
vegna teringar (8)

34 Nei, pessi helgi for ekki
i ad skooda so6fn heldur
draga i dilka (9)

36 Um hofdingja sem halda

begja (8)

37 Var hann pa dreginn &
talar, kjaninn sa (7)

38 Skulu pa naglar allir ar
dregnir en skrautleg spor
latin 6hreyfo (8)

40 barf ad vakna af pessum
transi einhvern veginn
og bad i einum grenum
(6)

41 Eru hin 60u med gagnryni
4 pennan urskurd? (6)

42 Ann f6lum og ringludum
Jénum Jéns (8)

43 Hvao, eru peer roknar af
stad an fugls? (8)

44 Notum utlenskt sjonvarp
ivafasom arraedi (6)

LOPRETT

1 Alltaf sar en samt svo hrif-
andi p6tt dnugur virdist
(14)

2 Ur mun falla hegt og mjuk-
lega, tar fyrir tar (9)

3 betta er afall fyrir gladar
konur og munadargjarn-
ar (9)

4 Huan var bara taningur
pbegar htin eignadist krilio
©)

5 Fyrir utan bén vinn ég ekk-
ertivanskapadrinogl (10)

6 Gott horn a haettutimum,
eins og petta blys (10)

7 Fer ur landi pegar glaep-
unum fjdlgar og graftar-

8 Hvar heyra pessir snapar af
pessu 6llu saman? (10)

9 bessi gimbill er skollottur
pétt érainn sé (8)

10 Er hann naadi kjori keyroi
hann heim og kenndi sér
einskis meins (8)

18 Kerusturollur? Heit-
meyjaer? Hvad meinar
Laxness med pvi? (13)

20 betta snyst um roélega
krimma sem gera fatt af
sér og smatt (12)

21 Tel umsdgn um eldstaeodi
temda en fornyrt mark-
leysuhjalid heldur pé
afram (12)

22 Tjold fyrir pallinn og pres-

24 Svart ryk assins freistar
dénans (11)

25 Sagnir af daduou f6lki og
stripudu (8)

26 Orétt ottast sérvitringa (8)

27 Hefenga porf fyrir annad
félk an paulreyndra
tekja (7)

28 Dbetta er nd bara mitt
alit & pessum sisvongu
naungum (9)

33 Gin yodar bparfnast
6brengladra umsagna
7)

35 bau hafa kynnt Capone
og annad pekkt glepa-
hyski (6)

39 Held ég einblini 4 burdar-

9) mot/helst er best ad kylunum (10) tastallinn (12) asipettasinn (4)
LETT MIDLUNGS PUNG Skak Gunnar Bjérnsson
8 5 7 5 2 6 7 7121 4 Svartur a leik
1 6|4 7 5 9 7 6 1 4 6 3 5
718 8 9 5
9 7 4 9 2 51812 6
4 31961 81911 6 4 6
1 7 916 1 315 2 4
9 215]8 4 2 6
8 3 2 138 21117 9 8 Nurgyul Salimova (2.397) atti leik
gegn Volodara Murzin (2478) a afar
816 4 1]3 5141218 1 6 9158 7 sterku unglinganetmoti a Chess24
sem nu eri gangi.
31719161 (2]5|8|4 411|912 |8|5]3|6]|7 41621957318
8|1 |43 |7|5]6|9]|2 8163917524 71831612594 21...Dd2! 22. Hael (22DXd8+
2|5)6f89f4)1]3)7)|2]5/7|3/4/6f9|8]1)|5/9/118]4/3]7/2]6]| Hxd823.Bxc5 veitirmeirivorn).
6934|287 |1|5||9]|7|8]|6|5|3]|a|1]|2]|9]|1|4]7]|2|5]|6]|8]3 22...Hd3! 23. Dxg7 Bxe3+ 24.Kh1
418|117 |5(3|2|6]9 1{2]6[79|4|8]5]|3 6(3|7]1]|8[4]|9]5]2 Hdd8 ogsvarturvannsk('jmmu
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist | °1>171°1° 13 #8133 5182 110 719 18 2 945 0 91" 47 sidar. Oldungar hja Korpulfum
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi larétt og 100rétt, birtast einnig || 6| 85 3 [7|+[2[ 15 s af1]7]o}2)3 6| 1]4]o)2]7]6}s|3]5] teflduafimmtudaginn.Sabjorn
télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina télu i réoinni. Lausnin verdurbirti | 7321|4918 5/6] 6|9 1}5]3]2]7]4/8) 2|7 |8]5|3|1}4]6|9 Guofinnsson Larsen hafdi sigur.
naesta télubladi Fréttabladsins. 1|4|s5|2]8]|6|o|7]3||7]|3|2|4]|6|8|1]9]5]||3]|5]|6|4]9|8]|2]7]1 www.skak.is: Nyjustu skakfréttir.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
& K764
G
G954
. AK107
FADZMA YFIRBURDIR &
Vestur Austur
Um paskahatidina var haldid skor. Stefan og Gudjoén spila &® 9852 ® D103
fjolmennt mot a netforritinu ~grimma*“ tvimenningstaktik. ¥ KD975 ¥ A10842 Eftir pass vesturs opnadi Gudjon i nordur a einu grandi.
RealBridge. Fyrst var haldin tvi- Medal vopna beirra er svokallad ¢4 ¥ 3862 Stefan, sem satisudur, syndilaglitina med tveimur
menningskeppni med godri patt-  ,Vidattugrand“. bad er opnun a & 985 & 33 sp6dum. St ségn kom vel vid Gudjon. Stefan syndi sidar
toku. 34 por 6ttu par kappi og einu grandi med 10-13 punkta og geimstyrk sinn i ségnum og leid peirra la audveldlegai
félagarnir Stefan Stefansson og hvada skiptingu sem er. St opnun Sudur halfslemmu i tigli. Adeins fjdgur pér nadu peirri slemmu
Gudjon Sigurjénsson voru i for- passadiagaetlega fyrir petta spil ® AG a peim sautjan bordum par sem spilid var spilad. Skorid
ystu allt moétid oghdmpudu fa- Uur moétinu, sem kom fyrir i sjottu ¥ 63 29-3 fékkst fyrir ad segja halfslemmuna. Hin porin i NS
dema 6ruggum sigri med 63,64%  umferd. Vestur var gjafari, enginn & AKD107 spiludu 6ll fimm tigla, utan parsins Birkis Jons Jonssonar
skori. Yfirburdir peirra voru miklir, a haettu og Gudjon og Stefan satu & DG42 og Kristjans Bléndal, sem sat AV og fékk hreinan topp

pviannad sztid var med 57,24%

NS.

fyrirad spila fjogur hjortu doblud, tvo nidur (300).



RAFMAGNAD ZVINTYRI
MED ALVORU 4X4

Kynnum JEEP Renegade og JEEP Compass 4xe Plug-In Hybrid

<pI><€=

Einu rafknunu Plug-In Hybrid jepparnir i sinum staerdarflokki med lagt drif.
Otrulegt verd a bilum hlodnum luxusbunadi.

JEEP COMPASS PLUG-IN HYBRID VERD 5.999.000 KR.*

**Haegt er ad panta reynsluakstur utan opnunartima a reynsluakstur@isband.is

I S BAN UMBOBDSABDILI JEEP. A I[SLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSBAR Jee
S.590 2300 « JEEP.IS « ISBAND.IS < ISBAND@ISBAND.IS < OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16 n
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Pottaplontur
20% afslattur

Ny sending i hverri V||<u

Orkidea

Kolluflekka
13 cm pottur. 12 cm pottur
1. 990k.
2.E50k
.z h- = T.‘- ‘ i
= VT iy
‘: o .’,-‘J )
€=
=
|
= =]
Piparskott Stofuaskur
12 cm pottur. 12 cm pottur.
1.299. 1. 499k,
1.750k Bsﬁh ;
Flott i dtipottana
Sypris

1.990.

WAl

P

P

40%

Medan birgdir
endast

LI ELE]
10 stk.

1.490.

2450k

Vorlaukar

20% afslattur

Daliur
Liljur
Anemonur

T4 —;:&3 = *
Gladidlur — =dewin

-
@ malning

afslattur

Blondum alla liti

20%

‘ *j:-‘-‘ =
- ‘ ~oummack
Gasgrill
Omega 200. /

Grillflétur: 50x36 cm, pyngd bl 4 kg.
3000225

23.990.

NYTT

N=XGrRILL
Gasgrill
Evolution

Grillflotur 63x43,8 cm, med 4 rydfrium
brennurum, hitamaelir i loki. 3000150

63 990.

NEQ

Geislahitari, 2000W, IP65
Fyrir badi innan- og utanhuss, 2000w,
hagt ad festa 4 veqg, loft eda prifét.
1807601

14.490.

o |
A iJId
blondunar- °
taeki J

Silhouet, brass. 8000070

33.990.

42.565 kr

==

e

Handlaugartaeki
Grohe Feel, steerd-L.
Krém. 7910803

20.990.

2E.5G5 i

29 aaU kr a:!U kr
N\ J
( (
damixa
Eldhds- CROHE

lIrecinox |l

Eldhdsvaskur
New York, 500x400 mm. 8032775

47.990.

58.590 Kk

Bé,"lll‘g?l’] [.—‘ms‘

Pottasett
|-Rose, 12 stk. 2002787

15.330.

Rafmagnshekkklippur
620W, blad 60 cm, klippigeta 22 mm.
5083686

12.595.

- O

Nilfisk | _

Habrystldaala P
125bo6r,5m slangfa pyngd 64kg
5254250

17.995.

22.235 kr

\m "k\ _}_.z"]

Reidhj6l 20" Orient Snake
20", 6 girar: SHIMANO SLRS-36/6, pyngd:
12,6 kg, 3901269, 3901270, 3901271

35.900.
A\

22500k ) 15.745 1«
e N —————— =
Barnahjdlin eru komin B
Einnig 4 husa.is oy |
o
K |

Borvél + 100 fylgihlutir
12V, rafhlada 1.5Ah Li-ion, 2 stk.,
hersla 25Nm,10 mm patréna. 5245566

14.995.

21. 455

-2 D kr

Parket O¥

259

afslattur
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bldmaval HisasmipIAN

FYRIR PIG
Alltaf g6 kaup

I Hisasmidjunni og Blémavali

@) | AEG

Verkfaeravagn bvottavél 8 kg, 1400 sn. Gasgrill Tango 4B
Staerd: 68x46x78 cm, had 94 cm med hjélum, Kolalaus métor, vigtar sjdlfkrafa pyngd pvottar, Rydfritt med stérum grillflot: 70x42 cm, fjorir rydfriir brennarar.
ber 200 kg, 8 skuffur. 5024484 velur pvottatima. 1860502 3000229
36.995. 79.990.. 51.990.
42.555 1 94.990k 64.550 1«
[
Vefverslun

. Sendum

e UM land allt

Eia

husa.is

N tt blaa

Skoaaau ahusa.is

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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Konrad

% felagar
aferd og flugi

@ par bara skemmtilegar
af pviad pu ert betri

i peim en vid," baetti

han vid. ,Sko,” sagdi
Lisaloppa. ,Hérna eru prir
jafn storir ferhyrningar,
getur pu faert til adeins
tvaer eldspytur svo ur
verdi klukkan 30 minutur
yfir fjogur?“ Robert
horfdi vantriadur a
eldspytnaprautina. ,pad
er ekkert haegt ad leysa

pessa praut,” sagdi hann
full. ,Svona nu,” sagoi
Lisaloppa. ,Pid getid

na reynt ad leysa pessa
praut.“ ,Nei," sagdi Kata
énug. ,Eg neita ad leysa
fleiri eldspytnaprautir.”
~Pér gekk nu ekkert svo
illa med pa sidustu var
pad nokkud?“ sagoi
Lisaloppa. Kata hugsadi
sig um sma stund.
LAlltilagi,“ sagdi hin
stundarhatt og pad matti
heyra ad keppnisskapid
var komid i hana. ,Upp
med ermarnar, vid
leysum petta.”

LPetta finnst mér gaman,
eldspytnapraut!“ sagdi
Lisaloppa og ljomadi

Oll. Ekki var Kata jafn
anzegd. ,pu og pinar
eldspytnaprautir,” sagdi
han 6nug. ,pér finnst

Getur pu leyst pessa
eldspytnapraut?

Ekkert Iat er a eldgosum a Reykjanesskaganum og heldur ekki a eldgosa-
myndum. Hér er ein sem Vanesa Zelvyte sendi af einum gignum.

Listaverkid

Agusta Fridur passar ad enginn sé Gtundan i leikjum. FRETTABLADID/ERNIR

Fimm klukkutima

i sundi

Agsta Fridur Skuladottir er tiu ara
en verOur ellefu i naesta manuoi.
Hun eri5. bekk Laugarnesskola.

Hvao finnst pér skemmtilegast
ad gera i skélanum, Agista? Ao
veraiiprottum. Vid erum i tveimur
ipréttatimum a viku, 60rum i skol-
anum og hinum i Hatdninu.

Hvao gerir pa helst i friminat-
unum? ,Eg fer oft i leiki med hinum
krokkunum. Eg var ein af fjorum
krokkum kosin i bekknum til ad
akveodaihvaoa leiki er fario og passa
lika upp 4 ad allir séu me0 og enginn
sé it undan. Reyndar eru oft fundir
begar ég er i sundi pbannig a0 ég
frétti bara hvao hinir hafa akvedio.

Zfir pa lika eitthvad utan skél-
ans?J4, skauta og trommur.

Ert paihandavinnu i sk6lanum?
Ja, eda bad eru svona listasmiojur.

Ertu ao bua til eitthvao fallegt
nuna? Nei, pad skiptast a smidjur
og heimilisfredi og nuna er ég i
heimilisfraedi.

Hvort finnst pér skemmtilegra?
I heimilisfradi, pa er ég ad baka og
elda og svoleiois.

Lausn a gatunni

“gl1d eun|Q) QaW UIWOY
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11822y ueQau Ay euey puize) So wnuessey elsiAy e eunIAdspla nisya QINeL

gg Eg for a bak vio
Seljalandsfoss og

varo alveg rennandi blaut.

Hefurou profad ad elda eitthvao
heima? J4, svolitid en ég baka ekki
mjog oft.

Attu fleiri ahugamal en tromm-
urnar og skautana? Ja, sund. Eftir
ad ég varo tiu dra ma ég fara meo
vinkonum minum i sund pegar
laugarnar eru opnar. bPad er mjoég
gaman. Stundum héfum vio verio
mjog lengi. Einu sinni vorum vid i
fimm klukkutima. Vid erum lika
svo heppnar ad hafa sundlaug
nalaegt.

Ertu eitthvad i tolvuleikjum? J4,
svolitiod, pa er égiR6blox og Among
us. bad eru simaleikir sem ég spila
med 60rum. Pad geta allir farid i
pa. I Among us er madur i geim-
skipi og er bara litill geimkall sem
er med einn lit og feetur en ekki meod
hendur.

Ur geimskipinu i bilinn - hefur pa
ferdast eitthvad um Island? Eg hef
farid ad Gullfossi og Seljalandsfossi
og ég for a bak vid Seljalandsfoss og
varo alveg rennandi blaut. Svo fér
ég lika med fjolskyldunni a Vest-
firdi sidasta sumar, pa sa ég fossinn
Dynjanda og fér upp a Bolafjall, par
saum vid yfir til Grenlands, viod
saum ad minnsta Kosti isinn.

N
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vodafone

= Fjolskyldupakkinn

~ Otakmarkad net |
= Otakmarkadir simar

Net, tveir farsimar og sjoénvarp — allt a einum stad.
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=+ [+ WA+ W& = 19990k

vodafone.is/fjolskyldupakkinn
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Laugardagur Rcykiavik Sunnudagur Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur
Reykjavik isafjorour Akureyri (Q CQ @ @
dydy e ¥ g iy,
( ) (Q 6|4 53 14 56
°C & °C & °c 4+ °C =
2 3 -1/8 15 Isafjorour
e cla “la & D | D
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir T c
2. 0 17 -1 8 -5 8
(Q °C o °C ¥ °c 1+ °C ¥
0|4 18 2|5 &) | D
nc S °c H °c * ‘{ ’ L
Breytileg att, 3-8 og léttskyjad i dag en gengur i sudvestan 5-8 meo snj6- eda : z 2 2 2 14 23 64
slydduéljum & vestanverou landinu siddegis. Hiti um og yfir frostmarki | & ssesw T °C K °c + °C & °c 4+ °c 1+
Fimees ™ - Qi —

siddegis, en vaegt frost nordaustantil.

Egilsstaodir

12 15 -4 4 6 8

°C T °C ¥ °C T+ L
nr ‘nr

57 6 2 1 2 6 8
°Cl & °C v °c + °C A

<
w

-4 8 -8 9 0 11
R “C ¥ < 1+ °C

MATVALAIDNADUR | o= e i e

Hee,hee! | Jd, og ekkindg Hey, guttarl
s s Erpetta = medpadlVid || Pettaer nettast
A I S L A N D I ibodi? bjo3um upp Iibburinn { beenumif:
f  pipartda Jiragardurinn eri i .
by kaupeetil fo =3 : s i hleypa
. ; . _ okkur inn!

Midvikudaginn 21. april gefur Fréttabladid ut
sérbladid Matvaelaidnadur 4 islandi.

island er mikid matarland og mikil
teekniframpréun og nyskdpun hefur étt sér stad
hérlendis tengt matvaelaidnadi og mun svo vera
til framtidar.

Gelg]an Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

i i Til a8 tékka & ..af hverju
quléfrm\ilggu stelpum. erum vid il? Sama svar.

Vid viljum bjoda fyrirteekjum i matvaelageiranum
a0 kynna sig, sina pjénustu og vorur sem og ad
kynna teeknipréun geirans fyrir lesendum.

:
=
¥
)
B
3
=2
Tryggou pér gott auglysingaplass : o .

i langmest lesna dagbladi landsins. Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Engum Hvad med okkur? i 8 parf égad Hun meinar ad |

likar vid Okkur likar vid pig! |2 ¢l segjapetta enlg%(um gvolum |

Y § : iki vid sig. _J

mig / 5 é u |

Ahugasamir auglysendur geta haft samband vid: g i - ! |
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bad er ekki haegt
annao en ao
tengja vi0 slika list

Gabriela Fridriksdéttir og Yr Johanns-
dottir eiga verk a syningunni Dyrslegur
kraftur sem er samsyning Erros og hops
islenskra samtimalistamanna.

yrslegur kraftur er
samsyning Erros
og fimmtan ann-
arra listamanna i
Listasafni Reykj-
vikur, Hafnarhus-
inu. A syningunni eru verk Errés

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Veitingare_ksturi Frikirkjuvegi og
Listasafnilslands i Safnahdsinu
vid Hverfisgbtu

Listasafn Islands éskar eftir adila til ad taka ad sér veitingarekstur & opnunartima
safnsins og vid tilfallandi méttdkur hdépa utan opnunartima 1 safnhlisum safnsins.
Annarsvegar er um ad reeda fallegt 60m? rymi & annarri hoed safnsins vid Frikirkju-
veg og hinsvegar tviskipt 80m? sjarmerandi veitingarymi & jardhoed i Safnahdsinu.
AtvinnueldhUs fylgir ad auki i Safnahdsinu. Byggingarnar eru gloesileg kennileiti

i borginni. SafnahUsid er fridud bygging og & sér aldagamla sdgu og elsti hluti
Listasafns Islands vid Frikirkjuveg var teiknadur af Gudjéni Samdelssyni.

IDEEE BEE DEEEE

fift pdy M6 |

ENE | WEpE

T safnbyggingunum eru auk veitingaryma, nokkrir
syningarsalir, safnbUd og fundarherbergi. Adeins
kemur til greina adili sem sinnir rekstrinum & eigin
kennitdlu og Gbyrgd. Midad er vid rekstur yfir sumar-
timabilid (15.mai - 30.september 2021) hid minnsta.

Sasem annast veitingarekstur parf ad:

Hafa reynslu og hoefni til ad sinna veitingarekstri
af Gtsjonarsemi, metnadi og ald

Bjdda upp & vandadar veitingar sem henta
starfsemi og gestum safnsins og umhverfi T grunninn er um ad rceda kaffihGs sem pjdénusta
safngesti okkar og fundargesti, en ad ddru leyti erum
vi® opin fyrir hugmyndum rekstraradila um dherslur,
svo fremi ad yfirbragd henti starfsemi safnsins og

umhverfi pess.

Bla yfir gddri samskiptahaefni og vera foer
um ad sinna fjdlbreyttum hdpi safngesta

Ahugasamir hafi samband til ad nélgast naudsynleg
umsoknargdgn og ndnari upplysingar hjé Gudrdnu
Jonu Halldérsdéttur, gudrun@listasafn.is. Skila skal
umsoknum 1sidasta lagi pann 26.april, 2021, kl.17 &
netfangid umsokn@listasafn.is

5159600
listasafn.is

Frikirkjuvegur 7,
101 Reykjavik,

Listasafn islands
National Gallery
of Iceland

Yr a peysur a syningunni. FRETTABLADID/ERNIR

Gabriela vid skalptar sinn i Hafnarhisinu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

fra ymsum timum sett i samhengi
islenskrar samtimalistar. I hopi
listamannanna eru Gabriela Frio-
riksdottir og Yr Johannsdottir
textilhdnnuour.

Verk Gabrielu er skulptar, Tvaer
leidir i synd fra arinu 1999, sem er i
eigu Listasafns Reykjavikur. ,Verkid
er mo6tad ir MDF plétum og sidan
lakkad og fjallar um hvernig megi
leera af syndinni og jafnvel nota
syndsamlega reynslu sem géngu-
stafilifinu,“ segir Gabriela.

Erré ad pakka
Gabriela segir verkio kallast fagur-
freedilega sterkt a viod verk Erros.
»Skalpturinn er i teiknimynda-
legum stil en fjallar um Syndafallio.
Eg sottiinnblastur ar teiknimynda-
s6gum begar ég byrjadi i mynd-
listinni, mér fannst hver einasti
rammi i Tinna, Sval og Val, Viggé
og fleirum vera alger snilld, enda
las ég bessar baekur og dadist ad i
@sku. A0 ég skyldi nyta mér ahrifin
ar teiknimyndaségunum og finnast
bao sjalfsagt er mjog liklega Erro
ad pakka, en hann og fleiri frum-
kvédlar héfou opnad fyrir pann
moguleika og ég naut g60s af pvi.
Erré er storkostlegur listamadur
eda myndaannalaritari eins og
hann hefur kallad sig. Hvernig
hann hefur safnad myndrenum
upplysingum i milljénatali og radad
pbeim saman a pennan slungna hatt{
gegnum tidina og malad allt saman
upp & striga an pess ad lata neitt
stdova sig, er med 6likindum. Erré
me0d einbeittum vilja og vinnusemi
hefur skrad nzr alla mannkyns-
sdgunaimyndum, pad er ekki hagt
anna0 en ad tengja vio slika list!“

Litagledi og grin
Yr synir tvaer peysur 4 syningunni.
,Syningarstjorinn Birgir Snabjérn

gg ERRO MED EINBEITT-
UM VILJA 0G VINNU-
SEMI HEFUR SKRAD NZER ALLA
MANNKYNSSOGUNA i MYNDUM.

Birgisson hafdi samband og bao
um verkin. Eg hef adallega verid ad
vinna med gamlar peysur og leitast
vio a0 gera paer ad einhverju 6venju-
legu og dhugaverdu. Onnur peysan
a syningunni er gémul norsk peysa
sem ég fékk hja Rauda krossinum
og breytti. Hina peysuna geroi ég
ario 2012 pegar ég var unglingur i
Iyohaskola i Danmoérku og er fyrsta
peysan sem ég gerdi a prjonaveél.”

Spurd hvort verk hennar kallist
a einhvern hatt a vio verk Erros
segir Yr: ,Hann tok hluti sem eru
til og vann med b4, pannig ao par
er komin viss tenging. Svo er lika
litagledi og grin i verkum hans og
ég held a0 bad eigi einnig vid um
min verk.”

Yr segist eiga skyra mynd fra
barnsaldri af verki eftir Erro. ,Eg
man eftir ad hafa séd myndasogu
eftir hann uppi a vegg i Kringlunni.
Eg er lerour textilhénnudur og hef
ekki kynnt mér verk Errés eins vel
og myndlistarf6lk, pannig a0 pao
var dhugavert ad vera bedin um ad
vera meo. Pad er frabart ad vera
hluti af pessum flotta hopi a pess-
ari syningu.”
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Eins og oft adur hafa bérn flykkst i Borgarleikhusid. FRETTABLADID/ERNIR

Born heimsakja Borgarleikhiisio

ratt fyrir samkomutak-

markanir i leikhasum hafa

born sett sitt mark a starfio
i Borgarleikhtsinu en 7.553 bérn
hafa komid i heimsékn & pessum
tima.

Prir argangar fengubod i Borgar-
leikhtsio ao sja prjar 6likar leik-
syningar. Fimm ara bérn komu &
leikskolasyningu arsins, ellefu ara
krakkar komu og sau Stalkuna sem

stédvaoi heiminn og fimmtan ara
unglingar fengu bod a syninguna
Alltsem er frabaert.

Mikill fjéldi af krékkum kom
svo i Borgarleikhusio til a0 taka
patt i Skrekk, heefileikakeppni
grunnskoélanemenda i Reykjavik
og barnaverkin Gosi, Fuglabjargio
og Stulkan sem stddvaodi heiminn
hafa einnig fengid marga unga leik-
huasgesti til sin.

VINNINGASKRA

4. flokkur 2021

Utdrattur 8. april 2021

ADALVINNINGUR  kr. 5.000.000

54786

PENINGAVINNINGAR  kr. 500.000

12938

18297

24382

42268

PENINGAVINNINGAR  kr. 100.000

203

915
1743
1749
2750
4245
5577

5930
6044
7667
8560
8875
9420
10374

10905
11594
12707
14445
14749
15116
15449

15777
16574
17183
17553
18312
19200
19476

PENINGAVINNINGAR  kr. 50.000

329

462

997
1442
1497
2348
2682
2908
3381
3681
3719
3977

4892
5099
5741
6129
6567
6999
7287
7401
7697
7852
7969
8100

VORUUTTEKT

528
598
649
652
744
803
841
959
1164
1276
1478
1966
1988
2247
2388
2486
2728
2880

5578
5740
5789
5802
5820
5980
6147
6224
6276
6306
6585
6704
6947
7312
7336
7652
7823
7846

8474
8712
8916
8943
8950
9940
10243
10312
10683
10773
11062
11109

11660
11794
11838
12347
12466
13501
14288
14896
15262
15714
16483
16938

kr. 30.000

10862
10870
11000
11019
11134
11154
11374
11410
11469
11534
11610
11713
11870
11918
11986
12015
12051
12095

14049
14100
14214
14311
14376
14434
14597
14599
14643
14925
15121
15307
15323
15630
15681
15713
15997
16002

17168
17375
17736
18347
19030
20181
20859
21223
21365
21605
21917
22700

18742
18750
18980
19086
19219
19253
19523
19552
19759
19847
19879
20140
20257
20304
20421
20631
20947
21071

57034

19575
19996
20236
20323
21404
22054
22182

23997
24471
24497
24891
25490
25501
25709
26025
26152
26268
26486
26529

24401
24415
24426
24571
24750
24778
24846
24988
25070
25092
25181
25380
25391
25599
25622
25719
25872
25884

59561

22937
23753
24266
24358
24377
24388
24423

26566
26816
27823
28377
28720
29860
30222
32318
32494
33433
33479
34912

29494
29516
29572
29769
29995
30100
30104
30367
30392
30398
30423
30444
30446
30464
30488
30493
30495
30813

AUKAVINNINGAR  kr. 100.000

54785

64151

26133
26460
29689
30169
30226
30374
31212

34987
35673
36092
36874
36990
38339
38456
39245
39354
40498
40566
40648

33890
34065
34081
34354
34396
34569
34939
34997
35057
35123
35295
35304
35386
35710
35886
36005
36034
36079

54787

73717

31228
32162
32626
33005
35335
35719
37875

40696
41345
41477
41530
41641
42177
42718
43797
44183
44495
44733
44772

38981
39072
39147
39542
39584
39725
39974
40211
40456
40614
40658
40805
40914
41104
41105
41162
41204
41406

74282

39071
39618
41071
43045
43560
44797
44822

45790
46334
46775
46839
46997
47015
47170
47269
47428
47737
48199
48328

44854
44865
44941
45107
45109
45114
45122
45129
45156
45229
45237
45261
45461
45936
46243
46265
46359
46413

HAPPDRATTI

X
“D

Happdrzetti SiBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

75420

44853
45248
45466
49922
50299
51174
51500

48996
49118
49952
50346
50353
50528
50986
51801
52034
52355
52700
53249

49997
50026
50049
50086
50183
50401
50635
50678
50708
51051
51089
51196
51502
51522
51908
52013
52176
52497

53371
53771
55187
56553
56901
57169
57171
57515
58002
58050
59200
59355

55070
55080
55137
55263
55401
55457
55676
55844
55971
56040
56054
56082
56327
56430
56472
56942
57151
57222

54044
55066
55775
57845
58127
59056
61130

60030
60566
61105
61109
61323
61942
61964
62123
62766
62794
63101
63324

59760
59826
59827
59908
59991
59999
60021
60137
60244
60356
60504
60790
60844
61000
61095
61124
61171
61263

62574
63102
63351
64525
65601
65614
66134

63705
63862
63917
64935
65032
65158
65418
65661
66052
66866
67151
67196

64794
64887
65025
65061
65076
65179
65461
65496
65501
65702
65727
65774
65847
65996
66014
66095
66110
66291

68201
68268
68381
69225
71272
72194
72794

68967
68995
69685
69822
70319
70410
70871
71037
71260
71476
71667
72394

69148
69390
69667
69788
70473
70511
70517
70612
70632
70719
70745
70757
70861
70891
70900
70961
71202
71445

72974
74063
74494
75722
77543
78040
78618

72437
72552
72782
72940
72955
74504
75397
75555
75781
75982
76124
76590

74467
74903
75007
75008
75033
75304
75333
75338
75375
75417
75495
75608
75719
75761
75766
75816
75824
75842

A
{

78648
78707

76612
76790
76961
78508
79108
79536
79557
79763

78669
78731
78861
79131
79208
79210
79441
79568
79872
79886
79993
79997

2933
3141
3230
3298
3427
3531
3545
3655
3683
3709
3754
3834
3967
4109
4141
4189
4215
4546
4697
4820
4882
4924
5213
5471
5540

PENINGAVINNINGAR

13 4169 8676
22 4202 8707
256 4231 8758
262 4239 8809
325 4348 8915
361 4467 8960
436 4468 8993
476 4494 9153
505 4621 9195
515 4702 9259
525 4791 9531
558 4836 9595
622 4857 9632
919 5091 9647
938 5194 9808
1045 5238 9979
1491 5266 9983
1492 5339 10133
1598 5349 10330
1608 5461 10421
1643 5602 10634
1684 5746 10691
1880 5800 10709
2042 6109 10898
2103 6233 10957
2164 6362 11096
2298 6419 11153
2385 6468 11175
2411 6515 11396
2460 6579 11573
2477 6661 11602
2559 6967 11630
2605 7109 11863
2676 7133 11940
2707 7447 11976
2768 7489 12159
2773 7500 12286
3124 7528 12386
3202 7558 12406
3241 7700 12564
3266 7712 12607
3412 7764 12650
3721 7881 12715
3793 8378 12726
3795 8420 12834
3814 8504 12875
4017 8512 12975
4028 8588 13157
4134 8597 13280

7932
8115
8123
8335
8422
8738
8880
8928
9019
9177
9240
9317
9415
9515
9590
9616
9713
9839
9902
10072
10115
10627
10721
10755
10837

12108
12136
12154
12252
12308
12333
12563
12568
12657
13033
13322
13485
13544
13558
13693
13697
13763
13771
13779
13823
13830
13905
13948
13971
14004

16157
16223
16235
16467
16785
16919
16997
17000
17021
17097
17167
17201
17254
17408
17549
17657
17910
17979
18109
18127
18197
18547
18602
18629
18676

kr. 25.000

13283 17721
13396 17799
13447 18066
13569 18208
13575 18348
13757 18350
13841 18515
13909 18564
13925 18579
14198 18651
14286 18745
14331 18826
14519 18890
14555 19154
14564 19178
14728 19296
14777 19335
14802 19379
14845 19562
14867 19566
15049 19587
15213 19654
15234 19685
15259 19729
15485 19735
15497 19817
15520 19834
15691 19852
15720 20104
15953 20146
16026 20185
16056 20202
16165 20324
16197 20393
16359 20420
16458 20456
16579 20537
16649 20596
16812 20648
16827 20792
16845 20880
17280 21152
17342 21504
17355 21533
17429 21607
17535 21944
17575 21951
17614 21965
17702 22053

21075
21095
21209
21287
21303
21513
21570
21762
21855
22026
22307
22431
22750
22826
22832
23048
23055
23179
23403
23653
23708
23845
24096
24112
24155

26123
26490
26563
26615
26933
27082
27313
27439
27535
27568
27655
27703
27726
27796
28079
28101
28126
28138
28235
28340
28453
28854
29054
29086
29087

30839
30942
30954
31132
31206
31474
31697
31942
32052
32066
32163
32205
32437
32507
32513
32583
32704
32723
32830
32929
32946
33048
33087
33142
33759

36150
36208
36649
36820
36963
37256
37286
37305
37390
37463
37515
37590
37597
37690
37727
37855
37885
37913
37945
37986
38156
38241
38255
38594
38606

41412
41612
41671
41975
42112
42330
42426
42477
42506
42720
42774
42776
42928
42941
43290
43549
43732
43803
43944
44016
44117
44120
44148
44402
44510

46510
46591
47072
47174
47267
47618
47619
47681
47897
47899
47988
48015
48031
48235
48273
48571
48588
48607
48789
48910
48942
49269
49406
49973
49982

52581
52753
53306
53374
53457
53519
53563
53648
53673
53947
53973
53996
54072
54093
54283
54297
54317
54349
54665
54704
54865
54885
54919
54930
54997

57249
57328
57360
57523
57620
57724
57848
57849
57929
57950
57978
58363
58368
58543
58656
58695
58742
58821
58860
58989
59010
59202
59380
59443
59492

61522
61554
61578
62009
62161
62328
62460
62596
62752
62774
62914
63012
63578
63730
63788
63971
64055
64125
64203
64357
64403
64472
64487
64582
64610

66304
66490
66505
66579
66582
66616
66684
66705
67203
67406
67534
67775
67934
68072
68204
68332
68399
68417
68645
68770
68774
68801
68870
68984
69139

71466
71607
71777
71844
72459
72502
72558
72609
72659
72689
72700
72927
73023
73076
73225
73472
73478
73586
73725
73771
73912
73996
74134
74179
74239

76042
76044
76311
76471
76512
76565
76616
76670
76722
76830
77042
77044
77158
77310
77352
77749
77775
77892
77947
78181
78308
78318
78420
78459
78535

Sigurhans Vignir
Hid psgla en géfuga mal

06.03.-19.09.2021

www.borgarsogusafn.is

22060
22080
22117
22119
22280
22384
22485
22776
22982
23216
23259
23291
23356
23379
23442
23516
23965
23970
23995
24009
24025
24041
24046
24384
24393
24609
24615
24633
24905
24938
25050
25308
25401
25561
25587
25619
25646
25844
25934
25940
25996
26062
26251
26259
26425
26483
26596
26624
26654

26695
26796
26845
26993
27079
27173
27183
27199
27352
27456
27838
27860
28067
28249
28262
28317
28413
28437
28549
28632
28894
29013
29046
29094
29100
29233
29310
29407
29443
29539
29612
29748
29794
29810
29890
29997
30034
30194
30249
30312
30313
30366
30401
30584
30592
30628
30684
30800
30958

31075
31298
31305
31323
31448
31484
31546
31602
31864
32001
32115
32132
32261
32341
32420
32470
32564
32656
32672
32682
32699
32757
32794
32858
33013
33018
33101
33152
33445
33592
33655
33859
33972
34016
34118
34157
34219
34334
34418
34624
34776
34948
34959
34980
35043
35209
35233
35256
35408

35692
35702
35816
36039
36045
36211
36229
36347
36402
36648
36672
36737
36818
36829
36859
36919
37063
37260
37356
37383
37502
37529
37566
37675
37850
37972
38181
38292
38300
38479
38598
38689
38729
38817
38835
39113
39157
39565
39578
39637
39687
39730
39766
39798
39806
39951
40380
40389
40507

40603
40611
40705
40802
40926
40954
40972
41003
41475
41683
41875
42271
42504
42512
42545
42784
42805
42926
42997
43082
43111
43132
43143
43178
43215
43281
43440
43445
43590
43607
43687
43915
43921
44141
44335
44346
44388
44537
44868
44872
44947
45028
45173
45268
45301
45353
45438
45541
45653

45667
45974
46070
46184
46269
46324
46333
46350
46415
46599
46822
46926
47001
47024
47201
47212
47273
47277
47357
47446
47502
47517
47855
47913
47946
47975
48272
48290
48303
48316
48670
48744
48846
49013
49052
49053
49196
49389
49443
49470
49558
49566
49569
49588
49894
50046
50077
50089
50129

50157
50167
50284
50392
50494
50525
50618
50642
50785
50907
51012
51069
51120
51163
51173
51209
51241
51305
51579
51932
52128
52206
52243
52287
52389
52432
52506
52615
52750
52830
52873
52900
53034
53090
53149
53204
53376
53483
53529
53611
53823
53843
54368
54408
54478
54989
55047
55165
55234

55267
55323
55441
55566
55637
55684
55814
55972
56154
56340
56367
56418
56604
56788
56838
56908
56959
57024
57158
57216
57260
57425
57592
57638
57866
57996
58071
58114
58260
58518
58577
58599
58617
58624
58649
58694
58727
58798
58878
58888
58921
59030
59032
59166
59236
59258
59358
59371
59457

59474
59508
59553
59567
59670
59768
59798
59836
59843
59859
59931
60129
60216
60404
60480
60490
60549
60632
60748
60926
61034
61074
61290
61465
61480
61543
61553
61574
61576
61794
61906
61924
62252
62274
62317
62358
62405
62419
62438
62625
62781
62810
62969
63192
63382
63604
63688
63805
63927

64053
64162
64229
64242
64336
64559
64959
65022
65028
65095
65190
65211
65294
65437
65590
65868
65871
66131
66133
66156
66187
66315
66341
66702
66889
67012
67032
67077
67117
67162
67270
67334
67343
67383
67507
67548
67897
67907
67945
68330
68419
68550
68608
68657
68684
68694
68788
68937
69054

69621
69687
69739
69778
69984
70346
70359
70380
70425
70640
70641
70646
70660
70815
71085
71091
71197
71365
71969
72084
72117
72134
72203
72260
72326
72554
72640
72726
72745
73028
73121
73173
73200
73321
73481
73491
73501
74025
74228
74260
74672
74699
74797
74892
74993
75019
75059
75096
75149

75220
75292
75518
75606
75629
75721
75739
75897
75907
76049
76468
76519
76568
76757
76770
77156
77223
77289
77372
77548
77552
77623
77643
77646
77676
77743
77877
78043
78078
78390
78403
78413
78452
78575
78595
78629
78681
78886
78977
79110
79246
79623
79668
79689
79734
79959
79979
79994
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Eyrarrésin og hvatningarverdlaun Eyrarrésarinnar 2021

Eyrarrésin er vidurkenning veitt framudrskarandi
menningarverkefni utan hofudborgarsvaedisins og er nu
veitt annad hvert ar. Eyrarrésarhafinn hlytur 2,5 milljéona
kréna peningaverdlaun, gert verdur myndband um verkefnid
og pvi gefinn kostur & pvi ad standa aé visburdi a
adaldagskra Listahatidar i Reykjavik 2022.

A& auki verda veitt prenn hvatningarverdlaun Eyrarrésarinnar
til verkefna sem hafa verid starfreekt i minna en prju ar. Hver
hvatningarverdlaun eru 750 pusund krénur.

Umsoknarfrestur er til kl. 16:00 manudaginn 26. april 2021.

Allar nanari upplysingar um nytt fyrirkomulag Eyrarrésarinnar
og umsoéknareydublad ma finna 4 listahatid.is/eyrarrosin.

Ollum umsoéknum verdur svarad.

L+

LISTAHATID |
REYKJAVIK

HIN Markadssamskipti / SiA
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Tryggdu pér mida a sibs.is eda i sima 560 4800 Afgreidsla vinninga hefst pann 20. april 202!

Birt an abyrgdar um prentvillur




HELGAR
BRUNCH

laugardaga og sunnudaga
11.30-14.30

SPENNANDI SEDILL

Eggs benedict, ameriskar pénnukékur, mega brunch
og fleiri girnilegir réttir.

Matsedill og bordapantanir 4 saetasvinid.is

44 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADIP

10. APRIiL 2021 LAUGARDAGUR

Laugardagur

HRINGBRAUT

20.00 Matur og heimili (e) Sjofn
bordar flallar um matargerd
i bland vid islenska hdnnun
ogfij6lbreyttan lifsstil.

20.30 Heima er bezt (e) Heima er
bezt er samtalspatturum
pjodlegan frodleikianda
samnefnds timarits.

21.00 Veidin med Gunnari Bender
(e) Gunnar Bender leidir

ahorfendur ad arbakkanum,

og synir peim allt sem vid
kemur veidi.

21.30 Saga og samfélag (e) Brot af
pvibesta ur lidonum pattum.

[eJ[e[e[e[e]e[e[e]o[eo[e]o[eo[e]0[0]e[e[0]e[eo[0o]0[e[0o]o[e]0e]0[e]o]0[0]e[e[0]e][e[o]o]e]0]e

SATASVINID // Hafnarstreeti 1-3 / Simi 5552900 | saetasvinid.is

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Ran - Ran

07.21 Poppy kisuklo

07.32 Lundaklettur

07.39 Tolukubbar

07.44 Edlukrattin

07.55 Bubbi byggir

08.06 Lestrarhvutti

08.13 Unnar og vinur

08.35 Studboltarnir

08.46 Hvolpasveitin

09.09 Grettir

09.21 Stundin okkar

09.45 Hallumhae

10.00 Vikan med Gisla Marteini

10.50 Gettu betur - Bransastrid

11.50 Lagid um hatrid Annar hluti.

12.25 Leyndarmalio

13.25 Fullkomin planeta

14.25 Landakort Hversdagsleik-
inn er lifid.

14.35 Hamingjan byr i haeglaetinu

15.35 Lesblinda

16.10 Johnny English snyr aftur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fotboltastrakurinn Jamie

18.29 Herra Bean

18.40 Hja dyraleekninum

18.45 Landakort Dufurnar 6miss-
andi hluti af mannlifinu.

18.53 Lotto

19.00 Fréttir Helstu fréttir dagsins
afinnlendum ogerlendum
vettvangi. Alla daga, arid
um kring.

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.45 Straumar Sjéan | paetti
kvoldsins er fjallad um
sjéuna, arin 1970-1980.

21.05 Madur svids og songva -
Bjorgvin Halldorsson Fyrri
hluti. Heimildarmynd i
tveimur hlutum um tén-
listarmanninn astsala,
Bjorgvin Halldorsson.

21.50 Madur svids og songva -
Bjorgvin Halldorsson Seinni
hluti

22.30 Biéast. Drive | vetur synir
RUV vel valdar kvikmyndir
sem hafa valdid straum-
hvérfum i kvikmyndasog-
unni. Ad pessu sinni segir
Kamilla Einarsdottir rith6f-
undur fra spennumyndinni
Drive fra 2011.

22.35 Drive Okupér Dularfullur
madur sem er ahaettuleik-
ari, bifvélavirki og 6kupor i
Hollywood lendir i vand-
reedum eftirad hann hjalpar
nagrannakonu sinni. Atridii
myndinni eru ekki vid haefi
barna.

00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

10.00 Masters 2021 Utsending fra
Masters-motinu.

14.30 World Golf Championship
2021 Utsending fra Dell
Technologies Matchplay.

19.00 Masters 2021 Bein utsend-
ing fra Masters-motinu.

23.05 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

23.25 PGA Highlights 2021

SJONVARP SIMANS

10.45 Dr. Phil

13.30 Liverpool - Aston Villa Bein
utsending fra leik i ensku
urvalsdeildinni.

17.00 The King of Queens

17.20 Everybody Loves Raymond

19.05 Life in Pieces

20.00 The Sun s Also a Star

21.30 Jawbone Fyrrum unglinga-
meistari i hnefaleikum,
Jimmy McCabe, snyr afturi
&fingahusnadid sem hann
®fdiisem barn, eftir hafa
lent harkalega a botninum.
Eina fjélskyldan sem hann
a eftir er gamli pjalfarinn
hans Bill, adstodarmadur-
inn Eddie og kynnirinn Joe.
Hann byrjarad efaboxa
ny, mérgum arum eftir ad
hann hzetti, ogreynirad na
aftura pannstad sem hann
var a pegar hann haetti.

23.30 He’s Just Not That Into You

00.00 The Impossible

03.00 The Walking Dead

03.30 The Walking Dead

04.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Vinill vikunnar The War.
The World Is A Ghetto.

08.00 Morgunfréttir

08.06 Astir gomlu meistaranna
Franz Liszt

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Ordin sem vid skiljum
ekki Timinn.

11.00 Fréttir

11.03 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.45 Heimskviour

13.15 Gestabod

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur Ord um
hamingjuna, kraftaskald-
skap og rautt skaldahus.

17.00 Ténlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 i ljési ségunnar

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Daniel
Roure, Massimo Farao,
David ElI-Malik og Ben
Wolfe

21.15 Bok vikunnar Keisara-
maorgaesir

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.15 Litla flugan Sumar, sol
ogast

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturiatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

12.50 Daphne & Velma

14.05 Love to the Rescue

15.30 Ace Ventura. Pet Detective

16.55 Daphne & Velma

18.10 Love to the Rescue

19.35 Ace Ventura. Pet Detective

21.00 Blinded by the Light Drama-
tisk tonlistar- og gaman-
mynd fra 2019.

22.50 John Wick. Chapter 3 - Para-
bellum

01.00 211 Logreglumadurinn
Mike Chandler er nybtinn
ad missa eiginkonu sina
ur krabbameini og er pvi
ekki upp a sitt besta pegar
honum og félaga hans,
Steve, er falid ad taka ungan
mann, Kenny, med sér i
venjubundna eftirlitsferd.

02.25 Blinded by the Light

STOD 2

08.00 Laugardagssogur
08.01 Soégur af svongum bjérnum
08.05 Hopster Jam

08.10 Eg er kynlegt kvikyndi
08.12 Orstutt 2vintyri
08.15 Greinda Brenda

08.17 B6rn sem bjarga heiminum
08.20 Hérinn og skjaldbakan
08.23 Vanda og geimveran
08.30 Monsurnar

08.40 Heida

09.05 Blida og Blaer

09.25 Tappi mus

09.35 Leikfélag Esops

09.45 Vikingurinn Viggo
09.55 Maja byfluga

10.05 Mia og ég

10.30 Lina langsokkur
10.55 Angelo raedur

11.05 Angry Birds Stella
11.10 Hunter Street

11.55 Friends

12.15 Bold and the Beautiful
13.15 Bold and the Beautiful
13.40 Friends

14.00 Friends

14.25 Modern Family

14.45 Heimsokn

15.15 The Masked Singer
16.40 Blodberg

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.40 Sportpakkinn

18.53 Lotto

18.55 Blindur bakstur

19.25 Mamma Mia

21.10 Just Mercy

23.25 Jumanji. The Next Level
01.25 The Meg

03.15 Friends

03.45 Modern Family

04.05 Hunter Street

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.45 The Office

21.10 Simpson-fjoiskyldan
21.40 Bob’s Burgers

22.05 Gentleman Jack
23.10 The Tunnel. Vengeance
23.55 True Blood

00.55 True Blood

01.45 Friends

02.10 Friends

02.30 The Office

STOD 2 SPORT

09.00 Haukar - KR Fra leik 4 i ur-
slitaeinvigi i Dominos-deild
karla arid 2016.

10.45 Pér Ak. - Grétta Utsending
fra leik i Olis-deild karla.

12.00 Fram - Selfoss

13.20 Valur - Stjarnan

14.35 FH - Haukar

16.00 Seinni bylgjan - karla

17.20 Keflavik - iBV Utsending fra
leikiLengjubikar kvenna.

19.00 Skallagrimur - Valur Utsend-
ing fra leiki Dominos-deild
kvenna.

20.25 Haukar - FjoInir

21.55 Vikingur R. - Kérdrengir

23.35 Godsagnir- Hérdur
Magnusson

STOD 2 SPORT 2

07.25 Dinamo - Villarreal

09.10 Watford - Reading

10.50 La Liga World

11.25 Millwall - Swansea Bein t-
sending.

13.55 Derby - Norwich Bein ut-
sending.

16.00 Analysing El Clasico

16.45 El Clasico. The Movie

17.45 The Road to El Clasico

19.00 Real Madrid - Barcelona
Bein utsending.

21.05 LaLiga Show

21.30 Evropudeildarmorkin

22.20 Millwall - Swansea

00.00 Inside Serie A

00.30 Brooklyn Nets - Los Angeles
Lakers Bein usending.



LAUGARDAGUR 10. APRIiL 2021

DAGSKRA

FRETTIR -

FRETTABLADID

45

sunnudagur

Manudagur

HRINGBRAUT

20.00 Mannamal (e) Einn
sigildasti vidtals-
patturinniislensku
sjonvarpi. Hér raedir
Sigmundur Ernir
Runarsson vid pjood-
pekkta einstaklinga
um lif peirra og storf.

20.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e) Mann-
lifid, atvinnulifid og
ipréttirnar a Sudur-
nesjum.

21.00 Leidtoginn Leid-
toginn med Joni G.
Haukssyni er vidtals-
pattur vid stjorn-
endur og frumkvodla
i islensku samfélagi.

21.30 Sir Arnar Gauti (e)
Lifsstilspattur med
Arnari Gauta sem
flallar um heimili,
hdénnun, matar- og
veitingahusamenn-
ingu, arkitektur og
margt fleira.

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Refurinn Pablo

07.21 Umisami

07.44 Poppy kisuklo

07.55 Kalugubbarnir

08.18 Lautarferd med koku

08.24 Hae Samur

08.31 Flugskoélinn

08.53 Hruturinn Hreinn

09.00 Muaminalfarnir

09.22 Robbi og Skrimsli

09.44 Eldhugar

09.48 Sjoraeningjarniri
nasta husi

09.59 Minnsti maduri
heimi

10.00 Avar visindamadur

10.30 Andrar a flandri
Sudur-England

11.00 Silfrio

12.10 Straumar

13.15 Kristnihald undir
Jokli

14.45 Vid getum petta ekki

15.10 Med salina ad vedi -
Berlin

16.10 Carmen.Maquia og
Havanaklubburinn-
Carmen. Maquia and
Club Havana

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Menningin - saman-
tekt

19.00 Fréttir

19.24 iprottir

19.35 Veodur

19.45 Landinn

20.20 island. biéland - R6dd
i heimskor kvik-
mynda Saga islenskra
kvikmynda

21.25 S6doma Reykjavik
Myndin fjallar um bif-
vélavirkjann Axel og
leit hans ad flarstyr-
ingu fyrir sjonvarp
moadur sinnar. Atridi
imyndinni eru ekki
vid haefi barna.

22.55 Slapingjar Beach Rat

00.30 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.25 Masters 2021 Ut-
sending fra Masters-
maétinu.

12.25 PGA Tour 2021 Ut-
sending fra The Pla-
yers Championship.

18.00 Masters 2021 Bein ut-
sending fra Masters-
maétinu.

23.05 PGA Special. AT&T
Every Shot Counts -
Charity Event

SJONVARP SIMANS

10.45Dr. Phil

17.20 The King of Queens

17.40 Everybody Loves
Raymond

18.05For the People

18.50Me0d Loga

19.30This IsUs

20.20Systrabond Glzny
islensk pattardd. A
tiunda aratug sidustu
aldar hverfur fjértan
ara stulka sporlaust a
Snafellsnesi. Tuttugu
og fimm arum sidar
finnast jardneskar
leifar hennar og
prjar ®skuvinkonur
neydast til ad horfast
iaugu vio fortid sina.

21.05Roadkill

22.05The Good Lord Bird

22.50The Walking Dead

23.35The Resident

00.20Ray Donovan

01.10The Rookie

03.45Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzen og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Hringsol i Freiburg i
pyskalandi

08.00 Morgunfréttir

08.05 A tonsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Svona er petta

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnar Tungu-
sol og nokkrir dagar
i mai

11.00 Gudspjonusta i Fri-
kirkjunni i Hafnar-
firoi

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

13.00 Sogur af landi

14.00 Vidsja

15.00 Lestin

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ur ténlistarlifinu. Trié
i Kammermasik-
klabbnum

17.25 Or0 af ordi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Ordin sem vid
skiljum ekki Timinn

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Astir gomlu meistar-
anna Franz Liszt

20.35 Gestaboo

21.30 Folk og fraedi Med
fingurna i moldinni

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

12.15 Batman vs. Teenage
Mutant Ninja Turtles
Teiknimynd fra 2019
sem fjallarum hép
ofurhetja.

13.40 Dater’'s Handbook

15.05 Impractical Jokers.
The Movie

16.35 Batman vs. Teenage
Mutant Ninja Turtles

18.00 Dater’s Handbook

19.25 Impractical Jokers.
The Movie

21.00 Jay & Silent Bob
Reboot

22.40 Dark Crimes Jim
Carrey fer med adal-
hlutverkipessum
spennutrylli fra 2016.

00.10 Hot Summer Nights

01.55 Jay & Silent Bob
Reboot

STOD 2

08.00 Hopster Minis

08.01 Laugardagsklubbur

08.04 Rita og krokodill

08.09 Veira vertu blessud

08.10 Eg er fiskur

08.12 Orstutt 2vintyri

08.14 Stay Safe Tales

08.15 Ast er ast

08.17 Haena Vana

08.20 Vikingurinn Viggo

08.30 Adda kléka

08.55 Lina langsokkur

09.20 Miaog ég

09.40 Lukku laki

10.05 Avintyri Tinna

10.25 It’s Pony

10.50 Angry Birds Stella

10.55 Skoppa og Skritla

11.55 Top 20 Funniest

12.05 Nagrannar

13.10 Nagrannar

13.30 Gulli byggir

14.05 Gulli byggir

14.05 Blindur bakstur

14.30 Grand Designs. Aust-
ralia

14.30 Dagbok Urrida

15.25 The Office

16.50 60 Minutes

17.40 Viglinan

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.40 Sportpakkinn

18.50 island i dag

19.05 Skitamix

19.35 Vegferd

20.05 We Are Who We Are

21.05 Tell Me Your Secrets

21.55 Prodigal Son 2

22.40 Shameless

23.35 Warrior

00.20 Warrior

01.10 Empire

01.55 Empire

03.15 Grand Designs. Aust-
ralia

04.05 The Office

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends

20.20 Friends

20.50 The Office
21.10 Punky Brewster
21.40 True Blood
22.35 True Blood
23.30 Rikio

23.55 Last Man Standing
00.15 Friends

00.40 Friends

01.00 The Office

STOD 2 SPORT

08.55 Valur - Fram Olis
deildar kvenna 2018.
10.10 KF Nord
11.00 FjéInir - Keflavik
12.30 Valur - Haukar
13.50 Dominos Kérfubolta-
kvold - kvenna
14.35 Fylkir - LeiknirR.
16.20 Manstu 2
16.55 Afturelding - iBV
18.15 Grétta-Fram
19.25 Haukar - Selfoss
20.50 Seinni bylgjan - karla
22.25 Alftanes - Breidablik

STOD 2 SPORT 2

06.55 Ajax - Roma

08.40 Juventus - Napoli

10.25 Inter Milan - Cagliari
Bein Utsending.

12.55 Juventus - Genoa
Bein utsending.

15.00 Inside Serie A

15.25 La Liga Show

15.55 Roma -Bologna Bein
utsending.

18.00 El Clasico. The Movie

19.00 Denver Nuggets -
Boston Celtics Bein
utsending.

22.10 Real Madrid - Barce-
lona

23.50 Brooklyn Nets - Los
Angeles Lakers

HRINGBRAUT

18.30 Fréttavaktin Farid
yfir fréttir dagsinsi
opinni dagskra.

19.00 Leidtoginn (e)
Leidtoginn med Joni
G. Haukssyni er vid-
talspattur vid stjorn-
endur og frumkvoadla
i islensku samfélagi.

19.30 Sir Arnar Gauti (e)
Lifsstilspattur med
Arnari Gauta sem
flallar um heimili,
hénnun, matar- og
veitingahusamenn-
ingu, arkitektur og
margt fleira.

20.00 Atvinnulifid Sigurdur
K. Kolbeinsson heim-
skirislensk fyrir-
taeki og kynnir sér
starfssemi peirra.
Fjélbreyttir og
frodlegir paettir
sem endurspegla
ba groskusemeri
islensku atvinnulifi
og fyrirtaekjarekstri.

20.30 Fréttavaktin Farid
yfir fréttir dagsinsi
opinni dagskra

21.00 Heima er bezt Heima
er bezt er samtals-
pbattur um pjodlegan
frodleikianda sam-
nefnds timarits

21.30 Karlmennskan (e)
Feminiskt sjénarhorn
a karlmennsku, karla
ogjafnréttiifedra-
veldissamfélagi.

RUV SJONVARP

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Madurinn og um-
hverfid Ferdapjon-
ustan ogoliuleit vido
Jan Mayen

11.40 Folkid i landinu
Sigfus Jonsson fra
Séndum

12.05 Silfrio

13.05 island. biéland Rédd i

heimskor kvikmynda.

14.05 Tar ar steini

15.55 Hvad hofum vid gert?

16.30 Gledin i gardinum

17.05 Frankie Drake

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 LoOmundur

18.08 Skotti og Flo

18.15 Lestrar hvutti

18.22 Studboltarnir

18.33 Nelly og Né6ra

18.40 Sammi brunavorour

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos itarleg
umfjéllun um pad
sem er efsta baugii
fréttum og mannlifi.

19.50 Menningin

20.00 Hvad getum vio gert?
braelar tiskunnar.

20.05 Fullkomin planeta
Perfect Planet

21.10 Sattasemjarinn Pea-
cemaker

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Utras Exit

22.55 Afdrifarik kynni af
R. Kelly Surviving R.
Kelly

00.05 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

13.00 Dr. Phil

13.45 The Late Late Show

14.30 mixed-ish

14.55 Zoey'’s Extraordinary
Playlist

15.40 90210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves
Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Gordon Ramsay'’s
24 Hours to Hell and
Back

21.00 The Rookie

21.50 Blue Bloods Drama-
tisk pattar6d um
yfirmann l6gregl-
unnariNew York og
fj6lskyldu hans.

22.35 Mayans M.C.

23.30 The Late Late Show

00.15 The Resident

01.00 Ray Donovan

01.50 FBI

02.35 We Hunt Together

03.20 Fosse/Verdon

04.20 Siminn + Spotify

RUV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Flugur islenskt popp
fra midjum attunda
aratugnum

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Hringsol [ Freiburg i
pyskalandi

15.00 Fréttir

15.03 Fjollin hafa vakad
Hrikaleg gifegurd
flalla

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Viosja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkakiljan

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ar
Evrépu

20.35 Mannlegi patturinn

21.40 Kvoldsagan. Eyr-
byggja saga (11 af 26)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.20 Veronica Mars

09.05 Bold and the Beauti-
ful

09.25The O.C.

10.05 The Goldbergs

10.30 Life and Birth

11.15 Lodgers For Codgers

12.00 Golfarinn

12.35 Nagrannar

12.55 Modern Family

13.15 Last Man Standing

13.35 Halendisvaktin

14.10 12 Puppies and Us

15.10 MasterChef Junior

15.55 isskapastrid

16.25 First Dates

17.10 Friends

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Grand Designs

19.55 Ofsdknir

20.30 McDonald and Dodds

22.00 Shameless

23.00 60 Minutes

23.50 Magnum P.l.

00.35 Chernobyl

01.35 A Black Lady Sketch
Show

02.00 Veronica Mars

02.40 The O.C.

03.20 The Goldbergs

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends
20.20 Friends
20.45 The Office
21.10 Last Man Standing
21.35 Killing Eve
22.20 Cheat

23.10 Castle Rock
23.55 The Bold Type
00.35 Friends
01.00 Friends
01.20 The Office

GOLFSTODIN

07.00 Masters 2021 Ut-
sending fra Masters-
moétinu.

11.30 Masters 2021

16.00 Masters 2021

20.00 Masters 2021

STOD 2 Bi0

11.25 Teen Spirit Frabaer
kvikmynd hladin
drama og godri ton-
list med Elle Fanningi
adalhlutverki.

12.55 Poms

14.25 Wolves

16.10 Teen Spirit

17.40 Poms

19.10 Wolves

21.00 The Book of Love

22.40 The Dinner

00.40 1 Still See You

i 02.15The Book of Love

STOD 2 SPORT

09.00 iBV - Fram

10.15 Seinni bylgjan -
kvenna

11.10 KR-iBV 1999

11.35 KF Nord

12.25 Haukar - iBV

13.40 Seinni bylgjan -
kvenna

14.50 Breidablik - iA 2001

15.10 Keflavik - iA Utsend-
ing fra leik i Lengju-
bikar karla 2021.

16.50 bér b. - Héttur Ut-
sending fra leik i
Dominos-deild karla.

18.10 Keflavik - Tindastoll

19.40 Dominos Tilprifin 9.
umferd

20.30 Stjarnan-iR

21.55 Dominos Korfubolta-
kvold

23.20 Godsagnir - Olafur
bérdarson

STOD 2 SPORT 2

08.15 Parma - AC Milan

09.55 Unicaja - MoraBanc
Andorra

11.30 Casademont Zara-
goza - Valencia
Basket Club

13.05 Inter Milan - Cagliari

14.45 Fréttapattur Meist-
aradeildarinnar

15.10 Real Madrid - Barce-
lona

16.50 Football League Show

17.15 Juventus - Genoa

19.00 Fréttapattur EM

19.30 Denver Nuggets -
Boston Celtics

21.40 Fréttapattur Evrépu-
deildarinnar

22.10 itolsku morkin

i 23.00 Celta Vigo - Sevilla
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Hertogi hinna konunglegu moédgana

Filippus prins, drottningarmadur til 73 ara, 1ést skommu adur en hann hefdi ordid 100 ara. Hann var ekki allra
pott hadsglosur hans og modganir i gegnum tidina bendi ekKki til pess ad hann hafi beinlinis verid leidinlegur.

f einn hinna st60ludu

ensku adalsmanna

hefdi kvanst drottn-

ingunni hefdu allir

bilast ar leidindum.”

betta hafdi, Graham
Turner, sem ritadi eviségu Filipp-
usar prins i 6pokk vidfangsefnisins,
eftir Lundanabiskupnum Richard
Chartres sem sjalfsagt hafoi parna
p6 nokkuo til sins mals.

Neg hafaleidindin i bad minnsta
verio i kringum bresku konungs-
fjélskylduna en pott margt megi
um Filippus sjalfan segja pa getur
hann seint talist hafa verio leidin-
legur.

Filippus faeddist inn i grisku og
donsku konungsfjélskyldurnar
pann 10. juni 1921, en til pess ad
geta sidar kvaenst breska rikisarf-
anum, Elisabetu prinsessu, afsaladi
hann sér 6llum titlum sem hann
fékk i voggugijof og gerdist breskur
rikisborgari med attarnafnio
Mountbatten.

[ heimanmund fékk hann a0 vera
hvorki meira né minna en barén af
Greenwich, jarl af Merioneth og
hertogi af Edinborg. Mikill vill p6
oft meira og Filippus linnti ekki
latum fyrr en hann fékk lika ao
verda prins arid 1957.

Ekki hornkarl i héllinni
Filippusi hefur i gegnum tidina
verid fundio ymislegt til forattu
en pykir p6 jafnan hafa stadid sem
klettur ad baki drottningu sinni og
sjalf hefur Elisabet II. Ijst honum
sem stod sinni og styttu.

Hann vildi p6 enginn hornkarl
veraihéllinni oglét oft 6llum illum
latum i ordum og 20i, enda sterkur
personuleiki meo afdrattarlausar
og stundum sérkennilegar skoo-
anir, sem hann hikadi ekki vio ad
latailjos.

Hertoginn hreinskilni gaf ekk-
ert fyrir politiskan rétttrinad og
sleginn magnadri forréttinda-
blindu hefur hann studad folk med
ummelum sem hafa mérg pott
6videigandi, 6heppileg og ratin, en
inn a4 milli 6neitanlega bysna snjoll.

Fjolmidlaskriodyrin

begar hann var ad verda niredur
lysti hann astandi sinu pannig
ad ,hlutar veri farnir a¢ detta af
honum” og begar hann sagdi sig
fra 6llum konunglegum skyldum
imai 2017 grinadist hann meo ad
pao veri vegna pess ad hann gaeti
eki lengur stadio upp.

Samband hertogans og fjolmidla,
sem hann kalladi ,djofulsins skrid-
dyr“ var stormasamt, sem kann
ad hafa sitt ad segja um almenn-
ingsalitid & honum. ,bPid erud
med moskit6-flugur. Eg er meod
fjéolmiola,” sagdi hann & 1éttu n6t-
unum vio forstédukonu spitala vio
Karibahaf 1966.

begar Filippus var einhverju
sinni spurdur hvenar sonur hans,
prinsinn af Wales, myndi taka vio
kranunni spurdi hann a moti: ,Ertu
ad spyrja hvort drottningin muni
deyja?“

Pegar hertoginn var spurdur ario
1967 hvort hann langadi til Russ-
lands var svarid baneitrao: ,Eg
myndi gjarnan vilja heimsakja
Russland, pratt fyrir ad bastaro-
arnir hafi myrt helming fjélskyldu
minnar.”

begar Filippus hitti ritsjéra
breska bladsins Independent i

u' . ..- ;

SO

Aok

¥

¥

Hortugi hertoginn Filippus var nokkud ern i agist 2017 pegar hann tok a méti herménnum vid Buckingham-héll i sinni sidustu opinberu athéfn eftir ad
hafaitrekad modgad folk med ordum sinum vid slik taekifaeri. Hann kom fram i krafti st6du sinnar ramlega 22.000 sinnum a 65 arum. FRETTABLADID/GETTY

gg PEGAR EIGINMADUR
OPNAR BILHURD
FYRIR KONU SINA, PA ER PAD

ANNADHVORT NYR BiLL EDA NY
KONA.

mottoku i Windsor- kastala spuroi
hann: ,Hvad ertu ad gera hérna?“
Svario var: ,Mér var bodio, herra.”
,Ja, en pu hefdir ekki purft ad
maeta.”

Beint a ska

Filippus pétti frabzer skytta auk
pess sem hann var agetis flug-
madur og reyndur sjémaodur. Hann
feeddist undir merki tviburans og
st60 vel undir ymsum klisjukennd-
um einkennum slikra og var pannig
akaflega motsagnakenndur. Pannig
felldi hann stadilegt tigrisdyr meod
einu skoti i opinberri heimsékn til
Indlands 1961, en pad sama ar vard
hann forseti World Wildlife Fund i
Bretlandi.

,Kettir drepa fleiri fugla en
menn. Af hverju erud pio ekki meod
slagordiod: ,Drepid kott og bjargio
fugli?“ spurdi Fillipus einhverju
sinni innan um hép sem vann ad
pviao vernda dafur.

Litio for lika fyrir dyravernd-
unarsinnanum pegar Filippus var i
Astraliu 1992 og afpakkadi bod um
ad fa ad strjuka kruattlegum koala-
bangsa. ,0, nei. Eg gati fengio ein-
hvern viobjédslegan sjukdom.”
toti@frettabladid.is

Sigildar modganir

»,Getur pu gert vid DVD-spilarann
minn?“ potti Filippusi sjalfsagt
ogedlilegt ad spyrja leikkonuna
Cate Blanchett pegar pau hittust
2008 par sem hun starfadi i kvik-
myndabransanum.

Listinn yfir 6fétislegar athuga-
semdir sem Filippus prins hefur
gert vid alls konar folk, haa sem
laga, Hollywood-stjérnur, ungl-
inga og fotlud born er langur, en
par sem hadsglosur hans verda
ekki fleiri hlytur ad vera 6haett
ao tilfeera nokkrar sem hafa
flogid hatt i gegnum sidustu 6ld.
i sidasta sinn.

77 ba hefur komist hja pvi ad
verda étinn._“
Vid breskan innflytjanda i
Nyju-Gineu.

77 Fyrir nokkrum arum voru allir
ad tala um pad ad peir pyrftu
meiri fritima, allir vaeru ad
vinna of mikid. Nu pegar
allir hafa meiri fritima pa er
kvartad undan atvinnuleysi.
Folk virdist ekki geta gert upp
vio sig hvad pad vill.“

Um kreppuastandio arid 1981.

77 Ef pad rekur ekki vid eda étur
ekki hey, pa hefur hun ekki
ahuga a pvi.“

Um Onnu dottur sina, sem er
mikill hestaunnandi.

77 burfum vid eyrnatappa?“
begar honum var sagt ad Mad-
onna myndi syngja titillagio i
Bond-myndinni Die Another
Day.

77 bu virdist vera tilbainn i
hattinn.“
Vid forseta Nigeriu sem vari
pjoédbuningi.

77 bad er anxegjulegt ad vera i
landi par sem pjo6din stjérnar
ekki.“

Vid einredisherra Paragvee.

77 Hvad med Tom Jones? Hann
hefur sankad ad sér milljonum
og er skelfilegur séngvari.“

i umradum um hversu erfitt er
ad verda rikur i Bretlandi.

77 Eg sé aldrei heimilismat — pad
eina sem ég fa er eitthvert
fineri.“

77 O, ert bad pi sem att pennan
skelfilega bil?“
Vid Elton John pegar séngvar-
inn syndi honum glaesikerru
sina.

77 E, ég vildi ad hann myndi
slékkva a pessum hljodnema.*
A tonleikum Eltons John.

77 Ef pu verdur hér mikio lengur
kemurdu heim med skasett
augu.“

Vid breskan namsmann i Kina.

77 Ungtfolk er eins og pad
hefur alltaf verid. Alveg jafn
heimskt.
Vid undirbuning Duke of Edin-
burgh Awards 2006.

77 Nu jeja, pu hannadir skeggid
pitt na ekkert of vel, er pad?“
| samradum vié hénnudinn

Stephen Judge um hékutoppa
2009.

77 Erud piod ennii pvi ad kasta
spjotum hver i annan?“
Vid hoéfdingja frumbyggja i
Astraliu.

77 Helvitis, heimska fifl!“
Um nemanda vid Cambridge
sem pekkti hann ekki.

77 bid erud flest afkomendur sjo6-
reningja, er pad ekki?“
Vid ibua Cayman-eyja 1994.

77 Eg tel na ekki ad vaendiskona
sé neitt sidlegri en eiginkona,
en par gera sama gagnio.“

77 bad hefur farid mikill timi og
orka i ad koma pvi svo fyrir
a0 piod getid hlustad a mig til-
kynna ad nii sé buid ad opna
byggingu sem allir vita ad er
buid ad opna fyrir I6ngu.“

77 Hvernig heldurdu eiginlega
peim innfaaddu edri négu
lengi til ad peir nai profinu?“
Vid 6kukennara i Skotlandi.

97 Eg lysi bvi hér med yfir ad
petta sé opid, hvad sem petta
er nu aftur.”

i heimsokn i Kanada.

77 begar eiginmadur opnar bil-
hurd fyrir konu sina, pa er pad
annadhvort nyr bill eda ny
kona.“

77 Dettur folk mikid um pig?“
Vid konu i hjolastol.



BRIM VETUR Hufa SALEWA ap— VALUR hettupeysa

Regnkapa ™. Kr.2.990.- MS Dropline GTX = N Kr.9.990.-
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' ; - i ) HIMINN Barna hettupeysa
" HVITANES Merino peysa . 7
- ) Kr.13.990.- DOGG Regniapa Kr.6.990.

Kr.11.990.-

DADI Regnkapa
Kr.11.990.-

VERA Hettupeysa
Kr.9.990.-

VERA hettupeysa
Kr.9.990.-

GOLA Barna regnjakki
Kr.5.990.-

VALUR Jogging buxur
Kr.8.990.-

HVITANES Merino peysa
Kr.13.990.-

VOGAR Hufa
Kr.990.-

GRIMSEY Hanskar

LYNG ullarsokkar Kr.2.900--

Kr.1.590.-

FJORDUR

Hanskar med gripi

Kr.2.990.-

VIDAR Ullarhifa
Kr.3.990.-

KLEMENZ Hettupeysa
Kr.8.990.-
HELLA Sundpoki
Kr.2.590.- )
MIA Tveggja
GOLA Barna regnbuxur laga regnbuxur
Kr. 4.990.- Kr.14.990.-
SALEWA HIMINN Bama jogging buxur
Alpenrose 2 MID Kr.5.990.-
Kr.30.990.-
& STEINAR
ARIEL B Coolmax gongusokkar
Angora ullarsokkar ’ Kr.1.490.-

Kr.1.298.-

FUNI Dindlpa
Kr.33.990.-
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DYRASTA BREF ISLANDS-
SOGUNNAR

Heimildar-
myndin
Leyndar-
malid var
frumsynd
aRUVa
midviku-
daginn. Bjorn
Bjornsson gerdi

myndinai kjélfar pess ad tengda-

;Y

fadir hans, Haraldur Semundsson,

treysti honum fyrir leyndarmali
um dyrasta frimerkjagrip Islands-
ségunnar.

DORMA | VIKUTILBOD

Lattu drauminn raetast

LICATA

hornsofi

3.til 14. april

Hornsofi i Kentucky koniak aklzedi. Haegri
eda vinstri tunga. Svartir nettir jarnfeetur. Staerd: 262 x 226 x 82 cm

Fullt verd: 269.990 kr.

Adeins

Kr.

KOLDING

haegindastoll med skemli

Adeins

Holtagérdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, isafirodi

Stillanlegur haegindastoll
med skemli. Svart, rautt
eda gratt ledur/PVC.

Fullt verd: 139.900 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast
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SVEIFLA SVERDUM

Hljomsveitin Kaelan mikla kvedur
sér hlj6ds med laginu Sélstédur,
sem er fyrirbodi pess sem koma
skal & vaentanlegri breidskifu.
Margrét, Sélveig og Laufey segja
lagid nornalegan 69 til dimmustu
natur arsins.

MOGULEGUR SUMAR-

fa.‘
™, o
.=

SMELLUR

Lagid Adios

i flutningi
Suncity,

sem er lista-
mannsnafn
barattu-
konunnar
Sélborgar Gud-
brandsdottur, kom

utigaer Hun hafdi samband vid
kubverska listamanninn La Melo
og fékk hann med i lagid. Hun
vinnur nt ad gerd sinnar fyrstu
plotu.
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JARDARFORIN SELD UT

Sjonvarpsstdoin ARTE hefur tryggt
sérréttinn a sjonvarpspattunum
Jardarfoérin min, sem byggdir eru a
hugmynd athafnamannsins Jons
Gunnars Geirdal. Laddi, i hlutverki
Benedikts, talar pvi baedi fronsku
og pysku pegar hann undirbyr
jardarfor sina.

Vonera stuttsklfu fra Svolu i byrjun sumars og er Iaglé bu togari mlg ad finna a henni. MYND/iRIS DOGG

Sattin svo dyrmeet

[ geer kom 0t lagid b togar i mig med Svélu Bjorgvinsdottur. Hin
segist nota tonlistina sem nokkurs konar perapiu og audveldara sé
ad koma hlutum fra sér pegar madur sé hamingjusamur og sattur.

agio bua togar i mig med

Svolu Bjorgvinsdottur

kom titiger. Lagio samdi

han fyrir ari sidan pegar

heimsfaraldurinn var

rétt ad byrja og allt var
ad loka, en 61l platan var samin um
pad leyti.

,,Eg var ad vinna i EP- pl(’)tunni
minni pa og var ad semja a fullu.
Eg samdi lagi® med Fridriki Omari,
sem er svo hafileikarikur lagahof-
undur og Bjarka Omars sem ,prodi-
seraodi“ alla pl6tuna. beir eru baodir
svo miklir snillingar og vid nadum
ad vinna svo vel saman. Lagid er
tregafull ballada og ég vildi ad r6dd
og texti myndu vera adalatridin i
laginu,” segir Svala.

Svala segir ad hana hafi langad
til a0 semja um pao ferli sem madur
gengur i gegnum pegar madur skilur
vid persénu sem hefur verio i lifi
manns i morg ar.

»Augljoslega fjallar pad um
skilnad minn vio fyrrverandi eigin-
mann minn. bad fjallar um allar
bzer moérgu og fléknu tilfinningar
sem ég var ad dila vid 2018 og 2019,
begar madur er ad halda afram med
lif sitt &n pessarar persénu sem var
alltafilifi manns fra pvi madur var
unglingur. Par sem pad er enn pa
mikil ventumpykja og kaerleikur
til stadar, pa getur paod tekid tima
aod finna satt og fridinn innra meod
sér,” segir hin.

gg bAD ER EKKERT
ERFITT FYRIR HANN
AD HLUSTA A PETTA NYJA LAG
0G SKILJA bAD. I SANNLEIKA
SAGT bA ER PETTA UPPAHALDS-
LAGID HANS AF PLOTUNNI
MINNI.

Uppgjor viod fortidina

Hun segir liklegt ad margir tengi
eflaust vio lagio, pvi margir hafi
upplifao skilnad eda ad enda langt
samband.

,Paod er mikilvaegt ad virda paer
tilfinningar og leyfa sjalfum sér ad
lida og ganga i gegnum ferlid. bvi
betta eru margar tilfinningar sem
stangast 4 vio hvor adra og betta
er akvedin flekja sem madur er
aod greida ar, akvedid uppgjor vio
fortio. Svo er sattin svo dyrmat og
mikilvaeg til ad geta fundio astina
any.“

Hun viourkennir ad pad hjalpi
mikio a0 vinna ar hlutum ar fortio-
inni pegar maodur er kominn a betri
stad og upplifi hamingju og satt.

»,Maour fer adra yfirsyn yfir allt,
ég 4 yndislegan karasta sem skilur
mig og ber virdingu fyrir pvi ad
ég var i mjoég 16ngu sambandi vio
annan mann sem ég atti lif med.
bPannig ad pao er ekkert erfitt fyrir
hann ad hlusta a petta nyja lag og
skilja pad. I sannleika sagt ba er petta
uppahaldslagio hans af plétunni
minni. Ad vera listamadur sem tjair
sigigegnum ténlist sina er stundum
erfitt fyrir sumt f6lk ad skilja, en
mér finnst ad pegar ténlistarmenn
eru sannir sjalfum sér i sinni list pa
tengi madur betur vid pa.

Algjor perapia

Hun segist alltaf'vilja tengja hundr-
ad présent vio tonlistina sem hin
semur.

»A0 semja tonlist fyrir mig er
alger berapia til a0 dila vio tilfinn-
ingar og alls konar vangaveltur
sem eru i minu lifi. Svo hef ég lika
samid um bad sem vinir og adrir i
kringum mig hafa verio a0 upplifa.
bvistundum nenni ég ekki alltafad
semja um mig og vera sjalfhverf. ba
nota ég oft lifsreynslu fra félkinu i
kringum mig til ad semja um og bad
er holltad setja sigisporannarra til
ad skilja lifio betur,” segir hiin.

Hegt er ad hlusta a bPua togar i
mig 4 6llum helstu streymisveit-
um. Lengra viotal vio Svolu er ad
finna a Frettabladid.is
steingerdur@frettabladid.is
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Verd midast vid einn til tvo fullordna
| herbergi i 5 eda 8 natur.

Verd eru an morgunverdar.




Dream

Veggflis, 20x50cm, slétt.
Litur White - ljés.

16 stk i pakka

A-900kr/m2

17900219

Dream

Veggflis, 20x50cm, slétt.
Litur Smoke - dokkgra.
16 stk i pakka

‘-900kr/m2

17900218

Vistvaent

' Fodradir med thinsulate.
- Ein steera.

GOrKO <C<OFRA

BORN TO WORK

Vetrarjakki
IGARKA

Vetrarvinnujakki ur 100%
endurunnu polyster efni.
4 vasar med rennildsum,
par af vasi fyrir snjallsima

Almennt vera 4.694 kr/m?

Original

3.495

Sidar naerbuxur

Sidar thermo naerbuxur fra
CAT, til i steerdunum M-2XL..

Tilbodsverd

Colorado Eik
Hardparket,
8mm, 192x1285mm
Horkustudull AC4

2-555kr/m2 3 :

0113585
Almennt verd: 3.194 kr/m?

Gasgrima ABEK"
. Slugrlma ar TPEQABEK siur fylgja.sem veita

vorn gegn SOz brennisteinsdioxid mengun.
Haegt ad setja A1, ABEK og P3 siur.

7995

76050545

Naerbolur

Thermo langerma
naerbolur fra CAT, til i
staerdunum M-2XL.

3.495

med E-Ward vorn gegn 92202310
rafbylgjum. Staerdir S-4XL. 92202311
16.995 &
Vistvant — 93454410-22 Vistvaent
K ovikKING
. . LYNGSOE
Regnjakki
Efnid kemur ur floskum sem
hefur verid kurlad nidur Regnbuxur

og endurnytt i Polyester/
Polturethane 180 gr/m2.
Hetta sem haegt er ad taka af.
Franskur rennilds vid ulnlid.
Tveir vasar ad framan. Ondun
4 baksvaedinu. Endurskin &
bakinu. Staerdir: S-2XL.

6.995

LYNGSOE 93460070-74

Efnid kemur ur floskum sem
hefur verid kurlad nidur

og endurnytt i Polyester/
Polturethane 180 gr/m2.
Steerdir: S-2XL.

4£.995

93460060-64

4i Versladu a netinu ¢ lyhs.is

Day gonguskor

Léttir og paegilegir karl- og kvenmannsskér sem
hentar vel til daglegra starfa sem og i Gtivistina.
GORE-TEX filma veitir 100% vatnsvorn dsamt godri
ondun. Staerdir 36-47

20.995

50147441-47/536-41



Padget
Vidarlitad loftljos
ur timbri. Perur
seldar sér

11.495

52260075

¥
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i
!
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Tilbodsverd

Boro
svart, 40x40x49 cm

5.596

91915920
Almennt verd: 6.995

Bakki
Musta,
27x12,3x8 cm

2.295

46332944A

Bakki
Musta,
32x15,5x9 cm

2.695

46332944B

Tropea

loftljés med 6 peru-
steedum E27. Perur
seldar sér

19.355

52239173

Tilbodsverd

Vaskur
i bord, blanda af kvarts-
steini og trefjaplasti,
53x45x20cm,

dypt 20 cm grar

L7.246

15331654AT
Almennt verd: 62.995

GROHE

25%

damixa"

When design makes sens

Tilbodsverd
Eldhastaki

med einu handfangi
og Eco-Save vatns-
sparnadarkerfi

16.796

15517066
Almennt verd: 20.995

Diskamotta _
30x45 cm, 4stk

1.121

41081339
Almennt verd: 1.495

GROHE

———

Tilbodsverd
Start Edge

handlaugartaki,
kromad med
smellutappa

11.196

15323580
Almennt verd: 13.995

GROHE

Tilbodsverd
Tempesta 210

Sturtutaeki med
blondunarteaeki

58.396

15327922
Almennt verd: 72.995

20%

Litaradgjof
& malningu?

@ Allar nanari upplysingar a
instagramsiéu BYKO og Karenar

a Facebook

Pu setur inn mynd af pvi rymi sem pig langar til ad breyta
heima hja pér a feerslu leiksins a facebooksidu Skreytum hus.
Soffia D6gg, dsamt domnefnd fra BYKO, velur bestu myndina.

Eigandi myndarinnar faer 100.000 kr inneign i BYKO. Ad auki
verda valdir tveir aukavinningshafar sem fa 35.000 kr inneign.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




RETTABLADID

Atvinnublaodio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:

RITSTJORN

550 5000

BAKPANKAR

Ottars -
Guomundssonar
Omissandi
menn

norri Sturluson, freendi minn,
var sjalfmidadur maodur.
Honum tokst alltafad snia
atburoarasinni i kringum sjalfan
sig. Hann akvao 611 hjonabond
barna sinna med eigin hagsmuni ao
leioarljosi. Dztur sinar gifti hann
sioblindum h6foingjum og fontum
an pess ad leida hugann ad vilja og
16ngunum peirra sjalfra. Yngstu
détturina, bordisi, gafhann Por-
valdi Vatnsfirdingi Snorrasyni sem
var 45 arum eldri en hin og einn
pekktasti ofbeldismadur landsins.
Um paskana notadi ég timann
til ad horfa a kvikmyndir oglesa
Sturlungu. Eg samsamadi mig meo
morgum i pessum biomyndum auk
héfudpersénum bokarinnar eins og
Sturlu freenda minum Sighvatssyni
og Guomundi g60a Arasyni biskup.
begar égraddi petta vio konuna
mina sagoi hiin ad ég vaeri med
sams konar sjalfhverfu og Snorri.
,Pér finnst pi vera midpunktur
alheimsins.“ Med aldrinum fer
reyndar porfin fyrir mig hratt
minnkandi. Landspitalinn virdist
blomstra pott ég sé ad mestu hettur
storfum. Nyir gedleknar eru eftir-
lzeti fjolmiola. Jafnaldrar minir
veroa ® ellilegri atlits. Minningar-
greinar Moggans eru skemmtilegri
aflestrar en heimspekilegar greinar
gafumanna um tilganglifsins.
bessar stadreyndir eru erfidar
undir ténn fyrir mann afminu
mikilvaegi. Heimurinn prammar
afram pott ég sé farinn ad heltast
ar lestinni. Gamli frasinn ad
allir kirkjugaroar séu fullir af
omissandi folki rifjast upp. baod a
kannskKi vido um alla hina en ekki
mig. Mestu skiptir ad bera h6fuoio
hatt og vera 6missandi sama hvad
hver segir. Sigurdur heitinn Breio-
fjoro vitjadi min i draumi og for
meo pessa visu:
Lat ei kiigast panka pinn
begar efnivandast.
Eg skal fljiiga a forlogin,
fella pau og standast.

88,4%

af lesendum dagblada*

a hofudborgarsvaedinu
a aldursbilinu 18-49 ara
lesa Fréttabladid daglega.

Lesat
FBL OG MBL

25,8%

Lesa bara FBL

62,6%

*Fréttabladid og Morgunbladio.
Heimild : Prentmidlamzeling Gallup okt. - des 2020

MEST LESNA DAGBLAD LANDSINS

ritstjorn@frettabladid.is

1202 'N'g SWwa1sAS YaM 1ol @

Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

e
VARIERA kassar

VARIERA Utdraganlegt ilat B10xL12cm 445,-/2 i pk.

IKEA 365+
matarilat med loki 1l
1.195,-

vaskafat 1.290,-

. Setjumi

STODJA e z _° '
hnifaparabakki
B51xL50cm 395,- ® kassi B17xL14cm 445,-

Einfaldadu matreidslu og fragang - og dragdu Ur matarséun um leid! pegar kemur ad gédu
flaedi og skilvirkni i eldhusinu eru pad litlu hlutirnir sem skipta h6fudmali. Aukahlutir & bord vid
bakka og ilat koma skipulagi & naudsynjar, audvelda adgengi og faera pér betri yfirsyn.
Hér er adeins brot af hentugum lausnum fyrir eitt mikilvaegasta rymi heimilisins.
Skodadu Urvalid a vefnum eda i versluninni, vid tokum vel & mati pér!

GRUNDVATTNET
sigti 445,-

VARIERA diskastandur
B21xH31cm

A
{
rioss? Ty

hnifaparabakki
B31xL50cm 345,-

4

[+
345, -

VARIERA plastpokahylki

GRUNDVATTNET
motta B26xL32cm 445,-

o

VARIERA kassi
Bz4xL17’cm’6_45'-/—"}
H . NEREBY s
- sla
CRE» ' 550,-

L o e | |
Nytt NEREBY VARIERA ahaldabakki Nytt NEREBY \‘
ilat 550,- B32xL50cm 2.990,- poki 950,-
GRUBBAN
AR S A A AR PP AP PRI trappa 2.690,-

: % IKEA® BAKARI

Pizzasnudar

Ostaslaufa med skinku og pepperoni

245, -

245-@ 395,

eeeccccccccccccce
® eeecccccccccccce

Verslun opin 11-20 - ikea.is
IKEA Bakari, Seenska matarhornid og IKEA Bistro opid 11-20




