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Sjarmatrollié og stérséngvarinn Bjérgvin Halldérsson er sjétugur i dag. Hann mun bj6da Islendingum i afmzl
Bo6 segir ad 4 dagskranni verdi morg hans helstu laga og hver stérstjarnan a feetur annarri stigur med honum a svid. Fréttabladio 6skar Bo til hamingju med daginn. Sja bls. 18 FRETTABLADID/VALLI

Vill lioka fyrir baettum samskiptum

Guolaugur bPor Poroarson utanrikisradherra segist vilja gera allt sem hann geti til a0 lata gott af sér leioa i bagu betri samskipta
milli Russlands og Bandarikjanna. TekKifzrio gaeti skapast a fundi Norourskautsradsins sem fer fram hér a Islandi i naesta manudi.

UTANRIKISMAL Guolaugur bér bP6ro-
arson segist bjartsynn a ad utan-
rikisraoherrar allra rikja sem seeti
eiga i Nordurskautsradinu komi til
fundariradinu a Islandi i mai pegar
formennsku Islands lykur og Rissar
taka vio keflinu. Stadfesting 4 komu
Sergeis Lavrov sé mjog anagjuleg.

,Eg var fyrsti utanrikisraoherr-
ann i mjog langan tima sem var
booadur til Moskvu af Lavrov. Eg er
buinn ad funda med honum nokk-
ud oft og vidskipti milli landanna
hafa verio ad aukast. Vio h6fum
att mjog gott samstarf vid pa hvao
varoar norourslooir.”
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Adspurour sérstaklega um Blin-
ken, utanrikisradherra Banda-
rikjanna, segir Guolaugur ad hann
sé bjartsynn 4 komu hans poétt
opinber staofesting par 4 hafi ekki
borist.

,Vio héfum lagt mikla aherslu &
ad allir muni meta og erum vong60
um ao pad verdi,” segir Gudlaugur.
Hann segir Islendinga hafa fengio
mikio lof fyrir hvernig haldio hafi
verio a sp60unum i radinu undir
formennsku Islands vio erfidar
adstzeour. Logo hafi verid ahersla
4 pad iradinu ao adildarrikin ein-
beiti sér ad nordursléd0um og haldi
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Gudlaugur bor bordarson er bjart-
synn a ad utanrikisradherrar beggja

storveldanna komi hingad i mai.

60rum spennumalum fyrir utan
vinnu radsins.

,Ef hins vegar pad verour full-
mannad a fundinum, sem vid
vonumst til, pa skyldu menn ekki
vanmeta mikilvaegi pess bara i
stéra samhenginu,” segir Guo-
laugur inntur eftir pvi hvort hann
sjai moguleika a a0 lioka fyrir vio-
redum utanrikisradherra Banda-
rikjanna og Rasslands, komi peir
badir til fundarins.

,Vid erum audvitad bodin og bdin
til pess og héfum alltaf verid, til ad
gera allt sem vid getum til a0 lata
gott af okkur leida til ad baeta sam-

skipti storvelda. Vio gerdum paod
me0 eftirminnilegum heaetti { H6foa
4 sinum tima. bad liggur alveg fyrir
ad pad er engin breyting hja okkur
hvad pad varoar.”

Adspurdur um afstéou Islands
til yfirstandandi millirikjadeilna
Bandarikjamanna og Russa segir
Guodlaugur: ,bad liggur alveg fyrir
hver stada okkar { heiminum er. Vid
héfum ekkert skorast undan sam-
stoOu [vestrenna rikja], bad vita pad
allir. Hins vegar h6fum vid lika alltaf
lagt aherslu a samtalio. Pad getur
ekki komio neitt nema gott ut ar pvi
ad menn redi saman.” - aa/ sja sidu 4
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Kjartan Bjarni Bjérgvinsson er
settur umbodsmadur Alpingis.

Aoskilnaour
kynja mogulega
betri fyrir konur

FANGELSISMAL UmboOsmadur
Alpingis hefur beint pvi til Fang-
elsismalastofnunar ad taka til skoo-
unar hvort naegilegt tillit sé tekid til
adstzeodna og 6ryggis kvenna meod
pvifyrirkomulagi ad vista konur og
karla sameiginlega i opnum fangels-
um. Spurningar um petta véknudu
vio heims6kn umbodsmannsins i
Fangelsio Sogni.

I skyrslu hans um heimséknina
er bent 4 ad i fj6lpjédlegum reglum
sélogrik ahersla a fullan adskilnad
kynjanna i fangelsum. bad sé vegna
bess ad konur séu i sérstaklega vio-
kvamri st6ou, einkum ef hlutfall
peirra i fangelsinu er mun laegra en
hlutfall karlkyns fanga.

,bessar adstedur geta jafnvel
valdio pvi a0 konur sem uppfylla
skilyradi til afplanunar i opnu fang-
elsi seki siour um flutning bangad,”
segir Kjartan Bjarni Bjérgvinsson,
settur umbodsmadur Alpingis.

Nanar er fjallad um malio a
frettabladid.is. - 6kp
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Bilasta0i a besta stao

Plemifidbsmems

Lakjargatan heldur afram a0 vera halflokud vegna framkvaemada vid héotelbyggingu. Par leggja naidnadarmenn i bestu stedi midbajarins og olikt
60rum bilastedum i midborginni eru pessi 6keypis. Verktakinn hefur borgad 150 pusund fyrir afnotaleyfi, til ad loka Lekjargotu. Leyfio vegna
framkvaemdanna gildir til 15. mai. Ad s6gn borgaryfirvalda er lagt kapp a a6 borgarlandinu verdi skilao fyrir sumario . FRETTABLADIB/ANTON BRINK

Mal Jons eins og heit kartafla

STJORNSYSLA Enn liggur ekKki fyrir
hvada lausn verour fundin til ad
tryggja fulla ménnun Landsréttar
en légum samkvamt a rétturinn ad
vera skipadur fimmtan domurum.
Eins og kunnugt er tekur démarinn
Jon Finnbjérnsson ekki patt i dom-
storfum vio réttinn og pvi adeins
fjértan déomarar starfandi.

Jon er eini démarinn af peim
fjorum sem démur Mannréttinda-
doémstols EvropuiLandsréttarmal-
inu tekur til, sem ekki hefur fengio
nyja skipun vio réttinn. Asmundur
Helgason var skipadur ad nyju 17.
april sidastlidinn, Arnfridur Einars-
deéttir 1. jali og Ragnheidur Braga-
déttir 15. september.

Jon s6tti um embeetti vid réttinn
a ny i upphafi pessa ars en pa var
Simon Sigvaldason, fyrrverandi
domstjori Héradsdoms Reykja-
vikur, skipadur Landsréttardomari.

Jon hefur ekki 6skad eftir leyfi fra
storfum og pvi er ekki haegt ad setja
domara i hans stad timabundio
og tryggja med pvi ao réttur fjoldi
doémara starfi vio réttinn.

I: Hijelle
Vara manadarins

Vero fra:

483.800kr

Fimmtan domarar eiga ad dema
mal i Landsrétti logum samkvamt.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins pykir liklegast a0 pess
verdi freistad a0 semja um starfslok
vid J6n en vegna dkvada stjornar-
skrarinnar um sjalfstaedi déms-
valdsins er ekki hlaupid ad pvi
fyrir framkvemdavaldshafa a0
eiga frumkvaoi a0 slikri umleitan.
Herma heimildir bladsins ad farid
sé med malid ,eins og heita kart-
6flu“ innan Kkerfisins, pad sé baoi
vidokvaemt og erfitt viofangs. - aa
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Faanlegur i margvislegum utfzerslum

Fyrirlestrar Hugarafls
njota mikilla vinsaelda

Hugarro er fyrirlestrar6o um gedheilbrigdi haldin af Hugarafli. Pasundir horfa
a hvern fyrirlestur a netinu. Auour Axelsdottir segir eftirspurnina hafa aukist.
Streymio geti aukio pjonustu varoandi gedheilbrigoi a landsbyggoinni.

HEILBRIGDISMAL [ hverri viku horfa
um fimm til sjé ptisund manns
a fyrirlestra i beinu streymi sem
fjalla um gedheilsu og haldnir eru
af Hugarafli. Fyrirlestrar60in ber
heitio Hugarr6 og spratt hugmynd-
in a0 henni fram i fyrsta samkomu-
banninu hér 4 landi i mars i fyrra. I
heildina hefur verio horft 175 pus-
und sinnum & fyrirlestrana.

Audur Axelsdottir, framkvamda-
stjori Hugarafls, hefur fario fyrir
fyrirlestrar60inni og segir htin vid-
tokurnar afar anaegjulegar. Mikil-
vaegt sé ao fjalla opinskatt um ged-
heilbrigdismal og ad fyrirlestrarnir
séu jafn olikir og peir eru margir. I
upphafi var petta okkar leio til ad
bregdast vio faraldrinum og hjalpa
ba0i okkar folki og almenningi ad
huga ad sinni gedheilsu,” segir hin.

,Pa var aherslan a0 veita f6lki
bjargrad og tala um malefni tengd
COVID, svo sem ofbeldismal, aukna
vanlidan og kvida,” segir Audur. ,En
svo akvadum vio ad halda afram
og fjollum um ymis malefni tengd
geodheilbrigdi og mannréttindum,”
beetir hiin vio.

Hugarré hefur fario fram rafraent
a Facebooksidu Hugarafls og i dag
fer fram prettandi fyrirlesturinn i
ré0inni. Par mun Grimur Atlason,
framkvaemdastjori Geohjalpar,
meodal annars fjalla um gedheilsu
og skolakerfio.

Fyrirlesturinn kallast Fyrir foss-
inn og segir Grimur nafnid visa
til forvarna og annarra patta sem
mikilvaegt sé ad gripa til adur en
gedheilsu f6lks hrakar. ,Attatiu
prosent af okkar viobrégdoum, pen-
ingum og vinnu eruirauninni fyrir
nedan fossinn og vid erum rosalega
mikio a0 bregdast vio, hugmynda-
fraedin er 611 i meoferd,” segir hann.

Audur Axelsdottir hja Hugarafli segir ad med tilkomu streymisins opnist
moguleikar a mun betri pjonustu a landsbyggoinni. FRETTABLADID/STEFAN

g Attatiu prosent af
okkar viobrogoum,
peningum og vinnu eru i
rauninni fyrir nedan foss-
inn.

Grimur Atlason,
formadur
Geodhjalpar

Audur segir umraeduna um geo-
heilbrigdi ad sumu leyti hafa breyst
undanfarin ar. Adur hafi aherslan
verid & pbaod ad heyra reynsluségur
folks en nu sé aherslan einnig a
breytta hugmyndafraoi. ,bad ad
spyrja folk ekki hvad sé ad pvi held-
ur hvad hafi komid fyrir,” atskyrir
han.

ba segist Audur hafa fundio fyrir
aukinni eftirspurn eftir pjéonustu

Hugarafls i faraldrinum. bratt fyrir
samkomutakmarkanir og sott-
varnareglur hafi sem betur fer verio
haegt ad halda starfseminni gang-
andi. ,Vio tokum 4 m6ti beim sem
vid getum hér i hdsi en svo nytum
vio fjarfundi mikio,“ segir Audur og
bendir 4 a0 a hverju ari hitti starfs-
folk Hugarafls um ptsund skjol-
stedinga.

Audur segir fjarfundakerfi hafa
virkad afar vel og a0 pao skapi vett-
vang sem geti nyst moérgum vel, til
ad mynda peim sem bui uti 4 landi.
,bessi tekni opnar pjénustu fyrir
folk a landsbyggoinni og audveldar
pvi ad taka patt i starfinu okkar,”
segir han.

,bad hefur lengi vantad upp a
pjoénustu vardandi gedheilbrigoi ati
alandi og st adsokn sem vid sjaum
synir ad hdan metti vera betri,*
beetir Audur vio.
birnadrofn@frettabladid.is
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Gagnryna seinagang vio rannsokn a bensinleka a Hofsosi

SKAGAFJORPUR Sveitarstjorn
Skagafjarodar telur meoferd
Umbhverfisstofnunar vegna bensin-
leka fra N1-st60 a Hofs6si hafa tekio
allt oflangan tima. Malid var sent til
stofnunarinnarijali eftir a0 sveitar-
félagio hafoi latid gera eigin kdnnun
a ahrifum lekans, sem kom i 1j6s i
desember arid 2019.

,Vid viljum a0 komist verdi til
botns i pvi hversu margir litrar
af bensini féru i jaroveginn, hver

utbreidslan sé og hvao eigi a0 gera
tilad hreinsa petta upp,” segir Sigfus
Ingi Sigftsson sveitarstjori. Malio sé
ad stérum hluta 4 vegum einkaao-
ila en i lj6si umfangsins og ahrifa
a porpio allt hafi sveitarstjérnin
krafist rannséknar.

Eftir fundi i vikunni med Um-
hverfisstofnun hefur verio lofad ad
senda fulltraa i pessum manuadi til
a0 skooda a0staeour.

Sigfus segist ekki vita hvert fjar-

g Vio viljum a0 komist
verdi til botns i pvi
hversu margir litrar af
bensini foru i jaroveginn,
hver atbreioslan sé og hvao
eigi a0 gera til a0
hreinsa petta R
upp. iy )
Sigfus Ingi Sigfus- S

.
son sveitarstjori "

hagslegt tjon sveitarfélagsins og
einstaklinga sé, en pad hljoti ad vera
umtalsvert.

,Heilbrigoiseftirlitio st60vaodi
starfsemi 4 einum veitingastad og
ein fjolskylda purfti ad flytja burt
par sem hiisid var demt 6ibudar-
heft.

Sidan hefur fundist talsverd
bensinlykt i versluninni a stadn-
um,” segir Sigfts og utilokar ekki
a0 husin séu fleiri sem lekinn hafi

ahrif &, fyrir utan mannvirki og
160ir sveitarfélagsins. Umradd
verslun er 4 vegum Kaupfélags
Skagfirdinga.

Tankurinn sem lak var fjarlegour
og jarovegsskipti gerd i kringum
hann afN1. Ekkert annad hreinsun-
arstarfhefur fario fram eftir lekann.
I peim kénnunum sem gerdar hafa
verid, meo borunum, hefur fundist
lykt og bensinmengun i jardveg-
inum. - khg

St60in N4 tengi
Samherja og
Sigranu saman

FJOLMIPLAR Helgi Seljan, frétta-
maodur a Rikisutvarpinu sem
sidanefnd RUV sagoi hafa brotio
sidareglur i umfjéllun sinni um
Sambherja, telur ad Sigran Stefans-
dottir sem a seati i nefndinni sé
vanhafimalinu. Petta kemur fram
i bréfi sem lI6gmadur Helga sendi
Gunnari bér Péturssyni, formanni
sidanefndar RUV. Helgi fer fram &
endurupptéku malsins eda nidur-
fellingu trskurdarins vegna pessa.
Asteda hins meinta vanheefis er
ad Sigran hefur starfraekt Visinda-
skola unga folksins vio Haskélann &
Akureyri sem fengio hefur styrki fra
Sambherja. Sigran er einnig stjérnar-
maour i fjélmidlafyrirtekinu N4
sem er i 6beinni eigu fyrirtaekisins
gegnum Fjarfestingafélagio Vor og
Sildarvinnsluna. - pp

Skyrslan styoji
vio malflutning
protabus WOW

STJORNSYSLA Sveinn Andri Sveins-
son, annar skiptastjéra protabus
WOW air, segir ad froolegt veroi
ad skooda skyrslu Rikisendurskoo-
unar um adkomu Samgoéngustofu
og Isavia a0 falli flugfélagsins. bar
er Samgongustofa gagnrynd fyrir
ad gripa ekKki fyrr til adgeroa, pegar
ljost matti vera ad fjarhagsstada
félagsins var ordin mjog slem. Rik-
isendurskodun segir ad svo virdist
sem stofnunin hafi haft vioskipta-
lega hagsmuni félagsins a0 leidar-
lj6si vid dkvardanatdku.

Sveinn Andri hefur ekki fengio
skyrsluna i hendur en midad vio
fjolmiolaumfjollun segir hann ao
han styrki malatilbanad protabis-
insiriftunarmalum semi gangi eru
vegna gjaldprotsins. P6 verdi hann
ad lesa skyrsluna til ad geta fullyrt
afdrattarlaust um pao. - pp
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Reykjavik kemur til greina sem
fundarstaour Bidens og Pitins

Yfirmadur raogjafarstofnunar Rasslands i malefnum Bandarikjanna segir liklegt ad leiotogafundur
Vladimirs Patin og Joes Biden fari fram i Reykjavik i sumar. Sveinn Guomarsson, upplysingafulltrai
utanrikisraduneytisins, segir enga osk hafa borist um slikt. Han myndi koma meod skommum fyrirvara.

UTANRiKISMAL Reykjavik hefur verid
nefnd sem sennilegur fundarstadur
Joes Biden Bandarikjaforseta og
Vladimirs Putin Rasslandsforseta i
sumar. Vidraour eru i gangi milli
stérveldanna um fundinn og veroi
hann haldinn verdur adalumradu-
efnio st aukna harka sem faerst hefur
i stridid i Austur-Ukrainu undan-
farnar vikur og manuoi. A pridjudag
baud Biden Putin simleidis ad halda
fundinn utan Bandarikjanna og
Russlands.

1 Pravda, Ria Novosti og fleiri riss-
neskum miolum er vitnad i Sergei
Rogov, yfirmann ISKRAN sem er rao-
gjafarstofnun Rasslands i malefnum
Bandarikjanna og Kanada. Hlutverk
stofnunarinnar er meoal annars ad
skipuleggja radstefnur og fundi.

Vio rikismioilinn Ria Novosti segir
Rogov Reykjavik hafa ségulega merk-
ingu og visadi til leidtogafundarins i
Hofda arid 1986. ,A fundinum urdu
pattaskil i kalda stridinu og spennan
minnkadi,“ segir hann. A fundinum
getu Patin og Biden sampykkt alykt-
anir Gorbasjovs og Reagans um ad
pad verdi ekkert kjarnorkustrio og
a0 bad séu engir sigurvegarar i sliku
strioi.”

Island er hins vegar ekki eini
staourinn sem hefur verid nefndur
en prjar pjoodir, Finnar, Tékkar og
Austurrikismenn, hafa pegar lyst yfir
dhuga 4 ad halda leidtogafundinn.

,Pad hefur engin 6sk borist um
aod halda leidtogafund hér en ef hun
berist yrdi hin tekin til jakvaodrar
skodunar,” segir Sveinn Gudmarsson
upplysingafulltrai utanrikisradu-
neytisins. ,Pad myndi dbyggilega
gerast med stuttum fyrirvara.”
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gg Pao hefur engin 6sk
borist um a0 halda
leiotogafund hér en ef han
bzerist yroi han tekin til
jakvaeorar skoOounar.

Sveinn Gudmars-
son, upplysinga-
fulltrai utanrikis-
raduneytisins

-®

Sveinn minnir b6 a ad svipadur
ororéomur hafi fario i gang pegar
Puatin fundadi med Donald Trump,
forvera Bidens, i fyrsta skipti. Sa
fundur var haldinn i Helsinki 16. jali
arid 2018.

88,47

af lesendum dagblada*

a hofudborgarsveedinu

a aldursbilinu 18-49 ara
lesa Fréttabladio daglega.

Lesa bara FBL

A

Meo fundinum vonast Biden
eftir pvi ad draga dr spennunni
sem skapast hefur i Donbasshéraodi
i Ukrainu, sem rassneskir uppreisn-
armenn hafa a valdi sinu. Rassar
hafa sakad Ukrainumenn um ad
s@kja hart fram i héradinu og geng-
i0 svo langt ad likja astandinu vid
fjoldamoroid i Srbrenica arid 1995.
Hafa Russar safnad upp miklum
her vid landameerin og auk Bidens
hefur Angela Merkel Pyskalands-
kanslari raett vio Patin um stoduna.

Fréttir af viobrogdum Russa hafa
verio misvisandi. I geer sagdi Maria
Zakharova, talsmaour Sergeis Lavr-
ov utanrikisraoherra, ad Putin hefdi
ekki hug a pvi ad funda meo Biden.
Framganga Bandarikjamanna hefoi
skadao samskiptin. Einnig barust

Lesa baedi

FBL OG MBL

25,8%

62,6%

Lesa bara MBL

11,8%

fréttir af pvi fra Kreml ad Putin
myndi taka pad til greina ad funda
meo Biden.

bott enn sé 6vist med fund for-
setanna verdur gestkvemt hér a
landi pegar radherrafundur Nord-
urskautsradsins verour haldinn
19.-20. mai. Par tekur Russland vio
formennsku i radinu af Islandi.
Undir venjulegum kringumstaedum
kamu utanrikisradherrar aoildar-
rikjanna, par 4 medal Rasslands og
Bandarikjanna, til radherrafund-
arins og Lavrov hefur gefio pao ut
ad hann muni meta. Sveinn Guo-
marsson segir a0 i ljosi faraldursins
sé enn verid ao utfera nakvema
framkvaemd fundarins og ekki sé
ljést hverjir seeki hann.
kristinnhaukur@frettabladid.is

*Fréttabladio og Morgunbladio.

Heimild : Prentmidlamaeling Gallup okt. - des 2020



Tilbod gilda it 18. april

Nauta ribeye

4-999 .1

Verd adur 5.899 kr/kg

ISLANDS

Lambafile

5.100 xr/ig

Verd adur 5.999 kr/kg
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Badia kryddblondur
Sumac, Black Garlic og
Rosted Garlic

Verd fra 499 kr/stk

Kjuklingabringur Kjuklingalzeri med legg

20079 kr/kg

Verd adur 2.599 kr/kg

870 iz

Verd adur 1.099 kr/kg

Lavazza kaffihylki sem henta
i Nespresso kaffivélar

Naked Glory
Roast, Smoky BBQ & Tikka
Tenderstrips

Hidagen-Dazs is

Verd fra 449 kr/pk

79 9 kr/stk

Verd adur 949 kr/stk

849 i

HAGKAUP
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Hvetja borgara
sina til a0 fara
fra Pakistan

PAKISTAN Fronsk stjornvold hvetja
pegna sina til a0 fara fra Pakistan
timabundid vegna métmeela par i
landi gegn birtingu skopmynda af
Muhamed spamanni. Fyrir morg-
um sem eru islamstraar eru slikar
myndbirtingar helgispjoll. Emm-
anuel Macron Frakklandsforseti
vardi i oktéber birtingar mynda af
spamanninum eftir ad kennari i
Frakklandi var afh6foaour fyrir ad
syna slikar skopmyndir i kennslu-
stund.

Sidan pa hefur fronskum stjérn-
voldum verid motmelt i Pakistan
en moétmalin hafa feerst mjog i
aukana undanfarna daga. Fyrr i
vikunni féllu tveir 16greglumenn
er peir tokust 4 vid métmalendur.
Fronsk yfirvold telja pvi ad pegnar
sinir séuihettuilandinu.-pp
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Starfsfolk heilsugaslunnar blandar
covid-19 béluefni. Einnig var starfs-
folk heilsugaslustéodva bolusett.

Gatu purftaod
bolusetja arlega
gegn COVID-19

CoVID-19 Bandarisk stjérnvold und-
irbua sig na fyrir pann méguleika
ad endurbdlusetningar sé porf gegn
COVID-19. David Kessler, visinda-
raogjafi Joes Biden forseta, segir
petta til skodunar. P4 myndu beir
sem eru i dhattuhépum ganga fyrir
fari svo a0 bolusetja purfi aftur.

Forstjori Pfizer, sem framleidir
boéluefni gegn veirunni, segir , lik-
legt” a0 f6lk muni purfa endur-
bélusetningu innan ars fra pvi ad
pad fer seinni skammt af béluefni
fyrirtekisins. Mogulegt sé ad bolu-
setja purfi arlega, likt og er med
flensusprautur. Rannséknir benda
til bess a0 béluefnin virki lengur en
halft ar en enn er 6lj6st hve mikio
lengur pau veita vernd. Tidar stokk-
breytingar veirunnar sem veldur
COVID-19 geri pad a0 verkum ad
sérfraeodingar telja miklar likur a ad
arleg bolusetning sé naudsynleg til
ad vernda folk fyrir smiti. - pp

brir danir dou ar
salmonellueitrun

DANMORK Alls hafa 33 veikst og brir
latist af voldum salmonellusykingar
sem beir fengu eftir neyslu baetiefna
med trefjum fra Husk. Dénsk heil-
brigdisyfirvold segja petta i fyrsta
skipti sem salmonellufaraldur
hafi brotist at vegna neyslu 4 baeti-
efnum.

EkKki er vitad hvertinnihaldsefna
Husk var mengad med salmonellu,
sem finnst oftast i hrau eda of 1itid
elduou kjoti, eggjum eda 60rum
matvorum. Talsmadur Orkla Care,
framleidanda Husk, segir ad engin
skyr tengsl hafi fundist milli neyslu
Husk og dauodsfallanna priggja.
Engu a0 siour hafi verio gripio til
pess rads ad innkalla allar Husk-
vorur i Danmorku, Svipj60, Noregi
og Finnlandi. - pp
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Fagna follnum leiotoga

Norour-koreskar tonlistarkonur syna listir sinar a degi sdlarinnar sem fagnaod var i h6fudborginni Pjongjang i geer. Pa var pess minnst ad 109 ar
erulidin fra f2oingu Kim Il Sung, dsta leiotoga landsins, sem 1ést ario 1994. Hann var afi Kim Jong Un, naverandi leiOtoga. FRETTABLABID/AFP

Bvour borgarfulltraum i Kaffi
til a0 viroa fyrir sér pallinn

Guomundur Heidar Helgason, ibui i Vogabyggod, baud borgarfulltraum ad kikja til sin i kaffi par sem
beir geetu virt fyrir sér 10 fermetra sérafnotareit. Hann berst gegn forradishyggju borgarinnar sem skyld-
ar hann til ad vera meo grasblett og berjarunna a pallinum. Ibaar hverfisins liti a petta sem prinsippmal.

SKIPULAGSMAL ,Pad komu tveir
borgarfulltraar i heimsékn & mid-
vikudag, Déra Bjort Gudjonsdottir
og Sabine Leskopf, og ég er afar
pakklatur fyrir pbad. Markmioio er
a0 fa fleiri til ad skoda adur en betta
verOur afgreitt i borgarraoi,” segir
Gudmundur Heidar Helgason, ibai
i Vogabyggd, sem berst nt fyrir pvi
a0 fa deiliskipulagi hverfisins breytt
pbannig ad hann purfi ekki ad vera
meo gras og berjarunna i tiu fer-
metra sérafnotareit fjdlskyldunnar.

Hann baud borgarfulltraum
i kaffi til ao kikja a adstedur og
@tlar hann ao halda peim dyrum
afram opnum fyrir dahugasama
politikusa sem vilja kynna sér
maliod. ,Pad voru einhver affoll af
heimsékninni en ég @tla ad reyna
ad skipuleggja adra ef borgarraoio
er opiod fyrir pvi - sérstaklega full-
traar meirihlutans. bPao er 60ruvisi
ad sja petta med eigin augum en a
teikningum.

betta er litill reitur, petta er
okkar svaedi og vio viljum geta nytt
pao betur. Kannski med grilli og
stélum eoda leiksvadi,“ segir Guo-
mundur.

PG ibudir, sem er l6darhafi, hefur
einnig sent bréf a borgina par sem
pvi er Iyst ad fj6lmargir adrir ibaar
hafi Iyst vanpéknun a kréfum og
fragangi séreignareita en pvi var
synjad i skipulags- og samgéngu-
radi. Fulltraar Sjalfstaeodisflokksins
s6gou p6 1 sinni bokun ao réttast
veri ao leyfa folki ad rada peim
litlu reitum sem eru til sérafnota.
»Heimilin hafa samkvamt skipu-
lagi litla reiti til sérafnota sem pau
@ttu ad hafa an ipyngjandi kvada
borgarinnar.”

Reykjavikurborg sagdii frétt sinni
um malid ad dkvaedi um grodur-
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Guomundur vid pallinn heima hja sér par sem borgin hefur skikkad hann til ad hafa grasblett og ad minnsta kosti
einn berjarunna. Hann atlar ad berjast gegn pvi og bog hefur bodid borgarfulltraum i kaffi. FRETTABLADID/ERNIR

Skilmalar borgarinnar
um Vogabyggo

Sérnotafletir skulu ad lagmarki
hafa 50% grodurpekju ogad
minnsta kosti einn berjarunna.
Sérnotafleti skal afmarka med
skjolveggjum, hamarks haed
1,4 m og skulu peir veraisam-
reemi vid heildarutlit hussins.
Peir skulu koma fram a adal-
uppdrattum.

pbekju i einkagéroum i Vogabyggo
vaeru ekki ipyngjandi og pessi svaeodi
veeru hluti af heildarmynd hverfis-
ins. Pao finnst GuOmundi sérstakt
enda veggirnir hair og afar fair geti

sé0 grasflotina, hvad pa berjarunn-
ann sem verdur upp vio girdinguna.
,Pad verdur graen asynd yfir hverf-
inu sem er gott og blessad og enginn
ibui er 6sattur vid pad. bad sem vio
erum 6satt vid er petta inngrip inn {
okkar persénulega svaedi.”

Bryndis Bachmann, 16gfraeding-
ur hja Direkta, bendir 4 a0 skipu-
lagsvaldio sé sterkt. Han var ekki
bain ad kynna sér malio en bentia
ad ef petta veeri i deiliskipulaginu
gilti pad.

Guomundur segir ad petta sé
akveoid prinsippmal fyrir ibua i
hinni nyju byggd, hvad peir geri vio
garodana sina an afskipta borgar-
innar. ,betta er okkar persénulega
svaedi og pad er okkar skodun ad
pao sé verio a0 teygja sig fulllangt

meO pviad segja ad paod eigi ad vera
med berjarunna.

Hversu langt ma borgin teygja
sig? bao sést inn til min og mun
borgin pa fara skipta sér afhvad eru
margar pottapléntur i glugganum
minum? Hvar drégum vio linuna?“

Gudmundur vakti fyrst athygli &
malinu a sinni eigin fésbékarsiou
i byrjun ars og sidan ba er hann
ordinn andlit barattunnar gegn
berjarunnum ibua. Hann segir ad
pad hafi ekki stadio til en hann
sé reidubuinn ad tala mali ibua.
,Eg finn alveg studning fra 66rum
ibuum. Pessar kvadir eru lika a
fleiri nyjum ibtidum sem verktak-
inn er ad byggja og midao vid hvao
ég heyri pa er enginn anaegdur med
petta.”“ benediktboas@frettabladid.is
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ROADSTONE N7000 235/30R22 90W

PIRELLI P-ZERO NCS (Noise Cancelling System) 255/40R21
Volvo XC60, Audi Q5, BMW X3, X4, Mercedes EQC, GLC, VW ID.4

PIRELLI SCORPION Z ASS 305/45R20 112V

BMW X5, Dodge Ram1500/2500, Mercedes GLE ofl.

KUMHO PS71 225/35R20 90Y

BMW 3, 4 Mercedes C, VW Golf, Passat ofl.

DUNLOP SP SPORT MAXX RACE 245/35R20 91Y

Tesla Model 3, BMW 5, 6, 8 Mercedes CLS, E, Volvo S60/V60, Skoda Superb ofl.

GOODYEAR EAGLE F1 ASY SUV AT 255/55R19 111W

14.990 kr.
44.990 kr.

19.990 kr.
19.990 kr.
34.990 kr.
26.990 kr.

Mercedes M, GLE, BMW X5, Land Rover Disco 3,4,5, Porsche Cayennen, VW Touareg, Jeep Grand Cherokee, Jaguar F-Pace, Volvo XC90 ofl.

DUNLOP SP SPORT MAXX RT 275/40R19 101Y
BMW 5,7, X3,X4 Tesla Model S, Mercedes CL, S Ford Mustang ofl.

CONTINENTAL CROSSCONTACT UHP 295/45R19 109Y

Mercedes M ofl.

CONTINENTAL Pro Contact TX 225/45R18 91V

Audi A4, A5, VW Passat, Honda Accord, Mercedes A, B, C, E, CLA, CLC ofl.

DUNLOP GRANDTREK AT 3 235/65R17 108H

Audi Q5, BMW X5, Hyundai SantaFe, Tucson, Mercedes GLC, M, GLE Porsche Cayenne, Volkswagen Touareg, Volvo XC60, XC90 ofl.

LASSA Competus H/P 215/60R17 96V

BMW X1, Audi Q3, Dacia Duster, Nissan Quashqgai, X-Trail, Mazda CX3, Honda CRV ofl.

PIRELLI CINTURATO P7 CINT P7 205/55R16 91V

Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.

LAUFENN LKO1S FIT EQ 205/55R16 91H

Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.
NOKIAN I-LINE 205/55R16 91H

Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.

HANKOOK K115 VENTUS PRIME 2 205/55R16 91V

Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.

PIRELLI CINTURATO P1195/65R15 91V

Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.

HANKOOK K425 KINERGY ECO 195/65R15 91H
Toyota Corolla, Avensis, Auris VW Golf, Nissan Leaf, Hyundai i30 omfl.

GOODYEAR EFFICIENTGRIP PERFORMANCE 185/65R15 88H

Toyota Yaris, Hyundai i20, Renault Clio, VW Polo, KIA Rio, Nissan Note, Toyota Corolla ofl.

PIRELLI CINTURATO P4 185/65R15 88T

Toyota Yaris, Hyundai i20, Renault Clio, VW Polo, KIA Rio, Nissan Note, Toyota Corolla ofl.

24.990 kr.
28.990 kr.
27.990 kr.
22.990 kr.
16.990 kr.
14.490 kr.
10.990 kr.
11.990 kr.
10.990 kr.
12.990 kr.
10.990 kr.
13.990 kr.
13.990 kr.
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Zgisson
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Icelandair
attiao
fagna
aukinni
samKkeppni
sem veitir
félaginu pa
mikilvaegt
kostnao-
aradohald a
komandi
arum.

advarlaniélaniad aform paverandi stjérn-
enda Play a0 koma 4 f6t flugfélagi i arslok
2019 gengu ekKi eftir. FAeinum manudum
si0dar skall 4 heimsfaraldur og pvi hefdi ekki
purft ad spyrja ao leikslokum. Nina, pegar
pad sér fyrir endann a farsottinni og bad
styttistiao folk geti & ny feroast frjalst a millilanda,
horfir stadan 60ruvisi vio og feera ma fyrir pvirdk ad

i aostaeour til ad hefja rekstur a flugfélagi hafi sjaldan
i verid betri.

Eftir mikla prautagéngu hefur Play tekist ad sekja

- sér yfir fimm milljaroa i nytt hlutafé — afla a enn meiri

fjar pegar félagio verour skrad a markad i sumar - og
stefnt er ad fyrsta fluginu i lok jini. Ao baki hinu
verdandi flugfélagi stendur 6flugur fjarfestah6pur,
medal annars tveir lifeyrissjodir, tryggingafélag, verd-
bréfasjooir og sum af 6flugustu fjarfestingafélogum
landsins, sem gefur verkefninu naudsynlegan tru-
verdugleika. Ljost ma vera a0 fjarfestarnir hafa tra a
framtid islenskrar ferdapjonustu.

Ekki barfad fjolyroa um ao fjarfesting i flugrekstri er
aheettusom. bad 4 hins vegar ekki ad verda til bess, eins
og stundum er af14tid, a0 atiloka adkomu lifeyrissjooa,

sem eiga eignir upp 4 meira en 6.000 milljarda og eru
i me0 einokun & 6llum skyldusparnadi landsmanna,
i heldur meettu sj6dirnir stundum gera meira afpviad

styoja vio slik fjarfestingarverkefni. Innlendur sparn-
aour, par sem lifeyrissj6oirnir gegna lykilhlutverki
sem langsamlega steerstu fjarmagnseigendur landsins,
parfao breytast med audveldari heettiifjolbreyttari
fjarfestingu i islensku atvinnulifi. Vio burfum a pviad
halda, svo fyrirtaeki geti vaxid og dafnao, eigi okkur ad
takast a0 skapa meiri verdmaeti, ny storf og ba um leid
standa undir peim lifskjéorum sem vio viljum btua vio.
Eolilega munu sumir spyrja sig hvort pad sé plass
fyrir tvo flugféldg sem eru rekin fra Islandi. Innkoma
nys félags, eins og gerdist med WOW air, er hins vegar

i liklegtil pess ad fjélga ferdamoénnum til Islands og

i pannig steekka markadinn. Icelandair ztti ad fagna

i aukinni samKkeppni - htin er audvitad mjog mikil na
i begar fra fjolmorgum erlendum flugfélégum — sem

veitir félaginu pa mikilvaegt kostnadaradhald a kom-
andi arum. bad parfa pviad halda. I peim samningum
sem naoust vio flugstéttir Icelandair 4 lidonu ari, sem
var lidur i vidamikilli fjarhagslegri endurskipu-
lagningu i addraganda hlutafjaratbods, var senni-
lega ekki naegjanlega langt gengio i ad na fram peirri
hagraeodingu sem purfti til ad leekka einingakostnad og
pannig auka samkeppnishafnina. Pad kann ad valda
Icelandair erfidleikum pegar fram i seekir i bvi haroa
samkeppnisumhverfisem er i flugi yfir hafio.

Skuli Mogensen, fyrrverandi forstjori og eini eigandi

{ WOW air, hefur sagt a0 mistok flugfélagsins hafi verio
i advaxa of hratt og elta markaoshlutdeild i samanburoi
i vid Icelandair. Liklega er margt til i pvi. Stjérnendur

Play, sem storfudu flestir hja WOW air og eru reynsl-
unni rikari, munu vonandi leera af peim mistékum og
einblina 4 héflegan voxt par sem mestu mali skiptir ad
halda 6llum rekstrarkostnadi i skefjum etli félaginu ad
takast ad vera sjalfbert laggjaldaflugfélag sem skilar
ardsemi. Pao er alls ekkert vist ad petta klikki.
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Fra degi til dags

Faar vistarverur

Pétur Markan, upplysingafulltrai
Biskupsstofu, bodadi pau miklu
tioindi a samfélagsmiolum i ger
a0 hann hefoi sagt sig ar Sam-
fylkingunni sem veri ekKilengur
breiofylking heldur , politiskt
jadarsamfélag vina“ bannigao
hann hef6i um skeio velt fyrir sér
yhvortpad sé ekkiljos ad finna
annars stadar“. Booskapurinn
fékk , lek” fra Mariu Rut Kristins-
dottur, adstooarmanni formanns
Vidreisnar, og Stefaniu Sigurdar-
doéttur, framkvaemdastjora
bingflokksins, og Pétur er pvi
moégulega bainn ad leita og finna
1j6sio i von um ad i husi Porgeroar
Katrinar séu fleiri vistarverur en
i prengslunum hja Loga Einars-
syni.

Malsvari andskotans

Helgi Seljan hefur krafist endur-
upptéku a domi sidanefndar
RUV og =tlar greinilega ekki

ao lata hana eiga neitt inni hja
sér og teflir fram sjalfum Vil-
hjalmi Hans Vilhjalmssyni sem
l6gmanni. Sa hefur verio idinn
vio meidyroamalarekstur gegn
bladaménnum. Hann er pvi
6llum hndtum kunnugur pétt
hann stilli sér ni upp hinum
megin viglinunnar en skemmst
er a0 minnast pess ad Vilhjalmur
dr6 Sigmar Gudmundsson fyrir
domstola i umbodi Jons Baldvins
Hannibalssonar vegna viotals
sem einmitt Helgi og Sigmar toku
vio Aldisi Schram i Morgunut-
varpinu. toti@frettabladid.is

Umbeatur i uppbyggingu
efla samkeppnishafni

Ingolfur Bender
adalhag-
fraedingur S|

Reynir
Savarsson
formadur

Eflu og Félags
radgjafarverk-
fraedinga

99

Arangur i
innvidaupp-
byggingu
styour vio
nyskopun
og frekari
veromeeta-
skopun.

ppbygging innvida hefur dhrif a samkeppnis-

hefniIslands. Pad er 6hugsandi ad imynda

sér islenskt samfélag an innvida 4 bord vio
samgongur, veitur, orkuvinnslu og -flutning, skéla
og sjukrahds. Saman mynda pessir innvidir lifedar
samfélagsins sem eru naudsynlegar undirst6our sam-
keppnishafs efnahagslifs. Hagkvaemir, skilvirkir og
areidanlegir innvidir sem pjona pérfum atvinnulifs og
heimila skila sér i aukinni samkeppnishafni naver-
andi og framtidar atvinnugreina.

I nyrri skyrslu Samtaka idnadarins og Félags radgjafar-
verkfraedinga um astand og framtidarhorfur innvida &
Islandi kemur fram ad endurstofnvirdi beirra er tplega
4.500 ma.kr. eda 155% aflandsframleioslu. Umfang
kerfisins er meira en i mérgum 6drum rikjum sem
endurspeglar mikilvagi pess fyrir verometasképun hag-
kerfisins. Skyrslan synir ad 6nég fjarfesting i innvidum
hér alandi hefur valdid pvi a0 astand peirra er vida slemt
og uppsoéfnud vidhaldsporf talsverd eda um 420 ma.kr.
Horfur eru vida ekki gooar ogiheild er ekki reiknad med
pviao astand innvida batni litio til naestu 10 ara.

Samtok idnadarins hafa lagt til umbetur { uppbygg-
inguinnvida til ad na enn frekari arangri. I fyrsta lagi
er naudsynlegt ad nyfjarfestingar og vidhald i inn-
vidakerfinu verdi aukin. Leggja parfaherslu a a0 auka
vidhald 4 innvidum sem eru me0d mesta uppsafnada
viohaldsporfogiversta astandinu og ad nyfjarfest-
ingar veroi i innvidum sem skapa mestan pjédhags-
legan avinning. I 60ru lagi parfad nyta samvinnuleid
hins opinbera og einkaadila vid uppbyggingu innvida
og flyta pannig pjodhagslega arobzerri fjarfestingu. Na
parfsamningum um slik verkefni 4 arinu 2021. I pridja
lagi pbarfad breyta samgdéngu- og sveitarstjornarradu-
neytiiinnvidaraduneyti til a0 gera akvardanatoku
skilvirkariimalefnum innvida.

Arangur i innvidauppbyggingu stydur vid nyskopun
og frekari veromatasképun. Med pessum umbo6tum
eflum vid samkeppnishefni Islands og verdum betur i

i stakk buin til ad endurreisa hagkerfio.
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Handald6gmal og hetobundin laeti

i DAG
borlindur
Kjartansson

egar Bandarikjamenn eru
p spurdir hvort peir telji rétt-

letanlegt ao gripa til ofbeldis
til ad framfylgja p6litiskum
stefnumalum sinum segja um
fimm présent ad pad geti komid
til greina. Petta hlutfall ku vera
mjog apekkt hja Republikdnum og
Demokrotum.

bannig a0 ef fjérutiu nemendur

vaeruieinum argangi i skola og
skiptitvo bekki, R og D—par sem
20 Demokratar veeru i 60rum
bekknum og 20 Republikanar veru
ihinum bekknum—vzeri sennilegt
a0 i hvorum bekknum vaeri einn
peirrar skodunar ad ofbeldi gegn
hinum bekknum kemi til greina.

FEttbalkastemmning
begar svarendur i kénnuninni
bandarisku eru bednir um ad
giska a pao hversu hatt hlutfall
stuoningsfolks hins flokksins veri
tilbaid ao beita ofbeldi i politiskum
tilgangi kemur hins vegarilj6s
a0 badir hoparnir halda ad um
helmingur andstedinganna sé
ivaldbeitingarhugleidingum. I
skolanum okkar veeri stadan pvi
pannig ad i R-bekknum veeri einn
nemandi tilbtinn ad beita ofbeldi,
en st skodun veeri rikjandiao i
D-bekknum veeru tiu af tuttugu
nemendum i ofbeldisham.

betta parfkannski ekki a0 koma
a 6vart. I imyndada skélanum
okkar veru pad orugglega havada-
seggirnir i sitthvorum bekknum
sem hefou sig hvad mest i frammi
i6llum friminttum og hefou
uppi 6gnandi tilburdi. Fyrir vikio
virodist st alyktun sennileg i huga
R-bekkjarins a0 peir ofstopafyllstu
iD-bekknum séu einmitt demi-
gerdir fyrir alla pa lasablesa A
endanum er hatt vid ad flestum
1idi best med a0 gefa sig fullkom-
lega 4 vald frumstaedustu att-
balkahugsun.

Ilideilur sem vidskiptamaédel
begar fylgst er meo fréttum i
Bandarikjunum er madur ekki
lengi ad atta sig a pvi hvernig svona
ranghugmyndir um innrzeti og
fyriretlanir andstedinganna
grafa um sig. Fréttamidlarnir eru
nanast allir snidnir til pess a0 h6foa
til félks med tilteknar skodanir.

A midlum eins og Fox News er
algengt ad ahersla sé 16gd a ad upp-
Iysa ahorfendur um afleidingar
upppota og 6eirda par sem vinstri-
sinnadir (eda rottaekir) hépar mot-
meela til deemis 16gregluofbeldi.

A 66rum midlum, eins og CNN og
MSNBC, er mun meiri dhersla 16go
alogregluofbeldiod og fremur litid
gert ur neikvaeedum hlidum lang-
varandi métmeela.

Allir fréttamiolarnir eiga reyndar
ekki bara sameiginlegt a0 birta
latlaust iskyggilegar fréttamyndir
afgrunsamlegum hépum ad fremja
margvislegt misyndi. A badum
hépum dynja lika linnulausar
auglysingar um margvislega lifs-
elexira ilyfjaglosum, sem asamt
ahattu d margvislegum aukaverk-
unum bjoéda upp & hugsanlegan
stundarfrio fra dunnum lifsstils-
sjukdémum.

bannig er petta i umradunni
iBandarikjunum. R- og D-bekk-
irnir sitja hvor i sinu fjarnami fyrir
framan sjénvarpio og fylgjast med
viostooulausum fréttaflutningi um
hversu 6skaplega hattulegt folkio
er sem tilheyrir hinum hépnum.
Einangrunin gagnvart yfirvegaori
umraodu er ordin ao vioskiptamod-
eli flestra fj6lmiola, sem matreida

ofan i s6fnudinn sifelldar stao-
festingar a fyrirframgefnum hug-
myndum eda ranghugmyndum.

Skotgrafningur

Ollumrada getur haft tilhneigingu
til pess ad fara i sambzerilegar skot-
grafir. Folk sem annars hefur engan
dhuga a skipulagsmalum nzer ad
sprengja blooprystingsmela pegar
talio berst ad borgarlinu og flug-
vellinum. Pélitiskir andstaedingar
fara smam saman a0 traa pvi ad
f6lkid ,hinum megin“ sé ekki bara

aannarri skooun, heldur jafnvel
heimskt ogillainnrzaett.
[umraedum um helstu malefni
samtimans, faraldurinn og hvernig
samfélogin geta komist at ar heljar-
greipum hans, er lika mikilveegt
a0 minna sig 60ru hverju a ad mjog
o6liklegt er ad peir sem eru a 6nd-
verOum meiodi séu heimskir eda illa
innreettir. Vitaskuld fleekjast alls
konar tilfinningar inn i umraeduna
lika og rétt eins og i R- og D-bekkj-
unum i imyndada skélanum okkar
paerliklegt a0 peir hafi allra haest

sem hafa 6fgafyllstu skodanirnar.
Pad hlytur til demis ad geta fario
saman ad vera umhugad um ad vel
gangi a0 hemja ttbreidslu farald-
ursins, en vera jafnframt hugleikio
mikilvagi bess ad geeta ad ymsum
grundvallarpattum i sjalfradarétti
einstaklinganna og borgaralegum
mannréttindum.

Eflaust kemur pad badi Republi-
kénum og Demokrotum & 6vart
ad pad séu ekki 50% heldur 5%
ilioi andstedinganna sem telji
forsvaranlegt ad beita ofbeldi i

bagu sins poélitiska malstadar. En
pannig er bad na samt. Til demis
er enginn vafi ad mannréttindi a
bord vio tjaningarfrelsi eru Kara
Stefanssyni akaflega keer og pad

er 6ruggt ao Sigridi Andersen er
umhugad um 6ryggi folks og heil-
brigoi. Félk radar sér vitaskuld i
sitthvorn bekkinn i malum, smaum
og stérum—en oftast keemi 4 6vart
hversu moérg okkar eru sammala
um ad reyna ad halda fridinn pratt
fyrir 6likar skodanir og eldheitar
astriour.
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islenska 1idid byr sig undir atékin.

Fyrrileikurinn
i Ljubljana i dag

HANDBOLTI Islenska kvennalands-
1idid i handbolta leikur i dag fyrri
leik sinn vio Sléveniu i umspili um
laust s@ti & heimsmeistaramoétinu
sem fram fer 4 Spani i desember.

Islenska lidi® hefur ft afkrafti fra
pvi fyrir paska. Valinn var 21 leik-
maour i &fingahép. Anna Ursila
Gudmundsdoéttir, Hrafnhildur
Hanna brastardéttir, Katrin Osk
Magnusdoéttir, Sunna Jénsdéttir og
Tinna S61 Bjorgvinsdottir féru ekki
me0 til Ljubljana.

2) Asdis Guomundsdottir
er eini hreinraektaoi linu-
maourinn i hopnum.

b4 sleit Steinunn Bjérnsdottir
krossband pegar Island komst
afram tur forkeppni métsins i mars
sidastlionum. Af peim s6kum mun
mikid meoa a Asdisi Gudmunds-
déttur, leikmanni Pérs/KA, sem er
eini hreinraektadi linumadurinn i
hépnum i bessum leik.

Lidin meettust i undankeppni EM
i mars ario 2018, fyrri leikurinn i
Laugardalshéll endadi meo jafn-
tefli, 30-30, en Sl6venar hofou betur
isidarileiknum ytra med 10 marka
mun, 28-18.

Slévenia var i efri styrkleikaflokk-
num pegar dregio var i umspilio en
Island var nokkud heppid med mot-
herja. Sl6venar héfnudu i sextanda
seeti Evrépumoétsins arid 2020 og i
nitjanda szti & heimsmeistaramot-
inuarid 2019.-hé

Rafraent landslio
i korfuboltanum

RAFiPROTTIR Korfuboltasamband
Islands, KKI, mun i samvinnu vid
Rafipréttasamtok Islands senda
islensktlandslio i FIBA Esport Open
I1I.

A pvi méti verdur keppt & Play-
Station i leiknum NBA2K en betta er
ifyrsta sinn sem KKI og Island tekur
pattirafiprottamoti a vegum FIBA.

bessa dagana er verid ao setja
saman sjé manna landslio Islands
sem mun svo keppa a féstudeginum
23. april i rioli meo premur 60rum
lioum. Kynnt verdur a naestu dégum
hverjir muni skipa islenska lands-
lidiod.

2> Verio er a0 setja saman
sjo manna landslio pessa
dagana.

Alls eru fjorir ridlar med fjérum
lidum i Evrépudeildinni. Tvo efstu
lidin i hverjum rioli fara afram i
atta lioa arslitin sem leikin verda a
laugardeginum 24. april og fjogur
bestu fara i lokaurslit 4 sunnudegi.

Island eriridli med Kypur, Bosniu
og Serbiu og verdur haegt ad fylgjast
med keppinni beint a4 netinu &
midlum FIBA (YouTube, Facebook
og Twitch) undir merkinu #FIBA-
esportsOpen. -hé

Liour best a 6troonum slooum

Ylfa Ranarsdottir nadi fyrr a arinu peim merka afanga ad skrifa undir samning vio Evropulio Burton.
Pao var sumardagsgjof a unglingsaldri sem varo til pess ad Ylfa varo heltekin af brettamenningunni.

SNJOBRETTI Ylfa Runarsdottir, sem
er 26 ara gbmul, segir hagt ad likja
snjobrettabransanum vid tén-
listarbransann ad pvileytiad petta
sé téluvert hark par sem megi ekki
gefast upp pratt fyrir ad fa téluverod-
an fj6lda neitana vio verkefnum a
ferlinum.

»Ahugi minn a snjébretti kvikn-
ao0i pegar ég og br6odir minn fengum
hjolabretti i sumardagsgjof pegar
vio vorum 12 eda 13 ara. Vio uroum
strax alveg heltekin af brettamenn-
ingunni og fljétlega fér ég ad sekja i
pad ao fara a snjébretti.

Eg hafdi profad eiginlega allar
ipréttir pegar ég var barn og
unglingur, fétbolta, handbolta og
frjalsar iprottir. begar ég byrjadi ad
stunda snjobrettio fann ég pad hins
vegar strax a0 pad var iproétt og lifs-
still sem heillad mig mjog mikio og
ég hef ekki heatt sidan,” segir Ylfa
sem for til Svipjédar i framhalds-
skola a afreksbraut med aherslu a
vetrariprottir.

L,Eftir ad ég klaradi skélann hellti
ég mér i pad a0 bua til myndbénd
og reyna a0 koma mér a fram-
feeri. Eg er mest i pvi ad taka upp
a svedum sem eru ekKki skipuldgd
snjobrettasvaeodi eda fjoll par sem
eru ekKi troonir slé0ar og madur
hefur frjalsraoi til pess ad bua til
sinar eigin brautir. Mér finnst bad
skemmtilegast,” segir hin.

pjalfar ahugasamar stelpur

,baod var svo mjég anaegjulegt og
mikill afangi pegar Burton vildi
semja vid mig. bad sem heilladi mig
mest vio peirra tilbod var hversu
mikla aherslu fyrirtaekio tlar ad
setja 4 ad koma snjébrettakonum
fram a sjonarsvioio. Eg finn paod
alvegnina ad svona eftir 4 a0 hyggja
pa var mjog erfitt ad koma sér afram
sem kona i karllegum snjobretta-
heimi a sinum tima.

Eg 1ét bad ekki stoppa mig og
peldi ekKki i bvi 4 leidinni par sem
égvar svo akvediniad fa ad stunda
pad sem ég elskadi mest. bad er hins
vegar mikilvaegt a0 peer stelpur sem
eru ad byrja ndna eigi sér fyrir-
myndir og bess vegna hef ég verid
dugleg ad taka ad mér ad kenna
i efingabidunum fyrir ungar og

| Bl ]

Yifa Runarsdottir hefur getid sér gott ord i snjobrettabransanum og fékk nyverid samning hja Burton. mynD/ADSEND

9 bad var mjog
anzegjulegt og
mikill afangi pbegar Burton

vildi semja vio mig... A0
vera a samningi vio Burton
veitir mér fjarhagslegt
oryggi og peir adstoda vio
ao finna spennandi verk-
efni.

YIfa Runarsdottir

\
\

efnilegar snjobrettastelpur hér i Svi-
bj60,“ segir Ylfa sem er buisett i Svi-
pbjoo asamt keaerasta sinum, Johan
Nordhag, sem er einnig atvinnu-
madur a snjobretti.

,AO0 vera & samningi vio Bur-
ton veitir mér fjarhagslegt 6ryggi
og beir adstoda mig vid ad finna
spennandi verkefni. Eg er hins vegar
enn sjalfstaed aod pvileyti ad ég get
alveg ennpa skapad min eigin verk-
efni og unnid med peim adilum sem
égvil vinna meo.

Mér finnst langskemmtilegast
pbegar ég nz ad setja saman teymi
af einstaklingum sem ég kann vel
vid og treysti og vinna meo peim.
Pao er draumurinn a0 geta gert pad
afram,” segir pessa metnadarfulla
snjébrettakona.

Spennandi hlutir fram undan
»Fram undan hja mér er sma hvild
eftir mikla térn. bar a eftir er ég ad
fara til Kiruna og Riksgrdnsen ad
taka upp video. ba er églika a0 fara
itoérn par sem ég fer i myndatékur
fyrir pau timarit sem gefin verda
at i vor. COVID er a0 taka fra mér
drauminn um verkefni i Banda-
rikjunum eins er og pad er erfidara
ad skipuleggja ferdalég um Evr-
6pu a pessum 6vissutimum vegna
veirunnar.

baod eru hins vegar spennandi
timar handan vio hornio og ég get
ekki beoio eftir pvi ad geta ferdast
an hindrana og halda afram ad tja
mig i gegnum snjobrettiod,” segir
Arbaingurinn um framhaldie.
hjorvar@frettabladid.is

Hef bzett leikskilninginn til mikilla muna hérna

HANDBOLTI Ymir Orn Gislason,
landslidsmadur i handbolta, er a
sinu fyrsta heila keppnistimabili
sem atvinnumaour en hann leikur
meo pyska storlidinu Rhein-Neckar
Léwen. Ymir Orn gekk til 1ids vid
Loéwen fra Val a miori sioustu leik-
tid en fljétlega eftir a0 hann kom
til byskalands var timabilinu heaett
vegna korénaveirufaraldursins.

,betta var audvitad téluvert
stokk fra pvi ad spila heima meo
Val og fara ao spila i pysku efstu
deildinni. Vidbrigdin voru vissu-
lega mikil og ég fann bao alveg
strax ad pad var margt sem ég gat
bztt. Eg graeddi hins vegar mikio &
ad fa alpj6olega reynslu meo lands-
lidinu og pad hjalpadi mér mikio,”
segir Ymir Orn um fyrstu manud-
ina hja nyju lioi.

,Eg dkvad pad i samradi vio
Snorra Stein Gudjénsson og Oskar
Bjarna Oskarsson ad sleppa milli-
skrefinu. Snorri Steinn var reyndar
buinn a0 radleggja mér aod sleppa

Ymir Orn er i lykilhlutverki i varnarleiknum hja Lowen. FRETTABLADID/GETTY

svo morgum tilbodum ad ég héltad
hann veri bara ad nota petta til ad
halda mér lengur. En peir hjalpudu
mér mikio og eftir 4 a0 hyggja var
pbetta harrétt skref,“ segir hann.
,bad ték tima ad venjast pvi
hvernig varnarleik 1i06i0 spilar og
ég var ekki alveg 6ruggur meo ad
styra vérninni a pysku til ad byrja

meo. A pessari leiktid finnst mér
ég hins vegar hafa baett leikskiln-
inginn téluvert og byskan er 611 ad
koma til. bao er lika gott a0 finna
fyrir pvi hversu mikio traust ég fe
hja jafn storu lidi og L6wen og pad
veitir mér mikio sjalfstraust.

Eg byrja alla leiki i varnar-
leiknum en skipti svo i uppstilltum

soknarleik. Eg kann mjog vel vid
mig hérna og sé fram 4 a0 vera hérna
nastu arin,” segir pessi 6flugi varn-
armadur.

,Gengio hja lidinu hefur hins
vegar ekki verid eins gott og ®tlast
er til affélagi af peirri steerdargradu
sem Lowen er. bao helgast a0 ein-
hverju leyti af pvi ad vid h6fum
verio 6heppnir med meidsli og heilt
yfir hafa um pad bil fjorir til fimm
leikmenn verio fra vegna meidsla.
Markmioid er ad gera betur a naesta
timabili,“ segir Ymir en Léwen situr
i 60ru szeti pysku efstu deildarinn-
ar.
Loéwen hefur hins vegar leikio
fimm leikjum fleiri en lidin i seetun-
um i kring. Pa er 1i0i0 komio i atta
lida urslit EHF-keppninnar par sem
1i0io laut i leegra haldi fyrir rass-
neska lidinu Chekhovskie medvedi
i Rasslandi med eins marks mun i
fyrri leik lidanna a pridjudaginn
var. Lidin maetast svo aftur i Pyska-
landi 4 pridjudaginn kemur. - hé
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Halldéra J6hanna Hafsteinsdoéttir og Brynhildur Yrsa Valkyrja vilja ad hlustad sé a raddir einhverfra. FRETTABLADID/VALLI

Betra ad vera fullkomin einhverf
en ofullkomin oeinhverf

Brynhildur Yrsa Valkyrja og Halldora Johanna Hafsteinsdottir fengu badar einhverfugrein-
ingu eftir fertugt sem paer segja ad hafi breytt ollu fyrir paer. baer vilja ad rodd einhverfra
fai ad heyrast meira og ad einhverfir séu vid stjornvolinn 1 samtokum um einhverfu. 2
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Halldéra er fimmtug og starfar
igrunnskola og i fristund. Han
komst ad pvi ad htin veeri einhverf
sjalf pegar barnid hennar fékk ein-
hverfugreiningu. Brynhildur er 43
ara grunnskoélakennari sem starfar
ileikskoéla. Hin hefur sému ségu
ad segja, greining hennar kom {
kjolfar pess a0 barnio hennar fékk
greiningu.

,Vio féorum i gegnum listana og
pa komst ég ad pvi ad ymislegt sem
pétti ekki normal passadi vid mig,”
segir Brynhildur, Halldéra hler og

Sandra Guordan
Guomundsdottir
sandragudrun@
frettabladid.is

tekur undir pad.

,Pao var erfitt fyrir mig ad sja
ad eitthvad vio krakkann minn
vari ekki eolilegt af pvi fyrir mér
var betta allt mjog logiskt,” segir
Halldora.

bar segja badar ad pbao ad fa ein-
hverfugreiningu hafi skipt skopum
fyrir peer.

,Pad breytti 6llu fyrir mig. Eg
hafoi aldrei skilid hvernig folk
funkeradi og pessi greining svaradi
mérgum spurningum fyrir mig. Eg
er stundum enn pa ao fatta hver
sé asteodan fyrir bvi ad f6lk gerir
eitthvad sem ég geri ekki. En pbad
er lika mikilvaegt ad fa vidurkenn-
inguna og hitta annao folk sem

.

Brynhildur og
Halldéra fengu
badar greiningu
eftir fertugt og
segja grein-
inguna hafa
hjalpad peim ad
skilja sjalfar sig.
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skynjar heiminn eins og ég,“ segir
Halldora.

,Eg tek algerlega undir petta,”
segir Brynhildur. ,Mér finnst petta
hafa breytt 6llu. Eg var alltaf ad
leita ad pvi hvao veri ad hrja mig
sem gerdi mig 6lika 6drum. Eg
stadsetti mig a fullt af réskunum
en fannst ég aldrei passa nakvaem-
lega par. begar ég fékk einhverfu-
greininguna pa skildi ég loksins
allt. ba heetti ég lika a0 eltast vid
ad reyna ad breyta mér, ég hugsadi
bara: Okei, ég er einhverf og ég er
svona, ég ®tla ad vera svona og ég
ma vera svona.”

,Pao er nefnilega betra a0 vera
fullkomin einhverf en 6fullkomin
ekki einhverf,“ skytur Halldora inn
iog per hleja baoar.

Vilja ekkiblaan lit

Halldéra og Brynhildur vilja hvor-
ugar ad blar litur sé notadur sem
einkennislitur fyrir einhverfa og
hafa reynt ad koma peim sjénar-
midum & framfeeri dsamt fleira
einhverfu folki um allan heim

en peim finnst ekki négu margir
hlusta a peirra rok.

,Ma4lio er ad i gamla daga var
pad pannig ad i 6llum rann-
soknum sem voru geroar a ein-
hverfum, bedi konum og korlum,
var bara talad um karlmenn i
nidurstoounum. bannig komst
einhvern veginn st skodun & ad
pad veeru bara karlmenn sem varu
einhverfir. bess vegna var blar litur
valinn. A sama tima var tekid upp
4 pviad nota puslbita til a0 tikna
einhverfu af pvi vio veerum tynda
puslio. A timabili var pad blatt pusl
med gratandi dreng 4, af pvi ein-
hverfa atti a0 vera svo hredileg,*
segir Halldora.

,Paod voru samtok i Bandarikj-
unum sem heita Autism Speaks
sem t6ku upp petta pusl og
pennan blaa lit. bessi samtok eru
mjog fjarsterk. bau fa mjog mikla
peninga. Eg held ad pad hafi verid
ifyrra sem pau fengu einhverja
prosentu afhagnadi af 6llum
blaum ljésaperum sem seldar voru
iBandarikjunum. En malio er ad
ofsalega litid af pessum pening fer
iao hjalpa einhverfum. Hann fer
ad rannsaka einhverfu og hvernig
er haegt ad laga hana. Samtokin
mela med alls kyns pjalfun sem
skaodar einhverfa. bessi samtok eru
mjog pekkt um allan heim og pau
nota pennan blaa lit og pess vegna
viljum vid ekki nota hann.”

Halldéra utskyrir ad pao hafi
bara einu sinni verid einhverf
manneskja i stjérn samtakanna
Autism Speaks en hdn hafi heaett.

yEinhverfir eru alveg ferir til ad
sja um sig og beir hafa kosid annad
en petta. bPao erualltafad verda
sterkari og sterkari raddir at um
allan heim sem segja ad vio viljum
sja um okkar malefni og vio viljum

’ Efp ert einhverf-

ur pa veistu alltaf
ad pu ert 60ruvisi. b
veist bara ekki af hverju.
Pess vegna skiptir mali
ao fa greiningu.

Halldora Johanna Hafsteinsdéttir

rada hvernig umraedan um okkur
er. Ekkert um okkur an okkar,”
segir huan.

Voéldin tekin af einhverfum
Halldéra og Brynhildur segja ad
fjoldi einhverfra um allan heim
moétmeeli blaa litnum sem ein-
kennislit vegna tengingarinnar vio
Autism Speaks. Margir einhverfir
hafa tekid upp 4 ad nota raudan
litistadinn og nota myllumerkio
#WalkInRed til a0 vekja athygli &
pvi.

,Vi0 vorum alveg laus vid blaan
lit 4 Islandi sem lit fyrir einhverfa.
En svo, pvi midur, téku samtdkin
Blar april upp blaa litinn og hafa
vidurkennt ad hafa tekid hann upp
af pvi bausau ad blatt var notao
fyrir einhverfa ati um allt. bau
hafa prjoskast vio ad hlusta & pad
alveg fra byrjun a0 petta er ekki
litur sem passar fyrir okkur,” segir
Halldoéra.

,Margir hafa lika notao gulllit, af
pvi taknio fyrir gull i lotukerfinu
er Au, sem eru lika upphafs-
stafirnir i autism (enska ordio yfir
einhverfu). Svo af pvi stor hluti ein-
hverfra er ekki sis (félk sem upp-
lifir siga bann hattao pao tilheyri
bvi kyni sem bvi var tthlutad vid
feedingu) hafa margir notad regn-
bogalitina a eilifdarmerki. bao er
merki sem hefur verid sampykkt
medal einhverfra,“ segir hun.

,Eg hefverid ad upplifa pad svo-
litid ntna i april, manudi sem er
tileinkadur pvi a0 sampykkja ein-
hverfu, ad hopur folks er a0 taka
svolitid voldin af okkur einhverfa
félkinu. Til deemis i einhverfu-
spjallhépum & Facebook. Margir
adstandendur einhverfra skilja
ekki ad vio séum ekki sattar vid
blaa litinn og peim finnst vid vera
med vesen og leidindi. En vid erum
einhverfa f61kio, leyfid okkur
ad taka plassio. Pad 4 ad hlusta &
okkur. Mér finnst rosalega erfitt ad
geta ekki meett skilningi i hép sem
heitir Einhverfa. betta verdur svo-
litio til pess ad vid tokum ekki patt
iumraodunni og pa heyrast raddir
okkar ekki,” segir Brynhildur.

,Pad aod vera adstandandi ein-
hverfra barna er ekki pad sama og

ad vera einhverfur. Ekki nema pa
sért lika einhverfur,” baetir hin vid
og Halldéra tekur undir pao.

,Eg veit ekki hvernig pad er ad
vera 6einhverfur, ég get bess vegna
ekki talao fyrir hond 6einhverfra.
Pad er eins og sumir foreldrar haldi
ad afpviad priggja ara barnio
peirra er einhverft pa viti pau
hvernig pad er a0 vera einhverfur.
Folkerlika ad segja ad pad sé i
lagi ad nota blda litinn 4 [slandi
afpvihann sé bara litur og ekki
tengdur Autism Speaks. En ef pu
til deemis giglar & ensku um blaa
litinn og einhverfu, til ad freedast
meira um einhverfu, pa koma
nanast bara upp upplysingar um
Autism Speaks. bad eru skadlegar
upplysingar. b6 ad Blar april geri
fullt af gédum hlutum pa vilja pau
ekki gera pa i samstarfi vid okkur.
Okkur finnst pad leidinlegt. Vid
varum alveg til i samstarf," segir
Halldoéra.

,Pad er rosalega mikilvaegtad i
stjorn samtaka um einhverfu séu,
ef ekki allir, pa allavega meirihluti
stjérnarmeolima, einhverfir,”
skytur Brynhildurinni.

,betta er eins og pad veru bara
hvitir i stjérn samtaka fyrir svarta,
eda bara karlar i stjérn samtaka
fyrir konur.”

Greiningin eykur skilning

bar Brynhildur og Halldora segja
a0 pratt fyrir allt sé b6 umradan
um einhverfu smétt og smatt ad
breytast og ad raddir einhverfra
heyrist meira. Sérstaklega pegar
fleira fullordio f6lk er farid ad
greinast med einhverfu.

»Meér finnst samt greiningar-
aoferdirnar ordnar svolitio areltar
og aod pad megi horfa meira a
skynjunina vio greiningu en ekki
hegoun. bvi margir einhverfir na
a0 bezla nidur hegdunina og vio-
brogd vid areiti og pba greinast peir
ekki,“ segir Halldora.

»,Maodur heyrist stundum talao
um ad pao eigi ekki alltafad vera
ao greina folk og lata pao fa stimp-
il. En ef folk feer ekki greiningu
pa fer pad ekki einhverfustimpil,
en paod fer stimpil sem 6pekki
krakkinn eda pessi skrytni. Ef b
ert einhverfur pa veistu alltafao pa
ert 60ruvisi en hinir. ba bara veist
ekki af hverju. bess vegna skiptir
mali ad fa greiningu.”

Brynhildur betir vio: ,Um leid
ogvid vitum ad vid erum einhverf
og forum ad skilja okkur sjalf pa
naum vio ad tekla okkur sjalf
d0ruvisi. Eg sé pad beodi 4 mér og
einhverfum bérnum i kringum
mig. Um leid og vid hofum sjalf
skilning & okkur pa er allt 60ru-
visi ad dila vio lifid og ad geta sett
ord 4 tilfinningar og hegdun sem
voru i lausi lofti adur. Mér finnst
svo mikilvaegt ad taka pad ekki af
boérnum ad fa ad vita hver pau eru.”
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Sigurgeir Mar, vefverslunarstjori BYKO, segir ad vefverslunin hafi verid folki afar dyrmatur kostur i faraldrinum. N er verid ad faera sidustu vérurnar inn i netheima. FRETTABLADID/STEFAN
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Sigurgeir Mar Sigurdsson vefversl-
unarstjori hja BYKO segir: I fyrstu
var vefverslunin byko.is hugsud
sem hlidargrein hja fyrirtekinu,
adallega ®tluo fyrir neytendur &
landsbyggdinni. { upphafi vorum
vio med um 4.000 vérunimer {
vefversluninni og 4 sidustu arum
héfum vid aukid arvalid i henni
t6luvert. Eftir ad faraldurinn skék
heimsbyggodina var aukinn fokus
settur a vefverslunina. Vid vinnum
na aod pvi ad koma inn sidustu
vorutegundunum og i dag eru um
23.000 vérunumer i vefverslun-
innisem eru um 65% af vorudrvali
verslananna.

Vefverslunin styour vio staf-
rena préun i verslunum okKkar,
en vid etlum ad nyta stafrenar
lausnir til a0 setja upp snertiskjai
ibidum sem munu nyta upp-
lysingar af vefnum. Vefurinn a
ad vera vettvangur sem allir geta
leitad til og vio leggjum mikid upp
ar pvi ad hann henti lika simum
og snjalltekjum,” segir Sigurgeir.

Vefverslun er mikilvaegur gluggi
BYKO er ein stersta byggingar-
voruverslun landsins og er med
tugi busunda vorutitla a skra hja
sér. ,bad feest allt i BYKO og vid
grinumst stundum meo pad ad
efhér fengist mj6lk og brauod pa
byrfti félk aldrei ad leita i adrar
verslanir en BYKO. betta kemur
moérgum a 6vart sem hafa sott
verslanir okkar i draradir i somu
deildina, ad komast ad pviad hér
feest nanast allt. Vio erum med
allt fra skrafum og néglum upp i
potta, poénnur og 6rbylgjuofna og
allt par & milli. Lj6sadeildin okkar
er mjog vinseel og somuleidis
golfefnadeildin. Mesta trvalio er
isterstu verslun okkar { BYKO i
Breiddinni, en okkar markmio er
ad lata allar verslanir endurspegla
vorutrval okkar.

Vefverslunin er dkaflega mikil-
vaegur gluggi baoi fyrir okkur og
vioskiptavini inn i vorudarvalio,
enda gegnir vefverslun { dag mun
steerra hlutverki en sem einungis
verslunarvettvangur. Sjalfur hef
égverid hja fyrirteekinui22 ar og
séd mikla breytingu 4 hegdun vid-
skiptavina. Hér adur fyrr krafdist
mikillar sélutekni ad lesa { parfir
vioskiptavinar, upplysa hann
og sannfera um gaeti vorunnar
sem vid vorum ad selja. { dageru
vioskiptavinir duglegir ad skoda &
netinu drvalid sem verslanir bj6da
upp & hér a landi og gera saman-
burd & milli. I stad pess ad eyda
heilum laugardegi i ad skoda flisar
og parket i 20 verslunum, pa gerir
félk ranns6knarvinnuna heima
hja sér og fer svo kannski i eina til
tver verslanir. Pegar folk kemur
svo iverslunina pa veit pbad hvad
pad vill.“

Samvinnuverkefni

Vefverslunin er samvinnuverkefni
allra deilda fyrirtaekisins sem og
vioskiptavina. ,Vid faum géda
hjalp fra starfsfolki pvert yfir
fyrirtekio. Starfsfolkio er duglegt
a0 koma med athugasemdir og
hlusta a vidskiptavini og midla
afram peirra 6skum um hvaod
metti betur fara { vefversluninni.
Pao hjalpar einnig til vio lysingar
og textasmioi i kringum vorurnar.
Einnig faum vio mikio af beidnum
og athugasemdum i gegnum
netspjallio a vefsidunni.

Eins og er pa erum vid a0 vinna
iad koma timbri og pallaefni inn
ivefverslun, en um er ad reda
toluvert floknari verslunarvorur
en margtannad. Afgreidslan a
bessum gréfvoruflokkum er
flékin og pad getur verid vand-
medfarid ao velja rétt timbur,
beedi ut fra aferd oglit, en lika ad
tryggja ao einstaka spytur upp-
fylli allar geedakrofur sem parf.
Vio viljum gera petta vel, itbtum
ferla og leitum lausna til pess ad
geta bodiod vidskiptavinum upp
a trygga vefverslun meo allar
tegundir vara.”

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

Vefverslun BYKO er samvinnuverkefni milli allra deilda fyrirtakisins og vidskiptavina og er i st60ugri proun. FRETTABLADID/STEFAN

Sigurgeir
segirfolk vera
farid ad huga ad
gardvinnunni
isumarogeru
margir byrjadir
ad boka i garda-
radgjof. myno/

ADSEND

Upplysingar og innblastur
Avefnum er einnig a6 finna hjalp-
legar upplysingar fyrir starfsfélk
og vidskiptavini um ymislegt

sem parfad huga ad pegaraad
hefja framkvemdir. ,bar er ad
finna itarefni um ymislegt sem
viokemur uppsetningu a péllum,
upplysingar um goélfefni, itarefni
fyrir glugga, hurodir og pak, hjalpleg
rad vio myglusvepp og svo eru
litakort og god raod fyrir malningu
a heimilio.”

A vefsidunni ma einnig fylgjast
med skemmtilegri pattar6o sem
BYKO vann i samstarfi vio ahrifa-
valdinn David Oddgeirs. ,Vid erum
1goou samstarfi vio ahrifavalda
og hénnuoi eins og Davio, S6lrunu
Diego og Soffiu i Skreytum hus,
um framleidslu & ahugaverdu efni
sem gefur vioskiptavinum okkar
innblastur um pad sem hagt er ad
gera 4 peirra eigin heimili. Eftir ad
hafa séd ahugaverda innbyggda
handkledaofnalausn sem David
setti upp 4 eigin badherbergi,
med efnum fra okkur, hafa margir
komid til okkar i kj6lfario og
langar i eins. Til demis veit ég til
bess ad Simmi smidur gerdi svona

handkleodaofnavegg heima hja sér
og hefur synt fra pvi a4 Instagram-
siou sinni.”

Aukningivefverslun
,Vid hofum fundio fyrir aukningu
is6lu hja okkurifaraldrinum enda
er augljost ad margir hafa stadid
i miklum framkvemdum sidasta
ario. Folk kemst ekki til itlanda og
sparnadurinn hefur aldrei verio
eins mikill. Margir brugdu 4 pad
rad a0 gera og graeja a heimilinu og
byggja til deemis loksins pallinn
sem hafoi verio & dagskranni
imorg ar. Enda klaraoist allt
pallaefni hja okkur sidasta sumar.
Svo er vistad sumario i ar stefni i
svipadar adsteour og ad ferdalog
erlendis verdi meo takmoérkudu
moti. Vio vonum ad vid séum i
stakk buiin ad taka vid 60ru sliku
sumri med nog af pallaefni og 60ru
fyrir framkvemdaglada vioskipta-
vini.

ba hefur vefverslun einnig
aukist. Fyrir COVID var vefverslun
um 60-70% i hondum neytenda
utan aflandi en i faraldrinum sner-
ist betta algerlega vio og varo tifold
aukning i vefverslun f61ks 4 h6fuo-

borgarsvaodinu. bPa voru 70% af
vioskiptavinum okkar i vefverslun
afhéfudborgarsvedinu. betta var
mikio til folk sem vildi fordast
pad ad bida i biorédum fyrir utan
verslunina og 4 milli s6ttvarna-
holfa. I faraldrinum reyndist pvi
afar dyrmeett ad geta verslao vid
okkur i vefverslun og sétt vorurnar
iBreiddina eda fa peer heimsendar.
Eins og er bjédum vid vioskipta-
vinum vefverslunar upp 4 ad sekja
vorur i BYKO i Breiddinni, en pad
stendur til béta ad bjéda f6lki ad
s@Kkja 4 fleiri stadi. b4 erum vio
ad skoda moguleikann & pviad
senda heim beint ar budunum
okkar 4 landsbyggdinni, til ad
stytta bidtimann fyrir vidskipta-
vini utan héfudborgarsvadisins.
Einnig erum vio i samstarfi vio
TVG Express med heimsendingar-
pjonustu og ef vara er pdntuo fyrir
klukkan 13.00 & virkum degi er
heaegtao fa hana heimsenda sam-
dagurs innan héfudborgarsvadis-
ins. b4 er TVG Express a0 vinna i
a0 utvikka afhendingarsva0io a
allt sudvesturhornio og mun okkar
pjonusta fylgja pvi. Pésturinn er
svo okkar flutningsadili at a land.”

Arstidabundin sveiflaisélu

A sumardaginn fyrsta kemur it
nytt og glesilegt sumarblad fra
BYKO rafraent 4 netinu og i prent-
udum eintékum. ,,BYKO-bl6din
hafa verio vinsel hja vioskipta-
vinum og hitta greinilega i mark,
enda sjaum vio avallt merkjanlega
aukninguisolu a peim tilboos-
vorum sem fjallad er um 1 bladinu.
Vefverslunin stydur vel vid allt
markadsstarf okkar, hiin er tengd
vid samfélagsmiodla og svo erum
vio lika med markpoést sem viod
sendum ut til ad kynna pad helsta
sem er a0 finna i budinni. Salan hja
fyrirteekinu er nokkuo arstida-
bundin og rykur til deemis upp
salaigjafavorum og joélaskrauti i
oktober til desember. Eftir aramot
fjarfesta margir i parketi og flisum
til a0 frikka upp a heimilid, oft
fyrir fermingarnar sem eru 4 nesta
leiti. Pegar s61 hakkar a lofti fer
félk ad huga ad gardovinnunni,
kaupir garohtsgogn og pallaefni.
Eftir sumario eykst svo salan i
inniljésum og ljésaperum. betta
tekur allt sveiflum og pao sést vel i
vefversluninni.“

‘ S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,

’ , Margir brugou a
pad rad ad gera og

graeja a heimilinu og
byggja til deemis loksins
pallinn sem hafdi verio a
dagskrannii morgar.

Sigurgeir Mar

BYKO starfreakir gridarlega
hentuga gardaradgjof fyrir vio-
skiptavini. ,A hverju ari er full-
bokao hja radgjofum okkar allt
sumario og folk er na pegar fario
ad boka fyrir nesta sumar. Einnig
er pegileg pallareiknivél a vef-
sidunni BYKO.is par sem hagt er
a0 fa nokkud nakvema hugmynd
um hvad kostar ad byggja pall vid
huasid. Pa erum vio til stadar til
pess a0 gefa gooar radleggingar,
finna at hvao parf nakvemlega af
pallaefni, skrafum, verkferum og
60ru til pess ad létta folki 1ifid vio
framkvaemdirnar.“

Umbhverfisvaent og graent

BYKO er afar framarlega hér a landi
iad bjoda upp a umhverfisvaenar
byggingarvorur. ,Markadurinn
breytist sifellt og vidskiptavinir,
arktitektar og byggingaraodilar
gera @ meiri kréfur um aod byggja
umhverfisvent. I vefversluninni
eruallar vorur, sem teljast
umbhverfisvenar og uppfylla stadla
eins og til demis Svansvottun og
BREEAM-vottun, vel merktar med
videigandi merkingum. Urvalio
eykst lika stoougt i pessum vérum
enda finna framleidendur fyrir
auknum prystingi frd neytendum
ad bjoda upp a umhverfisvaena
kosti. b4 eru framleidendur dug-
legir ad uppfeera vorur sinar. Vérur
sem aour voru ekki meo sérstakar
vottanir eru margar hverjar nina
med umhverfisvottun og fram-
leiddar eftir naudsynlegum
stodlum.”

Vefverslun BYKO er a BYKO.is og
eru verslanir stadsettar i Kopavogi
og Granda a héfudborgarsvadinu
sem og a Selfossi, Sudurnesjum og
Akureyri.

‘ Veffang: frettabladid.is
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pvi ekki ad bjéda budarvinum heim i friskandi hollt

Madur er manns gaman og pad ad
synasig ogsja adra tilheyrir buda-
rapi, sem ogad tylla sér nidur yfir
mat og drykk. Su gledi parfalls
ekkiad vikjapott kikt séibudira
netinu.

pao er stundum varad vid pvi ad
gera matarinnkaup a fastandi maga
eda svangur, pvi pa verdi freisting-
arnar of margar og buddan léttist
um of. [ heimsmynd nttimans

S - T =l

hefur vefverslun aukist gridarlega
og & fleiri sem njota pess ad rapa a
milli gleesilegra verslana a netinu,
stutfullum af heillandi varningi
sem haegt er ad fa sendan heim ad
dyrum, hvadanava tr heiminum.
b4 tilheyrir a0 maula eitthvert
googeeti yfirinnkaupunum og gera
sér enn gladari dag i budarferoum
internetsins.

Hattan er st ad naslio veroi
io6hollari kantinum, eins og a

og gott hladbord med netinnkaupunum?

Naslad vid freistandi
biidarglugga veraldar

nammikvéldi yfir

go0ri biomynd, en

pad er vel hegtad

njota budarferda um

netheima meo hollu

snakki eda jafnvel

hlaodbordi ljuffengra Grisk jogurt med
og heilnemra rétta berjum, banana,

med fjolskyldu hnetum, ferskju,

ogvinum. bad er granatepli, kivi og
avisun a skemmtilegt myntu er ljufasta
verslunaraevintyri netnasl.

a0 hoaibestuvinina
til ad nasla eitthvad
gott saman og skooda sig
um i 6motstedilegum
buodargluggum heims-
ins, velja falleg klaeodi eda
hasmuni, eda kannski
a0 lata sig dreyma um
feroalog a0 heimsfar-
aldrinum loknum.
Aduren lagt er af
stad i vefverslunarferd

bad tilheyrir
ad maula eitthvad

gottiverslunar-
ferdum, lika a
netinu.

o

um litrika verdldina er 6ruggt ad
upplifunin verdur enn adislegri
meo skal af ferskum avoxtum
istilvio fjolbreytileika heims-
byggdarinnar, iskaldrijogurt,
hnetum, sma stikkuladi og pvi sem
hugurinn girnist. bad tilheyrir ad
gera sér gladan dag i mat og drykk
pegar farid er a Gtstaelsi { bidum og
hviekki ad gera sérjafn gladan dag
heima meo télvuna eda farsimann
til lidsinnis i budarapinu?

Nyjar beekur i hverri viku!

GERDU INNKAUPIN HEIMA

Vefverslun Forlagsins - forlagid.is

A forlagid.is eru baekur allra islenskra
utgefenda, pusundir titla.

Veldu bakurnar i rélegheitunum,
akveddu hvort pu viljir ad vio pokkum
peim inn, merkjum paer og komum
peim beint til viotakanda eda hvort
pu viljir fa paer sendar til pin, gegn
vaegu sendingargjaldi.

Einnig er haegt ad fa baekurnar
afhentar i Bokabud Forlagsins

a Fiskisléd 39.

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA
Bokabud Forlagsins | Fiskislod 39 |

Opid virka daga 10-18 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is
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Stokkbreyting i kauphegdun Islendinga

1

Samkaup opnudu sina fyrstu lag-
voruverdsverslun a netinu undir
merkjum Nett6 arid 2017. Sidan
hefur veltan tifaldast og s6lumet
verio slegin 6tt og titt.

,Pa pegar settum viod okkur
markmio til fimm 4ra um voxt
inetverslun og vorum a flottri
leid me0 ad na peim markmidum
pegar gridarleg aukning varo i
heimsfaraldrinum. bvi h6fum
vid nt pbegar nad markmidunum
sem vid stefndum ao arid 2023 og
hofum tekio heljarstdkk heil prja ar
fram i timann,” segir Gunnar Egill
Sigurdsson, framkvaemadastjori
verslunarsvios Samkaupa.

Gunnar segir innvidi vegna
netverslunar Nett6 langt i fra hafa
verid i stakk buna til ad mata
aukningunni sem var0 i netpont-
unum pegar koronaveiran herjadi
fyrsta Island i marsméanudi 2020.

A peim tima vorum viod ad tina
til pantanir i verslunum og keyra
paodan ut vorur til vidskiptavina,
en 6nnudum ekKki eftirspurn med
pvi fyrirkomulagi. Vio fluttum pvi
afgreidslu heimsendra pantana
ar verslununum yfir { midlegt
voruhds, sem jok sveigjanleika og
geroi okkur Kkleift ad stérauka fjolda
pantana fra pvi sem var, dsamt pvi
a0 draga verulega tr biotima.”

Samkaup hafa sett sér ny og
metnadarfull markmid til arsins
2025. Gunnari Agli pykir spenn-
andi a0 leida hugann ad préun
netverslunar med dagvoru naestu
fimm til tiu arin. Hann telur veiru-
faraldurinn hafa skapao verulega
breytingu a kauphegdun folks og
pykir 6liklegt ad han fari aftur i
fyrra horf, eins og sja ma 4 linu-
ritinu hér 4 sidunni.

,Londin i kringum okkur spa pvi
a0 10 til 25 présent matvorusolu
verdi komin 4 netio arid 2030 og par
held ég ad Islendingar verdi engir
eftirbatar,” segir Gunnar.

Arid 2020 hafi skrifad sig i ségu-
bakurnar sem stokkpallur net-
verslunar med mat og sérvorur.

»Ef skodud er greining Rannsékn-
arseturs verslunarinnar fyrir ario
2020 sést ad ymiss konar sérvoru-
sala stendur fyrir um 80 présentum
afveltu a netinu. Samkaup eru med
sterkt sélunet um allt land og vida
er framboo af vérum takmarkao.
bar getum vio nefnt allt fra ilm-
votnum yfir i s6fasett, og par liggja
mikil teekifeeri fyrir okkur.”

Solumet toppud aftur og aftur
Nyverid kom ut skyrsla McKinsey
& Company um stédu evropsks
matvorumarkadar. bar sjast greini-
lega breytingar sem nt eiga sér stad
pegar horft er til mats stjérnenda
sem og ventinga vidskiptavina.

»A komandi arum er pvi meoal
annars spad ao netverslun veroi
viotekin venja hja storum hépi
neytenda, asamt breyttum neyslu-
venjum i att ad heilsusamlegri lifs-
stil,“ upplysir Hallur Geir Heidars-
son, rekstrarstjori Nett6, sem hefur
nad pvi markmidi ao tifalda veltu
netverslunar Nett6 4 innan vio
premur arum.

»Netverslun Nett6 er ad na
peirri steerdoarhagkvaemni sem htin
parftil ad verda arobaer og fyrir-
tekio byr sig undir ad samkeppnin
haroni 8 komandi misserum,” segir
Hallur. Hann hefur séd stédugan
voxt fra pvi netverslun Nett6 for i
loftio.

»Sidustu manudi héfum vio
toppad sdlumetin 6tt og titt. A
sama tima héfum vio visvitandi
reyntao stjorna vextinum til ad
passa upp a geedin og fordast of
morg mistok. Allir sem verslad hafa
anetinu vita ad ekki parf mikio til
a0 fela vioskiptavini fra kaupum
og ba er erfitt ad na peim til baka.
Okkur hefur tekist petta med
afbrigdum vel og nd férum viod ad
stiga 4 bensingjofina,” segir Hallur.

,Paod tekur & bilinu prju til fimm
skipti fyrir f6lk ad byrja ad tileinka
sérregluleg innkaup a netinu og
vid h6fum reynt ad hanna kerfio
bannig ad innkaupin séu eins
auoveld og mogulegt er. Til deemis
man kerfid hvaod keypt var adur og
auodveldar vidskiptavinum ad velja
vorur sem peir kaupa i hverri viku.
Efpeir vilja beeta einhverju vid er
leitarvélin mjog skilvirk og peegileg
inotkun.

Eftirs6knarverd verslunarstorf

Samkaup leggja aherslu 4 a0 auka

virdi verslunarstarfa til framtidar.
»Stafren préun og sjalfvirkni-

vaeoding stydur vid pa syn,” segir

Gunnar Egill. ,Innleiding okkar

a sjalfsafgreidslukossum hefur

Alinuritinu
sést hvernig
kéronaveiru-
faraldurinn
hefur breytt
kauphegdun
folks i netversl-
unum.

fekkad unnum timum viod
afgreidslu a kassa, en &n pess p6 ad
feekka unnum timum i verslunum
okkar. Storfin hafa einfaldlega
breyst. Netpantanir hafa pann-

ig feert storf fra hefobundinni
afgreidslu yfir i afgreidslu pantana,
og med bviad auka skilvirkni og
sjalfvirkni i pontunarferlinu, afyll-
ingum og verdmerkingum, sparast
mikill timi sem heegt veeri ad nyta
imeira virdisaukandi pjénustu.
bannig getur starfsfolk einbeitt sér
iauknum meeli ad sélu og pjénustu
vio vidskiptavini i verslun. Aukin
sjalfvirkni gerir verslunarstorf
einfaldlega meira spennandi til
framtidar og leidir sist til aukins
atvinnuleysis. bvert 4 moti skapar
htin verOmeetari storf.

Undanfarin sextiu ar hafa Sam-
kaup attigédu innkaupasambandi
vio danska verslunarrisann Coop.
Nyverio gerou fyrirteekin meo sér
stefnumarkandi samstarfssamning
a breidari grundvelli hvad innkaup
varoar, og Gunnar Egill sér{ pvi
grioarleg tekifaeri.

»Coop er eitt steersta dagvoru-
verslunarfyrirteeki Danmerkur.
Fyrirtekio veltir um 42 milljoroum
danskra kréna, sem er prisvar
sinnum meira en velta islenska dag-
vorumarkadarins. Fyrirtaekio rekur
yfir ptsund verslanir og er meo
fjorutiu ptsund starfsmenn, pann-
ig ad fyrir okkur i Samkaupum, ad
eiga i samstarfi vio svo stort alpj60-

Hallur Geir
Heidarsson,
rekstrarstjori
Netto, Helga Dis
Jakobsdattir,
pjonustu- og
upplifunarstjori
Netto, og Gunn-
ar Egill Sigurds-
son, fram-
kvamdastjori
verslunarsvids
Samkaupa.
FRETTABLADID/
VALLI

legt fyrirteeki, felast akaflega stor
tekiferi,” segir Gunnar.

Hann sér einnig mikil tekifeaeri
fyrir Samkaup i teeknipréoun sem na
4 sérstad hja Coop.

»Samstarf okkar ner yfir teekni-
lausnir og stafreena préun, innkaup,
voruhuasarekstur og markadsmal,
og getur iraun og veru leitt okkur
hvert sem er, jafnvel hvad starfs-
mannamal vardar, bjalfun og svo
framvegis. bad veeri sannarlega
spennandi fyrir okkar starfsfolk
a0 geta fario i starfsndm til Dan-
merkur og 6fugt, pvi danskir versl-
unarstarfsmenn geta lika komio i
starfsnam til Islands, til lengri eda
styttri tima.”

Einfaldlega lixusvandmal
Sérfredingar a svidi netverslunar
hafabent 4 ad fa demi séu um
arObeerar netverslanir en Gunnar
Egill svarar pvi jatandi pegar hann
er spurdur hvort hann sjai fram a
a0 rekstur netverslunar Netto veroi
arObeer.

,Pad er vel haegt ad reka ardbaera
netverslun ef vidskiptavinir fast til
a0 sekja vorurnar, en ef netverslun
etlar ad bjoda upp a heimsend-
ingar parfad na steerdarhagkvemni
sem ég held ad vid séum ad na
nudna. Vioskiptavinir greida fyrir pa
pjonustu og vid hofum vaxid i gooa
steero 4 flestum okkar afhendingar-
stodum.“ Gunnar Egill nefnir prja
atrioi sem hann telur ad muni gera

Netto6 kleift ad reka arObzera net-
verslun til framtidar litio.

,Fyrir ardberan rekstur parfskil-
virkni i tinslu pantana, breitt voru-
frambod sem staekkar sendingar og
a0 fjolga afthendingarstéovum til
a0 vidskiptavinir seki sendingar
sinar eda greioi fyrir paer heim ad
dyrum.”

Hann segir islenska markadinn
litinn og pvi hafi Samkaup til ad
byrjamed akveoid ad fara pa leid
a0 tina vorur til afhendingar i versl-
unum fyrirtakisins, i stad pess ad
reka midlaegt véruhds.

,Vio fundum Aha sem samstarfs-
adila og gatum notad teknigrunn
peirra sem var pegar til stadar
frekar en ad byggja upp okkar eigin
med tilheyrandi fjarfestingu par
sem netverslun meo mat var ekKi til
a peim tima,” segir Gunnar Egill.

,Eg tel ad vid héfum nad akveo-
inni steerdarhagkvemni en na er
helsta verkefnio ad besta tinsluna.
A akvednum timum dags getur
myndast mikio alag og ba er meiri
heetta a ad einhver geri mistok, en
églita pad sem lixusvandamal.“

Gledilegar hlidarsogur
Vefverslun er umhverfisvenn val-
kostur i innkaupum.

,Tilad mynda notar Aha, sem
keyrir at vorur til vidskiptavina
Netto, rafbila og & sidasta ari var
milljonasti kilémetrinn ekinn i
heimkeyrslu. ba er timasparnadur
somuleidis stor kostur fyrir vio-
skiptavini, sem sést vel i viohorfs-
kéonnunum,“ upplysir Hallur.

Samkvamt nidurstodum banda-
riskra rannsékna ver hver vio-
skiptavinur um fjérutiu minttum i
netverslunum a fimm daga fresti.

,Eldri borgarar, sem og slasad
eda veikt folk, segir okkur reglu-
lega sogur af pvi hvernig netverslun
Nett6 hefur 1étt pvilifid. bad eru
anzgjulegar hlidarsogur sem ekki
voru i hugmyndafredinni okkar til
a0 byrja med,” segir Hallur gladur.

Helga Dis Jakobsdéttir, bjénustu-
og upplifunarstjoéri Netto, segir
upplifun notenda skipta 61lu mali.

,Pad eru peaettir sem vio vinnum
hvad mest i ndna og okkur er
hjartans mal aod gera upplifunina ad
versla 4 netinu eins goda og mogu-
legt er. bad snyr fyrst og fremst ad
geoum vara og afhendingaréryggi.
Einf6ld og g60 heimasida, med
uppskriftum og flytileidum, skiptir
vioskiptavini okkar miklu mali.
Okkar markmio er ad pad verdi eins
gottad versla i gegnum netid og bad
er ad koma i verslanir okkar um allt
land,” segir Helga.

Gerdu péranaegjulega budarferd i
netverslun Netto6 a netto.is

NETTO A
NETINU

- EINFALT 0G b AGILEGT -

AT

SPARABU PER SPORIN 0G GERBU INNKAUPIN i SOFANUM HEIMA

hetto

Lagra verd - léttari innkaup

——

NETTO.IS
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Kimiko breidir ut kzerleiksboéskap

Margrét Lilja Magniisdottir
segir bad heppilegt ad hafa gert
verslunina sem hin keypti

ario 2018 ad vefverslun. ,,bPegar
COVID skall a var pbad gridar-
legur kostur ad vera pegar biiin
ao festa Kimiko i sessi a netinu.”

Kimiko hefur hreidrad um sig i
versluninni ad Bajarlind dsamt
Regnboganum og Svo margt fal-
legt. Kimiko sérhafir sig i litrikum
og heillandi gjafa- og heimilis-
vorum. Undirtitill verslunarinnar,
Jkeerleiksrikur boodskapur” endur-
speglast i vorunum sem byggja a
austurlenskum hefoum og heim-
speki og beim fylgir jakvaett og
uppbyggilegt innlegg. ,Hér er stor
hoépur sem pekkir minar vorur, en
Kimmidoll kerleiksdikkurnar
komu fyrst  sélu & Islandi arid
2010.

Hver keerleiksdukka a sitt nafn,
stendur fyrir 4kvedinn eiginleika
og beim fylgir svokallad safnara-
spjald (e. Collectors card) par sem
lesa ma nanar um eiginleikann.
Alltafer um ad reeda jakveedan eda
uppbyggilegan eiginleika eins og
hlatur, orleti, hugrekki og fleira.
Buddastytturnar hafa lika fest sig
isessi en peim fylgir lika safnara-

spjald med setningu ar fredum
Buadda,“ segir Margrét.

Voruiarval eykst

vegna veirufaraldurs

Kimmidoll vérulinan sekir
innblastur i japonsku Kokeshi
dakkurnar. Adrar vorur eru budd-
arnir ar Little buddha vorulinunni,
Heillakoétturinn Mani sem er ein
atfersla hins austreena kattar
Maneki Neko, pessa med uppréttu
loppuna, og svo fallegu englarnir
ar linunni You are an Angel.

,Voérur koma allar fra Astraliu og
iupphafi veirufaraldursins vard
samdrattur hja framleidanda og
framleidsla stoovadist um tima.
Allter p6 ad komast i fyrra horf
og bad er bjart fram undan. En
pegar pessi stada kom upp for ég
ad leita ad vorum fra birgjum i
Evrépu til ad baeta vid ndverandi
vorudrval. begar ég rakst 4 danska
merkio Bungalow féll ég alveg fyrir
pessum fallegu handunnu pappa-
oskjum,” segir Margrét.

Fyrsta sending af Bungalow
vorunum kom i verslunina um
sidustu manadamot. Um er ad
reoda fallegar 6skjur og gjafapappir
i 6rkum, allt saman handunnid a
Indlandi tr endurunninni bémull.

l—ﬂ‘_'_l

= - : o

Hér ma meadal
annars sja
nyju Bungalow
voérurnar sem
eru handunnar
a Indlandi ar
endurunninni
bomull.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

) Undirtitill verslun-
arinnar, , kaerleiks-
rikur bodskapur“ end-
urspeglast i vorunum
sem byggja a austur-
lenskum hefoum og
heimspeki og peim
fylgir jakvaett og upp-
byggilegtinnlegg.

Einnig er um a0 reda gjafaboroda,
fallega handunna keramikvasa,
bakka og fleira. Margrét 4 von &
pviad auka enn frekar vérudrvalio
anastunni. Eg 4 fjdlmarga vio-
skiptavini sem leita til min endur-
tekio til a0 kaupa gjafir eda beta
einhverju fallegu inn 4 heimilio.
b4 er skemmtilegt ad taka inn
eitthvad nytt enda taka vioskipta-
vinirnir nyjungunum fagnandi.”

Kimiko bydur 10% kynningaraf-
slatt af nyju vorunum fra Bunga-
low helgina 16.-18. april, baedi i
versluninniiBajarlind 14-16 ogii
netversluninni, kimiko.is.

Simi: 786-8500.

Mikilvaegt ad vera vakandi fyrir gyllibodum

Hjoérdis Erna
Porgeirsdottir
hjordiserna@
frettabladid.is

Anna Bjorg Kristinsdottir er
annar stjornendai Facebook-
hépnum Verslun a netinu, par
sem folk getur deilt upplys-
ingum, borid saman bakur sinar
ogleitad rada vid spurningum
sem kunna ad vakna upp pegar
verslad er a netinu. Anna segir
einfalt og paegilegtad verslaa
netinu en ad asamatimasé pé
brynt ad fara med gat.

Anna Bjorg hefur verio busett i
Danmorku i télf ar og starfar sem
radgjafi. Hun segir vinkonu sina
hafa att hugmyndina ad Facebook-
hépnum sem nt telur teeplega
39.000 manns.

,Pad var Agnes vinkona min,
hinn stjérnandinn { h6pnum, sem
stofnadi hépinn a sinum tima.
Hun var pa med ung bérn og var
adallega a0 velta fyrir sér hvernig
heegt vaeri ad kaupa notadar en
samt géoar barnavorur a netinu.
Svo hefur petta bara vaxio og
undid upp 4 sig og er ordid ad
pessum hépiidag. bannigad htina
irauninni heidurinn af pessu.”

Markmio hopsins eru skyr og
tjaningarfrelsiod redur rikjum. ,Vio
reynum ao hafa petta mjog opio og
erum ekkert ad njérva nidur hvad
4 eda hvad ma reda. Vid viljum ad
folk hafi parna vettvang par sem
pad getirett saman um reynslu,
beodi af vorum og pjénustuadilum,
hvadan er best ad kaupa og fra
hvada l6ndum jafnvel.“

Frumstad fyrstu kaup

Anna Bjorg rifjar upp sin fyrstu
kynni af pviad versla 4 netinu,
»,Min fyrstu kynni af netkaupum
voruigegnum nérdisma,” segir
hin og hler.

,Egvar ad panta b2di baekur og
DVD-diska i gegnum netio fyrir
16ngu sidan pegar pad voru iraun
ekki netverslanir heldur sa madur
auglysingar i bl6dum med netfangi
sem madur gat sent & og pannig
keyptigegnum netio. betta var allt
vodalega frumsteett pba en 6trulegt
hvad petta er buid a0 breytasta
stuttum tima og hvad er haegt ad
gera, finna og fa 4 netinuidag.”

Islenskar netverslanir 6flugar
»Par sem a0 vio bium { atléndum
paer 6trulega gott ao geta leitad {
islenskar netverslanir pegar kemur

Anna Bjorg lumar a ymsum radum hvad verslun a netinu snertir. M\yYND/ADSEND

ad afmalum, j6lapokkum og teki-
feerisgjofum til vina og kunningja.
Bara 4 sidustu 3-5 arum hefur

pad umbhverfi alveg gjorbreyst,

vio hofum tekio eftir pvi. Bedi er
hagt ad finna fjélbreyttari vorur
og gjafavorur og svo er lika komio
mun meira drval fyrir bérn finnst
mér. betta er allt ordid miklu ein-
faldara.

Mestu breytingarnar hafa po
verid 4 COVID-timum.,Ndna
sidasta arid hefur komio berlega
iljo6s hvad heimsending og g60
verslun med matvoru er naud-
synleg begar maour er { sottkvieda
einangrun adra hverja viku og parf
a0 fara varlega.“

Hvad ertu helst ad kaupa d
netinu?

,Sirka 50 présent af minum
fatnaoi eru keypt i gegnum netid.
EkKki a0 ég kaupi eitthvad sérstak-
lega mikid af fatnadi en pegar ég
geri bad pa finnst mér vooda gott ad

hendast bara einn hring a netinu
og finna bad sem mig vantar.”

Hvad kaupirdu ekki d netinu?

,Gyllibod,“ segir Anna og skellir
upp ur. ,Bara allt sem er of gott til
ao vera satt. Madur verdur ad hafa
pinu gagnryna hugsun vardandi
pad sem madur sér a netinu. bad er
mjog audvelt ad setja upp netversl-
anir og pad er jafn audvelt fyrir pa
sem eru ad svindla og pa sem eru
meo alvoru verslanir.

Hver eru bestu kaupin sem pii
hefur gert d netinu?

»Bestu kaupin sem maour gerir
anetinu eru audvitad bara pegar
madur finnur géda véru sem
endist. Til demis, vardandi fatnad,
pad ao finna goda verslun sem er
meo fatnad sem hentar manni er
ofbodslega nzs. Vio keyptum til
demis instant-pott 4 netinu en pad
er goo vara sem hefur verido mikiod
notud. Jélakjoéllinn fra 2019 myndi
lika flokkast sem bestu kaupin pvi

Igerlentu
til min tolf
kilo af
hundamat
og svo var
égad panta
hoéldur a
kommoodu
sem éger
ad gera

upp.

ad bao er kjoll sem hefur verid not-
adur aftur og aftur. Pegar madur
feer pessa geedavoru pa telst pad
sem go0 kaup.”

Hvad keyptirou sidast d netinu?

.1 ger lentu til min tolfkilo af
hundamat og svo var ég a0 panta
hoéldur 4 kommo6ou sem ég er ad
gera upp. Otrulega einfalt aftur,
bara sitja { séfanum og skooa
arvalio, finna pad sem maodur vill
ogbaralatavada.”

Lumarou d einhverjumrddum
fyrir bausem eru ad versla d
netinu?

,Pad eru pa aftur pessi gylliboo,
a0 vera a0 kaupa eitthvad dyrum
démum af pvi ad madur athugaoi
ekki hvort pao vari 6dyrara ann-
ars stadar eda einhver 6parfi sem
nytist ekki. Madur verour svolitid
a0 gera bad upp vio sjalfan sig,
hvad madur vill kaupa & netinu og
hvad madur legguri.

Fjarska fagrar svindlsiour
Anna Bjorg segir sérstaklega
aridandi ad vera vel vakandi fyrir
svindlsidum. ,Vardandi verslun
anetinu, pa er mikilvaegt ad nota
skynsemina og vera meovitadur
um ao pad eru svindlsidur parna
ati. beer lita yfirleitt mjog vel at,
adilarnir ad baki peim vita alveg
hvad peir eru a0 gera, nota gédar
myndir og vérur sem lita vel at og
eruvinsalar.“

Heegt er a0 fara ymsar leidir til
pess ad kanna areidanleika net-
verslana.,Vid melum eindregio
med ad nota trustpilot.com og
skooa vel skilmala sem sidurnar
setja upp, badi vardandi sendingar
og ekki sist voruskil. Hafa i huga
hvernig pa sért varin/n i pessum
vioskiptum ef eitthvad kemur upp
4,“ segir Anna Bjorg.

yEf mann grunar ad netverslun
sem madur er ad eiga i samskiptum
vio sé svindlsida pa ad hafa sam-
band vio yfirvéld. Vio hofum lika
verid med netfang par sem haegt er
ad senda dbendingar um svindl-
starfsemi.”

ba hvetur Anna Bjorg folk til
pess ad gleyma ekki peim gjoldum
sem beetast vio i ferlinu. ,bad parf
ad muna ao paod kostar ao flytja
inn vérur p6 madur sé einstakl-
ingur. bad eru tollar og gjold sem
leggjast ofan 4 og samskipti vio
postinn og tollinn sem beetast vid.
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Vefverslun Hiisasmidjunnar margfaldast

Pad er heillandi ad skoda sigum
ogverslapad sem til parfi vef-
verslunum Hiasasmidjunnar. bPar
blasa vid nyjar vidskiptalausnir,
frabaer pjonusta og aukio véru-
frambod, allt frablomumupp i

byggingar.

,Vi0 sjaum gridarlegan voxt i
6llum okkar vefverslunum og
engin merki um ad pad sé a0
minnka; pvert a méti heldur
voxturinn afram og vid erum

vel undirbuain,” segir Magnus
Magnusson, markadsstjori Hasa-
smidjunnar.

Huisasmidjan rekur prjar vef-
verslanir; husa.is, blomaval.is og
iskraft.is, sem er sérverslun fyrir
rafvirkja og rafidnaodinn.

,A sidasta ari margfaldadist
sala i vefverslunum Hasasmioj-
unnar og vido h6fum matt pvi med
aukinni pjonustu og enn meira
voéruframbooi, sem og margvis-
legum vidskiptalausnum til ad
meta auknum ahuga vidskipta-
vina & vefverslunum okkar,”“ upp-
1ysir Magnus.

I netverslunum Hdsasmidjunnar
faest mjog breitt vorutrval og
aukning hefur oroid i 6llum voru-
flokkum.

JVerkferi, grill og heimilis-
teki hafa alltaf notid vinsalda i
vefverslun okkar en nd sjaum viod
ad aorir flokkar hafa vaxio mjog
mikid, eins og parket, blond-
unartaeki fyrir eldhas, badteeki,
busahold og margt fleira,” segir
Magnaus.

Lausnamidad starfsfolk

lykill ad godri vefverslun
Husasmidjan var dgaetlega undir-
buin fyrir sprenginguna sem vard
ivefverslun Islendinga i kjolfar
heimsfaraldursins.

,Vid hofum i raun furdad okkur
4 a0 petta hafi ekki gerst fyrr pvi
vefverslun er ekkert nytt fyrir
okkur. Vio h6foum préad vef-
verslanir okkar i nokkur ar og var
vefverslun Hasasmidjunnar medal
annars tilnefnd sem vefverslun
arsins 2016 og 2017. Hins vegar hafa
vioskiptavinir okkar tekio sérstak-
lega vel vio sér undanfarid og sala
a netinu margfaldast. bvi litum vid
a vefverslunina sem eina af okkar
hefdbundnu verslunum i dag, par
sem vid hugum aod gédri upplifun,
auodveldu adgengi ad voruarvali og
upplysingum, rétt eins og i 6llum
okkar verslunum. Vio segjum lika
oft hér innanhduss ad vefverslunin
okkar sé i raun okkar mikilvegasti
,budargluggi“ pvi par hefja margir
leit a0 voérum og klara kaupin meo
soluraogjafa i verslun. bess vegna er
svo mikilvaegt ad syna gott véruir-
val og vid erum sifellt ad baeta vio
vorum i vefverslun,” segir Magndas.

Lykillinn ad velgengni vefversl-
ana Hasasmidjunnar sé b6 fyrst og
fremst samtakamattur 6flugs og
lausnamioaos starfsfolks { 61lum
deildum fyrirtaekisins.

»Starfsfolk okkar um allt fyrir-
tekio leggur sig heilshugar fram
um ao hjalpastad vio ad beta
bjoénustuna, véruframbood og
préun ymissa vidskiptalausna til
ad beeta upplifun vidskiptavina.

I mars ogapril i fyrra var gridar-
legt alag & starfsfolki vefverslunar
okkar og burfti mikla ttsjonarsemi
og dugnad til a0 halda pjénustu-
stiginu eins og vio viljum hafa pad.
Pao tokst oftast og vio leroum
mikio og hratt 4 pessum tima,”
segir Magnus.

Pallaefni heimsent ar vefverslun
Hasasmidjan varo ario 2019 fyrst
islenskra byggingarvoruverslana
til ad bjooda timbur til s6lu i vef-
verslun.

,Ifyrrasumar ma segja ad
hreyfing hafi komst & s6lu timburs
ivefversluninni, og vid bjédum
a0 sjalfsogou heimsendingu &
héfudborgarsvedinu sem margir

Bjarki Por Arnason, rekstrarstjori vefverslunar og Hasasmidjunnar i Skatu-

vogi, og Petra Dis Magnusdéttir, vefstjori vefverslana Hasasmidjunnar.

—

Blondunartaki sem og hvers kyns verkfari eru medal mjog vinsalla vara i vefverslun Hasasmidjunnar, husa.is.

nyttu sér sidasta sumar. Vio sjaum
aukinn dhuga vidskiptavina 4 ad
nyta sér bennan moguleika pott
enn kjosi flestir ad tala vio solu-
radgjafa pegar timbur og 6nnur
byggingarvara er keypt. Vio sjajum
hins vegar @ fleiri nyta sér pessa
pjonustu i vefverslun og pad er
anagjuleg préun,” segir Magndas.

Fagmenn versla afram a4 sinum
kjorum i vefverslun Hasasmioj-
unnar.

,Husasmidjan var einnig fyrsta
byggingarvoruverslunin til ad
bjooa fyrirtekjum, einstaklingum,
ogaudvitad idnadarmoénnum ad
versla i reikning a sinum kjorum
ivefverslun. Hegt er a0 sekja um
adgangsord i vefverslun og vio
pad virkjast pessi méguleiki sem
@ fleiri nyta sér. bar ad auki ferdu
adgang ad 6flugum pjénustuvef
par sem hagt er a0 hafa gott yfirlit
yfir reikninga og fleira. Allt er pad
hluti af stefnu okkar, ad bjéda upp
a framarskarandi pjénustu og a
bao ad sjalfsogdu vio um vidskipti
avefnum lika,“ upplysir Magnas.

[ dag nyta margir sér pallareikni-

vélina a husa.is til ad aztla kostnad
ogefni a pallinn.

ybar er a einfaldan hatt hegtad
aeetla efni og kostnad og audvitad
senda utreikningana beint 4 s6lu-
mann sem gefur endanleg tilboo i
solpallinn,” segir Magnus.

Framkvaemdalan og ymsar
nyjar pjonustuleidir
Hja Hasasmidjunni starfar 6flug
tolvudeild sem vinnur hérdum
héndum ad préun vidskiptalausna
sem audveldar vidskipti, kaup og
voruafhendingu til vidskiptavina.
yFramkvemdalan Hasasmioj-
unnar er demi um slika lausn
og hefur reynst morgum vel. bar
bj6dum vid 90 daga vaxtalaust
lan og er haegt ad dreifa greidoslum
alengri tima ef pess er 6skad. Fram-
kvemdalanin henta vel peim sem
eruiframkvemdum ogpurfa ad
versla mikid magn af okkur i styttri
tima og vilja 1étta adeins undir
greidslunum. ba er peegilegt og
einfalt ad sekja um Framkvemda-
1anio i vefverslun okkar, husa.is,”
segir Magnus.

Umbhverfisvenar
byggingarvorur i vefverslun

I byggingargeiranum er mikil
vitundarvakning um umhverfis-
venar vorur og lausnir, og i vef-
verslun Hasasmidjunnar er audvelt
adgengi ad umhverfisvottudum
byggingarvérum.

y+Husasmidjan vinnur eftir
metnadarfullri umhverfisstefnu og
er hluti hennar ad efla samstarfvio
vottada framleidendur sem huga
ad umhverfinu og framleida vorur
med eins vistve@num haetti og unnt
er. Vio hofum ad leidarljési ad
kynna markvisst vistvenar vorur,
bj6da upp a nyjungar, tryggja
synileika umhverfisveenna vara og
lausna i verslunum okkar og vef-
verslunum,” segir Magndas.

Markmid Hisasmidjunnar sé
ad bjoda umhverfisvena valkosti i
6llum helstu voruflokkum.

,Eitt af markmioum okkar er ad
vera med umhverfisvottadar vorur
synilegar & vefnum og ad auodvelt sé
ad finna til deemis Svansvottadar
vorur og vorur sem eru leyfilegar
iSvansvottadar byggingar. Pao

Magnus
Magnuasson

er markads-
stjori Hasa-
smidjunnar sem
leggur alid vid
afbragds pjon-
ustu, véruarval
og vidskipta-
lausnir i
vefverslunum
sinum. MYNDIR/
MARINO FLOVENT

’ Vefverslunin eri
raun okkar mikil-
vaegasti budargluggi pvi
par hefja margir leitad
vorum og klara kaupin.

nytistjafnt einstaklingum og
byggingarverktokum sem eru ad
undirbda Svansvottud eda dnnur
vistveen byggingarverkefni.

Blom i askrift vinsal nyjung
Ekki ma gleyma Blémavali sem
heillad hefur Islendinga i ara-
tugi meo blémaskrioi og fogrum
munum.

,Vefverslun Blomavals hefur
gengid vel undanfarin ar. bar
bjodum vio arval ferskra bloma og
gjafavoru, ferska blomvendi vio 611
tekiferi, blomaskreytingar fyrir
atfarir, braodkaup og 6nnur tima-
mot,“ upplysir Magnus.

[ byrjun rs beettist vid vinszl
nyjung i vefverslun Blomavals sem
er askrift ao ferskum blémum.

,Par fer fjoldi anegdra vio-
skiptavina blém send heim, einu
sinni eda oftar i manudi. ba veljum
vio ferskustu blémin fra bénda
hverju sinni og titbtium yndislega
fallega blomvendi. Pessi nyja bjon-
usta hefur farid vel af stad, beodi hja
einstaklingum og fyrirtekjum.”

Skodadu pigum og gerdu god
kaup i vefverslunum Husasmidj-
unnar: husa.is, blomaval.is og
iskraft.is
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Umbhverfisvaenar afhendingar fyrir netverslanir

Fyrirtaekio Dropp byrjadiad
afhenda vorur fyrir netversl-
anirilok ars 2019. Pad ma segja
ao félagio hafi festsigisessia
stuttum tima en yfir 100 islensk-
ar verslanir bj6da ni pegar

upp a afhendingar med Dropp.
Umbhverfismal eru stjornendum
félagsins ofarlegaihuga og
Dropp hefur sett sér einfaldar
reglur i umhverfismalum sem
félagio tryggir ad verdi fylgt.

,Afhendingarstadir eins og beir
sem Dropp bydur upp a eruiedli
sinu betri fyrir umhverfioé heldur
en heimsendingar. Astedan er

st ad sendlar purfa ad aka ferri
kilémetra ef ekki parfad keyra
me0d alla pakka heim ad dyrum,”
segir Hrolfur Andri Témasson hja
Dropp.

Hann visar par til afhendingar-
stada Dropp sem eru medal annars
stadsettir a pjonustustddvum
N1, { World Class og i Kringlunni.
bangao geta vioskiptavinir sott
vorur pegar peim hentar, oft an
bess ao leggja mikinn krok 4 leid
sina.

Kolefnisjofnud
heimsendingarpjonusta

Hrolfur segir ad til vidbétar vid
afhendingarstadina hafi fyrir-
tekio nylega byrjad med heim-
sendingarbjonustu sem er ad fullu
kolefnisjofnud.

,Um helmingur afhendinga hja
okkur fer fram a afhendingar-
stodum en pad eru alltaf einhverjir
sem vilja fa sent heim ad dyrum,
sérstaklega i niverandi arferdi
begar feerri eru a ferdinni. bess
vegna hofum vio einnig sett i
loftid heimsendingarpjénustu en
vio vildum ekki fara af stad med
hana nema ad vio sejum fram a ad
hin yroi einnig umhverfisvaen,”
upplysir Hrolfur.

Allir bilar i eigu Dropp verda
rafmagnsbilar frd og med vorinu
en til a0 byrja med mun hluti
heimsendinganna fara fram a
bilum sem brenna jardefnaelds-
neyti. Sendingar sem fara at &
land er einnig erfidara ad afthenda
eingéngu a rafmagnsbilum par
sem per fara ad miklu leyti fram
a stérum flutningabilum og med
flugi.

,Vio dkvadum pvi ad allar
sendingar sem ekki verda keyrdar
at & rafmagnsbilum skuli vera
kolefnisjafnadar en markmidio
er samt sem aour ad afthenda sem
flestar sendingar a rafmagnsbilum
eins flj6tt og mogulegt er,” ttskyrir
Hrolfur.

,Kolefnisjéfnun er g60 og gild en
vio viljum ganga skrefi lengra og
minnka raunverulegan atblastur.
Pao verdur fyrst og fremst gert
med pvi ad afhenda sendingar a
rafmagnsbilum, en pangad til vid
getum afhent allar sendingar med
peim hztti pa kolefnisjéfnum vio
pad sem ut af stendur.”

Moéttaka a notudum

hylkjum fyrir Nespresso
Umhverfismal koma einnig vid
ségu hja Dropp med 60rum
heetti, medal annars i samstarfi
vio verslanir. Dropp sér til demis
um afhendingar a kaffihylkjum
fyrir Nespresso og hluti af sam-
starfinu felst i pvi a0 Dropp s&kir
notud kaffihylki heim ad dyrum
og byour vidskiptavinum einnig
ad koma med notud hylki a alla
afhendingarstadi Dropp sem stao-
settirerud N1.

»Nespresso leggur mjég mikla
aherslu 4 a0 safna saman notudum
hylkjum og koma peim i endur-
vinnslu. Nespresso 4 Islandi &
liklega heimsmet i hlutfalli hylkja
sem koma til baka i endurvinnslu
og vio erum anaegd med ao geta
adsto0ad pau vid bao,” segir
Hrolfur.

»Samstarfid vid Dropp gerir

Dropp hefur
gengio fra pont-
un a premur
rafmagnssendi-
bilum sem
verda teknir i
notkunivor.
Allir bilar sem
félagio mun
kaupa verda
rafmagnsbilar.

Nespresso kleift ad safna saman
hylkjum med enn skilvirkari heetti
en adur og fylgst er vel med pviad
6llum sem fa afhent kaffi sé booid
upp a ao skila notudum hylkjum i
leidinni,” segir Hroélfur.

Einfaldleikinn mikilvagastur
,Vid hja Dropp erum meo ein-
faldleika i fyrirrami i 61lu sem vid
gerum, sérstaklega pvi sem snyr ad

Gpr.

Vid afhendv- v
vorur fyr'
netversla

F@p

notendum pjénustunnar en einnig
6llu sem viokemur afhendingar-
ferlinu sjalfu. Vio teljum pad vera
bestu leidina til ad tryggja ad
pjénustan verodi god i hvert einasta
skipti sem vara er afhent,” segir
Hrolfur.

y,Umhverfismalin eru par engin
undantekning, vio viljum frekar
vera meo einfalt loford sem vio
getum stadio vid i stad pess ad

Hluti af starfs-
moénnum Dropp
varastadnum
pegar ljos-
myndari heim-
sotti fyrirtakio.
Bilstjorar Dropp
eru vel til fara
ogi merktum
klednadi.

fleekja hlutina of mikio. Vio hofum
pviakveoid ao allar afhendingar
me0 Dropp verdi kolefnisjafnadar
og ao allir bilar sem fyrirtakiod
kaupir verdi rafmagnsbilar. Vio-
skiptavinir geta treyst pvi ad stadio
verour vio petta,” atskyrir Hrolfur.

Passa upp aréttindi bilstjora
»2Afhendingar 4 vérum eru mann-
aflsfrekar og sem demi pa eru

’ Vid hja Dropp

erum med einfald-
leikai fyrirramii 6llu
sem vid gerum, sérstak-
lega pvi sem snyr ad
notendum pjéonustunn-
ar en einnig 6llu sem
vidkemur afhendingar-
ferlinu sjalfu.

laun bilstjéra steersti hlutinn af
kostnadi vio heimsendingar,” segir
Hroélfur og bendir 4 pad sanna og
augljosa:

yPegar pbi pantar vorur heim ad
dyrum pa er raunveruleg mann-
eskja sem gerir sér ferd heim til
pin. Na pegar netverslun er ad
verda sjalfsagdur hlutur pa a folk
pad til ad gleyma pessu. Vio viljum
ad beir sem sinna pessari pjon-
ustu fai sanngjorn laun. Yfirleitt
bendum vid peim sem vilja greida
minna fyrir afhendingar 4 ad nyta
sérafhendingarstadina okkar en
pa geta bilstjorar til demis afhent
10-20 pakka 4 einn stao i stad pess
ad keyra med hvern pakka heim ad
dyrum. Ogileidinni drégum vio ar
akstri og umhverfid nytur g6os af.

Hrolfur bendir a ad pessi
umra0a sé ordin havear erlendis.
,Morg fyrirteki erlendis hafa farid
pa leid ad na nidur kostnadi med
pviad greida bilstjérum verktaka-
greidslur eda komast hjé kjara-
samningsbundnum réttindum
med 60rum hetti. Vid vitum ad
petta tidkast lika a Islandi og vid
viljum benda netverslunum & ad
orlitid 6dyrari heimsending getur
stundum verid visbending um ao
starfsmenn séu latnir gjalda fyrir.
Vio viljum ekki taka pattipvi.”

Ef pu ert med netverslun og vilt
nyta pér pjonustu Dropp pa er
einfaltad stofna til vidskipta a
dropp.is. Pad tekur adeins nokkrar
minutur baeta Dropp vid sem af-
hendingarleid.
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Nyta teknina til ad veita enn betri bjonustu

Netverslanirnar Skor.is, Elling-
sen.is, Air.is og Rafhjolasetur.

is erureknar af fyrirtaekinu S4S
sem jafnframt er med skobudirn-
ar Ecco, Kaupfélagio, Skechers,
Steinar Waage og Toppskéinn,
asamt Air verslununum sem
sérhaefa sigi Nike fatnadi, skom
og fylgihlutum. ba starfrakir
fyrirtaekid Ellingsen i Reykjavik
oga Akureyri.

»Fyrsta netverslun $4S var stofnud
ario 2011 meo opnun Skor.is,

par sem allar skéverslanir okkar
sameinast i eina 6fluga net-
verslun. Sidan pa hefur ymislegt
breyst. Arid 2014 opnudum vid
AIR budina i Smaralind og sam-
hlida pvi AIR.is sem er me0 Nike
voérumerkio og arid 2017 sam-
einumst vid Ellingsen og opnum
pa Ellingsen.is. Nyjasta viobotin
er svo Rafhjolasetur.is, segir Asdis
Joérundsdottir, rekstrarstjori Net-
verslana S48S.

,Vid erum meo0 vorur sem henta
6llum og allir purfa. Vid erum meo
sko a alla fjolskylduna, alhlida
iprétta- og ativistarfatnad og
fjolbreytt drval afrafhjélum og
ferdatekjum eins og Buggy -bilum,
vélsledum og fjérhjélum,” segir
Asdis.

Notendavanar breytingar

,Arid 2020 var mjog stort hja okkur
inetversluninni en salan tep-

lega prefaldadist i pvi dstandi sem
skapadist. Segja ma a0 netverslan-
irnar hafi fario ar pvi ad vera
syningarsalir vidskiptavina sem
sidan komu i verslanir og keyptu
paod sem peir h6fou pegar valid,
yfiriad vera viobot vio verslanir
okkar, par sem f6lk klaraoi kaupin.

Asdis Jérundsdottir, rekstrarstjori netverslana S4S. FRETTABLADID/STEFAN

Vio sdum mikil teekiferi i pessu
og settum pvi enn meiri dherslu &
préun netverslananna og h6fum
iraun endurhugsad netverslanir
okkar fra grunni. Vid opnudum
nyja siou fyrr 4 arinu, rafhjola-
setur.is, og erum naina ad vinna ad
nyjum sidum fra grunni fyrir allar
netverslanir okkar, auk pess ad
baeta vid sidunni BRP.is, sem eru
ferdataekin i Ellingsen. BRP hefur
verid partur af Ellingsen.is en vid
@tlum ndna ad gefa pvi sitt veegia
sidu sem er honnuo fyrir tekja-
solu. Pannig ad rafhjoasetur.is og
BRP.is eru nyjustu bérnin okkar.
Nyjusidurnar eru unnar upp a
nytt fra grunni, peer eru notenda-
venni og léttari i vidmoti. Vio
erum lika a0 vinna a0 vildarklabbi
sem vio viljum koma i gagnid sem
fyrst og munum ba tengja hann
vid verslanirnar okkar sem eru alls
fjortan, auk fjogurra netverslana
nana.“

Ennpa hradari afgreidsla
,Pa erum vid ao fara ad flytja, net-
verslunina sjalfa, en i lok sumars
munum vid opna nyja Steinar
Waage verslun i Smaralind. bar
verOa pa hofuodstoovar netverslun-
arinnar sem nu er til hisa i Grafar-
holti. Paod ad vera inni i verslunar-
midstddinni mun flyta afgreidslu
netpantana umtalsvert en pad er
eitt af pvi sem okkur langar mjog
mikio ad gera, ad auka pjénustuna
ogbjo6oa upp 4 afthendingu pantana
eins flj6tt og mogulegt er en vid
finnum ad kréfurnar um hradari
afgreiodslu eru a0 veroa sifellt meiri.”
,Vio erum lika ad vinna ad nyju
birgdakerfi sem hjalpar okkur vio
afgreioslu a péntunum afpviad
vio erum ekki me0 einn midlegan
lager, heldur er hver verslun meo
sinn lager sem kerfi netverslunar
leitar i. Vid erum ao sakja vorurnar
a 16 lagera i dag en nyja kerfid mun
hrada afgreidslu til muna.“

Fjolbreyttar afhendingarleidir
Vioskiptavinir geta valio 4 milli
o6likra afhendingarleida eftir pvi
hvad hentar hverjum og einum.
,Vid héfum nylega samstarfvid
Dropp sem er meo 17 afhendingar-
stadi um allan ba sem og sjo uti
alandi en peir sja lika um heims-
endingar a hofudborgarsvedinu.
Pésturinn sér um ad keyra ut fyrir
okkur utan héfudborgarsvaedisins
og pa erum vid ad nota péstboxin
sem hafa verid mjog vinsal undan-
fario. Svo er audvitad haegt ad sekja
iverslanirnar til okkar.

Vio viljum bjoda félki upp a fjol-
breytta valkosti og eins minna a
a0 pad er haegt ad fa sent til deemis
ivinnuna efpad hentar. Eg er ekki
viss um ad pad séu allir sem kveikja
apviad pad er haegt ad velja um ad
fa sendinguna a vinnustadinn sem
getur verid paegilegt fyrir marga.”

Pa er 1itid mal a0 skila eda skipta.

,Vio erum meo 14 daga endur-
greioslufrest og pao er audvelt ad
skila til okkar eda fa skipt. Bradum
munum vid bjéda upp 4 heims-
endingu pegar verio er ad skipta
voru.”

Spennandi tekninjjungar

Asdis segir ad miklar tekninyjung-
ar séu fyrirhugadar en fyrirtekio
hafi til deemis pr6ad gjafakort sin
mikiod 4 sidustu manudum. ,Vid
erum afar stolt af peirri préun sem
gjafakortin okkar hafa verid i, en
ndna eru pau med fulla virkni i
netverslun auk pess sem haegter

ad setja pauinn i snjallsimaveski
ib®0i Android- og Apple-simum,
greida med peirri lausn og fylgjast
med innistedunnii rauntima.
betta er eitthvad sem ég veit ekKki til
bess a0 hafi verio gert 4dur og vio

erum akaflega spennt fyrir pessu.
Vid erum buin ad vera meo petta {
maganum lengi en i byrjun pessa
manadar nadum vid ao leysa 611
teknileg mal og lausnin leit dagsins
1j6s og virkar,“ segir Asdis.

»Nasta skref er ad koma inn-
eignarnétunum i simana lika,
pbannig ad enginn muni glata pvi
fé sem hann & hja okkur. b4 er pad
lika markmidio hja okkur ad pegar
pt kemur inn i verslanir okkar
pipir siminn pinn og leetur pig
vita ef b attinneign hja okkur, en
gjafakortin og inneignarnéturnar
okkar er hegtao nyta i 6llum okkar
verslunum. bad er mjog typisktad
labba inn { b1, kaupa eitthvad og
fatta svo pegar bt ertad labba atad
pu hafir att inneign eda gjafakort
uppi i skdpnum heima, pad viljum
vio koma i veg fyrir.”

Pjonustavid alltlandid
S4Sleggur pa aherslu 4 ad veita
vioskiptavinum pjénustu 6had
busetu. ,Vid erum meo eina Ell-
ingsen-verslun 4 Akureyri og svo
er netverslunin uti um alltland.
Vid reynum ad pjénusta folk sama
hvar pad er a landinu en sem
demima nefna ad pegar pad eru
tilboo i verslunarmidstéovunum
pabjéoum vid 4 sama tima upp &
somu tilbod 4 netinu pannig ad peir
sem ekki komast geti lika nytt sér
tilbooin.”

Ljost er ad pad er nég um ao vera
hja $4S. ,bad eru miklar breyt-
ingar hja okkur pessa dagana og ad
morgu ad huga. Vid erum med 6lika
hépa vioskiptavina a 6llum aldri og
pao er akvedin 6grun fyrir okkur
a0 mata ventingum allra en vid
tokum verkefninu fagnandi,” segir
Asdis.

Gerdu glds

ar moguleikuml

Finfaldadu gjatakaupin med
gjafakorti s4s. PU dkvedur upphaedina
og sa sem piggur velur gidfina.

Giafakort S4S feest og gildir { sllum
verslunum og netverslunum S48.
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Svo margt fallegt i Bejarlindinni

Svo margt fallegt hefur algjéra
sérstodu a islenskum markadi

en um er ad raedalitla einyrkja-
verslun med efni, verkfeeri og
fleira til bess ad gera gémul og
breytthiisgogn ad listilegum dyr-
gripum.

Eigandi verslunarinnar er Kristin
Semundsdottir, eda Stina Seem.
Um er ad re0a vefverslun sem
nylega flutti inn i husna0i i Kopa-
vogi med tveimur 60rum netversl-
unum, Kimiko og Regnboganum.
,Vio deilum hiisnedinu saman og
stydjum hver adra.  minu plassi er
ég meo allt bao helsta sem barf'til
ad breyta, endurgera og endurnyta
hiisgdgn. Pa er ég med malninguna,
verkfzrin og sifellt fjolbreyttara
arval af vorum til ad skreyta og
skapa husgagnalist,” segir Kristin.

Kristin bydur upp a persénulega
raogjofiversluninni og heldur par
fjolbreytt namskeid fyrir pa sem
langar ad koma sér afstad i a0 gera
upp husgodgn. ,Fusion malningar-
linan kemur fra fjolskyldufyrirtaeki
iKanada, en hana flyt éginn fra
Belgiu sem og flestar adrar vorur.
Sjalf for ég pangad til ad fa pjalfun
ogtilad leera 4 vorurnar svo ég
g®ti kennt og haldid namskeidin &
Islandi.”

£vintyrid byrjadiibilskirnum
betta byrjadi allt med adstodu i
bilskurnum hjé Kristinu i Keflavik.
,Pa byggoi ég adallega 4 ndmskeid-

Prce g
]

Stina Sem flytur inn spennandi vorur til ad gera upp

unum og netversluninni. Med bvi
ao flytja i Bejarlindina, par sem ég
er me0 opna verslun, hef ég mun
betri adstoou til ad taka & moti
folki og halda ndmskeidin. N
leggja mun fleiri leid sina hingad
til min og pvi get ég gefiod betri og
persoénulegri adstod sem er einmitt

& ETNTTT

pad sem fyrirtekio mitt byggir ad
mestu 4. Eg reyni einnig ad vera
med kennslu og frédleik & sam-
félagsmidlunum, baedi i Instagram
Story og sérstaklega i Facebook-
hépnum Malum svo margt fallegt
bzoi til a0 kenna og til ad veita
félki innblastur.”

hisgégn og heldur namskeid. FRETTABLADID/ANTON BRINK.

Vinszltad breyta hiisgognum
Kristin segist hafa flutt fyrir-
tekid i Bejarlind 4 sama tima og
COVID kom til landsins. ,Eg sé

pad i budinni ad folk er mun meira
heima ad ad mala hiisgégn en adur.
Namskeidin hafa hins vegar meira
og minna purft ad sitja 8 hakanum

’ , Svartur litur og
hreinn still hefur

verio langvinsalast, en
litir eru ad aukast mikio,
sérstaklega djupir litir
eins og graenir og blair.

og bausem ég hef haldio hafa verid
famenn sidasta ar vegna séttvarna-
reglna.

Pad er mjog vinseltidagad
breyta gémlu hdsgdgnunum til
ad pau passi betur vid stil heim-
ilisins og gefa peim pannig nytt lif
istad pess ad henda og kaupa nytt.
Svartur litur og hreinn still hefur
verid langvinsalast, en litir eru ad
aukast mikio, sérstaklega djupir
litir eins og graenir og blair. ba er
alltafao veroa vinsella hja folki
a0 beta mynstri vio litina,“ segir
Kristin ad lokum.

Verslunin Svo margt fallegt er
stadsett ad Bajarlind 14-16. Simi:
893-8963. svomargtfallegt.is

Uppgotvadi skona a netinu

Undanfarin ar hafa punnbotna
skor med breida ta, svokalladir
barefoot skér, notid aukinna
vinsalda. Skérnir eru sagdir

betri fyrir faeturna en venjulegir
skor og haegt er ad panta pa fra

Sandr Guoran - .
Guomundsdottir vefverslunum vgba um heim sem
sandragudrun@ flestar senda til Islands.

frettabladid.is
Barefoot skor eiga ad studla ad edli-
legri notkun védva og sina i feet-
inum og eolilegri stdou hans par
sem féturinn er flatur 4 jérdinni og
ekkert heftir hann. Skérnir eiga ad
koma sem neest peirri upplifun ad
ganga um berfaettur.

Hugsunin bak vio barefoot
sko er a0 feturnir fai ad vera eins
og beir séu { hénskum. Skérnir
eru ekKki stifir og heftandi eins
og margir skor, sem samkvamt
ahugaf6lki um barefoot lifsstil
gera vbOva og sinar bara stirdari og
veikari likt og féturinn veeri i gifsi.

Anna, islensk kona sem upp-
gotvadi barefoot ské arid 2010,
segir a0 urvalid hafi aukist mikio
sidan pd og pratt fyrir a0 skornir
faist ekki a Islandi séu netverslanir
um allan heim sem senda skdna
til Islands. Barefoot skornir eru
til fra ymsum framleidendum og
haegt er ad kaupa allt fra sand6lum

e e “

—_— s

Vibram Five Fingérs var eitt fyrsta merkid i barefoot skom. beir eru med sér
holfi fyrir hverja ta svo hreyfing sé ekki heft. FRETTABLADID/GETTY

Barefoot skor eru med punnan sveigjanlegan séla.
Hagt er ad fa pykkari byrjendaséla. mynp/ABSEND

995

Primal um daginn og peir ségoust
nota barefoot ské. Annar peirra
gekk Fimmvorouhalsinn berfettur
en hann byrjadi i Skinners sokka-
skom. Eg heflika hlustad a islenskt
hladvarp par sem fétboltamadur
sagdist nota svona sko,” segir han.
,betta geti verid adeins meira
a0 koma inn. F6lk hefur lika
spurt mig um génguskéna mina
og segist pa hafa heyrt um svona

barefoot ském aukist gifurlega

ef marka ma umraedu medal a0-
dienda pessa lifsstils. Fleiri minni
adilar eru ad koma med svona sko
og selja pa 4 netinu, margir eru fra
Austur-Evropu.

Anna segist ekki hafa verio i
vandredum med ad finna net-
verslanir sem senda barefoot ské
til Islands. Allar sem hin hefur
skodad gera pad nema ein. Hin

vandraeoum meo ad kaupa 4 sig
barefoot ské vilji pad proéfa pa.

Anna segir a0 i upphafi hafi
margir misst triina a barefoot
skom bvi peir voru auglystir pann-
ig ad foturinn yrdi betri um leid og
folk profadi pa.

»En malid er ad pad parfad fara
varlega i byrjun og leyfa fetinum
a0 styrkjast og adlagast haegt og
rolega ef folk er ekki vant. Altra

upp 1 gongusko og allt bar a milli{ ao fara _
pessum stil. varlega i
A Facebook eru umraeduhépar 3
um skéna par sem f6lk ber saman ]l)y rt!un o8
beekur sinar, deilir myndum og ey’ .a
melir med godum skom og versl- feetinum =y
unum sem selja pa. ad styrkj-
Anna hefur fylgst mikio med Barefoot skor eru rimir svo nég Hagt er ad fa barefoot gongusko. Morgum pykir eflast skrytin tilhugsun ad
umradunni um pessa ské og segir ast og plass sé fyrir tarnar. MYND/ADSEND ganga a grjoti i punnbotna ském en pvi ma vel venjast. MYND/ADSEND
ad vitundin um ba 4 Islandi sé ad aolagast
aukast b6 hun viti ekki um marga h&gt og barefoot ské og er pa ad for- skrifaoi versluninni og pvi var og Lems eru skétegundir sem er
hér 4 landi sem nota skona. 51 vitnast.“ kipptilidinn. Folk busett hér melt meo fyrir byrjendur. beir eru
,Eg heyroi vidtal vio pa hja rolega. Undanfarin ar hefur arvalio af alandi @tti pvi ekki ad vera i meod pykkan botn en botninn er

sveigjanlegur og ternar hafa negt
rymi. beir sem eru vanir halum
gaetu purft ad minnka hedina
smam saman. Zero drop pyoir
enginn hell en sumir getu purft
ad byrja med sma hzl til ad byrja
me til ad venjast skonum.”

Anna uppgotvadi skona fyrir til-
viljun a netinu og byrjaoi fljétt ad
profa sig afram meo pa. Niordio
notar hin ekki annars konar ské.
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Notendavidmotid a elko.is er personulegt og paegilegt.

ELKO rekur eina staerstu vef-
verslun landsins og par er kapp-
kostad ad veita fyrsta flokks
persénulega pjonustu par sem
fjolbreytt voruval, arval afhend-
ingarmata og sterkur skilaréttur
audveldar vidskiptavinum ad
versla heima.

Miolaegt pjonustuver ELKO er opid
itolf tima alla virka daga og niu
tima um helgar. Netspjallid er opid
fra 9 til 21 a virkum dégum og 12
til 21 um helgar.

»Markmio ELKO er a0 vidskipta-
vinir fai sému pjéonustuupplifun,
hvort sem peir eru staddir i verslun
okkar eoda vefverslun,” segir Arin-
bjorn Hauksson, markadsstjori
ELKO.

,Vi0 leggjum aherslu a personu-
lega pjonustu og stuttan bidtima
par sem vioskiptavinir geta fengio
svor vid 6llum sinum spurningum,
hvort sem bad 4 vid um akvednar
vorur, pjénustu eda adrar rad-
leggingar tengdar vorum sem vid
bjédum upp a. Mikil dnzgja hefur
malst d medal vioskiptavina med
pjonustu ELKO og er pad partur
af stefnu fyrirtaekisins ad bjéda
framarskarandi pjonustuupplifun
i6llum okkar verslunum, og pad
sama a vid um vefverslun ELKO,*
segir Arinbjorn.

pjonustufulltraar ELKO taka vel a méti pér a elko.is.

Ahersla a personulega bjonustu a elko.is

Fjolbreyttur afhendingarmati
ELKO bydur fjolbreytt arval
afhendingarméta sem matir
porfum vidskiptavina hverju sinni.

»Asamt pvi ad bjéda heim-
sendingu a stérum sem smaum
teekjum, hvert 4 land sem er, geta
vioskiptavinir einnig sétt vorur
verslanir eda 4 valdar N1-sté0var
4 hofudborgarsvadinu, i Reykja-
nesbz, & Akranesi, Selfossi og
Akureyri i samstarfi vid Dropp,“
upplysir Arinbjorn.

Afhendingartimi er allt fra pvi
ad vera samdagurs, ef pantad er
fyrir klukkan 13 4 héfudborgar-
svadinu, en upp i tvo til prja daga &
landsbyggdinni.

,Vio leggjum mikid upp tr pjén-
ustulofordum okkar pegar kemur
ad afhendingartima en allar pant-
anir i vefverslun eru teknar saman
ivoruhdsi Bakkans og padan
komid i videigandi afhendingar-
ferli,“ segir Arinbjorn.

Or voxtur i vefverslun og nyr
vefur elko.is veentanlegur
Ekki er heegt ad tala um 6ran voxt i
vefverslun sidastlioid ar &n pess ad
taka med i myndina almenn ahrif
Covid-19 4 vefverslun a heimsvisu.
,P0 er 6hettad segja ad i bland
vid Covid-19-ahrifin hafi persénu-
leg bjonusta, i takt vid stafreena

préun, gert okkur i ELKO kleift

ad takast 4 vid pennan gridarlega
voxt i vefverslun,” segir Arinbjorn.
»Aukinn hraodi & vefnum og batt
leitarvél hefur skilad sér i pvi

ad vidskiptavinir finna hratt og
orugglega vorurnar sem beir leita
ad. bPjonustuverio hefur svo séo til
pess ad halda pjénustustiginu uppi
par sem vidskiptavinir fa svor vio
6llum sinum spurningum a net-
spjallinu. begar hert hefur verid a
samkomutakmoérkunum hefur svo
gengio vel ad skala upp pjénustuna
a elko.is en vid h6fum séd akvedna
toppa i vefverslun i kringum
afslattardaga, j61 og hverja Covid-
19 bylgju sem skollio hefur a.”

Til ad létta a pjonustuveri ELKO
var vidskiptavinum einnig gert
kleift a0 sekja kaupnétur aftur
i timann meo pvi ao skra siginn
me0d stafrenum skilrikjum a
Minar siour (minar.elko.is).

»,Med pvi geta vioskipta-
vinir flett upp kaupnétum aftur
itimann, sé0 dbyrgdartima raf-
tekja sem peir hafa keypt, gildis-
tima viobotartrygginga og svo
framvegis. bessi viobot hefur ekki
bara einfaldad vioskiptavinum ad
nalgast bessi gogn heldur hefur
htin einnig dregio ur alagi fyrir-
spurna sem tengjast kaupnétum i
pjonustuveri,“ segir Arinbjorn.

Mikil ahersla er 16gd a stafreena
préun hja ELKO en telja m4 ad
voxtur i vefverslun sé ad einhverju
leyti kominn til ad vera.

.1 dag er vefverslunin elko.is
onnur steersta verslun fyrirtekisins
a eftir ELKO i Lindum. Til ad mzta
auknum vexti i vefverslun og sifellt
vaxandi kréfum neytenda um skil-
virkan og notendavanan vef hefur
verid lagst i mikla vinnu vid préun
anyjum vefelko.is og ma venta
pess ad nyr vefur fariiloftid a naestu
misserum,” upplysir Arinbjorn.

Traust vioskiptasamband og
anaegja til framtidar

begar kemur ad neytendarétti
hefur ELKO lengi verid leidandi
fyrirtekia sinum markadi.

»Gott demium sérstodu ELKO i
peim méalum er 30 daga skilaréttur
en hann ytir medal annars undir
ad vidskiptavinir eru meira til-
bunir til ad klara kaupin i vefversl-
un. Audvelt er ao skila vérum gegn
fullri endurgreioslu, jafnvel pott
peer hafi verid teknar tr umbtdum
og profadar. Meo pessu viljum
vio tryggja dnaegju vidskiptavina
meo vorur sem beir versla. A pad
jafnt vid um kaup i verslunum
okkar eda i vefversluninni elko.is,”
atskyrir Arinbjorn.

A dégunum var birt verdsaga &

Arinbjorn Hauksson, markadsstjori ELKO, segir vefverslunina elko.is nii vera adra staerstu verslun fyrirtakisins. FRETTABLADID/ANTON

’ Aukinn hradia
vefnum og baett
leitarvél hefur skilad sér

i pvi ad vidskiptavinir
finna hratt og 6rugglega
vorur sem beir leita ad.

Arinbjoérn Hauksson

6llum vorum a elko.is en pad var
hluti afinnleidingu nyrrar stefnu
fyrirtekisins.

»,Med birtingu verdségu
viljum vid auka gagnsai gagn-
vart vioskiptavinum me0 pad ad
leidarljosi ad skapa aukio traust
og stuodla ad aframhaldandi g6ou
vioskiptasambandi vio vidskipta-
vini ELKO til framtidar. Birting
ver0sogu var pvi rokrétt viobot
vio adra pjonustupatti ELKO eins
og 30 daga skilarétt, verooryggi,
viobotartryggingar og inneignar-
nétur an gildistima svo eitthvad sé
nefnt,”“ segir Arnibjorn.

Gerdu god kaup i vefverslun ELKO,
elko.is. Allar nanari upplysingar
um skilarétt ELKO a elko.is/skila-
rettur
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Allir Regnbogans litir fyrir oll born

Hildigunnur Borga Gunnars-
dottir og Sandra Gunnarsdoéttir
opnudu netverslunina Regn-
bogann, regnboginnverslun.is, a
vormanudum arid 2018 og16gou
strax ahersluaad bjé6daupp a
litrikan fatnad med skemmti-
legum munstrum sem héfoar til
barna.

,Vid viljum halda peirri hugsjon
a lofti a0 allir litir séu fyrir 611
bérn. Vid kyngerum ekki fatnad
og pad er pad mikilvaegasta i
okkar augum. Vid viljum pvi ekki
kynjaskipta verslun okkar eda
vefverslun pvi vio viljum ekki
akveoda fyrirfram hvada litur er i
uppahaldi hja bérnum eda hvada
ahuga born getu haft eftir kyni.
Pao geta 611 bérn af 6llum kynjum
elskao bleikan lit, blom eda
risaedlur. Vid viljum halda 6llum
moguleikum opnum fyrir bérnin
og vid viljum ekki vidhalda
6naudsynlegum stadalmyndum
kynjanna. Verslunin okkar er pvi
okkur ansi mikilvaeg og vid von-
umst til ad hafa jakvao ahrifog
studla ad breytingum,” segja beer
Hildigunnur og Sandra.

Leikféngin fra Regnboganum eru ur vidi og nattarulegum hraefnum og

honnud til ad efla proska og leik barna. .

Opin leikféng stydja

vio proskabarna

I Regnboganum er einnig mikid
arval af vondudum vioarleikfong-
um dar opnum efnivid sem hafa

FRETTABLADID/ANTON BRINK

svo sannarlega slegid i gegn. , bad
er enda mikil vitundarvakning ad
eiga sér stad ntina og folk er farid
ad kaupa meira af vidarleikféngum
istao plastleikfanga. Félk er a0 atta

Verslunin er ekki kynjaskipt enda
finnst Hildigunni og Sondru mikil-
vagt ad akveda ekki fyrirfram hvada
litir henta hvada kyni. MyND/ ADSEND

sig 4 hvad opinn efnividur hefur
g60 ahrifa leik barna par sem pau
hafa algjort frelsi i leik og taekiferi
til a0 virkja imyndunaraflid.

Vio leggjum mikid upp tr pvi

’ Vid viljum halda
6llum mégu-
leikum opnum fyrir

bornin og vid viljum
ekki vidohalda 6naud-
synlegum stadalmynd-
um kynjanna.

Sandra og Hildigunnur

ad taka inn vérumerki sem upp-
fylla allar okkar kroéfur um geedi

og umhverfisvaena framleioslu og
vorurnar okkar koma fra ymsum
16ndum eins og Svipj6d, Finnlandi,
Spani, Hollandji, Péllandi, Bret-
landi og Astraliu,” segja par ad
lokum.

Verslunin er stadsett ad Baejarlind
14-16 i Kbpavoginum. Simi: 866-
4493 0g 866-9788. www.regn-
boginnverslun.is

Netverslun i Evropu vex hratt

Heimsfaraldurinn virkadi eins
og vitaminsprauta fyrir véxtinn i
netverslun sem var pegar hafinn.
Faraldurinn ytti Evrépubiium
innistafraenu 6ldina af miklum
krafti og tekjurnar af netverslun
jukust verulega a sidasta ari.

Heimsfaraldurinn hefur leitt
til mikillar og margumraeddrar
aukningar i netverslun, beoi hvad
varoar tekjur og notendur. Farald-
urinn hefur hradad breytingum
aneysluvenjum og s6lu sem voru
pegar hafnar og paod hefur haft
mikil ahrif 4 verslun um allan
heim. Nd eru komnar fram t6lur
um hversu mikill véxturinn {
Evrépuvariraun ogveru og bad
kemur liklega engum a 6vart ad
pad er verio a0 setja ny met.
Samkvamt nyjustu télum er
aztlad ao tekjurnar af netverslun
i Evrépu fari upp i 465 milljarda
Bandarikjadala a bessu ari, sem er
meira en 30 présentum meira en
aour en faraldurinn hofst.

Byrjadi fyrir faraldur

Fyrir faraldurinn hafdi verid mjog
mikill voxtur i evropskri net-
verslun. Arid 2018 jukust tekjurnar
um teeplega 25 milljarda Banda-
rikjadala og nadu 320 milljoroum,
samkvaemt konnun pyska mark-
adsradgjafarfyrirtaekisins Statista. I
lok arsins 2019 hafdi sa tala haekkao
um teplega 34 milljarda i vidbot og
fér upp i rétt ramlega 354 milljaroa
Bandarikjadala.

En aarinu 2020 vard mesti
voxturinn til bessa eftir ad millj-
Onir nyrra neytenda féru ad nyta
sér netverslun vegna COVID-19 tak-
markana. Tekjurnar nadu ramlega
425 milljoroum Bandarikjadala a
sidasta ari, sem er 71 milljards dala
haekkun fra arinu aour.

Alls stadar voxtur
Gert er rao fyrir umtalsverdum
vextiiar, en detlad er ad markao-
urinn vaxi um 9,5 présent milli
ara. bvier spad a0 ario 2025 veroi
tekjurnar svo komnar i teplega
570 milljarda Bandarikjadala a ari.
Steersti hlutinn af pessari
verslun snyr a0 tisku og spad er
ad tekjurnar af netverslun med
tiskuvorur nai 143,5 milljéréum
dala 4 pessu ari, sem er 32 prosenta
hakkun fra pvi fyrir faraldurinn.
Arid 2025 4 talan svo ad vera
komin upp 1 176,5 milljaroa.
Spao er ad raftekja- og midl-

Oddur Freyr
Pborsteinsson
oddurfreyr@
frettabladid.is

unarhlutinn skapi 103,5 milljarda
dala{tekjur 4 pessu ari, en tekj-
urnar voru 95,5 milljardar ario
2019.

Huisgdgn, heimilistaeki, matur
og hreinlaetisvorur eru svo prioji
steersti hlutinn og tekjurnar af
pessu eiga ad fara upp 1 68 millj-
ardadarinu, en arid 2019 voru paer
63,6 milljaroar dala.

Samkvaemt kénnun Statista er
gertrad fyrir pviad ad meodaltali
muni hver notandi skapa 918 dali
itekjur, en st tala var ramlega 777
dalir arid 2019. Arid 2025 er talid
ad bessi tala verdi komin upp i
teplega 1.000 Bandarikjadali.

Halfur milljardur notenda

Arid 2017 versludu nestum 395
milljén Evrépubtar a netinu. A
nestu tolf manudum for fjoldinn
upp 1424,5 milljénir og télfredin
synir ad arid 2019 vard voxturinn
mestur a einu ari, en pa jokst fjoldi
notenda um 31 milljén milli ara og
naoi 455,5 milljonum.

Pbessi fjolgun hélt svo d4fram arid
2020, en pad ar fjolgadi notendum
um 25 milljénir i vidbét. Sam-
kveemt tolfredinni er 4ztlad
ad notendur verdi svo yfir 506
milljonir & pessu ari, sem byodir ad
nastum 60 prosent Evrépubua

versli 4 netinu. Spaod er ad notenda-
fjoldinn nai sidan naestum 570
milljénum arid 2025.

Bretar duglegastir
Steersti netverslunarmarkaour
Evropu er Bretland og talid er ad

tekjurnar fra Bretum nai 104 millj-
o6roum Bandarikjadala a pessu
ari, sem er 7 présenta aukning fra
sidasta ari.

byskaland er neststaersti net-
verslunarmarkadur Evrépu og
tekjurnar padan eiga ad nd 95

Starsti hlutinn
af netverslun
snyrad tisku
ogspad erad
tekjurnar af
netverslun med
tiskuvorur nai
143,5 millj-
ordoum dollara
a pessu ari, sem
er 32 présenta
hakkun fra pvi
fyrir faraldur-
inn. FRETTA-
BLADID/GETTY

Staersti net-
verslunarmark-
adur Evréopu

er Bretland
ogtalid erad
tekjurnar fra
Bretum nai 104
milljoroum
Bandarikjadala
a pessu ari, sem
er7 présenta
aukning fra
sidasta ari.

milljéroum dala & arinu, en 2020
voru tekjurnar 87,6 milljardar.
Frakkland og Spann fylgja svo i
kjolfarid, en a pessu ari eiga tekj-
urnar badan ad na 58,9 milljoroum
annars vegar og 23,8 milljoroum
Bandarikjadala hins vegar.
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Islensk honnun fyrir toff konur

! ‘,..____,,J'.. i ) . 7 a,:

Verslunin Systur&Makar bjour
upp afjolbreytt arval af tima-
lausum, glaesilegum og paegileg-
um fotum fyrir konur. Flikurnar
eruba0di hannadar og framleidd-
ar a saumastofu i versluninni
sjalfri, sem gefur aukio frelsi og
sveigjanleika til ad bregdast vid
6skum vidskiptavina.

Vorumerkio Volcano Design
verdur 13 ra isumar, en bad var
stofnad arid 2008. Samnefnd
verslun var rekin i nokkur ar en
verslunin Systur&Makar feeddist
svo arid 2014 pegar opnad var a
Akureyri og a Laugaveginum i svo-
litio breyttu formi. Adalaherslan
er 4 fatamerkid Volcano Design og
Katla Hreidarsdottir, sem hefur
rekid fatamerkio fra upphafi, er
eigandi fyrirtakisins.

»Allar vérur Volcano Design
eru hannaodar og framleiddar hér
innanlands. Eg rek eigin sauma-
stofu en par starfa kledskerar og
kjolameistarar sem og hénnudir
sem sja um allt framleidsluferlid,”
segir Katla. ,bad er auodvitao ekki
algengt a0 vera med svona fram-
leidslu stadbundna en sauma-
stofan er 4 sama stad og verslunin
sjalf. bao gerir okkur kleift ad
bjooda vidskiptavininum upp a
smavaegilegar breytingar & vorum
me9 litlum fyrirvara.

Vio honnum og framleidum
kvenfatnad. Honnunin er frekar
timalaus og klassisk en p6 med
skemmtilegu ,twisti“. Vid leggjum
dherslu & kvenleg og glesileg snid
og begindi skipta okkur miklu
mali. Volcano Design konan er
toff, sjalfstaed og sterk,” segir
Katla. ,Markhépurinn er konur a
aldrinum 25-55 ara, enda hentar
hénnunin moérgum. Flikurnar eru
framleiddar i takmoérkudu magni
og vid endurnyjum trvalio reglu-
lega.

Med innlendri framleioslu
stjérnum vio algjorlega fram-
leiosluferlinu og styttum pad veru-
lega. Fyrir vikid getum vid klarad
préunar- og framleidsluferlid
hratt og komid nyjungum inn i
buodina okkar 4 skommum tima,”
atskyrir Katla. ,Vio purfum ekki
ad halda uppi storum lager pvivid
framleidum eftir eftirspurn og
pannig naum vid ad stjérna fersku
fleedi i buidina okkar og erum ekki
bundnar vid erlenda framleio-
endur. bad hefur til demis komid
sér mjog vel petta sidasta ar par
sem margir erlendir framleidendur
purftu ad loka verksmidjum.”

Lidsauki med nyja syn
,Fra upphafi hef ég séd um alla
hénnun & vérunum okkar en i
byrjun sidasta ars réodi ég fata-
hénnud og framleidslustjora til
ad dreifa dlaginu og pad erifyrsta
skipti sem pad kemur nyr vinkill
inn { hénnunina,” segir Katla.
»Hulda Karlotta er a0 koma ar
60rum bransa, en hin hefur verio
vioridin utivistarbransann sidustu
ar hja bedi ZoOn og Nikita og er
pvi meod mikla reynslu padan. Hin
er fagleerdur fatahdnnudur, 6likt
mér, og kemur inn meo alltannad
framleiosluform. Eg fann lika ad
hénnunarvinnan var ordin svolitio
einmanaleg svo pad er mjog gott ad
falidsauka. bad er miklu skemmti-
legra ad vinna med 60rum!

Pad munar miklu ao fa annan
og ferskan vinkil i hénnunarferlid
og baod er hreinlega naudsynlegt.
Vid pad myndast akvedio sam-
tal sem kemur okkur lengra og
sjondeildarhringurinn breikkar,”
segir Katla. ,betta fjolbreyttara
sjonarhorn hefur haft mjog g6o
ahrifoger ad skila sér i aukinni
s6lu og sterri kinnahop. betta er
pvi breyting fyrir okkur badar sem
hefur komid mjog vel ut.“

Instagramio persénulegt
»Auk pess ad fa ferskan andblae inn

Katla Hreidarsdottir, eigandi Systra&Maka, og Hulda Karlotta, fatah6nnudur og framleidslustjori. bar sja nit um ad hanna vérurnar fyrir Volcano Design
saman, en par til nylega gerdi Katla pad ein. Katla segir ad pad hafi verid mjog gott ad fa annan og ferskan vinkil i honnunarferlid. FRETTABLADID/STEFAN

Med pvi ad sja
sjalf um fram-
leidsluna hér
innanlands faer
starfsfolk versl-
unarinnar frelsi
og sveigjanleika
sem gerir peim
kleift ad klara
préunar- og
framleidsluferli
a nyjum flikum
hratt.

Katla rekur eigin saumastofu i sama husn=0i o

g verslunina. bar starfa

kledskerar, kjolameistarar og hénnudir sem sja um allt framleidsluferlid.

ihoénnunina fe ég na lika meiri
tima til a0 sinna markadssetningu
og skipulagi rekstursins,” segir
Katla., bad hefur borid arangur, en
fylgjendahoépurinn okkar & Insta-
gram hefur tvofaldast 4 stuttum
tima og vid erum nd meo teplega
17.000 fylgjendur & Instagraminu
okkar, @systurogmakar.
Instagramio er mjog persénulegt
og halfgerd dagbok. bar syni ég fra

minu persénulega lifi, hvort sem
pad snyr ad fyrirtekjarekstrinum,
heimilisbreytingum eda hverju
sem er,” segir Katla. ,Eg er ad taka
igegn ibud fra 1953 i Hafnarfiroi
asamt manninum minum, sem er
heljarinnar verkefni, en ég er upp-
haflega menntud sem innanhdas-
hénnudur og margir fylgjast meo
pessu verkefniibland vio fyrir-
tekjatengt bras.

n

Markaossetning hefur breyst
mikid fra pvi ég h6f minn rekstur
og begar ég byrjadi var ég alveg
6pekkt nafn bak vio vorumerkid.
Nu vill vidskiptavinurinn vita
meira og fa persénulega nand og
tengingu vio folkio a bak vio fyrir-
tekid,” segir Katla. ,Pannig get ég
lika haft meiri samskipti vid mina
kinna, sem ég held ad hjalpi oft
vio honnunarferlid og reksturinn
iheild. Med pvi a0 hafa markads-
setninguna og Instagramio mjog
personulegt get ég einfaldlega
spurt kiinna at i einst6k atrioi. A
pennan hatt er ég lika fljot ad sja
hvad mun virka og hvad ekki.

bar fyrir utan held ég a0 folk hafi
hreinlega gaman af pvi ad fylgjast
med ,konunum & bak vid tjoldin“,
svo vid nytum pessa leid tilad syna
fra islensku framleidslunni okkar,
sem vid erum svo 6skaplega stolt
af“ segir Katla. ,Eg held ad pad
komi félki reglulega a 6vart hvado
vio erum i raun a0 gera, og pao allt
hérinnanlands.”

Netverslunin mjég vinszel
,Islensk netverslun er ad eflast um
pessar mundir, 4 sama tima og vid
erum aod sja mikid aukna grésku i
rekstrinum okkar. Netverslunin
okkar gengur lika mjog vel og

’ Vid leggjum
aherslu a kvenleg
og glaesileg snid og

pagindi skipta okkur
miklu mali. Volcano
Design konan er toff,
sjalfstaed og sterk.

Katla Hreidarsdottir

sinnir oft og tidum baedi hlutverki
verslunarglugga og s6lumanns, p6
ad varan sjalf sé oft sott i verslun-
ina. Kanninn kynnir sér véruna a
netinu adur og veit ad hverju hann
gengur,” segir Katla. ,Netverslunin
okkar er lika audveld { notkun og
salan par eykst jafnt og pétt. Hin
samsvarar ni um 35% af heildar-
solu fyrirtaekisins.

Islensk hénnun hefur alltaf
verio vinsal en ad minu mati er
htn aftur ad eflast og mér finnst
pessi timi minna svolitid & timann
eftir hrun, par sem pjédarstoltid
og samheldnin kom svo rikulega
fram,“ segir Katla. ,Vid erum a0 sja
nyja vioskiptavini og faum mikinn
meObyr og styrk fra eldri tryggum
fastakannum. baod er svo frabart
ad sja hvao Islendingar geta unnio
vel saman og stutt vel vid bakio
hver a 60rum pegar a reynir og pao
fyllir okkur audmykt ad fa ad upp-
lifa pao svona sterkt.

Vio viljum pakka vioskipta-
vinum okKkar fyrir a0 styodja vio
islenska honnun og framleioslu.
bag er avallt mikilvaegt ao styrkja
fyrirtaeki i sinu nerumhverfi og
hefur kannski aldrei verid mikil-
vagara en nu,” segir Katla. ,\Vio
sem pjo0 viljum ekki missa allt ar
landi og eigum ad halda afram ad
stydja vid islensku fyrirtaekin sem
beedi skapa storf og auka grosku i
islensku atvinnulifi og skopun.”

Systur&Makar er til husa i Sidu-
mula 21. Opid er alla virka daga
milli 11.00 - 18.00 og laugardaga
milli 11.00-16.00. Netverslunina er
ad finna a systurogmakar.is.
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begar verslad er a netinu parf ad
vara sig a svindli FRETTABLADID/GETTY

Fordumst svindlid

Pad er mikid af svikahréppum a
internetinu sem reyna ad hafa af
folki fé svo pad er mikilvaegt ad
passa sig.

Svikahrappar pykjast yfirleitt
vera ad selja vinsalustu vorurnar
a besta verdinu og lagt verd er
lykilpattur i a0 folk 1ati plata sig.
En efpad hljéomar of gott til ad vera
satt, pba er pao 6rugglega ekki satt.
Efenginn annar er meo véruna
og han birtist skyndilega a ein-
hverjum vef 4 évenju lagu verdi er
réttad hafavaranna.

begar folk byr til reikninga a
netinu er gott ad nota nytt lykilord
ihvertsinn, pannig a0 gl@pamenn
fai ekki adgang a0 fleiri en einum
reikningi ef lykilordinu er stolid
a einum stao. bad er gott ad hafa
lykilord alveg handahéfskennd og
skrifa bau hja sér & 6ruggum stad
eda nota hugbuinad sem heldur
utan um lykilord.

Svo er gott ad halda sig vio vef-
siour og verslanir sem f6lk pekkir
til og treystir og ef pad pekkir ekki
verslunina borgar sig ad kynna
sér hana aour en fario er ad senda
peninga.

Pad er lika snidugt ad nota
kreditkort eda borgunarforritid
PayPal til a0 borga. Rannsoknir
syna aod f6lk tapar sist peningum ef
pad notar pessar borgunarleidir.

Aukin netverslun kallar a fleiri af-
hendingarmata. FRETTABLADID/GETTY

Fjolbreytt
voruafhending

Netverslun hefur aukist mikid

hér alandia timum COVID.

Aukin netverslun kallar 4 aukna
afhendingarméguleika. Morg
fyrirtaeki bj6da upp a heim-
keyrslu, hagt er ad sekja vorur &
posthis eins og venjulega auk pess
sem Posturinn byour lika upp 4
heimkeyrslu. Morg fyrirtaeki eru
komin meo postbox hér og bar svo
kaupandinn getur sétt vérurnar
sinar pegar hann er 4 ferdinni til
og fravinnu eda a afhendingar-
stad nalegt heimili sinu en meoal
afhendingarstada ma medal ann-
ars nefna bensinstédvar og mat-
voruverslanir. Pannig er hegt ad
nalgast vorurnar a peim tima sem
hentaristad pessad bida heima
eftir sendingunni.

Upphaf netverslunar

Ein elsta tegund vioskipta & netinu
var vioskiptavinnsla IBM sem
proud var a sjotta aratug sidustu
aldar og heimilaoi afgreioslu fjar-
malavioskipta i rauntima. Stafraent
midapontunarkerfi sem préad

var fyrir American Airlines var

eitt af forritunum sem vioskipta-
vinnsla IBM notad. Télvustddvar
sem stadsettar voru a mismunandi
ferdaskrifstofum voru tengdar vio
stora IBM-ao0altdlvu, sem afgreiddi
vioskipti samtimis og samraemdi

FYRIRMYNDAR

FYRIRT/EKI 2020

per pannig ad allar ferdaskrif- Fyrstu net-
stofur h6fou adgang ad sému upp- verslunina ma
lysingum & sama tima. rekja til IBM.

FRETTABLADID/
GETTY

Tilkoma verslunar a netinu eins
og vio pekkjum i dag préadist med
tilkomu internetsins. Upphaf-
lega virkadi internetio adeins sem
auglysingataeki fyrir fyrirtaeki sem
veittu upplysingar um vorur sinar.
Fljott préadist pad yfir i raun-
veruleg vioskipti & netinu i kjolfar
préunar gagnvirkra vefsidna og

oruggra sendinga.

hugbﬁnadur

dk hugbunadur 20 é&ra | 1998-2018

Verid velkomin i skyid hja dk

Lausnir fyrir verslanir og vefverslanir

dk hugbunadur bydur upp a oéflugar lausnir fyrir storar sem smaar
vefverslanir. dk Plus REST vefpjonustan er odyr og 6flug tenging milli
sélu- og birgdakerfis dk vidskiptahugbunadar og vefverslunar. Med
slikri tengingu er haegt ad saekja, uppfeera og stofna soélureikninga,
sélupantanir, birgdastdédu og fjarhagsfeerslur med WooCommerce
eda Shopify vefverslunum. Fjoldi pjonustufyrirtaekja hefur skrifad
i i0 dk i gegnum vefpjonustur dk. Mikill timasparnadur naest
ngagerd og uppfeersiu a birgdastdédu med dk Plus REST
'Na’nat;ifplysi ar & www.dk.is/lausnatorg. Verid i
,.Mn ngu & ' ?

lausnum sem dk hug dur
bydur uppa fyrir verslanir o i

dk hugbunadur

510 5800 | dk@dk.is | dk.is
Smaratorgi 3 | 201 Kopavogi
Hafnarstreeti 53 | 600 Akureyri

Prawicrard




Fyrir allar
helgar!

Pagen gifflar, alltaf omoétstedilegir




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

[ : : - 4 o
Nyr Nissan Leaf e+ 62 kWh Tekna
3ja ara evropsk verksmidjuabyrgo.
Med 6llu sem haegt er ad fa i pessa
bila. 1.484.000 undir listaverdi a
adeins 4.790.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar til s6lu

Cadillac Eldorado 1967 Ekinn 66p.
milur Verd 2,5 Uppl.820-5181

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

[ T s A FRY

bjonusta

.\ gerhingapyq
“byegillinn %
S 4444 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjénusta Vid
malum og spoérslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

o
ﬁ' Runar Murari ehf
I8 s 774 3800
Troppuvidgerdir - Hisavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-

o.mfl.
https://runarmurari.is

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gadum.

Timavinna eda tilbod.
Strictor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Storhafdi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikid Grval
Verd vid allra haefi

50 FERMETRAR TILBOD!!

2 svefnh. 2 badherb. med 6llu.
Myndir inn & facebook/nordurhts
Afhending strax! Verd 8.849.000
uppl. 820-5181

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ao kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301

O P e www.tantratemple.is
= " 2 VERSLUNARTAKNI gell‘l
i www.verslun.is www.geiriehf.is

=
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Syningareldhus - Draghaélsi 4 - 110 Reykjavik - Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is ﬁ Netverslun @ www.verslun.is
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STORELDHUS

FOODSERVICE DESIGN AND SHOPFITTINGS

Sz

...hillukerfi

Taktik 5696#

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Huasna0i

Geymsluhisnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

=

FRETTIR, FOLK &

MENNING h
d Hringbraut

Skipulaosstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Akvérdun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvérdun um ad eftirtaldar framkvaemdir:

° Jokuldalsvegur (923) Gilsa ad Arnérsstédum,
Mulapingi,

° Arnstapavegur i Ljésavatnsskardi, bingeyjarsveit

skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt l6gum nr.
106 /2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartani
7b, Reykjavik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvéréun ma
keera til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 17. mai 2021.

Tillaga ad
deiliskipulagsbreytingu,
Hvaleyrarvatn og hofdar

Hafnarfjardarbeer auglysir hér med
tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi
Hvaleyrarvatns og H6fda samkvaemt 1.
mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Breytingin neer til tveggja sveeda nordan
og vestan vid Hvaleyrarvatn. Markmidid
er ad baeta adkomu ad Hvaleyrarvatni og
adstodu til Utivistar & dllu svaedinu med
aukningu & bilasteedum, géngustigum og
adstodu til dtivistar almennt.

Adgengi hreyfihamladra verdur tryggt
med akstursfeerri Utivistargotu og
sérmerktum bilastaedum.

Breytingartillagan verdur til synis

& umhverfis- og skipulagssvidi ad
Nordurhellu 2 og i pjonustuveri
Hafnarfjardarbaejar Strandgotu 6,
fra16.04 - 28.05 nk. Heegt er ad skoda
gognin & hfj.is/skipkynning.

beim sem telja sig hagsmuna eiga

ad geeta er gefinn kostur & ad gera
athugasemdir vid breytinguna &
netfangid skipulag@hafnarfjordur.is
eda skriflega i pjonustuver ad
Strandgétu 6 eigi sidar en 28.05 nk.

Hafnarfjérdur

bt. umhverfis- og skipulagssvid
Strandgotu 6

220 Hafnarfjérdur

il

e

hafnarfjordur.is 1Lk

Hafnarfjérdur

& hvad mig
langar i
heitan pott!

IELINEKT
A

] [ .
Hvernig veeri ad lata drauminn um heitan pott reetast?
Okkar vinscelustu pottar til & lager!

Sigurlaug Gvendarlaug Grettislaug
124500 kr. 177.000 kr. 239000 kr.

Geirslaug
257.000 kr.

Unnarlaug
285.000 kr.

Snorralaug
278.000 kr.

NormX Audbrekku 6 200 Képavogi Simi 5S65-8899 normx@normx.is
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ergomotion’

Viltu haetta ad hrjota?

Skodadu Ergosmart snjallrumio

Ergomotion, steersti framleidandi stillanlegra rdma i heimi er leidandi fyrirtaeki
4 heimsvisu i svefntaekni. Ergomotion kynnir nu einstakt snjallrim. ERGOSMART,
snjallrim sem meelir svefninn pinn, adstodar pid vid ad nad meiri svefngeedum, hvild

i svefni og heetta ad hrjota.

Sem leidandi fyrirteeki i svefnteekni hefur Ergomotion fengid til lids vid sig ficldan
allan af visindaménnum, haskdlum, rannséknar- og taeknifyrirteekjum um heim allan til

pess ad proa svefnteekni sina & sem fullkomnasta og bestan hatt.

Ergomotion kemur med nutimalausn ad aldar gémlu vandamali!

Hvernig & ad na réttri samsetningu af paegindum, studningi og heilsu-

TN OVAT PO
AWARDS

farslegum avinningi i svefni. Lausnina kynnir Ergomotion i snjallriminu

2019
ERGOSMART.

ERGOSMART hefur hlotid verdlaun i teekni- og heilsugeiranum og ber par heest

App sem mzelir og

verdlaun & CES i Las Vegas. skréir svefngaeai

Hrotur

Hjart.sla'tt
ERGOSMART snjallrimid er med innbyggdum skynjurum og meelir hvernig Andardrétt
bu hegdar pér i svefni. RUmid meelir Hjartslatt, Ondun, Djupsvefn, Hrotur, Hreyfingu, Aa":':yf,inga'
e - \ S e Stodar pig vig
Rem svefn og gefur heildarsvefngeedum einkun. £ i Ly ad haetta ag hriéta

Til ad geta baett svefn parf ad maela hann og vita hver svefngaedin eru hverju sinni.
bd adeins er haegt ad vinna i pvi ad auka og bzeta svefngaedi & hverri néttu.

/\/() gue Maelum gadi svefnsins
B — Vid purfum oll 8 tima svefn

FYRIR HEIMILID

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIDPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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Merkisatburdir

1899 Franska spitalaskipio St. Paul strandar vid Medal-
land.

1915 Gullfoss, fyrsta skip Eimskipafélags islands og jafn-
framt fyrsta vélkntina millilandaskipid sem smidad er
fyrir Islendinga, kemur til Reykjavikur.

1919 Mahatma Gandhi skipuleggur dag féstu og baena til
a0 moétmeela fjoldamordum Breta a indverskum mot-
malendum i Amritsar.

1946 Syrland hlytur sjalfstadi.
1954 AA-samtokin a islandi eru stofnud.

1957 Bzjarrad Reykjavikur sampykkir ad frida Arbz og
naesta nagrenni hans og gera ad almenningsgaroi.

1972 Tunglfarinu Appollo 16 er skotid a loft.

1992 Uppreisnar-
menn steypa forseta
Afganistan, Mohamm-
ad Najibullah, af stoli
ogtaka hann héndum
—sem leidir til borgara-
styrjaldar.

1994 Steingrimur Her-
mannsson og Eirikur
Gudnason eru skipadir
sedlabankastjorar.

1994 Finnar sampykkja
aodild ad Evropusam-
bandinuipjodarat-
kvaedagreidslu.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Friofinna Jonsdottir

lésta krabbameinsdeild
Landspitalans 10. april.
Utférin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
midvikudaginn 21. april kl. 13.

Hansina Hafsteinsdottir
Elin Vala Jonsdottir
Ol6f Indiana Jonsdéttir Stefan Antonsson
Laufey Hlin Jonsdéttir Hallgrimur Artharsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Hermann Bjérn Erlingsson
Olafur Pall Ragnarsson

.l.

Elskuleg doéttir min, systir okkar,
stjupsystir og magkona,

Hallveig Fro0adottir

: verdur jardsunginn fra Kébpavogskirkju
laugardaginn 17. april kl. 15.00.
Athofninni verdur streymt.
beim sem vilja minnast hennar er bent
a Krabbameinsfélagid og Ljosio.

Fyrir h6nd adstandenda,

Holmfridur Kofoed-Hansen
Ragna Frédadottir og fjélskylda
Bjorn Frodason

Holmfridur Frodadottir
Ingélfur borsteinsson

Hanna Valdis borsteinsdottir

Lovisa V. Bryngeirsdottir

porbjorg Kristinsdottir
Sheer EI-Showk

Elsku eiginmadur minn, fadir, sonur,
brodir, tengdasonur og barnabarn,

Brynjar Gunnarsson

andadist fimmtudaginn 1. april.
Utférin fer fram manudaginn
19. april kl. 13.11j6si adstaedna verda
adeins nanasta fjolskylda og vinir vidstodd
athofnina en streymt verdur fra henni a eftirfarandislod:
https://youtu.be/FaHv84a0PCGg
beir sem vilja styrkja litlu fjélskylduna er bent a
s6fnunarreikning: 0370-22-017567 — kt. 240586-6229.

Stefania Rafnsdottir Mani Brynjarsson

ina Saléme Hallgrimsdottir Gunnar Bogi Borgarsson
Kristin Gunnarsdottir Bjarki Pall Eysteinsson
Elisabet Katrin Josefsdottir Rafn Porsteinsson
Bryndis Gunnarsdottir Sigurdur Jonsson

S

»Sumir fara ad spila golf, mala vatnslitamyndir eda prjona pegar um hagist," segir Ari Kristinsson. FRETTABLADID/STEFAN

e
s

Prjonar ekki—en fondrar

Ari Kristinsson kvikmyndageroarmaour fagnar sjotugsafmelinu med sinu nanasta
folki og er pakklatur yfirvoldum fyrir a0 slaka adeins a fjoldatakmorkunum i taeka tio.

ao er rétt, ég er sjotugur i
dag og pao er haldio upp a
pad med eins moérgum og
borolfur leyfir. beir eru tutt-
ugu-enifyrradag voru pad
tiu svo gestah6purinn gat
stekkad um helming,“ segir Ari Krist-
insson kvikmyndagerdarmadur glao-
lega og samsinnir pviad tuttugu sé agaet
talaipartii. ,Htn sleppur fyrir ndnustu
fj6lskyldu mina, bérn og barnabérn og
systkini min og konunnar minnar.”

Inn i natimann

Eftir Ara liggja 6fa afrek a svidi kvik-
myndatéku og vinnslu, verkefnalistinn
er langur a sl60inni kvikmyndavefur-
inn.is. Hann vann hja Kvikmyndasj6oi
isjo arundir lok opinberu starfsevinnar
og kvedst hafa verid kominn a 69. ald-
ursar begar hann heetti par. ,Sidan hef
ég fengist vid a0 endurgera myndir,”
upplysir hann. ,bad hefur ordid svo
mikil breyting a teekninni og er alveg
frabeaert hversu fullkomin hin er. Nyir
moguleikar hafa opnast 4 a0 sja hluti {
kvikmyndum sem saust ekki adur og

ég er a0 reyna ad koma goémlu islensku
myndunum inn i ndtimann.

Upp 4 si0kastio kveOst Ari hafa verio
ad vinna i myndinni [ skugga hrafnsins
eftir Hrafn Gunnlaugsson. ,betta er
stormynd sem var gerd i kjolfar mynd-
arinnar Hrafninn flygur. begar kom a0
litgreiningu kvikmynda i gamla daga
voru peningarnir alltaf bunir, pvi var
lokafraganginum hespa0 af, pannig var
pbad med pessa mynd og Hrafn var aldrei
fullkomlega anaegdur med hana,” lysir
hann og segir stefnt 4 ad I skugga hrafns-
ins fari ibi6 i haust. ,Htn 4 ad koma vel
ut par, lofar hann. ,{ framhaldinu vona
ég a0 ég geti lagao fleiri myndir sem
aldrei voru almennilega klaraoar.

Ad bjarga verOmatum

Ari segir gaman a0 geta valio sér verk-
efni sjalfur og unnio a peim hrada sem
honum synist. ,Sumir fara ad spila golf,
mala vatnslitamyndir eda prjéna pegar
um hagist. Eg er 1itid ad prj6na en min
vinna er samt svolitid svipud. Eg sit vid
ad féondra og bykist vera a0 bjarga vero-
matum. Kvikmyndasafnid hafoi hra-

Nyir moguleikar hafa opnast til
a0 sja hluti i kvikmyndum sem
saust ekKi adur.

skannad myndina sem ég er meo ntina,
pbar eru bara engir fjarmunir til ad gera
meira. En ég veeri ekki i pessu nema af
bvi mér pykir petta skemmtilegt,” segir
hann.

EkKki kveost Ari fa styrk i pessa vinnu
- ekki enn ba. ,Eg hef fjarfest i nyjustu
tekni sem vo6l er a til pessara hluta.
Duggholuf6lkid var fyrsta islenska
myndin sem gerd var med stafrenu
tekninni. Eg lét litgreina pa mynd
erlendis hja peim sem fundu taeknina
upp bannig ao ég hef fylgst med henni
fra pviaour en hin feeddist og htin hefur
tekio stérstigum framférum.”
gun@frettabladid.is

Kevin Hauksson
Omar Magnusson

.|.

Astkaer modir min, tengdamoadir,
amma, systir og magkona,

Erla Hauksdottir

Kriuholum 2,
Reykjavik,

lést a Landspitalanum Fossvogi
manudaginn 12. april.
Utforin fer fram fra Fella- og Holakirkju
midvikudaginn 21. april kl. 13.00. Sérstakar pakkir til
starfsfolks Skilunardeildar og Dagdeildar gedsvids
Landspitalans fyrir goda umonnun.

og adrir adstandendur.

Maria Frioriksdottir
Sigurbjorn Orri Ulfarsson  Brynhildur Steindérsdoéttir Kristin Johannsdéttir Clem
Arna S6l Orradéttir Brynja S6l Orradéttir Anna Lilja Marshall
Pétur Hauksson Finnbogi Johannsson
Orn Hauksson Kara J6hannesdoéttir Robert Marshall

Utforin fer fram fra Seljakirkju i dag,
fostudaginn 16. april klukkan 11 og verdur streymt a
vefsidunni www.seljakirkja.is

Berglind Johannsdattir

tengdaboérn, barnabérn og langafaborn.

.l.

Okkar elskadi eiginmadur,
fadir, stjupfadir, tengdafadir,
brodir, afi oglangafi,

Johann Friojon Fridriksson
sjomadur,

lést a Landspitalanum 3. april.

Frida Eiriksdottir

Témas Marshall
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fostudagur Snyst smam saman i Laugardagur Sunnudagur
sudvestanatt, 8-15 med . ) - fsafi .
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MUNDU EFTIR GOMLU GOPU : g Wty
AFMALISKRINGLUNNI a
- fyrir 25-30 manns g
- . Gelgian Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Phert Eger bara a8 taka Parf ad fd mér smd eldsneyti
snemmaa 2 Py ofa) &g held afram
f6tum, Palli, /| mér smd pdsu. dcurencghe '
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Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Eg vildi ad Pad er betra Mémmu minni tokst ekki ad
folki i skol- | ef folki finnst selja mér bettoeldur.
4 anum paetti pu gafyé og —
e = ég sval. g6ahjortud.

bessa viru parf ad sérpanta. S. 561 1433
Netfang: bjornshakari@bjornshakari.is

manudaga-féstudaga 7.30 -17.30
laugardaga 8.00-16.00
sunnudaga 9.00 -16.00
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FARANLEGA LAGT VERD

Dekkja- og felgugangar:

25" 225/45R17 - 79.000 kr.
187225/70R18-179.000kr.
33"285/60/R20-199.000kr.
35"315/75R17-290.000kr.

FYRSTIR KOMA - FYRSTIR FA

Vio bjédum upp a takmarkad magn af hjélbéroum og felgum
fyrir folksbila, minni jeppa, staerri jeppa og pallbila.
Ny og 6notud dekk a étrulegu lagu veroi.
Gott urval af dekkjum og felgum.
Hér fyrir nedan ma sja verédaemi um dekk og felgur i bodi:

Dekkjagangar:

277 225/60R17 -49.000 kr.
28" 235/55R18 - 59.900 kr.
30” 265/60R18 - 69.960 kr.
33”275/70R18 - 79.600 kr.

Fleiri staerdir i bodi.
Uppgefio verd er heill umgangur eda 4 stk med vsk.

ALLAR NANARI UPPLYSINGAR A ISBAND.IS, DEKK@ISBAND.IS OG i SIMA 590 2323

T —

- - &

- SMURPJONUSTA FYRIR ALLA BILA

VIDURKENNT bJONUSTUVERKST/DI, FIAT HUSBILAR - bJONUSTUVERKST/DI,
ALLIR VINNA - ENDURGREIDSLA VSK.

SiMI 590 2323

# ISBAN D iSLENSK-BANDARiSKA EHF « VERKST/EDI OG VARAHLUTAVERSLUN « SMIDSHOFDA 5 + 110 REYKJAVIK
SIMI 590 2323 « THIONUSTA@ISBAND.IS « WWW.ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 07:45 - 17:00




* Mer finnst
vont ad

blanda

e1nu graenmetl
vid annad

Einhverfa er alls konar
Kauptu neeluna & blarapril.is

WP BLAR APRIL

20.995 kr.

i s
Parop LR

19.995 kr.

20.995 kr.

SIXMIX

FOOTWEAR

16.995 kr.

A FirdiNa

Fijardargdtu 13-15 © 220 Hafnarfirdi © Simi 555 4420
https://www.facebook.com/skohollin

SKOHOLLIN

VELDU GADI!

3 TEGUNDIR AF
SURDEIGSBRAUDUM

www.bjornsbakari.is

7.30-17.30
8.00 -16.00
.00 -16.00

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14 e Hringbraut 35
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Fostudagur

HRINGBRAUT

18.30 Fréttavaktin - brot ur paetti
Farid yfir fréttir dagsinsi
opinni dagskra.

19.00 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e) Mannlifid,
atvinnulifid ogiprottirnara
Sudurnesjum.

19.30 Sir Arnar Gauti (e) Lifsstils-
pattur med Arnari Gauta
sem fjallar um heimili,
hénnun, matar- og veitinga-
husamenningu, arkitektur
og margt fleira.

20.00 Lifid erlag (e) Lifid er lag
er pattur um malefni
folks a besta aldri sem lifir
askoranir og taekifaeri efri
aranna. Umsjoén Sigurdur K.
Kolbeinsson.

20.30 Fréttavaktin urval Helstu
fréttir vikunnar med Mar-
gréti Erlu Maack.

21.00 433.is (e) 433.is er frétta- og
vidtalspattur um iprottirnar
heima og erlendis.

21.30 Bilalif (e) Bilalif er fjorlegur
og fjélbreyttur pattur um
bilana okkar i leik og starfi.

RUV SJONVARP

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Kastljos

11.25 Menningin

11.35 Personur og leikendur Mar-
grét Olafsdottir og Steindor
Hjorleifsson.

12.15 Hraodfréttir

12.25 Stora svidio

13.05 Spolad yfir hafid Seinni hluti

13.50 Eydibyli Heidi.

14.30 Tungumal framtidarinnar
Forritun til framtidar.

15.00 i gardinum med Gurry

15.30 iprottafolkio okkar

16.00 Basl er buskapur

16.30 Ekki gera petta heima

17.00 Frankie Drake

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Osagda sagan

18.35 Hallumha

18.50 Landakort Ullin er afsékun
fyrirad hittast og hleja
saman.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Gettu betur - Bransastrio

20.50 Vikan med Gisla Marteini

21.40 Séra Brown Father Brown

22.30 Tannbach - Atok og ad-
skilnadur byskir paettir sem
gerastiporpinu Tannbach
sem var klofid i tvennt af
jarntjaldinu svokallada.
Vorid 1960 er kalda stridid
og yfirvofandi 6gnir pess
allsradandi. Adalhlut-
verk: Heiner Lauterbach,
Natalia Worner og Hen-
riette Confurius. Leikstjori:
Alexander Dierbach. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi
ungra barna.

00.05 Haltu mér, slepptu mér Cold
Feet

00.50 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 LPGA Tour 2021 Utsending
fra LOTTE Championship.

11.30 European Tour 2021 Bein
utsending fra Austrian Golf
Open.

16.30 PGA Special. AT&T Every
Shot Counts - Charity Event

18.40 PGA Special. This is Mac-
kenzie Tour

19.00 PGA Tour 2021 Bein ut-
sending fra RBC Heritage.

22.00 PGA Special. Gary Player.
Picture This

23.00 LPGA Tour 2021 Bein ut-
sending fra LOTTE Champ-
ionship.

SJONVARP SIMANS

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.05 The Biggest Loser

15.50 90210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Chef Jon Favreau leikur hér
kokkinn Carl Casper sem er
osatturvid ad purfaad elda
mat eftir dyntum annarra
ogbregduritrekad ut af
hefdbundnum matsedli
vinnuveitanda sins.

22.00 Hounds of Love Astrdlsk
spennumynd fra 2016.

23.45 Now You See Me

01.35 Side Effects Emily Taylor er
hamingjusamlega gift fjar-
malamanninum Martin Ta-
ylor oga sér einskisills von
begar Martin er skyndilega

handtekinn vegna misferlis.

03.20 The Walking Dead

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 i ljési sdgunnar

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Oskastundin

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Malid er Vin - vinalegasta
husid a Hverfisgotu

15.00 Fréttir

15.03 Sogur af landi

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vinill vikunnar

17.00 Fréttir

17.03 Lestarklefinn

18.00 Spegillinn

18.30 Brot ur Morgunvaktinni

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Flugur islenskt popp fra
midjum attunda ara-
tugnum

19.45 Lofthelgin

20.35 Mannlegi patturinn

21.39 Kvoldsagan. Eyrbyggija
saga (14 af 26)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestarklefinn

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2

08.00 Heimsokn

08.25 Veronica Mars

09.05 Bold and the Beautiful

09.25The O.C.

10.05 The Goldbergs

10.30 Shark Tank

11.10 Hindurvitni

11.40 Shipwrecked

12.35 Nagrannar

12.55 Between Us

13.35 Léa Pind. Orir islendingar

14.20 Eg og 70 minatur

14.50 i eldhasi Evu

15.30 Jamie’s Quick and Easy
Food

15.55 Drew’s Honeymoon House

16.35 McMillions

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 The Masked Singer

20.00 Meet My Valentine

21.35 High-Rise

23.30 Atomic Blonde

01.20 Light of my Life

03.15 Veronica Mars

03.55The O.C.

04.40 Eg og 70 minatur Frabzer
skemmtipattur par sem
Audunn Bléndal rifjar upp
helstu og skemmtilegustu
atridin ur pessum vinsalu
pattum.

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends
20.20 Friends
20.45 The Office
21.10 Batwoman
21.55 Arrow

22.35 Shrill

23.05 Simpson-fjéiskyldan
23.30 Bob’s Burgers
00.00 Friends
00.20 Friends
00.45 The Office

STOD 2 SPORT

08.00 iR - Tindastoll Utsending fra
leik i Dominos-deild karla.

09.15 Njarovik - KR

10.45 Dominos Tilprifin 12. um-
fero

11.30 italia - island

13.10 Haukar - P6r b. Utsending
fraleiki Dominos-deild
karla.

14.40 Stjarnan - Valur

16.15 Dominos Kérfuboltakvéld

17.40 Valur - Keflavik Utsending
fraleiki Dominos-deild
kvenna.

19.10 Dominos Kérfuboltakvéld
-kvenna

19.55 Haukar - Stjarnan Utsending
fra leik i Olis-deild karla.

21.15 Valur-iBV

22.40 Selfoss - Afturelding

23.55 Seinni bylgjan - karla

STOD 2 Bi0

10.15 Juliet, Naked

11.50 Kindergarten Cop

13.40 Gold

15.35 Juliet, Naked

17.10 Kindergarten Cop

19.00 Gold

21.00 Braven Jason Mamoa
fer med adalhlutverkid i
pessari hérkuspennandi
hasarmynd fra 2018.

22.30 Once Upon a Time...in
Hollywood Dramatisk
gamanmynd fra 2019 med
peim Leonardo DiCaprio,
Margot Robbie og Brad
Pitt, sem fékk Oskarsverd-
laun fyrir hlutverk sitti
myndinni.

01.05 28 Days Later

03.00 Braven

STOD 2 SPORT 2

09.05 Denver Nuggets - Boston
Celtics

11.05 Manchester United - Gra-
nada

12.45 Slavia Prag - Arsenal

14.25 Inside Serie A

14.50 Villarreal - Dinamo

16.50 Roma - Ajax

18.35 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

19.05

Valencia Basket Club - Monbus
Obradoiro Bein Utsending
fra leik i spansku urvals-
deildinniikoérfubolta.

20.55 Evropudeildarmorkin

21.40 Manchester United - Gra-
nada

23.20 FA Cup Preview

23.55 Slavia Prag - Arsenal



AF GLLUM SOFUM, H/GINDASTOLUM
06 SOFABORBUM

WILFRED SVEFNSOFI
med 2 pokagormadynum. Fastur Gr svortum malmi. L200 cm. 149.900 kr. Na 120.879 kr.

RIA TUNGUSOFI WESTON 2JA S/TA SOFI RIDA SVEFNSOFI
2ja s&ta +legubekkur. L222 x D148 cm. 169.900 kr. Na 137.007 kr. med bonded ledri. L164 cm. 169.900 kr. NG 137.007 kr. me0 grau akledi. L175 cm. 12 cm svampdyna. Svefnflgtur 190x140 cm.
169.900 kr. NG 137.007 kr.

©ILVA askilur sér rétt ad leidretta auglidsar villur.

LARVIK HORNSOFI + LEGUBEKKUR CLEVELAND HAGINDASTOLL GAIN HAEGINDASTOLL CHISA HAEGINDASTOLL
med drapplitudu akladi og fétum dr eik. L301xD208 cm. med Riviera 53 ljdsgrau akledi. med grau dkleoi. me0 blau, grenu eda brinu aklaoi.
229.900 kr. NG 185.391 kr. 33.900 kr. NG 27.337 kr. 44,900 kr. Nt 36.207 k. 44.900 kr. N0 36.207 kr.
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Litid yfir ferilinn a afmalistonleikum

Bjorgvin Halldorsson er sjotugur i dag og heldur upp a afangann med tonleikum sem fram fara i streymi
1 kvold fra Borgaleikhusinu. Hann feer til sin gdda gesti sem syngja brot af perlum hans 1 gegnum tidina.

ad hefur veriod i négu
ad snuast hja Bjorg-
vini Halldérssyni ad
undanférnu, par sem
hann hefur verio a
fullu ad undirbua ton-
leika sem streymt verdur i kvold
fra Borgarleikhusinu. Ténleikarnir
eru haldnir i tilefni pess a0 i dag er
sannkalladur merkisdagur, pvi ad
Bjorgvin er sjotugur i dag. J6latén-
leikar Bjorgvins hafa lengi verio
me0d peirra allra vinsaelustu og ma
gerarao fyrir a0 tonleikarnir i kvold
verdi enginn eftirbatur peirra.

,»J4,ja, pao liggur mikio vid ntina,”
vidurkennir Bjérgvin.

Hann byggir p6 a mikilli reynslu
hvao varoar ténleika af pessari
sterdargraou.

,Eg get nui alveg sagt bad an pess
aod blikna. Reynslan ,kikkar“ inn
nana. Maodur er bainn ad standa
i pessu svo lengi. En pad ma ekki
gleyma bvi ad ég er meo alveg fra-
bert 1id i kringum mig, svo er ég
me0 frabara hljomsveit og frabzra
songvara. Allt folk sem ég pekki og
er buinn a0 vinna oft meo. betta er
bara ein fjolskylda sem stendur ad
pessuirauninni,“segir hann.

Storskotalid i bakroddum

A tonleikunum verda svo godir gest-
ir sem flytja perlurnar sem spanna
feril Bjorgvins.

,Krummi og Svala verda parna,
syngja med pabba sinum. Jéhanna
Guoran, GDRN og KK.“

Pad er svo storskotalio i bakrodd-
um, pau Fridrik Omar, Regina Osk
og Eyjolfur Kristjans, sem sjalfur
verdur sextugur i dag.

,J4, bakraddirnar verda a0 vera
svolitid dyrar,“ segir hann léttur i
bragoi.

Hvernig stemningu md btiast vid
dtonleikunum?

,Eg segisvona i grini pegar ég er
spurdur hvernig petta veroi, pa segi
ég a0 petta verdi bara gémlu dans-
arnir. En betta er bara ferillinn,
allir gestirnir syngja 16g sem ég hef
hlj6oritad. bekkt16g, GDRN syngur
til demis pekkt lag eftir mig og vio
syngjum duett. Svala syngur eitt af
pekktustuldgunum minum. Allt16g
sem ég setti a plotur.”

En kom pao ekkert upp ad gesta-
séngvararnir séttust eftir ad syngja
samalag?

,Pao var allur hattur a pvi, pad
kom alveg upp svoleidis. En bad
voru bara malamidlanir gerodar,

Ollu verdur tjaldad til a tonleikunum i kvéld, sem hann lysir sem huggulegu afmalispartii heima i stofu. Hann feer til sin einvalalid gesta. MYND/ADSEND

audvitad. Vio komum med okkar
uppastungur, og fengum svo til
baka adrar 4 moti. betta er allt gert
i mesta bréderni, bara pannig ad
petta komi vel Gt. bad er adalmalio.
Vio erum ekkert ad préngva nein-
um l6gum upp a f6lk.“

Streymi komid til ad vera
Jolaténleikar sidasta ar féru einnig
fram i streymi vegna heimsfarald-
ursins.

,Eg get sagt pér ad pegar vio
forum ad undirbua J6lagestina,
pa hefst COVID & fullu premur
eda fjorum manudum adur. bPa
einhvern veginn lasum vio pao i
skyjunum ao petta myndi ekkert
hatta og vid erum enn pa i pessu.
Vid akvadum bara pa strax a0 fara i
streymi. bad gekk alveg fram 61lum
vonum, vid seldum 16.000 mioa. ba
voru nattdrulega jolin, allir saman.
Vio settum svolitid fokus & heiminn.

gg MADUR ER BUINN AD
STANDA I PESSU SVO
LENGI. EN PAD MA EKKI GLEYMA

bVi AD EG ER MED ALVEG
FRABERT LID i KRINGUM MIG.

Ho6fdum samband vid Islendinga-
félogin til deemis. Pad voru keyptir
midar um allan heim. I Alsir, Nyja-
Sjalandi, Portugal, Italiu og vids
vegar um Skandinaviu, og ég geeti
haldid afram. Eg er bainn ad fa
skilaboo fra Astraliu fra folki sem
hafdi h6paod sig saman til ad horfa
atonleikana,” segir hann.

Teekninni hefur fleygt hratt fram
pegar kemur ad vioburdum sem er
streymt.

,betta hefur lengi verio algengt
erlendis. Vid erum svona rétt ad
byrja a pessu. Streymi hefur lengi

veriO vinsalt pegar pad kemur ad
ipréttum, fétbolta og svona. En éger
nokkud viss um pad ad i framtidinni,
pegar petta blessada COVID er 1i0id
hja og folk getur farid ad meeta a tén-
leika og leikhs, veroi pvi streymt
lika. Fyrir folk sem kemst ekki ad
heiman, byr kannski ati 4 landi eda
atiiheimi. betta er komio tilad vera.”

Huggulegt afmalisparti
Bjorgvin viourkennir ad pad hafi
verid p6 nokkur viobrigoi ad hafa
ekki getad spilad opinberlega
sidasta ario. Hann segir astandid
liklega haft mikil 4hrif a ungt lista-
folk sem er kannski ad koma sér
upp fjolskyldu og hafi misst tekjur
vegna samkomubanns.

,betta er biiid a0 koma ofsalega
illa vid okkur tonlistarmenn, leik-
ara og svidslistafolk. En lika bara
alla. Starfsmenn i fyrirtekjum
sendir heim ad vinna og sumir

missa vinnuna. Petta er biid ad vera
alveg agalegt astand. Sérstaklega
fyrir ungt ténlistarf6lk sem byrj-
a0i kannski fyrir einum, tveimur
arum ao eignast born, kaupa sér bil
og ibio. Svo hrynur allt. En ég ztla
ekki a0 vera svona neikvaour, bara
a0 tala almennt um astandio.”

Hvernig stemningu md svo folk
buastvio i kvold?

»betta eru kannski ekki eins
mikil leeti og J6lagestirnir, pvi pad
eru ekKki jol. bao er april og ég a
afmeli. Eg hélt svipada tonleika i
Hasko6labio fyrir tiu &rum pegar ég
verd sextugur. bad er g60 stemning.
Ef ég etti a0 Iysa pessu ba er betta
svona huggulegt, ,casual” afmeelis-
parti. Heima i stofu, allir velkomnir.
Vid erum dkvedin i ad reyna ad hafa
bara gaman af pbessu.”

Mioa a tonleikana sem fram fara i
kvold er haegt ad kaupa 4 tix.is.
steingerdur@frettabladid.is

HJOLABLAD

Fostudaginn 23. april gefur Fréttabladid Ut sérbladid Hjdlablad.
{ bessu skemmtilega bladi er fjallad um allt sem vidkemur hjélreidum 4 fslandi.

Allir sem stunda hjélreidar ad einhverju marki munu finna ahugavert efni f bladinu.
Tryggou pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.
Nanari upplysingar um bladid veitir

Arnar Magnusson s6lu- og markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 550 5652 / arnarm@frettabladid.is

FRETTABLADID EJ=:E:{Rela
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upplysingar@bauhaus.is - www.bauhaus.is
Meé fyrirvara um myndbrengl, prentvillur, mistok hja birgjum og uppseldar vérur. Verd er med vsk.
Tilbodin gilda adeins fra fimmtudeginum 7. april til og med 28. april medan birgdir endast.
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W' TEMPUR-DAGAR

adur verour ao rekta

gardinn sinn. Pessi

lokaoro Birtings eiga
vid um svo margt sem vio gerum,
sem einstaklingar og samfélag.
Samfélog rakta gardinn sig meod
pvi ad fjarfestaiinnvidum eins og
tungumali, jardgéngum, mennt-
un, heilbrigdi, vegum, menningu
oglistum. Pao skilar sér i meiri
lifsgeedum og meiri hamingju,
enda vex flest sem skiptir mali
upp en ekki nidur. Vid, mann-
folkio, rektum adallega okkur
sjalfen vonandi lika annad folk og
umbhverfio.

Pbau sem eiga ratur i sveitinni
verda stundum opreyjufull a
vorin. ba hillir loksins undir daga
par sem hegt erad reytaarfa,
grafaimold, bera 4, horfa a ana-
maodkalosa um moldina, hlusta a
fuglana syngja og, sidast en ekki
sist, rekta mat. I pvi felst einhver
outskyranleg anagja. Sveita-
konan i mér tengir einfaldlega
betur vid reektun pess sem hagt
erad boroa, po vitanlega sé hagt
ad nota sum skrautblom ut a salat,
efvill.

begar vio rektum gardinn
okkar rektum vid ekki bara mat-
inn sem vid bordum, blémin sem
vio njotum oglikamann sem vid
notum til verksins. Vio rektum
salina, hvilum hugann og naum
einhverri magnadri tengingu vio
naid. Efpa varsti pann mund ad
borga fyrir rafreent navitundar-
namskeid bendi ég hér meo a ad
pao er 6keypis ad reyta arfa. Fyrir

lengra komna mzli ég med moltu- ' i RS | .
gero, enda fatt fallegra en a0 horfa VEFVERSLUN 1 R
a matarafganga rotna og sam- ] L %) T~

einast j6roinni a nyjan leik. bau WWW. betr a b a k. is

allra héroustu lata sig dreyma um
ad eignast greinakurlara, naud-

TEMPUR

synlegan stadalbinao harokjarna Nyjar geroir
gardyrkjukvenna. : og fjolbreytt urval
TEMPUR® Cloud linan 8 TEMPUR

AtViHHUblaéié Hénnud fyrir meiri mykt 7 heilsukodda

— Mest lesna atvinnublad Islands — Mmjuk @ Stif

% TEMPUR® Original linan

Honnuo fyrir meiri studning

Mjuk [ ) Stif

FINNDU RETTA | G TEMPUR® Hybrid Linan
STARFSKRAFTINN Honnud fyrir sneggra vidbagd

iMESTLESNA| = °
ATVINNUBLADI |

LANDSINS!*

*Samkvaemt prentmalingum Gallup

TEMPUR® Firm linan imz®

Honnuo fyir enn meiri studning

@ stif

Mjuk

Beinn simi: 550 5625
Sélufulltraar:

Hrannar Helgason, hrannarafrettabladidis | | FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIDI 1 AFGREIDSLUTIMI
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is
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