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Kvennafans i
haestu haeoum

Leidangur 128 kvenna stefnir a
haesta tind landsins i dag. «> 2()

Rikasti
maour heims

Hver er sérvitringurinn Elon
Musk sem i upphafi ars varo
rikasti madur heims? «> 3()

bao eru
engir utvaldir
Mooir polanda kynferdisbrots vill
a0 vio pekkjum merkin. ¢ 26
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Hjorvar er
Islandsmeistari

SKAK Islandsmétinu i skak lauk i
geer og st60 Hjorvar Steinn Grétars-
son uppi sem Islandsmeistari.

betta er i fyrsta skipti sem Hjorv-
ar hampar titlinum. Hann hefur
verid stigahasti skakmaour Islands
undanfarin ar.

»Petta er buin ad vera ansi erfio
feding,” segir Hjorvar i samtali vio
Fréttabladio. ,Ef vio veerum aod tala
saman fyrir tiu arum hefoi ég verio
hastanagour en nd er mér fyrst og
fremstlétt.”

Hjoérvar Steinn
Grétarsson

Hjoérvar vann Islandsbikarinn i
skak 14. mars og trygg0i sér patt-
tokurétt & Heimsbikarmotinu i
Sotsji i Rasslandi. P6 ekki sé buaid ad
fastsetja hvener pad fari fram segist
hann hlakka til.

,Eg ®tlasvo sem ekkert ad breyta
neinu,” segir Hjérvar adspurdur um
undirbtninginn. ,Eg sinni skakinni
gridarlega mikio og bad hefur nina
skilad sér med tveimur stéorum
sigrum meo stuttu millibili. Nana
er ég fyrst og fremst gladur aod hafa
hampad titlinum sem hefur hao
mér adeins. Pao er ekki nog ad vera
bestur a bladi.” - atv
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Pepsi Max deildin rallar af stad
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Leikmenn 1A og Vals standa frammi fyrir ahorfendastikunni a Origo-vellinum ad Hlidarenda i opnunarleik Pepsi Max deildarinnar i knattspyrnu
iger. Ahorfendur voru leyfoir en i ljosi fjoldatakmarkana voru einungis um 200 midar i bodi og var ahorfendum skipt i ho6lf. FRETTABLADID/ERNIR

Starfshopur vill greida leid gongufolks ad gosinu. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Reikna meo a0 gjosi lengi

FERDAPJONUSTA ,Vid géngum ut
fra pvi ao gos haldi parna afram og
ad uppbygging verodi i samrami vio
pad,“ segir Skarphédinn Berg Stein-
arsson ferdamalastjori og formadur
starfshéps um uppbyggingu vio eld-
stoovarnar i Geldingadélum.

,Vid gerum rao fyrir pvi ad petta
veroi talsvert addrattarafl fyrir
ferdamenn pegar peir byrja a0 tin-
ast til landsins,“ segir Skarphéodinn.

Starfshopurinn skiladi tillogum
sinum i gerkvoldi. Horft mun til
pess ad framkvaemdasjodur ferda-

mannastada taki patt i einhverjum
kostnadi. ,En betta er nattdarlega
land i einkaeigu og a forraeodi land-
eigenda og beir hyggjast fara i fram-
kvaemdir sjalfir,” segir Skarphédinn.
Gera burfi leidina a0 gosstadnum
greidfaerari. Tillégur hépsins snia
einnig ad voktun svaodisins til
lengri tima litio. Ekki sé hagt ad
gera rao fyrir a0 bjérgunarsveitar-
menn verdi til taks til frambuadar. A
medan gys séu vidbragdsaodilar p6
ilykilhlutverki.“ Nanar er raett vio
Skarphédin a frettabladid.is. — psh
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Vilja draga eiganda til
abyrgoar vegna bruna

Fyrrverandi ibaar og adstandendur peirra sem létust a Braeoraborgarstig
hyggjast draga huseigandann til abyrgoar. LOgmaour peirra segir a0 munn-
legur malflutningur fari fram i mai i Kyrrsetningarmali gegn eigandanum.

DOMSMAL Adalmeodfero for fram i
nylidinni viku i mali gegn Marek
Moszczynski, sem dkarour er fyrir
manndrap, bruna og tilraun til
manndraps med ikveikju a Bredra-
borgarstig 1.

[ vitnisburdi sérfredinga ogibia
kom fram ad brunavérnum var
verulega abétavant; enginn reyk-
skynjari var i hasinu og vard pvi
enginn var vio eldinn fyrr en pad
var oroio allt of seint.

I skyrslu Hisnaois- og mann-
virkjastofnunar (HMS) um elds-
voodann, segir ad i hasinu hafi
hvorki verid brunahélfandi veggir
né brunaholfandi hurdir.

Einn ibdanna, sem hlautalvarleg
brunasar og purfti huodigraedslu a
hendur og bak, neyddist til ad
hlaupaigegnum eldinn vegna pess
ad glugginn i herbergi hans var allt
of litill.

Kona lést a innan vid mindtu
eftir ad hafa fallid ramlega sjo
metra it um gluggann a pridju haeod
og skollid utan i ruslagam.

,I flestum tilfellum voru ekki
nein bjérgunarop til stadar, ein-
ungis litil opnanleg f6g i gluggum.
bad eitt og sér hafdi mjog neikvaed
ahrif 6hao pvi ad ekki hafi verio
fellistigar, svalir eda annar bun-
adur til bjérgunar.

Bjorgunarop heféu mogulega
bjargad mannslifum i pessu til-
felli,” segir i skyrslu HMS.

Loégmadurinn hefur krafist pess
ad eignir eigandans verdi kyrrsett-
ar til tryggingar fullnustu veentan-
legra botakrafna umbjédenda
sinna. Malio verour rekio fyrir
Héradsdoémi Reykjavikur i mai.

,Ef ddmurinn telur ad skilyroi
séu ekki uppfyllt um aod kyrrsetja
eigur, pA& munu umbjédendur

n

Prir létust i eldsvodanum a Braedraborgarstig 1. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

I flestum tilfellum
voru ekKki nein
bjorgunarop til stadar,
einungis litil opnanleg fog i
gluggum. Pad eitt og sér
hafoi mjog neikvzeo ahrif.

o

Gudbrandur Jo-
hannesson, 16g-
madur adstand-
enda peirra sem
létustibrunanum
4 Braedraborgar-
stig

<

minir skoda ad hofoa sjalfstett
skadabotamal a hendur honum,“
segir Gudbrandur Jéhannesson,
l6gmaodur adstandenda beirra sem
létust i brunanum.

Malio yroi fordemisgefandi
en hingad til hefur gengio illa ad
draga eigendur til abyrgdar vegna
vankanta 4 16gbundnum bruna-
vOérnum.

Guodbrandur segir mikilvaegt
ad abyrgd haseigenda og skyldur
peirra vardandi brunavarnir séu
skyrdar nanar meo atbeina dém-
stola. ingunn@frettabladidl.is
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MED OLLUM NYJUM BiLUM FRA TOYOTA A ISLANDI FYLGIR 3 ARA
bJONUSTA OG 7 ARA ABYRGD. ENGIN VANDAMAL - BARA LAUSNIR

2018
Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbze  Toyota Selfossi

Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 RS A SRR
UMHVERFISFYRIRTAKI ARSINS
3+4 ABYRGD ARA BJONUSTA 570 5070 460 4300 420 6600 480 8000

Gildir um alla nyja Toyota bila, flutta inn af Toyota & islandi ehf., sem keyptir eru eftir 1. jantar 2019 (7 &ra abyrgd) og 1. jantar 2021 (3 &ra pjénusta). Nanari upplysingar & toyota.is.

Fyrirvari vid 7 &ra dbyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi® samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert

getur pad valdid égildingu dbyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. 7 ara abyrgd og 3 &ra pjénusta gildir eingéngu um nyja bila sem fluttir eru inn af Toyota & islandi ehf.
Birt med fyrirvara um villur.
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milljardar er verdmaeti
Sildarvinnslunnar.

prju i fréttum
Logfraedingur,
formaour og
freeoapulur

Linda Fanney
Valgeirsdottir
logfreeoingur

dré i vikunnilamb
ar kind i sauo-
burdi. Pegar Linda
meetti a neturvakt
pessa umraddu
nétt var ein kindin
pegar borin. ,Eg fardi hana i stiu
ogvissi ad huin vaeri ad faraad bera
60ru lambi par sem hdn var raud-
merkt,” segir Linda. Htin setti pvi
upp hanskann og sétti lambio inn i
kindina. Sidar kom ilj6s ad kindin
var prilemba.

Arndis Bjorg
Sigurgeirsdottir
formadur Villikatta
segir a0 allir geti
keypt hesthis i
hesthasahverfinu
Hlidarpufum
iHafnarfirdi.

Skorad hefur verid a
bajarfélagio ad stoova
starfsemi Villikatta i einu hdsanna.
,Pad var einu sinni bannig ad
berinn og hestafélagio purftuad
sampykkja kaup, en svo var pad
tekid ut.“ Arndis hafnar pvi ad villi-
kettirnir geti verio 6gn vio heilsu
og o6ryggi hesta og hestamanna.

Po6rour Tomasson
freoapulur ad Skégum undir
Eyjafjollum

vard hundrad arai
vikunni. ,Eg atti
pa hamingju ad
alast upp med
gomlu folki, meodal
annars konu sem
var feedd ario 1860,
Arnlaug Témasdottir hét hin. Eg
skrifadi eftir henni heila bok. A
peim tima var fjolbylt mjog undir
Eyjafjollum og vida aldrao f6lk &
bajum og bad voru allir fasir til ad
svara, pannig safnadist mér fr60-
leikur,” segir P6rour.

-3 ISBAND

Solveig hyggst blasa sjalfri sér
barattuanda i brjost a 1. mai

Solveig Anna Jonsdottir, formaour Eflingar, segir stoou félagsmanna til haborinnar skammar. Han sakn-
ar pess a0 stjornvold fari i raunverulega atvinnuskopun. Hasnadismarkaourinn a hofuoborgarsvaedinu
sé leikfang eignafolks a sama tima og neer allar radstofunartekjur mjog margra renni i hasnaoiskostnao.

VERKALYDPSMAL ,Pad er étrilega
margt sem ma0ir a félagsfolki Efl-
ingar og flest af pvi er til haborinnar
skammar fyrir petta auduga sam-
félag sem vill kenna sig vio velferd,”
segir Solveig Anna Jonsdéttir, for-
maour Eflingar, sem eins og adrir
fagnar degi verkalydsins i dag.

Spuro hvada malefni sé henni efst
ihuga a 1. mai nefnir Sélveig Anna
ad omissandi starfsf6lk i uménn-
unarstoérfum, félagsfolk Eflingar,
mest laglaunakonur, sem hafi unnio
vid 6tralega erfioar dlagsadstaedur
mjog lengi hafi ekki fengio neinar
alagsgreioslur. ,bad virdist ekki vera
einn einasti ahugi a pviipessu kerfi
sem sannarlega er til i a0 s6lunda
peningum i hitt og petta, ad syna
pbeim vinattu og virdingu og borga
peim alagsgreioslur fyrir peirra
6missandi vinnuafl,“ segir han.

Pa segir S6lveig Anna Eflingarfolk
undrast ad ekki sé vilji til pess hja
stjornvoldum a0 fara i raunveru-
lega atvinnuuppbyggingu, raun-
verulega starfaskdpun til pess ad
koma til méts vio pa sem hafi verio
an atvinnu mjog lengi.

yParna veri til demis haegt ad sja
fyrir sér, ef vilji hefoi verio til pess
hja stjérnvéldum, ad fara i upp-
byggingu 4 félagslegu hiisnaedi. Med
pvisla tveer fluguri einu héggi, baedi
buaa til vinnu fyrir atvinnulaust félk
og taka a peim faranlega raunveru-
leika sem blasir vio félagsfolki Efl-
ingar,” segir formadurinn.

Sélveig Anna segir ad pegar horft
sé a husnaodismarkadinn a héfuo-
borgarsvaeodinu blasi vio ad buio sé
ad algrédavaeda hann og bua til ar
honum skrimsli og leikfang eigna-
folks. ,Pad er ekki nema helmingur

Solveig Anna Jonsdottir, formadur Eflingar, ihugar stodu verka- og laglaunafélks a 1. mai. FRETTABLADID/ANTON BRINK

g Eg tla a0 blasa

sjalfri mér barattu-
anda i brjost og lofa sjalfri
mér pvi, enn eina ferdina, ao
ég zetla ao gera allt sem i
minu valdi stendur til pess
ao breyta pessu astandi.

Sélveig Anna Jonsdottir,
formadur Eflingar

félagsfolks Eflingar sem er i eigin
hasna0i. Pad pydir ao fyrir pennan
risastora hop af folki fara pvi sem
nast allar radstoéfunartekjur i ad
tryggja pbau mannréttindi sem
Oruggt hasnadi &tti audvitad ad
vera,” itrekar hun.

Einnig segir Soélveig Anna ad
begar han horfi a heilsufar félags-
folks Eflingar sé pad enn ein sénn-

unin 4 pvi hvada status verka- og
laglaunafélk hafi i okkar samfélagi
pbratt fyrir pad ad vera 6missandi
og hafa knaio hér afram hagvoxt
sidustu ara.

»Andleg oglikamleg heilsa félags-
folks er ekki g60 og risastor hépur
félagsfolks Eflingar hefur purft ad
neita sér um heilbrigdispjonustu.
bagd er 6trulegt ad horfa 4 pad ad 57
présent kvenna i Eflingu hafa purft
aod neita sér um heilbrigdispjéonustu.
Er petta stadreynd sem segir okkur
bad ad hér riki einhver almenn vel-
sald eda ad hér sé almennt svo vel
komid fyrir vinnandi f61ki a0 pad
sé best fyrir pad ao halda kjafti og
halda sig til hlés? Eg held ekki,* segir
Sélveig Anna.

EKKi er efnt til storra samkoma
idag en skemmtidagskra a vegum
ASI og fleiri verdur a RUV i kvéld.

Sjalf segist S6lveig Anna tla ad
nota daginn til a0 hugleida st60u
vinnandi folks 4 Islandi, likt og &
hverjum degi.

,Eg @tla ad leyfa mér aod upplifa
ba reidi sem byr i brjosti mér pegar
ég skooa paer stadreyndir sem ég
hefadgang ao er varoda lif, heilsu og
tilveru Eflingarfélagsfélks og fjol-
skyldna pess,“ heldur S6lveig Anna
afram.

,Og ég ®tla ad blasa sjalfri mér
barattuanda i brjést og lofa sjalfri
mér bvi, enn eina ferdina, ad ég etla
a0 gera allt sem i minu valdi stendur
til pess a0 breyta pessu astandi og
til bess ad berjast af 61lum kréftum
fyrir pvi ad loksins renni upp st
stund ad verka- og laglaunaf6lk &
Islandi f4i pad sem pad 4 sannarlega
inni hja pessu samfélagi,“ segir for-
madur Eflingar. gar@frettabladid.is
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Pao er nog til

Afkoma samfélagsins 4 {slandi & fyrri hluta 21. aldarinnar er pratt fyrir allt med pvi
allra besta sem pekkist i ségunni. Vid buum i landi sem er rikt af audlindum - baedi af
hendi ndttirunnar og mannaudi. Med gédum vilja og réttum akvérdunum getum vid 6l
notid mannsaemandi lifskjara & fslandi.

,bad er nég til" er ordatiltaeki sem flestir [slendingar pekkja og nota gjarnan pegar gest
ber ad gardi. Folki er bodid ad njota veitinga med vidkvaedinu ,fadu pér, pad er nég til”.
En undirliggjandi meining er ekki sidur ,ekki vera feimin vid ad fa ykkur,

vid viljum deila med ykkur”.

Jafnvel begar bu heldur ad ekki sé nég til, pa fa hin sér bara adeins minna
svo oll fai eitthvad.

ASi 6skar launafélki til hamingju med daginn og minnir a
barattu- og skemmtipatt i tilefni 1. mai 8 ROV kl. 21:00 i kvéld.
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Havadi fra vellinum hefdi ekki veruleg ahrif i Leifsst60. FRETTABLADID/VALLI

Skotvollur fyrir lIogreglu
ris a Keflavikurflugvelli

LOGREGLUMAL Samkvaemt nyrri
deiliskipulagstillégu um 6ryggis-
svae0io a Keflavikurflugvelli verour
bar komio fyrir teeplega 9 hektara
velli til pess ad pjalfa skotvopna-
notkun.

Mikil uppbygging er aztlud a
svaeodinu enda hafa umsvif herja
Bandarikjanna og annarra Atlants-
hafsrikja aukist hér. Samkvaemt
heimildum Fréttabladsins er voll-
urinn b6 ekki etladur datum til
@finga heldur Rikisldgreglustjora.

I deiliskipulagstillogunni kemur
fram ad liklegt sé ad nokkur havadi
verdi af skotvellinum. St starfsemi
sem er hvao nest vellinum sé p6
ekki viokvaem fyrir havada. Voll-
urinn verdi langt fra flugst60inni,
ibaabyggo og gistisvaeoi og hafi pvi
6veruleg ahrif a pau svaeoi.

Su starfsemi sem verdur nast
vellinum er eftirvinnslusvaodi og
fjarskiptasvaedi sem talin eru sam-
remast agetlega starfsemi hans.

») Vollurinn verdur stik-
aour af meo allt ad 12 metra
haum moénum.

Engu ao sidur parf ad huga ao
O6ryggi og mun purfa ad breyta
landslaginu téluvert. Einkum til ad
reisa svokalladar manir, 12 metra
haar, til ad stuka svaedid af og koma
iveg fyrir ad byssukalurnar fari at
fyrir svaedio. Skotvollurinn verdur
vitaskuld lokadur almenningi.

Auk vallarins sjalfs er fyrirhugad
aod reisa badi skrifstofubyggingu
og geymsluhasnadi 4 reitnum, allt
ad 250 fermetra ad staerd. ba veroi
heimilt ad byggja hlidarbyggingar
eda adrar smaerri byggingar allt ad
50 fermetrum. Einnig annan banag,
svo sem skotmork, i allt ad 9 metra
hao. -khg

Smitadir a Jorfa gatu
hofoao skadabotamal

CcoVID-19 Logreglan a h6fudborgar-
svaedinu rannsakar nd séttvarnabrot
karlmanns sem leiddi til bess ad 107
einstaklingar smitudust af COVID-
19 i tengslum vio leikskélann Jorfa i
Bustadahverfi i Reykjavik.

S@var bor Jonsson l6gmadur segir
ad hafi karlmaourinn brotio sott-
varnalog af storfelldu galeysi eda af
asetningi geetu peir sem hafa smitast
fario i skadabotamal.

,Ef einstaklingurinn er meo-
vitadur um ad hann sé smitadur
eda a ad gera grein sér fyrir pvi af
akvednum astedum en hlitir ekki
sottvarnareglum, getur pad vardao
baoi fangelsi og sektargreioslum en
petta getur lika vardad pessa skaoda-
botaabyrgd gagnvart einstakling-
um,” segir Saevar.

Um petta er akvadi i s6ttvarna-

Savar bor Jons-
son l6gmadur.

16gum a0 ségn Szvars. ,Sem demi
kom upp mal fyrir nokkrum arum
sem snéri ad einstaklingi sem vissi
a0 hann vaeri HIV-smitadur og geetti
ekki ao pvi ad upplysa einstaklinga
um bad.”

beir sem hofoa skadabotamal
purfa ad syna fram a tjon. Sevar
segir a0 slikt tjon geti verid marg-
vislegt. Hann utilokar ekki ad pad
veri einnig haegt ad krefjast miska-
boéta. Nanar er fjallad um malio a
frettabladid.is. - mhj
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Sott eri egg hettumavsins a Sandgradslunni og hefur eggjatinsla verid bonnud nema med leyfi. FRETTABLADID/VILHELM

Staekka frioland til ao
hindra stuld a eggjum

Tinsla a hettumavseggjum i oleyfi hefur valdio raski nalagt friolandinu i Floa
og er nu stefnt a0 steekkun og friolysingu svaeoisins. Fuglafraedingur hefur grun
um ad eggin séu seld i storum stil af ménnum sem hafa tint pau i leyfisleysi.

DYRAVERND Til stendur a0 steekka
fridlandio i Floa yfir Oseyrarnes
vegna skipulagorar eggjatinslu hett-
umavseggja.

Eggjatinslan hefur ekki verio
me0 leyfi landeigenda a svadinu
og raskar ekki adeins varpi hett-
umavs heldur annarra fuglategunda
asvaedinu. Stefnter ad pviad svaedio
verdi friolyst 4 arinu.

Sva0id sem um raodir er i dag-
legu tali kallad Sandgrzoslan og
er mikid varpsvaoi sudur af frio-
landinu.

,Pad forumenn inn & petta svaeodi
itvd eda prja skipti i fyrra og tindu
egg. beir voru ekki meo nein leyfi,*
segir Johann Oli Hilmarsson, fugla-
freedingur ogljdsmyndari hja Fugla-
vernd, sem er busettur a Stokkseyri.
Fylltu mennirnir margar fétur af
eggjum.

Fuglavernd hefur sterkan grun
um ao ekKi sé verid ad tina eggin
til eigin nota heldur til s6lu. Hett-
umavsegg hafa til ad mynda verio
auglyst i fiskbadum. Jéhann segir
petta algeran 6parfa.

9 bao er ekKki eins og
vio buum vio
matarskort hér a landi.

Johann Oli
Hilmarsson
fuglafredingur

»Sifellt er verid ad tina egg fra
fuglum sem eru komnir 4 valista
til pess ad vidhalda einhverjum
heféum. Pad er ekki eins og vio
baum vid matarskort hér a landi,”
segir hann.

»Mennirnir eydilégdou petta
varp,” segir J6hann. ,Endur og mav-
fuglar sekja i ad vera i kringum
hettumavinn pvi hann veitir vernd
rétt eins og krian.”

Rask i varpi eins fugls hefur pvi
ahrifa aorar tegundir. Einniglandid
sjalft pvi ad mavarnir bera mikinn
aburd inn a svae0io, sem er frjésamt.

betta er ekki i fyrsta skipti sem
Fuglavernd hefur lent i vandraedum
me9 6leyfistinslu & umraeddu svaeoi.
Fyrir nokkrum arum var sétt i kriu-
egg en samkvaemt Johanni heaetti
bao pegar bannskilti var sett upp.
Nu vill Fuglavernd ad svadio verdi
steekkao og friolyst til bess ad betri
fridur skapist 4 varpsvaodinu.

Fulltraar Fuglaverndar funduou
me0 sveitarstjorn Arborgar vegna
agangsins i fyrra og hefur bajarrad
na sampykkt bann vid eggjatoku
i Oseyrarnesi nema med sérstoku
leyfi landeigenda. Stendur til ad
setja upp skilti til ad petta komist
skyrt til skila.

Sva0io, sem er fimm ferkilo-
metrar, er ekki fridlyst en Jéhann
Oli vonast til pess ad breyting verdi
par astrax a pessu ari.

,Vid héfum unnid ad pessu lengi
og bao a adeins eftir a0 stiga loka-
skrefio," segir Jéhann Oli.

I fridlandinu, sem stofnad var
ario 1997, hafa sést 70 fuglategundir
og 25 verpa bar a0 stadaldri.
kristinnhaukur@frettabladid.is

Domari hatnar fullyroingum logmanns

DOMSTOLAR Arnar bor Jénsson,
héradsdomari i Reykjavik, skrifar
grein 4 vef Fréttabladsins i dag og
svarar gagnryni sem ad honum var
beint i grein Sveins Andra Sveins-
sonar hastaréttarlogmanns sem
birtist i Fréttabladinu sidastlidinn
fimmtudag.

»,Sem démari hef ég unnid dreng-
skaparheit ad stjornarskra 1yo-
veldisins. A peim grundvelli - og
innan pess ramma — tel ég raunar
a0 ég hafi ekki adeins rétt, sem
borgari pessa lands, til ad tja mig
um syn mina a st6ou mala, heldur
beina skyldu.“ betta segir Arnar bor
Jonsson héradsdomari i grein a vef
Fréttabladsins i dag. Greinin er svar
vio grein Sveins Andra Sveinssonar
haestaréttarldgmanns sem birtist i
Fréttabladinu a fimmtudaginn.

I greininni fjalladi Sveinn Andri
um traust til démstoéla. bar skipti
tveir paettir mali, annars vegar
hvernig skipad er i embatti d6m-

ara og hins vegar oro og athafnir
doémaranna sjalfra. Tekur Sveinn
Andri domarann Arnar POr sem
daemi. Hann hafi sent fra sér fjol-
margar greinar um pjoofélagsmal,
meodal annars um Evrépumal og
rifjar Sveinn Andri upp a0 Lands-
réttur hafi nyverio tekio fyrir og
hafnad kréfu um ao Arnar Por viki
s&ti sem domari i domsmali a svidi
Evropuréttar.

oI 1josi mikilvegis pess a0
almenningur eigi ekki a0 purfa ad
draga i efa 6hlutdraegni démara og
traust riki i gard domstola, er vegur
démarainn aritvoéllinn vandratao-
ur,” segir i grein Sveins Andra. Adili
démsmals geeti litid svo 4 ad hann
njoti ekki sannmeelis hja déomara
sem hafi tjao sig opinberlega um
politisk mal tengd trlausnarefninu.
»Pa er farid ad molna undan traust-
inu,” segir i grein Sveins.

Arnar Por visar pessua bugigrein
sinni. bott pad séu engar fréttir

gg Tel ég raunar ao ég
hafi ekki adeins
rétt, sem borgari pessa
lands, til a0 tja mig um syn
mina a stoou mala, heldur

beina skyldu.

Arnar Pér Jonsson,
héradsdomarii
Reykjavik

ad domurum beri ad stiga var-
lega til jardar i opinberri umraou
fylgi démsvaldi rik abyrgo ,sem
birtist ekki sist i patttoku démara
i umraeodu um malefni sem varda
heill réttarkerfisins, réttarrikisins,
Iydreaeodis, valdtemprunar og fleira,”
segir Arnar bori grein sinni. -aa

N
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VIB HOLDUM i BARATTUANDANN
pPOTT VIB KOMUMST HVORKI ] KRDFUGUNGU
NE A UTIFUND PETTA ARIB!

Sameiginleg dagskxra ASi, BHM, BSRB og Ki
i tilefni af barattudegi launafalks
laugardagskvildia 1.mai kl 21:00 3 ROV.

Fram koma Emiliana Torrini og vinir, Margreét Ran og félagar,
Fjallabr=eaur, Skoffin, Moses Hightower,
Jakob Birgisson uppistandari og
Oreigarnir (blasarasveit Samma og Co).

TIL HAMINGJU MEB DAGINN!

bAB ER
NGOG TIL!
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Stefnt er ad pvi a0 klara orkuskipti i Grimsey fyrir arid 2030. Par eru brenndir 400 puasund litrar af oliu til raforkuframleioslu og
hashitunar. Setja a upp sex vindmyllur og eru tvaer 4 leio til landsins. Pzer eru niu metrar & haeo og spadarnir spanna 5,6 metra.

AKUREYRI ,Petta eru fyrstu skrefin
i a0 hefja orkuskipti i Grimsey en
eyjan er si0asti svarti blettur Akur-
eyrarbajar enda eini stadurinn par
sem grunnhiti er framleiddur meod
oliu,“ segir Guomundur Haukur
Sigurdarson, framkvamadastjori
Vistorku a Akureyri

Sott hefur verio um ad ad vikka ut
athafnasva0i0 i Grimsey til ad reisa
tveer vindmyllur til ad byrja med, en
sex alls.

Vindmyllurnar verda austarlega i
eyjunni, par sem fjarskiptamdstrin
eru stadsett og trufla pvi ekki flug-
samgongur eda fuglalif. Erindi til
a0 steekka athafnasva0io var tekid
fyrir i skipulagsradi Akureyrar i
vikunni.

,Vid erum ao teygja athafna-
svae0did adeins ut til ad koma vind-
myllunum fyrir,“ segir Gudmundur.
I gildandi adalskipulagi er pad 0,4
hektarar ad steero er oskaod eftir ad
bad stekki upp i heilan hektara par
sem sex vindmyllur komast fyrir.

Fallorka a Akureyri annast verk-
efnio i samstarfi vio Vistorku og
Orkusetur, med studningi ur Evr-
6puverkefninu SMARTrenew og
Orkusj6di. Orkuframleiosla og
-notkun i Grimsey er byggo a oliu.
Heildaroliunotkun er um 400 bts-
und litrar a ari, enda er olia badi
notud til raforkuframleioslu og til
hashitunar. ZAtla maad losun vegna
orkunotkunar i Grimsey sé um pus-

Akureyrarbar hefur sett sér markmid um ad draga ur losun grédurhusalofttegunda. FRETTABLADID/AUDUNN

und tonn af koltvisyringi a ari.
Stefnt er ad pvi ad byrja ad reisa
tver sex kiloévatta vindmyllur i
sumar, en allt ad sex vindmyllur til
framtidar. Mostrin 4 vindmyllunum
verda niu metrar a haed og spad-
arnir spanna um 5,6 metra. Haesti
punktur fra jéorou verdur i teeplega
12 metrum og gert er rad fyrir ad

Vid veitum Namufélogum veglega
namsstyrki & framhalds- og haskéla-
stigi fyrir skélaarid 2021-2022.

fjarleegd 4 milli mastra veroi a bilinu
30 til 50 metrar.

Guomundur segir ad Fallorka
muni reka vindmyllurnar pegar
per verda komnar & sinn stao, en
beer eru a leidinni til landsins.

Ymislegt hefur na begar verio
gert i Grimsey til ad draga tr orku-
notkun og par meo brennslu jaro-

efnaeldsneytis. Ma nefna studning
vid heimili til ad baeta einangrun i
paki og gluggum sem dregur tr upp-
hitunarpérf. Auk pess hefur Iysingu
iljésastaurum veriod skipt ut fyrir
LED sem skilar ba0i betri lysingu
og miklum orkusparnadi.
Vindmyllurnar tver eiga ad fram-
leida um 30.000 kilovattstundir a

) bessar fyrstu adgerodir
eiga a0 minnka oliunotkun
um 20 pusund litra og draga
ar losun groourhuasaloft-
tegunda um 50 tonn a ari.

ari. Samio hefur verio vid skoska
framleidendur sem framleioa litlar
en mjog sterkar vindmyllur, enda
skiptir vedurpol miklu mali.
Einnig eru aform um ad setja upp
s6larorkuver vio Madla sem geati
framleitt allt a0 10.000 kilovatt-
stundir a ari. Stefnan er ad nyta
reynsluna til ad préa lausnir fyrir
ibtia sem gzetu ba sett upp sélar-
sellur & og vio hus sin an kostnadar.
bessar fyrstu adgerdir eiga ad
minnka oliunotkun um 20 pasund
litra og draga tr losun gréourhtisa-
lofttegunda um 50 tonn 4 ari.
,betta eru um 10 présent orku-
skipti med pessum tveimur vind-
myllum og ef allt gengur upp og sex
vindmyllur verdareistar erum vid i
35 til 40 présentum plas solarsell-
urnar. Afgangurinn verdur svo lif-
disill en stefnan er ad orkuskiptin
verdi buin arid 2030,“ segir Guo-
mundur. benediktboas@frettabladid.is

Saektu um

Umsdknarfrestur er til og med
3. mai 2021. Saektu um &
landsbankinn.is/namsstyrkir.

LANDSBANKINN.IS

namsstyrk
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Reykjavik er borgin okkar

Ordaleikur

Vid eigum ekki ord
yfir,,Staycation“
i Reykjavik

Sifellt fleiri nyta sér kosti pess ad ferdast ekki langt i sumarfriinu. Tékka sig Gt ur
hversdeginum og gefa sér fri innan borgarinnar, skoda og upplifa eitthvad nytt
og spennandi, versla og njota i mat og drykk og gista jafnvel a hételi.

A ensku kallast petta ,Staycation“ en vid leitum ad snjollu islensku ordi til ad lysa
pbessum valkosti. Hvad dettur pér i hug? Skelltu pér inn a borginokkar.is og sendu
okkur pina tillogu. Ordaleiknum lykur 14. mai og verda urslit kynnt 22. mai.

bu geetir unnid glaesilegt ,,Staycation“i Reykjavik

Gisting og morgunverdur a Hotel Borg i tveer naetur fyrir tvo
Smakksedill 4 ROK fyrir tvo

Brons a Rok Restaurant fyrir tvo

30 pusund kréna gjafakort fra Midborginni okkar

FlyOver Iceland flug fyrir tvo

Fjolskyldupassi i Perluna fyrir 2 fullordna og 2 born

48 tima Borgarkort fyrir tvo

Aukavinningar
48 tima Borgarkort fyrir tvo

Nanar a borginokkar.is
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Drottning lést
eftir valdatoku

SUPUR-AFRIKA Drottning Zulu-
manna i Sudur-Afriku, Shiyiwe
Mantfombi Dlamini Zulu, er latin
65 ara ad aldri, einungis nokkrum
vikum eftir ad hun t6k vid véldum.
BBC greinir fra.

Dlamini Zulu var ein sex eigin-
kvenna Zwelithini konungs og t6k
han vio véldum eftir ad hann lést
pann 12. mars sidastlidinn, pa 72
ara gamall. Talsmenn drottning-
arinnar segja andlat hennar hafa
komiod mjog a 6vart.

Liklegt pykir ad elsti sonur Dlam-
ini Zulu taki vio véldum eftir méour
sina. - bdj

Netanjaha
lofar rannsokn

iSRAEL Benjamin Netanjahu, forseti
Israels, hefur heitid pviad lata rann-
saka hvad olli pvi ad ahorfenda-
pallur gaf sig a fjolmennri traarha-
tid i porpinu Meron i nordurhluta
landsins adfaranoétt fostudags. betta
kemur fram a vef BBC.

Benjamin
Netanjahu,
forseti Israels

A0 minnsta kosti 45 manns létu
lifid og d annad hundrad eru slésud
eftir a0 pallurinn hrundi. Leyfi var
fyrir 30 pasund manns 4 hatidinni
en pangad mattu alltad 90 pasund
manns. - bdj

Oveaentur forngripafundur
kortageroarmanns i Svipjoo

Um fimmtiu forngripir i goou astandi fundust ovant i skogi i vesturhluta Svipjoodar. Fundurinn er einn
sa staersti sinnar tegundar en sérfredingar segja sjaldgeeft ad slikir munir finnist i skogum. Fornleifa-
freeoingur segir ad fundurinn geeti veitt aukna innsyn i bronsaldarmenningu a Norourlondunum.

SVipJOP Maour i vesturhluta Svi-
bjodar rakst 6vent & forngripi sem
taldir eru vera fra bronséldinni. A
meodal munanna sem fundust voru
halsmen, armbénd og nalur, um
fimmtiu talsins. Gripirnir eru taldir
vera um 2.500 ara gamlir.

Thomas Karlsson sem fann fjar-
sj6oinn er kortagerdarmadur og
var ad undirbua ratleik i skéginum
pegar hann kom auga 4 eitthvad
sem glampadi a jérdinni. Taliod er
ad gripunum hafi verid komid fyrir
sem forn.

A0 s6gn senskra fornleifafraed-
inga er sjaldgeft ad finna slika
forngripi i sk6gum, en zttbalkar &
svaeoinu skildu slikar férnir venju-
lega eftir i &m eda votlendi.

Sansk 16g krefjast pess ad hver
sem finnur fornleifar a boro vid
bessar lati yfirvold vita par sem
liti0 er & paer sem eign rikisins sem
akvedi svo hvort viokomandi skuli fa
umbun fyrir. Karlsson segir ad pott
pbau yrou vel pegin pa skipti verdlaun
hann ekki miklu mali.

,Pad eru engar skriflegar heim-
ildir til um pessa menningu fra
bessum tima,“ segir Bjarni F. Einars-
son, fornleifafraedingur a Fornleifa-
freedistofunni, um fundinn. ,bPad
er oft midao vio ad bronsoldin hafi
byrjad um 1500 fyrir Krist og ad
henni hafi lokio um 500 fyrir Krist
svo pessir munir eru fra sidari hluta
timabilsins.”

Fornleifafundir 4 boro vid penn-
an eru sjaldgeafir en sambarilegur
fundur atti sér stad skémmu fyrir
1970 en var p6 minni i snidoum. Ad
soégn Bjarna eru gripir fra tima-
bilinu mj6ég einkennandi og erfitt
ad fara villur vegar um a0 munirnir
séu fra bronsold.

,betta var timabil stérh6foingja
sem réou yfir misstéorum landsvaed-

bPjonustuverio er
opiod kl. 10-16 um

bessa helgi

Nu eru fyrstu manadamaétin eftir ad vid
innleiddum nytt innlana- og greidslukerfi. Vid
munum pvi hafa opid i pjonustuverinu okkar
pessa helgi og getum adstodad pig i sima
444 7000 eda a netspjallinu a arionbanki.is
laugardag og sunnudag kl. 10-16.

arionbanki.is

bzegilegri bankapjonusta Arion banka

® -

Hluti af bronsaldargripunum sem fundust. Bjarni segir fundi a bord vid pennan sjaldgafa. FRETTABLADID/EPA

g bessi fundur segir
okkur ad vio
purfum alltaf ad vera

vakandi.

Bjarni F. Einarsson,
fornleifafraed-
ingur a Fornleifa-
fraedistofunni

um og nyttu sér dyrgripi a bord vio
pessa til ad syna fram a veldi sitt,”
segir hann. ,Parna er eftil villum ao
raeda forn fra h6fdingja til ad syna
fram 4 rikideemi sitt og vald eda pa
til ad poéknast gudunum.”

Bjarni segir ad vafalitid muni
fundurinn veita aukna innsyn i
bronsaldarmenningu i Svipj60
pott rannsoéknir & gripunum séu
enn a frumstigi. Hann segir einnig
ad 6venjuleg stadsetning fundarins
veki upp moéguleikann a ad forn-

leifar sé a0 finna 4 sveedum par i
kring par sem adur var talio ad veru
engar fra pessum tima.

»,Pao voru audvitad ekki forn-
leifafreedingar sem fundu pessa
muni heldur véokull ahugamadur
sem atti leid hja,“ segir Bjarni sem
hefur sjalfur grafio 4 svaedinu. I
skraningarvinnu er talad um hvit
svadi par sem oliklegt pykir ad
minjar finnist en pessi fundur segir
okkur ad vio purfum alltaf ad vera
vakandi.“ arnartomas@frettabladid.is

Fjoldi latinna af voldum veirunnar vex hratt a Indlandi. FRETTABLADID/GETTY

Likbrennslur halda ekKi i
vio mikinn fjolda latinna

INDLAND I ger létust um 3.500
a Indlandi af vldum COVID-19
og hafa na prjatiu pbasund latist &
sidustu tiu dégum. Um 210 pisund
hafa latist sidan faraldurinn hofst.
Yfirvéld standa na i stréngu vio ad
finna nyja staoi fyrir likbrennslur
par sem atfararpjénustur og lik-
brennslustéovar halda ekKi i vid
grioarlegan fj6lda latinna.

Smit eykst enn og voru ny tilfelli
igeer 386.452 talsins en talio er ad
pau kunni ad vera mun fleiri. Yfir
atjan milljénir hafa greinst med
smitilandinu.

Fyrsta sending af neydarbirgdum
fra Bandarikjunum barst til Ind-
lands i geer med herflugvél. Um
bord voru um milljén hradgrein-
ingarprof og 100 pusund andlits-

») i ger greindust 386.452
smituo af COVID-19 a
Indlandi.

grimur. Bandariska rikisstjéornin
hefur heitid ad gefa landinu 15 millj-
on grimur.

P6 er enn mikill skortur a sar-
efnisbirgdum og sjikrarymum vida
um landio. Indverska rikisstjérnin
hefur sett vaxandi gagnryni vegna
vidbragoa sinna vid faraldrinum
en heilbrigdisradherra varoi rikis-
stjérnina og sagodi ad danartioni
landsins veri st legsta i heimi og
ad surefnisbirgdir veru ,asettan-
legar“. -atv


mailto:arnartomas@frettabladid.is

LAUGARDAGUR 1. MAi 2021

FRETTIR - FRETTABLADIP 11

Leikskolaplass skortir i borginni.
FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Leigja einingar
og kaupa rutur

REYKJAVIK Borgarrao Reykjavikur
@tlar ad taka a leigu 100 til 110
einingar af feeranlegu husnaoi til
ad geta booiod ny leikskolaplass a
nasta skolaari.

ba var 6skao heimildar a borgar-
radsfundi til ad hefja atbodsferli vio
tveer fullbanar leikskoélaratur.

Kostnadarmat 4 binadi er um
250 milljonir. Aztladur kostnadur
vegna tveggja fullbtiinna leikskoéla-
rata er um 120 milljénir.

) Sagt er ad samkvzemt
sidasta yfirliti séu 737 boérn
a biolista eftir leikskola-
plassi i Reykjavik.

Sjalfsteedismenn békudu ad sam-
kvaemt sidustu birtu tdlum vaeru
737 bérn, 12 manada og eldri a bio-
lista eftir leikskolaplassi i borginni.

,betta astand er 6vidunandi og
hefur pvi midur verid viovarandi
um arabil. Pad er mikilvaegt ad paer
lausnir sem hér eru kynntar maeti
pessari miklu porf, veroi utferdar
me0 hradi og tryggi baetta pjénustu
vio fjolskyldur i borginni,” segir i
bokuninni. - bb

bordis Kolbrun
hoppar i sjoinn

AKRANES bordis Kolbran Reykfjoéro
Gylfadottir, ferdamala-, iOnadar- og
nysképunarradherra Islands, ztlar
ad hoppa til g6ds isjéinn i dag.

Vidburdourinn Stokkio fyrir
Svenna er aheitaséfnun fyrir Svein-
bjorn Rey sem lenti i alvarlegu slysi i
fyrra ogerpad argangur ‘71 a Akra-
nesi sem stendur fyrir vidoburo-
inum.

pordis Kolbrun
. Reykfj6ro Gylfa-
| dottir

Fyrir utan Pordisi ®tla Sevar
Freyr brainsson bajarstjori, Gisli
Einarsson sjonvarpsmaodur, Theo-
dor Freyr Hervarsson vedurfrao-
ingur, Bjarnheidur Hallsdottir, for-
maour Samtaka ferdapjénustunnar,
ognokKkrir baejarfulltraar ad lata sig
vada 1t i sjo.

Tilgangurinn er a0 safna aheit-
um til kaupa a sérstéku rafhjoli
fyrir Sveinbjoérn. Draumurinn er,
samkvaemt tilkynningu, ao fa 71
stokkvara til ad stokkva i sjéinn af
smabatabryggjusvaedinu a Akra-
nesi. - bb

Ein 1 nitjan
manna stjorn

SJAVARUTVEGUR R6sa Guomunds-
doéttir, framleidslustjori Gudmund-
ar Runolfssonar hf,, er eina konan i
stjorn Samtaka fyrirtaekja i sjavar-
atvegi. Alls var 19 manna stjérn
kosin, par af 18 karlar.

Olafur Marteinsson, fram-
kvaemdastjori Ramma hf., var
endurkjérinn formadur SFS a adal-
fundi sem haldinn var i geer. Hann
var einn i frambodi. - bb

Ahyggjur vegna simanumers Boris Johnson

) Personulegt simanamer
Boris Johnson birtist i
fréttatilkynningu fyrir
fimmtan arum og mun enn
vera adgengilegt.

BRETLAND Simanuamer forsetis- 4
radherra Breta, Boris Johnson, var
a veraldarvefnum i 15 ar. Sérfraeo-
ingar sem BBC raeddi vio s6gdu ad
auovelt veri fyrir 6pruattna adila ad
nyta sér ad vita persénulegt nimer
forsatisradherrans.

Numeriod birtist meo fréttatil-
kynningu arid 2006 og slidurmio-
illinn Popbitch vakti athygli &4 ad
namerio veri enn adgengilegt. Til-
kynningin hefur nt verio fjarlaegd
afvefnum.

Simanotkun forsztisradherrans
hefur verio téluvert a milli tannana
a folki eftir ad BBC birti skilaboo

milli hans og milljardamarings-
ins James Dyson bar sem Johnson
lofadi ad laga skattaumhverfi fyrir
Dyson.

Pa sagdi Guardian fra pviao krén-
prins Sadi-Arabiu, Mohammed bin
Salman, hefdi sent Johnson skila-
boo pegar hann vildi kaupa New-
castle.-bb

Boris Johnson forsatisradherra Bretlands. FRETTABLADID/GETTY

’
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Ad lifa eda lifa af?

Vid hofum vidurkennt rétt fatlads folks til sifellt batnandi lifskjara
og ad pad verdi ad veruleika an mismununar
(dr samningi Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks SRFF)

Med stadfestingu SRFF hafa stjornmalamenn skuldbundid sig til
ad tryggja pann rétt. bad er longu kominn timi efnda.
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Silungsveidi

er hafin fyrir
nokkru i Ellida-
vatni og pangad
sakja ungir

og aldnir med
veidigrajur
sinar.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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Vorstemning
a landinu blaa

Erfidur farsottarvetur er na ad baki og branin a
Islendingum er ad lyftast meo hakkandi sol. Eins
og vant er dimmittera nystadentar og veidimenn
munda stangir. Linnulitill straumur hefur verio i
Laugardalsholl par sem bolusett er i grio og erg.

Verdandi nystudentar dimmittera nu hver a faetur 68rum. Valli einn kjadi framan i Ingolf i gaer. FRETTABLADID/VALLI
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T At -

Ragnar Gunnarsson i Képavogi undirbyr strandveidina. FRETTABLADID/ANTON Menn foru sigri hrésandi i bolusetningu. Ekki spillti fyrir ad séttvarnalaknir var i hOpnum. FRETTABLADID/STEFAN
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A rOngunni

Jon
borisson
jon@frettabladid.is
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bessarar
dellu hefur
reyndar oroio
vart aour i
O0rum
birtingar-
myndum en
blessunarlega
ekki komist i

burodarlioinn. :

inhver st alfurdulegasta hugmynd sem

skotid hefur upp kollinum nyverio er sa ad

vernda purfi sérstaklega opinbera starfs-

menn fyrir afleidingum gerda sinna.

bessarar dellu hefur reyndar ordio

vartaour i 60rum birtingarmyndum en
blessunarlega ekki komist i burdarlidinn. Nokkud
kemur a 6vart ad sa sem kveikir umraouna na sé
sedlabankastjérinn. Oro hans og &di fram til pessa i
starfi bankastj6ra hafa borid merki skynsemi og yfir-
vegunar. I bessu mali kvedur vid annan tén.

Malio er sprotti0 tr farvegi mals bankans gegn
Samherja bar sem fyrirtaekio freistadi pess ad lata
reyna a abyrgo peirra starfsmanna bankans sem
hrundu malinu af stad innan hans. bad mal er tut af
fyrir sig ekki frekar til umraedu hér en sidasta vending
ipvivar a0 logreglustjorinn & Vestfjoroum visadi
keeru fyrirtaekisins 4 hendur fimm starfsménnum
bankans fra nylega.

Pad er vid pbau timamot sem sedlabankastjorinn
kallar eftir skyrari vernd opinberra starfsmanna i
16gum og hefur Katrin Jakobsdoéttir forsaetisradherra
tekio varlega undir og sagt pad purfa itarlega skooun.

Rétt er ad gera grein fyrir pvi ad opinberir starfs-
menn njota nd begar talsverdrar verndar i logum,
umfram adra a vinnumarkadi. Til deemis er i
almennum hegningarlégum sérstakt verndarakvaedi
i kaflanum um brot gegn valdstjérninni sem segir ad
hver s sem raedst med ofbeldi eda hétunum um pad
aopinberan starfsmann skuli seta fangelsi allt ad sex
arum. Fyrir nd utan atvinnuverndina sem peir njota.

Yfirleitt er pannig 4 litid a0 menn séu dbyrgir gerda
sinna nema fyrir liggi sérstakar astaedur sem leida
eiga til annars. Opinberum starfsménnum er falio
mikio vald og pad getur reynst borgurunum bzedi
kostnadarsamt og bungbert ad rétta sinn hlut gagn-
vart ofriki og ranglati hins opinbera.

I marsmanudi arid 2013 var gefin Gt akaera 4 hendur
fjorum ménnum i svonefndu Aserta-mali og peim
gefio ad sok ad hafa brotio gegn reglum um gjaldeyris-
mal. Héradsdomur Reykjaness syknadi mennina af
6llum akaerulidum i desember 2014. Saksoknari afryj-
adi malinu til Haestaréttar en féll fra afryjun og var
sykna i héraodi pvi endanleg nidurstada mals. Undir
rannsokn malsins mattu mennirnir pola kyrrsetn-
ingu eigna sinna, hasleitir, aflad var gagna tr simum
peirra og vio upphafrannséknarinnar var haldinn
sérstakur bladamannafundur a vegum légreglu med
fulltraum Seodlabankans par sem adild peirra var
kynnt. beir h6fou pa enn ekki verid yfirheyrdir.

Gefa ma sér a0 litil stemning sé fyrir pviao vio-
teekari fridhelgidkveeoi til handa opinberum starfs-
moénnum verdi leidd 1 16g, nema ef vera skyldi 4 meoal
peirra sjalfra.

Vid viljum ad opinberu valdi sé beitt h6flega af
halfu beirra sem meo pad fara.

Pad er engin asteda til ad vernda opinbera starfs-
menn sérstaklega fyrir afleidingum geroda sinna.

Ner ad pad veri a hinn veginn.

ENN HOLLARI OLIA
fad by ot med fjdrum frcgum

OMEGA 3 & 6
+D- & E-VITAMIN

Gunnar

PO ATTIR AD SETJA HESTASKEIFUNA
INN 1 HANSKANN

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Brynjar og geimverurnar

ohn Sweeney er einn fremsti rannséknarblada-

maodur Bretlands. Hann hefur fjallad um strio,

politik og pj6darmord. Hann hefur flutt fréttir fra

Bosniu, Tsjetsjeniu og Irak. Hann hefur lent i loft-
arasum, kulnaregni og upplifad pad ad serbneskur
studningsmadur Slobodan Milosevic styngi dinamit-
tipu upp i nefio 4 honum. Verkefnid sem kom honum
ar jafnvaegi var hins vegar af 60rum meidi.

Vorid 2007 hélt Sweeney til Bandarikjanna til ad
gera fréttaskyringapatt um Visindakirkjuna fyrir
Breska rikistitvarpido BBC. Medan a gero pattarins
st60 voru Sweeney og samstarfsfolk hans elt a
rondum af skuggalegum einkaspzajurum og starfs-
folki kirkjunnar. bau voru areitt, peim var hétad, a
pau var 6skrad og um bau var nj6snad. ,Eg er ekki
hraeoslugjarn,” sagdi Sweeney nyverid um atvikid
sem markadi feril hans. ,En parna var ég hreddur -
ogéger enn hreddur.”

I heila viku st60 Sweeney af sér 6gnartilburdi
hattsettra embettismanna kirkjunnar sem jusu yfir
hann svivirdingum a medan beir beindu ad honum
sinum eigin kvikmyndavélum. En 4 sjdunda degi
brast honum @druleysid. Hann svaradi fyrir sig
fullum halsi og 6skradi a ofsakjendur sina.

Visindakirkjan var stofnud ario 1953 af visinda-
skaldsagnah6fundinum L. Ron Hubbard. Kirkjan
boodar ad innra meo folki bai andar utan tr geimn-
um. Meolimir safnadarins greida kirkjunni falgur
fjar fyrir ad hreinsa sig af neikveedum tilfinningum.
bott Visindakirkjan kalli sig traars6fnud hafa adrir
sagt samtokin eiga meira skylt vio alpjéolegt stor-
fyrirtaeki. Enn adrir hafa sakad kirkjuna um ad vera
hattulegan sértraarséfnud, eda kolt.

begar John Sweeney h6fao bua til fréttaskyr-
ingapatt um Visindakirkjuna upphofst ekki adeins
skipulegt dtak til ad hreeda hann. Visindakirkjan for
einnig i herferd til ad sverta mannoro hans. Mynd-
skeioio af Sweeney par sem hann 6skrar a kvalara
sinn varo uppistadan i ,heimildarmynd“ sem kirkjan

framleiddi.  myndinni voru Sweeney og teymi hans
s0g0 brjota verklagsreglur BBC. Myndinni var komid
til yfirmanna Sweeney og afhent breskum bing-
moénnum a DVD-diskum.

Meoferd Visindakirkjunnar & Sweeney var langt
fra pvi ad vera handahé6fskennd. bad var L. Ron
Hubbard sjalfur sem gerdi pad ad opinberri stefnu
kirkjunnar aod radast harkalega og meo 6llum radum
gegn peim sem gagnryndu hana. Fyrir bardinu &
stefnunni sem gengur undir heitinu ,réttmaett skot-
mark* (e. ,fair game*) hafa ordio fyrrverandi meo-
limir kirkjunnar, bladamenn, opinberir starfsmenn
og stofnanir 4 bord vio skattinn i Bandarikjunum.

Ef adferdafraedin hljomar kunnuglega er skyr-
ingarinnar ekki langt ad leita. A dégunum birti
atgerdarfyrirtekio Samherji enn eitt myndbandio til
hofuds Helga Seljan, bladamanni hja fréttaskyringa-
pattinum Kveik. Samherji hefur sétt hart ad gagn-
rynendum sinum i kjolfar fréttaflutnings af athaefi
fyrirtaekisins i Namibiu. Blabamenn eru atadir auri
svo ad atvinnuoryggi peirra er 6gnad, uppljéstrarar
eru hundeltir af skuggalegum einkaspajurum og
obreytt starfsfolk eftirlitsstofnana lifir i 6tta vio
malshofdanir.

En stjérnunarstefnan ,réttmaett skotmark* er ekki
pad eina sem Samherji og Visindakirkjan eiga sam-
eiginlegt. Pingmaodurinn Brynjar Nielsson fann sig
4 dégunum knuinn til ad bryna fyrir landsménnum
mikilvaegi Samherja sem hann kvao ,6flugt fyrir-
teki“ sem gerdi ,,mikil verdmeeti tir audlindum
okkar*.

Sambherji er ekki adeins atgerdarfyrirtaeki. Sam-
herji er sértraars6fnudur sem, rétt eins og Visinda-
kirkjan, byggir tilvist sina 4 tri f61ks a helberan
uppspuna. Samherji segist breyta vatni i vin. En upp-
spretta verOmatanna sem Brynjar talar um er ekki
milliganga Samherja heldur fiskurinn i sjénum.

Pad verdur ekki fyrr en vid latum af trinni sem
®givaldi kélt-leidtoganna linnir.
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Pressan er a Liverpool i storslagnum

Liverpool parf naudsynlega a sigri ad halda pegar lidio seekir Manchester United heim, @tli lidio sér a0 halda lifi i voninni um
sati i Meistaradeild Evropu a nasta keppnistimabili. Manchester United siglir hins vegar nokkuo lygnan sjo i deildinni.

ENSKI BOLTINN Manchester United
ogLiverpool leida saman hesta sina
i 34. umferd ensku arvalsdeildar-
innar i knattspyrnu karla a Old
Trafford & morgun. betta verour
i pridja skiptid a arinu sem lidin
etja kappi en pau mattust tvisvar
sinnum & einni viku i lok jandar.
Lioin gerdu pa markalaust jafn-
tefli i deildarleik adur en Manch-
ester United sl6 Liverpool ur leik i
enska bikarnum, 3-2, i fjérugri leik.
A peim timapunkti var Manch-
ester United a toppi deildarinnar
dmedan Liverpool var enn i finum
malum i toppbarattu deildarinnar.

Margt breyst fra sidasta leik
Sidan pa hefur Manchester United
gefio eftir i titilbarattunni og eiga
na nagrannar peirra, Manchester
City, sigurinn visan i deildinni.
Sigid hefur hins vegar mun meira a
6gaefuhlidina hja Liverpool sem er
komid nidur i sjotta saeti deildar-
innar og er fjérum stigum a eftir
Chelsea sem er i fjoroa seti eins og
sakir standa.

bvi geti verid ad Liverpool
verdi ekki i Meistaradeild Evrépu
a naestu leiktid en pad gerdist sio-
ast timabilid 2015 til 2016. Jirgen
Klopp hefur ekki mistekist ad
koma lidinu a0ur i Meistaradeild-
ina eftir heilt timabil vid stjérn-
volinn.

N hafa aform um stofnun Ofur-
deildar Evropu verid slegin ut af
bordinu i bili hid minnsta, pann-
ig a0 Liverpool barf a0 spyta all-
hressilega i 16fana i sidustu fimm
leikjum sinum etli félagio ekki ad
missa af peningagullkistunni sem
Meistaradeildin er.

Toppadu

Liverpool er ur leik

i 6llum keppnum en
er a0 rembast vio ad komast
i Meistaradeildina.

Halldor Marteinsson, Manchester
United

e O
i e ~.-nu-;-ﬂﬂ-\i::"=.,h&?&f«-"ﬁ'“ -
Thiago Alcantara og Marcus Rashford verda i eldlinunni i leik lidanna @ morgun. FRETTABLADID/GETTY

Olikt gengi hja lidunum

Lidin koma med mismunandi bragd
i munninum eftir sidustu leiki sina.
Liverpool missti tvo stig i hendur
Newecastle United begarlidin gerdu
jafntefli i sidustu umferd deildar-
innar, 4 medan Manchester United
bjo sér til gott veganestiiseinnileik
sinum vid Roma i undanurslitum
Evropudeildarinnar meo 6-2 sigri a
Old Trafford & fimmtudagskvoéldio.

Ole Gunnar Solskjer, knatt-
spyrnustjori Manchester United,
minnti hins vegar a ad pad hafi
ekki skipt mali i gegnum tidina hver
stadalidannaideildinnier pegarad
slag erkifjendanna kemur.

»Petta hafa avallt verio leikir sem
bedid er eftir med mikill spennu og
stadalidanna i deildinni hefur hing-
ad til engu mali skipt hvao trslitin
vardar. Pannig verdur pad einnig a
morgun, petta verdur hérkuleikur,”
sagoi Solskjeer a bladamannafundi
fyrir leikinn.

Kollegi hans hja Liverpool, Jiir-
gen Klopp, ték i sama streng: ,Badi
knattspyrnustjorar og leikmenn
Liverpool gera sér fulla grein fyrir
pvi hversu mikilvagir pessir leikir
eru.

Burtséo fra rignum milli lidanna
pa verdum vio ad vinna til pess ad
halda okkur afram i barattunni um
ad vera meod i Evropukeppni 4 naesta
timabili.

betta verour leikur sem spiladur
verdur af mikilli akefd og vio saum
i hversu g6du formi Manchester
United er pegar peir mattu Roma
a fimmtudagskvoldio. Par sdum
vid hvers megnugir peir eru ef peir
eru ekKi settir undir pressu,” sagoi
Klopp um komandi leik.

Montréttur undir hja Man.Utd.
Halldér Marteinsson, studnings-
maodur Manchester United, spair
pagilegum sigri sinna manna.

,Nu styttist i lok timabilsins i
ensku drvalsdeildinni. Manchester
United a adeins fimm leiki eftir i
deildinni og beirra langstaerstur
er pessi leikur gegn Liverpool. bad
er samt dalitid undarlegt ad koma

begar fimm umferoir
eru eftir er Liverpool fjorum
stigum fra szeti sem veitir
patttokurétt i Meistaradeild
Evropu a nzestu leiktio.

inn i bennan leik pvi bad er eigin-
lega ekki ad neinu ad keppa fyrir
Manchester United og f6kusinn
frekar 4 Evrépudeildinni.

Eftir frabzran 6-2 sigur i fyrri
leiknum gegn Roma er 1idi0 i dauda-
feeri 4 a0 komast i arslitaleikinn og
eiga par séns 4 a0 enda timabilio
med einn godan Evroputitil “ segir
Halldor um komandi leik.

Tveir sleemir kostir i stédunni
»Liverpool er ar leik a 6llum vig-
stdovum en er ad rembast vid ad
reyna ao komast i Meistaradeildina
svo bad er mikio undir hja peim.
Audvitao er alltaf eitthvad mikio
undir pegar pessi lid matast, ég segi
pad ekki.

bad veri hrikalegt ad tapa gegn
peim og glatad ef Manchester City
tryggir deildartitil af pvi Liverpool
vinnur Manchester United. Pad ma
bara ekki gerast.

bad veeri lika sztt ad komaiveg
fyrir ad Liverpool n®0i Meistara-
deildarsati og helst ad peir nedu
ekki heldur Evrépudeildarseeti
heldur pyrftu ad eyda tima og orku
4 neasta timabili i nyju Evréopu-
keppnina, Lengjubikar Evrépu eda
hvad sem hun heitir,“ segir hann
enn fremur, a0ur en hann skytur &
a0 Manchester United fari meo 2-0
sigur af h6lmi.

Halldér er 4 bvi ad Edinson Cav-
ani og Bruno Fernandes sjai um
markaskorun Manchester United
ileiknum.

Hinn eitilharoi Liverpool-madur
Kristinn Kjaernested er ekki jafn

bao er erfitt a0 segja
pao en Manchester
United vinnur 2-1 sigur.

Kristinn Kjaernested, Liverpool

sigurviss fyrir hénd sinna manna
og med trega i hjarta spair hann
heimasigri.

,Nagrannaslagur, en sem fyrr eru
engir ahorfendur. Eg held ad pao
veeri betra fyrir mina menn ef voll-
urinn veeri statfullur af ahorfend-
um me9 tilheyrandi svivirdingum
fra studningsménnum Manchester
United.

Pad myndi kannski kveikja i
minum ménnum. Eg held ad Manc-
hester United muni njéta pess ad
spila gegn nuverandi Englands-
meisturum. Eg hef hins vegar enga
tra a Liverpool i bessum leik,” segir
Kristinn svartsynn.

»Manchester United vann stor-
sigur & Roma og parf ekki ad hafa
neinar dhyggjur af seinni leiknum i
Rémarborg og geta settalltipennan
leik. Vitandi a0 ekkert nema sigur
dugir Liverpool munu leikmenn
Manchester United, sem fyrr i
leikjum lidanna, liggja aftarlega og
beita skyndiséknum.

Liverpool-menn mata dyr-
vitlausir inn i leikinn og blasa til
soknar fra fyrstu sekandu. Eftir
halftima verda 10 markskot hja
minum ménnum en ekkert peirra
a markrammann. Marcus Rashford
kemur Manchester United yfir par
sem Trent Alexander-Arnold sefur
averdinum alltof framarlega a vell-
inum.

Bruno Fernandez skorar svo ur
o6dyrri vitaspyrnu fljétlega i sio-
ari halfleik. Digo Jota kemur inn
a i seinni halfleik en hann mun
minnka muninn pegar korter er
eftir en Manchester United sigla
pessu heim," segir hann i sinni spa
um préun leiksins.

»Manchester United hefur getad
stillt upp sinni sterkustu vérn
neer allt timabilid og leikurinn
mun radast 4 bvi sem og ad midju-
menn Manchester United munu
ekki eiga i teljandi vandreedum meod
haegt spil og enga 6gn fra mioju-
moénnum Rauoda hersins sem hafa
adeins skorao fjogur mork a tima-
bilinu.

bPad er erfitt ad segja pao,
en Manchester United vinnur 2-1
sigur og parf a0 bida viku lengur
eftir pvi ad 6ska ,hinum grénn-
unum" i Manchester City til ham-
ingju med verdskuldadan titil.
Manudagurinn fer svo i a0 benda
vinnufélégunum sem halda meo
Manchester United a pa stadreynd
anastu leiktio.

ba verdur allt annad uppi a ten-
ingnum enda munu Liverpool mata
gridarsterkir og hungradir til leiks.
Pa verdur tolfti madurinn a sinum
stad, petta hdrmungartimabil leid-
rétt og titilinn fer aftur & Anfield,"
segir Liverpool-madurinn enn
fremur um naesta daga i lifi studn-
ingsmanns Liverpool.
hjorvaro@frettabladid.is
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Bullandi
kvenorka a
haesta tindi

landsins

Ef vedurgudirnir eru hlidhollir settu 128
konur pessa stundina ad vera a gongu a
haesta tindi landsins, Hvannadalshnjuki.
Leidangurinn kalla paer Kvennadalshnjik
enda hefur slikur kvennafans ekki adur
sést 1ramlega 2.000 metra had hér a landi.

Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is

ad er engin énnur en

Vilborg Arna Gissurar-

dottir sem styrir h6pn-

um asamt Brynhildi

Olafsdéttur, en peim

til halds og trausts eru
atjan paulreyndar fjallaleidsogu-
konur af pbremur kynsl60um, sem
fara fyrir hépnum.

Leidangurinn var a dagskra
fyrir ari sidan sem hluti ataks sem
Sirry Agastsdottir setti af stad til
ao safna fyrir baettum adbunaodi
sjaklinga med krabbamein og
bléosjukdéma a nyrri lyflekninga-
deild Landspitalans. En vegna sam-
komutakmarkana var leidangrin-
um frestad og ferdin nu sérstaklega
skipul6go meo tilliti til s6ttvarna.

,Leidosdgukonur hépsins eru af
premur kynslédum, sumar peirra
hafa verio a0 leidsegja a hnjukinn
i tuttugu ar og svo eru parna lika
nokkrar sem eru ad ljuka nami
nana,” atskyrir Vilborg, sem segir
mikinn mannafla purfa i svo stért
verkefni. ,Pao er alltaf flokio a0
fara meo svona stéra hépa en med
COVID viomidunum er petta enn
floknara. bPad er buio ad skipta
hépnum nidur og hver hépur hefur
sinn lit og armband. Hver minni
hoépur fer af stad 4 settum tima og
pao eru mjog itarlegar timareglur
sem hver hépur parf ao fylgja. Svo
petta eru nokkrir adskildir hépar a
joklinum 4 sama tima en ekki sama
stad.”

Ramlega ars undirbuaningur
Stora breytan i slikri skipulagningu
er b6 alltaf vedrio en Vilborg segir
peer vera vongo6oar aod geta farid af
stad ognaod ad toppa en til pess parf
auodvitad a0 viora vel. Konurnar eru
vel undirbanar en fjolmargar peirra
voru skradar til leiks fyrir rami ari
sidan og hafa pvi getad undirbuid
sig vel.

,ber hafa fengido heimaverk-
efni til ad leysa, Collab styrkti
leidangurskonur meo fjarpjalf-
unarprogrammi fyrir fjallgéngur
og svo voru paer med verkefni
fra okkur eins og til ad mynda
»double trouble“ sem er ad ganga
Esjuna tvisvar i einni beit. Pao er
svolitio verkefni enda um 1.200
metra haekkun ad reda.“ Tekinn
var timinn 4 Esjuferdinni og kon-
unum radad saman i joklalinu eftir
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SUMAR ERU AD GANGA i
MINNINGU ASTVINAR EDA
HAFA SJALFAR FARID i
GEGNUM KRABBAMEINS-
MEDFERD. i HOPNUM
RIKIR AKVEDIN AUDMYKT
GAGNVART VERKEFNINU.
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Fararstjorarnir Vilborg Arna Gissurardéttir og Brynhildur Olafsdottir hér med Sirry Agustsdéttur upphafskonu
ataksins a milli sin. Myndin er tekin pegar par pverudu jokulinn i fyrra en ni a ad toppa. MYND/SOFFIA SIGURGEIRS

)4

peim en atjan linur, hver med atta
konum, verda 4 Hnuknum sam-
timis.

Mikil stemning i hépnum

bo6tt hopurinn hafi ekki undir-
buid sig saman hafa per tengst i
gegnum Facebook-hép og bannig
deilt undirbaningi sinum. ,bad er
rosa stemning i hépnum og paer
hafa verid a0 syna hvao pzr eruad
gera par.“ Eins og fyrr segir er gang-
an gengin ao tilstuodlan Sirryjar
Agustsdottur til styrktar Lifskrafti
og segir Vilborg konur taka patt &
mismunandi forsendum. ,Sumar
eru ad ganga i minningu astvinar
eda hafa sjalfar fario i gegnum
krabbameinsmeoferd. I h6pnum
rikir akvedin audmykt gagnvart
verkefninu.”

Fyrsti hopur leggur af stad korter
yfir mionatti adfaranétt laugar-
dags. ,Paod eru nokkrar astedur
fyrir pvi ad vio gbngum ad nottu
til en adallega snyst betta um feeri.
Eftir pvi sem lengra lidur 4 daginn
verdur faerio oft erfidara enda solin
og hitinn farinn ad vinna a pvi en
helst vill madur ganga i hérou og
goou faeri. Svo er audvitad einstakt
ad ganga yfir sumarnétt 4 fslandi,
segir Vilborg.

,Fyrsti hépur tti svo ad toppa
i kringum atta eda niu um morg-
uninn og vera kominn nidur upp
ar klukkan tvé a laugardeginum.
Vio krossum alla fingur og teer og

Hvannadalshnjukur

Hvannadalshnjukur er haesti
tindur landsins, 2.110 metrar,
stadsetturinnan Vatnajokuls-
pbjodgards. Ganga ad honum
tekur oftast um tolf til fimmtan
klukkustundir og er gengid upp
fra Sandfelli. Gangan parfnast
ekki sérstakrar kunnattu en
reynir a pol og ithald gébngu-
folks.

Gangan hefst a frekar brattri
hakkun fra 100 metrum og
upp i 1.100 metra og meetti likja
pessu upphafivid eina Esju-
gongu.

ba er farid i linuradur en
gengid er ajokulinn, en reynt er
ad rada folki eftir getu og formi
alinu svo audvelt sé ad halda
svipudum génguhrada. Fremst
i hverrilinu er leids6gumadur.
bannig er svo gengid fra 1.100
metrum ogupp i 1.800 metra
ajoklinum sjalfum. bessi leid
getur reynt a polinmadina enda
hvitt til allra atta og gangan
fremur einhaef.

Pa er komid a Oraefajokul og
gengio a jafnsléttu par til komid
erad hnjuknum sjalfum.

A leidinni a toppinn er naud-
synlegtad kleedast broddum
enda bratt sidasta spolinn.
begar toppnum er nad er ut-
synid magnad ef skyggni er gott
ogséstvel til nzrliggjandi fjalla.

bidjum til allra almatta ad paod
viori nogu vel til ad vid naum aod
toppa,” utskyrir Vilborg sem segir
pbetta med staerri kvenvidoburdoum i
fjallamennsku sem han hafi heyrt
af.

Kvennasamstada og orka errikjandi i hopnum og fleytir  Snjodrifurnar pverudu Vatnajokul a sidasta ari og nu

honum vonandi alla leidina a haesta tind islands i dag. toppa par Hvannadalshnjuk i styrkum kvennahépi.

Sirry Agustsdoéttir upphafskona ataksins hér asamt Birnu Bragadéttur.

Lifskraftur

Sirry Aguistsdottir er upphafs-
manneskja ataksins, en hin
greindist med leghalskrabbamein
ari® 2010 og aftur 2015. [ sidara
skiptid var ljost ad krabbameinid
var kroniskt og toldu leeknar ad
hin aetti eitt til prja ar eftir 6lifud.
A'sidastlidnu ari fékk Sirry uti-
vistarvinkonur sinar Snjodrifurnar
til ad fagna pessum timamotum
med sérog gengu paer yfir Vatna-
jokul og s6fnudust sex milljonir
krona.

Markmidid med leidangrinum
a Hnukinn er ad safna frekari
aheitum fyrir Lifskraft en allt pad
fé sem safnast feribattan ad-
bunad fyrir sjuklinga med krabba-
mein og blodsjukdoma a nyrri
lyfleekningadeild Landspitalans.

Haegt er ad stydja vio Lifskraft
med pvi ad senda SMS i sima-
namerid 1900

Sendid textann LIF1000 fyrir
1.000 kronur.

Sendid textann LIF3000 fyrir
3.000 krénur.

Sendid textann LIF5000 fyrir
5.000 krénur.

Sendid textann LIF10000 fyrir
10.000 kronur.

Einnig er haegt ad leggja inn
areikning 1161-26-9900, kt.
501219-0290, eda med AUR app-
inuisima 789 4010.



Lifsgeedin 1 Austurhofn eiga sér enga hlidstaedu i stadsetningu, honnun, efnisvali,
pjonustu og adgengi. Einstakt utsyni er ar 6llum ibudum og beint adgengi tr
bilakjallara. Hver ibid hefur sinn eigin personuleika sem henta 6likum kréfum.

Sannur midbajarandi Rymi og utsyni yfir borgina
Tveggja herbergja ibud i haesta geda- Rumgd0 fjogurra herbergja ibad a pridju
flokki. Rimgott og vel skipulagt haed { Austurhofn. Svalir i badum endum
svefnherbergi, italskar gaedainnréttingar ibudarinnar veita dmotstaedilegt utsyni yfir
og snjallheimiliskerfi dsamt atsyni { Horpu og Reykjatorg. Auka-herbergi med
einkagard Austurhafnar af stérum og sér-badherbergi.

bjortum svolum.

ibud 316, Reykjastrati 7 ibud 312, Reykjastrati 5
2 herb. 71,5 m?, Verd: 74,5 m. 4 herb. 146m?,Verd: 149 m.
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AUSTURHOFN

10l REYKJAVIK

Glasileg, bjort og opin

Vegleg stofa med einstoku utsyni

ad Horpu og Reykjatorgi. Rumgott
honnunareldhis med adstodu a heims-
meelikvarda bydur gesti velkomna.
Stort badherbergi med badkari og
fataherbergi.

ibud 314, Reykjastreeti 7
2 herb. 102,3 m2, Verd: 110 m.

MIKLABORG

Simi 569 7000
austurhofn@miklaborg.is
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Sigurborg Osk Haraldsdétti-r treystir sér ekki til pess ad leggja politikina a andlega og likam
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lega heilsu sina lengur og gefur ekki kost a sér i borgarstjorn afram. FRETTABLADID/STEFAN

betta er min erfioasta akvoroun

Sigurborg Osk Haraldsdottir ree0ir 1 fyrsta skipti opinberlega um veikindin sem binda na endi & stjornmalaferil
hennar. Han er i gigtarrannsdknum og glimir vid punglyndi sem hiin rekur til of mikils alags i of langan tima.

Oddur ZAvar
Gunnarsson
odduraevar@frettabladid.is

o i

igurborg Osk Haralds-
dottir, borgarfulltrai Pirata
og formadur skipulags- og
samgoéngurads, undir-
gengst nu gigtarrannséknir
og hyggst veikinda sinna
vegna hatta i borgarstjérn. Han
segir gifurlegt alag i starfi hafa ytt
undir veikindi sin og segir 4kvoro-
unina um ao hatta alfario hafa verio
ba erfidustu sem han hafi tekio.
»,Nuna i névember for ég i veik-
indaleyfi, ég hélt ad ég pyrfti bara
sma tima og byrjadi svo aftur ad
vinna 1. mars. En paod gekk ekkert
rosa vel. Pannig ad ég er sem sagt
komin aftur i veikindaleyfi. bao er
svolitio bara nidurstadan eftir ad
hafa fario yfir petta og i gegnum
betta med fjoélskyldunni, ad hetta
ibili og vid @tlum svolitid ad kupla
okkur nidur og einfalda lifio.”

Flytja til Hasavikur

Sigurborg og eiginmadur hennar,
sjakrapjalfarinn Bjorn Hakon
Sveinsson og synir peirra tveir,
Sveinn Jérundur og Freyr Vélundur,
hyggja a flutninga til Hasavikur.
,Maourinn minn er sem sagt padan
og tengdaforeldrar minir baa par.
bPannig a0 vio sjaum fyrir okkur ad
geta fengio g60an studning par med
strakana okkar. Hann er svo med
vinnu par sem sjukrapjalfari og ég
get pba vonandi hladid batteriin og
naod aftur heilsu.”

Sigurborg hefur verio formadur
skipulags-og samgoéngurads sidan
nefndin var klofin fra umhverfis-og
skipulagsradi ario 2018. Han hefur
undanfarin ar vakid athygli fyrir
skelegga framgdngu sina i baratt-
unni fyrir billausum lifsstil og segist
alla tid hafa haft brennandi ahuga
a skipulags- og umhverfismalum.
Akvérdunin um ad stiga til hlidar
er bvi gridarlega erfio.

,betta var oérugglega erfidasta
akvoroun sem ég hef tekid um
@vina. begar bu ert a0 gera eitt-
hvao sem bt elskar, brennur fyrir og
er pbin astrida, langar pig ekkert ad
hetta eda fara ogpad ao fa ad starfa
sem Kkjorinn fulltrai i borgarstjérn
eru nattarulega forréttindi. Madur
yfirgefur ekki slika st6ou svona af
pvibara.“

Atladi ad harka af sér
Sigurborg hefur aldrei raett veikindi
sin opinberlega 40ur og segist hafa
®tlad a0 harka af sér og bera harm
sinn i hlj60i, a0 islenskum sid. Han
for eins og fyrr segir i veikinda-
leyfi sidasta vor i einn manud og
svo aftur i névember sidastlionum
og meetti aftur til vinnu i sidasta
manudi. ,Eg skipulagdi mig pannig
ad ég skrifaoi greinar og birti hluti
a meoan ég var i veikindaleyfi. Eg
vildi ekki a0 f61k héldi ad ég veeri i
veikindaleyfi og gerdi allt til ad fela
pao. Eg vildi synast vera négu sterk.“
Hun segir ymsa hafa yjad a0 pviad
huan geeti ekki valdio st6ounni sem
formaour skipulagsraos. ,Ad ég
veri ekki négu sterk. Pannig ad mér
fannst ég purfa ao fela pad.”

Huan segir ad i névember hafi
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EG VILDI EKKI AD FOLK
HELDI AP EG VZERI i VEIK-
INDALEYFI 0G GERPI
ALLT TIL AD FELA PAD. EG
VILDI SYNAST VERA NOGU
STERK.

likaminn hins vegar hreinlega gefio
sig. ,Eg var bara alveg komin upp
ad vegg. Eg var hatt ad geta stadio
i lappirnar. Eg var algjoérlega buin
med alla orku og komst ekki fram
ar d morgnana, gat ekki hugsad um
mig né bérnin min. betta er i raun-
inni algjér 6rmoégnun, par sem ptu
ert bara algjorlega mattlaus, hefur
enga orku og ert bara sipreytt. Eg
hefverio ad glima vio stanslausan
skjalfta lika sem hefur fylgt bessu og
er mjog leidinlegur.”

Haettulegur kokteill

Adspurd ut i veikindi sin segist
Sigurborg nu vera i gigtarrann-
s6knum. ,En pad er ekki komin
nein nidurstada i pad ennpa.“ Han
segir asteournar eflaust fjdlpaettar
en pa berst talio a0 pvi mikla alagi

sem fylgir starfinu i borgarstjérn og
skipulagsraoi.

ybegar maodur vinnur i poélitik
.. pa ertu bara i vinnunni fra pvi
ad pa vaknar og pangad til ao pu
sofnar. Eg var ad vinna fra morgni
til kvolds, dag eftir dag eftir dag,
viku eftir viku. bu feero ekkert fri
um helgar eda a sumrin. Pao er ekki
pannig. A sumrin er Alpingi i frii svo
ba er allur fékusinn a borgarstjorn
og mikiod a skipulagsmal, sem er fra-
bert ... en ég var i eilifu kapphlaupi
vid sjalfa mig. Mér fannst ég aldrei
vera ad gera n6g, mér fannst égaldr-
ei standa mig og var alltaf ad reyna
ad gera betur hvern einasta dag.“

Sigurborg brennur fyrir skipu-
lagsmalum, lerdi landslagsarki-
tektur i Osl6 og geroi par lokaverk-
efni um sjalfbzert samgéngukerfi
a4 hoéfuoborgarsvedinu. bannig
var hun i sinni draumastédu sem
formadur skipulags-og samgéngu-
nefndar. ,Og bad held ég ad sé
kannski haettulegur kokteill,“ segir
hin og visar til dlagsins og veikinda
sinna.

Hun bendir jafnframt & mikinn
hradaisamfélaginu og pbrysting um
ad svara fyrir allt 6llum stundum,
hvort sem bad sé a Twitter, Face-
book edaitélvuposti.,Og bt reynir
nattdarulega pitt besta vio a0 svara
6llu. Eg myndi segja ad pad sé svo-
litio stor faktor sem a0 slitur folki.”

ba nefnir Sigurborg heiftina i
umradunni um skipulagsmal og
segist hafa fengio aragrua af skila-
bodum sem voru full af heift vegna
vinnu sinnar og stefnu borgarinnar

i malaflokknum. ,bau eru yfirleitt
fra eldri karlménnum,” segir hin.
»Sumir skilja eftir bréf heima hja
mér. Adrir senda manni SMS svo
maour kemst ekki hja pviad sja pad.“

Hun segir areitio p6 ekki bundio
vio skilabod. ,Sumir lita a pad ao
fa ad keyra bilinn sinn hratt sem
einhver mannréttindi. Sem pad er
ad sjalfsogou ekki og a endanum er
maodur farinn a0 fa skammir fyrir
pao eitt ad vera til. Eg upplifi areiti
ati & gotu ... ég er ad hjola einhvers
stadar og pad er dskrad a mig,“ segir
Sigurborg.

Hun segist ekki muna eftir nein-
um dkvednum timapunkti par sem
veikindin bénkudu skyndilega upp
a.,Nei, petta gerist smatt og smatt.
bad er baunao yfir mig pegar éger i
sturtu i Vesturbajarlauginni, pegar
ég er a0 taka leigubil eda hvad sem
er, bad bara stoppar ekkert,” segir
han hlzjandi og hefur greinilega
hdmor fyrir adstedunum.

b ert ekki einu sinni 6rugg i
sturtu?

,Nei! bao er alveg 6trulegt. Malio
er bara aod vegna pess a0 ég brann
svo rosalega fyrir pessu, pa horfo-
ist ég ekki i augu vio hvao veari ad
gerast. A0 ég veeri a0 klara bensin-
tankinn og ganga a einhverjar
birgdir sem voru ekKi til stadar i
likamanum.“

»A0 geta vodalega litio gert,” segir
Sigurborg adspurd hvernig han
upplifi veikindin.

,Paod var mikid um fjarfundi a
bessum tima og ef ég gat ekki setid
lengur ba bara slokkti ég 4 mynda-
vélinni og lagodist. Pad tok enginn
eftir pvi,“ segir han. =
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bVi MADUR HELT AP ALLIR
TOLUDU BARA SAMAN,
EINS 0G EG 0G bU GERUM
NUNA. EN PAD ER EKKI
PANNIG i BORGARSTJORN.

= Skreid milli rams og bords
Eiginmadur Sigurborgar eyddi viku
isottkvifjarri heimili peirra hjéna a
pbessum tima i fyrra.

yPegar hann kom til baka, heim ar
sottkvinni, sa hann ad ég var bara
ekki sama manneskjan lengur. Pa
var ég buin ad vera ein heima med
strakana i pessu og skreid bara a
milli ramsins og bordsins og gerodi
ekkert annad. bad er 6trilegt hvad
madur getur pint sig lengi.

Eftir a0 hafa raett alagio og areitid
sem fylgir starfinu itrekar Sigurborg
ad han elski vinnuna sina. Han fai
til ad mynda mikio af hrési, mest fra
eldri konum. ,Starfio er lika dasam-
legt. bad er lika gefandi og pad eru
algjor forréttindi a0 fa a0 starfa vio
petta og ég hef kynnst mikid af ynd-
islegu f61ki. Pad besta af 6llu er ad
geta hjalpao f6lki. bad er bara stor-
kostlegt, ad geta unnid med ibaum
ad peirra malefnum.”

Sigurborg nefnir sem daemi
hradalekkunina & héfudborgar-
svaedinu sem kynnt var a dégun-
um. ,betta kemur upprunalega fra
ibaum i 61lum hverfum, sem hafa
verio aod berjast fyrir leegri hraoda.
Og sums staodar i aratugi. Ja, ja, pad
hefur verio gagnryni a petta en vio
sjaum lika ad ibuaradin og foreldr-
arnir i hverfunum, peir eru anagoir.
betta er bara framtidin. Pannig ad
starfio er lika dasamlega gefandi.”

Sérstaklega erfitt fyrir konur
Hun segir adstaedur i borgarstjérn
sérstaklega erfioar fyrir konur. ,bad
er miklu oftar gert litid tr mér og
minum malflutningi. Sérstaklega
begar kemur ad samgédngumalum,
e0li malsins samkvaemt.”

Hun segir alagiod hafa aukist til
muna meo breyttu fyrirkomulagi
og fjolgun borgarfulltriaa sam-
hlida kosningum ariod 2018. N sitja
allir borgarfulltraar i ridum og
nefndum. ,bad er miklu meira alag.
Eg upplifi i borgarstjérninni sjalfri
ad pad sé meira um 6malefnalega
gagnryni og pad er oft mikid um
heift og reidi sem eru kannski ekki
beint edlileg samskipti. Mér fannst
rosalega erfitt a0 koma inn i pann
heim,” segir htun. ,Pvi madur héltad
allir t6ludu bara saman, eins og ég
og bt gerum nana. En pad er ekki
pannigiborgarstjérn.”

Billinn er ekki framtidin

Talid berst a0 samgéngumalum
og er augljést a0 borgarfulltrainn
brennur fyrir malaflokknum og
veit sinu viti. AOspurd hvort hin
hafi alltaf stefnt ad starfi sinu i
skipulags-og samgdnguradi Reykja-
vikur hleer Sigurborg og segir svo
ekki vera. Ahuginn hafi kviknad a
namsarunum i Oslo.

,Eg vann med pessi pema allt
namio ati,“ segir Sigurborg. ,Eg sa
bara, vegna pess a0 ég hafoi tima til
ad s6kkva mér ofan i efnid, og bad
blasir vio 6llum peim sem virki-

Umbhverfis-
malin eru
Sigurborgu Osk
afar hugleikin
. og hun er einna
stoltust af
gongugotum og
lekkudum ha-
markshrada.

lega stidera pessi mal; samgdéngur
og umhverfismal, ad billinn er ekki
framtioin eins og hann er i dag. bad
er bara alveg skyrt.”

Sama sé hvort1itid sé til loftslags-
mala, 6ryggisins eda rekstrarkostn-
adar heimilanna vegna bilsins.
,betta gengur ekki upp fyrir hvorki
riki né sveitarfélog ao tla ad vio-
halda svona ofbodslega dyru sam-
gongukerfi. bao er alveg sama fra
hvada hlid pu horfir a pag, i raun
og veru er pad bara dalitio skritid
hvernig vio héfum leyft pbessum
6flum, sem bilaidnadurinn er, ad
mota okkar samfélag. bao er eigin-
lega half sturlao.”

Efztlunin sé ad skapa besta sam-
gongukerfio, segir Sigurborg ad pad
yroi sjalfbaert samgoéngukerfi sem
allir hafi jafnan adgang ad. ,bad er
ekkihao pviad pu fair naegar tekjur
til ad eiga og reka bil. Uppistadan
veri almenningssamgoéngur og
sidan verum vid meo allar pessar
deililausnir.

biiertfljét ad komastipennan gir.

,Ja! Eg sp6la bara afram. Eg held
ég verdi i pessu alla &vi sko,” svarar
Sigurborg hlejandi og vidurkennir
ad bad verdi erfitt ad kupla sig ut.
Hun eigi eftir ad sakna pess ad mata

iviotdl ograeda pessi mal. ,bviad oft
vantar svona motvagi. Mér finnst
allt of oft birtast viotol vio forstjéra
oliufyrirtaekja eda bilaumbooda sem
fa aod sla fram einhverjum fyrirs6gn-
um eins og ,Islendingar hafa valid
einkabilinn.” beir hafa ekKki einu
sinni spurt pj6oina! betta er bara
pad sem beir vilja selja,” segir hin
l1éttibragoi og bendir 4 a0 kannanir
hafi synt fram & a0 einungis 40 pr6-
sent Islendinga vilji fyrst og fremst
nyta einkabilinn, adrir kj6si aora
samgoéngumata. ,En alls ekki allir
hafa méguleika a pvi. Mér finnst
pao vera hlutverk stjérnvalda ad
skapa pann moéguleika en ekki ad
eltast vio dynti peirra sem eru ad
selja eda framleioa bila. bao er alveg
galio.”

Fannst ég aldrei gera nog

Ef vid litum um 6xl. Er eitthvao
dkvedid sem pu ert stoltust af, d
binum ferlii borgarstjéorn?

,Ef pba hefdir spurt mig fyrir
nokkru sidan pa hefoi ég ekki getad
svarad neinu sko, bvi mér fannst ég
aldrei gera neitt og aldrei gera nog.
En svo nuna i veikindafriinu hef ég
adeins purft ad gira mig nidur og
adeins getad horft yfir. Og pad er
nattarulega rosalega margt, i raun
ogveru.”

Hun nefnir a0 aldrei hafi verio
jafn margar gédngugotur i borginni
og ba nefnir htin hradalekkun sem
kynnt var 4 ddgunum. Sigurborg
nefnir ad pegar ekio var a barn a
Hringbraut arid 2017 hafi hreyfing
loks ordid 4 peim malum. ,bad var
eins og ao lenda i einhverri stor-
Kostlegri hringidu. Eg hefoi aldrei
traad pvi ad pao pyrfti ad berjast,
bokstaflega, fyrir pvi ad na nidur
hrada. Sem ég geroi a0 sjalfségdu
pvi betta var allt mjoég vel unnio a
sinum tima og er allt byggt & reynslu
annarra landa i kringum okkur og
pa sérstaklega Svipjooar. betta er
pvi ekki skot at i blainn, petta eru
bara nidurstédur rannsékna.”

bpunglyndid jokst a timabilinu

Talio berst aftur ad Sigurborgu
sjalfri. ,Eg er nattarulega bara
namer eitt, tvdé og brji ndina ad
hugsa um ad na heilsu aftur, ég held
afram i Pir6tum og sé fyrir mér ad
geta unnid afram med flokknum.
Vid sjaum svo bara til hvad timinn
leioir i 1j6s. Eg hef ekkert leyft mér
a0 hugsa neitt lengra at af pvi ao
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PAD ER BAUNAD YFIR MIG
PEGAR EGERiSTURTU
VESTURBAJARLAUGINNI,
PEGAR EG ER AD TAKA
LEIGUBIL EDA HVAD SEM
ER, bAD BARA STOPPAR
EKKERT.

ég get bara tekid eitt skref i einu.
En ég held a0 pad sé alltaf eitthvad
skemmtilegt, segir han.

,En ég heflika verio a0 glima vid
punglyndi. Sem hefur aukist eftir
pvi sem hefur lidio a kjoértimabilio.
En ég er meod frabaeran geodlaekni,
sem hjalpar mér mikio en petta
gerir svolitid vont verra. A sama
tima og bt brennur fyrir starfinu
pinu, gengurdu kannski um med
akveoio tilgangsleysi i bringunni.
bPao gerir allt erfidara. Auk pess
sem ég vildi aldrei vidurkenna ad
ég veri punglynd,” segir htn. Han
hafi tlad ao harka petta af sér. , Af
pviad mér fannst ég ekki eiga rétt a
pvi. Eg vaeri bara a g6dum stad i lif-
inu, meo heilbrigd bérn og vinnu, af
hverjuiésképunum ztti ég a0 vera
punglynd?“

Borgarstjori er limio

Sigurborg segir samstarf meiri-
hlutans hafa gengid vonum framar.
Horfa megi til bess vio rikisstjérnar-
myndun. ,Eg held nefnilega ao folk
atti sig ekki alltafa pvi hvad pad eru
olikir flokkar ad vinna saman.“ Hiin
segist hafa proskast mikid sem rot-
teekur Pirati. ,Eg held ad framtidar-
rikisstjornir geetu graett mikid a pvi
ad lita til pessa samstarfs. Hvernig
o6likir flokkar og 6likir einstaklingar
geta unnid saman ad hagsmunum
heildarinnar.”

Huin hrésar borgarstjora i hastert.
»Hann erlimid. Og pad er hann sem
leggur sig svona 6endanlega mikio
fram um ao f61k vinni saman. Vid
fundum saman nanast alla daga.
bad er bad mikil samvinna, pao er
lykillinn ad pessu. Og viod sjaum pad
bara i framtidarpdlitik ad flokkum
er sifellt ad fjolga, alveg sama hvort
pad er i sveitarstjornum eda a
Alpingi og pa verdum vio a0 geta
unnid saman, svo ég held a0 vio
getum leert mikio af honum.“

Hun vill Aframhaldandi samstarf
somu flokka naesta kjértimabil en
hefur ahyggjur af pvi ad starfsum-
hverfi stjiornmalanna muni skila sér
i einsleitari stjornmalaménnum.
,Eg held petta henti sidur konum,
sidur barnaf6lki. Og lika bara félki
sem kannski hefur lent i ofbeldi
gegnum @vina. Eg held ad petta sé
erfitt umhverfi fyrir folk til a0 koma
inn i. Vid purfum svolitio ao hlaa
betur hvert ad 60ru og mannkzer-
leikanum. Vid erum 611 mannleg,
vio gleymum pvi bara stundum.“



Barattan
heldur afram!

__

1. mai er barattudagur verkalydsins

Vid holdum daginn hatidlegan baedi til pess ad fagna
samstodunni og maetti hennar en einnig til ad minnast
pess ad naudsynlegt er ad halda &fram ad berjast fyrir
réttleeti og mannsaemandi launakjorum fyrir okkur 6ll.

Til hamingju med daginn!
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Modirin kannadist vid hegdunarbreytingar sem urdu a dottur hennar enda hafdi hun sjalf ordid fyrir kynferdisofbeldi sem barn. Hun vill ad vid lerum ad pekkja pau merki. FRETTABLADID/GETTY

Maour 4 ekkert ao treysta O0llum

Modir polanda i kynferdisbrotamali segist hafa lamast pegar hiin heyrdi ad nakominn einstaklingur hefdi brotid
a dottur hennar. Hun pakkar siendurteknu samtali peirra a milli ad barnid hafi po sagt fra og vill efla forvarnir.

Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is

60irin vill ekki

koma fram

undir nafni til

ad vernda dott-

ur sina sem er

unglingsaldri.
bar madgur féru a sinum tima
med malio fyrir dom og kom pa i
lj6s a0 pad var fyrnt en kynferois-
brotamal fyrndust pa a fimm arum,
jafn 16ngum tima og leio fra pvi ad
atburdurinn atti sér stad og dottir
hennar opnadi sig um reynslu sina.
Ari® 2007 var almennum hegning-
arlégum um kynferdisbrot breytt
pannigad i mérgum tilfellum fyrn-
ast pau ekki.

»Eg skil i dag f6lk sem treystir
sér ekki i pennan slag, er ekki nogu
sterkt. Eg tel mér pao til tekna a0
ég er nogu sterk og réttletiskennd
min naegilega rik til ad ég gat bara
ekki14tio petta mal fara forgéroum.
Barnsins mins vegna. Ogallra hinna
barnanna. Eg finn pegar ég tala um
petta a0 ég fyllist orku pvi mér
finnst ég purfa ad passa 611 bérnin.
bad finnst mér ég gera meod pvi ad
tala um petta og minna foreldra d ad
tala vio boérnin sin og opna eyrun.
betta gerist alls stadar, pad eru engir
atvaldir, vio erum 6111 valinu og bad
er bara spurning hver verour fyrir
valinu,” atskyrir médirin, sem vill
leggja enn meiri dherslu a forvarn-
arstarfio og a0 folk pekki taknin og
geti lesio i pau. ,Maodur a ekkert ad
treysta 6llum. Afhverju stti madur
ad treysta 6llum?

Oftar en ekKi er petta innan fjol-
skyldu eda mjog nalaegt fjolskyld-
unni. Folkid sem maour vill treysta
sem best fyrir bérnum sinum,”
atskyrir médirin. ,Pessi adili sem
brauta déttur minni var mikio inni

A 17-36+%

BARNA A iSLANDI ERU TALIN VERA BEITT KYNFERDIS-
OFBELDI EDA AREITNI FYRIR 18 ARA ALDUR.

15
STRAKUM

VERDUR FYRIR KYNFERDIS-
LEGRI AREITNI EDA
OFBELDI A iSLANDI FYRIR
18 ARA ALDUR.

13
STULKUM

VERDUR FYRIR KYNFERDIS-
LEGRI AREITNI EDA
OFBELDI A iSLANDI FYRIR
18 ARA ALDUR.

FLEST BORN SEM ORDID HAFA FYRIR
KYNFERDISOFBELDI KZRA ALDREI OFBELDID.

4 heimilinu og umgekkst bérnin
min mikio.

Var alltaf a vardbergi

Hun segir teiknin hafa verio uppi
a bordinu en madurinn hafi notad
6semilegt ordalag vid eldri bérn
hennar. ,Hann hafdi pannig gefio
i skyn hvernig madur hann var en
ég reiknadi pad ekki rétt ad yngsta
barnid veri i hettu. Eg tok hann
4 teppid og sagdi honum aod slik
framkoma veeri ekKki i lagi og ekki
booleg. Eg var alltaf a varobergi en
po greinilega ekki naegilega vokul.“

Sjalf segist han hafa ordid fyrir
kynferdislegu ofbeldi sem barn,
peirri reynslu sagdi han ekki fra
fyrr en prjatiu arum sidar. Reynslan
markadi djap spor og varo til pess
ad han hefur alltaf verio dugleg ad
reda vio boérnin sin um moérk og
freeda pau um hvad sé rétt og rangt
i pessum efnum. Hennar eigin
reynsla varo einnig til pess a0 hin
taldi sig vita hvao hefoi gerst, pegar
yngsta dottir hennar for ad syna af
sér 6edlilega hegdun um fimm ara
aldur.

,Egvar alltaf med pessa umraodu

Staldradu vid

Barnaheill standa fyrir lands-
s6fnun sem lykur @ manudag.
Séfnuniniar ber heitid ,,Staldradu
vid. Med pinni hjalp getum
vid verndad bérn” ogrennur
allur agodi af sélunni i forvarnar-
fraedslu Verndara barna.
Barnaheill hvetja einstaklinga
og félagasamtok til ad taka patt
iad geraisland ad betri stad fyrir
born og fjdlskyldur peirra. bad er
haegt ad gera med pviad staldra
adeins vid ogathuga hvar haegt er
a0 sxkja sér pekkingu og komast
ad pvihvada bjargir eru til stadar
tilad vernda bérn. i sameiningu
getum vid studlad ad goori fé-
lagslegri og tilfinningalegri lidan
barna og komid i veg fyrir ofbeldi

opna d heimilinu. Alla pessa punkta
sem voru mjog vakandi i mér. bratt
fyrir pao sagoi hin mér ekki fra pvi
hvad hafodi komio fyrir hana fyrr
en fimm arum sidar. Pegar han var
oroin tiu dra gémul.“

Reidikost og 66ryggi
Adspuro hvers lags breytingum a
hegodun han hafi tekio eftir hja fimm
ara gamalli doéttur sinni svarar hin:
»Hun syndi hegdun sem ég tengdi
sjalf vio og var ekki haegt ad tengja
vio0 neitt annad en ad eitthvad hefoi
komio fyrir. En ég fékk ekkert upp
ar henni, alveg sama hvaoa leid ég
reyndi ad fara, han var p6égul sem
grofin.“ Mooirin tengdi vio reidi-
kost, 6anzegju og 66ryggi, i 1j6si
eigin reynslu af kynferdisofbeldi.
,Eittsinn pegar vid vorum btinar
ad vera einar lengi og njéta okkar
tima, an truflana, pa gerdist pao
ad dottir min opnadi sig og bad var
eins og flédgattir hefdu opnast og
fyrirstadan var engin.

innan fjélskyldna og samfélagsins
alls.

Verndarar barna

Verkefnid Verndarar barna var
fyrst settalaggirnarario 2006 a
vegum samtakanna Blatt afram
sem voru stofnud arid 2004.

i byrjun mars arid 2019 toku
stjornir Barnaheilla og Blatt afram
pa akvoérdun ad sameina krafta
sina undir nafni Barnaheilla —Save
the Children a islandi.

Bodid er upp a fjolda nam-
skeida og fyrirlestraiforvornum
gegn kynferdisofbeldi. Fyrir
foreldra, félk sem vinnur med
bérnum og fyrir bérn a aldrinum
13-16 ara.

Fyrir guds mildi brast ég rétt vio.
Eg hlustadi a hana og sagdi henni
ad ég heyroi hvad hun veri ad
segja, leyfoi henni bara ad tala. Eg
sagoist traa henni og passadi mig &
a0 atskyra ekkiné tala heldur leyfoi
henni bara ad fa sinn tima. Eda i
raun purfti ég ekki ad passa mig,
heldur vard vanmatturinn algjor
og égdvaldi i honum lengi vel.“

parf ad sattast vid sjalfa mig
Hun segir pbad hafa verid magnao
aod sja hvaoa ahrif pao hafi haft &
barnid ad segja fra. ,,Umbreytingin
aeinubarni a svo stuttum tima var
me0 6likindum ad horfa 4, segir
han og redur ekki vio tarin. ,bad
er oft talad um ad létta fargi af folki.
bad hreinlega holdgeroist. Sidan pa
hefur petta barn verio allt annad
barn. bParna byrjaoi breytingin
sem hefur svo st6dugt haldio afram.
Hun hefur blomstrad.”

Hiun segist strax hafa gert dottur-
inni grein fyrir pvi ad hun vildi =



v
Er petta eolilegt?

A nyafstadinni lodnuverti®d fengu islenskir sjdmenn greiddar ad medaltali 110 kr. & kilé
frd islenskum sjavarutvegsfyrirtaekjum fyrir lodnuna.

A sému lodnuvertid borgudu sému islensku sjavarttvegsfyrirtaeki
norskum sjdmonnum ad medaltali 224 kr. a kilé fyrir lodnuna.

Petta gerdist pratt fyrir ad lodnan sem islensku sjdmennirnir veiddu hafi verid mun verdmeaetari Utflutningsvara
a peim tima sem peir veiddu lodnuna en pegar norsku sjdmennirnir mattu veida hana.

224 kr/kg

verd & lodnu til
norskra sjdmanna

110 kr/kg
verd & lodnu B
til islenskra sjomanna X

Ef islenskir siomenn hefdu fengid a.m.k pad sama greitt fyrir lodnuna og norskir sjomenn,
ba hefdu rétt teepir 8 milljardar komid til skipta til vidbdtar & pessari litlu vertid.

Hveriir tapa & égagnsaeju fiskverdi { sjdvarttvegi & Islandi?

J Sjomenn tapa launum J Sveitarfélogin tapa utsvari

J Hafnir tapa hafnargjoldum J Rikid tapar tekjuskatti og audlindagjoldum

\/

VM Félag vélstjéora og malmteeknimanna




28

HELGIN - FRETTABLADIP

1. MAi 2021 LAUGARDAGUR

= ad gerandinn svaraoi fyrir sakir
sinar. Hin myndi p6 ekkert adhaf-
ast an hennar sampykKkis.

»+Hun sampykkti pad og bad mig
lika a0 tala vid foour sinn, han
treysti sér ekki i pad,” atskyrir m6o-
irin.

,betta er ofbodslegt hogg og
pegar ég horfi til baka sé égad petta
var enn steerra afall en ég gerdi mér
grein fyrir pa. Getur maour ein-
hvern tima verid tilbuinn a0 taka
4 moti svona upplysingum? Eg held
ekki. En ég parfad takasta vid petta
med barninu minu og hjalpa pvi i
gegnum ferlid. Eg parflika a0 satt-
astvid sjalfa mig, pvi pad var égsem
klikkaoi. Afhverju kom ég ekkiiveg
fyrir petta og afhverju petta og hitt?

Slikar spurningar koma sifellt
upp og jafnvel enn meira hja mér
sem vissi hverjar afleidingar sliks
ofbeldis eru. Eg hreinlega lamadist.
Eftir ad daglegt lif tok vio eftir okkar
seludaga sem breyttust a sidustu
metrunum i martr60 ték pad mig
viku ad manna mig upp i ad eiga
samtali® vid pabba hennar. Eg kom
meér ekki af stad i neitt og gat ekki
einu sinni ordad petta vid nanustu
vinkonur minar i mjéglangan tima,
manudir liou.

Kynfradsla hluti uppeldisins
Hun segir mikilvaegt ad foreldrar
fraedi born sin um edlileg mork i
kynlifi. ,St fraedsla verdur ad byrja
nokkud snemma, allavega um pad
leyti sem kynproskinn fer af stad.
Kynfraedsla hefur alltaf farid fram
4 minu heimili og bad parfad taka
hana par. bad er partur af uppeld-
inu.“

Adspur0 hvers vegna han sjalf
hafi be0io i prja aratugi meod ad
segja fra sinni reynslu svarar han:
,Eg fékk alltaf 4 tilfinninguna ao
pao byddi ekkert ad segja bvi eng-
inn myndi trda mér. Dottir min
vissi aftur 4 moéti ad han geeti sagt
moémmu sinni og ad han myndi
trda henni. Allt hefur petta ahrif
og bvi opnari sem pessi umrada
er, bvi meiri likur eru 4 ad gerendur
pori ekki ad fara af stad. bad er svo
mikilvaegt ad innraeta bérnunum ad
pad sé hegt ad koma til mémmu og
pabba og segja beim, hversu erfitt
sem bad er,” segir hin og leggur
dherslu 4 a0 hefja pessa umraedu um
leid og hagt er. Byrja strax.

,Eg spyr, hversu mérg féornar-
16mb medal barna fa aldrei hjalp?
Born erualls ekkiistakk buin tilad
greina fra kynferdisofbeldi pvi pau
vita ekki hvernig pau eiga ad bidja
um hjalp ogjafnvel vita ekkiao pau
geta bedid um hana. ,Eg pakka pvi
a0 ég hafoi alltaf talad opinskatt um
petta, ad petta vard ekki lengra ferli,
ekki half vin eins og hja mér sjalfri.
Hugsadu pér a0 ég hefdi aldrei talad
um betta? Pa hefdi han kannski
aldrei sagt fra pessu. Pad er svo
gridarlega mikilvaegt fyrir foreldra
og forradamenn barna ad lera ad
pekkja merki um kynferdisofbeldi
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Sigridur Bjornsdottir, verkefna-
stjoriinnlendra verkefna hja
Barnaheillum, segir pa foreldra
sem fai studning betur setta til
ad hluaad bérnum sinum.

»Vid bjodum upp a fraedslu-
kvold undir leidsogn fagadila
sem er ®tlad ad efla foreldra til
a0 takast avid pad ad eiga barn
sem hefur verid beitt kynferdis-
ofbeldi. Med verkefninu vilja
Barnaheill maeta porf og einnig
vinna ad forvérnum gegn of-
beldi a b6rnum. Foreldrar sem
fa studning eru betur settir til ad
hltaad bérnum sinum.”

Hun segir ad ef um karumal sé
ad reda sé malumvisadifarveg
hja l6greglu og barnavernd. ,Par
eru sérfredingar sem adstoda
born vid ad vinna ur slikum
malum og er foreldrum visad a pa
adila sem vinna med bérnum.“

Sigridur segir adsoknina a
namskeidin hafa verid géda ogad
stofnanir og skolar séu ad auka
vio fredslu gegn kynferdisof-
beldi a b6rnum.

LStarfsfolk er tilbuid ad laera
ad pekkja merki sem vekja grun
um slikt ofbeldi til ad hjalpa
bérnum. Vid vitum ad pad geta
verid pung skref ad horfastiaugu

Sigridur Bjornsdottir, verkefna-
stjori Barnaheilla. MYND/ADSEND

vid stadreyndir um ad born séu
beitt kynferdisofbeldi ogad folk
hafi oft ekki forsendur til pess ad

bregdast rétt vio.

Namskeidid felst adallegaiad
hafa ahrif a hugarfar og vidmio
ogfinna leidir til ad fyrirbyggja

ofbeldid svo born lendi siduri

pvi. Vid verdum ad gera allt sem

vid getum til ad faekka slikum
brotum. Vid viljum gjarnan fa
fleiri foreldra og erum pviad
bjoda i mai upp a okeypis net-
namskeid svo ad hver sem er
getur haft samband og setid
namskeid.”
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EG SKIL I DAG FOLK SEM
TREYSTIR SER EKKI i
PENNAN SLAG, ER EKKI
NOGU STERKT.

og kunna ao bregoast vid peim a
videigandi og réttan hatt, geta reett
malefnid pannig ad bérnin fyllist
trausti til foreldra ef eitthvao bjatar
a pannigad pau geti sagt fra. Best af
6llu er b6 1 61lum tilfellum ad fyrir-
byggja kynferoisofbeldi.“

Nyta sara reynslu til g60s
Mo0oirin segist hafa leitad faglegrar
aodstodar fyrir paer baoar. ,betta
verdur svo stort og fyrirferdarmikio
imanni a0 madur hvorki heyrir né
SEr.

Eg for 4 namskeidio Verndarar
barna hja Barnaheillum en ég brenn
fyrir pessu malefni.“ Namskeidio er
fraedsla i forvérnum og viobrégéum
vio kynferdisofbeldi & bérnum.
Markmioio er ad veita fulloronu

AJA,kH

folki 6fluga fredslu og markvissa
pjalfun i a0 fyrirbyggja, pekkja og
bregdast vid kynferdisofbeldi af
festu og abyrgo. ,Svo var égad klara
leiobeinendanamskeid hja peim.
betta er eitthvad sem ég get lagt til
samfélagsins.”

Nokkur ar eru lidin fra pvi ao
malaferlum lauk og vidurkennir
mooirin ad pad hafireynt a déttur-
ina a0 komast ad pvi ad malio veeri
fyrnt, henni hafi sarnad ao fara i
gegnum allt ferlio til pess eins ad
komast ad peirri nidurstéou. Han
sé b6 a gooum staod i dag og hafi
unnio vel ar erfidri reynslu med
go0ri hjalp.

,Vi0 eigum pessa umraou eins oft
og hun hefur pérf fyrir. Eg yti ekki
a bad. Hun a fjolskyldu sem hefur
stutt hana i gegnum petta ferli.
Huin hefur komio vel at ar pessu og
er a0 eflast og proskast. Han losnar
aldrei vio lifsreynsluna en er von-
andiad nad ad nyta sér hana til g60s.
Pao er mikio glediefni ad hin tlar
ekki ad festast i fortioinni heldur
nyta reynsluna afram,” segir hin
a0 lokum.

Mooirin vildi segja s6gu peirra
maogna til ad vekja foreldra til
umhugsunar, hun segist ekki geta
annad en haldio afram barattunni
fyrir bérnin sin og énnur bérn, eda
eins og hun segir:, Ljénynjan fedist
um leid og fyrsta barnio kemur i
heiminn.”

FERDALOG INNANLANDS

Fostudaginn 7. mai gefur Fréttabladio ut stort og flott Ferdapema.

Nu er pad undir okkur komid ad halda hjolum feréapjonustunnar gangandi
og vera dugleg ad ferdast innanlands i sumar og vaentanlega fram a haust.
Og pa er pad ferdapjonustunnar ad vera dugleg ad auglysa hvad er i bodi
fyrir hinn almenna ferdamann, tilbod a gistingu, afpreyingu og veitingum.

Tryggdu per gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Ahugasamir auglysendur geta haft samband via:

Johann Waage Markadsfulltdi Fréttabladsins
johannwaage@frettabladid.is eda 550-5656

N VAN WEND)EB) SERBLOD
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Bjork
Eiosdottir
bjork@frettabladid.is

lon Reeve Musk er feedd-

ur ario 1971 og fagnar

fimmtugsafmeeli i jani

nestkomandi. Hann

6lst upp i Sudur-Afriku

padan sem fadir hans
er upprunninn en mé90ir hans er
kanadisk. Hann var ekki har i loft-
inu begar hann var farinn ad syna
mikla feerni pegar kom ad télvum
og frumkvadi, en hann seldi sinn
fyrsta t6lvuleik adeins tolf ara
gamall. bPao var télvutimarit sem
greiddi honum 500 dollara fyrir
leikinn og ma segja ad par hafi
ténninn ad framtid hans verio
sleginn.

Elon fluttist til heimalands
mooOur sinnar sautjan ara gamall til
ad stunda nam vio Queen‘s-haskol-
ann. Tveimur arum sioar faroi
hann sig i Pennsylvaniu-haskéla
padan sem hann utskrifadist meo
tvofalda BA gradu i hagfraeoi og
edlisfraeoi. Stefnan var svo tekin a
frekara nam vio Stanford-haskéla
og flutti hann pvi til Kaliforniu.
Ekkert vard b6 ar frekari géngu a
menntaveginum pvi eftir adeins
tvo daga i Stanford var ljost ad
hugur Elons stefndi i vidskipti &
vefnum og 4kvad hann ad einbeita
sérad peim.

Milljardamaeringur 28 ara

Fyrsta fyrirtaekio, vefhugbuanadar-
fyrirtaekio Zip2 stofnadi hann med
brédur sinum Kimbal og fjérum
arum siodar var fyrirtaekio keypt a
307 milljonir dollara. Elon var pvi
ordinn 28 ara gamall milljarda-
meringur. Einhver hefdi na slakad
adeins 4 og notid audsins en ekki
Elon, sem stofnadi sama ar, 1999,
vefbankann X.com. Hann samein-
adist svo Confinity ario eftir og ar
varo fyrirtaekid PayPal sem flestir
pekkja i dag og eBay keypti ario
2002 4 1.5 milljarda dollara.

Pa for Elon ad hugsa enn steerra og
stofnadi flugtekniframleidslu- og
geimferdafyrirtaekiod SpaceX pbar sem
hann er ekki adeins framkvamda-
stjori og teeknistjori heldur var hann
einnig yfirhénnudur vido hénnun
priggja geimflauga fyrirtakisins.
Elon hefur alltaflitio svo 4 a0 mann-
kynio purfiad koma sér fyrir a fleiri
stddum en joroinni, en til pess pyrfti
ad hanna 6dyrari geimflaugar og
einbeitir SpaceX sér ad pvi.

Tesla og taugatakni

Hann er svo ekKki sist bekktur fyrir
adkomu sina a0 Tesla Motors, sem
framleida rafbilana vinsalu Teslu
par sem hann hefur verio fram-
kvamdastjori fra arinu 2008 og 4 21
présents hlut. Hann kom einnig ad
stofnun SolarCity, détturfyrirtaekis
Teslu, sem framleidir solarrafhléour.
Undanfarin fimm ar hefur hann
einnig komio ad Neuralink, tauga-
teknifyrirtaeki sem vinnur ad préun
taekis sem ztlad er ad koma fyrir
héfudktpunni til ad hjalpa f61ki sem
ordid hefur fyrir taugaskada meod
télvutengingum vio heila.

Sonarmissir

Elon byr i Austin, Texas, asamt
sambyliskonu sinni, indie-tén-
listarkonunni Grimes eda Claire
Boucher, en samband peirra hofst
um mitt ar 2018 og eiga pau saman
eins ars soninn X £ A-12 Musk sem
pau kalla oftast X til styttingar.

Fyrir atti Elon fimm syni med
fyrstu eiginkonu sinni, Justine, en
pau kynntust a haskélaarunum
i Kanada. Frumburdur peirra,
Nevada Alexander Mush, d6 voggu-
dauoda arid 2002, 10 vikna gamall,
en fljotlega for Justine i frjosemis-
medferd sem gaf peim tviburasyni
ario 2004 og priburasyni ario 2006.

Justine sagdi fra missinum i grein
sem han skrifaoi fyrir timaritio
Marie Claire.

I sému viku og eignir Elons féru
vel yfir 100 milljonir dollara, vio
s6luna a PayPal, lagoi Nevada sig,
hann la a bakinu eins og alltaf, og
heettiad anda.”

ool EIH Jer..

amsl \- gut

onsl ii p‘)r.

Elon Musk fagnar fimmtugsafmaeli i jani og er pegar ordinn rikasti madur heims en eignir hans eru metnar a 185 milljarda dollara. FRETTABLADID/GETTY

Elon hér asamt fyrrverandi eiginkonu sinni TaIuIéh Riley sem hann giftist
tvisvar og skildi einnig i tvigang vid, a godri stundu i Playboy-héllinni i
veislu hja Hugh Hefner heitnum. FRETTABLADID/GETTY

EinpykKki
servitringurinn
Elon Musk

Nafn Elons Musk kemur & oftar fyrir i fréttaflutningi en fraegdar-
sOl pessa sérlundada vidskiptamoguls og sex barna fodur ris sifellt
haerra @ medan innistaedur a bankareikningum hans haekka.

Dramatiskur skilnadur
Skilnadur peirra hjoéna varo fjol-
miolaefni, pvert 4 vilja Elons, sem
alltaf hefur lagt mikio upp ar ad
halda einkalifi sinu utan peirra. A
endanum skrifudu fyrrum hjénin
hvort sina greinina sem birtust i
fjolmiolum og s6gou fra sinni upp-
lifun. Elon hof grein sina i Business
Insider & ordunum ad frekar langaoi
hann a0 stinga sig i héndina med
gaffli en reda einkalif sitt opin-
berlega. Hann hélt afram og sagdi
a0 11j6si pess a0 slikar lygar hefou
komid fram vaeri hann naudbeygo-
ur til a0 svara fyrir peer.

bPar ma segja ad hast hafi fario

sagan um ad hann hafi stungio af
med ungri leikkonu, en eftir skiln-
adinn hof Elon samband vio ensku
leikkonuna Talulah Riley. Pau giftu
sig arid 2010, skildu arid 2012, giftu
sig aftur arid 2013 en skildu svo
endanlega 4rid 2016. I greininni
pvert6k Elon fyrir ad framhjahald
hefdi verio asta0da skilnadarins,
hvorki af hans halfu né Justine.
Hann sagoist jafnframt vera
umhyggjusamur fadir, synir hans
njo6ti hans sénnu astar og med peim
verji hann 6llum fritima sinum.
Synirnir fimm fra fyrsta hjonaband-
inu eru til jafns hja foreldrum sinum
og samkvamt Elon sjalfum ferdast

Claire Boucher eda Grimes. Myndin er tekin arid 2018 pegar pario sast fyrst
saman a Met-Gala kvoldinu i New York. FRETTABLAPID/GETTY

hann varla nema um fjélskylduferd
séaodreoa.

Rikasti madur heims

I janaar sidastlidonum ytti Elon Jeff
Bezos, stofnanda Amazon, dr topp-
setinu yfir rikustu einstaklinga
heims. Eru eignir Elons metnar a
185 milljaroa dollara. Pao er haekk-
andi hlutabréfavero Teslu sem ytti
Elon enn ofar, en fyrirtaekio er na
meira virdi en Toyota, Volkswagen,
Hyundai, GM og Ford samanlagt.
Sjalfur birti Elon fréttina & Twitter
meo orOunum ,En skritid.“ En adur
hafdi hann skrifad feerslu 8 midilinn
par sem hann raedir audzfi sin:

,Um pad bil helmingi audzefa
minna er ®tlad ad adstooda vio
lausnir vandamala 4 jérdinni, og
um helmingur til ad koma upp
sjalfbaerri borga Mars til a0 tryggja
framhald lifs (allra tegunda) ef
joroin skildi veroda fyrir loftsteini
eins og risaedlurnar eoda ef pridja
heimsstyrj6ldin bryst Gt og vid tor-
timum sjalfum okkur.”

Tugir milljéna fylgjenda

Elon Musk er sérvitringur og
hefur reglulega oroio fyrir gagn-
ryni vegna afstédu sinnar i hinum
og pessum malum. Hann a i eins
konar astar-haturssambandi vio
samskiptamidilinn Twitter par
sem i kringum 45 milljénir fylgjast
meo feerslum hans sem na oftar en
ekki athygli fj6lmidla. Hann til-
kynnir reglulega ad hann sé heaett-
ur a0 nota midilinn en birtist svo
aftur nokkrum dégum sidar. Twitt-
er-feerslur hans hafa oftar en ekki
haft ahrif a verobréfamarkadinn
og undir lok sidasta ars fékk hann
yfir sig mikla gagnryni fyrir ad
dreifa r6kleysu um heimsfaraldur
COVID-19.

Dami um hvernig ahugasamir
lesa i Twitter-feerslur Elons er ad
Bitcoin haekkadi um 15 présentu-
stig & verobréfamarkadnum eftir
a0 Elon beetti #bitcoin i Twitter upp-
lysingar sinar. Netmarkadstorgio
Etsy hakkaoi svo um 3,5 présent
ijantar, nokkrum minatum eftir
aod Elon birti ,I kinda love Etsy,”
og sagoi fra pvi a0 hann hefdi par
keypt handprjénadan ,Marvin the
Martian“-hjalm fyrir hundinn sinn.
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Baratta fyrir betra lifi

ERU
MISSANDI |

Stondum saman i barattunni
fyrir betra lifi og réttlatara samfélagi.
Gledilegan barattudag verkalydsins 1. mai!
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Ut fyrir kassann

Hoéfundur er
sjonvarpsstjori
Hringbrautar,
sem rekin er af
Torgi, sem jafn-
framt gefur at
Fréttabladio.

Sigmundur Ernir Rinarsson

heimasveitinni, fyrir svo
sem halfri 61d, voru huas-
reglurnar skyrar. I 6llu
falli peer sem riktu i eld-
hasinu. Par réd Ragn-
heidur, friain hans Munda,
brodur afa, en sa hefileiki hennar
ad skipa okkur vinnufélkinu fyrir
med fasinu, er mér ennpa harla
minnisstedur. Og augnasvipurinn
var ymist mildur og elskulegur, ell-
egar hastur og herkinn. Svo og allt
pbar a milli, eftir pvi sem vio atti.
Einkum og sérilagi atti petta vid
pegarlidid sat hringinn i kringum
, litla matarbordid, & punnum
. bekkjunum vid horngluggann
og kollunum par sem nast —
og neytti matar sins i fridi og
) spekt 4 medan utvarpsfrétt-
& irnar omuduy, alla leidina ad
sunnan; peirri samkundu
stjornadi han, blessunin,
med skotrunum einum.

Og reglan var pessi: madur
boroadi pad sem fyrir mann
var lagt, hvorki meira né minna.
Enda vissi maddama Ragn-
heidur upp a agnardgn ur nalas
hvao hver og einn purfti ad inn-
byroa fyrir annir dagsins. Gott

efhun taldi ekki baunirnar ofan

i hvurn og einn, svo akkuarat
sem huin var. Og héodan fer hvorki
svangur maour né svoérgulslegur,
sagoi hdn a stundum par sem htin
sat tvivega 4 sinum mjaka gumpi a
atdreginni skaffunni vid hlidina a
kolafiringunni, eins og hver annar
opinber eftirlitsmadur meo pvi ad
maturinn feri ekKki til spillis. En
baod matti aldrei vera.

Do L

bPessi mynd af Melum, { ystu
sveit & Strondum norour, kemur &
oftar upp i hugann a peim seinni
arunum sem lida nu i lifi manns.
bao er hlaupinn ofvéxtur i alla
matarskammta. Og vidurverio er
at um allt. Adgangur folks ad ti er
faranlega audveldur. Matarséunin
er eftir pvi yfirgengileg.
Svo a0 segja hamslaus,
ég segi ekki dyrsleg, pvi
engin dyr sem purfa ad
hafa fyrir @ti sinu myndu

o9

PAD ER HLAUPINN OF-
VOXTURI ALLA MATAR-
SKAMMTA. 0G VIDUR-
VAERID ER UT UM ALLT. AD-
GANGUR FOLKS AD £TI ER
FARANLEGA AUDVELDUR.

haga sér eins og madurinn, ad ségn
helsta vitsmunavera jardarinnar.
Og lidin er sa tid ad allur fordinn
er geymdur i lokudum tunnum eda
hardlastu buri - og eini lykillinn
ad pvi ofan i svuntuvasa husfreyj-
unnar. bPao eru gamlir dagar.

Do

Eg 4 pad stundum til i seinni tio-
inni ad kaupa heimtékumat 4 veit-
ingastdounum i kringum heimili
mitt i midborginni. bad hefur kennt
mér lexiu. Einn réttur dugar alltaf
fyrir tvo. Og efvio erum fimm i mat,
svo sem pegar einhverjir krakkar
manns sem ekki bua i atlondum,
kikja i gamla hreidrid sitt, ba kaupi
ég prjarétti.

Um daginn fér ég pessara erinda
4 tailenskan stad a Laugaveginum
og keypti einmitt briggja rétta
skammt fyrir okkur fimm - og viti
menn, sa pakki var svo vel atilatinn
ad afganginn gat baodi ég og yngsta
dottirin tekido meo sér i hadegis-
nestid i vinnu og skoéla.

Prir réttir, fimm manns, nesti
daginn eftir.

Do L

Fyrir fimmtungi aldar, eda svo,

fenott & ofgnott ofan

sotti ég alpjédlegan kurs i rann-
soknarbladamennsku i ba&num
Columbia i Missouri-fylki i Banda-
rikjunum sem er eftirminnilegur
fyrir prennar sakir; fyrirlestrarnir
voru einstaklega fr60legir, nem-
endahé6purinn samansté0 afdhuga-
verdum manneskjum alls stadar ad
ar heiminum, en svo ber ekKki sistad
nefna sérstakar matarvenjur pessa
yndislega félks sem var med mér a
namskeiodinu.

Einkum eru mér 6gleymanlegar
fjorar afriskar bladakonur sem
héldu hépinn & meira og betur eftir
pvisem leid & misserio. baer attudu
sig fljotlega a pvi ad diskarnir a
bandariskum veitingast6oum eru
ekki einasta miklir um sig, heldur
er slumpurinn & peim svo 6hoflega
stor ad @tla metti ad hann vari
@tladur fjélskyldu fremur en ein-
staklingi.

bvi for pao flj6tlega svo ad stoll-
urnar skiptu 4 milli sin skerfunum
sem skellt var a boroid fyrir framan
peer, i fyrstu deildu tveer peirra
hverjum skammti, en seinni vik-
urnar voru per farnar ad panta einn
rétt fyrir peer fjorar. baod reyndist
hafilegt.

Einn réttur, fjérar manneskjur.

Do

Adra lifsreynslu er vio heefi ad
rifja upp af pessu tilefni, en hennar
stadur var a austurstrond Banda-
rikjanna, stundin liklega fimm
arum fyrir aldamétin. Ferda-
félaginn var paverandi fréttastjori
minn, feitlaginn fremur og einhver
mesti ahugamadur um allra handa
kraesingar sem ég hef kynnst a eigin
skinni.

Gottogvel.

Vio vorum varla sestir upp i leigu-
bilinn framan vid alpj60legu flug-
st6oina 4 milli borganna Baltimore
og Washtington ad kolleginn segir
harri raustu a0 ni muni hann lata
slag standa, steikin fari ofanihann,
hvad svo sem rauli og tauti. Og gott
ef hann strauk ekki a sér kvioinn,
heldur nautnalega, i peim t6ludu
ordum.

Nema hvad. Stefnan var tekin
a eitthvert fraegasta steikhus

Ameriku niori vio héfnina i Balti-
more, skammt fra hotelinu sem vio
hoéfoum pantad gistingu 4, en dag-
inn eftir atti a0 halda aftur af stad
me0 flugi a fréttastjéraradstefnu
i strandbanum Fort Lauderdale i
Florida.

En fyrst petta, okkar maour
hlammadi sér niour a besta stad
a steikhtsinu, augljoslega ekki ad
koma pangad i fyrsta skipti — og
pantadi sérréttinn an pess a0 kikja
a matseodilinn. Svo horfoi hann
4 mig lymskulegum augum; Sig-
mundur minn, petta er dagurinn.
Og pegar ég hvaoi, sagdi hann med
tilprifum nautnaseggsins: Petta er
dagurinn sem ofursteikin fer ofan
imig. Og afpviad ég hvadi enn og
aftur, sagdi hann med glottio a
vorunum: Eg er ad tala um sterstu
steikina i pessu gosenlandi.

Svo viourkenndi hann fyrir mér, a
medan hann beio eftir stykkinu, ad
hann hefoi alltaf verio meo konunni
sinni i fyrri skiptin sem hann hefoi
komid a pennan veitingastad — og
honum hefdi aldrei fundist pad vio
hzfi ad spordrenna pvilikri bysn
sem steikin téda veeri fyrir framan
augun 4 henni.

Og svo kom hiin, the American
supreme steak. Og ég gapti. Hafoi
aldrei a0ur horft a violika kjotfjall
a einum og sama diskinum, &tlad
mannii eint6lu. Hvao er petta eigin-
lega mikio, stundi ég upp ur mér,
atflenntur i andliti. Og ég gleymi
aldrei hvad sessunautur minn var
hrédugur pegar hann treysti mér
fyrir t6lunni, ramt kil6, karlinn
minn.

betta var sum sé sunnudagsmatur
fyrir heila fjélskyldu, hugsadur a
ameriska visu fyrir holdmikio folk,
sem okkar maour guffaoi i sig a
klukkustund.

Og pad sem mér fannst ég vera
vesa@llegur med 150 gramma kjot-
flisina mina, gegnt pessu ferliki 4
hinum diskinum a bordinu.

Do L

Sidan erlidinn aldarfjérdungur.

Og sist hafa skammtarnir minnk-
ao.

Ekki frekar en folkio.

.
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Fra kr6fugongu i Reykjavik 1. mai.

Gledilegan 1. mai

Fyrsti mai er alpj6olegur barattu-
dagur verkalydsins. Hann a upphaf
sitt a0 rekja allt til arsins 1889 en
pa hittust fulltraar alpjédasam-
taka kommunista a radstefnu i
Paris, i tilefni pess a0 hundrao ar
varu lidin fra pvi ad Parisarbaar
t6ku Bastilluna. A peirri rao-
stefnu var akvedio a0 gera 1. mai
a0 barattudegi hreyfingarinnar.
Pbessi tiltekni dagur var einnig
valinn medal annars tilad minnast
bloobadsins i Haymarket { Chicago
iBandarikjunum premur arum
aour.

Fridagur sidan 1966

Alslandi var fyrsta kréfugangan

a fyrsta mai gengin 1923 og hefur
dagurinn verio 16ggiltur fridagur a
Islandi sidan 1966.

Opinberir starfsmenn hér a
landi toku p6 ekKki patt i gobngunni
fyrren 20 arum sidar eda 1. mai
1943 eftir ad Bandalag starfs-
manna rikis og baeja (BSRB) hafdi
verid stofnad. Vid stofnun BSRB
fagnadi ritstjori Alpyoubladsins
timamotunum enda taldi hann
stoou opinberra starfsmanna fram
a0 pvi ekki hafa verid 6fundsverda.

,Opinberir starfsmenn eiga vid
mjog bag kjor ad bua. Réttur peirra
er saralitill. Um langan tima hefir
beim verid skammtad an bess
a0 hafi verio spurdir til rada. Og
starfsmenn rikisins mega ekki
beita hinu eina vopni [verkfalls-
vopninu], sem verkalyourinn hefir
ad minnsta kosti hingad til getad
gripio til, pegar i naudir rekur.

Pao bidur pvi mikid starfhins
nystofnada bandalags opinberra
starfsmanna — og i pvi starfi nytur
pad samudar og studnings allra
samtaka alpydunnar 4 [slandi.“

Heimild: sameyki.is

thordisg@frettabladid.is

[slensk gaedahraefni
fyrir pig

-
@ EvLIF

Active

JOINTS

Heilsan er dyrmeetust
www.eylif.is

Astrida fyrir fagurri hénnun og fallegum hiismunum vard til pess ad Elisabet Helgadéttir opnadi hénnunar- og syningarrymio Vest. FRETTABLABID/VALLI

Mublur til lifstidar hja Vest

Langar pig ad profa ad sofa 120 dasamlegar neaetur a heilsudynu eda dynu sem eykur djup-
svefn um 45 prosent? Fa ad mata draumamubluna pina heima? Kiktu pa 1 Vest, par sem
heimspekkt honnun hus- og listmuna og einstakar svefnlausnir eru 1 havegum hafdar. 2
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,2Nattarufeguro Vestfjarda hefur
avallt heillad okkur og pangad
sottum vio nafnid a Vest. Okkur
pétti pad svo fallega rammislenskt
enisenn alpjodlegt lika; stutt
oglaggott en um leid svo sterkt,”
segir Elisabet Helgadottir sem
meo eiginmanni sinum Pétri Frey
Péturssyni opnadi nylega eina
glaesilegustu hdnnunarverslun 1yo-
veldisins, Vest, { Armula 17.

,Vio vorum buiin ad vera a
flakki um heiminn { heil fimm ar
og bjuggum badi og storfudum {
Lundtnum, Laxemborg og Svipj60
pegar fluttum aftur heim i arslok
2020. Pad ar opnudum vio vef-
verslunina vest.is og akvadum ad
lata draum um eigin rekstur raetast
ognyta pa fjolbreyttu pekkingu
sem vid hofum 60dlast i gegnum
aralong feroalog, beodi vegna vinnu
okkar og astriou fyrir hénnun
og listum,” segir Elisabet sem er
menntadur fatahénnudur en Pétur
er vioskipta- og markadsfredingur.

Pétur gerdist aoili ad sprota-
fyrirtaeki sem sérhefir sig i svefn-
lausnum i arsbyrjun 2017.

»Svefnlausnir urdu pa fljott ad
mikilli astridu hja Pétri og a sama
tima ma segja ad ahugi minn a
honnun, innanstokksmunum og
6llu sem tengist heimilinu hafi
rokio upp ur 6llu valdi. Vid forum
oft 4 milli landa til ad saekja voru-
syningar og skoda husgagnaverk-
smidjur og par fengum vid innsyn
iallt sem viokemur hdsganga-
bransanum og honnunarferlinu og
vioudum ad okkur dyrmeetri pekk-
ingu sem nyttist vel i stofnun Vest,”
segir Elisabet.

Draumsvefn ad hatti NASA

Vest sameinar astridufullan dhuga
hjénanna a fagurri innanhdass-
hoénnun og byltingarkenndum
svefnlausnum, en Pétur er heilladur
af svefni og tengingu svefns vid
heilsufar.

,Vid dkvadum ad kynna tvo fyrir-
teki sem framleida ramdynur sem
tryggja endurnarandi geedasvefn
fyrir Islendingum,” segir Pétur um
dynur fra belgiska fyrirteekinu
Sleepy og italsk-pyska fyrirtaekinu
Technogel.

»Sleepy-dynan er margverdlaun-
u0 1 Evrépu og hefur medal annars
hlotid alpjéoleg neytendaverdlaun.
Hun kemur i litlum kassa og ner
fullri steerd 4 skommum tima eftir
a0 henni hefur verid rallao at. ba
erum vid med stillanlegan Sleepy-
Hybrid-kodda dr heimskunnu Out-
last-efni sem er hannao af NASA,“
atskyrir Pétur.

Technogel eru frumkvoodull i
framleidslu heilsudyna og sann-
kallad teekniundur i svefnlausnum.

»Technogel hefur verid notad i
allt fra leeknisfredilegum tilgangi
yfirilist og na heilsudynu. Han er
hoénnuo til ad studla ad dypri og
betri svefni, styour einstaklega vel

W ""1..__" e

Costela-stollinn fra Tacchini gledur augad i einfaldleika sinum og a retur ad
rekja til sjotta aratugarins. Hrifandi asynd og hugvitsamleg honnun.

vio likamann, dregur Gr likamshita
ogdreifir dlagi an pess ad hafa ahrif
a hreyfigetu. ba hafa nidurstéour
rannsokna synt ad Technogel-
heilsudynur auka djapsvefn um
alltao 45 prosent,” greinir Pétur

fra og hvetur alla sem pra géoan
naetursvefn ad koma i Vest og profa
dynurnar.

,Vi0 bjodum upp & 120 natta
profun a Sleepy-dynunum pvi vio
viljum ad vidskiptavinir okkar séu
fullkomlega sattir. Pa sendum vio
fritt hvert a land sem er og sam-
deegurs a hofudborgarsvedinu ef
pantad er fyrir klukkan 17.

Trend eru fljot ad breytast
Vest er ekki bara heillandi verslun
heldur lika honnunarstudié sem
vakio hefur athygli fyrir glesilega
innanhusshénnun, en Elisabet
vinnur ad verkefnum i samstarfi
vio islenska honnuoi og listamenn.

,Vid mubludum upp syningar-
ibtd i Brietarttni fyrir skemmstu,
sem var einstaklega gefandi, og
gaman ad segja fra pviad salaa
ibudum i htsinu tok strax vid sér
eftir ad vid hofoum lagt okkar hond
a allt sem var innanstokks,” segir
Elisabet i gleestum vistarverum
Vest.

bar bj6oast faguo huasgogn fyrir

i Vest faest hénnun fra mérgum fragustu hiusgagnahénnudum veraldar.

|
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heimili og fyrirteki, medal annars
fra Italiu, Hollandji, Belgiu, Ukrainu,
Noregi og Svipj60.

»+Hugmyndin er ad mublurnar
fylgi kaupendum fyrir lifstio. Vio
leggjum aherslu 4 ao fylgja vorunni
eftir og ganga Gr skugga um ao hin
henti ryminu. Med tilkomu sam-
félagsmiola hefur allur heimurinn
opnast og pad hefur haft dhrifa
smekk Islendinga sem na geta fylgst
me0 pvisem gerist{innanhuss-
hoénnun um vida verold. Litagleoi
hefur aukist og félk er 6ragara
vio ad proéfa eitthvad nytt undir
listrenum ahrifum hvadanava
ar heiminum,” segir Elisabet sem
sjalf hefur b6 haldio sig fjarri 61lum
trendum i gegnum tidina.

,Eg vel sigilda geedahénnun
hverju sinni. Trendin eru svo flj6t
ao breytast en ef folk hefur gaman
afpviao eltast vid pbau er einfaldast
ao velja hluti sem er audvelt ad
breyta eda skipta at. bar erum vid i
Vest & heimavelli og setjum kdnn-
ann alltafifyrsta seti.”

Rétti timinn fyrir nyjungar

bao er evintyri likast ad skoda sig
um i 265 fermetra syningarsal Vest.
Hvarvetna blasir vid undurfalleg
hoénnun, hisgdgn og smahlutir, sem
og heilsurim, dynur og koddar.

Narciso teppi fra Tacchini, handhnytt eftir flokinni og fornri adferd i Nepal.

Modell 711 stenst timans tonn,
hannadur af Fredrik A. Kayser.

Technogel heilsudynurnar eru fram-
leiddar 4 itali og eru sannkallad
taekniundurisvefnlausnum.

,Vi0 16gdum upp meo upplif-
unarhdénnun sem samanstendur af
syningarrymi, listgallerii og versl-
un. Vid vildum hafa heildarrymio
frekar hratt og leyfa hverjum
hlut ad njéta sin, svo ao folk geti
komid og fengid badi innblastur
og leidsdgn. Ad upplifun bess veri
eins og ad ganga inn ilistgalleri og
pad finnst okkur hafa tekist vel,”
segir Elisabet, en hénnun Vest var
unnin i samstarfi vid Thelmu Guo-
mundsdéttur innanhussarkitekt
hja Arkis.

,Okkur finnst rétti timinn nu til
a0 koma meo nyjungar i islenska
innanhussfléru og dypka og auka
fjolbreytni 4 innanhtssmarkadn-
um. Vid bj6dum upp a sigilda og
endingarg60a honnun sem getur
gengio kynsl6da a milli og er alltaf
falleg. Vio leggjum lika mikiod upp
ar einstoku vidmoti og pjonustu,
og bjodum upp a pa kerkomnu
nyjung ad mata hasgdgn a heimili

Bordstofubordid Sblif fra Tacchini,
honnun Claesson, Koivisto og Rune.

aour en lokaakvoroun er tekin, sé
pess kostur,” segir Elisabet.

Samstarfvid listamenn

Meodal vérumerkja i Vest er heims-
freeg hasgagnahdnnun fra italska
framleidandanum Tacchini og
gullfalleg skandinavisk htisgogn
fra LK Hjelle i Noregi og Asplund
iSvipj6o. Einnig fallegar hillur og
rambotnar fra italska merkinu
XAM, smavérur og ljos fra tkra-
inska hénnunarmerkinu Noom
og handblasnir vasar fra hollenska
merkinu StudioZar.

,Okkur finnst sérstaklega
skemmtilegt ad vera i samstarfi
vio litil og personuleg fyrirtaki
ihénnunargeiranum og etlum
ad auka trval hénnunarvara fra
ymist rétgronum hénnunarhtsum
sem og ungum og upprennandi
listaménnum. Vid viljum vera i
g6ou sambandi viod listafélk og
hénnudi, og ad Vest sé stadur par
sem imyndunaraflio fer 4 flug og
heaegt er ad sekja sér innblastur og
leidsogn. Sem stendur erum vio i
samstarfi vio Stekk med smavoru
fra Nedre Foss og i lok mai stefnum
vio a listvioburd med Elisabetu
Olmu Svendsen i Listaval. ba
vorum vio ad setja upp edislegan
spegil fra BERG, sem er islensk
hoénnun sem verdur i sérpéntun
hja okkur og takmorkudu upplagi.
Sjon er sdgu rikari og vid bjodum
alla hjartanlega velkomna til
okkar i Vest,“ segja pau Elisabet og
Pétur.

Vest eri Armula 17 i Reykjavik.
Sja vest.is
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Vel samsettir peytingar hafa jakvaed ahrif a blodsykurinn og geta hjalpad i barattunni vio sykurpikann.

Go60 melting getur skipt skopum

Nyjustu rannsoéknir stadfesta
alltaf betur og betur hversu
mikilvaegt pad er ad hafa
meltingarfaerinilagi fyrirlidan
okkar. Hiin spilar stért hlutverk
iad viohalda 6flugu 6nemis-
kerfi.

Vid purfum a0 geta brotio feduna
vel nidur til ad neringarefnin fra-
sogist, til pess ad paod gerist parf
parmafléran ad veraijafnvegi.
Meltingarfeerin eru pao fyrsta sem
vid purfum ao huga a0 til ad geta
narst vel. Um leid og upptakan

er g60 og viod skilum fra okkur
edlilegum haegdum kemst betra
jafnveegi & og h6fum vio stigid
stort skrefiatt ad heilbrigdara lifi.
Pad ma likja pessu vid ad vio séum
ad byggja hus og vid byrjum a
grunninum. bvi traustari og betur
gerdur sem grunnurinn er, peim
mun audveldara verdur ad byggja
ofan & pannig a0 allt haldi vel.

GOOur og greenn a morgnana
Grann peytingur eda smoothie
eins og sja ma i meodfylgjandi upp-
skrift er fullur af neringarefnum
og trefjum sem eru baedi nauo-
synleg og g6d fyrir meltinguna.
Vel samsettir peytingar hafa lika
jakved ahrif a blodsykurinn og
geta hjalpad i barattunni viod
sykurptukann. bao parf ekki

a0 vera fl6kio ad skellaigédan
drykk og tekur varla meira en 2-3
minatur.

Graenn og venn

1 luka bléndud graen bldd, spinat
eda grenkal

-1 banani (ma vera frosinn)

1 bolli frosid mangé eda t.d.
ananas

1-2 cm engifer

Sma sitrénusafi

1,5 bollivatn eda t.d. mondlu-
eda haframjolk

-
1
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Juungqhﬂm Vegan & Kasher s

Mast Advanced Enzyme Formul
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ENZYMEDICA

Meltingarensimin fra Enzymedica eru mest seldu ensimin a markadinum.

Ymislegt ma svo nota til ad
»poppa“ drykkinn adeins upp en
pbad getur verio sma kanill, tarm-
erik, ein matskeid horfreae eda chia-
free, sma epladjas eda tvaer dodlur
til a0 seta adeins. Berjadrykkir eru
lika einstaklega naringarikir og
um ad gera ao finna hvao hentar.

Preyta eftir maltidir

Ensim eru naudsynleg i 61lum
efnaskiptum i likamanum en {
hrau fedi eru ensim sem veroa
6virk vid eldun. bPegar vid boroum
eldadan og unninn mat notar
likaminn orkuna i ad finna og
flytja ensim til meltingarvegarins,
en hver hefur ekki fundid fyrir
preytu eftir storar maltidir? Med
heaekkandi aldri gerist pad lika ad
framleidsla ensima i likamanum
minnkar en ensimskortur getur
lyst sér i eftirfarandi:

Brjostsvidi
Vindverkir
Upppemba

Onot i maga og 6gledi
Bolur

Nefrennsli
Krampar i pérmum
Ofullnegt hungur
Skapsveiflur

Eymsli i lioum
Huoklaoi

Haorooi

Svefnleysi

Pao er mikilvaegt ad borda ,lifandi
fedu“ eins og greenmeti og avexti
meo eldudum mat. Fjdlmargir
hafa einnig fundio lausn i ad taka
inn meltingarensim til ad auo-
velda likamanum verkid og nyta
feeduna betur. betta er grund-
vallaratrioiiatt ad heilbrigdari
lifsstil. Meltingarensimin fra

T =

Bio-Kult

= Candea’

7 shnging

NIYHMEDICA
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60
capsules

Advanced muti-strain formula

with Garlic & Grapeinuil exiroc!

Bio-Kult Candéa er haproud godgerlablanda sem
hentar fyrir alla. MYNDIR/ADSENDAR

Enzymedica eru tekin inn meod
mat og hafa losao folk vio 6tra-
legustu 6paegindi og aukiod orku
til muna. Adfero vio vinnslu a
Enzymedica ensimunum kallast
Thera-Blend og er pad einkaleyfis-
varin adferd sem gerir peim kleift
ad vinna 4 mismunandi pH-
gildum i likamanum sem gerir
pau margfalt 6flugri en 6nnur
meltingarensim.

Oflugasta vidbétin

Fyrir utan D-vitamin og 6mega-3
fitusyrur sem er okkur lifsnaud-
synlegar, eigum vio ad taka inn
ofluga mjolkursyrugerla. Oft er
sagt ad heilsan bai i pormunum
og mikid er til i pvi. Stodugt alag
er a meltingunni, atridi eins og
streita, lyf, 4fengi, sykur og koffin
valda pviad parmafléran er ekki
inégu gédu jafnvaegi. Bio-Kult

)) A timum sem
pessum er sterkt
onamiskerfi lykilatrioi.
battir eins og hreyfing,
goour svefn, hollt matar-
®0i og g60 melting eru
undirstadan ad 6flugu
onzemiskerfi.

eru 6flugir gédgerlar sem styrkja
meltinguna. Bio-Kult Candéa er
hapréuo og fjélvirk 6rverublanda
sem inniheldur 7 frostburrkada
og syrupolna gerlastofna dsamt
hvitlauk og GSE (Grapefruit Seed
Extract) sem getur haft g6d ahrif
a meltinguna. Bio-Kult Candéa
er oruggt og hentar vel fyrir

alla, einnig barnshafandi konur,
mjélkandi madur og born.
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Guddomlega fallegt afmali med kisuivafi
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Sjofn
boroardottir
sjofn@
frettabladid.is

Kisupema i afmaelisinu var i bleiku, gylltu og svértu.

Berglind Hreidars heldur ati
sidunni Gotteri og gersemar. A
dégunum hélthin langprada
afmaelisveislu fyrir yngstu déttur
sina, Huldu Sif, sem varo fjégurra
ara. Berglind for ad venju létt
me0 ad hrista fram ar erminni
undurfallega afmalisveislu eins
og myndirnar beramed sér og
endurspegla kékuskreytingar

og umgjord veislunnar listreena
hafileika Berglindar.

,Veislukona eins og ég hef att pinu
bagt med ao halda engar veislur
edaboo i gott ar nina. Eg elska ad
bjooda f6lki heim en eins og gefur
a0 skilja hafa engin veisluhold
attsérstad i dagodan tima,” segir
Berglind sem var hardakvedin {
pviad afmelisveisla skyldi haldin
nuna, innan séttvarnamarka ad
sjalfsogou.

Bleikt, hvitt, svart og

gyllt bema med kisuivafi
bemad i ar var meo Kisuivafi,
bleikt, hvitt, svart og gyllt.

,bad spratt ut fra bviad égsa
undurfallega kisudiska 1 Allt
koku. Svo ég gekk um alla bud
med kisudotid og valdi fleiri hluti{
somu litum til ad para med. Katrin
eigandi Allt 1 koku kom sidan med
hugmynd ad bordaskreytingu og
almattugur hvad hin kom vel at.
Elsku Hemmi minn teemdi i sér
lungun kvéldinu adur pegar hann
blés i skrilljon litlar bloorur sem
égradadi upp a blooruboroda og ur
varo pessi gullfallega blodrulengja
sem la yfir allt boroid. Venjulega
byrjar bema bara 4 pviao égsé

eitthvad fallegt, eins og kisudisk-
anaf{ petta skiptid, og svo spila
égut fra pvi, skoda hugmyndir a
netinu, fer a0 fabtilera meo kékur
og veitingar og allt bar & milli.“

Andlitsmalning fyrir bérnin

,Ein mesta snilld sem ég veit er ad
fa andlitsmalun fyrir bérnin og
fékk ég yndislegu Ingunni hja And-
litsmalun Ingunnar til ad koma
eins og oft 4dur. Vio vissum ekki af
krokkunum heillengi 4 medan pau
bidu i rod eftir ad kemi ad sér og
pau fylgdust med listamanninum
ao storfum,” segir Berglind.

Veitingar fyrir alla aldurshépa
Berglindi fannst ekki nég ad hafa
fallegt skraut og kokur.

,bad barfao passa ad eitthvad sé
fyrir alla, bérn og fullordna, og ad
enginn fari svangur heim. bad veri
liklega min versta martrod. bar
sem mikill timi fer i skreytingar
finnst mér dasamlegt ad athysa
akvednum battum hjé ettingjum,
vinum eda veitingabjonustum
og ad bessu sinni pantadi ég hja
Lemon til ad allir fengju eitthvao
matarkyns a0ur en smakkao veeri &
setindunum. Svo séttum vid Dons
Donuts en ég elska pa ljuffengu,
litlu kleinuhringi. Afmeelid var
eftir vinnu d manudegi og petta
hitti pvilikt i mark.

Bo00i0 var upp a eftirfarandi
veitingar i kisuaafmeelinu:

e Samlokur og djus fra Lemon
Pavlovu

Kransakokubita
Vanillukoku

Dasamlega
fallegir koku-
pinnar med
skrauti féllu
svo sannarlega
i kramid hja
veislugestum,
enda upplifun
fyrir munn og
maga og sann-
kallad augna-
konfekt.

<

dihrispinnar og flott afmaeli

Afmalisgestirnir fengu andlitsmalun sem hitti i mark.

Kisukoku (sukkuladikaka)

Bollakdkur

Koékupinna

Hriskdkupinna

Parti- kékosbollur

COVID-venan nammibar

(mammi i litlum ilatum)

e Mini kleinuhringi fra Dons
Donuts

e Snakk og nammi

,Eg geri alltaf hluta veiting-
anna i stil vid pemad fyrir sjalft
afmelisbordid. Eg er alltaf meo
of mikio af veitingum og pvi voru
vinir sendir heim meo nesti og
nagrannar fengu kékusendingu
petta kvold,” segir Berglind sem
deilir uppskriftum tr pessu
guodoémlega fallega og frumlega
barnaafmeeli.

Kisukaka

Sakkuladibotnar

240 g hveiti

350 g sykur

90 g békunarkakd

2 tsk. matarsodi

1 tsk.salt

250 ml surmjolk

150 ml matarolia

4egg

250 ml heitt vatn

1 tsk. vanilludropar

Hitid ofn 1 170°C.

Hrerid saman 6llum purr-
efnum og leggio til hlidar.

Piskio egg og blandio surmjolk,
oliu, vanilludropum og vatni
saman vio.

Hellid vokvanum varlega saman
vio purrefnin, hraerid og skafid
nidur 4 milli (deigid er punnt).

Takio til 4x15 cm smelluform,
setjid békunarpappir i botninn og
spreyid vel med mataroliuspreyi.

Skiptid deiginu jafnt & milli
formanna og bakio { um 25-35
minatur eda par til prjénn kemur
at med sma kékumylsnu a en ekki
blautu deigi.

Kelid alveg og skerid ofan af
botnunum svo beir veroi alveg
sléttir.

Afmalisprins-
essan Hulda Sif
var hamingjan
uppmalud og
fékk glaesilega
veislu i tilefni
fjogurra ara
afmaelisins.
MYNDIR/BERGLIND
§  HREIDARS

Sja fleiri
uppskriftir ar
afmalinu a
frettabladid.is

Krem a milli

125 g smjor vid stofuhita
3 msk. békunarkako

2 tsk. vanilludropar

3 msk. hlynsirép

3 msk. rjomi

400 g florsykur

beytid smjor stutta stund. Batio
60rum hraefnum saman vio til
skiptis, skafid nidur 4 milli og
hreerio vel. begar 1étt og pétt krem
hefur myndast ma smyrja pvia
milli botnanna og rada kékunni
saman fyrir hjap.

Krem i hjap og skreytingu

250 g smjor vid stofuhita
2 tsk. vanillusykur

100 ml rjomi

900 g florsykur

beytid smjor stutta stund. Batio
60rum hraefnum saman vio til
skiptis, skafid nidur & milli og
peytio par til 1étt og ljost.

Smyrjio fyrst bunnu lagi yfir allt
til ad hjupa kdkuna, geymio i keeli {
um 30 minatur.

Litio hluta af kreminu i ténum
sem bid tlid ad skreyta med,
setjio i sprautupoka og geymio.

Hjapiod kokuna ad nyju med
hvitu kremi, ntt um %2 cm pykkt
lagallan hringinn (notid sma
litad krem ef pio viljid draga lit i
eins og er gert nedarlega 4 pessari
koku) og skreytid aod vild. Hér eru
sprautadar résir og stjérnur i mis-
munandi gerdum og skreytt med
kokuskrauti.

Annad skraut og samsetning

Svartur matarlitur

Duft matarlitir

Sykurmassaskraut (hér stjornur og
eyru buin til ar sliku)

Kékuskraut, kerti og pinnar.

Utbiid eyru og stjornur, leyfid pvi
a0 storkna yfir nott og litio sidan
med duftmatarlitum. Teiknid
augu, munn og veidihar med
finum pensli og matarlit. Setjid
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Atvinnublagio

Mest lesna atvinnublao islands* Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannare@frettabladid.is 550 5625, Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is 550 5621 l o b

*Neyslukdnnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

B Deildarstjori stjornstédvar LY RARIK

RARIK ohf. éskar eftir ad rada deildarstjora stjornstddvar. Stjornstdd er ny deild sem ber abyrgd a voktun RARIK ohf. er opinbert hlutafélag i eigu
dreifikerfis og hitaveitu og sinnir verkefnum sem tengjast pvi. rikisins med meginstarfsemi f dreifingu
raforku auk pess ad reka fimm

I Helstu vidfangsefni og abyrgo: I Menntunar- og heefniskrofur: hitaveitur.

e patttaka i uppbyggingu og métun stefnu og e Haskoélamenntun a svidi rafmagnsverkfraedi, Starfsfolk RARIK eru um 200 og
starfsemi stjérnstodvar -taeknifraedi eda sambaerileg menntun starfsstodvar 20.

 Abyrgd & voktun og kerfisstjornun dreifikerfis og ¢ Reynsla af rekstri raforkukerfis/stjérnstodvar er
voktun hitaveitna askileg RARIK hefur & undanférnum aratugum

* Samraeming adgerda stjornstdédvar og rekstrarsvaeda * Reynsla af stjornun er aeskileg unnid jafnt og pétt ad uppbyggingu

e Stjérnunarleg abyrgd & starfsménnum deildarinnar e Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum rafdreifikerfisins og er nt svo komid ad
0g goédu starfsumhverfi e Godir skipulagshaefileikar og drifkraftur um 70% pess er jardstrengir.

 Abyrgd & uppsetningu og framkvaemd vaktaplans * G603 tolvu- og tungumalakunnatta Nanari upplysingar um fyrirtaekid ma

o Abyrgd & daetlanagerd, kostnadareftirliti og finna & heimasidu pess www.rarik.is

fravikagreiningu

e patttaka i voktum

Umsoknarfrestur er til og med 17. mai 2021. Umsékn éskast fyllt Ut & www.intellecta.is og parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og haefni umsaekjanda i starfid. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trdnadarmal. Vid hvetjum baedi konur og karla til ad saekja um.

Nanari upplysingar um starfi® veita Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) og Hafdis Osk Pétursdéttir

(hafdis@intellecta.is) i sima 511 1225. | i n t e 1 1 e C t a

Radgjof . Radningar o Rannsoknir

Stafraent Sudurland - PO |
Verkefnastjori ggétaﬁéla;cﬁjsirla@r;

Kosi® verdur um sameiningu Asahrepps, Rangarbings ytra, Rangarpings eystra, Myrdalshrepps og Skaftarhrepps 25. september 2021.

Verkefnisheitid er Sveitarfélagid Sudurland. Verkefnid Stafraent Sudurland er undirverkefni pess og er markmidid ad undirbua sveitarfélégin undir

veitingu stafreennar pjonustu og stjérnsyslu med pvi ad méta einskonar stafraent radhus og pjonustuver fyrir Sveitarfélagid Sudurland og na

bannig fram hagraedingu i rekstri, auknu 6ryggi i vinnslu gagna og meiri sérhaefingu i storfum. Stafreent radhus audveldar stafreen samskipti vid

almenning og eykur moguleika & sjalfsafgreidslu. Auglyst er eftir metnadarfullum og framsaeknum einstaklingi til ad leida verkefnid.

M Helstu verkefni og abyrga: B Menntunar- og haefniskrofur:

e Motun verkefnisins Stafraent Sudurland og gerd verkefnisaaetlunar e Haskolaprof sem nytist i starfi

¢ St6dumat og greining stafraenna innvida sveitarfélaganna i samstarfi vid starfsfolk ¢ Meistaraprof eda reynsla sem nytist { starfi er kostur

¢ Verkefnastjérnun og innleiding & sameiginlegum verkefnum sveitarfélaganna e bekking og reynsla af faglegri verkefnastjérnun par sem margir hagadilar
s.s. vid samraemingu upplysingataeknikerfa og gerd skjalavistunaraaetlunar koma ad verkefnum er skilyrdi

¢ Vinna ad hagnytingu pekkingar og lausna er snta ad stafranni umbreytingu { e Faerni til ad undirbua, skipuleggja og styra verkefnum og fylgja peim eftir
stjornsyslu, pjénustu og rekstri ¢ bekking og reynsla af upplysingataekni og stafraenum

o Gerd fraedsluefnis til ad greida fyrir innleidingu verkefna og lausna umbreytingaverkefnum

e Studla med virkum heetti ad auknu samstarfi sveitarfélaganna, Sambands islenskra e Framurskarandi samskiptahaefni og geta til ad koma skodunum,
sveitarfélaga og rikis & svidi stafraennar préunar upplysingum og réksemdarfaersium fra sér & skyran hatt

¢ Uppbygging rafreens upplysingavettvangs fyrir sveitarfélogin sem felur i sér ¢ Geta til a® byggja upp, hanna og vidhalda vef med faglegri framsetningu
framsetningu efnis, midlun og deilingu pekkingar, lausna og verkefna upplysinga og gagna

¢ Uppbygging faglegs verklags fyrir samstarf og sameiginleg verkefni og innleiding e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri
pvert & sveitarfélogin e Mjdg god faerni i islensku og ensku i raedu og riti

Umsoknarfrestur er til og med 3. mai 2021. Nanari upplysingar um starfi® ma finna & www.intellecta.is. ° 1 1

Nanari upplysingar veita Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) og Hafdis Osk Pétursdéttir (hafdis@intellecta.is). 1 n t e e C t a

Raagjof ° Radningar o Rannsoknir
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Vid styrkjum hopinn

Alcoa hefur verid leidandi i lidnadi fra pvi ad fyrirtaekid var stofnad arid 1888.
Alver Fjardaals vid Reydarfjord er medal peirra fullkomnustu { heiminum.

Raf- og velidnadarmenn

Vid leitum ad gédum raf- og vélidnadarmonnum Hvers vegna ad velja starf hja Alcoa Fjardaali?
(fjolbreytt dagvinnustorf. Framleidslutaeki * G060 laun og fj6lskylduvaenn vinnut{mi

Fjardaals eru ad stérum hluta sjalfvirk og miki® * Teekifaeritil starfsprounar i gegnum pjalfun, freedslu
um idnstyringar. Aherslaer [6gd 4 ad tryggja og fjolbreytta starfsreynslu

areidanleika med fyrirbyggjandi vidhaldi sem * Ymis fridindi 4 bord vid akstur til og fra vinnu, gott
tekur mid af raunverulegu astandi bunadar. motuneyti, heilsugaeslu og velferdarpjonustu

Fjégur teymi sinna skipulogdu vidhaldi { dag- * Fjardadl er vinnustadur par sem komid er fram vid alla
vinnu, sérhaeft greiningarteymi fylgist med af vinsemd og virdingu

astandibunadar og midlaeg vidhaldsvakt bregst * Heilsa og 6ryggi starfsfolks eru avallt forgangsmal

vid bilunum allan sélarhringinn. I&nadarmenn * Vid trium pvi ad samhent teymi 6likra einstaklinga séu
vinna naid med framleidslustarfsfolki, skipu- lykillinn ad arangri, vi® erum framsaekin { jafnréttismalum
leggjendum vidhalds og 68rum sérfraedingum. og viljum fj6lga konum { hépi idnadarmanna

Frekari upplysingar veitir Elisabet Sveinsdottir 4 elisabet.sveinsdottir@alcoa.com
eda i sima 470 7700.

Verkefnastjori ( framleidsluprounar-
og upplysingateekniteymi

Vid leitum ad verkefnastjora { framleidslupréunar- Abyrgd og verkefni
og upplysingataekniteymi. Verkefnastjori heldur * Arangursrikt umbétastarf og studningur vid
utan um fjélbreytta verkefnaskra og samraemir nyjar hugmyndir
hana vid stefnu fyrirtaekisins. Verkefnastjéri * Koma verkefnum i réttan farveg til ad tryggja
vinnur med &llum teymum Fjardaals ad betri arangursrika innleidingu
rekstrararangri. * Leidbeina og fraeda um adferdafraedi verkefnastjornunar
* Forgangsrada verkefnum skv. stefnu fyrirtaekisins
Menntun og hafni * Tryggja ad verklag sé { samraemi vid innri og ytri kréfur
* Haskolamenntun sem nytist { starfi svo sem * Setja fram og fylgja eftir drangursvidmidum verkefna
verkefnastjornun, verkfraedi eda sambzaerilegt - Tryggja ad verkefnum ljtiki innan gaeda-, kostnadar-
* briggja arareynsla af verkefnastjornun aeskileg og timamarka
* Vidskiptavit, frumkvaedy, skipulagshaefni - Eiga g6d samskipti vid hagsmunaadila verkefna

og sjalfstaedi
Miklir samskiptahaefileikar og pjénustulund
(G008 (slensku- og enskukunnatta

Frekari upplysingar veitir Maria Osk Kristmundsdéttir & maria.kristmundsdottir@alcoa.com
eda i sima 470 7700. -~
e |

| samraemi vid jafnréttisstefnu Alcoa Fjardaals og 6g nr.150/2020 eru einstaklingar af 8llum kynjum
hvattir til ad saekja um stérfin. Umsoknarfrestur er til og med 10. ma{ 2021.
Umsoéknum asamt ferilskra skal skilad a www.alcoa.is

NEIGEE]

alcoa.is



= HEDINN = Sérfraedingur

Hédinn hf. er fyrirtaeki med naerri 100 éra ségu Kongsberg Maritime banadur og skipahonnun er i fremstu r6d i heiminum og hefur pjonad

af pjénustu vid sjavardtveg og idnad. Hja Hédni islenskum Utgerdum i dratugi med areidanleika og endingu ad leidarljosi.

starfa um 100 manns vid fj6lbreytt storf, allt fra Hédinn 6skar eftir ad réda dhugasaman og pjénustulipran sérfraeding inn 4 Kongsberg Marine og

hénnun til framleidslu fullbdins taekjabdinadar véladeild. Um er ad raeda pjonustu vid vidskiptavini sem eru med bunad fra Kongsberg Maritime,

asamt eftirfylgni og pjonustu. www.hedinn.com. sérstaklega & svidi styringa og stjérnkerfa. Starfid felur einnig i sér ferdalog pegar um uppfaerslur
eda uppsetningu 4 bunadi er ad raeda.

KONGSBERG Helstu verkefni:
; Uppsetning og uppfaerslur a stjérnbudnadi.
) Pjonusta vid vidskiptavini a svidi stjornunar vélbunadar.
+  Onnur pjénusta vid Kongsberg binad.

Menntunar- og hafniskrofur:
Vélstjori, vélvirki, rafvirki eda sambaerileg idnmenntun sem nytist i starfi er skilyrdi.
Reynsla af styringu vélbanadar.
bpekking af vél-, taekni- og rafbunadi.
Framurskarandi pjénustulund, jakveett vidmét og gédir samskiptahaefileikar.
Drifkraftur og metnadur til ad nd arangri i starfi.
Sjalfstaed og 0gud vinnubrdgad.
God islensku- og enskukunnatta.
« G634 tolvukunnatta.

Umsokn skal fylgja ferilskrd og itarlegt

kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astadu umsodknar og rokstudningur um
haefni vidkomandi til ad gegna starfinu. Umsoknir 6skast fylltar Gt 4 www.vinnvinn.is.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um, 6had kyni og uppruna.
Umsoknarfrestur er til og med 8. mai nk.

Umsjon med starfinu hafa Hilmar °
G. Hjaltason (hilmar@vinnvinn.is)
og Hildur Jéna Ragnarsdéttir VI n n

(hildur@vinnvinn.is) hja Vinnvinn. RADNINGAR \ RADGJOF

LOGFRZDINGUR HJA
MAGNA LOGMONNUM.

_ A | i
_- \ |
MAGNA Logmenn éska eftir ad rada 6flugan l6gfraeding T

til ad sinna fjélbreyttum og krefjandi verkefnum.

MENNTUNAR- OG HEFNISKROFUR:

Fullnadarprof i 16gfraedi (cand.jur/meistarprof).
Gott vald aislensku og ensku, baedi i raeedu og ritudu mali.
Frumkveedi i starfi og sjalfstaed vinnubrogd.

Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum.

MAGNA Logmenn er leidandi I6gfraedifyrirtaeki a svidi
stjornsysluréttar, eignaréttar, orku- og skipulagsréttar,
verktaka- og Utbodsréttar og almennum fyrirtaekjarétti.
Fyrirteekid er ort staekkandi Idgmannsstofa sem bydur
uppa hvetjandi vinnuumhverfi.

Umsoknir berist a logmenn@magna.is.
Umsoknarfrestur er til og med 7. mai 2021.

MAGNA LOGMENN
HOFDPABAKKA 9 110 REYKJAVIK
LOGMENN@MAGNA.IS

MAGNAL.IS | 571 5400
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Sumarstorf - sjalfbaerni
og hyskopun

islandsbanki leggur dherslu 4 sampaettingu sjalfbaernisjénarmida i
starfsemi sina til vidbétar vid ardsemismarkmid sin. Vid viljum vera til
fyrirmyndar i islensku atvinnulifi og taka virkan patt i samfélaginu sem
vid buumii.

Med pvi ad studla ad sjalfbaerni i sinni vidustu mynd hofum vid jakveed
ahrif, vio erum hreyfiafl til gédra verka, pvi pad er mikilvaegt fyrir okkur og
okkar vidskiptavini. Vid leitum ad nemum i sumarstorf sem eru tileinkud
nyskopun og sjalfbaerni til framtidar.

Helstu verkefni og abyrgd: Haefniskrofur:

« Meeling @ umfangi kolefnislosunar - Haskdlandm, meistaranam eda
lana- og eignasafns bankans a lokaari i grunnami

. Greining a sjalfbeerum fyrirtaekja- - Brennandidhugi & sjalfbaerni og nyskopun
I{énum . Gagnrynin og skapandi hugsun

- Utbua fraedsluefni sem ytir undir . Frumkveedi og geta til ad hrinda
fjarmalalaesi, nyskopun og sjalfbaerni verkefnum i framkvaemd

- Gagnasofnun og samanburdar- - Mikil samskiptafeerni og geta til ad
greining & svidi sjalfbaerni og starfa i slikum hépum
umhverfispatta

Nanari upplysingar eru a https://jobs.50skills.com/isb/is. Umsaekjendur eru bednir um
ad senda inn ferilskra og itarlegt kynningarbréf par sem fram kemur rékstudningur a
heefni i pessi spennandi nyskdpunarstorf.

Umséknarfrestur er til og med 9. mai.

Hja islandsbanka starfa um 750 manns med astridu fyrir drangri. Vid vinnum
saman ad lausnum fyrir vidskiptavini med fagmennsku ad leidarljosi. Islandsbanki
hefur stadist jafnlaunavottun og hlotid Jafnlaunamerki Velferdaraduneytis.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vi® ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

[ J
bakgrunn og vidteka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I t e l l e C t ; l
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is




Komdu ut ad leika

Vid leitum ad oflugu starfsfolki

Finndu rétta starfid a flyplay.com/storf

Umbra - pjonustumidstod
Stjornarradsins veitir
raduneytum og stofnunum
margvislega pjonustu a svidi
upplysingatekni og annars
sameiginlegs rekstrar.

Hja Umbru vinnur fjolbreyttur
hopur saman ad pvi ad veita
framurskarandi pjonustu i godu
umhverfi. Starfsmenn eru 39 og
notendur pjonustunnar a sjotta
hundraaé.

Umbra er 1SO27001 vottud.

Ahugasamir einstaklingar, 6had
kyni, eru hvattir til ad saekja
um. Ollum umsoknum verdur

svarad pegar akvordun um
radningu liggur fyrir. Umsoknir
geta gilt 1 sex manudi fra pvi
ad umsoknarfrestur rennur

Ot. Um laun og starfskjor fer
samkvaemt kjarasamningi
flarmalaradherra f.h. rikissjods
og vidkomandi stéttarfélags.

Spennandi storf hja Umbru
- Pjonustumidstod stjornarradsins

Kerfisstjori

Umbra oskar eftir ad rada oflugan kerfisstjora med pekkingu a midlaagum Microsoft lausnum til ad sinna kerfisstjorn og
pjonustu vid notendur raduneyta og stofnana. Vidkomandi skal hafa rika 6ryggisvitund og getu til ad styra verkefnum.

Helstu verkefni

+ Kerfisstjornun og studningur vid notendapjonustu

+ Innleiding og uppsetning nyrra kerfa og lausna

- batttaka i rekstri Microsoft 365 kerfa par sem stadbundnum og skyjalausnum er blandad saman
- batttaka i vali a lausnum i takt vid taekniproun a hverjum tima

- Onnur tilfallandi verkefni i tengslum vid préun og rekstur a innri kerfum Umbru

Menntunar- og haefniskrofur

+ Nam i tolvunarfraedi, kerfisfraedi, sambaerilegt nam eda reynsla

+ Reynsla af rekstri og innleidingu tolvukerfa

+ GOd pekking og reynsla af Microsoft hugbinadi, t.d. Active Directory, Azure og Exchange
+ bekking a Microsoft 365 skyjalausnum og stadbundnum lausnum Microsoft

+ bekking a VMware

+ bekking a net- og oryggislausnum

+ bekking a Veeam afritunarlausn er kostur

+ GOJ kunnatta i islensku og ensku i raedu og riti

+ Frumkvaedi og god samskiptahaefni, asamt rikri pjonustulund

+ Metnadur til ad na arangri og haefni til ad tileinka sér nyjungar og breytingar
+ Sjalfsteedi i starfi og 6gud vinnubrogd

Notendapjonusta

Umbra oskar eftir ad rada oflugan og pjonustulundadan lidsfélaga til ad sinna tolvupjonustu fyrir starfsfolk raduneyta
Stjornarrads islands.

Helstu verkefni

+ Almenn pjonusta vid notendur og umsysla i Microsoft umhverfi
+ Uppsetning og rekstur a endablnadi

- Onnur tilfallandi kerfisstjorn

Menntunar- og haefniskrofur

+ Nam i kerfisfradi, sambarilegt nam eda reynsla

+ Reynsla af notendapjonustu

+ GOd pekking a Microsoft notendalausnum, m.a. Microsoft 365 og Teams

+ Mjog g6d samskiptahafni asamt rikri pjonustulund

+ Frumkvaedi, sjalfsteed vinnubrogd og haefni til hopavinnu

+ Metnadur til ad na arangri og haefni til ad tileinka sér nyjungar og breytingar
+ Rik vitund um upplysingadryggi

+ GOd kunnatta i islensku og ensku i raedu og riti

Umsoknarfrestur er til og med 10. mai 2021.
Umsokn oskast fyllt Gt a www.intellecta.is og parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og haefni umsaekjanda sem nytist i starfi.

Nanari upplysingar um storfin veita Hafdis Osk Pétursdottir (hafdis@intellecta.is)
og Helga Birna Jonsdéttir (helga@intellecta.is) i sima 511 1225.
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6 ATVINNUBLADID
FEFTA
Surveillance

ESA Authority

The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European Economic Area (EEA Agreement) in
Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling those States to participate in the Internal Market of the European Union.

ESA is an international organisation, independent of the States, which safeguards the rights of individuals and undertakings under
the EEA Agreement, ensuring free movement, fair competition and control of state aid. ESA's work helps remove barriers to trade and
open up new opportunities to over 450 million Europeans, creating jobs and growth and adding to the international competitiveness

Assistants

Competition & State Aid Directorate
and Internal Market Affairs Directorate

of the States.

ESAis based in Brussels. It currently employs staff members of 19 nationalities. ESA is led by a College consisting of three members,
each appointed for a period of four years by the three participating EFTA States.

ESA is recruiting Assistants to join its Competition & State Aid Directorate (CSA) and its Internal Market Affairs Directorate (IMA).

Competition & State Aid Directorate:

CSA, a multi-disciplinary team comprising both economists and
lawyers, enforces the competition and state aid rules of the EEA Agree-
ment.

The successful candidate will provide administrative support to the
management and staff of the CSA Directorate in a dynamic and inter-
national working environment. This includes monitoring and updating
databases and portals used by both EFTA national authorities and the
EU Commission, updating webpages, and efficient use of IT systems to
handle data. The role also involves undertaking other general admin-
istrative tasks, including travel arrangements as well as organising
meetings and smaller events, as assigned by the Director and Deputy
Directors.

Internal Market Affairs Directorate:

IMA is responsible for monitoring the EEA EFTA States to ensure that they
comply with their obligations in the field of internal market law.

The successful candidate will join a team of 2 other Assistants to provide
administrative support to the management and staff of the IMA
Directorate (approximately 35 staff) in a dynamic and international
working environment. This includes monitoring deadlines and efficient
use of IT systems to generate legal documents, reports and statistics.
The intention is for the successful candidate to receive training to
become a ‘super-user’ of our internal document archive and case-man-
agement system. The role also involves organising meetings in the EEA
EFTA Member States and undertaking other general administrative tasks
as assigned by the Director.

We are looking for highly motivated and well-qualified individuals, who have the confidence and initiative to take
on a variety of tasks and ensure timely compliance with procedures.

Job Reference: 09/2021 - Deadline for applications: Monday 24 May 2021 (midnight CET) - Start date: Autumn 2021

For full details of this position and to apply, please visit: https:/jobs.eftasurv.int

TAKNIMENN /
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MENNINGARHUS

Menningarhusid Hof
leitar ad kaffibarpjoni

Um er ad raeda 100% starf en
moguleikar eru einnig a hlutastarfi,
unnid er a véktum og um helgar.

Kréfur sem gerdar eru til umsasekjanda eru:

- bekking a kaffigerd og/eda ahugi a ad laera
goda kaffigerd

- Reynsla af pjonustustérfum aeskileg

- Rik pjonustulund og kurteisi

- Reynsla af storfum i veitingapjonustu aeskileg
en ekki skilyrdi

+ Samviskusemi, stundvisi og areidanleiki

- Jakveett vidmot og lausnamidud hugsun

- Vidkomandi parf ad geta tekid ad ser abyrgd

Helstu verkefni:
- Afgreidsla veitinga, kaffigerd og pjonusta
- Fragangur, uppvask og prif

Umsoknir par sem fram kemur rokstudningur
vidkomandi fyrir haefni i starfid asamt ferilskra
sendist a siljabjork@mak.is Umsoknarfrestur er til
og med 15. mai 2021. Askilegt er ad vidkomandi
geti hafid storf 1. juni 2021.

Menningarhusid HOF ~ Strandgata 12 600 Akurey 450 1000 www.mak.is

BIFVELAVIRKJAR

= —~

(@ Jeep X

rRAM -

Leitum ad drifandi og 6flugum teekniménnum a ort vaxandi verkstaedi sem sinnir fjolbreyttum verkefnum s.s.
umbodspjonustu, almennum bifreidavidgerdum a ollum tegundum bifreida og teeknimonnum i breytingar a Jeep og RAM.

Helstu verkefni

Almennar bilavidgerdir a 6llum tegundum bifreida .

Bilanagreiningar

Almennt viéhald
Pj6énustuskodanir
Breytingar a Jeep og RAM

Menntunar- og hafniskrofur

Bifvélavirki eda reynsla af bilavidgerdum

* Heaefni i mannlegum samskiptum

* Sjalfsteed vinnubrogd

+  Oskum einnig eftir bifvélavirkjameistara

Upplysingar um starfid gefur Kristjan Gudmundsson kristjan@isband.is
Umsoknir sendist i gegnum https://alfred.is/starf/taeknimenn-bifvelavirkjar

Um iSBAND

islensk-Bandariska (iSBAND) er umbods- og dreifingaradili fyrir vorumerkin Jeep, RAM, Fiat, Fiat Professional, Alfa Romeo, Chrysler og Dodge
a Islandi. Hja ISBAND eru ni um 30 stodugildi. ISBAND bilaverkstzdi sinnir ofantéldum vérumerkjum sem og 6llum 6drum bilategundum.
Verkstadi og varahlutaverslun eru i rimgodu husnzdi ad Smidshofda 5, 110 Reykjavik. Soludeild er stadsett i Pverholti i Mosfellsbze.

I s BAN D SiMI 590 2323 - THJONUSTA@ISBAND.IS

- SMIDSHOFDA 5 - 110 REYKJAVIK

- WWW.ISBAND.IS - OPID VIRKA DAGA 07:45 - 17:00




Stjérnandi vefmala BIOEFFECT
Vid leitum ad &flugum stjérnanda med yfirgripsmikla pekkingu

og reynslu af vefpréun. Stefna okkar er ad fjarfesta enn frekar
i préun og uppbyggingu a vefumhverfi fyrirtaekisins. Vio viljum
efla asynd og upplifun vidskiptavina okkar dsamt pvi ad auka
s6lu og krosssélu. Vefurinn gegnir lykilhlutverki i sélu- og
markadsstarfi okkar & heimsvisu. BIOEFFECT rekur eigin

vefi en auk pess reka dreifiadilar um allan heim Gtgéafur af

vef og vefverslun. Umhverfid er pvi sérstaklega krefjandi.

Nanari upplysingar veitir Elisabet Austmann, framkvaemda-

stjéri markadssvids, elisabet.austmann@bioeffect.com.

Menntun og hafniskréfur

5 Haskélamenntun sem nytist i starfi

Yfirgripsmikil pekking af préun og rekstri vefja og vefverslana

Reynsla af innleidingu & vef

Reynsla af netmarkadssetningu og hénnun pjénustuferla

Reynsla og pekking & Google Analytics er kostur
Pekking & Shopify, HTML, CSS og JavaScript er kostur

" Mjég gott vald & islensku og ensku
B Frumkvaedi, sjélfsteedi i starfi og skipul6gd vinnubrégd

u Metnadur og |6ngun til ad na arangri

Saekid um 3 alfred.is til og med 10. mai 2021.

Farid verdur med allar upplysingar sem triinadarmal.

\

Starfsmadur i frumgerdarsmidi (Prototyping)

Vid leitum ad ahugasémum og skapandi starfsmanni til ad starfa vid frumgerdarsmidi. Starfsmadurinn tilheyrir

1971 2021 nyrri deild sem sér um frumgerdarsmidi hja bréunarsvidi Ossurar. Gerdar verda miklar kréfur um ad tileinka sér
|:| ok nyja teekni og samskipti vid taeknifyrirtaeki.
9§0§‘H[B STARFSSVID HAFNISKROFUR
; o, « Vinna vid préun og hénnun vérulinu « Brennandi verkefnadhugi
\ « bréun vélbinadar / hugbunadar + Reynsla af smidi / hénnun — synidaemi aeskileg
+ Notkun og préun rébéta og servo styringa « Teeknimenntun
- Patttaka i hénnun og smidi framleidslu 3D « Ahugi & vélum og taekni
prentara « Reynsla af forritun

« Frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrogd

CNC starfsmadur i frumgerdarsmidi (prototyping)

Vid leitum ad faerum CNC starfsmanni a fraesivélar og rennibekki. Starfsmadurinn tilheyrir nyrri deild sem sér um
frumgerdarsmidi hja Préunarsvidi Ossurar.

STARFSSVID HAFNISKROFUR
« Smidi & frumgerdum (prototyping) « Brennandi verkefnadhugi
- bétttaka i smidi framleidslu 3D prentara + Reynsla af CNC og smi3i

« Ahugi & vélum og taekni
o Frumkveedi og sjalfstaed vinnubrogd

Ossur er leigandi alpjé3legt fyrirtzeki 4 svidi stod- og studningstaekja.

Hja félaginu starfa um 3.500 manns i 27 I6ndum. @

Gildi félagsins eru: Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki

Umsoknarfrestur er til og med 10. mai 2021.
Vid hvetjum dhugasama til ad sekja um, 6h4d kyni og uppruna. Sétt er um starfig & vef Ossurar, ossur.is/mannaudur.

Athugid a3 velja videigandi starf. Nénari upplysingar veitir mannaudsdeild i sima 515 1300.
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Békari i fullt starf Smioir oskast
oKari | TUllt star Rafholt er framsaekid fyrirteeki sem starfar jafnt & ) . ) . i
itbodsmarkadi og i pjonustu vid fyrirteeki og Elpuar P',& Ké dskar eftir reyn_(j"um smidum i fre_lmtlﬁarstarf.
. ) i . N N ) L ; ; Mjég g6o verkefnastada og fidlbreytt verkefni framundan.
Rafholt ehf. leitar ad reynslumiklum og 6flugum einstaklingi & skrifstofu fyrirtaeki- stofnanir. Fyrirteekid er eitt steersta sinnar tegundar
sins. Starfid felur { sér faerslu békhalds, reikningagerd og innheimtu, afstemmingar a svidi rafverktoku 4 Islandi. Kostur veeri ef adili geeti hafid storf sem fyrst.
og onnur storf er snda ad bdkhaldi og uppgjérsvinnu. Um er ad raeda 100% Umséknir og frekari upplysingar
stédugildi og hvetjum vid konur jafnt sem karla til ad saekja um starfid. H}"Stfl verkefn.l eru almennar .rlaflagr'ur, t0|YL!- 0g sendist & netfangid helgi@epogko.is
ljésleidaralagnir, toflu- og stjérnskdpasmidi og
Helstu verkefni: loftnetapjonusta fyrir fjarskiptafyrirtaeki.
« Dagleg feersla bokhalds og afstemmingar
« Reikningagerd - innheimta Rafholt leggur aherslu & ad rédda kraftmikla og
+ Manadarleg uppgjor metnadarfulla einstaklinga sem hafa dhuga 4 ad
- Fragangur og samskipti vid endurskodanda syna frumkveedi og sjalfstaedi i vinnu.
« Verkbdkhald - uppgjor verka
« Onnur tilfallandi storf & skrifstofu Fagleg vinnubrégd og framdrskarandi drangur eru
leidarljés fyrirtaekisins. Oflugt starfsmannafélag er N O R T H W E A R
Menntunar- og haefniskréfur: starfraekt hjd fyrirteekinu og er adstada starfsman-
+ Héskélamenntun & svidi vidskipta/rekstrar og/eda vidurkenndur bokari na oll hin gleesilegasta.
* Reynsla af uppgjorsvinnu og drsreikningagerd
« bekking 4 I6gum og reglum békhalds, virdisaukaskatts og reikningsskila Rafholt er & lista Creditinfo yfir framdrskarandi alne I)' 4 "
SR e itk 4 (Sland 2070 dtunda 4 105, Solu- og pjonustufulltrai
’ Reyn§la af Iaunaﬂtreikningu{m er aeskilgg ) Northwear leitar ad metnadarfullum og jakveedum einstaklingi
: p?"“'“? 0g re){nsla af DK bo!(haldskerﬂ er &Sk'.lfag ) B 35 ara e0a eldri i fjolbreytt og skemmtilegt starf.
« Lipurd i samskiptum, stundvisi, frumkveedi og sjalfstaed vinnubrogd
Starfssvio:
Umsoknarfrestur er til 15.mai 20201 gegnum starf@rafholt.is « Upplysingagjof og sala
* Matun & vidskiptavinum og radgjof
» Samskipti vid erlenda birgja
f_<|_||_ I_I(- _I__ ¢ Vdrupantanir og innkaup
éL » Moéttaka vérusendinga og Gtgafa reikninga
L Rafholt ehf. | Smidjuvegur 8 | 200 Képavogur | 517-7600 | www.rafholt.is

Heefniskrofur:

 Pjonustulund og g6d haefni i mannlegum samskiptum

* Reynsla af starfi i fataverslun eda fagmenntun i fatasaum
o Mikill 4hugi & fatnadi

* Talandi og skrifandi & ensku og islensku

* Almenn télvukunnétta

* Stundvisi og skipulagshefileikar

® o0 )
Northwear er leidandi fyrirteeki & Islandi i framleidslu og sdlu
& einkennis- og starfsmannfatnadi auk pess ad reka dfluga

heildséludeild sem flytur inn og selur m.a. Lee og Wrangler.

Umsoknir sendist a godi@northwear.is fyrir 7. mai.

Northwear ehf, Sundaborg 7-9 | 104 Reykjavik | Simi 511 4747 | www.northwear.is

Vélar og verkfzeri er s6lu- og pjonustufyrirtaeki a svidi rafbuinadar, adgangsstyringa, hurda-
og gluggabunadar, lasa og lykla asamt verkfaerum.

Vid 6skum eftir ad rada 6flugan sélumann Menntunar- og hafniskrofur:

i samhent s6luteymi til starfa sem fyrst. - Haldgod reynsla af sélumennsku a fyrirtaekja-

. Ty} vJJ), H . - - .
Vid leitum ad adila med reynslu af sélu a markadi er mikill kostur. ’/,/I ZZ g;ugregE:c::;:]ri:‘::;:z:j;;;"2:”
fyrirtaekjamarkadi sem hefur metnaa til - Geta til ad vinna sjalfstaett og skipulega, tillits til kyns, eru hvattir til ad seekja um.
ad na framurskarandi arangri. bjénustulund og g6 framkoma.

= GOO kunnatta i islensku og ensku, baedi téludu

og ritudu mali. Kunnatta i Nordurlandamalum
= Heimsoknir til niverandi vidskiptavina og og/eda pysku er kostur.

o6flun nyrra vidskiptasambanda.

Helstu verkefni og abyrgo:

+ 10n- eda haskolamenntun & svidi rafidnadar
- Tilbodsgerd og eftirfylgni. er mikill kostur.

- Radgjof og afgreidsla vidskiptavina. - bekking og dhugi 4 byggingavérumarkadi

- Onnur tengd verkefni. erkostur. W
Laust er starf a rekstrardeild Vegagerdarinnar &

» GO0 télvukunnatta. hafudborgarsvaedinu. Um 100% starf er ad reeda.

. . L, . . . . . ., o 1 starfinu felast 81l almenn lagerst&rf & inni- og
Nanari upplysingar um starfid veitir borsteinn Siglaugsson i sima 550 8500. Umsoknir asamt tisvaesi, s.s. viruméttaka, varutittekt, afylling,

ferilskra sendist a starf@vv.is i sidasta lagi 5. mai 2021. Utkeyrsla, skraning i birgdabokhald og lagerkerfi

svo og sendiferdir med vorur, dsamt 68rum
tilfallandi verkefnum.

v VELAR g VERKFERI Menntunar- og haefniskrofur

Almenn grunnmenntun
Okuréttindi
Skutuvogur 1 ¢ - 104 Reykjavik - Simi 550 8500 - www.vv.is Vinnuvélaréttindi/lyftaraprof,

a.m.k. réttindi F — I og J er skilyrdi
Meiraprof bifreidastjora er kostur
bekking og reynsla af birgdastérfum
G4 islenskukunnatta
Géd télvukunndtta
Framurskarandi heefni i mannlegum

samskiptum
G643 pjonustulund, skipuldgd vinnubrogd
Frumkveedi og haefni til ad vinna sjdlfsteett

sem og i hopi

Ndnari upplysingar um starfid veitir
Birgir R. Eypérsson sima 522 1257.

Umsoéknarfrestur er til og med 10. mai 2021.
So6tt er um starfid a vef Vegagerdarinnar

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik e < o
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is RADNINGAR \ RADGJOF www.vegagerdin.is
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Auglyst er laust til umsoknar embaetti raduneytisstjora
i atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu.

Tveir radherrar fara med yfirstjorn malefna raduneytisins og bera
peir abyrgd a ollum stjornarframkveemdum pess. Allar embaettis-
faerslur starfsmanna eru gerdar i umbodi radherra. Helstu verkefni
sem heyra undir raduneytid eru skipulag, rekstur og starfsmanna-
hald raduneytisins, malefni sjavaritvegs, landblnadar, fiskeldis, mat-
vaelaoryggis, orku, idnadar, vidskipta, ferdapjonustu, nyskopunar ofl.
pa sinnir raduneytid fjolbreyttu erlendu samstarfi og fer med gerd

fiskveidisamninga vid erlend riki. T raduneytinu starfar samhentur hépur
70 starfsmanna med fjélbreytta menntun, reynslu og pekkingu.

I atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu eru sjo skrifstofur, paer eru
skrifstofa raduneytisstjora, skrifstofa sjavardtvegsmala, skrifstofa
landbdnadarmala, skrifstofa matvaeladryggis og fiskeldis, skrifstofa
ferdamala og nyskopunar, skrifstofa orku, idnadar og vidskipta og skrif-
stofa fjarlaga, rekstrar og innri pjonustu. Raduneytisstjori samhaefir
starfsemi raduneytisins og midlar, asamt skrifstofustjorum, upplysing-
um til radherra.

— MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR

+ Haskolamenntun sem nytist i starfi, embaettis- eda meistaraprof
er skilyrai.

+ Leidtogahaefni og umfangsmikil stjornunarreynsla.

+ bekking og reynsla a svidi reksturs og starfsmannahalds.

+ bekking a islensku atvinnulifi.

+ Reynsla af opinberri stjornsyslu er kostur.

+ Feerni i mannlegum samskiptum.

+ Heefni til ad tja sigiraedu og riti.

+ Mjog g6d islensku- og enskukunnatta.

+ Kunnatta i einu Nordurlandamali aeskileg.

— RABPNING 0G KJOR

Sjavaritvegs- og landblnadarradherra skipar i embattid til fimm ara
fra og med 1. jali 2021, sbr. akvaedi laga nr. 115/2011 og laga um réttindi
og skyldur starfsmanna rikisins nr. 70/1996 pegar skyrsla nefndar sem
metur haefni umsaekjenda, sbr. 19. gr. laga nr. 115/2011, liggur fyrir.

Um laun og onnur starfskjor fer samkvaemt akvaedi til bradabirgda
ilogum nr. 60/2018.

— STARFSSVID

Raduneytisstjori styrir raduneytinu undir yfirstjorn radherra. Radherra
setur raduneytisstjora erindisbréf par sem kvedid skal a um starfs-
svid og starfsskyldur, sbr. 2. mgr. 18. gr. laga um Stjérnarrad islands nr.
115/2011. Starfssvid og starfsskyldur raduneytisstjora eru vidtaekar og
ber raduneytisstjori flarhagslega og faglega abyrgd gagnvart radherra
a starfsemi raduneytis.

— UMSOKNIR

Upplysingar um starfid veitir Kristjan Skarphédinsson
raduneytisstjori atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytisins
a netfanginu anr@anr.is.

Folk af 6llum kynjum er hvatt til ad sakja um starfid.

Umsokn skal vera skrifleg og henni skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf a islensku par sem gerd er grein fyrir haefni
vidkomandi til ad gegna embaettinu. Umsokn skal skila rafraent
a netfangid anr@anr.is eigi sidar en 18. mai 2021.

Umsoknir par sem 6skad er nafnleyndar verda ekki teknar til greina.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir.

| Stjornarrad islands
Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid
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ESA ‘ EEI/Aeillance

Authority

for a period of four years by the three participating EFTA States.

ESA is recruiting a Legal Officer to join its Competition and State Aid
Directorate (CSA).

CSA, a multi-disciplinary team comprising both economists and law-
ers, enforces the competition and state aid rules of the EEA Agreement.
These rules largely mirror the competition rules in the EU, both with
regard to antitrust and state aid control. In the field of competition, the
bigger share of CSA’s work is focused on cases of abuse of dominance.
In state aid, CSA’s portfolio is broad and diverse.

The successful candidate will be assigned responsibility for assessing
and handling competition cases. Tasks include examination of com-
plaints/submissions, examination of evidence and other documenta-

Legal Officer
Competition

The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European Economic Area (EEA Agreement) in lceland,
Liechtenstein and Norway, enabling those States to participate in the Internal Market of the European Union.

ESA is an international organisation, independent of the States, which safeguards the rights of individuals and undertakings under the EEA
Agreement, ensuring free movement, fair competition and control of state aid. ESA's work helps remove barriers to trade and open up new
opportunities to over 450 million Europeans, creating jobs and growth and adding to the international competitiveness of the States.

ESAis based in Brussels. It currently employs staff members of 19 nationalities. ESAis led by a College consisting of three members, each appointed

tion, drafting of reports/analyses, legal opinions and decisions on the
application of the EEA competition rules and procedures. In addition,
if qualified and interested, the successful candidate might also be
asked to work, in part, on state aid enforcement.

On an ongoing basis, a certain share of the cases handled by CSA’s
Competition team involve Icelandic markets and Icelandic undertak-
ings. The cases may further involve considerable amounts of docu-
mentation in the Icelandic language. As such, we are looking for
lawyers with experience within the field of competition law and know-
ledge of the language, legal system, economy and national admini-
stration of Iceland.

Job Reference: 08/2021 - Deadline for applications: Monday 24 May 2021 (midnight CET) - Start date: 1 January 2022 at the latest
For full details of this position and to apply, please visit: https:/jobs.eftasurv.int

Sunnulakjarskoli

Vid Sunnulakjarskala & Selfossi eru lausar stddur kennara
til umsoknar fyrir skolaarid 2021-2022.

Um er ad raeda eftirtaldar stodur:

¢ Umsjonarkennari 4 midstigi

e Kennariitonmennt

e Sérkennari i 75% radningu til eins ars

i Sunnulakjarskola verda um 680 nemendur og par er logd
ahersla 4 fiélbreytta kennsluhztti, einstaklingsmidad nam,
teymisvinnu kennara, abyrgd nemenda og gdda samvinnu
allra sem a0 skolastarfinu koma.

i Sveitarfélaginu Arborg btia ramlega 10 pisund manns og
1690 er ahersla a 6flugt skola- og fristundastarf og goda
velferdarpjonustu. Skolar og adrar deildir fjéIskyldusvids
vinna a0 pvi a0 styrkja heildsteeda naerpjonustu vid born,
foreldra og skola. Ahersla er 16gd 4 snemmtaekan studning,
g60 tengsl skola og skolastiga og skolaprounarverkefni sem
unnin eru i anda lerdémssamfélagsins.

Umsodknarfrestur er til 10. mai 2021 en radid er i stodurnar
fra 1. agist 2021.

Nanari upplysingar um storfin eru a radningarvef sveitar-
félagsins starf.arborg.is.

Sekja parf um stddurnar 4 vef sveitarfélagsins,
http://starf.arborg.is

Skolastjori

FAGSTJORI SALFRZADPIPJONUSTU
HH OG biH

PROUNARMIDSTOD
ISLENSKRAR HEILSUGASLU

Laust er til umsoknar 6timabundid starf fagstjéra salfreedipjonustu hja Heilsugeeslu héfudborgar-
svaedisins (HH) og bréunarmidstodvar islenskrar heilsugaeslu (biH). Fagstjori salfraedipjonustu HH
ber abyrgd & skipulagningu pjonustunnar i samradi vid framkvaemdastjéra gedheilbrigdispjonustu
og sveedisstjoralyfirleekna starfsstédva HH. Um er ad reeda krefjandi starf sem reynir a frumkveedi,

skipulagsheefileika og samskiptaheaefni.

R&did verdur i starfid fra og med 1. september nk. eda eftir nanara samkomulagi.
Starfshlutfall er 100% sem skiptist annars vegar i 50% starfshlutfall hja HH og hins vegar
150% starfshlutfall hja Préunarmidstod islenskrar heilsugaesiu.

A sllum heilsugzeslustédvum HH starfa baedi salfreedingar barna og unglinga og salfreedingar fullordinna,
18 ara og eldri. Pjonusta salfraedinga felur i sér greiningu og medferd a gedreenum vanda asamt radgjof.
Innan gedheilsuteyma HH sem pjonusta einstaklinga med alvarlegri gedraenan vanda starfa einnig
salfreedingar i pverfaglegu teymisstarfi med 66rum heilbrigdisstéttum.

brounarmidstdd vinnur ad samraemingu verklags og samhaefingar milli fagfolks & heilsugaeslustédvum,
gaedapréun og framférum i heilsugaeslu i samradi vid heilbrigdisstofnanir sem reka
heilsugeeslustddvar og sjalfsteett starfandi heilsugaeslustédvar.

Umsoknarfrestur er til og med 17. mai 2021.

Sja nanar um helstu verkefni og abyrgd asamt hafnikréfum a www.heilsugaeslan.is
undir laus storf og www.starfatorg.is

[ ]
(H_EILSUGESLH
HOFUBBORGARSVEDISINS

- hér fyrir pig -

MENNTASKOLINN
ASBRU - GAMEDEV

Vid Menntaskolann & Asbru er starfreekt eina
studentsbraut landsins med sérhaefingu |
tolvuleikjagerd. Vid namsbrautina er mikil dhersla
4 nutimaleg vinnubrégd kennara og nemenda,
nanu samstarfi vid fyrirtaeki i hugverkaidnadi.

Ndmsbrautin er breidur grunnur til framhaldsnams
a haskadlastigi med faerni til framtidar ad leidarljdsi.

Kennara vantar i eftirfarandi kennslugreinar fyrir
skoladrid 2021 - 2022:

Ljésmyndun
Staerdfraedi

Heimspeki Enska
islenska

Gerd er krafa um haskdlamenntun i télvuleikjagerd
og fullgild kennsluréttindi & framhaldsskélastigi i
vigkomandi kennslugrein.

Vid hvetjum oll kyn til ad saekja um storf vid skélann.

Skoélameistari veitir nanari upplysingar og tekur
vid umsoknum i netfanginu nanna@keilir.net.

Umsoknarfrestur er til og med 8. mai 2021.
Fullum trdnadi heitid.

Keilir
Midstod visinda,

—~—
v freeda og atvinnulifs
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GARDABA

Alftanesskoli
e Studningsfulltrai

Gardaskoli
e Donskukennari

Hofsstadaskoli
e Umsjonarkennari @ midstigi
e broskapjalfi

Urridaholtsskoli

e Studningsfulltraar

e Tonmenntakennari

¢ Umsjénarmadur fristundaheimilis

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabeejar https://starf.gardabaer.is

PN cArpABAR
R
=4

gardabaer.is

UTBOD

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Vesturborg, endurgerd l6dar 2021,
utbod nr. 15180.

¢ Halasaskogur/Borg, endurgerd l6dar 2021,
1. afangi, utbod 15181.

* Ulfarsardalur - Hverfi 1. Yfirborsfragangur 2021,

utbod 15193

® Szebraut - Saegardar/Vatnagadar
- Framkveemd, utbod 15196.

* Alftamyrarskoli — endurgerd heimilsfraedastofu,

utbod 15197

¢ VVogabyggd 2. Dromundarvogur sudur.
Gatnagerd og lagnir, Gtbod 15198.

¢ 15201 Landfylling i Ellidaarvogi, utbod 15201.

Néanari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 111

Netfang: utbod@reykjavik.is

Til solu einstok barnafataversiun
med eigin innflutning flott og vinsael merki,
auk heimasidu.

* Mikil aukning milli ara.

¢ Erum & H6fudborgarsvaedinu.

e Hér er a ferdinni frabeert taekifzeri fyrir réttan adila.

e Frabezert teekifeeri framundan til ad auka reksturinn
enn frekar.

eVerslunin hefur myndad nain tengslvio sina
vioskiptavini og a sér tryggan kinnahdp.

Ahugasamsendid a netfang: fyrirtaeki26 @gmail.com

Nytt deiliskipulag fyrir athafnasveedi
AT-3 vid flugvoll i Vestmannaeyjum

Bejarstjorn Vestmannaeyja sampykkti 15. april 2021 ad
auglysa deiliskipulagstillogu fyrir athafnasvaedi AT-3 vid
flugvall skv. 1 mgr. 41. gr. Skipulagslaga nr. 123/2010.

Um er ad raeda nytt deiliskipulag sem gerir rad fyrir 17 [60um
fyrir létta atvinnu- og athafnastarfsemi.

Logd er ahersla 4 fjdlbreytt frambod 160a; 160ir eru fra

435 - 1400 m2 og steerd byggingareita fra 240 — 1200 m2.

A deiliskipulagssveedinu eru byggingarreitir stadsettir,
medfram Dalavegi og skerma pannig syn inn & athafnasvaedi
l60anna. Settir eru itarlegir skilmalar til ad studla

a0 snyrtilegri 4synd svaedisins t.a.m. um fragang l6da, um-
gengni, asynd girdinga, afmdrkun geymslusvaeda og lysingu.

Skipulagsgdgn eru til synis hja Umhverfis- og framkvaemdasvioi
Skildingavegi 5, frd og med 1. mai 2021 til og med 12. juni 2021
o0g ma einnig finna i skipulagsgatt 4 vefsidu sveitafélagsins
(http//vestmannaeyjar.is/thjonusta/skipulag/skipulagsmal-i-
kynningarferli).

Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad
kynna sér gégnin. Abendingum og athugasemdum vid tilléguna
barf ad skila skriflega eigi sidar en 12. jini 2021 i afgreidsiu
Umbhverfis- og framkveemdasvids Skildingavegi 5, eda & net-
fangid dagny@vestmannaeyjar.is

intellecta.is

RADNINGAR

Auglysing um nytt adalskipulag

Framlengdur kynningartimi.

Nytt Adalskipulag Képavogs 2019-2040. Tillaga til kynningar. Framlengdur kynningartimi.
Beaejarstjorn Képavogs sampykkti 9. mars 2021 ad auglysa tillogu ad nyju Adalskipulagi Képa-
vogs 2019-2040 - dags. 24. november 2021, uppfeerd i febrdar 2021 - i samreemi vid 31. gr.
skipulagslaga nr. 12372010 um auglysingu adalskipulagstillogu. Tillagan var uppfeerd i febrdar
2021 med visan til athugasemda Skipulagsstofnunar dags. 8. febrtar 2021.

Vakin er athygli a pvi ad kynningartimi tillégunnar er framlengdur um prjar vikur

til 27. mai 2021.

[ tillogunni kemur m.a. fram stefna sveitarstjérnar um landnotkun, byggdapréun, byggda-
mynstur, samgongu- og pjonustukerfi og umhverfismal innan l6gségu Képavogs til nastu
20 ara. Enn fremur er kynnt umhverfismat adalskipulagsins sem sett er fram i umhverfis-
skyrslu. Matid er unnid i samrami vid l6g nr. 105 fra 2006 en markmid laganna er ad studla
ad sjalfbeerri proun og draga ur neikvaadum umhverfisahrifum og jafnframt studla ad pvi
ad vid aaxtlanagerd sé tekid tillit til umhverfissjonarmida.

Tillagan dsamt umhverfisskyrslu og 6drum gégnum er adgengileg 3 heimasidu bagjarins 3;
https://www.kopavogur.is/is/ibuar/skipulagsmal/skipulag-i-kynningu og i pjénustuveri Képa-
vogsbaejar ad Digranesvegi 1 fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga 3 fostudogum fra

8:30 til 13:00.

Tillagan dsamt 6drum gégnum verdur einnig adgengileg hja Skipulagsstofnun & www.skipulag.is.

Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna sér tilloguna. Athuga-
semdir og abendingar purfa ad berast til skipulagsdeildar K6pavogs, Digranesvegi 1, eda
med télvupdsti a skipulag@kopavogur.is eigi sidar en kl.15:00, fimmtudaginn 27. mai 2021.

Képavogsbeer

Skipulagsfulltrainn i Képavogi

kopavogur.is

Sterk tengsl
[ islensku atvinnulffi

hagvangur.is

22 HAGVANGUR
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Hafnartorg skartar hagaeda ibddum. Allar innréttingar og
teeki eru sérvaldar af innanhGsarkitekt til ad mynda eina
stilhreina heild og eru 6ll teeki og teekniblinadur fyrsta
flokks. Allt ytra efnisval bygginganna er i haesta gaedaflokki
sem og allur l60arfragangur. Undir hdsunum er steersti
bilakjallari landsins og neer allt til Horpunnar.

Steaerdir 77,5 -165,7 fm
Verd fra 66,9 mkr.
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SALA FASTEIGNA SiDAN 1957

EIGNAMIDLUN

FREKARI UPPLYSINGAR

Loggiltur f:

UnnarKjartansson  Kari Sighvatsson

~ Nemitillgggildingar ~ Nemitilldggildingar

[ B
Kjartan Hallgeirsson ~ Hreidar Levy
Simi8249093 Loggiltur

Simi6616021

Simi 8670968 Simi8998815

LR

Pbéra Birgisdottir Herdis Valb. Holludottir Bjarni T. Jonsson

Laggiltur fastei li  Loggiltur i Vidski &dingur og

Simi 7772882 Simi694 6166 16ggiltur fasteignasali
Simi8959120




GRENSASVEGUR 11 | SiMI5889090 | WWW.EIGNAMIDLUN.IS

OPID HUS SUNNUDAG KL. 15-16
24 AF 34 SELDAR

FREKARI UPPLYSINGAR

POSTHUSSTRZATI PO

REYKJANESBA

Unnar Kj; Brynjar b. Sumarlidason  Kari Sighvatsson
Laggiltur fasteignasali Nemitill5ggildingar ~ BSc ividskiptafraedi, Nemitil l6ggildingar
Simi 8645464 fastei I loggiltur i li fastei I

Simi 8670968 Simi896 1168 Simi 8998815

,,,,,,,

skipulagdar og afhendast fullbinar med gdlfefnum. Flestar ibidir afhendast med steedi
bilageymslu. Ibdirnar afthendast fullbanar an megin golfefna.

» , o | o NYJAR IBUDIR VID
Hasid stendur & fallegum stad vid sj6inn og er einstaklega vel stadsett med tilliti til adgengis ad

verslun, pjonustu og samgdénguleidum. SJAVARSiD U NA

Orstutt er i strandleidina sem er 10 kilémetra hjéla- og gdnguleid medfram strondinni.
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Kijartan F I Sverrir Kristil Pérarinn M. Fridgeirsson Pora Birgisdottir Magnea S. Sverrisdottir
Logglltur faste-gnasall Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Légfraedingur Léggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali MBA
8249093 864 5464 Léggiltur fasteignasali sélustjori/ 899 1882 777 2882 Loggiltur fasteignasali
8618511

"-'

. BAUGATANGI 1

4 217.3mz Bl 67 herb. AR 102Rvk T

ﬁ Einbyli m/
aukaibuo

BOKID SKOPUN

SALA FASTEIGNA SIiDAN 1957

da dih .

fr

Hilmar bér Hafsteinsson Brynjar b. H eaa LevyGuamundssol
Loggiltur fasteignasali BScividskiptafreedi ~  Loggiltur fasteignasali ~ Loggiltur
Loggiltur leigumidlari Loggllturfastelgnasall 661 6021

8249098 896 1168

Magnea Sverrisdottir
Loggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is
s. 861 8511

BOKID SKODUN

OPID HUS PbRI. 4. MAI KL. 17:15 - 17:45

A serhed 4P 1384m FI] 3herb.

Olafur H. Gudgeirsson
Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

A Rished 4p 4byii  FI] 4nerb.

Sverrir Kristinsson
Loggiltur fasteignasali

ﬂ Lyftuhus 4@ 46,0 m? EEI 2 herb.

Poérarinn M. Fridgeirsson
Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is

s. 663 2508 sverrir@eignamidlun.is s. 899 1882
ENGJASEL 35, 109 RVK ESKIHLID 16A, 105 RVK ENGIHJALLI 1, 200 KOP

OPID HUS PRI. 4. MAI KL 17:00 - 18:00

OPID HUS MIP. 5. MAI KL. 17:00 - 18:00

OPID HUS bRI. 4. MAI KL. 17:00 - 17:45

A Fioloyli 4 91m2  EI] 3herb.
Olafur H. Gudgeirsson
Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

s. 663 2508

A Fiooyli 4k 81,3m2  EI] 3herb.
Olafur H. Gudgeirsson

Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

s. 663 2508

Lyftuhas
ﬁ Utsyni 4P 90m? EEI 3 herb.

Hreidar Levy Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
hreidar@eignamidlun.is

s. 661 6021

www.eignamidlun.is
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Armann Pér Gunnarsson Herdis Valb. Holludéttir Bjarni T. Jonsson

Loggiltur fasteignasali Logfraedingur Vidskiptafraedinugr
8477000 Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali

694 6166 8959120 663 2508

-

BOKID SKOPUN

Olafur H. Gudgeirsson
Rekstrarhagfraedingur

Loggiltur fasteignasali

v

Kari Sighvatsson Gudny Osp Ragnarsdéttir
Nemi til I6ggi. fasteignasala

8998815

Unnar Kjartansson
Nemi til 16gg. fasteignasala
8670968

665 8909

OPID HUS MAN. 3. MAI KL. 17:00-17:30

\ '!—

Jenny Sandra Gunnarsdottir Asdis H. Juliusdéttir Maria Waltersdottir

Méttokuritari

Légfreedingur Logg
Loggiltur fasteignasali 6156181

Skr i Ritari

Ve

GRANAHLID 18, 105 RVK

OPID HUS bRI. 4. MAI KL. 17:00-18:00

A Fisoyli 4 432m2  FI] 2herb.

Unnar Kjartansson
Nemi/solufulltrai
unnar@eignamidlun.is
s. 867 0968

A Fisoyli 4P s28m2  FI] 2nerb.

Unnar Kjartansson
Nemi/solufulltrai
unnar@eignamidlun.is
s. 867 0968

A Fisoyli 4 1138m2  FI] 5herb.

Unnar Kjartansson
Nemi/solufulltrii
unnar@eignamidlun.is
s. 867 0968

HAGAMELUR 43, 107 RVK

.1(‘ . - : -.. :
OPID HUS SUN. 2 MAI KL. 14:30 - 15:30

KIRKJUVELLIR 3, 221 HRJ

iIVEATRVEWREYELE

BOKID SKOPUN

A 3h=0 4p 202m> [I] 4ner.

Hreidar Levy Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
hreidar@eignamidlun.is

s. 661 6021

A svair  4p s57m2  [I] 3herb.

Hreidar Levy Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
hreidar@eignamidlun.is

s. 661 6021

A Fisoyli 4P 735m2  FI] 2herb.
Herdis Valb. Holludottir

Loéggiltur fasteignasali
herdis@eignamidlun.is

s. 694 6166

ALFHEIMAR 28, 104 RVK

OPID HUS MAN. 3. MAI KL 17:00-17:30

MIDTUN 28, 105 RVK

OPID HUS MAN. 3. MAi KL. 17:00-17:30

KRISTNIBRAUT 51B, 113 RVK

OPID HUS SUN. 2. MAi KL. 13:00-13:30

A risoyi b 1202m2 [T 4herb.

Brynjar P6r Sumarlidason
Loggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is
s. 896 1168

A Tvibyii EI 3herb.

Dadi Hafporsson
Loggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
s. 824 9096

«p 833 m?

A Fiolbyii E 4herb.

Dadi Hafporsson
Loggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
s. 824 9096

4P 142,8m?

www.eignamidlun.is
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B EIGNAMIDLUN

OPID HUS A LAUGARDAGINN FRA 13-15.

GRENSASVEGUR 11 | SiMI5889090 | WWW.EIGNAMIDLUN.IS

Glaesilegar vandadar fullbanar ibadir vid Furugrund 3. ibadirnar
eru 2ja og 3ja herbergja tilbdnar til athendingar. Innréttinggrfré
Axis, innfelld eldhistaeki fra AEG, parket og flisar fra Agli Arna.

Verd fra 56.900.000 kr.
{bad 302, steerd 80,8fm, 2ja herbergja.

Simi 8249096
dadi@eignamidlun.is

Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignas., 16gg.
leigumidlari. Simi 8249098

Dadi Hafporsson Hilmar bor Hafsteinsson
hilmar@eignamidlun.is

A jardhaed eru vinnustofur Gtbtnar med eldhdsi, parketi a
g6lfum, fullbdnu badherbergi med sturtu og gluggalausu
herbergi.

Verd fra 25.900.000 kr.

vinnustofa nimer 103, steerd 33,7 fm.

g
S




L HAFNARBRAUT14.is

FASTEIGNASALAN LIND KYNNIR MED STOLTI

HAFNARBRAUT

Vid sjavarsiouna i Karsnesi ris sérlega glaesilegt
og vandad fjélbylishus med 86 ibudum med
utsyni ur flestum ibudum.

| syningarsal Lind fasteignasolu ad Bajarlind 4 i Képavogi
geta ahugasamir skodad utfeerslur, taeki og gaedi
innréttinga sem eru fra Voke Il

NANARI UPPLYSINGAR VEITA

borsteinn Yngvason Kristjan borir Elvar Frimann Stefan Jarl ’ .
Logg. fasteignasali L6gg. fasteignasali [ nami til 16gg. fasteignasala Logg. fasteignasali

S: 696 0226 S: 696 1122 S: 659 6606 S: 892 9966

thorsteinn@fastlind.is kristjan@fastlind.is elvar@fastlind.is stefan@fastlind.is

AI-Iir kaupendur og selj-endur fa I:A S T E | G N A S A |_ A
Vildarkort Lindar

semveitir 30% afslatt D Baejarlind 4 / Simi: 510 7900
hja eftirfarandi fyrirtaekjum = www.fastlind.is
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TRAUSTI B

Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050
trausti.is | trausti@trausti.is

TRAUSTI

Kristjan Gudbjorg G. GardarB. Gardar Holm Sélveig Gudlaug Gardar
5.867-3040 5.899-5949 5.898-0255 5.899-8811 s.869-4879 5.661-2363 5.853-9779

Vegna fjoldatakmarkana bidjum vid alla ad boka skodun i opin his. Jafnframt ad virda 2ja metra regluna, syna tillitssemi og maeta med grimu og hanska.

T e
211G _—
i
1

Nyjar og afar vandadar ibidir og atvinnurymi a hesta
stad vid Furugrund 3 i Kopavogi i nyuppgerdu hisi.

Opio has sunnudaginn 2. mai kl. 13:00 — 15:00

* Frdbaer stadsetning og gott Gtsyni til nordurs yfir Fossvoginn.
e Atvinnurymin ma nyta sem ibudir.
e Steerdir eigna eru fra 33,7 fm til 95,3 fm.

. | | Verd ibada er fra 56,9 - 66,9 millj.
B Verd atvinnuryma er fra 25,9 - 47,9 mill;.

Einar Orn Gudmundsson Hallgrimur Hélmsteinsson  Kristjan Baldursson
Loggiltur fasteignasali Adstodarmadur fasteignasala Loggiltur fasteignasali
823-4969/einar@trausti.is 896-6020/hallgrimur@trausti.is. 867-3040/kristjan@trausti.is

Einstaklega glaesileg 8 herbergja haed og ris med
“ einstoku utsyni i virdulegu husi i hjarta Reykjavikur

Opiod hias manudaginn 3. mai kl. 17:30 — 18:00

e Fallegt Gtsyni til allra atta er Gr eigninni.

e Tvennar svalir og tvo badherbergi.

* Haegt ad gera auka ibdd i risinu.

e Eignin hefur fengid gott vidhald i gegnum arin.

* Golfflotur eignarinnar er mun steaerri en skradir fermetrar
segja til um.

101 REYKJAVIK ™ | & Fignin er skrad alls 192,3 fm.

Nanari upplysingar veita:

‘4

A

Gudbjorg G. Sveinbjornsdottir Kristjan Baldursson
Loggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali
899-5949/gudbjorg @trausti.is 867-3040/kristjan@trausti.is



Adalsteinn Jon Styrmir Viktoria Larsen Hallgrimur Einar Orn

s.767-0777 s.846-6568 s:618-5741 S:896-6020 s.823-4969 $.837-1177

Kristin Maria

Olafur Haukur Micha Ragnheidur Halldor Bara Linda
S:866-1242 5:766-0891 s.788-3069 $.660-5312 $.693-1837 s.848-9455

Vegna fjoldatakmarkana bidjum vid alla ad boka skodun i opin his. Jafnframt ad virda 2ja metra regluna, syna tillitssemi og maeta med grimu og hanska

' Gardar B.
111 REYKJAVIK s: 8980255
OPID HUS SUNNUDAGINN 2. MAI KL. 14:00 — 14:30
Nyuppgero 3ja herbergja ibad, alls skrad 78 fm. med yfirbyggdum svélum, sérgeymslu

og sérmerktu bilastaedi. Nytt eldhis, nytt parket, nymalud og uppgert badherbergi. Laus
vid kaupsamning. Nanari uppl. veitir Gardar B. Igf. s. 898-0255, gardarbs@trausti.is

Verd: 39,9 millj.

DIGRANE .
200 KOPAVOGI SR
OPID HUS MANUDAGINN 3. MAI KL. 17:00 — 17:30

Fallegt 256,9 fm. einbyli & besta stad i sudurhlidum Képavogs. Stor hornlad og mikio

Gtsyni. Aukaibd i kjallara. Nanari uppl. veita Kristjan Igf. s. 867-3040, kristjan@trausti.
is og Hallgrimur s. 896-6020, hallgrimur@trausti.is

Verd: 99,9 millj.

LAUT 16 ) |
240 GRINDAVIK Swimes  Sman

OPID HUS SUNNUDAGINN 2. MAI KL. 16:00 — 16:30 - HLUTDEILDARLAN i BOBI
Mikio endurnyjud 4ra herbergja 107,9 fm. ibi0 med sérinngangi a 1. heed. Toluverdar
endurbeetur hafa farid fram & eigninni og er hiin laus vid kaupsamning. Nanari uppl.

veita Gudlaug Jona Igf. s. 661-2363, gulla@trausti.is og Gardar Holm Igf. s. 899-8811,
gardar@trausti.is

Verd: 38,9 millj..

NYBYLAVEGUR 62 3
200 KOPAVOGI

S:661-2363 S: 899-8811
OPID HUS SUNNUDAGINN 2. MAI KL. 14:00-14:30
Falleg 2ja herb. 61,7 fm. ib(d & 1. haed i 5 ibada fjélbyli. Ibadinni fylgir sérmerkt bila-

steedi. Nanari uppl. veita Gudlaug Jona Igf. s. 661-2363, gulla@trausti.is og Gardar
Hélm Igf. s. 899-8811, gardar@trausti.is

Verd: 40,9 millj.

SELJAB RAUT' 54
109 REYKJAVIK e
OPID HUS MANUDAGINN 3. MAI KL. 17:30 — 18:00

Rimga0o og snyrtileg 45,9 fm. ib(d & efri heed med sérinngangi og merktu bilasteedi.

Svefnrymi er & millilofti yfir hluta ibadar. Nanari uppl. veitir Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949,
gudbjorg@trausti.is

Verd: 28,9 millj.

B it

JORUSEL6 o
109 REYKJAVIK Gt~ i

S:837-177
OPID HUS PRIDJUDAGINN 4. MAI KL. 17:30 - 18:00

Reisulegt his & rolegum sta0 efst i Seljahverfinu. Um er ad raeda steerri eininguna, p.e.
381,3 fm i tvibylishisi a fjorum haedum. Aukaibad er undir bilskir sem haegt er a0 leigja
at. Nanari uppl. veita Kristin s. 837-1177, kristin@trausti.is og Kristjan Igf. s. 867-3040,
kristjan@trausti.is

Verd: 124,9 millj.



Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
Simi 533 6050

Faxnr. 533 6055
www.hofdi.is

HOLB:

FASTEIGNASALA

Krummahalar 10 — 111 Reykjavik.

OPID HUS i DAG! Milli k1.13:00 og 13:30

FALLEG 156,6 FM PENTHOUSE EIGN ASAMT BiLSKUR
i LYFTUHUSN/DI - GLASILEGT UTSYNI!
{budin er a tveimur haedum med premur svélum! Figgur svefn-
herbergi, stofa + sjonvarpshol og tvé badherbergi, pvottahis
innan ibadar. Bilskarinn er skradur 25,0 fm endaskir. Einstok
eign sem vert er ad skoda nanar - Sjon er ségu rikari.
Asett verd 62,0 millj.

Allar nanari uppl. og skodun veitir
Johann Fridgeir, Igf. s: 896-3038
eda a johann@hofdi.is

Johann Fridgeir
Valdimarsson

Atvinnublaoio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

VWTORG

Ab. sigurdur Gunnlaugsson 18ggiltur fasteignasali

Dalsby996 21

210 Gardabae

HRINGID OG BOKID SKODUN S. 820-2222

Herbergi: 8 Steerd: ca 330 m?

Frabzerlega vel stadsett einbylishus & tveimur haedum. Um er

ad reeda eign sem er skrad skv fmr 282,3fm og par af er bilskar
52,6fm en ad auki er um 50fm soélskali sem er ekki inni i skradum
fermetrum og eignin pvi um 330fm. Husid er & mjog eftirséttum
stad innst og efst i botnlanga. Virkilega skjélszell stadur og fridseell
med rémudu Utsyni. Husid er allt nymalad ad utan og innan Bui6
er ad endurnyja eldhus og 0l gélfefni eignarinnar. Mégulegt er

ad utbla aukaibud & nedri haed. Orstutt er i skola, leikskola,
ipréttaadstodu og pjonustu almennt.

Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

()
RIKISKAUP

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGN TIL SOLU:

EFRI-HRAUNBAR, 881 KIRKJUB/AJARKLAUSTUR - JORD

Um er a0 reeda rikisjordina Efri-Hraunbee. Jordin er stadsett i
Alftaveri, austan vid Myrdalssand i Skaftarhreppi og er adkoma
ad j6rdinni af Sudurlandsveg (1) um Alftaversveg (211). Jordin

er vel stadsett stutt fra pjodvegi 1 og padan er falleg fjallasyn og
atsyni yfir Alftaver. Land jardarinnar er 239 ha og par af er reektad
land talid vera um 20 ha. Hasakostur jardarinnar, mannvirki og
girdingar eru almennt talin vera i sloku eda lélegu astandi og
parfnast mikils vidhalds og endurbéta.

Nénari upplysingar & heimasidu Rikiskaupa: www.rikiskaup.is

Verd: Tilbod dskast

Borgartni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Abendingahnappinn ma finna &
www.barnaheill.is

)
RIKISKAUP

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGN TIL SOLU:

FJOLBRAUTASKOLI SUDUNESJA OSKAR EFTIR
TILBOBUM | SUMARHUS TIL FLUTNINGS

Hasid er byggt af nemendum Fjdlbrautaskéla Sudurnesja veturinn
2020 til 2021. Husid er 56m2 ad grunnfleti med millilofti sem
reiknast um 9 m2 en golfflotur er um 22m2. Hisid er fullklarad ad
utan, kleett med 32mm bjalkaklaedningu. Hasio er an endanlegra
golfefna, innréttinga og innihurda. Rafmagn er fullklarad mead til-
bainni rafmagnstoflu og [jésum par sem vid &. HUsid er einangrad
me0 200mm steinull i golfi, 150 mm steinull i Gtveggjum og pak

er einangrad med 200 mm steinull. Gluggar eru allir med tvéféldu
k-gleri. Hasio verdur til synis i samradi vido Gunnar Valdimarsson
s: 8995163.

Tilbodum skal skila rafreent 4 heimasiou Rikiskaupa fyrir
kl. 12:00 fostudaginn 14. mai n.k. merkt Sumarhs 21435.

Nénari upplysingar & heimasidu Rikiskaupa: www.rikiskaup.is

Verd: Tilbod oskast

Borgartini 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Brekkustigur 16 101 Reykjavik

Verd: 138.000.000

Herbergi: 6

leikskéla og Ut & stofnbrautir.
Upplysingar veitir Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580

OPIP HUS brid 4.mai kl 17.30-18.00 - Vinsamlegast bokid skodun
Staerd: 200.4 m?

Fallegt og sjarmerandi einbylishis dsamt bilskir sem er i dag Utbuid sem studi6éibud & pessum
eftirsétta stad vid Brekkustig i Reykjavik. Um er ad raeda eign sem er skrad skv f.m.r 200,4 fm og b &
par af er bilskar 39,8 fm. prju svefnherbergi eru i hisinu og tveer stofur Stér sélrikur gardur med
palli og hellulagdri verénd. Frabaer stadsetning midsvaedis i borginni par sem stutt er i skola,

N,

Safamyri 52

108 Reykjavik

OPIP HUS hriajudaginn 4. mai kI 17 30 18. 00

Herbergi: 3  Steerd: 119,3 m?

Falleg og rimgéd endaibid & annari haed asamt bilskur i gédu fjdlbyli vidé Safamyri
52. Um er ad raeda eign sem er skrad skv fmr 119,3fm og par af er bilskdrinn
21,4fm. Svefnherbergin eru tvd en mégulegt ad baeta vid pridja herberginu (af
stofu) Eignin er med yfirbyggdum svolum og nylega var eldhis og badherbergi
uppgert. Upplysingar veitir Hafdis f: li i gsm: 820 2222

54.900.000

Falkaho6foi 8

270 Mosfellsbeer

56.900.000

i AWLEEE

OPID HUS sunnudaglnn 2 mai kl. 14 00 - 14:30
Vmsamlegast bokid tima a netfangid elka@fstorg.is

F]O|by|l Steerd: 103 m?

Einstaklega bjort, rimgéd og skemmileg 3ja herbergja ibud i gronu og skjélgdédu
hverfi i Mosfellsbae med skola, leikskéla, sundlaug og iprétta-adstodu i stuttri
gongufiarlaegd. Eignin er 103,8 fm, par af geymsla 5,2. ibudin er med glugga i
prjar attir og gullfallegu Gtsyni. Sérinngangur af svolum.

Upplysingar veitir Elka f; ignasali i gsm: 863 8813

Herbergi: 3

Ugluhodlar 8

111 Reykjavik

37.900.000

h___"'-"———.z
:HW“TH I]nﬂfl""‘--—wn:

Hl g J:”-___I

OPID HUS sunnudaginn 2. mai kl. 13:00 - 13:30 ¥
Vmsamlegast bokid tlma a netfangid elka@fstorg.is

Fjolbyli Herberg| 2 Steerd: 75,8 m?

TORG Fasteignasala og Elka Gudmundsdéttir 16gg.fasteignasali kynna;

Go6da 2ja herbergja ibud 4 jardhaed asamt bilskir og geymslu. | dag er rymid opi¢
og par ad leidandi nytt sem studié. Eignin er samtals 75,8 fm p.e. ibidin er 54,1
fm og bilskar 21,7 fm. Gédar leigueiningar.

Upplysingar veitir Elka f; ignasali i gsm: 863 8813




MIKLABORG

og J:
hdl. og 16ggiltir fasteignasalar

Fasteignasalan
Miklaborg
Lagmula 4

108 Reykjavik

5697000

www.miklaborg.is

Med bér
allaleid

&> O

- == (=

-

ax

Ifredsdotti 6rs SvanG. o slsdottir

J6nRafn Valdimars Gunnar$.Jénsson  Olafur Atii S. Si Elir
16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali logg. fasteignasali logg. fasteignasali
Simi: 695 5520 Simi: 899 5856 Simi: 822 2307 Simi: 8991178

= ! .J-rﬁt'

& ]
n At
béroddurS.Skapta  JasonKr.Olafsson

16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
Simi: 868 4508 Simi: 7751516

OskarH. Bjarnasen
l6gg. fasteignasali
Simi: 6911931

Axel Axelsson
16gg. fasteignasali
Simi: 7787272

l6gg. fasteignasali
Simi: 899 3090

IngiPoring6lfsson  GmarHvanndal BarbaraR.
16gg. fasteignasali hdl. & adst. fasteignas  16gg. fasteignasali
Simi: 698 4450 Simi: 8323200 Simi: 823 0339

16gg. fasteignasali
Simi: 697 9300

16gg. fasteignasali

Simi: 773 6000 Simi: 865 4120

GskarS. Axel
adst. fasteignasala
Simi: 6912312

Fridrik b. Stefans
hdl. &adst. fasteignas
Simi: 6161313

Frigjon 0. Magnui
16gg. fasteignasali
Simi: 692 2704

Kjartani.Gudmunds ~ bérhallur Biering
adst. fasteignasala l6gg. fasteignasali
Simi: 663 4392 Simi: 896 8232

16gg. fasteignasali
Simi: 7718601

g
hdl. &l6gg. fasteignas  16gg. fasteignasali

bristur bé
16gg. fasteignasali

Simi: 8970634 Simi: 845 8958

ads A

Pall borélfsson
16gg. fasteignasali
Simi: 893 9929

Ragnheidur Péturs
hdl. og lbggittur
fasteignasali

Studlasel 13

109 Reykjavik

Glaesilegt einbylishus
atveimur haedum innst
ibotnlanga

4 svefnherbergi, 2 badherbergi

* Moguleiki a 60 - 70 fm
aukaibud i kjallara

* Stor bilskar

* Stor afgirtur gardur med
verdnd, gufubadi og heitum
og koldum pottum

* Sérlega falleg eign i gédu standi

vers: 123 millj.

Nanari upplysingar veitir:

Fridrik b. Stefansson
hdl. og adst. fasteignas.
Simi: 616 1313
fridrik@miklaborg.is

Olafur Finnbogason [6gg. fasteignasali

o

T

manudaginn 3. mai
PANTID SKODUN milli kl. 17.00 - 17.30

hja Fridrik i sima 616 1313

Hamrakor 3

203 Kopavogur

Fallegt 254,4 fm radhus

a 2. haedum me3d bilskur

* Nedri haed: forstofa,
badherbergi, tvo svefnherbergi,
pvottahus og sjénvarpshol.

* Efri haed eru stofur,
eldhus, badherbergi og
tvo svefnherbergi.

+ Login er fullfragengin,
med bilasteedum, grodri,
soélpalli og skjolveggjum.

Nanari upplysingar veitir:

Jason Kr. Olafsson
16gg. fasteignasali
simi: 775 1515
jko@miklaborg.is

,

PANTID SKODUN
hja Jason i sima 775 1515




Tilbdnar
nyjar ibudir

42 budir

eftir

YNUM ALLA DAGA
panﬁsﬁ‘s,k:g!un hja solumonnum Mlkluhnfg.:r
g

/]
i
Anton Karlsson

Svan G. Gudlaugsson  Barbara R. Bergpérs

1oy, fasheignacsd g, fasteignasali 1539 Fasteigrasali 1503, fasteignasal
Simi: 7751515 Simi: 6979300 Simi: 8230339 Simi: 7718601
jinBmikiahoeg i svan@mikiaborgis barbarnrikianong i anton@mikisbor i

Einungis |

Sogavegur 73-77

108 Reykjavik

Fallegar og mjog vel
skipulagdar nyjar ibadir
2ja - 4ra herbergja

* [badirnar afhendist

* Bilastzedi | bilageymslu
= Sérinngangur med

» Sérafnotaréttir eda svalir

med golfefnum, isskap
og upppvottavél

morgum ibddum

med dllum ibudum

Iagg. fasteignasali
Simi: 7751515
|ea@miklaborgas

Verd fra: 51;9 Il'lillj.

PANTID SKODUN
hja Jason i sima 778 1515

Geirsgata 2

101 Reykjavik

Storglaesileg, 17,5 fm
ny ibdd i lyftuhdsi, a
besta stad i midbaenum
* tsyni Ut 4 hofnina
* Aukin lofthazd, storir
og bjartir gluggar
* Stor stofa er i alrymi
med glaesilegu eldhusi
med innbyggdum isskap,
frystir og vinkaelir
* Rumgott svefnherbergi
med badherbergi inn af

vers: 89,9 millj.

BOKID SKODUN

Alalind
Fallega 3ja herbergja, 91,6 fm

ibud a efstu haed med svélum

* Anddyri, DadhEIb_Elg'l med pvottaadstodu, _
tvd svefnherbergi med skdpum, stofa og eldhis
samliggjandi, ramgodar svalir og sérgaymsla,

* aus strax vid kaupsamning

Mdnaniupprysingar:
5. 7751515  JasonKr. Olafsson oy fastegnasai

i siMa: 775 1515

Vard: 53;9 I‘I'lillj-

" B6KID SKODUN
i SiMA: 691 2312

108 fm priggja herbergja ibid a 4. had

* Tvd svefnherbergi, badherbergi med vera: B4 illi
sturty, eldhis sem er opid inn | stofu Ok 2 millj.

* 50 frn paksvalir

* Bilastaedi og geymsla i kjallara
Nénariupplysingan:
5.6912312 OskarS. Axelsson st fswousss
5. 8993090 ElinAlfredsdottir o fastegnasai

BOKID SKODUN
i siMA: 899 5856

Grandavegur 42 f

Vel skipulogd 3ja herbergja endaibid
a 2. had asamt stzedi i bilageymslu

* 118,71 fm skiptist | anddyri, stofu, eldhls, twd
svefnherbergi, badherbergi og gestasalerni.

* Aukin lofthad er ibadinni gefur skemmtilegan karakter
* Yfirbyggdar 21,3 fm svalir snda i sudur

HAna iy

5.B995856 GunnarS.JONSSON gyt fastegnasal

107 Reykjavily

Verd: 76‘ I'I'Ii"j.

BOKID SKOBUN
i siMA: 695 5520

Efri-Markarbraut 6

Hektara eignarland stadsetta

805 Grimsnes

/J' wB k a6KID SKODUN

i siMA: 775 1515-
Husholsbraut 16 '
Hiylegur 29 fm A-blstadur

805 Grimsnes.

-_ -
- .

e
o -

e - -:—“l L .

BOKID SKODUN
i siMA: 775 1515

o

Snorrastadirlod 6
Glaesilegt heilsarshis stutt fra

> Laugardalur

rotgronu svaedii landi Vadness
* skigi vaxid og afar skjdlszsit.

* LAdin er a laestu svaadi

* Med tengirétt vid kalt og heitt vatn

Verd: T“m

Midnari upptfsingar:
56955520 JdnRafnValdimarsson gt fastsgnass

Niinadd uoplysingan

* Kjarri vaxin 5000 fm leiguléd
i eldra landi Mdrara | Ondverdamesi

* Adgangur ad sundlaug og stutt i golf
* Stofa, snyrting og geymsla Gott svefrioft

5. 7751515 Jason Kr.Olafsson g fastwgnssi

hofudborginni a Laugarvatni
* Eignin er skrad 110 fm

* 3 svefnherbergi, badherbergi, anddyri, stofu
og eldhis med godri lofthaed.

vera: 10,6 millj. vers: 61,5 millj.

Hanariupphysingar:

5.7751515 JasonKr.Olafsson sggus fastegrssi

Hverfisgata 92

101 Reykjavik

Glaesilegar nyjar
2ja til 4ra herbergja
ibudir i midborginni
- Golfhiti i 6llum ibddum

- Mikil sameign og margar

ibudir sérstaedar og liggja
ekki ad 68rum ibudum

- Snjallibudir

- Glaesileg pakibud og aukin
lofthaed a efstu haedum

Hafid samband og radfaerid ykkur vid s6lumenn okkar!

- Fallegur inngardur
- Vandadar innréttingar og teeki

SYNUM ALLA

pantid skodun hja sglumaénnum

Hanari upplysingar veltie:

Olafur Finnbogason
|1&gg. fasteignasali
simi: B22 2307
olafur@miklaborg.is

————

DAGA

Mikluborgar

Soluvefur: www.itaborg.is/hverfisgata-92/

P

LS
=
A
ﬁ Y
Barbara R. Barghérs
gy, Eastesgriasall

Simi: 8230339
barbaraiimiklabong s

Jorunn Skiladottic
4g9. fasteignasall
Simi:B45 8958
jormngmikiaborg bs

Elin Alfredsddttic
160, fasteignasali
Simi: 8993090

elingmiclabaorg.is

Fridrik b. Stefinsson
il o st fasteignas.
Simi: 61561313
fridrikimildabong &

MIKLABORG

| Med pér
alla




laugardaginn
1. mai
kl.16.00 - 16.30

PID
Uus

Grandavegur 40

10x Reykjavik

Einbylishis vid Brad-

raedisholtid 81,1 fm. Falin

perla midsvaedis i Rvk

* Husid var fridad arid 2012
og stendur & eignarldd

* Forstofa, stofu, sdlskdla,
eldhus, bad, pvottahus,
svefnherbergi, nimgott
alrymi og fallega innréttad

ANTID SKODUN
PANTID SKOD 2sa |

* Frabzer stadsetning

Vard: 57[9 mi"jo

manudaginn

3. mai
Bokid tima

Skulagata 20
101 Reykjavik

Bjort og vel skipulogd
93,2 fmibad 4 5. haed
med yfirbyggdum
sudursvolum - 60 ara +

e ;
PANTID SKODUN

hja Barbbf!: [sima 823 9 : * Glzesilegt sjavaratsyni

& = Stz=di i bilageymsiu

* Hasvardur i hdsinu

* Ymis pjénusta fyrir eldri
borgara i neesta husi

Vard: 61|5 mi“j-

bl

=
Py

? / A
Barbara R. Berghérs
Iegg. fasteignasali

Simi: 8230339
barbara@mikisnarg.is

bridjudaginn
4. mai
kl. 17.00 - 18.00

HUS
Hlynsalir 5-7

201 Képavogur

Falleg og bjort 90,4 fm

3ja herb. ibuid a 2. haed

* Rimgddar sudaustursvalir,
fallegt Gtsyni

L]

|
PANTID SKODU
hja Oskari i sima 691 1931
' ' = Tvd svefnherbergi
' * byottahs innan ibadar

* Sér stzedi [ bilakjallara
og geymsla i sameign

vers: 53,5 millj.

Oskar H. Bjarnasen
Bgp. fasteignasal
simi: 6911931
ohb@miklaborg is

méanudaginn
3. mai
kl. 17.00-17.30

Us
Snorrabraut 56b

101 Raykjavik

Go6d 2ja herbergja,
55,7fmibad a
jar8haed - 55 ara +
s Ur stofu og eldhusi er
Gtgengt & ramgdédan
timburpall sem snyr
i sud-vestur.

it
PANTID SKODUN
hja presti i sima 897 0634

* [biidin er laus
* Frabeer stadsetning

vers: 34,5 millj.

bréstur bdrhallsson
l6gg. fasteignasal
simi: B97 04634

throstur@miklaborg 15 =

manudaginn

PID
Uus
Kuggavogur 17

104 Reykjavik

~— . Nyleg 106,7 fm 4ra
herb. iblid a 4. hzed
= 3 svefnherbergi, 2
badherbergi
stofa, eldhds og pvottahis

* Gadar 9.7 frm svalir

kl. 17.00-17.30

SKODUN
ma 775 1515

A~

Jason Olafsson

= Staedi 7 bilageymslu og
geymsla (12,5 fm)

Vard: 63;9 mi“jo

pridjudaginn
4. mai
kl. 17.00 - 17.30

Hvassaleiti 56
103 Reykjavik

Riamgé6d 2ja herbergja
77,8 fm ibud 4 2. ha2d med
vestursvilum-VR 63 ara +

* Mjdg vel skipuldgd

* bvottahus & somu hazd

* Tvar geymslur fylgja

= el stadsett ibad

* Félagsmidstdd & jardhad

Verd: 44:9 mi“j-

-

PANTID SKODUN =
hja J6ni Rafni | sima 696 6520

Jén Rafn Valdimars
I6gg. fasteignass
Simi: 6955520

fen@miklaborg.is

manudaginn
3. mai
kl. 17.00-17.30

5
Bolstadarhlid 40

105 Reykjavik

Toluvert endurnyjud

3ja herbergja 68,4 fm

. ibuad a fyrstu h=za

» [budin mikid endurnyjud
arid 2018

* RUOmQgod og bjort stofa med
storum gluggum
og utgengi Gt & vestur svalir.

1D SKODUN
hja?grn“alrli.l' sima 832 3200

dmar Hvanndal
hdl, og adst, fasteigna

Simi:8323200 * Tvo svefnherbergi
"||t'ﬁ|1'_ klabiorg.is —
i M vera: 41,9 millj.

Holtsvegur 9

210 Gardabzaer

i Falleg og vel skipuldgd
utsynisibid i gédu
hisi i Urridaholtinu
= 4ra herbergja
* 122 fm
= Gott staedi § bllageymslu
* Gaa stadsetning par
sem stutt er i skdla,

alla helstu pjénustu og
nattdruperlur til dtivistar

PANTID SKODUN
hja Gunnari i sima 899 5856

Gunnar §. Jonsson
b2gq. fasteignasali
Simi: 899 5856

gunnan@miklabiorg. Is

Verd: 72'9 ﬂ'Ii“j.

AFHENDING
MAi 2021

i Gladheimahverfinu
01 Kopavogi

JIEN .
“— SKODUN ||
g{: ?gi‘::: 7751515 =
- {2 il.“ -
OPID HUS

laugardaginn 1. mai
milli kl. 13.30 - 14.00

.—{: - Verd fri:“rs mi“j- -

o
“2\

Jason Glafsson

Hafid samband og radfzerid ykkur vid sélumenn okkar!

m‘“r rr/::\'. f ! c'\
Py &

fe

4 n ka Am

(skar H. Bjarnasen  Ingi bér Ingéifsson  Barbara R Berghérs Atli S. Sigvardsson  Gmar Hvanndal

Anton Karlsson

V0. fasteinnasal K. fasteignasall 1500, fagtesgrn & skipasalidon fagteignassi Mg fasteignasss nill. & adst fagteignas  ap. fasteignasal
Simk: 7751515 Simi: 6911931 Simi: 698 4450 Simi: 8230339 Simi:B99 1178 Simi:B32 3200 Simi: 7718601
Jio@mikiaborg s ohb@miliabom ks ingigmikiaborg s barbara@midisborgis  ati@midiaborgis cmangimildabong s anbon@mikinborgis

Vegna mikillar s6lu vantar allar gerdir fasteigna til sélu, hafid samband

vid solumenn okkar bokid skodun og faid fritt veramat.

569 7000 | Lagmula 4 | miklaborg.is

QOskar R. Hardarson og Jason Guadmundsson, loggiltir fasteignasalar




L]

OPID HUS
laugardaginn 1. mai !
milli kl. 13.30 - 14.00

Alalind 18-20

201 Képavogi

Ny 52 fm 2ja herbergja

ibid a 2. haed (ib. 207)

» bvottaadstada innan ibudar

+ Rumgott svefnherbergi og swvalir
+ Staedi [ bilageymsiu

+ Husid er klzett ad utan med ali

« Skilast fullbuin an goifefna
nema i votrymum sem eru
med G0x460 flisum

vers: 45.490.000

E&% 7000 | Ligmila 4 | miklaborg.is
i . Hamlar a4 i Caidevnarsdiasais, Kt U hongyiiiles

MIKLABORG

k -“l:' : ;
= OPID HUS
laugardaginn 1. mai
milli kl. 13.30 - 14.00

L 201 Képavogi
Ny 117 fm 4ja herbergja
| ibid a 2. haed (ib. 209)
| = Priu svefnherbergi, ramgott
. hjonaherbergi og 10 fm svalir
= byvottaherbergi innan budar
» Staedi | bilageymslu
« Husid er klzett ad utan med ali

= Skilast fullbliin an golfefna
nema i votrymum sem eru
Asgrimer Asmundssen  MEG G0XG0 fllsum

g gy, T beigrun
vera: 77.990.000

ATHESDING
malzozs |

MIKLABORG

E&% 7000 | Ligmila 4 | miklaborg.is
Do B HsRlar i ] o Caiepmtat s, 1t Lasfongpiaiakat

EIGNAMIDLUN

3

VESTJRBERG 28 /B 202, 111 RVK

e Steerd: 64,2 m?

e Fjolbyli
* God stadsetning

Porarinn M. Fridgeirsson

Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
s. 899 1882

EIGNAMIDLUN

SIDAN 1957
L

Ay,

LEIFSGATA 7, 101 RVK

e Steerd: 133,1 m?
® 4 herbergja

* idag er eignin leigd Gt i prennu lagi
e Nyvidgert hiis

Kjartan Hallgeirsson
Loggiltur fasteignasali
kjartan@eignamidlun.is
s. 8249093

® 2ja herbergja
HVERFISGATA 9, 580 SIGLUFJORDUR 18.900.000 kr

v

FASTEIGNASALAN

TORG

Um er ad r@0a einbylishis a tveimur h@dum,
hvor h®0o um sig 71fm. Hiisid er byggt 1936.

Efri had: Forstofa, eldhis, stofa og bordstofa, gangur,
svefnherbergi og minna herbergi med Gtgengi Gt a svalir.

Nedri had: Inngangur, 2 herbergi, eldhis, badherbergi,
geymsla og pvottaherbergi.

Sigurdur
fasteignasali
GSM: 898 6106

Huisid er allt upprunalegt og kominn timi 4 vidhald. Agztis

sigurdur@fstorg.is

A

EIGNAMIDLUN

?ﬂﬁ'—_"’— s -

HVASSALEITI 34 KJ, 103 RVK
o Staerd: 64,2 m?
e 2ja herbergja

® Fjorbyli
® Laus strax

Porarinn M. Fridgeirsson
Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
s. 899 1882

s

FASTEIGNASALAN

garour.
Ab. Sigurdur Gunnlaugsson 18ggiltur fasteignasali

LEITUM AF FASTEIGN!

Oska eftir Rad, Par eda Storri ibiid
sem hagt er ad breyta i 5 svefnherbergi annad
hvort i skiptum eda beinni solu i Hvorfum,
Kora eda Sala-hverfinu i Képavogi.

Allar nénari upplysingar veitir
Sigurdur, fasteignasali

GSM: 898 6106
sigurdur@fstorg.is

HRINGDU NUNA! 898 6106

A

EIGNAMIDLUN

VALSHLID 16 /B. 225, 102 RVK

e Staerd: 187,3 m?
* 3 herbergja

e Lyftuhis
o Fullbain ibad

Porarinn M. Fridgeirsson

Loggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
s. 899 1882

DUGGUVOGUR 13-15, 104 RVK

o Staerd: 276,7 m?
e Mikil loftheed ad hluta

o ldnadarhasnaedi
¢ Haar innkeyrsludyr

Olafur H. Gudgeirsson
Loggiltur fasteignasali
olafur@eignamidlun.is

s. 663 2508

)
RIKISKAUP

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGNIR TIL SOLU:

LJOSHEIMAR 22,
104 REYKJAVIK

Heegt verdur ad skoda eignina
fimmtudaginn 6. mai 2021 a milli kl. 15:30 - 16:00.

Rikiskaup kynna eignina Ljosheimar 22, 104 Reykjavik.

Birt steerd 61,6 fm. ibadin er endaibud & fimmtu haed med fal-
legu atsyni. Lyfta er i hsinu. Eignin skiptist i forstofa/gangur,
eldhus, stofa, svalir, svefnherbergi og badherbergi. Geymsla er
a jardhaedinni. Frabaer stadsetning midsveedis i Reykjavik par
sem stutt er i alla pjonustu.

Nanari upplysingar & heimasidu Rikiskaupa: www.rikiskaup.is
Verd: 38,9 mkr.

ESKIHLID GA,
105 REYKJAVIK

Rk
|:t:i|-_-:l“j_
1A=

& ._il'-:-:f-tt
'.l |_I||L'-"E-[[|—
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Heegt verdur ad skoda eignina
fimmtudaginn 6. mai 2021 & milli kl. 16:15 - 16:45.

Rikiskaup kynna eignina Eskihlid 6A, 105 Reykjavik.

Birt steerd 73,5 fm. Um er a0 reeda 3ja herbergja Gtsynisibao &
efstu haed i fjgurra haeoa fjdlbylishasi sem skiptist i forstofu/
gang, eldh(s, stofu, svalir, tvd svefnherbergi, badherbergi.
Geymsla erikjallara. Stigahusid er midjustigahds. Frabeer stad-
setning midsvaeOis i Reykjavik par sem stutt er i alla pjonustu.
Nanari upplysingar & heimasidu Rikiskaupa: www.rikiskaup.is
Verd: 43,9 mkr.

Borgartani 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublad Islands —




Gall- og syrupolnir mjélkursyrugerlar l 5
meo asidofilus sem margfalda sig og

milljaroar
googerla

na goori utbreidslu i pormum.

Faest i apotekum, heilsubidum og stormoérkudum.
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Draumaeldhis med leynirymi

Hjarta heimilisins sleridulega

i eldhiisinu og margir eiga sér
draum um ad lata hanna drauma-
eldhiis sem er snidid ad peirra
porfum.

sjofn@frettabladid.is

Erna Geirlaug Arnadéttir innan-
hussarkitekt hefur starfaod vid

fagid fra arinu 1999 en a sidasta

ari geroist hun sjalfstett starf-

andi undir eigin nafni. Han hefur
hannad fjéldann allan af eldhdsum
undanfario og elskar ad hanna.
Verkefnin hafa verio stér og sma,
allt fra eldhtisum, badherbergjum,
vali a hasgégnum og allt yfir i heild-
arhénnun innanhdss med goori
atkomu.

[ peettinum Matur og heimili &
sjonvarpsstddinni Hringbraut hitti
Sjofn boroar pattarstjérnandi Ernu
Geirlaugu i einu af eldhisunum
sem hun hefur hannao i samradi
vio 6skir huseigenda meo godri
atkomu.

»Notagildi, parfir hvers og eins
og audvitad fagurfredin,“segir Erna
Geirlaug spuro hvad hin hafi helst
ihuga pegar kemur a0 pviad hanna
draumaeldhis vidskiptavina sinna.

yEigendur vildu fa stilhreint,
einfalt en jafnframt paegilegt eld-
hus par sem gott veeri ad vinna og
audvitao fallegt lika. begar ég kom

’ ’ Friin a heimilinu
fell strax fyrir
steininum Black Cosmic
sem er ur graniti, en
litirnir og hreyfingin
minntu hana a eldgos.

parinn fyrst blasti vid mér eldhs,
geymsla og vaskahts, en 4kvedio
var ad hafa bara eldhus og vaska-
his og um leid og pad var akvedio
pa for boltinn ad rulla. Eg byrjadi
svo ad hanna ut fra peirra porfum
og betta er itkoman, fallegt eldhus,
gottskipulag oghamarks nyting &
ryminu.”

Stilhreint ogléttleiki i fyrirrami
begar kom a0 pvi ad velja efnivio i
eldhuasio var osk eigenda skyr.

,Vio 16gdum upp med ad hafa
pad stilhreint og léttleika i fyrir-
rami. Innréttingin er hvitlokkud
meo gripum og sérsmiduod hja Adal-
vik ehf., en peir smida mikio fyrir
mig,“ upplysir Erna.

,Frain a heimilinu féll strax svo
fyrir steininum Black Cosmic sem
er ur graniti. Hreyfing og litirnir
heilludu hana strax og minntu
hana a hraungos.”

Leyndardémar eldhissins
begar inn i eldhsio er komio og

fagen,

innréttingin skodud grunar engan
a0 par leynist vaskahtis med 6llum
pegindum og ma med sanni segja
a0 par hafi Erna Geirlaug hannad
leynirymi. bar feer efnividurinn
afram a0 njota sin og er vaskahusio

o af alud

hraefni og éafetvarnarefna
et

hrein samfella vid eldhusio.
,Hurodin inn i vaskahtisid er meod
hreyfiskynjara og um leid og hun er
opnud kviknar ljos bar inni. Huro-
irnar 4 tekjaskapnum eru lika med
hreyfiskynjara og begar bar opnast

kvikna ljés i skapunum. Lysing i
tekjaskdpunum er mjog falleg og
hvernig han lysir upp granitio &
bordplotunni og bakio  tekja-
skapnum sem nytur sin pa sérstak-
lega vel,” segir Erna Geirlaug.

i
!

Leynirymid i eldhasinu vekur mikla athygli og er um ad reda frabaera lausn
par sem notagildi og fagurfredin samtvinnast med glasilegri utkomu.

Erna Geirlaug Arnadéttir a veg og
vanda af pessu fallega eldhusi.

I

Fallegir hlutir setja punkt yfir i-id a
glaesilegri eldhasinnréttingunni.

Bordplata ur Black Cosmic graniti gerir mikid fyrir rymio og er fra Figaro
nattarusteini. Hreyfing i ®9um og litirnir heilludu strax frina a heimilinu.
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550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Bilar &
Fararteki

Bila &
FerdavagnaMarkadur

Oska eftir hasbilum,
hjolhysum og 6llum
tegundum ferda-
vagna a sdluskra og
a stadinn.

Ferdavagnamarkadur
Breidhéfda i hasn. Bilalindar,
Simi: 659 2452
Sérhafum okkur i ferdavognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Nyr Nissan Leaf e+ 62 kWh Tekna
3ja ara evropsk verksmidjuabyrgo.
Med 6llu sem haegt er ad fa i pessa
bila. Svartur - hvitur og Dokkgrar.
1.484.000 undir listaverdi a adeins
4.790.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

= i

bjonusta

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
agordum. Uppl.is. 616 1569.

H hakhald

Alhlida bdkhalds- og
launavinnsla
Traust og areidanleg pjonusta

Sirni 8628339 - hbokhald@hbokhakd.is
binghdlsbraut 71, 200 Kdpavogur

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta Vid malum og
sporslum his og mannvirki innan sem
utan. Vid haprystipvoum,vatnsverjum
og styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Gef tilbod i buslodaflutninga i
6llum staerdum. Aratuga-reynsla.
Gudmundur. 864-7896

Ert pu ad flytja? Buslooafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

4,____,,
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTZKI
« FIOLBYLISHUS
+ SKIP
» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftreestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Smidjuvegur 12, raud gata -

Gamli glugginn ur,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt isetningum og vichaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.

S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Erum vid
ao leita ad pér?

‘Heitir 0og kaldir gdeécxpottcxr sem hitta i
mark hja OLLUM i fjélskyldunnil

0099 & @ NIURMX

Sigurlaug Gvendarlaug Grettislaug
124500 kr. 177.000 kr.  239.000 kr.

Geirslaug
257.000 kr.

Unnarlaug
285.000 kr.

Snorralaug

278.000 kr. Audbrekku 6 200 Képavogi

Simi 565-8899 normx@normx.is
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RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Léggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Til s6lu

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Gitarinn ehf.

Storhdfai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassaglta'“'

a t“bﬂ'a

Gitarar og
hljombord

i miklu arvali
Verd vid allra haefi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK'
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ao kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasn2o0i

Til leigu 2ja herbergja ibud 56fm
med 6llu innbui, a svaedi 200
Kopavogi. Sér inngangur god
bilastzedi. Uppl.is. 893-9014

Geymsluhuasnadi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

~
P

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
\dJ kirkjunnar

FAS TS

Radningar

ar.is

NAMSKEID

Tveggja daga namskeid
8.—9. mai og 15. — 16. mai*

* Smida hnif og slidur fyrir hann.
« Oll tzeki og t6] 4 stadnum.

Timi: 10:00 til 16:00 baoa dagana.
Hamarksfjoldi: 8 personur.
batttokugjald: 30.000 kr.

*Ef noeg patttaka foest.

[ HNIFAGERD

* Val um prjar sterdir af hnifsblooum.

* Hadegisverdur innifalinn bada dagana.

L

kmfemnker.is

Ndnari upplysingar:
Email: palli@knifemaker.is
Simi: 899 6903
Heimasida: knifemaker.is

RADNINGAR

ad vel takist til.

Intellecta ehf.

Arangur fyrirtakja raedst af pekkingu, getu og reynslu
starfsmanna. Hver einstok raéning er mikilvaeg fjarfesting
og er hagur badi fyrirtaekis og vidkomandi einstaklings

Sidumula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is

intellecta

Hamraborg 5 Kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

Bilszetavidgerdir-, motorhjola og

=] snjosledaszti. Hiishilakladningar

og oll almenn bélstrun. Vid erum
pekktir fyrir fljota og g6da
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

Simi 550 5055

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

EYJALIND

I vertu vinur okkar 4 Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

LF_iarﬂarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fiardarbolstrun@gmail.coy

Ferdapjonustuhus

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

Geymsluskurar /gestahis til solu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
*Veggjagrind (it 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

28 « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
* Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

bJC')NUSTUAUGLY'SINGAR

PAR

pU AD KOMA FYRIRTfEKINU PiNU A FRAMF ZRI?

e

" HAFBU SAMBAND OG VID
GERUM bER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is
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jLANDMARK FASTEIGNAMIDLUN
AL LREASALRALE AN

Andri Sigurdsson Sigurdur Samitelsson Sveinn Eyland Monika Pborarinn Ingibjérg A. Jonsdéttir Eggert Mariuson Jon Oskar Gudrin D. Ladviksdottir AsaPnII Ragnamldmr Emil Tumi Herdis S. Jonsdottir  Bryndis Bara .
Logg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Logg. fast og eigandi Logg fast. og eigandi Lugg fast og eigandi Ldgg. fast. og eigandi Légg. fast. og eigandi Ldggiltur fast. Ldggiltur fast. Ldggiltur fast. Loggiltur fast. |a ndma rk@land mark. IS
~
SUDURVANGUR 23B - 220 HFJ. HULDUHOLL 19 - 820 EYRARBAKKA. LAUFRIMI 18 - 112 RVK.

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 5 . MAI KL. 17:15-18:00 BOKID SKOBDUN BOKID SKODUN
o Mijig falleg 4ra herbergja ibid & 2. heed i litlu fjslbyli o Virkilega fallegt nylegt einbylishds & einni haed dsamt rimg6dum bilskr o Vel skipuldgd 85,1 fm 3ja herberbergja 1hdd & 3. haed
© Huisid var mélad ad utan arid 2020 o Golfhiti, HTH innréttingar og skapar, tvé badherbergi ® Rimgodar svalir med fallegu Utsyni — tvd svefnherbergi
 brjd svefnherbergi, bvottahis innan ibudar © Stor timburpallur med heitum potti ® Snyrtileg og vel umgengin sameign
 Fra stofu er gengid (t & svalir, einstaklega fallegt Utsyni ® (6Ifsidir gluggar 1 stofu © Husid hefur fengid gott vidhald f gegnum &rin
o Fritt sveedi sudvestur af htsinu * Mjog rimgédur flisalagdur bilskar med sjélfvirkum hurdaopnara ® Parket og flisar & gélfum
® Falleg ihid & rélegum og eftirséttum stad, stutt  alla helstu bjénustu o Vel skipulagt og fallegt einbylishiis 4 g6dum stad & Eyrarbakka o Stutt { alla helstu pjénustu t.a.m Spéngina, skéla, leikséla o.m.fl.
0 V. 58,5 millj. . V. 67,9 millj. V. 46,9 millj.
| Andri 690 3111 Andri 690 3111 Andri 690 3111
HORDALAND 20 (JARPH/ZD) 108 RVK. HRAUNGATA 2 (RADHUS) 210 GBA. MARIUBAKKI 10 - 109 RVK.

OPID HUS MANUDAGINN 3. MAi KL. 17:00 0g 17:30 BOKID SKOBDUN OPID HUS SUNNUDAG 2.MAI KL.15:30-16:00
© 52,3 fm 2ja herb ihid, mikid endurbaett. ® 288,4 fm 3ja haeda endaradhis med aukinni lofthaed. o Vel skipul6gd 3ja herbergja ibid
® Sudurgardur med timburpalli, sérafnotaréttur. o Skilast fullbdid ad innan og utan an gélfefna. o ibadin er 87.1 fm med geymslu
e Forstofa, stofa og eldhds f opnu rymi. o Mikid Gtsyni - moguleiki & aukaibGd & jardhaed.  Huseign er t6luvert mikid endurnyjud
o Svefnherbergi og badherbergi. ® Riimgdd stofa, bordstofa og eldhds i opnu rymi. e byottaherbergi er innan fbddar
o Sérgeymsla og sameiginlegt pvottahs. ® 4-5 svefnherbergi, tvé badherbergi og 2 svalir. o Gleesilegt Gtsyni af vestur-svolum

" o Frabeer stadsetning par sem stutt f alla pjonustu, skéla og leikskola. ® Tveir inngangar, timburpallar og sérsteed 16,7 fm geymsla. G/ETI LOSNAD FLJOTT

| V. 37,9 mill;. V. 125 millj. V. 43,8 millj.

‘ porey s. 663 2300 Parey s. 663 2300 Sveinn s. 6900.820

Socfavacur 7579 o

Allar upplysingar veitir:
¢ Nyjar ibudir i lagreistum hisum i gréonu hverfi.
¢ Tilbunar til afhendingar, fullbdnar med golfefnum.
e |sskapur og upppvottavél fylgja.

* 3ja og 4ra herbergja ibudir, flestar med steedi i bilageymslu. OPID HI,'IS SUNNUDAGINN

e Svalir i sudur og sudvestur. Z .z . _
« Vidhaldslétt hus, kleett ad utan 2. mai fra kl. 16:00 — 17:00

Sigurdur Samielsson
Loggiltur fasteignasali

Verd fra: 67,9 millj. simi 896-2312 eda

ss@landmark.is
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Madurinn minn og fadir okkar,

Baldur Ingvi Johannsson
AKkurgerdi 4, ReyKkjavik,

lést a Landspitalanum 11. april

¥ sidastlioinn. Utforin for framikyrrpey
LY. i) ad 6sk hins latna. Hjartans pakkir fyrir
audsynda samud og hlyju. Sérstakar pakkir
til starfsfolks a deild 11E fyrir einstaklega goda umoénnun.

Fyrir hond fjélskyldunnar,
Rannveig Jonsdoéttir
Magnus Dige Baldursson Una Erlin Baldursdottir
Kjartan Dige Baldursson Jon Hrafn Baldursson

.l.

' Aludar pakkir til allra peirra sem syndu

okkur samud og vinarhug ogréttu
p /

| okkur hjalparhénd vio andlat og utfor
Lilja Hjordis Halldorsdoéttir

astkaers eiginmanns, fédur
ogtengdafodur,
Tomas Bolli Hafpérsson  Edward Duncan Subben
og adrir astvinir.

Hafpors Jonssonar
Brekkulek 4.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi

SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan sélarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag utfarar ef 6skad er

www.utforin.is Johanna Eiriksdottir

Sverrir Einarsson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR 1;

www.utfararstofa.is ¢ Simar: 565 5892 & 896 8242

T e
Dalshyggo 15, Gardaba

Ol Pétur  Hinrik Valsson
Utfararstjori  Utfararstjori Simi 551 3485
5.892 8947 s.7602300 osvaldutfor@gmail.com
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AR
X Sro

<&

‘% ‘7
L N
& D
PkJ A\l\$

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.is
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

isleifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir
Utfararstjori Utfararpjénusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

Gudmundur Baldvinsson vtfararstjori

Magnus Saevar Magnsson dtfararstjori ‘ Sigurdur Bjarni Jénsson utfararstjcri

&{‘?&AR 7'0‘\ 7 ® -
sciay  Utfararpjonusta
a 5 -, -,

elbs  Lyfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VIb PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN
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-
--n.d. =

Slgfus erad innrétta huggulega ibud |.nn| i torfbanum Huan ver6ur ekkert gamaldags. FRETTABLADID/VALGARDUR

Nvr baer meo gom

lu snioi

Sigfus Kristinsson, smidur a Selfossi, er ad byggja hus sem hefur yfirbragd gomlu torf-
bajanna en verour a0 innanverou eins og hver 6\nnur ibaod. Hann teiknadi pao sjalfur.

etta er fyrsti burstabaer sem

ég hef gert um @vina. ZAtla

bara ad hafa petta huggu-

legt has og stefni ad pvi ad

hafa fina ibto hér inni,”

segir Sigfus Kristinsson
smidur pegar kikt er til hans i allsér-
steda nybyggingu sem blasir vio fra
bjodvegi 1 gegnum Selfoss, sem nefnist
Austurvegur. bar er um eftirlikingu
af gdémlum torfba ad reda ad utan-
verOu en pegar komio er inn blasir vio
nymaooins skipulag.

Sigfis tekur fram ad hann hafi byggt
petta hiis med adstod déttursonar sins
sem heiti Benedikt. ,Hann hefur alist
alveg upp hja mér. Hafdis dottir min
er mooir hans og fadir hans er Egypti.”
Hann kvedst hafa teiknao hasid sjalf-
ur. ,Eg er meo réttindi til ad leggja
fram teikningar hja byggingarnefnd.
Er bainn ad vera i smidum i mérg ar,
byggoi Fjolbrautaskélann hér a Sel-
fossi a0 6llu leyti oglika voruhusio. Hef
lika utskrifad prjatiu og tvo lerlinga
gegnum arin.“

Ekki hefur Sigfas i hyggju ad buaa i
nyja hasinu. ,Eg by i hisinu hérna vio
hlidina,“ segir hann og bendir 4 reisu-
legt hiis 8 sdému 160 og burstabarinn.
Hann kvedst eiga 160ina alveg fra Aust-
urveginum og pad séu margir bunir ad
falast eftir henni.

Hann neitar pvi ekki ad nyi baerinn
hans veki athygli. ,Peir komu hingad
um daginn Guéni Agustsson og Hall-
dor Blondal. bad var skemmtilegt heim-
so6kn. Guoni vann nd hja mér i prju ar
sem verkamaour hér adur fyrr,“ lysir
Sigfis og okkur kemur saman um ad
hann meti 6rugglega i vigslu bursta-
bajarins.

Myndarlegt skrifbord er & midju
golfi meo abreidu yfir og ymsum sma-
verkfeerum ofan a sem smidirnir purfa
a ad halda. ,Pad var leigjandi hja mér

Barinn blasir vid fra Austurveginum a Selfossi og er sannkéllud bajarpryoi.

o9

Peir komu hingad um daginn
Guoni Agastsson og Halldor
Blondal. Pad var skemmtilegt
heimsokn.

i hasinu hinum megin i tuttugu og tvo
ar, pao var séra Kristinn Agust Gud-
finnsson. Hann skildi petta skrifboro
eftir og sagdi mér ad henda pvi bara,
en mér finnst pad of gott til pess,”
segir Sigfas og kvedst buiinn aod leigja
nokkrum prestum htusnaz0i. Gerir

sidan grein fyrir pbeim. ,Fyrir utan séra
Kristin Agast eru bad borir Jékull bor-
steinsson, R6gnvaldur Finnbogason
og Ingolfur Astmarsson. Einn beirra
spurdi mig: ,A hvad trair pu?“ Hvernig
4 maour ad svara presti? Eg sagoi alveg
um leid: ,Pad er stadreynd ad vio erum
hérna badir. bad vitum vio. En bad
verOur ekkert til tr engu. Einhvers
stadar héfum vid komio fra. Svo pegar
vid féorum hédan pa eigum vid inni hja
pbeim sem hefur holad okkur nidur hér.
Hann ber abyrgd 4 okkur og verdur ao
taka vio okkur aftur.” Presturinn glapti
4 mig og vissi ekkert hvad hann atti ad
segja.”

b6 Sigfus eigi teep 89 ar ad baki er
hann sprakur eins og lekur. Hann
hefur skyringu a pvi: ,bad verdur eng-
inn gamall pegar hann hefur 4huga
fyrir sinu starfi.“ gun@frettabladid.is
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Veisla Grosku framlengd um tveer vikur

egna goorar adsoknar

og fjolda askorana

verdur Sumarsyning
Groésku vio Gardatorg 1 i
Gardabz framlengd, midad
vid upphafleg aform. Han
verdur pvi ekki bara opin ni
um helgina, 1. og 2. mai milli
klukkan 14 og 18, heldur lika
nastu tver helgar.

A syningunni eru listaverk
af fjolbreyttu tagi eftir 37
myndlistarmenn. Eftir endi-
16ngum salnum er sameigin-
legt verk allra synenda par
sem hver hefur lagt til eina
litla veislumynd sem lagdar
eru a bord. bPannig byour
Groska til veislu. - gun

A e

Laufey Jensdottir vid veislubordid a Sumarsyningu Grosku. MYND/SIOFN OLAFSDOTTIR

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma, langamma og
langalangamma,

Salome Halldéra
Magnusdottir
(Dora)
Bolstadarhlio 41,
) lést pridjudaginn 20. april sl.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Jon Helgason
Helgi Jonsson Hrénn Nielsen
Helga Déra, Milla, Magnus
Gudlaugur, Jén Andri, Sedis Osk,
langdmmubdrn og langalangdmmubarn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Ingibjorg Bjarnadottir
hasmoair,
Iést a Skjoli, hjukrunarheimili,
manudaginn 26. april.

Starfsfolki Skjols eru faerdar
sérstakar pakkir fyrir goda umoénnun.

Bjarni Jensson
Arnar Jensson

Elinborg Theodérs
Ragna Bjork borvaldsdottir
Solveig Jensdottir Gunnlaugur Bjarnason
Sigran Jensdottir Birgir Ingvason

barnab6rn og barnabarnabérn.

.|.

Elskulegur sonur okkar,
brodir, magur og fraendi,
L.Emil Olafsson
Laugarnesvegi 62,
sem lést 18. april 2021, verdur

jardsunginn fra Fossvogskirkju
kl. 15.00, manudaginn 3. mai 2021.

Anna J. Hallgrimsdeéttir Johannes B. Helgason
Olafur Emilsson Sigran Ragna Jonsdattir
Hrefna Bjork, Harpa Dis, Anna Sara
Hallgrimur, Asdis Elva, isabella Yrr, Kormakur Logi
Liney, Hafpor, Anna Karélina
Hildur, Diana Lilja, Mikael Darri, Jokull Olafur

.|.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Asgerdur Kristjansdottir
Alalind 3, Kopavogi,

lést a krabbameinsdeild Landspitalans
manudaginn 26. april sl.
Utférin fer fram i Lindakirkju, midviku-
daginn 5. maikl. 13.00. Vegna fij6ldatakmarkana verda
einungis nanustu adstandendur og vinir vidstaddir en
streymi verdur fra ath6fninni sem ma nalgasta
https://www.lindakirkja.is/utfarir

Halldér Ebenesersson
Kristjan Gudni Halldérsson Helen Simonardottir
Bjarni Sigurjon Halldérsson
Elisabet Halldorsdottir
Aron Kristjansson Léve
Tara Kristjansdoéttir Léve

.l.

Hjartans pakkir til allra peirra
sem syndu okkur vinattu, samud og
hlyhug vid frafall elskulegs fodur
okkar, tengdaféour, afa oglangafa,

Reynis Asberg Nielssonar
rafvirkjameistara.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Brakarhlidar fyrir einstaka uménnun.

Kristjan Asberg Reynisson Jakobine A. Reynisson
pordis Mjoll Reynisdottir Gisli J. Josepsson
Kristin G. Bjork Reynisdéttir Kristobert O. Heidarson
Sturla Gunnar Edvardsson
borleifur J. Asberg Reynisson Gudbjorg Hjaltadéttir
Karl L. Asberg Reynisson AinaR. Asberg
afaborn og langafaborn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Aguista Tomasdottir

lést pridjudaginn 27. april.
Sérstakar pakkir til heilbrigdis-
starfsfolks a BloO- og krabbameins-
lekningadeild Landspitalans.
Utférin fer fram fra Fossvogskirkju
manudaginn 10. maikl. 15.00.

Erla Berglind Tryggvadottir pordur Ofeigsson
Ragnhildur Yr Tryggvadéttir

Astpér Hugi Tryggvason

Jonina Margrét bordardottir

Steinunn Agusta bPordardoéttir

pordis Erla boroardottir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Iounn Vigfasdottir

lést manudaginn 19. april
a Hrafnistu i Hafnarfirdi.
i Utforin fer fram fra Gardakirkju a
— % Alftanesi, pridjudaginn 4. maikl. 15.00
ad vidstdddum nanustu adstandendum vegna
adstaednaipjodfélaginu, en utférinni verdur streymta
eftirfarandi sl6d: facebook.com/streymisferdir.

Oléf Erla Oladéttir
Kjartan bordarson

Ari Bergmann Einarsson
Helga Kristin Einarsdoéttir
Déra Einarsdottir
Baldvin Einarsson Inga Birna Ulfarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Matthildur Ingvarsdottir
Matta a Bjargi,
Loulandi 9, Garoi,

Utforin fer fram fra Utskalakirkju

fimmtudaginn 6. maikl. 13.

i ljosi adstaedna munu einungis nanustu adstandendur

vera vidstaddir ath6fnina. Athofninni verdur streymt a:
facebook.com/groups/matthilduringvarsdottir

Magnus Por Magnisson
Einar Jon Palsson Hildur Hauksdoéttir
Elmar b6r Magnisson Helga Andersen
Harpa Lind Magnusdéttir
Sigmar Vidar Magnisson
Ingibjérg Maria Olafsdéttir  Sveinn H. Zophoniasson
barnabérn og barnabarnabérn.

Iést a heimili sinu, manudaginn 26. april.

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Steinunn Pétursdottir

lést 22. april sl.
Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
féstudaginn 7. maikl. 13.00.
Streymt verdur fra 0tforinnia
facebooksidunni: Jardarfarir i
Akureyrarkirkju-Beinar utsendingar.

Tuula Jéhannesson
Berit Johannesson

Kristinn Jéhannesson
Pétur Johannesson
Sigurjona Johannesdottir
Anna Jéhannesdéttir Agust Hafsteinsson
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkaera
Tinna Bjorg Karitas
Sigurbjargar- og Finnsdottir
Iést manudaginn 12. april.
Utforin for framikyrrpey.

Finnur Ellertsson
Gunnar Gudmundsson
Karen Lee Finnsson

Sigurbjérg Olafsdottir
Sigurbjorg Dogg Finnsdottir
Pall Orri Finnsson

Sunna Sigmarsdottir

Sol Arnparsdaottir

Eldur Snzer Arnpérsson
Stefan bor Stefansson

.l.

Astkaer sonur, brodir og fraendi,
Pj60bjorn Johannsson
Haengi 6, Selfossi,
lésta heimilisinu

) sunnudaginn 25. april.
Utfor hans fer fram fra Akraneskirkju
fimmtudaginn 6. mai kl 13.00.
Vegna fijoldatakmarkana verda adeins nanustu attingjar
og vinir vidstaddir utférina. En henniverdur einnig
streymt 4 heimasidu Akraneskirkju: www.akraneskirkja.is

Guoridur Hannesdottir Johann béroddsson

Valgerdur Johannsdottir  Saikou Badjie

Rannveig Jéhannsdoéttir Sigurbrandur Jakobsson
og fjolskylda.

%

Astkaer eiginkona min,
madir, dottir, tengdadottir,
systir, magkona og fraenka,

Stefania Anna Sveinsdottir
Hoskins

andadist a sjukrahusiiSouthend
i Englandi pann 27. april sl.
Innilegar pakkir fyriraudsynda samud og hluttekningu.

Chris Hoskins
Lilia Mey Hoskins og Henry Freyr Hoskins
Sveinn Arnason
Stella Adalsteinsdottir
Bob Hoskins

Sally Hoskins

Elin Hildur Sveinsdottir Ragnar Gudmundsson
Eva Steinunn Sveinsdottir Porvardur Sigurbjornsson
Johann Sveinmar Hakonarson Sigridur Kristinsdottir
Adalsteinn Hakonarson Elinborg Valsdéttir

Inga Birna Hakonardottir

borveig Hakonardottir Gudmundur Olafsson

og systkinabérn.

.l.

Astkeer eiginkona, moair,
tengdamodir,amma og langamma,
Edda Thorarensen
Ingolfsdottir
Norourbra 4,

—— lést a heimili sinu laugardaginn 17. april.
Sérstakar pakkir til starfsfolks Heimahjukrunar og HERU.

Utfor for fram fra Fossvogskapellu ad vidstdddum
nanustu aettingjum ogvinum.

Gudmundur Bjarnason
Ing6lfur B. Gudmundsson Agnieszka Wolanczyk-Gudm.
ommu- og langdmmubdrn.

K

Til ad birta andlats-, utfarar- eda pakkartilkynningar
i Fréttabladinu parf ad senda tolvupost a
timamot@frettabladid.is
eda hringjaisima 550 5055 .

~
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LAUSNARORD Efbokstofunum i skyggdu reitunum er
radao rétt saman birtist mallyska (12). Sendid lausnarordio i
sidasta lagi 29. april neestkomandi a krossgata@frettabladid.

is merkt,,24. april“.

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni Augu Rigels
eftir Roy Jacobsen fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu
viku var Katrin Hersisdéttir,
Reykjavik.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Verd p6ddublindur, hafandi
innbyrt dlifisins 16g (13)

11 Yfirtegund stendur fyrir allar
tegundir (8)

12 Eftir allt sem geroist feerdist
fjor i afkveemin (9)

13 Rolta mett milli boda og inn-
sigla réttmaeti peirra (9)

14 Heimilt ad vera létt og lint (9)

15 Legg kapal 1001 1 n&di (4)

16 R med fjolskylduna ttundir
hlio til a0 hitta freenku (9)

17 bessi klamkjaftur a pér alltaf
hreint kemur pér a perra-
listann hja 16ggunni (9)

18 Hvet menn til a0 fylgja Adal-
steini og undanskil par
engan (4)

19 [ steininn med hyskio! Og pid

komid pviiréttar umbaoir! (9)

24 Sund pessa mikla fugls er
minna en 4dur enda vantar
meiraipad (8)

29 Ansi slappar milli keppa og
vinstra (5)

32 Slyng born finna snilldarleg
medul (9)

33 Hofudbuans graa glépskuflan/
guddémlegan sannleik { sér
felur (8)

34 Hallo, hér rikir radleysi, enda
skortur a snjéllum konum (5)

35 Mun Sambandid bata hinum
aldrei svanga Arnari 4 Fb-
vinalistann? (7)

36 Leetur hugann reika til Islands
og skipuleggur fero (8)

37 bessi fyrsta praut reyndist
erfidust peirra allra (5)

38 betta er ord um ad merkja
aftur a) krumma eda b)
sauofé? (7)

40 Biodja rétt um tofrahnitu
kjaklings (8)

41 M4 nota gébmul egg 1 stadinn
fyrir grenmeti? (8)

45 Kapa bokar fra 12. 61d ruglar
allmarga i riminu (8)

48 Hun tekur snining med gos og
svona hopp getu alveg kveikt
imérlika (9)

50 Held ég brani allan kroppinn
ati & svélum (6)

51 A pessi kjammi eftir ad heilla
gudsmanninn? (7)

52 Broddond er pekkt fyrir sitt
hvassa augnarad (9)

53 Hvad gerist ef pid togid i
taglio? (6)

54 Heldur bléminu meo eigin
holu skrafu (7)

LODRETT

1 Fylgja hugsjona minna er st
sem ég prai en eignast ei (9)

2 Afbetrun vinnu i ljési pess sem
lagad var (9)

3 b6 ad pid eygid aud er annad
folk i kroggum (9)

4 Flandur 6stdougrar loonu (9)

5 Ad briika munn er afbragod en
annad bull! (8)

6 bau eru stundum skooud aod
utan fyrir heimséknirnar (8)

7 Vidfedmt system synda dafnar
istafreenniverold (8)

8 Klyf nothef teeki sem gera sitt
gagn (8)

9 Skel siglir dt & tjérn med ofnot-

ada visbendingu (9)

10 Svo var melt um spaka konu
og vel talandi (9)

20 Ef ég bara hefdi upp & eins
rélegum blettum og pessum
)

21 Ps. Onnur lausn er ao steikja
ber og bera fram med rjdéma
(7)

22 Teikna hrygg og refsa raeki-
lega (9)

23 Verum grimm vid grimma og
gridarstranga (8)

25 Lendi i strioi at af grenmeti
milli harra hamra (12)

26 Ha, var sterkasta stelpa i heimi
nefnd gluggatjald? (12)

27 bér tokst hjalparlaust ao
breyta gulliilifrenalinsu (9)

28 Fer me0 1jo0 eftir Orn Arnar-

son fyrir 6rn litla arnarson
©)

30 Sar djups uppgotvast ef folk
idkar petta sport (7)

31 Elska pessar dkvednu skordur
afkrafti (7)

39 brér og kossaflens a vanga -
hvernig hljémar pad? (7)

42 Forda ma dauda med flottri
sogn (6)

43 Settar{ad syrgja par sem féllu
(6)

44 Siginn og 6fugur eftir iferd
vatns (6)

46 Atli peir séu jafn fatekir og
beir eru félskulegir? (5)

47 bykir vent um Evrépusam-
bandid og dtnara pess (5)

49 Leit has { landnordri, pad
reyndist vera badhus (4)

SKak cunnar Bjoérnsson

LETT MIPLUNGS PUNG
1 5 6| 7 4 | 6 71219 5 Hvitur a leik
9 3 6 4 1 3 4121 3 2 911
5 6 28 6 5 415 6
215 3 1 4 |2 1 7 6
714 3 816 21517 4
8 2 4 2 1 9 318 53
316 8 6 3 7 1 6 8
5 711 915 4|2 4 J e
Wehnert atti leik gegn Liess i Sass-
815 7 1 4 6 nitzarid 1962.
5/4(7]19|8|3]|]1|2]6 5(2(819(1|4]6|3|7 63957 |8]1]|2|4 1'He1!Hd82'DbS!CG3'Db7!Ha7
61319512847 |3|7]1|2]5]6[8|9|4 11417213 |9]5]|6]|8 4.Dxd7 Haxd7 5. He8+ 1-0.
S AN A N N AN A www.skak.is: Nyjustu skakfréttir.
1|17|5|4|2|9|6|3|8 819 |13|1|6|7|2|4]5 71511]14|6[2|8|9]3
2/6|8|3|5(|1]|9|7|4 6412189 |5]7|1]3 8191271 |3]|]6|4]|5
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist | > > 1171912 5 1) 7 1 o417 213196 83 6 *18 9 917 " 2
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig |2 2116|3714/ 8|5/ 19|8]7]5/4)1)3]2]6] |9 1|8]3|5/4/27)6
télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6luiréoinni. Lausnin verour birti |48 31|95} 7|62 |1 |5]6}3|7 /2]4/8]9||4/2]6f9)8]7]3/5]1
neesta t6lubladi Fréttabladsins. 7]S56)2[4 8 3] L[of[2]3][4]6|8]9f[5]7[1][5]7|3]6]2][1]4]8]9
Bridge isak Orn Sigurdsson Nordur bad er erfitt fyrir vestur ad fara ekki i halfslemmu i tigli,
& D9864 ef hann kemst ad pviad austur a lauflit. Laufahalfslemma
¥ G10874 vinnst 6hjakvaemilega, pvilaufid liggur hagstaett hja
¢ 5 andstédunni og er liklega besta slemman. Hins vegar
.o . . & K4 var bara eitt par sem spiladi laufaslemmu a 19 bordum.
Haﬂdglof 0g tOlVllglOf Polska parid, Sophia Baldysz og Kathy Baldysz, var lan-
Vestur Austur samt ogsatiNS gegn samningnum sex tiglum i austur
Evropumoét i sveitakeppni kvenna lidid langnedst, 36,22 stigum - ® G53 eftiralkr6fuopnun vesturs. Utspilid var spadaas og sagn-
a vegum Evropusambandsins i fyrir nedan naest nedsta sxtid ¥ KD ¥ As2 hafi toppadi as og kongi tigli og gaf tvo slagi, tiguldrottn-
bridge for fram 4 RealBridge net- (Portugal). Sagt er ad sumir spil- ¢ AKG87643 4 10 ingu og laufaslag. Polsku stelpurnar bléndudu sér ekki
forritinu a tveimur dégum, 24. og arar vilji endilega handgefna gjofi & 1032 & AG9865 i sagnir. Sex tiglar voru spiladir a fimm bordum. Stodu a
25. april sidastlidinn. Patttoku- motum. Segja ad miklar skiptingar tveim peirra og voru nidur a premur peirra. Dansk par og
pjodir voru 19 og sveit Polverja séu oliklegriitolvugjof. Spil af Sudur enskt voru pau sem unnu slemmuna. Baedi fengu hjalp i
vann sigur med yfirburdum. motinu maelir gegn pessu. Par var &® AK1072 sognum fyrir tigulsviningu (nordur hafdi synt lengd i ha-
Fengu 275,42 stig, annad stid, skiptingin mikil og margar télur ¥ 962 litum i s6gnum). Fimm tigla samningur var einnig vinszll
sem kom i hlut Pjodverja, fékk saust. Vestur var gjafari og AV a ¢ D92 ogvar spiladur a sjo bordum. Spadasamningur, i NS, var
227,33 stig. Islendingar voru haettu: & D7 einnig vinsaell. Fjorir til sex spadar voru spiladir a fimm

medal patttakenda og endadi

bordum ogalltaf dobladir.
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Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixI. Urval getur verid misjafnt milli verslana.

Gasgrill
Omega 200
Grillflotur: 50x36 cm,
tviskiptur brennari, ‘
Flame tamer hlif yfir
brennurum, emalerud J
grillgrind, hlidarbord, -~

NYTT

Gasgrill Tango 4B
Grillflotur: 70x42 cm,
afkdst 12 kW, fjorir
rydfriir brennara med
hlidarbrennarahillu.

NYTT
N=XGRILL

Gasgrill Evolution
Grillflétur: 68,1 x 43,8 cm,
fjérir rydfriir brennarar,
med auka grillplétum,
tilvaldar fyrir kjdkling

og fisk, hitamaelir i loki,
staerd: 116x129x57cm.
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Litaradgjof
1dag

Maja Ben veitir
LADY litaradgjof

idagkl.12-15
i Skatuvogi

(LADY) "h—»

)

LADY
litaprufur %

0%

afslattur

af 6llum litaprufudésum

i

Gildir alla helgina

Gardaradgjof

Laugardag og sunnudag, kl. 13-17

i Skdtuvogi

Vilmundur Hansen,
gardyrkjufraedingur
gefur gé0 rad vardandi
klippingar, mosaeydingu
og onnur vorverk i
gardinum.

Burt med mosann ur grasflotinni

Svona gerum Vvio;

SR
, . ) e
1. Notum mosaeydi, teetum, rokum eda klérum b s
mosann i grasflotinni. EBa notum mosataetara. Et e TERANE
2. Berum grasaburd a grasflotina. h a HHEIHSIH
3. Berum kalkaburd a grasfl&tina. | s e
. A rz.n | B
4. S3um grasfraei i sarin.
5. Gott ad blanda grasfraei saman vid Urvals . Mossoff Lawn Care = £ Mossoff Multi Surface
grédurmold &dur en séd er. Mosaeydir, 4kg  2itr, flitandi mosaeydir ~ Graskorn12,5kg  Grasfra1kg 2 Itr., fljotandi mosaeydir fyrir
6. Munum ad vikva vel. Graen og falleg grasflit 10205047 fyrir grasflatir. 10220700 10221529 Turfline.10205074,8 stéttir, hisgdgn o.fl. 10220701

3.990. 3.990. 3.690. 1.990. 3.990.

eftir 2-3 vikur.
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bldbmauval HosasmipIAN

FYRIR PIG
omduuat igaro

Eftirfarandi verslanir eru opnar 1. mai

Skdtuvogur, Grafarholt, Hafnarfjordur, Akureyri, Reykjanesbaer og Selfoss.

4N Sja nanar a husa.is
™ \» i W
kA @

Stjapur
10 stk. 10210630

Nt e ¥V p ¥ 5 1.799.

T / w.-,. ,,(j' 2250 kr
- { <
e . = 'r.-
o _‘l ,l' !
I|| R
s ; a0 AR/
= ,‘. » ; )
Sypris i ; Jardarberja-
utipottinn planta
80-100 cm. 10260732

1.990.... 990. = i+

20% afslattur '

af vidarvorn, pallaoliu og pallahreinsi

EBITI'

4 s/

)

- JONGKIND

Mosateetari

600W, 3 stillingar, 40 Itr., safnari. o L'jJ/IOIId 4%|tl’. y

e Turbokalk 12,5 kg 1o5a3esg Urmeoid.
10221525

17.995. 999,

22.5551 3-690kr 1288,
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Konrad ©
% felagar

aferd og flugi

»Ja&ja pa, tvaer nyjar sudoku
gatur,” sagdi Kata glottandi.
»NU er ég ordin svo godiad
leysa sudoku gatur ad vid
skulum koma i kapp um hver
verdur fyrstur til ad leysa
paer,” baetti hun vid. ,Allti
lagi,“ sagdi Konrdd. ,Til er ég.”
Lisaloppa var lika god i ad
leysa sudoku gatur svo hun
var alveg til i keppni. ,\Vid
glimum 61l vid paer badar

og pa kemuriljos hversu

klar pu ert ordin,” sagdi hun.
»En égvara ykkur vid, ég er
ordin mjog klar,” sagdi Kata
montin. ,Vid getum byrjad

a pessari léttari,” sagdi
Lisaloppa. ,Peirri [éttari
fyrst?* sagdi Kata hneykslud.
»EkKi ég, ég byrja a peirri
erfidari fyrst,” sagdi hun og
glotti. ,Eg yroi fljotari en pid
badi til samans poétt paer
vaeru badar pungar.“ Kata var
ordin ansi klar. En skyldi hun
vera svona klar?

8 9 6|3
8 1 514
6|7 1
415 27
7 1 2 3|16
6 4
2 416 7
2 9 7
8
7/ 5
6 T
4
2 6
9 8
5

Listaverkia Nyr og kraftmikill eldgigur opnadist a Reykjanesii vikunni.
Svona sér Gabriele Maja Kaubryte hann fyrir séri huganum.

45?&“‘% K

= W

Systkinin Eva bérkatla og Oskar Gudmundur Jénasarbdrn. FRETTABLADID/VALLI

Vid forum lika

1 afasveit

Oskar Gudémundur sjé ara og Eva
boérkatla fimm ara eru systkini og
segjast stundum vera gooir vinir.

Hvernig leikio pio ykkur helst
saman? Vio férum i16ggu og bofa.
b4 er ég 16ggan og Oskar bofinn,
segir Eva borkatla.

Kunnio pid einhver spil? Eg kann
alveg fullt af spilum, segir Oskar
Guomundur. Eg spila Five Crowns
en vio Eva spilum slénguspilio
saman.

Hver er besti maturinn? K6ké-
puffs, svarar Oskar Guémundur
strax. Ekki kvéldmaturinn, segir
Eva borkatla, heldur pitsa. Namm-
pitsa, segir Oskar Guémundur.

Haldio pid upp a einhver dyr?
Giraffi er uppahaldsdyrid mitt,
segir Eva bPorkatla. Giraffi er meo
svo langa tungu sem er bleik a lit-
inn. Bleikur er uppahaldsliturinn
minn. Blettatigur er mitt uppa-
haldsdyr, segir Oskar Guémundur.
bvi hann hleypur hradast i 6llum
heiminum. Sidan pekkjum vid tvo
hunda og tver kisur, baetir hann
vid. B6di og Brim heita hundarnir.
Ja og Rjomi og Puki eru kisurnar,
segir Eva borkatla. Rjémi hvaesir
stundum bvi hann vill ekki a0 f6lk
komi of nalaegt sér.

99 VID FORUM i LOGGU
- 0G BOFA. bA ER EG
LOGGAN 0G OSKAR BOFINN.

Eva borkatla

Fario pio oft i feroalog? Ja, vio
férum til Spanar, segir Oskar Guo-
mundur. Og til Svipj6odar ad hitta
Gunnpoéru Rés freenku okkar, segir
Eva borkatla. Han er sko best, beetir
han vid og brosir.

Ferdist pio lika um a Islandi? J4, til
Isafjardar ao hitta B6di, segir Oskar
Guomundur. Beta vinkona min byr
aIsafirdi og Hulda lika. Sidan féorum
vio lika i afasveit, segir Eva bPérkatla.
Ja, vio purfum ao fara i bat bangao
eda labba mjog langt, segir Oskar
Guomundur.

Hvao er hagt a0 gera i afasveit?
Leika i fjorunni og réla og ekki haegt
ad horfa 4 sj6onvarpio, segir Oskar
Guomundur.

Hafio pio pzlti hvao ykkurlangar
ad veroda pegar bid veroio stor? Eg
@®tlaao vera flugkona, segir Eva bor-
katla. Sidan fara i haskélann og leera
dans. Eg ztla ad vera fotboltamadur
og baa i Manchester, segir Oskar
Guomundur.

y
i
o
i



CONCORDE XL
189/253x100 cm
134.900 kr.

107920

" TONGA STOLL
16.900 k.

TIL 0G MED 3. MAI
ﬁ hemsendi

A HOFUDBORGARSV/ADINU
FYRIR PA SEM VERSLA
, , FYRIR 20.000 EDA MEIRA
BELLEVUE HAGINDASTOLL VEGA 2 JA SATA SOFI i

Svart polyrattan. Sessa og bakpudi fylgir. ELIVA VAGN 4 hjélum. Gammiviour hjélum. Gammividur og algrind. L138 cm. TIL OG MED 3. MAI

54.900 kr. N 43.920 kr. 0g dlgrind. 44.900 kr. N 35.920 kr. 128.900 kr. Ni 103.120 kr.
. MY =
) 1y L

©ILVA askilur sér rétt ad leidretta auglidsar villur.

St

BORGIO GEYMSLUBOX CLEO SKEMILL BORGIO 2JA SATA SOFI L176 cm.
L154 x B90 x H93 cm. 59.900 kr. Nui 47.920 kr. @350 x H44,5 cm. 18.900 kr. Nii 15.120 kr. 118.900 kr. N 95.120 kr. Bord @120 cm. + 4 stélar. 141.500 kr. N 113.200 kr.

g06[62\’;( FREE

GALWAY GARDBORD 0G PORTIO GARDSTOLL

AF OLLUM SOFUM, H/EGINDA-
STOLUM, SOFABORBUM,
MOTTUM, PUBUM 0G ABREIBUM®

ORTO TUNGUSOFI i *Gildir ekki um vérur 4 4dur nidursettu verdi. Gildir & medan birgdir
Blatt, greent eda dokkgratt velour aklzedi. endast. Ad sjalfsogou fer rikissj6dur 24% virdisaukaskatt af pessari solu.
1292 x D164 cm. 279.900 kr. Niit 225.711 kr. Verdlakkunin 19,36% er alfarid 4 kostnad ILVA. Lykur 3. maf 2021

GAIN HAGINDASTOLL FOCUS SOFABORD ALISMA SOFABORD RIA TUNGUSOFI
Grétt velour aklaeoi. Svartir feetur. Gréoliuborinn eikarspénn. @90 x H45 cm. Guangxi hvit plata. 120x60 cm. Graent velour akledi. L222 x D148 cm.
44.900 kr. Nii 36.207 kr. 99.900 kr. Nii 80.559 kr. 59.900 kr. Nii 48.303 kr. 169.900 kr. Nii 137.007 kr.

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA i NP retoire  |F| FacEBOOK COMALVAISLAND

Laugardaga og sunnudaga 12-18, manudaga - féstudaga 11-18:30 VALITOR INSTAGRAM COM/ILVAISLAND
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VEDUR ¢ MYNDASOGUR
Lauga 1'dagur Rcykiavik Sunnudagur Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur
Reykjavik isafjorour Akureyri (Q @ @

6 3 6|3 5 3 7 2 6 2
*C 4 °C 4 °C v °C 4 °C A
6 5 2|8 4 4 Isafjorour
cle e e 1D | DD
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir
4 4 53 5 4 3 5 45
@ (Q i = il o o
AL
|8 4|2 2|12 O 1E | DD
°C ¢ °C ¢ °C ¥ iy
Gengur i nordaustan 8-12 m/s med rigningu eda slyddu sudaustantil, en - : 50 50 41 531 51
léttir smam saman til sudvestanlands. Hiti 6 til 10 stig a Sudur- og Vestur- | & iewewr - = T °C 0O °C | O °C K °C & °C &
landi ad deginum, en annars 1 til 6 stig. ekl ——
Egilsstaodir
| 31 3 7 45
J °C & *C 4 °C 4
‘ f. (X3
Frettaumfjollun
& 1O | D
50 5 2 6 2
°C o °C R °cC
0 3 -1 6 0 2
*C 2 “C ¢ L
Eftir Frode Bverli

Let me see if | understand
you correctly... you are will-
ing to barbeque in countries
with severe drought?

Geturdu  Eqer

heett  med betri
pessu? hugmynd!

1l

|| FRETTA

LT FPT Ry TV

1 1 11 71 "|%l

o N N bl L)

FRETTAVAKTIN
kl. 18.30

Hvernig gengur Tja, égget ekki | 2 ..en Palli @ ekkert i
korfuboltinn? skotideda | : varnarleikinn minn!

stokkid lengur... | Ll
Fréttaumfjollun fyrir alla :
i opinni dagskra a virkum

dégum a Hringbraut og
frettabladid.is h

HRINGBRAUT

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Ekkert til a8 vera |

, ) o
stoltur of, heldur. \ Egheyri ennbd vell

l_/

¢ b Kannski er ég ad verda | Pabbakroppur er ekkert til a8
1 I l I l l I a 1 pinu mjukur. skummastil'n fyrir.

— Mest lesna atvinnublao islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

i
IO, BB AR FRRDLER 1A § Y. By Kisti S AT AL | SYWOILATE 12~ fis




FRETTABLADID. 4

— MEST LESNA DAGBLADP A iSLANDI* —

NZER PITT FYRIRTZEKI
TIL FJOLDANS?

Fréttabladi® er mest lesna dagblad landsins.* A héfudborgarsvaedinu, par sem Fréttabladinu
er dreift i heimahus, eru yfirburdirnir 6tvireedir. Hafdu samband og leyfdu okkur
ad hjalpa pér og pinu fyrirtaeki ad na til fjéldans.

Simi: 550 5050 - auglysingar@frettabladid.is

445 497 68~

ibla hofudborgar- ibla hofudborgar- ibua héfudborgar-
svadisins a aldrinum svadisins a aldrinum svaedisins a aldrinum
18-80 ara lesa Fréttabladio 35-65 ara lesa Fréttabladio 55-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali* daglega ad medaltali* daglega ad medaltali*

FRETTABLADID!

FRETTABIADID) |

NN

*Samkvamt prentmaelingum Gallup
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Beinlawsir kjuklingavaengir
_Beinlausir kjuklingabitar med vali um
buffalo sésu, bbqg eda bourbon glaze.

1.690 kr

Shake

Sukkuladi
Vanillu
Jardaberja

990 kr

Wazégzsﬁ/éaa"

2.090 kr

Val a milli tveggja rétta,
nyjir réttir i hverri viku!

HAPPY HOUR

ALLAN DAGINN
ALLA DAGA

ﬁ /rifrestaurant
a /rifrestaurant
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Haegt erad fa VW ID.4 GTX med 21 tommu alfelgum.

VW ID.4 GTX frumsyndur

Njall -
Gunnlaugsson ]
njall@frettabladid.is A
Fyrsta GTX-utgafa Volkswagen
er komin fram a sjonarsvioid

en pad er 6flugri atgafaID.4 raf-
jepplingsins. Er hann med 480
km dreegi oghrédunini 100 km a
Klst. er 6,2 sekiindur.

Hafin er forsala a bilnum i Evrépu
og pa einnig 4 Islandi, en veroio a
bilnum byrjari6.990.000 kr. ,Mikio
hefur verio kallad eftir fjorhjola-
drifnum alrafmégnudum fjélskyldu-
bilum & g6du verdi og er pad okkur
s6nn dnagja ad geta nt uppfyllt paer
oskir,“ sagdi Jéhann Ingi Magnus-
son, vorumerkjastjori Volkswagen
alslandi, vio petta tekifaeri og baetti
vio ao fyrstu bilarnir verdi afhentir
nyjum eigendum i sumar en a nastu

vikum muni Volkswagen & Islandi
po fa fjorhjoladrifinn syningarbil.
Pangad til er haegt ad préfaID.4 sem
er nui pegarisélu.

Likt og ID.4 byggir hann 4 sému
MEB botnplétu en til vidbétar viod
201 hestafls rafmoétor vio afturdrifio
er kominn auka motor vio fram-
drifio svo ad afl bilsins stekkur i 295
hesto6fl. Ad s6gn Volkswagen dugar
pad tilad senda bilinn { hundraoio a
6,2 sektindum. Pao er alika hré6dun
oginuverandi gerd Golf GTI, sem er
mun minni og léttari bill. Reyndar
er hamarkshradi ID.4 GTX mun
minni, en hann er takmarkaour
vio 180 km & klst. til ad auka draegi
bilsins.

Hagt er ad fa bilinn meo sér-
stdkum sport-pakka en pa kemur
hann a legri fjéorun og dkvednara
styri, auk stillanlegrar fjéorunar i
dyrustu atgafum. GTX er med sdmu
77 kWst rafhl6ou og Pro Perform-

MIKID HEFUR VERID
9 KALLAD EFTIR
FJORHJOLADRIFNUM ALRAF-
MOGNUDUM FJOLSKYLDUBILUM
A GODU VERDI 0G ER bAD
OKKUR SONN ANAGJA AD GETA
NU UPPFYLLT b&R OSKIR.

ance-atgafan sem vid préfudum a
dégunum. Vegna auka rafmétors
minnkar draegid adeins pott annad,
eins og hledslutimi, haldist 6breytt.
Utlitslega adgreinir billinn sig med
baklysingu i framstudara dsamt
sportlegri studurum og 20 tommu
alfelgum. A0 innan takmarkast
breytingarnar vio hefdobundnar
sportutgafur, med alpedélum,
raudum isaumi, sportsetum og
sportstyri.

Bradum loglegt ad sleppa hondum

Meo sifellt fullkomnari styris-
bunadi og akreinavérum i nyjum
bilum i dag veroa peir pannig ad
6kumadur parfminna ao hafa fyrir
hlutunum.

I Bretlandi eruiundirbtningil6g
sem leyfa 6kuménnum bila med
pbess hattar biinadi ad taka badar
hendur af styri. Er talio liklegt ad
16gin taki gildi fyrir lok pessa ars.
Login leyfa med 60rum oréum ad
taka ma hendur af styri a undir 60
km hrada a hradbrautum, enda
hefur pba adstodarbunadurinn tekio
yfir.

EkKki er n6g ao billinn sé biinn
einfaldari gerd akreinavara sem
pipir adeins ef komid er ad brun
linu, heldur parf billinn ad geta
tekio stjornina og haldid bilnum
innan akreinar sjalfur. Slikir
akreinavarar kallast ALKS sem
stendur fyrir ,Autonomous Lane

Medal fyrstu bila til ad bjoda ALKS var Volvo XC90 en vid reynsluakstur
bilsins a Spani kolludu hénnudir Volvo bunadinn ,Hénd Guds“.

») i BRETLANDI ERU I UNDIR-
BUNINGI LOG SEM LEYFA
OKUMONNUM BiLA MED BESS
HATTAR BUNADI AD TAKA
BADAR HENDUR AF STYRI.

Keeping Systems.“ Sumir bilar eru
einnig banir sjalfvirkum hrada-
stilli sem heldur pa einnig réttu bili
inaesta bil. betta getur verio paegi-
legur banadur ad hafa pegar umfero
pyngistinagrenni stérborga.

Hopmalsokn gegn Polestar i Noregi

Senskt16gfraoifyrirtaekier ad und-
irbtia hépmals6kn gegn umboods-
adila Polestar i Noregi.

bar var pvi haldio fram & heima-
sidu umboodsins ad draegi bilsins
veri 470 kilémetrar sem myndi
duga til aksturs fra Oslo6 til Hems-
dal-skidasvaodisins og aftur til baka.

Pad kom svo ilj6s ad bad var ekki
raunin p6tt um opinberar WLTP-
t6lur Polestar 2 veeri ad ra0a, alla
vega ekki ad vetri til.

Polestar 2 var sagdur hafa meira
draegi en raunin var i akstri.

Pess vegna var textanum breytt
og talad um Norefjell i stadinn, sem
eru 230 kilémetrar fram og til baka.
bad sem malid snyst um er hvort
fyrirtaekio hafi brotid markaodslog
med pvi ad auglysa med pessum
heetti.

bvi vilja peir sem keyptu bilana
aour en textanum var breytt fa
beatur sem hljéda upp a 75.000
kronur norskar hver, en um 3.500
kaupendur er ad raeda.



Blejssud sé minning

GRANIT
STEINAR

Helluhrauni 2 * 220 Hafnarfjordur * granitsteinar@granitsteinar.is * simi: 5445100

Heér huila hfdntn
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Listamenn vinna med ngerumhverfi KOpavogs

A syningunni Skyjaborg i Gerdarsafni syna fjorir samtimalistamenn. Verkin eru sprottin af sameigin-
legum grunni, sem er saga bajarins og pad hvernig borg byggist upp. Olik nalgun hja listamonnunum.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

kyjaborg er syning sem

na stendur yfir i Gerdar-

safni, en par ma sja verk

eftir Berglindi Jénu Hlyns-

déttur, Bjarka Bragason,

Eiranu Sigurdardéttur og
Unnar Orn Audarson. Syningar-
stjorar eru Brynja Sveinsdottir og
Klara bérhallsdottir.

,bessi syning, sem hefur verio
lengi i vinnsly, fjallar um naerum-
hverfi safnsins og Képavog. Fjorir
samtimalistamenn syna verk sem
sprottin eru af sameiginlegum
grunni, sem er saga bajarins og hug-
myndin um pad um hvernig borg
byggist upp. Képavogur varo a 20.
6ldinni smaekkud utgafa af borgar-
lifi. bar verda dhugaverd skil, eins og
begar byggt var hahysi 4 sama tima
og saudfjarraekt nadi hamarki sinu
iKoépavogi,“ segir Brynja.

Persénulegar ségur
Persénulegar ségur tengjast nokkr-
um verkanna. ,Eiran Sigurdardottir
vann verk ut fra Engihjalla 3 sem
han bjé i. Foreldrar hennar voru
hluti af hopi sem byggoi fjolbylis-
has og pao er ahugavert ad skoda
myndir af uppbyggingu hassins en
bar rétt hja voru hestar a beit. bar
sést vel samruninn milli sveitar
og borgar,“ segir Brynja. ,Bjarki
Bragason er meo stort textilverk
sem hann vann ut fra hiasi afa sins
og d&mmu a Karsnesinu par sem pau
voru frumbyggjar um midja sidustu
6ld pegar Reykjavik var a0 sprengja
utan af'sér og f61k fér ad flykkjast at
ijadar borgarinnar. Sidustu ar hefur
hasid gengid kaupum og s6lum a
milli verktaka. Nu stendur til ad
rifa paod og reisa radhus i stadinn.
Bjarki vann rannséknarverkefni at
fra s6gu hassins og framkvamda i
kringum pad og skoodar breytingar i
borgarlandslagi og hvao gerist eftir
a0 einhver fellur fra.”

Unnar Orn Audarson vinnur
einnig med borgarlandslag en a
annan hatt. ,Hann hugsar um borg-
arlandslagid 4 almennan hatt og

www.bjornsbakari.is

manudaga-féstudaga

nd 14 e Hringbraut 35

' i, b

vinnur med efni sem eru i kringum
okkur,” segir Brynja. ,A syningunni
er verk hans Skuggefni sem er btiid
til ar malbiki og ati & taninu er ati-
listaverk sem er eins og vindsokkur
a flugvollum sem gefur til kynna
hvada vindstig eru. Unnar Orn er
a0 leika sér meo tilraunir okkar til
ad mela og taka yfir borgarlands-
lagio.

Ahugavert framtak

Berglind Jona Hlynsdéttir fjallar
um Hamraborgarrasina. ,Hamra-
borgarrasin var afar ahugavert
framtak, sjénvarpsst6d sem var
haldid ati i Hamraborginni,* segir
Klara. ,Byggingin sjalf kristallar

Brynja Sveinsdéttir og Klara Porhallsdéttir eru syningarstjorar. FRETTABLADID/STEFAN

gg LISTAMENNIRNIR ERU
> AD VINNA MED
KOPAVOG OG PAD ER GAMAN AD

SJA HVAD PEIR NALGAST BEINN
A OLIKAN HATT.

Klara porhallsdottir

hugmyndina um pad hvernig svaoi
getur verio litill heimur at af fyrir
sig. barna atti ad verda til fullgilt
samfélag meo eigin sjonvarpsst6o
og pjénustu. A syningunni eru
atsendingar fra pessari ras og par
ma meodal annars sja hvernig petta
fjolbylishts og husfélagio hafoi

ahrif a lagasetningu um réttindi
fjélbylishasa og breytingar i skipu-
lagsmalum.“

Spurd hvort finna megi sam-
eiginlegan prad hja listaménn-
unum segir Klara: ,Listamenn-
irnir vinna meo textil og grof efni
eins og byggingarefni, malbik og
steypustyrktarjarn. Efniskenndin
tengir pa a vissan hatt. Listamenn-
irnir eru ad vinna med Képavog
og pad er gaman ad sja hvao peir
nalgast bainn 4 6likan hatt. Eiran
og Bjarki eru med persénulega
tengingu, fjalla um fjélskylduségu
sina iverkunum, medan Berglind og
Unnar rannsaka soégu stada og velta
fyrir sér borg og samfélagi.”

Tilnefningar til Maistjornunnar

ilnefningar til Maistjoérn-

unnar vegna ljédabékar

atgefinnar 2020 hafa verio
kynntar. Tilnefndar baekur eru:

B Taugabod & haspennulinu eftir
Arndisi Lou Magnusdéttur.

B Draumstol eftir Gyrdi Eliasson.

B pagnarbindindi eftir HOllu Por-
laugu Oskarsdottur.

B Kyrralifsmyndir eftir Lindu Vil-
hjalmsdottur.

W 1900 og eitthvad eftir Ragn-
heidi Larusdottur.

Tilnefndar baekur eru allar til
synis i anddyri Pj6darb6khl6o-
unnar. Verolaunin verda veitt vio
athéfn i bjodarbokhléounni pann
18. mai.

Maistjarnan er einu verdlaunin
a Islandi sem veitt eru eingéngu
fyrir utgefna, islenska lj60abok.
Verdlaununum er &tlad ao vekja
sérstaka athygli 4 blomlegrilj6oa-
bokatitgafu a Islandi.
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Kékudiskur m/ loki
aour 12.990.- nu 10.475.-

Box
adur 6.490.- nu 5.234.-

Skermar fra
adur 8.990.- nu 7.250.-

Lampi an skerms
adur 24.990.- n( 20.152.-

Gls i ymsum litum Bur 12,900 o 10.475.-
43ur 1.190.- nd 960.- 990. ATS. =

U

Barstélar fra
adur 24.990.- nu 20.152.-

Bordstofubord
40ur 239.900.- nt 193.455.-

Vasi
4dur 10.990.-
nu 8.862.-

af ollum vorum*

Ledur bekkur

Nipas skapur
4dur 119.900.- n0 96.687.-

Korfur, 30% afslattur
[itil, 40ur 12.990.- nt 9.093.-
stor, a0ur 16.990.- nu 11.893.-

adur 119.900.- nt 96.687.-

Odense 3ja saeta sofi 46ur 189.900.- nu 153.135.-
Stofubord

*19,36% afslattur af 6llum vorum
gildir ekki med 68rum tilbodum

Klukka
adur 29.990.- nu 24.111.-

Bordstofustoll
aour 24.990- nu 20.152.-

*  Pudar fra
aour 1.990.- nu 1.605 .-

Spegill 4dur 69.900.- nu 56.367.-

heerra, adur 44.990.- nu 36.280.-
leegra, a0ur 54.990.- nu 44.344.-

Ledur sessa
4dur 48.990.- nu 39.506.-
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llmur Kristjansdottir og Gudjon David Karlsson i hlutverkum sinum i Nashyrningunum. mynD/ADSEND

Orveenting einstaklingsins

LEIKLIST

Nashyrningarnir
2.0.0.0. 0

Eugéne lonesco
pjodleikhusio

byding: Gudrin Vilmundardéttir
Leikstjori: Benedikt Erlingsson
Leikarar: Arnmundur Ernst Back-
man, Flemming Vidar Valmunds-
son, Gudjon David Karlsson,
Hakon Jéhannesson, Hildur Vala
Baldursdottir, Hilmir Snaer Gudna-
son, lImur Kristjansdottir, Palmi
Gestsson, Rufus, Sigridur Eyran
Fridriksdottir, Siobhan Antoinette
Henry, Steinunn Olina borsteins-
déttir, Orn Arnason, o.fl.
Leikmynd: Bérkur Jonsson
Buningar: Filippia I. Elisdottir
Lysing: Bjorn Bergsteinn Gud-
mundsson

Tonlist: David Por Jonsson
Hljédhénnun: Kristjan Sigmundur
Einarsson

Eftir tveer tilraunir tokst Nashyrn-
ingum Eugéne Ionesco loksins ad
brjota sér leid a stéra svio bj6o-
leikhdssins en syningin atti ao
vera jolasyning Pjédleikhussins a
pessu leikari. Frumsyningar voru
tver sokum takmarkana, sa fyrri
a sumardaginn fyrsta og st seinni
daginn eftir. Benedikt Erlingsson
tekst hér aftur a vio klassiskar leik-
hasbokmenntir a stora svidinu en
sidast leikstyroi hann Hasinu eftir
Gudmund Steinsson 4 sému fjélum
og ndreynir hann ad smala saman
annars konar 6argadyrum. Eda svo
virodist i fyrstu.

Nashyrningarnir voru upphaf-
lega skrifadir sem vidbrago vio
styrjaldararunum en bestu leikrit-
in eru timalaus og styrjaldarastand
birtist i mérgum myndum. Ionesco
flettir ofan af hjardhegdun borgara-
stéttarinnar, smaborgurunum sem
apavitleysuna hver eftir 60rum en
tekst aldrei ad ryna efnislega i mal-
efni samtimans eda bregoast vid af
rokfestu. Atla matti ad mannkyn-
i0 veari lengra komio eftir sextiu ar
en upprisa 6fgaflokka, taumlaus
naflaskodun samfélagsins og ring-
ulreidin i heiminum synir a0 litio
hefur breyst. Mannskepnan er sém
vid sig. Benedikt Erlingsson er trar
textanum, meistaralega pyddum af
Guortnu Vilmundardoéttur, pé med
ansi djoérfum undantekningum og
viobotum sem betra er ad begja um.
Ahorfendur verda hreinlega ad gera
sér ferd og taka afst60u, krafa sem
leikskaldio setti somuleiodis fram a
sinum tima.

Burdarstolpi syningarinnar

Ein af viobotunum er st ad per-
sonur leikritsins bera néfn peirra
leikara sem toku patti upprunalegu
syningunni & Nashyrningunum &
sama svioi ario 1961. Larus, Robert,
Rurik og Herdis eiga pannig aftur
fund med ahorfendum Pjo6odleik-
hussins. betta er lagleg lausn og
nerir syninguna. Erlingur &0ir lika
innisoguna, 6vent bodflenna.

Gudjon Davio Karlsson leikur
Larus, skrifstofublok sem finnst
sopinn ansi godur og hefur ekki
fundio sér stad i tilvistinni. Slikur
hvunndagsmadur hentar hefi-
leikum Guojons Davios pryoilega,
orvaenting hans verdur apreifan-
leg eftir pvi sem lida tekur. Hér er
hann i essinu sinu og burdarstélpi
syningarinnar.

Adrar persénur eru fremur takn-
myndir heldur en privioir karakt-
erar. Kvenpersonur Ionesco i Nas-
hyrningunum lida kannski mest
fyrir tilfinningalegu flatneskjuna
en syningin graedir rikulega a
reynslumiklum leikkonum. Ilmur
Kristjansdéttir leikur Herdisi, sam-
starfskonu Larusar sem hann elskar
i laumi, af stadfestu med skvettu
af hamor. Lokaatridi hennar er
gifurlega krefjandi og han skilar
pvi nokkuo vel en purft hefdi ad
finstilla adeins betur til ad loka-
akvordun Herdisar veroi skiljanleg.
Steinunn Olina Porsteinsdottir
staldrar stutt vio i hlutverki rok-
freedingsins & svidinu en hun skilar
svo sannarlega sinu. Orka hennar
er svo mikil ad han gerir dyrindis
maltid ur leidindapikanum pratt
fyrir pakalegu draktina. Svo baetir
han i pegar kemur ad smeerri hlut-
verkum.

Hilmir Snar umturnast
Hilmir Snar Guodnason leikur
Robert, kassalaga medaljon sem
stokkbreytist i villidyr. Hilmir
Snzr hreinlega umturnast i einu
besta atrioi kvoldsins enda leikari
a 60rum melikvarda. Arnmundur
Ernst Backman leikur Rurik, takn-
mynd beirra ungu og sterku sem
munu erfa heiminn. Hlutverkio
leysir hann afaga med kimnigafuna
ad vopni. Undir lokin { sninum
samradum beirra Larusar vinna
fimleikazfingar hans p6 a méti
senunni og peim hefoi att a0 sleppa.
Lokaaugnablikin i sidustu senum
peirra beggja pyrftu adeins meira
andrymi og naeg innistaeda er fyrir
sliku.

Adrir fara med smaerri hlutverk
en breidd leikhopsins kemur til
g60a. Palmi Gestsson og Orn Arna-

son gripa til reynslunnar, Sigridur
Eyran Frioriksdottir og kétturinn
Rufus stela senunni snemma i syn-
ingunni en Hakon Jéhannesson
og Hildur Vala Baldursdéttir njota
sin i hléi. Ahorfendur eru hvattir
til aod fara eftir tilmalum peirra
og bregoda sér i forsalinn. Siobhan
Antoinette Henry fer fyrir hopi
starfsfolks Pjooleikhissins sem
tekur batt i syningunni og gefur
huan sidari senum fjarstedukennd-
an ble med finni svidosframkomu
og skemmtilegum leiklestri.

Listraent innsaei

[ gegnum tidina hafa svidsmyndir
Barkar Jonssonar stundum verid
of iburdarmiklar en i Nashyrn-
ingunum fer hann adrar leidir.
Hér raedur einfaldleikinn rikjum.
Fyrsti pattur gerist ekki a svidinu
en seinna faerist leikurinn pangad.
Leikmyndin nanast andar meo
leikritinu. Svo sprengir hann allt
iloft upp. Hlj60h6énnun Kristjans
Sigmundar Einarssonar og lj6sa-
hénnun Bjérns Bergsteins Guo-
mundssonar hamrar a ahorfend-
um tr 6llum attum. Ognarhlj6din
fra nashyrningunum heyrast ar
ymsum hornum og idrum hissins,
umvafoir pokukenndu ljési yfa peir
upp 6notatilfinningu og 6tta. Tén-
listarlausnir Davids bPors Jonssonar,
med adstod harmonikkuspilarans
Flemmings Vidars Valmundssonar,
skortir heilsteypta syn. Sum inn-
skotin hitta beint i mark en 6nnur
eru of 16ng. Filippia I. Elisdottir
hefoi sémuleiois purft djarfari syn
a fatnadinn sem er fremur hvers-
dagslegur en grimurnar eru stor-
fenglegar, grimugerdarteymid a
hros skilio.

Benedikt Erlingsson leidir hop-
inn af listrenu innsi i frabaerri
en stundum 6agadri syningu. Nas-
hyrningarnir varpa fram aleitnum
spurningum sem snerta okkur 6ll1.
Er mannkynid i eoli sinu 6argadyr?
Er hjardhegdun alltaf slem? Er sio-
ge0i 6hagganlegur fasti { heimin-
um? Hvao gerir sa sem upplifir sig
vera einn 4 moti heiminum? Eftir-
minnilegustu leiksyningarnar eru
ekki endilega bear sem eru galla-
lausar eda fylgja hefdbundinni
talkun heldur paer sem fa ahorf-
endur til ad hugsa og dvelja med
syningunni, jafnvel 16ngu eftir ad
tjaldio fellur. Nashyrningarnir eru
svo sannarlega slik syning - pannig
ad hvini.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Nashyrningarnir eru
skylduahorf.
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Verk Errés, Mercury Astronauts.

Errd & Akureyri

dag, laugardaginn 1. mai, kI.

12-17 verdur opnud syning a

verkum Errés, Ferdagarpurinn
Erré, i Listasafninu 4 Akureyri. A
syningunni ma sja verk sem tengjast
ferdalogum.

Verkin a syningunni eru hluti af
Err6-safneign Listasafns Reykja-
vikur og syningarstjori er Dani-
elle Kvaran Err6 - sérfredingur
safnsins. Syningin stendur til 12.
september og er samstarfsverkefni
Listasafnsins 4 Akureyri og Lista-
safns Reykjavikur.

Hrolfur Semundsson ténskald.

Corona og Soknudur

Sigildum sunnudégum i

Norourljésasal Hérpu 2. mai

nk. Kkl. 16.00 verdur frumflutt
verkid Corona eftir Hrélf Semunds-
son, S6knudur eftir Kristinu Larus-
déttur og Elegy eftir John Speight.
Flytjendur eru Armann Helga-
son klarinett, Kristin Larusdottir
kvaedakona, Hroélfur Semundsson
bariton og Islenskir strengir, sem er
strengjasveit skipu fiolum, viélum,
sell6 og kontrabassa.

Eirikur Régnvaldsson professor.

Alls konar islenska

i0st6d islenskra bok-

mennta hefur athlutad 55

atgafustyrkjum. Baekur
um békmenntir, nattaru, bygginga-
list, sagnfraeoi, hénnun, pj60mal,
tungumal og ymislegt fleira hljota
atgafustyrki i ar. Medal b6kanna
eru [ leit aod listrenu frelsi / Zvi
og listsképun Muggs, Gudmundar
Thorsteinssonar. Adalhéfundur
er Kristin Gudnadoéttir. Alls konar
islenska - Malstefna fyrir 21. 6ldina.
Hoéfundur: Eirikur R6gnvaldsson.
Skaldkonur. Hé6fundur: Gudran
Ingo6lfsdottir. Skrimsl. J6orun og
afmennskun i islenskum midalda-
békmenntum. Héfundur: Arn-
grimur Vidalin.

Fyrsta operusyningin i Hofi

peran La Traviata eftir Verdi

verdur synd i Menningar-

hasinu Hofi 13. né6vember
naestkomandi.

Samkvaemt Porvaldi Bjarna bor-
valdssyni, tonlistarstjéra Menn-
ingarfélags Akureyrar, er petta i
fyrsta sinn sem 6perusyning er flutt
i Hofi. ,Hof er alvéru nutima svios-
listahus og fullkomio fyrir flutning
4 6perum, ballett, séngleikjum og
téonleikum af 6llum sterdum og
geroum. Og i n6vember verdur par
operulist i haesta gedaflokki,“ segir
borvaldur Bjarni.

ol

Adalhlutverkio verour sem fyrr
sungid af Herdisi Onnu Jénasdoéttur
sem fékk frabzera déma og hlaut
Grimuverdlaunin sem séngvari
arsins fyrir talkun sina a hlutverki
Vidlettu.

Petta mun veroda i fyrsta sinn sem
Islenska 6peran og Menningarfélag
Akureyrar stofna til formlegs sam-
starfs vardandi 6peruuppfeerslur.
Sinfoniuhljémsveit Nordurlands
mun sja um hljémsveitarleik a
6llum syningunum undir stjérn
Bjarna Frimanns Bjarnasonar, ton-
listarstjéra Islensku 6perunnar.

Herdis Anna

& Bjarni Frimann

/. mai 2021
kl. 20 i Nordurljésum

Takmarkad sataframbod - Tryggid ykkur mida a harpa.is

Herdis Anna
Jonasdottir
syngur i Hofii
névember.
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BEEF CARPACCIO

Content: 0,8 kg
2:( 5!8091\

2 998 S _r. 898 kr/fla’skan 259kpok|n %

Nauta Carpaccio
frosid - 10x80 g Himneskt Jomfraar Olifuolia Bonus Klettasalat

500 ml - lifreen 759
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Toppur Ferskar Smagurkur Coca-Cola An Sykurs AVA Aldinvatn
330 ml x 10 stk. - 2 tegundir 200 g i pk. 330 ml - verd adur 85 kr. 330 ml - verd adur 92 kr.

bonus.is Verd gildir til og med 2. mai eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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) 4
“KOMBO”

Nesquik og
mjolk,
D-vitaminbaett
ﬂl?lu 1

428 Kr./saman

Léttmjolk eda nymjolk
D-Vitamin, 1 Itr., 189kr.
Nesquik, 4009, 239 kr.

Almennur afgreidslutimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bénus Smaratorgi, Skeifunni og Langholti (Akureyri): Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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Eilif endur koma
27.03.-19.09.2021
Kjarvalsstadir

Hulda R6s Gudnadottir
WERK-Labor Move
04.02.-09.05.2021
Hafnarhus

Ragnar Axelsson
bPar sem heimurinn
bradnar
30.01.-09.05.2021

Hafnarhus

Asmundarsafn  Opi
Lokad vegna I
breytinga

Hafnarhds
Tryggvagata 17
101 Reykjavik

Kjarvalsstadir
Fl6kagata 24
105 Reykjavik
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Laugardagur

HRINGBRAUT

20.00 Matur og heimili (e) Sjofn
bordar flallar um matargerd
ibland vid islenska hénnun
og fj6lbreyttan lifsstil.

20.30 Heima er bezt (e) Heima er
bezt er samtalspatturum
pjodlegan frodleikianda
samnefnds timarits.

21.00 Hin ramu regindjup (e)
Fraedslupaettir tr smidju
Jons Hermannssonar og
Gudmundar E. Sigvalda-
sonar um eldvirknina undir
fétum okkar.

21.30 Sofnin a islandi — Skogar (e)
battar60 um islensk s6fn og
safnamenningu.

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Ran

07.21 Poppy kisuklo

07.32 Lundaklettur

07.39 Tolukubbar

07.44 Edlukrattin

07.55 Bubbi byggir

08.06 Milly spyr

08.13 Unnar og vinur

08.35 Studboltarnir

08.46 Hvolpasveitin

09.09 Grettir

09.21 Soguspilio

09.45 Hallumhae

10.00 Gettu betur - Bransastrio

11.05 Vikan med Gisla Marteini

11.50 Hvad getum vio gert?
P6rungar a Hellisheidi.

11.55 Kiljan

12.35 Muasikmolar

12.45 island. biéland Ny 6ld, ny
kynsl6d

13.45 Regina

15.15 Timaritid Rolling Stone. A
ystu néf - Seinni hluti

17.10 Byggjum réttlatt pjoofélag

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fotboltastrakurinn Jamie

18.29 Herra Bean

18.40 Hja dyraleekninum

18.45 Landakort Fertugasta org-
elid for til Bolungarvikur.

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Alla leid

21.00 bPad er nég til' Utsending
fra sérstakri skemmti- og
hvatningardagskra heildar-
samtaka launafolks i tilefni
barattudags verkalydsins.
Landspekktir tonlistar-
menn, skemmtiatridi og
hvatningarord fra launa-
folki, einkenna pennan
ségulega vioburd. Utsend-
ingin er taknmalstulkud.
Stjorn upptoku: Helgi
Johannesson. Handrit og
leikstjorn: Kolbrun Hall-
dorsdottir.

21.50 Bioast. Spotlight Spotlight

21.55 Spotlight i svidsljosid

00.00 Poirot - Smamyndaranio
Agatha Christie’s Poirot II.
Double Sin

00.50 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 European Tour 2021 Ut-
sending fra Magical Kenya
Open.

11.55 Atvinnumennirnir okkar

12.30 European Tour 2021 Bein t-
sending fra Tenerife Open.

17.00 PGA Tour 2021 Bein Ut-
sending fra Valspar Cham-
pionship.

22.05 PGA Special. AT&T Every
Shot Counts - Charity Event
Godgerdarpatturisam-
bandi vid AT&T Pebble
Beach Pro-Am motio.

02.30 LPGA Tour Bein Utsending
fra HSBC Women’s World
Championship.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

11.15 The Block

12.20 Amazing Hotels. Life
Beyond the Lobby

13.30 Brighton - Leeds Bein
utsending fra leik i ensku
urvalsdeildinni.

16.10 The King of Queens

16.30 Everybody Loves Raymond

16.55 The Bachelor

18.20 For the People Dramatiskur
patturum unga logfraed-
inga sem takastairéttar-
salnum.

19.05 The Block

20.10 A Hologram for the King
Kvikmynd fra 2016 med
Tom Hanks i adalhlutverki.

21.45 Downsizing

23.55 Seal Team Six. The Raid on
Osama Bin Laden

01.30 And So It Goes

03.00 The Walking Dead

03.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Vinill vikunnar

08.00 Morgunfréttir

08.05 Tonlist ad morgni 1. mai

08.35 begar fer ad vora. Sma-
saga

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Ordin sem vid skiljum
ekki

11.00 Fréttir

11.03 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.45 Heimskviour

13.15 Gestabod

14.00 Fylgikvillar framfara

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Skaldkonan Renée Vivien

17.00 bar sem ordunum sleppir

18.00 Kvoldfréttir

18.10 i ljési ségunnar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Billy Eck-
stine, Red Garland, Lee
Konitz & Warne Marsh,
Bolou Ferré

20.50 Ur gullkistunni ,Vakri
Skjoni hann skal heita“

21.16 Bok vikunnar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Litla flugan Eurovision
1969-72 ogislensk 16g
sem hefdu attad farai
keppnina

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturiatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

09.25 Charlie and the Chocolate
Factory

11.15 Overboard

13.05 Something’s Gotta Give

15.10 Charlie and the Chocolate
Factory

17.05 Overboard

18.50 Something’s Gotta Give

21.00 1917 Horkuspennandi
stridsmynd fra 2019.

22.55 Deadpool Ovenjuleg
spennumynd fra 2016 sem
flallar um fyrrverandi sér-
sveitarmanninn Wade Wil-
son sem veikist af 6leknan-
legu krabbameini.Hann
akvedurad gangast undir
tilraunakennda laeknismed-
ferd sem afmyndar andlit
hans oglikama, en breytir
honum um leid i 6drepandi
andhetjuna Deadpool.

00.40 Us Hrollvekja fra 2019.

02.351917

STOD 2

08.00 Laugardagssogur
08.01 Sogur af svongum bjornum
08.05 Orstutt @vintyri
08.10 Eg er kynlegt kvikyndi
08.13 Orstutt evintyri
08.15 Greinda Brenda

08.18 Born sem bjarga heiminum
08.20 Haena Vaena

08.25 Vanda og geimveran
08.35 Blida og Blaer

08.55 Leikfélag Esops

09.05 Ella Bella Bingo

09.15 Vikingurinn Viggo
09.25 Latibaer

09.35 Morgasirnar fra Madagaskar
09.51 Dagur Didrik

10.20 Svinasoégur

10.25 Angelo raedur

10.30 Monsurnar

10.40 Mia og ég

11.05 Angry Birds Stella
11.10 Hunter Street

11.35 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 The Office

14.05 Mom

14.25 Foster

16.15 Heimsokn

16.45 Skitamix

17.15 The Masked Singer
18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.40 Sportpakkinn

18.53 Lotto

18.55 Blindur bakstur

19.25 Trolls

20.55 Neighbors 2. Sorority Rising
22.30 Adrift

00.05 Everybody Knows
02.15 Friends

02.35 The Office

02.55 Mom

03.20 Foster

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.50 The Office

21.10 Simpson-fjéiskyldan
21.40 Bob’s Burgers

22.05 Gentleman Jack
23.10 The Tunnel. Vengeance
00.00 Friends

00.25 Friends

00.45 The Office

STOD 2 SPORT

08.45 Dominos Korfuboltakvold

10.00 FH - Stjarnan

11.20 Manstu 2

11.55 Stjarnan - KA/bér

13.20 Stjarnan - BV Bein t-
sending fra leik i Olis deild
kvenna.

15.00 Valur - iA Utsending fra leik i
Pepsi Max deild karla.

16.45 Seinni bylgjan - karla

18.30 Fyrsti pattur 1. umferdar
Upphitun fyrir leik dagsins.

19.05 Stjarnan - Leiknir R. Bein Gt-
sending fra leik i Pepsi Max
deild karla.

21.15 Fyrsti pattur 1. umferdar
Farid yfir sidustu umferd
Pepsi Max deildar karla.

22.30 FH - Stjarnan

23.50 Dominos Korfuboltakvdld

STOD 2 SPORT 2

11.55 Eibar - Alavés Bein Ut-
sending.

14.10 Elche - Atlético Madrid Bein
utsending.

16.25 Huesca - Real Sociedad Bein
utsending.

18.30 La Liga Show

19.15 Inside Serie A

19.55 Real Madrid - Osasuna Bein
utsending.

22.00 Evropudeildarmorkin

22.45 Vaxjo DFF - Kristianstad
DFF

02.00 LA Clippers - Denver Nug-
gets Bein Utsending fra leik
i NBA.
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URSMIDAMEISTARI OKKAR
MISSIR ALDREI EINBEITINGUNA

GILBERT 0. GUBJONSSON URSMIDAMEISTARI 06 ALPEKKTUR
FAGMABUR GRANDSKOBAR HVERT EINSTAKT UR ABUR EN PAD
YFIRGEFUR VERKSTZBI OKKAR. JS URIN ERU [SLENSK HONNUN
06 FRAMLEIDSLA, SETT SAMAN A URSMiBAVERKSTZDI
GILBERTS, PAR SEM VIBSKIPTAVINIR GETA KOMID 0G HITT
URSMIDINA SEM SETJA SAMAN URIN PEIRRA.

ISLANDUS 44 MM
SVORT SKIiFA MEB HVITUM
BREGUET ViSUM 06 STALKEBJU

ISLANDUS 44 MM
HVIT SKiFA MED BREGUET VISUM
06 SVARTRI OL UR STRUTSLOPP

URVALID AF JS URUM HEFUR ALDREI VERID MEIRA 0G £TTU FLESTIR A GETA FUNDID ISLENSKT
UR VIB SITT HEFI EN URVALID MA SKOBA A VEFSIBU WWW.GILBERT.IS EBA WWW.JSWATCH.COM.

(=]

G | LBE R KYNNTUPERMALID A CoER: W% co.,

URSMIBUR -
Laugavegi 62 - simi: 551-4100 WWW.JSWATCH.COM REYKJAVIK

www.gilbert.is



56 MENNING + FRETTABLADID 1. MAi 2021 LAUGARDAGUR
S d Man dag I
HRINGBRAUT SJONVARP SIMANS STOD 2 HRINGBRAUT SJONVARP SIMANS STOD 2
20.00 Mannamal (e) Einn 11.15The Block 08.00 Uppskriftir fyrir 18.30 Fréttavaktin Farid 06.00 Siminn + Spotify 08.00 Heimsokn
sigildasti vidtals- 12.20Dr. Phil svanga birni yfir fréttir dagsins i 12.30 Dr. Phil 08.15 Veronica Mars
patturinniislensku 13.05Dr. Phil 08.02 Laugardagsklubbur- opinni dagskra. 13.15 The Late Late 09.05 Bold and the Beauti-
sjonvarpi. 13.50Dr. Phil inn 19.00 Atvinnulifid Sigurdur 14.00 The Block ful
20.30 Sudurnesja-magasin 14.35Dr. Phil 08.05 Rita og krokadill K.Kolbeinsson heim- : 15.05 Zoey’s Extraordinary : 09.25 The O.C.
Vikurfrétta (e) Mann- 15.20Dr. Phil 08.10 Veira vertu blessud sakirislensk fyrir- Playlist 10.05 The Goldbergs
lifid, atvinnulifid og 16.10 The King of Queens 08.11 Eg er fiskur taeki og kynnir sér 15.50 90210 10.25 Life and Birth

ipréttirnar a Sudur-
nesjum.

21.00 Leidtoginn Leid-
toginn med Joni G.
Haukssyni er vidtals-
pattur par sem raett
ervid stjornendur og
frumkvodlaiislensku
samfélagi.

21.30Sir Arnar Gauti (e)
Lifsstilspattur med
Arnari Gauta. Heimili,
hénnun, matar- og
veitingahusamenn-
ing, arkitektur og
margt fleira.

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Refurinn Pablo

07.21 Hio mikla Bé

07.44 Poppy kisuklo

07.55 Kalugubbarnir

08.18 Lautarferd med kéku

08.24 Hae Samur

08.31 Hvolpasveitin

08.54 Hraturinn Hreinn

09.00 Muaminalfarnir

09.22 Robbi og Skrimsli

09.44 Eldhugar

09.48 Sjoraeningjarnir i
nasta huasi

10.00 Avar visindamadur

10.25 Andrar a flandri Skot-
land

11.00 Silfrio

12.10 Allaleid

13.15 Fullkomin planeta

14.15 Herra Bean

14.40 Landakort

14.55 Affingrum fram
Ragnheidur Gréndal.

15.30 EM stofan Upphitun
fyrir leik islands og
israelsiundankeppni
EM karla i handbolta.

15.50 island - israel Bein
utsending fra leik
i undankeppni EM
karlaihandbolta.

17.30 EM stofan Uppgjora
leik Islands og Israels
i undankeppni EM
karlaihandbolta.

18.00 Taknmalsfréttir

18.11 Frimé

18.23 Stundin rokkar

18.30 Menningin - saman-
tekt

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.20 island. biéland -
Heima og heiman
Saga islenskra kvik-
mynda

21.20 Myrin

23.00 Leyndarmal fortidar
Boomerang

00.40 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 European Tour 2021

12.00 European Tour Bein
utsending fra Te-
nerife Open.

16.30 2021 PGA Tour

16.50 PGA Profiles. How |
Won

17.00 PGA Tour Bein ut-
sending fra Valspar
Championship.

22.05 PGA Special. Must-
See Moments

22.45 Ryder Cup Official
Film 2018

02.30 LPGA Tour Bein
utsending fra HSBC
Women’s World
Championship.

16.30Everybody Loves
Raymond
16.55The Bachelor
18.25The Block
19.30This Is Us
20.20Systrabond Glaeny
islensk pattar6d. A
tiunda aratug sidustu
aldar hverfur fjértan
arastulka sporlausta
Snafellsnesi. Tuttugu
og fimm arum sidar
finnast jardneskar
leifar hennar og
prjar askuvinkonur
neydast tilad horfai
augu viod fortid sina.
21.05Law and Order.
Special Victims Unit
21.55The Good Lord Bird
22.45Penny Dreadful. City
of Angels
23.45Lovelsland
00.40Ray Donovan
01.30The Rookie
02.15Blue Bloods
03.00Mayans M.C.

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Hringsol Um Bissagos
eyjar

08.00 Morgunfréttir

08.05 A ténsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Svona er petta

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnarBla

11.00 Gudspjonusta i
Brautarholtskirkju a
Kjalarnesi

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

13.00 Sogur af landi

14.00 Vidsja

15.00 Lestin

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Ur ténlistarlifinu

17.25 Oro af oroi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Ordin sem vid
skiljum ekki

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Alit er betra en ein-
lifid. Smasaga

20.35 Gestabod

21.30 Ur gullkistunni-
Vinnan

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Nzturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.15 Playmobil. Bio-
myndin

11.55 Crazy Rich Asians

13.50 The Circle

15.35 Playmobil. Bi6-
myndin

17.15 Crazy Rich Asians

19.10 The Circle Spennu-
mynd fra 2017 med
Emmu Watson,
Tom Hanks og John
Boyega asamt fleiri
storgodum leikurum.

21.00 Tag Gamanmynd
fra 2018 einvala lidi
leikara.

22.35 Ready or Not

00.10 Beatriz at Dinner

i 01.30Tag

08.13 Orstutt evintyri
08.15 Aster ast

08.18 Blida og Blaer
08.35 Adda kloka
09.00 Monsurnar
09.10 Vikingurinn Viggé
09.25 Morgaesirnar
09.45 Lukku laki
10.10 Avintyri Tinna
10.30 Mia og ég

10.55 It’s Pony

11.25 Angry Birds Stella
11.30 The Office
11.55 Nagrannar
13.20 Nagrannar
13.45 Friends

14.05 Friends

14.30 Um land allt
14.50 Dagbok Urrida
15.20 Blindur bakstur
15.45 Grand Designs
16.50 60 Minutes
17.35 Viglinan

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.40 Sportpakkinn
18.50 island i dag
19.05 Skitamix

19.35 Vegferd

20.10 Mr. Mayor
20.35 Tell Me Your Secrets
21.25 We Are Who We Are
22.15 Shameless
23.15 Warrior

00.05 Warrior

00.45 Empire

01.30 Empire

02.10 The Office
02.35 Friends

02.55 Friends

03.15 60 Minutes

starfsemi peirra. Fjol-
breyttir og frodlegir
paettir sem endur-
spegla pa grosku sem
eriislenskuatvinnu-
lifi og fyrirtaekja-
rekstri.

19.30 Heima er bezt Heima
er bezt er samtals-
pattur um pjodlegan
frodleikianda sam-
nefnds timarits.

20.00 Karlmennskan (e)
Feminiskt sjonarhorn
a karlmennsku, karla
ogjafnréttiifedra-
veldissamfélagi.

20.30 Fréttavaktin Fario
yfir fréttir dagsinsi
opinni dagskra.

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni
20.00 Friends

20.20 Friends

20.50 The Office
21.10 Punky Brewster
21.40 True Blood
22.30 True Blood
23.30 Steypust6din
00.00 Last Man Standing
00.20 Friends

00.45 Friends

01.05 The Office

STOD 2 SPORT

07.45 Fyrsti pattur 1. um-
feroar

08.55 Seinni bylgjan - karla

10.20 Grindavik - iR

12.00 b6r b. - Valur

13.40 Keflavik - KR

15.20 Stjarnan - Leiknir R.

17.00 Haukar - Valur

18.45 Annar pattur 1. um-
feroar

19.05 Breidablik - KR Bein
utsending fra leiki
Pepsi Max deild karla.

21.15 Annar pattur 1. um-
ferdar

22.30 Seinni bylgjan - karla

STOD 2 SPORT 2

08.40 Real Madrid - Osasuna

10.25 Lazio - Genoa Bein
utsending.

12.55 Napoli - Cagliari Bein
utsending.

15.00 Evropudeildarmorkin

15.55 Udinese - Juventus
Bein utsending.

18.00 La Liga Show

18.25 Inside Serie A

18.55 Valencia - Barcelona
Bein utsending.

21.00 LA Clippers - Denver
Nuggets

i 23.00 Sassuolo - Atalanta

RUV SJONVARP

11.00 Heimaleikfimi

11.10Silfrio

12.10 island. biéland
Heima og heiman

13.05 i takt vid timann

14.35 Merkisdagar -
Ferming

15.05 Chris Packham. Lifad
med asperger

16.05 Nile Rodgers. Galdur-
innvid ad slaigegn

17.05 Séra Brown

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lodmundur

18.08 Skotti og Flo

18.15 Lestrarhvutti

18.22 Studboltarnir

18.33 Nelly og Nora

18.40 Sammi brunavérour

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Hvad getum vio gert?
Matvali sem flutt eru
yfir halfan hnott-
inn skilja vissulega
eftir sigeinhver spor.
Fyrst og fremst tapa
pau po6 baedi bragd-
gedum og naeringar-
gildi a leidinni a disk-
inn pinn. A islandi
er enginn vandiad
reekta hvad semera
svolunum heima, Gtii
glugga eda bara rolta
nidurifjéru og sxekja
sérlostaeti.

20.10 Fullkomin planeta
Perfect Planet

21.15 Sattasemjarinn Pea-
cemaker

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Utras Exit

23.00 Afdrifarik kynni af
R. Kelly Surviving R.
Kelly

23.45 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 PGA Tour 2021 Ut-
sending fra Valspar
Championship.

11.30 PGA Tour 2021 Ut-
sending fra Valspar
Championship.

15.30 PGA Tour 2021

20.30 PGA Highlights 2021

21.25 PGA Tour 2021 Ut-
sending fra Valspar
Championship.

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves
Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late

19.05 The Block

20.10 Gordon Ramsay’s
24 Hours to Hell and
Back

21.00 The Rookie

21.50 Blue Bloods

22.35 Mayans M.C.

23.30 The Late Late

00.15 Love Island

01.10 Ray Donovan

02.00 We Hunt Together

02.45 Pose

03.35 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Veourfregnir

10.13 Flugur Magnus og
Jéhann, Pal Brothers
og Change

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio seinni hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Hringsol Um Bissagos
eyjar

15.00 Fréttir

15.03 Ord um bakur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Viosja

17.00 Fréttir

17.035 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkakiljan

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ar
Evréopu

20.35 Mannlegi patturinn

21.21 Kvoldsagan. Eyr-
byggja saga
(23 af 26)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

235.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

11.15 Lodgers For Codgers

12.05 Golfarinn

12.35 Nagrannar

12.55 Halendisvaktin

13.20 Modern Family

13.45 Manifest 3

14.30 Last Man Standing

14.50 Last Man Standing

15.15 isskapastrid

15.45 First Dates

17.35 Bold and the Beauti-
ful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Inside Ikea

20.10 Ofsoknir

20.40 All Rise

21.25 C.B. Strike. Lethal
White

22.30 Queen Sugar 5

23.15 60 Minutes

00.00S.W.A.T.

00.45 Magnum P.1.

01.25 The Red Line

02.05 Veronica Mars

02.55The O.C.

03.35 The Goldbergs

STOD 2 FJOLSKYLDA

08.00 Barnaefni

20.00 Friends

20.20 Friends

20.55 The Office

21.20 Last Man Standing

21.45 Killing Eve

22.25 Euphoria. F*ck
Anyone Who'’s Not A
SeaBlob

23.20 The Bold Type

00 Castle Rock

00.40 Friends

01.05 Friends

01.35 The Office

STOD 2 Bi0

11.00 Early Release

12.30 Music of Silence

14.25 50 First Dates
Romantisk gaman-
mynd med Adam
Sandler og Drew
Barrymore.

St 2 Bio

16.00 Early Release

17.30 Music of Silence

19.20 50 First Dates

21.00 Anon Anon geristi
framtidinni pegar
O6llum upplysingum
um alla hefurverid
safnadigagnabanka

sem nefnist The Ether.

22.35 Wedding Crashers
00.30 Delirium

i 02.05Anon

STOD 2 SPORT

08.45 Seinni bylgjan -
kvenna

09.45 Dominos Tilprifin 20.
umferd

10.30 Annar pattur 1. um-
feroar

11.40 Godsagnir - Sigur-
steinn Gislason

12.25 Njardvik - bor Ak.

14.05 Stjarnan - BV

15.35 Tindastoll - Keflavik

17.15 Breidablik - KR

19.00 KR - Grindavik Bein
utsending fra leik i
Dominos deild karla.

21.00 Dominos Kérfubolta-
kvold

22.15 Dominos Tilprifin 20.
umferd

23.00 Seinni bylgjan -
kvenna

STOD 2 SPORT 2

07.55 Valencia Basket Club -
Movistar Estudiantes

09.30 Casademont Zara-
goza - Real Madrid

11.05 Udinese - Juventus

12.45 Valencia - Barcelona

14.25 Villarreal - Getafe

16.05 Football League Show

16.30 Fréttapattur Meist-
aradeildarinnar

16.55 LA Clippers - Denver
Nuggets

19.00 Fréttapattur EM

19.30 Fréttapattur Evropu-
deildarinnar

20.00 Milwaukee Bucks -
Brooklyn Nets

22.10 Sampdoria-Roma

i 23.50 itolsku mérkin
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I netapotekinu appotek.is getur pu pantad Iyf,
faedubotarefni, vitamin, heilsuvorur og fleira
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| N
wikiiAsEss anmnall
. [ T
] AN s .
CCCC ek [ [ [ — 0 —0 ¥ O
B0 |6 /@S N\ 19,
Lo 5 [
N - 8 /JL'

Netapotekid er a vefslédinni www.appotek.is
Haegt er ad fara i netapotekid med tolvum og farsimum

| Appdtekinu (appotek.is) getur pu:
e Sé0 hvada lyfsedla pu att i gattinni
e Latid taka til lyfin ddur en pau eru soétt i apotekid
e Fengid lyfin send til pin hvert a land sem er

| Appotekinu getur pu einnig:
e Sé0 og pantad lyf sem fast an lyfsedils
® Pantad faedubodtarefni, vitamin, heilsuvorur ofl.

Foreldrar barna 15 ara og yngri med sama logheimili geta séd hvada lyfsedla
bornin eiga i gattinni, 1atid taka til lyfin adur en pau eru sott i apotekid eda
fengid lyfin peirra send heim

Appotekid (appotek.is) er netapdtek Gards Apodteks
*Sja nanari skilmala @ appotek.is
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Breska hljomsveitin Mumford and sons spiladi arid 2017. FRETTABLADID/ERNIR

Airwaves
snyr aftur

N hefur verid tilkynnt ad tonlistarhatidin
Airwaves verdi haldin med sinu uppruna-
lega snidi a svidi, 1 ndvember. bar kemur
fram allt helsta tonlistarfolk landsins.

4 a fimmtudaginn

tilkynnti Iceland

Airwaves 28 ny

atrioi sem munu

verda a hatidinni

i haust. Um leid er
pad orodid ljost a0 stefnt er ad pviad
halda hatidina i allri sinni dyro dag-
ana 3. til 6. névember naestkomandi
imioborg Reykjavikur. Atridin sem
tilkynnt voru baetast i hép fjélda
annarra sem pegar h6fou verid til-
kynnt en alls verda um 100 atrioi a
dagskra Iceland Airwaves.

,Vio erum otrulega spennt fyrir
hatidinni i ar. Petta gefur okkur
svo mikio bara ad geta hlakkao til
Iceland Airwaves,” segir Sindri Ast-
marsson, dagskrarstjori hatidar-
innar. ,Vio Islendingar erum natt-
drulega svo lansamir aod ein allra
skemmtilegasta og umtaladasta
tonlistarhatio heims fari fram hér i
midborg Reykjavikur og svo virdist
sem Iceland Airwaves verdi fyrsta
hatio sinnar tegundar sem nar ad
fara fram i edlilegri mynd an tak-
markana.”

Eitt af staerstu néfnunum i til-
kynningunni ad pessu sinni er
breska songkonan Arlo Parks, en
han hefur slegid i gegn ad undan-
fornu og fékk meoal annars prjar

VID LEGGJUM MIKLA
9 AHERSLU A FJOL-
BREYTNI 0G EYPUM GODUM
TiMA 1 AD HLUSTA A TONLIST.

tilnefningar til Brit-verdlauna a
dégunum. ,Vido erum svakalega
heppin a0 fa Arlo. Oft pegar vio
boékum tonlistaratridi erum vio ad
boéka stjéornur framtidarinnar og
oft springa ténlistarmennirnir at
einum eda tveimur arum eftir ad
pau spila hér, en Arlo er akkurat
ad springa Ut nina og bpvi erum
vio gridarlega anaegd med pessa
bokun.”

Fleiri n6fn sem vert er a0 nefna
eru medal annars breska hljom-
sveitin Sad Night Dynamite, KeiyA
og Bartees Strange. ,Vid leggjum
mikla aherslu a fj6lbreytni og
eyoum gédum tima i ad hlusta a
tonlist. I venjulegu arferdi erum
vio mikid a feroinni a ténlistarha-
tidum erlendis og héfum pvi oft
sé0 storan hluta tonlistaratridanna
adur en vio kynnum pau a hatidina,
en af augljésum astedum var ekk-

FRETTABLAPID/ERNIR

1. MAi 2021 LAUGARDAGUR

Sindri segir hatidina i ar sérstaklega
veglega. FRETTABLADID/STEFAN

ert um ferdalég petta arid pannigad
vid erum jafn spennt og adrir ad sja
pessi atrioi.”

Pao er mikio um nylida a Iceland
Airwaves og bar 4 medal ma nefna
til deemis Laufeyju sem var valin
bjartasta vonin i flokki djass- og
blastonlistar a Islensku ténlistar-
verdlaununum auk Ouse sem gert
hefur stérkostlega hluti a Spotify,
Kristin Sesselja sem hefur verio
fastagestur i atvarpstaekjum lands-
manna og indirokksveitin superser-
ious sem hefur komio skemmtilega
ao6vartad undanférnu.

Miodasala a Airwaves er i fullum
gangi, verdid haekkar pegar neer
dregur bannig ad vio maelum meod
ad folk tryggi sér mioa strax.

Eftirfarandi flytjendur er baid ad
tilkynna ad komi fram:

Arlo Parks, Aron Can, Axel Fl16-
vent, Bartees Strange, Countess
Malaise, Denise Chaila, Eydis
Evensen, Francis of Delirium, Hold-
gervlar, Inspector Spacetime, KAM-
ARA, Kzlan Mikla, KeiyaA, Kristin
Sesselja, Laufey, Magniis J6hann,
Ouse, Power Paladin, Sad Night
Dynamite, Smoothboi Ezra, Snny,
Superserious, TootArd, The Vintage
Caravan, Tuys, Tyson V6k, Wu-Lu.
steingerdur@frettabladid.is
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MS er stoltur styrktaradili
Slysavarnafélagsins Landsbjargar

A islandi eru starfraektar 93 bjorgunarsveitir og 37 slysavarnadeildir sem bua yfir
naudsynlegum bunadi til bjérgunarstarfa. Bakverdir stydja vid starf bjorgunarsveita med
manadarlegum studningi og tryggja ad vel pjalfad bjorgunarsveitarfolk sé avallt
reidubuid pegar a parf ad halda.

Hjalpadu okkur ad bjarga mannslifum.
Vertu bakvérdur bjérgunarsveitanna.

Landsbjorg.is

)
-«
SLYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG
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STOR SKAMMTUR AF KK

Lifio i
vikunni
25.04.21-
01.05.21

KK gaf loks Ut sina fyrstu vinil-
plotu i geer. Tvofoldu safnplotuna
KK —Arin 1985-2000. Andri Freyr
Vidarsson, ttvarpsmadur og
vinur ténlistarmannsins,
atti hugmyndina ad ut-
gafunni ogtokad sér
ad hlusta a ténlist
KK stanslaustitvo
manudi til pess ad
veljaléga gripinn.

DORMA

Lattu drauminn raetast

TILBOD

LICATA
tuNgusofi

Glaesilegur tungusofi i Licata linunni. Faest haegri eda vinstri
(tunga ofaeranlegt). Koniakslitt Kentucky dklaedi a mynd en fleiri
aklaedisgerdir og litir faanlegir. Haegri eda vinstri tunga. Svartir
nettir jarnfaetur. Staerd: 262 x 226 x 82 cm. Fullt verd: 244.900 kr.

AdOeins 195.920 kr.
KOLDING

haegindastoll med skemli

Stillanlegur haegindastéll med skemli.
Svart, rautt eda gratt ledur/PVC.

AFSLATTUR

——— Fullt verd: 139.900 kr.

VIKU
TILBOD

ACCINS 1920 ki

VIKU
TILBOD

AFSLATTUR

AUSTIN rafdrifinn sjénvarpssofi

Rafdrifinn 3ja saeta ledurséfi med nidurfellanlegu bordi i midsaeti.
Faanlegur i Svortu og grau ledri. Saerd: 198 x 95 x 98 cm

Fullt verd: 234.900 kr.

Adeins 187.920 kr.
DORMA

Lattu drauminn raetast

Holtag6réum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafirdi

LIFID - FRETTABLADID

SPOCK A MOKKA

Syning bordisar Claessen, Djéful-
gangur og heidrikja, stendur yfir

a Kaffi Mokka. bar maetast til
daemis sexhentur Jesus og stoiski
Valkaninn herra Spock ar Star Trek
sem flyturislenskar sjéonvarps-
vedurfregniri einu verkanna.

NAND INNAN MARKA
Hjonin Edda Bjérg
Eyjolfsdottir leik-
kona og Stefan
Magnusson
ténlistarmadur
asamt félogum
fundu upp-
setningu sinni a
verkinu Haukur &
Lilja eftir Elisabetu Jokulsdéttur
nokkud évenjulegan stad i As-
mundarsal sem fraegur er ordinn
pegar sottvarnir eru annars vegar
en Edda segir vel gettad 6llu
sliku og med 24 gesti er bodid upp
anand innan takmarkana.

1. MAi 2021 LAUGARDAGUR

OSKARSBOMMERINN

Vikan hofst med
beinni utsend-
ingu fra Oskars-
verdlaununum -
parsem ahorf l
varisogulegu ‘

lagmarki. Ekki

batti ur skak ad Anthony Hopkins
var valinn besti leikarinn en ekki
Chadwick heitinn Boseman sem
flestir h6fou vedjad a. Vakti petta
nokkra hneykslun ogjafnvel reidi
sem varpadi skugga a arshatio fal-
lega og fraega félksins.

Hryllileg anagja Barda

Bardi Ur Bang Gang vokvadi ansegjuna med tonlist hryllings-
myndarinnar Agony en verkefninu fylgdi sa yndisauki ad Asia
Argento, dottir uppahalds leikstjorans hans, er i adalhlutverki.

6nlistarmadurinn
Baroi J6hannsson, sem
enn er jafnan kenndur
vid Bang Gang, var ad
gera ténlist sina vid
hryllingsmyndina
Agony adgengilega 4 Spotify.

»,Myndin kom tt fyrir &ri sidan og
er fyrsta mynd leikstjérans Mich-
ele Civetta. Hun atti a0 fara i bié en
svo kom COVID. bad varo til pess
ad myndin endadi beint a streymis-
veitunum.

Skémmu eftir a0 myndin kom uat
pa for ég ad dalla mér vio ad endur-
mixa og finisera ténlistina fyrir
atgafu svo ad pad sé lika hressandi
ad hlusta 4 hana eina og sér,” segir
Baroi, sem er ekki 6kunnur hryll-
ingstonlist eftir ad hafa samio tén-
listina vio tryllinn Would You Rather
sem hefur gengio vel & streymis-
veitum par sem Agony endaoi lika.

Bardi segir adspurodur ad 6hatt
sé a0 mala meod Agony. Fyrir rétta
folkio. ,Sko, betta er dulidleg og
draugaleg mynd sem er fallega tekin,
gerd fyrir dkvedinn hop f6lks. Peim
sem fila pessa tegund af biomyndum
4 eftir aod finnast hin skemmtileg.“

Hér talar Baroi af marktaekri
pekkingu par sem hann tilheyrir
sjalfur pessum flokki hryllingsadda-
enda ogsegist vera med hina pekktu
norranu melankoliu i bl6dinu sem
leki at{ tonlistina vid Agony.

Heillandi hryllingsfedgin
yTonlistin er réleg og fledandi med
undirliggjandi 6réa sem lysir vel
stemningunni i myndinni. Sidan
hef ég verid mjog hrifinn af géml-
um, itélskum hryllingsmyndum og
ma geta ahrifa badan,” segir Baroi
og 4 pa helst vid myndir attunda og
niunda aratugarins.

Agony tengist sidan pessum
dhuga Baroda 160beint i gegnum
adalleikkonuna Asiu Argento.
»Pabbi adalleikkonunnar er einn
af minum uppahaldsleikstjérum,”
segir Barodi, um meistara Dario Arg-
ento sem pekktastur er fyrir mynd-
ina Suspiria fra 1977. ,Suspiria er ein
af minum uppahaldsmyndum og
lika ténlistin tr henni sem Goblin
gerdi og er alveg storkostleg.”

Bardi segir i raun margt vio
Agony minna sig a it6lsku klassik-
ina og vekja einhvers konar niitima-
lega retro-stemningu i huga hans.
»Kvikmyndatakan og margt annad
minnir mig svolitid 4 pessar gobmlu
Kklassisku. Myndin gerist 4 Italiu, i
kastala og pao er einhver skritin
drauganornastemning.”

Zombiur og spaghetti
Asia Argento hefur medal annars
leikid i myndunum Frida, xXXx,

—_—
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Bardi hefur sami tonlist fyrir fjolda kvikmynda og horfir ekki i aurinn
pbegar honum bjodast hryllingsverkefni a jadrinum. MYND/SAGA SIG

Marie Antoinette og uppvakninga-
hrollinum Land of the Dead en auk
hennar statar Agony af peim forn-
fraeega Franco Nero i aukahlutverki.
Hann er pekktastur fyrir ad hafa
leikid Django i samnefndum spag-
hettivestra en hefur i seinni tid
latid ad sér kveda sem illmenniiDie
Hard 2 og John Wick 2 auk pess sem
Quentin Tarantino gat ekKki stillt sig
um ao tefla honum fram i Django
Unchained.

Leikstjorinn, Michele Civetta,
hefur hins vegar verid idinn vio
auglysingagero og verio tilnefndur
til Emmy-verdlauna i peim bransa
auk pess sem hann hefur leikstyrt
tonlistarmyndb6éndum fyrir ekki
o6merkara f6lk en Lou Reed og Yoko
Ono.

Hryllileg anagja

Pannig a0 vida liggja pradir og
Bardi telur liklegt a0 peir eigi eftir
ad vinna meira saman. ,Vio erum i
gooum filing,” segir Bardi sem hefur
samio og lagt til ténlist i yfir tugi
verkefna i kvikmyndum, leikhtisi og
sjénvarpi. Hvad ads6kn vardar ber
par einna haest ténlistin vid iprétta-
dramad De toutes nos forces (The

MUSIC BY BARDI JOHANKNSSON

Agony skartar peirri mégnudu leik-
konu Asiu Argento i adalhlutverki.

Finishers) fra 2013 sem fo6r a topp-
inn i Frakklandi og tla ma ad um
800.000 manns hafi séd i bio.
,betta er allt 5nnur stemning en
fjélskyldumynd,” segir Bardi um
Agony og hryllinginn. ,Sko, petta
finnst mér skemmtilegt en bad
er meiri peningur og ahorf a fjol-
skyldumyndirnar. Pannig ad petta
er meira til ad vokva anagjuna. Eg
skemmti mér alveg konunglega ad
gera petta. Duladin, draugagang-
urinn og attundi aratugurinn létta
lundina og auka & hressleikann.”
toti@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@torg.is, ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiM1 550 5050:

AudurHunfjérd audur@frettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson hlynur@frettabladid.is , Reynir Elis Porvaldsson reynir@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5078: Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson
jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056:
Hrannar Helgason hrannarefrettabladid.is, TIMAMOTA- OG PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is
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2F | KRAFTI
SAMSTODUNNAR

1. mai er stor dagur i HUsi Fagfélaganna pvi hann minnir okkur a allt sem hefur
aunnist i krafti samstodunnar til ad beeta lifsgeedi vinnandi folks i landinu.

L

A 4

Aukid samstarf — betri pjonusta — beett kjor

NU eru um tvo ar fra pvi vid sameinudumst um husnaedi ad Stérhoéfda 31 undir heitinu 2F Hus Fagfélaganna. bannig hefur okkur
. gefist kostur a ad stérauka samstarf um barattumal félagsmanna okkar en peir eru samanlagt hatt i 20.000 talsins & landinu 6llu
‘ og starfa undir fj6lda vidurkenndra idn- og taeknigreina.
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Vinsalasta
grillid i BYKO

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

Tilbodsverd
Gasgrill

GEM 320, eldunarsvadi:
2774 cm?. Mjog sterkar
grillgrindur ar pottjarni.
Rydfritt eldunarkerfi.
Prir rydfriir brennarar.

39.995

50657519
Almennt verd: 49.995

Pu sparar:

i, P
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NAPOLEON

ROGUE

Kilévott

Brennarar
= Pu sparar:

60.000

NAPOLEON

Grilltong

Ryéfri po 15™.

4175

506655011
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cues Every Time

Kilovott

NAPOLEON

-
Fa #
r -

¥ Broil King

Great Barbecues Every Time

Gasgrill

ROYAL 320 med premur
rydfrium brennurum, og
grillgrindum ur pottjarni
sem hagt er ad snua vio.

79.995

50657512 Brennarar

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Gasgrill
MONARCH 320, eldunarsvadi
3350 cm?. Rydfritt eldunarkerfi.
brir ryéfriir brennarar. Mjog

sterkar grillgrindur ar pottjarni.

89.995

50657511 Kilévott Brennarar

88/ 3

gtti '
AroLEON L BYKO (O] |

ROGUE
Gasgrill

ROGUE 365 RPG. Napoleon
grill med tveimur adal-
brennurum og kraft upp a
13,5kw. Ytra byrdi grillsins,
grillgrindur, brennaraskildir
og brennarar er allt ar rydfriu
stali. Grillflotur er 46x51cm.

83.995

506600047

Kilévott Brennarar

2

Tilbodsverd
Gasgrill NAPOLEON Tilbodsverd
ROGUE R525SIB, SIZZLE-ZONE™ Ferdagasgrill

hlidarbrennari. grillgrind 73x46cm,
grillgrindur ar pottjarni. Innraudur
brennari med pottjarnsgrind, til
daemis fyrir snoggsteikingu eda
sosugerd, er i hinu hlidarbordinu.
Brennari i bakinu til ad fa meiri hita
i efri grind eda til ad nota grillid eins
og tveggja elementa ofn.

198.495

506600054
Almennt verd: 258.495

TRAVELQ Pro 2B. Haegt er ad
nota vid hvada tilefni sem er.
Tvofalt rydfritt brennarakerfi
med JETFIRE™ kveikikerfi.
Mjég géd honnun - einfalt {
uppsetningu og notkun!

4£9.995

506600016
Almennt verd: 54.995

Pu sparar:
5.000

Hamborgarapressa
“ Y 3in1 Kit ar plasti.
3 3 ] 69 5 NAPOLEON
506670060

Pizzasteinn
2 stykki, 10",

5.495

506670000

4i Versladu a netinu ¢ lyhs.is




Gardhisgogn

Benedorm, 2 stélar og bord

34.995

46325374

Gelslahltarl

ord 1,5Kw. IP44.

29.995

50615037 Garbstoll
Liva al/textil, s

11.995

41613410 h 5 .
Geislahitari

Hangandi 1,5Kw. IP44.

19.995

50615035

Garastoll

Rattan

8.995

41629011

Markisa
3,5x3m gra
Rola
93.995
[ ]
e 21.995
46229002
Bord

a hjolum, 73x43x70cm.

Vinsz! 17.995

ra
va 41647992 179 x 63 x 40cm

24.995

41625119

Gardboro

150x90cm, al/poly.

28.995

41629017

Opid er i verslunum
BYKO Breidd og Granda

1. mai fra 10-17 BYKO

Frekari upplysingar um afgreidslutima ma finna & byko.is GERUM PETTA SAMAN
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STALDRABU VID
MED PINNI HIALP e
GETUM VID VERNDAD BORN
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Wiltw vita mgira?

barnaheillis

RITSTJORN

550 5000

BAKPANKAR

Margrétar
Kristmannsdottur

Kapitalistar
pilsfaldanna

yrir um ari skrifadi ég bak-

banka sem baru yfirskriftina

»Parftuiraun adstod?“ Var
bar visad til pess ad vid verum
lansém sem bj6o ad eiga morg
oflug fyrirteki sem pyrftu ekki
adstod vegna COVID enda ®ttu
stondug fyrirtaeki ao leita fyrst i
eigin sj00i pegar geefi a batinn. bad
veri einfaldlega hneisa ef 6flug
fyrirtakileitudu i opinbera sjoodi
vio fyrstu agjof.

Sem atvinnurekandi man ég
b0 enn angistina sem reid yfir
islenskt atvinnuliffyrstu vikur
COVID - pad var eins og kippt
hefdi verid i handbremsuna og
ovissan algjor. Vid paer adstedur
gripu morg fyrirtaekii allar atrétt-
ar hendur sem hid opinbera bauo
og hlutaboétaleidin varo vinszl.
Ma stadhzefa ad ekkert utspil
rikisstjornarinnar hefur reynst
eins gagnlegt, enda veeru morg
fyrirtekifarin i prot og atvinnu-
leysi mun meira ef ekki hefoi
komid til pessa urrzdis.

Hins vegar kom snemmailjos
a0 ahrif COVID urdéu meo 66rum
hetti en margir héldu. A medan
sumum atvinnugreinum var
haldio alifii 6ndunarvél og er
enn, blomstrudu adrar. Fljotlega
endurgreiddu pvi morg fyrirtaeki
rikinu endareyndist borfin a
aodstoo litil pegar upp var stadio.
N begar arsreikningar eru ad
birtast og med godri afkomu i
moérgum geirum ma tla ad peim
fyrirteekjum fj6lgi enn sem munu
endurgreida pad sem pau sannar-
legareyndust ekki purfa.

Endurgreidsla fyrirteekja meo
go60a afkomu er sjalfs6go enda
fatt 6murlegra fyrir atvinnu-
rekanda en a0 fa a sig stimpil
pilsfaldakapitalista, sem er 4 moti
rikistatgjoldum pegar vel arar—en
hleypur med hradi i fang rikisins
pegarilla arar. Urr26i hins opin-
bera eru til a0 hjalpa f61ki og fyrir-
tekjum i vanda - ekki 60rum.

Stykkishélmur
Hafnarfjordur
Reykjanesbaer
Hveragerdi
Képavogur
Egilsstadir
Borgarnes
Isafjorour
Reykjavik
Akureyri
Akranes
Selfoss
Vik

LEEGSTAI:RD

ritstjorn@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.

dreifing@postdreifing.is R~ W

KAUPTU LJOSID o

1202 ‘N9 SWarsAS YaI 43w &

FALHOLMEN
bord 12.950,-

Nytt ,
OTTERON/INNERSKAR
skemill 4.950,-

Mitt eigio sumar

Taktu forskot a sumarid og byrjadu ad huga ad uUtisvaedinu pinu.
Hvort sem pu ert med stéra verénd eda litlar svalir er audvelt ad stilla upp
notalegu svaedi fyrir slokun og fognud i gédum félagsskap. Hentugar hirslur,
paegindi og still audvelda pér ad njéta sumarseelunnar til hins ytrastal
Littu vid og skodadu Urvalig, vid tokum vel 8 méti pér!

2.250,

LACKO bord og R
tveir stolar FROSON/
DUVHOLMEN

sessa 1.450,-

g e

L
2 ‘E

&8
VARDA
SOTHOLMEN vidarbaes
pudaver 995,-/stk.

SKARPO

haegindastoll
ASKHOLMEN 5.950,-
blémakassi
4.950,-
: Blomapottur
| _erseldur sér
KROKHOLMEN

s6fabord 5.950,-

® y
APPLARO hagindastdll SLATTO

skilrim 15.950,-

6.950,-

TOSTERO hirsla o
O
-

KUDDARNA sessa
B36xD32cm 750,-

” RUNNEN golfklaedning
3.450,-/0,81m?

r

00 000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
® 00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

: ! IKEA® BAKARI

ASKHOLMEN
veggbord og fellistll

Pizzasnudar
med skinku og pepperoni

305, <131 i

Ostaslaufa

245, -

00000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000

ecec0ccccccccccce
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IKEA

Verslun opin 11-20 - ikea.is
IKEA Bakari, Seenska matarhornid og IKEA Bistro opid 11-20



