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Gudlaugur bor bordarson utanrikisradherra tok a moti Sergei Lavrov, utanrikisradherra Russlands, i Horpu i gaerkvoldi. Lavrov kom til landsins i geer vegna radherrafundar Nordurskautsradsins
og fundadi medal annars med Anthony Blinken, utanrikisradherra Bandarikjanna, sem dvali® hefur & islandi fra pvi 8 manudag.-sJAsipu s

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Gagnamagnid stendur saman.

Afall i Rotterdam

benediktboas@frettabladid.is
odduraevar@frettabladid.is

EUROVISION Fréttin af Covid-smiti
Jéhanns Sigurdar Jéhannssonar i
Gagnamagninu fér eins og eldur i
sinu um Eurovision-heima i ger.

Smitid pyoir ad Daodi og Gagna-
magnio stiga hvorki a svio i und-
anurslitum i kvold né 4 laugardag,
heldur verdur upptaka leikin.

,Eg gerdi allt mitt til ad vera
oruggur en eitthvad hefur fario
urskeiois,” sagdi Johann leiour i geer.
-SJASibU 2

Rikio fari a0 draga sig i hlé

Vextir eru hekkadir i fyrsta
sinn fra pvi 2018. Sedlabanka-
stjori vill ao rikio fari ad draga
sigihlé og varar vid hrooum
vaxtahekkunum verdi akall
um frekari launahakkanir.

hordur@frettabladid.is

VIDSKIPTI Sedlabankastjori telur ad
rikio verodi ad fara ad draga fjarhags-
studning sinn til fyrirteekja og heim-
ila til baka, nt pegar géour gangur
er i bélusetningum og utlit fyrir ad
efnahagsbatinn sé ad hefjast.

,Pad er engin framtio i pvi fyrir
landid ad =tla ad bua til hagvoxt
med skuldsetningu og opinberum
atgjoldum. Pad er mun @skilegra
ef okkur farnast ad bua til pann-
ig adsteour ad ny storf skapist i
einkageiranum med hagstedum
fjarmognunarskilyrdum og pann-
ig orva fjarfestingu i atvinnulifinu.
bad er hin edlilega leid og pess vegna

fo=

Asgeir Jonsson
‘ sedlabanka-
stjori.

verdur rikio ao fara ao stefna ao pvi
ad draga sig i hlé og minnka halla-
reksturinn,” segir Asgeir Jonsson {
viotali vio Fréttabladio.

Vextir Sedlabankans voru hekk-
adir i ger - dar 0,75 présentum i
1 présent — i fyrsta sinn fra pvi i
névember 2018 en verdbolga hefur
reynst pralatari en spad var.

Framhaldid veltur mikio & pvi
hvernig adilar vinnumarkadarins
og stjornvold bregdast vid 4 naest-
unni. ,Ef pad verdur ekkert lat &
hallarekstri rikissj60s eftir lok far-
sottarinnar eda vid sjaum afram-

hald a launah®kkunum sem eru
margfaldar 4 vid pad sem pekkist
i60rum léndum, pa er lj6st ad pad
verdur audvelt ad eyoileggja pa
g60u samkeppnisstédu sem vid
njotum nina,” segir Asgeir, og visar
til lagra vaxta og hagstads gengis
krénunnar.

,Ef vid erum a0 fara ao sja akall
um launaheakkanir til ad bregdast
vid minni kaupmetti vegna aukinn-
ar verobdlgu, pa verour Sedlabank-
inn neyddur til ad pess ad bregdast
vio strax. bad er engin spurning.”

Hann tekur undir gagnryni fram-
kvemdastjéra Samtaka atvinnu-
lifsins og Samtaka idnadarins, um
ad umgjoro byggingarmarkadarins
sé ordin ahaettupattur i hagstjorn.
bPad sé ad morgu leyti ,6peegileg
stada“ fyrir bankann ad purfa ao
bregdast vid med vaxtahakkun til
a0 hemja eftirspurn a ibidamarkadi
at af skorti a frambodi. ,bad geti b6
haeglega gerst,” segir hann. l

Segir annmarka a
ofbeldisrannsokn

fanndisbirna@frettabladid.is

LOGREGLUMAL ,Ntna er bad { hond-
um légreglunnar ad rannsaka petta
mal aftur og ba med 6llum gégnum
og vitnum malsins,” segir Linda
Gunnarsdottir, um a0 logreglunni
er gert ad taka aftur upp rannsékn
vegna karu Lindu.

Linda segir fyrrverandi sambylis-
mann hafa beitt hana ofbeldi. Rikis-
saksoknari segir 16greglu hafa ladst
ad fa myndir af averkum Lindu og
reda vid vitni.-siAsipue

Linda
Gunnarsdéttir.
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Forstjori Play
gagnrynir ASI

mhj@frettabladid.is

KJARAMAL ,betta er bara med o6lik-
indum. Eg botna engan veginn i
pessum vinnubrogdéum pvi félagio
hefur booid Drifu, forseta ASI, itrek-
ad ad koma a fund til pess ad reda
malin en han hefur alltaf neitad
eda ekki svarad peim bodum,” segir
Birgir Jonsson, forstjori flugfélags-
ins Play.

Birgir Jonsson,
forstjoriflug-
félagsins Play.

Miodstjorn ASI hvatti i ger
almenning og fjarfesta til a0 snio-
ganga Play bar til flugfélagio breyti
um stefnu pannig ad pad fari ad
leikreglum sem gildi & islenskum
vinnumarkaoi.

Birgir sakar AST um aé vera i hags-
munagaslu fyrir Flugfreyjufélag
Islands. Play er med kjarasamning
vio Islenska flugstéttarfélagio.

,petta hefdiallt getad verid retta
fundi en ekki med einhverri strids-
yfirlysingu um ad gera hundrud
manna atvinnulaus,” segir forstjori
Play.®

Nanar a frettabladid.is

Sma kria vio eldstoovarnar

Sidan hvenar hefur frumkraftur natturunnar komio i veg fyrir godan blund? bessi svefnpokavafni ferdalangur hefur ekki tlad ad snua heim fra Geldinga-
doélum vansvefta og kom sér pvi vel fyrir a besta stad. Sa passadi lika upp 4 ad vera vel nestadur, vopnadur pylsusinnepi og med pvi. FRETTABLAPID/ANTON BRINK

Segir engan agreining
um Israel og Palestinu

adalheidur@frettabladid.is

UTANRIKISMAL Katrin Jakobs-
dottir forsetisradherra segir ekki
vera agreining i rikisstjorninni um
afstdou til arasa Israelshers a Pal-
estinumenn a Gasa.

I ger fordemdi pingflokkur
Framsoknarflokks arésir fsraelshers
a Palestinumenn a Gasa.

bingflokkur Vinstri greenna sendi
frd sér samberilega yfirlysingu
fyrir nokkrum dégum. Engin slik
yfirlysing hefur komio fra Sjalf-
steedisménnum. { opinberum yfir-
Iysingum stjornvalda er ekKki tekin
afstada med Palelstinu, likt og gert
eriyfirlysingum VG og Framsoknar.

,bad er ekki agreiningur i rikis-
stjérninni,“ segir Katrin og visar

Katrin Jakobs-
dottir forsaetis-
radherra.

til sampykktrar utanrikisstefnu
sem byggi 4 vidurkenningu a sjalf-
steoi Palestinu frd 2011 og aherslu
a tveggja rikja lausn.

,bao er lika algerlega klart ad
pegar pbad er verio a0 drepa obreytta
borgara i svona atokum ba er pad
brot 4 alpj6oalégum og pad hefur
komid skyrt fram af halfu islenskra
stjérnvalda.“

ny

Fin tveggja herbergja ibad & 2. haed i lyftuhdsi fyrir 55 ara og eldri
Sudur svalir. Utsyni yfir Fossvoginn. Hasvérdur.

Mikil sameign, t.d. teekjasalur, sauna, heitur pottur, samkomusalur.
Verd kr. 47 milj.
Heida s. 699-2228 verdur a stadnum og tekur a moti ykkur.

Grensasveg 50, 108 Rvk * Simi 588-2030
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Logg.fast. Sigridur Gunnlaugsdottir

Koronavirus setur strik i
reikning Gagnamagnsins

Dadi og Gagnamagnid munu
ekKki stiga a svio 1 kvold vegna
Covid-smits Jéhanns Sig-
urdar Jéhannssonar, medlims
hljémsveitarinnar.

benediktboas@frettabladid.is
odduraevar@frettabladid.is

EUROVISION Dadi og Gagnamagnio
munu notast vido upptokur fra
annarri efingu sinni sem fram fér
13. mai par sem hljémsveitin fer
ekki ad stiga ut fyrir hételdyrnar og
taka pattisidara undankvoldi Euro-
vision sem fram fer i kvold.

Fréttin af smiti Johanns Sigurdar
Jéhannssonar, medlims i Gagna-
magninu, foér eins og eldur um
fréttamiola Evrépu enda Gagna-
magninu spad godu gengi. beim
var spao sigri i fyrra og eru tralega
med sterstu stjornum keppninnar
iar. AP-fréttastofan, breska rikisut-
varpid BBC og flestir skandinavisku
miolarnir slégu 611 upp sem stor-
frétt ad Dadi myndi ekki stiga & sviod
ikvold.

Joéhann tjaoi sig meo tarin i aug-
unum a Instagram-sidu Gagna-
magnsins. Hann veri 1 afalli, von-
svikinn og almennt sorgmaddur
yfir Covid-nidurstéounni. Honum
leid p6 vel og var einkennalaus.

,petta hefur verid svo lengi i und-
irbaningi. Vid erum virkilega stolt
af upptokunni okkar, efingin gekk
vel og ég vona ad vio gerum ykkur
stolt, Islendinga og studningsfolk,
sagdi Johann. Hann betti vid ad
hann veri enn ad melta tidindin. ,Eg
gerdi allt mitt til ad vera éruggur en
eitthvad hefur fario trskeiois,” sagoi
hann og perradi tarin.

Pjodarsalin baerdist vart um tima
i geer eftir tilkynninguna enda ekki
oft sem Islandi er spad svo goou
gengi i Eurovision. Daoi hefur verio
vid toppinn { vedbénkum fra pvi
lagid 10 years var frumflutt.

Afingislands sem verdur synd heppnadist vel ad mati Flosa.

FlosiJon
] Ofeigsson,
formadur FASES.

Sviptingar pridjudagsins meod
frammistéou Ukrainu yttu Dada
reyndar nidur og pa hafa Italia og
Frakkland verid a0 risa. Daoi var i
fimmta seetiivedbénkum i geer.

I tilkynningu Eurovision segir ad
Gagnamagnio hafi einungis viljad
koma fram saman sem hépur. Ekki
hafi verid vilji til a0 skilja neinn eftir.

Gagnmagns-hépurinn mun halda
afram i séttkvi og einangrun naestu
daga og munu heilbrigodisyfirvold
i Hollandi halda afram ad fylgjast
med hépnum, samkveaemt tilkynn-
ingunni.

I kvedju Dada til addaenda sinna
4 Twitter segir hann ao 6llum i
hépnum 1idi vel.

MYND/EBA

Flosi Jon Ofeigsson, formaodur
FASES, segir ad félagsmenn séu {
afalli eftir tidindin en po6 hvergi
bangnir og hafi fulla tra & velgengni
Daoda og Gagnamagnsins i keppn-
inni.

Fair eru betur a0 sér 1 Eurovisi-
on-fredum en Flosi og hann hefur
litlar ahyggjur b6 pad verdi notast
vio upptoku fra efingu.

yPaunegldu hana,”segir hann um
seinni @fingu hépsins sem verdur
pad sem Evrépubtiar munu sja. ,Vid
erum bara leid fyrir hond peirra ad
fa ekki a0 upplifa pessa stund ad fa
ad vera uppi 4 svidi frammi fyrir
ahorfendum.”

Flosi segir langt sidan ad hann
hafi verid jafn viss um a0 Island
muni fljuga 4fram i adalkeppnina.

,Vid 1 FASES tokum Pollyénnu
4 petta og maetum a Kex Hostel og
stydjum okkar framlag og svo aftura
laugardag,” segir Flosi adur en hann
lofar upp i ermina a sér.

LIslendingar mega alveg biiast vid
bombu, pvi @fingin var alveg stor-
kostleg hja peim.“
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i Reykjavik

Graent husnaedi
framtidarinnar

Borgarstjérinn i Reykjavik bydur til
kynningar um framtidaruppbyggingu

hasnaedis i borginni.

Fostudagurinn 21. mai kl. 9
Tjarnarsalur, Radhusi Reykjavikur
reykjavik.is/husnaediframtidarinnar

Borgin mun vaxa og ibdum og stérfum
fiolga en 4 sama tima parf utblastur ad

dragast saman. Pad er askorun sem krefst

nyrrar nalgunar.

A fundinum verdur farid yfir
morg peirra verkefna i Reykja-
vik sem stydja vid framtidarsyn
Grzena Plansins um ad draga ur
losun grédurhusalofttegunda
og skapa 6ruggt husnzedi a
vidradanlegu verdi fyrir alla.

Fundarstjéri er Lif Magneudoéttir,
formadur umhverfis og heil-
brigdisrads.

Fundurinn verdur baedi opinn

gestum og streymt rafreent i
beinni utsendingu.

Graena planid

Graent husnaedi framtidarinnar
Dagur B. Eggertsson, borgarstjéri

Hagkvaemt husnzedi i Reykjavik
Fulltrdar verkefnahépa kynna framvindu verkefna:

Gufunes: Porpid vistfélag

Runélfur Agustsson, préunar- og verkefnastjéri Porpsins
og Sélveig Berg, arkitekt hja Yrki

Gufunes: Hoffell

Jéhann Einar Jonsson, arkitekt hja Teiknistofu arkitekta
Ulfarsardalur: Urdarsel

Gisli Orn Bjarnhédinsson, framkvaemdastjéri Urdarsels

Reinventing Cities: Graenar préunarlédir
Nidurstédur démnefndar og kynning & vinningstilldgum

Nanari upplysingar a reykjavik.is/husnaediframtidarinnar
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Leggja til stofnun markaosstoougleikasjoos fyrir sauofjarraekt

thorgrimur@frettabladid.is

LANDBUNAPUR Skyrsla Landbun-
adarhaskéla Islands um afkomu
saudfjarbaenda 4 Islandi og leidir
til ad bata hana var kynnt fyrir
atvinnu- og nyskdpunarraduneyt-
inu i ger. Er par reynt ad greina
rekstur buanna ut fra fyrirliggjandi
gbgnum og stungiod upp a lausnum a
vandaméalum saudfjarrektarinnar.

,Meginpatturinn i pvi hvaod
afkoman hefur verio slem sidustu

arin er lekkun sem varo a afurda-
verdi arin 2016 til 2017, en pa leekk-
adi verdid um 40 prosent,” segir
Johannes Sveinbjérnsson, einn hof-
unda skyrslunnar.

yPungamiojan i skyrslunni snyst
um ad benda 4 leidir til ad na afuroa-
verdinu aftur upp. Vid féorum yfir
pad hvernig rikisstudningur hefur
ahrifa greinina, baedi hvernig hann
styour vio hana og hvernig mark-
adsahrifin eru,” segir Johannes.

Ein tillagan er stofnun markads-

Jéhannes Sveinbjérnsson er einn
héfunda skyrslu um saudfjarrakt.

stoougleikasjoos sem teki gjald af
framleidslu sauofjarrektar til ao
yta undir hagkveemari atflutning &
sauodfjarafurdum svo offrambod &
peim trufli ekki innanlandsmarkad.

,Pad yrdu teknar einhverjar krén-
ur af hverju kil6i sem er framleitt
og sidan vaeru par notadar til ad
tempra sveiflur sem eru & mismun-
andi moérkudum hverju sinni. Oft
gefur atflutningurinn of 1agt vero
midad vio innanlandsmarkadinn
og ba parf ad 6rva pa solu til pess

ad pad verdi hvati innanlands til ad
na sem bestum verdum. Ndna eru
margir frekar litlir framleidendur
hver i sinu lagi a0 flytja Gt petta til-
tolulega litla magn sem vio fram-
leidum. Vio erum a0 leggja petta til
svo ad betta verdi markvissara.”

Johannes segir ad skyrslunni
hafi verio vel tekid vid kynningu
hennar og ad hiun hafi verid 16go
fyrir rikisstjérnina. Ekkert liggi p6
fyrir um hvort tillégurnar veroi ad
veruleika. l

Kolbrun Baldursdottir, borgarfulltrui.

Sumarnamskeio
hakka i veroi

benediktboas@frettabladid.is

STJORNMAL Kolbrun Baldursdottir,
borgarfulltrai Flokks félksins,
vekur athygli 8 hekkun gjaldskrar
sumarnamskeioa i Fjolskyldugaro-
inum. Hélfs dags namskeio i fimm
daga kostar nt1 19.400 krénur.

yFulltrai Flokks f6lksins hefur
lagt bad til a0 opnad veroi fyrir ad
nota fristundakortid & sumarnam-
skeid. Kortid er langt bvi fra ad vera
fullnytt allt nidur i 65 prosent til 70
prosent i einstaka hverfum,” segir
békun Kolbranar.

Skurir duga ekki
fyrir jaroveginn

hjorvaro@frettabladid.is

VEDUR Peir 4 sudvesturhorninu sem
umhugad er um grédurinn gloddust
igeer yfir langpradri trkomu.

borsteinn Jonsson, vedurfreding-
ur hja Vedurstofunni, segir ad pott
skdrirnar séu géoar bleyti peer jard-
veginn ekki négu mikio til a0 likur
a gré0ureldum minnki.

yJardvegurinn mun porna aftur {
kvold [gerkvoldi] eftir pessar skurir.
pad verda skurir meo koflum naestu
daga en pad er ekki negileg rigning
i kortunum til pess ad bleyta jaro-
veginn svo um muni.“ B

Atta raoherrar af ellefu i frambodi a
suovesturhorninu en tveir ati a landi

Forvali VG og uppstillingu
Frams6knar a framboos-
lista fyrir Reykjavik lauk {
%aer. Profkjorsbaratta er nt

ja Sjalfsteedismonnum.
Langflestir radherrar rikis-
stjornarinnar veroa i frambodi
a hofudborgarsvadinu.

adalheidur@frettabladid.is

STJORNMAL Tveir af premur rao-
herrum Framsoéknarflokksins,
Asmundur Einar Dadason og Lilja
Alfredsdottir, verda i frambodi i
Reykjavik i nestu kosningum.

Sému sogu er ad segja af Vinstri
grenum par sem Katrin Jakobsdéttir
og Svandis Svavarsdottir leida bada
listana i borginni. Pridji radherra VG,
Guomundur Ingi Gudbrandsson,
leioir lista flokksins { Kraganum.

I Sjalfsteoisflokknum vilja tveir
raoherrar leida lista flokksins i
Reykjavik, pau Aslaug Arna Sigur-
bjornsdoéttir og Gudlaugur bor
bordarson. Bjarni Benediktsson, for-
maour flokksins, verdur an efa efstur
4 lista flokksins { Kraganum.

Alls eru ellefu radherrar i rikis-
stjorninni. Adeins tveir beirra
sekjast eftir forystu a lista 4 lands-
byggoinni, P6rdis Kolbran R. Gylfa-
déttir og Sigurdur Ingi Jéhannsson.
Kristjan bor Juliusson verour ekki i
kjori fyrir naestu kosningar.

Listar Framsoknarflokksins i
Reykjavik voru sampykktir a auka-
kjordeemapingi i geerkvoldi.

I Reykjavikurkjérdemi nordur
munu beer Brynja Dan Gunnars-
dottir, ahrifavaldur og eigandi
Extraloppunnar i Smaralind, og
pborunn Sveinbjérnsdéttir, formad-
ur Landssambands eldri borgara,
vera i forystu, &samt Asmundi Ein-
ari Dadasyni, félags- og barnamala-

Lilja Alfredsdottir.

rddherra, sem leida mun listann.

I Reykjavikurkjérdemi sudur
leidir Lilja Alfredsdéttir, mennta- og
menningarmalarddherra, listann,
Adalsteinn Haukur Sverrisson, verk-
efnastjori og formadur Frams6knar-
félags Reykjavikur, skipar 2. s&ti og
i 3. seti er Sigran Elsa Smaradottir
framkvamdastjoéri Exclusive Travels
og fyrrverandi borgarfulltrai Sam-
fylkingarinnar.

Asmundur Einar Dadason.

Framsoknarflokkurinn hefur att
erfitt uppdrattar i Reykjavik og barf
aod hafa sig allan vio til ad fa menn
kjorna i Reykjavik. Flokkurinn
fékk ekki mann kjorinn i Reykja-
vikurkjordemi nordur i sidustu
kosningum og pvi 6hett a0 fullyroa
ad Asmundur Einar leggi nu allt {
s6lurnar fyrir flokkinn.

Vinstri green luku einnig i geer for-
vali sinu{ efstu sati a listum flokks-

ins i Reykjavik. Efstar urdu Katrin
Jakobsdéttir, formadur flokksins og
forseetisradherra, og Svandis Svav-
arsdéttir heilbrigdisradherra.

Mest var spennan hins vegar um
2.seti 4 listum flokksins, en sex gafu
kost & sér { pad sati. Steinunn béra
Arnadottir, pingkona flokksins,
vardi sina st6du og verdur afturi 2.
seti a 60rum listanum og Orri Pall
Jéhannsson, varapingmadur og
adstodarmaour umhverfisraoherra,
mun skipa 2. seti a8 hinum listanum.
Orri Pall var 1 3. seti 4 lista fyrir sid-
ustu kosningar 4 eftir Kolbeini Ott-
arssyni Proppé sem hetti vio fram-
bod i sidustu viku. I 3. seti verda pau
Eva Dogg Daviosdottir og Daniel E.
Arnarson.

Vinstri gren fengu tvo ping-
menn kjorna i Reykjavik sudur i
sidustu kosningum og brja 4 lista
forsaetisradherra i Reykjavik nordur.
Flokkurinn hefur dalad { kbnnunum
midad vio sidustu kosningar og 6vist
hvort hann ner fleiri ménnum a
ping en rddherrunum tveimur.

Forvali Vinstri grenna i efstu seti
4 lista er na lokio, en eftir er aod stad-
festa lista flokksins { Reykjavik. Adrir
flokkar sem lokid hafa vali 4 alla
frambodslista eru Samfylkingin og
Piratar.

Framsokn a adeins eftir ad kynna
lista i Sudurkjérdemi par sem for-
madur flokksins vermir an efa afram
oddvitasatio.

Vidreisn hefur lokio vid ad rada a
lista i landsbyggoarkjordemunum
en 4 eftir listana i Reykjavik og Krag-
anum.

Engin mynd er enn komin a lista
Miodflokksins, Flokks f6lksins og
Sosialistaflokksins en stillt verour
upp a lista pessara flokka. ba eru
profkjor fram undan i 6llum kjor-
demum hja Sjalfsteodisflokknum. B

RAFMAGNAD

-3 ISBAND

Hybrid jepparnir i sinum staerdarflokki med lagt drif.
Otralegt verd a bilum hlodnum laxusbunadi.

GERID VERDSAMANBURD

UMBODSABILI JEEPs OG RAM A [SLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R
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Air Iceland Connect var undir los-
unarprdskuldi. FRETTABLADID/ANTON

Losun fra flugi i
fyrra miklu minni

birnadrofn@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Losun grédurhusa-
lofttegunda frd islenskum flugrek-
endum drést saman um tep 70
présent milli &ranna 2019 og 2020.
Um er a0 reda losun sem fellur
innan vidskiptakerfis Evropusam-
bandsins med losunarheimildir
(ETS). Oll riki ESB eru patttakendur
i kerfinu asamt Islandi, Noregi og
Liechtenstein. betta kemur fram &
vef Umhverfisstofnunar.

Samdratturinn skyrist liklega
af minni flugsamgéngum vegna
koronuveirufaraldursins. A sidasta
arivar losun islenskra flugrekenda
ram 187.687 tonn koltvisyrings-
igilda en 4rid 2019 var losunin tep
600 pasund tonn.

Air Iceland Connect féll undir
losunarproskuld kerfisins og er
pviundanskilid { pessum télum. B

DOnsudou um malaoir

L2,

Hressir Balimenn mala sig fra toppi til taar fyrir hina helgu Ngerebeg-ath6fn i porpinu Gianyar a Balii Indonesiu i gaer. Ath6fnin fer fram a4 210 daga fresti og

snyst um ad reka burtilla anda. batttakendur mala sig, skreyta sigmed litum og klaedast pilsum sem takna godsagnaveruna Bhutakala.

FRETTABLADID/EPA

Endurupptaka rannsokn a ofbeldismali

,pessari niourstddu rikis-
saksoknara tek ég fagnandi,”
segir Linda Gunnarsdottir um
pa akvéroun ad tekin veroi
upp aftur ranns6kn a ofbeldi
sem hun sakar fyrrverandi
sambylismann um.

fanndisbirna@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Rikissaksoknari
hefur akvedid a0 rannsékn a fyrr-
verandi sambylismanni Lindu
Gunnarsdottur, sem hun karoi i
fyrra vegna likamsarasar medan pau
voru i sambandj, skuli hefjast 4 ny.
Pannig hefur rikissakséknari fellt
ar gildi akvéroun logreglustjérans &
hofudborgarsveedinu fra pviifebra-
arum aod hetta rannsékn a malinu.
Fjallad var um malio i Frétta-
bladinu um helgina par sem Linda
greindi fra pvi ad han hefoi verio i

sambandi med umraddum manni i
um tvo ar par sem hann beitti hana
andlegu og likamlegu ofbeldi.

Linda segir nidurstéduna vera
jakvaeda en ad han sé adeins eitt
skref af mérgum i rétta att. ,Fyrir
pbolanda, ad purfa ad ganga i
gegnum allt petta ferli finnst mér
sldandi, st &kvordun ein og sér ad
keera er négu erfio,” segir Linda.

Atvikid sem Linda keerdi til 16g-
reglu er fra arinu 2015. Han sagoi
baverandi sambylismann sinn
hafa rdoist & sig. Er hann hefoi
komid heim eftir ad hafa verio ati
ad skemmta sér hefdi han komist
ad pvi ad hann hefdi haldid fram-
hja henni. Han hefdi vakio hann
morguninn eftir, slitid sambandinu,
ogrekid hann ut.

Linda segir sambylismanninn
hafa i kjolfarid kylt og slegid hana
itrekad og hrint henni i g6lfid svo

144

Nuna er pad i hondum
logreglunnar ao rann-
saka petta mal aftur og
pa meo 6llum gognum
og vitnum malsins.

Linda
Gunnarsdottir

hian purfti ad leita a bradamottoku.

Samkvamt dverkavottordi undir-
ritudu af sérfraedileekni a brada- og
gongudeild Landspitala voru averk-
arnir a likama Lindu atta talsins, par
4 meodal vidbeinsbrot. Han kaeroi
manninn i fyrra, fimm arum eftir
arasina, en han sagoist ekki hafa
attaod sig almennilega a hverju hin
hefdi ordid fyrir, fyrr en hin for ad
opna a malid.

Logreglustjorinn 4 h6fudborgar-
svedinu akvao i februar sidast-
lionum ad haetta rannsékn malsins,
meod peim rokum ad i malinu stedu
or0 gegn ordi og langt veeri 1i0i0 fra
atvikinu. b4 hefdi maodurinn neitad
s6k en hann hélt pvi fram i skyrslu-
toku aod Linda hefdi raodist a sig og
dottid.

Linda keerdi akvordun logreglu-
stjérans i kjolfario og i geer fékk han
loks pau svor ad st akvéroun hefoi

veri0 felld niour og bvi myndi rann-
soknin halda afram.

LEftir yfirferd gagna malsins telur
rikissakséoknari rannsékn pess
ekki lokid,” segir i rokstudningi um
afstodu rikissaksoknara til keer-
unnar og er lagt fyrir 16greglustjora
ad ,taka malid til ranns6knar og
boéknanlegrar meodferdar”.

Visad var til pess ad 16gregla hafi
ekki 6skad eftir myndum af averkum
Lindu, pratt fyrir ad pess vari skyrt
getio i averkavottoroi ad logregla
byrfti adeins ad 6ska eftir beim, og
ad vitni sem han tilgreindi, par a
meoal vinkona Lindu sem 6k henni
abradamottoku, voru ekki kolluo til.

»pessari nidurstdou rikissaksokn-
ara tek ég fagnandi og fee aftur tra a
réttleetinu, en ntina er pad i hondum
logreglunnar ad rannsaka petta mal
aftur og pa med 6llum gégnum og
vitnum malsins,” segir Linda. B
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GUERLAIN

PARIS
OPNADU AUGUN FYRIR MATTI HUNANGSINS

ABEILLE ROYALE

NYTT - EYE (R’ REPAIR SERUM

SERLIAN

ABEILLE “ . * m

ROYALE . LYFTING

” X3
EYER N N u
REPAIR SERUM

DOUBLE R
REINEW & REPAIR -

NYR
GULL DROPA

;2 % - SKAMMTARI

| -

94% UPPRUNNID UR NATTURULEGUM EFNUM?

Sidastlidin 10 &r hafa rannséknir Guerlain sannad virkni Black Bee hunangsins® fré frénsku eyjunni Quessant en hjartad 1 BlackBee Repair taekninni er
hunangid sem eflir vidgerdarhaefni hudarinnar. Abeille Royale vinnur & 6 pattum hddarinnar: stinnleika, finum linum, &ferd, ljéma, raka og gaedum

NYTT EYE R REPAIR SERUM. Formila sem samanstendur of 94% néttérulegum innihaldsefnum? sem auka liéma, raka og gefa augnsveedinu lyftingu.!
DOUBLE R RENEW & REPAIR SERUM. Pessi einstaka tvéfalda virkni sameinar endurnyjun hidarinnar og lyftingu sem synilega sléttir, stinnir og gefur liéma.

ABEILLE ROYALE, ENDURNYJUN | KRAFTI ViISINDA OG BYFLUGUNNAR

1 Samanburdarpréf DS & méti D28, mat & virkni & augnsvaedi 33 kvenna.? 2Byggt & ISO stadli 16128, med vatni. Hin 6% vinna ad endingu formdlunnar fil lengri tima.!
Samanstendur af bléndu hunangs og droffningarhunangs.! f pro{um & Abeille Royale vérunum.

Guerlain feest i Kringlu, Smaralind og Garébae

20% AFSLATTUR AF GLLUM GUERLAIN HAGKAUP
VORUM DAGANA 20. - 26. MAI

Veglegur kaupauki fylgir pegar verslad er fyrir 9.500 kr. eda meira. gwm

*Gildir medan birgdir endast
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Um 20 pusund skammtar af bolu-
efni voru brenndir. FRETTABLADID/AFP

Malavar brenndu
utrunnio boluefni

arib@frettabladid.is

MALAViI Heilbrigoisyfirvold i Malavi
hafa brennt teplega 20 ptusund
skammta af béluefni AstraZeneca
vid Covid-19. Um er a0 reda adgerd
sem etlad er ao fullvissa almenning
um ad enginn fai Gtrunnid béluefni.
Samkvemt BBC er Malavi fyrsta
Afrikurikio til ao farga béluefni
opinberlega.

Alpjooaheilbrigdismalastofn-
unin, WHO, hvatti a0ur riki til ad
geyma Gtrunnio efni, en hefur na
hvatt pau til ad farga pvi. Takmark-
adur ahugi er meoal ibtia Malavi &
a0 lata bélusetja sig. Landio fékk 102
pusund skammta afboéluefni Astra-
Zenecaigegnum Afrikubandalagid i
lok mars og purfti ad nota allt efnio
fyrir 13. april.

Atjan milljonir baa i landinu.
Samkvamt opinberum télum hafa
34 pasund smitast og 1.153 manns
latist af voldum Covid-19. Charles
Mwansambo heilbrigdisradherra
sagdivid BBC ad pao veeri leidinlegt
ad farga béluefnunum en pad veri
besti kosturinn i stdounni. ,bPegar
pad féru ad berast fréttir um ao folk
hefdi verid sprautad med utrunnu
béluefni,” sagdi Mwansambo. ,Ef
vid brennum petta ekki pd mun folk
halda vid séum a0 nota Gtrunnid
boéluefni og heettir vid ad koma i
bélusetningu, ef bad kemur ekki pa
4 pad a hettuao veikjastilla.“

Skuggi vfir

Utanrikisradherrar Ruass-

lands og Bandarikjanna

funduou i Horpu i geerkvold i

]f)ann mund sem Fréttablaoid
Or i prentun.

thorvardur@frettabladid.is

UTANRIKISMAL Sergei Lavrov, utan-
rikisradherra Ruasslands, kom til
landsins i ger vegnaradherrafundar
Norourskautsradsins.

Utanrikisradherrar peirra atta
rikja sem eiga adild ad radinu
funda i dag og pa tekur Rassland
vid formennsku pess af Islandi.
Russar segjast munu leggja aherslu
a sjalfbaera proun er peir gegna for-
mennsku i Norourskautsradinu
nastu tvo arin, auk pess ad stydja
vid menningu innfaeddra a svedinu.

Hinn 71 ars gamli Lavrov hefur
gegnt embetti utanrikisradherra
Ruasslands sidan 2004. Hann er
paulvanur diplémat og var fasta-
fulltrai Rasslands hja Sameinudu
pjédunum fra 1994 til 2004.

Lavrov hefur i embatti verid
dyggur studningsmadur Bashar al-
Assad Syrlandsforseta i syrlensku
borgarastyrjéldinni. Atékin i
Ukrainu, sem hofust arid 2014, hafa
skipad stéran sess i embaettistid
hans par sem Russland og Vestur-
16nd hafa att i hérou ordaskaki.

Deildar meiningar eru um hvort
Lavrov tilheyri innsta hring Vlad-
imirs Putins Rasslandsforseta, sam-
kvemt sérfredingum i rassneskum
stjornmalum. Misjafnar ségur fara
af skapgerd hans og atti hann litilla
vinszlda a0 fagna medal medlima
stjornar Baracks Obama fyrrver-
andi Bandarikjaforseta.

Hillary Clinton, sem var utan-
rikisrddherra fra 2009 til 2013, potti
litio til Lavrovs koma, par sem erfitt
variad vinna med honum og fram-
koma hans kaldranaleg.

Antony Blinken, utanrikisrad-
herra Bandarikjanna, kom hingad
til lands & manudag. Hann hitti
utanrikisraoherra, forsatisradherra
og forseta Islands a pridjudag.

Abladamannafundi i Hérpu eftir
fund hans med Guolaugi b6r boro-

»

Sergei Lavrov hefur
gegnt embeetti utan-
rikisraoherra Russ-
lands sidan 2004.

arsyni var Blinken spurdur at i ord
Lavrovs um ad nordurskautssvaedio
veeri yfirrddasvaedi Rissa. Blinken
sagdi ad hann vonadist til ad dfram
@tti sér stad gott samstarf um mal-
efninordursl6da a vettvangi radsins
en 6llum ,galeysislegum“ adgeroum
Russa yroi svarad af halfu Banda-
rikjanna.
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[ geerkvoldi for fram kvoldverdar-
fundur utanrikisradherranna atta i
Horpu. Blinken og Lavrov fundudu
einnig i geer og var pad i fyrsta sinn
sem peir hittust augliti til auglitis.

Katrin Jakobsdéttir forsaetisrad-
herra fundar med Lavrov i Hérpu
siddegis. Hun sagoi i fyrradag ad
med ummalum sinum um meint
yfirrad Ruassa yfir nordurskautinu
hefoi Lavrov verid ad leggja linuna
fyrir fundinn. Pao vari ahersla
Islands a0 sva0io yroi afram laust
vid atok. Blinken lysti pvi somu-
leidis yfir a pridjudag ad markmio
Bandarikjanna veeri ad tryggja ad
nordurskautid yroi ekki atakasvaoi.

Gera ma rao fyrir ad malefni fsra-
els og Palestinu hafi verio ofarlega a
dagskra fundar Lavrovs og Blinkens.

SergeiLavrov a leid til fundariHo6rpu i gaer. ba atti radherrann ad baki langt flug fra Tadsikistan.

fundi raoherra storvelda

FRETTABLADID/ERNIR

Lengi hefur andad kéldu milli stor-
veldanna tveggja, einkum vegna
meintra afskipta Russa af forseta-
kosningunum i Bandarikjunum
ario 2016 ogifyrra.

Russar hafa kallao eftir vopnahléi
milli Israels og Hamas-samtakanna
en Bandarikin hafa i prigang beitt
neitunarvaldi gegn sampykkt
Oryggisrads Sameinudu pjédanna
um slikt.

Buiast ma vid pvi ad malefni
nordursl6da hafi einnig verid reedd
4 fundi Blinkens og Lavrovs en
Bandarikjamenn segja yfirlysingar
Russa brjota i baga vid alpj6daldg
um hafrétt a svedinu. ®

Nanar a frettabladid.is

DAGSKRA

Arsfundur SL lifeyrissjéds
2021

Fimmtudaginn 20. mai 2021 kl. 16.30

Fundurinn er rafraenn og verdur streymt, sja slodina www.sl.is
Ef sdttvarnarreglur leyfa, eru fundargestir velkomnir & fundarstad
a Hilton Reykjavik Nordica, Sudurlandsbraut 2, Reykjavik

o UA NN =

Fundur settur
Skyrsla stjornar
Gerd grein fyrir arsreikningi

. Tryggingafraedileg uttekt

Fjarfestingarstefna sjodsins kynnt

. Onnur mal

Allir sjodfélagar, jafnt greidendur sem lifeyrispegar, eiga rétt til
fundarsetu a arsfundinum.

Haegt verdur ad senda spurningar & medan a fundinum stendur
a télvupodstfangio sl@sl.is

Reykjavik 20.05.2021
Stjérn SL lifeyrissjods

SL lifeyrissjodur

Formaour veroi kosinn
beint hja sambandinu

thorgrimur@frettabladid.is

SVEITARFELOG A landspingi Sam-
bands islenskra sveitarfélaga a
morgun verdur kosid um tillégu
Heidu Bjargar Hilmisdottur, vara-
formanns sambandsins, um a0 for-
madur pess verdi kjorinn i beinum
kosningum i stad pess ad vera val-
inn samkvemt tillogu kjornefndar.

,Hingad til hefur formadur verio
valinn & fyrsta landspingi eftir
kosningar en ndna veri pad bid
adur en til pings kemi,“ segir Heida
um tilléguna.

,Pa verum vio ad opna adeins
meira fyrir patttoku f6lks i pessu
vali,“ heldur Heida afram. ,Eins og
er purfa allir sem bjéda sig fram
til formanns lika ad bj6oa sig fram
i stjéorn, pannig ad petta verdur
adeins einfaldara meo pessu moti.
bad vari audveldara fyrir f6lk sem
hefur bara hug 4 a0 vera formadur
en langar ekKki i stjorn a0 draga pad
framboo til baka. Okkur finnst
petta lika opnara og sanngjarnara
ferli.”

Auk pess a0 opna fyrir beint for-
mannskjor gera breytingatillogurn-
arrad fyrir ndnari afmorkun & hlut-
verki varaformanns, medal annars
stadfestingu & pviad vio andlat for-
manns taki varaformadur vio par til
stjérnin kys nyjan formann.

Heida Bjorg
Hilmisdottir,
varaformadur
Sambands is-
lenskra sveitar-
félaga.

,Okkur i nefndinni fannstréttad
skrifa petta inn, en ég vona ad vio
purfum aldrei ad nota petta akveedi
og folk klari bara sitt kjortimabil vid
gb0da heilsu og meo gledi i starfi.

Heida segist vong60 um ao breyt-
ingarnar verdi sampykktar en vio-
urkennir ad pad kunni ad reynast
umdeilt ad ekki hafi verio gero til-
laga um a0 6ll stjornin verdi kjorin
ibeinum kosningum.

,Eg hef skilning & ad f6lki finn-
ist hlutverk uppstillingarnefndar-
innar 6greinilegt, en vio akvadum
p6 ad halda pvi fyrirkomulagi og
reyna a0 gera gegnsarra hvernig
han vinnur,” segir Heida. ,bad veeri
fl6kio fyrir okkur ad koma saman
eftir fyrstu kosningarnar an pess ad
vera bain ad kynnast fulltraunum
og lika erfitt fyrir nyja ad komast
ad. bao yroi lika flokid fyrir okkur
oll ad stilla sjalf upp okkar drauma-
stjérn par sem svo margir veeru pa
ikjori“m
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Spicy hunangs-
kjaklingaveengir

31 bitar
fyrir 5 manns

GAMLI GODI Hangikjot,

eggjasalat.

"~ Roastbeef,

' remaladi,
steiktur laukur,

strar guarkur.

20 bitar

fyrir 5 manns Raekjusalat.

PITUBAKKI

Tikka masala
kjaklingur
og issalat.
Reykt skinka.

24 bitar
fyrir S manns

AVAXTABAKKI
Ananas,
melonur,
vinber.

40 - 60 bitar
fyrir 5 - 8 manns

Eggja- og issalat.

EISLUR

KJUKLINGA-
BORGARAR 15 Mini
a — kjaklingaborgarar
med tacosdsu,

. spinati & sultudum
y raudlauk

15 bitar
fyrir 5 manns

EDALBAKKI Hangikjét, lauk-

" sdsa, salatmix.

Beikon, egg, steiktir
ferskir sveppir.

Silkiskorin skinka,
egg, ostur, issalat,
sinnepssosa.

20 bitar
fyrir 5 manns

BBQ kjiklingur,
bakadar satar
kartoflur, spinat.

PARTYBAKKI

Fetaostur, raud-
laukur, spinat.

Reyktur lax,
klettasalat, spinat,
lauksosa.

20 bitar
fyrir 5 manns

DESERTBAKKI

~ Vatnsdeigsbollur
fylltar med
vanillukremi.

Koékostoppar

med sakkuladi.
50 bitar
fyrir 10 manns

KJUKLINGA-
TVENNA

Mini
kjuklingaborgarar
med tacosdsu,
spinati & sultudum
raudlauk

40 bitar Spicy hunangs-

kjaklingavaengir

Reyktur lax,
issalat, lauksosa.

Kjaklingur,
| egg, lauksosa.

Kalkdnn, beikon,

20 bitar tématar, sinnepssosa.

fyrir S manns

VEISLUBAKKI Reykt skinka,

egg, issalat.

" Tikka masala
kjaklingur, issalat.
Kjaklingaskinka,
smurostur, ofnbakadir
tdmatar, salatmix.

30 bitar
fyrir S manns

Stkkuladikaka
med mjiku
stkkuladikremi.
Gulrétarkaka med
rjomaostakremi.

Eplakaka med

24 bitar kanilkeim.

fyrir 10 manns

bad er audvelt ad velja og panta a netinu og vid bjédum fria heimsendingu & héfudborgarsvaedinu ef pantadir
eru 4 bakkar eda fleiri. Athugid ad panta parf bakkana eigi sidar en kl. 15 sidasta virka dag fyrir afhendingu.
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Getum ekKki lifao i einhverri hlioarverold

Hoérour
Zgisson
hordur
@frettabladid.is

Vaxtahakkunarferli Sedla-
bankans er hafio, en hversu
hratt pad verdur fer eftir verd-
bélgupréuninni. Sedlabanka-
stjori vill a0 rikio fari a0 draga
sig{hlé og varar vio hrédum
vaxtahekkunum verdi akall
um frekari launahakkanir.
Auovelt a0 eyoileggja sam-
keppnisstoduna.

Sedlabankastjori telur a0 rikio verdi
a0 fara ad huga ao pvi ao draga fjar-
hagsstudning sinn til fyrirtekja og
heimila til baka, na pegar géour
gangur er i bélusetningum og utlit
fyrir ad efnahagsbatinn sé ao hefjast.

,Paod er engin framtid i pvi fyrir
landio ad ®tla ad bua til hagvoxt
meo skuldsetningu og opinberum
atgjoldum. Pad er mun @skilegra
ef okkur farnast ad baa til pannig
adstedur ad ny storf skapist i einka-
geiranum med hagstedum fjar-
mognunarskilyroum og pannig érva
fjarfestingu { atvinnulifinu. bad er
hin edlilega leid, ad minu viti, og bess
vegna verour rikid ad fara ao stefna
a0 pvi ad draga sig 1 hlé og minnka
hallareksturinn,” segir Asgeir Jéns-
son{vidtali vid Fréttablaodid.

Adspurdur telur hann ad ndna
megi baast vio pvi ad vaxtahakk-
unarferli bankans sé hafio, en hversu
hratt pad verdi muni einkum fara
eftir pvi hvort verdbolgan hjadni a
komandi misserum. Gangi pad ekki
eftir purfi Sedlabankinn a0 skipta
um takt.

,Ef vid erum til demis a0 fara ad
sja akall um launahakkanir til ad
bregdast vid minni kaupmetti vegna
aukinnar ver0bolgu, pa verdur Sedla-
bankinn neyddur til pess ad bregdast
vid strax. bao er engin spurning,”
ttskyrir Asgeir.

Peningastefnunefnd Sedlabank-
ans tilkynnti um haekkun vaxta i
ger i fyrsta sinn fra pvi i névember
2018 —1ur 0,75 présentum i 1 présent
—en verObolgan melist 4,6 prosent
og hefur reynst pralatari en 4dur var
spdd og ba hafa horfur a efnahags-
bata &4 komandi misserum batnad.
Samkvaemt pj6dhagsspa bankans er
atlit fyrir 3,1 prosents hagvoxtiaren
4 arinu 2022 veroi hann 5,2 présent.

Sedlabankinn gerir rdd fyrir ad
verobdlgan hjaoni d neestumisserum
ogverdikominvid 2,5 prosenta mark-
mid um mitt neesta dr. Af hverju teljio
pid ad verobolguprystingurinn sé
adeins timabundinn?

,Pad eru prir timabundnir kraftar
sem eru ad drifa verdbolguna afram.
[ fyrsta lagi er pad lekkun gengisins
alidnu ari, en sd préun er, ad pvi er
ég tel, ekki a0 fara ad halda afram.
bad eru fremur likur & pvi ad krénan
muni styrkjast pegar fram 1 saekir
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Asgeir Jonsson
sedlabanka-
stjorisegirad
nunaséuad
skapast gdédar
adstaedur fyrir
einkageirann til
ad taka vio sér
i aukinni fjar-
festingu.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Vaxtahakkun til ad
hemja eftirspurn

Asidasta ari var talsvert
frambod af nyjum ibudum,
eda um fjogur pusund
talsins, en eftir fall WOW air
féru sumir verktakarivorn,
sem dro6 ur umsvifum a bygg-
ingarmarkadi og veldur pviad
nuna eru fyrirsjaanlega feerri
ibudir ad koma a markadinn a
nastu misserum en porf era.

Asgeir vidurkennir ad pad
séad morgu leyti ,0paegileg
stada“ fyrir Sedlabanka Is-
lands ad purfa ad bregdast
vid med vaxtahakkun til ad
hemja eftirspurn aibuda-
markadi af pviad pad er
skortur a frambodi. ,Pad geeti
b6 haeglega gerst, sérstak-
lega par sem ibudaverd hefur
bein ahrif a visitélu neyslu-
verds,” segir sedlabanka-
stjori.

Skortir a samhafingu sveitarfélaga um lédaframboo

Framkvamdastjorar SA og Sl gagnryndu oskilvirkt starfsumhverfi
byggingarmala i grein sem birtisti Markadinum i gaer og s6gdu pad
valda pviad husnadi vari dyrara en pad pyrfti ad vera med miklum
ahrifum a efnahagslifid ,,Umgjoérd byggingarmarkadarins er pvi
ahattupatturi hagstjorn aislandi,” sagdii grein peirra.

Asgeir segist adspurdur vera sammala pessu mati a stédunni.

sVandinn eriraun pripattur. Pad vantarifyrsta lagi betri raun-
timagdgn um hversu margar ibudir eru i byggingu hverju sinniog a
hvada stigi. Markadsadilar og verktakar eiga pvi erfitt med ad gera
aaetlanir af pviad peir hafa ekki upplysingar um heildarframbodid.

b3 hefur skort samhaefingu a milli sveitarfélaga a héfudborgar-
svaedinumed frambod a nyjum byggingarlodum. betta hefur
sarlega vantad en atti ekki ad vera flokid ad baeta ur par sem pad er
tiltélulega audvelt ad spa fyrir um lydfraedilega proun a islandi.

A& lokum nefnir Asgeir ad aherslur i skipulagsmalum hafi litid
fram hja ahrifum a l6da- og husnadisverd.

+Ef halda a aftur af hekkunum a fasteignaverdi verda sveitar-
félogin ad koma med 16dir og hverfi til uppbyggingar i reglubundn-
um takti—sem helsti hendur vid fjarfestinguiinnvidum. Fram-
kvaemd eins og Sundabrautin myndi opna leid fyrir Reykjavikurborg
til ad reisa nyja byggd, inn med sundunum med godri tengingu vid
midbainn. Skipulagid parf pviad takast betur a vid husnadisstefnu
stjornvalda sem og kjarastefnu a vinnumarkadi. pPad er litid gagn i
pvi ef launahakkanir tapast med hakkunum a fasteignaverdi.”

4 arinu. ba eru pad bessar fram-
bodstruflanir uti { heimi vegna far-
sottarinnar, en likur eru & pvi ad sa
vandi muni leysast og i sidasta lagi
hef ég ekki tra a pvi ao fasteignaverd
muni halda dfram ad hakka a sama
hrada d komandi manudum og bann-
ig yta undir verdbolgu. Ef pad verour
reyndin pa mun pad kalla a frekari
adgerdir Sedlabankans, moégulega
beitingu pjodhagsvarudartaekja til
ad tempra eftirspurn a fasteigna-
markadi til bess ad koma i veg fyrir
eignaboélu.”

Sérislensk hugsun
Asgeir nefnir ad horfa verdi til
»islensku évissupattanna“ og visar til
vinnumarkadarins og rikisfjarmala.
,Pad er orsakasamband a milli
launa og verdbolgu, og pad sama ma
segja um rikisatgjoldin, en bad liggur
fyrir ad hid opinbera hefur verid a
atopnu til ad bregoast vid efnahags-
legum &hrifum farséttarinnar.”
begar raett er um abyrgo adila
vinnumarkadarins a peirri st6du
sem nu er ad teiknast upp batir
Sedlabankastjori pvivid ao beir veroi
ad atta sig 4 pvi a0 vio getum ekki
lifad i einhverri hlidarverold hérna a
nordurhveli jardar med pvi ad haekka
launin & allt 6rum hrada en adrar
pjodir og telja okkur sidan trd um aod
pad hafi ekki afleidingar fyrir vero-
bolgu og gengisstodugleika. betta er
einhver sérislensk hugsun sem hefur
margoft synt sig ad gengur ekki upp.

Asgeir heldur afram og segir a0
me0 beim adgerdum sem gripio var
til, af halfu Sedlabankans og stjorn-
valda, hafi tekist a0 milda efnahags-
afallid og nina séu gooar adstedur
fyrir einkageirann til a0 taka vid sér.
Efnahagsreikningar heimila og fyrir-
tekja eru sterkir og fjarmalakerfio
stendur afar traustum fétum, med
alla burdi til ad auka utlan til fyrir-
tekja og yta undir fjarfestingu. Til-
tolulega hagstett gengi kronunnar
dsamt lagum voxtum etti ad stydja
enn frekar vio kroftuga vidspyrnu.”

Sedlabankastjéri bendir 4 a0
atvinnuvegafjarfestingin muni 6lik-
lega verda i ferdapjonustu. ,Vid purf-
um ekKki frekari fjarfestingar par—ao
minnsta kosti i bili — heldur blasir
nu vid ad nyta pad sem pegar hefur
verid byggt upp. Ny fjarfesting hlytur
ad verda i 00rum atvinnugreinum.*

Létt mikid a rikisfjarmalunum
Framhaldid veltur mikio & pvi
hvernig adilar vinnumarkaodarins —
verkalyosfélogin og hagsmunasam-
tok atvinnurekenda - og stjérnvéld,
bregoist vid 4 nestunni. , Ef pad verd-
ur ekkert lat & hallarekstri rikissjods
eftir lok farséttarinnar, eda viod sjaum
aframhald & launahekkunum sem
eru margfaldar a vid pad sem pekk-
isti60rum londum, pa er ljést ad pad
verdur audvelt a0 eyoileggja pa goou
samkeppnisstd0u sem vid njotum
nina,” segir sedlabankastjori.
Sedlabanki Islands er sa fyrsti i

hinum vestraena heimi sem hakkar
vextiaour en faraldrinum hefur slot-
a0 og atvinnuleysi melist 11 prosent.
Asgeir segir ad pad trufli sig ekki.

,betta synir pvert 4 méti ad pen-
ingastefnan hefur virkao afskaplega
vel.  mérgum rikjum beggja vegna
Atlantshafsins hafa sedlabankar
verio ad reyna ad orva eftirspurn
med pvi ad beita margvislegum
6hefdobundnum adgerdum, til vio-
botar vio hallarekstur rikissj60a, an
bessad pad hafi alltafskilad arangri.
Vid vorum i peirri stoou a0 geta leekk-
ad vexti umtalsvert & sama tima og
gripio var tiladgerda til ad auka laust
fé { umferd og buinn var til rammi
fyrir mogulega ihlutun a rikisskulda-
bréfamarkadi sem purfti sidan litio
ao beita pegar 4 reyndi. Nina erum
vio i peirri st60u ad purfa ad tempra
kerfid adeins og senda pau skilabod
ad vio erum aod sja fram 4 efnahags-
bata,“ atskyrir Asgeir, og beetir vio:

»Sjalfsteed peningastefna hefur létt
mikio a rikisfjarmalunum og pbann-
ig sparad skattgreidendum haar fjar-
ha0ir. Ad 60rum kosti hefoi rikis-
sjoour purft ad vera einn meo fotinn
4 bensingjofinni — og eyda pvi enn
meiri peningum i pvi skyni ad reyna
a0 yta undir eftirspurn og 6rva hag-
kerfio,” segir sedlabankastjori, og
furdar sig a pvi a0 petta sé ekki haft i
huga pegar stjérnvold eru gagnrynd
fyrir ad hafa ekki beitt rikisfjarmal-
unum af enn meiri krafti en samt var
gert.l
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Rnr.147805

FORD FiestaST-Line | TOYOTA Yaris Live RENAULT Megane Zen Sport Tourer | NISSAN Juke AcentaPlusawd | HYUNDAI i10 Comfort
Nyskr. 05/17, ekinn 22 p.km, Nyskr. 08/19, ekinn 49 p.km, Nyskr. 03/17, ekinn 55 p.km, Nyskr. 05/18, ekinn 96 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 53 p.km,
bensin, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur.

Verd 2.290.000 kr. Verd 2190.000 kr. Verd 2.490.000 kr. Verd 2.790.000 kr. Verd 1190.000 kr.
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!
1.890.000k.. §1.790.000k. §1.990.000k. [ 2.390.000k. } 890.000«.
22.‘00 kr. s man. m.v. 20% atborgun. 2 ,.424 kr. & man. m.v. 20% atborgun.: 23.7 7 7 kr. 5 man. m.v. 20% atborgun. 28.483 kr. s man. m.v. 20% atborgun. 10.834 kr. 5 man. mv. 20% atborgun.-
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700.000«r. 500.000«r. 500.000«r. 400.000«r. 400.000«r.
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Rnr. 147714 i 147¢ - Rnr. 130360 |
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» RENAULT Captur Zen NISSAN X-Trail Acenta Plus 4wd DACIA Duster Comfort wd

KIA Soul Luxury 27 kwh ISSAN Micra Tekna disi

Nyskr. 03/16, ekinn 60 p.km, Nyskr. 09/18, ekinn 29 p.km, Nyskr. 02/18, ekinn 84 p.km, Nyskr. 01/19, ekinn 80 p.km, Nyskr. 04/18, ekinn 79 p.km, 2
rafmagn, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. bensin, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. %
Verd 2.390.000 kr. Verd 2.490.000 kr. Verd 1.890.000 kr. Verd 5190.000 kr. Verd 2.790.000 kr. §
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! <
1.690.000k. [§1.990.000k. §1.390.000Kk. §4.790.000k. § 2.390.000k.
20,247 Kkr. 5 man. m.v. 20% Gtborgun.» 23.7 77 kr. 5 méan. m.v. 20% utborgun.- 1‘.717 kr. 5 man. m.v. 20% utborgun.+ 56.722 kr. 5 méan. m.v. 20% utborgun.+ 28.483’(’. & man. m.v. 20% utborgun.+ E
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R Rnr. 431161 474 ¢ !
HYUNDAI i30 Classic DACIA Sandero NISSAN Pulsar Acenta HYUNDAI Iomq Style zs kWh RENAULT Megane IV Zen
Nyskr. 03/19, ekinn 72 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 72 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 53 p.km, Nyskr. 08/19, ekinn 23 p.km, Nyskr. 06/18, ekinn 34 p.km,
bensin, beinskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, beinskiptur. rafmagn, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur.
Verd 2.590.000 kr. Verd 1.290.000 kr. Verd 2.190.000 kr. Verd 4.290.000 kr. Verd 2.790.000 kr.

TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!

1.590.000k. § 3.690.000k. § 2.390.000k

1.990.000 i

23.777 kr. 5 min. mv.20% atborgun.: 10.834 kr. ;5 min. mv. 20% atborgun.» 19.071 kr. 5 min. mv.20% atborgun. 43.780 kr. 5 min. my.20% atborgun. 28.483 kr. 5 min. my.20% atborgun.

890.000 k.

Traust og areidanleiki skiptir mali.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.

Opnunartimar: Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik [ 4
Manudaga 10-18, pridjud.-fimmtud. 9-18 Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1-210 Gardabaee
fostudaga 9-17, laugardaga 12-16 Simi 525 8000 - bilaland@Dbilaland.is

% I-y ki I I *Ménadargreidsla er samkvaemt reiknivél a lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir il ad kynna sér lanaskilmélana & heimasigunni lykillis. www.facebook.com/bilaland.is

Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilalana fra lykill.is er breytilegur og kjér lana midast vid vaxtatéflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.

Vid erum i spjallfeeri
a www.bilaland.is
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Hrutfell er fjallarisinn vid Kj6l og afar tignarlegt, sérstakleag nordan megin par sem skridjoklar Regnabudajokuls steypast nidur hlidar pess. MYND/LEIFUR HAKONARSON.

Hvithaeroi
Hraturinn a Kili

Kjolur er landsvadi 4 midhilendi Islands milli Lang-
jokuls og Hofsjokuls. Yfir hann liggur 165 km langur
Kjalvegur i teeplega 700 m had, sem fyrr a 6ldum var
helsta samgonguleidin milli Sudur- og Nordurlands.
Efst & Kili eru sandar og hraun i adalhlutverki & milli
lagreistra fjalla og 4durnefndra jokulskjalda. En parna
eru lika heerri fjoll eins og Kjalfell (1.000 m) og risinn
sjalfur, Hratfell, sem neer 1.410 m hao. Ofan a pvier 10 Kjalfell sést
ferkilometra avalur og hratt dvinandi jokull sem heitir vida ad af Kili
Témas Regnbuodajokull eda Regnbogajokull. Sidarnefndu og er ekki sidur
Gudbijartsson nofnin eru reyndar skagfirsku néfnin a Hrutfelli, en tilkomumikid i
hjartaskuro- ekKki er 6algengt a0 islensk fjoll beri tvo ndfn. Hrut- vetrarbuningi.
leeknir ognattaru-  fe]l er stapi sem vard til vio gos undir isaldarjokli og er MYND/OMB
unnandi likt og svo morg islensk fj6ll nefnt eftir islensku sauo-
kindinni. Nordan megin steypast nidur af bvi fimm
brattir skridjoklar, eins og hvitt har, og er st hlid pvi
tilkomumest.
Ganga a Hrutfell er fraber skemmtun en nokkuod
krefjandi. Skammt fra Fremriskuta er ekid af Kjalvegi
eftir torferum jeppasl60a i nordvestur ad géngubra
yfir Falukvisl. Nokkrum km vestar er litill en vina-
legur skali Feroafélags Islands i bverbrekknamula. e
Pbar er tilvalio ad gista eda sla upp tjaldi og virda fyrir s -
sér Hrutfell ur fjarlegd. Fra skalanum er gengid beint i - {_9-*.‘_-‘.‘-‘,’#\— A
Olafur Mar vestur ad ré6tum fjallsins. Snemma vors ma oft braeda a T - et
Bjornsson mannbroddum snjéskafla i sudausturhlidum pess upp
augnleknir og a brun Regnbuodajokuls. Hefobundnari gonguleid ligg-
ljosmyndari ur vestan litils vatns sudur af fjallinu. bar eru brattar
skriour preddar upp ad vorou vid brinina og eru paer
lausar i sér og gonguslédi pvi litt sjaanlegur. Af brin-
inni tekur vio klukkustundar aflidandi ganga a0 haesta
punktinum. Par sést vel yfir ad Langjokli, Skridufelli
og Hvitarvatni. Nordan pess sést dyngjan Sélkatla
og beint i vestur klettastapinn Fjallkirkja (1.177 m). |
norour sér yfir Kjalhraun og bj6fadali, i austur Hof’s-
jokul og adeins sunnar Kerlingarfjoll, Heklu og Bla-
fell. Best er ad halda s6ému leid til baka og lata bratta
skridjokla Regnbuoajokuls eiga sig. Gangan fram og til
baka fra bverbrekknamula eru tepir 18 kilémetrar og
tekur daginn. Spraekt géngufolk getur heglega tvinnad
saman fjallgdéngu & Hrutfell og nokkurra daga géngu-
ferd um Kjalveg hinn forna. Er pa oftast gengio fra
Hveravéllum nidur & Hvitarnes meo vidkomu i bjéfa-
dolum og bverbrekknamula. B Utsyni af haestu bungu Hrutfells ad Fjallkirkju i Langjokli. MYND/LEIFUR HAKONARSON.
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MISTRAL GTX - D&mu og herra MAVERICK MID GTX - Dému RUSH MID GTX - D6mu og herra
Verd 31.995 kr. Verd 34.995 kr. Verd 34.995 kr.

TERRA GTX - Domu og herra MESCALITO MID GTX - DOmu og herra HEKLA GTX - D6mu
Verd 34.995 kr. Verd 45.995 kr. Verd 59.995 kr.

LADAKH GTX - Herra RIBELLE HD - Domu RIBELLE HD - Herra
Verd 59.995 kr. Verd 61.995 kr. Verd 61.995 kr.

Kringlan 7 | Laugavegur 11 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is B©
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Afengishoftin

Kolbrin
Bergbporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

begar
kemur
a0 afengi
hefur
forraeois-
hyggjan
verio hafin
upp i @0ra
veldi.

insali héribe, Arnar Sigurdsson, komst

nylega i fjolmidla vegna starfsemi sinnar,

sem felst { pvi g6oa pjonustuhlutverki

ad selja afengi a netinu. fslendingum er

bannad ansi margt en peir mega kaupa
afengii gegnum erlendar netverslanir. Arnar er ekki
einn um afengissélu 4 netinu, par eru blessunarlega
fleiri fyrir hér 4 landi. Hann vildi hins vegar vera
pjodlegur og vinna um leid 4 hagkvaeman hatt og
opnadi netverslun fyrir islenskan markad. Lagerinn
er 4 Islandi og haegt er ad fa vorurnar afhentar sam-
degurs og peer munu meira ad segja vera a fremur
hagstaedu veroi. betta hljomar sérlega vel en ma vist
ekki. Nd blasa vio Arnari alls kyns karur fyrir pbad
eitt ad hafa heilbrigt og gloggt vidskiptavit.

Landsmenn hafa btiid svo lengi vid einokun
ATVR a0 beir hafa festir haft hugmyndaflug til ad
imynda sér adra moguleika vid kaup a afengi en a0
eiga vioskipti vio fyrirtaekio. Margir hafa 6rugglega
ekki attao sig 4 pvi ad hegt veeri ad kaupa afengi hja
netverslunum. N vita peir af pvi, pékk sé fréttum
fjolmidla, og buast ma vid ad netsala & afengi muni
kjolfario taka kipp.

Enn 4 ny opinberast hreesnin og pversagnirnar
sem erurikjandi{ dfengismalum hér 4 landi. Heimilt
er a0 kaupa afengi 4 erlendum netsidum en ef lager-
inn er 4 Islandi pa pykir asteda til ad banna pao.
Hio sama gildir um éfengisauglysingar. beer blasa
vio 6llum i erlendum fjolmidlum og & erlendum net-
sidum en ef peer sjast i islensku dagbladi pa fer rit-
stjori haa sekt og um leid er @tlast til ad hann bukti
sig og beygi i einlaegri idrun. A sama tima feer ATVR
a0 leika lausum hala a auglysingamarkaoi og auglysa
starfsemi sina Gt um allar trissur.

Islensk stjornvold hafa tid dadrad vio forraedis-
hyggju og haftastefnu, i mismiklum meeli p6. begar
kemur a0 dfengi hefur forreodishyggjan verio hafin
upp i ®e0dra veldi. Sjalfkrafa er gert rao fyrir pvi ad
pjo6dinni sé ekki treystandi til ad fara med vin og
naudsynlegt bykir ad hafa vit fyrir henni. bannig
upphefjast skrakir og gagg i hvert sinn sem varpad
er fram peirri sjalfsogou hugmynd ad dfengi verdi
til s6lu i matvoruverslunum. Slikt er sagt vera upp-
skrift ad strrandi alkohélisma medal pj6darinnar. A
sinum tima heyroust svipud rok fra andstedingum
bess ad bjorsala yroi leyfo hér a landi. EkKi reettust
per domsdagsspar.

I pessum malum, sem og 66rum neytendamalum,
a almenningur ad hafa valfrelsi og samkeppni a a0
vera rikjandi. Ekkert bendir p6 til pess a0 rikur vilji
sé til pess hja l6ggjafanum. ATVR setur sidan upp
geislabaug og segist fylgja kraftmiklum Iyoheilsu-
sjonarmioum. Slik fullyroding kallar 4 ad maour hvai.
Sa sem fer i &fengisverslun er ekki ad kaupa hreina
hollustu, hann er ad gera sér dagamun - eins og oft
er svo gott og sjalfsagt ad gera. [ peim efnum ber hver
ogeinn abyrgd a sjalfum sér.

Pad 4 a0 treysta domgreind neytenda og gefa
beim frjalst val vio kaup a afengi. Einhverjir sipa
eflaust hveljur vid slika tilhugsun en peir hinir
somu hljéta pvi midur ad flokkast sem bandamenn
haftastefnu. W
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0. Onnur mal

verdur haldinn manudaginn 31. mai 2021 og hefst kl. 20.00.
Stjorn HRFI bodar til adalfundar i félaginu sem haldinn verdur i
Verslunarskala Islands, blaa sal og hefst kl. 20:00.

1. Skipan fundarstjora, fundarritara og lgmaeeti fundarins kannad

2. Skyrsla stjornar HRFi

3. Arsreikningar félagsins asamt skyrslum 16ggilts endurskodanda og
félagskjérinna skodunarmanna fyrir sidastlidio ar, lagdir fram

til stadfestingar

Skyrsla um starfsemi sidanefndar

Starfs- og fjarhagséaaeetlun stjornar sampykkt fyrir neesta starfstimabil
Lagabreytingar

Kosning formanns og stjdrnarmanna skv. 10.gr laga félagsins.
Kosning tveggja félagskjorinna skodunarmanna og tveggija til vara
Kosning sidanefndar

- Tilbod i fasteign Sidumdala 15 lagt fram til sampykktar

Stjérn Hundarzektarfélags Islands Es’"“g‘ﬁ:e :
Néanari upplysingar er ad finna a heimasidu B
o

félagsins www.hrfi.is

Fra degi til dags

toti@frettabladid.is

Frelsid

Almannarémurinn a Twitter
virdist almennt sattur, og ram-
lega pad, vid skeytasendingar
Gisla Marteins Baldurssonar &
meodan hann lysti fyrri for-
keppni Eurovision a pridjudags-
kvold. bykir hann hafa hitt sér-
lega vel i mark med dbendingu
um ao framlag Israels, lagid Set
me free i flutningi Eden Alene,
veri adeins sigilt astarlag en
ekki um pa Palestinumenn
sem eru fangar i eigin landi.

A Facebook lagdi Hallgrimur
Helgason rithéfundur ut af
frammistoou Gisla Marteins
ogbenti a ba, sem hann kallar
midur skemmtilegu stadreynd,
a0 Eurovision-kynnirinn okkar
hefdi meira malfrelsi en rikis-
stjérnin.

Salvor Nordal
umbodsmadur
barna.

Fingrafettingar
Grindvikingurinn Bjorn Birgis-
son, samfélagsrynir & Facebook,
leggur glésur Gisla Marteins
einnig a politiskar vogar-

skalar og telur ekkert vid par ad
athuga par sem peer byggi a ein-
hverju sem sé a allra vitoroi. ,En
politikin er pannig ad sumt ma
ekki segja og pannig leggur poli-
tikin sannleikann og lygarnar
a0 jofnu - og notar hvort tveggja
einnig ad jofnu. Einmitt pess
vegna verdur hin jafn 6gedsleg
og oft gerist.“ Bjorn snupradi
einnig Gunnar Braga Sveinsson
fyrir a0 ,fetta fingur Gt i saklaus
ummeli“ Gisla Marteins. ®

Barnaping
er mikil-
vaegur
patturiao
na til barna
at um allt
land.

Umboosmaodur b;u*na
meoO starfsstoo a Isafiroi

Starfsfélk umbodsmanns barna heldur til a Isafiroi
pessa vikuna og heimsakir nagrannabyggoir. Til-
gangur heimséknarinnar er a0 efla tengsl embzettisins
vio sveitarfélogin a svedinu og hitta pa sem starfa

a0 malefnum barna 4 nordanverdum Vestfjordum.
Umbodsmadur barna heimsakir grunnskéla a
sveodinu en eitt helsta markmio dvalarinnar er ad eiga
samtal vi0 pau bérn sem bua a sveedinu og heyra hvao
brennur a peim.

betta er 1 annad sinn sem umbodsmadur barna
flytur starfsst60 sina Gt & landsbyggdina med pessum
hetti en i mars 2020 dvaldi starfsfolk embattisins &
EgilsstoOum i eina viku og tokst stt heimsékn afar vel.
bratt fyrir sma0 embattisins hefur pad ®ti0 leitast
vid a0 heimsakja skdla og sveitarfélog vida um land
meo pad ad markmidi ad na til sem flestra barna.
Embeettid hyggst 4 naestu arum efla verulega tengsl
sin vio landsbyggdina med markvissum heims6knum
isveitarfélog landsins og radgerir ad allir landshlutar
verdi heimsottir med pessum heatti d nestu arum.

Hlutverk umbodsmanns barna er ad efla patttoku
barnaisamfélaginu og vinna ad pvi ad tekio sé fullt
tillit til réttinda, parfa og hagsmuna peirra a 6llum
svidum.

Barnaping er mikilvegur pattur {ad na til barna ut
um alltland. Pingio er haldid annad hvert ar en pad
fyrsta for fram i névember 2019 og heppnadist pad
einstaklega vel. Umbodsmadur mun halda annad
Barnaping i névember & pessu dri en 350 born vida ad
aflandinu hafa na pegar fengid bod um ad taka patt.
Barnabpingi er ®tlad a0 styrkja lyoraedislega patttoku
barna og nidurstddur pingsins verda kynntar rikis-
stjorn.

Med pvi ad efla samrad embettisins vid born
med pessum hztti er eetlunin ad styrkja pao hlut-
verk umbodsmanns ad vera talsmadur barna af 6llu
landinu og tryggja a0 sjonarmid beirra skili sér i
stefnumotun stjérnvalda og akvardanatoku. l
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Afgleepavaoing hafta

Af Kogunarholi

borsteinn
Palsson

fglepaveding fikniefna
Aer mikid til umredu.

Fyrir Alpingi liggur annao
stjérnarfrumvarp, sem framselur
akvordunarvald um gjaldeyris-
hoft til Sedlabankans. Segja ma ad
pad feliiséreins konar afglepa-
veodingu gjaldeyrishafta.

Baknio feer meiri vold

[ bokinni Ahzttudreifing eda ein-
angrun fra 2014 segja Asgeir Jons-
son nuverandi Sedlabankastjori og
Hersir Sigurgeirsson radgjafi hans,
ad beirri skodun hafi vaxio fylgi
innan hagfraedistéttarinnar ad
,sjalfsteed peningamalastefna sé i
raun 6moguleg fyrir smerri mynt-
svaedi nema pvi adeins ad hin sé
studd meo hoftum.”

Gjaldeyrishaftafrumvarp
rikisstjérnarinnar byggir pvi a fag-
legum og raunsajum forsendum.
En pad breytir ekki hinu ad meod
pvier stigid risaskref1iatt til aukins
stjérnlyndis i islenskum efnahags-
malum.

Stundum er oroid bakn notad
um rikisstofnanir. I peim skilningi
er petta stersta skrefid 1 langan
tima til a0 blasa at vold baknsins.

Avinningur og férnarkostnadur
Eftir hrun hefur Island fylgt Evr-
o6puprouninni og veitt Sedlabank-
anum heimild til ad beita svokoll-
udum pjodhagsvarudarreglum.
En hér er gengid miklu lengra

og bankanum falio 6takmarkad
umbod til ad beita hvers kyns
gjaldeyrishoftum.

Avinningurinn verdur vissu-
lega stodugri kréna. f raun verda
gengissveiflurnar p6 bara feerdar
yfir i haftasveiflur. Hoftunum
verour stundum beitt i rikum
meli eniannan timailitlum
skdmmtum.

Vandinn er ad haftasveiflurnar
munu skapa verri vidskiptahindr-
anir en gengissveiflurnar og virka
sem enn ahrifarikari fuglahraeda a
erlenda fjarfesta.

Férnarkostnadurinn er si ad
bao er ekki verid ad audvelda
atvinnulifinu ad hlaupa hradar og
ekKki veriod ao plegja jaroveg fyrir
nyskopun og pekkingaridonaod.

Siobiin vidurkenning

begar vextir voru akvednir vid
rikisstjérnarboroid var neer éger-
legt ad beita peim i hagstjérnartil-
gangi. Stjornmalamenn, sem s&eta
kjori a fjogurra ara fresti, freistast
eOlilega til pess ad lata skammtima
sjénarmio rada fremur en lang-
tima.

Um leid og vaxtadkvardanir
voru afglepavaddar og feerdar i
Sedlabankann og it 4 markadinn
breyttist petta. Eins verour med
hoftin. bau verda ekki lifandi
stjornteki nema i hondum Sedla-
bankans.

Frumvarp rikisstjérnarinnar
er siobuin politisk vidurkenning
a beirri hagfredikenningu, sem
Seolabankastjori og radgjafi hans
settu svo vel i islenskt samhengi
fyrir sjo arum.

Skilaaudu

Viobrogd Samtaka atvinnulifsins
vio pessari grundvallarbreytingu
iatt til aukins stjérnlyndis eru
umhugsunarefni.

I umsoégn benda pau vissulega
a galla vio 6takmarkadar hafta-
heimildir en sneida algjorlega hja
pbvisem mestu skiptir: Ad reda
hagfraoilegu forsendurnar fyrir
pessari dkvordun og pa kosti sem
vio eigum til pess a0 komast hja
auknum vidskiptahindrunum. bau
skila pviiraun audu.

Hvers vegna? Tapar ekki allt
atvinnulifid 4 auknum héftum?
Malid er adeins floknara.

Gjaldeyrishaftakerfi virkar ekki
nema med vidtekum undan-
tekningum. Steerstu fyrirtekin
njota peirra. Sum sterstu sjavarat-
vegsfyrirtekin hafa til deemis nytt
hluta audlindarentunnar til a0
kaupa upp idnfyrirtaeki, verslunar-
keodjur, skipafélog og oliufélog.

Fyrirtekjablokkirnar munu
njota steerdarinnar og fa ivilnanir i
haftakerfinu. bar styrkja pvistoou
sina gagnvart smafyrirtekjum
og nyskdpunarfyrirtekjum, sem
hoftin bitna 4 af fullum pbunga.

betta synist vera baksvidio
pegar Samtok atvinnulifsins geta
hvorki rett forsendur haftaheim-
ilda né adrar leidir, pott eitt helsta
prinsipp frjalsra vidskipta sé i hufi.

Ogrun vid velferdarkerfid
Sofnunarkerfi lifeyrisréttinda
verdur ad likindum fyrsta férnar-
lambio.

Ho6ft munu smam saman brjéta
bao nidur. bao prifst ekki nema
med miklu meiri erlendum fjar-
festingum, eins og sedlabanka-

Sofnunarkerfi lifeyrisrétt-
inda verour ad likindum
fyrsta fornarlambio.

stjori og radgjafi hans segja einnig
iriti sinu.

Afglepavaeding hafta er pvi
einnig alvarleg 6grun vio vel-
ferdarkerfio. Ad auki mun hin
veikja samkeppni og skerda hag
neytenda.

Valio

Hitt er a0 stoougt gengi og jafn
frjals millirikjavidskipti og grann-
16ndin njota eru ekki 6keypis
fremur en hadegisverdurinn.
Verdio er sjalfsteed peningastefna.

Evra, eda gjaldmiodilssamstarf
vio Evrépusambandid eins og
Danir eru meo, eru hinir kostirnir.
Klipan er: Pao er ekki haegt ad vera
a4 moti héftunum nema vilja fara
hina leidina.

Samtok atvinnulifsins sitja hja
vio petta leidarval. Med pvi taka
pauiraun afglepavedingu hafta
fram yfir frjals vioskipti.

Fra sjonarholi atvinnulifsins
iheild og almannahagsmuna er
hinn kosturinn p6 augljéslega
betri.®

Netapotek Lyfjavers

Fri heimsending um land allt!*

| Netapoteki Lyfjavers
getur pu fundid pina
lyfsedla, valid samheitalyf
0g séod lyfjaverdid pitt.

Nyttu pér lagt lyfja- og
voruverd a lyfjaver.is

*Fri heimsending ef pantadir eru tveir lyfsedlar
eda verslad er fyrir meira en 9.900 kronur.

LYFJAVER

lyfjaver.is

LYFIAVER

Apoétekid
heim til pin

Opna lyfjagattina

Sudurlandsbraut 22
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Landsbjargar landsbjorg.is

Auglysing um Skipulagsmal
i Skaftarhreppi.

Samkvaemt 1.mgr. 31.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
auglyst tillaga ad breytingu & adalskipulagi Skaftarhrepps
2012-2022.

Virkjun i Hverfisfljoti vid Hnitu - Adalskipulagsbreyting.
Breytingin & adalskipulaginu felur i sér ad Hnatuvirkjun
er breytt pannig ad i stad 40 MW virkjunar verdur gert
rao fyrir 9,3 MW virkjun. Ionadarsvadinu er hnikad til,
legu adrennslis- og veituganga er breytt i samraemi vio
umhverfismat og grunnhénnun.

Samhlida eru auglystar athugasemdir Skipulagsstofn-
unar fra 28.april 2021.

Samkvaemt 1.mgr. 41.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er aug-
lyst eftirfarandi tillaga a0 deiliskipulagi i Skaftarhreppi.

Virkjun i Hverfisfljoti vid Hnatu — Deiliskipulagstillaga.
Um er a0 raeda nytt deiliskipulag. Deiliskipulagid tekur

til allra mannvirkja virkjunarinnar, bygginga, vega og
annarra framkvaemda. P4 tekur deiliskipulagid til efnis-
nama og efnislosunarsveeda, auk vegtenginga ad pessum
sveeoum. Markmid deiliskipulagsins er ad syna fyrir-
hugadar byggingar auk stiflumannvirkja og léns. Steerd
deiliskipulagssveedisins er 84,2 ha.

Samhlida eru auglystar athugasemdir Skipulagsstofn-
unar fra 28.april 2021.

Tillogurnar liggja frammi & skrifstofu Skaftarhrepps, fra
og med fimmtudeginum 20.mai til og med 1.jali 2021.
Tillogurnar eru einnig til synis & heimasidu Skaftar-
hrepps, www.klaustur.is.

Skila skal skriflequm athugasemdum & netfangio
bygg@klaustur.is eda beint & skrifstofu Skaftarhrepps,
Klausturvegi 10, 880 Kirkjubaejarklaustri.

Skipulagsfulltrii Skaftarhrepps

Hrindum aoforinni ao
SamKkeppniseftirlitinu

Olafur M.

Magnusson,
fyrrverandi
framkvaemda-
stjori Mjolku og
Mjolkurbusins
KU

Adfér a0 SamKkeppniseftirlitinu
stendur yfir og fara par fremstir {
flokki helstu fakeppnismégular og
brotamenn 4 samkeppnislégum
undir hatti Samtaka atvinnulifsins.
Nyverio kom fram nyr lidsmadur i
pennan kér, Sigurdur Hannesson
framkvamdastjori Samtaka ion-
adarins, og heggur bar si er hlifa
skyldi.

Ari Edwald fyrrverandi forstjori
Mjélkursamsolunnar hefur beitt sér
baodi innan Sjalfsteodisflokksins og
SA og krafist pess a0 dregio verodi
ar valdheimildum SKE, einbeitt-
ari verour brotaviljinn ekki. Var
gerdur Ut sérstakur leidangur & sid-
asta pingi i pessum tilgangi, en var
peirri adfér ad mestu hrundio. Pad
fer ekki vel & pvi ad fulltraar helstu
samkeppnisbrotamanna a landinu
séu leidsogumenn stjornvalda, SA
og SIisamkeppnisrétti hér a landi.

Ljost er ad engin samkeppni
veri i dag & mjoélkurvorumarkaoi
hefdi SKE ekki skakkad leikinn og
stoovao framgongu Mjolkursamsol-
unnar. bannig veri mjélkurvinnsl-
unni Ornu og Biobui og 6drum ekki
tryggo lifvaenleg skilyroi til rekstrar
ef ekki hefdi komio til drskuroar
SKE i malefnum Mjolkurbiusins KU
og Mjolku.

bar st6du starfsmenn SKE sig
framurskarandi vel og ekki sist for-
stjérinn Pall Gunnar Palsson, sem
matti seta 6veegnum arasum Ara
Edwald sem styrdi samkeppnis-
brotafyrirtekinu MS. Ad fram-
kvaemdastjori SI sé ordinn soélisti
med pessum kor, er engan veginn
videigandi, enda fjélmargir adilar SI
ordio ad berjast fyrir tilveru sinni og
brjétastinn & markadinn.

Stadreyndin er st ad hér a landi
er fakeppnismarkadur og mikil
hringamyndun i kringum akvednar
greinar, itk atvinnulifsins i akveon-
um stjéornmalaéflum er langt fra
pvi ad geta talist edlileg. Pannig er
akveonum adilum tryggour betri
adgangur ad meiri gedum og teki-
feerum en 60rum og pao tryggt i
gegnum poélitiska samtryggingu,
eins og vel er pekkt.

Mér er pad enn pa mjég minnis-
stett pegar pad rann upp fyrir mér
ad hord hagsmunagesla og i raun
spilling einkenndi umfram annad
stjornsysluna hér 4 landi og tengdist
hin einnig politisku starfi. A peim
tima sat formaour verdlagsnefndar
landbtinadarins i 17 stjérnum fyrir
hond Kaupfélags Skagfirdinga.
betta potti edlilegt og sjalfsagt og
paverandi landbtinadarradherra,
Sigurour Ingi Jéhannsson, svaraodi
athugasemdum minum um a0 petta

veri ekki vio haefi, med pessum
ordum: , Olafur Fridriksson er vand-
adur maour sem kemur hér til vinnu
me0 streto alla daga.”

Alvarlegast er p6 ad ESB-tilskipun
fra arinu 2014, nr. 104, um skada-
batur vegna brota a samkeppnis-
l6gum hefur ekki verid innleidd {
islensk 16g. Sjo ar eru lidin fra pvi
a0 pessi innleiding hefdi att ad eiga
sér stad. SA leggst gegn pessari til-
skipun og sler med pvi skjaldborg
um brotamennina og pa sem skada
keppinauta sina med 616gmatum
hetti, svo furdulegt sem pad kann
ao hljoma.

Tilskipunin hefdi styrkt réttar-
stoou okkar sem brotid hefur verio
a meo afgerandi hatti ogaudveldad
okkur ad sekja rétt okkar og tryggt
réttlata malsmedferd. Stjérnvold
verda ad skyra hvers vegna ekki
hafi tekist & nerri tveimur kjor-
timabilum ad ljaka malinu. Verdur
pao ad teljast algjort dugleysi. Vekur
pad enn meiri furdu pegar til pess er
litio a0 fario var i sérstaka vegferd
a Alpingi a sidasta pingi til pess ad
veikja stoou Samkeppniseftirlitsins.

En samtryggingin er vida, pbann-
ig ad nu stendur virtur préfessor,
Stefan Mar Stefansson, sem hefur
pbegid umtalsverda fjarmuni fra
Bandasamtdkum Islands og fleiri
adilum tengdum landbtinadinum,
eftir 4 nyju fé6tum keisarans. bar
sem alit hans{afryjunarnefnd sam-
keppnismala st60st enga skodun
og var hafnad 4 6llum démstigum
landsins. Betur hefoi fario a pvi ad
hann hefoi sagt sig fra malinu, enda
algjorlega vanheefur vegna vinnu
sinnar fyrir BI. bad hefoi verio alvar-
legt ef SKE hefdi ekki getao skotid
nidurstdéou afryjunarnefndar til
domstola i malefnum Mjélku og KU,
ekki sist 1j6si pess hversu afdrattar-
laus domsnidurstada Haestaréttar
var og alvarleika brotanna.

bvier mikilveegt ad almenningur
fylki lidi a0 baki Samkeppniseftir-
litinu enda verour frjals og virk
samkeppni ekki tryggd med 6drum
hatti en ad sterku eftirliti meod
leikreglum & markadi sé fylgt. For-
stjori SKE a a0 hafa skodanir a sam-
keppnismalum ogber i raun skylda
til pess, pvi er allt tal framkvaemda-
stjora STum annaod hrein fortidarpra
um gamaldags fakeppni. bvi hvet
ég SA og SI til ad syngja eingdbngu
pagnirnar pegar kemur ao pvi ad
flytja sondtuna um samkeppnisrétt
og helst i streto, en gjarnan i 6dru
en nyju fétum keisarans.

Hrindum aoférinni ad Sam-
keppniseftirlitinu, pad er brynt fyrir
hagsmuni almennings.

Ljost er
ad engin
samkeppni
veeri i dag
a mjolkur-
vorumark-
aodi hefoi
SKE ekki
skakkad
leikinn og
stobovao
framgongu
Mjolkur-
samsol-
unnar.

[ojupjalfun & Instagram

Andrea Bj6rt Olafsdottir,
nemiistarfsréttindanami
iidjupjalfun

Eva Bjork Birgisdottir,
nemiistarfsréttindanami
iidjupjalfun

Sigridur Arna Lund,
nemiistarfsréttindanami
iiojupjalfun

Mikilvaegt er ad 61k i haskolahug-
leidingum eigi kost & pvi ad kynna
sér reynslu og upplifun haskéla-
nema af nami i idjupjalfun dsamt
pviao vera upplyst um namsleidina.
begar vid séttum um i idjupjalfunar-
freedi vissum vio litid sem ekkert
hvag idojupjalfun var og h6fdum ekki
heyrt um fagstéttina adur. betta er
eitthvad sem vio teljum abdtavant

og pvi finnst okkur mikilvegt ad
idjupjalfunarstéttin leggi sig fram
vid ad vera synileg i natimasam-
félagi 4 timum teknivaedingar og
pvihéfum vid sett 4 laggirnar Insta-
gram-siduna idjuthjalfun.

A Instagram-inu idjuthjalfun er
16g0 ahersla 4 ad kynna nam i idju-
bjalfun 4 Islandi og syna fram a fjol-
breytileikann og tekifaerin ad nami
loknu. Auk bess er Instagram-sidan
freedslumidill fyrir folk sem vill vita
meira um idjupjalfun par sem fré0-
leikur og hugtok um idjupjalfun
koma fram. Instgram-id getur auk
pess eflt og tengt idjupjalfunar-
samfélagio enn frekar, par sem i0ju-
pjalfunarnemar og idjupjalfar segja
fra sjalfum sér og sinum verkefnum.

Naudsynlegt er a0 fjolga idju-
pjalfum 4 Islandi en 4 komandi
timum mun frambo0 idjupjalfa ekki

svara eftirspurn ad ségn boru Leds-
déttur, nuverandi formanns Idju-
pjalfafélagsins. Pora nefndi einnig
ad neer ekkert atvinnuleysi er { i0ju-
pjalfunarstéttinni (munnleg heim-
ild, 22. april 2021) og pvi er tilvalid
fyrir f6lk sem vill auka likur sinar a
oruggri atvinnu og hefur dhuga dao
efla heilsu og lifsg0i einstaklinga
ad sekja um{iodjupjalfun! Namid er
auk pess alpjodlega vidurkennt og
byour upp 4 morg tekiferi. Hvetjum
alla til pess a0 fara inn 4 Instagram-
siduna idjuthjalfun og kynna sér
namio og storfidjupjalfa.

Vio viljum einnig benda félki
4 pattinn b veist betur, um idju-
bjalfun, sem ma finna & Spotify. bar
reedir Atli Mar vid Andreu Bjort um
fortio, natid og framtiod idjupjalfun-
ar 4 skemmtilegan og ahugaverdan
hatt.l
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Hilleberg Nallo 2GT
2 manna géngutjald. 2,9kg

185.995,-

Vango Mirage Pro 200
2 manna géngutjald. 3,02kg

48.995,-

Vango Skye Air 400
“Air Beam” sulur. 4 manna

85.995,-

Vango gdngustafir
Margar geroir

Verd frd 9.995,-

Klymit Static V
Létt og fyrirferdalitil dyna

12.595'-

" e
Mammmut Sertig Low GTX
Léttir og gédir géngu/hlaupaskor

24-995'-

ha B W

17.595,-

A e

STEVENNS

FISCHER £ |

Rudy Project Spinshield
Flott glerugu 3 hjolié eda { hlaupin

Toppurinn { Otivist

Vango Pulsar Pro 300
3 manna géngutjald. 3,75kg

55.995,-

1

Vango Nevis 100
1 manns géngutjald. 1,7kg

22.995,-

Mammut Ducan 24
Frabeer bakpoki { dagsferdir

23-9951-

|

Milliag herra. Polartec® Flis

21.995,-

¥y

[LUIET @ " mny
“Vango

Mammut Aconcagua Light

r
HEAD

Vango Tempest Pro 200
2 manna géngutjald. 2,7kg

45.995,-

&L 3

Vango Stargrove Il Air 450

“Air Beam” sulur. 4 manna

155.995,-

Mammut svefnpokar
Margar geroir

Verd fra 27.995,-

Vango Ultralite Stove
Litil og létt gaseldavél

6.595,-

Vango Magma Flask
500ml, 750mi, 1000mL.

Verd fra 2.495,-

Mammut Runbold
Léttar géngubuxur fyrir démur

19-995'-

-y
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Everest

Skeifunni 6 | 108 Reykjavik | Simi:533 4450 | everestis | everest@everest.is | [Eifacebook.com/everestverslun
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Hermann er kominn i starf hja KSI.

Hermann radinn
til a0 adstoda
Davio Snorra

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI Hermann Hreidarsson
hefur verid radinn adstodarpjalfari
U-21 landslios karla i knattspyrnu
og mun hann bvi starfa meod David
Snorra Jénassyni, sem radinn var
pjalfarilidsins i jandar sidastlionum.

A pjalfaraferlinum hefur Her-
mann starfad sem aoalpjalfari i
efstu deildum karla og kvenna hér &
landi - bjalfadi karlalid IBV sumariod
2013, karlalio Fylkis arin 2015-2016
og kvennalid Fylkis 2017.

b& hefur hann starfad sem bjalfari
ienskudeildarkeppninni hja South-
end United ogiindversku deildinni
hja Kerala Blasters.

Hermann hefur pjalfad meistara-
flokk karla hja brétti Vogum sidan
2020 og mun hann halda pvi afram
samhlida starfinu meo U21 lands-
lioi karla. ®

Vallarklukkunni
sem olli usla i
Myrinni skipt at

kristinnpall@frettabladid.is

iPROTTIR Bejarrdd Gardabejar
sampykkti & nyjasta fundi radsins
ad bazta tiu milljonum kréna vio
framkvaemdaaeetlun arsins til ad
endurnyja markaklukku i Myrinni,
heimili Stjérnunnar i handbolta.

Umradd klukka var til umfjoll-
unar fyrr 4 pessu timabili pegar
mistok vallarstarfsmanns urdu til
bess a0 leika purfti leik P6rs/KA og
Stjérnunnar a ny. [ halfleik beetti
einstaklingur 4 ritaraboroi Stjorn-
unnar vio marki hja Akureyringum
en mistokin komu ekkiiljos fyrren
eftir leik. Stjarnan kerdi arslit leiks-
ins og komst &fryjunardomstoll HSI
a0 pviad leikurinn yrdi leikinn & ny
eftir ad d6mst6ll HSI hafdi dkvedid
ad urslitin skyldu standa. ®

™ Reynt ao einangra mig fra umraou
um ao fresta Olympiuleikunum

begar tveir manudir eru i
Olympiuleikana er sundkapp-
inn Anton Sveinn McKee a
efa af krafti i Bandarikjun-
um. Hann segist litid geta velt
sér upp ur sogum um frestun
eda aflysingu leikanna enda
sé pad ekkiihans hondum.

kristinnpall@frettabladid.is

SUND ,Eg var a0 fa seinni skammt-
inn af béluefni i vikunni. Hér i
Bandarikjunum er hagt ad skra sig
i bélusetningu og petta er mikill
léttir. AO smitast af veirunni hefdi
raskad verulega undirbaningnum
fyrir Olympiuleikana og nu get
ég strokad beer ahyggjur at,“ segir
Anton Sveinn McKee sundkappi,
léttur i lund, adspurdur hvernig
undirbaningnum fyrir Olympiu-
leikana i Tokyo6 sé hattad pessa
dagana.

Rétt ramir tveir manudir eruiad
Olympiuleikarnir eigi ad hefjast
iJapan eftir ad peim var frestao i
fyrra vegna ttbreidslu kérénaveir-
unnar. Anton hefur pvi purft ad bida
lengi eftir sinum pridju Olympiu-
leikum en hann segist vera 4 nokk-
ud gooum stad likamlega.

»Undirbtningurinn gengur vel,
hef nad a0 @&fa mjog vel og keppti
ifyrsta sinn i langan tima hérna i
Bandarikjunum & dégunum. Tim-
inn minn par var mjég géoour og
ég var a0 na upp svipudum hrada
og pegar ég er upp 4 mitt besta.
Eg myndi pvi segja ad ég veri a
g6dum stad midad vio hvao ég hef
litid keppt a0 undanférnu,” segir
Anton sem verour skiljanlega var
vido umradu um ao leikunum veroi
frestad 4 ny eda jafnvel aflyst vegna
neyoardstands i Japan. Adspurdur
segist hann litio velta sér upp ar
peirri umraou.

»Audvitad er skrytid ao fylgjast
med bessari umfjollun. Madur
heyrir fréttir af pvi ad heimamenn
vilji margir aflysa leikunum en
Alpjédadlympiusambandid heldur
pvi staofast fram ao leikarnir muni
fara fram. Eg hef reynt ad einangra
mig fra pessari umraodu enda get ég
litid sem ekkert annad gert. Fyrir
vikid einbeiti ég mér ad hlutum sem
ég getstjornad. Likamlega er égifra-
beeru formi en ég hefverid ad vinna
andlegu hlidinni undanfarid,” segir
Anton sem missti fédur sinn undir
lok sidasta ars.

»Sidustu manuodir hafa verio erf-

Anton Sveinn lentiifjorda saetiikjoriiprottafréttamannaa |brottamann| arsinsifyrra.
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Eg myndi segja ad ég
vaeri a gooum stad
mioad vio hvao ég hef
litio keppt a0 undan-
fornu.

Anton Sveinn McKee

i0ir, andlega, eftir frafall foour mins
undir lok sidasta ars. Hann bjo til
ipréttamanninn sem byr inni i
manni og var alltaf til stadar. bad
hefur verio erfidara ad keppa, vit-
andi ad hann er ekki til stadar. Hann
verdur mér i hjartastad i Tokyo.”
Anton dkvad a0 taka ekki patt i

Evrépumeistaramotinu i 50 metra
laug sem fer fram 1 Bidapest pessa
dagana og einblina pessistad 4 und-
irbtninginn fyrir péttsetna dagskra
aseinni hluta arsins.

ybetta var akvoérdun sem ég
tok i samstarfi vido Sundsamband
Islands. Evropum6tid er frabert
mot en pad hentadi ekki a pessum
timapunkti. Eg var stadsettur {
Bandarikjunum og ekki fullbélu-
settur. Pad hefoi pvi purft ad fara
mikill timi i s6ttkvi, ferdalog og
slikt sem hefdi komid nidur & mikil-
vegum ®fingatima. Eg komst i mot i
Bandarikjunum hér sem var jakveett
til a0 finna pessa keppnistilfinn-
ingu a ny, “ segir Anton sem keppir
annad arid 1 r60 fyrir hond Toronto
Titans i lidakeppni nasta haust.

»Samkvemt dztlunum a tima-
bilid i atvinnumannadeildinni ad
hefjast manudi eftir Olympiuleik-
ana og halda afram inn i haustio.
Pannig ad 61l min sterstu mot eru &
seinni hluta arsins og svo audvitad
EMi 25 metralaug.”

Ummeli Antons a samfélags-

FRETTABLADID/GETTY

miodlum i vikunni um undanpaguna
sem Eurovision-hépurinn fékk til ad
komast i bélusetningu voktu mikla
athygli en hann segir ad pao hafi
verid gagnryni 4 ad afreksiprotta-
folk hafi ekki fengid sému undan-
pagu.

,Eg var ekKki ad setja Gt 4 pad ad
Eurovision-hépurinn fengi bélu-
setningu,” segir Anton hlejandi og
heldur afram: , betta voru nokkurs
konar vangaveltur um pad afhverju
afreksiprottafolk fengi ekki sému
undanpagu efpad atti ad veita und-
anpagu. Likt og i Eurovision er oft
margra ara undirbtningur ad baki
fyrir Olympiuleikana. bad eru pvi
miour demi um ad islenskir kepp-
endur veikist af kérénaveirunni og
missi af mikilvegum métum og
undirbaningi. Svo eru adrir sem
eruad ferdast um Evrépu ad keppa i
von um ad na lagmorkum. Allt petta
folk er a0 reyna ao fa ad koma fram
fyrir Islands hénd og komast a OL.
Pad hefdi verio gott fyrir bau ad vera
buin ad fa béluefni og purfa ekki ad
hafa ahyggjur afpessu.“

Ruth Bergs

SJOMANNADAGURINN

i tilefni af sjomannadeginum 2021 stlum vid a Fréttabladinu ad gefa
at sérbladid Sjomannadagurinn, laugardaginn 5. jini.
Fullt af ahugaverdu efni og vidtolum.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir:

Simi 694-4103 ruth@frettabladid.is

Forsiduvidtalid verdur vid Hilmar Snorrason,
skolastjora Slysavarnaskéla sjomanna.
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Astkeer eiginkona min, modir okkar,
dottir, systir, tengdadottir,
magkona og svilkona,

Bergdis Bjort Gudonadottir
Norourbakka 9a, Hafnarfiroi,

lést a Liknardeild Landspitalans
sunnudaginn 9. mai.
Utférin verdur 21. maii Vidistadakirkju og hefst athéfnin
klukkan 15.Blom og kransar eru afpokkud en peim sem
vildu minnast hennar er bent a Krabbameinsfélagid.
Vegna adstedna er gestafjoldi takmarkadur
en streymt verdur fra ath6fninni a slédinni
https://youtu.be/r50thXTRIOQ

Kristjan Reinholdsson
Gudni Kolbeinn Palsson Elin Lilja Kristjansdottir
Julia Kristjansdottir Dilja Kristjansdottir
Guodni Kolbeinsson Lilja Bergsteinsdottir
Hilmir Snar Gudnason Bryndis Jonsdéttir
Kristin Berta Gudnadottir  Horour Sveinsson
Reinhold Kristjansson Elin bordardattir
Kolbrun Reinholdsdéttir Sigurjon Palmason
Kjartan Reinholdsson Sigran Magnusdottir

.I.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,
Haraldur Sigfiis Magniisson
Hverfisgotu 23c¢ i Hafnarfiroi,

) Iést manudaginn 10. mai.
Utfoérin fer fram fra Pjodkirkjunnii

Hafnarfirdiidagkl. 13.00. Streymt verdur
fra athéfninni a https:/youtu.be/kJVM-g8nca4

Anna Soffia Haraldsdéttir Bragi Gudmundsson

Anna Haraldsdéttir Hallgrimur Témas Ragnarsson

Sigurdur Haraldsson Valgerdur G. Halldorsdottir

Magnus Haraldsson Marisa Quinonez Corpuz
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Sigriin Jéney Bjornsdottir
fra Hrappsstooum,
Hvammstangabraut 22,
Hvammstanga,

lést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands,
Hvammstanga, manudaginn 10. mai.
Utférin fer fram fra Hvammstangakirkju
pridjudaginn 25. mai, klukkan 14.00.
Blém og kransar eru afpakkadir en peir sem vilja minnast
hennar er bent a Hollvinasamtékin Hvammstanga.

Johannes Gudmundsson
Oskar S. Johannesson Roésa Stefansdottir
Elisabet Johannesdottir Sigfus brainsson
JohannesR. Johannesson Gudrun M. Birkisdottir
Baldvin b. J6hannesson Sigridur G. Sigmundsdaottir
Berglind Johannesdéttir
barnab6rn og barnabarnabérn.

&

Okkar astkaeri eiginmadur, sonur,
fadir, tengdafadir, afi, brédir og magur,

Hilmar Pérarinsson
lést & krabbameinsdeild Landspitalans

manudaginn 10. mai. Utférin fer frami
kyrrpey ad o6sk Hilmars.

Birna E. Benediktsdottir
Pérarinn Gudmundsson Hulda Petersen
pérarinn Hilmarsson AstaR. Thorarensen
Benedikt Kjartan Magnisson Petrea l. Gudmundsdottir
Karitas Maria Larusdoéttir Gylfi Einarsson
Edda bérarinsdottir Jon Ingi Gudmundsson
Inga borarinsdottir Baldur Bragason

og barnaborn.

Til a0 birta andlats-, tfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu
parf ad senda tolvupost a
timamot@frettabladid.is
eOa hringja i sima 550 5055 .
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Haflidi Asgeirsson taeknimadur og Elsa Arnardottir forstédumadur vid nalapafingarvélina.

Fyrsta stafreena smidjan a sinu
svioi hér a landi verdur opnud
med mikilli viohéfn a morgun,
21. mai, ad bverbraut 1 a Blondu-
0si. Um er ad reda Textil-Lab sem
tilheyrir Textilmiost60 Islands.

gun@frettabladid.is

,Nyrri tekni fylgja nyir moguleikar,”
segir Elsa Arnardottir, forst6dumadur
Textilmiostédvar Islands a Blénduosi.
Par er hun ao visa til nystarlegra verk-
feera sem Textilmidstodin er ad setja upp
vio bverbraut 1. Um er ad reda fyrsta
Textil-Lab Islands. ,Vid héfum verid
med stafrenan vefst6l { nokkur ar en
na voru ad batast vio stafraen prjona-
vél, stafreen utsaumsveél og laserskeri.
Lika nalapafingarvél, { henni er medal
annars hagt ad vinna med islensku ull-
ina pvi hin peefist svo vel.“ Elsa kvedst
sja fram a ad 61l pessi teki bjodi upp &
nyjar framleidsluadferoir i bland viod
eldri. ,Innblastur i nysképunina kemur
ur menningararfinum,” tekur hdan fram.

£tlaod fyrir landio allt
Textilmidstddin er patttakandi i stéru
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Vio hofum verio meo
stafreenan vefstol i nokkur
ar en nu voru ad beaetast
vio stafraen prjonavél,
stafreen utsaumsvél og
laserskeri. Lika nalapeef-
ingarvél.

Evropuverkefni, Centrinno H020, med
samstarfsadilum { textil, a0 sdgn Elsu.
,Vid séttum par um styrk i Innvidasj6o
og 75% af nyju tekjunum eru greidd ar
honum. bag var grundvollur pess ad geta
fjarfest i peim,“ lysir htn. Segir erlenda
verkefninu hafa verid hleypt af stokkun-
um i september 4 sidasta ari, pad muni
standa i prju og halft ar og studla ao fjol-
breyttu samstarfi og pekkingarmidlun.

Nutimaleg vinnubrogd fylgja nyju
teekninni. Elsa er spurd hvort htin kunni
a grejurnar. ,,Ekki ennpa en hun Ragn-

MYND/KOLFINNA KRISTINARDOTTIR

Fjoour i hatt Blonduoss

heidur Bjork borsdéttir, veflistakona og
kennari, kann vel a stafrena vefstolinn.
Fab-Lab er pekkt teekni vida um land
og Karitas Sigurbjorg Bjornsdottir &
Saudarkroki er ein st flinkasta a fslandi
i ad nyta laserskurdtekni, hin mun
leidobeina okkur med hana,” segir Elsa
bjartsyn. ,bad sem hér er ad gerast er
etlad fyrir landio allt, svo pvi sé haldio
til haga. Vid eigum eftir a0 fa til okkar
nemendur i hdnnun og einstaklinga ur
ymsum greinum pvi vid etlum okkur
ad byggja upp stadbundio en alpjédlegt
dreifnam.”

Tveir radherrar klippa a pradinn

Elsa segir stefnt ad pvi ad Textilmiost6o-
in verodi leidandi i préunarstarfsemi sem
Iytur ad nysképun ur islenskum hra-
efnum svo sem ull og liftextil, til demis
ar lapinu og kerfli. ,En vid etlum lika ad
halda fast { hefdbundna handverkid pvi
allt stydur hvad annad.”

Opnunarhatid Textil-Lab verdur &
morgun, 21. mafi, klukkan 14. bar verda
radherrarnir Lilja Alfredsdéttir og bor-
dis Kolbrun Reykfjord Gylfadéttir sem
etlaisameiningu ad klippa 4 pradinn og
opna smidjuna. l

Porgeir Pétur Svavarsson
Guofinna Svavarsdéttir
Sigurros Svavarsdottir
Johanna Svavarsdottir
og fjolskyldur.

.I.

Hjartkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Pordis Johannesdottir
Laugavegi 72,

lést uppstigningardag 13. mai,
aLandspitalanum i Fossvogi.
Jardarforin auglyst sidar.

Anna borny Annesdottir
Friopjofur Arnar Helgason
Pall Jonsson

Giovanni Rancitelli

Gauti Kristmannsson
borsteinn Kristmannsson

Kristmann Egill Kristmannsson
Eidur Pall S. Kristmannsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar elskadi fadir, tengdafadir,
afi oglangafi,

Kristmann Eidsson
kennari og pyoandi,

verdur jardsunginn
fra Hateigskirkju 27. mai kl. 15.

Sabine Leskopf
Elisabet Benkovic
Mikaelsdottir
Herdis Pétursdottir
Olof Gisladottir
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Systurnar Gigi og Bella Hadid hafa

lyst yfir studningi vid Palestinu-

menn undanfarna daga.
FRETTABLAPID/GETTY

Systur stydja
Palestinumenn

hjordiserna@frettabladid.is

Systurnar og fyrirseturnar Bella
og Gigi Hadid voktu mikla athygli
4 dogunum pegar peer 1étuiljos
studning sinn vio ibtia Palestinu
med fylgjendum sinum a sam-
félagsmiolum. Hadid-systurnar
eru halfpalestinskar en faoir peirra
Mohamed Hadid var feeddur par {
landi arid 1948 og neyddist til ad
flyja dsamt fjolskyldu sinni i kjol-
far landnams Israelsmanna.

Grof gagnryni

Vid eina myndina sem Bella
deildi skrifadi han: , Tilfinningin
ihjarta minu...ad vera umkringd
svona mérgum fallegum, klarum,
viroulegum, elskulegum, blidum
og orlatum Palestinumdnnum a
einum og sama stadnum ... mér
lidur eins og vid séum heild! Vid
erum sjaldgeef tegund.”

Systurnar hafa fengio t6lu-
verda gagnryni fyrir ad tja sigum
petta mikilveega malefni og hafa
einhverjir netverjar gengio svo
langt ad saka par um andaod i gard
gyoinga. Grofasta gagnrynin kom
hins vegar fra opinberum Twitter-
reikningi Israelsrikis par sem Bellu
erulégo ord i munn, hin fordemd
og sagt a0 skammast sin. Sti gagn-
ryni kom i kjolfar pess ad Bella tok
nyverid patt i métmalum gegn
framgéngu Israels i peim at6kum
sem nd geisa. Skemmst er fra pvi
ad segja ad systurnar visa pessari
gagnryni alfario 4 bug. ®

[slensk geedahraefni
fyrir pig
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Hja Hudinni er 16gd mikil dhersla @ ad dekra vid vidskiptavini og gefa peim um leid persénulega og faglega pjonustu. Sidustu ar hafa vinsaeldir hudmeod-
ferda vaxiod hratt og sérstaklega peirra sem eru natturulegar og minnka asynd 6ldrunareinkenna, eyda harum eda friska upp a hudina. FRETTABLADID/ERNIR

Frisklegra yfirbragd og
heilbrigdari hiid

Hdin skin clinic sérheefir sig 1 hidmedferdum sem gefa vidskiptavinum hennar unglegra
og frisklegra yfirbragd. Stofan leggur mjog mikla aherslu a notalegt andramsloft, fagleg
vinnubrogd og ad vidskiptavinir séu anaegdir med pjonustuna, sem er alltaf personuleg. 2
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,Besta hudraoio er avallt ad hugsa
vel um sig, til demis vernda hudina
gegn sOl, gefa sér tima fyrir ré, fa
gbé0an svefn og borda naeringar-
rikan mat. Vio fégnum pvi a0 eldast
og allar okkar meoferdir byggja

4 a0 lata mannilida beturieigin
skinni,” segir Lara G. Sigurdardeéttir,
leeknir. ,Markmioio er avallt a0 gefa
frisklegra yfirbrago en ekki breyta
atlitinu.”

Hafa vinsaldir
fegrunarmeoferda aukist?

,Vid erum smam saman a0 vakna
til vitundar um ao hldaa vel ad
htoinni og ao til pess séu margar
leidir. Otimaber 6ldrun hadar

er ekki sjukdémur, heldur oft og
tioum afleiding einhvers konar
alags,“ segir Lara. ,Sidustu ar hafa
vinseldir htdmedferda vaxiod
hratt og sérstaklega peirra sem
minnka asynd 6ldrunareinkenna,
ey0a harum varanlega eda bara
friska upp 4 hadina. Folk sekist
naorodid eftir nattirulegum meo-
ferdum sem breyta ekki Gtlitinu
heldur bata pad og gera pad frisk-
legra. Markmio okkar er alltafad
vioskiptavinurinn fari fra okkur
dnaegour og med betri sjalfsmynd
en hann kom inn.”

Hverjir koma i hudmedferdir?
»Meirihluti vidskiptavina hefur
verio konur a 6llum aldri,” segir Sig-
ridur Arna. ,Yngri konurnar koma
oftar i hareydingu og meoferdir til
a0 minnka bélur og 6r, 4 medan
pritugar og eldri sekjast meira eftir
a0 styrkja hioina, minnka andlits-
linur, pétta hud og fa frisklegra atlit.
Karlmenn eru or0nir opnari fyrir
hiomedferdum, enda eiga med-
feroirnar vio baedi kynin. Yngri
karlmennirnir, fra taningsaldri
til pritugs, koma oftar i hidslipun
og hareyoingu en eldri i harseda-
slitsmedferd og hareydingu a baki,”
atskyrir Sigridur Arna. ,Karlar
upp ur fertugu eru einnig farnir ad
koma i medferodir sem pétta htid og
minnka andlitslinur.”

Hvers konar medferdum
sakist folk eftir?
,Eftir 30 dra aldur byrjar styrk-
leiki og teygjanleiki htidarinnar ad
minnka og pvi er gottad byrja ad
hlaa vel ad hadinni fyrr en seinna.
Vio faum margar konur sem langar
a0 draga dr 6ldrunareinkennum
svo sem andlitslinum og slappri
hio og kjésa pvi meoferdir sem
vinna djapt i htidinni, svo sem
laserlyftingu eda dermapen,” segir
Lara.,Meoferdirnar sem vinna
djaptihaodinni gefa drangur sem
er ad koma fram { a0 minnsta kosti
halft ar, svo par eru eins konar
langhlaup. beer auka kollagen hadar
og eru einnig frabeer, fyrirbyggjandi
meoferd fyrir pau sem vilja vio-
halda htdinni lengur.

Hyalaroénsyru-fylliefnin eru
alltaf vinsel pvi pau gefa arangur
samstundis. Vinsa@lustu svedin eru
linan fra nefi og niour, munnvik
og varir,” segir Sigridur Arna. ,Vid
leggjum upp dr pviad nota minna
en meira, svo natturulegt atlit
haldist.

Varanleg hareyoing er vinsel
hja badum kynjum og 6llum
aldri. Einnig kj6sa margir a0 lata
fjarleegja haraoaslit tr andliti eda
fétleggjum og pa kemur arangur
oftstrax i1j6s,“ segir Sigridur Arna.
,Hu0slipun, sem hreinsar hiidina
og dregur ur bélum og filapenslum
eralltafvinsel og hentar fyrir allan
aldur og avaxtasyrur eruad koma
sterkar inn, sérstaklega vaegari
syrurnar fra Jan Marini og paer sem
eru kroftugri fra Perfect Derma.

Fyrir pbau sem eru oviss hvada
meoferd henti bjodum vid upp &
einstaklingsmidada raogjof vid
val d meoferd,” tekur Sigridur Arna
fram.

badi kynin. Yngri karimenn sakjast lika eftir 68ruvisi medferdum en peir sem eldri eru.

Hyaluronsyru-fylliefnin eru vinsael pvi pau gefa arangur samstundis. Vinsael-
ustu svadin eru linan fra nefi og nidur, munnvik og varir. Hja Hudinni er lagt
upp ur pviad nota minna en meira, svo natturulegt utlit haldist. MYND/APSEND

Faglegheitin og persénulegt vidmot heillandi

Kolbrun Palina Helgadottir, markpjalfi og fjolmidla-
kona, er fastagestur Hudarinnar og segir mikilvaegt
ad hlua vel ad hudinni, baediad innan og utan, med
hollum lifsstil og g6dri umhirdu.

,Eghefalltaf hugsad vel um hidina med pviad
hreinsa hana vel og nara. En & svona klassiskum
handahlaupum eins og vid pekkjum flest 6ll,“ segir
hun. ,pPad ad taka sér tima fyrir sjalfan sig virdist
alltaf verda pad sidasta a listanum okkar, en ég
akvad medvitad ad laga forgangsrédina fyrir svo-
litlu sidan. Eg valdi pvi ad huga enn betur ad hudinni
par sem éger juad eldast, stunda mikid sund,
sjébod og utivist.”

Hvada medferdir seekir pu hja Hidinni?

.Ega mér tveer algjériega uppahaldsmedferdir sem
eru annars vegar hudslipun, en hun hreinsar hadina
mjog vel, 1éttir a finum linum og gefur hennifallegri
aferd. Hins vegar er pad svo Cinderella medferdin,
sem er hudpétting,” segir Kolbrun. ,Medferdin er
ekki eiginleg lasermedferd heldur byggir a naer-inn-
raudu ljosi sem hitar hidina a pagilegan mata og
orvar kollagenframleidslu hennar. Hudin verdur
péttari og faer a sig meiri ljoma. bessi medferd hefur
ekki somu langtimaahrif og laserlyfting en hiin
hentar vel fyrir tilefni par sem mikid stendur til.“

Af hverju valdirdu Hudina?

+Fyrirutan godan arangur af medferdunum hja peim
oggbdda lidan sem fylgir pviad gera eitthvad fyrir
sjalfa sig pa er pad an efa personulega viomaétio
ogandrumsloftio sem gerir Hidina ad dasamlegri
stofu,” segir Kolbrun. ,Moéttékurnar eru hlyjar og
dekrid byrjar um leid og pu stigurinn um dyrnar
med heitum axlapuda og kaffibolla. Eins pykja mér
faglegheitin heillandi, en pu maetir ekkert bara og
ferd i einhverja medferd. b faerd personulega rad-
gjof ut fra pinum p6rfum og pinni hudtegund svo pu
getur treyst ferlinu.”

Er folk ekki négu duglegt ad leyfa sér dekur?

,Upp til hdpa eiga margir erfitt med ad taka akvord-
un um ad leyfa sér dekur i einhverju formi eda taka
sér tima til ad sinna sér og sinum porfum. betta er
eitthvad sem ég hef verid ad stidera mikid undan-

—— ]
Meirihluti vidskiptavina Hudarinnar eru konur a 6llum aldri og yngri konur sakjast yfirleitt eftir 60ruvisi medferdum
en konur sem eru pritugar og eldri. Karlmenn eru lika ordnir opnari fyrirhidmedferdum, enda eiga medferdirnar vid
FRETTABLADID/ERNIR

Margir koma a Hudina til ad lata

fotleggjum og pa kemur arangur oft
straxiljos.

Kolbrun Palina Helgadéttir kemur a Hudina a eins til
tveggja manada fresti, enda er pad hennar uppahalds
dekur. MYND/SAGASIG

farid sem markpjalfi,“ segir Kolbrun. ,Af hverju vid
erum alltaf sidust a forgangslistanum okkar. Eins og
pad ad elska sjalfan sig og sinna sér sé eitthvad sem
ekki ma. pad nefnilega mal bar liggur oft téluverdur
misskilningur.

Vid eigum bara einn likama og eina sal og pad er
undir okkur komid hvernig vid forum med hann og
hvernig okkur lidur,” segir Kolbrun. ,Stundum parf
vissulega ad forgangsrada til pess ad koma aukinni
sjalfsastadilifid, en st vinna skilar alltaf godum
arangri.”

Hvernig hugsar pti um hidina dagsdaglega?

»Partur af pviad taka akvordun um ad hugsa betur
um sjalfa mig var ad fara aldrei ad sofa nema vera
blin ad hreinsa hudina mjog vel og nera hana med
godum raka,” segir Kolbrun. ,Eins ralla éghana
ognudda reglulega og 6rva pannig blodflaedid.
Madur nefnilega afir allan likamann en gleymir pvi
stundum ad hreyfa vodva andlitsins.

Eins tek ég mikid inn af olium og kollagen og reyni
mitt allra besta til ad halda vatnsdrykkjunni gédri.
Svo er pad audvitad svefninn. Vid vitum 61l ad ef
hann erilagi erum vid i lagi og 6fugt,” segir Kolbrun.
»Svo legg égleid mina i Hudina a eins til tveggja
manada fresti og aetla mér ad halda pvi afram, enda
er pad mitt allra mesta uppahalds dekur.”

fjarlaegja haraedaslit ar andliti eda af

MYND/ADSEND

Markmio okkar er
alltaf ad vidskipta-
vinurinn fari fra okkur
anagour og meod betri
sjalfsmynd.

Lara G. Sigurdardottir

Hvad parfad hafaihuga?
»2Mikilvaegt er a0 atta siga hvada
vaentingar vidkomandi hefur.

Hja okkur er ekki verid ad breyta
atlitinu ad einhverju raoi heldur
frekar draga tur 6ldrunareinkenn-
um og auka friskleika hadarinnar,”
atskyrir Lara. ,Vio erum lika 611
me0 misvidkvema hd, sem parf
a0 taka tillit til. Heilsufarsségu parf
a0 skooda og hvort fraibendingar séu
til stadar. Til demis mega pau sem
eru a sterkri b6lumedferd ekki fara
ihudmedferd i ad minnsta kost

sex manudi eftir ad lyfjamedfero
Iykur og f6lk 4 6neemisbalandi
lyfjameoferd ®tti ekki ad gangast
undir lasermeoferd nema ad vel
igrundudu mali.

Fylgir bessum medferoum
einhver ahaetta?

,bad fer svolitid eftir hvada medferd
er valin. Medferdunum sem vio
bjodum upp a fylgir litil aheetta, en
hver og einn bregst 4 6likan hatt
vio inngripi. Algengasta dhzetta
fylliefna er ad pad komi fram mar
ogbolga, sem hjadnar 4 viku til tiu
dogum,” segir Lara. ,begar unnio er
djupt i hdoinni er alltaf sma haetta
asykingu, en sé leidbeiningum
eftir meofero fylgt pa er pad afar
fatitt. [ lasermeoferd er alltaf haetta
4 6rmyndun og litabreytingum

en bao er afar sjaldgeft. Pannig

ad almennt séo er afarlitil haetta
afylgikvillum, p6 ad madur eigi
aldrei gera litid ar peim.“

Eru fordomar

fyrir htdmeodferdum?

,Pao erualltaf einhverjir, en eins
og meo alla fordoma eru peir
byggdir 4 pekkingarleysi. Eftir pvi
sem f6lk kynnist pvi betur Gt a
hvad medferdirnar ganga minnka
fordémarnir,” segir Sigridur Arna.
,FOlkid sem fer i hudmeoferdir gerir
bao adallega fyrir sjalft sig. Unga
kynslédin er klarlega med minni
fordéma og a liklega eftir ad breyta
vidhorfinu i samfélaginu enn
meira. Vio erum hér til ad hjalpa
60rum ao lida betur i eigin skinni.”

Hvad ber ad hafaihugaef
einhver vill breyta atlitinu?
»2Mikilvegt er ad koma til méts
vio félk an pess a0 fara yfir strikio,
taka tillit til veentinga og raoleggja
minna en meira. Einnig parfvio-
komandi a0 gera sér grein fyrir
pviad sumar medferdirnar skila
arangri strax en adrar skila drangri
til lengri tima, i ad minnsta kosti
sex manudi eftir hverja meofero,”
segir Lara. ,begar vid forum i
reektina tekur tima ad byggja upp
védva og pao tekur lika tima ad
byggja upp hud til ad pad veroi
sjaanlegur munur.

Undantekning er meo hyalurén-
syru-fylliefnin, en pa sér madur
strax mun. Oft er lika gott ad
blanda saman medferdum til ad
na g6dum arangri,” segir Sigridur
Arna. ,Vid reynum einnig ad benda
folki & pad sem pad getur sjalft gert
til ad auka fegurd hudarinnar.”

Er pettakomid til ad vera?

,Eg held ég geti sagt med fullri vissu
a0 petta sé komid til ad vera og
muni heldur aukast eftir pvi sem
teekninni fleygir fram, enda er eftir-
soknarvert a0 fara i nattarulegar
meoferdir sem gefa hidinni fallegra
yfirbrago,” segir Lara ad lokum. B

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
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Islendingar eru djarfir eins og unglingar

Fatahénnudurinn Helga
Bjornsson gerdi ;fgaréinn
freegan hja franska tisku-
risanum Louis Féraud i
Paris. Han segist aldrei négu
anaegd med honnun sina né
alveg buiin, en opnadi i geer
vinnustofu og sibreytilegu
badina Atelier i Reykjavik.

thordisg@frettabladid.is

,Eg hefeinfaldan fatastil og er
dagsdaglega latlaus til fara, oftar
en ekkiisvortu, sem er 6frum-
legt en svona er pad nii samt. Eg

er pvi alls ekki jafn litrik i tauinu
og hénnun min segir tilum, en ég
daist a0 folki sem porir ad kledast
litrikum og skrautlegum flikum,“
segir fatahonnudurinn Helga
Bjornsson.

Helga bj6 fra taningsaldri og par
til fyrir faeinum arum i Paris. bar
starfadi hun i hartner prja aratugi
sem adalhénnudur franska tisku-
hissins Louis Féraud.

,Pad sem situr eftir er reynslan
og ahrif hatiskuheimsins i Paris.
begar ég lit til baka sé ég ad hann
hefur breyst mikio og er ekki sa
sem hann var pegar ég vann i
honum. Paod voru mikil forréttindi
a0 vinna vio hlid Louis Féraud, en
ég skildi pad ekki pba og potti sjalf-
sagt. bar var madur meo undur-
samleg gedaefni sem madur dré
af stréongum og klaeddi a ginur
og hugsadi aldrei um hvad pau
kostudu en violika efni fast ekki
hvar sem er i heiminum. bao situr
lika i mér handbragdio og vinnu-
brogdin a saumastofunum og allir
sem komu ad honnun hatisku-
hussins med bréderadar blundur,
edalsteina og fjadrir. Madur gat
bara hringt og bedid um hvad sem
manni datt { hug til ad skreyta
kleoin, en honnudir gera ekki
neitt einir sins lids og purfa a 6llu
pessu f6lki ar rétgronum fyrir-
teekjum sem hondla med djasn og
dyrmeti a ad halda,” segir Helga
pegar hdn litur um 6x1.

Hun segir Islendinga geta lert
margt af Fransménnum pegar

Sledurnar hennar Helgu eru hver og
ein einstakt og litrikt listaverk.

SMARALIND

HE

COMMAICELAND

r

i Atelier vinnur
Helga ad fjol-
breyttri hdnnun
sinniiopinni
vinnustofu og
ibudinnier
medal annars
haegtad fa gull-
fallegar slaedur
Helgu, litrik
listaverk hennar
sem ogadra list-
muni sem han
hefur skapad af
sinu fagra auga
og mikla list-
fengi.

kemur aod tisku, sem og Frakkar af
Islendingum.

LIslendingar eru eins og ung-
lingar; ferskir og djarfir i kleoda-
buroi, a medan Frakkar hugsa stift
um reglurnar, hvaoda liti ma ekki
nota saman og efni sem eru engan
veginn i stil,“ segir Helga og heldur
afram:

»Reyndar tala ég frekar um
Parisarbua pvi Paris hefur breyst,
en stil Frakka ma Iysa sem ein-
foldum elegans. beir eru ekki
sérstaklega frumlegir i kleedaburoi
en afar smekklegir, peela mikio i
réttri litasamsetningu og bia vid
rétgrona menningu sem byggist
amikill pekkingu & efnum. Eg hef
leert mikid af Frokkum i gegnum lif
mitt og starfiParis; par sem gomul
menning batir smam saman vid
sig en er stundum svo rétgréin ad
mann langar ao kasta sprengju til
ad hrista upp i hlutunum. Hvort
tveggja hefur sinn sjarma, petta
rétgrona og hid nyja og pad er
gaman ad blanda pvi saman.”

Slaedur haestmo6dins ni

Helga opnadi i geer btid og opna
vinnustofu undir franska nafn-
inu Atelier sem a islensku pydir
vinnustofa. Budin er 4 horni
Ingolfsstraetis og Bankastraetis 10
oger gengio beintinn af gétunnia
blahorninu.

,Eg hafdi ekki hugsad at i mogu-
leikann & ad opna bud eda vinnu-
stofu fyrr en mér baudst pessi
frabeera stadsetning fyrir tilviljun

I
-
&
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fyrir skemmstu. Eg hugsa hana
sem pop-up i byrjun en kannski
lifir htin lengi. Pad er allt i métun
og kemuriljés, en Aslaug Snorra-
dottir hjalpadi mér sérstaklega ad
skapa tofra fyrir opnunina. Nd er
lika sérlega skemmtilegur timi til
ad opna buid mitt i midba Reykja-
vikur sem hefur verid daufur og
liflaus a Covid-timum en na er
komid friskandi vor og allt ad lifna
vio i benum,” segir Helga sem byr
lika i midbznum og kann pvi vel
ad geta sest inn 4 kaffihus til ad
fylgjast med mannlifinu og goétu-
stemningunni.

,Eg vil ekki segja neitt gott um
Covid en veiran hefur b6 kennt
okkur ad kunna betur ad meta
hlutina eftir langan tima leidinda.
bao er sannarlega g6our skoli.”

I Atelier fest gullfalleg hénnun
Helgu, bar 4 meodal guddémlegar
sledur og tiskuteikningar hénnuo-
arins sem eru sonn hibylapryoi.

»Sleour eru haestmodins i tisku-
heiminum ntina, ekKi sist hja yngri
konum sem binda peer um héfudio
og um sig 4 alls konar hatt. Sledur
bykja ekkilengur eins kerlingar-
legar og unga folkinu potti lengi
vel, en sledurnar minar eru baeoi
storar til ad sveipa um sig og minni
til ad nota sem halsklata, og oft
parf ekki nema eina litrika sleedu
til a0 lifga upp a heildarmyndina,”
segir Helga.

Hun er spurd hvort hénnun
hennar beri sérkenni.

,Eg mun sennilega aldrei geta

Tofrandi litadyrd einkennir hénnun
Helgu, jafnvel pott han reyni annad.

stillt mig um ad setja fullt af litum
ihonnun mina ogjafnvel pott
ég byrji med pad 1 huga ad hafa
flikina latlausa og litfaa koma
litirnir nd samt. Badin @tti reyndar
a0 heita Sibreytilega budin pvi
hénnun min er svo sibreytileg,*
svarar Helga og hler.

yUndanfarid hef ég horfio aftur
itimann til h6nnunar sem ég
gerdi fyrir 16ngu hja Louis Féraud
en par rikti andramsloft sem
mér finnst baoi videigandi og
skemmtilegt nd. begar ég vann hja
Féraud var Island ekki beinlinis
raudur pradur i minni hénnun
en henni fylgdi andi sem var ekki
jafn hefdbundinn og franskur og
hinir h6fdu. bvi var eins og Island
blandadist saman vio pad franska,
en svo vard ég fyrir ahrifum fra
hatiskuheiminum og leroi a hann,
sem var skemmtilegt. Um tima
var ég bvi 6druvisi svo madur
verdur vida fyrir dhrifum, og pad
er satt ad tiskan fer i hringi. Sledur
sem ég hefgertigegnum arin
hafa aftur komist i tisku og mér
finnst ég ganga i eilifa hringi, pott
alltaf sé einhver breyting 4 pvi sem
kemur aftur i tisku,” segir Helga
ognefnir Yves Saint Laurent, Karl
Lagerfeld hja Chanel og Christian
Lacroix meoal dhrifavalda sinna a
Parisararunum.

Aldrei alvegbiiin
Helga er spurd hvort fétin skapi
manninn.

,Ja og nei. bad skiptir mali hvern-
ig maour kledir sig og folk er oftar
en ekki demt at fra bvi hvernig
pad litur at og f6tunum sem pao
kledist. ba er viss menning i bvi ad
kleda sig fallega og hafa feguroar-
smekKk,” svarar Helga.

Hun segir Reykjavik ad vissu
leyti vera tiskuborg.

»+Hun er audvitao ekki stérborg
isamanburdi viod Paris og i litlu
pbjoofélagi eru margir svipaoir til
fara, edlilega. Mér finnst ahugi a
tisku p6 mikill hér heima og mjog
margt fallegt og skemmtilegt til.“

Flesta honnunargripi sina sér
Helga sér fyrir hugskotssjonum.

y+Hugmyndirnar eru i kolli
minum og per fara eiginlega aldrei
padan. bar banka upp 4 og um leid
og ég byrja a nyju verkefni, eins
og bill sem hrekkur i gang. bannig
var0 ég strax skapandi sem barn.
Eg dvaldi i eigin draumaheimi og
smidadi heilu hasin { huganum.”

Helga segir erfitt a0 koma auga
apad sem hun erstoltust afa
ferlinum.

. seinni tid hef ég hannao
buaninga fyrir leikhts og nyt pess
mjog, kannski vegna pess ad pegar
ég var hja Louis Féraud var 61l min
honnun i hans nafni en ekki minu.
Ileikhusinu er pad bara ég, enginn
sem segir mér til og ég er frjalsari.
bao er skemmtileg viobot vid
hatiskuna. Annars er ég reyndar
aldrei nogu anago meo neitt, sem
er typiskt fyrir hénnudi sem alltaf
vilja gera betur. Eg er aldrei alveg
bain!“ W
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YEST lla tunika
Steerdir 36-48
Verd kr 7.980

IVY BEAU Unique kjoll

Steerdir 36-48
Verd kr. 9.980

ES&SY Rifka, kjoll med vosum

Steerdir 36-46
Verd kr. 9.980

ES&SY Thirsa, Késybuxur
Steerdir 36-46
Verd kr. 7.980

IVY BEAU Tinde kijéll
Steerdir 36-46
Verd kr. 13.980
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o ZEZE

Nerd ¢

OPHILIA

YESTA Alyssa hlyrakijéll
Feest lika i svortu og hvitu
Steerdir 44-60
Verd kr. 7.980

YESTA stuttermabolur
Feest lika einlitur
Steerdir 44-60
Verd kr. 7.980

YEST/A basic skyrta
Feest lika i svortu
Steerdir 36-60
Verd kr. 8.980

YEST/A basic treggings med rond
Fast i fleiri atgafum
Steerdir 36-60
Verd fra kr. 7.980

YEST/A basic hjolabuxur
Fast lika i hvitu
Steerdir 36-60
Verd kr. 4.980

SYBEL~Z

FRANDSEMN

festival

PENMARK

STUDIO

Tomaris

GOZZIP

Handberg

SANDGAARD
Jana’

PLASESSOR

FRANDSEN dlpa/vendingur
Feest lika i svortu
Steerdir 40-52
Verd kr. 34.980

Feest i fleiri atfaerslum
Steerdir 40-52
Verd kr. 23.980

NORMANN sumajakki/vendingur

YEST/A léttur sumarjakki
Feest lika i bleiku
Steerdir 38-60
Verd kr. 19.980

IVY BEAU Ricky gallajakki
Steerdir 36-46
Verd kr. 12.980

Jana’

Jana halasandalar
Steerdir 37-41
Verd kr.12.990

LASESSOR ledurtaska
Faest lika i bleiku og svortu
Verd kr. 23.990

Verslunin Belladonna f

Littu vid a

lbelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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Smart snid med myrka sogu

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@
frettabladid.is

Bomber-jakkinn a uppruna
sinn i myrkri ségu stridsar-
anna likt og nafnid gefur til
kynna. I fyrri heimsstyrjéld-
inni voru faestar flugvélar
med lokad flugmannshus
svo flugmenn purftu ad
klaedast fatnadi sem hélt
naegilegum hita a peim.

I september arid 1917 stofnadi
bandariski herinn opinberlega
nefnd um fatnad flugmanna og
hoéfao utdeila alagspolnum ledur-
jokkum med haum kraga, meod
renndum loftflipum, préngum
ermaliningum og mitti, sumir
voru med kogri og adrir fodraodir
med feldi.

Hio sérstaka einkennandi
atlit sem vid pekkjum a bomber-
jokkum 1 dag kom p6 med MA-1
flugmannajokkunum sem banda-
riski herinn byrjadi ad nota upp ar
1950. Jakkinn var var framleiddur
ur hageoda naeloni og med poly-
esterfoori og sérstaklega hannadur
med bad { huga ad nota allt arid um
kring. Létt hénnunin hentadi vel i
bzoi hlyju og kdldu vedri.

Jakki fyrir alla

Bomber-jakkinn er heldur betur
a0 koma sterkur inn i vor hja 6llum
kynjum, enda er um a0 reoa fjol-
hefa flik sem hentar margs konar
likamsvexti. Allt fra nelonjokkum
istil attunda aratugarins og
ponkadri ttgafum til sidra litrikra
bomber-jakka i yfirsteerd. Bomber-
jakkanum halda engin bond petta

Bomber-jakkinn
var alls stadar

a tiskuvikunni

i Paris, baedia
tiskup6llunum
ogutan peirra.
Hér ma sja lit-
rika og dalitio
poénkada utgafu
af pessum vin-
sala jakka.

f 2

SUMARERAKKANA
FAERDU/IILAXDAL

sumario og voru tiskupallarnir
fyrir vor/sumar 2021 gjérsamlega a
kafiipessari klassisku og hentugu
sumarflik.

Sumarjakkinniar

Jakkarnir eru jafn mismunandi

og pbeir eru margir. Sidir og vioir,
mittisstuttir, ar silkibléndu,
neloni, ledri, raskinni, einlitir i
dempudum eda skerum litum eda
meo brjaludu frumskogar- eda
blémamynstri. Eitt sameinar pa
alla og pad er einkennandi snidiod
me0 stroffi & ermum, jakkafaldi og
oft a kraganum.

Bomber-jakkinn er afar hentug
flik i sumar, og pa sérstaklega a
Islandi par sem vedur getur breyst
likt og hendi sé€ veifad. Hann
litur jafn vel Gt frarenndur eda
upprenndur, pa er hann smart
o6xlunum eda bundinn um mittid
ef solin skin of skart.

Hugo Boss kann
sitt pegar kemur
ad klassikinni.
bessiljosblai
bomber-jakki
verdur sjuklega
flotturisumar
med nymadins
samanherptar
ermar. Fra tisku-
vikunnii Milano
i september
sidastlionum.
FRETTABLAPID/
GETTY

Bomber-jakkinn var snéggur ad poppa upp a tiskuvik-
unum og hér ma sja fyrirsaetuna Cléru Berry i skemmti-
lega 60ruvisi bomber-jakka a tiskuvikunni i Paris.

Hér ma sja gull-
fallegan ljosan
silkibomber-
jakka i yfir-
staerd Urvor- og
sumarlinu Vienii
Milano.

SKODPIb
LAXDAL .Is

if Fylgid okkur a FB

W BERNHARD
V

LAXDAL

I i ; SiGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

Bomber-jakkinn kemur i mérgum myndum og hér ma sja
hann a tiskuvikunni i Kina ur smidju Zhou Li fyrir DEJIN.




Studiob3 bémullarkjoll
\Verd kr. 19.800 m. afsl. 13.860

FULLT MEIRA TIL
AF GEGGJAD FLOTTU
KiKID TIL OKKAR A
OpinNsGoTU 1
EDA | VEFVERSLUN

Klaes&Myras ledurjakki
Verd 59.000 m. afsl. 41.300

SUMARSKOT
30% AFSLATTUR

20.-25. mai af ollum fatnadi fra
KLAES&MYRAS, STUDIOB3 og YAYA
30% afslattur af voldum TRIPPEN skom.

YAYA ledurboots
kr. 28.000 m. afsl. 19.600

ATH. VERSLUNIN ER LOKUD
22.-24. mai
en vefverslun er opin
www.boel.is
\erid velkomin

Studiob3 horkjoll
Verd kr. 42.000 verd m. afsl. 29.400

KiKTU VID HJA OKKUR A OPINSGOTU 1, 101 REYKJAVIK
Simi 8341809 Ei BOEL ® boelisland
Opid manud. - fostud. 12-18 laugard. 12-16
www.boel.is

Trippen ledursandalar
Verd kr. 49.000 m. afsl. kr. 34.300

Trippen ledurboots
Verd 59.000 m. afsl. 41.300

Klaes&Mpyras ledurskokkur
Verd kr. 58.000 m. afsl. 40.600




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil 4 einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Audi A3 Sportback e-Tron Hibryd.
8/2017 Modelar 2018. Ekinn adeins
39 pus.km. Sportszeti. Panorama
glerpak. 17" alfelgur. Sjalfskiptur.
LED ljos. Ofl. Verd adeins 4.290.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Batar

VEIDIPORﬁI&*Q

Crandagardur 3 & §: B82-9940

6hp 199,000 kr

Sarr”®
Gerid verdsamanburd!

www.veidiportid.is

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlic  Spameytnir
Hijodlatir 3,5-250 hi

Midhraun 13 - 210 Gardahar
Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Garoyrkja

SLATTUVELAVIDGERPIR
& SMAVELAVIDGERD)

SLATTUVELAPJONUSTA
L~
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 gordum. Uppl.is. 616 1569.

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta. Malum
hverskonar mannvirki innan sem
utan. Vondud vinna unnin af
fagmoénnum. Nanari upplysingar
891 9890 eda malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrogd og gdd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Gef tilbod i buslodaflutninga i
Ollum staerdum. Aratuga-reynsla.
Gudmundur. 864-7896

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.
Strictor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

RUNARMURARLIS
Troppuvidgerdir, Husavidgerdir,
pakmalning, Malning o.mfl.
runarmur@gmail.com S. 7743800

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd. Straumblik
ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Huasn20i

Cm

Til leigu eda s6lu 50 m2 bil +
milliloft. Hurd 3,7 m. Lager eda
geymsla. Leiga: 109 pus.
S:661-6800

Geymsluhasn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Keypt
& Selt

Til solu

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armboénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

¢ EFLA

YERKFRERIATOFE

mai til og med 4. jini 2021.

erlendis.

Allir geta gert
athugasemdum il
verkfraedistofunni
snaevarr.georgsson@efla.is.

Efnistaka 4 Myrdalssandi.

Mat a@ umhverfisdhrifum. Kynning & drogum ad tillégu ad
matsazetlun og athugasemdafrestur.

Drog ad tillégu ad matsazetlun, athugasemdafrestur fra 21.

Til stendur ad radast i umfangsmikid vikurnam a Myrdalssandi &
efnistokusvaedi E17 4 gildandi adalskipulag Myrdalshrepps og er
naudsynlegt ad fjalla um efnistékuna i samraemi vid 16g um mat
4 umhverfisahrifum nr. 106/2000. Vikurinn verdur svo fluttur

Drog ad tillogu ad matsdeetlun eru nu birt til kynningar a
heimasidu verkfraedistofunnar EFLU, www.efla.is.

athugasemdir
Snaevarrs
EFLU a

merkja ,,Myrdalssandur—efnistaka” og senda til Snavarrs Arnar
Georgssonar, EFLA Verkfraedistofa, Glerargata 32, 600 Akureyri.

vid drogin. Koma skal
Arnar  Georgssonar hja
netfangid

Skriflegar athugasemdir skal

Stykkishdlmsbaer

Utbod
Staekkun Leikskdlans i Stykkisholmi

Arkis arkitektar ehf. fyrir hond Stykkishdlmsbaejar
Oska eftir tilbodum i vidbyggingu vid leikskolann i
Stykkishélmi.

Um er ad raeda vidbyggingu vid naverandi leikskola
sem er a einni haed. Nuverandi leikskoli er med
premur deildum og er nu verid ad bazeta vid fjérdu
deildinni.

Verkefnid felst i pvi ad fullbyggja nyju deildina ad
innan sem utan med innréttingum og ollum tilheyrandi
fragangi og skila deildinni tilbdinni til notkunar.

Helstu stzerdir eru:

Grunnflétur vidbyggingar: 72 m? netto.
Groftur 150 m3
Fyllingar 95 m?
Bendistal 4300 kg
Steinsteypa 55 m?
Motafletir 437 m?
Fragangur utveggja 160 m?
bakfragangur 73 m?
Innréttingar 14 stk.
Loftaklaedningar 72 m?
Golfefni 72 m?
Léttir veggir 23 m?

Verkinu skal aé fullu lokid 28.02.2022

Utbodsgdgn verda afhent rafreent med tdlvuposti.
Senda skal 6sk um gogn & tblvupostfangid
arkis@ark.is med nafni fyrirteekis, heimilisfangi og
sima.

Tilbodum skal skila i lokudu umslagi a baejarskrifstofu
Stykkishdlmsbaejar eigi sidar en manudaginn 7. juni
kl. 9:00 og verda pau opnud ad vidstdddum peim
bjédendum sem pess dska.

ARKIS

ar ki te kit ar

Audbrekku 6 200 Képavogi Simi:565-8899
normx@normx.is

bjonustuauglysingar

GUummibelti

[ ]
EYJALIND
(]

- Fyrir smagrofur

I3 Vertu vinur okkar 4 Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Geymsluskirar /gestahus til sélu

« brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

4 * Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skuirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Allafimmtudaga og laugardaga

Simi 550 5055

apjonustuhis

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Fer&_

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

arnarut@frettabladid.is
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Vioda léttskyjad
idagen stoku
skur meo sudur-

6|3 § strondinni. Hiti
‘C'(— 5|2 - 1til 11 stigad
°C 4' deginum, mildast
4 |3 sudvestantil. B
°Cle
8[3 )
iy 6|2
D.c s
KLETTUR Hufa GRIMSEY Hanskar

Kr.2.490.-

SALEWA
WS MTN Trainer Shoes
Kr.28.990.-

SALEWA Ultra Train18 BP
Kr.12. .-
FUNI Dondlpa
Kr.33.990.-

Kr.2.990.-

HVITANES
Merind lambhUshetta

Kr.4.990.-

7|
/AEYNlSF]ARA l

ELI Fllspeysa LYNG Ullarsokkar
Kr.1.590.-
Gongustafir

ASOLO Kr.9.990.-
Angle GV
Kr.25.990.-

SALKA

Gongubuxur

Kr.9.990.-

Brautirnar

Mikio arval
el rennihurdabrauta fra

faanle ar

m]uklokun

GEZE

v

Pysk gaedavara.

1A DAl ~™~1 =N
Y TAVIV LAV IS Y

Skatuvagi 1h - Simi 585 8900
WWW.|arngIer.|s

tilbo0

Lt

DESIGN SMARATORGI | KRINGLAN | GLERARTORGI | LINDESIGN.IS

ISLENSK HONNUN

Skak cunnar Bjornsson Kl'ossgéta 1 2 3 4 .
Hvitur a leik LARETT LODRETT 5 6
1 gaula 1 kaupsysla
5atvinna 2 tigna 8 9
6 tveir eins 3 lida vel
8 siga 4 gagn 10
10 att 7 dainn
11 vl 9 avarp
12 bénbjargir 12 skaddast
13 pallur 14 barlémur 13
15 sjavardyr 16 mynni .
17 arrzedi

'S0 9T ‘|@A T ‘8|19 ZT ‘NfQaAy 6 ‘uuljjey
£'30ujep'euUN ¢ ‘e|QR Z '$SBUSIQ T:113UA0T
‘usne| /T ‘uQf|es T ‘QIAS €T 1399 ZT ‘|oA
TT'eUQT ‘eWe|S 8419 UQI G ‘BINeq T LLAYY1

15

Tapani Sammalvuo (Vikingaklubbnum) atti leik gegn Oliver Aroni Johannssyni (FjéIni) & islandsmoti skak-
félaga.

30.Bh8!1-0. Alexander Donchenko sigradi a afar sterku pridjudagsmoti TRi geer. Gauti Pall Jénsson vard
annar og Gudmundur Kjartansson pridji. Gudmundur, Hédinn Steingrimsson og Helgi Ass Grétarsson verda
fulltraar islands 8 EM i netskak — sem jafnframt er undankeppni um sati & heimsbikarmétinu i skak.
www.skak.is: EM einstaklinga i netskak. l

Sudoku
2 4 |5 |2 1]4
8 413 863 517
91 1211 813 1 5 3
1135 71 |4 3
9 8 5 1|2 6 8
7 312 9113 4 1
2 5132 7
5 6 9 4
3 71 |9 6 9

brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6oinni. B

Pondus

Eftir Frode Bverli

Skilrikil Ja... ndi vitum vid a8 pa Ah, andskatinn! [ U HC\‘" ekki?
b ert ekki ndgu gomul til Geturdu ekki er: ;;E;g:;
PG vt vist vitaad ] Sidif- od kaupa biér! gefidmér o fectum
ég sé ordin nogu sagt... undanbagu? Séestunum

gomul il 96 kaupa hérnal

Gel Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

g

E Bordsimar draga

= fram sveitalubbann

&

#

-

1* ]

Mm-bless. '!

i
g I Wmﬂ
g E 8%

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eg spurdi mommu um
nammi sem ég og pu
gaetum deilt

Hvad gaf han Augnarddid. bd métt fd

helminginn minn.

Tiaes Parire thep Tiotr (R4 Thuilk

3%, B s FaR b Boir, B Fasit FRATRACE SyaDICATE (= %

LTy [ Tr—




hénnun
1 sinni
litrikustu
mynd

Islensk

- ANNA THORUNN
- Arctic Plank

- Go Form

- Gudmundur Ludvik

- IHANNA HOME

- Ingibjérg Osk Porvaldsdéttir
- Kormakur & Skjoldur

- Pastelpaper

. Steve Christer
fra Studio Granda

- Thorunn Arnadottir

Opnunartimar:
Mid: 12:00 —18:00 + Fim: 10:00 —18:00 + Fos: 10:00 —18:00 + Lau: 11:00 — 16:00



B&NUS B&NUS BONUS BENUS BONUS
GERDU GARDINN FRIEGAN

BB VAN edmonp. N

SURDEIGS PIZZADEIG

o PIZZA
PIZZA = QEIG
DEIG W

VAN E MQND‘

B< NUS

 AMNOMOL0CG SSESEHINAIRNO
. $s e . ot |9 v

wm-nd Wy e

POTGROND T -

f\l\l[)

3 98 k. /pk , y 8 98 kr./pokinn

Van Egmond Grédurmold
300 g i pk. 40 ltr. i poka

Boénus Surdeigs Pizzadeig

UP Frdbaer tvenna fyrir iding T

AU% NUTRILENK =4

Fylgir med... Mn f
&= ) ORIGINAL TASTE
NUTRILENK
NUTRIL

598 kr./pk. 5 495 kr/pk

Toppur Nutrilenk Toflur + Gel i Kaupbaeti

Coca-Cola Classic eda An Sykurs
330 ml x 10 stk. - 2 tegundir 180 t6flur + 100 ml gel

2 Itr. x 4 stk. i kippu

’98kr./ kg /PK. 698 Kr./pk.

Fersk Hindber Fersk Jardarber
500 g i pk. - fra Hollandi

Fersk Blaber Fersk Raud Vatnsmeldona
600 g i pk. - fra Spani fra Spani 125 g i pk. - fra Spani

boénus.is Verd gildir til og med 23. mai eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.



B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS

SMASH STYLE UNGNAUTAHAMBORGARAR
100% ISLENSKT UNGNAUTAKJOT AF SERVOLDUM NAUTGRIPUM

798 kr./pk. 598 k. 1 98 Kr./pk.

Bonus Buffalé Kjuklingavaengir Bonus BBQ Kjuklingaleggir Smash Style Ungnauta Hamborgarar Bonus Hambqrgarabraua
800 g i pk. 800 g i pk. 2 stk. i pk. 4 stk. i pk.

EINFALDUR 0G GOMS/ATUR FORRETTUR [3
: ,{P * " o

F CRRPACCID

?’ . e - G | . >
.' 98 kr./pk , 3 98 K. /pk 2 998 kr./ks. ~

Risaraekjur Hraar Risaraekjur Eldadar Nauta Carpaccio
454 g i pk. 454 g i pk. frosid - 10x80 g

| MEXIKOS
q ‘}TA O !h | ,f"s

NACHOS IDYFA

OF

ABEWS ) OREYLGA
Al
oMy ;'] 7' =

REAT i ~Imin. § =13min

Bonus Mexiké Ostasalsa
nachos idyfa - verd adur 698 kr./pk.

Almennur afgreidslutimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bénus Smaratorgi, Skeifunni og Langholti (Akureyri): Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 ® Sunnudaga; 11:00-18:00
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Blinda og blekkingarleikur

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

Skollaleikur er fjéroa glaepa-
saga Armanns Jakobssonar
Far sem rannsoknarteymi
eysir glepi.

Um ségupradinn segir Armann:
,bessi tiltekna bok hefst a pvi ad
maour ad nafni William Brown
finnst latinn. Hann er ekki meo
farsima 4 sér en heimilisfangid
Freydisargata 14 finnst i férum
hans. Logregluna grunar ekki
mord strax en vill skyringar og
leitar peirra hja ibtum Freydisar-
gotu 14 en bar bua prjar konur
asamt eiginmanni einnar og
bornum annarrar. ber reynast
allar hafa lent i erfidri reynslu, ein
er férnarlamb, 6nnur vitni og sa
pridja démari. Sidan asast leikar
og a0 lokum eru 16greglumenn-
irnir sjalfir i lifsheettu.”

Spurdur hvort pessi fjorda bok
sé lik peim fyrri segir hann: ,Baek-
urnar eru allar { sému ritréo og
fjalla ad hluta um sému persénur
og stillinn er svipadur. Eg hef samt
verid a0 leika mér meo breytta
endurtekningu. bao sidasta sem
ég vil er a0 lesendur haldi bék-
unum ekki adgreindum og pess
vegna reyni ég ad hafa hverja meo
sinum andble. Petta kemur til
demis fram 1 lengd efnisgreina og
setninga, hlutfalli beinnar redu
og 60rum kanstum sem hofundar
getanyttseér.”

Ofbeldi sem leynir a sér
Armann segir allnokkur pemu vera
iboékinni. ,Eitt er blindan og blekk-
ingarleikurinn sem felst { titlinum
og st athofn ad binda fyrir augu
folks, baedi bokstaflega og 1 yfir-
feerori merkingu. Annad er folk
sem er a skjon i samfélaginu en pad
a sérstaklega vid eina fjolskylduna
sem lyst er. Hjonabond og astar-
sambond koma vio ségu baodi hja
l6greglulidinu og hinum grunuou.
og ad lokum lymskulegt ofbeldi.
Mér sjalfum likar ekki vio yfir-
gengilegt likamlegt ofbeldi i

bad sidasta
sem égvilerad
lesendur haldi
békunum ekki
adgreindum,
segir Armann.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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békum og pess vegna fjalla ég frek-
ar um til deemis tilfinningakigun
ogofbeldi sem leynir 4 sér. Eitt slikt
er kallad ,gaslighting” eftir vinsalu
bresku leikriti sem sidar vard ad
kvikmynd med Ingrid Bergman.
Ekkert islenskt hugtak er til og
ekki gengur ad nota hid erlenda
sem visar til gamals erlends leikrits
en nd byo ég fram ,skollaleikur” i
stadinn, meo tilvisun til pessarar
boékar —ef folk vill!

Skemmtilegt tafl

Spurdur hvort hann sé addaandi
glepasagna segir Armann: ,Eg hef
mikinn ahuga a afpreyingarbok-
menntum yfirleitt, kannski vegna
pbess a0 ég hef ahuga & fléttu, fra-
sagnartekni og persénusképun.
Glepasdgur og aodrar afprey-
ingarb6kmenntir bj6da par upp a
ymis tekiferi og i peim fer fram
skemmtilegt tafl milli héfundar
oglesenda.“H

Eg hef mikinn ahuga a
afpreyingarbOkmennt-
um, kannski vegna
pess a0 ég hef ahuga a
fléttu, frasagnartaekni
og personuskopun.

Vertu pu sjaltur

DANS

Dagdraumar

Borgarleikhusio

Danshéfundur hugmynd og texti:
Inga Marin Runarsdottir
Leikmynda- og buningahéfundur:
Julianna Lara Steingrimsdottir
Myndahofundur, syningaskra,
svidsmynd og veggspjald: Audur
Porhallsdottir

Lysing: Palmi Jonsson

HIj6d: Baldvin Por Magnusson
Dansarar: Halla bordardottir,
Charmene Pang og Asgeir Helgi
Magnusson

Tonlist eftir: Alexandre

Desplat, Danny Elfman, Henry
Mancini, Dario Marianelli, Jonny
Greenwood og Portico Quartet

Sesselja G. Magnusdottir

Vertu pu sjalfur, er bodskapur
barnadansverksins Dagdraumar
sem Islenski dansflokkurinn frum-
syndi laugardaginn 15. mai 2021 &
nyja svidi Borgarleikhiissins. Dans-
verkid er @vintyri um stalku sem i
leikjum sinum i nattarunni hittir
nokkur undursamleg dyr sem hvert
um sig byr yfir sérstokum heefi-
leikum sem stulkunni finnst eftir-
soknarverdir. Fyrir tofra 6dlast han
pessa eiginleika en umbreytist um
leid fra pvi ad vera hun sjalf. bad

veldur pviad pegar hiin kemur heim
til moour sinnar ad kvoldi er hin
6bekkjanleg. Stulkan uppgotvar ad
bad ad vera hun sjalfvar dyrmeetara
en allir nyju eiginleikarnir og htin
gefur pa gloo fra sér til a0 moéodir
hennar pekki hana a ny.

Skortir haskann
Sagan er eingdngu s6go i gegnum
hreyfingar og dans en kemst aud-
veldlega til skila. Umgjordin er eins
og gamalt @vintyri, litid hus i skogi
par sem madgur bua i satt vid dyra-
1ifid 1 kring. Buningar peirra eru lat-
lausir kjélar sem minna & evrépsk
@vintyri. Svidsmyndin er einféld
enda @tlunin ad ferdast med verkio
um allt land nzsta haust en pjénar
sdgunni vel. Persénurnar i ségunni
eru stilkan dénsud af Charmene
Pang, mo6oirin og svanur dénsud af
Hollu bérdardottur og héri, kongulod
og slanga sem Asgeir Helgi Magniis-
son ljadi lif. Talkun persénanna var
sterk og skemmtileg og likamleg
tjaning nytt til hins itrasta. Dyra-
buningarnir voru lika otrulega hug-
vitsamlegir og skemmtilegir. beir i
tengslum vio hreyfingar dansaranna
gerou dyrin sprelllifandi a svidinu.
Toénlistin, samansafn laga eftir
mismunandi h6funda, var meo i ad
undirstrika eiginleika hvers dyrs og
hreyfinga peirra. Han var flott og
Iysti vel stemningunni a4 hverjum
tima en naoi ekki ad skapa négu
sterka heild. Vegna pess hvad fram-

Dagdraumar er falleg syning sem vert er ad sja, segir gagnrynandinn.
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bao var greinilegt ad
dansinn i lokin og
leikskrain steekkuou
upplifun ahorfend-
anna af leikritinu til
mikilla muna.

vinda ségunnar var vidkvem trufl-
adi pad stundum pegar skipt var um
lag. Eitthvad sem hefdi liklega ekki
gerst ef pad hefoi verid einn hof-
undur ad allri ténlistinni.

Sagan sjalf var einféld, stalkan
hittir dyr, leikur vid pad nokkra
stund og 6dlast sidan eiginleika pess.
Pannig er endurtekningin til stadar
eins og { gédu evintyri b6 ad dans-
inn sem einkennist af eiginleikum
hvers dyrs sé breytilegur. Sagan er
falleg og lidur atakalaust &fram. Full
atakalaust ad mati undirritadar p6
a0 latlaus framvindan sé vel til pess
fallin ad na til yngsta markhoéps
syningarinnar, pad er barna fra eins,

tveggja ara aldri. Orlitill haski hefdi
verid krydd i fina ségu.

Dans dyranna

Styrkleiki syningarinnar byr ekki
sist i samtalinu vio ahorfendur
i lok hennar og leikskranni sem
bornin taka med sér heim. begar
syningunni sjalfri var lokio kenndu
leikararnir 4horfendum dans dyr-
anna. Bornin voru bedin ad standa
upp Ur seetum sinum og dansa meod
donsurunum einféld spor fyrir
hvert dyr. Pad tok adeins stutta
stund a0 na til barnanna og bratt
var petta fina ball i gangi a ahorf-
endapo6llunum. Hreyfingarnar
gatu bornin sidan haldio afram ao
efa sigiheima pviad ileikskranni,
sem er fallega gero, voru nokkrir
leikir og prautir tengd sdégunni
sem bornin gatu leikio sér med. bad
var greinilegt ad dansinn 1 lokin
og leikskrain stekkuou upplifun
ahorfendanna afleikritinu til mik-
illa muna. Sagan endadi ekki pegar
ljosin kviknudu i ahorfendasalnum
og dansararnir komu a0 hneigja
sig, miklu heldur var evintyrio pa
rétt ad byrja.

Likaminn er frabeart teki til ad
midla s6gu til barna. Pad er pvi
dasamlegt ad enn betist i hop
peirra sem semja danssyningar
fyrir boérn. Dagdraumar er falleg
syning sem vert er ad sja og njéta
16ngu eftir a0 madur er kominn
aftur heim. ®
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Tiltinningar i tominu

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

Apausa%ypse er ny heimildar-
mynd eftir Anni Olafsdottur
og Andra Sne Magnason, hof-
unda bridja p6lsins. Myndin
verdur frumsynd 4 Stockfish a
morgun, fostudaginn 21. mai,
i Bi6 Paradis.

Anni og Andri Snar gerdu Apausa-
lypse pegar frumsyningu Pbriodja
Polsins var frestad i mars i fyrra
vegna Covid.

»Su frestun var mikil vonbrigdi
en Anni spurdi: Ef vid erum ad gera
heimildarmyndir eigum vid pa ad
syrgja pad ad vera uppi a sogulegum
timum? Er einhver ad kvikmynda
petta augnablik? Vid férum ao velta
pvi fyrir okkur hvernig ®tti ad fanga
pessa upplausn,” segir Andri Sner.
bau hringdu i Kukl sem leigir kvik-
myndavélar og komust ad pviad par
voru allar kvikmyndavélar i hillum.
,bannig ad paod var ljést ad mjog
fair voru ad skra pennan tima. Vio
féorum af'stad.

Askorunin var eiginlega a0 gera
mynd pegar kvikmyndagerd fi
heiminum stédvadist. Vio vildum
gefa pvi dypri merkingu ad upplifa
heiminn stdovast og tokum viotol
vio guofredinga, heimspekinga
og listamenn til ad komast a0 pvi
hvad pau veeru ad hugsa nakvem-
lega i pessu astandi. Vid vorum meod
mjog gédan kvikmyndatékumann,
Andra Haraldsson, og sjonreni
patturinn feer ad njota sin i mynd-
inni,“ segir Andri Sneer.

Ahugavero syn

Meodal peirra sem koma fram {
myndinni eru Sigridur bPorgeirs-
dottir heimspekingur, Elisabet
Jokulsdottir rith6fundur, Ingvar E.
Sigurdsson leikari, Gunnar Kvaran
selléleikari, séra Audur Eir Vil-
hjalmsdéttir, D6ri DNA, Ragnar
Axelsson ljésmyndari, Haraldur
Jonsson myndlistarmadur og
Guodrun Eva Minervudéttir rithof-
undur.

,betta er f6lk sem hefur ahuga-
verda syn og kann ad orda hlutina
fallega og skemmtilega. Vio vildum
na hugsunum pess akkurat 4 medan
ovissan var sem mest, adur en pad
feeri a0 ritskooa sjalft sig,“ segir
Anni. ,Myndin er ekki bara vio-
tol, Unnur Elisabet Gunnarsdottir
dansar i gegnum toma Leifsstd0 og
ut 4 flugbraut & medan Ingvar Sig-
urodsson er Palli er einn i heiminum
i kvennaklefanum i Vesturbajar-
lauginni.”
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Vio vildum gefa pvi
dypri merkingu a0
upplifa heiminn
stodvast.

Andri Snaer.

Heimurinn afhjipast

Andri Sner segir ad sja megi sam-
eiginlegan prad i vidtélunum. , Har-
aldur Jénsson benti ad ordio apoca-
lypse byoir ekki heimsendir heldur
afhjupun; heimurinn afhjapast og
allt verour skyrara, Enda var pad
pannigad & pessum tima for f6lk ad
taka eftir alls konar hlutum sem pad
hafodi verid heett ad sja. Vid saum
hvada starfsgreinar skiptu mali, en
lika hversu gratt samfélag an sam-
skipta og listar getur verid. Og svo
framkallast svo margar tilfinningar
i tdbminu pegar f6lk gat ekki fldid
inn {ysinn og erilinn.

Margir upplifdu petta astand a
mystiskan hatt, nanast traarlegan.
Heimurinn var a sivaxandi hrada
og svo var allt i einu tekid i hand-
bremsuna. Margir settu petta i
samhengi vio 6gnina sem stafar af

Sjonraeni pattur-
inn feer ad njota
sini myndinni.

Apausalypse, ny
heimildarmynd
eftir Andra Snae

og Anni, verdur

hnattreenni hlynun. Ef vid gatum
stoppad allt vegna veiru, af hverju
gatum vio ekki stoppad neitt vegna
loftslagsbreytinga pratt fyrir ad
visindamenn hafi i 30 ar varad vio
pbeim?

Margir t6ldu ad pessi timi myndi
hafa varanleg ahrif & okkur, a0 vio
myndum breytast til batnadar. Doéri
DNA var 4 6ndverdri skodun vid alla
hina, var svartsynni eda raunserri,
taldi ad vid myndum fara hradar
inn i studio eftir ad hafa verio svelt
svona lengi.”

Kerfin ekki 6breytanleg

En hver er skodun Anniar og Andra
Snes?,Vio forum afstad meo pessa
tilfinningu ad nu myndi folk sja
hlutina 60ruvisi. Eg held ad Covid-
timabilid verdi til pess ad yngri kyn-
sl60in muni sja mjog skyrt ad pad er

frumsynd a
fostudag. FRETTA-
BLADID/ERNIR

hagt ad snuia hlutum til betri vegar,
kerfin okkar eru ekki 6breytanleg,”
segir Anni.

,Egheld ad fyrsta ariod verdi algjor
sturlun, allir fari i utanlandsferdirn-
ar sem peir misstu af. En krakkarnir
sem eru bunir ad standa fyrir lofts-
lagsverkféllum munu hins vegar
halda afram barattunni fyrir pvi
ad ekki verodi baid ao rasta heim-
inum pegar pau verdi sjotug. beir
sem fornudu menntaskéladrum
til a0 verja eldri kynslédina munu
krefjast einhvers i stadinn,” segir
Andri Sner.

Spurd hvort pau hyggist i sam-
einingu gera fleiri heimildarmyndir
segir Andri Snar ad hugmynd sé um
ad gera mynd upp ur bok hans Um
Timann og vatnid. ,Sa hugmynd
hefur verid i undirbaningi { nokk-
urn tima og er komin i farveg.“ B

Tonlist baoi sonn og 6s6nn

TONLIST

Tonlist um byggingarefni

Verk eftir: Asbjérgu Jonsdottur,
Gunnar Karel Masson, Mariu Huld
Markan Sigfasdéttur og Sigurd
ArnaJonsson.

Flytjendur: Strokkvartettinn Siggi
Salurinn i Képavogi

bridjudaginn 11. mai

Jonas Sen

Steve Martin sagoi eitt sinn a0 pao
ad tala um toénlist veeri eins og ad
dansa um arkitekttr. Ténlist er { edli
i sinu afstrakt, han er list loftsins,
6synileg, fjallar um pad sem ekki
er haegt ad tja meo ordum. Oro eru
ofullkomin pegar Iysa a tonlist, pau
koma aldrei i stadinn fyrir sjalfa
upplifunina.

A ténleikum i Salnum i Képavogi
a priojudagskvoldio voru frum-
fluttir fjorir strengjakvartettar eftir
islensk tonskald. A undan flutn-
ingnum voru ténskéaldin kollud
4 svioio og pau spurd um verkin,
hvernig meetti lysa peim og hver
veeri tilurd peirra.

Asbjorg Jonsdottir reid a vadio og
freeddi dheyrendur um ad verk
hennar veri hugleiding um efni-
vidinn sem Salurinn var byggdur
med, rekavio, gragryti og greni.
Or0 hennar voktu eftirventingu
og tonahendingarnar sem verkio
byggdist 4 voru einfaldar og lagren-
ar, og létu vel i eyru. Sjalf tonlistin
— andramsloftio, sagan og fram-
vindan -var hins vegar fabrotin, pvi
arvinnsla ténefnisins var svo matt-
laus. Han nadi aldrei ad verda neitt
annad en einfeldningslegar endur-
tekningar. Strokkvartettinn Siggi
spilaoi b6 ageetlega, flutningurinn
var ndkvaemur og vel métadur, en
paod breytti engu, ténarnir misstu
marks hvad eftir annad. bao var
eins og efnividurinn legi bara i
hrigu an pess ad nokkud veri gert
ar honum.

Eitthvad svoleidis

Nasta verk hét Senza di te, sem
pydir An pin, og var eftir Gunnar
Karel Mdsson. Ténlistin byrjadi a
ahrifarikan mata, sem ofurveikur
nidur, mjég dularfullur. Smam
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saman 6x hann og vard aod fyrstu
linunni ar italskri ariu. Han var
endurtekin aftur og aftur, med
sivaxandi punga. betta var flott, en
kaflinn sem & eftir kom, og var ein-
gongu strengjaplokk, virkadi eins
og skrattinn ar saudarleggnum.
Pao var eins og ny tonsmiod byrjadi,
sem var ekki i neinum tengslum vio
péd sem a undan hafdi verid.
Textinn i tonleikaskranni var
ekki hjalplegur, par matti lesa ad

Strokkvartettinn Siggi spiladi po agaetlega, segir Jonas Sen.

tonlistin veeri um einmanaleika og
leit eftir einhverju 6redu, sem svo
breytist, en samt ekki. Eda eitthvao
svoleidis. Tonlistin var alika 61j6s,
han lofadi godu i byrjun, en restin
st60 ekki undir veentingum. Senni-
lega var pad akkdrat meining ton-
skaldsins, en framsetningin hefoi
matt vera sterkari og frumlegri.

Ahrifamikil nostalgia
Miklu meira var varid i hinar tver

tonsmidarnar sem a eftir komu.
Horfnir skégar eftir Mariu Huld
Markan Sigfasdottur fjalladi um
einmitt pao, horfna skéga sem eftir
lifa i vidnum i strengjahljééferum. I
takt vid pad var ténlistin nostalgisk,
tonskaldio leit um 6xl og afrakstur-
inn var i fremur hefdbundnu formi.
Hér veri hegt ad @pa KLISJUR en
svo var ekki. Ténmalio var alltof
margbrotid, skaldskapurinn laus
vio yfirbordsmennsku, innblastur-
inn of sannur. betta var hrifandi
tonlist sem unadur var ad hlyda a.
Sidasta verkid var lika dalitid
gamaldags, Mere-Exposure eftir
Sigurd Arna Jénsson. bad hljomaoi
eilitid eins og gamli serialisminn,
sem var i ,tisku“ fyrir halfri 61d eda
svo. Aferdin var mjog omstrio og
mikid um pagnir, eins og sifellt veeri
verio a0 hrépa ut i témid, an svars.
betta var ekki beint skemmtilegt, en
arkitektarinn var glaesilegur, fram-
vindan spennuprungin, heildar-
myndin traveroug a einhvern
undarlegan hatt, furoulegt nokk. B

NIDURSTADA: Misahugaverd
tonlist, sem var agaetlega flutt.
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Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra

19.00 Mannaudsdagurinn Pattur
um mannaudsmal i tilefni
alpjodadags mannauds-
stjora.

19.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta Mannlifio, at-
vinnulifid ogiprottirnara
Sudurnesjum

20.00 Sir Arnar Gauti Lifsstils-
pattur med Arnari Gauta
sem fjallar um heimili,
hénnun, matar- og veitinga-
husamenningu, arkitektur
og margt fleira.

20.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra

21.00 Mannamal (e) Mannauds-
dagurinn Pattur um mann-
audsmalitilefnialpjoda-
dags mannaudsstjora.

21.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e) Mannlifio,
atvinnulifid ogipréttirnar a
Sudurnesjum

RUV Sjonvarp

10.50 Heimaleikfimi

11.00 Upplysingafundur Almanna-
varna

11.30 Kastljos

11.45 Menningin

11.55 Djok i Reykjavik

12.25 Folkid i landinu Pétur
Jonsson.

13.00 Hrefna Saetran grillar Fugla-
kjot.

13.25 Toppst60in

14.15 Laxness og svarti listinn

15.15 Sagan bak vid smellinn - Pra-
ise You Hitlatens historia

15.45 Lifsins lystisemdir Stromso.

16.15 Stjornuhreysti

16.50 Dadi og gagnamagnio

17.25 Taknmalsfréttir

17.35 KrakkaRUV

17.36 Undraverdar vélar

17.50 Nyi skolinn

18.05 Matargat Hafragrautur med
eplamus.

18.10 Krakkafréttir

18.20 Fréttir

18.40 iprottir

18.45 Veour

19.00 Eurovision 2021 Seinni
undankeppni Bein Gtsend-
ing fra seinni undankeppni
Eurovision i Rotterdam par
sem Dadi og Gagnamagnid
stiga a svio.

21.05 Eurovison 2021 - Skemmti-
atrioi

21.20 Katt i Hollinni FjéImargar er-
lendar Eurovision-stjérnur
hafa komid fram a urslita-
keppni Séngvakeppninnar
i Laugardalshéll fra arinu
2016. [ pattinum rifjum vid
upp pessi augnablik.

22.00 Tiufréttir

22.15Vedur

22.20 Glepahneigd Criminal
Minds

23.05 Undir trénu

00.30 Dagskrarlok

St60 2 Golf

09.15 PGA Tour 2020

15.10 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

15.35 Champions Tour Highlights

16.30 PGA Tour. The Cut Skyggnst
a bakvid tjoldin hja PGA
motarédinni.

17.00 PGA Championship Bein
utsending fra PGA Cham-
pionship.

23.05 PGA Special. 25 Years of
Tiger

23.50 PGA Special. One Shot
Away

Sjonvarp Simans

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.05 Gordon Ramsay’s 24 Hours
to Hell and Back

15.50 90210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Kokkaflakk Ferda- og
matreidslupattir par sem
Olafur Orn Olafsson heim-
sakir islenska matreidslu-
menn sem hafa gert pad

gott utii hinum stéra heimi.

20.45 Jardarfoérin min

21.15 Venjulegt folk

21.45 Stella Blomkvist Gleny
islensk pattar6d. Stella
Blomkvist er 16gfraedingur
sem tekur ad sér erfid mal.

22.35 Manhunt. Deadly Games

23.20 The Late Late Show

00.05 Love Island

01.00 Ray Donovan

01.50 Black Monday

02.20 Gangs of London

03.20 Penny Dreadful. City of
Angels

04.20 Siminn + Spotify

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzen og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio Fyrri og seinni
hluti

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk - Flakk um Vatns-
holt

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hljomboxiod BI6druiskriod
maetir Spreybrasunum.

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Ténlistarkvéld Ut-
varpsins. Jordi Savall og
Orpheus XXI

20.35 Mannlegi patturinn

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

St60 2 Bio

11.45 Daphne & Velma

12.55 Sweet Home Carolina
14.20 The Five-Year Engagement
16.20 Daphne & Velma

17.35 Sweet Home Carolina
18.55 The Five-Year Engagement
21.00 Stronger

22.55 Ford v Ferrari

01.25 Fear of Water

03.00 Stronger

StHo 2

08.00 Heimsokn

08.15 Grey’s Anatomy

09.05 Bold and the Beautiful

09.25The O.C.

10.05 Last Man Standing

10.25 Gilmore Girls

11.10 Hestalifio

11.20 Tveir a teini Frabeaerir grill-
paettir par sem Pétur og
Sveppi grilla kraesingar
fyrir nafntogada gesti.
Med peirraadstod munu
strakarniri hverri viku taka
fyrir eitt hrdefni og utfaera
pad a ymsa vegu fra forrétti
til eftirréttar.

11.50 Friends

12.15 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 Gossip Girl

13.35 Jamie Cooks Italy

14.20 X-Factor. Specials - All stars

15.30 Temptation Island

16.15 All Rise

17.00 Mr. Mayor

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Dagbdk Urrida

19.35 Temptation Island USA

20.20 Hell’'s Kitchen USA

21.05 The Blacklist

21.50 NCIS

22.40 NCIS. New Orleans

23.25 Real Time With Bill Maher

00.20 We Are Who We Are Raun-
verulegir og dramatiskir
paettir fra 2020. betta er
proskasaga tveggja olikra
unglinga sem bua med
foreldrum sinum i ameriskri
herst60 a italiu.

01.10 Brave New World

01.55 Grey’s Anatomy Sextanda
pattar6d pessa vinsala
dramapattar um lifid a Grey
Sloan Memorial spitalanum
i Seattle-borg.

02.40 The O.C.

StHo 2 Sport

09.00 Dominos Korfuboltakvold

09.55 KR - Valur Utsending fra leik
i Dominos-deild karla.

11.35 KR - Valur Utsending fra leik
i Pepsi Max-deild karla.

13.15 Keflavik - Haukar Utsending
fraleiki Dominos-deild
kvenna.

14.55 Fjélnir - Valur Utsending
fra leiki Dominos-deild
kvenna.

16.35 EM 2000

20.00 Pepsi Max Morkin

21.00 KR - Valur Utsending fra leik
i Dominos-deild karla.

22.40 Dominos Kérfuboltakvold

StH60 2 Sport 2

09.00 La Liga World

09.30 Casademont Zaragoza -
Lenovo Tenerife

11.05 Herbalife Gran Canaria -
Valencia Basket Club

12.40 Pitea IF DFF - KIF Orebro
DFF

14.20 Udinese - Sampdoria

16.00 Benevento - Crotone

17.40 Lazio - Torino

19.20 Saga Evropumétsins i fot-
bolta

19.45 Casademont Zaragoza -
Lenovo Tenerife

21.20 La Liga World

21.50 Herbalife Gran Canaria -
Valencia Basket Club

23.25EM 2000
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Veiran vofir yfir sidara undankvoldinu

F

Sidara undankvoéld Eurovis-
ion fer fram 1 kvéld i skugga
tidinda af Gagnamagninu
OF Covid-smitinu i genginu.
Flestir eru sammala um ao
16§in 1 kvold séu toluvert
lakari en pau sem voru flutt
a briéjuda% Engu ad sidur er
hagt ad lofa gleodi og glaumi.

benediktboas@frettabladid.is
odduraevar@frettabladid.is

Dadi og Gagnamagnio stigu ekki
4 svid i ger { ddmararennslinu og
munu nanast érugglega ekki penja
raddbondin 1 kvold, eftir ad med-
limur Gagnamagnsins greindist
med Covid-19. bess i stad verour
notud upptaka af efingu.

A0 6llum likindum verdur notast
vid sidari @finguna sem Gagna-
magnid renndi i gegnum, en sam-
kvemt Eurovision-sérfredingum
Wiwibloggs var st efing heldur f16t.
Flosi J6n 1 FASES segir b6 ad pad sé
ekkert ad marka pa Deban og félaga.
Zfingin hafi verio stérkostleg.

Go6du fréttirnar eru ad kvoldio i
kvold er mun slakara en kvoldio a
pridjudag. bPad eru ekki morg sterk
16g sem keppa i kvéld.

Pau sem eru talin érugg upp
ar ridlinum eru Svisslendingar,
Bulgarar, Finnar, Grikkir og vio
Islendingar. Adrir eru i limboi. San
Mariné geti komid évent inn eftir
ad rapparinn Flo Rida bodadi komu
sina, en hann ku trekkja ad.

Sviss er med lagio sitt Tout 'uni-
vers sem Gjon's Tears flytur. Lagid
er litid annad en afrit af lagi Hol-
lendinga sem vann i Tel Aviv ario
2019. Piano a svidi. Hollenska lagid
varreyndar frabeert lag og pvi um ad
gera ad semja svipao stef.

Bulgarir senda Victoriu til Rot-
terdam. Hun var likleg til afreka &
sidasta ari likt og Dadi, med lagio
sitt Tears Getting Sober en han er
ndna meo lagid Growing Up is Gett-
ing Old. Lagio fjallar um fjolskyldu
hennar og vini. Finasta lag en ekki
nerri eins gott og lagid 2020. Gaeti
verid svartur stédhestur pessarar
keppni.

Finnar senda rokk og r6l meo lag-
inu Dark side, sem Blind Channel
prumar { loftid. Tiskan fer i hringi
og pad gerir ténlistin svo sem lika.
betta er haskodlaskotid rokk sem
minnir & aldamétin. Hvislad i
mikréféninn pratt fyrir rokk og rol,
hopp og mikio &, & og ht, ht. Myndi
soma sér vel i American Pie-mynd.

Grikkir booda byltingarkennt
sjénarspil  svidinu. Stefania syngur
um sidasta dansinn og midad vio
@fingar verdur gaman a0 sji atridio
istérusjonvarpi og godum graejum.
Lagio fylgir ekki alveg syningunni a
skjanum en etti ad fljuga upp.

ba er komid ad okkur Islending-
um. Hvad byda tidindi gerdagsins
fyrir atridid sem pau hafa adeins
fengid a0 ®fa tvisvar sinnum? Ad
spila pad af &fingu tvo byoir ad pad
sé verid a0 spila 6fullkomio atridi.
Fréttir fra Rotterdam eru reyndar
pannig ad Daodi og Gagnamagnio
hafi matt at meod nanast fullgert
atridi og pvi séu adeins nokkrir
hnokrar & pvi. En hvert smaatridi
skiptir mali og stemningin i salnum
skilar venjulega miklu. Kannski
faum vid samuadaratkvadi og pratt
fyrir allt ettu Dadi og smitaoir félag-
ar ad fljuga inn i arslitin.

ber pjoodir sem eru i keppni um
hin fimm sztin eru til demis Serbar
sem senda Loco loco sem minnir a
afgangslag fra Spice Girls. San Mar-
in6é meatir med Flo Rida og audvitad
Danir meo Fyr og flamme. Laginu
er ekkert spad goédu gengi en bad er
skemmtilegt og geeti sett svip sinn
4 urslitakvoldid. Kvoldinu lykur
4 DOnum sem geti verid kostur.
Islendingar gefa Dénum alltaf stig

Spa Fréttabladsins i kvold

Sviss Serbia
Bulgaria San Marin6
Finnland Danmork
Grikkland Albania
island Moldova

Ahorfendur fa ad maetai Ahoy-héllina og stydja sitt folk.

FRETTABLADID/GETTY

San Mariné er med Flo Rida i sinu lidi.

Moldéva sendir
sykurhudad
lag sem Natalia
Gordienko
syngur. Hun er
i barattusaeti
um ad komast
afram i urslitin
alaugardag.
Eurondrdar
heimsins eru
p6apviad hun
sé einfaldlega
ekkinaegilega
g60 songkona
og heldur ekki
godur dansari.
MYND/EBA

»

Steersta bloggsioa
Eurovision, Wiwi-
bloggs, spair a0 Daoi
og Gagnamagnio fljugi
afram i arslitin.

Eurovika a Kex
me0 FASES

i kvold mun Eirikur Hafdal
spilajurohittara ogstyra
samsdng. FASES atlar einnig
ad na tali afislensku sendi-
nefndinni beint fra Rotter-
dam.

A morgun verdur Eurovisi-
on-karioki ad hatti FASES.
Daniel Arnarsson heldur
uppi studinu og sér til pess
ad vandad verdi til lagavals.
Buningakeppni fyrir pa allra
hugrékkustu.

Laugardaginn 22. mai verdur
sidan sannkollud Eurovision-
hatio fra klukkan 14 a Kex
hosteli:

Eurovision Zumba med
Flosa, DJ Gloria Hole, Selma
Bjornsdottir og Eurobandid
troda upp.

A sjalfsogdu verdur horft
saman a urslitin og skalad —
vonandi fyrir sigri Dada.

og bad mun ekki breytast i ar.
Moldévar senda sykurhadad lag
sem Natalia Gordienko syngur. Pad
hefur heyrst rimlega 250 sinnum
i Eurovision. Bassi og yktar dans-
hreyfingar i bland vio kynpokka &
svioinu geti komio peim afram.
Anxhela Peristeri fra Albaniu
syngur Karma sem er alvéru drama
lag. Fiolur, bassadropp og dans i
litlum kjol. bad geeti virkad.
Portugalir hafa engan dhuga &
ad vinna keppnina eins og 2017 og
senda Black Mamba med Love is on
my side. R6legt lag bar sem sungio er
aenskuallan timann. Og viti menn,
songvarinn Tatanka syngur Love
is on my side 11 sinnum & premur
minatum. Eina lagio sem Salvador
Sobral hefur nenntao hlustaa. ®


mailto:Hinrikssonbenediktboas@frettabladid.is
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PlayStation-sottvorn Daoa Freys virkaoi ekKki

begar Fréttabladio reeddi

vi0 Daoa Frey rétt 4dur en
Covid-smit kom upp hja
Gaﬁnamagninu var hann
héflega bjartsynn fyrir storu
stundina. Smitid setur vita-
skuld allt i uppnam en Dada
hefur hingad til tekist a0 gera
gott ur Eurovision pratt fyrir
ymis afoll.

thorarinn@frettabladid.is

,Eg hef alveg tra a pvi ad vio férum
dfram en vid gerum okkur alveg
grein fyrir pvi ad vio erum ekkert
orugg. bad parf ad ganga vel hja
okkur ad performa og vid purfum
ad gera betta almennilega. Pad er
ekkert 60ruvisi,“ sagdi Daoi Freyr i
samtali vio Fréttabladid rétt adur en
allt varod 60ruvisi og Gagnamagnio
mun ekKki fa a0 1ata ljos sitt skina ad
fullu i seinni forkeppni kvoéldsins
par sem notast parfvid myndbands-
upptdku vegna smitsins.

JPetta er mikid hogg,“ sagdi Runar
Freyr Gislason, fjolmidlafulltrai
hépsins, pegar hann upplysti um
smitid og bar er engu logid og eftir-
ventingin hefur verid mikil. EKKi sist
par sem Dadi Freyr hannaoi atrioio
sérstaklega fyrir svidio i Rotterdam.

,betta er bara biid ad vera geggj-
a0.Lagio er hugsad ut fra pessu svioi
ogokkur lidur mjog vel med ao per-
forma a pvi. Eg geeti nu ekki veriod
mikid ansegodari med hvernig petta
er ad koma saman,“ sagdi Daoi Freyr
rétt 4dur en allt breyttist.

Ovent og 6heppilegt

Tveir ur Gagnamagninu eru komnir
i einangrun med stadfest smit.
Adur hafdi einn ar pélska hépnum
greinst meo smit en sa hépur dvelur
4 sama hoételi og Gagnamagnio.

Dadi Freyr segir pau i Gagna-
magninu hafa fario sérlega varlega
i Rotterdam og fra pvi fyrra smitio
kom upp i islenska h6pnum hafa
pau Arny verio innilokud & hétel-
herbergi sinu. Allt kom p6 fyrir
ekki og versta hugsanlega stadan er
komin upp.

,Vid erum btiin a0 vera ad passa
okkur rosalega vel. Allir i h6pnum.
betta eina smit er mjog 6heppilegt
og i rauninni bjost ég alls ekki pvi.
Pvi bad eru allir bunir ad vera ad
passa sig rosa mikio hérna,“ segir
Dadi um fyrra smitid sem vard til
pess ao allar s6ttvarnaadgerdir voru
hertar til muna pannig ad meolimir
Gagnamagnsins hafa sidustu daga
matt dasa innilokadir hver a sinu
hételherbergi.

Netflix og Rocket League
,Vi0 erum 61l hvert i sinu herberg-
inu pannig a0 ég er med Arnyju

og J6i og Stefan eru saman og
allir aorir eru bara einir. Vio bara
megum ekki fara neitt. burfum
bara a0 fa pantadan mat upp ad
hurd og svoleidis. Vid sitjum bara
heima og horfum a Netflix," segir
Dadi og hleer.

,Vid vorum a0 byrja 4 einhverj-
um ofurhetjupattum a Netflix. Eg
veit ekki alveg hvad mér finnst um
pa en svo spila ég Rocket League &
PlayStation. betta er samt ekkert
bara eitthvert tjill og pad er biid ad
vera rosa mikid af vidtélum og alls
konar sem madur er ad gera,” segir
Dadi sem hefur setid fyrir svérum a
bysna mérgum Zoom-fundum.

basegir hann einangrunina ekki
hafa farid neitt sérstaklega illa i sig
ogvissulega njoti hann pess ad hafa
dkvedna fjolskyldutryggingu og
Arnyjumed sér. ,bad er mjog naes.”

Hoépurinn hélt einnig ré sinni a
hételherbergjunum i godri tra um
ad hopurinn héldist neikveodur
pannig ad pau myndu komast 4 svid
ihollinni. Enda ymsu vén og pbegar
buin ad missa af einu sliku taeki-
feeri. bar fyrir utan hefur ferdin til
Rotterdam verid nokkurn veginn
eins og Dadi hafdi séd fyrir sér.

Svart ofan a gratt

,Eg held petta sé bara nokkurn veg-
inn pad sem madur var biinn ao sja
fyrir,“ segir Dadi sem hélt afsta til
Rotterdam medvitadur um ao yfir-
stjérn Eurovision myndi takmarka
ferda- og athafnafrelsi h6psins.

144

Eg er svolitio ad reyna
a0 nyta tekiferio pvi
pao eru allavegana 180
milljonir manns sem
horfa a laugardeginum
og ef vio komumst
pangao fzer madur ekki
mikid betri kynningu.

,Leidinlegast fannst mér bara
ad vid verum ekki ad fara saman
at sem hopur og upplifa brjaleodio
sem mér skilst ad Eurovision eigi ad
vera,” sagdi Dadi um messufallid i
fyrra { viotali vid Fréttabladio i
mars og var pa buinn ad s&tta sig
vid ad pratt fyrir annad tekiferi
virtist Gagnamagninu ekki atlad
ad upplifa alvéru Eurovision.

,baod verdur natturlega einhver
o6oruvisi atgafa af pessu nana.
Pao verour ekkert bessi fjolmiola-
havadi né 61l pessi Eurovision-
parti. Vio veroum 6rugglega bara
svolitid uppi a hoteli,” sagdi Dadi
fyrir tveimur manudum og reyndist

-

Dadi Freyr hefur farid mjég varlega og pau Arny hafa verid einangrud a

Gagnamagnio
fékk pungt
hoggigaer
pegar Covid-
smit greindist
innan hépsins
ogvoninumad
faao flytja 10
yearsibeinniaf
svidinu i Rotter-
dam gufadi upp.
MYND/GISLI BERG

hotelherbergi sinu med Netflix og PlayStation en allt kom fyrir ekki.

nokkud sannspar fyrir utan ao til
ad baeta svortu ofan 4 gratt blasir
na vid ad Gagnamagnio missir af
pvi ad troda upp i beinni 4 svidinu
iRotterdam.

Pakkad saman
Fatter b6 svo meo 6lluillt og hvern-
ig sem Gagnamagninu mun reida
af meo pvi ad keppa af myndbandi
@tlar Dadi Freyr ao gefa it rafreena
smaskifu 4 fostudaginn og gerir rado
fyrir pvi ad 6ll athyglin i kringum
keppnina muni nytast honum og
Gagnamagninu.

,Eg er ad gefa ut EP-plétu 4
fostudaginn med tveimur nyjum

16gum og rimixi fra Chromeo. Eg er
svolitid ad reyna ad nyta tekiferid
pvi bad eru allavegana 180 millj-
6nir manns sem horfa 4 laugardeg-
inum og ef vid komumst bangao fer
madur ekki mikid betri kynningu.”
Hvernig sem allt fer ad lokum er
ballio buid 4 laugardaginn og ekk-
ert annad ao gera en pakka saman
og drifa sig heim til Islands. ,Vid
komum hingad bara til pess ad
keppa, svo féorum vio bara heim,*
segir Dadi Freyr fra Eurovision-vig-
stodvunum padan sem ekki hefur
verio tidindalaust pott fréttirnar
hafi pvi midur ekki verio gédar &
endasprettinum. l
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Retta
bitamagnid

Veldu pina fotu. Allskonar i bodi!




Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi 4 Classic botni.

D)

Sealy Seattle med Classic botni og I6ppum

Sealy SEATTLE
heilsurdm meod classic botni |

Véndud og géo,

millistif heilsudyna

med pokagormum sem gefa
fullkominn studning. Hun er
svaedaskipt og pbvi mykri & okkar
pyngstu stédum eins og 6xlum
og mjédmum. Natturulegt
Talalay latexi i bland vid mis-
munandi svamptegundir gefur
henni gott loftflaedi..

SUMAR

TILBOD

5%

Sealy BOSTON

heilsurum - dyna, botn og gafl

Boston City heilsurumin fra
Sealy fast i tveimur staerdum;
160x200 og 180x200 cm. bau
koma i tveimur graum ténum
af Viva aklaedi, dokkum og
ljésum. Botn, dyna og gafl

eru kleedd sama aklaedi sem
gefur ruminu glaesilegt utlit.
Dynan er svaedaskipt poka-
gormadyna. Efst er mjuk og
beegileg yfirdyna sem styodur
vel vid likama pinn. Botninn er

&2

Staerdicm Fullt verd Sumartilbod SUMAR . i
TILB O B AFSLATTUR med gormum (Boxspring) sem

Sealy Seattle 90x200 114.900 kr. 91.920 kr. gefur vidbétarfjoorun.

Sealy Seattle 120x200 150.900 kr. 120.720 kr. O

Sealy Seattle 140x200 164.900 kr. 131.920 kr. O 0 Boston 160 x 200 cm Boston 180 x 200 cm

Sealy Seattle 160x200  179.900kr.  143.920 kr. Dormaverd: 279.900 k. Dormaverd: 299.900 kr.

Sealy Seattle 180x200 194.900 kr. 155.920 kr. AFSLATTUR

Sealy Seattle 200x200  234.900 kr. 187.920 kr.

SUMAR

TILBOD

20%

AFSLATTUR

=

SCAPA

MEGA
hornsofi

Sérlega kosi hornsdfi i slitgddu aklaedi sem faest i premur
graum ténum. Séfinn faest i vinstri ttgafu. Tunga/horn ekki
feeranleg. [ baki Mega séfanna er fjéldi lausra ptida sem veitir
pér enn meiri paegindi. Faest einnig staerri. Staerd: 257x241 cm

Fullt vero: 239.900 kr.

Adeins 191.920 kr.

Ledur a slitflétum. Haegt ad halla t

BUFFALO
lyftisto
rafdrifinn

Steerd: 84x94 H: 105 cm.

Dormaverad: 194.900 kr.

Adeins 165.665 kr.

Afgreidslutimi Rvk Holtag6roum, Reykjavik
512 6800
Smaratorgi, Kopavogi

512 6800

Man. til fés. kl. 11-18
Laugardaga kl. 11-17

[y

Adeins 209.925 kr.

SUMAR

TILBOD

20%

AFSLATTUR

Sérlega kosi u-sdfi i slitgddu aklaedi sem faest i premur graum
ténum. Séfinn faest i haegri eda vinstri Gitgafu. Tunga og horn

eru ekki faeranleg. [ baki Mega séfanna er fjéldi lausra ptida
sem veitir enn meiri paegindi. Staerd: 341x241 cm

Fullt vero: 289.900 kr.

Adeins 231.920 kr.

224.925 kr.

SUMAR

TILBOD

20%

AFSLATTUR

TIVOLI SLIM
svefnsofi

{télsk hénnun. Einstaklega gédur svefnsafi.
Bakinu hvolft fram 4 einfaldan hatt,
Svefnsvaedi 140x190 cm. Faanlegur i tveimur
ténum af blaum lit i slitsterku aklaedi.

Fullt verd: 229.900 kr.

Adeins 183.920 kr.

SUMAR

TILBOD
SUMAR 20%
TILBOD AFSLATTUR
15% BERMUDA gardhusgagnasett
AFSLATTUR

Gardhusgagnasett sem faanlegt er i tveimur litum, grasvortu og ljésgrau. Settiod

il baka med skemil. Adstodar pig a feetur.
Haegt ad fa i svortum, brinum og dréoppudum lit.

samanstendur af 4 einingum sem haegt er ad rada saman a marga vegu. Vinstri og haegri
sofaeining med armi og ferkéntud seteining. Pessum einingum fylgja sessur og 6 pudar. ba
fylgir ferkéntud bordeining med hertu gleri. Staerd horneininga: 154,5 x 83 x 66 cm. Staerd
ferkdntudu eininganna: 83 x 83 cm. Fullt verd a settinu: 159.990 kr.

Adeins 127.992 kr.

Verd og voruupplysingar i auglysingunni
eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.

Dalsbraut 1, Akureyri
558 1100

Skeioi 1, Isafiroi

456 4566



Sumario er
komidi DORMA

Smaratorgi | Holtagéroum | Akureyri | Isafiroi

DORMA

Lattu drauminn raetast

LICATA “# :
sofar og stolar y m
Glaesileg lina i DORMA. Sofar og stolar g VEFVERSLUN

i fallegu og slitsterku aklaedi. X ALLTAF
-- e T OPIN

4

SUMAR

TILBOD

' 20%

AFSLATTUR

LIC ATA Hornsofi i Kentucky koniak aklaedi. Haegri eda vinstri

tunga. Svartir nettir jarnfaetur. Staerd: 262 x 226 x 82 cm

hornsofi Dormaverd: 269990 kr.

Adeins 215.920 kr.
LICATA

U-SOfi

Licata u-sofi i Kentucky SUMAR
koniak aklaedi. Haegri eda

vinstri tunga. Svartir nettir T I L B O D

jarnfaetur.
Staerd: 366 x 226 x 82 cm 0
Dormaverd: 369.990 kr. o

Adeins 258.930 kr.

! & -4 Ly bu finnur nyjasta
- - Dormabaeklinginn

M BZKLINGINN OKKAR i A
TYTTU bER LEID GEGNU! | - SO
Svefnsofar fo—u | stolar12-13 | ROM14-23 | Mjikvara og dimn 24-25 | Sm adorma.is
sofar 29 | Svef

Sumario er
komidi DO%

Lattu drauminn raetast
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Thomasar
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Hugsum
eins og ALDI

Eitt af pvi sem Covid-19 hefur leitt
af'sérer ao lif okkar hefur ein-
faldast ad vissu leyti. Fjarkennsla,
fjarvinna og streymisvidburdir
hafa fekkad ferdum og skuldbind-

ingum. A sama tima hefur verslun ’
me0 rafteeki, ativistarvorur, has-

gbgn og adra hluti til heimilisins

aukist verulega. Sorpa hefur fyllst af

gomlu déti og skipti/nytjamarkadir

eruvirkari en nokkru sinni fyrr.

1 LA Times var nylega sagt fra
pviad medalheimili i BNA er med
um 300 pusund hluti, fra bil nidur
ipappirsklemmu. Adeins um 300

|
hlutanna eru notadir reglulega.
Flestir bilsktrar eru notadir sem
détageymsla og heimilisgeymslur
eru fullar. Kannast bt vio petta, [ |
ageetilesandi? Ekki gleyma pviad
allt petta d6t sem vio erum ekki ad

nota kostar peninga og peningar
eruiraun sa vinnutimi sem for {
ad afla peirra. Timi er ekki bara
peningar... peningar eru timi!
ALDI-verslanakedjan er med

adeins 1400 vorunumer i deemi- 5G er meetti nyjustu typur af Samsung Samsung

e e Galaxy 520 og S21 Komdu & ofurhrada  Salaxy S20 FE 56 128G8

ALDI tekist a0 leekka voruverd. : . Hag
Efny vorutegund er tekin inn { NN | frO mT|6|nO! 99 990 kr
buodina, parfad hetta med aora U L
vorutegund. Pannig eru véru-
tegundirnar alltaf 1.400. Naest
pegar pu kaupir pér dét, hugsadu
eins og ALDI: losadu pig vid einn
hlutistadinn meod pviaod gefa
hann til G60a hirdisins eda Nytja-
markadarins.

Vio getum einfaldad lif okkar
med pvi ad kaupa minna af déti
sem vid notum ekki. Vid getum
lika pr6fad ad nota nytsému
hlutina lengur eda fa palanada
e0da leigda i stad bess ad kaupa pa.
bPannig minnkum vio kolefnisspor
a ibtia meo pvi ad eiga minna af
6parfadoti! ®

MARKADURINNL.IS

NYR VETTVANGUR
VIDSKIPTALIFSINS

Samsung Samsung Samsung
Galaxy $21 128GB | | ql/jxy /821ﬁ2893 Galaxy $21 Ultra 128GB

149.990 kr. | 85,990 kr. 219.990 kr.

Nyr og endurbzettur markadurinn.is
er kominn i loftido meo 6llum helstu

upplysingum ar fjarmalaheiminum.

Gengi hlutabréfa i rauntima
Gengi gjaldmiola
Daglegar vioskiptafréttir

Nyjasta tolublad Markadarins

@A/

MARKADURINN




