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Starfsfolk Reykjavikurborgar stod sig frabaerlega vid vorverkin i Hljomskoélagardinum i geer. Buast ma vid vedurblidu um allt land i dag og naestu daga.
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Spari tugi milljona a feerri feroum

Mikil notkun 4 fjarfunda-
bunaodi mun fekka vidskipta-
ferdum. Fjarfundir koma
ekki i stad funda par sem folk
hittist eda vorusyninga.

helgivifill@frettabladid.is

vIDsKIPTI fslandsbanki horfir til
pess ad spara um 30 til 60 milljonir
4 ari med pvi ad feekka vidskipta-
feroum til atlanda eftir ad Covid-19
er ad baki. betta segir Birna Einars-
déttir, bankastjéri Islandsbanka.

Birna segist sja fram & verulega
breytingu 4 fundarhéldum og rao-
stefnusokn 1 1josi pess hve mikio
fyrirtaeki hafi adlagad sig fundum &
netinu vegna Covid-19. Han nefnir
b6 ao fjarfundir komi ekki i stad
tengslamyndunar.

Andri P6r Gudmundsson, for-

stjori Olgerdarinnar, segir ao fyrir-
tekio stefni a ad fekka utanlands-
feroum talsvert a pessu ari midao
vio fyrir farséttina. ,Audvitad er
langt i fra a0 fjarfundir komi i stad
funda og padan af sidur vorusyn-
inga. bad ma lika reikna meo pviad
upps6fnud porfsé a ad hitta erlenda
vidskiptavini og birgja augliti til
auglitis. Stundum vegna manna-
breytinga og stundum vegna vio-
kvemra samninga par sem betra er
ad vera a stadOnum,” segir hann.
Sveinn So6lvason, fjarmalastjori
Ossurar, segir ad reynsla starfs-
manna af pviad nota fjarfundabtn-
a0 hafi verid goo undanfario ar.,Vid
teljum ad vid getum feekkao ferda-
l6gum sem tengjast ekki vioskipta-
vinum okKkar talsvert og munum
nota fjarfundi meira en adur fyrir
fundi innanhtss,“ segir hann.
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Vio sem erum i
alpjooavioskiptum
munum afram ferdast
mikio, jafnvel pott eoli
ferdanna breytist a0
einhverju marki.

- ,
) ‘ Bjarni Armanns-

: son, forstjori
1 Iceland Seafood
L% International.

Benedikt Gislason, bankastjori
Arion banka, telur ad vinnutengdar
feroir i atvinnulifinu verdi almennt
feerri en fyrir farséttina. ,Sérstak-
lega held ég a0 styttri ferdum til ad
sekja adeins einn eda tvo fundi eigi
eftir a0 fekka. Atvinnulif um heim
allan hefur vanist fjarfundum og
upplifad gagnsemi peirra og skil-
virkni og pvi mun fjélga peim til-
fellum par sem ferdalégin eru talin
o6porf.

Bjarni Armannsson, forstjéri Ice-
land Seafood International, telur
ad porf folks i vidskiptum til ad
hittast a nyjan leik begar Covid-19
sé ad baki verdi mikil fyrst um sinn.
,Vio sem erum i alpj6davioskiptum
munum afram ferdast mikio jafnvel
pott edli ferdanna breytist ad ein-
hverju marki,” segir hann. l
SJA MARKADINN

Vero a eldislaxi
fer hekkandi

thg@frettabladid.is

VIDSKIPTI Verd & eldislaxi hefur
haekkad skarpt & 6drum arsfjoro-
ungi, ad ségn Kjartans Olafssonar,
stjornarformanns Arnarlax. Eftirad
hafa nalgast 15 ara lagmark i upp-
hafi pessa ars i kringum 40 norskar
kronur a kil6id hefur markadurinn
hjarnad vio. Stendur verdid nu i 60
til 70 norskum krénum. bad sam-
svarar um 1.000 {slenskum krénum.
Til samanburdar er bad um tvofalt
heerra vero en feest nua fyrir eitt kil6 af
slegdum porski—sem er pé hatt um
bessar mundir. Rekja mattilagt verd
4 eldislaxi til heimsfaraldursins, ad
sogn Kjartans. Eftirspurn er nt byrj-
u0 ao taka vio sér, en ad sama skapi
er talid a0 frambod muni haldast
stoougt at ariod. M sJA MARKABINN

™

pPad besta i lifinu
er byggt a 6ryggi

Hugsum i framtid
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Hitaspain klukkan fjogur i dag.

Hlynandi veour a
Ollu landinu i dag

birnadrofn@frettabladid.is

VEDUR Spao er allt ad 18 stiga hita
4 landinu i dag. Hlyjast a Norour-
landi. Baast ma vio sudaustan kalda
eda strekkingi & sudaustanverdu
landinu i dag en bjart verdur meo
koflum & sudvestanverdu landinu.
Heegari vindur og vida léttskyjad
annars stadar.

Likur eru & pokulofti vid noro-
vesturstrondina pegar lidur 4 dag-
inn. Pad hlynar heldur, en hitinn
skriour liklega yfir 15 stig i flestum
landshlutum.

I tilkynningu fra almannavérn-
um segir ad enn sé hettustig vegna
groourelda & héfudborgarsvedinu.
,pratt fyrir nokkra drkomu um
helgina sem var kaflaskipt var htin
pvi midur ekki alls stadar og er til
demis enn pa mikill purrkur { Heid-
mork,” segir i tilkynningunni.

P4 er einnig aframhaldandi
hattustig a Vesturlandi, Vestfjoro-
um, Norourlandi vestra og { Austur-
Skaftafellssyslu. Afram er ovissustig
vegna grodurelda 4 Sudurnesjum.
Arnessysla og Rangarvallasysla fara
einnig 4 évissustig. W

Grimuskyldunni

a® ara
et SET T & e

aflétt

;‘

i gaer var fyrsti grimulausi dagurinn i langan tima. Medal peirra sem mega nu fella grimuna er starfsfolk Landspitalans, starfsfolk verslana og vidskiptavinir.
bad var létt yfir vidskiptavinum Krénunnar a Granda i geer. Fyrir midri mynd eru fedginin Halldor Svavar Sigurdsson og Katrin Eva Halldorsdottir.
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Adeins ma brenna latna fra sjo til prja

benediktboas@frettabladid.is

SAMFELAG Balstofa Kirkjugarda
Reykjavikur, st eina hér 4 landi,
ma adeins framkvema ad hamarki
1.100 balfarir a ari af umhverfis-
astedum, arid 2020 voru fram-
kvaemdar hartner 1.000 slikar.
borsteinn Ragnarsson, forstjori
Kirkjugaroa Reykjavikur, segir ad
heilbrigoiseftirlitid sé adeins ad
vinna vinnuna sina samkvaemt
starfsleyfinu sem gildir til 2033.
Samkvamt nyju starfsleyfi ma na
adeins brenna latna fra klukkan 7 &
morgnana til klukkan 15 virka daga.
Balstofan var opnud 1948 og
er hlutfall balfara af heildartélu
latinna, sem voru med busetu a
Islandi, komid i um 43 présent a
landsvisu og um 54 présent af jaro-
setningum hja h6fudborgarbtum.
,betta er svolitil skerding a pvi

° ~

bporsteinn Ragn-
arsson, forstjori
Kirkjugarda
Reykjavikur.

hvener vid getum brennt en vid
hoéfum ekki brennt alla daga. Ef i
hardbakkann sler verdur ad rymka
pvi eftirlitio gerir sér veentanlega
grein fyrir eins og allir adrir ad pad
er ekki haegt a0 stoova balfarir - pad
er utilokad mal,“ segir P6rsteinn.

[ fyrra létust 2.303 einstaklingar
hér 4 Islandi.

,LOnnur hver atfér er balfér pann-
ig ad bu getur rétt imyndad pér
ef pad ®tti a0 stoppa pad af. bad
stendur held ég ekki til hja heil-
brigdiseftirlitinu.“ B

e

Allt fyrir veisluna a einum stad

Skraut, borébunadur, buningar og teekjaleiga

FAXAFEN 11, 108 REYKJAVIK, S: 534-0534
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Kastljos fjolmiola um allan
heim beindist a0 Islandi

Um hvitasunnuhelgina var
Island svo sannarlega til
umfjollunar um allan heim.
Eldgosio var synti60 minutes,
League of Legends métinu
lauk og Daodi og Gagnamagnid
sloguigegn i Eurovision.

benediktboas@frettabladid.is

LANDKYNNING Um hvitasunnu-
helgina beindist kastljés fjolmiola
um allan heim a0 litla Islandi svo
um munadi. Bandarikin fengu eld-
gosio beint 1 &0 fra 60 minutum,
Eurovision féor mjukum héndum
um land og keppendur, Asia fylgdist
spennt meo rafipréttameéti i Laugar-
dalshéll og Rurik Gislason og Natan
Dagur Benediktsson juku hréour
landsins i raunveruleikasjénvarpi
byskalandi annars vegar og Noregi
hins vegar.

Athyglina sem landio fékk um
helgina er varla hegt ad meta i krén-
um aod sogn Hildar Baeringsdottur,
verkefnastjora hja Islandsstofu, sem
hefur haft rafipréttamétid 4 sinni
kénnu undanfarna manuoi.

Fréttaskyringapatturinn 60
minutes fjalladi um eldsumbrotin i
Geldingad6lum a sunnudag sem um
10 milljénir manna horfou a sam-
kvemt fyrstu melingum. Frétta-
madurinn Bill Whitaker geroi gos-
inu god skil og vildi edlilega helst
ekki fara fra sjonarspilinu.

ba vakti frammistada Dada og
Gagnamagnsins i Eurovision eftir-
tekt enda var brotid blad i s6gu
keppninnar par sem Dadi tok i raun-
inni varla patt enda i séttkvi 4 hot-
elherbergi sinu. Fjolmidlar um alla
Evrépu fjolludou um Gagnamagnid
og landio af miklum myndarskap.
Um 180 til 200 milljénir manna hafa
horft & Eurovision undanfarin ar.

Ruarik Gislason komst i urslit
4 Lets Dance i byskalandi meo

Team Royal Never Give Up med bikarinn eftir sigur i League of Legends
Mid-Season Invitational sem lauk a sunnudag. Um 100 milljénir manna

fylgdust med keppninni.

»

[ azetlun Riot Games
var buist vio a0 i pao
minnsta 100 milljonir
horfi a pad efni sem
framleitt var hér a
landi i tengslum vio
motin i League of Leg-
ends og Valorant.

mjodmunum og Natan Dagur
Benediktsson hefur sungid sig inn i
arslitin i The Voice i Noregi.

Fyrir utan alla samfélagsmiol-
ana par sem eldgosamyndbo6nd
fra téoum Geldingatélum hafa
trollridid Instagram, Twitter og
Facebook undanfarnar vikur. ba
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komu Islandsvinirnir, kvikmynda-
stjarnan Orlando Bloom og fram-
leidandinn Mark Burnett, sem &
hugmyndina ad Survivor, The Shark
Tank og The Apprentice, i ferd sem
peir hafa gert g60 skil a samfélags-
miolum. Peir skidudu nidur brekkur
a Norourlandi og skelltu sér i hella-
skodun i Lofthelli i Myvatnssveit.

b6 a0 League of Legends sé lokiod
eru augu peirra sem fylgjast med
rafipréttum ekki farin af Islandi
pvi um leid og métio klaraoist
hofst nytt mot sem kallast Valor-
ant. Fyrir utan asyndina sem vio
fengum meod ad halda moétido hér
4 landi vorum vid med tveer aug-
Iysingar i arslitaleiknum i League
of Legends. Annars vegar Work in
Iceland i ensku utsendingunni en
einnig Visit Iceland i peirri asisku.
Eg vil meina ad petta sé eins og ad
vera meo Justin Bieber-tonleika &
hverjum degi i fimm vikur — en p6
an dhorfenda,” segir Hildur. W
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LAND ROVER DISCOVERY SPORT

UPPGOTVABU
HRIFANDI NYJUNGAR

landrover.is

NYTT UTLIT, NY INNRETTING
OG NU LIKA PLUG-IN HYBRID

Land Rover Discovery Sport er einn gleesilegasti millisteerdarjeppi
sem vOl er &. Nytt atlit minnir & stéra brédur, sjélfan Discovery,
og innréttingin er 6/l med gleesilegasta méti. Verid velkomin

i reynsluakstur pvi sjon er sdgu rikari.

LAND ROVER DISCOVERY SPORT

S DISIL 163 hestofl, sjalfskiptur, fiérhjéladrifinn. Verd: 9.290.000 kr.
S PHEV 309 hestofl, sjalfskiptur, fiérhjdladrifinn. Verd: 9.990.000 kr.

LAND ROVER

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
SiMI: 525 6500

ABOVE & BEYOND

very Sport HSE

Bill & mynd er Disco
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Oanagjudeildin tvistradist i atkvaeodagreioslunni

kristinnhaukur@frettabladid.is

STJORNMAL Fjolmidlafrumvarp
Lilju Alfredsdéttur mennta- og
menningarmalaradherra var sam-
pbykktiger med 34 atkvedum gegn
11. Pa satu 12 pingmenn hja vio
atkvaedagreidsluna. Med frumvarp-
inu fa einkareknir fjolmiolar beina
rikisstyrki fyrir tvo rekstrarar.
Flestir pingmenn rikisstjérnar-
flokkanna og Samfylkingar kusu
me frumvarpinu, pingmenn Mio-
flokks og Flokks f6lksins 4 méti en

pingmenn Vidreisnar og Pirata satu
hja.

Oanzgjudeild Sjalfstedis-
flokksins tvistradist i atkvaeda-
greidslunni. Pall Magnuasson og
Asmundur Frioriksson kusu meo,
Sigridur Andersen 4 moéti en Oli
Bjorn Karason, Brynjar Nielsson
og Jén Gunnarsson skiludu auodu.

,Eg ®tladi ni ekki ad stoppa
stjérnarfrumvarpio. Eg hélt redu
og vildi ad frumvarp okkar Ola
Bjorns um RUV yroi tekid med
inn i heildsteeda umradu um fjol-

Oli Bjérn og Brynjar satu hja.

miolaumhverfio,“ segir Brynjar.
En frumvarp beirra laut ad pvi ad
taka RUV af auglysingamarkaoi i
tveimur skrefum.

Brynjar segist geta seett sig viod
pessalausn til skamms tima. Einnig
a0 ekki veroi hja pvi komist ao fara
i endurskodun & hlutverki RUV til
a0 bua til eodlilegt rekstrarumhverfi
fyrir einkarekna fjélmidla.

[ reedu fyrir atkvaedagreidsluna
sagoi Lilja Alfredsdottir 16gin vera
soguleg og langprad. ,bao er fagn-
adarefni ad pessum afanga sé nao,

jafnvel pott hann kunni ad vera sa
fyrsti af morgum til ad efla islenska
fjolmiola. Fyrirmyndin er norren.
I Finnlandi, Noregi og Danmérku
eru veittir beinir rikisstyrkir til
fjolmidla,” sagoi hun.

,Um leid og menn sampykkja
svona frumvarp er alltafhaetta a ad
bessileid beinna rikisstyrkja festist
isessi,” segir Brynjar., Svo kemur ad
pvi ad framlégin duga ekki lengur
til ad halda lifinu i fjolmidlum og
pa kemur krafan um heerri styrki.”
|

Islenskir karlar
meoO lengstar
lifslikur i Evropu

thorgrimur@frettabladid.is

SAMFELAG Lifslikur Islendinga eru
meo peim lengstu i Evrépu. betta
kemur fram i meelingum Hagstofu
sem birtar voru i ger. [ malingun-
um sést ad medalaevilengd islenskra
karla hafi verio 81,2 ar arid 2020 og
meodalevilengd kvenna 84,3 ar. Hja
korlum er petta rimlega sex ara
aukning fra arinu 1988 en fjogurra
ara hja konum.

Island er i fyrsta seti asamt Sviss
i melingum 4 lifslikum evrépskra
karla a arunum 2011 til 2020. Konur
isex Evrépurikjum, & Spani, Frakk-
landi, Sviss, Italiu, Liechtenstein og
Laxemborg, melast p6 lifseigari en
hinar islensku.

Island er i 6. seti 4 lista peirra
landa sem best hafa komid at ar
kéronaveirufaraldrinum 4 eftir Nor-
egi, Finnlandi, Danmérku, Lettlandi
og Kypur.l

Feroagjof aftur i
booi i sumar

thorvaldur@frettabladid.is

STJORNMAL Frumvarp um endur-
nyjun ferdagjafarinnar var sam-
pykkt a Alpingi i ger. Um er ao
reda sama fyrirkomulag og 1 fyrra
og munu einstaklingar geta sott
andvirdi 5.000 kréna og notad til
ad greioa fyrir ymsa pjoénustu vids
vegar um landid. Haegt verdur ad
nota feroagjofina fra 1.juni 2021 til
31.4gust 2021.

Ferdagjof arsins 2020 var fram-
lengd til og med mai 2021 en fellur
nidur 1.jani. W

Kynntu vindorkuver vio strendur
Islands meo sastreng til Bretlands

Breskt orkufyrirtaki hefur
kynnt aetlanir um ao reisa
yvindmyllur vio strendur
Islands. beer yrou tengdar vio
breska raforkukerfid med
sestrengjum. Fyrirtaekio
hefur ekki leitao til Orku-
stofnunar.

kristinnhaukur@frettabladid.is

UTANRIKISMAL Breska fyrirtekio
Hectate Independent Power, eda
HIP, tilkynnti um helgina atlanir
um ao reisa 10 gigavatta vindorku-
ver sunnan og austan vio strendur
Islands. Vindmyllurnar yrou
tengdar vio breska raforkukerfio
med s@streng.

Samkvemt Jénasi Ketilssyni,
stadgengli orkumalastjora, hefur
fyrirtekio ekki haft samband vio
Orkustofnun. ,bad er ekki alveg
lj6st hvada reglur myndu gilda um
vindorkuver tti & hafi. beir mattu
allavega ekKki setja petta upp an
okkar leyfis,” segir hann. Gildir
pad hvort sem veri um vindmyllur
i landhelgi eda efnahagslogsogu
Islands a0 reeda en nakvem stad-
setning kemur ekKki fram hja HIP.

HIP er détturfélag bandariska
félagsins Hectate Holdings sem
hefur unnid ad ymsum verkefnum i
endurnyjanlegri orku vids vegar um
Bandarikin sidan arid 2012, badi
vindorku og sélarorku. Détturfélag-
i0 er ni pegar me0d fjogur verkefni i
Bretlandi og stjérnarformadur pess
er Sir Tony Baldry, fyrrverandi land-
banadar- og sjavaratvegsradherra.

Breska raforkukerfid er pegar
tengt vid vindmyllugarda 4 Irlands-
hafi og i Nordursj6. Hugmyndin
med gardinum vid strendur Islands
er ad dreifa orkudfluninni 4 mis-

Vindmyllur & vegum Breta i rlandshafi. baer eru festar vid sjavarbotninn a allt ad 80 metra dypi.

144

beir meettu allavega

ekki setja petta upp an

okkar leyfis.

Jonas Ketilsson,

stadgengill

orkumalastjora.

munandi vindakerfi. bad er, pegar
bles ekki 4 rlandshafi eda Norour-
sj6 gaeti blasio vio Island og 6fugt.

Heildarkostnadur verkefnisins er
sagour vera 30 milljaroar dollara,
par af fari teeplega 300 milljonir i
ad byggja upp nyja sestrengsverk-
smidju i nordausturhluta Eng-
lands. Myndi verkefnid i heildina
pvi skapa 15 pusund ny storfi Bret-
landi. Kemur fram ao vindorku-
gardurinn verdi adeins tengdur vid
breska dreifikerfi raforku en ekki
hid islenska. Einnig ad fyrstu myll-
urnar muni risa arid 2025.

Engin fordeemi eru fyrir pvi ad
erlend riki vinni orku i islenskri
efnahagslogsdgu og tengi bad vio
eigin raforkukerfi. Samkvaemt Jén-
asi hefur einnig adeins eitt fyrirtaeki

FRETTABLAPID/GETTY

sott um rannséknarleyfi til pess ad
vinna raforku & hafi ati, hid islenska
North Tech Energy ario 2017, og er
pad leyfi nd runnid ut.

,I stjornsyslunni kemur allt til
greina og vid skodum malin eins og
pau berast,“ segir Jénas adspurdur
hversu fysilegt petta veri fyrir
Island. ,En vid h6fum aldrei tekid
asamberilegri beioni. bao vari pvi
margt sem pyrfti ad skoda.”

Sjalfur segist Jonas hafa efa-
semdir um hagkvemni pess sem
HIP hefur kynnt. Sérstaklega i 1j6si
fjarlegodarinnar. ,Vindorkuver a
hafi ati hafa falinn kostnad pvi
flutningskostnadurinn upp a land
er latinn berast af raforkukerfinu
en ekki framleidandanum,” segir
hann.®

MEMA | Frettau

fyrir alla
kl. 18.30 a virkum dogum

.‘1 11l
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Fréttavaktin er fjolbreytt frétta-

umfjollun i opinni dagskra fyrir folkid

i landinu. Urvalslié fjolmidlafélks fer

yfir fréttayfirlit dagsins asamt pvi ad

fa til sin géda gesti ad raeeda helstu mal

lidandi stundar.

bpatturinn er syndur a

Hringbraut og frettabladid.is
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Friorik kjorinn
formaour BHM

arib@frettabladid.is

KJARAMAL Fridrik Jénsson var kjor-
inn formadur Bandalags haskola-
manna til tveggja ara i rafrenni
kosningu sem lauk 4 hadegi i geer.

Friorik, sem er formadur Félags
haskélamenntadra starfsmanna
Stjérnarradsins, tekur vio sem for-
madur BHM & adalfundi bandalags-
ins @ morgun. Hann hlaut tep 70
prosent atkvaoa i kosningunni en
Marianna H. Helgadéttir, formadur
Félags islenskra nattarufredinga,
hlaut ram 30 présent atkveaeda.

Fridrik hefur starfad innan utan-
rikispjonustu Islands undanfarin
25ar.m

Lést ar Covid-19

odduraevar@frettabladid.is

coviD-19 Sjuklingur a sextugsaldri
l1ést a Landspitala 22. mai sidastlid-
inn afvéldum Covid-19. Samkvaemt
borolfi Guonasyni séttvarnalekni
hafdi sjaklingurinn dvalid a Land-
spitalanum i riman manud.

Alls hafa na 30 manns latist af
voldum koéronaveirunnar hér a
landi. Einn er a sjukrahusi vegna
Covid-19. Einn greindist meo smit
innanlands i fyrradag. Fekkad
hefur verulega i einangrun og
sottkvisidustu daga. B

Asamt verslunum rekur ATVR vef-
verslun. FRETTABLAPID/EYPOR

Nitjan ara gat
keypt vegna galla

arib@frettabladid.is

STJORNSYSLA Galli i forritun a vef
Vinbuidarinnar vard til pess a0 ein-
staklingur undir 20 ara aldri gat
keypt sér afengi i gegnum vefversl-
unina. Fram kemur i tilkynningu fra
ATVR a0 beoist sé afsékunar a mis-
tokunum en vidkomandi hafi ekki
verio buinn a0 fa afengid afhent.
Arnar Sigurdsson vinkaupmadur
lagoi i utvarpspettinum Sprengi-
sandi 4 sunnudag fram kvittun sem
syndi fram & ad nitjan ara einstakl-
ingur hefodi keypt afengii vefverslun
ATVR. Afengisaldur er 20 ara. B

Allra augu hafa beinst ad Samherja og forstjéranum borsteini Ma Baldvinssyni eftir frétta

flutning um meinta matustarfsemii Namibiu.

FRETTABLADID/VALLI

Framgangan obooleg og olioandi

Forsetisradoherra segir fram-
gbn%u Samherja 6bodlega,

6ed ilega og eiga ekki a0 lidast
ilyoreodissamfélagi. Logmadur
segir fordeemi fyrir pvi a0 birta
gogn sem kunni ao hafa verio
aflad meo 616gmatum heetti.

thorgrimur@frettabladid.is

STJORNMAL ,Svona gera menn ein-
faldlega ekKki,“ sagdi Katrin Jakobs-
dottir forsaetisradherra, i 6undir-
bunum fyrirspurnum a Alpingi,
um framgongu sjavarutvegsfyrir-
tekisins Samherja gegn fjolmiola-
monnum auk afskipta pess af
profkjori Sjalfstedisflokksins og
formannskjori i Blabamannafélagi
Islands.

Logi Einarsson, formadur Sam-
fylkingarinnar, visadi i frétta-
flutning Stundarinnar og Kjarnans
par sem birt eru samskipti svokall-
adrar ,skerulidasveitar“ Samherja.
[ sveitinni eru pau Porbjérn bérdar-
son, almannatengill og 16gmadur,
Arna Bryndis Baldvins McClure,
l6gmadur Samherja, og Pall Stein-
grimsson, skipstjori hja Samherja.

Adspurd hvort hun telji l[joraed-
inu 6gnaod af vinnubrégdéum Sam-
herja sagdi Katrin a0 framganga
fyrirtekisins veeri 6boodleg, 6edlileg
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Svona gera menn
einfaldlega ekki.

Katrin Jakobsdottir,
forsaetisradherra.

og ®tti ekkiad lidast i lyoraedissam-
félagi. ,bPannig er pad. Vid purfum
a0 atta okkur a pviad aodilar sem eru
iforystu fyrirjafn stort fyrirteki og
parna er um ad reda bera abyrgo
gagnvart samfélagi sinu og petta er
ekki ad bera abyrgo gagnvart sam-
félaginu,” sagdi Katrin.

Sambherji hefur ekki viljad tja sig
um maliod & grundvelli pess ad gogn-
unum hafi verid stolid ar télvu Pals
og bao verio tilkynnt til 16greglu.
Gardar Gislason, l6gmadur Sam-
herja, stadfesti ad sima Pals hefoi
verio stolid pegar Pall var fluttur &
sjakrahus, fyrst 8 Akureyri og sidar
i Reykjavik. Ovist sé hvar simanum
var stolio.

Hvernig sem gagnanna var aflad

taldi l6gmadur sem Fréttabladio
reddi vid ekki ad Stundinni eda
Kjarnanum yrdi gerd nein refsing
fyrir birtingu frétta upp ar peim.
Benti hann & fordemi ar hasta-
réttardomi par sem ekki var demd
refsing fyrir fréttaflutning upp ar
gdégnum sem aflad var med 6log-
matum hetti. Var par talid a0 birt-
ing fréttanna veeri réttletanleg par
sem um vari ad reda ,efni, sem atti
erindi til almennings og vardadi
mal, sem miklar deilur hefdu stadid
um i pj6ofélaginu”.

Aospurdur taldi 16gmadurinn ad
aform Samherja um ad koma i veg
fyrir a0 J6hannes Stefansson beri
vitni gegn fyrirteekinu i Namibiu
kynni ad brjota gegn islenskum
16gum. Samkvemt samskiptum
sem Stundin birti voru aform uppi
um ad kera Jéhannes fyrir pjéfnad
iNamibiu til a0 koma i veg fyrir ad
hann matti bera vitni { matumali
gegn fyrirtekinu. Benti hann & ad
samkvemt almennum hegningar-
l6gum er refsivert ad beita annan
mann ,6l6gmetri naudung eda
hoétun“ vegna skyrslugjafar hans
hja l6greglu eda fyrir démi. Jafn-
framt kynnu aformin ad brjota gegn
alpjodlegri og islenskri stjornskip-
unarreglu sem gerir rad fyrir rétti til
réttlatrar malsmedferoar.

Stundin greindi fra pvi i ger ad
Pall hefoi tvivegis leitad til Kristjans
bors Juliussonar sjavaruatvegs- og
landbuanadarradherra. Annars vegar
tilad spyrjardda um tolvupost sem
hann fékk fyrir mistok fra eigin-
manni Helgu V6lu Helgadéttur,
pingmanns Samfylkingarinnar, og
hins vegar pegar Pall hugdist beita
sér gegn pvi ad Njall Trausti Frio-
bertsson, pingmadur Sjalfstaedis-
flokksins, yroi kjorinn i 1. seeti {
profkjori flokksins i Norodaustur-
kjordemi.

Kristjan bor gaf ekki kost a vio-
taliiger.

borhildur Sunna Avarsdottir,
pingmadur Pirata, spurdi Kristjan
Por ut i Samherja i 6undirbinum
fyrirspurnum i ger. Kristjan bor
sagoi ao sér peetti edlilegt a0 Sam-
herji gerdi hreint fyrir sinum
dyrum. Hann sagoist hafa dhyggjur
af pvi hvernig fyrirteki blondudu
sér i stjornmalabarattu einstakra
stjornmalaflokka og verkalyOs-
félaga. ,Einstaklingum er petta ad
sjalfsogdu fullkomlega heimilt hvar
og hvenar sem beir kjésa og vilja. En
ef fyrirteki taka meo einbeittum
heetti akvoroun um ao fara ad beita
sér meo slikum heetti er pad ad allra
mati ekki asettanlegt,” sagoi Krist-
jan bor. 1

Lagstu byrjendalaun flugmanna hja Play 309 pusund kronur

gar@frettabladid.is

KJARAMAL Samkvaemt kjarasamn-
ingi milli Islenska flugstéttafélags-
ins og Play vardandi flugmenn sem
Fréttabladid hefur undir héndum
nema byrjunarlaun flugmanna hja
flugfélaginu 309 ptisund krénum.
Umraddur kjarasamningur gildir
fra 1. september 2019 til 1. septem-
ber 2025. Legstu byrjunarlaun
flugmanna a reynslu attu pegar
samningurinn tok gildi ad nema 300
pusund krénum en sidan ad haekka
um 3 prosent { mars sidastlionum og
nema pa 309 busund krénum - sem
er riflega 1.500 krénum meira en
fullar atvinnuleysisbatur eruidag.
Laun flugmannanna fara haekk-
andi eftir pvi sem peir hakka { tign.
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Samingarnir voru
geroir i goori tra af
loglega kosinni stjorn
og fulltraum peirra.

Stjorn islenska
flugstéttafélagsins

bannig eiga manadarlaun flugmanns
ad nema 412 pasund krénum, flug-
manns meo lengri starfsreynslu 515
ptsund krénum, og laun flugstjéra
fra 780 pusund krénum til 1.185 pus-
und kroéna eftir starfsreynslu.

Til samanburdar ma nefna ad
samkvaemt samningi [FF vid WOW
air attu legstu grunnlaun flug-
manna a fyrsta ari ad vera 556 pus-
und krénur fra 1. september 2020.
Gertvarrad fyrir ad byrjunarlaunin
yrdu 740 pbasund krénur meo 33 pro-
senta alagi.

Enginn priggja manna sem sitja i
stjorn Islenska flugstéttafélagsins —
og eru reyndar skradir i fyrirtekja-
skra sem eigendur pess hver med
sinn pridjungshlut — svérudu i sim-
ann i geer. betta eru flugmennirnir

Vignir Orn
Gudnason, for-
madur islenska
flugstétta-
félagsins.

Vignir Orn Gudnason stjérnarfor-
maodur, Fridrik Mar Ottesen varafor-
madur og Margeir Stefansson med-
stjérnandi.

[ yfirlysingu sem stjérnarmenn-
irnir prir i IFF sendu fra sér i ger
eftir akall Birgis Jonssonar, forstjéra
Play, um a0 stiga fram, segjast peir
harma ad néfn peirra ,skulu vera

dregin inn i umraduna um légmati
kjarasamninga félagsins vio flug-
félagio Play*, eins og pad er ordad.
Haft hefur verio eftir Birgi a0 leegstu
manadarlaun hja Play nemi 350 pus-
und krénum.

»Samningarnir voru geroir { g60ri
tra af16glega kosinni stjérn og full-
traum peirra 4 peim tima er fa storf
voru vid okkar f6g a Islandi. Rikis-
sattasemjara hefur verid afhent skjol
par sem néfn peirra sem skrifudu
undir samningana koma fram. Ekki
eru allir peir sem skrifudu undir
samningana i vinnu hja Play,” segir i
yfirlysingu stjérnar IFF. I pessu felst
ad samningarnir hafa ekki verio
bornir undir félagsmenn IFF enda
peim vart til ad dreifa pegar samn-
ingarnir voru gerdir. H
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DYNUDAGAR

Sérsnidum dynur i 6llum steerdum og gerdum fyrir hjonarimig,
bustadinn, hjélhysid, husbilinn, fellihysid og barnarimid

20% afslattur af ollum dynum.
Komdu og gerdu frabaer kaup
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Oska fjarmagns fyrir nystofnadan styrktarsjoo geoheilbrigois

birnadrofn@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Styrktarsjodur
geOheilbrigdis hefur verid stofn-
adur meo hundrad milljéona kréna
framlagi frd Gedhjalp. Félagid hefur
jafnframt 6skao eftir pvi ao rikio
verdi stofnadili med sama framlagi
asamt pvi ao leitad hefur verio eftir
studningi atvinnulifsins.

Héoinn Unnsteinsson, formadur
Geohjalpar, segir ad fundao hafi

verid med raduneytisstjérum
priggja raduneyta en rikisstjérnin
eigi enn eftir ad taka afstoou til
erindisins. ,Vid vonumst eftir pvi
a0 fa b=oi rikio og einkaadila med
okkur i 1i0 og bua pannig til 3-400
milljéna kréna sj6d sem nytist til
nyskopunar i gedheilbrigdispjon-
ustu.”

Hédinn segir borf fyrir gedheil-
brigdispjonustu aldrei hafa verio
meiri, astedan sé til ad mynda

Hédinn
Unnsteinsson,
formadur
Gedhjalpar.

kérénaveirufaraldurinn. Hann segir
erfitt a0 mela lidan og gedheilsu
folks, en a0 sjalfsvigstolur séu hlut-
leegur malikvardi sem notast megi
Vio.

A sidasta arivoru 47 sjalfsvig hér-
lendis midao vid 39 arid a undan, 32
karlar og 15 konur. Svo er ymislegt
sem bendir til pess ad ekki bara hér
heldur vidar sé gedheilsa ungs f61ks
ekki g60, pad syna tolur um sjalfs-
skadandi hegdun hér, i Danmorku

ogiBretlandi,” segir Hédinn.

Markmioid med styrktarsjodnum
erad studla ad aukinni nysképun og
frampréun i gedheilbrigdismalum
og aukinni vitundarvakningu
medal almennings. Fagrad 6hao
Geohjalp mun mota stefnu sj60sins,
meta umsoknir og leggja fram til-
16gur um hverjir hljéti styrk. Opnad
verdur fyrir umsoknir 1. jini naest-
komandi og er umséknarfrestur til
1.september. B

Mal tiu sakborninga i moromali felld niour

Logregla hafdi fellt nidur mal
hluta %eirra 14 sem hofou
réttarstoou sakbornings i
Raudageroismalinu. Mal um
pad bil helmings peirra voru
send héradssaksoknara sem
akeerdi fjora og felldi mal gegn
00rum nidur. Angjelin Mark
Sterkaj hefur einn jatad i
malinu og hann er sa eini sem
setir enn gaesluvardhaldi.

adalheidur@frettabladid.is

DOMSMAL Angjelin Mark Sterkaj
jatadi einn ad hafa myrt Armando
BeqiraiiRaudageroi 13. febraar sio-
astlidinn, vid pingfestingu Rauda-
gerdismalsins i geer.

Fjogur eru dkeerod i malinu fyrir
brot gegn 211. grein almennra hegn-
ingarlaga sem fjallar um manndrap.
I akaru er byggt 4 pvi ad um sam-
verknad hafi verid ad reda.

Er Murat Selivrada akeerdur fyrir
ad hafa synt medakeaerou Claudiu
Sofiu Coelho Carvalho tvo bila sem
tilheyrou Armando og gefa henni
fyrirmeeli um aod fylgjast med peim
par sem peir st6du vid Raudararstig
og senda skilabod til annars meo-
akarda pegar hreyfing yroi 4 ann-
arri hvorri peirra.

Claudiu Sofiu er gefid ad sok
ad hafa, ad beioni Murat, fylgst
meod fyrrnefndum bilum og sent
umbedin skilabod gegnum Mess-
enger pegar Armando 6k 60rum
bilnum fra Raudararstig.

Shpetim Qerimi er gefid ad
sok ad hafa ekid meod Angjelin ad
Raudagerdi i Reykjavik rétt fyrir
mion&tti nottina sem Armando
var drepinn og aftur af vettvangi
eftir moroio. Er atburdarasinni i
Raudagerdi lyst pannig i akeru ao
Shpetim og Arngjelin hafi sto0vao
sinn bil nalegt horni Raudagerdis
og Borgargerdis. begar bil Arman-
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dos var ekid ad heimili hans ad
Raudageroi 28 hafi Shpetim ekio a
eftir honum, hleypt Angjelin at ar
bilnum vid hus namer 28 og ekid
svo afram nokkrar huasalengdir,
sndid bilnum vid par og bedid eftir
merKki frd Angjelin um ao sekja sig.
Hann hafi pa ekio austur Rauda-
gerdi, tekid Angjelin upp i bilinn
vi0 Borgargeroi og peir ekio ut ar
banum og alla leid i Varmahlid i
Skagafirdi meod viokomu i Kolla-
firdi par sem Angjelin er sagdur hafa
hent skotvopni i sjéinn.

I akeru er Angjelin gefid ad sok
ad hafa ekid med Shpetim ad Rauda-
gerdi eins og fyrr segir. Hann hafi
fario ar bifreidinni vid has ntmer
28 og falio sig vid bilskidr. Armando
hafi ekio ad hasinu og lagt bil sinum
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Angjelin Sterkaj er

sa eini sem enn s&tir
gaesluvardhaldi vegna
malsins pott o1l fjogur
séu akeero fyrir mann-
drap.

inni i bilskarnum. begar hann hafi
komio at tr bilskdarnum hafi Angjel-
in skotid hann niu skotum i likama
og hofud meo 22 kalibera Sig Sauer
skammbyssu. Armando hafi latist
af peim skotaverkum sem hann

hlaut 4 heila og brjost. I kj6lfario
hafi Angjelin hlaupid Gt Raudageroi,
gefid Shpetim merki og fario aftur
upp i bil hans vid Borgargeroi.
Murat, Glaudia og Shpetim neit-
udu 611 s6k vid pingfestinguna i geer.
Angjelin einn jataoi sok og sagdist
hafa verid einn ad verki. [ viotali vio
Fréttabladiod i april sagdi Angjelin
asteoduna fyrir mordinu persénu-
lega. Malio vardadi hann einan og
gengi sem hinn latni hefoi tilheyrt.
Um tima hoéfou fjértdn ein-
staklingar stodu sakbornings i
malinu. Mal nokkurra peirra voru
felld nidur a sidari stigum rann-
soknar hja 16greglu en mal um pad
bil helmings sakborninga send
héradssakséknara. beirra 8 meoal
mal eins [slendings sem satti badi

Af dkaerdu var
Murat Selivrada
einn matturi
domsaligeer.
Tveirvoru a
fjarfundi en
verjandi Claudiu
Sofiu gerdi grein
fyrirafstoou
hennarad henni
fjarstaddri.

FRETTABLADID/
ERNIR

gaesluvardhaldi og farbanni medan
a rannsokn malsins st60. Hérads-
saksoknari akvad ad akera adeins
pa fjéra sem getio er um i akaeru og
fella niour mal annarra.

Angjelin er sa eini sem satir enn
gesluvardhaldiimalinu. Shpetim er
iafplanun og b=0di Claudia og Murat
eruifarbanni.

Adalmedferd malsins hefst 13.
september. Démarinn Guodjon St.
Marteinsson gerir rad fyrir ad hin
geti staodio i heila viku en @tla ma
ad sonnunarferslan verdi nokkud
flokin. Fjéldi vitna mun gefa skyrslu
og gera parfgrein fyrir miklu magni
gagna sem aflad hefur verid i mal-
inu. ba parf ad tulka allt sem fram
fer, en sakborningarnir eru allir eett-
aoir fra Albaniu. B

——
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Malping um greiningu a rekstrarkostnadi hjukrunarheimila

Fjarmagn rikisvaldsins til reksturs hjukrunarheimila
fyrir aldrada hefur um margra ara skeid verid skorid
vi® noégl. Taprekstur flestra peirra hefur verid vis- greina rekstrarkostnad hjukrunarheimila.

varandi og langt er i frd ad unnt sé ad maeta Nidurstédurnar hafa nt verid gerdar opinberar og
markmidum stjérnvalda um pjénustustig og ménnun. hafa vakid mikla athygli — enda néturlegar.
Nylegar launahaekkanir og stytting vinnuvikunnar
hefur endanlega sett reksturinn pannig Ur skordum
ad engin leid er til pess ad halda honum afram ad
6breyttu. Hann er kominn & ystu nof og verdur ekki
hrakinn lengra &n pess ad tjon hljotist af.

Heilbrigdisraduneytid fol & sidasta ari sérstakri verk-
efnisstjérn undir forystu Gylfa Magnussonar ad

Forstjori Ryanair hefur kallad atvikio ,rikisstyrkt hrydjuverk®.
FRETTABLADID/AFP

Til pess ad raeda efni skyrslu verkefnastjérnarinnar
efna Samtok fyrirtekja i velferdarpjénustu til
malpings i Laugarasbiéi fimmtudaginn 27. mai
naestkomandi kl. 13:30-15:30.

Segir augljost ao
Protasevich hafi
verio pyntaour

Leidtogar heims hafa for-
demt adgeroir Hvita-Ruiss-
lands 4 sunnudaginn par sem
bladamadur var handtekinn.
[ kjolfar myndskeids sem
stg()rnvfjld gafu Gt er 6ttast

a0 bladamadurinn hafi veriod
pyntadur i haldi.

arnartomas@frettabladid.is

HVITA-RUSSLAND Evrépusam-
bandid hefur bannad flugfélogum
fra Hvita-Rasslandi ad fljiga innan
lofthelgi Hvita-Ruasslands og énnur
flugfélog hafa endurskipulagt flug-
leidir sinar til ad fordast landio.
betta kemur i kjolfar fordemingar
rikja Evréopusambandsins og fleiri
rikja, par 4 meoal Islands, 4 adgero-
um stjérnvalda i Hvita-Rasslandi
i tengslum vid ad bladamadurinn
Roman Protasevich var handtekinn.
Hinn 26 dra gamli Protasevich,
sem hefur verid gagnryninn &
stjérnvold i Hvita-Rasslandi, var i
flugvél irska flugfélagsins Ryanair a
leio til Lithaen fra Grikklandi pegar
flugstjéranum barst tilkynning um
sprengjuhétun tengda vélinni. Eftir
ad vélinni hafdi verid sndid vid og
lent { Minsk komu l6greglumenn
um bord og handtéku Protasevich
ogunnustu hans. Enga sprengju var
ad finna i flugvélinni.
Rikisfjolmidlar i Hvita-Ruasslandi
segja a0 Alexander Lukasjenko for-
setisrdoherra hafi persénulega
skipad fyrir um ao vélinni yrdi lent.
A0 sogn yfirvalda 1 Hvita-Russlandi
ho6fou Hamas-samtokin sent tolvu-
post til flugvallarins 1 Minsk par
sem hotad var a0 sprengja i vélinni

Protasevichi
myndbandinu.

yroi sprengd ef {sraelar 1étu ekki af
hernadaradgerdum gegn Gasa.

Talsmenn Hamas hafa neitad ad
samtokin tengist malinu og Angela
Merkel byskalandskanslari hefur
kallao fullyroingar Hvita-Rasslands
»meo Ollu 6truverdugar*. Joe Biden
Bandarikjaforseti kalladi adgero-
irnar ,svivirdingu vio alpjooleg
viomid“ og fagnaoi vidskiptapving-
unum Evrépusambandsins gegn
Hvita-Russlandi.

,Ef vid leyfum pessu fram ad
ganga mun Alexander Lakasjenko
ganga enn lengra 8 morgun og gera
eitthvad enn grimmara,” sagoi
Dmytro Kuleba, utanrikisradherra
Ukrainu, 1 yfirlysingu.

I kjolfar handtékunnar birtist
myndskeid par sem Protasevich
gengst vio pbeim glepum sem hann
er sakadur um { Hvita-Ruasslandi og
segist vera vi0 go0a heilsu. Sviatlana
Tsikhanouskaya, sem baud sig fram
gegn Lakasjenko i sidustu kosning-
um, segir augljoést ad Protasevich
hafi verid pyntadur.

»,Hann sagdist hafa verid meo-
héndladur innan ramma laganna
en hann hefur greinilega verid bar-
inn og tilneyddur,“ sagdi Sviatlana &
bladamannafundiiLithden. W

Gisli Pall Palsson
formadur Samtaka fyrirtaekja
i velferdarpjonustu:

Setning mdlpingsins

Svandis Svavarsdéttir
Heilbrigdisradherra:
Avarp

Gylfi Magnusson

formadur verkefnisstjérnar og
préfessor vid vidskiptafraedideild
Haskéla islands:
Rekstrarkostnadur og afkoma
hjukrunarheimila

Ingibjorg Hjaltadottir
professor vid hjukrunarfraedi-
deild Haskéla islands og sér-
fraedingur i éldrunarhjikrun:
bréun heilsufars og ferni peirra
sem dvelja @ hjukrunarheimilum

Helga Vala Helgadéttir
pingmadur og formadur
velferdarnefndar:

Fjélbreytt lif eldra folks

Haraldur Benediktsson
pingmadur og varaformadur
fjarlaganefndar:

Vinna vid stefnumdtun i
rikisfjdrmdlum og fjarlagagerd

Aldis Hafsteinsdottir
formadur Sambands islenskra
sveitarfélaga:

Frd sjénarhdli sveitarfélaganna

Ad erindum loknum sitja
framségumenn i pallbordi hja
Sigmundi Erni Ranarssyni
sjonvarpsstjéra og rithéfundi
sem styrir malpinginu.

Malpingid er 6llum opid &n endurgjalds & medan
hisrim og séttvarnarreglur leyfa.

Af séttvarnarastedum eru gestir bednir um ad skra sig
til fundarins & netfanginu samtok@samtok.is.
pinginu verdur einnig streymt a: http://www. samtok.is
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Okkur
er kennt
ad bitaa

jaxlinn
og halda
afram ao

vinna pott
hoggin
dynjia
okkur.

ad hefur lengi verio tiska a Islandi ad hata

bladamenn. Pad hefur ekki pott neitt til-

tokumal ad tala illa um b4, gera beim upp

annarlegar hvatir, uppnefna pa, klaga eda

stefna peim fyrir démstoéla fyrir litlar eda
engar sakir.

betta er landleg iprott. Stjornmalamenn saka
bladamenn um ad gera upp a milli stjérnmala-
flokka eda poélitiskra andstaedinga i sama flokki.
Atvinnurekendur og ahrifaf6lk hotar 16gs6knum.
Almennir borgarar hadast ad bladamoénnum 4 sam-
félagsmidlum, kalla pa leigupenna og gera peim upp
annarleg sjonarmio. Ungt og upprennandi folk sem
er a0 stiga sin fyrstu skref i faginu er kallaod blada-
bérn 1 hddungarskyni. Embzttismenn og starfs-
menn hins opinbera eru ekki undanpegnir pvi ad
lita nidur 4 bladamenn, telja fyrirspurnir peirra til
hnysni og starf peirra almennt til 6purftar. Svor vio
fyrirspurnum og almenn lidlegheit eru eftir pvi.

Audvitad purfum vio ad bola gagnryni. Vid férum
meo vald og getum haft mikil ahrif 4 lif folks og
fyrirtaekja. bao er hins vegar ekki i okkar nattiru ad
verjast gagnryni opinberlega. Okkur sem tilheyrum
pessari stétt er ekki tamt ad gera okkur sjalf ad adal-
persénum i fréttum. Vid stérfum ekki vid a0 verja
okkur sjalf eda koma okkar eigin sjonarmidum &
framfari. Okkur er kennt ad bita a jaxlinn og halda
afram ad vinna bo6tt hoggin dynji a okkur. Okkur
reynist pad mislétt. Sérhver bladamaour a allt sitt
undir pviad njoéta trausts og traverdugleika medal
lesenda sinna. bess vegna tékum vid gagnryni
alvarlega. Viod reynum ad lera af henni pegar tilefni
er til og hjalpum hvert 60ru ad yfirstiga 6malefna-
lega gagnryni. bad gerum vid ekki 4 sjonvarps-
skjanum eda & sidum bladanna. Vid gerum pad med
starfsfélogum okkar eda ein 1 hlj6oi.

bott st adfor aod fjolmiodlum landsins sem na
stendur yfir sé an fordeema og 6tengd almennu hatri
landsmanna 4 bladaménnum, p4 hittir hin okkur
sjalf fyrir ofan a pad sem fyrir er, erfioar starfs-
adsteour og linnulausar ardsir ar 6llum attum.

Hun beinist ekki adeins ad Helga Seljan og
féeldgum hans a RUV. Hun beinist ad sameiginlegu
fagfélagi okkar, ad formanni pess og ad Heimi Ma
Péturssyni, sem var nanast gerdur ad umbodsmanni
Samherja i umfjollun Kjarnans um svivirdileg
aform skeerulidadeildar Samherja. Han beinist ad
starfsfolki peirra fjolmidla sem skarulidar Sam-
herja téldu sig geta haft 6tilhlydileg 4hrif 4. Han
beinist ad okkur 6llum.

bao verdur hlutverk nyrrar forystu i Blabamanna-
félagi Islands a0 styrkja sjalfsmynd stéttarinnar og
samsto0u bladamanna. bvi p6tt vio séum i sam-
keppni purfum vid ad standa saman sem stétt. bad
stendur enginn annar med okkur. Vid purfum a0
taka velferd fréttamennsku i okkar eigin hendur
og loka peim leidum sem storfyrirtaeki og spillt 6f1
kunna ad hafa til ad radast a0 okkur. Vio getum
byrjad 4 ad atryma sidanefndum skipudum félki
sem kemur okkur ekkert vio. H
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Alacarte

Eftir ad Kjarninn og Stundin
veittuinnsyn i hugarheim og
adfer0afraedi skerulida Samherja
hefur fyrirtaekio verid a allra
vérum pannig ad pingmenn og )
radherrar VG fa drjuga munnfylli )*
ef marka ma Illuga Jokulsson &
Facebook. bar visar hann i fleyg
ord Drifu Snadal um ad i rikis-
stjorn meo Sjalfstedisflokknum
myndi VG purfa ad éta skit dag-
lega. ,Nu stendur yfir slikt skitat,"
skrifar I1lugi og hvetur f6lk til ad
fylgjast spennt med pinglidi VG
»pegja sem fastast“ a medan Sam-
herjii,nanu trinadarsambandi
vid Sjalfsteoisflokkinn“ heldur
ati ,sérstakri skitmokaradeild”.

Dilja Mist
Einarsdottir
hastaréttar-
16gmadur og

frambjooandi til

3. seetis i profkjori

Sjalfstaedisflokks-

ins i Reykjavik.

Svartanadran
Stundin hefur medal margs
annars upplyst ad Arna Bryndis

og kalla hreysikott. H

Fleiri traustar undirstoour

Yfirstandandi umbrotatimar minna okkur rekilega &
a0 pad getur reynst varhugavert ad treysta a lukkuna
iatvinnu- og efnahagsmalum. bétt ytri adstaeodur geti
sannarlega feert okkur skyndilega bibét, eins og hval-
rekar fordum — b4 er 6taekt fyrir samfélag a0 eiga allt
undir slikri geefu.  samfélagi eins og okkar, sem nytur
blessunar mikilla nattaruaudlinda, er sérlega mikil-
vagt ad hafa pettaihuga. A sidustu arum hefur Island
einmitt notid gods af miklum tekifeerum sem tengjast
nattarunni beint, fiskgengd og fjélgun ferdamanna.

Alpjoodagjaldeyrissjodurinn hefur enda nylega bent
aao of rik ahersla 4 ferdapjonustu hafi verio veikleiki i
islenska hagkerfinu &dur en 6skopin dundu yfir og ad
brynt sé ad auka fjolbreytni i islensku atvinnulifi. betta
eruord ad sonnu. Mikilvaegt er ad vid njtum teeki-
feerio na til pess ad endurhugsa uppbyggingu islenska
hagkerfisins. Vio purfum ad nyta samkeppnisforskot
okKkar til a0 byggja upp framtidarstorf og veromaeti
a grundvelli nyskdpunar og frumkvéolastarfs. Ohad
pvi hvernig utanadkomandi adstaedur préast, ba mun
hagur landsmanna etid métast fyrst og fremst af getu
og moguleikum landsmanna sjalfra til pess a0 skapa ny
verOmati ar peim tekiferum sem gefast.

Fjoroa stodin i gjaldeyris6flun pjodarbiisins, hug-
verkaidnaour, hefur pegar fest sig i sessi en hann

Baldvins McClure, 16gfreedingur Nysk(")pun skapadi um 16% af gjaldeyristekjum Islands arid 2020.
Sambherja, hafi slegid um sig meo er ekki Aukin fjarfesting i nyskdpun gefur fyrirheit um ado
frasanum ,I have a cunning plan“ fmorkud hugverksdrifin starfsemi muni halda d4fram a0 stekka.
ieinuradabruggi skerulidanna. a mf’l KU bessi starfsemi er tiltdlulega 6bundin aflandfraeoi-
Henni er pvi greinilega ekki atvinnu- legri stadsetningu og felur ekki i sér umhverfisspjoll
alls varnad og gati verio med grein eda mengun. Umhverfi hugvitsdrifinnar nyskdpunar
himorinn ilagi par sem frasinn heldur parfao standast alpjodlegan samanburd. Vio purfum
er sa pekktasti ir hinum sigildu, 3 a0 gera fyrirteekjum 4 Islandi audveldara a0 rada til sin
= » = bresku gamanpattum Black- byggingar- | erlenda sérfredinga og tryggja ad alpjoolegt fjarmagn
Bel n n SI m I : 5 5 o 5 6 2 5 adder, eda Svarta nadran. bar efni alvOru | ogbekking eigi greidan adgang ad islenskri nysképun.
kepptust Edmund Blackadder og veromaeta- Nyskdpun er ekki afmoérkud atvinnugrein heldur
Solufulltraar: skosveinn hans Baldrick vid ad K6 | byggingarefni alvéru verdmataskdpunar a 6llum
. . kokka upp levisar detlanir sem Skopunar svidum atvinnulifs. Moguleikar okkar til nyskopunar
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is gengu ad visu aldrei upp. EkKi a o6llum eru einna mestir pegar l6ng reynsla af hefdbundnari
At At A einusinni si sem var svo klok ad i atvinnugreinum nytist meo frumkveedi og hugvits-
Arna Rut Kristinsdottir, arna rut@fretta bladid.is bad hefdi matt setja a hana skott a tfl‘lllll?llilrlrllfs semi til pess a0 bua til eitthvad alveg nytt, fleiri traustar

undirstoour. W
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Menn sem ottast almannahagsmuni

Logi Einarsson,
formadur Sam-
fylkingarinnar

Soélin heekkar enn 4a lofti og vid
hlékkum til sumarsins. Ef fram
heldur sem horfir kemst lifid hér
alandi i edlilegra horf. Vio getum
klappad fyrir prieykinu og 6llu fram-
linufélki faraldursins, sem getur nt
aftur horfio til annarra mikilvaegra
starfa fyrir samfélagio.

bad eru fjorir manudir til mikil-
vaegra alpingiskosninga og ef ekki
verdur bakslag i barattunni vio
veiruna, munu peer ekki snuast
fyrst og fremst um séttvarnarad-
geroir heldur hvers konar framtio vid
kjésum okkur. A htn ad byggjast &
aoferoum fortidarinnar eda eigum
vio aod nota tekiferid til ad lera af
mistékum fyrri tima? Brynna er en
nokkru sinni ad takast a vido mikil-
vaegustu verkefnin sem sidasta 6ld
skildi eftir handa okkur a0 leysa:
loftslagségnina og misskiptingu.
EkKki sist munu pzer sntiast um nauo-
synlegar adgerdir til a0 tryggja lyo-
redi umfram ofurvald sérhagsmuna.

Farsel framtio okkar er komin
undir pvi a0 almannahagsmunir
raoi ferdinni en ekki sérhagsmunir.
Nestu kosningar munu pvi i rikari
meli en oft 4dur sntiast um grund-
vallarafstoou i storum malum. Rik-
isstjorn of 6likra flokka sem kallar

a miklar malamidlanir, og leidir til
kyrrstdoou i lykilmalum, er pvi alls
ekki svarid sem vio purfum na.

Almannahagur

istad sérhagsmuna

Vio i Samfylkingunni viljum ad
almannahagur sé alls stadar hafour
ad leidarljési. Vio viljum byggja
samfélag par sem born geta vaxio
dhyggjulaus ur grasi, par sem jafn-
vegi rikir milli vinnu og einkalifs
og par sem allur almenningur hefur
adgangad oruggu hasnoi og gjald-
frjalsri heilbrigdispjonustu. Vio
viljum stokka upp i fléknum kerfum
og gera pau gagnsarri og mannlegri,
svo pau pj6ni porfum félks.

Vid viljum auka verdmataskop-
un, fjolga stodum undir efnahags-
lifid til ad draga ur sveiflum. bad
heyrist oft talad um petta og virkar
stundum eins og ordin tém en petta
erraunverulega haegt. ba verour hins
vegar a0 styrkja markvisst nyskop-
un og hugvitsidnad, og tryggja folki
jafnan adgang ad fjolbreyttri mennt-
un og pjalfun sem kallast 4 vio pa
stefnu. Samhlida pessu er pad risa-
stort verkefni ad mata 6hjakvami-
legum breytingum & vinnumarkaoi
sem fylgja teeknibyltingu, aukinni
alpjodavadingu og loftslagsva. I
tengslum vio allt petta viljum viod
stiga miklu steerri og markvissari
skrefiloftslagsmalum.

Réttlatari skiptingu gaeda

Vid viljum tryggja réttlatari skipt-
ingu ge0a, m.a. med skattkerfi sem
stydur vio lag- og millitekjuhépa en
hyglir ekki audmdénnum og mikil-

vegum breytingum a fiskveidi-
stjornunarkerfinu. Vid viljum nyja
stjornarskra og festa i sessi pjooar-
eign audlinda og timabindingu
afnota af peim svo a0 edlileg endur-
nyjun eigi sér stad og réttlatur arour
renni til pj6darinnar af sameigin-
legum audlindum.

Vid viljum horfa opnari augum
til umheimsins, gefa pjédinni val
um endurupptoku adildarvio-
reodna vid Evrépusambandid og
setja okkur metnadarfulla greena
utanrikisstefnu, par sem vid nytum
rodd okkar a alpjédavettvangi til ad
studla ad fridi, jofnudi og sjalfbaerni.

Gren félagshyggjustjorn
ersvario

Samfylkingin hefur verid heidarleg
iafstodu sinni til mégulegrar setu
i rikisstjéorn og gert kjésendum
paod lj6st hvad pad mun takna ad
loknum kosningum ad kj6sa hana,
olikt peim flokkum sem ,ganga
o6bundnir til kosninga*“. Vio teljum
naudsynlegt ad mynda greena félags-
hyggjustjorn, frd mioju til vinstri.
Vid teljum lika ad vio séum pad afl
sem geti leitt saman pessa flokka,
eins og demin sanna vida um land i
sveitarstjornum.

Pao ad hafna samstarfi vio Sjalf-
stedisflokkinn og Midflokkinn
eftir kosningar er ekki af tilefnis-
lausu. Vid erum sannferd um ad
stefna jafnadarmanna verdi ad
rdda for viod ao takast a vid mikil-
vaeg verkefni og naudsynlega upp-
stokkun ureltra kerfa. bad krefst
samhentrar og framsynnar rikis-
stjérnar sem er reidubuin til ad

Kom petta allt af sjalfu sér?

Ole Anton Bielt-
vedt,
alpjoolegur
kaupsyslumao-
ur ogstjorn-
malarynir

A hverjum einasta degi, og oft 4 dag,
erum vio meo hluti-alls kyns varn-
ing; matvoru, fatnad, heimilisbtinad,
ahold og verkfeeri, lika 61l rafmagns-
taeki, vélar, fararteki og bilinn okkar
—1héndunum, par sem einmitt ESB
hefur tryggt okkur mestu méguleg
pagindi, umhverfisvenar lausnir og
umfram allt 6ryggi og geediinotkun.

Allt, sem vid erum me0 og notum,
sem er CE-merkt, hefur purft ad
uppfylla stifar kréfur ESB og prof-
anir um vanar lausnir fyrir neyt-
endur og adra notendur, lagmarks
orkunotkun og minnsta mogulega
umbhverfisspillingu og, eins og adur
segir, hamarks 6ryggi og endingu.

bessi starfspattur ESB er einn af
lykilpattum sambandsins, hvad
varOar okkar daglega lif; trygging
hagsmuna og velfarnadar pegna
pess. En ESB kemur vida annars
stadar vio sogu, og hefur jakvaed
ahrif a lif okkar, umhverfi, athafna-
frelsi og 6ryggi.

Barattan fyrir ,virdingu manns-
ins“ og sameiginleg mannrétt-
indi okkar - frelsi til ords og adis
— standa efst a4 bladi hja ESB. Eru
1. einkunnarordin. Naest ma telja
jafnréttisbarattuna; barattuna fyrir
jafnrétti kynjanna, hérundsdokkra,
hinseginf6lks, fatladra og allra ann-
arra, sem minna mega sin, gagnvart
peim, sem meira mega sin, en lika
barattuna fyrir sérstékum rétt-
indum kvenna.

ESB leggur lika mikla aherzlu
a sameiginlega heilbrigdisvelferd
okkar, ekki sizt & svidi hollustu,
heilnems lifs, forvarna og fyrir-
byggjandi adgerda.

Forystuhlutverk ESB i bvi ad

atvega 6llum adildarrikjunum 27,
svo og Islandi og Noregi, béluefni
gegn COVID er audvitad skyrt demi
um pad, og, p6 ad su utvegun hafi
farid dremt af stad, vegna fram-
leidslu- og afhendingarvanda bolu-
efnaframleidenda, er bessi utvegun
nu komin 4 fulla fero.

Vid getum i raun pakkad rao-
stofunum ESB ba stadreynd, ad vio
veroum flest hér bélusett og COVID-
varin um mitt arid. EKKi verdur séo,
a0 rikisstjornin hefoi getad utvegad
petta boluefni d sama tima, nema pa
helzt fra Rasslandi eda Kina. bakka
ma rikisstjéorn skipulegar varnir
og bélusetningar, en ekKki ttvegun
béluefnisins. Hluti af somu vidleitni
ESB er samstilling sjukratrygginga
i Evrépu, sem leiddi til atgafu hins
evropska sjukratryggingarkorts,
sem veitir Islendingum adgang aod
sjukrapjénustu og sjukratryggingu i
28 60rum evrépskum léndum.

ESB vinnur lika hratt og skipulega
a0 pviad tryggja okkar sameiginlega
neytendarétt og neytendavernd (pad
hefur knwid fram sanngjérn sima-
kjor fyrir alla ESB- og EES-simanot-
endur, par sem menn geta hringt a
eigin heimagjaldi um alla alfuna,
styrkt réttindi ferdamanna gagn-
vart flugfélégum og annarri ferda-
pjoénustuy, tryggt neytendum sann-
gjorn pjonustugjold banka o.s.frv.).

bao 6skorada ferdafrelsi, dvalar-
frelsi, namsfrelsi og starfsfrelsi, sem
vi0 njétum um mest alla Evropu, er
lika ESB a0 pakka.

bad sama gildir, pegar kemur ad
barattunni gegn verdsamraoi, ein-
okun og markadsmisnotkun stér-
fyrirteekja og alpjoolegra audhringa.
bar vakir ESB yfir hagsmunum okkar
og velferd og bregst hart vio, pegar
neytendur eda almenningur eru
beittir 6rétti eda yfirgangi.

ESB leggur mikla dherzlu a okkar
sameiginlegu, evropsku menningar-
arfleifd svo og a vidvarandi menntun
og menningu ibua alfunnar og fjar-
mognun hennar. ESB er leidandi afl,
4 svioi sameiginlegrar teknilegrar

frampréunar okkar, innleidingu
stafreenna lausna og gervigreindar
og fjarmognun slikrar framtidar-
teekni. Uthlutanir og styrkir, lika til
islenzkra einstaklinga og fyrirtaekija,
eruriflegar og fjolmargar.

begar kemur ad umhverfisvernd
og minnkun mengunar og eiturefna
og baradttunni gegn spillingu lofts,
140s og lagar, eydingu dyra, nattaru
og skoglendis, ekki bara i Evrépu,
heldur um allan heim, gegnir ESB
o6umdeildu forystuhlutverki. ESB er
lika sé adili, sem annast og tryggir
sameiginleg ytrilandameeri Evropu.

Loks er uppbygging og trygg-
ing réttinda okkar og moguleika
til ferdalaga, athafna og vidskipta,
medal pj60a og bandalaga utan Evr-
6pu, 1 hondum ESB.

bad er pvi sannarlega mikilveg
og margvisleg pjénusta, sem ESB
veitir bandalagspjédum sinum, svo
og okkur tengdum EFTA-pjooum,
fyrir utan alls kyns vidskipta- og
efnahagsmal, en 4 pvi svioi tryggir
sambandid okkur 6llum frjalsan og
jafnan markadsadgang og athafna-
frelsi. Stundum hefur maodur pad a
tilffinningunni, ad sumir hér haldji,
a0 betta hafi allt komid af sjalfu sér
eda sé okkur sjalfum ad pakka.

ba eru gjaldmidlamalin 6talin,
en evran hefur na verid helzti gjald-
miodill heims{20 ar, og hefur han naer
allan pann tima haft meiri styrk og
stoougleika en Bandarikjadalur,
en upphafleg gengisskraning evru
gagnvart Bandarikjadal var 1,07,
en ndna er petta gengi 1,22. Hefur
styrkur evru gagnvart Bandarikja-
dal pannig aukizt um 14%.

Med pessum yfirburoda styrk og
stoougleika hefur evran tryggt 25
pbjodum og pegnum peirra hamarks-
stoougleika 1 efnahags- og fjar-
malum sinum auk lagmarksvaxta
fyrir lantakendur og skuldara, sem
jafnframt hefur stuolad ad auknum
jofnudi milli peirra sem fjarmagnio
eiga og peirra sem taka pad ad lani
og nota, lantakenda, og gefid peim
aukio afl.

radast gegn rikjandi 6j6fnudi og er
jafnframt naegilega djorf og skap-
andi til a0 ganga keik til méts vio
spennandi en flokna framtid; med
hag allra a0 leidarljosi.

betta 6ttast sérhagsmunadflin
skiljanlega. Vid héfum séd ad und-
anférnu hvernig sterkir hagsmuna-
hopar og einstok fyrirteki hafa
grimulaust beitt einstaklega 6vond-
udum meddSlum m.a. i fjolmidlum
og a samfélagsmidlum. b4 hafa aud-
ugir einstaklingar jafnvel keyptdyru

verdi 6skammfeilnar atvarpsaug-
lysingar gegn Samfylkingunni, meo
rangferslum og arasum.

betta synir pa 6gn sem sérshags-
munadoflin telja sér stafa fra Sam-
fylkingunni. bPessir menn munu ekki
linna latum i pessari barattu, enda
er beim ljost ad ad gott gengi Sam-
fylkingarinnar er tryggasta leidin
til a0 koma 1 veg fyrir ad hordustu
ihaldsoflin hafi stoougt togl og
hagldir vio stjérn landsins og styri
afram i pagu sérhagsmuna. ®
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haegindastoll
med skemli

Vandadur, glaesilegur og paegilegur
haegindastoll med pykku ledri a slitflotum
a sterkum snuningsfaeti. Bakhaed: 73 cm.
Sethaed: 47 cm. Staerd: 87x75 H: 104 cm.

Fullt verd: 159.900 kr.

Adeins 135.992 kr.
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Gefur okkur vonandi
mikio fyrir lokasprettinn

Omar Ingi Magnusson koron-
aoi frabeert fyrsta timabil

hja Magdeburg me0 Evrépu-
meistaratitli um helgina.
byska 1i0io atti frabzert ar{
keppninni og vann fimmtan
leiki af sextan { vetur. Sigur 1
keppninni var eitt af mark-
midum timabilsins.

kristinnpall@frettabladid.is

HANDBOLTI Omar Ingi Magntsson,
Gisli borgeir Kristjansson og félagar
i Magdeburg urdu um helgina fyrsta
félagid til ad vinna Evrépudeild
EHF eftir ad nafni keppninnar var
breytt ar EHF-bikarnum i Evropu-
deildina. Omar Ingi var medal bestu
leikmanna vallarins i 28-25 sigri
4 Fische Berlin en Gisli borgeir er
fra vegna meidsla og purfti pvi ad
fylgjast meo af hlidarlinunni. betta
var fyrsti alpjoolegi titill Magdeburg
ifjértan ar en um aldamoétin vann
Magdeburg prja Evropudeildar-
titla og einn Meistaradeildartitil a
fjorum arum.

,Tilfinningin er bara nokkuod
£60,“ sagdi Omar Ingi, adspurdur
hvernig tilfinningin veeri ad vera
Evrépumeistari pegar Fréttablaoid
heyrdi i honum 1 geer eftir hatidar-
moéttdku 1 Magdeburg. ,betta var
eitt af markmidum timabilsins og
ég er anaegdur ad pad hafoist. Vio
spiludum frabeerlega um helgina
og hofum gert pad allt petta ar i
Evrépudeildinni,“ sagdi Omar um
arslitahelgina par sem Magdeburg
vann fyrst Wisla Plock i undanar-
slitunum og Berlinarrefina i tirslita-
leiknum sjalfum. ,Maour finnur
fyrir miklu pakkleeti fra studnings-
moénnunum og vid fengum hatio-
legar méttdkur i geer.”

Magdeburg vann niu leiki af tiu
i ridlakeppninni, alla sex leikina
i utslattarkeppninni og vann allt
i allt télfta leikinn i r60 1 Evropu-

104

Vio spiludum frabzer-
lega um helgina og
hofum gert pao allt
petta ar i Evropudeild-
inni.

deildinni um helgina. Med 6flugri
byrjun nddu Omar Ingi og félagar
gb6du taki 4 leiknum og leiddu meod
sj6 morkum 1 halfleik. ,Vid spil-
udum frabeera vorn og Yannick var
fraber par fyrir aftan.”

bao gefst litill timi til fagnaoar-
lata enda & Magdeburg niu leiki
eftir af deildarkeppninni & rimum

FRETTABLADID/GETTY

manudi. Félagio er i harori barattu
um pridja setid en pad er talsvert
bil & milli Kiel og Flensburg sem
berjast um titilinn i ar og annarra
lida. ,betta gefur okkur vonandi
heilmikid fyrir komandi verkefni
pvivio viljum klara petta timabil af
krafti. Vio erum liklega ekkiad fara
ad na Flensburg og Kiel Gr pessu en
markmioid niina er ad klara petta
med semd og reyna ad tryggja
okkur allavega pridja satio.

Selfyssingurinn er i hardri
barattu um markakongstitilinn 1
byskalandi og var premur moérkum
fra pviao taka pa nafnb6t i Evropu-
deildinni. $j6 mork i arslitaleiknum
dugdu ekki til en Omar segir pad
ekki hafa skipt mali.

,Eg vissi hvao pyrfti til en pao
skipti engu maliistérasamhenginu.
Markmioid er ekki ad fara i leiki og
skora fullt af mérkum heldur raedst
pad af leikjum og st6dum sem
maour lendir { hverju sinni,” sagoi
Omar, adspurdur hvort hann hefoi
haft annad augad 8 markakongstitl-
inum.l

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI Hjortur Hermannsson,
landslidsmaodur i fétbolta, vard
um sidustu helgi danskur meistari
meo lidi sinu Brondby. Hjortur
hefur verid { herbidum Bréndby
fra pvi arid 2016 en petta er fyrsti
meistaratitillinn sem hann vinnur
meo lidinu. Adur hafdi Hjértur
oro0id danskur bikarmeistari meo
Brondby arid 2018.

Hjortur spiladi 25 deildarleiki
meo Brondby a nylokinni leiktio
en miovoérourinn atti ekki fast
sati 1 byrjunarlidi meistaralidsins
framan af leiktidinni. A seinni
hluta timabilsins vann Hjortur sér
hins vegar sati i byrjunarlidinu.

bessi 26 ara landslidsmaour
verour samningslaus i sumar en
hann hefur verid ordadur vid pysku
efstudeildarlidin Union Berlin og
Augsburg i donskum fjolmidlum
undanfario.

,Ppetta timabil hefur verid eins
og svart og hvitt. betta var erfitt
framan af leiktidinni 4 medan ég
var litid ao spila. Eg vann mig svo
inn 11i0id og var i byrjunarlidinu
eftir aramét nema i peim leikjum
par sem lidinu var roéterad pegar
pao voru prir leikir { sému viku,"
segir Hjortur um timabilid.

»Mér finnst pad persénulegur
sigur ad hafa nad ad vinna mér seti
ibyrjunarlidinu i lj6si pess ad éger
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Hjortur Hermannsson fagnar meistaratitlinum med félogum sinum i Brondby.

ad renna Gt 4 samningi og moégu-
lega 4 leid fra félaginu. Ef petta var
kvedjuleikur minn pa var petta
frabeer leid til pess ad kvedja,” segir
varnarmadurinn enn fremur.

,Brondby hefur beodid eftir
danska meistaratitlinum { 16 ar
og petta var pvi afar langprad.
Brondby er 1i0 sem @tlar ad berj-
ast um danska meistaratitilinn a
hverju ari. b4 erum vid med steersta
og besta studningsmannahépinn
sem sast berlega i leilknum 4 manu-
dagskvoldio,” segir Hjortur.

,Pad varsetiod { einum pridja saet-
anna 4 medan a leiknum st60 og
pegar lokaflautid gall komst hépur
studningsmanna inn 4 leikvanginn
eftir ad hafa brotio niour hlio. Pao

FRETTABLADID/GETTY

var geggjad ad fagna pessu innilega
med bessum mognudu studnings-
monnum okkar,” segir hann um
kvoldid eftirminnilega.

»MEér finnst liklegra en hitt ad
ég yfirgefi herbuodir Brondby i
sumar en ég held bara 6llu opnu.
Yfirmadur knattspyrnumala hja
Bréndby starfadi a0ur hja Nord-
sjelland og pad er stefna félagsins
ad spila ungum leikménnum sem
koma upp tr akademiunni og selja
pa svo.

Pao geeti breyst i lj6si pess ad vio
erum 4 leid { Evrépukeppni. Eg hef
fundio fyrir 4huga hér og par en fer
bara gladur inn 1 sumario og fram-
tidin kemur svo 1 1j6s,” segir lands-
lidsmadurinn um framhaldio. ®
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njota lifsins lystisemda og aevintyra.

Lifa lengur sem
finnst peir ungir

thordisg@frettabladid.is

bviyngra sem eldra folk upplifir
sig, pvi lengur lifir pad og vid betri
heilsu. betta syna nidurstéour
rannséknar a vegum pyskrar mio-
stodvar i 6ldrunarfredum (e. Ger-
man Centre of Gerontology).
Fylgst var med 5.039 einstakling-
um yfir fertugt og voru patttak-
endur spurdir um almennt heilsu-
far og hrif streitu 4 lidan peirra.
Niourstodur syndu ad huglegur
aldur folks, eda hversu gamalt pvi
fannst pad vera, veitti nokkurs
konar vernd gegn streitu. beir sem
greindu fra mikilli streitu 1 1ifi
sinu upplifdu meiri heilsufarslega
hnignun & peim premur &rum sem
rannsoknin ték, ekKki sist peir i
elsta aldurshépnum.

Hlatur, leikgledi og ®vintyri
begar kemur ad goori heilsu og
langlifi geeti aldurinn sem pua
upplifir pig a verio mikilvegari en
raunverulegur lifaldur. Ad finnast
maour vera yngri felur i sér afstodu
til tilfinningalegs sveigjanlega og
leikgleoi. Slikt dregur ur streitu
sem hefur mikil ahrif 4 salarlifio
en kvioi og af6ll grafa undan hafni
til a0 vera skapandi, leikfts, evin-
tyragjorn og forvitin um tilveruna.
Heaegt er a0 upplifa sig yngri meo
pviad hleja meira, stunda thugun
og leera eitthvad nytt. Ad spyrja sig
hversu gamall madur finnst madur
vera og i framhaldinu tileinka
sér lifsstilsbreytingar sem smam
saman breyta lifinu til hins betra.
betta snyst ju allt um hugarfar. ®

D4000iu vitamin
- munnudi

Miklu betra verd 1 ’
- Meira magn! Adalheidur Jensen segir aridandi ad huga ad hreyfiporf barna ogunglinga i skolum par sem hreyfing auki einbeitingu og baeti lidan. FRETTABLADID/ANTON

? & Hreyfing, hugleidsla og éndun
- | ekki sidur mikilvaeg en boknam

". «
- i% - Adalheidur Jensen er menntadur leikskola- og jogakennari sem starfar sem pjalfari og heilsu-
. || radgafiilikamsraktarstodinni Primal Iceland. Adalheidur er afar pakklat fyrir starf sitt sem

Faest ivoldum spotekum, | | GEII henni Kleift a0 hafa jakvaed ahrif en han hefur unnid horoum hondum ad pvi ad finna
MogkaupogFardarkawe | | 1eighir til ad innleida joga, hreyfiflaedi og hugraekt § daglegt starf leik- og grunnskola. 2
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Adalheidur er 45 ara priggja barna
mo0ir og hundamamma sem byr i
Hafnarfiroi. Auk leikskola- og joga-
kennaramenntunar er hin med
dipléma a mastersstigi i jakvaeori
sdlfreoi og leggur stund 4 lifsrao-
gjafarnam hja Rope Yoga setrinu.

Ahugi Adalheidar & hreyfingu
kviknadi snemma. ,Eg 6lst upp uti
alandi og er 6ttaleg sveitastelpa
inn vid beinio. Eg elska ad vera ati
inattarunni, hreyfa mig og flat-
maga { sundi vio hvert tekifeeri.

Pabbi minn dré mig at ad hlaupa
me0d sér begar ég var krakki, hann
var sjalfur avallt spriklandi og
hafdi vist tra & bviad ég getinad
langt i hlaupum. Ut fra pvi for ég
ifrjalsar ipréttir og kepptiipeim
fram eftir unglingsaldri. begar ég
for i framhaldsskola fékk ég ahuga
a lyftingum og sotti likamsraktar-
salinn grimmt.”

Matti og hefur ekki farid sidan

[ kjolfarid for Adalheidur ad keppa
ifitness og vaxtarraekt sem hin
segir hafa veri0 afar lerdémsrikt.
,Eg leroi lika til jogakennarans hja
Guodna Gunnars og stundadi Rope
Yoga og annars konar jéga i mérg
ar og stunda enn. Eg hef profad
alls konar likamsrakt i gegnum
tidina en hefur aldrei 1idid eins vel
afneinni hreyfingu og beirri sem
ég kynntist { Primal,“ segir Adal-
heidur.

,par er ég beoi ad kenna hép-
tima i svokdlludu hreyfifledi eda
,movement*, dsamt pviad taka a
moti f6lki i einkatima i stookerfis-
greiningu og almennri heilsurad-
gjof.”

Aodalheidur er ein af mérgum

Adalheidur erad eigin sogn Ottaleg sveitastelpa sem veit fatt betra en Utivist, hreyfingu og sund. FRETTABLADID/ANTON

sem lofa adferdafraedi Primal
Iceland en htin heyroi fyrst af
st60inni i gegnum samfélagsmiola.
,Eg heyrdi fyrst talad um Primal,
sem ba hét Movement Improve-
ment, pegar ég sa D] Margeir posta
d netinu mynd af sér sem bar heitid
»Marriisplitt 2015“ og var par

med mynd af sér par sem hann

var i aktivu splitti. betta botti mér
ahugavert par sem ég var ansi stif
og stird. Eg sendi honum linu og
féekk nanari upplysingar. Eg var svo
mett a sveoido nokkrum dégum

seinna og hef ekki farid padan
sidan.”

Hvad var pao sem heilladi pig
svona vid Primal?

,Nalgunin i @fingakerfinu er
bad sem heilladi mig og audvitad
stemningin og andinn parna
inni. Pad meikar lika bara sens ad
manneskjan eigi ad geta hreyft sig
aallamoégulega vegu an bess ad
finna verki, f4 6eolilegar haro-
sperrur eda hreinlega purfa ad

taka fri fra eefingum til ad jafna sig.

Primal gengur Gt & mykt, hreyfan-

www.boel.is
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leika, lidleika og styrk og begar
petta erijafnvegipa er likaminn
ijafnvegi og hugurinn fylgir med.
bvipetta er ju allt samtengt!

Einkunnaroro Primal eru ,frelsi
ieigin likama“ og pao er akkurat
pad sem éger ad upplifa. bad er
ekkert sem likaminn minn getur
ekki gert, sumt krefst bara adeins
meiri vinnu en annag.”

Hvernig kom pad til ad pii forst
aovinna par?

,Eg st60 4 timamétum i minu lifi
arid 2018 par sem ég fér i gegnum
skilnad vio barnsfédur minn. Eg
var ekki 1 fastri vinnu pa og langaoi
ekki ad fara i 9-5 vinnu pvi ég vissi
ad paod hentadi mér ekki. ba var
égbtiin ad efa i Primal i prja ar
og einfaldlega spurdi Einar Carl
hvort pa vantaoi ekki pjalfara og
pad varslegid og selt a stadnum.
Sidan pa hef ég bara bléomstrao,
leert mikio af pjalfarateymi Primal
og held d4fram a0 proskast og dafna
sem samstarfsfélagi peirra. betta
er pad skemmtilegasta sem ég geri
ogbarnaer égad vinna meo pad
sem ég trai a og veit ad getur baett
heilsu landans,” segir Adalheidur.

»Si0an pa hef ég fengid ad setja
minn lit a starfsemina. Eg setti af
stad namskeioid Mjakt movement
(hreyfiflaeoi) sem eru timar sér-
snionir fyrir f6lk sem parfad fara
heaegar af stad og eru pvi 6gn mykri
en hefdbundnir timar. Eg hef
lika bo0id upp a fjélskyldutima,
namskeid fyrir konur, ndmskeid
fyrir bérn i handst60u og lidleika-
pjalfun svo eitthvad sé nefnt.”

Hreyfing a ekkiad vera kv6d
Adalheidur leggur sérstaka dherslu
4 ad na til barna og unglinga.

,Eg hefverid a0 kenna j6ga,
hreyfifleedi og hugraekt i leik- og
grunnskolum og for af stad med
tilraunaverkefniiveturi grunn-
skola i Gardaba par sem ég var ad
innleida hugmyndafraeodi Primal i
iprétta- og hreyfistundir nem-
enda. bad vakti mikla lukku og
pad er a teiknibordinu ao taka pad
skrefinu lengra og fara inn i fleiri
skola 4 vegum bajarfélagsins en
pbad er okkar tra ad fleiri baejar-
félog stokkvi um bord og stigi
petta skref med okkar hjalp.“

Han fer ymsar leidir til ad kenna
bérnum og unglingum. ,Eg kenni
peim @fingar sem auka hreyfi-
getu, kenni peim teygjur til ad

opna og lioka likamann asamt
styrktaraefingum. Allt er petta gert
meo gledina ad leidarljosi pvi pad
4 ad vera gaman a0 hreyfa sig, ekki
satt? Hreyfing 4 ekki aod vera kvoo,
hvort sem um born eda fullorona
erad reda,” segir hin.

,Egnota mikio af hreyfileikjum
og stodvapjalfun en umfram allt
legg ég aherslu a rétta beitingu og
freedslu um af hverju vio viljum
hreyfa okkur 4 pennan hatt.
Gleymum bvi ekkiad bérn eru
opin og tilbdin aod taka a méti upp-
lysingum og pegar bau fa freodslu
med likamlegri tengingu eru pau
mun tilbdnari ad taka & méti og
leera heldur en ella.

Pao er samt sem adur ekki n6g
a0 fa bara einn til tvo ipréttatima
dviku heldur er naudsynlegt ad
hreyfing, hugleidsla og 6ndun sé
jafn mikilvaeg og ad leera ensku,
sterofredi eda annad akademiskt
nam. begar born fa hreyfiporf
sinni fullnegt gengur peim betur
ad nd einbeitingu, petta eru engin
geimvisindi. Vid erum gerd til ad
hreyfa okkur, ekki bara sitja vid
bord i kassa og taka 4 moéti upp-
Iysingum.”

Adalheidur er spurd ad pvi hvad
felist i hugraekt fyrir bérn. ,bad
sama og hja fullordnum. Ad pau
fai verkfeeri til pess ad réa huga og
likama. Ad pau kunni ad tengja vid
andardrattinn og viti ad hugsanir
koma og hugsanir fara og pad er
undir okkur komio i hvada hugs-
unum vio viljum dvelja.“

Hvernigtelurdou ad haegt veriad
innleioa pessa hlutiiskolakerfio?

,Vi0 erum me0 akvednar hug-
myndir ad innleidingarferli sem
vio erum til demis ad vidra vio
GarOabz. bad parfao gera petta
vel pannig a0 petta festist i sessi
ogberi arangur. bad parfad mala
arangurinn til pess ad sja hvao
virkar og hvao ekki. bad purfa allir
hlutadeigandi ad vera med i inn-
leidingunni. betta & ekki bara ad
na til ipréttakennara og iprotta-
tima heldur parfpetta ad vera
partur af daglegu starfi skélans.
A0 kennarar, foreldrar sem og
nemendur séu medvitud um af
hverju vid viljum fara pessar leidir.
Eg asatt best ad segja erfitt med ad
skilja af hverju svona litil en fram-
sekin bjood eins og vid erum ekki
komin lengra i pessum malum.”

Vandrzadalegir munkar
Adalheidur hefur farid utan
kennsluferdir 4 vegum ferda-
skrifstofunnar Mundo. ,Eg hef
farid meo kennarahdpa par sem
ég kenni leidir til pess ad inn-
leida joga, hreyfingu og hugraekt
iskoélana pannig ad pad verodi
partur af daglegu starfi nemenda.
bessar feroir hafa verio farnar i
munkaklaustur { Madrid sem og til
Gdansk og og Bidapest. ber hafa
verid fra premur dégum upp i viku
og hafa algjorlega slegid i gegn.
Meér skilst samt a0 vio faum ekki ad
heimsakja munkaklaustrid aftur
ibrad par sem peir attu vist erfitt
med ao sja 30 léttkleeddar konur i
solinni,” segir hdn létt i bragoi.

Adalheidur segir stefnuna naest
setta a [taliu, pegar adsteour leyfi,
auk pess sem fleiri vidburdir eru &
dagskra.

Hvernig litur framtidin 1t?

,Framtioin er falleg—eda vid
skulum segja eins falleg og ég vil ad
hiin sé. Eg sé fullt af tekiferum. Eg
sé vitundarvakningu i skélakerfinu,
lyoheilsumalum, forvornum og
hja folki almennt. Eg held dfram ad
vinna a0 minum hugmyndum og
njéta lifsins meo folkinu minu.“ W
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Fyrirteki draga ar
feroalogum eftir COVID

banadi pydir ao fyrirteki geta

dregid ar vidskiptaferoum
eftir faraldurinn. Islandsbanki
aztlar ao spara 30-60 milljonir a
ari.

2 Mikil notkun & fjarfunda-

Koma a fot 10 milljaroa sjooi

Sjooastyringarfyrirtekio
2 VEX, sem peir Benedikt Olafs-
son og Trausti Jonsson styra,
hefur lokio fjarmoégnun a tiu
milljarda framtakssj6oi. Aformar
a0 fjarfesta i 4-8 felogum.

Nyjar leidir opnast it i heim

5 Kjoraodsteour eru til pess ad

hleypa af stokkunum sam-

starfi Islandsstofu og Business
Sweden til pess ad stydja vid fyrir-
teki til a0 auka solu & erlendum
morkudum, segir framkvaemda-
stjori Islandsstofu.

Hravoruvero a fleygifero

Ver0 4 hravérum hefur
7 haekkad hratt. Undirfjar-
festing i vinnslu margra mikil-
vaegra hravara auk stéraukinnar
eftirspurnar vegna orkuskipta
mun styoja vio hravéruvero a
n&stu arum.

Kroénan styrkist og
ibudavero haekkar enn

verdur hagvoxtur 2,7% 14r.

Vextir heekka i 3,25% i arslok
2023 samhlida efnahagsbata par
sem kronan styrkist um 10% og
ibadavero haekkar um 11% a arinu.

7 Samkvemt spa fslandsbanka

Matti koma
i veg fyrir
looaskort

Arni Stefansson, forstjori Husa-
smiojunnar, segir ad pad hefoi
haeglega verio hegt ad koma
i veg fyrir l60askort og peer
hakkanir 4 fasteignaverdi sem
af hlutust. , bessar markaos-
aosteour hleypa upp fast-
eignaverdinu og gera pad
a0 verkum ao ungt folk a
erfidara meo a0 festa kaup
a sinni fyrstu fasteign,”
segir hann. - Sja siou 4

FRETTABLADID/STEFAN
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Litt vaxandi framboo a laxi en stooug
aukning eftirspurnar pao sem af er ari

thg@frettabladid.is

Eftir a0 hafa nao 15 4ra lagmarki a
fyrsta fjéroungi arsins hefur verd a
eldislaxi haekkao skarpt fra april-
lokum, ad s6gn Kjartans Olafssonar,
stjornarformanns Arnarlax. ,Verdin
i gegnum faraldurinn hafa verio i
kringum 40 norskar krénur a kil6io,
sem er nalegt 15 ara lagmarki. Fra
lokum april hafa pau hins vegar
hakkao skarpt og standa na a bilinu
60 til 70 norskar kronur fyrir kil6io,*
segir Kjartan.

Tekjur Arnarlax a fyrsta fjéroungi
arsins drégust saman um riflega
priojung milli dra og ndmu 178 millj-
onum norskra krona. Lagri tekjur
ma ad ollu leyti rekja til verolekk-
ana 4 morkudum, en framleidsla
fyrirtekisins hélst { horfinu milli ara.

Jakvao teikn eru a lofti fyrir laxa-
framleidendur pad sem eftir lifir
ars a0 sogn Kjartans: , A fyrsta ars-
fjéroungi aetludu peir sem greina
pennan markao ad frambod 4 eldis-
laxi hefoi aukist um a bilinu 10 til 12
présent. Aztlanir sému greinenda
nastu prja arsfjorounga gera rao
fyrir ad netté frambodsaukning ut
ario verodi i kringum nullid, svo ad
paod tti ad stydja vid verodiod. Sér-
staklega i1j6si pess ad eftirspurnar-
aukning a eldislaxi til lengri tima er
aztlud a bilinu sex til tta présent a
ari hverju,”“ segir hann.

Arnarlax er skraour i kaupholl-
ina i Osl6, en markadsvirdi fyrir-
tekisins er nt riflega 52 milljardar
islenskra kréna. Sé pad borid saman
vio félog i islensku kauphéllinni ma
sja a0 Arnarlax er meoal midlungs-
storra félaga hér a landi. Markaos-
virdi Icelandair liggur 1 kringum 46
milljarda sem stendur og trygginga-
félagsins Sjovar um 44 milljaroa.

,Eg hygg ad framleidslugeta
Arnarlax, moguleikar til aukningar
framleidslu og horfur 4 heekkandi
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Eftirspurnaraukning a
eldislaxi til lengri tima
er azetluod a bilinu sex
til atta prosent a ari
hverju.

Kjartan Olafs-
son, stjornarfor-
madur Arnarlax.

»

verdi 4 laxi bui til pennan verdmida
a fyrirtekinu. Norskir bankar sem
greina pennan markad atla lang-
timavero a eldislaxi & bilinu 55 til
65 norskar kronur a kil6io. Okkar
langtimadatlanir um kostnao eru
um 40 norskar a kil6io. bad er pvi
mikil framleg0 i pessum rekstri ef
vel er haldid & sp6ounum og deemin
fra Noregi hafa synt pad i gegnum
tidina,” segir Kjartan.

Sem adur sagodi er Arnarlax skrad-
ur i norsku kauphoéllina i gegnum
norskt moourfélag sitt, Icelandic
Salmon S/A. Komid hefur til umraedu
ad skra félagio samhlida a islenska
hlutabréfamarkadinn, en Kjartan
segir p6 engar dkvardanir hafa
verio teknar um pad sem stendur.
»,Mér finnst hins vegar mikilvaegt ad
tryggja gagnsai og ad Islendingar
hafig6dan adgang a0 félaginu svo ad
breidari satt naist um greinina. Einn
af okkar sterstu hluthéfum er Gildi
lifeyrissjoour og Stefnir heldur lika &
storum hlut. Eg vona ad Islendingar
komi i auknum meeli inn { pessa
grein sem fjarfestar,” segir hann. l
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Draga ur feroalogum en
fundir afram mikilvagir

Mikil notkun 4 fjarfunda-
binadi i COVID-19 hefur gert
pad ao verkum ao fyrirtaeki
geta fekkad vioskiptaferoum.
Fjarfundir koma p6 ekKki i
stad funda par sem folk hittist
eda vorusyninga.

helgivifill@frettabladid.is

Islandsbanki horfir til pess ad spara
um 30 til 60 milljénir & ari meod
pvi a0 fekka vidskiptaferdum til
utlanda. betta segir Birna Einars-
dottir, bankastjori Islandsbanka.

Markadurinn leitadi til stjérn-
enda fyrirtekja sem eiga ialpjodleg-
um vidskiptum i pvi skyni ad draga
upp mynd af vidskiptaferdalogum
pegar COVID-19 heimsfaraldurinn
er ad baki iljési aukinnar notkunar
a fjarfundabtinaoi.

Birna segist sja fram a verulega
breytingu a fundarh6ldum og raod-
stefnusokn i ljési pess hve mikio
fyrirtaeki hafi adlagad sig fundum
a netinu vegna COVID-19. Hun
nefnir p6 ao fjarfundir komi ekki i
stad tengslamyndunar sem sé naud-
synleg 1 dakvednum tilvikum par
sem bankinn eigi i samstarfi vio
erlenda aoila.

Bjarni Armannsson, forstjéri Ice-
land Seafood International, nefnir
a0 porffolks i vidoskiptum til ad hitt-
ast 4 nyjan leik pegar COVID-19 sé
ad baki veroi mikil fyrst um sinn.
,Vio sem erum i alpj6davioskiptum
munum afram ferdast mikio, jafn-
vel pott edli ferdanna breytist a0
einhverju marki,“ segir hann.

Sveinn So6lvason, fjarmalastjori
Ossurar, segir ad reynsla starfs-
manna af pvi ad nota fjarfundabin-
a0 hafi verid goo undanfario ar. ,Vid
teljum ad vid getum feekkao feroa-
l6gum sem tengjast ekki vioskipta-
vinum okkar talsvert og munum
nota fjarfundi meira en aour fyrir
fundi innanhuss, kolefnisspor
okkar vegna ferdalaga verdur minna
ogsparnadur i pessum kostnadarlio
t6luverdur,” segir hann.

Sveinn segir ad lidur i pviad Ossur
verdi kolefnishlutlaus & pessu ari sé
a0 draga ur flugferoum 6hao afleid-
ingum heimsfaraldursins. Félagio
ver0i eftir sem a40ur med talsverdan
ferdakostnad & mérkudum par sem
folk noti adra ferdamata en flug.
,Starfsmenn félagsins vida um heim
munu afram heimszkja vidskipta-
vini eftir pvi sem adsteodur leyfa.“

Andri P6r Gudémundsson, for-
stjori Olgerdarinnar, segir ad
fyrirtaekid stefni 4 ad feekka utan-
landsferdum talsvert & pessu ari
,0g vonandi til frambuodar“. Hann
segir a0 6llum sé ljost ad COVID-19
hafi kennt 6nnur vinnubrogd hvao
varoar fjarfundi. ,Audvitad er langt
ifra ad fjarfundir komi i stad funda
og padan af sidur vorusyninga. bad
ma lika reikna med pvi ad upp-
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Folkividskiptalifinu mun afram pramma um ganga Leifsstodvar pott ferda-

16gin verdi ad likindum faerri en adur var.

FRETTABLAPID/EYPOR

Dregur ur styttri feroum

.Eg sé fyrir mérad pegar dregur tr takmérkunum og lifid feerist i
edlilegra horf muni vinnutengd ferdal6g, almennt hja fyrirtaekjum,
ekki na alveg somu haedum og fyrir heimsfaraldurinn,” segir Bene-
dikt Gislason, bankastjori Arion banka. ,Sérstaklega held égad
styttri ferdum til ad sxekja adeins einn eda tvo fundi eigi eftir ad
faekka. Atvinnulif um heim allan hefur vanist fjarfundum og upp-
lifad gagnsemi peirra og skilvirkni og pvi mun fjélga peim tilfellum
par sem ferdal6gin eru talin 6porf. Audvitad felst einhver sparn-
aduripvien pad sem skiptir jafnvel meira mali er ad faerri flugferdir
felaisér minni kolefnislosun,” segir hann. ll

sofnud porf sé a ao hitta erlenda
vidskiptavini og birgja augliti til
auglitis. Stundum vegna manna-
breytinga og stundum vegna vid-
kvemra samninga par sem betra er
a0 vera a stadnum,” segir hann.
Bjarni Armannsson segir a0 Ice-
land Seafood International muni
fekka ferdalogum par sem haegt
verdi ad koma pvi vio. ,Sérstaklega
ratinufundum par sem breytt sam-
skiptamynstur gerir okkur kleift
ad vera i gooum samskiptum en
spara um leid badi tima og pann
kostnao sem fylgir feroalogum f6lks
ollum til goda. Ma nefna reglulega
stjérnarfundi par sem verio er ad
fara yfir stadladar upplysingar og
pess hattar,“ segir hann og nefnir
ad fundir s6lumanna félagsins til
ad skerpa d sampeettingu og réttum
upplysingum, s6ludherslum og svo
framvegis, séu ad ferast 4 netid.
Feroalog a vegum Iceland Sea-
food International eru margvisleg.
Sjavarutvegsfyrirtekio tekur patt
i fjolda syninga a hverju ari. ber
eru, ad ségn Bjarna, naudsynlegar
rekstri fyrirtekisins. ,bar sjaum
vid ekki fram & fekkun. Stér hluti
af peim syningum snyst um ad
vera a stadOnum, hitta vioskiptavini
og samstarfsadila og stunda pau
mannlegu samskipti sem eru okkur
svo mikilvaeg. Syna vérur og leida
saman framleidendur og kaupendur.

Vid erum ad hondla meod matveli
og pvi er pad lykilatridi a0 traust sé
til stadar,” segir hann og nefnir ad
traust myndist ad miklu leyti i sam-
skiptum manna a milli.

Bjarni segir ad feroalég vegna
innkaupa, heimsokna til birgja og
détturfyrirtekja erlendis séu einn-
ig rikur pattur i starfseminni og
buast megi vio ad pau fari i svipad
horfeftirad COVID-19 sé ad baki. P6
megi buast vid ad peim fakki eitt-
hvao vegna breytts samskiptamata.
,bParna koma til skodanir, voru-
préun og annad pannig tr garoi gert
a0 heimsokn gefur mun meira af sér
en fjarfundir og oft er erfitt ad koma
hlutum afram an heimséknanna. Vio
purfum lika oft ad ganga ar skugga
um ad hlutir i framleidslu og vinnslu
séuraunverulega eins og peim er lyst.
betta eru pvi oftast bradnaudsynleg
feroaldg,” segir Bjarni.

Magnts Oli Olafsson, forstjéri
Innness, segir ad ef mynda eigi g60
tengsl eda ganga fra mikilvegum
samningi sé betra a0 hitta vidkom-
andi augliti til auglitis. ,Vid munum
préa nytt verklag sem verdur i bland
vid bad sem adur hefur tidkast og
paod sem nd er, hvert hlutfallio verd-
ur er erfitt ao sja fyrir. betta reedst
lika af pbeim 6skum sem koma fra
birgjum okkar, ma vera a0 peir verdi
meod nytt verklag sem vio 16gum
okkur ad,” segir hann. ®

VEX Kklarar fjarmognun a 10 milljaroa framtakssjooi

hordur@frettabladid.is

Sjodastyringarfyrirtaekio VEX, sem
var stofnaod i fyrra og er styrt af peim
Benedikt Olafssyni og Trausta Jons-
syni, hefur lokio fjarmdégnun a tiu
milljarda kréna framtakssj6ai.
Talsverd umframeftirspurn
reyndist vera fra fjarfestum en hlut-
hafar sj60sins, sem ber heitid VEX,
eru sterri stofnanafjarfestar, medal
annars tryggingafélagio VIS og helstu
lifeyrissjooir landsins, og ymsir einka-
fjarfestar, eins og Bjarni Armannsson.
VEX mun fjarfesta i 6skradoum
fyrirtekjum, sem eru ad sekja nytt
hlutafé til vaxtar, auk stondugra

Trausti og Benedikt hja VEX.

félaga par sem takifeeri eru tilumboéta
og aukinnar virdisskopunar. Sjéour-
inn &formar ao fjarfesta i 4 til 8 fyrir-
tekjum og ad eignarhaldstimi{ hverju
félagi verdia bilinu 3 til 7 ar.
Benedikt og Trausti storfudu ddur
saman ad sérhaefoum fjarfestingum
hja sj6dastyringarfyrirtekinu Stefni.

Benedikt starfadi sidast sem fjar-
malastjori Skeljungs 2016 til 2019 en
Trausti haetti hja Stefni i fyrra.

,Vid hofum i gegnum tidina att
gott samstarf med flestum peim fjar-
festum sem nt koma ad sj6dnum. A
grundvelli pess samstarfs stofnum vid
VEXI, par sem markmidio er a0 koma
fjarmagni i vinnu med abyrgum og
arangursrikum heetti“ segir Benedikt.

A0 mati Trausta er mikid af ahuga-
veroum taekiferum innan bess fjar-
festamengis sem VEX I horfir til. ,Vid
sjdum sérstaklega vontun i a0 fjar-
magna vegferd vaxtarfyrirtekja, t.d.
vorupréun, baettum innvidum, skélun
arekstri og sokn 4 ny markaosvaedi.‘ l
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,Samanlagt er [Bygma] ad kaupa fyrir milljarda fra birgjum sem vid veerum annars ad kaupa af fyrir tugi, mégulega nokkur hundrud milljénir, “ segir Arni um eigandann.  FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Methagnaour pratt fyrir erfioa byrjun

Helgi Vifill
Jaliusson
helgivifill

@frettabladid.is

Sala Hasasmidjunnar til ein-
staklinga jokst um 30 prosent
amilli araifyrra en sala til
verktaka st60 nanast i stad.
Feerri ibuoir i byggingu nina
en a arunum 2020 og 2019.

Afkoma Husasmidjunnar hefur
aldrei verid betri en ario 2020.
Hagnadurinn nam 900 milljonum
krona fyrir skatta og jokst verulega
amilli ara. Tekjur jukust um sj6 pro-
sent 4 milli 4ra og nAmu ramum 20
milljéroum kréna arid 2020.

,Fyrsti arsfjéroungur arsins 2020
var pungur i skauti. Pad ma rekja til
6hagstae0s veourfars og ad Covid-19
heimsfaraldurinn nam land i mars.
Honum fylgdi 6vissa i efnahags-
malum og stifar ssmkomutakmark-
anir en vio rekum stérar verslanir.
Salan var réleg framan afiapril en
fra midjum april i fyrra hefur salan
gengid vel,“ segir Arni Stefansson,
forstjori Hasasmidjunnar.

Hann segir ad sala til verktaka
hafinanaststadio istad a arinu 2020
en sala til einstaklinga hafi aukist
um 30 présent. ,Vorio er almennt
timi mikillar solu til einstaklinga
pegar vorverkin hefjast. Félk hafoi
ekki tok 4 ad ferdast erlendis i fyrra
og fyrir vikio hafdi pad mun meira
fé a milli handanna og tima til ad
sinna vidhaldi og framkvemdum
en aour. bad vard til demis spreng-
ing i s6lu a pallaefni og malningu.
Aogerdir stjérnvalda, eins og endur-
greidsla virdisaukaskatts af vinnu
vio nybyggingar og vidhaldi, hvottu
heimilin somuleidis til pess ad lata
hendur standa fram dar ermum. Sa
studningur verdur ad minnsta kosti
at petta ar.“

Arni segist bast vid godu sumri i
arisolutil einstaklinga. ,Vio yroum
afar anaego ef salan verdur alika og
ifyrra. Voxturinn var p6 bad mikill
a milli ara a0 vio baumst ekki vio
mikilli magnaukningu,” segir hann.

Arni segirad 40ur en Covid-19 far-

sottin breiddist ut hafi verio fario
ad hegjast um hja verktékum pvi
hagkerfid hafi pegar verio tekio ad
kélna. Bankarnir hafi til ad mynda
veri0 farnir ad draga dr lanveiting-
um til nyrra byggingarframkvemda
sem hafi 6hjakvemilega dregid ar
umsvifum.

,Heimsfaraldurinn gerdi pad ad
verkum a0 akvedio var ad bida med
fjolmorg verkefni i ferdapjonustu
og pad hagoi a s6lu a ibudum fyrstu
manudina. Styrivaxtalekkanir og
aukin bjartsyni gerdi pad ad verkum
ad ibidamarkadurinn tok vio sér
um haustid. Einnig virtist lidkast
um bankafjarmégnun til bygging-
arverktaka sidastlioio haust. Margir
peirra attu pegar 6llu er 4 botninn
hvolft gott ar.

EkKi verdur p6 fram hja pvi litid
a0 pad eru ferri ibudir i byggingu
ndna en 4 arunum 2020 og 2019. A
arinu 2020 voru fjogur ptsund ibtd-
ir i byggingu 4 h6fudborgarsvaeodinu
en fimm pasund arid 2019, eda 20
prosenta samdrattur, samkvaemt
talningu Samtaka idnadarins. bar
spila atrioi eins og skortur & fram-
bodi & nyjum 160um a hagkvemu
verdi klarlega inn i. Eins feekkaoi
storfum i byggingaridnadi um
sjo prosent & milli dra arid 2020 ef
marka ma gogn Hagstofunnar. Engu
a0 siour st6o sala Husasmidjunnar
tilfagmannaistad & milli ara,“ segir
hann.

Afhverju heldurou ad pao sé?

,Vi0 nadum ao bzta vid okkur
markadshlutdeild og auka s6lu a
ymsum byggingarvorum til peirra.”

Verktakabransinn getur ekki beint
hreyft sig hratt, pao er langt ferli fra
pvi ad hugmynd sprettur og hiis er
fullbyggt.

,Algengt er ad byggingarverk-
efni taki prju til fjogur ar. Fra pvi
a0 skipulag hefur verid sampykkt
og farid er ad teikna par til hiisnaeodi
errisio.”

Hvernig meturdu sté0u verktaka

teepum 1,3 milljoroum krona.

347 milljonir krona.

eftir skatta.

Danir lagt 1,3 milljaroa i hlutafé Hisasmidjunnar

Bygma, dénsk byggingarvoruverslun med starfsemia Nordurldndunum, keypti
Husasmidjuna vid lok ars 2011 af Framtakssjédi islands fyrir um 800 milljonir kréna

og tékviod 2,5 milljorodum krona af vaxtaberandi skuldum. Heildarvirdi kaupanna, pad
er hlutafé lagt saman vid skuldir, var pvi 3,3 milljardar krona. Arid 2014 lagdi Bygma
islenska modurfélaginu til 466 milljonir kréna aukalega. Hlutafjaraukningin kom i kjol-
far pess ad fyrstu tvo arin var Hasasmidjan rekin med 179 og 174 milljona krona tapi.
Midad vid hlutafjaraukninguna nemur fjarfesting Bygma i hlutafé Husasmidjunnar

Eins og fyrr var getid nam hagnadur Hasasmidjunnar 900 milljonum kréna fyrir
skatta a arinu 2020. A arunum 2016 til 2018 var hagnadurinn fyrir skatta a bilinu 282 til

Ardsemi eiginfjar af rekstrinum a arunum 2014 til 2019 var sj6 prosent ad medaltali

Husasmidjan a einnig Blomaval, sem selur blom og arstidabundnar vérur eins og
fyrir jol og sumar, og Iskraft sem pjonustar rafidnadarmarkadinn. &
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Margir verktakar
standa traustum
fotum. beir 6fludu
utboodsverkefna i fyrra
og hofu eigin fram-
kvaemdir i bland.

iar?

»,Margir verktakar standa traust-
um foétum. Peir 6fludu atboos-
verkefna { fyrra og héfu eigin
framkvaemdir { bland. Pannig ad
verkefnastada er god ad minnsta
kosti vel fram 4 nesta ar. Adrir
verktakar standa vissulega veikari
en heilt yfir stendur atvinnugreinin
vel a0 vigi. Fasteignaverd hefur
haekkao hratt sem kemur peim vel
pvilaunakostnadur hefur heekkad
um tiu présent 4 milli dra. Hekkanir
a fasteignaveroi koma pvi til moéts
vio aukinn framleidslukostnad.

Mioad vid eftirspurnina nu er ég

nokkud bjartsynn a markadinn.
En vissulega hef ég ahyggjur af pvi
hvad verdur begar styrivextir taka
ad hakka. b4 geti markadurinn
kolnao hratt.”

Arni segir ad pad verdi ekki fram
hja pvi litid a0 péttingarstefna
Reykjavikurborgar hafi studlad ad
l60askorti og pess vegna hafi l60a-
verd rokid upp. Litid framboo sé af
160um fyrir sérbyli og komi 16dir
a frjalsa solu seljist paer stundum
a tugi milljona. Ad sama skapi séu
160agjold a hofudborgarsvedinu
ordin afar ha pegar tekio er tillit til
lida eins og innvidagjalda.

,pessar markadsadstedur hleypa
upp fasteignaverdinu og gera pad ad
verkum ad ungt f6lk a erfidara med
ao festa kaup 4 sinni fyrstu fasteign.
bad hefoi heglega verio hagt ad
koma i veg fyrir 160askort og paer
hakkanir 4 fasteignaveroi sem af
hlutust.

Skyrt deemi um l60askort er begar
Arborg auglysti fyrir skemmstu 52
160ir til s6lu og hatt 1 niu pasund
umsoknir barust. Ljost er ad pad
rikir ekki jafnvaegi 4 milli frambods
og eftirspurnar i augnablikinu,*
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IteymlTaeknlbrounarSJoés Rannis eru, fra vinstri: Soley Olafsdottir, Agust Hjortur Ingporsson, Sigridur Heimisdéttir, Svandis Unnur Sigurdardottir og Lydur Skuli Erlendsson. FRETTABLADID/ERNIR

Stersta ar Tekniprounarsjods

Teekniprounarsjodur Rannis veitir sprotafyrirtaekjum mikilveegan studning og hafa umsoknir aldrei verid fleiri en i
ar. Tilkynnt verdur um vorathlutanir 1 lok mai og verdur 3,7 milljordum kréna veitt til nyskopunarverkefna i ar. 2
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Starfsfoélk Teekniprounarsjods tekur 6llum umséknum fagnandi enda gledilegt ad veita islenskum sprotafyrirtakjum og nysképunarverkefnum gott brautargengi. Teymid skiptir med sér verkum og
i ar baetast vid kaerkomnar nyjungar eins og skattfradrattur til ad yta undir prounarstarf innan fyrirtaekja. Fra vinstri eru Lydur Skuli, Sigridur, Svandis Unnur, Agiist Hjértur og Soley. FRETTABLADID/ERNIR

,Arid 2021 verdur stersta ar
Teknibréunarsjoos fra upphafi.
Hann hefur tepa 3,7 milljaroa
kroéna til radstofunar til nyskop-
unarverkefna i ar, segir Agtist
Hjortur Ingboérsson, sviosstjori
rannsokna- og nyskdpunarsvios
Rannis.

Teeknipréunarsjéour er steersti
opinberi samkeppnissjéourinn
sem veitir styrki til njysképunar-
verkefna. Hann er opinn verk-
efnum ar 6llum atvinnugreinum
og ytir jafnframt undir alpj60legt
samstarfinyskopun.

,Nyskopun er lykilatrioi i pvi
ad styrkja stodir efnahagslifsins,”
segir Agust Hjortur. ,Mikilvaegi
sj60sins i uppbyggingu nysképun-
arfyrirtekja hefur synt sig undan-
farin ar, enda hefur studningur
hans hjalpad fjolda fyrirtekja ad
komast 4 legg.“

Agust Hjortur nefnir Nox
Medical, sem préad hefur svefn-
greiningarbtinad, sem gott demi
um fyrirteki sem skapad hefur sér
sess a alpj6olegum markadi.

,Pétur Mar Halldoérsson, for-
stjori Nox Medical, fullyroir ad
an sj6osins hefoi atburdarasin
ivegferod peirra ordid énnur og
fyrirtekio mogulega ekki ordid ad
veruleika. Hann telur Teeknipro6-
unarsjo0 pvi gifurlega mikilvegan
studning fyrir sprotafyrirtaeki sem
eru enn a hugmyndastigi,“ segir
Agtst Hjértur.

,Onnur fyrirteki sem nad hafa
brautargengi meo adstod Tekni-
préunarsj6ds eru medal annars
OREF lifteekni, sem pr6ad hefur
Bioeffect-haovorur, og leikjafyrir-
tekin Solid Clouds og Parity, en
listinn yfir 6flug nysképunarfyrir-
teeki sem sjoourinn hefur styrkt i
gegnum arin er langur.”

Nu er timi til ad seekjaum
Teknipréunarsjéour er meo tvo
stéra umsoknarfresti i fyrirtaekja-
styrkjum, ad vori og hausti.

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Bjorn Viglundsson

’ , Forstjori Nox
Medical fullyroir
a0 an sjodsins hefoi
atburdarasin i vegferd
peirra ordid 6nnur og
fyrirtaekid moégulega
ekki oroid ad veruleika.

Agust Hjértur Ingborsson

JFyrirtekjastyrkir eru fyrir
nyskopunarfyrirteki og { sumum
tilfellum einstaklinga sem
hyggjast stofna fyrirteki utan
um hugmyndir sinar. I bodi eru
fjorar tegundir styrkja: Free, Sproti,
Voxtur og Markadsstyrkir, en eins
og nofnin gefa til kynna stydja
beir vid verkefni sem komin eru
mislangt, allt fra hugmyndastigi
til undirbtinings véru 4 markao,”
upplysir Séley Olafsdottir, sér-
freedingur hja Teknipréunarsj6oi.

Auk bess bydur sjédurinn upp
a styrki til hagnytra rannséknar-
verkefna og einkaleyfisstyrkja.

,Alpjéoleg samvinna er lika
mikilveeg i pessu samhengi og
dhugavert ao horfa til arangurs
islenskra fyrirtaekja i sokn i styrki
avegum Evropusambandsins og
norrana styrki. begar horft er til
erlendra samstarfsverkefna er ljost
a0 islenskir adilar hafa mikid fram
a0 fera, til deemis { verkefnum sem
tengjast hafinu, orku og efnis-
tekni,” segir Soley.

Breytingar fram undan
A pessu ari mun Teknipréunar-
sjéour taka upp pa nybreytniad
adstooda styrkpega i Sprota i fyrstu
skrefunum.

I samstarfi vio Icelandic Start-

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar M

ups mun sjédurinn halda vinnu-
smidju meo styrkpegum, par

sem fengnir verda 6flugir adilar
ar atvinnulifinu til a0 leidbeina
frumkvodlunum og veita peim
mikilvega innsyn i ferdalagid
sem fram undan er pegar verkefni
er a frumstigi,“ segir Lyour Skuli
Erlendsson, sérfredingur i teymi
Teeknipréunarsjoos.

Onnur breyting sem gerd verour
a arinu er ad umsoknarferli i
Sprota verdur gert ad tveggja prepa
kerfi.

yJUmsakjendur munu i upp-
hafisenda inn einfaldari atgafu
af umsoékn en verio hefur og eftir
a0 umsoknir hafa verid metnar
mun hluta af umsakjendum verda
bodid ad senda inn staerri umsokn
til sj60sins og fara i lokamat
hja sjoonum. Markmidio er ad
straumlinulaga ferlid sem vonandi
verdur umsakjendum til go6ds,”
segir Lyour Skali.

Jafnframt, til ad stydja enn betur
vio verkefni sem eru snemma i
nysképunarferlinu, hefur sjoour-
inn 4kveoid ad hafa alltaf opid
fyrir umsoéknir i styrktarflokknum
Fra,istad einusinnia ari eins og
verio hefur undanfarin ar.

,Free er fyrir verkefni 4 hug-
myndastigi og pad er mjog einfalt
ad sekja um styrk i pessum flokki.
Skila parfinn einféldu skraningar-
bladi asamt stuttu myndbandi eda
glerukynningu,” atskyrir Lyour
Skali.

Mikil gréska i njsképun
Nysképunarsamfélagio 4 Islandi er
mjog sterkt og & g60ri siglingu.
»Teknipréunarsjédur er bara
hluti af peim innvidum sem eru
ad byggjast upp. Undanfarin ar
hafa morg 6flug frumkvoolasetur
oroio til og fjarfesting i nyskdpun
er ad aukast. Adilar sem nao hafa
arangri med nyskopunarfyrirtaeki
sin styrkja og stydja upprennandi
frumkvodlafyrirtekii gegnum

’ Skattfradrattur til
rannsokna- og
proéunarverkefna er
hvatakerfi til ad yta
undir prounarstarf
innan fyrirtaekja. Ma
reikna med ad endur-
greidsla vegna sidasta ars
fari hatti 10 milljaroa.

Svandis Unnur Sigurdardottir

fjarfestingu og radgjof, og allt

byr petta til betri umgjéré um
nysképun ilandinu,” segir Sigriour
Heimisdottir, sérfreedingur hja
Teknipréunarsjédi Rannis.

Sigridur segir pessa miklu
grosku skila sér i enn fleiri
umséknum til sj6dsins.

,Pao er anagjulegt ad sja hversu
morg goo verkefni eru ad berast.
bao sekja i raun mun fleiri sterk
verkefni um en sjédurinn neer ad
styrkja, pratt fyrir ad sjéourinn
hafi steekkao verulega 4 undan-
féornum arum. Sidasta ar var 6hefo-
bundio par sem sjédurinn fékk
auka innspytingu upp 4 700 millj-
6nir kréna vegna faraldursins en
stjorn sj60sins brast vid med pvi
ao flyta haustumséknarfresti fram
magni sjoosins { vinnslu snemma a
arinu. Viobr6goin voru mjog mikil
ogaldrei hafa borist eins margar
umsoéknir til sj60sins & einum
umsoknarfresti.”

Skattfradrattur

hvatning til nysképunar

Annar mikilvegur opinber
studningur til nysképunar er
skattfradrattur til rannsékna- og
préunarverkefna sem ordid hefur
sifellt 6flugri sidastlidin tiu ar.

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5656,

,betta er hvatakerfi tilad yta
undir préunarstarfinnan fyrir-
tekja. Studningurinn felur i sér
endurgreidslu 4 rannsékna- og
préunarkostnadi sem fyrirtaeki
verja til nyskopunarverkefna.

A pessu ari getur endurgreidsla
numid allt ad 35 présentum af
kostnadi hja litlum og medal-
stérum fyrirtaekjum og allt ad

25 présentum hja stérum fyrir-
tekjum,” upplysir Svandis Unnur
Sigurdardottir, sérfredingur i
teymi Teeknipréunarsj6o0s.

Reikna ma med ad endurgreiosla
vegna sidasta ars fari hatti 10
milljarda kréna.

,Pad er gridarlega mikil-
vagt framlag til nysképunar i
landinu,” segir Svandis Unnur.
,Teknipréounarsjédur stydur vid
préunarstarffyrirtekja, allt fra
hugmyndastigi til fyrstu skrefa
a markadi, og fjolmorg fyrirteki
sem farid hafa i gegnum styrkja-
kerfi Teeknipréunarsjods eru n
ordin négu burdug til ad nyta sér
skattfradrattinn til a0 auka enn &
préunarstarfsem svo mun skila sér
ienn 6flugri fyrirtekjum.”

Vorfundur sj6dsins
Teknipréunarsjédur heldur sinn
arlega vorfund 24. jani.

A fundinum munum vio fagna
vorathlutun sj6dsins og peim
bjortu timum sem eru fram undan
inysképun i landinu. Fundurinn
verOur i streymi til ad allir geti
notiod hans,” segir Sigridur.

I tilefni Nysképunarvikunnar
kynnir Teknipréunarsjédur teki-
faeri sem bjodast i husna0di Grosku
ogbeinu streymi a milli klukkan
12.30 og 13.30 4 fostudag, 28. mai.
Ollum er velkomid ad fylgjast
meo. H

Taekniprounarsjodur Rannis er i
Borgartuni 30. Simi 515 5800. Allar
nanari upplysingar a rannis.is.

‘ Veffang: frettabladid.is
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Frumkvodlakraftur a Reykjanesi skapar eitt
ndsins

oflugasta lifteknifyrirtaeki la

Lifteeknifyrirtaekio Algalif
er byggt a nysképun en pad
sérheefir sigiframleidslu a
astaxanthini, sem er vinsealt
ifeedubétarefni og hudvorur.
Orri Bjérnsson forstjori

segir préun & nyju efni langt
komna og stuttiad htun farii
framleidslu.

Algalif er eitt athyglisverdasta
nyskopunarfyrirteki landsins en
pad framleidir andoxunarefnid
astaxanthin ar 6rpérungum, sem
pykir eitt pad ahrifarikasta a
markadnum. ,Astaxanthin er
mjog eftirsott i fedubotarefni og
haovorur og Algalif selur pad til
fyrirtaekja vida um Evrépu, Asiu og
Ameriku. Vio erum komin langt
med ad préa annad efni og bad
styttistiao vio forum ao framleida
pad lika af fullum krafti, sam-
hlida astaxanthini. Um er ad reda
fucoxanthin, sem er feduboétarefni
ognytist einnig i hadvorur,” segir
Orri Bjornsson, forstjori Algalif.

Alpjooleglifteekniverdlaun 2021
Fyrr & pessu ari hlaut Alga-

lif Alpj6olegu lifteekniverd-

launin 2021 sem besti fram-
leidandi & afurdoum ur nattarulegu
astaxanthini. Verolaunin veitir
timaritio Global Health and
Pharma, sem er eitt virtasta fag-
timaritio a svidi heilsuvisinda.
betta erisjotta sinn sem vero-
launin eru veitt og Algalifer fyrsta
islenska fyrirtaekio til ad hljota
pau.

»Astaxanthin er sterkasta
andoxunarefni sem finnst i natt-
darunni en Algalif vinnur pad ar
orpoérungum sem heita Haemato-
coccus pluvialis. Framleidslan er
hateknileg og ad mestu sjalfvirk.
Sérstok LED-1j6s og tolvustyro
lj6sa- og hitakerfi eru notud vio
rektun érpérunganna, sem eru {
lokudum rérakerfum, sem pydir ad
notkun a vatni, raforku og landi er
ilagmarki. Orpérungarnir fa sér-
staka aburdarblondu en peir vaxa
med ljostillifun og eftir um 21 dag
eru peir tilbtnir fyrir uppskeru.
Pa eru 6rporungarnir purrkadir
og vio tekur sérstakt ferli par sem
astaxanthin er unnid ar peim,”
atskyrir Orri.

Hatxkni a Reykjanesi

Algalif er stadsett uppi 4 gamla
varnarlidssvaedinu a Reykjanesi,
par sem 61l framleidslan fer fram.
Pottigrunninn sé um ad reeda ein-
falda framleidslu pa er teeknilega
fl6kid ad na jafn godum arangri og
raunin er. G6Our arangur Alga-
lifs byggir a ymsum snjéllum
lausnum, hataekni, visindapekk-
ingu og hugviti. ,Teplega fjorutiu
manns vinna hja fyrirtekinu eins
ogstadan er nuina. bar af er stor
hluti hamenntadir visindamenn
og sérfredingar. Verksmidjan er
15.000 fermetra htisnadi en pad
stendur til ad steekka pad og pa
batast vio 7.000 fermetrar. Starfs-
menn fara pa i 80. Reksturinn
hefur verio fjarhagslega sjalfbaer
sidustu prju arin, sem pyoir ad vid
hoéfum selt négu mikio til ad geta
borgaod alla reikninga. Veltan var
1.250 milljénir i fyrra og verour
nalegt 1.600 milljonum 4 pessu
ari. Fyrirtekio hefur vaxid mikid
undanfarin ar og vio sjaum fram

a aframhaldandi voxt,“ segir Orri,
en Algalif hefur getio sér gott ord &
alpjéoavettvangi fyrir sjalfbaerni,
g®0i og 6ryggi vardandi afhend-
ingar, auk bess sem framleidslan er
umhverfisven.

Graent fyrirtaekii 61lum skilningi
Algalif notar einvérdungu graena
orku ur jarovarma. Ekkert jaro-

..

’ Astaxanthin er

sterkasta andoxun-
arefni sem finnst i natt-
arunni en Algalif vinnur
pad ir 6rpérungum.
Framleidslan er
hataeknileg og ad mestu
sjalfvirk.

efnaeldsneyti er notad vio fram-
leidsluna og allir bilar og vinnu-
teki fyrirtaekisins eru rafknuin.
Nu eru framleidd um 30 tonn af
lifmassa hja Algalifa ari. Vio fram-
leidsluna eru bundin um 75 tonn af
koltvisyringi en um 60 tonn af sdr-
efni erulosud tt i andramsloftio.
Kolefnisfotsporid er bvi neikvaett
sem pvinemur. Eftir stekkun verd-
ur lifmassaframleidslan um 100
tonn a ari og kolefnisbindingin pvi
um 250 tonn 4 ari. Losad sarefni

at { andramsloftid verdur pa um
190 tonn a ari. I nylegri umfjéllun

hja vidlesnu alpj6olegu vefriti var
Algalifkallao fyrirtakid par sem
sjalfbearni er lifsstill.

I okkar huga eru umhverfis-
malin mjog mikilveg. Vid erum
me0 tolf hledslustdovar og bjédum
starfsfolki upp 4 ad hlada sina
rafmagnsbila d medan pad eri
vinnunni, en meirihluti pess er &
rafmagnsbilum. Vio flokkum allt
sorp mjog nakvemlega, erum meod
virka umhverfisstefnu, viljum hafa
hreint i kringum okkur og ekki
skilja neitt eftir i umhverfinu,*
segir Orri.

Personuleg tengsl eru mikilvaeg
Algalif var stofnad arid 2012 i Nor-
egi. ,Hugmyndin ad fyrirtekinu
kviknadi hja manni sem fram-
leiddi gréourhusalampa, sem voru
medal annars notadir vio rektun &
pérungum.

Nyir eigendur téku vio fyrir-
tekinu tepum tveimur arum sidar
og pao var flutt til [slands haustid
2013. Vio forum haegt af stad og
vorum dugleg ad sekja syningar
og mynda tengsl. bétt pad kosti
sitt hefur pad margborga0 sig.

Um 40 manns
vinna hja
Algalifi, par

af stor hluti
hamenntadir
visindamenn og
sérfredingar.

Vid fengum érpérungana sem vid
notum vid framleidsluna i svokoll-
udum porungabanka. Haskolar
og ranns6knastofnanir vida um
heim safna synum af 6rpérungum,
greina pbau og geyma i sinum
geymslum arum saman. begar
vid vorum ad byrja fengum viod
orporunga fra fjorum bénkum en
einn kom aberandi best at.
Vid keyptum okkar fyrsta glas a
150 evrur og erum enn ad nota pa
gerd af rpérungum.

betta eru einfrumungar pannig
ad vid getum sagt ad vio séum ad
bua til 80 storfar ar einni frumu,”
segir Orri og brosir.

Ho6fou tra a fyrirtekinu

begar Orri er spurdur hvort f6lk
hafi traao a fyrirtaekio strax i
upphafisegist hann efast um pad.
,Fair Islendingar hefdu viljad
setja peninga i petta. Eigendurnir
norsku pekkja betur framleidslu
a orpoérungum og h6fou pvi tra a
pessu verkefni. Vio hofum verid
heppin meo ad hitta & réttu fjar-
festana. Personuleg tengsl og gott
samstarf skiptir skdpum.”

OrriBjoérnson
segir Algalif hafa
vaxid mikid
undanfarin ar og
hannsérframa
aframhaldandi
voxt. Algalif
hefur getid
sérgottorda
alpjodavett-
vangi fyrir sjalf-
barni, g=ediog
oryggivardandi
afhendingar,
auk pess sem
framleidslan er
umhverfisvaen.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

poérungarnir eru reektadir i lokudum
rorakerfum hja Algalifi.

Frumkvéolakraftur verdur ad
miklum verdmatum
Nt er hins vegar 6ldin 6nnur og
Orra og Algalifi hefur verio talsvert
hampad i erlendum midlum sem
fjalla um lifteekni og frumkvédla.
4Folk hefur tri 4 pvi sem vio
erum ad gera. Oll st stekkun sem
er i kortunum er fullfjarmognuo.
Reksturinn a félaginu er gédur og
vid baum vio gott sjédsstreymi,”
segir Orri.

Spurdur hvada rad hann eigi
fyrir félk sem hefur hug 4 ad fara
at i nysképunar- og frumkvéola-
starfsemi segir Orri mikilvaegt ad
leera af mistokum og gefast ekki
upp. ,,Stor hluti af pessari vinnu er
ad gera mistok, fast vid vandamal,
laga bau og halda afram. Peningar
eru drifkrafturinn til ad geta latio
hugmyndir verda a0 veruleika.
Pao skiptir mali ad finna réttu fjar-
festana og gera peim ljost strax ad
pad mun ekki allt fara eftir aztlun.
Pao er lika naudsynlegt ao halda
folki nidri & joroinni. En pad er
einnig pydingarmikid aod prjoskast
ekki afram med hugmynd sem er
ekkinégu g60,” segir hann. l
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Prjonar ur urgangi fra gerjudu tei

Sandra Guoran

Guomundsdottir

sandragudrun@
frettabladid.is

Textilneminn bérlaug
Seemundsdottir hefur
undanfarid verid ad proéfa sig
afram vid ad bua til lista-
verk og spennandi nyjungar
ar scoby, lifreenu efni sem
verdur til pegar te er gerjad.

borlaug er a0 ljaka fyrra arinu af
tveimur i textilndmi i Myndlistar-
skola Reykjavikur. Han hefur nytt
namio til ad gera ymsar tilraunir
meo efnio.

,Eg er 4 byrjunarstigi i pessu
ollu. Eg vissi af pvi ad f6lk hafoi
veri ad bua til eitthvad ar scoby
igegnum vinkonu mina sem a
Kombucha Iceland. En svo for ég
a0 skoda moguleikana betur pegar
ég for ad skoda 6hefdbundna efni-
vioi{ textilndminu minu,” segir
bérlaug.

Scoby er lifreen aukaafurd sem
myndast 4 yfirbordinu pegar Kom-
bucha er buid til en Kombucha er
gerjadur tedrykkur sem er talinn
hafa ymis heilsubaetandi dhrif.
Heaegt er ad rekta scoby i heima-
husi og leidbeiningar um hvernig
pad er gert ma finna 4 netinu. En
boérlaug letur negja i biliad fa
scoby gefins fra vinkonu sinni.

,Namid gefur manni negan
tima og tekiferi til ad skoda ymis-
legt. Pad er haegt ad taka namio
svolitio { pa att sem 4hugi manns
liggur. Eg er ekki beint pessi hefd-
bundna handavinnumanneskja en
ég er mjog tilraunagjorn og petta
efni er alveg geggjao islikar til-
raunir,” atskyrir bérlaug.

,Eg hef préfad ad purrka scoby-
inn { mismunandi métum. Eg hef
lika préfad ad slétta hann til ad

porlaug hefur
verid ad gera
alls kyns til-
raunir med
scoby.
FRETTABLADID/
ERNIR

nota sem einhvers konar ledur,

en félk er byrjad aod gera pad med
agetum arangri uti i heimi. bad er
eitthvad um ad folk sé ad gera fot
ar honum, ské og veski.”

Efni med marga méguleika
,Scoby er lifrent efni sem brotnar
nidur i nattarunni og paod er
enn verid ad reyna a0 finna Gt
ar ymsum tekniatridum til ad
haegt sé ad auka framleidslu a
efninu og nyta pad betur. betta er
otrulega sterkt efni med spenn-
andi moguleika sem hagt er ad
nota sem stadgengil fyrir ledur i
ymsar vorur. bad er verid a0 skoda
nattiruvenni moéguleika en ad
a0a vatnsheldnispreyi 4 pad til a0
lata pad endast lengur,” atskyrir
boérlaug.

»En svo er spurning hvort efnio

Eg hef ekki
enn fund-
iOneinna
netinu
sem hefur
profad ad
prjonauar
scoby, en
atkoman
var mjog
skemmti-
leg.

purfi endilega alltaf ad vera vatns-
helt. Eg er komin svolitid inn a pad
ao velta pvi fyrir mér hvort ein-
hverjir nytjahlutir megi ekki alveg
breyta um form ef pad kemur évart
vatn inn 4 pa. Eg er hvergi narri
hatt ad skoda petta. Eg a ar eftir af
naminu og hver veit nema ég fari i
meira ndm & eftir par sem haegt er
ad skooOa petta betur.”

Auk pess ad profa ad lita efnio
med badi jurtalitum og kemiskum
litum, vatnsverja pao og fletja bad
at hefur borlaug lika gert tilraunir
med ad prjona ur pvi.

,Eg hef ekki enn fundid neinn a
netinu sem hefur préfad ad prjéna
ar scoby, en titkoman var mjog
skemmtileg. Eg heflika préfad ad
bleyta upp i scoby-num aftur. Pad
finnst mér extra spennandi. bad
er prividdarmoguleiki i efninu.

Scoby er sterkur og haegt ad nota
hannimargt. Hér er hann blautur og
prjénadur . MYNDIR/ADSENDAR

bao er til demis hegt ad brugga
kombucha i formi sem er i laginu
eins og formiod sem pu vilt hafa
scoby-inn sjalfan 1. ba er haegt ad
gera svipad og Valdis Steinarsdottir
geroi 8 HonnunarMars. Hin préaodi
form sem han setur lifreent plast

i, ar forminu koma tilbdin fot og
svo er haegt ad breeda pau aftur i
annad form. bad er i raun haegt ad
lata scoby vaxa i pad form sem pt
vilt. Hvort sem pad er veski eda
fatnadur. Mér finnst spennandi ad
skooda pann vinkil,“ segir bérlaug. B

Métum graena
framtio

Ny hugsun — Ny nalgun — Ny sképun

Streymi Landsvirkjunar i Nysképunarviku 28. mai kl. 9-10

Heimurinn parf ad stérauka endurnyjanlega orkuvinnslu.
island & par frabeert teekifzeri.
Sveinbjorn Finnsson og Vordis Eiriksdottir, Landsvirkjun

Graen framtid felst i pvi ad minnka kolefnisspor med nyskdpun
og beaetta nytingu ad leidarljosi.
iris Osp Bergporsdottir Elkem, Steinunn Dogg Steinsen Nordurél

og Dr. Olafur Haraldsson Wallevik, Rannsoknastofu byggingaridnadarins

Féngum og nytum eda férgum kolefnislosun.
Johanna Hlin Audunsdéttir og Dadi porsteinn Sveinbjornsson, Landsvirkjun

Panelumrsedur:
- Rikarour Rikardsson, framkveemdastjori Vidskiptaprounar og nyskopunar, Landsvirkjun
- Sigurdur H. Markusson, forstodumadur nyskopunardeildar, Landvirkjun

- Benedikt Stefansson, framkveemdastjori vidskiptaprounar

hja Carbon Recycling International (CRI)
~ Iris Baldursdottir, radgjafi ENTSOE, samtaka dreifenda raforku | Evropu
- Ingunn Agnes Kro, stjornarmadur i HS Orku
— Umreedum styrir Lovisa Arnadottir, upplysingafulltrii Samorku

B Landsvirkjun
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WomanTechlceland hefur samstarf vio Huawei

Samtékin WomenTech-
Iceland tilkynntu nylega
samstarf sitt vid Huawei

og Women in Technology
Huawei. Samstarfid snyst
um réd vidburda a Islandi
sem miQa ad pvi ad efla teeki-
feeri og patttoku kvenna i
teekniidnadi.

Samtokin WomenTechIceland
hafa pad markmid a0 efla patttoku
kvenna i teekniidnaoi, stydja vid
nyjungar, nyjar raddir og forystu-
hefileika i {slensku teeknisamfélagi
ogauka samskipti vid alpjodlegt
teknisamfélag. Nyja samstarfio
vio Huawei mun skapa vettvang
fyrir konur til aukinnar patttoku i
teekni og adstoda peer vio ad koma
hugmyndum og markmidum
sinum & framfeeri.
»WomenTechlceland-sam-
tokin spruttu ut fra samkomu héps
kvenna ur teeknigeiranum a fslandi
arid 2017. bar sogdust margar
peirra sakna annarra samtaka
kvenna i teeknisamfélaginu sem ég
og Armina Illea h6fdum skapad,”
segir Paula Gould, medstofnandi
og formadur WomenTechIceland.
,Vi0 settum bvi strax upp Face-
book-sidu og lokadan hép og konur
ar samfélaginu sem h6fou adur
verio i samstarfi vid okkur eda
hjalpad okkur ad skipuleggja vio-
burdi, eins og Valenttina Griffin,
meodstofnandi WomenTechlceland,
og paer Armina Illea og Kathryn
Gunnarsson, sem eru varamenn i
stjérninni, slégust strax  hépinn.
Sidan ba héfum vid unnid med
sendirddum, haskélum, samtékum
teknifyrirtekja og teeknirao-
stefnum til ad setja upp fyrirlestra
ogaodra starfsemi sem dypkar
alpjoolegt tengslanet okkar og
styour vid medlimi samfélagsins
okkar,” segir Paula. ,Fyrr a pessu
ari stofnudum viod Valenttina svo
WomenTechlceland formlega sem
samtok sem eru ekki rekin i hagn-
adarskyni. Pao gladdi okkur mikio
ad fa Evu Dogg Steingrimsdottur
istjérnina ogad fa upphaflegu
skipuleggjendurna inn sem vara-
menn i stjorn.”

Tvo meginmarkmid

»~Women in Technology er alpj60-
leglegt atak sem snyst um ao studla
a0 jafnari patttoku kynjanna i
upplysinga- og fjarskiptatekni og
stydja og valdefla konur sem starfa
pegar innan tekniidnadar,” segir
Beatriz Garcia Martinez, sam-
skiptastjori a Islandssvidi Huawei
Technologies i Svipjod. , Atakiod
hefur tvé meginmarkmid. Annars
vegar ad baeta skilning a upp-
Iysinga- og fjarskiptatekniidnaodi
og hvetja fleiri konur til a0 taka
pattiverkefnum sem sntia ad
almennum tekniidnadi, visindum,
teekni, verkfraeoi, listum og staero-
fraeodi. bad reynum viod ad gera med
pekkingarmidlun i pjalfun fyrir
haskélanema eins og Fre til fram-
tioar, par sem pridjungur patttak-
enda verour kvenkyns.

Seinna markmioio er ad kynna
og efla konur sem vinna pegar i
tekniidnadi. Vid teljum best ad
gera pad i samstarfi vid Snnur
samtok, eins og WomenTechlce-
land, sem vinna gott starfa pessu
svioi,” segir Beatriz. ,betta samstarf
getur haft ymsar birtingarmyndir,
eins ogad varpa ljési a baer mérgu
konur sem ungar konur og stalkur
geta tekid sér til fyrirmyndar eda
préa verkefni eins og hakkapon
eda annad sem getur gefid konum
leidsdgn og télin sem parftil ad
préa afram vioskiptahugmyndir
sem byggjast a tekni.”

Einstakt samstarf

,Samstarfio gerir okkur kleift

ao breikka ut vettvang teekni &
Islandi og varpa ljési 4 konurnar {

teeknisamfélaginu a Islandi,” segir
Valenttina. ,,Huawei er leidandi a
heimsvisu hvad vardar innvidi og
snjalltaeki fyrir upplysinga- og fjar-
skiptatekni og ef mér skjatlast ekki
er petta i fyrsta sinn sem islensk
teknisamtok sem eru ekki rekin
ihagnadarskyni hefja samstarf
vio alpj6olegan teknirisa, en pad
mun veita teeknisamfélagi landsins
aukna athygli og fleiri tirredi.”

»Samtokin WomenTechIceland
erusifellt ao leita leida til ad magna
upp hefileikana i samfélagi okkar,
medal annars meo pviad finna ny
tengslanet, verkfzri og tekiferi
fyrir medlimi okkar,” segir Paula.
»Samstarfvido Huawei og Huawei
Women in Technology skilar
pessumeo pviad gera hid vioteka
samfélag Huawei medvitad um
kvenkyns frumkvoodla og heefi-
leikaf6lk & Islandi og gefur konum i
samfélagi okkar um leid adgang ad
nyjum taekiferum.”

Fjolbreytni er lykilatridi
,2Heimurinn er fjolbreyttur og
konur eru helmingur jardarbua.
Efidonadur endurspeglar ekki
heiminn og samfélagid { kringum
hann er hann ekki a0 fara ad skila
upplystum voérum og pjénustu,”
segir Paula. ,Teekni tapar pegar han
neer ekKki til allra og er ekKki i virkri
leit a0 fjolbreytni pegar kemur ad
vitsmunum, haefni, sjonarhorni,
menningu og hafileikum til ad
endurspegla f6lk um allan heim.”
,Fjolbreytni gefur okkur 6lik
sjénarhorn 4 hvernig er haegt ad
na sameiginlegum markmioum,
batir gagnryna hugsun og hjalpar
teymum, sérstaklega peim sem
hafa unnid saman ilangan tima,
ad hugsa ut fyrir kassann, sem aud-
veldar pbeim ad leysa vandamal sem
koma upp ialls kyns teknivinnu,”
segir Valenttina.

Fjolbreyttir vidburdir a dagskra
,Fyrsti vioburdurinn { samstarfinu
verOur 4 Nyskopunarvikunni, en
pad verda pallbordsumradur med
yfirskriftina ,Af hverju eru teymi
an aogreiningar betri fyrir vérur
og pjonustu?““ segir Paula. ,Adrir
vioburoir koma til med ad snua ad
malefnum, ahyggjum, vidobotar-
pjalfun og tekifeerum til tengsla-
myndunar sem skipta mali fyrir
okkar samfélag.”

,Vioburdirnir mida ad pviad
auka fjolbreytni i vidburdoum fyrir
konur i teekniidnaoi 4 Islandi og
styrkja samfélag peirra,“ segir
Valenttina.

Hakkapon a nasta ari
Samstarfid naer svo hamarki med

vidoburoi i hakkapon-stil arid 2022.

,Vio vonumst til ad hvetja lid
tilad proa teknilausnir fyrir
fjdgur meginsvid; umhverfi, heilsu,
menntun og prounarmal. Lausn-
irnar sem pau leggja fram geta
verid vidskiptahugmynd, skamm-
timaverkefni eda eitthvad para
milli,“ segir Beatriz. ,,Hugmyndin
eda lausnin parfekkiad veroa til &
pessum vioburoi, heldur er mark-
mio samstarfsins og vioburdanna
sem vid etlum ao halda yfir ario ad
skapa dhuga, ramma inn vandamal
og miola pekkingu reglulega til ad
leyfa hugmyndum og lausnum ad
proskast med timanum. Démnefnd
velur svo tr innsendum lausnum
og veitir einni peirra milljon kréna
styrk.”

,betta verour ekki hefobundio
hakkapon, heldur meira eins og
®fingabidir sem nyta pverfaglega
nalgun. Vidburdirnir sem verda
haldnir i addraganda hakka-
ponsins munu auka pekkingu,

N

hugmyndasamstarfog kynna
fjolda verkfaera fyrir WomenTech-
Iceland-samfélaginu,” segir Paula.
»Samfélagid verour pegar byrjad ad
hugsa um vandamal sem bad vill
leysa eda hugmyndir sem pad vill
préa pegar hakkaponid fer fram

og pad nytir svo hakkaponid til ad
beta kjoti a beinin.”

,Vio vonum a0 fjolbreytt og
pverfagleg lio ur teekniidnadinum
ogutan hans taki patt og bao er
mikilvegt ad i peim séu jofn kynja-
hlutféll og sterkir kvenleidtogar,”
segir Beatriz.

Vidtaekt bjalfunarverkefni

Fre til framtidar er nytt verkefni a
vegum Huawei sem felur i sér r6d
namskeida 4 netinu sem kynna
tekninyjungar og pvermenningar-
leg samskipti & svidum eins og 5G,
upplysinga- og fjarskiptataekni,
stefnumétun, leidtogapjalfun og
aoferdafraediihagredingu net-
reksturs.

Beatriz Garcia
Martinez, sam-
skiptastjoria
islandssviai
Huawei Tech-
nologies i
Svipjod, Paula
Gould, meo-
stofnandi

og formadur
WomenTech-
Iceland og Val-
enttina Griffin,
medstofnandi
WomenTech-
Iceland. FRETTA-
BLADID/ANTON
BRINK

JFree til framtidar er pjalfunar-
verkefni sem snyst um ad beeta
pekkingarmidlun, auka skilning og
dhuga a upplysinga- og fjarskipta-
tekni og hvetja til fjolbreyttari
ogjafnari patttokuistafrenu
samfélagi,“ segir Beatriz. ,Verkefnio
hefur verid unnio i samstarfi vid
haskoéla um allan heim fra 2008
og gagnast yfir 8.700 stidentum
1130 16ndum til pessa. Verkefnio
hofst 4 Islandi arid 2014 og a hverju
ari sidan hafa tveir haskélanemar
fengid styrk til ad heimsaekja Kina
og sekja tveggja vikna namskeio til
ad kynna sér teekni og menningu.

Namskeioid fér fram a netinu
arid 2020 vegna heimsfaraldursins,
sem gerodi okkur kleift ad bjéooa
fleiri nemum betta tekiferi og
bjo6oa upp a fjolbreyttari dagskra,
svo sem fyrirlestra, leidtogapjalfun
og namskeid fyrir lengra komna i
5G, upplysinga- og fjarskiptataekni,
skyjalausnum og gervigreind,”
atskyrir Beatriz. Bl
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Why Inclusive Teams Make
Better Products and Services

27. mai kl. 14 @ Groska and online
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barf ad skoda betur skrytnu hugmyndirnar

Frumkvodla- og nysképun-
arumhverfid eridulega tengt
vid yngra félk en nyta parf
eldri kynsl6dir miklu betur.
Jéhann Pétur Malmaquist
verdur 72 ara sidar a arinu

og tekur fullan patt med
gédum arangri.

Nyskopun og frumkvédlastarf
hefur lengi fylgt Johanni Pétri
Malmaquist, préfessor emeritus
vid Verkfraedi- og nattaruvisinda-
svid Haskéla Islands. Jéhann lét
af storfum arid 2019, pa sjotugur
ad aldri, en heldur p6 afram ad
kenna uppahaldsnamskeioid

sitt, ,Fra hugmynd a0 veruleika®,
auk pess sem hann tekur patt{
morgum spennandi verkefnum
tengt frumkvodlum og nyskdpun.
Hann verdur 72 ara sidar a arinu
og finnst sjalfum naudsynlegt ad
nyta betur menntun, bekkingu og
reynslu eldra folks hér 4 landi. ,bPad
aalls ekki bara ad horfa a aldur
folks heldur lika getu, pekkingu,
reynslu og kraft einstaklinga pegar
kemur ad nyskopun. Menn haetta
sannarlega ekki a0 fa hugmyndir
pegar 70 ara aldrinum er nao eins
og moérg demi sanna.”

Fyrrnefnt uppdhaldsndmskeid
Johanns skipar edlilega stéran sess
ilifi hans en hann héfao préa pad
um midjan tiunda aratug sidustu
aldar. , bar hafa nemendur hjalpast
a0 vio ad bréoa hugmyndir sinar
en sumar peirra hafa endad sem
fullbtnar vorur og jafnvel 4 alpj6o-
legum mérkudum. Eg er mjog

'.-r

vio Nyskdpunarnefnd FKA

A vidburdinum

Verdmat sprotafyrirteekja 1. jani kl. 16:00-17:00
Mannaudsmal sprotafyrirtaekja 2. jani kl. 16:00-17:00

The dangerous myth of
empowerment for women
er fjallad um hina haettu-
legu mytu um valdeflingu
kvenna

Erindio a4 dagskra er haldid
af Lynn Bromely sem fjallar
um efnid Gt fra oatkominni

bok sinni

Fundinum verdur styrt af
Agustu Yr Porbergsdéttur,
stofnanda og eiganda
Navigo

A vidburdinum Hugverk og
Nyskopun verdur fjallad
um hvernig er haegt ad nota
hugverkaréttindi til ad na
arangri i nyskopun

Eftirfarandi adilar munu
taka til mals:

Guobjorg Rist,
framkveemdastjori Atmonia

Gudmundur Por Reynalds-
son, hugverkastjori Marel

Hilmar Bragi Janusson,
framkvaemdastjori Idunnar
framtakssjoda

Karl ZAgir Karlsson,
stofnandi og framkvaemda-
stjori 3Z.

Fundinum verdur styrt af
Borghildi Erlingsdéttur,
forstjora Hugverkastofu

A vidburdinum Verdmat
sprotafyrirtaekja verdur
fjallad um peer askor-

anir sem felst i pvi ad verd-
leggja sprotafyrirtaekid sitt

Erindi & dagskra:

Orn Vidar Skalason, fjarfest-

ingastjori hja Nyskdopunar-
sj00s atvinnulifsins.

- Askoranir vi§ verdmat
sprotafyrirteekja

Helga Vidarsdottir,
framkveemdastjori Spakur
Finance

- Ver0mat sprotafyrirteekja

Asgeir Skorri Thoroddsen,
verkefnastjori hja KPMG

- Verdmat sprotafyrirtaekja,

16g og skattar
Pallbord:

Pétur Richter, fjarfestinga-
stjori hja 10unn framtaks-
sj60i

Stefania Gudran Halldérs-
dottir, framkveemdastjori
Eyrir Ventures management
Fridrik Fridriksson, fjar-
malastjori Nysképunarsjods
atvinnulifsins

Fundinum verdur styrt af
Kristinu Jénu Kristjans-
déttur, fjarfestingastjora hja
islandssjodum

Nyskopunarsjodur atvinnulifsins heldur fjéra vidburoi,
i samstarfi vid Nyskopunarvikuna. Vidburdirnir eru:

The dangerous myth of empowerment for women 27. mai kl. 15:00-16:00 — vidburdurinn er haldinn i samstarfi

Hugverk og nyskopun 28. mai kl. 12:30-13:30 — vidburdurinn er haldinn i samstarfi vid Hugverkastofu

Nyskdpunarsjoour atvinnulifsins er samstarfsadili Nysképunarvikunnar og vill leggja sitt af mdorkun i ad proa
og efla sprotafyrirteeki i nyskdpunarumhverfinu. Sjédurinn tekur virkan patt i proun og vexti islensks atvinnulifs
med pvi ad fjarfesta i vaenlegum nyskdpunar- og sprotafyrirtaekjum.

A vidburdinum Mann-
audsmal sprotafyrirtekja
verdur fjallad um sérstakar
askoranir i mannauds-
malum sprotafyrirteekja

Erindi a dagskra:

Vilborg Einarsdottir,
stofnandi og framkvaemda-
stjori BravoEarth

- bjonandi leidtogi, ad
byggja upp teymi i sprota-
fyrirtaeki

Hilmar Gardar Hjaltason,
eigandi og radgjafi VinnVinn

- Radningar i sprotafyrir-
teeki

Alda Sigurdardattir, stofn-
andi og eigandi Vendum

- Fra frumkvdoli til leidtoga

Elin Bjornsdéttir, director
of human resources hja
Controlant

- Arangursrik mannauds-
stjornun & 6rum vaxtar-
timum

Fundinum verdur styrt af
Margréti Sanders, meo-
eiganda hja Strategiu

stoltur af peim drangri sem sumir
nemenda minna hafa nao par.”

Morg spennandi verkefni

Hann letur p6 ekki negja ad
hjalpa ungu folki vid a0 préa hug-
myndir sinar heldur tekur hann
patt i mérgum spennandi verk-
efnum. ,,Undanfarin prja ar hef ég
til deemis unnid meo Eidi Moller,
fyrrverandi nemanda minum,

ad nystarlegu verkefni sem hann
atti hugmyndina ad. En eins og
ég kenni nemendum i nyskopun,
segid sem minnst um verkefnid
fyrr en biod getid synt arangurinn.
Mér pykir liklegt ad vid getum
synt nyjan samfélagsmioil i ton-
listisyndarveruleika oga 60rum
midlum sidar 4 arinu. Einnig hef
ég unnio meo fyrirtekinu Retina
Risk sem gengur mjog vel en pad
er ad préa go6oa lausn fyrir pa sem
pjast af sykursyki.”

World Summit Awards er
alpjodleg stofnun sem tengist
Sameinudu bjédunum og hefur
Jéhann unnid meo peim i um
aratug. ,bad er mjog dhugavert og
fr6olegt ad kynnast nyskdpunar-
verkefnum fra mérgum léndum
iheiminum. Svo er ég einnig ad
leidobeina ymsum adilum sem eru
med gédar og nystarlegar hug-
myndir.”

Fékk haan haskolastyrk
Johann hefur komid vida vid
416ngum nams- og starfsferli
sinum. Eftir stadentsprof fékk
hann styrk til ad stunda haskoéla-
nam vio elsta haskola Wisconsin-
rikis i Bandarikjunum. ,Eg man
helst hvad ég var hissa a skéla-
félogum minum sem t6ludu af
mikilli virdingu um fyrirteki. A
pessum arum var ekki talad af
mikilli virdingu um fyrirtaeki a
Islandi og ef peim gekk vel pa var
eitthvert svindl eda klikuskapur {
gangi. Um sumarid fékk ég sumar-
vinnu hja IBM 4 Islandi og eftir ad
hafa unnio fyrir Jakob Jakobsson
fiskifreding, sem var ad reyna
ad skilja af hverju sildin hvarf,
vann ég ad ymsum vidskiptaverk-
efnum.”

Hann lauk BS-profi i steerofredi
og eodlisfrediijannuar 1973 og var

+Menn hatta sannarlega ekkiad fa hugmyndir pegar 70 ara aldrinum er nad eins og mérg deemi sanna,” segir J6hann Pétur Malmaquist, professor emeritus.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

fyrsta stora verkefni hans ad hanna
og forrita launakerfi fyrir nyja litla
tolvu fra IBM. , Enn 1ék 1anio viod
mér pvi ég fékk mjog hdan styrk
fra IBM World Trade til ad stunda
doktorsnam i télvunarfraoi i
Bandarikjunum. Eg valdi Penn
State-haskolann sem var mjog
sterkur i steerdfraedilegri tolvunar-
fraedi sem ég hafdi mestan ahuga
a. Ahugi minn breyttist pegar ég sa
hina miklu préun sem var ad eiga
sér stao i gagnasafnsfraedi og fjoll-
udu rannsoknir minar um hvernig
best vari ad skipuleggja gagnasofn
svo a0 haegt veeri ad svara fyrir-
spurnum notenda a sem skemmst-
um tima. Rannséknir minar komu
sér vel pegar ég féekk vinnu hja IBM
T.J. Watson Research Center i New
York vi0 ad gera nytt gagnasafns-
kerfi Query-By-Exaple hraovirkt.

Mistok oft veromaet reynsla
Haustid 1980 h6fJéhann ad kenna
gagnasafnsfraeoi sem stunda-
kennari vid Haskéla Islands og var
fljotlega gerour ad adjunkt, sidan
hlutadésent 1983 og ad lokum
professor 1985. ,Auk bess gegndi
ég ymsum stjérnendastorfum

vio skolann og var meodal annars
skorarformadur i tiu &r og deildar-
forseti 1997-99. Sem deildarforseti
sat ég 1 Haskolaraoi par sem medal
annarra naverandi forsaetisrao-
herra sat 8 mo6ti mér sem fulltrai
studenta.”

Gegnum arin hefur hann sidan
tekid pattiao stofna d annan tug
fyrirtaekja og hafa sum peirra pro-
ast at i alpjooleg fyrirtaeki. ,Onnur
hafa mistekist og par liggur ekki
sidur verodmsat reynsla til ad segja
nemendum fr4, svo ad beir geri
ekki somu mistok og ég hef gert.”

Eftir ad hafa starfad svo lengi
vid nyskdpun og frumkvodlastarf
hefur Jéhann gédan skilning a hvad
metti betur fara i ytra umhverfi,
til deemis pegar kemur ad paetti
hins opinbera. ,,Mér finnst helst ad
pad metti efla Teknipréunarsjod
Rannis og hvetja stjérnendur til
a0 skooda betur skritnu hugmynd-
irnar. bad eru nefnilega skritnu og
nystarlegu hugmyndirnar sem geta
hugsanlega skapao nytt alpjéolegt
fyrirteki 4 Islandi.“ W
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Mikil soknarfaeri folgin i nyskopun

leské un hefur lengi verid
hluti af starfsemi Haskoéla
Islands. Ny stefna skélans
til naestu fimm ara verdur
kynnt inaesta manudi par
sem sérstdk ahersla verdur
16gd a aukid pverfraedilegt
samstarf um nysképun.

A0 sogn Jons Atla Benediktssonar,
rektors Haskola Islands, er nyskép-
un i mjog vidum skilningi stor
partur af starfi skélans og hefur
viotek dhrif um allt samfélagio.
,Nyskopun felst ekki bara i préun
a einhvers konar tekjum eda
tekni heldur lika nyjum leidum
til a0 styodja vio nam i skélum, i
bokum sem audga andann, nyjum
lyfjum sem lina pjaningar félks
eda nyjum og skilvirkari leioum {
opinberri pjénustu. Ad pess konar
verkefnum er unnid innan Haskéla
Islands auk fjolmargra verkefna
sem geta oroi0 grundvéllur ad
nyjum utflutnings- og atvinnu-
tekifeerum 4 Islandi.

Hann segir ad a sidustu d&rum og
aratugum hafi nemendur og kenn-
arar lagt grunn ao 6tal verkefnum
sem nu eru ordin ad annadhvort
stondugum eda vaxandi fyrir-
tekjum. ,Gott deemi er fyrirtaekio
Controlant sem hefur verio i lykil-
hlutverki i véktun vio dreifingu a
boluefni Pfizer gegn COVID-19 um
heimsbyggdina. Hugmyndin ad
fyrirtekinu kviknaoi hja nemum
irafmagns- og tolvuverkfredi vid
Haskola Islands snemma 4 pessari
6ld. Oculis, fyrirtaeki sem byggist a
ranns6knum préfessoranna Einars
Stefanssonar og borsteins Lofts-
sonar, tryggoi sér nylega veglega
fjarmognun fyrir sidustu stig lyfja-
préunar sem getur bylt pvi hvernig
vid medhondlum augnsjikdéma. I
stao pess ad sprauta lyfjum i augad
me0 tilheyrandi 6pegindum verda
lyfinistadinn gefin i gegnum

Goour grunnur lagdur 1 HI

Eitt peirra fjoImorgu fyrirtaekja
sem hafa sprottid ur nysképun
innan Haskéla islands er Grein
Research sem vinnurad prounar-

ogrannsoknarverkefnum sem oft

og tioum parfnast malinga eda
framleidslu a efnum.

Arni Sigurdur Ingason er
framkvamdastjori og segir
hann grunninn ad starfsemi
fyrirtaekisins hafa verid lagdan
kringum aldamétin en pa hofst
mikid uppbyggingarstarf vid
Haskola Islands i efnisvisindum,
sérstaklega med aherslu a
ellisfredi punnra htida en
grunnrannsoknir i efnisfraedi fara
mjog oft fram a punnum hudum
ur peim efnum sem verid er ad

rannsaka. ,parna var lagdur godur

grunnur ad tekniuppbyggingu

—

’ Nyskoépun felst
ekkibaraiproun
a einhvers konar taekj-
um eda taekni heldur
lika nyjum leidum til ad
stydja vio nam i skol-
um, i békum, nyjum
lyfjum eda nyjum og
skilvirkarileidoum i
opinberri pjonustu.

augndropa. Pannig geta hugmyndir
sem kviknao hafa innan Haskolans
haft ahrif4 alla heimsbyggoina.

Nyjar aherslur i nyskopun

Ny stefna Haskola Islands til nestu
fimm ara verdur kynnt i naesta
manudi og ad sogn Jons Atla verour
sérstok dhersla a aukio pverfraeoi-
legt samstarf um nyskopun, beodi
innan skélans, vio atvinnulif og
pvert a landameeri. Pannig geti
skolinn brugdist med snerpu vid
pbeim askorunum sem samfélagio

Mikid af vinnu Grein felst i yfirbordshudunum med segulspaetutakni,

ogrannséknum en allir stofnendur segir Arni Sigurdur Ingason.

Grein komu ad pessari uppbygg-
ingu og rannsoknunum a pessu

svidi,annadhvort sem framhaldsnemar eda visindamenn.”
i framhaldi af pessu for frekari uppbygging a svidi rtakni af stad og meiri og meiri pekking og reynsla

forad byggjast upp ad hans ségn. ,Upp ur pessu skapadist pvi taekifaeri fyrir fyrirtaeki eins og Grein til

ad verda til og geta starfad a islandi par sem ekki einungis hataknibunadur var til stadar til ad sinna

préunarvinnuinnan efnisvisinda, heldur lika folk med pekkingu og reynslu & pessu svidi.”

Gjofult samstarf

FRETTABLADID/VALLI

Stofnendur Grein Research eru, auk Arna, peir Unnar Arnalds, professor i edlisfraedi vid Haskola islands,
Fridrik Magnus, visindamadur vid Raunvisindastofnun Haskélans og Kristinn Gylfason, professor vid
Konunglega Taeknihaskolann i Stokkholmi. beir hafa allir starfad ad rannséoknum og broéunarvinnu i efnis-
visindum i fjoldamorg ar vid ymsa haskola og fyrirtaeki, baediinnanlands og erlendis.

Arni utskyrir betur starfsemi fyrirtaekisins. ,Mikid af vinnu Grein felst i yfirbordshudunum med segul-
spatutaekni sem er mikid notud i idnadi par sem porf er a sérhafdum yfirbordshiudum a nanoskala,
jafnvel oft i mérgum mismunandi l6gum. bessi vinna getur falistiad heyra i vidskiptavini um vandamal
sem yfirbordshudun geeti leyst, skoda hvada lausnir eru pegar til, hvada rannsoknir hafa verid gerdar a
pessu tiltekna vidfangsefni, koma med tillégur ad lausnum og profa paer. Ef lausnin er ekki til vinnum vio
ad proéun nyrra efna, med pa sérsnidnu eiginleika sem vidskiptavinur pyrfti og notum til pess adferdir

ortaekninnar.”

Hann segir bad hafa verid mikinn akk fyrir Grein ad geta starfad innan haskélaumhverfisins og nytt
medal annars taekjabunad Ortakni- og efnisvisindaseturs Haskola islands. ,petta samstarf hefur svo lika
leitt til nyrra prounarverkefna og einfaldar méguleikana fyrir ny verkefni sem verda til innan haskélans til
a0 proast fra pviad vera rannsoknarverkefni yfir i hagnytanlegar afurdir.“ il

Jon Atli Bene-
diktsson, rektor
Haskola islands,
segir nyja stefnu
vaentanlega
parsem 16g0
verdur aherslaa
nysképun.
MYNDIR/KRISTINN
INGVARSSON

og umheimurinn stendur frammi
fyrir. ,Vio eetlum ao efla umhverfi
nyskopunar i skélanum i godu
samstarfi vid Visindagarda skélans
sem erumedal annars ad byggja
upp glaesilega adstddu { Grosku —
hugmyndahdsi i Vatnsmyri med
oflugum adilum & svidi nyskopunar
ogalpjoolegum fyrirteekjum eins
og CCP*

Jon Atli segir haskoéla vera voggu
grunnrannsékna sem hafa oftar en
ekki verid forsenda margra peirra
tekni- og samfélagsbreytinga sem

vio pekkjum i dag. ,Snjallteknin,
lyfviod skeedum sjikdémum eins
og COVID-19 og nyjar lausnir til
a0 takast 4 vio loftslagsaskoranir
grundvallast i mérgum tilvikum
4 slikum ranns6knum og &flugu
nyskdpunar- og prounarsamstarfi
haskéla og fyrirtekja. Hlutverk
haskolanna er pvi ad skapa vett-
vang til ad yta nyjum hugmyndum
ognyrri hugsun af stad og styodja
pannig samfélagio vio ad takast
avid helstu askoranir heimsins
hverjusinni.“

Hreinar islenskar hudvorur

Tilurd sprotafyrirtaekisins
TARAMAR ma rekja til ahuga s,
Gudrunar Marteinsdottur, pré-
fessors viod Lif- og umhverfis-
visindadeild Haskola islands og
stjornarformanns félagsins, a ad
skapa eiturefnalausar hudvorur
til eigin nota. Fljotlega faerdust
b6 rannsoéknirnar & haerra stig ogi
lj6s kom ad nidurstédur ar rann-
soknum Kristbergs Kristbergs-
sonar, professors i matvaelafraedi
vid Haskola [slands, og samstarfs- Gudrun Marteinsdottir.
manna hans vid haskola i Bandarikj-
unum og byskalandi 4 lifvirkum efnum i matvaelum, hentudu mjog
veli préunina a hudvérunum. i dag hafa Gudrun og Kristberg, sem
eru hjon, flutt nidurstdour ur efna- og matvaelarannséknum fra 30
ara timabili yfir i préunina a hudvérunum. Haskoli islands hefur lagt
til husnaedi fyrir rannsoéknirnar @ bak vid TARAMAR og nu eru peer til
husa i Laeknagardi, sem er einkar hentugur stadur fyrir pessar rann-
soknir.

+~TARAMAR framleidir lifvirkar og hreinar hudvérur sem eru lausar
vid 6ll ertandi eda eitrandi efni og ma taeknilega séd leggja sér til
munns,” segir Gudrun. ,Vorurnar okkar hafa medal annars fengid
fimmtan alpjodleg verdlaun, par af tvisvar sinnum gull og silfur fyrir
~Best Organic Beauty Brand*“ hja Global Makeup Awards. Auk pess
fékk fyrirtaekio lika verdlaun fra Lux Life Health and Wellness sem
»Most Innovative Natural Skincare Company 2021“ sem vi0 erum
afar stolt af.

Nyjar lausnir faedast

TARAMAR hefur hafid markadssetningu a erlendum moérkudum

og leitar nu ad fjarmagni til ad standa ad meiri utfaerslu 4 erlendu
markadssetningunni.,Vid erum einnigad proa nyjar einstakar hud-
vorulinur i samstarfi vid adra sprota a islandi, svo sem VAXA Life
ehf., sem munu koma a markad innan ars.”

Fullyrda ma ad TARAMAR sé afar skyrt deemi um hvernigrann-
soknastarf getur faett af sér nyjar l[ausnir i islensku ogalpjodlegu
atvinnulifi til hagsbéta fyrir neytendur og lifriki, segir Guorun.
»Rannsoknir sem tengjast atvinnulifinu opna margar nyjar leidir vid
ad afla fjar til rannsokna og brounar. TARAMAR stundar baedi grunn-
og hagnytar rannsoknir i samvinnu vid Haskola islands og erlendar
rannsoknastofnanir sem allar mida ad pvi ad leysa pau vandamal
sem hudvoruheimurinn stendur frammi fyriri dag. Um leid ytir
samstarf med pessu undir proun a nyjum leidum og uppgdtvunum
sem eru jafnvel nyjar fyrir visindin a heimsmaelikvarda.“ l
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Stydja vid

nyskopun

Déra Sif Tynes er einn sex
eigenda ADVEL légmanna.
Hun segir stofuna hafa stutt
vel vid nysképun og frum-
kvoolastarfa landinu med
radgjof, vinnuframlagi og
fyrirlestrum.

ADVEL l16gmenn hafa um langt
skeid verid einn af bakhjérlum
Gulleggsins, frumkvoddlakeppni
Icelandic Startups, sem er
mikilvegur vettvangur fyrir frum-
kvoola- og nyskopunarstarfsemi
hérlendis. ,Vio hofum att fulltraa
idémnefnd Gulleggsins og gefid
fria 16gfreoiraogjofiverdlaun fyrir
pé sem hafa verid i efstu seetunum.
Pao hefur verid mjog spennandi og
ahugavert a0 fylgjast meo frum-
kvoolum taka sin fyrstu skref med
sinar hugmyndir og geta lagt okkar
af moérkum peim til adstodar pegar
kemur ad lagaumhverfinu,” segir
Dora Sif.

ADVEL l6gmenn hafa auk pess
stutt vio ymiss konar nysképun
meo vinnuframlagi, radgjof,
fyrirlestrum, démarastérfum og
radgjof fyrir einstaka frumkvoola.
,Vio héfum i gegnum tidina haft
mikinn ahuga & ad starfa med og
styrkja nyskopunarfyrirtaeki. bad
fellur vel a0 bakgrunni okkar og
pekkingu. begar fyrirteki 4 svioi
nyskopunar er sett a laggirnar er
strax i upphafi aridandi ad huga ad
peim lagaramma og pviregluverki
sem gildir um starfsemina, eda
ber afurdir sem eru i préun. bad

Déra Sif Tynes
ogRagnar Guo-
mundsson,
hja ADVEL
16gmdénnum,
pekkja vel til
lagaumhverfis
nysképunar-
fyrirtakja.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

getur komid i veg fyrir a0 fyrir-
teki purfi ad sekja sér flokna og
yfirgripsmikla raogjof sidar meir,”
segir Dora Sif. Augljost demi er til
ad mynda ad hugbunadarfyrirteki
purfa ad pekkja krofur persénu-
verndarlaga aour en veflausn eda
app er fullsmioao.

Déra nefnir einnig ad Ragnar
Guomundsson, sem er einn eigenda
ADVEL, sé sérfreedingur i skatta-
rétti. ,Ragnar hefur til demis starf-
a0 mikio meo Startup-fyrirtekjum
og bekkir vel til skattaumhverfis
nyskopunarfyrirtekja.“

Stydja viod sprotafyrirtaeki
Déra Sif hefur sérheeft sig 1 Evropu-
og EES-rétti og veitt stjornvoldum
og fyrirtekjum raogjof a pvi svidi.
Hun hefur auk pess unnid hja
Eftirlitsstofnun EFTA og verid
forsto0umaodur 16gfrediradgjafar
a skrifstofu EFTA. Déra Sif segir
bennan bakgrunn nytast vel begar
kemur ad nysképunar- og frum-
kvoolastarfsemi.

»,Markmio ADVEL er a0 styodja
vio bakio 4 sprotafyrirtekjum,
en viod litum a pbad sem mikil-
vaegan battiad styrkja fjolbreytt,

-

islenskt atvinnulif sem skapar
blomlegt samfélag i landinu. I
minu starfi fylgist ég vel meo fram-
préun l6ggjafar innan EES sem og
styrkjadetlunum og nyskdpunar-
dherslum baoi Evréopusambands-
ins og bréounarsjods EFTA, sem
getur nyst islenskum fyrirtekjum
vel. Islensk nysképunarfyrirtaeki
eru & 6flugri vio ad sekja i sameig-
inlega styrktarsjo0di og geta pannig
notio géds af pvi sem EES-sam-
starfid hefur upp a a0 bj60da, en
pad metti gera enn betur. Vid hja
ADVEL bekkjum lagaumhverfid

, Pegar fyrirtaeki a

svioi nyskopunar
er sett a laggirnar er strax
iupphafi aridandi ad
huga ad peim lagaramma
og pvi regluverki sem
gildir um starfsemina.
Pad getur komid i veg
fyrir ad fyrirtaeki purfi
a0 sxkija sér flokna og
yfirgripsmikla radgjof
sidar meir.

vel og getum leidbeint fyrirtekjum
ao pvileyti,“ nefnir Déra Sif.

Erlendar tengingar

ADVEL l6gmenn sérheefa sig 1 16g-
freediradgjof til fyrirtekja, baedi
hérlendis og erlendis. ,Vid h6fum
starfao fyrir nokkur af helstu
fyrirteekjum landsins og vinnum
fyrir stoér sem sma fyrirtaeki. Vid
erum med godar tengingar vida
um heim, en flest okkar hafa sott
sér menntun eda starfsreynslu
erlendis, sem nytist vel fyrir fyrir-
teki sem vilja hasla sér nyjan voll,
hvort sem pad er hér a landi eda
erlendis,” upplysir Dora Sif.

Med haustinu flytja ADVEL
l6gmenn starfsemi sina i glaesilegt
hasna0i 4 Hafnartorgi. ,Okkur
finnst afar spennandi ad feera
okkur & sveedi sem er i mikilli upp-
byggingu og er liklegt til ad verda
hringida nyrra hugmynda,” segir
Dora Sif. ®

Nanari uppysingar a advel.is

Nyskopun i 100 ara gomlu fyrirtaeki

Bylting hefur ordid i rafreenni
?jénustu hja VIS & undan-
ornum arum pvi framtidar-
syn VIS er ad verda stafraent
pjonustufyrirtaeki. Mikil
aukning hefur verid & man-
adarlegum innskraningum a
vis.is fra pvi stafreena veg-
ferdin hofst, eda um 400%.

Guony Helga Herbertsdottir,
framkvaemadastjori stafrennar
préunar hja VIS, segir ad pessi
umbylting hafi hafist fyrir alvéru
sidla ars 2017.,,A Nysképunarvik-
unni verdoum vid meo fyrirlestur
par sem fario verdur yfir pessa
stafreenu vegferd hja okkur. VIS er
gamalgroéio tryggingafélag med
langa sogu. Pao purfti pvi réttaekar
breytingar, baoi a tekniumhverfi
okkar, vinnubrégdum og hugar-
fari, til ad geta unnid i att a0 fram-
tidarsyninni. bess vegna heitir
fyrirlestur okkar: Getur risaedla
oroiod stafren?” segir Gudny Helga.
ypegar fyrirtaeKki fer i svona stéra
vegferd snertir pbao alla starfsemi
fyrirtekisins. I fyrstu purftum
vi0 ad vera teeknilega tilbuin til ad
taka pattipeirri stafrenu préun
sem hefur ordio a sidustu arum
og mun halda afram ad umbylta
allri pjonustu. Auk pess ad vinna
a0 pviad innleida nyja teknier
petta stér menningarleg breyting i
fyrirtekinu. Starfsfélkio purfti ad
hugsa alla hluti upp a nytt og gera
hlutina med 60rum hatti.

Leidin sem vid férum var ad
moéta dkveodna adferdafradii
stafrenum lausnum. Starfsf6lkio
tekur patt og er vel upplyst pegar
vio erum ad vinna ad nyjum
lausnum. Vio leitum lika til starfs-
manna meo préfanir a nyjum
lausnum og treystum mikio & alit
peirra. EkKi sist leitum vid svo eftir
aliti vidskiptavina. I upphafi hvers
verkefnis héldum vio svokalladan

taekinu a undanférnum arum.

hoénnunarsprett og i lok fyrstu
viku verkefnis préfum vio & méti
vioskiptavinum. Meo pvi getum
vio strax séo hvort lausnin sé eitt-
hvad sem vioskiptavinir vilja nota.
betta form hefur verio lykillinn ad
pviad notkunin a stafreenu lausn-
unum okkar hefur verid mjog g6d,”
segir Guony Helga.

,Paod er alltafeitthvad nytti
vinnslu til ad meeta pérfum vio-
skiptavina. Teeknin er alltafad
verda betri og vio leitumst vid
ad bréa og beta pjéonustuna auk
pess ad leita leida til ad verda enn

betri. Vid h6fum séd mjog miklar
breytingar a pjénustunni fra pvi ad
pessi vegfero hofst. Til ad mynda
heyra tjonstilkynningar & pappir
ner sdgunni til. bPess ber ao geta
a0 morg algeng tjon eru afgreidd
ner samstundis i dag,” segir hun
og batir vid ad VIS hafilagt mikla
dherslu a nyskopun i fyrirtekinu.
L,Okuvisir er gott demi um
nyskopun. Nt getur pu greitt leegri
i0gjold fyrir 6kutekjatryggingu
ef’pu keyrir vel og keyrir minna.
Jafnframt skapar Okuvisir baetta
umferdarmenningu a landinu og

’li"”r;‘ - : -

Gudny Helga Herbertsdottir, framkvaemdastjori hja VIS, segir ad mikil stafraen préun hafi att sér stad hja fyrir-

FRETTABLADID/ERNIR

studlar bannig ad fekkun
slysa. bessu hefur verid
mjog vel tekio. betta er ny
og byltingarkennd leid
tryggingafélags a Islandi
og pad hefur verid gaman
ao fylgjast meo viotok-
unum,” segir Guony og
bendir 4 ad pad sé alltaf
eitthvad nytt & définni.
,Vio erum aftur byrjud
ad vinna ad nyrri staf-
rennilausn.

Nyjasta verkefni VIS
er a0 umbylta kaupferli

wvir

a lif- og sjakdématryggingum. ,Viod
erum ao stiga skrefiao gera paer
ahugaverdar, atskyra hversu naud-
synlegar per eru og audvelda folki
ad ganga frd kaupum a netinu. Eg
myndi segja ad vid veerum a géori
siglingu i stafreenni vegferd med
mikla dherslu & nysképun sem
gengur svona ljomandi vel,“ segir
Gudny Helga.®

VIS er med sidu fyrir stafraen verk-
efni a Facebook undir heitinu Digi-
tal ViS par sem ahugasamir geta
tekid pattiad mota paer lausnir
sem unnid er ad. Einnig ma kynna
sér starfsemina a sidunni vis.is

Allir geta profad
Okuvisian
skuldbindingar.
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Eyrir Venture Manage-
ment (EVM), rekstraradili
sj6da sem fjarfesta i sprota-
fyrirtaekjum, hefur sett

sér stefnu um abyrgar
fjarfestingar sem utskyrir
hvernig fyrirtaekid horfir
til umhverfis-, félags- og
stjérnunalt:bétta (UFS) 1
6llum fjarfestingarakvoro-
unum, og hvernig pad
styour fyrirteeki i eigna-
safni vio ad innleida og efla
vinnu & svidi sjalfbeerni.

JFyrirtekio leggur pessa miklu
aherslu a sjalfbeerni pvi pbad er g6o
ahattustyring sem skilar sjalf-
berri avoxtun til lengri tima. Auk
pess synir reynsla sidustu ara ad
fyrirteki sem standa sig vel i UFS
skila betri &rangri og eru betur
undirbtin fyrir 6vent afoll,“ segir
Marta Bjorg Hermannsdottir,
sérfredingur 1 UFS og ahettu-
styringu hja EVM.

Stefania Gudrun Halldoérsdottir,
framkvemdastjori EVM, nefnir
ad ef vid sem samfélag viljum
stoOva 6zskilega préun og geta
tekist a vio dskoranir framtidar
sé mikilvaegt ad fyrirteki hugi ad
sjdlfbeerni & fyrstu stigum vaxtar.

»Sjalfbeerni er ekki laixus sem
fyrirtaeki eiga fyrst ad leyfa sérad
ihuga pegar pau hafa vaxio visst
mikid eda nad vissum arangri,
heldur @tti sjalfberni ad vera
undirliggjandi pattur i allri starf-
semi peirra fra upphafi. Ad moérgu
leyti er einfaldara ad gera sjalf-

berni hluta ad DNA fyrirteekis
begar pad er a0 hefja starfsemi,”
segir Stefania.

Marta betir vio: ,Vid viljum ad
sjdlfbeerni verdi stort pema i allri
proéun og vexti fyrirtekja sem vio
fjarfestum i, pvi markviss vinna
a svioisjalfbaerni getur beett allar
hlidar rekstursins og gerir fyrir-
teekinu kleift ad 60last samkeppn-
isforskot, hagreda i framleiosluy,
draga ar séun og mengun, halda i
gott starfsfolk og lada ad nyja vio-
skiptavini. En slikt gerist p6 ekki a
einni nottu.”

Erfitt ad vita hvar skuli byrja
Marta og Stefania reda hversu

~=
Vinnuumhverfi
framtidarinnar

FRETTABLADID

erfitt getur verio fyrir sprota-
fyrirtaeki a0 hefja vegferd i att ad
aukinni sjalfbaerni i rekstri.

,Pad er margt sem parfad lera,
mikio af 6likum leidbeiningum
ibodi, og pad getur verid dyrt
ad hefja slika vinnu. Feest fyrir-
teekjanna hafa tok a ad rada inn
sérfreding, vinna eftir floknum
stoolum eda fylla Gt langar sjalf-
barniskyrslur og pvi h6fum
vid buid til ferli sem gerir okkar
fyrirtekjum kleift a0 taka fyrsta
skrefid an pess ad pad sé of yfir-
pyrmandi,” atskyrir Marta.

EVM leggur mikla dherslu a ad
6ll vinna og markmidasetning a
svidi sjalfbeerni falli vel ad annarri

islandsbanki tekur patt i Nyskopunar-
vikunni 2021 og ad pvi tilefni
bjédum vid haskdlanemum

ad taka patt i hugmyndasamkeppni

um vinnuumhverfi framtidarinnar.

Hver og ein vinningshugmynd
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Best ef sjalfbaerni er strax hluti af DNA fyrirtekja

Marta Her-
mannsdottir er
sérfraedinguri
UFS og ahattu-
styringu og
Stefania Gudrun
Halldérsdottir
framkvamda-
stjori EVM.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

vinnu og markmidum fyrirtaekj-
anna um voxt og broun. Stefania
skyrir hvers vegna:

,Hja sprotafyrirteekjum er
mikilvaegast ad verid sé ad vinna
ipattum sem skipta virkilegu
mali i starfsemi fyrirteekjanna og
atridum par sem fyrirtaekin hafa
raunveruleg ahrif, bedi jakvaed
og neikved. bad a0 fylgja st60lum
sem taka & ofbodslega mérgum
6likum pattum eda sekja um
vottanir krefst fjarmagns, tima og
mannafla sem faest sprotafyrirtaeki
hafa. Mikilvagt er ad fyrirtekin
séu vel undirbdin undir slikt begar
ad pvi kemur { peirra starfsemi, en
pbad etti ekki ad vera fyrsta skref

’ ’ Sjalfbaerni er ekki
laxus sem fyrir-
taeki eiga fyrst ad leyfa
sér pegar pau hafa vaxid
visst mikid. Ad mérgu
leyti er einfaldara ad gera
sjalfbeerni hluta af DNA
fyrirtaekis i upphafi.

Stefania Gudrun Halldorsdottir

frumkvodla sem vilja gera vel &
svioisjalfbaerni.”

Marta heldur afram:

»Takmark EVM meo okkar
sjalfbarnivinnu er ad pekking
ogreynsla af UFS skapist innan
fyrirtekjaieignasafninu. Med pad
veganesti geta pau haldid afram i
sjalfbarri verdmetaskdpun eftir
a0 vio gongum ut ur fyrirtekjum,”
utskyrir Marta.

Stefania beetir vio:

,Vio viljum ekki a0 fyrirtaeki
liti 4 sjalfbaerni sem einhvers
konar ,tikka i boxid“-afingu sem
er 4 4byrgod adeins eins akvedins
starfsmanns. Markmio okkar er ad
sjalfbaerni verodi hluti af menningu
fyrirteekjanna, undirliggjandi pema
iallri bréun peirra og sameiginleg
abyrgd allra starfsmanna.“ i

Haegt er ad skoda UFS-stefnu Eyris
Venture Management ogallar
nanari upplysingar um fyrirtaekid
aevm.is

hlytur 150.000 kr. i styrk.

islandsbanki.is/framtidin
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Nordic Wasabi kynnt a‘\ Fiskmarkaéinum

l =
A
Oddur Freyr
Porsteinsson

oddurfreyr@
frettabladid.is

Sprotafyrirtaekid Jurt
framleidir Nordic Wasabi
aIslandi. A Nysképunar-
vikunni verdur petta wasabi
kynnt & Fiskmarkadinum

0g bodid upp a sérstakan
matsedil aggvi tilefni. Ferskt
wasabi er fageet luxusvara
sem vex eingéngu nattaru-
legaiarfarvegum iJapan.

Matarbodio er vioburdur a
Nyskoépunarviku sem snyst um ad
tengja veitingastadi a Islandi vio
sprotafyrirteki i matvaelafram-
leioslu. ba eru vorur fyrirtaekisins
teknar inn & stadi i takmarkadan
tima til a0 kynna par og bjéda um
leid upp & eitthvad nytt a veitinga-
stadnum. A Nysképunarvikunni
verdur fyrirtekio Jurt, sem
framleidir wasabi 4 Islandi undir
vorumerkinu Nordic Wasabi, med
samstarfvio Fiskmarkaoinn.

Sérstakur matsedill i bodi
»,Nordic Wasabi verour kynnt hja
Fiskmarkadinum alla Nysképun-
arvikuna. bad verour mikid smakk
ibodi og mikil stemning og svo i
kjolfarid verour betta alltafd boo-
stolum hja Fiskmarkadnum,” segir
Oli Hall, yfirmadur markadsmala
hjaJurt. A Fiskmarkadnum verdur
bodid upp & Nordic Wasabi meod
nyjum og eldri réttum a matseol-
inum. bad verdur lika sérstakur
Nordic Wasabi matsedill i boodi, en
4 honum er wasabi mule, horpu-
skel og sushi plis steik.

betta samstarfer god kynning
fyrir véruna okkar og um leio gerir
petta Fiskmarkadinum kleift ad
bj6oa upp & nyja leid til ad njota
wasabi med matnum beirra,” segir

a7

f'//r

OliHall og
Ragnar Atli Tom-
asson starfa
hja sprotafyrir-
taekinu Jurt,
sem framleidir
Nordic Wasabi.
FRETTABLADID/
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Oli. ,bad er bodid upp 4 wasabi
meo nokkrum réttum a Fisk-
markadinum en nina verdur haegt
a0 kaupa rétina og ef pu notar
hana ekki alla feerdu afganginn
med bér heim i gjafadskju dasamt
uppskriftum ad kokteilum og 6dru
sem hagt er ad notarétinai”

Laxusvara til atflutnings

JEitt af pvisem vio erum alltafad
reyna ao freda badi Islendinga
ogerlenda ferdamenn um er ad
flest af pvi wasabi sem peir borda
er bara eitthvert grent mauk ar
piparrot, sinnepi og matarlit, en
ekki alvoru wasabi-rot,” atskyrir

Oli.,Vio viljum ekKki a0 f6lk sé

a0 njota frabars matar eins og a
Fiskmarkadinum med wasabi sem
er ekki hio eina rétta og fai pess i
stad ad njota einnar viokvemustu
og verOmatustu pléntu sem er
faanleg.

Astedan fyrir pviad vio
akvadum ad fara a0 rekta wasabi
var st ao vio vildum raekta eitt-
hvad sem myndi borga sig ad
flytja Gt. Wasabi-plantan er svo
krefjandiiraektun og fagetad
htn hefur svo hatt markadsverd
ad pao er haegtad hagnasta pviad
flytja hana atilitlu magni,” segir
Oli. ,betta er tirvals lixusvara og
héfum vio stundum talad um hana
sem grenu truffluna.

Viod héfum fengid mjog godar
viotokur hér a landi og h6fum lika
farid meo petta wasabi utan til
fremstu kokka i Bandarikjunum
og Bretlandi og fengio pvilikt
gooar viotokur,” segir Oli. ,bad
er 6tralega gaman ad vinna {
svona nyskopunarstarfsemi par

’ Nordic Wasabi
verdur kynnt hja
Fiskmarkadnum alla

Nysképunarvikuna. Pad
verdur mikid smakk i
bodi og mikil stemning
og svo i kjolfario verdur
petta alltaf a bodstélum
hja Fiskmarkadnum.

Oli Hall

sem er veri0 ad gera eitthvad nytt
og 60ruvisi og nyta sjalfbaeru
orkuna og heita og kalda vatnio {
pessa matvelaraektun. bad hefur
ekki tekist almennilega ao rekta
wasabi neins stadar { Evrépu nema
aeinum stad a Bretlandi.”

Veisla a skrifstofunni
,betta er fyrsta arid sem Matar-
bo0id kemur inn i veitingageirann
og bad er gaman ao fa eitthvad
adeins 60ruvisi inn i veitinga-
stadafléruna 4 fslandi, segir Oli.
,Pad verdur gaman ao fylgjast
med préuninni, hvort petta
stekki og fleiri veitingastaoir
verdi til i a0 vinna med islenskum
smaframleidendum & naesta ari,
en petta ytir undir nyskdpun i
matvelabransanum.
Nyskopunarvikan er lika
ofbodslega flott framtak og pad
er gaman ad vera hluti afhenni.
Vid verdum lika meo okkar eigin
vioburo a skrifstofunni okkar a
Skolavordustig 40 bar sem booid
verdur upp 4 wasabi mule og
wasabi bruggadan bjor,” segir Oli.
,Siggi Laufdal og Siggi Hall verda
med smakk og pad verdur sma
huallumhsa, enda eru allir farnir ad
sakna pess ad fara i veislu. betta er
auglyst a Facebook hja okkur og a
vef Nysképunarviku. l

Verndun hugverka lykilatrioi i njskopun

Hugverkastofan tekur patt

i Nysképunarvikunni med
vidburdi undir heitinu ,,Hug-
verk o njrsképun Verndun
og meovitud hagnyting hug-
verka er mikilveegur hluti af
pviad na drangri i nysképun
i samstarfi vid Nysképunar-
sj6d atvinnulifsins.

,Vio hofum fengid nokkra adila ar
nysképunarumhverfinu 4 Islandi
til lios vid okkur i Nyskopunar-
vikunni til ad varpa ljési & hvernig
arangur i nysképun getur verid
undir hugverkum og hugverka-
réttindum kominn. Hugverk

eru oft mikilvegustu verdmati
fyrirtaekja sem skapa grundvéll
fyrir fjarfestingu og samstarfi &
svidi rannsokna og brounar,” segir
Borghildur Erlingsdéttir, forstjori
Hugverkastofunnar.

Auk bess a0 veita einkaleyfum,
vérumerkjum og hénnun vernd
hér a landi gegnir stofnunin mikil-
vagu hlutverki i ad auka vitund og
pekkingu a hugverkaréttindum.
Hugverkastofan fagnar 30 ara
afmeli 4 arinu en stofnunin hefur
tekid miklum breytingum fra pvi
ad hun tok fyrst til starfa arid 1991

sem Einkaleyfastofan. Astzdan er
ekKki sist aukid vaegi og mikilvaegi
hugverkaverndariidnaoi héra
landi og erlendis. ,Vid hofum séd
gridarlega aukningu i fjolda hug-
verkaskraninga sidustu ar 4 heims-
visu og vid h6fum préast heilmikio
itaktvio auknar og breyttar parfir
fyrirtakja héralandi,” segir Borg-
hildur.

Hun segist hafa ordio vor vio
aukna vitund um hugverkaréttindi
medal islenskra fyrirtaekja sidustu
ar.,Vid eigum morg frabeer fyrir-
teki hér a landi sem hafa virkilega
synt hvernig hegt er ad na arangri
med nyskopun og ma sja fjolmorg
demi pess i islensku atvinnulifi
hvernig skapa ma verdmeti og
storf meo pvi ad setja nysképun
ogvernd hugverka a oddinn. bad
er 6llum til hagsbota ad sja fleiri
fyrirtaeki fylgja peirra fordemi.”

Nylegar rannséknir hafa synt
ad pau fyrirteki sem huga ad
pessum malum fra upphafi skapi
meiri verometi, greioi heerri laun
og séu liklegri til a0 na hradari
vexti.,,bad ma segja ad markmidio
med pessum vidoburoi sé ad vekja
athygli 4 pvi hvernig hugverka-
drifin fyrirteki hafa nad arangri

Borghildur Erlingsdéttir, forstjori Hugverkastofu.

FRETTABLADID/ERNIR

)) Fario verdur yfir
pad hvernig haegt

er ad nota hugverka-
réttindi til pess ad na
arangri i nysképun.

hér alandi og hvada leerdém vid
getum dregid af peirra reynslu til
ad midla til naestu storu nyskop-
unarfyrirtaekja hér 4 landi,” segir
Borghildur.

Mikilveegur hluti af pvi a0 styoja
vio islenska nysképun er ao veita
freedslu og radgjof til frumkvoola
ogannarra adila sem eru a0 taka
sin fyrstu skrefi nysképun. bvi
verour Hugverkastofan meo
,2Hugverkastofan Pop-Up* atiba
i Grésku a Nyskdpunarvikunni
par sem hagt er ad koma og fa
hugverkaradgjof sér ad kostn-
adarlausu. ,Petta verour vonandi
skemmtileg leid til ad na til adila
sem eru i nyskopun og fyrir pa ad
fa raogjof eda einfaldlega kikja i
l1étt spjall.“®
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Langhlaup med godum sprettum

I s6gu hvers farsels fyrir-
teekis er ad finna akvedin
timamot sem marka skilin
fra hugmynd til frampré-
unar. I dag stendur Alvotech
einmitt é%essum merku
timamotum.

Alvotech sérhafir sig  lifteekni-
hlidstedulyfjum og er i dag med
sjo slik lyfi préun. ,Niu drum
eftirad hugmyndin kviknaoi hja
Roéberti Wessman um ad stofna
fyrirteki sem sérheefoi sig i lif-
teeknilyfjum erum vio komin &
pann stad ad vid erum bain ad
sekja um markaosleyfi fyrir okkar
fyrsta lyfi“ segir Sesselja Omars-
dottir, svidsstjori lyfjagreiningar-
deildar Alvotech. Um er a0 reoda lyf
vio sjalfsofnemissjukdémum, eins
og til demis lidagigt sem hefur
gjorbyltlifi einstaklinga sem fa
slika medfero.

»Munurinn a lifteknilyfjum
og hefdbundnum sméasameinda-
lyfjum er si ad i sidarnefnda
tilvikinu ertu med lyf sem er oftast
efnasmidad eda einangrad dr natt-
drunni. Framleidandi samheita-
lyfs getur séd nakvaemlega hvernig
efnabyggingin er a sliku lyfi og pvi
préao sambeerilegt lyfa talsvert
styttri tima en lifteeknihlidstaedu-
Iyf.

Lifteknilyf eru hins vegar bain
tililifverum eins og 6rverum eda
frumum. Alvotech préar lyfin sin
ispendyrafrumum i reekt og eru
peer sérhafdar til ad framleida
akvedin prétin sem sidan eru
virka efnid i lifteeknilyfi. Pegar pu
proar storsameindir eins og protin
ilifverum er 6mogulegt ad bua
til samheitalyfsem er ndkvem-
lega eins og frumlyfid og pvi mjog
mikilvaegt ad gera pad eins likt
pvi og mogulegt er. Fyrsta skrefio
ipréuninni er ad préa klén sem
er best til bess fallid ad framleida
lifteeknilyfjahlidsteeduna. Einnig
parfad préa rektunarkerfi til
ad setja framleidslufrumuna i
bestu naringu og umhverfi sem
vol er 4. Pa er protinid einangrad
fra blondunni og hreinsad til a0
na pvi 4 hreint form. Svo parfao
ganga Ur skugga um ad proétinio
sé stoougt vio geymslu og sidasta
skrefid i préuninni er ad gera
rannsoknir i ménnum til ad syna
fram & ad lifteknihlidstedulyfiod
sé jafnvirkt og 6ruggt og frumlyfio.
Eins og sja ma a pessu er préunar-
ferli lifteeknisamheitalyfs tolu-
vert floknara en a hefédbundnum
efnasmidasambheitalyfjum,” segir
Sesselja.

Sesselja er lyfjafreedingur med
doktorsgradu i lyfjafraedi. Sam-
hlida storfum sinum hja Alvotech
er hun professor vio lyfjafraedi-
deild Haskéla Islands. Han hefur
gegnt lykilhlutverki i uppbyggingu
Alvotech og & stéran patt i métun
rannsoéknar- og préunarstarfs
fyrirtaekisins. Einnig hefur hun
viotaeka reynslu tr nyskdpunar- og
rannséknarumhverfinu.

Gjorbylting fyrir alla
,Lifteeknilyferu afar dhrifarik og
hafa gefid g60a raun medal annars
i krabbameinsmeoferdum og
sjalfsofn@missjakdémum eins og
gigt og soriasis og fleira. bau eru
afar dyr enda er préunin og fram-
leioslan fl6kid og dyrt ferli,“ segir
Sesselja.

,Lifteknilyfhafa gjorbylt meo-
ferd a pessum sjukdémum en
vankantur peirra er s hversu lag
prosenta peirra sem purfa & peim
ad halda hafa adgang ao peim,
vegna pess hversu dyr pau eru.
Lyfid sem notad er vio sjalfsof-
nemissjuikdomum sem Alvotech
setur 4 markad a naestunni er lyf
sem notad er vid kroniskum sjik-
démum, eins og til demis gigt, og
getur 61k purft ad nota pau alla

ﬂ*\/ ,
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Lifteeknihlidstaedulyf eru toluvert floknariiframleidslu en hefdbundin
smasameindalyf og samheitalyf peirra enda parf ad raekta upp virk protin i

lifverum eins og 6rverum eda frumum.

@vi. Kostnadurinn vid ad kaupa
frumlyfid hlypi & gifurlegum fjar-
hadum og lokamarkmio Alvotech
er a0 gera pessi lyfadgengileg
fyrir alla pa sem purfa a peim
ad halda,” segir Tanya Zharov,
adstodarforstjori Alvotech, sem
hoéfstorf fyrir um pad bil einu ari.
Tanya er 16gfredingur fra
Haskola Islands og hefur vioteka
reynslu ur nysképunarfyrir-
teekjum beedi sem stjérnandi og
stjornarmadur. Medal annars fra
Islenskri erfdagreiningu par sem
han var meoal annars adstodar-
forstjori, sem einn tr stofnenda-
teymi Audar Capital og fyrr-
verandi stjornarformadur Carbon
Recycling og Orfliftekni.

Lifteeknilyfna
soluhaestulyfheims

Alvotech er eitt af ahugaverdustu
nyskopunarfyrirteekjum landsins
og byr ad pekkingu og reynslu
sem hofst fyrir tuttugu arum {
samheitalyfjageiranum. Robert
Wessman var forstjori Actavis a
sinum tima og stofnadi sidan sam-
heitalyfjafyrirteekid Alvogen arid
2009.,,bad var hja Alvogen sem
hugmyndin ad Alvotech vard til
pegar Rébert Wessman sa fram a
pad arid 2012 ad lifteknilyfjaion-
adurinn, sem var pa frekar ungur
geiri, myndi stekka 6rt og ad
innan orfarra ara yrou séluheestu
lyfheims ad mestu leyti lifteekni-
lyf. Par afleidandi myndi lifteekni-
hlidstedulyfjaidnadurinn vaxa ort
samhlida. betta var hugmyndin ad
baki pviad Alvotech var stofnad

ario 2013. betta hefur raest, en af 15

MYND/ADSEND

soluhestu lyfjum i heimiidageru
10 peirra lifteknilyf“ segir Tanya.

Margir sigrar ad baki

bad var hvorki sjalfgefio né aud-
velt, i midjum gjaldeyrishoftum
ario 2013, a0 taka akvoroun um
ad byggija Alvotech upp a [slandi
en pratt fyrir alls kyns askoranir,
a fyrirtaekio marga stéra sigra

ad baki. ,Nyjasti sigurinn okkar
er a0 fyrsta lyfio er nu ventan-
legt a markao fra fyrirtekinu &
nastunni. Um er ad reda sjalfs-
ofn@missjukdémalyfsem hefur
gefio gooa raun hja til demis gigt-
veiku folki. Frumlyfio, sem heitir
Humira®; virka efnio Adalim-
umab, er séluhaesta lyfi heimi og
seldist i fyrra fyrir um 20 milljaroa
dollara & heimsvisu. Nyja lyfid fra
Alvotech er marksakio liftekni-
lyfsem virkar a pann hattad pao
hamlar akvednum frumubodum
sem hafa med bélgusvar ad gera i
likamanum,” segir Sesselja.

,Bygging hatekniseturs Alvo-
tech i Vatnsmyrinni var stor afangi
og a0 fa GMP-lyfjaframleiosluleyfi
var mikill sigur en 6trileg vinna
var 16gd i a0 koma pviigegn. bad
er demi um mikla prautseigju
ad pessi ar sem Alvotech hefur
veri0 starfandi og fjarfestingin i
fyrirteekinu hefur verid um 100
milljardar islenskra krona,“ segir
Sesselja.

,Hugrekki, por og skyrsyn er
stor hluti af pviad svona starfsemi
geti oroid ao veruleika. Hug-
myndin kemur fyrst en bad skiptir
mali hver faer hugmyndina, hvao
er gert vid hana og hvernig gengur

3.‘.«‘-'«

Sesselja Omars-
dottir, svids-
stjori lyfjagrein-
ingardeildar
Alvotech, og
Tanya Zharov,
adstodarfor-
stjori Alvotech,
segjafrasogu
fyrirtekisins og
nyju liftakni-
hlidstaedulyfi
sem kemura
markad a naest-
unni.
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Lokamarkmid Alvotech er ad gera liftaeknilyf adgengileg fyrir alla sem purfa
4 peim ad halda enda hefur verid synt fram a mikla virkni peirra.

ad fjarmagna hana. betta &vintyri
hefur verio langhlaup meo gédum
sprettum inni & milli en ég hef
stundum sagt til gamans a0 van-
metinn patturiao baa til fyrirtaeki
sé heppnin. bad er ad segja ad vera
aréttum stad a réttum tima ad
gerarétta hluti. Stundum kemur
heppnin flj6tt og stundum haegt,
og stundum alls ekKki,” segir Tanya.
,Stéru sigrarnir eru einnig ad
hafa gert samstarfssamninga
vio stor samstarfsfyrirteeki um
markadssetningu, dreifingu og
s6lu 4 lyfjunum sem Alvotech
proéar og framleioir. ,Eitt peirra
er Teva sem er stersta samheita-
lyfjafyrirteki i heimi og mun sja
um s6luna a steersta lyfjamarkaoi
heimsins, pad er Bandarikjunum,”
segir Tanya. ,Kosturinn vio slikt
samkomulag er ad vio getum pa
einbeitt okkur ad pviad gera vel
pad sem vid gerum, sem er ad
préa og framleida lyfin. Einnig er
kostur ad Alvotech er med mjog
skyran fékus. Vio erum bara ad
einblina 4 pennan afmarkada geira
innan lyfjaidnadarins, ad préa og
framleida lifteeknihlidstedulyf og
ekkert annad, og stefnum 4 ad vera
leidandi & heimsvisu & pvi svidi,*
batir Sesselja vid.

Gjofult samstarfvid
haskolasamfélagio

Yfir 57 prosent af starfsfolki Alvo-
tech eru atskrifud meo meistara-
eda doktorsgradu. ,Hér starfar
folkialpjodlegu og pverfaglegu
umhverfi og meodal sérfredinga hja
okkur erualltisenn liffreedingar,
lifteeknar, verkfredingar, lyfja-
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freedingar, vioskiptafredingar, 16g-
freedingar, efnafredingar og margt
fleira,“ segir Tanya.

Alvotech byr ad afar mikilvaegu
samstarfi vid Haskola Islands
ogstofnanirnar i kring. ,betta
samstarf hefur til demis helgast
af pviad koma upp sameiginlegri
namslinu innan haskélans svo ad
fleiri nemendur atskrifist med
naudsynlega menntun fyrir upp-
byggingu lifteekniidnadarins hér a
landi. Vid erum ad préa framtidar-
folk i okkar teymi en samstarfid
gerir lika nemendum kleift ad fara
eigin leidir eftir nam og stofna
eigin sprotafyrirtaeki. Hja okkur fa
bau pa dyrmett tekifari til pess
ad spreyta sig innan geirans,” segir
Sesselja. Tanya segir ad pad verdi
mikid gefuspor fyrir samstarfio
pbegar hateknisetrio i Vatns-
myrinni verour steekkao, en hluti
afhisnaedinu fer undir rannséknir
ipréunardeildinni. ,Einnig mun
Haskoli [slands vera meo rann-
soknarstofur og skrifstofur par
fyrir liftekni og skyldar greinar og
petta mun auka samstarf a milli
stofnananna enn frekar.

Alvotech er alpjédlegur vinnu-
stadur og af peim riamlega 400
starfsmonnum sem starfa héra
landi i hateknisetrinu i Vatns-
myrinni eru 140 fra 45 16ndum.

Eg segi stundum ad 2+2 séu ekki
fjorir, heldur geti verio fimm, pvi
samstarfd milli 6likra sérfredinga
med reynslu og pekkingu fra mis-
munandi pjédum og menningar-
heimum gefur svo miklu meira af
sér en einfold summa segir til um,”
segir Tanya.
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Forritudu vioburdalausn sem slo i gegn

Sidastlidid haust fengu
Berglind Omarsdottir og
Kristjan Patrekur Por-
steinsson, hugbtinadarsér-
freedingar hja Advania, pad
verkefni ad skrifa lausn fyrir
Haustradstefnu Advania.

Krafan var gagnvirk lausn sem
myndi fanga upplifun patttak-
enda, pvi nast ad vera 4 stadnum.
Verkefnio vatt upp a sig og for i
raun langt fram tr veentingum en
afraksturinn vard nyjasta vara
veflausna Advania, kynningar- og
radstefnulausnir. [ dag hafa tugir
fyrirtekja og stofnana nytt sér
lausnina til ad halda stafrena vio-
buroi.

,Pao var virkilega gaman ad fa
tekifeeri til a0 leysa petta vanda-
mal sem vio stédum fyrir, ad ekki
veri hegt ad halda radstefnur i
raunheiminum lengur vegna sam-
komutakmarkana. Vid fengum
frjalsar hendur og nalgudumst
verkefnid pannigad vio forum i
hénnunarsprett og fengum okkar
feerustu sérfredinga med okkur
ili0 er vardar hugmyndavinnu:
honnudi, markadsfélk og adra
hugbunadarsérfredinga innan
Advania. Eftir marga sntininga
og pelingar héfum vid préad fra-
bra lausn sem hefur gert hinum
ymsu adilum kleift ad halda alls
konar vidburdi og radstefnur.

Hja Advania erum vid hvott til ad
koma med frumlegar og skapandi
lausnir, pad er mikio traust borid
til okkar og bao er fatt skemmti-
legra en ad fa ad taka patt i nyskop-
unarverkefnum,” segir Berglind
Omarsdoéttir, hugbtinadarsérfraeo-
ingur hja Advania.

,Paod var nokkuo ljést hvada

tekni okkur langaoi ad nota til ad

smida lausnina — nyjustu teeknina.

Huin var smioud i Gatsby til a0
byrja med, med Node]JS bakenda
og Headless CMS kerfi sem einnig
er smidad af veflausnum Advania
og er hluti af njja vefumsjénar-
kerfinu okkar. Vio endurskrif-
udum svo alla lausnina i NextJS til
ad geta aukio hradann meo pvi ad
hafa vefsidurnar ,static og geta
synt allar breytingar sem gerdar

Berglind Omarsdottir og Kristjan Patrekur borsteinsson hugbtinadarsérfraedingar og Erla Hardardottir vérustjori.

eru i CMS kerfinu samstundis.
Med hverju verkefninu verdur
lausnin pvi notendavenni. Verk-
efniod hefur kennt mér svo mikid
og ég kem ut ar pvi sem reyndari
og feerari forritari. Eg hef endur-
hugsad hvernig ég vinn énnur
verkefni i kjolfarid og er mjog
pakklatur fyrir ad hafa fengid
betta tekiferi,” segir Kristjan Pat-
rekur, hugbtinadarsérfredingur
hja veflausnum Advania.

FRETTABLADID/ERNIR

Framtidin i vidburdahaldi
»Stafrenar radstefnur eru komnar
til a0 vera meo einum eda 6drum
heetti. Eg tel a0 framtidin i rao-
stefnuhaldi verodi blandadar
radstefnur, par sem patttakendur
eiga kost 4 a0 maeta a stadinn til
ad efla tengslanetid en geti svo
horft a vidburdinn eftir 4, pegar
peim hentar. Stafreenir vioburdir
hafa dakvedin peegindi sem henta
ndtima neytendum oft og tidum

Eg tel ad framtidin
iradstefnuhaldi
verdi blandadar rao-
stefnur, par sem patt-
takendur eiga kosta ad
meeta a stadinn tilad
efla tengslanetid en geti
svo horft a vioburdinn
eftir a, pegar peim
hentar.

Erla Hardardottir,
vorustjori radstefnulausna Advania.

vel. bad a0 purfa ekki a0 fljiga inn
fyrirlesurum eda takmarka sterd
raostefnu vid husnaoi faer mann til
ad nalgast radstefnur a alltannan
hatt. Pad er margt spennandi fram
undan hja teyminu og nysképun-
inni er engan veginn lokio, vid
horfum spennt fram 4 veginn og
hlékkum til komandi verkefna,“
segir Erla Hardardottir, vorustjori
radstefnulausna Advania.

Hja veflausnum Advania starfa
40 hugbtinadarsérfredingar sem
sérhefa sig i smidum a ymsum
veflausnum, greiningum, 6ppum,
hénnun (UX/ Ul) og na radstefnu-
lausnum.

Raodstefnulausnir Advania henta
fyrir allar gerdir af vidoburoum,
radstefnur, adalfundi, starfs-
mannafundi, arsfundi og fleira.
Haldnir hafa verio vidburoir fyrir
NOVA, Ungar athafnakonur, Staf-
rent Island, forsetisraduneytio,
World Geothermal Congress og
fleiri. |

vernig ma
yta‘metan?

Hverjar eru helstu dskoranir og takifaeri i nytingu metans? Mannvit er hatttakandi i Nyskopunarvikunni og
Sigurdur Pall Steinddrsson, vélaverkfraedingur fjallar um nytingarmoguleika metans og dhugaverd metan
. verkefni hja SORPU, Te & Kaffi og Malbikstodinni { beinu streymi, fimmtudaginn 27.maf k. 8:30-9:00.
Streymi ma finna & www.nyskopunarvikan.is/dagskra og Facebook Mannvits.

E Vid leggjum mikla dherslu & nyskopun og proun i radgjof sem vid veitum. Med vidtzka reynslu og dratuga
hekkingu leggjum vid (63 okkar & vogarskalarnar til pess ad gera hugmynd ad veruleika.

~
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segir hann.

Hvernig meturdu nceestu dr i
rekstri Hiisasmidjunnar?

,Eg er nokkud bjartsynn 4 petta
ar. bao fer frabarlega af stad og ég
byst vio g6ou sumri. bad er meiri
6vissa um hvernig haustio verdur.
Sérstaklega ef styrivextir munu
hakka frekar mun pad draga ar
eftirspurn hja okkur.

A0 bvi s6gdu er porf a a0 sinna
auknu vidhaldi a fasteignum. Folk
og fyrirteki hafa verid ad spara
par vio sig 4 undanférnum arum.
Algengt er a0 fasteignir séu stersta
eign heimilanna og pad parf ad
halda beim vio til ad per haldi vero-
gildi sinu. Ad sama skapi er porfd ad
byggja meira af hisnaoi.”

Huasasmiodjan er 1 eigu Bygma,
danskrar byggingarvoruverslana-
keodju med 2.400 starfsmenn. Sam-
steedan velti jafnviroi 190 milljarda
krona ario 2020. Hasasmiojan stat-
adi pvi af um ellefu présentum af
veltu samsteodunnar i fyrra. Um er
ad reda teplega 70 ara gamalt fjol-
skyldufyrirtaekisem styrter af Peter
H. Christiansen, syni stofnandans.

,Bygma hefur vaxio nokkud hratt
sidustu ar baedi med innri vexti og
med kaupum a smeerri byggingar-
voruverslunum. Samstadan rekur
um 60 verslanir i Danmorku, festi
kaup a verslunum i Svipj60 og par er
reksturinn na svipadur ad umfangi
og Husasmidjan og hefur einn-
ig keypt byggingarvéruverslanir i
Fereyjum og Grenlandi,“ segir Arni.

Hver hefur veltuaukning Hisa-
smidjunnar verio frd pvi ad Bygma
keyptifyrirtekio?

,Bygma keypti Hisasmidjuna vio
lok ars 2011. Veltan var pba um tolf
milljardar en htin var ramir 20 millj-
aroar i fyrra. bao er getur voxtur
en hafaberihuga ad pao hefur verio
nokkur verdbolga a pessu timabili.
Husasmiodjan var rekin meo tapi a
arunum fyrir og vid kaupin en fra
arinu 2014 hefur fyrirtaekio skilado
hagnaoi,” segir Arni, sem tok vid
forstjorastarfinu vorid 2013.

Leiorétt fyrir verobolgu veeru tolf
milljardar kréna vio arslok 2011
andviroi 15 milljarda kréna vid ars-
lok 2020. Raunvoxturinn er pvi um
fimm milljardar kréna fra arslokum
2011 til arsins 2020, eda 33 prosent.
bad gerir um fjogurra présenta voxt
a0 medaltali 4 ari.

,Vid hofum lagt dherslu & 6fluga
markadssetningu, stéduga fram-
préun i voruvali og g6da pjonustu.
pad er lykillinn ad pvi ad 60last
trygga vioskiptavini. Vido héfum
somuleidis notid g6os af auknum
byggingarframkvemdum ilandinu
a timabilinu,” segir Arni.

Hann segir ad vio kaup Bygma
hafi hagreoingartakifaeri falist i pvi
ad auka veltu 4 hvern starfsmann.
yHusasmiojan rekur stérar versl-
anir. Vio hofum somuleidis hagreett
pegar kemur a0 fermetrafjélda par
sem pad hefur att vio.

Hvernig hefur Hisasmidjan mett
vaxandilaunakostnaoi?

,Vid hofum att pvi lani a0 fagna
a0 tekjur hafa farid vaxandi, eins og
fram hefur komio. Vid héfum nad
g6dum arangri vio ad bata vinnu-
ferla og auka veltu a hvern starfs-
mann. Pad hefur aukid hagraedi i
rekstri.

EkKi er p6 haegt ad draga fjodur
yfir pad ad launahakkanir sidustu
ara hafa verio 6raunhafar sé litid
til framleioniaukningar i hagkerf-
inu til lengri tima. Lj6st er a0 pao
mun reyna a morg fyrirteki pegar
heegir a umsvifum. Kjarasamnings-
bundnar launahakkanir sem auka
launakostnad upp & tiu til ellefu pro-
sent & milli ara eru ekki raunhafar.
Slikar hekkanir eru ekki i neinum
takti vid pad sem gerist i ndgranna-
16ndum okkar, eins og vid hja Hasa-
smidjunni sjaum pegar litid er til
systurfyrirtaekja okkar.

Stjornendur Bygma hafa ventan-
lega ekki hugsao ut i pann pdtt vio
kaupin a Hiisasmidjunni?

yEigendur hafa hvao vid 4 stjérn-
arfundum pegar peir hafa fengio
fréttir af almennum kjarasamn-

Arni er me0 hjoladellu og a atta reidhjol

Arni, sem a atta reidhjol - gétuhjol, malarhjol, timatékuhjol og
fjallahjol —tok patt i atakinu Hjolad i vinnuna eins og ramlega 40
aorir starfsmenn Husasmidjunnar. ,Eg er med hjoladellu,” segir
hann. Samanlagt hjéludu starfsmenn Hisasmidjunnar um sex
pusund kilémetra til og fra vinnu a premur vikum.

Arni, sem byr asamt tveimur sonum sinum i Kérahverfinu i Képa-
vogi, hjolar reglulega 4 skrifstofuna i Kjalarvogi. ,Eg lagdi bilnum
eins og ég hafdi tok a medan a atakinu sto6d. bad tekur um 20 min-
uturad hjélaivinnuna en oft lengjum vid samstarfsfolkid leidina
til ad nyta taekifeerid og na meiri efingu enda hjéladi égrima 300
kilometra tengt atakinu,” segir hann.

LJOSMYND/IDUNN JONASDOTTIR
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Eigendur hafa hvao vio
astjornarfundum
pegar peir hafa fengio
fréttir af almennum
kjarasamningum i
gegnum arin. betta er
eitt af pvi sem peir hafa
jatao ad hafi komio
verulega a ovart vio
kaupin a Hasasmioj-
unni enda rikir oneit-
anlega almennt meiri
stoougleiki i hinum
londunum sem peir
eru meo rekstur i.

ingum i gegnum 4rin. betta er eitt
af pvi sem peir hafa jatad ao hafi
komid verulega 4 6vart vio kaupin &
Husasmiodjunni enda rikir éneitan-
lega almennt meiri stéougleiki i
hinum l6ndunum sem peir eru med
reksturi.

Kom Bygma meod nyjar dherslur i
rekstri Hisasmidjunnar?

»Bygma hefur verid sérheeft { sélu
til fagadila. Um 90 présent teknanna
marekja til fagmanna og 10 présent
til einstaklinga. Hlutfallio er um
60/40 hja okkur og a sumrin verdur
pad nokkud jafnt. I takt vid dherslur
Bygma opnadi Hasasmidjan sér-
staka fagmannaverslun arié 2017
i Kjalarvogi og hefur sa verslun
vaxio a hverju ari sidan. Samhlida
breyttu eignarhaldi h6fum vio lagt
enn meiri dherslu 4 gedavorur og
geodabyggingarefni og dregio ur
vagi sumra Asfuvara og vara par
sem ga0i eru 6neitanlega lakari.

Hja Bygma-samsteodunni er jafn-
framt mikid lagt upp ar fraibserum
starfsanda og goéodri andlegri og
likamlegri heilsu starfsf6lks. Ymis-
legt er jafnframt gert aukalaga fyrir
starfsfolk. Sem demi akvaou eig-
endurnir sidasta sumar ad greida 35
milljénir i eingreidslu sem deildist
jafnt til okkar frabeeru starfsmanna
alslandi vegna alags vegna Covid-19.
Eftir frabeert rekstrarar i fyrra var
sidan akveoid ad bjooa o6llum fost-
um starfsmonnum til Danmerkur i
junia naesta ari. Naudsynlegt var ad
bida meo ferdina um eitt ar vegna
farséttarinnar og verdur pvi farid
at naesta vor.*

Eruverslanir samstedunnar yfir-
leitt reknar undir merkjum Bygma
eda halda hinar keyptu verslanir
sinum gomlu néfnum eins og Hiisa-
midjan?

,Verslanirnar eru almennt reknar
undir merkjum Bygma. Husa-
smiojan er eitt pekktasta vorumerki
Islands, samkvamt vérumerkja-
rannséknum, og med géda imynd.
bess vegna var akvedio ad halda
i nafnio sem 4 sér langa sogu hér-
lendis.”

Hvao feer Hiisasmiodjan tit tir sam-
starfinu vido Bygma?

,Bygma er feikilega stér sam-
steoda af byggingarvoruverslunum.
Samanlagt er hun ad kaupa fyrir
milljarda fra birgjum sem vid
verum annars a0 kaupa af fyrir
tugi, mogulega nokkur hundrud
milljénir kréna. I pvi felst mun betra
innkaupsverd og betri adgangur ao
birgjum.

Vid njétum einnig go60s af pekk-
ingu Bygma a byggingarvoru-
markadinum, timburmérkudum og
umhverfismalum. Umhverfisvitund
hefur aukist mikio 4 undanférnum
arum. Nu er Hisasmidjan med tep-
lega fjogur pasund vorunimer sem
eru umhverfisvottuo eda skrad sem
betri kostur en sambarilegar vorur.
Nanast allt timbur sem vio kaupum
er umhverfisvottad og keypt af
abyrgum framleidendum. Pbad
merkir medal annars ad trjam er
plantad i skoga umfram pad sem er
nytt. Adur fyrr var til demis algengt
a0 timbur ur hegvaxta skogum veri
nyttipalla, kledningar eda husgégn
en pad pad hefur dregio verulega ar
sliku i umhverfisvottudum verk-
efnum. Malning, lim og kitti hafa
lika tekio stérstigum framférum
hvad efnisinnihald vardar og eruna
imun meira meli framleidd ad fullu
ar umhverfisvenum efnum.

Vistvenum byggingarverkefnum
hefur snarfj6lgad en vid erum enn
sem komio er & eftir Danmorku
og Svipjoo i peim efnum. I slikum
verkefnum eru annadhvort keyptar
vorur sem eru umhverfisvottadar
eda vorur par sem budid er ad ryna
efnisinnihald og per sérstaklega
leyfdar til notkunar i slik verkefni.
Auknar kréfur eru um ad byggingar-
efni séu ad minnsta kosti ad hluta til
endurvinnanleg og Svansvottadar
byggingar uppfylla rikar kréfur um
ad innihalda ekki skadleg efni.
Slikar fasteignir uppfylla jafnframt
strangar kréfur um einangrun og
péttleika og parfnast par afleidandi
minni orku til upphitunar. Hasa-
smiodjan hefur lagt sitt af mérkum
til umhverfisins og medal annars
kolefnisjofnudum vid rekstur okkar
i umfangi eitt og tvo i fyrra i sam-
starfi vid Kolvio og Votlendissj60.”

Er mun dyrara ad byggja vist-
vent?

,Pad er akvedin lerdomskurfa
sem fylgir pvi ad byggja vistvant.
Pao kostar liklega meira pegar litio

er til skipulagningar og utanum-
halds i fyrstu en til lengri tima parf
kostnadurinn ekki ad vera meiri.”

bannig ad hrdefniskostnaourinn
er ekkiendilega herri?

,I mérgum tilfellum ekki.”

N1 hefur timburverd hekkao
mikio ad undanférnu. Hvernig hefur
bad endurspeglastiykkar rekstri?

,Timburverd hefur hakkad
skarpt sioastlioio halft ar eins og
4 ymsum 60rum hravorum. Vid
eigum hverju sinni mikio af birgo-
um. Lengi vel gdtum vid bo0id vio-
skiptavinum timbur & gamla vero-
inu, og peir nutu pess, en pad hefur
gengiod hratta pann lager. A undan-
fornu hafa komid sendingar sem
keyptar voru & mun herra veroi.
Vid hofum pvi purft ad haekka verd
sidustu vikur og manuoi.

Hvad erum vio a0 tala um miklar
hekkanir?

J morgum tilvikum hefur kostn-
adarverd haekkad um 30-60 prosent
4 nokkrum manudum. Vid erum
enn ao fa tilkynningar um vero-
hakkanir, fyrir fieinum dégum
var upplyst um 35 présenta flata
hakkun a dkvednum voruflokki
frd einum stersta framleidanda
Evropu.”

Hvers vegna er timbur ad hekka
iveroi?

,Covid-19 gerdi bad ad verkum ao
framleioslugetan minnkadi a tima-
bili. Erfitt var ad senda skogarhoggs-
menn til vinnu og ymsar verksmioj-
ur og myllur stoppudu timabundid i
fyrra. A sama tima jokst eftirspurn
eftir fasteignum { Bandarikjunum.
Vandradi voru med framboo a
timbri fra Kanada sem alla jafna
selur mikio til Bandarikjanna og
evropskir framleidendur héfu ad
selja pangao i auknum meli enda
hatt verd i booi. Vid pad haekk-

adi veroio alpjodlega. Sidan hefur
aukin eftirspurn vegna aukinna
framkvemada svo sem pallasmioi
og hreidurgerdar i Covid ahrif &
markadinn.

Almennt hafa einstaklingar
verio i miklum framkvaemdum en
vid vonumst til pess, eftir pvi sem
fleiri i heiminum verda boélusettir,
ad markaourinn taki a0 jafna sig og
eftirspurnin veroi i takt vio fram-
b00id.”

Hafio pio glimt vid frekari vero-
hekkanir ad utan?

yFlutningsverd hefur haekkad
mikid. Fra akvednum stodum i
Asiu hefur pad til deemis allt ad pre-
faldast. Pad hefur 6neitanlega dhrif
a kostnadarvero vara.”

Kaupio pio mikio fra Asiu?

,Vio kaupum mikid af arstida-
bundinni voru padan, eins og gas-
grill, garohuasgdgn, trampolin og
potta.

Pao hafa lika verio miklar trufl-
anir 4 innanlandsflutningi fra 16nd-
um sem Covid-19 hefur leikio gratt,
eins og Frakklandi, Spani, Italiu og
Bandarikjunum, og bvi hafa voru-
flutningar truflast og kostnadur
hakkao timabundid, i sumum til-
vikum um tugi présenta.”

Er flutningskostnaour stor hluti af
véruverdiykkar?

»Arlegur flutningskostnadur
Huisasmidjunnar er & annan millj-
ar0 pegar vio teljum forflutning, sjo-
flutninga og innanlandsdreifingu
saman. Hve mikil ahrif flutnings-
kostnaour hefur a voruverd fer eftir
vorum. f dyrari vérum er flutnings-
kostnaour ekki nema fimm til tiu
prosent en af 6dyrari og ramfrekri
voru getur hann audveldlega verio
20 til 30 prosent af verdinu a voru
kominni til vidskiptavinar ati &
landi sem demi.“ l

* Verdmat

* Samningagerod

O

Kaup, sala og
samruni fyrirtaekja.

¢ Radgjof og undirbuningur
fyrir s6lumedferd
¢ Milliganga um fjarmoégnun

O

kontakt@kontakt.is | 414 1200 | www.kontakt.is
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B Skotsilfur

Fékk ekkert
’ Harpa
A Jonsdottir
[ e =\ framkveemdastjori
. LSR.
=
- Go0 patttaka var
’ . hja lifeyrissjodum
iutboai Sildar-

vinnslunnar —adeins Birta og Lifs-
verk toku ekki patt —en helmingur
peirra sat engu ad siour eftir med
sart enniod og purfti ad seta tals-
verdum skerdingum 4 tilbodum
sinum eoa fékk ekkert tthlutad. I
peim hépi var LSR sem skiladi inn
tilbodi undir 60 krénum a hlut, og
fékk pvi engin bréfifélaginu, en
pad reyndist atbodsgengi i tilfelli
fagfjarfesta. bott hlutabréf Sildar-
vinnslunnar veroi ekki tekin til
vioskipta i Kauphéllinni fyrr en
amorgun, fimmtudag, hafa verid
vioskipti meo bréfi félaginu eftir
ad utbodinu lauk fyrir tveimur
vikum og hefur gengid i sumum
tilfellum verid 64 kronur a hlut.

Hronn ny inn
L& ..
Hronn
Sveinsdottir
stjornarformadur
r = | Kviku eignastyringar.
’ Gero hefur verid

" breyting a stjorn
Kviku eignastyringar en Guolaug
Kristinsdoéttir, forstjori Stekks
fjarfestingafélags, sem hefur

setio 1 stjorn félagsins og forvera
pess um arabil, na sidast sem
stjornarformadur, hefur sagt sig

ar stjérninni. I hennar stad kom
Hronn Sveinsdottir, sem er meo-
eigandi Smart Finance og var um
langt skeid framkvamdastjori hja
Syn, og hefur hin jafnframt verio
kjorin stjéornarformadur en Hrénn
satadur i stjorn Kviku banka

2017 til 2021. Fyrir i stjorn Kviku
eignastyringar, sem var meo eignir
istyringu upp a 360 milljarda i ars-
lok 2020, eru Ottar Mar Ingvason
og Andri Vilhjalmur Sigurdsson. B

Hart deilt

Birgir Jonsson

forstjori Play.

Play hefur fengid

6blidar viotokur
- hja forystu ASI.

x : Drifa Snadal, for-

. seti ASI, dro ekkert
undan i 4s6kunum sinum pegar
han og Birgir Jénsson, forstjori
Play, tékust a i Gtvarpspaettinum
Sprengisandi og skipti ba engu
a0 buiiod sé a0 syna fram & a0 for-
sendur ad baki atreikningum ASI
um meint undirbod launa standist
enga skodun. Vandi Play er ad
samtal vid ASI mun teplega skila
neinu, f61kid par a ba veigrar sér
ekki vid bvi ad snuia ut ir og valda
fyrirteekinu sem mestum skada, en
4 sama tima horfir flugfélagio til
skraningar 4 markao i nesta man-
udi par sem @tlunin er ad sekja
meiri fjarmuni fra fjarfestum i pvi
skyni ad breikka hluthafahépinn.
Hetter vid pvi ad hinar haro-
vitugu deilur vio ASI kunni a0 fzla
suma fjarfesta fra pvi ad koma ad
félaginu eins og sakir standa. l
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Stjornlagadomstoll i byskalandi arskurdadi nylega ad reglur Berlinarborgar um pak a leiguverdi staedust ekki stjérnarskra landsins, en borgin bannadi haekkanir a
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leiguverdi til fimm ara i arsbyrjun. Medal peirra sem kaerdu reglurnar til domstolsins voru stjornmalamenn og ymis fyrirtaeki, par a medal leigufélagid Deutsche
Wohne. Métmeaeli brutust utiBerlin vegna alls pessa um helgina, par sem medal annars var kallad eftir pjodnytingu Deutsche Wohne.
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stjori Islandsstofu.

Islandsstofa og Business Sweden,
systurfyrirteki Islandsstofu, hafa
gert med sér samkomulag sem trygg-
ir islenskum fyrirteekjum adgang ad
alpj6olegu neti vioskiptafulltraa
Business Sweden. Samkomulagio
opnar islenskum fyrirtekjum fjol-
margar dyr at i heim. Ekki bara
storum fyrirtekjum, heldur lika
litlum og medalstérum fyrirteekjum.

Fjolbreytt bjonusta
Vioskiptafulltraar utanrikispjonust-
unnar hafa til pessa veitt islenskum
fyrirtekjum marghattada pjonustu
og greitt gotu peirra i atlondum en
peir eru til stadar a t6lf erlendum
morkudum. Nu batist verulega viod
pann hép en alls eru 450 starfsmenn
a vegum Business Sweden {42 16nd-
um um allan heim. Hlutverk peirra
er a0 stydja vio framgang senskra
fyrirtekja erlendis med ymiss konar
bjonustu d markadi. Med samkomu-
laginu er {slenskum fyrirteekjum na
gert kleift ad nyta sér tiltekna bjon-
ustu Business Sweden eins og um
sensk fyrirtaeki vaeri ad reeda.

Islenska utanrikispjénustan er
kn4, en htin er vissulega sma og mun
aldrei geta bo0id upp a pad netlanda
sem vid nu faum adgang ad. betta
pyoir ao islenskt fyrirteeki sem hefur
dhuga 4 a0 hasla sér voll 4 erlendum
markadi er ni komid med adgangad
pjoénustuadila sem getur unnid meod
fyrirtekinu a viokomandi markadi.
bjonustan sem er i bodi er vidtek; ad
finna samstarfsaoila, stofna doéttur-
félag, bj6oa starfsadstoou a skrif-
stofu Business Sweden, adstoo vid
skattamal og radningu starfsfolks
og svo metti lengi telja.

Mikilvaegt samstarf

Islandsstofa hefur pad hlutverk
ad markadssetja Island a erlendri
grundu. Meginverkefnid er ad midla
ahrifarikum ségum sem skapa traust
a landi og pj60. Ad greida folki og
fyrirteekjum leid ut i heim og auka
eftirspurn eftir islenskum vérum
og pjonustu. Hvort sem er um aod
reda islenskar sjavarafurdir, listir og

menningu, al eda hataekni svo eitt-
hvad sé nefnt.

Business Sweden er systurstofa
Islandsstofu i Svipj6o og er anzegju-
legt ad geta nua fert ut kviarnar.
BAaoir adilar venta mikils af sam-
starfinu og verdmett er ad styrkja
baoi samstarf Nordurlandanna og
kynningarstarf atflutningsgreina a
alpj6olegum morkudum dsamt pvi
a0 styrkja imynd Nordurlandanna &
heimsvisu. Sterk imynd hjalpar baoi
norrenum fyrirtekjum og gerir
Norourlondin dhugaverdari valkost
fyrir erlenda fjarfesta.

Auk pess a0 opna dyr fyrir islensk
fyrirtaekiatiheim felstisamstarfinu
ad stofurnar munu vinna saman f{
markaos- og kynningarmalum i sér-
teekum verkefnum par sem pau eiga
sameiginlegra hagsmuna ad geta.
St adstod sem byost getur stytt leid
inn 4 markadi og audveldad fyrir-
tekjunum ao koma fljott undir sig
féotunum i framandi umhverfi.

Nytt vioskiptalandslag
Nu pegar markadir eru ad opnast
a ny standa fyrirtaeki frammi fyrir
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nyju og breyttu vioskiptalandslagi.
betta eru kjoradstaedur til pess ad
hleypa af stokkunum samstarfi
Islandsstofu og Business Sweden
til pess ad stydja vid fyrirtaeki til ad
auka solu a erlendum mérkudum.

Samstarfid er begar hafid og eru
fyrstu islensku fyrirtekin byrjuo
ad skoda pa moguleika sem i bodi
eru. Nu haekkar s6l a lofti og pad
er tekio ad birta til i efnahagslif-
inu. Ferdapjonustan hefur legio {
hidi undanfarid ar en senn opnast
himnarnir & ny og lif feerist i pa
innvidi sem hefur verid fjarfestia
undanférnum arum.

Jakveodar horfur eru medal
islenskra vaxtarfyrirtekja sem
hyggja a landvinninga 4 nastu
manudum og verdmet storf munu
skapast. A seinasta ari var mikill
voxtur { utflutningstekjum af hug-
verkaidnadi. Par er ordin til ny og
mikilveg stoo, dyrmetar gjaldeyr-
istekjur sem munu skjota styrkari
stooum undir samfélagid. bad parf
ekki ad finna upp hjoliod. bad hefur
pegar verio fundid upp. Leggjum af
stad og sekjum fram. B
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Hravoruvero a a fleygifero vegna
undirfjarfestingar i nyrri framleioslu

Verd a hravorum hefur
hzkkad hratt fra pvi snemma
a sidasta ari. Undirfjarfesting
i v1nnslu margra mikilvegra
hravara auk stéraukinnar
eftirspurnar vegna orkuski ta
mun stydja vio hravéruver
nastuarum.

Verd a allflestum hravérum hefur
heaekkad skarpt undanfario ar. Gildi

borour
Gunnarsson !
thg S&P GSCI-hravoéruvisitélunnar

@frettabladid.is hefur meira en tvéfaldast fra lokum

aprilmanadar a sidasta ari. A0 ein-
hverju leyti ma rekja mikla hekkun
sidastlidinna 13 manada til leid-
réttingar 1 kjolfar skarprar lekk-
unar i kjolfar dimmasta svartnzttis
heimsfaraldursins, en sérfreedingar
ytra telja ao sterri kraftar séu einn-
ig a0 verki.

Margir peirra hafa nyverio velt
vongum um ad verd flestra hra-
vara sé 4 fyrstu stigum svokalladrar
ofursveiflu (e. super cycle), en slikar
verdsveiflur eiga sér stao yfir langt
timabil par sem undirliggjandi for-
sendur hinnar stéru myndar fram-
boos og eftirspurnar hravara ridlast
pannig a0 ahrifa & markadsvero
getur gett dratugum saman.

Hraolia myndar grunninn
Grunnurinn ad verdi flestra hravara
er oliuverd. Fra pvi ad vero hraoliu
hrundi ario 2014 hefur stéraukin
olfuframleidsla Bandarikjanna f{
bland vid verdstrid Rissa og OPEC
haldio oliuveroi legra en ella.
Afleidingin er su a0 fjarfesting {
nyrri oliuframleidslu hefur verio litil
sioastlidinn dratug, en aukin ahersla
a greena orkugjafa hefur lika sitt ad
segja par.

bratt fyrir ad hamarki oliueftir-
spurnar verdi eflaust ndod & nastu
arum, aour en hun fer svo ad drag-
ast saman samfara aukinni notkun
annarra orkugjafa, mun htn ekki
hverfa eins og dogg fyrir sélu a einni
nott heldur dragast saman yfir tima.

Undirfjarfesting i oliuframleidslu
a sidustu arum mun pvi hugsanlega
framkalla einn lokarykk i oliuveroi
upp 4 vio, adur en eftirspurnin fer
ad dragast saman vegna aukinnar
notkunar rafmagns eda endur-
nyjanlegra orkugjafa i samgongum.

Herra oliuverd stydur vio verd
langflestra hravara, til ad mynda
vegna herri flutnings- og vinnslu-
kostnadar.

En aukin eftirspurn eftir endur-
nyjanlegum orkugjofum hefur lika
sinar afleidingar. Ekki bia 611 16nd
heimsins jafn vel og Island, par sem

7 S&P GSCI hravoruvisitalan
Gildi visitélunnar hefur meira en tvofaldast a einu ari

600

500

400

300

=1

200

100

31.12.2015
30.04.2016
31.08.2016
31.12.2016
30.04.2017
31.08.2017
31.12.2017
30.04.2018
31.08.2018
31.12.2018
30.04.2018
31.08.2019
31.12.2019
30.04.2020
31.08.2020
31.12.2020
30.04.2021

S&P GSCl-hravéruvisitalan hefur haekkad um 125 prosent sidastlidna 13 manudi. Hun styrist toluvert af verdi oliu
ogannarra orkugjafa, en lika verdi ymissa malma (al, kopar) og landbunadarafurda (hveiti, sojabaunir, nautgripir).

Fjorar ofursveiflur a hravoruverdi fra pvia 19. 6ld

1) Upp ur 1880 hofu Bandarikin vegferd sina ad pviad verda stersta efnahagsveldi
soégunnar. Mikil eftirspurn eftir nanast 6llum hravérum til uppbyggingar landsins
ytti verdi peirra upp um allan heim i marga aratugi.

2) Vigbunadarkapphlaup steerstu rikja heims a fjorda aratug sidustu aldar. Sterk eftir-
spurn hravara a peim tima ogallt fram yfir enduruppbygginguna eftir seinna strid
hélt verdi hravara yfir langtimamedaltélum a timabilinu.

3) Oliukreppan a attunda aratugnum ytti oliuverdi upp i hastu hadir, sem smitadi
allan hravérumarkadinn par sem allur kostnadur haekkadi.

4) Hr60 uppbygging Kina sem héfst upp tr 1990 ytti verdi a oliu, kopar, stali, ali og
ymsum landbunadarvérum upp i hastu hadir. Entist allt fram ad fjarmalakrepp-

unni 2008.

aodgengi og frambod rafmagns er jafn
mikid og gott. Til endurnyjanlegra
orkugjafa teljast lika til a0 mynda
lifdisill, sem oft er framleiddur ar
repju og etanoli, sem er framleitt ar
hveiti eda sykri. Auknar krofur um
hlutfall endurnyjanlegra orkugjafa
ieldsneyti hafa pvi ytt verdi pessara
landbunadarhravara upp 4 vio.
Stéraukin préteinframleidsla i
Kina er ad sama skapi talin kalla
a aukinn innflutning a f60ri, sem

leggst ba & somu sveif. orkuinnvidum og umhverfisvaenni
samgongum
Orkuskiptin kosta sitt § (umhverfis-

Auk bess a0 kalla a stor-
aukna raforkuframleioslu,
kalla orkuskipti i sam-
gongum a adfong. Kopar,
nikkel og kobalt eru allt
malmtegundir sem skipta
miklu vio framleidslu raf-
bila. Forstjori Glencore,
eins stersta hravoruhass
heims (Glencore er medal
annars stor eigandi Cent-
ury Aluminum, méodur-
félags Norourals), sagdi nylega ad

mikil sveifla veeri fram undan i kop-
arverodi, ad pvi er Financial Times
greinir fra. Kopar hefur haekkad ar
7.000 dollurum fyrir tonnid 1 10.000
dollara sidustu sex manuoi.
Jafnvel sterra mal i pessum
efnum er hins vegar fjarfestinga-
aztlun stjornvalda i Bandarikj-
unum sem snyr aod pvi ad uppfylla
skilyrdi Parisarsattmalans. St dzetl-
un hljédar upp 4 um bad bil 2.300
milljarda dollara fjarfestingu 1 raf-

veenni med tilliti
til atblasturs).
Hins vegar mun
téo fjarfestinga-
detlun kalla a
mikid magn Aals,
stals, kopars, sem-
ents og adfanga.
Allt mun pao
verka til mikilla
verOhaekkana, sem
eru pegar hafnar.l

Spair haegfara
vaxtahaekkunum

hordur@frettabladid.is

bratt fyrir ad verdbodlgan, sem
melist ntina 4,6 présent, hafi reynst
pralatari en spad var eru langtima
verdbolguventingar enn i allgéou
samremi vido markmid Seodla-
bankans og auk pess bendir margt
til ad virkni peningastefnunnar sé
ordin mun meiri en adur. Sedla-
bankinn parf pvi sidur ad gripa til
umfangsmikillar heekkunar til ad
sla & spennu i hagkerfinu og hafa
ahrif a verobolguhorfur til meoal-
langs tima.

betta kemur fram i nyrri pj6o-
hagsspa Islandsbanka en par er
bvi spad ad styrivextir, sem voru
hekkadir i lidinni viku ar 0,75 pro-
sentum i 1 présent, verdi komnir
1,25 présent i arslok. Gert er rdo
fyrir heegfara hekkunarferli og ad
vextirnir verdi 3,25 présent i rslok
2023. Styrking a gengi kréonunnar,
sem bankinn heldur ad muni hekka
um tiu présent fram til arsins 2023,
muni sla 4 verdboélguna og ad hin
verdi komin { markmio Sedlabank-
ans um mitt naesta ar.

11,3%

Bankinn spair pvi
a0 ibudavero muni
haekka um 11,3 pro-
sent a pessu ari.

Samkvamt bjodhagsspanni,
sem ber yfirskriftina Spyrnt fra
botni, mun hagvéxtur mealast 2,7
prosent a pessu ari, einkum vegna
atflutningsbata dsamt vexti i fjar-
festingu og neyslu, en a arinu 2022
verdi hann 4,9 présent. Fjoldi ferda-
manna verdur 700 pusund talsins i
ar en eykst sidan hagt og bitandi i
1,5 milljénir & arinu 2023.

Bati i ferdapjonustunni redur
mestu hversu hratt atvinnuleysi &
eftir ad minnka en Islandsbanki
spair ad pbad muni malast ad jafnaoi
teplega 9 prosent 4 arinu. Pad muni
sidan hjadna hratt og verda komio a
sama stad og fyrir faraldurinn, eda i
3,6 prosent, a arinu 2023.

ba telur bankinn forsendur fyrir
bvi ad ibuodavero haldi afram ad
hakka umfram almennt verdlag.
Pannig er gert rad fyrir ad ibudaverd
haekki um ramlega 11 présentiarog
4 4rinu 2022 nemi hekkunin um 6,7
prosentum. B
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Helgi Vifill
Jaliusson ‘
Svelta einkaskola

Litlu matti muna ao Reykjavikur-
borg stedi sig vel. Hin tekur patt i
a0 fjarmagna rekstur einkarekinna
barnaskéla. Vandinn er a0 peir
sem halda um stjérnartaumana i
borginni kusu ad stiga ekki skrefio
til fulls. Pess vegna fa skélarnir
skert framlég midad vid adra skola i
Reykjavik. Pad er rong nalgun.

I raun er verid ad bregda feti fyrir
einkaframtakio og skapa adstaedur
par sem skoélarnir bjéda upp a verra
skolastarf. bad bitnar 4 nemendum,
kennurum og samfélaginu 6llu
enda er menntun grunnurinn ad
gooum lifskjorum. Melikvardinn
a einkarekstur sem veitir opinbera
bjonustu er ekki ad hann afli sjalf-
stedra tekna, eins og etla matti af
fyrirkomulaginu, heldur ad hlut-
hafar heetti eigin fé i reksturinn.

Leita parfleida til a0 efla
menntun a [slandi og 6flugir einka-
reknir skélar eru vel til pess fallnir
ao innleida nyjungar i skolastarfio
og veita nemendum goda pjonustu.
Eins og 6tal sinnum hefur komid
fram: Vio getum ekki stélad 4 ad
nattiruaudlindir muni halda uppi
lifsgeedum hér a landi a 21. 6ldinni
heldur purfum vio a0 byggja upp
pekkingarionad. Og ekki komumst
vio langt & pvisvioi an godra skola.

Fram hefur komid i fjolmidlum
a0 barnaskoli Hjallastefnunnar i
Oskjuhliod hafi verio rekinn med
halla 61l starfsarin og a0 tekjurnar
komi ad mestu fra borginni. A sama
tima hafi leikskoli Hjallastefnunnar
4 sama stad verid i jafnveaegi pvi
honum fylgi meira fé fra borginni.

A0 sjalfsogou eiga allir barna-
skolar ad fa jafnt fra borginni.
Hildur Bjérnsdéttir, borgarfulltrai
Sjalfsteoisflokksins, hefur sagt ad
skert framlog leidi til sk6lagjalda
sem ekKki allir foreldrar geti stadio
undir. J6fn framlég myndu pvijafna
tekiferi barna til sk6lagéngu.

bad var skynsamlega melt. Aftur
4 moti lit ég malio 60rum augum:
Jafnt framlag gefur einkaskélum
aukinn kraft til ad mennta born,
hvort sem peir dkveda ad innheimta
skolagjold eda ekki. bad er til mikils
ad vinna. Einkaskolar  Islandi hafa
aukio fjolbreytni i menntakerfinu
og somuleiois hvatt skéla i opin-
berum rekstri til daoa.

Petta er lysandi demi um hve
margir stjornmalamenn vantreysta
einkaframtakinu. R6tgréin opinber
rekstur 4 pao til ad stadna, jafnvel
verda Ur sér genginn, en verour ekki
skapandi eyoileggingu ad brad, eins
og fyrirteki sem standa sig ekKki i
samkeppni. Pess vegna er nauo-
synlegt ao utvista verkefnum til ad
leyfa ferskum vindum ad bldsa um
kerfio. Ef einkafyrirtaekin stadna
geta adrir tekid vio keflinu. B
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Horn a0 koma a fot 15 milljaroa sjooi

hordur@frettabladid.is

Sjodastyringarfyrirteekio Landsbréf, déttur-
félag Landsbankans, vinnur nd ad pvi ad koma
a fot nyjum framtakssjodi, Horn VI. Fjar-
mognun sjodsins, sem mun fjarfesta i 6skradum
islenskum fyrirteekjum, er langt 4 veg komin og
er 4ztlad ad hann verdi um 15 milljardar kréna
a0 steerd, samkvemt heimildum Markadarins.
Hluthafar sj60sins munu samanstanda
medal annars af helstu lifeyrissjooum landsins

og ymsum fagfjarfestum. Sidasti framtaks-
sjoourinn sem Landsbréf stofnadi undir heitinu
Horn var arid 2016 — Horn I1I — og var sa sjodur
tolf milljaroar kréna ad stero. Fjarfestingatima-
bili hans lauk arid 2019 en & medal fjarfestinga
sj60sins voru Olgerdin, Lifland, Hopbilar og
bilaleigan Hertz.

beir sem styra Horn framtakssjodunum
hja Landsbréfum, sem var me0 samtals 210
milljarda kréna i styringu i arslok 2020, eru Her-
mann M. borisson og Steinar Helgason. l
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Drifa hefur storan raudan takka a
boroinu sem er svona ,ger-
eyoingarhnappur” og pad er
ytt a hann og allir fjarfestar,
allir launamenn landsins,
oll islensk alpyoa er bara
hvott til ad snidganga
pessa preelakistu.

Birgir Jonsson, forstjori Play.
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Svefn eykur lifsgaedi pin. Hversu vel pu sefur
raedur pvi hversu vakandi og tilbuinn pu ert -
fyrir pbad semlifid bydur upp a. pad era
vokutimanum sem-pul sannreynir hversu

vel pu hefur sofid.
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Man.—fos. 11-18 | Lau. 11-16

www.betrabak.is

HASTENS VERSLUN
Faxafeni 5, Reykjavik
588 8477

gxedaflokki. bad sem pu finnur pegar gormar,
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imyndadu bér ad vakna; tilbutinn i allt sem lifid -h'e'fu;'.upp aad _bjééa.

hrosshar, ullartrefjar, bémull, hér og vidur
vinna saman €r.i raun avoxtur naerri 170 ara
linnulausrar vinnu. Pvi pad er pad sem parf
til ad leggja grunn ad gédum degi. X
Hastens-upplifun er eins og hlytt og notalegt
fadmlag. Heimsaektu Hastens i Faxafeni eda
pantadu vorulistann & hastens.com.

| HASTENS.COM
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EEEEEN
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since 1852




MARKADURINN

Markadurinn

Midvikudaga kl. 19.30

Vikulegur pattur um islenskt vidskiptalif i

umsjon bladamanna Markadarins par sem farid er yfir
helstu fréttir asamt 6dru pvi sem haest ber hja

i efnahagslifinu hverju sinni. baettinum styra Helgi Vifill
Jaliusson, Hordur £gisson og bordur Gunnarsson.

h
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreiodsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

ADALKAUP

EKINN ADEINS 140b.KM.!
ISUZU Crew cab m/husi. Argerd.
2004, ekinn adeins140p.km., DISEL,
SJALFSKIPTUR MED KROK. Verd
1.577.000. Rnr.110128. Til synis
og s6lu hja Adalkaup bilasélu,
Skeifunni 3C.

DISCOVERY 7 MANNA!!!
LAND ROVER DISCOVERY SE 7
MANNA. Argerd 2015, ekinn adeins
119p.km., disel, sjalfskiptur. Vel
utbuinn. EINN EIGANDI, TOPP
PJONUSTA! Verd 6.977.000.
Rnr.110129. Til synis og sélu hja
Adalkaup bilasélu, Skeifunni 3C.

Adalkaup - Bilasala
Skeifan 3C, 108 Reykjavik
Simi: 888 3715
adalkaup@adalkaup.is
http://adalkaup.is

Vv TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir Sparneytnir
Hijédlatir 8,5-250 hi

Midhraun 13 - 210 Gardahaer

Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Pipulagnir

PiIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Onnur pjénusta

STARFSMENN

til figlbreyttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

PROVENTUS

Starfsmaonnopjdnusto

23135000

proventus@proventus.is

Bokhald

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is www.accountant.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta. Malum
hverskonar mannvirki innan sem
utan. Vondud vinna unnin af
fagmonnum. Nanari upplysingar
891 9890 eda malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Gef tilbod i buslédaflutninga i
6llum staerdum. Aratuga-reynsla.
Gudmundur. 864-7896

Huasavidhald

RUNARMURARLIS
Troppuvidgerdir, Husavidgerdir,
pakmalning, Malning o.mfl.
runarmur@gmail.com S. 7743800

NUDD NUDD NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Tofluskipti, myndsimar. Hagsted
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar

intellecta.is

RADNINGAR

Armiila 15, 108 Reykjavik
www.proventus.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Orkustofnun:

+ Annast stjornsyslu sem stofnuninni
er falin med I6gum, svo sem
audlindalégum, vatnalégum,
raforkuldgum, I6gum um eignarrétt
islenska rikisins ad audlindum
hafsbotnsins og [6gum um kolvetni.
Safnar gégnum um nytingu orkulinda
0g annarra jardraenna audlinda.
Stendur fyrir rannséknum & nytingu
orkulinda og annarra jaréraenna

audlinda.

Vinnur ad aaetlanagerd til langs tima

Huasna0i

75 m2 einstaklingsibid & svaedi 112
Rvk. Verd 105 pus & man. Hiti og
rafmagn innifalid. Reglusemi askilin,
ekki husdyr, Hafid samband i -
gbgraso@simnet .is- og vid svérum
um heel.

Atvinnuhuasnadi

Til leigu eda so6lu 50 m2 bil +
milliloft. Hurd 3,7 m. Lager eda
geymsla. Leiga: 109 pus.
S:661-6800

ORKUSTOFNUN

Geymsluhasn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

erfraedingur

Orkustofnun auglysir lausa til umsoknar stédu
sérfreedings a malasvidi jardraenna audlinda.

Sérfraedingnum er einkum atlad ad halda utan um eftirlit

Menntunarkrofur:

Meistaragrada i jardvisindum, umhverfisverkfraedi eda sambaerileg menntun.

Haefniskrofur:

um orkubuskap pjoédarinnar. - Sjalfstaed, fagleg og skipuldégd vinnubrogd

med framkvaemd leyfa til leitar, rannsokna og nytingar
hagnytra jardefna og jardraenna audlinda hafsbotnsins
asamt gagnasofnun, skraningu i gagnagrunn og midlun
talnaefnis um jardefni, en einnig patttaka i 6drum
verkefnum jardefnateymis stofnunarinnar.

Er stjornvoldum til raduneytis um » GO0 samstarfshaefni, jakvaedni og sveigjanleiki i samskiptum

orkumal og adra audlindanytingu. « bekking og reynsla af miélun efnis i raeedu og riti

Fer med leyfisveitingar vegna + GO0 faerni i islensku og ensku

rannsékna og nytingar & audlindum + Kunnatta i einu nordurlandamali er aeskileg

og orkuvinnslu.

Annast eftirlit med framkvaemd « bekking og reynsla i opinberri stjornsyslu er kostur.

raforkulaga.

« bekking & landfraedilegum upplysingakerfum er kostur.

« bekking og reynsla af stérfum tengd jardreenum audlindum er kostur

Fer med umsyslu Orkusjods,

nidurgreidsina vegna hushitunar

og Orkuseturs.

Umsaekjendur purfa ad eiga audvelt med ad starfa sjalfstaett, sem og i hopi.

Starfid bydur upp @ moguleika & patttoku i alpjédlegu samstarfi.

Orkugarodur

Grensasvegi 9
108 Reykjavik

WWW.OS.IiS

Naesti yfirmadur er orkumalastjori

Laun greidast samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytis vid vidkomandi
stéttarfélag.

Nanari upplysingar um starfid veita orkumalastjéri Gudni A. J6hannesson (s.893-
0390) gaj@os.is og Kristjan Geirsson, verkefnisstjéri (s.569-6000) kg@os.is

Umsoknir skulu berast rafraent & os@os.is, eda til Orkustofnunar, Grensasvegi 9,
108 Reykjavik. Umsdknarfrestur er til og med 27. mai 2021

Ollum umsdknum verdur svarad eftir ad akvérdun um radningu liggur fyrir.

Orkumdilastjori

Parftu ad rada starfsmann?
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Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Ingi Asbjérn Bjarnason
mjolkurfraeoingur,
Garoavegi 15,
Hvammstanga,

lést a liknardeild Landspitalans
fimmtudaginn 13. mai sl. Utférin mun fara fram fra
Bustadakirkju fostudaginn 28. mai kl. 13.00.
Vegna fjéldatakmarkana éskum vid eftir pviad peir sem
hyggjast maeta sendi télvupoést a netfangio
eyruni@heima.is. Streymt verdur fra utférinni a slédinni:
promynd.is/Ingi

Sigriour Karlsdottir
Ragnar Karl Ingason Emilia Petra Johannsdoéttir
Eyglo Ingadottir Gunnsteinn Olafsson
Eyran Ingadéttir Arni Bjérn Valdimarsson
porhildur Ingadoéttir Okezie Nzeakor
barnabérn og barnabarnabarn.

FRETTABLADID
Utfj6r okkar astkeera
i "" Arnpors Ingolfssonar
s fv. yfirlogreglupjons
E og kirkjuvaroar,

= sem lést a Hrafnistu, Hraunvangi,
w pann 16. maisl. fer fram fra Bustada-
; kirkju féstudaginn 28. mai kl. 10.00.
Atho6fninni verdur streymt a slédinni promynd.is/arnthor
Adstandendur pakka starfsfolki Z£gishrauns af heilum hug
fyrir frabaera umoénnun, hlyhug og vinattu.

Kristin Snafells Arnporsdottir
Sigurgeir Arnporsson  Asdis Gigja Halldérsdoéttir
Fridbjorg Arnporsdéttir Gudmundur Po6r Sigurbjérnsson
Margrét Arnporsdottir
Elin Inga Arnporsdottir

og fjolskyldur peirra.

.I.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,
Guoni Jéhannsson
fyrrv. sveeoisstjori VIS,
Vallarbraut 12, Hvolsvelli,

|ést a Landspitalanum Fossvogi
fimmtudaginn 13. mai.
Utfér fer fram fra Storolfshvolskirkju féstudaginn 28. mai
klukkan 14. Ath6fninni verdur streymt a mbl.is/andlat.

Svanlaug K. Sigurjonsdoéttir
Orn Gudnason
Margrét Bjorg Guonadaottir Emil Bjorn Hédinsson
Arna Rut, Eypér, Gudni Snzr, Svanlaug og Tinna Ran

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
- stjupfadir, tengdafadir, afi og langafi,

Karl Johann Samuaelsson
f. 17.jini 1934,

lést a liknardeild
§ Landspitalans pann 22. maisl.
Utforin fer fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Asthildur Ding
Paul Birger Torgnes
Sigurlina Steinsdottir
Osk Ebenesersdoéttir
Guofinna Helga Gunnarsdottir

Elin K. Torgnes
Samuel M. Karlsson
Sigvaldi Karlsson
Sigurjon Karlsson
Bing M Xi
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg mamma min, tengdamamma,
amma, langa- oglangalangamma,

Helga Steinunn J6nsdottir
fra Syostabze i Hrisey,
verdur jardsungin fra Hriseyjarkirkju
laugardaginn 29. mai klukkan 14.

Athofninni verdur einnig streymta
https://fb.me/e/1sKY6iDrD

Jona Johannsdoéttir Hannes Sveinn Gunnarsson
ommu-, langémmu- og langalangémmuborn.

.l.

Hjartkaer médir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

bordis Johannesdottir
Laugavegi 72,

lést a uppstigningardag, 13. mai,
alandspitalanum i Fossvogi.
= Jardarfor verdur haldin i Frikirkjunnii

Reykjavik fimmtudaginn 27. maikl. 15.00.

Anna borny Annesdottir

Porgeir Pétur Svavarsson
Friopjofur Arnar Helgason

Gudfinna Svavarsdaéttir

Sigurrés Svavarsdottir Pall Jénsson
Johanna Svavarsdoéttir Giovanni Rancitelli
og fjolskyldur.

, T

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,

T"ﬂ*ﬁ"ﬂ tengdafadir, afi og langafi,
M Sigurbjartur Sigurdsson

Langageroi 34,

|ést a Hrafnistu midvikudaginn
12. mai. Utfor fer fram fra Bustadakirkju
fimmtudaginn 27. mai kl. 13.
Peim sem viljaminnast hans er benta minningarkort
MS félags Islands (s. 568-8620) eda Kapellusjods
Skogarmanna KFUM (s. 588-8899).

Gudbjorg Jonsdottir
Jona Sigfrio Sigurbjartsdéttir  Gunnar b. borkelsson
Heida Bjorg Sigurbjartsdottir Hans Gislason
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg eiginkona min, mo6dir okkar,
tengdamodir ogamma,

%
! Svala Valdemarsdottir
Arkarholti 14, Mosfellsbze,

lést a Hjukrunarheimilinu Eir
pann 15. mai.

Utfér fer fram fra Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 27. maikl. 13. Jardsett verduri
Gufuneskirkjugardi. Streymt verdur fra utférinnia
Youtube-ras Grafarvogskirkju a slédinni
youtube.com/channel/UCLoNRDNgtA4a6tglEywDCGw
beim sem vildu minnast Svélu er benta
Alzheimersamtokin.

Gunnar Rafn Johannesson
Helga Gunnarsdoéttir Sigurdur H. Asgeirsson
Sigurdur Rafn Gunnarsson Nicola Winterson
Thelma Gunnarsdottir Georg Vilhjalmsson
Vala Gunnarsdéttir Gisli Finnsson
og barnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamamma,
amma, systir og magkona,
Puriour Saga
Guomundsdéttir

lést a krabbameindeild LSH féstudaginn
21. mai. Sérstakar pakkir til starfsfolks
11Ea LSH. Jardarfor auglyst sidar.

béra Yr Bjornsdottir

Halldér Einir Gudbjartsson

Karl Gudmundsson

Sigurbjorg U. Gudmundsdéttir Bjarni Pér Oskarsson

Kjartan isak Gudmundsson Erna Vigdis Ingélfsdottir
barnabérn og adstandendur.

Hulda Magnusdottir

.|.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afy,
Ingvar Sveinbjornsson
heestaréttarlogmadur,
lést sunnudaginn 16. mai.

Utforin fer fram fra Neskirkju
fimmtudaginn 27. maikl. 13.

Eygloé Oskarsdottir

Valgerdur Ofeigsdottir
Solveig Stefansdottir
iris Stella Heidarsdottir
Jon Steinn Eliasson

Oskar Ingvarsson
Kjartan Ingvarsson
Agust Ingvarsson
Sélborg Erla Ingvarsdottir
Skali Ingvarsson
og barnabdrn.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,

Guoran Sigurjonsdottir
fra Syori-Grund,
sem lést pann 6. maisidastlidinn,
verdur jardsungin fra Blonduoskirkju
laugardaginn 29. mai kl. 14.

Verid velkomin. Streymt verdur fra athofninni af
Facebook-sidu Blonduoskirkju.

Valgerdur Gudmundsdottir
Sigran GudOmundsdaottir
borsteinn Gudmundsson Sigran Jonsdottir
Sveinn Helgi Gudmundsson Karin Roland
Gudran Birna, bPérir, Una Eydis, Ragnhildur Lara,
Silja, Guoran, Ingunn Valdis,
Gunnar Arvid, Mani Sveinn og langémmubdrn.

Einar Sigurdsson

.l.

“‘ Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Jonina K. Michaelsdottir
rith6fundur og bladamadur,

-

lést manudaginn 17. mai a Landakoti
Utfarin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fimmtudaginn 27. mai klukkan 12.
Einnig verdur streymt fra utférinnia mbl.is/andlat.

Sigbor J. Sigurdsson
Michael Sigporsson Lilja Bragadottir
Bjorn Sigborsson Birna G. Hermannsdéttir
Po6runn Sigborsdottir Reynir A. Gudlaugsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar elskadi fadir, tengdafadir,
afi oglangafi,

Kristmann Eidsson
kennari og pyoandi,

verdur jardsunginn
fra Hateigskirkju 27. maikl. 15.

Sabine Leskopf
Elisabet Benkovic
Mikaelsdottir
Kristmann Egill Kristmannsson  Herdis Pétursdéttir
Eidur Pall S. Kristmannsson Olof Gisladéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Gauti Kristmannsson
bPorsteinn Kristmannsson

.l.

Elskulegur brodir okkar,
magur ogvinur,

Einar Porour Andrésson

lést sunnudaginn 2. maiiReykjavik.
Utforin fer fram fra Gardakirkju a
Alftanesi 27. maikl 13.00.
Utférinni verdur streymt a
https://fb.me/e/2c5Hz5CZ7

Jon Olafur Jéhannesson
Agnar Davidsson

Sudjai Khamwai

Bara Gunnlaugsdottir

Olof Sigridur Andrésdottir
Ragnhildur Andrésdaottir
Bjarni Andrésson

Jon Reynir Andrésson
Sigurjona Bjork Andrésdottir
Helga K. Diep

.l.

Astkaer modir okkar tengdamoadir,
amma og langamma,
AnnaJensina Olsen
Kleppsvegi 62,
lésta Vifilsstodum
pann 20. mai sidastlidinn.

Utférin fer fram fra Langholtskirkju
fostudaginn 28. mai kl. 13.00.

Fyrir hond adstandenda,

Snorri Halldérsson Birna Ingvarsdottir
Stefan Halldérsson Signhild Birna Borgporsdottir

Til a0 birta andlats-, atfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ao
senda tolvupost & timamot@frettabladid.is

e0a hringja isima 550 5055 .
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Sudaustan 3-8

m/sen 8-13vid S-
og SV-strondina.
Vida bjartvidri,

en skyjad med

koéflum S- og A-til.
Hiti 8 til 17 stigad
deginum, hlyjast

inn til landsins
fyrir nordan. B

Dagskra:
Venjuleg adalfundarstorf.

ADALFUNDUR

Adalfundur Ferdafélagsins Utivistar verdur haldinn
bridjudaginn 8. juni 2021 kl. 20.

Fundurinn verdur haldinn i sal
Gardyrkjufélags islands ad Sidumula 1.

Ferdafélagié Utivist

HUTIVIST

Brautirnar
eru
faanlegar

me
mjuklokun

Mikié arval

rennihurdabrauta fra

GEZE

Pysk gaedavara.
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Skatuvagi 1h - Simi 585 8900
www.jarngler.is

Utskriftar-
tilboo
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DESIGN SMARATORGI | KRINGLAN | GLERARTORGI | LINDESIGN.IS

ISLENSK HONNUN

Skak cunnar Bj6érnsson

Svartur a leik

Krossgata

LARETT

1 OHEMJU

5 VASKA

6 iROD

8 KLiGJA

10 EKKI

11 HAS

12 RULLA

13 PVENGUR
15 SiDAST

17 SKRIPALEIKUR

LODRETT
1VIPBJOD

2 VANPOKNUN
3 BERGTEGUND
4 TILDUR

7 VEISLA

9 SARAR

12 KUNNA

14 STAFUR

16 TVEIR EINS
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13
15
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Jon Viktor Gunnarsson (Vikingaklubbnum) atti leik gegn Vigni Vatnari Stefanssyni (Breidablik) & islandsmoti

skakfélaga.

15...Rxe4! 16. Rxe4 Hxb2+ 17. Kc1 Hb4 18. Hb1 Hxe4 19. Hb7 h6! 20. Hxd7 hxg5 ogyfirburdir svarts dugdu til
sigurs. Islandsmot kvenna hefst i dag. Flestar sterkustu skakkonur landsins taka patt. Beinar utsendingar.

www.skak.is:

islandsmét kvenna

Sudoku
9 3 71 |1 9 8 5
2,417 6 6 4
7 4 1 517 13
6 712 416 9
917 2 6 3 9 1
31811 2 5
4\ 2 8 72
3161 5 1
5 3 93 2

brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi

larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.
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Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

fhugun er { rauninni
einfold.

prre

bid purfid bara ad sitja
kyrrir, vera hljéair...

.. og slokkva & simunum en ekki
stilla pa d titring!

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Jd, mamma. Krakkarnir
fengu gjafirnar pinar.
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Ljodin eru alltaf hja mér, segir Bjork borgrimsdottir ljodskald.

Leyfir sér ao treysta flaedinu

Hun sem strair augum er
prioja lj6dabok Bjarkar
borgrimsdéttur. Han hefur
aour sent fra sér bekurnar
Bananas6l og Nefndarkennd.

kolbrunb@frettabladid.is

Um yrkisefnin segir Bjork: ,bad
er alltaf einhver raudur pradur i
békum minum, eins og vangaveltur
um sjénarhorn og tungumal.

bessi bok er adeins personulegri
en ber fyrri og bad er meiri saga
bak vid 1j6din. Eg er ad leita i eigin
reynslu en hin kemur ekki endi-
lega rokrétt fram sem hugsun um
eitthvad akvedio. Eg leyfi mér ad
treysta fleedinu og pvi ad pad sem
ég segi komist til skila. b4 er ég ekki

ad meina aod folk eigi ao skilja pao
rétt heldur ad 1j6oin rati til sinna.”
Spurd hvort han hafi unnid
1jooin mikio og finpussad segir
han: ,Ja og nei. bau eru kannski
buin ad gerjast i einhvern tima en
ég ligg ekki yfir peim heillengi pvi
ef ég geri pad pa kemur fyrir ad ég
ver0 ekki satt vid pau. Madur parf
lika ad kunna a0 sleppa og hafa
hugrekKki til bess adur en madur er
buinn ad skapa algjora heild.”
Spurd hvener hdn hafi byrjad ad
yrkja segir htin: , begar ég var ungl-
ingur dreymdi mig mjég drama-
tiskt 1j60. Pad og eitt annao ljoo
birtist i bok, Lj60 unga f6lksins.
bad hefur alltaf buid i mér ao skrifa
og deila minni syn og pa er nauo-
synlegt ad bora ad gera pao, leyfa

S/ZKTU NYJA APPID!

2 Sekjafrd SAKIAFRA
{ & App Store ‘ P Google Play

FRETTABLADID
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Pad hefur alltaf baio i
mér ad skrifa og deila
minni syn og pa er
naudsynlegt ad pora
ao gera pag, leyfa
O00rum ao sja og taka
um leid vio domum og
gagnryni.

FRETTABLADID/VALLI

6drum ao sja og taka um leid vio
démum og gagnryni.”

Bjork er pessa stundina ad vinna
iskaldsdgu sem enn er ekki komid
nafn a. ,Mig langar til ad skapa
heim sem heaegt er ad dvelja i i
adeins lengri tima en i lj6ounum.
Eg mun samt halda afram ad yrkja
1j60, pau eru alltaf hja mér.

Ef ég bekKki sjalfa mig rétt mun
baod sem ég er ad skrifa niina verda
lj60ren skaldsaga. Ljod mega aud-
vitao lika vera i skdlds6gum. Mér
finnst gaman a0 lesa bannig bekur
og par er lika verio a0 veita innsyn
imannlega hegdun.

Pao er vandmeofario ad blanda
saman fraségn og ljéoraenu en
pegar vel tekst til er atkoman oft
mjog falleg.“ W

VIRKA DAGA 06:50-10:00

Menning 17

Laufey Sigurdardottir fidluleikari.

Musik i
Myvatnssveit

Toénlistarhatioin Musik i Myvatns-
sveit verour haldin 28. og 29. mai.

Fostudaginn 28. mai verda ton-
leikar i Reykjahlidarkirkju k1. 21.00.
A efnisskranni er tonlist eftir medal
annarra J.S. Bach, Purcell, Haydn og
Mozart.

Hinn 29. mai verda ténleikar i
Skjolbrekku k1. 20.00 og bar verda
fluttar 6peruariur og duettar asamt
islenskum sénglégum. Einnig verd-
ur pian6 og fidlusénata eftir Beet-
hoven a efnisskranni.

Flytjendur eru béra Einarsdottir
sopran, Kristinn Sigmundsson
bassi, Laufey Sigurdardéttir fidla
og Peter Maté piano.

Adgongumiodasala er vido inn-
ganginn. ®

Milli tveggja heima

Syningin Milli tveggja heima, sam-
syning tveggja myndlistarkvenna,
stendur yfir i Bergstadastreeti 25B i
Lydreodisbullunni.

Karen Bjorg J6hannsdéttir synir
malverk unnin meo akril a striga.
Malverkin eiga 611 bad sameiginlegt
a0 skooa abstrakt viddir landslags-
malverksins par sem sérstok ahersla
er16god a afgerandi litafleti og 6raett
landslag.

Freyja Eilif synir ttskornar vegg-
myndir og vatnslitamyndir a papp-
ir. Veggmyndirnar Svifsteinar skoda
form lofsteina og samspil pekjandi
litafleta i innsetningu sem skapar
loftteemi og lifreena moétstodu viod
geometriska fleti syningarrymisins.
Vatnslitamyndirnar Frumheimildir
eru maladar lag eftir lag 4 16ngum
tima i gegnum flaedi og leidslu og
syna pannig mismunandi birtingar-
myndir a innra landslagi.
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Vllt pl" Vinna mea Okkur nl’] pegar Ymis spennandi taekifaeri i bodi, baedi i sumar og til lengri tima.
ferdagledin faer aftur ad njota sin?




ICELANDAIR £9

icelandair.is

Ert pu ad leita pér ad naesta vidkomustad? Allt um storfiner @
Haféu samband og segdu okkur fra pér. wwv.icelandair.is/jobs
Vid hlokkum til ad heyra fra pér.

Icelandair




SUARERI

20 k.

Skradu
binar vikur
a orkan.is!

Veldu pinar & vikur og tankadu med
20 kr. afslaetti* med Orkulyklinum!
Glaesilegir vinningar i bodi, dregid Ut
vikulega.

Orkan — Odyrasti hringurinn

*Gildir ekki @ Orkunni Bustadavegi, Dalvegi, Reykjavikurvegi og
Myrarvegi, en par gildir okkar allra lsegsta verd — skilyrdislaust.

DAGSKRA

26. mai 2021 MIDVIKUDAGUR

Miovikudagur

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.
19.00 Lifid i sjonum baettir um
framkvaemd heimsmark-
mida um lifid i sjonum.
19.30 Markadurinn Vidskipta-
fréttir samtimansiumsjon
bladamanna Markadarins.
20.00 Saga og samfélag Saga og
samfélag er pattur par sem
malefnilidandi stundar
verdaraeddiségulegu sam-
hengiog vikid ad nyjustu
rannséknum fraeedimanna a
margvislegum svidum.
20.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.
21.00 Lifid i sjonum (e) battir um
framkvamd heimsmark-
mida um lifid i sjonum.
21.30 Markadurinn (e) Vidskipta-
fréttir samtimans i umsjon
bladamanna Markadarins.

RUV Sjonvarp

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Kastljos

11.25 Menningin

11.35 Gonguleidir Myvatn.

11.55 Djok i Reykjavik

12.30 Hrefna Saetran grillar
Lamba- og svinakjot.

12.55 Toppst60in

13.45 Bélusetningar a islandi

14.15 Borda, raekta, elska

15.10 Katla kemur

16.00 Lifsins lystisemdir

16.30 Eldad ur afskurdi

17.00 Titanic. 20 arum sidar-
Titanic. 20 Years Later with
James Cameron

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kalugubbarnir

18.24 Hae Samur

18.31 Klingjur

18.42 Sara og Ond

18.50 Krakkafréttir

18.54 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljés itarleg umfjéllun
um pad sem er efst a baugi
i fréttum og mannlifi. Farid
erofanikjoélinn astaerstu
fréttamalum dagsins med
vidmalendum um land allt.

19.50 Menningin

20.00 Stjérnuhreysti (2 af 2) Lida-
keppniianda Skoélahreysti.
Hvert keppnislid er skipad
tveimur pjodpekktum is-
lendingum og tveimur eftir-
minnilegum keppendum ur
Skoélahreysti.

20.35 Hnappheldan Gift.

21.00 Ogn og skelfing The Terror

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Audhyggijan alltumlykjandi
- Vinna Billion Dollar Deals
and How They Changed
Your World. Work

23.05 Hross i oss

00.20 Dagskrarlok

St60 2 Golf

09.15 LET Tour 2020 Utsending
fra The Saudi Laidies Team
International.

12.15 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

12.40 PGA Tour 2020 Utsending
fra lokadegi Charles
Schwab Challenge.

18.00 LPGA Tour Bein utsending
fra Bank Of Hope Match
Play.

21.00 LPGA Tour Utsending fra
Pure Silk Championship.

Sjonvarp Simans

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.05 Life Unexpected Unglings-
stulkan Lux hefur allt sitt
lif flakkad a milli fosturfor-
eldra og munadarleysingja-
hala en vegna hjartagalla
hefur han aldrei verid
®ttleidd. Nina sakist hun
eftir sjalfraedi en parf fyrst
ad leita uppiraunverulega
foreldra sina.

15.5090210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Trané Vidtalspattur par sem
raett ervid islenska tonlist-
armenn um lifid og listina.

20.45 Normal People

21.20 Chicago Med

22.10 Queen of the South

22.55The Late Late Show

23.40 Lovelsland

00.35 Ray Donovan

01.25 Jardarforin min

01.55 Venjulegt folk

02.25 Stella Blomkvist

03.10 Manhunt. Deadly Games

03.55 Siminn + Spotify

RUV Ras eitt

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio Fyrri og seinni
hluti.

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 pba tekur ténlistin vio
(4 af 15)

15.00 Fréttir

15.03 Svona er petta

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.05 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30Hlustadu na! Raftonlist

18.50 Veodurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ar Evréopu

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Njals saga (11
af 29)

22.00 Fréttir

22.05 Veourfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturuatvarp Rasar 1

St60 2 Bio

10.40 The Notebook

12.45 Uncle Drew

14.25 Mystery 101. Words Can Kill
15.50 The Notebook

17.50 Uncle Drew

19.30 Mystery 101. Words Can Kill
21.00 Aquaman

23.15 Atonement

01.15 Ad Astra

03.15 AQquaman

StHo 2

08.00 Heimsokn

08.20 Grey’s Anatomy

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 The O.C.

10.05 Hid blémlega bu

10.35 Masterchef USA

11.15 Léa Pind. Battlad i borginni

11.50 Trans bérn

12.35 Nagrannar

12.55 Bomban

13.40 Grand Designs. Australia

14.30 Temptation Island USA

15.15 Hell's Kitchen USA

15.55 A uppleid

16.20 The Diagnosis Detectives

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.05 Vikingalotto

19.10 Heimsokn

19.35 First Dates

20.25 Grey’s Anatomy

21.15 Coroner Jenny Cooper er ny-
tekin vid starfi danardom-
stjoraiToronto, par sem hun
rannsakar r60 dularfullra
andlata. Ahugihennara
daudanum eralltad pvi
oheilbrigdur en sjalf hefur
han sina djofla ad draga.

22.00 The Gloaming bPegar 6pekkt
kona finnst myrt a hrotta-
legan hatt eru rannséknar-
16greglumennirnir Molly
McGee og Alex O’Connell
settiad leysa malid. En pau
eiga sératakanlega fortid.

22.55 Sex and the City

23.25NCIS

00.15 The Blacklist

01.00 NCIS. New Orleans

01.45 Animal Kingdom

02.30 Grey’s Anatomy

03.10The O.C.

03.50 Masterchef USA

StHo 2 Sport

09.05 Pepsi Max Stakan

10.05 Seinni bylgjan - karla

11.30 Dominos Kérfuboltakvold

12.40 Tindastoll - Keflavik Ut-
sending fra leik i Dominos
deild karla.

14.20 Grindavik - Stjarnan

16.00 Vikingur R. - Fylkir Utsend-
ing fra leik i Pepsi Max deild
karla.

17.45 Dominos Kérfuboltakvéld -
Upphitun

18.05 bor Ak. - bor b. Bein t-
sending fra leik i Dominos
deild karla.

20.10 KR - Valur Bein utsending fra
leiki Dominos deild karla.

22.00 Dominos Kérfuboltakvéld

23.00 Leikur 4-lida Utsending fra
leik i Olis deild kvenna.

St60 2 Sport 2

08.40 Murcia - Zaragoza

10.15 Bologna - Juventus

11.55 Spaensku morkin

12.45 Real Madrid - Villarreal

14.25 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

14.50 Real Valladolid - Atlético
Madrid

16.30 Inter Milan - Udinese

18.15 Evrépudeildin - Upphitun

18.50 Villarreal - Manchester
United Bein utsending fra
urslitaleik i Evropudeildinni.

21.00 Evropudeildarmorkin

21.40 The Fifth Quarter itarleg
umfjéllun um leikina i ACB
spansku Urvalsdeildinni i
kérfubolta.

21.55 Bologna - Juventus

23.35 Murcia - Zaragoza

.
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Fatboy hengirumin eru
fullkominn stadur til pess
ad hanga a og hvilast.

Hvort sem er inni eda Uti, heima eda uppi i bustad,
Headdemock hengirimid fra Fatboy elskar ad
hangsa med pér.

Vero 84.900 k.
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kl. 20.00 Horpu

Samuel J. Samuelsson

Ari Bragi Karason

Elvar Bragi Kristjéonsson
Gudmundur Pétursson
Hafdis Bjarnadéttir
Kjartan Valdemarsson
Samuel Jon Samuelsson
Stefan S. Stefdnsson
Ulfar Ingi Haraldsson
Ulfur Eldjdrn

Atvinnublaoio

— Mest lesna atvinnublao islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdéttir, arnarut@frettabladid.is

islenskt tonlistarlif er farid ad glaedast og er giggum farid ad rigna inn.

W

.
.

FRETTABLADID/STEFAN

Emmsjé Gauti faer annan
séns a bPjoohatio i Eyjum

Emmsjé Gauti er meoal ton-
listarmanna sem tilkynnt
hefur verio ao spili 4 Pj60-
hatid i Eyjum. Hann er bjart-
synn & ao allt gangi upp og
finnur jakvaonina brjotast ut
med haekkandi solu.

steingerdur@gmail.com

Nu hafa fyrstu ténlistarmennirnir
sem fram koma & Pj6ohatiod verio
tilkynntir, Emmsjé Gauti og Alda-
motaténleikarnir, sem pau Birgitta
Haukdal, Heimir Orn Heimisson,
Magni Asgeirsson, Einar Agtst
Vidisson og Gunnar Olafsson skipa.
Emmsjé Gauti var tilkynntur sem
eitt af storu ndfnunum fyrir hatio-
ina i fyrra en henni varo a0 fresta
i1j6si heimsfaraldursins. Hann er
virkilega spenntur ad stiga aftur &
svidio og verdur petta fimmta skipti
sem Gauti spilar & hatidinni.

,Pad naodist ekki ad tilkynna 611
nofnin i fyrra par sem pad var fljott
lj6st a0 hatioin geti ekki fario fram.
Allt for bara 4 hlidina. Atti ad vera
ifyrra oger afturiar,” segir Gauti,
sem er bjartsynn a ad petta hafist
ar og bjoohatio fari fram um versl-
unarmannahelgina.

,Eg ®tlabaraad leyfa mérad vera
bjartsynn par til annad kemur { ljés.
Maour er buinn vera svo mikio ad
rokka upp og niour. Eg vil bara taka
pessu med nettu ®druleysi. bad
kemur bara til min sem kemur til
min, petta hlytur ad fara ad enda
einhvern timann. Madur gerdi pau
mistok ad vonast til of mikils, ton-
leika um jolin, eda pa bara i n®sta

144

Eg er slakur yfir pessu
og bid bara eftir pvi a0
fa SMS. Fara i Hollina
og bioa eftir pvi a0 folk
standi upp og klappi
fyrir mér eins og pao
geroi fyrir borolfi.

manudi eda naesta, sem 6llum purfti
ad aflysa.“

Byrjad ad boka a ny

Gauti er sannfaerour um ad likur séu
4 ad vio veroum komin i toppmal
begar bjoohatio fer fram.

,En ef pad breytist pa bara taekl-
um vio pad lika,“ segir hann léttur
i bragdi og heldur 4fram: ,Eg finn
pad bara ad pao eitthvert jakvaedni-
,bust“ ao brjotast it med sélinni.
Maour sér fleiri a ferdinni. Svo er
madur byrjadur ad fa békanir aftur.
Madour finnur bara alveg ad pad er
allt ad fara i gang aftur. En pad er
b6 erfitt ad vera eitthvad svona
brjaledislega jakvadur { josi alls

pessa hredilega sem er ad gerast i
Palestinu.”

Hann segir ad pad riki samt mikil
jakvaedni gagnvart islenska sumrinu
og bradum verdur buiid ad bolusetja
megnio af bj6dinni, pa geti islenskt
tonlistarliffarid i gang a fullu.

,Pad var svo margt sem f6lk purfti
ad setja a is. Endalaust af bruo-
kaupum, partium og veislum sem
hefur purft ad fresta um ar. Margir
hafa svo feert pessa vidburdi til 2022
til ad taka enga sénsa. betta er allt
einhvern veginn ekki fario i gang
enn pa. En va, hvad ég er spenntur
a0 fa ao taka nidur pessar émurlegu
grimur,” segir hann.

Bidur slakur

Gauti hefur enn ekki verid bolu-
settur, pad var ekkert verio a0 gefa
listamdénnum neinn forgang, ad
sjalfsogou.

,Ztli pao fari ekki a0 koma ad
pvi. Bélusetjum Emmsjé Gauta
svo hann getid spilad a Pj60hatio,”
segir hann kiminn. ,Nei, nei, ég er
slakur yfir pessu og bid bara eftir ad
fa SMS. Fara i Hollina og bida eftir
pviao félk standi upp og klappi fyrir
mér eins og pad gerodi fyrir borolfi,”
segir hann og hler.

Hann segir Pjoohatid vera
nokkurs konar hapunkt arsins hja
islensku tonlistarfolki.

»Maour hefur spilad a fullt af fra-
barum giggum hérna 4 Islandi en
petta er svona sterst. Madur fer ekk-
ert oft & svona stort svio, taekifeeri til
a0 spila fyrir svona stéran hép. Ekki
pu ao hita upp fyrir einhvern rapp-
ara og 6llum eriraun drullusama.“
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— MEST LESNA DAGBLADP A iSLANDI* —

NADU TIL FJOLDANS!

Fréttabladid er mest lesna dagblad landsins.* A héfudborgarsvaedinu, par
sem Fréttabladinu er dreift i heimahus, eru yfirburdirnir 6tviraedir. Hafdu
samband og leyfdu okkur ad hjalpa pér ad na til fjéldans.

Simi: 550 5050 - soludeild@frettabladid.is

445 497 68~

ibua héfudborgar- ibua héfudborgar- ibua héfudborgar-
svaedisins 4 aldrinum svaedisins 4 aldrinum svaedisins 4 aldrinum
18-80 ara lesa Fréttabladid 35-65 ara lesa Fréttabladio 55-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali* daglega ad medaltali* daglega ad medaltali*
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*Samkvamt prentmaelingum Gallup
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— Mest lesna atvinnublad islands —

B Bakpankar

Bjarna
Karlssonar

#MeToo

Hefobundin hjénavigsla hefst a lit-
illi valdasenu. Hann stendur uppi
vio altario vid hli0 prests og svara-
manns. Han er leidd inn af eldri
karli, had likt og barn. Allt sem
okkur finnst um efnisheiminn &
vid um konuna i menningunni. A0
pvileyti sem heimurinn er hraefni
handa manninum pa er konan pad
lika. Ad bvi leyti sem parfad hemja
nattaruna skal jafnframt hemja
konuna. Ad pvi marki sem verjast
parfnattarunni med aflsmunum,
ryoja henni til eda bora hana i
gegn og virkja —ao sama skapi er
konan meohondlud og virkjuo. Ad
pvileyti sem vid fégnum lifinu,
elskum pad dyrkum og ddum mun
konum sem pad eru taldar verd-
skulda fagnad meo ast ogaddaun.
Ekkert er nytt undir solu. begar
fornleifafredingar koma nidur a
skrautmuni vita menn ad hér hafi
folk haft paod bysna gott. Kven-
likaminn midlar heimsmynd og
sjalfsskilningi hvers samfélags meo
hreyfingum sinum, kledaburoi
og skrauti. Kjor konunnar tja pau
kjor sem vio karlar reiknum okkur.
Pannig hefur pad verid um aldir og
pannig er pad vidast enn.
Ennueralltad breytast. Allt
ieinu erum vid haettaod upplifa
okkur sem eigendur og herra jard-
ar. Vio sjaum ekki efnisheiminn
sem hraefni heldur litum 4 okkur
sem patttakendur i vistkerfi. Hér
hjalpar COVID en hlynun jardar
er hofuoasteodan. Vio getum ekki
lengur horft fram hja nattarulegu
samhengi okkar. Og viti menn.
Konur risa 4 feetur og segja: Vio
nennum pessu ekki! Vid nennum
ekkilengur ad vera eign og hraefni
karla. Vid nennum ekki ad lata
meioda okkur i kynlifi. Okkur
langar til a0 vera jafningjar og vinir
af 6llum kynjum. Og karlmenn
ansa: Okkur leidist lika. Eigum vio
ekki ad efa okkur saman ipviad
elska 4n pess a0 meida? B
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Nyr og endurbzettur markadurinn.is
er kominn i loftid meo 6llum helstu

upplysingum uar fjarmalaheiminum.

e  Gengi hlutabréfa i rauntima
e  Gengi gjaldmiola
e  Daglegar vioskiptafréttir

e Nyjasta tolublad Markadarins
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