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Tignarleg hrauna rennur nidur i Natthaga par sem ferdamenn horfou agndofa a sjonarspilid pegar Fréttabladid bar ad gardii geer. Samkvaemt Ara Gudmundssyni hja Verkis er stefnt a ad reisa 200
metra langan og fjdgurra metra haan varnarvegg sem a ad beina hraunflaedi fra Natthagakrika en pad er komid iskyggilega nalaegt helstu gonguleidinni. Samkvamt Ara for yta upp brekkuna par
sem hinn margromadi kadall var adur og benti hann a ad tralega myndi verkid vinnast hradar ef 6nnur yta keemist einnig upp brekkuna. Pad vari p6 haegara sagt en gert. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Grunur um storfelld skattalagabrot

Ranns6kn skattrannsoknar-
stjora a 25,1 milljards krona
greioslum til islenskra
skattbegna gegnum Airbnb
miodar vel. Um er ad reda tugi
milljéna kréna sem ekki voru
gefnar upp a skattframtdlum.

mhj@frettabladid.is

FERDAPJONUSTA [ gégnunum fra
Airbnb, sem skattrannséknarstjori
hefur aflad, eru upplysingar sem
vekja grun um stoérfelld skattalaga-
brotislenskra skattbegna. Alvarleiki
brotanna veltur medal annars a fjar-
hedum sem ekki hafa verid gefnar
upp a skattframtolum en fjarhaeo-
irnar geta numid tugum milljéna
kréna. Skattrannséknarstjori fékk i
fyrra upplysingar um 25,1 milljards
greioslur til {slenskra skattbegna fra
Airbnb & Irlandi vegna aranna 2015

til 2018. Embettio hefur unnio ad
arvinnslu gagnanna i hartnzr ar en
nu errannsokn embeattisins ad taka
asigmynd.

,Pad eru nokkur brot parna sem
eru alvarleg og storfelld. bau verda
hja okkur i rannsékn og geta mogu-
lega endad fyrir ddmstélum,” segir
Theodoéra Emilsdottir, settur skatt-
rannsoknarstjori.

Fjoldi mala sem veroda tekin til
rannsoknar hja skattrannséknar-
stjora er ekki ljos, en pau verda nokk-
ur, segir Theodéra. Upplysingar um
aora adila verda sendar skatteftirliti,
og getur peim malum lokid meod
endurakvordun skatta ef atleigu-
tekjur reynast vantaldar.

»,Hvad alvarlegri malin snertir
kemur auk endurakvérounar til
beitingar sektarviourlaga ef grunur
reynist réttur. Hluta malanna gaeti
hvao pad vardar lokid med sekt eftir
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Paod eru nokkur brot
parna sem eru alvarleg
og storfelld.

Theodéra Emilsdoéttir

ranns6kn hja skattrannséknar-
stjora,” segir Theodora en skatt-
rannsoéknarstjori hefur heimild til
ad beita sektum allt ad 100 millj-
6num kréna. ,Onnur ogalvarlegustu
malin feeru afram til rannséknar hja
héradssaksoknara og sidan i doms-
medferd og lykur pba mogulega med
sekt og fangelsisrefsingu.”
SkattrannsOknarstjori 6skadi
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Komdu og
profadut

eftir gognunum med bréfi i lok ars
2018 en gdgnin barust ekKki fyrr en i
agust 2020. Vinna vio frekari grein-
ingu gagnanna hofst samstundis en
onnur verkefni embeettisins hafa
valdid t6fum a rannsékninni. ,Um
mikid magn gagna er a0 reda og
hefur verkefnid purft ad poka fyrir
66rum verkefnum hja skattrann-
sOknarstjora,” segir Theodora, spurod
um hvort embzttid hafi negilegan
mannafla i verkefnio.

I febriar 2018 aztladi Hagstofan
ad heildarfjoldi gistinatta & 6llum
tegundum gististada hafi ario 2017
verido um 10.500.000, par af hafi
gistinetur a stédum sem skipta
vid Airbnb verid um 1.700.000 ad
verdmaeti 14,7 milljardar. Mun pad
hafa verid aukning 4 timabilinu en
gistinetur a stdoum sem skipta vio
Airbnb voruum 11,8 milljardar arid
2016.1

Oanzegja meo
samgongur 1
Urridaholtinu

kristinnhaukur@frettabladid.is

GARPABER Um 170 ibdar Urrida-
holts ritudu nafn sitt & undirskrifta-
lista & netinu par sem krafist var ad
samgongur hverfisins yrou beettar.
Einu gatnamotin sem leida umfero
inn { hverfid eru varasém og vard
banaslys par & dogunum, en neestu
undirgdng undir Reykjanesbrautina
eru hja Vifilsstodum.

Eldri born purfa ao sekja skola
og fristundir i 60rum hverfum og
purfa foreldrar pviad senda bérnin
yfir haskaleg gatnamoét eda keyra
pau ar hverfinu, sem er yfirlyst
umhverfisvaent hverfi. Fyrir vikio
hafa ibuaar lyst pvi yfir a0 peir etli
a0 flytjast ar hverfinu vegna skorts
asamgongum. B - siAsipu 6

WORLD CAR AWARDS
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Breyttar og rymri
reglur toku gildi

birnadrofn@frettabladid.is

covip-19 [ dag mega koma saman
300 mannsistad 150 4dur en breytt-
ar reglur um sottvarnir toku gildi a
mionatti. Reglurnar gilda til og med
29.jani naestkomandi.

Fra og med deginum i dag er
nandarregla einn metri { stad
tveggja 4dur og opnunartimi veit-
ingastada hefur lengst um klukku-
stund, eda til midnaettis. Allir gestir
skulu hafa yfirgefid stadinn fyrir
klukkan 01.00.

»

EKKi er lengur grimu-
skylda a iprottavio-
buroum. Urslitaein-
vigio i handbolta hefst
i kvold a Hlioarenda.

A sitjandi vidburdum, svo sem
i leikhtsi, ath6fnum i tra- og lifs-
skoounarfélégum, & iprottavio-
burdum og radstefnum, er ekki
lengur grimuskylda og ad hamarki
mega vera 300 manns i hverju sétt-
varnaholfi.

Pannig geta um 900 manns matta
leik Vals og Hauka i arslitaeinviginu
i handbolta en enn fleiri a vinattu-
landsleik Islands og Irlands 4 Laug-
ardalsvelli, enda haegt ad hélfaskipta
pjodarleikvangnum nokkuo vel. B

Gamla kennslustofan tekin i notkun a ny

4

Sjotiu arum eftir ad skolahaldi lauki Videy er skoli settur a ny a eyjunniiKollafirdi. Borgarsdgusafn heldur uti namskeidi fyrir 7-9 ara bérn par sem pau fa ad
kynnast pviad nema land og upplifa ségu og nattaru eyjunnar, innan gamla skélahussins og i natturuparadisinni sem Videy er.

FRETTABLADID/ERNIR

Mikill ahugi a laeknanami hérlendis

birnadrofn@frettabladid.is

MENNTAMAL I sidustu viku preyttu
333 einstaklingar inntokuprof i
leeknisfreeoi vio Haskola Islands,
sem er svipud tala og undanfarin ar
en fekkar p6 um ellefu sidan i fyrra.
ba toku 82 einstaklingar innt6kuprof
isjukrapjalfun, eda sautjan feerri en
ifyrra.

Engilbert Sigurdsson, deildarfor-
seti leknadeildar Hi, segir ad pratt
fyrir fekkun & milli ara sé grioar-
legur ahugi 4 pvi a0 komast inn {
leknandm hér 4 landi. ,Ahuginn fer
ekki minnkandi og vid erum a0 fa
300-400 umsoknir & hverju ari.“

I skyrslu um sérfreedinam lekna
og framtidarmdénnun, sem gefin var
ut af heilbrigdisraduneytinu i mai i
fyrra, segir ad pvi midur hafi lekna-
skortur had ,islenskri heilsugeeslu
um arabil, ekki sist i dreifbyli.“ I
ar verda 60 nemendur teknir inn i

Engilbert
Slgurdsson,
deildarforseti
leknadeildar
Haskola islands.

leknisfraedi en fra arinu 2016 hefur
nemendum veri0 fj6lgad ar 48 nem-
endum i 60 og segir Engilbert deild-
ina ekkirada vio ad taka vio fleirum.

Hann segir leknum hérlendis p6
fara fjolgandi enda fari stér hépur
erlendis i ndm. Adspurdur segir
hann pa leekna flesta skila sér heim
ad nami loknu. I vikunni hittum vio
pau sem eru a0 utskrifast ur lekna-
nami hérlendis og erlendis og eruad
koma til starfa hér a landi, 50 voru ad
ttskrifast fra Islandi og 35 fra 66rum
l6ndum.“
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LungA stefnir a hatio i bae
an mikilla takmarkana

Stefnt var ad pviao halda 20
ara afmeli listahatidarinnar
LungA med pomp og prakt

a sidasta ari en heims-
faraldurinn setti par strik i
reikninginn. Hatidin verdur
haldin me0 breyttu snidiiar
og ahuginn er mikill, hundrud
mida seldust 4dur en dag-
skrain var kynnt.

birnadrofn@frettabladid.is

AUSTURLAND ,A timabili vorum
vid hreedd um ad hatidin myndi
syngja sitt sidasta sokum heims-
faraldurs og ad LungA myndi lata
20 4r negja, en paod virdist ekki etla
ad fara pannig, sem betur fer,“ segir
Bjort Sigfinnsdéttir, framkvaemda-
stjori LungA. Listahatioin LungA &
Seyoisfirdi for fyrst fram arid 2000
og var stefnt & stora afmeelishatio
4 sidasta ari en par setti heims-
faraldurinn strik i reikninginn og
hatidinni var aflyst.

,Pad verour ekki formlegur afmzl-
isfognudur 1 ar par sem undirbun-
ingstimabilio var einfaldlega of stutt
en poé veroa hatidlegir dagskrarlioir
sem taka mio af pvi ad verio sé ad
fagna sidustu tuttugu drum asamt
pvi ad gefin verour at afmelisbok
LungA,“ segir Bjort. A hatidinni, sem
fram fer dagana 15. til 17. juli, koma
fram stér nofn i tonlistarheiminum,
likt og Gus Gus og Vok, asamt pvi
ad haldnar verda listasmiodjur og
bo0oid upp 4 fjoldann allan af list-
vidburdum.

,Hatidin fer fram med breyttu
snidi vegna faraldursins og sott-
varnareglna,” segir Bjort. ,Helstu
breytingarnar eru paer a0 hatidin er
styttri, ténleikarnir verda a 60rum
stad en vanalega og ad ekki verdur
bo0oid upp a fullt faedi og gistingu
fyrir pa sem taka patt i listasmidj-
unum eins og venja er. Eg held a0
folk sé ekKki tilbuiod i slika nalegd og

begar mest hefur verid hafa gestira LungA verid allt ad 3.000 manns.
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Eg held a0 folk sé ekki
tilbuio i slika nalaego
og vio erum ekki
tilbuin ao taka slika
abyrgo.

Bjort Sigfinns-
dottir, fram-
kvaemdastjori
LungA.

vio erum ekKi tilbain ad taka slika
abyrgd,” betir hun vio.
Seydisfjorour hefur verid mikio i
umraeounni undanfarid ar en aur-
skriour féllu & bainn i desember a
sidasta ari. Bjort segist hafa fundio
mikinn samhug til bajarins og ad
greinilegt sé a0 mikill ahugi sé hja
landsmoénnum ad sekja baeinn heim.

MYND/ADSEND

,Vid seldum hundrud mida aour
envid tilkynntum dagskra hatidar-
innar svo dhuginn er mikill,“ segir
Bjort. ,bad er alveg frabeert ad upp-
lifa pennan studning og pbennan
ahuga, paod veitir okkur byr undir
bada vaengi til a0 halda afram.”

Bjort segist vong6d um ad pegar
hatidin fari fram verdi engar sam-
komutakmarkanir vio 1ydi en
samkvemt upplysingum a vef
Stjérnarradsins er stefnt ad pvi ad
75 prosent bjoodarinnar hafi fengid
fyrri sprautu bélusetningar i sidari
hluta juni og pa verodi 6llum tak-
morkunum innanlands aflétt.

,Vio byrjum a bvi a0 selja nokkur
hundrud mida og svo betum vid
i en vio forum ekki mjog langt
yfir 1.000 mida,“ segir Bjort en
pegar mest hefur 14ti0 hafa verio
um 3.000 manns & LungA. ,Badi
faraldurinn og aurskridurnar eru
askoranir sem hafa kennt okkur
margt og pad getur verio gott ad
endurhugsa og endurnyja hlutina
reglulega. Vid erum pakklat fyrir
pad hvernig LungA breytist og
préast meod pessum askorunum,”
segir Bjort. H


mailto:birnadrofn@frettabladid.is

Kraftmiki®, langdraegt og taeknilega

fullkomid rafthlaupahjdl fra
enox.

Verd adeins

39.900.

Umbhverfisvaent - 300W

25 km hradi - Draegni 22-28 km

N

HUSASMIDJAN

FYRIR styrid - Rafmagsgjof { handfangi - Brj6ta ma styrid saman med
tveimur smellum - Framljés, afturljés og bremsuljés - Flauta

PIG

Hlaupahjol ENOX ES200

Prjar hradastillingar - Raesing med lykli - Audvelt ad haekka og laekka en oxi

! 1jor enjoy life
Hamarkspyngd notanda 100 kg - Lithium rafhlada 36V/7,8Ah

LCD skjar fyrir hrada, rafhlodustddu og gira Y
Fjodrun ad framan og aftan. 3903102 DYSKT G‘EHAMERKI

Faanlegtiverslunum Hdsasmidjunnar um land allt og @ husa.is




4 Fréttir

FRETTABLADID

15.juni 2021 PRIDJUDAGUR

Vilja veroa arftakar Gunnars Braga innan Mioflokksins

kristinnhaukur@frettabladid.is

STJORNMAL Una Maria Oskarsdottir
og Guomundur Helgi Viglundsson
eru medal peirra sem sa&kjast eftir
ad leida lista Mioflokksins i Suod-
vesturkjordemi fyrir alpingiskosn-
ingarnar i september. Framboos-
frestur rann Gt geer.

Einar Baldursson, formadur upp-
stillingarnefndar, segir ad nefndin

muni taka sér um pad bil viku i
verki0. Einnig ad nokkrir hafi gefid
kost a sér i fyrsta setio, &n pess ad
farananar Gt ipann fjélda.
,Egbrenn fyrir pvi ad styrkja ion-
adinn { landinu. Hann 4 undir hégg
ad sekja,” segir Gudmundur, sem er
vélteknifredingur ad mennt ograk
Vélsmidju Orms & Viglundar i Hafn-
arfirdi um langt skeid. ,Min skodun
er si ad idnadurinn sé st grein sem

Gudmundur
Helgi Viglunds-
son, véltaekni-
fredingur.

muni koma fé6tunum aftur undir
okkur eftir faraldurinn.”

Gunnar Bragi Sveinsson, nuver-
andi oddviti, tilkynnti pad i lok mai
ad hann hygoist ekki gefa kost a sér.
Ramum tveimur vikum fyrr hafoi
Una Maria Oskarsdottir varabing-
maour tilkynnt ad htun hygdist gefa
kostd séri1.-2.satid a listanum. Una
er uppeldis-, menntunar- og lyo-
heilsufredingur og 4 ad bakilangan

starfsferil innan fjdgurra raduneyta.

Mioflokkurinn fékk ramlega 5
pusund atkvadi i kosningunum
ario 2017, eda 9,5 prosent. Hafnaoi
flokkurinn sem fjoroi steersti flokk-
urinn { kjérdeminu. Fylgi flokksins
var mjog misjafnt i sveitarstjornar-
kosningunum ari0 eftir. Fékk hann
fulltriaa kjorna i Hafnarfirdi og Mos-
fellsbae en ekki i Képavogi og Garda-
bz.H

Tonelskandi Olfusblar purfa ad
saetta sigvio bid. FRETTABLADID/ANTON

Langur biolisti
i tonlistarnam

kristinnpall@frettabladid.is

OLFUs ,betta synir mikilveegi pess
ad finna farsala langtimalausn til
ad hlaa vel a0 ténlistar- og menn-
ingarlifinu i sveitarfélaginu,” segir
Grétar Ingi Erlendsson, formaour
bajarrads Olfuss. A fundi bajar-
raos fyrir helgi var tekin fyrir beioni
um vidbétarframlog til ad bregdast
vio auknum dhuga ibtia a ténlistar-
nami. Nt eru 26 a biolista.

Samberileg beioni barst undir
lok sidasta ars og likt og 1 fyrra
dkvad bajarrad ao fela sviosstjora
ad vinna minnisblad um bidlistann
til pess ad hagt veri a0 taka upp-
lysta akvoroun. W

Landsbankinn
varar vio folskum
SMS-skilabooum

benediktboas@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Landsbankinn sendi
fra sér tilkynningu i ger vegna
falskra SMS-skilaboda sem send hafa
verid i nafni bankans. I skilabodun-
um, sem eru a ensku, er viotakendum
beint & hlekk sem visar yfir 4 falska
vefsiou sem likist innskraningarsiou
inetbanka Landsbankans.

Bankinn bidlar til peirra sem fa téo
SMS ad smella ekki 4 hlekkinn. l

Fimm hundruo frumvorp sampykkt

Auk 419 stjornarfrumvarpa
féru 25 pingmannafrum-
vorp i gegn a kjortimabilinu.
Langflest fra pingménnum
meirihlutans. Mioflokkurinn
fékk ekkert frumvarp i gegn,
einn flokka. Reedukongur
kjortimabilsins kom hins
vegar ur peim flokki, Birgir
borarinsson.

adalheidur@frettabladid.is

ALPINGI Alls hafa 495 lagafrumvérp
verid sampykkt a pessu kjortima-
bili. bar af eru 419 stjérnarfrum-
vorp, 51 fra nefndum pingsins og 25
fra pingmonnum, svokollud ping-
mannamal. Teplega 60 mal tengd-
ust faraldrinum sérstaklega.
Athygli vekur ad langflest sam-
pykkt pingmannafrumvérp 4 kjor-
timabilinu komu fra pingménnum
stjérnarmeirihlutans, eda samtals
nitjan frumvoérp. Tiu peirra fra ping-
moénnum Vinstri grenna. bar ber
haest ny kosningaloggjof Steingrims
J. Sigfassonar. ba var Katrin Jakobs-
déttir fyrsti flutningsmaour frum-
varps fra formoénnum flokkanna
um breytingar 4 16gum um fjarmal
stjornmalaflokka.
Sjalfstedisflokkurinn fékk sjo
frumvorp sampykkt. Tvo peirra
fra Vilhjalmi Arnasyni um annars
vegar ®ttleidingar og hins vegar
um rétt barna til raogjafar vegna
alvarlegra veikinda foreldris. Silja
Dogg Gunnarsdottir var eini ping-
maodur Framséknarflokksins sem
nadi pingmannafrumvarpi gegnum
bingid og ekki adeins einu heldur
tveimur; annars vegar um tlad
sampykKki til liffeeragjafar og hins
vegar um sérstakan barnalifeyri.
Vioreisn fékk prja frumvorp
sampykkt, par 4 medal breytingar
4 naudgunarakvaeodi almennra
hegningarlaga og bett adgengi ad
salfreodipjonustu. Inga Seland,
formaodur Flokks félksins, fékk
sampykktar lagabreytingar um
leidsoguhunda og Helga Vala

|

PERRRARL g

% Sambpylkkt pingmal a kjortimabilinu

bi frnd

Alls Frariki
Sampykkt frumvérp 495 419
Sambpykktar alyktanir 160 110

Helgadéttir nadi fram einni laga-
breytingu af halfu Samfylkingar-
innar, um jafnan rétt foreldra til ad
hofoa fadernismal. Piratar fengu eitt
frumvarp sampykkt, mal Pérhildar
Sunnu Zvarsdottur um tollfrelsi
tidavara og getnadarvarna.

bPingmenn Mioflokksins fengu
ekkert frumvarp sampykkt a kjor-
timabilinu en attu hins vegar reedu-
koéng bess, Birgi Porarinsson, sem
talaoi lengst allra pingmanna. Mio-
flokksmenn eiga lika heidurinn af
lengstu umredu kjértimabilsins.
Hin var um pridja orkupakkann
og tok 147 klukkustundir.

A kjortimabilinu svorudu rad-
herrar rikisstjornarinnar og forseti
pingsins 1.524 fyrirspurnum fra
pingménnum. Fyrirspurnir sem
uppi dégudu milli pinga eda var
ekki svarao vorualls 136. Alls var 69
fyrirspurnum nylidins pingvetrar
enn 6svarad pegar bingi var frestao
um helgina.

Samkvaemt pbingskapaldgum skal
mioa vid ad radherra hafi tver vikur
tilad svara fyrirspurnum, pessi vid-

jorn Fra

Fra pingmanni
25
32

51
18
midunartimi er p6 alls ekki alltaf
virtur. Ein elsta ésvarada fyrir-
spurnin fra nyloknu pingi er fra bor-
steini Semundssyni um ofanfléda-
sj6d. Hun var 16g0d fram 4. februaar,
eda fyrir ramum fjérum manudum.
Ragna Arnadottir, skrifstofustjori
Alpingis, segir starfslio pingsins alls
ekki komio 1 fri p6tt fundum pess
hafi verid frestao.

»Heér er starfsemi allt arid nema
kannski yfir helsta sumarleyfis-
timann,” segir Ragna. AOspuro segir
han adstedurnar verid krefjandi
petta kjortimabil vegna farald-
ursins. ,Eg pekki pingio eiginlega
betur i séttvarnaastandi heldur en
hitt, var btiin ad vera i halft ar pegar
faraldurinn reio yfir,“ segir Ragna
sem hofstorfipinginu haustio 2019.
Hun hlakkar til ad kynnast pinginu
ivenjulegu arferdi en faraldurinn
hafi p6 kennt starfslidi pingsins
margt og sumt af nyju verklagi veroi
ekki snuio til baka med.

,bingio hefur eflst mikid sidan
ég vann par 4 sidustu 6ld, en alveg
merkilega margir hlutir sem ekki

Utanrikisrad-
herra maelti fyrir
pingmalium
pridja orkupakk-
annvorid 2019.
Vid tok mjog
16ng térn hja
pingménnum
Mioflokksins.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI
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Pingid hefur mikio
eflst sidan ég vann par
a sidustu 0ld en merki-
lega margir hlutir sem
ekki hafa breyst.

Ragna Arnadott-
ir, skrifstofu-
stjori Alpingis.

hafa breyst, og mega b6 sumir
hlutir alveg breytast,” segir Ragna,
sem starfadi a nefndasvidi pingsins
um arabil. Stofnunin sé edlilega
ihaldssém en bar leynist b6 lika
jardvegur fyrir ymsar umbeetur.
Nybygging Alpingis verdur tekin
i notkun arid 2023 og i pvi felast
einnig tekifaeri til umboéta segir
Ragna. bar verdi ,haegt ad nyta
teekni og rymi til fulls samkvemt
pérfum pingsins. W
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Auglysing - Hlutafjaratbod islandsbanka

~>
Hlutafjaratbodilykuridag

Utbodid stendur til klukkan 12:00

Almennu hlutafjaratbodi islandsbanka lykur i dag, pridjudaginn Um er ad reeda almennt hlutafjaratbod sem neer til ad hamarki

15.juni kl. 12.00. 35% af Utgefnu og Utistandandi hlutafé islandsbanka hf., af halfu
Z Bankasyslu rikisins fyrir hdnd Rikissjods islands.

islandsbanki hefur birt lysingu i tengslum vid Gtbodid. Lysinguna

ma nalgast rafreent & Utbodsvef bankans, islandsbanki.is/utbod, Tveer leidir eru i bodi fyrir fjarfesta, askriftarleid A og askriftarleid B,

i10 &r eftir birtingu hennar. Fjarfestar eru hvattir til pess ad kynna sem eru Olikar er vardar steerd tilboda og uthlutun.

sér vel innihald lysingarinnar adur en akvordun um fjarfestingu er
tekin, p.a m. skilméla Utbodsins og umfjdllun um ahaettupaetti. O) Tekid verdur vid tilbodum a utbodstimabilinu i gegnum
—  Gtbodsvef islandsbanka, islandsbanki.is/utbod.

. Helstu skilmalar hlutafjarutbods

_ Frumutbod Utbodid fer fram annars vegar med almennu Gtbodi  hlutabréfum til fagfjarfesta og almennra
Islandsbanka {5 festa 4 fslandi og hins vegar lokudu Utbodi til tiltekinna fagfjarfesta erlendis.

Utbodstimabil ~ Mottaka tilboda hofst kl. 9:00 pann 7. juni og lykur kl. 12:00 pann 15. juni. Tilbod eru skuldbindandi en
patttakendur geta afturkallad tilbod og/eda, eftir atvikum, lagt fram nytt tilbod innan Utbodstimabilsins.

Steerd Gtbods  Utbodid neer til allt ad 636.363.630 af Utgefnum hlutum i islandsbanka hf. Til a8 meeta umfram-
. eftirspurn i Utbodinu hefur seljandi veitt sdluradgjofum rétt til ad kaupa 63.636.363 hluti til vidbotar,
sem eru igildi 10% af Utbodshlutunum.

Utbodsgengi  batttakendur geta lagt inn tilbod fyrir hiutum & bilinu kr. 71 til kr. 79 & hlut.
Endanlegt Utbodsgengi mun réadast af leegsta sampykkta tilbodi innan bilsins.
Umsjénaradilar Utbodsins hafa radlagt leidbeinandi lokaverd fyrir Utbodid sem nemur 79 kr. & hvern hlut
og likur eru & ad leegri tilbod verdi ekki sampykkt.

Steerd tilboda  Askriftarleid A:  Tilbod & bilinu kr. 50.000 til og med kr. 75.000.000.
. Askriftarleid B:  Tilbod ad fjarhaed yfir kr. 75.000.000.

Sértaekarreglur  Horft verdur til viomida Ut fra [I6gum nr. 155/2012, I16gum nr. 88/2009, eigandastefnu rikisins fyrir
um athlutun  farmalafyrirteeki, akvérdunar radherra fra 29. jandar 2021 sem og vidskiptavenja um Gthlutun i
alpjodlegum fagfjarfestautbodum. Nanari upplysingar er haegt ad nalgast i skraningarlysingu i kaflanum

, Terms and conditions of the offering”.

Askriftarleid A: Leitast verdur eftir pvi ad tilbod ad fjarhaed kr.1.000.000 eda laegri verdi ekki skert.

e

Greidslaog  Stefnt erad afhendingu hluta i sidasta lagi tveimur virkum dégum eftir
afhending hluta  \¢tt5ku greidslu vegna hverrar einstakrar askriftar.

16.jani  Uthlutun tilkynnt og greidslusedlar adgengilegir i netbanka
21. juni  Eindagigreidslusedla
22.juni  Asetladur fyrsti vidskiptadagur

islandsbanki er ad fullu i eigu islenska rikisins en Bankasysla rikisins fer med eignarhlut rikisins i bankanum skv. I6gum nr. 88/2009.
Bankasysla rikisins lagdi fram tilldgu til fjarmala- og efnahagsradherra um ad hefja sélumedferd a eignarhlutum rikisins i islandsbanka i

=

. desember2020.Radherralagdiiframhaldinu minnisblad fyrir fjarlaganefnd og efnahags- og vidskiptanefnd Alpingis likt og I6g nr.155/2012
gerarad fyrir. AS undangengnum umségnum nefndanna akvad radherra i lok jantar 2021 ad hefja sélumedferd, sem endurspegladi viomid
nefndanna, og Bankasysla rikisins hefur haft umsjén med skv. akvaedum laga nr. 155/2012. | lok hlutafjardtbods mun Bankasysla rikisins
skila rokstuddu mati & askriftum til radherra sem tekur lokadkvordun, sbr. 16g nr. 155/2012.

Upplysingar og adstod vegna askriftarleidar A Upplysingar og adstod vegna askriftarleidar B
veitir Verdbréfa- og lifeyrisradgjof islandsbanka hf. veitir Fyrirtaekjaradgjof islandsbanka hf.

) € 440-4000 © 440-4000
. & verdbref@islandsbanki.is & ipo@islandsbanki.is
9 www.islandsbanki.is/utbod 9 www.islandsbanki.is/utbod
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Kina stefniraad verda storveldii
geimferdum arid 2030.
FRETTABLADID/GETTY

Kina undirbyr
mannao geimskot

arnartomas@frettabladid.is

KiNA A nastu dégum stefna Kin-
verjar 4 ad skj6ta moénnudu geim-
fari upp fra Goébi-eydimorkinni.
Pad verdur fyrsta mannada geim-
ferd Kinverja sidan 2016.

Geimskotid er pridja skref af
ellefu sem parf til ad ljuka fyrir-
hugadri geimstdd Kinverja fyrir
2022. Afpeim veroda fjogur geimskot
monnuod.

»

Stefnt er a ad geim-
fararnir veroi a spor-
baug um jorou i prja
manuoi.

Stefnt er 4 ad geimfararnir veroi
4 sporbaug um jorou i prja manudi,
sem er na@stum prisvar sinnum
lengri dvol en i geimferdinni arid
2016.

bar sem bandarisk 16g banna
NASA ad hafa nokkur afskipti af
Kina hafa engir kinverskir geimfar-
ar stigio um bord i Alpjodlegu geim-
st6oinni. Kinverjar hafa undanfario
sott 1 sig veorio 1 geimskotum og
urduimai 6nnur pjédin til ad lenda
jeppaa Mars.H

Aung San Suu Kyi er 75 ara gémul.

Réttarhold yfir
San Suu Kyi hafin

arnartomas@frettabladid.is

MJANMAR Réttarhold herstjornar-
innar i Mjanmar yfir Aung San Suu
Kyi, leidtoga landsins, sem steypt
var af stoli, h6fust i geer. Réttarhold-
in hafa tafist i nokkra manudi vegna
moétmala sem brutust at i kjol-
far valdaransins i byrjun febraar.
bar eru loggaslusveitir taldar hafa
drepid yfir 800 manns.

San Suu Kyi, sem hefur verio i
stofufangelsi fra pvi ad valdaranio
atti sér stad, er medal annars sékuo
um ao hafa att talstodvar i leyfis-
leysi og ad hafa brotid gegn sott-
varnaradstéfunum vegna Covid-
19. Réttarhoéldin eru lokud og verda
engir bladamenn vidstaddir pau.

Fjoldi mannréttindah6pa hefur
fordeemt réttarh6ldin sem tilraun
til a0 koma i veg fyrir ad San Suu
Kyi geti bodio sig fram i kosningum
iMjanmar i framtidinni. B

Fljagandi furouhlutir eiga sér alltaf skyringar

urduryrr@frettabladid.is

GEIMVIiSINDI ,bad er ekki skritid ad
ekKki sé til skra yfir fljagandi furdu-
hluti a Islandi. Asteedan er einfald-
lega stiad sarasjaldan sést eitthvao
eda verdur vart vio eitthvad sem
ekki fast negar skyringar 4, segir
Sevar Helgi Bragason, betur pekkt-
ur sem Stjornu-Seevar. ,Vid h6fum
aldrei verid betur buin mynda-
vélum en aldrei sést neitt sem ekki
er hegtad skyra.”

L1

Saevar Helgi visar vangaveltum um
fljugandifurduhlutia bug.
FRETTABLADID/HANNA

Saevar segist fa aragrua af ljos-
myndum og fyrirspurnum & hverju
ari um fyrirbeeri & himni. ,Nanast
alltaf tekst a0 utskyra og pa reynist
um ad reda stjrnuhrop, flugvélar,
gervitungl, lj6sluktir og jafnvel
bjartar reikistjérnur eda stjornur
sem folk pekkir ekki,” segir hann.

S®var segir pad vera skiljan-
legt ad Bandarikjaher skuli syna
outskyroum fyrirbeerum a himni
dhuga, enda falli pao { peirra hlut
a0 geta lofthelgi landsins. En Sevar

telur myndefnid sem sjoher Banda-
rikjanna geroi opinbert & ddgunum
ekki gefa til kynna yfirnattaruleg
fyrirbeeri.

,Eg vildi innilega 6ska bess ad
fljagandi furduhlutir veru i raun
heimso6knir fra 60rum hnéttum,”
segir Saevar.

,Hefbara alltaf ordid fyrir von-
brigdum pegar pad eina sem bodid
er upp 4 er 6skyrt og lélegt mynd-
efni sem 4 sér 4 endanum alltaf
jardneskar skyringar.“ W

Folk akveoio ao flytja ar Urrioaholti
vegna skorts a samgonguleioum

b6 ad Urriodaholtshverfio i
Garodab sé skilgreint sem
umhverfisvent hverfi hafa
foreldrar sé0 sig kntina til
pess ad skutla bérnum sinum
iskoéla og fristundir. Streetis-
vagnaferdir eru bagbornar
og eina leidin ut ar hverfinu
er Yfir stor gatnamot par sem
nylega vard banaslys.

kristinnhaukur@frettabladid.is

GARPABAR Rumlega 170 ibuar i
Urridaholtshverfi i Gardaba hafa
skrifad undir undirskriftalista & net-
inu til ad krefjast betri samgangna.
Lytur krafan baedi a0 straetisvagna-
ferOum og géngu- og hjdlastigum
inn og ut ar hverfinu. Daemi eru um
ad ibaar hafi lyst yfir aformum um
ao flytja burt vegna pessa.

»Eina leidin til ad komast inn i
Gardabe er yfir pessi gatnamot hja
Kaupttni,” segir Heidrun Sigurodar-
dottir, sem st6d ad séfnuninni. , bad
eru engin undirgéng undir Reykja-
nesbrautina nema langt i burtu, hja
Vifilsstooum.”

Urridaholt hefur byggst mjog
hratt upp. Biia par nd meira en tvo
pasund manns i hverfinu en full-
byggt mun pad hysa hatt i fimm
puasund. Urridaholtsskéli tok til
starfa fyrir tveimur arum fyrir 1. til
4. bekk, en batir vio bekk a hverju
ari og haféi pvi allt upp i 6. bekk i
vetur.

Eldri nemendur eru flestir i
Garoaskola en sumir i Sjalandsskola.
bessir nemendur purfa ao fara langa
leid og yfir hettuleg gatnamot til
pess ad komast i skéla og fristundir,
sem eru engar i Urridaholti sem
stendur.

Heidrtn segir sleemt ad eina leidin
sé yfir pessi gatnamét. , Folk keyrir
alveg brjaleoislega hratt barna. Ekki
adeins 4 gatnamotunum sjalfum
heldur einnig i Hraununum hinum
megin vid pau,” segir hin og bendir
4 ad nylega hafi ordid banaslys
parna. En i febraar sidastlionum
var0 gangandi vegfarandi a att-
redisaldri fyrir bil og lést.

Straetisvagn keyrir adeins { hverfid
d haannatimum, 4 morgnana og sid-

144

Folk keyrir alveg
brjalaedislega hratt
parna.

Heidrun Sigurdardéttir, ibui i
Urridaholti.

degis, og pa a halftima fresti. bess &
milli eru ferdir & klukkutima fresti
og adeins ef vagninn er pantadur
med halftima fyrirvara. Sa vagn fer
adeins inn i Asgaro. Vilja ibaarnir
fareglulegri og betri straetisvagna-
feroir inn i hverfio.

Urridaholtid hefur byggst hratt upp en samgoéngurnari

v

P o

Samkvamt bréfi Heiortnar sem
han sendi til baejarstjérnar Garda-
bajar kemur fram ad margir for-
eldrar pori ekki annad en a0 skutla
bérnum sinum i skdla eda fristund-
ir. Skjoti paod skokku vid i hverfi sem
er skilgreint fyrsta umhverfisvena
hverfi landsins.

Gunnar Valur Gislason, bjar-
fulltrai og fulltrai Gardabejar i
stjorn Straeto, segir ad tilldgur um
almenningssamgoéngur i Urrida-
holti hafi verid i vinnslu hja Garda-
ba a undanférnum manudum, i
samvinnu vid Streto. I skipulagi
er gertrad fyrir aod Street6 aki hring
um Urridaholtid og hefur pao verid
i skodun um tima hvernig best
verdur a0 utfera pjénustu almenn-
ingssamgangna i hverfinu,” segir
hann.

A0 sbgn Gunnars hefur pont-
unarkerfid verio préunarverkefni

nn og ut ur hverfinu pykja bagbornar.

FRETTABLADID/ANDRI

til ad kanna nytingu til eins ars. N
pegar verkefnid hafi verid i gangi i
niu manudi hafi Gardabar 6skad
eftir pvi ad Straeté skodi moguleik-
ann 4 pvi ao lengja leidina tilad hun
bjoni einnig fjolnota iprottahtusi
sem verio sé ad byggja i Vetrarmyri.

Aodspurdur um stiga segir Gunn-
ar ba verda betta. I gangi er vinna
vio a0 hefja vinnu vio deiliskipulag
fyrir gongu- og hjdlastig ur Urrida-
holti yfir & Vifilsstadi sem breyta
mun miklu fyrir ibaa i Urridaholti,
einkum vardandi adgengi ao fjol-
nota iprottahusinu sem i byggingu
er { Vetrarmyri,“ segir hann. Nyr
ativistarstigur yfir Gardahraun sé
kominn i atbod sem muni bata
tengingu Urridaholts vid Asgarod
fyrir gangandi og hjélandi. b4
sé einnig unnid ad pvi ad bxta
umferdaroryggi yfir gatnamotin
vid Kauptin. B

Yngri Kynslooirnar svafu yfir sig i bolusetningu

birnadrofn@frettabladid.is

coviD-19 Taplega 40 pbusund ein-
staklingar verda boélusettir hér a
landi gegn Covid-19 i bessari viku
med fjéorum tegundum boéluefna.

Ragnheiour Osk Erlendsdéttir,
framkvaemdastjori hjakrunar hja
Heilsugaslu héfudborgarsvaodisins,
segir bolusetningar vikunnar fara
vel af stao.

A héfudborgarsvadinu fA um
25 pasund manns bélusetningu i
vikunni og med pvi heldur géour

»

prir fjorou Islendinga
vfir sextan ara aldur
hofou fengio ad
minnsta kosti eina
sprautu eda voru meo
motefni fyrir helgi.

Ragnheidur Osk
Erlendsdottir,
framkvaemda-
stjori hjukrunar
hja Heilsugaeslu
hoéfudborgar-
svaedisins.

gangur Islands i bélusetningum
afram. ,bad er 6truleg tilfinning ad
finna pennan samhug og gledi sem
rikir hérna. bad etla einhvern veg-
inn allir ad 1ata petta ganga saman,”
segir huan.

Hun segir ad metingin 1 geer-
morgun hafi verid heldur drem en
ad allt pad béluefni sem gert sé rad
fyrir ad nota verdi notad. ,Vid forum
afram i samdagursbodanir,” segir
han.

Aodspurd um hvort 61k veigri sér
vio a0 fa béluefni fra Janssen segist
huan ekki hafa ordio vor vid pad.

,Egheld ad petta sé frekar pad ad
vid erum komin i yngri kynsl6oir
og pau voru svolitid sein ad vakna
i morgun,” segir Ragnheidur um
stddumala. ®
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Hinir atskafuou

Bjork
Eidsdottir
bjork
@frettabladid.is

Adili sem
buio er a0
LKanselera“
eoa utskufa
apann
hatter
enn hluti
samfélags
okkar og
verour a0
likindum
afram.
bess vegna
purfum
vi0 a0 eiga
samtalio
og spyrja
okkur
hvert
markmioio
s¢ og hvert
vio atlum
héoan.

Y 4
g er kona.
Eg hef upplifad kynferoislega areitni af
hélfu karla i minum innsta hring.
Eg hef upplifad ad adili, sem ég var i
nanu sambandi vio, fér yfir mérk min.

Eg hef upplifad bazdi andlegt og likamlegt
ofbeldi { nanu sambandi.

Eg er kona meo rédd og vald sem sannast best &
pviao pu, liklega dn pess ad pekkja mig, ert ntt ad
lesa vangaveltur minar.

Afpessum astedum tel ég mig mega segja pad
sem ég ®tla ad segja. Ogiraun tel ég mig kntna til
pess. Vitandi ad 6liklegt sé a0 a veraldarvefnum
muni pessi pistill hriga ao sér ,lekum*, og mogu-
lega skrifi ég hér med undir vist mina meoal
hinna utskafudu.

Undanfarnar vikur hefur énnur bylgja #metoo-
byltingarinnar haft vidtek dhrif a samfélagio.
Folk sem sakad hefur verid um ofbeldi, marka-
leysi og gerendameovirkni hefur ekki verid tekio
neinum vettlingatokum a samfélagsmidlum og
menn keppst vid ad bidjast forlats & hegdun sinni,
ordum sinum eda studningi sinum vid meinta
gerendur.

Tilgangur umradunnar er ad vekja athygli 4 og
upprata kynbundio ofbeldi og 61l erum vid sam-
mala um ad par sé engin vanporf a. Konur sem eru
orOnar langpreyttar a ad ofbeldi vidgangist enn i
svo rikum mli og hversu erfitt reynist a0 fa rétt-
lata malsmeodferd i domskerfinu lata i sér heyra.
Ofitid hefur breyst fra sidustu bylgju.

En helgar tilgangurinn meoalio? Er rétt ad
leikmenn taki a samfélagsmiolum dkvardanir
um réttmatar afleidingar meintra gjorda? Viljum
vio ad med asokun einni sé adilum refsad med
atskafun? Er petta rétta leidin?

Eg segi nei og finnst vid verda ad spyrja okkur
edlilegra spurninga er petta vardar. Vid verdum
ao eiga samtalio og pad ma ekki bara veraieina
att.,,Cancel culture“, sem pyda ma sem utskuf-
unarmenningu, hefur komist i hdmeeli undan-
farid. Hugtakio er notad um pa leid ad yta adilum,
sem pykja hafa talad eda hagad sér a umdeildan
hatt, at ar félagslegum eda faglegum hépum.
Utfzrslan getur verid margvisleg, allt fra pvi ad
fylgja vidkomandi ekki 4 samfélagsmidlum ad pvi
ad kaupa ekki afurdir eda meeta ekki a vidburdi.
b6 a0 vissulega sé 6llum frjalst ad nyta val sitt
til ad koma skodunum sinum a framferi er slik
atskafun adeins einn angi mals.

Aoili sem buiiod er ad ,kanselera“ eda tutskuafa &
pann hatt er enn hluti samfélags okkar og verdur
ad likindum afram. bess vegna purfum vio a0 eiga
samtalid og spyrja okkur hvert markmioio sé og
hvert vio @tlum hédan.

Og nei, ég er ekki haldin gerendamedvirkni. Eg
er aftur 4 méti skithraedd vio atskafun an samtals
og pa stadreynd ad vid, sem hugsandi félk, porum
ekki lengur a0 tja okkur af 6tta vio eilifdarvist
meodal hinna ttskafudu. W
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Geldingamiarinn

Yfirvold hafa akveoid ad byggja
vegg 4 syOri landamarum
Islands, verdur hann nokkud
minni en bessi sem atti ad risa vid
landameri Mexiké enda a hann
a0 koma i veg fyrir ad hraun
renni yfir Sudurstrandarveg.
Geldingamurinn mun liklega
endast jafn stutt og sa sidasti par
sem nokkrar Hallgrimskirkjur
afhrauni koma upp tr holunni a
hverjum degi. Nesta skrefer ad
byggja C-laga brtisem neer Gt i
sj6. Ef baod dugar ekki parfliklega
a0 gera gong a milli Grindavikur
og Vestmannaeyja.

(Host)

Sélbrann en hiimorslitill 16g-
maour misskildi mola sem birtist
a pessum vettvangi i sidustu viku,
svo rekilega a0 staksteinar kost-
udust ur glerhasi. Sagdi hann ad
vegid veeriillaad Arnari Por Jons-
syni, veentanlegum varaping-
manni i Kraganum, og verid veri
a0 skamma hann fyrir hressar
skodanir. Brandarar verda aldrei
fyndnir vid atskyringu en pao er
greinilega porfa pvi na. (Resk).
Sko. Vinstrimenn fégnudu pvi

a0 Brynjar Nielsson og Sigriour
Andersen veru 4 ttleid, en pau
hafa hrellt vinstrimenn lengi. bad
var ekKi tilefni til a0 fagna pviad
nesta hrollvekja peirra (vinstri-
manna, skilurou) er handan vid
hornio iliki Arnars b6rs (pess
mata manns). H

Hjolin snuast afram

Katrin Atladottir
formaodur
styrihops um
Hjolreidaaztlun
Reykjavikur
2021-2025.

Hjolreidar
eru ham-
ingjurikasti
feroa-
matinn.

Hjolreidadetlun Reykjavikur 2021-2025 verdur
16gd fram i borgarstjorn i dag. Arid 2009, pegar
fyrsta hjolreidadetlun Reykjavikur var gerd, var
hlutdeild hjélreida { 6llum ferdum 2%. Tiu arum
sioar var hlutdeildin 7%. Meo pvi a0 setja okkur
markmid, bua til 4etlanir og framfylgja peim med
framkvaemdum getum vid ndd stérkostlegum
arangri.

Fyrsta markmio nyrrar hjolreidadetlunar er ad
hlutdeild hjoélreida { 6llum ferdum veroi a.m.k. 10%
ario 2025. bad pyoir ekki ad 10% ibua eigi ao fara
allra sinna feroda a hjoli, heldur a0 f61k geti valid
um ao ferdast med peim hetti sem hentar hverju
sinni. Kannanir syna ad mun fleiri vilja hjéla en
gera bad i raun. bess vegna parfad gera enn betur i
uppbyggingu innvida fyrir hjél, svo f61k hafi raun-
verulegt val um ad velja hj6lio, hvort sem pad er
reidhjol eda hlaupahjol, pbegar pad hentar best.

Annad markmioid er ad baeta innvidi og gera
hjolreidar synilegri. Aukning sidustu ara og
reynsla erlendis synir ad med bettum innvidum
fjolgar peim sem hjola. begar fleiri hjola, pa eykst
Oryggi peirra. Vid @etlum a0 setja fimm milljaroa
iuppbyggingu hjélainnvida a timabilinu. Lengd
sérstakra hjolastiga i dag i Reykjavik eru 32 km en
vio stefnum 4 ad peir verdi 50 km arid 2025 og 100
km arid 2030.

bridja markmidid er ad baeta pjonustu vio stiga.
Vetraradstedur geta verio erfidar { Reykjavik
og bess vegna barf pjonusta vio stigana a0 vera
framurskarandi og areidanleg. Auk pess parfad
beta vidhald og bjénustu vio stiga allt ario.

Fjorda markmioid er hjolamenning. Folk a ad
geta 1itio til hjélsins pegar kemur ad pvi ad velja
sér fararmata. Reykjavik stefnir & ad veroda hjola-
borg a heimsmelikvarda pvi betri hj6laborg eykur
lifsgaedi allra borgarbua. Hjolreidar eru hagkvem-
ur, heilsusamlegur og skemmtilegur ferdamati.
Loftgeedi verda betri, ibtiar verda heilsuhraustari
og tafir i bilaumferd verda minni. Hjélreidar eru
hamingjurikasti ferdamatinn.

Gleoilegt hjol'
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Rétturinn til a0 hafna vinnu

Halldor Audar
Svansson
eri3.satialista
PirataiReykjavik-
urkjordemi sudur
ialpingiskosn-
ingum i haust.

Ein af sterstu askorunum i pvi ad
na okkur eftir Covid-faraldurinn er
aukiod og langvarandi atvinnuleysi.
bratt fyrir ad mikilvaegt sé ad vinna
bug a atvinnuleysinu pa er lika
asteda til ad vara vid peim panka-
gangi ad pad skipti eiginlega engu
mali hvernig leysist ar atvinnuleys-
inu, svo lengi sem pad gerist hratt.

Ordraedan um vanpakklatu
atvinnuleysingjana

Nokkud hefur borid & ororedu um
hvad pad sé mikid vandamal ao
sumt folk sem er a atvinnuleysis-
skrd gerist pad rosalega vanpakklatt
ad hreinlega hafna vinnu. betta er
aberandi til deemis hja hluta peirra
vinnuveitenda sem eru ad reyna
ad koma ferdapjonustunni aftur af
stad hratt. Adilar eins og talsmenn
Vinnumalastofnunar hafa eiginlega
tekid undir pessa ororedu ad hluta.
begar skodadar eru reglur Vinnu-
malastofnunar eru peer sidan ansi
stifar - samkvamt pbeim ba verdur

folk ad vera tilbuio til a0 taka eigin-
lega hvada vinnu sem er til a0 teljast
ivirkri atvinnuleit. Stofnunin hefur
reyndar gefid Gt dkvednar arétt-
ingar a pviad sumum reglum 4 bord
vio ad folk verdi ad vera tili a0 taka
vinnu hvar sem er a landinu sé ekki
fylgt stift eftir. Samtok atvinnulifs-
ins og Samtok ferdapjénustunnar
vilja hins vegar bersynilega ao
pad sé tekio stift 4 pessu, en i sam-
eiginlegu minnisblaodi peirra til fjar-
laganefndar Alpingis segir: , Fjoldi
atvinnuleitenda hefur hafnad storf-
um samkvaemt atvinnurekendum
vids vegar um land eda med 60rum
hatti synt ahugaleysi a storfum.
Hafa atvinnurekendur i einhverj-
um tilfellum tilkynnt um atvikin
og vidkomandi atvinnuleitendur
verid felldir af atvinnuleysisskra.
betta virdist vera almennur vandi
og fjolmorg deemi fra atvinnurek-
endum bess efnis, til SA og SAF sem
ogifjolmiolum. SA og SAF hvetja til
pess ad tilkynnt sé um slik atvik.”

Freistnivandinn

Hér er a ferdinni freistnivandi sem
er midur ad samtokin tvo virdast
vera a0 falla i. Med fjéolmennum
hopi atvinnulausra sem hagt er
ad pvinga til a0 taka akvedin storf
myndast freisting fyrir atvinnu-
leitendur ad beita pessari svipu
frekar en gulrétum a bord viod kjor

Rikio gefur utgeroinni
Landspitalann

Olafur Arnarson
hagfraedingur.

Vart parf ad deila um a0 stondug-
ustu islensku utgerdarfyrirtekin
eru i fremstu r60 & heimsmali-
kvaroa en agreiningur er um hvort
bad stafar af snilli stjornenda peirra
og eigenda eda pvi ad pau hafi nan-
ast 6keypis adgang ad verOmetri
pjéoarauodlind.

Talsmenn kvétakerfisins fullyroa
ao islenskur sjavaratvegur sé sa eini
iheiminum sem brifst og dafnar an
rikisstyrkja. Vissulega ma feera rok
fyrir pvi ad ekki renni svo mikid
sem tuskildingur med gati ar rikis-
sjo0i til islenskra ttgerda, alla vega
boékhaldslega.

Engir styrkir
tilislensks sjavaratvegs?
En pydir petta i raun ad islenskur
sjavarutvegur njoti ekki rikis-
styrkja? A hverju ari renna tepir
prir milljardar kréna ar rikissj6oi
til Hafrannséknastofnunar, sem
hefur pad hlutverk helst ad pjonusta
islenskan sjavaratveg. Vitanlega er
petta styrkur til greinarinnar. ba
gegnir Landhelgisgeslan mikilvegu
oryggishlutverki fyrir {slensk fiski-
skip an pess a0 atgerdir séu sérstak-
lega rukkadar fyrir rekstur hennar.
En Landhelgisgeeslan er lika logregla
sem hefur eftirlit meo fiskiskipum
pannig ad mdgulega ma pessi rikis-
stuoningur liggja milli hluta.
Utgeroir landsins fa uthlutad
veiodikvota og hafa pannig afnot
af sameiginlegri audlind pjédar-
innar. { ordi kvednu er fiskurinn {
sjénum eign pjoédarinnar en i raun
og veru hafa islensk stjornvold feert
atgerdum afnot af pessari auodlind.
Fyrir pau afnot eru innheimt veidi-
gjold sem reiknud eru eftir nanast
oskiljanlegum reglum sem medal
annars taka mio af afkomu ttgero-

arinnar. bessi regla er afar vond par
sem ymsar leidir standa fyrirtekjum
til booa til ad stilla af afkomu sina.
Segja ma a0 stjornvold hafi afhent
kvétahofum fiskinn i sjonum til
eignar.

Veidigjoldin eru ekkiineinu sam-
remi vid verdmeeti kvétans. Um
pessar mundir er leiguverd fyrir
porsktonn um 250 pusund kronur
en handhafar kvétans greida um
15 pusund krénur til rikisins fyrir
tonnio. Med 60rum ordum vero-
metur markadurinn kvétann & rif-
lega sextanfoldu bvi verodi sem rikid
rukkar lansama kvo6tahafa um.
Dami eru um ad handhafar kvéta
hirdi ekki um ad veida einn einasta
spord heldur leigi hann allan fra sér.

75 milljarda rikisstyrkura ari
Talsmenn kvoétakerfisins halda pvi
fram ao veiodigjoldin séu pungur
baggi 4 utgerdinni og i raun 6sann-
gjarn skattur sem lagdur sé sérstak-
lega a eina atvinnugrein. Greinilega
hefur pessi malflutningur hitt i mark
hja nuverandi stjérnvéldum vegna
pess a0 a pessu kjortimabili hafa
veioigjoldin lekkad markvisst fra
ari til ars. [ upphafi kjértimabilsins
voru veidigjold um 12 milljardar
alls 4 ari, leekkuou eilitio strax arid
2018 i rama 11 milljarda. Sama ar
var 16gum um veidigjold breytt og
arid 2019 namu veiodigjold 6,6 millj-
éroum. I fyrra lekkudu bau enn og
voru 4,7 milljaroar.

Ef midad er vid markadsvirdi
kvota a leigumarkadi pa borga
kvétahafar 6 prosent af raunvirdi
kvétans fyrir afnot hans. Kvétinn
sem islenska rikio afhendir fyrir
4,7 milljaroda er i raun 80 milljarda
virdi. 80 milljardar er pad verd sem
markadurinn er tilbtiinn ad greida
fyrir veidiheimildirnar. betta er
pvi rikisstudningur upp a um 75
milljarda a ari. Til samanburdar ma
nefnaad alls renna um 77 milljardar
til rekstrar Landspitalans & pessu ari.
Rikio er bvi ad stydja kvotahafa um
heilan Landspitala 4 hverju einasta
ari. Minna gagn gera m4, en naver-
andi 16g um veidigjold mida ad pviad
auka pennan studning enn. l

Markmidio er nefni-
lega ekki endilega
bara pao a0 draga
ar atvinnuleysinu

heldur lika pao ad goo
storf skapist a gooum
Kjorum.

ogannan adbtinad sem gerir storfin
adladandi. betta dregur ao sjalf-
sdgou ur frelsi einstaklingsins til
ad velja sér starf vid hefi, pvingar
hann til ad taka lélegra starfi og/eda
l1élegri kjorum en myndu kannski
standa til boda ef hann hefoi sterk-
an rétt a pviad hafna stérfum sem
honum likar ekki. Markmioio er
nefnilega ekki endilega bara pad ad
draga dr atvinnuleysinu heldur lika
pad ad g6o storf skapist 4 goOum
kjorum. bad er 4n efa mikio affyrir-
tekjum sem vilja fyrst og fremst fa

starfsfolk sem er satt vid ad vinna
hja peim og hugnast bad ekkert sér-
staklega vel a0 moka inn starfsfélki
fyrst og fremst 4 peim forsendum ad
pao er eiginlega pvingao tilad vinna
hja peim. Pad hljota eiginlega ao
vera fyrst og fremst svértu saudirnir
sem eiga erfitt med ad lada ad folk
at fra eigin verdleikum og pad er
6parfiad hampa peim eitthvad sér-
staklega og gera peirra ordredu og
6skir ad hinu almenna.

Réttur og frelsi einstaklingsins

Fyrst og fremst er betta spurning
um hvort vido héfum tra a einstakl-
ingnum eda ekki, hvort vid viljum
veita honum rétt a pvi ad fota sig
sjalfur eda hvort vio teljum ad hann
muni eiginlega bara fara sér ad voda
og skaoa einhverja steerri hagsmuni
4 bord vid porf vinnuveitenda fyrir
vinnuafl. betta er smaettud utgafa af
hinni steerri umradu um borgara-
laun, sem réttekar hreyfingar a bord
vio Pirata eru hrifnar af at fra hug-
myndafredilegum astedum, akveo-

inni syn 4 frelsi einstaklingsins. I
tilfelli atvinnuleysisbéta er augljost
a0 petta frelsi er best tryggt med pvi
ad hafa sem minnstar kvaodir & pvi
hvad einstaklingurinn parfad gera
til ad piggja baetur, med pviad hafa
kvadirnar bara almennar (sektu
reglulega um storf, syndu fram 4 ad
pu hafir skyra syn & hvad pu vilt og
fylgdu peirri syn markvisst eftir). Ef
—sem er stort ef—pad er virkilega pad
stort vandamal ad folk sé ad hafna
storfum ao taka purfi & pvi, pa er
heegt ad huga ad pvi ad herda skruf-
urnar kannski pegar f6lk er btiid ad
vera atvinnulaust i akvedinn tima,
buid ad hafna akvedid moérgum
storfum eda ad einhverju 60ru leyti
fario ad syna pess merki ad sannan-
lega hafa meiri ahuga & pvi a0 vera
a botum en ad sekja sér vinnu. En
almennu reglurnar framan af mega
alveg vera léttar oglausar.

Vedjum af alvéru a einstakling-
inn og treystum bvi ad hann spili
vel ur bvi vedOmali. bad hljéta 611 ad
gredadpvi.l
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ALPJODASAMVINNA
A KROSSGOTUM

HVERT

STEFNIR
ISLAND?

Arleg radstefna Alpjédamalastofnunar Haskéla islands, utanrikisradu-
neytisins og Norraena hussins um alpjédasamvinnu og utanrikismal fer
fram i Norraena husinu midvikudaginn 16. juni fra kl. 9 til 14.

Formenn og fulltrGar stiornmalaflokka raeda stodu islands 4 alpjodavettvangi en auk pess er
bodid upp & prjar malstofur par sem raett verdur um falsfréttir og fjolmidla & Nordurlondum,
ahrif heimsfaraldursins & alpjédasamvinnu og aherslur islands til framtidar & alpjédavettvangi.
Gudlaugur pPor boréarson, utanrikisradherra opnar radstefnuna en Gudni Th. J6hannesson,
forseti Islands, flytur lokaavarp.

Beint streymi og allar nanari upplysingar ma finna a vefsidum Alpjé8amalastofnunar og
Norraena hussins og Facebook sidum skipuleggjenda. (www.nordichouse.is og www.ams.hi.is)

Komdu og taktu patt! Vié lofum fiGrugum og freedandi umraebum.

FELAG

STIORNMALAFRADINGA
VESTNORDISK RAD —_

Stjornarrad islands

"’; HASKOLI ISLANDS
Utanrikisraduneytid 3

% stornun sTIoRNSYSLUFR&DA
06 STIORNMALA

/// Norrzna hisid HH ALPJODAMALASTOFNUN
J Ilifs “
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Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Hulda Jonsdoéttir

lést 26. mai 4 Landspitalanum
Hringbraut. Utforin fer fram fra
Langholtskirkju midvikudaginn 16.junikl. 13.

Kristjana Markusdoéttir
Ingibjorg E. Markusdottir
Elin Erna Markusdottir
Audur Asdis Markasdéttir
Stefan Markusson
6mmu-, langémmu- og langalangémmuborn.

Jon Albert Sighvatsson
Helgi Kristjansson

Pall Gislason

Vidar Einarsson

Elsku fadir okkar, tengdafadir,
afiog langafi,

Halldor Johannsson
leeknir,

% W léstifadmifjolskyldunnar a heimili

: / /= sinuféstudaginn 4.juni, Utfor fer ekki
fram ad 6sk Halldors. Minningarathofn

fyrir pa sem vilja minnast hans verdur haldin ad heimili

hans, Sunnuflét 4, Gardaba, midvikudaginn 16. junikl. 17.

Margrét Halldorsdottir

Stefania Halldorsdéttir

Halla Halldérsdéttir Einar Pall Indridason

Johann Halldérsson Valgerour Margrét Backman
afaborn og langafaborn.

Mariné Kristinsson
Lars Meyer-Myklestad

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Regina Hanna Gisladottir
Sléttuvegi 27, Reykjavik,

Iést sunnudaginn 6. juni.
Utfér hennar fer fram fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 15.janikl. 13.00.

beim sem vilja minnast hennar erbenta
Alzheimersamtokin. Sérstakar pakkir viljum vid faera
starfsfolki Hrafnistu Sléttuvegi fyrir gdda umoénnun.

bpo6rdur Haukur Jonsson
Jon Rafnar bordarson Valgerdur Asgeirsdottir
Bjorgvin bérdarson porhildur Gardarsdottir
Unnur Th. Soreide Torleif Soéreide
Marta bordardottir Egill borsteins
barnabérn og barnabarnabérn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi

SIDAN

ALUD ¢ VIRDING * TRAUST * REYNSLA

N
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Simar allan solarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag ttfarar ef 6skad er

www.utforin.is Johanna Eiriksdottir

Sverrir Einarsson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR T

www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 ooy

,é?‘“ARSrOA o3 =
ey Utfararpjonusta
WALZ fyfir 704
o LYfIT 701

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

Bé6rnin bjastra vid bokband med adstod Gudrunar og Séru. A eftir eru fjadurpennar profadir.
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Bua fyrst til eigin penna og bok

Gamla skélahusio i Videy hefur
o0last nytt hlutverk eftir endur-
batur. Formlegu skélahaldi var
hett par 1941. N4, 70 arum sidar,
eru hafin par namskeid fyrir
bérn, i samstarfi vio borg og soéfn.

gun@frettabladid.is

T6lf idin bérn rada sér umhverfis stort
bord i Videyjarskola sem upphaflega
var byggour 1928. bau eru ad binda inn
vaentanlegar minninga- og ségubakur,
med vidargrein i kili. betta er annad
verkefni peirra a vikuléngu namskeioi
sem nefnist Videy - Fridey. Pau byrjudu &
a0 bua til fjadurpenna. Sidan munu pau
gera myndverk med pennunum og svortu
indian-bleki, til ad lima a békarkdpurnar.

Asa Helga Ragnarsdottir, leiklistar-
kennari 4 namskeidinu, hafoi 1yst efni
pess stuttlega i simtali.,, Bérnunum vero-
ur kennt ad nema land. bau stofna eigin
eyju, me0 sinum fana og sidum, hvert og
eitt, paod verdur tonlist og pau bua til eigin
leikpatti.“ Asa Helga er ekki med pennan
fyrsta dag en Gudran Gisladéttir mynd-
listarkennari og Sara Riel myndlistarkona
halda vel utan um hépinn.

bao er sama vio hvert barnio er talad,
oll eru anzegd og bjartsyn 4 framhaldio.

144

Bornunum verour kennt
a0 nema land. bau stofna
eigin eyju, meo sinum
fana og sioum.

Asa Helga.

Hér eru demi: ,Baturinn ruggadist
leidinni, bad var skemmtilegt,“ segir Ingi-
bjorg. ,betta verour rosa gaman,” segir
Karitas. ,Kannski férum vio i fjoru og
tinum kudunga,” segir Alva.,Vio fundum

Matarhlé og
 tivistiVio-
eyjarskolasem
er med oskatré
vid dyrnar.

eggjaskurn 4 leidinni,” segir Elias Birgir og
synir. ,Vid vitum ekki hvaoda fugl verpti
pvi eggi, kannski tjaldur,” segir bordis.
Hrafnar Isak er i bokbandinu en hefur
ekki hugad ad efni hennar enn. ,Eg fylgi
bara pvi sem krakkarnir eru ad gera,”
atskyrir hann.

Guoran kennari segir namskeidio, sem
er & vegum borgar og safna, fara vel af
stad. ,betta er frabaer hopur, allir til  allt.
A eftir férum vio { fjéru og finnum eitt-
hvagd, tékum svo gifsafsteypur og bium
til skalptadra,” lysir han. Sara Riel tekur
fram a0 saga Videyjar ad fornu og nyju
verdi kynnt bérnunum & namskeidinu. I
stil vio hefdir Yoko Ono muni bau hengja
oskir sinar 4 tré vio skéladyrnar, vonandi
endi peer undir fridarsalunni. B

Rut Ranarsdoéttir

Leon Logi Hafsteinsson
Hulda Vilmundardaéttir
Aimée Zeinab Diallo

Okkar elsku besti Soffi,

Kristinn Soffanias j
Ruanarsson ‘

Iést a heimili sinu pann 6. juni.

Utfor fer fram fra Grundarfjardarkirkju

laugardaginn 26. junikl. 15.00.

beim sem vilja minnast hans er bent a Pieta samtokin eda
6nnur mannudarsamtok.

Kristin Soffaniasdéttir Runar Sigtryggur Magnisson
Hafsteinn Mar Sigurbjérnsson

Gunnar Johannesson
Laufey J6hanna Johannesdottir

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir ogafi,

Johannes b. Johannesson
sem lést 4 Vifilsst6dum 8. juni, verdur

jardsunginn fra Husavikurkirkju
fostudaginn 18. juni kl. 14.00.

Pordur Adalsteinsson
og barnabodrn.

Elinborg Proppé

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Vilhjalmur Oskarsson
Lundi 5, Kopavogi,

verdur jardsunginn fra Lindakirkju
fostudaginn 18.junikl. 13.

porey Vilhjalmsdottir Proppé Magnus Orri M. Schram

Fossvogskirkju manudaginn 21.junikl. 15.

Kolbrin Matthiasdottir
Unnur Sif Geirdal
Magnea Run Geirdal

&

Elsku dottir okkar,
systir og magkona,

Szunn Osk Geirdal

lést a heimili sinu i Svipjod 14. mai.
Utfér hennar verdur gerd fra

Erlendur Geirdal
Eggert Reginn Kjartansson
Olafur Orn Eyjolfsson

Til a0 birta andlats-, ttfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parfao senda

Gunnar boér Vilhjalmsson
Villi, Mia og Ragnheidur

tolvupost a timamot@frettabladid.is
ela hringjaisima 550 5055 .
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Pobbalifid er vaknad i London.
FRETTABLADID/GETTY

Allt a uppleio

elin@frettabladid.is

Bretar finna nu fyrir ad efnahagur-
inn er ad gledast 4 ny med opnun
samfélagsins. Breska hagkerfid 6x
ifyrsta sinniapril sidastlionum
sidan heimsfaraldur hofst. Versl-
anir og krar hafa opnad dyrnar a
ny og mesta aukningin er i pjon-
ustugeiranum a meodan byggingar-
idnaour og fleiri idngreinar hafa
dregist saman. Hagkerfio er pé enn
um 3,7% undir peim mérkum sem
voru fyrir heimsfaraldur.

Aftur a moti er seenska hagkerfio
komid & sama stig og fyrir kreppu.
Norska hagkerfid er somuleidis &
uppleid og jokst veltan um 0,3% {
april. Efnahagspréun er meld med
vergri landsframleidslu. Oliufram-
leidsla er ekki tekin med i pessa
melingu.

Atvinnuleysi medal yngra folks
Norska hagstofan bendir 4 a0 hag-
kerfio einkennist enn af heims-
faraldrinum og stréngum smit-
vérnum.  sumum landshlutum
hefur verio 1étt 8 samkomutak-
morkunum. Umsvifismasolu-
verslun hefur verid ad aukast en
enn eru erfioleikar i rekstri hotela
og veitingastada. Rett er um ad
vaxtahakkanir getu ordid meod
haustinu i Noregi sem myndu

hafa ahrifa verdboélgu. Nordmenn
vonast b6 eftir ad hagvoxtur verdi
ordinn edlilegur a ny i lok pessa
ars. Reyndar sluppu Nordmenn vel
vid efnahagsleg ahrif faraldursins
en engu ao sidur jokst atvinnuleysi
mikid, sérstaklega medal yngra
folks oglaglaunahépa. B

QO TARAMAR

ritt dakrem
fylgir hverju
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Dr. Gudrin Marteinsdéttir akvad ad bua til sina eigin hudvorulinu pegar hud hennar poldi engar htid- og snyrtivérur a markadnum.

FRETTABLAPID/VILHELM

Synum vidskiptavinum virdingu
og segjum peim alltaf satt

Gudran Marteinsdottir, professor i fiskaliffraedi, er n stodd i midju Oskubuskuaevintyri en
hudvorumerki hennar, Taramar, vinnur itrekad til verdlauna og sleer ni i gegn a heimsvisu.

,I minum huga er pad Taramar
ogsvo allt hitt. bPad er engin
snyrti- eda htidvara i heiminum
sem kemst naleegt Taramar. Vid
erum svo sannarlega sérstok pvi
Taramar notar eingdngu nattiru-
leg efni sem hafa afgerandi ahrif
a haodina oger par ad auki i takt
vi0 bylgju vitundarvakningar sem
nd er i heiminum, par sem 2 fleiri
verda medvitadri um slem inni-
halds- og eiturefni i matvelum og

snyrtivorum sem peir nota dags-
daglega,“ segir Vidar Gardarsson,
markadsstjori Taramar.

Upphaf Taramar ma rekja til
6bols dr. Gudrtnar Marteins-
dottur, professors i fiskaliffraedi,
hvers kyns snyrti- og hudvérum,
en Rana, eins og hin er alltaf
kollud, boldi ekkert af peim vorum
sem i bodi voru.

,Upplegg Ranu hja Taramar er
ad vid segjum alltaf satt og full-

yroum ekkert nema a0 geta stadid
vi0 pad, og bad vinnur sannarlega
med okkur. Rina 4 sér engan lika,
en pad vita ekki margir hver hin
er. Han er einstakur kvenfrum-
kvooull sem er ad gera hluti sem
enginn annar i heiminum hefur
uppgotvao fyrr og pad er gjorsam-
lega ad slaigegn,” segir Vidar.

Bylting i snyrtivoruheiminum
Vidar hefur starfad lengi vio sélu-

og markadsmal en segist aldrei
hafa upplifad pvilikar viotokur og
nd meo Taramar.

,Pad er ndnast sama i hvada
keppni vid féorum med Taramar;
vorurnar vinna alltaf til verdlauna,
og bad er mjog 6venjuleg og sérstdk
stada. Eg segi gjarnan vid Rinu ad
vio séum alltof feimin, pvi pad er
eins og allur heimurinn sé ad upp-
gobtva ad eitthvad mjog einstakt
sé ad eiga sér stad i snyrtivoru-
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heiminum & Islandi. Framleidsla
Taramar er allt 60ruvisi en tidkast
isnyrtivéruidnadinum, enda
byggo 4 préun matvzla frekar en
efnafredilegum adferdoum sem er
vanalega raunin. Min upplifun er
st ad heimurinn sé ad uppgotva
eitthvad alveg nytt og erlendis er
ba0i skrifad og fjallad af miklum
dhuga, undrun og addaun um pad
sem Runa hefur dorkad, og par er
talad um ao uppfinning hennar
eigi eftir ad breyta framleidslu
snyrtivara til framtidar 4 heims-
visu,” greinir Vioar fra.

,Pad er audvitad 6trulega gaman
ad taka pattipessu @vintyri og
finna bessa jakvaeou strauma
streyma inn i Taramar. Vid h6fum
lengi verid litio sprotafyrirteeki i
haskoélasamfélaginu en erum na
ad taka fyrstu skrefin 4 erlendum
markadi og faum ao launum stor-
kostleg viobrogo sem er audvitad
gridargaman og anaegjulegt.”

Samfelld sigurganga Taramar
Velgengni Taramar erlendis hefur
farid eins og stormsveipur um
heiminn og 4 innan vid ari hafa
vorur Taramar hlotid télf verd-
laun i virtum keppnum um bestu
snyrti- og hudvorurnar.

»,Meo0al annars var Taramar valio
besta snyrtivorumerkio 4 Nordur-
l6ndunum og pakkningarnar hafa
lika fengid verdlaun fyrir ad vera
vandadar og skemmtilegar. Vio
erum einnig med TARAKIDS-lin-
una fyrir bérn og verdandi maedur,
sérstaklega hannadar til ad auka
teygjanleika hudarinnar og krem
fyrir sara hio og bruna 4 bleiu-
sveodinu. bad er afleida af 60ru
kremi sem vio bjuggum til fyrir
morgum arum fyrir pa sem hafa
brunnio i so6l og i krabbameins-
medferdum, og hefur gefid mjog
gbdan drangur. Vio sendum TARA-
KIDS i Toddlers Awards-keppnina
og unnum par strax til verdlauna
og baod er alveg sama hvad; ef vid
sendum véru til keppni lendum
vi0 i topps@tunum einn, tveir og
bingo, sem er 6trulega skemmti-
legt,“ segir Vidar katur.

Nt er Taramar komin { arslit
itveimur keppnum til vidboétar:
Free From Skincare Awards og
Nordic Natural Beauty Awards.

I addraganda Nordic Natural
Beauty Awards sendum vio
fimmtiu eintdk af hverri voru at
og keppnin tuti sendir peer 4fram

Dr. Kristberg Kristbergsson, professor og annar stofnenda Taramar, hérad
undirbua prufukeyrslu a lifvirku Iceblu-kremiiSandgerdi. FRETTABLADID/ERNIR

’ , I raun hefur mjog

faum i heiminum
tekist ad sameina petta
tvennt; hreina og natt-
arulega hudvéru med
jafn otralegri virkni, en
pad er einmitt pad sem
Taramar gerir.

Vidar Gardarsson.

til freegra dhrifavalda sem préfa
voruna og leggja 4 hana dém. bvi
er na fullt af folki um verdld vida
a0 profa Taramar og vio traum
vart hvada viobrogo vid faum;
petta er svolitid eins og ad vera
lentur i Oskubuskuzvintyri“ segir
Vidar og hler.

Hann segir Rinu og Taramar-
teymio alltaf hafa vitad ad pau
verumed framarskarandi hao-
vorur, og sem neytendur myndu
stadfesta vid notkun peirra.

»En bao hefur tekid tima hér

heima pvi markadur fyrir snyrti-
og huodvorur kvenna er mjog
péttur hér a landi. baod er mikio
framboo af misgédum vérum

og sokum pess a0 hér er litio
regluverk i kringum snyrtivérur
komast framleidendur upp med ad
fullyrda ymislegt um vorur sinar
en purfa aldrei ad standa vid peer
fullyrdingar,” segir Vidar og heldur
afram:

,Vorurnar fra Taramar fara til
6hadra og vidurkenndra rann-
soknaradila i Frakklandi og
Kanada par sem virkni peirra og
hreinleiki er stadfest. Svo
sjaum vio énnur snyrti-
vorufyrirteki sla um sig
meo0 présentum og konn-
unum, an bess ad segja fra
pvihvar kannanirnar eru
gerdar. bad bendir til pess

Augnkremid Day Treatment
fra Taramar endurraesir
hudina ogdregur fljott ar
baugum ogaugnfellingum.

Vidar Gardarsson med Elizu Reid, forsetafru islands.

a0 per séu gerdar af fyrirtekj-
unum sjalfum en ekki 6hadum

og vidurkenndum rannséknar-
stofum, og 61k gleypir vio pvi.
Islenski markadurinn er pvi enn ad
uppgoétva hversu 6tralega merkileg
vara Taramar er, a meodan snyrti-
véruheimurinn ytra hefur strax
kveikt & pvi. Vio breyttum pvi um
adferdafraedi hér heima og hofum
bodio g6o tilbood & vérunum okkar,
sem hefur sin ahrif. F6lk kemur
aftur og aftur pvi pao finnur mjog
flj6tt mun a sér eftir ad pad byrjar
ad nota Taramar.”

Huofrumurnar endurraestar
Innihaldsefni snyrti- og hadvara
geta verio flokin lesning fyrir neyt-
endur ao skilja.

»,Markmio okkar hja Taramar er
ad vera eins hrein og mogulegt er.
Par erum vio i sérflokki og ad baki
prjatiu ara visindastarf hjonanna
Runu og Kristbergs Kristbergs-
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EYE
TREATMENT

MYND/ADSEND

sonar, sem bedi eru professorar
vid Haskéla Islands. bao er stad-
reynd innan snyrti- og hidvoru-
frambods heimsins ad vérur med
virkum innihaldsefnum eru i
flestum tilvikum bunar til ar alls
kyns gerviefnum, 4 medan natt-
arulegar vorur innihalda sjaldnast
mjog virk innihaldsefni. I raun
hefur mjég faum { heiminum tekist
ad sameina petta tvennt, en pad

er einmitt pad sem Taramar gerir.
Vio bjédum i einu og 6llu nattaru-
legar vorur, erum kapoélskari en
pafinn um pad sem fer i vérurnar
ognadum samt ao gera par svona
otrulega virkar,” segir Vidar.

Dagkremio fra Taramar er
beinlinis hannad til ad endurrzasa
orkukerfi hudfruma.

»,Med dagkreminu er had-
frumunum sparkad af'stad til ad
endurnyja sig hradar og vinnaiad
hreinsa hidina. Oll st préunar-
vinna hefur farid fram a rannsékn-
arstofum Haskéla Islands i arafjéld
en nd er petta alltieinu ad springa
at. Margir hafa samband og vilja
dreifa vorunum ytra, en
vid viljum fara rélega af
stad og vanda skrefin tt
i heim med pvi ad velja
samstarfsaoila okkar
vandlega,” segir Vioar. l

Nu eru tilbod i gangi
par sem fritt dagkrem
fylgir hverju augnkremi
4 taramatr.is ogiHag-
kaup, islandsapoteki
og Lyfjaveri. Hagkaups-
budir sem eru med TA-
RAMAR eru i Smaralind,
Kringlunni, Gardaba og
Akureyri. Sja taramar.is.
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Augnfellingar, baugar og proti minnka hratt

ICEBLU er ny hadvorulina a
teiknibordinu hja Taramar.
Hun byggir 4 heidblaum
andoxandi efnum tur érpor-
ungnum spirulinu.

Mikill kraftur er i ranns6knum og
préun hja islenska snyrti- og htio-
voruframleidandanum Taramar
sem kom med sina fyrstu hiovoéru-
linu 4 markao 4rio 2015. I dag eru
huaolinurnar oronar tver, Taramar
Beauty og TaraKids. Nu er verio
a0 proéa tver linur til vidboétar hja
Taramar, en 6nnur er Iceblu sem
byggir 4 afar merkilegum heid-
blaum andoxandi efnum ar spiru-
linu og er unnin i samstarfi vid
VAXA Life a Hellisheioi.

yTaramar Seeds, modurfyrirteki
Taramar, fékk & dogunum styrk tr
Léu-sj6onum til ad halda d4fram
préun a Iceblu-linunni og vonumst
vio til ad vera komin med fyrstu
vorur i préfanir i haust,” segir dr.
Guoran Marteinsdoéttir (Rana),
professor vid Haskola Islands,
og frumkvooull ad baki islensku
Taramar-hidvaranna sem ni eru
adslaigegn um allan heim.

5

isblatt Iceblu-serum er nu a rannsoknarstigi hja Taramar.

Rana bendir peim sem vilja
taka pattipréfunum a Iceblue ad
skra sig i Vildarklubb Taramar, en
a taramar.is verdur auglyst eftir
patttakendum i préfanirnar hja
Vildarklabbnum.

I nyju Iceblu-linunni, eins og
6llum Taramar-voérunum okkar,
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beinum viod fyrst og fremst sjonum
a0 hreinleika og lifvirkni. Pannig
verda Iceblu-vérurnar unnar meo
NoTox®-tekni sem var proud af
visindateymi Taramar og inni-
halda engin efni sem ekki ma
leggja sér til munns,” greinir Riina
fra.

Hvao lifvirkni vardar rannsaka
Runa og visindateymi Taramar
nd hvernig hafa ma jakveed ahrif
dallan likamann meo heilsusam-
legum haovérum.

,Vio nytum okkur lang-
timarannsoknir dr. Kristbergs
Kristbergssonar, professors og
annars stofnenda Taramar, og sam-
starfsadila hans a nattarulegum
ferjum, svo sem liposomum og fitu-
kalum (e. solid lipid particles) sem
adstooa vid aod ferja lifvirku efnin
inn{idyprilég hudarinnar. bessar
nattarulegu ferjur hefja vérurnar
okkar upp a ®0ra svid og valda
pviad jakveed ahriflifvirkninnar
a hioina eru sjaanleg med berum
augum og i sumum tilfellum geta
bau gerst nokkud hratt pannigad
fyrstu breytingar sjast & fjorum til
atta dégum,” upplysir Runa.

Nyttaugnkrem sem framkallar
jakvaodar breytingar a augnsvaedi
Rannsoéknir a nattarulegum efnum
sem hafa getu til ad pétta hudina
gifu afsér formuluna Eye Treat-
ment sem nu er hluti af vérulinu
Taramar.

,{ augnkreminu Eye Treatment
eru efni tr alparoés, prenningarfjol-
um, pangi og sjavarérverum notud
til ad vinna med signa og litada huo.
Eftir nokkrar vikur kemur arangur
lj6s og munur sést a staerod og slapp-
leika augnfellinga sem myndast oft
me9 aldrinum fyrir ofan augun,”
vitnar Rana um.

Lifvirku efnin i Eye Treatment
valda pvi a0 augnfellingarnar
dragast saman og sé kremid notad
reglulega i dalitinn tima ma sja
hvernig augnlokin koma afturilj6s
undan fellingunum.

»Augnkremid hefur einn-
ig g6d ahrif a bauga og mislitun
fyrir nedan augun, sérstaklega ef
baugarnir stafa afleka a gallrauda
(e. bilirubin) tr fingerdu edunum
fyrir nedan augun, en pad svedi
getur oroid dimmblatt af gall-
rauda. { mérgum tilvikum vinnur
Eye Treatment einnig vel & prota,”
atskyrir Rana.

bess ma geta a0 Eye Treat-
ment hefur pegar unnio alpjodleg
gullverdlaun hja Global Makeup
Awards og er nti komid i arslit hja
Natural Nordic Beauty Awards. B

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf
Abyrgdarmadur:
Bjorn Viglundsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna
porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdoéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann
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ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Ragnheidur Thorsteinsson hlakkar sérstaklega til ad heilsa upp a Langa i sumar en ain er henni pad karad hun fékk ad taka a moéti 6sku hunds hennar. MYND/ADSEND

Veidiklar eru betri elskhugar

Ragnheidur Thorsteinsson hefur gegnt stodu varaformanns Stangaveidifélags Reykjavikur, SVER, 1 fjogur ar med
hléum og setid i stjorn i atta ar. Han heilladist ung af hljom arnidarins og er ein pekktasta veidiklo landsins. 2
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Hér getur ad lita storan glaesilegan urrida sem veiddist i bingvallavatni.

Ragnheioi pekkja flestir sem kunn-
ugir eru stangaveidisportinu. ,Eg
byrjaoiipessu ung og hafdi mikid
gaman af. Svo feerdust unglings-
arin yfir og ég heetti 4 timabili. Svo
byrjaodi ég aftur fyrir alvéru upp
ar 1997 og hefverio sykt af pessari
veidibakteriu @ sidan. I dag lifi

ég og hraerist i pessu og ver 6llum
minum aukastundum vio arbakk-
ann,” segir Ragnheiour.

Frumpérf mannsins
A0 s6gn Ragnheidar fylgir veioi-
bakteriunni veiki sem er baedi
skemmtileg og gefandi. ,I hvert
sinn sem ég byrja ad tala um veidi
paléttistimér lundin. bad er
gaman ad eiga sér ahugamal sem
madur getur endalaust talad og
hugsad um. Ef ég a erfitt med ad
sofna 4 kvoldin pa reikar hugurinn
ad arbakkanum og ég get ferdast
nidur alla ana, fra upptokum til
ardsa, numio stadar vio hvern hyl
ogrifjad upp frabarar minningar.
betta geri égistad pess ad telja
kindur eins og sumir og sofna med
heilann statfullan af ser6tonini.”
Pao er margt sem heillar veioi-
Kkler landsins og ad ségn Ragn-
heidar er pad helst Gtiveran sem
dregur hana a0 arbakkanum.
»Asamt pviad hafa gaman afpviad
veida pa hef ég unun af pviad lera
a0 pekkja plonturnar og fuglana
ogsvo er ®0islegt ad vera uti i
nattirunni i pollagallanum, hvort
sem er i vondu eda g6ou vedri. bad
er eitthvad vio pad ad hafa pad
notalegt 4 bakkanum vid rennandi
vatn. Ztli parna sé ekki komin ein
af frumpérfum mannsins,” hug-
leidir Ragnheidur.

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

Hagstaed kjor

SVFR er med ellefu laxveidiar og
sjo silungsveidiar vida um land.
,Flestar eru stadsettar a vestur-
helmingi landsins en svo erum
vid med nokkrar fyrir austan og
nordan lika.“

A0 sogn Ragnheioar er tilgang-
ur SVFR sa ad bj6da upp 4 eins
6dyr veidileyfi fyrir félagsmenn
og hzgter. ,,Okkar markmio er
ekki a0 skila aroi heldur viljum
vio reka félagid og bjoda f6lki upp
aveidileyfi a hagstedum kjorum
svo ad sem flestir geti stundad
sportid. [ upphafi hvers ars sekja
félagsmenn SVFR um veidileyfi og
restin fer svo i almenna s6lu a vef
svfr.is. Eg hvet ahugasama til ad
fara a vefsiduna og skoda veioi-
leyfin sem eru i bodi. Folk getur
valid um ad farailax eda silung
og veidileyfin eru 4 mjog breiou
verobili.”

Oflugt fredslustarf

SVER rekur 6flugt barna- og
unglingastarfog heldur fjélda
namskeida fyrir unga f6lkid.
,Namskeidin eru 61l kennd i sjalf-
booalidastarfi enda eru allir ad
sinna ahugamalinu og sémuleidis
er endurnyjun i veidiskap afar
mikilvaeg fyrir félagio. ba bj6oum
vi0 upp 4 ymis styttri ndmskeio
fyrir folk a 61lum aldri eins og kast-
namskeid, freedslu og margt fleira.
Pao er aridandi ad f6lk kunni ad
veida rétt og svo er pad lika miklu
skemmtilegra fyrir vikio ad vita
til deemis hvao virkar fyrir hvada
fisk. A pjodohatidardaginn, 17.
juni, verour opinn veididagur vid
Ellidavatnsbaeinn par sem vid

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar M

Ef ég a erfitt med
ad sofna a kvoéldin
pa reikar hugurinn ad
arbakkanum og ég get
ferdast nidur alla ana,
fra upptokum til arésa,
numio stadar vio hvern
hyl og rifjad upp fra-
baerar minningar. bPetta
geri égistad pessad
telja kindur eins og
sumir og sofna med
heilann statfullan af
serotonini.

Ragnheidur Thorsteinsson.

Ragnheidur leyfir 6sku labradortikurinnarad hvila i ast-
kaerustu veidia peirra beggja. Hér dreifir hun éskunni.

bjooum f6lki ad koma med boérnin
og veidistangirnar sinar. Svo erum
vio til stadar til a0 adstoda pa sem
eru a0 taka sin fyrstu skref. Vio
faum lika reglulega simtol fra folki
sem langar a0 koma sér af stao i
veidinni og vid erum mjog fis ad
raoleggja 6llum sem hafa dhuga.“

Veidin eins og eldgos
Veiditimabilio er hafid i nokkrum
am Stangaveioifélagsins. ,bad er
misjafnt hvenzr timabilin hefjast
ihverri a fyrir sig. Silungurinn
byrjar almennt i lok mai, Varma er
opnud 1. april en sumar silungs-
veidiar opna ekKki fyrren 1.jani.
Svo eru laxveiditimabilin ad
hefjast fra 1.-20. juni. Nana er
»aoventan“ hja veidiklém landsins
enda er allt ad fara af'stad og folk
er spennt fyrir sumrinu. Fiski-
freedingar eru vong60ir um gott og
gjofult sumariveidinni, en petta
er annars eins og a0 tala um jaro-
hreeringar, hvort bao veroi eldgos
eda ekki. bad er engin leid a0 segja
til um pad. bad pykjast allir hafa
skodun en i raun veit enginn neitt
pbegar upp er stadio. Sidasta sumar
var pokkalegt i veidiam landsins
en 4rid par 4 undan var hraedilegt
at af miklum purrkum. Rigninga-
sumur geta verid betri en pau mega
heldur ekki vera of kdld. betta er
mj6 veidilina a0 feta og pad getur
brugoio til beggja vona. En veidi-
menn eru alla jafna fullir afvon og
bjartsyni uns efinn tekur yfir.“

Langa er Paris islands

Na nylega var opnad fyrir veidi-
leyfiiLaxaiLaxardal og Myvatns-
sveit, Leirvogsa og Varma. ,Eg hef

arnarm@frettabladid.is, s.550 5652,

Utiveran er bad sem heillar flestar veidiklaer og pad jafn-
ast ekkertavid ad vera vid arbakkann a pollabuxunum.

aldrei veitt i Leirvogsa, sem er ad
opna nuna og ég er mjog spennt

ad profa hana. Annars er pad
arlegt tilhlokkunarefni hja okkur
hjénum ao fara i Langa enda byrjar
veidiario fyrir alvoru par. Fyrir mér
er pad ad veida i Langa eins og ad
fara i rémantiska borgarferd meo
manninum minum. Eg kaupi mér
gottraudvin og nyt min i botn viod
veidina. Ain er mjog fjélbreytt og
byour upp 4 erfid svedi og auo-
veld. Svo tek ég eftir breytingum

4 milli 4ra enda fer ég pangad ar
hvert. Langa a sér pad karan stad
ihjarta minu ad ég dreifdi 6sku
labradortikurinnar minnar i Ker-
stapahylianni, enda elskadi hun
ad vera parna meod meér.”

Silungsveidimenn betri elsk-
hugar

Ragnheidur segist adallega hafa
verid i laxinum undanfarid en
arlangar hana ad finna sig aftur
isilungsveidinni. ,beir segja vist
ad silungsveidin geri mann ad
betri elskhuga. Ztli pad sé ekki
vegna bess ad bao er meira fitl {
silungsveidinni og htun krefst mun
meiri polinmaedi. betta er meiri
hugleidsla. I laxinum er madur ad
pirra fiskinn til ad hann biti 4, en {
silungnum er maour ad fa fiskinn
til a0 bita a med pvi ad likja eftir
@tinu sem hann bordar. ba parfad
athuga hvao hann étur, setja flugu
sem likist eetinu og vera svo polin-
moodur. Sama er upp 4 teningnum
med bleikjuna og urridann.“ B

Veidileyfifast keypt a vefsidu
svfr.is

‘ Veffang: frettabladid.is
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| Jaxon XT pro 15' stong, Vision Deep fluguhjoél
Shimano gaeda stangarsett

Verod 9.900.kr-16.500.kr

og Vision lina
Fullt verd 70.700.kr
Tilbood adeins 49.900.kr

Barna vodlusett fra 12.900.kr

Védlur, veidivesti og derhiifa

BEAENIRANIRNIRIERY

—

——— e

Védlu tilhod =
Jaxon 4 og 5 laga - Vodlu tilboo
ondunarvodlur i Vision Koski Zip vodlur,
“ og = Nahka Michelin vodluskor
| Atom védlusker fra Vision [§ og Tungsten naglar
: Fullt verd 52.800.kr & Fullt verd 113.690.kr
Tilbod adeins 39.900.kr . Tilbod adeins 89.900.kr

] Vodlur jakkar fra Vision
- Verd fra 19.900.kr

2
o
.

2

i
\ 20% afslattur \j I

af ollum 2

strandveidihjolum Polaroid gleraugu fyrir alla.

Flugustangarsett fra Vision
Verd fra 29.900.kr

i

Barnagleraugu fra 1.950.kr
Fullordins gleraugu fra 6.900.kr

gildir it sunnudag

———  —

Utanhbordsmotorar a lager

Umhverfisvaenn kostur!
2,5hp 129.000.kr

2,6hp 99.000.kr
5hp 159.000.kr
6hp 199.000.kr
9,8hp fra 249.000.kr

Siglum um vétnin med

rafmotor fra Jaxon.

Verd fra 79.900.kr 270cm 119.000.kr 9,9hp fra 299.000.kr
300cm 149.000.kr 15hp 410.000.kr
330cm 189.000.kr a 20hp 475.000.kr

I 360cm 225.000.kr
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Kvedur fiskbiidina eftir 35 ar

Agust Témasson bekkja
flestir Hafnfirdingar enda
hefur hann rekid fiskbid i
baenum i 35 ar. Fiskbdin
hefur hins vegar verio starf-
andi fra arinu 1959, fyrst a
Kirkjuvegi en sidan i Trénu-
hrauni.

elin@frettabladid.is

Agust, eda Gusti, eins og hann er
avallt kallaour, hefur nu sett fisk-
budina i hendurnar 4 syni sinum,
Témasi, og etlar sjalfur aod fara ad
taka lifinu med r6 enda kominn
aviroulegan aldur. Gusti segir
a0 margt hafi breystiarannaras
ifiskbudum landsmanna. Hin
pverskorna ysa hefur purft ao vikja
fyrir ymsum framandi fiskréttum.
begar Gusti keypti fiskbidina,
sem var 4 horni Reykjavikurvegar
og Kirkjuvegar i Hafnarfiroi fyrir
35 arum, komu hdasmaodur enn
gangandi i bddina til ad kaupa fisk
ihadegismat. ,ba komu karlarnir
heim i mat i hadeginu. bad voru
ekkijafnmargir 4 bilum og i dag.
Smatt og smatt var fiskbiodin a
Kirkjuvegi ordin of litil og bila-
stedi af skornum skammti. bad
var pvi ekkert i stodunni nema ad
steekka vio sig,“ segir Gusti sem
fannrétta stadinn i Tronuhrauni
arid 2005 par sem voru nag bila-
stedi. bar hefur hann verid sidan
og a marga fastaktnna. ,Sumir
koma til min langt a9, til demis ar
Mosfellsba og fra Seltjarnarnesi,”
segir hann. ,Eg heflika alltafreynt
ad bjooda gott verd a fiskinum. bad
er hins vegar ordio erfitt bar sem
hann hefur heekkad mikio i veroi.

Neyslan hefur breyst

Nu bordar folk ekki lengur heima
ihadeginu, heldur fer i rektina
eda bordar i métuneytum og a
skyndibitastodum. Fiskur er frekar
4abordum 4 kvoldin og pa einhvers
konar fiskréttir. Neysla a fiski
hefur breyst svakalega mikid. N
selur madur varla heila ysu lengur.
Vid héfum fylgt straumnum og
bjéoum upp 4 margvislega fisk-
rétti i sosum. A0 sjalfsogou erum
vio lika med ferskan fisk i flokum.
Eg hefalltaf verkad sélpurrkadan

b e ——e A

Gusti kvedur nu fiskbudina eftir 35 ar. Hann hefur eignast fjélda vina a pessum langa tima og 6rugglega margir sem
munu sakna hans ur budinni.

- P
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Arftakar fiskbudarinnar eru sonur Gusta, Tomas, og tengdadottir, Hafdis.
bpau verda med mikid Grval alls kyns fiskrétta asamt ferskum fiski.

saltfisk og hann er enn vinszll. A
arunum i kringum 1987 purrkadi
ég tvo tonn af saltfiski enidag
eru petta 500 kg. Neyslan hefur
minnkad petta mikio. beir sem
voru aldir upp & sélpurrkudéum
saltfiski eru farnir ad tyna tol-
unni,” segir hann. ,bétt einhverjir
tali um ad sakna sodningarinnar

pa er hiin samt a Gitleid. Somuleidis
gellur og kinnar.“

Gusti hafoi 4dur verid 4 sjonum,
starfadi a fiski- og lodnubatum
sem gerdir voru ut fra Grindavik
og einnig fra Snaefellsnesi adur
en hann festi kaup & fiskbudinni.
Hann segist fyrst hafa fario &
sjéinn 4 nitjanda ari. , bad var
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skemmtilegur og lerdémsrikur
timi,“ segir hann. ,Eg vari alveg til
iaod fara einn ogeinn r6dur ef ég er
ekki ordinn of gamall.“

Gusti segist hafa keypt fiskinn
alls stadar fra a landinu. ,Eg kaupi
hann par sem hann er ferskastur
hverju sinni. Eg hefalltaflagt
mikla dherslu 4 gedahraefni. Eg
pekki batana og veit hvar besta
fiskinn er a0 finna.”

Villtur lax fagetur

begar Gusti er spurdur hvort hann
kaupi nyveiddan lax og silung af
veidimonnum, svarar hann pvi
jatandi. ,Laxinn i bordinu er p6
mestmegnis ur eldi. Yfir sumar-
timann getum vio stundum booid
villtan lax. Hér aour fyrr beio folk
eftir pvi ad Hvitarlaxinn keemi
iboroid. ba var enginn eldislax
ibo0i. Nt hefur hann tekio yfir
og margir pekkja ekki annao.
Bleikjan er somuleidis mjog vinsal
en hun kemur lika ur eldi. Ad
minum démi er b6 alltafannar
bragdkeimur af villtum fiski.“

’ , Neysla a fiski
hefur breyst
svakalega mikid. Nu
selur madur varla heila
ysu lengur. Vid h6fum
fylgt straumnum og
bjéodum upp a margvis-
lega fiskrétti i sosum.

Gusti hefur alltaf verid meod
gbédan hiakarl 4 porranum en
hann segir ad pao veidist minna
afhonum til verkunar um pessar
mundir. Hann segir a0 hakarlinn
sé ordinn arstidabundin vara en
adur fyrr fékkst hann allt ario.

Sonurinn tekur vid
bott Gusti standi ekki lengur vid
afgreidsluboroio i fiskbudinni
i Trénuhrauni segist hann ekki
alveg hafa skilid vid hana. ,Eg kiki
inn 4 morgnana og keyri Gt fyrir
soninn. Tomas stendur vaktina
nuna asamt konu sinni, Hafdisi,
sem ég er anegour med. Strakur-
inn byrjadi ad hjalpa mér tolf ara
gamall svo hann kann petta. Budin
hefur alltaf gengio vel og ég held ad
pbad megi pakka g6ou hraefni. Vid
héfum lika verio i leegri kantinum
iveroi. Linuysan er langvinsalust
hja vioskiptavinum minum og
er um 70% af s6lunni. bad er ekki
mikil aukning i porski en pé eitt-
hvad. begar batar geta ekki fario
at ad veida vegna kvotaleysis
minnkar frambo0id og veroid
heakkar,” segir hann.

begar Gusti er spurdur hvernig
hann etli ad verja timanum nd
pegar hann hettir ad vinna, svarar
hann:,Hvad gera gamlingjar pegar
peir hatta ad vinna? Eg 4 hjolhysi
og mun liklegast ferdast um landid
isumar efvedur leyfir. Dagurinn
byrjar alltaf mjég snemma 1 fisk-
buadinni og er langur. bao tekur
liklega sma tima ad venjast nyju
lifi. Hja mér hafa verslad nokkrir
ttlioir og ég bekki ordid marga.
Ztli madur kiki ekki vio og vio 1
buadina til ad heilsaupp 4 pa.“ M
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Fasteignabladio

heimili
fasteignasala
a traustum grunni

Finnbogi Hilmarsson I6ggiltur fasteignasali.

588 4477
Sidumula 27
www.valholl.is

Reykjavik

VALHOLL

Snafellsha

FASTEIGHASALA|
ETOFHUD 19985

Hofn Hornafirdi

Ingélfur Geir Gissurarson Heidar Fridjonsson Hildur dottir ~ Snorri Embla Valbel _
Framkvaemdastjori, logg. ~ Sdlustjéri. Loggiltur Logfraedingur. Loggiltur  Loggiltur Fasteignasali  Loggiltur fasteignasali.
i i og leigumidlari i i B.Sc fasteignasali. Skjalagerd.  gg5 2115 Skrifstofustjri.
896 5222 693 3356 8971339 embla@valholl.is
588 4477

| ‘
Hrafnhildur B. Baldursddttir Pétur SteinarJoh: arsdottir  Sturla Pé

AnnaF. Rakel Arnadottir

Loggiltur fast : Loggiltur F Loggiltur F: Légg. 1asali. Mann-
BA 1 Stjornmalafraedi. Snaefellsnesi Lista og innanhs Stilisti ggg 90g3 freglngurlarbjéaatenglll.
8621110 8934718 892 8778 895 8497
Framirskarandi Fagleg hlonUSta
s Vondud vinnubrogd

Nutimaleg, kraftmikil og framsaekin fasteignasala sem byggir a aratuga reynslu starfsmanna!

Solheimar 23

- Falleg Utsynisibud. Opid hus.

Falleg, bjort og velskipulogd 3ja-4ja herbergja 107 fmibd 4 3.haed i
sudvestur, feftirsottu lyftuhdsiiAusturbae Rvk, sem nylega hefur verid
vidgert ad utan m.a. nyjir gluggar og er i godu astandi. Hlsvordur. 2
stofur og 2 svefnherbergi (méguleiki & premur). Laus vid kaupsamning.
Opid has pridjudaginn 15.jani kl. 17,30 — 18,00

Uppl. veitir Sturla Pétursson Ig.fs. S: 8999-083 eda sturla@valhéll.is

VALHOLL

[FASTEIGNASALA]|

Sioumala 27, S: 588-4477
SiDAN 1995

1y

Sturla Pétursson
Loggiltur fasteignasali.
Simanimer 899-9083
sturla@valholl.is

Atvinnublaoi

— Mest lesna atvinnublao Islands —
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Glasileg ibud er nu til s6lu vio Longulinu i Gardabae.

Glasileg pakibuo

Fasteignasalan TORG kynnir:
Storglasilega PENTHOUSE ibuo,
arkitektateiknué oghénnué af
RutKara.Ibadiner 152,2 fm ad
staerd med 68 fm paksvélum og
tveimur bilastadum i bilakjall-
ara.

Glsilegt titsyni er dr ibidinni og
af paksvélum. Ibadin er a efstu
had i 6 heda fjélbylishdsi med
lyftuipessari vinsalu gétu i Sja-
landinu, Gardabz. [badin sjalf
skiptist i anddyri, gestasalerni,
2 svefnherbergi, rimgott bao-
herbergi meo sturtu og baokari,
pvottaherbergi og adalrymi med
stofu, bordstofu og eldhtisi asamt
utgengi a paksvalir.

Alls er ibudin skrad 152,2 fm, par
af 10,4 fm geymsla i sameign. Tvo

stae0i { bilageymslu fylgja eigninni
og svo 68,3 fm paksvalir.

Komid erinn { anddyri med
flisar & golfi. Til vinstri liggur leid
ad aoalrymi ibadar, par sem parket
er a mestallri ibuodinni en i eldhasi
eruflisar. Gestasalerni og pvotta-
herbergi eru inn afanddyri. Til
haegri er svefnherbergisgangur,
baoherbergi og 2 svefnherbergi, fra
hjonaherbergi er opinn gangur inn
ifatageymslu og inn & adal-bao-
herbergi.

Gott barnaherbergi med gooum
skapum. Mjog fallegt og skemmti-
legt hjonaherbergi, inn af pvi er
opinn gangur sem liggur ad fata-
herbergi, og badherbergi. Flisalagt
badherbergi. Badkar, sturtuklefi og
g60 hvitlokkud innrétting med 2
voskum og speglaskdpum. Fallegur

parketvidur fyrir ofan badkar.

Stor, bjort og opin stofa/boro-
stofa. Fallegt atsyni yfir hafio fra
stofu par sem mikill fjoldi glugga
lysir {budina upp. Falleg hvit-
16kkud innrétting i eldhtisi meod
veglegri eyju, SIEMENS eldhts-
taeki, rymi fyrir innfellda upp-
pvottavél og rymi fyrir tvofaldan
isskap, atgangur 4t a sirka 68,3 fm
paksvalir fra eldhusi.

Lyftuhus og stigagangur er allt
mjog snyrtilegt. Haseignin er ein-
angrud og kledd ad utan og veggir
a paksvolum eru vidarkleddir. B

Allar nanari upplysingar veitir
Sigurdur, 16ggildur fasteignasali,
i sima 898-6106, eda sigurdur@
fstorg.is

A

Haholt 14, Mosfellsbaer
* Simi: 588 5530 * berg@berg.is
 www.berg.is « GSM 897 0047

FASTEIGNASALA
David Olafsson
logg. fasteignasali

david@berg.is
s. 766-6633

Pétur Pétursson
logg. fasteignasali
petur@berg.is

s. 897-0047

Traust pjonusta - mikil sala

Abendingahnappinn
ma finna a

BARNAHEILL.IS

ABENDINGALINA
e |




Oskum eftir 6llum staerdum og gerdum eigna a skra.

Skodum og metum samdagurs. Sanngjorn solupoknun.

FASTEIGNA
MARKADURINN ek,

?
| Odinsgdtu 4, 101 Reykjavik

Simi 570 4500 » fastmark@fastmark.is e www.fastmark.is
Jon Gudmundsson logg. fasteignasali
Gudmundur Th. Jonsson logg. fasteignasali

| TRAUSTUM HONDUM i ARATUGI

Jon Gudmundsson

jon@fastmark.is

Ldogg. fasteignasali

Gudmundur Th. Elin D. Gudmunds- Ulfar Freyr Sigridur Gisli Rafn Hallveig
Jonsson dottir Jéhannsson Kjartansdéttir Gudfinnsson Gudnadaottir
Logg. fasteignasali  Logg. fasteignasali  hdl og l6gg. Logg. fasteignasali  Adstodarmadur Skrifstofustjori
gtj@fastmark.is elin@fastmark.is fasteignasali sigridur@fastmark.is fasteignasala hallveig@
ulfar@fastmark.is gisli@fastmark.is fastmark.is

Gardabaer
Einbylis - radhus og parhus éskast fyrir trausta kaupendur

Aflagrandi - Radhus.

* Mjég vandad og vel skipulagt 312,0 fermetra radhus &
fiorum haedum vid Aflagranda i Reykjavik.

® Husid er teiknad ad utan og innan af Gudmundi Kr.
Gudmundssyni arkitekt.

® L6din er mjog falleg med hellulagdri innkeyrslu og
stéttum fyrir framan husid og fallegum bedum undir
grodur. Baklédin er oll afgirt og mjég skjolseel med
hellulagdri verénd og mjog fallegum trjagrdori.

® Husid ad utan hefur alla tio fengid gott vidhald og litur
vel Ut.

Verd 137,9 millj.

Studlaborg - Kirkjusandur - Glaesilegar ttsynisibdir i grénu hverfi.

e Studlaborg er vandad fidlbyli med 77 ibdidum i fimm
lyftuhdsum.

A Kirkjusandi er orstutt i alla pjonustu, veitingastadi og
Utivist. Storbrotid Utsyni yfir sundin bla, midbaeinn og
borgina.

o Ahersla 4 fidlbreytileika og gaedi i hénnun, efnisvali og
fradgangi. Pyskar gylltar alkleedningar dsamt stérum
swiss pearl steinplotum. Sérstok hljodgolf i dllum
fbudum, pykkir veggir og full loftreesting skapa gdda
hlj¢dvist. Golfsidir gluggar i stofum skapa einstakt og
ohindrad sjavarutsyni.

® Hin margverdlaunada og heimspekkta danska arki-
tektastofa Schmidt Hammer Lassen (SHL) hannar
Studlaborg dsamt VA arkitektum.

* Nanari upplysingar um bygginguna a
www.105midborg.is

® 160,7 fermetra sérhaed, 1. haed og kjallari vid
Grenimel.

o A1, haed er 90,2 fermetra 3ja herbergja ibuid og
i kjallara er 70,5 fermetra 2ja herbergja ibud sem
ekki er sampykkt sem sér ibud en er med rumlega
fullri lofthaed.

® Badar ibudirnar eru med aukinni lofthaed, bjartar og
vel skipulagdar. Gott teekifeeri til ad eignast tveer
mjog gddar ibudir { sama husinu.

© Husid var steinad upp & nytt arid 2007 og pakjarn
var endurnyjad asamt pakpappa arid 2016.

® Gott taekifeeri til ad eignast tvaer mjég godar ibudir
sama husinu.

Verd 86,9 millj.

Bergporugata 3 - 3ja herbergja ibud.

Eignin verdur til synis i dag, pridjudag

fra kl. 17.00 - 17.30

* Viirkilega falleg 3ja herbergja 84,2 fermetra ibid
med aukinni lofthaed i 6 ibuda fidlbylishusi i mid-
borginni.

® Sér bilastaedi & bakldd hussins fylgir budinni.
Sudursvalir og fallegt Utsyni.

® Arinn i stofu. Bjart eldhis med stérum Utsynis-
glugga. TvO rimgdd herbergi.

® Frabaer stadsetning i midborginni.

Verd 59,0 millj.

 3ja herbergja 93,7 fm. ibud & 4. haed. Svalir til
sudurs med Gtsyni yfir midborgina. budin er
virkilega vondud og innréttud & smekklegan hatt.
Golfihiti er f ibud og myndavéladyrasimi.

Verd 68,5 millj.

® 2ja herbergja 70,7 fm. ibid & 3. haed. Svalir til
nordurs padan sem nytur Utsynis. Pvottaherbergi
innan ibudar. Badherbergi med marmarasteini &
goélfum og veggjum.

Verd 52,9 millj.

ibﬂair eru sérstaklega hljééeinangraaar sem og

stort bllastaeaahus er undir husinu.

Skolavérdustigur - til leigu
¢ 77 fermetra verslunarhlsnaedi til leigu med gédum verslunargluggum sem visa Ut &
Skolavordustig. Laust fljotlega

*105,6 fermetra verslunarrymi a tveimur haedum til leigu nedarlega a Skolavordu-
stignum. Laust til afhendingar strax.

¢70,6 fermetra verslunarhisnasdi & gdtuhaed til leigu i nylegu husi vid Skélavordustig.
Husneaedid er einn stér salur med gdédum verslunargluggum Ut ad Skolavérdustignum.

. Mjog g60 3ja herbergja 88,9 fermetra ibud & 2.
haed i nylega vidgerdu fidlbylishusi vid Hraunbae
i Reykjavik. [budinni fylgir sérmerkt bilastaedi rétt
Vid inngang hussins.

* RUMgoad stofa med Utgengi & svalir til vesturs.
Eldhis med glugga til austurs. Tvo svefnher-
bergi.

® Husid ad utan var allt vidgert og mélad arid 2020
og litur vel Gt. Arid 2012 var skipt um pakjarn &
husinu, pakrennur og nidurfoll.

o ibudin er laus til afhendingar vid kaupsamning.

Verd 39,9 millj.

® 63,8 fermetra verslunarhlsnaedi & mjog gédum
stad framarlega & yfirbyggdu Gardatorgi i Garda-
bee.

® Salur med golfsidum gluggum. Fundarherbergi /
skrifstofa. Eldhus/kaffistofa. Snyrting.

* Mjog g6d adkoma er ad husinu, mikill fidldi bila-
steeda og hiti i gangstéttum fyrir framan husio.

 Eignarhlutinn getur verid laus til afhendingar fljot-

lega.
Verd 27,9 millj.

Naustavor nr. 44-50. Nyjar ibudir i Bryggjuhverfinu i Képavogi.

* Naustavor 44-50 eru haeda fidlbylishus i Bryggju-
hverfinu i vesturbae Képavogs.

« [budin sem eftir er er 3ja herbergja ibud 125,5
fermetrar & 1.haed. Til afhendingar i juli 2021.

o Allar innréttingar eru fra Brinas, AEG eldhusteeki
og bléndunartaski fra Tengi. fbudin sjalf verdur
afhent &n golfefna, en flisar verda & golfi & badi og
pvottaherbergi.

 Steedi | bilageymslu fylgja ibddinni.

Verd ibudar er 81,5 millj.

Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunn-
ars hf., www.bygg.is

Lynghals 10. Nylega innréttadar studioibudir.

* 10 nylega innréttadar og vandadar studiéibudir &
3. haed i steinsteyptu og dlkleeddu husi vid Lyng-
héls 10 i Reykjavik.

o ibtigirnar voru allar innréttadar fyrir um 7 &rum
sidan og pa sett upp eldhus i hverri bud og bad-
herbergi i hverja ibud.

* Badherbergi eru 0l flisaldgd og med flisaldgdum
sturtum, handkleedaofnum og vegghengdum
salernum. Hardparket er & gélfum alryma og
herbergja. Eldvarnarhurdir eru fra 6llum ibudum
Vvid gang.

Verd 189,0 millj.

ibudirnar eru allar i utleigu i dag. Nanari uppl.
& skrifstofu.
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VI ERUM

KJARNAKONUR SEM bPU GETUR TREYST
FYRIR SOLU A PINNI FASTEIGN

Linda Gudbjorg G. Ragnheidur
: :899-5 :788-

STRAKARNIR OKKAR ERU LIKA TRAUSTIR
ENDILEGA HRINGIP | PA EF PAP ER A TALI HJA STELPUNUM

s: s: s: s: 89 s:

AFNRETTISHUGSJON TRAUSTA FASTEIGNASOLU ER SKYR

« STOFAN ER | EIGU KONU OG KARLS
« YFIRMADUR SKJALAGERDPAR ER KONA
« YFIRMADUR SOLUDEILDAR ER KARL

Vegmiila 4 ..o

108 Reykjavik S, 546-5050 TRAUSTI

www.trausti.is fasteignasala




Vid leitum ad...

® 3ja herb.ibuidi vesturbze
fyrir traustan kaupanda
Nanari upplysingar veitir
Oskar i sima 6412100
eda oskar@miklaborg.is

® Eigni101eda107 med
2 svefnherbergjum fyrir
allt ad 55 millj.
Nanari upplysingar veitir
Elin i sima 899 3090
eda elin@miklaborg.is

B Gardabgzer - Sjaland - 140

fmmed sjavaritsyni (helst
a efstu haed).

Nanari upplysingar veitir
barhallur i sima 894 8232
thorhallur@miklaborg.is

Gardabazer - Rad-parhis,
150 - 200 fm 4 einni hae .
Nanari upplysingar veitir
bdrhallur i sima 894 8232
thorhallur@miklaborg.is

M 3ja herbergjaibudi

Reykjavik eda Kopvogi
Fyrstu kaup. Verd ad 50 m.
Manari upplysingar veitir
Atli 7 sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

B Radhis/Parhuas i Hafnar-

firdi, helst i Aslandinu
a 90-100 millj.

Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

M H241101eda 105 Rkv. med
premur svefnherberju
og bilastzedi.
Nanari upplysingar veitir
Elin i sima 899 3090
eda elin@miklaborg.is

101 Reykjavik - Haed i
pingholtunum 120 fm +
Nanari upplysingar veitir
bérhallur i sima B96 8232
thorhallur@miklaborg.is

M 2jaherb.ibudiMosfellsbze,

Grafarvogi, Grafarholti,
Ulfarsardal eda Arbze. Lyfta
og stadiibilageymsiu
skilyrdi. Verd allt ad 50 millj.
Manari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 6911931

eda chb@miklaborg.is

m SérbyliiVesturbanumi

kringum 20-120 millj.
Manari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

M |bid med bilskdra
héfudborgarsvaedinu fyrir
allt ad 60 millj.

Nanari upplysingar veitir
Elin i sima 899 3090
eda elin@miklaborg.is

2-3ja herbergja i Arbae.
Nanari upplysingar veitir
Ingi bér i sima 698 4450
eda ingi@miklaborg.is

B 2jaherb ibad i Kopavogieda

Gardabze.

Verhugmynd 45-50 millj.
Manari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 6911931
eda chb@miklaborg.is

M Eibylii mid- eda vesturbae

R-vikur staerd 200-300 fm
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
edajorunn@miklaborg.is

B Hzed eda sérbylii godu huasi
sem ma parnast endurbéta
adinnan og ad lagmarki
120 fm midsvaedisedai
Kdépavogi eda Gardabae.
Nanari upplysingar veitir
Elin i sima 899 3090
eda elin@miklaborg.is

4-5 herbergja i hlidum eda
vesturbze ma parfnast
lagfeeringa

Nanari upplysingar veitir
Ingi Par i sima 698 4450
eda ingi@miklaborg.is

B Einbyli med sjavarutsynii
Kdépavogi. 5-6 herbergi.
Ma vera aukaibua.

Topp verd fyrir topp eign.
Nanari upplysingar veitir
Axel { sima 778 7272

eda axel@miklaborg.i

Rad, par eda einbyli i Sala-,

Linda-, Kérahverfi Kopavogi.

Bein kaup eda skiptiaibad
eda litlu sérbyli.

Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

3-4raherb.ipéstnimerum
105,108 eda104. Verd allt ad
65 millj,

Nanari upplysingar veitir
Oskar H B { sima 6911931

eda chb@miklaborg.is

B 3-4raherbergja ibad

midsvaedis i Reykjavik

Nanari upplysingar veitir
Jorunnisima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

M 4-5 herbergja einbyli/
radhis/parhusiGrafarvogi
Nanari upplysingar veitir
Axel ( sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is

4ra -5 herbergjaibaai
201eda 203 Kopavogi
edaiHafnarfirdi. RUmur
afhendingartimi i bodi.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

Fallegu einbyli i Gardabze,
Kdpavogiog i p.nr. 105, 104
0g 108 Reykjavik. Stzerd fra
280 fm. verd 150-180 millj.
Nanari upplysingar veitir
Oskar H B i sima 6911931

eda ohb@miklaborg.is

3-4ra herbergja ibid
iGrafarholti/Grafarvogi
Nanari upplysingar veitir
Jérunnisima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

Laa fyrir fjdlbylishds a stor-
Reykjavikur svaedinu

Nanari upplysingar veitir
Jérunnisima B45-8958

eda jorunn@miklaborg.is

Einbyli, rad- eda parhdsii
Gardabae. Verd: 110-130 m.
MNanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

M Byggingaldd a stér

Reykjavikursvadinu,
fyrir 30-60 ibidir.
Manari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

m Sérbyli, einbyliog eda
radhus/parhus i Hafnarfirai
Nanari upplysingar veitir
Axel | sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is

Rad, par eda einbylishusi
iGardabae, 3-4 svefn-
herbergi, verd ad 110 millj.
Nanari upplysingar veitir
Atlii sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

Einbylishiis 4 Karsnesinu
iKopavogiikringum
150-160 millj.

Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

M Leitaad gddriibud a efri

hadumi Sjalandshverfi
Gardabze

Manari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

m Sérbylii Selas eda Arbze
Nanari upplysingar veitir
Axel i simna 778 7272
eda axel@miklaborg.is

Seérbyli a hofudborgar-
svaedinu, 85-95 millj.
Ma parfnast endurbéta.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima B99 1178

eda atli@miklaborg.is

B Vegna mikillar sélu vantar

flestar gerdir fasteigna til
solu, fadu fritt verdmat.
MNanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

B Sérbylii Fossvogi a einni
had - akvednir kaupendur
Nanari upplysingar veitir
Axel [ sima 778 7272
eda axel@miklaborg.is

Sérbylii201eda 203
Képavogi, Rimur
afhendingartimiibodi.
Nanari upplysingar veitir
Atli i sima 899 1178

eda atli@miklaborg.is

B Sumarhis i nagrenni vid

golfvelli td. Sndverdarnes
edaKidjaberga40til80m.
Nanari upplysingar veitir
Jason i sima 775-1515

eda jko@miklaborg.is

3 -4 herbergjaibid

med atsyni asvadinu
kringum Képavogsgerdi -
Kdpavogstin eda Lundi
MNanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313

eda fridrik@miklaborg.is

3 jaherbergjaibadi huasi
fyrir eldriborgara med
adgengiad pjonustukjarna
MNanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313

eda fridrik@miklaborg.is

m 150 -200 m2 sérbyli sem

naest Laugardal i Reykjavik

Nanari upplysingar veitir
Fridrik [ sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

B Tvzer 3 - 4 herbergja ibadir

i104 eda his med 2 ibddum

Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

B Einbylii Gardabze
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

m Utsynisibid i Sjalandshverfi

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

M Seérbylii Hlidunum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

M 4-5herbergjasérhaed
i Hlidunum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

® ibdd inylegu fjéIbyli med
lyftu. 130-160fm
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

B SérbyliiLaugarnesieda
Laugarashverfi
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

B Radhus med bilskar
i Fossvoginum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

® ibisir 4 héfudborgar-
svaedinu sem parfnast
vidhalds
Nanari upplysingar veitir
Kjartan isima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Guesthouse Fludir

845 Hrunamannahreppur

Hanan upplysingar veitir

bdrhallur Biering
1Bgg. fasteignasall
Simi: 896 8232
thorhallur@miklaborg.is

5 herbergi og setustofa.

fyrir samtals 36 gesti.

« Veitingasalur: Er fullbdin og rdmar 45

manns | st og 20 2 Utisvaedi.

stadurinn & Gullna hringnum.

Frabaert taekifaerii ferdapjonustu a
ort vaxandi stad. Rekstur sem hefur
gengid vel 8 undanforum arum og
eru framtidarhorfur mjog gddar.
« Alls 76,9 fm auk magul. staekkunar um 754 fm.
A. 3289 fm, veitingasalur, elghus, ibud,
B. 348 fm, ny bygging med 11 herbergjum.
C. Moguleg stakkun um 764 fm.
« Herbergin: Eru vel bdin og eru fullbdin rdm

» Eldhiis: Er fullbdid gddum teskjum.

» Stadsetning: Frabzer stadsetning og adkoma
mjog gdd. Stort og gott bilastaedi. Fladir hefur
verid a8 byggjast upp og er | dag einn vinszlasti

Verd: Tilhoa

AFHENDING

SUMAR 2021

Med pér
alla

Hanan Jpgtisingar vaitin

Olafur Finnbogason
lagyg. fasteignasali
simi: 8222307
olafur@miklaborg.is

midvikudaginn 16. juni
milli kl. 17.00 - 18.00

Elin Alfredsd itir t'.
16gg. fasteignasali

Simi: 8993090

clin@dmiklaborg.is L

Hverfisgata 92

101 Reykjavik

Glzesilegar nyjar 2ja til 4ra
herb. ibadir i midborginni

= Golfhiti § dllurm Tbadum

= Mikil sameign og margar
ibadir sérstaedar og liggja
ekki ad 68rum ibadum

+» Snjallibudir

» Glaesileg pakibud og aukin
lofthaad & efstu haadum

= Fallegur inngardur
» Vandadar innrettingar og teski

= Sluvefur: www.itaborg.is/
hverfisgata-92/

s Fridrik b, Stefinssan
el o il Tasbesignas.
Simk 6161313
frickrik@mikiaborg s

Barbara R. Berghdrs
WBaq fastegnaai
Simi: 8230339
b a@mik laborg.is

miklaborg.is




idag pridjudag
15. jani
kl. 17.00 - 17.30

Graenamyri 12
¥ 170 Seltjarnarnes

= 135 fm efri had
& med bilskar

* Sér inngangur

= Frabaer stadsetning

* brjd til fjdgur svefnherbergi
* 23,9 fm bilskir

Olafur Finnbagason
Iggg. fasteignasa
Simi: 822 2307
olafur@miklabarg.is

e vera: 79,9 millj.

i dag pridjudag
15. jani
kl. 17.30 - 18.00

Haaleitisbraut 49
108 Reykjavik

Falleg opin bjort ibtid

a 2. had 3ja herb.

* Svalir atdr stofu og
svefnherbergi

¢ Opin bordkrdakur & milli
stofu og svefnherbergja

* Tvid bjdrt svefnherbergi

* Star 164 til sudurs.
Husid yfirfarid ad utan
fyrir ca 1-2 arum

Vard: 49,9 I"I"Ii“j.

Jérunn Skiladéttir
15gg. fasteignasa
Simi: 845 8958
Jorunsigmiliacong i

idag pridjudag
15. jani
kl. 17.30 - 18.00

Sudurgata 7
101 Reykjavik
Rumgod 2ja herbergja
ibid i lyftuhisi asamt
staedii bilageymslu
» Nylegt eldhus og
bjort opin stofa
s Orstutt 7 idandi mannlif og
fjoloreytta veitingastadi
og kaffihds
* Godar vestursvalir og
sameiginlegur inngardur

Verd: 52,5 mi"j.

Pérunn Palsdéttir
15gg. fasteigrass
Simi: 7736000
therunn@miklaborg.is

i dag pridjudag
15. jani
kl. 17.00 - 18.00

Laufengi 12

112 Reykjavik

oPI
U

endurnyjud ibid a 2. haed
* Staerd 111 fm
* 3 svefnherbergi

* Opid er fra eldhdsinu yfir i
rumgdda stofu/bordstofu
padan sem utgengt er
4 rumgodar svalir.

d " w

Gunnar S, Jénsson
légg. fasteignasa
Simi: 899 5856

gunnan@miklaborgis 8

* God stadsetning par sem
stutt erialla helstu pjonsutu

Vard: 56 mi“j-

Gerplustrati13

270 Mosfellsbaar

5 herbergja ib(d & 2 haed

* 3 svefnherbergi,
stofa og TV hol 1

* 35 fm ad steerd,
mjog ramgoéd
* Stutt i leik- og grunnskdla
* Frabaerar dtsynissvalir
* Staedi i bilgeymsiu

ANTID SKODUN :
hja ;:'Jni Rafni i sima 695 5520

Jin Rafn Valdimars
15gg. fastisgnasali
Simi: 6955520
jon@mikiaborg.is

verd: 69,7 mi“j.

AFHENDING
STRAX

idag pridjudag
15. jani
kl.17.00 - 17.30

® Snorrabraut 56b

101 Raykjavik

G64d 2ja herbergja,
55, 7fmibad a
jardhaed - 55 ara +
* Ur stofu og eldhdsi er
atgengt & ramgaédan
timburpall sem snyr
i sud-vestur.
* [bUdIn er laus

» Frabzer stadsetning

Vard: 33 I‘I'Ii“j.

i

Boced Aoce|ssan
agg. fasteignasali
simi: 7787272

gl @miklaborg.is

Holtasel 37

109 Reykjavik

Falleg 226,5 fm einbyli
a tveim haedum

» 3 svefnherbergi, audvelt
ad baeta vid tveimur

+ Solrik verdnd mot sudri
» Stér stofa med arni

+ Mikid endurnyjud
nedri haed

+ 31 fm bilskur

* 564 eign 4 pessum
skjdlszela og rolega stad

vers: 109,5 millj.

PANTID SKODUN
hja Fridrik i sima 616 1313

Fridrik b. Stefinsson
Fall. og sdst. fasteignas
Simi: 6161313
fridrik@miklaborng.is
Olafur Fi son |

kg fast

. pOKID SKODUN
| i SiMA: 695 5520

==

G64 tveggja herbergja 70 fm ibud
& jardhaed med sérinngangi vers: 28,7 I'I'Ii"j.
* Sérverdnd Gt fra stofu

* Skiptist i forstofu, pvottaherbergi, stofu, eldhds,
badherbergi og eitt svefnherbergi
* Gdlhiti
Ndnari upphfzingar:
56955520 JonRafn Valdimarsson sqgi: fusteignasd

Falin perla i Reykjavik

* Frabaer stadsetning
Hanar upptsingar:

Einbylishis 81,1 fm vid Bradradisholtia.

* Hasid var fridad arid 2012 og stendur & eignarldad

* Forstofa, stofu, sdiskala, eldhls, bad, pvottahus,
svefnherbergi, Mimgott alrymi og fallega innréttad

5.8458958 Jorunn Skuladotir sggiu: fsteigrasai

| Hjallasel 33

g 109 Reykjavik

Fallegt og vandad
691 fermetra parhis
a einni haed

= Mikilli lofthaed

* Rimgott svefnherbergi

« RUmgadd stofa

= Fallegur sér gardur

= tigeymsla

PANTID SKODUN
hia Axel | sima 788 7272

X

Axel Axelsson
gg. fasteignasali
simi: TTB 7272

axab@mikiaborg.is

Verd: 56:9 I'I'Ii“j.

.

| BOKID SKODUN
"~ [siMA: 695 5520

gOKID SKODUN
i siMA: 845 8958

107 Reykjavik

Gott og mikid endurnyjad 136 fm
endaradhis med sudur-sdlpalli vera: 69,7 I'I1i||j.
* Rumgad stofa med Utgangi & sdipall
* prit svefnherbergi og endurnyjad badherbergi
= Husid er mikid endurnyjad og i gddu dstandi

Verd: 5?,-9 mi“j.

Weniai upphjsingar:

56955520 Jon Rafn Valdimarsson s futeignasi

Vegna mikillar s6lu vantar allar gerdir fasteigna til sélu, hafid samband

vid solumenn okkar bokid skodun og faid fritt veramat.

569 7000 | Lagmula 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Guamundsson, loggiltir fasteignasalar
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ORMSSON ,

netgirod

433.is

PRIDJUDAGA KL. 20.00

Hoérdur Snaevar Jonsson, ritstjori 433.is, fer yfir pad

helsta i fétboltaheiminum. Hann faer til sin dhugaverda

viomeaelendur og helstu sparksérfraedinga landsins sem gera

upp mal malanna. Hér er ad ferdinni pattur fyrir alvéru

knattspyrnuahugamenn. h

HRINGBRAUT




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar && e
Farartaeki Y TOHATSU | BV bEas
UTANBORBSMOTORAR | WEXSTTXNLIa LM

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

smﬁu{rsmmnusm

(v
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,

p— Léttir Kraftmiklir slattuorf, slattutraktorar,
. ‘x Fyrirferdalitlir  Sparneytnir jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
VEIDIPORTID 3 Hijodlatir 8,5-250 hg | Cokartpionusta kedjusagir

rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Crandagardur 3 « 5: 352-9540

270cm 119,000 kr
300cm 149,000 kr
330cm 189.000.kr
360cm 225.000.kr

Midhraun 13 - 210 Gardahzr
Simi: 555 6444 - www.maras.is

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
a gérdum. Uppl.is. 616 1569.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Véndud
vinnubrdégd og géd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

bjonusta

arnmga}yjd
: “g’b Mlinn 2% Buslédaflutningar
S S SIS veglimn <
. 5 44 44 46 Ert par ad flytja? Buslodafl,
Gerid verdsamanburd! | |=E=Eese=sE fyrirtaekjafl, pianofl. ofl. Extra
reingeringar-sonun - stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
.d. .d . Bonleysing Flutningsprif - Prif eftir Mikaels. S. 894 4560 www.flvtia is
WwWw . veldiportid.is idnadarmenn thvegillinn.is - Stofnad : > Tyya.

1969 Traustir og vanir menn. flytia@flytja.is

5 %a r%5937?kr)k '

| BlETIR LUFTGIEBI .
JAFNAR HITASTIG

e
S:566 6000 @ Smidjuve

:Loftviftur

Bokhald

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is www.accountant.is

Hafdals hotel vid Akureyri

Husavidhald

R ||| et gty it 2 i
LOFTSTOKKAHREINSUNIN Békanir 4 www.hafdals.is

« FYRIRTFKI Simi 898 8347

» FIOLBYLISHUS

+ SKIP

& hvad mig
langar i
heitan pott!

» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gzdum. Hvernig veeri ad lata drauminn um heitan pott reetast?

Okkar vinscelustu pottar til & lager!

°0oPOsT®

Sigurlaug  Gvendarlaug  Grettislaug Geirslaug Unnarlaug Snorralaug
124.500kr. 177.000kr. 239.000kr.  257.000kr.  285.000 kr. 278.000 kr.

Timavinna eda tilbod.

Strlictor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NormX Audbrekku 6 200 Képavogi Simi 565-8899 normx@normx.is

THboa

2£(+ 90 kr
| Cyclone BEEEEILY
 132em @

Cott loft er gridarlega
mikilvaegt, f vinnunni, heima hja
okkur og i skolastofum.
Rannsoknir hafa synt ad léleg
loftgaedi eykur likur a
sykingum, veikindum og
hefur &hfir & heilsu okkar.
Cott inniloft skiptir mali.

Tilbod
90 kr

(var 59. 870 kr)

Risaviftur

Fyrir stor rymi eda mikla lofthaed

Tilbod

21.990 kr

_ (var 23.075 kr)

e




ALVORURNEIDIBIFAR
ALVORU JEPPARANERUINNGREVOIADRIE
GODSOGNIN ER MAETT RAFMOGNUB = KOMIPIOGREYNSLEUAKID!

Sl

JEEP WRANGLER RUBICON 4XE PLUG-IN-HYBRID ALVORU JEPPI MED ALVORU
FJORHJOLADRIFI A VERDI SEM A SER ENGAN SAMANBURD OG NU 374H0O/637NM

NYR WRANGLER RUBICON 4xe PLUG-IN-HYBRID

VERD FRA KR. 9.490.000
LAUNCH EDITION KrR. 10.490.000

357-40” ISBAND BREYTINGAPAKKAR | BOPI FRA KR. 300.000

EIGUM TIL AFHENDINGAR STRAX JEEP COMPASS LIMITED,
RENEGADE TRAILHAWK OG RAM PALLBILA.

JEEP COMPASS JEEP RENEGADE
VERD FRA 5.999.000 KR. VERD 5.499.000 KR.

40” BREYTTUR ' 8 40” BREYTTUR

JEEP WRANGLER RUBICON 4XE RAM 3500
35“-40“ BREYTINGAPAKKAR FRA ISBAND VERD FRA 7.627.358 KR. AN VSK.
9.457.923 KR. M/VSK.

ISBAN D UMBOBSADILI JEEPo OG RAM A ISLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSBAR J I
S. 590 2300WWW +.ISBAND.IS + ISBAND@ISBAND.IS + OPID VIRKA DAGA 10-18 een L=
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pad var ekki beinlinis sumarlegt um ad litast i Myvatnssveitinnii geer. HoIm-

friour er b6 bjartsyn a goda veidi i sumar og vonast eftir betri tio. ,pad er
mikid aetiianni ogsumarid litur vel ut i heild,” segir hiin. MyYND/APSEND

Sumario
kemur med
veidimonnunum

Sigriour Inga
Sigurodardottir
sigriduringa@
frettabladid.is

Hoélmfridur Jonsdottir
stendur vaktina sem stadar-
haldari i veidihtsinu Hofi
vid Lax4 i Myvatnssveit i
sumar eftir télf ara hlé. Han
er bj arts%‘rn a gott veidisumar
og segir fiskinn i anni feitan
og fallegan.

,Eg byrjadi ad vinna vio veiodileyfa-
s6lu ario 1973 en pa var ekkert
veiodihts i Myvatnssveit vid Laxa.
Oll afgreioslan for fram heima hja
mér 4 Arnarvatni, par sem ég bjo
me0d foreldrum minum, systrum
og dottur minni. betta var b6
nokkurt alag 4 heimilio, en potti
sjalfsagt. Veidimenn tjoldudu a
tjaldsvaeodi sem var Gtbuid og settur
var upp kamar meo fétu, en pad
var i minum verkahring ad losa
hana. Seinna var sett upp klosett
med vatni, sem purfti ad dela med
handdelu. Einnig bjuggu veiodi-
menn i gistingu, sem var rekin {
skélanum & Skatustédum. Veidi-
heimilio var tekid i notkun 1995
en pad var byggt ar vinnuskdrum
sem voru keyptir fra Blondu-
virkjun. Eg man ad pad voru ekki
allir veidimenn katir pegar byrjad
var ad bj60a gistingu inni vid,”
rifjar Holmfridur upp.

Kultarinn { kringum veidina
hefur breyst heilmikio a pessum
tima, ad hennar ségn. ,Hér adur
fyrr voru menn adallega ad veida
fisk i matinn en ntina er miklu
meira spad i lifrikio, hvad urridinn

Hoélmfridur er
meett afturi
Laxa i Myvatns-
sveit, mérgum
til mikillar gledi.
JHéradur fyrr
voru menn adal-
legaad veida
fiskimatinnen
nuna er miklu
meiraspad i
lifrikid, hvad
urridinn étur og
hvernig samspili
fisks og natturu
er hattad,” segir
hun.
MYND/ADSEND

>

VEIDIKORTID

=]

Ertu bGinn ad fa

bér Veidikortid?

Frelsi til
ad veida!

8.900 kr

Foest hja N1, OLis,

veidibudum og veidikortid.is

Veidimenn ad graeja sig fyrir vaktina. HoImfridi finnst anaegjulegt ad hitta a ny gamla vini sem hafa komid ar eftir ari

Myvatnssveitina ad veida. Hun segir lika gaman ad hitta félk sem byrjadiad veida i anni sem born. MYND/ADSEND

étur og hvernig samspili fisks og
nattaru er hattad. Mér finnst petta
skemmtileg préun,” segir H6lm-
friour gladlega.

[ kringum 1971 var stofnad veidi-
félag um 4na og um leid var 16go
miklu meiri dhersla 4 fluguveidi en
aour hafoi verio gert. ,bad var til
ad vernda urridastofninn og lifriki
arinnar. Hér er stadbundinn urrioi
og bad er hegtad veida hann upp
ar stoounum ef pad er gengio of
nerri honum. Préunin varo sidan
st ao petta svaedi vard sennilega
pao fyrsta a landinu par sem ein-
gongu var veitt & flugu. Sidan var
akvedid a0 sleppa 6llum fiski sem
var um pund ad pyngd eda um 35
cm 4 lengd. Svo var settur 4 kvoti
og leyftad veida 12 urrida a dag,
nokkrum arum sidar var pvi breytt
10 fiska a dag, sidan 8 ogloks 6,
brja a hvorri vakt,“ segir H6lm-
fridur og beetir vio ad pad hafi
komid dalitio af sjalfu sér.

,Pad var bannig ad menn voru
a0 henda fiski ur frystikistunni fra
arinu ddur pegar peir komu hingad
iveidi. Utlendir veidimenn voru
lika skeptiskir & ad drepa mikid

afurrioa, enda vanir pvi ad mega
adeins hirda einn fisk i sinu heima-
landi.“

Pipan vinsalust

begar talio berst ad pvi hvada
fluga sé vinsalust vid veidi i Laxa
i Myvatnssveit segir Holmfridur
ad nana sé veidi a papur gegnum-
gangandi. ,Adur fyrr var stér
straumfluga mest notud en svo
urdu litlar silungaflugur vinsaelar
en pad hefur préast yfiri ad ntina
nota veidimenn ner eingéngu
pupur. Hér var t.d. holl um daginn
sem var mikio papuveidiholl. Eins
og stendur er mikid af hornsilum i
anni sem koma ofan ur Myvatni og
pa er veenlegra ad veida 4 straum-
flugu, eins og t.d. Black Ghost,
heldur en pupu en ég verd vor vid
ad margir veidimenn, sérstaklega
peir yngri, eiga erfitt med ad veida
4 annad en ptpu.”

Konai karlaheimi

Innt eftir pvi hvernig pao sé ad
vera kona i peim karlaheimi sem
stangaveidin 6neitanlega er segir
Hoélmfridur ad pad hafi breyst

, Nuina pykir sjalf-
sagt aod ég viti eitt
og annad um veidi og

veidimenn leita hiklaust
tilmin til ad fa g6d rad og
upplysingar um veidi-
stadi og slikt. Mér er
alltaf synd virding

mikid fra pvi htin var ung stalka.
,Fyrstuarin fann ég ad margir
eldri menn attu erfitt med ad ein-
hver stelpugopi vissi eitthvad um
veidi og pad var lika adeins verio
ad klappa manni 4 leerid. Nuna
pykir sjalfsagt ad ég viti eitt og
annad um veidi og veidimenn leita
hiklaust til min til a0 fa g6d rad og
upplysingar um veidistadi og slikt.
Mér er alltaf synd virding.”

Huan nefnir ad sifellt fleiri konur
komi i veidi a eigin forsendum, en
ekKki til ad fylgja eiginménnum
sinum. ,Mér fannst pad breytast
um sidustu aldamét og hingad
koma margar konur til ad veida
sjalfar.”

Saknadi Laxar i My vatnssveit og
kom aftur

Holmfridur 1ét af storfum haustid
2008 pegar Stangaveioifélag
Reykjavikur ték vio rekstri &rinnar
aflandeigendum. ,bad var erfitt ad
heetta. Sumario hja mér kom alltaf
med veidiménnunum. Astedan
fyrir pvi ad ég kom aftur til starfa
er st ad Ingimundur Bergsson hja
Stangaveioifélagi Reykjavikur
hafdi samband vid migivetur og
sagoist lengi hafa &tlad ao spyrja
mig hvort ég veeri til i a0 koma
aftur. bar sem mér finnst starfio
svo skemmtilegt 4kvao ég ad sla
til. Pad er afskaplega anzagjulegt ad
hitta veidimennina aftur og ég hef
lika mikid yndi af pvi a0 hitta unga
folkio sem er komio ad veida eftir
ad hafa komio hingad sem born.“

Hverniger venjulegur dagur hjd
bérivinnunni?

,Eg kem i veidihisio pegar nytt
holl kemur i ana. Eg passa upp & ad
folk skrai veidina og reyni ad vera
folki innan handar ef pad ratar
ekki um sve0id og gef bvi upplys-
ingar um flugur og g60a veidistadi.
Starfid er miklu léttara en pegar
ég var ad pvo goélf og skipta um &
ramum. Nina sja adrir um pad.”

Hvernigverour veidisumario ad
binumati?

,Egerbjartsyn. Urridinn er
vann, feitur og finn. Pad er mikio
@®tiianniogsumario litur vel at
iheild. Eg vona bara ad pad veroi
ekki balhvasst eda hridarvedur i
allt sumar.“H
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begar sérstaklega storir laxar
veidast pykja pad mikil tidindi.

Storlaxar

sandragudrun@frettabladid.is

Grimseyjarlaxinn er oftast talinn
steerstilax sem veidst hefur vio
Island en hann var 49 pund, eda
34,5 kilo. Grimseyjarlaxinn var
veiddur i april arid 1957 i sj6 vio
Grimsey. Vid aldursgreiningu
kom i1j6s ad petta var tiu vetra
gomul hrygna. Grimseyjarlaxinn
var stoppadur upp og var lengi
geymdur hja Veidimalastofnun en
arid 2018 afhenti Fiskistofa Natt-
aruminjasafni Islands laxinn til
varoveislu.

Hafrannséknastofnun heldur
utan um skraningu a staerstu
fiskum sem veidst hafa hér a landi
en samkvaemt upplysingum a
vefsidu stofnunarinnar hefur
einn staerri lax veidst hér a landi
en pad mun hafa verio 4 19. 61d.
Nakvaemt drtal er b6 ekki gefio
upp né nakvaem pyngd en sagt er
ad laxinn hafi verio 30-35 kil ad
pyngd. A timarit.is ma finna upp-
lysingar um laxinn en misjafnar
sogur hafa fario af pvi hver veiddi
hann. Laxinn var veiddur { Hvita i
Borgarfirdi. ®

Stadgoo, holl og gomsaet maltid.

Lostaett laxapasta

thordisg@frettabladid.is

Nyveiddur lax og silungur er
herramannsmatur. Audvelt er ad
atbua gémsaetar krasir ar fiskmet-
inu og vinsalt 4 sumrin ad grilla
lax og silung eins og ao lata reykja
fiskinn til a0 eiga sem alegg eda
iforrétti. ba er baoi friskandi og
einfalt ad laga sumarlegt laxapasta
sem fellur flestum i ged. Hér er
dasamlega g60 uppskrift:

Spagetti

Nyr eda reyktur lax eda silungur
Smijér

Sélpurrkadir tdmatar

Kapers

Raudlaukur

Aspas

Sitréna

Salt og pipar

Sj60id spagettiivel séltu vatni og
14ti0 svolitid smjor eda oliu at i
vatnio. begar spagettiid er s00i0,
sigtid fra vatnio, setjio pastad &
poénnu d lagum hita, leyfid veenni
smjorklipu ad bradona i hita pess,
kreistio sitrénu yfir og hreerid pvi
saman vio. Steikio fiskinn 4 pénnu
4 medan spagettiio sydur, saltid
hann og piprio eda kryddio ado
smekk. Setjid ba spagettiio i skal
eda a diska, og ofan 4 pad brakandi
ferskan og nysteiktan fiskinn i
bitum, eda pa heitan, reyktan lax,
solpurrkada témata, aspas, kapers,
raudlauk, klettasalat oglétta
sitronudressingu ar syrdum rjoma,
sitrénu, vorlauk og pipar. Rifid ad
lokum parmesan-ost yfir og nj6tid
vel. ®

Laxasalat a braudio

elin@frettabladid.is

bad ma nota afganginn af sodnum
eda bokudum laxifisalat. Einfalt er
ad gera slikt salat og taka meo sér
inesti meo braudi. Gott er a0 hafa
ristad braud eda rugbraud. Einnig
ma setja salatid i samloku meo kali
og tomotum. bessi uppskrift etti
ad duga fjérum. bad er einfalt ad
breyta og baeta pessa uppskrift, til
daemis med soOnum eggjum. ba

ma lika nota heitreyktan lax eda
silung 1 salatio, jafnvel reyktan lax.

200 g kaldur, sodinn lax

Halfur raudlaukur

1/3 agurka

2 msk. majones

1 msk. syrour rjomi eda grisk
jégurt

1/3 tsk. cayennepipar

1 msk. sitronusafi

Smavegis dill

Stappio laxinn med gaffli. Skerid
lauk og gurku mjog smatt. Brago-
batid med cayennepipar, salti,
pipar og sitrénusafa.

Hreerio allt saman.

Ristid braud og skerio { pri-
hyrninga.

Toppid med laxasalatinu og
skreytid meo dilli og kannski
sma majonesi. Einnig er gott ad
hafa graslauk yfir efhann er vid
héndina. ®

Laxasalat er gott med braudi.
FRETTABLADID/GETTY

Reykjadalsa

Reykjadalsa er lagleg og nett tveggja stanga laxveidia i uppsveitum
Borgarfjardar. Hin a4 upptok sin vid raetur Oks og lidast mjuklega um
Halsasveit og Reykholtsdal framhja ségufreegum stédum einsog
Reykholti og Deildartunguhver. Ain sameinast svo Flékadalsé og eiga
baer saman 0s i Hvitd skammt ofan vid Svarthofoa.

Eigum ennpa nokka lausa dagal!
Til ad boka sendu pa post a reykjadalsa@hotmail.com



mailto:elin@frettabladid.is

KEEN sandalar
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Venice H2 @ Venice I H2 @ Elle Backstrap @ Clearwater CNX @
Lokad heelband og ta Stillanlegt heelband, lokud ta Ur endurunnum efnum Léttir, lokud ta
17.990 kr. 15.990 kr. 14.990 kr. 16.990 kr.

Terradora I @ Newport & Newport H2 & Targhee Open Toe Sandal &
Léttir, stillanlegir vid kkla ogteer ~ Gott grip, lokud t4 Lokad heelband, lokud ta Stillanlegur & 3 stddum
15.990 kr. 20.990 kr. 18.990 kr. 16.990 kr.

) N

Clearwater CNX O
Léttir, lokud ta

16.990 kr.

G2SPORT

ﬂ I vefverslun okkar & ggsport.is ma finna meira urval af g6dum ském og 6llu sem parf i aevintyrid pitt!

Smidjuvegur 8, Green gata - 200 Képavogi « Simi: 571-1020 . ggsport.is
@9gg.sport Opid virka daga 10:30-18 og laugardaga 11-15

n @ggsport.is
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Huasavidhald

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

RUNARMURARLIS

Tréppuvidgerdir, Husavidgeradir,
pakmalning, Malning o.m.fl.
runarmur@gmail.com S. 7743800

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Tarot-lestur og Kristalkila
med leidsign ad handan

vse 962 8211 ano

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

myr. anaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.8687204

# =
Gitarinn ehf,
Starhafai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikid Urval
Verd vid allra haefi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armboénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Kaupi gamla mynt, isl. & erlenda =
brons, silfur og gullpeninga. 1.\ i

i
FYRIR
ADSTOD

Peningasedla frimerki postkort.
Verdmet heil s6fn. S. 615 2715.

Huasna20i

INNANLANDS

Hasnzdi i bodi gjgo(f)s;ng:)fg;
iBUD A TENERIFE
3ja herb. ibud a Tenerife til leigu ac Hjélpa rstarf
i Los Cristianos. Laus juni, juli og -I P
agust. Uppl. i sima 893 3475 kir k] unnar

Herb. til leigu a svaedi 201. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
pvottavél. Uppl. i sima 893 3475

Til leigu einstaklings. ibud a sv.
200. LAUS Leiga 155 pus per/man.
Trygging 2 man. Uppl. is. 893 3475

Herb. til leigu a svaedi 108. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
pvottavél. Uppl. i sima 892 3341

Geymsluhusn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

gjofsemgefur.is

907 2003

WWW.GEYMSLAEITT.IS & Hjalparstarf
Sérgeymslur & mjég godum \ } kirkjunnar

verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

RADNINGAR

ad vel takist til.

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu, getu og reynslu
starfsmanna. Hver einstok radning er mikilvag fjarfesting
og er hagur baadi fyrirtaekis og vidkomandi einstaklings

Intellecta ehf. Sidumila5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

intellecta

Laugardalur

kynningargagna.

til kynningargagna.

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

Auglysing um tillogur ad breyttu
deiliskipulagi i Reykjavik

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, eru hér med
auglystar tillégur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 26. mai 2021 og borgarrads Reykjavikur pann 3. juni 2021 var
sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi Laugardals. Breytingin felur i sér skilgreiningu
ipréttamannvirkja a svaedi austan Laugardalsvallar. Gerdir verda nyir gervigrasvellir & svokdlludum
Valbjarnarvelli. Gert er rad fyrir tveimur nyjum gervigrasvollum til eefinga og ad peir verdi afgirtir med
netgirdingum og heimilt verdi ad reisa ljosméstur vid vellina. Afram er gert rad fyrir ntverandi tennisvéllum
0g opnum gdéngu og skokkleidum a milli Laugardalsvallar og gervigrasvalla. Nanar um tilléguna visast til

Gamla héfnin - Vesturbugt, reitir 03 og 04

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 26. mai 2021 og borgarrads Reykjavikur pann 3. juni 2021 var
sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Vesturbugtar, Gamla héfnin, vegna reita 03 og
04. | breytingunni felst ad gdturymi Hlésgdtu er baett vid reiti 03 og 04 og steekka sveedin sem pvi nemur,
fidlga ibudum ar 170 i 192, heimilt verdi ad breyta 3 radhusum & reit 03 i fjdlbylishis med pvi ad tengja
bau husinu vid hlidina (Myrargata) med svalagangi, heimilt verdi ad breyta 2 x 3 radhusum a reit 04 i
fidlbylishus med pvi ad tengja pau hornhdsunum sin hvoru megin med svalagéngum, heimilt verdi ad nyta
jardhaed & sudvestur horni a reit 04 fyrir allt ad 7 ibuda busetudrraediskjarna o.fl. Nanar um tilléguna visast

Tilldgurnar ma einnig nalgast a skja og télvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartuni 12-14, 1. hzed,
virka daga kl. 8:30 — 16:00 fra 15. juni 2021 til og med 28. juli 2021. Einnig ma sja tilldgurnar a vefnum,
www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna
sér tillbgurnar. Abendingum og athugasemdum vid tilldgurnar skal skila skriflega til skipulagsfulltria
eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 28. juli 2021. Vinsamlegast notid uppgefié netfang
fyrir innsendar athugasemdir med tolvuposti.

Reykjavik 15. juni 2021
Skipulagsfulltrai Reykjavikur

Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao islands —

Finndu rétta starfskraftinn
med pvi ad auglysa i

MEST
LESNA

ATVINNUBLADI
LANDSINS!

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Beinn simi: 550 5625

Sélufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is




35-70% AFSLATTUR

AF UTSOLUVO

afslattur

NU VERD FRA: 67.925 kr.

RUM

SUPPORT
skrifbordsstolar

afslattur

VERD FRA: 20.410 kr.

50-70% afslattur af voldum vorum i verslun og a www.hirzlan.is

O

EINU
STOLARNIR MED

Dondola
360°

VELTITAKNI

. ERGO MEDIC
148.900 kv.

LISTAVERD: 229.900 kr.

RAMMASAMNINGUR VID

RIKISKAUP

19.400 kr.

UNI 550 stolar

LISTAVERD: 29.900 kr.

www.hirzlan.is

SKRIFSTOFUHUSGOGN

Sidumula 37. Simi: 564-5040. hirzlan@hirzlan.is.

Verslun opin man-fim 09:00-18:00, féostudaga 09:00-17:00, laugardaga 12:00-16:00. Lager opinn man-fim 13:00-17:00 og foéstudaga 13:00-16:00.
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Alexander Donchenko (SSON) atti leik gegn Gunnari Frey Runarssyni (Vikingaklubbnum) & islandsmaéti skak-

| HEILSUDYNUR OG -RUM |
félaga.

| MJUK- OG DUNVORUR

31. Hxc8! Bxb3 (31..Hxb8 32.Rd6) 32.Rd6 1-0. Vignir Vatnar Stefansson vann sigur a pridja moti Brim-moéta-

: SVE'FI‘{S()FAR ﬁgzrlidnnra;:?;qdir:;; fc'::3 umsheslgsi;at._ David Kjartansson vard annar. Alexander Oliver Mai, Lenka Ptacnikova og
SMAVORUR u son urdu 3.5, st
| STOLAR DJRMA www.skak.is: Brim-motio. i
SORD. SMARATORGI Sudoku

OPIN A SUNNUD. 6 815 4|1 7 8 1|6
Suma KL.13-17 3 7 6 7 9

p 45|36 9 4 8

utsalan — T : :
i fjorum verslunum 5 2 4 s 4|21 ;
| Smaratorgi ALLT AD !
| Holtagéréum 6 OO/ 2.8 3 9 503]2
| Akureyri O 6|7 512 8 1 718 6|5
| Esafirai AFSLATTUR 7l (812 2|3

SUMAR

UTSALA

40%

AFSLATTUR

e

brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
larétt og 160rétt, birtast einnig tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i r60inni.

www.dorma.is Pondus o Eftir Frode Bverli
A pinum aldri er Yfirleitt hefur Er liklegt ad i
S T venjulegt ad fing- bad tilneigingu bad gerist oo tlia

ALLTAF

urnir bélgni adeins
- upp!

Barnalan

til ad hverfa af
sjdlfu sér!

édur en Keilu
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Dzt BT Pt Deat. by Koy Fashams

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Petta er gagnfraedaskdli, Pallil
Ekki orrustan vid Karpagd!

LI C AT A Licata u-s6fi f Kentucky koniak aklaei. Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
.l-!aegri eda vinstri tunga. Svartir nettir Hvad ert pu b(;inr; - En gaman. Svo-0-0-0-0-0 Pad er hsegt ad

U- S Ofl jarnfaetur. Steerd: 366 x 226 x 82 cm ad vera ad bralla? Eqar iLegd gaman! bygaja merki-
el med Sollu. lega Gruggt br
Dormavero: 369.990 kr. ur kubbunum.

10 By B, Prarrihipy Dt KPS B

Adeins 221.940 kr.

Holtagéroum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafiroi

DORMA

Lattu drauminn raetast

3G, By By fasuea pue o iy s R yaiea e (-1




9.00-22.00

alla daga

SUMAROPNUN

bilaapéteks Lyfsalans
a Vesturlandsvegi

OPNUM KL. 9 ALLA DAGA i SUMAR
Renndu vid i liguna & leidinni
ut ur baenum.
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LYFSALINN
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UTSALA

SCOTT
Hornséfi ur
mjog sterku bonded

ledri (ledurbléndu). Litur Kentucky Stone.

Feest med haegra eda vinstra horni
(ekki feeranlegt).

223.992 kr.
-279:990kr--

VENICE
2ja og 3ja seeta ledursofar

2ja seeta
167.992 kr. -209:990-kr:

3ja seeta
215.992 kr. -269:9960-

BRISTOL
Heegindastdéll 63.992 kr. -79:996-kr-

FIERCE
Bordstofustoll 25.193 kr. -35:990-kr:

UTSALA

30%

AFSLATTUR

SAINTES
Glerskapur/svart birki
153.993 kr. 219:990-krs

FER '™ T Il EfE e
VALDAR LUKTIR
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www.husgagnahollin.is
Simi: 558 1100

HUSGAGNA
HOLLIN

DAGSKRA
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briojudagur

Hringbraut

18.00 Lengjumérkin (e) Hordur og
Hrafnkell fara yfir urslit og
morkilLengjudeild karla i
knattspyrnu.

18.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 Matur og heimili Sj6fn
bérdar fjallar um matargerd
i bland vid islenska hdnnun
og fjolbreyttan lifsstil.

19.30 Eldhugar (e) | Eldhugum
fara Snadis Snorradottir og
vidmalendur hennar Gt a
jadar hreysti, hreyfingar og
askorana lifsins.

20.00 433.is 433.is er frétta- og
vidtalspattur um iprottirnar
heima og erlendis.

20.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra.

RUV Sjonvarp

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Kastljos

11.25 Menningin

11.35 Sumarlandinn 2020

12.10 Gonguleidir Hrisey

12.30 Hraofréttir

12.40 Sinfé i Japan

13.20 Omar Ragnarsson - Vid
eigum land

14.25 Karlakérinn Hekla

15.55 Vid getum petta ekki

16.25 Gledin i gardinum

16.55 Klofningur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Rosalegar risaedlur

18.29 Hénnunarstirnin

18.46 Bilskursbras

18.50 Sumarlandabrot 2020

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Martin Clunes. Eyjar Amer-
iku Martin Clunes. Islands of
America

20.50 Graeni slatrarinn Den gréne
slaktaren

21.25 Dagbok smakrimma Maste
Gitt Seenskir gamanpaettir
um smakrimmann Metin
Turkoglo sem er pekkturi
uthverfum Stokkholms fyrir
kludurslega glaepi. Hann er
laus ur fangelsi og verdur ad
finna sérvinnu tilad koma
lifi sinu a réttan kjol. Pad er
hrein radgata hvernig Metin
tekstalltafad snua lifisinu
a hvolf. Fylgst er med lifi
Metin heima, i ,vinnunni*
og med félégunum par sem
hann reynir ad bjarga sér
uralls konar vandradum.
Adalhlutverk: Can Demirtas.
Atridi i pattunum eru ekki
vid haefi ungra barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Gatan radin i San Francisco
Bletchley Circle. San
Francisco

23.05 byskaland ‘86 Deutschland
‘86

23.50 Dagskrarlok

St60 2 Golf

09.30 European Tour Utsending fra
Scandinavian Mixed.

14.30 European Tour

19.00 European Tour 2021 - Hig-
hlights

19.25 European Tour Utsending fra
Scandinavian Mixed.

23.55 PGA Special. Memorial
Week of Show Sérstakur
pattur um Memorial Tourna-
ment.

Sjonvarp Simans

06.00 Siminn + Spotify

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.05 Life Unexpected

15.5090210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Lif kviknar

20.45 Younger

21.15Bull

22.05 Hightown

23.00 Pose Skemmtileg pattar6d
par sem séngur og dans
spilar stort hlutverk. S6gu-
svidid er New York arid 1987
par sem skrautlegur klaedn-
adur ogdans spiladistort
hlutverk i menningunni.

00.00 The Late Late Show

00.45 Love Island

01.40 Ray Donovan

02.30 Normal People

03.00 Chicago Med

04.30 Siminn + Spotify

RUV Ras eitt

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio Fyrri og seinni
hluti

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Gafnaljosio

14.30 Gafnaljosio

15.00 Fréttir

15.03 Frjalsar hendur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hvar erum vid nana? |
utilegu

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ar Evrépu

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Njals saga (22
af 29)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturatvarp Rasar 1

St60 2 Bio

11.40 Justice League vs. the Fatal
Five

12.55 The Children Act

14.40 Monster in Law

16.20 Justice League vs. the Fatal
Five

17.35 The Children Act

19.20 Monster in Law

21.00 Mortal Engines

23.10 The Journey V6ndud mynd
fra 2016 sem byggd era
sénnum atburdum.

00.40 Greta

02.15 Mortal Engines

StHo 2

08.00 Heimso6kn

08.20 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 Divorce

09.55 Logi i beinni

10.50 Your Home Made Perfect

11.50 NCIS

12.35 Nagrannar

12.55 Grey’s Anatomy

13.45 isskapastriod

14.10 Lydveldid

14.30 City Life to Country Life

15.20 Fedgar a ferd

15.40 Veronica Mars

16.20 Who Wants to Be a Milli-
onaire

17.00 BBQ kéngurinn

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.45 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Einkalifio

19.40 Last Man Standing

20.05 Shrill bridja ogjafnframt
sidasta pattardd pessara fra-
baeru gamanpatta um Annie
sem eriyfirvigt ogertilbuin
i breytingu i lifi sinu an pess
po6 ad pad hafiahrif a likams-
pyngd hennar.

20.30 The Girlfriend Experience

21.05S.W.A.T.

21.50 Last Week Tonight with
John Oliver

22.20 The Wire

23.20 The Gloaming

00.15 Coroner

01.00 LA’s Finest

01.45 The Mentalist

02.25 Divorce

02.55 NCIS

03.35 Your Home Made Perfect
Onnur pattardd pessa stor-
godu bresku patta par sem
arkitektar keppast vid ad
hanna falleg heimili.

StHo 2 Sport

08.55 Pepsi Max Stukan

09.15 Leiknir R. - KR Utsending fra
leik i Pepsi Max deild karla.

10.55 KR - Haukar Utsending
fra leikiundanarslitum i
Dominos deild karla.

12.45 iBV - Valur Utsending fra leik
i Olis deild karla.

14.10 Stjarnan - Haukar

15.35 Haukar - Stjarnan Utsending
fra leik i Olis deild karla.

17.00 Martin Hermannsson

17.30 Valur - iBV Utsending fra leik
i Olis deild karla.

19.00 Seinni bylgjan karla - Upp-
hitun

19.25 Fyrsti urslitaleikur Utsend-
ing fra leik i Olis deild karla.

21.10 Seinni bylgjan - karla

21.40 LeiknirR.- KR

23.20 Emil Hallfredsson

23.50Topp 5

St60 2 Sport 2

08.40 Coventry - QPR

10.20 Milwaukee Bucks - Brooklyn
Nets

12.10 island - irland Utsending fra
vinattulandsleikiA deild
kvenna.

13.50 Ursilt - Leikur 1 Utsending
fraleikispansku urvals-
deildinniikoérfubolta.

15.30 EM i dag - Upphitun

16.00 Ungverjaland - Portagal Bein
utsending fra leik a EM.

18.00 EM i dag-Uppgjor

18.35 EM 1996 Heimildapattur
um Evropumeistaramotio
iknattspyrnu arid 1996 er
motio for fram i Englandi.

19.25 Aston Villa - Liverpool

21.05 Celtic- AC Milan

22.35 PSG - Manchester United

y
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Eyrun Avarsdottir, formadur sirkuslistafélagsins Hringlelks, inyju husnadi félagins a opnunarhatio fjollistahallanna a Seevarh6fda.

Hatio, husnaoi og
Grimuverolaun

Sirkuslistafelagio Hringleikur
hefur in6gu ao snuast pessa

% na. Félagio fékk styrk til

alda sirkuslistahatio, er

nybulé ao taka i notkun nytt
husneeoi & Sevarho6foa og tekk
Grimuverdlaun fyrir syning-
una Allra veodra von.

urduryrr@frettabladid.is

Sirkussenan 4 Islandi hefur verid
i mikilli pbréun a undanférnum
arum, segir Eyran Zvarsdéttir, for-
madour sirkuslistafélagsins Hring-
leiks. Félagio fékk nylega styrk fra
Barnamenningarsjoai til ad halda
sirkuslistahatiod og stefnir a ad lata
verda af pvi sumario 2022.

,Hatidin verdur prir dagar og viod
etlum aod vera med syningar, nam-
skeid og svona upplifunarsyningar
lika. Pad verdur sem sagt hitt og
petta og allt eitthvad sirkustengt,”
segir Eyrun.

Me0 hatidinni er vonast til pess
ad tengja saman pad sem er ad
gerast i sirkuslistum & Islandi og
pad sem er ad gerast erlendis. ,Viod
stefnum & ao vera i samstarfi vio
erlenda adila, sérstaklega sirkus-
rymid Dynamo i Danmérku, um ad
fa til okkar nokkra alpjédlega lista-
menn meod syningar.”

Sirkushus a Sevarhoéfoa

Hatidin verdur meoal annars haldin
i nyju husn=oi félagsins a Sevar-
hofoa, sem tekio var i notkun a
doégunum. betta er i fyrsta sinn sem
sirkuslistir hafa verid med eigid has-
ndi a [slandi en listgreinin hefur
miklar sérparfir hvad vardar rymi,
bunad og lofthaed.

»Sirkuslistir hafa verid ad proast
mjog hratt 4 Islandi 4 undanférnum
arum og fj6lmargir farnir ad stunda
petta, bedi sem ahugafolk og sem
fagmenn. Nuna hefur allt petta
folk betri adgang ad pvi ad geta ft
sina listgrein eins og pad vill,“ segir
Eyran

Hringleikur er ekki eina félag-
10 sem hefur flutt starfsemi sina
a Sevarhofoa. ,Nuna risa ymsar
olikar fjollistahallir, sem eru undir
sirkus, ,parkour”, hjélaskauta, tén-
listarfolk og alls konar. bPad verdur
gaman ao sja hvernig allir pessir

144

Sirkuslistir hafa verio i
mikilli proun undan-
farin ar, sem hefur
verio otrulega gaman
og gott a0 finna pann
meObyr sem vio
hofum fengio.

adilar munu koma ad pessum vio-
buroi,” segir Eyrun.

Hatidin mun nyta pau 6liku rymi
sem eru a svedinu. ,Vio leyfum
pannig sirkus og almennt skemmti-
legum listum og fjori a0 fleda parna
um badi uti og inni,” segir Eyrun.
,Vi0 vonum ad petta verdi skemmti-
leg stemning og fullt af alls konar
vidoburdoum sem folk vissi ekki ad
veru til stadar 4 Islandi.

Allravedravon

betta eru ekKki einu stéru fréttirnar
hja félaginu, en i sidustu viku fékk
syningin Allra vedra von Grimu-
verdlaun fyrir dans og svioshreyf-
ingar arsins.

»Allra vedra von er adgengileg
nysirkussyning sem fjallar um vedr-
i0 med tungumali sirkuslistanna,
par sem loftfimleikar og akrébatik
blandast vid leiklist, dans og tén-
list til a0 skapa heim par sem viod
skodum ségur af ménnum og vedri,”
segir Eyrun.

Syningin var frumsynd i Tjarnar-
bidi i mai og frd juni til agast etlar
hépurinn ad syna utandyra 4 lands-
byggoinni.

»Sirkuslistir hafa verio i mikilli
préun undanfarin ar, sem hefur
verid otrulega gaman, og vid erum
pakklat aod finna pann medbyr sem
vid héfum fengio,“ segir Eyrun.
»Okkur hefur verid mjog vel tekid
med ba préun.“

Krakkar leika
séri,parkour”i
naesta sal.

p

Hringleikur hefur tekid i notkun nytt sirkushusnaedi a Seevarhofda.

1\1;". «1.

Nemendur Askusirkussins &fa sigiloftfimleikum.

FRETTABLADID/ERNIR

Loftfimleikar i
htsnaedi Hring-
leiks.
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HITTU OKKUR A FACEBOOK B / REKKJAN

KING KOIL

2021 LINAN AF
KING KOIL ER KOMIN

KOMDU OG UPPLIFBU EINSTAKA TILFINNINGU | AMERISKUM HEILSURUMUM

2021 LINAN FRUMSYND I REKKJUNNI

@

O] . Svefngeedin jukust hja mér og ég vakna uthvildari
Kl R@ eftir ad ég fér ad sofa & King Koil.
Eg meeli persénulega og faglega med King Koil.”
PRAKT(®R
STOFA Magni Bernhardsson B.Sc.D.C.
@ ISLANDS Kirdpraktor/ Framkvaemdastjori
o Kirépraktorstofa Islands

rekRjan

HEILSURUM

588-1955 | rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is
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Steingerour
Sonja borisdottir
steingerdur
@frettabladid.is

Endurutsetti
sigilda klassik
Daft Punk 4 orgel

Organistinn Kristjan Hrann-
ar Palsson spilar plétuna
Discovery eftir Daft Punk &
tonleikum i Laugarneskirkju
a miovikudaginn. Hann segir
franskt rafpopp og orgelton-
list eiga fleira sameiginlegt
en marga grunar.

Organistinn og korstjorinn Krist-
jan Hrannar Palsson heldur na a
miodvikudaginn ténleika i Laugar-
neskirkju par sem hann flytur hina
goodsagnakenndu plétu Discovery
meo Daft Punk. Petta vari kannski
ekki i frasdgur feerandi nema fyrir
per sakir ad Kristjan utsetti plot-
una fyrir orgel og svo er audvitad
ekki algengt ad ténlist franska raf-
poppsdudsins hljéomi i kirkju. Krist-
jan segist i raun alltaf hafa verio {
tonlist, alveg fra pvi i barnaesku.

,,Eg var i klassisku pian6nami
sem barn og for i kér i menntaskoéla
ogsd par fyrst spilad a orgel. baod var
samt ekki fyrren lIongu seinna ad ég
sotti um i Ténskoéla pjookirkjunnar
og byrjaodi i orgeltimum ad hlj6o-
feerio heilladi mig upp tr skénum.
Fyrir greejunérd eins og mig er
petta nattarlega hin eina sanna
graeja, meo flesta takka og sterstu
fitusana og feitasta sandio,” segir
Kristjan.

Heidrar minningu sveitarinnar
bott Kristjan veeri godur a piané tok
pad hann marga manudi ad na ein-
hverri feerni a orgelio.

,bad er af pvi ad stér hluti af
musikinni er leikin med fétunum.
betta er pvi oft meira eins og ad
spila & trommur,” atskyrir Kristjan.

Um addraganda pess ad hann
akvao ad utsetja plotuna fyrir org-
elio segir Kristjan Hrannar ad hann
hafi lengi langad til ad halda orgel-
ténleika sem myndu draga ad sér
folk sem fer venjulega ekki 4 slika
tonleika.

»Svona til ad kynna hljéofeerid,
pvi petta er eins og med nordur-
ljésin, pad er alveg gaman aod sja
pau a myndbandi en madur fattar
ekki hversu magnad pad er fyrr en
a stadnum. betta er fyrst og fremst
Jlive“-hlj6dferi. Daft Punk lagdi
sidan upp laupana i fyrra og pess
vegna er ég halfpartinn a0 heidra
minningu sveitarinnar, spila yfir
moldum pessara tveggja frum-
kvoola,” segir hann.

144

Folk maetir a Daft
Punk-tonleika og sér
tvo naunga meo
hjalma standa a bak
vio altari, meo ljosa-
syningu og reyk. Oll
upplifunin er mjog
mystisk og traarleg.

Oaodfinnanleg fagurfraeoi

Orgelio er stundum kallad amma
eda afi ,synthans®, ad sdgn Krist-
jans.

»Margir ,synthar“ eru byggoir
upp eins og orgel, pannig a0 skyld-
leikinn er til stadar. Svo er margt i
franskri orgeltonlist og franskri raf-
tonlist sem er augljoslega eins. Sigar-
ettureykur og akvedinn perraskap-
ur fyrir géou sandi og silkimjiku
yfirbragoi. Eg var fjértan ara pegar
Discovery kom eins og sprengja inn
i mina kynsl60. F6lk vissi einhvern
veginn ad pessi plata yroi sigild.

Kristjan segir andlits- og nafn-
leysi Daft Punk lika vera svo
heillandi.

,Folk metir & Daft-Punk tén-
leika og sér tvo ndunga med hjalma
standa a bak vio altari, med lj6sa-
syningu og reyk. Oll upplifunin er
mjog mystisk og traarleg.

Fagurfredin bak vid hljom-
sveitina er 6adfinnanleg, tonlistin
og estetikin blandast fullkomlega
saman. Ekki 6svipad pvi sem gerist
a tonleikum i kirkju, par sem t6n-
listin og umgjérdin mynda eina
heild. F6lk mun litid sja mig &
sjalfum ténleikunum, ég verod bara
uppi 4 svélum bak vio orgelid,” segir
Kristjan.

Hann segir pao ekki hafa verio
jafn flokio ad dtsetja plétuna og
hann upphaflega hélt.

,Egerad visu paulvanur ad pikka
upp 16g & ymis hljédferi, bannigad

bratt fyrirad

vera mjog fer

a piano pa tok

pad Kristjan

timaad nalagia

orgelinu.
FRETTABLADID/
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bao hjalpadi mikio, og hef oft 4dur
atsett 16g fyrir orgel sem hafa aldr-
ei verid leikin 4 pad hljéofeeri aour.
En sum 16gin er svo skemmtilegt ad
kleodainyjan baning, visabaraipau
undir rés, pannig ao f6lk sem pekkir
pauskilur visunina, en ad 60ru leyti
ner pad ekkert lengra.”

Nanast uppselt
Hann segir pad i raun ekki 6svipad
pvi sem organistar hafa gert i morg
hundrud ar.

»Sem sagt ad spila forleik fyrir
sdlma sem eru oft svo 6likir upp-
runalegu lagbodunum a0 bara pau

sem vel pekkja, skilja tilvisunina.
betta er mjog gobmul hefd. Sum 16gin
toku pé mun lengri tima, en petta er
samt sem aour eitt skemmtilegasta
verkefni sem ég hef tekid a0 mér.“

Folk getur att von a miklu studi
en adeins 60ruvisi keyrslu en & raf-
tonleikum.

,Eg tradi pvi ekki hvad midarnir
seldust hratt pegar ég kynnti tén-
leikana i upphafi, pad var miklu
meiri stemning fyrir pessu en ég
hafoi haldio.”

Mioda er heegt ad fa a tix.is, pad er
nanast uppselt 4 ténleikana pannig
ad bao fer hver ad veroda sidastur. B
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Fylgir llum
kaupum medan
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EYSA eda
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i kee
Kauptu Milwad!
alﬁcahluti fyrir
14.900 kr. og fadu
VERKFERATOSKU

Bitasett

- 40 stk - .
og vinkildrif W fjﬁ, =
Med 6llum helstu bitunum, e ¥ - ~
bitaborum, segultoppum

og framlengningum.

Vnr. MW 4932478906

8.990 kr.

Adur 12.490 kr.

Sett med borvél 44Nm med 13mm patrénu og
MMBFUELl hoggskrufvél 147Nm asamt 2 stk 4,0Ah rafhl6dum,
- hledslutzeki og tésku. POWERSTATE™ métorar.
Borvél med REDLINK PLUS™ yfirslagsvérn.

REDLITHIUM-ION™, Sett med kolalausri borvél 60Nm m/hdggi
aukahlutum og bakpoka VT () CEERAT og kolalaus héggskrifvél 180Nm. Med 2x4.0Ah
. rafhl66um, hledslutaeki og tosku. REDLINK™.,
Sett med borvél 37Nm med 13mm patrénu asamt

REDLITHIUM™,
1 2 x 2,0Ah rafhl63um, vé bakpoka, bitasetti, 62.900 kr.
Vers].aau M _— U ferdi pott malbandi 5m med segli, Fastback hnif, snigilborum Adur 79.900 kr. Vir. MW 4933464536
1 ]1’1ni til 25. junl og p og tisspennum. POWERSTATE™ métor.

. 3 i I'! ™ yfira vorn.
storgleesilegir vinningd e A i - 63900 .
ir geta unniod Qlwﬂlegt Vnr. MW 4933471381
3 heppn , il.
. kee fotboltasp 54.900 kr.
Milwau Adur 67.900 kr.

(115
Borvél 60Nm _.-
med héggi

Einungis 165mm ad lengd, 13mm
patréna. 2x2.0Ah rafhlddur, hledsluteeki
og taska. POWERSTATE™ métor. RED-

LINK PLUS™. REDLITHIUM-ION™,

Vnr. MW 4933464320

42.900 kr.

Adur 55.900 kr.
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BLODIN

RITSTJORN

550 5000

ritstjorn@frettabladid.is

Blaoio i dag og safn eldri blada a frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

B Bakpankar

Jons Sigurdar
Eyjolfssonar

Sattmali Bjarna
og Kotu

Egvar aldrei bjartsynn a blidar
samfarir Sjalfsteedisflokksins og
Vinstri greenna pegar peir hurfu
undir somu seng. betta gekk alla-
vega ekki vel i Forn-Grikklandi
pegar Promepeifur og Seifur sneru
békum saman.

bott Promepeifur hafi gleymt
okkur pegar hann gaflifverum
jaroar eiginleika, meo peim afleid-
ingum ao vio getum ekKki flogio,
erum illa honnuo til sunds, med
engar kler og einungis smjatt-
tennur sem koma ad engum notum
aveioum, er hann velgjordarmadur
okkar mannfélksins par sem
hann feroi okkur eldinn svo vid
doéfnudum og tryggdi meo rada-
bruggi ad Seifur taeki hann ekki af
okkur. Yfirgudinn vildi nefnilega
hafa mannf6lkio til ad radsk-
ast med ogridlast & i myrkrinu,
efpannig bar undir. Hann vildi
lika 6takmorkuo fridindi gudum
til handa en krafoist undirgefni
afhalfumanna endavar hann a
pviad allt feeri til pess i nedra ef
mannf6lkio rédi. Promepeifur var
hins vegar aldrei katari en pegar
eldur var undir kétlum { kotum og
hlytt a kvéldvokum. Pessar oliku
aherslur attuilla saman og par sem
Seifur er 6samningslyndur endaodi
petta med pviad 6rninn fékk pann
starfa ad éta lifrina ar Promepeifi
pbegar hann fékk leyfi fra merki
Sjalfstaeoisflokksins.

Svo koma Kata og Bjarni og sam-
eina pessa fornu fjendur rétt eins og
1ifid veeri auglysing fra Péstinum.
Og hver er afraksturinn? Ekki hefur
hagur hinna atvéldu versnad vio
samdrattinn en ekki verdur heldur
sé0d ad ljosio hafi verio tekid af
alpyounni. Mér synist saittmalinn
heldur felast i pvi ad guoir fai afram
a0 leika sér ad mannfélkinu en p6
allavega yfir kertaljosi. B

arvillu ot}

MARKADURINNL.IS

NYR VETTVANGUR
VIDSKIPTALIFSINS

Nyr og endurbzettur markadurinn.is
er kominn i loftio meo 6llum helstu

upplysingum ar fjarmalaheiminum.

e Gengi hlutabréfa i rauntima
*  Gengigjaldmiola
e Daglegar vioskiptafréttir

e Nyjasta tolublad Markaodarins

MARKADURINN

* GERID GADA & VERDSAMANBURD

HOFUM PAD GOTT HEIMA
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STILLANLEG
HJONARUM

MED BODYPRINT DYNU - EIN’AI.I.RA
BESTA HEILSUDYNA | HEIMI
Verd fra kr. 439.900.-

ed fyrirvara um innslatt

SoDYPRINT: 3¢ Reverie

Sleep well tonight. Live better tomorrow.™
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Allt fyrir gédan svefn og betri heilsu
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LISTHUSINU LAUGARDAL s. 581 2233
, BALDURSNESI 6, AKUREYRI s. 461 1150
— w OPID virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga fra kl. 12-16
: UM FJORDUNGUR LANDS-
= —=—=— UMBODSADILAR Hiisgagnaval, Hofn i Hornafirdi MANNA SEFUR A DYNU
FRA SVEFN & HEILSU*

konnun fra Gallup.

og Bara snilld, Egilsstodum | svefnogheilsa.is
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