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Fyrsta pota flugfélagsins Play flaug yfi

rhofudborgarsvaedid i geer og vakti toluverda athygli. Edlilega, enda langt s
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ioan flugvélar hafa sést a sveimi yfir borginni, hvad pa fagurraudar. ,petta varrisa-

i . ¥

dagur fyrir okkur,” segir Birgir Jonsson, forstjori Play, skalbrosandi en vélin er st fyrsta af premur sem Play faer a naestu vikum. bPad er naudsynlegt ad endurreisa ferdapjonustuna og vid atlum ekki
ad lata okkar eftir liggja. Vid erum i skyjunum yfir peim vidtékum sem vid erum ad fa hja islendingum og ferdaléngum sem eru & leid til landsins,” segir Birgir.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vill ekKi stytta opnunartima skemmtistaoa

Borgarstjori telur ekki rétt ad
stytta opnunartima skemmti-
stada varanlega eins og 16g-
regla kallar eftir. Sagan syni
a0 styttri opnunartimi pyoi
ekki endilega aukid 6ryggi.

adalheidur@frettabladid.is

REYKJAVIK EkKi stendur til a0 festa
styttri opnunartima skemmtistada
i midoborg Reykjavikur, sem inn-
leiddur var vegna séttvarnaadgeroa,
til frambuoar. betta segir Dagur B.
Eggertsson borgarstjori.

,Heettan er st ad ef styttri opn-
unartimi verdur vidvarandi pegar
samkomutakmoérkunum sleppir
feerist skemmtanahaldid einfald-

lega ut a streeti og torg og i ibuda-
hverfi og heimahs af pvi barir og
veitingastaoir loka allir i einu,” segir
Dagur og visar til stoounnar fyrir
tuttugu &rum adur en opnunartimi
var gefinn frjalsari.

»Sagan kennir okkur ad pao byoir
ekki endilega aukio oryggi, feerri
afbrot eda meira naedi ad hafa opn-
unartimann styttri. Eg myndi hins
vegar fagna pvi ad folk byriji fyrr og
fari pa lika fyrr heim eins og hefur
verio dberandi a0 undanférnu, pad
verdi nyr partur af skemmtana-
menningunni. Vonandi er si bréun
komin til ad vera,” segir Dagur.

Logreglan 4 héfudborgarsvaedinu
hefur kallad eftir pvi i fjolmidlum
a0 undanférnu ad styttri opnunar-
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Sagan kennir okkur ad
pao pyoir ekki endi-
lega aukio Oryggi, ferri
afbrot eda meira n20i
a0 hafa opnunartim-
ann styttri.

Dagur B.
Eggertsson,
| M. borgarstjori.

timi skemmtistada veroi tekinn til
umraeou medal hagsmunaadila i1j6si
reynslunnar undanfario ar. I svari
Reykjavikurborgar vio fyrirspurn
Fréttabladsins kemur fram ao ekki
hafiborist formlegt erindi til borgar-
rads um samtal en borgarstjori segist
reedareglulega vio logreglustjora um
malefni midborgarinnar.

,bPad hafa sannarlega oroid
afgerandi og jakvadar breytingar
i afbrotatdlfreedinni 4 medan sam-
komutakmarkanir hafa verid i gildi.
betta hefur verid tengt vio styttri
opnunartima skemmtistada og
orugglega er eitthvad til i pvi. bad
ma b6 ekki gleyma bvi ad sam-
komutakmarkanir vegna farald-
ursins hafa ekki sidur haft ahrif a

adrar skemmtanir og party i heima-
hasum. bad hefur liklega ekki siour
skilao sér i fekkun afbrota i akvedn-
um brotaflokkum,” segir Dagur og
beetir vio:

»Reykjavikurborg vill druggt
skemmtanalif. Pad stendur hins
vegar ekKi til ad festa pann styttri
opnunartima, sem innleiddur var
vegna soéttvarnaadgerda, til fram-
buodar. Borgin vill vinna afram ao
oruggari skemmtistdOdum i sam-
vinnu vid rekstraradila og logreglu
og pao getur verio fullt tilefni til ad
fjolga peim sto0um sem taka patt i
pvi. Jafnframt munum vio fylgjast
afram meo préuninni { g6ori sam-
vinnu vio 16greglu og bregdast vid
eftir pvi sem tilefni verour til.“ B
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Stigin er oft langurirennibrautirnar.

Oskaoi eftir lyftu
i rennibrautirnar

kristinnpall@frettabladid.is

HOFN Bajarrdd Hafnar i Horna-
firdi tok fyrir 4 fundi baejarrads i
ger beidni fra Agi bor Sevarssyni,
niu ara dreng sem glimir vio védva-
ryrnunarsjukdéminn Duchenne. 1
bréfinu 6skaoi Zgir eftir fundi med
bajarraodi i von um ad reda mogu-
leikann a lyftu vid vatnsrennibraut-
ina{isundlaug bzjarins.

»

baod eru prjar renni-
brautir vio sundlaug-
ina i Ho6fn a Hornafiroi.

bar lysir Zgir pvi ad hann vilji
geta farid margar ferdir med vinum
sinum en hann verdi of preyttur i
fotunum. Fyrir vikio purfi hann ad
hvilast reglulega. Bejarrad lofaodi ad
taka malio til skodunar. ®

A fl]ugandl 51g11ngu yf11 Osk]uhllélnnl

Spennufiklar fa nytt taeki til ad koma palsinum af stad & nastu vikum pegar aparola (e. zip line) opnar i Oskjuhlid. Borgarrad Reykjavikurborgar sampykkti i

vor ad veita hugmyndinni eins ars adstoduleyfi. Generalprufa stod yfiri ger og hefst ferdin i Perlunni med borgina i bakgrunni.

FRETTABLADID/ANTON

/Erslabelgur ergbdd skemmtun sé hann a réttum stad. FRETTABLADID/ANTON

ZEsingur i Hafnarfirdi vegna arslabelgs

benediktboas@frettabladid.is

HAFNARFJORDUR Ibuar vid Fléttu-
velli i Hafnarfiroi vilja ad barinn
stoovi tafarlaust framkvaemdir vid
@rslabelg. Ibtiarnir hafa sent benum
bréf par sem er tiundad ad rsla-
belgurinn, sem & ad koma vio leik-
skélann Hamravelli, sé settur upp
an adkomu ibaa. ,Ibaar almennt hér
ibanum @ttu alls ekki ad purfa ad
lida slik vinnubrogd,” segir i bréfinu.

Benda ibtiar 4 ad engin grenndar-
kynning hafi farid fram a pessu
verkefni og ad mosi sé fridadur
samkvaemt 16gum. bad sé pvi best
ad finna belgnum nyja stadsetn-
ingu og vinna an tafar hafin vid ad
laga pad tjon sem begar hefur verio
valdid i 6pokk ibua.

Skipulags- og byggingarrad
Hafnarfjardar visadi bréfinu til
umsagnar skipulags- og byggingar-
fulltraa. ®

@ ALFABORG
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Strax fullbokao a hotelio
fyrir motio a naesta ari

Uppbokad er i gistingu vioa {
Vestmannaeyjum begar par

a a0 fara fram TM-motio i
fétbolta 4 naesta ari. Starfs-
madur Hotels Vestmannaeyja
segir folk panta gistingu strax
fyrir neesta ar pegar moti
arsins Iykur. Um 1.200 kepp-
endur toku patt 4 métinu i ar
sem lauk 4 sunnudag.

birnadrofn@frettabladid.is

VESTMANNAEYJAR Starfsmadur
4 Hotel Vestmannaeyjum segir
nanast 61l gistirymi hételsins upp
boékud helgina 9.-11. jani & naesta ari
en pa fer fram i benum TM-m6tio
i fotbolta. Sidastlidinn sunnudag
lauk TM-m6ti pessa ars og segir
starfsmaour hotelsins pad ekki
6vanalegt ad pegar motinu ljuki sé
folk pegar fario ad boka gistingu
fyrir naesta mot.

»Stelpurnar koma flestar hingad
tvo ar i ro0 og foreldrarnir panta
bara strax aftur fyrir naesta ar,“
segir starfsmaour hotelsins og
betir vid ad pad sama sé upp a ten-
ingnum vardandi Orkumotio sem
haldio er i sama manudi og par eru
strakarnir keppendur. ,bar a ég tvo
einstaklingsherbergi eftir arid 2022
og fyrir bedi straka og stelpumétin
er ég farin ad fa bokanir inn i 4rio
2023.“

Sama sagan virdist vera a fjélda
annarra gististada i Vestmanna-
eyjum i kringum TM-m6tio 4 naesta
ari en ef leitad er eftir gistingu a
svedinu dagana 8.-11. juni ario
2022 4 békunarvefnum booking.
com kemur 1 1j6s a0 par eru engin
gistiplass laus umradda helgi.

Sigridur Inga Kristmannsdottir,
motsstjori TM- og Orkumétsins,
segir bainn fyllast af f6lki pegar
motin séu. Aldrei fyrr hafi TM-
motiod verio jafn stort og i ar pegar
um 1.200 patttakendur fra 34 lioum
téku patt.

T™- motlé i Vestmannaeyjum hefur farid fram & hverju ari fra arinu 1990.
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A vef TM-motsins ma
finna dagsetningar
motsins fram til arsins
2030, svo pao er vel
passao upp a ad dag-
setningarnar séu
tilbanar langt fram i
timann.

Sigridur Inga
! = Kristmanns-
dottir, mots-
stjori TM- og
Orkumotsins.

FRETTABLADID/ERLA

,bad ma svo gera rad fyrir ad
hverri stelpu fylgi a0 lagmarki
einn fjélskyldumeodlimur en med
sumum kemur 61l fjélskyldan svo
bad ma a=tla allavega tvo pusund
manns fyrir utan patttakendur,”
segir Sigriour adspurd um fjolda
folks sem flykkist til Eyja 4 medan
a motinu stendur.

Hun segir moétid hafa gengio vel
pratt fyrir ad margt hafi verid meo
breyttu snidi vegna séttvarna-
reglna. ,Allt sem atti a0 vera inni i
ipréttahtsinu var til ad mynda fert
at, hefileikakeppnin var rafren og
kvoéldvékunni var skipt upp i sott-
varnaholf“ segir Sigridur.

Pa segir hun ad nu standi yfir
lokaundirbuningur Orkumaétsins
sem fram fari i nestu viku, skipu-
lagning vid mo6t sem pessi skipti
hoéfudmali, til a0 mynda svo allir
geti fundio sér gistingu fram i tim-
ann. ,A vef TM-moétsins ma finna
dagsetningar motsins fram til ars-
ins 2030, svo bad er vel passad upp
4 a0 dagsetningar séu tilbtnar langt
fram i timann,” segir Sigridur. B
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Fiskafli eykst a milli ara en minnkar

imaimanudi. FRETTABLADID/EYPOR

Fiskafli minni i
mai en fyrir ari

urduryrr@frettabladid.is

SJAVARUTVEGUR Heildarfiskafli i
mai 2021 er dztladur 14%minni en
arid adur eda teplega 108 pusund
tonn. A 12 méanada timabili, fra juni
2020 til mai 2021, hefur heildar-
fiskafli hins vegar aukist um 12%
miodad vio sama timabil & undan.
Aflinn 4 pessu timabili for fra 969
pusund tonnum i 1.088 pusund
tonn. betta kemur fram i brada-
birgdatélum fra Hagstofu Islands
sem voru birtar i geer.

Adeins meira var veitt af botn-
fiskiimai 2021 en arid aduren 27%
minna var veitt af uppsjavarfiski.
St lekkun skyrist adallega af kol-
munna en afli af peirri tegund var
26% minni. ba var aukning veioa &
ysu32% i maia pessuariog 78% a
ufsa.

Hafrannséknastofnun kynnti i
gerradgjof fyrir fiskveidar 4 naesta
ari par sem lagour er til 13% sam-
drattur i porski. bad er jafnt og 17
til 18 milljarda kréna samdrattur i
aflaverdmaeeti. Ra0gjofin nu skyrist
ad hluta afpvi a0 sterd stofnsins er
talin hafa verid ofmetin & undan-
féornum arum.

ba er 16g0 til 11% aukning ysu-
afla, 17% minni gullkarfaafli, 13%
aukning i graladu og ram tvo-
féldun fyrir islensku sumargots-
sildina. B

LEIPRETTING

Afram er grimuskylda d sitjandi
vidburdum prdtt fyrir breyttar
takmarkanir d samkomum sem téku
gildiiger. begar talad er um sitjandi
vidburdi er dtt vio leikhiis, athafnir
itru- oglifsskodunarfélogum,
iprottavioburoi og rddstefnur.
Ranglega var greint frd pvii
Fréttabladinuiger ad d slikum
vioburdum veeri ekkigrimuskylda,
baderekkirétt. B

Hefou att a0 hugsa um samgongurnar fra byrjun

kristinnhaukur@frettabladid.is

GARPABZ/R Sara Dogg Svanhildar-
dottir, oddviti Gardabejarlistans,
segist fagna pviad loks verdi tekio &
samgoéngum i Urridaholti. Listinn,
sem er i minnihluta, hafi pryst &
umbztur um langt skeio.

,Fyrir ari sidan for enginn straeto
ad hverfinu,” segir Sara en i dag er
pontunarpjénusta & vognum utan
annatima. ,Nyir ibuaar skilja ekki
pennan pankagang, hvernig petta
daovirka.“
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Nyir ibuar skilja ekki
pennan pankagang,
hvernig petta a ad
virka.

Sara Dégg Svan-
hildardéttir,
oddviti Garda-
bajarlistans.

Eins og Fréttabladiod greindi fra i
ger hafa ibuar hverfisins gagnrynt
petta fyrirkomulag sem og skort &
hjolreida- og gébngustigum inn og
at ar hverfinu.

Sara segir a0 pad hefdi att ad
hugsa um samgéngumalin i hverf-
inu fra byrjun, ekki sist par sem pad
sé skilgreint sem umhverfisvent og
sé a0 byggjast hratt upp. ,bjénustan
er ekki inniihverfinu og pviparfao
tryggja ad samgongur séu gooar.”

Adspurd um par adgerdir sem
greint var fra i geer, paod er baoi hvad
varoar reglulegar straetoéferdir, stiga
ogbetra 6ryggi 4 stéru gatnamotun-
um vid Kaupttn, segir Sara bjartsyn
aao0 peer dugi til ad leysa vanda ibua
hverfisins. ®

Rohypnol afram avisao a undanpagu

Svefnlyfinu Rohypnol er enn
avisad hér 4 landi pratt fyrir
a0 pad hafi misst markaos-
leyfi sitt og framleioslu verid
hatt. Pad gengur stundum
undir heitinu ,naudgunar-
lyfio“.

linda@frettabladid.is

HEILBRIGDISMAL Meodal peirra 25
undanpigulyfja sem oftast var
avisao i aprilmanudi var svefnlyfio
Rohypnol (Flunitrazepam Mylan)
eda i 59 skipti, samkvaemt yfirliti
Lyfjastofnunar. Markadsleyfi lyfsins
héralandivar fellt nidur i byrjun ars
og framleidslu pess haett samkvemt
upplysingum fra Lyfjastofnun. Enn
er lyfid p6 1 umfero.

Lyfio hefur lengi verid notad
og stundum gengid undir hinu
alremda heiti ,naudgunarlyfio*.
bPad hefur gengid undir ymsum
merkjum hja notendum erlendis
eins og , Forget Me Pill“ eda ,Gleym-
mér pillan“, og lesa ma a um a vef
fikniefnaldgreglu Bandarikjanna
(DEA). Férnarlémbin falla i 6minni
ef peim er byrlad lyfid og geta enga
bjorg sér veitt eda moétspyrnu.

bekkt er ad erfitt er ad sanna byrl-
un meo Rohypnol pvi leifar efnisins
eru fljotar ad fara ar likamanum.
Enn koma upp tilfelli 8 Neydarmot-
toku Landspitalans par sem frasogn
brotapola vekur grunsemdir um ad
byrlun hafa or6id, midad vid magn
afengis sem brotapoli innbyrti eda
pa ad hann neytti ekki neins afengis
en féll samt 1 6minni. Samkvaemt
Neyoarmoéttékunni eru syni ein-
ungis send logreglu i tilvikum par
sem keera liggur fyrir.

Samkvamt Lyfjastofnun hefur
Rohypnol verid avisaod fra pvi pad
fékk islenskt markadsleyfi arid
1992. Lyfid var po tekio af markaoi
ibyrjun ars 2020 og markadsleyfio
var svo fellt nidur 1. febraar sidast-

Undanpagulyfinu Rohypnol var avisad 59 sinnum til sjuklinga i aprilmanudi.

»

bekkt er a0 erfitt er
a0 sanna byrlun meo
Rohypnol pvi leifar
efnisins eru fljotar ao
fara ur likamanum.

lidinn. Undanfarin tvo ar hefur lyfid
verio afgreitt med undanpaguavis-
unum.

I svari Lyfjastofnunar um hvers
vegna lyfid er enn { umfero segir ad
mjog mismunandi sé hvada svefnlyf
henti einstaklingum hverju sinni.

,Sumir leeknar hafa 6skao eftir
undanpagu um notkun pess fyrir
sina sjuklinga, enda getur verio
erfitt og langt ferli ad trappa folk af
lyfinu, med hettu a frahvérfum og
tengdum heilsufarsafleidingum,”
segirisvarinu og par sem Rohypnol
sé 6skrad lyfberi leeknir sem avisar
lyfinu rikari skyldur en annars i pvi

FRETTABLADID/GETTY

ad freda sjuklinginn um notkun
pess.

I svari Lyfjastofnunar segir aod
59 avisanir a lyfiod sé ekki meira en
vanalega en sveiflur eru adeins a
milli manada. Avisanir i april voru
nokkud minni en i mars og janaar
en samberilegar a vid febraar. Ekki
beri d aukningu a avisunum.

Stofnunin vinnur eftir pvi ad
adeins séu sampykktar avisanir
fyrir einstaklinga sem pegar eru
a lyfjamedferd med lyfinu, eda
mjog sérstakar astedur eru gefnar
af umsakjanda, pad er leekni vio-
komandi einstaklings. B

Opio 17. juni
Blédrur - Fanar - Sleikjéar - Rellur

Allt fyrir veisluna a einum stao:
Skraut, bordbunadur, buningar og taekjaleiga

Faxafeni 11 - Simi 534 0534 - partybudin.is

Ratcliffe meo um fjogurra milljaroa
uppbyggingu a noroausturhorninu

arib@frettabladid.is

NORDURLAND Six Rivers Project,
sem auokyfingurinn Jim Ratcliffe
stendur & bak vio, hyggst fjarfesta
fyrir fjéra milljarda kréna i upp-
byggingu fjogurra veidihisa a landi
sinu & Norodausturlandi.

Um er ad reda laxusbyggingar
sem eiga a0 standa vio Miofjaroara,
Hofsa og 1 Vesturdal, ba verdur
veidihus vio Seld steekkao. Ratcliffe
hyggst ekki kaupa meira land &
sveodinu i tengslum vid uppbygg-
inguna.

Gisli Asgeirsson, framkvemda-
stjori Six Rivers Project, sem hét
aour Veidiklubburinn Strengur,
segir ad tilgangurinn sé ad lada
ad veidimenn til ad gera verndar-
starfio sjalfbeert. ,Vid erum aod

Jim Ratcliffe
stendurad

bakiuppbygg-
ingunni.

bua til laxusadstoou til ad draga ad
fleiri veidimenn,“ segir hann. Ekki
er biio ad klara kostnadarazetlun
en Gisli segir ad petta muni kosta
minnst fjéra milljarda.

Gisli segir ad tryggt verdi ad
uppbyggingin verdi gerd a sem
umbhverfisvaenastan hatt. ,Vid erum
ekki ad fara ad henda nidur steinum
i vidkvema nattaru,” segir hann.
Buio sé ad fara i heilmikla undir-

»

Tryggt verour ad upp-
byggingin veroi gero
a sem umhverfisven-
astan hatt og buio er
ao fara i mikla undir-
buningsvinnu.

baningsvinnu, par 4 medal kanna
hvort par sé ad finna fornleifar.
,betta er langsteersta verkefni sem
einstaklingur hefur farid i a pessu
sveoill
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Sumarblém 25%b « Gardplontur 25% e Trjaplontur 25% e Pottaplontur 25%

Uti blémapottar 25%b e Pallaolia 30%  Vidarvorn 30%b « Fiskars gardverkfaeri 20%
Slattuvélar 20%o « Claber slonguhjél 20%b « B+D hekkklipur 25%b « LADY mélning 25%
Flisar 25%0 « Parket 25%b « Nilfisk haprystidalur 20-25%b « Hikoki verkfaeri 20%
B+D rafmagnsverkfari 25%b ¢ bvottasnrur og grindur 20%b « Avasco hillurekkar 20%
Hreinlaetisvérur 20%b « Utimalning 30%b « Jeldwen hurdir 25%b « Tréppur og stigar 20%
NEO topplyklasett 30%b ¢ Vinnufatnadur 20%b « Uti- og inniljés (Gildir ekki af Hue) 20 %0
Bléndunartaki 25% « Pottar og ponnur 20%b « Glés og diskar 20%b ... og margt fleira
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Nauosynlegt a0 afma slooa til a0 baeta asynd

urduryrr@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Mikilvegt er a0
afma stiga eda sl60a sem eru ekki
lengur i notkun viod gosstddvarnar,
segir René Biasone, sérfredingur hja
Umbhverfisstofnun. ,begar pessar
leidir eru byggoar upp hefur veriod
leitad eftir aliti Umhverfisstofnunn-
ar ogvio hofum alltafbent 4 pad sem
parfad huga ao pviad afma.

Pao er stefna stofnunarinnar ad
alltaf'skuli afma jarorask eftir fram-
kvaemdir og a pad einnig vid um
sveedio 1 kringum gosstédvarnar.
»Stofnunin meelir med pvi og telur

pad vera naudsynlegt til ad baeta
asynd svadisins, sérstaklega pvi
petta verdur mjog fjolsott svaedi.
Bara pad a0 afma pessa sl6da sem
eru ekki 1 notkun betir upplifun
folks og er lika nattiruverndarrad-
stofun,” segir René.

Hann bendir a a0 pegar hraun-
rennsli er ekki lengur ad breyta
dkvednum svedum verdi hegt ad
setja upp aetlun um hvernig varan-
legir stigar eda sl6Oar eiga ad vera.

Hann giskar a ad enn sé téluvert i
framkvemdirnar enda hraunid enn
a0 feera sig. ba bendir René 4 ad peer
leidir sem hafa veriod lagdar sidan

eldgos hofst séu bradaadgerdir sem
taldar hafa verid naudsynlegar til ad
beeta 6ryggi og adgengi vidobragos-
adila a svedinu. ,,Uppbygging gos-
svedisins sem ferdamannastadar er
langtimaplan sem fer i hefobundio
skipulagsferli,” segir hann.

bar sem svadi0 er ekki friolyst,
fyrir utan hraunio sjalft sem nytur
sérstakrar verndar samkvaemt natt-
druverndarlégum, eru adgeroir par
ekKki leyfisskyldar hja Umhverfis-
stofnun. Stofnunin er umsagnarad-
ili og gefur abendingar um hvernig
megi gera hlutina. Sveitarfélog og
landeigandi purfiad framkvaema. l

Sumir slédar eru ekki lengur i notkun s6kum hraunflaedis. FRETTABLADID/ANTON

Frumtak meo sjo
milljarda visisjoo

helgivifill@frettabladid.is

VIPSKIPTI Frumtak Ventures hefur
lokid vid fjarmognun og stofnun
nys visisj6os, Frumtaks III, sem
er sjo milljardar ao steero. Asthildur
Otharsdottir, fyrrverandi stjornar-
formadur Marels, styrir sjédn-
um. betta kemur fram i tilkynningu.

Asthildur
Otharsdottir,
sjodstjori Frum-
taks IIl.

Frumtak III mun fjarfesta i
nyskopunarfyrirtekjum sem eru
4 fyrstu stigum fjarmégnunar og
bykja venleg til vaxtar 4 alpj6o-
legum morkudum. Gert er rad fyrir
ad sjodurinn muni fjarfesta i atta til
tiu fyrirtekjum fyrir um 200-500
milljonir i hverju félagi. Fjarfest-
ingatimabil sj60sins er fimm ar og
starfstimi tiu ar.

»

Visisjooir Frumtaks
hafa til deemis fjarfest i
Controlant og Meniga.

Frumtak Ventures rak fyrir tvo
visisj6oi, Frumtak og Frumtak II.
Fyrsti sjédurinn var stofnadur arid
2009 og hafa sjooirnir fjarfest i 21
fyrirtaeki fra stofnun. beirra 8 meoal
eru Controlant, Meniga, Sidekick,
Valka og DataMarket. Hagnadur
visisj6da Frumtaks a arinu 2020
nam samanlagt 2,2 milljéoréum. &

Bannlisti hundategunda rong nalgun

bPremur nyjum hundategund-
um verour batt vio 4 bann-
lista bar sem MAST telur paer
hattulegar. Félag ébﬁrgra
hundaeigenda telur bann af
pessum toga ranga nalgun.

kristinnhaukur@frettabladid.is

DYRALIF Samkvamt nyjum reglu-
gerdardrégum sjavarutvegs- og
landbtinadarradherra batast prjar
hundategundir a bannlista til inn-
flutnings. Verda per pa i heildina
fjorar talsins. Félag abyrgra hunda-
eigenda segir 16ggjofina i heild
byggja 4 rangri nalgun.

,bad er ekki haegt ad segja ad
akveodna tegundir séu haettulegar
og ad gera bad veitir okkur falskt
oryggi,“ segir Freyja Kristinsdottir,
dyraleknir og formaour félagsins,
sem berst fyrir beettum réttindum
hundaeigenda og battu hunda-
haldiilandinu.,Med pviad banna
akveonar tegundir verda ekKki
adeins hattulausir hundar eftir i
landinu. Allir hundar geta bitid.
bess vegna parfad meta hvern og
einn hund fyrir sig.“

Hundarnir sem um radir og
Islendingar hafa sost eftir a0 flytja
inn eru Cane Corso, Presa Canario
og Boerboel. Baetast peir vid Pit
og Staffordshire Bull Terrier, Fila
Brasileiro, Toso Inu og Dogo Arg-
entino. Pa mun Matvlastofnun,
MAST, afram hafa heimild til ao
banna tegundir eda blendinga meod
rokstuddri d&kvordun.

Freyja segir ad pad purfi ad
vekja almenning til vitundar um
hvernig eigi ad nalgast hunda. I
langflestum tilfellum bita hundar
vegna pess aod f6lk kann ekki ad
umgangast pa. Ef peim liour illa i
vissum adstedum og komast ekki
burt getur eina leidin peirra verio

ao glefsa eda bita fra sér,” segir hun.

Folk hefur leitad til félagsins
vardandi hundategundir sem ekki
eru til i landinu. Freyja segir b6 ad
pegar tegund sé komin a bannlista
sé1itid haegt a0 gera. Hun bendir pé
4 mal hundsins Rjéma, af tegund-
inni English bull terrier, sem MAST
taldi hettulega en eigandinn hafoi
betur ad lokum.

,Eg held pvi midur ad pekking
MAST a atferli hunda og hunda-
tegundum sé afar takmorkud,”
segir Freyja. ,bao er verio ao fylgja
mytum, sogusdgnum og fréttaflutn-

Hinn sudur-afriski Boerboel lendir & nyjum bannlista.
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FRETTABLADID/GETTY

ingi erlendis fra um pessar tegundir
og ba sé betra ad banna frekar fleiri
en ferri tegundir.”

Hrund H6lm, dyraleknir inn- og
atflutnings hja MAST, segir teg-
undamidadar reglur eins og gilda
a Islandi ekki 6umdeildar. En &
meodan heildarléggjéf um hunda-
hald skorti telji MAST bessa leid
pba bestu i stédunni. ,Hérna skortir
heildarléggjof um hundahald og
yfirdyraleknir hefur itrekad kallad
eftir henni,” segir Hrund.

Hvad varodar pessar prjar tegundir
segir Hrund reglugerdina adeins

144

Allir hundar geta bitio.
bess vegna parf ad
meta hvern og einn
hund fyrir sig.

. FreyjaKristins-
dottir, formadur
FAH.

staofesta naverandi verklag MAST.
,bessar prjar tegundir hafa itrekad
verid bannadar undanfario ar a
peim forsendum ao paer eru mjég
likar beim sem eru nt pegar bann-
adar,” segir hun. ,bar spilar inn i
uppruni, rektun, likamsbygging,
gedslag og notkun pessara hunda i
gegnum tidina.”

Hundarnir séu stérir og 6flugir og
hafi verio reektadir sem vardhundar,
bardagahundar i dyraati eda til pess
ao veida stor dyr. ,Heilt yfir er mikil
breidd innan tegunda, en bessir
hundar hafa pbannig eiginleika ad
pad er naudsynlegt ad hafa vissa
kunnattu i allri umgengni vio pa.
bvi ef peir verda arasargjarnir geta
peir valdid miklu tjoni,“ segir hun.

MAST dregur b6 linuna vio
hunda sem eru pegar i landinu.
Hundar sem hafa s6gu sem varo-
hundar eda ratad i fréttir vegna bita,
svo sem Rottweiler, Dobermann og
Husky, fara ekki a bannlista. baer
tegundir hafi heldur ekki oft ratad
abannlista annarra pj6oa. ®

Markadurinn er nu
einnig hladvarp!

Nu er haegt ad hlusta a paetti Markadarins
a Spotify, Google podcasts o.fl. hladvarpsveitum.

MARKADURINN - Vettvangur vioskiptalifsins

Haraldur vill adeins vera namer eitt

benediktboas@frettabladid.is

STJORNMAL Haraldur Benediktsson,
fyrsti pingmaodur Nordvesturkjor-
demis, mun ekki taka annao sati a
lista Sjalfsteodisflokksins fari svo ad
hann haldi ekki fyrsta setinu. Fra
pessu greindi Haraldur i samtali vio
Bejarins besta i ger.

,Eg hef setid sem oddviti listans
og gegnt stddu fyrsta pingmanns
kjérdemisins. Eg hef nao ao stilla
saman strengi allra pingmanna
kjordemisins til godra verka. Eg er
reidubtiinn ad gera pad afram,” segir
hann vio bb.is.

Hann bendir 4 ad fari svo ad hann
tapi fyrir bérdisi Kolbrinu muni
hann ekki taka seti 4 listanum. , Feli
flokksmenn 6drum pad hlutverk
er pad skyr nidurstada. bad getur
ekki verid gott fyrir njjan oddvita
ad hafa pann gamla i afturseetinu,”
segir hann.

Haraldur Benediktsson i reedustol a

Alpingi. FRETTABLADID/ERNIR

»

Haraldur kom inn a
ping ario 2013 eftir

a0 hafa verio for-
maour Bendasamtaka
Islands.

Haraldur og bérdis Kolbrun
Reykfjoro Gylfadottir, ferdamala-,
i0nadar- og nyskopunarraoherra og
varaformaour flokksins, bitast um
oddvitaseetid. Alls eru niu i fram-
booi, fjérar konur og fimm karlar.
Profkjor flokksins fer fram 1 dag og
dlaugardag. H


mailto:urduryrr@frettabladid.is
mailto:urduryrr@frettabladid.is
mailto:urduryrr@frettabladid.is

TIL HAMINGJU MED

1270

MILLJONIR

islensk getspd éskar heppnasta islendingi sidari tima innilega til hamingju med ad hafa
unnid 1.270.806.970 kr. i Vikinglotto. Vid vonum ad vinningshafinn og fjolskylda hans njéti
gods af pessum hvalreka, upplifi aevintyri og lati drauma raetast til lengri og skemmri tima.

Vid erum audvitad lika sérstaklega dn=egd med ad nylegar breytingar i Vikinglotto, til ad
auka likur a stérum vinningum, hafi strax skilad sér til Islands. Hver veit hvad skilar sér nzest?

Tryggou pér mida i dag fyrir kl. 16.

vikinglotto
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Russneskir hundar purfa sérstakt
leyfi til ferda. FRETTABLADID/GETTY

Meina hundum
komu til landsins

benediktboas@frettabladid.is

BANDARIKIN Sottvarnayfirvold i
Bandarikjunum hafa dkveodio ad
banna komur hunda fra fjolmorg-
um 16ndum vegna hradslu um ad
hundaa0i berist til landsins. Bann-
i0 gildir fra 14. jali og tekur medal
annars til Egyptalands, Keniu, Rass-
lands, Pert og Indlands. Island er
ekki 4 listanum.

Hafi hundurinn ekki leyfi fra yfir-
voldum verdi hann sendur aftur
heim & kostnad eiganda sins. Um
5.000 tilfelli afhundaaoi eru skrad a
ari hverjuiBandarikjunum en flest
tengjast pau ledurblékum, pvotta-
bjornum, skinkum og refum. ®

. L =y
Eiturlyfin voru medal annars falin i
snakkpokum. FRETTABLAPID/GETTY

Fundu fikniefni
fyrir 150 milljonir

kristinnpall@frettabladid.is

PYSKALAND Tollveroir a flugvell-
inum { Kéln i Pyskalandi gerdu
upptaka fikniefnasendingu sem
innihélt tiu pisund free sem heegt
vari ad nota til rektunar 4 kanna-
bis. I sému sendingu fundust 173
pasund e-pillur. Er 4tlad ad hegt
veri ad hagnast um 150 milljénir
evra 4 sendingunni.

E-pillurnar voru faldar innan i
matvaelapokum og er detlad mark-
adsvirodi peirra ad minnsta kosti 1,3
milljénir evra . Med tiu busund freej-
um veri hinsvegar haegt ad reekta um
14,7 tonn af marijiana og fullyrti
Jens Ahland, talsmadur tollayfir-
valda 1 Koln, ad s6luvirdi pess veeri
147 milljénir evra. &

Vegio ao rétti hinsegin folks i Ungverjalandi

kristinnpall@frettabladid.is

UNGVERJALAND Umdeilt lagafrum-
varp flokks forsetisradherra Ung-
verjalands, Viktors Orban, um bann
vio 6llu namsefni sem tengist LGBT
og samkynhneigd var sampykkt
med 157 atkvaedum i geer. Malefninu
var beett vid lagafrumvarp um refs-
ingar barnaniodinga. Einn pingmadur
synjadi frumvarpinu en stjérnar-
andstadan tok ekki patt i atkvaeda-
greioslunni i motmalaskyni.

Orban hefur undanfarin ar unnid
ad breytingum sem hoggva a rétt-
indi hinseginfélks. Med nyjustu

16gunum verour refsivert ad syna
einstaklingum undir 4tjan ara aldri
upplysingar um samkynhneigd eda
kynleioréttingar.

,bessi proun hefur stadid yfir i
b6 nokkurn tima og Orban heldur
afram a0 prengja ad réttindum hin-
segin f6lks. bessi 16g eru keimlik
peim sem voru sett i Russlandi ario
2013 um ad pad ettiad stoova allan
meintan ar60ur um hinsegin fé6lk
a grundvelli barnaverndar,” segir
borbjorg Porvaldsdottir, formadur
Samtakanna ‘78 . Han segir ad pessi
hugsunarhéattur sé i veldisvexti i
Evrépu og ad pad sé dhyggjuefni.

borbjoérg bor-
valdsdottir,
formadur Sam-
takanna ‘78.

,bessi lagasetning er hluti af
steerri bylgju og pad parfad gripa til
adgerda sem fyrst. Petta einskordast
ekki bara vid Rassland, Ungverja-
land og Pélland par sem sambzrileg
umrada hefur komid upp. I fleiri

16ndum i Evrépu hefur att sér stad
veruleg aukning i nidrandi ordraedu
og hatursglepum i gard hinsegin
folks,“ segir borbjorg og tekur undir
a0 parna sé sérstaklega verid a0 rad-
astaréttindi vidkvems hoéps.

»~Me0 pessu er verid ad kippa
fétum undan réttindabarattu hin-
segin f6lks og hefta adgang ad upp-
Iysingum og studningi fyrir pau sem
purfa hvad mest 4 honum ad halda,
folks a unglingsarunum. bessi nei-
kvaeda umrada ein og sér er slem
fyrir bann hép en na er komin laga-
setning sem bannar alla upplysinga-
gjof“m

Nvynasistar oft synilegir a motmaelum

Samkvamt nyrri skyrslu
pyska innanrikisraduneytis-
ins hefur nasismi og 6fga-
hagristefna vaxid i landinu
ifaraldrinum. Pessir hépar
gagnryna séttvarnaadgeroir
og adrir métmeaelendur skilja
sig ekki fra peim.

kristinnhaukur@frettabladid.is

PYSKALAND Nynasistar og adrir
hagri 6fgamenn eru mjog synilegir
a moétmalum gegn soéttvarnaao-
geroum byskra stjéornvalda. Horst
Seehofer, innanrikisradherra lands-
ins, Iysti pessu sem stéru vandamali
abladamannafundi 4 pridjudag par
sem ny skyrsla var kynnt.

Seehofer sagoi pessa 6fgahopa
margsinnis hafa ,tekiod yfir“ mot-
meeli sem auglyst voru sem fridsam-
leg og leyfi fengust fyrir. ,bad sem
veldur sérstékum dhyggjum er ad
adrir métmalendur reyna ekki ad
adskilja sig fra pessum hop,” sagdi
Seehofer. ,Ofgahaegrimenn og adrir
moétmalendur standa hlid vid hlio.”

Samkvaemt skyrslu BFV, stofnun
innanrikisraduneytisins sem fylgist
med andlyoraedislegum 6flum, til-
heyrou ramlega 33 pusund manns
ofgahreyfingum a heegri kantinum
arid 2020. Hafoi talan haekkad um
teplega 4 prosent fra drinu 4dur. BFV
telur pridjung pessa hops, rimlega
13 pusund manns, ofbeldisfullan.

Samkvamt skyrslunni hafa
hegri 6fgamenn fundid sér fotfestu
i umraedunni gegn séttvarnaad-
geroum. ,Haegri 6fgamenn toku upp
umraduna um kérénaveiruna og
snerustalgerlega gegn séttvarnaad-
gerdum stjornvalda,” segir par.

Sérstakur gaumur er gefinn hreyf-
ingum sem kalladar eru Nyja hagrio
og tengjast margar stjérnmala-
flokknum AfD. Sagdi Thomas Hald-
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Nynasistar og haegri 6fgamenn hafa fundid sér fotfestu i séttvarnagagnryni.

144

Pao sem veldur sér-
stokum ahyggjum er
a0 aorir motmelendur
reyna ekki ad adskilja
sig fra pessum hop.

Horst Seehofer,
innanrikisrao-
herra byska-
lands.

enwang, forstjori BFV, bessa hopa
bera hvad mesta abyrgo 4 uppgangi
ofgaheegristefnu ad undanfoérnu.

»,Nyja hegrid setur fram hug-
myndafredilega réttletingu a
adgeroum 6fgamanna,” sagdi Hal-
denwang. , beir predika fra morgni
til kvolds um aod pad sé verio ad
skipta pysku pj6odinni tut og ad pad
ver0i ad streitast a moti.”

Josef Scuster, formadur adal-
raos pyskra gyoinga, lysti peim
6gnum sem gyoingar i byska-
landi standa frammi fyrir vegna
haegri 6fgamanna. Ofbeldisverk
haegri 6fgamanna hafa ekki verio
fleiri sidan arid 2015, pegar flotta-
mannastraumurinn var { hdmarki.
Logreglan skraodi 22 puasund glapi
tengda hegri 6fgamoénnum ariod
2020. Fordeemdi Schuster AfD fyrir
ad kynda undir bal sem sé pegar

FRETTABLADID/EPA

oroid nokkuo heitt, fyrir kosning-
arnar i september.

Auk fjolgunar i hépi COVID-
moémelenda og fjdlgunar ofbeld-
isverka hafa nynasistar og adrir
hagri 6fgamenn farid ad lata a
sér krela innan 16greglunnar og
hersins.

I borginni Frankfurt purfti til ad
mynda a0 leysa upp deild sérsveit-
armanna eftir ad uppgétvadist ad
peir veru reglulegir patttakendur
a spjallrasum haegri 6fgamanna og
veru farnir ad heilsast ad nynasista-
sio.

Samkvaemt skyrslu BFV hefur
einnig oroid fjélgun i h6pi komm-
tnista og annarra o6fgavinstri-
manna. Mun smeerri hluti peirra sé
b6 hlynntur ofbeldi. Ofbeldisverk
vinstri 6fgamanna voru skrad ram-
lega 1.200 a sidasta ari. H

REYKJAVIK

SIPDEGIS

VIRKA DAGA 16:00-18:30
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Nvytt sjonarspil sem biour
gosgesta a hverjum degi

Um helgina verda prir man-
udir lionir fra pvi ad eldgos
hofst vio Fagradalsfj allog
hraunflaedio um svaedid er

enn sem fyrr sibreytilegt og i
raun litt atreiknanlegt.
Anton Brink, ljosmyndari
Fréttabladsins, tok pessar
mgndir af nyjustu stodu mala
vi

eldstoovarnar.

ELDGOS GoOnguleidin sem fjoldi
Islendinga hefur nytt sér til ad
komast ad eldgosinu i Geldingadol-
um undanfarnar vikur er a0 hluta
komin undir hraun.

bratt fyrir pad er ekkert lat &
heimséknum félks & gosstdovarn-
ar eftir nyjum leidum og hefur na
fjolgad peim erlendu ferdamoénnum
sem koma 4 sveedio til ad upplifa hio

otrialega nattarufyrirbeeri sem eld-
gosid er.

Trulegt er ad peir ferdamenn sem
sja gosio ur lofti 1 adflugi ad Kefla-
vikurflugvelli muni hugsa sér gott
til gl6darinnar ad komast & gos-
stodvarnar landveginn til frekari
skodunar. Og heimaf6lk fer a0 gos-
stoovunum aftur og aftur til ad berja
sikvikar breytingarnar augum. il

e = = [ —
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Lifi naeturlifio

Aodalheiour
Amundadoéttir
adalheidur
@frettabladid.is

Sam-
félagsleg
umraoa
um vio-

skiptafrelsi,
athafna-
frelsi og
borgar-
skipulag
verour
ekki vit-
ren nema
patttak-
endurnir
séu frjalsar
mann-
eskjur.

Fogur fyrirheit um betri tid hafa nt 6mad i nokkra
manudi. betta er alveg ad verda buid. Nu er fatt eftir af
frelsisskerdingu annad en djammbann. Einhverjum
finnst pad eflaust léttveeg mannréttindaskerding og
jafnvel dkjosanleg. bPao er hins vegar abyrgoarhlutverk
stjérnvalda, sem purfa ad skerda grundvallarréttindi
og frelsi f6lks timabundio, ad draga skerdinguna til
baka um leid og hun 4 ekki rétt & sér lengur.

Heimilt er samkvaemt Mannréttindasattmala
Evrépu ao takmarka timabundid pauréttindi sem par
eru trygg0 a timum styrjaldar eda annars almenns
neyOdarastands, sem 6gnar tilveru pjédarinnar. Slik
takmorkun er adeins heimil ad pvi marki sem ytrasta
naudsyn krefur til pbess ad firra 4f6llum. bPessa heimild
til ad takmarka mannréttindi i neydartilvikum, ber
e0li malsins samkvaemt ad nota sparlega.

Ofugt vid pad sem margir halda eru mannréttindi
verulega ipyngjandi i mannlegu samfélagi. bau vernda
rétt til athafna og framferois sem fer mjog gjarnan i
taugarnar 4 60ru folki og b6 einkum stjérnvoéldum.
Peim er ekki sérstaklega etlad ad vernda dkjésanlega
hegdun. bau er hins vegar grundvéllur frjals samfélags
par sem ibuar eru frjalsir til ad gera bad sem beim
synist. bad er reynsla sogunnar sem ordio hefur til pess
a0 dkvaeodi um frelsi til 6aeskilegs atheefis og 6vinseellar
hattsemi hafa verid sett i stjérnarskrar og mann-
réttindasamninga. Reynsla af kiigun yfirvalda hefur
margitrekad synt ad frelsio er farseelast.

Pad kom engum a évart ad logreglan skyldi fara ad
amalga pad nq, pegar 70 til 80 présent fullordinna hafa
pegid bolusetningu og pad hillir undir langprao frelsi
tilmannfagnada, a0 réttast veeri ad banna djamm
eftir mionztti varanlega vegna pess hve vel pad hafi
gefist. Ofbeldisbrotum i midborginni hafi feekkao i
faraldrinum, kynferdisbrotum sémuleidis. b6 pad na
veri. Logbrotum 4 skemmtistodum hlytur ao fekka ef
bannad er ad hafa pa opna. bad verour po seint sagt ad
einhver ofbeldisfaraldur hafi gengid yfir { midborginni
aour en veiran rak alla heim af djamminu. Kynferois-
brot eiga sér oftast stad inni & heimilum félks. Lang-
flestir fara gegnum &vina an pess ad vera naudgad a
skemmtistad og faestir sem stunda skemmtanalifid
verOa fyrir likamsaras.

Allt fra fyrstu skrefum sem tekin voru i séttvarnaao-
geroum og samkomutakmérkunum hefur verid varad
vid freistnivandanum sem slikar adgerdir geetu skapad
og ad reynt yrdi ad nyta samhug bjédarinnar gegn
veirunni til ad feera samfélagio aratugi aftur i timann.
bessi varnadarord hafa b6 sem betur fer gert ad verkum
a0 beidni l6greglunnar um samtal hefur fallid i gryttan
jaroveg. Ekki adeins hafa djammarar latio i sér heyra og
vertar i midborginni, heldur hefur borgarstjori Iyst bvi
yfir ad ekki standi til ad stytta opnunartima skemmti-
stada i midborg Reykjavikur varanlega.

begar vio hofum jafnad okkur 4 sidustu fimm-
tan manudum er sjilfsagt ad taka umraeduna um
skemmtanalifio og adrar athafnir mannlegs samfélags.
Pa umraodu getum vio ekKki tekio ofrjals. Samfélagsleg
umraeda um vidskiptafrelsi, athafnafrelsi og borgar-
skipulag verdur ekki vitreen nema péatttakendurnir séu
frjalsar manneskjur.

Afléttum fyrst 6llum frelsisskerdingum, svo skulum
vio talasaman.®
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Pfizerbelgir og Janssynir

Pao eru ekki lengur stjornu-
merkin sem skapa ein-
staklinginn, pao er b6luefnio {
&0ounum. Eins og Duran Duran
og Wham & sinum tima pa
vilja allir ad sitt béluefni sé
pad besta. Nokkrir téldu sig

of g60a til ad ganga til 1ids vid
Janssyni og vildu bida eftir ad
gerast Pfizerbelgir. Olikt pvi
sem atti vio um lidin i Pokém-
on GO pé purfa Zenikkurnar
ad bida 6endanlega lengi til ad
komast i gang. Sputnikf6lkio
er b6 allra hardast og ®tlar ad
bida med allar utanlandsferdir
pangad til pao feer skammtinn
afhinum forbodna rissneska
raduvokva.

Brrrr

beir Islendingar sem eru hettir
a0 metast um hvada boéluefni
er flottast reeda gjarnan veorio.
Tolur ljuga ekki og purftu

pvi Akureyringar ad kyngja
stoltinu pegar i 1j6s kom ad pad
hefur ekki verid jafn kalt par i
jani fra pvi Oli J6 sat i Stjérnar-
radinu. Vedurfredingurinn
Einar Sveinbjérnsson, best
pekktur sem Einar Vedur-

guo, segir 6venjukalt loft yfir
landinu sem minni helst &
freega nordanatt ario 1959. Eftir
allt sem 4 undan er gengid pa
er ekki atilokad ad pao veroi
fleiri Islendingar & Tene i juli
en 4 Islandi.

W Ma
Hanna Katrin
Frioriksson
pbingmaodur Vio-
reisnar.

Afreksfolk
sem hefur
gert okkur
stolt meo
frabzerum
arangri a
alpjooa-
visu auk
pess ad
vera mikil-
vaeg fyrir-
mynd fyrir
born og
ungmenni.

A sidasta degi pessa bingvetrar sampykkti Alpingi ein-
roma pingsalyktunartillogu mina um moétun heild-
staedrar stefnu um afreksfolk i ipréttum. I pvi felst ad
mennta- og menningarmalaradherra hefur verid falio
af Alpingi ad méta stefnuna i samvinnu vid Iprétta- og
Olympiusamband Islands og sveitarfélog landsins og
skila af sér fyrir 1. jani 2022. Stefnan skal vera timasett
samhlioa pvi sem tryggdur verour fjarhagslegur studn-
ingur vio afreksfolkio.

Sidastlidinn aratug hefur islenskt afreksipréttafolk
reglulega vakid athygli a slemri fjarhags- og réttinda-
stoou sinni. Ekki eingdngu hefur verio erfitt fyrir afreks-
ipréttafolk ad fjarmagna keppnis- og fingaferdir, heldur
hafa peir styrkir sem hafa fengist ekki verio skilgreindir
sem laun med tilheyrandi réttindum. bessi hépur stend-
ur bvi gjarnan uppi eftir ad afreksipréttaferlinum lykur
meo skuldir d bakinu og an lifeyrisréttinda, stéttarfélags-
adildar, atvinnuleysisbotaréttar, adgengis ad sjikra- og
starfsmenntasjodum eda réttinda til feedingarorlofs, svo
a0 eitthvad sé nefnt.

[ afreksstefnu Iprétta- og Olympiusambands Islands
kemur fram ad sambandid skuli & hverjum tima skil-
greina viomio afreka i samvinnu vid hvert sérsamband
en um framarskarandi ipréttafélk sé pa fyrst a0 reda
begar einstaklingur eda flokkur skipar sér meo arangri
sinum i fremsturod i heiminum. Afreksfélk séu peir ein-
staklingar eda flokkar sem standast vidmid i viodkomandi
ipréttagrein skilgreindum af vidkomandi sérsambandi.

Islendingar hafa i gegnum tidina att margt afreks-
iprottafolk, hvort heldur i hopipréttum eda einstakl-
ingsipréttum. Afreksfolk sem hefur gert okkur stolt med
frabaerum arangri a alpjédavisu auk pess ad vera mikil-
vaeg fyrirmynd fyrir bérn og ungmenni. Fyrirmyndir
a pessu svioi eru 6metanlegar fyrir allt forvarnastarf
og fyrir uppbyggingu {prottastarfs um allt land. bPessa
peetti ma telja mikilvagari en nokkru sinni fyrr pegar
kannanir syna ad rimlega 80% islenskra barna 4 aldr-
inum 11-17 ara fa ekki neega hreyfingu 4 degi hverjum
sem hefur ekki eingéngu ahrif a likamsburdi heldur lika
proska heilans.

bad er pvi ekki ad undra ad Alpingi vilji styodja vid
afreksiprottastarf. Gledilegt ipréttasumar! l
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Meiri vernd fyrir polendur mansals

Aslaug Arna
Sigurbjorns-
dottir
domsmala-
radherra.

Mansal er gréft mannréttindabrot
sem felst i ad brjota gegn fridhelgi
einstaklings. Um er aod reda hrylli-
lega birtingarmynd mannvonsku
og grimmdar. Brotastarfsemin
beinist gegn frjalsraedi brotapola
og helgustu persénuréttindum i
peim tilgangi ad hagnyta likama
viokomandji, vinnukrafta eda pekk-
inguiannars pagu.

I mars 2019 kynntu stjérnvold
dherslur i barattunni gegn man-
sali og annars konar hagnytingu
einstaklinga i viokvamri stéou.
Aherslurnar mela fyrir um tiu
adgerdir, en par a medal er kveodid
4 um endurskodun loggjafar &
pessu svidi. Frumvarp um breyt-
ingu 4 akvaedi 227. gr. a. almennra
hegningarlaga um mansal var lagt
fram & Alpingi i febraar sl. og sam-
pykkt a Alpingi i lok sidustu viku.
Lata breytingar 4 dkvadinu ad
refsineemi mansals i peim tilgangi
ad bzta enn frekar vernd polenda
og audvelda mals6kn & hendur
gerendum. Med sampykkt frum-
varpsins hefur dkvadi almennra
hegningarlaga um mansal verid
uppfertisamremi vid lagapréun &
Nordurléndum og alpj6éolega satt-
mala og tryggt ad islensk stjornvold
standi vid per skuldbindingar sem
pau hafa tekist 8 hendur med pviao
fullgilda alpjédlega samninga sem
hafa pad ad markmidi ad berjast
gegn skipulagori brotastarfsemi og
mansali.

[ dag opnar upp-
lysingagatt um
mansal a vefsiounni
www.112.is. bar geta
polendur leitad upp-
Iysinga um urrzedi fyrir
polendur mansals og
komist i samband vio
neyoarvoro sem veitir
raogjof um moguleg
arredi og utvegar
naudsynlega adsto0 og
pjonustu, hvort sem
pao er fralogreglu eda
oorum.

Mansal er eitt alvarlegasta brot
4 mannréttindum sem fyrirfinnst.
Gerandinn beitir blekkingum og
pvingun til ad vidhalda pvi astandi
ad hagnyta adra manneskju, oftast
i fjarhagslegum tilgangi. Mansal
er oftar en ekki lidur i skipulagori
glepastarfsemi, svo sem vandi,
innflutningi og reektun fikniefna
og annarri starfsemi a vinnu-
markadnum. Breyting & akvadi
almennra hegningarlaga eykur
vernd brotapola og lidkar fyrir pvi
ad mal er varda grun um mansal
fai framgang innan réttarvorslu-
kerfisins og gerendur seeti refsingu
fyrir pessi alvarlegu brot, en adeins
hefur prisvar verid akert fyrir man-
sal & [slandi og adeins sakfellti einu
peirra. Ekki er unnt ad horfa fram-
hja peirri dapurlegu stadreynd ad
mansal prifst 4 Islandi.

Vernd polenda mansals og
adgangur ad naudsynlegri adstoo og
pjonustu hefur aukist til muna meo
opnun samhzfingarmidstodvar um
mansal i Bjarkarhlio ijali sl. Megin-
hlutverk samhafingarmiostoovar
er ad samraema verklag og vidbrogo

pegar grunur leikur 8 mansali, m.a.
meod pvi a0 kalla til naudsynlega
fagadila, svo sem af vinnumarkadn-
um, logreglu og adra sem koma ad
velferdarpjénustu til polenda man-
sals. Um 15 mal hafa verio tilkynnt
til samhafingarmidstddvarinnar fra
pvihin tok til starfa.

Eitt beittasta vopnio i barattunni
gegn mansali er a0 geta borid kennsl
a mansal og pekkja trraodin. [ dag
opnar upplysingagatt um mansal &

EKkKi er unnt ad horfa
fram hja peirri dapur-
legu stadreynd a0 man-
sal prifst a Islandi.

vefsidunni www.112.is. bar geta pol-
endur leitad upplysinga um trraedi
fyrir polendur mansals og komist
samband vid neydarvord sem veitir
raogjof um moguleg irraedi og titveg-
ar naudsynlega adstoo og pjonustu,
hvort sem pad er fra logreglu eda
60rum. A sidunni eru einnig upplys-
ingar fyrir almenning um einkenni
mansals og hvad haegt er a0 gera ef
grunur leikur 4 ad einstaklingur sé
polandi mansals. Polendur mansals

eru oft i vidkvemri st60u og veigra
sér vio ao leita sér adstoodar af otta
vio afleidingarnar. bvier pad i okkar
hoéndum a0 lata vita og tilkynna ef
vio verOum vor vio eitthvad oedli-
legt i okkar umhverfi. Eg hvet pvi
alla a0 kynna sér einkenni mansals
awww.112.is og tilkynna, 1 pvi skyni
ad aostoda polendur ad komast ar
peim hérmulegu adstedum sem
peir bua vid og stédva brotastarf-
semi gerenda. ®

.Eg kem med
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Komdu med i ferdalag!

A ferdalag.is getur bt fundié allt pad helsta
um aevintyrin sem Island hefur upp a ad bjéda.

Iskylduna®
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Liverpool heimilt
ao stekka Anfield

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI Enska fotboltafélaginu
Liverpool hefur verio veitt leyfi
af borgaryfirvoldum til pess ad
stekka Anfield um 7.000 szti.

Eftir peer framkvemdir getur
Liverpool tekio a moti 61.000 ahorf-
endum & heimaleiki sina.

Borgaryfirvold hafa akveoid
ad setja 60 milljénir punda tr borg-
arsjooi i framkvemdina.

Andy Hughes, framkveaemdastjori
Liverpool, segir petta vera gridar-
legan afanga fyrir félagio.

Auk bess a0 stekka stukuna vero-
ur byggt nytt sveodi fyrir fjolskyldur
til pess a0 koma saman fyrir leiki
Liverpool og veitingaadstada fyrir
bodsgesti.

A fundi borgarstjérnar Liverpool-
borgar var Liverpool einnig veitt
heimild til pess a0 halda sex stéra
vidburdi a naestu fimm arum, annad
hvort tonleika eda annars konar
atburoi.

Ekki var samstada um pa akvoro-
un en hépur f6lks hefur dhyggjur
af agangi 4 Stanley Park i kringum
vioburodina. Meirihluti studdi hins
vegar tilloguna. ®

i !
Stytta af knattspyrnugodsdgninni.

Var bannad a0
vekja Maradona

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI Réttarhold standa na yfir
iArgentinuvegna andlats pj6ohet;j-
unnar Diego Armando Maradona
sem andadist rimlega sextugur ad
aldri i névember & sidasta ari.

I geer var tekinn vitnisburdur af
einum hjukrunarfreedinganna sem
dkeeroir hafa verid fyrir manndrap
af galeysi.

Hjakrunarfraedingurinn Ricardo
Almiron var 4 neturvoktum sem
hjakrunarfredingur knattspyrnu-
godsagnarinnar. Almiron sagoi
fyrirréttiiger ad honum hafi verid
uppalagt ad trufla ekki naetursvefn
Maradona.

Almiron er einn sjo hjukr-
unarfredinga sem sakaour er
um vanrakslu 1 starfi i kringum
andlat Maradona. Hann sagdi Mara-
dona hafa andao edlilega og verid i
fastasvefni pegar hann kannadi
astand hans nokkrum klukku-
stundum adur en hann lést.

Maradona fékk hjartaafall sem
vard banamein hans en hann hafdi
skommu fyrir andlatid gengist
undir adgerd vegna blootappa i
heila.

Fyrir rétti hefur verio lagt fram
alit 20 6hadra sérfraedinga par sem
fram kemur ad uménnun Maradona
hafi verid abotavant.

Ef pao klikkar i fyrstu pa reynirou aftur

Berglind Bjérg borvaldsdottir brenndi af i godu feeri i fyrri halfleik en pad kom ekki ad s6k par sem Eyjamaerin kom islandi yfir sidar i leiknum. Stelpurnar

okkar fylgdu eftir godum sigri a irum fyrir helgi med drum sigri i gaer og fara paer pvi fullar sjalfstrausts inn i undankeppni HM i haust.

FRETTABLADID/VALLI

Hvatning til félaga a0 skerpa verkferla

Einar Oli borvardarson,
sjukrapjalfari hja Val, segir a0
hjartaafallid sem Christian
Eriksen fékk um sidustu helgi
®tti a0 vekja félogin a Islandi
til umhugsunar um verkferla
og adbunad a leikjum peirra.

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI beir sem urdu vitni aod
leik Danmerkur og Finnlands a
Evrépumétinu i fétbolta karla a
laugardaginn var voru slegnir 6hug
pbegar Christian Eriksen, leikmadur
danska lidsins, for i hjartastopp.

Til allrar hamingju voru vio-
bragosaodilar snoggir & svaedio og
naou ad bjarga lifi Eriksen. Einar
Oli borvardarson, sjtikrapjalfari
Vals, segir atvikio purfa a0 vekja
islensk félog til umhugsunar um
ad skerpa a verkferlum sinum og
fara yfir hvernig bregdast skuli vid
iatvikum eins og pessum.

yVerkferlar eru i grunninn bara
eins og vid lerum ar endurlifg-
unarnamskeidum. Vid metum
hattuna, athugum svérun ein-
staklingsins, 6ndunarveg, 6ndun,
puls sem og medvitund.

Eftir a0 kanna petta allt tokum
vid svo akvoérdun um hver séu
nestu skref, endurlifgun eda hver
nestu skref verda,” segir Einar Oli
um fyrstu vidbrogo.

,Vio sjukrapjalfarar eigum flest
ad kunna petta ad minu mati. En
adrir verkferlar eru pvi midur ekki
mjog skyrir finnst mér & venju-
legum deildarleikjum. Pad eru
eingdngu sjukrapjalfarar a leikjum,
ner alltaf, ekki leknar, bradalioar
ogsjaldnast er sjakrabill 4 sveedinu.

Pad eiga reyndar ad vera stuo-
teki a 6llum véllum, eda { vallar-
hasum vallanna. A0 minu mati
ma gera betur og pad getur tapast
mikilvegur timiiaod sekja tekio ef
svona atvik kemur upp.

Hjarta ma ekki vera stopp nema i

Einar Oli
borvardarson,
sjukrapjalfari
hja Val.

—

orfaar minutur ef vid viljum koma i
veg fyrir heilaskada. bvi tel égad vid
sem erum 4 vellinum attum ad vera
med studteki { sérstakri neydar-
tosku & hlidarlinunni til ad spara
okkur tima, sem geeti skipt skopum
ogbjargad miklu,” segir hann.

Parfad vidhalda pekkingunni
,pannig verkferla ®ttum vid aod
setja i gang og stadla betur ad minu
mati. Svo ma baeta vio ad vio sjakra-
bjalfarar faum ekki endilega pa
menntum sem vio purfum i haskoéla-
naminu okkar til ad takast a vio slys
sem gaetu gerst 4 vellinum.

Vio nemum audvitad fyrstu hjalp
og endurlifgun, en ég myndi vilja
gera betur.

A0 minu mati @tti ad purfa leyfi
til ad starfa sem hluti af vidbragds-
teymi 4 leikjum med KSI.

Ef vid sjukrapjalfarar viljum
standa okkur betur og vera betur i
stakk buin til ad takast a vid svona
slys sem og 6nnur 4 leikvellinum pa
purfum vid ad sekja fleiri namskeid
4 pessu svidi, oftar og meo styttra
millibili til ad halda pekkingunni
ferskri,“ segir Einar Oli.

,KSI var meo eitt slikt hér fyrir
nokkrum arum en pvi midur hefur
ekki ordio eftirfylgni 4 pvi sem er
midur. Pad var sidan annad nam-
skeid sem kollegi minn flutti sér-
staklega inn til landsins sem fjalladi
um braodahjalp 4 leikvelli og medal
annars endurlifgun med studtakj-
um. bad var alveg frabart a0 fa pad.
En pad parfad vera meira afpessuad
minu mati,“ segir sjukrapjalfarinn
um atridi sem matti bata.

Félogin purfa stodugtad minnaa
Klara Bjartmarz, framkvemda-
stjori KSI, segir ad sambandio
geti veitt félogunum raogjof hvao
skyndihjalp vardar og adstoo vio

Fotbolta-
heimurinn
stod saman a
laugardagnn
ogbad baenir
pegar Christian
Eriksen bardist
fyrir lifi sinu.
FRETTABLADID/
GETTY

utanumbhald reglulegra hjartaskoo-
ana leikmanna og namskeidahald.
Paod sé hins vegar 6mogulegt fyrir
KSI ad sja um ad adbtinadur sé i lagi
4 6llum deildarleikjum eoda hafa
eftirlit meo ad félogin sinni sinu
hlutverki eins og best verdi 4 kosio.
,bad kemur fram i leyfiskerfi KSI
ad félogin sem falla par undir purfi
ad hafa i sinni pjénustu lekna og
sjukrapjalfara. ba parf arlega ao
senda leikmenn i hjartaskodun. bar
a0 auki er akvaedi i stadalsamningi
KSI ao til stadar hja félogum purfi
ad vera leknir og sjukrapjalfari.
bao er ekki moguleiki fyrir KSI
ad hafa eftirlit med pvi ad pessu sé
sinnt. betta atvik er aminning um
pad hversu mikilvaegt sé ad f61k fari
anamskeiod i skyndihjalp.
b4 er pao félaganna ao bua til
verkferla meo peim einstaklingum
sem peir skipa i vidbragdsteymi
sitt. Mikilvegt er svo a0 starfsmenn
félaganna séu fullmeodvitadir um
pad hvar hjartastudtaki er stad-
sett pannig ad haegt sé ad komast
ipao eins skjott og audid er,” segir
Klara.®
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Sigridur Rosa Kristjansdottir greindist med vanvir

Etlar a0 vera 98 ara i raktinni

Sigridur Rosa Kristjansdottir var 38 ara gomul pegar hun greindist med vanvirkan skjaldkirtil.

Sigridur er fimmtug i ar og akvad ad radast i lifsstilsbreytingu sem hefst 4 tta manada ataki. 2
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Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@
frettabladid.is

Afallid kom um sumario 4 hennar
39. ari. , Eg fattaoi ekki fyrr en niu
manudum seinna hvad var um ad
vera. Eg hafdi aldrei pekkt neinn
sem hafdi greinst meo vanvirkan
skjaldkirtil og pekkti pvi ekki
einkennin. Eg byrjadi bara ad
byngjast og bao skipti ekki mali
hvad ég =fdi mikio eda bordadi
hollt, ég hélt bara afram ad pyngj-
ast. Eg var buin ad pyngjast um

16 kil6 a niu manudum og skildi
ekkert hvad var i gangi,” segir
Sigriour og beetir vio: ,Skjald-
kirtillinn hefur ahrif 4 brennslu
likamans. Hann stjérnar préun
efnaskiptanna, hitastigi likamans,
orkuframleidslu og kolvetna- og
fituefnaskiptum. Ef vid mioum
vio edlilegan einstakling sem fer
ispinningtima; til ad nd s6mu
brennslu pa pyrfti einstaklingur
me0 vanvirkan skjaldkirtil a0 fara
prisvar. bad hegist a 6llu.”

Hradar breytingar

Sigridur atti Perluna likamsraktar-
st60 1 Keflavik og seldi 2008. ,bad
sumar hof hun storf i Flugstoo Leifs
Eirikssonar. betta var sumario
aour en ég greindist og ég man ad
meér var alltaf kalt. Eg kleddist
morgum logum af fotum og flis-
peysu pratt fyrir ad sélin skini inn
um gluggana og gerdi bygginguna
ad grodurhusi. Eg var lika alltaf
preytt sem var mjog undarlegt bvi
égvar alla jafna mikil orkumann-
eskja. Svo var lika rosaleg bjug-
myndun. Andlit, hendur og fetur
bélgnudu at og ég purfti nimeri
steerra af skom. betta skall & mér
fyrst. Svo kom punglyndio. Allar
pessar hroou breytingar og aukna
pyngd foru alveg med mig. Eg vissi
ekkert hvad var i gangi og loks
drattaoist ég til leeknis eftir niu
manudi.”

Vill koma umradunni af stad
bao breyttist allt hja Sigridi pegar
hun fékk greiningu fra leekni.
»petta gerdist bara allti einu hja
mér, petta sumar. bad var engin
aste0a, ekkert afall sem raskadiré
minni eda pbannig lagad. Leknir-
inn vildi meina ad petta veri af
véldum sjalfsofnemis hja mér, en
folk greinist meo of- eda vanvirkan
skjaldkirtil af ymsum orsékum.
Hja sumum er petta &ttgengt og
stundum greinast ung bérn med
petta. Oftar er petta hja konum en
korlum, en ég finn ad pad vantar
meiri umredu um petta i sam-
félaginu. Jafnvel hefur lodao ein-
hver 6skiljanleg skdémm vio petta.
bess vegna dkvad ég ad stiga fram
og segja frd minni reynslu og koma
umraedunni betur af stad.”
Greiningin sjalf tok ekki langan

Sigridur segist
veraad stiga
rekilega ut
fyrir paeginda-
rammann med
pviad leyfa
folkiad fylgjast
med atakinu.
En hennifinnst
mikilvaegt ad
vekja athyglia
skjaldkirtlinum
ogaukaumraed-
una um vanda-
mal tengdum
honum.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

tima enda sast vandinn vio fyrstu
bloodprufu. ,bad ték b6 sinn tima
ao stilla mig af. Hja sumum gengur
fljott ad koma skjaldkirtlinum af
stad en hja mér for hann bara ekki
igang. Egvarsett4 lyfpegar ég
greindist sem hentudu mér ekki.
ba fér ég 4 6nnur sem virkudu
mun betur og ég tek pau enn i

dag. Eg finn enn fyrir aukaverk-
unum og kvillum en ég upplifoi til
demis mikid harlos. ba missti ég
adra augabrunina sem er asteda
bess a0 ég fékk mér haoflaradar
augabrunir. Einnig finn ég fyrir
gifurlegum purrki i had. Kalfarnir,
hendur ogiljar eru eins og ég hafi
aldrei séd kremdollu. Eg fékk svo
heilmikla millirifjagigt en gigtar-
einkenni og stirdleiki eru lika

fylgifiskur skjaldkirtilsvandamala.

Eftir fjogur ar & lyfjunum var ég
sett 4 blooprystingslyfvegna bl6d-
prystingsvandamaéla. Svona har
lyfjaskammtur hefur slem ahrifa
beinheilsu og ég parfad taka vita-
min og steinefni til ad vinna gegn
mogulegri beinpynningu.”

Atta manudi at fyrir rammann
,Fyrir faraldurinn var ég i pjalfun
hja Loga Geirs og vid vorum komin
ansi langt. Svo kom faraldurinn
og allt féll nidur. Mér potti mjog
erfitt ad halda dampi pvi mig
vantadi ratinu og hvatningu til ad
halda mér gangandi i rektinni.
Svo bettist ofan a petta 66ryggi,
hvort ég fengi Covid eda ekki. Pad
var lika stressandi ad vita ekki
hvort ég héldi vinnunni i flug-
st6oinni. betta lagoist allt saman.
[ mai akvad ég svo ad gera hja mér
lifsstilsbreytingu. Eg leitaoi aftur
til Loga og fékk hann til ad hjalpa
mér i atta manada ataki. b6 svo ég
sé starfandi einkapjalfari sjalf pa
parféglika hvatningu og spark i
rassinn.

Egakvao lika ad stiga at fyrir
minn pegindaramma og fara i
allan pakkann hja Loga; fa mynda-
toku, malingar og allt. ba hef ég
dkvedid a0 syna fra minni vegferd
og birta myndirnar a Facebook:
Hafou heilsuna med bér. bao geri
égtilad syna 60rum ao ef ég get
betta, pa geta adrir betta lika. bad
er mikil 6grun fyrir mig a0 fara
svona Gt fyrir rammann og leyfa
folki ao fylgjast med en mér finnst
mjog fallegt hvad ég hef fengid
mikio af goOoum straumum fra
folkinu sem er ad horfa. Mér lidur
lika vel a0 finna ad ég er a0 hjilpa
folki. Eg leyfi folki lika ad heyra
pad sem ég er ad hugsa og finn ad
margir eru ad tengja vio mig par.
Pa vero ég stundum klokk af pvi
a0 lesa allt pad fallega sem folk
skrifar til min. Félk hvetur mig og
vonandi hvet ég pad 4 moti. Eg f
lika mikid af fyrirspurnum um
matara0id og hreyfinguna sem ég
svara faslega. Svo hef ég lika getad
midlad upplysingum um Skjold
sem er félag um skjaldkirtilssjuk-
déma sem er mér dyrmaett.”

Egerisjokki

,Eg fe nytt programm 4 tveggja
manada fresti og niina vinnum
vio mikio med eigin likamspyngd.
Armbeygjur, fram- og afturstig,
hnébeygjur og hopp, uppstig og
fleira. Svo geri ég lika styrktaraef-
ingar meo handl6dum og sippa.
Svo var pad plankinn,” segir Sig-
ridur. , Afingaprégrammio fyrstu
tvo manudina innihélt mikio af
plankazfingum og hef ég verio
mjog 6polinm6d med pa. Maginn
hefur alltaf verid mitt erfidasta
sveoi. Eg hryggbrotnadi pegar
égvar 17 ara og hef alltaf purft

ad passa bakio. Fyrst gat ég bara
haldid stoounni i prjatiu sekandur
en eftir tvo manuodi er ég farin

ad geta haldio plankastddunni i
tiu minatur. Eins og ég var farin

ad bélva Loga. Eg geri ymsar
styrktaraefingar i plankastdounni
og finn hvao ég er ordin mikio
sterkari. Mér lidur lika mun betur i
likamanum.“

Arangurinn hefur ekki 14tid a sér
standa hja Sigrioi. ,Eg er algerlega
isjokki. Eg er btiin ad minnka um
prjt gét 4 beltinu sidan { mai. Eg
finn og sé a0 mér lidur miklu betur,
matara0io er léttara, ég passa
svefninn, passa ad halda ratinunni
og a minn nammidag. b4 hefég
horft til sykurlausa saelgaetisins
pviiraun parfsvo litio til ad drepa
nammildngunina. Svo er hentugt
a0 margir veitingastadir eru byrj-
aodir ad bjooa upp a holla valkosti.
Nuna er éga 16/8 matare0i sem er
pannigad ég borda bara atta tima
a dag og fastaisextan. Egborda
fyrst{hadeginu og svo er sidasta
maltidin { kvéldmatnum. A minni
lifsleid hef ég profao alla heimsins
kira en enginn af peim hefur verio
langtimalausn. Ndna fa ég bara ad
fara einu sinni 4 vigtina i manudi
og bao er fyrir melinguna. Kil6in
segja nefnilega aldrei alla séguna.
Madur sér arangurinn mun betur
afpviad litaispegil.“

Engar 6fgar
,Eg er bad mikill fikill { hreyfingu
a0 ég hreyfi mig alla daga vik-
unnar og tek bara einn dag 1 fri.
En ég er ekki i neinum 6fgum. Eg
verd bara ad fa sma hreyfingu a
hverjum degi. b6 pad sé ekki nema
15 mindtna jogatimi eda half-
tima labb til a0 halda véovunum
mjtikum. An pess stirdnar madur
bara upp i likamanum. Mér lidur
rosalega vel i dag ogfinn ad éger
mun léttari { lund. Eg er hamingju-
sém og lidur vel { eigin likama. Eg
elska sjalfa miga annan hatten
aour.

I dagvinn égiflugst6dinni. ba
er églika alltafmeo annan f6tinn
irektinni ad kenna, en ég kenni
joga, spinning og ég kenni lika
kennurum. Mér finnst naudsynlegt
a0 geta miolad minni bekkingu
ogreynslu og leidbeint og hjalpad
60rum. Eg er ordin fimmtug en
getengan veginn hettad kenna.
Eg horfi lika til efri aranna og mig
langar a0 vera likamlega og and-
lega hraust restina af @vinni. bad
er svo margt fram undan sem mig
langar til ad gera og til pess parfég
a0 halda heilsu. b6 svo égséiatta
manada ataki nina, pa er mark-
midid ekki bara ad klara pessa atta
manudi. betta er lifsstilsbreyting
hja mér. Eg tla mér sko ad verda 98
ara gamalmenni i reektinni,” segir
Sigridur og kimir. H

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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KVENRETTINDADAGURINN

Laugardaginn 19. jini gefur Fréttabladio Ut sérblad tileinkad kvenréttindadeginum.
Fyrir 6 arum héldum vid Islendingar upp & 100 &ra afmaeli pess ad konur fengu
hér kosningarétt. En sokum pess ad Kvenréttindadagurinn 2021 kemur upp a afar
ahugaverdum timum f kjolfar Covid19, pa viljum vid fjalla um frabaerar islenskar konur,
hvad peer eru ad gera i sinum storfum og f sinu lifi & pessum dzemalausu timum.

Einnig viljum vid heyra i fyrirtaekjum sem eru med konur f framvardarsveit sinni.

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.
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Keyptu fimmtung bjooarsjoour Kaveit Verometur Play 4 21 milljard | Stjornvold stigiinni Hvalur leysir it hluthafa
afbréfum TM i Stodum kaupiriArion

4,5 milljarda hlut TM voru

Magniis Armann og borsteinn
M. Joénsson. Eigandi PG Verks
kemur nyr i hluthafahép Stooa.

2 Sterstu kaupendurnir ad

bjodarsjoour Kaveit, einn
steersti fjarfestingasjoour {
rikiseigu i heiminum, hefur

keypt hlutibankanum sem eridag
metinn a yfir 300 milljénir.

obsson Capital er flugfélagio

metio 4 yfir 20 milljaroa.
Verodmatsgengio er alltad 72 pro-
sentum hzrra en i ventanlegu
utbooi Play.

2 Samkvaemt nyju verdmati Jak-

binadinum virdist eindregin

samstada um ad pad skuli
pinaislenskan idnad til a0 kaupa
adféng a 6samkeppnisfaeru verdi,
segir framkvamdastjori FA.

5 Medal hagsmunaadila i land-

A hluthafafundi fjarfest-
8 ingafélagsins Hvals var

tekin st dkvoroun ad lekka
hlutafé félagsins meo greioslu til
dkvedinna hluthafa ad fjarhao 2,3
milljaroar kréna.

Byggoi

verslunarrisa a
Norourlondum

Hermann Haraldsson, forstjori netverslunar-
innar Boozt.com, tok patt i a0 stofna fyrir-
tekio fyrir ellefu arum. Nu er markadsviroi
pess tolf milljaroar seenskra krona, jafnvirdi

174 milljarda islenskra krona. Sja sidu 4
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Verometur Play a

55%

haerra veroi en i atbooi

helgivifill@frettabladid.is

Jakobsson Capital verdmetur Play &
31 krénu & hlut sem pydir ao viroi lag-
gjaldaflugfélagsins sé 21 milljarour
krona. VerOmatio er 55 til 72 prosent-
um herra en atbodsgengio sem er 18
til 20 kronur & hlut. [ verdmatinu er
gert rad fyrir hagari tekjuvexti en
stjornendur Play gera i sinum aztl-
unum. Bent er 4 ad morg flugfélog
hafiordio ad auka vid skuldsetningu
sina til ad lifa af COVID-19 heims-
faraldurinn. Til ad standa straum af
lantékum gaetu bau oroid ad haekka
vero. Play hefji hins vegar starfsemi
meo hreint bord.

Play stefnir & a0 selja 32 prosenta
hlut i félaginu og afla 33-36 millj-
6na Bandarikjadala, jafnvirdi 4 til
4,4 milljarda kréna, dagana 24. og
25. juni i addraganda skraningar a
First North-hlidarmarkad Kaup-
hallarinnar.

Ef midad er vio atlanir stjérn-
enda Play, sem eru nokkud brattar
ad sogn hofundar verdmatsins en
peir reikna med hradari tekjuvexti
en hja WOW air, veri verdmatsgengio
52,3 kronur 4 hlut. I verdmatinu, sem
Markaodurinn hefur undir héndum,
segir ad samanburour vio voxt WOW
air & upphafsarunum sé ekki fyllilega
sanngjarn enda sé landid ordid mun
vinselli afangastadur fyrir ferda-
menn en begar WOW air hof starf-
semi. bvi verdi voxtur Play hradari
en WOW air.

I fjarfestakynningu Play kemur
fram a0 gert sé rao fyrir a0 rekstrar-
hagnadarhlutfall (EBIT-hlutfall)
félagsins veroi 10,3 présent til 13,9
présent a arunum 2023-2025. Jakobs-
son Capital pykir pad metnadarfullt.
,Til samanburdar hefur Icelandair
adeins einu sinni ndd um og yfir 10
prosent EBIT fra arinu 2012 og WOW
einnig,“ segir i verOmatinu.

Birgir Jonsson,
forstjori Play.

,Til pess a0 na pessu EBIT-hlutfalli
parfallt a0 ganga upp hja félaginu,
feroapjonustan ao taka hratt vio sér,
samkeppnin ekki ur hofi, oliuverod
stoougt sem og islenska krénan. ba
eru einnig ymsir 6vaentir kostnadar-
pettir og flekjustig sem koma i lj6s
pegar félagid vex hrattiad vera med
flota sem telur um helming af steerd
Icelandair { dag,“ segir Jakobsson
Capital.

[ verdmatinu eru taldir upp nokkr-
ir pattir sem muni ad likindum halda
aftur afrekstrarhagnadarhlutfalli og
tekjuvexti hja Play: samkeppni muni
prysta verdi nidur, vaxandi launa-
prystingur, styrking krénu, hekkun
leiguverds flugvéla og haerra vero a
potueldsneyti.

Greinandi Jakobsson Capital segir
a0 pratt fyrir gagnryni fra verkalyos-
forystunni um ad launakjor Play séu
forkastanleg hafi verid asékn i storf
hja laggjaldaflugfélaginu. Ekkert
bendi til pess ad félagio sé ad snuda
starfsmenn, eins og segir i verdmat-
inu. Hvernig samio hafi verio vio
starfsmenn veiti Play samkeppnis-
forskot midad vio innlenda keppi-
nauta. A0 sama skapi hefur nokkur
fjoldi félks pegar hlotio pjalfun a paer
flugvélar sem Play hyggst nota sem
spari pjalfunarkostnao.

,Félagid er med starfsmenn &
islenskum vinnumarkadi en sa
vinnumarkaour getur fljott farid i
penslu eins og demin syna,” segir i
verOmati Jakobsson Capital. B
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Magnus og borsteinn keyptu
af TM i Stooum fyrir milljaro

Steerstu kaupendurnir ad 4,5
milljarda krona hlut TM i fjar-
festingafélaginu voru Magnus
Armann og borsteinn M.
Jonsson. Eigandi verktaka-
fyrirtekisins PG Verks kemur
nyr inn i hluthafahop Stoda
eftir a0 hafa keypt bréf fyrir
um 600 milljénir krona.

hordur@frettabladid.is

Félag i eigu fjarfestanna Magnuasar
Armanns og Porsteins M. Jonssonar
var stersti einstaki kaupandinn
ad um 12 présenta eignarhlut TM 1
fjarfestingafélaginu Stodum, en allur
hlutur tryggingafélagsins, dottur-
felags Kviku banka, var seldur fyrir
4,5 milljarda krona i lok sidasta man-
aoar.

Samkvaemt nyjum hluthafalista
Stoda, sem Markaourinn hefur undir
hondum, keypti nylega stofnad eign-
arhaldsfélag i eigu peirra Magnusar
og borsteins, M&M Capital, meira en
fimmtungbréfanna af TM ogeridag
fjordi stersti hluthafi Stoda meo 2,79
prosenta hlut. Kaupverdid nam um
einum milljardi krona.

A meoal annarra félaga sem hafa
beest vid hluthafahdp Stoda, sem er
eitt umsvifamesta fjarfestingafélag
landsins og @ medal sterstu hluthafa
i Arion, Kviku, Simanum og Play, er
Arcus Invest en pad er i eigu bor-
valdar H. Gissurarsonar, forstjoéra
og eigenda PG Verks. Keypti Arcus
Invest fyrir ramlega 600 milljonir
krénaiStooum og fer i dag med 1,77
prosenta hlut sem gerir félagio ad att-
unda stersta hluthafanum.

Pa jok félagid Motas, sem er i eigu
Bergpors Jonssonar og Fritz Hend-
riks Berndsen, verulega vio eignar-
hlut sinn i Stodum pegar TM seldi
allan hlut sinn og keypti fyrir jafn-
virdi teeplega 700 milljénir kréna.
Motas, sem kom fyrst inn i hlut-
hafahop Stooa i arslok 2020 pegar
Landsbankinn seldi allan tolf pro-
senta hlutsinn i fjarfestingafélaginu,
er nu pridji steersti hluthafinn med
um 5,9 présenta hlut.

Félog i eigu peirra Magntsar og
borsteins eru fyrir & meodal hops
fjarfesta sem standa a0 baki eignar-
haldsfélaginu S121, steersta einstaka
eigenda Stoda med 56 présenta hlut,
en adrir eru medal annars Einar Orn
Olafsson, stjornarformadur Play,
og Orvar Kjernested, fyrrverandi
stjornarmaour i TM. ba fer Magnds,
sem var a sinum tima hluthafi og
stjornarmadur i FL Group, einnig
meod riamlega eins prosenta hlut i

Jon Sigurdsson, forstjori og stjiérnarmadur i Stodum.

35

Markaosviroi eignar-
hluta Stooa i Arion,
Kviku og Simanum er i
dag um 35 milljaroar.

Stodum i gegnum félagid GGH. bor-
steinn var a a&rum adur adaleigandi
Vifilfells 4 Islandi auk pess sem hann
hefur setid i stjornum Glitnis, FL
Group og Refresco.

Auk félaganna M&M Capital,
Arcus Invest og Moétass, sem keyptu
samanlagt meira en helming peirra
bréfa sem TM seldi fyrir premur
vikum sidan, pa keyptu Stodir sam-
timis einnig nokkud af sinum eigin
bréfum. Eignarhlutur Stoda i sjalfum
Sér nemur nd um 9,7 prosentum en
iarsbyrjun nam hann um 6,1 pré-
senti. St aukning sem hefur oroio
sidan pa kemur hins vegar ekki
adeins til vegna bréfa sem fjarfest-
ingafélagid keypti af TM, samkvemt
heimildum Markadarins, heldur
einnig af 60rum — og minni hluth6f-
um - pad sem afer ari, medal annars
Lifeyrissjoodi Vestmannaeyja sem
hefur selt megnid af sinum bréfum
en sjoourinn atti 1 prosents hlut 1
arslok 2020.

Amedal sumra af eldri hluthéfum

MYND/ADSEND

Stoda sem komu ad kaupum & hlut
TM me0 pviad auka litillega vid hlut
sinn ma nefna félagid Vindhamar,
sem er i eigu Kara bors Hallgrims-
sonar, stjornanda a skuldabréfa-
svioi fjarfestingabankans JP Morgan
iLondon, en pad fer ni med taeplega
2,6 prosenta hlut. ba beettu félogin
Dexter Fjarfestingar og Fari, sem
eru i eigu breedranna Sigurdar Gisla
og Jons Palmasonar, jafnan kenndir
vi0 IKEA, vid hlut sinn og auk pess
eignarhaldsfélagio Helgafell, sem
er i jafnri eigu Ara Fenger, Bjargar
Fenger og Kristinar Vermunds-
déttur. Sa sem styrir fjarfestingum
Helgafells er J6n Sigurdsson, forstjori
og stjornarmadur Stoda, en hann er
eiginmadur Bjargar.

Nast stersti hluthafi Stoda, a
eftir S121, er sj6dastyringarfélagio
Stefnir med um 11 présenta hlut.
Adrir helstu eigendur Stoda eru
medal annars [slandsbanki, Strahan
III Limited, sem er i eigu breska fjar-
festisins Malcolms Walker og var i
hépi peirra sem komu ad kaupum &
hlut Landsbankans i Stodum i arslok
2020, og félagio Nataaqnaq Fisheries.

Hagnaodur Stoda i fyrra nestum
tvofaldadist & milli ara og var um
7,56 milljardar. I lok fyrsta arsfjord-
ungs namu eignir félagsins, sem
er skuldlaust, um 39 milljoroum
krona. Eignarhlutir Stooda i skradum
félogum - Kviku, Arion og Simanum
—eruidag metnar & um 35 milljarda
kréona en hlutabréfaverd pessara
félaga hefur haekkad a bilinu 31 til
56 prosent fra aramétum. l

bjooarsjoour Kaveit fjarfestir i Arion

hordur@frettabladid.is

bjodarsjoour Kuaveit, einn steersti
fjarfestingasjoodur irikiseigu i heim-
inum, hefur & allra sidustu vikum
bast vio hluthafahop Arion banka.
Eignarhlutur sj6dsins i dag, sam-
kvemt lista yfir alla hluthafa sem
Markaourinn hefur séd, nemur um
2,25 milljénum hluta ad nafnvirdi
en midad vid gengi bréfa bankans
er markadsvirdi hans rimlega 330
milljénir kréna. bad jafngildir um
0,15 présenta hlut i Arion.

bjooarsjodi Kaveit (e. Kuwait
Investment Authority) var komid
a fot arid 1953 og er hann sa elsti
sinnar tegundar sem er starfrektur
i heiminum. Eignir sjodsins nema
samtals 4 sjotta hundrad milljarda
Bandarikjadala, sem jafngildir
meira en tuttugufaldri landsfram-
leidslu fslands.

\ Benedikt
b A o Glslason.,' .
- bankastjori

Arion banka.

Fj6lmargir erlendir visit6lusjoir,
sem fjarfesta einkum i hlutabréfum
félaga a vaxtamorkuoum (e. frontier
markets), hafa komio nyir inn i eig-
endahép Arion banka eftir ad Island
var formlega tekid inn i vaxtamark-
adsvisitélu MSCI undir lok sidasta
manaoar.

A meoal peirra eru sjodir eins
stersta eignastyringarfyrirtekis
heimsins, Franklin Templeton, en
peir eiga ordid samanlagt um 3,4
milljénir hluta ad nafnvirdi, sem

metinn er & um 500 milljonir kréna
4 nuverandi markadsgengi. Adrir
erlendir visitolusjodir, eins og Mark-
adurinn hefur adur upplyst um, sem
hafa einkum verid ad kaupa i Arion
banka a4 undanférnum dégum og
vikum eru sjodir i styringu Acadian
Asset Management, Northern Trust,
Legal & General og FundPartner
Solutions.

A=ztla ma ad slikir erlendir sj6oir
hafi fjarfest i Arion fyrir a pridja
milljard kréna fra pvi i lok mai-
manadar. Mikid fjarmagn fylgir
visitolum MSCI en nokkur fjoldi af
sj6oum fjarfestir { samraemi vio visi-
toluna eda hefur hana sem vidomio.

Hlutabréfaverd Arion, sem sto0 i
148,5 krénum 4a hlut vio lok mark-
ada i geer, hefur hekkad um 56
présent fra aramétum og nemur
markadsvirdi bankans um 247
milljéroum. W
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Hermann Haraldsson var
sendur 1 heimavistarskola til
Danmerkur pegar hann var

14 ara pvi hann var 6dell. N4
rekur hann starstu netverslun
Norourlandanna sem metin
er 4 174 milljardra krona.

Hermann Haraldsson, forstjori net-
verslunarinnar Boozt.com, t6k patt
i a0 stofna fyrirtaekio fyrir ellefu
arum. Na er markadsviroi pess tolf
milljardar seenskra kréna, jafnviroi
174 milljarda islenskra kréna.

,Boozt.com er stersta netverslun
Norourlandanna,” segir hann og
lysir henni sem stérverslun (e.
department store) sem selji marg-
vislegar vorur eins og tiskufatnao,
ipréttafot og heimilisbtinad.

Hermann segir ad horft sé til
pess a0 veltan verdi 5,5 milljardar
senskra krénai ar, jafnvirodi 80 millj-
aroa islenskra krona, sem yroi um
25 présenta voxtur a milli ara, og ad
tekjur verdi tiu milljardar seenskra
kréna, jafnvirdi 145 milljaroa, eftir
prja til fjdgur ar.

Boozt, sem rekid hefur verid meo
hagnadi fra arinu 2016, hagnadist
um 132,8 milljonir seenskra kréna
ifyrra eda um 1,9 milljarda kréna.
Ardsemi eiginfjar var ellefu présent
ario 2020 en fyrirtaekio er ekki meod
vaxtaberandi skuldir.

Netverslunin hof ad selja til
Islands fyrir tveimur vikum. ,betta
er mesta voruarval sem til er &
Islandi,“ segir hann en sendingar-
kostnadur til Islands er 1.500 krénur.

Hvernig kom pad til ao pii stofn-
aoir Boozt.com dsamt fleirum?

»Stjérnendur visisj60s komu ad
mali vio mig. beir hofou fjarfest i fyr-
irtaeki sem komio var i 6géngur. Vio-
skiptamodelio snerist um a0 annast
rekstur netverslana fyrir adra en
pad utvistaoi helstu verkefnum til
annarra landa. Mér potti verkefnio
spennandi og tok starfid ad mér og
fékk hlut i fyrirtkinu. A peim tima
storfudu fimm hja hugbtnadar-
fyrirteekinu. Eg sa fljott ad rekstrar-
modelio gekk ekki. bPess vegna var
dkvedio ad hreinsa til og fara af stad
med nytt vidskiptamaodel.

Eg hringdi i gamla vini og félaga
og spurdi hvort peir vildu taka patt
iferdalaginu. Enginn af okkur hafoi
unnid i fatabransanum aour. Eg
hafdi styrt markaosfyrirteki og fékk
til lids vio mig tvo adra ur auglys-
ingageiranum, gamlan skolafélaga
sem var sj6adur i a0 styra adfanga-
keodjum og 6flugan teeknimann. bvi
nast 1a leidin { Magasin Du Nord.
Vio hermdum i raun eftir verslun-
inni nema voérurnar voru boonar til
s6lu a netinu.

bPegar J6n Bjornsson hatti sem
forstjori Magasin Du Nord vid upp-
haf ars 2012 bad ég hann um ad
ganga i stjorn Boozt.com sem hann
paoi. Eg sagdi vid hann ad med peim
hatti geti hann haldid tengslum
vio danskt vioskiptalif og ad hann
myndi hafa gaman af ferdalaginu.
A beim tima stérfudu um 40 manns
hja fyrirteekinu,” segir Hermann.

Jon er forstjori Origo og var adur
forstjori Festar sem pa rak medal
annars Krénuna og Elko adur en
fyrirteekin sameinuoust N1.

,2Adkoma Joéns ad rekstrinum
skipti skopum. Hann var sd eini af
okkur sem kunni 4 fatabransann.
Vio hinir h6foum aldrei unnio viod
petta 4dur og pvi var reynsla Jéns
afar dgyrmet. Hann benti okkur lika
a besta starfsf6lkid hja Magasin Du
Nord og radlagoi okkur ad rada pad
til Boozt," segir Hermann.

Hann segir ad reksturinn hafi
verio erfidur fyrstu arin eda til
arsins 2015. ,Eg lagdi allt mitt undir
i reksturinn. Vedsetti allt. [ hvert
skipti sem ég var a0 safna hlutafé
fyrir Boozt spurdu fjarfestarnir hve
mikid ég myndi leggja af mérkum.
Pannig ég varo ad leita leioa til ad
taka patt.

Pad komu timabil par sem tvi-
synt var meo framhaldio. Eg sa oft
eftir pvi ad hafa hafio petta ferdalag
afyrstu fjorum drunum. Eg upplysti
eiginkonu mina um ao ég geti tapad

+Fyrir okkur skiptir skdpum ad vaxa hratt pvi staerdarhagkvamni gerir pad ad verkum ad vid getum bodid vidskiptavinum betra verd, lekkad sendingar-
kostnad og skilad hagnadia sama tima,” segir Hermann Haraldsson, forstjori Boozt en fyrirtaekid hefur vaxid hratt a ellefu arum. MYND/ADSEND

Lagoi allt undir i
netverslunarrekstur
og uppskar vel

Helgi Vifill
Jaliusson
helgivifill

@frettabladid.is

6llum peningum okKkar a fyrirtek-
inu. Hin sagodi ad pad veeriilagi svo
lengi sem vid héldum husinu. En {
rauninni var ég buinn a0 vedsetja
hisio. Hefdi fyrirtekio fario 4 haus-
inn hefdum vid misst pad en hin
vissi pao ekki pa.

Arid 2015 fengum viod tvo nokkud
stora fjarfesta og pa var ljost ad
fyrirteekid myndi lifa. baod var bara
spurning hve Boozt yrdi stért. Ari
sidar vildu tveir visisjodir selja hlut
sinn i fyrirteekinu og pa var akveoio
ad skra fyrirtaekio i seensku kaup-
héllina. Boozt var fleytt & markad
ario 2017.

Eg seldi hluta af eign minni til ad
greida skuldir. Pa sagoi eiginkona
min: ,Eg vissi ekki ad skuldirnar
veri svona miklar.

Eg svaradi a® bragdi: ,Nei, pad
var eins gott a0 pad var bara annad
okkar sem svaf ekki a néttunni af
fjarhagsahyggjum.”

Pad er nu bara pannig ad pad parf
ad leggja mikid undir i fyrirtekja-
rekstri. Sem betur fer for petta allt
vel a0 lokum. Vid skraningu Boozt
a markao urdu 20 manns vel stedir.
bad er goo tilfinning ad hugsa til
pess. Eg sagoi vio folkid sem ég fékk
med mér i hluthafahép Boozt: , betta
er ahattusamt en getur ordiod veru-
lega stort.““

Hvad dttirou storan hlut fyrir
skrdninguna d hlutabréfamarkad?

,Eg atti tvo til prjt prosent. Eg &
enn ageetis hlut, ramlega eitt pré-
sent. begar allt er talid, med kaup-
réttum, a ég um milljon hlutabréf i
Boozt.“ Markadsvirdi um eitt pro-
sent hlutar i Boozt er teeplega tveir
milljardar islenskra kréna. Markads-
viroi milljén hluta er 2,7 milljardar
kréna.

Sottu pid mikio fé pegar félagio var
skrdo d markad?

,I rauninni ekki. Vio so6ttum
400 milljénir senskra [jafnvirdi
5,8 milljarda islenskra kréna i dag,

Verour forstjori a
meoan Boozt vex hratt

.Egverd forstjori Boozt a
medan fyrirtaekid er ennad
vaxa hratt,” segir Hermann.
~Pegar hagira vextinum mun
églata af storfum. pad sem
mér pykir skemmtilegast er
ad taka pattivexti fyrirtaekja.
Eg byst vid halda afram ium
pad bil fimm ar til vidbotar.
Eg sé samt ekki fyrir mérad
sinna eingdéngu stjérnar-
storfum i framtidinni eins og
margir gera. Eg a erfitt med
ad skipta mér ekki af dag-
legum rekstri.”

innsk. blm.]. Pad er ekki mikill pen-
ingur i pessu samhengi enda var
tilgangur med skraningunni ekki
a0 afla aukins hlutafjar heldur gefa
hluthéfum feri & ad losa um hlut
sinn. I névember i fyrra forum vio
lika i d6nsku kauphéllina. Vio erum
med tvihlida skraningu og pvi er
hagt ad kaupa hlutabréf a badum
morkudum. Hluthafar Boozt koma
vioa ag, til demis Bandarikjunum,
Englandi, Frakklandi og Pyska-
landi.“

Hvencer komst reksturinn d gott
rol?

,Vid byrjudum ad skila hagnaoi
ario 2016. begar Boozt var fleytt &
markad var mikiod { umraodunni ad
til ad haegt veeri ad skra fyrirtaeki
kaupholl yroi pau ad skila hagnadi.
bess parfekki ntina.

Vid erum bad félag i okkar geira
sem er { hvad mestum vexti og skilar
jafnframt mestum hagnaoi. I fyrra
uxum vi0 um teplega 30 préosent
og EBIT-hlutfalliod var 6,7 prosent.
Enginn annar statar af sliku.“ EBIT
stendur fyrir hagnad fyrir fjar-
magnslioi og skatta.

Velta bresku netverslunarinnar
Asos, sem nytur vinselda hér a
landi, jokst um 19 présent i fyrra og
13 présent ario a4our og velta hins
pyska Zalando jokst um 23 présent
ifyrra og 20 prosent arid aour. EBIT-
hlutfall Zalando var 4,6 présent {
fyrra en 4,3 présent hja Asos pegar
er horft er fram hja einskiptislidum.

Af fyrirtekjunum premur hefur
markaosvirdi Boozt aukist mest
a einu ari eda um 172 proésent,
Zalando hefur hekkad um 51 pro-
sent a sama tima og Asos um 43 pro-
sent.

Huver er lykillinn ad géou gengi i
rekstri Boozt?

,Fyrir okkur skiptir skopum ad
vaxa hratt pvi steerdarhagkvemni
gerir pao ad verkum aod vid getum
booid vidskiptavinum betra vero,
lekkao sendingarkostnad og skilad
hagnaoi a sama tima.

Vio0 einbeitum okkur ad pvi ad
selja til Norodurlandanna en 95 pro-
sent af veltunni kemur padan. Um
65 présent teknanna ma rekja til
norenna vorumerkja. Vorumerkin
sem vi0 bjooum upp a flokkast sem
medaldyr og dyr (e. mid-market to
premium). bao gerir pad ad verkum
ad salan i hverri koérfu hja okkar
skilar fleiri krénum i kassann en hja
flestum 6Orum.

Fyrir fjorum arum héfum vio ad
bj60a upp a utsélumarkad (e. outlet)
undir nafninu Boozlet. Vid h6fdum
pvi til peirra sem vilja kaupa eldri
tiskulinur med miklum afsleetti og
peirra sem vilja kaupa nyja honnun
a hagsteou veroi.”

Hvernig hagio pio lagermdlum?

,Vid rekum steersta rébotalager
4 Norourléndum en peir eru 500
talsins. Lagerinn er 70 pusund fer-
metrar eda alika og sjo fotboltavellir.
Par hysum vio sjo milljonir vara.
Roébotarnir gera pad ad verkum ad
vio getum staflad vérunum betur. Ef
peirra nyti ekki vid yrdilagerinn ad
vera 400 til 500 pusund fermetrar.
Rébotarnir vinna vinnu sem margir
hafa ekki ahuga 4 a0 sinna. Eins eru
peir flj6tari og hagkvamari. beir
gera pao ad verkum ao flestir vio-
skiptavinir fa voruna afhenta dag-
inn eftir ad hin er péntud. bad tekur
tvo til prja daga ad fa voruna senda
til Islands.

Sonur minn vann tvé sumur
vio pad ao tina vorur 4 vagna aour
en rébotarnir komu til ségunnar.
Hann gekk um 20 kilémetra 4 dag.
Aukrébotanna vinna 500 manns &

144

Ario 2015
fengum vio
tvo nokk-
u0 stora
fjarfesta og
pa var ljost
ao fyrir-
tekio
myndi lifa.
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Voru hungruo og ageng

,Pad er haettulegt halda ad
madur sé heimsmeistaria
sinu svidi eftir ad hafa notid
velgengni,“ segir Hermann.
»Pad pekkjum vio ur heimi
ipbrotta og vidskipta. Eg

hef rekstur Falkans oft bak
vid eyrad sem viti til varn-
adar. Langafi minn stofnadi
fyrirtaekid sem vard um-
svifamiki® a islandi. Afi minn
tok vid keflinu en kynsléd
fodur mins glutradi nidur
rekstrinum. Pad parf alltafad
sinna fyrirtaekjarekstri. Sama
hversu vel genguridagpa er
alltaf nyr leikur @ morgun og
allt snyst um ad vinna pann
leik — pad er ekkert gefid,
jafnvel pott vel gangi um
skeid.

Ad sjalfsdégdu er gaman
ad pad gangivel en mitt
hlutverk er ad geeta pess
ad vio slaum ekki sloku
vid. Vid erum ad keppa vid
storalpjodleg fyrirtaeki. Vio
komumst a pann stad sem
vid erum a vegna pess ad vid
vorum hungrud og ageng.
pad hugarfar skiptir 6llu.

Eg lit a mig sem gamaldags
vélstjora med smurdos ad
smyrja hjolin nema hvad ég
erad ytavio folki.”

lagernum og um 500 manns a skrif-
stofum.”

Hvernig stendur d pvi ad héfuo-
stéovarnar eru i Svipjéd pegar pu
hefur biiid i Danmoérku i dratugi?

,Fyrir einskeera tilviljun var
Boozt stadsett par pbegar ég kom a0
pvi. Hluthafarnir voru danskir og
vid skodudum pad ao flytja rekst-
urinn til Danmerkur. Vio komumst
hins vegar a0 peirri nidurstoou ad
Malmo veeri g6our stadur til ad reka
Boozt. A beim tima st60 Svipj6d
framar i teknimalum en Danmork
og vid fengum mikio af hefileika-
riku f6lki sem leert hafdi i Lundi til
1i0s vio okkur.

Pannig er mal meo vexti ad Sviar
taka utlendingum opnum 6rmum
og leyfa peim ad afla sér menntunar.
Utlendingar eignast oft s@nskan
maka og vilja pvi vera til fram-
buadar i landinu. Nema hvad Sviar
vilja i raun ekki vinna meo ttlend-
ingum nema beir tali g6oa sensku.
Vid sdum taekiferi i a0 rada 6flugt
starfsfolk ar peim hépi og pvi er
vinnutungumalio hja okkur enska.

Okkur hefur audnast ad fa
framurskarandi starfsfolk fra 36
l6ndum til 1lids vid okkur. Hugfar
starfsmanna er: ,bao er allt hegt.
Oft vita sérfraedingar i tilteknum
geira hvad hefur ekki gengio i for-
tidinni og segja pvi strax ad pad sé
ekki haegt. I menningunni okkar er
lagt upp meo aod segja einfaldlega:
»2Afhverju ekki?! Vio getum pao.”

Pad tekur mig um 50-60 mindtur
ad keyraivinnuna fra heimili minu
i Danmorku. Ef skrifstofan veeri i
mioborg Kaupmannahafnar hefoi
ferdalagid i vinnuna tekid jafn
langan tima pannig ad pessi akstur
skipti mig ekki mali. Pad eru um
60-80 Danir hja Boozt sem gera slikt
hid sama & hverjum degi.

Fyrirteekio hefur verid ad vaxa ad
meodaltali um pridjung d dri d sio-
ustu fjorum drum. Mun véxturinn
halda dfram?

,Voxturinn mun halda afram.
Veltan var 4,4 milljardar senskra i
fyrra og vid horfum til a0 han verdi
tiu milljaroar eftir prju til fjogur ar.
Verslun er i & rikari meli ad ferast
yfir & netid. A Norourléndum er 30
prosent af veltunni 4 netinu en 70
présent i hefdbundnum verslunum.
COVID-19 hefur flytt pessari pbréun
par sem folk var fyrst pvingao til ad
versla & netinu en na er pad komio
uppivana.“

Hvernig kom pad til ad pii byro i
Danmérku?

»,Mo60ir min sendi mig i heima-

LVid rekum
staerstarobota-
lager a Nordur-
I6ndum en peir
eru 500 talsins.
Lagerinn er 70
pusund fer-
metrar eda alika
ogsjo fotbolta-
vellir,“ segir
Hermann. ,Ef
peirra nyti ekki
vio yrdilagerinn
ad vera 400 til
500 pusund fer-
metrar.*
MYND/ADSEND

% Tekjur Boozt
i milljoroum kréna

Heimild: Arsskyrslur Boozt.
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Tekjurnar voru umreiknadar ur seenskum kronum
yfiriislenskar midad vid gengid i geer. *Spa Boozt

vistarskéla { Danmorku begar ég
var 14 ara. Eg bjo &4 Akureyri meo
fjolskyldunni en mémmu potti
ég 6deell. Frenka mémmu var gift
skolastjora heimavistarskélans.
Hann hvatti hana til ad senda mig
til sin 1 eitt ar. bar atti ég ad lera
aga og snua heim eftir eitt skolaar.
Hringt var i mig i mai eftir fyrsta
skélaveturinn og spurt hvort ég vildi
ekki koma heim. Danmork er besti
stadur i heimi 4 sumrin og bvilang-
adimigad veraeittariviobot. Sama
simtal fékk ég ar eftir ar i nokkur ar.
Eg sagdist alltaf tla ad vera eitt ar
1vidbot pvi mér leid svo vel 1 Dan-
morku.

bPegar menntaskélinn var ad
baki sotti ég um nam { 16gfraeoi vid
Haskola Islands og komst inn en
dkvad fremur ad nema vidskipta-
fredi vid Copenhagen Business
School (CBS) pvi, eins og ég sagoi,
hér lidur mér vel. Eg tladi um tima
alltafao flytja heim en svo giftist ég
danskri konu og eignadist bérn. Eg
hef pvi buaid i Danmorku fra arinu
1980 eda 41 ar. Oll 2ttin min byr &
Islandi. Eg er s4 eini sem byr hér,*
segir Hermann.

Eftir a0 hafa lokio meistaraprofi
fra CBS hof hann storf hja litlu birt-
ingahusi. ,Eg var i fyrstu sérhaefour
iad kaupa sjonvarpsauglysingar en
eftir faein ar var ég bedinn um ad
taka vid sem forstjori. Fyrirtaekio
ox hratt og varo stersta birtinga-
has Danmerkur. Arid 2001 seldum
vio fyrirtekid til Omnicom Media
Group, sterstu auglysingasam-
steypu 1 heimi. Peir badu mig
um aod byggja upp starfsemina &
Nordurldndunum og dr varo ad vio
keyptum fyrirtaekiiSvipjoo, Noregi
og Finnlandi. begar ég var fertugur
hafdi ég pénad semilega 4 ao selja
fyrirtekid og dkvad ad hetta. Eg
hafdi veriod i bransanum i 14 ar og

st60 4 peim timamétum ad vera
annao hvort alla @vi { sama bransa
eOa faeri a0 gera eitthvao allt annad.

1 kj6lfarid 4kvad ég ad kaupa aug-
Iysingastofu asamt nokkrum félog-
um og styrdi henniitvo ar en fannst
pad hundleidinlegt.”

Afhverjuvar pao leidinlegt?

,Eg er mikio fyrir télur og stad-
reyndir en auglysingastofur byggja
mikio 4 tilfinningu.

A peim tima var mér booiod ad
verda forstjori uppahaldsknatt-
spyrnulidsins mins, Brgndby i
Kaupmannahéfn. A Nordurlénd-
unum er Brondby eitt stersta voru-
merkid { ipréttum og er skrad i
kaupholl. Mamma var hja mér pbegar
meér var bodio starfid. Han sagdi vio
mig: ,betta er pad sem pig hefur
dreymt um alla evi, ad verda sigur-
vegariifétbolta.“ Pannigad égakvad
ao sla til. Vio unnum einmitt titilinn
idonsku deildinni & ddgunum.

Blessunarlega, verd ég ao segja,
var mér sagt upp storfum eftir 16
manudi i starfi. Vio stjornarformad-
urinn h6fdum élikar hugmyndir um
hvert stefna skyldi. Eftir pad hefur
meér brisvar verid booio ad koma
aftur og nu sit ég i stjorn Brendby
og Boozt er adalauglysandi lidsins.

Vid tok erfidur timi. Pad var i
6llum blodunum ad ég hefoi verio
rekinn. Margir spurdu hver min
nastu skref yrou. Eg akvad ad fara
til Nepal i géngu upp 4 Mount Ever-
est til ad gefa mér rymi til ad hugsa
minn gang. begar ég sneri til baka
vissi ég a0 ég vildi styra litlu fyrir-
teki, helst { teekni, sem ég geeti att
agetan hlut i. Ef fyrirtekid yroi
veromett myndi ég njota avaxt-
anna.

Skémmu sidar leitadi stjérnandi
visisj6os til min og spurdi hvort ég
vildi taka vid Boozt. Eg sé ekki eftir
pvicm

Ein elsta starfandi bokautgafa
landsins er til s6lu.

Bokautgafan Setberg hefur verid i eigu sému
fidlskyldu fra 1950. Fyrirtaekid hefur sérhaeft sig i
utgafu barnabodka sidustu ar og hefur velta verid
a bilinu 30-50 m.kr.

Arlega eru gefnir Ut um 20 titlar, ad mestu
bydingar & erlendum titlum og er dreifing géd i
bokabudir og helstu verslanir. Sidasta rekstrarar
utgafunnar var mjég gott og eru ageetis horfur
framundan med nyjum méguleikum i rekstri.

KONTAKT

FYRIRTAEKJARADGJOF

kontakt@kontakt.is | 414 1200 | www.kontakt.is

Atvinnublaoi

— Mest lesna atvinnublad Islands —
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B Skotsilfur

Mualbundinn

Jon Gunnar
Jonsson

forstjori
Bankasyslunnar.

Hlutafjaratbod
- Islandsbanka
1 hefur gengid vel
og pad endur-
speglast i gifurlegri eftirspurn.
begar almenningur synir ttbodinu
jafn mikinn d4huga og raun ber vitni
vakna spurningar um peer tak-
markanir sem hafa verid a faglegri,
opinberri umradu um Gtbodio.
Bankasyslan hefur radid svo morg
fjarmalafyrirtaeki til a0 koma ad
atboodinu med einum eda 60rum
heetti ad varla hefur fundist vid-
melandi 4 fjarmalamarkaoi sem
ekki er bundinn bagnarskyldu par
til um manudi eftir ad ttbodinu
Iykur. Opinber umrada er fatek-
legri fyrir vikio og ekki batir ar
skak ao Evropuloggjofin MiFid I1
hefur snidio fjarfestingaradgjof
fyrirtekja prongan stakk. H

Alltaf hagkvamara

Gunnar Smari
Egilsson

formaour
Sosialistaflokksins.

Gunnar Smari
Egilsson, for-
maour So6sial-
istaflokksins, er
fullyrdingagladur i gagnryni sinni
arikjandi skipan pjodfélagsins. Na
sidast tok hann fyrir leigusamning
rikisins vid félagio Ipoku vegna
leigu skrifstofuhtisnaois undir
Skattinn. Fra sjonarh6li Gunnars
Smara er alltaf hagkvaemara fyrir
rikid a0 eiga sinar eigin huseignir
og langtimasamningur vid einka-
rekid fasteignafélag jafngildir pvi ad
rikio gefi heilt skrifstofuhdasnaoi til
fjarmagnseigenda. En roksemdar-
feerslan hlytur ad na lengra. [ krafti
steeroar sinnar etti rikio einfaldlega
a0 segja upp 6llum samningum um
adkeypta pjonusta og sinna henni
sjalft med 6dyrari hatti. Eda hvad?
begar a reyndi kom raunveruleik-
inn s6sialismanum i koll p6tt kenn-
ingarnar segdu anna0. il

Styrir 97
milljoroum

Sigurour
Kristinsson

forstjori SV
AirFinance.

Alpjoolegi fjar-
festingarisinn
KKR hefur komid
afotnyjufélagi, AV AirFinance, sem
sérheefir sig i fjarmognun flugfélaga.
Nyja félagid kom inn & markadinn
med latum og keypti 800 milljéona
dalalanasafn, jafnvirdi 97 milljarda
kréna, sem ner yfir fleiri en 60 far-
pegapotur. Athygli vekur ad Sigurdur
,Siggi“ Kristinsson hefur verio rao-
inn forstjéri SV AirFinance en hann
hefur aratuga reynslu a pessu svidi.
Sigurdur stofnadi Volito Aviation
Services i Svipj6o og var forstjori
pessi 14 ar en fyrirtaekio veitti medal
annars pjonustu og raogjoftil Gold-
man Sachs. Adur starfadi Sigurdur
um langt skeid i Lixemborg. B

e

PR

HagkerfiLibanon eri molum um pessar mundir. Fjarmalakreppa hefur leikid landid gratt sidastlidin tvo ar. Gjaldeyrisskortur er i landinu sem hefur leitt af sér

skort a innfluttum naudsynjavérum a bord vid eldsneyti. A myndinni rada 6kumenn sér upp i rd vid bensinstdd i héfudborginni Beirat.

FRETTABLAPID/GETTY

Varan okKkar er ekki samkeppnisfar
— Kaupio hana samt

Olafur Stephen-
sen, fram-
kvaemdastjori
Félags atvinnu-
rekenda.

Islenzk matvelafyrirteki purfa
morg hver ad nota mjoélkur- og
undanrennuduft i framleidslu sina,
sum i stérum stil. bPessi hraefni eru
notud t.d. i sikkuladi og annad
selgeti, is, kex og kokur og unnar
kjotvorur.

Tveer aogeroir stjornvalda rada
pvi ad innlendur matvalaidnadur
er pvingadur til ad kaupa pessar
vorur af einu fyrirteki, Mjolkur-
samso6lunni, 4 verdi sem er langt
yfir heimsmarkadsverdi. Annars
vegar hefur undanpaga mjolkur-
idnadarins fra samkeppnislogum
leitt af sér algjora yfirburdastoou
MS og Kaupfélags Skagfirdinga a
mjoélkurmarkadnum. bad er engin
innlend samKkeppni i s6lu mjoélkur-
og undanrennudufts. Hins vegar
eru gifurlega hdir tollar a innfluttu
mjoélkurdufti par sem Banda-
samtokin nadu a sinum tima ,fra-
barum* samningi vio stjérnvold
um aod tollarnir skyldu haekkadir
duglega. Paod er engin erlend sam-
keppni heldur.

Hver s sem rekur fyrirteki getur
sett sigipau spor ad vera pvingadur
til ad kaupa aofong af einu fyrirtaeki
eingdéngu. Vioskiptavinir MS kaupa
ekki mjolkurduft vegna verdsins
eda gedanna eftir ad hafa skodad
adra kosti. beir kaupa voruna af pvi
ad valdhafarnir hafa reent pa 6llum
edlilegum valkostum. bao er i haesta
mata 6eodlileg stada.

Sattir matvaelaidnadurinn sig
vid mismunun?

Vio petta beetist ad verdid sem
Mjolkursamsalan letur innlenda
vioskiptavini sina greida fyrir
mjolkurduft er hatt i tvéfalt herra
en pad sem erlendir vidskiptavinir
sama fyrirtekis purfa ad borga. bar
er um ad reeda erlend matveelafyrir-
teki, sem oft og tidum eru i beinni
samKkeppni vio islenzk matvaela-
fyrirtaeki.

St spurning vaknar 6neitanlega
hversu lengi islenzkur matveelaidn-
aour geti polad pessa mismunun. N
er t.d. stutt sidan erlendir fjarfestar,
i matvalaionaoi 4 Nordurlondum,
keyptu allt hlutaféo i stersta sel-
getisframleidanda landsins. Hvern-
ig ®tli gangi ad utskyra fyrir peim
ad islenzka mjélkurduftid sem peir
geta keypt 6dyrt erlendis sé dyrara
a Islandi, par sem pad er framleitt?
A0 bad sé i raun o6dyrara ad fram-
leida tr islenzku hraefni erlendis og
liklega allra bezt ad framleida bara
erlendis ar erlendu hraefni?

bvi hefur verid haldiod fram ad
undanpéiga mjélkuridnadarins fra
samkeppnislogum, sem leiddi af
sér sameiningu allra mjoélkuraf-
uroastoova i eina samstaou, hafi
leitt af sér gridarlega hagredingu i
mjolkuridnadinum. St hagraeding
dugar greinilega ekKki til ad mj6lkur-
idnadurinn treysti sér til ad selja
60rum matvaelaidnadi adféong a
samkeppnishaefu verdi.

Mjélkurionadurinn vill ekki
skipta vid sjalfan sig

Ymislegt bendir til ad islenzkur
mjoélkurionadur liti ekki einu sinni
svo & sjalfur ao islenzkar prétin-
vorur eins og undanrennuduftio og
skyrid séu alpj6olega samkeppnis-
feerar. A sinum tima prysti mjélkur-
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Medal hagsmunaadila
ilandbunadinum
virdist eindregin
samstada um ao pad
skuli pina islenzkan
ionad til a0 kaupa
aofong a 6samkeppnis-
faeru veroi.

idnadurinn mjog & um aod fa sterri
tollfrjalsan innflutningskvéta i
l6ndum Evrépusambandsins fyrir
islenzka skyrid. Hins vegar ber
svo vio ad eftir ad tollasamningur
Islands og ESB, par sem skyrkvot-
inn ramlega tifaldadist, tok gildi
ario 2018 hefur utflutningur a skyri
til ESB minnkad. Astzdan er st
ad Mjoélkursamsalan kys fremur
a0 framleida skyr samkvemt
Jslenzkri uppskrift“iadildarrikjum
ESB ur parlendri mjélk. Liklegasta
skyringin a pvi, pott forsvarsmenn
MS faist ekki til ad segja bao opin-
berlega, er a0 islenzku hraefnin til
framleioslunnar séu einfaldlega of
dyr.

Félag atvinnurekenda greindi fra
pvi a dégunum aod i vidredum um
friverzlunarsamning Islands og
Bretlands hefdu brezk stjérnvéld
bodid umtalsverdan tollfrjalsan
innflutningskvoéta fyrir islenzkt
undanrennuduft, & moéti auknum
innflutningsheimildum fyrir brezk-
ar bavorur 4 fslandi. FA furdaoi sig
4 ad i landbtinadinum hefdu menn
ekki viljao gripa petta tekifeeri, par
sem pda hefdi hin nyja skyrverk-
smidja Iseyjar Skyr i Wales getad
unnio skyr ar islenzku hraefni.

Gudmundur borgeirsson, for-
madur Bendasamtakanna, sagodi
um bettaigrein i Bendabladinu: , Ef
petta hefoi nt allt gengid eftir pa atti
ao flytja at idnadarvoru fyrir full-
unnar landbtinadarvérur i skiptum.
Hvada heilvita manni hefdi dottid i
hug a0 flytja Gt storf svo mogulegt
veriad koma atidnadarvoru a veroi
sem hefoi aldrei stadist samkeppni
hinum stéra heimi?“

bar héfum vid pad — meira ad
segja formadur Bendasamtakanna
staofestir ad islenzka undanrennu-
duftid sé ekki samkeppnisfert.
Hann virdist hins vegar ekki atta
sig 4 pvi ad med naverandi fyrir-
komulagi er einmitt verio a0 flytja
at storf fra innlendum framleidslu-
fyrirteekjum sem eru i lakari sam-
keppnisstoou vegna pessarar sér-
hagsmunagazlu i bagu einokunar
og okurs.

Stjornvold verda ad stigainn i
Medal hagsmunaadila i landbinad-
inum virdist eindregin samstada
um ad pad skuli pina islenzkan
i0nao til ad kaupa adfong & 6sam-
keppnisfaru veroi. bad er ekki vid
pvi ad buast ad Mjolkursamsalan
skipti ad eigin frumkvaodi um stefnu
i pessu mali og reyni ad bj6da inn-
lendum vidskiptavinum sinum vero
sem stenzt alpj6dlegan samanburo.
Hér verda stjornvold ao stiga inn i,
annars vegar meo pvi ad afnema
undanpéagu mjoélkuridnadarins fra
samkeppnislégum, og hins vegar
me0 pvi ad leekka tolla pannig ad
matvelaidonadurinn geti nalgazt
adféng a skynsamlegu verdi.

Nuverandi stada er algjorlega
ovidounandi. bao verdur forvitnilegt
ad sja, nu pegar kosningar nalgast,
hverjir vilja breyta henni og hverjir
vilja 6breytt astand. B
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Fadu reikningana
bina greidda pegar
ér hentar

— Kynntu pér fyrirtaekjalan Faktoriu

Hverjir nota pjonustuna? Um lanin Um bjonustuna

- Fyrirtaeki sem purfa ad brda bilid - Verdin koma a 6vart, poknun - 100% rafraent

- Auka lausafjarstodu okkar er fra adeins 1,49% - Afgreidsla ad jafnadiinnan 24 klst

- Fyrirteeki i vexti - Fyrirteekjalan i formi - Persdnuleg pjonusta
krofufjarmoégnunar

= Faktoria

Kynntu pbér nanar @ www.faktoria.is
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B Skooun
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Friorik
Halldoérsson

Opol fyrir
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Utlit er fyrir ad hlutafjaratboo
Islandsbanka, sem lauk i geer, hafi
verid vel heppnad a flesta meeli-
kvarda. Rikio losar um eignarhald
sitt i fjarmalakerfinu med skyn-
samlegum heetti og pratt fyrir
nokkuo hagstatt itbodsgengi fyrir
kaupendur - sem var medal annars
etlad ad studla ad kraftmikilli patt-
toku almennings i atbodinu - feer
rikissj6our gott verd fyrir sinn hlut.

Vert er ad staldra vio og rifja upp
artélurnar sem lituou umraeodu
um soluferlid i byrjun pessa ars
og fjolmidlar gerou hatt undir
hofoi. Malflutningur pingmanna
Samfylkingarinnar var a pa leid ad
aostedur fyrir sélu a banka veru
oheppilegar og radgjafar stéttar-
félaga sogdu ad dvissa um virdi
lanasafns Islandsbanka myndi lada
opruttna fjarmagnseigendur ad
bankanum.

Malflutningurinn gaf til kynna
a0 stjérnvold vildu knyja i gegn rot-
teekar breytingar a fjarmalakerfinu
ipagu fjarmagnseigenda. bvi fer
fjarri enda er sala a 35 présenta hlut
i60rum af tveimur rikisbénkunum
varferid skrefiattao heilbrigdara
fjarmalakerfi. Lj6st var, ba sem ng,
ao fullyroingarnar héldu ekki vatni.

Enn fleira var tynt til. I greinar-
gero fra sérfredingahopi verka-
Iydshreyfingarinnar sem var birt {
byrjun ars var mealt gegn bankasol-
unni, medal annars vegna pess ad
skort hefdi samfélagslega umraedu
um framtidarsyn fyrir fjarmala-
kerfio. Auk pess pyrfti ad byggija
upp meira traust & bankakerfinu og
eftirlitsstofnunum adur en Islands-
banki yrdi seldur. I drventingu var
falmao eftir hverju pvi sem geti gert
solu Islandsbanka tortryggilega.

Salabankans er eitt af nokkrum
nylegum demum sem syna
ao framtakssemi i atvinnulifinu a
undir hogg ao sekja. Hun kallar
fram neikvatt og 6sjalfratt vio-
bragd eins og slegid sé 4 hnéskelj-
arnar. Gildir pa einu hvort fram-
takio sndi ad atvinnuuppbyggingu
eoa dreifingu eignarhalds 1 mikil-
vagum atvinnugreinum.

Sem kunnugt er prysti stjéorn VR
4 Lifeyrissjoo verzlunarmanna ad
snidganga hlutafjaratboo Iceland-
air og formadur stéttarfélagsins
hvatti einnig til snidgoéngu a
hlutafjaratbod Sildarvinnslunnar.
Forseti ASI fann stofnun flugfélags-
ins Play allt til forattu og formadur
Eflingar lysti ahyggjum sinum af
pviaod endurreisn ferdapjonustunn-
arleiddi til ,gullgrafarazeodis*.

Framferdi verkalydsforingja og
pingmanna endurspeglar ekki heil-
brigt moétveegi vid atvinnurekendur
heldur 6pol gagnvart efnahags-
legum framférum. W
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Hvalur gerir upp vio fleiri hluthafa

thorsteinn@frettabladid.is

A hluthafafundi fjarfestingafélagsins Hvals i lok
sidasta manaoar var tekin sa akvoroun ad lekka
hlutafé félagsins meo greioslu til akvedinna hlut-
hafa ad fjarhad 2,3 milljaroar kréna.

Hvalur hafoi 40ur innleyst bréf priggja hluthafa
meo greioslu ad fjarhaeo 1.365 milljénir auk dratt-
arvaxta en félaginu bar skylda til pess samkvemt
niourstoou Héradsdoms Vesturlands.

Hluthafarnir prir, sem réou yfir 5,3 prosenta

hlut, voru félog i eigu fedganna Einars Sveins-
sonar og Benedikts Einarssonar og Ingimundar
Sveinssonar. beir stefndu Hval og sokudu Kristjan
Loftsson, framkvamdastjora og staersta hluthafa
Hvals, um ad hafa aflad étilhlyoilegra hagsmuna
a kostnad annarra hluthafa med kaupum sinum a
hlutum & ,verulegu undirverdi“ 2017 og 2018.

Med pessu hefdi Kristjan gerst brotlegur vid
akvaoi laga um hlutafélog og hluthafarnir ettu
pviréttainnlausn samkvemt tilteknu akvaedi sem
kom fyrstinnil6gin ario 2010. W
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Pao skipti mig miklu mali ad
vera finn og i raun vildi ég
vera best kleeddi maour
Sedlabankans. bvi pann-
ig vildi ég syna stobounni
minni virdingu.

Asgeir Jonsson,
sedlabankastjori

Gardaurgangsgamur fyrir heimilid
NU getur pu losad pig vid gardatrganginn a eftirfarandi Orkust6dvum i juni.

& Hraunbae, Reykjavik
& Kleppsvegi, Reykjavik

Orkan — Lauflétt fyrir pig

&5 Reykjavikurvegi, Hafnarfirdi
& Sudurstrond, Seltjarnarnesi
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Gangainatturunni er endurnaerandi.
FRETTABLADID/VALLI

Hressandi utivera

A0 ganga uti i 6snortinni nattaru
er 6metanlegt. Kyrroin og réin gefa
huganum taekifzeri til ad hvilast og
njota augnabliksins. Hvort sem folk
ereitt 4 ferd eda i hopi géora vina
getur ativist verio eins og goour
salfreeditimi. Auk pess ad vera eins
og vitaminsprauta fyrir andlega
heilsu pa er ativist lika kjérin
likamsrakt sem hentar flestum.
Fyrir 6vana eru léttar gdngur a
jafnsléttu ati i fersku lofti kjorin
leio til ad hreyfa stirda vodva og

fa ferskt stirefni til ad streyma um
@darnar. Fyrir lengra komna er
heegt ad njota nattarunnar vid
meira krefjandi adstedur eins

og meo fjallgdngum eda fjalla-
hlaupum. Eftir g6da hreyfingu i
nattdrinni endurnerist folk & sal
oglikama og er tilbunara a0 takast
avio askoranir dagsins. ®

Verkur i kalfa getur til deemis bent til
blodtappa. FRETTABLADID/GETTY

bPekktu einkenni
blodtappa i feti

Blootappar i blazdum myndast
oft heegt med vaxandi bélgum,
sarsauka og litabreytingum a feeti,
en pessi einkenni likjast oft ein-
kennum sykingar eda netjubdlgu.

Blodtappar i slageedum myndast
aftur 4 moti skyndilega pegar horsl
iedaveggjum losnar og stiflar
@dar. Vid bao tapast tilfinning og
hreyfigeta i feeti, foturinn hvitnar
og verdur aumur og sjuklingur
getur oroid mjog kvalinn. Ef betta
gerist i mikilveegum slagedum, til
demis peim er liggja til hjarta eda
heila, getur pad valdid hjartaafalli
eda heilabloofalli.

Helsta asteda bl6otappamynd-
unar i blaedum er hreyfingarleysi,
til deemis a 16ngum ferdalégum og
hja ramliggjandi folki. Erfoagalli i
einhverjum hinna fjolmorgu patta
bloéostorkuferlisins getur einnig
valdid bvi ad sumir einstaklingar
erusérstaklega viokvaemir fyrir
bléotappamyndun.

Almennir dhattupettir bl6o-
tappa eru har bl6oprystingur, hatt
koélesterol, sykursyki og reykingar.
Fjolskyldusaga skiptir einnig
miklu mali. Ofriskar konur eru svo
iaukinni dheettu a aod fa blootappa
ifetur.®

Heimild: doktor.is

Lifsstilsbreyting til frambidar

bao geta verid ymsar asteour
fyrir pvi ad f6lk vilji grennast.
Einnig er munur a pvi ad missa fa
kil6 eda morg. Hvort etli sé betra
ad einbeita sér ad breytingum

a matare0i eda hreyfingu til ad
léttast? Oft fylgist bad ad pegar
folk byrjar ad hreyfa sig reglulega
ad matarea0did breytist sjalfkrafa.
[raun skilar pad bestum arangri.
30 mindtna hreyfing a4 dag studlar

ad betri heilsu og ekKki sist verour
skapio betra.

Margar litlar og reglulegar mal-
tidir meo aherslu a fitusnaudar
vorur getur aukio pyngdartap. Lifs-
stilsbreytingu a a0 gera til lengri
tima. bad er ekki heppilegt til
arangurs ad svelta sig. Naudsynlegt
er a0 skipta at sykrudum gos-
drykkjum fyrir sykurlausa. Vatnid
er b6 best. Heilbrigt mataraedi og

lifsstill meo hreyfingu er besta
leidin til ad nd varanlegu pyngda-
tapi. EkKki sleppa samt 61lu sem
pér finnst gott. bad er alltilagi ad
leyfa sér g6ogaeti stundum en pa
er mun minni heetta a ad gefast
upp. Skyndilausnir eru aldrei til
g060s. Ekki heldur ofpjalfun. Best
er a0 fararélega af'stad i upphafi
og baeta sig eftir pvi sem prekid
verour meira. ®

Ofterndgad gera lifsstilsbreytingu
tilad léttast. FRETTABLADID/GETTY

AFSLATTARVIKA

16.-21. JUNI | BOEL

RUNDHOLZ ratnapur -20%
K&M, sTubios3 oc YAYA Fatnapur-30%
TRIPPEN SKOR -20-30%
MANDARINA Duck TOskur 20-50%
ANTIPODES HUBVORUR -20%

KiKTU VIP HJA OKKUR A OPINSGOTU 1, 101 REYKJAVIK
Simi 8341809 Ei BOEL @ boelisland
Opid manud. - féstud. 12-18 laugard. 12-16
www.boel.is




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

NU pegar engir sendibilar eru
faanlegir i heiminum eigum

vid pennan til a lager ! Ford
Transit Custom Trail L2H1. Med

hlidarhurdum badu megin. LED ljos.

Alfelgur. Ledursaeti. Stigbretti. Ofl.
Ofl. Verd 5.250.000 an vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar oskast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Batar

‘MARAS

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hijodlatir 3,5-250 hid

Midhraun 13 - 210 Gardaber

Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Pipulagnir

PiIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Garodyrkja

Almenn gardvinna, slattur,
klippingar og fl. Halldor
gardyrkjumadur. S: 698 1215

Bokhald

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is www.accountant.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Gef tilbod i buslédaflutninga i
6llum staerdum. Aratuga-reynsla.
Gudmundur. 864-7896

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

RUNARMURARLIS
Troppuvidgerdir, Husavidgerdir,
pakmalning, Malning o.mfl.
runarmur@gmail.com S. 7743800

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Onnur pjénusta

STARFSMENN

til fjdlbreyttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

l] PROVENTUS

Starfsmannapjénusta

2515000

proventus@proventus.is

Armiila 15, 108 Reykjavik
Www.proventus.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ao kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Heimilio

Dyrahald

Ein laeda til s6lu 3ja man (20pus)
Uppl.is.857 7290 e. kl. 13:00.

Huasna0i

Oska eftir 2-3 herb. ibud a Selfossi
til leigu f. 25. juli @ sanngjérnu verdi.
s. 832 6888

Atvinnuhisnadi

Til leigu eda s6lu 50 m2 bil +
milliloft. Hurd 3,7 m. Lager eda
geymsla. Leiga: 109 pus.
S:661-6800

Geymsluhusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

FRETTIR, FOLK &

MENNING
4 Hringbraut

SKIPULAGSMAL

| GARDABA

BREYTING A ADALSKIPULAGI GARDABZAJAR
2016-2030, URRIDAHOLT, 0G BREYTING A
DEILISKIPULAGI URRIDAHOLTS, NORDURHLUTA 4.
KYNNING A SKIPULAGSLYSINGU.

bPann 3. juni 2021 sampykkti baejarstjérn Gardabeejar
skipulagslysingu vegna fyrirhugadrar breytingar a
Adalskipulagi Gardabaejar 2016 -2030 og deiliskipulags
Urridaholts nordurhluta 4. | vaentanlegri deiliskipulags-
breytingu er til skodunar ad gera rad fyrir 70-80 ibddum
fyrir 50 dra og eldri & 166 Urridaholtsstraetis 9 i stad
atvinnuhusnaedis. Til ad opna fyrir heimildir fyrir
uppbyggingu ibudarhusnaedis af pessu tagi er stefnt

Auglysing um Skipulagsmal
i Skaftarhreppi.

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga ad nyju
deiliskipulagi fyrir Klausturveg 4.

Nytt deiliskipulag fyrir Klausturveg 4 erum 4,7 ha en
deiliskipulagid gerir m.a. rad fyrir viobyggingum vid
skdla, nyjum leikskdla sem verdur sambyggdur skéla med
tengibyggingu og Errésetrii framhaldi af pekkingarsetri.
Markmid skipulagsins er ad baa til heildsteett skdlasveedi
fyrir sveitarfélagio par sem gott fleedi er a milli skdlastiga
itengslum vid pekkingarsetur og Errésafn. Med pviverda
til 6flugir innvidir fyrir menntun barna og tdmstundir sem
er lidur i framtidarsyn Skaftarhrepps ad verda eftir-
soknarvert sveitarfélag par sem samstarf einkennir
samfélagid.

Tillagan liggur frammi & skrifstofu Skaftarhrepps, fré og
med midvikudeginum 16. jani til 30. jali 2021.

Tillagan er einnig til synis 4 heimasidu Skaftarhrepps,
www.klaustur.is.

Skila skal athugasemdum & skrifstofu Skaftarhrepps,
Klausturvegi 10, 880 Kirkjubajarklaustri.
Athugasemdir og dbendingar skulu vera skriflegar.

Sveitarstjori Skaftarhrepps

a0 pvi ad breyta skilmalum i adalskipulagi Gardabaejar
fyrir svaedid nordan Urridaholtsstraetis pannig ad
heimildir fyrir ibidarhlisnadi verdi rymkadar.

Med visan i 30. gr. og 40. gr. skipulagslaga er
skipulagslysing l6gd fram til kynningar & heimasidu
Gardabejar, www.gardabaer.is, og i pjénustuveri
Gardabeaejar, Gardatorgi 7.

Peir sem telja sig eiga hagsmuni ad gaeta er gefinn
kostur a ad senda inn skriflegar abendingar. Frestur
til ad skila inn abendingum er til og med 27. jali 2021.
Skila skal abendingum & baejarskrifstofu Gardabajar
eda a netfangid skipulag@gardabaer.is

MARIUGATA 9-11, TILLAGA AD BREYTINGU A
DEILISKIPULAGI AUSTURHLUTA URRIDAHOLTS.
Gardabeer auglysir hér med tillogu ad breytingu &
deiliskipulagi Austurhluta Urridaholts i samraemi vid
1.mgr. 43.gr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Tillagan gerir rad fyrir pvi ad fjdlgad verdi um fjorar
ibudir steerri en 90 m2 og fjorar ibddir minni en 90 m2.
Bilastaeedum & 160 fjolgar til samraemis vid fjdlgun buda.

Tillagan er adgengileg a vef Gardabaejar,
www.gardabaer.is, og i pjonustuveri Gardabaejar,
Gardatorgi 7.

Peir sem telja sig eiga hagsmuni ad gaeta er gefinn
kostur a ad senda inn skriflegar athugasemdir.
Frestur til ad skila inn athugasemdum er til og
med 27. juli 2021. Skila skal athugasemdum a
baejarskrifstofu Gardabaejar eda a netfangid

skipulag@gardabaer.is

L

PN GARDABAR
N
N7,

gardabaer.is

= " 2= VERSLUNARTAKNI

i www.verslun.is

Syningareldhus - Draghalsi 4 - 110 Reykjavik - Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is

-
geiri

www.verslun.is

STORELDHUS

FOODSERVICE DESIGN AND SHOPFITTINGS

www.geiriehf.is

Taktik 5734 #



Kynning a byggingar- Matarvagnar vid Fjord
aformum k. 15-17 k. 17-19.30

¢ (3

AIEIBE S

_#Settul hugmynd i

hugmyndakassannt— o
Kynning a byggingaraformum vid Strandgétu og} Fjord verdur & spjoldum a Matarvagnar med fjélbreytt Urval matar verda vid Fjord kl. 17-19.30.
jardhaedinni i Firdi. Fulltrdi l6darhafa verdur a stadnum og svarar spurningum. Komdu og taktu mat med heim eda bordadu a stadnum.

Ibrottaalfurmn kl. 17.30

ipréttadlfurinn ar Latabae kemur i heimsokn og skemmtir gestum & 2.
haedinni og faer pa til ad hreyfa sig og hugsa um heilbrigt matarraedi.
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Astkeer brodir og fraendi,
Sigbjorn Jéhannsson
bondi,
Blondugeroi, Hroarstungu,
lést 10.junia hjukrunarheimilinu
) Dyngju a Egilsstodum.
Utforin fer fram fra Egilsstadakirkju

fostudaginn 18. juni kl. 11.00. Starfsfolk Dyngjunnar faer
sérstakar pakkir fyrir umonnun og hlytt vidmot.

Fyrir hond adstandenda,
Emil Johann Arnason

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma, langamma oglangalangamma,

Sigurlaug Asgerdur
Sveinsdottir

andadist pann 14. juni
a Dvalarheimili aldradra Dalbz, Dalvik.
Utforin verdur auglyst sidar.

Gudbjorg Antonsdottir

Elin Antonsdoéttir

Anna Déra Antonsdottir

Arna Antonsdottir

borolfur Antonsson

Ardis Antonsdottir
barnabérn, langdmmubdrn og langalangdmmubdrn.

Sveinn Sveinsson

Hronn Vilhelmsdoéttir

.|.

p6kkum audsynda samud og hlyhug
vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamodur, dmmu og langdmmu,

Onnu Jensinu Olsen

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki
a3.had, Vifilsstooum.

Fyrir hond adstandenda,

Snorri Halldérsson Birna Ingvarsdottir
Stefan Halldérsson Signhild Birna Borgpoérsdottir

.l.

Astkaer modir min,
tengdamodir ogamma,
Soffia Einarsdottir

fra Porlakshofn,
lést 11.juni a lyfleeknisdeild
HSU Selfossi. Utforin fer fram fra
borlakskirkju féstudaginn 18. juni k1.11.

Betty Grimsdottir I-'\rni'Hrannar Arngrimsson
Arngrimur Arnason
Soffia Sif Arnadottir

Jazzklibburinn Malinn heldur
hatidartonleika i kvold i minningu
Jons Mula Arnasonar, atvarps-
Eular og kgndilbera djassins, sem
efdi oroio 100 ara a pessu ari. beir
eruiKaldalénssal Horpu.

gun@frettabladid.is

,Jon Muli hefdi att aldarafmeeli 31. mars
sidastlidinn og vid etludum ad halda
pessa ténleika pa en gatum ekki vegna
faraldursins,” segir Olafur Jonsson, for-
maour Jazzklubbsins Midlans, um minn-
ingarténleika i kvold i Kaldaloni i Horpu
klukkan 20. bar verda leikin 16g eftir Jon
Miila Arnason.

Olafur segir einvalali® koma fram,
alls ramlega 20 manns. Flutt verodi sex
atridi og gert rad fyrir aod i lokin spili allir
saman. ,betta verour veisla.”

Log Jéns Mdla voru samin fyrir leikrit ~ sveitir.”

Olafur blzes eflaust i saxofoninn i kvold.
MYND/ADSEND

bond, allt fra ddettum upp 1 tiu manna

Jon Mulii
hlj6dstofu
utvarpsins
1962, kannski
ad kynnajazz-
tonlist!
MYND/LJOS-
MYNDASAFN

- REYKJA-
ViKUR/BRAGI GUD-
MUNDSSON.

144

Flutningurinn verdur
fjolbreyttur pvi parna
verda margvisleg bond.

Flytjendur a tonleikunum

Agnar Mar Magnusson, Andrés bor
Gunnlaugsson, Asgeir J. Asgeirs-
son, Birgir Steinn Theodoérsson,
Erik Qvick, Eyp6r Gunnarsson,
Haukur Gréndal, Hilmar Jensson,
Ingibjoérg Elsa Turchi, Magnus
Trygvason Eliassen, Matthias M.D.
Hemstock, Nico Moreaux, Olafur

eftir pa braedur, hann og Jénas. Olafur
segir h6fundinn hafa verid undir 4hrifum
fra songleikjatonlist. ,Login hans eru
djossud og a tonleikunum eru pau bara
flutt & hljoofeeri, petta eru svo sterkar og
flottar tonsmidar. Flutningurinn verour

Jazzklubburinn Mdalinn var nefndur
Joni Mdla til heidurs pegar hann var
stofnadur i arslok 1997, minnist Olafur.
Ténleikarnir 1 kvold eru peir fyrstu af
niu i sumarrddinni sem verdur fjol-
breytt, ad hans sogn. Flestir hinna verda

Jonsson, Oskar Gudjénsson, Rosa
Gudrun Sveinsdéttir, Sara Mjoll
Magnusdottir, Samuel J. Samuels-
son, Snorri Sigurdarson, Valdimar
Kolbeinn Sigurjonsson og bor-
grimur Jonsson.

, T

Kaeru aettingjar og vinir.
Hjartans pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vid andlat elskulegs
eiginmanns, fodur, afa og langafa,

Sigurbjarts Sigurdssonar
Langageroi 34.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk Videyjar og
Manateigs a Hrafnistu Laugarasi fyrir hlyhug og naergaetni.

Gudbjorg Jonsdattir
Jona Sigfrid Sigurbjartsdottir Gunnar bérir borkelsson
Heida Bjorg Sigurbjartsdéttir Hans Gislason
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Gunnlaugur Bjérnsson
Nipukoti,

Iést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands a
Akranesi9.juni.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Sigran borisdottir
Eva Gunnlaugsdéttir
Sigurdur Bjérn Gunnlaugsson
borir Oli Gunnlaugsson

Gunnlaugur, Heidran, Ingvar Oli, Einar Orn og

Hafpor Ingi

Sverrir A. Berg

fjolbreyttur pvi parna verda margvisleg  iFléanum.H

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir, brodir,
tengdafadir, afi og langafi,

Hrafn G. Johnsen
tannlaeknir,

Iést d heimilisinu
pridjudaginn 8. juni. Utforin fer fram fra
Hafnarfjardarkirkju 22. juni, kl. 13.00.

Sigurros Skarphédinsdottir

Orn Tryggvi Johnsen Erla Kristinsdottir

GisliJ. Johnsen Bryndis Osk Jékla Bjérnsdottir
Smari Stav Ingunn Stav

Hlynur Johnsen Eva Huld Fridriksdottir

Asdis Anna Johnsen

barnabérn og langafaborn.

. +
i = | Astkaer modir okkar, tengdamoadir,

amma oglangamma,

Brynhild Stefansdoéttir

Graenumork 2, Selfossi

sem lést manudaginn 7.junia
Hjukrunar- og dvalarheimilinu Lundi,
Hellu, verdur jardsungin fra Selfosskirkju,
manudaginn 21.junikl. 13.00.
Streymt verdur fra athéfninni, sja selfosskirkja.is
Sérstakar pakkir faer starfsfolk Lundar fyrir frabaera
umoénnun, kaerleika og vinattu.

Trausti Traustason
Jon H. Snadal Sigurdsson

Margrét Einarsdottir
Marianna G. Einarsdoéttir
Gudjon Einarsson Emma K. Gudnadéttir
Stefania Einarsdottir Olafur H. Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

pokkum innilega audsynda samud
og hlyhug vid andlat og utfor
eiginkonu minnar, modur okkar,
tengdamodur og Gmmu,

Gunnhildar Birnu
Bjornsdottur
Sevargoroum 3, Seltjarnarnesi.

Bestu pakkir faerum vid starfsfolki L4 a Landakoti og
starfsfolki a hjukrunarheimilinu Seltjérn.

Hordur Reynir Jénsson
Asa Kolka
Palmi Kristinsson

Sverrir Tynes

Salome Tynes

Jon Reynir Hardarson

Bjarni Birkir Hardarson Rakel Gudmundsdoéttir
og barnaborn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Solberg Jonsson
sparisjoosstjori,
Bolungarvik,
) Iést pridjudaginn 8. juni.
Utforin fer fram fra Holskirkju,
laugardaginn 19. juni klukkan 14.

Lucie Einarsson
AsgeirSélbergsson Margrét Gunnarsdottir
Bjarni Sélbergsson
Elisabet Jona Solbergsdottir Gudjon Jonsson
Sélvi Runar Sélbergsson Birna Gudbjartsdottir
Maria Solbergsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.
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FULL BUD AF SOFUM OG STOLUM SEM GERA HEIMILID PITT EINSTAKLEGA SATT.
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B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS

' 98 kr./kg 045 9kr./pk.‘ , 98 kr./kg

Fersk Gul Meléna itolsk Hraskinka Fersk Raud Vatnsmelona
fra Spani 100 g i pk. - verd adur 498 kr. fra Spani

W/

J islenskir
20} r‘meU

’ 98 kr./pk. ’ 95 kr./stk. 595 Kr./pk. 3 95 kr./pk.

Ferskar Gulraetur Ferskur Mais Piccolo Tomatar Soélskinstomatar
500 g i pk. - fra Belgiu heill u.p.b 300 g - Sweet Corn fra BNA 180 g 250 g

HANGIALEGG

; |
. o J !
. J
] !
)
¥
KALIVARA 0-4°C
‘ ML 15
A i g I
! |
! .‘i UBibN o pivay

Wk

5 98 kr./pk.

Bénus Flatkékur Boénus Hangialegg Pepsi og Pepsi Max
5 stk. i pk. 170 g 4 x2ltr

boénus.is Verd gildir til og med 20. juni eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.



B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS

SMASH STYLE UNGNAUTAHAMBORGARAR
100% ISLENSKT UNGNAUTAKJOT

49 kr. 559kr. 59 K.
Smash Style Hamborgarar

ur 100% islensku ungnautahakki

, DPIDNZAUURI
7 IELESTUMWERSTIUNUM
D | 10=18>
o : , )
/ » *LOKAD | SKOTUVOGI 0G KRINGLUNNI
Cheesecake Factory Heil Ostakaka SKEIFAN
cleitie SMARATORG
| , LANGHOLT
s Kr./stk.
i islenski Faninn
50x70 cm 7
Cheesecake Factory Ostakokusneidar :

97 g

Frosin Pysk Nautalund Stjérnugris Ferskur Grisabégur

EINFALDUR 0G GOMS/ZTUR FORRETTUR |

~d

N — .

=

.'; ; \*'é

BEEF SARPACCHY

_\\ !

20 9 98 kr./Ks.
Risaraekjur Hraar Risaraekjur Eldadar Nauta Carpaccio
454 g i pk. 454 g i pk. frosid - 10x80 g

Almennur afgreidslutimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bénus Smaratorgi, Skeifunni og Langholti (Akureyri): Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 ® Sunnudaga; 11:00-18:00



VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Veéurspé Mi évikudagul' Skak cunnar Bjornsson Kl'ossgéta 1 2 3 4 .
Austan og noro- Svartur a leik LARETT LODRETT 5 6
q /j) austan 5-10 1DVOL 1 FORUNEYTI
(C) m/s. Skyjad 5 REGLUR 2 VERKFZARI 8 9
4 |9 med koflum og 6iROD 3 DEILUR
°Cl¢ 5|5 C 5 yfirleitt burrt. 8 RIiKIi AFRIKU : 4 ANDIN
°oc | Dregur ur vindi 10 TVEIREINS 7 TABU
4|8 sudaustanlands. 11 GRASEY 9 SMANA
°Clyg Hiti fra 3 stigum i 12 VANGI 12 URGUR
.{ j innsveitum nord- 13 RANDYR 14 AFTRA
austanlands, upp 15 KVK NAFN 16 TVEIREINS .
ol7 G 111 stig sudvestan 17 LODUR
til. | I ) ) )
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| HEILSUDYNUR OG -RUM Zsinka atti leik gegn Bareev i Naestved ari® 1988.

| MJUK- OG DUNVORUR 1...Bf3! 2. gxf3 Hh6 3. Hel Dxh2+ 4. Kf1 Dh3+ 5. Kg1 Dh1# 0-1.
I SVE'FI\{SOFAR www.skak.is: Allar helstu skakfréttirnar. B

| SMAVORUR
| STOLAR

| SOFAR

| BORD

Lattu drauminn raetast

SMARATORGI Sudoku
OPIN A SUNNUD,. 6 3 7 4 319571

Suma KL.13-17 15 9|8 ! 3

’ 3 4 6
utsalan 5 —— 1
i fjorum verslunum 8 ! 2 6 2
| Smaratorgi ALLT AP / 2 > > 2|4
| Holtagdréum o 8| 4 119 6 413 1|5
| Akureyri 60 /0 9 4 9 7
6 2 7 8132 1

| Isafirdi AFSLATTUR
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Menning 21

Hittust aesir
a I0avelli

[6avollur er syning fjértan
samtimalistamanna i Lista-
safni Reykjavikur, Hafnarhus-
inu. Syningarstjorar eru O16f
Kristin Sigurdardottir, Aldis
Snorradoéttir og Markas bér
Andrésson.

»,Okkur fannst komid a0 pvi ad
taka stoduna & pessari kynsléo
listamanna. betta er f6lk sem hefur
byggt upp listasenuna 4 pessari
6ld, &unniod sér sess og er 4 akvedn-
um hapunkti a ferli sinum,” segir
Markdus bor

»A pessari syningu og i meo-
fylgjandi syningarskra erum vio
ad skoda pa petti sem einkenna
kynsléodina. Vidfangsefni lista-
mannanna og adferdir eru 6lik en
pad sem sameinar er ad pau falla &
milli tveggja timabila, fram a0 pvi
sem gerist um aldamétin og pvi
sem gerist eftir aldamétin. Staersta
breytingin a pessum tima er ef til
vill hin stafrena bylting, en pao er
auodvitad fjolmargt annad. Margar
spurningar hafa vaknad um peer
breytingar sem eiga sér stao i til-
vist okkar og peer skila sér til demis
i verkum par sem listamenn tja
upplifun okkar af nattarunni og
umbhverfinu og pvi hvernig skyn-
heimur okkar er ad breytast sem og
skilningur a s6gu og samfélagi.“

Fulltraar nyrra tima

Verkin a syningunni eru ny og sér-
staklega gerod fyrir syninguna sem
heitir Idavollur. Idavollur er sam-
komustadur godanna i norrenni
gooafredi og par matast pau vio
skdpun heimsins. ,,Okkur syningar-
stjorunum finnst eins og listamenn-
irnir séu fulltraar nyrra tima i svo
morgum skilningi og pegar kom ao
pvi ad gefa syningunni heiti leit-
udum vid Ol6f og Aldis ad einhvers
konar tengingu vid nytt upphaf.
Idavollur er pbar sem @sirnir hittust
ifyrstasinn til ad skapa heiminn og
pegar peir purftu ad byggja hann
upp a ny eftir Ragnardk. Pannig ao i
godsogulegu tilliti er Idavollur hlut-
laus byrjunarreitur par sem haegter
ad byggja upp eitthvad nytt,“ segir
Markds.

Syningin er um allt Hafnarhusio
sem nu er med nyjum inngangi um
portio fra Naustum vio Kolaportio.
Listamennirnir héféu margir
hverjir rymio i huga vid gero verka
sinna. ,Vid erum nybuin ad fagna
pvi ad Listasafn Reykjavikur er
buio ad vera 1 tuttugu ar i hasinu.
Husio hefur haft ahrifa listasdguna
hér 4 landi vegna pess ad pad hefur
skapad nyjan vettvang og stundum

Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

bregoast listamenn lika beint vio
nanasta umhverfi i verkum sinum.
Nokkur verk a pessari syningu fjalla
beinlinis um rymio sem pau eru i,
par er sérstaklega horft til arkitekt-
urs og starfseminnar,” segir Markus
og bendir 4 verk Elinar Hansdéttur
sem beinir athyglinni ad peim éliku
sjénarhornum sem listasafn byour
dhorfendum sifellt upp a.

144

Okkur syningarstjor-
unum finnst eins og
listamennirnir séu
fulltraar nyrra tima i
svo moOrgum sKilningi.

Voldugt pléntusafn
Bladamaour ték viotalid vid Mark-
as i einum af fjolmoérgum sélum
safnsins. I peim sal er eitt verk
sem yfirtekur rymio, pao er eftir
Bjarka Bragason og synir voldugt
plontusafn. ,Vinir Bjarka i byska-
landi erfou eftir forfédur sinn
petta plontusafn sem veitir inn-
syn i umhverfid a akvednum stad
og stund. Listamadurinn tengir
plontusafnio sidan vid akvedinn
kima islenskrar nattdru a okkar
timum og vid pa speglun kemur eitt
og annad fram um breytileg tengsl
manns og nattaru,” segir Markdas.
COVID setti sannarlega strik {
reikninginn i myndlistarheimin-

™

Verk Onnu Runar Tryggvadottur hlytur ad heilla listunnendur.

Listamennirnir

M AnnaJalia Fridbjornsdottir
M Anna Run Tryggvadottir

B Arna Ottarsdottir

M Arnar Asgeirsson

M Bjarki Bragason

B Dodda Maggy

M Elin Hansdottir

M Eva isleifs

B Guomundur Thoroddsen
M Hildigunnur Birgisdottir

M Pall Haukur Bjérnsson

M Rebecca Erin Moran

M Styrmir Orn Gudmundsson
W Orn Alexander Amundason

FRETTABLADID/ERNIR

MYND/AXEL SIGURDARSON

um. Hja Listasafni Reykjavikur var
akvedid ao leggja ario i ar dherslu &
ad vinna meo starfandi samtima-
listaménnum. ,Vio erum ad bua til
verkefni { samstarfi vio allar kyn-
slooir lifandi listamanna. bao sést
til deemis nana a Kjarvalsst6oum,
Asmundarsafni, 4 nylegri syningu
averkum Errés og og samtimalista-
manna og svo a pessari glasilegu
syningu,” segir Markas bér. ®

Draugahundur a Eskifiroi

kolbrunb@frettabladid.is

Bjargey Olafsdottir synir ljgsmyndir
i Gamla Skolahusinu & Eskifiroi.
Opnunin er & morgun, pann 17.
junikl. 15, en sidan verdur syningin
opin allar helgar & milli k. 13 og 16
atjalimanud.

Syningin samanstendur af t6lf
lj6smyndum af Samoyed-hundum.
Samoyed-hundarnir, sem likjast
néanast draugum, voru upphaflega
reektadir til a0 veida, draga sleda, og
smala hreindyrum.

Bjargey Olafsdottir leroi 1jos-
myndun, malaralist og blandada
tekni{ Myndlista- og handidaskola
Islands og Listaakademiunni i Hels-
inki, og handritsgerd og leikstjéorn
iBinger Filmlab i Amsterdam. Han
hefur gert nokkrar kvikmyndir og
synt verk sin vida um 16nd. &

—

Bjargey Olafsdéttir synir ljosmyndir af hundum.

www.hokuspokus.is |

Verslun og vefverslun
Laugavegi 69 S. 551-7955
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Skipulaosstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Alit Skipulagsstofnunar

Brennsluofn fyrir dyraleifar a Strond, Rangar-
bingi ytra

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat a umhverfisahrifum sam-
kveemt I6gum nr. 106/2000. Alitid liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Borgartuni 7b, Reykjavik. Aliti® og matsskyrslu Sorpstodvar Rangar-
vallasyslu er einnig ad finna a vef stofnunarinnar www.skipulag.is.

Auglysing um skipulag - Borgarbyggd

[ samraemi vid 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
er hér med auglyst tillaga ad nyju deiliskipulagi
Borgarbygga.

Deiliskipulag ferdapjonustu i landi
Statholtsveggja Il

Sveitarstjorn Borgarbyggdar sampykkti pann 10. jini
2021 a0 auglysa tillogu a0 nyju deiliskipulagi i landi
Stafholtsveggja Il i Borgarbyggd.

Deiliskipulagid tekur til 5,7 ha sveedis og innan pess eru
skilgreindar 168ir undir pjonustubyggingar og svefn-
skala fyrir ferdamenn. Adkoma er af Borgarfjardarbraut
(50) um naverandi heimreid, sameiginleg med Stafholts-
veggjum | og Bjargaréasi. Unnid er ad breytingu adal-
skipulags Borgarbyggoar 2010-2022, samhlida.

Deiliskipulagstillagan er adgengileg & heimasiou
Borgarbyggdar www.borgarbyggd.is fra 21. jani til og
med 3. 4glst 2021. Hverjum peim adila sem telur sig
eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur 4 ad gera
athugasemd vid tilldguna og er frestur til ad skila inn
athugasemdum til 3. agust 2021.

[ samraemi vid 1. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
er hér med auglyst skipulagslysing ad nyju deiliskipu-
lagi i Borgarbyggo.

Fristundabyggo Kotstekksas
i Munadarnesi

Sveitarstjorn Borgarbyggdar sampykkti pann 10. jani
2021 a0 auglysa skipulagslysingu ad nyju deiliskipulagi
fyrir Kotstekksas i landi Munadarness i Borgarbyggd.

Deiliskipulagssvadio er innan fristundasvadis F62
adalskipulags Borgarbyggdar 2010-2022, tekur til fimm
fristundaléda og er heildarsteerd pess 3,6 ha.

Adkoma ad [6dunum verdur um nyjan veg sem nefnist
Kotstekksas.

Lysingin er adgengileg & heimasiou Borgarbyggdar
www.borgarbyggd.is fra 16. jani til og meo 30. jini
2021. Hverjum peim adila sem telur sig eiga hagsmuna
a0 gaeta er gefinn kostur 4 ad gera athugasemd vid
skipulagslysinguna og er frestur til ad skila inn athuga-
semdum til 30. jani 2021.

Ef 6skao er eftir nanari kynningu a ofangreindri tillégu
e0a lysingu parf ad panta tima hja skipulagsfulltraa.
Athugasemdum skal skila skriflega i Radhas Borgar-
byggdar, Bjarnabraut 8, 310 Borgarnesi, b.t. skipulags-
fulltrGia eda & netfangio skipulagsfulltrui@borgarbyggd.is.

Borgarbyggd, 16. jini 2021
Skipulagsfulltrii Borgarbyggdar.

v

BORGARBYGGD

. ﬁ . www.borgarbyggd.is
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Hringbraut

18.00 433.is (e) 433.is er frétta- og
vidtalspattur um iprottirnar
heima ogerlendis.

18.30 Fréttavaktin Farid yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra

19.00 Lifid i sjonum bzettir um.
framkvamd heimsmark-
mida um lifid i sjdonum.

19.30 Markadurinn Vidskipta-
fréttir samtimansiumsjon
bladamanna Markadarins.

20.00 Saga og samfélag Saga og
samfélager pattur parsem
malefni lidandi stundar
verda reddisdgulegu sam-
hengiogvikid ad nyjustu
rannséknum fraeedimanna a
margvislegum svioum.

20.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra.

RUV Sjonvarp

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Kastljos

11.25 Menningin

11.35 Sumarlandinn 2020

12.05 Gonguleidir isafjardardjup.

12.25 Brautrydjendur Ingibjorg
porbergs.

12.50 Métorsport

13.20 A medan ég man 1971-1975.

13.45 islendingar Gudrun Jons-
dottir.

14.40 Joanna Lumley og Silkileidin

15.25 Heilabrot

15.55 Eldad ur afskurdi

16.25 Saman ad eilifu

16.55 Klofningur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kalugubbarnir

18.24 He Samur

18.31 Klingjur

18.42 Minnsti madur i heimi

18.45 Gert vio gomul hus

18.54 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Peirra island Vinna, ast, strid.

20.30 Likamstjaning - Farsima-
praell Kroppssprak

21.15 Neydarvaktin Chicago Fire

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Erilsémustu borgir heims
World’s Busiest Cities

23.15 Sidasta ordid The Last
Word Bandarisk mynd um
vidskiptakonuna stjorn-
sému Harriet sem komin
era eftirlaun. Hun raedur
ungan bladamann til ad
adstodasigvid ad skrifa
&viagripin. Bladamadurinn
fyllist forvitni a ad komast
ad pvisanna um lif Harriet.
Samstarfid gefur af sér ein-
staka vinattu sem breytir lifi
peirra. Adalhlutverk: Shirley
MacLaine, Amanda Seyfried
og AnnJewel Lee Dixon. Leik-
stjori: Mark Pellington. Atridi
i myndinni eru ekki vid haefi
ungra barna.

01.00 Dagskrarlok

St60 2 Golf

10.00 LPGA Tour Utsending fra
LPGA Mediheal.

13.00 LPGA Tour Utsending fra
LPGA Mediheal.

16.00 LPGA Tour Utsending fra
LPGA Mediheal.

19.00 Champions Tour Highlights

19.55 LPGA Tour Utsending fra
LPGA Mediheal.

22.55 2021 PLAYERS Official Film

23.45 PGA Special. One Shot Away

Sjonvarp Simans

06.00 Siminn + Spotify
12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show
14.00 The Block

15.05 Life Unexpected
15.5090210

16.50 The King of Queens
17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show
19.05 The Block

20.10 Trano

20.45 Normal People
21.20 Pitch Perfect

23.10 The Late Late Show
23.55 Lovelsland

00.50 Ray Donovan
01.40 Venjulegt folk
02.10 Stella Blomkuvist
02.55 Manhunt. Deadly Games
04.30 Siminn + Spotify

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegiod Fyrri og seinni
hluti.

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Gafnaljosio

14.30 Gafnaljosio

15.00 Fréttir

15.03 Svona er petta

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Hvar erum vid nana? Aftur
i utilegu.

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Enduréomur ar Evropu

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Njals saga (23
af 29)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

St60 2

08.00 Heimsokn

08.20 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 Divorce

09.55 Bomban

10.40 Hid blomlega bu

11.10 MasterChef Junior

11.50 Brother vs. Brother

12.35 Nagrannar

12.55 Friends

13.15 The Office

13.40 Léa Pind. Battlad i borginni

14.25 Grand Designs

15.10 A uppleid

15.45 12 Puppies and Us

16.30 Flar & folk

16.55 Last Week Tonight with
John Oliver

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.45 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.05 Vikingalotto

19.10 Skreytum has

19.25 Golfarinn

20.00 First Dates

20.50 The Good Doctor

21.35 Coroner

22.20 The Gloaming

23.15 Sex and the City

23.45 The Blacklist

00.35 NCIS. New Orleans

01.15 A Black Lady Sketch Show

01.40 The Sister

02.30 The Mentalist

03.10 Divorce Gamansamur pattur
fra HBO par sem Sarah
Jessica Parker erihlutverki
Frances sem ferad finna
fyrirleida i hjéonabandinu
ogakvedurad sédlaum og
byrja nytt lif an eiginmanns-
ins.

03.40MasterChef Junior

StHo 2 Sport

11.05 Seinni bylgjan - karla

11.30 bér b. - Stjarnan Utsending
fra leiki Dominos-deild
karla.

13.00 Keflavik - KR Utsending fra
leiki Dominos-deild karla.

14.40 Stjarnan - bor b.

16.20 bor b. - Stjarnan

18.00 Valur - Haukar Utsending fra
fyrsta urslitaleik i Olis-deild
karla.

19.30 Dominos Korfuboltakvéld -
Upphitun

20.05 Keflavik - Por b. Bein ut-
sending fra fyrsta urslitaleik
i Dominos-deild karla.

22.00 Dominos Koérfuboltakvold

22.40 Keflavik - Skallagrimur Ut-
sending fra oddaleik i und-
anurslitum Dominos-deildar
kvenna arid 2017.

St60 2 Bio

10.15 Lego DC. Batman - Family
Matters

11.35 Lucy in the Sky

13.35 Notting Hill

15.35 Lego DC. Batman - Family
Matters

16.55 Lucy in the Sky

18.55 Notting Hill

21.00 Escape Plan 2. Hades

22.30 Atomic Blonde

00.25 Alien Vidfraeg biomynd i leik-
stjorn Ridley Scott. Myndin
fjallar um aho6fn geimfars
sem vidbjodsleg geimvera
ofsakir. Pau vissu ekki af pvi
pegar pessi 6vaettur komum
bord en pau fa svo sannar-
lega ad vita af henni pegar
hun laetur til skarar skrida.

02.15 Escape Plan 2. Hades

St60 2 Sport 2

08.15 Barca - Real Madrid

09.50 island - irland

11.30 EM 1992 Heimildapattur
um Evropumeistaramotid i
knattspyrnu arid 1992.

12.30 EM i dag- Upphitun

13.00 Finnland - Rassland Bein ut-
sendingfra leik i EM 2020.

15.00 EMi dag - Uppgjor

15.35 Chelsea - Sevilla

17.15 Barca - Real Madrid Utsend-
ing fra leik i spaensku urvals-
deildinniikoérfubolta.

18.50 island - irland

20.30 Antwerp - Tottenham

22.10 EM 2004 Heimildapattur
um Evropumeistaramotio i
knattspyrnu arid 2004.

23.00 Nottingham Forest - Car-
diff City Utsending fra leiki
ensku 1. deildinni.
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Sarin i islenskum fjolskyldum
N

Linda Blondal
linda
@frettabladid.is

Skuggahverfié er ny kvik-
mynd i leikstjérn Jons
Einarssonar Gustafssonar og
Karolinu Lewicka sem segir
fra outskyroum atburdum o
pvi hvernig afoll fyrri alda lifa
enn innra med okkur.

" Skuggahverfinu er allt fullt af
sdgum og pad sem heillar mig eru
sOgur sem eru sannar og spretta upp
ar islenskum raunveruleika, segir
Jon Gustafsson kvikmyndageroar-
madur en Islenska-kanadiska kvik-
myndin Shadowtown eda Skugga-
hverfid, er loks komin i almennar
syningar. Myndin, sem leikstyrt er
afJ6ni og eiginkonu hans Karolinu
Lewicka, var frumsynd a RIFF {
fyrra en fresta purfti almennum
syningum margoft vegna heims-
faraldursins.

Afiibakgrunni

Jon segir i viotali a Fréttavaktinni &
Hringbraut ad sagan a bak vio kvik-
myndina komi fra ségu sem pabbi
hans sagdi honum af pabba sinum,
afa Jéns, sem hafoi verio skipstjori a
togara og parfad farailand par sem
konan hans, amma Jéns, veiktist
og var ekki hugad lif um néttina.
Annar maour fer plassio 4 togaran-
um. ,, Amma vaknar svo alveg frisk
en togarinn sokk," segir J6n. ,Sidan
ég heyroi pessa sogu hef ég verio ad
velta fyrir mér hvad hafi ordido um
hina fjélskylduna sem missti fyrir-
vinnuna.“

Jon nefnir a0 um miodja sidustu
old sukku togarar reglulega, tugir
manna drukknuodu og mikill fjoldi
barna missti fédur sinn. ,betta eru
sarin { islenskri s6gu og fjolskyld-
um,” segir hann.

Grunar glap

S6gusvidio er Skuggahverfio a
gbéd@ristima ario 2007. Kanadiska
leikkonan Brittany Bristow fer med
adalhlutverkio og leikur konu fra
Kanada, Mayu, sem erfir hiis 6mmu
sinnar i Reykjavik, konu sem hin
pekkti ekki og vissi ekki af. Maya
fer til Islands til ad ganga fra danar-
budinu og uppgétvar ba ymislegt um
retur sinar og fortioina, dularfullir
atburdir eiga sér stad og hana fer ad
gruna ad gleepur hafi verio framinn.
,Vi0 segjum nokkra praediiségunni
en svérum ekki 6llum spurningum
og leyfum dhorfandanum ao fylla
upp i sjalfum,” segir Jon.

Outskyroar tilviljanir

Hann segir ad vio vinnslu myndar-
innar hafi ymislegt éutskyranlegt
gerst. ,Vio hofoum rétt svo breytt
nafninu a karakternum, gamla
manninum sem drukknadi, i
Magns Jénsson, pegar vio fundum
petta litla his i Skuggahverfinu.
Vio forum ao lesa okkur til um
pao og pa kom 1 lj6s ad um miodja
sidustu 61d bjo 1 htisinu madur sem
hét Magnus Jonsson sem atti eina
déttur og drukknadi a sjo6.”

Fleira gekk & 1 kringum gerd
myndarinnar. EKid var & Bristow
i Toronto pegar hin var a leio til
landsins i tokur svo htn slasadist
og Ingamaria slasadist lifshattulega
i Kaupmannahofn pegar hiin vard
fyrir bil. l myndinni er einmitt sena
par sem bill ekur & hana.

Afollin baa i okkur

Myndin fjallar medal annars um
afoll og reynslu sem erfist innan
fjolskyldna og segir Jon ad hér &
landi hafi mannfall og harmur ekki
verid vegna styrjalda heldur hafi
Islendingar missti pasundir manna
sinna & sjo6. Sar og sal pjédarinnar
liggi i pessu meinar Jon. ,Eg erfi
pao ao tveir af minum forfedrum
drukknudu rétt fyrir utan Akranes
og folk st60 4 strondinni og horfoi &

.Pad sem heillar
migeruségur
sem eru sannar
ogsprettaupp
urislenskum
raunveruleika,”
segirJon Einars-
son Gustafsson
kvikmynda-
gerdarmadur.
FRETTABLADID/
ERNIR
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Vio forum ad lesa
okkur til um pad og pa
kom i ljos a0 um midja
sioustu 6ld bjo i has-
inu madur sem hét
Magnus Jonsson sem
atti eina dottur og
drukknadi a sjo.

pa.“1pessu megi finna skyringar a
otta folks vio forlogin.

Mystiskar sogur i fjélskyldunni
Folk eins og i hans eigin fjolskyldu
hafi verio fullt af mystiskum s6gum
sem Jon hefur na notad i islenska
biémynd, ,pvi beer hafa ahrifidag”.
Reynsla kynslédanna bii i hverri
manneskju. ,Kari Stefansson hefur
jafnvel sagt ad vio erfum hugsanir,”
batir Jén vid.

,Eg held pvi fram ad pessi mynd
sé sambland af mystik, pjootra,
draugum og islenskum raunveru-
leika.

Adrir leikarar 1 myndinni eru
John Rhys-Davies, pekktur ur
Hringadréttinssogu, Edda Bjorg-
vinsdéttur, Kolbeinn Arnbjorns-
son, Ingamaria Eyjo6lfsdottir og Atli
Oskar Fjalarsson.

Myndin er synd { Haskélabi6i og
Sambiounum i Alfabakka. B

Myndin vakti ahuga margra sem maettu a laugardaginn
ibié . Edward Farmer, Eric Wolf, Kari Stefansson og Val-
gerdur Olafsdéttir.

MYND/GUNNAR FREYR STEINNSON

4 .
Skuggahverfid er loks kominisyningar og gestir maettua
laugardaginn. Bjarni Svanur Fridsteinsson, Astrés Skala-
déttir og Birkir Mar Arnason. MYND/GUNNAR FREYR STEINSSON
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Félagarnir i The After Hour
munu i kvold flytja 16g hljom-
sveitarinnar Velvet Under-
ground. beir hafa sokkt sér i
allar upptokur sem peir hafa
komist yfir til ad fullkomna
taktana fyrir ténleikana.

[ kvéld munu félagarnir i The After
Hour flytja ténlist hinnar goo-
sagnakenndu hljémsveitar The
Velvet Underground a Kex hostel. I
félagsskapnum The After Hour eru
peir Ryan Van Kriedt, Hallberg Daoi
Hallbergsson tr Brian Jonestown
Massacre, Kristinn Gunnar Blon-
dal einnig bekktur sem KGB, Teitur
Magnusson og Simon Ruanarsson.
,Vio h6fum gaman ad pvi ad hitt-
ast og spila pessi 16g svo vio 4kvad-
um ad deila gledinni med fleirum &
Kexinuikvéld,” segir Hallberg.

Onnur sterdargrada
Hafio pid dour verid ad vinna ad tén-
list saman?

,J4, ekKki allir saman en vid Ryan
héfum audvitad unnid saman i
Jonestown Massacre,“ svarar Hall-
berg.

,Og vio KGB hofum leikid saman
i Justman, s6léverkefni Kristins,“
beetir Teitur vio.

Peir hafa litio verid i abreidunum
hingad til og meira verio i eigin
frumsomdu ténlist.

,Vid Ryan héldum einu sinni
pannig ténleika i Lagunitas,
heimaba Ryans i Kaliforniu, en
petta verdur i fyrsta sinn sem vio
gerum eitthvao af pessari sterdar-
graou,” atskyrir Hallberg.

,Eg hef ekki haldid neina svona
heidurstonleika adur og vissulega
er akvedin togstreita hvad vardar
slika vioburdi innan bransans en
vio gatum bara ekki haldio i okkur
og kofio kalladi 4 petta,” segir Teitur.

Einlaegnin i ironiunni
Hvad kom til ad pido dkvddud ad
halda pessa tonleika i sameiningu?
»+Hugmyndin var min. Vio vorum
ao hittast og spila saman Lou Reed-
16g i kéfinu og ég stakk upp 4 ad viod
myndum heidra karlinn & attraeo-
isafmelinu i mars 2022. Sidan byrj-
udum vio a Velvet kataloknum og
komumst ad pvi a0 bad var af négu

-

.

bn U —
Steingerdur
Sonja borisdottir
steingerdur
@frettabladid.is

-
tidina.

ad taka par svo vid bokudum tén-
leika & Kexinu med manadar fyrir-
vara og hofum stifar @fingar,“ segir
Teitur.

Félagarnir eru snoggir til svars
pegar peir eru inntir eftir pvi hvad
paod er sem er svo heillandi viod
hljémsveitina.

,Dultdin, hraleikinn og einleegnin
iiréniunni, svarar Teitur.

Hljomsveitin arid 1970 en bad urdu vissulega mannabreytingar i gegnum

13 £

Hallberg og Teitur, en sa sidarnefndi heldur & Vox Phantom, samskonar bassa og John Cale atti.

FRETTABLAPID/GETTY

»5andio, stillinn, neyslan, 6gefan,
lakkid, mystikin. barna faeddist
kalid,“ segir Hallberg.

Hallberg hefur verid mikill adda-
andi hljomsveitarinnar i sextan ar.

»Svo fékk Ryan hana med moéour-
mjolkinni,“ segir Hallberg.

Teitur sokkti sér fyrst af alvoru
i verk sveitarinnar i gegnum verk-
efnio.

104

Krakkarnir i Velvet
spiludu aldrei neitt lag
tvisvar eins, svo vio
hofum pad lika til
hliosjonar og gefum
okkur skaldaleyfi til a0
utsetja lifandi flutning
okkar i eintomum
filing.

,Eg veit ad KGB er btiinn ad hlusta
a sveitina lengi. Han hefur verio a
radarnum hja mér en ég vidurkenni
a0 ég heffyrst verio ad sokkva tonn-
unum i heildarverk sveitarinnar i
gegnum betta verkefni, The After
Hour.*

Leggjaalltisélurnar
beir hafa undirbuid sig fyrir tonleik-
ana meo pvi aod horfa a upptokur af
sveitinni a0 spila.

,Vi0 erum o6rugglega bunir ad
hlustaaallt,live“ efni sem til er med
Velvet Underground og erum vio oft

FRETTABLADID/VALLI.

a0 blanda saman stadi6-ttgafum og
y,live“-atgafum, tvinna saman braod-
ing a0 okkar skapi. Krakkarnir i Vel-
vet spiludu aldrei neitt lag tvisvar
eins, svo vid hofum pad lika til hlio-
sjonar og gefum okkur skaldaleyfi
til ad atsetja lifandi flutning okkar
ieintémum filing,“ segir Hallberg.

,Pess ma til gamans geta ad ég
grof upp gamlan bassa, Vox Phant-
om, pegar vio vorum byrjadir ad
®fa. Eg nefndi pa vid strdkana ad ég
vaeri meo svona Vox skripildi i vid-
gero og peir sendu mig rakleitt ad
na i kvikindio. Eg kom um hzl meod
skepnuna og peir syndu mér mynd
af John Cale me9 eins bassa. Eg er
bara gjorsamlega dolfallinn. betta
er buid ad vera mikill skéli fyrir mig
enda er ég adallega gitarleikari en
ég hef gaman af 4skorunum,” baetir
Teitur vio.

Fario pio alla leio med liikkio og
stemninguna?

,J4, danshépurinn Kvidsystur
mun stiga gégédans, myndefni
varpad a vegg og selskapurinn legg-
ur alltis6lurnar,” segir Hallberg.

Pao er fritt inn & ténleikana sem
munu hefjast klukkan 20.00 a Kex
hostel i kvéld, og ettu addaendur
sveitarinnar ekki lata pa fram hja
sérfara. ®
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HOLLIN HUSASMIDJAN

Husgagnahdllin: 30% afslattur af 6llum véorum. Betra bak: 30% afslattur af éllum vorum. Dorma: 30% afslattur af dllum vérum. Fliigger: 30% afslattur af allri
innimalningu.S. Helgason: 30% afslattur af éllum bordplétum. Parki: 30% afslattur af éllum vérum nema innréttingum. Z brautir og gluggatjold: 30% afslattur
af 6llum vérum. Vidd: 30% afslattur af éllum vorum. Hasasmidjan: 30% afslattur af hreinlaetistaekjum og ljosum. ATH! Afslatturinn gildir ekki & Gtsélum.

Joén og Gunna eru ungt par sem
keyptu sina fyrstu ibud nylega.

ibudin parfnadist vidhalds og peim
vantadi ny husgdgn, rum og gardinur.

Pau maludu ibudina, skiptu um
golfefni, toku badherbergid i gegn
og skiptu um bldndunartaeki.

MED VILDARKORTINU SPORUBU bAU:

687.368 «r.

FASTEIGNASALA

Baejarlind 4 - Képavogi
s. 510 7900 - FASTLIND.is

Jénina er kona & besta aldri keypti
nyja ibud. Par vantadi oll 1jés, parket
og gardinur. Einnig keypti hun nyjan
sofa i Husgagnahollinni par sem
gamli séfinn var of stoér.

Hun keypti allt sem hana vantadi,
vidarparket, fallegar gardinur og
screen, bordstofubord, stéla og sofa.

MED VILDARKORTINU SPARADI HUN:

458.978 kr.

Borgpdr og Anita eru hjon um
fimmtugt. Pau keyptu gamalt
einbylishus sem parfnadist yfir-
halningar. Pau téku husid meira og
minna i gegn, skiptu um &ll gdlfefni,
endurnyjudu tvo badherberdgi,
sportsludu og maludu allt hudsid,
settu granitbordplétur a eldhusid og
annad badherbergid, skiptu ut éllum
gardinum og keyptu sér ad lokum
nytt rafmagnsrum i Betra bak.

MED VILDARKORTINU SPORUDU bAU:

1.442.500 «r.

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

PEKKING OG REYNSLA

frittverdmat.is - nyjaribudir.is
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Janssen-glussinn

Eg var ekki fyrr biinn ad lesa
samsariskenninguna um ad
allir sem fai boluefni verdi danir
innan briggja dra begar sms-io
kom. Janssen-glussinn fyrir mig.
Vid erum bdin ad hugsa svo
mikid um pessi béluefni ad pau
erufarin ad taka 4 sig sinn eigin
karakter. Pfizer sleer mann sem
hapréad tekniundur, framleitt
irdndyrri og framtidarlegri til-
raunastofu a medan Janssen er
af gamla skélanum. Eg sé fyrir
mér gamlan, sérvitran visinda-
mann 4 eyoibyli ad sulla i pottum
og profa glundrio 4 hundinum
sinum sem er kominn meo tvo
hofud og sjo feetur en er ad 60ru
leyti undarlega stdlsleginn.

A9 islenskum sio akvao
égstrax a0 mata alls ekkia
bodudum tima. Eg lagdi 4 mig
allavega priggja tima vinnu til ad
spara mér mogulegan halftima i
réd, var med menn a stadnum og
fékk upplysingar i rauntima um
gang mala. begar leidin var ordin
greid pusti ég af stad. Umgjoroin
iHollinni er tilkomumikil,
hugguleg ténlist i hljéokerfinu
og beint streymi fra Geldingadal.
Sennilega einsde@mi { heiminum
ad bein utsending fra virku eld-
gosiiinnan vid 50 km fjarlegd
teljist besta leidin til ad réa folk
nidur.

Pad vantaoi ekki a0 ferlio vari
allt fumlaust og faglegt. En ég veit
ekki hvort pad var eldgosid, sam-
s@riskenningarnar eda nalarnar
en bara d peim 20 mintitum sem
égvar parna var talsvert um
adsvif og yfirlio. Folk er p6 fljott
a feetur aftur, rétt eins og pj6o-
félagid um pessar mundir. Ekki
seinna venna, vid hofum bara
prjua ar til ad njota frelsisins! W

FRETTABLADID 4,
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18-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali*

Simi: 550 5050
soludeild@frettabladid.is
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Fylgdu okkur a Instagram @66north
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