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Raoast i verk fyrir
fimmtan milljaroa

Landsvirkjun og Noroural
hafa komist ad samkomulagi
um framlengingu 4 raforku-
samningi. Noroural reeosti 15
milljarda fjarfestingu. Mun
skapa a annad hundrad storf.
Alverd hefur haekkad um 80
prosent d rimlega ari.

thg@frettabladid.is

Landsvirkjun og Nordural hafa kom-
ist ad samkomulagi um priggja ara
framlengingu a raforkusélusamningi
sem er i gildi fyrirteekjanna & milli,
samkvamt tilkynningu i ger. Nyr
samningur tekur gildi 1. jantar 2023.

Nordural hyggst i framhaldi af
framlengingu samningsins radast i
byggingu steypuskala vio alverid a
Grundartanga, sem mun framleida
svokallada albolta. Er par um a0 reeda
fjarfestingu upp & um 15 milljarda
kréna. Framkvaemdir verda fyrst og
fremst 4 arinu 2024, en peer munu
skapa um pad bil 100 timabundin
storf. Til framtidar munu skapast
um 40 storfi steypuskala Norourals
a Grundartanga.

Tveir raforkusamningar eru i gildi
milli Landsvirkjunar og Norour-
als. Sa fyrri og steerri var upphaf-
lega gerdur arid 1997 og er upp a 161
megavatt. Arid 2016 var samid um
framlengingu samningsins til 2023.
bar breytingar 4 samningum téku
gildi i névember 2019, en pzer sneru
ad raforkuveroi og félust i pvi ad
tenging raforkuverds vio alvero var
afnumin. Raforkuverdid var { stad
bess tengt verdi a Nord Pool, raforku-
markaoi Nordurlandanna.

Ottar Gudmundsson gedlaknir.

Vill slita sambandi
Islands vid Noreg

UTANRIKISMAL Brennandi ahugi
geodleknisins Ottars Gudmunds-
sonar a Sturlungu er nanast pra-
hyggjukenndur. Hann leidir bing-
vallagbngu um Snorra Sturluson i
vikunni og ®tlar par ad nota taki-
feerio til pess ad itreka krofu sina
um ad Island sliti ,61lu stjornmala-
sambandi og 6llum samskiptum
vid Noreg pbangad til peir bidjast
opinberlega afskunar a mordinu a
Snorra Sturlusyni.“ siAsipu1s
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Framlenging samn-
ingsins og fyrirhugadar
framkvaemdir Norour-
als munu skapa a
annad hundrad starfa.

Nyja framlengingin verdur hins
vegar aftengd Nord Pool markadn-
um, enda hafa verdsveiflur & beim
markadi verio toluvert miklar & und-
anférnum drum og téluvert meiri en
4 dlmarkadi. Einnig mun selt magn
aukast og verda 182 megavott, i stad
161 megavatts. Nyr samningur felur
isér fast verd sem hakkar po orlitid
a ari hverju.

Heimsmarkadsverd & ali hefur
hakkao hratt 4 undanférnum miss-
erum. Alverd naoi einni af sinum
dypstu legdum i april 4 sidasta ari
og hjo6 nerri 1.400 Bandarikjadélum
4 tonnid. Verdid hefur hins vegar
hakkad hratt og st6d i um 2.500
Bandarikjad6lum a tonnid i ger.
Haekkun fra pvi { april i fyrra er pvi
teplega 80 prosent.

Verd a svokélluoum alboltum
hefur hins vegar heekkad meira. I
mars a pessu ari seldust alboltar &
Evrépumarkadi 4 um pad bil 300
Bandarikjad6lum yfir altonninu.
Pao alag hefur hins vegar meira en
prefaldast sidan ba og stendur i um
1.000 Bandarikjad6lum. l

EkKi linuleg proun
i viohorfum

JAFNRETTISMAL Ranns6kn And-
reu Sigrinar Hjalmsdottur, lekt-
ors i félagsfreoi vido Haskélann &
Akureyri, leidir i 1j6s ad viohorf
ungmenna & Islandi gagnvart
verkaskiptingu inni & heimilunum
virdast verda jafnréttissinnadri meo
timanum.

Prounin er hins vegar ekki linu-
leg samkvaemt rannsékninni sem
birtist i timaritinu Adolescents i
geer. Han synir ad ungmenni téku
ihaldssama dyfu arid 2006 og tengir
Andrea hana rikjandi andramslofti
hér a arunum fyrir hrun. siAsipue
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Andrea Sigrun
Hjalmsdottir, lektor
i félagsfraedivio HA.

Settu saman pinn ID.4 GTX & www.hekla.is/gtx -
Verd fra 7.150.000 kr.
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Blidskaparvedur var i Skaftafellii geer og kaeldu baedi bérn og fullordnir sigi hylnum undir bjofafossii Lambhaga.
Ekkert 1at er a blidunni a Sudaustur- og Austurlandi par sem spad er allt ad 24 stiga hita i dag. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Gagnrynir talkun
a jafnraoisreglu

mhj@frettabladid.is

coviD-19 Arnar bér Stefansson
heestaréttarldgmadur telur pao ekki
rétt metid hja rikisstjérninni ad pao
hefdi brotio gegn jafnredisreglu
ad skikka alla sem eru busettir &
Islandiiskimun a landamearunum,
eins og séttvarnaleknir meelti meod.
bad hefoijafnvel verid meira medal-
hoéfipviad skima bara pa sem eru
busettir 4 Islandi fremur en alla sem
koma til landsins.

Arnar bor Stefans-
son hastaréttar-
I6gmadur.

,Pad er grunnpattur i pessarijafn-
redisreglu ad pad ma ,mismuna“
ef pad styost vid malefnaleg rok.
Mér finnst pad alveg stydjast viod
malefnaleg rék ad Islendingar, eda
réttara sagt peir sem eru busettir &
Islandi, purfi ad seeta skimun i Leifs-
stoo eda framvisa PCR-profi,” segir
Arnar Por.

Hann segir greinarmun leyfi-
legan ef hann er malefnalegur: ,bad
ma alveg gera greinarmun a hépum
folks ef bad byggir 4 malefnalegum
rokum og malefnalegu rékin eru ad
Islendingar eru liklegri til ad fara inn
itengslanetio sitt.“ W

Enn i fullu fjori eftir fjora manuoi

Fjorir manudir er lionir fra pviad eldgos hofst i Geldingaddlum. Virkni gossins hefur verid kaflaskipt sidustu daga. Visindamenn maela nt kvikustrokavirkni
gossins og edli og voxt hraunsins. Skyggni hefur verid lélegt undanfarid en haegt varad fara i pyrluflugi fyrsta skiptii prjar vikur i gaer. FRETTABLADID/ERNIR

IA feer vinveitingalevfi fyrir Aggapall

hjorvaro@frettabladid.is

AKRANES Bzjarrad Akraness sam-
pykkti a fundi sinum 1 sidustu viku
a0 heimila veitingu vinveitingaleyfis
til Knattspyrnufélagsins [A en Skaga-
menn hyggjast opna litid og settlegt
kaffihts vio Aggapall.

Aggapallur er rolegur og pagi-
legur stadur vid Langasand en par er
leikstadur fyrir krakka og sélbads-
stadur. Bejarrdd leggur dherslu 4 ad
1A geetivel ad pvi ad tryggja asettan-
lega umgjoro rekstrarins med tilliti
til peirrar starfsemi sem fer fram i
ipréttamannvirkjum Akraness.

Til pess a0 kaffihtusio geti oroid ad
veruleika parf Syslumadurinn a Vest-
urlandi a0 veita heimild til reksturs
veitingastadar 4 svedinu en umsokn
bess efnis liggur fyrir hja embzttinu.

,Planio er a0 vera med kaffihas
me0 ymiss konar veitingum og hafa
opiod yfir sumartimann. Vio h6fum
verid med veitingas6lu parna i
kringum leiki A og viljum fa a0

~ o 3
4 Geir borsteinsson,
“ : framkvamdastjori
KFIA.

hafa opid lengur en bara i kringum
leikina,“ segir Geir borsteinsson,
framkvamdastjori KFIA.

,Vio erum me0 afmarkadan opn-
unartima og @tlum bara ad selja
pao helsta sem gestir og gangandi
vid Aggapall geta gaett sér a pegar
peir njéta Gtiverunnar par. betta er
vinsell stadur sem Skagamenn nota
ikringum starfsemi [A og bara 4 g60-
vidrisdégum,” segir Geir enn fremur.

[ umsoékn Skagamanna til Syslu-
manns er pess 6skad ad kaffihasio
megi vera opid fra 12.00 til 22.00
virka daga og 09.00 til 23.00 adfara-
noétt fridaga og ad heimilt verdi ad
taka vio 50 gestum i seti. B
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Ferskur fiskur og fiskréttir,
lax & grillid og humarsupan i hadeginu.

Sjavarhornid - fiskverslun, Bergstadarstreeti 14

Elisabet hljop Laugaveginn
enn meo barn sitt a brjosti

Elisabet Margeirsdottir
afrekshlaupari kom sjalfri sér
a 6vartme %oéum arangri

i Laugavegshlaupinu aéelns
fimm manuodum eftir a0 hafa
eignast barn.

svavamarin@frettabladid.is

iPROTTIR ,Allan tima sem ég fe
fyrir sjalfa mig er ég bdin ad nota
sidustu fjoéra eda fimm manudi i
®fingar,” segir Elisabet Margeirs-
dottir sem tok patt i Laugavegs-
hlaupinu um helgina, adeins fimm
manudum eftir barnsburd.

Laugavegshlaupi0 er 55 kilémetr-
ar og Elisabet kom fjorda i mark i
kvennaflokki & fimm klukku-
stundum og 48 minatum. , Ad fara
ipetta hlaup var gridarleg askorun
svona stuttu eftir fedingu,” segir
han. Sigurvegari 1 hlaupinu varo
Andrea Kolbeinsdoéttir sem hljép a
fjéorum klukkustundum og tepum
56 mintutum.

Elisabet er prautreynd afreks-
kona i hlaupum og hefur stundad
utanvegahlaup i meira en aratug.
Hun og kerasti hennar Pall Olafs-
son eignudust dreng i febriar sem
er nu ordinn fimm manaoda. bad
er ekki algengt ad konur meo litid
barn a brjosti taki patt { svona
16ngu hlaupi en Elisabet hélt sér i
g60u formi & medgéngunni sem
han segir hafa vera dasamlega.

Sjalf segir Elisabet engan hetju-
skap a bak vid pennan arangur.
,Eg er bain ad stunda petta lengi
en pad var mognud tilfinning ad
koma i mark a4 pessum tima og
kom mér og morgum & 6vart,” segir
hlauparinn og undirstrikar ad han
hafinotid géorar adstoodar pjalfara
og sjukrapjalfara vio undirbuning-
inn. ,Démgreind manns er ekki
alltaf st besta pbegar pad kemur ad
manni sjalfum og pa er gott ad hafa
pjalfara.”

Elisabet Margeirsdottir, sem er hér med Margeir litla.

Laugavegshlaupio 2021
—arslit i kvennaflokki

1. Andrea Kolbeinsdottir
04:55:49

2.Rannveig Oddsdottir
05:09:55

3.iris Anna Skuladottir
05:20:20

4.Elisabet Margeirsdottir
05:48:16

Elisabet segist hafa hlaupio
Laugaveginn { alls kyns adstedum.
Var petta tolfta skiptio sem hin ték
patt. Han kvedst na stefna a patt-
toku i OCC-keppninni i Frakklandi
ilok agust par sem hlaupid er viod
Mont Blanc. Pa hyggst hun einn-
ig veroa 4 heimsmeistaramotinu i
Tailandi i névember. Covid setji p6
liklega strik i pann reikning.

,bad er frekar 6liklegt ad su
keppni verdi haldin og svo er ég
nattarulega med ungbarn. betta

a

»Ad faraipetta hlaup var gridarleg askorun svona stuttu eftir faedingu,” segir

FRETTABLAPID/EYPOR

verdur orugglega ekkert vodalega
auovelt feroalag fyrir mig,“ jatar
Elisabet vardandi hugsanlega Tai-
landsfor.

Sidustu fimm ar hefur Elisabet,
sem einn af eigendum Natttaru-
hlaupa, leidbeint og pjalfad adra
hlaupara. Han segir hugarfario
skipta miklu mali. ,Askorunin
nuana folst til demis i pvi ad nyta
lausu stundirnar i hlaupin frekar
en annad. Maour parf ao velja og
hafna.

ba getur verid lengi ad na pér
eftir fedingu pratt fyrir ad vera
goour hlaupari. bPad getur tekid
grindarbotninn sex til t61f man-
udi ad jafna sig og ég purfti ad efa
med pad i huga,” segir Elisabet sem
kveost hafa fario rélega af stad og
hlustad a likamann.

,,Eg var ekki ad setja miklar
krofur a mig fyrir petta hlaup enda
byrjadi ég adeins ad ®fa reglulega
fyrir tveimur manudum. bad kom
mér pvi 4 6vart ad ad na pessu a
undir sex klukkustundum.“ l
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TRAUSTU

Toyota Proace City er hardjaxl med géda drattargetu (allt ad
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[ b A R

1,5 tonn) og mikid burdarpol (allt ad 1 tonn). Hann er lipur i
akstri, athafnar sig vel i prongum gotum og bilastaedi eru
ekki vandamal. Proace City er faanlegur i nokkrum utfaerslum
sem henta baedi fyrirtaekjum og steerri fjolskyldum.

Proace City kemur med 7 ara (3+4) abyrgd og honum fylgir
3 ara pjénusta. Skodadu ndnar & toyota.is

Verd med vsk. fra: 4.290.000 kr.

2018

Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
UM”V\/E;:?I;“’:J\;QT;:ZEINU}:;'I'ES ﬁ 3 Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
oM A >y ey 5705070 460 4300 420 6600 4808000

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann blnad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 4ra abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi® samkvaemt vérulysingu og
leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. 7 ara abyrgd
gildir eingdngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota a Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Ovissan verri en akvérounin um framvisun neikvaos profs

hjorvaro@frettabladid.is

covip-19 ,Vid erum ekki a0 finna
fyrir pvi ad okkar vidskipta-
vinir sem eru staddir erlendis séu
6anaegdir meo pa akvoérdun sem til-
kynntvar um i gaer. bad sem er verst
eru dagarnir par sem 6vissa er um
hvort herda eigi adgerdir edur ei,”
segir borunn Reynisdottir, forstjori
Urvals Utsynar, um hertar reglur 4
landamerum sem taka eiga gildi
nastu viku.

ber reglur kveda a um ad bolu-
settir einstaklingar sem koma hing-
a0 til lands purfi ad framvisa gildu
neikvaeou PCR-profi vid komuna til
landsins.

F6lk getur annadhvort fram-
visad PCR-profi eda hraoprofi og
taka nyju reglurnar gildi 26. jalj,
4 manudag i nestu viku. Covid-
profin mega ekki vera eldri en 72
tima gémul.

,Vio finnum alveg melanlegan
mun 4 békunum hja okkur 8 medan

ovissa rikir um takmarkanir annars
vegar og eftir ad akvardanir liggja
fyrir hins vegar. Bokanir i ferdir
toku til ad mynda mikinn kipp eftir
ad akvordunin 14 fyrir i geer. bad er
6vissan sem er okkar versti 6vinur,*
segir Pérunn.

Somu reglur verda afram i gildi
um 6bdlusetta, pad er ad peir purfa
ad fara i skimun a flugvelli, i fimm
daga so6ttkvi og svo i skimun.

Enn fremur verdur melst til pess,
pad verour ekki skylda, ad peir sem

Hertar adgerdir faela ekki ferda-
pyrsta islendinga fra plénum sinum.
FRETTABLAPID/ERNIR

erumed tengslanet hér & landi fari i
skimun innan sélarhrings frd komu
til landsins.

,Vid hja Urval Utsyn munum
i framhaldinu kynna per reglur
sem taka gildi i naestu viku vel fyrir
beim sem boéka ferdir hja okkur.
Svo er pad bara eins og adur ad vio
brynum fyrir peim sem ferdast a
okkar vegum ao fara varlega og
geta ad persénubundnum soétt-
vornum,“ segir forstjérinn um
framhaldio. B

Barentshafsporskurinn er smaerri
pettaarid en vaninn er.

Dopur veioi
i Barentshafi

Ibaar segja hattuastand vfirvofandi

Sérfredingur hja Vedur-
stofunni hafoi sagt mikla
heettu til stadar i Varmahlio
aour en aurskridan féll par
fyrir premur vikum, segja
ﬂgﬁar sem telja , yfirvofandi
heettuastand” vera a svedinu.
Formaour byggoarraos segir
skridouna hafa komid 6llum &
ovart.

thg@frettabladid.is

SJAVARUTVEGUR Aflabrégd i Barents-
hafinu hafa verid undir veentingum
petta sumario, ad pvi er kom fram a
vefsidu Sildarvinnslunnar i ger. Rett
ervio Bjarna Olaf Hjalmarsson, skip-
stjora frystitogarans Bleengs NK, er
skipid sneri til baka ar 40 daga veioi-
ferd i Barentshafid sidustu helgi.
,Fiskgengd i Barentshafinu virdist
einfaldlega vera mun minni en hefur
verid & pessum arstima undanfarin
ar. Eins er fiskurinn sem veidist mun
smerri en a0ur,” er haft eftir Bjarna
Olafi. Islensk skip s&kja fyrst og
fremst porsk i Barentshafio.
Aflaverdmeetio 1 veidiferd Blengs
iBarentshafid var 256 milljonir, en &
sidustu drum er algengt ad slikir tarar
hafi skilad yfir 400 milljénum. B

Smit munu ekki
stoova bjoohatio

mhj@frettabladid.is

VESTMANNAEYJAR bjoohatidarnefnd
hefur ekki dhyggjur afpvi ad farald-
urinn eydileggi bjodhatid. Nefndin
er undir allt bain, einnig moguleg
smit medal gesta.

Nefndin fundadi sidast meo par til
barum yfirvéldum i ger og Hérour
Orri Grettisson, formadur nefndar-
innar, segir hana undir alltbana. B

gar@frettabladid.is

VARMAHLIDP ,Nokkrir ibaar hafa
itrekad verid i sambandi vid
starfsmenn sveitarfélagsins vegna
astandsins, en litil vidbrégo fengio,
segir i bréfi ibtia niu husa 1 Varma-
hlid par sem aurskrioa féll 29. jini
sidastlidinn.

Aurskridan olli talsverdu tjoni
og var radist i adgeroir til ad koma i
veg fyrir vatnsaga i hlidinni par sem
skridan féll. ,Ibaar Varmahlidar eru
afar slegnir yfir pessum atburdum,
ekKki sist vegna pess ad budid er ad
benda 4 ad 4stand jardvegs og vatns-
mala 4 svaeodinu hefur ekki veriod i
lagi manudum saman,” segir i bréfi
ibaanna sem skrifad er til sveitar-
stjérnar Skagafjardar

Segjast ibtarnir vilja a0 sveitar-
stjornin komi til fundar vid pa
,vegna bess neyOarastands sem rikir
inorourhluta Varmahlidar“.

Gefid er til kynna 1 bréfi ibianna
a0 aurskridan hefoi ekki att ad koma
monnum i opna skjéldu. Pannig hafi
sérfreedingur fra Vedurstofu Islands
,talid mikla haettu til stadar*, eins og
segir { bréfinu. Med pvi fylgir afrit
af samskiptum pessa starfsmanns
Veourstofunnar vio sveitarfélagio.

,ibuar lita svo 4 ad um yfirvof-
andi hettuastand sé a0 reda, p6
buid sé beisla eitthvad af vatninu
a sveedinu. Ljost er ad enn er mik-
ill vatnsagi vida 1 umhverfinu og
ovissa um hvada adgerda parfog a
ao gripa til, svo tryggja megi o6ryggi

104

Allt er petta gerti
samraoi vio sérfrao-
inga sem meta ahaettu
og slikt og audvitad
kom petta 6llum a
ovart.

Gisli Sigurds-
son, formadur
byggdarrads
Skagafjardar.

e

ibua og fyrirbyggja frekara tjon, svo
ekKki sé talad um slys a folki,” segir i
bréfiibtianna. Gera purfi nakvemar
jardvegsrannsoknir og kortleggja
hattur sem kunni ad ,6gna mann-
virkjum og setja um leio lif ibaa i
hettu“.

Byggoarrao Skagafjaroar tok bréf
ibaanna fyrir i sidustu viku og akvad
a0 haldinn yroi fundur med peim i
pessari viku en af honum verdur p6
ekkifyrrenifyrstalagiinaestuviku.

,Pad er enn verid ad vinna ur
gognum i malinu og ekKki vitiao vera
meo fund nema vera med almenni-
legar upplysingar,” segir Gisli Sig-
urdsson, formadur byggdarrads,
sem tekur ekki undir ad sveitarfélag-
10 hafi flotid sofandi a0 feigdarosi.

,Allt er petta gert i samraoi vio
sérfredinga sem meta dhattu og
slikt og audvitad kom petta 6llum a
ovart. bad er verid ad reyna a0 beisla
petta jardvegsvatn sem er parna og

AlLaugavegi er
gatan farin ad
siga verulega
ofan Laugahlid-
ar vio Saudar-
kroksbraut,
segja ibuar

i Varmahlio.
FRETTABLADID/
VALLI

menn eru litio farnir ad geta horft &
uppbygginguna,” segir Gisli.

Segjast ibuarnir vilja vita hvada
aztlun sveitarfélagid hafi til ad
bregdast vid pvi neydarastandi sem
sé uppi. ,bad hlytur ad vera for-
gangsverkefni hvers sveitarfélags
ad tryggja 6ryggi ibua sinna.”

Samkvamt fyrrgreindum sam-
skiptum starfsmanns Veodurstof-
unnar vio sveitarfélagio er 4standio
enn varhugavert. Myndast hafi um
eins metra hatt jarovegs-brotstal,
sem muni ekKki geta stadid pannig
lengi.

,Bakkinn fyrir ofan mun pvi siga
fram par til halli brekkunnar hefur
nao jafnvaegi a4 nyjan leik,” segir i
tolvuskeyti sérfredingsins. ,Lik-
legast finnst mér ad petta gerist
fremur hagt og rélega en mikill
vatnagangur geti b6 hradao ferlinu
mjog og petta fallid fram i einni
skyndingu.“H
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600D DESIEN AWARD 2018

GOLD AWARD - T VERDRRAKR
bad er fernt sem skilgreinir Jimny sem ekta jeppa: 4-290.000

Sterkbyggo grind
Mikil veghaed

Heilar hasingar med gormafjédrun
FLUTT MEBD

Fj6rhj6ladrif med lagu drifi QEIMSKIP

S6luumbod Suzuki & landsbyggadinni: e Faou nanari upplysingar a suzuki.is

Akureyri: Bilariki, Lonsbakka.

@

) Suzuki a islandi
Isafjordur: Bilatangi ehf,, Sudurgotu 9.

Reykjaneshaer: K. Steinarsson, Holtsgotu 52. suzu KI Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 | Simi 568 5100

Egilsstadir: Bilaverkstaedi Austurlands ehf, Midasi 2.
Hvolsvellir: Vioskiptapjonusta Sudurlands, Ormsvellir 7.
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Heimila 160ir fyrir fjortan sumarhus a eyoijoroinni Drongum

gar@frettabladid.is

ARNESHREPPUR Breytingar a adal-
skipulagi og deiliskipulagi opna
fyrir sumarhas a fjértan nyjum
160um & eyodijoéroinni Drongum i
Arneshreppi.

I umfjéllun hreppsnefndar
Arneshrepps segir ad Nattarufraedi-
stofnun telji petta fela i sér umfangs-
mikla breytingu a landnotkun.

,bessu mun fylgja toluverd
asyndarbreyting og aukin umsvif
sem geta falio i sér haettu a raski
og mengunaréhéppum. Ad mati
stofnunarinnar hefdi matt stiga var-
feernari skref, til demis med pvi ad
leyfa feerri hus til a0 byrja meo par
sem litid er um mannvirki & sved-
inuidag*er vitnad til sjonarmida
Nattarufreodistofnunar i fundar-
gerd sveitarstjornar.

Drangar i Arneshreppi.

Hreppsnefndin segir hins vegar
ad sve0io sé skilgreint fyrir fri-
stundabyggo. ,Auk pess vekur
nefndin athygli 4 pvi ad vid honn-
un byggdarinnar var leitast vid ad
halda ahrifum & asynd i lagmarki og
pba metur nefndin ad litil hettasé a
raski og mengunaréhé6ppum meo
tilliti til pess a0 umferd 6kutaekja
verour mjog takmorkud,” segir
hreppsnefndin.

P4 segja heimamenn uppbygging-
una dreifast yfir margra ara timabil.

Ein 160in er umhverfis surheys-
turn sem breyta & i fristundahus.
»Einnig er gert rao fyrir ad endur-
byggja gémlu fjarhasin i upp-
runalegri mynd og nyta pau sem
sameiginlegt gistirymi og sam-
komustad. Auk pess er gert rad
fyrir a0 endurbyggja og lagfera
hesthids og skemmu.“ W

Barinn Bromme i Hollandi erilla
farinn eftir fl60in. FRETTABLADID/AFP

Varnir Hollands
stooust raunina

thorgrimur@frettabladid.is

HOLLAND A0 minnsta Kosti 195 hafa
latist i hamfaraflodum i Vestur-Evr-
6puundanfarna viku. Hollendingar
hafa sloppid betur en nagranna-
rikin og hafa engin daudsfoll vegna
fl6oa verio tilkynnt par.

,Vid saum bylgjuna betur fyrir
og hvert hin stefndi,” sagoi Jeroen
Aerts, sérfredingur vio Frihaskol-
anniAmsterdam,iviotali vid CNN
en vatnsvarnir Hollands pykja meo
peim bestu i heimi.

Jeff Da Costa, vatnsvedurfraeo-
ingur vid Haskoélann i Reading,
segir vidbrégdin i byskalandi hafa
einkennst af skipulagsleysi og faleti
gagnvart viovérunum. Viobun-
adur Hollendinga kunni ad reynast
60rum 16ndum fyrirmynd a kom-
andi arum par sem hamfarir vegna
drkomu muni aukast & nestuarum
sékum loftslagsbreytinga. B

Ariel Henry tekur
vio stjorn a Haiti

thorgrimur@frettabladid.is

HAITI Claude Joseph, starfandi for-
setisradherra Haiti mun vikja ar
embeztti fyrir Ariel Henry, sem hafoi
verio dtnefndur forsaetisradherra
af Jovenel Moise forseta tveimur
doégum adur en hann var myrtur.

Joseph vard starfandi forseti Haiti
eftir mordid 4 Moise 8.juli. H

Jatnréttisviohort toku dyfu fyrir hrun

Islenskir unglingar veroda jafn-
réttissinnadri med ari hverju
hvao vardar verkaskiptingu a
heimilum. Arid 2006 sker sig
b6 tar pegar bakslag varo.

urduryrr@frettabladid.is

JAFNRETTISMAL Vidhorfungmenna
a Islandi gagnvart verkaskiptingu
inni & heimilunum virdast verda
jafnréttissinnadri med timanum en
préunin er ekki linuleg, samkvamt
Andreu Sigranu Hjalmsdéttur,
lektor 1 félagsfreoi vio Haskélann
a Akureyri.

Andrea vann rannsokn asamt
Einari Baldvin Porsteinssyni, dos-
ent i salfreedi, og Péroddi Bjarna-
syni, professor i félagsfreoi, sem
birtist i geer { timaritinu Adolesc-
ents. { rannsokninni eru borin
saman gégn um vidhorf tiundu
bekkinga fra arunum 1992, 2006 og
2014.

Andrea segir nidurstodur a svip-
udu réli arin 1992 og 2014 en arid
2006 skar sig ar. b4 voru vidhorf
ihaldssamari og fleirum fannst
til deemis ad konur @ttu ad sja um
hefobundin heimilisstorfeins ogad
bvo pvott og brifa.

bott ekki sé hegt ad stadhefa
neitt telur Andrea ekki 6liklegt ad
viohorf krakkanna endurspegli ad
einhverju leyti paer fyrirmyndir
sem peir hafa & heimilum sinum.
P4 telur han liklegt ad bakslagio
tengist stemningunni a Islandi
stuttu fyrir hrun. ,bad var gridarleg
dhersla & samkeppnisumhverfi
og einstaklingshyggju en minni &
sameiginlega barattu,” segir hun.
Stemningin sem skapadist a pessum
tima i samfélaginu hefur ad hennar
sdgn smitad fra sér i alla kima en
eftir hrun hafi pad breyst og meira
plass hafi pa skapast fyrir sameigin-
lega barattu.

ba segir hun ao eitt af pvi sem
hafi komio fram i rannsékninni sé
a0 stelpur hafia 6llum timabilunum
haft jafnréttissinnadri vidhorf en

Skodud voru vidhorf 10. bekkinga fra 1992, 2006 og 2014. FRETTABLADID/ERNIR

bréun a viohorfum til verkaskiptingar a heimilum

Spurtvar hver ttiad sja um tiltekin verk, pegar badi kynin eru Gtivinnandi.

M Stelpur W Strakar

bvo pvott

1992 2006

Fjarmal heimilisins

1992 2006 2014

Andrea Sigrun
Hjalmsdottir,
lektor vid hug-
ogfélags-
visindasvid
Haskoélans a
Akureyri.

strakarnir og svari oftar ad hjon eigi
a0 skipta meo sér verkum. ,bad er
samremi vio erlendar rannséknir
ad stelpur eru almennt jafnréttis-
sinnadri en strakar,” segir Andrea.

Nyrri tolur eru ekki adgengilegar
ennpd en Andrea vonast til ad geta
borid peer saman vid rannséknina
begar ad pvi kemur. ,Ntina er rosa
margt ad gerast i samfélaginu, eins
og MeToo til demis, sem er ekki
6sennilegt ad muni hafa heilmikil
ahrif)” segir Andrea. Hun er bjart-
syn a ad byltingar sidustu manada
og ara leioi af sér enn sterkari kréfu
um aukio jafnrétti.

Nu pegar hafi miklar fram-
farir oroid i jafnréttisbarattunnien
dherslan sé mest 4 opinbera rymio
og heimilid hafi oft gleymst, sér-
staklega hefobundin heimilisverk.
b6 sé dberandi ad karlar hafa verio
ad koma sterkir inn hvad vardar
uppeldi barna.

»Svo ma ekki gleyma bvi ad jafn-
rétti er ekki linuleg préun heldur
parf alltaf a0 halda barattunni lif-
andi,“ segir Andrea.

Unnio var med gogn ar rannsékn
sem heitir Heilsa og lifskjor skoéla-
nemenda. Vidhorfin virtust ekki
hafa breyst mikid a arunum 1992
til 2014. A nidurstddunum ma sja ad
krakkarnir tengdu pao ad bvo pvott,
elda mat, prifa og kaupa 1 matinn
mest vid konur.

bad ad huga ad litlum bérnum &
noéttunni, fara & foreldrafundi og
vaska upp var tengt vio ba0i kynin
nokkuo jafnt en bé adeins meira
vid konur. Ad huga a0 fjarmalum og
gera vio his og bila var i mun meiri
meli tengt vid karla. H
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Fognum
fjolmenningu

Bjork
Eidsdottir
bjork
@frettabladid.is

Vio
veroum
a0 horfast
iaugu vio
ao glepa-
maourinn
Breivik
spratt ur
samfélagi
eins og
okkar.

fimmtudaginn kemur, pann 21. jalj,

eru lidin tiu ar fra pvi ad 6fgamadurinn

Anders Behring Breivik myrti meo koldu

bl60oi sjotiu og sjo manns i midbae Osléar

og a sumardvalarstad unglidahreyfingar
norska Verkamannaflokksins a eyjunni Utey. A
eyjunni skaut hann til bana sextiu og niu ungmenni
sem par skemmtu sér dhyggjulaus og seroi hundrad
fimmtiu og atta til vidbotar.

[viotali{ helgarbladi Fréttabladsins um lidna helgi
var reett vio Aud Lise Norheim, sendiherra Noregs a
Islandi, um timamétin og hvernig pj6din hafi unnio
ar pbeim gridarlegu sarum sem hryojuverkin ollu.

Jens Stoltenberg, baverandi formadur Verkamanna-
flokksins og forsaetisrddherra landsins, lagdi i kjolfar
vodaverkanna mikla dherslu 4 ad hatrid fengi ekki aod
sigra og segir Aud Lise astina hafa verid allsradandi
dagana og vikurnar eftir arasirnar. En svo hafi tonn-
inn pvi midur breyst og jafnvel matt heyra asakanir
um aod Verkamannaflokkurinn, og sérlega unglioa-
hreyfingin, veeri ad nota harmleikinn sér til politisks
framdrattar, til ad afla sér studnings.

Hun segir ad nt, ad aratugi lionum, eigi sér stad
naudsynlegt uppgjor, samtal sem fyrst na sé haegt
a0 eiga. Nordmenn toku addaunarlega vel 4 pessum
harmleik og gafu Breivik enga rodd eda plass og
meettu hatrinu meo ast. En nt tiu &rum sidar getum
vio kannski leyft okkur ad reyna a0 skilja pennan
hryllilega glaep.

Breivik er haegri kristinn 6fgamadur og pad var
hatur hans a fjolmenningu sem rak hann afram.
Fj6lmenning!? Vio, rétt eins og adrir ibuar heimsins,
btium vid fjolmenningu og htin er enginn valkostur.
Hver veeri annars sa valkostur? FAmenning, einmenn-
ing eda 6menning? Og hvernig getur pad gerst ad ein-
hver komist ad peirri nidurstoou ad meo pvi ao fremja
jafnhryllilegan gleep og mordin i Utey voru, feerist
samfélag hans nar pvi undarlega markmidi ad feerast
fjeer fjolmenningunni?

Vid verdum ad horfast { augu vid ad gleepamadurinn
Breivik spratt tr samfélagi eins og okkar. Vid veroum
a0 horfastiaugu vio pad ao hér i okkar samfélagi
prifst lika hatur i gard beirra sem ekki fallainn
bronga skilgreiningu sumra 4 einsleitu samfélagi.
Ofgarnar prifast hér lika. Yfirgnaefandi meirihluti
Islendinga vill p6 opid og frjalst samfélag. Og flestum
okkar finnst sjalfsagt a0 okkur sé tekid vel hvert sem
vio ferdumst eda flytjum. Pessi lifsgedi og petta frelsi
sem vio teljum sjalfsdgd verda ekki fengin nema med
opnu samfélagi. Frelsio er ekki einhlida. Fjolmenn-
ingin er pess vegna bein afleiding af pessu frelsi.

b6 svo ad pad hafi klarlega verio rétt afstada ad veita
hryojuverkamanninum og fjéldamordingjanum sem
minnsta mogulega athygli pa megum vio ekki gleyma
hvadan hann kom og hvada hugmyndir drifu hann
afram. Vid verdum ao halda samtalinu lifandi og vid
verdum ad halda augunum opnum og geeta pess ad
slikar hugmyndir fai sem allra minnsta neringu.

alldor
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Fégnum fjolmenningu! W

HVAD ER
PLANID?

Kiktu a bladsidu 13!

e

Fra degi til dags

toti@frettabladid.is

Hakarliloninu

Eigendur Sky Lagoon trédu
marvadann med nokkuo fyrir-
sjaanlegum bagslagangi um
helgina en rémbudu loks &
réttu bjorgunarsundtékin med
yfirlysingu um ao ekki verdi
lengur gerdur greinarmunur

4 sundfétum karla og kvenna.
Konur megi pvi vera berar ad
ofaniléninu. Varla barf mjog
sterk sundgleraugu til pess ad
sja hversu augljésa mismunun
hitt felur i sér og hja pj60 sem
tekur & méti erlendu feroafolki
med pviad reyna ad troda ofan
ipad aldnum hékarli meo slurk
afbrennivini heldur audvitad
enguvatni ad banna ber bjost af
tillitssemi vid gesti frad 6drum
menningarheimum.

Kubudeila Sésialista

Astandid 4 Kabu hefur verio i
brennidepli i Facebook-hépi
Sésialistaflokksins par sem
malshefjandinn, Gunnar

Smari Egilsson, lysti pvi yfir

ad Sosfalistar hlytu ao stydja
krofur almennings um lekkun
matarverds og betri heilbrigois-
pjonustu. Deildar meiningar
eruinnan hépsins og i samtali
vio Fréttabladid.is i geer sagdist
Gunnar Smari ekki ,kalla petta
gafulegustu umreduna um
Kubu sem hefur verio til { heim-
inum en f6lk bregst bara vid
med ymsum hetti, eins og oft
geristifloknum malum.“ W

Geir Finnsson
varaborgarfull-
trai og for-
madur innan-
rikismalanefndar
Vidreisnar.

Breytingar
standa
gegn
ihalds-
sOmum
gildum,
endaer
pagilegra
ad rugga
ekKki batn-
um heldur
tryggja
frekar
stooug-
leika meo
kyrrstoou.

Alpingiskosningar eru handan vid hornid. Skodana-
kannanir benda til pess ad enginn hafi skyrt umbod
kjo6senda til pess a0 taka vio stjérnartaumunum.
bvi skiptir hver einasta prosenta 6llu mali upp a pad
hverjir mynda meirihluta og méta pannig farveg
Islands nastu fjégur arin.

Undanfarin kjoértimabil hafa gert pad a0 verkum
ad hugmyndin um vinstri og hagri skiptir minna
mali en nokkru sinni fyrr. bess i stad ma greina
flokka i sundur eftir pvi hversu frjalslyndir peir eru
annars vegar og svo hversu thaldssamir peir eru
hins vegar. Frjalslyndio virdist vera eftirsoknarvert
iljosi pess ad ner allir flokkar reyna a0 eigna sér
pann stimpil. Engu a0 sidur treysta ekki allir flokkar
neytendum til ad velja sjalfir hvao peir kaupa i mat-
voéruverslunum, hvernig peir ferdast 4 milli stada eda
einfaldlega hvernig og hversu lengi peir skemmta sér.
pa eru allnokkrir flokkar sem kjosa frekar afram-
haldandi strid vio fikniefni pratt fyrir ad pad strio
sé 6sigrandi. I raun uppfylla ekki margir flokkar
skilyrdi frjalslyndis.

Breytingar standa gegn ihaldssémum gildum,
enda er paegilegra ad rugga ekki batnum heldur
tryggja frekar stoougleika med kyrrstodu. bad var
a pessum forsendum sem naverandi rikisstjérn var
myndud. bétt rikisstjérnarflokkarnir séu a 6nd-
verdum meioi a meelikvarda haegri og vinstri hefur
pad skipt saralitlu pvi peir na allir saman um ihalds-
semi: A0 hrofla ekki vio kerfinu ad neinu leyti. Slik
hefur verid raunin i bradum fjogur ar. Kyrrstadan
hefur ekkert gert til ad gera 1ifid frjdlsara, réttlatara
ogeinfaldara.

Einn flokkur hefur malst hastur allra i kosninga-
vitum pegar kemur a0 frjalslyndi og auk pess talad
fyrir margvislegum frelsismalum a yfirstandandi
kjortimabili. Sa flokkur er Vioreisn. Midad vid skod-
anakannanir skiptir hvert einasta atkveedi mali upp
4 pad hvort Vidreisn takist ad mynda meirihluta um
frjalslyndi, framfarir og mannad an forreodishyggju
frekar en 4framhaldandi stéénun. I haust getur b
haftahrifa pad meo atkveodi pinu. ®
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Rikisstjornin stefnir veltero barnai tvisynu

Ellen Calmon
borgarfulltrai
Samfylkingar-
innar og
frambj60andi
alista
Samfylkingar-
innari
Reykjavikur-
kjordeemi sudur.

Fjoldi barna 4 bidlistum broska- og
hegdunarstddvar, Greiningar- og
radgjafarstddvar rikisins og Barna-
og unglingageddeildar (BUGL)
hefur margfaldast sidastlidin ar.
Um er ad reda grunngedheil-
brigdispjonustu og bradagedheil-
brigdispjénustu, pjénustu vid born
sem eru alvarlega veik. Naverandi
rikisstjorn hefur brugdist bessum
bérnum og fjélskyldum beirra.

Pbungbarar og

langvarandi afleidingar

Ef grunngeoheilbrigdispjonusta
er ekKki tryggd pa eykst vandinn,
boérnin verda alvarlega veik og
purfa pa edli malsins samkvemt &
brynni, meiri og mérg hver a lang-
varandi pjénustu ad halda. Bérn
sem ekKki njéta pjénustu strax eiga
meiri haettu 4 ad lenda i vanvirkni
sem getur fylgt peim inn i unglings-
arin, jafnvel fullordinsarin og getur
leitt til 6rorku. bad er pvi gridarlega
mikilvegt ad heilbrigdiskerfid
gripi pau sem fyrst og veiti vio-
eigandi pjonustu. Samkvaemt 24.
grein Barnasattmala Sameinudu
pjodanna segir ad vidurkenna
eigi ,...rétt barns til ad njéta besta
heilsufars sem heaegt er ad tryggja,
og adstddu til leknismeodferdar og
endurhefingar. Adildarriki skuli
kappkosta ad tryggja ad ekkert
barn fari & mis vio rétt sinn til ad
njota slikrar heilbrigdispjonustu.”
Sa er pvi midur ekki raunin a
Islandi i dag.

baod er randyrt fyrir

samfélagio a0 hafa
born a biolistum. bao
kostar okkur fjarhags-

lega, tilfinningalega,
félagslega, samfélags-
lega, pao kostar okkur

lifsgaedi og vinnuafl.

Foreldrar og forsjaradilar fara
heldur ekki varhluta af astand-
inu. Ef gedheilbrigdispjonusta vio
born er ekki tryggo a fyrri stigum
eykst andlegt alag a foreldra og
forsjaradila 4 medan bedid er eftir
pjonustu. Langvarandi andlegt dlag
getur einnig valdid likamlegum
einkennum sem svo getur proast
ialvarlegan heilsubrest. I sumum
tilvikum dregur svo tur virkni ein-
staklingsins ad hann getur jafnvel
ekki sinnt starfi 4 vinnumarkaoi og
i erfidustu tilvikunum er pekkt ad
sumir foreldrar hljéta 6rorku i kjol-
far sliks alags.

Samkvaemt skyrslu Rikisendur-
skodunar fra arinu 2015 voru ram-
lega 390 born & bidlista broska-
og hegdunarstodvar, 120 bérn &
biodlista gongudeildar Barna- og

unglingageodeildar Landspitala
(BUGL) og 208 born & bidlista
hja Greiningar- og rdogjafarst6o
rikisins. I skyrslunni stendur: ,Ad
mati Rikisendurskodunar er sa
langi biotimi sem einkennt hefur
gedheilbrigdispjonustu barna og
unglinga éviounandi. Auk pess ad
ganga gegn l6gbundnum skyldum
rikisins stefnir pessi bid baedi lang-
timahagsmunum pess og velferd
einstaklinga i tvisynu.”
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Bidlistastjorn barnanna 2021
Ariod er 2021 og bidlistinn hefur
bara lengst pratt fyrir alvarlegar
athugasemdir Rikisendurskodunar.
Nunaijali eru um 750 bérn 4 bid-
lista hja bProska- og hegdunarst6o,
i mars var 131 barn 4 bidlista hja
BUGL, ijantar voru 343 bérn 4 bid-
lista hja Greiningar- og raogjafar-
st6d rikisins og allt ad tveggja ara
bid eftir pjéonustu.

Samkvamt peim upplysingum

e

-

sem ég hef fengid i samtélum vio
fagfolk pa ma gera rad fyrir ad bio-
listar hja baedi BUGL og Greiningar-
og radgjafarstdoinni telji na fleiri
boérn um midsumar en pau voru a
fyrsta arsfjordungi pessa ars.

bvi etti 6llum ad vera ljost ad
naverandi rikisstjorn er hvorki ad
fara eftir I6gum i landinu, Barna-
sattmdalanum, né hefur htn brugo-
ist vid alvarlegum athugasemdum
Rikisendurskodunar fra arinu 2015.

N
U VINNA .

Fjarfestum i bornunum

bao er randyrt fyrir samfélagio ad
hafa born 4 bidlistum. bad kostar
okkur fjarhagslega, tilfinninga-
lega, félagslega, samfélagslega, pao
kostar okkur lifsgeoi og vinnu-
afl. Rikio ber h6fudabyrgo a heil-
brigdispjonustu vid born. Bidlista-
stjorn barnanna parf burt. Eg vil
forgangsrada fjarfestingartaeki-
ferunum og tryggja fjarfestingu i
bérnunum. B

Kauptu tvo poka af Noéa Kroppi, taktu mynd af kvittuninni og sendu okkur a
leikur@noi.is eda a facebook siduna okkar. Pu geetir unnid milljon i reidufé!
Noéa kropp, bragdast eins og milljon!
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Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Kristin Stefansdottir
Frostafold 12,

lést a liknardeild Landspitalans
fimmtudaginn 8. juli. Utfér hefur
farid framikyrrpey ad ésk hinnar latnu.
Minningargreinar vinsamlegast afpakkadar. Bestu pakkir
faer starfsfolk liknardeildar fyriralid og goda umonnun.

T

Jon Sverrir Erlingsson
Ragnheidur Jonsdaottir Sigurdur borsteinsson
Rakel Jonsdottir
Asta Sigurdardéttir
Aldis Yifa Gardarsdottir

Jon Sverrir Sigurdarson
Lilja Isabel Gardarsdottir

.l.

Elsku eiginmadur minn, fadir okkar,
sonur, tengdasonur og brédir,

' Johann Oskar J6hannesson
vélvirkjameistari og smiour,
Porunnarstraeti 119, Akureyri,

léstifadmifjolskyldunnar pann 14.juli
sidastlidinn. Hann verdur jardsunginn
fra Akureyrarkirkju pann 23.julikl. 13.

Lilja Gudmundsdéttir
Eggert Snar Johannsson
Sigurros Birta Johannsdoéttir
Hilmar Logi J6hannsson
Eggert Johannsson
Systkini Johanns og fjéIskyldur
Sigurros Pétursdottir
Gudmundur Sigurpalsson

.l.

Astkaer brodir okkar,

Prostur Guobjartsson
leikari og leikstjori,
Hverfisgotu 7, Hafnarfiroi,
lést 17.juli a Liknardeild

) Landspitalans, Kopavogi.
Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
manudaginn 26. julikl. 13.00.

Orn Gudjonsson
Vilhelm V. Gudbjartsson
Ol6f Maria Gudbjartsdottir

Sigurosk Gardarsdottir
Guoruan Ragnarsdéttir
Jonas Pétur Sigurdsson

Svanur Gudbjartsson Olof Magnusdottir
Gudrian Gudbjartsdottir Bjarni Albertsson
Unnur Gudbjartsdottir Gardar Benediktsson

Kristin Pora Gudbjartsdottir Sigurdur Stefan Jonsson
Birna Gudbjartsdottir Solvi Ranar Sélbergsson
Bara Gudbjartsdottir Jon Haukdal Kristjansson

Sif Gudbjartsdottir Robert Edward Rébertsson
UTFARARSTOFA ISLANDS
Audbrekku 1, Képavogi SIDAN

ALUD * VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan s6larhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
reedum skipulag ttfarar ef 6skad er

www.utforin.is
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www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

Sverrir Einarsson

Jon G. Bjarnason dtfararstjori | Gudmundur Baldvinsson itfararstjori

Sigurdur Bjarni Jénsson itfararstjori
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Visa veg um Vesttiroi

Félagarnir Henry Fletcher og
Jay Simpson nyta reynslu fra
Suour-Afriku til ad atbia
vegvisi um Vestfiroi.

arnartomas@frettabladid.is

,bu getur aldrei verid viss um hvad
tekur vid pér pegar pu stigur at um
dyrnar,” segir Henry Fletcher, annar
hofundur ventanlega leidarvisisins
Fangaou Vestfirdi 4 géngu, par sem
teknar eru saman génguleidir og nyt-
samlegar upplysingar um svadio.
Henry féll fyrst fyrir Vestfjoroum ario
2008 pegar hann leerdi haf- og strand-
svedastjornun 1 Haskolasetri Vest-
fjarda.

,Eg naut namsins hvad best begar ég
var ekki ad lera,” segir Henry hlejandi
en hann vardi miklum timaiad ganga a
fjoll og kynnast samfélaginu i kring. ,Eg
er feddur i Suffolk 4 Englandi bar sem
allt er frekar slétt. Eftir ad hafa verio
hérnaipennan tima skildi ég eftir hluta
af sjalfum mér pegar ég klaradi ndmio.”

Nokkru sidar ferdadist Henry til Sud-
ur-Afriku til ad taka patt i langri gongu.
bar kynntist hann Jay Simpson, 1j6s-
myndara hja National Geographic. ,Vio

Henry hittust fyrsti Sudur-Afriku.

unnum saman ad pvi ad ttbua gongu-
leidir i gegnum fjallasveedi i einkaeigu,”
segir Henry. ,Mér bo6tti hugmyndin ad
verkefninu svo frabeer ad ég fékk Jay til
ad taka pattisvipudu verkefni med mér
a Vestfjoroum.”

Ivegvisinum gera Henry og Jay grein
fyrir ymsum mispekktum géngu-
leidum og ségunni sem liggur ad baki
peim. Pa gera beir einnig grein fyrir
nattarufredi og menningu svadisins.
b4 er einnig ad finna teikningar eftir
myndlistarmanninn Jén Baldur Hlio-
berg. Nylega nadist markmio i hopfjar-
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oflun fyrir verkefnio 4 Kickstarter en
fjarmoégnunin stendur yfir til fostudags
par sem dhugasamir geta heitid adstod.

Adspurdur hvad pad sé vio Vestfiroi
sem sé svona heillandi segir Henry: ,Eg
grinast med petta, en ég held ad ég hafi
komio aftur til slands { kringum 20 sinn-
um, og megninu af peim heimséknum
hefur verid vario a Vestfjoroum,” segir
hann. ,Eg held a6 hluti afaddrattaraflinu
sé fjolbreytnin sem svaeoid hefur upp a
a0 bjooa. betta er reynsla sem krefst
fyrirhafnar, en ef ptileggur hana a pig pa
kemur hiin pér sifellt a 6vart.“ l

Gunnar Steinpérsson

.I.

Systir okkar,

Guorin Steinporsdottir
fra Brekku i Dyrafiroi,
léstaTjorn, dvalarheimilialdradra
apingeyri, midvikudaginn 14. jali.
Utforin fer fram fra bPingeyrarkirkju
laugardaginn 24. jali klukkan 14.

Kristin Lydsdottir
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Kristin R. Hoskuldsdottir
Margrét S. Hoskuldsdottir
Olafur G. Héskuldsson

og barnabérn.

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Hoéskuldur Ragnarsson
Spordagrunni 12,
Iést d heimili sinu fimmtudaginn
15.juli. Utfoérauglyst sidar.

Gudomunda Kristin Gudmundsdottir
Gudémundur G. Simonarson
Arnar Sigurdsson

Porunn Kristin Snorradoéttir

Jon Bjérnsson

Kristin Alda Bjérnsdottir

Helgi Vidar Bjornsson

Arna Bjornsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Bjorn Grimur Jénsson
Boodageroi 5, Kopaskeri,
lést a sjukrahusinu a Husavik
sunnudaginn 18.juli.
Utforin auglyst sidar.

Nina borsdottir

Jan Erik Bengtsson

Erla Solveig Kristinsdottir
Sven Plasgard

Johanna Eiriksdottir

HreidarS. Albertsson
Sigurlaug Albertsdottir
Guoran A. Farestveit
Elin Albertsdottir
borbjorg Albertsdottir

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,

Laufey borleifsdottir
Gullsmara 7, Kopavogi,

andadist 4 hjukrunarheimilinu
! Sélvangi 14.juli. Utforin fer fram fra
Fossvogskirkju, manudaginn 26. julikl. 13.

Eypor borarinsson
Hakon Farestveit
Asgeir Tomasson
Ledpold Sveinsson
barnabérn oglangdmmubdrn.

Johann Pétur Jonsson
Einar Hjalmar Jonsson
Hafdis Jonsdoéttir
Kristran Jonsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Soffia G. Johannsdoéttir
fra Siglufiroi,
Kleppsvegi 62,

verdur jardsungin fra Askirkju,
midvikudaginn 21.juli klukkan 13.

Kristin Salé6me Steingrimsd.
Erla J. Erlingsdéttir

Georg Kulp

Olafur Fannar Vigfasson

.I.

Efstasundi 27, Reykjavik,

lésta Landspitalanum pann 3. julisl.

Utfér hennar fer fram i Smarakirkju,
Sporhémrum 3, Grafarvogi,

manudaginn 26. juli klukkan 13.00.

. Birgir Arnar Birgisson Sesselja Johannesdéttir
Okkar astkaera Sigurpall Orn Birgisson Jona Bjort Magnusdottir
Kristin Snzefells Omar Mar Birgisson
Arn])(’)rsd(’)ttir barnabérn og barnabarnaborn.

13.jali. Utfoér fer fram fra Vidistadakirkju

Sérstakar pakkir til starfsfélks Landspitalans
vid Hringbraut og Sjukrahussins a Akureyri.

.l.

Elskuleg eiginkona min, moair,
tengdamodir,amma og langamma,

Eyglo Sigurlidadottir
Strandvegi 9, Garoabz,
|ést 4 Landspitalanum pridjudaginn

féstudaginn 23. juli klukkan 15.

Birgir Palsson

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda

Jardarforinni verdur streymt a Facebook-sidunni:
Kristin Snaefells Arnporsd.-Minningarsida

Fyrir hond adstandenda,
Gudbjorg Elisa Hafsteinsdottir

pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ao
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is
eoa hringja i sima 550 5055 .
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Fraedandi
kvoldganga

sandragudrun@frettabladid.is

Vesenisferdir hafa i sumar bodid
upp 4 léttar siddegisgdngur i mio-
borg Reykjavikur i samstarfi vio
Sumarborgina. Gongurnar eru
siodegis & pridjudogum og byrjudu
ijanienikvold er nestsidasta h"
gangan ad bessu sinni. [ kvéld
verour 16gd ahersla 4 byggingar-
listina i borginni og stoppad verdur
hja nokkrum af peim byggingum
sem arkitektinn Gudjon Samuels-
son teiknadi, en hann teiknadi
margar af helstu byggingum mio-
borgarinnar.

Lagt verdur af stad fra Hall-
grimskirkju klukkan 18.00 en
tiu minatum fyrir brottfor verda
gerOar nokkrar Miillerszefingar.
Gangan endar i Leekjargotu.

Hreyfing og fraedsla

Guojoén Samuelsson var skipadur
istoou hisameistara rikisins ario
1920 og gegndi embeettinu i prjatiu
ar. Hann teiknadi 4 peim tima
flestar opinberar byggingar rikisins
og kom ad skipulagsmalum i fjélda
baja a Islandi. Medal pekktustu
bygginga hans i Reykjavik eru adal-
bygging Haskéla Islands, Eimskipa-
félagshusio, Hallgrimskirkja, adal-
bygging Landspitalans, Sundhéllin
og Hotel Borg. Byggingarnar eru of
margar til ad haegt sé ad stoppa vio
ber allar i stuttri gongufero en fyrir
pau sem hafa dhuga a byggingarlist
ogsdguborgarinnar er tilvalid ad
skella sér{létta gongu i kvold. B

lifestrean

POWERFUL NUTRITION
% FROM PLANTS &

ALOE VERA
HREINN SAFI

Eva segirad mikill arangur hafi nadst i barattunni gegn kynferdisofbeldi sidan fyrsta Druslugangan for fram arid 2011 og polendur fai nu miklu meiri
studning og bjédist fleiri irradi en nokkru sinni. En hun segir umraduna lika syna ad pad sé enn mikil polendaskdmmun og gerendamedvirkni i samfélaginu
oghana purfiad uppraeta. FRETTABLADID/ERNIR

Enn porf fyrir Druslugonguna

Druslugangan fer fram 1 tiunda sinn a laugardag. Eva Sigurdardottir, einn skipuleggjenda,
segir ad p6 ad mikill arangur hafi nadst 1 barattunni gegn kynferdisofbeldi sé enn mikil ger-
endamedvirkni og polendaskomm i samfélaginu og pvi sé enn porf fyrir Druslugonguna. 2
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oddurfreyr
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Eva segirad Druslugangan sé mikilvaeg vegna pess ad polendur purfi pennan vettvang, badi til ad stiga fram og lika til ad fa studning. Hun segir lika mikilveegt ad pau semeru a

moéti ofbeldi komisaman til ad syna studning og samstoou.

,2Druslugangan er samstdduganga
med polendum kynferdisofbeldis.
Fyrsta Druslugangan 4 [slandi for
fram arid 2011 og sidan pa hefur
han fario fram arlega helgina fyrir
verslunarmannahelgina og pjénao
sem dminning um ao kynferdis-
ofbeldi sé aldrei i lagi,“ segir Eva
Sigurdardottir, ein af skipuleggj-
endum Druslugdngunnar.

,Vid erum sex sem storfum i
skipulagsteyminu sem sér um
framkvaemd géngunnar i ar,” segir
han. ,betta eru sjalfbodalidar sem
hafa ahuga 4 ad nyta sina orku og
rodd til ad berjast fyrir betra sam-
félagi fyrir polendur kynferdis-
ofbeldis. Ef pad eru fleiri sem vilja
beita sér er svo alltaf velkomio ad
fa fleiri inn i h6pinn.“

Peppkvold og ganga a dagskra
,2Druslugangan sjalf verdur nasta
laugardag, 24.juli, og hefst vid
Hallgrimskirkju klukkan 14, en vio
verdum meettar milli télf og eitt

til ad syna studning og samstddu
og selja varning. bad myndast oft
rosalega g60 og mognuo orka viod
kirkjuna a0ur en lagt er af stad,”
atskyrir Eva. ,Svo verdur gengio

afstad nidur Skélavordustigi att
ad Austurvelli, par sem vio taka
reour og tonlistaratridi sem undir-
strika malstadinn.

Vio veroum lika med pepp-
kvold fyrir Druslugénguna 48 KEX
a fimmtudagskvold. Pangad getur
félk komio og skemmt sér i 6ruggu
rymi,“ segir Eva. ,bad verour ton-
list og varningssala og vid vonumst
bara eftir g6ori stemningu. bad er
heaegt ad finna bada pessa vidoburodi
a Facebook.”

Misnotkun valds ogtra a
réttarkerfinu
betta verdur i tiunda sinn sem
gangan fer fram par sem han féll
nidur a sidasta ari vegna farald-
ursins, en pad verour engin sérstok
dagskraitilefni af stérafmalinu.
,Pad hefur alltaf verid mikil-
vagt ad halda umraodunni a lofti
og undanfarid hofum vio séo vel
ad pessi porferjafn mikil ntina
eins og adur. En at fra pvi sem
hefur verio { gangi a0 undanférnu
akvaoum vio ad leggja dherslu a
umraeou um valdamisremi og
misnotkun valds i ar og hvernig
dkvednir dhettupaettir geta ytt

og beinum mannslikamans og:
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undir misbeitingu valds,” segir
Eva. ,betta tengist ymiss konar
umraodu, til deemis um rasisma,
fotlunarfordéma, fordoma gegn
hinsegin folki, fitufordéma, ttlits-
dyrkun og aldursmun. Vio viljum
undirstrika ad ofbeldi geti att sér
stad i 6llum kimum samfélagsins
og hafi 6tal birtingarmyndir. bad
er lika mjog mikilvegt ad tekid sé
tillit til polenda Gr jadarsettum
hépum og ad peir fai aod taka patt i
umraedunni.

Sidustu vikur hofum vio lika
oroid varar vid pad i umraedunni
ad 6bilandi tra a réttarkerfinu sé
notud sem moétvagi eda motrok
gegn folki sem er ad segja fra
ofbeldi. Pad koma alltaf pessi
sému svor, ,,af hverju keroi
han ekki?“ og ,hann var aldrei
demdur” segir Eva. , En viod vitum
ad pessi mikla tra a réttarkerfio a
ekki rétt a sér. bad er svo 6trulega
pung sénnunarbyrdi i pessum
malum ad einungis 13 présent
kynferdisafbrotamala sem koma
inn a bord 16greglu enda meod sak-
fellingu. bannig ad pessi ofurtra a
réttarkerfio er skortur & studningi
vio polendur ofbeldis.”

Mikilvaegur vettvangur
fyrir bolendur
,2Druslugangan er mikilvaeg vegna
bess ad pad er mikilvegt fyrir
polendur ad hafa pennan vettvang
til a0 stiga fram ef peir vilja og ad
peir hafi vettvang til a0 mata og fa
stuOning an pess ad purfa ad gera
neittannad,” segir Eva. ,Bara pad
a0 meta er erfitt skref fyrir marga.
bao er lika mikilvaegt fyrir pau sem
erua moti ofbeldi ad koma saman
og syna studning og samstoou,
hvort sem pau koma med nakomn-
um sem eru polendur eda ekki.”
Eva segir pad hafa verio erfitt
ad hafa ekki getad haldio Druslu-
goénguna i fyrra vegna faraldursins.
»Paod var svo mikil umraeda um
hvernig ofbeldi vard bara enn
ba meira falio i Covid, pvi pa var

, , Pbad vill enginn ad

kynferdisofbeldi sé
vandamal og pad er
mikilvaegt ad reda
hlutina svo pad geti
ordid breytingar.

pao alltinnan veggja heimilisins.
Ofbeldid var ekKki eins synilegt,
en bad vard aukning a heimilis-
ofbeldi, samkvemt l6greglunni,”
atskyrir Eva. ,bad var mjog erfitt
a0 geta ekki veri® meo pessa sam-
stoougdngu svo folk geti komid,
fengid studning og vitad ad pbarna
er f6lk sem stendur meo pvi og
trair pvi. Madur hefur fundio

ad folk parfpessa samstodu og
pennan vettvang til a0 skila
skdmminni.

Vio h6ldum afram ad vera med
Druslugénguna & medan porfin er
til stadar og pad hefur synt sigad
pad er ennpa rosalega mikil ger-
endamedvirkni og polendaskémm
isamfélaginu, sem er nakvemlega
pad sem viod erum ad berjast gegn,”
segir Eva. ,A medan petta er enn til
stadar er enn tilefni fyrir Druslu-
gongu.”

Eva segist vonast til ad sja sem
fjolbreyttastan hop i géngunni a
laugardaginn.

»Vonandi verdur petta bara
alls konar f61k og pverskurour af
samfélaginu okkar sem kemur og
synir mdlefninu studning, enda
eru polendur { 6llum stéttum og
hépum samfélagsins,” segir hun.
,Til bessa hefur petta alltaf verio
fjolbreyttur hépur sem meetir en
vio viljum undirstrika ad gangan
er fyrir alla og vio viljum endilega
fa folk sem hefur ekki fengid plass
eda vettvang til a0 beita r6dd sinni

FRETTABLADID/ERNIR

adur. Vid viljum vera pessi vett-
vangur og vonandi fara fleiri ad
nyta pad.”

Langt komin en mikio eftir
,2Umradan um kynferdisofbeldi
sem er a0 fara fram i samfélaginu
er mikilvaeg vegna pess ad pad er
svo mikilvaegt ad taka slaginn. En
pad er 6tralega flokio og erfitt og
pad errosalega bungt ao stiga fram
og fa svo framan i sig métstoduna
sem verdur til i samfélaginu,“ segir
Eva. ,En bad er lika mikil samstada
og studningur i samfélaginu. bad
vill enginn ad kynferdisofbeldi

sé vandamal og pbao er mikilvaegt
a0 reda hlutina svo pad geti oroid
breytingar.

Umradan ndna synir baoi
hversu stutt en lika hversu langt
vid erum komin. Petta er tvibent.
En moétstadan sem vid sjaum synir
okkur ad vid purfum ao halda
afram ad vekja mals a bessu til ad
syna hversu stért vandamalio er,”
segir Eva.

En htin segir ad pao hafi lika
greinilega nadst arangur.

,Vi0 sjaum ao studningurinn
er miklu atbreiddari en hann var
pegar Druslugangan foér fyrst fram.
bao hefur oroid breyting, sam-
félagsumreadan er polendavanni,
pao er audveldara ad stiga fram og
segja fra ofbeldi ntina en 4dur og
boggunin er minni. Einhvern veg-
inn hafa lika skapast pessir sterku
hépar sem stydja vid polendur og
arradin eru mun fleiri og fjol-
breyttari en a0ur,” segir Eva. , bad
er kannski samfélagsumreaedan
sem hefur komist hvao lengst, en
kerfid fylgir adeins heaegar a eftir.
bao er hagt og rélega ad verda
bolendavenna en breytingarnar
purfa ad gerast hradar og pvi parf
samfélagsumreedan a0 tvieflast til
a0 fa kerfid til ao fylgja 4 eftir.

Eva hefur einfalt svar pegar
han er spurd hvao sé enn eftir i
barattunni gegn kynferdisofbeldi:
,Pao parfbara ad atryma pvi.“ B

Aliter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavérur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.bladinu er einnighefdbundid rit-

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrun Gudmundsdaottir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Sigridur Inga Sigurdardottir sigriduringa@
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Asbjérg Sigurdardottir, Sandra Magnusdottir og Bjarni Sigurdsson hja Spanarheimilum leggja aherslu 4 ad pjonusta vel pa islendinga sem hyggja a fasteignakaup a Spani. FRETTABLADID/ERNIR

Spanarheimili veita alhlida pjonustu vid
islenska fasteignakaupendur og -eigendur

Spanarheimili er fasteignasala med skrifstofu baedi & Spani og 4 Islandi. Fyrirtaekid bydur upp 4 alhlida pjonustu
vi0 islenska fasteignakaupendur og fasteignaeigendur a Spani, a islensku. bjonustan er allt fra skoOunarferd fyrir
hugsanleg kaup og pjonustu vid kaupferlid asamt fasteignaumsjon og ymissi eftirsolupjonustu. 2
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Spanarheimili hafa starfao i

ellefu ar og eru me0 skrifstofur
bzdi 4 Islandi og 4 Spani en hja
fyrirtekinu starfa 4tta manns. Allt
Islendingar sem btia medal annars
a Spani og bekkja til & stadnum.

,Vi0 seljum fasteignir & Spani
og hofum gert i morg ar. Vid erum
me0 skrifstofu & Alicante-svaedinu
ogerum adallega ad selja fasteignir
vid sudausturstrond Spanar, um
bao bil fra Valencia til Almeria.

En folk hefur alveg haft samband
vio okkur sem er ad kaupa annars
stadar og vid hofum adstodad pad
vio pappirsferlio pé pao sé ekki
alveg 4 okkar svaoi, segir Bjarni
Sigurdsson framkvaemdastjoéri hja
Spanarheimilum.

,Vio h6fum gengid mun lengra
en aorir vid a0 adstoda folk bara
vio fasteignakaup. Vid férum
ekKki fra boroi pegar lyklarnir eru
afhentir heldur bjé6dum upp a
bjonustu i kjolfar kaupanna. bjon-
ustan sem vid h6fum booid upp a
er fasteignaumsjon sem felst i eftir-
litsferdum i eignirnar. Vid sendum
eigendum svo st6dupo6st um hvort
alltsé ilagi. Vio meaetum lika a hus-
félagsfundi og h6fum booid upp a
prifapjénustu sem hefur nyst folki
vel i Covid pegar ferdatakmarkanir
erudmillilanda.”

Heildstad pjonusta

Bjarni segir a0 Spanarheimili bjodi
lika upp a leiguumsjén ef folk vill
leigja Gt fasteignir sinar & Spéni.

,Vi0 hofum leigt eignirnar ati
gegnum Airbnb eda adra vefi, beodi
erlenda og islenska. Vio bjodum
einnig upp a flugvallarakstur
og erum med deilibila i gegnum
sidu sem heitir spanarbilar.is.

Svo rekum vio upplysingasiduna
Spann.is. bar getur f6lk fundio
alla pjénustu sem vid kemur
Spani, eins og 16gfredipjonustu,
til deemis til ad gera erfdaskra eda
pjénustu sem hjalpar f6lki med
oll mal tengd pvi ad eiga fasteign a
Spani,“ atskyrir hann.

Allir sem kaupa fasteign i
gegnum Spanarheimili fara sjalf-
krafa i vildarklabb sem byour
medlimum upp & ymsa pjénustu
4 Spani 4 hagstedari kjorum. bad
er til deemis haegt aod fa g6o kjor &
bilaleigubil, flugi og golfi svo deemi
séunefnd.

,Vio leggjum dherslu 4 ad veita

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

SOMIUM

Bjarni Sigurdsson segir eigendur alltaf geta leitad til skrifstofu Spanarheimila eftir adstod.

, Vid getum sagt ad
vid erum med
pjonustu i tengslum vid
alla snertifleti pess ad
vera kaupandi eda eig-
andi fasteignar a Spani.

Bjarni Sigurdsson

heildstaoda pjénustu vio allt sem
tengist pvi ao eiga fasteign 4 Spani.
Vidskiptavinir okkar hafa alltaf
adgang ad Spanarheimilum baedi
a Spani og a Islandi ef einhverjar
spurningar vakna e0a ef eitthvad
kemur upp sem f6lk parfadstod
vio vardandi skemmri eda lengri
tima budsetu a Spani. Vid getum
sagtad vid erum med pjénustu i
tengslum vid alla snertifleti pess
ad vera kaupandi eda eigandi fast-
eignar a Spani,” segir Bjarni.

,Vi0 erum baedi fasteignasala og

bjonustufyrirtaeki. Vid seljum fast-
eignir fyrir alla, beoi byggingar-
adila sem eru ad byggja fasteignir
a sudurstrond Spanar og fyrir eig-
endur sem vilja selja sinar eignir.
Vio markaosetjum eignir okkar

a islenskum markadi gegnum
Spanarheimili en vid erum ekki
bara ad selja fyrir Islendinga. Vid
héfum adgang ad gagnagrunni
fasteignasala 4 svedinu og h6fum
adgang par a0 6llum eignum fyrir
kaupendur okkar.”

Bjarni segir a0 folk sé oft ekki
tilbiid ad kaupa fasteign strax og
vilji kannski préfa ad byrja a ad
leigja i nokkra manudi til ad vita
hvort svedi henti pvi.

,Pa bjodum vid upp a ad félk
geti leigt eignir i gegnum okkur og
fengid tilfinningu fyrir sveodinu.
Vid kéllum petta ad mata sig vio
sve0i0.”

Sérsnidnar skodunarferdir
A vefsidu Spanarheimila, spanar-
heimili.is, ma finna yfirlit yfir
fasteignir til s6lu, en Bjarni segir
ad listinn sé ekki temandi yfir paer
eignir sem eruibodi.

,Vio leggjum mikla 4herslu
4 a0 folk komi i skodunarferd

efpad hefur ahuga 4 ad kaupa
fasteign a Spani. Vid bjodum upp
4 skodunarferdir i fimm til sj6
daga, jafnvel lengur. Innifalio {
skodunarfero er flug og gisting. Vio
reynum aod bjéda upp a gistingu
isambeerilegri eign og f6lk er ad
spaiad kaupa til ad f6lk geti upp-
lifad hvernig er ad dvelja i slikri
eign,” segir Bjarni. Hann atskyrir
a0 skodunarferdirnar séu ekki
hépferdir heldur sérsnidnar ad
vantanlegum kaupanda, hvort
sem bad er einstaklingur eda par.
,Vio forum meo f61kid i skodun-
arferd svo pad fai innsyn i svaeodiod
og sjai hvad pad bydur upp a. Hvort
sem folk vill vera nalagt strond,
golfvelli eda 60ru. Vid synum
vidskiptavininum allar tegundir
eigna sem eruibodi midad vio
hans leitarskilyrdi. Vid h6fum lika
oft samband vio adrar fasteigna-
solur sem eru meo svipadar eignir
ogvidskiptavinurinn leitar eftir.
bad gerum vio til ad finna bestu
eignina fyrir okkar vidskiptavini.“
Bjarni segir ad veroid a einnar
viku skodunarferd sé 89.000
kronur, b2oi fyrir flug og gistingu
en skodunarferdargjaldio er svo
endurgreitt ef af kaupum verdur.

‘ Sélumadur auglysinga: Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103

Spanarheimili
bjoda kaup-
endum upp

a 6keypis
skodunarferd

til Spanar til ad
skoda fasteignir.

Vidskiptavinir pakkadir
ibomull
Efaf kaupum verdur leidir starfs-
folk Spanarheimila vidskiptavin-
ina i gegnum allt ferlid a islensku.

»Kaupferlio & Spani er annad en
aIslandi. bad parfad gera ymis-
legt sem vid adstodum folk vid.
bao parftil deemis ad fa spaenska
kennitolu til ad komastinn i
kerfid a Spani. Einnig parfad opna
bankareikning par til a0 geta
beintengt alla framtidarreikninga
vegna eignarinnar i greidslu-
pjonustu. Ef folk eetlar ad seekja um
lan pa héfum vid milligdngu um
pad ao fa tilbod ilan i spenskum
bénkum,“ atskyrir Bjarni

»Folk pbarfpa ao leggja fram
helstu gégn sem vio pekkjum
hér, eins og afrit af skattaskyrslu,
launaseolum, greidslusedlum af
lanum og svo framvegis. betta er
svo allt bytt af okkar halfu. Innan
okkar raoa starfar islenskur 16g-
giltur skjalapydandi. Vid vinnum
malio alveg frd a-o fyrir okkar
kianna, Gtskyrum pa lanamogu-
leika sem eru i booi og sjaum um
ad byoa og tulka pegar kemur ad
pviad skrifa undir afsal. Ef vid-
skiptavinurinn fer svo bréfeda
tolvupost a spensku pa er alltaf
haegt ad koma 4 skrifstofuna til
okkar og vio adstodum. Vid erum
med okkar samlanda pakkada i
bomulli gegnum allt ferlio.“ W

. SPANARBILAR

%Mﬁd&x
Latheimil

‘ Veffang: frettabladid.is
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Uppahald Spanverja

begar dvalid er a Spani er
naudsynlegt ad fa sér paellu
og tapasrétti. Veljid godan
veitingastad eda protid ad
gera réttina heima. bad
skapar skemmtilega stemm-
in%u ad sitja yfir paellu eda
reekjum 1 hvitlauk.

elin@frettabladid.is

Réttir eins og paella eda tapas hafa
fylgt mannkyninu i spensku-
melandi l6ndum lengi. Paella &
uppruna sinn i Valencia-héraoi
4 Spéni og er sagour hafa komid
pangad med marum sem voru ad
uppruna berbar eda hirdingjar
fra Vestur- og Norour-Afriku. bad
var sidan 4 timum Franco sem
paellan vard pjéoartdkn en pad
mun vera vegna pess a0 petta var
uppéhaldsréttur einraedisherr-
ans. Franco sameinadi ymsa sioi
einstakra hérada a Spani og setti
pa undir einn hatt, par 4 meoal er
flamenco-dansinn sem er @ttadur
fra Andalasiu.

Paellan er ordin klassik og flestir
sem koma til Spanar smakka
a pessum pjooarrétti. Hann er
gerour a mismunandi hatt pott
alltaf séu notud hrisgrjon ekki
6lik peim sem notud eru i risotto
a [taliu. Paella er alltaf16gu fyrir
nokkra i einu enda eldud a storri
ponnu sem rétturinn ber nafn
sitt af. bad er mjog skemmtilegt
a0 bjooa gestum upp a heima-
gerda paellu og hér er uppskrift
sem inniheldur spaenska chorizo
pylsu, smokkfisk og blaskel. Oft er
kjaklingur i uppskriftunum med
sjavarfangi, allt eftir smekk hvers
og eins. Paella er gjarnan borin
fram med hvitlauksmajénesi og
brauoi.l

Paella
fyrir fjora

500 g paella-hrisgrjén

1-2 kg blaskel

2 dl hvitvin

200 g chorizo-pylsur

2 tobmatar

1 laukur, smatt skorinn

4 hvitlauksrif

1,5 I kjuklinga- eda sjavarréttasod
0,5 tsk. saffran

1 tsk. paprikuduft

2 dl grenar baunir, ferskar

1 paprika, grillud og hudin fjar-
laegd asamt kjarna

200 g smokkfiskur skorinn i skifur
(masleppa)

1sitréna

Fersk steinselja, smatt skorin
Olifuolia

Salt og nymaladur pipar

Paella med blaskel og smokkfiski. Sannkalladur veislumatur ad spaenskum sid.

Hvitlauksrakjur eru tapasréttur sem flestir fa sér pegar Spann er heimsottur.

Skolid blaskelina undir kéldu
rennandi vatni og fjarlegio pad
sem er kallao ,skegg“. Hendio peim
skeljum sem virdast skaddaodar.
Setjid i stéran pott dsamt hvitvini.
Leggio lok 4 pottinn og latiod sj6da

i5 minatur eda pangad til skelin
opnast. Hendid peim sem ekki
opnast. Sigtid so0id fra og geymio.
Losid kjotid ar skelinni en skiljio
nokkrar eftir til skrauts.

Skerid chorizo i bita, takio

kjarnann ar tomoétunum og grof-
hakkid pa.

Hitid oliu & vidri ponnu, best ad
nota paella-pénnu. Betid vid lauk
og hvitlauk og steikid smastund.
Hrarid 4 medan. Btio helmingn-
um af pylsubitunum at i, saffran og
paprikuduftinu. Latid malla sma
stund og hreerid.

Setjid tdbmatana at 4 pénnuna
asamt hrisgrjénum og hreerid allt
saman i nokkrar minatur. ba er
krafturinn af blaskelinni settur
atiog 1/3 afkjuklingakraftinum.
Hreerid oglatio suduna koma upp.
Beetid krafti eftir borfum og latid
hrisgrjénin mallarélega i 15-18
minatur. Hreerid af og til. Saltid ef
me0 parf.

P4 er blaskelin sett saman vid
dsamt baunum og papriku. Betid
vio kjuklingakrafti eftir porfum.
Hitio upp adra pénnu og setjio
6lifuoliu & hana. Steikid afganginn
af pylsubitunum a medalhita.
Batid smokkfiskinum a pénnuna
og kryddid meo salti og pipar.

begar paellan er borin fram er

FRETTABLADID/GETTY

skreytt meo blaskel, smokkfisk og
chorizo dsamt oliunni sem petta
var steikt upp ar. Dreifid sitrénu-
safa yfir, steinselju og nymoludum
pipar.

Hvitlauksraekjur med chilli
fyrir fjéra

500 g reekjur

2 dl ¢lifuolia, mild

7 hvitlauksrif

2 tsk. purrkadar chilliflogur
4 msk. bladsteinselja, s6xud

Bragdmiklar rekjur med miklum
hvitlauk eru hluti af spaenska tapas-
hladborodinu.

Skerid hvitlaukinn i punnar
sneidar. Blandio oliu, hvitlauk og
chilli 4 litla steikarpénnu. Hitid upp
yfir meoalhita par sem hvitlaukur-
inn fer ad taka 4 sig lit. Lekkid
hitann og setjio reekjurnar atiog
steikio i orlitla stund. Berid strax
fram vel heitt. Dreifid steinselju yfir
ogberid fram meo géou braudi.
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Splunkunytt heimili i solinni a Spani

Novus Habitat a Spani og
Stakfell fasteignasala a
Islandi hafa tekid héndum
saman og bjéda Islendingum
einstaka?jénustu beggja
vegna hafsins. Margar gééar
astedur eru fyrir bvia
Islendingar kjésa a0 eiga
heimili 8 bAdum stédum.

Novus Habitat og Stakfell bjoda
upp a heildarlausn fyrir f6lk sem
er ad hugsa um a0 kaupa fasteign a
Spani.

,Fasteignasalan Novus Habitat er
me0 hofudstddvar sinar i Benijofar,
skammt fra Torrevieja i Alicante-
héradinu a Spani, sem margir
Islendingar pekkja,“ segir Kristjan
Sveinsson. Hann hefur starfao hja
Novus Habitat um nokkurt skeid og
er 6llum hnatum kunnugur 4 pessu
svaedi.

Novus Habitat er sérhaefd
fasteignasala i sélu nybygginga a
6llu Costa Blanca og Costa Calida
svaedinu og Stakfell er rotgroin fast-
eignasala 4 Islandi sem hefur verid
starfreekt a fslandi fra drinu 1984.
»Matthildur Sunna borlaksdottir
hja Stakfelli er okkar adaltengilidur
aIslandi og er kletturinn okkar
peim megin hafsins og ég sé svo
um allt sem vid kemur fasteigna-
vioskiptum Spanarmegin,” segir
Kristjan. ,Eg tek a moti folkinu a
flugvellinum, stilli upp skodunar-
ferdum og sé um allt fra A til O,
segir hann.

Hvers vegna sekja Islendingar
sérstaklega d petta sv@0i?

,Pad eru margar godar astedur
fyrir pvi. Fyrir utan hagstaett
verdlag og frabaert vedur pa eru
skoélar gédir og heilbrigdiskerfi
akaflega gott & sveedinu. Parna
er 6ll bjonusta til fyrirmyndar,
lifandi verslunarlif og veitingahusa-
menningin er fjolbreytt. Svedio i
kringum Torrevieja er Islendingum
einnig flestum vel kunnugt og er
sve0id einstaklega vedursalt med
ad medaltali 320 daga so6l 4 ari,”
segir Kristjan en vedurfarid a Spani
astoéran patt i pvi hversu vel folki
likar ad bua par.

’ , Effolk finnur
draumaeignina
fylgjum vio pvi i gegnum

ferlio allaleid. Pad er
mikiod oryggi folgio i pvi
ao fafagfolk til adstodar.

Adsto0id pio folk sem er ad hug-
leioa kaup?

,J&, 0g miklu meira en pad. Vio
aostooum folk i 6llu ferlinu og ekki
siour pegar pad er buid ad kaupa
fasteign. ba hefst svokallad eftir-
soluferli par sem viod erum folKki til
halds og trausts vio hvad eina sem
parf. Vid hofum lagt okkur fram vid
a0 velja eignir a skra hja okkur fra
byggingaradilum sem vid pekkjum
til og treystum ad eru meo allt sitt {
lagi,“ segir Matthildur Sunna.

,Vio bjooum upp a alla adstod
vid aod innrétta og fullbua eignina
huisgégnum og 6llu pvisem barf.
Viod getum einnig bodid bjénustu
fra islenskum innanhasshénnuoi
efkaupandi kys pad. Vio leggjum
6ll gdgn fram pannig ad vidskipta-
vinurinn veit nakvemlega hver
kostnadurinn vid kaupin eru fra
upphafi, enginn évantur kostn-
adur eda gjold. Einnig synum vio
fram & hver atgjoldin verda arlega
eftir kaupin,” segir Matthildur
Sunna.

Og hvernig er svo ferlio ef folk
hefur dhuga d ao koma til Spdanari
skodunarfero?

,Folk byrjar 4 ad hafa samband

s

Svaedid i kringum Torrevieja er islendingum vel kunnugt. Par er einstok

vedursaeld, med ad medaltali 320 daga i sol a ari hverju.

Kristjan ad-
stodar folk vid
ad kauparéttu
fasteigninaa
Spani.Hann
vinnur hja
Novus Habitat,
sem er med
hofudstodvar
i Benijofar,
skammt fra
Torrevieja i Ali-
cante-héradinu.

vio okkur hja Stakfelli og vid skipu-
leggjum saman skodunarferdina.
Kristjan tekur svo & moti folki &
Alicante-flugvellinum og fylgir bvi
a hotel eda 1ibaod par sem pad gistir
iprjar til sj6 neetur i bodi okkar,”
segir Matthildur.

,Fyrsta daginn férum vid saman
i hofudstoovar Novus Habitat og
forum yfir hvada eignir eru i bodi
og hverju félk er a0 leita ad. Vio
forum svo og skodum per eignir og
mismunandi hverfi. Ef folk finnur

Novus Habitat bydur upp 4 allaadstod vid ad innrétta og fullbtuia eignina

Stakfell og Nov-
us Habitat hafa
tekid hondum
saman vid solu
nybygginga

a 6llu Costa
Blanca og Costa
Calida svaedinu
aspani.

husgégnum og 6llu sem til parf.

draumaeignina adstodum viod pad
vio ad opna bankareikning, sekja
um N.LE.-ntimer, sem er spaensk
kennitala, og fylgjum pviigegnum
ferlio alla leid,” segir Kristjan en
mikio 6ryggi er f6lgid i pviad fa
fagfolk til ad adstoda vid bessa
hluti.

Adur en nyir eigendur fa fast-
eignina afhenta skoOar gedastjori
fra Novus Habitat hana og fer yfir
oll fragangsmal med byggingar-
adilanum og sér pannig til pess

Matthildur ad eignin sé gallalaus og uppfylli
Sunna hja strongustu gedakrofur. ,Okkar
Stakfelli er vioskiptavinir fara svo sjalfkrafa i

hollustuklibbinn Novus Habitat
ognjota sérstakra tilboda i hus-
gagna- og tekjabiudum, og & ymsu
60ru sem parftil heimilisins, svo
sem nettengingu, tryggingum

og Oryggisskerfi, svo eitthvad sé
nefnt,” segir Kristjan.

Ad lokum, hvernig getur folk
ndlgast ykkur?

,pad er alltafhagt ad na i okkur
isima eda panta tima med okkur &
skrifstofu Stakfells i Borgartani 30,
segir Matthildur. Beint nimer hja
henni er 690 4966 og netfang matt-
hildur@stakfell.is.

adaltengiliour
Novus Habitat a
islandi.
MYNDIR/ADSENDAR

Nanari upplysingar mafa avef-
sidunum novushabitat.es og
stakfell.is
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Enginn aesingur i solinni a Spani

Ad ymsu er ad huga pegar
fasteign er keypt a Spani.
Félag hiiseigenda & Spani var
stofnad arid 1989 og hefur
adstodad fjolda Islendinga &
peim tima.

bad var fyrir algjora tilviljun ad
Joén H6lm Stefansson og eigin-
kona hans, Résa Signy Finnsdottir,
eignudust einbylishis i grénu og
oruggu einbylishuisahverfi a Spani,
nanar tiltekio i Los Altos-hverfinu
nerri Torrevieja en hisio eiga pau
med doéttur sinni og tengdasyni.
Jon er formadur stjérnar Félags
huseigenda a Spani (FHS) sem
stofnad var arid 1989 en félagid
leggur aherslu & ad félagsmenn
kynnist Spani, menningu og
fegurd landsins. , Félagio vinnur
auk pess a0 pvi ad koma upp geda-
vottunarkerfi par sem vidkomandi
pjonustuadilar fa sérstaka vidur-
kenningu fra FHS fyrir g60a og
trausta pjonustu vio félagsmenn
dsamt pviad veita félagsménnum
ymsa afsletti. Pad ma segja ad
adalahersla félagsins snaist um
Oryggis- og pjonustumal fyrir
félagsmenn enda er mott6 félags-
ins: FHS, 6ryggisins vegna.”

Hann segir bau hjénin hafa
notio 6ryggis nadgranna sem bta
alltarid i hisum sinum, par &
medal Spanverja, Pj6dverja og
Russa. ,Vio hofum notad husid
fyrir fjélskylduna eingdngu og
notio pess mjog ad dvelja parna.
Vid eigum stéran fjélskyldubil
sem vio geymum i sérstakri
bilageymslu rétt vio flugvéllinn
a Alicante. bPegar vio komum a
flugvéllinn erum vio sétt og ekid
a0 okkar bil. Svipad fyrirkomulag
er pegar vid forum heim til Islands,
pa 6kum vid aod bilageymslunni
og erum keyrd a flugvollinn. betta
gera mjdg margir [slendingar sem
btia hér hluta ars og er afar gott
fyrirkomulag.”

Mikill ahugi

Tilurd félagsins ma rekja til

arsins 1987 en pa h6fou nokkrir
Islendingar keypt sér huseignir

a sudurstrond Spanar. , Fleiri
landsmenn h6fou dhuga en helsta
ahyggjuefnio var hversu erfidar
samgongur til Spanar voru. Reynt
var ad gera samninga vid ferda-
skrifstofur um flug en erfidlega
gekk og hépurinn var ekki negi-
lega samstilltur til taka. bad var
pviakveoid ad stofna félag til ad
gera samningsstoou betri og var
akve0id a0 nefna félagio Félag hus-
eigenda a Spani. Nokkur 6vissa var
um hversu margir myndu meeta
til sliks stofnfundar en pegar til
fundarins kom meetti mikill fjoldi
folks, sem syndi hversu dhugi var
mikill. Félagio var stofnad pann
12.n6évember arid 1989 og er pvi
ramlega 30 ara gamalt.”

Fjolbreytt verkefni
Hann segir helstu verkefni félags-
ins i dag vera ymiss konar pjonustu
vio félagsmenn. , Félagid hefur
medal annars i sinni pjéonustu
oryggis- og pjéonustufulltraa.
Nuverandi fulltrai hefur stundad
nam vid spenskan haskola, talar
spensku og pekKkir vel opinbert
regluverk og menningu Spanar.
Starf 6ryggis- og bjonustufulltraa
hefur medal annars falist { adstod
vegna samskipta vid fjarmala-
stofnanir, samskipta vid hid opin-
bera vardandi ymis mal, a0 setja
folkinn 1 heilbrigdiskerfi Spanar
ogadstoda vio almenn skattamal.
Drjuagur timi fer einnig i samskipti
vio l6gfraedistofur vegna erfoa-
skrarmala, eigendaskiptingu fast-
eigna og samskipti vio 16gregluna
vegna til demis tjona, innbrota,
pjoéfnadar og glataora skilrikja.“
Vikulega er haldnir fundir
med oryggisfulltraa FHS fyrir
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Jon HéIm Stefansson, formadur
stjornar Félags huseigenda a Spani.

félagsmenn auk pess sem hann
midlar einnig upplysingum og
freedslupistlum a Facebook-siou og
veffélagsins. ,Oryggis- og pjon-
ustufulltrai er med 6ryggissima
opinn allan sélarhringinn, ef um
neydartilfelli er ad reeda, og einnig
almennan sima og netfang. ba

eru nain og mikilveg samskipti
milli FHS og reedismanns Islands &
svaeodinu pegar kemur til demis ad
pviao atvega ny skilriki og ad leysa
ymis persénuleg mal sem koma
upp.“

Hagsteett verdlag

Paod eru ymsir kostir vio ad kaupa
fasteign a Spani ad s6gn Jons pott
erfitt sé ad mala med einu svaeodi
umfram annad. ,Hér er verd-

lagid hagstett og meira verour ur
framfarslulifeyrinum en 4 Islandi.
ba er vedurfar afar gott, einkan-
lega a svae0i Orihuela Costa eda
Torrevieja-svaedinu, en par beta
saltvotnin andramsloftio sem er
ad mati Alpjédaheilbrigdismala-
stofnunarinnar eitt pad heilsusam-
legasta { heiminum. bessi land-
svedi sem ég minntist 4 eru syosta
Spani en innar i landinu og nordar
er vedurfar og umhverfi nokkud

annad en p6 heillandi fyrir marga.
Effolk parfnadi og slokun, pa er
gott ad kynnast mannlifi 4 Spani,
sem er afslappad og réandi. bar
gildir a0 draga andann djupt og
bida afgreidslu, pangad til ad pér
kemur i r6dinni. Engan @sing, bara
slokun og njéta.“

Stadsetning skiptir mali

begar f6lk hefur i hyggju ad
kaupa huaseign a Spani parfad
liggja fyrir hvar a Spdani folk vill
vera, segir Jon. Sidan parfad

velja traustan fasteignasala og
akveoa hvort kaupa eigi fasteign
til atleigu, pegar eigendur eru
ekki ad nota fasteignina, eda
hvort um er ad reda bustao fyrir
fjélskylduna eingdngu. , betta
atridi er mikilvaegt vardandi stad-
setningu fasteignarinnar. Ef leigja
afasteignina, er betra ad huin sé i
fjolbylishtisi med godri sameign,
til demis sundlaug, leiktekjum,

’ Heér er verdlagio
hagstaett og meira
verdur ur framferslu-

lifeyrinum en a islandi.
ba er vedurfar afar gott,
einkanlega a svaedi
Orihuela Costa eda
Torrevieja-svaedinu.

likamsrakt og bilakjallara asamt
goori stadsetningu upp a verslanir
og matsolustadi. Sé hisid hugsad
eingdngu fyrir fjdlskylduna er
hagt ad skoda eign 4 rélegum og
O6ruggum stad, innan um heima-
folk.

Skoda parfvel lanamoguleika
lanastofnana og athuga ad aldur
lantakenda takmarkar lanstima.

MYNDIR/ADSENDAR

Hjoénin Jon
Hélm og
Roésa Signy a
g60ri stundu
aspanskum
veitingastad.

»Svo parfad huga vel ad pvi hvern-
ig fasteignin snyr vio sol. Ekki

er gott ad lenda snemma dags {
skugga fra 6drum hisum en sumir
flaska a pessu atrioi. Svo er einnig
naudsynlegt ad fa skodunarvott-
oro fra vidurkenndum matsmanni
a astandi fasteignar, ef fasteignin
er ekki ny.

Bida spennt eftir haustinu

Vegna heimsfaraldursins hafa
hjénin ekki getad dvalid 1 hasinu
sinuilangan tima en hafaistadinn
nytt timann til ad lata vinna
viohaldsverkefni i hasinu. ,Vio
semjum vio Spanverja vardandi
viohaldsvinnu og breytingar.
Okkar reynsla er sa, ad bessir
innfeeddu séu hvort tveggja i senn
vandvirkir og abyggilegir. A naestu
manudum vonumst vio til ad

geta gladst med afmelisbérnum
haustsins i stéra hasinu okkar par
sem allir komast fyrir.“ l
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Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —
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Hiis a eftirsottum stad

Fasteignamarkadurinn ehf. s:
570-4500 kynnir til s6lu mikid
endurnyjada heila hiiseign med
premur ibadum auk byggingar-
réttar ad einni ibad ofan a hisio
amjog fallegum og eftirsé6ttum
stad a horni Spitalastigs og
Odinsgotu i Reykjavik.

Odinsgata, Odinstorg og hluti
Spitalastigs eru 61l endurnyjud
med hitaldgnum undir gétum og
gangstéttum og Odinstorgio er
virkilega fallega hannad me0 hita-
16gnum undir stéttum og bekkjum
og meo fallegum trjagroori.

Arid 1999/2000 var ibtid 4 1. hed
mjog mikio endurnyjud, m.a. allar
lagnir og atveggir einangradir upp
anytt. Innihurdir 4 midhao voru
endurnyjaoar. Allar raflagnir, raf-
magnstoflur fyrir 1. hed og sam-
eiginleg rafmagnstafla fyrir 1. haeo
ogris voru endurnyjadar. Eins voru
allar vatnslagnir, hitalagnir, ofnar
og frarennslislagnir endurnyjadar
4 miohad hussins. Barujarn 4 husi
var endurnyjad & sudur- og vestur-
hlidum pess arid 2005.

Ibud a 1. h®d er 52,8 fermetrar
ao sterd, 3 herbergja meo aukinni

loftha0, fallegum gifslistum og
rosettum i loftum og skiptist
pannig: Forstofa me0 fatahengi.
Baoherbergi, flisalagt golf, sturtu-
klefi, loftraesting, miklar inn-
réttingar og tengi fyrir pvottavél.
Svefnherbergi, parketlagt og
ramgott. Eldhuas, parketlagt og
med fallegum sprautulokkudum
hvitum og graum innréttingum og
g60ri bordadstddu. Stofa, opin vid
eldhis, parketlogd og tengingar
fyrir kaminu tilbtinar. Svefnher-
bergi II, parketlagt og rimgott med
storri rennihuro vio stofu.

1b1id 4 efri haed/risi hissins er
53,9 fermetrar ad staero, 3 her-
bergja og med vestursvélum og
skiptist pannig: Forstofa a 1. h&o
um sérinngang med geymslu undir
innistiga. Vidarstigi er upp a efri
hzo hassins. Stiginn er nymaladur
og stigahus einnig. Stigapallur, er
med fatahengi og atgengi a rim-
godar svalir til sudurs sem eru med
vidarkleddu golfi, glerhandridi og
fallegu utsyni yfir borgina og ad
Reykjanesi. Eldhts, parketlagt med
glugga til sudurs og hvitum inn-
réttingum. Stofa, raimgo0, parket-
16g0. Barnaherbergi I, parketlagt

og meo fataskapum. Hj6naher-
bergi II, parketlagt og rimgott med
fataskdpum. Badherbergi, meod
glugga, allt nyendurnyjad med
nyjum sturtuklefa. Linoleumduk-
lagt g6lf og upp a veggi, tengi fyrir
pvottavél sem fylgir.

Geymsluris er yfir efri heo
hassins og er pad 6upphitad med
rafmagni og gaflglugga til austurs.
Geymsluris er ekki manngengt.

Ibad { kjallara hiissins er med
sérinngangi, er 6sampykkt (sam-
pbykkt sem hluti af ibtid & 1. h®0),
er 3 herbergja 53,2 fermetrar. For-
stofa, flisal6gd og meo fatahengi.
Stofa og eldhts eruieinuram-
godu flisalogdu rymi meod glugga
til sudurs. Hvitar innréttingar i
eldhusi. Barnaherbergi, parket-
lagt og ramgott meo fataskapum.
Hjonaherbergi, parketlagt og ram-
gott meo fataskapum og sérinn-
gangi fra Spitalastig. Badherbergi,
flisalagt golf, skapar, veggskapar,
flisal6go sturta, loftraesting og inn-
rétting meo vinnuboroi og tengi
fyrir pvottavél.

Husio er timburhds 4 hl6dnum
kjallara, byggt ario 1910 og er i
goou astandiad innan ogutan. W

heimili
fasteignasala
a traustum grunni

Finnbogi Hilmarsson l0ggiltur fasteignasali.




Oskum eftir 6llum staerdum og gerdum eigna a skra.

Skodum og metum samdagurs. Sanngjorn solupoknun.
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Jon Gudmundsson
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Gudmundur Th. Elin D. Gudmunds- Ulfar Freyr Sigridur Gisli Rafn Hallveig
Jonsson dottir Johannsson Kjartansdottir Gudfinnsson Gudnadottir
Logg. fasteignasali  Logg. fasteignasali  hdl og l6gg. Logg. fasteignasali  Adstodarmadur Skrifstofustjori
gtji@fastmark.is elin@fastmark.is fasteignasali sigridur@fastmark.is fasteignasala hallveig@
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Sérbyli oskast i Gardabae eda Kopavogi - 150-200 fermetra sérbyli i Gardoabze eda i Kopavogi
oskast i skiptum fyrir 150 fermetra glaesilega efri haed i lyftuhusi meo bilastaedi i bilastaedahusi.

Aflagrandi 31 - Raéhus i vesturbee Reykjavikur
E

* Mjég vandad og vel skipulagt 312,0 fermetra radhus
& fiorum hasdum vid Aflagranda i Reykjavik.

® Husid er teiknad ad utan og innan af Gudmundi Kr.
Gudmundssyni arkitekt.

® L6din er mjog falleg med hellulagdri innkeyrslu og
stéttum fyrir framan husié og fallegum bedum undir
grédur. Baklodin er 6l afgirt og mjdg skjdlsael med
hellulagdri verénd og mjég fallegum trjagréori.

® Husid ad utan hefur alla tio fengid gott vidhald og
litur vel Gt.

Stapasel. Einbyli a utsymsloé vid opid svaedi.

* Virkilega fallegt 225,4 fm. einbylishis & Utsynislod
innst | botng&tu vid opid svaedi i Seljahverfi.

® Sér 2ja herbergja ibud er & nedsta palli hissins og er
baedi innangengt { hana og sérinngangur i hana af 160
fré austri.

* Eignin er afar vel stadsett & 860 fm. 160 vid opid
Sbyggt sveedi og fra eigninni nytur Utsynis til nordurs
ad Esjunni, Akranesi og yfir borgina.

* Eignin hefur alla tid fengi® mjég gott vidhald og er &ll
nylega malud ad utan. Ofnar i hisinu eru allir endur-
nyjadir og gler i gluggum hefur alltaf verid endurnyjad
eins og purft hefur.

Verd 114,5 millj.

e Studlaborg er vandad fiolbyli med 77 fbidum i
fimm lyftuhdsum.

* A Kirkjusandi er érstutt i alla bjénustu, veitinga-
stadi og utivist. Stérbrotid Utsyni yfir sundin b4,
midbaeinn og borgina.

o Ahersla 4 fislbreytileika og gaedi { hdnnun, efnisvali
og fragangi. Pyskar gylitar alkleedningar asamt
storum swiss pearl steinpldtum. Sérstok hljodgolf
i 6llum fbudum, pykkir veggir og full loftreesting
skapa goda hljodvist. Golfsidir gluggar i stofum
skapa einstakt og 6hindrad sjavarutsyni.

® Hin margverdlaunada og heimspekkta danska
arkitektastofa Schmidt Hammer Lassen (SHL)
hannar Studlaborg dsamt VA arkitektum.

¢ Nanari upplysingar um bygginguna &
www. 105midborg.is

Hringbraut 65 - 3ja herbergja ibud

b ,%‘,le * Falleg og bjort 72,9 fermetra 3ja herbergja ibud

- Al 4 2. heed, efstu, auk rislofts med pakglugga sem
er yfir hluta fbudar.

o Utgengi Ur stofu & godar sudvestursvalir. Auk
pess er Utgengi & nordvestursvalir fra stigapalli
sameignar. Lofthaed ibudar er meiri en gengur
og gerist og ibudin er mjdg bjort.

* [budin er mikid endurnyjud m.a. nyleg innrétting
og teeki f eldhusi, golfefni og fataskapar. Bad-
herbergi er einnig endurnyjad. Ad innan er fbudin
nylega malud, veggir og loft og gluggar/hurdir
lakkadar.

o Virkilega falleg ibud sem hefur verid endurnyjud a
vandadan hatt.

Verd 47,9 millj.

Laugavegur 7- verslunarhiusnaedi

TIL
SOLU

o Til s6lu 171,2 fm. verslunarhisnasdi med gdédum
gluggum sem snua Ut a Laugaveg.

® Husnaedid skiptist i opid verslunarrymi og
lagerrymi i kjallara med fullri lofthaed og Utgengi &

bakléd hussins.

® Sér bilastaedi & bakléd.

Verslunar- eda veitingahtsnaedi

TIL
LEIGU

® 127,5 fermetra verslunar- eda veitingahlsnaedi &
1. haed vid Vatnsstig auk 20,1 fermetra skrifstofu/
geymslu i kjallara. Heimild er til pess ad reka
veitingastad i flokki Ill fyrir allt ad 80 gesti.

* 105,6 fermetra verslunarrymi & tveimur haedum
til leigu nedarlega & Skélavordustignum. Laust til
afhendingar strax.

® 70,6 fermetra verslunarhiisnaedi & gotuhaed til
leigu i nylegu husi vid Skolavordustig. Husnaedid
er einn stoér salur med gédum verslunargluggum
Ut ad Skoélavordustignum.

® Glaesileg og vel sklpulogé 2ja herbergja 83,6
fermetra ibud & jardhaed med rimgddri um
25 fermetra afgirtri vidarverond i Urridaholti i
Gardabae.

® Stofa med gluggum til vesturs sem rdamar vel
stofu og bordstofu. Gengid i sélstofu fra stofu.
Eldhis med sprautulakkadri innréttingu fra
GKS. Svefnherbergi med miklu skapaplassi.

o ibuainni fylgir sér bilastaedi i lokadri og upp-
hitadri bilageymslu & jardhaed hussins. Mynda-
véladyrasimi er { husinu.

Verd 55,5 mill;j.

* Vel stadsett 46,5 fermetra sumarhus f Efsta-Dal
i Blaskogabyggd med stérkostlegu Utsyni yfir
sudurlandsundirlendio og ad Eyjafiallajokli, Heklu
og vidar.

* Husid stendur & 4.690,0 fermetra skjolseelli og
gréinni 168. Hitaveita er & sveedinu pd ad hun
hafi enn ekki verid tekin inn i hisio.

© Gott malarborid bilaplan er vid bustadinn og er
plass fyrir 4-5 bila.

o Stutt er { alla pjonustu. 10 minutna akstur er
4 Laugarvatn og ad Geysi. Géair golfvellir og
sundlaugar eru { naesta nagrenni.

Verd 19,9 millj.

Naustavor nr. 44-50. Nyjar ibudir i Bryggjuhverfinu i Képavogi.

o Naustavor 44-50 eru haeda fidlbylishus i Bryggju-
hverfinu i vesturbae Kdpavogs.

« {budin sem eftir er er 3ja herbergja ibud 125,5 fer-
metrar & 1.haed. Til afhendingar i juli 2021.

e Allar innréttingar eru fra Brinas, AEG eldhUsteeki
og bléndunartaeki fra Tengi. budin sjalf verdur
afhent &n golfefna, en flisar verda & golfi & badi og
pvottaherbergi.

e Steedi | bilageymslu fylgir ibtdinni. Byggingaradili er
Byggingarfélag Gylfa og Gunnars hf., www.bygg.is

Verd ibudar er 81,5 mill;.

Krokhals 5F. Atvinnuhtsnaedi.

* Mjég gott 497,8 fermetra atvinnuhiisnzedi 4 2.
haed (g6tuheed Krokhalsmegin) i lyftuhisi ad
Krokhalsi 5F.

* Tveir inngangar eru i husid, baedi fra Jarnhalsi
og Krokhalsi. Mogulegt ad setja innkeyrsluhurd.
Hijédeinangrandi loft i hluta hiisneedisins.

® Lodin er 19.980 fm ad steerd. Afgirt malbikad
stort bilaplan med fidlda bilastaeda.

* Gott athafnasvaedi fylgir eignarhlutanum.

Verd 129,5 millj.
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HUS )/« 16.00-1630

Graenamyri 12

170 Seltjarnarnes

PANTID SKODUN
hja Oskari i sima 691 2312

Olafur Finnbogason  Gskar S, Axelsson
&gy fasteignasali adst. fasteignasals
Simi: 822 2307 S:6912312

olafur@miklabarg.is  csa@miklaborg.is

Bjort og vel skipulogd
4raherbergja 11,4 fm
efri haed + 23,9 fm bilsk.
* Alls 125,23 fm & frabasrum
stad i Myrinni & Seltjarnar.
* prjd til fidgur svefn
herbergi al

Oskar H. Bjarnasen
1897 fasteignasall |
simi: 6911931
oho@mikiaborg.is

* Sérinngangur

Vard: 79,9 I'I'Ii"j.

0 p D bria.’gi_u_daginn

'l 20. jali
u s kl. 17.00-17.45

Holtsvegur 29

210 Gardabaer

Glzesileg og bjort 5 herb.
"% 154 fmibad i nylegu 9
. ibuda fjolbyli med lyftu
* Prijd til fidgur rdimgéd
svefnherbergi
* Sér pvottahds innan ibddar
* Aukin lofthaed
* Twennar svalir + paksvalir
* Staedi / bilageymslu

Verd: 31,9 mi“j.

PANTID SKODUN
4 splumonnum Mikluborgar

Jérunn Skiladéttir  Fridrik b, Stefénsson  Barbara R. Bergpdrs
Bgg. fastelgnasall Rl og adst. fasteignas, 100, Fastaignasali
Simi: 8458958 Simi: 6161313 Simi: 8230339
jorunn@miklsbory is fridrik@mikiaborg.is bar e ragim i kiabarg. |3

Hverfisgata92b

101 Reykjavik (ib 503)

Storglaesileg 146,4 fm
lixus penthouse ibiid
st eina a efstu haed
4 metra lofthad
* Rumgott alrymi, eldhas
med eyju, glaesileg stofa,
gélIfsidir gluggar og Ut-
gengt 4 sudvestur svalir,
* bvottahus inn af eldhusi
= 3 svefnherbergi

= 194 m? svalir sem snda
[ att ad inngardi
S: 6912312

«Tvd steediibilageymslu.
e osa@miklaborg.is
Verd: ‘165 m'"]. mﬁmm

Gskar S, Axelsson
adst. fasteignasala

pridjudaginn

OPID 20. juli
HUS | k.97.00-17.30
% [Egisida 127
L edes 107 Reykjavik
Vel stadsett og skipulagt
166 fm parhus
* Nylegir glugga,
rafmagnslagnir,
eldhus og bad
* Fjdgur god svefnherbergi
* Leyfi til ad steekka hisid
i rima 200 frn

Verd: 75;9 mi“j-

PANTID SKODUN
hja Jorunni isima 845 8958

Jérunn Skaladéttir | -
1890, fasteignasali =
Simi: 8458958

Vallaras 1

110 Reykjavik

Falleg 2ja herbergja ibud
med sérafnotarétti
* Eldhus, stofa med dtgengt
at & storan sérafnotarétt,
svefnherbergi og
badherbergi.
* Eigninni fylgir geymsla
& 1.haed.

g, fasteignasali
Simk 7751515

vers: 30,5 mIIIj.

PANTID SKODUN
hja Jason i sima 775 1515

Simi: 663-42392
jeo@miklaborg.is kjartan@miklaborg.is

Midleiti 7
5 _-"l 103 Reykjavik
Vel stadsett 2-3 herb.
81,9 fm Gtsynisiblid
. fyrir 55 draog eldri,
| & efstu haedilyftuhusi
* Bjort og rirmgdd stofa,
utgengt & sudursvalir
med fallegu Gtsyni.

* Sér bilasteedi i
bilastaedahuisi,

* Sérgeymsla er i sameign
* Laus fljétlega.

Verd: Tilboﬁ

~ BOKID SKODUN
= isiMA: 6912312

Falleg og vel skipulogd
4ra harburgja ibud a efstu had vers: 69,9 I'I'Ii"j.
® Bilastzedi i kjallara
* 122 fr skiptist i anddyri. stofu, eldhds,
3 svefnherbergi. badherbergi. pvottahus. geymslu,
Hanariupplysingar:
5.6912312 OskarS. AxelsSOn ost fasteignasas
5. 899 5856 GunnarS, JONSSON kqgitus fasteiguss

BOKID SKOBUN
= i siMA: 6912312

200 Kdpavogur

115 fm 4ra herbergja ibud
4 annari haed
* Yfirbyggdar svalir til vesturs
* pyottahls innan iboadar
* Bilskur og sér bilastadi
Nanari upplysingar:
56912312 OskarsS. Axelsson sttt
5,698 4450 Ingi Por Ingalfsson wgitu fasteigna og seipasak

Verd: 62,9 mi“j.

§ BOKID SKOBUN -
@ | SiMA: 695 5520 ,

Gerplustrati13

Glaesileg 5 herbergja 135 fm
o4 2. haed vers: 67,5 millj.
* 3 svefnherbergi. stofa og TV hol
* 135 fm ad sta@rd, mjog rimgod. Frabaarar dtsynissvalir
* Stutt [ leik- og grunnskéla
* Stzedi [ bilgeymsiu
Nanariupatysingar:

5.6955520 Jon Rafn Valdimarsson sogeu fastegnass

- pOKID SKODUN =
WRRRRT [ giMA: 695 5520 ¢

as 38 '
Notalegt 54 fm his i Munadarnesi
* Umvafid fallegum kjarrgrédri

* Tvb svefnherbergi dsamt svefnlofti
* Hitaveita vid Iddarmiirk

Vard: 18,7 mi"j.

Hanariupplysingar:
5. 6955520 Jon Rafn Valdimarsson wogius fasteignasai

N (.
Flugumyri 24-26

Glaesilegt idnadarbil eda détakassi

* Innkeyrsluhurd 3x3 m asamt gonguhurd v ra. 33,5 millj.

* Staerd 65,3 fm, vinnusalur, starfsmanna adstada,
kaffistofa og snyrting. Hiti i stétt fyrir framan

® Mikil lofthzed og moguleiki 4 ad gera millipall

® Tweir gdmar fygja

Néinari upplysingar:
s. 845 B958 Jorunn Skuladottir sogins fstegusai

N |

pOKIB SKOBU

[ SiIMA: B45 8958 _
L ]

=

BOKID SKODUN
i siMA: 775 1515 |

Asborgir 14

Fallegt, bjart og vel skipulagt
heilsarshiis i einstakri Gtsynisléd | . g2 millj.

* Hiisid stendur 4 taeplega 0.4 ha kjarri-
vaxinni eignarldd med gddu Utsyni yfir
Barfelislak og Sogid.

* Hisid er skrad 224 .4 frn en par af er bilskdr um 52,4 fm

Hanan upplisingar:
£. 7751515 JasonKr.Olafsson sogusfostriguses

569 7000 | Lagmiila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, laggiltir fasteignasalar

MIKLABORG | @2t
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Fasteignasalan Perla hefur yfir 20 ara reynslu

Fasteignasalan Perla Invest-
ments er rekin afislenskum
hjénum og var stofnud fyrir
meira en tveimur aratug-
um. Fyrirtaekid selur adal-
lega nytt ibudarhisnadi og
leggur aherslu a ad kaupin
séu baodi dreynslulaus og
dnagjuleg.

Fasteignasalan Perla Investments
var stofnud af hjonunum Audi
Hansen og Orra Ingvasyni pegar
pau fluttu baferlum til Spanar
ario 1999 og hefur pvi verid starf-
andi i yfir 20 ar. Audur, sem er
eigandi og skrifstofustjori Perluy,
lauk nami til 16ggilts fasteigna-
sala a Islandi arid 1999 og hefur
auk pess B.A.-profi spensku fra
Haskola Islands. Han hefur unniod
b6 nokkur pydingaverkefni fyrir
spansk yfirvold i gegnum tidina
og stundar um pessar mundir
mastersndm { pydingafraedi sam-
hlioa starfi sinu hja fasteigna-
sélunni.

Audur segir ad fra upphafi hafi
stoougleiki og gaedi verio leidar-
lj6s peirra hjona vid reksturinn,
en pau hafa sé0 timana tvenna
ifasteignavioskiptum & sidustu
aratugum.

,begar vid byrjudum var ad
hefjast hérna mikill uppgangstimi
og pbegar mest var vorum vid meod
fjorar skrifstofur & Spani og eina
a Islandi,” segir Audur. ,Jafnframt
forum vio 1 p6 nokkra fasteigna-
préun, medal annars i Brasiliu
og vidar, og bad ma pvi segja ad
sidustu ramlega tvo aratugi hafi
lif okkar snuist algjorlega um
fasteignir og aftur fasteignir.”

, Fullkomio tvityngi
og skilningur a
fasteignalogum a Spani
er sannarlega mikill
styrkur sem endurspegl-
ast i 6llu daglegu starfi
fasteignasélunnar.

Audur Hansen.

Alpjoodlegt fjolskyldufyrirtaeki
»Hjarta fyrirtekisins og hofuo-
stoovar fasteignasolunnar hafa
alla tid verid hérna a skrifstofunni
okkar { Villamartin a Orihuela
Costa-svaeoinu, par sem vio
storfum enn i dag. Vio erum lika
svo lansdm ad hafa nylega fengid
son okkar, Birgir Hans Birgis-

son, til starfa hja okkur. Hann er
menntadur 16ggiltur speenskur
fasteignasali, auk pess sem hann
hefur lokio B.A.-préfi i alpjooa-
samskiptum fra haskélanum i Val-
ensia,” segir Orri. ,Hja fyrirtekinu
starfa einnig spenskur 16g-
freedingur og spenskur pjonustu-
fulltrai, auk afleysingastarfsfolks,
sem medal annars telur yngsta
son okkar hjénanna.

Areynslulaust og anagjulegt
Perla Investments selur adal-
lega nytt ibudarhusnaodi dsamt
endursélueignum, en Orri segir
pauleggja adalaherslu a nybygg-
ingar vegna pess ad pad hafa ordio
miklar framfarir i byggingar-
gedum 4 Spani sidustu arin.
,Pao felur i sér aukio einangr-
unargildi og betra efnisval, sem
pyoir legri rekstrarkostnad,
auk pess sem eignirnar eru betri
fjarfesting til framtidar,” segir

Starfsfélk Perlu sér til pess ad
kaupin verdi areynslulaus og
anagjuleg fra fyrstu stundu.

Starfsfolk Perlu er
aSpaniallan arsins
hring og er pvimed
vidskiptavinum pegar
kaupin fara fram.

hann.,Vio bjédum f6lki lika upp a
adstod viod ad byggja sin eigin has,
hafi félk ahuga a pvi.“

Audur segir a0 sérstada fast-
eignasolunnar felist ekki sist i pvi
ad starfsfolk hennar sjai til pess
ad kaupin veroi areynslulaus og
anaegjuleg fra fyrstu stundu og sé
til stadar pegar kaupin fara fram.

,Vid erum hér 4 Spani allt arid
um kring og sendum bvi islenska
vioskiptavini okkar ekki Gt eina
til a0 ganga fra kaupunum, heldur
erum vio til stadar og med vio-
skiptavinum 4 medan kaupin fara
fram,” segir htn. ,Auk pess eru

allir samningar pyddir
og/eda talkadir yfir a
islensku fyrir kaup-
endur og fullkomid
tvityngi og skilningur
afasteignalégum a
Spani er sannarlega
mikill styrkur sem endur-
speglast i 6llu daglegu starfi
fasteignasélunnar.”

,Vid bjédum alla velkomna
ihop anaegora vioskiptavina
okkar og hvetjum ahugasama til
ad kynna sér eignirnar og ferlid &
vefnum okkar, perlainvest.com,”
segja Audur og Orri ad lokum. H

Marga dreymir um a0 eiga sitt
eigid afdrep a Spani,annadhvort
til ad heimsakja reglulega eda til
ao flytja sudurihlyrraloftslag.

i Spann er mikil paradis fyrir golf-

Hjonin Audur
Hansen og Orri
Ingvason stofn-
udu fasteigna-
s6luna Perla
Investments
pegar pau fluttu
til Spanar arid
1999, svo pau
bua yfir mikilli
reynslu.
MYNDIR/ADSENDAR

Fra upphafi hafa stodugleiki
og gaedi verid leidarljos Aud-
arog Orravid reksturinn.

ahugamenn, par eru margir godir
vellir og alltaf vedur til ad spila.

i nybyggingum er efnisval
betra og einangrun meiri, sem
pydir legri rekstrarkostnad,
auk pess sem eignirnar eru
betri fjarfesting til framtidar.

Orri segir pau leggja adalaherslu a
nybyggingar vegna pess ad pad hafa
ordid miklar framfarir i byggingar-
gaedum a Spani sidustu arin.
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I fjallgongu a stuttbuxum

Steinunn Hardardéttir er
frumkvodull & svidi gdngu-
ferda erlendis. Hin hefur
farid med fjolmarga hépa til
Spanarigéngur um Maj-
orka, Pyreneafjollin, Tener-
ife, Andalasiu og Kanarieyjar
og segir bad mikla upplifun.

sis@frettabladid.is

Steinunn for i fyrstu ferdina med
gonguhop til Majorka ario 1993
og eftir pad vard ekki aftur snaio.
,Eg er leidsdgumadur ad mennt og
var mikio med hépa af senskum
liffredingum sem voru a ferda-
lagi hér a landi. beir komu hingad
eftir ferdalag til Majorka og t6ludu
mikio um hvao pad veri fallegt
par. Eg hélt ad bessi eyja vari bara
einn stér sandkassi, en petta vard
til pess ad vekja ahuga minn a
henni,“ segir Steinunn, en hiin 4 og
rekur Gongu-Hrolf, sem skipulegg-
ur gongur hér heima og erlendis.
Steinunn og fyrrverandi eigin-
maour hennar h6fou samband
vio sensku ferdaskrifstofuna sem
skipulagoi ba0oi ferdirnar til Maj-
orka og Islands og fengu ad hoppa
med i eina ferd. ,Sonur okkar
for med og vio vorum adallega
fjollunum i nordur- og vesturhluta
Majorka. Vio heilludumst alveg
af pessu svaedi og vildum leyfa
fleirum ad njota bess med okkur.
Vio forum Gt med vinum og fjol-
skyldu og i kjolfariod 4 pvi h6fum
vid samstarfvid Urval Utsyn. A
timabili férum vio i fjorar til sex
ferdir med hépa 4 ari, baeodi a vorin
og haustin en a pessum tima voru
ekki adrir sem budu upp a svona
gonguferdir,” segir hin.

Kela signidur a fjéllum

Sidar battust vio génguferdir um
Pyreneafjollin, sem skilja fberiu-
skagann fra meginlandinu og
mynda natturleg landameeri &
milli Spanar og Frakklands, og
einnig um Tenerife, Andaldsiu og
Kanarieyjar, en Steinunn segist
mest hafa verid 4 Majorka og i

Steinunn segir forréttindiad kynn-
ast litlu svaedi vel og fylgjast med

natturunni og hvernig hun breytist
eftirarstioum. MYND/ADSEND

, , Ef éghittia eldra
folk spurdi ég oft
hvada leidir pad sjalft
feeri a milli porpa og
pannig kynntist ég
gomlum pjodleidum.

Pyreneafjéllunum. Arid 2018 for
han svo i Montserratfjollin  Kata-
16niu, sem hiin segir frabaert svaeodi
rétt hja Barcelona.

I Pyreneafjéllunum hef ég
farid i einstakar géngur um tvo
pbj6ogarda, sem eru i Kataléoniu
og Aragoniu. Umhverfiod er sér-
lega fjolbreytt og kemur sifellt
ovart. Fjollin eru ha med hvassar
eggjar yfir fagurblaum vétnum og
djupum délum, og grédurfario er
einstakt,” segir Steinunn.

Veoursaldin er mikil & Spani og
Steinunn segir gott ad fara upp i
fjollin yfir hasumario til ad keela
sigadeins niour.

,Eg for til demis med hopa
upp i Pyreneafjollin { byrjun jali.
Margir héldu ao pa veri of heitt,
en svo er ekki. Porpin parna eru

- ' -
vd ) ) B

A Spani eru fjdlmargar skemmtilegar gdnguleidir sem vert er ad kynna sér nanar, ad ségn Steinunnar. Han maelir med
ad skooda vel leidarlysingar til ad atta sig a vegalengdum og erfidleikastigi gdngunnar.

ifimmtan hundrud metra haed
og par er ekki eins heitt og vio
stréndina. Gongurnar voru ymist
um fjalllendi eda a milli porpa,”
segir Steinunn, sem var 6feimin
vio ad fa radleggingar fra heima-
moénnum vardandi gongurnar.
,Ef ég hitti 4 eldra félk spurdi ég
oft hvada leidir pao sjalft feeri a
milli porpa og bannig kynntist ég
gomlum pj6oleidum,” segir hin.
Gongurnar um Span leiddu
Steinunni til fleiri stada med
ferdalanga, svo sem Kritar, Tosk-
ana 4 [talfu og til Tyrklands, en
ferdir pangad voru mjog vinselar.
begar Steinunn er spurd hvao sé
heillandi vio gonguferdir & Spani
stendur ekki 4 svari: ,Upphaflega
var pad hitinn sem heilladi. bad
er svo frabart ad geta farid i fjall-
gongur a stuttbuxum. Eg veit fatt

|l | #

skemmtilegra en géngur, og mér
finnst forréttindi ad fara og kynn-
ast litlu svaedi vel, vita hvenaer
komid er i naesta porp og fylgjast
meo nattarunni og hvernig hin
tekur breytingum eftir arstidum.
bad ferir manni miklu dypri
upplifun ad kynnast landinu med
pvi ad ganga um pad. Eg heflagt
mikio upp ar pvi ao finna litlar
og personulegar feroaskrifstofur
sem ég hef unnid med i gegnum
tidina,“ segir hun. Undanfarin ar
hefur Steinunn att gott samstarf
vio ferdaskrifstofuna Vita.

Ekkilendaioégongum

A Spani eru fjélmargar géngu-
leidir sem vert er ad kynna sér
néanar. Steinunn segir einfalt ad
finna per 4 netinu og malir med
ad lesa leidarlysingar vel og skoda

FRETTABLADID/GETTY

sérstaklega lengd og erfidleika-
stig. ,bao er gott ad fara i gongur
sem eru i hring, pao er sem byrja
4 sama stad og gangan endar. Med
bviad kynna sér leidarlysingar
er minni haettadad lendaiein-
hverjum 6géngum,” segir hin.
bessa dagana hefur Steinunn
einbeitt sér ad gonguferdum
innanlands. ,Eg fer gjarnan
me0 hopailéttar gongur a
hofudborgarsvediny, svo sem um
Burfellsgja og medfram strand-
lengjunni. Einnig fer ég med hopa
ad gosinu. Svo er ég nykomin ar
pilagrimagéngu fra bingvoéllum
yfir i Skalholt, sem var stérkost-
legt. Gangan sd er i tengslum vio
Skalholtshatio. Um nastu helgi
®tla égad ganga i kringum Bae
iBorgarfirdi 4 vegum Gongu-
Hrolfs,“ segir Steinunn. W

Astzour

Spann er liklega vinsaelasti
sumardvalarstadur Islend-
inga og pad er engin furda
ad marga Frénbua dreymi
um ad vera par allan arsins
hring. En hvernig eetli pad sé
iraun og veru ad baa a Spani
og hvers vegna flytja svo
margir pangad?

oddurfreyr@frettabladid.is

Spann er fjolbreytt og fjtlmenn-
ingarlegt land par sem sidir, venjur
og tungumal eru 6lik milli sveoa.
[ sudrinu er lifsstillinn almennt
afslappadri og siestan 1 havegum
ho6fd, A medan lifio gerist hradar
inororinu. En pad eru nokkrir
peettir sem eiga almennt vio um
alltlandio.

Bongoblida og fegurd

A Spani skin s6lin nestum alla
daga og veturnir eru ekki kaldir.
En Spann er ekki bara sandur
og sol, heldur er landslagid mjog
fjolbreytt og vedurfario 6likt
milli sveeda, pannig ad hver getur
fundio eitthvad vid sitt heefi.
P16ntulifio & Spéni er lika fjol-
skraodugt allan arsins hring, sem
fegrar umhverfio.

Menning og saga

Saga Spanar er vioburdarik og fjol-
breytt, en ymsir 6likir hopar folks
hafa stjérnad landinuigegnum
arpuasundin. Fyrir vikio hefur hvert

svaoi sina 6liku s6gu og menningu
ogbvier haegtad sja 6tralega mikio
afalls kyns fornminjum, gdmlum
listaverkum, s6fnum, ségulegum
stodum og moégnudum arkitektir
4 Spani.

Frabaer heilbrigdispjonusta
Allir ibaar Spénar fa géoa 6keypis
heilbrigdispjénustu. begar parf
aod leita til sérfreedinga er pad lika
almennt 6dyrara en 4 60rum
Vesturléondum.

Mikil lifsgaedi

Pad er mikid talad um lifsgedin
4 Spani. S6lskinio, Midjardar-
hafsmatara0id og afslappadur

til ad biia a Spani

lifsstill eru allt &staedur fyrir pvi

a0 Spanverjar lifa lengur en flestar
aorar pjooir. Mjog vida er siestan
ho6fd i heiori, sem pyoir ad timinn
milli tvo og fjogur er hvildartimi,
lika a virkum dégum. Félk byrjar
almennt ad vinna klukkan 10 &
morgnana og hettir klukkan 20,
en bad er lika algengt ad Span-
verjar vinni bara 35 stundir a viku.
Spanverjar vilja njota lifsins, taka
pvirélega og fordast streitu. Pad er
yfirleitt kostur, en getur samt ordid
Okostur pegar liggur a.

Odyrtadlifa
Pao er ekki dyrt ad vera tila
Spani. Matur, skemmtun og hts-

bad eru margar

godar astaedur
fyrirpviad kjosa

ad buia a Spani.
FRETTABLAPID/
GETTY

noi er allt mun 6dyrara en i
60rum Evrépuléndum. betta er
stor hluti af asteodunni fyrir pvi
a0 landid er svo vinsalt hja peim
sem vilja flytja frd heimalandinu.
bao er lika ekki porfa ad veraa
biliborgunum, pvi par eru gé6dar
almenningssamgongur.

Nogafhiisnadi

Pad er mikid frambood af hiisnaodi &
Spani pannig ad pad er ir negu ad
velja, sama i hvada veroflokki folk
erad leita. bao er baeoi mikio af
6dyrum hisum og ibdum og lika
finum. Fasteignamarkadurinn &
Spani er fjolbreyttur og bydur upp
4 mikid af teekifeerum.

, Solskinid, Mio-

jardarhafsmatar-
*0i0 og afslappadur
lifsstill eru allt astaedur
fyrir pvi ad Spanverjar
lifalengur en flestar
adrar pjoodir.

Gott naeturlif

Neeturlifio 4 Spani er freegt. Span-
verjum finnst gaman ad djamma
og freegustu plotusnidarnir heim-
sekja spenskar borgir reglulega.
En auk neturklubbanna er lika
alltaf mikio 1if 4 veitingast6dum og
pad skemmir ekki fyrir ad matur-
inn a Spani er almennt frabar og
spensk vin eru talin meoal peirra
bestuiheimi.

Gott skolakerfi

Grunn- og framhaldsskéli eru
skylda & Spani og pad eru 6keypis
rikisskolar i booi fyrir alla ibua, en
par er einungis kennt a spaensku.
beir sem vilja senda born i skéla &
00ru tungumali eda nj6ta annarra
fridinda geta nytt sér einkaskola,
sem eru vinsalir 4 Spani, en pa
eradallega ad finna i stérborg-
unum. A Spani eru lika mjég godir
haskélar, en likt og hér 4 Islandi er
haskélamenntun ekki 6keypis. B
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[ pessu gleesilega verkefni eru nokkur model i bodi, medal
annars jardhaed med gardi og fyrsta haed med paksvolum.

Einstakt Utsyni er r ibudum.

ibudirnar eru priggja til fisgurra herbergja, med tveimur
til premur og hélfu badherbergi, par af eitt ,en-suite”.

Eldhusid er opid og i flaedi med stofu og svélum.
Jardhaed er med 80 fm svolum med einkasundlaug.
o Efri haed hefur méguleika & einkasundlaug & 50 fm paksvolum.
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sauna og fleira.

Verd fra 250.000 €
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Ljutfur lifsstill i solinni

Sala a fasteignum a Spani
hefur verid lifleg enda

gbédur timi til ad fjarfesta
um pessar mundir. Gott
vedurfar og hagsteett verdlag
dregur marga ibtia Nordur-
landa til Spanar. ba hefur
aukin fjarvinna gefid folki
kost & ad starfa langt fra
vinnustadnum.

Adalheidur Karlsdéttir, 16ggiltur
fasteignasali og framkvaemda-
stjori Spanareigna sem er islensk
fasteignasala, hefur sérheft sig i
solu fasteigna a Spani til Islend-
inga{ tuttugu ar og er pvi 6llum
hnatum kunnug pegar kemur ad
slikum kaupum. , Ljafur lifsstill i
Spanarsolinni heillar fleiri og fleiri
Islendinga og vid héfum sidustu
misserin ordiod vor vid verulega
aukinn dhuga f6lks 4 ad eignast sitt
eigid heimili & Spani, sérstaklega
eftir ao flestir eru fullb6lusettir og
byrstir i ferdalog til heitarilanda,”
segir Adalheidur og baetir vid ad
Islendingar vilji { auknum meli
hafa fastan samastad a Spani.
,Meo pviao fara beint{ eigid
husnadi getur f6lk lagmarkad

alla sameiginlega fleti og dregio
ar dhaettunni a pvi ad smitast af
covid,“ segir hun.

Nina er mjég gédur timi til ad
kaupa hiiseign a Spani

,bad er mjog goour timi til ad
kaupa fasteignir & Spani um pessar
mundir, verdin eru enn g6 en vid
sjaum hakkanir i kortunum. Salan
hefur verio lifleg ad undanférnu
og fer vaxandi. Folk virdist vera ad
endurhugsa margt 1 kjolfar Covid
og horfir til lifsgeeda 4 annan

hatt en 4dur. Fleiri og fleiri geta
sinnt fjarvinnu i gegnum netio og
pad opnar ny tekifzeri og eykur
sveigjanleika i buisetu. Ad eiga
heimili i s6linni er ordid mun eftir-
sottara hja ibtum Nordur-Evréopu
og Skandinaviu og spilar par margt
inn i, en sennilega adallega veorid
og ver0id,” segir hun.

,Islendingar virdast vera 4 sému
linu og nagrannapjo6dir okkar,
enda mikil lifsgeedi folgin 1 pvi
ad eiga heimili i sélinni. Sjalf get
ég alveg tekid undir pad, enda
buain ad nj6ta pess ad eiga mitt
annad heimili & Spaniiram 20
ar og hefdi ekki viljao fara & mis
vi0 pao, enda att par fjolmargar
selustundir meo fjolskyldu og
vinum. Veroid a allri neysluvéru
er mjog hagstaett og sélin skin yfir
300 daga 4 ari. Mér finnst aldrei
eins og ég sé i vinnunni pegar ég er
me0 vioskiptavinum, ég hef mikla
anagjuafpviad deila med 66rum
g60rireynslu minni af pviao eiga
heimili i s6linni og adstoda f6lk vid
ad velja pad sem hentar pvi best.

Araléngreynsla og traust

,Vi0 hja Spanareignum héfum selt
fasteignir a Spani fra pvi 2001 og
héfum pvi yfirgripsmikla pekk-
ingu og g60 sambond sem nytist
vioskiptavinum okkar vel. Vid
erum me0 skrifstofu 4 Islandi og
folki finnst paegilegt ad byrja ferlid
4 pviad koma til okkar i kaffi og
persoénulegt spjall og fa upplysing-
ar um hvad er i booi, eignir og stad-
setningar, og hvernig kaupferlio
gengur fyrir sig, 4dur en pad bokar
skodunarfero til Spanar,” upplysir
Adalheidur og baetir vid ad pad

sé ekki flokio ao kaupa fasteign &
Spani. ,Engu a0 sidur er afar mikil-
vaegtad fa adstoo fagfolks til ad
allt gangi vel upp og fordast 6parfa
vandamal,“ segir hun.

,Vi0 adstodum vidskiptavini
okkar vio allt kaupferlio, fra upp-
hafi til enda, allt fra pvi ad vio
forum yfir kaup6skir, mismunandi
tegundir eigna og stadsetningu,
verd, skipulag skodunarferdar
og bar til skrifad er undir kaup-

o

Falleg einbylishus vid La Finca golfvollinn a frabaeru verdi. Stilhrein honnun og fagadur

Wy 3]

€

glaesileiki. Stutt a golfvollinn og notalegur pjonustukjarni med versl-

unum og veitingastédum i gongufzeri. Hegt er ad velja um mismunandi staerdir a einbylishisum eda ibudum & pessu frabaera svaedi.

R D

ALas Colinas er fjdlbreytt urval af fallegum ibudum med frabaeru utsyni yfir

- [

golfvollinn. Starfsfolk Spanareigna veitir personulega pjonustu vid kaupin.

’ Um pessar mundir

eru vextir hag-
staedir oghagt er ad
tryggja fasta vexti a
lanum til allt ad 20-25
ara, sem audveldar folki
kaupin og verdtryggo lan
pekkjast ekki a Spani.
Hofudstoll lansins
laekkar vio hverja afborg-
un og eigio fé i eigninni
eykst.

samning, lyklar afhentir og afsal
gefio ut. Vio tokum lika patt i
kostnadi vid skodunarferdina fyrir
okkar vidskiptavini. Enn fremur
veitum vio raogjofisambandi vio
fjarmognun & fasteignakaupum
ogerum i samstarfi vid gooa adila
4 pvisvidi, til ad tryggja bestu
lanakjorin sem i bodi eru hverju

sinni. Um pessar mundir eru vextir
hagsta0dir og hegt er ad tryggja
fasta vextia lanum til alltad 20-25
ara, sem audveldar folki kaupin

og verdtryggo lan pekkjast ekki a
Spani. Hofudstoll lansins lekkar
vio hverja afborgun og eigio fé i
eigninni eykst.

Einnig adstodum viod okkar vid-
skiptavini vid kaup a hasgégnum,
atvegun & NIE-naimerum (spaensk
kennitala) opnun 4 bankareikn-
ingi, beingreidslur neyslureikninga
og fleira sem parf'til ad allt gangi
vel fyrir sig,“ segir Adalheidur en
pannig getur folk verid ahyggju-
laust pegar bad fer i fasteigna-
kaupin.

Personuleg bjonusta

Logo er sérstok ahersla a perséonu-
lega pjonustu fyrir hvern. , barfir
vidskiptavina eru mismunandi og
vio viljum sinna hverjum og einum
fyrir sig. Vidskiptavinir okkar hafa
verid mjog anaegdir med pjénust-
unaigegnum arin, enda faum vid
idag flesta nyja vioskiptavini til
okkar vegna medmela fra eldri
vioskiptavinum. bad finnst okkur
best.”

Ungt folk sakir i betri lifsgaedi
,Kaupendahoépurinn hefur verid
ad breytast nokkud sidustu rin og
nd er til ad mynda mun yngra félk
ad kaupa sér eign 1 sélinni en adur.
Folk vill ekki bida par til pad fera
eftirlaun, heldur fara i petta strax,
enda getur pad pa fengio lengri

og hagsteodarilan og a pa jafnvel
eignina sina skuldlausa pegar pad
fer 4 eftirlaun, sem einfaldar eftir-
launaarin og eykur lifsgedin veru-
lega. Pannig er lika hagt ad njota
pess ad vera i sélinni med bérn-
unum sinum 4 medan pau eru enn
ung, og sidan taka barnabdrnin
vio, enda ekkert betra en ad vera
hja 6mmu og afa a Spani, busla i
sundlauginni eda a strondinni og
faséris,“ segir Adalheiour og talar
afreynslu.

»Ekki ma gleyma 6llum sem taka
sinar fyrstu golfsveiflur i sélinni,
enda hagt ad spila golfigéou
veori allt arid. Alls kyns ativera og
iprottir heilla lika marga, hjol-
reidafolk og gongugarpar finna
sina paradis a Spani. A vissan hatt
ma pvi lita & fasteignakaup 4 Spani
sem langtimafjarfestingu i lifs-
gedum.

Vio héfum einnig ordid vor vio
pad { auknum meeli a0 folk er ad
kaupa fasteign a4 Spani med pad

pad getur verid notalegur lifsstill & Spani.

ihuga ad flytja alfario at, lifs-
g®0i fyrir ungt folk med bérn eru
umtalsverd. Hegt er ad fa gooa
fasteign fyrir mun leegra verd en a
Islandi. Skolakerfiod og heilbrigdis-
pbjoénusta er mjog gott, bidlistar
pekkjast varla, og audvelt ad vera
meod born & Spani. Vid erum til
demis me0 islenskan starfsmann
busettan & Spani meo tvo born,
sem er 6llum hndatum kunnugur
bar og hefur gefid mérgum g6o rao
ipvisambandi.

Eldra folk flytur lika f auknum
meeli alfario til Spanar, enda finnur
pad vel fyrir pvi hversu g60 ahrif
hitinn hefur &4 kroppinn, sérstak-
lega yfir vetrarmanudina, og eftir-
launin leyfa meiri laxus.

Ymis teekifeeri i sélinni
S6muleiois ferist bad i voxt ad
folk kaupi fasteignir 4 Spani til ad
fjarfesta, nytir pa eignina sjalft
hluta ar ari og leigir hana sidan tt
og nr pannig a0 reka eignina og
fjarmagna ad miklu leyti. I pessu
sambandi eru pao oftast einstakl-
ingar, en lika stérfjolskyldan eda
samhentir vinir, sem kaupa saman.

Enn fremur h6fum vid { auknum
meeli verio ad adstoda stortekari
fjarfesta vio ad setja upp fyrirtaeki
a Spani til ad kaupa fasteignir og
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reka per i atvinnuskyni, enda
ymis spennandi tekiferi félgin
ipvi. Islensk fyrirtaki, starfs-
mannafélég og orlofssjédir hafa
lika verid ad kaupa hja okkur
eignir fyrir sitt f61k og opnar pad
ny tekiferi fyrir launafolk ad geta
eytt sumarleyfinu sinu & Spani

an pess ad pad kosti of mikid. I

pvi felst mikil kjarabot sem skilar
anzegdara starfsfolki til fyrirtekis-
ins.’

Rétt eign skiptir 61lu mali
,G0O0 stadsetning skiptir ekki
minna mali en géd fasteign og
leggjum vid mikla aherslu a ad
raoleggija folki vel i pvi sambandi.
Eignir vio strond eda golfvelli eru
alltaf vinsalar, og margir vilja
vera i gonguferi viod verslanir og
veitingastaodi, en pad er samtalls
ekki krafa fra 6llum. Sumir velja
rélega staoi og vilja vera meira ut
affyrir sig. Margir kjosa a0 lata
eignina sntia 4 moti sol, adrir kjosa
skuggann. bad er pvi mikilvaegt ad
geta bo0iod upp a fjolbreytniigerd
fasteigna og ymsar stadsetningar.
Ibudir, litil sérbyli og sterri ein-
bylishus eru pad sem folk er helst
ad kaupa og nyjar eignir eru mun
vinszlli en endursolueignir, p6
peer seljist alltaflika, ef paer erui
godu astandi og vel stadsettar.
Gooar eignir a golfvollum hafa
verid aod seljast vel ad undanférnu,
til deemis vio Las Colinas, La Finca
og Vistabella golfvellina. Margir
kjosa a0 vera nalegt strénd og par
erum vio meo sérlega vandaodar
og go6oar ibudir, medal annars i
Flamenca Village sem er { 6rstuttu
gongufeerivio fallega strond,
vinsalu verslunarmiodst6dina, La
Zenia Boulevard, og laugardags-
markadinn 4 Playa Flamenca.
Einnig erum vid med frabaerar
ibudir og litil sérbyli vid strend-
urnar i Mil Palmeras og Dehesa de
Campoamor, svo eitthvad sé nefnt.
Villamartin og Cabo Roig eru einn-
ig vinselir stadir og bar er haegt ad
velja ur fjolbreyttu trvali eigna.

Smabeeir lika vinsalir

Vio veroum lika vor vid ao folk
kys i auknum meli ad kaupa
fasteignir i speenskum smabajum,
eins og Benijofar, Dona Pepa,
Ciudad Quesada, Los Alcazares eda
Daya Nueva. Einnig hefur Torre-
vieja-borgin sjalf verio ad aukast
ivinseldum og getum vid booid
upp 4 mjog skemmtilegar mid-
borgaribtidir 4 godum verdum,
alveg vio strondina par. Einnig ma
nefna glaesilegar nyjar ibudir vid
strondina i Benidorm fyrir pa sem
vilja vera i smafjori, og notalegar
ibadir a godu verdi vio strondina

i Almeria fyrir b4 sem kjosa meiri
rolegheit og goda adstodu til Gti-
veru og ipréttaidkunar,” bendir
Adalheidur a.

,Pad er pvi tr morgu ad velja og
vio leggjum aherslu a aod fara vel
yfir hvao hentar hverjum vio-
skiptavini best. Aukid frambod
abeinu flugi & milli Islands og
Alicante hefur lika mikio ad segja
um dhuga folks a fasteignakaupum
4 Costa Blanca svedinu og vid
hofum tekio eftir pvi ad folk er i
auknum meli ad selja eignirnar
sina a Fl6rida og feera sig yfir til
Spanar.“

Ny vefsida

,Nylega settum vio 1 loftid nyja
heimasiou, spanareignir.is, par
sem vi0 leggjum dherslu d ad
kynna fjolbreytt trval af sér-
voéldum eignum og skodum vel
allar eignir sem par fara inn til
ad tryggja ao par standist okkar
krofur um pad sem vid viljum
bj6da vidskiptavinum okkar. Vid
stadsetjum lika eignirnarinn &
kort af svaedinu, pannig ad vio-
skiptavinurinn sjai stadsetning-
una.

Spanareignir eru i samstarfi
vio alla helstu byggingaradilana
4 svaedinu og tryggir pad vio-
skiptavinum okkar g6da yfirsyn

Fallegar ibudir og glaesileg sameign i Flamenca Village njota mikilla vinsaelda. Sundlaugargardur med mérgum sundlaugum, heitum pottum, leiksvaedi fyrir

bérnin, gdngu- og skokkleidum, veitingastédum og verslunum inni a lokudu svaedi. Orstutt gongufaeri a stréndina, La Zenia Boulevard og laugardagsmarkad-
inn & Playa Flamenca. Hagstadir husgagnapakkar eru i bodi fyrir vidskiptavini Spanareigna. Verdid a allri neysluvoru er mjog hagstaett og vedrid frabaert.

’ Goodar eignir a
golfvollum hafa
verid ad seljast vel ad
undanfornu, til demis
vid Las Colinas, La
Finca og Vistabella
golfvellina.

yfir allt pao helsta sem er 1 bodi
hverju sinni. bad er naudsynlegt til
ad heaegt sé ad velja bestu eignina
fyrir hvern og einn. Vioskiptavinir
okkar kaupa eignina beint af bygg-
ingaradilanum, en ekki i gegnum
breskar eda spaenskar fasteigna-
s6lur sem millilidi, pad tryggir
hagsteodasta verdid og bestu
pjénustuna.

Go6dar upplysingar
A heimasiounni okkar er einnig ad
finna godar upplysingar um kaup-
ferlio, lanamoguleika og hvernig
best er ad vinna pad. Vid adstodum
vioskiptavini okkar { gegnum allt
pad ferli, greidslumat og fleira og
erum i samstarfi vid g6da 16g-
freedistofu a Spani sem gaetir hags-
muna vioskiptavina okkar i einu
og 6llu. bad er lika akvedio oryggi
ipviad hafaléggiltan islenskan
fasteignasala sér vid hond i ferlinu.
Vio laumum lika stundum inn &
heimasidouna ymsum ahugavero-
um fréttum, dbendingum um géda
veitingastaoi, golfvelli eda jafnvel
sp@&nskum mataruppskriftum.
Parna nytist menntun og araléng
reynsla starfsf6lks Spanareigna,
fagmennska og traust, vidskipta-
vinum okkar vel enda eru dnaegdir
vioskiptavinir okkar besta aug-
Iysing,“ segir Adalheidur og itrekar
ad fasteign a Spani sé langtimafjar-
festing i lifsgedum. W

Nanar upplysingar ma skoda a
www.spanareignir.is

—

T

= .- RN
ibudir og sérbyli med tveimur eda premur svefnherbergjum, tveimur eda
premur badherbergjum og sameiginlegum sundlaugargardi njota mikilla
vinsaelda um pessar mundir. Spanareignir bjoda upp a gott urval eigna a
ymsum std0um a mjog hagstaedu verdi, alveg nidur i 25-30 milljonir.

Adalheidur Karlsdottir er [6ggiltur
fasteignasali og eigandi Spanareigna.
MYNDIR/ADSENDAR

Armani-villan Morning Breeze, a Las Colinas-golfvellinum, hénnud af Monicu Armani. Fullkominn glaesileiki sem
vakid hefur mikla athygli. Las Colinas var valinn besti golfvollur & Spani arid 2020.
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Veéurspé Priojudagur

Vestan og suod-
vestan 5-10,

) en 10-18 noro-
14 |14 C_J vestantil, hvassast
2CIA C’ ) a Stréndum.
2.% sa Skyjad og sums
20(3 stadar dalitil
°Clyg suld vestanlands,
_r_’ } en bjart meo
\ \ koflum annars
112 d ] stadar. Hiti 10 til
o 24 stig, hlyjast
- 2217 a Sudaustur- og
°Cly Austurlandi. B

NADU TIL
FJOLDANS!

Fréttabladid er mest lesna dagblad landsins.*
A héfudborgarsvadinu, par sem Fréttabladinu
er dreift i heimahus, eru yfirburdirnir étviredir.

Hafdu samband og vid adstodum pitt
fyrirtaeki vid ad na til fjéldans.

Simi: 550 5050 -soludeild@frettabladid.is

44

18-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali*

49,

35-65 ara lesa Fréttabladid
daglega ad medaltali*

68~

55-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali*

PR

(AT AT AT AL
T8
I AT

*Samkvamt prentmaelingum Gallup

Skak cunnar Bjornsson Kl'ossgéta 1 2 3 4 .
Hvitur a leik LARETT LODRETT 5 6
1 snikjudyr 1 einangra
5 hrid 2 mot 8 9
6 tveireins 3 vagnhlass
8 skok 4 bakatil 10 11
10s6n 7 rjalari
11 abreida 9 >tt
12 synt 12 lauf
131yd 14 hljoma 13
15 dhugamadur : 16 mjodur .
17 félagi 15
1991 BWIOYTQRIQZT INID|SE e
Pl UBRY IR W02 BHOUSRT:LIINGOT .17
11QB/TQIBWESTAIOJST'IUD
QZIYRITT WOO0T NSUYS H9YO0)S BIRIRT:LLFUY T

Baskaran Adhiban atti leik gegn Neuris Delgado Ramirez a Heimsbikarmotinu i skak.

24.Dh7+!!1-0. Svartur gaf pvi hann er mat eftir 24...Rxh7 25. Bxh7+ Kh8 26. Hxf8+. Hjorvar Steinn Grétars-
son féll ur leik eftir tap gegn Maxim Matlakov i 2. umferd. Hannes vann alpjodlegt moti Prag sem lauki fyrra-
dag.

www.skak.is: Heimsbikarmotid. B

Sudoku
5 3 1 5 617
3161 2.9 1129 7 8
7 8 9
4 7 6 3 4
3 4 1 6 915
1 23 4 5 8 7 1 3
517 2,8 4 219 6
812|117 5 9 115 1
4 8

brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.

Pondus Eftir Frode Bverli
Afhverju  Eghef hugsad Hmm.  Ogliosmyndar- | | Jd..padvar Egermed |
kemuru - umbig Ghverjum | Lo L anum ekki siSurl | | jd finasta myndina 6 ndtt-
umbordi  degisidanég é ad pakka ] | | mynd af mér bordinu minu.
vagninnminn  las um pig i bla3a~ Serég ekki & barnum med el EKk
< hv.erjunl blaSinu, Higd! manninum! ga:‘glg(i’? Hei]rnI er | | stqasettum hlezétq él
Eiegl ef Pq Hein er a8 draga big @ kéktoppum! mig! gg
. . vona ad pu
eltihrellir! unir bér vel
i frystinum,
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St , o
ey Ef bi spyrd mig pd
A8
2 er haegt ad halla
& sér of langt aftur.
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- |
|
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iofy ;
Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Hannes, myndirdu vilja fa b spurdir Jakg
sidustu kékuna? mig hvort vildi bara
~ ég vildi veraviss. |

hana!
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SKILGREINA HELLUR SV/EDI

STERKARA

TEIKNIFORRIT
Hvad er planid?

Hannadu pinn eigin gard {1"7;

’ ° ® \_/

d www.steypustodin.is o=t
Simi: 4 400 400 STEYPUSTODIN

STERKARI LAUSNIR




RYM l NGAR.SALA
A GARPHUSGOGNUM
30-50% AFSLATTUR

e

LEONE UTIHORNSOFI MED
SOFABORDPDI

BALI UTISOFI MEP HAU BORDI

439:990- ¢

BERMUDA UTISOFASETT MED
BORPI OG SKAMMELI

459:990-¢+

HUSGAGNA

|
| HOLLIN Simi: 558 1100

Reykjavik

10 - 18 virka daga
Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Akureyri 10 - 18 virka daga
Dalsbraut1 11-16 laugardaga

isafjordur Skeidi 1

DAGSKRA

20.juli 2021 PRIPJUDAGUR

briojudagur

Hringbraut

18.30 Heyrnin (e) fyrri hluti

19.00 Matur&Heimili (e) Sjofn
bordar fjallar um matargerd
i bland vid islenska hénnun
og fjolbreyttan lifsstil.

19.30 Eldhugar (e )i Eldhugum er
farid med vidmaelendur ata
jadar hreysti, hreyfingar og
askorana lifsins.

20.00 Keppnin: Besti maturinn (e)
Sigildur pattur fra fyrri arum
Hringbrautar par sem Vala
Matt fékk til sin pjodpekkta
einstaklinga sem kepptu um
ad gera besta matinn.

RUV Sjonvarp

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Sumarlandabrot

11.15 Hraofréttir

11.25 Pricebraedur bjéda til veislu

12.00 Med salina ad vedi - Berlin

13.00 Strandir

13.35 Steinsteypudldin

14.05 Tobias og saetabraudio -
Ungverjaland.

14.35 Gledin i gardinum

15.05 Rick Stein og franska eld-
hasio

16.05 Atta raddir Bjarni Thor Krist-
insson.

16.45 Andri & flandri - i Vestur-
heimi Nyja island.

17.20 A gotunni

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Handboltaaskorunin

18.13 Bitid, brennt og stungiod

18.28 Hénnunarstirnin

18.46 Bilskarsbras

18.50 Sumarlandabrot 2020

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.40 Sumarlandabrot

19.45 Olympiukvéld OL 2008

20.30 So0 i Dyrafirdi Kristinn og
Janus faraihaustlitaferd
ad Nupien stoppa fyrsta
banum Ho6fda. Par hitta peir
Ollu sem gefur peim hraefni
sem hun tindi og bjo til. Ad
lokum fa peirsérad borda
i elsta skrudgardilandsins,
Skrudi.

20.50 Innlit til arkitekta - Maria
Axelsson Hemma hos arki-
tekten

21.30 Dagbok smakrimma Maste
Gitt12

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Skylduverk Line of Duty
Sjotta pattarodin af pessum
vinsala spennumyndaflokki
fraBBCum ldégreglumann
sem asamt samstarfskonu
sinni er falid ad rannsaka
spillingu innan légreglunnar.
pattirnir hafa unnio til
ymissa verdlauna ogendur-
tekid slegid ahorfsmet i
heimalandi sinu, Bretlandi.
Atridi i pattunum eru ekki
vid haefi barna.

23.20 byskaland ‘86

00.05 Dagskrarlok

St60 2 Golf

10.00 Herminator Invitational

10.40 Herminator Invitational

11.15 The Open Championship
Opna breska.

15.15 The Open Championship
Opna breska.

18.15 The Open Championship
Opna breska.

21.15 Golf with a Purpose Charity
Challenge

23.45 PGA Tour Profiles

Sjonvarp Simans

06.00 Siminn + Spotify
12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show
14.00 The Block

15.05 90210

15.50 American Housewife
16.15 Young Rock

16.50 The King of Queens
17.10 Everybody Loves Raymond
17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show
19.05 The Block

20.10 Vinatta

20.40 The Moodys

21.10 Younger

21.40 Bull

22.30 Love Island

23.20 The Royals

00.05 The Late Late Show
00.50 Ray Donovan
01.40 Love Island

02.35 Normal People
03.05 Station 19

03.50 Love Island

RUV Ras eitt

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér Jon Gunnar
Olafsson

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Veourfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Sumarmal. Fyrri hluti

12.00 Fréttir

12.03 bad sem skiptir mali Inn-
lendingur

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio Fyrri og seinni
hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Sumarmal. Seinni hluti

14.00 Fréttir

14.03 Lofthelgin

15.00Fréttir

15.03 Frjalsar hendur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Tengivagninn

17.00 Fréttir

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Brot ar Morgunvaktinni

18.30 Krakkakastio Stjornu
Saevar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumartoénleikar Orchestra
della Svizzera italiana

20.30 Segdu mér Jon Gunnar
Olafsson

21.20 islendingaségur Sumir
lerdu ad borda med
hnifapérum

21.40 Kvoldsagan. Ségukaflar af
sjalfum mér (16 af 23)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Sumarmal. Fyrri hluti

23.05 Sumarmal. Seinni hluti

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

StHo 2

08.00 Heimso6kn

08.15 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 The Good Doctor

10.05 Logi i beinni

11.00 NCIS

11.35 Utum vidan véll

12.10 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 The Office

13.15 isskapastriod

13.50 Dagbok Urrida

14.15 The Masked Singer

15.20 Fedgar a fero

15.45 Veronica Mars

16.25 The Masked Singer

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.45 Sportpakkinn

18.50 Einkalifid baettir i umsjon
Stefans Arna Palssonareni
peim er raett vid Islendinga
semeruad skaraframura
sinu svioi.

19.25 Saved by the Bell

19.50 Shrill

20.20 Manifest

21.05 Patrekur Jamie. £0i

21.30 The Girlfriend Experience

22.00 The Wire

23.00 Coroner Leyndardomsfullir
sakamalapeettir fra 2019
sem byggdir eru a vinsaelum
bokaflokki.

23.45 LA’s Finest

00.30 Blinded

01.15 The Mentalist

01.55 The Good Doctor

02.35 NCIS

03.15 The Masked Singer Spreng-
hlaegileg og 6druvisi
séngvakeppnipar sem
grimukladdir fraegir ein-
staklingar keppa sin a milli.
Tolf keppendur klzeda sig
upp i kostulega buninga til
ad fela hverjir peir eru.

04.20 Friends

Sto0 2 Sport

08.35 Pepsi Max Stukan

09.05 bor/KA - iBV Utsending
fra leik i Pepsi Max-deild
kvenna.

10.40 Pepsi Max Mérkin

11.35 IR - Tindastéll Utsending fra
leiki Dominos-deild karla.

12.55 Njardvik - KR

14.25 Keflavik - Vikingur R. Ut-
sending fra leik i Pepsi Max-
deild karla.

16.05 Stjarnan - Valur Utsending
fraleiki Pepsi Max-deild
kvenna.

17.50 Tindastoll - Fylkir Bein Ut-
sending fra leik i Pepsi Max-
deild kvenna.

19.55 Keflavik - Stjarnan Bein
Utsending frd leik i Pepsi
Max-deild kvenna.

22.00 iA - Valur Utsending fra leik i
Pepsi Max-deild karla.

23.40 Breidablik - Valur Utsending
fraleik i Mjolkurbikar
kvenna.

St60 2 Bio

10.40 Britt-Marie Was Here

12.15 Uncle Drew

13.55 Music of Silence

15.50 Britt-Marie Was Here

17.25 Uncle Drew

19.05 Music of Silence

21.00 Atonement Storgod kvik-
mynd fra 2007 med Kieru
Knightley og James McAvoy
asamt fleiri storleikurum.

23.00 Braven

00.30 The Nun

02.05 Atonement

StH60 2 Sport 2

07.45 Derby - Nottingham Forest

09.30 Los Angeles Rams - Seattle
Seahawks

11.50 Buffalo Bills - Indianapolis
Colts

14.25 Bournemouth - Watford

16.05 Dinamo - Tottenham

18.20 Dortmund - Lazio

19.55 italia - Wales

21.35 Sviss - Tyrkland

23.15 Ukraina - Austurriki

01.00 Milwaukee Bucks - Phoenix
Suns Bein utsending.
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Afruglarinn

Myndlyklar og afruglarar hljota ad hafnaa sému
endast60 og myndbandstaekin. Pad erad verda svo-
litid gamalt trix ad purfa ad leigja sérstok taeki og tol
til pess ad hafa adgangad sjonvarpsefni pbannigad
eftir nokkur ar mun skrytnum snarum snarfaekka a
hverju heimili.

Linuleg dagskra

Er einna liklegust til pess ad geta haft taumhald a nu-
timatruntunni. Henni hafa verid synd 6fa banatilredi
asidustu arum en han treldist varla fyrr en sidasti
askrifandi Morgunbladsins endar @ minningargreina-
sidum pess. Lifdagar linulégunarinnar lifa a fram-
lengingu iprottavidburda sem verda alltaf linulaga
auk pess sem krafa folks um ad fa fréttirnar sinar a
sinum fasta tima (pott paer séuiraun endursyning

af vefmidlum) er otrulega rotgroin. Sidan verda
sjalfsagt alltaf til rikismidlar, rotfastir i 20. 6ldinni og
bélusettir fyrir 6llum taekninyjungum, svo lengi sem
rikiskassarnir taamast ekki.

Toélvumiusin

Hlyturad endai gleraugum par sem augnatillit tekur
vid af hinum 6st6duga og villurafandi bendli. Télvu-
musin réttlaetir helst tilveru sina i télvuleikjum en
hlytur ad verda uthyst af skrifbordum og skrifstofum
eftir nokkur ar.

Omissandi hlutir
a 0skuhaugum
sogunnar

I nainni fortio potti sjalf-
sagt mal a0 skreppa i banka
til pess ad sinna fjarmalum,
millifera og telja smamynt.
ba var lika hlustao a vasa-
diské og horft a videdspolur
sem safna naryki a 6sku-
haugum ségunnar par sem
adur 6missandi hlutir hrann-
ast ni upp sem aldrei fyrr.

benediktboas@frettabladid.is
toti@frettabladid.is

beim fer feekkandi sem eiga daufar
minningar um ad hafa tekio ljés-
myndir med par til gerdum vélum
a filmur sem sidan purfti a0 fara
med i framkoéllun. betta félk getur
einnig statao sig af pvi ad kunna a
skifusima og ad hafa att mikilveg
simtol i svokolludum heimasima
sem var landlinutengdur.

bessi parfaping fortidarinnar eru
na i frjalsu falli i gleymskunnar da
asamt myndboéndum, gjaldkera-

Beinskiptir bilar

Gamla goda kuplingin er krattkynslédinniiraun pegar ofvida og hlytur
ad vikja @ nastunni, jafnvel a undan bensinbilnum sem pé er vid pad ad
braeda ur sér og umhverfinu. Hver kaupir sér beinskiptan bil eftir tiu ar?
bad verdur ekkert edlilega fyndid ad segja litlum gréllurum fra pviad
einu sinni hafi verid til bilar med premur ped6lum, svokalladir bein-
skiptir. Er ekki timi til kominn ad tengja?

o 7

Myndlistarsjodur

rennur ut
23. dgust

Umsdknarfrestur
i myndlistarsjoo

Veittir verda styrkir allt ad 3.000.000 kr.

< Undirbuningsstyrkir

< Styrkir til syningaverkefna

. Utgafu-, rannsdknastyrkir
og aorir styrkir

Umséknafrestur er til kl. 16:00 pann 23. agust 2021

Upplysingar um myndlistarsj6d,
umsdknareydublad, uthlutunar-
reglur og leidbeiningar ma finna
a vefsidu myndlistarsjoos,
myndlistarsjodur.is

Uthlutad verdur i september-
manudi. Um er ad raeda seinni
Gthlutun ar sj6dnum arid 2021.

Bankastarfsmadurinn

Hinn hefdbundni bankastarfsmadur erad deyja tt.
Bankarnir hafa niordid takmarkadan ahugaaadfa
folkinn a gafl med einfaldar fyrirspurnir. Nokkrum uti-
blum er pé haldid gangandi fyrir pau sem pvermoast
vid ad leera a heimabanka og skilja ekki 6pp, stafraen
smaforrit sem eru igildi bankaudtibua i snjalltaekjum.
Eftir a0 petta folk hverfur yfir méduna miklu eiga litlu
boérnin eftirad hlaeja ad pviad einu sinni hafi verid til
folk sem starfadiibonkum vid ad adstoda folk.

»

bessi parfaping fortio-
arinnar eru nu i frjalsu
falli i gleymskunnar da
asamt myndbéndum,
gjaldkerastimplum og
kassettum.

stimplum og kassettum. Urelding
adur naudsynlegra hluta hefur
aldrei verio jafn hr60 og meira ad
segja einkaverslun rikisins med
afengi, ATVR, virdist vera a sému
leid asamt eftirtdldum hlutum sem
eru komnir 4 valista. B

Peningasedlar

Covid gerdi endanlega ut af vid peningasedilinn. Hver
vill taka vio notudum sedlii dag? Ekki pu. Einungis
svarta hagkerfid parf a sinum sedlum ad halda og par
sem pad er hvergi a forum hlytur pad ad neydast til
pbess ad uppfaera sigistafraenar lausnir.

Bokin

Vissulega er varasamt ad spa bokinni dauda par sem
hun hefur stadid allar arasir og 6gnir af sér hingad til
og heldur enn velli. peim sem hafa profad lesbretti
og hljodbakur fjélgar hins vegar stédugt ogad sama
skapi faekkar peim sem nenna ad fletta gamaldags
bokum.

Snirur

Snarur hvers konar eru 6polandi drasl og réttdraepar
hvar sem i paer naest fyrir allar sinar flekjur, rembi-
hnuta ogslysiheimahusum. Sameiginlegt takmark
gervalls uppfinningamannkyns hlytur ad vera ad
faekka peim. Enda eru allir ad reyna fela par hvort
sem er. Ljotar, leidinlegar og pad bara hlytur ad koma
allsherjar pradlaus lausn innan tidar.

Heimasiminn

betta byltingarkennda samskiptatol eriraun pegar
utdautt og sennilega einfaldasta mal i heimiad aka
pvilodbeint a ruslahaug ségunnar par sem heima-
siminn lifir hvergi nema ef til vill i furduségum fyrir
bérn og barnabdrn um ad simantmerid hafi verid ein
stutt og tveer langar. EGa ad pad hafi verid taekni-
bylting pegar 61l simanumer urdu sjo stafir og takkar
téku vid af skifunni.
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Ottar krefst adgeroa
vegna morosins
1 Snorra Sturlusyni

Ottar Gudmundsson geo-
leeknir fer fyrir Pingvalla-
gongu par sem hann mun
gedgreina Snorra Sturluson,
rekja bingevintyri hans ar
Sturlungu og itreka kréfu sina
um ao stjornmalasambandi
vi0 Noreg verdi sliti0 par til
Nordmenn gangist vio og
bigjist afsokunar 4 mordinu a
Snorra 1241.

toti@frettabladid.is

,Vid byrjum hja Hakinu klukkan
atta og gongum niour ad kirkjunni,”
segir Ottar Gudmundsson gedlekn-
ir um bingvallagénguna sem hann
leidir & fimmtudagskvold & medan
hann redir medal annars tengingar
Snorra Sturlusonar vid pingstadinn
forna.

,Efnio er Snorri Sturluson, &vi
hans og hvernig hann tengist bing-
vollum. bad eru nokkrar ségur ar
Sturlungu par sem Snorri er 4 bing-
véllum og lendir par i ymsum &vin-
tyrum og ég segi fra pvi,“ segir Ottar
sem mun ao einhverju leyti stydjast
vid bok sina Sturlunga gedleknis-
ins. EkKki sist vido upphaf géngunnar
par sem hann rynir i persénuleika
skaldsins.

,Vio Hakid mun ég tala um og
geogreina Snorra og reda hvada
greiningar henti honum og hans
fj6lskyldu best. Eg fer ansi
mikid i fjolskyldumalin
og afdrif barnanna
hans, eiginkvenna og
astkvenna. bannig ad
petta fer svona um vidan
voll,“ segir Ottar sem gerir
rad fyrir a0 gangan taki um
pao bil eina og halfa klukku-
stund.

Fra Hakinu er stefnan
tekin nidur Almannagja
og ad Logbergi par sem
Ottar fer yfir tengingar
Snorra vid Pingvelli.
,Og vio kirkjuna radi
ég um hormuleg enda-
lok skaldsins. betta er na
nafrendi minn svo mér er
malio skylt.”

Sturlunguprahyggjan

Sturlungar hafa lengi verio
Ottari ofarlega i huga og
koma medal annars itrek-
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Krafan er a0 segja upp
Ollu stjiornmalasam-
bandi vio Noreg, reka
sendiherrann heim og
skila aftur forljotri
styttu af Snorra.

ad vio ségu i Bakpénkum hans i
Fréttabladinu. Svo mjog reyndar ad
spyrja ma hvort Sturlunga sé ordin
ad einhvers konar prahyggju hja
honum.

,betta er nattirlega ordido ao
akveodinni prahyggju en madur
verdur nattdrlega ad halda freend-
um sinum & lofti, segir Ottar og
bendir 4 ad sa sidur sé mjog til
heilla.

,betta er fyrst og fremst um
Snorra Sturluson og Snorra og
Alpingi og sidan rek ég svona ségu
Snorra og enda sidan med bessi
hormulega andlati Snorra pegar
Noregskonungur leetur drepa hann
1241, segir Ottar sem @tlar ad nota
tekiferio til pess ao itreka krofu
sina um ad drapid a Snorra verdi
gert upp vid Nordmenn.

Opinberar hefndaradgerodir
,Eg mun vidra pessa kréfu mina
ad Islendingar sliti 61lu stjorn-
% malasambandi vid Noreg
% pangao til ad Nordmenn
hafi opinberlega bedist
afsdokunar a pess-
__um gjorningi.
%, Krafan er
% ad segja
upp 6llu
stjorn-
malasam-
bandi vio
Noreg,
r ek a
sendiherr-
ann heim og

. Ottartelur
réttastad
skila forljotri
L styttunniaf
Snorra til
Noregs.

skila aftur forljétri styttu af Snorra
sem Nordmenn gafu Islendingum {
hadungarskyni og stendur i Reyk-
holti.

Eg er binn aod halda pessu a lofti
nokkud lengi en pad hefur enginn
hlustad a petta. bad hefur ekki
verio neinn hljomgrunnur fyrir pvi
ao slita 6llu stjéornmalasambandi
og 6llum samskiptum vid Noreg
pangad til peir bidjast opinber-
lega afsokunar & mordinu a Snorra
Sturlusyni.”

Skemmtilegar géngur
bingvallagéngurnar eru farnar
reglulega & fimmtudagskvoldum
og segja ma ad fyrir premur vikum
hafi Ottar og Gudni Agtstsson gefid
akvedio fordeemi fyrir pviad hlutur
pekktra einstaklinga sé rétturileid-
inni pegar Jonas fra Hriflu fékk upp-
reist eruimedférum peirra.

,Vid Guoni Agistsson vorum
parna fyrir premur vikum og vorum
a0 tala um Jénas fra Hriflu og forum
um hann mjog fégrum ordéum, sem
er dalitid merkilegt,“ segir Ottar og
beatir vid ad bingvallagéngurnar
séu almennt mjog skemmtilegar en
par nalgist peir sem leidi gonguna
vidfangsefnio at fra sjalfum sér og
sinum 4hugamalum.

,petta var mjog vel sott hja okkur
Guodna og nana verda med mér i for
tveer songkonur. Signy Semunds-
dottir og Jéhanna bérhallsdéttir,
konan min, og per munu stjérna
fjoldaséng. Pannig a0 petta verour
mjog bjodlegt og allt { anda Snorra
Sturlusonar.”

Engin vedurgedlaegd
Pegar talid berst ad vedrinu, sem
hefur einna helst legid nokkuod
pungt & folki sunnanlands, er Ottar
pollrélegur og bjartsynn. ,Vedur er
bara veour. Eg heiti a Porlak helga ad
verdrio verdi gott. bad bykir mjog
gottad heita d hann pvi hann lastadi
aldrei veorio,” segir gedleknirinn
sem hefur ekki purft a0 hjalpa folki
ivedurgedlegd pad sem af er sumri.
»Ekki ennpa en pad getur verid ad
pad komi ad pvi,* segir Ottar og hlr.
betta tilheyrir bara pessu islenska
sumri. bad er mismunandi og ég let
petta litio & mig fa. Pad hlytur ni ad
lagast og pad hlytur a0 fara a0 birta
til. Vid treystum pvi ad borlakur
helgi breyti veorinu.“ B

Ottar Gudmundsson asamt Nordmanninum Leifi Eirikssyni sem verdur vids-
fjarrigddu gamniibingvallagéngunnia fimmtudagskvold. FRETTABLADID/ERNIR

ST o s D . L £ 575 e g
Ottar, Gudrun Eggertsdottir, barnabarn Jénasar fra Hriflu, og Gudni Agusts-
son a Pingvollum par sem féogrum ordum var farid um Jonas. MYND/ADSEND
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3.990 kr./man

stod2.is
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FERDIR

ALBIR PLAYA HOTEL

Brottfor 22. juli - 7 naetur

OHASIS APARTMENTS CORAL COMPOSTELA

Brottfor 21. juli - 7 naetur Brottfor 21. juli - 9 naetur

ibud med 1 svefnherbergi ibud med 1 svefnherbergi Tvibyli med morgunverdi

64.900 kr. 79.900 kr. 69.900 kr.

Verd a mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn Verd a mann m.v. 2 fullordna og 1 barn Verd a mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn

~'1*"v1w - f/ ~} “v Jy

R

Innifalid i pakka verddeemum: Flug, skattar, 20 kg. ferdataska, handfarangur og gisting

Adra leid

Alicante - Keflavik,
Adra leid

Verd fra 19.000 kr.

22. jali

Verd fra 19.000 kr.

WWW.PLUSFERDIR.IS

aodra leid

Keflavik - Malaga,
badar leidir

INFO@PLUSFERDIR.IS

Verd fra 19.000 kr.

27. jali - 06. agust

Verd fra 39.000 kr.

ADONIS APARTMENTS 4* SOLARLOTTO GRAN HOTEL BALI 5
Brottfér 23. juli - 11 naetur Brottfor 27. juli - 10 naetur Brottfér 22. juli - 7 naetur %
ibud med 2 svefnherbergi Studié i Solarlotté Tvibyli med morgunverdi 'go
o0
99.900 kr. 78.900 kr. 79.900 kr.
Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 bdrn Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna og 1 barn Verd a mann m.v. 2 fulloréna og 2 born 3
- , BOKADU PITT TILBOD A PLUSFERDIR.IS s
5- ‘,,&,9‘17 - %
2 :
g Keflavik - Tenerife, 21. jali Krit - Keflavik, 23. jali g
2 adra leid Verd fra 19.000 kr. adra leid Verd fra 39.000 kr. %
ob ()
S0 Tenerife - Keflavik, 21. juali Keflavik - Krit, 23.juli - 03. agust §
° adra leid Verd fra 19.000 kr. badar leidir Verd fra 49.000 kr. @
f’b Keflavik - Tenerife, 21.-30. jali Alicante - Keflavik, 29. jali
= badar leidir Verd fra 39.000 kr. adra leiod Verd fra 29.000 kr.
E
g Keflavik - Alicante, 22.-29. jali Keflavik - Malaga, 27. jali
3 badar leidir Verd fra 39.000 kr. adra leid Verd fra 19.000 kr.
= Keflavik - Alicante, 22.jali Malaga - Keflavik, 27. jali
oo



RETTABL

FRETTIR, FOLK &
MENNING
d Hringbraut

DID

RITSTJORN

550 5000

ritstjorn@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILD
auglysingar@frettabladid.is

PRENTUN
Torg ehf.

DREIFING Postdreifing ehf.
dreifing@postdreifing.is

B Bakpankar PF

Hauks Arnar
Birgissonar

Bidin a enda

Til st60 ad ég myndi ferdast heil
6skop til itlanda sidustu tvé ar. Ur
pvivarod ekki. Flensan skemmdi
plonin og hef ég meira og minna
haldid mig heima vio. Utilegur
leystu utlond af hélmi.

Eg boli ekki ttilegur. baer eru
eitthvert hraedilegasta form afprey-
ingar sem ég veit um. Oskiljanlegar.
begar ekKki rignir, neydist maour til
ao sitja a taustol kleddur dantlpu,
hifu og vettlingum, meo teppi
utan um axlirnar par sem madur
berst vid ad halda kvéldmatnum
kyrrum i vindinum. { logni laumar
maodur matarbita eda vinglasi
ar plasti undir netid sem hylur
andlitio svo nyjasti landneminn,
lasmyio, éti ekki Gr manni augun.
Eftir ad hafa vaskad upp plast-
diska vid innganginn 4 stifludu
karlaklosettinu sofnar madur hrid-
skjalfandiifjogurra gradu kulda,
einungis til a0 vakna nokkrum
timum sidar 140 gradu heitu tjaldi,
kofsveittur og hlandsprunginn.
bvilikur luxus.

Lengi hafoi ég bedio fyrstu
utanlandsferdarinnar. Til hvada
hitabeltisparadisar skyldu vegir
minir liggja, hugsadi ég med mér i
allan vetur. P6tt Nordur-Irland hafi
ekki beinlinis ofs6tt drauma mina
ba endaodi ég bar. Enginn ferda-
baklingsafangastadur en samt
skrambi gott. Eftir eilifa Islands-
dvolinall til tiu gradum, var
petta eins og ad koma til Kariba-
hafsins. Atjan stiga hitinn 6graoi
likamanum og & augabragdi urou
ljosblaar skyrtur dokkblaar. bar
sem ekki gafst timi til a0 sauma
skyrtu ar ddmubindum purfti ég
ad pola nidurleginguna sem fylgdi
pviad sitja kofsveittur fund eftir
fund. En mikid var gott ad sleppa
vio ttileguna. W

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

| MEST LESNA
ATVINNUBLADI

LANDSINS!™

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

FRETTABLADID

GERID GADA & VERDSAMANBURD

HOFUM PAD GOTT HEIMA

Bp— "\ijj‘gkﬂ A

Y

STILLANLEG
HJONARUM

MED BODYPRINT DYNU - EIN’AI.I.RA
BESTA HEILSUDYNA | HEIMI
Verd fra kr. 439.900.-

arvillur og.

»

ed fyrirvara um innslat

N
BODYPRINT®

»¢ Reverie

Sleep well tonight. Live better tomorrow.™
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Allt fyrir gédan svefn og betri heilsu

| LISTHUSINU LAUGARDAL s. 581 2233
BALDURSNESI 6, AKUREYRI s. 461 1150

. : ﬂ OPID virka daga fré kl. 10-18 og laugardaga fré kl. 12-16
= —=—~— UMBODSAPILAR Hiisgagnaval, Hofn i Hornafirdi

og Bara snilld, Egilsstodum | svefnogheilsa.is

UM FJORDUNGUR LANDS-
MANNA SEFUR A DYNU
FRA SVEFN & HEILSU*

VERSLUN & OUTLET - LISTHUSID - REYKJAVIK kénnun fré Gallup.

BALDURSNES 6 - AKUREYRI




