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islendingar eru ekki vanir pvi ad lata solina fara til spillis pegar hun synir sig. Reykvikingar hafa fengi® ad pola gramyglulegt vedur 8 medan adrir islendingar njéta sumarsins en i gaer brutust solargeisl-
arnir loks i gegnum skyjahuluna. Engan parf pviad undra ad solpyrstir Reykvikingar hafi flykkst i solbad i Nautholsvik. Vedurspar benda til pess ad nokkud verdi skyjad a naestu dégum. FRETTABLADID/VALLI

Starfsmenn Menntamalastofnunar
treysta hvorki forstjora né yfirstjorn

brettan prosent starfsmanna
Menntamalastofnunar segjast
hafa oroid fyrir einelti i starfi.
Meirihluti starfsfolks treystir
hvorki forstjora né yfirstjérn.

thorvaldur@frettabladid.is

MENNTAMAL bPrettdn proésent
starfsmanna Menntamalastofn-
unar (MMS) segjast hafa oroid fyrir
einelti i starfi og 25 prosent starfs-
manna segjast hafa ordio vitni ad
pvi ad adrir starfsmenn hafi ordio
fyrir einelti 4 sidustu t61f manudum.
betta eru nidurstoour konnunar
a vegum mennta- og menningar-
malaraduneytisins i vor.

1 s6ému kénnun kemur fram ad 61
prosent starfsmanna stofnunarinn-
ar ber ekKi traust til forstjéra MMS,
Arnérs Gudmundssonar, og 60 pro-
sent starfsmanna bera ekKki traust til

yfirstjérnar stofnunarinnar. Svar-
hlutfall starfsmanna var 98 présent.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins hafa prir starfsmenn sagt
upp vegna pess sem Deir lysa sem
stjérnunarvanda, stefnuleysi,
hentileikastefnu, skorti a yfirsyn
yfir verkefni og fjarmal og eineltis-
tilburoum forstjorans.

Einn starfsmadur, sem vill ekki
koma fram undir nafni, segir starfs-
menn vinna undir 6gnarstjérnun og
poéggunarmenningu sem birtist til
daemis { hétunum um brottrekstur. I
viohorfskdnnun menntamalaradu-
neytisins lysa sumir starfsmenn
starfsanda sem pungum, beir séu
hreeddir um storf sin og pori ekki
a0 tja skodanir sinar.

,Folk er hraett vid a0 verda refsad,
sett at{kuldann ogjafnvel sagt upp
ef pad vill rékraeda malin,” segir i
ummelum starfsmanna.
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Einn starfsmadur sem sagt hefur
upp storfum gengur svo langt ad
bera starfsandann hja MMS saman
vid stjérnunartilburdi i alredis-
rikjum. Sorglegt sé ad purfa ad flyja
vinnustad til margra ara.

betta er ekki i fyrsta sinn sem
eineltismal koma upp hja Mennta-
malastofnun. I nidurstédum og
arbétatillégum skyrslu radgjafar-
fyrirtekis um eineltismal, sem gerd
var i fyrra ad beioni menntamala-
raoduneytisins, var stjornun MMS

Arnor Guo-

mundsson, for-
stjori Mennta-
malastofnunar.

metin ahaettupattur fyrir félagslega
og andlega heilsu 4 vinnustadnum
og lagt til ad verkferlar i eineltis-
malum yrou yfirfarnir.

Uppsofnud 6anaegja medal starfs-
manna MMS gagnvart yfirstjorn
beinist einna helst ad forstjora
stofnunarinnar. Hafa starfsmenn
itrekad oskad eftir umbo6tum. Radu-
neytio hefur nd radid mannauds-
fyrirtekid Audnast til ad vinna
umboétadaetlun og gera heilsufars-
mat a starfsménnum MMS og mun
st vinna hefjast ad loknu sumarfrii.

Arnér Gudmundsson, forstjori
MMS, stadfestir ad malid sé i ferli
i samstarfi vio raduneytiod en vill
ekki tja sig nanar um pad ad svo
stoddu.

,Pad verdur unnid meo raogjof-
um vio ad fara i gegnum bessi atrioi
ogna fram sjonarmidum starfsfélks
ogvinna ur pessu,” segir Arnor.

Telur ekKki liggja a
ao bolusetja born

CcoVID-19 Valtyr Stefansson Thors
barnasmitsjukdémalaknir telur
otimabeert ad bélusetja yngri bérn
gegn Covid-19.

,Efvio horfum & faraldurinn hér a
Islandi pa hafa nina um og yfir atta
hundrud bérn smitast af Covid og
ekkert peirra veikst alvarlega,“ segir
Valtyr.

-

Valtyr Stefansson
; Thors barnasmit-
b sjukdomalaknir.

bratt fyrir ad ekkert gefi til kynna
hingad til ad boéluefni virki illa &
born eda valdi aukaverkunum sem
ekki hafa sést hja fullordnum telur
hann farszlla ad bida nokkra man-
uoi eftir meiri gognum. , Ef vid @tlum
a0 bolusetja heilbrigd bérn pa verdur
petta ad vera 6ruggt.” siAsipu 4
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Hja VoékuiLaugarnesi.
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Dagsektir a Voku
standa ohaggadar

gar@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Dagsektum sem
lagdar voru & Voku vegna starf-
semi 4 Leirvogstungumelum verdur
ekki haggad, segir trskurdarnefnd
umhverfis- og audlindamala.
Sumario 2018 kom i ljos ad & svaeoi
Voku a Leirvogstungumelum vari
fjoldi nimerslausra bila og ad par
veri o6prifalegt. Ekki hefodi verio
sott um starfsleyfi og engar meng-
unarvarnir til stadar. Gefinn var eins
manadar frestur til hreinsunar.
Umso6kn fyrirtekisins um starfs-
leyfi var hafnad i jani 2020 og pvi
enn veittur frestur til ad hreinsunar
bratt fyrir nokkra tiltekt hreinsaoi
Vaka ekki svedio ad fullu og akvad
heilbrigdisnefnd i april 2021 ad
leggja a 20 busund kréna dagsektir
par til allur trgangur veeri a braut.
Vaka sagdist stoougt vera a0 losa
efni af svedinu og métmeelti.
Urskurdarnefndin sagdi Voku
hafa ,verio veittir prir frestir til ad
ljaka hreinsun svaedisins og enginn
peirra stadist, eins og segir i nidur-
stoou nefndarinnar.

Yfir svifur mokkur ar Geldingadolum

Mékkurinn ar gosinu i Geldingadélum var vel sjaanlegur fra héfudborgarsvadinu i gaer. Oréinn i gosinu hefur rénad og aukist ad nyju a vixl undanfarna viku

en sparum endalok gossins hafa hingad til ekki raest. i gaer spjo eldstédin enn ur sér hrauni med tilheyrandi gosum sem stigu til himins.

FRETTABLADID/VALLI

Solrikast A Norourlandi

hjorvaro@frettabladid.is

VEDUR bratt fyrir ad 6llum stérum
atihatidoum sem halda atti um
komandi verslunarmannahelgi hafi
verio aflyst er samt sem adur ferda-
hugur 1 landsménnum. Vilji f6lk
komast 1s6l er best ad heita forinni
nordur iland.

,Pad verdur solrikast fyrir nordan
um komandi helgi en pad verdur
ekki mikill hitamunur & milli lands-
hluta.

Heilt yfir landid erum viod ad spa
um 10 til 15 grada hita um helgina
og a0 baod verdi milt og gott vedur &
flestum landsvedum.

Pad er ekki mikil arkoma i kort-
unum en pad gati p6 verid ad
pad verdi veta einhverja dagana.
Urkoman tti hins vegar ad verda
minnst fyrir nordan,” segir Birgir
Orn Héskuldsson, vedurfradingur

Tjaldsvae0did a Akureyri.
FRETTABLADID/AUDUNN

hja Veourstofunni, um vedurspana
fyrir verslunarmannahelgina.

,bao er helst vid sudurstréndina
par sem vedurspain sker sig ur fra
60rum landshlutum en par verdur
pokuloft ef spa okkar gengur upp.
Annars stadar 4 landinu atti folk
ad geta notid gods vedurs i uti-
legum eda a beim tjaldsveedum bar
sem pao kys a0 vera,” segir vedur-
freedingurinn enn fremur. ®

brir af hverjum tiu a Islandi
hafa verio bitnir af lasmyi

Adeins fjoréungur lands-
manna hefur hvorki verid
bitinn né pekKkir folk sem
hefur verio bitid af lasmyi.
Skordyrafraedingur segir vio-
brogo vid biti virdast minnka
ef folk er bitid oftar.

adalheidur@frettabladid.is
thorgrimur@frettabladid.is

SKORDYR brir af hverjum tiu Islend-
ingum hafa verio bitnir af lasmyi
hér a landi 4 sidustu t6lf manudum
samkvaemt nidurstdoum kénnunar
sem Prosent gerdi fyrir Fréttabladio.

Fimmtiu og sjo présent svarenda
sogoust pekkja einhvern sem hefur
verid bitinn. Adeins fjérdoungur
hefur hvorki verio bitinn né pekkir
einstakling sem hefur verio bitinn.

Konur eru ivid liklegri en karlar
tilad veroa fyrir myinu og bit verda
helst hja ungu folki og heldur dregur
ar likum a biti eftir pvi sem f6lk
eldist. bannig hafa 35 présent f6lks
aaldrinum 18 til 24 4ra verid bitin af
lasmyi en adeins atjan prosent yfir
65 ara aldri.

EkKki er mikill munur & ibtum
hofudborgarsvadis og landsbyggd-
ar og folk af 6llum stigum pj60-
félagsins verour jafnt fyrir pessari
plagu.

bé leggst lusmy jafnta starfsmenn
hins opinbera og pa sem starfa i
einkageiranum. Hins vegar benda
nidurstddurnar til ad folk sem
starfar i pridja geiranum verdi frek-
ar fyrir lasmyinu en 45 présent pess
sogoust hafa verio bitin af lasmyi &
undanférnum 12 manudum.

Til samanburodar h6fou innan vio
brjatiu présent starfsmanna hins
opinbera og einkageirans ordio
fyrir biti.

,Likurnar a biti eru nt alltafjafn-
miklar hvernig sem stadan er,” segir
skordyrafredingurinn Gisli Mar
Gislason.

Lusmyid byrjadi ad herja hressilega a islendinga med bitum sinum sumarid

2015 og hefur unnt sér litillar hvildar sidan.

% Hefur pu, eda einhver
sem pu pekkir, verio bit-

inn af lasmyi & islandi &
sidustu tolf manudum?

W J4, pekki
einstakling sem
hefur verid bitinn

I 14, hef sjalf/ur
verid bitinn

M Nei

»Mér synist p6 a sjalfum mér ad
vidbrégdin fari minnkandi. Eg hef
verio bitinn fra pvi ad menn att-
udu sig 4 pvi hvada padda petta var
sem var a0 bita folk a grédurselum
sumarbustadareitum og hef fundio
ad pvi oftar sem ég er bitinn, peim
mun minni vidbrégd synir likam-
inn. En ég er bitinn eftir sem adur.”

MYND/ADSEND

Gisli Mar
Gislason skor-
dyrafraedingur.

Gisli segir petta i takt vid ein-
kenni annarra myflugnabita.

,betta er eins med adrar myteg-
undir eins og moskitéttina,
bitmyid eda myvarginn um allt
land. begar folk er bitiod aftur af pvi
virdast viobrégdin verda minni. I
nagrannalondunum fer f6lk heldur
yfirleitt ekki pessi geysilegu utbrot
sem folk hér feer pegar pad kynnist
lasmyinu i fyrsta sinn. En petta er
audvitad einstaklingsbundio.

Koénnunin var send a kénnunar-
hép Prosents og svartimi var fra
15. til 23. juli. T hopnum voru 2.600
einstaklingar a Islandi, atjan ara og
eldri, og voru svor peirra vegin eftir
kyni, aldri og buasetu. Svarhlutfall
var 52 prosent. il
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NATTURULEGA GOTT GRILLSUMAR

MED ISLENSKU LAMBAKJOTI

Langprad sumar med samveru, gledi og godum mat. Njotum daganna med pvi
besta sem vid eigum og grillum lambakj6ét - nattirulega.

Skodadu uppskriftirnar a islensktlambakjot.is
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Logregla eyoir upptokum ar svefnsal stalkna i Laugardalsholl

svavamarin@frettabladid.is

LOGREGLUMAL EkKki hefur verid
tekin formleg skyrsla af unglings-
stilkum sem gistu i Laugardalsholl
um helgina medan fétboltamoétio
Rey Cup st60 yfir.

Stalkurnar komust sjalfar &
snodir um ao eftirlitsmyndavélar
téku stodugt upp i svefnsal peirra
er peer sau svefnsal sinn a télvuskja
sem st60 4 vinnubordi i afgreidslu.

A0 s6gn moodur einnar peirra var
stulkunum brugdid enda h6fdu peer
oft haft fataskipti og verio fakleedd-
ar og jafnvel naktar i salnum.

,Vio téludum adeins vio peer i
upphafi, en bad virdist ekkert sak-
namt hafa att sér stad og bara um
mannleg mistok ad reda,” segir
Guomundur Pall Jénsson, 16greglu-
fulltrdi hja Logreglunni & hofuo-
borgarsvedinu, pbar sem malio er
til rannséknar.

Adspurdur um upptékurnar og
hve margir hafi adgang ad peim
segir Gudmundur ad paer séu ekki
adgengilegar i gegnum netid. ,Viod
@tlum ad eyda 6llum upptékunum
en eiga afrit efeitthvad kemur upp,”
segir hann. Ranns6kn malsins er
enn 6lokio.

Personuvernd hefur ekki borist
formleg kvortun vegna Laugardals-
hallarmalsins ad ségn Helgu Sig-
ridar bérhallsdoéttur, stadgengils

Stulkurnar afjhupudu kerfi med
eftirlitsmyndavélum. MYND/ADSEND

forstjora. Stofnunin getur hins
vegar tekio mal til skodunar a0 eigin
frumkvaedi.

,Vio erum ekki btin ad setja neitt
afstad ennpa og erum svona adeins
ad hinkra og sja hvad kemur at ar
rannsokn 16greglu,” segir Helga Sig-
ridur.

Perséonuvernd tekur alla jafna
ekki mal til skodunar 4 sama tima
og bau eru til opinberrar rann-
soknar annars stadar. l

bétt hlaup|6 i Reykjawkurmarabonl i

agust 2019. FRETTABLADID/ERNIR

Stif fundahold um
maraponio i agust

kristinnpall@frettabladid.is

covip-19 [préttabandalag Reykja-
vikur sem sér um Reykjavikurmara-
ponio fundar ni daglega um mégu-
legar svidsmyndir maraponsins sem
er d dagskra 21. 4gtst nestkomandi.

ypessu hefur alltaf verid holfaskipt
eftir vegalengdum, nana erum vid
me0 60ruvisi svidsmynd,” segir Silja
Ulfarsdottir, upplysingafulltrai IBR.

Hlaupio er & dagskra eftir ad
nuverandi reglugerd um hertar
samkomutakmarkanir rennur at en
par sem nyjasta bylgja kérénaveiru-
faraldursins synist i veldisvexti er
erfitt ad sja ad samkomutakmork-
unum verdi aflétt { teeka tio.

Svo geetifarid ad paod purfi annad
ario 1 ro0 ao aflysa hlaupinu vegna
heimsfaraldursins. Undanfarin ar
hafa 4 bilinu fjértan til fimmtan
pusund hlauparar tekid pattihlaup-
inu 4 ari hverju en metfjoldi tok patt
ario 2014 pegar 15.552 hlupu.

,Pad eru stooug fundahdld um
a0 skoda moguleikana sem eru til
staoar eins og i fyrra pegar vio sett-
um af stad atak um a0 hlaupa eigin
leid. Um leid skiptir godgerdarsofn-
unin sem 4 sér stad { hlaupinu okkur
miklu mali, ad han gangi eftir,” segir
Silja um aheitas6fnunina sem hefur
vaxio ar fra ari fra pvi han byrjadi
2007. Sidast er hlaupio foér fram
sofnudust 167,4 milljénir kréna sem
dreifdust a 181 googerodarfélag. M

Telur oparft ao boluset]a b01 n i flyti

Born smitast siour af Covid-
19 en fullordnir og verda
sjaldnar alvarlega veik. Litid
er vitad um langvarandi
ahrif Covid-sykinga a bérn
sem stendur. Barnasmit-
sjukdémaleknir telur full-
snemmt ao byrja a0 bolusetja
hraust bérn adur en meiri
rannsoknir liggja fyrir.

urduryrr@frettabladid.is

coviD-19 Valtyr Stefansson Thors
barnasmitsjukdémalaknir telur
ekkiliggja 4 a0 bolusetja yngri born
gegn Covid-19 sem stendur. Hann
segir born almennt veikjast minna
en fulloronir og smitast siour.

,Ef vio horfum & faraldurinn hér
a Islandi pa hafa nina um og yfir
atta hundrud born smitast af Covid
og ekkert peirra veikst alvarlega,”
segir Valtyr og bendir a ad peim
sé veitt mikil eftirfylgni 4 Covid-
gongudeild Barnaspitala Hringsins.

ba virdist Covid-syking hafa litil
dhrif 4 ungborn og almennt koma
pbau mjég vel at ar svoleidis. Ein-
hver demi eru erlendis um ung-
born sem smitast vio feedingu eda
jafnvel i médurkvidi og vegnar vel
eftir sykingu.

Buio er ad bélusetja born nidur
ifimmtan 4ra aldur en samkvaemt
Valty er pad i peim aldurshé6pi sem
einkenni likjast helst pvi sem full-
orOnir glima vid. Einhver bérn sem
hafa undirliggjandi sjtkdéma eda
eru i sérstokum dheaettuhoép hafa
verid bolusett nidur i t6lf ara aldur.

EkKi er til markadsleyfi fyrir
boéluefni barna yngri en tolf ara
en einhver fyrirteki hafa byrjao
ad sekjast eftir pvi og eru ad gera
ranns6knir med béluefni fyrir bérn
niodur i tveggja ara aldur og jafnvel
yngri.

,Personulega og ut frad beim
gbgnum sem vio hofum finnst mér
ekkert liggja & a0 bolusetja yngri
born,“ segir Valtyr. Hins vegar segir

Yfir atta hundrué born a IsIand| hafa smitast af Covnd en ekkert peirra hefur velkst aIvarIega
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Ef vio @tlum ad bolu-
setja heilbrigd born pa
verour petta a0 vera
oruggt.

Valtyr Stefans-
son Thors,
barnasmitsjuk-
domalaknir.

hann ad pad veri gagnlegt ad geta
bélusett 611 born til ad hjalpa til vio
ad halda faraldrinum fjarri.

bratt fyrir ad ekkert gefi til kynna
hingad til ad boéluefni virki illa &
born eda valdi aukaverkunum sem
ekki hafa sést hja fullordonum telur
Valtyr farsella a0 bida nokkra man-
udi eftir meiri gognum.

,Ef vio @etlum ad bélusetja heil-
brigd born pa verdur petta ad vera
oruggt,” segir Valtyr.

Barnaleknar hja Barnaspitala
Hringsins eruna ad vinna ad rann-
sokn um pad hvort Covid-sykingar
hafilangvarandi ahrif 4 bérn. Val-
tyr segir pad ekki enn vera vel kort-
lagt hja bérnum b6 ad pao hafi eitt-
hvaod verio skodad.

,Ef pad kemur 1 1j6s ad umtals-
verdur hluti barna sem hafa greinst
med Covid er med langvarandi

FRETTABLAPID/ERNIR

einkenni pa veari bad 160 4 vogar-
skélar pess ad hefja bélusetningu
hja hraustum bérnum,” segir hann
en vonast er til pess ad buid veroi
ad safna 6llum gégnum i lok agast.

Steerra lyoheilsuvandamalid er ad
mati Valtys andleg og salreen ahrifa
born og unglinga eftir mikla réskun
4 edlilegu skola- og fristundastarfi
sidasta eina og halfa arido. Hann
segir a0 boérn og unglingar hafi
morg att erfidara meo ad sinna
nami sinu og ad einhverjir hafi
purft ad hatta i menntaskola.

,Eg held bao =tti ad vera eitt af
helstu markmidunum ad halda
skélunum opnum og halda lifi
barna og unglinga eins eodlilegu og
hegt er til ad tryggja velferd peirra.
Allir geta verid sammala um ad pad
sé eitt pad mikilveegasta sem viod
getum gert,” segir Valtyr. l
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FRETTABLADID

Stefna ut og suour

Vegir liggja til allra atta um
verslunarmannahelgina hja
landanum pratt fyrir hertar
sottvarnaadgerair.

svavamarin@frettabladid.is

SAMFELAG Aztlanir margra lands-
manna sem &tludu sér a utihatio
um verslunarmannahelgina eru

i uppnami eftir ad samkomutak-

Birna Blondal og Kari Tyr

markanir voru hertar. Ollum ati-
hatidoum hefur verid aflyst eda
frestao og fjoldatakmarkanir eru &
tjaldsvaeedum landsins.

En hvao tekur f6lk pa til bragds?
Bladamadur og ljosmyndari Frétta-
bladsins hittu f6lk & féornum vegi
og spurdu hvernig verja atti versl-
unarmannahelginni, sem segja ma
ao hafiverid aflyst i hefdbubndinni
mynd annad arid i r60. W

+Nei, ekkert plan, vid eigum ekkert lif, madginin.”

Sirry og Birna

Sirry og

Birna segjast
adspurdar
ekki hafa att
mida a bjoo-
hatid. ,Nei, vid
getum ordid
fullar hvar sem
er,“ segja peer.
Onnur peirra
®tlar nordur

i Asbyrgium
helgina en hin
parfad vera
ibaenuma
laugardaginn
vegna vinnu.

Gabriela Helgudottir

Gabriela ver helginni med atta manada syni sinum.
,Vid @tlum ad hafa pad rolegti goda vedrinu. Pabbi
hans er erlendis og vid verdum bara tvo i beenum.”

J_.\-'_"' WI‘ .

Haukur og
Svandis

4Vid erum med
litid barn og
@tlumuppi
sveit med fjol-
skyldunni. Vio
@tlumannad
hvortiVik i
Myrdal eda
Astungu rétt
hja Arnesi, eda
bara bxdi.”

Gudmundur Hilmarsson

,Vid féorum tvenn hjon ad gista a hotelinu a Fludum,
njota pess ad vera til og spila golf, fa gott ad drekka
og borda. Vonandiverdur svona gott vedur afram.”

Buast vio ao tjaldsvaeoi veroi full i solinni sem verour nyrora

hjorvaro@frettabladid.is

FERPALOG Par sem storu utihatio-
um landsins er aflyst um komandi
helgi ma buaast vid ad adsokn verodi
t6luverd a tjaldsvedum.

Rakel Anna Boulter, landvordur
i Asbyrgi, segir ad gildandi sott-
varnareglur takmarki pad hversu
morgum gestum mogulegt verour
a0 taka vid 4 sveodinu.

Kippur hafi verid i békunum &
svedinu i ger og Gtlit sé fyrir ad fullt
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Rakel Anna
Boulter, land-
vordur i Asbyrgi.

verdi um helgina likt og hefur raun-
ar verid um flestar helgar i sumar.
,Ads6knin hefur verid géd hja
okkur 1 allt sumar en vid hofum
fundio fyrir pvi pegar neer dregur
helginni ad békunum hefur fjolgad.
bar sem gildandi sé6ttvarnareglur
takmarka pann fjélda sem vid
getum tekid & moti pa byst ég vid
pvi ad pao verdi fullt hja okkur um
komandi helgi,” segir Rakel Anna.
Af pessum s6kum segist Rakel
Anna gera rao fyrir a0 purfa ad visa

folki fra svaedinu vegna plassleysis.
Pad hafi purft a0 gera reglulega i
sumar.

,Pao er alltafjafn leidinlegt. bPad
er hins vegar ekki oroid fullt eins og
sakir standa. ba hefur vegurinn um
Vesturdal verid opnadur eftir fram-
kvemdir pad sem af er sumri en ein-
ungis er opio fyrir félk sem hyggst
tjalda hja okkur,” segir Rakel Anna.

Hildur b6ra Magnusdottir, sem
sér um tjaldsvaedid 1 Varmahlid,
tekur { sama streng.

y,Bokunum hefur fjolgad haegt
og rélega eftir pvi sem 1i0id hefur &
vikuna og ég byst vio ad pad veroi
fjolmennt a svaedinu um helgina.
Pad eru hins vegar enn laus plass og
allir velkomnir,“ segir Hildur boéra.

,Logreglan hafdi samband vid
mig i geer og minnti mig & mikilvegi
pess ad virda gildandi s6ttvarna-
reglur og bad munum viod ao sjalf-
sogou gera. Vid erum bara spennt ad
taka 4 moéti peim sem eiga leid um
svae0io,” segir Hildur. B
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A slooum
Austmanns

Tomas
Guobjartsson
hjartaskuro-
leknir og natttru-
unnandi.

Olafur Mar
Bjornsson

augnlaeknir og
lj6smyndari.

Vid sunnanverdan Arnarfjord eru stuttir en brattir
Ketildalir sem teygja sig fra Bildudal nordvestur ad
Koépanesi. Sterstur og bekktastur er Selardalur en sidan
eru nokkrir minni dalir eins og Hringsdalur og Aust-
mannsdalur sem badir koma fyrir i aldagémlum munn-
melasdgum. Ekki kemur & 6vart a0 pessara tveggja dala
sé getid i pessum s6gum, enda hémrum girtir og einkar
tilkomumiklir. { Hrings s6gu segir fra Hring sem nam
land i Hringsdal en hann neyddist til ad flyja Noreg
vegna vigaferla. Elti hann Austmadur hingao til lands
en svo voru NorOmenn titt nefndir i fornsogum. Vildi
hann hefna freenda sins sem Hringur hafdi vegid og nam
land i naesta dal vio Hringsdal, sem sidar fékk nafnio
Austmannsdalur. Sendi hann flugumenn til ad koma
Hring fyrir kattarnef en sa sidarnefndi varoist vel og ku
hafa hryggbrotid alla flugumennina 4 steini { Hringsdal
sem kallast Vighella. Austmadurinn gafst p6 ekki upp
og pegar huskarlar Hrings voru ad heiman sendi hann
vigamenn a0 nyju i Hringsdal. Vardist Hringur vel og
nadi ao fella marga peirra a0ur en hann féll sjalfur. Var
hann sidan heygour i kumli utarlega i Hringsdal. Aust-
madurinn var hins vegar heygdur ad eigin 6sk a fjalls-
nipi sem nefnist Haugshorn en ofan af pvi matti sja yfir
alla landareign hans.

144

Ekki kemur a ovart a0 pessara
tveggija dala sé getio i pessum sogum,
enda hOmrum girtir og einkar til-
komumiklir.

Pad er gaman ad heimsakja Austmannsdal en par var
buiid fram a mioja sidustu 61d. Ekinn er Ketildalavegur
fra Bildudal i attina ad Selardal. Fra veginum er stutt
ganga nidur a0 uppistandandi ristum gamla baejarins
en skammt frd peim eru fallegar grj6thledslur. Fra veg-
inum ma einnig ganga upp 4 Haugshorn eftir grosugum
Austmannsdal. Fylgt er snoturri fossar60 og sidan bugo-
ottri anni inn dalinn par sem haldio er upp brekkurnar
avinstri hénd. Leidin er 6stikud en fylgja ma misgreini-
legum kindagétum. Sidan tekur vio fjallsrani sem fylgt
er i nordur Gt & nef Haugshorns. barna byost frabzrt
atsyni yfir mynni Ketildala og allan Austmannsdal
en handan Arnarfjardar blasa sidan vid Lokinhamrar,
hasta fjall Vestfjarda, Kaldbakur (999 m), Tjaldanesfjoll
oginnarifirdinum Hornater. betta er paegileg 3 klukku-
stunda ganga sem er flestum fer. Gengin er sama leid til
baka en eftir gonguna er tilvalid ad heimsakja listasafn
Samuels Jonssonar i Selardal en par eru ttilistaverk sem
hofda baedi til barna og fullordinna. ®

i Austmanns-
dal ersérlega
falleg fossar6d
sem haegter
ad fylgjainn dal-
inn. Haugshorn
til er vinstrien
par segirsagan
ad Austmadur
sem dalurinn er
kenndur vid sé
heygdur.
MYND/TG

Rustir gamla
bajarinsi
Austmannsdal
eru mikio fyrir
augad og frabaer
motif.

MYND/ OMB

Af Haugshorni
erfrabeert Ot-
syni yfir Arnar-
fjord og mynni
Ketildala.
MYND/TG
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AFSLATTUR

MED VILDARKORTI
LINDAR

Vito4rt T

LIND

FASTEIGNASA, 4

hja eftirfarandi fyrirtaekjum:

=0
brautir & _—
1 I gluggatjéld HUSGAGNA

SHELGASON HOLLIN HUSASMIDJAN

o
.
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Husgagnahollin: 30% afslattur af 6llum vérum. Betra bak: 30% afslattur af 6llum vérum. Dorma: 30% afslattur af dllum vorum. Flligger: 30% afslattur af allri
innimalningu.S. Helgason: 30% afslattur af dllum bordplétum. Parki: 30% afslattur af éllum voérum nema innréttingum. Z brautir og gluggatjold: 30% afslattur
af ollum vorum. Vidd: 30% afslattur af 6llum vérum. Hasasmidjan: 30% afslattur af hreinlaetistaekjum og ljosum. ATH! Afslatturinn gildir ekki & utsélum.

Jén og Gunna eru ungt par sem
keyptu sina fyrstu ibud nylega.

ibudin parfnadist vidhalds og peim
vantadi ny husgdgn, rim og gardinur.

Pau maludu ibudina, skiptu um
golfefni, toku badherbergid i gegn
og skiptu um bléndunartaeki.

MED VILDARKORTINU SPORUBU PAU:

687.368 «r.

FASTEIGNASALA

Bajarlind 4 - Képavogi
s. 510 7900 - FASTLIND.is

Jénina er kona & besta aldri keypti
nyja ibud. Par vantadi oll 1jds, parket
og gardinur. Einnig keypti hun nyjan
sofa i Husgagnahollinni par sem
gamli séfinn var of stor.

Hun keypti allt sem hana vantadi,
vidarparket, fallegar gardinur og
screen, bordstofubord, stéla og sofa.

MED VILDARKORTINU SPARADI HUN:

458.978 kr.

Borgpdr og Anita eru hjon um
fimmtugt. Pau keyptu gamalt
einbylishus sem parfnadist yfir-
halningar. Pau téku husid meira og
minna i gegn, skiptu um &ll godlfefni,
endurnyjudu tvo badherbergi,
sportsludu og maludu allt husid,
settu granitbordpldtur a eldhusid og
annad badherbergid, skiptu ut éllum
gardinum og keyptu sér ad lokum
nytt rafmagnsrim i Betra bak.

MED VILDARKORTINU SPORUBU PAU:

1.442.500 kr.

Uppspretta anagjulegra vidskipta

PEKKING OG REYNSLA

frittverdmat.is - nyjaribudir.is
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Kolbrin
Bergbporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

bao segir
sig sjalftao
fatt vit-
rant gerist
aborum
eftir mio-
naetti.

Ut hugmynd er furdu Gtbreidd ao sjalfsagt

sé ad leyfa f6lki a0 veltast um drukkid a

skemmtistdOum langt fram a morgun, pvi

pad sé hluti af mannréttindum pess.

bad segir sig sjalft ad fatt vitrent gerist &

boérum eftir midneetti enda verdur folk hvorki gaf-
adra né skynsamara eftir pvi sem pad drekkur meira.
Drukkin manneskja gerir ymislegt sem hin hefdi
aldrei 1atid hvarfla ad sér ad gera blaedru. I 6ledi
vinnur f6lk skemmdarverk og redst 4 naungann. A
doégunum, eftir ad Covid-hoftum var aflétt um tima,
var flosku hent inn um radu a sjukrabil. Ekki getur
su gjord flokkast sem eodlileg Gtras einstaklinga sem
hofdu ekki fengio djammskammtinn sinn i nokkurn
tima.

Hér er ekki verio ad halda fram hardsvirudum
templarasjonarmidum. Ekkert er ad pvi ad skemmiti-
stadir séu opnir langt fram a kvéld, en hverjum i
6skdopunum datt i hug ad pad veri skynsamlegt ad
hafa opi0 par til half fimm ad morgni um helgar? Su
hugmynd hlytur ad hafa komio fra einstaklingum
sem sau fram 4 a0 geta greett 4 ta og fingri fengi folk
a0 hella sig fullt 4 skemmtistodum & peim tima sélar-
hrings sem hollast er ad sofa svefni hinna réttlatu.

A einum af hinum étal upplysingafundum
almannavarna vegna Covid var mattur ungur og
6polinméour bladamadur, sem virtist upplifa pad ad
verulega veri prengt a0 skemmtanalifi hans. Hann
spurdi séttvarnalekni: ,,Hveneer faum vio a0 fara a
djammid?“ Ekki var sérlega mikid um svor hja hinum
pruda og ageeta séttvarnalekni landsins ad pessu
sinni. Honum hefur liklega p6tt, eins og fleirum, ad
pad veeri ekki forgangsmal i heimsfaraldri a0 flyta
fyrir pvi ad @skan kaemist & djammio.

I nylegri skodanakénnun Maskinu kemur fram ad
yfirgnefandi meirihluti landsmanna er hlynntur pvi
ad afgreidslutimi skemmtistada sé styttur. 17,5 pro-
sent eru fremur andvig hugmyndinni eda mjég and-
vig, sem er 6trulega lag tala. Ungt folk vill svo frekar
haldailangan opnunartima en pad eldra.

Unga f61kio vill vera & djamminu. bao er ekkert
einkennilegt. Eldri kynsloodir leitudu i djammid &
sinum yngri arum og téldu jafnvel ad par veeri sanna
lifsfyllingu ad finna. Pad reyndist blekking ein. baod
byoir b6 ekkert fyrir eldri kynsl6oir ad messa yfir
peim yngri ad timinn 4 djamminu skilji 1itio sem
ekkert eftir, nema pa timburmenn. Hver og einn
parfad uppgotva petta fyrir sjalfan sig. Sumir gera
pad reyndar aldrei og flyja meo reglulegu millibili
barinn i leit ad félagsskap. Folk forgangsradar hlutum
misjafnlega og ekki er haegt aod ®tlast til ad allir
séu heima hja sér a kvoldin ad lesa bok og hlusta &
Mozart - bo6tt slikt sé ad sonnu vitaminsprauta fyrir
salarlifio.

Studning folks vid styttri opnunartima skemmti-
stada { pessari Maskinu-kénnun ma hugsanlega
tengja ao hluta til vio dhyggjur um ao peir séu
smitbeali fyrir Covid. betta er b6 érugglega ekki 611
skyringin. Liklegast er ad peir sem fylgjandi eru
styttri opnunartima skemmtistada sjai ekki skyn-
semina i pvi ad hafa b4 opna langt fram 4 morgun.
Enda er folk ekki ad drekka mjoélk a barnum. B

Sjonmeaelingar
eru okkar fag

Timapantanir a opticalstudio.is

‘ og i sima 511 5800

\ Optical Studio
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Fra degi til dags

Bémmer

Tolf innanlandssmit og prja
hundruo og fjorutiu manns i
sottkvi, fjorutiu og fjogur smit,
fimmtiu og sex smit, sjotiu og
atta smit, niutiu og fimm smit,
sjotiu og eitt Covid-smit og
fjorutiu og sex utan séttkviar,
samkvamt fyrstu télum voru
smitin attatiu og tvo en sidan
var greint fra pvi ad pau veru
niutiu og sex og nd hefur verio
gefinn at endanlegur fjoldi,
hundrad tuttugu og sex sem

er mesti fjoldi smita sem
greinst hefur 4 einum degi, eitt
hundrad og fimmtan Covid-
smit innanlands og greindust
attatiu og niu utan soéttkviar.
Ekki meir! Ekki meir!

Veirufangar
Lafhreeddikreppu er litil pjoo
sem lida md hugarangur,
sd er volduga verslunrak
velkist nii einn og svangur,
skartaoi kufli skattapjofs
skjotur og fingralangur,
matinn snikir af medranefnd
morkepp og pylsuslangur.

Verold bylgjast i veiruhafi
vondaufogsuddagrd
dimma veréld dékki heimur
domur senn kallamad

bida viggladir vitissyklar
vondsleg er heimsins spd,
kallar hann pig, kallar hann
mig

ikistu oss leggur nd.

Valdimar Témasson,
Veirufangar ll

Frelsio er yndislegt

AlexandraBriem
forseti
borgarstjornar.

Folk vill
breytingar.

Nu begar styttist i setningu Hinsegin daga verdur
meér hugsad hvad pad sé yndislegt ad baa ilandi par
sem barattan hefur nao langt, par sem vid njétum
frelsis, frelsis til athafna, frelsis til stjérnmalapatt-
toku, frelsis til ad vera vio sjalf. En pad var ekki
alltaf pannig. Takmarkanir vegna Covid minna
okkur & hvao frelsio getur verid vidkvaemt.

Stéri munurinn a flokkum i islenskum stjérn-
malum er i dag ekki milli heegri og vinstri, heldur
einmitt parna. Breytinga eda ihalds. Sumir myndu
jafnvel segja ad petta sé munurinn a von og 6tta. En
petta er floknara en svo.

bréun mannlegs samfélags fylgir vissum takti,
storstigar framfarir og breytingar i einhvern tima,
en svo fylgir timabil adlégunar og ihaldssemi,
jafnvel einhverrar afturfarar. betta gildir jafnt um
tekni og samfélagslegar breytingar. Adlégunar-
timabilio er ekki sidur mikilvaegt. Vid venjumst
breytingunum, atfeerum per a nyjan hatt. Svo
pegar breytingarnar eru ordnar vidteknar styttist i
nestu byltingu, krafan um adrar breytingar fer ad
krauma.

Einu sinni var markadshagkerfi ny hugmynd
og bau sem bordust fyrir pvi, gegn konungum og
alra0i, voru umbreytingamegin. Nu begar pad er
ordio viotekid eru pau frekar ihaldsmegin, nema pad
sé eitthvad annad sem pau vilja breyta. bannig hefur
pettairaun alltaf verid stéri munurinn i stjérn-
malum. bad er bara misjafnt hverju parfad breyta.

Pao er ordio nokkuo sidan vid tokum sidast rot-
teekt framfaraskref, og krafan um nzsta skrefliggur
iloftinu. Félk vill breytingar. Breytingar 4 eignar-
haldi kvéta, breytingar a stjérnarskra, breytingar
astoou i Islands i alpjodasamstarfi, breytingar a
medferd aldradra, 6ryrkja og flottafolks, breytingar
a innmuradri spillingu og sérhagsmunum. bessi
krafa hefur gerjast um nokkurt skeid og kristallast i
krofunni um breytingar a stjérnarskra.

Nuna i haust h6fum vid aftur tekifeeri til ad velja.
Pao snystigrunninn um pessa einféldu spurningu.
Breytingar, eda ekki breytingar?

Eg kys breytingar. B
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Bedio eftir plani

Af Kogunarholi

Porsteinn
Palsson

A féstudag i sidustu viku sendi rik-
isstjornin fra sér prenn skilabod:

1. A0 radi séttvarnaleknis
tilkynnti htin nyjar s6ttvarnaad-
gerdir manudi eftir aod lyst var yfir
sigri & korénuveirunni og ad Island
stedi fremst i heiminum.

2. Fyrir midjan agast yroi hin
tilbtiin med plan til ad eyoa allri
6vissu og med framtidarsyn um
pad hvernig vid vildum hafa bélu-
sett Island.

3. Heilbrigdisradherra sagoi
a0 ekki metti eydileggja sam-
stoou pjédarinnar meo politiskri
umraedu.

Nymelid i pessu er fyrirheit um
stora planio meo framtidarsyn til
a0 eyda allri 6vissu eftir tveer vikur.

Ovissuvandinn

Helsti politiski 6vissuvandinn
hefur fra byrjun faraldursins falist
ipviad steersti stjornarflokkurinn
hefur sagt eitt vid kjésendur en
sampykkt annad vio rikisstjérnar-
bordio.

Fyrst voru pad ébreyttir ping-
menn Sjalfstedisflokksins, sem
t6ludu gegn tilldgum séttvarna-
leeknis. Peir t6ludu einnig gegn
pviao Island tryggoi sér boluefni
a grundvelli adildar ad innri
markadi Evrépusambandsins.

begar ad pvi kom ad taka purfti
afstoou til nyrra adgeroda, manudi
eftir ao rikisstjornin hafoi Iyst
yfir fullum sigri, sagdi domsmala-
radherra ad peer veru 6parfar, en
flokkurinn myndi samt sam-
bykkja peer.

Pad er j4, ja og nei, nei politik
afpessu tagi sem veldur évissu
og grefur undan trausti a peim
dkvorounum, sem teknar eru. Og
han gerir ad engu pa takmoérkudu
moguleika a fyrirsjaanleika, sem
atvinnulifio parfnast.

Heatter vio ad ny skyrslaum
framtidarsyn komi ad litlu haldi
medan pessi politik er jafn ahrifa-
rik og raun ber vitni.

Andrymi

A fimmtudagsmorgni fyrir réttri
viku sagoi forsetisradherra i pessu
blaodi ad ,ekki veeri haegt ad draga
sému adgerdir upp ur poka.“ Hin
betti vio ad rikisstjérnin og vis-
indamenn yrou ad fa andrymi til
ad meta stdouna.

Forsetisraoherra skyrdi nauod-
syn a andrymi meo peirri hev-
ersku athugasemd a0 pad fylgdi
pviad vera fremstur i r6dinni ad
enginn annar hefoi forskrift fyrir
okkur til ad fara eftir.

Séttvarnaleknir sa hlutina i
60ru ljosi. Sidar pennan sama dag
sagdi hann:,Viod vitum alveg hvad
pad er sem parfad gera.”

Og til ad stra salti i sarid beetti
hann vid: ,Pad er eins og menn a
Islandi telji ad pad sé nog ad hefta
atbreidslu hér og pa sé Covid lokio.
bao er bara ekki pannig.”

Daginn eftir dré forsatisrao-
herra sému gémlu adgerdirnar upp
ar poka austur & Egilsstéoum.

A hvadaforsendum?
bannig blasir vid: Ofan 4 j4, ji og
nei, nei politik stersta stjérnar-
flokksins beetist a0 forsaetisrad-
herra virdast sja st6ou Islands i
00ru ljoési en séttvarnaleknir.
Ohjakvamilega vaknar pessi
spurning: A hvada forsendum
®tlar rikisstjornin ad skrifa stéra

planido um framtidarsynina?

Er pad sa syn forsetisradherra
ad vid purfum ao bua til nyja for-
skrift fyrir heiminn? Eda er bad
alpjooleg visindaleg pekking og
islensk reynsla so6ttvarnalaeknis?
Edaer pad ja, ja ognei, nei politik
stersta rikisstjérnarflokksins?

Hér skal ekki dregid tr mikilvaegi
pess a0 koma me0 plan. En rikis-
stjornin parfad reda forsendurnar
vio pj6dina. Medan hdn getur bad

ekki er skiljanlegt ad heilbrigdisrad-
herra meelist til pess ad lokao veroi
fyrir pélitiska umradu.

Vidarasamhengi
Pad er samhengi milli veiru og
verOmataskopunar. Planio, sem
bedio er eftir, kallar pvi a fram-
tidarsyn fra vidu sjénarhorni:

1. Eyoa parfpeirri 6vissu, sem
j4, j og nei, nei politikin veldur
atvinnulifi og skélum.

2. Gera parfLandspitalanum
Kkleift ad takast a vio faraldur af
pessu tagi til lengri tima i stad vio-
varandi neydarastands.

3. Gefa parf 6llu atvinnulifinu
skyra framtidarsyn 4 moguleika til
aukinnar verOmeataskopunar med
stoougum gjaldmioli og an gjald-
eyrishafta.

4.Loka parffimmtiu milljarda
kroéna gati i fjarmalaaatlun rikis-
stjérnarinnar.

5.Svara parfbetur hvernig &
a0 nd markmidum i loftslags-
malum.

Urlausnarefnin kalla 4 skyra syn.
Markmioid er a0 draga tr 6vissu
vegna veirunnar, byggja traustari
undirstédur fyrir sképun verd-
meeta og tryggja ad sameiginlegur
sjéour landsmanna veroi sjalfbaer
any.

Pao er sannarlega skortur &
plani. &

Komdu med i ferdalag!

A ferdalag.is getur pa fundid allt pad helsta
um zevintyrin sem Island hefur upp 4 ad bjéda.
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Merkisatburdir

1907 Fridrik 8. Danakonungur kemur i heimsokn til s-
lands.

1948 Sumarolympiuleikarnir 1948 eru settiri London.

1977 byskur bankaraeningi, sem er eftirlystur erlendis, er
handtekinn i Reykjavik med 277 pusund mork.
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1981 Karl Bretaprins og lafdi Diana Spencer ganga i pad
heilaga. Ath6fnin er synd i beinni ttsendingu um
allan heim.

1985 Kirkja i minningu Porlaks biskups bPérhallssonar er
vigd i borlakshofn, pad er fyrsta kirkja par sidan
1770.

2011 Stjornlagarad afhendir Alpingi formlega frumvarp
sitt ad nyrri stjornarskra.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vegna andlats
| ogutfarar astkaers eiginmanns mins,
foour okkar, tengdafodur og afa,

Kristins Kristinssonar
hasasmioameistara,
Alfholsvegi 104.

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki Grensasdeildar og
a hjukrunarheimilinu Mork fyrir hlyhug og g6da umoénnun.

Asdis Pérarinsdéttir
Sigran Kristinsdottir Hinrik Mar Asgeirsson
Kristinn Gunnar Kristinsson  Margrét Jona Gestsdottir
og barnaborn.

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
| tengdamo6dir,amma oglangamma,

Porbjorg Jonatansdottir
Suourlandsbraut 58, Reykjavik,

lést a Mork, hjukrunarheimili,
fostudaginn 23.juli.

Utfér hennar fer fram fra Langholtskirkju

manudaginn 9. agust klukkan 15.

Sigmar borsteinsson

Sigurborg Erna Mostrup  Otto Mostrup
Margrét Sigmarsdottir Joéhannes bérdarson
Porsteinn Sigmarsson Lilja Rés Oskarsdottir

barnabérn og barnabarnaborn.

.I.

Innilegar pakkir fyrir audsynda
samud og hlyhug vegna andlats
og utfarar astkarrar moodur okkar,
tengdamodur, 5mmu og langdmmu,

Asdisar Jonasdéttur
p Suourlandsbraut 58.
- Sérstakar pakkir til alls starfsfolks sem

kom ad uménnun og heimahjukrun Asdisar undanfarin ar,
sem oga deildum A2 og B4 a Landspitalanum i Fossvogi.

Sigurlaug Regina Friopjofsdottir
Jonas Gauti Fridpjofsson Ragnhildur Georgsdottir
barnabérn og barnabarnabarn.

.l.

- Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
‘ tengdafadir og afi,

'Valdimar Ritchie Samaelsson
Iést a Landspitalanum 21.juli.
Jardarfor fer fram fra Arbaejarkirkju

——
l \ ! / flugvirki,
fimmtudaginn 29.julikl. 15.

Kleifarasi 3,
Blém og kransar eru afpakkadir en peim sem vilja minnast
hins latna er bent a Landsbjorg.

Guoran Bjornsdottir
Hulda Guoruan Valdimarsdéttir  Ragnar Pall Bjarnason
Harpa Valdimarsdoéttir Omar Einarsson
Elfa Hrénn Valdimarsdoéttir Freyr Fridriksson
og barnaborn.

Karl faer marga posta a dag med ségum og athugasemdum fra félki sem er ad nota ferdaappio.

FRETTABLAPID/OTTAR

Klinir soguahuganum a attina

Forritarinn Karl Thoroddsen er
hénnudur ferdaappsins Kringum
sem fjallar um ahugaverda stadi
a Islandi og atburoi i ségunni.
Nylega kom endurbatt atgafa.

gun@frettabladid.is

,Kringum er eitt mest s6tta smafor-
rit islenska ferdasumarsins. begar
hafa hatt i 20 pusund manns sett pad
i simana sina. Reyndar er pao i hardri
samkeppni vid rakningarappid,” segir
Karl Thoroddsen sem setti ferdaapp
um Island a markad i byrjun sumars.
Varla dregur gleny utgafa ar vinseldum
bess. bar batast vio um 2.000 sdgur og
stadreyndir, margar um hofudborgina
en lika akstursleidbeiningar ad ymsum
stdoum vios vegar um land, svo og upp-
lestur 4 s6gum og lj6dum, ad ségn Karls.
En hver var hvatinn ad préun appsins?

y+Hugmyndin hefur lengi blundad i
mér - og reyndar fleirum - en pad parf
badi dhuga og télvupekkingu til ad
fara ut i svona utgafu, nema menn tli
i verulega fjarfestingu. Eg er buinn a0
vera ad forrita fra t6lf ara aldri og heflika
sagnfredidhuga. bad sameinast i pessu
verkefni. Oft hef ég ferdast um landid og
hugsad: Eg vildi ad einhver tr sveitinni
segdi mér sogur af pvi sem geroist hér,
pj6dsdgur, fornsdgur og allt mdgulegt. i
fyrrasumar byrjadi ég svo ad safna efni
i gagnagrunn, sumt pekkti ég og annad
fann ég,“ segir Karl og tekur fram ao
efnid sé flokkad i nattiru, menningu,
ségur og 6rnefni.

Fjolskyldan i sama lidi
Karl kvedst hafa unnio alla forritunar-

vinnuna, hannad app fyrir Android
og annao fyrir iPhone, einnig forrit
fyrir grunninn sem geymir ségurnar,
12.800 talsins. ,Eg skradi fullt af efni
sjalfur en mikid er lika tekid dr opnum
gagnagrunnum Ferdamalastofu, Land-
mealinga, Borgarbékasafns og fleiri
stofnana, meo leyfi viokomandi. bPad
parfvida ad leita fanga til ad na pessum
fjolda.”

Karl tekur fram ad fjolskyldan hafi
verio 1 1idi med honum. ,Sonur minn
hannadi atlitid, 16g6i0 og fleira, pabbi
hefurlesid allar faerslurnar yfir og konan
min hefur verid dugleg ad keyra um
landid meodan ég hef setid 1 bilnum med
fartolvuna ao skra nidur upplysingar.”

b6 a0 Karl sjai hversu margir saekja
appio, segir hann engan geta fylgst meo
notkun einstaklinga. ,betta er alveg
lokad, alveg 6keypis og pad parf enga
nettengingu nema til ad hlusta & upp-
lesturinn sem er i nyjustu atgafunni, pa
parfnet.”

Hann kveost fa marga pésta a dag meo
sdgum og athugasemdum. ,Einn sendi
fr6oleiksmola um ad 4kveodinn foss héti
lika 60ru nafni en tilgreint er i appinu,
hann vissi pad af pvi ad amma hans
hafoi verid i bilnum pegar hann keyroi
framhja fossinum og las um hann, hun
hafdi alist parna upp. bad er mikill 4hugi
4 pjodsdgunum, folk vill heyra um troll-
in, umskiptingana og alfana. Audvitad
erulika frasagnir af folki. Svo ég rifji upp
eina personu nefni ég buridi Einarsdott-
ur 4 Stokkseyri, dugnadarfork sem purfti
leyfi syslumanns til ad vera formadur &
bati, auk pess sem htin bra sér i hlutverk
sp&jara pegar hun upplysti stért ran a
benum Kambi i Fléa arid 1827

144

Oft hef ég ferdast um
landio og hugsao: Eg vildi
a0 einhver ur sveitinni
segdi mér sogur af pvi sem
gerdist hér, pjoodsogur,
fornsogur og allt mogu-
legt.

Ahugasvidin 6lik hja folki
Karl telur atridi ar bokmenntunum
dypka upplifun félks af st6ounum sem
paod heimsakir. Hann nefnir ad pegar
gengid sé upp Esjuna birtist 1j60io
Fjallgangan eftir Témas GuOmunds-
son og vid Kleifarvatn sé sagt frd sam-
nefndri s6gu Arnaldar Indridasonar.
Hvoru tveggja sé fengio ur gagnagrunni
Borgarbokasafnsins. ,Ahugasvio folks
eru vissulega 6lik. Krakki i bilnum er
kannski bara ad lesa um orusturnar til
forna medan adrir gefa nattdrunni meiri
gaum og ég fékk post fra eldri manni sem
spurdi: Hvernig get ég slokkt 4 pbessum
lj6oum, ég vil bara stadreyndir?“
Skyldi Karl sjalfur hafa alist upp vio
soguhefd eda hvadan kemur honum
ahuginn? ,Eg reyni ad klina honum 4
®ttina, Thoroddsenar eru miklir béka-
ormar. Eg hef alltaf haft mikinn ahuga
a frooleik og elskad goédar ségur — eins

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,
Aslaug Palsdéttir
Borgarbraut 57 i Borgarnesi,

) lést féstudaginn 16. juli.
Utférin fer fram fra Reykholtskirkju
midvikudaginn 4. agust kl. 14.
Vegna samkomutakmarkana verda eingdngu nanustu
®ttingjar og vinir vidstaddir itforina en athofninni
verdur streymt a kvikborg.is
Blom og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hennar er bent a samtokin Ljonshjarta.

Pall Jokull, Asta, Margrét, Gudny,
tengdabdrn, barnabérn og barnabarnabérn.

Gudjén Sigurdsson Steinunn Njalsdottir
Bjarni Asgrimur Sigurdsson Hansborg borkelsdéttir
Sigurdur Sigurdsson Arny borsteinsdottir

Sveinbjorg Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

og flestir“ W

Hjartans pakkir fyriraudsynda
samud vid andlat og utfor
elskulegu médur, tengdamodur,
6mmu og langdmmu okkar,

Sigranar Gudjonsdottur
Greniteig 9, Keflavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja
fyriraltd og goda umonnun.

Gudsveinn Olafur Gestsson
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You )

ShamooksléigegnaYouTube og
fékk svo vinnu hja Lucasfilm.

Lucasfilm raedur
YouTube-ara

oddurfreyr@frettabladid.is

Industrial Light and Magic (ILM),
sem sér um brellurnar fyrir kvik-
myndagerdarfyrirtaekio Lucas-
film, sem gerir Star Wars-mynd-
irnar, réd nylega YouTube-ara sem
hefur vakio mikla athygli fyrir
vandadar djupfalsanir.
YouTube-arinn, sem kallar sig
Shamook, sl6 i gegn pegar hann
gerdi djupfolsun af pekktu atridi
sem er i lokin & annarri patta-
ré0 af Star Wars-pattunum The
Mandalorian. Folsun hans var
ad margra mati raunverulegri
en brellurnar sem voru notadar i
pettinum sjalfum.

Ekki haettur a YouTube

ILM staofesti radningu Shamook
ifréttatilkynningu og b6 ad pad
hafi ekki komio fram i hvada starf
listamadurinn var rddinn segir
itilkynningunni ad fyrirtekio
hafi vaxandi dhuga a vélanami og
gervigreind og fagni framférum a
peim svioum.

Shamook hefur framleitt
fjéldann allan af djapfélsunum
sem er haegt ad sja 4 YouTube-ras
hans.

Hann hefur til demis sett
Brendan Fraser { hlutverk Toms
Cruise i utgdfuna af The Mummy
fra drinu 2017, finptssad brellur
annarra eins og i The Manda-
lorian, sett Tobey Maguire i The
Amazing Spider-Man og sett Tom
Holland i Spider-Man myndir
Sams Raimi.

Listamadurinn segist vera
buinn ad venjast nyja starfinu og
ad hann muni liklega halda afram
ad birta myndbond a YouTube-ras
sinni. W

Goour liosfélagi
i dagsins 6nn

Active

JOINTS

Heilsan er dyrmaetust
www.eylif.is
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Asa Briet Brattaberg og Alfrin Palmadottir vinna saman i sumar ad verkefninu Endurofin par sem paer vefa efni ir notudum fétum.

FRETTABLADID/ERNIR

Mikil veromati i fatnadi sem er hent

e

Alfran Palmadoéttir og Asa Briet Brattaberg vinna saman ad verkefninu Endurofid 1 sumar.
bar rannsaka paer moguleika a ad skapa vadmal framtidarinnar ur fotum sem [slendingar
eru heettir ad nota. beer vilja med pvi auka sjalfbeerni i textilidnadi. 2
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Sandra Guoran
Guomundsdottir
sandragudrun
@frettabladid.is

Markmid verkefnisins Endurofio
er a0 gera handverkshefdinni og
menningararfleifd vadmalsins
hatt undir h6foi, 4 sama tima og
vakin er athygli a umhverfisvanni
sem stafar af textilidnadinum.

ber Alfrin og Asa Briet fengu
styrk til verkefnisins frd Nyskop-
unarsj60i namsmanna en Alfrin
er nemi { pj6dfraedi i Haskola
Islands og Asa Briet er ad leera fata-
hoénnun i Central Saint Martins {
London.

,Vio erum badar med bakgrunn
i textil og langadi ao skeyta saman
okkar ahersluefnum i pessu
verkefni. Pad gengur ut a ad endur-
nyta flikur, sem vio h6fum fengio
gefins fra einstaklingum og Rauda
krossinum, meo vefnadartaekni,”
ttskyrir Alfran.

,Pad er mikil hefd 4 Islandi fyrir
vefnadi en pad er teekni sem er
adeins ao tynast. Okkur langar i
samhengi vio hefdina og samtim-
ann ao vekja athygli 4 pessari hefo
isamhengi vio endurnytingu.”

,J4, og lika sjalfbarni. bvi
textilionadurinn er annar mest
mengandi idnadur i heiminum.
Okkur fannst passandi ad skeyta
saman hefdinni 4 Islandi og vekja
athygli 4 handverkinu i samtima-
legu samhengi meo pao fyrir
augum hvernig pad geti gengio
upp i nutimasamfélagi,“ baetir Asa
Briet vio.

,Vio heimsottum textilmio-
st6oina a Blondudsi par sem hagt
er a0 nalgast vefnadararkif, svo vio
getum séd hver menningararf-
leifdin i vefnaoi veari. bao er haegt
a0 sja pad sem hefur verid varo-
veitt a Islandi,“ segir Asa Briet.

,Vadmalio var logfestur gjald-
midill & vikingadld. En eftir pvi
sem teknin proadist var vefstélum
jafnvel bara hent. bessi textilmid-
stod og heimilisionadarsafnid a
Blondud6si geyma gamlar prufur og
sbguna um petta,“ segir Alfrin.

ber segjast b6 ekki beint vefa
eftir gdmlu adferdunum og paer
hafi frekar nytt efnisprufurnar
sem per sau a Blondudsi til ao fa
hugmyndir um efnaval og aferd og
til a0 hafa soguna til hlidsjonar.

ber Alfrin og Asa auglystu eftir
flikum 4 Facebook-hép verkefnis-
ins og fengio godar undirtektir.
Fjoldi folks gaf beim f6t sem pad
var hett ad nota. baer hafa svo rifio
fotin nidur i reemur og ofid efni ar
peim sem heagt er ad nyta i nyjar
flikur.

,Vid erum a0 nota teekni sem
ég hefnotao adur, baoi i Mynd-
listarskélanum og skélanum i
London, en pad er ad vefa flikur
beint i snidid. Meo pessari tekni
minnkum vid efnisséun pvi pad
eru engar afklippur. Vio vefum
bara akkurat pad sem parfi
snidid,“ ttskyrir Asa Briet.

,Vio erum lika ad skrasetja

par Asa Briet
og Alfrun hafa
mikinn dhuga
atextil ogvilja
skoda hvernig
haegt erad gera
ionadinn sjalf-
baerari.
FRETTABLADID/
ERNIR

Wild Sea Cucumber

Arctic Star seebjlignahylki+D3 innihalda yfir fimmtiu
tegundir af naringarefnum og eru pekkt fyrir:

SABJUGNAHYLKI +D3 FYRIR HEILSUNA&

liosskemmda

¢ Ad auka bloofleedi

og fosfors

kerfisins

frumuskiptingu.

www.arcticstar.is

info@arcticstaris - www.arcticstar.is

Sidumiili 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

 Hatt préteininnihald og lagt fituinnihald
¢ A8 minnka verki i lidum og lidamétum
* Ad byggja upp brjosk og draga ur tidni

* Ad baeta onemiskerfid

* Ad auka orku likamans, studla ad
myndun had- préteins og ins(lins
* Studla ad edlilegri upptéku kalsiums

* Studla ad vidhaldi beina, tanna og vodva
e Studla ad baettri starfsemi 6naemis-

¢ D-vitamin hefur hlutverki ad gegna vid

iSLENSK FRAMLEIDSLA,
Framleidandi er Arctic Star ehf.
Allar nanari upplysingar fast &

Arctic Star Sebjagnahylki +D3
Varan feest i flestum apotekum, heilsubtidum,
Hagkaupum, og Fjardakaup.

Arctic Star

timann sem tekur ad framleida
flikurnar og setja hann i samhengi
vio virdi fatnadar i augum neyt-
enda,” segir Alfran.

,Vid gbngum aod pvi visu ad geta
keypt okkur flik 4 svona og svona
litinn eda mikinn pening. Med bvi
ad skra timann erum vid a0 setja i
samhengi hvao petta er timafrek
vinna og mikio lagtekjustarf.”

Bestad vinnaallt saman

Alfran og Asa Briet eru bunar ad
klara nokkrar skyrtur sem paer
hafa endurnytt og ofid en paer eru
lika med nokkur verk { vinnslu.

»Stersta og timafrekasta verkio
er kapa sem er ofin beint i snid.
Vid erum ao vinna i henni eins og
er, segir Alfran.

,Vio hofum lika verid ad vinna
med skyrtur og gefa peim pannig
nytt virdi, framhaldslif. Vio vefum
beintiskyrturnar og naum pannig
ad heidra vinnu peirra sem komu
ad pviaod gera skyrtuna uppruna-
lega,“ segir Asa Briet.

Hoénnunin, hugmyndavinnan
og vefnadurinn eru unnin i sam-
einingu en pannig segjast baer
vinkonurnar vinna best.

,Vid kynntumst a textil-
brautinni i Myndlistarskélanum i
Reykjavik svo vio erum badar med
textilbakgrunn,” segir Alfran.

,Okkur finnst best ad vinna
petta allt saman. bad er gott ad
vinna i teymi og vera ekKki alltaf
bara isamtali vid sjalfa sig. Vid
erum tveir hausar ad vinna i pessu
og fjérar hendur og késtum a milli
okkar hugmyndum allan daginn.
Vid vinnum mjog vel saman og
naum ao nyta styrkleika hvor ann-
arrar.”

Leerdomsrikt ferli
,Vid hofum leert mikid i pessu ferli
sem vio getum nytt okkur afram
iokkar nami. bad er gott tekiferi
ad faad vinnaipessuisumar og
steekka sjondeildarhringinn enn
meira fyrir komandi verkefni,”
segir hiin, en i haust fer Asa Briet
til Parisar i starfsnam en Alfran
sem byr i Berlin er a0 flytja til
Brussel i haust og er spennt a0 sja
hvada tekiferi leynast par.
,EgerifjarnamiiHI en buasett{
Evrépu. Vid buum badar erlendis
en erum 4 Islandi i sumar til ad
sinna pessu verkefni, segir Alfran.
,Vid hofum badar ahuga 4 ad
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Eittaf pvisem Alfrun ogAsa Brlet hafa gerter aé vefa bemt isnidio tilad

minnka soéun. Pa parf bara ad sauma efnid saman en ekki klippa neitt til.
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Gamlar skyrtur fa framhaldslif eftir
ad Asa Briet og Alfrun hafa ofid i paer
mynstur ur rifnum notudum fétum.

velta fyrir okkur sjalfbaerni-
moguleikum textils i framtidinni.
Skooa hvada skref parfao taka

og hvernig haegt verdur ad halda
afram meod idnadinn. bvi pad er
takmarkao hagt ad halda afram
4 sama hrada og sému nétum og
hefur verid, atskyrir hiin og Asa
Briet beetir vio:

,Vid viljum lika skoda mogu-
leikana 4 Islandi, hvad haegt er
ad gera hér. bad er i raun mikid
virdi i 6llum pessum fatnadi sem
folk er ad hreinsa utivorhrein-
gerningunni. Hann verdur ad
stadbundnum efnividi og pad er
leidinlegt ad purfa ad farga honum
ollum.”

Eins og 4dur kom fram er verk-
efnio styrkt af Nysképunarsj6oi
namsmanna og njota peer Alfrin
og Asa Briet leidsagnar Olafs
Rastricks, désents i pj6ofraeoi, vid
verkefnio.

y+Hann er okkur til halds og
trausts og svo er Ragna Frooadott-
ir, sem var deildarstyran okkar {
textildeildinni i Myndlistarskol-
anum, okkar faglegi raogjafi,“ segir
Alfran.

Stefnan er ad syna afrakstur
verkefnisins bann 12. 4gist en
syningarstadur er ekki kominn
a hreint. bar Alfran og Asa Briet
hvetja folk til a0 finna hépinn
Endurofid a Facebook par sem
hagt er a0 fylgjast meo fram-
vindunni og fa allar upplysingar
um verkefnid. Einnig er haegt ad
fylgjast med peim a Instagram. B

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnighefdbundid rit-

stjornarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrian Gudmundsdoéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Sigridur Inga Sigurdardottir sigriduringa@
frettabladid.is, s. 550 5767 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:
Torgehf

Abyrgdarmadur:
Bjoérn
Viglundsson

S6l

1: Arnar M

gn ,arnarme@frettabladid.is, s. 550 5652, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdattir,
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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- Sendum um allt land

- Fri heimsending yfir 16.000 kr.
- Heimakstur samdeegurs & hofudborgarsvasdinu
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Tiskumerkin a Olymplulelkunum
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h
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Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr
@frettabladid.is

Fj6ldi tiskumerkja tok ad

sér ad hanna buninga fyrir
keppnislidin sem taka gatt

i Olympiuleikunum sem
fara fram i Toky6 um pessar
mundir. I 4r ma sja buninga
fra hatiskumerkjum, iprotta-
vérurisum og f\;]um merkj-
um sem eru ad hasla sér voll.

Fjoldi tiskumerkja hefur framleitt
ymiss konar buninga fyrir Olymp-
iuleikana i T6kyo i ar, baedi eldri og
pekktari merki sem og nyrri merki
sem eru & uppleio.

Nokkrir hénnudir eru ad taka
patt i Olympiuleikunum i fyrsta
sinn, til ad mynda liberisk-banda-
riski hénnudurinn Telfar Clem-
ens, sem gerdi fot fyrir liberiska
Olympiulidio, og Kim Kardashian
West, sem sa bandariska keppnis-
lidinu fyrir paegilegum fotum fra
merki sinu, Skims. Women's Wear
Daily fjalladi nylega um nokkur af
dhugaverdustu tiskumerkjunum
sem honnudu fot fyrir leikana.

Ralph Lauren

Ralph Lauren hannadi buningana
fyrir bandariska keppnislioid og

d opnunarhatidinni birtist 1i0id i
blaum jakka og buxum, stutterma-
bol med blaum og hvitum réndum
ogsérhonnudum Ralph Lauren
andlitsgrimum. Buningarnir hafa
lika sérstakan kalibtinad sem
kallast RL Cooling, sem & ad hjalpa
ipréttamonnunum ad halda edli-
legum likamshita i hitanum mikla
i Tokyo.

Telfar

Honnuourinn Telfar Clemens syndi
fyrsta safn sitt af fétum i meira

en ar pegar liberiska keppnislidio
kom fram & opnunarhatidinni.
Clemens er opinber studningsaoili
lidsins, en petta var i fyrsta sinn
sidan arid 2000 sem liberiska 1idid
feer studningsadila og hann bjé til
um 70 flikur fyrir 1i6i0. Fjolskylda
Clemens fludi borgarastyrjold i Lib-
erfu arid 1990 en hann sneri aftur
til heimalandsins i fyrsta sinn til

ad semja vio Olympiulidiod og hefja
hoénnun bininganna.

Nike

Nike hefur lengi buio til buninga
fyrir Olympiuipréttamenn en i ar
gerdi ipréttavorurisinn buninga
fyrir hj6labrettakeppni i fyrsta
sinn, en pad er ny grein a leik-
unum. Fyrirtaekio starfadi meo
hollenska listamanninum Piet
Parra til a0 hanna treyju sem dro
innblastur fra Ilondunum sem
sendu hjélabrettakappa til keppni
a leikunum.

italska keppnis-
1idid var kleett
ifét sem voru
hénnud af
Giorgio Armani
a opnunarhatid
Olympiuleik-
anna.
FRETTABLADID/
GETTY

Breska tiskumerkid Ben Sherman
tékad sérad hanna buningana fyrir
breska keppnislidid.

Giorgio Armani

ftalska Olympiulidid hefur notad
buninga fra Giorgio Armani sidan
ari0 2012 en { r nutu hatiskubtun-
ingar lidsins ekki somu hylli og oft
aour. A opnunarhatidinni var 1idid
i hvitri peysu og buxum sem voru
skreytt meo hringlaga mynd med
fanalitum Italiu sem liktist helst
Pac-Man. Samkvamt tiskuhasinu
atti skreytingin a0 visa til risandi
solar.

Skims

Merki Kim Kardashian West
hannadi undirfét, nattfot og
paegindafatnad fyrir bandariska
1i0id. Honnuourinn tilkynnti petta
aInstagram fyrir manudi sidan og
birti par myndir af Olympiuférum i
fotunum. Fotin veroa lika seld i tak-
morkudu upplagi a vefsiou Skims.

Ben Sherman

Breska tiskumerkid Ben Sherman
tok ao sér ad vera stuoningsaoili
breska lidsins til margra ara og
petta variannad sinn sem merkio
hannadi buningana fyrir 1idio, en
pao gerdist a0ur arid 2004.

A opnunarhatidinni birtist 1idid
ifotum sem syndu pjodarstolt, en
kleeodnadurinn samanstdo af Harr-
ington-jakka, bomber-jakka og
hvitri p6léskyrtu. Fotin verda lika
seld til almennings.

Uniglo

Uniqlo gerdi biningana fyrir
senska keppnislidid og bad var
ifyrsta sinn sem merkid gerdist
studningsadili heils lids. Buning-

Honnudurinn
Telfar Cle-
mens fludi fra
Liberiu arid
1990 en hannar
nu buaninga
keppnislids
heimalands
sins.
FRETTABLADID/
GETTY

arnir eru gerdir ur efnum sem eiga
a0 beta frammistédu keppenda

og eru framleiddir med nystar-
legum adferdum. Buningarnir voru
hannadir afadalhonnudi Uniqlo,
Masahiko Furuta, i samstarfi vio
senska iprottafolkio sjalft, til ad
tryggja ad fotin veeru baedi paegileg
og praktisk.

Lacoste og Le Coq Sportif
Lacoste og Le Coq Sportif unnu
saman til a0 hanna biningana
fyrir franska keppnislioid, sem
visa til franska fanans. Merkin
gerOu meoal annars p6lo-skyrtur,
buxur og jakka med badi Lacoste
krokodilnum og Le Coq Sportif
hananum. ®

HJOLABLAD

Nanari upplysingar um bladid veitir
Arnar Magnusson s6lu- og markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 550 5652 / arnarm@frettabladid.is

Fostudaginn 6. aglst gefur Fréttabladid Ut sérbladid Hjolablad.

{ bessu skemmtilega bladi er fjallad um allt sem vidkemur hjélreidum 4 fslandi.
Allir sem stunda hjélreidar ad einhverju marki munu finna ahugavert efni f bladinu.

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

SNV AN 3)E3) SERBLOD




ZHENZI tunika ZHENZI Peysujakki ZE-ZE Golla/peysa YESTA - Laureen Létt opin peysa

Feest i fleiri litum Feest i fleiri litum Faest i fleiri litum Faest lika i turkis og kremhvitu
Steeroir 42-56 Steeroir 42-56 Steeroir 38-48 Steeroir 44-54
Verd kr. 9.990 Verd kr. 7.990 Verd kr. 7.990 Verd kr. 8.980

YestA - Hetty tunika
Feest lika i svortu
Steeroir 44-54
Verd kr. 9.980

vesta  yest  nee Qneel  momew vy BEZE

OPHILIA

i
".g_ N ‘ o N
YESTA Jarah Kjoll ZHENZI Moss, Sumarlegur Pifukjoll SANDGAARD, Helsinki sid peysa YESTA - Aya jakki LASESSOR — Shirley ponsjé/sla
Steerdir 44-52 Steerdir 42-56 Steerdir 36-54 Steerdir 44-60 Feest lika i svortu
Verd kr. 9.980 Verd kr.11.990 Verd 13.980 Verd kr. 13.980 Verd kr. 15.990
SYBEL~ festival sTUuDIio GQOZZIP SANDGAARD uiasessox

FRANDSEN “Tamaris Handberg Jana®

ZE-ZE SHAPE sidbuxur YESTA - Tessa gallabuxur LASESSOR - La Adria Silkiklatur LASESSOR Fjolnota andlitsgrimur

Fast i fleiri litum Fast lika i hvitu, svértu og dokkblau Feest i fleiri litum Feest i fleiri litum
Steerdir 36-46 Steerdir 44-60 Steerd 53x53 cm Verd kr. 2.490
Verd kr. 9.990 Verd kr. 10.980 Verd kr. 6.990

Pink iprottataska
med glimmerstofum
Feest lika i bleiku og blau
Verd 5.990

= lIbelladonnail

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460

Littu vio a
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Islendingar med puttann a fordunarpiilsinum

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria

@frettabladid.is

Maria Oddny Sigurdar-
doéttir er nylega utskrifud ar
diplémanami hja Makeup
Studio Hoérpu Kara og eins
01% hja mérgum kviknadi
ahuginn 4 unglingsarunum.

,Eg byrjadi ad hafa meiri og
meiri dhuga 4 féordun pegar ég
var unglingur og elskaoi ad skoda
kennslumyndb6nd 4 netinu og
prufa mismunandi ,lakk®. Sidan
pa hefur ahuginn bara aukist,”
segir Maria.

Maria Oddny er enginn nygraeo-
ingur i férdun heldur er han
einnig dberandi i ténlistarsen-
unni og kemur fram med fjolda
hljomsveita. , Eg leeroi i skapandi
tonlistarmiolun hja Listaha-
skélanum en svo er ég lika leerdur
klassiskur pianisti. Nina er ég ad
lzera klassiskan séng. Eg syng med
kabaretthopnum Tuttifrattunum
og svo syng ég bakraddir hja
hljémsveitinni Flott.

Hljémsveitin 4tti ad koma fram
a4 Menningarnétt en vidburd-
inum var aflyst at af faraldrinum.
Einnig eigum vid ad koma fram a
Airwaves og €g vona svo sannar-
lega a0 bad verdi af hatidinniiar.
ba hefég verid ad koma fram meod
konsept-gjorningahljémsveitinni
Holdgervlum og svo er ég ad vinna
a0 s6loefni meo Fridriki Mar-
grétar-Gudmundssyni. Eins og er
hoéfum vio ekki gefio neitt at.”

beim sem vilja fylgjast med ton-
listarferli Mariu er bent 4 ad hdn
er med Instagramsiduna @maria-
oddny.

,Sem tonlistarmadur kem ég
mikio fram og pa farda ég mig sjalf
fyrir svidio. Reyndar hef ég ekki
veri0 ad koma mikid fram sidasta
ario ut affaraldrinum, en mér
finnst mjog gaman ad farda fyrir
svid. Svona dagsdaglega fer pad
pinu eftir studinu hvernig ég faroa
mig. Oftast er ég meo frekar létta
fordun yfir daginn og stundum
finnst mér lika bara gott ad vera
ekki meo neitt framan i mér.”

Enhvad er pad sem heillar pig
vio foroun?

,Mér finnst svo dhugavert ad
skoda hvernig férdun er notud a
mismunandi hatt. Upprunalega
var pad kannski meira tengt pvi
ao fela eitthvad sem ég var ekki
satt vid, unglingabolur og bannig.
Sidan pa hef ég meira hugsao petta
sem dkvedid listform. bad er haegt
ad nota férdun a svo fjélbreyttan
hatt, baedi til a0 draga fram allt pad
fallega vid okkur sem vio viljum
kannski ykja og sidan er haegt
a0 gera eitthvao allt 6druvisi og
abstrakt.”

Meér finnst
fokusinn
almennt
vera ann-
adhvorta
augun eda
varirnar;
svona
,2minnaer
meira“
filingur.

e og vinndu fe!

bif getur unnid ffgum sinmum! HAPPA
PRENNAN

Skammifiegt o skofa)

7

Gléandifordun er vinsael i sumar.

Krefjandi og skemmtilegt nam
Maria atskrifadist ar ndminu i
juni sidastlionum og var fario
mjog itarlega i ymiss konar
féorounartegundir. ,bad var kennt
fjéorum sinnum i viku i fjéra tima
a dag. betta var krefjandi timabil
par sem ég var lika ad vinna og

er einsteed moodir, en pad var svo
otralega gaman ad ég fann varla
fyrir pvi. Vid féorum i grunnatrioi
haoumhirdu og fordunar. Sidan
var farid at{ meira af akvednum
gerdum af fordunum. Ad lokum
voru prji mismunandi lokaverk-
efni sem voru tiskuféroun, , bjati“
féroun og ,no makeup makeup*
foroun.”

Gloandi hao er lykilatrioi
Maria segist hafa mestan ahuga

a ad farda fyrir myndatokur i
tiskutimarit og tiskusyningar.
,Mér bykir lika skemmtilegt

aod gera hefdbundnari ,beauty“
fardanir. Svo finnst mér spenn-
andi a0 hafa eitthvert ,konsept*
1foroun, til deemis ao hafa sterka
liti, hafa somu liti i forouninni

og i fotunum eda eitthvad sem er
iumbhverfinu. betta er kannski
meira i tiskuférounum, en mér
finnst almennt mjog gaman ad
pelailitasamsetningum og fok-
usera oft & augun og reyni ad velja
augnskugga sem draga fram augn-
litinn. Svo finnst mér féroun meod
fallegri hadvinnu algjort lykilat-
ridi og er ég mjog hrifin af svona
»dewy“hid meo fallegum rooda i
kinnunum. Mér finnst lika mjég

-t

MYND/ANNA KRISTIN

falleg foroun par sem fokuserad
er 4 eitthvad eitt, til demis sterk
augu, sterkar varir eda bara til
demis mikinn lit i kinnunum.“

En hverniger forounartiskan i
sumar?

,Almennt finnst mér féréounin
léttari en han hefur veriod, ekki
jafn mikiod af pungum skyggingum
og meira um ao huodin sé ,dewy*,
gloéandi og fersk. Sidan eru graf-
iskir og 6hefobundnir eyelinerar i
skerum litum mj6g vinselir ntna.
En mér finnst fokusinn almennt
vera annadhvort & augun eda
varirnar; svona ,minna er meira“
filingur. Eg hugsa lika alltaf um
tilefnid pegar éger ad faroa. Ef pu
ertad faraibradarfordun, pa er
kannski betri akvordun aod hafa
eitthvad meira latlaust og hefd-
bundio heldur en a0 fara uti eitt-
hvad sem er i tisku sem gaeti svo
mogulega elst illaa myndum.”

En haustio, hvernig litur pad 1t?

,Pad er mjog mikio alls konar i
gangi nina og stundum er frekar
erfitt ad setja alveg fingurinn
apad sem eri tisku. Eg skoda
nokkrar Instagram-sidur reglu-
lega og sé mikid af mjog skapandi
augnforoun med sterkum litum.
En svo eru bessar klassisku
fardanir ennpa 4 sinum stao eins
og ,cat eye-liner” og raudar varir.
Augabrunirnar eru yfirleitt frekar
nattarulegar en pad er lika vinszlt
a0 greida peer upp med geli eda
sdpu. Svo finnst mér mjog gaman
a0 skooa hvad tiskuhuasin eru ad
gera, en pad er mjog fjdlbreytt

Maria vinnur gjarnan med litii féroun.

Maria Oddny
hefur lengi haft
ahuga a foroun
ogsem ton-
listarkona hefur
hin gaman af
pviad fardasig
fyrir svioid.
FRETTABLADID/
OTTAR

MYND/SARA BJORK

eftir pvi hvernig fatalinurnar eru
hja hverjum og einum. Eg sétti til
demis innblastur til Dior fyrir
lokaverkefnio mitt { tiskuféroun.”

Amma med grafiskan eyeliner
Maria segir a0 Islendingar séu med
puttann & palsinum i pvi sem er
ad gerast tti i heimi i féroun. ,Mér
finnst Islendingar vera yfirleitt
frekar framarlega hvao varoar
Instagram og adra samfélagsmiola.
Mér finnst til deemis 6trilega
gaman ad fylgjast med Emblu
Wigum a Instagram og TikTok.
Hun gerir 6trulega skapandi
fardanir og er med mjég marga
fylgjendur. Par sem vorumerki
Islendinga er natttran hefur natt-
druleg fordun verid mjog vinsael i
auglysingaherferdum. En pad sem
ég sé til deemis fra kennurunum
minum 4 Instagram er bara svipad
og madur sér annars stadar.

Pa¢ er lika mismunandi hversu
hugrakkir Islendingar eru meo
forounina og pao fer bara eftir pvi
hvada hép puert ad horfa a. bu
ert kannski ekki a0 fara sja 6mmu
bina meo grafiskan eyeliner eda
skerappelsinugulan varalit. En til
demis i tonlistar- og listasenunni
erumargir ad gera mjog skemmti-
lega hluti. Mér finnst ég almennt
sja mikid af alls konar féroun hér
heima en pad fer mest eftir pvi
hvar maour er staddur hvers konar
foroun madur sér.“ Hegt er ad
fylgjast meo forounarferli Mariu
4 Instagramsidounni @bymaria-
oddny. H

N

N
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Fallega briin med Clinique sélarvorn

Allar Clinique hudvérurnar
eru bréadar af hudleknum.
bar eru ofnemispréfadar
Oﬁ 100% ilmefnalausar. An
phalata og parabena.

betta gerir Clinique ad 6ruggri og
ahrifarikri lausn fyrir hidina pina.

Halldéra Gyoa er nattaruhlaup-
ari ogerad klara Landvettar-
prautirnar ntina i annad skipti.
Hun hljép Laugaveginn fra Land-
mannalaugum { Pérsmérk um 55
km leid tvisvar sinnum i pessum
manudi. Fyrst & tveimur dogum
med Hlaupah6pi Stjérnunnar og i
seinna skiptid tok htun patti Lauga-
vegshlaupinu Ultra marapon 2021.
Auk pess sem htin var i goou frii i
Skaftafelli fyrr i manudinum.

,Pad var mjog gott vedur i
Skaftafelli og i baedi skiptin var
mjog mikil s61 i Landmannalaug-
um begar vio 16gdum af stad og pvi
mjog mikilvegt ad bera a sig géoa
s6larvorn,” segir hun. ,Clinique
SPF50 s6larvornin fyrir andlitio er
einstaklega g6d pegar madur er ad
fara i gobngutur 4 fjoll, i sund eda
bara Gt ad ganga. [ fyrsta lagi pa er
brusinn svo 1éttur og handhaegur
ibakpokann, bara 30 ml. Einnig
er mjog audvelt ad bera kremio 4,
par sem pad smyrst vel og svo er
naudsynlegt ad vera med SPF 50
vorn baeodi meod vorn fyrir UVA- og
UVB-geislum. bao segir allavegana
haosjikdémaleknirinn minn,
sem ég ad sjalfsogdu hlyoi,“ segir
Halldé6ra sem kom fallega brtin og
med freknur sem hin segir hraust-
leikamerki en engan sélbruna dar
ferounum goéou.

)) Clinique SPF50
s6larvornin fyrir
andlitid er einstaklega
g60 pegar madur er ad
faraigoéngutur afjoll, i
sund eda baraatad
ganga.

Sélvarvornin fra Clinique er
ofn@mispréfud og préud af hio-
leeknum. Eftirfarandi styrkleikar
eruibodi.

Clinique Targeted Protection
Stick SPF35

Sélarvorn i stiftformi sem ver
viokvaem svadi, augu, varir, nef og
jafnvel 6r, vid s6lbruna og 6tima-
beerri 6ldrun sem orsakast af UVA-
og UVB-geislum. Profad af hud- og
augnleknum. begilegt i veski eda
vasa. Er oliulaust.

Clinique Mineral Sunscreen for
Face SPF50
Létt, 100% mineral sélarvorn sem
er sérlega baegileg, jafnvel fyrir
viokvema hio. Negilega mild til
ad hegt sé ad nota kringum augu.
Osynileg filma myndar varnarhjtp
um hadina. Hentar 6llum huo-
ténum. S6larvérnin er oliulaus.

Allar sélarvarnirnar eru lika
oruggar fyrir bérn eldrien 6
manada.

Sams konar vorn er einnig
faanleg med SPF30.

Clinique After Sun Rescue Balm
with Aloe

Otrilega rakagefandi balm med
réandi aloe vera sem sefar htidina
eftir s61b60.

Gerir vio og hindrar skada a hud
eftir s6lbruna. Dregur ar flégnun a
haoinni. Hentar baoi fyrir andlit
oglikama. Er oliulaus og stiflar
ekki haoholur. ®

Helstu utsolustadir eru:
Beautybox, Hagkaup, Lyfja,
Apotek Mosfellsbae, Urdarapotek
og Apotek Vesturlands.

= u‘\_‘j_j.-m‘ A Halldora Gyoa

- _— er nattaru-
hlaupari og
eradklara
Landvaettar-
prautirnar ntina
iannad skipti.
MYNDIR/ADSENDAR

mineral
sunscreen fluid
for face

sensitive skin formula
sqin solaire
fluide minéral
visage

formule peaux
sensibles

Clinique Mineral Sunscreen for Face SPF50.

invisible shield
technology
technologie

écran invisible

mineral
sunscreen lotion
for body

sensitive skin formula
s0in solaire

lait minéral corps

formule peaux
sensibles

Clinique Mineral Sunscreen for Face SPF30.

Clinique leggur
mikla aherslu
aaofolkverji
hudina fyrir
utfjolublaum
geislum solar-
innar. Hér er
verid ad kynna
solarvornina
fra Cliniquei
New York en
hun er proud af
hudleknum og
gefur goda vorn.

Clinique solar-
vornin hentar
vel fyrir folk
sem er mikid uti
vio.

4
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Clinique Targeted Protection Stick SPF35.



Smaauglysmgal

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

©) KROKUR

PARFTU AP KAUPA
EDA SELJA BiL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Nissan Leaf Tekna 40 kWh battery
10/2020 Ekinn adeins 9.000 km.
Allur bunadur sem hagterad fa i
bessa bila. Verd: 3.490.000,-

Sparibill ehf
Hatuan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Garoyrkja

Almenn gardvinna, slattur,
klippingar og fl. Halldor
gardyrkjumadur. S: 698 1215

SLATTUVELAVIDGERBDIR
& SMAVELAVI®GERBDIR

SLATTUVELAPJONUSTA
[l VilaverkstaediJs
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmiodi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstédvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Bokhald

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is www.accountant.is

MALARAR.
Faglaerdir Malarar. Tokum ad okkur
alla almenna malningarvinnu.
Sanngjarnt verd. S. 696 2748 og 782
4540 / loggildurmalari@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Stiga TwinClip 50S0B
Luxus slattuvél med drifi
B&S motor 625EX]2,27TkW
Twiskiptur hnifur, sleer X-smatt
70 ltr.notendavaenn graskassi
Frabzer slattuvel

VETRARSOL

™

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 8 mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

Ferdapjonustuhis

Vondud hids sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

Belti og undirvagnshlutir
- fyrir smagrofur

EYJALIND

I vertus v i s Fucaboct

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Geymsluskurar /gestahus til sélu

* Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

M « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is

;j?: "‘l‘.’a. N,

"I—Ienglrumm vmscelu komin aftur!

Fast nu i blau, grcenu, bleiku og gul

0O0POE @\ NORMX

Sigurlaug Gvendarlaug Grettislaug Geirslaug Unnarlaug Snorralaug . . . .
124500 kr. 177.000kr. 239.000kr.  257.000kr.  285.000kr. 278,000 kr. Islensk framleidsla i 38 °""

LOKAD LAUGARDAGINN 31 JULI 0G MANUDAGINN 2. AGUST

Audbrekku 6 200 Képavogi Simi 565-8899 normx@normx.is




Frjals framldg ~&We | enginn kostnadur!

VILTU GLEDJA FORELDRA LANGVEIKRA BARNA
EDA FJOLSKYLDUR PAR SEM FORELDRI ER AD
GLIMA VID LIFSOGNANDI SJUKDOM?

Hja okkur i Samferda er enginn kostnadur og allt rennur
oskert til peirra sem purfa svo sannarlega a ad halda.

- Pu getur hringt i eftirtalin namer:

907 1081 - 1.000 kr. 907 1083 - 3.000 kr.
907 1085 - 5.000 kr. 907 1090 - 10.000 kr.

Pl finnur okkur a Facebook — ekki hika vid ad fylgja okkur par, vid
gerum godverk i hverjum manudi fyrir islensku pjodina.

www.facebook.com/samferdafoundation




VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Veaul‘spé Fimmtudagur Skak cunnar Bjornsson Kl'ossgéta 1 2 3 4 .
e Nordan og Svartur a leik LARETT LODRETT 5 6
' nordaustan 5-10 - 1stddvun 1 skekkir
(/:) m/s, en heldur 5 skordyr 2 beali 8 9
12 |4 hvassara vio fjoll. 6 spil 3 hylur
°Cl¢ 12 |2 C’ ) Skyjad og sums 8 flekja 4 tefja 10 11
°C|y et stadar rigning, 10 strioni 7 blanda
10 (3 en léttskyjad a 11 stafur 9 blettur
°Clyg sudvestanverou 12 hermir 12 pefja
_f } landinu. Hiti 10 13 hofdyr 14 er 13
\ O til 21 stig, hlyjast 15 venjan 16 syl .
h! sunnan- og suo- 17 kraumi
183 vestantil. W o »
ﬁc & 1? z |e 91 ‘was T ‘eBue g1 ‘|jidap 6 ‘luniwes
L'RWIRY Y 'UOI € 1314 Z BNRqR T 11THGOT 17
‘C a ‘Iljlew /1 ‘ue|8a4 g1 ‘luse ¢T Jede ZT ‘wwd .
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LO KA DAGAR Polgar atti leik gegn Tisdall 4 Reykjavikurskakmotinu arid 1988.

1...Da4+! 2 Hxa4 Hxa4+ 3. Kb1 Hh1+ 0-1. Atta manna urslit Heimsbikarmétsins i skak hofust i geer i Sochi.

V4 [ X
UTSO I U Magnus Carlsen lagdi Andrey Esipenko ad vellii sextan manna arslitum.
www.skak.is: Nyjustu skakfréttir. B

VERDLAKKUN ok
6 2 4 |5 1 418 317
1 416 2 9 4 2
« W & :
71819 9 5
8 1 916 11917 3
9 7 7 4 6
411 9 5 2 3141 6| 2
- — —-—'* . il 3 2 5
SMARATORGI | KRINGLAN | GLERARTORGI | LINDESIGN.IS
7 416 19 7 6| 8
PJODIN ER AD HORFA A I R A 7] |3
| brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
H R I N G B RAU T H larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.
Pondus Eftir Frode Bverli
Blessadur! Ertu | Jebb! Eg  Adhhh - SMit= 0 Neil bad var
ordinn eitthvad smitadist!Af - adur of dsti Pad Huin gaf mér ndg af gc;lg ' lekan
lasinn, drengur? En samt Linu! Seatustu minnir mig d gellu bélgum og sdrsauka lika
. Ginsegd- stelpunnii  sem ég hitti einu £urir sunnan
ur? Bllumskdl-  sinni ... Gurry v ;
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] = ]

30 dra og eldri horfa
vikulega @ Hringbraut*

49%

50 dra og eldri horfa
vikulega & Hringbraut*

6 G /o 3 serdbe S e B i L
68 ara og eldri horfa Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
vikulega & Hringbraut* Jd, Léal Jal Hain tekur eftir Pader |uf .. Hinkalladi kidsettid lika
| F53ur sihum. kannski rétt .. babbi d3an.
Babbi | ~7 = [ — = / (Ol )
- .-.
3 i

Biddu, bad
er komid

Andsk! Wifi-id er
ad Klikkal

ang. Den-tated by Wy Fesnren Syrioa

£ Aits Partnership Distr by KES fEulls
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*Ahorfskénnun MMR - 26. név. - 4. des. 2020
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Skradu pig a postlistann og
faou Fréttabladio sent rafraent
a hverjum morgni

Skradu pig a frettabladid.is,
a Facebook siou Fréttabladsins
eda skannadu QR kédann

FRETTABLADID - Mest lesna dagblad landsins
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Umbrot og tilfaerslur

MYNDLIST

Ioavollur: Islensk
myndlista 21. 61d
Listasafn Reykjavikur,
Hafnarhusio

Adalsteinn Ingélfsson

bad er alltaf varasamt a0 spa, sér-
staklega um framtidina, er haft
eftir pekktum spéfugli. Samt hafa
sofn og syningarstjérar astundad
pbaod um arabil, af misjafnlega mikilli
fyrirhyggju. Vio kénnumst 611 vio
myndlistarsyningar par sem sam-
timinn er krufinn undir ymsum
formerkjum me0d allrahanda ,fram-
synum* verkum. Slikar syningar eru
iedli sinu meinlausir og oft 4huga-
verdir samkvamisleikir, svo fremi
sem skipuleggjendur taka sjalfa sig
ekki of alvarlega. bar geta raunar
verio kaerkomio tekiferi fyrir litt
pekkt haefileikafélk og dregid fram
idagslj6sio bryn vidhorf sem legio
hafa i laginni. En pessar syningar
eru ekki ,skraning listaségunnar®,
eins og sumir adstandendur beirra
virdast halda; st saga verdur ein-
ungis skrao af listfredingum fjar-
legrar framtidar. I kjolfar sidari
heimsstyrjaldar var Bernard Buffet
Iystur helsta vonarstjarna evropskr-
ar samtimalistar; i dag er leitun ad
folki sem kann & honum nokkur
deili.

bad er ymislegt sem samsyning
Listasafns Reykjavikur, Idavéllur,
hefur med sér. Heiti hennar er flott,
henni fylgir vondud skra og verkin
a syningunni gera sig (flest) vel i
pvirymi sem pau fa. I stuttu mali
er barna um ad reda samsyningu
fjértan ungra myndlistarmanna,
atta kvenna og sex karla—sem likast
til er Iysandi fyrir kynjahlutf6llin i
islenskri samtimamyndlist akkurat
na.

Yfirlyst markmid syningarstjor-
anna priggja (Aldisar Snorradéttur,
Markuasar boérs Andréssonar og
Olafar Kristinar Sigurdardottur)
er ad draga saman verk eftir ,milli-
bilskynsl6o“ islenskra myndlistar-
manna, kynslédina sem man eftir
y2heiminum an internets og snjall-
sima“, en tekst nd a vio ,aukinn
hrada, meiri upplysingafl®oi, 61j6s-
ari landameri, reikult kyngervi,
breytt samskiptamynstur, nyja
tekni“, um leid og hiin man enn
eftir pvi hvernig hlutirnir voru. ,bau
upplifa endalok heimsins i vissum
skilningi og leggja sitt af mérkum
vid nytt upphaf“ segir { kynningu.

Afalitamalum
betta eru stér ord, somuleidis st

Flaedarmal eftir Styrmi Orn Gudmundsson.

stadhefing ad patttakendur séu
,leidandi afl sinnar kynslodar*. Rétt
erad minnaa ad nyjabrum og nem
tilfinning fyrir pvi hvernig veréldin
veltist er ekki kynslédabundin.
Steinsnar fra Listasafni Reykjavikur
er til demis halfsjotugur mynd-
listarmadur, Kjartan Olason, ad
takast & vid pennan hrada, 6ljésa og
o6gnvekjandi samtima upp & hvern
dag a vinnustofu sinni, sennilega af
meiri einurd en nokkur patttakenda
a Ioavelli.

Sem tengist pvi sem sérstaklega
sotti a mig vid endurtekna athugun
4 pessari syningu; nefnilega hve fair
patttakenda eruiraun ad taka 4 pvi
sem brunnid hefur a okkur a sidast-

lionum arum, 6llu pvi sem nefnt er
hér ad ofan, en einnig afleiddum
fyrirbeerum a bord vio gervigreind,
endalokum einkalifsins, kovio og
nattaruva 4 heimasl6oum. bar sem
finna ma avaning af slikum alita-
malum i verkum beirra, er pad oft-
ast nar kirfilega samfléttad annars
konar og einkalegri umfjollun, eda
pa ad skavankar i sjalfri uppsetning-
unni drepa 4 dreif meginatrioum
bess sem menn vilja sagt hafa.
Daemi um hid sidarnefnda er
innsetning Bjarka Bragasonar, sem
er synilega @tlad ad benda a vio-
kvemt dstand vistkerfanna med
samanburdi & gomlu plontusafni
og videdlappu af jardvegsurgangi

asafnhaugi; par ber hio fyrrnefnda
pao sidarnefnda ofurliodi i ryminu.
Svipad misvaegi — badi hug-
myndalegs og uppsetningarlegs
e0lis —skemmir sennilega fyrir Arn-
ari Asgeirssyni, sem skeytir saman
smagerodar lagmyndir af , lyfjaneyt-
endum* og risastéra og afar hagan-
lega smidadri tilvisun i pad sem viod
getum Kkallao ,eftirlitsmenningu*.
Einhvers konar tengingu vantar
a milli pessara tveggja patta. Og
»Myrkraherbergi“ Rebeccu Erin
Moran er tepast négu vidattumik-
i0, 6gnvekjandi og sexi til ad vekja
upp ber kenndir sem tengdar eru
vio slik afdrep 1, alvéruléndunum®.

Margbrotin merkingarsvio
I rauninni mundi stér hluti syndra
verka 4 pessum tiltekna ,velli“ gera
sig dgeetlega 1 60ru samhengi, jafn-
vel undir merkjum hins einkalega
og moéderniska, og ba a ég ekki ein-
gongu vid malarana tvo og vefar-
ann, Gudmund Thoroddsen, Styrmi
Orn Gudmundsson og Ornu Ottars-
dottur —sem 6ll eru framarskarandi
asinum ,eigin“ forsendum.
Hildigunnur Birgisdottir er sidan
a0 leita merkingar i hinu litilfjor-
lega og ,6merkilega“, efnividi sem
han tinir upp af gétu sinni, rétt
eins og dadaistar gerdu fyrir margt
16ngu. Hér ma einnig spyrja sig hvad
nakvaemlega verk Elinar Hansdott-
ur gera fyrir ,konseptid“ sem utlist-
ad er i formala, par sem pau koma
rakleiois ur tiltolulega afmarkadri
verdld hugmyndafraedilegs min-
imalisma, ganga mjog mikid ut &

144

Rétt er a0 minna a ad
nyjabrum og naem
tilfinning fyrir pvi
hvernig veroldin veltist
er ekki kynslodabund-
in.

afbyggingu rymis. Sem er kannski
ekki pad sem okkur er efst i huga.
En eruaudvitad dgeet fyrir sinn hatt.

Stilhrein vide6verk Doddu Magg-
yjar eru sidan ,einkalegri“ en flest
annad a syningunni og til bess fallin
a0 leida ahorfandann i innheima,
fremur en ad tengja hann vio heim-
inn hid ytra. Sem er veentanlega pad
sem hofundar syningar eru 4 hott-
um eftir. Innsetning Onnu Rinar
Tryggvadottur af vélveddum trjam
er somuleidis nokkuo vel pekkt —
og helst til augljost — tilbrigdi um
pemad ,natttra og vélmenning*.

bratt fyrir atskyringar i skra
er mér fyrirmunao ad skilja hvao
limbandsverk Arnars Alexanders
Amundasonar & gluggum safnsins
og islenskur torfber & hjélum eftir
Evu Isleifsdottur gera fyrir pau
pemu sem hér eru undir. En par er
sjalfsagt um ad kenna glamskyggni
minni.

[ minum huga standa tveir patt-
takenda adallega undir peim krof-
um sem amalgadar eru i adfara-
ordum syningarinnar, Anna Jalia
Friobjornsdottir og Pall Haukur
Bjornsson. Hvorugt peirra gefur sig
ut fyrir ad vera sérstaklega adgengi-
legt i myndlist sinni, en pegar verk
peirra eru brotin til mergjar, opnast
okkur 6venjulega morg, margbrotin
og lagskipt merkingarsvid, sem i
sameiningu segja okkur heilmikio
um tilveru og mennsku, meod sér-
stakri dherslu & naning mennsku
og nittdru. Af peim tveimur er
Pall Haukur bzdi verr i sveit settur
rymislega og torr@dari. A stundum
er eins og hann teymiahorfandann
visvitandi inn { heim pekkingar-
og skilningsleysis ,par sem ekkert
merkir nokkud*, eins og segir i syn-
ingarskra. bar reynir, gédu heilli, &
hyggjuvit ahorfandans. ®

Brautirnar
eru
faanlegar

me
mjuklokun

rennihurdabrauta fra

L AVAY AR L Y

Mikio arval

GEZE

Pysk gaedavara.

I'A M Al ~ ™01 ™D

Skatuvogi 1h - Simi 585 8900
www.jarngler.is

Saevar Karl
a Mokka

kolbrunb@frettabladid.is

Syning Saevars Karls 8 Mokka vero-
ur opnuo i dag, 29.jali, og stendur
til 22. september.

A syningunni eru gleny og nyleg
kyrralifsmalverk unnin hér heima
og i Miinchen par sem Savar Karl
er med vinnustofu og dvelur hluta
aférinu.

Sevar Karl hefur stundad mynd-
listarndm vid ymsa listahaskéla
hérlendis, i byskalandi og Austur-
riki. Hann hefur synt vida um
heim, medal annars { byskalandi,
Frakklandj, 4 Italiu og Englandi.

,Mér finnst kyrralifsmyndir eiga
vel vido 4 Mokka,“ segir Sevar Karl.
»Rymio sjalft er eins og tr gamalli
biémynd.“ W

Eitt af verkum Saevars Karls a syningunni a Mokka.

N
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Ssumarblém 50%0 e Trjaplontur og runnar 50%b6 « Utipottar 25%0 « Nexgrill gasgrill 25%0
Matjurtir 50%b « Utipottar og svalakassar 25%b0 e Fjolaerar plontur 50%b0 « Kryddplontur 25%
Gardstyttur og gardskraut 25%0 « Vokvunarkonnur 25%b « Gardhiisgogn 25%b0 « Kedjusagir 25%
Bensinslattuvélar 25%0 « orf og hekkklippur (kra) 20%0 ¢ Hand- og rafmagnshekkklippur 25%0
Bensin- og rafmagnsorf 25%0 ¢ Greinakurlarar (k) 20%0 ¢ Stanley loftpressur 20%0
Frystikistur (Frigor) 15%0 e SIénguhjél (ciaber) 30%0  LADY innimalning 20%b6 « Vidarvorn og pallaolia 25%0
Utimalning 25%b « Hnifapor og ymis eldhiisahold 30%6 ¢ Hnifar 30%b6 « Eldhisahsld 30%
Matarstell, glés og konnur 30%b0 ¢ Hreinlzetisvorur 20%b0 « Bokunarvorur 30%b0 « Regnfot 30%
Pottar, ponnur og hitakénnur 30%0 ¢ Vinnufatnadur 25%b « Barnabilstélar 30%0 ¢ Vinnuhanskar 20%
Plastbox 25%b0 ¢ Leikfong 25%0 ¢ Vinnuoryggisvara (hjaimar, gimuro.fl) 20%0 ¢ Endurvinnslutunnur 25%
Gummistigvél og gimmiskér 25%b0 « Oryggisskér og oryggisstigvél 20-30%b ¢ Lofta- og veggjapanill 20%
Enox rafmagnshjol 15%0

Birt med fyrirvara um prentvillur. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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Ljosavinir hafa snert lif mitt an pess ad vita pad.
Komdu i hopinn!

ljosid.is

@) Ljosio

DAGSKRA
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Fimmtudagur

Hringbraut

18.00 Saga og samfélag (e) Saga
ogsamfélager pattur par
sem malefni lidandi stundar
verda raeddisdgulegu sam-
hengi og vikid ad nyjustu
rannsoknum freedimanna a
margvislegum svidum.

18.30 Fréttavaktin arval Helstu
fréttir vikunnar med Mar-
gréti Erlu Maack.

19.00 Mannamal (e) Einn sigildasti
vidtalspatturinniislensku
sjonvarpi.

19.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e) Mannlifid,
atvinnulifid ogiprottirnara
Sudurnesjum.

20.00 Sir Arnar Gauti (e) Lifsstils-
pattur med Arnari Gauta
sem fjallar um heimili,
hénnun, matar- og veitinga-
husamenningu, arkitektar
og margt fleira.

20.30 Fréttavaktin arval Helstu
fréttir vikunnar.

Sjonvarp Simans

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.0590210

15.50 American Housewife

16.15 Black-ish (8.24)

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Kokkaflakk

20.45 Hver ertu?

21.15 Venjulegt folk

21.45 Systrabond

22.30 Love Island

23.20 The Royals

00.05 The Late Late Show

00.50 Love Island

01.45 Skandall

02.30 Yellowstone

03.15 Penny Dreadful. City of
Angels

04.15 Love Island

05.05 Siminn + Spotify

RUV Sjonvarp

07.05 OL 2020. Handbolti kvenna
Svartfjallaland - Noregur
Bein utsending.

08.45 OL 2020. Bordtennis Und-
anaursliti einlidaleik karla
Bein Utsending.

11.00 Upplysingafundur Almanna-
varna Bein utsending.

11.30 OL 2020. Fimleikar Fjélpraut
kvenna Bein utsending.

13.00 OL 2020. Bordtennis Urslit
i einlidaleik kvenna Bein
utsending.

14.00 OL 2020. Tennis Undanurslit
i einlidaleik kvenna Ut-
sending fra undanarslitum.

16.05 Utardar

16.45 Ut og sudur

17.15 ipréttagreinin min - Vatns-
rugby

17.45 Landakort Oddi

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Maturinn minn

18.12 Undraverdar vélar

18.26 Nyi skélinn

18.40 Tryllitaeki - Alger voknun

18.47 Midaldafréttir

18.50 Sumarlandabrot 2020
Reynir Pétur Ingvarsson

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Veour

19.35 Sumarlandabrot

19.45 Olympiukvéld

20.25 Tareq Taylor og midaustur-
lensk matarhefd

21.05 Skuggaleg skogarfero

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glepahneigd

23.10 Olympiukvéld Samantekt.

23.50 OL. Frjalsipréttir Bein ut-
sending.

03.30 OL. Ursliti BMX hjolreidum
karla Bein utsending

04.30 OL. Kérfubolti Bandarikin -
Japan Bein utsending.

06.25 OL. Tennis Undanarsliti
einlidaleik karla Bein Gt-
sending.

St60 2 Golf

07.30 2021 PGA Tour Champions
Learning Center

07.55 The Senior Open Cham-
pionship Opna breska
meistaramoti eldri kylfinga.

13.00 European Tour Bein Gt-
sendingfra ISPS Handa
World Invitational.

17.55 The Senior Open Cham-
pionship 2021 - Highlights

18.40 The Senior Open Cham-
pionship

23.45 PGA Tour. The Cut

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzen og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Pian6godsagnir 5. pattur.
Arturo Benedetti Mic-
helangeli

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Sumarmal. Fyrri hluti

12.00 Fréttir

12.03 bad sem skiptir mali Fjall.

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio Fyrri og seinni
hluti

13.00 Danarfregnir

13.02 Sumarmal. Seinni hluti

14.00 Fréttir

14.03 Séngvamal Timi eplablo-
manna.

15.00 Fréttir

15.03 Flakk - Flakk um hénnun
og Hénnunarmars

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Tengivagninn

17.00 Fréttir

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Brot Gir Morgunvaktinni

18.30 Hljomboxid Fossagaukar
maeta Snjodivum.

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumarténleikar Steven
Isserlis og Connie Shih a
Verbier-hatidinni.

20.30 baettir ar sogu tvifarans

21.10 islendingas6gur Tvaer
leifturmyndir

21.40 Kvoldsagan. Ségukaflar af
sjalfum mér. Ségulok

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Sumarmal. Fyrri hluti

23.05 Sumarmal. Seinni hluti

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

St60 2 Bio

10.25 Spider-Man. Into the Spider
Verse

12.20 Yesterday

14.15 Mystery 101. Dead Talk

15.40 Spider-Man. Into the Spider
Verse

17.35 Yesterday

19.35 Mystery 101. Dead Talk

21.00 Atomic Blonde

22.50 Mary Queen of Scots

00.50 Arrival

02.45 AtomicBlonde

StHo 2

08.00 Heimso6kn

08.20 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 The Good Doctor

10.05 Gilmore Girls

10.50 isbiltar med mémmu

11.15 Friends

11.45 Nettir kettir

12.35 Nagrannar

12.55 God Friended Me

13.35 Lodgers For Codgers

14.25 Shipwrecked

15.10 Temptation Island

15.55 Making It

16.40 The Heart Guy

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.45 Sportpakkinn

18.55 Hell’s Kitchen

19.40 The Titan Games

20.25 Timber Creek Lodge Raun-
veruleikapaettir par sem
starfsfolk fyrsta flokks
fjallaskala bua ogvinna
saman. bPau eru hvott tilad
skemmta sér med gestum
stadarins asamt pviad pjon-
usta pa. En hvar liggur linan
milli peirra og gestanna? Og
hvad gerir starfsfolkio pegar
gestirnir eru farnir?

21.10 NCIS. New Orleans

21.50 War of the Worlds

22.40 The Pembrokeshire Murders

23.35 Prodigal Son

00.15 The Righteous Gemstones
baettirnir fjalla um heims-
fraega sjonvarpsprédikara-
fjolskyldu sem & velgengni
sina ad pakka fylgjendum
sem dyrka hanaada.En
a bakvid fullkomid yfir-
bragd fjolskyldunnar leynist
graedgi og osvifni sem a sér
enga lika.

01.15 The Mentalist

01.55 The Good Doctor

02.35 Gilmore Girls

03.20 Friends

03.50 God Friended Me Onnur
pattar6d pessara stor-
skemmtilegu og 60ruvisi
patta um tralausan ungan
mann sem liggur sidur en
svo a skodunum sinum.

StH0 2 Sport

09.10 Dominos Korfuboltakvéld
Minning um Olla.

09.40 Valur - Haukar Utsending fra
leik i Olis-deild karla.

10.55 FH - Selfoss

12.20 iR-Fram

13.30 Seinni bylgjan - karla Marka-
pattur Olis-deildar karla.

14.55 Valur - Leiknir R. Utsending
fraleiki Mjolkurbikar karla.

16.35 KR - Fylkir Utsending fra leik
i Pepsi Max-deild karla.

18.15 LeiknirR.- KA

20.00 Pepsi Max Morkin

21.00 Héttur - Valur Utsending fra
leiki Dominos-deild karla.

22.30 Rurik Gislason

23.00 bor b. - KR Utsending fra leik
i Dominos-deild karla.

StH60 2 Sport 2

08.30 Bournemouth - Brentford

10.10 Los Angeles Chargers - New
England Patriots

12.20 Watford - Millwall

14.00 Manchester United - Roma

15.45 Real Madrid - Gladbach

17.25 Chelsea - Sevilla

19.05 Sviss - Spann

21.25 Belgia - italia

23.10 Antwerp - Tottenham

y

.
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SS Griskt Metaxa b.B. Mais med smjoroliu Grillkart6flur 700g Tulip Spare Ribs 550 g
Lambaprime Tulip Pulled Pork 550 g
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Titane (2021)

Franski leikstjorinn og handritshéfundurinn Julia
Ducournau kom, sa og sigradi sogulega a alpjodlegu
kvikmyndahatidinniiCannes fyrr i pessum manudi
par sem hiin vard 6nnur konan i ségu verdlaunanna
til ad hljota Gullpalmann fyrir bestu myndina. Jane
Campion braut pann glervegg 1993 med The Piano.
Sigur Ducournau pykir einnig marka timamot par
sem Titane er ekki allra og hefur pegar verid stimplud
~mest sjokkerandi mynd arsins 2021“. Hin gengur
enda fram af folki og heldur ahorfendum i stédugri
ovissu um hvada 6skép muni eiga sér stad naest.
Titane er lyst sem fallegri, myrkri og sjukri fantasiu
med i senn martradarkenndri og prakkaralegri gusu
kynlifs og ofbeldis sem flytur afram i krafti aegi-
legs ljosaflods og dynjandi tonlistar. Greinilega
bylgja sem ma lata sig hlakka til ad skelli & islands
strondum.

The Birds (1963)

Sigilt fjadrafok meistara Alfreds Hitchcock er algjor-
lega 6moétstaedileg hrollvekja um fugla sem skyndi-
lega byrja ad radast a folk. Hluti hrollsins felst i pvi
ad vita ad petta geti mogulega gerstiraunveruleik-
anum. bad er einfaldlega mjég audvelt ad tortryggja
mava eftir ad hafa horft a pessa snjéllu kvikmynd.

Hryllingur
a verolaunapalli

Hrollvekjur pykja yfirleitt
ekki merkilegur pappir og fa
sjaldan uppreist &ru a finum
verdlaunahatioum. Slikt
kemur p6 fyrir. The Silence
of the Lambs fékk Oskarinn
sem besta myndin og hryll-
ingsmyndin Titane eftir Julia
Ducournau hlaut nylega Gull-
palmann i Cannes.

toti@frettabladid.is
kolbrunb@frettabladid.is

Hryllingsmyndir eru eolis sins og
vidfangsefna vegna idulega litnar
hornauga. Vinsaldir peirra eru hins
vegar pad almennar a0 ekkert 1t er
a framleioslu peirra.

Hrollvekjur hafa einnig rika til-
hneigingu til pess a0 rjuka upp i
vinseldum pegar 6gnir & bord vio
kjarnorkuva og farséttir vofa yfir.

Fréttabladio dustar hér rykid af
nokkrum sigildum og 6likum hryll-
ingsmyndum sem allar eru og voru
verOugar verolauna. ll

THE EXORC

The Exorcist (1973)

William Friedkin braut alla mara
sidvendni og gddra gilda i pessari
timamoétamynd gerdri eftir einni
ahrifamestu hryllingsbok sidustu
aldar, The Exorcist eftir William
Peter Blatty, um barattu kapolskra
prestavid ad flamaillan anda ur
likama hinnar prettan ara gémiu
Reagan. Enginn sem sa myndina
asinum tima vard alveg samur
og hun eltir enn nyja sem gamla
ahorfendur langtinnisvefninn.

The Others (2001)

Alejandro Amenabar tofrar fram
mynd sem er full af dularfullum
persénum og afar drungalegu
andrumslofti. Nicole Kidman er
modirin sem verndar boérn sinii
husi par sem draugagangur virdist
rikja. Leikstjorinn var tilnefndur
til BAFTA- verdlauna fyrir besta
handrit og Kidman var tilnefnd til
Golden Globe og BAFTA fyrir leik

MYNDIR/SKJASKOT
The Sixth Sense (1999)

Leikstjorinn M. Night Shyamalan og hinn ungi Haley
Joel Osmentiadalhlutverkinu slégu badir hressi-
legaigegn med bessari draugalegu mynd sinnium
ungan dreng sem er pjakadur af pviad vera stédugt
med framlidna fyrir augunum. Bruce Willis syndi a sér
mykri hlid sem barnasalfraedingurinn sem reynirad
hjalpa drengnum ad glima vid drauga sina en a heldur
betur eftir ad fa a baukinn sjalfur.

The Innocents (1961)

Leikstjorinn Jack Clayton teflir hér fram Deborah
Kerr i hlutverki barnféstru sem ottastad bérnin sem
huin geetir séu andsetin. Einstaklega fagud hrollvekja
par sem tekst fullkomlega ad skapa égnvanlegt and-
ramsloft ogum leid er a dhugaverdan hatt leikid med
hugmyndina um ad allt hid 6hugnanlega sem gerist
sé hugsanlega hugarburdur barnfostrunnar. Vid

sinnihrollvekju sem sannarlega
hittir i mark.

kjésum hins vegar ad trua a draugana, enda er pad
svo miklu skemmtilegra.

Hermes: par sem
saga VR hefst

b T -

Pann 27. januar arid 1891 var
Verzlunarmannafélag Reykjavikur, VR,
stofnad 4 fundi a veitingahusinu
Hermes vid Laekjargotu, en husid
stendur nu & Arbaejarsafni. Félagid
fagnar pvi 130 ara afmeeli sinu i ar.

VR bydur upp & opid hus
i Arbaejarsafni um
Verslunarmannahelgina

A r——

Af pvi tilefni bydur VR upp a opid
his i Arbaejarsafni um Verslunar-
mannahelgina, frd fimmtudegi til
manudags. VR hvetur 6ll dhugasém
til ad saekja safnid heim og koma vid
i husinu par sem saga VR hofst.

N

RN

Invasion of the Body Snatchers
(1956)

Leikstjorinn Don Siegel, sem
er pekktastur fyrir Dirty Harry,
erifrabaerla vaenisjukum hamii
pessari fyrstu kvikmyndaadlégun
ségunnar The Body Snatchers eftir
Jack Finney.

i bae i Kaliforniu taka ibuar hver
a faetur 68rum égnvaenlegum
breytingum og verda salarlausar
utgafur af sjalfum sér. Frabaer og
timalaus hrollvekja sem hefur
komist a lista yfir bestu kvik-
myndir allra tima. Mynd sem faer
ahorfandann hvad eftir annad til
ad naga neglurnar.

The Shining (1980)

Leikstjorinn Stanley Kubrick tekur
eina fyrstu og pekktustu ségu
Stephens King tréllatakii The
Shining par sem rith6fundurinn
Jack Torrence sest ad med eigin-
konu og syni a afskekktu hoteli,
missir vitid og 6gnar um leid lifi
eiginkonu sinnar og sonar sem er
skyggn.

Jack Nicholson er a barmi pess
ad ofleika i hlutverki hins vit-
skerta rith6fundar, en fyrir vikid
er pad hrollvekjandi skemmtun ad
fylgjast med honum. Danny Lloyd
er sidan atakanlega umkomulaus
i hlutverki hins unga sonar. Hvert
ohugnanlega atridid rekur annad
i magnadri kvikmynd pannigad
hin vidkvaemu hljota ad gripa
nokkrum sinnum fyriraugun, peir
hardgerdari fyllast saluhrolli.
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_Hjélafesting
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ViAir 12V loftdaelur

i miklu drvali

Jeppatjakkur
2.25T 52cm

Vélagalgi 2T

Alskéflur

6T Bukkar
605mm Par

fra 4.995

Vélastandur 500kg

Startkaplar Hledslutaeki 12V 6A

Verkferaskapur
a hjolum

1/2+1/4

mann 94stk

Verkfaeraskapur
a hjolum m/verkferum

Toppasett Kraft- Verkfeerasett

Mikid arval af
verkfaeratoskum

Stedjar i
miklu trvali

Vice Multi
angle

6.985

Fjoltengi i miklu drvali,
1.5M/3M/5M 3/
4/5/6/8 tengla

Ranamyndavél

Lyklabox
i miklu
urvali

Burstasett i borvél

Bensinbrasar i miklu arvali

Verdmaeta-
skapar

ql )

festingar -

AV AV AV

Q.

Vasaljos og lu
yfir 30 gerdir

Flisasog 80mm

Fjolsog

Suluborvél 350W

_ Myndlistavérur i miklu drvali inn a:

+ (58 Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

Vindsaengurpumpur
z ﬂz,!l’“

Tjaldstaedatengi

Hofftech ff‘%’*

Rafmagnsvirtaliur
i miklu darvali

KS216 butsog Gardverkfeeri i miklu trvali

y Silverline Ll-ion
Hitablasarar 18V hledslubor-
vél 13mm




Hadegis
tilbod

i bodi alla daga fra kl. 11:00-16:00

8” Pizza af matsedli
og 2 Itr gos

990

12” Pizza af matsedli
og 2x 2 Itr gos

1.590

16” Pizza af matsedli
og 2 Itr gos

1.990
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Snorri kaus ad timasetja sogusvio lagsins arid '97 pvi pad rimadi best vid ordid st60.

FRETTABLADID/OTTAR

Nostalgiskur 60ur
til unglingsaranna

A dégunum gaf tonlistar-
madurinn Snorri Helgason ut
lagio Haustio '97 af veentan-
legri plotu sinni Vidihlio.
Hann nadi ad nyta timann
vel milli bylgna i a0 spila og
opnadi djassstadinn Skugga-
baldur fyrr i manudinum.

steingerdur@frettabladid.is

N1 4 dogunum gaf tonlistarmadur-
inn astseli Snorri Helgason tt lagid
Haustio '97 sem er uppfullt af gledi
og nostalgiu. Hann segir pad 60 til
unglingsara sinna og nokkurs konar
sjalfspepp um ad elta drauma sina
og treysta a eigi0 innsi.

,Haustid '97 var ég reyndar bara
13 ara en lagid er meira byggt a
minningum og filingnum begar ég
var svona 15 til 16 ara um aldamoét-
in. Unglingafylleri i Oskjuhlidinni,
fyrstu sleikirnir og sjoppuhangs og
svoleidis. Mig vantadi bara eitthvad
sem rimadi vid ,st6d“ og pess vegna
vard sogusvid lagsins ad vera '97,“
segir hann og hler.

Lagio er af ventanlegri EP-plotu
sem mun bera heitid Vioihlid og
kemur Gt iagust.

,betta er alveg korter i pemaplétu
par sem 16gin fjogur sem hin hefur
ad geyma eru 061l svona nostalgisk
poppldg. Vidihlid er einmitt nafnio
a gétunni sem ég Olst upp vio. Vio
tokum hana upp ad mestu a einu
kvoldi i desember i stadiéinu hja
Gudmundi Oskari Gti 4 Granda og
erum bunir ao vera ad féndra vio
hana sidan.

Vid fengum svo hana Matthildi
Haflidadottur, sem er geggjud
songkona, til a0 koma og syngja
med mér 1 bessu og hin negldi
alveg bennan neentis poppdivu-
songstil sem vio vorum ao leita ad,”
atskyrir Snorri.

A alltaf godan lager

Myndir pii segja ao dstandio undan-
farid dar hafi d einhvern hdtt litao
ténsmioar pinar?

,EkKi beint, nei. Eg er bara btinn
ad hafa dalitid meiri tima til ad
semja og pxla og fa hugmyndir
pannig a0 égsit a fullt af , st6ffi“. En
pad er svo sem ekkert nytt. Eg a allt-
af dagéoan slatta af Il6gum a lager,”
segir Snorri.

Ma kannski tengja nostalgiu-
prdna i Haustinu '97 d einhvern hdtt
vi0 ad sakna einfaldaritima?

,Ja og nei. betta voru einfaldari
timar en petta voru lika miklu
floknari timar. Pao er flokid ad
vera unglingur med stoérar tilfinn-
ingar en kunna ekki ad beina peim
iréttan farveg.“

Lagid er nokkud poppad midad
vid annad efni fra Snorra.

,Egheld a0 ég bori ad fullyroa ad
ég hafi ekki dyft mér svona hressi-
lega ofan i popplaugina sidan i
Sprengjuhoéllinni i denn. bad vottar
ekki fyrir skugga i pessu lagi. Bara
s6l og stemming.”

Nu begar smitum fer fjolgandi og
folk er aftur farid ad halda sig meira
til hlés er liklega kjorinn timi til ad
gefa Gt ténlist i pessum stil til ad
lyfta andanum.

,Eg held pad. Eg held ad allir hafi
gottafpviad hlusta a pettalag. Taka
petta einu sinni & dag eins og 1ysi.“

Pjo0log og grin

Snorri og eiginkona hans Saga Garo-
arsdéttir nidu ad nyta timann agaet-
lega milli bylgna.

,Vio skutumst at a land ndna rétt
fyrir sidustu skeiningu. Vid forum
4 Patreksfjord og vorum eina nétt
i Flatey 4 leidinni heim. A Patré
nadum vid ad gera svona ,double-
whammy“-gigg; ég spiladi mitt
pbunga pj6olagasett og svo var Saga

144

byngsli og grin eru
nefnilega tvaer hlioar a
sama peningnum,
hofum vid komist a0.

194

betta voru einfaldari
timar en petta voru
lika miklu floknari
timar. Pad er flokio ad
vera unglingur meo
storar tilfinningar en
kunna ekki a0 beina
peim i réttan farveg.

med uppistand eftir hlé. bad virkar
furdu vel, petta kombé. byngsli og
grin eru nefnilega tver hlidar a
sama peningnum, h6fum vio kom-
istad.”

N1 opnadir pu dsamt fleirum
djassstadinn Skuggabaldur, hvernig
hafaviotékurnar verio?

,Viotékurnar hafa verid svaka-
lega godar. Vid vissum ekki alveg
hvao vid verum ao fara at i en svo
sdum vio strax pegar vid opnudum
og hversu vel f6lk tok i petta ad vio
yroéum ad vera med ,live* musik &
hverju kvoldi, sem vid h6fum verio
meo og bad hefur gengid pbrusuvel.”

Er eitthvad fleira d définni hjd
bér?

,Bara gledi og meiri masik.

Haustio '97 er haegt ad nalgast &
6llum helstu streymisveitum. W
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B Bakpankar

Stefans Ingvars
Vigftussonar

Kringlan

Mér liour aldrei vel i Kringl-
unni, ekki illa en ekKki vel.
Kringlan er eins og vakandi
draumur: draumur um
vinnuna, draumur um uppgjor
vio foreldri, maka eda aeskuvin.
Draumur sem ég vakna preyttur
eftir. Eg vil sidur fara i Kringl-
una, en pangad veroda 61l ad
fara, kannski manaoarlega eda
a tveggja manada fresti. bangad
fer égistutterma skyrtu, i
haustjakka, i vetrartlpu, pegar
ég 4 erindi vid margs konar
neyslu sem parfad afgreioa a
sem skemmstum tima. Timinn
stendur i stad og ég gleymi
pvihvernig veorid er, hversu
mikil umfero var, hversu morg
smitudust { geer, ad ég sé alvoru
lifandi manneskja med parfir,
vonir og prar. En 611 pburfum vio
Kringluna, pad er fasti; dauoi,
skattur, Kringlan.

Eg kaupi hudvérur og gleymi
flédunum { Vestur-Evrépu, ég
kaupi spil og gleymi fl60unum
iKina og ég finn dofa, med
tvo poka a vinstri handlegg.

Eg skoda vistvenu vérurnar
og gleymi skégareldunum i
Nordur-Ameriku. Eg er med
fjéra poka og klappa mér a
bakio fyrir ad vera byrjadur ad
kaupa jolagjafir snemmai ar,
eins og ég ®tla alltafad gera.

Eg fa mér mat a Stjérnutorgi,
fyrstu mathollinni, og hnifa-
porin eru ar trefjaplasti sem
er vooa vistvent og ég gleymi
joklinum OKki. bad er komio
kvold en ég veit bad ekki, pad er
fario ad dimma, farid ad hausta
en ég veit pad ekki. begar ég stig
at ar Kringlunni losna ég ar
alégunum og segist aldrei ®tla
aftur bangad inn, en pad er lygi.
Daudi, skattur, Kringlan. B ﬁrlausn
fylgir med

- e

14 man.

20.000
kronur

uppi

ERUB BILALY SMANNA

GLEIDENGUM

49%

Timinn er dyrmaoetur. Komdu med gamla

Med bvi ad auglysa i Fréttabladinu 2 ﬂVﬁ Og SﬂjOllOrO Apple WOTCh Series 6 LTE

og a frettabladid.is naerou til
rétta folksins.

*Skv. Gallup. ** ibuar & 4aldrinum
35-65 dra lesa Fréttabladio daglega ad medaltali, skv. prentmzlingum Gallyg:




