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Nemendur vid Grunnskolann & Reydarfirdi bida irdd vid vatnsrennibraut i brekku vid sk
t6lur a Nordur- og Austurlandi voru afram haar vida i geer og for kennsla i skolanum ad mestu fram utandyra. si1A sipu 2
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6lannivonum ad fleygiferdin geti veitt peim timabundid skjol fra hitabylgjunni sem gengur par yfir. Hita-

MYND/GUDLAUG ARNADOTTIR

Meirihluti vill bjooa at aflaheimildir

Yfir 76 présent landsmanna
vilja a0 utgerdin greidi
markaodsgjald fyrir afnot af
fiskimidunum, samkvemt
kénnun Gallup. Forsvars-
madur bjédareignar segir
koma 4 6vart ad studningur
melist pvert 4 stjérnmala-
flokka.

thorvaldur@frettabladid.is

SJAVARUTVEGUR Meira en 76 pro-
sent landsmanna vilja ad atgerdin
greioi markaosgjald fyrir afnot af
fiskimiounum. betta kemur fram

i nidurstdoum skodanakdénnunar
sem samtdkin bj6dareign, hépur
ahugafélks um aod pj6din fai sann-
gjarnt afgjald fyrir auolindir, 1ét
Gallup gera.

Ef adeins eru teknir peir sem
afstodu toku med eda & moti
markadsgjaldi er hlutfall studnings-
manna tep 93 prosent.

Nidurstédurnar eru afgerandi
pvert a stjéornmalaflokka, aldurs-
og tekjuhdépa, 6hdd menntun og
pvi hvort félk byr a héfudborgar-
svaedinu eda utan pess.

Meod markaosgjaldi er att vid ad
haldid yroi uppbod 4 veidileyfum,

% Markadsgjald a afla?
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pbannig ad utgerdir fengju alltaf
sjalfkrafa 90-95 présent af kvéta
fyrra ars i sinn hlut, itbooid naoi
adeins til 5-10 prosenta af arlegum
heildarafla.

Jakvaodastir eru kjésendur Pirata,
Samfylkingarinnar og Vioreisnar,
en 97 présent kjésenda Pirata segj-
ast vera hlynnt markadsgjaldi, 100
prosent af kjosendum Vidreisnar og
98 prosent af kjosendum Samfylk-
ingarinnar, ef adeins eru skodadir
peir sem taka afstddu.

Koénnunin var gero 21. jali til 4.
agust. 1.695 manns voru { artaki og
svarhlutfall var 51 prosent. siAsipu e

Engir hopar
taki langstokk

thorgrimur@frettabladid.is

KJARAMAL ,Vio getum ekKki sett
okkur vio pad ef tilteknir hépar eru
ad taka einhver langstokk,” segir
Ragnar boér Ingolfsson, formadur
VR. Tolur Hagstofunnar syna ad
laun starfsmanna hins opinbera
hakkuodu tvofalt meira en starfs-
manna a almennum markadi, fra
2020 til 2021.

,Vid getum ekki tekid pvi pegj-
andi og hljédalaust aod heilu stétt-
irnar séu ao skilja okkur eftir i ryki i
kjarab6tum.” siAsipu 4
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Gasaveiditimabilid hofst pann 20.

agust. FRETTABLADID/VILHELM

Fa tveer vikur til
viobotar til ad
skjota helsingja

benediktboas@frettabladid.is

SKOTVEIPI Stjérnvéld vilja auka
veiditima helsingja i Austur-Skafta-
fellssyslum um 15 daga og ad beer
hefjist 10. september i stad 25. sept-
ember.

Fridun helsingja i Skaftafells-
syslum var aukin arid 1999, en nu
er svo komio ad varpstofninn hefur
steekkad verulega og stadbundnum
geldfugli fjolgao, pannig ad islenski
hluti stofnsins er kominn yfir
12.000 fugla.

Verulegt beitaralag er af bessum
stadbundna stofni til vidbotar alags
af helsingjum sem fara til Gren-
lands a sumrin. Haett sé vid hraori
fjolgun 1 islenska stofninum vid
Obreytt astand. H

Markaveisla a Hlioarenda

e

Valskonur fagna eftir ad hafa tryggt sér islandsmeistaratitilinn i knattspyrnu i geer par sem paer 16gdu Tindastél i 6-1 storsigri a heimavellinum Hlidarenda.
Petta er tolfti islandsmeistaratitill Vals en fallbaratta Tindastols heldur 4fram en 1idid & enn eftir ad spila prja leiki.

FRETTABLAPID/OTTAR

Soun a0 nyta ekki sprotafyrirtaeki

arib@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Mikil taekiferi
felast 1 pvi ad opna heilbrigdis-
kerfid fyrir sprotafyrirtekjum ad
mati borbjargar Helgu Vigfasdottur,
stofnanda og framkvamdastjora
Ko6ru Connect.

borbjorg Helga hélt erindi a fundi
Samtaka atvinnulifsins og Samtaka
verslunar og pjénustu & Grand Hot-
eli i geer undir yfirskriftinni Heil-
brigdiskerfid a krossgétum.

,Pao eru tekifzeriipviad beta og
straumlinulaga heilbrigdispjonustu
an pess a0 auka kostnadinn mikid.
Kostnadur mun aukast & nestunni
og pvi verdum vio ad fara i stefnu-
motandi breytingar,” segir han.

,Til demis getu grunnar kerfis-
ins talad saman 6had pjénustu-
veitanda. Hid opinbera fari ekki i
stafreenar breytingar hvert fyrir sig
heldur horfi 4 petta ut fra notand-

bporbjérg Helga
Vigfusdaéttir,
framkvaemda-
stjori Kéru
Connect.

anum. Hver sjuklingur parf ad tala
vio mjog morg kerfi, pad 4 ad brjota
kerfid upp pannig ad pad skipti
ekki mali hvort hann sé a0 tala vio
Tryggingastofnun eda spitalann.”

Porbjoérg segir boltann hja stjérn-
malamonnum. , bag er risastort poli-
tiskt mal ad taka slika akvéroun. Eg
tala fyrir morg sprotafyrirtaeki, bau
koma 61l ad lokudum dyrum hja
hinu opinbera. Allar pessar stofn-
anir eru aod forrita sjalfar og bao
er mikil séun ad nota ekki pessa
jakvaeodu sprota sem sérheaefa sigiad
beeta kerfid fyrir notendur.“ B

Sjonmeaelingar
eru okkar fag

S w‘

Timapantanir a opticalstudio.is

ogisima 511 5800

Optical Studio

SMARALIND « HAFNARTORG « KEFLAVIK

Kaldara inni i kennslustofu
en i hitamollunni utandyra

Kennsla 4 Reydarfiroi fér fram
vio nystarlegar adstedur, enda
hitinn yfir 20 gradur. Gestir
Jardbaoanna i Myvatnssveit
b6éoudu sig 1 hitanum og stor-
songvarinn Magni Asgeirsson
fér i berjamo.

benediktboas@frettabladid.is

VEDPUR Hitatolur voru afram vida
haari geer 4 Nordur- og Austurlandi,
par sem bérn 6rkudu i skélastofur
snemma morguns i hatti20 gradum.
A Reydarfiroi hefur veorio leikio vid
ibuia og & bridjudag var samfelld sél
fra morgni til kvolds. Skolastarfid
er hafid og born og kennarar nutu
solarinnar og fér kennsla ad mestu
fram utandyra. begar leid 4 daginn
féru pé menn ao leita inn i svalann
i skélastofum, enda hitinn nédnast
eins og vido miodbaug.

Gudlaug Arnadéttir, adstodar-
skoélastjori Grunnskoéla Reyodar-
fjaroar, segir ad Austfjardapokan
hafi tekid 4 moti nemendum {
ger, en pegar létti til um héadegi
hafi kennslan feerst aftur at. ,Um
hadegi 1étti til svo um munadi og
pa atbjuggu kennarar vatnsrenni-
brautir i brekkunni ofan vid skél-
ann og féru margir, beedi nemendur
og kennarar, marga salibununa
niour eftir iskoldu vatninu,“ segir
han, dnegd ad heimta nemendur
til baka eftir sumarfri.

I Myvatnssveit var hitinn einn-
ig mikill og vio Jarob6din minnti
stemningin frekar & badstrond a
Tenerife. Samkvamt upplysingum
padan booudu gestir sig bedi i s6l-
inni sem og léninu. bad var bros &
hverju andliti.

Storséngvarinn Magni Asgeirsson
var léttkleeddur i berjamé i Vaola-
heiodi pegar Fréttabladio naoi tali
af honum. ,bao er allt blatt hérna,*
segir hann. Magni er med annan
fotinn austur & Borgarfirdi og hefur

Nemendur i Reydarfjardarskoéla kaela sig nidur i hitanum i geer. Stanslaus sol
hefur badad Reydfirdinga undanfarna daga.

104

Eg hef ekKi sofio undir
saenginni minni i
svona sex vikur. Dun-
sengin hefur fengio ad
vikja.

Magni Asgeirs-
son, séngvari.

MYND/GUDLAUG ARNADOTTIR

»

26. agust 1971 varo
mikio hamfaraveodur i
noroanahlaupi pegar
fé fennti og ising braut
raf- og simalinur.

nanast bara upplifad gott sumar. ,Eg
hefekki sofid undir seenginni minni
isvona sex vikur. Dunsengin hefur
fengio ad vikja. betta er biid ad vera
algjorlega galid.”

Hann rolti meo sinn yngsta i leik-
skolann rimlega atta i geer og hit-
inn var pa kominn i 22 gradur. ,,Eg
opnadi dyrnar og fékk nakvemlega
somu tilfinningu og pegar madur er
ti 4 Spani. Eg gekk nanast 4 vegg.
Sjooheitan hitavegg.“
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Tilbod gilda medan birgdir endast

UTSOLUNNILYKURA

LAUGARDAG, 28. AGUST

HUSGOGN 20-70% AFSLATTUR

Bordstofuboro
20-30% afslattur

-Deemi
Rivoli
30% afslattur

Verd 152.450 kr.
Verd adéur 217.800 kr.

Steerd 180 x 90cm

Haegindastolar
20% afslattur

-Daemi

Wizar
20% afslattur

Verd fra167.920 kr.
Verd 48ur 209.900 kr.

Feest i tau og ledri i 14 mismunandi litum

Bordstofustolar
20-60% afslattur

Highrock
30% afslattur

Verd fra 23.800 kr.
Verd adur 34.000 kr.

Sofabord
20-60% afslattur

-Daemi

Latina
20% afslattur

Verd fra 111.840 kr.
Verd adéur 139.800 .

Steerd 71 x 117cm

Sofar
20-30% afslattur

-Daemi
Apron 2ja seeta
30% afslattur

Verd fra150.710 kr.
Verd adur 215.300 r.

Faest i 3 litum og fleiri steerdum

Skapar og skenkir
20-30% afslattur

-Daemi

Skenkur

30% afslattur

Verd fra 81.550 kr.
Verd adur 116.500 kr.

Feest i 3 mismunandi steerdum
Steerd 160 x 45cm

Stolar
20-70% afslattur

-Daemi

Cliff

20% afslattur

Verd fra143.040kr.
Verd adéur 178.800 kr.

Faest { 9 mismunandi litum/dtgafum

RUm
20-40% afslattur

-Deemi

Glodis

Luxus syningarrim
40% afslattur

Verd fra 277.560 kr.
Verd adéur 462.600 .

Steerd 160 x 200cm .
Dyna, botn, feetur og héfdagafl

Allar Gtsoluvorur okkar er ad finna i vefversluninni www.vogue.is

Sendum fritt heim ef keypt er fyrir 15.000 kr. eda meira i vefverslun.

Voeue

FYRIR HEIMILID

VOGUE FYRIR HEIMILID | SIPUMULI 30 - REYKJAVIK | HOFSBOT 4 - AKUREYRI | 5333500 | VOGUE.IS
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Vilja frekar deyja eda slasast i stao pess a0 fara i skolann

linda@frettabladid.is

MENNTUN Alma Bjork Astpérs-
dottir, méodir drengs i grunnskoéla
meo sérparfir, segir stefnuna um
skola an adgreiningar hafa mistekist
algjorlega.

,bad er fullt af bérnum i grunn-
skola i mikilli vanlidan. bessi vandi
er ekki synilegur 6drum bvi félk

porir ekki ad stiga fram og segja fra
og vio erum lika med kennara sem
eru ad gefast upp og skoélastjorn-
endur sem eru a0 gefast upp,” sagoi
Alma i geerkvoldi a Fréttavaktinni
a Hringbraut. Foreldrar barna med
sérparfir vilji ekki ad boérnin peirra
verdi stimplud sem einhver tilfelli
og skélastjornendur vilja ekki segja
skolann ekki standa sig.

Alma Bjérk Astporsdottir.

Taugaproskaroskun, malproska-
roskun, heyrnarskerding og ein-
hverfuréf og ADHD, eru demi um
pad sem Kkrefst sérstakrar meo-
hoéndlunar i skélanum. Krafan er
ad logbinda st6ou broskapjalfa,
idjupjalfa og félagsraogjafa i alla
grunnskola landsins.

Yfir 2.700 manns eru i hopi a
Facebook sem nefnist Sagan okkar.

par kemur fram ad bérnum 1idi
jafnvel svo illaiskola ad pau segjast
frekar vilja deyja, eda slasast, til ad
purfa ekki ad meta.

Alma segir sumum pessara barna
lika hafnao af samfélaginu utan
skolans. Barnid fer ekki pa hjalp
sem bad parf i skélanum og pad
litar allt lif pess og fjolskyldunnar,
segir hun. ®

Barnabaetur veroi
an skerdinga

svavamarin@frettabladid.is

STJORNMAL Logi Einarsson, formad-
ur Samfylkingarinnar, vill ad hjéon
meo 1,2 milljénir kréna i samanlégo
manaodarlaun fai fullar barnabatur
an skeroingar. Hann segir sambari-
legt kerfi vera 4 Norourléndunum.

,Eg hef tri 4 ad flokkar eins og
Framsokn, Sosialistaflokkurinn,
Vinstri grenir og Vidreisn og Piratar
myndu stydja vid petta markmio,”
segir Logi.

Logi Einarsson,
formadur Sam-
fylkingarinnar.

Auolindagjald
veroi millifaert

arib@frettabladid.is

STJORNMAL Sigmundur David
Gunnlaugsson, formadour Mid-
flokksins, vill ad allir fullordnir
Islendingar fai millifeert audlinda-
gjald sem rikissjodur feer fra fyrir-
teekjum. Midad verdur vio ao fyrsta
ario verdi millifeerslan um 100 pts-
und krénur.

,Pa er kominn hvati sem stjoérn-
malamennirnir og kerfio purfaaad
halda til a0 fjarmagna betta meod
sanngjornum hetti,“ segir hann.

Tryggja parfad petta verodi ekki til
ad draga ar hagkvemni audlinda-
nytingar. ,Ef nyting audlinda a ad
skila einhverju til samfélagsins pa
finnst mér edlilegt ad pvi sé skilad
jafnt. Ekki a0 pad renni bara inn i
baknid ogleysist bar upp an pess ad
f6lk finni nein bein ahrif.“ W

Launahakkanir hins opinbera birtist
sem Kkrofur a almenna markadinum

Formadur VR stéttarfélags
segir hlutfallslega miklar
launahzkkanir opinberra
starfsmanna leggja linurnar
fyrir nestu kjaravidraedur.
Formadur Samtaka atvinnu-
lifsins telur hekkanirnar
neikveoda préun.

thorgrimur@frettabladid.is

KJARAMAL Hid opinberaer ad leggja
linurnar fyrir almenna markadinn i
komandi kjaravidraedum. bad er eina
alyktunin sem ég dreg af stoounni.

betta sagodi Ragnar bor Ingolfs-
son, formadur VR stéttarfélags um
nylegar tolur fra Hagstofu sem syna
ad laun starfsmanna hins opin-
bera haekkudu um tvofalt meira en
starfsmanna 4 almennum markadi,
fra 2020 til 2021. A milli maimanada
haekkudulaun 4 almennum markadi
um 5,8 prosent en um 12,4 prosent
hja hinu opinbera og um 14,5 pro6-
sent hja sveitarfélogum.

,Paod er erfitt fyrir okkur i verka-
lyoshreyfingunni ad gagnryna
aorar stéttir,“ sagdi Ragnar um petta
misremi i launah&kkunum. ,Min
ndlgun er st ad begar adrar stéttir
eru aod fara fram ar okkur i kjérum
paleggur pad svolitid linurnar fyrir
okkur um hvao vid etlum ad sekja
i fyrir neestu kjarasamninga. bar
horfum vio nattarlega til kjara-
préunar embattismanna — medal
annars alpingismanna, sem hafa
fengid veglegar hekkanir langt
umfram pad sem vio sémdum um
iokkar kjarasamningum.”

Ragnar segir ad VR eigi eftir ad
gera faglega uttekt & gognum Hag-
stofu, en ad litid verodi til allra atrioa i
vinnu viod nestu krofugero. , Ef petta
eru linurnar sem er verio ao leggja
fyriralmenna vinnumarkadinn fyrir
komandi kjaravioraedur, mégulega
endurskoodun kjarasamninga, pa

Ragnar bor Ingolfsson, formadur VR, med kjarasamninginn i héndunum.

144

Pad er mikil oheilla-
proun sem vio sjaum i
pessum tolum.

Halldor
Benjamin
bporbergsson,
framkvaemda-
stjori SA.

i sjalfu sér liggur alveg fyrir hver
grunnurinn a okkar kaupkréfu vero-
ur i addraganda naestu samninga.”

Ragnar telur ad neegt svigram
sé til launahakkana a4 almennum
markadi. ,Vid sjaum ad fyrir-
teekjum gengur almennt mjog vel
4 vinnumarkadi og ad launakostn-
adur hefur hlutfallslega leekkad. Vio
erum med tolulegar stadreyndir
fyrir framan okkur sem syna akveod-
i0 svigram sem er ad byggjast upp,”
segir hann.

,bad er alveg klart mal ad stada
fyrirteekja a almennum markadi, ad
ferdapjonustunni undanskilinni,
hefur batnad verulega og er miklu
betri en latio var af i addraganda
Covid-kreppunnar. begar vid hofum
allt petta fyrir framan okkur pa
erum vio ad sja hvada svigram er til
stadar.”

FRETTABLADID/ERNIR

Halldér Benjamin borbergs-
son, framkvemdastjori Samtaka
atvinnulifsins, er ekki hrifinn af
launahakkunum hins opinbera.
,Pao er mikil 6heillapréun sem vid
sjaum { bessum télum. betta er p6
ad vissu leyti fyrirséd. Audvitad er
pao pannig ad pegar vio forum i
kronutdluhaekkanir pa verda hlut-
fallslega mestu hekkanirnar &
leegstu taxtana, sem eru hja sveitar-
félégunum,” segir hann.

,bad er alveg ljost ad breytingar
sem samio er um i kjarasamning-
um opinberra starfsmanna hafa i
gegnum séguna birst sem krofur a
almenna markadinum meo tima-
t6f. I neestu samningalotu ma gera
rad fyrir pvi ad par sem opinberi
geirinn hafi farid fram tar hinum
almenna muni paer kréfur fram-
kallast 8 samningabordinu.“ l
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Borgarstjorivid tré arsins.

Heggur tre arsins

arnartomas@frettabladid.is

NATTURA Tré arsins 2021 var atnefnt
iger, en um er ad reda hegg sem
stendur i gomlu grédrarstodinni
vio Raudavatn i Reykjavik.

I tilefni pess fér fram formleg
atho6fn um eftirmiodaginn i geer par
sem Dagur B. Eggertsson, borgar-
stjori Reykjavikur, veitti heggnum
viourkenningarskjal.

Vidurkenningin var veitt 4 vegum
Skograektarfélags Islands. Utnefn-
ingunni er ®tlad ad beina sjonum
almennings a0 trja- og skograekt. W

Vanrakslugjold
hzkka talsvert

arnartomas@frettabladid.is

STJORNSYSLA Grunnfjarhao van-
rekslugjalds vegna 6skodadra ku-
tekja hefur haekkad mikid. beir sem
fengu tilkynningu um alagningu
vanrekslugjalds i byrjun jali geta
na att von a tvoféldun gjaldsins
i byrjun september, bregdist peir
ekki vid.

Gjaldio tvofaldast ef okutaekio er
ekki feert til skodunar innan tveggija
manada fra dlagningu gjaldsins og
hakkar pvi i 40 pbasund fyrir alla
bila og 180 pasund fyrir sterri 6ku-
teki. ®

Be0io eftir skyrslu
um adsteournar

benediktboas@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Bjorn Ingimarsson,
hafnarstjori i Seyoisfjaroarhofn,
kom fyrir umhverfis- og fram-
kvaemdarad Mulapings i ger og for
yfir st6du mala vegna fyrirhugadra
adgeroa vio oliuleka ur El Grillo.

Par kom fram ad be0id veri eftir
skyrslu fra Landhelgisgaeslunni, sem
kannaoi adstedur nedansjavar i sid-
ustuviku og ad hafnaryfirvold veru
istodugu sambandi vido Umhverfis-
stofnun vegna malsins. B

Hugnast ekKki atboo aflaheimilda

Samtok fyrirtaekja i sjavar-
utvegi leg%jast gegn bviad
aflaheimildir verdi boonar at.
bjodareign segir ekki réttad
mida vid reynslu Fereyinga.
Raodherra segir veidigjald
pegar tengt markadnum.

thorvaldur@frettabladid.is
arib@frettabladid.is

SJAVARUTVEGUR Samtok fyrir-
tekja 1 sjavaratvegi, SFS, leggjast
gegn peirri tillogu bjédareignar ad
bj60a at 5-10 préosent aflaheimilda
arlega. I kénnun sem framkvamd
var 4 vegum Gallup, kemur fram ad
yfirgnefandi meirihluti fslendinga,
eda 76,6 prosent, er hlynntur pviad
atgerdin greidi markadsgjald fyrir
afnot af fiskimidum.

,Uppbood afla hugnast okkur
ekki. Reynsla annarra pj6da hefur
synt ad pau gefa ekki g6da raun.
Pad er aukin sampjéppun, aukin
skuldsetning, verri umgengni vio
audlindina og i lj6s kemur ad pad
eru hinir sterri og sterkari sem
bera sigur tr bytum a uppbodum.
Pannig a0 ef hugsunin er a0 halda
sjavarutvegi i dreifori eignaradild
pa eruuppboo ekki dkjosanleg leid,”
segir Heiortn Lind Marteinsdéttir,
framkvamdastjori SFS.

Kristjan boér Juliusson, sjavarut-
vegs- oglandbtinadarradherra, segir
veidigjaldio na pegar hafa tengingu
vid markaod.

ySamkvaemt16gum greidir sjavar-
atvegurinn a Islandi veidigjald sem
byggir ad nokkru leyti 4 markadn-
um fyrir sjavarfang, er 33 présent
af aflaverOmeeti. Veidigjaldid hefur
ad pessu leyti tengingu vid markao
med sjavarafurdir,” segir hann.

,begar vel arar pa haekkar gjaldio
og begarilla arar pa lekkar pao.

bjodareign, samtok ahugafolks
um ad pj6din fai sanngjarnt afgjald
fyrir audlindir, hafnar pvi ao ttboo
muni leida til pess a0 steerri atgerodir
nai til sin meiri kvéta en nu er, par
sem l6g i landinu banni slikt og
peim burfi einfaldlega ad fram-
fylgja.

Pa telja samtokin ad Gtbod myndi
tryggja dreifingu og jafnt verd fyrir
alla sem bj60a yfir leegsta titbo0s-
verdi og audvelda nylidun i sjavar-
utvegi par sem allir geta bo¢io i afla-
heimildir 4 opnum markaoi.

Bolli Hédinsson, forsvarsmadur
bjodareignar, segir ao til ad skapa
satt um sjavaratveg verdi ad eyda
tortryggni. Til pess parf adferdin
til ad athluta aflaheimildum aod
vera einfold og gagnse. Hann segir
ovaentustu nidurstodur kénnunar-
innar vera hversu afgerandi studn-
ingur er vid hugmyndina pvert a

% Afstada folks til utbods aflaheimilda eftir studningi peirra vid stjornmalaflokka

Bolli Hédinsson,
hagfraedingur
ogforsvars-
madur bjédar-
eignar.

Kristjan bor
Juliusson,
sjavarutvegs-og
landbunadar-
radherra.

betta er mjog afgerandi
stuoningur alls
almennings hvar sem
borio er niour.

Bolli Hédinsson, forsvarsmadur
bjodareignar.
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alla flokka. ,betta er mjog afgerandi
studningur alls almennings hvar
sem borid er niour,” segir Bolli.
Heidrtn Lind segir ad tilraunir
Fereyinga til pess ad bjéoa upp afla-
heimildir hafi ekki heppnast vel.
»Reynsla Fereyinga er su ad
pad var engin nylidun i peim upp-
bodum sem peir framkvaemdu. Eg
tel uppbod ekki réttu leidina til
ad hamarka verdmeti sjavarauo-
lindarinnar. Sidan liggur fyrir ad
fyrsta skrefiod feelist 1 pvi ad innkalla
per aflaheimildir sem 4 ad bjoda tt.
bessar @fingar myndu mjog fljott

Frekar hlynnt(ur) M Hvorkiné

M Andvig(ur)

purrka upp eigid fé i sjavarutvegi
ogauka a sampjéppun. bad hugnast
mér ekki," segir Heidran.

Bollisegirad tilraunir Fereyinga
til ad bjooa ut aflaheimildir hafi
misheppnast og telur ad bao hafi
ekki verio eiginlegt uppbod.

LEftir 1ysingum ad dema var
st adgerd 61l 1 skotuliki og fraleitt
ad haegt sé a0 mida vid hana sem
raunhafan valkost. bad er ekki n6g
a0 gefa hlutunum nafn og segjast pa
hafa framkvemt pad sem i nafninu
etti ad vera f6lgio,” segir Bolli. H
SJA FRETTAVAKTINA i KVOLD
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Adalfundur Neytendasamtakanna
verdur haldinn laugardaginn 30. oktdber.
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samtokunum fyrir 15. september.
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buasundir bida brottfarar i Kabul

arnartomas@frettabladid.is

AFGANISTAN Meira en tiu pusund
manns bida na a flugvellinum i
Kabul eftir ad komast fra Afganist-
an. Samkvaemt heimildum frétta-
stofu BBC hafa talibanar umkringt
flugvéllinn og beita afganska borg-
ara a svedinu mikilli horku.

Talibanar tilkynntu fyrr i vikunni
ad afgonskum borgurum yroi ekki
leyftao fara a flugvollinn og bidludu
til Bandarikjamanna ad hvetja ekki
Afgana til a0 yfirgefa landio. Joe
Biden Bandarikjaforseti mun ekki
fresta brottfér Bandarikjahers fra
landinu 31. agust, pratt fyrir alpjod-
legan prysting.

Raudi krossinn a slandi fagnar
akvoroun islenskra stjéornvalda um
ad taka vio 120 fléttamoénnum fra
Afganistan, en bendir a ad mikill
fjoldi folks reyni na ad komast fra
Afganistan til Iran og Pakistan.

- f :?:

pusundir reyna na ad yfirgefa landio.
FRETTABLADID/EPA

,Vi0 héfum verid ao varpa ljosi
4 ad petta sé kannski famennasti
hépurinn sem sé 1 porf fyrir adstod
i Afganistan, p6tt hann sé alls ekki
i minnstri hettu,” segir Atli Vidar
Thorstensen, svidstjori Hjalpar- og
mannuodarsvids hja Rauda kross-
inum 4 Islandi. ,bad eru hundruo
pusunda sem eru & flétta innan
Afganistan a leid til landa & boro
vid Pakistan og [ran, sem hafa sagt
ad mogulega verdi engum hleypt i

Bandarikjaher mun
ylirgefa Afganistan
eftir fimm daga.

gegn. betta er pvifolk sem 4 4 hettu
a0 veroa flottafolk i eigin landi vid
mjog slemar adstedur.”
Neyodars6fnun Rauda krossins
fyrir f6lkio i Afganistan hefur ad
sogn Atla verio tekio vel og hafi hatt
ipusund lagt samtékunum lio. ,Vid
vonumst til pess ad na til allt a0 prja
pasund einstaklinga og fyrirtekja
til a0 leggja verkefninu 1id svo haegt
sé ao stydja vio lifsnaudsynlega inn-
vioi { Afganistan,” segir hann. l
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Macland oroio viourkenndur pjonustuadili Apple

helgivifill@frettabladid.is

Macland er ordio ad vidurkenndum
pjénustuadila Apple a Islandi. Na
getur fyrirtaekio veitt alhlida pjon-
ustu d vorum fra Apple.

yVottunin breyttir 6llu um hve vel
vid getum pjénustad einstaklinga og
fyrirtaeki,“ segir Horour Agistsson,
framkvaemdastjori Macland. Auk
pbess muni hagur neytenda vaenkast
pvifram ad pessu hafi einungis eitt
fyrirteki verid vidurkenndur pjén-
ustu- og s6luadili Apple.

Hann segir ad Macland horfi
til pess ad sekja fram baedi 4 ein-
staklings- og fyrirtekjamarkadi,
enda muni fyrirtekid geta bodid
mun betri pjénustu en adur, eins
og til demis flytipjonustu eftir
ad samningar nadust vid Apple.
Macland purfti pvi 4dur a0 treysta
medal annars keppinautum til
ad pjonusta Apple-vorur i abyrgd
sem keyptar voru hja fyrirtekinu.
Hordur segir ad Macland hafi verid
stofnad arid 2009 i eldhtisinu heima
hja honum, i tengslum vid télvuvid-

Hoérdur Agusts-
son segir
Macland vera
ordid annad
fyrirtaeki med
pessarivottun
fra Apple.

gerdir. Grunnurinn ad rekstrinum
hafi pvi avallt verido pjénusta vid
vidskiptavini.,Na getum vid keppt
djafnreedisgrunnien fram ao pessu

var leikurinn 6jafn,” segir hann.

Annad demi um abatann af
samningnum vid Apple, segir
Horour, sé ad nu geti Macland veitt
6llum Apple-notendum pjénustu,
sama hvadan peir koma, til demis
geti nu erlendir ferdamenn komid
med Apple-teki i vidgerd i Mac-
land.

I sumar keypti Macland verk-
stedishluta simatryggingafélags-
ins Viss og i tengslum vio kaupin
gengu hluthafar Viss i eigendahép
Maclands.

Macland hefur vaxid hatt & einu
ari. Starfsmannafjoldinn 6x ar atta
122. Pad ma meodal annars rekja til
pess ad pridja verslunin var opnud
i Armula, par sem verkstaoio er til
husa, en fyrir rak fyrirtekio versl-
anir & Laugavegi og Kringlunni.
Auk pess fjolgadi starfsmonnum
eftir kaupin a verksteoi Viss og
starfsmonnum & skrifstofu var
fjolgad medal annars i pviskyniad
sinna aukinni sokn a fyrirtaekja-
markao. ,betta er ordid annaod
fyrirteki,“ segir Horour. &

Ferdamoénnum snarfaekkadi vegna
faraldursins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

ALP tapaoi 804
milljonum krona

helgivifill@frettabladid.is

Tekjur ALP, sem rekur bilaleigu
undir merkjum Avis og Budget,
drégust saman um 59 présent a
milli ara og namu 1,8 milljoroum
krona arid 2020. Samdrattinn ma
rekja til feerri ferdamanna vegna
Covid-19 heimsfaraldursins.

ALP tapadi 804 milljénum kréna
ario 2020, samanborid vio 39 millj-
6na tap ario adur. Hagnaour fyrir
fjarmagnslioi, afskriftir og skatta
var 535 milljénir kréna i fyrra
samanborid vid rima 1,5 milljarda
arid 2019. Afskriftir geta vegid pungt
irekstri bilaleiga.

Eigio fé ALP var 297 milljonir
kréna vio arslok 2020 og eiginfjar-
hlutfallio fimm présent, en & sama
tima fyrir ari var eiginfjarhlutfallio
14 prosent.

»

ALP rekur bilaleigu
undir merkjum Avis
og Budget og er naest-
stersta bilaleiga lands-
ins midad vio fjolda
bila a eftir Bilaleigu
Akureyrar.

Fram kemur i arsreikningi ALP
fyrir arid 2020 ad bifreidar séu
bokfardar 4 4,1 milljard kréna, en
stjornendur aztli ad endursolu-
ver0 peirra sé 4,95 milljardar krona.
Fyrirtaekio ferdi fasteignir upp um
71 milljén og nemur na békaert virdi
peirra 1,1 milljardi kréna.

ALP er neststersta bilaleiga
landsins midad vio fjolda bila a eftir
Bilaleigu Akureyrar, samkvaemt
gbgnum fra Samgoéngustofu.

A=tlanir stjornenda ALP taka
mid af pvi ad koma félaginu i gegn-
um heimsfaraldurinn og telja peir
a0 félagid sé rekstrarheaeft um fyrir-
sjdanlega framtid. Aftur & moti, ef
aeetlanir peirra gangi ekKki eftir, segir
iarsreikningnum, og efnahagslegur
samdrattur verdi langvarandi, sé
veruleg 6vissa um rekstrarhaefi ALP.

Rac Holding, sem rekur Avis og
Budget i Skandinaviu, 4 45 prosenta
hlut i ALP og Hjalmar Pétursson,
framkvaemdastjori fyrirtaekisins, &
35,5 présenta hlut. H

Gagnrvna haekkun styrivaxta

Sérfraedingar segja ao efna-
hagsbatinn sé brotheettur og
pvi 6radlegt a0 hekka styri-
vexti, eins og Sedlabankinn
tilkynnti um i geer. Sedla-
bankastjori segir a0 bankinn
hafi ntina dkvedid a0 stiga
til hlidar i kaupum 4 rikis-
skuldabréfum 4 markadi.

helgivifill@frettabladid.is

,Vid attum ekki von 4 ad peninga-
stefnunefndin myndi hakka vexti
4 pessum timapunkti,“ segir Daniel
Svavarsson, forst6oumadur Hag-
freodideildar Landsbankans.

Sedlabankinn haekkadi styrivexti
igerum 0,25 prosent, i 1,25 prosent.
[ rékstudningi var visao til batnandi
horfa i efnahagslifinu og ad vero-
bolga veri umtalsverd. Verobolga
melist nt 4,3 présent en verobolgu-
markmioio er 2,5 présent. brjar
opinberar spar greinenda gerdu raod
fyrir 6breyttum véxtum, en fjar-
festar gerdu rao fyrir hekkuninni
miodad vio verdlagningu skuldabréfa
i Kauphéllinni.

»A sama tima og pad er aukin
o6vissa um frampréun Covid-19
faraldursins, badi vegna Gtbreidslu
Delta-afbrigoisins og haegs gengis
bélusetninga { fatekari rikjum
heimsins, erum vio ad sja merki
um ao verobolga hafi ndd hamarki
og muni leekka nidur { markmid
um mitt naesta ar. bad eru pvi engin
augljés merki um ao pad hafi verio
adkallandi a0 hakka styrivexti &
bessu stigi, enda lj6st ad efnahags-
batinn er afar brotheettur og atlan
bankakerfisins til fyrirteekja enn ad
dragast saman, sem er merki um ao
atvinnuvegafjarfesting er enn ekki
farin a0 taka vio sér,” segir Danfiel.

Agnar Toémas Moéller, sj60sstjori
hja Kviku eignastyringu, segir ad
akvordun Sedlabankans hafi ekki
komid ,sérstaklega a 6vart“ aod pvi
leyti til a0 markadurinn hafoi verd-
lagt bedi pessa hekkun og umtals-
vert fleiri vaxtahekkanir i verd
skuldabréfa. b6tt verobolguvent-
ingar, einkum til lengri tima, hafi
feerst ad markmioi og visbendingar
séu um ad verdbolga sé 4 leid niour,
vill Sedlabankinn festa verdbolgu-
vantingar enn betur i sessi. Vaxta-
hekkun sé ein leid a0 pvi takmarki.

yAdalpatturinn i 4dkvérduninni
virdist p6 vera kroftugur gangur
i hagkerfinu & pessu ari sem og
minnkandi atvinnuleysi, en ekki
sist ad bankinn er bjartsynn 4 ad
Delta-afbrigdid muni hafa litil
ahrif a efnahagsbatann horft fram
4 veginn,”“ segir hann, en nefnir ad
blikur séu 4 lofti. Mali sinu til studn-
ings visar hannibreyttar veentingar
neytenda vestanhafs og préun a
erlendum skulda- og hlutabréfa-
morkudum begar litio sé til fyrir-
tekja sem tengjast ferdapjonustu,
sem bendi til ad 6vissan i peirri
atvinnugrein sé mikil.

,Liklega er efnahagsbatinn pvi
brothattari en lesa matti ar skila-
bodum Sedlabankans i dag. Einnig
tilték sedlabankastjéri ad minus
2,5 présenta raunstyrivextir veru

Sedlabankastjori segir bankakerfid aldrei hafa stadio sterkar

vid Markadinn.

Asgeir, og beetir vio:

skuldabréfum i mai 2020.

adstxedurkallaapad.

en reiknad var med.

Sedlabankastjoéri telur ad bankarnir séu i kjoradstaeedum til ad
stydja vid fjarfestingu i atvinnulifinu, na pegar efnahagslifid erad
rétta ur kutnum eftir koronuveirufaraldurinn.

~Bankakerfid hefur aldrei stadid jafn sterkt og pad gerir nu, fra
pvi eftir fjarmalaafallid arid 2008, utskyrir Asgeir Jonsson i samtali

sPar skipta maliadgerdir stjérnvalda a lidnu ari, eins og ad loka
fyrir méttdku 30 daga bundinna innlanaiSedlabankanum, sem
hafdi pau ahrif ad yta mjog miklu lausafé uti hagkerfid sem jok
eftirspurn—oginnlanibénkunum hafa a sama tima aukist mjég
mikid. Pa hafa vidskiptabankarnir almennt verid ad hagredai
rekstrinum hja sér og kostnadarhlutféll peirra lekkad. bessar ad-
gerdir 2ttu ad skila pviad vaxtamunur bankanna laekki pegar fram i
saekir. Vid sjaum pvi mjog jakvaed teikn a lofti i bankakerfinu,” segir

LPratt fyrir ad sumir séu ad bysnast yfir pviad bankarnir séu nu
ad skila godum hagnadi, pa erréttad munaadifyrra voru ahyggj-
urnar par ad bankarnir myndu steikjast i pessum faraldri. Sterk
stada peirra er pvi medal annars til marks um hversu miklum ar-
angri moétvaegisadgerdir Sedlabankans og stjornvalda hafa skilad.”

Fram kemur i Peningamalum ad bankinn hafi keypt skuldabréf
fyrir 22,6 milljarda kréna fra pvi ad hann bodadi slik kaup a rikis-

Adspurdur hvort bankinn sé hattur ad beita sér a skuldabréfa-
markadi, stundum nefnt magnbundin ihlutun, segir Asgeir ad
bankinn atli nuna ad stiga til hlidar. ,Vid haettum ad leggja fram
kauptilbodijuli og peningastefnunefnd er sammala um ad bida og
sja nuna hver prounin verdur a markadi—pott pessi heimild verdi
ad sama skapi afram til stadar. Vid getum gripio til adgerda aftur ef

Sedlabankastjori batir pvivid ad paer adgerdir sem gripid var
til i upphafi faraldursins, mikil og skjot laekkun vaxta asamt pviad
afnema vextia bundnum innlanum i Sedlabankanum, hafi haft afar
jakvaed ahrif og pa hafi einnig gengid betur ad fjarmagna rikissjod

~Pegarlokad var fyrirbundnu innlanin i Sedlabankanum, pa foru
bankarnirad kaupa pessistad stutta rikisvixla og pannig téku peir
ad sér pad hlutverk ad fjarmagna rikissjod. Pa ma ekki gleyma pviad
salan a hlutiislandsbanka, sem skiladi rikissjodi 55 milljoroum, létti
mjog a lansfjarporfinni auk pess sem skjotari efnahagsbati en adur
var aztlad pydir ad stada rikisfjarmala er sterkari en ella.”

hordur@frettabladid.is

oflagir mioad vid stoduna i dag, en
gallinn vio pann melikvaroa er ad
hann lysir lidinni tid — midad vio
verdbolguspa Sedlabankans og pa
vaxtapréun sem lesa ma ur préun
rikisbréfa, verda raunstyrivextir

ordnir vel jakvaodir 4 seinni hluta
nesta ars. Heimili og fyrirtaeki eru
pvi ad festa vexti i dag midao vio
miklu haerri vexti en nemur styri-
voxtum Sedlabankans og skamm-
timavextir pvi ekki einhlitur meeli-

Asgeir Jonsson
sedlabanka-
stjorisegist
binda vonirvid
ad ekki purfi
a0 haekka vexti
eins mikio og
aodur hefur
pekkst til ad vid-
halda jafnvaegii
hagkerfinu.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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Pao eru pvi engin
augljos merki um ad
pao hafi verio aokall-
andi a0 hakka styri-
vexti a pessu stigi, enda
ljost ad efnahagsbat-
inn er afar brothzettur
og utlan bankakerfis-
ins til fyrirteekja enn a0
dragast saman.

Daniel Svavarsson, forstodu-
madur Hagfraeedideildar Lands-
bankans.

kvaroi a vaxtaaohald bankans.

A0 bvi s6gdu mun Sedlabankinn
vera me0 nog af upplysingum til ad
taka dkvardanir a nastu fundum
og er alls ekki vist ad vaxtahaekk-
anir verdi jafntidar og margar og
markadir hafa veriod a0 verdleggja
undanfarid. Mikill vidsniningur
4 ibudalanum ur fljétandi i fasta
vexti geti sem demi hradad pvi
ad vaxtah®kkanir Sedlabankans
biti, par sem munur a fljétandi og
fostum voxtum er i dag um proésent,
envaxtadlag bankanna 4 fasta vexti
4 sama tima umtalsvert leegra en &
flj6tandi voxtum.

bad er pvi liklegt ad meod hverri
vaxtahekkun Sedlabankans
minnki likurnar 4 a0 nasta vaxta-
hakkun verdi ad veruleika, gangi
verdbolgan nidur 4 neesta ari likt
og bankinn spdir,“ segir Agnar
Tomas. H
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Nyi Opal pakkinn & sér tveer hlidar. Vid maelum med pvi ad
smakka paer saman. Préfadu alveg nyjan Opal frd Néa Sirius
med Hindberja og Saltlakkris - i einum pakka!
Opal, baetir andramsloftid
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Tomas
Gudbjartsson
hjartaskuro-
leeknir og nattaru-
unnandi.

Olafur Mar
Bjornsson

augnlaeknir og
ljosmyndari.

[ bakgaroi
Gooalands

Nordur af Fimmvorduhdlsi og skammt fra Eyjafjalla-
jokli er Godaland sem teygir sig nordur ad Krossa, en
nordan hennar er bérsmork. Einkennandi fyrir baoi
Gooaland og Porsmork eru birkivaxnar hlidar og gil
sem jafnframt skarta lagvéxnu kjarri og mosa. Eftir
Kotlugosid 1918 var hett ad beita saudfé { pessum
skégum sem vid pad nadu vopnum sinum. Sama 4 vid
um annan gréour og pléntur sem likt og birkid prifast
vel i skjoli priggja jokla sem umlykja Godaland og bors-
mork. bar a medal er &tihvonn (Angelica archangelica)
en fra landnami hefur han verid vinsel lekningajurt
og jafnframt nytt til matar. Hin sidari ar hefur ati-
hvonn adallega verid nytt sem krydd i mat og dfengi
likt og Hvannarétarbrennivin ber vitni um. Adur fyrr
var hvénn adallega notud vid meltingartruflunum en
einnig til ad losa slim i 6ndunarvegi. Sidari tima rann-
s6knir hafa sidan synt ad i henni eru sykladrepandi
efni sem einnig geta styrkt 6naemiskerfio og jafnvel
haft virkni gegn krabbameinsfrumum. Hvonn er sér-
lega dberandi i giljum Godalands og pvi kemur ekki a
ovartao eitt stersta gilid heiti einmitt Hvannargil. bad
felur sig a bak vid tignarlegan Utigénguh&foa (805 m)
og eftir botni pess rennur Hvannd sem i vatnavéxtum
getur verid farartalmi a leidinni inn i Porsmork. Vaodid
er skammt fra Krossa en tveimur kilémetrum innar
skiptist Hvannargil sidan i Nordurgil og Sudurgil og
eru klettottar Merkurtungur & milli peirra.

Ganga medfram Hvannargili er storkostleg upplifun.
Hegt er ad hefja gonguna i skala Utivistar i Bisum eda
fra skala Ferdafélags Islands i Langadal og er pa fariod
yfir Krossa a gongubri. Oruggast er ad fylgja stikum og
halda sig 4 gilbérmum pvi Hvanna getur verio illvaeo.
Stefnt er & Votupalla nedan Utigénguhofda en i stad
pess ad halda a tindinn er sveigt til haegri. bar er gengio
i brottum en gronum hlidum par sem falleg hvonn,
mosi og annar grodur gledur augad. Gonguleidin telst
ekki erfid en er p6 ekKki fyrir lofthreedda. Smam saman
prengist gljufrid uns komio er ad Heljarkambi, en hann
er einn helsti farartalminn & leidinni yfir Fimmvoérou-
hals. Gengio er nordan hans upp a Morinsheidi, fram
hja Heidarhorni og nidur Kattarhryggi i Basa. bessi
hringur tekur um 6-8 klukkustundir en einnig ma taka
atarddra eins og ganga yfir Fimmvorduhals 1 Skoga eda
toppa Utigdbnguh6fda sem er sannkalladur dtsynis-
pallur yfir Godaland. ®

i Hvannargili er vida ad finna fallega hvénn

sem tekur sig vel utihrikalegu umhverfinu.

Horft eftir
Hvannargili i
attad Krossa.
Merkurtungur
til vinstri og
Réttarfell fjaer
til haegri.
MYND/OMB

MYND/TG

Horftinn

Hvannargil

rétt eftirad

pad klofnari

Nordurgil og

Sudurgil. Uti-

goénguhofoi fyrir

midri mynd.
MYND/TG
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Kertisbjorg

Sigmundur Ernir
Ruanarsson
ser@frettabladid.is

Islensk
stjornsysla
er valda-
mesta
apparat
landsins.
Hun veit
pao betur
en nokk-
urt annao
fyrirbrigoi
alandinu
aod stjorn-
malamenn
koma og
fara.

rfidasta raduneyti sem nokkur stjérn-
malamadur getur stjornao er heilbrigdis-
raduneytio. En pao er liklega vegna pess
a0 hann getur ekki stjérnad pvi.

Radherrar pessa vidamikla og flokna mala-
flokks hafa margir hverjir — ef ekKki flestir —
komio padan laskadir og serdir i politiskum
skilningi. Asteedan er ofriki malaflokksins sjalfs.
Hann hefur sankad ad sér 6llum véldum — og
reour sér sjalfur fyrir vikio.

betta hefur blasad vid hverjum heilbrigois-
radherranum af 6drum. beir byrja keikir, pess
albtnir ad taka til hendinni, breyta um kaurs,
bylta og bata, en bogna fljott — og ganga i bjorg.
Og pao er akkurat eftir ad peir hafa attao sig a pvi
a0 valdio er ekki peirra, heldur malaflokksins.

Islensk stjornsysla er valdamesta apparat
landsins. Han veit pad betur en nokkurt annad
fyrirbrigoi 4 landinu ad stjornmalamenn koma
og fara - og fara raunar hradar en nokkru sinni
a sidasta aratug eda svo. bad sama 4 vid um rao-
herrana. beir na stundum kjortimabili, stundum
minna. Eftir sitja embattismennirnir, hinir
raunverulegu valdsmenn, ad visu ekki med neitt
lyoraedislegt umbod, en leggja p6 linurnar og
leyfa sér pad sem hentar kerfinu sjalfu, af pvi ad
kerfio er peirra.

Ovioa sést petta betur en 1 heilbrigdiskerfinu.
bar hefur ekki nokkrum einasta manni med
lyoraedislegt umboo tekist ao rjufa tilvisana-
hringavitleysuna, sem snyst um pad ad geta verio
stofnanalaknir ad morgni en einkastofuleknir
siddegis, meo pvi ad greina sjaklinginn a fyrri
stadnum en gera svo vid hann a peim seinni.

Engum heilbrigodisradherra hefur enn pa
tekist a0 leysa upp pennan kerfislega vitahring.
Fyrir vikio sitja landsmenn uppi meo blandada
sjukrahadsstarfsemi par sem skilin 4 milli opin-
bers reksturs og einkareksturs eru i besta falli
6ljos.

Afleidingin er stjornlaus fjaraustur ar sjooum
rikisins, enda ma heita ad helstu sérfredingum
ifaginu sé fengio { hendur opinbert avisanahefti
sem Deir fylla (it a0 eigin gedpotta.

Einkarekstur er eitt. Opinber rekstur er annao.
Hvoru tveggja a rétt 4 sér. Og pad getur oft og
tidum reynst bub6t fyrir opinbera reksturinn ad
leita eftir tilbodum einkarekstursins i tilfallandi
verkefni. Og pa med utbodum, vitaskuld. Enda
getur rikio sparad pening med pvi moti.

En ad blanda pessum rekstrarformum saman
eftir gedpotta sérfreedinga og embaettismanna
er glérulaust — og heitir, vel ad merkja, Gtpenslu-
hvetjandi eydslusemi.

Kannski vaeri rad ao stjornmalaflokkar, sem
vilja 6gra pessu kerfi, bj6di fagmanni ao setjast i
nasta radherrastol, leknismenntudum rekstrar-
manni sem kann muninn & rikisrekstri og einka-
rekstri. H

Halldor

Mikid darval
Brautirnar

et rennihurdabrauta fra
faanlegar

me GEZE
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Grimanivasanum

bad er asteda fyrir pviad med-
virknistig pj60arinnar sé jafn
rosalega hatt og raun ber vitni.
Rétt eins og klinkiod sem vid
notum aldrei geymum vid nan-
ast 6ll okkar skitugu leyndar-
malivasanum og getum ekki
bedio eftir a0 einhver annar
veroi fyrri til a0 stiga fram og
vidurkenna pau. Vio skiljum
samt vel hversu mikil pina pad
var fyrir landslidspjalfarana

ad tala sig fram hja hvers vegna
hinn og pessi veri ekki med
ilandslidshopi karla i knatt-
spyrnu. Vio skiljum pad 611,
enda bidum vid i ofveni eftir
ad einhver annar verdi fyrstur
til a0 vidurkenna ad andlits-
griman sin sé langt fra pvi ad
vera daudhreinsud.

Kynlegir kvistir

Sigmundur David Gunnlaugsson
hefur loksins synt spilin fyrir
kosningabarattuna. Oll heimili
ilandinu fa avisun med mynd
afhonum sem haegt verdur

ad innleysa ef hann verdur
radherra. bar a0 auki hefur
hann nég annad a kénnunni

en landbainadarraoherra hefur
loksins svarad spurningunni um
hvernig framreida skuli kjot svo
pad sé heeft til manneldis. bad
kemurilj6s a0 pad er bara a tvo
vegu, medium-rare og well done.
Tartare er, samkvamt raduneyt-
inu, ekki matur. B

Guolaugur bor
bordarson

utanrikis- og
préunar-
samvinnu-
radherra.

I dag eru lidnir prir aratugir fra pvi ad Island t6k upp
stjornmalasamband vio Eystrasaltsrikin; Eistland,
Lettland og Litaen. Onnur riki fyldu fljotlega i kjol-
farid og manudi sidar voru pau 61l ordin adilar ad
Sameinudu bjodunum. bar med var sjalfsteedid endur-
heimt og fullveldi tryggt, en hvort tveggja hafdi veriod
fotum trodid med innlimun landanna i Sovétrikin.
Ennidag daumst vid ad hugrekki, athaldi og atsjénar-
semi pessara bjoda og Island er stolt af pvi ad hafa
stutt sjalfstaedisbarattu peirra.

Leidir okkar liggja vida saman. Vid erum nanir
bandamenn i Atlantshafsbandalaginu og 4 vettvangi
Sameinudu pjédanna og annarra alpjédastofnana.
Innan Evrépusamvinnunnar eru londin prji mikil-
vaeg samstarfsriki, haukar i horni. Samstarf Norour-
landa og Eystrasaltsrikja fer 6rt vaxandi og pessi
rikjahopur hefur itrekad sannad gildi sitt.

Vioskiptin skipta lika mali. Utflutningur 4 vérum
og bjénustu hefur verid agaetur i gegnum tidina, en vid
seljum til deemis sjavarafurdir til peirra og flytjum inn
timbur. Segja ma a0 petta sé demi um klassisk milli-
rikjavioskipti par sem atflutningur byggist a styrk-
leikum hvers fyrir sig. Oflug islensk fyrirteki hafa lika
framleitt vorur i Eystrasaltsrikjunum og samvinna
sprotafyrirtaekja fer vaxandi. Skapandi greinar eru
kroftugar i 6llum 16ndunum og par fléttast praedir
vida saman. Ferdapjénusta fer vaxandi. A sjpunda
puasund Eista, Letta og Litaa btia og starfa 4 Islandi og
leggja til samfélags okkar a hverjum degi.

Eg er bess fullviss ad samskipti fslands og Eystra-
saltsrikjanna megi enn efla. bar er hin sameiginlega
saga, vinatta og virding mikilveegur grunnur en einnig
st stadreynd a0 vid deilum somu grundvallargildum
um lydreedi, réttarriki, 6ryggi og mannréttindi. Vid
stondum lika frammi fyrir sému askorunum, til
demis 4 sviodi loftslagsmala og ad laga efnahagslif
okkar ad framtidinni til a0 tryggja afram atvinnu og
velferd. Oll rikin hafa sina styrkleika. Pad nytist 6llum
efvid leggjum pessa styrkleika saman, og leidum
afram saman fyrirtzki og félk. Island og Eystrasalts-
rikin eru nattarlegir bandamenn. W
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Tonskaldid Gabriel Olafs hefur lagt mikinn metnad i adra breidskifu sina, sem er vaentanleg a nestu manudum. PIdtunni verdur dreift af bresku utgafufyrir-

taeki en hiin er rammislensk. Hin byggir a islenskri ritlist, hljodfaeraleikararnir eru islenskir og upptékurnar foru fram i Horpu.

FRETTABLADID/HEIDA

Tonlist a ad vekja tilfinningar

Tonskaldid Gabriel Olafs er buinn ad taka upp adra breidskifu sina, en st fyrsta, Absent
Minded, sl6 i gegn a erlendum vettvangi. Gabriel er mjog spenntur fyrir pvi ad gefa Gt nyju
plotuna og hun er afar metnadarfull, enda aetlar hann sér stora hluti i tonlistinni. 2

oddurfreyr@frettabladid.is

Gabriel Olafs er tonskald sem
verQur 23 ara sidar a arinu. Hann
var uppgotvadur begar hann

var 19 ra og pratt fyrir stuttan
tonlistarferil hefur hann vakio
mikla athygli utan landsteinanna
og verid kalladur undrabarn i
erlendum fjolmidlum, kléfest
plétusamning hja erlendu atgafu-
fyrirteki og gefid ur prjar atgafur

af fyrstu breioskifu sinni. Login
hans hafa lika verio spilud tug-
milljén sinnum & streymisveitum,
en vinselasta lagio hans hefur
fengid yfir 10 millj6én spilanir, bara
a Spotify.

Gabriel féll snemma fyrir pvi
a0 bua til sinar eigin melédiur a
piano6io og var mikill kvikmynda-
dhugamadur pegar hann var barn,
sem leiddi hann atiad veroa ton-
skald. Hann hefur mikinn dhuga

4 a0 gera kvikmyndatonlist, en er
lika ad undirbuia atgafu a annarri
breidskifu sinni, sem er mjog metn-
adarfull og kemur Gt sidar a pessu
ari eda snemma a pvi neesta.

LOTR haféi mikil ahrif

,Pad erréttao pad er 6venjulegt ad
vera svona ungur i bessum geira.
bag er yfirleitt folk sem er tvofalt
eldra en ég sem starfar vid svona
ténsmidar,” segir hann. ,Eg byrjadi

ao spila 4 piané pegar ég var fimm
ara og for i klassiskt nam og leeroi
lika jazzpianoleik i FIH. Eg vard
snemma astfanginn af pvi ad spila
eftir eyranu og hefalltaf gert bad
mikio. Eg er lika ekki s4 besti i
ad lesa notur, svo ég var enginn
draumanemandi i klassiskri ton-
list, en ég klaradi namid samt.

Eg heflika alltaf elskad tonlist
og hlustad mikid a hana og pegar
ég var litill horfoi ég mjog mikio &
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kvikmyndir,” segir Gabriel. ,bad
var stért augnablik fyrir mig pegar
ég sa Lord of the Rings-kvikmynd-
irnar { fyrsta sinn, pvi ténlistin
peim er svo mégnud.”

Uppgo6tvadur a netinu

»,Mér fannst snemma étrulega
spennandi ad ég geeti gert minar
eigin mel6diur og samdi mitt fyrsta
piandverk begar ég var 12 ara. Svo
hélt ég afram ad semja og flutti svo
eitt aflogunum minum i sjonvarpi.
bao var lagid Absent Minded,

sem ég samdi pegar égvar 14 ara,”
segir Gabriel. I kj6lfar pess héfou
nokKkrir utlendingar samband vid
mig og hjalpudu mér ad gefa ton-
listina mina t erlendis og betta
lag, sem endadi med pvi ad vera
titillag fyrstu plétunnar.”

bessir utlendingar voru engir
nygraedingar { tonlistarbrans-
anum, en pao voru fulltraar breska
atgafufyrirtekisins One Little
Indian, sem gefur Gt tonlist Bjarkar,
Asgeirs Trausta, Emiliénu Torrini,
Samaris, Fufanu og fleiri hefileika-
rikra Islendinga. Peir h6fou fallid
fyrir tonlist Gabriels & Youtube og
Soundcloud.

ypessari fyrstu plotu hefur
gengid betur en ég bjost vio. Eg held
ad hun sé komin upp i 30 milljon
streymi milli allra streymisveitna,”
segir Gabriel. ,Svona tonlist eins
og min er nokkud vinsal 4 netinu
og pad er bara frabert. [ gegnum
atgafufyrirtaekio hef églika fengiod
hjalp vid a0 skilja hvernig bransinn
virkar.

Eger svo buinn ad vera ad semja
miklu meira undanfario og leera
otrilega mikio af verdmeetum
hlutum, sérstaklega um hljédupp-
tokur, hljo6dbléndun og hvernig er
haegt ad vinna tonsmidar,” segir
Gabriel. ,En svo kom Covid fljot-
lega inn. Eg var & leidinni i fyrsta
alvoru tonleikaferdalagio mitt,
um Evrépu og Rissland, en pvi var
aflyst vegna faraldursins. En pad
hefur verid i lagi, pvi ég hef getad
eytt meiri tima i hljoOverinu ad
semja og mér liour best par.”

Prjar atgafur af somu plétunni
Pad hafa komio prjar atgafur fra
Gabriel til pessa. baer heita Absent
Minded, Absent Minded Reworks
og Piano Works og eru i raun brjar
atgafur af somu plotunni.

»+Absent Minded kom fyrst, svo
er Piano Works ,live“ plata, par
sem ég spila adrar atsetningar af
16gunum & piano. Eg for meo vini
minum, hljddmanninum Bergi
boérissyni, i stadioi eitt kalt vetrar-
kvold og vid tékum upp heila plétu
4 einni néttu og notudum gamalt
upprétt piané sem hefur mjog
sérstakan og flottan hljom,” segir
Gabriel. ,Henni hefur gengid mjog
vel 4 netinu.

Svo var Reworks-platan alveg
hrikalega skemmtilegt ferli, ég

fékk ad velja folk hérna heima og
erlendis til ad gera sinar utgafur af
l6gunum minum. betta var sam-
vinnuverkefni med 60rum tén-
skaldum og ég vann medal annars
med japonskum slagverksleikara,
pyskum teknéhaus, tonskaldi fra
New York, Katie Buckley, sem er
uppahaldshérpuleikarinn minn,
og Astu Soffiu, sem er einn besti
harmoénikuleikari Islands,“ segir
Gabriel. ,betta var alveg 6trulega
skemmtilegt.”

Byggir aislenskriritlist
Gabriel feer innblastur ar 6likum
attum.

,Pao fer eftir verkefninu. Fyrsta
platan er svolitid bara &skan min,
égvar ad semja login gegnum arin
og petta er innhverfplata sem
er innblasin af hversdagslegum
hlutum,” segir hann. ,En nyja
platan er med mjog sterkt ,con-
cept” og byggo a islenskri ritlist.
bad er akveoid islenskt skald og rit-
hofundur sem ég byggdi plotuna a.“

Gabriel vill ekki gefa meira upp
ibili, fyrir utan ad vidkomandi sé
ekki nalifandi.

,Eg er svolitid stoltur af fyrstu
plotunni og bessum premur
atgafum, sem eruiraun eitt
verkefni. En ég er 6trilega stoltur
af plotunni sem ég er biiinn ad
klara og ég get ekki beoid eftir ad
gefa hana ut," segir Gabriel. ,Eg
fékk bann heidur ad vinna hana
me0 6tralega flottum islenskum
hlj6oferaleikurum og htn er tekin
upp is6lum Horpu, sem hafa 6ad-

’ Eger otrilega

stoltur af plotunni
sem ég er biiinn ad klara
og ég get ekki bedio eftir
ad gefa hana at. Eg féekk
pann heidur ad vinna
hana med é6triilega
flottum islenskum
hljooferaleikurum og
huan er tekin upp i s6lum
Horpu, sem hafa
6adfinnanlegan, heims-
klassa hljom.

Gabriel Olafs

finnanlegan, heimsklassa hljom.
Mér finnst skemmtilegt ad fyrsta
alpjoolega utgafan min verdiiraun
rammislensk.

Pad er enn ba meiri kvikmynda-
tonlistarhljomur a henni, sterkar
mel6diur og dekkri ténar en adur.
Eg myndi segja ad hin hljémi
proskadri,” segir Gabriel. ,Mér
skilst ad pao veroi buiid ao gefa ut
hluta afhenni ndna i haust, en sjalf
platan veroi ekki komin i heild fyrr
en rétt eftir aramot.”

Vill hafa ferskan hljom

Gabriel er mjog metnadarfullur

tonlistarmaour sem hefur prja

meginmarkmio i tonlistinni.
»,Mig hefur alltaflangad a0 gera

tonlist vio goda kvikmynd og
vera hluti afheildinni a bak vio
slikt verk,” segir hann. ,Eg myndi
segja ad nuna fyrst sé ég meo 6ll
verkferin til pess og allar byssur
hladnar. Eg bid bara eftir rétta
verkefninu. En kvikmyndagero er
otrulega fl6kio, dyrt og erfitt ferli
og bess vegna vill folk frekar setja
svona verkefni i reyndari hendur.
Eg er ad bida eftir ad einhver sé til i
a0 taka séns 4 einhverjum ungum
og metnadarfullum.

Svo er ég lika alltafad eltast vid
a0 gefa Gt heilsteypt meistaraverk
sem stendur & eigin f6tum,” segir
Gabriel. ,Kannski ner madur aldr-
eiad vera svo sattur vio eigio verk,
en a medan ég hef gaman ad pviad
gera tonlist er ég sattur.

Mig langar lika ad gera nyklass-
iska tonlist sem er adeins 6druvisi
en annarra. A nyju plétunni kem
ég med nyjan og ferskan hljém
og bad vil ég gera a 61lum plot-
unum minum,” segir Gabriel. ,,Eg
vil ekki gera framurstefnulega
tonlist bara til ad gera tilraunir,
égvil gera tonlist sem snertir vio
folki og vekur tilfinningar, pvi mér
finnst tilgangur ténlistar vera ad
vekja tilfinningar. Eg er a0 leita ad
pessari midju, par sem ténlistin er
skemmtileg, fersk og ahugavero &
sama tima og htin er kunnugleg.

Eg vil lika gera tonlist sem sem
flestir geta heyrt. bad er skemmiti-
legt ad heyra a0 folk haldi upp &
tonlistina manns, hun sé pvi ker
eda hjalpi pvi. bad leetur mann
vilja halda afram,“ segir Gabriel.

Gabriel hefur
nokkur mark-
mid i tonlistinni.
Hann langar
ad gera tonlist
fyrir kvikmynd,
skapa heilsteypt
meistaraverk og
hafa nyjan og
ferskan hljoma
Ollum plétunum
sinum.
FRETTABLADID/
HEIDA

,Eg held vonandi bara afram ad
gefa at plotur pangad til ég verd
eldgamall.“

Vinnur med nyju islensku
tonlistarfyrirtaeki

Gabriel er nt tonskald { fullu starfi,
sem er nytt fyrir honum.

,Eg hefunniod sem produser,
hljéomadur og pianisti en nina
er ég svo otrilega heppinn ad
vinna bara sem ténskald og pad
eralsela,” segir hann, en Gabriel
vinnur a0 ténlistarskdpun sinni {
Hérpu. ,Eg er ad vinna med nyju
pjonustufyrirtaeki sem starfar i
ymsu ténlistartengdu og er baid ad
setja upp hofudstddvar hér og er
alveg a0 fara a0 kynna sig, en égma
ekki segja meira i bili. Eg nytti mér
pjonustu peirra vid upptokurnar a
plotunni og pessi pjonusta verdur
bréadlega ibodi fyrir alla. Fyrir-
tekio hefur sett upp starfsemi i
rymii Hérpu par sem pao tekur &
moti tonskaldum eins og mér. bad
er frabart ad geta unnio par.

Eg hef tekio grajurnar minar
pangad til ad nota peer & njju
ploétunni, medal annars uppa-
halds hljéogervilinn minn, sem
er uppahalds hlj6oferio mitt fyrir
utan piano6io. betta er 6trulega
sjaldgefur Korg-hlj6ogervill sem
var i eigu Jéhanns Jéhannssonar
og pad kemur rosalega flott hlj6o
ar honum,” segir Gabriel. ,, bad
parfad stilla hann eins og pian6 og
pad kemur hlj60 tr honum sem er
miklu likara 6rafmognudu hlj6o-
feeri en hljodgervil.“ l

O TARAMAR

25% afSlattul
a ollum vorum a
www.taramar.is

Kaupauki:

fritt serum pegar verslad

er yfir 15.000 kr

Afslattark6di: tm25
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Jean-Paul
Gaultier vidrar
hérgult og
svartikoflottu
mynstriiParis.
FRETTABLADID/
GETTY

Dior var med
pennan ljosgula
gyojukjol a
tiskuvikunnii
Paris ijulisidast-
lidnum.
FRETTABLADID/
GETTY

Tiskan skiptir
litum likt og
lauf ad hausti

Pantone valdiiar tvo liti
sem liti arsins 2021, og pad
eru litirnir Ultimate Gray og
[luminating. Ekki hafa adur
verid valdir tveir litir saman.

johannamaria@frettabladid.is

A0 s6gn Pantone er um ad reda
litapar sem dregur fram djapa
hugulsemi me0 bjartsynu loforoi
um heidskiran sélardag.

Gulur og grar en ekki blar
Pantone valdi blaan liti fyrra
sem lit arsins 2020 en blar tengist
sterklega trausti, sem var eitthvad
sem heimsbyggoin purfti 4 ad
halda i midjum heimsfaraldri. i
dag er porfin 6nnur. Folk sekir i
jakvaedni, bjartsyni og hlyju.
Grar er, ja, grar. Skrifstofufolk
pekkir pennan lit liklegast 4 eigin
skinni og pad er fatt um hann ad
segja. En guli [lluminating liturinn
poppar upp graa litinn 4 ahuga-
verdan og skemmtilegan mata.

Bjartsyni og gledi
bad er bvi ekki ad undra aod gulur
var einn af mest dberandi litum
tiskupallanna pegar haust- og
vetrartiskan var kynnt i sumar.
Flest tiskuhusin voru ad minnsta
kosti meo eina aberandi, gula flik.
Hun var ekkert endilega i gula
litaténinum sem Pantone kynnti,
en han var augsynilega gul og eins
og gulum er einum lagid, pa var
omogulegt ad gledjast ekki.

bad er pviljést ad paod verdur
fleira gult i haust en bara laufin
a trjaAnum. bad ma buaast vio ad
verslanir fari { auknum meeli
ad bj6oa tiskusinnudum upp &
pennan fallega og gladlega lit og
mana pa allra feimnustu til pess
ad skarta gulu.®

Chanel tekur
pattigulu haett-
unni med pess-
arinotalegu
karrigulu kapu.
FRETTABLADID/
GETTY

NY SENDING
& ENN

MEIRI UTSALA
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comma, MaxMara BRAX

Skiphaolti 21| Sirni 551 Q770
www. tiskan.is

Karen Jonsdéttir rekur Matarbur Kaju a Akranesi.

.

bad er aldreileidinlegt ad borda salat ur Salatbar Kaju.

Lifraenn salatbar a Skaganum

sjofn@frettabladid.is

A Akranesi er Karen Jénsdeéttir,
avallt kolluo Kaja, med Matar-
bur Kaju, sem bydur upp a lifrent
vottadar matvorur eftir vigt og i
smas6lupakkningum. bar er einnig
kaffihasid Café Kaja meo lifrent
kaffi, te og hollar, lifreenar kraes-
ingar, svo sem samlokur, bakkelsi
og seta bita Gr besta hraefni sem
vol er 4. Kaja trair pvi stadfastlega
ad vid séum pad sem vido bordum
og me0 pann bodskap stofnadi
htin Kaja Organic, Matarbur Kaju
og Café Kaju sem hefur blémstrad
4 Skaganum undanfarin ar. Regla
Kaju er einfold: Allar vorur eru lif-
renar, umhverfisvenar og gedin

ihamarki. Nt hefur Kaja baett enn
vio matarfléruna og opnad Salat-
bar Kaju sem er keerkomin nyjung.

Gott salat gerir hvern dagbetri
»Gott salat gerir hvern dag betri
enda mitt uppahald. Fjdlbreytt
samsetning gerir salat aldrei
leidinlegt ad borda,” segir Kaja,
sem er idin vid ad profa nyjar sam-
setningar og br6go. Salatbarinn
verour meo 6liku snidi en hefd er
fyrir, enda ekki booid upp a kjot.
,Vi0 keyrum a fiski og prétini ar
jurtarikinu auk osta fra Biobui og
lifrenum eggjum fra Nesbui. Vid
skiptum Salatbarnum upp i prétin,
kolvetni og fitu. Hver og einn velur
asinn disk eda box, ef pad er tekid

med. Fitan er i grunninn 6lifuolia
og repjuolia fra M6oOur Jord, en ar
peim baum vio til ymsar salat-
dressingar. Toppurinn er svo free-
blondur og purrkadir dvextir sem
haegt er ad velja ur.”

Hraefnin eru merkt med K fyrir
ket6, V fyrir vegan og GL fyrir gla-
tenlaust svo allir geta sett saman
salat sem hentar peirra matara0i.

,Vid munum preifa okkur dfram
neastu daga svo Salatbarinn er ekki
alveg fastmoétadur. Vid vonum svo
bara ad Skagamenn veroi sattir vio
pessa nyjung, en pad er ordid langt
sidan salatbar var a stadnum,” segir
Kaja og hlakkar til a0 bjéoa vid-
skiptavinum upp 4 pessa nyjung a
Skaganum. l
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SAMSTUNDIS AHRIF A HUBINA MED SNYRTIVORU

VINNUR A OLLUM MERKJUM OLDRUNAR

HELENA RUBINSTEIN KYNNING
| LYFJUM & HEILSU KRINGLUNNI
26. - 29. AGUST

RE-PLASTY er fegrunarmedferd fré HELENA RUBINSTEIN unnin i samstarfi
vid LA CLINIC MONTREUX, eina virtustu fegrunarleekningastéd i heimi.

RE-PLASTY AGE RECOVERY NIGHT

hefur ad geyma einstaka samsetningu virkra
innihaldsefna sem vernda, gera vid og naera hidina.
HUSin endurnyjar sig @ néttinni og nytir hdan styrk
PROXYLANE (30%) sem vinnur @ 6llum merkjum
oldrunar.

HELENA RUBINSTEIN Q0% AFSLATTUR

Lyf&heilsa
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: Litrikir og flottir
b~ gestir a Tiskuviku i
Kaupmannahofn

Tiskuvika var haldin i Kaup- | edaper ferdar yfir a netio. Pad var

mannahéfn fyrripessum pvilétt yfir synendum og gestum
manudi og botti takast i Kaupmannahdfn pessa fallegu
nokkud vel. sumardaga. Utan synenda vekja Réndott peysa skartar

gestir storu tiskusyninganna idu-
starri@frettabladid.is | lega mikla athygli, sem klaedast oft
litrikum og frumlegum fatnadi.
Vegna heimsfaraldursins hefur Skodum nokkra smekklega karl-
ner 6llum stéru tiskusyningunum | menn sem séttu syninguna petta
verio frestad sidustu 18 manudina ario.

mynd af gdmlum storum
narbuxum. Skrautleg hals-
festi og eyrnalokkar friska
enn frekar upp a utlitio.
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Brunu Nike-skérnir, branu buxurnar
og Gucci-taskan smellpassa saman
hja pessum. FRETTABLADID/GETTY

!

. »

Skaerappelsinugulur
jakkinn fer vel vio
granblau buxurnar
| ogbrunuskona hja
pessum gesti.

Graa prjonada

Svartar sidar stutt- peysan og stutt-

buxur og gulur buxurnarnar
blazer jakki passa hljota ad hafa
vel saman. Svort Einfalduren vakid athygli
handtaskan setur svo svalur still. og ekki sidur
punktinn yfir i-id. Dokkblar jakki skornir sem
ogbuxur en eru silfurlitadir

med hressum
bangsa.

skornir eru ta-
mjoir og svartir.

T

FYRIRTAKJAPJONUSTA

Seérblad um fyrirtaeki sem pjonusta 6nnur
fyrirtaeki kemur ut midvikudaginn 1. september.

i bladinu gefst fyrirtaekjum og einstaklingum kostur a ad kaupa
kynningu eda hefdbundna auglysingu.

Ahugasamir auglysendur geta haft samband vid:

s (1
Jon ivar Vilhelmsson, markadsfulltrdi FRETTABLADID
Netfang: jonivar@frettabladid.is - Beinn simi: 550-5654 S E R B LOD




YEST/YESTA opin peysa YET/YESTA tunika YEST/YESTA kragapeysa NO SECRET langerma bolur NO SECRET kjoll
Steerdir 36-56 Steerdir 36-56 Faest lika i svortu og vinraudu Steerdir 42-56 Steerdir 42-56
Verd kr. 12.980 Verd kr. 9.980 Steerdir 36-56 Verd kr. 8.980 Verd kr. 12.980
Verd kr. 6.980

Q’neel ROBELL o z E--Z E OPHILIA

ZHENZT Merdic

5‘

' g A
YEST/YESTA peysa GOZZIP Johanne Skyrtukjéll ES&SY Nanna peysukjoll YEST Catelyne ROBELL Nena 09 okklabuxur
Steerdir 36-56 Feest i fleiri litum/mynstrum Steerdir 38-44 sid peysa med stérum kraga Steerdir 34-52
Verd kr. 6.980 Steerdir 40-56 Verd kr. 9.980 Steerdir 36-48 Verd kr. 11.980
Verd kr. 15.980 Verd kr. 11.980
ape . ]
SYBEL~ festivad sTUDIO GOZZIP SANDGAARD tisscssor
FRANDSEMN “Toamaris Handberg J an a®

IVY BEAU kapa ZHENZI peysujakki ZHENZI Kogle golla JANA gituskor med rennilas a hlid JANA okklaskor lakk med rennilas a hlid

Steerdir 36-46 Feest i fleiri litum Feest lika i bleiku og navyblau Fast i svortu og branu Fastisvortu og raudu
Verd kr. 17.980 Steerdir 42-56 Steerdir 42-56 Steerdir 37-42 Steerdir 37-42
Verd kr. 7.990 Verd kr. 8.990 Verd kr.16.990 Verd kr.16.990

I I I I | Littu vid &
VersluninBelladonna f I ’e O O I | I . G I I

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460



Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

©) KRrOKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil 4 einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Léttir Kraftmiklir
bill Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
1 Hijéalatir 3,5-250 h

Midhraun 13 - 210 Gardabaer
Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Nyr lesan Leaf e+ 62 kWh Tekna
3ja ara evrépsk verksmidjuabyrgo.
Med 6llu sem haegt er ad fa i pessa
bila. 800 pusund undir tilbodsverdi
umbods & adeins 4.990.000,-

Garoyrkja

SLﬁ.TTquLAwaGsan
Sparibill ehf
Hatuan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

Apanorge
s élum

SLATTUVELAPJONUSTA

VILTU LOSNA VID GAMLA @l Vilaverkstaedi IS
BILINN ? Simi: 554 0661

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Til leigu
Frabeer stadsetning a verslunar eda skrifstofuhtisnaedi,

Hafnargata 23, Reykjaneshze.
Samtals 238 fm — langtimaleiga.

Uppl. i s. 893 9777

Almenn gardaumsjon, slattur,
klippingar og fl. Halldor
gardyrkjumadur. S: 698 1215

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONUSTA

BjdBum einstaklingum framtals-
afistod og fyrirtazkjum alhlida
bokhalds og uppgjérspjonustu.

Gabd pjdnusta & sanngjérnu verdi,

@

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is lwww.accountant.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Uppl. i sima
8548080/5168080
retta.is
olafur@retta.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Abendingahnappinn
ma finna 4

BARNAHEILL.IS

ABENDINGALINA

et

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Storhofai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikid Grval

Vera vid allra haefi

D .w|

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Huasna0i

Geymsluhusn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Tilkynningar

Tapaod - Fundio

FUNDARLAUN i BODI!

Halsfesti med stjornumerki
tapadist a LSH vid Hringbraut

HRESS KARLMADUR A BESTA
ALDRI OSKAR EFTIR AD
KYNNAST KVK
Mig langar ad kynnast konu um
60+ sem er til i ad hittast yfir
kaffibolla, spjalla og fl.

Endilega hafid samb. i
s.6111333

(blodtoku eda réntgen) pann 12.
agust. Finnandi vinsaml. hringja i s.
864 2035 eda hjp@internet.is

Geymid auglysinguna'!

gl Argerd 2015
™ ekinn 98 b. KM
d disel, sjalfskiptur.

Ledur ofl.
Mjog vel buinn bill.

Verd adeins 2.690.000.

Bildsh6fda 3 « 110 Reykjavik
S. 587 6600 * www.bilabraut.is

BRAUT

BILASALA

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

Beinn simi: 550 5625

Sélufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

= Bilsatavidgerdir-, motorhjola og
=] snjosledaseeti. Hasbilaklzedningar

og oll almenn bélstrun. Vid erum
pekktir fyrir fljota og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

; Formbdlstrun
Hamraborg 5 Kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

Simi 550 5055

EYJALIND

n Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

GUummibelti

- Fyrir smagrofur

Geymsluskurar /gestahiis til solu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
*Veggjagrind (it 45x95 timbri.

4| * Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Viftur e Blikkror @ Aukahlutl

Ferdapjonustuhiis

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

|shUS|6

5:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WwWw.reisum.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRTjEKINU biNU A FRAMFZ£RI?

" HAFBU SAMBAND 0G VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Allafimmtudaga og laugardaga

arnarut@frettabladid.is
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A0 draga annao augao i pung

Af Kogunarholi

Porsteinn
Palsson.

[addraganda kosninga 1978 var grip-
i0 til harkalegra efnahagsradstafana
vegna versnandi samkeppnisstodu
atvinnulifsins. bar skertu umsam-
inn kaupmatt.

beir tveir flokkar, sem lofudu
oskertum lifskjorum pratt fyrir
breyttar adstedur, unnu storsigur i
kosningunum. Naestu fimm ar freist-
udu brjar rikisstjérnir pess, med
a0ild radherra ar 6llum flokkum, ad
efna fyrirheit sigurvegaranna.

bad endadi med pviad verdbolgan
for yfir 100 présent.

Vatnaskil

Eg er ekki fra pvi ad pessir atburdir
hafi markao vatnaskil i politiskri
umraou. Eftir b4 pordu menn sidur
a0 segja allan sannleikann um st6du
efnahagsmala. Min kynsl6d i pélitik
ber par heilmikla abyrgd.

Smam saman féru menn ao reda
um pjodarbuskapinn i sébmu upp-
hafningu eins og naesta landsleik i
knattspyrnu. Allir vita ad pad stapp-
ar n&estlandradum ao reoa veikleika
landslidsins i samanburdi vid helstu
keppinautana.

I politikinni nadi pessi umraeodu-
hefd hamarki 4 arunum fyrir mikla-
hrun krénunnar 2008. Pbessi til-
hneiging til a0 draga annad augad i
pung er enn radandi, p6tt kreppan
sé ekkijafn djap nt og pa.

Samtok atvinnulifsins hafa reynt
a0 vera me0 baoi augun opin i beirri
kosningaumraodu, sem nu stendur.
baubeina spjétum sinum einkum ad
fjarmalastjorn heilbrigdiskerfisins
og 6stodugleika i hagkerfinu.

Kapa ur kledinu?

[ prennum undangengnum kosn-
ingum hafa fjarmal og skipulag heil-
brigdispjénustunnar verid & medal
heitustu kosningamala. Pau hafa pvi
verio samfellt & dagskra en vandi
kerfisins p6 haldid afram aod dypka.

Sjalfstedisflokkurinn hefur
komio ad premur stjérnarsattmal-
um undanfarin atta ar, an pess ad
gera tilraun til ad semja um umbeet-
ur 4 bessu svidi. Atta sinnum hefur
hann sleppt bvi i samningum um
fjarlog og atta sinnum i samningum
um fjarmaladeetlun.

Abessu kjdrtimabili lét hann svo
akvoroun um heilbrigodisstefnu til
2030 einnig fram hja sér fara vio
rikisstjérnarboroio.

Punginn 1 malflutningi Samtaka
atvinnulifsins fyrir pessar kosning-
arferiad varavio framhaldi a pessu
sinnuleysi.

Svona beitt gagnryni vekur 6hja-
kvemilega pessa spurningu: Er lik-
legt ad peim, sem setid hafa meo
hendur i skauti vid rikisstjérnar-
boroid i prja kjortimabil, verdi kapa
ar kledinu & pvi naesta?

Norrann samanburdur
Forstodumadur efnahagssvios Sam-
taka atvinnulifsins skrifadiibyrjun
pessa manadar grein, sem birt er &
vef samtakanna. Par fer fjarmala-
raoherra adrepu fyrir ad leida launa-
préunina i landinu, sem samtokin
telja ad almenni vinnumarkadurinn
eigi ad styra eins og annars stadar.

ba fer fjarmalaraoherra a bauk-
inn fyrir ad hafa samid um ad stytta
vinnuvikuna samhlida launahakk-
unum og i miklum efnahagssam-
dreetti.

Sidan ber forstddumadurinn
Island saman vid énnur Nordur-
16nd. Par kemur fram ad fra alda-

moétum hafi laun hekkad prefalt
meira hér en par, verobolga verio
fjérfalt meiri og vextir fimmfalt
heerri.

Ostodugleiki og hindranir
Nuaverandi rikisstjérn var myndud
um stédugleika. I fyrstu malsgrein
i kosningaskjali Samtaka atvinnu-
lifsins segir hins vegar: ,Efnahags-
legur 6stodugleiki hamlar blémlegu
atvinnulifi.”

Hér er spjé6tunum einkum beint

ad fjarmalaraoherra. Segja ma ad
spjot Samtaka atvinnulifsins séu i
pessu efni jafnvel oddhvassari en
sumra stjérnarandstéouflokkanna.

Samtok atvinnulifsins segja ad
hindranir standi atvinnuskdpun
fyrir prifum. Ad frumkvadi fjar-
malaradherra sampykkti Alpingi i
vor sem leid ad gefa Sedlabankanum
stéraukin vold til ad beita gjald-
eyrishoftum.

St akvoroun byggir 4 peirri
vidurkenndu hagfreodikenningu

ad stoougleiki kronunnar sé 6ger-
legur an haftaheimilda. En pad
pyoir fleiri hindranir, sem Samtok
atvinnulifsins segja svo ad standi
atvinnuskdpun fyrir prifum.

Ekkert er 6keypis
Hadegisverdurinn er ekki 6keypis
i pessu tilviki fremur en 6drum.
Menn verda ad velja og hafna.
Stoodugleiki med jofnum sam-
keppnisskilyréum vid helstu vio-
skiptaléndin kallar & evru, eda

stoougleikasamstarf vid Evropu-
sambandio eins og Danir eru med.

Val rikisstjornarinnar liggur fyrir.
En pratt fyrir opin augu og g60a
greiningu a peim haettum, sem vio
blasa, er eins og Samtdk atvinnu-
lifsins vilji sitja a girdingunni pegar
kemur ad bessu vali um leidir.

En einmitt petta val mun rada
mestu um pad hvort verdbolga
verour afram fjorfalt meiri hér en
4 60rum Norourléndum og vextir
fimmfalt herri. B

Heilbrigdispjénusta - Oryggi fyrir alla

b
- ——

I Pad er nég

Pad a ekki ad koma neinum a évart ad folk
eldist, born feedast og félk verdur veikt baedi a
likama og sal. Sterkt, opinbert og gjaldfrjalst
heilbrigdiskerfi er 6flugasta taekid til ad
tryggja heilbrigdi og 6ryggi fyrir okkur 6ll,
6had félagslegri stodu eda busetu. Heilbrigdi
okkar 4 ad byggja a félagslegum forsendum en

ekki markadsvaedingu sjukdéma.

S ——

Ekkert stjornmalaafi
getur skilad audu -
heilbrigdismal eru

kosningamal!
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begar Valbjorn freendi
for a Olympiuleikana

Una Hildardottir
skipar annad
setialista

Vinstri greenna
iSudvestur-
kjordemi.

begar ég var yngri var langafi hetjan
min. Gamli sjéarinn sem sigldi
prisvar hringinn i kringum hnétt-
inn, var sendur med lest fra Italiu
til Danmerkur eftir misheppnada
uppreisn og nastum pvi étinn af
hakorlum vio Indlandsstrendur.
Langafi atti lika freegan brédur sem
ég leit mikid upp til og var lengi
sannferd um heimsfregd hans.
Valbjorn frendi keppti nefnilega
prisvar sinnum a Olympiuleik-
unum fyrir hénd Islands, i R6m
1960, Tokyo 1964 og Mexiko 1968.
Eg heyroi margar ségur af glestum
frjalsiprottaferli Valbjorns borlaks-
sonar sem var i Landslidi Islands {
frjalsum ipréttum i 22 ar. Hvernig
hann vann Nordurlandameistara-
titli i tugpraut ario 1965, var kjérinn
Ipréttamadur arsins arin 1959 og
1965 og seinna margfaldur heims-
meistari i flokki 6ldunga.

Hékk a hanabjalkanum

begar Olympiuleikarnir st6du sem
hast hugsaoi ég reglulega til Val-
bjérns og arangurs hans. Eg velti pvi
fyrir mér hvort afrekalistinn hefdi
veri0 lengri ef adstada og utanum-
hald fyrir frjalsipréttafélk hefdi
verid betra 4 peim tima. Hann talg-
aoi t.a.m. fyrstustangarstokksstong-
ina sina ur ararbladi. begar hann
féll fra rifjudu gamlir efingafélagar
hans upp adstéouleysid { minningar-
greinum. J6n Pordur Olafsson rifjadi
upp hvernig ,opnadur var gluggi
a gafli IR-hussins til pess ad reka
stangarendann at um svo fengist
lengri atrenna.” Pall Eiriksson lysti
pvi einnig vel: ,f61k vissi varla hvort
Valli keemi nidur ar hastu stokk-
unum i gamla [R-hisinu eda hvort
hann héngi 4 einhverjum hana-
bjalkanum par.“ Adrir sem kynnst
ho6fou adstedum og pekkingu pjalf-
ara erlendis voru sannfaerdir um ad
undir betri kringumstaedum hefoi
Valbjorn keppt a heimsmelikvaroa.

Hafileikar segja halfa sé6guna

Valbjorn st60 straum af eigin kostn-
aoi likt og afreksfolk okkar gerir
na. bad er 16ngu timabert ad efla
Afrekssjoo ISI upp ad pvi marki ad
sem flestir afreksipréttamenn geti

Hvernig hann vann
Norourlandameistara-
titil i tugpraut ario 1965,
var kjorinn Iprotta-
maour arsins arin 1959
0g 1965 og seinna marg-
faldur heimsmeistari i
flokki 6ldunga.

helgad sig ®fingum og keppni, 4n
pess ad hafa ahyggjur af eigin fram-
feerslu. Til pess ad pad sé raunhaefur
kostur a0 helga sig ipréttaferlinum
parfadstadan einnigad vera til stad-
ar og ad lagmarki standast alpj60-
legar krofur. Ségurnar af Valbirni
minna okkur a hvernig g6d adstada
og studningur vio ipréttafolk getur
skipt skopum. Nattarulegir haefi-
leikar eda likamsburdir segja ekki
alla s6guna, rétt efingaadstada og
tekiferi til iokunar geta audveld-
lega hjalpad afreksiprottafolki ad na
lengra. Sumir spamenn telja Islend-
inga liklegri til pess ad eiga engan
fulltrda a Olympiuleikunum en ad
komast a verdlaunapall par. Adstoou
og studningi vid afreksiprottafolkio
okkar er abétavant og brynt ad
styodja betur vio pau sem bera hrédur
landsins um allan heim og eru mikil-
vagar fyrirmyndir.

Heildstedur studningur

skiptir mali

Valbjorn freendi starfadi lengi a Laug-
ardalsvelli og er Valbjarnarvéllur
nefndur eftir honum. bar var lengst
af aostaoa fyrir frjalsiprottafolk en
nu er buid ad pekja hann gervigrasi
og vollurinn ber nafn styrktaraodila
fotboltafélags hverfisins. I dag er
enginn moéthafur frjalsipréttavollur
iReykjavik, en i vor hofst undirban-
ingsvinna fyrir nyjan pjodarleikvang
fyrir frjalsar iprottir, sem mun bzeta
adstodu frjalsiprottafolks til muna.
Pad er fagnadarefni, en 4 sama tima
er mikilvaegt ad byggja upp innvioi
fyrir adrar iprottagreinar og fylgja
eftir hugmyndinni um afreksmid-
stéd fyrir iprottafolk. Islenskt afreks-
iprottafolk a svo sannarlega betra
skilid en ad baa vid somu adstedur
og Valbjorn freendi gerdi fyrir meira
en halfri 61d. bad 4 skilio tekifeeri til
ad na peim arangri sem pad hefur
burdi til og standa jafnfeetis vio full-
tria annara pjooa. Islenskt iprotta-
folk a skilid alla okkar virdingu
okkar og studning. l

¥*
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Tryggvibor
Herbertsson

doktor i hagfraedi,
situristyrinefnd
Task Force for
Carbon Pricing
in Europe og er
stjornarformadur

Qair Iceland ehf.

Vindur a Islandi
leysir kolabrennslu
i Evropu af holmi

Mesta 6gnin sem stedjar ad mann-
kyninu er hlynun jardar. Mikill
meirihluti visindamanna er sam-
mala um ad hefta verdi losun
kolefna atiandramsloftio, annars sé
vooinn vis. Vidbrégd mannkyns vid
bessari 6gn eru medal annars Par-
isarsamkomulagio en pad kvedur &
um aod losunin veroi ekki meiri en
svo ad hitnunin fari ekki yfir eina og
halfa gradu til arsins 2050. Markmio
Islands er metnadarfyllra, en hér &
landi er midao vio ario 2040.

Verodlagning kolefnis

Alpj6da orkumalastofnunin bendir
4 a0 orkunotkun mannkyns er adal
sokuddlgurinn pegar kemur ad kol-
efnislosun og par beri hast bruna
jaroefnaeldsneytis — oliu og kola.
Til ad na kolefnishlutleysi purfi ad
draga losunina saman um 33 millj-
arda tonna fram til 2050 fra pvi sem
na er og ad mesti samdratturinn
purfi ad verda a naestu tiu arum.
Slikt markmio kallar a gjorbreyt-
ingu & orkuframleidslu jardarbua fra
pvisem nu er. Orkunotkun er ekki
haegt ad draga saman til ad maeta
6gninni, ef natima lifnadarhattir
og framproéun eiga a0 halda sér. En
hvad er pa til rida og hvada erindi
4 pessi vandi vio okkur Islendinga?

Er ekKi til nokkurs
_ao vinna fyrir okkur
Islendinga i barattunni
vid loftslagsognina, ad
greioa fyrir slikri starf-
semi og styrkja um leio

atvinnuuppbyggingu
til framtidar hér
alandi?

Hio auglj6sa svar hagfraedingsins
er ad hakka kostnadinn vio losun
kolefna. Pannig verdi abatinn vio
ad nyta kolefnislausa orkugjafa,
sem ella eru ekki samkeppnis-
heefir vio jardefnaeldsneyti, negur,
til ad beina félki og fyrirtekjum {
umhverfisvena orkuframleidslu.
Vid Islendingar pekkjum slika
orkugjafa vel. Fallvotn og jaro-
hiti hafa gert okkur kleift a0 verda
mestu orkuframleidendur i heimi
a meelikvaroa hofoatolu, an pess ad
losa kolefni vio pa idju. Vid hofum
jafnframt mikla moguleika a ad
framleida orku tr vindi, en eins og
alpjod veit er Island vindasamt og
landrymi er neegt fyrir vindorkuver.

Vindur til orkuframleidslu
N um stundir eru margir préunar-
adilar a0 storfum hér a landi vio
ad afla naudsynlegra leyfa fyrir
vindorkuframleidslu. bessi starf-
semi virdist pé vera mjog umdeild
hér og 16g og reglugerdir illa til pess
fallnar a0 proéa slika starfsemi. Einn
af asteytingarsteinum andstaeding-
anna er a0 6parfi sé ad framleida
meiri orku 4 Islandi. Gnétt orku sé
nu pegar til stadar og férnin sem felst
iasynd vindmylla i islenskri natttaru
sé slik ad ekki sé med nokkru moti
réttletanlegt ao reisa vindorkuver
hér 4 landi. Natturan eigi ad vera
6roskud og ad i pvi felist verOmeeti
sem trompi dbatann sem af orkuver-
unum stafar. A pessi sjonarmid ma
fallast ef forsendan er ad vindorku-
ver verdi reist i viokveemri nattiru a
oafturkrefan hatt og ad engin porf
sé fyrir frekari orkuframleioslu.
Losun grédurhusalofttegunda
a Islandi vegna orkunotkunar

(p.m.t. jardvarma), efnanotkunar
og urgangs, nam 4arid 2019 um 4
milljénum tonna af CO2 igildum,
samkvemt losunarbékhaldi
Umbhverfisstofnunar. Hegt veri
ad eyda ahrifum pessarar losunar
med um 900 MW af raforku sem
framleidd vaeru an kolefnalosunar.
bad jafngildir orkuframleidslu um
1,3 Karahnjukavirkjana & ari. Til
a0 framleida slika orku meo vindi
pyrfti rétt ramlega 200 vindmyllur.
Avallt yroi um nokkra smerri vind-
myllugarda ad raeda, sem raimudust
4 stodum par sem nattaru yrdi ekki
6gnad og asynd veri asettanleg,
i samanburdi vio abatann sem af
slikum géroum stafar. Kemur pa ad
samhenginu milli raforku og los-
unar groédurhusalofttegunda.

Vatnid er hin nyjju kol

Mikill ahugi hefur kviknao &
alpjéoavettvangi, sérstaklega i Japan
og Evropu, a ad nyta orkugjafa pa
sem haegt er a0 leysa ur leedingi med
rafgreiningu vatns, til ad leysa af
hélmi orku framleidda med jaro-
efnaeldsneyti. Teplega 150 4ra spa-
démur Jules Verne um ad vatn sé kol
framtidarinnar virdist vera ad ret-
ast. Vetnisframleidsla i magni sem
heft er til atflutnings er umfangs-
mikil starfsemi sem krefst fjolda
starfsmanna, mikils vatns og raf-
magns, akjésanlegrar stadsetningar
og auk pess mikillar fjarfestingar.
Jafnframt byour natimataekni ekki
upp 4 ad flytja vetni langar vega-
lengdir & hagkveeman hatt og pvi
parfad finna hagkvaeman vetnisbera
sem er teknilega raunszr. En a0ur en
hugao yroi ad utflutningi yrdi innan-
landsporfad sjalfsogou fullnegt.

Hagkvemasti vetnisberinn nd um
stundir sem heaegt er ad selja a heims-
markadi er ammoniak. Vetnisverk-
smidja sem reka @tti a vioskipta-
legum forsendum, parf ad breyta
vetninu { ammoniak til a0 hagt sé
ad flytja pao 4 hagkveman hatt &
heimsmarkad i Evrépu eda Banda-
rikjunum. betta er ekki framandi
syn fyrir okkur Islendinga, pvi
aburodarverksmidjan i Gufunesi
sem rekin var um aratugaskeid
framleiddi einmitt vetni meo raf-
greiningu, sem sidan var breytt i
ammoniak sem sidan vard ad aburdi
a tun islenskra benda.

Eftir a0 ammoniak er komio a
endast6d er annad hvort haegt ad
umbreyta pvi aftur i vetni meo til-
tolulega einféldum adferdum eda
nota beint til bruna. Fyrir hendi er
pekkt teekni til ad brenna ammoni-
aki beint i kolaorkuverum og leysa
pannig kol af h6lmi. En pad parfao
gera vid hdan hita til a0 losna vio
kéfnunarefnisoxio sem fylgir bruna
efnisins vio lagt hitastig. I Evrépu
eru nd framleidd ram 140.000 MW
af orku med brennslu kola, med
tilsvarandi losun grédurhusaloft-
tegunda. Flest kolaorkuverin eru {
byskalandi (74) og Péllandi (50).

Taekiferio

Hér hefur verio lyst ferli sem gengur
upp & vioskiptalegum forsendum,
par sem vindur 4 Islandi hefur leyst
af h6lmi kolanotkun, t.d. { Evrépu.
Framleidsla 900 MW af rafmagni
meo vindi hefur leyst afh6lmi kola-
brennslu sem jafngildir losun um 4
milljén tonna af CO2 igildum, sem er
einmitt 4rleg losun Islands. betta er
heaegt ad gera 4 vidskiptalegum for-
sendum en til pess parfvilja, pekk-
ingu og fjarmagn. Er ekKki til nokk-
urs ad vinna fyrir okkur Islendinga
i barattunni vio loftslagségnina,
ad greida fyrir slikri starfsemi og
styrkja um leid atvinnuuppbygg-
ingu til framtioar hér a landi? B

Fyrir hendi
er pekkt
teekni til

a0 brenna
ammoni-
aki beint i
kolaorku-
verum og
leysa pann-
ig kol af
holmi. En
pao parf
a0 gera
vio haan
hita til a0
losna vio
kofnunar-
efnisoxio
sem fylgir
bruna
efnisins
vio lagt
hitastig.
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Merkisatburdir

1896 Jardskjalfti ridur yfir
Sudurland og falla
margir bair i Rangar-
vallasyslu. Styrkur
skjalftans hefur verid
metinn 6,9 stig 4 Richter.

1929 Vélbaturinn Gotta kemur
ur Graenlandsleidangri
med fimm saudnauts-
kalfa til islands.

1972 Sumarolympiuleikar
eru settiri Miinchen i
Vestur-Pyskalandi.

1978 Albino Luciani verdur
Johannes Pall . pafi.

1979 Snorrahatio er haldin i
Reykholti til ad minnast
atta alda afmaelis Snorra
Sturlusonar.

1984 Fyrsta Reykjavikurmarapon er haldid med 214
patttakendum.

1988 Islenska kvikmyndin Foxtrot er frumsynd.

1991 island tekur fyrst allra rikja upp formlegt stjorn-
malasamband vid Eistland, Lettland og Litaen.

2001 Norska flutningaskipid Tampa bjargar 438 flotta-
monnum vid Jolaeyju i Kyrrahafi.

2002 Leidtogafundur um sjalfbaera proun hefstiJoéhann-
esarborg.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,
Asthildur Gigja

Kjartansdottir
Lynghvammi 6, Hafnarfiroi,

) Iést a liknardeildinnii Képavogi 12. agust.
Utforin hefur farid framikyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Sif Egisdottir
Svandis B. Hardardottir
og 6mmubérn.

Helgi Fridjonsson
Ragnar Darri Hall

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vegna andlats og
Utfarar astkeers eiginmanns, fodur,

tengdafédur og afa,

Philippe Ricart
handverks- og listamanns.

Sérstakar pakkir farum vid starfsfolki hjartadeildar 14EG
aLandspitalanum ogHeilbrigdisstofnunar Vesturlands
4 Akranesi, fyrir ggda umoénnun.

Johanna Halfdansdottir
Martha Ricart Andri Juliusson
Finnur, Alda og EImar

.l.

Okkar astkaera

GudlaugRagna
Magnuasdottir

Kjarnagotu 41, Akureyri,

-

—

lést 17. agust.
Utfér hennar fer fram fra Akureyrar-
kirkju, pridjudaginn 31. agust kl. 13.00.
Streymt verdur fra ath6fninni a facebook-sidunni
Jardarfarir i Akureyrarkirkju — beinar ttsendingar.

Magnus Adrian Mellado
Kristran Lea Kristjansdottir
bporunn Kristin Sigurdardottir
Gunnar Arni Magnisson
Sigurdur Le6é Magniisson
Kristinn Agir Magnisson
Kristjan Birgisson (Danni)

Magnus Hauksson

Signy Sigurmonsdattir
Guobjorg Sigurpalsdottir
Anna Déra Olafsdéttir

Umdeildur gegnum aldirnar

Heimur Jons og Helgu nefnist
malping i Kakalaskala i Skaga-
firoi 28. agust. bao fjallar um Jon
Arason biskup og Helgu Siguroar-
dottur, konu hans. Asgeir Jonsson
seélabankast]orl minnist Jons.

gun@frettabladid.is

,Jon Arason var sioasti kapolski biskup-
inn i Norour-Evrépu, en mig langar ad
tala um hann sem persénu. bvi nefnist
erindi mitt: Madurinn bak vid mytuna,”
segir Asgeir J6onsson sedlabankastjori,
um innlegg sitt & malpinginu Heimur
Jons og Helgu i Kakalaskala 28. agust,
milli klukkan 14 og 17.

Hver er svo mytan? ,begar Jon lifoi
var hann vinsall madur, sagt er ad
hann hafi haldio bestu veislurnar og
hann var lika skald, sem alltof litio
hefur vardveist eftir. Sidan vard hann
halfgerour pislarvottur pegar hann
var grafinn, en hefur verid umdeildur
gegnum aldirnar. Eftir ad Islendingar
urdu strangluterskir var Jén Arason
talinn villutrdarmadur enda er ekk-
ert eftir hann i fyrstu silmaboékinni.
Sidaskiptamenn voru allt strakar sem
hofdu verid sendir til byskalands i nam
og stofnudu skéla a biskupssetrunum,
en Jon 6lst upp hja einstedri médur {
Eyjafirdi og hans skoli var i klaustrinu
4 Munkapvera. Sumir hafa malad hann
sem afdalakarl.“

Hampad sem pjoohetju

Nu er Asgeir spurdur hvenar ahugi
hans a biskupnum hafi vaknad. ,begar
ég var krakki atti ég heima 4 Holum og
purfti ad leidsegja félki um stadinn.
bar er margt sem minnir 4 Jon og negir
ad nefna altarisbrikina i kirkjunni. Eg
gaf at bokina Uppreisn Jéns Arasonar
i lok sidasta ars, hef alltaf haft ahuga
a sdgunni, p6 ég sé hagfredingur er
ég laumu sagnfraedingur! BS-ritgerdin
min fjalladi um hagkerfid 1400-1600
og i bokinni um J6n velti ég fyrir mér
pvisem hann var ad gera i alpj6dlegu
samhengi. Medan vio vorum undir
Danakonungi var hann asakadur um
ad hafa ®tlad ao svikja landio undan
Donum, en sidar — eftir a0 fullveldid var
fengid — var J6ni Arasyni hampad sem
pbjédhetju sem hefdi gert uppreisn gegn
konginum. A 500 ara artid hans, 1950,
for allt 4 flug og pa var kirkjuturninn a
Hélum byggour honum til dyrdar.”

Helgaifelum heilt sumar

Asgeir tekur undir ad vid hefi hefdi
verid ao halda malpingid & H6lum.
,Kakalaskali 4 Kringlumyri er vio-
eigandi lika, pvi talid er ad Helga,
ekkja J6ns, hafi dvalid sumarid 1551 1
dal 4 bak vio Gl6dafeyki, sem skalinn
stendur undir. Par var htn i felum fyrir
pyskum malalidum sem komu med
Donum til landsins um vorio. Sjalfum
finnst mér lika gaman a0 breyta til, ég
er svo vanur ad vera a Holum!“ M
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Ahugi Asgeirs & Joni Arasyni kviknadi a Holum er hann atti heima par sem barn.

Kakalaskali a Kringlumyri i Blénduhlid.

MYND/ADSEND

Eftir a0 Islendingar urou
strangluterskir var Jon
Arason talinn villutraar-
maour enda er ekkert eftir
hann i fyrstu salmabok-
inni.

FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Heimur Jons og Helgu
Dagskra

Kirkjuséngur & [slandia dégum
Jons biskups og Sigurdar Jons-
sonar — Arni Heimir Ingélfsson
tonlistarfraedingur.

Joén Arason —Madurinn bak vid
mytuna - Asgeir Jénsson sedla-
bankastjori.

Kringum kvadi Jons Arasonar —
Guodrun Nordal, forstédumadur
Arnastofnunar.

Kaffihlé

Helgir démar Jons biskups —Jon
Karl Helgason professor.

Helga Sigurdardéttir! Hver var
han? - Solveig Ldra Gudmunds-
dottir vigslubiskup.

Eina opera Beethovens a svioi i Horpu

gun@frettabladid.is

Fidelio — atlaga ad éperu - verdur flutt {
Nordurljésasal Horpuidag og 4 morgun,
klukkan 13 badda dagana. bad er stytt
utgafa af einu 6perunni sem Beethoven
samdi. Upphaflega atti ad flytja hana
ifyrra, 4 250 ara afmeeli tonskaldsins.
Flytjendur eru Bjarni Thor Kristinsson
sem jafnframt er leikstjori og hfundur
leikgerdar, Egill Arni Palsson, Disella
Larusdottir, Gissur Pall Gissurarson,
Guja Sandholt og Oddur Arnpér Jéns-
son vio meoleik sjo hljooferaleikara.
Margir fleiri leggja hond a plog. betta er
eitt steersta verkefni Operudaga, gras-
rétarhatidar klassiskra séngvara, sem
stendur ad syningunum. W

Bjarni Thor,
Disella
ogfleiri

a efingu

a Fidelio
iNordur-
ljosum.
FRETTABLADID/
OTTAR
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Vldgerdar-
kollur
ViAir 12V loftdaelur ¢
i miklu arvali
Vidgerdarbretti

Jeppatjakkur
2.25T 52cm

Vélagalgi 2T

AirBrush
loftdaela

Alskéflur

9.985

Vélastandur 500kg

6T Bukkar
605mm Par

Startkaplar

Hledslutaeki 12V 6A

Verkfaeraskapur
4 hj6lum

1/2 Toppasett

A
Ve

HtHiHHHHI

1/2+1/4
Toppasett Kraft-
mann 94stk

Mikid arval af
verkfaeratoskum

Stedjar i

Verkferaskapur
miklu drvali

a hjolum m/verkfaerum

nhaninARRERRE

= "

Vice Multi |
angle

ékﬂfiﬁr‘r‘i Hu'iﬂ fRadig

1/4 Toppasett

Verkfarasett
108 stk

Fjoltengi i miklu drvali,
1.5M/3M/5M 3/
4/5/6/8 tengla

Ranamyndavél

Verdmaeta-
skapar

Hunda-

== Lyklabox
! i miklu
arvali
Verkfaerasett

Burstasett i borvél

Vasaljos og Iué:lr,

yfir 30 gerdir

» Myndlistavorur i miklu drvali inn a:

Bensinbrisar i miklu arvali

—_

festingar

FAVAVAVY

Flisasog 80mm

Fiolsog
Hofftech & =

Suluborvél 350W

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18,

Vindsangurpumpur

Silverline Ll-ion
18V hledslubor-
vél 13mm

e

Tjaldstadatengi

Hitablasarar

Rafmagnsvirtaliur
i miklu arvali

KS216 butsog Gardverkfeeri i miklu trvali

fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17
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Suodlzg att, 3-10
m/s og litilshattar
veta vida um
landi dag, en bjart
me0 kéflum noro-
austantil. Hiti 12
til 22 stig, hlyjast
fyrir austan. ®

LINA OKKAR TIMA

. SYDJUMSTULKUR A FLOTTA

KAUPTU LJOSID

@ Barnaheill

simann.

B P i

Pippi
TOBAY

ASTRID

LINDGREN
COMPANY

FRETTABLADID 4

NADU TIL FJOLDANS!

Fréttabladid er mest lesna dagblad landsins.*
A héfudborgarsvaedinu, par sem Fréttabladinu
er dreift i heimahus, eru yfirburdirnir 6tviraedir.
Hafdu samband og vid adstodum pitt fyrirtaeki

vid ad na til fjéldans.

Simi: 550 5050 - soludeild@frettabladid.is

18-80 ara lesa Fréttabladid
daglega ad medaltali*

44+ 49-.

35-65 ara lesa Fréttabladid
daglega ad medaltali*

Skak cunnar Bj6érnsson

Hvitur a leik

Krossgata

LARETT LODRETT
1 minnkudu 1 fljotfaer
5pra 2 himinn

6 komast 3 pangad til
8 neitun 4 yndis

10 tveir eins 7 aldur

11 jafnvel 9 bjadur

12 spil 12 torfa

13 hlunnindi 14 hold

15 reidtygi 16 tveir eins
17 kvk.nafn

1191 QI ¥T ‘8QBA ZT UNXI9A 6 ‘ele}

-B1B £ 'SQBUN { ‘SUN € “}40] Z ‘SIAIRAY TL1IUGOT
"B LT ‘INQQS GT BN ST ISIA ZT ‘8D

1307 YeASje 8 ‘BUQ UOA G ‘NANIY T:LLIUYT

i
8 9

Bjérn Porfinnsson atti leik gegn Margeiri Péturssyni a islandsmatinu i skak i fyrra.

37.f4! gxf4 38. h4 1-0. Svartur getur ekki radid baedi vid - og h-pedin.

www.skak.is: Allar helstu skakfréttirnar. l

Sudoku
213 4 1 917 6 8 911
7 918 |2 116 43
5 4 | 2 5 2 6
216113 9 8 4 6 9
9 7 6 9 4
1|8 913 5
3 4 57 8
8 7 4 1
1 6 24]|3 2 5 1

brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.

Pondus
Vid purfum ad ! S Jess!

araad drbsla Algjériegal qug. Engin { Lyftingar
skrokkunum  Algjoriegal leid fram | og ekkert
okkar aftur i thkb‘?! Vi | madur!

raektinal ¥ Skulm - Y

= | lyftaidag!

‘_““J{_ y | Lbroidog

Eftir Frode Bverli
En... ndvirdist | Vid frestum
vera sem litli bessu! Pd skalt
kaiturinn hafi €kKi taka neéna
=0 sénsame
feﬂgi'at?e",“ heilohristingal
risting bd baram

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
| Eg tyndi e P o
Ryl dgriego | | Oaguld cighiegackd  J | Puidshdtcinoga ) FIRE
fyrir tennurnar gomnum minum. segjaér frapu pinu pirru svona.

pinar?

Barnalan

¥ ims Partniarship (et by KESHolls

D BT P, Dt b g Fastes

i

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hdin for ad vaxa d

Hvar er sér augnabrdnirnar.

mamma?

D Babry Blues Partnershipd Dectr KFS/Bulls

aled et rowy

Hvad Y Pder sett brennandi

bydir heitt vax a peer

pad? og hdrid rifid upp
med rétum.

Og samt er Ekki leita eftir
hain hraedd vid Gtskyringum
poddur? hja mér.

Enlip & oo
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Hringbraut

18.00 Herrahornid (e) Ahugaveroir
paettir fyriralla karlmenn.

18.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 Mannamal - Olafur bérarins-
son Einn sigildasti viotals-
patturinniislensku sjon-
varpi. Hér radir Sigmundur
Ernir Runarsson vid pjod-
pekkta einstaklinga um lif
peirra og storf.

19.30 Sudurnesja-magasin Vikur-
frétta Mannlifid, atvinnu-
lifid ogiprottirnara Sudur-
nesjum.

20.00 Sir Arnar Gauti Lifsstils-
pattur med Arnari Gauta
sem fjallar um heimili,
hénnun, matar- og veitinga-
hisamenningu, arkitektar
og margt fleira.

20.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsinsiopinni dagskra

RUV Sjonvarp

11.00 Heimaleikfimi

11.10 Kastljos

11.25 Menningin

11.35 A tali hja Hemma Gunn
1987-1988

12.35 Utardar Trixin i tonlistinni -
preludiur og fugur

13.20 Med okkar augum

13.50 Ut og sudur

14.20 Kaera dagbok

14.50 Ur lj6dabokinni Sonatorrek
eftir Egil Skallagrimsson.

15.00 Popppunktur 2010 Hellvar -
Breidbandid.

15.55 Rabbabari

16.05 Gestir og gjorningar bjodleik-
haskjallarinn.

16.50 Reimleikar

17.20 Husbyggingar okkar tima

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Maturinn minn

18.12 Undraverdar vélar

18.26 Nyi skolinn

18.41 Tryllitaeki - alger véknun

18.48 Hugarflug Stormur i glasi.

18.50 Landakort Kirkjufell i
Grundarfiroi.

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Olympiukvéld fatladra
Samantekt fra vidburdum
dagsins 4 Olympiuméti
fatladra i Tokyo.

20.25 Tareq Taylor og midaustur-
lensk matarhefd. Tareq
Taylors matresa

21.00 Svarti baréninn. Baron Noir

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Babylon Berlin. Babylon
Berlin

23.05 Hyviti vikingurinn

02.10 Dagskrarlok

St60 2 Golf

07.00 PGA Tour 2020 Utsending fra
BMW Championship.

11.30 European Tour Bein Gt-
sending fra Omega Euro-
pean Masters.

16.30 PGA Tour Profiles Hideki
Mastsuyama’s Journey to
the PGA Tour.

16.35 PGA Special. The Alamo
2020

17.30 PGA Special. The John
Shippen

18.10 PGA Tour Champions
Learning Center

18.30 PGA Tour. The Cut

19.00 PGA Tour Bein utsending fra
BMW Championship.

23.00 Legends Tour- highlights

Sjonvarp Simans

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.5090210

16.50 The King of Queens

17.10 Everybody Loves Raymond

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 The Block

20.10 Ast Kolbran Palina og Krist-
borgBoel sameina krafta
sinainyjum pattum sem
heita Ast. Heimildarpattur
um ast, astarsamboénd og
allt sem peim fylgir.

20.35 The Unicorn

21.009-1-1

21.50 Walker

22.35Lovelsland

23.25 The Royals

00.10 The Late Late Show

00.55 New Amsterdam

01.40 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

02.25 Yellowstone Dramatisk
pattar6d med Kevin Costner
iadalhlutverki.

03.10 Love Island

04.00 Siminn + Spotify

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Sumarmal. Fyrri hluti

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio fyrri og seinni
hluti

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid

13.00 Danarfregnir

13.02 Sumarmal. Seinni hluti

14.00 Fréttir

14.03 Séngvamal bu faerd nyjan
daga morgun.

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Tengivagninn

17.00 Fréttir

18.00 Spegillinn

18.30 Hljomboxid Sapukulurnar
mata Séngvurunum.

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumartoénleikar

20.30 Hin svarta list Gutenbergs

21.20 islendingaségur Geir A.
Gudsteinsson.

21.40 Kvoldsagan. Dagradvol
(19 af 31)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Sumarmal. Fyrri hluti

23.05 Sumarmal. Seinni hluti

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

StHo 2 Bio

12.00 All Things Valentine
13.25 Apollo 11

15.00 Swimming for Gold
16.30 All Things Valentine
17.50 Apollo 11

19.30 Swimming for Gold
21.00 Walking Out

22.30 King of Thieves
00.15 Inherit the Viper
01.40 Walking Out

StH0 2

07.55 Heimsokn

08.20 The Mentalist

09.00 Bold and the Beautiful

09.25 The Good Doctor

10.05 Gilmore Girls

10.50 Blindur bakstur

11.25 Nettir kettir

12.15 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 Modern Family

13.15 God Friended Me

13.55 Shipwrecked

14.45 Your Home Made Perfect

15.45 Flirty Dancing

16.30 The Heart Guy

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.05 Hell’s Kitchen

19.55 Spartan. Ultimate Team
Challenge

20.40 Timber Creek Lodge

21.25 NCIS. New Orleans

22.10 Real Time With Bill Maher

23.05 War of the Worlds

00.00 Animal Kingdom The Codys
snua aftur eftir dauda Smurf
og hafa taekifeeri tilad gera
hlutina eftir sinu h6foi. En
barattan um pad hver eigi
ad stjorna pessari glaepafjol-
skyldu geeti sundrad peim.
A sama tima komast peir ad
ymsu um fortid Smurf og
vita meira um lif hennar eftir
daudann.

00.45 The Righteous Gemstones

01.25 The Mentalist

02.05 The Good Doctor

02.45 Gilmore Girls

03.30 Friends Chandler gengur
adeins of langtigrininu enn
eina ferdina ogad pessu
sinni kemur pad nidura
Ross.

StH0 2 Sport

07.40 Pepsi Max stukan

08.15 Keflavik - Breidablik Ut-
sending fra leik i Pepsi Max
deild kvenna.

09.55 FH - Keflavik Utsending fra
leik i Pepsi Max deild karla.

11.35 Gintra - Breidablik

13.15 Breidablik - KA Utsending fra
leik i Pepsi Max deild karla.

14.55 Selfoss - BV Utsending
fra leik i Pepsi Max deild
kvenna.

16.35 Stjarnan - Fylkir Utsending
fraleik i Pepsi Max deild
karla.

18.15 Valur - Tindastoll Utsending
fra leik i Pepsi Max deild
kvenna.

20.00 Pepsi Max morkin

21.00 Keflavik - Breidablik

22.40 FH - Keflavik

00.20 Pepsi Max stukan

StH0 2 Sport 2

08.30 Kristianstad - Hacken

10.15 Football League Show

10.40 West Brom - Arsenal

12.20 Bristol City - Swansea

14.00 FA Community Shield 2021.
Leicester - Manchester City

15.45 Dregid i ridla Meistaradeild-
ar Evropu Bein utsending fra
hofudstédvum UEFA i Nyon
i Sviss.

17.00 New Orleans Saints - Jack-
sonville Jaguars

19.30 NFL Hard Knocks. Dallas
Cowboys

20.25 QPR -Barnsley

22.05 Kristianstad - Hacken

23.45 West Brom - Arsenal

EXTRA
L

VINSZL VARA

0%

afslattur

Kellogg’s Fruit’n Fibre 3759,
Corn Flakes 450g og Special K500g

VINSZL VARA

Deliciously Ella Oat Bar50 g

BARONSTIGUR
KEFLAVIK OG AKUREYRI

© wwwExXTRAIS
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Framsakio
feroalag riddara

KVIKMYNDIR

The Green Knight
20,00

Leikstjori: David Lowery
Leikarar: Dev Patel, Alicia
Vikander, Joel Edgerton og
Ralph Ineson

thorvardur@frettabladid.is

The Green Knight er byggo a ridd-
arasogunni Sir Gawain and the
Green Knight eftir 6pekktan hof-
und, sem talid er a0 sé fra sioari
hluta 14. aldar. Ohtt er ad segja ad
um nutimalega nalgun sé ad re0a
a pessa klassisku sogu, sem fjallar
i grunninn um yfirnattarulegan
riddara sem skorar riddarefnio
Gawain 4 h6élm. Myndin er ker-
komin tilbreyting fra framhalds-
myndunum sem einokad hafa
kvikmyndasumarid. Sértu ad leita
ad léttmeltri skemmtun er vissara
a0 leita annad.

I stuttu mali fjallar The Green
Knight um ferdalag Gawain til ad
mata aftur hinum grena riddara.
Gawain vill 60last riddaratign og
telur ad besta leidin til pess sé ad
mata riddaranum grena 4 nyjan
leik. Ferdalagio, sem er engu ad
sidur andlegt en efnislegt, felur i
sér ymsar askoranir og faum vio aod
fylgjast med Gawain takast 4 vid
per.

Hver rammi athugsadur

Leikstjori og handritsh6fundur The
Green Knight er David Lowery sem
vakio hefur athygli undanfarin ar

144

Sértu ao leita ao létt-
meltri skemmtun er
vissara ao leita annao.

fyrir ahugavero stilbrigodi og prig-
andi andramsloft i kvikmyndum
a boro vio A Ghost Story og The
Old Man & The Gun, meo Robert
Redford i adalhlutverki. The Green
Knight er sannarlega i anda fyrri
kvikmynda hans — hver rammi er
athugsadur, kvikmyndatakan er
frabeer. Er par ad verki Andrew Droz
Palermo, sem vann meo Lowery i A
Ghost Story. Buningarnir eru mikil
listasmio, sérstaklega er kéréona sem
notud er i myndinni eftirminnileg.
b6 verdur a0 segjast ad Lowery
leggi meiri aherslu a utlit en efni.
Adalatrioio er ad skapa stemningu
sem tekst afbragdsvel, feroalagio
fremur en leidarendinn er { for-
grunni. Gawain lendir i ymsum
hremmingum a ferdalagi sinu og &
hann, auk ahorfandans, oft erfitt
me0 aod itta sig a hvad er raunveru-
legt og hvao er pad ekki. The Green
Knight krefst 6skiptrar athygli
dhorfandans, petta er ekki ein
peirra mynda par sem 6hzatt er ad
gaegjast a simann vid og vio (sem er
audvitad harobannad i bio).

JULY 30

Dev Patel synir
storleiki hlut-
verki Gawain
oger sterkur
kandidata vero-
launahatioum i
vetur.

MYND/A24

Leikarar synasittbesta

Dev Patel fer me0 hlutverk Gawain
og er oft og tidum einn a skjanum.
Hann synir stérleik og tti ekki ad
koma neinum 4 6vart ef hann yroi
tilnefndur til Oskarsverdlauna fyrir
leik sinn. Aorir leikarar standa sig
somuleidis med stakri pryoi og stel-
ur hinn djapraddadi Ralph Ineson
senunni i hlutverki greena riddarans.
Pau Alicia Vikander og Joel Edgerton
eruafbragdsgdo ogbersynilegterad
Lowery er afar feer { ad draga fram
pad besta ileikurum sinum.

The Green Knight er framleidd af
A24, uppdhaldsframleidslufyrirtaeki
kvikmyndahipstersins og er pad
avallt avisun 41pad minnsta ahuga-
verda mynd, ef 16g6 bess bregdur
fyrir i byrjun hennar. The Green
Knight sémir sér vel i hépi annarra
mynda framleiddra af fyrirtaekinu,
til deemis Oskarverdlaunamyndar-
innar Moonlight, Uncut Gems og
Hereditary. ®

SAMANTEKT: Sjonraen og
krefjandi mynd fyrir pau sem vilja
tilbreytingu fra stormyndum sem
rada légum oglofum i kvikmynda-
hasum.

KVIKMYNDIR

Summer of Soul
L. 0.0.0 ¢

Leikstjori: Ahmir ,Questlove”
Thompson

thorvardur@frettabladid.is

Ténlistarheimildarmyndin Sum-
mer of Soul er leikstjérnarfrum-
raun Ahmir ,Questlove” Thompson,
sem er best bekktur sem trommari
hinnar godsagnakenndu hip-hop
hljémsveitar The Roots. Hun er p6
alls ekkert byrjandaverk en 1 gegn-
um gjorvalla myndina skin mikil
pekking & forminu og djupstaed
astrida fyrir umfjollunarefninu:
Tonlist og menningu svartra Banda-
rikjamanna.

Myndin fjallar um ténlistar-
hatidoina Harlem Cultural Festival,
sem haldin var yfir nokkrar helgar
sumario 1969 { Mount Morris Park
i Harlem, New York. Hatidin hefur
stundum verid kollud hin ,Svarta
Woodstock” enda kom par fram
rjéminn af vinselasta og byltingar-
kenndasta svarta ténlistarfolki
Bandarikjanna & peim tima svo
sem Stevie Wonder, Nina Simone,
B.B. King, Sly and the Family Stone
og The 5th Dimension.

Listiskugga hérmunga
Byltingarkennt er lykilhugtak fyrir
tidarandann begar hatidin var
haldin, en sumario 1969 var bylt-
ingarandi sjounda aratugarins og
réttindabardtta svartra Bandarikja-
manna a hapunkti sinum.

Myndin fer ekkert i grafgétur

A Questiove Jawn

{;l,gn?a_n_ce'?%

a

.

med pad ad hatidin var haldin i
skugga mikils 6réttletis og mikilla
vonbrigda, en einn vidmealandi i
myndinni telur upp af6llin sem
hofdu pa dunid a4 bandarisku pj60o-
inni & nokkrum arum: mordin a
John F. Kennedy, Malcolm X, Martin
Luther King Jr. og Robert Kennedy.
ba sést byltingarandinn lika skyrt
iundirtitlimyndarinnar...Or, When
the Revolution Could Not Be Tele-

[«+.OR, WHEN THE REVOLUTION
COULD NOT BE TELEVISED)

Tonlist sem byltingarafl

vised, sem er visun i pekkt lag Gil
Scott-Heron, The Revolution Will
Not Be Televised fra 1971. Upptok-
urnar fra Harlem Cultural Festival
satu nefnilega i geymslu i ram 50
ar, pvi engir framleidendur héfou
dahuga a hinu svarta Woodstock a
sinum tima og hitidin svo gott sem
gleymd, par til Questlove h6f hana
aftur til vegs og virdingar.

Valdeflandi og sameinandi hatid

Summer of Soul blandar snilldar-
lega saman upptokum af tonlistar-
atrioum hatidarinnar, sem hafa
verid hreinsud og endurhljéo-
blonduo, vio viodtol vid nalifandi
flytjendur og tonleikagesti. { vio-
tolunum kemur skyrt fram hversu
valdeflandi og sameinandi hatidin
og tonlistin var, fyrir beoi tonlistar-
folkio og tonleikagestina sem sumir
fella jafnvel tar pegar Dpeir rifja

Harlem Cultural
Festival for fram
yfir nokkrar
helgariMorris
ParkiHarlem
sumarid 1969.
MYND/SEARC
HLIGHT PICTURES

upp ramlega hélfrar aldar gamalt

partiio.

Parna virkar Summer of Soul lika
eins og spegill 4 natimann, pviirétt-
indabarattulitads f6lk i nitimanum
hefur tonlist og menning einnig
spilad lykilhlutverk. Pannig hafa
listamenn eins og Kendrick Lamar
og Childish Gambimo haldid dfram
barattu forvera sinna eins og Stevie
Wonder og Nina Simone og notad
tonlistina sem byltingarafl { Black
Lives Matter hreyfingunni. betta er
hinn pégli undirténn myndarinnar
sem gerir bodskap hennar enn mik-
ilvaegari 4 okkar timum: Ad ténlist
er ekki bara bakgrunnshljéo, heldur
politiskt afl sem breytir lifum. B

NIDURSTADA: Frabaer heimildar-
mynd sem fangar umbrotatima
sjdbunda aratugarins og mikilvaegi
tonlistar sem byltingarafls.
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30% 20% 70%
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CADENCE PLUSH, QUEEN SIZE GLACIER BAY FIRM, QUEEN SIZE POPPY DYNA
UTSOLUVERD UTSOLUVERD UTSOLUVERD

170-940 KR. 201-760 KR. 20-274 KR.

VERD APUR 242.700 «kr. VERDP APUR 250.700 «r. VERP APUR 67.580 «r.

VERD MIDAST VID’RI.’IMBOTN KLADDAN VERD MIDAST VID'RIJMBOTN KLADDAN
LEDURLIKI OG KROM LAPPIR. LEDURLIKI OG KROM LAPPIR.

SKIPTI OG SYNINGARRUM ' '
MIKID URVAL GERDPU FRABZR KAUP

a
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Hadegis
tilbod

i bodi alla daga fra kl. 11:00-16:00

8” Pizza af matsedli
og 2 Itr gos

990

12” Pizza af matsedli
og 2x 2 Itr gos

1.590

16” Pizza af matsedli
og 2 Itr gos

1.990

22 Lifio
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Sunneva og J6hanna Helga reyndu fyrir sér sem st60umaelaverdir i borginni.

SveitastOrfin stoou upp ur
hja Sunnevu og Jo6honnu

battirnir #Samstarf,  umsjén
vinkvennanna og ahrifa-
valdanna Sunnevu Einars og
Johénnu Helgu, verda frum-
syndir 4 St60 2+ 1 kvold. I
peim ganga per { hin ymsu og
oliklegustu storf. baer kynnt-
ust fyrir teepum aratug OF
hafa verio nanast 6aoskiljan-
legar sidan.

steingerdur@frettabladid.is

I dag hefja gongu sina pattirnir
#Samstarf. [ peim profa ahrifavald-
arnir Sunneva Eir Einarsdottir og
Jéhanna Helga Jensdottir hin ymsu
storf.

,Vio erum baodar haskoéla-
nemar. Sunneva er i mastersnami
i markadsfreoi i HR og ég er i BS-
nami 1 idjupjalfunarfraedi. Vio
hoéfum verid virkar a samfélags-
midlum fra 2017, en vinkonur sidan
i menntaskola,” atskyrir Johanna
Helga.

,Ja. Vid kynntumst 4 nynema-
degi i Menntaskoélanum vid Sund
og urdum bestu vinkonur, alveg
vio fyrstu kynni. Vio h6foum verid
nanast 6adskiljanlegar sidan pa.
betta var 4rid 2002 pannig a0 pad
styttist i tiu ara vinskap,” beetir
Sunneva vio.

beer eru sammala um ad peer séu
aeinn eda annan hatt salufélagar.

,Vid erum mjog likar en pad
kemur alveg i ljés i pattunum ad
styrkleikarnir okkar liggja & 6likum
stooum. bad er liklega astaedan fyrir
pvi af hverju vid erum svona gédar
saman. Vid erum alltaf til stadar
fyrir hvor adra i gegnum surt og
sett,“ segir Johanna Helga.

Leggjainnireynslubankann
Hvernig voru tékurnar, gengu pcer
vel fyrir sig?

yTokurnar gengu mjog vel. betta
var otralega skemmtilegt og 6likt
bvisem vid erum vanar. Vid mynd-
um gera petta aftur, allan daginn, ef
bess byrfti,“ segir Sunneva.

Komu upp einhverjar skemmti-
legar adsteour i tokum?

ybetta var askorun fyrir okkur
badar ogreyndi a ymsar , hraeodslur”.
En pad kemur i ljos i pattunum,”

144

Eg var mjog feimin
sem barn og litlu fimm
ara mér hefoi aldrei
dottio pad i hug ao ég
myndi gefa at sjon-
varpspetti tuttugu
arum seinna.

Sunneva.

svarar Johanna Helga.

Var eitthvad sem kom ykkur d
ovart vid ykkur sjdlfar vid gero pdtt-
anna?

,Pad kom okkur a 6vart hvad vio
nadum ad framkvema mikid sem
vio hefoum aldrei gert adur. Mikid
sem vi0 getum bett i ferilskrana
okkar og reynslubankann,” segir
Sunneva hlejandi.

,Flest af bessu kom okkur i raun-
inni 4 einhvern hatt a 6vart. betta
voru morg skemmtileg storf sem
vid fengum aod prufa. Vio erum
mjog pakklatar fyrir ad hafa fengio
ad leera inn 4 pessi 6liku storf og
pakklatar peim sem téku svona vel
a moti okkur,” segir J6hanna.

Vinkonurnar kynntust a nynemadegii Mennaskélanum vid sund. MYND/ABSEND

144

betta var askorun fyrir
okkur baodar og reyndi
a ymsar , hraeoslur”.

Johanna Helga.

Gaman i sveitinni
Einn dagur var peim sérstaklega
minnisstaour.

,Vi0 attum yndislegan dag i sveit-
inni. Horfi folk a alla paettina pa er
nokkud ljést hvad st60 helst upp tur
hja okkur. En annars var betta allt
mjog skemmtilegt,” segir Johanna.

Sunneva segist lika hafa purft ad
takast a vid eigin feimni.

,Vid leroum ad paod pydir ekk-
ert ad vera feimin i upptékum sem
pessum. Eg var mjog feimin sem
barn og litlu fimm ara mér hefoi
aldrei dottiod pad 1 hug ad ég myndi
gera sjonvarpspatti tuttugu arum
seinna,” segi hun.

,Eg hafdi étrilega gaman af pvi
og pao er étrulega skemmtilegt ad
vera i tokum og gaman aod sja allt
sem gerist 4 bak vio tjéldin,” segir
Jéhanna.H
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KRONOTEX HARDPARKET

8 mm AC4 vero RA 1.590 k& m?
10 mm AC5 Verd FRA 2.990 kr. m?

12 mm AC5 vero FrA 3.790 kr. m2
VIDARPARKET

KAHRS 3JA STAFA virp FrA 4.990 kr. m?
KAHRS PLANKAPARKET verp FrA 5.990 kr. m2

VINYLPARKET vere rrA 3.790 kr. m2

VEGG- & GOLFFLISAR

20% AFSLATTUR
BiLSKURSFLISAR 30X30 VERD 2.590 KR. m?

RINGO INNIHURDIR

HVITLAKKADAR HURDIR
(hurd og karmur)
VERD FRA 36.990 kr.

40% AFSLATTUR AF OLLUM FYLGIEFNUM

—
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Stefans Ingvars
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Apple TV
begar vio keyptum ibtidina okkar
akvadum vio ad bua parisvona
fimm &r, par er bara eitt svefnher-
bergi og petta fylgir vist dkvedinni
forskrift. Vio reddum pao lika

ad neesta ibud sem vio kaupum
verdur til svona tiu ara. ba verod
ég 32 ara og Hof1, keerastan min,
pritug, og ba eigum vid pad mikid

iibudinni okkar ao vid ettum -

a0 geta steekkao vio okkur og i

peirri steekkudu mynd verdum vid

bangao til ad ég verod 42 ara og Hof1

fertug. b4 kaupum vid kannski hus

ogipvihusi @tlum vid ad bua i

tuttugu r, fram & sjotugsaldurinn.

P4 verda ungarnir trulega flognir

ar hreidrinu og farnir ad hvetja

okkur til pess ad minnka vid

okkur. \
Petta hus verdur eflaust a \

tveimur heedum, eda pannig hef ég i

alltaf'séo pad fyrir mér, og ég verd
tralega onytur i hnjanum eftir
margra ara strit vid uppistand og

pistlaskrif. , bt getur ekkert verid Vertu med Ljosleidara hjd Nova og fadu

ad klongrast upp og nidur pessar

troppur endalaust,* segir mioju- splunkuflunkunytt Apple TV & 19.990 kr.

barnid 6rugglega, en pad verdur pa
lengi buiid a0 vera forsvari peirra
systkina i samskiptum vid okkur
Hofi. ], efpad veribara eitt-
hvad alitlegt til s6lu,” svara ég og
midjubarnid desir, petta h6fum
vio sagt lengi og erum 6rugglega

ekkert buin ad vera a0 leita. Sjalf- ‘

sagt nennum vid bara ekki ao taka

til i bilskdrnum, sem pa verdur

hladinn aratugum af misheppnuo-

um hobbium, 6klarudum smida-

verkefnum og drasli sem komst

aldrei & kerruna pegar vid forum i

Sorpu. Vid djékum i krokkunum

ad bau purfi ad sja um pennan

bilskar pegar vio deyjum, ad pad =

verodi arfurinn beirra. betta fylgir

vist akvedinni forskrift.
Apple

Apple TV
4K 2021
33.990-kF

Atvinnublaoio 00 19.990 ki
— Mest lesna atvinnublad Islands — 4
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FINNDU RETTA 19.990 kr.
STARFSKRAFTINN meéll:josleléoro

- hja Nova
| MEST LESNA
ATVINNUBLADI

LANDSINS!™

*Samkvamt prentmalingum Gallup /f/E “®\

’
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Beinn simi: 550 5625 . o . >
B trtar: Drifdu pig & ljoshrada i ncestu verslun og nceldu pér IN@\/A
e ———— i nyjustu glépgraejuna fré Apple @dur en allt klarast.
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