Fraegir i frambooi

Raig%a Eiriks er einn pj60-
]f)e kktra Islendinga &
ramboOdslistum stjorn-
malaflokkanna fyrir alping-
iskosningarnar. »24
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Afslattur
i dag

Eins og i strioi

Manuel Zer6on Sanchez, reodis-
maour Islands i Alicante,
lysir astandinu i fyrravor sem
stridi og ad reynt hafi verid ad
koma flestum heim. »22

i tilefni af utgafu tilbodsbaeklings okkar
bjédum vid afslatt af 6llum vérum i dag
(sem eru ekki nu pegar a tilbodi).

Opid fra kl. 11-16.

Afslattarkéoi i
vefverslun: sminor

NYJAR VORUR
FYRIR HEIMILID
Skeifan 11 « home-you.is m&you-

Djuapar
tilfinningar
a bak vio

bar Selma Bjorns, Bjork Jakobs og
Salka Sol leika sjalfar sig i nyjum
gamanleik. beer sekja i eigin
reynslubanka vardandi hjona-
bond, skilnadi, barneignir og
margt fleira. I ferlinu komust paer
meadal annars ao pvi ad allar eru
paer med bullandi kvida. » 18

Noéatdni 4 - Simi 520 3000
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53.745 eru fullbolusett med Janssen.

Mzela ekki meo
orvunarskammti
strax eftir sykingu

birnadrofn@frettabladid.is

covip-19 Einstaklingum sem fengu
béluefni Janssen og hafa smitast af
Covid-19 er rdadlagt ad bida i prja
manudi fra sykingu meod aod fara i
orvunarskammt. betta segir Ragn-
heiour Erlendsdottir, framkvemda-
stjori hjakrunar hja Heilsugaslu
hofudborgarsvaedisins.

,bad hefur eiginlega ekkert upp
4 sig ad vera ad baeta 4 métefnio
svona stuttu eftir sykingu,“ segir
Ragnheiodur. ,Frekar munum vio
gefa pessum einstaklingum 6rv-
unarskammt pegar métefnio fer ad
dala,”“ baetir htn vio.

Alls eru 53.745 einstaklingar full-
boélusettir med boluefni fra Janssen
hér a landi, samkvemt upplys-
ingum 4 covid.is. Ollum peim sem
fengu Janssen hefur verio eda verd-
ur bodinn érvunarskammtur med
béluefni fra Pfizer eda Moderna. B

Draumarnir tilbaou pau

Adalleikararnir Ebba Katrin og Sigurbjartur Sturla gera sig klar fyrir rennsli a leikritinu Rdmeé og Julia sem frumsynt verdur i bJ6dleikhusinu i dag.

FRETTABLADID/ERNIR

Husfélag losnar ekKi
vio hus a Frakkastig

gar@frettabladid.is

SKIPULAGSMAL Akvéroun um ad
breyta deiliskipulagi svo byggja
megi sjo haoa hus a horni Skula-
gotu og Frakkastigs verour ekki felld
ar gildi, eins og Husfélagio Skula-
gotu 20 krafoist.

I arskurdi drskurdarnefndar
umhverfis- og audlindamala segir
a0 karandinn telji breytinguna
»ganga freklega a hagsmuni hans
og hafa storfelld ahrif a basetuskil-
yroi & svedinu med skuggavarpi
og skerdingu atsynis“. Lifsskilyroi
ibtia ad Skulagdtu 20 muni skerodast
vegna,yfirpyrmandi asyndar fyrir-
hugadrar byggingar*.

Urskurdarnefndin segir ad med
breytingunni muni utsyni ad Esj-

Vid Frakkastig 1. FRETTABLADID/GAR

unni minnka litillega, ekki hverfa.
Gildi um atsyni eins og skuggavarp
a0 skipulagsyfirvold hafi svigrim
vid mat a pvi hvad sé asettanlegt
hverju sinni. Malsmedferd Reykja-
vikurborgar hafi verio i samraemi
vid 16g. W

Austurstrond 14
Hringbraut 35

manudaga-féstudaga  7.30 -17.30

8.00-16.00
9.00-16.00

laugardaga
sunnudaga

www.bjornsbakari.is

Hringir i Covid-smitaoa pott
hann sé kominn a eftirlaun

Mikiod alag er & simaveri
Covid-gongudeildarinnar. bar
hringir starfsf6lk i alla sem
eruieinangrun med Covid.
Reynir Tomas Geirsson
leeknir er 4 eftirlaunum en
hringir tugi simtala 4 dag.

birnadrofn@frettabladid.is

COVID-19 Rétt rimlega tiu pusund
manns hafa lokid einangrun vegna
Covid-19 hér a landi fra pviao fyrsta
smit greindist 4 Islandi pann 28.
febraar 2020. Allir beir sem greinast
med sjikdéminn eru undir eftirliti
Covid-gongudeildar Landspitala
medan 4 einangrun stendur.

Starfsfolk simavers deildarinnar
hringir i sjuklinga og fylgist meo
lidan peirra. Vio lok einangrunar
fa sjuklingar atskriftarsimtal og
eru par meo lausir dr einangrun.
Nu er midad vid ad einstaklingar
med Covid-19 losni dr einangrun
tiu dégum eftir ad sjakdémurinn
greinist séu peir einkennalausir sjo
dégum eftir greiningu.

Mikio dlag hefur verid & sima-
veri Covid-gongudeildarinnar en
par starfa meoal annars leknar og
hjakrunarfredingar sem komnir
eru a eftirlaun.

Reynir Témas Geirsson, préfessor
vid Haskola Islands og fyrrverandi
yfirmadur Kvennadeildar Landspit-
alans, er einn peirra. Hann skraoi
sig i bakvaroasveit heilbrigdispjon-
ustunnar i upphafi faraldursins og
hefur fra sidastlionu hausti hringt
allt upp i tugi simtala daglega i folk
sem smitad er af Covid.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins er Reynir afar vel lidinn
i simaverinu og gefur sig einstak-
lega vel a0 sjuklingum sem hann
redir vio. ,Samkennd er mikilveg i
leeknisfraeodi og pad ad geta sett sig i
sporannarra. bad eru komin um 50
ar fra pvi ég byrjadi a0 lera leknis-

Mikid alag hefur verid i simaveri Covid-gongudeildarinnar par sem fylgst er

med astandi peirra sem smitadir eru.

AP
fl.'.

~

Reynir Tomas
Geirsson pro-
fessor.

fraedi og starfa vio hana svo madur
hefur 4kvedna reynslu,” segir Reynir
sem fagnadi 75 ara afmeeli sinu i vor.

Reynir segir 4lagid i simaverinu
alltaf mikio en a0 pad fylgi b6 bylgj-
um faraldursins og hafi verio sérlega
mikio { sumar. Simtdlin sem hringja
purfi a hverjum degi geti hlaupio a
hundrudum og pad parfmarga til ad
sinna pannig verki.

,FOlk hefur hinar ymsu spurn-
ingar um sjukdéminn og lika
spurningar sem eru ekki endilega
tengdar honum beint. Stundum
parf madur ad tala svolitinn kjark
folk og spjalla um eitthvad annao,”
segir hann.

»Svo geta komiod upp ségur sem

MYND/ADSEND

léttalundina,” segir Reynir og tekur
demi um ung hjén sem greindust
meo sjikdéminn og misstu badi
lyktarskyn, en bad getur verio ein-
kenni Covid-19. ,bau voru meo
um paod bil eins ars gamalt barn og
fundu enga lykt af kiikableyjunum
svo pau purftu alltaf ad vera ad
kikja,“ segir hann.

P4 segir Reynir einnig koma
sér vel a0 tala fleiri en eitt tungu-
mal, hér séu til deemis ferdamenn
sem festist & landinu i einangrun
greinist peir med Covid. Hann taki
til mynda simt6l & ensku, pysku,
sensku og donsku.

,Pad getur til demis komid upp
ad ferdamenn purfi lyf sem ekki
eru til 4 Islandi og pa purfum vid ad
hjalpa peim med pad hvada lyferu
samberileg og hvernig megi nalgast
pbau,” segir Reynir.

Samkvemt upplysingum fra
Landspitala hefur gengid misvel ad
fa folk til starfa i simaverinu, verr i
pessaribylgju, medal annars vegna
sumarfria og par sem dlag afann-
arri starfsemi er meira en 4dur. W
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B Tolur vikunnar

59

sinnum i sumar
hefur hitinn
farid yfir 20
gradura land-
inu Meéalhiti
ogagustvarsa
haesti fra upp-
hafi malinga.

638

tilkynningar hafa borist vegna
blodtappa og hjartatruflana sem
aukaverkun vegna bolusetningar.

44,000

ferdagjafir eru onyttar pegar einn
manudur er eftir af ferdagjafar-
timabili islenskra stjornvalda og
rimlega fjortan pusund sem eru
ekki fullnyttar.

10-11%

Bajarstjor-
inniArborg
reiknar med
10til 11 pro-
sentaibua-
fjélgun sem
eralgjorlega
fordaemalaus.

M Prjaifréttum

Ragnhildur Helgadottir

professor vio
lagadeild

var fyrr i vikunni
radin rektor
Haskolans i
Reykjavik. Ragn-

:l hildur sem hefur
r ) verid sviosforseti
’ samfélagssvios

og professor vio lagadeild, tekur
vid stodunni af doktor Ara Kristni
Jénssyni, sem gegnt hefur st60-
unni undanfarin ellefu ar. Eftir
radningu Ragnhildar sem rektors
HR gegna konur rektorsstodu vio
fimm af'sjo hask6lum hér 4 landi,
pad er vid Landbunadarhaskoéla
Islands, Haskoélann a Bifrost,
Haskoélann a Hélum, Listahaskola
Islands og Haskolann i Reykjavik.

Hordur Birgir Hafsteinsson
stangveidimadur

landaoi h6foingj-
anum svokallada
iEllidadanum i
vikunni. Hérdur
Birgir veiddi
hoéfdingjann
med Munroe
Killer #16 flugu.
Fiskurinn var meldur 95 senti-
metrar ad lengd og klarlega fiskur
iyfirstaero, sé midad vio meodal-
steerd i Ellidaanum.

Klara Bjartmarz

framkvaemdastjori
KSI

for i leyfi fra
storfum hja
sambandinu
um midja viku.
Knattspyrnu-
sambandio hefur
/ farid i gegnum
mikinn storm, par sem sambandio
fékk gagnryni fyrir vidbrogo sin
vio asokunum um kynferodisof-
beldi leikmanna islenska karla-
landsliosins. ®

Meirihluti andvigur laxeldi i sjokvi
og nefnir umhverfisahrif og dyranio

Koénnun Gallup melir mikla
andstdou vio laxeldi i sjokvi.
Hefur gridarlega eyodilegg-
ingu i for meo sér, ad sOgn
verndarsinna. Vidhorfin
syna ad vio purfum ao upp—
fysa landsmenn betur, se

amkvemdastjori laxel 1s—
fyrirtekis.

gar@frettabladid.is

FISKELDI Meirihluti landsmanna,
eda 55,6 prosent, er neikvaeodur
gagnvart laxeldi i opinni sjokvi
samkvemt kénnun sem North-
atlanticsalmonfund 1ét Gallup gera
iagust. 23,3 présent segjast hlutlaus,
21,1 présent er jakveett.

Elfar Fridoriksson, framkvemda-
stjori Northatlanticsalmonfund,
Verndarsj6ds villtra laxastofna,
segir pad mjog sterk skilabod ad
meirihluti landsmanna sé gegn sj6-
eldinu.

,<I0nadurinn hefur steekkad grio-
arlega hratt og Island er ad vakna
upp vi0 vondan draum. Umradan
hefur ad mestu snuist um peninga,
en folk er farid ad sjd ad petta mal er
risastért nattaru- og dyraverndar-
mal,“segir hann.

Elfar segir enga tilviljun aod
nattdruverndarsamtok um allan
heim berjist af alefli gegn pessum
idnaoi. ,Eldid hefur gridarlega
eyoileggingu i for med sér. bad er
ekki asettanlegt ad vid séum enn
ad stekka treltan og stérskadlegan
i0nad.”

Samkvaemt konnuninni nefna
jakveedir gagnvart sjéeldinu at-
vinnuskdépun og gjaldeyristekjur
sem hofuokosti. Helstu moétrok eru
neikved umhverfisahrif, hetta a
blondun vid villtan lax og dyranio.

,Pad er ekki bara hegt ad talaum
atvinnuskopun og lata svo nattar-
una greida allan kostnadinn,” segir
Elfar.

104

Vio leggjum aherslu a
velfero og viljum starfa
i satt vio umhverfio.

Jens Gardar Helgason, fram-
kvaemdastjori Laxa fiskeldis.

Gallup spurdi fleiri spurninga.
Onnur nidurstada er ad sogn Elfars
st ad 30 prosent svarenda segja ad ef
stjornmalaflokkur myndi beita sér
gegn laxeldi i sjokvi myndi pad hafa
ahrifa radstofun atkvaedis peirra.

,Politikin parfad taka pessi skila-
bod alvarlega. Radamenn purfa ad
stiga fram. Pessi mal eru ekki einka-
mal Vestfirdinga og Austfirdinga,”
segir Elfar.

Jens Gardar Helgason, fram-
kvaemdastjori Laxa fiskeldis, segir

S e

LTy e

vegna peirrar nidurstodu kénnunar-
innar ad meirihluti landsmanna sé
gegn sjokviaeldi:

,Vid finnum jakvad vidbrogd i
peim samfélogum sem vid stérfum
i. bar folk sem sér starfsemi greinar-
innar 4 hverjum degi er pad mjog
jakveett. Nd er pad hlutverk okkar
a0 spytailofana til ad upplysa lands-
menn um hve frabara atvinnugrein
vid erum ao byggja upp i satt vio
nattaru og umhverfi,“ segir Jens.

Ad sogn Jens er po ekki hegt ad
blasa med 6llu & pau métrok gegn
eldinu sem nefnd eru i kénnuninni.
Fyrirtekin séu samt sem adur mjog
medvitud um abyrgo sina. Innan
laxeldisfyrirteekjanna og utan, sem
demi hja eftirlitsstofnunum, séu
strangar voktunaraetlanir.

,Vi0 leggjum aherslu 4 velferd og
viljum starfa i satt vid umhverfio,
enda eigum vid hvad mestra hags-
muna ad getaipeim efnum.

Koénnunin var netkdnnun. 1.641
nafn var valio { handahéfskenndu
artaki, 48,9 présent svorudu. B

Mjoég umdeilt
mal sem ekki
er einkamal
Vestfirdinga og
Austfirdinga,
segir talsmadur
verndar villtra
laxastofna.
FRETTABLADID/
PJETUR

Afstada gagnvart sjokviaeldi

Spurt var: Hversu jakvaed(ur) eda
neikvaed(ur) ertu gagnvart laxeldii
opnum sjokvium?

M Neikvaed(ur) 56,6%
W Jakvaed(ur) 21,1%
M Hvorkiné 23,3%
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KRONOTEX HARDPARKET

8 mm AC4 vero FRA 1.590 kr. m2
10 mm AC5 verp FRA 2.990 kr. m2

12 mm AC5 verp FRA 3.7 90 kr. m2

VIDARPARKET
KAHRS 3JA STAFA verp FRA 4.990 kr. m2
KAHRS PLANKAPARKET vere FRA 5.990 kr. m2

VINYLPARKET vere rrA 3.790 kr. m2

VEGG- & GOLFFLISAR

20% AFSLATTUR
BiLSKURSFLISAR 30X30 VERD 2.590 KR. m?

RINGO INNIHURDIR

HVITLAKKADAR HURDIR
(hurd og karmur)
VERD FRA 36.990 kr.

40% AFSLATTUR AF OLLUM FYLGIEFNUM

Birgisson
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bolendur ofbeldis
fa a0stoo fra ASI

benediktboas@frettabladid.is

SAMFELAG A midstjérnarfundi ASI
sidastlidinn miovikudag kynnti
Varda - rannséknastofnun vinnu-
markadarins, nyja kénnun um
mal sem koma inn & bor0 stéttar-
félaga og varda kynferoislega og
kynbundna areitni og ofbeldi og
einelti.

I pistli Drifu Snadal forseta ASI
segir ad kynferdislegt ofbeldi og
dreitni sé stadreynd og liti stoou
kynjanna i samfélagi okkar. , Ljost
er ad adildarfélog ASI og trinadar-
menn & vinnustédum purfa aukinn
studning og fredslu til a0 adstoda
polendur og jafnvel gerendur, pegar
upp koma mal a vinnustédum eda i
tengslum vid pa,” segir i pistlinum.

,rf Drifa Snaedal,
g . "7 forseti ASI.

bar segir Drifa einnig ad ASI muni
4 nestunni auka fraedslu og pekk-
ingu og nesta adildarfélégin enn
frekar en nti sé gert.

,Verkalydshreyfingin barf og
etlar sér ad vera hluti af peirri
menningarbreytingu sem naud-
synleg er, badi til a0 sinna sinu hlut-
verki gagnvart félagsménnum og
axla abyrgo a oryggi folks i vidtaeku
félagsstarfi innan hreyfingarinnar,”
segir Drifa i pistli sinum. B

Raudi krossinn a nt1 68,75 prosenta
hlutiislandsspilum og Landsbjoérg

31,25 prosent.

Skipta hlut SAA
jafnt a milli sin

FRETTABLADID/VALLI

birnadrofn@frettabladid.is

SAMFELAG 9,5 prosenta eignar-
hlutur i Islandsspilum, sem adur
var i eigu SAA, skiptist jafnt & milli
Rauda krossins og Slysavarnafélags-
ins Landsbjargar, pegar SAA hetti
patttoku i rekstri spilakassa i eigu
Islandsspila.

»

Heildar happdrzettis-
tekjur Islandsspila ario
2019 voru 1.240 millj-
onir.

Spilakassar hér 4 landi eru reknir
afannars vegar Happdraetti Haskéla
Islands og hins vegar Islandsspilum,
sem aour voru i eigu Rauda krossins,
Landsbjargar og SAA. Hio sidast-
nefnda sagdi sig fra rekstrinum i lok
sidasta ars og gekk uitgangan i gegn i
april 4 pessu ari.

Eftir ad SAA hztti rekstri spila-
kassanna a Landsbjorg 31,25 pro-
senta eignarhlut i Islandsspilum
og Rauoi krossinn 68,75 présent.
Heildar happdrattistekjur [slands-
spilaario 2019 voru 1.240 milljonir. B

Val a skola tyrir proskahamladan dreng hunsao

bth@frettabladid.is

SKOLAMAL Benedikta Birgisdottir,
moodir 16 ara drengs med proska-
homlun, er 6satt vio ad valferli sem
skolakerfid baud peim upp a hafi
verio til einskis.

Drengurinn peirra fékk ekki inni
i peim tveimur skélum sem for-
eldrarnir voldu, 4n bess ad nokkrar
skyringar fylgdu.

[ februar sidastlionum fékk Bene-
dikta bréfpar sem foreldrunum var
bo0did ad velja tvo framhaldsskola.
Huin hakaoi vid fyrsta val og annad
val.

,Eg er 6satt vegna bess ad vid
séttum um starfsbrautir og vorum
hvott til ad skoda skéla,” segir Bene-
dikta. ,Vio voldum ad athugun lok-
inni tvo skola sem vid téldum henta
okkar barni. Svo heyrum vid ekkert
fra kerfinu fyrr en 1 byrjun juni. ba
er okkur tilkynnt ad drengurinn
okkar hafi fengio inni i pridja skol-
anum, hvorugum beirra sem viod
sottum um.”

Benedikta bendir a ad um vio-
kvaeman hép nemenda sé ad reda.
Enginn hafi haft samband vio for-
eldrana sidan, enginn hafi nefnt ad
hann hafi ekki komist inn 1 pa tvo

Eg hefdi viljao sja
manneskjulegri nalg-
un.

Benedikta Birgisdoéttir, médir 16
aradrengs med proskahémlun.

skola sem foreldrarnir véldu, eda
hvao veri haegt ad gera.

,baod slé mig ad ekkert samrad
var haft. Eg hefoi viljad sja mann-
eskjulegri nalgun, par sem vid
vaerum tekin inn i samtal um pessar
akvaroanir. Eg vil po taka fram ad
ég er alls ekki ad segja a0 einn skoli
sé verri en annar. En af hverju er
verio ad lata okkur ,velja“ fyrst bad
var ekkert gert med val okkar? Af
hverju eru pa bérnin ekki bara sett
i tiltekinn skoéla an pessa valferlis?
bad veeri pa bara best ao sleppa pvi,*
segir Benedikta, sem kvedst p6 ekki
vera 6satt vid skola drengsins. B

NV nalgun i nyju hverfi i Skerjafiroi

T
Q0

Heegt er a0 byggja 6dyrara
meo pvi ad hafa bilageymslu
fyrir ibua i Nyja-Skerjafiroi, i
stao bilakjallara. Nyja hverfio
i Skerjafiroi er hugsad meo
nyrri nalgun.

benediktboas@frettabladid.is

SKIPULAG ,betta er mjog dhuga-
vert hverfi og ad morgu leyti verdur
petta timamotahverfi,” segir Pall
Gunnlaugsson, arkitekt hja Ask
arkitektum, um hio nyja hverfi i
Skerjafiroi.

Askarkitektar urdu hlutskarpast-
ir i lokadri hugmyndaleit um fram-
tidaruppbyggingu i Skerjafirdi og
pekkir Pall komandi hverfi nanast
jafn vel og handarbaki0 & sér.

Fyrsti 4fanginn er farinn 4 fullt
oger gert rad fyrir um 700 ibudum.
EkKki er gert rao fyrir a0 ibaar ferdist
endilega um 4 einkabil, heldur er ny
nalgun i hugsun a bak vid hverfio.

,Paod sem er medal annars sér-
stakt vio hverfio er ad pad eru engar
bilageymslur undir hisunum. bad
er gert rad fyrir bilageymsluhusi
fyrir alla byggdina i fyrsta afanga.
Pad pyodir ad enginn er med merkt
bilast®0i fyrir sig, sem pydir ad
pad er hegt ad byggja miklu, miklu
odyrara pegar parf ekki ad byggja
pessa storu og miklu bilakjallara,”
segir Pall og bendir 4 ad ef ibuar
vilji, geti peir leigt sér staoi i bila-
geymsluhusinu. Par sé einnig gert
rao fyrir verslun.

Hann bendir & ad stadsetning
hverfisins sé pannig ad allar for-
sendur séu fyrir litilli notkun &
einkabilum.

Pall segir ad hénnun a gétum
og gatnarymi sé gerdo med nyrri
hugsun. Eitthvad sem hefur ekki

Nyja hverfid i Skerjafirdi er hugsad med nyrri nalgun.

adur verio gert { Reykjavik. ,betta
er kannski ny nalgun, frekar en ny
hugsun. Vio pekkjum pad 61l sem
héfum farid utan og jafnvel bio
erlendis, ad pegar vid komum heim
pa spyrjum vid: Af hverju getum vio
ekki byggt eda gert svona eins og
Sviar, Danir og Nordmenn? Okkur
hefur aldrei tekist pad.

Vid erum med svo miklar kréfur
um einkabilinn, sem eru miklu

i r

MYNDIR/ASK ARKITEKTAR

meiri kréfur en annars stadar. Ef
einhvers stadar er haegt ad byrja ad
preifa a pessu er pad 4 svona svaeoi
sem er svona miosvaois.

bParna erum vid ad bua til
umbhverfi, en ekki bara blokk med
bilastedum. Umhverfio er i fyrsta
s@ti og pbannig séd er petta mjog
spennandi,” segir Pall.

Pa bendir hann a ao flugvallar-
vinir geti andao rélega og ekki er
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barna erum vio ad bua
til umhverfi, en ekki
bara blokk meo bila-
stedoum. Umhverfio er
i fyrsta saeti og pannig
s€0 er petta mjog
spennandi.

Pall Gunnlaugs-
son, arkitekt hja
Ask arkitektum.

verid a0 fara i fyrsta fasa hverfisins
ineina uppfyllingu vio Skerjafjoro
eins og til st60, en toluvert var deilt
um pad ferli.

»Hverfio truflar ekki umferdina
aflugvellinum. Menn geta rifist um
hann afram. Nu er a0 fara i gang
gatnahonnun og losun & meng-
udum jardvegi og alls konar undir-
buningsvinna sem parfad eiga sér
stad, en hun er komin 4 fullt,” segir
Pall og ljost ad hann er spenntur
fyrir pessu fyrsta framtidarhverfi
borgarinnar. &

Tilviljun raodi hrinu dauodaslysa a fjollum i sumar

bth@frettabladid.is

sLys brir einstaklingar hafa hrapad
til bana i fjollum a Austurlandi siod-
ustu tvo manudi. Rannsékn slyss
sem varo i hlioum Strandartinds &
Seydisfirodi stendur yfir, en erlendur
ferdamaodur fannst & fimmtudags-
kvold latinn 1 hlidum Strandartinds.

Fyrr i sumar urdu tvo daudaslys
ifjallamennsku & Austurlandi, vid
Salur i Stodvarfirdi og 1 Fljotshlio.
ba vard banaslys vid klifur i Hval-
firoi og fleiri alvarleg slys maetti
nefna a fj6llum { sumar. Um raedir
baoi innlent og erlent fjallafolk.

Kristjan Olafur Guonason, yfir-
logreglupjonn & Austurlandi, telur
engin fordemi fyrir annarri eins
fjallaslysahrinu { fjéroungnum.
Hann segir ad 1ogregla hafi ekki
adrar skyringar en 6happatilvilj-
anir.

Skuli Jaliusson fjallaleidsogu-
madur hefur skrifad bekur um pad
sem beri a0 varast { fjallamennsku.

I Seyoisfiroi

tinds vid Seydisfjord vikunni.

MYND/GOOGLE EARTH
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Eg hef hugsad mikio
um pessi mal. betta er
mjog sorglegt.

Skali Juliusson
fjallaleids6gumadur.

Hann vill leggja dherslu 4 ad ahuga-
folk um utivist leggi ekki til atlogu
viod of erfid verkefni, heldur byggi
upp reynslu sina hagt og sigandi til
a0 mata auknum askorunum.

,Eg hef hugsad mikid um pessi
mal. betta er mjog sorglegt. En
pao hefur ordio sprenging i fjalla-
mennsku sem og allri ativist og
kannski liggja orsakirnar par,“ segir
Skali. |
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Bragginn kom vid ségu i borgarradi

anyivikunni. FRETTABLADID/VALLI

Borgin svarar
loks eldgomlum
fyrirspurnum

benediktboas@frettabladid.is

REYKJAVIK ,Fulltrai Flokks félks-
ins vill byrja a ad gagnryna pann
langa tima sem pao tekur a0 fa svor
vid fyrirspurnum,” segir 1 békun
Flokks f6lksins a fundi borgarrads
a fimmtudag.

Nokkrum fyrirspurnum fra
minnihlutaflokkunum var svarad
4 fundi borgarrads og eiga peer
nokkrar sameiginlegt ad veraieldri
kantinum. Braggamalid kom meira
ad segja vio sogu, en fyrirspurn um
malid var svarad af endurskodunar-
nefnd, en fyrirspurnin var16go fram
16. april 2020.

Pa barst svar um utanlandsferdir
4 vegum borgarinnar sem farnar
voru vegna annarra asteodna en
fundahalds, en fyrirspurn um pad
var 16g0 fram 4 midju ari 2020.

Einnig kom svar vid fyrirspurn
um greidslur til verkfraediskrifstofa
sidustu 12 ar. St fyrirspurn var 16go
fram 23.jaliifyrra. A

Hraoprof i gagnio
eftir helgina

birnadrofn@frettabladid.is

coVviD-19 Stefnt er ad pvi ad taka i
gagnio hraoprof fyrir ba sem eru i
smitgat eftir helgi, a pridjudag eda
miodvikudag, samkvemt Ragnheidi
Erlendsdéttur, framkvemdastjora
hjakrunar 4 Heilsugeeslu hofuo-
borgarsvaodisins.

Smitgat er viohofo pegar einstakl-
ingur er mogulega atsettur en ekki er
talin porfa sottkvi.

,Pad sem tefur okkur er ad pao er
enn verid ad hanna skraningarkerfi
til a0 halda utan um betta,”“ segir
Ragnheiour. ,Vid purfum a0 fjolga
um 20-30 & hverri vakt og erum enn
a0 leita ao folki," segir hun.

Neesta verkefni er ad koma i gagn-
i0 hraopréfum fyrir pa sem @tla ad
sekja vidburdi par sem krafist er
neikvads profs. ,ba verour skim-
adur stér hopur og vonandi naum
vid bylgjunni adeins nidur,“ segir
Ragnheidur. &

NokKrir baeir oronir vatnslausir fyrir austan

benediktboas@frettabladid.is

MULAPING ,Astandid sleppur til
en pad eru einhverjir bair ordnir
vatnslausir,” segir Adalsteinn boér-
hallsson, framkvemdastjori Hita-
veitu Egilsstada og Fella, sem kom
fyrir fund umhverfis- og fram-
kvemdarads Mulapings i vikunni
tilao greina fra st6du a vatnsb6lum
sveitarfélagsins i1j6si mikilla purrka
undanfario.

begar Fréttabladio sl6 a bradinn
til Adalsteins var 19,4 stiga hiti og
varla dropi i kortunum. A fundinum
kom fram a0 stadan veri verst a

Adalsteinn
borhallsson,
framkvaemda-
stjori Hitaveitu
Egilsstada og
Fella.

Borgarfirdi eystri par sem fyrirtaeki
hafa verio bedin um ao fara sparlega
me0d vatn.

,Pao er ekki oroid neitt astand
enn pa. bad er buid ao bidja folk &
4 Borgarfirdi eystri a0 fara spar-
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Buio er a0 bidja folk a
a Borgarfirdi eystri ad
fara sparlega meo vatn
en i 60rum péttbylis-
Kjornum erum vio i
agetum malum.

lega med vatn en i 60rum pétt-
byliskjornum erum vid i dgetum
malum. bad er enginn vatnsskortur
enn i péttbyli. Pad eru beir til sveita
imeiri vanda,” segir Adalsteinn.

A0 sbgn Adalsteins er hitaveitan
byrjud ad undirbaa dreifingu a
vatni dr peim vatnsbélum sem
sum standa agetlega pratt fyrir
purrkatid. ,Vid purfum ao fara ad
fa arkomu en framsynustu spar
syna ekki nema um sex millimetra
urkomu,” segir Adalsteinn.

Samkvamt vedur.is geti dropad
adeins a sunnudag og svo aftur &
midvikudag. &

Viobragoshraoi Slysavarnafélagsins
eykst meo nyjum bjorgunarskipum

Endurnyja 4 allan bjoérgunar-
skipaflota Slysavarnafélagsins
Landsbjargar. Smidi fyrstu
priggja skipanna er a0 hefjast
i1 Finnlandi. Nyju skipin veroa
hradskreidari og i takt vio
skipaflotann i landinu.

gar@frettabladid.is

ORYGGISMAL ,betta er mjog mikil-
vaegur samningur fyrir okkur,” segir
David Mar Bjarnason, upplysinga-
fulltrai Slysavarnafélagsins Lands-
bjargar.

A landspingi Slysavarnafélags-
ins i Horpu i geer var undirritadur
samningur vegna smidi finnsku
skipasmidastoovarinnar KewaTec
4 nyjum bjoérgunarskipum fyrir
félagio.

,betta er fyrsta skrefid 1 beirri
mikilvegu vegferd ad endurnyja 611
bjorgunarskipin hringinn i kring-
um landio. beir geta hafido smidina
4 n@stu manudum og fyrstu tvd
skipin koma til landsins & neasta
ari,“ segir Davio.

Slysavarnafélagid a og rekur
prettan bjorgunarskip hringinn i
kringum landid. ,Pau er ordin haeg-
geng og komin til ara sinna,” segir
Davio. Elsta skipio sé nua fjorutiu ara.

»Eins og menn skilja pa eru pau
kannski ekki i takti vio flotann
eins og hann er hringinn i kring
um landio 1 dag. Stéra malid hja
okkur er ad baeta adbanad ahafnar
og skjolstedinga sem er verid ad
bjarga og auka ganghradann 1 skip-
unum af pvi ad pessi gomlu skip
sigla toluvert haegar en medalhrad-
inn er i flotanum { kringum landid,”
atskyrir Davio.

»,Nyju skipin eru ad sigla a pad
miklu meiri hrada heldur en gomlu
skipin ad vio erum ad tvéfalda vio-

I ——

Slysavarnafélagio Landsbjorg hefur gert ut bjérgunarski

e

p fra arinu 1928. Svona litur nyjasta skipid ut. MYND/KEWATEC

arunum 1978 til 1990.

mannsiitrustu adstaedum.

Nyju bjorgunarskipin fra Finnlandi

bau prettan bjérgunarskip sem Slysavarnafélagio
Landsbjorg raedur yfir og eru flest af Arun Class-
gerd fengust a gjafverdi fra Konunglegu bresku
sjobjorgunarsamtokunum. Skipin eru smidud a

Nyju skipin fra KewaTec verda 16,9 metrarad
lengd og med allt ad sex ahafnarmedlimum, geta
tekid vid fjérutiu manns um bord og allt ad sextiu

Skrifad undir samninganaigeer.

FRETTABLADID/ANTON

bragdshradann og stekka svedid
sem vid getum pjonustad hringinn
i kringum landid,“ heldur David
afram.

Ad sogn Davids er axtlad ad
smioi allra skipanna prettan kosti
prja milljarda krona. ,Rikisstjornin
sampykkti i fyrra ad fjadrmagna allt

a0 helminginn af hverju skipi. bess
vegna var fario i itboo & vegum Rik-
iskaupa sem betta finnska fyrirtaeki
vann,” segir hann. Rikid hafiad auki
sampykkt viljayfirlysingu vegna
smidi nastu sjo skipa.

,Félagio hefur fjarmagnad og er
ad vinna i fjiormognun a pessum

fyrstu skipum. Vid eigum fasta
bakhjarla og hofum gridarlegan
studning fra atvinnulifinu, sjavar-
atveginum og félkinu i landinu.
Vid erum i raun ao vinna ad pvi
a0 fjarmagna petta med studn-
ingi samfélagsins,“ segir upplys-
ingafulltrdainn. &

Talibanar a0 leggja lokahOond a nyja rikisstjorn i Afganistan

hjorvaro@frettabladid.is

AFGANISTAN Upplysingafulltrai
Talibana segir ad peir séu a loka-
metrunum i a0 mynda nyja rikis-
stjorn i Afganistan, en von var
4 yfirlysingu um myndun rikis-
stjérnarinnar i geer.

Talibana, sem hafa hingao til
verio hépur vigamanna i landinu,
bidur na pad verkefni ad skipuleggja
sig sem stjornmalaflokk. Talibanar
hrifsudu til sin v6ldin i landinu
nyverio, en Bandarikin héfou pa
dregio herlio sitt fra Afganistan eftir
um pad 20 ara veru i landinu.

Ramlega 120 pusund manns hafa
flaio landio eftir ad Talibanar toku
vid stjérnartaumunum, en rikis-
stjorn fslands hefur akvedid ad taka

Rumlega 120 pusund manns hafa fluio

S P2 DD

Afghanistan eftir ad Talibanar téku

vid stjornartaumunum. islendingar taka vid 120 manns. Fréttabladid/Getty

vid 120 Afgdnum. Rikisstjérnin
sampykkti tillogur fléttamanna-
nefndar sem fela { sér adstod vio
Afgana, sem eiga rétt a fjolskyldu-
sameiningu eda eru pegar komnir
med dvalarleyfi hér a landi, um ad
komast til landsins. Um er a0 reda
badi einstaklinga sem hafa fjol-
skyldutengsl hér og einstaklinga
sem hyggjast hefja hér nam.

brjatiu og prir Afganar eru komnir
til Islands, en i sidasta manuodi séttu
nitjan Afganar um alpj6dlega vernd
héralandi.

Préunarsamvinnuradherrar
Nordurlanda og framkvemda-
stjori brounarstofnunar Sameinudu
pjédanna (UNDP) reeddu stoduna i
Afganistan 4 sérstokum fjarfundi
fyrr { vikunni. Aframhaldandi starf

stofnana Sameinudu bjédanna i
landinu og adgeroir landanna a svioi
mannudaradstodar voru til umraeou,
sem og moguleikinn a langtima-
préunarsamvinnu i Afganistan.

,Pad er brynt ad alpjodasamfélag-
inu takist ad tryggja 4framhaldandi
mannuodaradstod og adgengiiland-
inu & pessum 6vissutimum, en um
leid parfad huga ad pvi ad vernda
lifsvidurveeri afgonsku pjodarinn-
ar,” segir Gudlaugur bér bérdarson
utanrikis- og préunarsamvinnu-
radherra.

»,Norourléndin eru einhuga um
ad leggja sitt af morkum i peirri
floknu st6du sem upp er komin, i
go6ou samstarfi vid stofnanir Sam-
einudu bjédanna,” segir Gudlaugur
Por enn fremur. B
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~ Arsfundur
atvinnulifsins 2021

Holdum afram

Arsfundur atvinnulifsins fer fram fimmtudaginn

Opinn streymisfundur 9. september undir yfirskriftinni
9. september Holdum afram = Rydjum heimatilbdnum
KL 09:00 hindrunum ur vegi.

Streymt verdur fra fundinum.

A fundinum koma fram:

Katrin Jakobsdéttir Eyjolfur Arni Rafnsson Halldér Benjamin Asdis Kristjansdoéttir
forsaetisradherra formadur SA framkveemdastjéri SA adstodarframkvaemda-
stjéri SA

asamt fj6lda stjérnenda i islensku atvinnulifi.

Hringras atvinnulifs og samfélags mynda
orjafanlega heild. Saman gengur okkur

Ollum betur.

SAMTOK Skradu pig 4 www.sa.is
ATVINNULIFSINS eda skannadu kédann
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Villta vinstrio

iR
Sigmundur Ernir
Ruanarsson
ser@frettabladid.is

Af sjalfu
leioir a0
samkeppn-
in hefur
aldrei verio
meiri a
vinstri hlio
islenskra
stjornmala.

esta fjorio er ad finna vinstra

megin i politikinni { ar. Padan

berast skrautlegar yfirlysingar

sem hafa ekki heyrst lengi i

islenskri pjoOmalaumradu, svo
rottekar sem par eru i edli sinu.

Blessunarlega hefur petta hrist upp i islensk-
um stjornmalum. Og pau mattu alveg vio pvi
ad senupjofarnir feeru a stja og keemu peim sem
fyrir voru i uppnam.

Sidast gerdist petta med tilkomu Pirata. beir
komu eins og 6boonir gestir inn i samkveaemi
6aofinnanlega kleeddrar stjornmalastéttar og
hneyksludu pa sem par voru fyrir meo ordavali
og atgervi, hentu poélitikinni svo ad segja i golfio
eftir ad hun hafoi hangid uppi 4 vegg um arabil,
vandlega rommud inn meo skrautlistum.

Og einmitt niina pegar landsmenn hafa
vanist pessu nyja yfirbragdi Alpingis reisa
Sosialistar fana sinn vid han - og bj6da fram
réotteklinga af 6llu tagi, ekki sist roskio folk,
rétt eins og Flokkur félksins & nalegum
sl6dum stjéornmalanna sem @tlar ad bylta
efnahagaldradra.

Tilsyndar standa svo Vinstri grenir og Sam-
fylkingin og finnst sem ad peim sé vegio ur
villta vinstrinu og lata pennan hamagang fara
svolitio i taugarnar a sér, enda svo til heima-
skitsmat.

Afsjalfuleioir a0 samkeppnin hefur aldrei
verio meiri 4 vinstri hlid islenskra stjérnmala.
Og vinstrio er a0 verda meira vinstri p6 ekki
veri fyrir annao en ad midjuseknasti vinstri-
flokkurinn, Samfylkingin, hefur flutt 1l6gheim-
ili sitt 1 sému gétu og Vinstri graenir — og er lika
ordinn svo vinstri grenn ad hann hefur ekki
bara imugust a thaldinu heldur ttilokar pad.

[ samanburdi vio villta vinstrio er verdarlegt
um aod litast haegra megin a politiska svidinu.
badan er annars vegar bodid upp a héfsaman
og heimarikan haegriflokk sem er i rauninni
varfernislega kratiskur i edli sinu og hins vegar
pjédernissinnadan og kristilegan ihaldsflokk
sem liour best i eigin landi. Miojumegin vid
pessa flokka er svo frjalslynda Vidreisn sem
leetur blika & hnifinn gagnvart kerfislegu hags-
munaapparati, en er a0 60ru leyti med hugann
vio atlond.

Haegrio vantar pad sem vinstrio hefur nd um
stundir. Hasar. I rauninni hefur aldrei verid
starfreektur hardlinuflokkur & peim enda
islenskra stjornmala, flokkur sem vill raunveru-
lega skera rikisbaknid nidur og einkaveeda allt
heila gillimojid meo tilprifum. Harda haegrio
er ekKki til 4 Islandi. Pad prifst ekki a Islandi. Og
hasarinn er fyrir vikio vinstra megin. H

Jolin hefjast & jémfrﬁnni

Jolamatsedill fra 11. névember.

Kom glad!

Bokanir i sima 551 o100 | jomfruin.is | jomfruin@jomfruin.is

Gunnar

Min skodoun

VOmb karla, lif kvenna

Sif
Sigmarsdottir

baer eru
ati um allt,
konurnar
sem ganga
nuaavegg.

Pau eru misjofn innlegg stjornmalafélksins
i kosningaumraduna. Bjarni Benediktsson
virtist fara baedi alfu- og aldavillt 4 stefnu-
motunarfundi Sjalfstedisflokksins er hann
booadi kjésendum ,land tekifeeranna“
Sigmundur David dadradi einnig vid forna
fraego, sina eigin, og kleeddi i nyjan buning
gomul loford um 6keypis peninga handa
6llum, konum og kollum. Mitt i skyjaborg
kosningabarattunnar vakti hins vegar einn
frambjodandi athygli a veruleikanum.

Lilja Alfredsdéttir, varaformadur Fram-
soknarflokksins, kunni bladamanninum
vafalaust litlar pbakkir sem spurdi hana
ivikunni at i leyfi hennar fra stérfum af
heilsufarsastedum nyveriod. Engu ad sidur
svaradi hun af hreinskilni. ,Eg var undir
talsverou alagi,” sagdi Lilja um veikindin.
,Eg dkvad ad pad vari skynsamlegt ad taka
mér hvild.“ I einni svipan svipti Lilja hulunni
afeinu stersta samfélagsmeini samtimans,
malefni sem p6 er ekki minnst a einu ordi i
beim lofordaflaumi sem stefnuyfirlysingar
stjornmalaflokkanna eru.

Ahrifkévid a vinnustadi

Fra arinu 1939 hefur verslanakeodjan Marks &
Spencer verio ein vinsalasta verslun breskra
karlmanna i leit ad nyjum jakkafétum.
Skrifstofufélk, sem margt vann heiman fra
sér i korénaveirufaraldrinum, hefur hins
vegar tekio astfostri vio joggingbuxur. For-
svarsmenn M&sS telja breytingu a klednadi
karlmannsins varanlega. Verslunin tilkynnti
nyverio a0 jakkafot fengjust na adeinsi 110
af 254 verslunum M&S en dhersla yrdilogd a
stakar buxur og kési peysur.

baegilegri karlmannsklednadur er ekki
eina breytingin sem kévid olli og notiod hefur
vinszlda.

Ny skyrsla fra Englandsbanka, Sedlabanka
Bretlands, synir ad einn hépur naut goos
umfram adra af aukinnifjarvinnu i heimsfar-
aldrinum: Konur med born. Brottfall kvenna
afvinnumarkadi vegna umoénnunarskyldna
snarminnkadi. ,Liklegt verour ad teljast ad

astaeodan sé sveigjanleiki fjarvinnu,” segir i
skyrslunni.

En poétt karlménnum leyfist nt ad maeta a
skrifstofuna med stroffistrengnum virdist
st vinnustadabreyting sem er konum til
hagdarauka ekki ®tla ad hljéta somu nad
fyrir augum stjérnenda. Fjarmalaraoherra
Bretlands berst na fyrir pvi ad folk fari aftur
inn & skrifstofurnar upp 4 gamla matann fra
niu til fimm. Fyrirtaekid Google hétar pviad
skerda laun peirra sem vinna heima.

En hvers vegna er sveigjanleiki konum sér-
staklega mikilvaegur?

Ofan 4 hefdbundna vinnu sja konur ad
mestu um 6launada vinnu, heimilisstorf og
umdnnun barna. I islenskri rannsokn sem
gerd var fyrir faraldurinn s6gdust tep 39%
kvenna en adeins 4% karla sjd a0 mestu leyti
um heimilisstorfin. Samkvaemt rannsékn UN
Women vordu konur fyrir faraldurinn sex
fleiri klukkustundum vid barnauménnun
aviku en karlmenn. Munurinn er nt tepar
atta klukkustundir & viku. Samkvamt
arlegri visitdlu kvenna & vinnumarkadi sem
PricewaterhouseCoopers stendur ad hefur
Covid-19 valdid ,kvennakreppu*“. Vegna
aukinnar 6launadrar vinnu inni & heimilum
hefur atvinnupatttaka kvenna minnkad og
er pvispad adilok ars 2021 verdi hun st sama
ogario 2017.

Adspurd jataoi Lilja Alfredsdottir a0 segja
meetti ad hiin hefoi gengio a vegg. Lilja er ekki
ein. baer eru Gti um allt, konurnar sem ganga
nu 4 vegg. En hvar eru kosningalofordin
handa adframkomnum konum? Hvar eru
hugmyndirnar ad kvenvenu samfélagi? Hvar
er sveigjanleikinn sem myndi létta undir meo
peim?

I sidustu viku sampykkti skéla- og fri-
stundarao Reykjavikurborgar ad skerda enn
frekar sveigjanleika i 1ifi kvenna. Til stendur
a0 opnunartimi leikskéla borgarinnar veroi
styttur varanlega og munu skoélarnir loka
16.301stad 17.00 eins og adur var.

Sveigjanleiki er sjalfsagdur pbegar kemur ad
vomb karla en ekKki lifi kvenna. l
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Sterling svaradi rasistunum med
marki i Budapest. FRETTABLADID/GETTY

Kynpattanioio
inn a boro FIFA

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI Alpj6daknattspyrnu-
sambandid, FIFA, stadfesti i geer ad
sambandid vari meo til skodunar
kynpattanidid sem leikmenn urdu
fyrir medan a leik Englands og Ung-
verjalands st6d { Budapest i vikunni.
Enska knattspyrnusambandid
6skadi eftir pvi ad Evropska knatt-
spyrnusambandio, UEFA, gripi til
adgeroda eftir ad Raheem Sterling
og Jude Bellingham urodu fyrir kyn-
pattaforddmum a fimmtudaginn.
Stutt er sidan UEFA urskurdaodi ad
Ungverjar skyldu leika tvo leiki
fyrir luktum dyrum vegna 6lata
studningsmanna en pad ner ekki
til leikja i undankeppni HM sem er
undir FIFA.

Forsatisradherra Bretlands, Boris
Johnson, var einn peirra sem koélludu
eftir pvi ad Ungverjum yrdi refsad
eftir ad studningsmenn Ungverja-
lands voru meo kynpattanio i garod
Sterlings og Bellinghams i ger en
utanrikisradherra Ungverjalands,
Peter Szijjarto, svaradi um hel ad
Bretar hefou synt 6virdingu pegar
peir bauludu a pjodsoéng Itala &
arslitaleik Evrépumotsins i sumar. l

Minni eyosla
annao ario i roo

hjorvaro@frettabladid.is

FOTBOLTI Félogin i ensku arvals-
deildinni i fotbolta karla eyddu
meira en einum milljardi punda i
félagaskiptaglugganum i sumar en
annad 4rid i r6d var minna eytt en
arid aour.

betta er { fyrsta sinn sidan arin
2008 til 2010 sem ad félogin eyda
minna tvo sumur i r60. b4 er petta
leegsta upphad sem ensku drvals-
deildarféldgin hafa varid i leikmenn
isumargluggaisex ar.

Félogin borgudu 150 milljénir
punda 4 lokadegi félagaskiptaglugg-
ans en par a medal voru kaup Man-
chester United 4 Cristiano Ronaldo
fyrir rimlega 20 milljénir punda.

Heildarupphad fyrir leikmenn
i pessum glugga var 1,1 milljardur
punda en han var 1,3 milljardar
punda sidasta sumar. B

Motmeeli voru fyrir utan hisnadi KSi fyrir leik islands og Rumeniu par sem pess var krafist ad Klara Bjartmarz myndi segja upp stérfum.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Parf a0 pora ao viourkenna vandann

Ljost er ad pad verdur kosin
n%’/ stjorn 1 KSI & naestu vikum,
eftir a0 frafarandi stjérn sagdi
af sér i vikunni. Fréttabladio
fékk tvo adila innan knatt-
spyrnuhreyfingarinnar til a0
nefna breytingar sem matti
skoda hja neestu stjorn.

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI Stjorn KSI brast vio dkalli
samfélagsins um a0 segja af sér og
boda til arspings a déogunum, til
pess ad heaegt veri ad kjésa nyja
stjorn. Tilkynnt var i ger ad pingio
yroi pann 2. oktober nestkomandi
og pa yrdi fundin timabundin
stjorn fram a0 naesta arspingi sem
erifebruaar.

UEFA staofesti i geer vio vefmiodil-
inn Visi ao frafarandi stjérn myndi
starfa afram fram a0 pinginu i okt6-
ber. I tilkynningunni sem stjorn
KSI sendi fra sér i vikunni var tekid
fram mikilvaegi pess ad vinna fag-
héps um endurskodun vidbragda
vido kynferdisbrotum og ofbeldi
innan hreyfingarinnar og hvernig
stadiod var og verdur ad studningi
vid polendur verdur dfram i for-
gangi.

Degi eftir ad Gudni Bergsson,
fyrrverandi formadur KSI, hafoi
or0 & pvi a0 sambandinu hefou
ekki borist dbendingar um ofbeldi

Fra métmalunum fyrir utan Laugar-
dalsvéll & fimmtudaginn.

af halfu landslidsmanna féru pol-
endur aod stiga fram og greina fra
sdgum sinum. Gudni sagoi af sér og
fylgdi stjérnin degi sidar en Klara
Bjartmarz, framkvaemdarstjori
sambandsins, er komin { tima-
bundid leyfi fra storfum.
Fréttabladid hafdi samband vid
einstaklinga sem hafa verid innan
knattspyrnuhreyfingarinnar und-
anfarin ar og spurdi hvao peir vildu
sjainastustjorn. ®

Harpa borsteinsdottir
fyrrverandilandslidskona

.Pad eru tveir punktar sem ég horfi til. Annars vegar mikilvaegi pess
ad folk einblini ekki um of & KSi heldur lika & knattspyrnuhreyfing-
unaiheild. Pad parfad vera samstada hja 6llum um stefnuna til
framtidar. Um leid ma huga ad kynjahallanum, en pbad er buiin ad
vera brounigangi til ad jafna kynjahlutfallid. bessi breyting hefur
verid ad eiga sér stad, pad ma ekki gleymast, p6 ad pad megi alltaf
gera betur,” segir Harpa, adspurd ut i kynjahallann, en fyrr a pessu
arivar tilkynnt ad akvednu markmidi sambandsins hefdi tekist, ad
konur veerui 30 prosenta hlutfalli i nefndum a vegum KSI.

»Pad mikilvaegasta er ad hafa haft félki pessum stédum.”

Savar Pétursson
framkvaemdastjori KA

»AO minu mati parf ad fara ofan i saumana a pessum malum 6llum
ogpad ernaudsynlegtad poraad vidurkenna vandamalid sem
virdist hafa verid til stadar i hreyfingunni. Pad parf ad setja af stad
eitthvert ferli til ad breyta pessum kualtur. Pad hlytur ad vera a sama
tima krafa ad hlutfall kvennaiiprottahreyfingunni, ekki bara innan
KSi, muni aukast. Pad er ekkert akvedid hlutfall en pad ttiad
vera krafa um ad fa fleiri konurinn i stjérnir ograd innan iprétta-
hreyfingarinnar,” segir Seevar, sem telur einnig mikilvaegt ad skerpa
a verkferlum pegar kemur ad ofbeldismalum.

»Pad hlyturad vera krafa um ad skerpa a verkferlunum, hvernig
aad hondla mal eins og komu upp ntina og ad peir verdi notadir.
Ad pau séu ekki ad takast a vid sakamal a sinn hatt heldur notast
vid verkferla iSi, i stadinn fyrir ad taekla petta med einhvers konar

péggun.”

Eitt teekifzeri til ad blasa lifi i vonir Islands i undankeppninni

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI begar undankeppni HM
2022 er ad verda halfnuo er stada
Strakanna okkar i J-rioli ekki
860, 1 addraganda leiks Islands og
Norodur-Makedoniu. Allt annad en
sigur 4 sunnudaginn byoir ad vonir
Islands um ad komast 4 lokakeppni
HM aodra keppnina i r60 eru litlar
sem engar fyrir heimsékn byska-
lands. Um leid getur Island blasio
lifi i veika von um annao s&tio, med
sigri og hagstedum drslitum annars
staoar.

)

betta er fimmta viour-
eign lidanna og hefur
Island til pessa unnio
einn leik af fjorum.

bad er ekki mikill timi sem gefst
til endurhefingar fra leiknum gegn
Rameniuy, en leikurinn 4 sunnudag
er teeplega sjotiu klukkutimum eftir
ad leik Islands og Rimeniu lauk &

fimmtudaginn. bPao geti hins vegar
reynst [slandi vel ad andstading-
arnir fengu sama tima milli leikja,
en purftu par ad auki a0 ferdast fra
Skopje eftir leik gegn Armeniu &
fimmtudaginn.

betta gaeti ordid dkvedinn tima-
motaleikur hja tveimur adilum
islenska landslidsins. Nafnarnir
Birkir Bjarnason og Birkir Mar
Sevarsson getu leikiod 100.leik sinn
fyrir karlalandslioid 4 sunnudaginn
en adeins Runar Kristinsson hefur
nad hundrad leikjum eda meira
fyrir karlalandslidio.

Birkir, hér fyrir
midju, leikur lik-
legast 100. leik
sinn fyrir island
a sunnudaginn.
FRETTABLADID/
EYPOR
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Bordstofustdll.
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svart bonded ledur.
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krémfeaeti eda Gr svortum aski med svortum feeti.
Einnig svart barbor8.
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skandinaviska hefd. Kaldpressadur svampur og silicontrefjar gera séfan
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PETRI

Fallegur séfi sem feest 2,5 og 3ja seeta i sinnepsgulu eda dokkgrau Toro
sléttflaueli. Kaldpressadur svampur og mini-gormar i paegilegu saeti. [ baki
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Eiosdottir

Leikhusin
lifna vio

Eitt merki um pad ad lifid feerist smatt o
smatt { sitt edlilega horferu opnar dyr leik-

bjork hdsanna. Syningar sem legio hafa i dvala

@frettabladid.is

lifna lj6slifandi vio a svidi, auk pess sem nyjar

betast vid og menningarvitar fagna.

Alla vedra von

Sirkushépurinn Hringleikur
snyrafturiTjarnarbié um
midjan manudinn med
syningunni Allra vedra von,
sem gert hefur vidreist um
landid i sumar. Syningin,
sem er nysirkussyning, hlaut
Grimuverdlaun i ar fyrir dans-
og svidshreyfingar arsins, en
i henni er sirkuslistin notud
til ad skoda tengsl mannsins
vid vedrid.

Fimm ar

bann 11. september verdur
songleikurinn Fimm ar
syndur i Tjarnarbidi, en leik-
hus-ogsoéngleikjaunnendur
2ttuad kannast vid verkid af
Broadway og West End, undir
heitinu The Last Five Years.
Fimm ar er hugljuf astarsaga
sem fjallar um samband
ungrar konu og manns, hann
errith6fundur og hun er leik-
kona.

Romeo og Julia

petta klassiska verkinyrri
utgafu undir stjorn porleifs
Arnar Arnarssonar, verdur
frumsyntibjédleikhusinu

i kvdld. bPessi mikla 6rlaga-
saga birtist hér med glanyrri
tonlist og nyrri nalgun, sem
likleg er til ad hofda ekki sist
til ungs folks.

bétting hryggdar

Nytt verk verdur frumsynti
Borgarleikhusinu i septem-
ber. Verkid fjallar um fjora
Reykvikinga sem eru laestir
inniifundarherbergiiBorgar-
tani af 6ryggisastaedum.

bau deila um skipulagsmal,
Domino’s og hverjum sé
raunverulega hagtad kenna
um alltsem erad.

Ekkert er sorglegra en
manneskjan

Nu fer hver ad verda sidastur
ad sja nyoperuna sem hlaut
Grimuverdlaun fyrir tonlist
og sdngkonu arsins, en loka-
syning verksins er a morgun
sunnudagi Tjarnarbioi.
Verkid fjallar um falmkennda
leit mannsins ad hamingj-
unni, par sem figurur rafaum
svidid i leitad merkingu en
fatt virdist virka, enda mann-
eskjan breysk og gjarnan
omedvitud um hvad sé henni
fyrir bestu. Enda er ekkert
sorglegra en manneskjan.

Vertu ulfur

Syning arsins a Grimuverd-
laununum 2021 snyr aftur, en
htn hreyfdi svo sannarlega
vid dhorfendum & sidasta
leikari og var synd yfir 50
sinnum fyrir fullu pjédleik-
husi.

Kjarval

Fjélskyldusyningin Kjarval
verdur frumsynd i Borgar-
leikhusinu i september. Hun
fjallar um myndlistarmann-
inn Johannes Kjarval, sem
batt bagga sina ekki sému
hnutum og samferdamenn
en kenndi okkur ad lita um-
hverfid nyjum augum og sja
listina i hinu storbrotna jafnt
sem hinu hversdagslega —i
hrikalegu hrauni en lika i
mygludum flatkkum.

VHS krefst virdoingar

Fyrsta frumsyning leikarsins
i Tjarnarbioi er i flutningi
grinkvartettsins VHS. Ad s6gn
medlimanna hefur peim ekki
verid synd tilhlydileg virding
a pessum miklu ovissu-
timum, enda margoft gertad
breyta syningaraatlunum og
syna fyrir halffullum hisum.
NU sé komid nog og krefst
hoépurinn virdingar, med
uppistandssyningu sem fara
mun i ségubaekurnar.

Fulloroin

Gamanleikurinn Fullordin
hefur snuid aftur i Hof, Akur-
eyri.Um erad reda gaman-
leik um pad skelfilega hlut-
skipti okkar allra ad verda
fullordin og misheppnadar
tilraunir okkar til ad sannfaera
adraumad vid séum pad.

Hin fraega astarsaga Shakespeares, Romed og Julia, lifnar i kvold vid i Pjodleikhusinu med nyrri nalgun.

Benedikt baalfur

Vinseeli fjolskylduséng-
leikurinn snyr afturiSam-
komuhusid a Akureyri nium
helgina.Um erad reda einn
allra pekktasta barnaséngleik
pjodarinnar, en téfrandi saga
og gripandi tonlist Porvaldar
Bjarna Porvaldssonar hefur
unnid hug og hjortu islenskra
barnaa éllum aldri.

Er ég mamma min?

Samstarfssyningin Er

ég mamma min? verdur
aftur syndiBorgarleikhusinu
10. september, par sem Krist-
bjorgKjeld og Sélveig Gud-
mundsdottir fara a kostum.

Kardemommubearinn

Hin astsaela saga Thorbjérns
Egnersléigegn asidasta
leikari og geta enn fleiri born
fengid ad njota nu, pegar pad
lifnar aftur vid a fjdlum pj6o-
leikhussins.

MYND/ADSEND

Nashyrningarnir

Verkid eftir lonesco vakti
verdskuldada athygli a
sidasta leikari og verdur
bodid upp a nokkrar syningar
iseptemberibjodleikhusinu.

Maour

Sidustu syningar a gesta-
syningu Borgarleikhussins
Madur verdaikvold og
annad kvoéld. Madur fagna
vandamalunum og sigrunum
sem fylgja modurhlutverk-
inu, pvi sagda og 6llu sem
okkur er ekki sagt, klisjunum,
mytunum, pvi faranlega og
pvifrabaerlega 6vaenta.
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bar Selma Bjornsdottir, Bjork

Jakobsdottir og Salka S6l

Eyfeld stiga innan skamms

a svid meo syningu sem

per b?/ggj a mikio til 4 eigin

reynsluheimi. Allar prjar leika

l];aer sjalfar sig i verkinu Biddu
ara en titill verksins visar {

setningu sem par hafa allar

heyrt og jafnvel sagt, fulloft.

id hittumst i Gaflara-

leikhasinu par sem

verkid verdur ad ollu

6breyttu frumsynt

eftir viku en frumsyn-
ingarbioin hefur verio 16ng eins og
i 60rum leikhdsum. brieykid var
leitt saman fyrir ari sidan af engri
annarri en Eddu Bjérgvins. Bjork
Jakobs, einn eigenda Gaflaraleik-
hassins, hugodist gera nyja syningu
og mlti Edda meo ad hun fengi
per Selmu og S6lku med sér og ur
vard Biddu bara sem peer kynna sem
drepfyndio verk um raunveruleika
islenskra kvenna.

begar prjar listakonur ar 6likum
reynsluheimum, a fertugs-, fimm-
tugs- og sextugsaldri, koma saman
til ad skapa gledileik um eigio lif er
ar negu ad moda og er stutt i hlatur-
inn og kaldh®dnina pegar sest er ad
spjallimed peim.

Bjork: begar vio hittumst smull-
um vid alveg svakalega enda erum
vid fulltraar priggja kynslooda. Eg
er svona seinnihelmingskynslédin.
Eg er komin 4 breytingaskeidiod og
bérnin farin ad heiman. Eg skoda
pvi hvada ahrif pad hefur a mann.
Selma er einsted ofurkona meod
unglinga og sjo aukavinnur og
speglar pvi allt sem bvi tengist. Svo
er bao Salka sem er ad byrja & pessu
6llu saman.

Biddu bara-sérfreedingarnir
Salka d von d sinu 60ru barni med
stuttu millibili og er sii sem kom med
heitio d verkinu, Biddu bara.

Bjork: Vio Selma erum svo hokn-
ar af reynslu ad vio vorum alltaf ad
segja vio hana: ,Biddu bara, Salka
min,“ vio hinu og pessu. Svo for ad
hin stakk upp 4 a0 verkid héti pessu
nafni enda umkringd ,biddu bara-
sérfredingum?®.

Selma: Madur er alltaf ad segja
petta. Han kannski segir: ,Mér liour
vel ntina 4 medgéngunni,“ og madur
svarar:,J4, biddu bara pangad til ba
feerd grindarglionun. betta a bara
eftir a0 versna.” betta er svo mikil
lenska { okkar pjoofélagi og pa ekk-
ert bara hja konum. Vid segjum
petta 61l og pegar vid akvadoum ad
petta yrai titill verksins for ég ad
taka enn meira eftir pessu.

Salka: Maour heyrir petta mikio
alla medgdnguna og lika pegar
barnid er komid { heiminn. Eg veit
ad petta kemur fra gooum stad en
fyrir dkvednar typur getur petta
verid mjog kvidavaldandi,“ segir
Salka og tekur enn eitt demio:
»,Biddu par til barnid fer a0 taka
tennur, pd ertu ekki ao fara ad sofa
neitt!“

Selma: betta er lika svona ef
maour skilur. Pa fer maodur ad
heyra:, betta er kannski i g6ou ntina
en biddu bara, hann a eftir ad yngja
upp.“ Og: ,Biddu bara par til stjup-
mamman kemur og etlar a0 fara ad
ala upp pin bérn. Biddu bara par til
pau eignast bérn!“ bao er alltaf verio
ad margfalda ahrifin.

Salka: Svo er pad: ,Biddu bara
bangad til pu ferd 4 breytingaskeio-
i0.“ Svo pegar madur er biiinn a pvi,
paer pad:,Biddu bara pangad til bu
ferd 4 elliheimili,“ og pegar pangao
er komid er pad: ,Biddu bara pbangao
til bt deyro.”

Selma: Maour a alltaf aod vera ad
bida eftir pvi ad hlutirnir versni.

Salka: Ef madur faeri nti ad temja
sér a0 segja: ,Biddu bara, petta
verour betra.”

Speglasighveriannarri

Bjork: Vido erum svolitid a0 gera
grin ad pessu. Eg myndi ekki segja
ad vid séum aod grafa neitt vodalega
djapt b6 ad & bak vid s6gurnar séu

Bjork
Eidsdottir
bjork
@frettabladid.is

Leika sjalfar sig

oft djupar og sarar tilfinningar. Viod
viljum bara hleja og hafa gaman
og spegla okkur hver i annarri.
Vid reynum ao dvelja ekki mikid
i sarum skilnadi en vid erum med
mjog hresst skilnadarlag og texta.”

Salka: Um leid og maour segir
eitthvad upphatt ba attar madur sig
a pvi strax a0 maodur er ekki einn.
Nertekasta demio mitt er teekni-
frjévganirnar sem ég purfti ao
undirgangast pegar ég atti dottur
mina og nu aftur. Um leid og ég hef
farid ao tala um pa reynslu pekkja
allir einhvern sem hefur gengio {
gegnum svipad.

begar peer stéllur foru ad vinna
ao verkinu var Salka i teeknifrjovg-
unarferli sem hiin segir hafa gengio
upp og ofan en nii pegar frumsyning
er fram undan er medgangan rim-
lega halfnuo.

Salka: bao er audvitad krefjandi
ad vera i svona ferli og dela 1 sig
horménum. Eg tala mjég opinskatt
um petta allt og finn a0 folk dyrkar

ad heyra pad. Stundum finn ég ad
folki af eldri kynsl6dum bregdur
pegar égtala um petta ogpad erallt
ilagi, vid erum bara ad lera og lifa.

Bjork: Vio tolum lika um bad. Eg
tala tilad mynda um ad mér finnist
akvedio tabu ad reda svona lagad
pvi paod er svolitid kynslédin min.
Folk segir til deemis oft: ,Biddu bara
par til pu eignast bérn,” en bad er
bara fullt af f61ki sem getur ekki att
born. Vid purftum ad tala um alls
konar hluti vid vinnslu verksins. Eg
tala til demis um pao hvernig pad
er ad vera med uppkomin born, mér
finnst ég oft voda 6synileg og 6porfi
samfélaginu og pvi fylgir 4kvedinn
einmanaleiki.

Vio komumst einnig ad pvi ad
vio erum allar meo bullandi kvida
eins og kannski meirihluti islensku
bjodarinnar.

Allar med bullandi kvida
begar pcer eru spurdar ut i pad
hvernig kvidinn lysi sér hjd hverri

og einni bresta pcer i séng, pad er
Kvidalagio sem pcer somdu fyrir
verkid og hefst d orounum: Eg er med
kvida fyrir flestu.

Bjork: Eg er med ridukvida. bad
eru allir 4 Islandi ad gera bad svo
mikio og mér finnst vid hjonin bara
ekki vera ad standa okkur negilega
vel 4 pvi svidi. Svo er ég lika hesta-
manneskja og er alltaf meo kvida
yfir pviad rida ekki negilega mikio
at. Svo petta er tvipaettur ridukvidi.

Selma: Eg er med afkomukvioa,
frammistéoukvida, félagskvioa-
réskun, adskilnadarkvioa, 16ggu-
kvida og bara alls konar kvioa.

En pii, Salka?

Bjork: bu ert meira ad segja
greind med kvioa!

Salka: Eg er bara algjor kvidabolti
og pao parf litid til ad koma mér
bangao. En ég er alltaf ad na betri
stjorn a honum og leera inn 4 hann.
Hann getur poppad upp & 6rék-
réttum timum og pa byst madur
vio pvi versta.

Selma, Salka og
Bjork smullu
strax saman og
eruiverkinu
hver fulltrui
sinnar kyn-
slodar.
FRETTABLADID/
EYPOR
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Selma: bao litaoi lika efingatima-
bilid. Vid erum a0 deila persénuleg-
um reynslum og vid notum okkar
eigin n6fn og pad veldur audvitad
akvednum kvioda. b4 fer madur ad
draga sig nidur og efast um sjalfan
sig. Tilurdin 4 pessu leikriti er i raun
buin ad vera marinerandi kvidakeis.

Bjork: Ja, p6 ég segist vera med
ridukvida i verkinu pa er pad bara
vegna pess bad var fyndnasti kvio-
inn en ekkert endilega dagsannur.

p

b6 ad verkio sé byggt & okkur erum
vio 6hraeddar vid ad ykja og ljuga
helling.

Kvidinn er margpettari og hefur
aukist med aldrinum hja mér sem ég
held a0 sé algengt. N skil ég til ad
mynda hvers vegna gamlar konur
segja alltaf:,Gud minn almattugur,
fardu varlega!“ betta er bara pessi
lifskvioi.

Selma: Lifskvioi, daudakvioi og
hamfarakvioi. Svo hefur Covid gert

v

HEFUR $U SMAKKAD?

144

betta er
lika svona
ef maour
skilur. Pa
feer maour
a0 heyra;
Lpetta er
kannskKi i
go0u nuna
en biddu
bara, hann
aeftir ao
yngja upp.”

Selma.

*

ol

pao ad verkum ad madur hefur feng-
i0 sjakdémakvioa og afkomukvida.
Vio erum btinar ad missa vinnurnar
endalaust og aftur og aftur og aftur.
Pad hefur bara baett 4 mann kvida.
Eg byrjaoi til ad mynda 4 ad bata
4 mig sex kildbum og missti pau svo
aftur. betta er allt kvidatengt, fyrst
boroda égtilfinningar minar og missi
svo matarlystina. P6 svo vid séum ad
gera grin a0 pessu er betta daudans
alvara.

Bjork: bPao er svo mikilvegt ad
tala um petta enda pipir Instagram
stdougt & mann til ad segja manni
hvao allir eru hamingjusamir. barf
maour ao sja f6lk med kokteilglas
Blaa l6ninu & manudagsmorgni? Er
pad akkirat pad sem madur parfa
peirri stundu?

Salka sem fulltriiungu kynslédar-
innar ogmedra meod ung born hlytur
ao finna fyrir pressu par sem meour
eru duglegar vid ao birta vel kleedd
born og stiliserud barnaherbergi d
midlinum.

Salka: Eg held ad ég sé négu klar
til a0 lata petta ekki na til min.

Selma: Pressan getur lika oroio til
pess ad meodrum finnist peer ekki
vera a0 standa sig. Madur er alveg
noégu 66ruggur meod fyrsta barn.

Salka: Eg skil alveg ad petta geti
nao til ungra maora.

Bjork: P6 vid notum okKkar eigin
nofn i verkinu pa er Salka fulltrai
ungu kynslédarinnar og margt pad
sem hun er latin ganga i gegnum er
eitthvad sem ég for i gegnum sem
ung modir eins og hraedslan vid upp-
eldissérfredingana.

Stefnumétamarkadurinn

Selma: Svo erum vio lika a0 tala
um hvernig pad er ad vera a stefnu-
motamarkadnum eftir fertugt, eftir
skilnad. Barattuna vio pad ad vera
parna ati og verda fyrir stoougum
vonbrigdum bvi pad eru nu ekki
margir géoir kostir 4 lausu.

Eg fer til deemis ut i bad hverjir
eru a lausu en pad eru fraskildir
virkir alkar, fraskildir évirkir alkar,
spilafiklar, flassarar, skapahommar,
niskupukar, halleldjahopparar,
tukthtslimir, gamalmenni og skyld-
menni. Og pegar madur er bdinn

a0 sigta pa fra eru sirka fimm eftir.
Svo begar madur fer ad ryna i pessa
fimm kemst madur ad pvi ad peir
eru bunir a0 deita, halda fram hja,
e0a vera giftir frenku pinni, systur
pinni, nagrannakonu pinni, koll-
ega binum eda Gmmu pinni. betta
er veruleiki manns a stefnumota-
markadnum. Svo er bad bessi innri
baratta, a0 vilja bara vera ein en
vera samt alltaf ad vonast eftir pvi
a0 finna lifsférunaut.

Salka: Vio erum allar meo olikar
reynslur sem er frekar geggjad. Svo
vio erum jafn mikid ad segja fra og
ao hlusta.

Breytingaskeidid afsokun
Breytingaskeioio er eitt umreduefn-
anna en pad er ekki mikio talad um
pad i daglegu tali milli kvenna, alla
vega ekkiyngrikvenna.

Bjork: Eg er mjog opinska med
petta. Eg segi bara: ,Fyrirgefou a0
ég viti ekki hvad mamma pin heitir,
ég er 4 breytingaskeidinu.“ betta er
frabeer afsékun fyrir 61lu. Eg kannski
fer i viotal og man ekki hvad forseti
Islands heitir en pao er allt i lagi pvi
éger d breytingaskeidinu og pvi med
heilapoku. Eg tala adeins um petta
og pad pegar bérnin fara ad heiman
og madur parfao fara ad vera &0is-
lega romantiskur aftur og fara allt i
einu einn meo kallinum i ferdalog.
Hver nennir pvi? Og vera réman-
tiskur a midju breytingaskeidi pegar
madur svitnar eins og madur sé {
sana og meo skapbreytingar eins og
floohestur i gedrofi. betta er nattur-
lega ekkert audvelt. Og svo stundum
pegar kallinn opnar munninn lang-
ar mann bara til a0 skjéta hann!

Selma: En pad er eitt sem er aldr-
ei reett — kynlif eftir sextugt! Mig
langar ad vita hvernig pao er — pad
er bara aldrei raett.

Bjork: Eg 4 n bara fimm 4r eftir
isextugt!

Selma: Nakvaemlega! Eg =tla ad
hringja i pig eftir fimm ar og heyra
hvernig gengur!

Bjork: Heldurou ao pao breytist
edislega mikio & fimm arum?

Selma: Nei, en lika bara pegar folk
er ordio 67 og sjotugt. Mig langar ad
vita petta.

b6 paer stéllur
geri 6spart grin
af upplifunum
sinum segja paer
djupar ogsarar
tilfinningar oft
liggja ad baki.
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Neertek-
asta demio
mitt er
teekni-
frjovgan-
irnar sem
ég purfti a0
undirgang-
ast pegar
ég atti
dottur
mina ognua
aftur.

Salka.
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Skil ekki a0 folk nenni ad skilja
Bjork: Eg skil ekki folk sem nennir
ad skilja. Selma skilur ekki hvernig
ég hef nennt ad hanga meo sama
karlinum i hundrad ar og svo erum
vi0 baodar ad segja Solku ad pad séu
mjog litlar likur & pvi ad hennar
hjénaband haldi.

Selma: Samkvamt Hagstofu
Islands endar pridja hvert hjéna-
band i skilnaoi svo pad er ekkert
vistad hennar haldi.

Bjork: Selma vill bara ad hun
drifiipvi ad skilja a medan ég segi
henni frekar a0 halda sig vid gémlu
sofaklessuna.

Salka: Eg er bara fést & milli
tveggja elda.

beer skella upp tir enda samtalio
audvitad d gamansému nétunum po
svo ad télur Hagstofunnar séu ekki
upplognar.

Selma: b6 petta sé pad sem vio
erum ad ganga { gegnum Dba er
margt af pvi sammannlegt.

Bjork: Eg hef alla tid veriod
6hraedd vio ad heimfera djéka upp
asjalfamig. Eg er ekkert ad segja ad
allt eigi vio mig eda mitt hjonaband
en petta er margt sem min kynsloo
er ad ganga i gegnum. ba er gott ad
heimfaera pad upp a sjalfan sig, ykja
svo hressilega og pa fer folk kannski
ad hleja.

Salka: bao er lika pagilegt ad
bresta 1 song begar madur a erfitt
med ad tja sig. Vid st6dum hér
margoft vid pianéid med Karli
Olgeirssyni og dr urdu heil sex 16g.

Bjork: Pad er na nastum pvi
songleikur.

Hamingjupressan égurlega
Taliod berst aftur ad hamingjupress-
unni sem redd var stuttlega dour.

Bjork: Eg er komin a pann aldur
aod lifio er bara ekkert 6gedslega
skemmtilegt alltaf. Eg for 4 eitthvert
nuvitundarndmskeid par sem ég
atti ao liggja og slaka a og leidbein-
andinn sagdi: Rifjadu nt upp prjar
hamingjustundir yfir daginn.“ Og
ég bara: ,bad er manudagur!“ Eru
prjar hamingjustundir yfir daginn
ekki dalitid mikio? Svo hugsadi
ég, Ju, Fréttabladid kom i dag eftir
langa bid og pad var hamingju-
stund og svo mundi ég ekKki eftir
fleiru. Vio grinumst meo petta en
petta er alls stadar svona.

Selma: Svo les maour fréttamiola
og pad er bara daudi og djofull alls
stadar og madur lokadur inni. Svo
skodar madur Instagram hja félki
sem er a0 gera miklu skemmtilegri
hluti.

Bjork: Eg er nybyrjud a Insta-
gram og skil alveg ad ungt f6lk sé
kvioid. betta er rosa mikio ad upp-
fylla, pa ert kannski ekki ordinn
tvitugur og pad eru allir ad meika
pao. Um leid og bt opnar simann
eru allir meo storkostlegt lif. Eg veeri
svoleidis hagratandi heima hja mér
ef ég veri unglingsstulka.

Selma: Svo er pad bessi lek-
eltingaleikur. Ef pu ert ekki med
marga fylgjendur pa péstarou ekki
neinu pvi pu vilt ekki fa bara fimm-
tan leek & medan vinur pinn fer 400.
betta er hraedilegt pvi pt ferd pa i
felur af lekhraedslu.

Bjork: Ma betta ekki bara vera
eins og i gamla daga? begar f6lk
talaoi bara illa um mann pegar
maodur heyrdi ekki til? Nu er petta
or0io opinbert og beint i andlitid &
manni.

Salka: Vid erum lika af mismun-
andi kynslédum med betta allt.
Eg er buin ad lera inn a betta, ég
unfollowa og passa upp 4 algéritm-
ann minn svo ég verdi siour fyrir
slemum ahrifum. En ég fe vissan
kvioa yfir pvi ad ala upp barn i
pessum adstedum. Eg skil leikregl-
urnar nina en mun orugglega ekki
gera pao eftir einhvern tima. Vio
lifum i svo hr6dum heimi par sem
allter alltafao breytast.

Yngri kynsl6dir stokka upp
En cetli pressan sé almennt meiri d
konumisamfélaginu?

Salka: Mér finnst umraedan um
»mental load“ vera jakvad, hin er

FRETTABLADID

alveg ny. Mér finnst lika yngri kyn-
’ slodir vera ad stokka svo rosalega
upp i hlutunum ad ég er spennt
fyrir framtidinni. Vio getum ekki
sagt hvernig 6nnur kyn upplifa
hlutina en ég settist nidur med
manninum minum um daginn og
reddum petta mental load sem oft
villlenda meira 4 konum.
Bjork: Hvao er mental load?
Salka: betta er stundum lika
kallad bridja vaktin. Pegar konan
kemur heim og veit hvad er til i
isskapnum, hvad a ad lera fyrir
morgundaginn, hvada ipréttafot
eru hrein og ad pad er afmeli a
féstudaginn. Eg st60 mig ad pvi ad

Eg er meo ridukvioa.
bao eru allir a Islandi
ao gera pao svo mikio
og mér finnst vio
hjonin bara ekki vera
a0 standa okkur naegi-
lega vel a pvi svioi.

Bjork.

vera preytt a ad gera fullt af svona
litlum hlutum svo vid hjénin sett-
umst nidur og reddum petta og
@tlum ad passa upp a ad deila
pessu. Um leid hugsadi ég bara til
moémmu og hugsaodi: Fokk! Hvad
han hafi purft ad fara i gegnum og
manni fannst pad alltafedlilegt. Eg
er svo spennt ad sja hvert min kyn-
sl60 og naestu eru ad fara.

Egerlika oftad utskyra hluti fyrir
Bjork og Selmu, eins og ad han sé
kynsegin og svo framvegis.

Bjork: Vio tékum einmitt um-
reduna um politiskan rétttranad,
en ég er skithraedd og pori varla ad
umgangast ungt folk lengur.
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Salka: En pad er einmitt svo fal-
legt ad hlusta. baer hlusta og ég
hlusta. bar hafa eitthvad ad kenna
mér en ég heflika margt ad kenna
peim. bPad veri 6skandi ao vio taekj-
um pad meira til okkar almennt.
Manni er alltaf kennt ad bera viro-
ingu fyrir peim sem eldri eru og
ad peir eldri viti best en stundum
er lika allt { lagi a0 hlusta & pa sem
yngri eru.

Selma: bad er naudsynlegt ad
yngri kynsléodirnar hristi upp i
hlutunum.

Salka: Vio lerum hver af annarri
og ég held ad pad sé markmioio og
pad er fallegt. ®

Afslattur i dag

Tilbodsbaeklingurinn okkar er kominn ut.

Hann er fullur af geedataekjum & sérstdku tilbodsverdi

sem gildir i september.

[ tilefni pess bjodum vid afslatt af 6llum vérum

i dag, laugardaginn 4. september,
sem eru ekki nu pegar 4 tilbodi.

Opid fra 11-16.
Afslattarkodi i vefverslun: sminor

Athugio ad pessi

kjor gilda adeins um
heimilistaekjahlutann i
vefversluninni.
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[ vikunni hlaut Manuel Zer6n
Sanchez, redismadur Islands i
Alicante og Murcia, falkaord-
una fyrir f‘Onustu vio Islend-
ingasamfélagid. Manuel hefur
purft ad hafa afskipti af gleepa-
monnum og hjalpa bérnum
ar erfioum adstedum. Hann
segir endurgjof erfidu stund-
anna,mest gefandi.

rid 2017 var akveoio
ad stofna redismanns-
skrifstofu & Alicante-
og Murcia-svadinu par
sem Islendingum var
fario a0 fjolga mjég mikio. I dag er
petta stersta ,Islendinganylendan*
b6 ad fjoldinn sé ekki vitadur med
vissu. Spenski hagfredingurinn
Manuel Zer6én Sanchez var radinn
til starfans og hefur einn starfs-
mann, Svavar Sigurdarson, sér til
halds og trausts a skrifstofunni.
,Eg flutti 4 svedid nokkru adur
til ad stunda vidskipti og kynnt-
ist islenska samfélaginu i gegnum
vioskiptafélaga. Samband mitt vid
Islendinga jokst og jokst og pess
vegna var stungio upp 4 mér i petta
starf” segir Manuel. ,Sidan pa hef
ég eignast fjolmarga islenska vini
og kunningja til vioboétar og tengsl-
in aukist enn frekar. F61kid hérna a
svedinu pekkir mig.“

Islendingar velkomnir
Alicante og Murcia eru & austur-
strond Spanar, sunnan vio Val-
encia og Benidorm en nordan vio
Malaga og Almeria. Manuel telur
ad 4 medan hann hafi starfad a
skrifstofunni hafi Islendingar meo
fasta basetu verid einhvers stadar
a bilinu 1.500 til 4.000 en hefur
ekki nakvaemar tolur um fjolda
4 hverjum tima. bar fyrir utan er
folk sem byr par adeins hluta ars-
ins og ferdamenn. Hann getur p6
50 ao Islendingum fjélgar enn pvi
ao sifellt eykst as6knin { pjéonustu
skrifstofunnar, til demis utgafu
bradabirgdavegabréfa.

Flestir Islendingar sem hafa
fasta busetu eru a eftirlaunaaldri.
Manuel segir fléruna hins vegar

Kristinn Haukur
Guonason
kristinnhaukur
@frettabladid.is
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Leeroi ao takast a
vio glaepamenn

vera ad breytast. ,Fyrir um tveimur
arum sidan gerdist svolitid merki-
legt. Yngra folk og fjolskyldufolk,
a fertugs-, fimmtugs- og sextugs-
aldri, fér ao flytja a stadinn sem
meér finnst mjog jakvett,” segir
hann. ,bau spyrja okkur mikid um
skélana og allt sem tengist atvinnu-
lifinu. Sumt yngra f6lkio starfar
eda rekur eigio fyrirteki & Spani
en annad vinnur 4 Islandi i gegnum
net og sima.”

Adspurdur af hverju Islendinga-
samfélagid & pessum stad hafi
vaxio svo hratt umfram adra a
Spéni segir Manuel a0 liklega hafi
munnmeli mest um pad ad segja.
Pjénustan a svedinu sé goéo og
verdlag hagstett og peir Islend-
ingar sem bui par séu sattir. betta
fréttist heim og vindur upp 4a sig. Til
ad mynda hafi margir keypt eignir
i benum Torrevieja, sunnan vid
Alicanteborg.

,A Alicante er 16ng hefd og mikil
pekking i ferdamennsku. Fyrstu
ferdamennirnir komu fra Svipj60 a
sjounda dratugnum og sidan komu
Bretarnir i kjélfario. [ dag er stad-
urinn meoal briggja mestu ferda-
mannastada Spanar,“ segir Manuel.
Hvaoa stadir séu vinsalastir hefur
breyst med arunum, adur fyrr
heimséttu Islendingar mikid til
Mallorca og Kanarieyjar en i dag
séu Tenerife og Alicante vinsalli.
Islendingum lidur vel & svadinu
og finnst peir vera velkomnir.“

Fjolbreytt hlutverk

Radismenn, eda konsular, h6fou
einkum pao hlutverk hér 4 arum
adur ad efla vioskiptasambond
milli landa. Seinna meir fér pad
hlutverk ad mestu leyti til sendi-
herranna en redismenn fengu
frekar pad hlutverk ad veita

ibuum & akveonu sveodi pjonustu.
Til deemis hvao vardar opinbera
pjonustu gagnvart heimalandinu,
neydarpjonustu og adstod ef folk
lendir upp 4 kant vio 16gin.

,Stor hluti af pvi sem vid gerum
er ao utvega svokollud lifsvottord.
Vottord sem Tryggingastofnun
parftil pess a0 greida at betur fyrir
folk busett erlendis,” segir Manuel.
»Annad sem vi0 gerum er ad sja um
kosningar og pbad er n6g a0 gera {
pvinuna.“
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Mig langar oft til pess
a0 taka upp tolio og
athuga hvernig peim
gengur og hvernig
peim liour.

Alpingiskosningarnar fara fram
25. september nestkomandi og
Islendingar a Spani eru duglegir ad
kjosa utan kjorfundar.

Manuel segir hins vegar ad pad sé
neydarpjénustan sem veiti honum
hvad mest. Han sé kannski ekki st
pjonusta sem er mest dberandi en
skipti hins vegar mestu mali.

,Neyoarpjénustan er astedan
fyrir pvi a0 morg af okkur stérfum
vio petta,” segir Manuel. ,Vio-
brégdin sem vid faum eru engu lik.
En malin sem koma inn & okkar
bord eru pad ekki heldur.

Glaeepamenn

I b nokkrum i umdemi Manuels
bua medal annars Islendingar sem
hann lysir sem ,ekki hlj6olatum®
Stodu sinnar vegna vill hann ekki
segja hvada bae um raedir.

,parna hef ég komist i kynni vid
og burft ad hafa afskipti af gleepa-
moénnum i nokkur skipti,“ segir
Manuel alvarlegur i bragdi. ,Eg vard
virkilega hreddur. Eg er hagfraed-
ingur, ekki logreglumaodur, og pegar
ég byrjaodi i starfinu vissi ég ekkert
hvernig ég ®tti a0 verja mig.”

Segist Manuel ekki hafa verid
undirbainn fyrir pess konar
reynslu pegar hann hoéf storf fyrir
redismannsskrifstofuna. betta
fékk mikid 4 hann til ad byrja
med, ekki sist par sem hann er
fjolskyldumadur. Hafa ber 1 huga
ad skipulogd glepastarfsemi er
atbreidd & svedinu og stor hluti af
peim fikniefnum sem flutt eru til
Islands koma fra Alicante.

,Pegar maour lendir i svona erf-
ioum adstedum hugsar maour ekki
um neitt annad en fjolskylduna.
Einu sinni var ég 4 leidinni heim
a laugardagskvoldi eftir ad hafa
haft afskipti af pessum ménnum.
Eg lagdi bilnum a miori leio, sat i
bilnum og hugsadi med mér hvers
vegna ég veri ad gera betta,” segir
Manuel. A pessum timapunkti var
égvirkilega ad hugsa um ad heetta i
pessu starfi. A0 lokum akvao égao
gefast ekki upp og pad reyndist ein
besta akvoroun sem ég hef tekid.
En han var ekki audveld.”

Sidan ba hefur Manuel fengid
adstoo og kennslu vid ad fast vid
glepamenn. bad er hvernig eigi ad
tala vio pa og hegoa sér i kringum
pa. Sjalfstraustio hefur einnig auk-
ist til muna.

,Mér finnst adstedurnar yfirleitt
ekkijafn hettulegar og mér fannst
adur. bad veitir mér meiri 6ryggis-
tilfinningu p6é ad mér 1i0i kannski
ekki beinlinis vel,“ segir Manuel.
,Eg bregst 60ruvisi vid en adur pvi
ég veit nina hvao ég a ad gera og
hvad ég a alls ekki ad gera. betta
snyst allt um skynsemi en ekki
vald. Eg heflert svo rosalega mikiod

Manuel segir
ad islendingum
finnist peir
velkomnir i
Alicante.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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og pegar ég horfi aftur 4 sjalfan mig
arid 2017, sé ég allt adra manneskju.
Mér lidur vel og starfsemin i redis-
mannsskrifstofunni er traust.”

Born i myrkrinu

[ stérfum sinum hefur Manuel oft
haft milligdngu um ad koma félki
heim, baéi lifandi og latnu. A Ali-
cante sem ferdamannastad hefur
skapast mikil reynsla vio a0 koma
latnu f6lki til sins heima og raedis-
mannsskrifstofur hafa milligéngu
um pad. [ sumum tilvikum parfad
bera kennsl 4 1atid f61k og hafa uppi
4 nanustu @ttingjum eda vinum
heima a Islandi, sem er ekki endi-
lega einfalt mal ef um er ad reda
einstedinga.

Adspurdur segist Manuel oft
purfa ad tilkynna ttingjum um
andlat. , Tradu mér. bad eru miklu
erfidari hlutir sem vid gerum en
bao,“ segir hann.

A svadinu byr alls konar folk, par
d meoal folk sem er i mikilli 4feng-
is- og eda fikniefnaneyslu. EkKi er
langt sidan islenskur karlmadur,
grunadur um barnanio, var hand-
tekinn ilitlum ba nalegt Alicante.

Berst talio ad peim hluta starfs-
ins sem hefur fengio hvad mest &
Manuel. A0 koma bérnum ur erf-
idum adstedum, sumum sex eda
sj6 ara gomlum. ,Stundum héfum
vid burft ad koma ad bérnum i mjog
slemum adstedum. ba stérfum vid
med félagspjonustunni og 16gregl-
unni, bedi 4 Spani og Islandi, vio
ad koma peim heim,” segir Manuel
en bérnum hefur til demis verid
komid heim til afa og Smmu sinnar
alIslandi.

,Folkio i félagspjéonustunni er
pjalfad i pviad taka a svona malum
en ég er pad ekki. bao er akaflega
erfitt ad sja born i pessum adstae0-
um,” segir hann. bao venjist ekki
svo glatt. I pessu myrkri vill madur
gera allt sem madur getur til pess ad
hjalpa peim at.”

Samkvaemt Manuel hafa i prju
skipti komid upp mal par sem virki-
lega var éttast um heilsu barns.
Teyminu hefur hins vegar tekist ad
leysa pau mal farseellega. ,,Endur-
gjofin 1 pessum malum hefur verid
otruleg og hvetur okkur til pess ad
halda afram,” segir hann. ,Eg mun
aldrei gleyma bessum bérnum. Mig
langar oft til pess a0 taka upp t6lio
og athuga hvernig peim gengur og
hvernig pbeim lidur. bessi mal snertu
mig djapt.”

Stridsastand
Vikur nt samtalinu ad heims-
faraldrinum og peim ahrifum sem
hann hefur haft a [slendingasam-
félagid ytra. En asamt Italiu var
Spann pad land sem lenti hvad verst
ifaraldrinum vorio 2020 og algert
neydarastand rikti.

,bad rikti stridsastand. Eg 4 ekki
annad oro til ad lysa pvi,“ segir
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bao rikti
Strios-
astand.

Eg a ekki
annao oro
til a0 lysa
pvi.

Manuel um pennan tima begar
faraldurinn var ad hellast yfir Span.
,+Herinn og heimavarnarlidio téku
v6ldin og nutu adstodar logregl-
unnar a stadbnum. bad var sett &
strangara utgéngubann en i nokkru
00ru landi. bu gast ekki keyrt fra
einum stad til annars nema hafa
mjog gdda astedu og geta sannad
hana,” segir hann.

I mars var akveoio a0 flytja eins
marga [slendinga heim og haegt var
og vann Manuel med sendiherr-
anum Kristjani Andra Stefanssyni,
stadsettum i Paris, ad pvi. Utanrik-
israduneytio tryggdi auka flugferodir
til pess ad koma sem flestum heim
a sem skemmtum tima.

,Spitalarnir yfirfylltust og haettu
ad geta tekio vio folki. bad voru
heldur ekki n6gu margir sjukra-
bilar til pess a0 sekja folk,”“ segir
Manuel. ,Margir Islendingarnir
eru 4 attredis- og niredisaldri og
okkar hlutverk var ad reyna ad réa
pa niour.”

Skynjadi hann pao vel ad folk var
hratt og siminn hringdi stanslaust.
Skrifstofan hringi einnig{ félk til ad
athuga med lidanina.

,Eg bakka guoi fyrir pad ao vio
hofum ekki misst neinn en pad
hefdi vel getad gerst,“ segir Manuel.
,FOlk sagdi mér ad pad veri veikt
en enginn sjukrabill 4 leidinni. Vid
gatum ekki hjalpad pvi a neinn hatt
nema meo pvi ad tala vio pad.”

[ maimanudi og juni arid 2020
lagaoist astandio toluvert & Spani
og landiod var opnad 4 ny. Annad

neyoOarstig gilti fra névember fram
imaid pessuari.

,Astandid hefur lagast mikio og
ekki haegt a0 bera pad saman vid
pessa hredilegu manudi i fyrra,”
segir Manuel. ,Stundum birtast
fréttir um ad faraldurinn sé a mik-
illi uppleid og pao hljémar eins og
folk sé ad deyja a gétum uti. Ein
kona hringdi { mig fra Islandi og
sag0ist hafa hatt vio ad fljaga til
Alicante eftir a0 hafa lesio slika
frétt. En astandio er gott hérna
ndna og félk er eins 6ruggt og hvar
annars stadar. J4, pad eru sumir &
spitala en heilbrigdiskerfio er ekki
ilamasessi.

Fékk falkaorduna
Manuel dvelur na hja vinafélki sinu
i Gardinum. [ vikunni veitti Guoni
Th. Jéhannesson, forseti Islands,
honum falkaorduna fyrir pjénustu
hans vio islenska samfélagio i Ali-
cante og Murcia. Manuel segist beoi
pakklatur og hreerdur en einnig svo-
litid feiminn meo heidurinn pvi ad
margir adrir starfi vid pad sama og
sinni somu verkefnum og hann.
,Eg er ekki bainn til ar stali.
Eg er bara manneskja og petta er
mesti heidur sem mér hefur hlotn-
ast,“ segir Manuel. ,Eg er dkaflega
stoltur. En mér finnst Svanhvit
Adalsteinsdottir, forstodumadur
reodisskrifstofanna i utanrikisradu-
neytinu, eiga hluta af pessu. Han er
otrileg manneskja og fagmaodur
fram i fingurgéma. Han pjalfadi
mig vel 1 petta hlutverk, hafdi

mikla polinmeaodi og hefur komio
ad morgum erfidoum malum med
mér. Ad hafa hana sem bakhjarl er
eitt pad besta sem hefur komio fyrir
mig.“

Triir aislensk fyrirtaeki

b6 ad pjonusta vid Islendinga a
erfidum stundum sé pad sem gefi
Manuel mest leggur hann einnig
mikid upp dr ré6tum redismanns-
hlutverksins, pad er ad efla vio-
skiptasambond, enda menntadur til
pess. Raduneytio hvetur redismenn
sina einmitt til pess ad beita sér &
pessu svidi sem Manuel segir gott.

,Pao hefurlitid upp a sigad reyna
a0 koma islenskum borski 4 markad
i Alicante, pbad er ekki sve0id fyrir
hann eins og Barcelona og Bilbao
eru. En ymis sprotafyrirteki geta
att sér framtio a stadnum sé haldio
rétt a spédunum,” segir hann.

Manuel nefnir fyrirtekio Mulier
Fortis, sem stofnad var fyrir sex
arum, og framleidir heilsu- og
hreinletisvorur undir vérumerk-
inu Numer eitt. betta fyrirteki
hefur stefnt 4 ad hasla sér voll a
Spani og leitadi til Manuels.

,Eg trai pvi a0 petta fyrirteki
geti notiod velgengni a svedinu og
geri mitt til ad reyna ad koma pvi
a framferi,“ segir Manuel. ,Eg hvet
lika 6nnur litil fyrirtaeki og sprota-
fyrirtaeki til pess ad koma yfir hafio
og reyna fyrir sér hérna. Internetio
er agett en ef maodur vill koma vor-
unni & markad jafnast ekkert 4 vid
a0 mata a stadinn.” W

i beenum Torre-
vieja er eiginleg
islendinga-
nylenda.
FRETTABLADID/
GETTY
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Elin Bjork Jonasdottir
Vinstri gren,
8. seti Sudvestur

Veourfredingurinn Elin Bjork hefur lengi verio i
Vinstri grenum. Hin segist ekki alltaf hafa verio
mjog politisk en hefur sterkar skodanir a dkvedn-
um malum, einkum mannréttindamalum og
umhverfismalum. I stérfum sinum sér hiin gloggt
ahrifloftslagsbreytinganna.

,Eg kann fredin og hef fylgst med pessu gerast i
22 ar," segir Elin. , Eg fagna pvi ad umhverfismalin
séu ordin meginstraumsumreduefni. Einu sinni
var litid a pau sem eitthvad réttekt eda jafnvel
6parfa.”

Elin segir stefnuna setta 4 a0 Vinstri graen leioi
nastu stjorn. Sjalf utilokar hun meiri patttoku
istjornmalum, en han var nylega kjorin i stjorn
flokksins. ,Eg er a0 koma inn af hlidarlinunni.“

Freegir i
frambooi

A frambodslistum stjéornmalaflokkanna ma
finna fjolbreytta fléru f6lks. bar 4 medal f6lk

Krigi‘;“ Haukur gem hefur or0id pekkt fyrir allt annad en
i :’ “ﬁsoﬁ stjornmal. Fréttabladid tok hiis 4 nokkrum
ristimmhadiir - hekktum frambjodendum, sem eiga kannski
@frettabladid.is

ekki von 4 pingseeti.

Ragnheiour Eiriksdottir

&

Ragga, sem pekktust er fyrir skrif sin um kynlif,
segist lengi hafa kosid Pirata. Med arunum hafi
ahuginn a politik vaxid og atilokar hin ekki ad
sekjast eftir harri metoréum.

,Eg hef ekki fundio fyrir vilja hja 66rum flokk-
um til pess a0 breyta kerfinu,” segir Ragga, sem
starfar sem gedhjukrunarfredingur og segir porf
abreytingum. ,bad gleymist oft a0 kerfio er buio til
af okkur og vio erum bess megnug ad breyta pvi.“

Auk heilbrigdismalanna skipta jafnréttismalin
og mal flottafolks og heelisleitenda Roggu mestu.
»Meér finnst kosningar alltaf sntiast um ad koma
ihaldinu sem lengst fra véldum. [ haust purfum vid
a0 stokka politiska landslagio upp. Vio héfum séo
Vinstri green tapa 6llu pvi sem var vinstri og graent
ipessari stjorn.”

Piratar,
18. seeti Sudvestur

Friorik Por Frioriksson
Framsoknarflokkurinn, lllJ
16. seeti Reykjavik norour

yFramséknarflokkurinn hefur stadio sig vel i studningi vid kvik-
myndagerd. Bjuggu til Kvikmyndasj60 og komu endurgreidslunni
4,“ segir leikstjorinn Fridrik P6r, sem er ekki flokksbundinn en hefur
adur setio a lista hja flokknum. ,Kvikmyndaskolinn er nt a0 veroa
a0 haskola.

Adur fyrr var Friorik lengra til vinstri og var til deemis mikill her-
stodvaandstedingur. AdOspurdur um kosningarnar i haust segir Friorik
peer adallega sntiast um heilbrigodiskerfio og stjérnarskrana.

,Eg hugsa hins vegar fyrst og fremst um kvikmyndagerdina. Ad
nemendur minir { Kvikmyndaskolanum fai tekiferi til a0 gera kvik-
myndir,“ segir hann.

Aldis Schram

Sosialistaflokkurinn,
4. seti Nordvestur

L1 byrjun juli var ég ad velta pvi
fyrir mér hvaoa flokk ég =tti a0
kjosa. Eg las stefnu Sosialista og
varo0 svo hrifin a0 ég skradi mig.
Sidan fékk ég upphringingu fra
slembivalinni kjérnefnd og var
spurd hvort ég vildi bj6da mig
fram. Eg jatti pvi og 6rl6gin voru
radin,” segir 16gfredingurinn
Aldis Schram, sem kom bj6d-
inni fyrst fyrir sjonir pegar hin
sakaoi foour sinn, Jon Baldvin
Hannibalsson, um kynferdisbrot
gagnvart béornum.

Pad eru einmitt pessi mal sem
standa Aldisi narri. ,Réttar-
betur fyrir polendur kynferdis-
ofbeldis skipta mig miklu,* segir
Aldis, en pao geri stjérnarskrar-
malin einnig. ,Mér finnst lika mikilvaegt ad uppreeta fatekt og pad
getum vio medal annars gert med pvi ad gera audlindir landsins ad
evarandi eign pjédarinnar.”

Aldis segir kosningarnar sntast um val milli 6breytts dstands eda
dauda kapitalismans. ,Sidan ég var unglingur hef ég velt pvi fyrir mér
hvers vegna pj6dfélagio sé ekki réttlatt. Med samstdou getum viod
breytt fslandi i paradis,” segir han.

Birgir Porarinsson
(Biggi Veira)

Samfylkingin,
5. seti Reykjavik suour

/

,Eg hef verio virkur i grasrétinni fra pvi fljotlega
eftir stofnun flokksins,” segir Biggi, sem Islending-
ar pekkja best dr hljémsveitinni GusGus. ,Eg hef
verio settur a lista vid og vid, en ndina er ég adeins
ofar en venjulega.”

Hann segir ahugann a p6litik hafa vaxid med
aldri, proska, bérnum og hiisn®di. ,begar madur
proskast finnur madur sifellt betur fyrir pvi ad
samfélagid er heild sem parfad vinna saman. Vid
erum hépdyr og faum okKkar lifsfyllingu meo pvi
a0 gefa af okkur og tilheyra samfélagi,” segir Biggi,
sem er tolvunarfredingur med vidbotargradu {
hagfreodi. ,bPad hefur angrad mig mikid hvernig
nyfrjalshyggjan hefur eitrad huga félks gagnvart
samvinnu og samkennd.”

[ kosningunum er ad mati Bigga teekiferi til pess
a0 skipta um kurs og méta annad samfélag en pad
sem Sjalfstedisflokkurinn hafi keyrtigegn undan-
farna aratugi. ,Samfylkingin hefur styrkt sig mikio
meo nyju folki og er nitima hagstjérnarflokkur sem
getur haldid utan um stjérnarsamstarf“ segir hann.
,Vio viljum na allavega fjérum inn i Reykjavik, vid
purfum Rosu og Johann inn a bing.“ Detti Biggi inn
sem varapingmadour a kjortimabilinu segist hann
heldur betur tilbuinn i pao.

Helga Moller

Sjalfstaedisflokkurinn,
21. s@ti Sudvestur

A

,Eg er Sjalfsteodiskona og hefalla tid verid,“ segir séngkonan og flugfreyjan Helga Méller.
betta eru ekKki fyrstu kosningarnar sem hennar nafn er a lista, pé hdn sé ekki starfandi {
grasrot flokksins.

,Eg hef alltaf verid politisk og fer ekkert leynt med minar skodanir,“ segir htn. ,Mal
aldradra eru mér hugleikin sem og mal tonlistar og listafélks. EkKki sist i Mosfellsbeenum
par sem ég by. ba skipta umhverfismalin mig einnig miklu mali.“

[ komandi kosningum segir Helga ad menntamalin og heilbrigdismalin verdi i 6ndvegi,
i peim malaflokkum purfi ad spyta i l6fana.

,Pao er gott f6lk { 61lum flokkum en mér finnst petta rikisstjérnarsamstarf hafa tekist
mjog vel. A0 bad geti haldist satt og samlyndi i svona 6likum flokkum er mikid proska-
merki,“ segir Helga. ,Eg vil sja pessa stjorn sitja afram.“

Adspurd um hvort hdn hafi aldrei verid bedin um a0 semja frambodslag flissar Helga.
,Eg sé ekki astzdu til pess ad gera frambodslag.“

Tinna Gunnlaugsdottir
Vioreisn, AYL

7. seti Reykjavik sudur

,Eg heftil pessa verid 6flokksbundin, en ég er alin
upp i anda jafnadarmennsku,” segir Tinna Gunn-
laugsdottir, leikkona og fyrrverandi pjooleikhus-
stjori. ,Eg vona ad Vidreisn eflist og dafni, en ég
geri mér grein fyrir ad pad er a brattann ad sekja.

Adspurd segir Tinna menningarpdlitik hafa
skipt sig miklu, han hafi i gegnum tidina beitt sér
ipagu lista og skapandi hugsunar og muni afram
gera pad. ,Islenskt samfélag hefur allt of lengi verid
plagad af sérhyggju og hagsmunavorslu, eda ein-
hvers konar innilokunaréarattu, par sem reynt er ad
pukka upp 4 pad sjonarmio ad vid séum iraun best
i 6llu. Vio eigum ad opna samfélagio betur, taka a
moti hugmyndum og folki, leera af 60rum og fekka
um leid peim stjérntekjum sem notud eru til ad
taka af okkur radin. Vid sem hofum starfad lengi
innan listanna vitum ad par sem mismunandi hug-
myndir og reynsla og syn matast — verour alltaftil
brennipunktur.”
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Kettir elska kassa. FRETTABLAPID/GETTY

Kettir elska kassa

sandragudrun@frettabladid.is

Flestir kattaeigendur vita ad
lodnu vinir peirra elska ad
troda sér ofan i kassa. Netid er
fullt af myndum af kéttum sem
hafa trodio sér ofan i pappa-
kassa. Efaf hverju atli kettir
elski kassa svona mikid?

Astedurnar geta verid marg-
vislegar en i grunninn sja kettir
kassa sem Oruggan og peegi-
legan stad til ad hvilast a.

Hvernig kettir sja kassa
Kettir eru forvitnir ad eolisfari.
begar eitthvad nytt birtist i
umbhverfi peirra rannsaka peir
pad, til a0 fullvissa sig um ad
adskotahluturinn sé éruggur
og skera ar um hvort um er ad
reda mat eda leikfang.

bar sem kettir eru villidyr
og kassar eru afmarkao lokad
rymi, pa sja kettir kassa sem
fullkominn stao til ao liggja i
felum og bida eftir ad stokkva
4 brad. En kettir i nattarunni
eru lika brao steerri dyra og
kassar eru lika fullkominn
felustadur fyrir ketti til ad
fordast pau. En pratt fyrir ad
kettir elski kassa pa elska peir
ekKki burin sin. Kattaeigendur
velta ef til vill fyrir sér hvernig
stendur a pessu. En kettir eru
minnugir. beir vita ad pegar
peir fara i burid pa eru peir ad
fara a leidinlega staoi eins og
til leeknis. bess vegna flyja peir
ikassann sinn til ad fordast
burio. ®

Heilbrigd melting er
grunnur ad godri heilsu

2 evLif
Happier
GUTS

Kloru Sif pykir ekkert 0paegilegt ad vera pekkt fyrir pad sem hun gerir a OnlyFans. Pvert a8 moti geri hun allt med stolti og af sjalfséryggi. FRETTABLADID/AUDUNN

Litur ekki a sig sem klamstjornu

Akureyringurinn Klara Sif Magnusdottir er haestlaunadasti ahrifavaldur Iydveldisins, vegna
solu a erotisku myndefni & OnlyFans. Hin segir mikilvaegt ad vita hvadan klam kemur. 2




2 KYNNINGARBLAD ALLT

FRETTABLADID

4. september 2021 LAUGARDAGUR

,Egvar mjog 66rugg med mig
pegar ég var yngri. bao var ekki
fyrren ario 2019 ad ég akvad fyrir
sjalfa mig ad ég er nog. Eg er falleg,
flott og frabeer, sama hvernig
likami minn litur at. Likamar eru

bordis Lilja [EPTTS . .
Gunnarsdottir eins olikir og peir eru margir, og
thordisg vid eigum ad fagna peim. beir hafa
@frettabladid.is pad hlutverk ad halda okkur 4 lifi

og hvernig er ekki hagt ao elska
pao, fagna pvi og syna pad? Eg er
eins og ég er og kem til dyranna
eins og ég er klaedd; vid erum 611
mennsk og ég hef ekki timaiad
stressa mig yfir einhverju sem
skiptir jafnlitlu mali.“

betta segir Klara Sif Magnus-
dottir, 23 ara Akureyrarmar og
tekjuhaesti islenski ahrifavaldur-
inn, samkvamt nyjum tekju-
blodum DV og Frijalsrar verslunar;
med 1,1 milljén & manuadi.

Tekjurnar feer han fyrir ao selja
askrifendum adgang ad erétisku
efni a vefsidounni OnlyFans.

,Er ég klamstjarna? Eg by til
,Klam" svo pbannig séd er hegt ad
segja ad ég sé klamstjarna, en églit
ekki 4 sjalfa mig sem klamstjornu.
Eg er bara ung kona ao bua til ero-
tiskt efni. Klamstjornur eru yfir-
leitt vel pekkt f61k sem vinnur fyrir
klamidnadinn. Eg vinn fyrir sjalfa
mig. Sa er munurinn,” atskyrir

Klara Sif.
Klara Sif segist

Fer sinar eigin leidir ung kona sem
Klara Sif 6lst upp { Arbenum byr til erotiskt
pangad til han flutti norour yfir efniivinnu fyrir
heidar, ba niu ara. sjalfasig. Stor

,Eg hefalltafverid rosalega sjalf- | munurséapvi
sted. Eger midjubarn og fannst ogad vinna fyrir
égung purfa ad hugsa um sjalfa klamidnadinn.
mig. Mamma getur vottad ad ég FRETTABLADID/
hefalltafverio frekar uppreisnar- AUDUNN
gjorn og farid minar leiodir. Eg get af
Oryggisagt ad ég verdi alltaf pann-
ig,“ lysir Klara sjalfri sér.

Han var 6radin um nam og
framtidarstorfiuppvextinum.

,A timabili langadi mig ad verda
salfredingur eda kennari, en pegar
ég 6x meira ar grasi potti mér
slikar hugmyndir um framtidina
fremur 6spennandi,” segir Klara Sif
afhreinskilni.

Hun parfekki ad stunda hefd-
bundna atvinnu frekar en han vill
sokum bess hve hiin gerir pad gott
a OnlyFans.

,Eg geeti léttilega lifad a Only-
Fans einu og sér, en ég kys ad gera
pao ekki. Eg vinn a veitingastad _ X
hér a Akureyri og geri pad adallega Eg veit
fyrir félagsskapinn. Eg elska folkio ad betri
sem ég vinn med, pau eru frabeer .
hvert og eitt, og vid erum eins og kosturinn
litil fjolskylda.* er alltafao

stydja vio

Ny tur studnings kaerastans kvnlifs-
Klara Sif hefur synt raddeild eftir Ky .
a0 hagur hennar vankadist med & verkaf6lk
fleiri askrifendum & OnlyFans. eins og

,Fra upphafi hef églagt peninga mig
til hlidar til a0 borga skatt. Fyrst .

Kroftug & nittiruleg (@)
andoxunarbomba

ICEHERBS

NATURAL SUPPLEMENTS

ICEHERBS

NATURAL SUPPLEMENTS

& raudroéfuduft
Jarnrik ofurfaeda
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eyddi ég alveg slatta. Eg var spennt
yfir nyfengnu fé og bad var 6raun-
verulegt ad vera allti einu komin
med svona mikinn pening a milli
handanna. { dag er ég ordin spar-
samari og ®tla ad nota tekjurnar
til ad flytja til atlanda,” segir Klara
Sif, sem & keerasta sem byr i Lund-
dnum 4 Englandi.

yKerastinn er fullur studnings
og ég er mjog heppin med hann.
Eg ®tladi mér ekkert i samband og
var buin a0 setta mig vio ad vera
alausu, en eins og langflestir vita
birtist astin yfirleitt pegar madur
vill ekkert med hana hafa,” segir
Klara Sif, sl og astfangin.

,Egvil bara eitt i framtidinni,
pad er ad vera hamingjusém. Eger
ekki meo eitthvert svaka master-
plan yfir pad sem ég vil fa at ar lif-
inu, annad en ad vera satt vio sjalfa
mig og mina nanustu. Hamingjan
fyrir minum hugskotssjéonum er
einmitt ég og folkio sem ég elska,
saman 4 fagurri eyju ad njota sam-
verunnar og lifa lifinu.“

Elskar petta starf
Sem stendur er Klara Sif med um
600 askrifendur a OnlyFans.

,I hreinskilni veit ég ekki af
hverju vinseldir minar stafa, en
vilji maour halda i askrifendahép
sinn parfad sinna pessu af heilum
hug. OnlyFans er alls ekki aud-
fengio fé, pratt fyrir ad vinnan sé
spennandi og skemmtileg,” segir
Klara, sem setur inn nytt efni i
hverri viku en lika ljésmyndir og
styttri myndboénd a hverjum degi.

,Efni mitt a4 OnlyFans er allt
fra undirfatamyndum og mynd-
béndum, nektarmyndum og
nektarmyndbéndum. Eg tek upp
myndbond af sjalfri mér med
kynlifstaeki og einstaka sinnum
er ég med einhverjum 60rum og
tek okkur upp ad stunda kynlif,“
greinir Klara Siffra.

,Eg geri petta pvi pad hentar
mér. Mér finnst petta skemmti-
legt starf og pao er svo gott ad geta
unnio a sinum eigin forsendum. Eg
elska petta starf pott bao geti verid
mjog krefjandi 4 sama tima,” segir
Klara Sif og 6ttast ekki ahrif gjoroa
sinna 4 OnlyFans i framtidinni.

»,Min kynsléd er opnari, skiln-
ingsrikari og umburodarlyndari
fyrir malaflokknum kynlifi en
eldri kynsl6dirnar, kannski vegna
pess ad pad er buid ad normalisera
pessa hluti meira 4 undanférnum
arum. Mér finnst pad geggjad.
betta a ekki a0 vera feimnismal.
Vid erum 611 okkar eigin mann-
eskjurogeigumad faadlifaa
okkar eigin forsendum, svo lengi
sem vio seerum ekki adra. begar ég
byrjadi a OnlyFans hugsaoi ég vita-

skuld utialla méguleika a hvad
geeti gerst; hvada ahrif petta hefoi
aframtio mina, en ég er hvergi
smeyk, enda tok ég pessa akvordun
sjalf og mun alltaf purfa a0 lifa
med pad.”

Heettulegur klamidnadur

Klara Sif er medvitud um gagn-
rynisraddir peirra sem segja klam
vera ofbeldi og solu & likama
kvenna.

,Klamionadurinn getur verio
mjog hettulegur konum og pad
er mikid um mansal og naudg-
anir 4 vettvangi klamidnadarins
og klamsidna, eins og PornHub.
bvihvet égalla til a0 kaupa klam
fra folki eins og mér, i stad pess
ao styoja fritt klam og i leidinni
mansal, naudganir og misnotkun
4 stelpum undir 16galdri. bao er
mjog mikilvaegt ad vita hvadan
klam kemur. Sjalf er ég mjog
gagnrynin pegar kemur ad
bessum hlutum og veit vel ad betri
kosturinn er alltafad stydja kyn-
lifsverkaf6lk eins og mig,” segir
Klara Sif akveoin.

A OnlyFans hefur hin lent i
slemum samskiptum.

»En pad er ekkert sem situr i
meér. Eg bjost alveg viod pviad par
yrou ekki allir nes eda skilnings-
rikir. Eg heflent badi i gredgi og
doénaskap, en begar slikt gerist loka
ég einfaldlega a viokomandi. Eg fe
langoftast fyrirspurnir um kynlifs-
myndbond og pad er ekkert mél
fyrir mig ao verda vio pvi, en sé ég
bedin um ad gera eitthvad sem ég
keeri mig ekki um, pa einfaldlega
geri ég pad ekki.”

Vill styrkja sjalfsmynd stelpna
Helstu fylgjendur Kloru Sifjar &
samfélagsmidlum eru yngri stelpur
og konur & hennar aldri.

A OnlyFans eru bad yfirleitt
karlmenn. Hversu gamlir peir eru
get ég ekki sagt til um, par sem
langflestir eru par undir félsku
nafni og engri mynd. Samt sem
adur veit ég a0 margir eru & minum
aldri og eldri. Eg tek eftir pvi ad
folk horfir 4 mig en hugsa litio tut
ihvort pad geeti verio askrifandi
eda fra OnlyFans. Eg f2 hins vegar
skilaboo pess efnis ad menn pekki
mig en vilji ekki gefa nanari deili &
sér. Pao getur verid sma 6paegilegt,
en eins lengi og ég fz greitt fyrir
mina vinnu er mér slétt sama hver
kaupir efnid mitt,“ segir Klara Sif,
alveg slok.

A samfélagsmidlum langar mig
ad na til stelpna og kvenna sem
fylgja mér. Unglingar purfa ad dila
vid ymsa standarda i dag, sérstak-
lega likamsimyndina og ég vil lata
peer vita ad peer séu fallegar eins og

per eru. Vio erum allar systur og
verOum ad standa saman i gegnum
allt. Eg vil a0 beer viti ad peer eru
sterkar og geti allt sem peer langar
ad gera, sama hvao 6drum finnst.
Folk mun alltaf hafa skodun a pvi
hvad madur gerir, en ef vid veltum
okkur endalaust upp ar aliti
annarra munum vio aldrei verda
hamingjusém.”

Ber h6fudid hatt

[litlum ba sem Akureyri pekkja
margir mann og annan, en Klara
segist 1itio finna fyrir bvi ad f6lk
horfi a hana a gétum ti.

,Pad talar enginn um petta vio
mig upp Gr burru, nema nanustu
vinir og fjélskylda og par eru allir
fullir studnings. Eg er svo heppin
meo folkid mitt. Mamma og
madurinn hennar djoka adallega
um ad vera umbodsmennirnir
minir, og pabbi og konan hans eru
stolt af mér og pvi hver ég er, sem
ung kona i dag. Eg verd ®vinlega
pakklat fyrir vini mina og sett-
ingja,” segir Klara Sif, sattisal og
sinni.

»MEér finnst ekkert 6paegilegt ad
vera pekkt fyrir petta. Eg er pvert
a moti mjog stolt af sjalfri mér og
finnst ég standa mig vel i lifinu.
bao sem f6lk segir um mig, eda
finnst um mig, kemur mér ekki vio
og hefur ekkert med mig ad gera.
Eg ber h6fuoid hatt og geri allt med
stolti og af sjalfsoryggi. bao er allt
sem ég parf.

tlar ad njota hverrar minitu
begar Klara Sif er ekki ad vinna
nytur han pess ad vera ein heima,
e0da hun fer og ver tima meo fjol-
skyldu og vinum.

,Eger afar heimaker og elska
ekkert meira en ad liggja uppi i
so6fa med kisunum minum, meod
gott snarl og horfa 4 Netflix eda
vel valda biémynd,” segir haest
launada OnlyFans-kona landsins.

,A0 vera aberandi & sam-
félagsmiolum snyst audvitad um
einhvers konar athyglispra. Ekki
alltaf 4 sleman hatt, en pad getur
skaodao folk andlega ad nota pessa
miola 4 rangan hatt. Eg jata fuslega
ao vilja athygli, en allt sem ég set &
mina miola geri ég fyrir sjalfa mig
og engan annan. Eg hugsa ekki um
viourkenningu annarra par sem ég
viourkenni sjalfa mig alveg négu
vel,“ segir Klara Sif, stadradin i ad
halda 4fram a OnlyFans.

,Lifi0 er rassibani svo allt getur
gerst, en eins og stadan er ndna
mun ég halda minu striki og njéta
hverrar sektindu af pvi.“

Fylgstu med Kloru Sif a Insta-
gram. Adgangurinn hennar par
heitir Klarasif.
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WER OF LIFE PLANI

CHRISTY TURLINGTON B
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BIOTHERM

BLUE THERAPY RED ALGAE UPLIFT
KREM OG SERUM

Liffreedingar Biotherm hafa fangad
lifskraft dyrmaets rauds sjévarpsrungs i
einstaka formolu. Eftir pvi sem vid
eldumst feekkar collagen og elastin
brédum hdarinnar verulega.

BIOTF

BLUE THERA

RM

ED ALGAE UPLIFT

Blue Therapy Red Algae Uplift krem og

andi éhrif & htdina: Utlinur andlitsins

verda skyrari, htdin mykri, stinnari og
med meiri ljoma. Einnig til fyrir purra

h(d og naeturkrem.

BLUE THERAPY CREAM-IN-OIL

Viltu samstundis mykt og naeringu?

Uppbyggjandi virkni ,sea sugar” og
vidgerdareiginleikar olia af néttoru-
legum uppruna i fersku kremgeli sem
bré&dnar inn i htdina. Kremid vinnur
hratt gegn sjéanlegum 8ldrunarein-
kennum.

A oBeins 2 vikum endurheimtir jafnvel
burr hid sjganlega mykt, péttleika og
lioma.

serum hafa sjganleg yngjandi og styrki-

DVIMHJED TC
AT TEITIIE ()
ETTERFU i o

R OURDCEANS

MALIR MED

BLUE THERAPY
AMBER ALGAE REVITALIZE

Blue Therapy Amber Algae Revitalize
dagkrem fyrir andlit, hals og bringu sem
hentar fyrir proskada hod.

Kremid inniheldur einstakan Amber
Algae pérung, Life planktonTM auk
uppbyggjandi efna. Pad er orkugefandi,
naerandi, dregur 0r Sldrunareinkennum
og styrkir varnarkerfi htdarinnar.

HGSin verdur frisklegri, med meiri
lioma,mykri og vel naerd. Einnig til
naeturkrem.

BLUE THERAPY
ACCELERATED KREM

Blue Therapy Accelerated er silkimjokt,
mjég létt, gelkennt krem med sému
virku pdrungunum og eru i seruminu.

Kremid ,brédnar” vid hitastig nélsegt
hudhita og gengur pvi samstundis inn i
¢dina.
BLUE THERAPY accetemAtco HGdin verdur rakanzerd, linur minna
sjganlegar, hidin virdist péttari, hid-
litur verdur frisklegur og liomandi og
otlinur andlitsins verda skarpari.
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Omissandi métvagi vid eril lifsins

Berlin er nanast fullkomin
hlaupaborg, ad ségn Ingunn-
ar Sighvatsdottur sem hefur
bio par sidan 2011. Hlaup
eru hennar helsta ahugamal
en borgin bydur upp a 6tal
skemmtilegar hlaupaleidir.

starri@frettabladid.is

Ingunn Sighvatsdéttir hofad
hlaupa eftir kim og kindum 1
sveitinni heima i Biskupstungum,
en hefur undanfarin ar hlaupido um
streeti og garda Berlinarborgar i
byskalandi par sem htn hefur biio
sidan 2011 asamt fjélskyldu sinni.

Hun ték fram hlaupaskéna ario
2012 og hefur sidan ba tekio patt
inokkrum maraponhlaupum og
styttri hlaupum i borginni og vidar.
Hlaupin eru fyrir I6ngu ordin ad
lifsstil hja henni og eru ad hennar
sogn omissandi motvaegi vid annan
erililifinu, auk pess ad vera besta
og 6dyrasta sjukratrygging sem
heegt er ad hugsa sér.

Hun segir Berlin vera nanast full-
komna hlaupaborg. ,Hér eru gétur
og gangstéttir breidar, umferodin er
vidradanleg og mikio af goroum,
skégum og sikjum sem haegter ad
hlaupaiog med fram, jafnvel i mio-
borginni. Méguleikarnir eru 6telj-
andi og pvi audvelt a0 hafa mikla
fjdlbreytni i hlaupunum. Adur en
ég flutti hingad bjo ég 4 Italiu og
segja ma ao tilraunir minar til ad
hefja hlaup par hafi alltafendad illa
s6kum hita, mikillar umferdar og
prongra gangstétta.”

Frabarborg

Eftir a0 hafa stundad songnam
oglokid nami i pysku vido Haskola
Islands flutti hin til byskalands
arid 1992. Eftir nokkur ar i Ham-
borg og Miinchen ferdi hiin sigum
set til Italiu par sem htn kynntist
manninum sinum, en saman eiga
pau tvo born.

,Eghefalla tid unnid { heimi
klassiskrar téonlistar og 2011
fluttum vio til byskalands, par sem
ég hefunnio sidustu tiu arin sem
umbodsmadur 6perusongvara,
hljémsveitarstjora og leikstjora
hér i Berlin. Eg kann mjog vel vid
mig i Berlin pvi borgin hefur allt
pad sem stérborg bydur upp 4, en
er um leio lika mjog graen og roleg
isamanburdi vid adrar evropskar
stérborgir. Borgin byour lika upp
a mikla moéguleika vardandi ati-
vist, en hér eru skdégar og morg
votn, baoi i borginni sjalfri og i
nagrenni hennar.”

Margar skemmtilegar
hlaupaleidir
Pao var arid 2012, eda 20 vinnuar-
um og tveimur bérnum sidar, eins
og han ordar pad, sem hiin byrjaoi
ad hlaupa. ,Eg rakst a innlegg &
Facebook-grappunni ,Islend-
ingar i Berlin“ par sem nokkrar
islenskar stelpur voru ad setja a fot
hlaupahoép og skraodi mig til leiks.
Keppnisskapid vaknadi aftur til
lifsins og skommu sidar skraoi ég
mig i fyrsta 10 km hlaupio.

Nest var pad fyrsta halfmara-
pbonid og 4rid 2014 vann égi

lotteriinu og fékk plass i Berlinar-
maraponinu. A sama tima byrjadi
ég a0 hlaupa meo hlaupahépi hja
ipréttafélaginu SCC, sem medal
annars skipuleggur Berlinar-

Pad er mjog mikio urval af
skemmtilegum hlaupaleidum i

maraponio og fleiri hlaup i Berlin.

Vegan vottud.

100 % certified natural
personal care

prefold virkni

Firming linan fra Lavera er med prefalda virkni
af Hyaluronic syrum sem binda mikinn raka i
hudinni asamt pvi ad stinna hana. HGUdin mykist
og feer fallegan ljoma. Firming linan studlar

a0 heilbrigdri hud og minnkar myndun finna lina.
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Ingunn Sighvatsdottir, fyrir midri mynd, tok patt i maraponhlaupi i Berlin sidasta vor.

MYNDIR/ADSENDAR

i

Fjdlskyldan saman a goori stundu i sumarfrii 4 italiu i sumar. Fra vinstri eru
Nora Lif, Natan Arnor, Cosimo og Ingunn.

Berlin og litid mél ad velja nyja
leid & hverjum degi,” segir Ingunn.
,Eg by rétt hja Teltow sikinu og
hleyp oft med fram pvi, stundum
snemma morguns fyrir vinnu.
Hlaupahé6purinn minn hleypur
alltafi Grunewald, sem er stor
skoégur i atjadri borgarinnar sem
inniheldur nokkur stéduvotn.
Auk pess notum vid hlaupabraut

i Mommsenstadium fyrir, inter-
val“-hlaup einu sinnii viku. bar
sem ég vinn i midborginni, nalegt
Brandenborgarhlidinu, hleyp ég
borgarhlaup einu sinni i viku med
vinkonum minum eftir vinnu.
Pao er sérstaklega skemmtilegt ad
hlaupa i midborginni yfir veturinn
pegar borgin er ljosum prydd &
kvoldin.“

Covid sett strik i reikninginn
Fra bviIngunn hofad hlaupa arid
2012 hefur hun tekid patt i fjolda
hlaupaiborginni og medal annars
hlaupio tvisvar i Berlinar-mara-
poninu.

.1 Berlin eru tvé 6flug félog sem
skipuleggja morg hlaup i borginni,
SCC og Berlin lduft. Eg er med
oruggt plass i 6llum hlaupum
sem SCC skipuleggur, en pad er
innifalid i argjaldinu. Auk pess
hef ég lika hlaupio flest hlaupin
sem Berlin lauft skipuleggur.
Covid hefur nattarulega sett stort
strik i reikninginn hvad vardar
skipul6gd hlaup sidastlidio ar og

néanast 6llum hlaupum verid aflyst.

Hlaupahépurinn minn hefur p6
veri0 duglegur ao hlaupa, hvort
sem vid hlaupum ein eda saman
eftir ®fingaplani.

Svo skraoi ég migilok sidasta
ars i Abbott Global Run Club sem
er hlaupaklibbur 4 netinu. Booid

’ Hlaupin hafa gefio

mér svo mikid og
verid i raun 6missandi
pattur i lifi minu sidan ég
hofaod hlaupa.

Ingunn Sighvatsdottir.

er upp 4 ymis hlaup, stutt og l16ng,
sem patttakendur skra sigi. Eg
hljép til demis maraponhlaup 1.
mai og pa feeroist timinn af trinu
inn a sidu klubbsins. Félk hljop um
allan heim maraponhlaup pennan
dag, en sigurvegarinn hljép i
Kanada.”

Stefnir a sexstéru

Ymis skemmtileg hlaup eru fyrir-
hugud i haust ogivetur. ,Naesta
dagskra er Berlinar-maraponio
26.september og svo atti ég alltaf
plass { Toky6-maraponhlaupinu
2020 sem buid er ao fresta til arsins
2022.

Annars hef ég sett mér pad
langtimamarkmid ad hlaupa 611
sex Abbott hlaupin, en pad eru
maraponhlaup sem eru haldin {
Berlin, T6kyo, Boston, New York,
London og Chicago. Eg heflokio
Berlin, New York og Chicago og
ef ég ne TOkyo 4 naesta ari parf
bara a0 klara Boston og London.
Vid sjaum til hvort pad gangi upp.
En hvort sem pao tekst eda ekki
ba er adalatridio ad hlaupin hafa
gefid mér svo mikid og verio i raun
o6missandi pattur {lifi minu sidan
éghofao hlaupa.“l
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Mest lesna atvinnublao islands* Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannare@frettabladid.is 550 5625, Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is 550 5621 j o b

*Neyslukénnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

i iprottastjori

Breidablik leitar ad 6flugum einstaklingi i spennandi starf iprottastjéra.

I Helstu verkefni: Il Menntunar- og haefniskrofur: BREIDABI_IK

e Forysta um motun iprétta- og pjalfunarstefnu félagsins, e Haskolaprof og/eda mikil reynsla sem nytist i starfi
umsjon med framkvaemd og eftirfylgni e bekking og skilningur & starfsemi ipréttafélaga

e Samskipti og samstarf vid allar deildir Breidabliks, e Framurskarandi haefni i samskiptum Breidablik var stofnad 12.febraar 1950.
foreldra, idkendur, IS, sérsambénd og 6nnur félég dsamt e Drifkraftur og haefni til ad leida verkefni og/eda hopa i dag er félagio eitt steersta iprottafélag
skola- og fristundasvidi baejarins e Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrégd landsins og heldur ati fjslbreyttri

e Uthlutun afingatima i samradi vid framkvaemdastjéra e GOY télvukunnatta starfsemi i 12 deildum. Breidablik

e Skipulagning sumarnamskeida, ipréttaskola barna og e GO kunnatta i islensku baedi i reedu og riti er skilyrdi leggur mikla aherslu & ad pjénusta
iprottir eldri borgara idkendur, foreldra og félagsmenn eins

e Adstoda deildir og foreldrarad vid skipulagningu vel og kostur er.

fjaraflanna, métahalds og annarra vidburda
Nanari upplysingar um Breidablik ma

Umsjon med fraedslu- og forvarnastarfi
" - . . ] . finna & www.breidablik.is.
e Abyrgd & ymsum upplysingum & heimasidu, eins og t.d.

2fingatéflum deilda

Umsoknarfrestur er til og med 20. september 2021. Umsdkn oskast fyllt it & www.intellecta.is og parf ad fylgja starfsferilskra og itarlegt kynningarbréf par sem gerd
er grein fyrir astaeedu umsoknar og haefni umsaekjanda sem nytist i starfi. Farid verdur med allar umsoknir sem triunadarmal og peim svarad ad radningu lokinni.

Nanari upplysingar veita Einar Orn Zvarsson (einarorn@intellecta.is) og Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) i ° t 1 1 t
sima 511 1225, 1NnNLe cclLa

Raodgjof . Radningar ° Rannsoknir

Qailr Verkfraedingur/taeknifraedingur

Qair Iceland ehf. er hluti af Qair Group sem er Einstakt taekifeeri hja alpjédlegu og ort staekkandi fyrirteeki sem sérhaefir sig i endurnyjanlegri orku-
alpjédlegt orkufyrirtaeki sérhzeft i endurnyjan- framleidslu. Framundan eru spennandi verkefni i préun & svidi vindorku og mun vidkomandi adstoda
legri orkuframleidslu. Qair starfar i 16 I6ndum vid verkefnapréun & 6llum stigum og sja um alla taeknilega kortlagningu og GIS gagnagrunnsstjérnun.
m.a. i Evrépu, Sudur Ameriku, Asiu og Afriku. Starfsstédin er i Reykjavik, med einstaka ferdum & verkefnasveedi og & skrifstofur fyrirtaekisins erlendis.
Qair Iceland er med 800 MW i bréun & vindorku

4 [slandi. Félagid er hluthafi i Arctic Hydro Starfssvid:

ehf, sem proar og rekur islenskar vatnsafis- - Hoénnun & skipulagi og adgengi vindorkuvers.

virkjanir. Qair Iceland er einnig eigandi raforku- - Kortagerd og GIS gagnagrunnsstjérnun.

solufyrirtaekisins Vistafl ehf. - Verkefnastjérnun.

Qair hyggur 4 framleidslu vetnis & Grundartanga. ~ * Undirblia og samraema verkefni med hagsmunaadilum.

« bréa og vidhalda tengslum vid hagsmunaadila og stofnanir.
Samskipti vid rddgjafa og radgjafafyrirtaeki.
Vinna ad 6flun leyfa og umhverfismats.
Upplysinga- og skyrslugjof.
Onnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

« Haskélamenntun i verkfraedi, taeknifraedi eda sambezerileg menntun sem nytist i starfi.
bekking 4 UT, GIS og AutoCAD.
Reynsla af kortagerd og taekniteiknun.
Reynsla af honnun vega og 63rum innvidum er seskileg.
Reynsla af verkefnastjornun er aeskileg.
+ G643 greiningarhaefni og geta til ad setja fram nidurstodur med skipuldgdum haetti.
Frumkvaedi, ndkveemni og sjalfstaed vinnubrogd.
Haefni i mannlegum samskiptum og haefni til ad vinna i teymi.
Umsokn skal fy|gJa ferilskra og |'tar|egt +  GO6d islensku- og enskukunnatta i reedu og riti.
kynningarbréf, 4 ensku, par sem gerd er grein
fyrir dstaeedu umsodknar og rokstudningur um
faerni viokomandi til ad gegna starfinu. Umsoknir 6skast fylltar it 8 www.vinnvinn.is.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um,
6hdad kyni og uppruna.

Umsodknarfrestur er til og med 14. september nk.

Umsjoén med starfinu hafa Jensina K.

°
Bodvarsdéttir (jensina@vinnvinn.is) og VI n n

Hildur J. Ragnarsdéttir (hildur@vinnvinn.is)
hja Vinnvinn. RADNINGAR \ RADGJOF
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STARF

Tokum ihornin a
loftslagsbolal!

Vid leitum ad metnadarfullum og framtakssomum orkubolta & loftslags- og
umhverfisdeild. Deildin er innan svids Samfélags og umhverfis.

i starfinu felst patttaka i framkvaemd loftslagsasetlunar Landsvirkjunar og ad sinna
fjiolbreyttum verkefnum a svidi loftslags- og umhverfismala. bar a medal er patttaka
i honnun og undirbuningi framkveemda, baedi nyframkvaemda og vidhaldsverkefna,

med pad ad markmidi ad lagmarka kolefnisspor fyrirteekisins og draga ur ahrifum

a umhverfi.

Starfid felur einnig i sér faglegan studning vid préunar- og nyskdpunarverkefni,
sem hafa pann tilgang ad ldAgmarka kolefnisspor, draga ur ahrifum & umhverfi

og hamarka loftslagsframlag.

Heefniskrofur

- Framhaldsmenntun & haskolastigi i natturuvisindum, umhverfisfraedi,

bygginga- eda umhverfisverkfreedi

- Reynsla af umhverfisstjérnun og pekking a umhverfis- og loftslagsmalum

- bekking & umhverfisahrifum orkuvinnslu og framkvaemda.

- bekking & umhverfismerkingum og vottunum bygginga og innvida

- Lipurd i mannlegum samskiptum og metnadur til ad vera hluti af sterkri lidsheild

- Sjalfsteedi, frumkveedi og skipulagsfeerni

Umsoknarfrestur er til og med 15. september

Sott er um starfid hja Hagvangi
hagvangur.is

. Landsvirkjun

RAF

0OG GRJOT

Grafa & grjot ehf. var stofnad arid 2002 og
starfar vid jardvegsvinnu og gatnagerd.
Stofnandi félagsins er Sigurdur Gylfason og
hefur hann byggt upp 6flugt félag sem pjénustar
opinbera adila, byggingaféldg og fyrirtaeki.
Fyrirtaekid hefur verid i 6rum vexti og @ drinu
2021 keypti Alfa Framtak hlut i félaginu sem
hefur eflt pad og styrkt enn frekar. Markmid
félagsins er ad maeta pérfum vidskiptavina i
jardvegsframkvaeemdum og veita pjénustu af
haestu gaedum. Grafa & grjot leggur dherslu & ad
skipa starfslidi med framdrskarandi pekkingu
og reynslu.

Umsodkn skal fylgja ferilskra og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
4steedu umsoknar og rokstudningur um
haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

Umsjon med starfinu hafa Audur
Bjarnadéttur (audur@vinnvinn.is)
og Jensina K. Bodvarsdaéttir
(jensina@vinnvinn.is) hja Vinnvinn.

JAFNLAUNAVOTTUN
2019 - 2022

Adalbokari

Grafa og grjot ehf. leitar ad 6flugum adalbokara sem hefur géé 1ok a rafreenni umsyslu gagna.
Vidkomandi ber abyrgd a fjarhagsboékhaldi fyrirtaekisins.

Helstu verkefni:

+ Feersla békhalds og afstemmingar.

« Manadarleg uppgjor og skil &4 bokhaldi til endurskodanda.
+ Samantekt fjarhagsupplysinga og skyrslugerd til stjérnar.
+ Bdkun Utgjaldareikninga og sampykktaferli peirra.

« Uppgjor virdisaukaskatts.

+ Launavinnsla.

+ Innheimta.

«  Onnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og hafniskrofur:

« Menntun sem nytist i starfi eins og vidskiptafreedimenntun, vidurkenndur boékari
eda sambaerileg menntun.
+ Reynsla af békhaldsstorfum eda sambaerilegu starfi er skilyrdi.
+ GO6d tolvukunnatta b.m.t Excel og reynsla af notkun vidskipta- og upplysingakerfisins DK er kostur.
+ bekking & verkbdkhaldi er kostur.
« Jakveett vidmot og géd samskiptahaefni.
+ Sjalfstaedi og 6gun i vinnubrogdum.
Frumkvaedi og metnadur.
G643 islensku- og enskukunnatta.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um, 6had kyni og uppruna.
Umsoéknarfrestur er til og med 15. september nk.
Umsoknir 6skast fylltar it a www.vinnvinn.is.

vinn

RADNINGAR \ RADGJOF




[=] GILDI

Gildi-lifeyrissjédur er pridji steersti lifeyrissjédur
landsins med um 26 pusund lifeyrispega,

52 pusund greidandi sjédfélaga og yfir 246
busund einstaklingar eiga réttindi hja sjodnum.
Eignir sj6dsins um sidustu dramét ndmu um
764 milljérdum kréna. Sjédurinn rekur baedi
samtryggingardeild og séreignardeild. Hja
sjédnum starfa 40 starfsmenn.

Umsodkn skal fylgja ferilskra og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
4steedu umsoknar og rokstudningur um
faerni vidskomandi til ad gegna starfinu.

Umsjén med starfinu hafa Audur Bjarnadéttir

(audur@vinnvinn.is) og Hilmar G. Hjaltason
(hilmar@vinnvinn.is) hja Vinnvinn.

5 Fjarskiptastofa

Fjarskiptastofa er eftirlitsstofnun a fjarskipta-
markadi. Er stofnuninni m.a. aetlad pad hlutverk
ad vinna gegn réskun eda takmérkunum &
samkeppni d fjarskiptamarkadi. Stofnunin
vinnur ad framgangi pessara verkefna m.a. @
grundvelli markadsgreininga par sem fer fram
samkeppnislegt og vidskipta- og hagfraedilegt
mat @ markadsadstaedum i fjarskiptum og
liklega préun & adstaedum a peim markadi til
naestu framtidar.

Hja Fjarskiptastofu starfar fjélbreyttur hépur
sérfraedinga a svidi fjarskipta og netdryggis.
Fjarskiptastofa leggur aherslu @ ad starfsmenn
fai taekifeeri til ad sinna ahugaverdum
verkefnum, préast i starfi og vidhalda jafnvaegi
milli vinnu og einkalifs.

Fjarskiptastofa litur svo 4@ ad umsokn gildi
i 6 manudi fra dagsetningu hennar, nema

umsaekjandi dkvedi umsdkninni skemmri

gildistima.

Umsokn skal fylgja ferilskrd og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og rokstudningur um
haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

Umsjon med starfinu hafa Jensina K.
Bodvarsdottir (jensina@vinnvinn.is) og
Audur Bjarnadoéttir (audur@vinnvinn.is).

Eignastyring

Gildi-lifeyrissjodur leitar eftir sérfraedingi til starfa i eignastyringu sjoédsins. Leitad er ad
metnadarfullum einstaklingi med reynslu & fjdarmalamarkadi. Vidkomandi parf ad bua yfir géari
greiningarhaefni, metnadi og vilja til ad takast a vid krefjandi og fjolbreytt verkefni. Naesti yfirmadur
er forstddumadur eignastyringar.

Starfssvid:

« Uppbygging og utanumhald eignasafna sjédsins.

« Greining markada og fjarfestingakosta innanlands sem utan.
Ardsemis- og dhaettumat.

+ Fjarfestingar og eftirfylgni peirra.

+ Upplysinga- og skyrslugjof.

« Samskipti vid innlenda og erlenda adila a fjarmalamarkadi.

«  Onnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

« Haéskolaprof i vidskiptafraedi, hagfraedi, verkfraedi eda sambeerileg menntun.
Reynsla af storfum 4 fjarmalamarkadi.
Prof i verdbréfavidskiptum er kostur.
G63 greiningarhaefni og geta til ad setja fram nidurstodur med skipulégdum haetti
+  Frumkvaedi, ndkveemni og sjalfstaed vinnubrogd.
+ Heefni i mannlegum samskiptum og haefni til ad vinna i teymi.
+ GA&d islensku og enskukunnatta i raedu og riti.

Vid hvetjum dhugasama til ad seekja um, 6had kyni og uppruna.
Gildi hefur sett sér stefnu i starfsmanna- og jafnlaunamalum og hefur hlotid jafnlaunavottun.

Umsoéknarfrestur er til og med 14. september nk.
Umsoknir 6skast fylltar it a www.vinnvinn.is.

vinn

RADNINGAR \ RADGJOF

Hagfraedingur

Fjarskiptastofa leitar ad 6flugum hagfraedingi til starfa & stjérnsyslusvidi. Um er ad raeda nytt starf
tengt eftirliti med fjarskiptamarkadi og faer viskomandi adili taekifaeri til ad moéta og prda starfid.

Um er ad raeda fjdlbreytt og krefjandi starf par sem vidkomandi hagfraedingur mun i starfi sinu
jafnframt vinna ndid med sérfraedingum & 68rum svidum stofnunarinnar.

Helstu verkefni og abyrgd:

Greiningarvinna og patttaka i skrifum & skyrslum og dakvordunum.
+  Frumkvaedi ad gerd sjalfsteedra Uttekta um hagfraedileg malefni.
« Sofnun gagna og tolfraedileg urvinnsla.
+ Midlun hagfraedilegrar pekkingar vid rannsékn mala.
« Samskipti vid hagadila.
«  Moguleiki & patttoku i erlendu samstarfi.

Menntunar- og hafniskrofur:

+ Meistaraprof i hagfraedi er skilyrdi.
« GO6d greiningarhaefni og gott vald & drvinnslu og framsetningu télulegra upplysinga.
« bekking & atvinnuvegahagfraedi er kostur.
Reynsla af greiningarvinnu og samkeppnismalum er kostur.
+  Skipulogd vinnubrégd og heefni til ad leida mal til lykta.
+  Frumkvaedi vid urlausn vidfangsefna.
+ Heefni i mannlegum samskiptum og pverfaglegri samvinnu.
« GOo3 islensku- og enskukunnatta i reedu og ritudu mali. Pekking & einu Nordurlandamali kostur.

Um er ad raeda nytt starf a stjornsyslusvidi stofnunarinnar og er starfshlutfall 100%.
Umsoknarfrestur er til og med 1. september nk.

Umsdknir 6skast fylltar it 8 www.vinnvinn.is.

Fjarskiptastofa hvetur ahugasama til ad saekja um, 6had kyni og uppruna.

Ollum umsoéknum verdur svarad ad radningu lokinni.

vinn

RADNINGAR \ RADGJOF
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Verkefnastjori umhverfis- ICELAND
og samfélagsmala SEAFOOD

Iceland Seafood leitar ad verkefnastjora umhverfis- og samfélagsmala.
Verkefnastjéri ber abyrgd a pattum tengdum stjérnarhattum, umhverfis- og samfélagsmalum (UFS, ESG) samstaedunnar.

Abyrgdarsvid Haefniskréfur
e Umsjén med UFS malum samstaedunnar, yfirumsjén med e Haskdélamenntun sem nytist i starfi
umhverfisbokhaldi, markmidasetningu og eftirfylgni tengdri e Videigandi reynsla af umhverfis- og samfélagsmalum skilyrdi
stjérnarhattum og umhverfis- og samfélagsmalum e Framsyni, metnadur og drifkraftur i starfi asamt feerni
e Verkefnastjorn med umbotaverkefnum a svidi umhverfis og i mannlegum samskiptum
samfélagsmala hja samstaedu og féldogum innan samstaedunnar e (G060 taeknileg pekking, gott vald & urvinnslu og framsetningu
e Yfirumsjon med skyrslugerd og annarri upplysingagjof til ytri upplysinga
adila er vardar stjérnarhaetti og umhverfis- og samfélagsmal e (G606 enskukunnatta er skilyrdi, haefni til ad tja sig i reedu
e Adkoma ad fjarfestatengslum med forstjora og fjarmalastjora, og ritudu mali

gerd kynningarefnis fyrir fjarfesta, upplysingagjof til fjarfesta og
hinna ymsu ytri adila

e Adkoma ad 6drum verkefnum & svidi fjarmala og samskipta hja Nanari upplysingar um Iceland Seafood og UFS mal samstaedunnar
samstaedu eftir atvikum aicelandseafood.com og icelandseafood.com/CSR

Umsoknarfrestur er til og med 15. september nk. Umsoéknir 6skast fylltar Ut & hagvangur.is.
Nanari upplysingar veitir Yrsa Gudrun Porvaldsdottir, yrsa@hagvangur.is.

°
hagvangur.is S [ ) HAGVANGUR

Greid leid
- til frama

Vid radum i 100 stodur

rapyd.is/starf




Whether it’s hardware, software, or services,
we're dedicated to providing solutions

that deliver the highest-quality, safe,
sustainable, and affordable food. With 6%
of revenues invested in innovation every
year and over 30 new solutions brought

to market in 2020, it’s safe to say that
innovation is in our DNA.

Electrical Engineer

We are looking for an electrical engineer that can handle
challenging projects in collaboration with various teams within
Marel.

Value Engineer
We are looking for a proactive and solution oriented engineer to join
our infrastructure team in a new position as value engineer.

CAD specialist and Product Data specialist

We are looking for talented individuals with technical interest and
insight to join our infrastructure team and support various functions
within Marel.

Innovation Excellence Director

We are looking for an Innovation Excellence Director to work closely
with the Global Innovation Leadership team and is responsible for
driving strategic initiatives within Innovation.

Strategic Partnerships Specialist

We are looking for a specialist to support Marel’s growth initiatives
by identifying and executing projects in relation to our vital future
partnerships.

Software Developer

We are looking for a software developer to join our XR team and
develop cutting-edge technology at 3D simulations and extended
reality.

Software Engineer

We are looking for a Software Engineer that will be responsible
for developing and modifying software of innovative production
systems for the food processing industry.

Technical Communicator

We are looking for a talented individual with technical interest and
insight to work on exciting projects in the field of manuals for Marel
products.

Sustainability Specialist

We are looking for a sustainability specialist to drive key strategic
initiatives and improve the sustainability working practices in
product innovation activities to ensure lasting impact through our
future product portfolio.

Engineering System Implementation Manager

We are looking for an ambitious Engineering System Implementation
Manager to drive the selection and implementation of the future
digital engineering system technology used within Marel.

We offer an exciting and challenging job in a world class and global company with great opportunities for both professional and personal development.
The international atmosphere supports the company’s vision, and exhibit Marel’s core values Unity, Innovation and Excellence. Our workplace is
characterized by a good working environment with a good and informal tone and attractive working conditions.

For more information about these positions please visit our website marel.com/jobs

Marel is an international technology company with about 7,000 employees. Marel is the leading global provider

of advanced processing systems and services to the poultry, meat and fish industries. We place a rich emphasis on
innovation and advancement in everything we do. That is why we want to employ strong people who are driven by new
challenges every day. We offer a great working environment, effective training, flexible work hours, a fantastic canteen,

facilities for exercise and good employee morale.

Cmarel
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. . nox medical @
Customer Service Representative |
. . . X . X . Netheimur 6skar eftir dhugasomum teeknimanni
We are seeklng an ambitious person to join our Customer Service Team in Requavﬂ(. We are a tlgl‘\t A2 2 P
team whose responsibility is to provide technical support for Nox products. We are working in a highly Sja nanar a Job
regulated environment and need to ensure that procedures are according to regulatory requirements. Umsoknarfrestur til 14.09.2021

of a team that strives to provide a great customer experience.

We are looking for a service-oriented individual with a technical interest who is willing to be a part jo b

< s
2% &
. . oo . . L] . </
Function & Responsibilities:  Qualifications: Fram e o
as
Provide service and technical support 5 Education in technology or experience
to customers in a technical field preferred
_Set ur and ma.intain customers accounts . Experience with customer service or technical
in daily operation support preferred B n n n E R
|'::a:|\d|ing of return material and servicing . Excellent oral and written communication
of devices skills in English
' ' € Hafnarbraut 25
Perform complaints documentation o Ability to work as a part of a team 200 Képavogur
and handling P
Established track record of service attitude Simi 520 6900

Hanc"inF of rental stock and operations and solution-oriented thinking
of rental model for customers

Gain and maintain an excellent understanding
of our product portfo|io

Vélvirki/Rennismidur
Baader island ehf., framleidir, selur og pjonustar
fiskvinnsluvélar 4samt pvi ad reka eitt af fremstu ren-

www.noxmedical.com/jobs : X
niverkstaedum landsins.

Please apply via our homepage www.noxmedical.com/jobs. Job application, CV and cover letter can
be submitted in either English or Icelandic. The application deadline is the 12th of September. We
are always interested in talented individuals who share our passion for improving people’s lives. Nox
Medical embraces diversity. As an equal opportunities employer, we believe the foundation of our
dynamic and pioneering spirit starts with a fair and inclusive culture. Our company culture focuses
on bringing unique ideas and people together to spark innovation and teamwork. All applications will Strongest g:“[;:ﬁ:‘a’a“di
be replied to and are treated with utmost care and confidentiality. in lceland

Vegna aukinna verkefna hja okkur pa leitum vid ad
oflugum lidsménnum & renniverkstaedi og i pjonustudeild
okkar.

Haefniskrofur:
e Sveinsprof i malmidnum

Ahugasamir sendi umsokn sina asamt ferilskra a nedan-
greind netféng.

Baldur G. Arnarson baldur@baader.is simi : 520 6907,
Renniverkstaedi

Kristjan Leifsson kristjan@baader.is simi: 520 6908,
Vélaverkstaedi

Umsoknarfrestur er til 09.09.2021

Rafvirki Selfossi

RARIK ohf auglysir eftir rafvirkja til starfa a starfsstod fyrirteekisins a Selfossi. Hér er
um fjolbreytt starf ad reeda i 6flugum vinnuflokki sem vinnur vid dreifikerfi RARIK a ~ 14
Sudurlandi. Vid hvetjum baedi konur og karla til ad saekja um. LCI usar stobu r hjd

Hafnarfjardarbae

Helstu verkefni Haefniskrofur Grunnskoli
* Forfallakennarii 70-100% starf - Setbergsskdli,
+ Vidhald & dreifikerfi RARIK + Sveinsprof i rafvirkjun Aldutonsskali
Eftirlit med taekjum og bunadi * Reynsla af rafveitustorfum « Sérkennsla & yngsta stigi - Hraunvallaskdli
Vidgerdir Oryggisvitund ¢ Skéla- og fristundalidi 50-100% starf -

, . . i Aslandsskoli, Oldutunsskéli
Nyframkvaemdir Almenn télvukunnatta « Studningsfulltréi - Setbergsskoll

Vinna samkvaemt 6ryggisreglum Drifkraftur og geta til ad vinna sjalfstaett « Umsjénarkennari & midstigi - Oldutunsskoli
Bilprof Hafnarfjardarhofn
* Hafségumadur/skipstjéri

Nanari upplysingar veitir Gudlaugur Valtysson, deildarstjéri framkvaemdasvids Leikskoli

a Sudurlandi eda starfsmannastjori RARIK i sima 528 9000. Umsodknarfrestur « Deildarstjéri - Hraunvallaleikskoli

er til 20. september 2021 og skal skila umséknum med ferilskra @ vef RARIK, + Leikskélakennari - Alfasteinn, Hlidarberg,
rarik.is/atvinna. Hlidarendi, Hraunvallaleikskéli, Horduvellir,
Nordurberg, Vidivellir, Skardshlidarleikskoli
RARIK ohf. er rekid sem opinbert hlutafélag i eigu rikisins. Hlutverk RARIK er ad dreifa o )
raforku auk pess ad afla, dreifa og annast sélu & heitu vatni. Starfsmenn RARIK eru um Malefni fatlads folks

200 & um 20 starfsstédvum sem eru dreifdar vitt og breitt um landid. : Tm“"’”’f’f"a starf - Heefingarstodin Baejarhrauni
 broskapjdlfi - Haefingarstédin Baejarhrauni

Mennta- og lydheilsusvid

 Sélfraedingur

Of <10
Nénari upplysingar &: : n
Hafnarfjordur.is =] Wowa

RARIK ohf. | www.rarik.is/atvinna k“ RARIK




Orkuveita
Reykjavikur

Taktu patt i ad

skapa sjalfbaera

framtio

Nyskopun i orku- og veitumalum er lykill

ad sjalfbeerri framtid. OR er i fararbroddi i

Fjarmalaseérfraedingur
rannsoknarverkefna

Hefur pu alla praedi i hendi pér?

Vid leitum ad fjarmalasérfraedingi til ad skipuleggja og
bera abyrgd a fjarhagslegu utanumhaldi rannsdknar-
verkefna. Starfid felur i sér mikil samskipti vid
styrkveitendur og samstarfsadila innanlands sem utan,
uppgjor verkefna, proun og motun ferla, og
upplysingamidlun.

@ Carbfix

Viltu leida storaukna
kolefnisforgun a heimsvisu?

Carbfix leitar ad metnadarfullu folki sem vill leggja sitt af
morkum 1 loftslagsbarattunni og stérauka kolefnisférgun
a heimsvisu.

Yfirverkefnastjori Coda

Coda, mottoku- og forgunarstds fyrir COz2, leggur
grunninn ad nyrri loftslagsvaenni atvinnugrein en par
mun Carbfix-taekninni verda beitt til ad farga CO2 a
steerri skala en adur.

Vid leitum ad drifandi og reynslumiklum leidtoga til ad
hafa yfirumsjon med uppbyggingu stdédvarinnar, m.a.
hvad vardar leyfisferla, undirbdning og hénnun,
framkveemdir, alpjodleg vidskiptasambdnd,
fjarmognun, o fl.

Verkefnastjori kolefnisforgunarverkefna

Verkefnastjori parf ad hafa gdda yfirsyn og astridu fyrir
lausn loftslagsvandans. Hlutverk hans er ad leida
frumkvddlaverkefni & svidi kolefnisférgunar fra
undirbdningsstigum, gegnum hdnnun og framkveemd,
gera kostnadaraaetlanir og verksamninga, sja um
samskipti vid hagsmunaadila, o.fl.

sjalfbaerri nytingu audlinda. Vid viljum vera
bar afram og 6skum eftir lausnamidudu
folki i skapandi og sterkt teymi.

Sérfreedingur i
rannsoknarverkefnum

Hefur pu brennandi ahuga a nysképun i audlinda-
nytingu, orku- og veitumalum?

Vid leitum ad sérfreedingi til ad styra og taka patt
i nysképunarverkefnum. Petta er skapandi vinna,
pvert a fyrirteeki OR samstaedunnar, vid ad koma
auga a teekifeeri og breyta peim i verdmeeti.

Seaekid um og finnid nanari upplysingar a starf.or.is.
Umsodknarfrestur er 30. september 2021.

Saekid um og finnid nanari upplysingar & starf.or.is.
Umsoknarfrestur er 30. september 2021.




Spennandi starf
a Tjonasvioi

Vid leitum ad jakvaedum og
vandvirkum einstaklingi i starf
vid skodun og mat a eignatjonum.

440 2000

Vid leitum ad einstaklingi med

> menntun og reynslu & byggingarsvidi

> ndkvaeem vinnubrogd, lausnamidada hugsun
og feerni i ad vinna sjalfsteett

» rika pjonustulund og heefni i mannlegum
samskiptum

» gott vald & islensku og ensku i reedu og riti

Starfid felur medal annars i sér
» 6flun gagna og mat & eignatjéonum
» greiningu og akvardanir um bétaskyldu

» réddgjof og pjénustu vid vidskiptavini

[ bodi er spennandi starf i sam- > uppgjor og eftirlit med kostnadarlioum
stilltum hép sem Ieggur metnad » stjornun og eftirlit med vidgerdum
sinn i ad veita vidskiptavinum

framurskarandi bjénustu. Nanari upplysingar veita Olafur pér Olafsson,

forstédumadur eignatjona, olafurthor@sjova.is
og Erla Bjork Gisladéttir, mannaudssérfraedingur,
erla.gisladottir@sjova.is.

Umsdknarfrestur er til og med 12. september nk.

Sétt er um 3 sjova.is/starfsumsoknir.

Hja Sjova starfar sterkur og skemmtilegur hépur félks

sem kappkostar ad veita vidskiptavinum afburda- ‘ @
pjonustu. Vid erum efst tryggingafélaga i Islensku Anﬁlﬁuimm FYRIRTEK %) &
. . . . . , s . — \2
anaegjuvoginni og kannanir syna ad starfsanzegja S Cauna

.z , g . q Efst tryggingafélaga Framdrskarandi fyrirtaeki Jafnlaunamerki
hja okkur er med pvi mesta sem gerist hérlendis. T Anzgjuvoginni i flokki stzerri fyrirtaekja forszetisraduneytisins

FUAFMAE“BB"JE)
[ X J
Vid leitum ad fjolhaefu og
framurskarandi samstarfsfolki
a vinnustadinn okkar.

Sérfraedingur i innkaupum

Um er ad reeda dhugavert og krefjandi starf
fyrir Utsjonarsama einstaklinga i kviku umhverfi.

Rafvirki/rafveituvirki

Um er ad raeda fjolbreytt starf vid ad tryggja 6rugga
afhendingu raforku a Islandi. Starfsvettvangur er um allt
land og starfsstédvarnar eru @ Akureyri og Reykjavik.
Starfs- og dbyrgdarsvid

- Framkveemd innkaupaferla og samskipti vid birgja Starfs- og abyrgdarsvid

+ Innkaup & vérum og pjonustu . Rekstur og vidhald & rafbinadi i tengivirkjum

«  Umsjon med gaedaferlum innkaupa (hd- og lagspennubulinadi)

+ Innkaupagreiningar, tolfreedi og meelingar . Pbéatttaka i framkvaemdaverkefnum vid endurnyjun
« Préun birgjamats og nybyggingar flutningsvirkja

« Gerd samninga, samningsstjérnun og kostnadareftirlit « Undirbuningur og frdgangur verkefna 4 starfsst6d

Menntunar- og haefniskrofur Menntunar- og heaefniskrofur

« Haskdlamenntun sem nytist i starfi; framhaldsmenntun er kostur - Menntun i rafvirkjun eda rafveituvirkjun
. Markteek pekking og reynsla af innkaupum, dtbodum « Reynsla af vinnu vid hdspennu seskileg
0g samningsgerd .« Sterk 6ryggisvitund
« Pekking 8 opinberum innkaupum; pekking & veituinnkaupum . Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd
er kostur «  Metnadur og rik dbyrgdarkennd

. Pbekking @ samningsskilmalum, s.s. FIDIC og NLM, er kostur
. Pbekking & innkaupa- og uUtbodskerfum er kostur

«  Frumkveaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

« Pjénustulund

. Mjog god islensku- og enskukunnatta

Landsnet bydur upp & fyrsta flokks adbunad
o0g godan starfsanda & eftirséttum vinnustad
par sem nyskdpun og teekifaeri til framgangs
i starfi eru hofd ad leidarljosi.

LANDSNET

Umsodknarfrestur er til 18. september 2021. S6tt er um starfid 4 landsnet.is.
Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf. Nanari upplysingar
veitir Olafur Kari Juliusson, mannaudssérfreedingur, mannaudur@landsnet.is.

Landsnet | Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | Iandsi-
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MENNTASKOLINN i KOPAVOGI

Yfirmadur pjonustusvids/pjonustulioi

Menntaskoélinn i Képavogi 6skar eftir ad rada yfirmann
bjonustusvids/pjonustulida. Starfid felur i sér verkstjorn og
skipulag vegna almennra prifa 4 rymum skélans, verkndms-
hsi og skolal6d. Hér er um dagleg prif ad reeda og umhirdu
skolans. Vidkomandi adstodar einnig i matsal nemenda sem
og a skrifstofu og/eda a bokasafni i forféllum.

Yfirmadur pjonustulida er tengilidur vid stjornendur. Hann
er i samskiptum vid nemendur og starfsfélk og leidbeinir
nemendum vardandi umgengni.

Aridandi er ad vidkomandi bui yfir heefni i mannlegum
samskiptum, hafi rika pjénustulund og jakveeda framkomu.
Vidkomandi parf ad buia yfir drifkrafti og frumkvaedi til ad
leysa pau verkefni sem undir starfid falla.

Reynsla af sambeerilegum stérfum er kostur.

Menntaskélinn i Képavogi er frabeer vinnustadur, par er
starfsandi godur og adstada til fyrirmyndar.

Laun eru skv. sérstokum samningi Eflingar og fjarmala-
rdduneytis.

Nénari upplysingar eru veittar 4 skrifstofu skdlans { sima
594 4000.

Sétt er um starfid a starfatorg.is eda med pvi ad senda
ferilskrd og umsdkn a netfangid mk@mk.is. Umsoknar-

Uppslattarsmidir

Oskasd er eftir vonum uppslattarsmidum i
uppmeelingu, neeg verkefni framundan.
Upplysingar veitir Gunnar S: 693-7310

— gunnar@bygg.is

Byggingarfélag Gylfa og Gunnars hf. (BYGG)
hefur a undanférnum arum byggt yfir 3.000
gleesilegar ibudir a almennum markadi. Fyrirtaekid
hefur einnig byggt ibudir fyrir Félag eldri borgara
og husnaedisnefndir i Reykjavik og Képavogi.

Hja fyrirteekinu starfa n0 um 160 manns og er
medalstarfsaldur har. Oll verkefni fyrirtaekisins eru
a hofudborgarsvaedinu. Hja fyrirtaekinu er o6flugt
starfsmannafélag. Traust atvinna i bodi.

frestur er til og med 13. dgust.

Skolameistari

VIET™pPU VERDA
HLUTI € '
AF GOBDU
FERDALAGI?

NEMAR | FLUGFJARSKIPTUM

Isavia ANS 6ska eftir ad rdda ahugasama og frodleiksfusa Haefniskrofur
nema { flugfjarskipti. Némid hefst um midjan oktdber
n.k.ogerudaetlud namslok (april 2022. Nemendur eru &

launum & namstimanum.

* Studentsprof eda sambaerileg menntun.

 Télvukunnatta og gddur skrifhradia
télvu.

N&mid er tvipaett: Boklegur hluti (10 vikur og fer fram & - G6d islensku- og enskukunnatta, badif

venjulegum dagvinnutima. Seinni hlutinn er starfspjalfun

(16 til 20 vikur { flugfjarskiptadeild { Gufunesi.

St pjalfun fer fram { vaktavinnu.

téludu og ritudu mali.

* Nakvaem og sjalfstaed vinnubrogd.

* Nemar purfaad vera tilbunir til ad gangast
undir heyrnarprof, vélritunarprof og

Peim sem standast lokaprof verdur bodid starf
lesblinduprof.

flugfjarskiptamanns. Um vaktavinnu er ad reda.
Lesa ma nanar um flugsamgdngur & vefsidu
Isavia: isavia.is/fyrirtaekid/flugleidsaga/
flugfjarskipti

Nanari upplysingar um namid veitir Gudmundur
Sigurdsson pjalfunarstjéri; gudmundur.sigurds@isavia.is
edaisima 897 0654.

Hja Isavia starfar 6flugur hépur folks sem hefur pad ad markmidi
ad verahlutiaf gédu ferdalagipeirra sem faraum flugvelli fyrirtaekisins

AT og (slenska flugstjérnarsvadid.
2mA - A
STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
REYKJAVIK 12. SEPTEMBER ISAVIA.IS/ATVINNA IsaVIa




Upplysingafreedingur

Mennta- og menningarmalaraduneyti auglysir laust til umsoknar starf
upplysingafraedings a skrifstofu fjarmala og rekstrar.

Nanari upplysingar um helstu verkefni, haefni- og menntunarkréfur er ad
finna a vefsiou Starfatorgs.

Umsokn skal skilad rafraent a Starfatorgi og med umsokn parf ad fylgja
itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf pbar sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og rokstudningi fyrir haefni umsaekjanda i starfid.

BIFVELAVIRKJAR

Oskum eftir ad rada bifvélavirkja med reynslu af
bilavidgerdum til starfa & verkstaedi Suzuki bila h/f.
Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfstett og hafid

storf sem allra fyrst.
Ahugasamir sendid tdlvupdst med ferilskra &
gylfi@suzuki.is fyrir 20. sept.

SUZUKI

Suzuki bilar ¢ Skeifunni 17
* 108 Reykjavik ® 568 5100

Oskum eftir ad rada bifvélavirkja med reynslu af
bila, utanbordsmotora.- og moétorhjéla vidgerdum
til starfa a verkstaedi Suzuki bila h/f.
Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfstett og hafid
storf sem allra fyrst.

Ahugasamir sendid tdlvupdst med ferilskra &
gylfi@suzuki.is fyrir 20. sept.

PROTOCOL ASSISTANT

Sendirad Bandarikjanna auglysir stoou
Protocol Assistant lausa til umséknar.

Frekari upplysingar er a0 finna & heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Umsoknir skulu sendar i gegnum
Electronic Recruitment Application (ERA)

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual
for the position of Protocol Assistant. Application instructions
and further information can be found on the Embassy’s home
page:https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Applications must be submitted through
Electronic Recruitment Application (ERA)

“ TRAUSTI

fasteignasala

HJUKRUNARFRAEDINGUR
A GONGUDEILD SOTTVARNA

Viltu verda hluti af teyminu okkar @ Géngudeild séttvarna og sinna fjélbreyttu
og ahugaverdu starfi a spennandi vinnustad?

A Goéngudeild séttvarna er m.a. teki® & moti folki sem sétt hefur um dvalarleyfi hér & landi
vegna vinnu eda nams og sem soétt hefur um alpjoédlega vernd. Einnig sinnir deildin ferdamanna-
bolusetningum, berklarakningu og radgjof til annarra stofnanna.

G066 tungumala- og télvukunnatta er naudsynleg par sem stor hluti starfseminnar fer fram a ensku
og felur i sér mikil samskipti i téludu og ritudu mali. Mikil samskiptaheefni og sjalfsteedi i starfi naudsynleg.

FAEskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst. Bodid er upp a gédan adldégunartima.

Starfshlutfall er 100%. Umsoknarfrestur er til og med 13.09.2021.

Nanari upplysingar veitir Ingibjéorg Gudmundsdottir - ingibjérg.gudmundsdottir@heilsugaeslan.is - 513 5130
Sja nanar a www.starfatorg.is og 4 www.heilsugaeslan.is undir laus storf

HEILSUGFESLA

HOFUBBORGARSVAEDISINS
- hér fyrir pig -

VIRDING - SAMVINNA - FAGMENNSKA

Fasteignasali oskast!

Trausti fasteignasala dskar eftir ad rada
|6ggiltan fasteignasala eda nema til [6ggildingar
fasteignasala til starfa.

Vaxandi fasteignasala i [éttu og skemmtilegu
starfsumhverfi. Godir tekjumdguleikar.
Reynsla af sdlu fasteigna kostur.

Faio frekari upplysingar hja Kristjani Baldurssyni
i sima 867-3040 eda kristjan@trausti.is

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

Baendabladio

leitar ad

AUGLYSINGASTJORA

Bandasamtok islands leita af 6flugum einstakling i
béttan starfshop utgafusvids til ad sinna auglysinga-
malum Baendabladsins, a starfsstod pess a hofud-
borgarsveedinu. Starfid kallar a skipulagshafileika
og mikla yfirsyn.

Starfid felur i sér:

Samskipti vid auglysendur og vidskiptavini Bendabladsins. Sala
auglysinga i prentutgdfur, vef og hladvarp Gtgafusvids. Gerd
auglysingasamninga, reikningagerd og allt utanumhald um
birtingar s.s. innheimtu auglysinga og innsetning auglysinga i
blad, & vef og i hladvarp.

Haefniskrofur:

« Menntun sem nytist i starfi.

« Drifkraftur, frumkvaedi og fagmennska.

+ (60 mannleg samskipti og sjalfstaed vinnubrogd.

- bekking & Dk hughtinadakerfi og vefumsjénarkerfum,
InDesign og/eda 6drum uppsetninga- og hénnunarforritum
s.s. Photoshop, lllustrator og Audition.

« Ahugi og pekking 4 sélumennsku og landbinadarmélum er
mikill kostur.

Umsdkn um starfid parf ad fylgja starfsferilsskrd auk
kynningarbréfs. Upplysingar um starfid veitir Vigdis Hasler
framkvaemdarstjori Bendasamtakanna.

Umsdknir, merktar Umsokn um starf auglysingastjora, berist
eigi sidar en 15. september nk. a netfangid vigdis@bondi.is

Beendabladid er mdlgagn baenda og landsbyggdar og kemur
it hdlfsmdnadarlega i prentformi. Auk pess heldur bladid it
vefsidunni bblis og Hlddunni, hladvarpi Baendabladsins.




LAUGARDAGUR 4. september 2021

FRETTABLADID ATVINNUBLADID 11

Leikskolaleidobeinandi

Krilasel ungbarnaleikskoli sem er einkarekinn
oskar eftir a0 rada vanan leikskolaleiobeinanda
i 100% starf sem getur hafio storf fra 1. oktober

Umsoknir sendist a krilasel@simnet.is

Ahugasamur

taeeknimaour oskast

Taeknideild okkar pjonustar fyrirtaeki af alud og
reynir eftir fremsta megni a0 leysa 0ll taeknivanda-
mal sem upp koma og pau eru af 6llum toga.

Netmal, uppsetningar a teekjabunadi, leysa post-
vandamal og stundum bara ad endurraesa tolv-
una. Netbunadur, télvur, simar, prentarar, hljoo-
og myndvinnslubunadur og annad sem einfaldar
lifio.

Gott veeri ef viokomandi geeti hafid storf sem fyrst.
Haefnikrofur:
® Reynsla af svipudu starfi er mikill kostur

e Sjalfsteed vinnubrogd, polimeedi, jakveed
og lausnamidud hugsun.

¢ Reynsla af Office365 rekstri og uppsetningu

e Almenn pekking & netrekstri og 6ryggismalum
fyrirtaekja er kostur

Allar frekari upplysingar méa nalgast med pvi ad
senda tolvupdst & sigga@netheimur.is

Eingdngu haegt a0 seekja um i gegnum Job og
unnid er ur umséknum jafn6dum og paer berast.

() NETHEIMUR

Sunnulxkjarskoli

Sunnulzakjarskdli leitar eftir kennara til ad sinna
forfallakennslu i timabundna raoningu til vors.

i skdlanum eru um 700 nemendur og par er

I6g0 ahersla a sveigjanlega og fjdlbreytta
kennsluheetti, einstaklingsmidad nam, teymisvinnu
kennara, 4byrgd nemenda og g6da samvinnu allra
sem a0 skolastarfinu koma. Laun og starfskjor

eru samkveemt kjarasamningi Launanefndar
Sveitarfélaga og Kennarasambands islands.
Starfid hentar jafnt konum sem kdrlum.

Leitad er ad umsakjendum med kennsluréttindi
og sérhafingu & grunnskolastigi,

goda islenskukunnéattu, ahuga og reynslu af
teymiskennslu og g60a samskiptahaefni.

Umsoknarfrestur er til 13. september 2021
Nanari upplysingar eru 4 radningarvef
sveitarfélagsins starf.arborg.is. Sekja parf um

stdduna a vef sveitarfélagsins, http://starf.arborg.is

Skolastjori

Atvinnublaoio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Rannis 6skar eftir ad rada hugbunadarsérfraeding i fullt starf. Starfid felst i honnun,
hugbunadargerd og umsjon med umsokna-, umsyslu- og upplysingakerfum fyrir Rannis.

Menntunar- og haefniskréfur:

@ Haskdlamenntun & svidi hugbunadarfraeda eda annad sambeerilegt nam skilyroi
Pekking og reynsla & PHP, SQL, JavaScript og Java er seskileg

Reynsla af hugbunadargerd, Agile og Scrum er geskileg

Sjélfstaed og skipuldgd vinnubrégd asamt gédri samskiptafeerni

Metnadur til ad na arangri i starfi med pvi ad syna vondud vinnubrégd, frumkvaedi
og veita géda pjonustu
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Upplysingar um starfid veitir Berglind Fanndal Karadottir, svidsstjori greininga- og
hugbunadarsvids, i sima 515 5816 eda i netfangid berglind.fanndal@rannis.is.

Umsdoknafrestur er til og med 14. september 2021.
Seekja skal um & vefsidu Rannis, www.rannis.is/starfsemi/laus-storf/.

Ve

Rannis er liflegur vinnustadur med um 60 sérfraedingum sem starfa eftir gildum stofnunarinnar: Ahrif, fagmennska og ra n n I s
samstarf. Hlutverk Rannis er ad treysta stodir islensks samfélags med studningi vid rannsoknir, nysképun, menntun

og menningu og stydja pekkingarsamfélagid med rekstri samkeppnissjoda, adstod og kynningu a alpjodlegum Borgartuni 30, 105 Reykjavik,
soknarfeerum og samstarfsmoguleikum. Rannis greinir og kynnir ahrif rannsékna, menntunar og menningar & simi 515 5800, rannis@rannis.is
pj6darhag og pjonustar undirbining visinda- og teeknistefnu. wWww.rannis.is

Byr oflugur
leidtogii pér?

Akraneskaupstadur auglysir laust til umséknar
spennandi og fjolbreytilegt starf skrifstofustjora

& skrifstofu baejarstjora. Oskad er eftir metnadarfullum
og framsynum leidtoga sem hefur mikid frumkvaedi og
drifkraft til ad proa afram stafraena stjornsyslu hja
kaupstadnum og efla pjonustu vid ibua.

Skrifstofustjori gegnir forystuhlutverki i pjonustu- og stafreenni proun,
atvinnuuppbyggingu, ferda- og markadsmalum asamt menningar- og
safnamalum. Skrifstofa baejarstjéra er ny eining sem stofnud var um sidustu
aramoét. Undir skrifstofuna falla einnig mannaudsmal og verkefnastofa.
Hlutverk skrifstofunnar er ad na betri sampaettingu malaflokka dsamt pvi ad
auka og baeta innri og ytri pjonustu Akraneskaupstadar, auka skilvirkni i
rekstri sveitarfélagsins med upplysingataekni, skyrari verkferlum, stjornun
og 6flugu starfsumhverfi.

Umsoknarfrestur er til og med 7. september 2021.
Umsoknum skal fylgja starfsferilskra dsamt
greinargerd par sem fram koma astaedur
umsoknar og rokstudningur fyrir haefni
viokomandi til starfsins. Vakin er athygli

a pvi ad starfid hentar 6llum kynjum.

Nanari
upplysingar um
helstu verkefni

og abyrgd asamt
menntunar- og
haefnisstorfum
ma finna hér

i ERHIRS




S i OVE N NN |

leita a

Erum Ylé ad
o |oer'-’

Starf forstodumanns Vidskiptafraedistofnunar er laust til umséknar

Laust er til umsdknar fullt starf forstédumanns vid Vidskiptafraedistofnun Haskéla islands. Forstsdumadur

styrir daglegri starfsemi stofnunarinnar og hefur umsjén med MBA nami Vidskiptafreedideildar. | bosi er

mjoég dhugavert og krefjandi starf fyrir einstakling sem vill leida stofnunina.

Starfssvid

Dagleg stjérnun og abyrgd 4 rekstri
stofnunarinnar gagnvart stjérn

Framkvaemd ékvaréana stjérnar og pétttaka
i stefnumétun

Umsjén med fjarméalum og fjarhagsaaetlanagerd
Samskipti vi& nemendur og kennara
Samninga- og azetlanagerd

Samskipti vié erlenda samstarfsadila og
vottunaradila

Abyrgd 4 skipulagningu funda og visburda
i samradi vid stjérn

Abyrgd & markads- og kynningarmalum

Menntunar- og hzefniskrofur

Meistaragréda 4 svidi vidskipta eda skyldra greina
Reynsla af stjérnun og stefnumétun

Reynsla af rekstri, dzetlanagerd og feerni & svidi
fjarméla

Reynsla af stérfum i opinberri stjérnsyslu er kostur
Reynsla af markads- og kynningarmalum er kostur
Leistogahaefni og framirskarandi samskiptafeerni
Ogusd og nakveem vinnubrogd

Sjalfstaedi i starfi, gé8 skipulagshaefni

og frumkvaedi

Gé8 islensku- og enskukunnétta

bekking og 4hugi & ad veita framarskarandi
bjénustu

Frekari upplysingar um starfi®

AEskilegt er ad umsaekjandi geti hafis storf sem fyrst.
Ollum umséknum verdur svarad og umsaekjendum
tilkynnt um ra&stéfun starfsins pegar akvérdun hefur
verid tekin. Umsdknir geta gilt { sex manudi fra lokum
umsdknarfrests. Ferilskra og itarlegt kynningarbréf
skulu fylgja umsékn, en i bréfinu skal koma fram
asteeda umsdknar og rékstudningur um haefni
vidkomandi til a8 gegna starfinu.

Haskali fslands er steersta kennslu-, rannsékna- og
visindastofnun Islands med stért og fiélbreytt safn
rannséknarverkefna. Haskdli islands veitir nemendum
vidtaeka menntun & 8llum helstu freedasvidum og

bjénar stofnunum, fyrirtaekjum og stjérnvéldum |
bégu almannaheilla. Haskdli islands er i hépi 300
bestu haskéla heims samkvaemt nyjum matslista
Times Higher Education. Vidskiptafraedistofnun
heyrir undir Vidskiptafraedideild & Félagsvisindasvidi.
Stofnunin heldur ati flugu MBA ndmi dsamt ymsum
freedslutengdum visburdum.

Umséknarfrestur er til og med 15. september 2021
Sétt er um & vef Haskéla islands eda 4 starfatorg.is.
Nénari upplysingar veitir: Asta Dis Oladétti,
stiérnarformadur VidskiptafraeSistofnunar

4 astadis@hi.is og i sima 896 9717.

MBA < AMBA

Haskdli Islands, Seemundargstu 2, 102 Reykjavik
+354 525 4000, hi@hi.is, www.hiis

Fyrirtaeki
arsins 2021

Rannséknarstjori hja rannsoknar-
nefnd samgonguslysa - sjosvid
Rannséknarnefnd samgénguslysa (RNSA) auglysir
laust starf rannsoknarstjora a sjoslysasvidi med starfsstod i
Reykjavik.
Hja nefndinni starfa 7 manns vio rannséknar- og

skrifstofustdrf. Nefndarmenn dsamt varaménnum og
formanni eru 13 talsins .

Vidkomandi verdur pvi hluti af 6flugu 20 manna teymi
Rannsdknarnefndar samgonguslysa. Teymid vinnur meodal
annars ad rannsokn og skyrslugerd um samgoénguslys.
Tilgangur med rannséknum sjoslysa er ad auka og efla 6ryggi
til sjos.

Verkefni:

Starf rannséknarstjéra 4samt rannséknum er ad bera abyrgd
4 og styra rannsoknum og skyrslugerd einstakra sjoslysa eda
sjoatvika par med talid vettvangsrannsoknum. Starfsmenn &
sjosvidi eru tveir og sinnir rannsoknarstjori einnig bakvoktum.

Menntunar og heefniskrofur:

* Hafa lokid nami i skipstjorn og vera handhafi
atvinnuskirteinis fyrir 6takmdrkuo réttindi.

* Hask6lamenntun sem nytist i starfi askileg.

* Gott vald & meeltu og ritudu mali & islensku og ensku.

* Goda tdlvukunnattu og reynslu af notkun algengustu hug-
banadarforrita.

¢ Hafa reynslu af sjomennsku 4 fiskiskipum og
flutningaskipum.

* pekkja til reglna og laga sem gilda um 6ryggi skipa
og oryggishanadar peirra.

» Jakveett viomot og gdda haefni i mannlegum samskiptum.

¢ Heefni til ad starfa sjalfstaett, sem og i hopi.

* Geta stafad vid erfidar adsteedur a slysavettvangi.

Frekari upplysingar um starfio
Launakjor eru samkveemt kjarasamningum vid rikissjoo.
Starfshlutfall er 100%.

Umsokn parf a0 fylgja ferilsskra og kynningarbréf par sem
gerd er grein fyrir asteedu umsadknar og rokstudningi fyrir
heefni vidkomandi i starfid.

RNSA er stofnun 6hao stjornvéldum og 60rum rannsdknaradi-
lum, dkeeruvaldi og domstdlum.

Markmio RNSA er ad faekka slysum og auka dryggi og

skulu rannsoknir eingdngu mida ad pvi ad leida i ljos

orsakir slysa og atvika, en ekki ad skipta sok eda abyrgd, meo
pad ad markmidi ad draga Ur haettu & sams konar

slysum og atvikum og afleidingum sambeerilegra slysa. RNSA
starfar samkveemt dkveedum laga um rannsékn samgongus-
lysa nr. 18/2013 og reglugerdar nr. 763/2013. Gildi RNSA eru
Sjalfstaedi — Fagmennska - Oryggi

Umsoknarfrestur er til og med: 17. september 2021.

Nanari upplysingar veitir

borkell Agastsson rekstrarstjori (thorkell.agustsson@rnsa.is).
Umseekjandi parf ad geta hafid storf eigi sidar en

1. jantar 2022.

Einstaklingar 6had kyni eru hvattir til ad seekja um
starfio.Umsoknir skal senda til Rannséknarnefndar samgén-
guslysa a netfangio ,thorkell.agustsson@rnsa.is ,,

HAGVANGUR
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e Leidbeinandi a fristundaheimili

Urridaholtsskoli

« Atferlispjalfi

e Grunnskdlakennari a yngsta stig
» Leikskélakennari

Képavogsbeer auglysir laust starf forstodumanns Gerdarsafns.

Forstodumadur Gerdarsafns heyrir undir forstédumann menningarmala hjé Képavogsbae. R36id er
i starfid til fimm ara i senn. Forstodumadur motar hlutverk og listraena stefnu Gerdarsafns og ber

» Leidbeinendur a fristundaheimili medal annars abyrgd & syninga- og vidburdahaldi, rekstri safnsins, safnverslunar og veitingasélu, &
safneign Gerdarsafns og 6drum listaverkum i eigu Képavogsbaejar. Forstodumadur sinnir samstarfi

Leikskélinn Akrar vid adrar menningarstofnanir baejarfélagsins og sambeerilegar stofnanir annars stadar.

« Deildarstjéri Haegt er ad sja nanari upplysingar um starfid og saekja um & heimasidu baejarins kopavogur.is

» Leikskélakennari
e Sérkennslustjori ~

Képavogsbaer
Leikskolinn Kirkjubél
» Leikskélakennari

kopavogur.is

Leikskolinn Manahvoll
e Leikskdlakennarar

Leikskolinn Sunnuhvoll
» Leikskdlakennari

Felagsmalaraduneytid auglysir
eftirfarandi stodur lausar til umsoknar

Krokamyri - Heimili fatlads folks
« Starfsmenn

Fjolskyldusvid
» Hlutastarf & heimili ungrar konu . » .
Embaetti forstjora Barna - og fjolskyldustofu.
Félagsmalaraduneytid leitar ad framsaknum stjornanda sem hefur pekkingu a
malefnum barna og haefni til ad leida innleidingar- og breytingaferli.

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabeejar https://starf.gardabaer.is

PN ARDABAR @
N~
=

gardabaer.is

Barna- og fjolskyldustofu er &tlad ad vinna ad farszeld barna i samreemi
vid bestu pekkingu og reynslu hverju sinni. Stofnunin mun sinna verkefnum
sem tengjast pjonustu vid born og fjdlskyldur peirra. par a medal eru
verkefni a svidi barnaverndar en vid stofnun Barna- og fjélskyldustofu verdur
Barnaverndarstofa l0gd nidur. Barna- og fjolskyldustofa mun jafnframt
gegna lykilhlutverki vid sampaettingu pjonustu i pagu farsaldar barna og
fara med tilgreind verkefni i pagu barna sem nanar er kvedid a um i logum
um félagspjonustu sveitarfélaga, logum um pjonustu vid fatlad folk med
langvarandi studningsparfir, logum um Greiningar- og radgjafarstdd rikisins
og logum um pjonustu- og pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og
einstaklinga med sampaetta sjon- og heyrnarskerdingu.

Barna- og fjolskyldustofu er tlad ad vera verkfaerakista rikisins vegna
sampaettrar pjonustu vid born og fidlskyldur. T pvi felst medal annars ad vera
studningur vid sveitarfelog og rikisstofnanir vegna pjonustu i pagu barna, med
radgjof, leidbeiningum, fraedslu og proun gagnreyndra adferda og Urrzeda i
bagu barna. I pvi felst jafnframt ad hafa yfirumsjon med Grreedum a vegum
rikisins, par a medal Studlum, Barnahisi og 68rum medferdarlrraadum

og fostri. Medal verkefna Barna- og fjolskyldustofu verdur yfirums;jon

med upplysingakerfum sampaettingar pjonustu i pagu farsaldar barna og
gagnagrunni og stafreenum lausnum fyrir barnavernd a landsvisu.

Fyrirtaeki
arsins 2021

Forstjori Geda- og eftirlitsstofnunar velferdarmala

Félagsmalaraduneytid leitar ad framsaknum stjornanda sem hefur ahuga a
ad byggja upp nyja stofnun.

Gaeda- og eftirlitsstofnun velferdarmala mun hafa eftirlit med gaeedum
pjonustu sem er veitt a grundvelli laga um barnavernd, laga um Barna- og
fiolskyldustofu, laga um félagspjonustu sveitarfélaga, laga um pjonustu

vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir, laga um malefni aldradra,
laga um Greiningar- og radgjafarstod rikisins, laga um pjonustu- og
pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og einstaklinga med sampaetta
sjon- og heyrnarskerdingu og laga um sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar
barna.

Helstu verkefni stofnunarinnar er Gtgafa rekstrarleyfa, frumkvaediseftirlit
med gaedum pjonustu, afgreidsla kvartana yfir pjonustu, beiting vidurlaga
vid brotum a reglum og proun gaedavidmida. Stofnunin mun taka vid

gaeda- og eftirlitsverkefnum fra Gaeda- og eftirlitsstofnun félagspjonustu og
barnaverndar og eftirlitsverkefnum fra Barnaverndarstofu.

Felagsmalaraduneytinu, 4. september 2021.

o ©
.. ® Umsoknarfrestur er til 23. september 2021.
hagvangur.is HAGVANGUR Nanari upplysingar um storfin ma finna a Stjérnarrad Islands

starfatorgi Stjornarradsins, www.starfatorg.is Felegauilatnzyie




HEILBRIGDISSTOFNUN
AUSTURLANDS

VIRDING / ORYGGI / FAGMENNSKA

Laeknisstada a Umdaemissjikrahisi Austurlands
SERFRADILAKNIR | ALMENNUM LYFLAKNINGUM

Laus er til umsoknar stada sérfraedileeknis i almennum lyflaekningum vid Umdaemissjikrahts Austurlands/FSN i Neskaupstad.
Starfshlutfall er 100% en hlutastarf kemur til greina. Stadan veitist fra 1. oktober 2021 eda eftir nanara samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

e Pjonusta vio heilsugaslu og gongudeild umdaemissjlikrahdssins i Neskaupstad

* batttaka i vaktpjénustu

* patttaka i kennslu leeknanema og deildarleekna

* patttaka i pverfaglegri samvinnu og teymisvinnu HSA

e Sérfraedingur i lyfleekningum myndar dsamt skurdleekni, sveefingaleekni og deildarlaekni 6flugt teymi leekna vid sjukrahdsid og
heilsugasluna. Sjakrahisid er vel biid taekjum, s.s. CT-taeki, 6mtaeki, speglanatakjum og rannsdoknarstofu. Farandsérfraedingar i
ymsum greinum heimsekja sjlkrah(sid og sinna pannig sérfreedipjonustu i neerumhverfinu.

Haefniskrofur

« islenskt sérfreedileyfi i almennum lyfleekningum

Logd er ahersla a faglegan metnad, jakvaedni og sveigjanleika. Lipurd og areidanleiki i samskiptum eru skilyrdi.
Askilinn er réttur til ad hafna umsoknum fra einstaklingum sem ekki teljast uppfylla framangreind skilyrdi.

Umsoknarfrestur er til og med 30. september 2021

Kjor fara eftir kjarasamningi fjarmalaradherra og Leeknafélags islands.

Umsoknum skal skilad & eyoublodum sem fast & vef Embaettis landlaknis; https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/umsoknir/ til
HSA, framkveemdastjora mannauds , Lagarasi 22, 700 Egilsstodum.

Ollum umséknum verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttisstefnu HSA vid radningar. Umsokn fylgi stadfestar upplysingar um nam,
starfsreynslu, kennslu og visindastorf, 4samt afriti af greinum sem umsaekjandi kann ad hafa birt eda skrifad. Mat HSA byggist &
innsendum umsaéknargdgnum. Vidtdl verda tekin vid umsakjendur og byggist akvérdun um radningu i starfid einnig & peim. Tobak-
snotkun er ekki heimil & vinnutima innan HSA.

Nanari upplysingar veita Jon H. H. Sen, forstddulaeknir, s. 840-4144 og 4701450, jon.sen@hsa.is Pétur Heimisson, framkveemdastjori
leekninga, s. 470-3052 og 860-6830, petur.heimisson@hsa.is Gudjon Hauksson, forstjori, s. 470-3050, gudjon.hauksson@hsa.is
Emil Sigurjonsson framkveemdastjori mannauds, s. 470 3053 og 895 2488, netf. emil.sigurjonsson@hsa.is .
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RADGJOF

Fjaroabyggo er akjésanlegur kostur
jafnt i starfi og leik:

Samfélagid i Neskaupstad er sterkt skolasamfélag:
leikskali, grunnskali, tonlistarskéli og verkmenntasko-
li. Neesti menntaskdli er & Egilsstéoum. Vegaleng-

dir eru a0 jafnadi stuttar og folk pvi fljott i forum

milli stada, hvort sem um er ad reeda t.d. skéla eda
hjonustu af ymsum toga. ibGarnir eru samheldnir og
samfélagid liflegt. ibuafi6ldi er um 1400 manns.

iprottir iprottalifid & svaedinu er fiolbreytt og ymis-
legt i bodi, svo sem sjosport, fjallgongur, fotbolti, blak,
sund, hestamennska, skioi, golf og karate. Oddskaro
er skidasvadi i fjdllunum milli Nordfjardar og Es-
kifjardar. Pad er romad fyrir nattarufegurd og godan
adbanad. Mjog godur 9 holu golfvéllur er i Nordfirdi.

Samgongur Ny Nordfjardargong hafa gjorbylt
samgdéngum i Fjardabyggd. Egilsstadaflugvdllur er i
adeins taeplega klukkustundar akstursfjarleego.

Nattarufegurd Nattira Austurlands er i senn
mikilidleg og fingerd. Utivistarfalk 4 audvelt med
a0 finna eitthvad vid sitt haefi fra fjorum til fjalla og
nattlruunnendur eru 6vida betur i sveit settir en
einmitt i Fjardabyggd. Hvort sem menn vilja I6na &
fioroum eda sigra fjdll er pad alltinnan seilingar.
Ahugafolk um veidar hefur fiélbreytta méguleika til
sjos og lands og allir eru peir nartaekari en menn
geeti ad reyndu grunad.

Umdaemissjikrahts Austurlands/FSN i Neskaupstad starfraekir
blandada lyf- og handlaekningadeild, hjikrunardeild, feedingardeild
og endurhafingardeild dsamt stoddeildum, sem og heilsugeesli

fyrir ibta i Neskaupstad og Mjéafirdi. Auk lyflaeknis starfa sveefinga-
leeknir, skurdlaeknir og deildarleeknir 4 FSN. Pjénustusveedi
sjuikrahussins nar fra Bakkafirdi til Djipavogs, sveedis sem telur
um 11.000 ibda. Flugvéllur fyrir sjikraflug er i Neskaupstad. Megin-
hlutverk sjikrahdssins er ad veita almenna sjikrahtspjénustu,
samanber 16g um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007, og pad er hlekkur i
biénustukedju HSA, sem starfar & premur fagsvioum: heilsugaeslu-,
hjikrunar- og sjikrasvidi. A pjonustusvaedi HSA eru auk FSN sjé
heilsugaeslur, en alls eru starfseiningarnar 11 talsins. HSA byggir
hjénustu sina & mannvirdingu, pekkingu og pverfaglegri samvinnu.

LEITAR bU AD STARFSMANNI?

HH Radgjo6f hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljosi. Vid leggjum metnad okkar i ad veita afburdarpjénustu og
ad rétti einstaklingurinn finnist fyrir pa adila sem nyta sér pjonustu okkar vegna radninga starfsfolks i allar tegundir starfa.

ATVINNUVEFUR /RADNINGARKERFI 50% kynningarafslattur

Nyjasta pjonustuleidin hja okkur er gleenyr atvinnuvefur par sem fyrirtzeki geta nytt sér radningarkerfi
okkar og sett sjalf inn auglysingar og unnid ar umsoknum i kerfinu eda beint umséknum a eigin sidu.

Odyrt Skilvirkt Audvelt i notkun

¢ Flokkunarkerfi

* Adstod vid textagerd

e Svarpostar

¢ Vidbotarpjonustur

e Fjoldi umseekjenda a skra

e Sanngjarnt lagt verd
e Einfold verdskra

Atvinnuauglysingin pin nzer til allt ad 35.000 einstaklinga sem eru skradir hja HH Radgjof i atvinnuleit.

RAPDNINGARPJONUSTA

e p( setur inn atvinnuauglysingu i radningarkerfi

o Mottekur umsoknir | radningarkerfi

e Flokkar og vinnur ar umsoknum i radningarkerfi

e Svarar umsaekjendum i radningarkerfi

e Radgjafar HH Radgjafar alltaf tiltaks ef & parf ad halda

i radningarpjénustunni veitum vid heildaradstod vid radningarferlid. Sérfrasdingar okkar sja um alla drvinnslu.

Fioldi hsfra umszekjenda

Vid vinnum Ur umsoknum, leitum |
gagnagrunni okkar, tokum forvidtol og
6flum umsagna

Fioldi umsaekjenda & skra i aimennum
gagnagrunni okkar sem tryggir ad vio
finnum rétta einstaklinginn fyrir starfid

HH RADGJOF

www.hhr.is - simi: 561 5900 - hhr@hhr.is

Reynsla og pekking

Hja HH Raogjof starfa sérfraedingar a svioi
mannaudsmala sem bua m.a. yfir mikilli
reynslu af radningum og hagnytri menntun

Kynningarafslattur gildir til 1. oktdber 2021
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VID BYGGJUM UPP
SAMFELOG

VERKIS veitir trausta radgjof

sem stydur vid uppbyggingu
sjalfbaerra samfélaga. Vid héfum
mikla pbekkingu a svidi vistveennar
hénnunar og erum leidandi a
heimsvisu pegar kemur ad graenni

orkuvinnslu og nytingu jardvarma.

Vid byggjum upp sjalfbzer
samfélég vida um heim med pvi
ad hafa sjalfbaerni alltaf i huga vid
akvardanatoku - allt fra fyrstu
hugmynd til férgunar.

¥ VERKIS

Vegna aukinna verkefna viljum vid baeta vid okkur 6flugu starfsfélki - vilt pu vera hluti af
hépnum okkar? Vid leitum eftir jdkvaedum einstaklingum sem syna metnad, frumkvaedi og
sjalfstaedi i starfi. Vinnan hja okkur er teymisvinna og pvi er pérf 8 miklum og gédum
samskiptum innanhtss sem utan. Nanar um stérfin ma finna 8 umsokn.verkis.is.

HLJODPVERKFRZAEDINGUR
Vid leitum eftir hljédverkfraedingi & Byggingasvid sem hefur géda reynslu i hljédhénnun.

Starfid felst i fjidlbreyttum hénnunarverkefnum s.s. hénnun ibdda- og atvinnuhusnaedis,
samgoéngumannvirkja, skipulagsverkefna og ymsum maelingum a havada, hljédi og titringi.

BURDARVIRKJAHONNUDUR

Vid leitum eftir byggingarverkfraedingi og byggingartaeknifraedingi & Orku- og idnadarsvid
med reynslu af hdnnun burdarvirkja. bekking & BIM adferdarfraedinni og notkun likana vid
hénnun er kostur.

Starfid felst i hdnnun & vatnsafls- og jardvarmavirkjunum dsamt idnadarmannvirkjum. Um er ad
reeda baedi alhlida hénnun & fyrirkomulagi mannvirkja en deilihdnnun og burdarpolshénnun er
stér hluti starfsins. Framkvaemdaeftirlit getur einnig verid hluti starfsins.

RAFMAGNSVERKFR/AEDINGUR EDA RAFMAGNSTZAKNIFRAEDPINGUR
A SVIDI RAFORKUKERFA

Vid leitum eftir rafmagnsverkfraedingi eda rafmagnstaeknifraedingi & Orku- og idnadarsvid,
helst med reynslu af vinnu vid framleidslu-, flutnings- og/eda dreifikerfi raforku. Pekking &
netkerfum er kostur.

Starfid felst einkum i vinnu vid forritun og prdéfanir & varnar- og stjérnbunadi i tengivirkjum og
6drum raforkumannvirkjum. Verksvidid getur ordid fidlbreytt og nad allt fra frumathugunum
og valkostagreiningum ad Utbodshénnun og yfirferd & hénnun verktaka. [ sumum tilvikum er
deilihdnnun einnig unnin af hépnum.

TAKNITEIKNARI

Vid leitum eftir teekniteiknara & Orku- og idnadarsvid med reynslu af notkun helstu
teikniforrita. Reynsla af utgafuferli teikninga og ad vinna med BIM likdn er kostur.

Starfid felst i gerd teikninga og prividdarlikana i Autocad, Inventor og Revit dsamt utgafu
teikninga og utanumbhaldi teikningaskraa.

Nanari upplysingar veita:
Elin Greta Stefansdottir mannaudsstjori, egs@verkis.is

Aslaug Osk Alfredsdottir, sérfraedingur i mannaudsmalum, aca@verkis.is

Umsodknarfrestur er til og med 8. september. S6tt er um & umsokn.verkis.is
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Heilll heimur af taekifeerum

Viotek starfsemi a olikum svioum bydur upp & spennandi starfsframa i einstoku umhverfi med alpjodlegu yfirbragai,
par sem nyskopun, nattdra og sjalfbaerni renna saman i eitt.

AN v % ollo

Fjolbreytt félagslif Gao fridindi Einstakt umhverfi Rutuferdir til og fra vinnu
2 @
288 ®
pjalfun og fraedsla 2-2-3 vaktavinna Hollur og gédur matur

eda dagvinna

BLUE LAGOON

ICELAND

Blda Lonio er eitt af 25 undrum veraldar og hefur i um aratug verid i hopi
bestu heilsulinda heims og hlotid fjclmargar alpjodlegar vidurkenningar.



JAFNLAUNAVOTTUN
2019 - 2022

Er draumastartio pitt
handan vio hornio?

Blaa Lonio dskar eftir ad raoa til sin 6fluga liosfélaga i fjolbreytt og skemmtileg storf. Markmid Blaa Lonsins er ad skapa
6gleymanlegar minningar fyrir gesti sina med gledi, virdingu og umhyggju ad leidarljosi.

Sérfradingur i aatlanagerd og greiningum

Umsjon med aeetlanaferli samstaedu Blaa Lonsins og

patttaka i gerd stjornendaskyrslna og annarra greininga.

Stafraenn vorustjori - MyBlueLagoon

Leidir préun & MyBlueLagoon,
sjalfsafgreioslugatt fyrir gesti Blaa Lonsins.

Framreidslu- og matreidslunemar

Starfa undir leidsogn heimsklassa framreidslu- og
matreidslumeistara 4 veitingastodum Blaa Ldnsins.

Flotmeodferdaradili

Hamarka upplifun gesta med
flotmedferoum i heilsulind Blaa Lénsins.

Stafraenn vorustjori - Vefsvaedi

Leiodir proun vefsveeda Blaa Lonsins,
med notendaupplifun ad leidarljosi.

Vidskiptastjori i markadsdeild

Umsjon med markadsefni htidvara Blaa Ldonsins a
Islandi og & erlendum morkudum.

Nuddari

Annast nuddmedferdir a storfenglegu
upplifunarsvaedi Blaa Lonsins.

Mottokustarf 8 SPA svaedi

Ogleymanlegur gestgjafi i méttoku Blaa Lonsins sem
tekur patt i ad gera einstaka upplifun gesta enn betri.

Kynntu pér storfin nanar a storf.bluelagoon.is
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iISLANDSHOTEL
OFLUG LIDSHEILD

Vid storfum samkvaemt
eftirfarandi gildum:
Fagmennska, heidarleiki,
samvinna og kjarkur

FO\§\HOTEL

REKSTRARSTJORI

Starfid felur i sér umsjon med almennu vidhaldi, rekstri
og endurbotum asamt verkstyringu a nybyggingum.

islandshétel eiga og reka 17 hétel vitt og breitt um
landid. Herbergjafjoldi er um 1850 og heildarfjoldi
fermetra er um 90 pusund.

i byggingu er nytt 130 herbergja hétel vid Lekjargstu,
Hotel Reykjavik Saga og framundan er fyrirhugud
staekkun a Grand Hotel Reykjavik i Sigtuni.

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD

® Umsjon med reglubundnu vidhaldi fasteigna
® Samskipti vid verktaka og samningagerd

® Gerd kostnadar- og vidhaldsazetlana

® Verkstjorn og eftirlit med framkvaemdum

HAFNISKROFUR

® Haskolamenntun a svidi bygginga, taekni eda verkfraedi
® Meistararettindi a byggingasvidi aeskileg

® pekking og reynsla a byggingaframkvaemdum

e Sjalfstaedi, haefni i samskiptum og frumkvaedi

® Reynsla af sambaerilegu starfi kostur

Umsaekjendur senda inn umsokn asamt
itarlegri ferilsskra a radningarvef Islandshotela,
islandshotel.is/storf .

Merkt: Rekstrarstjori Fasteigna - Islandshotel

Farid verdur med allar umsoknir sem tronadarmal.
Nanari upplysingar veitir Erna Dis Ingélfsdottir i
netfangi ernadis@islandshotel.is

Umsoknarfrestur er til og med 10. september

HOTEL HOTEL
REVKJAVIK REVKJAVIK
CENTRUM CENTRUM

batttakandi i islensku
atvinnulifi i 50 ar

hagvangur.is

HAGVANGUR

T

SéltjrnarnS’gar

Laus 'sﬁirf f

Leikskoli Seltjarnarness

» Leikskolakennari, fullt starf
» Starfsmadur leikskola, fullt starf

Upplysingar um storf i Leikskola Seltjarnarness
veitir Margrét Gisladéttir, adstodarleikskolastjori,
margret.gisladottir@seltjarnarnes.is,

i sima 5959-281/291.

Umsoéknum asamt fylgiskjolum skal skilad
& Radningarvef Seltjarnarnesbaejar undir
seltjarnarnes.is - Storf i bodi

Umsoknarfrestur um ofangreind storf er til
13. september 2021.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga vid hlutadeigandi stéttarfélag.

% i

S SELTJARNARNESBAR

~ seltjarnarnes.is

GRINDAVIKURBZR

Félagspjonustan i Grindavik auglysir starf
félagsradgjafa laust til umséknar. Um er ad reda
100% starf sem felur i sér verkefni & grundvelli
barnaverndarlaga nr. 80/2002 og laga nr. 40/1991 um
félagspjonustu sveitarfélaga, auk annarra laga a
svidi félagspjonustu.

Til greina kemur ad rada starfsmann med adra
haskdélamenntun sem nytist i starfinu. Viokomandi
starfsmaour parf ad geta hafid storf sem allra fyrst.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Starfsréttindi i félagsradgjof eda viokomandi fagi

* Reynsla af stérfum i félagspjonustu er askileg

* Reynsla & svidi barnaverndar er askileg

* Reynsla af starfi i opinberri stjérnsyslu er kostur

* Krafist er goorar alhlida tolvukunnattu og pekking
a OneSystem er kostur

e Fram(rskarandi haefni i mannlegum samskiptum,
ahugi og reynsla af teymisvinnu

* Frumkvae i, ndkveemni og sjalfstaed vinnubrogd

* Jakveett vidhorf og geta til ad vinna undir alagi

* Gott vald & islensku i reedu og riti

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir asteedu umsdknar og haefni vidkomandi
i starfid. Afrit af profskirteini og leyfisbréfi purfa ad
fylgja umsékn. Umsdknarfrestur er til og med

22. september 2021.

Umsokn asamt fylgiskjolum skal skilad 4 netfangio
nmj@grindavik.is. Ollum umséknum verdur svarad
begar akvérdun um radningu liggur fyrir. Oll kyn eru
hvott til ad saekja um.

Nanari upplysingar gefur Nokkvi Mar Jonsson,
svidsstjori félagspjonustu- og freedslusvios i
sima 420-1100.

Atvinnublaodio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is
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Vio radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfraedinga
Radum skilar arangri pegar finna parf aedstu
stjornendur eda folk i stjérnir fyrirteekja.

Radningar millistjiérnenda og sérfreedinga

Go6dur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-
I6ng reynsla & rdédningarmarkadi eykur likurnar
a pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar a markadi

Oflun umsaekjenda i almenn storf er ein helsta
askorun fyrirteekja i dag. Pekking & markadnum
er pvi mikilvaeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki
vid ad finna haefasta einstaklinginn i starfid.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri nalgun

a rddningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferlid komum vid til mots vid parfir
fyrirtaekja med pvi ad sjd um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, heefnismat eda
starfstengdar afingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
haefni og personuleikapaetti sem geta skipt
sképum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirtaekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 68rum
matstaekjum sem eru sérstaklega hénnud til ad
greina sérstodu og heefileika einstaklinga 4dur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna haefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Persénuleikamati®
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarproéfid hafa t.d. verid st68lud og
stadfaerd ad islenskum markadi.

Radgjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirtaekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirteekid & frumkveedid ad
starfslokum. R4dum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskra og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.

()

Gagnastjori Reykjavikurborgar

Vid leitum ad kraftmiklum leidtoga til ad leida skrifstofu gagnapjénustu Reykjavikurborgar

sem ber megin abyrgd & hagnytingu gagna Reykjavikur. Gagnapjénustan
tilheyrir Pjonustu- og nysképunarsvidi borgarinnar og innan hennar starfar hépur
af 6flugum gagnasérfraedingum.

Gagnastjori er einn af lykilstjérnendum svidsins og ber m.a. abyrgd 4 og leidir stefnu-
morkun i stjornun, medhdndlun og hagnytingu gagna borgarinnar. Starfid er hluti af
stodverkefnum borgarinnar sem og eitt af kjarnaverkefnum stafraennar umbreytingar.
Starfssvidid er pvi vitt og fjolbreytt og gengur pvert yfir 61l svid Reykjavikur en litid er
til markvissrar stjéornunar og hagnytingar gagna sem einn af lykilpattum i ad skapa virdi
i starfseminni. Vidkomandi parf ad brenna fyrir métun og préun gagnadrifinnar menningar
og hafa sterka framtidarsyn 4 uppbyggingu og hagnytingu gagna innan Reykjavikurborgar.

Abyrgdarsvid gagnastjora:
» AJ styra teymi gagnasérfraedinga
» Fagleg og fjarhagsleg abyrgd skrifstofunnar
»~ Ber abyrgd a og veitir radgjof vid préun gagna og gagnavara
og tryggir gadi og areideinaleika peirra
» Ber abyrgd a gerd mzelaborda, rekstrarappa og annarri framsetningu gagna
» Skilur og skilgreinir parfiri medhondlun gagna og métun upplysinga
» Leidir préun gervigreindar- og télfraedilikana hja borginni
# Stefnumoétun, préun og innleiding gagnastefnu og gagnamenningu
»~ Ber abyrgd a liftima gagna, geymslu og eydingu peirra
» Tryggir audvelt adgengi notenda ad gognum
» Fraedslu- og kynningarmal skrifstofunnar

Menntunar og hezefni:

» Haskélamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun askilin
» Reynsla af greiningum, t6lfredi og/eda verkefnastjérnum
» Farszl stjéornunarreynsla
» Geta til ad vinna undir alagi
» Skipulégd vinnubrégd og metnadur i starfi
» Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi
~ G60 pekking og ahugi a préun, hugbtinadi og teekjum
sem notud eru a starfssvidinu
» Greiningarhaefni og rokvisi
~ Mjog go60 haefnii mannlegum samskiptum og ahugi a ad starfa i teymi
~ Mjog g60 haefniiislensku og ensku i reedu og riti

Umsdéknarfrestur er til og med 19. september n.k. og skal umsékn fylgja starfs-
ferilsskra, préfskirteini og kynningarbréf par sem umszaekjandi gerir grein fyrir
édhuga og hzefni i starfid.

Upplysingar um starfid veitir Oskar Jérgen Sandholt i gegnum télvupéstfangid:
oskar.j.sandholt@reykjavik.is eda i sima 4 1111 11. Launakjor eru samkvaemt
kjarasamningi Reykjavikurborgar og viskomandi stéttarfélags.

Reykjavikurborg er skapandi og metnadarfullur vinnustadur 4samt pvi ad vera sa
staersti 4 islandi. Verkefnin eru afar fjdlbreytt og snerta daglegt lif borgarbta med
margvislegum heetti.

Vakin er athygli 4 stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad
vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Leikskolaleiobeinandi Menningarhiisid Hof

Krilasel ungbarnaleikskoli sem er einkarekinn I y = .I l = I dh »

oskar eftir a0 rada vanan leikskolaleiobeinanda allg ySII' ti elgll e us-

i 100% starf sem getur hafio storf fra 1. oktober aastaau I’ ki a" ara HOfS

Umsoknir sendist a krilasel@simnet.is Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
Menningarhusid Hof auglysir til leigu eld- * Almenningssalemi fyrir Skidasvzedi L
hasadstddu i kjallara Hofs. Um er ad rada u.p.b. hofudborgarsvaedisins i Blafjollum - Salernishus,
30 fermetra eldunarrymi sem er fullbuid flestum N”,tb°a " 15271,' _ 5 finna 4
peim taekjum sem parf til framleidslu matveela. Ww;r:eii?azisllr:g/irtsgg mnnaa
Leitum ad solu- og markadsfalki Hluti rymisins og taekja er samnytt med veiting-

arekstri a jar6haed sem hefur jafnframt forgang Revkiavikurb

Icelandic Times og Land & Saga eru vondud timarit um i sameiginleg taeki. Gerd er krafa um ad leig- ﬁ |nng¥as|£2;/f: uroorg

ferdamennsku, menningu og vidskipti & Islandi. jendur geti pjonustad kaffihis sem rekid er & Borgrin 12:14,105 Ry

.. . L . S, . jarah&a HOfS. Nlertrf]e:ng: utbod@reykjavik.is

Ritin eru med peim utbreiddustu af pessu tagi hér & landi og eru

gefin (t & fimm tungumalum; islensku, ensku, fronsku, pysku og .. L. .

kinversku, auk dflugum vefmidli & fimm tungumalum og er kin- Notkun leigjandans a ryminu tak_markaSt }”6

verska (itgafan med platform & WeChat. Timaritin er lika i 6flugri almennan opnunartima Hofs. Leigusamningur

dreifingu & Keflavikurflugvell. yrdi gerdur til 31. juli 2022.

Vid leitum ad einstaklingum sem geta unnid sem sélu-markads- . ST . . o n. e

menn fyrir timaritin,vef og samfélagsmidla (tgafunnar. Né,1|gas.t ma t'e!knlngar_a} vef Akureyrarbaﬂ?r' ._ LandSV"'kjun

) Nénari upplysingar veitir Puridur Helga Krist-

Ahugasamir sendid umsékn med ferilskré & jansdottir framkveemdastjéri Menningarfélags

info@icelandictimes.com Akureyrar; netfang: thuridur@mak.is. ,
Oskad er eftir tilbodum i leigu fyrir umraett rymi Utbod nr. 2021-09

AR I og rennur frestur til pess ad skila inn tilbodum Innleiding a vidskiptakerfi
NORDIC TiMES er til 10. september 2021. Tilbodum skal skila Landsvi ﬂ P

inn & netfangid umsoknir@mak.is merktar andasvirkKjunar

IcELANDIC TIMES LAND&SAGA | | aidhis. 2 )

Sidumuli 29 « 108 Rvk » www.icelandictimes.com Landsvirkjun oskar eftir adilum til

patttoku i samkeppnisvidreedur ad
undangengnu forvali vegna innleidingar
. a nyju vidskiptakerfi Landsvirkjunar.
valborgfs.ls prir patttakendur verda valdir i forvali til

VALBO RG aframhaldandi vidraedna.

Innleidingaradili mun stydja vid
FASTEIGNASALA Landsvirkjun vid uppfeerslu ur Microsoft
Dynamics AX2009 i Microsoft Dynamics
365 Finance. Verkefnid felur i séri
Garaa b&r - Arnarnes hénnun, greiningu, uppsetningu og
préun asamt tengingum vid énnur

kerfi. Einnig vid gagnaflutning, pjalfun,

Glaesilegt 400 fm einbylishus til leigu. profanir og gangsetningu auk moguleika
Leigutimi er fr 1. oktcber 2021 allt ad 5 4r. 4 aframhaldandi bjonustu vio kerfib eftir
[ hasinu eru: 3-4 svefnherbergi, fataherbergi, Innleidingu. Aztlad er ad verkefnio taki

X 12 manudi og stefnt er 4 gangsetningu i
stort eldhus, bordstofa, stofa med arni og fiorda érsfjérgéungi 2022 9ang g

Til leigu

3 badherbergi.

A nedri haed hussins er: svefnherbergi, pool Utbo8sgdgn eru adgengileg a utbodsvef
herbergi, bar, badherbergi og pvottahds. Landsvirkjunar

Einnig er adstada med beinu adgengi ut i gardinn utbod.landsvirkjun.is

par sem er eldunaradstada, heitur pottur o.fl.
Tilkynningu um patttoku asamt

Tvofaldur bilskdr fylgir hisinu. o S
) X X . umbednum upplysingum skal skila a
Frabeer stadsetning med glasilegu dtsyni utbodsvefnum og rennur skilafrestur ut

30.9.2021,kl. 13

Noatin 17 | 105 Reykjavik | valborg@valborgfs.is | Simi 4197900  Allar upplysingar veitir J6nas Olafsson Igf. 824 4320

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is RA‘D N I N GAR \ RA'D G J 0 F




Kristjan Gudbjdrg G. Gardar B. Sélveig
s: 867-3040 s:899-5949 s: 898-0255 s: 869-4879 5:899-8811 5:661-2363 s: 896-6020

Gardar Holm Gudlaug Hallgrimur

. -

TRAUSTI

fasteignasala

Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050

Gardar K. Styrmir
trausti.is | trausti@trausti.is

$:853-9779 s: 846-6568

Viktoria Larsen
§:618-5741 51 866-1242 s: 823-4969 5:837-1177 5:788-3069 §1 660-5312 5:693-1837

Olafur Haukur Einar Om Kristin Maria Ragnheidur Halldor Bara

Styrmir Kris!in
s: 846-6568 S: 867-3040

Laekjasmari 86 — 201 Kopavogur

OPID HUS MANUDAGINN 6. SEPT. KL.17:30 — 18:00
Glasileg og nyuppgerd 6-7 herbergja 200,5 fm ibid & 2 haeedum & frabserum stad i Kopavogi. Nytt eldhis
og badherbergi. Tvennar svalir. Fallegt Gtsyni. Sérmerkt bilasteedi med rafhledslustdd i bilasteedahdsi.
Oll helsta pjénusta i gongufeeri. Nanari uppl. veita Styrmir s:846-6568 og Kristjan s:867-3040.

Verd: 89,9 millj.

Einar Orn Kristjan
S: 823-4969 S: 867-3040

Skipholt 50A — 105 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 7. SEPT. KL.17:30 — 18:15
Vel skipulogd 3ja herbergja 104,3 fm ib(i0 med sudaustur svélum & 2.heaed, geymsla innan ibtdar og sér
bvottahis. G6 stadsetning og verslunarkjarnar i géngufaeri. Nanari uppl. veita Einar Orn s:823-4969 og
Kristjan s:867-3040.

Verd: 57,9 millj.

Gudbjorg G.
S: 899-5949

Asparfell 12 — 111 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 7. SEPT. KL.17:30 — 18:00
Bjort og falleg 2ja herb. 71,8 fm endaibtd & 5.haed med sérinngangi fra svalagangi i alkleeddu lyftuhusi.
Godar sudursvalir med fallegu tsyni. ibudin hefur verid tsluvert endurnyjud. Frabaert Gtsyni til sudurs
og nordurs. Myndavélakerfi i sameign og bilasteedum. Néanari uppl. veitir Gudbjorg s:899-5949.

Verd: 36,9 millj.

ViD
ERUM
TRAUSTI

A inn Jo ichali Linda Thelma
s:767-0777 5:766-0891 5:848-9455 5: 860-4700

Gudlaug Gardar Holm  Kristjan
S: 661-2363 S: 899-8811 S: 867-3040

Holtagerdi 84 — 200 Képavogur

OPID HUS MANUDAGINN 6. SEPT. KL.17:30 — 18:00
Einstaklega vel skipulogd 3ja herbergja 106,4 fm ibid & 2.ha0 i tvibylishisi med sérinngangi og bilskar.
Tvo svefnherbergi en audvelt er ad baeta pridja herberginu vid. Einstaklega snyrtileg 160 og godur
bilskir. Nanari uppl. veita Gulla s:661-2363, Gardar Holm s:899-8811 og Kristjan s:867-3040.

Vero: 64,9 millj.
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Gudlaug Gardar Holm  Kristjan
S: 661-2363 S: 899-8811 S: 867-3040
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Trollakér 6-10 — 203 Képavogur

OPID HUS PRIDJUDAGINN 7. SEPT. KL.17:30 — 18:00
Falleg 4ra herbergja 110,4 fm ib(10 4 2.haed med steedi i bilageymslu i nylegu lyftuhsi. Prji ramg6d
herbergi. Stutt i skéla, leikskdla, verslanir og alla pjonustu. Nanari uppl. veita Gulla s:661-2363, Gardar
Hélm s:899-8811 og Kristjan s:867-3040.

Vero: 59,9 millj.

Gudlaug Gardar Holm
S: 661-2363 S: 899-8811

Kambavad 1-3 — 110 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 7. SEPT. KL.17:30 — 18:00
Einstaklega vel skipulogd 3ja herbergja 100,3 fm ibi0 & 3.had i lyftuhdsi. Frabaert Gtsyni og tvo bila-
steedi i bilakjallara. Frabeer stadsetning og barnveent hverfi med godum leik- og grunnskala. Einnig er
stutt i Gtivistarparadis eins og Heidomark, Raudavatn, Elllidaardal og Ellidavatn. Nanari uppl. veita Gulla
$:661-2363 og Gardar Holm s:899-8811.

Verd: 54,9 millj.
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TIL SOLU Armali 28-30

Til s6lu heildareignin ad Armala 28-30, 108 Reykjavik,
alls 2.752.3 m?

Hisid er 4 3 haedum og er bdid opnum vinnurymum, lokudum
skrifstofum, fundarherbergjum, taeknirymum og skjala-
geymslum.

Fullbtio framleioslueldhis med matsal er @ 1. haed. dsamt
mottokurymi og snyrtingum.

Bakinngangur/ starfsmannainngangur er til stadar. Mdgu-
lega er haegt ad breyta 1. hadinni i verslunar- eda pjonustu-
hasnadi par sem yfir 3ja metra lofthaed er til stadar.

Kaffistofur med innréttingum og snyrtingar eru fyrir midju a
hverri had. Teppi og parket er & golfum i skrifstofurymunum.
Kerfisloft og lysing er i loftum asamt kaelibinaoi.

Hluti Armala 28 er i Gtleigu. Varaaflstod er i bakhasi og godar
liosleidaratengingar eru til stadar i hdsinu.

Um 74 bilastaedi eru vid hasid. Hisnadid er an virdisauka-
skattskvadar.

Nanari upplysingar um eignirnar veitir Helgi Mar Karlsson
loggiltur fasteignasali s. 897 7086 hmk@jofur.is

FRETTABLADID

HUSASALAN

Geir Sigurdsson

Sidumuila 33 - 537-9000 - husasalan.is - husasalan@husasalan.is

Vesturberg 94, Rvk.
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Opid his kl. 17.00 - 18.00 midvikudaginn 8. september

Falleg og endurnyjud 4-5 herbergja 105,2 fm ib(id 4 2.haed. ibtdin skiptist i
sjonvarpshol, eldhis med bordkrok, stofu med vestur-svélum og atsyni, prja
herbergi og badherbergi. Ny eldhdsinnrétting og teeki i eldhasi. Nyr korkur &
eldhdsi. Sérsmidadir vandadir skapar i sjonvarpsholi og tveimur herbergjum. Ny
badinnrétting med nyjum vask og bléndunartaekjum. Nytt gler ad hluta. ibadin er
oll nymalud. Utsyni.

Verd 50,9 m.

Geir simi 655-9000

Sudurbraut 31 - byggingal6d.

Verd: 43.9 m.
Geir simi 655-9000

:__

Til s6lu 1,03 hektara byggingaldd i Tjarnarbyggd rétt vid Selfoss. Lodin
Sudurbraut 31 er 10.391 fm eignarldd. Byggdin er heilsarsbygg®d ur landi
Kaldadarnes, mitt & milli Eyrar-bakka og Selfoss. . Bugardabyggdin tryggir
pér vidteekar heimildir til hisdyrahalds, reektunar og atvinnustarfsemi pvi
tengdu. Tjarnabyggd hentar einstaklega vel fyrir hestafdlk, med fijdlbreyttum
reidleidum og godu beitilandi.

Verd: 7,3 m.

Geir simi 655-9000

s: 655