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.Pad er svolitil gedshraering nuna," sagdi Gudmundur Felix Grétarsson, sem kom heim til islands i geer med Sylwiu Gretarsson Nowakowsku eiginkonu sinni.

Helgi Gudbrandsson @skuvinur hans tok a moti peim i Leifsstod og fodmudust gomlu vinirnir innilega.

Segir ritstuld sedlabankastjora na langt aftur

Arni H. Kristjansson segir
sedlabankastjora vera einn
peirra sem fromdu ritstuld
vio ritun skyrslu rannséknar-
nefndar um sparisj6dsmalio.

tsh@frettabladid.is

STJORNSYSLA Arni H. Kristjansson
sagnfredingur segir Asgeir Jonsson
seOlabankastjora, asamt fleirum,
hafa framid ritstuld vid ritun Skyrslu
ranns6knarnefndar Alpingis um
ranns6kn 4 addraganda og orsokum
erfioleika og falls sparisjédanna.
Asgeir var einn af h6fundum skyrsl-
unnar sem kom Gt 2014.
Sedlabankastjori var 4 ddgunum
sakadur um ritstuld af rithéfund-

inum Bergsveini Birgissyni. Asgeir
hefur neitad allri s6k og furdad sig
4 pvi a0 hafa verio ,pjofkenndur i
fyrsta skipti 4 @vinni“. Arna potti
skjota skokku vid ad sedlabanka-
stjori 1éti pessi ummeeli falla pvi
ad hans sogn er betta ekki i fyrsta
skiptid sem hann hefur verid sak-
adur um ritstuld.

,,Eg get engu svarad um petta “
segir Asgeir Jonsson { svari vio
fyrirspurn Fréttabladsins. ,Eg
kom ad pessu verki i raun a loka-
stigum, var einn margra héfunda
ad skyrslunni og fékk afhent efni
sem mér var sagt ad veri i eigu
nefndarinnar. Eg veit ekki meira
um malid,” segir hann og baetir pvi
vid ad eftir hans bestu vitund sé

efnid sem hann vann fyrir skyrsl-
una i eigu nefndarinnar.

Arid 2013 kom b6k Arna, Hugsjon-
ir, fjarmal og politik: Saga SPRON i
sjotiu og sjo ar, at hja Ségufélaginu.
Arni segir sagnfredilegan hluta
skyrslu rannséknarnefndarinnar
byggja ad miklu leyti 4 sinum rann-
séknum en p6 er hvergi minnst &
Arnané bok hans i skyrslunni.

Arni var radinn til ad skrifa ségu-
legt yfirlit um sparisj6di fyrir nefnd-
ina 2011 og afhenti afrit af 6klarudu
handriti békarinnar sem synishorn
af vinnubrégdéum sinum. Hann
sagoi sig fra storfum i febraar 2012
vegna agreinings um héfundarrétt
en nefndin hélt eftir handritinu og
notadi pad, ad ségn Arna, 6spart vid

FRETTABLADID/VALLI

skrifskyrslunnar pratt fyrir ad hann
legdi formlega blatt bann vid pvi.
Guoni Th. Jéhannesson, paverandi
forseti Sogufélagsins, sendi bréf til
Alpingis 19. mai 2014 par sem 6skad
var eftir pvi ad rannsékn yroi gerd
4 meintum ritstuldi. Gudmundur
Jonsson, préfessor i sagnfradi, og
Pall Sigurdsson, préofessor emeritus i
16gfraeoi, voru skipadir matsmenn og
skiludu Alpingi alitsgero 3. jali 2015.
»Niourstada okkar er st a0 i all-
nokkrum tilvikum sé texti skyrsl-
unnar svo likur texta Arna H. Krist-
jdnssonar, badi vardandi ordalag
og efni, ad telja megi an vafa ad um
ritstuld sé ad raeda,” segir i nidur-
stdoum alitsgerdarinnar.
Upphaflega var greint frd malinu
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i fjdlmidlum 2014. Arni segir ad {
loks ars 2016 hafi hann veriod langt
4 veg kominn med grein um malio,
sem attiad birtast i Timaritinu S6gu,
begar sonur hans veiktist skyndilega
lifshaettulega svo honum laoist ad
ganga fra greininni.

,bPad sem fékk mig ntina til pess
ad rakna ur rotinu meo petta mal er
svivirdileg framkoma gagnvart Berg-
sveini Birgissyni og ad Asgeir skuli
segja ad hann hafi aldrei verio pjof-
kenndur fyrr. Honum hefur eflaust
veri0 orott pegar ég for af stao a
sinum tima en pa var allt gert til pess
ad pagga malid nidur,“ segir Arni. Bl

Nanar a frettabladid.is
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Asta Guoran Helgadottir, fyrrver-
andi pingmadur Pirata, var kjorin
formadur kjorstjornar.

Opio profkjor i
Samfylkingunni

arib@frettabladid.is

STJORNMAL Samfylkingarfélagid i
Reykjavik sampykkti i geer a0 fyrir
borgarstjérnarkosningar i Reykja-
vik veroi valid a lista med bindandi
flokksvali 1 sex efstu setin a lista
flokksins. Atkvaoisrétt i flokksvalinu
hafi baeoiflokksmenn og, studnings-
menn lokksins“, eins og pad er ordao.
Lagmarksaldur kjésenda i flokks-
valinu er 16 ar. Adrir en flokksmenn
Samfylkingarinnar geta tekid patt
med pvi ad skra sig sem studnings-
félk i samreemi vio reglur flokksins.
Flokksvalid mun fara fram 12. til
13. febraar en uppstillingarnefnd
mun velja i énnur sati 4 listanum.
Afundinum var Asta Guortn Helga-
dottir kjorin formadur kjorstjornar
og Sigriour Ingibjorg Ingadottir for-
madur uppstillingarnefndar. ®

Engar skofir a0 finna
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Pottaskefill leit vid & Pjodminjasafninu og syndi ungmennum hvernig best vaeri ad na 6llum érdunum ur botni pottannai gaer. i addraganda jolanna munu
allir jolasveinarnir lita vid & safninu og heilsa upp a gesti og gangandi. Ekki var ad sja annad en ad krakkarnir hefdu gaman af ad sja sveinka. FRETTABLADID/EYPOR

Reioi i Sjalfstaeoisflokknum eftir
brogo a stjornarfundi i Reykjavik

adalheidur@frettabladid.is

STJORNMAL Mikil 6anaegja er meodal
Sjalfstae0isfolks i Reykjavik eftir fund
stornar Varoar, fulltraaraos flokks-
ins, { Reykjavik 4 pridjudag.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins var &kvoroun um leidtoga-
kjor fyrir borgarstjérnarkosningarn-
ar alls ekki & dagskra fundarins og
kom hluti stjéornarmanna af fjéllum
pegar htin var borin upp.

A stjornarfundi i Veroi fyrir
tveimur vikum var akvedio a0 valid
yrai 4 lista 1 Reykjavik med hefo-
bundnu préfkjori, sem fara atti fram
26. febraar nestkomandi.

Fyrir fundi stjérnarinnar sidast-
lidinn pridjudag 14 ad akveda hvada
dag etti a0 boda fulltraaradio til
fundar til ad staofesta akvoroun
um proéfkjor. bar sem um eins konar

»

Aodeins hluti stjornar-
manna vissi ao tillagan
yroi borin upp.

afgreidslufund var ad reda mattu
ekkiallir stjérnarmenn til fundarins
og adeins hluti stjornarmanna vissi
ao til st60 ad bera upp tillogu um
aora leio vio val alista.

Eypo6r Arnalds hefur fagnad
dkvordun stjénarinnar en Hildur
Bjornsdottur hefur lyst yfir 6anaegju.

Viomealendur Fréttabladsins telja
liklegt ad akvérounin verdi felld af
fulltrdarddinu i jandar en aukinn
meirihluta i rddinu parf'til ad stad-
festahana.l

BILAAPOTEK

VID VESTURLANDSVEG

Renndu vid i liguna

E—

O

0-22

OPID ALLA DAGA

Flugu meo nashyrninga fra
Suour-Afriku til Rianda

Eitt af sérstokustu verkefnum
sem flugfélagid Air Atlanta
hefur fengist vid var ad flytja
hvita nashyrninga til nyrra
heimkynna i Raanda. Flutn-
ingurinn er sa stersti sinnar
tegundar fra upphafi.

kristinnhaukur@frettabladid.is

DYRAVERND Islenska flugfélagio
Air Atlanta flutti i lok névember
30 hvita nashyrninga fra Sudur-
Afriku til Raanda. Er betta steersti
flutningur nashyrninga fra upphafi.

,Paod var veri0 a0 flytja nashyrn-
ingana fra verndarsvaedi i Sudur-
Afriku til nyrra heimkynna,” segir
Magnts Asgeirsson, yfirmadur sélu-
mala hja flugfélaginu, sem rekur 15
botur. St sem flutti nashyrningana
var Boeing af gerdinni 747. Han
getur borid 100 tonn sem er eins
gott, pvi nashyrningarnir végu sam-
tals 60 tonn.

Adspurour hvad sé mikilvaegast
pbegar kemur ad svona flutningum,
segir Magnus pad vera ad passa upp
4 ad buar dyranna séu vel skoroud
af og fest, til pess a0 pau fari ekki &
ferd pegar vélin hreyfist.  raun gildi
sému l6gmal um pessa flutninga og
aora gripaflutninga sem flugfélagio
hefur sinnt, svo sem flutninga
a hestum. ,betta verdur ad vera
prongt til ad peir geti ekki farid ad
olatast i fluginu,” segir Magnus.

Nashyrningarnir voru teymdir,
med bundid fyrir augu, inn { vidar-
pallettubtr sem flutt voru meod
vorubilum til og fra potunni. Sér-
freedingar voru um bord i vélinni
til pess a0 fylgjast med nashyrning-
unum og tryggja ao peir hefdu negt
faoi ogvatn alla ferdina.

Nashyrningarnir voru soéttir fra
Liege i Belgiu og til borgarinnar
Durban & austurstrénd Sudur-Afr-
iku pann 27. névember og flogid
med pa til Kigali, h6fudborgar

04

bao var verio ao flytja
nashyrningana fra
verndarsvaeoi i Suour-
Afriku til nyrra heim-
Kkynna.

Magnus Asgeirsson, yfirmadur
s6lumala hja Air Atlanta

Ruanda. Tok flugiod fjéra tima og
gekk vel.

Nashyrningarnir munu fa nytt
heimili i Akagera-pj6ogardinum vio
landameri Tansaniu. Nashyrning-
um var atrymt af sveedinu & timum
belgisku nylendustjéornarinnar og
vegna mikillar ofveidi 4 aratugun-
um eftir sjalfste0id. A undanférn-
um arum hafa svartir nashyrningar

s W

Um 20 pasund hvitir nashyrningar eru til i heiminum i dag. FRETTABLA-B-ID/GETTY

verio fluttir aftur a svaedio og nt er
komid ad peim hvitu.

Vel hefur verid, og verour, fylgst
med nashyrningunum { Akagera,
bx0i med 6rmerkjum og reglu-
legum heimséknum dyralekna.

Takmarkio er ad flytja négu
marga til pess ad peir geti myndad
nyja og sjalfbara hjord i nyjum
heimkynnum. Hvitir nashyrningar
eru af tveimur stofnum, nordur-
stofni sem var kominn nidur i
adeins tvo dyr og sudurstofni sem
telur um 20 pusund. Hefur verid
reyntad blanda peim saman til pess
aod erfoaefni nordurstofnsins tapist
ekki ad eilifu.

,Vid tokum ao okkur hin 6lik-
legustu verkefni. Til demis fljagum
vid med rokkhljémsveitir, pen-
ingasendingar, kappakstursbila og
pafann i Rom og hans fylgdarlio,”
segir Magnus, adspurdur hversu
fjolbreytt verkefnin séu, en félagio
flygur Gt um allan heim. Nashyrn-
ingaflutningurinn sé b6 med peim
sérstokustu. W
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Ju ess of PLAY

Vid fognum flugi til Bandarikjanna og kynnum Boston og Washington
til leiks. [ vor fljtigum vid daglega til og fra badum afangastédum sem
opnar nyja og spennandi moguleika fyrir pa sem vilja fara vestur.
Bokadu pina ferd til Bandarikjanna a flyPLAY.com strax i dag.
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Tilbodid gildir fra 16.-21. des. 2021 ef bokadar eru badar leidir. Ferdatimabil: April-juni og sept.—okt. 2022
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Umhvgrfisskattar
lagir a Islandi

Reyna a0 gefa fongunum nytsamlegar jolagjafir

kristinnhaukur@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Umbhverfisskattar
a Islandi hafa haekkad litillega sem
hlutfall aflandsframleidslu. beir eru
b6 enn ba lagir mioad vio flest Snnur
Evrépulond. betta kemur fram hja
Eurostat, tolfreedistofnun ESB.

Arid 2019 voru umhverfisskattar
héralandi 1,99 présent aflandsfram-
leidslu en arid 2020 hafoi présentan
hekkao i 2,01. Meodaltal Evrépu
er 2,24 prosent og er Island laegst
Nordurlandapjédanna. I Danmérku
er hlutfall umhverfisskatta 3,17 pré-
sent. Grikkir tréna a toppi listans en
Irar reka lestina.

Umhverfisskattar skiptast i
prennt. Orkuskattar, sem eru 1,16
proésent hér a landi, sem er medal
legsta hlutfalls alfunnar. Sam-
gonguskattar sem eru 0,47 présent
og mengunarskattar 0,38 présent.
Olikt peim fyrrnefndu eru Islend-
ingar med nasthaestu mengunar-
skatta i Evrépu.

Megas er sakadur um ad hafa
naudgad konu arid 2004.

Umraeoa um ad
svipta Megas
heidurslaunum

bth@frettabladid.is

STJORNMAL Svo kann ad fara ad
Alpingi svipti ténlistarmanninn
og skaldio Megas heidurslaunum.
Astedan er asakanir um kynferdis-
brotafhalfu ténlistarmannsins, sem
Stundin greindi fra i névember.

bPingmenn sem Fréttabladid hefur
rett vid segja ad sitt synist hverjum
um hvad gera skuli. Erfitt sé ad spa
fyrir um nidurstdduna. Fleiri telja
po ¢liklegra en hitt ad Megas veroi
sviptur laununum. , betta er afskap-
lega pungt og erfitt mal,“ segir einn
pingmanna i meirihlutanum.

Heidurslaunin eru veitt a0 fullu til
sjotiu ara aldurs. Eftir sjotugt nema
pau 80 préosentum af starfslaunum
listamanna. Eftir pvi sem Frétta-
bladid kemst naest hefur enginn
listamaour verid sviptur heidurs-
launum. B

birnadrofn@frettabladid.is

SAMFELAG Samhjalp mun gefa hatti
170 féngum jélagjof. ,Vio erum btin
ad gera pettaifjolda ara ogreynum
a0 gefa eitthvao praktiskt sem nytist
vel, oft og tidum snyrtivorur,” segir
Valdimar bér Svavarsson, fram-
kvemdastjori Samhjalpar.

,Vid fengum beer upplysingar ad
rumlega 160 einstaklingar yrou i
fangelsi um jo6lin, en pad getur ad
sjalfségdu breyst svo vio hofum
bettariflegt,“ segir Valdimar.

A hverjum degi leita um 100 til
150 manns a kaffistofu Samhjalpar,
bar er bodid upp & morgunkaffi og
heitan hadegisvero. I kjolfar Covid-
faraldursins hefur adsokn a kaffi-
stofuna aukist mikio og eru nti fram-

Valdimar bor med gjafirnar til fanganna. An pess ad gefa upp hvad eri pakk-
anum pd er midad vid eitthvad nytsamlegt.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

»

Hatti 170 manns veroa
i fangelsi a jolunum.

reiddar par um 200 maltidir a dag.

,Pao er opid alla daga arsins, lika
a jolunum. Pa eldum vio hatidar-
maltid og vid leggjum mikid upp
ar pvi ad skapa sérstaka jolastemn-
ingu,“ segir Valdimar.

Hann bendir 4 ad nu sé i gangi
séfnun a beodi heimasiou og Face-
book-sidou Samhjalpar, par getur
folk gefid maltio, ,eda styrkt med
frjalsu framlagi.“ W

Utsvario vidast komio upp i rjafur

Fjogur sveitarfélog leggja
lagmarksutsvar a ibuana.
Langflest nyta sér hamarks-
heimild. Seltjarnarnes
pokast upp stigann, en
Gardaber sker sig tr a hofuo-
borgarsvaedinu vegna lagrar
atsvarsprosentu.

bth@frettabladid.is

SVEITARFELOG Langflest sveitar-
félog landsins hafa tekid upp haestu
mogulega ttsvarsprosentu. Algengt
er a0 skattar sem eru innheimtir i
gegnum sveitarfélogin hafi hekkad
um 2-3 prosentustig sidustu 20 ar.
Hamarksskattlagning er 14,52 pro-
sent, adeins orfa sveitarfélog liggja
undir pbeim mérkum. Um alda-
motin var algengt aod utsvar veri
11-12 présent.

Reykjavik, Akureyri og Isa-
fjardarbeaer nyta sér 611 hamarks-
heimild ttsvars. Arid 2000 var
atsvarsprésenta Reykjavikur 11,99
prosent. N er hin 14,52 présent.
Akureyri var med 11,84 présenta
atsvar ario 2000.

Af 60rum fjélmennum sveitar-
félogum ma nefna ad Gardabzr og
Seltjarnarnes hafa i timansraslegio
langt undir hamarksskattlagningu.
Bxdi sveitarfélogin eru skrad med
13,7 présenta utsvar, en i vikunni
var sampykkt & baejarstjérnarfundi
a Seltjarnarnesi ad hekka utsvario
bar i 14,09 présent. Gardabar er
pvi helsta skattaparadisin a hofud-
borgarsvedinu sem stendur.

Hafnarfjardarbeer og Képavogs-
ber hafa enn 0rlitid svigrim
til atsvarshakkunar, pétt bedi

Utsvarsprosenta nokkurra sveitarfélaga

H 2000

M 2021

11,24%
2 12,44%
Reykjavik
11,99%
14,52%

" Gardabaer

. 11,24%
Il?g’\gz;’nesbaer 13.7%
14,52%
Lagmarksutsvars-
prosenta a landinu
er 12,44 prosent.
Hamarkio er 14,52
prosent.

Akureyrarbaer
11,84%
14,52%

| Grimsnes -og
Grafningshreppur

12,04% >
12,44%

Asahreppur
_11,24%
| 12,44%

sveitarfélogin teygi sig i skatt-
heimtunni nalegt rjafrinu. Sama
atsvarsprosenta er i bAdum pessum
sveitarfélogum, 14,48 préosent.

Lagmarksutsvarspréosenta a
landinu er 12,44 présent. [bdar
fjdgurra sveitarfélaga a Islandi
njota gods af lagmarksatsvari, pad
er i Skorradalshreppi, Fljotsdals-
hreppi, Grimsnes- og Grafnings-
hreppi og Asahreppi.

Tjorneshreppur
11,84%
14.00%

Fljotsdalshreppur
12,04%
12,44%

Utsvarid er veigamesti tekju-
stofn sveitarfélaga. bPad er dregiod
af launum launpega dsamt tekju-
skatti rikisins. Rikid setur 16g um
hamarksprésentu hverju sinni. Ein
skyring pess ad sveitarfélég hafa
fengio heimild til ad innheimta
herra atsvar en aour er tilfersla
verkefna, svo sem pegar malefni
fatladra fluttust fra riki til sveitar-
félaga. ®
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BAGKAUP MELIR Mgy

HAGKAUP
Hamborgarhryggur

Saltminni - parf ekki ad sjéda

HAGKAUP

Hagkaups Sérvalinn ur

1. flokks hraefni

Hamborgarhryggur | s

parf ekki ad sjéda.
Adeins 90 minutur
Sérvalinn af fagménnum Ur gaeda hraefni. Vid viljum vera viss um i ofni
ad hatidarmaturinn pinn verdi éadfinnanlegur. bess vegna latum
vid framleida sérstakan hrygg samkvaemt strongum gaedastddlum
Hagkaups. Hann er saltminni og parf pvi einungis ad elda i ofni.

i
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Hagkaups Smjorsprautad
hangikjotio kalkunaskip
Tad og birkireykt fyrsta flokks islenskt f riman aratug hefur Hagkaup bodid upp &
lambakjét. I hangikjétid er notad 45% smjorsprautad kalkunaskip sem er algjort
minna salt en notad er vid hefdbundna lostaeti og hefur slegid reekilega i gegn a

hangikjotsframleidslu. Engu ad sidur hefur hverju ari. pad er tilbuid beint i ofninn og
tekist ad framleida hangikjot med sama bragdi. eldamennskan ofur einfdld.
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Marsjeppinn Perseverance tok sjalfu

med adstod drona. MYND/NASA

Fundu lifraenar
agnir a Mars

EkKert heimili geeti leyft sér slika skuldasofnun

olafur@frettabladid.is

SELTJARNARNES Sé rynt i arsreikn-
inga Seltjarnarnesbejar kemur i
ljés ad uppsafnadur taprekstur &
A-hluta beajarsjoos Seltjarnarness
2015 til 2021 nemur tepum 1,1
milljarodi krona. Hefoi atsvarspro-
sentan verid 14,48 eins og minni-
hlutinn i baejarstjérn hefur lagt til, i
stad 13,7 présenta, veeri reksturinn
jakvaeour um tepar 19 milljénir &
sama timabili.

I upphafi pessa kjértimabils
namu heildarskuldir bejarins, fyrir
utan lifeyrisskuldbindingar, tepum
milljardi. Aetladar skuldir ni um
aramotin eru 4,3 milljardar.

A timabilinu hefur barinn radist
i byggingu hjakrunarheimilis og
steekkun ipréttamiostodvar, sem
skapa tekjur og skyra hluta skulda-
aukningarinnar, en vidvarandi
taprekstur bajarsjods skyrir hluta
af 3,3 milljarda skuldaaukningu &
kjortimabilinu.

Karl Pétur Jons-
son, bajarfull-
trui Vidreisnar
og Neslistans a
Seltjarnarnesi

Karl Pétur Jonsson, bajarfull-
trai Vidreisnar og Neslistans,
segir a0 pad hafi ekki komio fram
raunhef fjarhagsaaetlun fyrr en i
faraldrinum. ,Eg sampykkti hana
pa vegna pess ad ég taldi hana gefa
rétta mynd af rekstrinum. Nu eru
hins vegar kosningar i vor og sama
vitleysan byrjud upp a nytt. bessi
200 milljéna skekkja er 5 présent af
rekstri bajarins. Ekkert heimili geeti
leyft sér svona langvarandi skulda-
sofnun fyrir daglegum rekstri.“ W

arib@frettabladid.is

GEIMVIiSINDI Marsjeppinn Perse-
verance hefur fundio lifrenar agnir
4 planetunni Mars. Fram kemur i
tilkynningu fra Geimferdastofnun
Bandarikjanna, NASA, ad jaro-
vegssyni ur Jezero-gignum gefi til
kynna ad vatn hafi runnio par. bratt
fyrir ao efnio sé lifrent er pao ekki
sonnun fyrir pvi ad lif hafi verio 4
planetunni, par sem moguleiki er ad
agnirnar hafi komio til med 6drum
hetti.

Perseverance lenti & Mars i febra-
ar sidastlionum. Helsta verkefni
leidangursins er ad komast ad pvi
hvort lif hafi einhvern tima verio a
planetunni, med pvi ad safna jaro-
vegssynum. Marsjeppinn hefur
tekid sex syni og 4 eftir ad taka 37
til vidbotar, verda synin svo send
til jardarinnar par sem pau verda
rannsdkud betur. B

Gerou husleit hja
Eimskipafélaginu

arib@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Héradssaksoknari
gerdi husleit i hofudstoovum Eim-
skips 1 geer til ad afla gagna um
skipaférgun { tengslum vid sélu
Goodafoss og Laxfoss arid 2019.
Fram kemur i tilkynningu skipa-
fyrirtaekisins til Kauphallarinnar ad
fyrirtaekid telur sig hafa farid eftir
16gum i s6luferlinu 4 skipunum. ba
sé malio litio alvarlegum augum.

Umbhverfisstofnun kaeroi Eimskip
til héradssaksoknara i fyrra i kjolfar
umfjollunar fréttaskyringapattar-
ins Kveiks um niourrif skipanna i
Alang 4 vesturstrond Indlands par
sem mengunarvarnir eru litlar.

Eimskip segir ad ekki sé hagt
ad leggja mat a fjarhagsleg ahrif
malsins, eina viomioid sé heimild
Umhverfisstofnunar til ad beita
stjérnvaldssektum upp & 25 millj-
6nir kréona. ®

Looakostnaour og gjold sveitarfélaga
um priojungur byggingarkostnaoar

Gatnagerodargjold, heim-
taugagjald, heimadargjald,
tengigjold, byggingarleyfis-
gjold, skodunargjold, leyfis-
gjold og gjold fyrir vottord
erumeoal pess sem leggst
ofan 4 160akostnad sem
hakkar sifellt.

kristinnhaukur@frettabladid.is

HUSNEDPISMAL begar byggingar-
verktaki eda einstaklingur akveour
ad reisa hiis ma hann gera rao fyrir
pviad pridjungur eda jafnvel haerra
hlutfall af framleidslukostnadinum
fariil60akostnad og ymis gjold sem
erujafnvel oroin urelt.

,betta getur ordid mjog flokid
fyrir einstakling sem etlar sér a0
fara ad byggja,“ segir Friorik A.
Olafsson, vidskiptastjori 4 mann-
virkjasvidi Samtaka idnadarins.

Talad er um samandreginn
l60akostnad pegar um er a0 reda
sjalf kaupin eda afnotin af 16dinni
sjalfri og gatnagerdargjoldin. begar
um kaupveroio raedir skiptir sterd
hussins ekki mali { Reykjavik, sama
er greitt fyrir 50 fermetra hds og 150
fermetra, en morg énnur sveitar-
félog eru farin ao reikna vero ut fra
stero.

Gatnageroargjold eru reiknud Gt
fra golfflatarmali og eru bundin viod
byggingarvisitélu. I Reykjavik eru
pessi gjold nu til deemis 8,1 milljon
krona fyrir 220 fermetra einbylis-
hds, 5,3 milljonir fyrir 190 fermetra
radhussibuad og 1,6 milljonir fyrir
120 fermetra ibao i fjolbyli.

Alls er samandreginn I60akostn-
aour 21 prosent af framleioslu-
kostnaoi husa. En petta er ekki pad
eina. Heimtaugagjald fyrir rafmagn
getur veri0 a bilinu 0,2 til 2,9 millj-

Friorik A. Olafs-
son, vidskipta-
stjoria mann-
virkjasvidi Sl

1

6nir, heimadargjald fyrir heitt vatn
0,4 til 2,5 milljénir, heimeedargjald
fyrir kalt vatn 0,3 til 2,1. b4 beetast
vio tengigjold sem eru 20 pusund i
hvert skipti.

Kostnadurinn er vitaskuld mis-
munandi milli sveitarfélaga en hja
Reykjavik sem demi kosta uttektir
4 hinum ymsu byggingarstigum 12
til 60 pasund krénur hver, leyfi og

vottord 20 til 30 pasund, byggingar-
leyfisgjold eru 3 til 12 ptisund, skod-
unargjold 90 pasund og fleira og
fleira. Friorik segir algengt ad pessi
kostnaour sem skilgreindur er sem
»annar*sé a bilinu 5 til 9 présent af
framleidslukostnadi hasnadis. bPa
krefur Reykjavikurborg verktaka
um aod selja vissan hluta ibuoda &
undirveroi til Félagsbustada og naer
pao ekki upp i framleidslukostnao.
Verktakinn parf pvi ad feera mis-
muninn yfir 4 peer ibadir sem seldar
erudalmennum markadi.
,Vitaskuld leida 61l pessi gjold til
harra ibudaverds,” segir Friorik.
Adspurour hvort betta feli verk-
taka fra segir hann pa i prongri
stoou pvi lédaskortur sé mikill.
,betta er pad eina sem er i bodi. Ef

begarloda-
skortur er taka
verktakar pvi
sem bydst med
6llum kvodum
sem fylgja.
FRETTABLADID/
DANIEL

menn tla ad halda fyrirtekjum
sinum gangandi. Fyrirtaekin taka
pvisem er i bodi sama med hvada
kvdéoum pad er.”

Eins og Fréttabladid greindi fra
ivikunni er framleidslukostnadur
husbygginga har a Islandi. Verk-
fredingurinn Stefan Ingdlfsson
hafoi reiknad pad at ad kostnadur-
inn hefoi hekkad um 1,3 présent
arlega umfram almennar vero-
heakkanir fra drinu 1940.

Friorik segir radrum til lekkana
4 fyrrnefndum kostnadi mikinn.
Til a0 mynda a uttektargjoldum til
byggingarfulltria sem sinnir ekki
lengur uttektum. bvi med laga-
breytingu er pad byggingarstjor-
inn sem framkvaemir attektina. En
gjoldin eru enn til stadar. ®

)
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Huawei er framarlega a svidi 5G-
tekni.

Huawei tengt vio
eftirlit stjornvalda

arib@frettabladid.is

KINA Kinverski teknirisinn Hua-
wei hefur ndnari tengsl vio eftirlit
af halfu kinverskra stjérnvalda en
hann hefur vidurkennt. betta kemur
fram i skjélum sem Washington
Post hefur undir héndum. Um er
ad reda meira en hundrad gleru-
syningar sem merktar eru trinad-
armal, par sem fyrirtekio segir ad
teekni pess hjalpi stjornvoldum ad
bera kennsl a raddir f6lKks, fylgjast
med politiskum skodunum pess og
adstooda vid ad beina notendum inn
arétta, hugmyndafraedilega braut.

I yfirlysingu fra Huawei segir ad
par innandyra kannist enginn vio
slika tekni og fyrirtekid vinni af
heilindum. B

Devonporteri noréurhluta Tasmanlu.

Fimm born létust i
hoppukastalaslysi

arib@frettabladid.is

ASTRALIA Fimm boérn 1étust pegar
hoppukastali peyttist raima tiu
metra upp i loftid adur en hann
skall til jardar. brju born til vidbétar
liggja alvarlega slosud a spitala.
Bornin eru 4 aldrinum 10 til 12 ara.

Nemendur voru ad fagna skéla-
lokum i Hillcrest-barnaskélanum
iDevonport pegar slysio vard.

Astralska pj6oin syndi mikinn
samhug og sé6fnudust 200 pasund
Astraliudollarar & stuttum tima,
tepar 19 milljoénir kréna, fyrir ad-
standendur. &

Mikil asokn 1 ibuoir meoal tekjulagra
ibuai Reyk] anesbae 0g 4 a Akur eyr i

Aukin eftirspurn eftir
ibadum og minna framboo
hefur haft ahrif a méguleika
ibua til ad fjarfesta i husnaeoi
med hlutdeildarlani.

bth@frettabladid.is

FASTEIGNIR Ibuar i Reykjanesbe,
Akureyringar og peir sem bua i
postnimeri 108 i Reykjavik eru
aberandi i hoépi peirra sem hafa
fengio hlutdeildarlan til fasteigna-
kaupa a arinu.

Alls hafa 294 fengio greidd ut
hlutdeildarlan sidan stjérnar-
frumvarp Asmundar Einars Dada-
sonar radherra varo ad 16gum, fyrir
ramu ari. Heildarfjarhao lananna
er 2.438 milljénir kréna. I svérum
Huisnadis- og mannvirkjastofn-
unar (HMS) vio fyrirspurn Frétta-
bladsins kemur fram ad af pessum
lanum hafa 49 lan farid til ibua i
Reykjanesbe, 44 hafa fario til Akur-
eyrar og 35 lan hafa verid veitt til
ibua i péstnimeri 108. bar foru
tver byggingar i s6lu, vio Sidumula
og Grensasveg eftir miklar endur-
batur, sem skyrir fjoldann par. Af
60rum svedum par sem lanin hafa
notid vinselda ma nefna Grafar-
vog.

Hlutdeildarlanin eru @tlud
eignalitlum og tekjulagum. Kaup-
andi leggur fram fimm présent
sjalfur af kaupveroi i atborgun og
tekur husnaedislan fyrir 75 pro-
sentum kaupverds. Husnadis- og
mannvirkjastofnun (HMS) veitir
svo hlutdeildarlanin, fyrir allt ad
20 présentum kaupverds. Askilid er
a0 festa verour kaup a nyju htisnaeodi
eda mikio endurbzttu, ef hisnae0id
er utan hofudborgarsvaedisins.

Karlotta Halldérsdottir, hagfraed-
ingur hja HMS, segir ad eftirspurn
eftir hlutdeildarlanum hafi verio
i samrami vid ventingar. Hins
vegar hafi ordid umtalsvero eftir-
spurnaraukning almennt a fast-
eignamarkadi, sem leioi af sér ad
feerri eignir séu til s6lu. ,,bad hefur
dregid niour fjélda peirra sem na ad
nyta sér hlutdeildarlan pessi miss-
erin,” segir Karlotta.

,bPad hefur verid slegist um

Mikil s6kn erihlutdeildarlanin a Akureyri ogiReykjanesbae, 93 af 294 veittum [anum.

Fjoldi lana skipt nidur a postnamer

FRETTABLADID/AUDUNN
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minni, hagkvemar ibadir, sem
hefur haft t6luvero ahrif 4 pennan
kaupendahop.”

ba segir Karlotta ad vaxtahakk-
anir hafi vissulega dhrif og haekki
afborganir lana, sem hafi ahrif &
greioslugetu. betta geti leitt til pess
ad umsakjendur purfi ad fjarfesta
i odyrari fasteign en ella. Vaxta-
hakkanirnar eiga po6 bara vio um
overdtryggd lan og pvi geeti lika

skapast aukinn hvati fyrir f6lk ad
velja fremur verotryggd lan meod
legri greioslubyroi.

Spurd hvort lanin eigi patt i
penslu @ markadi, segir Karlotta aod
frekar meetti segja a0 pad geeti skap-
ad benslu ef hegt veri ad kaupa
allar eignir meod hlutdeildarlanum.
»Meo pvi ad takmarka tarrae0io vio
nyjar eignir og fyrstu kaupendur
teljum vio a0 drredid hafi ekki

teljandi 4hrif 4 markadinn.”

Engir vextir eda afborganir eru
af hlutdeildarlani. Lantaki endur-
greidir 1anio pegar hann selur eign-
ina, eda vio lok lanstima. Hlutdeild-
arlanid er veitt til tfu dra en heimilt
er a0 framlengja lanstimann um
fimm ar i senn, mest til 25 ara alls.
Hlutdeildarlanio fylgir verdbreyt-
ingu eignarinnar og hekkar pvi og
leekkar i samrami vido hana. ®
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Hreint loft
betri heilsa

-go0o jolagjo

Honeywell gaeda lofthreinsitaeki

Loftmengun er hattuleg heilsu og lifsgeedum.
Honeywell lofthreinsitaeki eru g6 vid myglugréum,
bakterium, frjokornum, svifryki, lykt og fjarleegir allt

a0 99,97% af ofnaemisvaldandi efnum.
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HAO10E haegt ad pvo HFD323E Air Genius 5. HPA710WE HEPA sia, grof sia,

siuna. Verd kr. 16.890 Hreinsar allt ad 99.9% af kola sia, ION kerfi. Hreinsar allt
6hreinindum. Haegt ad pvo a0 99.97% af 6hreinindum.
siuna. Verd kr. 39.420 HIjéolat stilling. Verd kr. 59.100
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Faer ekKi ao fara heim vegna
pjonustuskorts hja borginni

&

Helena Rés
Sturludoéttir
helenaros
@frettabladid.is

Hilmar Kolbeins lagodist inn &
spitala i lok febraar og atti ad
atskrifast i mai. J6lin nalgast
oger hann ekki enn pa
kominn heim, vegna skorts &
pjonustu fra Reykjavikurborg.
Klukkan tifar og bétamissir
blasir vid ad ébreyttu.

helenaros@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL ,bad var aldrei sagt
vio mig pegar ég for at af heimilinu
minu ad ég myndi ekki snuaa til
baka,” segir Hilmar Kolbeins, sem er
45 ara og hefur dvalid & hjukrunar-
heimili sidan i oktéber.

Hilmar er fjolfatladur og hefur

144

pao var
aldrei sagt
vio mig
pegar ég
for ut af
heimilinu
minu ao ég
myndi
ekki snua
til baka.
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fra arinu 2011 buid einn og notid
pjonustu heimahjakrunar og
félagslegrar heimapjonustu, dsamt
radgjafarpjonustu a vegum vel-
ferdarsvios Reykjavikurborgar.
Par 40ur hafoi Hilmar bio asamt
moour sinni, allt par til hin lést
ario 2010.

Lauk meodferd i mai

I lok februar sidastlidins purfti
Hilmar ad leggjastinn 4 Landspitala
vegna medhondlunar a legusarum
og gekkst par undir adgerd. beirri
meoferd lauk i mai og sendi pa spit-
alinn beidni um ad Hilmar fengi ad
snua aftur heim eins og aetlad var
og 6skad var eftir ad heimahjiakrun
teki aftur vio honum.

Peirri beidni var hafnad og ng, sjo
manudum sidar, hefur Hilmar enn
ekki fengio a0 fara aftur heim.

,Eg 1a a spitala i sj6 manudi,
pbangad til ad ég gat ekki meir,“ segir
Hilmar. Adspurodur af hverju beidni
hans um heimahjtkrun hafi verio
hafnad segir hann ad ymsar asted-
ur hafi verio gefnar, ,sagan var alltaf
ad breytast.”

Ad so6gn Hilmars hafdi hann
margoft spurt hvenzr hann fengi ad
fara heim. A endanum var honum
gefin sa dstada ad ekki veri plass
fyrir hann. ,betta er min ibad -
petta med plass gekk engan veginn
upp. Svo komu alltaf adrar ségur
og 4 endanum var mér bent 4 16g-
mann.*

Sjo manudir a spitala

Hilmar segir ad pegar til hafi stadid
ad hann feeri i innlégn 4 Landspit-
ala vegna legusara sinna hafi hann
aldrei att von a pvi a0 fara aldrei
aftur heim. ,Mér var sagt a0 ég yroi
kannski svolitid lengi & spitalanum
at af pessu sari, petta yrou kannski
fjérar til fimm vikur. Eg pakkaoi
nidur fétum eftir pvi.

bad var aldrei sagt ad ég myndi
ekki snta til baka. Pad var ekki fyrr
en peir [spitalinn] fara ad undirbua
atskrift hja mér, pa er sent bréf um
ad pjonustu sé haett og vio tekur
pessi eltingaleikur vio kerfio,” segir
Hilmar.

Eftir sj6 manaoda dvél a spital-
anum var tekin akvéroun um ad
Hilmar feri i hvildarinnlégn a
hjakrunarheimili i nokkrar vikur
og atti hann ad utskrifast padan
6. desember sidastlidoinn.

Su utskrift gekk ekki eftir,
nokkrum sélarhringum aour atti
Hilmar von a ad verda sendur aftur a
spitalann vegna arraedaleysis. , Mér
var gefinn kostura ad vera 4 hjukr-
unarheimili, par sem ég hef akvedio
frelsi, eda fara aftur 4 spitalann.”

bvi fér sem for, dvol hans a hjakr-
unarheimilinu var framlengd til
2.januar.

Aheimili

Adspurdur hvad tekur vid pa segist
Hilmar ekki vita pad. ,Eg er biiinn
ad bua mig undir ao fara aftur a4
spitalann —undirmedvitundin segir
pad.”

Hilmari hefur verid bodin buseta
4 hjukrunarheimili til frambudar.
Hann segir ad pao hafialdrei komid
til greina hja sér ad hann feri inn &
hjukrunarheimili. ,Eg & heimili.”

Ad s6gn Hilmars er hann allt of
ungur til ad baa 4 elliheimilj, ,ég er
bara 45 ara.”

»MEér hefur verio sagt af nokkrum
adilum ad ef ég festist hérna inni,
ef ég bigg varanlega vist a hjakr-
unarheimili - yroi erfitt fyrir mig
a0 komast aftur at.”

Hefur engin réttindi

Hilmar betir vid a0 i kjolfario
myndi hann missa 6ll sin réttindi.
,Eg missi 6ll hjalpartaki, ferda-
pjonustuna, sjukrapjalfun og bif-
reidastyrk. Ljott a0 segja pad, en pa
er ég bara kominn i fangelsi.“

A0 sdgn Hilmars hafa samskipti
vid vini og fjolskyldu verio af skorn-
um skammtii pann tima sem hann
hefur dvalid utan heimilis sins.
»2Hluti af minum vinum vill ekki
fara 4 spitala og peim finnst ekki

Hilmar Kolbeins
hefur ekki
fengid ad fara
aftur heim til
sinirumasjé
manudi.
FRETTABLADID/
EYPOR

gaman ad fara og hitta ungan vin
sinn & elliheimili.”

Hilmar segist ekki hafa neitt Gt
a hjukrunarheimilio sjalft a0 setja,
hann hafi ramgott herbergi. Hins
vegar sé petta umhverfi sem henti
manni & hans aldri alls ekKki.

A medan Hilmar dvelur a hjakr-
unarheimilinu i hvildarinnlogn,
hefur hann engin réttindi. ,Eg get
ekki leitao til félagsraogjafa, bau
mega ekki sinna mér. Eg er innan
gaesalappa i hvild og ég a ekki rétt
aneinu.”

Hilmar feer ekki ad fara i sjukra-
pjalfun, en feer afnot af likamsraekt-
artekjum a hjukrunarheimilinu.
Sjukratryggingar greida ekki fyrir
einstaklinga 4 tveimur st6dum, &
medan per greida fyrir dvol Hilm-
ars & hjakrunarheimilinu fellur
annad niour.

Heilsu hans fer hrakandi 4 medan
hann fer ekki sjukrapjalfun. Hilmar
er meo fjérlima ldémun og var gang-
andi fyrir nokkrum arum en er nt
kominn i hj6lastol.

Hilmar segir borgina yta sér{att-
ina ao busetu a hjukrunarheimili -
honum hafiiraun ekki verid gefinn
neinn annar kostur sem stendur.

A0 s6gn Hilmars mun hann missa
o6ll sin réttindi ef hann fer ekki ad
fara heim fyrir lok jantarmanadar.
Astedan sé st ad hann hafi ekki
buid heima hja sér i tolf manudi og
vio pao falla hans réttindi ar gildi.

Gerist pad mun hann i kj6lfario
missa ibio sina vegna skertra béta.

Ekkibenda a mig
,Pad hefur verid mjog erfitt a0 fa
svor fra Reykjavikurborg um pad
hvad pau etla sér. bad er eins og
pau hafi ekki buist vid ad ég myndi
hafna varanlegri hjakrunarvist.”
Fréttablaoio hefur undanfarid
fjallad um maélefni ungs fatlads
folks sem dvelur & hjukrunarheim-
ilum, sum peirra gegn vilja sinum.
Fjoldinn hefur fario vaxandi sio-
ustu ar vegna urraeodaleysis. Ni baa
144 fatladir einstaklingar, sem eru
undir 67 ara, & hjukrunarheimilum.
Riki og sveitarfélog benda hvert
4 annad um veitingu pjénustu til
pessa hops.
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bao farsalasta

Kolbrin
Bergbporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

bao sem
er mun
verra er a0
stjornar-
andstoo-
una skortir
sannfzer-
ingarkraft.

ngin asteda er til ad noldra yfir

aframhaldandi tilvist rikisstjérnar

Katrinar Jakobsdottur. Kosninga-

urslitin kélluou beinlinis & ad sam-

starf Vinstri greenna, Sjalfstaedisflokks
og Framso6knarflokks yroi endurnyjad undir
stjorn hins framurskarandi forsetisradherra.
Annar moguleiki kom svo a0 segja aldrei til
greina.

Allar rikisstjornir purfa adhald, einnig pessi
ageetarikisstjorn. Stjornarandstada landsins
er hins vegar ekki sérlega burdug og mjog
liklega munu stjéornarflokkarnir eiga audvelt
med ad kveda hana i katinn. Ekki er haegt
ad gerarao fyrir ao stjérnarandstadan veroi
samstiga, hin er saman sett af svo 6likum
flokkum meo svo mismunandi 4herslur ad
vonlaust er ad htin muni ganga i takt. bad sem
er mun verra er ad stjornarandstoduna skortir
sannferingarkraft. Engir leidtogar hennar
tala fyrir frjalslyndri framtidarpolitik. I
einum flokki er st60ugt galad um grasserandi
og 6geoslega spillingu { islensku samfélagi. I
enn 60rum flokki er @pt um hrodalegan ill-
vilja rikisstjérnarinnar i garo fatekra. brioji
flokkurinn booar téfralausnir i gegnum
Evrépusambandio og evruna. Sa fjoroi visar
fra sér frjalslyndi og umburoarlyndi og hefur
einstaktlag 4 a0 leggja vondum malstad lid.
Fimmti flokkurinn hefur valid ad taka afst6ou
til mala hverju sinni Gt fra skodanakénnunum
og politiskum rétttrinadi.

betta er ekki sannferandi politik hja
stjornarandstoounni. Einhver spilling finnst
orugglega i islensku samfélagi, eins og 60rum,
en hin matir okkur ekki a hverju gétuhorni.
Fatekt finnst hér einnig og 4 henni parfad
taka, en faranlegt er ad halda pvi fram ad
rikisstjornin leggi sig fram vio ad vidhalda
henni. Svo er pad einu sinni svo, jafn leidin-
legt og sumum kann ad pykja pao (og st sem
petta skrifar er par 4 meoal), ad pj6din hefur
pvi midur engan dhuga a inngéngu i Evropu-
sambandio og vill halda { krénuna. Alls
ekkert bendir til ad pad muni breytast i fram-
tidinni. Einnig blasir vid ad flokkur sem tekur
sér stoougt stodu med afturhaldi a ekkert
erindi vid samtimann. EkKi @tti svo a0 purfa
ad hafa morg ord um hversu dmurleg poélitik
pao er ao taka afstdou Gt fra skodanakonn-
unum. Og stjéornmalaflokkur sem umfadmar
politiskan rétttranad getur beinlinis ordio
hattulegur — skemmtilegur verour hann alla-
vega aldrei.

Hun er aleitin hugsunin um ad nuverandi
stjornarsamstarf sé pao farsaelasta i stoounni. B
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Talningarmenn

Stefna rikisstjérnarinnar um ad
senda sérfreoiverkefni italand
er strax byrjuo ad bera avoxt.
EkKki skrytid, pvi allir okkar
feerustu 16gfreedingar eruiNoro-
vesturkjordemi par sem nandin
er mikil og allir geta gengio i storf
annarra. Bragi Axelsson hefur
nad undraverdum arangriiad
gera allt vitlaust hja Innheimtu-
stofnun Sveitarfélaga a Isafiroi,
padan sem hann var sendur i
leyfi. Hefur hann na meiri tima
tilad sinna talningarmalum {
kjordeminu, dsamt pvi ad selja
fasteignir meo Inga Tryggvasyni.

Ledurblakan syknud

Hefur ntt komid i1j6s ad kofid a
ekki uppruna sinn { héstandji,
kinverskri ledurbléku. Var
veiran liklega buin til a rann-
soknarstofu. Er petta enn eitt
demid um veruleika sem er
miklu 6skemmtilegri en hann
®ttiad vera. | myndum eins og
nyjustu Kénguléarmyndinni
sem er frumsynd { dag, pa valda
lekar af ranns6knarstofum
ofurkroftum. Eins gaman og
pad veeri ad skipta veikindum ut
fyrir ad geta klifrad upp veggi,
pa pyrftum vid ad mata pbeim
sem traa ekki a konguleer, vilja
ekki bélusetningu gegn Doc Ock
og pa sem krefjast pess ad folk
sem prifur ekki vefinn sinn utan
afhaum byggingum, veroi sett i
einangrun. ®

Yngri born i leikskola

Skuali Helgason

borgarfulltrai
Samfylkingar-
innar og formadur
skola- og fri-
stundarads

ba verda
opnaoir
meoal ann-
ars nyir
leikskolar
i Safamyri,
vio Klepps-
veg, vio
Eggerts-
gotu, Naut-
holsveg og
vioar.

Born voru ad jafnadi 19 manada gémul pegar bau
hoéfu dvol i leikskola i Reykjavik a pessu hausti.
Langflest leikskélaborn eru yngri en tveggja ara
begar pau byrjaileikskola eda 78% og hefur hlut-
fallid haekkao verulega fra 2018, pegar innan vid
helmingur barna (46%) var a peim aldri. Neerri 40%
barna eruyngri en 18 manada vid inntéku i leik-
skola.

betta var kynnt i skéla- og fristundaradi i vikunni
med ndkvemari upplysingum en 4dur um inn-
tékualdur barna. Fyrri gogn hofou gefid til kynna
ad inntékualdur barna veri mun herri, en ba var
ekkibuid a0 taka tillit til bess ad morg born flytjast
a milli leikskola ad 6sk foreldra og eru gjarnan fjog-
urra til sex ara, sem vitanlega hefur veruleg dhrif a
medaltalio. ba eru flest bérn sem eru priggja ara og
eldri pegar sétt er um vistun nyflutt til borgarinnar
fra 60rum sveitarfélogum eda l16ndum.

90% i hverfisleikskola

Mikill d&rangur hefur nddst 1 ad tryggja bérnum
leikskoéla i heimahverfi peirra og eru nd um 90%
barna i leikskola i sinu hverfi. Ollum bérnum sem
voru ordin 18 manada eda eldri pann 1. september
var bo0io plass i leikskola { haust, en Braum bilid
adgerdadatlunin hefur medal annars pad markmio
a0 fjolga plassum sem tekin eru i notkun yfir vetrar-
timann og nytast pa bérnum sem feedd eru 4 sidari
hluta arsins.

600 born til viobotar

A nesta ari, 2022, fjolgar leikskolaplassum til muna
og stefniriad hagt verdi ad taka 4 moti ad minnsta
kosti 600 bérnum til vidboétar a arinu. ba veroa
opnadir medal annars nyir leikskoélar i Safamyri, vid
Kleppsveg, vid Eggertsgdtu, Nauthoélsveg og vidar,
leikskolar i Grafarvogi og Vesturbz stekka og svo
meetti afram telja. Med 6llum pessum nyju plassum
mun aldur barna vid inntéku i leikskéla borgar-
innar leekka verulega, en takmarkid er ad born fra
12 manaoda aldri komist i leikskéla borgarinnar fyrir
lok ars 2023. W
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Jolajola

I dag

Guomundur
Steingrimsson

Klukkan er half niu. Eg keyri i
morgunumferdinni. J6lin eru
handan vid hornid. Eg hugsa: V4,
hvao pad er jolalegt!

Djok.

Pao er ekkert jolalegt. f atvarpinu
er vidtal vid mann at af émikron.
Regnid bylur 4 ridunni svo radu-
purrkurnar hafa varla undan. End-
urskinslausir gangandi vegfarendur
halfhlaupa { keng a vegarkantinum
likt og lifio sé télvuleikur og ég fai
stig fyrir a0 sja pa gegnum moouna.
Stundum er eins og tilvistin geri
arlegt grin. Hvernig getur nokkur
manneskja hrokkio { j6laskap undir
svona kringumstadum norour vid
heimskautsbaug i myrkri og slag-
viori?

Audvitad eru til nokkrar klass-
iskar leioir til pess ad komast i
jolagirinn. Sé madur inni, heima hja
sér, er haegt ad gera huggulegt med
réttum birtuskilyroum, setja ljiufa
jolatona & foninn og lata regnio
og myrkrid fyrir utan verda sér ad
dminningu um pad, ad 4 jélunum
er gott ao leita inn 4 vid. Finna ro.
Njo6ta samveru vio sina nanustu
ivari fra heimsins vagestum. Eda
eitthvad. Kannski nast petta
astand alla vega um stundarsakir.

Ensvo er lika heegt a0 fara hina
leidina, sem er alltaf alitleg. A0
hugsa um hvernig j6lin getu ordio
verri. I j6lahaldi samtimans er svo
margt sem getur fariod trskeiois.
Kannski er pad einmitt leidin ad
jolaskapinu, ad finna til pakkletis
yfir pvi ad hlutir gangi nokkurn
veginn storafallalaust fyrir sig. Ef
allt fer { k6ku ma svo ad sama skapi
reyna ao finna leidir til ad fagna 1
@druleysi sviptivindum lifsins.

Augljésasta hettan, og kannski
st mest krefjandi, er ad fjolskyldan
lendi{séttkvi eda einangrun.
Joélahald ad pessu sinni snyst um
ao finna hina harréttu linu 4 milli
bess ad foroast folk og vera pokka-
lega félagslyndur. Fadma einungis
me0 augunum. Vera nalegur, en
samt fjarlegur. Eitt feilspor, eitt
tilviljanakennt samneyti, getur sett
jolahald ar skordum. Hér reynir
ajolaskapio. Hvao skal gera? Er
mogulegt ad madur myndi, kemi
til einangrunar, lata hjalida ad
brydja glerbrot i braeoi yfir 6réttleti
heimsins? Myndi madur ekki eyda
jélunum i samanherptu tuldri, eda
er mogulegt ad kaerleikurinn geeti
pratt fyrir allt brotist i gegn? Eru
j6lin ordin ad persénuleikaprofi?
Askorun andans?

Margtannad getur lika farid a
versta veg, sumt tengt heimsfaraldri
en annad ekki. Nokkur demi:

1. Obélusetti 2ttinginn

Allir ettu ad gera i huga sinum
aetlun um pad hvad gera skuli
pegar 6bdlusetti @ttinginn sem
hefur lesio visindagrein fer a flug i
sidari hluta j6labods. Eg hallast ad
pviad best sé ad segja sem minnst,
en efa g6oa, skilningsrika svipi og
treysta a ad bodinu ljuki fyrr en
sidar. Aldrei rokraeoa.

2. Gamli skilur ekki vegan

bessi vandi verdur sifellt algengari.
Yngra f6lkio er ordid vegan. Gamla
f61kid hefur sterka tilhneigingu
tilad lita a allt slikt sem atlogu ad
islenskum landbanadi. Stéru ordin
eru ekki sporud. Reynt er ad spauga,
en med beittum broddi. I miori
slikri orrahrio, oft napurri, getur

veri0 erfitt ad lenda. Hér gildir ad
standa med peim yngri, en méoga
ekki eldri. Aftur reynir hér a lengd
bodsins og ithald, en jafnframt
heefniiad brydda upp 4 6drum
umraeduefnum.

3. Tekniérougleikar

Margir dkveda ao fara sem

minnst Gt { baod ad pessu sinni

at af veirunni. Sumir getu tekio

pa framsaeknu akvéroun ad gefa
ommu sinni eda afa i j6lagjof askrift

a0 skemmtilegu smaforriti, eins
og til deemis hugleidsluforritinu
Headspace. Hér er haettan st ad
aofangadagskvoldi verdi eytt i pad,
ipirringskasti, a0 finna gleymd
Apple ID og lykilord inn i Appstore.

4. Fulla freenkan/freendinn
Margir, sifellt feerri p6 held ég, bia
vid pba hettuad ijélabooi sturti ett-
ingiisigog vilji efna til rékredna
um til deemis stjornmal yfir hangi-
kjotinu. Pegar hann er buinn ad Iysa

bvi yfir prjatiu sinnum ao pétting
byggdar sé samszri 6fgaafla er gott
a0 panta leigubil svo 1itid beri 4.

Ajoélunum er bzdi haegt ad fagna
pviad ekkert sleemt gerist, en lika
i0ulega haegt aod hlzja ef bad gerist.
Einu sinni eldudum vio hjénin
hamborgarhrygg fyrir storfjol-
skylduna. Vid uppgétvudum pegar
allir voru sestir ad vid hofoum bara
kveiktaljésinuiofninum en ekkia
ofninum sjalfum.

betta var erfitt & medan a pvi

st60. En vid hofum hlegid ad pvi
alla tio sidan.

Niourstada? J6laskapid er ekki
vidvarandi astand sem nzr 6slitid
yfir heilu vikurnar — eitthvad sem
maour hrekkur { og madur brosir
samfleytt. J6laskapiod er marghlida
tilfinning, hugarleikfimi og mis-
krefjandi vidhorfsaefingar, nalgun
a daglegt lif i hatidarbuningi og, ef
vel tekst til, fognuour yfir 6fyrir-
sjaanlegri og 6fullkominni tilvist.
Gleoilegjol! B

* %k k&

,Sogurnar i bokinni eru afar vel byggdar, paer eru baedi
dramatiskar og launfyndnar, og afslappadur stillinn er lipur,
taer og fagur - petta er sannkalladur anaegjulestur.”

Einar Falur Ingoélfsson / Morgunbladid
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Hér skrifar isak Hardarson af

djuphygli og hlyju um leitina ad

sannleikanum og hamingjunni.
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Viovorunarbjollur klingja fyrir jolavertioina

begar einn skemmtilegasti
timi arsins i ensku arvals-
deildinni er fram undan er
allsendis 6vist hvort deildin
sé a leidinni i timabundio hlé.
Koéronaveiran hefur fundio
sér leid inn i fjolmorg 1id og
fjolgar sifellt leikjum sem
fresta parfvegna smitaileik-
mannahop.

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI [ geer var fimm leikjum i
ensku urvalsdeildinni sem attu ad
fara fram um helgina frestad vegna
Covid-19 smita innan félaganna
og var 6vist hver nastu skref yrou
pegar Fréttabladio for i prent. Buio
er ad herda soéttvarnareglur en pad
virdist hafa gerst of seint par sem
morg félog eru 1 stokustu vand-
redum og nokkur hafa pegar purft
a0 loka efingasvedum vegna hettu
a frekari utbreidslu smits innan
lidanna. Adur var baiod ad fresta
fjéorum leikjum a stuttum tima af
sOdmu astedu.

Ioulega er jolavertidin einn
skemmtilegasti timi arsins fyrir
ahorfendur ensku arvalsdeildar-
innar. A sama tima og adrar sterk-
ustu deildir taka sér vetrarfri og
leikmenn fa tima til endurhzafingar
er leikjadagskrain i ensku trvals-
deildinni péttskipaori en nokkru
sinni fyrr. Oft fa félog ekki nema tvo
solarhringa 4 milli leikja en petta
fyrirkomulag er ekki allra. Erlendir
knattspyrnustjorar a bord vid Pep
Guardiola og Jiirgen Klopp hafa um
drabil kallao eftir pvi ad 1étt veroi
4 alaginu yfir joélavertidina, fyrir
daufum eyrum.

Um leid markar jolavertidin
akveoin kaflaskil i ensku urvals-
deildinni. A pessum tima skyrast
linurnar meo framhaldio, hvadalid
koma til med ad berjast um titilinn
og hvada félog eiga eftir ad berjast
fram i raudan daudann fyrir pvi aod
lengja dvélsina i efstu deild.

Asama tima virdist ekkert lat vera
4 fjolgun smita innan ensku drvals-
deildarinnar. Breskir fjolmiolar
fullyrtu { geer ad akvordunin um
aod fresta leik Manchester United
og Brighton um nzstu helgi hefdi
verio tekin i ljési pess a0 félagio
yrdi adeins med sjo leikfera leik-
menn um helgina. Peir voru adeins
niu fyrr i vikunni pegar frestad var
leik lidsins gegn Brentford, sem er
einnig aod glima vio smit innan sins
leikmannahdps par sem prettan
hafa greinst meo Covid-19.

Fyrir vikio hafa pjalfarar a bord

UP THE CLARETS T

UP THE CLARETS

Margir studningsmenn Watford voru komnir 330 kildmetra til ad sja lid sitt
gegn Burnley pegar leiknum var frestad tveimur timum fyrir upphafsflaut.

»

Watford mun endur-
greida stuonings-
monnunum sem
ferououst a leik sem
var frestao a sioustu
stundu.

vid Mikel Arteta hja Arsenal og
Thomas Frank hja Brentford kallao
eftir samremdum adgerdum i stad
bess a0 leikjum sé frestad hér og par.

,A0 minu mati ®tti ad fresta
o6llum leikjum 1 ensku urvals-
deildinni um pessa helgi. bad eru
ad greinast smit hja 6llum félog-
unum og pao gengur erfiolega ad
kveda betta nidur. Med bvi ao fresta
leikjum helgarinnar og umferdinni
i enska deildarbikarnum i nastu
viku fengju 611 félégin rama viku

04

Vio hofum ahyggjur af
stdoou mala, eins og
allir aorir. Vio gerum
pad sem vid getum og
bolusetning er hluti af

pvi.

Jargen Klopp, knattspyrnustjori
Liverpool

til a0 reyna ad na kveda niour far-
aldurinn innanhtss svo ad haegt sé
ad hefja &fingar og keppni a nyjan
leik,“ sagdi Frank sem betti vid
ad hann hefdi rett malio vio adra
knattspyrnustjéra innan ensku
urvalsdeildarinnar og fundio fyrir
medbyr.

,Vio viljum audvitad ad timabilid
haldi afram og meo pessu eykurou
likurnar 4 ad heaegt sé ad hefja leik
ad nyju a 60rum { jélum. Omikron-
afbrigoio er a0 na fotfestu ati um
allan heim og pao skiptir 6llu ad
reyna ad nd ad tokum a pvi,“ sagoi
Frank, sem styrir nylioum Brent-
ford.

Ekkierbuid ad
gefa it hvada
einstaklingar
hja Manchester
United eru smit-
adir en Cristiano
Ronaldo
smitadist fyrra
pessu ari.
FRETTABLADID/
GETTY

bratt fyrir ad hafa sampykkt ad
fresta fimm leikjum & sex dogum
virdast forradamenn ensku darvals-
deildarinnar vera tvistigandi. A
midvikudag kom fram ad enska
arvalsdeildin hefdi hafnad beidni
Leicester og Tottenham um ad fresta
leik lidanna sem atti ad fara fram i
ger en um morguninn & leikdegi
var tilkynnt um frestun. ba synjaoi
enska drvalsdeildin beidni Brighton
um ao fresta leik lidsins gegn Ulfun-
um a miovikudaginn, knattspyrnu-
stjora Brighton til mikils ama.

Samhlida pvi ad fréttir barust
um frestun leikja birtust fregnir
fra Englandi af bvi ad nokkur félog
innan ensku urvalsdeildarinnar
hefou kallad eftir pvi ad deildin
yrdi stodvud yfir jélavertidina til
ad haegt yroi ad kveda nidur pessa
bylgju faraldursins. Med pvi yroi
fjorum umferdum frestad og keppni
myndi hefjast & nyju ari. Liklegt er
ad bad myndi lengja motid inn i
sumarid en greint hefur verid fra
smiti i raimlega helmingi lidanna i
deildinni.

Med pvi myndi métio standa
lengur yfir og na inn i sumario {
annad sinn 4 tveimur 4rum en pad
keemi til med ao ridla landsleikja-
hléinu sem er & dagskra i upphafi
sumarsins. l

Gefdou godar minningar
Jolagjafabréf Heimsferda komin [ s6lu

e S

10.000 og feerd 15.000

20.000 og feerd 30.000

40.000 og fero 60.000

€2 5951000 (> Heimsferdir

Ottast pao versta en vonar pao besta

hoddi@frettabladid.is

FOTBOLTI Fanndis Frioriksdottir,
landslidskona Islands i knattspyrnu,
ottast ad krossband i hné sé slitio.
Fanndis meiddist 4 efingu med Val i
vikunni, en bidur eftir pvi ad komast
inanari skodun.

Komiiljés ad krossband sé slitio er
lj6st a0 Fanndis missir af 61lu nesta
timabili og par med Evrépumétinu,
sem {slenska landslioio er a leid a
nasta sumar. Landslidskonan bidur
og vonar bad besta en 6ttast pad
versta. ,Eg held ad ég hafi bara stigio
vitlaust nidur, ég fer i segulémun a
pridjudaginn og veit pa ndkvem-
lega hvad kom fyrir. Eg fann bara ad
pad geroist eitthvad,” sagdi Fanndis i
samtali vid Fréttabladio.

bessi 31 ars gamli soknarmadur
hefur haft mikid fyrir pvi ad komast
aftur i sitt besta form, htin eignadist
sitt fyrsta barn 4 sidasta ari en hefur

unnid héroum héndum ad pvi ad
koma sterk til baka. ,Eg missti af
stérum hluta pessa ars at af barn-
eign, ég var ad komast i form og var
byrjud ad elska pad a0 meeta 4 efing-
ar aftur. bao er allt naesta ar i hafi. Eg
lifi bara i voninni ad petta sé lidopofi
frekar en krossband.”

Fanndis Fridriks-
dottir bidur
milli vonar og
otta.
FRETTABLADID/
STEFAN

Fanndis hefur spilad 109 lands-
leiki fyrir Island og verid algjor
lykilmadur i mégnudum arangri
kvennalandslidsins sidustu ar. ba
hefur Fanndis verid afar sigurseel
a Islandi badi med Breidabliki og
Val, ad auki hefur henni vegnao vel
fatvinnumennsku. H
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,Eg olst upp vid pa hefd ad vakna vid heitt sukkuladi ogad allar helstu jolakraesingar vaeru teknar fram a fallegt jolabord. Mér finnst gaman ad halda i pessa
hefd fra mémmu minni,“ segir Edda, sem heldur hér a yngsta barninu, Eidi Dada, sem nt upplifir sin fyrstu jol. FRETTABLAPID/EYPOR

Mikio keppnisskap i desember

A adventunni njota margar ficlskyldur pess ad dunda sér saman 1 eldhtsinu og eiga sinar
helstu geedastundir par. Edda Hermannsdottir, hagfraedingur og markads- og samskipta-
stjori Islandsbanka, er ein peirra sem njota stundanna i eldhisinu med sinu folki. 2

ol
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boroardottir
sjofn
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Fyrstu jol
barnanna
og gledi-
svipurinn
peirraa
aofanga-
dageru
ljafar
minn-
ingar.

Unnusti Eddu er Rikhardur Dada-
son og saman eiga pau fjogur born,
hann eitt fra fyrra sambandi og
Edda tvo. Fyrr a bessu ari eignud-
ust paussitt fyrsta barn saman,
drenginn Eid Dada. ,Eg hef alltaf
haft gaman af pviad dunda mér{
eldhisinu enda er pad hjarta heim-
ilisins. Eldhusio er eins og segull &
alla fjolskyldumeolimi par sem vid
redum allt sem brennur a okkur
eftir daginn. J6lin eru pvi einstak-
lega ljuf pegar vid nj6tum pess ad
baka saman og borda gédan mat.”

Adspuro segist Edda avallt
taka sma forskot 4 adventuna og
desembermanudur fari meiraiad
njota. ,Vio tokum venjulega sma
forskot & adventuna um midjan
névember. Setjum pa upp jola-
seriur til a0 lifga upp 4 skamm-
degid og byrjum ad baka fyrstu
smakokurnar. bad er sidan 6nnur
saga a0 kokurnar hverfa jafn6dum
svo pao er dgeetis dlag & ofninum
pessar vikur til ad vidhalda fram-
boodinu. Enda er fatt betra en
baksturslyktin. Pad er lika mikil-
vaegtad einangra likamann vel
med kokuati { desember i kuld-
anum, ba er lika komid ljomandi
fint verkefni strax ijanaar.”

Edda leggur mikid upp ur pvi
a0 hafa hlylegt heima allan arsins
hring og kertin spila par stort hlut-
verk. ,Almennt byrja égalla daga
a bviad kveikja & kertum, nanast
aour en ég nz ad opna augun, en i
desember leyfist manni ad marg-
falda kertafj6ldann, sem hentar
mér mjog vel. Eg hefiraun aldrei
skilio loftlj6s, moérgum til mikils
ama. Annars snyst skipulagio
desember a0 mestu um ao skipu-
leggja sem minnst. Eg nota pvi
névember vel til ad klara flestar
gjafir svo desember veroi rélegur
ognotalegur.”

J61 med nyjum fjélskyldumedlim
,Egnyt adventunnar alltaf meira
meo hverju arinu. betta er timi sem
madur vill njota sem mest med
bérnunum, en 4 heimilinu eru prir
eldri krakkar sem taka mikinn patt
i6llu med okkur. Vio erum 61l jafn
spennt ad baka og spila og svo er
pad alltaf arlegt biomyndamara-
pon. Egsetti jolatréd upp mun fyrr
nuna en venjulega, pvi pad verdur
allt svo fallegt og hatiolegt meo tré
istofu meo tilheyrandi lykt. Lengi
hefur pad lika fylgt j6lunum ao fara
ajolatonleika ogeru Baggalatur og
Pall Oskar og Ménika i miklu uppa-
haldi, eins og heyrist nar daglega i
grajunum a heimilinu. [ ar er sér-
staklega mikil eftirveenting ad nj6ta
jola og adventu med nyjum fjol-
skyldumedlim sem kom i heiminn
isumar, en hans helsta dhugamal
er a0 horfa 4 611 jolaljosin og dastad
systkinum sinum.”

Samtakaiafsloppudum jélum
Heldur piii dkvednar jélahefoir og
si0i?

»Eins og margir aorir vil ég halda
i paer hefoir sem maodur hefur alist
upp vid og 4 fallegar minningar
um. begar vio Rikki férum ao bua
saman kom i lj6s ad margar hefdir
voru svipaoar hja okkur, eins og
jélamaturinn sem okkur finnst
gaman ad undirbda saman. Eitt
af pvifyrsta sem ég gerdi pegar
vio héldum okkar fyrstu jol var ad
fa uppskrift fra mémmu hans ad
kokum sem hafa alltaf verio hans
uppahald, sumt verdur ad haldast
heilagt. Vid hofum sidan haft
gaman af pvi ao baa til okkar eigin
hefdir en erum mjog samtaka i pvi
a0 hafa afsléppud jol.

Bl69, sviti og tar fyrir allaad
klara grautarskalina a jolum
»Okkur finnst mjog skemmtileg
hefd ad skreyta jolatréd meo
krokkunum og pa fer a tréo
ymislegt sem pau hafa fondrad

igegnum tidina eins og perlad
skraut. Vid skrifum lika jola-
kort a hverju ari, j4, j4, & pappir,
og skalum i purtvinsstaupi med
skrifunum. Okkur pykir svo vaent
um aod fa kort sjalfum og finnst
gaman ad senda 60rum kvedjur.
Sidan hefur ordio til skemmtileg
hefd a undanférnum arum, par
sem ég og brodir minn matum til
foreldra okkar med fjolskyldurnar
imondlugraut 4 adfangadag. bad
er keppnisskap i folki og pvi mikill
@singur yfir hver feer méndluna,
en pad er bannao ao ljéstra upp
um moéndluna fyrr en grautarskal-
in er buin. baod liggja pvi oft margir
undir grun og pad er blog, sviti og
tar fyrir suma ad reyna a0 klara
grautarskalina upp til agna til ad
freista pess ad mandlan finnist.

,Eg er mj6g spennt ad komast i
jolabekurnariér en bad er mikio
um beekur i jélapokkunum og
pvigaman ad opna nyja bok fyrir
hattinn 4 adfangadagskvold. bessa
dagana dunda ég mér vio ad hlusta
a ®evisdgu Angelu Merkel og les
glepasogu eftir Ragnar Jénasson,
sem er g6 blanda par til ég kemst
ijolabekurnar. A stofubordinu
hja mér er sidan nyja bokin eftir
leirlistakonuna Margréti Jons-
déttur, sem er i miklu uppahaldi,
og dottur hennar M6heioi Guo-
mundsdéttur, sem gafu it bokina
Desember. Einstaklega falleg bok
me0 fallegum myndum, um allt
sem tengist adventunni.

Attu pér einhverja fallega minn-
ingu sem tengist jolunum?

,Fyrstujol barnanna og gledi-
svipurinn peirra 4 adfangadag
eru ljufar minningar. EKKi sidur i
gegnum arin pegar pau eru ad gefa
sinar gjafir sem pau hafa bio til
—bad eru svo fallegar minningar.
Eftirveentingin er svo mikil ad sja
hvad mémmu og pabba finnst
um gjafirnar. Mogulega hefur pad
b6 gerst ad sama gjofin hafi verio
gefin tvo arirdd en pad gladdi b6
alveg jafnmikid i annao skiptio.
betta eru hvort ed er skemmti-
legustu gjafirnar sem pryoda veggi
og hillur um allt hus. Sidustu jél
voru lika mjog falleg, pegar krakk-
arnir opnudu einn aukapakka og
komust ao pviao pad veri litill
brooir a leidinni. bPessu var fagnad
eins og pau hefdu unnio stérmot
med miklum latum og hoppum
um allt hus.

Konfektsmakdkurnar hennar Eddu eru girnilegar med jolalegu ivafi, sem
erfitt er fyrir selkera ad standast. bad er einfalt ad ttbua peer.

Heitt sikkuladi ogjolakrasingar
Hver er uppdhaldsjélamaturinn
pinn?

,Vio erum mjog thaldssém og
boroum alltaf hamborgarhrygg
a aofangadag meo sykrudum
kartoflum, heimagerou raudkali
og waldorf-salati. Eg vidurkenni
a0 pratt fyrir ad ég sé von ad elda
pa er alltaf sma frammistdoukvioi
fyrir pessari maltio. bvi hef ég
beett vid peirri hefo ad halda litlu
jolioktéber par sem ég tek sma
efingarennsli med pessa maltio.
Mogulega er pad liklegast afsékun
til ad fa hamborgarhrygg og
sykraoar kartoflur tvisvar a ari. I
aodraganda j6la finnst mér sidan
mjog gott ad eiga alltaf tvireykt
hangikjot meo heimagerdu pipar-
rétar- og eplasalati.

Uppahaldsdagurinn minn yfir
jolin er joladagur pegar allir vakna
seint og njota pess ad vera a natt-
fotunum ad lesa beekur og horfa a
biémyndir. Eg 6lst upp viod pa hefd
a0 vakna vio heitt sukkuladi og
ao allar helstu jélakraesingar veru
teknar fram 4 fallegt j6labord. Mér
finnst gaman ao haldaipessa hefd
fra mémmu minni. Eg smyr pa flat-
braud og sodid braud og finn svo til
allar kokusortir sem renna ljuflega
niour meo heita stikkuladinu. En
pad eralgjor skylda a0 maeta i natt-
fotum ad bordinu.”

Edda deilir hér med lesendum
uppskrift ad uppahaldsjola-
smakokunum, sem eruiraun
konfektsmakokur. ,Smakoku-
smekkurinn hefur breyst mikio

igegnum arin og ndna heilla
mest smakdkur sem eru vissulega
setar en ekki disetar. Konfekt-
smakoékurnar eru paer kékur

sem vio byrjum alltafad baka og
med peim er jélaundirbtningur
hafinn. ber eru gédar i krukku
en bestar dr isskapnum meod
isk6ldu mjolkurglasi. Myndi mela
med pessu med kvoldkaffi og
fjolskylduspjalli fyrir svefninn,
einstaklega ljuft. Svo verdur bao
ad viourkennast ad petta er ein
af faum uppskriftum sem ég
passa upp a gramm, pvi éger allt
of mikill dass-bakari og enginn
bakstur pvi alveg eins.

Konfektsmakoékur Eddu

110 g hveiti

1 tsk. matarsodi
Yatsk. salt

100 gsmjoér

90 g sykur

70 g pudursykur
40 g kornflex

80 ghaframjdl
50 gkékosmjol
legg

1 tsk. vanilludropar

Byrjio 4 pviao hita ofninn i 180°C.
Hnooid sidan saman 6llu hraefn-
inuflitlar kalur og bakio vio 180°C
i 11-13 minatur. begar kalurnar
koma ut er sudusikkuladi braett og
goéour dropi settur & hverja kdku.
Svo er bara a0 njota vid kertaljos
meo iskdldu mjolkurglasi. B

»Almennt byrja
égalladagaa
pviad kveikja a
kertum, nanast
aduren égna
ad opnaaugun,
enidesember
leyfist manni
ad margfalda
kertafjéldann,
sem hentar mér
mjog vel,” segir
Edda.
FRETTABLAPID/
EYPOR

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Ljaffengur New Orleans Hood kjuklingur

Sjofn bordar fj6lmidlakona
bra Gt af vananum i paett-
inum Matur og heimili a
dégunum og baud dhorfend-
um i eldhiisid bar sem hin
utbjoé djapsteiktan kjikling
ad New Orleans Hood heetti,
borinn fram a v6fflum med
fersku og bragdmiklu hra-
salati.

Setjio allt kryddio i sirmjolkina og
hrarid saman. Setjio sidan kjakl-
ingabitana Gt 1. Setjid plast yfir

og geymio iisskap i 12 til 24 tima,
pvilengur sem kjuklingurinn er
kryddudu stirmjélkinni, pvi brago-
betri verdur hann.

Hjupur fyrir djapsteikingu

2 bollar hveiti

elin@frettabladid.is

Rétturinn vakti mikla athygli
dhorfenda, en uppskriftina fékk
Sjofn hja Friogeiri Trausta Helga-
syni matreidslumeistara, sem byr
iLos Angeles. Hann hefur meoal
annars verid yfirkokkur a Hotel
Flatey sidastlidin sumur og hefur
komid med ferska strauma inn {
matargerdina fra New Orleans, sem
avel vio ferskt og islenskt hraefni.
Fridgeir, sem avallt er kalladur
Geiri kokkur, segist ekki siour hafa
leert afadstodarkonunum sem
hann vann med a finu veitinga-
stodunum og eins af 6llum finu
og merkilegu matreidslumeistur-
unum. bar segist hann til ad mynda
hafalert ad gera ekta djupsteiktan
kjukling eins og hann gerist bestur
ogein af morgum leidum til ad
bera hann fram er med vofflu.
Sjofn var svo heppin ad fa Geira til
gefa sér uppskriftina og leyfir hér
lesendum a0 njota hennar.

New Orleans Hood Style
kjaklingurinn

4 bringur, skornaritvennt

11surmjolk

1 tsk. salt, groft

1 tsk. svartur pipar

1 tsk. paprika

1 tsk. cayenne-pipar

1 tsk. hvitlauksduft

1 msk. lyftiduft

1 tsk. salt, groft

1 tsk. svartur pipar
1 tsk. cayenne-pipar
1 tsk. hvitlauksduft
1 tsk. laukduft

1 tsk. timian
1tsk.oregand

1 tsk. basilika

Blandio lyftiduftinu og kryddinu
saman vio hveitid. Takio kjakl-
inginn, einn og einn bita upp ar
kryddudu stirmjolkinni og veltid
honum upp tr hveitinu. Setjid svo
kjuklinginn, svona 2 til 3 bita i senn
at i djapsteikingarpott, med goori
kornoliu a 375°C gradu hita i um
sex til atta mindtur, eda pangad til
kjaklingurinn verour fallega brann
ogad minnsta kosti 73°C. Leggio
bitana 4 ofnplotu med grind ofan a.

begar kemur ad vofflunum er
heegt ad nota Vilko-véfflumixid.
Pid getid pa sparad ykkur tima og
einfaldad eldamennskuna. ba er
upplagtao baeta vid pad 1-2 teskeid-
um afvanilludropum og svo er
heegt ad toppa peer med pviad baeta
vid einum bolla af gréft hokkudum
pekanhnetum. Alltafer p6 best ad
gera sinar eigin vofflur fra grunni,
en uppskriftin a0 véfflunum hans
Geira fylgir hér med lika.

Vofflur ad heetti Geira

1% bolli hveiti

1 tsk. laukduft

1 tsk. salt, groft

1 tsk. timian

Y tsk. matarsoédi

1tsk.oregano

1 tsk.sykur

1 tsk. basilika

2 msk. smjoér, mjukt

MATUR & HEIMIL!

med St pori’

Sjofn matreidir girnilega réttii pattum sinum.

1 tsk. kornolia

1, bolli halfur & halfur (rjomi og
mjolk)

1 bolli mjolk

Yabolli surmjélk

Ya tsk. vanilludropar

FRETTABLADID/VALLI

Hitid vofflujarnid og bakio fallegar
vofflur.

Hrasalatid hans Geira

15 hvitkalshaus

1 bolli pekanhnetur, gréfsaxadar

1 paprika, raud

1egg,skilid

1 raudlaukur

Blandid 61lu saman nema egginu.
Slaid eggjarauduna og blandio
ideigio. Mixio vel. Slaid eggja-
hvituna pangao til han er stinn,
brjétid saman vio deigid, ekki
mixa of mikid né peyta of mikio.

2 gulraetur

Graslaukur og fersk steinselja eftir
smekk

1 tsk.fennelfrae

1 tsk. kimen

1 tsk. salt, groft

1 tsk. svartur pipar

Kjuklingur borinn fram a vofflum ad
hzatti New Orleans Hood.

2 tsk. sykur

1 tsk. cayenne-pipar
1 tsk. paprika

1 tsk. hvitlauksduft
1 tsk. cumin

Safiur 1 sitrénu

2 tsk. sérri-edik

1 msk. majones

1 msk. Dijon-Sinnep

Skerid allt greenmetio i punna
strimla og blandio 6llu saman.
Bragoio og lagio eftir smekk.

Légur a kjakling

1 bolli smjér, bradid

14 bolli Sriracha-s6sa

15 bolli pénnukdkusirop, Maple
(hlynsirop) tilad mynda.

Setjio kjuklinginn i bakarofni5
minuatur & 180°C hita.

Blandio smjorinu, Sriracha og
ponnukokusirépinu i skal. Veltio
kjuklingnum upp tr 6llu gaimmu-
ladinu. Setjiod graslaukinn og stein-
seljuna ati.

Leggid vofflu a disk og svo 2
kjuklingabita ofan 4. Hellio svo
adeins meiri sosu yfir. Ma lika beta
vio sma hlynsirépi ofan a ef pio
erud i studi. Framreidid ad lokum
meo hrasalatinu hans Geira. ®

Risalamande fyrir pa sem hafa litinn tima

Sa hefd rikir hja mérgum ad
borda hrisgrjonagraut a jol-
unum, eda grautinn sem ber
hid fallega heiti risalamande.
Hefdinni fylgir jafnframt ad
fela eina méndlu i einni skal
matargesta.

Grauturinn a retur sinar a0 rekja
til danskrar matreidslubdkar frk.
Jensens fra arinu 1901. Margir hafa

haldid ad grauturinn sé franskur, en
svo er ekki. Aftur 8 méti er mandlan
sem er i réttinum komin af franskri
hefd. I Frakklandi var s sidur ad sa
sem fékk méndluna i grautinn sinn
fékk leyfi til ad vera kéngur i einn
dagogrétt til ad stjorna peim sem
hann vildi. | Danaveldi var s& hattur
hafdur a ad sa sem hlaut méndluna
matti velja hvern hann vildi kyssa.

I dager hefdin sq, alla vega hér a

Natturuleg
~ hreinsun

" |CEHERBS

NATURAL SUPPLEMENTS.

Hreinsandi blanda
med flallagrosum

60 HYLKI | FADUBOTAREFNI

Feest i naesta apoteki, heilsuvoruverslun
og flestum stérvérumaérkugum.

Hreinsandi blanda sem
inniheldur mjélkurpistil
og islensk fjallagros.

Mijélkurpistill hreinsar
og styrkir lifrina & gerir
lifis léttara.

) ICEHERBS

NATURAL SUPPLEMENTS

landji, ad sa sem feer mondluna feer
mondlugjof, sem hagt er ad njota
me0 restinni af fjélskyldunni &
jolunum. Mikil eftirveenting rikir
gjarnan medan bedio er eftir pvi
a0 mandlan birtist i skdl einhvers
matargesta.

I Bénus er hagt ad fa griona-
grautinn tilbainn meo uppskrift a

Ef folk er timabundid er alltaf hagt ad bjarga sér a einfaldan hatt.

pakkanum af pessum vinszla jola-
rétti. Allt hraefnid feest i Bonus og
hagt er ad laga guddoémlega ljuf-
fengan risalamande a augabragoi.
Hér ljostrum vid upp einfaldri
uppskrift sem fylgir 4 pakkanum
ogallir rdda vio, og hegt er ad tofra
fram risalamande og bera fram a
fallegan mata.

I Frakklandi var sa
sidur ad sa sem
fekk mondlunaigraut-
inn sinn fékk leyfi til ad
vera konguri einn dag.

Risalamande

1 poki grionagrautur fra Bénus

1 pelirjémi

60 g sykur

4 tsk. vanilludropar

100 hakkadar méndlur eda flogur

Kirsjuberjasé6sa (hagt ad kaupa
sultuna og gera tr henni sésu med
pviad beeta vido sodnu vatni).

Setjio kaldan grautinn i skal og
hrerid sykri og vanilludropum
saman vio. beytio rjomann og
blandio honum varlega saman vio
grautinn. Setjid i fallegar skalar,
hellid kirsuberjas6sunni yfir, eftir
smekk, og saldrid moéndlum yfir.
Ma badi nota hakkadar méndlur
eda flogur, hvort tveggja er fallegt.
Sumir vilja mikla kirsuberjasésu
medan adrir vilja litla, svo hver og
einn velur hversu mikid af sésunni
er hellt yfir. Munio a0 fela eina
mondlu i einni skalinni 4dur en
skreytt er. Vid byrjum avallt ad
borda med augunum og svo munn-
inum og pvi er vert ad bera allan
mat fallegan fram og skreyta.

Nj6tid adventunnar og gledileg
jol.


mailto:elin@frettabladid.is

Icebreaker

Icebreaker Merino ull - fyrir alla pa sem vilja hlyjan
ullarfatnad sem stingur ekki og dregur ekkiisiglykt. |cebreaker

y

Everyday g Everyday e} Q Oasis &' Q Barna leggings @ Barna bolur @
Siderma Leggings Siderma 8.590 kr. 8_590 kr.
12.990 kr. 12.990 kr. 14.990 kr.

-
Zone @ Anatomica (' Flexi Chute (' Q Hike+ Light (' Q Sprite Racerback Q
Siderma Neerbuxur Hly buff Sokkar Toppur
19.990 kr. 6.590 kr. 4,990 kr. 3.990 kr. 8.490 kr.

-
Vertex Q Vertex Q Quantum d Q Siren Tank Q Sonebula Q
Leggings Halfrennd Rennd Hlyrabolur Upphar kragi
17.990 kr. 22.990 kr. 27.990 kr. 8.390 kr. 15.990 kr.

%
Stingum af .-

Tech Lite d Q Tech the Oasis d
Stutterma Pold Halfrennd
11.990 kr. 13.990 kr. 15.990 kr.

% ﬂ I vefverslun okkar a ggsport.is ma finna meira urval af 61lu sem parf i evintyrid pitt! %

Smidjuvegur 8, Graen gata - 200 Képavogi « Simi: 571-1020 . ggsport.is
Opnunartimi jola: Virkir dagar 10:30 - 18, Laugardaga 11-17, Sunnudaga 12-16

n @ggsport.is @gg_sport
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Svona gerir pil jolin granni

bad getur verid erfidara ad
hlifa umhverfinu um jélin
en venjulega, en hér eru
nokkur g60 rad fyrir pa sem
vilja takmarka kolefnis-
sporid sitt um jolin.

oddurfreyr@frettabladid.is

Margir vilja gera sitt allra besta

til ad vernda umhverfio, en lenda
iaskorunum pegar kemur ad
jolunum, par sem er til sids ad
neyslan verdi 6hoéflegri en venju-
lega. Hér eru nokkur g60 rao til ad
hjalpa félki a0 hafa jélin sin graen,
sem koma fra Kimberly Nicholas,
adstodarprofessor i sjalfberni-
visindum hja haskélanum i Lundi
og Mike Berners-Lee, sérfredingi i
kolefnisfotsporum og professor vio
Lancaster-haskodla. Radin birtust
fyrst a vefnum Sciencefocus.

Takmarkio ferdalog
bao er misjafnt hvao félk parfad
fara langt til ad heimsakja sina
nanustu, en flug milli landshluta
mengar meira en akstur. bess
vegna er mikilvaegt ad takmarka
ferdalog med flugvélum sem mest,
til ad minnka kolefnisfétspor sitt.
Nicholas bendir & ad pad geti verid
snidugt ao fara i ferri og lengri
ferdir, en vidurkennir lika ad pad
sé liklega erfidast af 61lu ad tak-
marka kolefnisfétsporid sem fylgir
bvi ao hitta fjolskylduna.

Mike Berners-Lee bendir 4 ad
paod geti lika haft mikil ahrifad tak-
marka bilnotkun i kringum jélin.

Pad geeti verid 6ruggara og miklu umhverfisvanna ad fjélskyldan hittist a

Zoom um bessijolistad pess ad folk keyri eda fljugi langar leidir til ad hittast.

[ boksinni, How Bad Are Bananas,
komst hann a0 peirri nidurstodu
a0 6parfa akstur veeri eitt af pvi
sem mengar mest um jolin. { stad
pess ad keyra ut um allt tilad

hitta fjolda folks, geti verio beoi
umhverfisveenna og éruggara, i
ljosi dreifingar Omikron-afbrigdis-
ins, ad hittast bara 4 Zoom.

Nytio matinn vel

Matars6un er afskaplega 6um-
hverfisven og han eykst alltaf
kringum jolin. Berners-Lee bendir
4a0 b6 ad pad sé audvitao frabeert
a0 fa sér stéra og mikla hatidar-
maltid, pa kaupi folk oft svo mikid

FRETTABLADID/GETTY

meira af mat i kringum j6lin ad
stor hluti afhonum endi med pvi
a0 vera aldrei bordadur.

Hann segir a0 oft geti helm-
ingurinn af pvi sem 61k kaupir
ogeldar dugao, og ad bad sé mjog
mikilveegt ad nyta alla afganga vel.
Hann bendir & ad pao geti verid
gott ad frysta hluta peirra, svo
ekkert fari til spillis.

Minnkio kjétneysluna

Hvad sem f6lki finnst um kjot-
neyslu er stadreynd a0 kjot
hefur sterra kolefnisfétspor en
grenmetisfeedi og pvi er hegt ad
minnka kolefnisfétspor sitt med

’ Vi vitum ad pad
er betra fyrir plan-
etuna ad borda pléntur

og pad er almennt betra
fyrir heilsuna lika.

Kimberly Nicholas

pviad draga ur kjotinu yfir jolin,
par sem oft er bordad mikio af
kjoti dag eftir dag.

,Vid vitum ao pad er betra
fyrir planetuna ad borda plontur
og bad er almennt betra fyrir
heilsuna lika,“ segir Nicholas. Med
pviao bjéda upp a greenmetis-
rétti, poé ekki sé nema ad hluta til,
er pvi haegt ad vera greenni um
jolin og minnka um leid alagio &
likamann.

Notid LED-j6laljos

LED-]jés nota miklu minni orku,
endast miklu lengur og skapa mun
minni eldhettu en gdmlu perurn-
ar. bannig ad effélk er enn ad nota
gdmlu gerdina, er full asteda til ad
uppfera jolaljésin og kaupa LED-
seriur i stadinn, til pess ad vera
bedi grenni og 6ruggari. betta er
auoveld og einfold breyting sem
angrar engan.

Haldio trénu sem lengst
Berners-Lee radleggur f6lki ad
stressa sig ekkert 6parflega yfir
pvihvort tréd sé ekta eda gervi,
b6 a0 hann meli vissulega med
pviad kaupa frekar lifandi tré og
segir ad pad sé snidugt ao planta
bviigardinn eftir j6l og feera bad
svo aftur inn og endurnyta pad j6l
eftirjol.

Hann betir vio ad ef folk 4 na
pbegar gervitré, sé um ad gera ad
nota pad eins lengi og mogu-
legt er og passa svo a0 farga pvia
abyrgan hatt pegar pao er ordio of
gamalt.

Nicholas segir ad jolatré
séu ekki sérlega skadleg fyrir
umbhverfid, svo ad han hafi litlar
ahyggjur af peim og f6lk eetti
frekar ad reyna ad minnka kol-
efnissporid & 6drum svidum.

Gefid upplifun eda tima
Nicholas segir ad b6 a0 jolagjafir
séu oft falleg takn um ventum-
bykju, geti verid of mikil ahersla a
neyslu og efnishyggju i kringum
peer, sem sé engum fyrir bestu. Hin
segist hrifin af peirri hugmynd
a0 gefa folki greida eda samveru-
stundir med sinum nanustu.
Berners-Lee tekur undir petta
og segir ad vio purfum ad byrja
ad leggja aftur dherslu 4 pbad sem
jolin sniast i raun og veru um,
samveru med peim sem manni
pykir veenst um. bannig sé hegt
ad njota jélanna meira fyrir minni
peninga og meod pvi ad menga
mun minna. l

bjaist af lidverkjum?

Iotlandie wib

S/ABJUGNAHYLKI FYRIR HEILSUNA

Vidkveemt onaemiskerfi? - Of har blédprystingur?

Arctic Star saebjiagnahylki
eru framleidd ar islenskum saebjigum
sem eru med:
« Hatt préteininnihald
og lagt fituinnihald
« Fjolbreytar aminosyrur
« Taurin
« Chondroitin siilfat
« Peptid
« Vitamin og steinefni.

ISLENSK FRAMLEIDSLA,
Framleidandi er Arctic Star ehf.
Allar nanari upplysingar fast a
www.arcticstar.is

Arctic Star Szebjagnahylki

Varan faest i flestum apotekum, heilsubidum,

Hagkaupum, Fjardakaup og Heimkaup.is
info@arcticstaris - www.arcticstar.is

Sidumali 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

Arctic Star

Islensku skartgripirnir okkar eru personuleg jolagjof

PRAKT Laugavegur 82 101 Reykjavik www.prakt.is

Askasleikir
skemmtir
bérnunum a
bjéminjasafninu
semjolaségum
ogsoéng.
FRETTABLADID/GVA

Hinn deemalausi Askasleikir

I nétt kom sjétti jolasveinn-
inn Askasleikir til byggda og
gladdi g6d born.

sandragudrun@frettabladid.is

Askasleikir er ef til vill svolitid
svangur pessa dagana, par sem
hann s&Kkir helst i ad borda mat
ar 6skum, eldhtsahaldi sem er
sjaldgeft 4 heimilum landsmanna
na til dags. I hinni pekktu jola-
sveinavisu Jéhannesar ur Kétlum
segir ad Askasleikir hafi verio
alveg deemalaus. Hann faldi sig
undir ramunum og rak hausinn
undan peim pegar f61kio setti
askana fyrir kéttinn og hundinn
a heimilinu. Svo sleikti hann
askana og aumingja heimilisdyrin
hafa pa veentanlega ordid svong.
Par sem askar hafa ekki verio i
almennri notkun hér a landi sidan

seinta 19. 61d, pad er fyrir um 150
arum sidan, ma reikna meo ao
Askasleikir hafi verid svangur pé
nokkuo lengi. Nema hann hafi
adlagast nutima lifnadarhattum
og farid ad notast vio natimalegri
matarilat. bao er ekki 6liklegt, par
sem beir breedur jélasveinarnir
hafa tekid upp ymsa nitimalegri
lifnadarhetti 4 undanférnum
arum og dratugum, eins og ad
skella sér i raud og hvit fot til
hatidarbrigda.

Bestad passa matardallana

Pessi skilabod koma ventanlega
of seint, par sem Askasleikir er ni
pegar buinn ad koma vio og lauma
gjofisko flestra barna & landinu
pegar Fréttabladio berst i his. En
geludyraeigendur @ettu ad hafa
pad hugfast fyrir naestu heimsékn
ad passa upp 4 matardalla dyranna

sinna, ef ske kynniad Askasleikir
hafi haldid uppteknum hetti og
reeni enn mat fra hundum og
koéttum heimilisfolksins.

Askasleikir kemur i Pj60-
minjasafnio { dag klukkan 11 og
skemmtir bérnum og fjélskyldum
beirra. Allir gestir feddir arid
2015 eda fyrr verda ad framvisa
neikvaori nidurstddu ur hrao-
profi vid komuna 4 safnid. Einnig
verdur haegt ad horfa a beint
streymi af heimsokn Askasleikis
a Youtube-ras safnsins. Allir
bredur Askasleikis heimsaekja
bjédminjasafnio fyrir jolin i
pjo6dlegu fotunum sinum klukkan
11, morguninn sem peir koma til
byggda. A morgun er pad hinn
haveri Hurdaskellir sem meetir &
svaedid og a sunnudaginn er pad
svo gradugi bréodir hans Skyr-
gamur. ®



Holdum i gamlar hefdir,
skotuveizluna heim!

Fiskibillinn i samvinnu vid Djiipid
fiskvinnslu a Granda verdur a ferdinni
i desember med allt pad sem parfi
hina fullkomnu skotuveizlu eins og
paer gerast bestar.

Tokum skotupantanir fyrir einstaklinga,
fyrirtaeki, motuneyti og féelagasamtok.

5 Hagt er ad leggja inn pontun a
panta@djupidfiskvinnsla.is
ogisima 4191550

Fyrir utan hina romud skotu, unna a gamal-
dags hatt af Djupinu pa er

Fiskibillinn med hamsa, saltfisk

og fleira girnilegt r Djipinu.

Fylgist med pvi FISKIBILLINN er & ferdinni!

Djupid

FISKVINNSLA




550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

bjonusta

REGNBOGALITIR EHF
Getum baett vid okkur verkefnum

innanhuss. Loggiltur malarameistari.

Loggiltir malarar. Vondud vinna,
vanir menn. www.regnbogalitir.is
malarar@simnet.is. Simi 8919890

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Husna0i

Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 4 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Keypt
& Selt

Islensk framiessla fyrir henskt vedurfar

Vandadir

- |.g_£~r~ru;{f_¢ugrlu
Skemmunvegi 34 - 200 Kp, Simi 554 0661

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir didduljosakrossar
a leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brun gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18 og a
laugardégum i desember 10-16.

LED leidiskrossar

« Gengur fyrir rafhlodum
eda tengist rafmagni,

* Rathlada endist um
pad bil i einn manud.

Upplysingar i 5. 699 6869
og rafeindir.is

Eidsgrandi -

kynningargagna.

Sudur Mjodd

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

Heilsa

GEFDU
HZANU

gjofsemgefur.is

907 2003

GEFDU
VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

bPréun Sundahafnar

Mat @ umhverfisahrifum
Kynning @ umhverfismatsskyrslu

Kynningarfundur i islenska Sjavarklasanum
Grandagardi 16, kl. 17 pridjudaginn 21. desember 2021.

A neestu arum hyggja Faxafléahafnir & framkvaemdir
Sundahé6fn, m.a. dypkun a Videyjarsundi og gerd landfyllinga.
Naudsynlegt er ad fjalla um framkvaemdirnar i samraemi vid l16g
um mat & umhverfisdhrifum nr. 106/2000.

Umbhverfismatsskyrsla er um pessar mundir i kynningu hja
Skipulagsstofnun og pvi boda Faxafléahafnir til almenns
kynningarfundar par sem farid er yfir nidurstodur

umhverfismatsins.
o* EFLA

ERKFRERIBTOF

Atvinnublaéié

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Auglysing um tillogur ao breyttu

| samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, eru
hér med auglystar tillégur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

Ananaust
A fundi skipulags- og samgéngurads pann 24. ndévember 2021og borgarrads Reykjavikur pann 2.
desember 2021 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Eidsgranda - Ananausts.
i breytingunni felst ad gerdur er byggingarreitur fyrir aningastad vid Sjévarnargardinn par sem hann er
haestur. Vid breytinguna feerist lega ndverandi géngu- og hjdlastigs litillega. Nanar um tilldguna visast til

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 24. névember 2021og borgarrdds Reykjavikur pann 2.
desember 2021 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Sudur Mjoddar vegna
I68anna nr. 2D, 4 og 6 vid Alfabakka. | breytmgunm felst m.a. breytt lega gétunnar Alfabakka & stuttum
kafla vi6 |6dirnar nr. 4 og 6 auk steekkunar a midlunartjérn Veitna. Jafnframt sékum pess parf ad minnka
I68irnar Alfabakka 2d og 4 og pannig faekka heildarbyggingarmagni 4 peim Iltlllega A 166 Alfabakka 6 er
innkeyrsla fyrir 166 faerd vestar auk pess sem heildarbyggingarmagn A- og B-rymis minnkar. Nanar um
tillbguna visast til kynningargagna.

Tilldgurnar ma einnig nalgast & skja og tolvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgarttni 12-14, 1. haed,
virka daga kl. 8:30 — 16:00 fra 17. desember 2021 til og med 31. januar 2022. Einnig ma sja tillégurnar
a vefnum, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir
ti ad kynna sér tilldgurnar. Abendingum og athugasemdum vid tilldgurnar skal skila skriflega til
skipulagsfulltriia eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 31. jantar 2022. Vinsamlegast
notid uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med tolvuposti.

deiliskipulagi i Reykjavik

Reykjavik 17. desember 2021
Skipulagsfulltrui Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

ki Hanvetningur Il
Sameiningarvidraedur BIb%uc’nsbaeiar

og Hunavatnshrepps

Tillaga um sameiningu
Blondudsbhaejar og
Hanavatnshrepps

Samstarfsnefnd um sameiningu Blondudsbaejar

og Hanavatnshrepps hefur unnid greinargerd um
sameiningu sveitarfélaganna. Med visan til peirrar
greiningar er pad alit nefndarinnar ad fram skuli fara
atkveedagreidsla medal ibGia sveitarfélaganna um
sameiningu sveitarfélaganna i eitt.

Alit nefndarinnar og greinargerd hafa fengid tvaer
umraedur i sveitarstjornum sveitarfélaganna, an
atkveedagreidslu, samkveemt 2. mgr. 119. gr. sveitar-
stjérnarlaga nr. 138/2011.

Atkveedagreidsla um tillégu um sameiningu sveitar-
félaganna fer fram laugardaginn 19. febriar 2022 i
badum sveitarfélogunum. Vid akvordun um kjdrdag
hefur pess verid geett ad tillagan verdi kynnt ibGum
med a.m.k. tveggja manaoda fyrirvara eins og askilid
eri4.mgr. 119. gr. Sveitar-

stjérnarlaga nr. 138/2011.

Jon Gislason, oddviti Hinavatnshrepps
og formadur samstarfsnefndar

Nanari upplysingar ma finna @ hunvetningar.is

Farsimamastur

Skardshlid

Baejarstjorn Hafnarfjardar sampykkti

& fundi sinum pann 8. desember 2021
ad auglysa tillégu ad deiliskipulagi fyrir
farsimamastur i Skardshlid.

Tillagan synir 168 fyrir mastur sendibinad
farsima, nordvestan vid ibudarbyggd i
Skardshlid. Gert er rdd fyrir ad mastrid
verdil12 m hatt, & 160 semer 8 x 8 m ad
steerd. Adkoma ad 16dinni er Ur enda
Bjargsskards.

Tillagan verdur til synis & umhverfis-
og skipulagssvidi ad Nordurhellu 2

og i pjonustuveri Hafnarfjardarbaejar
Strandgétu 6, fr&17.12.2021.

Auk pess er haegt ad skoda tilloguna &
hfj.is/skipulag.

bpeim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta
er gefinn kostur & ad gera athugasemdir
vid breytinguna og skal peim skilad

eigi sidar en 26.01.2022 & netfangid
skipulag@hafnarfjordur.is eda skriflega i
bjénustuver:

Hafnarfjardarbzer
bt. umhverfis- og skipulagssvid

Strandgétu 6 .
220 Hafnarfjérdur ®iz=m=]

2

Hafnarfjordur

hafnarfjordur.is =]

Abendingahnappinn mé finna 3
www.barnaheill.is

THKYNNA GVIDEGAND!

EDA OLOGLEGT EFM
A NETINU




VIRKJADU

INNRI GETU
HUBDARINNAR

JHYDRA

/ SKIN EFFECT |

REGENERATION GEL-CREAM | NIGH

. NIVEA HYDRA SKIN EFFECT
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Merkisatburoir

1892 Fyrsta télublad Vogue kemur ut.

1903 Fyrsta flug Wright braedra.

1914 Tyrknesk yfirvold reka gydinga fra Tel Aviv.

1957 Bandarikjamenn skjota fyrstu langdraegu eldflaug-
inni a loft.

1970 Hafrannsoknaskipid Bjarni Seemundsson kemur til
landsins.

1983 Attatiu og prir farast pegar eldur kemur upp &
skemmtistad i Madrid.

1985 Bru fra Bustadavegi yfir Kringlumyrarbraut er
opnud.

1986 Bandariski radmordinginn Richard Kuklinski er
handtekinn.

1989 The Simpsons hefur gdngu sina i sjonvarpi.

2006 Fréttaskyringapatturinn Kompas fjallar um
hneyksliitengslum vid medferdarheimilid Byrgio.

2013 Angela Merkel er kjorin kanslari Pyskalands i pridja
skipti.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat
og utfor astkaerrar moédur okkar,
tengdamodur, 5mmu oglangdmmu,

Sigranar Sigurdrifar
Halldorsdottur

Starfsfolk Beyki- og Asparhlidar faer bestu pakkir fyrir
hlyja og g6da umonnun.

Dadi, Runar, Kristjan, Brynjar, Sigurdrif, Olafia,
Régnvaldur og fj6lskyldur.

.l.

Elsku eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Palmar Guodjonsson
kennari,
Hverafold 64,

lést a Landspitalanum Fossvogi
' sunnudaginn 5. desember.

Utférin fer fram fra Grafarvogskirkju, manudaginn

20.desemberkl. 13.00.

i ljosi adsteedna purfa kirkjugestirad syna fram a
neikvaett PCR eda hradprof vid innganginn sem
er ekki eldra en tveggja solarhringa gamalt.
Hlekkur a streymi: www.youtube.com/channel/
UCLoNRDNgtA4a6tglEywDCGw

Hildur Bjornsdottir
Briet Friobjornsdottir Kristjan Sturlaugsson
Bjorn Ingvar Palmarsson Rosa Huld Sigurdardottir
Gudjon borsteinn Palmarsson Halldéra M. Pétursdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg moédir okkar,
tengdamodir, amma og systir,
Ingibjorg Porkelsdottir

Borgarholtsbraut 71, Kopavogi,
) lést 7. desember.
Utforin verdur fra Bustadakirkju

manudaginn 20. desemberkl. 13.00
ad vidstéddum nanum adstandendum og vinum.

Fjéldatakmarkanir og grimuskylda.
Upplysingar um streymi fra ath6fninni verda a vef:
kirkja.is og www.streyma.is

porkell Gudnason
Kristin Gudnadottir
Salome Porkelsdoéttir
Kristin borkelsdottir
Sigurdur borkelsson
og fjolskyldur.

Stefania Halla Hjalmtysdéttir
Asbjérn Bjérnsson

Formadur Vitafélagsins — islenskr-
ar strandmenningar, vonast til ad
nytilkomin stada suobyroingsins
hja UNESCO endurveki hefo
batasmida a Islandi.

arnartomas@frettabladid.is

begar sudbyroingurinn komst a skra
Menningarstofnunar Sameinudu
pbj6danna (UNESCO) i vikunni, fylltust
Islendingar ymist stolti, eda flettu pvi
upp hvad sadbyroingur veeri nu eigin-
lega. Um er ad reda demigerdan nor-
renan trébat sem hefur fylgt fslending-
um og Nordurlandabdum um aldaradir
og hefur mikinn innbyrdis breytileika
sem raedst af stadhattum og tilgangi,
hvort sem peir voru til fiskveida, voru-
flutninga eda félksflutninga.

»Kannski er merkasta pydingin fyrir
pennan afanga ad nu vita allir hvao
sudbyroingur er,” segir Sigurbjorg
Arnadottir, formadur Vitafélagsins —
islenskrar strandmenningar. ,Vio t6lum
sjaldan um sadbyroing i islensku mali,
idulega t6lum vid um arabata, trébata
og trillur.

Sigurbjorg utskyrir ad stdbyrdingur-
inn einkennist af smidi hans.

,betta gengur Gt 4 byggingaraoferd
batsins, hvernig ein fjol skarast vio
adra,”“ segir hun. ,ba télum vid um saod-
byrtan bat.“

Hvati til menningarvérslu

Pd er verkpekkingin ad baki sti0byro-
ingnum komin d lista UNESCO yfir
menningarerfoir mannkyns, sem nd yfir
byoingarmikla starfsheetti vioa i heim-

Sigurbjorg

og Finnbogi

Bernédusson

safnvordur,

vid Osvérina

i Bolungar-

vik, klaeddur

skinnfatnadi

sjomannsins

vid sexaeringinn

Olver, sem gefur

go6da mynd af

peim skipum

sem notud voru

til fiskveida fyrr

ao6ldum.
MYND/ADSEND

i
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Kannski er merkasta
pyoingin fyrir pbennan
afanga a0 nu vita allir
hvad saobyroingur er.

inum. En hvada pydingu hefur pad ao
menningararfur komist d pessa skra?

ybetta hefur margpeetta merkingu,*
segir Sigurbjorg. ,betta krefst pess ad
vid holdum afram ao vidhalda pessari
handverkshefd og menningararfleifd
sem er einstok.”

Smidi sudbyrdinga er fjolbreytt og fer eftirtilgan; beirra.

wr

MYND/ADSEND

Sigurbjérg vonar ad vidurkenning
su0byrdingsins verdi hvati til pess ad
vid forum aftur ad kenna batasmidi i
verkmenntaskélum og vidar 4 landinu.

,Pad er erfitt ad leera batasmioi i dag,
vid erum biin ad glata nidur kennslu-
efni og 60ru,“ segir hin, en beetir vid ad
po6 sé einn batasmidur aod atskrifast &
nestudogum. ,bad er afskaplega gledi-
legt.”

Sigurbjorg vonast til ad Islendingar
nyti baedi bata og adra paetti strand-
menningar til nysképunar og atvinnu-
uppbyggingar vida um land. Han nefnir
Osvor i Bolungarvik, sem samanstend-
ur af tvofaldri 19. aldar verbud, salthasi,
fiskreit og purrkhjalli, sem gott demi
um hvernig nota megi menningar-

Jon bor borolfsson
Erla B. Norofjoro
Hjordis Maria Georgsdottir
Ragnheidur Lilja Georgsdottir
Eirikur Mar Georgsson
Heidran Bjork Georgsdottir
iris Brynja Georgsdéttir

og fj6iskyldur.

.l.

Elsku pabbi okkar, tengdapabbi, j
afi, langafi og langalangafi, ‘
GeorgFranzson
fv. garoyrkjubondi Laugarasi,
sioast til heimilis a0
GrenumoOrk 3, Selfossi,
lést a Heilbrigdisstofnun Sudurlands adfaranott
10. desember. Jardarforin fer fram fra Skalholtskirkju

manudaginn 20. desember kl. 13.00.
Blom og kransar eru afpakkadir.

Vegna fijoldatakmarkana verdur einungis nanasta
fjolskylda vidstédd, en streymt verdur fra athéfninnia
skalholt.is og facebook-sidu Skalholts.

Hafdis Hédinsdottir

Gunnar Einarsson

Olafur H. Oskarsson
Steinar Halldérsson

Hjartans pakkir faeerum vid starfsfolkinu a
Dvalarheimilinu Lundi fyrir géda umoénnun.

Eyglé Jona Gunnarsdoéttir
Eirikur Agast Ingvarsson A o
Jon Helgi Ingvarsson
Lisa Bjorg Ingvarsdottir
barnabérn og barnabarnaborn.

arfleifoina. B

Karar pakkir faarum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud og hlyhug
vid andlat og utfoér eiginmanns mins,
fodur okkar, tengdafédur, afa
oglangafa,

Ingvars Daniels Eirikssonar
mjolkurbilstjora.

Asthildur Oskarsdéttir
Asthildur B. Sigborsdottir
Sveinn Valtyr Sveinsson

Til a0 birta andlats-, ttfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parfao senda
tolvupost a timamot@frettabladid.is
eda hringja i sima 550 5055 .



mailto:arnartomas@frettabladid.is

Breyttu sjénvarpinu pinu { myndasafn med fallegum listaverkum, &ll
vinszelu snjollu sidnvarpsforritin, veggfesting og One Connect box
fylgir med, pvi adeins ein snira i sjonvarpid. Nytt (tlit, en nd er pad
drpunnt og hangir alveg upp vid vegg! Til i steerdum fra 43" til 75”.
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Gleesilegt heimabié sem stillir hljodid i samraemi vid
herbergid. Med: Doloy ATMOS , Surround sound,
Q-Symphony, Space Fit Sound+
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Q-Symphony, Space Fit Sound+
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SNAFELLINGAR

Tillaga um sameiningu Eyja- og
Miklaholtshrepps og Snafellshzejar

Samstarfsnefnd um sameiningu Eyja- og Miklaholts-
hrepps og Snaefellshaejar hefur unnid greinargerd um
sameiningu sveitarfélaganna. Med visan til peirrar
greiningar er pad alit nefndarinnar ad fram skuli fara
atkvaedagreidsla medal ibla sveitarfélaganna um sam-
einingu sveitarfélaganna i eitt.

Alit nefndarinnar og greinargerd hafa fengid tveer um-
raeedur i sveitarstjornum sveitarfélaganna, an atkveeda-
greidslu, samkvaemt 2. mgr. 119. gr. sveitarstjérnarlaga
nr. 138/2011.

Atkvaedagreidsla um tillégu um sameiningu sveitarfélag-
anna fer fram laugardaginn 19. febrdar i bAdum sveitar-
félogunum. Vid akvordun um kjérdag hefur pess verid
geett a0 tillagan verdi kynnt ibGum med a.m.k. tveggja
manada fyrirvara eins og askilid er i 4. mgr.

119. gr. sveitarstjérnarlaga nr. 138/2011.

17. desember 2021
Eggert Kjartansson, odaviti Eyja- og Miklaholtshrepps
og formadur samstarfsnefndar

FRETTABLAPIDP

er helgarblaoio

Petta er nattarlega lan

Kristbjorg Kjeld stendur
um pessar mundir reglulega
a svidi Borgarleikhussins i
verkinu Er ég mamma min?
Auk pess &fir hun tvo verk
fyrir storu leikhasin tvo og
undirbyr adalhlutverkinyju verki sem frumsyna a arid 2023.
betta paetti kannski ekki i frasdégur faerandi, nema vegna pess
a0 Kristbjorg er 86 ara gdbmul og 16ngu komin a eftirlaun.

Ofgar faeda meiri 6fgar
) Brynja Huld Oskarsdoéttir
i og Gudmundur Bjorn bor-

- bjoérnsson gera upp heims-
' malin a arinu sem er ad lida.
Arasin a bandariska pinghusid,
valdataka Talibana i Afgan-
istan, stiflan i Suesskuradi,
adgerdaleysi heimsveldanna i loftslagsmalum og vaxandi 6fga-
hyggja er medal pess sem ber a goma.

Finnur enn eplailminn

Unnur Johannesdottir feddist i
Reykjavik arid 1929. Hun finnur enn
ilminn af jélaeplunum sidan hin var
fimm ara og fékk helst baekur i jolagjof.
Unnur leerdi myndlist eftir ad huan vard
attraed og tok bilprof a sextugsaldri.

Helgarblad Fréttabladsins, 6missandi hluti af godri helgi.

Skak cunnar Bj6érnsson

Svartur a leik
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Krossgata 1
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5 dvissa 2 nidur 8
6 tveir eins 3 prep

8 sterkar 4 astand 10
10ir60 7 hyrningur

11 flokta 9 mardardyr

12 snikjur 12 etja

13 vidureign 14 stafur 13
15 hryggdar 16 tveir eins

17 ginna

15
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Lange atti leik gegn Anderssen i Breslau arid 1859.

1...h5!" 2. Del+ Kf8 3. Hf2 hxg4+ 4. Kg1 Dh5 0-1. Runar Sigurpalsson vann sigur @ Atskakmoti Akureyrar sem
fram for sidustu helgi. Andri Freyr Bjérgvinsson vard annar og Smari Olafsson pridji. EM i atskak i hefst i dag.
Fjorir islendingar taka patt. Haegt er ad fylgjast med a skak.is.

www.skak.is: EM i atskak og hradskak W
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brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.
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Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
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B s Fawinership Distr by KFSHull

Talandi um Eg vil ekki
ad drepa einu sinni
stemninguna... haldast
i hendur

ndna.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Klapp! Klapp! Klapp! Bravd!

Solla, pu
varst
frabaer!

B3, DY BLUFE PARDUEE i BT, iy Fasid FFATS 88T SyaDica TE 6 =29

{ Hin var mykju-
bjallal Petta
var hrés!




Verslanir okkar eru stutfullar af spennandi bokum
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Laugavegur Sigurdur bérarinnsson Dees
9.999 Kr. VERD ADUR 12.999 KR. 12.999 Kr. vErRD ADUR 16.999 KR. 7.399 Kr. VERD ADUR 9.999 KR.

KRISTIN SAM

HUDIN

& UMHIREA ¢ TENNAR

Huodin Norduréa enn fegurst aa Kortlagning heimsins
5.799 Kr. VERD ADUR 7.999 KR. 7.599 Kkr. vERD ADUR 9.999 KR. 7.399 Kr. VERD ADUR 9.999 KR.
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il
Gengid til rapna Eftirleetisréttir Eddu Bord fyrir einn
7.399 Kr. VERD ADUR 9.999 KR. 3.599 kr. vERD ADUR 4.799 KR. 5.399 Kkr. vERD ADUR 7.499 KR.
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por vid verdlaunaafhendingunai
Gerdarsafni. MYND/ADSEND

bor Vigfusson fer
Geroarverolaunin

kolbrunb@frettabladid.is

Gerdarsafn stendur ad myndlistar-
verdlaunum til studnings hogg-
myndalist hérlendis. Verdlaunin
eru til heidurs Gerdi Helgadoéttur
myndhoggvara og eru veitt arlega
framudrskarandi myndlistarmanni
sem vinnur i skalptir og rymisverk.
bor Vigfusson myndlistarmadur
hlaut Geroarverolaunin 2021, fyrir
metnadarfullt og kréftugt framlag
til hoggmynda- og rymislistar.

»

Misstorir fletirnir og
afero efnisins tala sig
inn i rymio.

Por Vigftsson er feddur i Reykja-
vik arid 1954 og nam myndlist vid
MHI og sidar i Hollandi i Stichting
De Vrije Academie i Den Haag.
Hann hefur synt vida baedi hérlend-
is og erlendis par a medal i Quint
Gallery i San Diego og The Chinese
European Art Center, Xiamen City {
Kina. bor byr og starfar i Reykjavik
og 4 Djupavogi.

I rokstudningi segir medal ann-
ars: ,Verk hans eru skalpturar,
malverk og veggskalpturar par
sem misstorir fletirnir og afero
efnisins tala sig inn 1 rymid og hafa
daleidandi ahrif meo pvi ad endur-
spegla ahorfandann og umhverfi
hans.“ W

Eins og a0 vera leknir 4 bradavakt

Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

Tsjernobyl-banin eftir
Nobelsverolaunahafann Svet-
16nu Aleksievitsj er komin Gt
iislenskri pydingu Gunnars
borra Péturssonar. Tsjerno-
byl-pettirnir vinselu eru ad
hluta til byggoir a pessari bok.

,betta er b6k um félk sem upplifoi
Tsjernobyl-slysio a eigin skinni,”
segir Gunnar borri. ,Tsjernobyl-
slysid er staersta teeknislys mann-
kynssdgunnar; heimssogulegur
atburdur sem atti stéran patt {
hruni Sovétrikjanna. En i békinni
talar ekki stérsagan heldur ein-
staklingar sem lifdu af bessa miklu
atburoi: slokkvilidsmadur og konan
i bakariinu, bérn og utangards-
menn, hinn venjulegi Sovétmadur.

Hoéfundurinn, Svetlana Aleksie-
vitsj, tekur viotol vio hundrud ein-
staklinga. Lesandinn fer 4 eitt trané
4 fetur 60ry, en smam saman teik-
nast upp fyrir honum eda henni
stoérbrotin heildarmynd békarinn-
ar. Tsjernobyl-slysid er 6leyst rao-
gata, eins og Svetlana segir 4 einum
stad. bao er leyndardémur handa
21.6ldinni og lesanda byost ad kafa
inn 1 innstu kima pessa leyndar-
déms.”

Tilfinningar folks

Spurdur hvaod heilli hann vio békina
segir Gunnar borri: ,Mér hefur alltaf
pott merkilegt ad ordin ,sannleik-
ur“ og ,mannkynssaga“ eru adeins
til { eintdlu { islensku. Enginn einn
er aftur a moti handhafi sannleik-
ans, samkvamt peirri bokmennta-
hefd sem Svetlana tilheyrir; sann-
leikurinn verdur til i samreaedu, pad
er a0 segja & milli peirra sem leita
hans i sameiningu. Hid sama 4 vid
um mannkynsséguna: Hun er vana-
lega skrifud ut fra sjonarholi sigur-
vegarans. I Tsjernobyl-bzninni
birtist hins vegar énnur og marg-
brotnarisyn a fortidina. Margradda
kor 6likra radda leidir lesandann ad
kviku atburda sem eru hraeoilegir
og heillandiisenn. Adferd hofundar
gerir pad a0 verkum ad tilfinningar
folksins, en ekki sogulegar staod-
reyndir, eruibrennidepli.

Bokin samanstendur af frasogn-
um sem eru upp 4 lif og dauda, paer
fjalla um astina og stéru tilvistar-
spurningarnar. betta eru miklar
ndatimabékmenntir, sem sverja sig
i ett vid rassneska skaldjofurinn
Fjodor Dostojevski og pad heilladi
mig.“

Bedinn um ad Iysa pvi hvernig
var a0 pyoa boékina segir hann: ,Ad
pyoa pessa bok var eins og a0 vera
leeknir 4 bradavakt. Eg get ekki 1yst

Gunnar bporri

Pétursson

er pydandi

slaandi bokar

um Tsjernobyl-

slysid.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

pvi 6druvisi. Eg byddi einn vitnis-
burdinn a feetur 60rum, grét mikio
en hlé reyndar lika oft, pvi békin er
full afkolsvoértum sovéskum hamor.
begar ég glimdi vid tramatiskustu
frasagnirnar var ég oft dofinn svo
dogum skipti, en ég hafdi minar
leioir til a0 halda sonsum - fylgdist
grannt med Esjunni og hlustaoi
reglulega 4 lagid , The Future” med
Leonard Cohen.”

Hugrekki a okkar timum
Svetlana Aleksievitsj hlaut Nobels-
verdlaunin i béokmenntum arid
2015 og hafa bakur hennar verid
pyddar & 53 tungumal. Um hof-
undinn segir Gunnar borri: ,Vio
hrun Sovétrikjanna upplifou russ-
neskir rithéfundar frelsi sem var
tvieggjao. [ gomlu ,vondu“ dagana
hofdu peir verio ,samviska pjédar-
innar“ og ,verkfraedingar salarinn-
ar“, en vio hrunio urdu bakur eins
og hver annar kapitaliskur varn-
ingur —seldar 4 sama hatt og titrari
eda snjopvegnar gallabuxur. Bekur
Svetlénu Aleksievitsj eru afturhvarf
til pess tima pegar békmenntir og
rithéfundar h6fou veigamikid fag-
urfredilegt og samfélagslegt vegi.
Svetlana faer Nobelsverdlaunin
ofyrir margradda skrif, minnis-
varda um pjaningar og hugrekki &
okkar timum” og { pessum ordum
endurspeglastisenn erindi hennar
vid natimann, en um leid tengsl
hennar vio félagslegt raunsai
Sovétrikjanna sem og gullold rass-
neskra bokmennta — hinar breidu
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begar ég glimdi vio
tramatiskustu frasagn-
irnar var ég oft dofinn
svo dogum skipti, en
¢ég hafoi minar leioir til
a0 halda sonsum.

skaldsogur héfunda a bord vid
Dostojevski.

[areru 35 arlidin fra Tsjernobyl-
slysinu og pvi l1a beint vid a0 pyoa
,Benina“ en ég get 6hikad meelt
med 60rum békum héfundarins.
Stridid a sér ekki kvenlega dsjénu
(1985) samanstendur af vitnisburdi
sovéskra kvenna isidari heimsstyrj-
6ldinni, Sink-drengirnir (1991) tekst
4 vid hernaodarbrolt Sovétmanna
i Afganistan, Dulmagn daudans
(1994) fjallar um haekkandi sjalfs-
mordstioni i kjolfar hruns Sovétrikj-
anna ogisinninyjustu bok, Timinn
i second hand (2013), glimir Svetl-
ana Aleksievitsj enn a ny vid hlut-
skipti Homo Sovieticus eftir hrun
Sovétrikjanna. bad er gaman ad geta
pess ao kafli ar pessari sidastnefndu
boék mun innan tidar birtast{ Tima-
riti Mals og menningar i pydingu
Hrings Asgeirs Sigurdarsonar, sem
er einn af okkar allra efnilegustu
rassneskufredingum.“ B

Nordlenskt kofareykt hangikjot ...

kolbrunb@frettabladid.is

o« & diskinn pinn!

Camerarctica heldur sina arlegu
kertaljosatonleika i kirkjum narétt
fyrir jélin, en hépurinn hefur leikio
ljafa tonlist eftir Mozart{ 29 ar.
Hoépinn skipa ad pessu sinni pau
Armann Helgason, klarinettuleik-
ari, Emilia Rés Sigfusdéttir flautu-
leikari, Hildigunnur Halldérsdéttir
og Bryndis Palsdéttir fidluleikarar,
Svava Bernharodsdottir og Gudrun
Porarinsdottir vidluleikarar og
Sigurdur Halldérsson selléleikari.
A dagskranni verdur strengja-
kvartett kv. 160 og flautukvartett
kv. 285 eftir Mozart, auk kvintetts
fyrir klarinettu og strengi eftir
Franz Krommer, samtimamann
Mozarts. A0 venju lykur tonleik-
unum a pviad Camerarctica leikur
jolasalminn g6da, I dag er glatt {
doprum hjortum, eftir Mozart.
Ténleikarnir verda i Hafnar-

»

Hopurinn hefur leikio
ljafa tonlist eftir Moz-
artituttugu og niu ar.

Mozart vio kertaljos i fjorum Kirkjum

Camerarctica
leikur tonlist
eftir Mozart.

fjaroarkirkju sunnudagskvoldio
19. desember, i Képavogskirkju
manudagskvoldid 20. desember,
i Gardakirkju pridjudagskvoldio
21. desember og i DomKkirkjunni i
Reykjavik miovikudagskvoldio 22.
desember.

Tonleikarnir eru klukkustundar-
langir og hefjast peir allir klukkan
21.00. 1



BILAAPOTEK

VID VESTURLANDSVEG

LYFSALINN

Ertu med stiflad nef
eda saran hals?

Renndu vid i liguna og fadu lyfin afgreidd
beint i bilinn, einfalt, fljstlegt og paegilegt.

Halstoflur,
nefudar og verkjalyf

vid kvefinu beint i StI'EPSl'

bilinn

Strep s:lsul

Jordbaer
Sukk t'rﬁl

Bilaapotekid vid Vesturlandsveg Op|6 9 -22alla daga

Pu finnur Lyfsalann i Gleesibae, Urdarhvarfi og bilaapétek Vesturlandsvegi

GLASIBAR URDARHVARF BILAAPOTEK VID VESTURLANDSVEG
Opid virka daga 8.30-18.00 Opid virka daga 9.00-17.30 Opid alla daga 9.00 - 22.00
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Fullleomid ¢ jolapakiarn
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Fyrir hverjar
10.000 kr
fylgir einn frir
forréttur ad
veromaeti allt

ad 2.000 kr

Gildir til 31.12.21

ﬁ /rifrestaurant
G /rifrestaurant

D pepsi

2.H/AED - FJORDUR VERSLUNARMIDSTOPD | rif.is

DAGSKRA

17. desember 2021 FOSTUDAGUR

FOostudagur

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 ipréttavikan med Benna B
Iprotta- og skemmtipattur
med Benedikt Boasi.

20.00 Biobzerinn Fjallad um
vantanlegar kvikmyndir og
pattaradir asamtalmennu
biospjalli.

20.30 Fréttavaktin Fario yfir fréttir
dagsins i opinni dagskra.

21.00 ipréttavikan med Benna
Bo (e)

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.25 Menningin

13.35 Mosaik 2002-2003

14.10 Kvéldstund med listamanni
1986-1993 Haflidi Hall-
grimsson tonskald.

14.50 Poirot. Agatha Christie’s
Poirot

15.40 Joladagatalio. Jolasott

16.10 Adstodarmenn jolasvein-
anna Verslunarmidstodva-
jolasveinar.

16.20 Frakkland - Danmérk Bein
utsending fra undanarslita-
leik a HM kvennaihand-
bolta.

18.05 Landakort TREC - Krakkar og
hestar.

18.10 KrakkaRUV

18.11 Joladagatalid. Saga Selmu

18.24 Joladagatalio. Jolasott

18.47 Jélamolar KrakkaRUV

18.50 Jolalag dagsins Trubrot -
Undrastjarna.

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.40 Jolin koma Kristjana Stefans-
dottir og borsteinn Einars-
son.

20.10 Kappsmal Keppendur kvolds-
ins eru pau Gisli Einarsson, J6-
hannes Asbjérnsson, Margrét
Ornolfsdottir og Steinunn
Olina Porsteinsdottir.

21.20 Jolalég Vikunnar med Gisla
Marteini A adventunni
undanfarin ar hefur margt
af fremsta tonlistarfolki
pjoédarinnar komid i pattinn
Vikan med Gisla Marteini og
trodid upp med jolalégum,
ymist nyjum eda gdmlum.
Morg pessara laga hafa aldr-
eiheyrstnemaipettaeina
skipti. Nu hafa verid teknar
saman nokkrar af peim
perlum, sem fluttar hafa
verid i beinni Utsendingu &
fostudagskvéldum,ipennan
jola-gledipatt.

22.10 Englaséngur. Angels Sing
Jolamynd fra 2013 um
Michael, sem fannst fatt
betra enjolin pegar hannvar
ungur drengur, en fyrir prja-
tiu arum vard hann fyrir afalli
iaddragandajola, sem hefur
sett svip sinnajolahatidina
hja honum allar gétur sidan.
begar sonur hans lendir i
svipudu afalli parf Micha-
elad horfastiauguvid
sina eigin fortid til ad geta
hjalpad syni sinum.

23.35DNA

00.20 Séra Brown. Father Brown

01.05 Dagskrarlok

St60 2 Golf

09.00 Commercial Bank Qatar
Masters

13.00 Kia Classic

16.05 Vidir Reynisson, Frikki Dér
ogJon Jonsson

16.35 The American Express

20.20 Trust Golf Women’s Scottish
Open

Sjonvarp Simans

11.30 Dr. Phil

12.15 The Late Late Show

13.00 Bachelor in Paradise

14.40 The King of Queens

15.00 Everybody Loves Raymond

15.25 Hanaslagur - isl. tal

17.00 Fjarsjoosflakkarar (33.52)

17.10 Fjarsjoosflakkarar (34.52)

17.25 Tilraunir med Visinda-Villa

17.30 Joladagatal Hurdaskellis og
Skjoou

17.35 Dr. Phil

18.20 The Late Late Show

19.05 Joladagatal Hurdaskellis og
Skjoou

19.10 Carol’s Second Act

19.40 Black-ish

20.10 The Bachelorette

21.40 Bridget Jones’s Baby

23.45 The General’s Daughter
Nakio lik Elisabeth Camp-
bell, dottur lidsforingjans
“Fighting Joe” Campbell,
finnst liggjandi, og buid ad
festa pad nidurijordina,i

herstddinni Fort MacCallum.

01.45 Bleeding Heart
03.10 Tonlist

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzen og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 i ljési ségunnar

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Oskastundin

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegid. Fyrri og seinni
hluti

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegio

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 GlansLJOSMYNDIR.
myndir & minningar

15.00 Fréttir

15.03 Sogur af landi Minning um
modur. Raunir linumanna
veturinn 1977.

16.00 Sidodegisfréttir

16.05 Vinill vikunnar

17.00 Fréttir

17.03 Lestarklefinn

18.00 Spegillinn

18.30 Brot ar Morgunvaktinni

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Flugur Log af annarri haeg-
gengu plotu Hljoma.

19.45 Lofthelgin

20.35 Mannlegi patturinn

21.40 Kvéldsagan. i verum,
seinna bindi (25 af 32)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestarklefinn

St60 2 Bio

11.45 Justice League Dark. Apoko-
lips War

13.10 Impractical Jokers. The
Movie

14.40 Johnny English Reborn

16.20 Justice League Dark. Apoko-
lips War

17.50 Impractical Jokers. The
Movie

19.20 Johnny English Reborn

21.00 The Twilight Saga. Eclipse

23.00 The Hangover 3

00.35 The Hunt

02.05 The Twilight Saga. Eclipse

St60 2

07.55 Heimsokn

08.15 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 Jéladagatal Arna i Ardal

09.30 Divorce

10.00 Supernanny

10.45 Flipping Exes

11.25 Schitt’s Creek

11.45 Friends

12.10 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 The Office

13.15 Curb Your Enthusiasm

13.55 The Great British Bake Off

14.50 Adventan med Volu Matt

15.15 Grand Designs. Australia

16.05 Shark Tank

16.50 The Great Christmas Light
Fight

17.25 Bold and the Beautiful

17.50 Nagrannar

18.20 Annall 2021

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 How the Grinch Stole Christ-
mas Med Jim Carrey, fyrir
allafjélskylduna.

20.40 Jingle All The Way Sumir
draga alltfram a sidustu
stundu. Pannig er einmitt
kaupsyslumadurinn Howard
Langston. Pegar jolaannir
bresta a ma hann ekkert
vera ad pviad sinna fjol-
skyldunni.

22.05 Last Christmas

23.50 Anna Anna Poliatova er
sannarlega ekki 6l par sem
han erséd, pvi undir fégru
yfirbordinu byr miskunnar-
laus utsendari russnesku
leynipjonustunnar.

01.45 The Mentalist

02.25 Schitt’s Creek

02.45 Friends

03.10 Friends

03.30 The Office

03.50 Curb Your Enthusiasm

Std0 2 Sport

07.25 Selfoss - Fram Utsending fra
leik i Olis deild karla.

08.50 Subway kérfuboltakvold

09.45 Tilprifin

10.35 Breidablik - Valur Utsending
fraleiki Subway deild karla.

12.15 KR - b6r Ak.

13.55 Tilprifin

14.40 Subway kérfuboltakvéld

15.35 Tilprifin

16.20 Selfoss - Fram

17.50 iBV - Stjarnan Bein utsending
fra leiki Olis deild karla.

19.25 Tindastoll - Njarovik 2001

20.00 Grindavik - Keflavik Bein
utsending fra leik i Subway
deild karla.

22.00 Subway korfuboltakvéld

23.05 Tilprifin

23.50 Grindavik - Keflavik

StH60 2 Sport 2

07.20 NFL Gameday

07.45 The Fifth Quarter

08.00 AZ Alkmaar - Randers

09.40 Zorya Luhansk - Bod6/Glimt

11.25 Lyon - Rangers

13.05 Fréttapattur Evropudeildar-
innar

13.50 Real Madrid - Inter

15.30 Fréttapattur Meistara-
deildarinnar

16.45 Huddersfield - Coventry

18.25 NFL Gameday

18.55 The Fifth Quarter

19.10 Football League Show

19.40 Barnsley - West Brom Bein
utsending fra leiki ensku 1.
deildinni.

22.00 Leikur Utsending fra leiki
NFL.

00.20 NFL Gameda
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M Allra best

Leikhiis
Emil i Kattholti
i Borgarleikhusinu

Hinn 6vidjafnanlegi hrekkjalomur
Emil i Kattholti ladar bérnin og
fjolskyldur peirra i leikhus en upp-
selterlangt fram i timann. Gagn-
rynandi Fréttabladsins, Sigridur
Jonsdottir, hrésar syningunni,
sem erileikstjorn Porunnar Ornu
Kristjansdottur. Sigridur segir:
+Emil i Kattholti er keerkominn
solargeisliinn i dimmasta skamm-
degid. Porunn Arna og hennar
teymi geta svo sannarlega flaggad
ifulla sténg, enda er hér a ferdinni
storglaesileg syning fyrir alla fjol-
skylduna ... Leikgledin og g din
beinlinis geisludu af ungu leikur-
unum ... Bradskemmtileg syning
sem hittir beintihjartastad.”

Bokin
Merking eftir Fridu Isberg

Hinir godu og smekkvisu bok-
salar pessa lands véldu Merkingu
eftir Fridu Isberg bestu skaldségu
pessa ars. Vid tokum heilshugar
undir pad val. Skaldsagan gerist i
framtid pbar sem hagt erad mala
samkennd. Fyrir dyrum stendur
pjodaratkvaedagreidsla um malid.

MERKING
FRIDA [SBERG

Aleitin hugmyndafraedileg
skaldsaga um polariseringu, par
sem varpad er fram mikilvaegum
spurningum, medal annars peirri
hversu langt sé réttletanlegt ad
ganga til ad skapa ,6ruggt”sam-
félag. Stormerkileg skaldsaga.

Kristjan Freyr
hefuraldrei
kynnst 6dru
eins fari og
erikringum
fuglasénginn.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

144

Mér finnst
eins og ég
sé i auka-
hlutverki i
mynd meo
Bruce
Willis.

Brjalao fjaorafok i anda Bruce Willis

[slenskir fuglar fljuga hatt i
békatutgafunni pessi jolin og
1(Vak(1)3eirra og tist hefur berg-
malao i tdbmariminu, sem
bokin Fagurt galadi fuglinn sa
skildi eftir begar hun seldist
ugp. Brosuglega hefur gengio
a0 koma nyju upplagi til
landsins og 8 medan stoppar
siminn ekki hja béksélum
par sem eftirsgurnin er langt
umfram frambod.

ninarichter@frettabladid.is

Barnaboékin Fagurt galadi fuglinn
sa kom ut i oktéber og ad sdgn
Kristjans Freys Halldérssonar, for-
leggjara hja bokaatgafunni S6gum,
hefur eftirventingin eftir henni
verid mikil fra upphafi.

bar vegur sjalfsagt pbungt hlj60o-
spjaldio sem fylgir henni og spilar
song islenskra fugla. ,Margir voru
mjog spenntir fyrir pessari hug-
mynd og vid vorum mjoég anaegd
me0 tutkomuna.”

Einstakt fjadrafok

Anzgjuna med bokina ma greina
vidar en hja utgafunni og segir
Kristjan Freyr a0 fyrsta upplag hafi
strax flogid at eins og paod lagdi
sig. ,Eg byrjadi ad vinna i bokabud
arid 2000 og er bvi biiinn ad vera i
pessum bransa lengi. Eg hefialvéru

Vissi a0 bokin slaegi i gegn

Margrét Jona
Gudbergsdoéttir,
vOrustjori hja
Pennanum Ey-
mundsson, segir
ad siminn hafi
ekki stoppad
vegna fyrir-
spurna um Fag-
urt galadi fuglinn
sa, ,hvort sem eribudunum eda

MargrétJona
Gudbergs-
dottir.

a skiptibordinu a Pennanum oga
Facebook.

betta erbokardd og pessar
bakur hafa allar verid vinsalar.
baer eru tila mérgum heimilum
og folk kannast vid paer,” segir
huan.

Margrét segir einnigad vin-
saldirnar stafi lika af pviad efni
bokarinnar ,hitti islendinga
algjorlega fyrir, ad geta hlustad
afuglaséng.“ Hun baetir vid ad
texti bokarinnar sé fallegur.

aldrei oroio vitni ad annarri eins
eftirspurn.”

Kristjan Freyr segir ao illa hafi
gengid ad koma nyju upplagi til
Islands. Um stund hafi sendingin
til a0 mynda tafist i skipi i Rotter-
dam og ba hafi utgefendur ®tlad
ad bregda a pad rad ao leigja bil og
mannskap i Rotterdam til ad fara
um bor0 i skipid og sekja baekurnar.

Sa aztlun hafi p6 strandad a
ymsum pattum; illa hafi gengio
ad manna bilinn og ad lokum hafi
skipio ekki fengid heimild til ad
landa iborginni.

Hann segir tilfinninguna likasta
pvi ad vera i spennumynd. ,Mér
finnst eins og ég sé i aukahlutverki
i mynd med Bruce Willis, med Die
Hard-filinginn ijélaljésunum,” segir

Kristjan Freyr og itrekar ad hann
muni ekki eftir 60ru eins.

Fuglarnir koma fyrir helgi
Hann segir margvislegar
Covid-tengdar
afleidur valda
téofunum.
»,Maour hefur
heyrt alls konar
afsakanir i pess-
um bransa, sem
maour heldur

Kristjan Freyr segir ad sagan endi
po vel, eins og 1 g60ri jolamynd og
sendingin sé veentanleg fyrir helg-
ina. ,Vio forum ao dreifa bokinni
aftur fyrir helgi.“ Hann segist jafn-
framt ®tla ad gripa sér eintak fyrir
sjalfan sig. ,Sjalfur pekki ég ekki
fuglana négu vel.“

Sturlud netsalaifyrra

Kristjan Freyr segir a0 almennt
gangi boksala vel, pratt fyrir gridar-
legan fjolda nyrra titla. Hann segir
b6 boksolu sidasta ars skekkja
myndina. ,betta Covid-astand fyrir
ari sidan var svo ofbodslega ykt. ba
var enginn a0 ferdast og margir ad
kaupa bakur oglita inn a vid.“

,Vio héldum ad enginn myndi
kaupa bakur af pvi ad enginn for
at i bud. En annad
kom a daginn.
Netsalan i névem-
berifyrra var bara
sturlud. baod er
varla haegt a0 bera
petta saman,” segir
Kristjan Freyr og
bendir a ad net-

a0 séu ekkiraun- sala boka nu sé
verulegar. betta likari pvi sem
er raunveruleiki aour tidkaoist.
sem vid h6fdum FLCURT G AB Sala jélabdka hafi
heyrt af en FUGLIN SA byrjad fyrir alvéru
urdum svo sjalf i desember og sé
fyrir bardinua.” naao pyngjast. l

Aodeins einn

toti@frettabladid.is

Pegar adeins vika er til j6la standa
enn fimm af sex adventuhetjum
Fréttabladsins obugadar i leiknum
Whamageddon og hafa fyrir eitt-
hvert jolakraftaverk komist hja
pvi ad heyra Wham! j6lalagio Last
Christmas.

Leikurinn er alpjoolegur og geng-
ur einfaldlega Git 4 ad heyra ekki hid
badi alremda en um leid vida ddda
jolag sem fer sem Omikron um
heiminn 4 adventunni.

Tilkynningum um mannfall hefur
fjolgad verulega a Whamageddon.
com sidustu daga og pott eitthvad
hafi verid um slikt a Islandi stendur
okkar félk 6bugad ad fratéldum
GuOmundi Steingrimssyni sem var
veginn ur launsatri { vikunni. B

dauour i Whamageddon

Ekkertjolatrendiar

i Kara Kristel
; samfeélagsmidla-
stjarna
,Otrulegt en satt,
pa hef égekkiheyrt
pad og er ekki einu

: : sinniviljandiad
fordast pad pvi ég bara poli ekki
jolalég! Er buin ad vera stressud a
TikTok en petta lag virdist ekki vera
ineinum jolatrendum petta arid.”

Or tisku?

Audur Jonsdottir
¢ rithéfundur
»Ja,égerenn
Whamlaus. Kannski
erlagid dottio ur

| tisku.”

Kristlin Dis
Ingilinardottir
bladakona
LEnn ekki fallin.

Fellir sig sjalf
bvi midur. Buin ad
akvedaad ef ég

L ﬁ'. v
{ heyri ekkilagid

fyrir 20. desember xtla ég sjalf
aod fellamig og setja pad a foninn.
Pannig ad kona faint ad njota
adeins a adventunni.”

Hetta an heyrnartéla

Birgir Orn
Steinarsson
sdlfredingur og
tonlistarmadur
LEnn a lifi. Mesta
heaettan hefur verid
pbegar égfer med

pegar vika er til jola

einhverjum 60rumibud og get
pvi ekki haft heyrnartél en hef
greinilega verid heppinn! Hlakka
til ad blasta laginu svo a manudag
pviégerbuinnad veramed pada
heilanum sidan leikar hofust!”

Whamlaus vinur

Gudmundur
Steingrimsson
rithéfundur
»Ja, nei, sko. betta
gekk afbragdsvel
. pangad til svokall-
adur vinur minn,
Pordur Orri Pétursson, sendi mér
svohljodandi skilabod a mid-
vikudagsmorgun:,Pad er verid
aod fjallaum boékina pina a Ras 1
nuna!“

Gleetan, tuldradi égimorgun-

myrkrinu. Audvitad er engin um-
fjéllun. En ég var samt forvitinn.
Hér spiladi Doddi med viokvaemt
listamannshjartad. Forvitnin
drepur kéttinn. Eg kveikti a spilar-
anum. ,Face on a lover,” heyrdist.
»Man undercover.”

Fjandinn! Egvar leiddur i gildru.
Doddi hl6. Eg steindaudur. Lar-
domurinn? Ekki treysta neinum.
Ekki ,vinum“. Ekki Ras 1. Yfir og
ut.”

Oruggt Eyjaradio

L Joén Oskar
myndlistarmadur
L,Eglifienn! Heéri
Eyjum er ekki gott
radiosamband held
ég..hérerbara
live-tonlist.”
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Flottar baekur & frabaeru tilbodi!

MERKING
FRIDA ISBERG

1.

saeti a metsolulista
Pennans Eymundsson

ARNALDUR & INDRIBASON

3k kK e

hargmablah

Sigurverkid Merking
4.899 Kr. vErRD ADUR 7.299 KR. 4.899 Kr. vErRD ADUR 7.299 kR.

2.

saeti & metsolulista
Pennans Eymundsson .
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Sextiu kil af kjaftshéggum Djupid
4.899 Kr. veErp ADUR 7.299 KR. 4.899 Kr. vErD ADUR 7.299 KR.

penrinn.is
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Kjaftasogur af Bitlaerjum kvednar i kutinn

Utvarpskonan og Bitlaaddaand-
inn Andrea Jonsdottir er 4 pvi

ad Get Back sé byltingarkennt
myndefni af pessari fraegustu og
vinsalustu hljémsveit allra tima.

LPu parftad veraeinneda
kannski med einhverjum
algjérum Bitlaaddaanda vegna
pess ad madur parfad hafa sig
allan vid til ad taka vio 6llu.”

Hun er anaegd med afrakstur-
inn hja Peter Jackson. ,petta er
svo frabaert vegna pess ad pegar Let it Be-kvik-
myndin kom upphaflega ut pa var madur svo sorg-
bitinn vegna pess ad hun synir svo mikil leidindi
ogpad er eins ogallt hafi verid klippt saman til
ad halda uppi beirri kenningu ad peir vaeru évinir.
Madur er svo gladur ad sja petta, pvi ég vildi ein-
hvern veginn aldrei tria pessu medillindin.”

Andrea
Jonsdottir

Paul var limid

Andrea segir par med ekki sagt ad ekkert osaettisé
ad finnaipviadur ébirta efni sem Jackson reidir
framinyju seriunni. ,Audvitad kemur upp oszetti
og peirvoru alveg haettirad nenna pessu a koflum
ogallt pad. En hér sést lika ad Paul McCartney
heldur pessari hljomsveit saman,” segir Andrea.

»Hann talarum pad straxifyrsta paettiad
honum finnist pad leidinlegt ad vera svona stjorn-
samur, en ad pbad verdiad framkvama og pad
verdiad gera.”

Andrea segir ad pvert a méti sjaist pad vel i
nyju efni Peters Jackson hvad Bitlarnir hafi verid
lausnamidadir i samskiptum sin a milli.

»Til deemis er Harrison modgadur a einum tima-
punkti pvi honum finnst vera tekid draeemlega i sin
I6g oghann og Paul reda pad sérstaklega og hann
segirad sér finnist Paul vilji rada 6llu en a medan
taka John ogRingo aldrei patt pannigad petta
verdur aldrei hoprifrildi,” ttskyrir Andrea.

Augljés veentumpykja

LPettafannst mérsvoaddaunarvertpviadi
morgum hépum hefdi petta allt endad i einhverju
hoprifrildi og veseni. A endanum gengur Harrison
ut pannigad peir fara allir heim til hans og sést vel
hvad peim pétti vaent um hverannan.”

Andrea segir vaentumpykjuna milli fjormenn-
inganna augljésa. ,pratt fyrir stressid ad purfaad
klara pessa plotu a pessum tiltekna tima geta peir
samt dottid i einhverja vitleysu, spilad gémul 16g
og hlegid saman og flissad. Margir hefou ekkert
haft polinmadi fyrir pvi og meira ad segja Paul
tekur patt, pott hann sé abyrgoarfyllstur.”

Besta hljomsveiti heimi

Hun segir 6haett ad maela med seriunni, jafnvel
fyrir pa sem vita ekkert um hljomsveitina. ,bad er
astaoda fyrir pvi sem ég hef alltaf sagt, ad Bitlarnir
eru besta hljomsveitiheimi. Peir fundu petta allt
upp, peir sémdu allt sjalfir, gera petta allt saman.
Eru rosalega hugmyndarikir og tilraunagjarnir i
hljédverinu,” segir Andrea.

Hun vidurkennir ad produserinn George Martin
eigi ad sjalfsogdu sinn hlutiBitlunum. ,En vid
myndum ekkert vita hver George Martin er an
Bitlanna, bara sorri.

Eg er ekkert ad gera litid ur honum, préduserar
eiga sitt en petta vaeri ekkert an peirra sjalfra, sjalfra
Bitlanna og peirra karaktera. Fyrirgefou hvad éger
&st, égeralvegaest hérnal“ segir Andrea og hleer.

Siobuio Bitlaaoi
i haskerpu og lit

Nytt Bitlazedi er skollio &
eftir ad Peter Jackson skiladi
Disney+ ramum atta klukku-
timum af 4dur 6birtu mynd-
efni fra 1969 i tengslum vio
ger0 plétunnar Let it Be.
Andrea Jonsdottir og Ottar
Felix Hauksson fagna pvi
badi ad parna kemuriljos ad
pratt fyrir illdeilur og pirring
slégu hjortu i takt.

toti@frettabladid.is,
odduraevar@frettabladid.is

Peter Jackson er buinn ao finptssa
gamalt 6notad myndefni af Bitl-
unum sem vard til vid gerd heim-
ildarmyndarinnar Let it Be fra 1970,
par sem fylgst var med fjérmenn-
ingunum vid gerd samnefndrar
hljémplotu.

Margir muna enn eftir sogum af

Ir1'|. @ 5

Get Back er atta tima saluganga um jardarberjaakra minninganna. MYND/DISNEY

miklum erjum milli Bitlanna i upp-
runalegu heimildarmyndinni en
Jackson dregur upp talsvert 6dru-
visi mynd af lokametrum hljém-
sveitarinnar eftir ad hafa fario i
gegnum rimlega 50 ara gamla
afgangana.

Jackson hefur sjalfur sagt a0 pegar
hann for ad sigta efni tr 55 klukku-
stundum af upptokum hafi komid
honum a évart hve samband Bitl-
anna hafi i raun verio gott og télu-
vert betra en virtist i upprunalegu
myndinni.

ba skyggir ekki a gledina ad pegar
leikstjorinn hefur fario yfir film-
urnar med sinum stafrena slipi-
rokk birtast Bitlarnir ljéslifandi {
svo teerri mynd og skyrum litum ad
@tla meetti a0 upptokurnar hefou
verio gerdar i fyrradag 8 medan beir
sitja i mestu makindum vio ad semja
sidustu plotuna peirra sem kom tt. l

Oflangt fyrir hAmhorf

Ottar Felix Hauksson fram-
kvaemdastjori hefur [6ngum
verid talinn til allra akéfustu
Bitlaaddaenda landsins og
stendur vel undir pvi pott ekki
sé han a rokum reist lifseiga
kjaftasagan um ad hann hafiséd
Bitlamyndina A Hard Day's Night
30 sinnum i bi6 a sinum tima.

Hann hefur pé ekki enn séd
Get Back. Eg var erlendis. Eg
varisudurléndum og hafdi ekki
adgangad Disney+ veitunni pannigad ég er ekki
inni i pessu,” segir Ottar sem munar po litid um
ad reda malid adeins frekar ut fra pvisem hann
hefur séd og heyrt af Get Back.

ar Felix
Hauksson

Skemmtilegra nidurskorid
betta virdist vera ad gera pina kynslod, eda pa af
hennisem enn lifa, alveg gaga.

JPeirvoru langflestir gaga fyrir,“ segir Ottar
Felix og hler. ,Eg heyrdii utvarpinu umfjéllun
hja Gunnari Salvarssyni og einhverjum og svo
las madur a netinu par sem einhverjir voru ad
tja sigum petta. Misviturlega natturlega,” segir
Ottar Felix og neitar pvi ekki ad hann er nokkud
spenntur fyrir nyja gamla efninu.

»Ja, ja. Madur kikir natturlega a petta pegar
taekiferi gefst en hann er na kannski ekki pannig
madur, hann Peter Jackson, ad hann stytti mjog
mal sitt,” hleer Ottar, med hinn 6gnarlanga The
Lord of the Rings prileik leikstjorans i huga.

,Pad er 6rugglega miklu skemmtilegra ad sja
petta bara skorid nidur i svona tveggja tima mynd
i einhverri samfellu,” segir Ottar, vitaskuld med
peim fyrirvara ad hann er ekki btiinn ad horfa a
allt efnio.

,0g kominn a minn aldur, pa er liklegt ad madur
myndi dotta a koflum ef madur yrdiad sja pettai
einu hami.”

Ny tidindi af Harrison

En af pvi sem pu hefur séd, lesid og heyrt, hefurdu
d tilfinningunni ad parna leynist eitthvad sem pu
vissir ekki fyrir?

»Ja, ég myndi nu halda pad. Til ad mynda vissi
ég ekki ad Harrison hefdi rokio Ut af sessjoninu
ogsagst vera hatturibandinu. Pad er parna. Pad
ergaman ad heyra ad pott petta hafilitid svona
utibyrjun pessarar myndar, ad pad veaerislemt a
milli peirra, pa virtist pad nu lagast pegar a leid.
En epiléginn af pessum upptékum. Hann var ansi
magnadur,” segir Ottar og skautar yfir eftirmala
pessara ségulegu upptaka.

Ein almennilegilokin
JPeir komust ekki til ad klara petta ogefnid lai
langan tima. Petta var svo mikid. Gifurlegt efni og
peir voru hattir og bunir ad senda til Phil Spectori
Ameriku og hann var eitthvad ad fikta i pessu.

.Pad gekk ekkert med petta, pad endadi med
pviad pad var ekki haegt ad haetta a pessum
notum. Pannigad peir akvadu ad taka sér tak og
gera eina almennilega pl6tu ad lokum. Hann aetti
pad inni hja peim upptékumeistarinn og larifadir,
George Martin.

pa foru peir og gerdu Abbey Road sem eriraun
sidasta platan peirra, svanaséngurinn, pétt hin
sé pad ekkiiutgafurdd. Hun var naestsidust og Let
it Be kom sidust. En ad lokum var pessu einhvern
veginn komid saman, klippt nidur og gefid ut.

@TOLVUTEK
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Jon Arszll hafdi
verio lengi
med paettina
imaganum
pegar hann
akvad ad leyfa
landsm&énnum
ad njota fra-
sagnarinnar af
nafnasinum i
utvarpi frekar
en sjonvarpi.
FRETTABLADID/
EYPOR

Jon Arsell gerist Indiafari

Fjolmiolamaourinn astsaeli
Jon Arsell snyr um jolin aftur i
atvarp eftir 30 ara utlegd med
glenyja fjogurra patta réo

um Jon Indiafara. Sonur Jéns,
ténskaldid Lord Pusswhip, er
meo 1 fér og sér um ténlistina

i pattunum sem eru a dagskra
Rasar 1 yfir hatidarnar.

odduraevar@frettabladid.is

Jén Arszll bérdarson er medal
reyndustu fjolmidlamanna lands-
ins en snyr na aftur i atvarp eftir
briggja aratuga fjarveru. Hann seg-
istlengi hafa eetlao sér ad gera paetti
um Jén Indiafara, einn 6trilegasta
landkénnud Islandsségunnar,
og lendir peim nu loks i nokkud
o6ventri héfn.

,Upphaflega var hugmyndin ad
gera petta ad sjonvarpspattum par
sem ég myndi heimsakja alla pessa
stadi pvi Jon ferdadist svo vida,”
utskyrir Jon Arsell.

,Pannig ad ég er kominn aftur
i atvarpid eftir hvad, prjatiu ara
atlego,” segir fjolmidlamadurinn
g6okunni sem var sidast i atvarp-
inu 4rid 1990 med siddegispattinn
Island i dag & Bylgjunni. ,bar var ég
itvd ar og var svo sjanghajadur yfir
4 Sto0 2 i fréttirnar og par meo var
tonninn sleginn ad eevi minniisjon-
varpinu.”

Indiafari a 6ldum ljésvakans
Jon snyr ekki aftur ur atlegdinni

af pvi bara. ,betta er gridarlega
skemmtilegt verkefni,” segir Jon
Arsell sem ®tlar med hlustendur
i ferdalag sem sveitapilturinn Jén
Indiafari skraoi i reisubok sina a pvi
herrans ari 1661.

,petta er strakur fra Sadavik sem
ledist um bord i enska duggu vio
Oshlio arid 1615 og fer til Evropu,
at um allan heim og endar austur
4 Indlandi. Hann kemst svo aftur
heim og skrifar ségu sina pegar
hann er kominn til Islands,” segir
Jon Arszll.

,Eg byo hlustendum upp 4 aod
koma med mér i ferdina hans Jons,
petta mikla ferdalag. Svo fe ég sér-
freedinga, f6lk sem gjorpekkir sogu
Jons, auk pess sem Zvar vinur minn
Kjartansson les upp ar reisub6kinni
jafn6oum eftir pvi hvar vid erum
stddd { hverjum patti.”

Fyrstur Islendinga til ad reykja
,Pilturinn Jén Olafsson komst um
borod i enska duggu og foér til Eng-
lands par sem allt var ad gerast og
var alltaf réttur madur a réttum
stad. ba eru Englendingar a0 hefja
innflutning & tébaki og Jon leerir
ad reykja, fyrstur Islendinga. Hann
lendir svo i Danmorku og gerist fall-
byssuskytta i her Kristjans fjéroa ...
situr i hinu alreemda fangelsi 1 Bla-
turni ... og fer norour i hof pegar
Danir fara ad kanna heimskauta-
svadin,“ atskyrir Jon Arsell upp-
numinn og heldur afram:

I pessari Indlandsfor sinni fer

Jon & dénsku herskipi nidur meod
vesturstrond Afriku, kemur vio a
Kanarieyjum og i Sudur-Afriku adur
en hann fer til Madagaskar og svo er
hann néttarulega tvo ar a Indlandi
pannig ad petta er gridarleg saga,”
segir Jon Arsall og vidurkennir ad
pettirnir hefdu haeglega getad verid
miklu fleiri.

Ferdasaga Jons ogJons

»En petta eru klukkutima langir
pettir og ég segi pessa sogu asamt
fjolda fo6lks, meoal annars fram-
leidandanum Guona Témassyni og
syni minum, P6roi Inga Jénssyni,
Lord Pusswhip, sem samio hefur
ténlistina i pattunum,” segir Jén
Arszll og kvedur med einféldum
skilabodum til lesenda:

»,Menn verda einfaldlega ad leggja
fra sér ambooin um jolin og setjast
niour meo heitt kakoé, breida yfir
sig teppi og hlusta a ferdaségu og
@vintyriJons Indiafara, gudspjalla-
mannsins ad vestan.“ W

Lengdin ekki miouo vio Husavik

odduraevar@frettabladid.is

,Pad metti halda pad,” segir rokk-
arinn Baldur Ragnarsson hl®jandi,
spurdur ad pvi hvort markmioid
sé a0 hafa spjall peirra Flosa bor-
geirssonar i upphafi hvers pattar af
Draugum fortidar négu langt fyrir
bilferdina til Hasavikur.

Gloggir addaendur bessa vinsael-
asta hladvarps landsins hafa ekki
farid varhluta af pviad spjall peirra
um allt sem & daga peirra drifur i
upphafi hvers pattar, verour sifellt
lengra. beettina er trekk i trekk ein-
hvers stadar ad finna a toppi vin-
seldalista. bar spjalla peir Baldur
og Flosi um ymsa vidburdi ar fortid
mannkyns, pad er ad segja pegar
16ngu og einlaegu spjalli peirra
félaga er lokio.

,Vid komumst neest pvi ad hafa
petta i Husavikurlengd ntina um

daginn, andskotinn, hann var
alveg prir og halfur timi sa pattur,
held ég,“ segir Baldur. Hann segist
venjulega mida vid ad hver pattur
sé svona klukkutimi og prju korter.

,bao er kjorinn timi, en pegar
vid erum meo einn sveimhuga og
einn sem er misdjapt sokkinn i
fenid, pa hefur dagsformio ahrif.

Baldur Ragnars-
son ogFlosi
porgeirsson
styra einum
vinsalasta
hladvarpspetti
landsins.
MYND/ADSEND

Svo klippi ég petta bara eins og ég
sé porfa hverju sinni.

Galdurinn vid hladvarp er ad
timamork eru ekki vandamal, svo
vid leyfum okkur hitt og petta. En
nei, vid hofum nt ekki midad petta
vio Husavik, en hver veit nema vid
hendum ekki einn daginn i einn
Husavik special,“ segir Baldur. l
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B Bakpankar

Svanborgar
Sigmarsdottur

Hinn sanni
jolaandi

Fyrir hver j6l tel ég mig btina ad
mastera skipulagid til a0 draga
ar stressi og njota adventunnar.
Eg get samt lofad ykkur ad korter
112 4 adfangadag verod ég meett i
einhverja bud med listann yfir bad
sem gleymdist.

Eger samt hreedd um ad sjalfs-
hjalparbékin min um afsléppun
4 adventu og hvernig ég for a0 pvi
ad draga uar jolastressi, keemist
seint 4 metsolulista. Ja, parna eru
klassisku radin um ad prifa ekki
meira en naudsynlegt er og baka
smakokur ur tilbunu deigi, eda
kaupa beer. Fekka jolagjofunum.
Anda djapt og fara i jolaljésagéngu
ihressandi slagviori.

R40in sem hafa raunverulega
skilad einhverju eru nefnilega
ekkert svo skemmtileg eda ekki
a allra feeri. Rao eins og ,vertu i
vinnu med mjog sveigjanlegum
vinnutima, svo pu getir verio ad
jolast i vinnunni“ Eda ,vertu ekki
alagmarkslaunum til ad draga ar
fjarhagsahyggjum®.

Svo hafaradin ,ekki eiga bérn
ifristundum, par sem pu parft
ad meta d j6lasyningar” og . ekki
eiga born a peim aldri par sem pau
traa ajoélasveininn og pu parftao
setja iskoinn“ reynst mér vel hin
sidari &r. Og b6 svo ad bérnin séu
fullordin, pa sparar pad lika tima
ef pau eru sem fest. ba hef ég lika
séd ad pad er minna stress ef pad
parfekki ad huga ao jolagjof handa
maka.

Vio getum verid Skréggur og
slakad algjorlega 4. En iraun og
sann kys ég samt frekar jola-
syningarnar, timann sem fériad
skrifa bréf fra j6lasveininum og
handféndrudu jélakortin. bvi er
ég matt korter i 12 4 adfangadag
ibuo, pvi j6lin koma med jola-
stressinu. i
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Skraning a icewear.is
pin Utivist - pin anaegja

ICEWEAR 3% MAGASIN

KRINGLAN - LAUGAVEGUR 91 SMARALIND

kosy

WALK HAPPY

BYLTING FYRIR
PREYTTA FATUR

Med NIU sveeda nuddinnleggi naerdu
slokun og vellidan sem dregur

ur spennu og 6rvar bl4oflaeoi.
Heilsuinniskornir eru fallegir, hlyir
og einstaklega paegilegir.

PRESSURE
POINTS

BYLTINGAKENNT 9 SVEDA
NUDDINNLEGG UR LEDRI

DREGUR UR SPENNU
&EYKUR BLODFLAD!

© MJOBAK & HRYGGUR

© NYRU & HNE

© STUBNINGUR VID LANG-
BOGANN & MJOBAK
LUNGU, HJARTA &
FRAMRISTARBEIN

LJOSIR, BLEIKIR OG GRAIR o
ENNISHOLUR

© HOFUD

(7] HALS

0o AUGU

o EYRU

DUNMJUKAR GJAFIR FYRIR
bA SEM PER bYKIR VANST UM
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AFSLATTUR

TEMPRAKON ZONE SENG
Seeng med innbyggori hitastyringu.
Fylling: Geesadtinn og fjadrir. Seeng. 135%200 cm.
Ver0 59.900 kr.

47.920 kr. JOLAVERD

DRD SLOPPUR *

AFSLATTUR AF - A

0:,29.900 kr. SLOPPUM

TEMPRAKON ERGOMAGIC
Koddi med memory foam svampi og innbyggori
hitastyringu. Koddi. Verd 26.900 kr.

21.520 kr. JOLAVERD

AFGREIDSLUTIMI TILJOLA
FOS. OG LAU. 17.-18 DES. 11-18

SUN. 19. DES. 13-18
MAN. - MID.  20. - 22. DES. 11-19
FIM. 23. DES. 11-20
FOS. 24. DES. 10-13
JOLADAGUR  25. DES. LOKAD
2.1JOLUM 26. DES. LOKAD

DIMMA RUMFOT
YMSIR LITIR

140x200 cm. 100% bémull.
Verd: 14.900 kr.

11.920 kr. JOLAVERD

ELEGANTE RUMFOT
BRILLIANT

140x200 cm. 100% egypsk
bémull. Verd: 28.900 kr.

23.120 kr. JOLAVERD

JOOP RUMFOT
CORNFLOWER
140x200 cm. 100% egypsk
bémull. Verd: 25.900 kr.

20.720 kr. JOLAVERD

VEFVERSLUN
www.betrabak.is
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN

FAXAFENI 5
REVISEMIS
588 8477

DALSBRAUT1 SKEIDI1
Akureyri Isafirdi
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