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Forsetiislands, Gudni Th. Johannesson, hélt kanadisk jol med fj6Iskyldu sinni a joladag. ,Vid attum okkar hatid hér og nutum pess mjég. Ekkert okkar purfti ad fara i sottkvi eda einangrun. Madur
pakkar fyrir pad,” segir Gudni. Hann segist horfa mikid it um gluggann pessa dagana og litur einkum til Keilis par sem jord hefur skolfid mjogad undanfornu.
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Raeoa ekKki breytingar a sottvarnareglum i dag

Nugildandi reglugero vegna
Covid verdur ekkiredd a
rikisstjornarfundi i dag. Yfir-
maodur Covid-gdngudeildar
segir roourinn a deildinni
bungan, mikio sé um smit hja
starfsfolki.

birnadrofn@frettabladid.is
elinhirst@frettabladid.is

coviDp-19 EkKi stendur til ad reeda
breytingar a nigildandi reglugero
vegna Covid a rikisstjérnarfundi i
dag, en reglugerdin gildir til og med
12.jandar. betta kemur fram i svari
Willums bors bérssonar heilbrigois-

radherra. Hins vegar séu radstafanir
og mal pvi tengd sifellt til skodunar.

Spurdur um langar bidradir sem
myndast hafa vegna synatdku vio
Sudurlandsbraut segir radherra
ad samkvaemt framkvemdastjéra
hjakrunar hja Heilsugeslu hofuo-
borgarsvaedisins hafi pessar 16ngu
bidradir nd um jélahelgina verio
vegna veikinda starfsmanna.

Verid sé ad skoda moguleika a pvi
ad beta pjonustuna, medal annars
med pvi ad beta ménnun, skoda
a0stodu og lengja opnunartima. Rad-
herra segir ad heilbrigdisraduneytio
fylgist grannt meo stoOu malaigoou
samstarfi vio Heilsugaesluna.

Willum bor
boérsson,
heilbrigdisradherra

Fjortan einstaklingar lagu inni
a Landspitala i geer med Covid-19,
fimm voru & gjérgeslu, prir peirra
i 6ndunarvél. Yfir fjogur pasund
manns voru i einangrun i ger og
segir Runolfur Palsson, yfirmadur
Covid-gongudeildar Landspitalans,
rédurinn 4 deildinni pungan.

,Pad eru pusundir i umsja deild-
arinnar ntna og bad er vidbudid ad
annar eins fjoldi baetist vid nastu
daga,“ segir Runélfur. Hann segir
ad einnig sé mikido um smit medal
starfsfolks deildarinnar sem auki
enn a ilagid a4 pau sem eru viod
vinnu.

Verklagio a gongudeildinni hefur
préast meo faraldrinum og er ekki
hringt i alla sjuklinga eins og gert
var a0ur, notast sé meira vio rafren
samskipti i gegnum Heilsuveru. F6lk
fai p6 gefid upp simantmer sem pad
getur hringt i, hafi pad alvarleg ein-
kenni.

,Vid erum einnig med kerfis-

bundna nalgun sem gerir okkur
kleift a0 greina pa medal smitadra
sem eru med alvarlega undirliggj-
andi sjakdéma eda 6bolusettir og
vid beinum kroéftum okkar bangad,”
segir Runodlfur.

Hann segir flesta pa sem séu smit-
adir af veirunni nd ungt f6lk med
litil eda jafnvel enginn einkenni,
um helmingur peirra sem liggi inni
a sjakrahusi sé 6bolusettur. ba segir
Runolfur veiruna mjog atbreidda i
samfélaginu og minnir & mikilvegi
pess ad sinna persénubundnum
sottvornum til ad fordast smit.
,Panniger haegtad minnka likurnar
asmiti.“ W

Mitsubishi Eclipse Cross PHEV
Tryggdu pér 4x4 tengiltvinnbil

fyrir aramot!

Fullnyttu pér nidurfellingu virdisaukaskatts ddur en ivilnanir
tengiltvinnbila verda lagdar af og sparadu 960.000 kronur.
Eclipse Cross PHEV fra adeins 5.490.000 kr. og jélapakki fylgir!

IEI HEKLA - Simi 590 5000 - Laugavegur 170 - hekla.is/mitsubishisalur

*Til &ramata eru ivilnanir stjiorvalda um nidurfellingu & virdisaukaskatti 960.000 kr. Nanar & mitsubishi.is

MITSUBISHI . ¥
' MOTORS:
. Brive yourAribition,

Sparadu 960.000 kr.*

4 dagar til aramota!
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Maria Heimisdottir, forstjoéri Sjukra-
trygginga islands.

Sjakratryggingar
faekki starfsfolki

benediktboas@frettablaid.is

FJARLOG Sjukratryggingar Islands
burfa ad segja upp 13-19 manns
eda sem nemur 15 présentum af
mannafla stofnunarinnar vegna
fjarvontunar sem nemur 141 millj-
6n krona.

betta kemur fram i bréfi Mariu
Heimisdéttur forstjéra sem birtist
avef Alpingis i ger.

I fjarlégum liggur fyrir ad stofn-
unin fer 141 milljon minna fyrir
komandi ar og pvi parf ad skera
niour sem Maria er edlilega 6satt
vio.

,petta mat, 141 milljén kréna, er
algertlagmark til a0 vidhalda naver-
andi starfsemi og halda afram ad
taka litil en markviss skref ad upp-
byggingu i goou samstarfi vid heil-
brigdisraduneytio og Rikisendur-
skodun,” segir i bréfi Mariu. B

Styttist i aramot

b

Ungur drengur radar vandlega stjornuljosum i hillur hja hjalparsveit skata i Kopavogii gaer, en s6lustadir eru opnadir i dag klukkan 10 og stendur salan fram a
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gamlarsdag. Til ad tryggja sottvarnir hvetja hjalparsveitirnar folk til ad nyta sér langan opnunartima og fordast 6ngpveiti sem skapast a sidustu stundu.

FRETTABLADID/ERNIR

Heilbrigoisraoherra geroi pao rétta

elinhirst@frettabladid.is

,Heilbrigdisradherra geroi pad rétta
ipvisjalfskaparviti sem rikisstjérnin
hefur komid séri,“ segir Sigmar Gud-
mundsson, varaformadur pingflokks
Vidreisnar, um umdeilda akvoéroun
Willums bérs bérssonar heilbrigdis-
radherra um ao veita ténlistar- og
veitingamoénnum undanpagu fra
sottvarnareglum a borlaksmessu.

104

Aframhaldandi van-
reksla leidir til pess ad
rikio parf a0 takmarka
atvinnufrelsi folks.

,Vid erum enn og aftur ad sapa
sey0id af pvi ad stjornvold hafa van-
reekt skyldur sinar med peim hatti

Sigmar Gudmundsson, varafor-
madur pingflokks Vidreisnar.

ad bao parf ekki margar innlagnir
a spitalann til ad mannréttindi séu
tekin af folki og rekstrargrundvelli
kippt undan fyrirtekjum,” segir Sig-
mar.

,Aframhaldandi vanraksla leidir
til pess ad rikid parf ad takmarka
atvinnufrelsi f61ks med hagri hendi
og veita undanpagur vegna meoal-
hofs og greida baetur eda styrki meod
peirri vinstri,” segir hann. B

UTSALA

Eldstaedi fra Landmann

30%

afslattur

Smidjuvegi 2
Kopavogi
Simi 554 0400

Fjoldi vara a utsolu
Sjd ndnar a
www.grillbudin.is

Kr. 34.900

Fullt verd 49.900

Grillbudin

www.grillbudin.is

Réttarleknir anegour meo
sannfzerandi rassmalingu

Réttarleknirinn Pétur Guo-
mann GuOomannsson gefur
héfundum gleepapattanna
Svortu sanda hastu einkunn
fyrir ad syna endaparms-
melingu a liki vid vettvangs-
rannsokn i fyrsta peetti enda
vinnubrogoin i samrami vid
pad sem gerist i raun og veru.

odduraevar@frettabladid.is

SJONVARP Pétur Gudmann Gud-
mannsson réttarleknir gerir flestar
krufningar pegar vafasom dauds-
f6ll verda hér 4 landi. Hann segist
anaegdur med raunsjar lysingar
a vettvangsrannséknum { Svortu
sdndum sem byrjad var ad syna a
St6d 2 um jolin.

[ fyrsta peetti voru rannsakendur
medal annars syndir aetla danar-
tima med pvi ad taka likamshitann
med endaparmsmeeli.

»,Mér fannst petta vera gert ein-
staklega vel og bad er ymislegt
parna sem ég hefbara ekkiséd aour
isvona krimmapattum,” segir Pétur.

Svortu sandar fjalla um eltingar-
leik l6greglukonunnar Anitu viod
hugsanlegan radmordingja i
smabe uti 4 landi og byggja 4 hug-
mynd rannséknarlégreglumanns-
ins Ragnars Jénssonar sem semur
handritid asamt leikstjéranum
Baldvin Z og adalleikkonunni Aldisi
Amah Hamilton.

Pétur segist ekki hafa komid beint
ad radgjof vio handritsgerdina en
peir Ragnar pekkist vel i gegnum
stérfsin.  Egvariraun bara a hlidar-
linunni en vid robbudum svolitid
um petta 6formlega og ég vissi ad
pad st60 til ad hafa petta realiskt.
Eg var mj6g hrifinn af bessu.*

Pétur segir endabarmsmaling-
una & likinu gott demi um hve
rauns@ja mynd pettirnir gefi af
vinnubrégdum logreglu vido moro-
ranns6kn. ,Mlingar i endaparm-

Pétur Gudmann
Gudmannsson,
réttarlaeknir

inn eru nattarulega alveg bara alfa
og 6mega pess a0 skoda lik a vett-
vangi. Sérstaklega ef mann grunar
eitthvad misjafnt.

Svo néttarulega sér madur pad
ad peir eru ad reyna ad lata 1ikio
lita at fyrir ad vera stjarft, sem er
lika nytt. Madur sér pad ekki oft
og bao er eitthvad sem 6ll lik syna
mjog vel. bannig ad petta var frekar
raunverulegt fannst mér hja peim,”
segir Pétur.

Hann segir pannig skina vel i
gegn hversu vel Ragnar er ad sér a
pbessu svioi. ,Mér fannst petta virki-
lega mikill metnadur hja peim ad
vilja hafa petta, likskodunina og
hvernig 1ikid kemur fyrir, svona
raunverulegt. bPessu eru oft ekki
gerd skil og sérstaklega 1 amer-
iskum pattum. bar eru hlutirnir

Hvergi er dregid urilysingum a vettvangsrannséknum i Svértu séndum.

MYND/JULIETTE ROWLAND

oft bara einhvern veginn, svo lengi
sem pad hentar dramanu og peir
gefa sér mikio skaldaleyfi, atskyrir
hann.

Pétur segir ad endaparmsmeling
sé po ekki endilega pad eina sem sé
notad. ,Madur parf alltafad reyna
ad gera danartimaranns6kn og
adalkjarninn i pvi er a0 mela hita-
stigid i likamanum. ba er bad um
endaparminn eins og 4 sjakrahusi
en pad er lika haegt ad velja ad stinga
melinum inn i lifrina. bad er ekk-
ertad pviisjalfuséren allar nylegar
tolur mida vid endaparminn.

Pétur segir likstjarfann svo vera
lykilatridi og gert hafi verio rao fyrir
honum i pattinum. , A0 brjéta lik-
stjarfann er lika eitt af pvi sem
madur notar til ad meta til demis
danartimann og hvad hann er kom-
inn langt. bessu hefur maour ekki
séd gert hatt undir h6foiisjonvarpi
adur, en petta er grunnatrioi.”

Hann segist gefa Svortu sondum
sina hastu einkunn. ,betta var mjog
skemmtilegur pattur og ég hlakka
til ad sja hvernig verdur med naestu
lik sem ég geri rdo fyrir ad muni
dikka upp.“H
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TOYOTA HIGHLANDER HYBRID
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Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesbze  Toyota Selfossi
\ UMHVERFISVERBLAUN ATVINNULIFSINS

Toyota Kauptuni
TN TRY,G'GlNGAR Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 !
vatryggt af TM ) UMHVERFISFYRIRT/KI ARSINS

sasonco [ senvionvsm 570 5070 460 4300 420 6600 480 8000

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 ara dbyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi® samkveemt vérulysingu og leid-
beiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid égildingu dbyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingdngu um bila

sem fluttir eru inn af Toyota & [slandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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islendingar eyda jafn miklu i fikni-
efni ogialmenningssamgongur.

Halft prosent ad
meoaltali i eiturlyf

Mooirin stolt af yngsta pingmanninum

benediktboas@frettabladid.is

FOLK Ragnheidur Eiriksdoéttir, m6oir
Gunnhildar Fridu Hallgrimsdéttur,
sem vard i ger yngsti pingmadur
Islandsségunnar, var mjog stolt
af dottur sinni pegar hun settist &
Alpingiifyrsta sinn og skrifadi undir
drengskaparheitio.

Gunnhildur er { j6lafrii frd ndmi i
Harvard-héaskéla i Bandarikjunum
og segir Ragnheidur ad han hafi

i geer téku Gunnhildur og Lenya Run
Taha Karim sati a Alpingi islendinga.

spurt hvort Gunnhildur vildi ekki
njota pess a0 vera namsmaour frekar
en ao purfa a0 fylgjast med umraed-
unni hér heima og ef til vill setjast &
Alpingi. ,,Hin sannferdi mig um ad
pad veri ekkert mal ad gera hvort
tveggja og htin hefur stadio vid pad.”

Gunnhildur Frida var 19 ara og
241 dags gobmul pegar hin settist &
Alpingi en fyrra metid atti Karl Lilj-
endal Hélmgeirsson sem var 20 ara
og 355 daga gamall begar hann ték

sati ariod 2018. Gunnhildur Frida er
bekkt fyrir barattu sina fyrir adgero-
um i loftslagsméalum og innleidingu
nyrrar stjérnarskrar.

,Vid vorum einmitt ad hleja ad pvi
a0 pegar vid hjonin vorum 19 ara pa
vorum vio med énnur forgangsat-
rioi 1 lifinu,“ segir Ragnheidur.
,Hun hefur mikla tra a sjalfri sér og
sinum verkum. Pad sem ég hef helst
ahyggjur aferad petta er ansi hardur
heimur, pessi stjornmalaheimur.” B

kristinnhaukur@frettabladid.is

NEYTENDUR Islensk heimili eyda ad
medaltali 4,7 présentum i afengi
og tébak en adeins 2,9 présentum {
heilsu. Einnig fara 0,4 présent i fikni-
efni. betta kemur fram i nyrri grein-
ingu a utgjéldum heimilanna fyrir
arid 2020 hja Evrépusambandinu.
Steersti utgjaldalidurinn er hus-
naoi, vatn og rafmagn, ramur fjérd-
ungur eda 26,8 prosent.
Neststeersti utgjaldalidurinn er
matur og 6afengir drykkir, alls 13,6
présent, matur einn og sér telur 11,7
présent. Inni i pessu er ekki matur
sem keyptur er a veitingastodum,
hann telur 7 présent til viobotar. B

Mesta skjalftavirknin er viod Fagra-

dalsfjall. FRETTABLADID/ERNIR

Atjan pusund
skjalftar a viku

benediktboas@frettabladid.is

JARPSKJALFTAR Sidan skjalfta-
hrinan hoéfst vio Fagradalsfjall fyrir
viku hafa malst ramlegar 18 bus-
und skjalftar, b6 nokkrir yfir 4,0 ad
steerd. Nidurstoour landmelinga
med GPS-tekjum og gervitungla-
myndum benda til pess ad kvika sé
ekKki 4 ferdinni utan vid pad svaedi
sem gangurinn er a.

Nidurstodur malinga undan-
farna daga eru keimlikar pvi sem
saust dagana fyrir eldgosid sem
hofst 19. mars. Visindarad almanna-
varna hittist 4 fjarfundi i geer og
segir i tilkynningu ad mikilvaegt
sé a0 syna adgat i nagrenni vid gos-
stodvarnar og ad melt sé gegn pvi
ad fara ad gosstodvum a medan
hrinanerigangi.®

Gagnrynir aostoo rikisins vio eina
atvinnugrein a meoan aorir fa ekkert

Framkvemdastjori Félags
atvinnurekenda segist hugsi
yfir pvi a0 bata eigi bendum
upp verohakkanir a aburoi
med visan i feoudryggi an
pess ao stydja innflytjendur
matvela me0d sama hatti.

ser@frettabladid.is

STJORNMAL Fyrir fjarlaganefnd ligg-
ur nu breytingatillaga meirihlutans
pess efnis ad baeta bendum lands-
ins hekkun aburdarverds sem peir
segja mjog ipyngjandi fyrir rekstur
bua sinna og 6gna feduoryggi i
landinu.

Verdhakkunin stafar af sam-
dreetti i framleidslu og erfioleikum
ivoruflutningum a timum heims-
faraldurs, en almennt hafa adféng
til atvinnugreina i landinu haekkao
mjog iverdi af pessum s6kum.

Talsmenn annarra atvinnugreina
en landbunadarins eru gagnrynir
a pessa fyriretlan stjérnvalda og
segja hana hafna yfir jafnradi, en
samkvemt tillogu rikisstjérnar-
flokkanna eiga 700 milljénir ad
renna aukalega til beenda 4 nasta
aritil a0 beta peim hakkun aburd-
arveros.

,Vi0 erum oOneitanlega hugsi
yfir pessari rikisadstod vid eina
atvinnugrein, segir Olafur Steph-
ensen, framkvemadastjori Félags
atvinnurekenda, og bendir a ad
morg fyrirtekiiinnlendri matvela-
framleioslu sjai na fram a miklar
hekkanir a ad0fongum vegna marg-
vislegra vandkvada i hinni alpj6d-
legu adfangakeoju. ,bad hefur ekki
komid til tals ad koma til méts vio
pau i bagu fedudryggis,“ beetir
Olafur vio.

Hann segir ad haekkun & heims-
markadsverdi & aburoi hafi veentan-
lega ahrif jafnt 4 verd innlendrar

»Bandur glima hér vid algeran forsendubrest,” segir formadur Bendasamtakanna.

Olafur Stephen-
sen, fram-
kvaemdastjori
Félags atvinnu-
rekenda

framleidslu og innfluttra bavara.
,Vio spyrjum hvort bad veroi pa lika
komio til méts vid innflytjendur,
i pagu feouodryggis. Og ef ekki,
hvada jafnraéi er i pvi?“ spyr Olafur
Stephensen, en i pvi samhengi megi
lika spyrja hvort ahrif 4 verod a kjoti
og mjolk sé meira fedudryggismal
en dhrif a verd avaxta, grenmetis,
hrisgrjona eda pasta, svo demi sé
tekid.

Gunnar borgeirsson, formadur

Gunnar bor-
geirsson, for-
madur Benda-
samtaka islands

Bandasamtakanna, segir aftur a
moti edlilegt ad koma sérstaklega til
mots vid islenska bendur sem purfa
arektartinum i greinum sinum ao
halda. Eitt sé ad glima vio 20 til 30
prosenta verdhakkun a adfongum,
svo sem i rulluplasti og umbidum
eins og eigi vid i hans tilviki sem
grenmetisbénda, en verohekkun-
in 1 innfluttum aburdi sé at ur 6llu
korti, um 120 présent ,,og pad sja
pad allir,” segir Gunnar ,ad bendur

FRETTABLADID/HAG

glima hér vio algeran forsendubrest,
iraun ogsann neyodarastand,” batir
hannvio.

,Paod getur engin atvinnugrein
tekio alika o6skop i gegnum vero-
lagio,“ heldur Gunnar afram, ,enda
fer hid opinbera & 60rum Nordur-
I6ndum alveg somu leid og land-
bunaodarradherra leggur til hér a
landi—ogradherra 4 einmitt pakkir
skildar fyrir a0 bregodast hratt og vel
vio i bessum efnum,” segir Gunnar
sem kvedst enn fremur furda sig &
pvi, enn og aftur, ad islensk aburdar-
framleiosla hafi verid 16gd nidur &
sinum tima ,0g sjoppunni einfald-
lega lokad.”

En pao séu nu einu sinni til tals-
menn hér 4 landi sem vilji bara
flytja allt inn, segir formadur
Bendasamtakanna. l

960.000 KR VSK VERPHZAKKUN UM ARAMOT*

ALVORU JEPPI - ALVORU FJORHJOLADRIF

8 ARA ABYRGP A
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JEEP COMPASS LIMITED
TRODFULLUR AF AUKABUNABDI 6.999.000 KR.
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JEEP RENEGADE TRAILHAWK
TRODFULLUR AF AUKABUNADI 6.199.000 KR.

*Verd 4 Compass og Renegade hakkar um 480.000-960.000 um aramétin, vegna VSK hakkana. Nanari utskyringar fast hja séluménnum.
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MUNUM EFTIR

FJOLNOTA
POKUNUM EKKI GLEYMA

GRIMUNUM

Vinbudirnar 4 hofudborgarsvaedinu,
Akureyri, Reykjanesba og Selfossi

Pridjudagur 28. desember 11.00-18.00
Skeifan, Dalvequr og Skutuvogur 10.00-20.00

Midvikudagur 29. desember 11.00-18.00
Skeifan, Dalvequr og Skutuvogur 10.00-20.00

Fimmtudagur 30. desember 10.00-20.00

Fostudagur 31. des.-gamlarsdagur 9.00-14.00

Laugardagur 1. janudar - nyarsdagur Lokad

Sunnudagur 2. janutar Lokad

% \V/INBUDIN

Nanari upplysingar um opnunartima er ad finna & vinbudin.is

Vi8 minnum & ad afengiskaupaaldurinn 4 islandi er 20 &r og bidjum folk ad hafa skilriki medferdis.

VERSLUM TIMANLEGA FYRIR HATIDIRNAR

Pad er rélegra hja okkur fyrri hluta dagsins og vikunnar
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Skynsamlegra ao fyllast kappi og bjartsyni en drunga

adalheidur@frettabladid.is

SAMFELAG Gudni Th. Jéhannesson,
forseti Islands, segir ad pratt fyrir
allt geti pjodin leyft sér hoflega
bjartsyni um ad ny afbrigodi veir-
unnar reynist veikari med timanum
og pa hljoéti varnir a0 taka mio af
pvi. ,bad vita pad allir, og prieykio
par meo talid, ad s6ttkvi, einangrun
og smitgat og allar pessar leidir geta
aldrei verio vorn til eiliféarnoéns,
pott vid viljum ekki fella nidur pad
sem vel hefur gefist nina a svip-
stundu,” segir forsetinn.

P6tt hann fari ekki meo formlegt
stjornskipulegt hlutverk a stundum
sem pessum segist hann reglulega
heyra i &0stu radaménnum. ,Eg &
alltaf mina reglubundu fundi meo
forsaetisradherra og fylgist med pvi
sem ég parfao fylgjast med. Svo hef
ég nu i pessum faraldri leyft mér
ad heyra 60ru hvoru { prieykinu
og heilbrigdisradherra en par fyrir
utan hefur forseti engu stjérnskipu-
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bott pad sé vid margan
vanda a0 etja vona ég
ao folk geti litid bjort-
um augum fram a vio.
Vio hofum séo pao
svartara.

GudniTh. Johannesson,
forsetiislands

legu hlutverki a0 gegna i pessum
efnum,” segir Guoni.

Hann segir ad likt og 4 66rum
svioum pjodfélagsins hafi faraldur-
inn sett mark sitt 4 embaettid eins
og annarra pjooarleidtoga. ,Vio
feroumst ekki jafn mikio og fundum

radherra, heilbrigdisradherra og prieykid.

Gudni Th. Jéhannesson, forseti Islands, er i reglulegu sambandi vid forsatis-

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

og vioburdum fekkar sémuleidis. I
hinu stéra samhengi skiptir pad nt
ekki miklu mali og ég kveinka mér
ekkert undan pvi,” segir hann.

Til st66 ad halda jélabod & Bessa-
stooum fyrir bérn starfslids sendi-
rada auk arlegrar nyarsmottdku
fyrir pingmenn og edstu embzttis-
menn. Hvort tveggja reyndist naud-
synlegt a0 fella nidur ad pessu sinni.

Adspurdur um aramotaavarpio
og hvort hann hafi thugad ad nota
kannski sama dvarp og i fyrra, i1josi
pess ad vid stondum enn 1 sému
sporum, kimir Gudni. Hann segir
ad pott margt sé enn 6breytt séum
vio p6 reynslunni rikari.

,Oft er pad na svo ad vio radum
ekki 6llu 1 pessu lifi en radum bo
hvernig vio bregdumst vid. Lang-
oftast er nd skynsamlegast a0 fyllast
kappi og bjartsyni frekar en doda og
drunga. Pannig ad po6tt pad sé vio
margan vanda ad etja vona ég ad
folk geti litid bjortum augum fram a
vi0. Vid hofum séo pad svartara.“ B
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Skipulagsstofnun

Mat @ umhverfisahrifum
Alit Skipulagsstofnunar

Breikkun Reykjanesbrautar i Hafnarfirdi

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat a umhverfisahrifum sam-
kveemt 16gum nr. 106/2000. Alitid liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Borgartuni 7b, Reykjavik. Alitid og matsskyrslu Vegagerdarinnar er
einnig ad finna a vef stofnunarinnar www.skipulag.is.

’_"I\

Skipulagsstofnun

Umhverfismat
Matsaaetlun i kynningu

Fzersla Hringvegar um Myrdal

Vegagerdin hefur lagt fram matsazetlun til Skipulagsstofnunar vegna
umhverfismats a feerslu Hringvegar um Myrdal.

Kynning @ matsaaetlun: Matsazetlunin er adgengileg a vefsja
Vegagerdarinnar: vik-hringvegur.netlify.app og vef Skipulagsstofnunar
www.skipulag.is.

Umsagnarfrestur: Allir geta kynnt sér matsaaetlunina og veitt
umsogn. Umsagnir skulu vera skriflegar og berast eigi sidar en 27.
jantar 2022 til Skipulagsstofnunar, Borgartuni 7b, 105 Reykjavik eda
med tolvupdsti & skipulag@skipulag.is.

Mal fimm einstaklinga sem vilja fa einangrun sinni hnekkt voru flutt i Héradsdomi Reykjavikur i geer. Um er ad raeda

fjora fullordna einstaklinga og eitt barn.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Barn a meoal peirra fimm
sem stefna sottvarnalaekni

Adalmeofero for fram i
héradsdomi i geer i mali fimm
einstaklinga gegn séttvarna-
leekni. Légmaour peirra telur
rikio geta verid skadaboéta-
skylt vegna frelsissviptingar.

kristinnhaukur@frettabladid.is

covip-19 Mal fimm einstaklinga,
sem vilja fa einangrun sinni hnekkt,
voru flutt i Héradsdomi Reykjavikur
igeer. Eru pao fjorir fulloronir ein-
staklingar sem fengu jakveett syni i
PCR-profi og eitt barn sem sett var {
einangrun vegna mikillar naleegdar
vio jakvaoa einstaklinga.

Arnar bor Jonsson, légmadur
peirra, telur rikio geta verid skada-
bétaskylt ef einstaklingar eru
sviptir frelsi sinu med 6l6gmatum
hetti. Pao geti att vid um pasundir
mala hér 4 landi en meta pyrfti
hvert og eitt, og hvernig sampykki
f6lks var hattao. [ pessum malum
sé hins vegar ekki verio a0 takast &
um skadabatur heldur ad hnekkja
einangruninni.

»Pad ao greinast jakvaour a PCR-
profi pyoir ekki ad pa sért med
sjukdéminn og stérar erlendar
rannsoknir benda til pess ad ein-
kennalausir einstaklingar smiti
ekki,“ segir Arnar. ,Na er komid
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bao yroi ekki gott ef
pad yroi demt ad
adgeroir okkar séu
ologmeetar og vio
pyrftum pa a0 skoda
niourstéouna.

=

ﬂ |
- Porolfur Gudna-

n son, sottvarna-
M |=knir

nytt afbrigdi sem virdist vera meira
smitandi en minna heettulegt. Er
pa forsvaranlegt ad halda afram ad
hneppa f6lk i stofufangelsi, pegar
veiran er komin at um allt? bad er
réttur okkar og skylda, sem borgara
ilyofrjalsu samfélagi, a0 leita endur-
skodunar a dkvérdunum stjérn-
valda.”

,bao yroi ekki gott ef pad yroi

Arnar Por Jons-
son, fyrrverandi
héradsddémari

demt ad adgeroir okkar séu 616g-
metar og vid pyrftum ba ao
skooda nidurstéduna,” segir bor-
6lfur Guonason séttvarnaleknir
adspurdur um malid sem embeetti
hans sekir til ad fa einangrunina
stadfesta.

Héradsdémur hefur adur hnekkt
sottvarnaakvoérounum, pad er bann
5. april sidastlidinn pegar vistun
félks sem kom fra ahettusvedum
a farsottarhételi var deemd 6logleg.
borolfur segist ekki vera uggandi i
lj6si reynslunnar. ,Vio héfum lika
unnio 61l énnur mal,“ segir hann.

borélfur segir einangrunina mjog
mikilvaegt télibarattunnivid Covid-
19.,Allir sem starfa i pessum bransa
erusammala um pad og alpj6olegar
stofnanir leggja mjog mikla 4herslu
aao einangrun sé beitt a pa sem eru
smitadir til ad forda pvi ad peir smiti
aodra. bad sama a vio um sottkvi,“
segir hann. ,betta er kjarninn i far-
sottarfreoum.” Wl
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Covid bitnar hart a ibaum Peru.
FRETTABLADID/GETTY

Niutiu pusund
misst foreldrana

Segist aldrei myndu fara meo hop a Heklu

ser@frettabladid.is

JARDFREDI Almannavarnir og 16g-
reglustjérinn & Sudurlandi hafa
dkvedid ao virkja SMS-skilabod
sem verda send til f6lks sem ferinn a
fyrirfram skilgreint sveedi umhverf-
is Heklu, en nua er pétt innstreymi i
kvikugeyminn undir fjallinu sem
getur byrjad ad gjésa meo litlum
sem engum fyrirvara.
Logreglustjérinn a Sudurlandi
varar folk vid pvi ao fara i gongu a
Heklu - og undir pau varnadaroro

Freysteinn Sig-
mundsson, jard-
} edlisfredingur

taka visindamenn sem pekkja dynti
fjallsins.

,Eg myndi aldrei fara meo® hop &
Heklu sem abyrgur leids6gumadur,”
segir Freysteinn Sigmundsson,

jaroedlisfredingur & Jardvisinda-
stofnun Haskola Islands, en hann
segir Heklu vera éutreiknanlega.
,Eg myndi finna mér énnur fjsll til
ad gangad.”

Hann segir Heklu sérstaka fyrir
per sakir hversu stuttur fyrirvari
er 4 eldgosum i fjallinu. ,Pad purfa
ekki nema fimmtan minutur ao
lida & milli fyrstu visbendingar um
ad gos sé ad hefjast og ad joroin
opnast,“ segir hann og minnir 4 ad
ganga 4 Heklu, fram og til baka, taki
um fimm klukkutima.,Og pad vill

enginn standa a toppi Hekluiham
og eiga alla nidurleidina eftir,“ beetir
hann vio.

Freysteinn segir Heklugos oft-
ast byrja med gossprungu uppi
4 hafjallinu - og gosbyrjunin sé
hattulegust, ,en svo leitar virknin
nedar med timanum og kraftur
gossins minnkar,” segir hann.

Mislangt hefur verido & milli
sidustu gosa i Heklu, en han spjé
eldi sidast 2000, par adur 1991, a
arunum 1980 og 1981, 1970, 1947
og 1845.1

gar@frettabladid.is

covip-19 ,Eg by hja frenku minni af
pviad mamma er dain,” segir hin sjo
ara Esperanza Zarate { Lima i Pera
vio fréttaritara Danmarks Radio.

Esperanza situr framan vid has
freenku sinnar og segir fréttaritar-
anum fra pvi ad mo6odir hennar hafi
fario a spitala fyrir meira en ari
sidan. Han hafi aldrei séd hana aftur
enda voru heimséknir ekki leyfoar
4 koronadeildina. Fimm dégum
sidar hafi siminn hringt hja frenku
hennar og peim verid tilkynnt ad
modirin veri latin.

Fjoldi dauosfallaiPert af voldum
Covid er sa mesti { heiminum. bar
hafa riflega sex pisund manns af
hverri milljén ibaa fallio fyrir sjuk-
démnum. Neest par a eftir er Bulg-
aria med um 4.400 latna a hverja
milljon. Sama hlutfall & Island er
kring um um eitt hundrad eda sex-
tiufalt leegra en i Pera

Saga Esperdnzu er pannig alls
ekki einsdeemi i Pertu. Ad sogn Dan-
marks Radio er hun ein nastum
pviniutiu pasund barna sem misst
hafa framferanda sinn vegna Covid
i landinu. Yfirvold tala um bessa
hlidarverkun sem hinn leynda
faraldur. Bérnin purfi baeoi ad lifa
med afallinu af pvi ad misst annad
eda bada foreldra sina og a0 auki sé
pessi stada peirra dvisun a a0 pau
lendi i sarafatekt. B

Langflestum landsménnum pykir
maltid dmissandi med jolamatnum.

Tuttugu glos af
jolagosi a mann

bth@frettabladid.is

NEYTENDUR Gera ma rao fyrir ad
hver Islendingur neyti ad medaltali
20 glasa af j6lagosi Olgerodarinnar i
addragandajoéla ogframijanaarad
sogn Gunnars B. Sigurgeirssonar,
aostodarforstjora fyrirtaekisins.

Gunnar segir ad pratt fyrir askor-
anir likt og désaskort hafi fyrirtek-
inu tekist ad framleida negt magn
fyrir hatidina. ,Salan byrjaoi fremur
rolega en tok svo vid sér um leid og
kolnadi og jolin féru ad nalgast”
segir hann.

Sykurskert utgifa af malti og
appelsini hefur slegio i gegn ad
sbgn Gunnars. Obreytta atgafan af
malti standi p6 alltaf fyrir sinu, en
drykkurinn sem lofar ,hraustlegu
og godu utliti“ kom fyrst 4 markad
arid 1913. ,bad er audvitao einstakt
a0 drykkjarvara lifi ndnast 6breytt
idannad hundrad ar,“ segir hann. l

Desmond Tutu hafoi gott skopskyn
segir Hannes Heimisson sendiherra

Hannes Heimisson, naverandi
sendiherra i Stokkhélmi, tok
viotal vid Desmond Tutu, erki-
biskup i Sudur-Afriku, sem nu
er latinn, arid 1985 en ba var
Hannes bladamadur 4 DV.

elinhirst@frettabladid.is

MANNRETTINDI ,Fundarstadurinn
var kirkjan Tutus i midborg Jéhann-
esarborgar. Kirkjan var litil og lat-
laus. Hann tok & moéti mér dsamt
ritara sinum. Hann hafdi greini-
lega gott skopskyn pratt fyrir ad
hann veri ad kljast vio afar alvar-
legt stjiornmalaastand i landinu par
sem hann var i forystuhlutverki fyrir
stjérnarandstoouna. bad sem mér
fannst einkenna Desmond Tutu erki-
biskup pegar ég hitti hann var hvad
hann var vinalegur og sihlejandji,”
segir Hannes Heimisson, sendiherra
iStokkhoélmi, sem t6k viotal vid Tutu
pegar hann var bladamadur & DV
ario 1985. ,Eg fékk afskaplega hlyjar
mottokur hja honum.”

Tutu sem var einn helsti barattu-
maourinn gegn adskilnadarstefn-
unni i Sudur-Afriku, 1ést & annan
joladag 90 &ra ao aldri. Hann hlaut
medal annars fridarverdlaun N6b-
els arid 1984 og var ndinn samstarfs-
maour Nelsons Mandela, sem sidar
varo forseti Sudur-Afriku.

,Malefni Sudur-Afriku og kyn-
pattaadskilnadarstefnan voru mal
malanna 4 pessum tima,“ segir
Hannes. ,,Desmond Tutu var nyb-
inn aod fa fridarverolaun Nobels sem
var mikil alpj60leg vidurkenning a
afleitri stoou mala i Sudur-Afriku par
sem adskilnadarstefna milli hvitra
manna og svartra var i fullu gildi.
Vid a4 DV vildum fara 4 stadinn og
kafa adeins dypra. Eg dvaldi parna
iprjar vikur. Mér tokst ad na viotali
vid Tutu fyrir tilstilli Hilmars Krist-
janssonar, redismanns Islands i
Sudur-Afriku. Annars hefoi pad aldr-
ei gengid ad na viotali vid bennan
frega mann.

Fundarstadurinn var kirkjan hans
imidborgJ6hannesarborgar. Kirkjan
var litil og latlaus. Tutu tok & moti
mér asamt ritara sinum. Hann hafoi

Desmond Tutu erkibiskup og Hannes Heimsson pa ungur bladamadur.

Hannes segir ad Tutu hafi verid einstakleg gedpekkur og gladlegur madur.

greinilega gott skopskyn pratt fyrir
a0 hann vaeriad kljast vio afar alvar-
legt stjiornmalaastand i landinu par
sem hann var i forystuhlutverki fyrir
stjornarandstéouna.”

Hannes segir ad Tutu hafi veriod
mjog forvitinn um Island. ,Hann
sagdi mér ad ég veri fyrsti Islend-
ingurinn sem hann hitti a @vi sinni.
Hann vissi hins vegar téluvert um
landid og ad vid hefdum valio Vigdisi
Finnbogadéttur sem fyrsta kven-
forsetann { heimi i lyoraedislegum
kosningum. Honum bétti greini-
lega mikio til pess koma. ba fann ég
mjog jakvatt viomot hans gagnvart
Nordurléndunum sem voru i farar-
broddi gegn adskilnadarstefnunni i
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Sudur-Afriku a pessum tima og aug-
lj6st ad pad vissu menn vel i Sudur-
Afriku. Tutu syndi mér kirkjuna
og sagdi mér itarlega fra safnadar-
starfinu, en kirkjan hans var i raun
midpunkturinn fyrir stjérnarand-
stdduna par sem menn komu reglu-
lega saman og efldu andann,” segir
Hannes. ,Hann taladi um hvad pad
veeri spennandi ad hitta Islending
og gekk um og syndi mig og sagdi ad
ég vaeri mjog sjaldgeeft fyrirbeeri og
hlo datt.”

Um leid og Tutu var forystumadur
innan kirkjunnar var hann i forystu
fyrir stjérnarandstéduna en ekki
matti fangelsa kirkjunnar menn
eins og hann, pannig ad hann var
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Hann sagoi mér ao ég
veeri fyrsti Islendingur-
inn sem hann hitta a
vi sinni.

Hannes Heimsson, sendiherra og
fyrrverandi bladamadur DV

fridhelgur. Ooru mali gegndi um
Nelson Mandela sem sidar varo for-
seti Suour-Afriku, hann var i fangelsi
a pessum tima, a0 s6gn Hannesar.

,Eg hitti doktor Motlana, heimilis-
leekni Nelsons, og Winnie Mandela &
veitingahusi og bordadi med honum
til pess ad reyna ad afla fregna um
Nelson Mandela, en pad var liti0 upp
ar pvi ad hafa, pvi midur. A pessum
tima var Mandela einangradur i
fangelsi og gat ekki haft mikil sam-
skipti vid umheiminn. En ég fann
ad barattan var sterk og lifandi og
skynjaoi mikinn barattuhug medal
blokkumanna,” segir Hannes.

,Eg nadi lika fundi med Louis
Nel, innanrikisradherra landsins
og talsmanni hvitu minnihluta-
stjérnarinnar, sem hafoi verid gagn-
rynd harolega fyrir miskunnlausar
adgeroar gegn motmalendum og
mannréttindabrot.

Eg fann mikid fyrir pvi hvaod
spennan var mikil parna. Eg hafdi
verid varaodur vio pvi a0 vera hvitur
maour einn 4 ferli i Jéhannesar-
borg sem potti ekki druggur stadur
um bessar mundir. Blokkumenn
mattu adeins vinna inni & svedum
hvitra en purftu a0 baa i adskildum
hverfum fyrir blokkumenn eins
og Soweto og Alexandriu, par sem
fatekt var yfirleitt mikil og mjog
réstusamt,” segir Hannes Heimisson
sendiherra.®

Sjotta bylgjan setur Spanverja i klemmu

gar@frettabladid.is

covip-19 Sannkalladur kéréna-
veirustormur gengur nu yfir Span
ad sogn dagbladsins El Pais. Omik-
ron-afbrigdid hefur dreift sér hratt
um jolin, faar sé6ttvarnahomlur séu
i gildi og onemi folks hafi gefio
eftir.

,Hid nyja afbrigdi veirunnar
skapar o6reioutilfinningu hja borg-
urum { ljési harra smittalna,” segir
El Pais. Nygengi smita hafii pessari

sjottu bylgju faraldursins haekkad i
911 smit 4 hverja 100 busund ibuaa
yfir tveggja vikna timabil. bad sé
pad heasta nokkru sinni, meira en
pegar verst hafi 1atid 1 prioju bylgj-
unni i fyrra. Nefna ma til saman-
burdar ad sama smittala & Islandi
variger 1.171.

Sérfreedingar a Spani vara na ad
sogn El Pais vio pvi ad komio geti
ad pvi a0 heilbrigdiskerfid standist
ekki alagio pott sjakrahtisin séu enn
meo tok a vandanum. l

Skimad i Madrid.
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Reykjavik - Nordlingaholt
e Nordlingabraut 1

Hafnarfjorour

¢ Risaflugeldamarkadur
Bjorgunarmidstodinni
Hvaleyrarbraut 32
(aBkoma fra Lonsbraut)

e Flatahrauni 48,
(vid Hvalshusid)

e Tjarnarvellir

Reykjavik - Vesturbaer

e Risaflugeldamarkadur bjérgunarstédinni
Gréubud, Grandagardi 1

e vid Sundlaug Vesturbaejar

Reykjavik - Grafarvogur

e Spdngin

e Egilsholl

Képavogur

e Risaflugeldamarkadur bjérgunar-
midstodinni vid Bryggjuvor,
Bakkabraut 4

e Kraftvélar, Dalvegi 6-8

e vid Salalaug, Versolum

e Krénan vid Vallarkor 4

Reykjavik - Breidholt
Seltjarnarnes e vi® verslunina Nett6 i Mjédd
e Bjorgunarstddin Gaujabud vid Sudurstrond
Reykjavik - Arbaer/H6fdi
e Risaflugeldamarkadur i Hjélparsveitarhusinu
ad Malarhofda 6

Reykjavik - Austurbaer
e Risaflugeldamarkadur husi

oo . ) o , Mosfellsbaer
Flugbjoérgunarsveitarinnar, vid Flugvallaveg o | Fylkisstukunni « Bjérgunarsveitarh(sio
e { Skeifunni o Skatamidstodin, Gardabaer Voluteigi 23 '

¢ vid Holtagarda Hraunbae 123 (vid Bonus)

e vid Lagmula

e Skataheimili Skjéldunga, Sélheimum 21a

e Kringlan (vid World Class)

Akranes
Bjorgunarmidstodin,
Kalmansvollum 2

Borgarnes
Digranesgdtu 2

Borgarfjorour
Butaeknihdsid & Hvanneyri
Bjorgunarsveitarhusid
pPorsteinsbud, Reykholti

Snzefellsnes sunnanvert
Bjorgunarsveitarhusid, Laugagerdi

Stykkisholmur
Bjorgunarsveitarhusid,
Nesvegi 1a

Grundarfjéréur
Bjorgunarhdsid, Sélvéllum 17a

Rif
Bjorgunarstddin Von,
Hafnargotu 1

Budardalur
Bjorgunarsveitarhusid,
Vesturbraut 12

Reykholar
Bjorgunarsveitarhusid,
Sudurbraut 5

Patreksfjorour
Bjorgunarsveitarhusid
Sigurdarbud vid Oddagotu

Bildudalur
Bjorgunarsveitarhusid
Hafnarbraut 12

Bardastrond
Brjanslaekur

Talknafjorour
Bjorgunarsveitarhusid
v/Strandgétu 42b

Sudavik )
Bjorgunarsveitarhusid, Akabud

isafjordur
Félagsheimilid Hnifsdal

Bolungarvik
Bjorgunarsv.husid, Hafnargotu 60

Reykjavik - Grafarholt

e Risaflugeldamarkadur vid Baejarbraut

e Kauptun a moti IKEA

e Husasmidjan vid Vinlandsleid

Flateyri
Félagsheimilinu

Sudureyri
Félagsheimili Sugfirdinga

bingeyri
Bjorgunarsveitarhisid
Stefansbud

Drangsnes
Bjorgunarsveitarhusid,
Grundarg6tu 21

Hélmavik
Résubud, Hofdagotu 9

Blonduos
Hafnarbraut 6

Skagastrénd
[ husi Rauda krossins

Hvammstangi
Bjorgunarsveitarhusid
Hunabud, Hofdabraut 30

Hofsés
Bjorgunarsveitarhisid vid
Skélagotu 1

Varmahlid
Bjorgunarstodin vid
Saudarkroksbraut

Saudarkrokur
Bjorgunarsveitarhusid
Sveinsbud, Borgarrost 1

Siglufjorour
pormdédsbud,
Tjarnargdtu 18

Eyjafjardarsveit
Hrafnagilsskoli

Olafsfjordur
Namuvegi 2, (vestanverdu)

Akureyri
Risaflugeldamarkadur {

husnaedi bjérgunarsveitarinnar

Sulna, Hjalteyrargotu 12

Grenivik
Bjorgunarsveitarhusid
Agisbud

Dalvik
Gunnarsbraut 4

Hrisey
Bjorgunarsveitarhusid,
Agisgotu 13

Grimsey
Bjorgunarsveitarhusid

Svalbardseyri
Valsarskoli

Adaldalur
Hjalparsveitarhusid, 18jugerdi 1

Kopasker
Bjorgunarsv.husid, Bakkagotu 6

bingeyjarsveit
Bjorgunarsveitarhtsid ad
Stéru-Tjornum, Melgdtu 9

Raufarho6fn
Bjorgunarsv.husid Stjornubud

Myvatnssveit
Bjorgunarsveitarhusid,
Mulavegi 2

borshofn
Bjorgunarsv. husid Haflidabud,
Fjardarvegi 6

Bakkafjorour
Bjorgunarsveitarhuisid Arnarbud

Vopnafjérdur
Bjorgunarsveitarhtsid Vogabud

Egilsstadir
Bjorgunarsveitarhusid,
Midasi 1-5

Seydisfjorour
Bjorgunarsveitarhusid,
Hafnargotu 17

Eskifjorour
Slysavarnahusid, Strandgotu 11

oy

SLYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG

e Haukshus & Alftanesi

Reydarfjordéur
Bjorgunarsv.husid pordarbud

Borgarfjordur eystri
Bjorgunarsveitarhtsid Heidi

Djupivogur
Sambud, Mork 12

Neskaupstadur
Nesgata 6

Breiddalsvik
Bjorgunarsv. husid,
Selnesi 8

Faskrudsfjorour
Slysavarnahusid, Grimseyri 9

Hornafjordur
Hus Bjérgunarfélagsins,
Alaugarvegi 9

Kirkjubaejarklaustur
Bjorgunarstodin a 1juvollum

Skaftartunga
Bjorgunarsveitin Stjarnan

Alftaver
Bjorgunarsveitin

Vik
Bjorgunarsveitarhusid,
Smidjuvegi 15

Eyjafjoll
Heimaland

Bjorgunarsv.hisid, Braedrabud

Hvolsvollur
Bjorgunarsveitarhusid,
Dufpaksbraut 10

Landeyjar
Bjorgunarsveitarhusid
Sléttubol

Hella
Flugbjérgunarsveitarhusid,
Dynskalum 34

e vid KFC (Haholt 9)

Vestmannaeyjar
Bjorgunarfélagshusid,
Faxastig 38

Flaodir
Bjorgunarsveitarhusid,
Smidjustig 8

Skeida- og
Gnupverjahreppur
Arnesi

Biskupstungur
Bjarkarbraut 2, Reykholti

Selfoss )
Bjorgunarmidstddin, Arvegi 1
Austurvegi 23

Stokkseyri
Séluskur vestan vid
kraftlyftingahtsi®

Eyrarbakki
Bjorgunarsveitarhusid,
Budarstig 21

Hveragerdi
Hjalparsveitarhusid,
Austurmaork 9

Reykjanesbeer
Bjorgunarsveitarhusid,
Holtsgdtu 51

Sandgerdi
Bjorgunarsveitarhdsid,
Austurgardi 4-6

(vid hofnina)

Vogar
Bjorgunarskylid,
|dndal 5

Gardur
Bjorgunarsveitarhusid
Porsteinsbud

Grindavik
Bjorgunarsveitarhusid,
Seljabdt 10

Vidtaekt starf Slysavarnafélagsins Landsbjargar midar ad pvi ad bjarga
mannslifum, verdmaetum og koma i veg fyrir slys. Um eitt hundrad
sveitir sjalfbodalida eru til taks allan sélarhringinn, alla daga arsins.

Flugeldasalan er helsta tekjulind bjérgunarsveitanna og getur skipt
skopum. Tryggdu eigid 6ryggi og versladu flugeldana af okkur.

PU getur einnig verslad flugeldana & www.flugeldar.is
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i Rinarhérudum byskalands undirbjo Stephan Ackermann biskup gjafirnar fyrir jolin i paAfamessu i démkirkjunni a joladag. FRETTABLAPID/GETTY
» V 4 [ X

Hatioarho

vioa um heiminn

Jolahatioin er heildlgl stund par sem mismunandi sidir og venjur
rikja. bratt fyrir ad heimsfaraldur hafi sett strik i reikninginn i
annad sinn virdist f6lk hafa notid hatidarinnar.

ninarichter@frettabladid.is

Palestinskur
madur og sonur
hans kleeddu sig
upp sem jola-
sveinar pegar
peirtindu jaro-
arberibanum
Beit Lahiya a
Nordur-Gasa-
svadinu.

ibtiar i Bresku-Kolumbiu i Kanada skoda ljésin vid Lafarge-vatnid a joladag.

Hatioleg stund i
KieviUkrainu a
joladagparsem
folk kleeddi sig i
pjodbuninga og
songjolalog.

e S

Folk lagdist til sunds i Felixstowe i Suffolk a Englandi, a joladag,




4.-13. februar

Avintyraferd i beinu
leiguflugi med Icelandair

Flug oqg qgisting fra 259.900 kr.

Dubai, Abu Dhabi & Ras Al-Khaimah

Flottar strendur, ljuffengur matur og glaesileg hotel - allt petta og fleira

finnurdu i Sameinudu arabisku furstadazemunum. VITA bydur upp & frabaera

ferd til Dubai, Abu Dhabi og Ras Al-Khaimah med paulreyndum fararstjorum.
Upplifdu hlyja arabiska gestrisni og 6gleymanlega menningu & framandi slédum.

Fararstjoérar

Draupnir Runar Draupnisson og Poéra Valsteinsdottir

verda farpegum innan handar og bjoda upp a frabaerar @
skodunarferdir. V/ ‘ i
— Skelltu pér i aevintyraferd a vita.is
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Blai depillinn

Elin
Hirst
elinhirst
@frettabladid.is

Hver
myndi
traa pvi ao
vio séum
komin
vel aveg
meo ad
eyoileggja
pennan
einstaka
stad?

i0 vitum ekKi til pess a0 lif geti pro-

ast 4 nokkrum 60rum stao i alheim-

inum en hér 4 jordinni. A joladag

var James Webb-geimsjénaukanum

skotio ut i geim fra Evrépsku geim-
stddinni i Fronsku Gvajana i Sudur-Ameriku.
Risasjénaukinn er talinn meo helstu visindaaf-
rekum & pessari 6ld. Medal verkefna hans er ad
leita ad lifi annars stadar i alheiminum og reyna
a0 varpa lj6si & hvernig heimurinn varo til.

Fyrstu myndirnar sem teknar voru af Jordinni
langt utan Gr geimnum ur geimfarinu Voyager
1 ario 1990 syndu heimkynni okkar i alveg nyju
ljosi. A myndinni birtist jérdin okkur sem érlitill
viokvaemur ljésblar depill einhvers stadar i 6ra-
viddum alheimsins.

Svo vitnad sé til orda Carls Sagan, hins freega
stjornuvisindamanns og sjonvarpsmanns, pa
er bessi litli ljosblai depill VID og allt sem VID
eigum. J6roin er eina heimili okkar. A jéroinni
bua allir sem vid elskum, allir sem vid pekkjum,
allir sem vio h6fum nokkurn tima heyrt um.

En hver myndi tria pviao vid séum komin vel
aveg med a0 eyoileggja pennan einstaka stad,
litla blaa depilinn? Eins og fyrr segir var James
Webb-sjénaukanum skotid upp fra Evrépsku
geimst6dinni { Fronsku Gvajana, sem stadsett er
isteersta frumskogi heims, Amazon-frumskog-
inum. Hann hefur stundum verio kalladur lungu
heimsins. Svae0id gegnir gridarlega mikilvegu
hlutverki { ad binda koltvisyring (CO2) og fram-
leida surefni. Mikilvaegi Amazon felst hins vegar
ekki sidur i pviad par er a0 finna heimkynni
dyra og plantna sem samanlagt mynda mesta
liffreedilega fjolbreytileika a Jéroinni.

Engu a0 sidur héfum vid farid hamférum und-
anfarin ar og dratugi vio ao eyodileggja Amazon-
skoéginn, rydja hann, brenna og prengja ad dyra-
lifi hans svo hagt sé ad stunda namuvinnslu &
svaeodinu. ba hefur stér hluti frumskégarins verio
brotinn undir landbunadarframleidslu, einkum
nautgriparakt.

Skeytingarlausir stjornmalamenn eins og
Jair Bolsonaro Brasiliuforseti komast upp meo
a0 eyoileggja Amazon sem liklegast er einhver
dyrmeetasti stadur a Jéroinni i nattarulegu til-
liti. Par me0 hefur mikilveegum nattarulegum
ferlum ogjafnvaegi sem eru hluti af hringras lifs
aJoroinni verid illilega raskad.

A sama tima og vid getum horft stolt & nyjasta
visindaafrek okkar, James Webb-risageimsjon-
aukann, sem enn eina sénnun pess hvers mann-
kynio er megnugt, erum vio ad fremja heimsku-
legasta verknad sem um getur. Vid erum ad
ey0ileggja nattiruna sem heldur okkur & lifi. Vid
erum ao rusta litla blaa deplinum sem gzti verio
einstakur{ialheiminum. l

Mikid darval
Brautirnar

eru rennihurdabrauta fra
faanlegar

me GEZE

mjuklokun
Pysk geedavara.

I'A MR ~™1 R
A JAVAYA R L LY
Skdtuvogi 1h - Simi 585 8900
WWW.|ar'ngIer'.|s

Halldor

Fﬁm

NE: MINN KERI DANTE, PETTA ER EKK) JMFfR_Ncr
PETTA ER VERBUBA-
L. EKTA 80’s

PARTYSTEMNING

Fra degi til dags

arnartomas@frettabladid.is

Syndugar buxur

R®0a Ballu-Tomma um bag
kjor eldri borgara i geermorgun
var flj6t ad gleymast pegar
hann afsakadi sig 1 kjol-

farid klokkur i pontu fyrir ad
hafa brotid gegn sidareglum
Alpingis skdmmu fyrir jol.

Pao er ekki lj6st i hvada hring
vitis Dante hann mun rata fyrir
a0 hafa mett i gallabuxum &
Alpingi en vilji hann synda-
aflausn veri best ad bidja um
leidsdgn fra Lenyu Ran sem
tokst ad palla stuttbuxur i
pingsal. Johann Pall Jéhanns-
son vakti eftirtekt med hari
sem naoi vel fram fyrir hann
sjalfan.

Plagurnar berjast

Reipitog plaganna sem herja
alandio heldur afram og hafa
jarohraeringar gefid i 4 undan-
fornum dégum eftir gott gengi
veirunnar um jolin. Na er
flaggskip peirra Hekla farin a0
lata 6llum illum latum og hafa
almannavarnir akvedio ad
senda SMS 4 ibtia umhverfis
fjallio ef htin teeki nt upp 4 pvi
ad gjosa fyrirvaralaust.

bessi upplysingagjof stjérn-
valda i undanfara nattaru-
hérmunga rekur fyrirmynd
sina til Rémarveldis en pvi
miour fyrir ibiana i Pompei
eru papyrusrullur helst til
haegari samskiptamati en
SMS. H

Bjarkey Olsen
Gunnarsdottir
pingmadur Vinstri
grenna og for-
maour fjarlaga-
nefndar

bao er for-
gangsmal

rikisstjorn-

arinnar

aod studla
afram ao
efnahags-
legum og
félagsleg-

um stooug-

leika

Gert er rad fyrir 180 milljarda halla 4 rikissjodi &
nasta ari, bad nemur um 5% af VLF. bratt fyrir pad
gera fjarlog arsins 2022 rao fyrir aframhaldandi fjar-
festingum af halfu rikisins, fyrst og fremst i velferdar-
pjoénustu.

Ny heilbrigdisstefna til 2030 markar stefnu fyrir
heilbrigoiskerfid 4 komandi arum. Steersta einstaka
fjarfestingarverkefnid er eins og 4dur bygging nys
Landspitala, en gert er rad fyrir ad verja til pess 14 millj-
ordum arid 2022, pa feer Landspitalinn 2,6 milljarda
framlag til a0 bregdast vid heimsfaraldrinum meo
opnun sex hagaesluryma, 30 nyrra endurhafingar-
ryma og sérstakrar farsottardeildar i Fossvogi. Talsverd
aukning er til heilsugaslunnar, eda um 800 milljonir,
sem mioar ad pvi ad lekka enn frekar greidslupatttoku
sjuklinga og ad styrkja heilsugesluna sem fyrsta vio-
komustad i heilbrigdiskerfinu. Afram er aukio i framlog
til geoheilbrigodispjonustunnar, ekKki sist fyrir bérn og
ungmenni, og pa er sérstok dhersla & ao efla forvarnir
og styrkja gedheilsuteymi tit um land.

Suviobotarhekkun sem kemur & baetur drorku-
og endurhafingarlifeyrispega nt um dramétin fer
sannarlega i vasann par sem skerdingarhlutfall af
grunnlifeyri og aldurstengdrar 6rorkuuppbotar fer ar
25% 111%. betta eru fyrstu skrefin i attina ad gagn-
serra og réttlatara kerfi sem ad tekio verdur til gagn-
gerrar endurskoOunar a kjortimabilinu. Einnig verdur
fritekjumark eldri borgara tvéfaldad nd um aramétin
og verdur pa 200 pusund.

Sidan heimsfaraldurinn skall & hefur rikisfjarmal-
unum verid beitt af adur 6pekktum krafti sem hefur
skilad sér beoi i auknum efnahagsumsvifum og betri
skuldast6ou en adur var gert rao fyrir. Atvinnulifio
hefur tekio vio sér og atvinnuleysi minnkad. bad er
afar mikilvegt ad endurheimta styrka fjarhagsstoou
rikissjo0s og tryggja sjalfbarni rikisfjarmala til lengri
tima og til pess purfum vid aukna verdmsataskopun.
A0 sama skapi purfum vid a0 stydja vido umhverfi
lagra vaxta, hoflegrar verobolgu. bad er forgangsmal
rikisstjérnarinnar ad studla 4fram ad efnahagslegum
og félagslegum stodugleika. bannig tryggjum vio vel-
ferd almennings i neydarastandi, i kreppu. ®
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Gerum félagskerfi vinnumarkaoarins betra

Helga Guorun
Jonasdottir
stjornarmadur i
Atvinnufjelaginu

Atvinnufjelagio, AFJ, félag einyrkja,
litil og meoalstor fyrirtaeki, var stofn-
a0 31. oktober a bessu ari og hefur
vakid mikla athygli. Mikill ahugi
er a félaginu og barattumalum pess
og ®tti ekki ad koma a 6vart enda
porfin bryn ad geta betur ad hags-
munum pessara fyrirtaekja.

Bilid hefur breikkad
Aundanférnum 30 arum hafa veru-
legar breytingar att sér stad i fyrir-
tekjafléru landsins. Geti fyrirtaeki
stekkad og styrkt pannig sam-
keppnisstdou sina, gera pau bad.
bad hefur gerstifjolda atvinnugreina
i sjavarutvegi, verslunarrekstri,
bankastarfsemi og fleiri greinum.
Pao er jakvett ef pad gerist ekki a
kostnad peirra sem minni eru. Sum
fyrirteki na peirri ,eftirsoknar-
verou“ stoou ad veroda ,of stor“ til
ao falla. Icelandair hefur lengi haft
pessa st6ou innan islensku ferda-
pjénustunnar og minnstu munadi
aod bankakerfio yroi skilgreint bann-
ig ario 2008. Onnur fyrirteki verda
pad stor ad pau telja sig eiga a0 rada
leikreglum samkeppninnar og sam-
félagsins.

bratt fyrir pessar breytingar i
undirstdoum atvinnulifsins, hefur
félagskerfi vinnumarkadarins litio
breyst. Afleidingar pess birtast fyrst
og fremst i pvi ad hagsmunir stor-
fyrirtekja eru allsradandi fyrir-
tekjamegin innan pessa kerfis, sem
er byggt upp a peirri meginreglu ad
peirrada sem borga mest og par sem
voldin eru mest m.a. i formi skipunar
stjornar. bad er a0 mati AFJ bagaleg
préun, ekki hvad sist fyrir pa sk ad
langsteersti hluti launafélks starfar
sem einyrkjar eda hja litlum og
medalstérum fyrirtekjum.

Innbyggd mismunun i gjaldtoku
og fjarmalakerfinu
begar litill eda enginn greinarmunur
er gerour a milli litilla og storra i
opinberri gjaldtoku og alégum ba
leggst kostnadarbyroi hlutfallslega
mun pyngra a pa sem smeerri eru,
hvort sem pad er utvarpsgjald eda
margvislegar alégur. bessi kerfis-
lega mismunun gerir pvi smeerri
fyrirtekjum erfidara ad keppa
sem getur dregid Ur samkeppnis-
hafni eda skekkt samkeppnis-
stoou fyrirtekja & hefdobundnum
samkeppnismorkudum. Pa er fjar-
malamarkadurinn hér 4 landi meo
peim 6skdpum gerdur ad lanafyrir-
greiodsla 4 edlilegum kjérum er afar
erfio hja smeerri fyrirteekjum enda
hlytur hagnadur bankakerfisins ad
koma padan. Stéru fyrirtekin hafa
aorar leidir til fjarmdgnunar, hluta-
fjaraukningar, lantoku erlendis eda
atgafu skuldabréfa.
Lifeyrissjo0akerfid er sérstak-
lega snidid ad stéorum skradum
fyrirtekjum eins og pad séu pau
einu ardsému. Par virdist ekki horft
iattina a0 litlu og medalstoru fyrir-
tekjum i fagfjarfestingum fyrr en
pau hafa steekkad og pa hakkad
verulega i verdi. Atvinnufjelagio vill
leggja dherslu a breytingar 4 pessu i
g6ou samstarfi vio lifeyrissj6dina.
Margt gott ma segja um stefnu rikis-
stjornarinnar pvi par er loksins 16gd
ahersla 4 ad lifeyrissjodir geti avaxt-
a0 eignir sinar meo fjolbreyttari, en
jafnframt 6ruggum heetti. Loksins
veroi fest { sessi heimild fyrir lifeyris-
sj60i ao eiga yfir 20% i nysképunar-
og vaxtarsjooum og meiri skilningur
a mikilvegi innvidafjarfestinga par
sem morg litil og medalstor fyrir-
teki starfa um land allt. En til a0
petta raungerist purfa fulltraar litilla

og medalstorra fyrirtaekja ad sitja i
stjornun lifeyrissj60a, en ekki ein-
gongu fulltraar stéru turnanna SA
og ASI.

Sidast en ekki sist endurspegla
kjarasamningar ekki bann rekstr-
arveruleika sem litil og meoalstor
fyrirteki standa andspanis nema
ad takmorkudu leyti. Svo virdist
sem fyrirteki séu bundin ad 16gum
hvao kjarasamning SA og ASI vard-
ar, hvort heldur pau eru adilar ado
samtokunum eda ekki. bessi vandi
hefur fario vaxandi undanfarin
ar og bendir flest til pess ad hann

muni aukast enn frekar 8 komandi
arum og aratugum eftir pvi sem
umbylting atvinnulifsins eykst i
tengslum viod 4. idnbyltinguna. bar
sem skapandi greinar, hugbdinadar-
gero, or pbroun heilbrigdis- og lif-
tekni, ferdapjonusta, kvikmynda-
ger0 og adrar hugvitsdrifnar greinar
fara 6rt vaxandi. Ny teekifeeri munu
jafnframt skapast i orkutengdri
starfsemi par sem audlindir eru
nyttar til nysképunar. bar geta gilt
allt nnur 16gmal um laun, kjara-
samninga, kaupréttarsamninga,
vinnutima, vinnustad og menntun.

Parna verdur voxturinn mestur til
velseldar og lifskjor almennings
batna. I kjaramalum purfum vid ad
komast inn 1 21. 6ldina hvao petta
vardar.

Litlu og medalstéru fyrirtaekin
eru veromaetust

Einyrkjar og litlu og meodalstéru
fyrirteekin eru verdmeetasti hluti
vinnumarkadarins atvinnulega og
efnahagslega fyrir atvinnulifio um
land allt, par meo talio fyrir sterri
fyrirtaekin. betta er sa hluti vinnu-
markadarins par sem flestir starfa,

sem nysképun sprettur fram af, sem
veitir vinnumarkadnum naudsyn-
legan sveigjanleika og efnahagsleg
préun til framtidar. barna kemur
einnig oft inn ungt, vel menntad
og verOmett starfsfolk fyrir fram-
tioina sem hefur latid minna fyrir
sér fara { krofugero eda hagsmuna-
barattu. Skapa parf meiri skilning
ogsattisamfélaginu, ekki bara milli
atvinnugreina og audlinda pj60ar-
innar, heldur milli starfsstétta, ald-
urshopa og sterdar fyrirtekja sem
o6ll hafa sinu hlutverki a0 gegna i lifs-
hlaupinu til vaxtar og velseldar. B

N3)

STORSVEIT

REYKJAVIKUR

30 ARA

KRISTJANA STEFANS

%

Arvissir og sivinscelir nyarstonleikar stérsveitarinnar

NYARSTONLEIKAR

CSULLOLES
SVEIFLUNNAR

eru sem fyrr helgadir timabilinu 1930-50, pegar

storsveitir rédu rikjum & jordinni og stjornendur,
sdngvarar og einleikarar voru poppstjérnur sins
tima. Gestaséngvar eru Kristjana Stefansdottir

og James Olsen frd Foereyjum.

Stjérnandi & kynnir: Sigurdur Flosason

» KL. 20.00
» ELDBORG

» 9. JANUAR

MIDASALA A HARPA.IS OG TIX.IS
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Barstoélar
fyrir heimilio

Sofar « RUm = Stélar = Bord » Haegindastolar

Kiktu i heimsoékn!

Opid virka daga kl. 10-18 Laugardaga 11-15
EBildshofda 18 -

,Krabbameinsfélagsins?'

110 Reykjavik

- simi: 557 9510 -

Sja nanar
a patti.is

pattiis

Utdrattur 24. desember 2021
VINNINGAR

Honda CR-V Lifestyle 2.0 Hybrid CVT 4WD 7.690.000 kr.

111478

ottt

HisGOGN

Greidsla upp i bifreid eda ibad ad verdmaeti 1.000.000 kr.

3267

88531 88848

Uttekt hja ferdaskrifstofu eda verslun ad verdmaeti 200.000 kr.

2109
3552
8192
8707
9529
9654
9679
10330
11013
12055
14998
16830
17457
18126
20278
21357
21642
24036
26449
26612
27421
31059

31205
31274
33620
34409
36831
38500
38792
40887
41235
41453
42717
43259
44476
45187
47313
47416
50329
50736
51804
53487
54319
54991

55879 81349 116668 140067
60148 81794 117655 140151
60329 82673 118565 140513
61155 83844 119023 141743
61494 89491 119126 143687
62711 90530 119249 143750
63670 92588 120028 144901
64704 95262 120049 146568
67433 95539 120054 146613
67924 96660 120932 148743
68216 100046 121306 149734
68398 101136 123577 150289
68551 101312 125314 150595
69813 101465 126236 151223
73063 103384 127990 151886
73948 103915 128052 153958
74004 104383 128683 155850
76411 109063 129005 157119
77215 109323 129840 157394
78788 112791 132331 157964
80783 114915 138115

80968 114962 138398

Uttekt hja ferdaskrifstofu eda verslun ad verdmaeti 100.000 kr.

5290
5513
6145
6907
7645
8474
9360
9482
12138
15400
15441
15650
16272
16678
17005
17163
17824
17913
18027
18882
19307
21676
22150

22196
23367
23994
24777
25390
25710
27629
29023
32175
32190
33219
33796
33975
34046
36524
37191
38939
39713
40466
41561
42322
42545
44045

45266
45332
46229
46653
46701
47436
48114
48656
48703
50969
51272
51293
52705
53264
53377
53407
56087
56113
56864
61622
62272
62337
62438

62767 95049 120737 139177
64067 95113 123488 140626
65222 95856 123600 141462
67723 96350 123603 141734
67808 96692 123838 142929
69371 96765 125470 143146
72551 97756 127790 146417
73696 98728 127943 146535
74424 100396 129488 146817
77601 101315 130209 147342
78653 101530 131089 148652
81442 101856 131108 148896
83781 104847 131940 149702
84867 106227 132068 149726
85254 107170 132670 150209
88062 107740 133609 151932
88130 107777 135654 152779
88172 113569 135753 154022
90001 115301 136399 154604
92005 116048 136735 154636
92505 116244 137739 155517
93153 119324 139026 157354
94138 120182 139037

Krabbameinsfélagid pakkar landsménnum
veittan studning.

Handhafar vinningsmida framvisi peim & skrifstofu
Krabbameinsfélagsins ad Skogarhlid 8, simi 540 1900.
Byrjad verdur ad greida Ut vinninga pann 11. jandar nk.

krabb.is

Krabbameinsfélagio

Birt an abyrgdar

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Opio bréf til forsatisradoherra vegna
Guomundar- og Geirfinnsmala

Pall Ranar M.
Kristjansson
heestaréttar-

l6gmadur

Hinn 17. desember sl. gengu prir
doémar i Landsrétti i malum Guo-
jons Skarphéodinssonar og danar-
bua Kristjans Vidars Juliussonar
og Tryggva Ranars Leifssonar gegn
islenska rikinu. I malum Gudjons
og danarbus Kristjans Vidars var
islenska rikio deemt til greidslu sam-
tals 261.000.000 krona auk drattar-
vaxta. I mali dianarbus Tryggva
Ranars var islenska rikiod hins vegar
syknao.

Med domum Landsréttar i malum
Gudjons og danarbus Kristjans Vio-
ars er pviifyrstasinn slegid fostu ao
pessir menn hafi sett vanvirdandi
meodferd vid ranns6kn malsins og
ekki hlotio réttlata malsmeodferd
fyrir démi. Med 6drum ordum er
pviifyrsta sinn slegid fostu ad sak-
felling pessara manna hafi verio
byggo 4 alvarlegum mannréttinda-
brotum. A sama tima fékk Tryggvi
Runar Leifsson, sem satieinangrun
i 627 daga og var 6léglega sviptur
frelsi sinu i 2193 daga, enga slika
vidurkenningu med démi Lands-
réttar.

Asteda bess ad islenska rikid var
syknao i mali danarbus Tryggva
Ranars var st ad rétturinn taldi
bétakrofu vegna peirra mannrétt-
indabrota sem Tryggvi Rinar vard

Nu skapast lokataeki-
feeri til slikra satta og
par meo til a0 ljuka
malinu i satt fremur en
i agreiningi.

fyrir ekki hafa runnid til danarbus
hans vid andlat hans arid 2009 par
sem mal vegna kréfunnar hafdi ekki
verid ho6foao fyrir pad timamark.
Hér verdur ekki fjallad frekar um
roksemdir Landsréttar fyrir pess-
ari nidurstoou eda skynsemi pess
ad sykna af botakrofu, sem fyrst
var heegt ad hafa uppi 4 arinu 2018,
vegna pess ad mdl vegna hennar var
ekki hofoao ario 2009. Afleidingar
pessarar nidurstoou eru hins vegar
per ad enn hafa adstandendur
Tryggva Runars ekki fengio pa leid-
réttingu sem Landsréttur hefur na
veitt Gudjoni Skarphédinssyni og
adstandendum Kristjans Vidars
Jaliussonar. Hid sama 4 vido um
adstandendur Sevars Ciesielski.
Eins og pt bentir réttilega a pegar
bt meeltir 4 Alpingi hinn 8. oktéber
2019 fyrir frumvarpi pvi sem varo
ad 16gum nr. 128/2019 um heimild
til a0 greida batur vegna doms
Hestaréttar i mali nr. 521/2017 er
erfitt ad @tla sér ad ljuka uppgjori
mals eins og pessa 4 einu bretti. bar

tokst pa fram ad takast pyrfti a vio
nyjar hlidar malsins eftir pvi sem
framvindan skyroist og a0 leidar-
1josio i allri slikri vinnu hlyti ad vera
heidarleiki, sanngirni, audmykt og
virding vid einstaklinga sem ordio
hefduilla Gti, en jafnframt ad draga
leerdéma af mistokum fortidar.

A0 gengnum démum Landsréttar
sl. fostudag liggur fyrir ad paer betur
sem sakborningum og eftirlifandi
adstandendum peirra sem pa voru
latnir voru greiddar 29.jandar 2020
4 grundvelli peirra laga sem pu
meltir fyrir voru ekki fullar baetur
fyrir pau alvarlegu mannréttinda-
brot sem par er slegid fostum.

Landsréttur hefur na rétt hlut
tveggja peirra einstaklinga sem
ranglega voru sakfelldir fyrir adild
ad dauda Geirfinns Einarssonar og
Gudmundar Einarssonar ario 1980
en fyrir liggur ad hlutur tveggja
peirra, sem baodir létust langt fyrir
aldur fram eftir &vilanga barattu
gegn bviranglaeti sem peir settu i
pessumali og markadi allt lif peirra,
hefur enn ekki verid réttur ad fullu.

I mali pessu hafa hingad til
myndast tekiferi til sitta sem
islenska rikio hefur ekki nytt sem
skyldi. Nt skapast lokatekiferi til
slikra satta og pbar med til ad ljaka
malinu isattfremur en i 4greiningi.
Pao er einleeg von min ad pu sem
forsetisrddherra nytir pad teki-
feeri og beitir pér fyrir pvi, meod
heidarleika, sanngirni, audmykt og
virdingu vio einstaklinga sem oroio
hafa illa ati ad leidarljoési, a0 hlutur
Tryggva Ranars Leifssonar og ann-
arra saklausra démpola, sem latnir
eru, verdi réttur til jafns vid adra. B

Namsmenn fai a0 sinna
nami sinu af fullum punga

Pborbjorg Sigridur
Gunnlaugsdottir
pingmadur
Vidreisnar

Islenskir haskolastudentar hafa
almennt meiri fjarhagsahyggjur en
aorir evropskir nAmsmenn. Arum
saman hefur komid fram af halfu
stidenta og Stiidentarads ad grunn-
framfarsla namslana sé of lag til ad
namsmenn geti framfleytt sér. bess
vegna vinna studentar & Islandi
margir hverjir toluvert mikio meo
nami. Vio blasir ad pao er til pess
fallid ad draga ur namshrada sem
ognamsarangri. Svo lag grunnfram-
fersla vinnur pa gegn framvindu
haskélanamsins.

Eg lagdi nylega fram frumvarp
um breytingu 4 l6gum um Mennta-
sj60 namsmanna. Markmioio
er ad tryggja ad namsmenn geti
framfleytt sér an pess ad purfa ad
vinna med nami og ad baeta med
pvi namsframvindu namsmanna.
Pessar tillégur eru ad norrenni
fyrirmynd og eru tvipaettar.

Namsstyrkir innleiddir

Verdi frumvarpid ad 16gum geta
nemendur geti s6tt um namsstyrk
sem nemur 72.000 kr. & manudi
miodad vio fulla namsframvindu,
i ad hamarki 5 skoélaar. bessu
fyrirkomulagi er ®tlad ad skapa
adsteodur og hvata fyrir nAamsmenn
til vera i fullu nami og ad beeta par
med namsframvindu. Studningur
sem pessi er mikilvegur fyrir
namsmenn en um leid mikilvaegur

fyrir haskélana. Me0 beettri ndms-
framvindu atskrifast nemendur a
skemmri tima og likur a brottfalli
minnka. Med bvi nytist fjarmagn
haskélanna betur og um leio fjar-
magn rikisins. Hin breytingin
sem 16go er til i frumvarpinu er ad
grunnframfaersla namslana skuli
ad lagmarki nema neysluviomioi
félagsmalaraduneytis og skuli taka
hakkunum i samraemi vid verdlag.
Svo er ekki i nugildandi 16gum.
Meo pessari breytingu yroi tryggt
ad grunnframfaersla ndmslana yroi
hin sama og studst er vid i vidmio-
um félagsmalaraduneytis um adra
hépa. I gildandi 16gum um Mennta-
sj00 namsmanna segir ekki skyrt
hver framfaersluvidomioin skuli vera
og ndmsmoénnum er heldur ekki
tryggo haekkun a framfersluisam-
remi vid verolag.

Pyoingarmiklar breytingar

betta eru tveer einfaldar en pyoding-
armiklar breytingar sem 6skandi er
ad fai umfjollun & pinginu og veroi
a0 16gum. Med pvi ad tryggja nams-
moénnum betri kjor ma na pvi fram
ad namsmenn 4 Islandi tefjist ekki i
nami sinu vegna pess ad peir purfa
ad vinna svo mikid. Pad er nams-
monnum, haskélunum, atvinnu-
lifinu og rikiskassanum til géoda.
Viodreisn hefur fra pvi ad flokkurinn
var stofnadur arid 2016 lagt pbunga
dherslu a menntamal. Vid teljum a0
hér sé hagt a0 gera betur og ad pbad
eigi a0 gera betur. Eftir efnahags-
legar afleidingar heimsfaraldurs
er enn meiri astaeda til ad fjarfesta
markvisst i menntun og i mennta-
kerfinu og taka med pvi markviss
skrefiatt ad fjolbreyttara atvinnu-
lifi. Menntun leidir til nysképunar
og almennrar velferdar { samfélag-

Stjornvold veroa ao
standa meod og standa
vOrd um haskola-
menntun meo pvi ad
gera haskolum Kkleift
a0 sxekja fram.

inu. betta er einfaldlega stadreynd.
Med aukinni dherslu 4 menntun og
nysképun sképum vid eftirséknar-
verd storf, framleidni eykst og vid
moétum samfélag sem ladar ad sér
hefileikarika einstaklinga. Med
pessu tryggjum vio ad ungt folk
sem s&kir sér framhaldsmenntun
erlendis velji ad koma aftur heim.
Liduripviao tryggja naestu kynsl6o
samkeppnisheaflifskjor er ad storfa
Islandi standist samkeppni ad utan.
St samkeppni snyst vissulega um
kjor en ekki sidur um hvernig stérf
vid bjéoum og hvernig starfsum-
hverfi vid bjooum.

Hagsmunir stiidenta

Stjornvold verda ad standa med og
standa vord um haskélamenntun
meo pvi ao gera haskolum Kkleift ad
sekja fram. bao er gert med pvi ad
baa haskélunum géd rekstrarskil-
yroi og upp a pao hefur skort, enda
stondum vid Nordurlandapjédum
ad baki hvad vardar framlog til
haskélamenntunar. Og pbad verour
jafnframt gert med bvi ad tryggja
haskoélastidentum vidunandi
adstedur til ndms. bPessu frumvarpi
er @tlad ad na fram pessu grund-
vallarmarkmioi. B
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Airlandi tengjast einhverjar hefdir
flestum joladégum.

12 dagar jola

sandragudrun@frettabladid.is

Nuina 4 milli hatidanna er oft
rélegur timi hja morgum. Folk
hledur batteriin eftir manuo af
undirbaningi og ymsum heféum
alla adventuna, a0ur en nyja arinu
er fagnad. A mérgum stéoum
heiminum er 1itid svo 4 ad jolin
séu biin en 4 Irlandi eru jélahefoir
flesta daga fra adfangadegi og fram
ad prettandanum. bridji i jolum er
tileinkadur gudspjallamanninum
Johannesi. I dag er hatid hinna
heilogu sakleysingja. bad er hjatra
i Irlandi a6 stofna ekki fyrirtaeki

4 pessum degi, hefja nytt verk-
efni eda fara i ferdalag. 29. og 30.
desember eru ekKki tengdir neinum
kirkjulegum hefdum en st hefd
hefur skapast ad fara med bornin {
dyragard.

Margra daga veisla

31.desember og 1.januar er nyja
arinu fagnao. 2. jandar er enn fri-
dagur 4 Irlandi og venjan ad heim-
sekja ®ttingja og klara afgangana
fra hatidarhéldunum. bann 5.
janaar er jolunum formlega lokid
aIrlandi. b4 er hefd ad halda gott
parti. 6. januar er pekktur undir
nafninulitlu j6l eda konujol.
bPennan dag gatu konur loks slakad
a eftir j6lin. Margir halda upp &
pennan dag meo pvi a0 feera has-
moour heimilisins morgunmat i
ramid. Fyrsta manudagijandar
er Handsel Monday, pann dag fa
bornin litlar gjafir sem eru kall-
adar handsel. ®

lifestream

POWERFUL NUTRITION
S. FROM PLANTS 2

ALOE VERA

MELTING & BOLGUR

www.celsus.is
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Reynir Lyngdal Sigurosson, = 2
leikstjori Aramotaskaupsins, 2
segir grin gegna mikilveegu - A4

‘menningarleg
til a0 Njalpa™ok s(0) 4

| upp malin og hlarja ac
‘sjalfum okkur og 60rum. )

~A
q

Reynir segirad pad erfidasta vid ad gera skaupid sé ad sleppa godu efni sem frabaerir h6fundar hafa vandad sigvid ad bua til, en ad pad skemmtilegasta sé

ad faad verjamiklum tima med otrulega skemmtilegu folki.
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Oddur Freyr
borsteinsson
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’ Vio
reyn-
um ad kyla
upp fyrir
okkur og
syna
virdingu,
en sumir
kiakabara
upp abak
ogpa
veroum
vid ad taka

pad fyrir.

Reynir segirad p6 ad hann sé titladur sem leikstjori sé kvikmyndagerd lidsiprott og ad pad finnist sérstaklega vel pegar verkefni eru unnin frekar hratt, eins og Aramétaskaupid.

bad parf hop af klaru félki til ad gera gott skaup.

Reynir Lyngdal Sigurdsson er leik-
stjori Aramotaskaupsins i ar. betta
erifjordasinn sem hann leikstyrir
skaupinu og pridja arid i r60, en
hann gerdi pad fyrst arid 2006.
Hann segist akaflega pakklatur
RUV fyrir traustio sem honum og
hépnum sem hann vinnur med er
synt.

,Aramoétaskaupio er 6venjulegt
verkefni sem ég myndi aldrei leggja
inema égvari meo 6trulega gooa
héfunda med mér,” segir hann. ,Vio
byrjum yfirleitt formlega vinnu
me0 vikulegum fundum fra dgust
fram i névember, en fram a0 pvi er
folk ad skrifa hja sér punkta. Vio
reynum ad leggja linurnar og atta
okkur & toninum { arinu, ekki ad
bao sé einhver einn, en pao er oft
hagt ad sjoda petta nidur. I fyrra
var pad til demis sameining &
erfioum timum, en ndina er meiri
sundrung. Innilokunarkenndin er
farin ad na til folks og pad er komin
sma ,cabin fever“ i alla pjodina,
sem er edlilegt eftir allan pennan
tima.

Svo er ekki hagt ad horfa fram
hja pviao pad hallar a midaldra
hvita karlmenn i ar,” segir Reynir
og hler. ,bad er eitthvad alda-
gamalt hegdunarmynstur sem
er, sem betur fer, verid ad brjéta
upp. bad parfad nalgast pau mal
a einhvern hatt, en 4 sama tima
er kynferdisofbeldi audvitad
aldrei fyndid. En adstedurnar sem
skapast 1 kringum slaufunarmenn-
ingu ogiumradunni um hana
geta stundum verid bradfyndnar.
Karlmenn eiga pao sérstaklega til
a0 tala af sér og vera kjanalegir.

En vid hofum lika lagt upp ar
pviao hjéla sem minnst i mann-
inn, p6 ad pad sé ekki haegtad
komast alveg hja pvi, sérstaklega
4 kosningadri. Vio reynum ad kyla
upp fyrir okkur og syna virdingu,
en sumir kuka bara upp a bak og ba
verdum vio ad taka pad fyrir,” segir
Reynir. ,En p6 a0 folk eigi kannski
skilio ad pad sé hnyttipad possum
vio samt a0 hafa grinid aldrei
biturt.”

Vandi ad velja ar
,begar vio erum ad velja
umfjollunarefni hendum vid hug-
myndum i pott. Hofundateymio i
ar samanstendur af Léu Hjalmtys-
déttur, Kétlu Margréti borgeirs-
dottur, Bergi Ebba, Hugleiki Dags-
syni, Goggu Jonsdottur og Villa
Neto, asamt mér. Eg er svona eins
og ritstjori, en ég ber mikio undir
pau og oft eru bao bara praktisk
atridi sem rada pvi hvad kemst
alla leio,” segir Reynir. ,Vid forum
yfirallt arid og bad sem var efst &
baugi i hverjum méanudi og at fra
pvi koma hugmyndir ad grini og
sketsum og ba erum vio kannski
med svona 200 vidfangsefni. Svo
skrifum vio kannski um 80-90
sketsa, en gerum aldrei mikio
meira en svona rétt rimlega 40.
baod sem redur valinu eru pessi
praktisku atridi og svo okkar til-
finning fyrir pvi hvad er fyndio.
En pad er lika oft erfitt ad meta
hvad a heima i skaupinu, sér-
staklega pegar madur er a0 skrifa
seint 4 arinu. Manni finnst oft 611
mal sem koma upp purfa ad fara i
skaupid, en stundum eru petta mal
sem gleymast bara eftir tvo daga,”
segir Reynir. b6 a0 pad séu vissu-
lega alltaf einhver dkvedin mal
sem parfad taka fyrir pa erum vio
fyrst og fremst ad reyna ad fanga
stemninguna 4 arinu og finna
hvaoda skandalar og vidfangsefni
arsins verda sigild. I ar er pao til
demis Covid, bélusetningar og til-
finning fyrir halfgerdu époli. Svo
reynir madur ad pakka pvisaman
igrin, glens, dans og song. ba er
gott ad vera meo vidhorf par sem
maour sér glasid alltaf halffullt
og frabara héfunda sem hitta i
mark med blondu af jakvaeoni og
iskrandi kaldhaoni.”

Grin er hollt fyrir samfélagio
,Pao pyrfti kannski ad vera svona
vikulegur pattur eins og Spaug-
stofan var 4 sinum tima, sem
tappar af porfinni til ad hreinsa
umreoduna. Eg held allavega ad
Aramoétaskaupid sé naudsynlegt

og bjoofélagslegt grin sé i raun
naudsynlegra en vid attum okkur
4,“ segir Reynir. ,bao er gagn-

legt ad vio popullinn, sem engu
rdadum, faum ad hnyta i pad sem
midur fer og hleja ad peim sem
rada og eiga meira. begar best
leetur getur grinid bent a hluti sem
eiginlega ekkert annao form getur
bent 4 og veitt manni lausn med
pviad leyfa manni ao hleja ad
brestunum i samfélaginu.

I mérgum 66rum samfélégum
er svona grin gert vikulega eda
manadarlega og ég held ad 611
samfélog purfi einhvers konar
samfélagsspegil sem gerir grin
ad pvisem vid eigum sam-
eiginlegt og finnur brestina hja
radandi 6flum,” segir Reynir. ,Eg
held a0 petta sé hluti af pvi ad
vera i samfélagi, ad geta hlegid
ad okkur og 60rum og hnyta i
valdhafana. Undir &kvednum
kringumstaedum getur bao lika
pjonad sem hreyfiafl ad sja hluti
fra 60ru sjonarhorni. Besta listin
speglar samfélagid og vekur folk
til umhugsunar.

Maour tekur pessu hlutverki
alvarlega, en um leid er petta ofsa-
lega skemmtileg og gefandi vinna
meo svakalega klaru folki sem
leggur rosalega hugsun og vinnu {
allt,“ segir Reynir. ,bad er nefni-
lega rétt sem Hugleikur Dagsson
segir, a0 pad erfidasta i heimi
er a0 semja einféldustu pabba-
brandarana, sem na pvi badi ad
hitta i mark og vera um leid svo
vondir a0 beir eru gooir.”

Gott verklag tryggdi gott gengi
Reynir segir ad tokur hafi gengio
vel, enda hafi framleidslufyrir-
teekid Republik stadio vel ao 6llu.
,Paod voruregluleg hradprof
a leikurum og p6 ad einhverjir
hafilent i sottkvi gekk vel. Kvik-
myndagerdarfyrirtaki eru bain
a0 koma sér upp strongu verklagi
til a0 tryggja ad framleidsla gangi
og med pvi ao fylgja 6llum reglum
og hittast sem mest & netinu gekk
petta bara vel,“ segir hann. ,betta

var erfidaraifyrra, pvi pa vorusvo
strangar samkomutakmarkanir
og engar bélusetningar komnar.
Vio hittum reyndar lika vel a i
ar, tokurnar lentu mestmegnis a
rélegum kafla i faraldrinum.
Ntna erum vio bara 4 fullu ad
klara allt fyrir aramoétin og vonum
bara a0 pad verdi ekki einhver
skandall & sidustu dogum arsins,
7,9, 13. betta klarast vonandi fyrir
aramot,” segir Reynir og hler.
,Pad er endalaust af g6odu folki
sem kemur ad svona verkefni og
kvikmyndagero er lidsiprott, b6
a0 maour sé med leikstjoratitil.
Maour finnur pad sérstaklega
vel i svona verkefni, par sem allt
er unnio frekar hratt. bad parf
hoép afklaru folki til ad gera gott
Aramétaskaup.”

Erfidast ad sleppa godu efni
,Pad sem er erfidast vid ad gera
skaupio er ad velja og hafna pegar
madur er kominn med mikid af
godu skrifudu efni. Eg er lika { eoli
minu medvirkur og mér finnst svo
margt skemmtilegt og pad eru svo
klarir h6fundar sem ég vinn med
a0 pad getur verid fjari erfitt ad
sleppa einhverju sem madur var
buinn ad sja fyrir sér, teikna upp
og akveoda ad gera,“ segir Reynir.
»En pegar ollu er & botninn hvolft
og madur setur allt saman og fer ad
skooa afraksturinn saknar madur
yfirleitt ekki pess sem madur henti.
bad skemmtilegasta vio ad gera
skaupid er allt betta samneyti og
vinna me0 6tralega skemmtilegu
folki. baod er alltaf bad sem stendur
upp ur, miklu frekar en grinid sem
vio baum til. bad er svo faranlega
klart og feert folk a 61lum vig-
stoovum,“ segir Reynir. ,Svo vonar
maodur audvitad bara ad folk taki
skaupinu vel og pad falli i kramid
hja pjédinni. En ég held lika ad pad
a0 vinna skemmtilega vinnu med
skemmtilegu folki skapi skemmti-
legt efni og vonandi talar pad til
folks og neer pvi beoi ad hitta
hlaturtaugina en lika kyla folk
adeinsimagann.“ W

FRETTABLADID/ERNIR

, , Po6 ad
folk
eigi
kannski
skilid a0
pad sé
hnyttipad
possum
vid samt
aod hafa
grinio
aldrei
biturt.

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Torgehf
Abyrgdarmadur:

Utgefandi:
Bjorn Viglundsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrian Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann
Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir,

ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Bilar &
Fararteki

APALKAUP

GLANYR NISSAN LEAF TEKNA

- OTRULEGT VERD - 4.177p!!
NISSAN LEAF TEKNA 40kwh.
Glaenyr!!l 100% rafmagn,
Sjalfskiptur. TEKNA utfaersla med
ledri, bakkmyndavél, propilot,
leidsogukerfi o.fl. o.fl. Draegni
270km. Bill i abyrgd. Moguleiki a
allt ad 100% lani. VERD ADEINS
kr.4.177.000- Rnr.120626 Til
afhendingar strax hja Adalkaup
bilasélu - Skeifunni 3c.

APALKAUP

GLANYR NISSAN LEAF TEKNA

- OTRULEGT VERD - 4.177p!!!
NISSAN LEAF TEKNA 40kwh.
Glaenyr!!! 100% rafmagn,
Sjalfskiptur. TEKNA Utfaersla med
ledri, bakkmyndavél, propilot,
leidsogukerfi ofl. o.fl. Draegni
270km. Bill i abyrgd. Moguleiki a
allt ad 100% lani. VERD ADEINS
kr.4.177.000- Rnr.120628 Til
afhendingar strax hja Adalkaup
bilasélu - Skeifunni 3c.

ADALKAUP

GLAENYR NISSAN LEAF TEKNA

- OTRULEGT VERD - 4.177p!!!
NISSAN LEAF TEKNA 40kwh.
Glaenyr!!! 100% rafmagn,
Sjalfskiptur. TEKNA Utfaersla med
ledri, bakkmyndavél, propilot,
leidsogukerfi ofl. o.fl. Draegni
270km. Bill i abyrgd. Moguleiki a
allt ad 100% lani. VERD ADEINS
kr.4.177.000- Rn. 110169 Til
afhendingar strax hja Adalkaup
bilasélu - Skeifunni 3c.

ADALKAUP

GLAENYR NISSAN LEAF TEKNA
- OTRULEGT VERD - 4.177b!!

NISSAN LEAF TEKNA 40kwh.
Glaenyr!!! 100% rafmagn,
Sjalfskiptur. TEKNA Utfaersla med
ledri, bakkmyndavél, propilot,
leidsogukerfi ofl. o.fl. Draegni
270km. Bill i abyrgd. Moguleiki a
allt ad 100% lani. VERD ADEINS
kr.4.177.000- Rn 110168 Til
afhendingar strax hja Adalkaup
bilasélu - Skeifunni 3c.

Adalkaup - Bilasala
Skeifan 3C, 108 Reykjavik
Simi: 888 3715
adalkaup@adalkaup.is
http://adalkaup.is

bill

e L] - 1 LAY,
Nyr Ford Transit Custom Edition
Trend 9 manna. 8” skjar i maelabordi
med bakkmyndavél ofl. Pad er
margra manada bid eftir svona bil
en vid eigum pennan til afhendigar
strax. Verd 5.800. pus an vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Keypt
&7 Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

Geymsluhusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum sterdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

bjonusta

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

alimngavinna

Fadu tilbod pér ad kostnadarlausu
i verkid i sima 786-3211 eda sendu
okkur post a verk@edalverk.is

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

535-1000

'I FELAG

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK M FASTEIGNASALA
borlikur Omar Einarsson

LOGGILTUR FASTEIGNASALI

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

&

Gitarinn ehf.

Stérhofai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Furuas 4
210 Gardabaer

Storglaesilegt 337,2 fm.,einb\'/lisht'ls a tveimur haedum
a gooum stad i Asahverfinu i Gardabee.

Husid stendur a teeplega 800 fm 160 vid rolega gotu og skiptist pad i
anddyri, stort hol, stofu og bordstofu & pollum, fimm svefnherbergi,
par af eitt me0 sér inngangi, eldhas, badherbergi, gestasalerni og
pvottahus. Bilskur er tvofaldur, 47,0 fm og med upphitadri innkeyrslu
sem rumar allt ad 6 bila.

G “;a rar og ] ]
hljombord NANARI UPPLYSINGAR:
Matthildur Sunna Dan Porlaksdettir

i miklu drvali

) Loggiltur fasteignasali
Verd vid allra hzefi

690-4966 - matthildur@stakfell.is

GRUNNUR AP GOBU LiFI

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

LOFTSTOKKAHREINSUNIN
« FYRIRTZKI

+ FIOLBYLISHUS

« SKIP

« VEITINGASTAPIR

ot

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagsted
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Adalskipulag Reykjavikur 2040

Endurskodun stefnu um ibidarbyggd og blandada byggd og taeknileg uppfarsla
Adalskipulags Reykjavikur 2010-2030,
med lengingu skipulagstimabils til arsins 2040.

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

Borgarstjérn Reykjavikur sampykkti pann 19.oktéber 2021, sbr. einnig sampykkt borgarstjérnar 21.
desember sl, Adalskipulag Reykjavikur 2040 sem er uppfeerd og endurbaett Utgafa Adalskipulags
Reykjavikur 2010-2030 (AR2010-2030). Breytingar fela i sér endurskodun & voéldum pattum
adalskipulagsins, lengingu skipulagstimabils til arsins 2040 og almenna taeknilega uppfaersiu
skipulagsgagna. Breytingarnar mida allar ad pvi ad tryggja betur framfylgd peirrar synar og megin
markmida um sjalfbaera borgarpréun sem sampykkt voru med AR2010-2030 &rid 2014. Breytingar
snla einkum ad stefnu um ibudarbyggd innan péttbylis borgarinnar. Auk pess eru gerdar stdku
breytingar a véldum atvinnusvaedum og samgdnguinnvidum.

Tillagan var kynnt i samraemi vid 30-31. gr skipulagslaga og formleg auglysing hennar var a timabilinu
21. juni til 31. agust sl. Frestur til ad gera athugasemdir var til 31. agust. Alls barust athugasemdir og
umsagnir fra 72 adilum. Veigamesta athugasemdin vardadi uppbyggingu i Mjodd/Nordur-Mjodd par
sem itrekadar voru fyrri athugasemdir og éskad eftir pvi ad heimildir um haedir hisa yrdu feerdar enn
meira nidur. All nokkrar adrar athugasemdir vérdudu haedir husa og neikveed umhverfisahrif of péttrar
byggdar. Nokkrar athugasemdir snertu landnotkun a svaedum utan skilgreindra marka péttbylis og var
peim visad til fyrirhugadrar vinnu vid adalskipulag a Kjalarnesi og a svaedum i utmork borgarlandsins.
Ymsar athugasemdir og umsagnir vérdudu taeknileg atridi og almennar endurbaetur skipulagsgagna,
m.a. kafla um menningarminjar, veitukerfi og umhverfisskyrslu.

Athugasemdir leiddu ekki til veigamikilla breytinga & auglystri tilldgu, en komid er ad nokkru til méts vid
athugasemdir sem varda stefnu um haedir hisa, m.a. i Mjédd og skerpt var & framsetningu stefnunnar
i ymsum atridum, einkum vegna athugasemda opinberra adila . Peir sem gerdu athugasemdir og
umsagnir hafa verid upplystir um afgreidslu athugasemda og adalskipulagstilldgunnar. Sja nanar a
adalskipulag.is. Skipulagstofnun hefur afgreitt tilldguna og verdur hun stadfest i framhaldinu og birt
i B-deild Stjérnartidinda.

Peir sem 6ska frekari upplysinga og ad nalgast einstok i gégn i malinu geta snuid sér til umhverfis- og
skipulagssvids Reykjavikurborgar (skipulag@reykjavik.is).

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Borgartuni 12-

, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is
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Astkar modir min,
amma okkar oglangamma,

borgerour Maria Gisladottir
iprottakennari,

lést a Hrafnistu i Hafnarfirdi

17.desembersl.

Utfér hennar fer fram fra Frikirkjunni i
Hafnarfirdi fimmtudaginn 30. desember kl. 13.00.
Allir velkomnir medan huasrum leyfir en gestir eru
vinsamlegast bednir um ad framvisa hradprofivid

inngang. Blom og kransar afpakkadir, en peim sem vildu
minnast hennar er bent a Frikirkjuna i Hafnarfirdi.

Streymt verdur fra ath6fninni a
https://youtu.be/sNyz1lpzX4-U

Sigridur Jonsdottir
Jon Olafur Gestsson Katrin Asta Stefansdoéttir
borgerdur Maria Halldorsdéttir
og langdémmubérnin.

<

Modir okkar,

Svanborg Danielsdottir
(Bobba)

lést a heimili sinu fostudaginn

10. desember sl. Utférin hefur
farid framikyrrpey, ad hennar osk.
Astarpakkir fyrir pann hlyhug sem okkur
hefur verid syndur.

Fyrir hond fjéIskyldunnar,
Hildur, Hulda og Hrefna

.I.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir ogamma,
Gunnvor Sverrisdottir
sjakralioi,
Klukkuvollum 10, Hafnarfiroi,

Y léstifadmifijolskyldunnara liknardeild
Landspitalans manudaginn 13. desember.

Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad ésk hinnar latnu.
bpékkum audsynda samud og hlyhug.

Gunnlaugur Grétar Sigurgeirsson
Sverrir Gunnlaugsson
Ingunn Gunnlaugsdéttir Sigurdur Karl Magnusson
Silja Rés, Steinunn Kamilla og Saevar Ernir

UTFARARSTOFA ISLANDS

www.utforin.is « AUDBREKKA 1, KOPAVOGI SK«QS

Sélarhringsvakt: 581 3300 & 896 8242
Komum heim til adstandenda og
reeOum skipulag utfarar sé pess 6skad

Jéhanna Eiriksdottir Sverrir Einarsson J6n G. Bjarnason

Alud ¢ Virding + Traust + Reynsla
UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

www.utfararstofa.is ¢ Simar: 565 5892 & 896 8242

Bpo B

V10 tokum vel d moti dstvinum

i blylegu og fallegu umbverfi

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

Allur ardur af pjénustunni rennur til reksturs kirkjugardanna

el

Ornvarifyrstu ad leita sérad einhverju dundi pegar hann léti af stérfum.

Rennt i gegnum eldri arin

Formaour trérennismioa a
Islandi vill boda fagnadarerindi
idjunnar til eldri borgara um
alltland.

arnartomas@frettabladid.is

Félag trérennismida  fslandi var stofnad
fyrir um 27 arum og eins og nafnio gefur
til kynna samanstendur hépurinn af
atvinnu- og dhugaménnum um tré-
rennsli. Formadur félagsins, Orn Ragn-
arsson, segir téluverda hreyfingu i s6lu
a rennibekkjum og pviumliku gefa til
kynna ad idjan sé i vexti hérlendis.

,Pad skila sér kannski ekki allir i félag-
i0, en petta er algengt tomstundagaman
og félagsstarf“ segir Orn. I félaginu eru
ndna um 215 manns en voru i kringum
400 pegar mestlét.”

Orn byrjadi sjalfur ad renna fyrir um
tiu arum sidan.

,Egsafram 4 a0 ég yroi eftirlaunapegi
og for ad svipast um eftir einhverju til
ad dunda vio pegar ég heetti storfum,”

segir Orn sem starfadi adur i 30 ar sem
kennari og i 13 ar hja Rauda krossinum.
,Eg fékk ad profa bekk hja félaga minum
i Dalshrauninu og pa vard ekki aftur
snuio.”

Sidan pa hefur Orn farid a b6 nokkur
namskeid erlendis til ad finpassa hand-
tokin.

,Pao er mikid af skolum sem sérhaefa
sig 1 einhverju sérstoku,“ segir hann.
,Eg hef til demis farid 4 tvé namskeid
aIrlandi par sem ég lerdi af heimsfraeg-
um trérennismid, Glenn Lucas, hvernig
madur smidar skalar.”

Fagnadarerindid bodad

Sjalfur er Orn hluti af hopi t6lf renni-
smida { Hafnarfirdi sem leigja saman
vinnustofu i Dalshrauni. ,Hér erum
viod allir hver med sinn rennibekk,“
segir hann. ,P6tt sumir vinni audvitad
einir heima pa er i minum huga félags-
skapurinn vid adra rennismidi ekki sist
pad sem ytir undir a0 madur fari at ar
husi og 4 verkstae0id.”

FRETTABLADID/ERNIR

Orn tok vio formennsku félagsins {
agust og hefur hugmyndir um ad nyta
félagio til ad efla handverk eldri borg-
araum land allt.

,Paod er ekki négad bjéda upp 4 kynn-
ingar hér 4 héfudborgarsvaedinu, heldur
hef ég haft samband vio sveitarfélog ati
alandi par sem ég hefbo0id ad koma og
kynna félagio okkar og rennismioi fyrir
f6lki,“ segir Orn sem hefur herferdina
4 Nordur- og Vesturlandi i januar. ,Vid
byrjum ventanlega &8 Hvammstanga,
svo verdur pad Akureyri og Olafsvik.“

Ahugasémum um rennismidi bendir
Orn a ao allir séu velkomnir vid verk-
steedid a Dalshrauni 12 par sem hann
er med adstddu. , Eg meti alltaf hingad
klukkan 10 og er { prja til fjéra tima.
Vio tokum vel 4 méti folki og pad er
heitt 8 kénnunni,” segir hann. ,Svo er
hegt ad koma a fundi félagsins sem eru
sidasta laugardag hvers manadar en i
febraar faum viod einmitt erlendan gest
sem mun koma og syna listir sinar fyrir

Asta Maria Benonysdottir
Olafur Bjorn Benénysson
Arndr Freyr Styrmisson
Birna Mj6ll Styrmisdéttir

.l.

Elsku fadir okkar,
afioglangafi,

Beno6ny M. Olafsson

lésta Hjukrunarheimilinu
Skjoli 19. desember sl.

Styrmir Ingi Bjarnason

Helena Fridbertsdottir
Axel Ingi Jonsson
Kara Dis Olafsdéttir, Krista Briet Olafsdottir,
Hrannar Ben Olafsson
og Sara Maria Arnorsdottir

midvikudaginn 29. desember kl. 13.00.
Streymt verdur fra atforinni: streyma.is/solvi

Gestireru bednir um ad syna fram a neikveaett hradprof.

Solvi Solvason
Finnur Ingi Sélvason
porhildur Solvadottir

okkur.“ H

Astkaer sonur okkar og brodir,
Solvi Sélvason
Siglufiroi,
lést 19. desembera

blodlekningadeild Landspitalans.
Utfor fer fram fra Siglufjardarkirkju

Sigriour Karlsdottir

.l.

Okkar astkeaera eiginkona, modir,

Astkaer modir min,
tengdamodir ogamma,

AnnaBjarnarson
braovangi 25, Hellu,

lést a dvalarheimilinu Lundi
midvikudaginn 22. desember.
; Utfér hennar fer fram fra Oddakirkju
midvikudaginn 5. januar. | ljosi adstaedna fer athéfnin
framikyrrpey og verda pvi einungis nanustu
adstandendur vidstaddir. P6kkum starfsfolki Lundar hlyja
og godaadhlynningu.

RagnarPalsson Gudran Dréfn Ragnarsdottir
Ragnar Pall, Asgerdur og borgerdur Harpa.
Stefan Smari, Alfheidur Fanney og Asriin Asta

tengdamodir,amma og langamma,
Védis Bjarnadottir
iprottakennari
fra Laugarvatni,

lést a Heilbrigdisstofnun Nordurlands
a Husavik manudaginn 20. desember.
Utforin fer fram fra Hasavikurkirkju fimmtudaginn
30.desember kl. 14.
Utférinni verdur streymt & Facebook-sidu kirkjunnar.

Gestir, vinsamlega framvisid hradproéfi vid inngang.
pékkum hlyhug og godar kvedjur.

Vilhjalmur Palsson
bporbjoérg Vilhjalmsdottir Anna Karolina Vilhjalmsdottir
Bjarni Pall Vilhjalmsson  Elsa Bjork Skaladoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.
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960.000 KR VSK
VERPHZEKKUN UM ARAMOT*

ALVORU JEPPI - ALVORU FJORHJOLADRIF

Y 5 B0 S |

A anvree s/ / PLUG-IN HYBRID /

JEEP RENEGADE TRAILHAWK TRODFULLUR AF AUKABUNABI 6.199.000 KR.

*Verd a Compass og Renegade hakkar um 480.000-960.000 um aramétin, vegna VSK hakkana.
Nanari utskyringar fast hja solumonnum.

UMBODSADILI JEEPe A ISLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6

# ISBAN D 270 MOSFELLSBAR + S. 590 2300 « WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS Jeep ‘ <=

OPID VIRKA DAGA 10-17 « LAUGARDAGA 12-16
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Anish Giri (2.767) atti leik gegn Rasmus Svane (2.677) sem lék sidast hradilega af sér med 1. Kg5-h52?

1...Dh2+! 0-1. Hvitur er mat eftir 2. Kg5 Dh6#. Pad gengur mikid a i Varsja. Lokadagur HM i atskak fer fram

Lattu drauminn reetast i dag. HM i hradskak hefst 8 morgun. Magnus Carlsen medal patttakenda i bAdum motum. islandsmotid i
atskak hofstigeer oglykurikvold. Hjérvar Steinn Grétarsson medal keppenda.
www.skak.is: HM i atskak. B

Sudoku
()
‘i 6 5 148 3 6| 1|4
8 |3 6 9
<8 7

2146 7 3 7| 4
419 3 511 6 7
Um leid og vid 6skum 714 9 7113
1 . 1 918 3|68 1 9
vidskiptavinum okkar og
9 3 5 9 8 4

landsmonnum 6llum gledilegrar ) 6 7 1 5
hatidar og pokkum vidskiptin a 6 2 3 2 50978

2 4 H brautin felst { pvi ad fylla Gt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi
arinu sem er aa I |6a be nd um Vla larétt og 160rétt, birtast einnig télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni.

a ad i verslunum okkar byrjar Pondus - Eftir Frode Bverii

UTSALA & morgun!

Megi draumar ykkar raetast a
nyju ari.

Afgreidslutimi naestu daga Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
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6’ Pizza

af matsedli

| dag fylgja kanilstangir fritt
med Sllum pizzupdntunum
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kolbrunb@frettabladid.is

N stendur yfir i Fold uppbodshusi
uppbod 4 myndlist. Gott Girval verka
er 4 uppbodinu, ma par nefna afar
falleg landslagsverk eftir Asgrim Jons-
son, Jon Engilberts, Kjarval og Gunn-
laug Blondal. Af abstrakt verkum ma
telja verk eftir Karl Kvaran og Ninu
Tryggvadéttur. Oliuverk eftir Hauk
Doér, Pétur Friorik, Svein borarins-
son, Eyjolf Eyfells, Dada Guobjorns-
son, Kristinu Geirsdottur og Nekron.
Mikio trval minni verka er & uppboo-
inu, til deemis verk eftir Sossu, Eirik
Smith, J6n Reykdal, Valgard Gunnars-
son og Sigurod Orlygsson.Uppbodinu
Iykur fimmtudaginn 6. jantar.

bess ma svo geta ad nylega seldist
4 uppbodi hja Galleri Fold oliumal-
verkio Fjolnismenn eftir Jéhannes S.
Kjarval 4 10,8 milljénir. Malverkio var
upphaflega i eigu Ragnars i Smara. A
sama uppbodi seldist litid malverk

Fjélnismenn
Kjarvals
seldust nylega
aramar 10
milljonir.
MYND/ADSEND

ING

Verk eftir Kjarval er a uppbodinu.

eftir Georg Guodna 4 5,7 milljénir en
verkid var metid a 3,2 milljénir og
pappirsverk eftir Eggert Pétursson
seldist a tvofoldu matsverodi eda 1,2
milljénir. ba féru verk eftir naivistana
Stérval og Isleif Konradsson einnig a
tvofoldu matsveroi. B

- ’ %
Ein af peim fjolmo6rgu skemmtil

e e T

egu myndum sem finna ma i bokinni.

Naetur sem daga

kolbrunb@frettabladid.is

I tilefni af 40 4ra starfsafmeli Ljos-
myndasafns Reykjavikur na i ar
efndi safnid til atgafu a veglegu
afmelisriti.

Neatur sem daga er vandad, 216
bladsiona afmelisrit med 222
myndum ur safnkosti Ljosmynda-
safns Reykjavikur, eftir um 70
myndhéfunda. I békinni er einnig

inngangsgrein eftir Kristinu Svévu
Témasdoéttur asamt lj6oum og
orsdgum eftir Oskar Arna Oskars-
son.

Myndatrvalid veitir syn 4 pann
mikla sjonrana fjarsj60 sem finna
ma i Ljésmyndasafni Reykjavikur,
en safnio telur alls & sjpundu millj-
6n mynda af ymsum toga. Hluta
myndasafnsins ma einnig finna a
Myndavef Ljésmyndasafns Reykja-

MYND/ADSEND

vikur (www. ljosmyndasafn.
reykjavik.is).

Myndirnar voldu Sigridur Kristin
Birnudottir, Gisli Helgason og
Kristin Hauksdoéttir ar afar fjol-
breyttum safnkosti Lj6smynda-
safns Reykjavikur, en 611 hafa pau
aratuga reynslu af pvi ad annast
ljésmyndir i varoveislu safnsins.
Ritstjori var Sigrin Kristjans-
dottir. W
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briojudagur

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin arval Urval Gr
pattum vetrarins.

19.00 Matur og heimili (e) Sjofn
bordar fjallar um matargerd
i bland vid islenska hénnun
og fjolbreyttan lifsstil.

19.30 Lifio er lag (e) Sigurdur K.
Kolbeinsson fjallar um mal-
efnifolks a besta aldrisem
lifir askoranir og taekifaeri
efriaranna.

20.00 Katt a kili Ekio yfir pveran
Langjokul ogalltad haesta
kili.

20.30 Fréttavaktin (e) Urval ur
pattum vetrarins.

21.00 Matur og heimili (e)

RUV Sjonvarp

08.00 KrakkaRUV

08.01 Refurinn Pablo

08.06 Tolukubbar

08.11 Sé6gur snjomannsins

08.19 Poppy kisuklo

08.30 Ran - Ran

08.35 Sammi brunavérour

08.45 Skotti og Flo

08.52 Bleja

08.59 Konrad og Baldur

09.11 Maminalfarnir

09.34 Eldhugar

09.38 Hvolpasveitin

10.00 Loforo

10.30 Snakonguléin

11.00 Oskastundin

12.25 Okkar a milli Helga Rakel
Rafnsdottir.

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastjolaljos

13.25 Menningarannallinn

13.55 Utsvar 2008-2009

14.45 Opnun Olafur Sv. Gislason,
Inga Svala og Wu Shazhuan.

15.20 Gitarveisla Bjossa Thors

16.30 Matarmenning

17.00 islendingar Sigurdur Sigurds-
son.

18.00 KrakkaRUV

18.01 Bitid, brennt og stungid

18.06 Strandverdirnir

18.18 Honnunarstirnin

18.36 Ahugamalid mitt

18.44 Jélamolar KrakkaRUV Jola-
tonlist

18.50 Landakort Spinnur ull af
eigin kindum.

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

19.55 Jane Jane Heimildamynd fra
2017 um evi og storf Jane
Goodall, einnar merkustu
visindakonu heims. i
myndinni er sérstok ahersla
16g0 a aralangar rannsoknir
hennarasimpdénsum.

21.30 Vargur Braedurnir Erik og Atli
eiga badir vio fjarhagsvanda
ad strida af olikum astaeod-
um. Saman gripa peir til
pess rads ad smygla dopi til
landsins. Leikstjori: Bérkur
Sigurporsson. Adalhlut-
verk: Gisli Orn Gardarsson,
Baltasar Breki Baltasarsson,
Anna Préchniak og Marijana
Jankovic. Atridi i myndinni
eru ekki vid hafibarna.

23.00 There Will Be Blood Bl6dug
baratta

01.30 Dagskrarlok

St60 2 Golf

08.00 Drive On Championship Ut-
sending fra Drive On Cham-
pionship at Golden Ocala.

11.00 LPGA Mediheal Utsending
fra LPGA Mediheal.

13.55 EDGA urslitin i Dubai

14.45 South African Open

20.20 Alfred Dunhill Links Cham-
pionship

Sjonvarp Simans

08.00 Ubbs! N6i er farinn - isl. tal

09.20 Litla stora pandan - isl. tal

10.45 Gnémeo and Jalia - isl. tal

12.30 Survivor Jeff Probst hefur
marga fjéruna sopid pegar
kemur ad pviad pina venju-
legt folkidvenjulegum
adstedum. Baktjaldamakk,
ast, hatur og gott sjonvarp
einkennir Survivor.

13.15 Survivor

14.10 Christmas at the Palace

16.05 The Pink Panther

17.35 Timamétatonleikar Ny-
donsk Upptaka fra tima-
motatonleikum Nydanskrar
asamt strengjasveitiHo6rpu
sem haldnirvoru 23. sept-
ember 2017.

19.00 The Moodys

19.30A.P.BIO

20.00 Four Weddings and a
Funeral

21.55 You, Me and Dupree

23.40 Mission. Impossible Il

01.40 Booksmart

03.20 Tonlist

RUV Ras eitt

06.45 Morgunbzen og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.05 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.03 Hadegio Fyrri og seinni
hluti

12.20 Hadegisfréttir

12.42 Hadegid

13.00 Danarfregnir

13.02 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Lofthelgin

15.00 Fréttir

15.03 Frjalsar hendur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Hver var Sonja de Zorrilla?
(4 af 4)

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkakastio

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Jolatonleikar fra Finnlandi

20.35 Mannlegi patturinn

21.40 Kvéldsagan. i verum,
seinna bindi (29 af 32)

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

StHo 2 Bio

11.30 Jingle All The Way

13.00 Meet My Valentine

14.25 Official Secrets

16.15 Jingle All The Way

17.40 Meet My Valentine

19.10 Official Secrets

21.00 Wedding Crashers

22.55 King of Thieves Gla2pamynd
af bestu gerd. Nokkrir af-
brotamenn sem komnir eru
af léttasta skeidi akveda
asamt ungum félaga sinum
ad brjotastinnirammgerda
nidurgrafna éryggisgeymslu
i Hatton GardeniLondon.

00.40 American Psycho

02.15 Wedding Crashers

St60 2

08.00 Heimso6kn

08.15 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 Jamie’s Quick and Easy
Food

09.50 MasterChef Junior

10.35 10 Years Younger in 10 Days

11.20 Utum vidan vall

11.50 Saved by the Bell

12.15 Friends

12.35 Nagrannar

12.55 Friends

13.20 The Office

13.40 The Goldbergs

14.00 The Grand Party Hotel

15.00 Manifest

15.40 Katy Keene

16.20 Logreglan

16.45 Punky Brewster Framhalds-
pattar6d af gamanpattum
fra niunda aratugnum um
fosturbarnid Punky. Nuna
er hun fullordin, nyfraskilin,
med fjogur bérn og hund.
Pad er bviinégu ad snuast
en gledin og hiumorinn eru
aldreilangt undan.

17.25 Bold and the Beautiful

17.50 Nagrannar

18.20 Annall 2021

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Masterchef USA

19.50 Fantasy Island

20.35 The Goldbergs

21.00S.W.A.T.

21.45 Insecure

22.20 The Wire

23.40 Coroner

00.25 Grey’s Anatomy

01.10 Insecure

01.40 The Mentalist

02.20 Saved by the Bell

02.45 Friends

03.05 Friends

03.30 The Office

StHo 2 Sport

06.45 bér b. - Grindavik Utsending
fraleiki 11. umferd Subway-
deildar karla.

08.25 Haukar - KA/Pér Utsending
fra leik i Olis-deild kvenna.

09.40 Seinni bylgjan

10.10 Seinni bylgjan - jolapattur

11.15 Selfoss - Fram Utsending fra
leiki13. umferd Olis-deildar
karla.

12.40 Seinni bylgjan

13.30 Seinni bylgjan - jélapattur

14.30 Foringjarnir - Jon Ranar
Halldérsson

15.20 Subway Kérfuboltakvéld

16.20 bor b. - Grindavik

18.05 Stjarnan - Breidablik Bein
utsending fra leik i Subway
deildar karla.

20.00 Valur - KR Bein Utsending fra
leik i Subway deildar karla.

22.00 Tilprifin

22.45 Stjarnan - Breidablik

00.25 Valur- KR

02.05 Tilprifin

St60 2 Sport 2

06.30 Derby - West Brom

08.10 QPR - Bournemouth

09.55 Joventut Badalona - Real
Madrid

11.30 Suns - Warriors

13.25 Derby - West Brom

15.05 QPR - Bournemouth

16.45 Valencia Basket - Obradoiro

18.20 Joventut Badalona - Real
Madrid

20.00 Lokasoknin

21.05 Football League Show

21.30 Ensku deildabikarmérkin

21.55 Heat - Magic

23.50 Lokas6knin
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LIFID SAMFELAGMIDLAANNALL

Var petta jaroskjalfti?

Samfélagsmiodlar hafa aldrei
verio vinselli og hafa eflst

i samkomutakmorkunum

a heimsvisu. Ztlamaad

4,48 milljardar manna noti
midlana daglega sem er ram-
lega 13 prosenta aukning
sidan i fyrra. Samfélagsmiodlar
eru vitaskuld brotakenndur

28. desember 2021 PRIPJUDAGUR

ritinu Tinder. Snapchat-notkun hér
4 landi hefur dalad um atta présent
milli ara.

b4 er ny kynsl6d samfélagsmiola-
forrita ad rydja sér til rims og pann-
ig nytur BeReal-smaforritid vaxandi
vinselda meoal yngri notenda. bar
eru dherslurnar aorar en a eldri for-
ritum en sumir telja aherslubreyt-

04

aldarspegill sem pé segirsina  inguna svar vid vaxandivanlidGan Paer ny

sogu bar sem pettabarhastda  ungmenna, sem hugsanlega ma kynsloo

arinu. rekja til pressu fra veruleikabrengl- fél )
un samfélagsmidla glamursins. A Sam clags

ninarichter@frettabladid.is ~ BeReal og samberilegum forritum miola a0

eins og NowNow er leitast vid a0 l-yf)ja sér til

bott prengt hafi ad Facebook i efla samfélagshlutann med minni rams en

haronandi barattu um athygli not-  dherslu a sé6fnun a lekum. BeReal

enda heldur Facebook enn forystu leitast vid ad ttryma moguleikan- BeReal-

sinni 4 Islandi og varenn vinselasti um 4 ad fegra veruleikann, einsog  smaforritio

samfélagsmidillinn. Messenger, You-  nafnio felurisér. ,Bereal”eda ,Verio nYtur

Tube, Instagram, Snapchat, Pinterest ~ sénn“. Samkvaemt sérfredingum .

og Twitter fylgja, samkvemt sam- Vogue Business mun pessi tegund vaxandi

félagsmidlamzlingu Gallup i haust, ~samfélagsmiola hugsanlega leysa  vinsaelda

misoflugir i humatt 4 eftir. Sautjan ~ hinaeldri afhélmi. B meoal

prosent landsmanna nota TikTok .

og kannski kemur & 6vart ad adeins yngri

atta présent eru a stefnumotafor- Nanar a frettabladid.is notenda.

Arid a Twitter

Var petta skjalfti?
Jardskjalftahrina a Reykjanesskaga 2021
héfst 24. februar og nadi hapunkti med
eldgosiiGeldingaddlum nokkrum vikum
seinna. Tistarar foru jafnan
fyrst a Twitter til ad stadfesta
ad um skjalfta hefdiverid ad
reda.

Bassi Maraj og Bjarni Ben
Samfélagsmidlastjarnan Bassi
Maraj sagdist eiga til hugmyndir
fyrir Sjalfstaedisflokkinn og pbegar Bjarni
ték vel i hugmyndina sagdi Bassi Maraj
skodanir sinar umbudalaust og spurdi tti
nyja stjornarskra, med ordum sem verda
ekki prentud hér.

#MeToo-bylgjur

Fyrsta stora bylgja arsins a Twitter hofst
i mai,ikjolfar tveggja kaera a hendur
fijolmidlamanninum Sélva Tryggvasyni.
Nokkrar smaerri #MeToo-bylgjur
fylgduikjolfarid, par sem not-
endur a Twitter deildu ségum af
kynbundnu ofbeldi.

Japanskisendiherrann

Ryotaro Suzuki, sendiherra Japans a
islandi, sl6 i gegn med skemmtilegum
fraségnum af upplifun sinni af landi og
bjod. Gloggt er gests augad og ljost ad is-
lenskum tisturum poétti gaman ad sja sitt
eigid land og bjod med augum einhvers
sem kemur ur 6likri menningu.

Meme-arid

Meme eru stuttar myndir eda orda-
sambond sem notud eru sem strigi eda
skapalon fyrir brandara af ymsum toga.
Snidmatid hentar vel fyrir adeilur og
endurspeglar oft hitamal augnabliksins
hverju sinni.

Anakin og Padme i lautarfero
Heimsfaraldrinum lauk ekki i ar, eins og
margir h6fdu vonad. Pessi vonbrigdi lyftu
Anakin Padme meme-inu, sem vard vin-
s&ltad heimsvisu. Par er romantisk sena
ur Star Wars-myndinni ,Attack of the
Clones“ notud sem strigi.

Vettlingarnir hans Bernie Sanders

Joe Biden, nyr Bandarikjaforseti, var
setturi embaettiijanuar. Oldungadeildar-
pingmadurinn Bernie Sanders maettia
innsetningarath6fnina klaeddur vett-
lingum sem voktu heimsathygli. Bernie
var klipptur it og hann setturiadstaedur
af 6llum hugsanlegum toga.

Litlajardytan i Suez-skurdinum
Flutningaskipio Ever Given stifladi Suez-
skurdinn i Egyptalandiimars, og stodv-
adi umferd um skurdinn um langa hrid.
Ljosmynd af grofu, sem virtist 6gnarsma
vid hlidina a skipinu, for a flug a sam-
félagsmidlum. Ljost var ad malinu yrdi
ekkireddad med pessari grofu og eitt
vinselasta meme arsins var faett.

| PAER 20214 ENDA BLESS KOROWIVEIRA
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Arid a Instagram

Ferdagromm

island ratadii heimspressuna vegna
eldgossins i Geldingadélum sem hoéfst
i mars. Ferda-grammarar hérlendis sem
gerdu Ut aislenska nattiru sépuduad
sérfylgjendum i kjolfar ferda-
mannavana eldgossins. Tonlist-

arfolk flutti tonlist og astfangin
portrulofudust og giftu sig fyrir
framan eldsumbrotin.

Atta ahrifavaldar i

LXS hépnum

Um erad raeda vinkvennahop sem
heldur uti vinsaelum reikningum sem

eiga pad sameiginlegt ad gera ut a utlit
og tisku. Ahrifavaldarnir fengu sér sam-
staed tattt med stéfunum LXS og héldu
vidburdi sem midlad var a Instagram, par
sem séluvarningur var kynntur.

Islenskir ahrifavaldar hakkadir
Reikningar ahrifavaldanna Birg-
ittu Lifar, Sunnevu Eirar og Krist-
inar Péturs voru medal peirra
fjiolmoérgu reikninga islenskra
ahrifavalda sem voru hakkadir i
sumar. Hakkarinn hafdi sémuleidis
i hotunum vid fleiri ahrifavalda um ad
geraslikt hid sama.

Arid a TikTok

Laufey Eilish
Tonlistarkonan Laufey hélt afram ad
sopaad sér fylgjendum. Hun skipadi sér
hrattiseti vinsalustu samfélagsmidla-
stjarna islands & sidasta ari pegar banda-
riska poppstjarnan Billie Eilish
deildi einu af myndbéndum
hennar a samfélagsmidlum.
Laufey erenn ad keyra upp
fylgjendafjoldann ogljost ad
djassinn h6fdadi sterkt til folks
astormasému ari.

Tik-takk fyrir eldgosid
Likt ogi tilfelli Instagram var

arid gott fyrir TikTok-ahrifavalda sem
gerdu Ut a natturu landsins, a bord vid
ThatIcelandic Guy. Embla Wigum hélt
afram ad vera gridarlega vinsl. Embla og
Arnar Gauti Arnarson, sem kallar sig Lil
Curly Haha a forritinu, keyrdu
baedi yfir milljon fylgjenda
marinn.

Dadi Freyr heilladi heiminn
Dadi og Gagnamagnid toku
pattilurévisjoniRotterdamii
mai og festu enn frekar i sessi
vinsaldir Dada sem Tiktok-
stjérnu.
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Um leid og vid 6skum
vidskiptavinum okkar
og landsmonnum o6llum
gledilegrar hatidar og
og pokkum vidskiptin a
arinu sem er ad lida
bendumvid dadi

verslunum okkar byrjar

-

AFGREIDSLUTIMI NASTU DAGA
28. - 30. des. 11-18
Gamlarsdag og nyarsdag - LOKAD
Opid a Bildshéfda 2. januar 13-17

HUSGAGNA

HOLLIN

www.husgagnahollin.is
Simi: 558 1100

26 Lifio

FRETTABLADID

28. desember 2021 PRIPJUDAGUR

Aramotablomin springa at
eins og flugeldar a boroinu

Tinna Bjarnadéttir 4 og

rekur blémaverslunina 1905
blémahis i nyja midbenum

a Selfossi. Huan for i bloma-
bransann til ad eiga fyrir
afborgunum af bilnum sinum
og sidan er 6haett ad segja ad
Tinna blémstri.

ninarichter@frettabladid.is

Tinna Bjarnadéttir, blomaskreytir
og eigandi 1905 blémahuss, hefur
inoégu ad snuast enda jolin og ara-
motin haannatimi i blomaskreyt-
ingabransanum.

,Vio0 leggjum aherslu 4 ad blanda
adeins 6druvisi blomum meo pess-
um klassisku.”

Tinna segir blémaskreytinga-
ahugann hafa byrjao fyrir tilviljun
pegar han var nitjan ara. ,Eg keypti
mér bil og purfti ad borga trygg-
ingarnar af honum { jantar, en ba
fékk ég mér starfiblémabuo. ba var
ekKki aftur sndid,” segir Tinna sem
sérhefir sig  vidburdoum og pa sér
ilagi brudkaupum.

Tinna hefur bakgrunn i myndlist
og segir a0 blémaskreytingunum
megi likja vid skyndi-list. ,Eg kalla
petta stundum instant-list. [ 66rum
listgreinum vinnurou kannski i ein-
hverju verki rosalega lengi og feerd
sidan viobrogd. En i minu starfi, pa
byrou verkid til fyrir framan félkio
og faerd viobrogod strax. ba parft lika
ad kunna a0 lesa i f61kid.“

Fjolbreyttblomatiska

Adspuro segir Tinna ao fjolbreyti-
leiki sé i tisku i blémaheiminum
um pessar mundir. ,{ 4r eru mykri
litir en i fyrra. Covid hefur haft pau
ahrif ad f6lk er meira heima vid og
vill hafa fallegt heima hja sér, og
hefur attao sig a pvi hvad blémin
gefa mikio.

Hun segist bj6da upp a vond hass-
ins, sem breytist reglulega. ,Hann
er arstidabundinn. bad er yfirleitt
sama f6lkio sem kemur, yfirleitt
adra hverja viku, par sem blémin
endast alveg pann tima. Félk velur
ekki endilega alltaf uppahalds-
blomio sitt, og er tilbuid ao leika sér
meira,” segir Tinna.

Allaleid a aramétum

J6l og aramot eru haannatimi i
blémaverslunum og segir Tinna ad
jolin i ar séu ef til vill jarobundnari
en fyrri ar. ,Mér finnst j6lin hafa

lo  BS b W R~ -
Tinna lzerdi blémaskreytingari
Gardyrkjuskolanum arid 2018, og pa
var ekki aftur snuid.
MYND/BRYNJA DAN ROBERTSDOTTIR

verid klassiskari og skandinaviskari
en oft adur.”

Adspurd segir Tinna aramoéta-
blémin hja sér yfirleitt leita i
fjélublaa litinn. ,Einhverra hluta
vegna hefur fjélublatt alltaf verid
tengt aramo6tunum hja mér, meod
hvitum lit og glimmeri. Eg vinn meo
silfur, gull og kampavins-liti. En ara-
motin eru stutt timabil og pa er gott
a0 fara bara alla leid i glimmer og
glansi,“ segir hun og hler.

»Meér finnst glimmerid alltaf fal-
legt 4 Aaramdtabordinu, med hvitum
eda fjolublaum talipénum og ein-
hverju grenu med. Aramétin eru
timinn, af hverju ekki a0 leyfa sér
pao?“

MYND/SESSELJA DAN ROBERTSDOTTIR
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Mér finnst glimmerio
alltaf fallegt a aramota-
bordinu, meo hvitum
eoa fjolublaum tuali-
ponum og einhverju
graenu meo.

Bléomin beintivasann

Tinna hvetur fo6lk til ad vera
snemma a ferdinni pegar huga 4 a0
blémaskreytingum, og malir med
ad folk meti i blomabuddina med
vasann sem skreytingin a a0 fara .

,Pao fer yfirleitt vel pegar bléma-
skreytar vita i hvad blémin eru ad
fara og pa er hagt ad sekja petta
daginn sem & a0 nota pad, eins og
til deemis & gamlarsdag. b4 verdur
petta bara eins og flugeldar & bord-
inu.*

Adspurd um rikjandi strauma a
komandi ari segir Tinna: ,Vonandi
getur f6lk fario ao gifta sig og halda
veislur, par komum vid sterk inn. Eg
held ad vid séum aod halda afram i
lj6sum og bjoértum litum, mjakum
litum. En ég held ad petta sé lika
oroi0 pannig ad vid getum 611 verid
meo0 okkar persénulega stil.“ B

Arangursrikur aratugur

odduraevar@frettabladid.is

Nina Dogg Filippusdéttir er einn
framleidenda asamt pvi ad fara
me0 eitt adalhlutverkid i sjonvarps-
pattunum Verbudin. Frumsyningu
fyrsta pattar 4 RUV ad kvéldi ann-
ars dags jola var tekid vegast sagt
fagnandi i netheimum.

Nina Dogg er ad vonum himin-
lifandi yfir vidtokunum og kippir
sér ekki upp vio neikveedar athuga-
semdir Asmundar Friorikssonar,
pingmanns Sjalfstaedisflokksins.

,Maour er 6trulega gladur ad
petta hafi farid svona vel i flesta,”
segir Nina en Asmundur Fridriks-
son sagdist i geer 6sattur vio pa
mynd sem bettirnir draga upp af
landsbyggoarfolki.

,Pad er aldrei haegt a0 gera 6llum
til geds. Madur veit bad en pegar

yp -

Lifid er listin og saltfiskur og Nina
Dogg er haestanaegd med vidbrogd-
in vio pvisem er byrjad ad renna af
faeribandinu fra Vesturporti.
MYND/RUV

maour leggur af stad i svona ferdalag
paleggur maodur allt undir og reynir
ad gera eins vel og madur getur og
svo er bad bara misjafnt hvernig pao
fer i f6lk. Pad er bara allt i lagi, pad

i Verbuo

er partur af listinni. bannig er lif i
listum skal ég segja pér,” segir Nina
®Orulaus.

battirnir gerast i smaporpi a
Vestfjordum a arabilinu 1983 til
1991 pegar kvotakerfinu er komio
a. ,betta er byggt 4 sénnum ségum
en personurnar okkar skaldadar,”
atskyrir Nina en gridarleg eftir-
vanting hefur rikt eftir pattunum.

,Pad var lika gridarleg eftirvent-
ing hja okkur ad koma pessu loksins
iloftio og pad er dkvedinn léttir. bad
hefur ramur aratugur fario i petta,
audvitad med hléum og svona, en
petta hefur alltaf verid vidlodandi
mann,” segir Nina.

Hun segist vona a0 nestu peettir
verdi jafn umtaladir og treystir i
raun 4 pad. ,bad eru bara sjo pattir
eftir, svo pad verdur af negu ad
taka,” segir Nina Dogg hlejandi. B
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Littu sérhvert
solarlag

Aofangadagur matti med
magnaori risandi sol. Minnti a
ad senn tekur daginn a0 lengja
og myrkrid vikur fyrir birtunni.
Fram undan eru moét dranna.
Arid 2021 kvedur um leid og 2022
tekur vio. Vio pessi timamot er
gottao staldra vio. Lita til baka
og kikja ofan i bakpokann.
Hvad vil ég taka meo inn i nyja
ario? Hvad vil ég skilja eftir
vio veginn? Hvert stefni éga
komandi ari? Hvernig ®tla ég ad
komast pangad? bad er hollt ad
ihuga hvad skiptir mestu mali
ipessu lifi. Sjalf var ég minnt a
pad annan dagjoéla. Sonur minn
gleypti of stort jardarber sem
for ofan i kok og olli pviad um
stund naodi hann ekki andanum
og hefdi getad kafnad. Gamla
skyndihjalpin dugdi ad pessu
sinni par sem okkur foreldr-
unum tékst ad nd jardarberinu Gt
med pvi ad sla a bak drengsins og
nota Heimlich.

betta andartak kenndi &
harkalegan hatt hvernig fot-
unum getur verid kippt undan
okkur a svipstundu. Slysin gera
ekki bod & undan sér. A slikri
stundu erum vio lika minnt a
baod ad pegar upp er stadio er pbad
Oryggi barna okkar og astvina
sem skiptir 6llu mali. Allur audur
heimsins félnar i samanburoi vio
lif og heilsu barna okKkar. , Littu
sérhvert s6larlag sem pitt hinsta
veri pad. bviad morgni eftir
ordinn dag enginn gengur visum
ad,” orti Bragi Valdimar Skula-
son. Fégnum sélinni, munum
ad lifid verdur aldrei sjalfsagt
og pbokkum fyrir hvern dag.
Vid erum buin a0 skra okkur &
skyndihjalparnamskeid og erum
ad vinna tr deginum. l
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Starfsélk Svefn & heilsu éskar Iandsmgnnum 6|Ium4f’,;fj .
gledilegs nyr &rs og pakkar &ll vidskipin & lidandi &ri.  / ‘

UM FJORDUNGUR LANDS-
MANNA SEFUR A DYNU
FRA SVEFN & HEILSU*

*Samkvaemt konnun fré Gallup.

UMBODSAPILAR Husgagnaval, Hofn i Hornafirdi
og Bara snilld, Egilsstédum | svefnogheilsa.is




