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B6rnin bordu bumbur @ einum af mérgum vidburdum Big Bang hatidarinnar i Horpu i gaer. Markmid hatidarinnar, sem komio var a fét arid 2010, er ad auka adgengi barna ad ténlist. FRETTABLADID/VALLI

Saka bilas6lu um a0 selja bila sem eru ekKi til

Forkolfar bilas6lunnar
Bensinlaus.is eru sakadir um
storfelld svik af fyrrverandi
starfsmonnum og ellilifeyris-
]faegl sem keypti af peim bil
yrir premur manudum faer
engin svor um hvar hann er.

ser@frettabladid.is

VIPSKIPTI Fyrrverandi starfsmenn
bilasélunnar Bensinlaus.is saka for-
koélfa hennar um stérfelld og alvar-
leg svik @ hendur vidskiptavinum
sem fai ekkiihendur parafbila sem
peir hafi greitt fyrir - og i sumum
tilvikum stadgreitt.

betta pekkir Jéhannes bér Jéhann-
esson, ellilifeyrispegi sem hefur ekki

enn séd nyjan Ford Mustang sem
hann keypti af Bensinlaus.is fyrir
raimum premur manudum, pann
11.jandar sidastlidinn. Hann greiddi
bilasélunni 1,5 milljénir vid undir-
skrift samningsins og afganginn, 6,4
milljénir, fjérum dogum seinna.

,Bilasalarnir svara ekki i sima og
munu nudna vera komnir til Mar-
bella & Spani,” segir Jéhannes b6r
sem hefur reynt a0 rifta s6lunni an
arangurs. Légmadur hans vinnur
a0 malinu sem hefur verio tilkynnt
til logreglu og er adgerda af hennar
halfuad venta, ad sogn Johannesar
Pors.

Fjorir lykilstarfsmenn bilasol-
unnar gengu nyverio a dyr vegna
pessara vidskiptahatta, en par eru
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bao parf ad stoppa
svona menn.

Johannes bor Jéhannesson,

ellilifeyrispegi

a ferdinni adstodarframkvamda-
stjori, sOlustjori, innkaupastjori og
mannaudsstjori.

,Vid vitum ad stjérnendur Bens-
inlaus.is eru ad syna vidskipta-
vinum verksmiodjupantanir a bilum
ati a meginlandi Evrépu sem enginn
fotur er fyrir, en med eftirgrennslan
vegna nokkurra svona tilvika komst
ég ad pvi ad engin pontun la fyrir,*
segir Johanna Palsdéttir, fyrrver-
andi innkaupastjoéri hja bilasélunni.

Gisli bor Gislason, fyrrverandi
solustjori hja Bensinlaus.is, stad-
festir pessa sogu og segir ad hluti
svikanna sé ad seinka itrekad
afhendingu bilanna hér a landi. ,Eg
hef'stadfestar heimildir fyrir pviao
bilar eins og Johannesar bors sem

attu ao vera 4 hafnarkantinum i
Bandarikjunum og bidu lestunar
um bord i skip Eimskips, ad sogn,
voru ekKki 4 stadnum.“ Hann beetir
pvi vid ad forvigismenn Eimskips
hafi sent starfsmann til ad athuga
hvort hér hafi verid um mistok ad
reda, en reyndin hafi verid sua ad
engir bilar & vegum Bensinlaus.is
hafi verid skraoir 4 hafnarsva0io.
,Pad parfad stoppa svona menn,”
segir Johannes b6r sem enn veit
ekkert hvort hann fer bil sinn fra
Ameriku eda getur rift kaupunum.
,Pad 4 ad loka reikningum peirra.
Ivar Mani Garodarsson, fram-
kvemdastjori Bensinlaus.is, svar-
adi ekki simtélum bladsins fyrir
prentun bess i geerkvold. B

Er billinn klar
i ferdalagio?
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— Ferdabox, kajakfestingar, hjdlafestingar og margt fleira briggja hjéla festing & krék

Burdargeta 60 kg, hallanleg
\ Verd 89.900 kr.

Skidafesting & topp
4 skidi eda 2 snjobretti

\ Verd 24.890 kr i-q/

Menabo farangursbox
320 Itr, Mania, svart

Verd 44.990 kr. Q

Reidhjolafesting & topp
Burdargeta 15 kg

Verd 18.900 kr.

B

Hekla Laugavegi 174, 105 Rvk. —s www.hekla.is
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Vidgerdira holum.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Margar vegaholur
eftir erfidan vetur

benediktboas@frettabladid.is

SAMGONGUR Vegagerdin vinnur nt
ad pvi ad gera vid holur sem hafa
myndast { bundnu slitlagi & vegum
vida um land. Holur myndast begar
vatn liggur 1 vegum. begar vatn
frys eykst rammal bess og pegar
pad bidnar aftur er malbikid upp-
spennt. ,Ef pungur bill ekur par
yfir og brytur pad nidur getur hola
myndast mjog hratt,” segir Birkir
Hrafn Jéakimsson, forstoOumadur
a mannvirkjasvioi Vegagerdarinnar.
Hann bendir 4 a0 holur séu ekki
sérislenskt fyrirberi. ,Vid hér &
Islandi erum ekKki ein um ad berjast
vid holur pegar vorid kemur med
sinum leysingum. Eg hef fengio
fréttir fra kollegum minum um
allan heim og petta er alls stadar.
Hins vegar erum vio illa sett ntina
eftir mjég pbungan vetur,”“ segir
hann. EkKki er hegt ad koma alveg i
veg fyrir ad holur myndist, ad sogn
Birkis Hrafns. ,En bad er hagt ad
minnka pad,” segir hann. l

Boltinn rallar af stad

T™- mot St;ornunnar fyrsta stormoét sumarsins, hofsti Gardabanumigaer en bw I|kura sunnudag. Hér ma s;a p||ta ur 6. flokki Grottu og Aftureldingar takast
aeneinnigerkepptikvennaflokki ogi7. og8. flokkum. Spiladur er fimm manna bolti og hver leikur er klukkutimi.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Fyrsta afbrigoi influensunnar skeett

birnadrofn@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL borélfur Gudna-
son sottvarnalaeknir segir Island
komio & gédan stad hvad vardar
Covid-faraldurinn. Fjoldi félks sé
b6 smitadur af infliensu sem sé sér-
staklega skaed i ar.

Astzdan sé medal annars st ad
ekki hafi komio upp inflaensufar-
aldur 4 sidasta ari vegna peirra sam-
komutakmarkana og séttvarnaad-
gerda sem pa voru { gangi. Nu fai
han ad ganga laus.

JInfluensan er seinna a feroinni i
ar en vanalega og eins og vid bjugg-
umst vio er han skad,” segir bor-
olfur. ,Og eins og vid bjuggumst
lika vio er mikid af ungu félki og
bérnum ad smitast,” baetir hann vio.

borolfur segir bolusetningu gegn
inflaensunni ekki virdast veita
mikla vorn gegn pvi afbrigoi flens-
unnar sem nda sé i gangi, pad veroi
ad koma 11j6s hversu vel bélusetn-

boroélfur
Gudnason, sott-
varnalaknir

ingin verndi gegn 6drum afbrigdum
hennar.

yPetta er ekki buid, yfirleitt ganga
prja afbrigdi flensunnar yfir og vio
erum enn pa a pvi fyrsta. Hvort pau
verdi fleiri verour ad koma i 1j6s,“
segir borolfur.

Spurdur ad pvi hvort peir ein-
staklingar sem smitist na af infla-
ensu séu oliklegri en aodrir til ad
smitast af 60ru afbrigdi hennar
segir borélfur svo ekki vera. ,Madur
getur smitast aftur, smit gegn einu
afbrigdi verndar ekki gegn 60ru,”
segirhann. ®

|
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Pysk gaedavara.

Skatuvagi 1h - Simi 585 8900
www.jarngler.is

Hinn vestur-islenski Bourne
fallinn fyrir krabbameininu

Tonlistarmadurinn Bill
Bourne er latinn, 68 ara ad
aldri. Bill atti islenskar reetur
og starfadi mikio med KK og
hinni feereysku Eiveru Pals-
dottur.

kristinnhaukur@frettabladid.is

TONLIST Vestur-islenska séngva-
skaldio Bill Bourne lést a laugardag-
inn eftir erfida barattu vid krabba-
mein. Hinn kanadiski Bourne, sem
bjo i borginni Edmonton, reektadi
returnar hér a Islandi og starfadi
meodal annars med KK og Eiveru
Palsdéttur.

,Tonlist Bills mun koma til med
a0 lifa fram,” segir KK sem lysir Bill
sem g60um vini sinum. ,Hann setti
hjartadiallt sem hann gerdi og lifoi
fyrir tonlistina.“

Bill, sem hét fullu nafni William
Sigurd Bourne, var 68 ara gamall
pegar hann lést ar krabbameini i
blodru og nyrum. Hann hafoi barist
vid sjukdéminn i tvé ar. Hann var
feedduribanum Red Deeri Alberta-
fylki, langafabarn skagfirska skalds-
ins Stephans G. Stephanssonar sem
hélt til Vesturheims ario 1873.

Hann spiladi ténlist i pjédlaga-
stil og var undir ahrifum ténlistar-
folks eins og Bobs Dylan og Joni
Mitchell. En einnig var hann opinn
fyrir 60rum ahrifum, til ad mynda
bandariskum blis, spenskum flam-
engo og keltneskri og afriski pj6o-
lagatonlist.

I Morgunbladinu 2001 Iysti Bill
Graceland, plotu Pauls Simon, sem
timamotaverki. bar hafi mérgum
menningarstraumum verid att
saman og haft mikil 4hrif &4 hann.

Bill gaf at sina fyrstu plétu arid
1981 sem hét einfaldlega Bill Bourne.
Tiu s6loplotur fylgdu 1 kjolfarid og
annad eins med ymsum hljémsveit-
um og tonlistarfolki. Ein af beim var
platan Eiver & Bill, sem hann gerdi

Bill Bourne a tonleikum a leikvangi ishokkilidsins Edmonton Oilers arid 2014.
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Honum potti ofboods-
lega vaent um a0 koma
til Islands og fann
returnar hér.

' KK, tonlistar-

FRETTABLADID/GETTY

me0 fereysku séngkonunni og kom
at ario 2004. Platan vann til nokk-
urra verdlauna i Danmorku.

KK segir Bill hafa verio einstak-
an gitarleikara og varla hafa lagt
gitarinn fra sér. Fyrir alla téonleika
hafi hann @ft sig af kappi og verio ,i
momentinu“. Hann minnist peirra
tonleika sem peir komu fram 4,
fyrir um tveimur aratugum sidan,
til demis a Rosenberg, i Salnum {
Koépavogi og 4 landsbyggdinni.

»+Honum boétti ofbodslega vent
um ad koma til Islands og fann reet-
urnar hér,” segir KK. Bill hafi verio
mikill nattdruunnandi og eftir-
minnilegasta stundin pegar peir
féru saman , Gt 4 edruleysinu“. Bill
hafi lika verid einstaklega laginn
madur meo vélar, biladhugamaour
sem ferdadist um a gomlum kadilj-
akum og kunni ad gera vio pa. ,Eg
fér meo hann at 4 sj6 ad veida. Hann
elskaoi pad,” segir KK.


mailto:adalheidur@frettabladid.is
mailto:adalheidur@frettabladid.is
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TOYOTA LAND CRUISER TOYOTA HILUX

950.000 kr. uppfaersla fylgir afram Gildir pegar keyptir eru aukahlutir e 1
i takmarkadan tima* fyrir ad lagmarki 300.000 kr.** T - ARIROD

-

2018

o 2P TOYOTA TRYGGINGAR ﬁ Toyota Kauptdni (

af lantokugjoldum. ,'
Sja nanar a toyota.is vatryggt af TM F - Kauptunl 6 -5705070 UMHVERFISFYRIRT/EKI ARSINS

Bilarnir i pessari auglysingu endurspegla ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 ara abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi® samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum
framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pbad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds.*Gildir ekki med 66rum tilbodum eda LX
Gtfeerslu Land Cruiser og & eingdngu vid um nyja bila. Gildir eingdngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota a Islandi ehf. **Gildir ekki med 66rum tilbodum eda LX uGtfeerslu Hilux og & eingéngu
vid um nyja bila. A ekki vid um adgerdir/adkeypta hluti fra pridja adila. 3 ara pjénusta fylgir 6llum nyjum bilum sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Fyrirbyggjandi meofero vio stookerfisvanda a heilsugaeslunni

birnadrofn@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Heilsugeslan a Sel-
tjarnarnesi er fyrsta heilsugaeslan &
hoéfudborgarsvedinu sem bydur
upp & pjonustu sjukrapjalfara fyrir
folk meo stookerfisvandamal. Um
tilraunaverkefni er a0 reda sem
badi forstjori Heilsugeslunnar &
hofudborgarsvedinu, Oskar Reyk-
dalsson, og fagstjoéri hjakrunar
4 Heilsugaslu Seltjarnarness og
Vesturbajar, Emilia Petra Jéhanns-
dottir, segja ganga vonum framar.

,Heilsugaslunni a Seltjarnarnesi
hefur alltaf gengio vel rekstrarlega
svo pau hofdu moguleikann & pvi ad
fara med petta verkefni i gang, pad
eru pvi miour ekki allar stédvar i
peirri stéou,” segir Oskar.

A 6llum heilsugaslustédvum
hofudborgarsvadisins er starfandi
hreyfistjori, pad er sjukrapjalfari
med adsetur 4 heilsugeslustéovum
sem adstodar folk vid ao fara af stad
i hreyfingu. I pessu tilraunaverk-
efni er um ao reda sjukrapjalfara
sem adstoodar folk sem glimir vid
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Svona nytum vid betur
mannaflann hérna
innanhuss og leeknir
parf ekki ad koma ad
hverri beioni.

Emilia Petra Johannsdottir,
fagstjori hjukrunar

skyndilega verki, veikindi eda stoo-
kerfisvandamal en parf ekki lang-
tima sjakrapjalfun,” segir Emilia.

Sjukrapjalfarinn metur sjakl-
inginn og leidbeinir honum med
®fingar. Ef porf er a getur sjiakra-
pjalfarinn sent tilvisun um frekari
meoferd { tilvisanagatt Heilsuveru.
,Svona nytum vid betur mann-
aflann hérna innanhdass og leknir
parfekkiad koma ao hverri beioni,”
segir Emilia.

ba segir hun verkefnid geta verio
fyrirbyggjandi fyrir folk meo stoo-

kerfisvandamal. Séu sjuklingar
meohoéndladir snemma sé haegt
ad sporna vio vandaméilum sem
annars getu ordid. ,Vio féorum upp-
haflega af stad med petta verkefni
vegna pess ad vio saum porfina.
Folk hefur almennt verid anagt
me0 bjénustuna og vid sjaum fyrir
okkur ao veita hana afram,” segir
Emilia.

»petta er hluti af okkar framtio-
arsyn, a0 fjolga fagstéttum innan
heilsugaslunnar og veita aukna
pjonustu,” segir Oskar. W

Mikid hefur gengid a undanfarid en
stjornin ekki fundad.
FRETTABLADID/EYPOR

Fyrsti fundurinn
fra aprilbyrjun

elinhirst@frettabladid.is

ALPINGI Rikisstjérnarfundur verdur
haldinn i fyrramalid i fyrsta skipti
sidan fostudaginn 8. april sidast-
lidinn. Alpingi fér sem kunnugt er i
tveggja vikna paskaleyfi pann sama
dag.

»

A manudag verour
opinn fundur i fjarlaga-
nefnd um solu Islands-
banka.

Bodad hefur verio til opins fjar-
fundar i fjarlaganefnd Alpingis
manudaginn 25. april nestkomandi
vegna Gtbodsins 4 ramlega 22 pro-
senta hlut rikisins i fslandsbanka.

Stjérnarandstadan hélt afram
a0 krefjast pess sidasta pingdaginn
fyrir paska ad 6had rannséknar-
nefnd Alpingis yroi skipud til ad
rannsaka séluna. ®

Logreglan hafoi i tvigang afskipti
af sama barni i leit a0 strokufanga

Mooir drengs segir 16gregluna
purfa ad endurskooa verklag
sitt eftir ad sonur hennar

vard tvisvar fyrir bardinu &
logreglu i tengslum vio leit

a0 strokufanga. Sonurinn

og strokufanginn eru badir
dokkir a hérund en tdluvero-
ur aldursmunur er 4 peim.

benediktarnar@frettabladid.is
elin@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Logreglan & hofud-
borgarsveodinu hefur i tvigang haft
afskipti af sextdn ara dreng { leit
sinni a0 strokufanganum Gabriel
Duoane Boama, sem strauk tr Hér-
adsdomi Reykjavikur & priojudag.
beir eiga pad sameiginlegt ad vera
dokkir & hérund. Médir hans segir
pao ekki lidandi ad pjalfadir 16g-
reglumenn afhjapi vanpekkingu
sina me0 pessum hatti en stroku-
fanginn er tvitugur ad aldri.

A miodvikudag var drengurinn
umkringdur af vopnudum sérsveit-
armoénnum i streetisvagni. Hann var
ekki handtekinn en varo svo skelk-
adur eftir atvikio ad hann fér at ur
vagninum og félagar hans fylgdu
honum heim i leigubil.

I geer hafoi l6gregla aftur afskipti
af drengnum i bakarii i Mjéddinni
og bad hann um kennitélu. M6oir
drengsins segist hafa hvatt hann
til a0 koma meo sér ut { bakariio
par sem hann treysti sér ekki til ad
mata til vinnu pann dag, einmitt
til pess ad hann gaeti reynt ad yfir-
vinna 6ttann fra pvi pegar 16greglan
hafoi afskipti af honum i streetis-
vagninum.

Mooirin segir augljéslega purfa ad
skooa verklag l6greglunnar gaum-
gefilega og ad vitundarvakning i

»

Mooirin hefur fundad
tvisvar meoO rikislog-
reglustjora.

samfélaginu um ,racial profiling“ sé
naudsynleg. Rasismi lifi pvi midur
goou lifi a Islandi og sé stort sam-
félagslegt vandamal.

Mo60oirin hefur att tvo fundi
med Sigridi Bjork Gudjonsdéttur

rikislogreglustjora vegna mélanna
tveggja. Rikislogreglustjori gaf Gt
yfirlysingu eftir fyrra atvikio par
sem pad var harmad ad adgeroir 16g-
reglu hefdu bitnad 4 ungum dreng.

,Leit a0 hettulegu folki ma ekki
verda til pess ad minnihlutahépar
i okkar samfélagi upplifi 66ryggi
eda otta vid a0 samferdafolk peirra
tilkynni pad til 16greglu 4n tilefnis,”
segir 1 yfirlysingu rikislégreglu-
stjora.

Eftir atvikio i bakariinu sagoi
Gunnar Horour Gardarsson, sam-
skiptastjori yfirstjérnar logreglu,
vid Fréttablaoiod ad pao veri erfitt
a0 saklaus strakur veeri tilkynntur
til I6greglu tvo daga i r60. ,bad er
rosalega erfitt a0 sami strakur sé a0
lendaipviad einhver tilkynni hann
og a0 vid séum aod bregdast vid og

Sérsveit Rikis-
l6greglustjora
hafdi afskipti
af drengnumii
fyrra skiptid.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

koma a0 honum. baod er gifurlegt
afall fyrir ungan dreng sem hefur
ekkert gert,” segir Gunnar.

Mo0irin segir drenginn sinn mjog
ottasleginn eftir atburdina og pora
ekki a0 fara af heimili sinu.

A medan er strokufanginn Gabri-
el enn pa 6fundinn. Hann er 192
sentimetrar 4 hae0d, med brin augu
og um 85 kilé a0 pbyngd. Hann var
kleeddur i hvita hettupeysu, galla-
buxur og hvita ské pegar hann lét
sig hverfa ar haldi 16greglu.

bau sem geta gefio upplysingar
um ferdir Gabriels eda vita hvar
hann er nidurkominn eru vinsam-
legast bedin um ad hafa tafarlaust
samband vid l6greglu i sima 112.
Logregla og fangelsismalastjori
hafa einnig hvatt Gabriel til ad gefa
sig strax fram. W

Rannsodknir eru forsenda framfara.
Krabbameinsfélagid stundar eigin

rannsoknir, auk pess ad verai
samstarfi vid fjolda innlendra og
erlendra adila. Meginahersla er

a rannsoknir a edli krabbameina,
ahrifapattum, horfum og geedum
greiningar og medferdar. Stofnun
Visindasjéds Krabbameinsfélagsins
var bylting i krabbameinsrannséknum
hér a landi og fjoldi visindafélks getur
sinnt sérhaefdum rannséknum med
styrkjum ur sjédnum.

Takk, kaeri Velunnari.

- \ Med bér getum vid gert svo 6talmargt.
krabb.is/velunnari

-)X(- Krabbameinsfélagid
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(Y) SJALLINN

kemmbleate dur

Sjallinn, freegasti skemmtistadur Akureyrar, myndi vikja fyrir nybyggingunum.

FRETTABLADID/BJARNI

Leggija til sjotiu ibuoa
hus meo bilasteodalyftu

kristinnpall@frettabladid.is

AKUREYRI Tillaga um a0 byggja sjo-
tiu ibadir i mioba Akureyrar var
16gd fyrir skipulagsrad baejarfélags-
insivikunni. Samkvamt henni yrou
ibadirnar i sex heda hasum med
verslunum og pjénustu a fyrstu haeo.
Vi0 hlio hasanna yroéi bilastedahts
me0 lyftu fyrir bifreidar likt og pekk-
ist vida i erlendis en hefur, eftir pvi
sem Fréttablaoio kemst naest, aldrei
verio reist 4 Islandi.

Hugmyndin var 16gd fram af
halfu BB bygginga sem er eigandi
landsvedisins og H.S.A. teikni-
stofu. Skipulagsrdao tok vel i hug-
myndirnar og lagoi fyrir skipulags-
fulltria ad halda 4fram ad vinna ad
malinu. Ef af framkvemdunum yroi

yrou husin sem hystu Borgarbi6 og
Sjallann rifin.

ybetta fyrirkomulag med bila-
stedalyftum hefur verid til stadar
erlendis i langan tima en ég er ekki
viss um ad petta hafi verio reynt
a Islandi,“ segir Haraldur Sigmar
Arnason hja H.S.A. teiknistofu,
adspurdur hvort hann viti til pess ad
slik lyfta hafi verio tekin i notkun
alIslandi.

»,Med bvi ad byggja ramp upp &
milli heda ertu ad férna 30 bila-
stedum sem er allt of mikid. bPessar
lyftur eru ekki dyrar i sjalfu sér, pvi
petta eru bara tvaer h®dir, pannig
aod pu parft ekki hradskreioa lyftu.
Ztli petta kosti ekki um 12-13 millj-
onir,“ segir Haraldur, spurdour um
kostnadinn vid slika lyftu. H

Fjogur prosent hafa
ekkert tolvuposttang

kristinnhaukur@frettabladid.is

TEKNI Islendingar eru med peim
Evrépupjédum sem nota netid hvao
mest samkvemt télum Evrépusam-
bandsins. 96 présent landsmanna, &
aldrinum 15 til 74 4ra, hafa netfang
og nota netio til ad senda og taka
vid télvuposti. Adeins Nordmenn
eru med heerra hlutfall en medaltal
alfunnar er ekki nema 76 prosent.

76 prosent Islendinga nota netid
til pess ad spjalla vid adra, annad
hvort med hlj6di eda mynd. betta
hefur aukist mjog i faraldrinum en
ario 2019 var hlutfallio 64 présent,
12 présentum laegra.

Fleiri nota netid lika til pess ad
sekja sér upplysingar um heilsu
sina, til demis meo heilsuveru.is.
Arid 2019 nyttu 65 prosent Islend-
inga sér petta en 71 prosent i dag.

Litil breyting hefur verid a pvi
hversu margir lesa fréttir 4 netinu.

»

42 prosent lands-
manna spila tolvuleiki
anetinu.

bar er hlutfallid 95 présent, pad
hasta i alfunni og hefur verio i
nokkur ar. Sama hlutfall er meo
netbanka og notar hann til pess ad
millifeera og greida reikninga.

42 présent landsmanna spila
télvuleiki 4 netinu, 84 présent
hlusta & tonlist og 90 présent horfa
asjonvarpspetti eda kvikmyndir &
streymisveitum. B

Melkorka Maria Gudmundsdottirad stérfum. Hin segirad eitt pad besta vio starfid sitt sé ad fa ad sja afrakstur
vinnu sinnar vid dagslok. Melkorka er medlimur i Félagi fagkvenna sem hun segir gott ad geta leitad til

MYND/ADSEND

[onnam nytur aukinna
vinsxlda meodal kvenna

Um langt skeio s6ttu érfaar
konur sér menntun { i0n-
greinum. Nu er 6ldin énnur
og konur sekja sériauknum
meli menntun i idngreinum.

benediktboas@frettabladid.is

MENNTAMAL ,Ads6kn kvennaiion-
nam hefur aukist mjég undanfarin
prja ar og i sumum greinum hefur
fjoldi peirra jafnvel tvofaldast, svo
sem i pipulégnum, hasasmioi, raf-
virkjun og duklogn,” segir Margrét
Halldéra Arnarsdoéttir, kennari i
rafvirkjun i Tekniskélanum og for-
madur Félags fagkvenna.

Margrét segir skyringuna likast til
ad finna i pvi ad konur hafi eignast
fyrirmyndir i greinunum auk pess
sem iongreinar voru { auknum meli
kynntar fyrir stalkum og drengjum
i skélum, svo sem i gegnum Félag
fagkvenna. Hun segir félagio leggja
dherslu 4 a0 kynna idnnam fyrir
o6llum kynjum og eyda stadal-
imyndum um ba0di idonadarmenn
ogionnam.

Félagio sé @tlad konum i karl-
leegum greinum hvort sem per hafi
lokid sveinsprofi, séu i nami eda
bara ad ihuga ad fara i nam. Starfio
hafi, eins og svo margt annag, verid
med 6hefdbundnu snidi & timum
Covid en nu sé Huasasmidjan ordin
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Pao kemur svo fyrir ad
spurningar sem tl-
aoar eru mér rata fyrst
til strakanna 4 vinnu-
staOnum, en pad ma
alveg hlaja ad pvi.

Melkorka Maria Gudmunds-
dottir, husasmidur

bakhjarl félagsins og blasid veroi
til séknar. I félaginu séu nt um 75
fagkonur. Flestar komi par ur bygg-
ingargreinum en laimskt margar ar
bilidngreinum auk pess sem svo
megi par finna fagkonur ar raf-
virkjun, rafeindavirkjun, skrao-
garoyrkju og vélstjorn svo eitthvad
sé nefnt.

Husasmidurinn Melkorka Maria
Guomundsdottir segir ad sér pyki
pao eitt pad besta vid starf sitt ad
fa ad sja afrakstur vinnu sinnar
eftir hvern dag. Han hafi oft lent i
pviad 6kunnugir spyrji hana hvort
huan sé dottir smidsins. ,,pad kemur
svo fyrir ad spurningar sem @tladar
eru mér rata fyrst til strakanna a
vinnustadnum, en pad ma alveg
hlzja ad pvi,“ segir hin.

Melkorka tekur fram ad hun eigi
gdoa reynslu af samstarfsmonnum
sinum en par sem hun hafi aldrei
unnid med annarri konu sé félags-
skapurinn innan Félags fagkvenna
henni sérlega mikilvegur og gott
sé ad geta leitad til annarra kvenna
innan fagsins.

Margrét tekur undir pessi ord og
segir starfid mikilvaegt til ad breyta
stadalimyndum, vekja dhuga 4i1dn-
greinum, mynda ny takiferi og
audvitao sé pad lika svo skemmti-
legt og gott ad byggja upp meiri fag-
kvennskuiidngreinum landsins. l

Air Atlanta setur Iron Maiden-flugvélina fregu i geymslu

kristinnhaukur@frettabladid.is

SAMGONGUR Islenska fraktflug-
félagid Air Atlanta hefur tekid
Boeing 747-400 vélina TF-AAK
ar loftinu og komid henni fyrir i
geymslu. Vélin er betur pekkt sem
Ed Force One og flaug med punga-
rokkssveitina Iron Maiden um allan
heim fyrir nokkrum arum.
Addéaendur hljomsveitarinnar
fylgjast enn pa grannt med ferdum
vélarinnar, sem notud var a Book of
Souls turnum ario 2016. En Bruce
Dickinson, séngvari sveitarinnar,
er sjalfur flugmadur og flaug fyrir
flugfélagid Iceland Express fyrir
ramum Aaratug. bessi vél Atlanta
var merkt i bak og fyrir med merki
hljémsveitarinnar og hinu frega

ForLp TOUET

TF-AAK vakti mikla athygli.

MYND/JON KALDAL

»

Vélin var notuo a
heimstar sveitarinnar
ario 2016.

lukkudyri hennar, Ed, a stélinu en
pessar merkingar hafa sidan verio
fjarlegodar.

Atlanta leigdi Ed Force One
til arabiska flugfélagsins Saudi
Arabian Airlines arin 2016 til 2020.
Félagid hefur notad hana sidan,
medal annars til ad ferja addaend-
ur islenska landsliosins i fotbolta
til Ungverjalands. Sidast var hun
notud til ao fljuga milli Hollands
og Bandarikjanna. Samfélag Iron
Maiden-adddenda fylgdist alltaf
med henni og margir mettu til ad
sja hana taka a loft eda lenda.

Samkvaemt flugeftirlitssidum var
Ed Force One tekin ar notkun pann
15. april og fjérum dégum seinna
sett i geymslu i beenum Kimble i
vesturhluta Bretlands. l


mailto:kristinnpall@frettabladid.is
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Oljos arangur hja Rassum i hafnarborginni Mariupol

georg@frettabladid.is

UKRAINA Vladimir Patin Rasslands-
forseti hrésadi varnarmalaradherra
sinum, Sergej Shoigt, fyrir g6dan
arangur rassneska hersins { austur-
hluta Ukrainu i ger. A fundi sem
syndur var i beinni utsendingu a
rassneskum rikissjénvarpsstoovum
hrésadi Patin radherranum sérstak-
lega fyrir ad hafa tekio yfir hafnar-
borgina Mariupol, vid Asovshaf.

Innrasarher Rasslands hefur setid
um borgina i ramlega tvo manuoi.
Sigur Russa i Mariupol virdist po
ekki vera endanlega i hoéfn. Ukra-
inskt herlid er enn { borginni og
heldur til i stadlverksmidju i borginni,
asamt 6pekktum fjolda af 6breytt-
um borgurum. Fyrir skémmu skip-
adi Patin herlidi sinu ad gera ekki
aras a verksmiodjuna og kallaoi eftir
pviao svae0id yrdi girt af. ba var haft
eftir Joe Biden Bandarikjaforseta ad

Mariupol hefur legid undir stans-
lausum arasum. FRETTABLADID/EPA

arangur Rassa i Marfupol veri 6lj6s.
Ummelin komu skommu eftir ad
yfirvold i Bandarikjunum tilkynntu
um stoérar viobotar studningsao-
gerdir til Ukrainu.

Viotalio hefur verid i stodugri
endursyningu i rassnesku sjéonvarpi
oger talio veraliouriao telja ibtum
parilandi trd um ad innrasin gangi
vel fyrir sig. A0 undanférnu hafa
sérfredingar og bladamenn vida
orodid varir vio visbendingar um

ad afstada almennra russneskra
rikisborgara til innrasarinnar hafi
versnad. [ ger sagdi forstjori rass-
neska oliurisans Lukoil af sér og
telja margir pad hafa verid gert i
moétmelaskyni vid innras Patins.
Fréttamioillinn Reuters greindi
fra pvi a0 stjorn Lukoil hefdi fyrir
nokkrum vikum sent fra sér til-
kynningu par sem kallao var eftir
pvi ad Rassland byndi enda a strid
sitt i Ukrainu. W

st 3
el ¥ o .

Kappraedur frambjodendanna.

Macron og Le Pen
tokust a i beinni

georg@frettabladid.is

FRAKKLAND Frakkar ganga til kosn-
inga og velja sér forseta 4 sunnudag.
Frambjédendurnir sem etja kappi
eru peir somu og i sidustu forseta-
kosningum, Emmanuel Macron
og Marine Le Pen. Sitjandi forseta,
Macron, tékst ad sigra moétfram-
bj6danda sinn med miklum yfir-
burdum i sidustu kosningum en na
telja sumir Le Pen eiga meiri moégu-
leika.

Nyjustu kannanir benda pé til
pess ad Macron verdi endurkjorinn.
Hann nytur studnings a bilinu 55 til
57 présenta a meoan 42 til 45 proé-
sent styOja Le Pen.

betta er i pridja sinn sem Le Pen
bydur sig fram til forseta fyrir hond
heegrivfgaflokksins Rassemblement
National, &0ur Front National.

Frambjédendurnir meettust i
sjonvarpskappraedum a pridjudag
og potti moérgum alitsgjéofum Le
Pen hafa stadio sigbetur en i sidustu
rokredum sem foru fram ario 2017.
A fréttamidlinum France24 er sagt
ad um nokkurs konar hlutverka-
skipti hafi verio a0 reda, fra pvi ad
kappreodurnar voru haldnar sidast.

Macron gekk d métframbjédanda
sinn, 4 medan Le Pen hélt stillingu.
Tekist var 4 um afstoou Le Pen til
muslima og burkubanns. b4 v6
Macron harkalega a0 Le Pen fyrir
fjarhagsleg tengsl vio rassnesk fjar-
malafyrirteki og lan sem hun ték
ario 2014 i banka meo rassneskan
bakgrunn. ®

Umraei)an um Oryggis- og varnarmal
a Islandi sé loks komin til ao vera

Professor i stjiornmalafredi
segir umradu um varnar-
mal a Islandi minni en {
nagrannaléndunum 4 undan-
fornum arum. bad hafi purft
allsherjarinnras Rissa til a0
koma henni almennilega af
stao. b6 ad ahugi almennings
dvini muni stjornvold halda
henni afram.

odduraevar@frettabladid.is

VARNARMAL Baldur Pérhallsson,
stjornmalafredipréfessor vio
Haskola Islands, segir umredu um
varnarmal 4 Islandi komna til ad
vera, i hid minnsta medal stjérn-
malamanna og i stjérnsyslunni,
jafnvel p6 ad dhuginn fari minnk-
andi medal almennings.

y,Nuna liggur boltinn hja
islenskum stjérnvéldum og banda-
lagsrikjum okkar i NATO,” segir
Baldur, spurdur ad pvi hvort hann
sjai merki pess ad dhugi 4 umraou
um varnarmal minnki eftir pvi
sem fjer dregur upphafi stridsins
i Ukrainu.

,Par er vinna hafin vid ad meta
varnarporf Islands og & Norour-
Atlantshafi, pbannig ad umraedan
er komin til ad vera medal peirra
sem mota stefnuna, hvort og
hvernig sem hin verdur i almennri
umraedu,” segir hann.

[ kjélfar innrasar Rassa i Ukrainu
jokst ahugi almennings a varnar-
mélum Islands mjég, en Baldur
segir pad furdu sata hve langt
4 eftir Nordurlandapjédunum
Islendingar eru i peirri umraeou.

»Allt fra pviad Rassar rédust inn i
Donbas-hérudin og toku yfir Krim-
skaga fra 2014, hefur verio vaxandi
umrada um varnarmél i Evrépu og
néanast 6ll riki Atlantshafsbanda-
lagsins og Evréopusambandsins
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Nuna liggur boltinn
hja islenskum stjorn-
vOldum og bandalags-
rikjum okkar i NATO.

Baldur boérhallsson, professor i
stjornmalafraedivid Hi

hafa verid a0 styrkja varnir sinar,”
segir Baldur.

Hin Nordurléndin hafi nyverio
gert samninga sin a milli og vid
Bandarikin, & ymsum svidum
Oryggis- og varnarmala. ,,bad kom
mér alltaf dalitio 4 6vart hvad mér
potti vid vera miklir eftirbatar
hvao betta varodar,” segir Baldur og
visar til aranna eftir ad Russar toku
Krimskaga af Ukrainu og rédustinn
iausturhérudin.

,Ba0di hvao pad var i raun tak-
morkud umrada i samfélaginu i
kjolfar breyttrar stéou i Evropu
vegna yfirgangs Russa og lika i ljosi
pess hvao helstu nagrannapjodir
okkar voru ad gera, sem ég sa hvorki
merki um i umraedunni hér heima
né i stefnumétun stjérnvalda.”

,Paod er eins og pessi umraoa fari
ekki af stad heima fyrr en Rass-
arnir radast nina meo allsherjar-
innras inn i Ukrainu,“ segir Baldur.
Hann segir hingad til hafa verid

Baldur

telur islendinga

eftirbata hinna

Nordurlanda-

pjodannai

umradunni

um varnarmal.
MYND/KRISTINN

INGVARSSON

akveona tilhneigingu 4 Islandi til
pess ad ttvista stefnumétun i varn-
armalum hérlendis til atlanda.

,Pad sem ég hefverid ad bendadi
pessari umreaedu, og mér hefur fund-
ist mikilvegt, er ad vio byrjum ad
vinna heimavinnuna okkar og vio
byrjum ad méta okkur pa stefnu
hvernig vido myndum helst vilja sja
vérnum Islands fyrirkomio,” segir
Baldur.

Pao hafi verio rikt i umraodunni
hér ao leita alits Bandarikjamanna.
Bandarikin telji loftrymisgeeslu vio
Island mikilvaega fyrir eigin varnir.

,Pad getur verio a0 pad sé mikil-
veegt fyrir okkur a0 vera med litla
fasta Oryggissveit sem kami til
adstooar ef eitthvad keemi hér upp
a.Eg er ekki ad segja ad pad sé nauo-
synlega pborfa pessu, en vid purfum
ad raeoa petta, pvi pao fer ekki endi-
lega saman hvad 6d6rum banda-
lagsrikjum finnst og hvad okkur
kannski endilega finnst. “ W

-)X(- Krabbameinsfélagid

Eitt af peim erfidu viofangsefnum
sem blasa vié pegar krabbamein
greinist i fjolskyldunni, er ad akveda
hvernig reeda eigi vié bornin.
Radgjafar Krabbameinsfélagsins
veita foreldrum gé6 radé um

pad hvernig best sé ad midla
upplysingum til barna. Jafnframt
veitir fagfolk félagsins radgjof til
skola og heilsugaslu vardandi
studning vié born pegar foreldri deyr.

Takk, kaeri Velunnari.
Med pér getum vid gert svo 6talmargt.

krabb.is/velunnari




NYTT UPPHAF | KAUPTUNI

VORVINDAR
LEXUS

SYNING LAUGARDAGINN 23.

Sérfraedingar verda & stadnum og svara 6llum spur:

" rafmag

LEXUSUX300e

Fyrsti rafmagnsbillinn fra Lexus. Konfekt fyrir 100% RAFMAGN |== =

augad og aksturinn er upplifun. E
| FORPONTUN |

| 100% RAFMAGN |

LEXUS NX 450h+
Nyjungar i taekni og nostursamleg smaatridi.
Luxusjeppi sem setur ny vidmid fyrir Plug-in Hybrid.

PLUG-IN HYBRID

ODOiesxus

Lexus-island — Kauptini 6, Gardabese — lexus.is EXPERIENCE AMAZING




FRETTABLADID

22. april 2022 FOSTUDAGUR

Sioleysi

Kolbrin
Bergbporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

Stjorn
Eflingar
hefur raeki-
lega tekist
ao gjald-
fella verka-
lydsbaratt-
una.

arattudagur verkaly0sins, 1. mai,

nélgast. bann dag er forystufolk i

verkalyoshreyfingunni afar mal-

glatt og leggur rika aherslu 4 sam-

stddu hinna vinnandi stétta um leid
og bad pylur upp hinar ymsu misgjoérodir vondu
kapitalistanna i gard vinnandi f61ks. Paori er
sidan eyttiad sannfera alpydu manna um ad
forystumenn verkalydshreyfingarinnar beri
sanna umhyggju fyrir lidan og kjérum verka-
lyosins.

Einmitt pennan dag 4 pessu ari er 6mogu-
legt fyrir verkalydsforystuna ad tala & pessum
nétum, nema han vilji verda ao athlaegi
frammi fyrir alpjoo. begar stjorn Eflingar,
undir forystu Sélveigar Onnu Jénsdottur,
sagdi upp 6llu starfsfolki & skrifstofu stéttar-
félagsins pa opinberadist um leid djap mann-
fyrirlitning. Sélveig Anna og félagar kunna
a0 skreyta sig med marxiskum frésum og
bykjast vera afskaplega hugsjonarik en parna
er einungis um ao reda innihaldslausan pafa-
gaukaleerdém. Ef petta folk hefoi raunveru-
legan ahuga a vellidan vinnandi f61ks pa hefoi
pad horft sér ner og lagt sitt af mérkum til
ad skapa aoladandi andramsloft 4 skrifstofu
Eflingar.

Hluti verkalyodsforystunnar hefur hagao sér
niakvemlega eins og ,vondu kapitalistarnir*
sem hun er stodugt ad vara vio. Hver a fram-
vegis a0 geta tekid mark 4 pessu f61ki? Stjérn
Eflingar hefur reekilega tekist ad gjaldfella
verkalydsbarattuna.

S6lveigu Onnu er fyrirmunad ad koma auga
a eigin sok. Gagnryni 4 uppsagnirnar og fra-
sagnir starfsfolks af eigin vanlidan flokkar
htin blygdunarlaust sem vanstillta umraou.
Medvirkni ymissa verkalydsforkolfa er sidan
beinlinis aumkunarverd, ef ekki fyrirlitleg.
Ragnar bor Ingoélfsson, formadur VR, sem
vanalega fordast ekki sviosljésio, for i felur og
pegar loks nadist i hann gat hann ekki tekid
afstoou med f61ki sem beitt var rangindum.
Viobrogo Vilhjalms Birgissonar, formanns
Verkalydsfélags Akraness, voru einnig snautleg
en bao ték hann ansi marga daga a0 stynja pvi
Gt ar sér ao stjorn Eflingar hefdi gert misték en
um leid tok hann fram ad hann beeri traust til
Sélveigar Onnu.

Stadreyndin er st ad Solveig Anna og vitords-
menn hennar hafa stérskadad launabarattu
verkafolks. St baratta grundvallast a réttletis-
krofu og stendur a sidferdilegum grunni. bessi
framganga, gerd i nafni Sélveigar Onnu, er
sidlaus og brytur gegn réttletiskennd heidar-
legs f6lks. Hin mun ekki gleymast & verkalyds-
daginn.

Halldor

HVERNIG A MADUR AD GETA SED AD
PU SERT EKI GAURINN SEM SELDI VINIM
SINUM 1SLANDSBANIKA . #1p SUORNMALA-

MENN

ERUD ALLIR EING.

Laugardaga kl. 10.00

HLADVARP

www.hotelbokanir.is/lifid-er-lag-hladvarp og a Spotify

Sigurdur K. Kolbeinsson raedir vid

ymsa pekkta og épekkta islendinga

um lifid og tilveruna og sagdar eru

skemmtilega ségur og frasagnir aftur

i timann sem mérgum kunna ad pykja

skemmilegar.

Margrét Dérothea Sigfusdoéttir er

naesti gestur hladvarpsins.

Fra degi til dags

ser@frettabladid.is

Annarisumri

Alveg eru [slendingar sér 4 bati
ipviad skera i sundur vinnu-
vikuna me0d stoku fridégum a
bord vio sumardaginn fyrsta,
sem samkvaemt islenskum
praa og einpykkni getur alls
ekkiborid upp 4 annan dagen
fimmtudag. Og pannig skal pad
vera um aldir alda, enda hefur
sumarid einmitt alltaf komid
hér a nordurhjaranum 4 fyrsta
fimmtudegi eftir 18. april - og
ekki deginum seinna, enda héti
pad ad gera litio Gr arstidinni
ef sumarbyrjunina baeri upp

a fostudaginn bar a eftir. Pao
myndi enda stytta islenska
sumarid um einn dag - og
munar um minna.

Annarié6llu

En Islendingar eru lika svo til
eina pj60in a pessari heims-
kringlu sem er med annan i 6llu,
annanijélum, annan i paskum
ogannan i hvitasunnu, en svo,
eins og pbad sé nu ekKki til ad @ra
almanakio, var i ardaga akveoid
ad sleppa 60rum i sumri og
60rum i uppstigningardegi. bad
kom aldrei til greina, enda sama
godgain og ad feera pessa daga til
ivikunni eins og flestar pj6dir
geramed pviad lengja helgina
um einn dag. Nei, ekki 4 Islandi.
En geeti lausnin pa einmitt verid
ao0 bua tilannan i sumri, eda

er baod kannski til ad gera at af
vio thaldssemina? En sem sagt,
gledilegan annan isumri! B

Skuali Helgason
borgarfulltrai
Samfylkingar-

innar og formadur
skola- og
fristundarads

Vio viljum
hakka
fristunda-
styrki75
ptasund
meo hverju
barni.

borg fyrir bOrn

Reykjavikurborg hefur tekid 6tvireda forystu i
menntamdalum sidustu ar og ber par heest mennta-
stefnu borgarinnar sem vakid hefur athygli fyrir
dherslu a namsarangur og lesi en jafnframt peetti sem
auka velferd og baeta lidan barna, s.s. heilbrigoi, félags-
feerni, sjalfseflingu og sképun.

Reykjavik hefur verio leidandiiad beeta starfsum-
hverfi i leiksk6lum, grunnskélum og fristundastarfi
ogvarid til pess yfir 5 milljoroum kréna. Samfylk-
ingin mun afram leggja aherslu a beett starfsumhverfi
varoandi laun, starfskjor, hiisna0i og annan adbtinad
enda er bao forsenda pess ad skélarnir i borginni séu
eftirs6knarverdir vinnustaoir.

Fristundastyrkur haekkii 75 piasund

A nyju kjértimabili skiptir mestu méli ad jafna
adstodu barna og styrkja sérstaklega stodu barna

sem eru i vidkvaemri stodu. Vid viljum haekka fri-
stundastyrk i 75 busund meo hverju barni og auka til
viobotar studning vid born fjolskyldna meod prongan
efnahag. Vid viljum auka fjarmagn til skéla par sem
félagsleg og efnahagsleg stada foreldra er prengri, auka
studning vid born og tryggja ad hann midist vid parfir
peirra fremur en greiningar. Studninginn a ad veita
sem mest i neerumhverfi barna strax i leikskéla og

a yngsta stigi grunnskoéla i péttu samstarfi skéla- og
velferdarsvida Gti { hverfum borgarinnar. Vio h6fum
opnad 2 nyja leikskoéla a pessu ari og opnum 6 til vio-
bétar a arinu til a0 geta bodid bérnum fra 12 manada
aldri{ leikskola, samhlida pviad vinna med riki og
haskolum ad bvi ad fjolga kennaranemum og greida
leid starfsfolks til meiri menntunar.

Samfylkingin setur i forgang a0 efla gedreaekt og
heilbrigdi barna og ungmenna og mun leita eftir
samstarfi vio Heilsugaslu hofudborgarsvaoisins,
Geohjalp og heilbrigdisyfirvold um virkar forvarnir
og studning vio born sem finna fyrir kvida, vanlidan
og punglyndi. Markvissar adgerdir strax i aesku til ad
efla gedraekt og andlegt heilbrigdi munu spara haar
fjarheeodir sidar meir og studla ad g6ou samfélagi fyrir

okkuroll. H
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Of seint?

I dag

Guomundur
Steingrimsson

A undanférnum manudum hafa
komio ut tveer e0i merkilegar
skyrslur. Eg veit ad almennt fer
folk ekki a limingunum at af
skyrslum. Fair kalla saman fjol-
skyldufund at af nyrri skyrslu,
kaupa blek i prentarann og prenta
at skyrslu til ad hafa a natt-
bordinu eda taka skyrslu med a
djammid til ad syna vinunum. En
pessar skyrslur eru engar venju-
legar skyrslur.

Fyrri sagdi: Hamfarahlynunin
er hafin af krafti og na skulum vid
krossa fingur.

Seinni sagoi: Vio hofum brja ar
til ad snda vid préuninni.

Hér a ég ad sjalfsogou vio tver
skyrslur Millirikjanefndar Sam-
einudu pj6danna um loftslagsmal,
sem komu Gt annars vegar i 4gust
og hins vegar na i april. beer eru
hluti af svokalladri sjottu ritroo
nefndarinnar, en & nokkurra ara
fresti sendir nefndin fra sér vida-
mikid visindalegt mat & sto0u
loftslagsmala.

begar pessi nefnd segir ad allt
sé ad fara nordur og nidur, pa er

allt ad fara nordur og nidur. Ofgar
ivedurfari verda tidari, segir
nefndin, f160, stormar, purrkar,
uppskerubrestur og skdgareldar
verda nyr veruleiki milljarda jard-
arbuda. Stor og mannmorg svaeoi
geta oroid 6byggileg mannfolki,
me0 tilheyrandi félksflutningum,
daudsfollum, 6rbirgo, hungri og
politiskum 6stddugleika. Marg-
féldunarahrif pessara breytinga
a lifsskilyroi a joroinni geta ordiod
grioarleg og morg 6fyrirsjdanleg.
Og betta er semsagt byrjao,
segir nefndin. Athygli vakti hins
vegar ad skyrslur pessar voktu
ekki gridarleg viobrogo. Nu
bregour svo vio, ad margir spyrja
sig hvernig pessari nefnd gangi
nu ao vekja heimsbyggoina til
umhugsunar um hvert stefnir.
,Eg veit ekki af hverju vid erum
ad pessu,” sd égad einn erlendur

visindamaour og skyrsluhéfundur

skrifadi, { lauslegri bydingu, a
Twitter i tilefni af seinni skyrsl-
unni. ,Skiptir petta einhverju
mali?“

bao er ekki undarlegt ad sér-
fredingar horfi vonlitlir { gaupnir
sér. Loftslagsmalin me0 tilheyr-
andi hamfarahlynun eruiraun
hatt ad vera dhugavert rann-
soknarefni. bau eru einfaldlega ad
gerast. Punktur. Um pau rikir litill
vafi. Liklega er pad ordid mun
ahugaverdara rannséknarefni
af hverju riki heimsins, almenn-
ingur, fyrirteki og einstaklingar
bregdast ekki vid eins og tilefni er
til.  rauninni tti heimsbyggdin

FRETTABLADID
ad hafa hattad notajardefnaelds-
neyti ekki sidar en i geer.
Vissulega purfa aetlanir ad
betta reddast hefur vera raunhefar og skiljanlegt er

upp ad vissu marki ad hlutir gatu
ekKki gerst i ger, en spurningin er
aleitin engu a0 siour: Hvers vegna

auovitao aldrei bein-
linis virkad nema

vegna beSS ao folk eruviobrogdin vid pessari 6gn
hefur jfl gengié i baé ]s3y3na hilfagdiéogll:laeg‘.{l])aemi': Joe
20 redda. iden etladi ad blasa til meiri-

hattar adgeroa i loftslagsmalum i
upphafi stjérnartidar sinnar. Na

leitar hann leioa til ad framleida

meiri oliu.

Loftslagsmalin varoda ekki félk
strax, er sagt. Og b6 pad sé ekki
rétt, virdist samt fullyrt medvitad
eda omedvitad a0 annad sé meira
adkallandi. Stjérnvold eru upp-
tekin i krisum samtimans. Inn-
rasin { Ukrainu. Covid. Islands-
banki. bjédarholl. Daudar henur.

Umbhverfismalin eru ordin eins
og statfull geymsla sem enginn
nennir ad fara inn i lengur. bad er
svo mikid annad ad gera. Meira
drasli er bara trodio parna inn
og nd er ad myndast mygla. Lik-
lega er stuttiad einhvers konar
skrimsli veroi til i pessu rusli. bad
heyrast torkennileg hlj60, og a
heitum dégum leggur 6murlegan
fnyk padan.

Hamfarahlynunin mun setja
mark sitt & okkar @viskeid og
afkomenda okkar. bad gerodist
fyrsta skipti a loftslagsraostefn-
unni i Paris arid 2015 ad talad var
afalvéru um aologunaradgeroir
vegna hamfarahlynunar. Fram ad
pvivar meira talad um fyrirbyggj-

andi adgerdir. N er svo komid

ad mogulega verdur hio allra
hormulegasta fyrirbyggt, en ekki
sidur parfad huga af fullri einurd
ad adlogun aod pvisem pegar er ad
gerast.

Islendingar hafa kannski aldrei
haft mikinn skilning & brjalaedis-
kostum vegna uppsafnadra verk-
efna. Manneskja sem Oskrar a félk
ad taka purfi til i geymslunni er
ekki likleg til ad uppskera meira
en hnus ar nés og kaldhadid bros
atiannad. ,Slakadu a. Oparfi ad
@pa.“ bannig er alla vega stadal-
myndin. Med krosslagdar hendur
situr f61k fremur yfir kaffibolla
sinum i eldhtskréknum i pégulli
pasu fra amstrinu, desir kannski
sma at af pvi sem gera parf,
hadegisfréttir i atvarpinu, vindur
gnaudar, en dr svipbrigdum
augnanna stafar hid fornkveona,
einhvers konar blanda af uppgjof,
vidurkenningu 4 eigin augljosa
vanmetti og lika furoulegri,
en einlegri tra 4 6rlégin og ad
pau séu okkur mogulega eftir
allt saman hjalpleg. Kannski er
heimsbyggdin komin 4 pennan
stao:

bettareddast.

Eftil vill er haegt ad byggja a bvi
vidmoti von. En meira parfsamt
til. betta reddast hefur audvitad
aldrei beinlinis virkad nema
vegna pess ad folk hefur ji gengid
ipaod ad redda. bad hefur sagt jeja
yfir kaffibolla sinum og stadiod
upp.

Ognt er komiod ad pvi. &

HYUNDAI NOTADIR

NU getur pu skodad toppeintok af notudum
HYUNDAI & sérhonnudu syningarplani.

&

HYUNDAI
NOTADIR

Hyundai eru annaladir fyrir géda endingu, bilarnir eru med
eina pa laegstu bilanatidni sem um getur & undanférnum
arum og er abyrgd framleidanda ein su vidteekasta og
lengsta @ markadnum.

ALLT AD 7ARA ABYRGD!

Rnr.370027

HYUNDAI KONA EV Premium 64kWh
Nyskr.09/20, ekinn 24 p.km,
rafmagn, sjalfskiptur.

HYUNDAI 120 Comfort
Nyskr.02/21, ekinn 13 p.km,
bensin, sjélfskiptur.

HYUNDAI Tucson Comfort
Nyskr.04/19, ekinn 70 p.km,
disil, sjalfskiptur.

HYUNDAI Santa Fe IV Style
Nyskr. 05/20, ekinn 36 p.km,
disil, sjalfskiptur.

NMO10543

Nyskr.06/20, ekinn 14 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD:

7.690.000 k.

VERD:

5.290.000 .

VERD:

6.390.000 .

VERD:

3.090.000 k.

VERD:

4.890.000 k.

ENNEMM / SiA /

Hyundai notadir og Bilaland
Krokhalsi 7, 110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

OPNUNARTIMI:
Manudaga 10-18, pridjud.~fimmtud. 9-18,
fostudaga 9-17, laugardaga 12-16

@& HYUNDAI

NOTADIR
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Merkisatburdir

1529 Austurhveli jardar er
skipt milli Spanar
og Portugals med
Saragossasatt-
malanum.

1870 Lenin, russnesk-
ur byltingarleid-
togi, fedist.

1906 Sérstakir auka
Olympiuleikar
eru settiri Apenu
i tilefni af tiu ara
afmaeli nitima
Olympiu-
leikanna.

1917 J6n Helgason
ervigdur
biskup.

1918 Konur eru
kosnar i
fyrsta skiptio
til pjodpings Danmerkur i pingkosningum.

1937 Bandariski leikarinn Jack Nicholson fadist.

1944 Bresk flugvél ferst rétt vid nyja
studentagardinn i Reykjavik,
Nyja Gard. Oll ahéfnin ferst ==
med vélinni. {

1950 Leikritid islandsklukkan eftir g
Halldér Kiljan Laxness er frum- z‘ 'y
syntipjodleikhusinu. i !

1967 Vidir Reynisson, yfirlogreglu- {
pjonn almannavarnasvids rikis- '
logreglustjora, fedist.

1970 Dagur jardar haldinn
hatidlegurifyrsta
skipti.

1978 israel sigrari
Séngvakeppni
evropskra
sjonvarps-
stddva med laginu A-Ba-Ni-Bi.

2001 Bandariska teiknimyndin Shrek er frumsynd.

2016 A pessum degi hafa 175 16nd undirritad Parisarsam-
komulagio.

LOGREGLY

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Ingigerour Dora
Porkelsdottir

Brottugotu 4, Holmavik,

|ést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands a
Holmavik midvikudaginn 13. april.
Utfér hennar fer fram fra Holmavikurkirkju

manudaginn 25. april kl. 13.00.

Margrét Arny Halldérsdéttir
borkell Orn Olason
Bjérn Valur Olason Kristina Musiichenko
Sigridur Oladéttir Gunnlaugur Bjarnason
barnabérn og barnabarnabérn.

KK var 35 ara gamall pegar hann sendi fra sér Lucky one.

FRETTABLADID/VALLI

Fagnar frumrauninni
meo afmaelistonleikum

Ténlistarmadurinn KK fagnar
prijatiu ara afmeli plotunnar
Lucky one me0 tonleikum i

Haskoélabioi i kvold.

arnartomas@frettabladid.is

,Eg hafdi buid i prettan ar i Svipj6o
og hafdi pvelst um gétur Evrépu og
spilad 40ur en ég kom heim 1990 med
heilmikio af Il6gum i farteskinu,” segir
ténlistarmadurinn KK sem tredur upp
i Haskolabioi i kvold. ,Eg fer i studio
ari sidar asamt Eypori Gunnars magi
minum par sem vid tékum upp Lucky
one sem var min fyrsta plata.

Lucky one vakti mikla lukku hja gagn-
rynendum og hlustendum. Platan naoi
gulls6lu enda hafdi hin fengid goéoa
déma og mikla spilun i ttvarpi og skaut
KK rakleitt inn i islensku tonlistarsen-
una par sem hann situr enn sem fastast.

,petta féll vel i kramid hja landanum
og var ferskt bléd i pennan litla pott
sem Island getur verid stundum,” segir
hann. ,Eg var bdinn a0 vera erlendis
svo lengi og kom beint af gétunni inn
istadio.”

Hann var p6 ekkert unglamb begar
hann gaf fra sér pessa vel heppnudu
frumraun, 35 ara gamall.

,Eg hitti svo mikid af krokkum f{
kringum pritugt sem kvarta undan pvi
ad finnast pau ekki hafa gert neitt i lif-
inu,” segir hann hlejandi. ,bad er negur
timi! Manni finnst madur svo oft vera
fastur i einhverri ratinu og ad hlutirnir
séu bunir en pad er langt fra pvi.

|
~Noa

Lagid vard til a stadnum

KK 4 margar g60ar minningar fra upp-
tokum a plotunni en segir ségu titil-
lagsins, Lucky one, vera sér sérstaklega
keera.

,Lagid varo til { stadiéinu. Eg hafoi
aldrei spilad pad adur og strakarnir
hofou pess vegna audvitad aldrei heyrt
pad,“ segir hann. ,Eg byrjadi ad spila
4 gitarinn, bara eitthvad ad djamma
pegar vio vorum ad bida, og strakarnir
taka undir. Vid héldum keyrslunni
afram og spiludum heilt lag. Eypor
hafoi verid med upptokuna i gangi svo
vio tokum upp lagio um leid og pad var
samio.

KK hefur sidan reynt ad endurtaka
leikinn, 4n arangurs.

»Svona lagad skedur bara pegar
madur veit ekki af pvi,“ segir hann og
hler.

04

Manni finnst maour svo oft
vera fastur i einhverri
rutinu og ao hlutirnir séu
bunir en paod er langt fra

pvi.

I tilefni af timamé6tunum héadi KK
saman upprunalega hépnum sem kom
ad plétunni og kemur fram a téonleik-
unum i kvéld. bar verdur Eyp6r Gunn-
ars 4 hljombordi, borleifur Gudjénsson
a bassa, Gudmundur Pétursson a gitar,
Sigtryggur Baldurs og Matthias Hem-
stock @ trommum auk Ellenar Kristjans
sem syngur samhlida KK.

,Vio @tlum ad leika hin ymsu 16g sem
f6lk pekkir og vill heyra. Pad er mjog
goour filingur og allir i skyjunum.”

Tonleikarnir hefjast klukkan 20 &
morgun. Midasala fer fram a tix.is Bl

Vigdisarstofnun fagnar fimm ara atmeaeli

arnartomas@frettbladid.is

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eoOa hringja i sima 550 5055 .

Vigdisarstofnun fagnar fimm ara afmeli sinu i dag en hdan
var stofnud 4 sumardaginn fyrsta 2017. bann sama dag var
Verold - hus Vigdisar formlega tekio i notkun.

Samhlida timamé6tunum fagnar stofnunin einnig Alpj60o-
legum aratug frumbyggjatungumala par sem leitast verdur
vio ad skipuleggja rannséknir, radstefnur og fleiri vioburoi
sem helgadir veroa famennistungumalum. Sérstok ahersla
verdur 4 menningu og tungumal Sama, Indita og Rémafolks.

ba verdur margmiolunarsyningin Mal i métun einnig
opnud i Verold - husi Vigdisar i dag. Han fjallar um tungu-
mal heimsins og var sett upp i samstarfi vid Gagarin og and-
ram arkitekta. l

Verold —hus

Vigdisar var

formlega

tekid i notkun

sumardaginn

fyrsta 2017.
FRETTABLAPID/

GVA
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Gadum venjulega hjytj

tofrum Og Uppgotvum
tofrana | umhverfi 1 okkar
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Krakkarnir sem taka pattilistahatidinni Vatnsdropanum i Képavogi hlakka mikid til ad syna gestum og gangandi afrakstursinn.  FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Vatnsdropinn - listahatid barna og
@ norranna bokmennta i Kopavogi

2 - | Hvad gerist pegar vid hugsum um nattiruna sem sogupersonu eda soguhetju i stadinn fyrir
% %, | sbgusvio? betta er vidfangsefni ungra syningarstjora { Kopavogi en titkomuna ma sjé a syn-

ingum og vidburdum & listahatid Vatnsdropans a morgun, laugardag, milli k1. 12 og 15. 2
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Vatnsdropinn er alpj6dlegt sam-
starfsverkefni sem Képavogsbaer
stofnadi til i samstarfi vid H.C.
Andersen-safnio i Danmorku,
Muaminsafnid i Finnlandi og
Undraheim Ilon Wikland i Eist-
landi en Ilon Wikland skép mynd-
heiminn i mérgum af békum
Astrid Lindgren. Verkefnio er til
priggja ara og snyst um ao valdefla
born, gera pau ad virkum patttak-
endum i starfi menningarstofnana
sem ungum syningarstjérum og
vinna ad menningarverkefnum
fyrir bérn. Vatnsdropinn hverfist
um norranar barnabékmenntir i
tengslum vid Heimsmarkmio Sam-
einudu pj6danna og umhverfis-
mal. Listahatidin & morgun er
afrakstur vinnu ungra syningar-
stjéra en par hafa bérnin notid
leidsagnar J6honnu Asgeirsdéttur
listakonu.

Lj6dabok nattirunnar
Héodinn Halldérsson og Agla Bjork
Egilsdottir settu saman Ljodabok
nattarunnar med myndum eftir
Héoin og ljodum eftir Oglu. Bokina
verour hagt ad sja & Békasafni
Kopavogs 4 listahatidinni. bau segj-
ast baoi hafa viljad gera verkefni
sem tengdist fuglum og nattaru.
»Hédinn var akvedinniad
teikna fugla og ég vildi skrifa um
pa svo vid akvadum ao gera lj60a-
boék saman,” utskyrir Agla. ,Viod
forum i géngutir einn daginn allur
hépurinn og skodudum nattiruna
sem sdgupersonu, eins og viod
vaerum ad uppgotva hana i fyrsta
sinn og pad var mjog skemmtilegt.”

bora Sif oglnga

Briet med ljos-

myndirnar sinar.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI
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G=dum venjulega hluti téfrum og uppgdtvum tofrana i umhverfinu
okkar. A Vatnsdropahatidinni sést hvernig menning og umhverfismal
tvinnast saman, hvernig astsal avintyri hafa bodskap ad bera um
hvernig vid eigum ad koma fram vid hvert annad og nattiruna.
Hvad gerist pegar vid hugsum um nattiruna sem sogupersonu,
soguhetju, i stadinn fyrir sogusvid?

Lina Langsokkur
verdur med leidsdgn
um hatidina kl. 14:00

SYNINGAR

OBODINN GESTUR -

Ljésmyndasyning og listran plokkaskorun.

SMIBJUR

SKULPTURSMIBJA -

Umbreytum onytum hasgognum, afsogudum
greinum og afgangstimbri i 2vintyrapersénur
og furduskepnur. LJODABOK NATTURUNNAR -
Lifandi bokverk.

MATARGAT -

Hvadan kemur maturinn okkar? Hvad getum

vid rektad heima, i gardinum eda stofuglugganum?
Forvitnileg smidja um hringras lifrennar rektunar
par sem vid saum fraejum og smokkum.

DROPINN -
Hladvarp um lifriki islands og dyr i Gtrymingarhaettu.

MATARGAT -

Viltu rakta mat heima? Byrjadu hér!
FUGLASMIDJA -

Nytum fundin efni til a0 fondra fugla og freedumst
um islenskt lifriki i leidinni.

TONLEIKAR

JAZZBADASS -

Jazzsogustund fyrir fiolskyldur, frodleiksmolar, landa-
fredi og spurningakeppni par sem sigurvegarinn

er kryndur jazzbadass!

LAUFSKRUD TRJANNA -
Rannsokum bladfor og fredumst um tré
i skemmtilegri uppgdtvunarsmidju.

FANN EG A FJALLI -
Skreytum og malum okkar eigin tofrasteina.

HER A EG HEIMA -

. 0
Hver byr hvar? Finnum blsvadi dyra og plantna L4 e ] MH{
i islenskri nattdru. £
QDENSE
q-m-s Moseen & Nordplus

W'&“ % Képavogsbaer
TURFOMND

Furaiect by Barspaas Uniaa

Fra vinstri: Elena
Ast, Karen Sél,
AgustaLilly, Loa
ogSollilja bjoda
upp a hlad-
varpid Dropann,
um dyriutrym-
ingarhaettu. A
myndina vantar
Birtu Mjoll.

Hédinn beetir vid a0 honum
finnist fuglar mjog 4hugaveroir.
Pau hafibyrjad a ad lesa og kynnast
nattarunni og fuglategundum a
Islandi en sidan viljad skapa sitt
eigio verkefni.,Vid purfum ad
pekkja nattiruna a Islandi til ad
geta verndad hana og pad er til
fleiri en ein leio til pess. Nattaran
er dhugavero ef bt gefur pér tima til
a0 skooa hana.”

bau hvetja alla krakka til ad gefa
nattarunni gaum og skoda hana
sem sogupersonu, hvad hin hafiad
segja og hvernig henni 1i8i.

»Svo ®tla égad vera meo skulp-
tarvinnusmidju fyrir alla & morgun
par sem haegt verdur ad skapa
skalptadra ar afgangsefni. bar etla
égad breyta gomlum stélidyr,”
segir Hédinn.

Obodinn gestur; ljosmynda-
syning og listraen plokkaskorun
bar Inga Briet Valberg og boéra Sif
Oskarsdottir syna ljosmyndir sem
hverfast um ruslid i nattarunni en
verkin verdur hagt ad sja 4 nedri
head Gerodarsafns.

,Syningin heitir Obodinn gestur
pviad ruslid er ekki velkomiod inn
4 heimili nattarunnar,” segja paer
um ljésmyndir sinar sem peer toku
afrusli 4 vidavangi, imyndudu sér
ad ber veru nattaran og ad natt-
aran fengi rodd.

,Vi0 viljum ad pua horfir 4 mynd-
irnar og imyndir pér s6gu ruslsins,”
segir bora Sif og Inga Briet beetir vid
a0 per vilji lika spyrja spurninga
eins og hvernig og hvenzr ruslio
hafiendad parna, hvernig folki 1idi
vio ad horfa 4 ljosmyndirnar og
hvort pad sjai munstur iljosmynd-
unum.

bar segja ad allir geti fario at og
tekid myndir af pvi sem beir sja
daglega i hversdeginum og hvetja
alla til ad nyta tekifaerio na pegar
plokkdagurinn er fram undan og
taka myndir af 6bodnum gestum
inattarunni, merkja paer #vatns-
dropinn og bua pannig til listsyn-
ingu a samfélagsmiolum.

»,Markmidid meo syningunni
okkar er ad gera 6ge0id fallegt,”
segja paer badar einum rémi ad
lokum.

Matargat
Matargat er nidurstada skapandi
ferlis sem ungu syningarstjorarnir
Brynja S.Jéhannsdéttir og Sigurlin
Vidarsdottir foru i gegnum meod
ymsum sérfreedingum og lista-
monnum. Ferlid hofst pegar paer
tengdu ségur H.C. Andersen sem
fjalla um nattaruna sem séguper-
sonur vio Heimsmarkmid Samein-
udu pjodanna og umhverfismal.
,Vio vildum vita meira um
mat, hvadan hann kemur, hvada
ahrif matarframleiosla hefur a
umbhverfid og hvernig haegter ad
minnka mengun af vldum matar-

Hédinn og Agla Bjork skrifudu Lj6da-
bék natturunnar og myndskreyttu.

framleidslu,” atskyrir Sigurlin.

A bessari vegferd kynntust par
lifreenni reektun. Hvort sem valio er
ad kaupa lifreent e0a reekta heima
hja sér attudu peer siga ad petta er
miklu einfaldara en madur heldur.
Pannig settu peer saman bakling-
inn Matargat til ao fleiri getu lesid
sér til um pad sem beer leerou hja
sérfredingunum.

»Matargat er beklingur fyrir
krakka til ad leera um lifreena
reektun, free og hve langan tima
pao getur tekid a0 rekta,” segir
Brynja og baetir vio: ,Og svo verdum
vi0 me0 vinnusmidju par sem vid
gefum frae og rad fyrir alla krakka
sem vilja leera um raektun.”

Matargat er hvatning peirra
Sigurlinar og Brynju til barna og
fullordinna um ad hugsa betur at i
pad hvadan maturinn okkar kemur
og gera krofu um ad hann mengi
sem minnst.

Hladvarpid Dropinn

Pegar ungu syningarstjérarnir veltu
nattarunni fyrir sér féru nokkrir
peirra a0 skoda dyravernd og spyrja
spurninga um dyr 4 Islandi sem
eruidtrymingarhettu. Krakkarnir
skodudu bakur 4 Békasafni Képa-
vogs, hittu sérfredinga um mal-
efnid og reddu uppahaldsdyrin sin.
Hopurinn stekkaoi og ad lokum
var akvedio ad vinna ad hladvarpi
par sem haegt veeri ad spyrja sér-
fredinga ogleyfa 60rum ao lera
um dyr og vistkerfid i leidinni.

bad eru paer Agasta Lilly Valdi-
marsdéttir, Birta Mjoll Birgisdottir,
Elena Ast Einarsdottir, Karen S6l
Heidarsdottir, L6a Arias, Matt-
hildur Danielsdoéttir og Séllilja
boérdardottir sem styra hladvarpinu
Dropanum.

»OKkkur er annt um dyr og vildum
leera meira um pau,” segir Sollilja.

Birta segir ad hiin hafi alltaf verid
hrifin af dyrum. , begar vid forum
a0 tala um dyr og nattiruna pa
vildi ég vera med i peim hépi.

,Vio skrifudum spurningar og
reddum svo vid Jéhannes liffraed-
ing og tokum svo hladvarpio upp
sjalfar,” atskyrir Matthildur.

bar segjast allar hafa leert mikid
um dyriatrymingarhaettu 4 Islandi
pvipad sé svo sjaldan talad um pau
—bara pessiiutlondum.

Upptokur ar hladvarpinu verdur
heegt ad finna vids vegar um Natt-
arufraeodistofu Képavogs og Boka-
safn Képavogs.

Listahatidin verdur opnud a
morgun, laugardag, klukkan 12 og
stendur til klukkan 15. Syningar
hinna ungu syningarstjora standa
uppi nestu vikuna og hvetjum viod
alla til ad kikja vio.

Pad er svo gaman ad segja fra pvi
ao Lina Langsokkur &tlar a0 koma
klukkan 14 a listahatidina og vera
me0 leids6gn um hatidarsvedio,
eins og henni einni er lagio. B

ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Torgehf

Abyrgdarmadur:

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
Jon bérisson

borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrian Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,

Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Soélumenn: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, Jéhann
Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir,
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Gottskalk Dadi Bernhoft Reynisson, innkaupa- og vidskiptastjori Prumunnar, segir ad markmidio sé ad par finni allir hjol vio sitt haefi. FRETTABLADID/ERNIR

bruman hjalpar pér ad finna rétta hjolio

bruman bydur upp a storglaesilegt tirval af rathlaupahjolum, rafmaotorhjolum og alls kyns aukabunadi og leggur
mikla aherslu a ad allir vidskiptavinir gangi ut med hjol sem hentar peim. Verslunin byour lika upp a vidgeroir a
vorum sinum og er ad baeta premur nyjum merkjum vid trvalid 1 sumar. 2
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bPruman er sérverslun med
farartaeki framtidarinnar. Helsta
dhersla Prumunnar erurafhlaupa-
hjoél og er arvaliod eitt pad breidasta
aIslandi. Pruman er innflytjandi
og umbodsadili fyrir fimm mis-
munandi rafhlaupahjélamerki
og selur rafhlaupahjo6l 4 breidu
verdbili, frd 69.990 krénum og upp
1599.990 krénur, en auk pess selur
Pruman rafmotorhjol og rafdrifin
moétorkrosshjol fyrir born 3 til 11
ara.

yPruman var opnud vorid 2019
og fra fyrsta degi hefur stefna
okkar verid ad selja vandaoar
vorur a goou veroi, veita einstaka
bjonustu og ad setja parfir vio-
skiptavinarins i fyrsta setio,” segir
Gottskalk Dadi Bernhoft Reynis-
son, innkaupa- og vidskiptastjori
Prumunnar.

Vilja uppfylla parfir
vidskiptavina

,Vi0 kappkostum ad 61l pjénusta
sé eins fullkomin og hagt er. betta
pyairao vid eydum gédum tima
med hverjum vidskiptavini til ad
tryggja ad hver og einn gangi at
meo hj6l sem hentar, i stadinn fyrir
ad reyna ad selja 6llum dyrasta
hjolio,” segir Gottskalk.,,Markmio-
10 er ad hja okkur finni allir hjo6l
vio sitt hefi, sem hentar notkunar-
mynstri og pérfum peirra.

Vio leggum mikla dherslu a
ad segja satt og rétt fra, par sem
hornsteinn pjénustunnar okkar
er a0 allir vioskiptavinir séu vel
upplystir vardandi hjolid sem &
a0 kaupa og hafi ekki 6raunheefar
vaentingar til hjolsins,” segir Gott-
skalk. ,Vio leggjum einnig rika
dherslu 4 skjota og g60a pjonustu
ef eitthvad kemur upp &. baod felur
isérstuttan bidtima & pjénustu-
verkstaedinu, réttar bilanagrein-
ingar og sidast en ekki sist a0 eiga
alla varahluti til 4 lager, svo hegt
sé ad pjonusta 61l mal flj6tt og
orugglega.

A0 auki erum vio meo dygga
vidskiptavini sem vio héfum til
a0 mynda farid i hlaupahjola-
tira med og pad stendur til ad
gera meira af pvi i sumar,” segir
Gottskalk. ,Einnig erum vio ad
skipuleggja namskeid { sumar til
a0 kenna folki grundvallaratridin
vardandi 6ryggi, notkun og vio-
hald rafhlaupahjéla.

Sifellt fleiri sja kosti pess

ao nytarafhlaupahjol
»Rafhlaupahjél eru ad verda mjog
vinsell ferdamati par sem fleiri og
fleiri 4tta sig & kostum peirra, sem
erujafn 6likir og peir eru margir,”
segir Gottskalk., Ad keyra um
arafmagni er ad sjalfsogou stor
hluti af vinseeldunum, par sem
margir eru ad leggja bilnum og
skipta yfir i greenni ferdamata sem
minnkar beoi bensinreikninginn
og kolefnisfotsporio.

A0 auki eru flest rafhlaupahjol-
in fyrirferoarlitil og henta pvi vel i
innanbajarakstur sem auka farar-
teeki & heimilid, par sem flestum
hjélum er audvelt ad pakka saman
og setja i skottid,” segir Gottskalk.
,Vi0 sjaum mikio af f61ki sem fzr
sérrafhlaupahjolistad annars bils
eda stretokorts, og margir eru ad
leggja bilnum og skipta alfarid yfir
ipennan ferdamata.

Rafhlaupahjélin eru klarlega
vinsalust ad sumri til, pegar
hjolastigar eru audfeerir og vedrio
hefur minni ahrif. bad er allt farid
4 fullt hja okkur nana eftir ad
snjorinn fér ad hverfa og petta
sumarid héfum vid tjaldad 6llu
til - verslunin er statfull af hjélum
ogenn er ad baetast i, auk pess sem
vio eigum skemmtilegt sumar i
vendum med fullt af uppakomum
og skemmtilegheitum.

Svo erum vid lika med nég af
vetrarlausnum sem hafa gert mjog
stéorum hopi félks kleift ad nota
rafhlaupahjélin allan veturinn, en

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Jon Porisson

vio bjédum til demis upp 4 nagla-
dekk og hanska med innbyggdum
hitara, svo eitthvad sé nefnt,“ segir
Gottskalk.

Frabeer rafmoétorhjol i boodi
,Vid erum me0 eitt mesta darvalid
sem finnst 4 Islandi og bjédum
lika upp a frabeer rafmoétorhjola-
merki eins og Torrot og Super
Soco,” segir Guoni Kristjansson,
eigandi og framkvemdast;jori.
yTorrot hjél eru mjog vondud
evropsk hjol fra fyrrverandi
framleidanda Gas Gas a Spani.
betta eru bestu byrjendahjélin
fyrir krakka sem vilja byrja i
motorkrossi og pad parfekkert
ad standaipviad blanda bensin,
skipta um oliu, hreinsa siur, sinna
motorvidgeroum eda bregdast vid
lekum og lykt,“ atskyrir Guoni.
,Pao er hagt ad stjérna peim og
adlaga kraftinn i peim med appi
og hegt er ad flytja hj6lio med
hvada bil sem er, pvi pad er haegt
ad leggja pbad 4 hlidina &n bess ad
bensin leki ar pvi.

Undanfarin ar hefur komid
mjog g60 reynsla a pessum hjélum
hér heima,” segir Gudni. ,Torrot
uppfaroi hjolin lika téluvert
fyrir ekki svo 16ngu og ndna eru
pau komin meo utskiptanlega

‘ S6lumadur auglysinga: Arnar M

Torrot hjél eru
mjoégvondud
evropsk hjol
sem eru pagileg
ogaudveldi
notkun.

rafhl6ou, svo pad er haegt ad hafa
eina fullhladna meo og skella
henniimeo einu handtakiistad
pess ad purfa ad haetta ad nota
hjolia.

Svo erum vio lika meo breitt
arval af vondudu Super Soco
hjélunum, ba0oi flottum raf-
motorhjélum og rafvespum,” segir
Guoni. ,Vio verdum einnig med
gott irval af 25 km gangstéttar-
haefum métorhjélum, en fyrir pau
parfengar tryggingar og ekkert
prof og bao er bara 13 ara aldurs-
takmark.”

,Urvalid okkar er mjdg breitt svo
allir geta fundio sér hjél vio hefi
hja okkur, p6 vissulega séu dyrari
hjélin vinszalli og pa sérstaklega
hja ahugafélki um rafhlaupahjél
og bessa greenu ferdabyltingu sem
er ad eiga sérstad,” segir Gott-
skalk. ,En hja okkur finnurdu
rétta hjolio fyrir pig, 6had kyni,
pyngd eda aldri, og stefnan okkar
er a0 keyra frekar alltafa godum
verdum istadinn fyrir ad veita
afsletti og vera med tilbod - hja
okkur eru allir & vinadilnum.“

Pbrji spennandi ny merkiad
koma inn ninaisumar

,betta sumario erum vio ad beta
vid okkur premur rafhlaupahjéla-

’ Rafhlaupahjol eru

ad verda mjog
vinszll ferdamati par
sem fleiri og fleiri atta sig
a kostum bpeirra, sem eru
jafn 6likir og peir eru
margir.

Gottskalk Dadi Bernho6ft Reynisson

merkjum, Vsett, Blade og Nami,
sem eiga pad sameiginlegt ad vera
ny merki d markadnum sem eru
61l a0 koma faranlega 6flug inn,*
segir Gottskalk. ,Vsett hlaupahjol-
in hafa verio ad fa pannig vidtdkur
ati ad vid héfum sjaldan fundid
jafn mikla spennu fyrir hlaupa-
hjélum, en pau komu a lager fyrir
um manudi sidan og hafa rokid
ut. Oflugasta Vsett hj6lid hefur
uppgefna dreegi alltad 220 km,
sem eru 6tralegar tolur, jafnvel b6
uppgefio draegi sé sjaldnast raunin
vio raunverulegar og sérstaklega
islenskar adstedur med mikio af
brekkum og métvindi.

Nami hlaupahjoélin eru svo
algjor trylliteki sem lata ekkert
stoppa sig og eru me0 peim fremri

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652.

Gottskalk
segirad helsta
aherslan hja
Prumunniséa
rafhlaupahjol
ogadurvalid sé
eitt pad breiod-
astaaislandi,
en Pruman er
innflytjandi og
umbodsadili
fyrir fimm mis-
munandi merki.
FRETTABLADID/
ERNIR

Hja Prumunni er
haegtad faallan
naudsynlegan
aukabuinad.

hvao vardar utbanad hjéla. Sem
demi ma nefna TFT-skja sem
synir toluvert meira magn af
upplysingum vardandi hjélid og
aksturinn en aour hefur verio,
carbon fiber styrisstong, fjogurra
stimpla bremsudzlur, styrisdemp-
ara, pumalinngjof og svo metti
lengi telja,” utskyrir Gottskalk.
ybetta eru frabaer hlaupahjol fyrir
lengra komna.

Svo eru Blade ad byrja i forsélu
hja okkur og pau eru ad koma
otrulega sterk inn meo frabeera
eiginleika og laga veropunkta,”
segir Gottskalk.

,bessi merki batast vid Kaabo,
sem hefur algjorlega slegio { gegn
hér alandi og er vel pekktinnan
rafhlaupahjélasenunnar sem
sterkasta merkio. betta sumarid
beetist nytt hjol vio Kaabo trvalio,
en WolfKing GT hlaupahjélio sem
margir hafa bedid lengi eftir er
loksins komio til landsins. King GT
er algjort skrimsli meo draegi alltad
180 km og svo ma nefna bumalinn-
gjof, run-flat dekk og glussa-
bremsur, sem gera hj6lio eitt pad
glaesilegasta i s6lu hja okkur.“

bPruman er med syningarsal ad Ha-
tuni 6B i Reykjavik, sem er opinn
alla virka daga fra kl. 13.00 - 17.00.
Nanari upplysingar mafinna a
heimasidunni, thruman.is, oga
Facebook-sidunnifacebook.com/
thruman.is.

‘ Veffang: frettabladid.is




Hjolreidatrygging TM
er hugsud fyrir pig

Hjolreidatrygging TM tryggir hjolid pitt fyrir skemmdum

og pjofnadi og pig fyrir slysum og sjukrakostnadi. bu setur
trygginguna saman eins og pér hentar med adstod rafraens
radgjafa og getur séd strax hvad pin trygging kostar.

Kynntu pér hjolreidatryggingu TM a tm.is
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Hjolahopurinn
KvEnduro var
stofnadur arid
2016 ogihonum
eru bara kon-
ur. Hépurinn
hjolarsamana
hverjum pridju-
degi.
MYND/KAREN
SVEINSDOTTIR

Fatt skemmtilegra en ad

skora a sjalfa sig

b

Elin Audur Olafsdéttir nytir sumarid mjog mikid i hjolreidar, badi med vin-
konum sinum i KvEnduro og fj6lskyldunni. MYND/HILMAR FRIDJONSSON

pér eru allir vegir
feerir @ CUBE rafhjoli

Sudurlandsbraut 32
108 Reykjavik
tri.is

Elin Audur Olafsdottir er
einn stofnenda hépsins
KvEnduro en i honum eru
konur sem elska ad hjéla
utan malbiks. Hin segir fatt
skemmtilegra en a0 fara at
ad hjolaigodra vina hopi,
u_pﬁg(jtva nyjar leidir og 6gra
sjalfum sér.

starri@frettabladid.is

Hjolreidar taka yfir sumario hja
Elinu Audi Olafsdéttur sem nytir
frekar veturinn fyrir gonguskioi,
snjobretti og almenna likams-
rektinnandyra. , Eg hefalltaf haft
ahuga a hjélreidum og hjolaoi
mikio sem barn. Helsta mark-
midio pa var ad na a0 hjéla sem
lengst an pess ad halda{styrid. bar
sem ég atti heima i sveit pa for ég
mikid um & hjélinu og viod vinirnir
stofnudum meira a0 segja hjola-
gengi sem vio kolludum vegamota-
gengid. ba hittumst vid a gatna-
moétum og lékum okkur ad skransa
og fa misgafulegar hugmyndir
eins og ad setja Bleikt og blatt blad
ipostkassann hja prestinum og
fyrrverandi skolastjoranum.”

I dag byr Elin a Akureyri 4samt
eiginmanni og premur bérnum
og starfar sem umsjénarkennari i
7.bekk i Brekkuskola.

Parfhjol vio hvert tekiferi

Elin er yngst i systkinah6pnum

og segir foreldra sina flj6tlega
hafa hettad tima ad kaupa ny
hjo6l og hvad pa handa érverpinu.
,bvifékk ég alltaf hj6lin fra eldri
bredrum minum pegar peir
fengu ny og pao var ekki fyrren
égvard tvitug sem ég fékk fyrsta
nyja hjolid. Madurinn minn hefur
einnig mikinn dhuga 4 hjélreioum
og bad variraun pegar hann fékk
fyrsta fulldempada hjolio sitt arid
2013 sem ahugi minn 4 fjallahjol-
reioum kviknadi fyrir alvéru og pa
var ekki aftur snid. f bilskarnum
okkar ma finna 18 hj6l enda parf
hjol vid hvert taekiferi.

Frabeer félagsskapur
Elin er einn stofnenda hépsins
KvEnduro en i honum eru konur
sem elska ad hjola utan malbiks {
goora vina hopi. ,Vio stofnudum
KvEnduro sumarid 2016 en pa
hofdum vid hjélad med strak-
unum en langaodi ad hj6la meira
med 60rum stelpum. bridjudags-
kvoldin urdu fyrir valinu og vid
hoéfum ad bera ut fagnaodarerindid
og hjélareglulega. Fra stofnun
hefur hépurinn steekkad hratt og
orugglega.“

Eitt helsta markmid i upphafi

- -_“‘_"h. TE- el
[ Pl B a1,

Pad er endalaust haegt ad dgra sérihjolreidum.

o

Hjolreidar eru god likamsraekt

hugann af amstri hversdagsins, ad ségn Elinar.

var ad fa fleiri stelpur til a0 hjéla
utan malbiks, efla sjalfstraust

til a0 fast vid hinar ymsu hindr-
anir og lata reyna 4 morkin. ,betta
verkefni blomstradi svo sannar-
lega og alltaf fjdlgar i hopnum hja
okkur. bad hafa verio kvold par
sem vio hofum veriod 35 ad hjéla
saman. bad hefur verid frabaert ad
fa a0 fylgjast med fjélgun kvenna
isportinu og fa a0 hjalpa 6drum
konum ad gera hluti sem peim
hefdi aldrei dottid i hug ad peer
getu gert. betta er fyrst og fremst
frabeer félagsskapur af 6likum
konum & mismunandi aldri sem
allar hafa pennan brennandi
ahuga a ad hj6la saman og hafa
gaman.”

Fjolbreyttlikamsrakt

Fram undan er skemmtilegt hjdla-
sumar ad hennar ségn. , KvEnduro
heldur afram ad hittasta sinum
pridjudagskvoldum par sem plan-
adar eru hjolaferdir hér i kringum
Akureyri, ferdir til nagranna-

en lika fjolbreytt leid til ad fa tras og hreinsa

MYND/KAREN SVEINSDOTTIR

sveitarfélaga og svo er a planinu ad
faraieina lengri ferd a nyjar slodir
innanlands.

Vid stefnum svo a ad taka patt
ienduro- og fjallabrunkeppnum
sem verda haldnar i sumar og
vonandi nd ad fa med okkur fleiri
stelpur sem ekki hafa pré6faod ad
taka pattisvoleiois. Paod er fatt
skemmtilegra en a0 skora adeins a
sjalfa sig og fara at fyrir peeginda-
rammann.”

Huin hvetur sem flesta, konur og
karla, til a0 profa pessa skemmti-
legu likamsrakt. ,Hjolreidar eru
g60 likamsrakt en lika svo fjol-
breytt og g60 leid til a0 fa ttras og
hreinsa hugann af amstri hvers-
dagsins. Svo er bara svo dasamlega
skemmtilegt ad fara it ad hjola i
godra vina hépi, uppgdtva nyjar
leidir og 6gra sjalfum sér.“ W

Haegt er ad fylgjast med KvEnduro
a Facebook og Instagram
(@kvenduro)



Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.

HUSASMIDJAN

Reidhjol, 20"

Energy 20" silfur/rautt 10" stell, 2022 Author, 6 girar.

Hentar vel bornum frd 115 cm - 135 cm & haed, pyngd 10,6 kg.
3901788

39.890.
26" reidhjdl

Reidhjol, 26"
A-Matrix26 26" hvitt/gratt 13,5" stell, 2022 Author, 18 gira,
pyngd: 12,9 kg, haed: 130 - 155 cm. 3901794

53.890.
26" reidhjol

S NEREALIC

Reidhjol Silverback Stride SE

Dekk, XS, S, M, L, XL, grind: XS: 143 - 156 cm, handbremsur Tektro V,
skipting: 21 gira, Dekk: 26" x 2,1", pbyngd: 13,8 kg.
3901900,3901901,3901902,3901904

53.900.

Reidhjol, 20"
Melody 20" hvitt/bleikt 10" stell, 2022 Author, 6 gira.

Hentar vel bornum frd 115 cm - 135 cm & haed, pyngd: 10,3 kg.
3901789

42.890.
Rafmagnshjdl

Umhverfisvaent, 250W, .
25 km hradi, draegni 70 km

enox.

enjoy life

DYSKT GEDAMERKI

Rafmagnsreiohjél, 26"
Yadea rafmagnsreidhjdl, 7 gira borgarhjél, 36V rafhlada undir
bogglabera, Bafang métor ad framan, hledstutimi 3-6 kist., ektro V
bremsur. 3903103

189.900.

Draegni 45 - 65 km

Rafmagnshjol Biomega

7 gira borgarhjél, 36V lithium rafhlada innbyggd i stellid, haegt er ad
losa rafhlédu ur stelli til ad hlada. Hledslutimi: 5,5 kist., 250W métor
ad framan. 3903115

198.900.

A AUTHOR'

Reidhjél, 24"
A-Matrix 24" lj6sbld/bldtt 12.5"stell, 2022 Author, 18 gira hjél.

Hentar vel bornum fra 125 cm - 140 cm & haed, byngd: 11,7 kg.
3901791

49.890.
26" reidhjol

) AUTHOR'

Reidhjol, 26"
Thema C700 hvitt/rautt 17" stell, 2022 Author. Hentar vel
fyrir notenda ad hao 155 - 169 cm & 169 - 182 cm, pyngd:
12,3 kg. 3901802-3

59.890.
26" reidhjol

SUNEREZAALISC

Reidhjol Splash SE
S, M, L, 350-450 mm, litur: svart med bleiku a gaffli.
3901905, 3901906, 3901907

53.900.
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Fyrst til ad bjoda upp a rafhjélatryggingu
;

Vegna mikillar aukningar i
s6lu rafhjola og rafhlaupa-
hjéla dkvad TM ad bjdda,
fyrst tryggingafélaga héra
landi, upp arafhjélatrygg-
ingu. Umsoknarferlid er
einfalt og baegilegt.

TM er eina tryggingafélagid héra
landi sem byodur vidskiptavinum
sinum upp a rafhjélatryggingu, en
félagid akvad ad bata henni vio
voruframbod sitt vegna peirrar
miklu aukningar sem hefur verid
isolurafhjola og rafhlaupahjéla
undanfarin misseri, ad ségn Ornu
Ranar Guodlaugsdottur, sérfraed-
ings { vioskiptapréun hja Kviku,
moourfélagi TM. ,,Undanfariod
hofum vio séd mikla aukningu
is6lu d rafhjélum og rafhlaupa-
hjélum og oft og tidum koma pessi
teki i stadinn fyrir bil namer tvo
a heimilinu. Petta eru dyr teeki og
pvikalla nyir timar i samgdngum
anyjar tegundir trygginga. begar
hjolin eru ordin petta dyr pa falla
pau ekki lengur undir heimilis-
tryggingar og pvisa TM tekifaeri
til a0 bjéda upp a pessa nyju trygg-
ingu.”

Valkvaedir lidir
Rafhjolatrygging TM er sérsnidin
trygging fyrir rafmagnsreidhjol,
rafmagnshlaupahjél, rafmagns-
vespur og rafdrifna hj6lastola.
»Rafhjolatryggingin gildir hvar
sem er 4 Islandi og samanstendur
af premur mégulegum lidum:
munatryggingu, slysatryggingu og
abyrgoartryggingu. Allir lidirnir
eruvalkvadir svo hver og einn
getur valio bad sem hentar best.”
Tjon a rafhjélinu vio hjélreidar,
eda slys sem sd sem er med trygg-
inguna, maki hans eda born yfir 12

»Med rafhjélatryggingu getur pu verid viss um ad rafhjolid sé tryggt 6had
verdi og gerd,” segir Arna Rin Gudlaugsdottir, sérfraedingurividskiptapréoun

hja Kviku, sem er médurfélag TM.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Rafhjolatrygging
TM er sérsnidin
trygging fyrir rafmagns-
reiohjol, rafmagns-
hlaupahjol, rafmagns-
vespur og rafdrifna
hjolastola.

Arna Run Gudlaugsdottir

ara aldur veroa fyrir 4 rathjo6linu,
erudemi um tjon sem rafhjola-
tryggingin beetir, segir Arna. ,Einn-
ig beetir tryggingin leknisadstod
og endurhafingu eftir rafhjélaslys
sem og vidgerdir 4 tbnnum sem
brotna eda laskast. betta er po

ekki teemandi upptalning, heldur
algeng og lysandi atridi sem gefa
géda mynd af tryggingunni i stuttu
mali.“

Stafranar lausnir einfaldalifio
Undanfarin ar hefur TM lagt
dherslu a préun stafrenna lausna
til a0 einfalda lifio fyrir vidskipta-
vini sina og kemur vefsala TM par
sterk inn, ad ségn Ornu. ,Vefsolu
TM er hegt ad nalgast & tm.is en
par getur bt keypt allar tryggingar
me0d hjalp rafrens radgjafa. Efpa
vilt kaupa rafhjoélatryggingu pa
setur pu trygginguna saman eins
og bér hentar meo adstoo rafraens
raogjafa og getur séo strax hvao
tryggingin pin kostar. A pvi loknu
klarar pu ferlio i gegnum TM-appid
med pvi ad taka myndir af hjélinu

eda pvi sem pu vilt tryggja. betta
er einfalt og tekur 6rfaar minatur.
Sidan er audvelt ad nalgast yfirlit
yfir sinar tryggingar og idgjold
asamt pviad tilkynna tjén i TM-
appinu.”

Rafhladan er tryggo

Arna segir starfsfolk TM oft spurt
hvort rafhladan a rafhjélinu sé
tryggo ef henni er stolid og svarid
séja. bar sem rafhladan er hluti af
rafhjélinu feest hiin beett ef henni
er stolid. ,Einnig er oft spurt hvort
tryggingin gildi lika fyrir bérnin
d heimilinu en hun er i gildi fyrir
pau bérn a heimilinu sem eru yfir
12 ara aldri.”

Huin segir marga vidskiptavini
TM velta fyrir sér hvort rafhjélin
séu tryggd med heimatrygging-
unni. ,Rafmagnshlaupahjél eru
innifalin i heimatryggingum
vegna pjofnadar og skemmda ef pu
ert med innbuskaské. Hefobundin
reiohjol falla undir heimatrygg-
inguna upp aod vissri upphed. Hins
vegar erurafhjol yfirleitt talsvert
dyrari en pad hamark sem heima-
tryggingin baetir. Pa eru akveonir
flokkar rafhjéla skraningarskyld
okuteki samkvemt umferdarlog-
um og falla pess vegna utan heima-
tryggingar. Meo rafhjolatryggingu
getur bu verio viss um ad rafhjélio
sé tryggt, 6hao veroi og gero.”

Einnig sé oft spurt hvort slysa-
og dbyrgdartryggingar tengdar
rafhjélum séu innifaldar i heima-
tryggingunni eda hvort kaupa
purfi par sérstaklega. ,[ Heima-
tryggingu TM2, TM3 og TM4 eru
ba0i slysa- og abyrgdartryggingar
innifaldar.“®

Nanar upplysingar a tm.is

Kenna parf bdrnum ad hjéla a 6ruggum stédum fjarri umferd.

FRETTABLADID/GETTY

Oryggi fyrir bornin

Sumardagurinn fyrsti var
igeer og bad pydir ad na fer
bérnum ad fjélga uti vid og
pa ekki sist a reidhjolum.

elin@frettabladid.is

Huga parfvel ad reidhjélum
barnanna adur en pau halda atf{
sumario og gaeta pess ao alltsé i
goou lagi.

Bremsur eiga a0 vera i lagi og
soémuleiois réttur loftprystingur
idekkjum. b4 er gott rad ao fara
med ungum bérnum at ad hjéla
fyrst og syna beim 6rugga stadi til
ao vera 4. Muna parfad syna alltaf
gangandi vegfarendum tillitssemi.
Morg boérn eru trilega ad fa hjol
ifyrsta skipti pessa dagana og pa
parfao gaeta pess ad pau fi sig par

sem engrar umferodar bifreida er ad
vaenta. Foreldrar sem eru ad kenna
bérnum sinum ad hjéla ettu ad
velja skolal6odir eda adra slika stadi
par sem engin truflun er.

Allir hjélreidamenn eiga ad bera
hjalm & h6fdi og yngstu bérnin
®ttusdmuleidis ad vera i fatnaoi
sem sést vel. bad er mikio érygg-
isatrioi fyrir alla.

Efhjo6lad er & gangstétt eda hjola-
stig skal hjolreidamadur vera til
heegri. Ef fleiri en einn hjéla saman
purfa beir ad mynda einfalda r60
eftir stignum. b4 skal ganga bannig
fra hjoli pegar stodvad er ad ekki
skapist haetta eda truflun fyrir
aodra. Hjolreidamaour skal alltaf
vikja fyrir gangandi vegfarendum
a gangstéttum, gongustigum og
gongugotum. W

Evropaer
undurfégur og
vida hegtad
ferdastuma
hjoli tilad njota
landslags og
menningar, um
leid ogreynt er
asigeftir getu
hvers og eins.
FRETTABLADID/
GETTY

Fallegar hjolaleidir i Evropu

Eftir takmarkanir a ferdalog-
um vegna heimsfaraldursins
dreymir ntt marga um hjéla-
tara utan landsteinanna.
Hér er bent a prjar frabaerar
hjélaleidir i Evropu.

thordisg@frettabladid.is

Gironaa Spani

Ef pig fysir a0 hjola isélinni er
Girona { Kataléniu-héradi a Spani
alveg malid. bar hjéla margir af
mestu hjélagérpum heimsins
asamt pvi sem haegt er ad gera
vel vio sig i mat og drykk. Borgin
var eitt sinn heimili hjélakapp-
ans Lance Armstrong og par
hafoi bandariska hj6lalandslidid
efingabuodir. bad jok enn a4 ahuga

hjolafélks sem saekir til Girona
sokum fullkomnar bléndu af
o6grandi brekkum, 6motstaedi-
legum strandvegum og s6gulegum
afangastodum. Girona geymir lika
ofgnott hjolastiga sem eru full-
komnir fyrir fjallahjélreidar.

Lombardia a italiu
Lombardia-hérad er 4 milli Alpa-
fjalla og P6-dalsins a Nordur-
Italiu. Par er landslagio @gifagurt
og einstok upplifun ad hefja
hjélatarinn fra Como-vatni.
Mikilvagasti afangastadurinn er
Madonna del Ghisallo, pangad
sem liggur 16ng og brott brekka og
par er kapella sem par til njlega
hysti safn til heidurs hjélreidum,
en nytt safn hefur na verid opnad i

nesta husi. [ Lombardia er haldin
hjélakeppnin Race of the Falling
Leaves i oktéber og i Madonna del
Ghisallo standa styttur af goo-
sognum hjolreida.

Fleemingjaland i Belgiu

Sidast en ekki sist ma benda a hér-
a0i0 Flemingjaland i Belgiu, sem
sumir kalla mekka allra hjélastada,
meo sinar fregu brekkur, stiga,
vegi og ndnast allt sem tengist
hjoélreidum. bar er haegt ad finna
fjlmargar og spennandi hjéla-
leidir sem leida hjolafélk & sl6dir og
ispor mestu hjélakappa heimsins.
I Flanders er einnig framleiddur
margur af bestu bjérum veraldar,
sem margir elska ad njéta meod
fronskum og mjo. W
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Mata med hjolio
heim ad dyrum

Reidhjélaverzlunin Berlin er
bekktust fyrir klassisk hjol i
gamaldags stil. En i verslun-
inni fest fjolbreytt trval
hjéla af 6llum steerdum og
gerdum.

Reidhjolaverzlunin Berlin er stao-
sett 4 Haaleitisbraut i Reykjavik.
Par er haegt a0 skoda hjolin og
profa mismunandi sterdir og
tegundir til ad finna hvada hjol
hentar best.

,Vi0 eigum allan skalann af
reidhjélum. Vid erum pekktust
fyrir pessi klassisku vintage hjol
par sem pua situr upprétt pegar
pu hjélar. En niina erum vio lika
komin me0 rafmagnshj6l i peim
stil. Vinsalustu reidhjolin okkar
eru Ladies Classic og Berlin Classic.
Vinseelustu rafmagnshjélin eru
Ladies Classic eBike og Ladies
Encore. Svo eru veentanleg raf-
magnshj6l meo fotbremsu, sem
erusvipuo eins og Berlinarhjolin
okkar,” segir J6n Oli Olafsson
eigandi verslunarinnar.

,Vio erum lika me0 allt parna
a milli. Fjallahjol, rafmagnshjol,
fulldempud hjél og borgarhjol.
Vid erum lika med ferdahjol sem
f6élk getur sett btinad 4, eins og til
demis tjald. Svo erum vid nina
ad farafmagnsprihjol. bad kom
til okkar einstaklingur sem er ad
nalgast 78 ara aldur. Hann hafoi
pinu ahyggjur af jafnveginu. A
prihjélinu getur hann bara hjélad
afslappadur og fengid sma hjalp fra
moétornum,” segir J6n Oli.

»Pad er adili i Hollandi sem
smiodar prihjolio fyrir okkur. beir
smida alls konar hjol. bad er hegt

ad fa hjol par sem tveir sitja hlio
vid hlid eda einn fyrir framan og
einn fyrir aftan. Vio erum lika
med adila i byskalandi sem smida
fyrir okkur burdarhjol, med og

an motors. Pad eru hjél sem hegt
erao flytja vorur a. beir eru med
alls kyns utfeerslur, ef pu ert til
demis me0 einhvern vidburd eda
markadsherferd pa getum vid latio
smida hjélipeim litum fyrir pig.
Vid getum lika 1atid smida hjol
me0d mismundandi merkingum til
daemis ef pu vilt baa til hj6laleigu.
bao er margtibodi og um ad gera
ad spyrja.“

Smioda hjol eftir péntun
Reidhjolaverslunin bydur einnig
upp a ad lata smida venjuleg reio-
hjol eftir pontun.

,Vid erum med tvo adila sem
gera pad. Annar beirra er Achielle,
en par geturdu valio lit & hj6lum
og dekkjum, hnakk, handféng og
pedala. Pa eru hjolin smioud fyrir
hvern og einn, bedi venjuleg reiod-
hjo6l og rafmagnshjol. Venjulega
er afgreidslutiminn atta vikur fra
pvihjolio er pantad og bar til pad
er afhent. Hinn adilinn er Pashley.
En pau gera hj6l sem er svona finni
utgafa af venjulegum reidhjolum.
betta eru mjog skemmtileg reiohjol
igomlum stil. Vid erum me0 lita-
pallettur sem viod getum synt folki
og flest hj6lin eru til hér i badinni
svo folk getur komid og préfad
hjélin,” atskyrir hann.

»Auk pessara merkja eru helstu
hj6lamerkin okkar Reid, Marin,
Cinelli og Schindelhauer, sem eru
reidhjol og rafmagnshjél sem hafa
alltaf verio med belti en ekki kedju.

- Y

Kosturinn vio belti umfram kedju
er a0 pu heyrir ekkert i beltinu,
hjolid er pvi mjog hljodlatt. Eins
fylgir pvi minna vidhald, en pad
parfekki ad smyrja beltid og pad
er sagt a0 pad dugi fjorum sinnum
lengur en keoja. Pannig ad ef
kedjan dugari2.000 kilometra pa

4
' A A
Reidhjélaverzlunin Berlin selur mjog fjélbreytt urval reidhjola.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

dugar beltid 1 8.000 4dur en parfad
skipta um pad.”

Verkstzadi og aukahlutir
Reidhjolaverzlunin Berlin er einn-
ig me0 verkst®0i par sem gert er
vio reidhjolin. bar er bodid upp

a yfirfero eins og ao stilla gira og

Pba eru hjélin
smioud fyrir hvern
og einn, baedi venjuleg
reidohjol og rafmagns-
hjol.

Jon Oli Olafsson

bremsur, smyrja kedjur, setja a
sumardekk og vetrardekk og svo
framvegis auk almennra vidgeroa.

,Vio bjodum lika upp 4 pa
pjonustu ad ef pu byrd til demis
a Akureyri, Isafiroi, Raufarhofn,
eda bara hvar sem er 4 landinu, og
kaupir hjol hja okkur pa kem ég
persénulega med hjolio til pin. Eg
meti fyrir framan hurdina heima
hja pér og vio stillum styri og
hnakk. Vid erum vid med fast vero
fyrir pessa pjonustu, 15.000 krénur
6hao pvi hvar pa ert 4 landinu. ba
parft bara a0 geta tekid 4 méti mér
og gefid mér 10 minatur og pa ertu
tilbuin til ad hjéla. Okkur finnst
mjog skemmtilegt ad geta hitt
kannana a sinum stad og afhenda
hjolid tilbiid, segir Jén Oli.

Hja versluninni faest einnig arval
aukahluta og bunadar fyrir reio-
hjol. Til demis bogglaberar, bretti,
hjalmar, lasar, téskur, barnastélar
og korfurialls kyns atferslum.

,Folki finnst oft dgett a0 gefa sér
smastund til ad préfa hjolid og pa
attar pao sig betur a hvada auka-
hluti pad parf, en svo eru sumir
sem kaupa pa meo hjélinu. Urvalid
er mjog fjolbreytt hja okkur,” segir
Jén Oli. M

Nanari upplysingar ma finna a:
reidhjolaverzlunin.is

Batt heilsa begar hjolad er i vinnuna

Hjolreidar til og fra vinnu
eruad moérgu leyti afar hag-
kvaemar, ekki einungis auka
beer heilbrigdi heldur getur
samfélagid sparad haar fjar-
haedir ef fleiri hjéla til vinnu.

elin@frettabladid.is

Pao er alveg sama hvort folk
hjolar a venjulegu reidhjoli eda
rafmagnshjoli, ssmkvaemt pvisem
ny norsk rannsékn synir. Utiveran
og hreyfingin gerir heilsunni

gott. Jafnvel pott ekki sé hjolad
daglega til vinnu pa eru allar
hjolreidar likamlega til bota. beer
geta til deemis dregio tr hjarta- og
edasjukdémum. Til ad {61k verdi
duglegra ad hjéla til vinnu parfad
fjolga reidhjolastigum. St fjarfest-
ing mun skila sér margfalt til baka
fyrir pjoofélagio.

Norskur visindamadur, Solveig
Nordengen sem starfar vio Norsku
ipréttaakademiuna og Haskélann
iVestur Noregi, hefur fundid Gt ad
hjolreidar, jafnvel bara einu sinni
iviku draga ar ahettu 4 hjarta-
sjukdémum um 22 présent. bad
er verulegur drangur i lydheilsu
og bvi etti ad vera mun meiri
hvatning til f61ks ad nota hjo6lio
sem farartaki. Flestir sem hj6ludu
til vinnu voru meo vinnustad i
innan viod fimm kilémetra fra
heimili sinu og flestir voru busettir
a semilega sléttum svedum.

Hjolreidar sndast um heilsuna
ogeru hagnytlausn til ad beta
hana. Allir vita a0 likamleg
areynsla dregur ar haettu a hjarta-
og edasjukdémum. Ekki parfad
hj6la mikio eda daglega tilad na
bettri heilsu, a0 pvi er Solveig

= ,_—-— = _‘-___-"b-_- =

segir. Avinningur af pviad nota
rafmagnshjol er neestum jafn
gbédur og faest a venjulegu hjoli.
Rafhjolid gerir folki kleift ad
komast hradar og léttar til vinnu
um leid og pad nytir ativeruna og
feer aukna hreyfingu. Hvert skref i
hreyfingu skiptir mali fyrir heils-
una. Fleiri karlar en konur hjéla til
vinnu og pad er rik asteda til ad
hvetja konur til ad hjéla meira.

begar hjolad er til vinnu eykur pad lifsgaedi folks auk pess sem bilaumferd og mengun minnkar.

Samkvaemt rannsakendum eru
g060 heilsuahrif pess ad hjola marg-
falt meiri en haettan 8 meidslum.

[ Danmérku er aztlad ad komiod
hafiverid i veg fyrir um 5.700 til-
felli af hjarta- eda edasjukdéomum
arlega vegna mikillar notkunar a
reidhjélum. Danir hafa lengi veriod
mikil reidhj6lapj6o og hafa med
pvibett heilsu pj6darinnar auk
pess ad vernda umhverfio.

———— e
—— =
__-:‘l:-_-
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Solveig telur ad samfélagio geti
hagnast mikio 4 pvi ad hafa g6oa
stiga fyrir hjoélreidafélk og pad
geetiordio til pess ao fleiri kjosi ad
nyta pennan moguleika til og fra
vinnu. Vinnuveitendur purfa lika
ad hvetja starfsmenn til ad hjéla i
vinnuna med bvi ao hafa stad par
sem hagt er ad geyma hjolin og
jafnvel hafa sturtu a stadnum.

Samramt hjélastiganet sem

)) Avinningur af pvi ad
nota rafmagnshjol
er nestum jafn goour og
faest a venjulegu hjoli.

skapar 6ryggi fyrir hjélreidamenn
er ein af mikilvegustu adgerdum
sem stjornvold geta gert til ad auka
hjolreidar og baeta Iydheilsu. Sol-
veig hefur hannao teljara sem telur
hversu margir fara um 4 reidhjoli &
hjoélastigum daglega. Sidasta haust
ho6fou 209 slikir melar verio settir
upp i Noregi. Med beim er hegt ad
fylgjast med hversu margir hjola a
stigunum og par med malt gagn-
semi peirra. Komio hefuriljos ad
hjélreidar jukust mikid a Covid-
timum i Noregi og ma pvi segja

ad faraldurinn hafi haft jakvaed
ahrif 4 hreyfingu f61ks og par med
beett lifsgae0i. Vonast er til a0 enn
fleiri sjai kosti pess a0 fara & reio-
hjéli i vinnuna og minnki pannig
bilaumferd og mengun. &
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Hjolio orugg i umferdinni

N er sumarid komid og
hjélreidafolk byrjad ad
streyma Ut 4 goturnar i
auknum meeli eftir langan
og pbungan vetur. bad

er Fleéiefni, en um leid
eykst haettan a slysum og
arekstrum milli okutaekja
og reidhjoéla. Hér eru g6d rad
fyrir hjélreidafolk, sem auka
Oryggi pess a vegunum.

oddurfreyr@frettabladid.is

Bensinveroid er hatt, sumario

er komio aftur og géturnar eru
ordnar lausar vio snj6, svo nt er
timinn til ad draga reidhjolin ut
ar bilskirnum eda geymslunni
og fara ad hjoéla aftur. En pad

er sjaldan ef nokkru sinni jafn
mikil haetta 4 slysum eins og
pbegarreidhjolafolk er ad birtast
aftur 4 gétunum eftir langt hlé og
umferdin er ad finna nyjan takt og
leera ad deila vegunum meo peim.
Hér eru pvi nokkur g60 rao til ad
auka 6ryggi hjolreidamanna, sem
erumeoal annars byggd a grein
sem birtist nylega a vef Montreal
Gazette. A0 verameo hjalmer
samt ekKi eitt peirra, einfaldlega
vegna pess ad pao er algjort grund-
vallar 6ryggisatrioi pegar f6lk
hjélar, alveg sama hvar.

Verid vel synileg

b6 ad birtan sé farin ad verda
mikil er samt mikilvaegt ad huga
ad pviad vera vel synileg pegar
hj6lao er 4 vegum uti. Ljos a hjol-
unum og fot i bjértum litum, helst

Ll I 1

Pad er skemmtilegt ad hjéla og pad er goéd hreyfing, en umferdin getur verid haettuleg. bvier gott ad fylgja nokkrum
einféldum radum til ad vera 6ruggari i umferdinni.

me0 endurskinsmerki, hjalpa til
vio ad auka synileika hjolreioa-
manna og minnka hettuna a
arekstrum. bad parflika ad syna
sérstaka varkarnii kringum ratur
og stretisvagna, en bilstjorar
peirra sja yfirleitt ekki jafn vel tt
eins og f61k a minni bilum. bad
er aget pumalputtaregla ad gera
aldrei rao fyrir pvi ao bilstjori hafi
séd mann nema pad hafi naost
augnsamband vid hann.

Pao er lika mjog mikilvaegt ad

hjolreidafolk sé vel vakandi fyrir
umbhverfi sinu 6llum stundum og
pvier aldrei god hugmynd ad hjéla
med heyrnartdl, ad minnsta kosti
ekkiibadum eyrum.

Verio fyrirsjaanleg

bao borgar sig ekki ad bruna
gegnum umferdina, fara inn og
at afhjélabrautum eda vegum,
skipta skyndilega um hrada eda
fara hratt fra vegkanti og inn a
midjan veg eda til baka. Oll svona

FRETTABLADID/GETTY

ofyrirsjdanleg hegdun a vegunum
getur skapad misskilning, vand-
reedagang og 1 versta falli slysa-
heettu.

Fylgio umferdarreglunum

Sumir hjélreidamenn atta sig

ekki a mikilvaegi pess ad fylgja
umferdarreglunum a sama hatt og
ef peir veeru ao keyra bil. En med
pviad fylgja einféldum umferdar-
reglum er haegt ad minnka slysa-
hattu og pirring milli hjélreida- og

6kumanna verulega. Pad pyoir ad
hjola a gotunni eda hjolastig, ekki
4 gangstéttinni. betta pydir lika a0
1eftir einn ei hjéli neinn*, pvi bad
getur verid mjog haettulegt ad hjéla
undir dhrifum afengis. Pao segir
sittao einn af hverjum fjéorum
hjélreidaménnum sem létust i
umferdinni i Bandarikjunum arid
2019 ho6fou verid ad drekka.

Gaetid ykkar vid gatnamoét
Gatnamot geta stundum verio
flékin og par getur verid minni
synileiki, aukin umfero og
stundum skapast ruglingur pegar
umferd er ad renna saman. bess
vegna er algengt ad 6kumenn

og hjélreidamenn lendi saman

a gatnamotum. bvi er gottad
nota handabendingar til a0 gefa
til kynna i hvada att stendur til
ad hjéla, na augnsambandi vid
6kumennina 4 gatnamétunum
ogvera viss um ad rodin sé komin
ad manni 4dur en fariod er yfir
gotuna.

Veljio leidina vel

Stundum er beinasta leidin ekki st
besta, sérstaklega a hdannatima
iumferdinni. ba skapast aukin
heetta, loftmengun og havadi, sem
skemmir fyrir &negjunni afpviad
hjola. bess vegna borgar sig ad velja
frekar vegi par sem eru goodir hjéla-
stigar, minni umferd, feerri gatna-
mot og almennt godar adstedur.
bad er betra ad vera adeins lengur
aleidinni til ad komast klakk-
laust 4 afangastad og geta notid
feroarinnar.
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POCKET
P DALS

Hjolid feer nyjan tilgang
med einu handtaki

pocketpedals.is
@fProcketpedals

Karl Birgir med
Pocket Pedals
a hjélinusinu.
Notendur hafa
lyst yfir mikilli
anagju med
pessa hentugu
uppfinningu.
NG er enginn
vandiad snar-
breyta tilgangi
reidhjoélsins.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Islenskt hugvit sem leysir algengan
og hvimleidan hjolavanda

Karl Birgir Bjornsson er
madurinn a bakvid Pocket
Pedals, snjalla og einfalda
uppfinningu sem hefur farid
sigurfér um reidhjélaheim-
inn sidustu ar.

Pocket Pedals leysa algengt og
hvimleitt vandamal sem hefur
eflaust hrjad margan reidhjola-
garpinn. ,Sjalfur er ég a gotuhjoli
med smellupeddlum. Eg hjola
reglulega og nota sama hjolio baedi
iefingar og vio daglega notkun, en
oft og tidum langar mig til pess ad
geta sleppt pviad veraihjélaském
sem smellast i pedalana,” segir
Karl Birgir sem hannadi Pocket
Pedals. ,Eg 1ét mig hafa pad a0
hjola & smelluped6lum i venju-
legum ském pratt fyrir ad pad

veri 6hentugt. Vissulega voru til
breytistykki, en pau voru 6peegileg
inotkun og mér leiddist ao festa
bau og fjarlegja. Sama gildir um
ad skipta um fotstig. Audvitao vill
madur geta stokkio at ad hjéla med
engri fyrirh6fn. Sumir eiga til pess
tvo reidhjol meod 6likum peddlum,

sem krefst fjarrada og geymslu-
plass sem ég hafdi ekki.”

Uppfinningahjo6lin féru ad sniast
Pao kviknadi 4 perunni hja Karli
arid 2016 pegar hann var ad kenna
stjupdottur sinni ao hjdla. , Hjol-
andi krakkar beygja og stodva
pegar peim hentar, og pa er alls
ekki raunheft fyrir mig ad smella
mér i og tr fétstigunum. Eg fann
svo sterkt fyrir pvi hversu hentugt
bao veri, ef til veeri handhagt
breytistykki sem breytti smellu-
pedalanum yfiriflatan pedala
med litilli fyrirhéfn.

Eykur notagildi hjélsins

Meo Pocket Pedals er na hagt
aod breyta tilgangi hjolsins i einu
handtaki. Lausnin er hénnud

til ad vera einf6ld i notkun og
endingarg6d. ,Pocket Pedals
eru ur sérstoku plastefni sem er
buid peim eiginleikum ao vera
beodi sveigjanlegt og sterkt og er
pviner 6mogulegt ad eyodileggja
pa. Pocket Pedals er einfaldlega
smeygt a smellupedalann pegar

a parfao halda og engin porfera
verkferum til a0 koma peim fyrir
eoa til ad losa pa aftur af. beir
komast fyrir i jakkavasanum eda {
veskinu. beir gripa vel i pedalann
og gefa gott grip fyrir alla skoé.
Pocket Pedals eru samhverfir ad
ofan og ad nedan og bjéda bvi upp
atveer hlioar til ad stiga 4, sem
gerir pa likari alvoru fétstigum en
breytistykki.

Pocket Pedals hafa fengid mjog
jakvaeo vidbrogod fra notendum
og umfjollun i pekktum hjolafjol-
midlum eins og Global Cycling
Network & Youtube og hjélatima-
ritinu BikeRumor.

Pocket Pedals henta fyrir nanast
allar tegundir SPD og SPD-SL
smellupedala fra Shimano, sem
eruvinselustu pedalarnir héra
landi. Pocket Pedals fyrir Look Keo
Classic og Max pedala, sem eru
afar vinselir vida i Evropu, verda
kynntir 8 markad seinna i sumar.”

Pocket Pedals eru faanlegir
svartir eda raudir. Pocket Pedals
fast i vefverslun pocketpedals.is og
iverslunum TRI og GAP.H



HAFDU AKU
MED i VALINU

AKU skoérnir
eru framleiddir
a Italiu ur 100%
evréopskum ihlutum
og efnum

Aukin mykt vid okkla
? i Gore-Tex filma,
- 100% vatnsvorn
\\Zm'm gummibordi

(grj6tvérn) sem hentar
vel i islensku hraunlendi

Nattaruveent hagseda
ledur, LWG vottad

Reimalzesing, sitthvor
stillingin fyrir rist og 6kkla

Dempun

Rullukefli sem heldur
jafnri spennu a reimum

IMS: Kerfi sem gefur
aukna mykt nidur i s6lann

AKU Exoskeleton, 2,6mm ekta italskt
innan- og utanfétarstudningur Nubuck ledur
stingum af.--

Vibram séli

@

AKU Alterra GTX AKU Alterra GTX Q AKU Tribute 1 GTX T’ @
Gonguskér med goédan studning Goénguskdr med gddan studning Léttir og liprir gdnguskor
35.990 kr. 35.990 kr. 28.990 kr.

GG 2 SPORT

ﬂ I vefverslun okkar & ggsport.is ma finna meira urval af g6dum ském og 6llu sem parf i ;evintyrid pitt!

Smidjuvegur 8, green gata - 200 Képavogi - Simi: 571-1020 . ggsport.is
ﬁ @ggsport.is @gg_sport Opnunartimi: Virkir dagar 10:30-18, laugardagur 11-15




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Til s6lu

Gitarinn ehf.

Storhofdi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Git;ararog
hljombord

i miklu drvali

Vera vio allra haefi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUP UR OG MALVERK!

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér

ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-15,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 788 1590

Heilsa

Huasna0i

Husnadi 6skast

Oska eftir herbergi
eda einstaklingsibud
hofudborgarsvaedinu S8937144

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

VEIDIPORTID

Grandagardur 3 * S: 552-9940

2P
>

Staerdir:
270cm-500cm
Verd fra: §
149.000 kr

SASLSFHT"

Gerid verdsamanburd!
www.veidiportid.is

patttakandi
| islensku

atvinnulifi
1 50 ar

HAGVANGUR

RADNINGAR \ RADGJOF
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Stjornarrad islands
Umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneytid

STORI
PLOKK-
DAGURINN o> e

~ N (=
SUNNUDAGINN 8= 2
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PLOKKUM i GLARA POKA EDA FJOLNOTA SEKKI. VID FOGNUM FLOKKUBU PLOKKI 0G GONGUM KYRFILEGA FRA OLLU PLOKKI SVO PAD FJUKI EKKI. MERKID MYNDIR FRA DEGINUM MED #EGPLOKKA

[5-2.] - .

1 Reykjavik [ nusasmipian

REVKJAVIKURBORG HVETUR iBUA TIL AB FARA MED AFRAKSTUR PLOKKSINS GAMAR FRA i;LENSKA GAMAFELAGINU GAMAR FRA I'SllENSKA GAMAFELAGINU GAMAR FYRIR PLOKK i GLERUM POKUM )

§VEL LOKUBUM, GLERUM POKUM & ENDURVINNSLUSTGBVAR SORPU. FIRIRPLOKK | GLERUM POKUM VERDA STABSETTR FIRIR PLOKK | GLERUM POKUM VERDA VERDA STABSETTIR VID EFTIRFARANDI ORKUSTGBVAR

5 ‘ VID EFTIRFARANDI HUSASMIDJU VERSLANIR STABSETTIR VID EFTIRFARANDI KRONU VERSLANIR - ORKAN DALVEGI

EINNIG MINNUM VID A ABENDINGAVEF REYKIAVIKURBORGAR - HUSASMIBIAN SKGTUVOGI - KRONAN BILDSHFBA - ORKAN SUBURUFELLI WWWPLOKKLIS

ABENDINGAR.REYKJAVIKIS. -Hi KRG . i N
HUSASHIBIAN SELFOSS KRONAN FLATAHRAUN ORKAN SUBURSTROND PLOKK A SSLANDI®

) //(/ - HUSASMIBIAN AKUREYRI - KRONAN GRANDA - ORKAN KLEPPSVEG

ISLENSKA «) - KRONAN MOSFELLSBA: PLOKKISLAND

GAMAFELAGID - KRONAN VALLAKOR PLOKK_ICELAND (®
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9 Skak cunnar Bjornsson
DagSkl a Sneisafullur pattur hja Benna B6 1 kvold
Svartur a leik
. .. ) iprottavikan med Benna Bo er a dag-
Hringbraut Sjonvarp Simans skra Hringbrautar i kvold eins og adra
fostudaga en par er fjallad um allt pad
18.30 Fréttavaktin Farid yfir 12.30 Dr. Phil helstaiiprottalifi landsmanna. Ad
fréttir dagsins i opinni 13.15 The Late Late Show bessu sinni er fjallad um vaegi orda Séru
dagskra. 14.00 The Block Bjarkar um EM kvenna sem farid hafa
19.00 ipréttavikan med Benna 15.00 This Is Us hatt, malefni Laugardalsins ber a gdma,
Bo iprétta- og skemmti- 16.30 Spin City raett er vid Valsmanninn Arnér Smara,
pattur med Benedikt 16.55 The King of Queens og Arnar Dada Groéttupjalfara um hand-
Boasi. 17.15 Everybody Loves Raymond boltalandsleikinn gegn Svium, fjallad
20.00 Draugasogur (e) i sjon- 17.40 Dr. Phil um nyjan pjalfara United og loks erpad =
varpspattinum Drauga- 18.25 The Late Late Show Formulan med Kristjani Einarssyni. :
ségum kynnumst viod 19.10 Carol’'s Second Act
lifinu fyrir handan. 19.40 Black-ish i
20.30 Fréttavaktin (e) 20.00 Grease Live Eftir sumarast KI'OSSgata
21.00 ipréttavikan med Benna hja Danny og Sandy, hitt-
B6 (e) ast pau 6veaent aftur pegar 1 2 3 4 . LARETT LODRETT Brandon Clarke (2.436) atti leik
Sandy byrjariRydell High 1 skraut 1 limir gegn Sigurbirni Bjérnssyni (2.306)
skélanum. Par a Sandy i slag- 5 6 5 skemmd 2 erindi a Kviku Reykjavikurskakmotinu.
. .. togi vid Rizzo og Pink Ladies 6 tveir eins 3 fiskur
RUV S]onvarp gengio. 8 9 8 polanlega 4 sneida 36...Bg3! 0-1. Landslidsflokkur
21.55 John Wick. Chapter 3 - Para- 10 att 7 klastra islandsmotsins i skak hofstigaer
13.00 Heimaleikfimi bellum 10 11 11 vegsemd 9 déggvun a Selfossi. Teflt er vio glaesilegar
13.10 Utsvar 2010-2011 Fjarda- 00.05 Fracture 12 gas 12 haerri adstaeduriBankanum, vinnu-
byggd - Grindavik. 02.00 Infidel 12 13 jurt 14 nagg stofu, Austurvegi 24. Ahorfendur
14.15 Hljomsveit kvéldsins Amina. | 03.45 Toénlist 15 dvin 16 flan velkomnir. Onnur umferd hefst kl.
14.45 Allaleid 13 114 17 heidra 16 i dag. bridja og fjorda umferd
15.50 89 a st6dinni . . fara fram um helgina.
16.05 Kvéldstund med listamanni St60 2 15 16 www.skalk.is: [slandsmotid i skak.
1986-1993 Matthias Jo- o ‘We 9T YA T W5 21 ‘Buneen 6 eipuely
hanness:en. o 07.55 Heimsékn = £ e14s b l1E § BlE) Z UByUBS T 1L1THGOT
16.55 Stiklur B6rn nattarunnar. 08.25The O.C. . "euUSI /T 4RUJAI GT 'I1IB T ‘UR1D 7T ‘RI®
18.00 KrakkaRUV 09.05 Bold and the Beautiful TT'BUOT ‘[2AIIB 8 S 9 '[BY G 'SSBIS T :L1IUY
18.01 Lesid i likamann 09.30 Supernanny
18.29 Verkstadid Buum til 10.10 Masterchef USA
myndaramma. 10.50 Hindurvitni Magnadir paettir Sudoku
18.35 Hullumha par sem vid faum ad kynnast
18.50 Lag dagsins Johanna Gudrun pekktum pjodségum vids- 214 9 4 1 8 bPrautin felst i
Jonsdoéttir - Eg heyri svo vel. vegar um landid. pvi ao fylla at
19.00 Fréttir 11.20 Cherish the Day 916 |7 5 8 719 i reitina pann-
19.25 Iprottir 12.00 Framkoma ig ad i hverjum
19.30 Vedur 12.35 Nagrannar 3 7 2 3x3 reit birtist
19.40 Kastljos Lifandi og fjol- 12.55 30 Rock tolurnar 1-9. I
breyttur pattur um fréttir, 13.15 Bara grin Sprenghlagi- 7 8215 3 714 1 hverri niu reita
menningu og daegurmal. legur og storskemmtilegur linu, baeoi larétt
Helstu fréttir dagsins eru gamanpattur par sem Bjérn 1 4 7 2 9 og loorétt,
krufdar og ljosi varpad a lit- Bragi Arnarsson rifjar upp birtast einnig
rikt mannlif um land allt. bestu gamanpeettina ur 3 417 8 3 tolurnar 1-9 og
20.00 Gettu betur - A blapraedi sogu Stodvar 2 med mynd- aldrei ma tvi-
21.05 Vikan med Gisla Marteini brotum og vidtélum. 1 63]2 7 4 taka neina télu
22.00 Konan i burinu Kvinden 13.40 Bump irooinni.
i buret Danskur spennu- 14.10 Grand Designs 8 2 415 2 8
tryllir fra 2013 byggdur 15.00 The Bold Type
a skaldsogu eftir danska 15.40 Golfarinn 31911 9 1
glaepasagnahofundinn Jussi 16.05 McDonald and Dodds Léttur
Adler-Olsen.Rannséknarlog- ogstorgodur breskur saka-
reglumadurinn Carl Morck er malapattur. Pondus Eftir Frode Qverli
bliinnad malasigutihorn 17.25 Bold and the Beautiful - :
innan légreglunnar en feer 17.50 Nagrannar Egtdékséns P Ahugavert ad gera
lokataekifaeri vid ad flokka 18.26 Vedur og stakk mér i [ bad vid afturdbak
goémul, 6leyst mal. Upp & 18.30 Fréttir Stédvar 2 annad hornid! sendingu!
bordid kemur mal stjérn- 18.40 Sportpakkinn
malakonu sem virdist hafa 18.55 Fyrsta blikid
horfid sporlaust fyrir fimm 19.30 Britain’s Got Talent
arum og Carl getur ekkisetid : 20.55 Boogie
asérad hefjarannsokn a 22.25 21 Bridges
malinu. Atridiimyndinnieru : 00.00 It Chapter Two Hrollvekja
ekki vid haefibarna. af bestu gerd fra 2019 med
23.35 VeraVera einvala lidi leikara.
01.05 Dagskrarlok 02.45The O.C.
03.25 Supernanny
i 04.10 Masterchef USA

Attum ekKki ad ='—=_

syna veikleika

Leikstjorinn og handritshofundurinn
Guomundur Arnar Guomundsson veigrar
sér ekki vio ad taka a viokvemum malum
i nyrri kvikmynd sinni Berdreymi en

Sogur polenda eiga

segir po a0 mikilveegast sé ad gefa innsyn ekki ao vera krassandi S] alfkvaeni
i hulinn heim unglingsstraka og vinattu , .
peirra sem er baedi uppbyggileg og erfio. beer Olof Tara Haroardottir, Porhildur Gyoa Slfellt VlnS&lla

Tilfinningar leerdi hann snemma a0 tala
ekki um en segist sifellt vera ao leera og
paod gangi alltaf betur ad leyfa sér a0 vera
viokvemur pott oft krefjist bad meo-
vitaorar akvorounar.

Arnarsdottir og Ninna Karla Katrinardottir sitja
allar i stjorn Ofga og hafa sidustu vikur bent a
ymislegt sem ma betur fara i umfjoéllun um of-
beldismal i fjolmiolum. bzer vilja sja breytingar
a pvi og gafu nylega ut leidbeiningar um pad
sem ma betur fara. beer segja starf Ofga geta
verio erfitt en a0 pad sé mjog gefandi. Naest &
dagskra er hladvarpsseria par sem peer teekla
réttarkerfio asamt 6O0rum sérfreedingum.

FRETTABLADID

Sologamy, sem geeti ttlagst
sem sjalfkveeni a islensku,
er notad um sjalfsbruao-
kaup, taknraena athofn par
sem bruourin skuldbindur
sig til a0 viohalda merking-
arbzeru, djupu og astriku
sambandi vio sjalfa sig.

HELGIN
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Verd gildir til og med 24. april eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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Fyrrverandi

Valur Freyr Einarsson
Borgarleikhusid

Leikstjori: Valur Freyr Einarsson
Leikarar: Arni Por Larusson,
Halldor Gylfason, Jérundur
Ragnarsson, Katla Margrét
borgeirsdottir, Vala Kristin
Eiriksdottir, Porsteinn Bachmann
og borunn Arna Kristjansdottir
Leikmynd og buningar: [Imur
Stefansdottir

Tonlist: David PorJonsson og
Salka Valsdottir

Hljédmynd: Salka Valsdottir
Lysing: Ingi Bekk

Myndbénd: Einar Porarinsson og
Ingi Bekk

Hofundur svidshreyfinga: Anna
Kolfinna Kuran

Leikgervi: Elin S. Gisladéttir og
lImur Stefansdottir

Sigridur Jonsdottir

Vinahoépur hittist til a0 gera sér
dagamun en draugar fortidarinnar
i formi fyrrverandi maka svifa yfir
kampavinsglésunum. Valur Freyr
Einarsson safnadi saman sénnum
ségum um samskipti og reynslu
einstaklinga af fyrri sambéndum.
bratt fyrir forvitnileg efnistok er
1itid um stoéra dreetti i Fyrrverandi
sem var frumsynd nylega i Borgar-
leikhusinu.

Til ad byrja med eru ymsir form-
gallar & handritinu. Persénur eru
stoougt ad tala um atburdaras sem
gerdist 40ur eda einstaklinga sem
eru annars stadar. Vandamal sem
koma upp i syningunni eru annad
hvort ekki leyst eda leyst & allt of
audveldan mata. bPad ad hringja
eitt simtal i 16gfreeding er yfirleitt
alls ekki nog til ad stoppa stafrent
ofbeldi. Efnislega koma somuleidis
fram vandamal. Oll périn eru kynnt
til sdgunnar sem gagnkynhneigd en
annad kemuriljés. Tvi- eda pankyn-
hneigd er notud sem sjokkerandi
opinberun, nidurlag brandara eda
demium 6skilega kynhegodun, til
demis mistok pegar viokomandi er
ofurdlvi. b6 er ad finna nokkra prael-
g60a brandara sem krydda pessa
samsudu orlitio.

Sundurslitid personugalleri

Leikhopurinn gerir sitt besta meo
efnividinn en ahorfendur kynnast
ekki persénunum naegilega vel.
Katla Margrét borgeirsdottir leikur
gestgjafann Unu sem er i mjog gédu
sambandi vid sinn fyrrverandi,
kannski adeins of g6ou ad mati
maka hennar Togga, sem leikinn
er af borsteini Bachmann. Htn naer
finum t6kum & konunni sem er med

Ahorfendur kynnast ekki personunum nzgilega vel, segir gagnrynandi.

Klaufaleg
fyrrverandi

alltd hreinu ogerjardtenging hops-
ins. b0 er erfitt a0 skilja hvad Una
sérvio andlega penkjandibékarann
Togga. borsteinn gerir sitt besta til
ad koma pessum lina karakter til
skila en skilur litio eftir sig. Nylio-
inn Arni bér Larusson leikur Bjart,
son Unu af fyrra hjénabandi. Pad
er alltaf gaman ad sja unga leikara
taka sin fyrstu skref eftir atskrift og
stendur Arni sig med prydi.

Halldor Gylfason leikur lekninn
Karl sem vill undirstrika ad hann
byrjadi ekki ad hitta Gigju, fyrr-
verandi sjuklinginn sinn & krabba-
meinsdeildinni, leikna af Pérunni
Ornu Kristjansdottur, fyrr en han
var atskrifud og hann var skilinn
vid konuna sina. Halldér og bor-
unn Arna eru a sému grinbylgju-
lengdinni allan timann en persénur
peirra eru fremur einsleitar.

Yngsta pario i hopnum eru Bjarni
og Hulda leikin af Jérundi Ragnars-
syni og Volu Kristinu Eiriksdéttur.
Bjarni er eina persénan sem tengir
sina erfidleika vio fyrirmyndirnar
sem hann hafodi i eesku, eda skort a
peim. Jérundur neer ad praeda pessa
nala milli harms og humors laglega.
En pad er Vala Kristin Eiriksdoéttir
sem stelur senunni enn og aftur.
Timasetningarnar hennar eru fra-
berar, likamsbeitingin bradfyndin
og han finnur sarsaukann i hinni
teettu Huldu, tilfinningar sem ekki
er buid ad vinna ar.

Listreen samsuda

Eins og adur sagoi er leikstjornin i
héndum Vals Freys. Verold Fyrrver-
andi liggur a grau sveodi milli raun-
veruleika og 6raunveruleika. Annad
hvort hefoi sirrealisminn purft ad

spila steerra hlutverk eda Valur Freyr
hreinlega ad ganga inn i klassiskt
stofudrama. Gallinn er lika sa ad
ekKki er ljost hvernig i 6skdpunum
pessi 6liki hépur pekkist, hvadan
pau koma og hvert pau eru ad fara.
Eftir hlé dalar syningin, missir afl og
framvindan er litil. Lokauppgjorio
fellur flatt og syningin virdist 6klar-
uo.

IImur Stefansdoéttir stendur yfir-
leitt fyrir sinu enda mjog feer lista-
madur. En eins og med flest annad
isyningunni er listreena umgjérdin
6skyr pratt fyrir laglega hénnun,
einhvern veginn hvorki né. Dans- og
songatridin virka eins og uppfylli-
efni frekar en ad nera syninguna.
Svidshreyfingar Onnu Kolfinnu
Kuran njéta sin best pegar hreyfi-
mynstrin malla undir samtdl-
unum. Myndbandshénnun Einars
borarinssonar og Inga Bekk tynast
ileiktjoldunum. David bér Jénsson
og Salka Valsdoéttir semja og setja
saman ténlistina en likt og annad
situr han fremur illa i syningunni
b6 ad hun sé aheyrileg.

Forvitnilegar og fjolbreyttar
sogur af alls konar fyrrverandi eru
hér fléttadar saman. Nidurstadan er

MYNDY/iRIS DOGG EINARSDOTTIR
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Grinio er hjakatlegt
frekar en smellio og
erfitt er a0 atta siga
pessum vinahop.

samsuda afhugmyndum sem smella
aldrei. Spyrja ma hvort Valur Freyr
hefdi métt finna annan farveg fyrir
pessar ahugaverdu ségur heldur en
pbann sem hér er bodid upp 4. Griniod
er hjakatlegt frekar en smellid og
erfitt er a0 atta sig 4 pessum vina-
hop. Svo sannarlega er porf og plass
fyrir ny islensk leikrit um samtima-
vandamal en pvi midur pa missir
Fyrrverandi marks. H

NIDURSTADA: bratt fyrir nokkra
go0da brandara og kostulega
frammistodu fra Volu Kristinu er
Fyrrverandi frustrerandi upplifun.

Hatioartonleikar a Eskifiroi

kolbrunb@frettabladid.is

Sunnudaginn 24. april bydur Rot-
aryhreyfingin 4 Islandi til sérstakra
hatidarténleika i Tonlistarmidstdo
Austurlands a Eskifiroi. Tilefnio er
veiting ténlistarstyrks Rotary sem
arlega er veittur tveimur framur-
skarandi tonlistarnemum sem
stunda framhaldsndm & erlendri
grundu.

Styrkpegar Ténlistarsjods Rotary
ario 2022 eru pau Alexander Smari
Edelstein pianodleikari og Solveig
Vaka Eyporsdottir fidluleikari.
Toénlistarstyrkir Rotary hafa verio
veittir arlega fra arinu 2005 og var sa
fyrsti sem styrkinn hlaut Vikingur
Heidar Olafsson pianoéleikari en
styrkpegar eru na ordnir 30 tals-
ins. Hefd hefur skapast fyrir pvi ad
styrkpegarnir komi fram & arlegum
ténleikum Rétaryhreyfingarinnar
og eru tonleikarnir i 4r { umsjén
Rétaryklubbs Héradsbua i sam-

)

Tonlistarstyrkir Rotary
hafa verio veittir arlega
fra arinu 2005 og var
sa fyrsti sem styrkinn
hlaut Vikingur Heioar
Olafsson.

starfi vio listh6pinn Austurép. Auk
styrkpeganna koma fram ténlistar-
menn sem starfa 4 Austurlandi og
Norourlandi, bau Hlin Pétursdéttir
Behrens sépran, Erla Déra Vogler
messoésopran, Arni Fridriksson
tenoér, Valdimar Hilmarsson bari-
ton dsamt pianéleikurunum Helenu
Gudlaugu Baldursdéttur og Daniel
Porsteinssyni. W

Alexander Smari
Edelstein, styrk-
pegi Tonlistar-
sjo0s Rotary.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI



Sérfraedingur fra Jensen verdur
hja okkur féstudag og laugardag,
22.-23. april. Fadu adstod vid ad

velja rimid sem hentar pér.

Sérfraedingur i heimsékn
Skodadu rumin okkar

aour en pu tekur akvoroun.

Skeifan 6 /Sméralind / Kringlan /Laugavegur 7 / 5687733 / www.epal.is
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- Yfir 70 ara reynsla. né‘ctbor6 . saengur
- Skandinavisk hénnun.

- Gadi, abyrgd og 6ryggi.

- Hvert rim er sérsmidad fyrir pig.

Veldu Jensen rdm fyrir betri og heilbrigdari svefn, nétt eftir nétt, ar eftir ar.
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Robbie Williams er eigandi nokkurra
af fregustu verkum Banksy.
FRETTABLAPID/GETTY

Robbie Williams
synir myndlist

ninarichter@frettabladid.is

Breska popparanum Robbie Willi-
ams er margt til lista lagt. Dagana
11. til 25. mai setur hann upp mal-
verkasyningu a svart-hvitum mal-
verkum sinum, sem hann vann
asamt félaga sinum Ed Godrich.
Fjortan verk verda til synis i gall-
erii 1 Sotheby's-uppbodshusinu i
London. Verkin unnu beir saman i
stadiéi sinu i Los Angeles.

»

Fjortan verk verda
til synis i gallerii i
Sotheby’'s-uppbo0s-
hasinu i London.

I naestu viku styra peir sélusyn-
ingu hja Sotheby’s, a myndum eftir
nokkra af sinum eftirletis lista-
monnum, pbar 8 medal Jean-Michel
Basquiat, Grayson Perry og Damien
Hirst. St syning verdur opin dagana
22.til 28. april.

Breska bladid The Guardian
hefur eftir Williams ad sameigin-
leg ast peirra Godrich a gotulist sé
raudi pbradurinn i peirra eigin list
og einnig rikjandi pema a solu-
syningunni.

Williams er einn af peim fyrstu
sem fjarfestuilist gtulistamanns-
ins Banksy og 4 popparinn nokkur
afhans fregustu verkum. l

b P

Gotulistaverk eftir Banksy i

Betlehem. FRETTABLADID/GETTY

Ljoskan lagafrooa a svio i Gamla bioi

Islensk uppsetning a séng-
leiknum um radagoéou
blondinuna Elle Woods fer a
svio i Gamla bi6i i mai.

arnartomas@frettabladid.is

Gamanmyndin Legally Blonde geroi
alltvitlaust vid arpisundamétin og
hefur i seinni tio skipao fastan sess
a ahorfslistum beirra sem purfa a
upplyftingu ad halda. Myndin segir
fra haskélanemanum Elle Woods
sem sigrast 4 stadalimyndum um
ljéskur med undraverori velgengni
sinniilogfreediheiminum.

Songleikur byggdur & myndinni
var fyrst syndur arid 2007 og vakti i
kjolfario lukku vios vegar um heim.
Songleikjadeild Séngskoéla Sigurdar
Demetz hefur na skellt séngleiknum
i islenskan baning, undir heitinu
Lj6ska i gegn, og verour hann settur
upp i Gamla biéi pann 10. og 11. mai.

,betta er bjartur, léttur og
skemmtilegur songleikur sem fjallar
samt um eitthvad sem metti kalla
klassiskt vidfangsefni,“ segir Orri
Huginn Agustsson leikstjori séng-
leiksins. , betta er bodskapur sem er
parfur a flestum timum en kannski
sérstaklega i dag — ad standa med
sjalfum sér og a0 deema ekki of fljott
eda harkalega ba sem pu hittir.“

Nemendur songleikjadeildar-
innar hafa lengi verid spenntir
fyrir séngleiknum en Orri Huginn
segir ad fyrst hafi verid lagt i hann
pegar utlit var loks fyrir ad tak-
morkunum vegna Covid yroi aflétt.
,Pad var langprad ao geta sett upp
syningu par sem mikil dhersla er
4 svidshreyfingar og dans,” segir
hann. ,Nemendurnir hafa verio i
stifum pjalfunarbadum til ad rada
vio efnid.”

Sninar pydingar

Islensk pyding a séngleiknum la
ekki fyrir svo ad islenska purfti
textana fra grunni.

,Vi0 einhentum okkur i pao verk-
efni, ég og bor Breidfjoro deildar-
stjori, en vid hofum pekkst lengi
og unnid vid songleiki af 6llum
sterdum og gerdum,” utskyrir
Orri Huginn, sem segir verkefnid
hafa verid snaid. ,,bad eru sarafaar
senur i verkinu sem ekKki er tonlist
undir og miklu minni texti sem er
fluttur taladur en sunginn. bad er
lika mikio af ordagrini og rimi sem

Reese Witherspoon i hlutverki Elle Woods i Legally Blonde fra arinu 2001.

Hrefna Hlyns-
dottir fer med
hlutverk Elle
Woods.
MYND/ADSEND
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betta er
bodskapur
sem er
parfur a
flestum
timum en
kannski
sérstaklega
i dag.

getur verio brautin byngri ad fera
yfir aislensku. betta var ekkert hrist
fram ar erminni.“

Loginisyningunnieru flest i1étt-
ari kantinum en teygja sig i ymsar
attir.

,Parna ma finna ballédur sem
hafa skirskotanir 1 keltnesk ahrif
pegar ein adalpersénan syngur
um draumastadinn Irland. Svo
eru djass-ahrif pegar sungio er um
hvao parf til pess ad vera hakarl.“
,betta er leikandi og skemmtileg
tonlist sem er keyrd afram afkrafti.
Vid flytjum ténlistina med lifandi
undirleik fra stéreflishljomsveit
skipadri nemendum vid FIH.

Midasala fer fram a tix.is. H

Hamlet fer norour

KVIKMYNDIR

The Northman
Leikstjorn: Robert Eggers
Adalleikarar: Alexander
Skarsgard, Nicole Kidman, Claes
Bang og Anya Taylor-Joy

arnartomas@frettabladid.is

Robert Eggers hefur stimplad sig
inn 4 sidustu arum sem metnaoar-
fullur leikstjori sem gedjast ekki
o6llum. Sidustu myndir hans, The
Witch og The Lighthouse, 16g0-
ust ymist vel { f6lk eda hreinlega
alls ekki, an nokkurs millivegar.
Nyjasta utspil Eggers, The Nort-
hman, hefur pé verio tekid betur
afahorfendum enda er frekar erfitt
ad missa marks pessa dagana pegar
sexivikingar sem eru tr ad ofan eru
annars vegar.

Myndin segir fra vikingaprins-
inum Aml60a sem verdur vitni ad
mordi fédur sins af hendi freenda
sins, Fjolnis. Aml6di sver pess eid
ad na fram hefndum en endar a
araléngum flekingi meodal ber-

Aml60di og Olga eru ekki ofarlega a lista yir kynpokkafyllstu mannanéfnin
en Skarsgard og Taylor-Joy redda pvi fyrir horn.

serkja par sem hann virdist hafa
glatao tilgangi sinum. Hann heldur
til Islands i vigahug eftir ad hann
fregnar ad Fjolnir sé par nidurkom-
inn en hefndarporstinn dvin pegar
hann verdur astfanginn af ambatt-
inni Olgu. Vio taka sj60heitar astir

ogblédsathellingar innan um jard-
hraeringar og dulspeki. Jeminn!
Sagan er i sjalfu sér bara klassisk
Hamlet-hefndarrema i vikinga-
galla. Persénurnar eru ekki dypri
en peaer purfa ad vera og allar sogu-
flekjur leysast a frekar fyrirsjaan-

legan hatt. bratt fyrir ad ahorfand-
inn myndi ekkert sérstaklega djupa
tengingu vid adalpersénurnar eru
leikararnir p6é nagilega gooir til ad
hreyfa vid manni.

Handritid er sum sé ekki fl6kid
en pad pjonar tilgangi sinum og pad
er allt i g6ou lagi meo pad. betta er
bara pannig mynd. The Northman
er nefnilega stérkostlegt sjénar-
spil par sem ekkert er til sparad.
Taeknibrellurnar eru vel atferdar
og drekkja ekki dhorfandanum
heldur fa glesilegar svidsmyndir
og buaningar ad njéta sin. Ténlistin
er sidan naglinn i kistu umraeo-
unnar um hvort pad sé pess virdi ad
sja myndina i bi6 eda ekki. bad er
svo audvitad gaman aod sja framlag
Islendinga landfraedilega og i lista-
folki.

A heildina litid er The Northman
ageetis mynd i stérkostlegri umgjéro
sem skilur ekki jafnmikio eftir sig og
fyrri myndir Eggers. ®

NIDURSTADA: Ageetis mynd i
storbrotinni umgjoérd. Sjonarspilid
er biomidans virdi.
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Silva og Steingrimur senda fra sér djassplotu undir lok manadarins.

S]O
More Than You Know er fyrsta
plata djassduds Steingrims
Teague og Silvu bP6rdardottur,
sem akvaou i samkomubanni
a0 skella sér i upptokur eftir
samspil um arabil. Platan

kemur it & streymisveitum
pann 29. april.

ninarichter@frettabladid.is

Djasssongkonan Silva bérdardottir
og Steingrimur Teague, sem gjarnan
er kenndur vid Moses Hightower,
hafa leitt saman hesta sina i ljafri
djassplotu sem kemur ut i lok
manadarins. Platan dregur nafn
sittafeinulaganna, More Than You
Know, sem er eitt af sj6 djasslogum
sem pau Gtsetja med sinu nefi.

Varlitilli séridjassinum
Steingrimur segir a0 pau hafi spilad
saman lengi 40ur en ad pvi kom.
,Vio hofoum spilad saman a Bryggj-
unni til deemis, og 4 alls konar teeki-
feerisvidburdum. Svo pegar pad var
ekki lengur heegt, at af svolitluy,
akvadum vio a0 sla til.“

Hann segist hafa komio ao djass-
inum frekar litill i sér. ,Eg hafoi
alveg lert eitthvad um djass og
svona, ég hafoi veriod ad spila annad
dot. Mér fannst ég ekkert vera mikill
djasskall og hafoi verio frekar litill
i mér djass-megin.“ Pannig hafi
komio kjorio tekiferi pegar Silva
hafdisamband. ,Hun er svona djass-
haus. ba hafdi madur tekifeeri tilad
mata sig aftur vid pessa tonlist,”
segir hann.

Steini segir ad pegar f6lk sé farid
a0 pekKkjast, buid ad syngja og spila
saman, sé gaman ad gefa sér tima

144

Pegar maour er farinn
ao skilja yfir langan
tima hvernig pessi
hljooheimur a a0 vera.
Hvaoa litir eiga a0 fara
i hann.

istudiéi og skapa eitthvad saman.
,Pegar madur er farinn a0 skilja yfir
langan tima hvernig pessi hljod-
heimur a ad vera. Hvada litir eiga ad
faraihann,”segir hann.

Instrimental hlustun mikilvaeg
Steini hefur verid aberandi i
islenskri ténlistarsenu um arabil,
medal annars sem hljémbords-
leikari og annar songvara Moses
Hightower. Silva Pordardéttir leerdi
djassséng vio FIH 4 arunum 2012 til
2016 og segist hafa spilad a kaffihus-
um og bérum alla daga sidan. Silva
gafut plotuna Skylark arid 2019.
,Eg hef hlustad mikio 4 instru-
mental djass, sem er mikilvegt
begar madur er ad syngja djasston-
list,“ segir Silva. ,Eg er btiin ad hlusta
alveg rosalega mikio a ténlist sem
hefur komid mér afram i séngnum.”

Songurinn sem sax6fonn

Steini segir magnad, pegar pau Silva
byrjudu ad vinna saman, hvernig
hiin nalgist sénginn eins og saxd-
fonleikari getur spilad lag. ,Han
nalgadist petta bara 4 sama hatt.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

16g Silvu og Steina

Ekki eingdngu, audvitad. En hin
kom algjorlega med pbann ordaforda
inn ipetta,” segir hann og beetir vid
ad pau hafi ekki hlustad mikid &
sungnu utgafurnar pbegar han var
ad kynna sér 16gin, heldur frekar
instrimental Gtgafurnar.

,Pao er svo ad maour verdi ekki
fyrir of miklum ahrifum fra pessum
songkonum sem madur samt elskar
og hlustar mikio 4, segir Silva. ,bPad
er svoliti0d pad sem vid erum a0 gera
med plotuna okkar. betta er alls
ekki ,traditional“”

Gefa aukahlj6dum plass

Spurdur ut i hljédheim verksins
og hlyja aferd 4 tonlistinni, segir
Steini a0 pad hafi verid medvitud
akvoroun.

,Egheld ad vid h6fum heyrt fyrir
okkur ad petta yroi flott pannig,
med bvi ad skapa mikla nalego
og hlyju, hafa mikid plass og leyfa
aukahlj6oum ad njota sin. En auod-
vitad verdur madur ad passa sig ad
fara ekki of langt med svoleidis, pad
verdur bara tilgerdarlegt. En pad var
svo mikid plass i hlj6dmyndinni ad
pad rimadi bara vel, segir hann.

Ragna Kjartansdottir tok upp
grunnana med peim, par sem byggt
var 4 Wurlitzer-hljémboroi og séng
Silvu. Nast hafi pian6id0 komid
ofan 4, sem Steini segir hafa gefio
skemmtilega og skrytna yfirtona.
,Vio tokum pad upp i studidéinu
hans Magnusar Jéhanns Ragnar-
sonar, en hann lanadi okkur pianéio
sitt. Svo mixadi og masteradi Styrm-
ir Hauksson, pannig ad petta var allt
mjog flinkt og beegilegt folk, sem
eyddi tima i a0 skilja hvad madur
varadreynaad gera.“Hl

Tengir Khalid vio Bali og slokun

ninarichter@frettabladid.is

Bandariski séngvarinn Khalid
heldur ténleika i Laugardalshéll 4.
maiog er 6hett ad ®tla ad islenskir
addaendur séu ordnir langeygir
eftir syningunni, en ténleikunum
var frestad i tvigang vegna heims-
faraldurs.

,Eg hlusta mjég mikid 4 hann
og ég byrjadi nefnilega ad hlusta &
hann pegar ég var i utskriftarferd
til Bali 2017, pa var hann nybuainn
a0 gefa ut plétuna American Teen,”
segir Ragna Sigurodardottir, leknir
og borgarfulltrii og einardur Kha-
lid-addaandi. ,Eg hlustadi mjog
mikid a pessa plotu, baoi 4 leidinni
Gt og pegar ég var a stréndinni og
vid sundlaugina & Bali,” segir hun.

Khalid spilar i Laugardalsholl i mai.

,Khalid minnir mig svo mikid a
pa afsléppun sem atti sér stad par,”
segir hiin og hler. ,bannigad ég var
med pa plotu & repeat.”

Ragna bj6 i niu ar i midvestrinu
i Wisconsin 1 Bandarikjunum, og
segist tengjast Khalid lika { gegnum
nostalgiu sem tengist beim arum,

en huan flutti aftur til Islands 15 ara
gomul. ,Eg olst upp i Bandarikj-
unum pannig ad petta minnir mig
lika & eeskuna og unglingsarin par.

Pad er pad sem platan hans Amer-
ican Teen snyst um,” segir hin og
betirvio: ,Sem er eitthvad sem folk
leitar oft ad i tonlist, einhvers konar
nostalgiu.

Eg hef ekki sérpekkingu a tonlist
eda hans tonlistarstefnu en alltaf
pegar ég heyri Khalid i atvarpinu
er petta sma afsléppun og nostalgia
og lika, betta er svolitid einlegt.
Hann virkar eins og einlegur ton-
listarmadur, sem ég held ad margir
sekii. A0 bad sé mannleg tenging i
toénlistinni,“ segir Ragna sem etlar
a0 skella sér a tonleikana i H6llinni
ibyrjun mai. W
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Island er ad mérgu leyti einsleitt
samfélag. bratt fyrir a0 risastokk
hafi verio tekin & pessari 6ld i att
a0 fjolbreytni. Og sem einsleitt
samfélag, pa eigum vio oft erfioar

med ad skilja af hverju f6lk sem o
fellur ekkiifjoldann geti att erfitt | :

uppdrattar eda verdi preytta

orareitinu sem pvi getur fylgt. o

Ollu bvi sem er sagt, sem er ekki
illa meint en verdur svo sannar-
lega preytandi pegar spurt er A

i prjupusundasta skiptio. Sér- AFSLATT U’R AF
staklega pegar pig langar bara H

ad borda isinn pinn 4 s6lardegi, TE M PUR RU M U M
ert stressao fyrir prof, a0 slaka & nre o
istret6 eda hamingjusamt yfir
lifinu.

Einsleitnin birtist ekki bara i
huaolit og ad flestir [slendingar
veroi gegnsair eda blaleitir yfir
veturinn. b6 svo hyrni yfir okkur
me0d vorinu. Han birtist lika i pvi
hver vid erum. Hvern vid elskum.
Hvernig vid innréttum heimilio.
Hverjar témstundir okkar eru. Vio
getum litio gert hvad vardar sumt.
En annad er val. Eda svo er okkur
sagt.

Eftir pvi sem einsleitnin er
meiri, pvi minni polinmzadi er
fyrir fj6lbreytninni. Hvort sem
pad er fjolbreytni i pvi sem vio
erum eda fjolbreytni i pvi sem vid
hofum valid okkur. Einsleitt sam-
félag segir 6llum strakum a0 spila
fotbolta. bPad segir eldri konum : .
a0 hafa ahuga a hannyréum. Alls ;. =
ekki 6fugt. Pannig veroda allir H

= - -

ry

strakar fotboltastrakar og allar
ommur prjénakonur. b6 svo ad

strdkana langi i raun miklu meira WWW.betra ba k.iS (%‘7@)
ad lesa um 61l fidrildin og 6mm- TE M PU R
urnar dreymi um heimsferdalag
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a motorhjoli. Og allir drengir
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