Solskinstilbod og sumarlegir dilar & nova.is! Folfdiskur fylgir

med Sllum farsimum svo pu getur notid dtiverunnar og kannski
farid holu i héggi!

iPhone 13 Pro
Max 128GB
204.990 kr.

iPhone 13 Pro
128GB
184.990 kr.




Partyhatalari
14.392 kr.

H-990KF

STM
3x hledslu-

standur
6.392 kr.
20% ' '
‘ afsl.
s

vorur!

Apple
AirPods
(2019)
21.990 kr.

Populele
Snjaligitar
15.992 kr.
153996k

Apple
iPad 10.2
64GB
58.491 kr.
64990k
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Tilkynningafri!

Snjalltcekjum fylgir ekki tilkynningaskylda. Profadu ad sidkkva
& Ollu pessu areiti og finndu frelsid sem fylgir lifi dn raudu
deplanna. Hugsadu um filfinningar en ekki tilkkynningar.
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Apple Apple
iPhone 12 iPhone 13
64GB 128GB
124.990 kr. 142.990 kr.

Tilbodin gilda & nova.is Ut fimmtudaginn 2. jdn.

0 I

hja Nova
Hringdu, hlustadu a ténlist og
taktu & moti simtdlum 1 snjalldrinu
an pess ad siminn sé ndlcegur.
Andadu ad pér ferskasta loffinu

og njottu dtiverunnar med
nettengdu snjalldri.

Apple Watch
Silfur Series SE
LTE 44mm
51.990 kr.
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Fri heimsending

Fri heimsending

Xiaomi
Rafskata 1S
49.990 kr.

Zero 9
76.990 kr.

CATT

Aliskonar greidslumoguleikar!
Med Aur, Netgiré eda Borgun. . BORGUN [ netgirs

y Urlausn
fylgiri
4'man.
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Samsung
Galaxy Flip Z3
128GB
129.990 kr.

Finndu fleiri dila og skemnmtilegheit &

Urlausr
fylgir i
S — 4 man,

Apple Watch
Series 6 LTE
44mm
54.990 kr.

40000 54900t
krona ' '

afsl.

Fri heimsending

Power
Zero10 X
174.990 kr.

Besti s
dillinn! L.
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Listahatid i Reykjavik hefsti dag og stendur til 19. juni. Vid Hallgrimskirkju hefur listakonan Steinunn porarinsdottir komid fyrir skalpturum af néktum og brynjudum moénnum.

FRETTABLADID/VALLI

Nyskopun og
orkuskipti veroi i
forgangi naestu ar

ORKUMAL Landsvirkjun leggur ekki
aherslu 4 a0 fa nyja stornotendur i
malmionadi eda hravoruvinnslu
i vidskipti & nestu arum. Utflutn-
ingur orku er ekki heldur i forgangi.
bPetta kemur fram i adsendri
grein fra Heroi Arnarsyni, forstjora
Landsvirkjunar, i bladinu i dag.

[ forgangi verdur ad sinna inn-
lendum orkuskiptum, stydja viod
aukna stafrena vegfero, pé ekki
rafmyntavinnslu.

Einnig verdur ahersla 16gd a
nyskéopun, meodal annars i fjol-
nytingu og matvalavinnslu sem
krefst orku og studlar a0 fjolbreytni
atvinnulifs vida um land.

Landsvirkjun hyggst einnig stydja
vid frampréun naverandi stérnot-
enda. sJAsipu 12

Ruatuskortur hindrar ao
farpegar komist i feroalog

Kéronafaraldurinn leiddi

til pess ad fyrirteeki i ferda-
pjonustu purftu ad selja fra
sér ratur. Heljarstokk tr engu
ibrjalaoda eftirspurn gybir ao
stora bila vantar til a0 flytja
ferdamenn.

bth@frettabladid.is

FERDAPJONUSTA Skortur a ratum
mun ad 6breyttu koma i veg fyrir
ao allir peir erlendu ferdalangar sem
vilja boka ferdir innanlands fai vilja
sinum framgengt i sumar.
Toluverd brogd voru ad pvi &
Covid-timanum begar allt 1a niori
ao fyrirtaeki seldu stora bila tr landi
til a0 halda velli, ekki sist ratur. Na

»

Fjoldi rata var seldur
ar landi i faraldrinum.

pegar ferdapjonustan tekur hradar
vi0 sér en nokkur sa fyrir horfir i
skort & ratubilum.

Guomundur Jénasson ehf. er eitt
rétgronasta ratufyrirtekilandsins.
Stefan Gunnarsson forstjori segir
brjalao ao gera. EkKki bara i flutn-
ingum heldur sé uppselt 4 hételum
vida um land at sumario.

,Vio gengum i gegnum Covid, svo
urdu launahakkanir og ntt kemur

mikil heekkun a adféngum, ekKki sist
eldsneyti. betta hafa verid brekkur
en sem betur fer er ferdapjénustan
ad taka otrulega vel vio sér,” segir
Stefan.

Reyndar svo vel ad 6vist er hvort
haegt verdur ad inna af hendi
umbeona bjénustu afhalfu erlendra
vioskiptavina.

»,Margar ferdaskrifstofur sem
sinna skemmtiferdaskipum erumeo
hjartad i brékunum yfir a0 fa ekki
négu marga ratubila,” segir Stefan.

Gunnar Tryggvason, starfandi
hafnarstjori Faxafléahafna, segir
um umskiptin: ,Svona er bransinn.
Fyrsthéldumenn ad sér héndum en
nu verda vaxtarverkir pegar stiflan
losnar.“

borsteinn Mar
ryfur pognina

SJAVARUTVEGUR , Mér finnst oro-
redan um islensk fyrirtaeki sem
stunda veidar og vinnslu a kéflum
svolitio skrytin.

Pao a ad prengja ao fyrirtekjum
sem eru i veidum og vinnslu &
villtum fiski og kallad er eftir pvi
ad pau verdi brotin upp,” segir bor-
steinn Mar.

A sama tima bendir forstjori
Sambherja 4 ad laxeldisfyrirtaekin
vaxi hratt og séu staerri en sterstu
hefébundnu sjavaratvegsfyrir-
tekin.

,bessi laxeldisfyrirteki eru i
meirihlutaeigu Nordmanna, sem
voru tilbanir til a0 koma med
polinmétt fjarmagn og pekkingu
innigreinina.”

bPorsteinn Mar ryfur langa fjol-
miolabégn med vidtali vid Frétta-
bladid i dag. siAsipu 4

Boozt..

THE NORDIC DEPARTMENT STORE

NU ER TIMI FYRIR

SUMMER SALE
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Raoherra segir rok
meo hvalveioum
ekki blasa vid

bth@frettabladid.is

HVALVEIPAR Svandis Svavarsdottir
matvaelaradherra utilokar ekki
breytingar & hvalveidum eda ad
veidunum verdi haett.

Gildistimi reglugerdar sem er
forsenda pess ad hagt sé ad stunda
hvalveidariabataskyniinnanlands
rennur Gt 4 n&sta ari.

Svandis Svavars-
dottir, matveaela-
radherra

,Eg mun lata fara fram attekt &
hversu pjédhagslega hagkvaemt
petta er,” segir Svandis.

Raodherrann segir ad leggja purfi
mat & hve skynsamlegt sé ad halda
hvalveidum afram.

,,Eg sé rokin ekki blasa vio,” segir
Svandis. B

Raoningarferlio
hja Eflingu sagt
ganga vel

ser@frettabladid.is

KJARAMAL ,Raoningarferli hafa
gengio mjog vel og klarudust man-
udi fyrr en vio gerdum raod fyrir,*
segir Solveig Anna Jonsdottir, for-
maodur Eflingar, sem auglysti eftir
tuttugu starfsmonnum a skrifstofu
félagsins i april eftir umtaladar upp-
sagnir a fyrra starfsfolki.

I tilkynningu fra Eflingu segir ad
nyradnir starfsmenn gangi i fjol-
breytt storfvio bjonustu, { vinnurétt-
indum, i freedslu- og félagsmalum,
en af peim hafi meira en helmingur
reynslu af storfum fyrir félagio. Med
radningunum hafi stért skref verio
stigio ao fullri ménnum skrifstof-
unnar undir nyju skipulagi.

,bao er anaegjulegt hversu stor
hluti nyradinna starfsmanna kemur
ar hopi eldri starfsmanna sem séttu
um og hafa reynslu af stérfum fyrir
félagio. Vinna vio eftirfylgni breyt-
inga og annad uppbyggingarstarf
a skrifstofunni heldur nt afram af
fullum krafti,“ segir S6lveig Anna
Jonsdottir. B

Zrslafullur snakur

Halisleitendur oginnflytjendur afa fyrir Snak, samstarfsverkefni Rauda krossins og Borgarleikhussins. siA sipu 12

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fario ad bera a
skorti A matvorum

MATVLI J6n Bjarki Bentsson, adal-
hagfreoingur Islandsbanka, segir
a0 farid sé a0 bera a skorti & matvor-
um vios vegar i heiminum, einkum
4 kornvérum.

Stridid i Ukrainu hafi hellt oliu a
eldinn en farid var ad bera & skorti
4 matvaelum aour en st stada kom
upp.

y,Horfurnar eru vaegast sagt tvi-
synar. Vissulega hafa per versnad
eftirinnras Rassa i Ukrainu par sem
bedi londin eru stoérir utflytjendur
4 hveiti, mataroliu og adfongum
til matveaelaframleioslu,” segir Jon
Bjarki. Fatekari pjodir muni finna
mest fyrir pessu.

Jon Bjarki beetir vio ao fyrir inn-
ras Rassa inn 1 Ukrainu hafi veriod
uppi ahyggjur af matvelafram-
leioslu og framboo a heimsvisu, sér
ilagi a hveiti. sJA MARKABINN sipU 8

FRETTAVAKTIN
KL.18.30

Fréttaumfjéllun fyrir alla.

FRETTA

i opinni dagskra @ virkum dégum
d Hringbraut og frettabladid.is h

HRINGBRAUT

Hundrao dagar fra upphatfi
innrasar Rassa i UKkrainu

I pessari viku,tpann 3.j0ni,
eru 100 dagar fra pvi ao strid
braust at i Ukrainu. Stér hluti
barna landsins er 4 flétta o
ipad minnsta 262 bérn hafa
verio myrt. UNICEF kallar
eftir tafarlausu vopnahléi.

lovisa@frettabladid.is

UKRAINA Hundrad dagar eru fra
pviad stridid braust at i Ukrainu. A
peim tima hafa nestum tvo af hverj-
um premur bérnum landsins neydst
til ad flyja heimili sin, a0 minnsta
kosti 262 born hafa verid drepin og
yfir 400 sarst alvarlega. Hundruo
skola og meira en 250 heilsugaeslu-
stoovar hafa eyodilagst i arasunum.

,betta eru 6murleg timamot.
Hundrao dagar af stridi par sem lifi
milljona barna hefur verid splundr-
ad og heimili og skélar lagdir i rast.
Born purfa vopnahlé, frid og bryna
adstod til ad vinna ar aféllum
sinum,” segir Steinunn Jakobsdottir,
kynningarstjori UNICEF a Islandj,
en stofnunin aaetlar ad fimm millj-
onir barna purfi ni d manndodarad-
sto0 ad halda, par af prjar milljonir
barna innan Ukrainu.

UNICEF hefur fra upphafi strids
verio 4 vettvangi i Ukrainu og hefur
dreift lyfjum og sjukragdgnum til
ramlega tveggja milljéna einstakl-
inga, tryggt milljonum adgang ad
hreinu vatni og tryggt 610 pusund
bérnum og fjolskyldumedlimum
peirra gedheilbrigdispjonustu og
salrenan studning.

UNICEF hefur einnig sett upp
25 barnvan svadi (e. Blue dots) a
flottaleidinni fra Ukrainu og til
nagrannarikjanna, medal annars i
Rameniu, Pollandj, Italiu, Bulgariu,
Moldovu og Slovakiu. bar styour
UNICEF rikisstjérnir og sveitar-
stjornir i ad bregdast vid peim mikla
fjolda folks a flétta sem parf naud-
synlega pjonustu og vernd. betta

Hér ma sja Maxim leika sér i tjaldi a barnvaenu svaedi fyrir madur og bérn

peirrailsacceaa medan pau bida eftir rutu a naesta afangastad. MYND/UNICEF
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betta eru Omurleg
timamot. Hundrad
dagar af stridi par sem
lifi milljona barna
hefur verio splundrad
og heimili og skolar
lagoir i rast.

Steinunn
Jakobsdottir,
kynningarstjori
UNICEF a islandi

felur meoal annars i sér a0 pjalfa
landamaraveroi til ad bera kennsl
4 fylgdarlaus bérn og bregdast vio
gruni um mansal, ad veita bérnum
a flotta vidtekan studning og ad
utvega baeoi boluefni og sjakragogn.

UNICEF krefst pess ad virtar séu
alpjoodlegar skuldbindingar um ad
vernda boérn og pad tryggt ad hjalp-
arsamtok geti umsvifalaust fengio
fullan adgang ad peim svedum par
sem born eru i neyd og burfa hjalp.
Haegt er ad stydja vio neydarséfnun
UNICEF a vefnum, unicef.is.

,Vid erum full pakkletis yfir
6llum peim studningi sem almenn-
ingur og fyrirteki & fslandi hafa
syntiverki. bad hafa veriod fjolmarg-
ar skoélasafnanir, styrktarsyningar
og ténleikar, born hafa haldio tom-
bélu og selt listaverk fyrir jafnaldra
sina i Ukrainu, svo deemi séu tekin.
Pessi mikli studningur fra Islandi
hefur meodal annars nyst til ad koma
upp barnvenum svedum par sem
born og fjolskyldur peirra a flotta
fa adstoo, naudsynlega pjonustu og
radgjof,” segir Steinunn. W
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blbmaual nusasmipIaN

FYRIR PIG

Morg pusund vorur a tilbodi

HUSASMIDJU

DAGURINN

Hefstidagkl. 9:00 um land allt

0'30 % afslattur

Allar vérur i Blémavali 25%b « Sumarblém, gardplontur, trjdplontur 25%b  Pottapléntur 25%
Blémapottar 25%b ¢ Pallaolia og vidarvorn 30% « Utimalning 30%

LADY malning 30%b « Gasgrill, (Nexgrill og outback) 20%b « Gardhisgogn 20%
Gardverkfaeri og klippur (wolf Garten) 20%b0 o Slattuvélar 20%bo « Claber slonguhjél 20%
Rafmagns- og gardverkfaeri (slack+Decker) 20%0 * Hekkklippur (Black+Decker) 20%0
Haprystidalur (itfisky 20%0  Troppur og stigar 20%b ¢ Verkfaeri (worx) 20%0 « Reidhjol 20%
Rafmagnshjél 20%b e Busahold 25%b « Pottar, pénnur, diskar og glés 25%

Parket og flisar 25%b e Inni og Gtilj6s (Gildir ekkiaf Hue) 20%0 e Vaskar, handlaugar og salerni 30%
Bléndunartaeki, eldhis og bad (GROHE og Damixa) 30%0 ¢ Uppblasnir rafmagnspottar 20%

... og margt fleira

Garoa-

raogjof
- Opiotil
gardyrkjufraedingur

) kl.21:00
gardverkin - -

I Skdtuvoqi
\ i kvold

Allir fa ispinna Litaradgjof
a medan birgdir Skutuvogikl. 17-19
endast SkUtUVOgI Maja Ben hjalpar pér
kl.12-19 a0 veljaréttulitina

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana. Afslattur gildir ekki af tilbodsvérum og , Laegsta laga verdi Hisasmidjunnar
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Sterra Borgarbokasafn i Grofinni verour upplifunartorg

144

Vio veroum staour til
ao vera a.

ser@frettabladid.is

MENNING Vidbygging Borgarbodka-
safnsins i Gréfinni i Reykjavik, sem
stadio hefur aud i halfan aratug, feer
na bradum glesilegt hlutverk, en
fimm teymi arkitekta skila tillogum
um upplifunartorg i hasinuidagog
verdur sd besta valin 22. jani.

Palina Magnusdéttir borgarbdka-
vorour segir margar astedur vera
fyrir pvi aod ekki var raoist i loka-
fragang vidbyggingarinnar fyrr en
na, en nyja rymio er alls 1.200 fer-
metrar, afast vesturgafli Gréfarhass-
ins, a sex haedum.

Meginastedan hafi verid nidur-

skurdarkrafa i rekstri bokasafnsins
a sinum tima, en um likt leyti hafi
verid ljost ad nyting békasafnsins
a husakostinum i Gréfarhusinu
myndi breytast, skjalasafnio a
pridju hed hassins og hluta peirrar
fjorou yrdi flutt i annad hasnzdi og
ljosmyndasafnio a beirri sjottu feri
i Hafnarhusio.

,bvi var augljést ad gera pyrfti
allsherjar endurskipulag a pessum
samtals 7.000 fermetrum sem Borg-
arbokasafnio hefur na til umraoa
eftir ad vidbyggingin kom til sog-
unnar og tilflutningar & annarri
starfsemi eru ad baki,” segir Palina.

Ogber ni nyrravio, pvi bokasafn-

Palina Magnus-
dottir, borgar-
bokavordur

Arkitektinn Aat Vos hefur gefid rad.

i0 mun taka stérteekum breytingum
hvao pjénustu og upplifun vardar.
»,Nyja Borgarbékasafnid verdur
viti vio héfnina,” atskyrir Palina

og segir hollenska arkitektinn Aat
Vos hafa verid htisradendum til rao-
gjafar um notkunarmoguleika alls
hussins.

»Hann er heimskunnur sérfrao-
ingur 1 gerd svokalladra samfélags-
hasa, & pridja stadnum, sem svo
heitir og kemur a eftir heimili og
vinnustad,” segir Palina og kvedst
afar spennt ad sja atferslurnar sem
munu meodal annars stata af miklu
steerri barnadeild en na er til stadar
i hasinu, alls konar vioburdoum og
@vintyrum fyrir fjolskyldur og ein-
staklinga.

,Vid veroum staour til ad vera a,”
segir Palina Magnusdottir. B

l"I
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Fasteignamatibuda hakkarum
23,6 prosent a hofudborgarsvaed-

inu samkvamt pjodskra.
FRETTABLADID/VILHELM

Matio haekkar um
tuttugu prosent

benediktboas@frettabladid.is

FASTEIGNIR Heildarmat fasteigna a
Islandi haekkar um teep tuttugu pro-
sent fra yfirstandandi ari og verour
12 pusund milljardar kréna, sam-
kvemt nyju fasteignamati bj6o-
skrar Islands fyrir arid 2023. Mest er
haekkun fasteignamats a Sudurlandi.
betta kemur fram hja bjooskra.
Segir par a0 hakkunin sé umtals-
vert meiri en tilkynnt var um fyrir
ari sidan pegar fasteignamat haekk-
adi um 7,4 présent 4 landinu 6llu.
Fasteignamat ibuda haekkar mest
i Fljotsdalshreppi en par hakkar
ibudamatid um 38,9 proésent, i
Arborg og Hveragerdisbz um 36,6
prosent og i Olfusi um 36 prosent.
Minnstu hakkanir eru i Dalvikur-
byggd par sem mat haekkar um 6,2
prosent og { Horgarsveit og Skutu-
stadahreppi um 8,5 présent.
Fasteignamat atvinnuhasnadis
hakkar um 10,2 présent 4 landinu
ollu. Fasteignamat sumarhusa
hakkar um 20,3 présent 4 landinu
6llu. Mesta hekkun er i Langanes-
byggo par sem mat hakkar um 40,6
prosent en mesta lekkun er i Dala-
byggd en par leekkar fasteignamatio
um 15,2 prosent. &

Segir illdeilur skaoa sjavaruatveginn

— TR

borsteinn Mar Baldvinsson,
forstjori Samherja, fagnar pvi
skrefi Svandisar Svavarsdott-
ur matvelaradherra a0 skipa
nefndir um sjavaratveg. Hann
furdar sig a umraedu um ad
brjota upp islensk félog sem
stunda veidar a villtum fiski a
sama tima og Nordmenn valsi
um i laxeldi hérlendis.

bth@frettabladid.is

SJAVARUTVEGUR ,Sjavaruatveginum
hefur almennt vegnad vel en ég
bendi 4 ad sjavaratvegurinn er mjog
svo sveiflukennd atvinnugrein,
sagan synir okkur pad. Auk pess
hafa veidiheimildir dregist veru-
lega saman,” segir borsteinn Mar
um hvort greinin leggi nég fram til
samneyslunnar.

,Vardandi auolindagjaldio, pa
verdum vio ad hafa bad i huga ad
gjaldid er beintengt afkomu midad
vid 4rid 4 undan, sem er skynsam-
leg leid. Gjaldid hakkar sem sagt
pegar vel gengur. Hversu hatt pad &
ad vera er alfario akvoérdun stjorn-
valda hverju sinni,“ batir Porsteinn
Mar vio.

Fréttabladid greindi frd methagn-
adi atgerodarfyrirtekja i ger. Eigin-
fjarstada atgerdarmanna hefur auk-
ist um meira en hundrad milljarda
a nokkrum arum og voru umsvif
kvétakonga sem na yfir a fleiri svio
samfélagsins til umraou.

»,Mér finnst ordredan um islensk
fyrirteki sem stunda veidar og
vinnslu & kéflum svolitio skrytin.
Pao a ad prengja ad fyrirtekjum
sem eru i veidum og vinnslu & villt-
um fiski og kallad er eftir pviad pau
verdi brotin upp,” segir borsteinn
Mar.

04

Mér finnst ororaedan
um islensk fyrirtaeki
sem stunda veidar og
vinnslu a koflum
svolitio skrytin.

bporsteinn Mar
Baldvinsson,
forstjori
Samherja

Hann bendir a ad a sama tima
vaxi laxeldisfyrirtekin hratt og
séu staerri en sterstu hefdobundnu
sjavaratvegsfyrirtaekin.

,bessi laxeldisfyrirteki eru i

meirihlutaeigu Nordmanna, sem
voru tilbtnir til ad koma med polin-
mott fjarmagn og pekkingu inn {
greinina.”

borsteinn Mar segir mikilvegtad
na satt um sjavaratveg. Honum list
ekki illa & hugmyndir Svandisar
Svavarsdottur ad svo komnu mali.

,Sifelldar deilur um umgjoro
sjavarutvegsins eru 4 margan hatt
skaolegar greininni, pannig ad ég
fagna pvi ad sjavarutvegsradherra
skipar samradsnefndir sem @tlad er
ad fara yfir starfsemi sjavaratvegs-
fyrirtekja. Eg byst ekki vio 6dru
en ad allir peettir verdi skodadir
gaumgefilega og nefndirnar skili
nidurstoou sem haegt er ad byggja &
til framtidar, enda verdur atvinnu-
lifid ad geta horft nokkur ar fram i
timann pegar 4kvardanir um fjar-
festingar eru teknar.”

borsteinn Mar bendir & ad fjar-
festingar { sjavarutvegi séu gridar-
lega kostnadarsamar, svo sem
fiskvinnslur og skip. Samherji hafi

Svandis Svavars-
dottir hefur
sagstbrenna
fyrirauknu
réttlaetiisjavar-
utvegiogvera
6hraedd a taekla
erfid mal.
FRETTABLADID/
ERNIR

fjarfest fyrir 25 milljarda krona i
landvinnslum og skipum & sidustu
fimm arum. Nytt hateknifisk-
vinnsluhas kosti um 10 milljarda
ogny hateknifiskimjolsverksmidja
um 20 milljarda.

,betta eru fjarfestingar sem eru
naudsynlegar til ad reka tekni-
vaeddan sjavaratveg i fremsturéo a
heimsvisu.”

borsteinn Mar segir ad hafa veroi
i huga ad islenskur sjavaratvegur
keppi a alpjédlegum morkudum,
par sem gerdar séu krofur um geedi,
stoougleika og afhendingaroryggi.
pratt fyrir tal um risa hér teljist
islensku fyrirtekin ansi litil ati
heimi.

Svandis Svavarsdoéttir sagoi a
Fréttavaktinni & Hringbraut i ger
ad hun brynni fyrir auknu rétt-
leeti 1 sjavaratvegi. Han segist hafa
veri0 6hraedd vid ad tekla erfido mal
ogboodar gagnsaiivinnustarfshépa
sem hdn er ad skipa og er ®tlad ad
leggja til breytingar a kerfinu. l
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SUZUKI

ACIROSS

o UG-INER
HY BRI

SUZUKI ACROSS PLUG-IN HYBRID ER SPARNEYTINN,
UMHVERFISVANN 0G OFLUGUR SPORTJEPPI

VERD KR.

-8.990.000

SUZUKI

5 LX4

ARA R — Hamarks skilvirkni og rikuleg akstursanaegja sameinast ELUTT MEB
FIGRHIGLADRIFINN

ABYRGD i fiorhjéladrifna tengiltvinnbilnum Suzuki Across. EEIMSKIP

Soluumbod Suzuki & landsbyggainni: ® Faou nanari upplysingar a suzuki.is

Akureyri: Bilariki, Lonsbakka.

Egilsstadir: Bilaverkstaedi Austurlands ehf, Midasi 2. n ll u
Hvolsvellir: Vidskiptapjonusta Sudurlands, Ormsvellir 7. .

oo ) ) Suzuki 4 islandi  Youlube
Isafjérdur: Bilatangi ehf., Sudurgétu 9.

Reykjanesbiar: K. Steinarsson, Holtsgotu 52. SUZUKI Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 | Simi 568 5100




O Fréttir

FRETTABLADID

1.juni 2022 MIDVIKUDAGUR

Vonast eftir
afdractarlausri
afstoou rikja

ragnarjon@frettabladid.is

LOFTSLAGSMAL Tinna Hallgrims-
déttir, forseti Ungra umhverfis-
sinna, tekur patt i loftslagsrdo-
stefnu Sameinudu bjédanna,
Stokkhélmur+50, sem haldin
verdur 2.-3. juni 2022. Yfirskrift
radstefnunnar er Heilbrigo planeta
fyrir velmegun allra - okkar abyrgd,
okkar tekiferi.

Adspurd um mikilvaegi rao-
stefnunnar og peer ventingar sem
huan hefur segir Tinna: I dag rikir
neyoarastand, pannig ad hver rao-
stefna parf ad kveda fastar ad oroi
en su sidasta, til a0 mynda vonast
ég til ad Stokkhoélmur+50 taki mun
afdrattarlausari afst6du hvao varo-
ar jardefnaeldsneyti en til demis
COP26.“

Tinna Hall-
grimsdottir,
forseti Ungra
umhverfissinna

Raodstefnan markar timamot par
sem 50 ar eru nu lidin fra pvi ad
fyrsta alpjoolega radstefnan um
umhverfismal var haldin a vegum
Sameinudu pj6danna. St radstefna
leiddi medal annars til stofnunar
Umbhverfisstofnunar Sameinudu
pjoodanna (UNEP).

»,Mannkynio stendur nt & kross-
goétum hvao vardar umhverfis-
mal, en pad sem verour akveoio &
Stokkho6lmi+50 mun moéta framtio
komandi kynsl60a,“ segir Tinna
og beetir vio: , bratt fyrir ad margt
hafi dunnist 4 peim 50 arum sidan
alpjodasamfélagio attadisiga naud-
syn bess a0 gripa til adgeroda til
bjargar umhverfinu er stadreyndin
st ad baer adgerdir sem radist hefur
verid i endurspegludu engan veginn
alvarleika astandsins.“ B

Vextir hafa litil ahrif a eftirspurnina
-"_-ﬂ

Verdbolga heldur afram ad
aukast hér a landi pratt fyrir
ad Seolabankinn hafi 4 einu
ari fimmfaldao styrivexti
sina, sem hafa hakkao ar 0,75
prosentum imai202113,75
prosent.

olafur@frettabladid.is

NEYTENDUR Visitala neysluverds
haekkadi um 0,77 présent milli
april og mai og verdboélguhradinn
er nd 7,6 présent midao vio heilt ar.
Er petta mjog i takt vio spar grein-
ingaraoila.

Enn sem komio er hafa vaxta-
hakkanir ekki komid béndum &
heaekkun ibudaverds. Mikill skortur
4 hasnedi er stadreynd og greini-
legt ad vaxtateki Sedlabankans
sler ekki a eftirspurnina. barf pad
eftil vill ekki ad koma a 6vart pegar
horft er til bess ad bygging nyrra
ibada hefur ekki haldid 1 vid eftir-
spurn um langt skeio.

Vio beetist nd ad hjol efnahagslifs-
ins eru ad komast 4 fullan sntining
og mikil porf er fyrir vinnuafl &
islenskum vinnumarkadi. Talid er
ao ferdapjonustan purfi a0 fa sjo til
niu pasund erlenda starfsmenn til
landsins & pessu dri og pvi neesta til
ad hagt sé a0 sinna ferdamoénnum
sem streyma til landsins.

Pa vantar annan eins fjolda sér-
fredinga til starfa 1 vaxtarfyrir-
teekjum landsins & komandi miss-
erum. Allt petta f61k parf hisnaeodi
og frambooio er einfaldlega ekki
nagilegt og ekki utlit fyrir ad pad
breytistibraod.

Verkalyosleidtogar hafa lyst
miklum vonbrigdum med vaxta-
stefnu Sedlabankans og lyst efa-
semdum um virkni hennar. Styri-
vextir Sedlabankans dugi skammt
gegn innfluttri verobolgu og miklar
haekkanir ibadaverds syni ad ekki
dugi vaxtavopnid par heldur.

betta astand er ekki nytt hér &
landi. EkKki er heldur nytt a0 adilar
vinnumarkadarins hafi ahyggjur af
skadsemi peningamalastefnu Sedla-
bankans. I jani og dgtist 2007 ritudu
formadur og framkvemdastjori

Styrivaxtahakk-
anir Sedlabank-
ans undanfario
ar hafa mikil
ahrif a greidslu-
byrdi heimila
med husnaedis-
lan a breyti-
legum voxtum
envirdast litt
sporna vid mik-
illi eftirspurn
efirhusnxoi
og verdhaekk-
unum. Vaxta-
hakkanir hafa
styrkt krénuna
verulega.
FRETTABLADID/
PJETUR
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Tilgangurinn meo
vaxtahaekkunum er
ekki endilega a0 hafa
mikil ahrif & fyrirtaeki
og einstaklinga heldur

Aukin manadarleg greidslubyrai
Aukin arleg greidslubyroi

Dami um ahrif vaxtahekkana Sedlabankans sidoustu 12 manuoi
a fjolskyldur med hiasnzdislan a breytilegum véxtum*

*(A einu ari hafa vextir haekkad um prju présentustig)

Fjarhad lans

25 milljonir 50 milljonir
62.500 kr. 125.000 kr.
750.000 kr. 1.500.000 kr.

a0 senda skilaboo. bankans og taka tillit til pess a0

stjérnteki bankans, styrivextirnir,
hefou takmorkuo samdrattarahrif
a eftirspurn en leidi til mikilla
sveiflna 4 gengi islensku krénunnar.
Undir bréfid ritudu Ingimundur
Sigurpalsson, paverandi formadur,
og Vilhjalmur Egilsson, paverandi
framkvamdastjori SA.

Sama virdist uppi & teningnum
nu. Vaxtahakkanir virdast ekki sla
4 eftirspurn en gengi kréonunnar
hefur styrkst mikio ad undanférnu.

Jon Danielsson, préfessor i hag-
freedi vid London School of Econo-
mics, segir i samtali vid Fréttabladid
a0 rettsé um ad i Evropu sé voxtum

Jon Danielsson,
hagfraediprofessor

Samtaka atvinnulifsins (SA) bréf til
Geirs Haarde, paverandi forsatis-
radherra, og lystu ahyggjum sinum
af afleidingum peningamalastefnu
Sedlabankans.

ba toldu SA naudsynlegt ad end-
urskoda verdbdlgumarkmio Sedla-

visvitandi haldiod lagum til ad kynda
undir verdboélgu vegna bess ad han
laekki i raun rikisskuldir — verio sé
ad nyta hana til ad ryra héfudstol
rikisskulda.

Jon segir petta medal annars
skyra hvers vegna gengi islensku
kronunnar hafi verid ad styrkjast
gagnvart pundi og evru.

,Vaxtatekid gegnir mérgum hlut-
verkum. Eitt peirra er ad senda pau
skilaboo ad sedlabanki taki vero-
bélguna alvarlega. Tilgangurinn
meo vaxtahekkunum er ekki endi-
lega ad hafa mikil ahrif a fyrirtaeki
og einstaklinga heldur ad senda
skilabod.“ W

FJOLSKYLDAN SAMAN | SOL

27. JUNI - 05. JULI

HG TENERIFE SUR 3*
iBUD MED 1 SVEFNHERBERGI

VERD FRA 9&500 KR

A MANN M.V. 2 FULLORBNA 0G 2 BORN
VERD FRA 117.500 KR. A MANN M.V. 2 FULLORBNA

INNIFALID | VERBI, FLUG, GISTING, INNRITABUR FARANGUR 0G HANDFARANGUR. BOKABU bITT SATI A UU.IS

27. JUNI - 05. JULI

H10 ATLANTIC SUNSET 5*
FJGLSKYLDUHERBERGI MED HALFU FZEBI

VERD FRA 1 78900 KR

A MANN M.V. 2 FULLORBNA 0G 2 BORN
VERD FRA 197.500 KR. A MANN M.V. 2 FULLORBNA

sbt@frettabladid.is

I geer var jomfraarferd heilbrigdis-
dréna en hann flaug 50 kilémetra
ferd 4 milli Svendborg og Zre i
Danmorku. Flugio var fyrsta opin-
bera verkefni heilbrigdisdronans
en hann var an farangurs 1 petta
skiptid. Vonast er til a0 slikir drénar
muni bradlega fljuga med bl6o-
prufur, lyf og lekningatzaki.
Samgonguradherra Danmerkur
sendi heilbrigdisdronann af stad
fra Svendborg-sjakrahdsinu & Fjoni.
Dréninn flaug sidan 40 minttna
fero til pess a0 komast 4 afangastao.
Drénanum er styrt fra stjéorn-
st60 4 Ngrrebro i Kaupmannahofn.

. I;’;\';‘SQ‘LJ Y

Droninn flaug af stad fra Svendborg-sjukrahtsinu i geer.

FRETTABLADID/EPA

Danir taka heilbrigdisdrona i notkun

Vanghafhans er 2,8 metrar, dragi
er 100 kilémetrar og flughao hans
er allt a0 80 metrar. Hann getur
borid 2,5 kil6a farangur og flygur a
100 kilometra hrada.

Bl6dprufur sem teknar hafa verio
i Aro eru fluttar med bil til Fjons,
billinn verdur pvi ad fara med
ferju til pess ad koma prufunum a
afangastad. Dréoninn mun flyta fyrir
nidurstédum ar préfunum og bjéoa
sjaklingum upp 4 betri pjénustu.

,betta er bara tilraunaflug, en
vi0 héldum ad drénarnir geti skipt
skopum i framtidinni. Vio getum
flogid peim fram og til baka pegar
ferjan siglir ekki,“ sagoi forstjori
leekninga i Svendborg. H
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DERHUFA

Fylgir sllum

kaupum meoan i '

birgdir endast!
Kauptu Milwaukee
qukahluti fyrir
14.900 kr. og faou
VERKFERATO'SKU

|
|

PEYSA eda
BOLUR

Fylgja véldum
vérum medan
birgdir endast!

sjadu oll
tilbodin a
vfs.1S

Versladu Milwaukee vor
31, mai til 30- jani og pu ferd i pott.

Stérglcesilegir vinningar!
3 heppnir getd unnid gleesilegan
uppbldsinn Milwaukee heita pott.

VERKFZRA

SALAN KBdI’LE,INri

allt pad ngjasta!

8 vfs.is
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Bjartsynir a a0 bokanir feerist i sama horf

Stjornendur ferdaskrifstofa
eru bjartsynir 4 a0 békanir
feerist fljotlega i sama horf og
peer voru fyrir faraldur. beir
segja a0 solarferdir njoti mik-
illa vinszlda medal Islendinga
en po6 séu borgarferdir ad
sekja isig veorio.

magdalena@frettabladid.is

bérunn Reynisdottir, framkvemda-
stjori Urvals Utsynar, segir ad arid i
ar sé fremur sérstakt hvad varoar
bokanir Islendinga a ferdum til
atlanda.

,Pad er mikill dagamunur a bok-
unum pannig ad ekki er haegt ad
segja ad um sé ad reeda venjulegt ar.
Vid sjaum mismunandi aukningu
ibokunum inn a timabilin sem er
ekKki eins og 4 hefdbundnu ari,” segir
Poérunn og baetir vid ad hin buist vid
pviad arid 2023 verdi békanir & svip-
udum stao og fyrir faraldur.

,Petta er a0 feerast haegt og rolega
isama horfen fer ad sjalfsogou eftir
pvi hver stadan er & afangastooun-
um. bad er pess vegna mjog erfitt ad
segja tilum hvenzr nakvemlega vid
verdum komin 4 sama stad og fyrir
faraldur par sem pad er margt sem
spilarinn i en ég spai ad pad veroi &
nasta ari.

Margrét Helgadottir, adstodar-
framkvemdastjéri Heimsferda,
kvedst vera bjartsyn a ad boékanir
Islendinga til atlanda fari ad verda
jafnmargar og fyrir faraldur.

,bad er i raun allt komio af stad
aftur. Uppsofnud borf er mikil og
margar fjolskyldur a leid i sélina.
Pao stefnir i ad bokanir fari i sama
horf og peer voru fyrir faraldur.
Pao geeti gerst i sumar eda i haust,”
segir Margrét og batir vio ad sélar-
stadirnir nj6ti mikilla vinselda um
pessar mundir. ,Eg get nefnt Tener-
ife, Alicante, Krit, Malaga, Costa
del Sol og Almeria. bessir stadir eru
grioarlega vinselir og sidan ma lika
nefna [taliu en vio fljugum vikulega

y

Fyrirtekin sekja i borgirnar

Borgin Verona a italiu er virkilega vinszel medal islenskra ferdamanna.

Heimsferdir sérhaefa sigiferdum fyrir hopa en Margrét segirad
borgarferdir séu gifurlega vinsalar medal fyrirtakja. ,Vido faum
mikid af bokunum fra fyrirtaekjum i tengslum vio arshatidir en
fyrirtaekin hafa ekkert komist it undanfarin prju ar. Pannigad pad
eralltad fara af stad aftur. Vinsalustu borgirnar i slikum ferdum eru
Verona, Rom, Ljubljana, Prag, Budapest, Zagreb, Porto og Lissabon.”

til Verona. Italia er ad verda mjog
vinsell afangastadur enda margir
ahugaveroir stadir ad skoda og mat-
armenningin mikil.“

b6runn segir jafnframt ad sélar-
stadirnir séu tvimelalaust vin-
seelustu afangastadirnir. ftalia hafi
verid mjog vinsal og ad pau bjoodi

FRETTABLADID/GETTY

na upp 4 vikulegar ferdir til Verona.
Pau hafi lika hafid ad bjéda upp a
nyjan afangastad sem er Punta Cana
i Déminiska lyoveldinu, nesta ferd
peirra bangao er pann 25. névember
naestkomandi.

»Sa stadur hefur vakid mikla
lukku. Vid erum ad reyna ad fara
inyjar attir par sem landslagio er
rolegt. Vio viljum hafa fjolbreytt
arval par sem f6lk virdist vera opio
fyrir pvi ad profa eitthvad nytt.”

Margrét segir auk pess a0 vetur-
inn hafi verio roélegri en i hefd-
bundnu ari en békanir hafi po

Poérunn Reynis-
déttir, fram-
kvaemdastjori
Urvals Utsynar

Margrét
Helgadottir,
adstodarfram-
kvaemdastjori
Heimsferda

aukist pegar lida tok & veturinn.
,Veturinn var rélegri en typiskur
vetur fyrir faraldur en folk var samt
ad boka. Sibreytilegar reglur um
ferdatakmarkanir reyndust fléknar
fyrir suma farpega. En i heildina
litid var veturinn géour mioao vio
adstedur.”

Margrét beetir vio ad Heimsferodir
hafi baett vid nyjum afangastédum
a undanférnum misserum.

,bar er hagt ad nefna Italiu og
Zagreb. Sidan er lika nyjung hja
okkur ad vid hofum verio a0 fljuga
fra landsbyggoinni til afangastada,
ba0i fra Egilsstooum og Akureyri.“

bPérunn segir ad veturinn hafi
synt ad folk sé ad byrja ad ferdast
aftur en p6 sé haegur stigandi.

,Vid erum btiin ad opna 4 skida-
ferdir neesta vetur og er fyrsta
flug okKkar til Italiu 14. jandar. Vid
héfum fundid fyrir miklum ahuga
4 peim ferdum. Borgarferdir eru
mjog vinselar asamt ymsum sér-
ferdum sem vid erum ad bjéoa upp
a.Vioskiptaferdir eru ad aukast par
sem fyrirteki eru ad heimsakja vid-
skiptavini sina eda samstarfsfélaga.
Golfferodir hafa lika verio vinsalar
auk ymissa sérferda i golf & fram-
andi sl6oir. B

Segir a0 skortur 4 matvalum i heiminum sé ahyggjuefni

magdalena@frettabladid.is

Matvalaskortur { heiminum er
ahyggjuefni ad mati adalhagfraeo-
ings Islandsbanka. Innras Rissa
i Ukrainu hafi haft slem ahrif &
frambod matvzla en po6 var fariod
ad bera & skorti adur en stridid
braust ut.

Jon Bjarki Bentsson, adalhagfreed-
ingur Islandsbanka, segir a0 fario
sé a0 bera a skorti & matvérum vios
vegar { heiminum, einkum & korn-
vérum. Stridid { Ukrainu hafi hellt
oliu 4 eldinn en farid var ad bera &
skorti &0ur en st stada kom upp.

yHorfurnar eru vagast sagt tvi-
synar. Vissulega hafa peer versnad
eftir innras Rassa i Ukrainu par sem
ba0i 16ndin eru stérir atflytjendur
4 hveiti, mataroliu og adfongum
til matveaelaframleidslu,” segir Jon
Bjarki en beetir vid ad fyrir strioio

hafi verio uppi dhyggjur af matvela-
framleidslu og frambodi 4 heims-
visu, sér{lagi 4 hveiti.

,Pad hefur ekki farid mikio fyrir
beirri umraou en stadan var fremur
sleem aodur en stridid braust tt. Vid
hofum séd uppskeru med ryrara
moéti i 16ndum heims vegna vedur-
fars. Pannig ad pad ma meod sanni
segja ad strioid hafi beett grau ofan
asvart.”

Jon Bjarki segir ad pad séu fyrst
og fremst fataekari pjodir sem munu
koma til meo ad finna hvad mest
fyrir stédunni sem uppi er.

,Ymiss konar korntegundir eru
undirstooufeoa fyrir margar fataek-
ar bjodir i Norour-Afriku, Mid-
Austurléndum og vidar. Margar
pjooir hafa brugdist vio pessu med
pvi a0 setja homlur a utflutning,
til deemis Indland. Pad getur oroio
til bess ad auka enn 4 vandann hja

04

betta kann ao hafa
ahrif hér og vio erum
pegar farin a0 sja
innflutt matvaeli
hakka i veroi.

Jon Bjarki
Bentsson, adal-
hagfraedingur
islandsbanka

peim 16ndum sem eru ekki sjalfum
sér neg meo hveiti.”

Jén Bjarki baetir vid ad pad sé ekki
adeins skortur a matvaelum heldur
einnig a stodvoérum sem notadar eru
til framleidslu matvzeela.

,baod er hetta a skorti & ymiss
konar aburdi og skordyraeitri pann-
ig ad pad mun liklega koma til meo
a0 hafa neikveaed ahrif & komandi
uppskeru. Sidan ma einnig nefna
a0 paod er skortur 4 mataroliu en htin
er vioa mikid notuo til eldunar, sér-
staklega i Asiu og Afriku.”

Jén Bjarki segir pad vera ahyggju-
efni ad stadan kunni ad vinda upp
a sig og geeti oroio verri a seinni
helmingi pessa ars.

,Vid erum ekki enn farin ad sja
merki um beinan feduskort eda
hungursney0 vegna pessara ahrifa
en ef verd a hveiti og kornvérum
helst jafnhatt og hefur verid munu

fatekari 16nd 4 endanum lenda i
erfioleikum meo ad afla pessara
matvela fyrir pj6oir sinar. baod getur
haft ymislegt i fér med sér, 1 fyrsta
lagi er hungursneyd alvarlegur
atburdur fyrir peer pj6oir sem fyrir
pviverda enioorulagigetur haettan
a pélitiskum éréa aukist.”

Jon Bjarki segir ad ekki sé haegt
a0 utiloka aod ahrifa af matarskorti
iheiminum muni geta hér 4 landi.

ybetta kann ad hafa ahrif hér og
vi0 erum pegar farin ad sja innflutt
matveli hekka i verdi en 4 moti
kemur a0 vio baum ad pvi ad vera
hravoruatflytjandi og sérilagi mat-
arutflytjandi. Vero a utflutnings-
vorum eins og fiski hefur hekkad
verulega og ad pvi leyti erum vio
betur stédd en adrar pjoodir,” segir
Jon Bjarki og batir vid ad margar
adrar pjooir bui ekki vid sama fjar-
hagslega svigram og vido hofum. l

OSKASKRIN GEFUE

5775600 | info@oskaskrinis | oskaskrin.is
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brotao kertfi

Aodalheiour
Amundadoéttir
adalheidur
@frettabladid.is

Verkin sem
parfao
vinna hafa
ekKki verio
unnin og
ameodan
fjara
mannslifin
ut.

unglyndi er ein helsta orsék 6rorku

samkvaemt upplysingum 4 vef

Alpjodaheilbrigdismalastofnunar-

innar og sjalfsvig er 6nnur helsta

aste0a daudsfalla f6lks a aldrinum
15 til 29 ara. ZAvilengd f6lks med alvarlegar
gedraskanir er 10 til 20 &rum skemmri en ann-
ars folks sem synir hve sterk tengsl eru milli
gedsjukdéma og 6timabarra dauosfalla.

bessi glotudu mannslif liggja milli linanna

i dmurlegum vitnisburdi um gedheilbrigois-
pjoénustuna i landinu, sem Rikisendurskooun
birti nyverid. Geta kerfisins til ad veita
pjonustu er undir veentingum og bio eftir
pjonustu alltof I6ng. Mismunun er innbyggo
i kerfid og margir fa ekki pjonustu vid heefi
vegna Oljosrar abyrgoar- og kostnadar-
skiptingar, skorts a fjarmagni, manneklu og
urraedaleysi. Upplysingar liggja ekki fyrir um
alger grundvallaratridi eins og tidni gedsjuk-
doma, kostnad og mannaflapérf. I stuttu mali
er pessi malaflokkur i rast.

bad er sorglegt ad sja afrakstur margra
verkefna sem hleypa atti af stokkunum sam-
kvaemt stefnu og adgerdaieetlun i gedheil-
brigdismalum sem var sampykkt &4 Alpingi
ario 2016. Vinnumalastofnun var falin abyrgd
a pvi ao fjolga hlutastérfum & opinberum
vinnustéoum med pad a0 markmioi ad gefa
folki, sem dottid hafoi at af vinnumarkaoi
vegna gedraskana, tekifaeri til a0 fota sig a
ny. Vinnumalastofnun barust hins vegar ekki
upplysingar um verkefnio og setti pad pvi
aldrei i gang.

[ sému adgerdaatlun atti ad efna til ataks
um aukna pekkingu starfsfolks i gedheil-
brigdispjonustu a réttindum sjiaklinga til
talkapjonustu. Velferdarraduneytid sem bar
abyrgo a adgerdinni setti atakio aldrei af stao.
Starfshopur sem skila atti aetlun arid 2017
um hvernig vinna @tti gegn fordomum i gard
geofatladra var ekki skipaour fyrr en i oktéber
2018. Skyrsla hans er 6klaruo.

Ungt félk sem glimir vid punglyndi eda
fiknivanda getur slegio i gegn fai pad hjalp
aréttuaugnabliki, en ella ordid uppspretta
omurlegra harmleikja og daid fyrir aldur fram
meodan pad bidur a bidlistum eda velkist um i
feni peirrar 6reglu sem umlykur gedheilbrigo-
ispjonustuna. bad er eins og stjéornvold skilji
petta ekki. Geoveiki er daudans alvara. G6du
fréttirnar eru a0 arangursrikar meoferoir eru
til. Vio getum hafist handa og purfum ekki ado
bida. En verkin sem parfad vinna hafa ekki
verid unnin og 4 medan fjara mannslifin at.
bad er ekki forgangsmal a0 bjarga peim. H

I KVOLD KL. 20.00

Lifstilsfromudurinn Arnar Gauti snyr
aftur med sina fjordu pattaréd af
pessum geysivinsaela lifstilspaetti.

SIR ARNAR GAUTI

S DINECUT

h

HRINGBRAUT

Halldor

T MAYDAY- MAYDAY ! LS
VEGNA VFKDHEKKANA 0G

YORVD b1® EKKI HER |

SiHUSTU VIKU VEGNA
BE’_GT’I’WHNIHGQ
FLOTTAMANNAT

F RIKISSTI6RNAR 1 HAETTU

0G 1 PARSIDVSTY
VEGNA S5LY

1SLAN Ds BANKA.

b

Fra degi til dags

kristinnhaukur@frettabladid.is

Lausnin fundin

Svandis Svavarsdottir hefur med
einu pennastriki nao ad gera pad
sem engum forvera hennar i mat-
arraouneytinu hefur tekist ao gera,
a0 na fullkominni satt um fisk-
veidistjornunarkerfid. Hvernig? Jg,
med gamalgrénu bragdi er kallast
,a0 skipa nefnd“. En hefur pao

ekki verio reynt aour? Ju, sjalfsagt.
Abyggilega oft. En trix Svandisar
er ad skipa 6 nefndir! I pessum
nefndum eru 46 manns med hags-
muni sem stangast fullkomlega

a og munu 100 présent skila af

sér nidurstoou sem allir lands-
menn munu guddera. Sérstaklega
pegar nefndirnar fa svona falleg
nofn eins og Tekiferi, Adgengi,
Umgengni og Samfélag. betta getur
ekki klikkad.

Not

Eda hvad? Er liklegt ad radherrann
nai ao skapa satt um kerfi sem er
ordio jafn alreemt og vistarbandio?
Med pvi einu ad borga halfu hund-
raoi folks fyrir ad éta vinarbrauo
naestu 18 manudina? Kvétakerfinu
verdur vitaskuld aldrei breytt i
neinum grundvallaratridum a
meodan Sjalfstedisflokkurinn er i
rikisstjorn. Og hinir tveir stjérnar-
flokkarnir hafa ekki synt neinn
vilja til pess heldur. Réttast veri ad
nefna pessar nefndir néfnum eins
og Vonbrigoi, Klika, Stédnun og
Syndarmennska. A3 minnsta kosti
@tti engin peirra a0 heita Politiskt
hugrekki. B

Ho6rour Arnarson
forstjori
Landsvirkjunar

Eftirspurn eftir raforku a Islandi er meiri en frambodio.
Graena orkan okkar verdur sifellt verOmeetari og eftir-
spurn eftir henni mun aukast enn meira. Frambooid er
takmarkad og pao tekur tima ad byggja nyjar virkjanir
par sem vid purfum ad vanda til verka.

Vi0 pessar adstedur parf Landsvirkjun ao forgangs-
rada aherslum i orkusélu til nastu ara. I pvi felst ad vid
munum ekki leggja dherslu 4 ad fa nyja stérnotendur
imalmionadi eda hravoéruvinnslu i vioskipti. Og vio
munum 4 pessu stigi ekki heldur leggja aherslu a
atflutning orku.

Hagt er ao skipta mikilli eftirspurn eftir grenuraf-
orkunni i fimm flokka:

[ fyrsta lagi er aukin almenn raforkunotkun i sam-
félaginu og til innlendra orkuskipta 6umflyjanleg,
sem orkufyrirteki pjédarinnar ber ad sinna.

160ru lagi er mikilvaegt ad stydja vid aukna staf-
rena vegfero til deemis { gagnaverum (p6 ekKki til
rafmyntavinnslu) og vid nyskopun, medal annars i
fjolnytingu og matveelavinnslu, sem krefst orku og
eykur fjolbreytni atvinnulifs um allt land.

1 prioja lagi viljum vid stydja vid frampréun ntver-
andi stornotenda. bad h6fum vio gert allt fra stofnun
en nyir timar skapa teekifeeri til ad efla samkeppnis-
haefni peirra og auka framleidslu a virdisaukandi
voru. Slik préunarverkefni eru til hagsboéta fyrir sam-
félagio allt og kalla reglulega & aukna raforkunotkun.
[fj6roa lagi er eftirspurn fra nyjum stérnotendum {
malmidnadi og hravéruvinnslu sem vilja hefja hér
starfsemi, sem vid munum ekKki geta sinnt.

[ fimmta lagi er atflutningur 4 orku med rafeldsneyti
eda s@streng. Markadur fyrir atflutning & rafelds-
neyti mun 4n efa veroa til i ndinni framtio, en er p6é
ekki enn vid sjonarrénd. Sestrengur krefst meiri
umradu innanlands a0ur en lengra er haldio og
sterkrar politiskrar leidsagnar, likt og verid hefur{
Noregi.

Fyrstu prir flokkarnir verda ad hafa forgang naestu
arin, p6 ad vissulega séu hinir méguleikarnir ahuga-
ver0ir i framtidinni. W
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[1la fengin vatnsréttindi og 6svaraoar
spurningar um Hvammsvirkjun i bjorsa

Kristin Asa
Gudmundsdottir
sagnfredingur, a
uppruna sinn og
framtio { Skeida-
og Gnupverjar-
heppi

Undanfarna tvo aratugi hafa fyrir-
@tlanir Landsvirkjunar um ad
reisa Hvammesvirkjun i bjérsa verio
kynntar. Upphaflega var rett um
litla rennslisvirkjun sem vard p6
fljotlega 61lu vidameiri i medférum
Landsvirkjunar, p.e. 93 megavatta
virkjun meo 4 ferkilémetra jokul-
16ni nidri undir midri sveit { Gnup-
verjahreppi. Ekki hefur rikt satt
innan samfélagsins i Skeida- og
Gnupverjahreppi um fyrirhugada
virkjun.

Hinn 8. mars sidastlidinn for
fram ibtiafundur i félagsheimilinu
Arnesi { Skeida- og Gnipverjahreppi
sem sveitarstjorn bodadi til, en um
var a0 reda kynningarfund Lands-
virkjunar a tédri fyriretlun sinni
um Hvammsvirkjun. I lok fundar

barustm.a. eftirfarandi spurningar
arsal og spunnust af peim umraodur
sem syndu berlega ad ekki veaeri satt
um malio { sveitarfélaginu:

1) Vorid 2007 hands6ludu brir
raoherrar vatnsréttindin i bjorsa
yfir til Landsvirkjunar. Pad sumar
og fram eftir hausti prysti Lands-
virkjun mjog a landeigendur vio
Pjorsa um a0 afsala sér landi undir
virkjanir & peim forsendum ad han
@tti vatnsréttindin. I desember
2007 hafdi Rikisendurskooun
demt umraedda ferslu vatnsrétt-
inda 6gilda. bar sem Landsvirkjun
atti raunverulega ekki vatnsrétt-
indin 4rid 2007, eru pa samningar
vio landeigendur fra 2007 ekki lika
sjalfkrafa 6gildir sbr. 16g nr. 7/1936,
30.0g 31. grein?

2) Er Landsvirkjun bétaskyld
gagnvart peim landeigendum sem
han 1ét halda ad samningsstada
peirra veri lakari en htin var?

Samkvamt 16gum nr. 7/1936, 30.
og 31. gr., kemur fram ad sa sem er
krafinn um ao lata eitthvao afhendi
samkvaemt gerdum samningi, purfi
pess ekki, hafi hann verid stadfast-
lega rangt upplystur eda blekktur
vi0 samningsgerodina.

Hvammsvirkjun
skorar ekki neerri pvi
haest i rammaazetlun

sem alitlegur virkjana-
kostur. Til hvers er
stigagjof rammaazetl-
unar ef ekki a ad taka
mio af henni?

A arunum 2007-2008 16gou full-
traar Landsvirkjunar hart ad land-
eigendum beggja vegna bjorsar
um ad lata 16nd af hendi undir
Hvammsvirkjun, Holtavirkjun og
Urrioafossvirkjun. Med hin meintu
vatnsréttindi Landsvirkjunar ad
vopni nadu peir samningum vid
ymsa landeigendur, ekki sist ba sem
hofou praast vid vegna andstoou
vio framkvemdirnar og eydilegg-
inguna sem peim myndi fylgja.

Pessu til sénnunar er bréf fra

borsteini Hilmarssyni, paverandi
fulltraa Landsvirkjunar, til heima-
manns i Gnupverjahreppi, dagsett
15. névember 2007, par sem hann
segir ad peir landeigendur sem
praudust vio getu adeins gert pad
med bétaupphadir { huga. Um rétt
Landsvirkjunar til ad virkja 1éki
hins vegar enginn vafi, umreda um
hann 6porfog réttindin 6taekt efni
handa démst6lum ao fast vid!
Hinn 11. oktéber 2007 sagdi Arni
Mathiesen fjarmalaraoherra i redu-
st6l Alpingis (sbr. althingi.is) ad afar
mikilvaegt hefdi verio ad samkomu-
lag n®dist vido Landsvirkjun um
pessi vatnsréttindi i bjorsa, pvi ad
annars hefoi malio getao stoovast,
par sem sveitarfélogin hofou krafist
pess ad buid veri ad semja vio eig-
endur vatnsréttinda sem vaeru ekki
rikiseign. I kjolfariod faerdu prir rad-
herrar, meo leynd, vatnsréttindin
fra riki (almenningi) til Landsvirkj-
unar 6rfaum dégum fyrir alpingis-
kosningarnar 2007. Pannig ,eign-
adist“ Landsvirkjun yfirgnaefandi
meirihluta i ,hasfélagi“ vatnsrétt-
indahafa, an pess ad Alpingi veeri
pad kunnugt, eda fjalladi um malio.
bvi nest tok Landsvirkjun illa

fengin vatnsréttindin og fér um
sveitir 8 bokkum Pbjorsar og notaoi
pau sem pumalskrifu 4 landeigend-
ur sem hofou praast vid. [ desember
2007, pegar urskurdur rikisendur-
skoounar 14 fyrir, kom fram i redu
Arna Mathiesen fjarmalaradherra
10. desember 2007 ad yfirferslan
hefoi att ad vera samhangandi
virkjanaleyfinu.

Er virkjanaleyfio ekki enn 6feng-
10? betta er skyrust stadfesting 4 ad
Landsvirkjun fér um vatnsréttindin
ofrjalsri hendi pegar han heimsotti
landeigendur a bokkum bjérsar arid
2007, veifandi peim.

Hvammsvirkjun skorar ekki
nerri pvi haest i rammaazetlun sem
alitlegur virkjanakostur. Til hvers er
stigagjof rammadtlunar ef ekki &
ad taka mid af henni? Hvers vegna
4 ad radast i Hvammsvirkjun &
undan 6drum hagkvaemari kostum
og hrifsa fra folki umhverfiod tr pess
daglega lifi par sem pad byr og par
sem matveli eru framleidd sidan
i ondverou? Engin svor hafa enn
borist fra Landsvirkjun vid pessum
sjalfsogou fyrirspurnum um mal-
efnio fra ibtilum og 60ru heimafo6lki
igullhreppi. ®

Graen sokn i atvinnulifinu

Patricia Thormar
fraedslustjori
Laufsins og meo-
stofnandi SPJARA

Su tid er lidin pegar hagt var ao
afsala sér abyrgd og pvo hendur
sinar af umhverfisséun. Enginn
geiri, enginn vinnustadur, enginn
einstaklingur er lengur undanskil-
inn. Oll berum vid 4byrgd a sameig-
inlegri framtio okkar og vido h6fum
ekkilengur efni a pvi ad bida eftir ad
adrir taki malin i sinar hendur. Ny
kynsl6d neytenda litur dagsins 1jos,
sem hefur énnur viomio og gildi en
kynsléoirnir d undan og pessar kyn-
sl60ir munu ekki gefa fyrirtekjum
sem tefla framtiod peirra i tvisynu
nokkurn afslatt, né heldur athygli
sina, sem er nyi gjaldmidill okkar
tima. betta syna baoi islenskar og
erlendar rannsoknir.

bessi kynsl60 mun a sama tima
taka vid sem starfsmenn og stjérn-
endur framtidarinnar a naestu 5-10
drum. Demi eru um ao ungt f6lk
sem er ad hefja starfsferil sinn i dag
spyrji vinnuveitendur i atvinnu-
viotali hver umhverfisstefna fyrir-
taekisins sé eda hvort fyrirtaekiod hafi
melt kolefnissporid af starfsemi
sinni. Vinnuveitendur sem keppa
um hafasta starfsf6lkid purfa ad
vera viobunir bvi ad svara pessum
spurningum af heilindum.

Besterad snda vorn { sokn og eiga

Sma tiltekt hér og par
getur stundum fario
langleidina ad pvi ad
spara badi umhverfis-
sporin og kostnao.

frumkvaoi ao pvi hefja sjalfbaerni-
vegferdina frekar en ad sitja eftir.
Pad er enginn avinningur af pvi ad
bida ogeiga hettuaad lendai trassi
vid nyja 16ggjof eda almennings-
alitio. Tekifeerin eru margs konar
og fyrsta skrefid fyrir stjérnendur
felst oftast { pvi ad hefja samtal
vio starfsfolk sitt pvert yfir fyrir-
tekid, 6hao stodu eda starfsaldri.
bott breytingar purfi studning fra
@dstustjornendum eru pbad gjarnan
framlinustarfsmenn sem koma med
bestu hugmyndirnar, enda pekkja
pau vidskiptavinina og starfsemina
einna best. Sma tiltekt hér og par
getur stundum farid langleidina ad
pviad spara beodi umhverfissporin
og kostnad.

Bestu fyrirtekin eru aftur &
moti bau sem skilja slikar finstill-
ingar eftir i reyk og hugsa demio

lengra. betta eru fyrirteki sem
skilgreina sig ut fra tilgangi sinum,
sem kallast nt & dégum a0 vera til-
gangsdrifin. SG hugmyndafraeoi
ad markmio fyrirtaekja sé fyrst og
fremst ad hamarka ardsemi fyrir
eigendur sinar tilheyrir hagfraedi-
speki risaedlanna. Fyrirtaeki sem
lita a sig sem lidsheildir sem leysa
samfélagsleg vandamal standa sig
betur en 6nnur fyrirteki a 6llum
helstu melikvoroum: Starfsmanna-
veltan er leegri, anzegja starfsmanna
melist heerri, vidskiptavild og ord-
spor er betra, hagnadurinn meiri.
betta hafa rannséknir nylega stad-
fest en einnig byggir petta a peirri
einf6ldu hugmynd ao vid traum bvi
innst inni ad vio séum go6o, og vio
viljum vinna hja ogleggja allt okkar
af moérkum fyrir fyrirteki sem vio
traum ad séu lika goo.

Nu er soknarferi fyrir fyrirtaeki
sem vilja stadsetja sig & samfélags-
legum og umhverfislegum kvarda
ad lita i kring um sig og finna leidir
til a0 bjéda vioskiptavinum, starfs-
monnum og almenningi raunhaefar
lausnir vid ymsum vandamalum
sem stedja a0 okkur. Vid purfum ad
nyta okkur fjolbreytt sjonarmio og
fjolbreyttar leidir pvi vio purfum
alls konar en ekki einhafar lausnir;
aogengilegar, heildrenar, badi
nattarumiodaoar og teknilegar, per-
sénulegar og samfélagslegar, hefd-
bundnar og 6hefdbundnar.

Um jordina okkar gildir sama
heilredi eins og segir i visunni godu
um mo6ourmalio: Ad geta hennar
gildir hér og nu - bao gerir enginn
nema égogpu.l

Af breytni presta

Dilja Mist
Einarsdottir
pingmadur Sjalf-
steedisflokksins

Pad er vel pekkt og skiljanlegt ad
folk skipti um starfsvettvang yfir
@vina. Hvad pd pegar horft er til
pess hve @vi manna hefur lengst og
heilsan batnad og par meo starfs-
geta og -prek. Folk 4 midjum aldri
sem er oro0io eirdarlaust og gramt,
jafnvel pannig ad pad smitist ut i
umhverfio, atti e.t.v. ad hugsa sér
til hreyfings.

Meér vard hugsao til bessa pegar
ég eins og fleiri vard éstéougrar
hegdunar og skrifa soknarprests i
Reykjavik askynja. Til prestsstarfa
eru peir valdir sem bua yfir heaefi-
leikum i mannlegum samskiptum
ogtilad midla malum, enda er satta-
miolun hluti af starfi presta. Auk
pess ao styra traarlegum athéfnum,
felstistarfi peirra ad ttskyra kenni-
setningar kristni og tengja per vio
lif folks i samtimanum. Umraddur
prestur nefnir tiltekio folk fasista og
deemir pad til helvitisvistar og rétt-
leetir skrifin meo visan til Bibliunn-
ar. bad er pvisannarlega ekki haegt
ad adgreina prestinn og persénuna.

Peir breyta ekki sem peir bjoda

Umraeddur prestur hefur ad visu
adur og ® oftar notad hempuna og
Guos hus til pess ad predika eigin

Grunngildi kristinnar
traar eru keerleikur,
umhyggja og viroing
fyrir nAunganum.
Fyrirgefning og auo-
mykt.

stjornmalaskoodanir yfir feekkandi
s6knarbérnum sinum. Eg er pvi
fegin eins og fleiri ad hann er ekki
minn séknarprestur. begar hatur og
mannfyrirlitning er farin ad vella
daglega upp ur prestinum undir
peim formerkjum ad hann sé kaer-
leiksrikari og betri en adrir, er pa
ekki kominn timi 4 breytingar?

Grunngildi kristinnar traar eru
keerleikur, umhyggja og virding
fyrir ndunganum. Fyrirgefning og
audmykt. bad er grundvallarfor-
senda ad peir sem starfa 4 vegum
kirkjunnar hafi pessi kristnu gildi {
heiori, beediiorodi ogabordi. Prestar
sem fara fram med offorsi, upp-
nefna og dreifa hatri eru ekki géour
vitnisburdur kristinnar traar - eru
einfaldlega ekki starfi sinu vaxnir.
beir mattu gjarnan hvila sioferdi-
lega mealistiku sina a adra og skoda
sinninnri mann. ®
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Stérar akvardanir med litilli fyrirh6fn

Med Snjallakvordun Creditinfo getur pu framkveemt mat
& pinum vidskiptavinum 4 augabragdi.
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Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi oglangafi,

Ingi Einar Johannesson
fra Dynjanda,

= )

-

lést & hjukrunarheimilinu Eyri isafirdi
midvikudaginn 25. mai.

Hann verdur jardsunginn fra isafjardarkirkju

fostudaginn 3. junikl. 14. Streymt verdur fra utforinnia
Facebook-sidu Vioburdastofu Vestfijarda.

Alda S. Gisladottir
Elvar G. Ingason Dagny S. Geirsdottir
Brynjar Ingason GuobjorgR. Jonsdottir
afabérn og langafaborn.

.I.

Hjartans pakkir sendum vid peim
sem heidrudu minningu elsku
eiginmanns mins, fodur okkar,

tengdaf6édur, stjupfodur og afa,
Benedikts Geirssonar
fv. framkvamdastjora,

og syndu okkur samud og
hlyju vid andlat hans og utfor.

Helga Moller
Runolfur Geir Benediktsson Gudrin J. Georgsdottir
Bergrun Elin Benediktsdoéttir Samuel Orri Samuelsson
Katrin Johnson
og barnaborn.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma, langamma og langalangamma,

Lilja Magnuasdottir

Iést a hjukrunarheimilinu Eir
v fostudaginn 20. mai.
7 Jardsungid verdur fimmtudaginn 2. juni
= fra Hateigskirkju kl. 13.00.
Blom og kransar vinsamlega afpakkadir en peim sem vilja
minnast hennar er bent a Kristnibodssambandid.

Gudbjorn Baldvinsson
Lilja Baldvinsdéttir
Kristjan Arni Baldvinsson
Magnus b. Baldvinsson Bettina Wilhelmi
Halldor Baldvinsson Katrin Gardarsdottir
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnaborn.

Ingibjorg Sigurdardottir

.I.

Elskuleg modir min ogamma okkar,

béra Porgrimsdottir
fyrrum starfsmaour
Lifeyrissjoos verzlunarmanna,
aour til heimilis a0
Ljosheimum 18a i Reykjavik,

lést fimmtudaginn
26. mai a hjukrunarheimilinu
Hrafnistu i Reykjavik.
Utfér hennar fer fram fra
Langholtskirkju, manudaginn
13.juni kl. 13.00.

Heida Sigurrés Gestsdottir
Svanur bor Stefansson
Gestur Magnus Stefansson
og Selma Rés Oruc

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Sigurour Hrafn borolfsson
Svoluhofoa 11,

270 Mosfellsbze,

j )veréurjarésunginn fra Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 2. jani kl. 13.

Margrét Ragnarsdottir
Hoélmfridur Hemmert Sigurdardéttir  Orn Franzson
Ragnhildur Hemmert Sigurdardoéttir  Sigurdur Torfi
Sigurdsson
Anna Gunnlaug
Frioriksdottir

Ernir Hrafn Arnarson

porolfur Sigurdsson

Margrét Helga Hemmert Arnardottir

Hrafnhildur Svava Hemmert Sigurdardottir
og langafaborn.

Syningin er
ad mestuan
orda.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Fjolskruougur snakur i Borgarleikhusinu

Verkio Snakur er samstarfsverk-
efni Rauda krossins og Borgar-
leikhussins. Listamennirnir ad
baki verkinu eru innflytjendur og
helisleitendur.

arnartomas@frettabladid.is

,Zfingarnar eru bunar a0 vera ahuga-
verdar par sem listamennirnir fa
stundum bod i atvinnuviotal og purfa
ao pjota,” segir Elisabeth Nienhuis, hof-
undur syningarinnar Snakur sem synd
verdur i Borgarleikhuasinu { kvéld. ,bad
hefur verid dhugavert a0 upplifa a0 setja
upp syningu par sem leikhusio er ekki
i fyrsta seeti hja f6l1ki heldur lifio sjalft,
sem er O0fugt farid vid venjulegar leik-
syningar.”

Listafolkio ad baki syningunni er inn-
flytjendur og helisleitendur og segir
Elisabeth a0 verkefnid hafi komio til 1
kringum leiklistartengt sjalfbodastarf

hennar hja Rauda krossinum. ,Fleira
og fleira f6lk kom til min i hverri viku.
Margir eignudust goda vini og pau attudu
sigsvo 4 a0 pau vildu fa ad komast 4 svid,”
atskyrir Elisabeth sem segir listaf6lkio ad
baki verkinu vilji fa a0 kynnast islensku
folki. ,Morg peirra eru feimin vio ad tala
vio folk a Islandi pvi peim finnst pau
koma fyrir eins og atlendingar sem eru
ad 6nada folk. bess vegna langadi peim
ad koma fram 4 svioi til ad geta tjaod sig
ogsynt 60rum hver pau eru.”

Samstilltur hjartslattur

Pannig snyst Snakur um hugrekki pess
a0 bera sig eftir bjorginni og ad adlagast
nyjum heimkynnum. En hvadan dregur
syningin nafn sitt?

,Eitt af pvi sem vid gerdum i timunum
hja Rauoda krossinum var a0 haldast i
hendur, hlaupa um og mynda pannig
eins konar snak,” segir Elisabeth. ,Enska
er ekki annad mal hja flestum sem tala

mest arabisku, tkrainsku og spensku.
Pegar vid myndudum snakinn attum vio
auovelt meo ad skilja hvertannad. Hvort
sem viokomandi var niu ara eda sextiu
ara-folkifannst pad bara gaman.”

Listafolkid sem stendur ad syningunni
4 pad p6 sameiginlegt ad upplifa mikla
6vissu og hefur tveimur af flytjendum
verksins verio visad af landi brott. Elisa-
beth segir p6 6tralega upplifun ao fa ad
vinna { kringum f6lk meo jafn 6likan
bakgrunn og raun ber vitniisyningunni.

»Hversu mikil ringulreid sem myndast
pa kemur félk alltaf saman til ad einbeita
sér ad lokum,” segir hun. ,Ein sem er t6lf
ara gobmul frd Honduras sagoi mér ad
hjartslattur milli félks samstilli sig en
andardratturinn ekki. Olikur bakgrunn-
ur eda aldur folks hefur ekki valdio okkur
vandamalum.”

Syningin fer fram klukkan 20 i kvéld.
Adgangur er 6keypis en sekja parf mida
igegnum tix.is. l

Grafarvogskirkju.

Una Holmfridur Kristjansdottir
bérarinn Valur Arnason
Una Kristin Arnadéttir
Pall Hjaltalin Arnason

L

- Elskulegur eiginmadur minn, sonur,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
Arni Palsson
rafvélavirki fra
Raufarhofn,
verdur jardsunginn fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 3. junikl. 13.00.

Streymt verdur fra atforinni a YouTube-sidu

Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir.
bp6kkum audsynda samud og hlyhug. p

Hallgerdur Pétursdottir

Katrin Gudrun Palsdéttir
Bjorn Sverrisson
Frioborg Hauksdottir
afaborn og langafabarn.

Daetur, tengdasynir, barnabdrn og systur.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og systir,

Margrét Sigurdoardottir

lést sunnudaginn 15. mai.
Utfér hennar fer fram fra
Fossvogskirkju, midvikudaginn
1.janikl. 13.

Tara Sif Olafsdottir

.|.

Okkar astkaera modir,
déttir, tengdamodir, systir,
magkona ogamma,

§  MargrétKristjansdottir
4 Frooengi 16, Reykjavik,

lést a gjorgaesludeild Landspitalans vid
Hringbraut, sunnudaginn 29. mai. T

Utfér hennar fer fram i Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 9. junikl. 13.

Sigridur Tinna Johannsdoéttir
Kristjan Ingi Johannsson
Sigriour Sigurdardottir
Bjoérgvin Hordur Arnarson
Sigran Una Kristjansdottir
Jon Valur Smarason

Margrét Lilja Olafsdottir

Témas b. Halldérsson
Porsteinn A. Halldérsson
Helga S. Halldorsdottir
Anna Halldérsdoéttir

.l.

Astkaeer fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Halldor b. Porsteinsson
Vararvegi 4, Garoi,

] lést 26. mai 2022.
Utforin verdur auglyst sidar.
Jessica Agan Macasarte
Lilja Dis Birgisdéttir
Snabjérn Ottarsson

og barnabodrn.

Gudbjorg Vilhjalmsdottir
systrabérn og fjéiskyldur.

.l.

Astkaer brodir okkar og freendi,
Halldor Vilhjalmsson

Iést a Hjukrunarheimilinu Skjolgardi
26.maisidastlidinn.

Utforin fer fram fra Hafnarkirkju
fostudaginn 3. juni klukkan 11.
bpeim sem vilja minnast hans erbenta
Gjafa- og minningarsjod Skjolgards.
Streymt verdur fra athéfninni a slodinni:
www.hafnarkirkja.is.

Heidur Vilhjalmsdottir
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John Nettles [ék Tom Barnaby fra

upphafi til arsins 2011. Hann spjallar

um hlutverkid i afmalispattinum.
MYND/ITV

Barnabyi 25 ar

elin@frettabladid.is

Breska sjénvarpsst60in ITV
heioradi 25 ara afmali Midsomer
Murders med sérstokum baetti
4 sunnudag. Fyrsti patturinn for
iloftid 23. mars 1997 oger einn
astseelasti og langlifasti sakamala-
pattur Bretlands. bettirnir hafa
verid syndir a ROV undir nafninu
Barnaby redur gatuna. [ peettinum
var rett vio leikara og adstand-
endur pattanna. bar 4 medal John
Nettles sem 1ék Barnaby fra upphafi
til rsins 2011 pegar Neil Dudgeon
tok vio.

Morgum bykir merkilegt ad
peettirnir hafi lifad géou lifi
pott skipt veeri um adalleikara. I
gegnum arin hafa margir af pekkt-
ustu leikurum Bretlands komio
fram i Midsomer Murders og fastir
komio lifandi fra peim enda eru
mordin i pattunum komin yfir
500. Meoal peirra eru Oskarsverd-
launaleikkonan Olivia Colman,
Henry Cavill sem l1ék Superman og
Orlando Bloom.

Syndiri20016ndum

Midsomer er ekKki til{ alvérunni
en flestar tokur eru i fallegum
smabajum i Oxford- og Bucking-
hamhérudum. Fallegt landslag
enskra smabaja setur mikinn
svip 4 paettina. Mordin eru morg
svakaleg, férnarlombin deyja i
mjiku stkkuladi, i tunnu sem er
full af ormum eda sem fuglahraed-
ur og allt par 4 milli. Hugmynda-
flug handritshéfunda virdist
6endanlegt. bao er b6 aldrei langt
ihimorinn sem gerir pessa myrku
peetti svo ahugaverda, en peir eru
syndiri200 16ndum. W

lifestrearti

POWERFUL NUTRITION
% FROM PLANTS &

AUKAKILOIN
BURT

M ey -
W

Sigran Andersen, framkvamadastjori Provision ehf., sem rekur Eyesland gleraugnaverslanir og Provision heildsélu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Eyesland stigur skrefinu lengra

Gleraugnaverslun Eyesland bydur upp a vandada og framurskarandi pjonustu pegar
kemur ad sjonmeelingum og radgjof 1 verslun. Fjolmorg pekkt vorumerki eru i bodi. 2
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Eyesland gleraugnaverslun bydur
upp 4 vandada og framurskarandi
pjonustu pegar kemur ao sjon-
melingum og radgjofi verslun.
yuUndanfarin ar h6fum vid mark-
visst unnid i pvi ad byggja upp
og styrkja vitund um vérumerki
Eyeslands med heildrena staf-
rena stefnu, beetta pjénusta, betri
imynd vérumerkis og augnheil-
brigoi ad leidarljosi,“ segir Sigrin
Andersen, framkvaemdastjori
Provision ehf., sem rekur gler-
augnaverslanir og heildsolu.

Eyesland var stofnad 2010 af eig-
endum og augnleknum Sjénlags
med pad aod leidarljosi ad bj6oa
gedagleraugu & goou verdi. Retur
fyrirtekisins liggja a faglegu svioi
augnlekninga og augnheilbrigdis.
Arid 2010 var fyrsta verslunin
opnud i Glesiba og 6nnur verslun
opnud i midba Reykjavikur arid
2016. ,Innblastur verslunarinnar
er nerumbhverfid, ba einna helst
bryggjuhverfio i Reykjavik, sjo-
mennska og islenska nattiran.
Falleg litapalletta, efnisval og
innréttingar skapa umhverfi sem
minnir éneitanlega a okkar arf-
leifd og hvad vid stondum fyrir,”
segir Sigrun.

Verslunin a4 Granda er stadsett
4 Grandagardi i nalegd vid ibaa
Vesturbajar og Seltjarnarness.
,Vi0 leggjum aherslu a personulega
og afslappada stemningu, jafn-
framt er verslunin hlyleg og feerum
vi0 nattdruna til vioskiptavina
med fallegum innsetningum ar
islenskri nattdru. Vid viljum skapa
ba sérstoou ao vioskiptavinur finni
fyrir tengingu vio islenska arfleifd
ognattaru.”

Gleraugnaverslun

i haesta gedaflokki

,Vid erum gleraugnverslun fyrir
alla fjolskylduna, vio viljum na til
heildarinnar. Karakter markads-
efnis er hlylegt, jardbundid og
gefur til kynna ad um fagmennsku
erad reda,” segir Sigrun.

Eyesland hefur a ad skipa stérum
og breidum vidskiptavinahopi af
ollulandinu. ,bad er dnegjulegt ad
sja hve erlendum vidskiptavinum
hefur fj6lgad vio opnun verslunar
okkar 4 Grandagaroi,“ segir htin
og baetir vid ad mikilvaegt sé ad
vera a tinum pegar kemur ad
kauphegdun vidskiptavina sem {
storum meli versla & netinu.

Med nyrri vefverslun Eyesland
hefur vidskiptavinur pann kost
ad kaupa gleraugu med sjonglerj-
um. A0 sogn Sigrunar er algengt
erlendis a0 gleraugnaverslanir
bj60i upp & pennan moguleika.
,petta er snidugur kostur fyrir vio-
skiptavini sem bua tti a landi og
einnig fyrir pa sem vilja spara sér
tima og klara gleraugnakaupin i
rélegheitunum heima i stofu. Hegt
er ad panta sjonmelingu med
skdmmum fyrirvara i vefverslun-
inni, eyesland.is.”

Hja Eyesland starfa sjontakja-
freedingar med margra ara reynslu
ifaginu. Einniger ibooi ad panta
tima i linsukennslu og erum vio
med mikid trval af vondudum
linsum,” segir Sigran og bendir
4 a0 hegt sé ad skra sigiaskrifta
linsum i vefverslun Eyesland. ,bad
er goour og jafnframt hagstaedur
kostur fyrir pa sem nota linsur
reglulega,” segir Sigrtin og batir
vio ad fri heimsending sé innifalin
iaskriftinni og einnig fai askrif-
endur fria augnskodun arlega.

Utivistargleraugu njéta vinsalda
Ahugi hlaupara 4 véndudum
ativistargleraugum hefur aukist
toluvert sidastlidin ar, einna helst
vegna bess ad gleraugun veita
oryggi og gefa jafnframt skarpa
syn 4 umhverfid. Hlaupararnir
Elisabet Margeirsdoéttir og Hall-
déra Gyda Matthiasdottir hja

Verslunin a Granda er stadsett a Grandagaroi, 16gd er ahersla a personulega
og afslappada stemningu. Sja ma skemmtilega skirskotun i nalaegt neerum-

hverfi, pa einna helst bryggjuhverfid i Reykjavik.

, Eyesland bydur

upp afjolbreytt og
spennandi arval
erlendra vorumerkja og
erum vio i samstarfi vio
staerstu og pekktustu
alpjooa gleraugnakedj-
urnar.

Sigran Andersen

Nattaruhlaupum eru anzgoar
med Poc gleraugun sin. baer eru
miklir reynsluboltar pegar kemur
ad hlaupum og utbtnadi. Elisabet
hefur géda reynslu af Poc Define
gleraugunum sem eru mjog nett og
sitja vel 4 andliti og hefur Halldéra
gbda reynslu af Poc Elicit, sem er
splunkuny lina hja Poc.

Halldéra fékk nylega ativistar-
gleraugu med sjonglerjum sem
htin segir vera sniduga lausn sem
fleiri ttu ad kynna sér. ,betta er
alltannad lif eftir ad ég fékk mér
margskipt ativistargleraugu, betra
og skarpara sjonsvid i hlaupunum
ognu get ég fengiod allar naudsyn-
legar upplysingar a urinu til ad
auka geoi Gtiverunnar,” segir Hall-
déra. Hja Eyesland er bodid upp &
sértekar lausnir i sportglerjum og
faglega raogjof vio val a Gtivistar-
gleraugum. Poc, Rudy Project,

Oakley og Adidas eru medal peirra
merkja sem eru faanleg i Eyesland.

Eitthvad vio allra haefi

»Eyesland bydur upp a fjolbreytt
og spennandi arval erlendra voéru-
merkja og erum vid i samstarfi

vio sterstu og pekktustu alpjéda
gleraugnakeodjurnar,” segir Sigrin.
Helstu vérumerkin sem Eyesland
byour upp a eru Tommi Hilfiger,
Boss, Marc Jacobs, MAX&Co.,
Gant, Victoria Beckham, Marc
O’Polo, Skaga, Adidas, Nike og Poc.
Adspurd um trendin i sélgler-
augum og umgjéroum segir Sigrin
pau einna helst vera i stérum og
finlegum umgjéroum ar malmi

og plasti. ,Stérar og veigamiklar
umgjardir eru einnig vinsaelar

hja okkur ogjafnframt eru pessar
klassisku umgjardir alltaf vin-
selar.“ Nu pegar solin er hatt a lofti
hefur aukist téluvert ad vidskipta-
vinir fai sér sjongler i sélgleraugna-
umgjaroir. ,Vid bjodum upp a
mjog vondud sjéngler og einnig
pegar kemur ad sélgleraugum,”
segir Sigrin og baetir vid a0 margar
atfeerslur séuiboodi i sélgleraugum
med styrk. ,Haegt er ad fa medal
annars sélgler meo spegli eda
gradient og einnig eru margir litir
iboodi“m

Eyesland verslanir eru stadsettar
a Grandagardi 13, i Glaesiba 4
5.h®0 ogvefverslun Eyesland,
eyesland.is.

Hlaupararnir
Elisabet Mar-
geirsdottir og
Halldora Gyda
Matthiasdottir
hja Natturu-
hlaupum eru
anagdar med
Poc Define uti-
vistargleraugun.
Halldora er med
sjonglerisinum
gleraugum sem
ersniduglausn
fyrir pa semvilja
auka lifsgedi
sinidtivist
ogiprottum.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Hilmar Ingi-
mundarson er
flottur med
Rudy Project
utivistar-
gleraugun. Hja
Eyesland ma
finna mikid
urval af flottum
utivistar-
gleraugum fra
medal annars
Poc, Rudy Pro-
ject, Oakley og
Adidas.

Elisabet er med Rudy Project Utivistargleraugu sem henta einnigvel i hlaup.
Halldora er med fjolubla Poc Elicit gleraugu sem er splunkny lina hja Poc.

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynna vérurogpjonustuiformividtala og
umfjallana.lbladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf.
Abyrgdarmadur:
Jon borisson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr Sol
borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrian Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

1: Arnar Mag ,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jénivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann
Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir,
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.




BIOTHERM

| LYFJUM OG HEILSU KRINGLUNNI OG GLERARTORGH
MIDVIKUDAG TIL LAUGARDAGS 1. - 4. JUNI.

VELDU PINN KAUPAUKA

Pegar keyptar eru Biotherm vérur fyrir 9.500 kr
eda meira @ medan birgdir endast

Sundtaska
EDA
R ¢ 77 Handklzedi (ekki @ mynd)

w T EDA
L4

: Snyrtitaska med Waterlover sélarvérn 40 ml, Lait Corporel body
| lotion 20 ml, Life Planktion Elixir 5 ml og Cera Repair krem 5 ml.
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Mognud ahrif a hudina, orku og uthald

Eftir ad Hulda héf ad taka
inn Astaxanthin fra ICE-
HERBS finnur hiin mun a
heilbrigdi hudarinnar. Hin
finnur sidur fyrir bélgum og
eymslum ilikamanum og
baetiefnid gefur henni orku
og tithald til ad takast & vid
annasama daga.

Hulda R6s Hakonardottir hof aod
taka inn Astaxanthin fyrir atta
manudum sidan eftir ad systir
hennar, Hrafnhildur, malti med
pvi. ,Han sagdi mér hvad pad hefdi
gert sér gott og pad vakti forvitni
mina,” segir Hulda, sem er einn
eigandi Ger verslana sem reka Hus-
gagnahollina, Betra Bak og Dorma.

G690 ahrifasysturina

»Systir min lysti fyrir mér hvad
Astaxanthin hafoi gert fyrir sig.
Huan sagdist finna fyrir minni
boélgum og bad gefi henni einnig
aukna orku og styrk i efingum.
Sjalf hef ég alltaf eft frekar mikid
svo pad talaoi til min. Einnig
minntist han a ahrif Astaxanthins
a hdodina, en pegar madur nalgast
fimmtugsaldurinn er alltaf stér
plus ef eitthvad

getur hegt 4 6ldrun taka inn Astaxanthin
hadarinnar,” segir finn ég mun 4 bélgum
Hulda kankvis. ilikamanum.
Adur vaknadi
Lidur almennt betur ég oft brutin,
Hulda segist ekki 4 ahoéndum
hafa profad sérstak-

neitt ddur m lega, og
sem eigi varaum
ad hafa EHERBS ilidunum.
svipada virkni og z S betta hefur nan-
Astaxanthin. aslaxanthi 11 g 8 . astalveg horfid
,Eg hefpo alltaf ol stensia eftir ad ég baetti
verid dugleg . s anthin 4 mg Astaxanthini

ad takainn pois s vio daglega rutinu.
vitamin, og Meér finnst hudin

sérilagivio hekkandi
aldur. Eftir a0 ég byrjadi ad

lika mun betri og par
sem pad hefur na verid

———

Hulda segist finna mikinn mun a hudinni eftirad hun byrjadi ad taka inn Astaxanthin fra ICEHERBS.

ageetis veour undanfario, finn ég
ad ég er mun siour viokvaem fyrir
solinni.

Eg finn lika mun & mér eftir
®fingar. begar ég hefverid a0 lyfta
pa er likaminn sneggri ad jafna sig.
Svo a ég stora fjolskyldu, er med
fjora unglinga og rek lika eigio
fyrirteki. bad er pvialltafnog ad
gera hja mér. Eftir a0 ég byrjaoi ad
takainn Astaxanthinio finn ég fyrir
aukinni orku til ad takast 4 vid 61l
min daglegu storf, og meira til. Pad
tok nokkrar vikur fyrir mig ad finna
mun 4 mér, en i dag lidur mér ein-
staklega vel. Eg er med meiri orku og
athald og lidur bara almennt betur i
likamanum,* segir Hulda.

- !

MYND/ADSEND

Magnad baetiefni

ICEHERBS betiefnin eru islensk
framleidsla og segist Hulda vel
kunna ad meta pad. ,Mér finnst
bao algjorlega frabzert ad vio &
Islandi séum ad nyta pau efni
sem til eru i nattarunni okkur

til heilsubétar. bad sem er svo
magnao vio Astaxanthin er hvad
pad er breidvirkt. bad er ekki bara
gridarlega 6flugt andoxunarefni
heldur hefur pad margpettjakved
dhrifa allan likamann,” segir
Hulda.

Oflugt andoxunarefni
Astaxanthin er gridarlega 6flugt
andoxunarefni sem hefur marg-

Eg finn likamun a
meér eftir aefingar.
Pbegar ég hef verio ad
lyfta pa er likaminn
sneggri ad jafna sig.

Hulda Rés

visleg jakveao dhrif 4 likamann.
Ahrif Astaxanthin hafa verid
mikid ranns6kud og syna kliniskar
rannsoknir fram a stérkostlega
eiginleika efnisins. bad veitir vorn
gegn geislum sélar og studlar ad
heilbrigdi augna, heila og hjarta.

Astaxanthin hefur frabara
eiginleika fyrir hudina. bad
verndar hana, batir rakastig
hennar, mykt og dregur ar finum
hrukkum, blettum og freknum.
Pao hefur styrkjandi virkni fyrir
haodina og eykur natturulega eigin-
leika hennar til ad verjast s6linni
og utfjélublaum geislum hennar.
Olikt s6lkremum sem borin eru
4 haoina, blokkar Astaxanthin
ekki UV-geislana, og kemur pvi
ekkiiveg fyrir ad UVB-geislarnir
breytist { D-vitamin { hadinni.
Pao ver hidina einfaldlega gegn
skemmdum.

Astaxanthin dregur almennt ar
bélgum og nytist vel gegn nanast
hvada bélguastandi sem er, hvort
sem pad erilidum eda annars
stadar. Ad auki getur pad studlad
ad auknum arangri hja iprotta-
folki. m

ICEHERBS faestiéllum betri
matvéruverslunum, apétekum,
heilsuvéruverslunum og glaesi-
legri vefverslun iceherbs.is.

Buum ekki til oparfa gja a vinnumarkadnum

Syn félks & vinnu og for-
Eangsrééun tima er ad

reytast, aukin krafa er um
sveigjanleika, fj6lskyldu-
veenan lifsstil og velsaeld.
Folki lifir lengur og er
heilsuhraustara. bad er hr6d 5
teeknipréun, alpjédavaeding
og aukin pressa a umhverfis-
malin.

Pad er margt ad breytast i
umhverfi okkar, sem hefur ahrif
avinnustadi og stjérnun, ad pvi
er Herdis Pala stjornunarradgjafi
segir. ,Vid burfum a0 hafa pessar
breytingar i huga pegar kemur ad
pviad undirbaa vinnustadi fyrir
framtidina, til deemis i gegnum
pjalfun og radningar, svo vid séum
ekki sjalfad buaa til skort & vinnu-
afli og gja a vinnumarkadi.

Gja par sem vid a sama tima
upplifum skort & vinnuafli og
aukio atvinnuleysi, vegna énégrar
atvinnuhefni eda fordoma og
dreltra hugmynda,” segir htn.

bjalfun starfsfolks
,Vio getum dregio ar skorti &
vinnuafli med pviad tryggja
atvinnuhefni allra sem vilja
vinna. bao parfad vera samvinnu-
verkefni vinnustada og vinnuafls.
Vio purfum ad vidhalda og
auka atvinnuheefni med pjalfun,
og draga pannig tr dhettunni a
skorti & vinnuafli 4 sama tima og
atvinnuleysi eykst, vegna onograr
atvinnuhefni vinnuaflsins,” segir
hiin enn fremur og beetir vid:
,Hluti af pjalfun og breytinga-
stjérnun vinnustada snyr ad
adloégunarhafni, sem naudsynleg

er fyrir breytingar og undirbtining
fyrir framtidina.

Eg er nylega komin med rétt-
indi til ad leggja fyrir visindalega
hannad mat a adlogunarhzfni,
fyrir einstaklinga, teymi og vinnu-
stadi i heild. Matio tekur til getu,
perséonueinkenna og studnings i
umbhverfinu.

Niourstodurnar geta nyst vel til
ad meta hvaoa patti parfhelst ad
styrkja og pjalfa og hvad parfao
styrkja i umhverfinu svo adlégun
og breytingar gangi sem best fyrir
sig.”

'.

P

o

Radningar og fjolbreytileiki
Herdis Pdla segir ad einstaklingar
sem hafa atvinnuhefni, getu og
vilja tilad vinna en fa ekki vinnu
sé annao sem vio purfum ad skoda.

yEru fyrirteki sjalf ad yta undir
skort & f6lki? Of brongar skil-
greiningar, hugsanaskekkjur og
osveigjanleiki pegar kemur ad
pviad skilgreina eftirs6knarvert
vinnuafl koma oft i veg fyrir ad
fyrirtaekiradi folk sem vill vinna
og bar me0 verdur til sterri gja.
Haegt er ad taka tvo deemi, likam-
lega getu og aldur,” segir htn.

Herdis Pala er
stjornenda-
radgjafiog
rekur sitt eigid
fyrirtaeki. Han
hefur starfad
vid mannauds-
mal og stjornun
fra arinu 2000.
FRETTABLADID/
VALLI

,Oft er horft fram hja f61ki med
likamlegar takmarkanir, jafn-
vel p6tt bad ad 6dru leyti hafi
atvinnuhafni, menntun, pekk-
ingu, getu og vilja til ad vinna. I
storfum par sem meira reynir a
hugraena getu en likamlega eetti
likamleg geta ekki a0 vera ahrifa-
pattur iradningum. barna er
mannaudur sem nyta metti mun
betur.

Annad demi er pegar haefni,
sveigjanleiki, skopunarhafni og
fleira eru tengd vio lifaldur f6lks,
sd tenging er ekki studd rann-

’ Vid getum dregid
ur skorti a vinnu-
afli med pvi ad tryggja
atvinnuhaefni allra sem
vilja vinna. Pad parfad
vera samvinnuverkefni
vinnustada og vinnuafls.

soknum og einstaklingar einnig
misjafnir. Skooid fremur hvad
viokomandi hefur verio ad lera og
gera undanfario, frekar en hvada
ar viodkomandi er feeddur.

Har starfsaldur yngri ein-
staklings getur dregid meira ur
skdpunarhaefni en heerri lifaldur
einstaklings sem hefur verio dug-
legur ad endurmennta sig og sanna
sig i fleiri storfum.

A0 minu mati @ttum vio heilt
yfir ad haetta ad horfa 4 folk ut fra
fyrir fram gefnum alyktunum,
stadalimyndum, hugsanavillum,
fordémum eda 60ru.

Vio kunnum ao purfa ad endur-
skoda stjérnunaradferdir, mats-
adferoir, auka sveigjanleika og
hugsa margt upp 4 nytt, en vid
hofum 61l gott af pvi.

A okKkar litla vinnumarkaoi
sjaum vio fram a skort a vinnuafli,
aukum ekki pann skort med eigin
fordomum og ésveigjanleika.“ l



550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Bilar &
Farartzeki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

]
LMERCURY

Utanbordsmdtorar
2,5 - 600 hp.

bjonusta

MALNINGARVINNA.

Get baett vid verkum. 30 ara reynsla,

fagmennska og sanngjorn verd.
Einar malari s: 832-6017.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingabjonusta ehf.

S. 893 6994

Keypt
& Selt

Bordstofusett i mjog godu
asigkomulagi. Er ur palesandervid
og stolar med leduraklaedi. Bordid
er 130cm 4 breidd og lengd en
haegt ad lengja med stykki sem

er 110cm. (ba 130cm x 240cm) 7
stolar fylgja med. Verd 210.000kr
Gsm 8975516 Steinar

Heilsa

Huasnaeoi

Huasnadi til s6lu

TILBOD!!
Fallegt vel einangrad 25 ferm.
hus. Stadsett i Reykjavik. Verdid
er 4.950.000 Uppl.myndir og
teikningar. 820-5181

LAEKKAD VERD!
Flott 30 ferm. sumar/gestahus
ca 5x6m. Vondud smid.Sendi
myndir. Stadsett rétt vid Hvolsvoll.
Adstodum vid flutning! Verd 5,2
Uppl. 820-5181

Atvinnuhasnadi

Til leigu 50 m2 bil + milliloft. Hurd
3,7 m. Lager eda geymsla. Leiga: 109
pus. S:661-6800

Geymsluhusnaodi

Auglysing um
framkvaemdaleyh

A fundi baejarstjérnar Hafnarfjardar pann 10.
mars 2022 var eftirfarandi sampykkt:

Logd fram umsékn Vegagerdarinnar

um framkveemdaleyfi vegna breikkunar
Reykjanesbrautar frd Krysuvikurvegi ad
Hvassahrauni.

Skipulags- og byggingarrdd sampykkir dtgdfu
framkveemdaleyfis og felur skipulagsfulltria

ad gefa Ut framkveemdaleyfi og visar til
stadfestingar i baejarstjorn.

Framkveemdin er matsskyld samkveemt [6gum
um mat & umhverfisdhrifum nr. 106/2000 sbr.
1. dkvaedi til brddabirgda i logum nr. 111/2021
um umhverfismat framkveemda og deetlana.
Matsskyrsla liggur fyrir. Framkvaemdin er i
samraemi vid svaedisskipulag, adalskipulag og
de|||sk|pu|og | framkvaemdaleyfinu koma fram
bau gégn sem framkvaemdaleyfid byggir & sem
og skilyrdi og skilmdlar leyfisveitanda. Oll gogn
vegna framkveemdaleyfisins, honnunargogn,
alit Skipulagsstofnunar og matsskyrsla m.a. eru
adgengileg 4 hfj.is/skipulag.

Akvérdunin er keeranleg til Urskurdarnefndar
umhverfis- og audlindamdla & grundvelli 52. gr.
skipulagslaga, nr. 123/2010. Keerufrestur er einn
mdnudur, til og med 1. juli 2022. Vakin er athygli
& pvi ad peir einir geta kaert dkvoérdunina sem
eiga légvarda hagsmuni tengda henni.

Skipulagsfulltroinn i Hafnarfirdi
Skriflegar dbendingar sendist & netfangid:

skipulag@hafnarfjordur.is eigi sidar en
01.07.2022 eda skriflega i pjonustuver:

GEYMSLUR.IS
i I Surms e besd g Hofnarfiardarbar
! L1 uma hluti er betra ad geyma. bt. h fis- kioul i3
ER,SIGIIUHI!SSDN . Geymslu’r fyrirdénarbUié,aIIt_aé Str;:;jgvéetz 56 g skipuiagssvi
VELASALAN RAFLAGNIR, DYRASIMAR. 20% afslattur. www.geymslur.is 220 Hafnarfjéraur Ei:EE
www.velasalan.is 5. 663 0746.
s. 520 0000, Dugguvogi 1 Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed WWW.GEYMSLAEITT.IS . . ==
" 104 Reykjavik verd. Straumblik ehf. Lggiltur Sérgeymslur & mjog godum hafnarfjordur.is = Hafnarfjardur
HyKjaN, Rafverktaki. straumblik@gmail.com verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500
AY 2
an'a VERSLUNART[EKNI ge|r|
i www.verslun.is www.geiriehf.is

patttakandi
I islensku

atvinnulifi
i 50 ar

Uppb

i i

vottavelar

fyrir allar staerdir eldhusa

MBM hiddvél LK626

(A9 ISpn)

| iR |

Aristarco Undirbords
upppvottavél AF50.35 DP DDE V400

Aukin framlegd i stéreldisinu.
Ytra mal BxDxH: 57,2 x 63,0 x 81,4

Steerd & korfu 45 x 45 cm
Tveir pvottaspadar - efst og nedst

Hidd upppvottavél med 45 cm opnun.
brji kerfi 60/120/150 sek. 3 fasa 400 V.
Ytra mal BxDxH 63,5 x 74,5 x 153

Steerd a korfu 50 x 50 cm Innbyggdur skammtari fyrir gljda - Heit skolun
Vatnsmagn 20 ltr Vatnsmagn 18 ltr
() o Hurdaop 45 cm Hurdaop 30,5 cm
[ ] —— . .
¢ = " = VERSLUNARTAKNI ge||‘| STORELDHUS
| FOODSERVICE DESIGN AND SHOPFITTINGS

www.verslun.is

HAGVANGUR

www.verslun.is www.geiriehf.is
Syningarsalur - Draghalsi 4 - 110 Reykjavik - Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is

hagvangur.is

Taktik 5739 #
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Dagskra

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fario yfir
fréttir dagsins i opinni
dagskra.

19.00 Markadurinn Vidskipta-
fréttirsamtimans i
umsjoén bladamanna
Markadarins.

19.30 Saga og samfélag Malefni
lidandi stundar raedd i
ségulegu samhengiog
vikid ad nyjustu rann-
soknum fredimanna a
margyvislegum svioum.

20.00 Biobzerinn Fjallad um
vantanlegar kvikmyndir
og battaradir asamt
almennu biéspjalli.

20.30 Fréttavaktin

21.00 Markadurinn (e)

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.35 Utsvar 2011-2012 Alftanes -
Borgarbyggd

14.35 Songvaskald Sukkat

15.25 Konur rokka

16.25 i gardinum med Gurry Il
Skrautgardur, kryddjurtir og
laukar

16.55 Sumarlandabrot 2021

17.00 Orlofshus arkitekta

17.30 Ordbragd

18.00 KrakkaRUV

18.01 Télukubbar

18.06 Hraturinn Hreinn

18.13 Lundaklettur

18.20 Skotti og Flo

18.27 Lestrarhvutti

18.34 Sjéraeningjarnir i naesta hasi

18.45 Sogur fra Listahatio

18.52 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 Upp til agna Matraddarna

21.10 Eftir brotlendinguna Un
avion sans elle

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Bradum kemur betri tid Sa
meget godtivente Heim-
ildarmynd um danska
béndann og hugsjona-
manninn Niels Stokholm.
Hann rekur byli asamt
eiginkonu sinni par sem
pau leggja mikla dherslu a
vistvaena rektun ogselja
hraefni til nokkurra bestu
veitingastada heims.

23.55 bralahald natimans -
Fangelsisvist Why Slavery?
Jailed in America

00.55 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.00 Rektum gardinn

16.30 Spin City

16.55 The King of Queens

17.15 Everybody Loves Raymond

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10 No Activity (US)

19.40 The Neighborhood

20.10 Survivor (14:15)

21.00 Survivor (15:15)

22.20 Wolfe

23.10 Love Island Australia

00.10 The Late Late Show

00.55 Strange Angel

01.55 The Rookie

02.40 9-1-1 Dramatisk pattar6o
um folkid semsentera
vettvang pegar hringteri
neydarlinuna.

03.25 NCIS. Hawaii Bandarisk saka-
malaseria sem fjallarum
rannsoknarsveit bandariska
sjohersins i Hawaii.

04.10 Tonlist

Sto0 2

07.55 Heimsoékn

08.15 The Mentalist

09.00 Bold and the Beautiful

09.20 Claws

10.05 MasterChef Junior

10.45 Margra barna madur

11.15 Matargledi Evu

11.45 Um land allt Kristjan Mar
Unnarsson skodar gamla
varnarsvaedid a Keflavikur-
flugvelli.

12.20 Nagrannar

12.40 isskapastrid

13.15 Gulli byggir

14.00 Flar & folk

14.25 Framkoma

15.00 Léa Pind. Battlad i borginni

15.45 Fosturborn

16.05 Ireland’s Got Talent

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Favitar

19.25 Backyard Envy

20.10 Grey’s Anatomy

20.55 The Teacher

21.45 Gentleman Jack

22.40 The Blacklist

23.25 Girls5eva

00.00 NCIS

00.40 The Sinner

01.30 A Black Lady Sketch Show

02.00 The Mentalist

02.45 Claws

i 03.25 Margra barna madur-

Kari Stefansson gerir upp ségu Islenskrar erfdagreiningar

Gestur Markadarins a Hringbraut
i kvold verdur Kari Stefansson,
stofnandi og forstjori islenskrar
erfdagreiningar, en aldarfjoro-
ungur er lidinn fra pvi fyrirtaekid
var sett a fot hér alandi. Pad
hefur ymislegt gengid aiaddrag-
anda og starfi pessa fjdlmenna
visinda- og rannsoknarfyrirtaekis
og mun Kari fara yfir pessa sdgu
i peettinum undir stjérn Guo-
mundar Gunnarssonar. &

Skak cunnar Bjornsson

Hvitur a leik

Krossgata
(N P E 7 . LARETT LOPRETT Wang Hao (2.712) atti leik gegn
1 atlit 1 kill Wesley So (2.814) a Norway Chess
5 6 7 5 upphaf 2 einleikur Blitz.
6 borda 3 stjaka
8 9 8 afella 4 blikka 29. Hxe6+! fxe6 30. Hd7+ 1-0.
10 vigtadi 7 agiskun So sigradi engu ad sidur a moétinu.
10 11 11 sund 9 meeli Magnus Carlsen vard annar. Adal-
12 hogg 12 heidur motid hofstigaer. Matthias Bjorg-
12 13 skan 14 frjo vin Kjartansson vann siguriyngri
15 festast 16 =tid flokki Landsmétsins i skolaskak.
13 114 17 kvk. nafn Gudrun Fanney Briem vard énnur
. og Mikael Bjarki Heidarsson pridji.
13 16 www.skak.is: Norway Chess.
1S 9T ‘WD) ¥T ‘BWOS 7T Yejjew 6 ‘e3es
17 -3 £ ‘e1dap & ‘e3A ¢ 010S Z “|SIMIR T:1134A0T
. “BlBW /T 'ISBWY ST JONS §T ‘Seis z1 ‘|
T1°0A 0T 'IdWep| 832 9104 G ‘PUASE T :L13UY1
Sudoku
bPrautin felst i
7 6 2 3 1 pvi aod fylla ut
1 9|5 319 4 6 i reitina pann-
ig ad i hverjum
5 3 1 7 1 3 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I
6 319 8 3 8 hverri niu reita
linu, baeoi larétt
314 2 6 6|7 314 og loodrett,
birtast einnig
21416 1 2 tolurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
913|517 8|3 1 2 taka neina télu
irooinni.
43 4 5|6
12 7 7 913 4
Pondus Eftir Frode Qverli

Otrdlegt!  Pd var rauda

Gult spjald S%'cﬂdia fyrir
fyriradvera d
ber ad ofan!

trampad
gleraugunum
hans adeins

Fimmtudaginn 16. juni kemur Ut sérblad um

Sundlaugar og jardboo

NU er komid sumar og sélin farin ad leika vid okkur og sumarfriin
a naesta leiti og pvi fer folk ad spa i sundlaugarnar sem verda a
vegi peirra & ferd um landid.

Nanari upplysingar um bladid veitir:

Jon ivar Vilhelmsson, markadsfulltrui
Simi: 550 5654 / jonivar@frettabladid.is

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

.
.

&
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HEIMSENDING

PEGAR VERSLAD ER FYRIR
5.000,- EDA MEIRA |
VEFVERSLUN!

L,
Ay il -~

INI - 20% AFSLATTUR
OLLUM VORUM!

TiskKkuHUS

Bolur »

4%

'5-993.‘ ]
S—J'DOC:/




Med per
I sumar

I{ris_'l_:all

Verd gildir til og med 5. juni eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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Smash style hamborgarar
2x120g

kr./stk.

{ t Gerdu gardinn
i

R 9 , fraegan

l lﬁ o e ol

The Cheesecake Factory sneidar
3 59 frosnar - 3 tegundir

kr./pk.

Loksins komid aftur

..-.p-,__.-.n-uw'!'""-o-ﬂ‘?‘""’-‘“.” PELe
- = Tatle LS
T ===
L VR
T

bvi midur haerra verd

& Vst N 4 Tilbuid 4
pOTGROND svipstundu
iair fryer

g T L el B
: L S BLALS T
A =
T |

Van Egmond grédurmold Glaerir ruslapokar
40 Itr

10 stk. i pk. - 70x110 cm
I | g g 8

San3a verd
kr./ kg ogifyrra

Crispy Chicken Strips
frosid - 350 g i pk.

39

6 sneidar
i pk.

islandslamb

Blab
lambagrillpakki aoer

Roncadin Pizzur
500 g i pk. - Portugal frosnar - 350-380 g i pk.
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Ahorfand-
inn gengur
innisal
par sem
morg kerfi
koma
saman og
hvert kerfi
fylgir eigin
reglu.

.Egsetsaman
morg mismun-
andi kerfi og by
til einn heim,”
segirlngunn
Fjola.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Sjaltstaeoi

Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

og frjals vilji

Ingunn Fjéla Ingporsdottir
synir nytt verk a syningunni
Ekkert er vist nema a0 allt
breytist, { Listasafni Islands.

Verk hennar er fjolpatt innsetning
sem styrist af mismunandi pattum.
»+Upphaflega kveikjan ad verkinu
var hugleiding um pad hvort heim-
urinn sé { edli sinu 6reidukenndur
eda reglulegur. Eg hef skodad kerfi
vitt og breitt, badi manngero kerfi
og kerfi i nattarunni og velt pvi fyrir
mér hvort pad sé eitthvad undir
niori sem styri 6llu eda hvort allt

byggist 4 tilviljunum. Eg velti fyrir
mér hvort éreida sé yfir h6fud til eda
hvort hlutir birtist 6reidukenndir
fyrir okkur af pvi vid erum svo sma
a0 vid sjaum ekki heildarmyndina.
Eg er uppfull af spurningum en hef
ekki nein akvedin svor,” segir Ing-
unn Fjola.

Verk sem breytist

Hun lysir innsetningunni nanar:
,,Eg set saman morg mismunandi
kerfi og by til einn heim. Ahorfand-
inn gengur inn i sal par sem moérg
kerfi koma saman og hvert kerfi
fylgir eigin reglu. Akveonir hlutir
i ryminu hreyfast 4 medan adrir
eru kyrrir. Pannig breytist verkid
stoougt.

Sumar breytingarnar eru télvu-
styroar oginnbyggodar i verkio. Sem
demi um pad eru hamrar sem sla &
pianostrengi. Sex strengir eruirym-
inu og pad er slegid 4 einn beirra &

minutufresti, nesta a tveggja min-
atna fresti, pridja a priggja minttna
fresti og svo framvegis. Ljosin lysa
upp salinn hagt og rélega og svo
dofna pau smam saman aftur, bann-
ig ad par er lika akvedinn taktur.
Adrir métorar keyra predi og er
styrt af hreyfiskynjurum, pannig
a0 dhorfandinn hefur ahrif a inn-
setninguna. begar enginn er inni i
ryminu eru pessir pradir kyrrir.

Litlar reglur
Syningin er greinilega paulhugsud.
Um pad segir Ingunn Fjola: ,Eg er
mjog upptekin af kerfum, reglum
og mynstrum og allt inni i ryminu
fylgir einhverjum takti. Hann synist
kannski ekKki alltaf 16giskur en er
pad fyrir mér. Allt er fullt af litlum
reglum sem ég hefskapad og maetast
a syningunni.”

Litirnir a4 syningunni eru heldur
ekki tilviljun. Fristandandi rammar

4 golfinu eru fj6lublair. ,Eg vildi ad
rammarnir vaeru allir eins a litinn.
Fjolublar poppadi upp i hausnum
a meér, hlutlaus litur sem er hvorki
karl- eda kvenlegur og er sjaldgaefur
inattarunni.

A veggjum salarins eru grenir
ténar 60rum megin og raudir
hinum megin, en a milli peirra glitt-
irigulaténa. barer égad hugsaum
merkjakerfi sem vid hfum skapao,
rautt og grent styrir pvi hvar skip
sigla milli vita og vid pekkjum 611
rauda, grena og gula liti umferdar-
lj6sa, en rautt og graent getur
einnig tdknad utgang og inngang.
A syningunni er ég ad visa i mis-
munandi kerfi, baeodi teknileg og
hugmyndaleg, og skoda sameigin-
lega fleti peirra i vidu samhengi.
Med pvi metti segja a0 ég velti
upp spurningum um sjalfstaedi og
frjalsan vilja einstaklingsins,” segir
Ingunn Fj6la. B

Domkorinn flyturislensk korverk ur 6likum attum.

MYND/ADSEND

Domkorinn i Hallgrimskirkju

kolbrunb@frettabladid.is

Doémkoérinn i Reykjavik fagnar nyju
sumri par sem flutt verda islensk
koérverk ur 6likum attum undir
stjorn Kara bormar. Ténleikarnir
fara fram i Hallgrimskirkju, i kvold
1.jani, og hefjast klukkan 20.30.
Verkin eiga bad sammerkt ad vera
samin 4 undanférnum aratugum,
pad elsta fra 1971 en yngstu verkin
voru skrifud fyrir Domkorinn.
Nyju verkin eru brju talsins, eftir
pau Arngerdi Mariu Arnadottur,
Hafstein borolfsson og Hreidar Inga
Porsteinsson. A0 auki heyrast verk
eftir Smara Olason, Pétur bor Bene-

»

Verkin eiga pao sam-
merkt a0 vera samin
a undanfornum ara-

tugum

diktsson, Hildigunni Ranarsdottur,
Stefan Arason, Sigurd Savarsson,
Atla Heimi Sveinsson, Martein H.
Fridriksson, Onnu borvaldsdéttur,
Baru Grimsdottur, Sigurd Flosason
og Jon Asgeirsson. Bl

Feroalag med Herdisi og Liam

kolbrunb@frettabladid.is

Herdis Mjoll Guomundsdottir fiolu-
leikari og Liam Kaplan pianoéleikari
bjodaitonlistarferdalag um Banda-
rikin & ténleikum a vegum 15:15
ténleikasyrpunnar i Breidholts-
kirkju laugardaginn 4. jani.

A efnisskranni verda Romance
eftir Amy Beach, Bird as Prophet
eftir Martin Bresnick, String Poetic
eftir Jennifer Higdon, Jhula Jhule
eftir Reena Esmail og Road movies
eftir John Adams. Verkin eiga pad
sameiginlegt a0 vera skrifud a sein-
ustu 100 arum i Bandarikjunum
og sekja innblastur i landslag og
menningu landsins.

Herdis hefur komio fram sem ein-
leikari og sigrad i keppnum a Islandi
ogBandarikjunum. Han var einn af
sigurvegurum { einleikarakeppni
Listahdskdlans og Sinfoniuhljom-
sveitar Islands arid 2016. Han vann
konsertkeppni Oberlin Conserva-
tory arid 2020.

Liam hefur unnio til verdlauna
fyrir piandleik og ténsmidar. Hann
var i fyrsta seti i konsertkeppnum
i Oberlin Conservatory og Aspen
Music Festival. Hann vann BMI-
verdlaun fyrir ung ténskald ario

Liam og Herdis verda i Breidholtskirkju.

»

Verkin s@Kkja inn-
blastur i landslag og
menningu landsins.

MYND/ADSEND

2019 og hefur gefio ut tveer einleiks-
plétur sem innihalda seinni hluta
Das Wohltemperierte Klavier og
Goldberg-afbrigodin eftir J.S. Bach.
Seinni plata Liams inniheldur einn-
ig atta preladiur eftir hann sjalfan
og Orpheus Suite eftir Elizabeth
Ogonek. ®



Haustnamskeio ADHD
samtakanna

Fjolbreytt og vondud ndmskeid fyrir bérn, ungmenni og
fullorona med ADHD sem og pjdlfara, tdmstundafulltria,
kennara og adstandendur barna og ungmenna med ADHD.

Kynnid ykkur haustnamskeid
ADHD samtakanna,
takmarkadur saetafjoldi.

Skraning 3 adhd.is

,Frabaert namskeio
sem breytti lifi okkar.

"

— Fadir 9 4ra drengs.

»NU pekki ég mig
sjalfa og skil hvad
var i gangi.”

— 33 ara kona med ADHD.

»Mikid vildi ég ad
svona namskeid hefdi
verid i bodi pegar ég
byrjadi a0 pjalfa.”

— 54 3ra ipréttapjalfari.

KADHP

Fjarnamskeid fyrir fullordona med ADHD.
A netndmskeidinu aetlum vid ad fredast
um ADHD me0 styrkleika ad leidarljési.

Fraedslu- og sjalfsstyrkingarndmskeid fyrir
fullordna med ADHD.

Fredslu- og sjalfsstyrkingarnamskeid
fyrir 9-12 dra stelpur med ADHD.

Fjarnamskeid um témstundir, ipréttir
0g ADHD fyrir pjalfara, tdmstundafulltria,
starfsfolk skdla ofl..

»
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Skolinn og ADHD _

Fjarndmskeidinu er tlad ad efla pekkingu hja
kennurum og 60ru starfsfélki skdlasamfélagsins
sem vinna med bérnum med ADHD.

Fjar- og stadnamskeid fyrir adstandendur barna
0g ungmenna med ADHD. Pabbar, mémmur,
afar og 6mmur... 61l velkomin!

Freoslu- og sjalfsstyrkingarnamskeid fyrir konur
med ADHD.

saper krakkar - strakar

Fraedslu- og sjalfsstyrkingarnamskeid
fyrir 9-12 dra strdka med ADHD.

ADHD samtokin | Haaleitisbraut 13 | 108 Reykjavik | adhd.is | adhd@adhd.is | 581 1110
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SCOTT

Hornséfi ar sterku koniaksbrinu bonded ledri (ledurbléndu).

Sterkir faetur Gr svértu jarni. Heegra eda vinstra horn (ekki feeranlegt).
Steerd: 293 x 217 x 85 cm. 195.993 kr. 0-990-4er-

MATTEO

Bordstofubord, spénlogd svort eik.
@140 cm.

SLIT

Bordstofustdll. Eikargrind
og ledurseta.

-59:996+k

489:996+kr

GRAN SOLI
Haegindastdll. Rust, svartur Sofabord. @45 cm.
eda hvitur. 48.743 kr. :

74.993 kr. gz sasn

l EmE g HUSGAGNA
I HOLLIN

www.husgagnahollin.is
Simi: 558 1100

FRETTIR, FOLK &
MENNING
& Hringbraut

Kolefnisjafnar Islandsfero
meo tonni af is i bakpoka

Innblasinn af gods6gninni um
Sisyfos hefur belgiski lista-
madurinn Floris Boccanegra i
tvo ar @tlad sér ad skila tonni
afis upp a topp jokulsins fyrr-
verandi, Oks, me0 taknraen-
um gjorningi um pversagnar-
kennt samband ferdaf6lks og
fagurrar nattaru.

toti@frettabladid.is

Snemmsumars 2020 sagdi belgiski
konseptlistamadurinn Floris Bocca-
negra Fréttabladinu fra hugmynd
sinni ad listgjorningnum Sisyphus
2.0 par sem hann etladi ad skila 500
kiléum af is upp a topp Oks sem pa
hafodi misst stddu sina sem jokull.
ba ®tladi hann ao yta halfu tonni
af frosnu jokulvatni i steerdarinnar
kalu upp a tind Oks vegna pess ad
,fyrir mér eru 6rlog Oks fyrsta takn-
i0 um apreifanleg dhrif hnattrennar
hlynunariEvrépu.”

Gjorningur verdur skuld
Heimsfaraldurinn setti sidan 611
aform Floris a is en hann er hvergi
afbaki dottinn og er aftur kominn &
kreik med dalitio breytta atgafu af
frumhugmyndinni.

,Nuna get ég loksins haldio afram
par sem fra var horfio pott hug-
myndin ad gjérningnum hafi breyst
adeins 1 millitidinni og na heitir
hann Sisyfosarskuldin.

Fréttin um aform Floris vakti
nokkra athygli og vidbrogd sem
urdu til pess ad hann dkvad ad gefa
fleirum taekifeeri til ad taka patt med
pvi ad mynda mennska kedju sem
sidan myndi handlanga 1.000 kil6
af frosnu vatni, 1 500 tveggja kiloa
isstdngum, upp a topp OKks.

Kaldhaonisleg pverségn
,NU @tla ég ad gera petta einn og
skila einu tonni af is aftur a topp
eldfjallsins par sem jokullinn Ok var
aour. Eg hef betta 1.000 kil6 vegna
pess ad pad er um pad bil jafn mikill
is og ég mun braeda ébeint med pvi
ad koma til Islands med flugvél,“
segir Floris sem notadi sérstaka
reiknivél sem synir raunveruleg
ahrif flugferda a umhverfio.
,Pversognin i pessu er ad folk sem
kemur til Islands til pess ad sja jokI-
ana og fegurd isilagds landslagsins
tekur 6beint pattiao eydileggja bad
sem pau eru komin til pess ad sja.
bannig ad ég er med taknrenum
hatti a0 endurgreioa skuld mina
vio islenska nattaru.”

Floris Boccanegra vid eitt verka sinna heima i Brussel padan sem hann ztlar
ad koma til pess ad rétta hlut Oks sem ekki telst til jokla lengur. MYND/ADSEND
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Eg er meo taknranum
hatti a0 endurgreioa
skuld mina vio
islenska nattaru.

Byrjaduriraektinni

Floris stefnir ad pvi ad skila isnum
a ,sinn stad“ i byrjun oktéber og
er pegar byrjadur ad undirbua sig
a gdongubrettinu { rektinni heima {
Brussel. ,Eg parfad veraigoou formi
vegna pess a0 égreikna med ad petta
verdi 40 ferdir 4 toppinn, sem mér
skilstad sé i 1.198 metra ha0, pann-
ig a0 betta jafngildir bvi a0 klifa
Everest 5,4 sinnum,” segir Floris sem
@tlar ad bera 25 kil6 af frosnu jokul-
vatnii hverri ferd.

,bad verour vandlega biid um
isinn i séreinangrudum bakpoka
ogégheld mér tti ad takast petta &
premur dégum. En til pess ad petta
gangi upp parf ég ad komast til og
fra OKki, einfaldan frysti til a0 gera
isklumpana og gistingu fyrir mig
og ljosmyndarann minn i ndgrenni
vio Ok.

,Eg stefni 4 ad koma til Islands
fljotlega til pess ad undirbuaa gjorn-
inginn en veit ekki enn nakvaemlega
hveneer pad verdur,” segir Floris sem
hefur aldrei komid til Islands og
beetir vid ad hann muni purfa adstod
vid ymis hagnyt atrioi og hveturalla
sem vilja leggja honum 1i0 og taka
pattigjorningnum til bess ad senda
honum t6lvupdst & boccanegrart@
gmail.com.

Paer hegtad fylgjast med honum
og listskdpun hans a Instagram:
f_boccanegra og boccanegra.org. B

Nanar a frettabladid.is

Jokull hlaut

toti@frettabladid.is

Volada land, eftir Hlyn Palmason,
gerdi goda ferd til Cannes par sem
hundurinn Joékull hreppti hunda-
verdlaunin Grand Jury Prize i
keppninni The Palm Dog Award.
Domnefnd Palm Dog horfir
einfaldlega a allar myndir med
hundum i 4 hatidinni og veitir peim
hundi sem pykir hafa stadio sig best
verdlaunin vio hatidlega athofn.
betta var i 21. skipti sem Hunda-
palminn var veittur og til pess ad
setja petta afrek Jokuls i samhengi
ma benda a ad Tilda Swinton og
Quentin Tarantino hafa tekio vid
pessum verdlaunum en hundar ar
Tarantino-myndunum Inglourious
Basterds og Once Upon a Time in

Hundapalmann i Cannes

Katrin og Anton i godum malum
med verdlaunaolina a milli sin.

Hollywood fengu verdlaunin 2009
0g 2019.

Jokull atti ekki heimangengt
pbannigad Anton Mani Svansson og
Katrin Pors, framleidendur mynd-
arinnar, téku vid verolaununum
fyrir loppu 6ventustu stjdrnunnar
iVolada land.

,Paufinna eins lika hunda og bau
geta til a0 koma upp 4 svid meo sig-
urmyndunum. bad var nokkud erf-
itt i okkar tilfelli med okkar {slenska
fjarhund,” segir Anton Mani og
getur ekKki varist brosi enda ekki a
hverjum degi sem islenskur kvik-
myndaframleidandi kemur heim
med verolaun fra Cannesjum. B

Nanar a frettabladid.is
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Jealy
BOSTON VIVA heilsurim

Boston City heilsurtimin fra Sealy fast i tveimur 160x200 cm

staerdum; 160x200 og 180x200 cm. bau koma Fullt verd: 279.900 kr.
i tveimur graum ténum af Viva aklaedi, ddkkum

og ljésum. Botn, dyna og gafl eru klaedd sama

aklaedi sem gefur raminu glaesilegt utlit. Dynan er

svaedaskipt pokagormadyna. Efst er mjtik og paegileg 180x200 cm

yfirdyna sem stydur vel vid likama pinn. Botninn er Fullt verd: 299.900 kr.
med gormum (Boxspring) sem gefur vidbotarfjddrun.

Natures REST LUXURY heilsudyna

Frabeer heilsudyna med yfirdynu fyrir enn betri hvild.

Natures Luxury er frabaer heilsudyna med 20 cm haum LICATA hornséﬁ

pokagormuum sem eru svaedaskiptir, mykri & mjodmum og oxlum til ad halda nattdrulegri Fallegur sofi i dokkgrau eda Kentucky koniakslitudu
sveigju { likama okkar @ medan vid sofum. Dynan er samansett Ur 5 l6gum af mismunandi aKlaedi. 262 x 226 x 82 cm. Verd 269.900 kr.

svampi med 4 cm minnissvampi sem adlagast fullkomlega ad likamanum. Haed Natures

Luxury er 33 cm, en par af er pykk yfirdyna sem gerir dynuna einstaklega paegilega. Natures

Luxury er med vondudu aklaedi sem andar einstaklega vel.
Dynan er millistif en aukaldgin af svampinum gefa sérstaka luxustilfinningu pegar lagst er {
hana. Natures Luxury er tilvalin & venjulegan botn sem og i stillanleg ram.
Sérlega vondud gormadyna.
Rest Luxury 80x200 42.900 kr. 34.320 kr. 67.320 kr. A - - - ] - g

Rest Luxury 90x200 44900 kr. 35.920 kr. 70.920 kr. : £
Rest Luxury 100x200 46.900 kr. 37.520 kr. 64.520 kr. AVIGNION h&g N daStO| l

Rest Luxury 120x200 48.900 kr. 39.120 kr. 81120 kr. m eé S ka m me'

Rest Luxury 140x200  54.900kr.  43.920kr. 88.920 kr. Stillanlegur hzegindastoll med innbyggdum
skemli. Brunt, svart, doékkgratt og rautt PVC

Rest Luxury 160x200 59.900 kr. 47.920 kr. 97.920 kr. ledur. Verd 199.900 kr.

Rest Luxury 180x200 64.900 kr. 51.920 kr. 106.920 kr.

Afgreidslutimi Rvk Holtagéroum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Upplysingar eru birtar
Man. til fos. kl. 11-18 512 6800 558 1100 med fyrirvara um
Laugard. kl. 11-17 Smaratorgi, Kopavogi Skeioi 1, isafiroi prentvillur.

Sunnud. LOKAD 512 6800 456 4566




STELLA sofi

3ja seeta sofi i blau eda graenu aklzedi.
Verd 139.900 kr. Einnig til 2ja saeta.

TAMPA u-sOfi

Stilhreinn og flottur sofi. Haegra eda vinstra horn.
314 x 210 x 85 cm. Verd 239.900 kr.

BERMUDA

Utis6fasett og bord. 210 x 210 x 80 cm.
Haegt ad rada upp 4 marga vegu.
Fullt verd: 179.990 kr.

CANNES
haegindastoll

Stillanlegur stoll med skammel.
Ymsir litir. Verd 199.990 kr.

AFFARIiimkerti

A e Ymsar gerdir. Verd 4.990 Kr.

FAIRFIELD tungusofi

Fallegur sofi i kentucky brandy bonded ledri. Heegra eda
vinstra horn. 282 x 164 x71 cm. Verd 359.900 kr.

SPA handklzaeoi
sandlitud

100% tyrkneskri bomull. 50x100 cm.
Verd 895 kr. Nti 358 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast
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Go6dur vinur sagoi oft vid mig:
,Tvennt verour ekKki aftur tekio;
Or sem er skotid af boga og ord
sem latin eru falla.“ betta var
atfersla & ordum viturs manns
ar fjarlegu landi og fortid, en
pessi vinur minn vitnadi oft til
peirra oglifoi lika eftir peim a
sdgulegum timum sem vio storf-
udum saman a.

Undanfario hefur verio tals-
verd fornemun i gangi vegna
orda sem latin hafa verid falla i
umraedu um framgoéngu stjérn-
valda i malefnum fl6ttamanna
sem visa a ur landi i kjolfar
faraldurs. Annars vegar var
klerkur i Laugardalnum stéryrt-
ur i malinu sem hann augljéslega
brennur heitt og innilega fyrir.
Sama gildir raunar um biskup
kirkjunnar hans, sem tjaoi sig
meo afgerandi haetti um malio.
Biskupi fannst po klerkur mega
vanda ord sin, enda pau dyr.
Hins vegar brast hépur félks vid
ordum klerks og taldi hann jafn-
vel ala & hatursordraeoduigard
stjornmalamanna, sem er aud-
vitao alvarlegt. Talsvert pudur fér
iordaskak vegna pessa og jafnvel
pétti hatursordreduumraedan til
pess fallin ad afvegaleida umraed-
una fra rét hennar; stoou flotta-
mannanna. barna var nokkuo
olikt farido med gagnrynendum
orda klerks og betri bragur a
vidbrogdum biskups sem var
afgerandi i stéra malinu sjalfu og
hinna sem virtust leggja dherslu
a afleidingu umreaedunnar a hop
sem ekKki er i viokvaemri stoou
en dvarpaodi ekki samtimis hio
tiltekna mal pannig ad eftir veri
tekio.

Nidurstadan er pvi st ad pad
skiptir ekki bara mali hvaoa
oro eru latin falla, heldur ekki
sidur ar hvada samhengi peim er
skotio. H
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LITROF

UMHVERFISVAN

PRENTUN

Vatnagoroum 14 -104 Reykjavik
litrof@litrof.is - 563 6000 - litrof.is




Nova
Djammingo

Glasahaldari
790 kr.

Samsung
Galaxy Fold 23

256GB
209.990 kr.
309-996+k*

100.000
krona
afsl.

LN N\
&y |/ !

Samsung
Galaxy Waich4
Classic TE42mm
48.990 kr.

21.000

krona
afsl.

cevintyrareid!

Njottu pess ad finna sumarid i kringum pig an
umferdarinnar og dreitisins og stressid lidur ar pér!

4 maltidir a 5.990 kr.

PU gefur hadmad i pig
allskonar hamborgara,
pizzur, pitur, bdkur og vefjur
af matsedli & étal veitinga-
stddum hvencer sem er!

Skoradu hungrid a@ héim!

St
American Style

BLACKB®X

SAMSUNG

Samsung
Galaxy A22

5G 128GB
34.990 kr.

Samsung
Galaxy S21FE
128GB
109.990 kr.

5 klipp a 4.690 kr.

Nceldu pér i BioKlipp

i Nova appinu og fadu
bidferdina alltaf & lang
besta dilnum!

PU hefur klippid alltaf
vid héndina i Vasanum.
Skemmtu pér, fyrir pig!

Smarabié og Haskolabié
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/ Vokvadu pig! EQUA
| . Snjallbrasi
3 Ertu ad drekka of Iitid og 7002 k.

20% of sjaldan? Ekkert mal, pvi 9.900 k-
e brasinn minnir pig & pad

Pokkur Folf diskosett :

5 405 kr. 3,000 kr FRISBIGOLFSETT ad drekka reglulegal

AP — v 4900 k- Brasinn blikkar pegar kominn
er timi til ad & sér snjallsopal
/

afsl.
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. - ~  Spikebolti er nyja sumaraedid! Skoradu & vinina
i Y Splkebqll I Utilegunni, Smmu og afa & cettarmétinu eda
T NY bara litlu froenku i gardinum heimal
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Nova
Spikebolti
13.990 kr.

Otakmarkad

Profadu
fritt i
OOGB
. . . Otakmarkad
[ allar groejurnar pinar i
med heimaneti hja Nova. )
Farsiminn, spjaldtdlvan, gﬁéﬁgg‘ﬁ&g&eﬁeﬂ
_ bastadurinn og alit sem parf i frid! )
' / MinusAfjén »
fyrir krakkana
\ 2.990 kr. /man.
NovaTV
1 4.”0 kr. /man.
Heimseni eaa séﬂ-') Slepptu rédinni og fadu nyja doétid sent heim ad dyrum, soektu :
& afhendingarstad Dropp eda veldu ad scekja i Nova Lagmula

paa er aliskonar hmgﬂ og Vid hlaupum at i bil til pin med groejurnar! o_



