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Hafnfirdingurinn borir Johann Helgason fagnar hér 6dru marki islands og fyrsta marki sinu i jafntefli islands og israels i gaer. islenska 1idid komst i tvigang yfir en nadi ekki ad landa sinum fyrsta sigri i
Pj6dadeildinni. betta var pridja jafntefli islands i r6d i keppninni og lengist bidin eftir fyrsta sigrinum i keppninni sem telur nu prettan leiki.

FRETTABLADID/VALLI

Risahagnaour hja heildsolunni Lyru i Covid

Heildsalan Lyra, sem selur
rannsokna- og greiningataki
og vorur til efnagreininga,
margfaldadi tekjur sinar og
hagnao i kéronuveirufaraldr-
inum, mestmegnis meo solu
til rikisins an atbods. Hagn-
aourinn var 1.954 millj6énir
krona og eigendur toku sér
750 millj6nir { ardgreioslu.

gar@frettabladid.is

VIPSKIPTI NeyOarastand vegna
kéronuveirufaraldursins skyrir
gridarlega s6luaukningu hja heild-
sOlufyrirtekinu Lyra, sem velti
4.250 milljonum kréna i fyrra og
skiladi 1.954 milljénum kréna i
rekstrarafgang.

Fedginin sem eiga Lyra dkvaou ad
skipta med séralltad 750 milljonum
sem ardgreioslu vegna arangursins.

Lyra er fjolskyldufyrirteki sem
stofnad var 4 arinu 1991 og fest vid
s6lua rannsékna- og efnagreininga-
tekjum svo og rekstrarvorum til
efnagreininga. Framkvamadastjori
pess og adaleigandi er Hoskuldur H.
Héskuldsson.

Langstersti vidskiptavinur Lyru
er Landspitalinn med kaupum &
veirugreiningatekjum og tilheyr-
andi efnum til préfana.

A0 bvi er segir i upplysingum sem
fengust fra Landspitalanum i geer
foru innkaupin fra Lyru fram an
atbods. Undanpagur til pess feng-
ust med beitingu neydarréttar i [josi
astandsins i heimsfaraldrinum.

»

Landspitalinn beitti
neyoarrétti til aod fa
undanpagu til ad
kaupa an atboos af
heildsolunni Lyru.

Medal annars hafi Landspitalinn
keypt radgreiningataki en kostn-
adurinn felist p6 ekki sidur i hvarf-
efnum til greininga 4 synum vegna
Covid-19. Uppi hafi verio alheims-
neyodarastand og slegist hafi verid
um pessi efni d markadinum.

Samkvaemt svérum Landspital-
ans potti naudsynlegt ao fa teekin og
efnin pvi greiningagetan hafi verio
sprungin og Islensk erfdagreining
borid pbungann af greiningum.

Arid 2016 velti Lyra 596 milljon-
um krona og hagnadurinn pa var 8
milljonir kréna eftir skatt.

Hagnaourinn 1 fyrra var sem
fyrr segir 1.954 milljonir, eda hatt
i helmingur pess sem selt var fyrir.
Ao fradregnum tekjuskatti var
hagnadurinn 1.564 milljénir kréna.

,Covid-heimsfaraldurinn hefur
haft i for meo sér aukna spurn eftir
vorum félagsins og veltuaukningu
samanborid vio fyrra ar* er atskyrt
iarsreikningi Lyru fyrir arid 2021.

Svipada feerslu er ad finna 1 ars-
reikningi Lyru fyrir 4rid 2020. ba

seldi fyrirteekid vorur og pjonustu
fyrir 1.042 milljonir kréna og skilaoi
317 milljonum i hagnao fyrir skatta.
Arour var pa greiddur ,i samraemi
vid pad sem 1og leyfa“, eins og segir
iarsreikningi.

Starfsmenn Lyra i fyrra voru fjor-
tan og skiptu beir med sér 127 millj-
6na kréna launagreioslum.

Eini eigandi Lyru undanfarin ar
hefur verio Héskuldur H. Hoskulds-
son framkveaemadastjori, en i fyrra
eignudust detur hans tvaer hvor
sinn 16,7 présenta hlutinn i Lyru
4 moti foour sinum, sem pad a 66,7
prosent hlutafjarins.

Hoskuldur er erlendis og hvorki
naoist tal af honum né adstodar-
framkvamadastjora fyrirtekisins i
ger.
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Eclipse Cross PHEV 4x4 [¢

Forum saman Ut i blainn!

Eclipse Cross PHEV getur dregid 1.5 tonn, er med lyklalausu
adgengi, hradastilli, hita i styri, bakkmyndavél, preytuvidvérun,
akreinavara ofl. . Verd frd 5.970.000 kr.

Laugavegi 174, 105 Rvk. —s www.hekla.is
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Sigur Ros hefurinogu ad snuast.
FRETTABLADID/ERNIR

Sigur RoOs veroa
i Maminalfaleik

kristinnhaukur@frettabladid.is

MENNING Islenska rokkhljémsveitin
Sigur R6s mun vera med tonlist i
nyjum télvuleik um Maminalfana.
Leikurinn heitir Snufkin: Melody of
Moominvalley og er gefinn ut af fyr-
irtekinu Hyper Games. Leikurinn
kemur Ut 4 pessu ari bedi 4 leikja-
veitunni Steam sem og a Playstation
og Xbox.

Ileiknum veroa 16g af plétunni ()
fra arinu 2002. Einnig verda nyjar
atgafur af 16gum Sigur Résar sem
tonlistarmadurinn Oda Tilset hefur
blandad.

,Vid viljum aod leikurinn sé mjog
norrann og Sigur Rés spilar pa nor-
renustu toénlist sem ég veit um,”
sagdi Are Sundnes, hinn norski
stjérnarformadur Hyper Games, i
tilkynningu. Maminalfarnir voru
skapadir af hinni finnsku Tove Jans-
son.

Islendingar hafa
aldrei eytt meira i
utlondum en nu

birnadrofn@frettabladid.is

VIPSKIPTI Velta islenskra greidslu-
korta erlendis nam i april sidast-
lidnum 21,5 milljoréum kréna og
hefur ekki verid heerri frd upphafi
melinga sem héfust arid 1997.

I nylidnum maimanudi nam
kortavelta Islendinga hér a landi
tepum 87,7 milljéroum og jokst
hin um 8,6 présent a milli dra. Mest
aukning i innlendri kortaveltu var i
kaupum a pjénustu en i mai greiddu
Islendingar 41,1 milljard fyrir pjon-
ustumeO kortum. bad er 20 présent-
um meira en i sama manudi i fyrra.

Kortavelta erlendra ferdamanna
hérlendis nam nitjan milljéroum i
mai og jokst um 35 présent a milli
manada. Rim 37 présent erlendrar
kortaveltu hér a landi var & abyrgo
ferdamanna fra Bandarikjunum.
bjooverjar koma nastir meo 7,6 pro-
sent og pvi nast Bretar, 7,1 présent
kortaveltu.H

Undirbuaa hvalveioi sumarsins
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mpasinn. Verid er ad undirblia tura sumarsins eftir langt hlé a hvalveidum. FRETTABLAPID/ANTON BRINK
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Lasmy og bitmy
herja a landann

emd@frettabladid.is

SAMFELAGSMAL Lasmy herjar na &
landsmenn i premur landshlutum,
Vesturlandi, Sudurlandi og Norour-
landi. Gisli Mar Gislason skordyra-
fredingur segir lismyid adeins fyrr
aferdinniiaren aour.

,Vio0 tolum venjulega um ad petta
komi um midjan jini og sé Gt agust,
en pad er augljost ad lasmyid er
ad koma einhverjum dégum fyrr.“
Hann segir mikilvegt ad gleyma
ekki bitmyinu. ,Félk ruglar oft
pessu tvennu, lismyi og bitmyi.
Bitmyio er mjog sjdanlegt. bad er tiu
millimetrar ad lengd og sekir mikio
iandlit, er agengt og mjog pirrandi.
Lasmyio verour madur ekki var vio.
Pao er einn og halfur millimetri ad
lengd. Madur sér pad varla,” segir
Gisli. Nanar a frettabladid.is.

« Utlit eins og timburgluggar
. Henta_'.mjag_vel i gluggaskipti!
« barf ekki ad skrapa og mala

GADA VEKA PLASTGLUGGAR

/ Gluggasmidjan

...Ekki bara gluggar
Steinhella 17a / 221 Hafnarfjordur / s. 577 5050 / www.gluggasmidjan.is

eins og timburglugga!

Gott verd og stuttur

afhendingartimi!

Fjoldi folks smitast enn og
veikist af Covid hér a landi

boroélfur Guonason sott-
varnaleknir segir Covid-
faraldurinn ekki btiinn og
hvetur alla til a0 sinna afram
sottvornum og piggja bolu-
efni. I ger lagu prettdn manns
a Landspitala meo sjukdém-
inn, par afeinn a gjorgeeslu.

birnadrofn@frettabladid.is

coviID-19 Enn greinast daglega um
150-200 einstaklingar med Covid-
19 hér 4 landi og a0 medaltali eru
tekin um pusund syni.

[ geer lagu prettan sjaklingar med
sjukdéminn inni & Landspitala, par
afvoruellefuieinangrun ogeinn &
gjorgeeslu. 153 andlat vegna Covid
ho6féu a fostudaginn verio skrao
hérlendis.

porélfur Gudnason séttvarna-
leknir segir stéran hluta peirra
sem greinast med Covid hér &
landi ferdamenn eda f6lk sem ekki
er busett hérlendis, suma daga fari
hlutfall peirra upp 1 50 présent
peirra sem greinast.

,Vid vitum ekki ndkvemlega
hvaoa f6lk petta er en liklegast
eru petta mikid Bandarikjamenn,
sem eru mikil uppistada i ferda-
mennsku hér og beir hafa purft
ad syna fram a neikvett prof vio
komuna heim en st regla var p6
afnumin pann 12. jani,” segir bér-
olfur.

Hann segir b6 ad hépurinn sem
er ad greinast med Covid nu sé fjol-
breyttur en algengast sé ad folk sé
ad smitast i fyrsta sinn. ,Vio fylgj-
umst naid med endursmitum en
pau erusjaldgef,” segir borélfur og
baetir vid ad um 20 présent peirra
sem eru ao greinast séu meo BA5
afbrigdid sem greindist fyrst hér a
landi i mai.

»Sem betur fer eru ekki margir
ad veikjast alvarlega po6tt pbad ein-
hverjir a spitala og einn & gjor-

= i

Morg peirra sem greinist med Covid eru ferdamenn. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR
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Eg held a0 vio purfum
a0 minna folk a petta
sé ekki buio.

P

borolfur
Gudnason,
sottvarnalaeknir

geslunni. betta er bara enn pa
meod okkur og faraldurinn er ekki
buainn,“ segir borolfur.

Hann hvetur alla til ad piggja
béluefni og pa sem eru med undir-
liggjandi sjuikdéma eda hafa nao
attredisaldri hvetur hann til ad
piggja fjorou sprautuna. ,Sjuk-

doémurinn er klarlega miklu vaegari
hja boélusettum en 6bolusettum,”
segir borolfur.

,Leknar sem taka 4 moéti pessum
sjuklingum, sja pa og fast vid pa,
segjast sja greinilegan mun parna &
milli og pad getur enginn greint pao
betur p6 ad einhverjir Gti i bee sem
hafa aldrei komio nalegt Covid-
sjuklingum hafi adra skodun 4 pvi,*
beetir borolfur vio.

Samkvaemt télum & vefsidunni
Covid.is, sem uppferdar voru
sidastlioinn fostudag, hafa 50,5
présent ibia landsins greinst med
Covid-19. Tioni endursmita er 2,2
prosent. borolfur segir ad pratt fyrir
ad hlutfall peirra sem hafa smitast
sé hatt sé mikilvaegt ad f6lk sinni
enn persénubundnum séttvornum.

,Egheld ad vid purfum ad minna
folk & ad petta sé ekki buid. Vio
hvetjum félk sem er med Covid til
ad halda sig til hlés i fimm daga
og vera ekki & medal folks til ad
minnka likur & atbreidslu og viod
hvetjum folk til ad geeta vel ad sott-
varnaradstofunum sem vio pekkj-
um svo vel,“ segir borolfur.
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Verd fra: 10.360.000 kr. 998.000 kr. kaupauki fylgir afram i takmarkadan tima.* AISLANDI

KINTO Langtimaleiga

f 33" breyting, heilsarsdekk og felgur, hlidarlistar, hlif undir fram- 3
Verd fra: 213.000 ‘kr- . studara, hlif a afturstudara, krémlisti & hlera og krémstatur & pust. J ARIED

2018

TOYOTATRYGGINGAR [ sl el e il o
vatryggt af TM P ) UMHVERFISFYRIRT/KI ARSINS
570 5070 460 4300 420 6600 4808000
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 ara abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu og

leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. 7 ara abyrgd gildir
eingdngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. *Gildir ekki med 68rum tilbodum eda LX utfaerslu Land Cruiser og a eingdngu vid um nyja bila. Birt med fyrirvara um villur.
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Verd a bensini hefur haekkad mikid.

Sala a eldsneyti
hefur storaukist

ser@frettabladid.is

ORKUMAL Sala & eldsneyti a fyrsta
arsfjéroungi 2022 var atjan pro-
sentum meiri en a sama tima a
sidasta ari, ad bvi er nyjar télur Hag-
stofunnar bera meo sér.

Eldsneytissalan fyrstu tvo man-
udi arsins var p6 dberandi minni
en sala 4 peim tima 4 fyrri arum,
enda var mikid um lokanir vegna
uppgangs korénaveirufaraldursins
apeim tima.

Greitt var fyrir halft fimmta pré-
sent af sélunni 2022 med erlendum
greidslukortum, en hlutfallio var
innan vio eitt présent 4 fyrsta ars-
fjoroungi ario 4 undan. W

zz=<
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Stillt hefur verid fram lyfjaskilakoss-
um i apotekum Lyfju MYND/ADSEND

Eyddu tiu pasund
kiloum af lyfjum

birnadrofn@frettabladid.is

UMHVERFISMAL A sidasta ari sendi
Lyfja 10.093 kil6 af lyfjum, spraut-
um og nalum i 6rugga eydingu, pad
er 5 présentum meira en ari fyrr.

Karen Osk Gylfadéttir, svidsstjori
hja Lyfju, segir aukningu i 6ruggri
eyoingu lyfja mikil gleoitidindi.
Orugg eyding lyfja sé mikilveeg fyrir
umbhverfio.

,Lyfgetavaldio skada a umhverf-
inu og mega aldrei fara i rusl, vask
eda klosett,” segir Karen.

,Vid hofum lagt aherslu a petta
undanfarid med pvi ad stilla fram
lyfjaskilakéssum 1 apétekum Lyfju
sem minna vidskiptavini 4 mikil-
vaegi bess a0 syna dbyrgd og skila
lyfjum til eydingar & réttan hatt.“

Segir litio gagn af 6lduspakerti i Reynistjoru

thorgrimur@frettabladid.is

SUPURLAND Framkvamdasjédur
ferdamannastaoda hefur sett til hlio-
ar 20 milljénir kréna sidan 2016 til
pess ad proa spakerfi um 6ldugang
i Reynisfjoru. Pao hefur hins vegar
ekki nyst sem skyldi.

,bad er hegt ad finna petta spa-
kerfi 4 heimasiou Vegagerdarinnar,
en pad eru engar leidbeiningar um
hvernig & ad nota pad eda hvernig
paod getur nyst folki i fjérunni,”

144

bao veit enginn hvern-
igaad nota pao, pvi
pao hefur ekkert verio
fjallad um pao.

iris Gudnadottir, landeigandi
vid Reynisfjoru

segir Iris Gudnadottir, landeigandi
vid Reynisfjoru. ,bad veit enginn
hvernig a ad nota pad, pvi pad hefur
ekkert verio fjallad um paod. betta er
bara einhver grenn, gulur, raudur
ahattustudull, en hann segir ekk-
ert um adstedurnar i fjorunni,”
segir han.

Umra0da um oryggisradstafanir
i Reynisfjoru hefur tekio sig upp
ad nyju eftir ad banaslys vard par &
fostudaginn sidasta pbegar 6ldurnar
hrifsudu erlendan ferdamann a att-

reedisaldriisjéinn. betta er fimmta
banaslysio a sj6 arum.

Iris segir stjérnvéld skyla sér
bak vid stofnun starfshépa og gerd
ahzttumata. Ahettumat i Reynis-
fjoru hafi verio i vinnslu i prju ar.

Iris pvertok aftur fyrir ad hun eda
adrir landeigendur hefou stadid i
vegi 6ryggisradstafana. I névember
hafoi han borio af sér 4sakanir pess
efnis af halfu verkefnastjéra Lands-
bjargar og likti peim vio ,blauta
tusku“. Nanar a frettabladid.is.l

Osztti med nyja rammaazetlun

Audur Onnu Magnasdaéttir,
framkveemdastjori Land-
verndar, segir a0 vinnubrogd
meirihluta umhverfis- og
samgongunefndar séu 6fagleg.
Kari Gautason, varapingmad-
ur Vinstri greenna, segir natt-
aruvernd enn adalaherslumal
flokksins.

benediktarnar@frettabladid.is

RAMMAAETLUN Meirihluti
umbhverfis- og samgéngunefndar
sampykkti um helgina breytingar-
tillogu par sem lagt er til aod
virkjanakostir sem adur voru ymist
inytingar- eda verndarflokki veroi
feerdir i bioflokk og rannsakadir
betur.

Verkefnastjérn er klofin vegna
malsins og einhverjir hafa gagn-
rynt Vinstri grena, sem eiga a0 vera
flaggskip natturuverndar 4 Islandi,
fyrir ad stydja breytingarnar.

Kari Gautason, varapingmadur
Vinstri graenna, segir ad flokkurinn
sé ekki hraeddur vio ad takast &
vio erfid mal og leysa bau. Hann er
6sammala pvi ad Vinstri green séu
hattad vera nattaruverndarflokkur.

,Eg er ssmpykkur pvi ad afgreida
petta mal med pessum hetti og
styd nidurstdou meirihluta um-
hverfis-og samgdngunefndar. Eg skil
jafnframt gagnrynina, pvi petta eru
oft og tidum afar mikil tilfinninga-
mal pegar verio er ad reeda virkjanir
a pessum vidkvemu svedum. Eg
syni peim sjonarmidum mikla sam-
kennd. Eg er ekki tilbtiinn ao taka
undir pad a0 Vinstri graen séu haett
ad vera einhver nattaruverndar-
flokkur. bad er ekki pannig ad minu
viti,“ sagdi Kari.

Hann segir a0 pao sé i hondum
Alpingis ad taka lokaakvoéroun um
maliod. , Ef pad hefdi verid hugsunin
frd upphafi ad einhver annar @ttiad
taka lokaakvordun pa hefou 16gin

X s

Urridafossvirkjun er ein af peim virkjunum i nedri hluta Pjorsar sem a ad faera ur nytingu i bioflokk.

144

Eg er ekKi tilbuinn ad
taka undir pad ao
Vinstri graen séu heaett
a0 vera einhver
nattaruverndar-
flokkur.

Kari Gautason,
varapingmadur
Vinstri graeenna

veriod skrifud a annan veg. Eg styo
pessa nidurstéou og mun tja mig um
hana meo atkvaedinu minu pegar ad
pvikemur.”

Audur Onnu Magnusdoéttir, fram-
kvamdastjori Landverndar, segir
a0 verkefnastjorn hafi engar rann-
soknir eda gogn sem stydji pessa
akvordun. Han segir vinnubrogdin
ofagleg.

»~Akvardanirnar eiga ad vera
teknar ut fra faglegum forsendum
og bad purfa ad vera visindaleg
gogn 4 bak vido pad sem stydur
akvarodanirnar. Meirihlutinn kemur
ekki med nein gogn til pess ad stydja
pessar dkvardanir sinar. bad er virki-
lega 6faglegt,” segir Audur.

Hun segir ad pad verdi ad taka
dkvardanir at frd rannséknum og
gognum sem hafa vartdarsjonarmio
gagnvart nattarunni ad markmidi.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

,Pao er buiid ao fara fram mat
sem er audvitad gallad ad morgu
leyti og rammaaatlun er 6full-
komin. Pad er margt sem vid
myndum vilja gera 6druvisi,” segir
Katrin.

Hun bidur alla pingmenn nt um
ad standa vérd um nattaru Islands
og sampykkja ekki tilfeerslurnar.

,bad a0 gera breytingar a ein-
hverju sem skiptir Islendinga miklu
mali. Hvada nattaruperlur a ad
eyodileggja og hverjum & ad hlifa?
Ad koma fram med slikar breyt-
ingar a pessari pingsalyktunar-
tillégu a laugardegi, pegar a ad
afgreida malio a pridjudegi eda
midvikudegi, er mjog 6lyoraedis-
legt og gefur okkur ekki tekiferi til
pess ad reeda hvad er raunverulega i
hafi eda kynna pingménnum hvad
petta pyoir i raun og veru.“ B

100% RAFMOGNUD
ITOLSK HONNUN

Med 3+1 hurdum og allt ad 433 km drzgni

Hvad naerdu ad gera a fimm minitum? Pad tekur Fiat 500e adeins
fimm mindtur i hradhledslu ad nad 50km akstursdraegni. Fiat 500e

sameinar gadi og timalausa italska honnun sem hentar vel fyrir pa

sem purfa ad komast 6rugglega a milli stada innanbaejar.
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Hreppsnefnd staofestir stoovun Skograktar

kristinnhaukur@frettabladid.is

VESTURLAND Hreppsnefnd Skorra-
dalshrepps staodfesti a laugardag
stodvun slédarlagningar i hlidum
fjallsins Dragafells. Einnig var stao-
fest stodvun a gréoursetningu trja-
plantna vestan Dragar par sem btiid
var a0 plegja fyrir gréodursetningu.

Fréttabladio greindi fra pvi i
sidustu viku ad l6gregla hefoi verio
kolluo til vegna malsins og yfirheyrt
ba0di skégarvord og verktaka. En
pad var eftir a0 skipulagsfulltrai
sveitarfélagsins, kallaoi l16gregluna
til eftir abendingar um sl6darlagn-
inguna. Skégrektin segir fram-
kvaemdina alvanalega.

Stéovunin er gerd a beim grund-
velli ad ekki liggi framkvaemdaleyfi
fyrir framkvaemdinni. Samkvemt
hreppsnefndinni hefur sl6darlagn-
ingin 4hrif & umhverfio, breytir
asynd bess og er ekki i samraemi vio
adalskipulag. Hid pleegda land sé a
skilgreindu hverfisverndarsveaeoi.

Ott6 Bjérgvin Oskarsson, 16g-
fredingur hja Skipulagsstofnun,
segir a0 samkvaemt skipulagslogum
skuli afla framkvamdaleyfis hja
sveitarstjornum vegna allra meiri-
hattar framkvaemada sem hafa ahrif
dumbhverfid og breyta asynd pess,.

Svo sem breytingar lands med
jarovegi eda efnistéku og ann-
arra framkvaemda sem falla undir

16g um mat & umhverfisahrifum.
Slodargerd sem slik sé po ekki sér-
staklega tilgreind i l6gum.

Einnig ad pad sé i hondum leyfis-
veitandans sjalfs ad meta hvort
framkveaemd sé leyfisskyld falli hin
ekki undir 16g um mat & umhverf-
isdhrifum.

Vafamalum sé haegt ad skjota til
arskurdarnefndar um umbhverfis-
ogauodlindamal.

Ott6 segir skipulagsfulltraa geta
stoovad framkvaemdir og krafist
pess ad jarorask sé afmad. ,Sinni
framkvaemdaadili ekki peirri krofu
er heimilt ad framkvaema slikar
adgerdir 4 hans kostnad,” segir
Oott6. |

Bandarikin opnari

birnadrofn@frettabladid.is

CcoVID-19 Farpegar purfa ekki leng-
ur ad syna neikvatt Covid-19 prof
eda staofestingu a fyrri sykingu
pegar ferdast er til Bandarikjanna.
Breytingarnar téku gildi 12. juni
sidastlidinn.

Folk sem
ferdast til
Bandarikjanna
parf ekki lengur
ad synanei-
kvaett Covid-19
prof.
FRETTABLADID/
GETTY

fyrir feroamonnum

Engar séttvarnareglur eru i gildi
vegna Covid-19 4 landamarum
Islands, 6hao bélusetningarstodu
ferdamanna. Misjafnt er p6 hvada
reglur gilda 4 landamarum annarra
landa og eru ferdamenn hvattir til
ad kynna sér paer 40ur en lagt er af
stad iferoalag. B

Baejarstjérn Akraness hefur sampykkt lysingu
vegna fyrirhugads deiliskipulags fyrir 16dina
Gardabraut 1, mgr. 40 gr. skipulagslaga nr.

123/2010.

Fyrirhugad er nidurrif niverandi byggingar
og byggingu fjslbylishiss i stad hennar.
Haegt er ad ndlgast lysinguna & heimasidu
Akraneskaupstadar www.akranes.is og i
bjénustuveri kaupstadarins ad Dalbraut 4.

Abendingar vardandi tillégugerdina eiga ad
vera skriflegar og berast fyrir 1. juli nk. i
bjénustuver Akraneskaupstadar Dalbraut 4
eda d netfangid skipulag@akranes.is

Svidsstjori skipulags og umhverfissvids

Akranes.is

Akraneskaupstadur §

Hja Fru Ragnheidi faer folk sem notar fikniefnii a0 heilbrigdispjonustu.

Ungt folk i mestri haettu a
endursykingu lifrarbolgu C

Samkvaemt nyrri rannsokn
eru endursykingar lifrarbélgu
C fleiri en buist var vid en
mikill arangur hefur naost i
meoferd sjukdémsins. Ungt
folk i 6tryggu hiisnaeoi er i
hattu a endursykingu.

kristinnhaukur@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Ungt f6lk sem
notar fikniefni i @0 og hefur 6trygga
busetu er i mestri hettua ad endur-
sykjast (sykjast aftur eftir lekningu)
af hinum hzttulega smitsjukdémi
lifrarbélgu C. Gridarlegur arangur
hefur naodst i barattunni vio sjuk-
déminn hérlendis & undanférnum
arum en endursykingar eru fleiri
en buist var vio. betta kemur fram
i nyrri rannsékn sem birt var i
visindaritinu Clinical Infectious
Diseases.

,Lifrarbélga C veitir ekki vernd-
andi 6nemi. bt getur sykst aftur og
aftur,” segir Jon Magnus Jéhannes-
son, leknir og rannsakandi hja TraP
Hep C-teymi Landspitalans. ,beim
mun yngri sem pu ert, pvi liklegra
er a0 endursyking geti att sér stad,
sem er liklegast af margpaettum
astedum.”

ba er mjog liklegt ad 6stooug
buseta sé sjalfstedur ahettupattur
fyrir endursykingu; pad er ad vera
heimilislaus eda bua i 6stddugum
husakosti, til demis gistiskyli.

Arid 2016 hofst mikid atak i
barattunni vio lifrarbélgu C, sem
er alvarlegur tilkynningarskyldur
smitsjukdémur vegna lifrarbélgu
C-veirunnar. Veiran dreifist fyrst
og fremst med 6hreinum sprautu-
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Lifrarbolga C veitir
ekki verndandi
onzemi. bu getur sykst
aftur og aftur.

Jon Magnus
Johannesson,
laeknir og rann-
sakandi

bunaodi pegar einstaklingar nota
fikniefni i 0. Veiran veldur vana-
lega langvinnum sykingum sem
geta endad med lifrarkrabbameini,
skorpulifur og lifrarbilun. Addrag-
andi ataksins var nyleg tilkoma lyfja
sem lekna sjukdominn i allt ad 95
prosentum tilfella en 4skorunin var
a0 tryggja adgengiallra ad meoferd-
inni, par meo talio einstaklinga sem
eruivirkri notkun fikniefna i 0.
LEf folk er ndlgast af virdingu og
bodin meodferdin ad kostnadar-
lausu er pessu verkefni tekid mjog
vel. betta er hopur sem er liklegri
en aorir ad eigi i fjarhagsvanda og
margbeaettum 60rum félagslegum
erfidleikum,” segir Jon Magnds,
sem var aour sjalfbooalidi { Fra
Ragnheidi en hefur na snaid sér
meira a0 rannsoknahlidinni. Meo-

FRETTABLADID/EYPOR

ferdin tekur nokkrar vikur, lyfio er
gefid munnlega og veiran meld med
blodprufum. Ekki var skylda a0 taka
pattirannsékninni samfara meod-
fero.

Alpj6daheilbrigdismalastofn-
unin hefur sett sér pbad markmio
ad utryma lifrarbolgu C sem 1y0-
heilsuva & heimsvisu en Island er
eitt beirra landa par sem mikill
arangur hefur nddst — 6nnur 16nd
par eru til demis Egyptaland, Kan-
ada, Spann og Astralia. Jén Magniis
segir yfirsyn heilbrigdiskerfisins hér
yfir sjakdominn g6da og meodferdar-
heldni sjuklingah6psins somuleidis.
Hér er litid samfélag og midlegt
heilbrigodiskerfi sem geri pad ad
rauns@rra markmidi ad meohoéndla
alla.

Nygengi lifrarbélgu C hefur
minnkad mikid fra arinu 2016 og
par & undan. Engu ad sidur synir
rannsoknin ad endursykingar eru
fleiri en buist var vio. ,betta synir
ad vio megum ekki halda ad sigur-
inn sé unninn og sla sléku vid. Vid
purfum ad tryggja a0 f6lk med lifr-
arbolgu C fai afram greitt adgengi
ad allri naudsynlegri heilbrigdis-
bjonustu og sérstakt eftirlit,“ segir
Jon Magnits. Um stort [§dheilsumal
séaoreoa.

Adspurdur um hvort hegt sé ad
atryma lifrarbélgu C alfario segir
Jon Magnus ad pad sé fredilega
mogulegt. Lyfin séu pad g60 og sjak-
démurinn smitist ekki til dyra ann-
arra en manna. Hvort pad er raun-
heefur moéguleiki a komandi arum
eda dratugum er annad mal, og
endursykingarnar valda pviao erfitt
er a0 takast 4 vio sjtkdéminn. H
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ALBUFEIRA | COSTA DEL SOL | TENERIFE IALMERI'All KRIT |

fTALIA

"o 19, - 26. JUNI

+4 SOLARLOTTO 3*

Tvibyli.

VERD FRA 113.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born.

COSTA DEL SOL

20. - 30. JUNI
MYRAMAR FUENGIROLA 3*

{bid med 1 svefnherbergi.

VERD FRA 89.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn.
Verd fra 138.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna.

27 JUNi - 05. JUL
G TENERIFE SUR 3*

ibd med einu svefnherbergi.

VERD FRA 84.500 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn.
Verd fra 128.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna.

PORTUGAL

—21.-28. JUNI
il

. *T ROCA BELMONTE 3*

I" [bGid med einu svefnherbergi.

VERD FRA 77.500 KR.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born.
Verd fra 105.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna.

BENIDORM i

2 KAKTUS ALBIR 4*

e Tvibyli med halfu faedi.

VERD FRA 119.900 KR.

Verd a mann m.v. 2 fullordna og 2 born.
Verd fra 124.900 kr. 8 mann m.v. 2 fullordna.

_ ALMERIA

# 27. JUNI - 07. JULI
~ ARENA CENTER HOTEL &*

- ] ibid med einu svefnherbergi.

VERD FRA 88.900 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fullordna og 2 born.
Verd fra 126.900 kr. 8 mann m.v. 2 fullordna.

* MALLORCA

- 17. - 29. JUNI

VERD FRA 125.500 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fulloréna og 2 born.
Verd fra 149.500 kr. 8 mann m.v. 2 fullordna.

04. - 14. JULI
SANDY SUITES 3*

{bd med 1 svefnherbergi.

VERD FRA 123.500 KR.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born.
Verd fra 141.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna.

SKOPABU FJOLDA TILBODA A VEFSIBU OKKAR UU.IS
URVAL UTSYN | HLIDASMARA 19 | 201 KOPAVOGUR | 5854000 | UU.IS

iﬁi ANTE |, MALLORCA

T19NIHEYAYLS 90 4NTTIALNIY WN VHVAYIHAL GIN 1HIE NYT GYTA
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Dauoastrondin

Bjork
Eidsdottir
bjork
@frettabladid.is

Kannski
vaeri bara
skilvirkast
a0 endur-
nefna fjor-
una, sem
aensku
hefur verio
kolluo
Black Sand
Beach og
kalla hana
frekar
Black
Death
Beach.

yrir helgina drukknadi ferdamadur i

Reynisfjoru og vard par med fimmta

fornarlamb kroftugs brimsins vio fjor-

una fégru a undanféornum sjo arum.

bad er einmitt petta kréftuga brim
sem dregur ferdamenn ad strondinni enda
tilkomumikil sjon pegar Agisdetur brotna
kroftuglega a strondinni og klettunum i kring.
Hettan sem fylgir briminu er { fullkomnum
takti vio sjonarspilid mikla, pvi pyngra brim,
pvimeira addrattarafl og pvi meiri hetta a
slysum, heatti f6lk sér of neerri.

Sudurstrond Islands statar af einni haestu
6lduha0 heims svo pad er ekki adeins Reynis-
fjara sem er haettuleg. En pad er aftur 4 moti
Reynisfjara sem ladar a0 sér hundrud pusunda
ferdamanna ar hvert. Og par liggur heettan.
Full fjara af ferdafolki og magnaour kraftur
brimsins sem lokkar og ladar og ltur skyn-
semina fara 16nd og leid, er varhugavero
blanda. Daginn eftir ad ferdamadur drukknadi
i fjorunni hljép annar Gt i a sundskylunni
auk pess sem heil fjolskylda var hatt komin.
Soégur af folki og jafnvel bérnum a teepasta vadi
heyrast reglulega, enn drukknar félk og synir
fifldirfsku, enda virdist pad engan veginn atta
sig 4 haettunni og alls ekki taka vidvérunar-
skiltin alvarlega.

Tillogur um blikkljos og vidvorunarfana
naodu ekki hljomgrunni allra landeigenda en
nu skooar starfshopur ferdamalaradherra ad
hreinlega loka svedinu pegar heettan er sem
mest og virdast lagaheimildir vera til stadar.
Sjalflysti radherra peirri skodun sinni i geer, ad
hagt eigi ad vera ad loka hettulegum svaedum
eins og Reynisfjoru pegar naudsyn krefur.

Island hefur tekid 6trilegum breytingum
aramum aratug. Eitt sinn einangrada eyjan
okkar er nd einn vinselasti afangastadur heims
og vio verOum aod horfastiaugu vio ad fleira
en gjaldeyrir fylgir gridarlegri fjélgun erlendra
ferdamanna. bad eru prju ar sidan akveoid var
ad vinna hettumat fyrir Reynisfjéru, pad mat
hefur enn ekki skilad sér en bedid hefur verio
med adgerdir eins og radningu oéryggisvarda
og lokanir pegar hettan er mest, par til matio
liggur fyrir. Slik vinna a ekki ad taka morg ar og
kosta morg mannslif.

Margar leioir til heettuminnkunar hafa verio
reeddar en kannski veri bara skilvirkast ad
endurnefna fjéruna, sem a ensku hefur verio
kollud Black Sand Beach og kalla hana frekar
Black Death Beach. Koma svo um leid upp skilti
isama anda og blasir vid 6kumoénnum a Sudur-
landsvegi og telur hversu margir hafi latist i
umferdinni pad ario. Uppfera svo reglulega. B

Halldor

PETTA ERU VIST EiNu | DNADARMENNIRN R
r SEM ERU FAANLEGIR 1 DJOBBID. FN
PEIR HARDNETA AD TAKA NE!

FYRSTY SKEFLUSTUNGUNA |

— ——
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”Il

UTSALA

30-50%

AFSLATTUR

KAUPTUN 1, GARDAB/ER | NORBURTORG, AKUREYRI | ILVA.IS

Fra degi til dags

ser@frettabladid.is

No komment

Vanalega bregda menn fyrir sig
enskuslettunni no comment
pegar pbeim eru svo ao segja allar
bjargir bannadar og hafa eitthvad
ohreint ad fela i pokahorni sinu.
Eniger bar svo vio pegar frétta-
menn a vegum Fréttavaktarinnar
4 Hringbraut reyndu itrekad ad
hafa uppi 4 Bjarna Jénssyni, ping-
manni Skagfirdinga, sem skelegg-
ast hefur gengio fram i frioun
Héradsvatna — og var eiginlega
kosinn & ping ut af hardfylgi

sinu 4 pvisvioi, akvad hann ad
hafna viotali um malio, eftir ad
hafalatio i pad skinaisoélarhring
a0 hann myndi tja sigum betta
hjartans mal sitt. Hann sum sé
flaoi pegar 4 hélminn var komio.

Vinir Gardabajar

bessi framkoma, sem 4 manna-
mali heitir a0 fara & taugum, er
nattarlega demigerd fyrir endur-
tekinn vandradagang innan
rada Vinstri greenna sem hafa
myndad varnarbandalag i pagu
pess samflokks sins i rikisstjorn
sem kenndur er vio sjalfstaedi.
Eftir klaour i s6lu Islandsbanka
og pjénustu vid halisleitendur,
sem sosialistar & pingi hafa fyrir-
gefio thaldsménnum fra hjartans
dypsturétum, er nd komio ad
bviad pegja pbunnu hlj6di um
verndarhluta rammadzatlunar
sem sjalfsagt mal er a0 farina i
bioflokk ad mati gomlu VG, lesist
Vina Gardabzjar. H

Vistmoro — viobrago
vio abyrgoarleysi

Andrés Ingi
Jonsson
pingmadur Pirata

Heims-
byggoina
skortir
verkfaeri
til pess
ad gera
valdafolk
meodvitad
um ahrifin
sem paod
getur haft a
joroina.

Hugtakid fordemaleysi vard heiminum o6llum
hugleikid fyrir skommu. Vid tokum héndum saman i
fordemalausum, 6gnandi og 6kunnugum adstedum
og gerdum okkar besta til ad mata peim me0 krafti og
snerpu. b6 hafa adrar fordeemalausar adsteedur stadid yfir
um drykklanga stund — en 4n sambeerilegra vidbragoa.
Vid sténdum nefnilega frammi fyrir fordemalausum
loftslagshamférum. Busvadi leggjast i eydi, yfirbord
sjavar hakkar, joklar bradna. Natturuspjoll af
fordeemalausri steerdargradu eru framin a degi hverjum.
Vistfreedilegum stoougleika stendur fordeemalaus 6gn af
yfirvofandi atdauda tegunda.

Vio vitum petta 611 -en um heim allan lata rddamenn
enn eins og ekkert ami ad. Heimsbyggodina skortir verk-
feeri til pess ad gera valdafolk medvitad um ahrifin sem
bao getur haft & joroina. Hvad er pa til rada? Einfaldasta
breytingin veeri ad gera radamenn abyrga fyrir akvoro-
unum sem beir taka. Um pessa hugmynd hefur a sidustu
arum vaxio upp hreyfing sem berst fyrir pvi ad viour-
kenna hugtakio vistmoro sem alpjodlegan glaep.

Vistmord (e. ecocide) er skilgreint sem 6l6gmat eda
gerreodisleg athofn sem framkvamd er pott vitad sé ad
athofnin geeti haft alvarleg og viotek eda langvarandi
umhverfisspjoll 1 for med sér. Hér erum vid ad tala um
allra steerstu umhverfisspjollin — en lika pbau umhverfis-
spjoll sem 6liklegast er ad einhver seti 4byrgd fyrir. Med
pvi ad tryggja réttarstdou nattarunnar audveldum vio
folki ad berjast fyrir sameiginlegri framtio okkar allra.

[ geer flutti ég pingsalyktunartillégu fyrir Alpingi pess
efnis ad Island beiti sér fyrir pvi ad riki heimsins vidur-
kenni vistmord sem alpj6oaglap fyrir Alpjédlega saka-
maladémstélnum i Haag (ICC) samhlida bvi ad fella
viourldg vid vistmordi inn i islenska refsiloggjof.

Vonandi getur bingheimur nad pverpdlitiskri satt um
umbhverfis- og loftslagsmalin til framtidar — pvi raunveru-
leikinn sem vid blasir spyr ekki um pélitik og bidur ekki
eftir neinum. Radaf61ki ber skylda til ad taka afst6ou med
joroinni —baedi i pagu komandi kynsl6da og nattarunnar
sjalfrar.H
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bao tekur prjatiu minutur ad bjarga mannslifi

Davio Stefan
Guomundsson
formaour Bl6o-
gjafafélags Islands

Alpjodlegi blédgjafadagurinn er
haldinn hatiolegur 14. juni ar hvert.
Dagurinn er haldinn til heidurs bl69-
gjofum um heim allan sem gefa af
6eigingirni bl6d og blédhluta sem
sidan er gefio til sjakra. Mikil poérfer
aao fjolga bloogjofum, pvi er tilvalio
ad nyta pennan hatidisdag til ad
ganga1hop vaskrar sveitar bl6dgjafa
sem tryggja samfélaginu dyrmett
frambod afbl6di og bl6dhlutum. An
framlags okkar g6ou bl6odgjafa yroi
erfitt, jafnvel 6mogulegt, ad fram-
kvaema skurdadgerdir og adstoda
einstaklinga i gegnum erfid veikindi.

Sumartiminn reynist starfsemi
Blédbankans gjarnan erfidur par
sem ferdalog eru tidari og bléogjafar
siour heima vid en annars. bad er pvi
starfseminni dyrmaett pegar bl6o-
gjafar muna eftir ad gefa bl6o adur
en haldid er i friid pvi Blédbankinn
parf 70 blodgjafa 4 dag allan arsins
hring. bessu til vidbétar ma nefna
ad a Islandi eru virkir bl6dgjafar um
2.000 feerri en peir purfa ao vera.
bessu til viobotar eru um 2.000
gjafar a hverju ari sem haetta ad gefa
sokum aldurs eda annarra orsaka.
Heildarporf Blodbankans 4 nylidun
iblédgjafah6pnum er pvi um 4.000
bloogjafara ari.

Eg vil sérstaklega hvetja konur til
ad gerast blodgjafar, en Island er sér
4 bati pegar kemur ad lagum fjolda

Mikil porf er a ao fjolga
bloogjofum, pvi er til-
valid a0 nyta pennan
hatioisdag til ad ganga
i hop vaskrar sveitar
bloogjafa sem tryggja
samfélaginu dyrmaett
framboo af blooi og
bloohlutum.

kvenna 1 hopi blodgjafa. Af heildar-
magni heilbl6os & Islandi 4 um 27%
uppruna sinn hja konum, 4 medan
44% af heilbl606i & uppruna sinn hja
konum i Svipj60. Heildarfjoldi bloo-
gjafa i dag er um 6.000, en adeins
2.000 tr pessum hoépi eru konur.
Bl6dgjafafélag Islands vill beita sér
fyrir pviao fjélga konum i h6pi bl6o-
gjafa helst a pbann stad a0 konur séu
med helmingsstoou 1 hopi blodgjafa.

S6kum astandsins 1 samfélaginu
og framkvamda vid Snorrabraut
verdur ekki slegid upp gardveislu
ad Snorrabraut i tilefni dagsins, en
bloogjafar og sér ilagi pau sem hafa
ahuga a a0 gerast blodgjafar eru
hvattir til ad mata i Blédbankann
a0 Snorrabraut 60 eda 4 2. h®odina ad
Glerartorgi Akureyri og lata gott af
sér leida. Booid er upp a sérstaklega
gooar veitingar i tilefni dagsins.
Best er ad panta tima i blodgjof
me0 bvi ad hringja i sima 543 5500
(Reykjavik) eda 543 5560 (Akureyri).
Einnig er haegt ad boka tima a www.
blodbankinn.is.

Dagurinn 14. jani var valinn en
pad er afmealisdagur nébelsverod-
launahafans Karl Landsteiner en
hann uppgotvadi ABO-bloodflokka-
kerfio arid 1900. Ao alpjodlega blod-
gjafadeginum standa WHO, Alpjéda

Rauodi krossinn, Alpjédasamtok
blédgjafafélaga og Alpjodasamtok
bloogjafar. Ad baki pessum sam-
tokum eru 192 adildarriki Alpjoda
heilbrigdismalastofnunarinnar,
181 landssamtdk Rauda krossins,
50 landssamtok blodgjafafélaga og
pusundir sérfreedinga um bléogjafir.

Ahugasamir um blédgjafir og
starfsemi BGFI geta gerst medlimir
félagsins 4 heimasidu félagsins,
www.bgfi.is. l

An framlags okkar
goo0u blodgjafa yroi
erfitt, jafnvel omogu-
legt, a0 framkvama
skurdaogeroir og
adstooa einstaklinga i

gegnum erfid veikindi.

RARIK ohf | www.rarik.is

Opin huas hja RARIK i tilefni af 75 ara afmaeli

Opnu hisin verda fra kl. 16:00 til 18:00 a eftirtoldum st6dum:

Borgarnes: Sélbakki 1 | Stykkisholmur: Hamraendar 2 | Blonduds: Agisbraut 3 | Saudarkrokur: Borgartin 1a
Akureyri: Oseyri 9 | bérshofn: Langanesvegur 13 | Egilsstadir: bverklettar 2-4 | Faskradsfjordur: Grimseyri 4
Hornafjérdur: Alaugarvegur 11 | Hvolsvéllur: Dufpaksbraut 12

Verid velkomin og fagnid med okkur merkum &fanga i sogu RARIK.

Midvikudaginn 15. juni verda opin hus & voldum starfsstédvum RARIK vidsvegar um landid i tilefni af 75 ara
afmeeli fyrirtaekisins. P4 munu starfsmenn RARIK taka @ méti gestum og kynna adstddu og starfsemi fyrirtaekis-
ins @ hverjum stad og bjéda upp & kaffi og adrar veitingar. Vidskiptavinir, eldri starfsmenn og adrir velunnarar
RARIK eru sérstaklega velkomnir.

LY RARIK
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Elsku besti pabbi okkar,
sonur og bréair,

Baejarasi 3, Mosfellsbze,
Iést manudaginn 30. mai.

midvikudaginn 15. juni klukkan 13.
Blom og kransar eru vinsamlegast afpdkkud en peim
sem vilja minnast hans er bent a Dropann, styrktarfélag

barna med sykursyki.

Halldor Snar Georgsson
Indridi Aron Georgsson
Johanna Georgsdottir
Helena Dogg Valgeirsdottir Ramoéna Lisa Valgeirsdottir

Katrin Inda Georgsdottir

Georg Alexander Valgeirsson

Utfér hans fer fram fra Grafarvogskirkju

Valgeir Marinus S. Georgsson

Elisabet Vidarsdottir

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Halldor Jonatansson
fv. forstjori Landsvirkjunar,

Iést a Hrafnistu vid Sléttuveg 8. juni.
Utférin fer fram fra Kopavogskirkju
manudaginn 20.junikl. 13.

b

Dagny Halldorsdottir

Résa Halldorsdottir

Jorunn Halldérsdottir

Steinunn Halldorsdaottir Raj K. Bonifacius
afa- oglangafaborn.

Finnur Sveinbjornsson

VilhjalmurS. borvaldsson

.l.

Kaer brédir okkar,
Sigurour Oskarsson
Iést pridjudaginn 31. mai a
dvalarheimilinu Seljahlid i Reykjavik.

Utfar hans fer fram fra Fossvogskirkju,
midvikudaginn 15. janikl. 15.00.

Kristjan Norman Oskarsson
Larus Orn Oskarsson
Anna Hulda Oskarsdéttir
Guofinna Oskarsdottir
Asdis Oskarsdottir
Olafur Oskar Oskarsson
Ingibjérg Oskarsdéttir
Halldora Oskarsdottir

UTFARARSTOFA ISLANDS

www.utforin.is ¢ Audbrekku 1, Képavogi

Soélarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og raedum skipulag sé¢ pess dskad

) §

Jén G. Bjarnason
S: 793 4455

Sverrir Einarsson

S: 896 8242 Jéhanna Eiriksdéttir

Saga Bitlabaejarins rakin

Sogu Keflavikur eru gerd skil i
nyutgefinni bok sem rekur tima-
bil bejarins fra pvi ad hann fékk
kaupstaoarréttindi og til samein-
ingar sveitarfélaga a Reykjanesinu.

arnartomas@frettabladid.is

Nylega var gefin at bokin Saga Kefla-
vikur 1949-1994 og er efnividur hennar
i takt vio titilinn. Um er a0 reda fjéroa
bindi i békarddinni og ni er pradurinn
tekinn upp i kringum pann tima pegar
Keflavik fékk kaupstadarréttindi og er
préun bzjarfélagsins skodud fra ymsum
vinklum.

,Bandarikjaher kemur til landsins &
vegum NATO arid 1951 og pad eru lang-
steerstu kaflaskilin i ségu Keflavikur og
mjog stor kaflaskil { ségu Islands,” segir
Arni Daniel Jaliusson, héfundur békar-
innar. ,Koma herlidsins sneri 61lu a haus
enda purfti skyndilega mikio af has-
nadi sem var 4 peim tima af skornum
skammti. Allt mogulegt hisnadi var
pa dregio a flot, auk pess sem lagst var
i miklar framkvaemdir undir forystu
Hamilton-félagsins.”

Arni Daniel segir Sudurnesjamenn
ekki hafa verid med i radum, heldur hafi
peir verid latnir bera byroina og hafi gert
sidan.

,Pad er ekki bara ad peir hafi grett
a pessu, enda vantadi svo sem ekki
atvinnu, en peir komu 4 margan hattilla
at ar pessu lika,“ segir hann.

Hart rokkad midad vid hofoatolu
Efnistok bokarinnar skordast ekki ein-
gongu vid setulidid og er einnig kafad
isogu flugvallarins, sjavardtvegsins og
verkalydsbardttunnar. Rokkinu eru aud-
vitad gerd goo skil lika.

»Rokkio byrjar { kringum 1955 i Kefla-
vik og magnast upp i kringum Kross-
inn,” segir Arni Daniel um samkomu-
hisid par sem fjogur til fimm hundrud
manns séfnudust saman a balli hverja

i

Ungir piltar vinna vid lagningu gangstéttar vid Vatnsnesveg um 1962.

194

Koma herlidsins sneri 6llu
a haus enda purfti skyndi-
lega mikio af hasnaeoi
sem var a peim tima af
skornum skammti.

helgi. ,bPad var rosamarkaodur fyrir
hljémsveitir. Par urdu til Hljomar sem
leida eiginlega islenska rokkid og poppiod
til 1981 pegar ponkid kom.”

I Keflavik hefur lengi verid 6venjuhatt

MYND/ADSEND

hlutfall af rokkurum midad vid héfoa-
tolu enda spruttu padan stirni a boro
vid Rana Jal, Gunna bérdar og Magga
Kjartans.

,Pad varo til pessi sena parna sem er
svo afgerandi i pvi hvort stadur naer ad
verda rokkstadur eda ekki. bad myndaod-
ist akve0id tengslanet af texta- og laga-
héfundum bar sem hver styrkti annan.*

Vaxtarverkir og vegaframkvaemdir
S6gusvid bokarinnar er audugt og Arni
Daniel segir erfitt a0 gera grein fyrir pvi
i einni bok. bar séu margar ségur sem
varpi lj6si & tidarandann, medal annars
barattuna tengda Reykjanesveginum.
y,Umferdin jokst svo rosalega eftir
ad herinn kom ao vegurinn var fljétur
ad slitna og vard um tima nanast 6fer
pangad til hann var steyptur. bao var
mjog hord baratta sem Keflvikingar
hadu fyrir pvi ad fa slitlag 4 veginn sem
kom illa Gt Gr pessum vaxtarverkjum.“ B

4 ,

Hreinn Jonsson
Larus Borgar Jonsson
Ester Jonsdottir
Magnus Jonsson

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Jon Matthiasson
rafvirki,
Jokulgrunni 10, Reykjavik,
- léstalandspitalanum i Fossvogi 10. juni.
Utforin fer fram i kyrrpey ad hans 6sk.

Sigran Helga Magnusdottir
Wannee Pramong
Phuangphetr Suphannok

Helga Olafsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

lésta Solvollum midvikudaginn 8. juni.

Ragnhildur Skaladottir
Sigurgeir Skalason

.l.

Astkeer freenka okkar,
Elin Sigurgeirsdottir
(Ellai Bjorgvin)
Bjorgvin Eyrarbakka,
Utférin fer fram fra
Eyrarbakkakirkju 16. juni kl. 14.00.

Fridjon Skualason

og fjolskyldur.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

www.utfararstofa.is ¢ Dofrahellu 9b, Hafnarfirdi 1“

.l.

Hjartans pakkir fyrir alla vinattuna og

éb‘{ARS}o& > 5o
sty Utfararpjonusta
WllE fyfir 70 d
©UGAKO§ lyﬁ r ar

.|.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Svanur Heidar
Guomundsson
bondi, Dalsmynni,

) lést manudaginn 6. juni.
Utfor hans fer fram fra Borgarneskirkju
fimmtudaginn 16. juni kl. 13.00.

Halla GuOmundsdéttir
Guomundur Ranar Svansson
Idunn Silja Svansdottir
Atli Sveinn Svansson
Halla Sif Svansdottir
Kolbrin Katla, Aron Solvi,
Hrafndis Vidja og Svandis Svava

Halldor Sigurkarlsson

hlyhuginnigard okkar vegna andlats
eiginmanns mins og fodur okkar,

Steindors Arnasonar

i Metta Dagny Gunnarsdottir
Arny Gyda Steindérsdottir

Maria Steindorsdottir

Helga Steindorsdoéttir

Gunnar Valur Steindérsson

Guony Linda Gisladéttir

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eda hringja i sima 550 5055 .

.l.

Elskuleg eiginkona min, mo6dir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Kristin Hjalmarsdottir
Hlidarlundi 2, Akureyri,

lést 7.juni. Utfér hennar
mun fara fram i kyrrpey.

Sigurbjérn Sveinsson
Solveig Svavarsdottir Einar Hilmarsson
Sveinn Sigurbjornsson iris Baldvinsdottir
Hjalmar Sigurbjérnsson
Ingibjorg Sigurbjérnsdottir Bjorn Johannesson
ommu- og langdmmubdrn.
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POWERFUL NUTRITION
S. FROM PLANTS 2

ALOE VERA

MELTING & BOLGUR

www.celsus.is

lifestrearr

FOWERFUL NUTRITION
S FROM PLANTS &

AUKAKILOIN

Ljosmodurfreedineminn Oddny Silja Fridriksdottir stofnadi hopinn Umhverfisvaenar bradkaupshugmyndir a Facebook eftirad htin akvad ad reyna ad gera
BU RT sitt brudkaup sem umhverfisvaenst, pvi henni fannst vanta islenskan vettvang til ad reeda um leidir til pess. FRETTABLADID/SIGTRYGGURARI

Margar leidir til ad gera
briidkaup umhverfisvenni

Oddny Silja Fridriksdottir stofnadi Facebook-hopinn Umhverfisveenar bradkaupshugmyndir
til ad skapa islenskan umraeduvettvang um leidir til ad minnka kolefnisfotspor bradkaupa.
Hun segir ad pau geti verid mjog dumhverfisvaen og pvi sé gott ad reyna ad draga (r. 2
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Oddny segist hafa attad siga pviad brudkaupum fylgi mikil neysla og par sem pau séu fjoldamorg yfir arid sé um ad gera ad reyna ad gera pau sem umhverfisvaenust.

-
-

Oddny Silja Frioriksdéttir er
ljosmodurfreedinemi og priggja
barna mo60oir sem styrir Facebook-
hépnum Umbhverfisvenar brud-
kaupshugmyndir. Oddny ®tladi
sjalffyrst a0 gifta sig arid 2020, en

Oddur Freyr )
Dorsteinsszn svo kom heimsfaraldur sem hefur
oddurfreyr stoppad par atlanir.
@frettabladid.is »Svo ndna erum vio komin i

2022 og erum meo einn fjégurra
manada dreng, pannig ad brao-
kaupio frestast um alla vega eitt ar
iviobot, en vio erum meo 6na-
kvemt plan um ad petta gerist &
nastu 2-3 arum,” segir han. ,Adur
envio settum allta is vorum vid
bara buin ad kaupa bodskort og
vid etlum ad sjalfsogdu ad halda
okkur vio ad nota pau, pviannad
veeri 6umhverfisvaent. Eg er
reyndar lika komin med smavegis
skraut, pvi ég tindi blém sem ég
purrkadi og ®tla ad nota i bord-
skraut.

Allter betra en ekkert

,Pad er svo margt sem vid gerum
idaglegu lifi sem er 6umhverfis-
vaent, morgu er ekki hegt ad
komast hja, en petta er dagur sem
égvil ad snuist um ao fagna okkar
ast, sambuid og bérnum og pad sé
minni dhersla 4 neysluhlutann

og meiri dhersla 4 pad sem skiptir
iraun mali, sem er samvera med
okkar nanustu, segir Oddny. ,Eg
komst a0 pvi ad pad er brjalud
neysla sem fylgir pessum déogum
og pad eru fjoldamorg brudkaup
yfir ario, svo ég held ad kolefnisfot-
spor beirra sé ansi stort og i dager
kominn timi til ad reyna ad hugsa
meira um umhverfio.

Eg tla ad hafa bradkaupio eins
umbhverfisvent og ég mégulega
get. Audvitad er aldrei haegt ad gera
pad alveg 100% umhverfisvaent, en
allt er betra en ekkert. Akvednar
veitingar veroa alltaf umhverfis-
vaenar og svo parf folk lika ad
komast a stadinn, en vio &etlum ad
hafa braodkaupio fyrir utan héfuo-
borgina,“ segir Oddny. ,En ég ®tla

.
R N

e
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ekki ad nota einnota bordbinad
og utryma plasti eins og ég get.”

Bléskradi plastnotkunin
,begar égbyrjadi ad skoda
skreytingar fyrst tok ég eftir pvi
hvao betta var allt svo svakalega
dyrt, einnota og oft innflutt fra
Kina, svo betta er 6trialega 6um-
hverfisvent,“ segir Oddny. ,Mér
6x pad mjogiaugum ad xtla ad
fara ad fylla sal af einnota plasti
sem veri svo bara hent eftir einn
dag. Efpad verdur eitthvert plast
vaeri mjog gaman ad geta fengio
pad ldnad og reyna ad finna pess
hattar lausnir.

Egvar ad hugsa um ad fara i
Go60a hirdinn og kaupa krukkur og
blémavasa fyrir blomin og gédar
konur @tludu ad hekla utan um
einhverjar krukkur ar aukagarni
sem fellur til,“ segir Oddny. ,Eg hef
lika @tlad mér ad nota purrkud
laufbloo og berjalyng til a0 kasta
yfir bradhjoénin, i stadinn fyrir lit-
rikt plast eda eitthvao slikt. ba parf
ekkert a0 prifa pad, pad brotnar
bara nidur. Eg var jafnvel ad hugsa
um ao nota eitthvad svipao fyrir
boroskraut lika.

Eg var lika byrjud ad skoda kjola
en mig langar mikio ad kaupa
hann notadan. Mér finnst rosa
skritio ad kaupa kjol fyrir allt ad
halfa milljon, jafnvel sérsaumadan,
ognota hann svo baraieinn dag“
segir Oddny. ,Fatahonnudurinn
Eyrun Birna stakk lika upp 4 pvi i
hépnum ao folk kemi til hennar
me0 fallegt efni ad heiman til
a0 sauma kjol ar, svo hann veri
umbhverfisvenni.

Svo var ein freenka min a0 hekla
fjolnota veifur til ad hengja upp
sem ég get fengiod lanadar og pad er
aldeilis frabeert a0 fa ad nyta per,”
segir Oddny. ,Sidan ®tladi ég bara
aod reyna ad fa sem mest 1anad og
fondra.

bao er lika um ad gera ad reyna
ad nyta eitthvad ar nattdrunni
ogbua til demis til heimagerdan

, Petta
er
dagur sem

égvilad
snuistum
ao fagna
okkar ast,
sambd og
bérnum og
pad sé
minni
aherslaa
neyslu-
hlutann.

Oddny Silja
Fridriksdottir

I'

vond, pad eru til 6tal slikar hug-
myndir, pbad er pess vegna hegt ad
gera hann ar gamalli bok,” segir
Oddny. ,Svo er lika gott ad reyna
ad fa alltinnanlands sem hagt er.”

Umbhverfisvent lif er einfaldara
,begar ég for ad hugsa um ad reyna
a0 gera petta umhverfisvenna
fannst mér eiginlega einfaldara ad
sleppa pvi ad kaupa hluti eins og
heaegt er, pad sparar beoi dhyggjur
og tima. bad er négu mikid annad
sem parfad hugsa um. bad parfad
akveda hvernig athéfnin 4 ad vera,
hve 16ng htin 4 ad vera, hvernig
mat a ad kaupa, hvernig skemmti-
atridi 4 ad hafa ogallt petta sem
skiptir raunverulega mali,“ segir
Oddny. ,bad fylgir pvi lika 6parfa
andlegt areiti a0 etla ad fara ad
kaupa flottustu skreytingarnar og
flottasta kjélinn, sem setja ekki
sitt mark a daginn. Félk man miklu
frekar eftir athéfninni og slikum
hlutum.

Upphaflega var pao lika hug-
myndin ad adalatrioid veri
samvera meo folkinu manns og ad
hafa fallegan sal. Vid vorum btin
ad leigja okkur sal i Kj6s og okkur
langar ao hafa petta tveggja daga
braokaup svo f6lk geti verid med
okkur a stadnum 1 sma tima,“ segir
Oddny. ,Hugmyndin er ad daginn
fyrir bradkaupio sjalft forum vid
og gestirnir saman ad tina blém og
baum jafnvel til krans & h6fuoio.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Oddny =tlarad
nota purrkud
laufbl6d og
berjalyngtilad
kasta yfir brud-
hjonin.
FRETTABLADID/
GETTY

Pao er 6trulega skemmtileg sam-
vera sem fylgir pvi. Eg tla lika ad
fara med bérnunum a0 Vifils-
stadavatni og finna plontur til

ad skreyta med, sem verdur lika
skemmtileg samvera.”

Vantadi islenskan vettvang
fyrir pessaumraodu
,Eg akvad a0 stofna Facebook-hop-
inn Umhverfisvenar bradkaups-
hugmyndir pvi mér datt{ hug
ad reyna ad hafa mitt bradkaup
umhverfisveenna en mér fannst
morg bradkaup sem €g sa & netinu
og ymsum s6lusidoum virdast vera.
bad var mikio af skemmtilegum
hugmyndum a Pinterest, en 1itid af
umraeouhépum um petta a Islandi
og mér fannst bennan vettvang
vanta,” segir Oddny. ,Hugmyndin
var ba0i a0 pad getu skapast
umradur og nyjar hugmyndir
getu komio fram, og ad f6lk geti
jafnvel skipst & hlutum i gegnum
pennan hép og baodi gefio, lanad
eda selt hluti sem pad hefoi notaod i
sinu bradkaupi.

Hoépurinn var liflaus 1 Covid,
en ég sé a0 hann hefur verid ad
lifna aftur vio, pad eru ad koma
fleiri innlegg og hugmyndir,” segir
Oddny. ,Sidast begar ég kikti voru
um 100 manns { h6pnum en ntina
erubeidnir um ad vera med ad
koma inn og medlimir eru ordnir
ramlega 400. bad er gaman ad pad
sé ad lifna yfir honum.“ l

ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit-

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf
Abyrgdarmadur:
Jon borisson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrian Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Soélumenn: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, Jéhann
Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir,
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Fasteignabladio

heimili
fasteignasala
a traustum grunni

Finnbogi Hilmarsson l0ggiltur fasteignasali.

-

. e

Gula husio ehf. kynnir til langtimaleigu pessa 400 fermetra
huseign sem samanstendur af tveggja haeda adalibud auk
tveggja minni ibuda.

Gula husid Properties now introduces for Long-term Lease this
400 sgm property containing one 2 floor apartment as well as 2
smaller apartments

Frekari upplysingar/Further information:
gulahusid@tungata.com
Jon 8219353

)

BUUM VEL

Radgjof vardandi husnaedisskipti, erfdaskrd, kaupmala
eda danarbuskipti. Logmadur pér vid hlid vid sélu fasteignar
an pess ad greida aukalega fyrir pd pjénustu.

BUUM VEL veitir nyja tegund pjonustu. Kynntu pér malid.

Elin Sigran Jénsdéttir, I6gmadur | Tryggvagotu 11, 2. haed

Simi 783 8600 | elin@buumvel.is | www.buumvel.is

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

Miklaborg og Jérunn, 16g-
giltur fasteignasali, kynna til
s6lu fallegt og vel skipulagt
fimm herbergja parhus vi
Ulfarsbraut 68 1 Grafarholti.

Husio er tveer stalladar haedir

me0 innbyggdum bilskdr.
Aodalburodarvirki hassins er ar
jarnbentri steinsteypu, hluti
milliveggja og bak er borid uppi af
trjavidum. Golfhiti er i hisinu og
vandao hefur verio til efnisvals,
innréttinga og vinnu.

Hisio er teiknad afJéni Hrafni
Hlédverssyni. bvi er skipt upp i tvo
matshluta; htshluti 66 er matshluti
01 og hushluti 68 er matshluti 02.

Eignin skiptist i forstofu, eldhis,
stofu, borostofu, prjti svefnher-
bergi, tvo badherbergi, pvottahds,
tveer geymslur og innbyggodan
bilskur.

Komid er inn i flisalagda forstofu
me0 innbyggdum fataskdpum par
sem opid og glesilegt alrymi tekur
vid. Ur forstofu er gengio i flisalagt
badherbergi meo glugga, sturtu,
handkledaofni og g6dri innrétt-
ingu undir handlaug. A pallinum er
flisalogd geymsla/fataherbergi.

Gengio er upp flisalagdar troppur
ibjart, fallegt alrymi med stérum
gluggum. Eldhus, stofa og bordstofa
me0 atgengi a sudursvalir. Flisar a
golfi. Eldhisio er ramgott og opio
istofu og borostofu, eyja med lim-
trésboroplotu. Tréppur upp i stért
sjonvarpsherbergi meo golfflisum.
Hér er haegt ad baeta vid herbergi
sem er teiknad a grunnteikningu.
Ramgott herbergi meo flisum &
golfi. Flisalagt badherbergi med
badkari og sturtu, badinnréttingu
og handklzdaofni. A neori palli

Gardurinn er groinn, med heitum potti og snyr til sudurs, eins og svalirnar.

eru tvé mjog raimgoo og bjort
herbergi meo parketi a golfi. Fra
60ru peirra er atgengi i gardinn.
Annad herbergid er med gooum
skapum og fataherbergi. bvottahts
er med innréttingu, flisum a golfi og
atgengiigard.

GarOurinn er gréinn og frageng-
inn. Hann snyr i sudur meo skjol-
veggjum og heitum potti. Svalir
snda lika i sudur, med géou ttsyni.

Um er ad reeda mjog fallegt has
a eftirs6ttum og frabarum stad
i Ulfarsardal. Stadsetning innan
hverfisins er einstok, par sem er
ein besta aostada i dalnum; skolar,
ipréttahds, ipréttavellir og sund-
laug. Stutt er i natttru Ulfarsardals,
Reynisvatn og fleira.

Skipti a minni eign { hverfinu
koma til greina. ®

Nanari upplysingar gefur Jorunn:
845 8958 og jorunn@miklaborg.is

Eldhusio er glaesilegt, ramgott og
opid, med eyju ur limtrésbordplotu.

Stofan er hluti af bjortu alrymi med
storum gluggum og flisum a golfi.
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Jon Gudmundsson Gudmundur Th. Elin D. Sigriour Hallveig

Logg. fasteignasali Jonsson Gudmundsdattir Kjartansdottir Gudnadottir
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Hvolstun- Hvolsvelli

Gleesilegt 250,6 fermetra einbylishus & tveimur haedum, ad medtdldum 47,5 fermetra innbyggdum bilskir vid
Hvolstun & Hvolsvelli. HUsi® er steinsteypt og byggt arid 2016.

HUsid er bjart med stérum golfsioum gluggum & nedri haed og fallegu Utsyni af badum haedum.

Fjdgur géd svefnherbergi eru i husinu, tvd & nedri haed og tvo & efri heed. Stofur eru stérar og mynda stért opid rymi
vid eldhus. Badherbergi eru & badum haedum. Utgengi 4 hellulagda verdnd til sudurs og austurs fra stofum.

Lodin er 798,0 fermetrar ad steerd. Stér helluldgd verond til sudurs og austurs.

Stadsetning hussins er afar géd i Utjadri Hvolsvallar par sem 160 hussins tengist fallegri nattarunni med Utsyni ad

Hvolsfialli. Verd 99,9 millj.

Mjog gott 138,8 fermetra skrifstofuhiisnaedi & 2. haed, efri haed, med sérinngangi & nedri haed vid Fiskislod 81 1
Reykjavik. Mjog g6d adkoma og fiéldi bilasteeda & 160.

Fimm skrifstofuherbergi eru a haedinni og eru rymin ll mjdg bjort og med gédum gluggum og Utsyni. Innbyggd ljiés
eru i 6llum loftum haedarinnar. Viftur eru { loftum i flestum rymum haedarinnar og télvulagnir i herbergjum.
Oryggismyndavélakerfi er utan & hisinu. Leyfi er fyrir geymslugami & baklod.

Eignin getur leigst Gt i hlutum pannig ad haegt er ad fa tvé samliggjandi
herbergi fyrir um 175 pis pr. manud og stakt herbergi fyrir um 85 pus. pr.
manud.

Virkilega fallegt og vandad 77,0 fermetra sumarhus & 2,8 hektara eignarlandi & mjog fallegum, gronum stad i Pér-
disarbyggd, skammt fra Langa i Borgarfirdi.

Hus byggt arid 2006 Ur einingum fra danska fyrirteekinu EBK. Kleett ad utan med standandi vidarkleedningu og jarn-
skifur eru a paki.

Umhverfis husid erum 200 fermetra afgirt verond.

Kamina og golfsidir gluggar eru i stofu.

L6din er mjog skjolseael og hefur hun verid mikid reektud af niverandi eigendum & sl. 20 arum. Auk pess eru stérar
tyrfoar flatir vid husio.

Utsynis nytur til fialla. Verd 44,9 millj.

Til s6lu fiérar samliggjandi fristundalddir, eignarléadir, | Fjallalandi i landi Leirubakka, Rangarpingi ytra. Lodirnar seljast
saman eda sitt { hvoru lagi.

Lédirnar eru 6.500 fm. og 7.000 fm. ad steerd og standa paer saman a 6byggdu sveedi sem alls nemur nokkrum
hekturum. Pvi er mjdg rimt um pessar 163ir innan deiliskipulagsins.

Landid er vaxid birkikjarri med tilkomumikilli fiallasyn fra Burfelli i nordaustri til Heklu i austri og Prihyrnings 1 sudri.
Reisa ma & hverri 168 allt ad 160 fm. hus & einni haed med maenishaed ad 4,5 metrum fré gélfkdta. Auk pess ma
byggja 25 fm. his med 3 metra maenishaed i innan vid 20 metra fjarleegd fra adalhusinu.

Parft pu ad staekka eda minnka vid pig

en finnur ekki réttu eignina ?
Ho6fum fjélda adila a skra sem vilja selja i skiptum fyrir staerri eda minni eignir.

Hafou samband og skraou pig hja okkur - Vio finnum réttu eignina fyrir pig.

https://www.facebook.com/fastmark.is - https://www.instagram.com/fasteignamarkadurinn_ehf/

RADGJOF
RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumulad « 108 Reykjavik « 511 1225 « intellecta.is




MIKLABORG

~
. A Tu
(Gskar B Hardarson of Jason Gudmundsson i i Jason Kz, Olaksson

el o ISt fastpignuasalar o fastigra el & adst Emtugrars . 1 = g fasteigrasal
S B2 3200 4 S THREE

>
A

arhaliur Bioring

iy st
ST

Asbuiid 58
210 Gardabzr NYTTiSOLU

Frabzerlega skipulagt og
vel stadsett 196,4 fm einbyli
a einni haed
* Seljendur leita ad 3-4 herbergja
ibud i Sjalandi cg koma skipti
vel til greina
* |nnan vid 10 mindtna gangur i
nyju iprottamidstodina | Midgardi,
Hofsstadaskdla og Fjélbraut
* 1030 fm falleg 164 ;
* Twofaldur bilskdr g x ODUN
3 PANTID SK
* Fiagur svefnherbergi, gédar o & hija porunniisima 773 6000
stofur med aukinni lofthaed, - f a o
snyrting, bad og pvottahis ' : 3
* Honnudur er Kjartan Sveinsson

Verd: 139 mi"j-

Pérunn Palsdottir
lagg. fasteignasali
Simi: 773 4000
thorunn@miklaborg.is

Reykjastraeti 5 - :
101 Reykjavik - ib. 409 : AUSTURHOFN

rn—l —

|
Glasileg bjért og rimg6d
2ja herb. 80,9 fm hornibud

. med 12 fm yfirbyggdum

Fasteignasalan sudur svellum

* Stdr stofa med opnu eldhisi

+ Ser pvottahus innan ibudar ) e N 5

Lagmiita 4 * RUmgott svefnherbergi 56'5'5;-‘*"‘-:;‘: | y PANTID SKODUN

med godu skapaplassi baain hja solumonnum
108 Reykjavik * Adgangur ad heilsulind, — e
likamsraskt ofl. & Editiona j ?

haételinu gegn greidsiu
simi * Sérmerkt staedi i bilageymsiu

5697000 vors. 139 millj.

www.miklaborg.is

i iil
r bdrunn Pitaddttir F5n Rafn Valdimars Préstur Borhallsson

g fen e gnaaall 1B tastogrunad psteignasy 290 fastoignassd
Simi 773 5000 Simi: 7751515 simk BY7 0434
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a a el our@rklaoops woEmidabomis lonGimeklebong . 5 throsturemisaborg i3

Miklaborg
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Phjé solumonnum

260 Njardvik - Reykjaneshas
24 glaesilegar ibudir i nyju
lyftuhusi a frabzerum stad
» Steerdir 70 - 101 fm

* 3ja. 4ra og 5 herbergja

- [bUsirnar afhendast fullbinar med géifefnum
» Glaesilegt utsyni af efri haedum

» Sermerkt bilasteedi fylgir hverri ibGd

A
) rA &

[ A

Oskar H. Bjarnasen Omar Hvanndal barhallur Biering
I3 Tasteignasal Ml op adel, foutoignas Ao fastolgnaszali

simk 6511931 Siml: 8323200 Simi:BR4 8232
ahbi@rmiklaborg.is armar@mikiaoong.is thorhalur i mdianog 5

—

R L
ban il |

GOTT TAEKIFERI
{ FERDAPJONUSTU

GAR

VSIN
NANARIUPPLYSI o

hj4 Frigrik i sima 616 1

Vogur - Fe
= 371Dalabyggd

' J6rdin erum 250 ha, frabzerlega
. stadsett med yni it .
Hvammsfjord og ut a Breidafjord
* Mikil nattarufegurd og
Utsyni a Breidafjord

lisstrond

* Taekifaeri til frekari uppbyaagingar
ferdamennsku

* Hentar vel fynir felagasamiok eda
stéttarférlég fyrir orlofshis eda
einstaklinga fyrir sumarhdsalodir

* Godurog mikill hisakestur

Einstakt =
yaekifaeri =
ingar
il uppbyagingat
~ iferaameﬂnr.huab\,
stadd Gulina
hringnum

NARIUPPLYSINGAR
"i#é Fridrik i sima 6161!13

sta

Nedri-Dalur og Stallar
B06 Biskupstungum
Til sdlu er jordin Nedri-Dalur
og logbylia Stallar i
Biskupstungum
*Staerd um 1200 Ha, b.a.
um 400 Ha a laglendi
* Mikil nattarufegurd og Utsyni.
* Heitt vatn er & jordinni
* Naesta jord [vestan) vid GEYS)
* 2ja km fra Geysi og stutt [ Gulifoss
* Frabeer stadsetning i alfaraleid
* Einbylishus, hlada og grédurhis

vers: TilbOd

Frifhrik b, Stefdnsson
nol og sast fastesgnes
Simi: 6161313

frideic@mikizborg.is

(Matur Finnbogason
15gq, fasteignasali
Simi: 8222307
olnfur@miklabotg.is

>

b

Fridrik b. Stefinsson Glafur Finnbogason
;;;-1 adst fastelgnas Wpg. fasteignazal
161313 Simi: 822 2307

Irideik@miklaborg. s olafur@mikisborg is Verd: Tilbﬂﬂ
Skulagata 20
101 Reykjavik
643 64,4 fm 2ja herb.

» utsynisibud a 5. had

* 50d adkoma er ad hisinu
Lindargatumegin og eru
bilastaedi par fyrir (bua

* Utgengi a sudursvalir

» [budin er laus vid
kaupsamning

* Geymsla erinnan ibadar

* Hisvardur er i hasinu

- L?..rl.. :
PANTID S
i sima 775 1516 €da 770 0500

Jason Blafssen
Bng fastelgnasall
Simi: 7751515
feo@mikiatmg.in

Iris Arna Geirsdottir
adst. fasteignas
Simi: 7700500
ris@mikkaborg is

Vard: 59,? mi"j-

OPID
HUS
Melabraut @

170 Seltjarnarnes

fostudaginn
17. jani
kl. 13.00 - 13.30

. ‘%E Falleg, mikid endurnyjud
111,4 fm 4ja herbergja ibid
: ajardhaed med sérinngangi
8 = Skiptist i forstofu, gang.

1wl il prjd ndmgod svefn-
herbergl, stofu, badherbergi

asamt sergeymsiu D%_ :
sameiginlegu pvottahusi.

* Gardurinn er grainn mad
grasflot og tridgradri.

* Sérafnotareitur er fyrir passa
eign med gadum timburpalll

Verd: 74.9 l'l1i||_i.

Pill béréifsson
legg. fasteignasall
Simi: 8939929

palGm! KBDorg s

alla leid

miklaborg.is
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OPID HUS

fimmtudaginn 16. jani
milli kl. 17.30 - 18.00

Ulfarsbraut 68

113 Reykjavik

Fallegt og vel skipulagt fimm
herbergja 210 fm, parhuas a
frabaerum stad i Ulfarsardal

* 3-4 svefnherbergi

* Tvd badherbergi

* Vandadar innréttingar og golfhiti
* Sudurvalir med gédu dtsyni

* Godur og fragenginn gardur

* Heitur pottur a verond

* Innbyggdum bilskir

* Einstok adstada i dalnum fyrir
born, skdlar, ipréttamannvirki
og ipréttavellir i gongufeeri

Manari upplysingar:

Jorunn Skaladdttir
IGgg. fasteignazali
Simi: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

pridjudaginn
14. jani
kl. 17.00 - 17.30

HUS
¢ Hjardarhagi 32

107 Reykjavik

= Glaesileg 3ja herbergja
74,4 fm ibud

* Tvi svefnherbergi

= Sermerkt staedi 4 166.

¥ * Laus vid kaupsamning

Eh

Omar Hvanndal
hdl. og adst. fasteignas
Simi: 8323200
omar@miklaborg.is
(iskcar H. Bjarnasen
logg. fastesgnasali

Verd: 59,? I'I'Ii"j.

NYTTisoLU

Rérunn Palsdattir
5gg- fasteignasali
Simi: 773 6000
thounn@mitiabong is

vers: 149,5 millj.

i dag prigjudag
14. jani
kl. 17.30 - 18.00

" OPID
)

* Framnesvegur 34

3 m 101 Reykjavik
Snotur 2ja herb. 47,6 fm

— ibid med geymslu

a pessum vinsaela stad

* Hagt ad nyta sem svefn-
herbergi og stofu eda
tvd g6d svefnherbergi

* GGdur sameigninl. sélpallur
til sudurs og heillandi
borgarstigur bak vid

* Gongufaeri vid Haskdla
Islands og mannilif
midborgarinnar

Verd: 44.9 I'I'Ii"j.

0 P‘Illi S

fimmtudaginn 16. jani
milli kl. 16.30 - 17.00

Bolstadarhlid 31

105 Reykjavik

Falleg, rimgod og talsvert
upprunaleg, en skemmtilega
skipulogd 141,5 fm haed med
24,8 fm bilskdr, i g6du husi
* brjti herbergi og tvennar stofur.
* Sér bilastaedi fylgir bessari

eign fyrir framan bilskdra.
* Frabaerum stadsetning

Pill bérélfsson

( ‘ Nanari upplysingar.
o -
s

Lﬂ} Gunnar 5. Jénsson

— légg. fasteignasall = ligg.fasteignasall
L Simi: 8939929 simi: 899 5856

e ‘ pall@miklaborg.is ‘. ‘-. gunnar@miklaborg.is

Veard: 89‘,9 I'I‘Ii"j.

midvikudaginn 15. jani
milli kl. 17.00 - 17.45

Strandvegur 16

210 Gardabzaer

Falleg 4ra herb.121,2 fm ibd
a efstu haed, 4samt staedi

i bilageymslu

* Glzesileg stofa med mikilli
lofthaed og gélfsidum gluggum

* brju god svefnherbergi

* Fallegt opid endurnyjad eldhds
* byottahds innan ibadar

» Ser geymsla i kjallara

e
Héanari upplysingar veitir:
& = =! JasonKr. Olafsson

= logg. fasteignasali
‘b."j simi: 775 1515

w jko@miklabarg.is

Verd: B?jg mi"j.

Gardastraeti 42

101 Reykjavik

Fallegt, vel skipulagt og mikid
endunyjad 270 fm einbylishus
a 3 hadum

« Skiptist i hol, tveer stofur,
bordstofu og eldhus a midheaed

« Fjogur svefnherbergi og
badherbergi & efstu haed

« brju ramgod herbergi, badherbergi,
pvottahus og geymslu a jardhaed

Verd: 250 mi"j.

Mdnari upplysingar veitae

' J6n Rafn Valdimarsson
l5gg. fasteignasali
simi: 675 5520

jon@miklaborg.is

Gunnar S. Jonsson
légg. fasteignasali

- simi: 899 5856

‘ h. gunnar@miklaborg.is

E; i

PANTID SKODUN =
' {sima 899 5856 €32 6955520 §

Vegna mikillar sélu vantar allar gerdir fasteigna til solu, hafid samband

vid solumenn okkar bokid skodun og faid fritt veramat.

569 7000 | Lagmiila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar
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M Leitaad sérbylii
Laugaras, fossvogi
edaGardabae ca200-
250 fm Parfadvera3
god svefnherbergi, 2
badherbergi og bjartar
ramgdédar stofur
Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

B H=:dedastoribadi
Halaleitishverfieda
Hlidunum med minnst
4 svefnherbergjum
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima &97 2300
eda svan@miklaborg.is

Haed iSafamyriad
staerd 120-150 fm
Nanari upplysingar veitir
Jérunnisima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

4ra herbergja med sér-
inngangii Grafarvogi
eda Grafarholti

Nanari upplysingar veitir
Swvan i sirma &97 2300
eda svan@miklaborg.is

M Leitaad ibadi104 Rkv.
Med 3 svefnherbergjum
en kaupandi er ad
minnka vid sig og skipti
koma til greina 4 heed
med bilskar i 104 Rkv.
Veramater 82-85
milljonir a haedinni
Manari upplysingar veitir
Elin i sima 899 3090
eda elin@miklaborg.is

Sérbylii Gardabzae ad
staerd 140-150 fm
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima B45-8958
eda jorunn@miklaborg.is

M GodibudiSjalands-
hverfi eda Karsnesi
130-140 fm
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

B Tveggja herbergjaibdd
imidbae Reykjavikur
Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

ldnadarhisnadi

med innkeyrsluhurd
Hofdunum eda
nagrenni - stazrd fra
100-300 fm

Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 2300
eda svan@miklabarg.is

Einbyli, rad- eda
parhusiGardabae.
Verd: 150-190 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda jkn@miklaborg.is

B Goéduatvinnuhiusnaedi
med langtima
leigusamningi
MNanari upplysingar veitir
Kjartan [ sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

B 5herbergjaibad eda
sérhaed vid Fossvoginn
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 6563-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Oska eftir atvinnu-
hiasnaedi med
leigusamningum til
kaups

Nanari upplysingar veitir
brosturisima 897 0634
eda throstur@miklaborg.is

Fidlbyli i g6dum
gaedumiGardabae.
Verd B5-115 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

SérbyliiHlidunum
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4322
eda kjartan@miklaborg.is

Priggja herbergja ibdad i
vesturbae Reykjavikur
Nanari upplysingar veitir
Jérunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

Oska eftir 6llum
stardum og gerdum af
atvinnuhisnzaeadi

MNanari upplysingar veitir
Prastur i sima 897 0634
eda throstur@miklaborg.is

B Vegna mikillar sdlu
vantar flestar gerdir
fasteigna til sélu, fadu
fritt veramat
Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda ko@miklaborg.is

Radhus/parhus
Koépavogsmegin vid
Fossvoginn

Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 463-4392
eda kjartan@miklaborg.is

Priggja til fjogurra
herbergjaiUrridaholti
Nanari upplysingar veitir
Jorunn i sima 845-8958
eda jorunn@miklaborg.is

3 -4 herbergjaibad
med Gtsyni 4 svaedinu
kringum Képavogsgerdi
- Képavogstin eda
Lundi i Képavogi

Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

B Sumarhus i nagrenni
vid golfvelli td.
Ondverdarnes eda
Kidjaberg & 40 til 80 m.
Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda ko@miklaborg.is

B Radhus med bilskir i
Fossvoginum
MNanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

M Sérbylii Smaibudar-
hverfinu
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

M Serbylii Mosfellba i
hofda eda Hlidahverfi
rﬂénari upplysingar veitir
Oskar S i sima 6912312
eda osa@miklaborg.is

Tveggja til priggja
herbergjaibad i

Arbae, Grafarvogi eda
Mosfellbae

Nanari upplysingar veitir
Oskar S i sima 6912312
eda osa@miklaborg.is

3ja herbergja ibud
ajardhaed edamed
sérinngangi i Reykjavik
eda Képavogi

Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima &16 1313
eda fridrik@miklaborg.is

Atvinnuhusnaedi med
leigusamning.

Verdbil 150 til 300 millj.
Nanari upplysingar veitir
Jasonisima 775-1515
eda jko@miklaborg.is

Einbylii Akrahverfii
Gardaba med miguleg
skipti 4 glaesilegu
parhiisi vid Longumyri
Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 497 9300
eda svan@miklaborg.is

ibdd i Sjalandshverfi
med moguleg skipti

4 einbylivid Asbad i
Gardaba

Nanari upplysingar veitir
Svan isima &97 9300
eda svan@miklaborg.is

2jaherbergjaibadi
husi fyrir eldri borgara
med adgengi ad
pjonustukjarna

Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

3-4ra herbergja

ibdd i Sunnusmara
Képavogi fyrir dkvedna
kaupendur sem eru ad
staekka vid sig

Nanari upplysingar veitir
borhllur i sima 8945 8232
eda therhallur@
miklaborg.is

150 - 200 fm sérbyli
sem naest Laugardal
iReykjavik

Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 616 1313
eda fridrik@miklaborg.is

2ja herb. i grennd vid
Haskdla islands, t.d.
Hagar og Melar.

Nanari upplysingar veitir
borhllur i sima 8945 8232
eda therhallur@
miklaborg.is

3 -4 herbergja

ibid med stérum
svodum og utsynia
Reykjavikursvaedinu
Nanari upplysingar veitir
Fridrik i sima 6161313
eda fridrik@miklaborg.is

Einbylii Gardabae

Manari upplysingar veitir
Kjartan isima 663-4392
eda kjartan@miklaberg.is

B SérbyliiLaugarnesieda
Laugarashverfi
Nanari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-43292
eda kjartan@miklaborg.is

M ibddir 4 héfudborgar-
svadinusem parfnast
vidhalds
Manari upplysingar veitir
Kjartan i sima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

3ja herbergja ibia
iSjalandshverfi eda
Kirkjulundi,

ekki d nedstu had
Manari upplysingar veitir
Parunnisima773 &000
thorunn@miklaborg.is

B SeérbyliiVesturbanum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 89% 58556
eda gunnar@miklaborg.is

ibGdir med skammtima

utleiguheimild

Nanari upplysingar veitir

Kjartanisima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

M Haedihverfi105
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5854
eda gunnar@miklaborg.is

ibia i Akralandi med
moguleg skipti 4 einbyli
isama hverfi

Nanari upplysingar veitir
Svan i sima 697 2300
eda svan@miklaborg.is

M Stéribad vid Naustavir
fyrir fjarsterkan adila
Nanari upplysingar veitir
Swvan i sima 697 9300
eda svan@miklaborg.is

ibd eda h=2di104 eda
105 RKV med fjorum
svefnherbergjum.

M3 kosta allt ad 85
milljgnir en ef hin er
med atlegumiguleika
t.d 4 bilskdr pa ma
eignin kosta allt ad 110
milljénir

Nanari upplysingar veitir
Elin i sima B9% 3090
eda elin@miklaborg.is

Tveggja til priggja
herbergjaibid a fyrstu
hzed med sérafnotareit
i Grafarvogi

Nanari upplysingar veitir
Kjartanisima 6563-4392
eda kjartan@miklaborg.is

ibia i Brietartdni 9-11
Nanari upplysingar veitir
Kjartanisima 663-4392
eda kjartan@miklaborg.is

B 2ja herbergjaibadi
midbae Reykjavikur
Manari upplysingar veitir
Gunnar i si/ma 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

M RadhusiiFossvoginum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 899 5856
eda gunnar@miklaborg.is

B HadiVesturbaenum
Nanari upplysingar veitir
Gunnar i sima 872 5854
eda gunnar@miklaborg.is

allaleid

g Godar

PANTID SKODUN
hja Jéni Rafnii sima 695 5520

801 Gaulverjabaer

Jord a bestastad

* Qvidjafnanlegur
fjallahringur, mikid
vidsyni og einstok fjara

N * Sjébirtingsa rennur
* um jordina.

= Jardin bydur upp & mikla
moguleika

* U 70 km fra Reykjavik

* Méguleikar tengdir ferda-
pjonustu sem vert er ad
skoda en eldri Utihus gaetu
nyst ad hluta i slikt og einnig
mzetti byggja gistiadstodu
sem var hannad og teiknad
upp a sinum tima.

Jon Rafn Valdimarsson
|6gg. fasteignasali

Simi: 695 5520
jon@miklaborg.is

Verd: Tilbl.'lﬁ

=

S

i

g
=

ek -
PANTID S_Kﬂﬂ“"
hja Joni Rafniisima &£95 5520

4

Rimalond 2

806 Laugardalur - 164 509 6

Gl=silega hannad
101fm his 4 2 haedum

i landi Badmaodstada
*» 5300 fm eignarland og
184 nr. & er 4400 fm

* Frabeert og vidsynt dtsyni

* Rafrnagn og kalt vatn

» brju svefnherbergi

* Stér stofa og opid eldhuis

= Steyptir séklar og
golfplata med golfhita

Jaén Rafn
Valdimarsson
lagg. fasteignasali
Simi: 6955520
jon@miklaborg.is

Verd: 54IB mi"j.

PANTID SKODUN
hja Jérunni i sima 845 8958

Skﬁlaqkata 10
101 Reykjav
Glazsil 149 fm
husnzed, buid ad
skipta i tveer ibaGdir
eda skrifstofur
* Serinngangur,
| = Nybuid ad endurnyja alveg,
eldhus, badherbergi. stofur,

golfefni, loftraestikerfi
sem og raflagnir

= Galfsidir gluggar

* Einstok stadsetning vid
midborg Reykjavikur

* Laust strax

vers: 93,9 millj.

leigu

Jdrunn Skuladottir
|6gg. fasteignasali
Simi: 845 8958
jorunn@miklaborg.is

569 7000 | Lagmiila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l5ggiltir fasteignasalar
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FASTEIGNASALA
Séltiin 20 * Simi: 552 1400
www.fold.is * fold@fold.is

Espigerdi 4, 108 Rvk., utsynisibid.
OPID HUS PRIPJUD. 14.6 KL. 16-17

Blikahélar 2, 111 Rvk, 2ja herbergja.
OPID HUS PRIDJUD. 14.6 KL. 17-18

L b B S

G6d 117 fm. Gtsynisibtid & 5. had, ibud 502, i vondudu lyftuhdsi vid Espigerdi 4 dsamt
staedi i bilgeymslu. ibtidin er teiknud sem 5 herbergja ibtd, tvd herbergin hafa verid
opnud og nytast sem sjonvarpsstofa, audvelt ad breyta aftur. Mikil sameign, m.a. fundar-
salur og solarsvalir & 9. haed. Opid hiis pridjudag 14.6 kl.16:00-17:00, verid velkomin.
Verd 80 millj.

kvaemt bj6dskra Islands og skiptist i hol, eldhis, stofu, eitt svefnherbergi og badherbergi.
4,9 fm sérgeymsla i sameign. Vel skipulogd ibud & godum stad i Holunum. Verd 39,9 millj.
0pid his pridjud.14.6 kl. 17-18. Verid velkomin. Nanari upplysingar: hlynur@fold.is
/ 624-8080.

Hafravatn
SUMARHUS NAL/ZAGT VATNSBAKKA

Sumarhus
TIL FLUTNINGS

- 1 |
L X .
Sumarhus & 7.660 fm. eignarldd vid Hafravatn i Mosfellsbz. Fallegur trjagrodur er & 16dinni  Tv samtals ca. 50 fm. has i landi Litlu bufu & Snafellsnesi seljast til brottflutnings. Husin
og grasflot. Husid er nalegt vatninu og er gongustigur fra [6dinni ad vatninu. Einstakt virdast i godu astandi. Allur buinadur og innbu fylgir med i sélunni. Brunabdtamat er
taekifeeri til ad eignast saelureit innan hofudborgarsvaedis. Verd 39 millj. Vinsamlegast rtimlega 21 milljon. Verd 7 milljonir. Nanari upplysingar a skrifstofu.
békid skodun.

www.fold.is 552 1400 694 1401

Vidar Bodvarsson
vidskiptafr. og 16gg. fast.
vidar@fold.is / 694-1401
Gustaf Adolf Bjornsson
ipréttafreedingur og 16gg.fast
gustaf@fold.is / 895-7205
Anna Olafia Gudnadoéttir
islenskufraedingur

Rakel Vidarsdottir

16gg. fast.

rakel@fold.is / 699-0044

Einar Marteinsson

16gg. fast.

einarm@fold.is / 893-9132
Hlynur Ragnarsson
16ggildingarnemi
hlynur@fold.is / 624-8080
Régnvaldur Orn Jonsson
16ggildingarnemi
rognvaldur@fold.is / 660-3452

Hateigsvegur
HZAD OG RIS TIL LEIGU

Rimlega 196 fm. falleg sérhad og ris i einstaklega fallegu huisi vid Héteigsveg. A haedinni
eru priér stofur, eldhts, badherbergi og svefnherbergi med ttgengi 4 svalir. A efri hadinni
eru 4 svefnherbergi, badherbergi, pvottahts og rimgddar geymslur. Leiguverd kr. 550
puisund. Vinsamlegast bokid skodun a skrifstofu Foldar.

Fold hefur aratuga reynslu
i sO6lu a sumarhidsum.

Vid bjodum sumarhusaeigendur velkomna
a skrifstofuna okkar i Séltuni 20,

105 Reykjavik, til ad spjalla um markadinn,
horfur og adstaedur.

Farsimar starfsmanna eru a8 www.fold.is
ef pio viljid bdoka fund.

Vid verdmetum ykkar sumarhus
og veitum rad og upplysingar.

Velkomin i heimsokn, kaffi & konnunni.

Glaesilegar nyjar ibudir
i Vogabyggd

104 Reykjavik

Arkarvogur 2-8
Gleesilegt nytt fidlbylishus med 47 ibidum.
Fjolbreyttar steerdir ibida: 2ja - 5 herbergja.
Nokkrar ibudir med einstoku sjavaratsyni
Bilastaedi fylgir 6llum ibudum

vers fra: 57,9 millj.

Hafid samband vid solumenn okkar
og faid nanari upplysingar:

Oskar

H. Bjarnasen

W, fasteignasal
;?n?i:ﬁ'l 1931
ahbEmiklaberg s

Svan Elin

G. Gudlaugison Alfredsddttic
g, Tastesnasal g0, tozteignaaal
Simi: 697 Y500 Simi: B899 3070
SYAMMEMIkIADOrg.is alin@mikiaborg.is

Arni David
Bargs

adst. 1GEUEMgNEaEE
Simi: 528 2500
armiBmikiaborg.|s

iris Arna
e

Go attir

adat. fasteignasala
Fimi: 770 0500
Irls@mikiagorg.is TRAUSTUR
BYGGINGARADILI
siDaN 1908

MIKLABORG

Oskar R. Hardarson og
Jason Gudmundsson,
laggiltir fasteignasalar

| Med pér
alla

SYNUM DAGLEGA

pantid skodun hja sélumﬁnnu_r_n. ]

miklaborg.is




" BORBVIFTUR LAVADA

MJOG NETTUR

|BORBKIELAR

100 HRABAR |
um w))))/ ), TURBO SWIRL

| \\\ ; Vera:

\\\\\\\\\ : | 21.101 kr
ISHUSID - LOFTRZSTIBUBIN A SMIBJUVEGI 47 GRZEN GATA

A2 ishUusio Svifturs

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Képavogur

\Sllrl:‘n\ggg hzzg?ifznzl:::g):nﬁl\(ljmnll(s | www.vinnvinn.is RAD N I N GA R \ R A'D G J 0 F




Paod er komiod sumar!

B

= Utdraganlegt pa

Algrind 4m & breidd og 3m Gt
med 8mm holplasti i paki.
Tilvalio a pallinn eda yfir heita
pottinn.

Kr§2:955000,

Grodurhus

Pessi grodurhus henta vel islenskum
adstaedum. Gerd ur sterkum al préfilum
og med 4mm holplasti.

Tveer steerdir:

3,10x238m: (% 44y 0),0(0(0)
430x2,38m: [ 22225,0(0)0)

Jardarberjapottar i grodurhusid baegilegur uti stoll
. AL T 5 “;: .

- ishe JERE W 7 Pottar
"5 : saman asamt botni
" mynda potta turn.
> Fint til ad raekta jardar-
ber. Samtals haegt ad
reekta 28 plontur i
@  einum turni.
" (Plontur fylgja ekki med)

K 74000

i T

LED perur fyrir Flarlampa
Sparadu rafmagn med bi ad skipta yfir i LED perur
- Gott i vérugeymslur og bilageymslur

slattu
- 60 CM LED pera 9w =!4000K hvit: Verd kr. 700
- 120 CM LED pera 18w -/4000K hvit: Verd ke S00

- 150 CM LED pera 22w 3 4000K hvit: Verd kr. 1.000

A.

Upplysingar fast hja SMH Grédurhus ehf.

i Sima: 866-9693
Relaxation Zone A Facebook: Grédurhds SMH ehf




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid hofum samband

Hjélhysi

TRIGANO I,JPPI,ASIN
FORTJOLD A FRABARU
VERDI
Lima 300 Verd: 186.999 kr.
Lima svefnkalfur verd: 70.000 kr.
Virka vel @ Hjolhysi og 10 - 12 feta
fellihysi
Allar nanari upplysingar og
pantanir i sima 863 4449,
kriben@simnet.is, www.
facebook.com/hjolhysi

Y TOHATSU
UTANBORDSMOTORAR

pot

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hljodlatir 3,5-250 ha

Midhraun 13 - 210 Gardabaer

Simi: 555 6444 - www.maras.is

VEIDIPORT I Dipan

Crandagardur 3 = §: 552-9940

Staerdir:
270cm-500cm
Verd fra:
149.000 kr

EUTY
N

SAILE ST
Gerid verdsamanburd!

www .veidiportid.is

BLODIN

Bladio i dag ogsafn eldri blada frettabladidis

bjonusta

Garoyrkja

SLATTUVELAVIDGERPIR
& SMAVELAVIDGERDJR

Aratuga reynsla
lvlﬂgugmﬂﬁ
smavélum

=)
SLATTUVELAPJONUSTA

==
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstédvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

S.763 8199
Getum baett vid okkur
smidaverkefnum. Verktakardg.is.

NUDD NUDD NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

\ |
IS“PLIA!ME ;I_E)l]}i Yo 4
ER BYRJUDAFTLR

| SPAI T SPIL OG KRISTALSKULLL
MEDHJALP AD HANDAN
- HEILLIN

BPORA FRA BREKKUKOTI
S..5574391

SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Storhafai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Gita Far og
hljombord
i miklu urvali

Verd vid allra haefi

myranaut
Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

Heilsa

Huasn20i

Geymsluhusn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.harnaheill.is

Adalfundur SAA

Adalfundur SAA verdur haldinn pridjudaginn
21. jani kl. 17:15 & Hilton Reykjavik Nordica
vid Sudurlandsbraut.

Dagskra fundarins er:

1. Skyrsla stjornar
2. Reikningar samtakanna lagdir fram
3. Lagabreytingar
4. Kosning i stjorn
5. Akvordun félagsgjalda
6. Onnur mal v v
SAA
Efstaleiti 7
103 Reykjavik
Simi: 530 7600

saa@saa.is
WWWw.saa.is

patttakandi
| islensku
atvinnulifi

| 50O ar

HAGVANGUR

hagvangur.is
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DZAGRADVOL

FRETTABLADID

14.juni 2022 PRIPJUDAGUR

Dagskra

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Farid yfir
fréttir dagsinsiopinni
dagskra.

19.00 Matur og heimili Sjofn
bordar fjallarum
matargerd i bland vid
islenska hénnun og
fjélbreyttan lifsstil.

19.30 Utkall Utkall er
sjonvarpsutgafan
af sivinsaelum og
samnefndum bokaflokki
Ottars Sveinssonar.

20.00 Bzrinn minn (e) Barinn
minn segir fra sjarma og
sérstddu bajarfélaganna
hringinn i kringum island.

20.30 Fréttavaktin (e)

21.00 Matur og heimili (e)

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.30 Utsvar 2011-2012
Skagafjorour-
Grindavikurbeer.

14.30 Fyrir alla muni

14.55 Graenmeti i svidsljosinu

15.10 90 a st6dinni

15.35 i gardinum med Gurry Il

16.05 Lifsins lystisemdir

16.35 Ef heilinn far slag

17.05 islendingar Anna Palina
Arnadettir.

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hénnunarstirnin

18.18 S6guspilio

18.46 Midaldafréttir Dans a
middldum.

18.48 KrakkaRUV

18.50 Lag dagsins

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Griman 2022 Bein utsending
fra afhendingu Grimunnar,
islensku svidslistaverdlaun-
anna, i bjédleikhusinu.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Njosnir i Berlin Berlin
Station bridja pattar6o
bandarisku spennupattanna
um leynipjénustumanninn
Daniel Miller og storf CIA-
leynipjonustunnariBerlin.

23.15 Brot Eldri kona finnst latin a
unglingaheimilinu Valhéll og
virdist sami mordingi hafa
verid ad verki. Logreglan
erengu naer um astaedur
mordanna eda hver stendur
a bakvio pau.

00.05 Fjolskyldubond Mother
Father Son

01.00 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

11.00 Survivor

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.00 The Neighborhood

15.25 George Clarke’s Old House,
New Home

16.30 Spin City

16.55 The King of Queens

17.15 Everybody Loves Raymond

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10A.P.BIO

19.40 Ghosts

20.10 Good Sam

21.00FBI

21.50 FBI. Most Wanted

22.40 Love Island

23.25 The Late Late Show

00.10 Tell Me a Story

00.55 The Rookie

01.40 Chicago Med

02.25 Wolfe

03.15 LoveIsland

04.00 Tonlist

St60 2

07.55 Heimsokn

08.15 Rax Augnablik

08.20 The Mentalist

09.05 Bold and the Beautiful

09.25 Ultimate Veg Jamie

10.10 MasterChef Junior

10.55 Call Me Kat

11.15 Shark Tank

12.00 Home Economics

12.20 30 Rock

12.40 Nagrannar

13.05 The Great British Bake Off

14.00 The Battle for Britney. Fans,
Cash and a Conservatorship

15.00 Cherish the Day

15.45 The Masked Singer

16.50 Grey’s Anatomy

17.40 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.45 Sportpakkinn

18.50 island i dag

19.05 Hell's Kitchen USA

19.50 Robson & Jim'‘s Icelandic Fly
fishing Adventure

20.35 Last Man Standing

21.00 The Goldbergs

21.20 Magnum P.1.

22.05 Last Week Tonight

22.35 FEoi

22.55 Gentleman Jack

23.50 The Teacher

00.35 The Pact

01.35 Supernatural

02.15 The Mentalist

02.55 Call Me Kat

03.20 Shark Tank

04.00 Home Economics

¢ 04.20 30 Rock

Sioasti patturinn af Utkalli Ottars Sveinssonar

Fjortandi og sidasti pattur, i bili,
af Utkalli Ottars Sveinssonar fer
i loftid a Hringbraut i kvold. Peir
hafa vakio athygli fyrir ahrifa-
mikil samtél Ottars vid félk sem
upplifad hefur é6trulegar adst=ed-
ur vid bjérgunarstorf. | kvéld
raedir Ottar vid Boga Agnarsson,
sem tok patti pyrlubjérgun af
Steindori GK arid 1991, en par
matti ekki taepara standa, enda
baturinn lagstur a hlidina. ®

Skak cunnar Bjornsson

Svartur a leik

Krossgata
Shakhriyar Mamedyarov (2.770)
(N P E 7 . LARETT LOPRETT attileik gegn Vishy Anand (2.770) &
1 feyskinn 1bolva Norway Chess-motinu i Stafangri.
5 6 7 5 maleining 2 malmur
6 innbyroi 3 rost 28....Dxf3+! Anand gaf reyndar
8 9 8 6gaefa 4 aftaka adur en Aserinn fékk taekifaeria ad
10ir60 7 hyrningur forna drottningunni. Hvitur er mat
10 11 11 yta 9 dalitio eftir 29. Kxf3 Rh4#. Magnus Carl-
12 lund 12 arra senvann sigur a métinu i fimmta
12 13 vidureign 14 stafur sinn. Mamedyarov vard annar og
15 hrygg0ar 16 tveir eins Anand pridji. Atta Islendingar sitja
13 114 17 illfygli ad tafliiPrag. God frammistada
. Aleksandr Domalchuk-Jonasson
15 16 vekur athygli.
ot uua pt eSiszr'emplougesiden | ywywwy.skak.is: Prag-motid.
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UVA vorn sem
virkar lengi

UVB vorn sem
virkar strax

Kemur i veg

Q/ ofpornun hudar
C

Vottad af
barnalaeknum

Sérstaklega
vatnspolin

*Source: Euromonitor International Limited; Beauty and Personal Care 2021 edition;
NIVEA as per umbrella brand name classification; in the category Baby and Child-
specific Sun Care; all retail channels; retail value terms, 2020 data
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* Immediate UVA R Uve Protection
W Suitatile for Eczemu Prope Skin
* Peaiutm::auy Approwved*
W Extra Wirer Resistant




FRETTABLADID

14.jani 2022 PRIDJUDAGUR

Gudspjall Mariu eftir Huga Gudmundsson var frumflutt i Hallgrimskirkju.
FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Andrumsloft hugleidslu og baenar

TONLIST

Guospjall Mariu eftir
Huga GuoOmundsson
Flytjendur voru Sinféniettan

i Oslo, Schola cantorum, Berit
Norbakken og Kare Nordstoga.
Stjornandi: Hordur Askelsson
Hallgrimskirkja

sunnudagur 5. juni

Jonas Sen

Eins og kunnugt er samanstendur
Nyja testamentid medal annars
af fjorum gudspjollum, en fleiri
eru til. Morg peirra voru upp-
gotvuo arid 1945 i Nag Hammadi
i Egyptalandi. Gudspjall Mariu,
sem er meginuppistadan i texta
samnefnds verks eftir Huga Guo-
mundsson, og var frumflutt a
Listahatio i Hallgrimskirkju &
sunnudaginn, uppgotvadist po
fyrr, eda 1896.

bar birtist 6nnur syn 4 Mariu
Magdalenu en vid eigum a0 venjast.
Hun 4 til deemis ad hafa verio eigin-
kona Jesd, nokkuo sem lesendum
tryllisins Da Vinci lykilsins stti
ad rama i. Einnig kemur fram ao
pjaning og dauoi sé ekki vegurinn
til eilifs lifs, heldur andleg pekking
i kenningum Jesu. Gudspjall Mariu
er hluti af svokélludum gnostiskum
ritum, dregio af griska ordinu
gnosis, sem bydir pbekking. bessi
pekking leidir til frelsunar undan
oki hins illa, han er lykillinn ad
sdluhjalpinni.

Heilsteyptur kértexti

Til a0 gera texta verksins heillegan
- Guospjall Mariu er adeins brot ar
steerra handriti sem hefur glatast
—var batt i hann hugleidingum
kvenguofreodinga fyrri alda. bar
erulika frumsamdir kértextar eftir
Niels Brunse og Nilu Parly. Utkom-
an var sannferandi skaldskapur,
ihugull og andaktugur. Gudfraedin
kann a0 hafa farid i taugarnar &
einhverjum, en pa ber ad benda a
ad téonsmidin var ekki predikun

heldur listaverk. I skaldskap er ja
allt leyfilegt.

Tonlistin eftir Huga var afar fal-
leg. Han var mestmegnis mjog lag-
stemmd og innhverf. I traarverkum
eru oft tilfinningasprengjur, eins
og til demis i mérgum messum og
sdlumessum, par sem sungid er um
oumredilega dyrd og skelfilegt hel-
viti. Slikar 6fgar voru fjarri hér. Ad
visuvoru tveir kaflar par sem adeins
var gefio i, ef til vill til ad skapa fjol-
breytni. bao var aldrei sérlega krass-
andi, og atti sjalfsagt ekki ad vera
pao.

Taknmali hljéodferaleiknum

Eins og vaninn er i triarlegum ton-
smidum endurspegladist songtext-
innilikingum 1 hljéoferatonlistinni.
Ténstigar og hlaup upp a vio takn-
udu liklega baenir til 2dri mattar-
valda, en hlaup og ténstigar nidur a
vio ba naod sem kemur ad ofan. betta
eraudvitad mikil einf6ldun, en gefur
orlitla hugmynd um pa taknfreoi
sem tonlistin var gegnsyro af. Téon-
listin virkadi i 61lu falli, htin miolaoi
einlegri traartilfinningu, og jafnvel
sannferingu til aheyrenda.

Inn 4 milli voru forkunnarfagrir
salmar sem eiga orugglega eftir ad
lifa um 6komna tid0 sem sjalfstaed
ténverk. beir voru eins konar hug-
leidingar um pad sem fram kemur
isjalfu gudspjallinu. Auk pess voru
nokkrir fhugunarkenndir einleiks-
kaflar, sem enn fremur juku 4 and-
ramsloft hugleidslu og baenar.

Berit Norbakken s6pran séng ein-
sdng og gerodi paod dkaflega fallega.
Ter roddin var full af innblaestri og
tilffinningum. Kérinn Schola can-
torum song svo undir stjéorn Hardar
Askelssonar, og Sinfoniettan i Osl6
lék asamt Kare Nordstoga 4 orgelio.
Allt var pad nakvaemt og agad, en
lika innilegt og gripandi. Fl&dio
i ténlistinni var apreifanlegt og
undiraldan audfundin. betta var
frabeert. B

NIDURSTADA: Mergjad tonmal,
magnadur flutningur.

www.hokuspokus.is | e

Verslun og vefverslun
Laugaveqi 69 S. 551-7955
e A 2
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Eg nalgast pappirinn eins og hljodfaeraleikari, segir Ma

rgrét.
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FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Tofrar veroa til i pvi 6vaenta

Margrét H. Blondal synir verk
asyningunni Lidamot /Ode
tojoini Listasafni Islands.
Margrét 4 langan feril ad baki

—annars vegar peirra sem lida um
dinnrieda ytri svidum tilverunnar
— og hins vegar pess hreyfiafls er
myndast pegar 6likum einingum
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og hefur syntvida, bedihéra  Iystur saman. Vio hofum &1l porf  Vio hofum
landi og erlendis. tilad tilheyra einhverjuogverkina ]| porf til
syningunni breyta um lio eftir pvi . .
,Eg er ad syna teikningar sem eru  hvadan er horft 4 pau.” af)j tllheyla
gerdar med litadufti og oliu og elnhver]u
privio verk sem ég vann beintinn ~ Sjénraen tonféll og verkin a
Bergporsdottir i salinn. Mig langadi til ad teikn- I list sinni er Margrét greinilega svningunni
Kkolbrunb ingarnar og priviou verkin hefdu  knuain afram af akafri porf til ad Y su
@frettabladidis  jafnt vegi og yrouum leid 6rjufan-  skapa. Um pad segir hun: , Z£tli petta breyta um
legur hluti salarins,“ segir Margrét.  sé ekki porftil a0 bua til stillurar  1i0 eftir l)vi
,S10astlioio sumar fékk ég bod um  allri éreidunniikringum okkur. Ad hvadan er
ad syna hér og verkin eruunnin &  gripa eitthvad af blebrigdunum og .
pvi timabili. Eg vildi hleypa ljésinu  gera pau synileg — einhvers konar horfta bau°

inn pannig ao ég lét taka i burtu
straktar sem byrgoi fyrir glugga
syningarsalarins auk pess sem ég
hreinsadi salinn til ad skynja betur
rymio og umgjord bess. Til ad draga
ar samhverfu salarins og til ad hafa
ahrifa hvernig hreyfingin a sér stad
inniihonum setti ég tvo veggi. Eg er
ieoliminumyndhoggvari og hogg-
myndir verour ad skooa fra 6llum
sjonarhornum og pessi syning
ytir undir hreyfingu ahorfandans
par sem birtingarmyndir og sam-
setning verkanna breytist vio hvert
skref.

borftil ad tilheyra

Spurd um titil syningarinnar, Lioa-
mot, segir hun: ,bad ma segja ad ég
vidi ad mér efni og kéredgrafera
verkin svo inn i rymio sem ymist
er tvividur flotur (pappir) eda
syningarsalurinn sjalfur. A pessari
syningu, sem heitir Lidamo6t/Ode to
join, er visad til marglaga hreyfinga

sjonraen tonfoll — og baa til kyrra-
lifsmynd par sem rikir jafnvaegi pott
pviverdi audveldlega raskao.

Eg nalgast pappirinn eins og
hlj6oferaleikari par sem aslattur
pensilsins stjérnar pvi sem dregio
er upp. Stundum er hann stridur,
stundum rétt snertir hann yfir-
bordid, stundum taktfastur. brividu
verkin verda hins vegar til i ryminu i
uppsetningarferlinu sjalfu sem vio-
brago vio pvi og teikningunum sem
veljastinn. bad kom mér anzegjulega
a 6vart hvernig sum verkin pérudu
sig saman og skipuou 1i0 sem ég
hefoi aldrei getad séd fyrir en pad
er einmitt { pessu éventa sem tofr-
arnir veroa til.

Verkin eru tilvistarlegs edlis og
hafa lifio a0 vidofangsefni. Hreyfing
er mér hugleikin vegna pess ad vid
erum bara hér i 6rskamma stund og
stéonun jafngildir endalokum.”

Sidasti syningardagur er 2. okto-
ber.H

Vortonleikar i Guorioarkirkju

Kvennakoér Hornafjardar heldur vor-
tonleika i Gudridarkirkju i kvold, 14.
jani, k1. 20.00. A0 ténleikum loknum
fer koérinn i songferdalag til Bret-
lands og mun syngja i borgunum
Bournemouth og Pool 19.jani.

A efnisskra eru medal annars
Draumalandid, Hvert drstutt spor,
Sumar konur, Einskonar ast og Roll-
ing in the deep.

Stjérnandi Kvennakérs Horna-
fjardar er Heidar Sigurdsson, sem
hefur Gtsett og samid morg peirra
laga sem koérinn er med 4 songskra
sinni. Formadur kérsins er Erna
Gisladottir. B

MYND/ADSEND

Kvennakér Hornafjardar.



Beltone Imagine™ - hagaeda heyrnartaeki

Hljégheimurinn er stor hluti lifs okkar. Vid hjalpum pér ad njéta hans med hagaeda

heyruartaekjum sem beeta lifsgaedi pin til muna. Komdu i 6keypis heyrnarmeelingu
og fadu heyrnarteeki lanud til reynslu. Pad geeti verid farmidinn pinn
inn i a&vintyraheim hljédsins.
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5 STAR COLLECTION

STILLANLEGIR
DAGAR

20%

AFSLATTUR

SETTU bPIG i STELLINGAR
FYRIR BETRI SVEFN

MED bVi EINU AD SNERTA TAKKA GETUR bU STILLT
RUMID | HVADA STELLINGU SEM bER HENTAR

Splendid Royal heilsudynan fra Serta er
pokagormadyna skipt upp i fimm mismunandi
svae0i. Gormakerfi0 er med péttari studning vio bak
og mjadmasva0i en mykri vio axlir. bannig tryggir
bt rétta svefnstellingu hver sem svefnstada pin er
og hjalpar pér a0 na dypri og betri svefni. Hagt er
a0 sérsnida rimio eftir pinum porfum; velja um prja
mismunandi stifleika sem og fjorar mismunandi
toppdynur. Aklaedid utan um dynuna er mjukt og
slitsterkt, ofnaemisfritt og andar vel.

Serta Splendid stillanlegt heilsurim med Ocean gafli
og HR toppi. 2x90x200 cm. Fullt verd: 679.900 kr.

VEFVERSLUN
www.betrabak.is
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN

Betra

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
5881100

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

FRETTIR, FOLK &

h

MENNING
& Hringbraut

bad var litill hatidarbragur yfir flugeldunum i addraganda pjodhatidardags allra landa i Independence Day.

Hae, ho og jibbijei!

Venju samkvemt halda
Islendingar pjoohatidardag-
inn hatidlegan a afmelisdegi
frelsishetjunnar Jons Sigurds-
sonar, 17.jani, sem a0 pessu
sinni ber upp 4 féostudaginn.
bao er pvi ekki seinna venna
a0 kippa sér i frelsisgirinn

og til pess eru Eessar fjorar
frelsisbarattu-biémyndir
graupplagdar.

toti@frettabladid.is

Sjalfsagt er ekkert mikilvegara
peim pjédum sem pess njéta en
sjalfste0id, sem er sidur en svo
sjalfsagdur munadur, enda geyma
ba0i kvikmynda- og mannkyns-
sagan 6tal dramatisk og bl6oi drifin
deemi um hversu langt félk er tilbdio
til pess ad ganga pegar frelsid og
grundvallarmannréttindi eru i hafi.

Frelsio sem pj6din fagnar meod
fjallkonureedum, gasblodrum med
ameriskum ofurhetjum og ludra-
blaestri & fostudaginn fékkst ad
visu med lagmarks bléosuthell-
ingum, skriffinnsku og pélitiskum
kjaftavaoli og einmitt bess vegna er
landanum hollt og gott ad rifja upp
hversu margar pjédir hafa keypt
sjalfsteoi sitt miklum mun dyrara
veroi. H

Gandhi (1982)

Sigur hans breytti heiminum ad eilifu.

Leikstjorinn Richard Attenborough, brodir
dyravinarins Davids, kvikmyndadi aeviségu ind-
versku frelsishetjunnar Mahatma Gandhiipa
daga pegar stormyndir voru alvéru STOR myndir.

Ben Kingsley hlaut Oskarsverdlaun og heims-
fraegd fyrir talkun sina a 16gfraedingnum sem
skradi nafn sitt 4 spjold ségunnar pegar hann
leiddi andéf Indverja gegn ofriki bresku ny-
lenduktigaranna.

Gandhi hlaut & sinum tima atta Oskarsverd-
laun en auk besta leikarans var hun valin besta
myndin, Attenborough besti leikstjorinn og
myndin var verdlaunud fyrir besta frumsamda
handritid, kvikmyndatdkuna, listr&nu stjérnun-
ina, bestu buningana ogklippinguna.

Braveheart (1995)

Saga manns med frjalsa sal ... og hugrekki til pess
ad fylgja henni.

Skoski vigamadurinn William Wallace leidir
landa sina blamalada og pilskledda i uppreisn
til pess ad frelsa fésturjordina undan oki Jat-
vards | Englandskonungs. Ekki hafdi hann po
alveg erindi sem erfidi og skutilsveinar konungs
endudu med ad rekja ur honum garnirnar bok-
staflega. Frelsisandinn lifdi p6 hetjuna sem Mel
Gibson Iék en hann leikstyrdi einnig.

Upprunalega lét pulur pau ord fallailok
myndarinnar ad pratt fyrir 6rl6g Wallace hafi
Skotar unnid frelsi sitt ... ad eilifu. betta potti
po ekkialveg standast skodun og Sean Con-
nery hefdi seint kvittad undir pessa yfirlysingu,
pannigad isidari utgafum af myndinni hefur ...
ad eilifu” verid 1atid nidur falla.

Michael Collins (1996)

irland, 1916. Draumar hans véktu von. Or® hans
voktu astridu. Hugrekki hans moétadi 6rlog
pjodar.

Skammt undan Skotlandi, ad visu I6ngu sidar,
hof irski uppreisnarmadurinn Michael Collins
upp raust sina og ofbeldisfullan skaeruhernad
gegn oki, bid megid geta einu sinni. Ju, Breta.

irski leikstjorinn Neil Jordan, sem adur hafdi
gert gardinn fraegan med Mona Lisa, The Crying
Game og Interview with the Vampire, tefldi
landa sinum, Liam Neeson, adur en hann tok vid
hardhausakeflinu af Bruce Willis, fram i hlutverki
Collins og hlutu badir nokkra fraego fyrir.

Independence Day (1996)

Vid hofum alltaf triad pviad vid vaerum ekki ein.
Pann 4.juli munum vid 6ska pess ad svo veeri.

Geimverur med yfirburda taekni og einardan
drottnunarvilja radast 4 jordina og eru meira ad
segja akafari en mannkyn i pviad eyda henni
og 6llu lifi sem par prifst. Andspaenis ofureflinu
reynist viljinn til ad lifa af vera 6flugasta vopn
okkar i varnarbarattunni sem ad sjalfségdu
hefst fyrir alvéru, undir stjorn forseta Banda-
rikjanna, a pjédhatidardegi peirra, 4. juli.

Engum ségum fer hins vegar af pvi hvernig pvi
haettuspili hefdilokid ef 17. juni hefdi ordid fyrir
valinu til gagnarasar. bPjodhatidardagur Banda-
rikjanna vard hins vegar i kjoIfarid sjalfstaedis-
dagur gervallrar heimsbyggdarinnar.
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RAFMAGNSPOTTAR

AURORA
Hitun: 6,0 kw
206 cm x 206 cm
VERBD: 1.290.000,-
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Mest seldi

Hitun: 6,0 kw
217cm x217cm
VERBD: 1.600.000,-

HUSKY
Hitun: 6,0 kw
213cm x 186cm
VERD: 1.350.000,-

EAGLE
Hitun: 6,0 kw
217cm x217cm
VERB: 1.600.000,-

TIMBERWOLF
Hitun: 6,0 kw
217cm x 174cm
VERBD: 1.390.000,-

MCKINLEY
Hitun: 6,0 kw
235cm x235cm
VERBD: 1800.000,-
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SUMMIT
Hitun: 9,2kw
235cm x235cm
VERD fra:1950.000,-
Saltvatnsporttar
Verd fra: 2.290.000,-

YUKON
Hitun: 9,2kw
217cm x217cm
VERD fra: 1950.000,-
Saltvatnsporttar
Verd fra: 2.290.000,-

KLONDIKER
Hitun: 9,2kw
235cm x 235cm
VERD fra: 1.950.000,-
Saltvatnsporttar
Verd fra: 2.290.000,-

HEITIRPOTTAR.IS

FOSSHALS 13 « SiMI 777 2000




YORK

Bor&stofustdll. Svart eda brint gerviledur eda gratt akleedi.

NG 18.893 kr.F=°merleR g

RICHMOND
Bordstofubord med
fiskibeinamynstri.
Oliuborin eik. @120 cm.

N 59.994 kr.EeEoerltaig

KLINT

3ja saeta sofi. Oliuborin eik og svart bonded j

ledur. 193 x 81 x 80 cm. NI LIRS $49:990-kr-

PARIS

Hornséfi med haegra eda vinstra horni.
Appelsinugult eda greent akleedi. 247 x 195 x 92 cm.

NG 202.493 kr.pseaerelea So
¢ T

AF MEDUSA BLUE

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med fyrirvara um prentvillur.

HUSGAGNA
HOLLIN

www.husgagnahollin.is
Simi: 558 1100

18 Lifio
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islenski dansflokkurinn var & fullu vid @fingar i geer, enda frekari ferdalég fram undan.
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Margar Grimutilnefningar
renna a Dansflokkinn

[slensku svidslistaverdlaunin
sem kennd eru vid Grimuna
verda afhent i bjodleikhtsinu
i kvold par sem dansinn mun
duna sem aldrei fyrr, enda er
Islenski dansflokkurinn meo
fimmtan tilnefningar. betta er
metfjoldi hja dansflokknum,
sem er medal annars med
tveer af peim fjérum syning-
um sem tilnefndar eru sem
syning arsins.

toti@frettabladid.is

Grimuverdlaunin, uppskeruhatid
svidslistafolks, bera med sér ad
Islenski dansflokkurinn 4 grésku-
mikio ar ad baki en samtals hlytur
flokkurinn fimmtén tilnefningar
til verdlaunanna sem verda afhent
ikvold.

Par af 4 dansflokkurinn tver af
peim fjorum syningum sem eru
tilnefndar sem syning arsins; Ball,
eftir Alexander Roberts og Asrinu
Magnusdottur, og AION, eftir Onnu
borvaldsdéttur og Ernu Omars-
déttur, sem einnig er meo tver til-
nefningar sem danshéfundur arsins
fyrir AION og Romeo <3 Julia.

,bPad er mjog gaman. Vio eigum
pao lika alveg skilid,” segir Erna
hlejandi og bendir 4 ad henni
finnist f61k undanfario hafa verio
ag attasig betur @ mikilvaegi dansins
sem svioslistargreinar.

Gefandi gréska
,Paod er allavega buiid ad vera mjog
gefandi ad sja groskuna i skopun-

144

Sem dansari hefur
maour alltaf traad pvi
a0 petta s¢ mjog mikil-
vaeg listgrein.

Erna
Omarsdottir
danshoéfundur

inni vegna pess ad sem dansari
hefur madur alltaf trdad pvi ad
petta sé mjog mikilvag listgrein og
bad eralltafgaman a0 fa vidurkenn-
ingu fyrir pao.

AION var sett upp i samstarfi
viod Sinféniuhljémsveit Islands og
er Anna borvaldsdottir tilnefnd
fyrir bestu ténlistina. Romeo <3
Jalia er meo fjérar Grimutilnefn-
ingar; fyrir danshofunda arsins,
buninga arsins og tver tilnefn-
ingar i flokknum dansari arsins.
Syningin hlaut einnig tilnefningu

til FAUST verdlauna arid 2019 {
uppsetningu Géartnerplatz leik-
hassins i Miinchen.

Auk bess ad vera tilnefnd sem
syning arsins er Ball einnig til-
nefnd fyrir danshéfund arsins,
buninga arsins og dansara arsins,
en i peim flokki er Emilia B. Gisla-
dottir med tveer tilnefningar par
sem han er einnig tilnefnd fyrir
frammistddu sina i Hvila sprungur.

Falleg verkefni

Islenski dansflokkurinn hefur
verio 4 fleygiferd i syningarferoum
og syndi i vor medal annars fimm
sinnum i Noregi, tvisvar & Spani
og tvisvar i Pyskalandi. Einnig tok
dansflokkurinn patt i samstarfs-
verkefninu Orpheus + Eurydice
med Theater Freiburg sem var
frumsynt fyrir jol.

,begar madur litur til baka er
maodur kannski adallega stoltur
yfir pvi hversu miklu var aorkad
a arinu. Ekki sist mioad vid alla
erfidleikana vegna Covid. betta
var frjésamt ar pratt fyrir allt og
ég held vid hofum gert géda hluti.
Falleg og mjog 6lik verkefni.“

Ekkert lat verQur a syningar-
ferdum dansflokksins i nanustu
framtid en um helgina synir dans-
flokkurinn hio sigilda verk Black
Marrow, eftir Ernu og Damien
Jalet, & Mannheimer Sommer-
hatidinni i byskalandi. Ferdinni
verour svo haldio afram med hid
grimutilnefnda verk AION & Arc-
tic Arts-hatidina i Noregi i lok
manaodarins. l

Syning arsins

M AION - eftir Ernu Omarsdottir
og Onnu borvaldsdottur.

M BALL - eftir Alexander Roberts
og Asrunu Magnusdottur.

Leikmynd arsins
M Julianna Lara Steingrimsdottir
fyrir Hvila sprungur.

Buningar arsins

M Erna Guoran Fritzdottir fyrir
BALL.

W Karen Briem og Sunneva

Grimutilnefningar Islenska dansflokksins 2022

Weisshappel fyrirRomeo <3
Julia.

Lysing arsins
M PalmiJoénsson fyrir Hvila
sprungur.

Tonlist arsins
M Anna borvaldsdottir fyrir
AION.

Dansari arsins
B Emilia B. Gisladottir fyrir BALL
og Hvila sprungur.

M Saga Sigurdardottir fyrir
Romed <3 Julia.

M Shota Inoue fyrirRbmeo <3
Julia.

Danshoéfundur arsins

M Erna Omarsdottir fyrir AION.

M Alexander Roberts og Asrun
Magnusdaéttir fyrir BALL.

M Erna Omarsdoéttir og Halla
Olafsdottir fyrir Romed <3
Julia.

M Inga Maren Runarsdottir fyrir
Hvila sprungur.
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2.099 kr.

Zinger kjiklingabringa, = . N s o oot e e 3 Grande Zinger borgari,
BBQ-sosa, heikon, ostur, y e 3 Hot Wings, franskar,
raudlaukur, kal og léttmaejo. Nt Sl 4 gos og Conga Xtra.
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Porisdottur

Vinatta

»Hvers virdi er allt heimsins prjal ST I L LA N L’E G
ef pad er enginn hér sem stendur

kyrr er adrir hverfa a braut. Sem

vill pérjafnan vel og deilir med

bér gledi og sorg pa attu minna o
en ekki neitt ef pu 4tt engan vin.” M ED B O DY P R I N T DY N
bennan fallega texta ritadi Olafur U
Haukur Simonarson sem sunginn
er vio lag Gunnars bP6roarsonar, :
Vetrarsol.

betta lag hljomadi innra med
mér eftir ad hafa kvatt tver af
minum bestu vinkonum eftir
gooda samveru. Fjolskylda, heilsa
og vinatta eru stodir pess ad
prifast vel. G6Our vinur veitir pér
athygli, synir bér ast, er tilbuinn
ad gripa pig pegar pu hefur misst
flugid, situr med pér, klifur med
pér fjallio eda hleypur yfir mark-
linuna med pér. Godur vinur er sa
sem deilir meo pér gledistundum,
stydur big i sorg, lanar pér dom-
greind og er med pér i lifsins 6lgu-
sj6, lika begar pu ert berskjoldud.

[ minum stérfum sem kliniskur
salfredingur tala ég of oft vio
folk sem er einmana og skortir
vini eda neer litlum tengslum
vio annad f6lk. Einmanaleiki er
vondur férunautur og getur leitt
til, ytt undir eda vidhaldid pung-
lyndi.

Alvarleg gedleg0 er a0 mati - ;
Alpjo6oaheilbrigdismalastofn-
unarinnar (WHO) talin helsta :
asteda homlunar (disability) i : ]

heiminum. bvi er spad ad 2030 URVALAF

muni pad verda kostnadarsam- % VONDUDUM

asti sjukdomur tekjuharra rikja. - --ﬁNIE"-SURUMUM
Verkefni okkar allra er medal e

annars a0 sporna vio einmana- A

leika. Jafnframt ad sinna forvérn- =

um og meoferd gegn punglyndi

og 60rum tilfinningavanda. Hvert

og eitt okkar fer eina ferd um

lifsins veg. Eg er pakklat fyrir pau

sem ég fae a0 ferdast samhlioa. Elljgv'\gfﬂ\
Takk.® HEILSUDYNUM
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SENGUR 0G i, O - o STILLANLEGUR
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VERSLANIR:

ENGJATEIGI 17-19, BALDURSNESI 6, OPID:
REYKJAVIK AKUREYRI :
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