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Mata illa a fundi
en fa po full laun

Formadur Sambands islenskra
sveitarfélaga segir a0 sleleg
mating sumra stjornarmanna
a fundi hafi verid reedd innan
sambandsins. brir stjérnar-
menn me0 innan vio 50 pro-
senta fundarsékn.

bth@frettabladid.is

SVEITARSTJORNARMAL Gunnar
Einarsson, fyrrverandi baejarstjori
i Gardabe, Bjarni Jonsson, ping-
madur VG, og Eypor Arnalds, fyrr-
verandi leidtogi Sjalfsteedismanna i
Reykjavik, voru allir med innan vid
50 présenta matingu a stjérnar-
fundi Sambands islenskra sveitar-
félaga (SIS) fra agast { fyrra fram {
april petta ar. Fundirnir eru aug-
Iystir med ars fyrirvara.

Premenningarnir hafa allir verio
stjornarmenn i SIS og fa eins og
adrir stjornarmenn greiddar um
130.000 krénur a manudi fyrir
stjérnarsetuna, hvort sem beir sitja
fundi eda ekki.

Af fundargerdum ad dema
voru peir fjarverandi fimm til sex
sinnum & atta stjérnarfundum a
fyrrnefndu timabili. Adeins einu
sinni sat varamadur Bjarna fund-
ina 1 hans stad. Fjérum sinnum
var Bjarni pvi fjarverandi an pess
ad nokkur fyllti { hans skard. Sam-
kvamt fundargerdum hafa flestir
adrir stjornarmenn leitast vio ad
kalla inn varamann vid forfoll.

Tidar fjarvistir sumra stjérnar-
manna a fundum hafa verio redd-
ar innan SIS ad ségn Aldisar Haf-
steinsdottur, formanns. ,bad geta
verid mismunandi astedur fyrir pvi

Aldis
Hafsteinsdottir

Eypor Arnalds

a0 folk kemst ekki a fundi en okkur
bykir bagalegt ef petta gerist svona
itrekad,” segir Aldis.

Adspuro segist Aldis ekki ®tla
ao fella doma um metinguna. ,En
pad er engin spurning ad margir
sveitarstjornarmenn vilja i stjérn
sambandsins, pad er heilmikil sam-
keppni um stjérnarsetuna og pess
vegna er eodlilegt ad folk reyni af
fremsta megni ad meta a fundi eda
leitist vi0 ad varamenn maeti.“

Hvorki nadist i Gunnar né Bjarna.
Eypér Arnalds skyrdi fjarvistir sinar
med bviao oft veeri erfitt a0 fa vara-
mann. Fundirnir hefdu stundum
skarast vio fundi i nefndum &
vegum ReyKkjavikurborgar.

,Eg held pad veri betra fyrir-
komulag ef heegt veeri ad velja fleiri
en einn varamann,” segir Eypor.

Hildur Bjérnsdéttir var vara-
maour Eypors a pvi timabili sem
um redir. i

Fjorutiu prosent telja of fau flottafolki
veitt haeli a Islandi samkvamt konnun

FLOTTAFOLK Ram fjorutiu présent
svarenda telja Island taka vid of
faum fléttaménnum i nyrri kdnnun
Présents fyrir Fréttabladido. Rimum
pridjungi finnst Island taka vio
heafilegum fjolda en ram 22 pré-
sent telja of margt fl6ttafolk fa heeli
hér alandi.

Afar mikill munur er a svérum
eftir aldri og sker elsti aldurs-

hépurinn, 65 4ra eda eldri, sig dber-
andi fra hinum og telja 43 présent
peirra Island taka vid of mérgum
flottaménnum. I 6llum 6drum
aldurshépum er hlutfallio undir 24
présentum og adeins 14 présent i
aldurshépnum 25 til 34 ara.
Munur a afstédu til flottafolks | Alltertil reidu fyrir pjodhatidardaginn hja Vigdisi og Helga Kristjansbérnum sem afdu fanaburdinn i Hallargardinum
er fremur litill eftir tekjuh6pum og | vid Lakjargotu i geer. Eins og pusundir barna munu pau njéta hatidarhalda i tilefni 17. juni i Reykjavik en dagskra med
nanast enginn milli kynja. siasipua. | fjallkonu, redum, skemmtiatridum og 60ru tilheyrandi fer fram um allt land i tilefni dagsins. FRETTABLADID/VALLI

Er billinn klar
i ferdalagio? cos

— Ferdabox, kajakfestingar, hjdlafestingar og margt fleira

Hekla Laugavegi 174, 105 Rvk. —s www.hekla.is
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Umsoknum um
vegabreéf fjolgar
mikio milli ara

erlamaria@frettabladid.is

SAMFELAG Ums6knum um vegabréf
hja Syslumanninum & h6fudborgar-
svaodinu hefur fjolgad um 757 pro-
sent milli 4ra, en alls hafa rimlega
fjértdn pasund manns sétt um
vegabréf pad sem af er ari. Sigridur
Kristinsdottir, syslumaodur a h6fuo-
borgarsvaeodinu, segir starfsmenn
hafa fundid vel fyrir aukningunni.

'§ o

| g
; & Sigridur Krist-
} insdottir, syslu-
h madur a hofud-
£ borgarsvaedinu
,Pad hafa morg born verid ao fa
vegabréf hja okkur og greinilegt ad
pao er uppsofnud porf par. bessi
aukning er eitthvad sem biast matti
vi0. Covid er btiio og f6lk er farid ad
ferodast miklu meira en sidastlidin
tvo ar,“ segir Sigriour.
bjonustan hefur nu verid beett
pannig ad hegt er ad panta tima
fyrir vegabréfaumsoékn a vef emb-
®ttisins eda { gegnum appid Noona
og pvi parf folk ekkilengur ad mata
og bioa eftir afgreioslu. ,Vid erum
alltafad leita leioa til ad dreifa alag-
inu og gera ferlid paegilegra fyrir
vioskiptavini,” segir Sigridur. ®

Faoir Selfoss afhjapaour

%

T—— _—

Stytta af Agli Thorarensen, oft nefndum fédur Selfoss, var afhjupud vid hatidlega athofn vio Tryggvatorg a Selfossi i gaer. Miklar kanonur toku pattiathofn-
inni. Kristjan Johannsson 6peruséngvari tok lagid og Fjola Kristinsdottir baejarstjori, Olafur Ragnar Grimsson, fyrrverandi forseti, og Gudni Agastsson, fyrr-

verandiradherra og stjornarformadur Styttubandsins, fluttu avorp. Sjalf afhjapunin vari héndum barnabarnabarnabarna Egils.

FRETTABLADID/VALLI

Kari skrifar latnum foour sinum um
Hendrix-utgafu islenska pjoosongsins

SAMFELAG Kari Stefansson skrifar
foour sinum, Stefani Jonssyni
fréttamanni, opid bréf sem birtist
sem adsend grein i Fréttabladinu i
dag.

bratt fyrir a0 fadir hans hafi latist
fyrir meira en 30 &rum metur Kari
pao svo ad meira lifsmark sé meod
Stefani Jonssyni en nafna hans
atvarpsstjéra og nanustu sam-
starfsmonnum hans.

Tilefnid er ad Stefan Eiriksson
atvarpsstjori neitadi a0 lata spila
nyja utsetningu islenska pjoo-
songsins, 1 anda peirrar atgafu
bandariska pj6dséngsins sem Jimi
Hendrix gerdi 6daudlega 4 Wood-
stock-ténlistarhatidinni 1969, sem
sidasta lag fyrir fréttir i dag, 17.
jani.

Utvarpsstjori visaoi i 3. gr. laga
um bj60songinn sem kvedur &

Kari Stefans-
son, forstjori
islenskrar erfda-
greiningar

um ad ekki skuli flytja hann eda
birtaiannarri mynd en hinni upp-
runalegu gerd og neitadi ad spila
Hendrix-tutgdfuna sem borsteinn
Einarsson gitarleikari og Eypor
Gunnarsson pianédleikari eiga
heidurinn af.

A vef Fréttabladsins ma hins
vegar hlyda a pessa nyju titsetningu
pj60songsins og horfa a myndband
sem Laufey Eliasdottir tok og klippti
saman af pessu tilefni. siAsipu 10

Auglyst er eftir umsoknum um verdlaun ar
sjodnum. itarlegri auglysingu og upplysingar
er ad finna a vef menningar- og vidskiptaradu-
neytisins www.mvf.is

Umsoknir skulu berast fyrir 1. september 2022

Reykjavik, 16. juni 2022
Verdlaunanefnd Gjafar Jons Sigurdssonar

Stora rugbrauosmalio ao
leysast meo farsaelum haetti

Atvinnubakarar hafa pénad
6loglega a jardoholum 1
Bjarnarflagi ad sogn landeig-
anda. Jardhitinn getur verio
varasamur.

bth@frettabladid.is

MYVATNSSVEIT Olga hefur rikt
meoal heimamanna i Myvatnssveit
eftir a0 landeigendur i Reykjahlid
bénnudu ad ragbraud yroi bakad
i holum 1 Bjarnarflagi an skriflegs
leyfis. Stor ord hafa fallid en na
hyllir undir lausn i deilunni sem
heimamenn hafa kallao ,stéra rag-
braudsmalio®.

Landeigendur auglystu i hérads-
midlinum Hlaupastelpunni fyrir
skemmstu ad i ljési pess ad 6vio-
komandi veru farnir ad auglysa og
selja adgang a0 ragbraudsholum i
Bjarnarflagi yrdi allur ragbrauds-
bakstur 6heimill an skriflegs leyfis.

Fannst sumum heimaménnum
sem bakad hafa braud sin i flaginu
i aratugi illa vegid ad sinu frelsi.
Dzmi voru um ad freendfélk Reyk-
hlidunga, sem eiga ekki land ad
Bjarnarflagi, lysti yfir opinber-
lega ad pad myndi hetta bakstri &
pessum sl6dum. Akvérdun land-
eigenda var s6go til skammar, htin
vari stelar og einnig var pvi haldio
fram a0 landeigendur vildu meod
dkvordun sinni mismuna peim
ibtum sem ekKki @ttu land. Adrir
en landeigendur mattu hima utan-
gards er keemi ad gjofum jardhita og
nattaru.

A Facebook var ratt hvort heppi-
legra hefdi verid ad reeda vid pa sem
seldu adgang ad rugbraudsholunum
fremur en ad birta ordsendinguna.
Pao hefdi verid betri lausn en ,vera
meo pau leidindi ad banna, banna,
banna,” eins og sagdi & Facebook-
sidunni Myvatnssveitin.

Gudrin Maria Valgeirsdottir,
landeigandi i Reykjahlio, segist lita

Olga hefur verid i Myvatnssveit vegna malsins.

Hverariugbraudid sem bakad eri
jordiBjarnarflagi pykir einkar gom-
saett. Deilur hafa stadid um afnoten
fridur er fram undan ad ségn land-

eiganda. MYND/ADSEND
svo a sem fridur sé a0 skapast i mal-
inu. Han segir ad adilar i atvinnu-
bakstri hafi gengio of langt. Ekki sé
verjandi a0 stefna folki i storum stil
4 sveedi par sem sé jarohiti hvad pa
selja eitthvad i 6leyfi.

,beir sem vid vissum ad veru
ad baka parna i 6leyfi hafa bedist

FRETTABLADID/PJETUR

104

Viljum vio ekki 61l ad
eignarréttur sé virtur?

Gudrun Maria Valgeirsdoéttir

afsokunar og ég 4 von a ad malio
leysist. beir toldu sig hafa leyfi tilad
baka en peir h6fou ekki leyfi til ad
selja adgang, stefna félkiinn a sved-
10 eda taka 4 moti folki i storum
stil,“ segir Guorun Maria, sem vill
po ekki nafngreina brotlega.

Um neikvaed vidobrégo vio auglys-
ingunni segist Guorin Maria velta
fyrir sér hvort menn telji sig hafa
meiri rétt vegna nalegdar svaeodisins
vio péttbylio i Reykjahlio.

»En viljum vid ekki 611 a0 eignar-
réttur sé virtur?“ spyr Guorin
Maria.

Kolbrun Ivarsdeéttir hefur lengi
bakad braud i Bjarnarflagi og haft
tekjur af. Han segist hafa fengio
leyfi til ad stunda baksturinn afram.
Hun vonast til ad fridur skapist & ny
um bann einsteda bakaraofn sem
Bjarnarflagiod er.l


mailto:erlamaria@frettabladid.is
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A prioja tug fulloroinna parf a oryggisgeeslu a0 halda

kristinnhaukur@frettabladid.is

FELAGSMAL 29 fullordnir einstakl-
ingar hafa verid demdir 6sakhzfir
eda purfa 4 6ryggisgaeslu ao halda.
betta kemur fram i kortlagningu
félags- og vinnumarkadsraduneyt-
isins a porf fyrir 6ryggispjonustu
ilandinu. Auk bess er mat sveitar-
félaganna ad 14 bérn purfi 4 6rygg-
isradstéfun ad halda.
Oryggisgeesla eda 6ryggisvistun

hefur verid mikid i umradunni sio-
ustu ar. Reykjavikurborg vildi losna
vio rekstur vistunar i Seljahverfinu
og raodist var 4 barn vid Oryggis-
vistun 4 Akureyri. Stefnt er ad pvi
ad koma a fot nyrri 6ryggisvistun
fyrir allt landio i Reykjanesbz en
ibaarnir i hverfinu par sem han atti
ad risa hafa métmeelt harolega.
Samkvaemt skilgreiningu eru 8
einstaklingar meo alvarlegar geo-
raskanir eda proskaskerdingar og

Gudmundur Ingi Gudbrandsson tok
vid malinu af Asmundi Einari Dada-

syni. FRETTABLAPID/ERNIR

hafa annad hvort verid demdir
o6sakheefir eda talid er ad refsing
muni ekki bera drangur. 21 einstakl-
ingur hefur ekki verid dkaerour eda
demdur fyrir afbrot, en er talinn
heettulegur og purfa a éryggisvistun
ao halda.

Stefnt er ad bvi ad ny oryggis-
pjoénusta rikisins taki vid peim ein-
staklingum sem demdir hafa verio
6sakhefir. Sveitarfélog geta 6skad
eftir ad koma 6drum sem taldir eru

hettulegir 4 pa stofnun, en ad und-
angengnu mati og irskurdi démara
ogaodeins til 12 manadaisenn.

Samkvemt stefnu raduneytisins
imalaflokknum er gert rad fyrir ad
hin nyja stofnun risi { Reykjanesbee i
névember arid 2023. Samfara verour
buid til nytt ndm sem nytist starfs-
folki vid stofnunina. Kostnadur a
arinu 2022 er aetladur 810 milljonir
kréna, en kostnadur fyrir tvo naestu
arliggur ekKki fyrir.

Eldissvaedi veittur
styttri hvildartimi

ser@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Hvildartimi eldis-
svaeoa fiskeldisfyrirtekisins Arnar-
lax i Patreks- og Talknafiroi hefur
verio styttur um helming, sam-
kvemt akvoroun Matvalastofn-
unar, ar sex manudum i prja.

betta kemur fram i tilkynningu
fra stofnuninni i gerdag, en hun
heimilar jafnframt flutning a eldis-
sveodinu Hladseyri & nytt eldissvaeodi
4 Vatneyri. Jafnframt hefur fengist
leyfi til ad steekka eldissvaedi fyrir-
tekisinsa Eyri. H

..............

Alpingi lauk storfum sinum i geer.

Fundum Alpingis
frestao til hausts

adalheidur@frettabladid.is

ALPINGI Fundum Alpingis var
frestad i geer. bingid for seint af stad
pennan veturinn vegna haustkosn-
inga og tafa vegna évissu um kosn-
ingaurslitin. Eiginleg pingstorf hof-
ust ekKki fyrr en i byrjun desember
en sidan hefur pingid sampykkt 81
lagafrumvarp og 29 pingsalyktanir

Radherrar svérudu 249 fyrir-
spurnum skriflega og 30 munnlega.
Pa svérudu peir 200 6undirbtinum
fyrirspurnum og gafu Alpingi
munnlegar skyrslur 11 sinnum.

bing kemur aftur saman 13. sept-
ember nestkomandi. B

Jakvaeoni vegna komu flottamanna

Nerri 80 prosent landsmanna
telja Island taka vio of faum
eda hefilegum fjolda flotta-
manna. Elsti aldurshépurinn
sker sig ur i neikvaori
afstoou.

kristinnhaukur@frettabladid.is

FLOTTAFOLK 40,4 présent svarenda
inyrri kénnun Prosents telja Island
taka vio of faum fléttamoénnum.
37,1 présent telja Island taka vid
hafilegum fjolda en 22,4 présent
ad of margir fléttamenn fai heaeli
hér alandi.

Afar mikill munur er a svérum
eftir aldri og sker elsti aldurshép-
urinn, 65 ara eda eldri, sig aberandi
fra hinum. 43 présent elstu svar-
endanna telja Island taka viod of
mérgum fléttamoénnum. I 61lum
606rum aldurshopum er hlutfallid
undir 24 présentum og adeins 14
prosent i aldurshépnum 25 til 34
dra. bao er einmitt sa aldurshopur
sem telur fsland ekki vera ao taka
vio n6gu morgum. 56 présent peirra
telja ad taka ®tti vid fleirum.

Munurinn & afstoou til fjolda
fléttamanna er tiltolulega litill
pegar kemur ad tekjuhépum og
nanast enginn pegar kemur ad
kynjum. Nokkur munur kemur hins
vegar fram pegar litio er til basetu.
A héfudborgarsvaedinu telja 20 pro-
sent ad Island taki vid of mérgum
flottaménnum en 45 of faum. A
landsbyggodinni eru hlutféllin hnif-
jofn, 29 présent.

Mikill munur kemur fram pegar
litid er til stjérnmalaskodana og
tveir flokkar skera sig ar i neikvaeori
afstoou gagnvart fléttaménnum. 63
proésent kjésenda Midflokksins telja
Island taka vid of mérgum flotta-
monnum og 55 présent kjésenda
Flokks f6lksins.

Ramur pridjungur Sjalfstaedis-
manna, 35 présent, telja Island taka
vio of mérgum fléttaménnum en

Fyrstu ukrainsku fléttamennirnir komu i byrjun mars.

Spurt var um afstoou til pess
fijolda sem Island veitir haeli

B Of moérgum
Haefilega mérgum
W Of faum

adeins 19 présent of faum. Fram-
séknarmenn eru sattastir vio pad
magn sem hingad kemur, 58 pré-
sent peirra telja pad hafilegt en
hlutf6ll Framséknarmanna sem
telja fjoldann of litinn eda mikinn
eru nokkurn veginn jofn.

16 prosent Sosialista telja Island
taka vid of mérgum fléttaménnum
en hlutfallid er innan vid 10 présent
hja Vinstri grenum, Pir6tum, Sam-
fylkingarfélki og Vidreisnarfolki.
Um helmingur kjoésenda vinstri-
flokkanna, Sésialista og Vinstri
grenna, telur Island taka vio of
faum en um 70 présent kjésenda
frjalslyndu flokkanna, Pirata, Sam-
fylkingarinnar og Vidreisnar.

Koénnunin var framkvamd 2. til
13. juni. Urtakio var 1.780 og svar-
hlutfallid 50,1 présent. B

FRETTABLAPID/EYPOR

»

Elsti aldurshopurinn,
65 ara og eldri, hefur
aberandi neikvadasta
afstoou gagnvart flotta-
monnum. 43 prosent
telur Island taka vio of
morgum.

FRETTAVAKTIN

KL. 18.30 ALLA VIRKA DAGA

Fjolbreytt fréttaumfjollun i opinni dagskra fyrir folkid

i landinu. Urvalslid fjsimidlafélks fer yfir fréttayfirlit

dagsins dsamt pvi ad fa til sin géda gesti til ad raeda

helstu mdl lidandi stundar.

Patturinn er syndur a Hringbraut og frettabladid.is

N HRINGBRAUT
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Milljardamaeringurinn Bill Gates
hefur ekki mikla tru a rafmyntum
eda NFT-myndum.

Bill Gates hadist
a0 rafmyntum

thorgrimur@frettabladid.is

VIDSKIPTI Bill Gates er ekki hrifinn
af rafmyntum og hefur ekki mikla
tra a fjarfestingum i peim. I reedu
4 malfundi TedCrunch a fimmtu-
daginn lét hann pau oro falla ad
vioskipti me0 rafmyntir og balka-
kedjulist (NFT) byggdust alfario &
ymeirafiflskenningunni“, pad er ad
viroi fjarfestinganna byggist ein-
gongu a pvi ad hegt sé a0 finna folk
sem er reidubiio til ad greida herra
verd fyrir pau.

»

Rafmyntageirinn a
erfitt vegna verohruns
i bitcoin og 60rum vin-
s@elum rafmyntum.

Gates sag0i i kimni ad ,randyrar
stafreenar myndir af Spum“ myndu
vafalaust ,bazta heiminn heilmikio*
ogvisaoi par til vinszlla, télvufram-
leiddra balkakedjumynda af spum
sem hafa verid seldar fyrir fulgur
fjar. Apamyndirnar eru demi um
,outskiptanleg takn“ (e. Non-Fun-
gible Token) sem eiga ad sanna
eignarhald 4 stafrenum eignum.

,Eg er vanur tegundum eigna
eins og bondabylum sem gefa af sér
afuroir eda fyrirteekjum sem fram-
leida vorur,” sagdi Gates.

Rafmyntafjarfestingageirinn er
na i sdrum vegna yfirstandandi
verdhruns i bitcoin og 60rum vin-
selum rafmyntum. B

Ad s6gn Umhverfisstofnunar stafar
folki ekki haetta af menguninni.

Flaormengun
eykst i Hvalfiroi

ser@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Styrkur fltaors i
svifrykijokst 4 milli ara a loftgeda-
stddinni vid Kriuvorou i Hvalfiroi
samkvemt nyjum mealingum
Umbhverfisvaktarinnar a idnadar-
svaedinu 4 Grundartanga.

Medalstyrkur flaors a loftgaeda-
stdoinni, 4 vaxtartima groours,
meldist yfir mérkum sem sett eru
fram 1 starfsleyfi Nordurals, en i
tilkynningu fra Umhverfisstofnun
segir ad styrkurinn sé pé innan
skilgreindra heilsuverndarmarka
og folki stafi pvi ekki hatta af
menguninni.

Sérfredingar stofnunarinnar
segja a0 malingar i groori og yfir-
bordsvatni utan pynningarsvadis
hafi einnig synt hekkud gildi &
fltor, en innan viomida. B

Hatt i hundrao leikskolaplass tapast vegna myglu

lovisa@frettabladid.is

REYKJAVIK Vida i Reykjavik hafa
komid upp mygla eda rakaskemmd-
ir & leikskoélum i vetur og i kjolfario
hefur purft a0 fara i framkvaemdir.
Samkvaemt upplysingum fra Reykj-
avikurborg er alls um a0 raeda sjo
leikskola par sem mygla eda raka-
skemmdir hafa greinst i vetur. [ kjol-
fario hafa tapast um 88 plass vegna
pess.

betta kemur fram i svari Skola- og
fristundasvios til Fréttabladsins en
spurt var um ymislegt sem tengist
innritun og leikskoéla i borginni. I
svarinu kemur enn fremur fram ad
pegar framkvemdum lykur verdi
pléssin vida fleiri en 4dur.

bad a til demis vid um Kvistaborg
par sem peim hefur feekkad um 20
vegna viogerda en plassin verda 40
til 50 vid lok framkvamda. Pad sama
er ao segja um leikskélann Laugasol

Um erad raeda sjo leikskola par
sem mygla eda rakaskemmdir hafa

greinstivetur. FRETTABLADID/EYPOR

par sem bérnum mun faekka um 20
i haust en veroa 45 til 60 fleiri pegar
framkvemdum lykur.

Aorir leikskolar sem um radir eru
Vesturborg vido Hagamel par sem
pegar hafa tapast 18 plass, Sunnu-
as vid Dyngjuveg pbar sem bornum
faekkar timabundid um 30 { haust. A
leikskélunum Zgisborg, Vinageroi
og Gardaborg kom lika upp mygla
ogvoru born flutt timabundio vegna
viohalds en plassum feekkadi ekki. ®
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Rikisstjornin er meo 209 mal i neftnd

Samtals hafa 209 starfshépar,
nefndir eda samradshopar
verio skipadir til ad sinna
timabundnum verkefnum

a vegum raduneyta rikis-
stjornarinnar. Kostnadur vio
fjorar nyskipaoar sjavartit-
vegsnefndir matvelaradherra
er aztladur allt ad 72 millj-
onir krona.

ggunnars@frettabladid.is

STJORNSYSLA Svandis Svavarsdottir
matvelaradherra kynnti nyverid ad
fjérum starfshépum auk samrads-
nefndar hefoi verio falio ad greina
askoranir og tekiferi i sjavarutvegi
og tengdum greinum.

Tuttugu sérfredingar skipa starfs-
hépana fjora og fa samtals 72 millj-
onir fyrir storf sin naestu tvo arin.
Aud auki sitja 23 pingmenn og full-
traar hagsmunasamtaka i sérstakri

~

I raduneyti heilbrigois-
mala eru flestu nefnd-
irnar en 31 starfshopur
er a0 storfum fyrir
raduneytio.

samradsnefnd en ekki er gert rdo
fyrir ad greidd verdi laun fyrir pa
vinnu.

bar med eru nefndir sem vinna,
eda hafa unnid, ymis timabundin
verkefni fyrir rikisstjérnina ordnar
209 talsins. P4 eru 6taldar adrar hatt
1400 nefndir og rad a vegum radu-
neyta, sem lata ekki I16gmalum um
tilgreindan timaramma.

Raouneyti heilbrigdismala er med
flesta starfshépa & sinum sneerum,
31 talsins. Peirra 4 meodal er starfs-
hépur um afglepavaedingu neyslu-
skammta og nefnd um skilvirk pjon-
ustukaup, svo eitthvad sé nefnt.

Neestir 4 eftir heilbrigdisradherra
koma matvelarddherra og mennta-
og barnamalarddherra med 26
starfshépa hvor rddherra. Vinna
vid endurskodun a bjéonustu i pagu
barna er fyrirferdamikil i rdou-
neyti Asmundar Einars Dadasonar
4 medan fyrirhugadar umbeetur

i landbunadi og sjavaratvegi eru
frekar til fjorsins i raduneyti Svan-
disar Svavarsdottur.

Raouneyti umhverfis-, orku- og
loftslagsmala kemur par fast a eftir
meo 24 nefndir ad stérfum.

Eitt raduneyti sker sig ur hvad
timabundin verkefni starfshépa
varoar. bao er raduneyti bordisar
Kolbrtnar Reykfjérd Gylfadottur. I
utanrikisrdduneytinu er engin slik
nefnd ao storfum, samkvaemt upp-
Iysingum & vef Stjérnarradsins.

Ario 2000 réost Rikisendurskoo-
uniyfirgripsmikla attekt a storfum
nefnda a vegum hins opinbera og
launagreidslum til nefndarmanna.

Sa vinna leiddi 1 1j6s ad mikill
misbrestur hafoi verio & pvi hvort
verkefnanefndir skiludu arangri.
Jafnframt beindi Rikisendurskooun
peim tilmelum til rddherra a0 fario
yroi yfir starfandi nefndir og skodao
hvortiraun veri pérfa peim. B

Leiotogar staerstu ESB-rikjanna i Kenugaroi
Fi

thorgrimur@frettabladid.is

UKRAINA Leidtogar priggja fjol-
mennustu adildarrikja Evrépusam-
bandsins: byskalands, Frakklands
og Italiu, komu saman til Kenu-
garos til a0 funda med Volodimir
Selenskij, forseta Ukrainu, og syna
Ukrainuménnum studning i ger.
beir Olaf Scholz, kanslari byska-
lands, Emmanuel Macron, forseti
Frakklands og Mario Draghi, for-

setisrddherra Italiu, ferdudust
saman til Kenugards meo lest fra
Pollandi. bar avorpudu peir blada-
mannafund asamt Selenskij og
Klaus Iohannis, forseta RGmeniu.
Meodal pess sem leidtogarnir
reddu var adildarumsokn Ukrainu
ad Evrépusambandinu. Buist er vio
ad leidtogarad ESB meli med pvi i
dag ad Ukraina fai formlega st6du
umsa&kjanda. Macron, Scholz og
Draghi lystu allir yfir studningi vio

—
lohannis, Draghi, Selenskij, Macron
og Scholza bladamannafundii
Kaenugardiigeer. FRETTABLADID/EPA

petta skrefi heimsékninni. Macron
sagoi petta vera ,sterkt, fljotlegt og
langprad teikn um von og skyrleika
sem ESB vilji senda Ukrainu.”

Leiotogarnir heimsoéttu jafnframt
tthverfisborgina Irpin, sem var her-
numin af Rassum vid upphafinn-
rasarinnar en endurheimt af Ukra-
inumoénnum i lok mars. Scholz sagdi
eyoilegginguna par vera ,tdknmynd
otralegrar grimmadar rassneska
striosins.“ W
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Hefur bi smakkad
melonu pizzu
med berjum

0g rjoma!

kr.
stk.

(371 kr./kg)

ﬁ @ Afgreic’islutl'mar a www.kronan.is 0l vers eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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Bioleikurinn

Kolbrian
Bergporsdottir
kolbrunb
@frettabladid.is

ZEtli Vinstri
graen ad
viohalda
traveroug-
leika
sinum geta
pingmenn
hans ekki
skyndilega
horfio af
nattaru-
verndar-
vaktinni.

joohatidardagurinn er runninn upp,

dagur sem minnir okkur a ad elska,

byggja og treysta 4 landio. bessi skila-

bod eiga ekki alveg upp pallboroio i

samtima sem tortryggir um of gomul
og g60 gildi og flokkar jafnvel blida ettjaroar-
ast sem heattulega pjodrembu. En & degi eins og
pessum latum vid neikvedni néldraranna ekki
reena okkur gledinni. Vid erum kannski ordin
of gobmul til ad kaupa bl6drur og ganga i skrio-
gongu en vio fognum i hjartanu. Gledilegan
pjéohatidardag!

bessi dagur, 17.jani, minnir okkur & hina
fogru og dyrmeetu nattaru landsins. Og pa
er nanast 6umflyjanlegt ad leida hugann ad
mikilvaegi pess ad vernda hana. Sem betur fer &
islensk nattara 6fluga talsmenn, eins og komio
hefurilj6s & sidustu dégum pegar grimmar
umraeodur voru a Alpingi vegna rammaaatlunar
par sem fogur sveedi voru faerd ur verndarflokki
i bioflokk. Einn pingmanna Vinstri grenna,
Bjarni Jonsson, klokknadi i redustol vegna
tilhugsunar um ad nattaruperlum i sveit hans
yroi fornao fyrir virkjanir. Hann er sannarlega
ekki einn um ao fyllast sorg vegna pessa. Um
alltland er folk sem tekur sér st6du med natt-
arunni og er tilbiid ad berjast af horku fyrir
hana.

Einn stjornmalaflokkur & Alpingi, Vinstri
gren, hefur umfram adra flokka tengt sig vid
nattaruvernd. Adrir flokkar hafa ekki synt
henni dberandi ahuga. bess vegna urdu ymsir
hvumsa pegar stjérnarandstadan pusti upp {
redustol Alpingis til ad lysa yfir ahuga sinum a
pviad vernda islenska nattaru. betta voru mjog
skyndileg og alls 6veent hamskipti en samt
gledileg. Vonandi eru pau komin til ad vera.

Og aftur ad Vinstri grenum. Vissulega
byggir samstarf 6likra stjornmalaflokka &
malamiolun og einhvers konar eftirgjof, en
etli Vinstri green ad viohalda traverdugleika
sinum geta pingmenn hans ekki skyndilega
horfid af nattaruverndarvaktinni bara vegna
pess ad peir eru i samstarfi vio Sjalfstedisflokk
og Framsoknarflokk. Liklegt er a0 pingmenn
Vinstri greenna, par @ meoal forsetisradherra
landsins, geri sér fulla grein fyrir pessu. Agaetur
pingmadur Vinstri grenna, Gudmundur Ingi
Guodbrandsson, sagdi 4 pingi { umraedum um
rammaaatlun ad hér veri um ad reda bidleik i
nattaruvernd. Ord hans benda til pess ad pott
Vinstri green virodist fara sér haegt, synist jafnvel
vera a0 taka skref til baka, pa sé um ad reda
bidleik. bau tli sér ad taka slaginn fyrir natt-
druna en biodi eftir rétta timanum. ba gati fario
a0 hrikta verulega i rikisstjérnarsamstarfinu. l

Laugardaga kl. 10.00
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Sigurdur K. Kolbeinsson raedir vid
ymsa pekkta og épekkta islendinga
um lifid og tilveruna og sagdar eru
skemmtilega ségur og frasagnir aftur
i timann sem mérgum kunna ad pykja

skemmilegar.

Markis Orn Antonsson er nzesti gestur

hladvarpsins.

Fra degi til dags

ser@frettabladid.is

Hrollur

Efalitid fer hrollur um margan
heaegrimanninn, ad ekki sé talad
um galvaskan frjalshyggju-
manninn, pegar hann les um
pao & sidum Fréttabladsins i
dagad ekki eru starfandi feerri
en 209 nefndir og starfshopar a
vegum islenskrar stjérnsyslu um
pessar mundir - og virdist bara
fara fjolgandi, einmitt i valdatio
bessara somu haegrimanna. Sa
o6heyrilegi fjoldi nefndarmanna
sem fyrir vikio situr og bolla-
leggur um vanda samfélagsins
er par afleidandi i booi baknsins
burt, vel launadur og vis med ad
bua til skyrslu sem fer vel med
hinum attektunum i skaffu rad-
herrans.

Milljénir

Og pad ma einnig lesa um pad
asioum Fréttabladsins i dagao
pad mun ekki kosta minna en

72 milljonir kréna ad fa ar pvi
skorid hver minnsti samnefnari
sjavararvegsnefnda Svandisar
Svavarsdottur verdur, en per eiga
sum sé ad meta heilbrigdi gjafa-
kvétakerfisins. Milljonirnar 72
eru, ad ségn raduneytismanna,
samkvaemt datlun, en ekkert
opinbert or0 ®tti ad klingja fleiri
bjéllum en einmitt pau ord: Aztl-
aour kostnaour. Ogjafn 6rugg-
lega og hann fer tr bondunum

er hittliklega fastara i hendi a0
nidurstada samantektarinnar
verdi algerlega 6breytt astand. B

Guoni Th.
Johannesson
forseti Islands

Ennu
getum vio
komio
saman,
fagnao
frelsi og
sjalfstaeoi.
bao er ekki
sjalfgefio
i pessum
heimi.

ilega pjoohatio!

Gledilegan pjéohatidardag, kerulandsmenn!

Megi dagurinn verda okkur 6llum til geefu og
gleoi, sama hvernig viorar. Vid timamoét af pessu
tagi er gott ad lita um 6x], leita i reynslubanka
lidinnar tidar. Svo er lika gaman ao rifja upp merka
vidburdi. Pannig var talid ad fyrir réttum pasund
arum hefoi verid gefio ut pafabréf um vold erki-
biskupsins i Hamborg ,yfir 61lum nordlegum
rikjum, sem eru Danmérk, Svipj6o, Noregur, Island
ogallar eyjar sem a0 pessum rikjum liggja“. Sidar
fékkst sannao ao petta var eintomt fals kirkjunnar
manna.

Hitt vitum vio fyrir vist ad arid 1022 gerdu
islenskir h6fdingjar samning vid Olaf helga Noregs-
konung um rétt Islendinga par ytra. bann sittmala
ma kalla fyrsta millirikjasamning Islendinga og
visi ad pvi ad sérislenskt pjéderni var i métun pott
tengsl vid Noreg, kapolska kirkju og konungsvald
veru afram afar sterk. Pannig héldust i hendur full-
veldi og erlend itok og samvinna og er pad gomul
saga og ny.

Fyrriarvar 6llum hémlum vegna heimsfarald-
ursins aflétt. I peim hremmingum st6d pj6din
saman upp til hépa. Almenningur dkvad eftir sinu
hyggjuviti ad pad veri skynsamlegt og rétt, i eigin
pégu og heildarinnar. Vid syndum okkar styrk
pegar a reyndi. Paod ber ad lofa. Farsottinni er ekki
lokio. Enn veikist f61k og vidkvemum hépum er
hollt ad hafa varann a.

En nu getum vid komid saman, fagnao frelsi og
sjalfstaeoi. bPao er ekki sjalfgefio i bessum heimi eins
og innras Rasslandshers i Ukrainu synir svo skelfi-
lega nti um stundir. Metum pau verdOmeeti sem vio
njétum hér 4 landi. Undanfario hef ég farid vioa,
fredst um soéknarfeaeri og kynnst kréftugu mannlifi.
Eg pakka gestgjéfum um land allt velvild peirra og
hlyhug.

I dag verour lif og fjor vida um land og 4 morgun
bjédum vid Eliza til opins huass a Bessastodum,
milli klukkan 13 og 16. Verio 61l velkomin og aftur
til hamingju med daginn! W
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Staoa lyoveldisins

Idag

Gudmundur
Steingrimsson

Pao er ekki alltaf sem dagarnir
bjoda upp & fyrirsogn af pessu tagi,
svona dbuoarfulla og virdulega,

en pegar tekiferid gefst —eins og
a sjalfan pjoohatidardaginn — pa
ber manni sem pistlahéfundi aud-
vitao skylda til pess ad gripa pao.
Og ba er rétt ad spyrija: A pessum
sjotugusta og attunda afmelisdegi
Iydveldisins, hver er stada pess?
Hverjar eru askoranirnar? Hvada
mal parfao utklja?

Mygratur af drlausnar- og
alitaefnum koma 6neitanlega upp
ihugann, sem naudsynlegt er ad
Iydveldio reyni eftir fremsta megni
a0 leida til lykta, sem sjdlfsted
bj60 4 meodal pjoda. Morg hafa pau
sott a samfélagio ®di lengi. Nefna
ma: Lupinan, med eda a moti?
Ananas a pitsu eda ekki? Hvar
etlum vio ad halda Jarévisjon?
Reykjavikurflugvollur. borramat-
ur, blessun eda bol? Sem minnir
mig a: Pissum vid raunverulega &
héakarla eda er pao bara eitthvao
sem vio0 segjum Gtlendingum? Blaa
16nid. Hversu dyr getur adgangur-
inn oroid? Traum vio 4 alfa eda
ekki? Verdtryggt eda éverotryggt?
R&0i0. An nidurstédu. Hrada-
hindranir. Hver akvedur hedina a
peim? Erujélasveinarnir prettan
eda einn og atta? Téfan. Vargur
eda vinur? Saudkindin. Vargur
edavinur? ,Gamli isinn“ eda ,nyi
isinn“. Man folk almennt hvort er
hvad? Lausaganga katta.

betta er vitaskuld einungis
toppurinn a isjakanum. Halda
ma lengi dfram ad telja upp pau
mal sem helst eru sigurstrangleg
til a0 hleypa upp heitum pottum
sundlauganna. Ad vera i samfélagi,
a0 eiga og reka saman heilt 1y0-
veldi hlytur a0 kalla 4 alls konar
arekstra, deildar meiningar i stéru
sem smau um flest milli himins
og jardar. Afengi i buoir? RUV a
auglysingamarkadi? Hvalveidar?
Borgarlina? Sykurskattur?

Efég @tti ad nefna pau mal sem
ég held ad verdi a komandi drum
mest knyjandi fyrir pessa pj60 og
kalli & mesta naflaskodun og skoo-
anaskipti, myndi ég velja prju. Eitt
afpeim er l16ngu ordid pjédarsport
sem deilumal en hin eru limsk-
ari, en ekki sidur margslungin og
krefjandi. Pau tengjast innbyrdis
ogleida 6ll af hinu fyrsta:

Loftslagid hlynar. bad er 16ngu
ljost a0 hamfarahlynun er ekki
fjarlegur moguleiki eda eitthvad
sem einungis parfad hafa dhyggjur
afeftir hundrad ar. Han er ordin.
Nu begar er ordid svo heitt ad jafn-
adi i Evrépu a sumrin a0 maour
sneidir hja heimséknum pangad a
peim arstima, enda litt freistandi
ao verja sumarleyfi i skogareldum
eda i moki ut af vokvaskorti. betta
hefur gerst a nokkrum arum en
er engin tilviljun. Ollu hefur verid
spad. Indland stiknar. Vo6tn hverfa.
Joklar braona. Veruleiki loftslags-
breytinga mun hafa i fér med sér
breytta heimsmynd fyrir lyoveldio
Island. bad er ekki 6liklegt ad
vegna hnattstddunnar verdi mun
eftirséttara ad bua héren adur.
Ferdamenn streyma til landsins.
Nest mun folk koma til ad baa. Og
hvad etlum viod ad gera i pvi?

Vonandi munum vid axla
abyrgo. Ao bvi gefnu ad Golf-
straumurinn bregdist ekki, sem er
viss forsenda blémlegrar byggoar,
er liklegt ad spurningin sem blasi
vio pjédinni innan ekki svo langs

tima verdi sq, hvort Islandi leyfist
ad vera afram , litla Island“ meo
allt sitt famenni a fermetra, hofda-
t6luheimsmet og vedurbaroda
eyjaskeggjasérvisku, eda purfum
vi0 ad vaxa ur grasi og verda ein af
pessum pjodum sem telur kannski
milljonir?

betta er ekki it Gr korti. Sem
leidir ad nesta mali. Orkan okkar
er a0 verda bain. Hér meina ég ekki
ad f6lk sé almennt drvinda eftir
Covid eda preytt a rikisstjérninni,

heldur hio bokstaflega: Orkuauo-
lindirnar sem adur voru taldar &
einhvern 6utskyroan hatt ndnast
botnlausar, eru nestum a protum.
Folksfjolgun og orkuskipti, med
margfaldri porf fyrir endurnyjan-
lega orku, munu leida til einhverra
sterstu dskorana sem lyoveldio
hefur tekist a vid. Pad mun purfa
ad keyra samfélagio, atvinnulifid,
heimilin, skélana, einhvern veginn
afram. Til pess parf orku.

Sem vekur hio pridja. I breyttri

verold parfhin islenska pjod ad
bindast mun nanari samstarfs-
bondum vid peer ndgrannapjodir
sem deila med henni gildum og
vioureignum. Pj60in mun ekki
axla nyja og aukna pressu, glima
vid nyjan vanda, ein og sér.
Sameiginleg vandamal kalla a
samvinnu pj60a, i sameiginlegri
vidspyrnu gegn umhverfisvim og
einredis6gnum og i sameiginlegri
leit ad lausnum. Eins og verdldin
proast verdur @ erfidara ao rétt-

lzeta ad fsland sé ekki i Evropusam-
bandinu, sem fullvaxta patttak-
andi i umbyltingum samtimans,
en ekki bara piggjandi 4 kantinum.
Hver er pa stada lydveldisins
nd um stundir? J4, liklega pbokka-
leg, pott deilt sé um hitt og petta.
Tidarandinn hvislar p6 skyrt i
eyra: Timamotin sem vio lifum eru
abyggilega steerri og magnadri en
vio getum sé0 eda skynjaod akkurat
nana. Vid munum sja pad seinna,
pegar vio litum til baka. H

,Hz ho, jibbi jei!®

Gdédar hugmyndir & gottimatinn.is
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Kari Stefansson
forstjori Islenskrar
erfdagreiningar

Opid bréf til Stefdns Jonssonar
fréttamanns, sem fulltriia peirra
sem geettu pess ad Rikisutvarpio
ettierinditil pjéoarinnar.

Stefan Jonsson, ég reikna med pvi
ad pu sért svolitid hissa a pvi ad ég
skuli skrifa pér bréf, 16ngu daudum
manninum, en mér finnst einfald-
lega ad malefnio eigi ekki bara erindi
min megin grafar heldur pin megin
lika. Mdlefnio lytur aod Rikisatvarp-
inu sem gerir pad ad verkum ad i
minum huga er bao fyrst og fremst
pitt mal og sidan okkar hinna. Og
svo hitt ad pegar ég for ad velta pvi
fyrir mér hverjum medal naverandi
starfsmanna Rikisatvarpsins ég
®tti ad senda petta erindi komst
ég a0 peirri nidurstddu ad pott pu
hafir verio grafinn arid 1990 sé med
pér téluvert meira lifsmark en meo
atvarpsstjora og hans nanustu sam-
starfsmonnum.

Ténskaldio Stravinsky fladi til
Bandarikjanna ur alls konar éréa i
Evrépu ario 1939 og potti dvolin par
nokkud g60. Hann reyndi meodal
annars ad syna pakkleti sitt fyrir
gbédar moéttokur i nyja landinu med
pvi ad utsetja pjodséng Banda-
rikjanna 4 nystarlegan mata. begar

atsetningin var flutt i Boston 15.
april 1940 var hann handtekinn
fyrir brot 4 Il6gum um pjoédsénginn.
Hann ferdadist sidan med ttsetning-
una vida um Bandarikin og var alls
staoar heldurilla tekio.

Tuttugu og niu arum sidar flutti
Jimmy Hendrix pjédséng Banda-
rikjanna 4 sinn eftirminnilega hatt
4 Woodstock fyrir framan nokkur
hundrud pasund ungmenni sem 611
voru { uppreisn gegn samfélaginu.
bad er nokkud vist ad ekkert beirra
vildi hafa nokkurn skapadan hlut
ad gera med pjodsong pess sam-
félags sem pau voru 6llum stundum
ad motmela. Hendrix tokst samt
ad gera lagid um stjérnum prydda
fanann ad beirra pj6dsongi med
nystarlegri og krafmikilli atsetningu
sem atti erindi vio sinn tima. baod var
listraent afrek. Sidan pa hafa menn
deilt um pad hvort atsetning Hend-
rix hafi verid sérstok adeila 4 stridio
iVietnam og sumir haldid pvi jafnvel
fram ad helstu gitarrokurnar hafi att
a0 takna sprengjur sem var varpad a
saklaust folk.

Pao var svo um daginn ad ég bad
Porstein Einarsson gitarleikara
og Eypor Gunnarsson pianista ad
spila islenska pj6dsonginn a pann
mata a0 hann @tti erindi inn i pau
augnablik sem eru ad lida akkurat
nana. beir foru létt med pad og toku
upp magnaoda utgafu sem er full
af tilbrigdum sem verda einungis
talkud sem gagnryni a afskiptaleysi
islensks samfélags gagnvart naestum
6llu sem skiptir mali, kjérum peirra
sem minnst mega sin, barnafatakt,

graedgi peirra sem mest eiga og
takmarkalausum yfirgangi atgero-
argleeponanna.

EkKi fér 4 milli mala ad pad var
skylda min ad koma flutningi tvi-
menninganna 4 framfaeri og ég
hringdi i Stefan nafna pinn Eiriks-
son utvarpsstjoéra og lagdi til ad
hann 1éti spila petta sem sidasta lag
fyrir fréttir a 17.jani. Eg sendi honum
upptdkuna og hann sagoist @tla ad
skoda malio. Skommu sidar fékk ég
fra honum eftirfarandi smaskilabod:

,Stoldrum strax vio 3. gr.Laga um
pjo6dsonginn, par sem segir ad hann
skuli ekki flytja eda birta i annarri
mynd en hinni upprunalegu gerd.
Setur okkur augljéslega skorour.
Bkv. SE“.

Stefan Jonson, ef ég man bad rétt,
tokst bt einu sinni upp samtal viod
okurlanara nokkurn med mikro-
fon vafinn inn i sarabindi, pottist
vera med brotinn fingur. bvi sam-

o
[osT ON POLICE |
| 5474 ‘
I.I' 4 15 40

4

tali var sidan atvarpad meo fullum
studningi Rikisutvarpsins. bu varst
a0 visu dreginn fyrir einhvers konar
doém fyrir vikio en petta potti siour
en svo ljédur a pinu radi. Sagan atti
erindi til félksins i landinu. Nu er
6ldin 6nnur enda stjornvold bain ad
brjota Rikisatvarpio nidur ad innan
med pviad fela stjorn stofnunarinnar
félki sem litur 4 hana sem vandamal
peirra sem vilja greeda peninga 4 fjol-
midlum, frekar en pann samnefnara
pjodarinnar sem htin var um aratugi.
bess vegna verour pjooin ad hlusta
4 pessa snilldarutsetningu & pj60-
songnum alls stadar annars stadar
en iRikisatvarpinu, eins og YouTube
og a einkareknum utvarps- og sjén-
varpsstéoum. Eg reikna med pvi ad
pu skiljirad med pvierum vio ekki ad
halda fram hja Rikistatvarpinu vegna
pess ad madur getur ekki haldid fram
hja peim sem vill mann ekki.

En sidan hitt, pad er engin spurn-

ing ad borsteinn og Eypor brutu 16g
og eru bess vegna glepamenn. bad
sem meira er, ég get borid vitni um
a0 peir iorast einskis. Hi0 eina sem &
eftir ad gera er ad akveoarefsinguna
en eitt er vist ad pad kemur ekKki til
greina ao lata mennina ganga lausa
og fremja alls konar 6l6glega tonlist-
argjorninga. Eg hvet pa sem akveda
refsinguna ao hafa eftirfarandi i
huga: Buid er ad syna fram 4 ad pad
eru sterk tengsl milli sképunargafu
og geoveiki. Félagarnir tveir, bor-
steinn og Eypér, eru snillingar aod
springa ar skopunarmetti og eiga
pess vegna ekki heima 4 Litla Hrauni
heldur a réttargeddeild. B

Greinin birtist einnig a vef Frétta-
bladsins og par er haegt ad horfa
amyndband og hlusta a utgafu
peirra borsteins og Eypors af bjod-
séngnum.

Mosdag Ry

Eranded

Til hamingju
Alvotech med
skraningu a
Nasdaq New York!

o
) 34

Vid éskum starfsfolki og hluth6fum Alvotech innilega til
hamingju med skraningu hlutabréfa félagsins @ Nasdaq
hlutabréfamarkadinn i New York i geer.

A naestu dégum verdur 68rum afanga nad med samhlida
skraningu félagsins & Nasdaq First North markadinn a
islandi.

Fyrirteekjaradgjof Landsbankans, Arion banka og
Arctica Finance voru medal radgjafa Alvotech vid
hlutafjaraukningu i addraganda skraningar.

2t

ARCTICA



Med per a
bjodhatidar
daginn

Opididageins
og venjulega*




IPROTTIR

FRETTABLADID

17.juni 2022 FOSTUDAGUR

Allt annao en auovelt verkefni fyrir Vikinga

-

[ fyrsta sinn i ségunni verour
forkeppni um seti i undan-
keppni Meistaradeildar Evr-
c’)gu haldin a Islandi. Fjogur
lio taka patt, par a meoa
Vikingur Reykjavik sem er
einnig gestgjafi forkeppn-
innar. Allir leikir hennar fara
fram a heimavelli lbeirra i
Vikinni { nestu viku.

helgifannar@frettabladid.is

FOTBOLTI Vikingar eru brattir fyrir
komandi Evrépuleik gegn Levadia
Tallin fra Eistlandi { Vikinni naest-
komandi pridjudag. Lidin meetast
undandrslitum forkeppninnar um
saeti i fyrstu umferd undankeppni
Meistaradeildar Evrépu. [ hinum
undandurslitaleiknum matast La
Fiorita fra San Mariné og Inter Club
d‘Escaldes fra Andorra. Sa leikur,
sem og urslitaleikurinn, fara fram
iVikinni.

,Vid erum mjog spenntir. bad er
ekki & hverjum degi sem pad eru
Evropuleikir i Vikinni. bad er lika
gridarleg abyrgd a okkur a0 gera
petta eins og menn ut af ndverandi
stodu islenskra lida i Evropu. Vio
purfum ad fa petta sati til baka,”
sagdi Arnar Gunnlaugsson, pjalfari
Islands- og bikarmeistara Vikings,
adspurdur ut { komandi leik gegn
Levadia. Island missti eitt seti i
Evropukeppni frd og meo sidustu
leiktid vegna slakrar frammist6ou
islenskra félagslida i Evrépuleikjum
undanfarin ar.

Arnar hrésaoi Breidabliki sem
komst i pridju umferd forkeppni
Sambandsdeildarinnar i fyrra.
Hann vonast til ad islensku lidin
sem taka patt { Evréopukeppnum {
ar, Breioablik, KR og Vikingur, geti
gert pbad sama. ,Blikarnir gerdu
petta hrikalega vel i fyrra og peir
purfa ad halda pvi afram i ar, KR
lika og vid, gera okkar allra besta
til a0 endurheimta betta seeti pvi
pao er svo otrulega mikilvaegt fyrir
islenskan fotbolta.

Fyrrverandi Vikingur byour

bad var kastad upp a pad hvert af
liounum fjérum fengi ad halda
umspilio fyrir forkeppni Meistara-
deildarinnar. Vikingur vann pad og
heldur métid. ,bad var mikil gledi
pegar vid unnum petta hlutkesti, ad
fa loksins Evrépuleiki i Vikinni. Vid
vorum parna 2020 en pa var natt-
drulega bara einn leikur, erlendis, i
Sloveniu,” segir Arnar.

-k

Arnar Gunnlaugsson er pjalfari islands- og bikarmeistara Vikings Reykjavikur sem reyna nu fyrir séri Evropu.
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betta er allt annar
fotbolti en vio faum a0
venjast hér heima. Oll
smaatrioi purfa ad vera
100 prosent a hreinu.

Arnar byst vio krefjandi Evrépu-
verkefni fram undan. Hann bendir
4 ao Flora Tallin, sem leikur i somu
deild og Levadia, hafi komist i ridla-
keppni Sambandsdeildarinnar i
fyrra en po ekki tekist a0 skaka
Levadia heima fyrir. ,betta er allt
annar fotbolti en vid faum ad venj-
ast hér heima. Oll smaatridi purfa
ad vera 100 présent a hreinu. Og vio
erum a0 meta lidi sem er sterkt.
Flora Tallin komst { ridlakeppni
Sambandsdeildarinnar i fyrra og

peir unnu ekki einu sinni deildina,
heldur petta lid. Pannig ad petta eru
tvo langbestulidin i Eistlandi. betta
verdur horkuleikur.”

Vikingur hefoi getao fengid aud-
veldari andsteding en Levadia i
undandurslitum umspilsins. Arnar
kvedst p6 sattur meo drattinn. ,Vio
erum sigurstranglegust, pessi tvo
1id. Og paod er fint ad fa hann bara a
undan. An pess ad vera i einhverju
vanmati myndi madur fyrir fram
halda a0 Vikingur og Levadia séu
bestu lidin af pessum fjérum.”

Fari Vikingur alla leid i for-
keppnina verda andstedingarnir
Svipjédarmeistarar Malmo. bar er
vid stjérnvélinn Milos Milojevic,
fyrrverandi pjalfari Vikinga. ,Leidin
fyrir okkur er bara hrikalega spenn-
andi. A0 vinna betta litla moét og fa
svo Malmo, sem er nattirulega bara
skrifad i skyin, fyrst ad Milos er ad
pjalfa parna. Svo er betta bara afram
spennandi eftir pad. En i fyrsta lagi
purfum vid nattarulega bara ad
vera med fokus a pridjudaginn,”
sagdi Arnar um péd leid sem Vikingar
getufarid i Evropu petta timabilio.

Hann fér nanar at i hugsanlega
vidureign gegn Malmo. ,betta er
alveg tvieggjao sverd i pessari Evr-
o6pukeppni. bu vilt f4 moétherja

sem pu att moguleika i og allt svo-
leidis en svo er paod hitt, ad fa stoért
1id, sérstaklega fra Skandinaviu. bt
ert kominn i forkeppni Meistara-
deildarinnar, pu att ekkert rétt 4 ad
fa einhvern 1éttan métherja i pvi.
Fyrst vid erum ad fa mjog sterkan
motherja er frabeert ad fa petta lio.

Spennan ad magnast
Adur en Vikingar geta farid a0 sja
fyrir sér rémantiska endurkomu
Milosar i Vikina parf1ioid ad leggja
Levadia ao velli 4 pridjudag, asamt
pvi ad sigra arslitaleikinn gegn La
Fiorita eda Inter Club d‘Escaldes.
Arnar telur ad leikurinn gegn
Levadia veroi jafn. ,Heimavéllur-
inn mun ventanlega hjilpa okkur,
vonandi. Vonandi verdur bara fjol-
menni og stemning a peim leik. En
petta er bara 50/50 leikur.

Arnar og hans teymi hafa horft
4 toluverdan fjolda leikja med
Levadia. Hann segir 1i0id meo yfir-
buroi gegn 6llum lidum eistnesku
deildarinnar nema gronnum sinum
i Flora. ,bessi deild er ekki sterk.
Vid erum bunir a0 horfa a nokkra
leiki og suma er bara tilgangslaust
ad horfa 4, pad eru svo miklir yfir-
burdir. En leikirnir 4 milli Flora
Tallin og Levadia eru hoérkuleikir.
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bu kemst upp meo
mistok i Bestu deild-
inni, inn a milli. En i
Evropukeppninni:
mistok og pu ert ar
leik.

Levadia vann deildina en Flora var
iridlakeppniiSambandsdeildinni.
Eg held ad folk atti sig ekki alveg a
hversu mikio afrek pao er. Pannig
ad pao er ekkert vanmat eda neitt
pannig i gangi hja okkur. bt kemst
upp med mistok i Bestu deildinni,
inn 4 milli. En i Evrépukeppninni:
mistdk og pu ert ar leik.“ Hann
betti svo vid ad Vikingar vaeru
komnir med nokkud géda mynd af
pvi hverjir styrkleikar og veikleikar
Levadia veru.

Eftir sma bras i upphafi timabils
hafa Vikingar nd unnid sidustu
prja leiki i Bestu deildinni. Lidid
er i 60ru saeti deildarinnar meo 19
stig, fimm stigum & eftir topplioi
Breidabliks, sem hefur p6 spilad
tveimur leikjum minna. ,bad er
buinn ad vera ageetis stigandi.
Reyndar var leikurinn gegn IBV (i
sidustu umferd) mjog erfidur. 3-0
gaf engan veginn rétta mynd af
leiknum og markmadurinn okkar
var madur leiksins. IBV var mjog
erfidur andstedingur. En frammi-
stooulega séd, i sumar, erum vio
bunir ad vera nokkuo sterkir en
vid héfum att i vandredum med
ad tengja saman sigra. Nd erum vio
komnir meo prja i 160, fjéra meod
bikar. Menn finna pao alveg, pao
gerdist i fyrra pegar vio forum ao
tengja saman sigra, a0 pa er petta
helviti goour sjakdémur ad eiga
vid. betta er vani sem pu vilt halda
afram en pu matt ekki taka honum
sem sjalfsogdum hlut. Pad er mjog
mikill spenningur i klibbnum
fyrir pessum leik,“ sagdi Arnar a0
lokum. H

Spennandi verkefni fyrir Vikinga ao eiga vio og skipuleggja

aron@frettabladid.is

FOTBOLTI Haraldur V. Haraldsson,
framkvamdastjori Vikings Reykja-
vikur, segir pad tiltélulega stort
verkefni fyrir félagio ad halda for-
keppni Meistaradeildar Evrépu &
Vikingsvelli.

,Hingad eru ad koma prju erlend
félagslid og mikill mannskapur par
af leidandi. Z£tli pad séu ekki um
450 gistinaetur tengdar 6llu pessu
folki, svo parf ad koma i kring
flutningsmata 4 lidunum hér innan
hoéfudborgarsveaedisins bannig ad
petta hefur verid sma pusluspil fyrir
okkur.”

Von er 4 knattspyrnufélogunum
Levadia Tallinn fra Eistlandi, Inter
Club d‘Esaldes fra Andorra og La
Fiorita fra San Mariné til Reykja-
vikur a nestu dégum.

,Okkar verkefni verour sidan ad
aostoOa pessi li0 eins og purfa pykir.
bar erum vid a0 tala um adstoou til
®finga og annad sem parf allt ad
vera eftir reglugerdum Evrépska
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EkKi haegt ad lita fram
hja pvi ad petta er stort
fyrir félag eins og
Viking.

knattspyrnusambandsins (UEFA).“
Haraldur segir purfa toluvert
skipulag i kringum forkeppni a
boro vid pessa. ,En bara fyrst og
fremst spennandi og skemmtilegt
verkefni fyrir okkur pratt fyrir ad
vid hefdum viljad vera lausir vio ad
taka pattiundankeppninni.”
batttaka Vikings i forkeppni
Meistaradeildar Evropu er ekki
tilkomin af gédu. Slakur arangur
islenskra félagslida i Evrépukeppn-
um undanfarin ar hefur oroio til
pess ad Island hefur misst sati sitt

Studningsmenn Vikings Reykjavikur munu penja raddbéndin i naestu viku.

i fyrstu umferd Meistaradeildar
Evrépu og pvi parffulltrai landsins
ad hefja leik i forkeppni Meistara-
deildarinnar.

,baod veri betra ad vera ekki i

pessum ruslflokki en hins vegar
er ekki heegt ao lita fram hja pvi
ad petta er stort fyrir félag eins og
Viking, ad taka patt { Meistaradeild
Evropu og fa pa keppni heim. bad

mun klarlega styrkja st6du okkar.

Vio sleppum vio ad vera med sirka
prjatiu manna hép uti i viku og
allan kostnad sem fylgir pvi. Pann-
igad pao fylgir pvi akvedinn sparn-
adur ad hafa unnio petta hlutkesti
og fengio traust til pess ad halda
forkeppnina.”

Umgjordin i kringum leikina {
nastu viku veroi likt og studnings-
menn Vikings pekkja. ,Vid veroum
med demigerda heimaleikja
umgjord hja okkur, umgjoro sem
er g6d og hefur reynst vel. bad sem
hins vegar breytist i pessum leikjum
er ad vio megum bara selja i seti
stukunni. Folk getur ekKki stadio vio
hlid vallarins pannig a0 paod er tak-
markadur fjoldi sem mun komast &
vollinn.*

Haraldur segir stemmninguna
fyrir keppninni goda i Vikinni.
,Félagsmenn og hverfisbiar eru
mjog spenntir fyrir pessu, vid finn-
um fyrir pvi. betta geti ordio upp-
hafio ad dkvednu Evrépuaevintyri
hja okkur.“ H
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Glaesilegur handteiknadur vikinga-
skjoldur eftir Hardardottir.art.

Valkyrja og
vikingar a hatid

thordisg@frettabladid.is

Vikingafélagid Rimmugygur
stendur fyrir Vikingahatio a
Vidistadatini dagana 15. til 19.
juni. Vikingahatidin hefur verio
haldin i Hafnarfiroi i hartnar tvo
aratugi en fyrsta hatidin fér fram a
Vidistadatani 1995.
Vikingahatidin hefur alltaf
trekkt ad enda 6tal margt
skemmtilegt ad sja og upplifa, i
félagi vio vikinga sem setja mikinn
svip 4 hatidina. Par ma nefna
spennandi bardagasyningar,
leikjasyningar, bogfimi, ténlist,
vikingaskola barna og opinn
markad meo glesilegu handverki.

Einstok vikingalist

A myndinni hér fyrir ofan ma

sja egifagran vikingaskjold eftir
[risi EInu Hardardottur sem er
sannkollud valkyrja og byr til
vikinga- og ranalist sem hefur
heillad sérfredinga um allan
heim. Skjéldurinn er til skrauts
en ekki bardaga. Teikningar Irisar
(Haroardottir.art)eru hennar eigid
skopunarverk sem htn teiknar
frihendis. Han er sjalfmenntud og
notar enga tekni, télvur, stensla
eda hjalpartaki, heldur einungis
blyanta og strokleour, og reynir
ao fylgja 6llum reglum og hefdum
vikingalistar 4 Nordurlondunum
frd arunum 750 til 1125. W
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.Eghef pvireynt ad temja mér pad ad vera til stadar fyrir yngri leikmenn,” segir Sif Atladottir, landslidskona og leikmadur Selfoss. FRETTABLADID/ERNIR

[Etlar a0 gera sitt besta fyrir landslioio

Sif Atladottir er einn af reynsluboltum landslidsins i fotbolta sem hefur leik 8 EM 1 naesta
manudi. Han segir vinnusemi, prautseigju, réttlaetiskennd og stort hjarta lysa sér vel. 2
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Sif Atladéttir, landslidsmiovorour
ifotbolta, sneri heim a sidasta ari
eftir tolf ar i atvinnumennsku i Svi-
bj60 par sem hun afrekadi meoal
annars ad vera leikjahasti Islend-
ingurinn i ségu sensku darvals-
deildarinnar. Hin og eiginmadur
hennar, Bjorn Sigurbjérnsson, eru
busett & Selfossi asamt tveimur
bérnum sinum en Sifleikur med
Selfossi i Bestu deild kvenna.

Sif verdur einn af burdaras-
unum i {slenska landslidinu sem
tekur patti EM i Englandi i naesta
manudi en fyrsti leikurinn er 10.
juli gegn Belgiu. ,betta verda mjog
erfiodir leikir. Kvennaboltinn 1
Belgiu og Italiu hefur tekid miklum
framférum a sidustu arum. Italska
deildin er atvinnumannadeild og
leikmenn Belgiu spila margar i
I6ndunum i kring sem segir til um
gae0i leilkmannanna. Frakkland
bekkjum vid vel oger eitt af bestu
landslidoum heims.”

Hun segir stemninguna vera
gbdailandslidshépnum. bessa
dagana eru leikmenn a0 klara
sioustu leiki fyrir EM gluggann
og hopurinn mun hittast i naestu
viku. ,Personulega etla ég a0 gera
mitt til ad hjalpa lidinu i pvi hlut-
verki sem mér verour athlutao.
Sem eldrileikmaour pa er pad a
okkur ao gefa af okkur til peirra
yngri hvao vardar reynslu a svona
moétum. Vid erum me0d margar
stelpur sem eru ad stiga sin fyrstu
skref a stormoti. bvi vil ég hjalpa
peim eins vel og ég get pvi ég hef
tra a pvi ad pessi kynsl66 muni
halda afram & peirri vegferd sem
vio hofum verid i sidastlidin ar.

A gottbakland

Pabbi Sifjar, Atli Edvaldsson, var
einnig atvinnumadur i fétbolta,
landslidsmadur og seinna farszll
pjalfari. Hann hafdi mikil ahrif

4 hana eins og reyndar fleiri fjol-
skyldumedlimir. , begar kemur
ad ipréttum hef ég verid otra-
lega heppin med studning fra
foreldrum minum, systkinum,
eiginmanni og tengdafjolskyldu.
betta hefur verio lykill ad godum
ferli og pabbi var eitt akkeri par.
Eg, eins og fleiri afreksiprotta-
menn, er mjog sjalfsgagnrynin
og atti oft erfitt meo ad sja pad
jakveeda i leiknum hja mér pegar
leikir topudust. ba var alltaf tekio
spjall par sem hann spurdi hvad ég
gerdi vel og hvad veri haegt ad lera
afpessum leik. betta voru alltaf
jakvadar og uppbyggjandi sam-
raeodur. bott pabbi sé ekki lengur
hér pa hef ég samt petta akkeri
iBjossa og félkinu minu, sem er
6metanlegt.”

Hun segir pabba sinn alltaf talad
um mikilvaegi pess a0 hugsa vel
um yngri leikmenn lidsins. ,Ef pad
er stanslaus yfirgangur gagnvart
yngri leikménnum, bara afpviad
peir eru yngri, hvers vegna ettu
peir ad senda a pig pegar pu ert
ifeeri fyrir framan markio eda
hlusta 4 pig begar pu segir eitthvad
inni 4 vellinum? Eg hef pvi reynt
ad temja mér pad ao vera til stadar
fyrir yngrileikmenn. bao er erfitt
ad koma pviioro hvaoda ahrif
pabbi hafoi a mig sem leikmenn en
ég held a0 vid séum likir karakt-
erar sem leikmenn. Vinnusemi,
prautseigja, réttletiskennd og stort
hjarta lysir okkur nokkud vel.“

Hefur rika réttlaetiskennd

Utan fétboltans segist Sif fyrst og
fremst vera mikil fjolskyldumann-
eskja., Ad stunda afreksiprottir

er alls ekki fjolskylduveen atvinna
par sem ég parf stanslaust ad hugsa
um hvild, mat og endurheimt til
a0 geta verid i toppformi pegar
kemur ad @fingum og leikjum. bv{
nyti ég tima minn med Bjossa og
bérnunum og oft erum vid bara
ir6legheitum heima, par sem
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Atli Edvaldsson (t.v.), fadir Sifjar, bjo hja Sif og Birni i Svipjod 2017-2018.

Sélveig dasamt Steinunni Gudnadottur, 6mmu sinni og
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modur Sifjar, pegar paer skruppu til islands 2019.

, begar pbad kemur
ad ipréttum pa hef
ég verio otriilega heppin
med studning fra for-
eldrum minum, systk-
inum, eiginmanni og
tengdafjolskyldu.

moguleikinn a hvild fyrir mig er
fyrir hendi. bar sem vid hjonin
erum ba0i 4 fullu i boltanum pa
hefur pad verid 6metanlegt a0 eiga
fjolskyldurnar okkar ad, sem hafa
skilning & timaplani okkar og hafa
bo0did bérnunum okkar med i alls-
konar @vintyri. Eg get alveg sagt ad
ég hlakka til a0 njota lifsins meo
peim fyrir utan fétboltann pegar
par ad kemur.”

Henni finnst einnig gaman ad
biémyndum og pattum, tonlist
ogao hittastigoéora vina hopi.

,Eg er mikil aleeta pegar kemur ad
sjénvarpi, en uppahalds peett-
irnir minir eru RuPauls Drag

Race. Einnig finnst mér gaman

a0 ferdast. Starfsins vegna hef

ég komio vida en séd meira af
hételum og fotboltavollum pannig
ad ég hlakka til a0 geta verid hefd-
bundinn taristi. Svo finnst mér
gaman ad lesa og detta i g60a bok.
Eg er mikil réttletismanneskja og
reyniad finna baekur sem gefa mér
annad sjonarhorn en mitt eigio.”

Er mikil dellukona
Hun segist oft velta fyrir sér hver
han sé utan fétboltans pvi boltinn
sé buinn ad vera svo stor hluti
afhenniisvolangan tima. ,Ega
enn pd erfitt med ad adskilja fot-
boltann fra Sif. Eg held ad margt
ipréttafolk geti alveg tengt vio
petta, pvivid erum svo mikio skil-
greind ut fra iprottinni okkar.”
Sif er mikil dellukona a0 eigin
sogn og segist hella sér i pa hluti
sem han faer ahuga a. , bad varir
samt ekki ad eilifu og pegar ég
finn eitthvad annad pa tekur pad
yfir. Eg heyroi fra framhaldsskola-
kennaranum minum & sinum tima
ad ég veeri halfgert fidrildi og flaug
svolitid pangad sem vindurinn
tekur mig. Mér fannst petta faran-

Sif med détturina Solveigu sem parna var tveggja ara gémul.

Bjorn,asamt bérnum peirra, i oktober 2020.

, Pers6nulega ®tla
ég ad gera mitt til
ao hjalpalidinu i pvi
hlutverki sem mér
verdur uthlutad.

legt a sinum tima en pvi eldri sem
égverd, pvi meira sé ég hvad hiin
var ad talaum.”

Verour alltaf tengd boltanum
Eftir a0 fotboltaferlinum lykur sér
Siffram a a0 helga lif sitt meira
ahugamalum barna sinna. ,Dottir
okkar er farin ad efa ipréttir og
ég hlakka mikid til a0 geta fylgt
henni og stutt hana i pvi sem hdn
gerir, eins og mamma gerdi meo
okkur systkinin. Svo tel égliklegt
a0 ég veroi tengd fétboltanum
afram med pvi ad fylgja Bjossa eftir
ievintyrum hans i pjalfuninni.
Svo hlakka ég audvitad til bess ad

Bjorn og Solveig dottir peirrai Dan-
morku arid 2018.

verja meiri tima meo fjolskyldu og
vinum.”

Siflauk BS nami i lydheilsufraeo-
um fra haskélanum { Kristianstad
meodan huan spiladi par og hof sidan
meistaranam i ipréttavisindum
vio Linnéhaskolan i Kalmar/Vaxjo.
,Eg tok akvérdun ad farainam
pegar ég varo olétt af stelpunni
minni haustio 2014 pvi ég attaodi
mig a pviad ég pyrfti a0 skipu-
leggja lifid mitt eftir fotboltann.
Menntunin min hefur ytt undir
dhuga minn a ipréttahreyfingunni
og mikilvaegi pess ad haldastinni i
fotboltanum med mina reynslu.”

Spennandi verkefni

Eftir komuna heim héf hun storf
hja Leikmannasamtékum Islands
sem huan segir mjog spennandi
verkefni. ,Eins og stadan er i dag er
Island langt 4 eftir hvad vardar mal
leikmanna hér 4 landi midad vid
adrar pjooir. Leikmannasamtok
Islands hafa mest verid ad adstoda
leikmenn vid samningamadl, allt
fra ad semja fyrir leikmenn og ad
sekja fjarhagslegan rétt leik-
manna pegar brotio hefur verio a
samningi vio leikmenn. Vid viljum
einnig hjilpa leilkmdnnum meo
ymsa adra hluti i framtidinni. Eg
vil klarlega halda mérinni{iprott-
unum 4 einhvern hatt og sé mig
alveg fara inn i Knattspyrnusam-
bandio 4 einhverjum timapunkti.
Hver veit, kannski enda ég bara
sem formadur einn daginn.“ W

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
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Abyrgdarmadur:
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Oflugir m]olkursyrugerlar fynr alla fjolskylduna

barmafléran spilar lykil-
hlutverk 1lifi okkar og heilsu
og hefur mikid ad segja um
heilsufar okkar fra faedingu
til eldri ara, jafnt likamlega
sem og andlega.

I meltingarveginum lifa trilljonir
bakteria og eru flestar peirra
stadsettar i ristlinum. bessar
bakteriur kéllum vid parma-
fléru en paer sinna ymsum afar
mikilvegum hlutverkum ilikama
okkar. Oflug parmaflora er for-
senda heilbrigorar starfsemi
meltingarferanna 4samt pviao
hafa g6d ahrif 4 6nemis-, tauga-
og hormoénakerfio. Parmafléran
ver okkur jafnframt gegn 6aeski-
legum 6rverum og syklum og
hefur margs konar jdkveo ahrif a
heilsu okkar almennt.

Til pess ad vidohalda 6flugri
fléru er mikilvaegt ad tileinka sér
hollt og gott mataraedi asamt pvi
ad innbyroa reglulega mjoélkur-
syrugerla i formi baetiefna.

Véndum valid
Mjolkursyrugerlar eru hluti af
orlifverum parmanna en peir eru
eins 6likir og peir eru margir og
med mismunandi virkni. Mjélkur-
syrugerla ma ymist finna i fedu og
meltingarvegi mannsins, en peir
hafa heilsueflandi ahrif a likam-
ann meo pvi eda efla meltingu og
frdsog neringarefna.

begar velja 4 mjolkursyrugerla
til inntoku er ekKki ur vegi ad skoda
magn gerla sem hvert hylki inni-
heldur sem og virkni og eru pvi
gerlarnir fra Probi AB kjorin vio-
béten peir innihalda 10 milljarda
lifandi mjélkursyrugerla { hverju
hylki.

Einkaleyfisvaroir
mjélkursyrugerlar

Senska fyrirtekio Probi AB var
stofnad fyrir 30 &rum sidan i
kringum merkilega uppgotvun
amjolkursyrugerlinum Lactoba-

k|

borbjorg Hafsteinsdottir, hjukrunarfraedingur og naeringarperapisti, maelir

med Probi-vérunum fyrir heilbrigda meltingu.

alheimseinkaleyfia LP299V
gerlinum, 4&samt pvi a0 vera peir
einu sem eru med gerilinn i vérum
sinum 4 Islandi. Probi vérurnar
eru fjorar talsins og eiga peer allar
sameiginlegt ad hafa jakvaed ahrif
a parmafléruna og koma i veg fyrir
meltingarépaegindi. bvi ma segja
a0 allir i fjolskyldunni geti fundid
eitthvad vio sitt heefi.

Probi mjélkursyrugerlar

Probi Family inniheldur sér-
valda samsetningu af tveimur
einkaleyfisvoroum gerlum, Lac-
tobacillus plantarum HEAL9 og
Lactobacillus paracasei 8799:2
asamt f6lasini, D-vitamin og B12-
vitamin sem styour vio edlilega
virkni 6n@miskerfisins. Probi
Family eru bragdgédar tuggutofl-
ur sem henta allri fjolskyldunni

cillus plantarum - fra priggja ara
299v. Gerillinn == L B aldri.
syndi sig a0 vera = Probi Mage
sérlega hardger og “ inniheldur
hefur eiginleika PROBI gerilinn Lac-
til ad fjolga sér i - tobacillus
meltingarvegi og BA plantarum
styrkja bar med . 299V sem
varnir okkar og Wieeh tervrrcle oerktapioleuinr » hefur eigin-
draga ar 6paeg- " leikatilad
indum tengdum fjolga sér i
maga og meltingu. meltingarvegi
Probi ABer og hefurp.a.l.
idagleidandi pad ad mark-
a heimsvisui miodi ad draga
rannsoknum & ar 6pegindum
mjoélkursyru- = tengdum
gerlum og med LT maga og

MYND/ADSEND

Probi er leidandi h-ir:nlt.lj .
pannadlinam o n”aLh.:u fruge

meltingu. Probi Mage hentar
boérnum eldri en 6 manada en
hagt er ad opna hylkin og beta
m.a. (t & grautinn.

Jarnblandan fra Probi inni-
heldur jafnframt gerilinn Lac-
tobacillus plantarum 299v dsamt
jarni, félinsyru og C-vitamin sem
studlar ao eolilegri starfsemi
o6nemiskerfisins og eykur upp-
toku jarns. Probi jarn hefur pad ad
markmioi ad auka upptéku jarns
og er milt fyrir meltingarkerfio,
formulan hentar barnshafandi
konum.

Byltingarkennd nyjjung fra
Probi fyrir pau allra yngstu
Probi Baby er gleeny vara fra

PROBI

V.

 BABY s
A
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PROBI

Loksins faanlegt a islandi!

Nu er loksins
haegtad fa Probi
Baby a islandi,
en bad er @tlad
bérnum fra
fedingu.

Probi sem er sérhannadir mjolk-
ursyrugerlar fyrir parfir barna.
Varan inniheldur mjélkursyru-
gerilinn Lactobacillus Rhamnosus
271 sem hefur pad ad markmidi
ad koma i veg fyrir meltingaro-
pagindi hja bérnum.

Tilteknir g6ogerlar hafa
umfram adra moétstédu gegn
bakteriudrepandi dhrifum
syklalyfja og komast pvi lifandi
nidur meltingarveginn an pess ad
lyfin hafi mikil ahrif 4 pa. Probi
Baby mjoélkursyrugerlarnir eru
a duftformi sem hentar afar vel
igrautinn eda drykkinn, sem og
eru afar hentugir a ferdinni. B

Vo6rulina Probi
byggir a merki-
legri uppgdtvun
a hardgerum
mjolkursyru-
gerli sem styrkir
varnir likamans.

Sanska
fyrirtaekio
Probi AB er
idag
leidandia
heimsvisu
irann-
soknum a
mjolkur-
syru-
gerlum.

Pao eru ekki allir mjolkursyrugerlar eins!

soluhzstir i Svibjod, frabaerar méttokur 4 islandi.
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~ FAMILY

Fr hila amilmos eyl

PROBI MAGE®

PROBI® FAMILY

Godgerlar og vitamin
tuggutoflur med pad
ad markmidi ad stydja
vid edlilega virkni
onzemiskerfisins. Inniheldur
félasin, D-vitamin og
B-12 Vitamin.
Bragdgodar tuggutoflur fyrir
alla fjdlskylduna.

2

—wn PROBI® MAGE

Inniheldur einn af
mest rannsdkudu
mjolkursyrugerlum heims
sem & hafa verid gerdar yfir
50 kliniskar rannsoknir.

PROBI MAGE

Beod lemmde beiderik ubtur
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PROBI® JARN

Vinnur gegn lagum
jarngildum. Auk jarns
inniheldur varan einnig
folasin og G-vitamin sem
eykur upptoku jarns.
Hentar a medgongu
og vidbrjosagjof.

PROBI® vorurnar fast i apatekum, heilsuverslunum og stérmérkudum.
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Smurbraudsjomfriiin skapar hefdir a 17.
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boroardottir
sjofn
@frettabladid.is

Matur og matargero er lif og yndi
Helgu Gabrielu Sigurdardoéttur og
gullmolarnir hennar, strakarnir
hennar prir; eiginmadurinn og
synirnir tveir. Helgu bykir akaf-
lega gaman ad préa nyjar hefdir
med fjolskyldunni, par d meoal i
tengslum vid 17. jani, pjodhatidar-
dag okkar Islendinga, og veit fatt
dyrmetara.

Helga Gabriela er matreioslu-
madur ad mennt og ni komin med
nyjan titil: Smurbraudsjémfra
Braud & Co. Han segir a0 eftir ad
han fékk médurhlutverkio skipti
hefdirnar enn meira mali.

,Eftir ad ég eignadist strakana
mina hefur mér pott einstak-
lega gaman a0 préa nyjar hefoir
med fjolskyldunni. beer eru svo
skemmtilegar og skapa mjog dyr-
metar minningar.”

Laerdi af peirri bestu i faginu
Smurbraudsjomfri er nyjasti titill
Helgu Gabrielu og adspurd segir
hin a0 forsagan sé i raun smorre-
evintyrio sem hofst hja Marentzu.

,Pad ma meo sanni segja ad
smorre-evintyrid hafi byrjad pegar
égvann sem yfirkokkur & Klambrar
Bistré a Kjarvalsstodum. ba leeroi
ég ad utbtia smorre fra peirri bestu
ifaginu, henni Marentzu Poulsen,
sem er drottningin i pessu. Hin er
fyrirmynd i eldhasinu og ég var svo
otrulega lansom ad hafa fengio aod
leera af henni. Sidan vildi pad ein-
faldlega pannig til a0 Braud & Co
var a0 leita ad nyjum hugmyndum
tilad bjéda upp 4, til ad byrja med
inyja flotta bakaris-kaffihtsinu
peirra a Laugavegi, pannig ad peir
ho6fou samband vid mig og vid hitt-
umst i kaffi og reddum malin. Alls
konar palingar voru i loftinu en
smurbrau0id varo sidan ofan 4, par
sem undirstadan i bvi 6llu saman
er petta geggjada danska rugbraud
sem peir baka 4 hverjum degi. betta
einfaldlega smellpassadi inn i kon-
septid beirra.”

A0spurd segir Helga Gabriela ad
danskt yfirbragd smurbraudsins
hafi fyrst og fremst heillao.

L fyrstalagi er ég bara ofsalega
hrifin af 61lu sem er danskt. Vio
Islendingar héfum tekid upp svo
margar skemmtilegar hefoir fra
pessum gdmlu nylenduherrum
okkar og mér finnst pad eitthvad
svo fallegt. A0 danskar hefdir séu
lika islenskar hefoir. Svo eru smur-
braudin gero ar ferskum norreenum
hraefnum sem vid eigum ad vera
stolt af. betta er einfaldlega herra-
mannsmatur.”

Fleiri ny verkefni eruifarvatninu
hja Helgu Gabrielu.

Smurbrauds-
jomfra er
nyjasti titill
Helgu Gabri-
elu ogsegir
hun smorre-
2vintyrid hafa
byrjad pegar
htn starfadi hja
smurbrauds-
drottningunni
Marentzu
Poulsen.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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“Glimir pu via
meltingartruflanir?

o Naturbrélt
Eru'tid pvaglat
ad trufla pig?
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,Eg er med mjog spennandi verk-
efni i préun sem heitir Smakk og
sérheefir sig i kokum og eftirréttum
vio 6l tekifzri. b4 er ég einnig ad
setja saman namskeid tengd pvi par
sem hagt verour ao lera ad utbua
til demis mini pavlévur og sitrénu-
tart.”

Skreytabordid

med islenska fananum

Helga Gabriela hefur akvednar
hefdir og sioi i tengslum vio 17. jani
sem htin hefur skapad sjalf.

»Sioustu ar héfum vid boodio fjol-
skyldunni heim { bréns og mimos-
ur. ba utby ég egg benedict og baka
mina allra bestu brownie sem slaer
alltafigegn. Strakarnir skreyta
bordid med islenska fainanum
og ljufir tonar eru settir & féninn.
Eftir bronsinn finnst okkur voda
gaman ao taka sma rolt um bzinn,
fa okkur is, candyfloss og bloorur ef
s6lin letur sja sig.”

Sjalf segist Helga ekki hafa alist
upp vio dkvedna sidi a pessum degi.
,Eg man ekki eftir neinum sér-

stokum sidum sidan ég var litil. En
ég man ad mér fannst alltaf edis-
lega gaman ad kikja nidur i bee meod
fjolskyldunni og upplifa stemn-
inguna. En ég get klarlega sagt a0
eftir ad ég vard mamma hafi ordio
til pessi sterka 16ngun til ad skapa
skemmtilegar fjolskylduhefdir med
strakunum minum.”

Helgu Gabrielu finnst mikilvegt
ad halda upp 4 17.jani og gera pad
meo reisn.

,Vio Islendingar megum vera
stoltaf ségu okkar og sigrum. bad
er i raun mjog merkilegt hvad viod
hofum skapad okkur gott samfélag
hérna lengst Gti a ballarhafi. Svo er
alltaf gaman a0 gledjast med vinum
og fjolskyldu.”

begar kemur ad pviad vera prud-
buin 4 bessum degi pa er bad engin
spurning hja Helgu Gabrielu.

,Eghefreyndar alltaf mjog
gaman af pviad kleda mig upp {
finni fot og pa er pj6dhatidardagur-
inn engin undantekning. ba finnst
mér sérstaklega gaman ad kleda
mig i einhverja sumarlega liti,
eins og bleika skyrtu eda eitthvad
skemmtilegt.

I tilefni dagsins er heimilid
skreytt og hid pjodlega feer ad njota
sin.

,Pad er alltaf dreginn fani 4 stong
og svo tokum vi0 fjolskyldan upp
pann skemmtilega si¢ a0 skreyta
brons-bordid med islenska fan-
anum. Mér finnst bad notalegt, og
einmitt lika svolitid danskt. Danir
erusvo duglegir a0 skreyta allt med
litlum dénskum fanum, { afmalum,
vid atskriftir og allt mogulegt. Mér
finnst pad til fyrirmyndar.”

Helga Gabriela gefur lesendum
uppskrift af pvi sem htn @tlar ad
bjo6oda upp aitilefni 17.juni petta
arid. ,bennan pjoohatidardag stend
égeinmitt vaktinaiBraud & Coa
Laugavegi og utby ljaffengt smorre.
bvi er vid heefi ad deila med ykkur
uppskrift af klassisku smérre med
eggi og rekjum, enda selst pad
alltaf upp hja okkur pa daga sem
paderibodi.

Smurbraud ad haetti
Helgu Gabrielu

4 sneidar af danska ragbraudinu
hja Braud & Co

4s0dinegg

360 g storar raekjur

2 msk. 6lifuolia

LI
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Danska smur-
braudid hennar
Helgu Gabri-
elu er einkar
girnilegt og
glaesilega fram
borid. Hér er
pad steikt rauo-
spretta.

Girnilegt og
fallega fram-
reitt roast beef
smurbraud hja
Helgu Gabrielu.

Girnilegt raekju-
smurbraud
Helgu Gabrielu
er med hatio-
legu ivafi og
asannarlega
velvid i tilefni
17.juni, pjoo-
hatidardags
islendinga.

Klipa af cayenne

Sjavarsalt og nymaladur pipar
eftir smekk

Ferskt dill og graslaukur, finsax-
adur

Sitréna

Smjoér

Byrjio 4 ad setja rekjurnar i skal
og dressid baer med 6lifuoliu,
cayenne, salti og pipar eftir smekk.
Smyrjid sneidarnar med smjori
ogradid einu eggi 6dru megin

4 hverja sneid, saltio og piprid
eggin. Radio sidan rekjunum a
hinn helminginn og kreistio vel af
sitrénusafa yfir. Toppiod sneidarnar
med sitronumajo og fullt af fersku
dilli og graslauk.

Sitrénumaeejo

200 gmajones

Rifinn bérkur af einni sitronu
2-3 tsk. sitronusafi
sjavarsalt eftir smekk

Majones sett i skal d&samt sitrénu-
berki, tveimur teskeidum af
sitronusafa og klipu af sjavarsalti.
Hreerid saman og smakkio til med
meira salti og sitréonusafa.

Berid fram a fallegan og hatid-
legan hatt. Gledilegan 17.juni! B



17% afslattur

af ollum vorum i netverslun Curvy.is

bad verdur lokad i verslun Curvy vid Grensasveg 4 17 juni
en | tilefni dagsins hjodum vid uppa 17% afslatt
begar pantad er i netverslun www.curvy.is - adeins i dag!

Fellsmali 26 v/Grensasveq * 108 RVK * Simi 581-1552 * www.curvy.is
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Guddomleg hatidarterta i pjodohatidarbiiningi

Sjofn
boroardottir
sjofn
@frettabladid.is

bjodhatidardagur Islendinga
er mikill hatidisdagur fyrir
islenska pj6d og margir

eiga sinar hefdir og venjuri
tengslum vid daginn, sér-
staklega pegar kemur ad mat
og kreesingum.

Matgeoingurinn og eigandi Salt
Eldhuss, Sigridur Bjork Bragadottir,
sem avallt er kolluo Sirry, segir hér
fra sinum matarhefdum og venjum
417.jani.

Sirry segist vel muna eftir
bernskudrum sinum a 17. juni
pegar songurinn 6madi ,Hz, ho,
jibbi, jei og jibbi, jei.

,Eghefalltaffarid i skradgéngu
og fee enn gesahuo pegar ludra-
sveitin byrjar ad spila. Eg var skati
pegar ég var yngri og pa var mikill
undirbuningur og tilstand fyrir
pennan dag“

Adspurd segir Sirry ad dagurinn
hafi avallt verio hatidlegur og
fastmo6tud dagskra hafi verio hja
fjolskyldunni par sem haldio var i
akveona sidir og hefoir.

,Egforalltafiskridgongu og tok
pattihatidahéldum meo foreldrum
minum og sidan i kaffi og rjoma-
tertu til mmu a eftir. begar ég var
yngri var dansiball 4 Leekjartorgi
um kvoldio og hljémsveit spilaoi,
pa fér ég med pabba og mémmu og
pau dénsudu a torginu, pad var rosa
stemming. [ dag férum vio stor-
fjolskyldan gjarnan saman til ad
njota dagsins vid hatidaholdin yfir
midjan daginn og bordum sidan
jardarberjakékuna heima 4 eftir.“

Mikilvaegtad haldauppa
afmeeli islands

Sirry er umhugao ad halda upp &
daginn og halda i akveonar fjol-
skylduhefdir, ekKki sist fyrir yngri
kynslédina.

,Mér finnst mjog mikilvaegt ad
halda upp a daginn, pao vafdist
eitthvao fyrir litla 6mmustraknum
minum pegar vid vorum i skrad-
goéngunni hvao veri verid a0 halda
upp 4 en begar ég ttskyroi fyrir
honum ad pad veri afmelisdagur
Islands var allt a hreinu. Mér finnst
mikilveegt ad halda upp 4 pennan
dag, sjalfstaedi er ekki sjalfsagt og
margar pjodir eru a0 berjast fyrir

pvi“

Forifinastakjolinn
ogsetti upp kérénu
Fallegasta bernskuminning Sirryjar
itengslum vio 17.jani er fyrst og
fremst a0 hafa avallt fario { skruo-
gonguna uppaklaedd i pj6obuaning
med fana.

,bao er svo hatiolegt,” segir Sirry
og brosir.

Hun segist ekki lengur klaeda sig
upp & pessum degi.

,Eg var alltafi pj6dbtiningi sem
krakki en a engan i dag. Eg fer na
samtibetri fétin. Eg 4 kruttlega
sogu af mmustelpunni minni.
Hun hefur verid um pad bil 4 ara
og a 17.janiipaod skiptio kom ég
me0 kékuna heim til hennar til a0
njota eftir hatidaholdin. Han var
buin ad kleoda sig i kjol en pegar
htn sa flottu kékuna meo 6llum
fanunum skipti hin um f6t og fér
ifinasta sparikjolinn og setti upp
korénu. Henni fannst kakan svo
flott ad htin vard ao vera i stil vid
hana.“

Heimilid i hatidarbaning
Sirry skreytir lika heimilid &
pessum hatidisdegi.

,Eg set alltaf fana i blémakerin,
a0 sjalfsogdu og svo er kakan svo
undurfalleg meo fanunum.”

I tilefni dagsins bakar Sirry
avallt hina freegu jardarberjalag-
tertu sem hefur fylgt fjélskyld-
unni og 61l fjolskyldan kemur
saman a pjodhatidardeginum til
a0 sneda saman og fagna afmeeli
Islands.

Sirry gefur lesendum Frétta-
bladsins uppskriftina ad hinni
hatidlegu jardarberjalagtertu
sem er guddomlega ljaffeng og
audvitad fagurskreytt i islensku
fanalitunum.

Jardarberjalagterta
10 sneidar

4egg

120 g sykur

100 g hveiti

Y tsk. lyftiduft

50 gsmjor braett og kaelt litillega

Hitio ofninn i 180°C. beytid egg og
sykur saman bar til blandan er lj6s
oglétt. Betid smjorinu rélega ut i
imjorri bunu d medan hreerivélin
gengur og passio ad pao sé ekki

of heitt bvi pa braedir pad eggja-
massann. Sigtio hveiti og lyftiduft
atieggin og blandio pvisaman
vid meo sleikju. Setjio bokunar-
pappiribotninn 4 tveimur 22 cm
smellumétum. Skiptid deiginu &

milli formanna. Bakid i um 20 min.

Takid ar formunum og kzlid. bid
getid haft kokuna a 3 hedum med
pviad nota prji 20 cm form.

Fylling 4 milli botna

500 gjardarber eda hindber

1 msk. sykur

Y2 litri rjomi

Efpid notio jardarber eru pau skor-
in i bita ef pau eru stér, hindberin
eru hofo heil. Setjio berin i skal

og baetio sykri at i eftir smekk, ef
berin eru vel set er 6parfi ad nota
sykurinn. beytid rjdmann. Setjio

rjoma og ber a milli botnanna og
ofan 4. Skreytid med berjum og
fanum og ef til vill litlum marengs-
kokum.

Berio fram a fallegan og hatio-
legan hatt. Upplagt er ad skreyta
hatidarbordio { islensku fanalit-
unum.

Gledilegan 17.juni! H

Sirry er mikill
matgaedingur
og heldur fast
i matarhefdir
ogvenjursem
tengjast ha-
tidisdogum og
vidburdum eins
ogpjodhatioar-
degiislendinga.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Jardarberjalag-
terta Sirryjarer
hin hatidlegasta
i pjodhatidar-
buningnum og
guddomlega
go0.

Leidtogabudirnar efla leidtogaheefni krakka & aldrinum 9 til 12
ara og styrkja sjalfsmynd peirra. Pjalfunin byggir & vidurkenndum
adferdum og efni sem sannad hefur gildi sitt um allan heim {
aratugi. Hugmyndafreedi og gildum Dale Carnegie er blandad vid
uppbyggilega leiki svo Gr verdi skemmtileg blanda.

Leidtogabudir fyrir O til 12 ara:

9 til 12 ara Leidtogabudir 20. juni 9.00-16.30 4 dagar { r6d
9 til 12 ara Leidtogabudir 8. agist 9.00-16.30 4 dagar { 163

*Farid er & hverjum degi med ratu & skemmtilega stadi

eins vétn, strénd og inn 1 skdg.
Heegt er ad nota fristundastyrki

Skraning adale.is

bad sem patttakendur uppskera:

+ Hugrekki til ad segja sina skodun 6had 4liti annarra
+ Kjark til ad tala um eigin lidan og annarra

+ Laera ad setja sér markmid og na peim
Jakveett vidhorf og kvida/streitustjornun
Rveikja eldmdéd og takast & vid métleeti

- Aukid sjalfstraust, sterkari sjalfsmynd og tra & eigin getu

- Leidir til ad eignast vini, beeta samskipti og styrkja sambénd

Por til ad koma med hugmyndir og standa med eigin skodunum

Dale Carnegie.

‘i
.

;
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Albakrennur og nidurfall

Brotna ekki
Rydga ekki

Litir d lager:
Svart, hvitt, élitad, rautt,
silvurgrdt og dokkrautt

bakrennurnar eru frg GRONVIK VERK i Noregi
beer eru einfaldar i uppsetningu

HAGBLIKK

Smidjuvegur 4C e 202 Képavogur ® Simi 587 2202 e hagblikk@hagblikk.is ® hagblikk.is




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?
Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

bjonusta

Gardyrkja

N~/
W7
6227) {\%

MAH...

OLL ALMENN GARDVINNA
Mabh ehf tekur ad sér alla almenna
gardvinnu. Runnaklippingu,
gardslatt, bedahreinsun, Gerum
tilbod ykkur ad kostnadarlausu.
Sanngjorn verd, god samskipti
og vondud vinnubrogd. Hafid
samband i 539-5098 eda a mah@
mabh.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagsted
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Stérhdfai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassagitarar

4 tilbodi

Gitarar og
hljomboréd
i miklu Grvali
Verd via allra haefi

hagvangur.is

Heilsa

Huasn20i

Geymsluhusn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 8 mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

FRETTA

FRETTAVAKTIN
KL.18.30 ALLA VIRKA DAGA

Fréttaumfjollun fyrir alla
i opinni dagskra a virkum dégum
d Hringbraut og frettabladid.is

h

HRINGBRAUT

batttakandi i islensku
atvinnulifi i meira en
50 ar

HAGVANGUR
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Merkisatburdir

1596 Willem Barents finnur Svalbarda.

1911 Haskoli islands er stofnadur og settur i fyrsta sinn.
Hann tekur yfir rekstur Prestaskolans, Laeknaskol-
ans og Lagaskaélans sem um leid eru lagdir nidur.
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1915 Fyrsta bilprofid er tekid i Reykjavik. Handhafi skir-
teinis numer 1 er Haflidi Hjartarson trésmidur, 28
ara.

1959 iprottavéllurinn i Laugardal er formlega vigdur en
hafdi verid i notkun i tvo ar.

1974 Kapella til minningar um Jén Steingrimsson eld-
klerk er vigd a Kirkjubaejarklaustri.

1975 Sumar a Syrlandi, fyrsta plata Studmanna, kemur at.

1977 Héggmyndin Alda aldanna eftir Einar Jonsson
myndhdggvara fra Galtafelli i Hrunamannahreppi
erafhjupud a Fladum.

1980 isbjarnarblus, fyrsta plata Bubba Morthens, kemur
ut.

1982 Pridja skipid med nafnid Akraborg kemur til lands-
ins til siglinga a milli Reykjavikur og Akraness.
1985 Hoggmynd til minningar um Guoridi Simonardott-

ur, Tyrkja-Guddu, er afhjupud i Vestmannaeyjum.

1994 50 ara afmaeli Lydveldisins islands er fagnad a bing-
vOllum af miklu fjélmenni.

2000 Jardskjalfti, 6,5 stig a Richter, skekur Sudurland.

.i.

Elskulegur freendi okkar,

Einar Guomundur Arszlsson
Soltani 3,
aour til heimilis ad
Sigtani 33, Reykjavik,
lést 30. mai.

Utforin fer fram fra Laugarneskirkju
midvikudaginn 22.jani kl. 11.

Fjolskyldan

.i.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Hjalmar Magniisson
fv. framkvaemdastjori,
fra Kirkjuleekjarkoti i Fljotshlio,
lést a hjukrunarheimilinu
Sunnuhlid adfaranott 14. janisl.
Utforin verdur auglyst sidar.

f.h. adstandenda,

Maria H. Hjalmarsd. Ringdal Nils Andreas Ringdal
Gudbjartur Hjalmarsson Anna Karla Bjérnsdottir
Margrét S. Hjalmarsdottir
Hafsteinn Hjalmarsson
Magnaus bpor Hjalmarsson
Ingbor Hjalmar Hjalmarsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Ann-Charlotte Fernholm
Asgerdur brainsdottir

.i.

v Astkaer médir okkar, tengdamodir,
5) amma og langamma,

Lilja Guomundsdéttir
Prestastig 8,

>
=

lést 4 Liknardeild Landspitalans
fostudaginn 10. juni.
Utfér hennar fer fram i Gudridarkirkju
pridjudaginn 21.janikl. 15. Sérstakar pakkir til starfsfolks
Liknardeildar fyrir goda umonnun.

Johannes Bjornsson
Gyda Bjérnsdottir
Bragi Bjornsson
Bjorn bor Bjérnsson
barnabérn, makar og barnabarnabérn.

Sigurdur Gunnarsson
Bryndis Hardardottir

bretold hatioaruthlutun a
fimmtugsatmeaeli Kristjans

Styrkbegar Minningarsj60ds Krist-
jans Eldjarns eru pririari tilefni

]faess ao fgitarleikarinn hefoi
agnao fimmtugsafmeeli.

arnartomas@frettabladid.is

Minningarsjédur Kristjans Eldjarns
gitarleikara var stofnadur af ettingjum
Kristjans, vinum hans og samstarfs-
monnum eftir ad hann 1ést 22. april 2002
teeplega pritugur ad aldri. A hverju ari
veitir sjoourinn efnilegu tonlistarfolki
fjarveitingar 4 afmeelisdegi Kristjans,
16. juni.

I ar hefoi Kristjan oroid fimmtugur
og i tilefni pess er uthlutun tr sj6dnum
prefold. Styrkpegarnir prir eru tonlistar-
f61kid Daniel Friorik BoOvarsson, Hafdis
Bjarnadottir og Reynir Hauksson.

Fokusinn a ad djassa

,bad er audvitad otralega gaman ao fa
pessa vidurkenningu sem er fyrst og
fremst frabaert framtak ad halda uppi
pessum sj60i og ad styrkja ungt tonlist-
arfélk,“ segir Daniel Fridrik. ,baod hefur
mikla pydingu fyrir mig og alla styrk-
pbega ad geta einbeitt sér ad ténlistinni.”

Daniel Friorik starfar sem gitarleikari
og upptokustjori i Reykjavik og hefur
verio einstaklega virkur i tonlist fra pvi
ad hann var ungur ad arum. Hann er
stofnmedlimur hljémsveitanna Moses
Hightower, Pranke og Okum og hefur
med hljomsveitum sinum samio ténlist
fyrir leikrit i Pj6oleikhasinu.

,Eg er btinn ad vinna med hinum
og bessum sem produser, en svo er ég
lika bara a0 spila a gitar,“ segir Daniel
Friorik. ,Sidan lifid varo aftur edlilegt
eftir afléttingar hef ég verid ad spila
og hef verid med vikuleg djassgigg &
Snaps. Pad er fékusinn hja mér nina,
ad djassa.”

Kaerkomid pepp

,Eg er eiginlega alveg orolaus ef ég &
ad segja alveg eins og er,“ segir Hafdis,
sem kreistir p6 nokkur ord fram til ad
tala vio bladamann. ,Svona hvatning
hefur svo mikla pydingu fyrir mann.
bad koma timabil i lifi manns par sem
madur hugsar ,af hverju er ég ad pessu
veseni?“ og ,4 madur bara ad fara a0
heetta?“ ba er svo rosa gott ad fa pepp &
bord vido pennan studning — ad madur
sé kannski ekki bara ad gera tonlist sem
enginn vill heyra!“

Sem ténlistarmaodur leggur Hafdis
dherslu a a0 brj6ta nidur mura & milli
tonlistarstila og nalgast oft verkefni &
framandi hatt. Han hefur sem demi
tekio sér fyrir hendur verk fyrir sinféon-
fusveit unnid upp ur prjénauppskrift,
kammersveitarverk unnio upp ur linu-
ritum og t6lum fra islensku bénkunum
i kringum hrunio og samio ténlist fyrir
sauofé.

,Eg lauk nyverid ad semja ténlist
fyrir kvikmynd sem ég vil ekki segja of
mikid um bar sem vinnslan 4 henni er
a lokametrunum,” segir Hafdis. ,Svo er
ég med a teiknibordinu verk fyrir prjar
harmonikkur fyrir sveitina Itrié sem

. S
Daniel Fridrik B6dvarsson

starfar i Kaupmannahofn. bao er ansi
margtigangi!“

Kynntist gitarleik hja Kristjani

,betta er natturulega rosalega mikill
heidur ad fa pennan styrk og hvetur
mann til frekari dada. bad er lika mjog
gaman pvi fyrsta minning min af gitar-
einleikara var einmitt Kristjan Eldjarn,”

Arid 2007 var fyrst Uthlutaé ur Minningarsjodi Kristjans Eldjarns.

MYND/MINNINGARSJOPUR KRISTJANS ELDJARNS

Hafdis Bjarnadottir

segir Reynir, sem sa Kristjan i heimsokn
i Andakilsskéla & Hvanneyri. ,Hann
kom og spiladi fyrir okkur, badi a raf-
magnsgitar og klassiskan. bad er gaman
hvernig petta virkar.”

Reynir er pekktur fyrir flamenco-
gitarleik sinn og hefur 8 undanférnum
arum verio busettur & Spani. Hann hefur
beitt sér fyrir pvi ad kynna Islendinga
fyrir flamenco-ténlist og kom nylega
til landsins 4samt einum fremsta fla-
menco-listamanni Spanar, Jeronimo
Maya, par sem beir félagar fluttu Visur
Vatnsenda-Résu i flamencobtiningi.

»,Nu stendur til ad spila meo salsa-
bandinu Una Mas par sem fimm Islend-
ingar spila saman 16g fra Sudur-Amer-
iku,” segir Reynir, sem verdur a landinu
at sumarid. ,Eg verd lika sjalfur meo
einleikstonleika hér og par og mun lika
spila flamenco-skotin 16g meo nystofn-
udu triéi dsamt Einari Scheving og Birgi
Steini Theodorssyni.“ B

Petta gerdist: 17 juni 1972

Half old fra Watergate-innbrotinu

Pann 17.juni 1972 voru fimm menn
handteknir fyrir ad brjotastinn i
hofudstdodvar Demokrataflokksins
i Washington, h6fudborg Bandarikj-
anna. Rannsokn malsins leiddiiljos ad
innbrotspjofarnir h6fou fengid greitt
ur sérstokum sjoadi fjaréflunarsam-
taka i pagu barattu fyrir endurkjori
Richards Nixon Bandarikjaforseta.
Eftir pvi sem rannsokninni vatt fram
toku spjotin ad berast ad forsetanum

sjalfum ogvar hann sakadur um ad
reyna ad pagga malid nidur, einkum
patt starfsfolks hans og nanustu
bandamanna.

pad voru hans eigin hljodupptokur
sem felldu hann ad lokum og hann
sagdi af sér embaetti teepum tveimur
arum eftirinnbrotid, fyrsti og eini for-
seti Bandarikjanna sem sagt hefur af
sérembaetti vegna hneykslismals.

Umfjéllun tveggja bladamanna

Washington Post, Bobs Woodward og
Carls Bernstein varpadi ljosi a malid,
ekki sidur en rannsokn légreglunnar.
Med adstod heimildarmanns komust
peiraslod forsetans og hefur um-
fjéllun peirra stundum verid nefnd
besta fréttaumfjollun ségunnar.

Enn hefur ekki verid greint fra pvi
eftir hverju innbrotspjofarnir voru ad
slegjasti h6fudstddvum Demokrata
fyrir halfri 6ld sidan.


mailto:arnartomas@frettabladid.is
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Dagskra

Hringbraut

18.30 Skjaldborg 2022 battur
um Skjaldborgarhatidina
2022.Umsjon Nina Rich-
ter og Pétur Fjeldsted.

19.30 Sigvaldi Kaldalons (e)
Heimildarmynd um lif og
list eins romadasta ton-
skalds islands. (e)

20.30 Skjaldborg 2022 (e)
Pattur um Skjaldborgar-
hatidina 2022. Umsjoén
Nina Richter og Pétur
Fjeldsted. (e)

Sjonvarp Simans

11.00 Survivor

12.30 Dr. Phil

13.15 The Late Late Show

14.00 The Block

15.00 Bachelor in Paradise

16.30 Spin City

16.55 The King of Queens

17.15 Everybody Loves Raymond

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10 The Unicorn

19.40 Black-ish

20.10 Wonder Skemmtileg fjol-
skyldumynd fra 2017 med
Jackob Tremblay, Owen

RUV Sjonvarp

08.00 KrakkaRUV

10.00 Haférninn. Hinn helgi 6rn

10.50 Kastljos

11.00 Hatidarstund a Austurvelli

11.50 Muasikmolar

12.00 Sunnanvindur

12.50 Vigdis - Fifldjarfa frambodio

13.50 Séngvaskaldin og Sinfo

15.55 Uti Tindfjallajokull og tindar
Vestmannaeyja.

16.20 Frelsisvor

16.25 Stiklur Af svidinu a sjoinn.

17.00 Retro Stefson - allra sidasti
sjens

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lesid i likamann

18.29 Ségur - stuttmyndir Bjorg-
unarleidangurinn.

18.37 Sogur - stuttmyndir Bekkjar-
kvoldio.

18.50 Lag dagsins Jon Jonsson og
GDRN - Ef astin er hrein.

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Avarp forsatisradherra 17.
juni 2022 Katrin Jakobs-
dottir forsaetisradherra
flytur avarp.

20.00 Forum a EM EM kvenna i
fotbolta fer fram a Englandi
ijuliogparverdurislenska
landslidid - stelpurnar okkar.

20.30 Med allt & hreinu - syngjum
med Ein astsxlasta gaman-
mynd islenskrar kvikmynda-
sogu i sérstakri utgafu sem
bydurahorfendumuppaad
taka undir og syngja med.

22.15 Stella i orlofi Gamanmynd
fra 1985 um hana Stellu sem
erordin preytt a daglegu
amstri og skellir séri orlof
par sem bida hennar otru-
legustu avintyri.

23.40 Myrin

01.10 Brot Ovaentir atburdir i
rannsékn malsins reynast
baedi Kotu og Arnari pung-
baerir.

02.00 Dagskrarlok

Wilson og Julia Roberts i
adalhlutverkum.

22.00 Love Island (5.58)

22.45 Love Island (6.58)

23.30 Baywatch Kvikmynd fra
2017 med Dwayne Johnson
ogZac Efroniadalhlut-
verkum.

01.25 The Sixth Sense Spennutryll-
ir fra 1999 med Bruce Willis
i adalhlutverki. Malcom
Crowe er barnasalfraedingur
sem faer verdlaun sama
kvold og hann faer heim-
sokn fra mjog 6anaegdum
sjuklingi. Eftir petta, pa
tekur Crowe ad sérad laekna
ungan dreng med sama
einkenni og pessifyrrum
sjuklingur. Pessi drengur sér
latio folk.

03.05 Love Island

03.50 Tonlist

St60 2

08.00 Barnaefni

13.45 Land mins fédur

14.40 Shipwrecked

15.30 MasterChef Junior

16.10 Bump Gratbroslegir
astralskir dramapaettir fra
2021. Lif tveggja fj6lskyldna
fleekist allverulega pegar
unglingar eignast 6vaent
barn saman.

17.25 Real Time With Bill Maher

17.40 10 Years Younger in 10 Days

18.26 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.40 Sportpakkinn

18.55 Norm of the North. Family
Vacation Nonni hefur négad
geravid ad stjorna konungs-
rikinu og fjélskyldan situr
pvistundum & hakanum.

20.25 Britain’s Got Talent

21.50 Saumaklabburinn

23.10 Judas and the Black Messiah

01.15 Land mins fédur

02.10 Shipwrecked

03.00 Bump

¢ 03.30 10 Years Younger in 10 Days

Skjaldborgarhatioinni gerd skil & Hringbraut

Heimildarmyndahatidin Skjald-
borg a Patreksfirdi hefur fyrir
I6ngu unnid sér pegnrétti menn-
ingarlifi landsmanna en pessi
einstaka serimonia hefur safnad
saman morgu pvi helsta og
besta sem hefurverid ad gerast
i pessari tegund kvikmynda-
gerdar alandinu. Bladamadurinn
Nina Richter tok saman patt um
hatidinaiar ogerhannsyndura
Hringbrautikvold. W

Skak cunnar Bjornsson

Hvitur a leik

Krossgata
Haubold atti leik gegn Sundui
1 [z |3 4 . LARETT LODRETT i Willingen i Pyskalandi fyrir
1fodurfrekja 1 afgreida skemmstu.
5 6 7 5 ovild 2 akfeeri
6 iprottafélag 3 ofsi 18. Rf5+!' Ke8 (17...axb4 18. Hd8#)
8 9 8 dusta 4 ad baki 19. Df8+! Kxf8 20. Hd8# 1-0.
10 stafur 7 adlandsvindur i dag geta ungmenni teflti HI66-
10 11 11 sepi 9 lifed unnii Gufunesba i Grafarvogikl.
12 hvellur 12 baksa 14. Nanar a skak.is. Askorenda-
12 13 rok 14 bal motid hefstidagiMadrid a Spani.
15 hamingjusamur : 16 tveir eins Alpjodlega motinu i Prag, bar sem
13 114 . 17 avoxtur attalslendingar tefla, lykur i dag.
15 16 w'w'w.skak.is: Gledilega pjoo-
hatio!
1191 ‘P12 ¥T ‘esiq ZT ‘Q23e|s 6 ‘e|08jey
17 L'uBljR p QR ¢ 'QI®R) 7 'BPUSYIR TIL1IIGOT
. | elgep /1 'lI@s|e 5T'B19p €1 'Bueqzr el
119 0T ‘BISUY 8 U} 9 ‘Q) G ‘BIeR)e TiLLIUYT
Sudoku
bPrautin felst i
7 3 2 e > 2 > 4 pvi ao fylla at
1 4 8 7 i reitina pann-
ig ad i hverjum
516 3 8 615 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I
4 9 5|1 9 1 8 5 hverri niu reita
linu, baeoi larétt
711 2 4|7 8 6| og lodrett,
birtast einnig
3 2 tolurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
8 2 2 3 taka neina tolu
irooinni.
5 314 6 8 1 6 7
4 2 3 3 8 9
Eftir Frode Qverli
Nei, nei, nei! rla-m«’ Gott mdll En Fleiri
Gleymdu pvil Eg nefid pittvar  AFtUr? 1

var innan marka!

rangsteett!
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LAUGARDAG KL. 14.00
i BEINNI UTSENDINGU A HRINGBRAUT

Hringbraut er heimili Lengjudeildar karla i

sumar. Leikurinn er i opinni dagskra.
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[ sam-
tim-
anum
viroist
allt vera i
boodi og
pao er
ekki
lengur
rottaek
akvoro-
un ao

nota
utsaum i
list.

Utsaumssprengja a Kjarvalsstooum

Syningin Spor og pradir
stendur yfir 4 Kjarvalsstooum
og stendur til 18. september.
Syningarstjorar eru Ingunn
Fjola Ingporsdottir og Birkir
Karlsson.

,betta er syning 4 verkum efttir
myndlistarmenn sem buia a fslandi
og kjosa ad nota itsaum sem
aoferd i myndlist,” segir Birkir. ,Vio

Bergporsdottir 5 7 . 7
Kkolbrunb Ingunn h6fdum dhyggjur af pvi
@frettabladid.is a0 ekki veri til n6g af verkum en

pear ahyggjur voru asteodulausar
pviatsaumur er i tisku. Vio sjaum
pettailitlum gallerium, a utskrift-
arsyningum Listahaskélans og &
nyjasta Feneyjartvieringnum en
par er allt fullt af Gtsaumi,” segir
Birkir.

Alltibooi
Hann segir ad erfitt hafi verid a0
halda kynjahlutfalli. ,Eg hef sem
syningarstjori haft bad ad mark-
midi aod jafna hlutfall kynja en i
pessari syningu er pad mjog erfitt.
bannig ad vio véldum verk frekar
en listamenn og 16gdum okkur
fram vio ad halda fjolbreytni i
efnisvali.”

Spurour hver sé skyringin a
vaxandi ahuga 4 utsaumi segir
hann. I samtimanum virdist

l

allt vera i bodi og bao er ekki
lengur réttek akvérdun ad nota
atsaum i list. [ Covid einangradist
félk en titsaum ma stunda inni &
heimilinu med sinum nanustu,
eins og var i badstofunni hér adur
fyrr. I pvi hrada samfélagi sem viod
baum i pa finnst nitimamanninn
padjafnast 4 vid thugun ad setjast
nidur vid ttsaum. Listamennirnir
hofou einmitt ord 4 pessu.”

Sj6 saumgerdir

Listamennirnir vinna sumir med
gamla arfleifd en adrir feta sig
afram i tilraunastarfsemi. Birkir
nefnir deemi: , Kristin Gunnlaugs-
doéttir teiknar med nalinni og
Kristinn G. Hardarson skrifar
texta med henni og Erla Pérarins-
dotttir saumar Faoir vorid i teppi
ar Raudakrossbuad.

Loji Hoskuldsson leerodi af moour
sinni sem er mikil handleikskona
ognotar alls kyns atsaum. Petra
Hjartardoéttir er jafnvel med sjo
saumgerdir i einu verki en hiin
leeroi af 6mmu sinni sem er mikill
atsaumssnillingur. Eg purfti ad
fara i mikla rannséknarvinnu til
a0 finna at hvad 6l1 pessi spor heita
a ensku og fékk g6da adstoo fra
utsaumskennara vio Hasstjérnar-
skélann.“H
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Listamennirnir

M Agnes Arsazlsdottir

M Anna Lindal

B Anna Andrea Winther

M Eiran Sigurdardottir

M Erla borarinsdottir

M Gudrun Bergsdottir

M G.Erla—GuorunErla
Geirsdottir

B Gudny Rosa Ingimarsdottir
W James Merry

M Kristinn G. Hardarson

M Kristin Gunnlaugsdottir

M Loji Héskuldsson

M Petra Hjartardottir

M Roésa Sigrun Jonsdottir

Birkir Karlsson
erannarsyn-
ingarstjoranna.
FRETTABLADID/
ERNIR

Syningin ein-
kennist af
fiélbreyttu
efnisvali.

Stefnumot vio storstjornur

kolbrunb@frettabladid.is

Heillaheimur (dAzzleMAZE) er
upplifunarsyning fyrir allra yngstu
ahorfendurna. Syningin er 1 senn
dansverk og innsetning. Heilla-
heimur byour upp a fjolpaetta skynj-
unarupplifun og hvatt er til forvitni,
kénnunar, slékunar og ithugunar.
Gestir mega koma inn i rymio pegar
peir eru tilbunir, fara at og koma
aftur inn eins og hentar. Syningar
erui Tjarnarbiéi 17. jani, k1. 10-13
og 14-17. 18. juni, k1. 10-13 og 14-17
og 19.juni, k1. 10-13 og 14-17. Syning-
ar fostudagsins og sunnudagsins eru
@tladar ungum bérnum a aldrinum
3-16 manada. Syningin a laugardeg-
inum er fyrir bérn upp i 4 dra aldur.

Every Body Electric er dansverk
eftir hina margverdlaunudu Doris
Uhlich. Hopur fatladra dansara
fer meo dhorfendur i ferdalag inn i
kjarna hins mannlega. Hin austur-
riska Doris Uhlich hefur & sidustu
arum ekki sist einbeitt sér ad sam-
vinnu vid listafélk med likam-
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Grimubunir medlimir
Skyjasmidjunnar og
sirkuslistafolk Hring-
leiks koma gestum a
ovart.

lega fotlun og leitad leioa til pess
ad skooa hreyfingar og hrynjandi
likamans i nyju ljosi. Verkid verour
synt & sunnudag klukkan 17.00 i
Silfurbergi, Hérpu.

A sunnudag klukkan 21.00 verdur
Expat i 1 Open Galleri & Granda.
Expat er Mykki Blanco og Samu-
el Acevedo sem blanda leikraenni
lj60list ur heimi svartra hinsegin
listamanna saman vid gotneska
heavy metal-ténlistarhefd Mio- og
Sudur-Ameriku. Mykki Blanco er
einn mest spennandi rappari sam-

timans og hefur sent fra sér plotur
sem hafa hlotid frabaera déma,
unnid med tonlistarfélki & bord
vio Blood Orange og Kanye West en
einnig vakio athygli fyrir [j6o sin.

Islandsfrumflutningur strengja-
kvartettsins Spektral & verkinu
Enigma verdur a sunnudag i
Stjornuveri Perlunnar kl. 17.00 og
19.00. Verkio er eftir Onnu bor-
valdsdottur og videdlistamanninn
Sigurd Guojoénsson, sem nu er full-
trai Islands 4 Feneyjatvizringn-
um. Enigma hefur verid lyst sem
strengjakvartett af alveg nyjum
toga; storfenglegu verki 8 mérkum
tonleika og innsetningar.

Sunnudag fra 12-17 vio Ell-
i0adrst6o verdur gaman ad maeta i
Undraskéginn. Furduverur leynast
4 milli trjanna og dilla sér i takt
vid tonlist tr smidju S.L.A.T.U.R..
Grimubtuinir meolimir Skyjasmioj-
unnar og sirkuslistafélk Hringleiks
koma gestum & 6vart. bykjé byour
upp 4 @vintyralega furdufugla-
smidju. l

Hépur fatladra
dansara fer med
ahorfenduri
ferdalag.
MYND/ADSEND



Timberiand

GLEDILEGA BPJOBHATIHD
& TAKK FYRIR OKKUR [ 20 ARE

Timberland a islandi 4 20 ara afmeeli
og af pvi tilefni opnum vio nyja

storglaesilega Timberland verslun
iSmaralind s morgun 18. juni.

Verid velkomin! Sumarskor a alla

fjolskylduna a frabaeru tilbodsveroi

Q 1. haed Kringlunni / 1. haed Sméralind @ timberland.is J 533 2290 @ (O timberlandiceland
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Skemmtistadir borgarinnar munu
vafalaust fyllast i kvéld. MYND/PEXELS

Dansao og trallad
fram 4 rauda nott

Fyrir pa sem vilja dansa fram a nott
a pjoohatidardaginn stendur ymis-
legt til boda i midborg Reykjavikur.
Plotusnadar landsins peyta skifum
fram & nott 1 skjoli fyrir sumar-
regninu.

B Harra, Tryggvagotu 22
Teknodagskra LibertyFest
stendur alla helgina og ad kvoldi
pjodhatidardags munu gestir
dansa med Jamesen, Exos, DDJ
Yamaho og Samwise.

| | Kaffibarinn, Bergstadastrati 1
DJ Oli Dori peytir skifum.

M Kex hostel, Skulagétu 28
Poppad rokk med Pale Moon,
Superserious og gitarleikar-
anum Ara Areliusi.

M Gaukurinn, Tryggvagotu 22
Hljémsveitin Hylur skemmtir
gestum.

M Prikio, Bankastrati 2
Markaduriportinu, DJ De La
Rosa, Young Nazareth.

M Sirkus, Lekjargotu
Rvk sound med DJ EL/V/AR,
Gnusa Yones og Cyppie Afrosol.

M Rontgen, Hverfisgétu 12
Sakana spilar fyrir dansi.

144

Eg upp-
gotvaoi ad
ef maour
klaedir sig
eftir veori
paerallti
lagi ad pad
sé rigning
og rok. Ef
maadur er
purr og ef
manni er
hlytt pa
skiptir
veorio ekki
mali.

Steiney
Skuladottir

[ fyrsta sinn og
a fimm stooum

Reykjavikurdatur troda upp

afimm st60um i dag en petta
er i fyrsta sinn sem sveitin er

bokuo a pessum degi. Steiney
Skuladottir segist ekki ottast

rigningarspa og hyggst kleda
sig eftir veOori.

ninarichter@frettabladid.is

Ad venju verour ténleikum slegio
upp i Hljémskalagaroi i dag. Hinir
astseelu Joi Pé og Kroli stiga fyrstir
a svio klukkan 14.00, nzest taka vid
leikarar ur leikh6pi Ronju Ren-
ingjadottur, pa syna dansarar ar
Dansi Brynju Péturs listir sinar, naest
taka vio KUSK-meolimir.

Hljémsveitin Inspector Space-
time tekur pa vio, a0 pvi gefnu ad
veikindi { hljémsveitinni setji ekki
strik 1 reikninginn. Leikarar ar
Avaxtakérfunni skemmta ungum
sem O0ldnum Kkorter i fjégur og ad
pvi loknu stiga dansarar ar Dans-
skola Birnu Bjorns & sviod. Reykja-
vikurdatur ljaka svo dagskranni
klukkan 16.40.

Steiney Skuladottir Reykjavikur-
déttir segir hopinn vera ad sla ein-
hvers konar met petta arid, meod

104

En vio &tlum ad taka
Ogeosleg og svona,
sem er pao sem krakk-
arnir eru a0 fila. bau
eru a0 syngja: Eg er svo
nett, ég er ogeoslega
nett.

Steiney Skuladottir

fimm tonleikum sama daginn. ,Viod
erum fjérum sinnum i Képavogi,
paod eru fjégur mismunandi svio
par, og svo verdum vio i Hljomskala-
gardinum,” segir huin brott.

Gaman ao spila fyrir krakkana

Adspurd er betta i fyrsta sinn sem
daturnar troda upp 4 bj6dhatidar-
daginn. ,Pad er svo gaman a0 spila
fyrir krakkana. Vid erum lika svo
mikid a0 gera paod i fyrsta skipti,
eftir Songvakeppnina“ segir Steiney
og visar til undankeppni Eurovisi-

on par sem lag Reykjavikurdatra
Tokum af stad hafnadiiddru seeti.

,Vio tokum Tékum af stad fimm
sinnum,” segir hin og hlar. ,Nei
djok. En vid @tlum ad taka Ogeods-
leg og svona, sem er pad sem krakk-
arnir eru ao fila. bau eru ad syngja:
Eg er svo nett, ég er 6gedslega nett,”
segir Steiney. Ad hennar sdgn er ur
morgu ao velja pegar kemur ad tén-
leikaprégrammi, enda hafa deturn-
ar spilad saman i niu ar. ,\Vio eigum
svo stéran katalég, en vid hofum,
adeins verid ad profa okkur afram
me0 hvad hentar fyrir bérnin,” segir
han.

Klaedir sig eftir vedri

Adspurd hvernig sé ad spila utan-
dyra irigningarsp4, svarar Steiney:
,Paod er glatad ad pad verdi rign-

Reykjavikurdaet-
ur hafaslegidi
gegn hjayngstu
kynslodinni
eftir patttoku i
Séngvakeppni
sjonvarpsins
ivor. baer
skemmta
gestum Hljom-
skalagardsins
i dag.
MYND/SKJASKOT

T .
Rappdu0id sivinsaela J6iPé X Kréli hefur leika i Hljomskalagardinum i dag.
MYND/SKJASKOT

ing. En ég uppgotvadi ao ef madur
kledir sig eftir veori pa er allt i lagi
a0 pad sérigning og rok. Ef maour er
purr og ef manni er hlytt pa skiptir
veodrid ekki mali.“

Steiney segist ekki halda i
dkveonar hefdir 4 bjoohatidardeg-
inum en minnist hatidahaldanna
pegar han var barn. ,begar ég
var litil fékk ég gasblooru og svo
nammi-snud sem geroi 61l fotin
manns kaimug og madur varo allur
klistradur og vonadi ad bladran
manns myndi ekki fjaka i burtu,”
segir hiin og betir vid ad han hafi
fariod i skradgdnguna.

Huin viourkennir b6 a0 hafa litio
sott hatidahsld sidustu arin. ,Eg
hef ekki nennt a0 fara sidustu arin
en ntina kem ég sterk inn og vero ati
um allt,” segir Steiney. B

@ Fasteignaleitin

Ny og 6flug
fasteignaleit

Finndu réttu eignina fyrir pig a frettabladid.is

Engin kvolddagskra i Reykjavik

gar@frettabladid.is

,Akveoiod var ad leggja aherslu a ad
dagskrain 4 pjédhatidardaginn yroi
fyrst og fremst fjolskylduskemmtun
fra klukkan 13.00 til klukkan 18.00,"
svarar Eva Bergboéra Gudbergs-
dottir, teymisstjori samskiptasvios
Reykjavikurborgar, spurd hvers
vegna borgin bj606i ekki lengur upp
a kvolddagskra a sautjanda juni.

A0 s6gn Evu Bergboru var sidast
kvolddagskra sautjanda juni 2015.
Aospurd segir hun engar breytingar
4 naverandi fyrirkomulagi hafa
verid reddar. ,A Menningarnétt
er hins vegar bodid upp a veglega
kvolddagskra,” bendir teymisstjor-
inna.

,A0 sjalfsogdu er Menningar-
nott fjolskylduhatid en han er med
60rum ble en pjédhatidardag-
skrain og hefur nokkra sérst6du par
sem hun hofst sem kvoldskemmt-

un,“ svarar Eva Bergbpoéra peirri
spurningu hvort borgin liti pa ekki
4 Menningarhatio sem fjoélskyldu-
hatio fyrst par er kvolddagskra.
»Reykjavikurborg er hatidaborg
sem bydur upp 4 fjolbreytta dagskra
allt ario og fjolbreytni er einmitt
lykiloroio — alls konar hatidir sem
allar hafa skapad sér sérstoou,” und-

irstrikar han. ,bessi timarammi er
talinn henta vel fyrir skemmtidag-
skra sem tekur mid af fjolskyldum
4 6llum aldri og hafa 6nnur sveitar-
félog verid aod feta svipaoda leid a
pjoohatidardaginn.“ Képavogur
hefur ekki verid meo kvolddagskra
sidustu ar og lagt 4herslu a dagskra
ad degi til uti i hverfunum. W



Sleikjo margar
geroir

Austurstrati 17 | sk Laugavegi 116 |



......

Beebee and the Blue birds

R

HG Sextett
Reetur djassins i blustonlist

Kristjana Stefansdottir

',ly‘

Utisvaedi
Happy hour fra 18:00-21:00

midasala
a tix.is

Fimmtudagur: Heidar i Botnledju
Féstudagur: Hljomsveitin Brot af pvi besta

Laugardagur: Julladisko

o

;L

tix:

HAFNARFJORDUR UMBODSSKRIFSTOFA

Gull

=13
_ il

22 Lifio

FRETTABLADID

17.juni 2022 FOSTUDAGUR

Agnes Anna Sigurdardottir, frumherjinn i 8lhasavadingu islendinga, mun hér eftir minnast 15. jani med gledii hjarta.

MYND/ADSEND

O, ég fagna pessu akaflega

Brugghusafrumvarpio var
sampykkt & Alpingi fyrir
pinglok i vikunni og bratt
mega litlu 6lsmidjurnar
hringinn i kringum landio
selja%eint afbyli vid mikinn
fognud heimatolks.

ser@frettabladid.is

Fognuour rikir 1 litlu bruggverk-
smidjunum & Islandi - og per
hafa sprottid upp eins og gorkalur
sidasta halfa annan aratuginn - og
ekKki er danzegjan minnst hja frum-
kvéolinum sjalfum, Agnesi Onnu
Siguroardottur hja Kalda a Arskogs-
sandi i Eyjafirdi, sem hofad brugga
0lid arid 2006 — og sér ekki fyrir
endann a bvi evintyri.

,O, ég fagna bessu akaflega, petta
erjafn sdgulegt og bad er mikilvaegt
fyrir okkur hja litlu brugghtsun-
um,” segir Agnes Anna, hestanaego
med ad frumvarp démsmalarao-
herra i pessa veru hafi verid sam-
bykkt samhlj6da 4 midvikudag meod
54 atkvaedum vio Austurvéll.

Sprudlandi gledi
Timamét, sagdi radherrann af pessu
tilefni, og Agnes tekur heilshugar
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bao eru ekki sist
utlendingarnir sem
hafa hrist hausinn og
hneykslast a pessari
steeku ihaldssemi
okkar Islendinga.

undir pad, spradlandi gloo fyrir sina
hénd og annarra smabruggara.

,betta hefur verid barattumal
okkar svo lengi,“ bendir htin a - og
rifjar upp pralat leidindi gestanna
sem heimsott hafa Kalda & undan-
lidnum 16 arum, en peir hafa margir
ordid forvida 4 ad fa ekki ad kaupa
kippu eda tvar a stadnum.

,Pao eru ekKki sist utlendingarnir
sem hafa hrist hausinn og hneyksl-
ast 4 pessari steeku thaldssemi okkar
Islendinga,” segir Agnes Anna sem
sér nu fram a betri tid meo bjor &
krana - og kannski kruttlega 61bud
ati 1 einu horni verksmidjunnar
pegar breytingin a afengislégunum

kemur til framkvaemda um nastu
manadamot.

500 pasund litraramminn

»En petta verour svolitio snaid fyrir
okkur. Skilgreiningin a litlu brugg-
hdsi er ad pad framleidi ekki meira
en 500 pusund litra a ari. Fyrir far-
aldurinn var ég ad brugga um pad
bil pad magn — og ég verd pvi a0
passamiga ad heimasalan fari ekki
ar bondunum,” segir huin og kveost
bida eftir utferslu stjérnvalda &
pessari s6lu beint fra byli.

Hun situr ekki audum héndum
frekar en fyrri daginn — og pad
dugar ekki fyrir hana a0 framleida
fimm tegundir yfir allt 4rid og rif-
lega annad eins af arstidabundnu
oli. Han opnadi rémud Bjérbodin
fyrir fimm arum skammt fra verk-
smidjunni sinni — og nu er hin
byrjud ad breyta géomlu fiskhusi
fyrir nedan bakka i gistiheimili, en
par verda sextan herbergi pegar allt
verdur kvittad og klart.

Zvintyrid, fra pvi karlinn henn-
ar, Olafur brostur Olafsson, lenti i
vinnuslysi til sjos arid 2003 og pau
purftu ad finna sér eitthvad nytt ad
gera, heldur pvi dfram a fullri fero i
firdinum fagra. &

Tvitugur Innipuki i fullu fjori

toti@frettabladid.is

Briet, Bjartar sveiflur, Emmsjé Gauti
og Hipsumhaps eru medal ténlistar-
folksins sem tredur upp 4 Inniptk-
anum sem bls til 20 ara afmzlisha-
tidar um verslunarmannahelgina.

Aostandendur Inniptkans segjast
fullir tilhl6kkunar og heldur betur til
iad fagna timamétunum med steel,
ekki sist par sem blasa purfti hatio-
ina afifyrra ogarid par a undan med
skommum fyrirvara vegna heims-
faraldursins.

Su skemmtanaplaga virdist ad
mestu nokkud 6rugglega ad baki og
hitter vistad vedur mun aldrei varpa
skugga 4 gledina, par sem par er, edli
malsins samkvaemt, alltaf gott vedur
a Innipakanum par sem adaltén-
leikadagskrain fer ad sjalfsogou fram
innandyra, { Gamla bioi og 4 efri haed
Rontgen.

Innipakinn flytur sig pvi um set
a afmelisarinu, af Grandanum par
sem hann hefur verid undanfarin ar

Stud 2018 en nu haslar hatidin sér nyjan voll.

yfir i Ingolfsstraeti. Lagt verdur upp
meo ad halda sannkalladri hatidar-
stemningu gangandi alla helgina
enda ,verOur nég um ao vera 4 got-
unni fyrir utan stadina sem og inni
4 stoounum sjalfum,” eins og pao er
ordad. A Gtisvaedinu ma gera ma rad
fyrir gamalreyndum refum a boro
vid arlegum lista- og fatamarkaoi,
asamt plétusnidum og veitingasolu.

FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Fjolbreytt tonleikadagskra verdur
igangi 611 kvoldin fra féstudeginum
29.jali fram a sunnudagskvold 31.
juli. Midasala hofst a Tix.is i geer og
athygli er vakin a pvi a0 sidustu ar
hefur verid uppselt & Inniptkann.
ba var fjoldi skemmtikrafta kynnt-
ur til leiks i geer en fleiri listamenn
og hljéomsveitir eiga eftir ad baetast
ihoépinn fljotlega.

AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gudmundur Orn Johannsson gudmundur@torg.is, ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Andrés Bertelsen andres@frettabladid.is, Audur Hunfjord audur@frettabladid.is, Reynir Elis Porvaldsson reynir@frettabladid.is, Orn Geirsson orn@frettabladid.is FOLK/
SERBLOD SiMI 550 5078: Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir
ruth@frettabladid.is FOLK OG SERBL(")D EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannarefrettabladid.is,
TIMAMOTA- OG PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is


mailto:ser@frettabladid.is
mailto:ser@frettabladid.is

Vinir vid
veginn

Sumarleikur a olis.is

Finndu vini i sumarleiknum og leystu ut vinalega gladninga
anaestu Olisstdd. Allir patttakendur eiga svo moguleika a
ad vinna glaesilega vinninga.

1. vinningur 2. vinningur 3. vinningur

Milljon Vildarpunkta PlayStation 5 fra Sony 20.000 kr. eldsneytis-
ferdavinningur Icelandair inneignir hja Olis

Taktu patt a olis.is!
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Svanborgar
Sigmarsdottur

Frelsio er ekki ad
drepa okkur

Pad kom o6rlitio skard i rikiseinokun
ivikunni, pegar islenskum afengis-
framleidendum var leyft a0 selja
beint til einstaklinga, i stad pess
a0 selja baraigegn um afengissolu
rikisins og veitingastadi. Sumir vilja
meina ao petta hafi tidkast, b6 pad
hafi ekki fario hatt. En, ju. Nu get-
urou heimsoétt uppahaldsbjorfram-
leidandann og endad a gjafavoru-
s6lunni, par sem heegt er ad kaupa
bjoér med heim, alveg 16glega. Alveg
eins og bt getur fario og heimsott
Fridheima, skodad tomataraektun
og gengid ut meo alls konar atgafur
af tomotum: ferskum, maukudum
eda nidursodum.

betta er ekki fyrsta skardio {
einokunina. Nokkrar netsélur eru
til sem senda jafnvel heim. Pad
er haegt ad skoda mismunandi
verd a sému voru og velja mestu
pjonustuna og/eda leegsta veroid.
Sumir selja jafnvel dfengi 4 sunnu-
dogum fyrir pau sem langarivin
me0 sunnudagsgrillinuisumar en
gleymdu ao faraiVinbuodina.

Helstu rok peirra sem vilja halda
einokuninni og helst leesa alla s6lu
afengis par inni, er ad aukid adgengi
auki afengisvandann a fslandi. Eins
og viljinn til ad drekka afengi dofni
vid bad ad bad sé erfitt ad nalgast
nastu Vinbuod. Hefur folk ekki purft
ad panta afengi med péstinum? Eda
keyrt hattiklst. adraleid i nesta
Riki? Vorum vio i of miklu blakk-
ati sidustu tvo aratugi 20. aldar?
Adgengio var erfitt en drykkju-
menningin var sterk og ekkert
sem stodvadi hana. Nd er adgengio
auodveldara en menningin er med
mun veikari préomill. Vid skiptum
atvodkanu fyrir raudvin. Ungling-
arnir drekka minna. bratt fyrir
aukio adgengi. Er ekki kominn timi
til ad treysta fulloronu folki fyrir
eigin innkaupum? B
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5 STAR COLLECTION

SERTA ER OPINBER BIRGI
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WALDORF ASTORIA B(E GIO Sheraton
HOTEL & RESIDENCES. L A S VE G A S

HOTELS & RESORTS

@ 9
CA€SARS

HlltOIl PALA<¢

LAS VEGAS

THE RITZ-CARLTON

AD SOFA BETUR OG LiDA BETUR ER OKKUR OLLUM DYRMATT

STILLANLEGIR DAGAR

SPLENDID ROYAL

Splendid Royal heilsudynan fra Serta
er pokagormadyna skipt upp i fimm

mismunandi sveedi. G60ur stuoningur

er vio bakid og mja0masva0i en mykri
vi0 axlir. Pannig tryggir pu rétta
svefnstellingu hver sem svefnstada
pin er og hjalpar pér ad na dypri og
betri svefn. Haegt er a0 velja um tvo

stifleika, allt eftir pvi hva0 hentar
Serta Ocean Splendid eru faanleg i tveimur aklaedisgeroum grau sléttflaueli og
grau aklaedi. bau fast i fjérum steroum; 160/180/200 x 200 cm 0g 180 X 210 cm.
Nattbor0 seld sér.

hverjum og einum. Akla0i0 utan

um dynuna er mjukt og slitsterkt,

ofnemisfritt og andar vel. Verddeemi: Serta Ocean Splendid

160 x 200 cm. Fullt verd: 649.900 kr.
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