Dansao til
sigurs a Spani

Lifio » 16

Spamadur utan
foourlandsins

Lifio » 16

Pt

FASTEIGNASALAN

TORG

KRAFTUR TRAUST ARANGUR

RETTABLADID

130. TOLUBLAD 22. ARGANGUR

frettabladid.is

PRIDJUDAGUR 28. JUNIi 2022

islenska kvennalandsli®id i knattspyrnu hélt til Péllands i gaermorgun par sem stelpurnar ljuka undirbuningi sinum fyrir Eviépumotid sem hefst i juli. Lidid leikur eefingaleik vid Polland, fer svo i

stutta efingaferd til byskalands og heldur svo til Englands 7. juli. islenska 1idid, sem er i ridli med Belgiu, italiu og Frakklandi, leikur leiki sina 8 métinu i Manchester ogiRotherham. FRETTABLADID/ERNIR

Vitalia og Arnar Kaero fyrir tilraun til fjarkagunar

brir menn, sem kona sakadi
um kynferdisbrot i hladvarps-
Eaetti i upphafi ars, hafa keert
ana og fyrrverandi likams-
raektargjélfaya sinn til hérads-
saksoknara. I kerunni kemur
fram a0 htn hafi enn ekki
keert pa fyrir kynferdisbrot,
pvert a yfirlysingar par um.

adalheidur@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Vitalia Lazareva
og Arnar Grant hafa verd kero til
héradssaksoknara fyrir tiltraun til
fjarkaigunar, hétanir og brot gegn

fridhelgi einkalifs. betta herma
heimildir Fréttabladsins. Kerendur
eru Ari Edwald, Hreggvidur Jonsson
og bordur Mar Johannesson.

I keerunni, sem 16go var fram a
fostudag, er rakin atburdaras sem
kaerendur segja hafa nad hapunkti i
névember og desember 2021, man-
udi eftir a0 Vitalia sakadi kerendur
fyrst opinberlega um ad hafa brotid
gegn sér en nokkrum vikum aour en
hin foriviotal i hladvarpspattinum
Eigin konur.

Greint er fra samskiptum Vitaliu
vid premenningana a umraddu
timabili auk fjolda skilabooda til

»

Kaerendur eru Ari
Edwald, Hreggviour
Jonsson og Porour Mar
Johannesson.

barna peirra, eiginkvenna og sam-
starfsmanna i vidskiptalifinu. b4 eru
raktar nafnlausar bréfasendingar til
somu adila sem kerendur telja stafa
fra keerdu. Hvort tveggja er a0 mati
beirra talid syna dsetning til fjarkag-

unar en tilgangur sendinganna hafi
verio ad auka likur a ao fjarkigun
beeri arangur.

Pa herma heimildir bladsins ad
keerendur hafi aflad staofestingar
rikislogreglustjora & pvi ad engin
keera um kynferdisbrot hafi verio
16gd fram 4 hendur peim, pratt fyrir
itrekadar hoétanir par ad latandi og
fullyrdingar um ad kera hafi pegar
verid 16g0 fram.

Samkvaemt heimildum bladsins
6skudu kerendur eftir pvi vio 16g-
mann, sem pekKkir til fjolskyldu
Vitaliu, ad setja sig i samband vio
hana i pvi skyni a0 komast ad pvi

hvao vekti fyrir henni. Er logmadur-
inn talinn mikilvaegt vitni um atvik
mals en hann er sagour hafa borio
skilaboo fra hinum kerdu til keer-
enda um a0 greida pyrfti alvoru fjar-
haed til a0 allir gengju stoltir fra bordi
og hefdu hagsmuni af pvi ad pegja.

Meoal gagna malsins er einnig
skjaskot af skilabooum til 16gmanns-
ins med hugmynd um greidslu upp a
150 milljénir ,eftir skatta“. Er i keer-
unni gengid Gt fra pvi ao skilabodin
séu fra Vitalfu en Fréttabladio hefur
ekki fengid stadfest ad svo sé. Itar-
lega er fjallad um malio & vef Frétta-
bladsins. l
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Hitinn ekKi yfir
tuttugu stig i juli

thorgrimur@frettabladid.is

VEPUR Sigurdur b. Ragnarsson
vedurfraedingur, betur bekktur sem
Siggi stormur, segir ad midad vid
reiknilikén sjai hann ekKki fyrir sér
ad tuttugu stiga hitamurinn veroi
rofinn 4 Nordurlandi i jali.

»Svipada sogu er a0 segja syora.
Pagd er aldrei loku fyrir pad skotid.
bessar spar na kannski aldrei utan
um toppana en pad er 6ttaleg flatn-
eskjaipessu.”

Sigurdur b. Ragnars-
son vedurfraed-
ingur.

Sigurdur segir kuldann i jani
meodal annars skyrast af legdum
sem hafi fariod sudur eoda yfir Island
og hafi dregio a eftir sér kaldar og
norolaegar attir.

»Meginskyringin er ad norduratt
er med loftmassa sem a uppruna
sinn fyrir nordan land og hlyju
tungurnar hafa verio a0 draga peer
sudur og austur fyrir land.”

Vedrid i juli segir Sigurdur ad
komi til meo ad vera med svipudu
moti. , Ef vid erum aod horfa 8 medal-
t6l erum vio alls ekki ad skjota yfir
pau. Hins vegar er dgust miklu
jakvaedari 4 alla kanta.“ W

Hvalsl_(_uréur i Hvalfiréi

Hvalur 9 kom med sjdttu langreydi pessarar vertidar ad landi i Hvalstédina i Hvalfirdi i geerkvéld. A myndinni ma sja pegar gert var ad hvalnum. Hvalur 9 var

— y o

smidad arid 1952 i Langesund i Noregi. | mars & pessu ari for skipid i slipp par sem pad var malad og gert var vid botnloka og tanka. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Efast um sioferoi islenskra fyrirtekja

bth@frettabladid.is

NEYTENDUR ,J4, bau virdast 6tra-
lega 6heppin i innkaupum, islensku
oliufélogin, pau virdast bara fylla &
tankana hjd sér pegar allteri haestu
prisum, gleyma alveg pegar heims-
markadsverd hridfellur ad bregdast
vid," segir Breki Karlsson, formadur
Neytendasamtakanna.

Oliuverd féll verulega i sidustu
viku dn pess a0 islenskir neytendur
hafi notid pess. Verdid 4 bensin-
litra er i flestum tilvikum enn yfir
350 krénur.

,Pvimidur er petta gomul saga og
ny,“ segir Breki.

Hann segir ad 6heppni fyrir-
tekjanna nai einnig til banka og
matvorukedja. Pannig séu islensku
bankarnir fljotir ad haekka vexti
begar Sedlabankinn gefur pann tén
en fari sér ad engu 60dslega i vaxta-
lekkunum pegar Sedlabankinn
tekur slik skref.

,begar Sedlabankinn hof vaxta-

Breki Karlsson, for-
madur Neytenda-
samtakanna.

leekkunarferli fyrir ramum tveimur
arum bidu bankarnir { halft ar og
purfti skammir tar Svértuloftum til
a0 peir hreyfou sig.”

b4 segir Breki um hakkun voru-
verds undanfarid a0 par sé nt enn
ein 6heppninirekstri Haga. Félagio
hafi4 sama tima og matvara haekkar
dag fra degi purft a0 birta jakveda
viovorun til Kauphallarinnar um ad
hagnadur yroi enn meiri en buist
hafdi verio vid.

,Fakeppnin sem hér er veldur pvi
a0 pao er enn mikilvegara en ella ad
fyrirtaekin hafi sidferdiskompasinn
ilagi,“ segir Breki. ®

AYJA - K129

3ja seeta, 2ja seta og stoll.

Margir litir af akleedi eda ledri.

Komio og skodid urvalio
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HUSGAGNAVERSLUN
Strandgoétu 24 | 220 Hafnarfjordur | Simi 565 4100 | nyform.is

Fimmtan ara baroist vio
laxinn i fjorutiu minatur

Hinn 15 dra Dagur Kort Olafs-
son veiddi 102 sentimetra
hengilaxaiAodaldal um
helgina. Dagur vard par med
yngsti Islendingurinn til ad fa
nngongu i hinn eftirsotta 20
punda klubb. bad t6k 40 min-
utur aod landa risanum, sem er
einn steersti fiskur sem hefur
veiOst pad sem af er sumri.

benediktboas@frettabladid.is

SAMFELAG ,betta var 40 mindatna
reiptog og mikil aték. Dagur var
alveg buinn a pvi i hondunum
og mjog preyttur en gladur pegar
yfir lauk,“ segir Olafur Helgi Krist-
jansson, leidségumadur laxveiodi-
manna i Laxa i Adaldal, en sonur
hans, Dagur, sem er adeins 15 ara,
veiddi 102 sentimetra heng um
helgina.

Dagur er yngsti Islendingurinn til
a0 komast i hinn eftirsétta 20 punda
klabb sem er tengdur Laxa { Adal-
dal. Sa yngsti sem er i klabbnum
var adeins 10 ara begar hann land-
adi sinum laxi en sa er fra Englandi.

Olafur segir ad petta sé eftir
sinum bestu heimildum prioji
steersti fiskur sumarsins.

Dagur setti { laxinn pegar hann
var vid veidar 1 Sandeyrarpolli
en hann var med fluguna Sunray
Bismo 4. beir fedgar eltu laxinn svo
nidur i Dyjaveitur par sem honum
var landad.

,Paod voru um fimm graour uti,
nordan strekkingur og rigning.
bao var ekkert spes en Dagur st6d
sig vel og gerdi petta glaesilega. Viod
vorum ao berjast vid hann fram
og til baka og hann stokk toluvert,
straujaoi alveg fram og til baka
og svo i nasta hyl. ba var bara a0
hlaupa 4 eftir honum og a end-
anum nadum vid honum. ba sdum
vid raunverulega hvad hann var
stor. Hann maldist 102 sentimetrar

e s T il W S

g sty sy A & .
Fedgarnir med haenginn stora sem maeldist heilir 102 sentimetrar. Dagur

settiilaxinn i Sandeyrarpolli en elti hann svo nidur i Dyjaveitur par sem

honum var landad.
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Vio vorum ad berjast
viod hann fram og til
baka og hann stokk
toluvert, straujaoi
alveg fram og til baka
og svo i nesta hyl. ba
var bara ad hlaupa a
eftir.

Olafur Helgi Kristjansson

ogvariummali 52 sentimetrar sem

gerir um 23 pund,” segir Olafur.
Hann er einnig mikill veidimadur

og pekkir ana ndnast eins og l6fann

MYND/ADSEND

4 sér enda buinn ad vera leidsogu-
maour par i morg ar. Hann hefur
sjalfur veitt 98 sentimetra lax bann-
ig a0 guttinn sl6 pabba sinum vid.
,betta var yndisleg stund og okkur
var nu frekar heitt en kalt i pessum
adstedum. Eg var reyndar triilega i
6llum veidifétunum minum og ull-
inni undir,” segir hann léttur.
Olafur a og rekur hinn romada
veitingastad Brasseri Karsnes og
fékk orlitio fri fra veitingahusa-
rekstri til ad standa & arbakkanum.
Hann segir ad svona storir fiskar
séu ekkert g60ir a bragoiod en bad
sé po ekki adalastaedan fyrir pviad
peim sé sleppt. , Storir fiskar gefa af
sér stora fiska. Vio erum ad reyna
ad reekta upp stoéra fiska i Laxa og &
6llu Islandi er stérum fiskum sleppt.
Laxastofninn eri atrymingarheettu
og pad eru ekki margir storir eftir,”
segir Olafur, sem stefnir ekki &
mikid fleiri veididaga enda 4 veit-
ingahusio hug hansallan. ®
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Thugar alvarlega formannsframbod

bth@frettabladid.is

STJORNMAL ,Eg er ad ihuga alvar-
lega ad bjéda mig fram til for-
manns, en ég vil fyrst heyra i
minum félégum i flokknum og
kanna hvort f6lk vilji koma meo i
petta stéra verkefni. Ef ég leet slag
standa pa geri ég petta ekki ein. Eg
®tla ad taka lokadkvordun i sumar
ogreikna med ad upplysa um hana
eftir verslunarmannahelgi,” segir
Kristran Frostadoéttir, pingmadur
Samfylkingarinnar.

Tvé noéfn hafa einkum verid
nefnd um mogulega arftaka Loga
Einarssonar. Hefur vidbragoda
Kristranar og Dags B. Eggertssonar
verio bedio.

,Formannskosning snyst um
malefni og dherslur fremur en ein-
stakar personur en ég hef fylgst
med umradunni og pykir vent um
ad horft sé til min,” segir Kristran.

Spurd hvort einu gildi hvada
akvoroun Dagur B. Eggertsson
muni taka um framboo, af eda 3,
segir Kristriin a0 akvéroun hennar
snaist fyrst og fremst um hvort han
upplifi samst60u medal flokks-
félaga um peer hugmyndir sem hin
hafi um a0 styrkja samfélagio.

,Vio Dagur erum goéoir vinir og
vinnum vel saman. Hann mun taka
sina akvordun ut fra eigin brjosti.”

Samfylkingin fékk mest 20 bing-

Kristran segir markmio flokksins ad
baeta styrk sinn. FRETTABLADID/EYPOR

menn og var adur rett um Sjalf-
stedisflokkinn og Samfylkinguna
sem turnana tvo. I sidustu ping-
kosningum fékk flokkurinn undir
10 présenta fylgi og sex bingmenn.

Kristriin segir enga spurningu ao
markmio flokksins sé ad baeta vid
styrk sinn.

,baod eru miklir moguleikar til
staoar fyrir flokkinn, annars veri
ég ekki ad ithuga petta verkefni.“ B

Hafna gagnryni Neytendasamtakanna

bth@frettabladid.is

SAMGONGUR Icelandair visar a
bug stadhefingum Neytendasam-
takanna um a0 félagio upplysi ekki
farpega um boétarétt pegar breyting
a flugi leioi til kostnadarauka.

,Vio leggjum mikla dherslu a ao
upplysa vidskiptavini okkar um
réttindi,“ segir Gudni Sigurdsson,
upplysingafulltrai hja Icelandair.

Breki Karlsson, formadur Neyt-
endasamtakanna, sagoi i Frétta-
bladinu ad misbrestur vari 4 upp-
lysingagjofinni en Guoni bendir
4 vef Icelandair par sem séu itar-
legar og adgengilegar upplysingar
um réttindi farpega, skipt upp i
nokkra flokka.

»Vi0 birtum einnig upplysingar
um réttindi farpega 4 flugvollum,
vid innritunar- og pjénustubord,
auk pess sem vid sendum hlekk &
upplysingasidou um réttindi far-
pega begar vio upplysum farpega
um axtlunarbreytingar sem eiga
sér stad med meira en tolf klukku-
stunda fyrirvara. Ef fyrirvarinn er
minni en t6lf klukkustundir, pa er

Gudni Sigurdsson, upplysingafull-
trai hja Icelandair.

ferlid 6druvisi vegna pess hve stutt
er i brottfér,“ segir Guoni.

JVerter a0 benda 4 a0 kostnadur
félagsins viod raskanir er ekki ein-
gongu til kominn vegna greidslu
stadladra skadabota heldur einnig
vegna pjonustu sem farpegar eiga
rétt 4, likt og til demis hvao vardar
ad endurgreioa, atvega annaod flug,
greida maltioir, gistingu og ferdir
milli flugvallar og gististadar,” segir
Guoni og 4 par vio allt fluga vegum
Icelandair, einnig innanlands. &

Adeins 18 tal-
meinafradingar
Utskrifastannad
hvertarsemer
hvergi naerri nog.
MYND/HASKOLI
iSLANDS

A bidlista i tvo ar en samt
fjogur hundruo a undan

Lyfta parf grettistaki vio
fjolgun talmeinafraedinga til
a0 saxa 4 margra ara bidlista
barna med malproskaréskun.
Forgangsrodun alvarlegra
tilfella og mioleegur biolisti
strandar 4 erfidum samn-
ingum vio Sjukratryggingar
Islands.

kristinnhaukur@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Vikkun a reglum
um talpjalfun sem gerd var um ara-
mot hefur adeins skilad sér ad tak-
morkudu leyti til a0 minnka bio-
lista. Enn parf ad lyfta grettistaki
hvao varodar fjélgun i stétt talmeina-
fredinga til a0 born fai pa pjénustu
sem pau eiga rétta.

Sonur Laru Aradoéttur er ad verda
fjogurra ara gamall og hefur verio &
biolista vel 4 annad ar. Hann er med
alvarlega malproskaréskun sem
hefur ahrif 4 nam og félagsproska.
»Sonur okkar er 4 bidlista hja 6llum
talmeinafreedingum a héfudborgar-
svaeoinu,” segir Lara. ,Eg hringdi
i eitt fyrirtekid um daginn og ba
voru enn pba meira en 400 &4 undan
a bidlista.“ Annao fyrirtaeki var ad
byrja ad taka inn bérn sem skrao
voru 4 bidlista i kringum dramoétin
2019 og 2020.

Lara veit ekki hvenar sonur
hennar kemst ad. Hann er ntna i
talpjalfun hja proskapjalfafyrir-
taeki tvisvar i viku. bPao er ekkert
niourgreitt af Sjukratryggingum
og kostar fjolskylduna 100 pisund
krénur @ manudi.

144

Hann er ad veroa
fjogurra ara og getur
ekki myndad priggja
orda setningar.

AT

y,Hann er ad verda fjogurra ara
og getur ekki myndad priggja orda
setningar,” segir Lara sem telur ad
pao vanti gagnagrunn til ad hafa
yfirsyn yfir pa sem eru & bidlista
og forgangsrodun fyrir bérn med
alvarlegustu tilfellin.

Willum bér bérsson heilbrigdis-
rddherra afnam um aramot skil-
yrdi um tveggja ara starfsreynslu
talmeinafreoinga til a0 komast a
samning hja Sjakratryggingum.
Kristin The6dora borarinsdottir,
formadur Félags talmeinafraed-
inga, segir ad enn sem komid er
hafi petta adeins haft ahrif a Akur-
eyri par sem talmeinafraeodingar
komust & samning. Haskoli {slands
atskrifi 18 manns annad hvortar og
iar atskrifist fyrsti hépurinn undir
hinum nyju reglum.

Lara Aradottir,
ma&dir drengs
med malproska-
roskun.

,Vi0 vissum ad breytingin myndi
ekki na ad dekka pjonustu allra
peirra barna sem eru ad bida,“ segir
Kristin. ,bad er almennt stefna
sveitarfélaganna ad afnema biolista
en pad teljum vid éraunheeft. Pad
eru bidlistar alls stadar. Vitaskuld
viljum vio ekki hafa neinn bidtima
heldur geta sinnt bérnum eins fljott
oghegter.”

Nylega voru gefnar ut nidur-
stddur Landsrads um menntun og
moénnun i heilbrigdiskerfinu um
talmeinapjonustu. Helsta itkoman
var ad fjolga purfi namsstodum og
mogulega bjéda upp 4 ndm arlega.
,Talmeinafraeodi er eftirsott nam.
Paod komast ferri ad en vilja,” segir
Kristin. F6lk hafi samband vio félag-
i0 til a0 fa upplysingar um nam
erlendis.

Félag talmeinafraedinga telur ad
til ad minnka bidlistann purfi yfir-
vold ao auka verulega fjarmagn til
namsins. I dag eru um 140 talmeina-
fredingar i félaginu en ekki allir
sem sinna talpjalfun 4 samningi hja
Sjukratryggingum Islands.

Nu standa yfir samningavidraeod-
ur félagsins vid Sjukratryggingar
par sem akvedin markmio eru til
umraedu, medal annars forgangs-
rédun pjonustu og miolegir bio-
listar, eins og 4dur hefur verio nefnt.

,Pad gengur mjog illa ad semja.
Vi0 kollum eftir meiri skilningi hins
opinbera a mikilvaegi pjonustunn-
ar,“ segir Kristin. Bedi sveitarfélog
og riki purfi ad syna viljann i verki
og setja malefni barna med mal-
proskaraskanir { forgrunn. l
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Enginn meo Covid
a gjorgaesludeild

birnadrofn@frettabladid.is
benediktarnar@frettabladid.is

covip-19 I gaer var 31 sjuklingur
inniliggjandi & Landspitala med
Covid-19. Enginn sjuklingur var 4
gjorgaesludeild spitalans.

borolfur Gudnason séttvarna-
leeknir segist undanfarid hafa séo
fjolgun i smitum hér 4 landi, daglega
greinist opinberlega upp undir 350
manns me0 sjikdéminn. ,Flestir af
peim sem eru ad smitast er folk sem
er a0 smitast i fyrsta sinn. bann-
ig vid vitum pad aod bélusetningin
kemur ekKki { veg fyrir smit, en han
kemur i veg fyrir alvarleg veikindi.”

porolfur Gudnason
sottvarnalaknir.

4

Opio0 hus er fyrir einstaklinga meo
undirliggjandi sjukdéma og f6lk 80
ara og eldra i bolusetningu i Alfa-
bakka 14a at pessa viku. Adrir sem
vilja piggja béluefni skulu panta
tima 4 sinni heilsugeeslust60. B

Fjoldi sjalfsviga
stendur i stad

erlamaria@frettabladid.is

SAMFELAG Fjoldi sjalfsviga arid 2021
var prjatiu og atta, eda rimlega tiu &
hverja hundrao pusund ibaa. betta
kemur fram & heimasiou Embzettis
landleknis. bessar tolur eru apekk-
ar tolum fyrri ara, en ad meoaltali
voru brjatiu og atta sjalfsvig a ari
fra 2017 til 2021. Sé litid til fimm ara
timabils par & undan, 2012 til 2016,
voru sjalfsvig ad medaltali fjorutiu
og tvo a ari, eda ramlega brettan a
hverja hundrad pasund ibta. B

-
Umsoknirileikskolakennaranam
hafa aukist um tuttugu prosent.

Fleiri vilja veroa
leikskolakennarar

erlamaria@frettabladid.is

MENNTAMAL Umsoknum um nam i
leikskolakennarafraeodi hefur fjolg-
ad um tuttugu prosent milli ara,
sem er veruleg aukning fra sidustu
arum. Alls hafa 110 umsoknir borist
Haskola Islands.

Sidustu prja ar hefur atskrifudum
leikskoélakennurum fjolgad jafnt og
pétt. Arid 2020 brautskradist tutt-
ugu og einn leikskolakennaranemi
fr4 Menntavisindasvidi Haskéla
Islands, arid 2021 voru beir fjérutiu
ogniu, og sidustu helgi atskrifudust
sjotiu leikskolakennaranemar.

Ingibjorg Osk Sigurdardottir, dos-
ent og umsjénarmadur namsleidar
i leikskélakennarafredum vio
Haskola Islands, segir aukninguna
hafa mikla pyoingu fyrir leikskoéla-
samfélagio. ,Kennarastarfio er eitt
mikilvegasta starfio i samfélaginu.
bad er mjog mikilvaegt ad i leik-
skélum starfi leikskélakennarar
og peir hafi pa fagbekkingu sem til
parf, badi upp a geodi starfsins og
menntun yngstu barnanna.“ il

Segja ibua Evropu lamada vegna UKkrainustrios

bth@frettabladid.is

UMHVERFISMAL A umhverfisfundi
Sameinudu pjédanna i Nair6bi
fyrir skémmu lystu nokkrir full-
traar pirringi yfir a0 Evréopubuar
virdast lamaodir vegna stridsins
i Evréopu, & medan prounarléond
sem buia oft vid atok i sinu nerum-
hverfina ad halda afram alpjédlegu
umhverfissamstarfi. Nokkrum
alpj60legum leiotogafundum Sam-
einudu pjodanna hefur verio frestad
vegna stridsins, til demis um nyja
sattmala um liffredilegan fjol-
breytileika og gegn plasti { hafinu.
Arni Finnsson, formadur Natt-
truverndarsamtaka Islands, segir

alvarlegt mal ad innrasin i Ukrainu
hafi haft neikvaed ahrif &4 vonir
mannkyns um mikilveegar moét-
vegisadgeroir til varnar hnattrenni
hlynun.

,Fyrir nokkrum manudum akvao
ESB a0 gas vari ,gren orka“ til
bradabirgda. bad breyttist snarlega
pegar Russar rédust inn i Ukrainu,
segir Arni.

I byskalandi og fleiri rikjum er
na talad um ao dusta rykid af mjog
mengandi kolaorkuverum sem
verda ad 6breyttu gangsett i haust
eftir a0 hafa stadio lokud um skeio.
Russneskt gas streymir i minna
mali um heimsbyggdina en adur
og framleidsla a endurnyjanlegri

ArniFinnsson.

orku viroist ekki naeg til ad Vestur-
16nd telji sig geta plumad sig an rass-
neska gassins pott minna sé keypt
en fyririnnras.

»EkKi er gott a0 segja hversu
langan tima tekur fyrir Evrépu, ekki
sist byskaland, a0 auka framleidslu &
endurnyjanlegri orku til ad baeta upp
mikid magn oliu og gass fra Russ-

landi og komast hja ad fjarmagna
stridio gegn Ukrainu,” segir Arni.

,En pad er sannarlega pinlegt
ad su stefna Angelu Merkel ad eiga
uppbyggileg samskipti vid Putin
reynist byggo a sandi. Sémuleidis
pinlegt fyrir Mercedes Benz, BMW
og Volkswagen, sem eru enn a eftir
Tesla i honnun og framleidslu a raf-
kntnum bilum.”

Arni segir 4standio ekki batna vid
ad Greta Thunberg bendi stoougt &
aod rikisstjornir Vesturlanda segi eitt
og geriannad.

,Afleidingin er ad pessi riki eru
hao stridsherra sem fremur hvert
glepaverkio 4 eftir 6dru,” segir Arni
ogavid Patin. W

Tvotoldun i dagdrykkju gamalmenna

Alkoholistum fjolgar orti
hépi eldri borgara landsins.
Beinbrot, ()hamin%ja og svefn-
truflanir meoal fylgifiska
ofneyslu. Formaour SAA segir
samtélagio gegnsosa i afengi.

bth@frettabladid.is

SAMFELAG Anna Hildur Guo-
mundsdottir, formadur SAA, segir
a0 afengi sé alltumlykjandi i bj6o-
félaginu. Neysla pess sé upphafin
vid oOll teekiferi 4 sama tima og @
fleiri midaldra Islendingar og eldri
borgarar anetjist afengisfikn meo
6murlegum afleidingum.

Afinnlagnartélum a Vogi ma sja
tepa tvofoldun i dagdrykkju 61 ars
og eldri sem leita sér adstodar a tiu
arum. Um 5 présent sogdust drekka
hvern dagarid 2011 en niu présent i
fyrra. Valgerour Runarsdottir, yfir-
leknir & Vogi, segir jakvaeda pbroun
hafa ordid hja ungu félki en pré-
unin hja hinum eldri sé alvorumal.
Drykkju rigfullordinna fylgi oft
leynd og skomm.

Anna Hildur bendir a ad f6lk a
vinnumarkadsaldri njéti akvedins
adhalds af vinnunni, félk purfi ad
halda sér i lagi, vakna & morgnana
og meta i semilegu standi til vinnu.
Vio starfslok geti skapast hatta
hja ekki sist peim sem attu { vanda
med afengi en nddu ad stramma sig
afvinnunnar vegna.

,ba hverfa oft ymsar skyldur og
hémluleysid tekur vid. Afengis-
neyslan fer ar bondunum og afleid-
ingarnar geta or0i0 hrikalegar,”
segir Anna Hildur.

Afengi leikur ad ségn Onnu
Hildar neytendur hardar eftir pvi
sem f6lk eldist. Afengisneysla rugli
svefninn og jafnvaegisskynid veroi
oft illa ati hja eldri borgurum i
kjolfar otepilegrar neyslu. ba
storaukist hetta a ymsum byltum.
Drukknir eldri borgarar endi oft &
slysadeild med beinbrot eda adra
averka.

JVerst er pegar folk drekkur ofan
i lyfin sin. Lyf og afengi eru mjog

A heimilum margra 6ldunga 4 islandi er falinn afengisvandi. Anna Hildur Gudmundsdaéttir, formadur SAA, segir sam-

félagio hreinlega gegnsosai brennivini.
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bao er halfgert taba ad
reda pessi mal.

Anna Hildur Guo-
mundsdottir,
formadur SAA.

slemur kokteill,“ segir Anna Hildur.

bar sem @ fleiri ungmenni kjoési
nu afengislausan lifsstil pykir
ymsum sem prounin { efri aldurs-
hépum skjoti skokku vid. Anna
Hildur segir ad folk megi ekki
gleyma a0 alkéhoélismi sé ekki allt-
af genabundinn heldur stundum
aunninn.

»En paod er halfgert taba ad reda
pessi mal. Ein astedan er pessi rosa-
lega dfengisdyrkun i samfélagi sem
stundum virdist hreinlega gegnsésa
afdfengi”

Anna Hildur bendir a4 ad ein-
staklingur sem fylgist med sam-
félagsmiolum, uppfullum af

FRETTABLADID/GETTY

afrekum hinna sterku, frjéu og
i0jusému, geti fundio til vanmattar
ogvalid a0 deyfa sig me0 afengi.

,Vid sjaum ad margir posta
myndum af sigrum pegar peirna a
fjallstind meo pvi ad lyfta glasi. bad
eru 6tal myndir ati um allt par sem
folk fagnar sigrum med afengi. Med
pessu er buid ad tengja afengis-
neyslu vio heilbrigdisvioburdi, sem
orkar vaegast sagt mjog tvimeelis,”
segir Anna Hildur.

SAA bles til radstefnu i haust
i vakningarskyni par sem fjallad
verdur medal annars um skaodlega
samfélagslega vidurkenningu a
drykkju. ®

Matarkarfan nzer tvofalt dyrari hér en a Spani

olafur@frettabladid.is

NEYTENDUR I nylegum verdsaman-
burdi, sem Veritabus gerdi milli
Islands, Bretlands, Svipj6odar og
Frakklands, kom fram a0 matvara a
Islandi er mun dyrari en i nagranna-
16ndum okKkar.

Mestur var munurinn milli Bret-
lands og Islands, en matarkarfan
var 38 prosentum 6dyrari i Tesco
en i Krénunni.

Nu hefur Veritabus framkvemt
sOmu verdkoénnun a4 Spani og
matarkarfan i verslanakedjunni

Mercadona er 75 présentum 6dyr-
ari en i Krénunni. Mjélkurvérur eru
nastum 90 présentum dyrari hér &
landi, kjot 116 présentum og braud
80 prosentum.

Krénan er notud til vidmidunar
vegna pess ad hun var 6dyrasta
verslunin i kénnuninni hér 4 landi.
Kannad var verd i netverslunum, en
Bonus er ekki med netverslun.

Veritabus spair bvi ad visitala
neysluverds hér a landi haekki um
eitt présent milli manada. Gangi pad
eftir nemur hekkun visitélunnar
sioustu télf manudi 8,3 prosentum.

Kjotvorur eru meira en helmingi
o6dyrari a Spani en hér alandi.

Bxoi Islandsbanki og Lands-
bankinn spa nokkru meiri haekkun
visitélunnar.

Hakkunin er drifin af hekkun-
um a leigu og reiknadri husaleigu,
matvéru og eldsneyti. Ad mati
Veritabus haekkar hasnaoi, hiti
og rafmagn um 1,4 présent milli
manada, eda 12,7 présent sidustu
tolf manudi. Ferdir og flutningar
hakka um 2,7 présent milli man-
ada og 11,8 présent a sidustu tolf
manudum.

ba hekka matur og drykkjar-
vorur um 0,7 présent milli mdnada
og atta prosent sioustu t6lf manudi.

Hagstofan birtir visitélu neyslu-
verds a morgun. W
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AFMZALISAFSLATTUR

AFMALISAFSLATTUR

Lavor STM 160 WPS haprystidela Lavor Predator 180 Digital Lavor LVR4 Plus 160 WPS haprystidla
med RISA-storum aukahlutapakka haprystidela med aukahlutapakka med aukahlutapakka

Métor: 2500W Métor 2500W Mator: 2500W

Prystingur: 160 bor Prystingur Max: 180 bor Prystingur Max:160 bor

Vatnsflaeoi: 510 I/klst. Vansflaedi: 510 I/klst. Vatnsflaedi Max: 5101/klst.
31.196 35.992 31.992

Adur 38:995 kr. Adur 44-990 kr. Adur 39:996 kr.
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AFMZALISAFSLATTUR
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Lavor Cruiser 200 haprystideela Lavor Galaxy 150 Lavor HPC Wave up 125 Lavor HPC Fast 120

Métor: 2300W kolalaus induction haprystidaela haprystidaela haprystidaela
Prystingur Max: 200 bor Métor: 2100W Motor: 1800W Motor: 1700W
Vatnsflaedi Max: 300 I/klst. Prystingur Max:150 bor Prystingur Max:125 bor Prystingur Max:120 bor
Hose Reel-In-Pressure kerfi Vatnsflaedi Max: 4501/Klst. Vatnsflaedi Max: 4001/klst. Vatnsflaedi Max: 3301/klst.
47.992 23.992 19.192 11.992
Adur 59:996 k. Adur 29:996 kr. Adur 23:996 kr. Adur +4:996 k.
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Bjork
Eiosdottir
bjork
@frettabladid.is

bessi
sogulega
ogaour
ohugsandi
afturfor
ilaga-
setningu
feer mann
til ad leioa
hugann a0
pvi hvao
gerist naest.

kaodinn sem fyrrverandi forsetinn Donald

Trump nadi ad valda 4 stuttri en afdrifa-

rikri stjornartio sinni er enn ad koma

fram i dagsljosi0. A embeettistima sinum

skipadi hann i Haestarétt Bandarikjanna
prja domara og tryggdi pannig a0 &0sti dom-
stoll i landi hinna frjalsu veeri ad meirihluta
skipadur afturhaldsseggjum. betta gerdi hann til
al tryggja sér vold og niiraungerast hryllilegar
afleidingar pess. Fornarkostnadurinn er skertur
réttur kvenna til pungunarrofs.

Fyrir helgi sneri domstollinn, sem skipadur er
sex fhaldssomum démurum og premur frjals-
lyndari, vio einum ségufragasta domi banda-
riskrar réttarsogu, Roe vs. Wade. Démi sem
verndad hefur rétt bandariskra kvenna til pung-
unarrofs i teepa fimm aratugi, eda fra arinu 1973.

Pao voru fimm eldri karlar og ein strangtriud
sj0 barna mooir sem kusu gegn rétti kvenkyns
samlanda sinna til ad binda endi 4 pungun sem
per vilja ekki ljuka. Tveer konur og einn karl vid
doéminn, hinn frjalslyndari hluti, vildu vernda
pennan sjalfsagda rétt og 1étu andmeeli fylgja
démnum par sem sagdi a0 pau syrgdu ad med
honum t6pudu milljénir bandariskra kvenna
grundvallarréttindum sinum.

Pao eru komin um tvo ar sidan ég fyrst reifadi
a pessum vettvangi ahyggjur minar af vali
Donalds Trump a haestaréttardomurum, par var
linan 16gd og a stuttum tima hafa svoértustu spar
gengio eftir. Grundvallarréttindi halfrar banda-
risku pjodarinnar eru felld ar gildi og heilsu og
lifi stalkna og kvenna jafnvel stefnt { haettu. Er
petta gertiskjoli kristinna gilda sem eru neydd
upp a triada sem tralausa. Gildi sem hinir
ihaldssomu kristnu talka & sina lund, par sem
pungunarrof er ekki til umfjéllunar i Bibliunni,
enda hlutar hennar allt fra bronsoéld.

bessi a0ur 6hugsandi afturfor i lagasetningu
faer mann til ad leida hugann ad pvi hvao gerist
nest. Sterka visbendingu ma finna i dkalli eins
démaranna, Clarence Thomas, til réttarins. Vio
atkveaeodagreioslu sina kalladi hann eftir pvi ad
Haestiréttur leidrétti pau mistok sem gerd hefou
veri0 i fordeemisgefandi démum er leyfa hjona-
bénd og jafnvel sambond samkynhneigdra.

Hér er 16gfraedi notud til a0 snua upp 4 1yo-
re0id enda hafa kannanir synt ad meirihluti
bandarisku pj6darinnar er fylgjandi rétti
kvenna til pungunarrofs.

Bandarikjamenn hafa um helgina synt ad
pessu verdi ekki tekid pegjandi enda kvidven-
legt ad imynda sér & hvada aratugi fortidarinnar
vio geetum lent med dframhaldandi afturfor.

Slagord a vio: Ekkert leg — engin skodun, hafa
veri0 aberandi, enda kannski edlileg krafa ad
peir adilar sem 16ggjofin neer yfir hafi eitthvao
um hana a0 segja. &

www.hokuspokus.is | e

Verslun og vefversiun =

Laugavegi 69 S. 551-7955
R, . T

g

Halldor

ER PETTA EIRIKIR REGNVALDSSON
PARNA FYRIR UTAN? HLADIN AMBSGuM
DAGUEALLssY 1, SAFsEmumGARYILLYM
oG BuLLANDI UTLENSKUSLETTUM /¢

Vi
Y

__._...__
= b
e

e | L

x

B
i &

Fra degi til dags

ser@frettabladid.is

Sumario
ba er sumarid byrjad ad minna
4 sig me0 6llum sinum von-
brigdum, en vatn er tekid ad
frj6sa i kronum a heidum uppi
og talsvert farid ad snjoa i fjoll
um nordanvert landid — og jafn-
vel lika i byggd, par sem menn
keppa i golfi { kraftgéllum. Ur
svona 6sképum eru Islendingar
snionir, pott beir eigi sjalfir erfitt
med ad setta sig vid pad 4 pessu
bjartasta skeidi arsins pegar
alika miklar likur eru 4 hagléli og
hitavellu upp 4 heilar fimmtan
gradur, en pa er vanalega gefio fri
aislenskum vinnustéoum. Allt
minnir petta & visuna goou:

Sumario er suddi

og svona fimmgrddur,

timabundinn tuddi

ogteepast allsgdour.

Ogkvoldin

bad er vegna pessa 6trygga
sumarveQurs, sem er raunar
alika 6fyrirséd og krénan, ad
landsmenn snda tt ar 6llu
saman, af pvi ad pad verour

a0 hafa hamor fyrir islensku
sumri ef menn eiga a0 komast i
gegnum pad, andlega sem likam-
lega. Af pessum sokum byrjar
islenskt sumar a sumardeginum
frysta—og af somu astedum

er kunnugu kvadi borsteins
Erlingssonar snuio rekilega &
hvolf med peim ordum ad pegar
saman safnast var, hafi pad verio
...sumarkvoldin fjogur.

Sott a0 kvenfrelsi
um allan heim

Porunn Svein-
bjarnardottir
pingkona Sam-
fylkingarinnar

Politisku
ofbeldi vex
asmegin og
réttarbaetur

sem sottar
hafa verio
alionum
aratugum

eru i haettu.

Barattan fyrir frelsi kvenna snyst um yfirrad peirra
yfir likama sinum og lifi. A0 konur hafi sjalfsakvoro-
unarrétt i eigin lifi. Logfesting réttinda og adgengi ad
naudsynlegri heilbrigdispjonustu er forsenda pess ad
mannréttindi séu virt. Frelsi kvenna og sjalfsakvoro-
unarréttur fer einnig hénd i hond med fjarhagslegu
sjalfstaedi peirra. Oftar en ekki reeodur fjarhagsleg stada
kvenna miklu um raunverulegt frelsi peirra.

Meirihluti Hestaréttar Bandarikjanna dkvao i
lidinni viku ad nema ar gildi stjérnarskrarbundinn
rétt kvenna til pungunarrofs. bad pydir a0 pau rétt-
indi eru nd hao akvordunum rikispinga. Na pegar
hafa 16g tekio gildi i mérgum rikjum sem leggja naer
undantekningarlaust bann vid pbungunarrofi. Démara
og stjornmalamenn vardar hvorki um naudganir,
sifjaspell né lif og heilsu kvenna. bau eru drifin afram
af 6fgasinnadri bokstafstra en ekki hugmyndum
réttarrikisins. bad eiga paureyndar sameiginlegt meo
bokstafstraarmonnum um allan heim, hvort sem
peir tilheyra kristinni eda kapoélskri kirkju, islam eda
hindaisma. Bakslagio er vidar en i Bandarikjunum
eins og deemin sanna, en afallid er byngra pegar i hlut
aland sem hefur lengio gefio sig ut fyrir a0 vera i for-
ystulyodraeodis i heiminum.

Um allan heim eiga kvenréttindi og mannréttindi
minnihlutahépa i vok ad verjast. P6litisku ofbeldi
vex dsmegin og réttarbaetur sem sottar hafa verio
alionum aratugum eru i hettu. bad a lika vid um
mannréttindi hinsegin félks. A Islandi eru einungis
prja ar fra pvi ad Alpingi tryggdi réttinn til bungunar-
rofs an takmarkana sem aour héfou verid i gildi. bad
var 16ngu timabzr og naudsynleg réttarb6t. Na reynir
astjornmalahreyfingar sem stydja kvenfrelsi og
mannréttindi allra hopa i samfélaginu. Islensk stj6rn-
vold verda ad tala skyrt 4 alpjodlegum vettvangi gegn
peim sem hrifsa mannréttindi af folki. Vid i Samfylk-
ingunni munum ekKki gefa neitt eftir { peirri barattu.

Henni er sannarlega ekki lokio. l
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A stjorn Sedlabanka heima inni vio Sund?

Ole Anton
Bieltvedt
samfélagsrynir og
dyraverndarsinni

Pessi spurning er audvitad ansi
kreef, hér er verio ao tala um seola-
bankastjéra og peningastefnu-
nefnd, eitt valdamesta stjérnvald
landsins, en, ef svarid skyldi vera
,ja“ pa er spurningin ekki adeins
réttmet, heldur bryn.

Fasteignamarkadurinn saman-
stendur af beim husbyggjendum
og his- eda ibtidareigendum, sem
eru ad bjéda og selja fasteignir,
ibuoir sinar, svo og peim, sem eru
a0 kaupa og fjarfesta i husnadi, na,
alidandi stundu.

A pessum markadi er tiltdlulega
litill hépur, litill hluti landsmanna,
en steerd hans ma marka af pvi, ad
porfer talin a 3-4.000 nyjum ibtod-
um & ari. Um 10-12.000 afsélum
vegna fasteignakaupa mun vera
gengio fra a ari.

beir sem seldu eda keyptu fast-
eignir i geer, i sidasta manudi, i fyrra
eda aour, eru audvitad ekkilengur a
fasteignamarkaoi, peir eru komnir
af honum.

bessi hopur, sem er stér, mikill
hluti landsmanna, hefur ekkert
lengur med fasteignamarkadinn ad
gera.

Bara sd hépur sem var a fasteigna-
markadi, en er kominn afhonum og
skuldar hisnadislan meo breyti-
legum véxtum, mun vera um 50.000
lantakendur, 120-150.000 manns.
Verulegur hluti landsmanna.

begar styrivextir eru hakkadir,
hakka vextir til hasnadiskaupa
lika, bannig ad kaupendur sem purfa
lan til kaupanna verda a0 greida
herri vexti af lanum. betta dregur
ar kaupgetu og kaupvilja, minnkar
eftirspurn pess tiltolulega litla hops
sem er 4 hisnaodismarkadi.

Styrivaxtahakkun bitnar hins
vegar lika a 6llum peim, marg-
falt steerri hopi, sem kominn er af
husnaeodismarkadi, en skuldar enn
hasnadislan meo breytilegum eda
verdtryggdum voxtum.

Sa hépur sem skuldar meodalstort
hasnadislan, 35 milljénir, en petta
eru um 50 pasund fjolskyldur, eins
og fram kom, allar 16ngu komnar af
huisnedismarkadi, purfantiad borga
80.000 kronur meira 4 manuodi, millj-
6naari, en paer purftu, adur en Sedla-
banki byrjadi ad haekka styrivexti.

Fyrir mér er pad glérulaust, nanast
geoveiki, a0 Sedlabanki geri rao-
stafanir til ad hindra litinn hoép i
fasteignakaupum a kostnao pess, ad
lifskjor og afkoma margfalt sterri
hoéps séu alvarlega 16skud, storskert.

1 viotali vid Innherja/Visi 4. mai
sl. sagdi sedlabankastjori:,, Vid erum
ad reyna meo pessu (pessum styri-
vaxtah®kkunum) ad vinna i haginn
fyrir komandi kjarasamninga.”

Heldur madurinn virkilega ad
hann sé a0 btia i haginn fyrir kom-
andi kjarasamninga med bvi ad
skerda kjor 50.000 fjolskyldna um
80 pasund krénur & manuoi?!

Allt petta 61k, um pridjungur
pjoodarinnar, barf ntt 100-120 pus-
und kréna herri laun & manudi -
skattar dragast fra—bara til ad greida
haekkada vexti af hisnaedislanum
sinum!

betta er ekki a0 bua i haginn,
heldur ad stérspilla fyrir komandi
kjarasamningum!

I sama viotali sagdi sedlabanka-
stjori petta: ,Vid hofum tekin sem
parf til ad na nidur verdbolgunni
og vid getum beitt peim af fullum
punga. Ef vid purfum ad gera pad i
andstéou vid adila vinnumarkadar-
ins... pa pydir pad einungis ad Sedla-

banki parf ad keyra hagkerfio
nidur i kreppu.”

,Keyra hagkerfid nidur i
kreppu“?!  sannleika sagt hvarfl-
adi ad mér hvort madur vari med
6llum mjalla pegar ég las betta.

Nylega birti Hagstofan visitolu
fasteignaveros fyrir mai. Hekkun
visitélunnar er 3%, sem er adeins
0,1% lzgra en i april. Hekkun
Sedlabanka a styrivéxtum jantar—
mali, ar 2% i 3,75%, hefur pvi ekki

virkad nokkurn skapan hlut.

I Evrulandi, medal 26 Evrépu-
pbj60a, eru styrivextir enn 0,0%.
I Noregi eru peir 0,75%, i Svipj6d
0,25%, i Danmorku -0,45%, i Sviss
-0,25%, 1 Bretlandi 1,25%, i BNA
1,75% ogiJapan-0,1%.

I stérum erlendum pj6ofélsgum
er alhlida atvinnustarfsemi og
pjoénusta i gangi, pessar pj6oir eru
miklu minna hadar innflutningi en
vid, eru mikio sjalfum sér neegar,

og gripa pvi hoflegar styrivaxta-
hakkanir inn i hina margvislegu
petti storu samfélaganna med allt
60rum og virkari haetti en hér.

Vio veroum nefnilega ad flytja
mikinn hluta okkar neyzluvéru
inn, erum feikilega hao innflutn-
ingi, en styrivaxtahaekkanir lekka
ekki verolag a innflutningi, heldur
hakka pad.

Erlendis breytast vextir veittra
lana, skuldir manna og greidslu-

byrdi, ekki vid styrivaxtahaekk-
anir. Sedlabankar purfa pvi ekki ad
hafa pad veigamikla velferdaratrioi
stors hluta samfélagsins i huga.

Audvitad ®tti ad banna lan meo
breytilegum eda verdtryggdum
voxtum lika hér.

Hver og einn verdur nu ad
daema, hvar stjorn Sedlabanka &
bezt heima. Jafn raunalegt og pad
er, hallast undirritaour ad Sund-
unum. l
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Samsetning batiefnanna i boxunum er sett
saman med samvirkni i huga, Uthugsud ut fra

rannsoknum og alda gamalli pekkingu & jurtum
og virkni peirra.

« bréad af jurtaleeknum

« Vitaminin og steinefnin eru
unnin beint ur feedunni (food state)

« Heildarlausn i einu boxi
« Umhverfisveenar umbudir
« Einfaldar beetiefnainntokuna
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Merkisatburdir

1613 Leikhus Shakespeares, The Globe i London,
brennur til kaldra kola eftir ad neisti barst ur fall-
byssu vid syningu a Hinriki 8.

1632 Gisli Oddsson er kjorinn Skalholtsbiskup a Al-
pingi.

1700 Fridriki 5. konungi unnir trinadareidar a Alpingi.

1802 Fyrsti domur Landsyfirréttar er kvedinn upp.