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Halla Hrund Logadéttir orkumala-
stjori. FRETTABLAPID/EYPOR

EkKi timabzrt ad
minnka stuoning
vegna orkuskipta

bth@frettabladid.is

ORKUMAL ,Pad skiptir rosalegu mali
ad setja kraft i orkuskiptin. Ivilnanir
eru fjarfestingar til framtidar,” segir
Halla Hrund Logadéttir orkumala-
stjori.

,Ef vid naum ekKki loftslagsmark-
midum verdum vid ad saeta viour-
l6gum sem munu kosta okkur fjar-
muni. bPad er betra ad fjarfesta i
hvoétum til ad hlaupa hradar hvad
vardar orkuskiptin en ad adhafast
ekkert,“ segir Halla Hrund.

»

Milljona afslattur
vegna kaupa a raf-
magns- eda tengil-
tvinnbil verdur senn
ar sOgunni samkvamt
fjarlagafrumvarpinu.

Margir hafa gagnrynt ad i fjar-
lagafrumvarpinu hafi rikisstjérnin
undir forystu Katrinar Jakobs-
déttur, sem kennir eigin flokk vio
umhverfisvenar aherslur, tekio
akvoroun um ad hatta ivilnunum
til peirra sem festa kaup a umhverf-
isvenum bilum.

Mikil losun fylgir bruna jardefna-
eldsneytis. Milljonahvatar til ad
kaupa rafmagns- eda tengiltvinnbil
verda senn ur ségunni samkvaemt
fjarlagafrumvarpinu sem Bjarni
Benediktsson fjarmalaradherra
lagdi fram 4 manudag. Hafa ymsir
moétmelt peirri akvordun, ekki sist
pingmenn stjornarandstddunnar.

,Vid purfum med 6llum leidum
ad halda afram a0 stydja vid orku-
skiptin,” segir Halla Hrund.

Spuro hvort pessi pattur fjarlaga-
frumvarpsins hafi valdio henni von-
brigdum, svarar orkumalastjori:

,bad skiptir mali ad settur veroi
sterkur fokus & pennan malaflokk.
Pao er ekki timabzrt ad fara pa leid
ad draga dr studningi.“ B

Aldrei eins
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+~Almennt séd er adalatridid i vidurkenningu a bord vid pa sem er kennd vid Sigridi i Brattholti pad ad i henni felst hvatning til ad langstaersta malefni pess-
arar aldar og okkar lands, medferd & natturuverdmaetum, sé sinnt sem best. bess hefur aldrei verid eins mikil pérf og n(," segir Omar Ragnarsson sem i gaer

tok vid Natturuverndarvidurkenningu Sigridar i Brattholti ur hendi Gudlaugs Pérs bordarsonar, umhverfis-, orku- og loftslagsradherra.
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Ragnar Arnalds
er latinn

Ragnar Arnalds,
fyrrverandi rao-
herra og alpingis-
maodur, er latinn, 84
araad aldri.
Ragnar lauk 16g-
freediprofi fra Ha-
skola Islands. Hann
var formadur Al-
pydubandalagsins fra 1968 til 1977.
Fram kemur 4 vef Alpingis a0 Ragnar
var landskjorinn alpingismadur &
Norodurlandi vestra a arunum 1963-
1967 og alpingismadur fyrir pad
kjordeemi a arunum 1971-1999, fyrst
fyrir Alpydubandalagid og sidan
Samfylkinguna eftir stofnun pess
flokks. Hann var menntamala- og
samgodnguradherra 1978-1979 og
fjarmalaradherra 1980-1983.
Eftirlifandi eiginkona Ragnars er
Hallveig Thorlacius braduleikari.
Detur peirra eru Gudrin og Helga. l

Ragnar Arnalds.

GJAFALEIKUR

Heilsuvara vikunnar

Miklar liosbreytingar en
markmioio alltaf pad sama

Islenska kvennalandslioio i
hépfimleikum mun keppa til
arslita & Evropumeistaramot-
inuihoépfimleikum klukkan
12 i dag en stelpurnar eiga titil
ao verja fra pviifyrra.

mhj@frettabladid.is

FIMLEIKAR Asta Kristinsdottir, sem
hefur sannarlega verio a0 stiga upp
med kvennalandslidinu i fimleikum
idr og att frabart mot, segir stelp-
urnar algjorlega tilbtnar i slaginn i
dag er keppt verour til drslita 8 EM.

Asta segir verkefniod po erfitt par
sem miklar breytingar hafa oroio
4 lidinu fra pvi paer unnu Evrépu-
meistaratitilinn i fyrra.

Alls hafa fjérar nyjar stelpur
komio inn i kvennalandslidio
ar unglingalandslidinu og ein ar
blandada unglingalandslidinu.

Engu ad sidur endudu islensku
stelpurnar i pridja sati eftir undan-
keppnina, einungis 1,625 stigum &
eftir Sviunum sem leiddu keppn-
ina. bess ma geta ad i fyrra munadi
tveimur heilum stigum 4 Islandi og
Svipj6o en stelpurnar baettu upp
muninn { drslitunum og téku Evr-
6pumeistaratitilinn.

Asta segir a0 pad megi i raun lita
a undankeppnina sem bara annan
efingadag en stigin fylgja lidunum
ekkiinn i arslitin.

,Vid erum audvitad ad stefna a
fyrsta satid en bad er ekki audvelt
verkefni. Vid erum buanar ad vinna
mikid fyrir pessu heima a Islandi
og pad er ad skila sér i hollinni. Vio
erum samt sem adur med annao lid
nana og erum bunar ad fara i gegn-
um b6 nokkrar mannabreytingar.
Vio matum hins vegar akvednar
a4 morgun med sama markmio i
huga,” segir Asta.

Spurd um undankeppnina segir
Asta stelpurnar mjog sattar en meo-
vitadar um ao per geti beaett sig.

Lidad geisladi af sjalfsoryggi i undankeppninni.
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Vio erum audvitad ad
stefna a fyrsta s2tio en
pao er ekki audvelt
verkefni.

If

Asta
Kristinsdottir

y,Fimmtudagurinn fér bara eins
og hann atti ad fara. Vid eigum ad
eiga eitthvad inni. Vid vorum meod
helling af hnékrum,” segir Asta og
batir vid pad hefoi ekki verid gott
fyrir andlegu hlidina hefdu peer att
sinn besta dag i undankeppninni.

,Vi0 vitum ad vio eigum helling
inni sem er annad en onnur lid,“
segir Asta. Norsku stelpurnar urdu

MYND/FJOLA PRASTARDOTTIR

fjorou i undankeppninni, nast a
eftir Islandi en peer attu mégulega
sinn besta dag en pad dugoi ekKi til.

,Vid munum auka erfidleikann
4 dynu i arslitunum, vid vorum ad
spara nokkrar & fimmtudaginn vilj-
andi. Svo veroa lika gerOar breyting-
ar a dansinum,” segir Asta og beetir
vio a0 pad sé gott fyrir hugarfario ad
vita ad pao séu stiginni til ad sekja.

,Vid viljum alltaf hafa einhverja
punkta til ad hugsa um. Vio viljum
ekki koma inn 4 motio og hugsa: vio
geroum allt fullkomid & fimmtu-
daginn, vio viljum frekar vera ad
hugsa hvad pad sé sem vid purfum
ad laga,” segir Asta.

Stelpurnar téku pvi rélega i ger
eftir undankeppnina. ,Vid voknud-
um snemma og tokum teygjuhring
fyrir utan hoételio. Okkur stelp-
unum var sidan booio ut ad borda
hja Happ i hadeginu i geer. bad var
skemmtilegt, segir Asta.

Spurd um hvernig likamlega
standio er & stelpunum eftir und-
ankeppnina segir Asta par i goou
standi.

,Eins gédar og vid getum verid,
svona midad vid,” segir Asta. Bl


mailto:mhj@frettabladid.is
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NYR TOYOTA AYGO X

GERDPU bAD
SEM pU VILT

Aygo X praedir gotur péttbylisins lipurlega og tekst leikandi & vid pjédveginn,
hvort sem hann er chiliraudur, kardimommugraenn, berjablar eda
engiferdrapplitadur. Pad er ad segja billinn, ekki pjédvegurinn.

Njottu aevintyranna. Reynsluaktu gleenyjum Aygo X.

. TOYOTA - MEST SELDA
- BIFREIDATEGUNDIN
AISLANDI

3

ARiROP

TOYOTA TRYGGINGAR . Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi

Al H H H UMHVERFISVERDLAUN ATVINNULIFSINS
vatryggt af TM Va Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 ( iy
570 5070 460 4300 420 6600 4808000

Bilarnir i pessari auglysingu endurspegla ekki endilega pad verd og pann bunad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 &ra dbyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi®d samkveemt vérulysingu og

leidbeiningum framlei®andans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. 7 ara abyrgd gildir
eingdngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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B Tolur vikunnar

3

16nd, Island
par a medal,
hafa nao ao
endurheimta flug-
traffikina fra 2019.

90

prosenta
aukning hefur ordio a
notkun barna a pung-
lyndislyfjum a sidustu
tiu arum.

2.536
ibudir eru

i byggingu
i Reykja-
vikurborg.

1.679

ukrainskir
rikisborgarar

voru skradir

meo busetu a Islandi
pann 1. september.

35

ar er meoal-

aldur peirra

sem grun-

aoir eru um kynferdis-
brot a Islandi.

M Prjaifréttum

Edda
Bjorgvins-
dottir
leikkona

fagnadi sjotiu ara
afmeli { vikunni.
Hun lysti pvi
yfiriviotali vid
Fréttablaoid a0
hun veeri eiginlega bara tuttugu
og atta dra kona i bléoma med nog
4 kdnnunni. Fjolskylda og sam-
starfsfolk Eddu kom henni svo

a 6vart a afmalisdeginum meo
oventum fognudi vid Pjodleik-
husio.

Arnaldur
Baroarson

formadur
Prestafélags Islands

s@tti gagnryni
fyrir ummeeli sin
um séra Gunn-
ar Sigurjonsson,
soknarprest i
Digraneskirkju. Séra Gunnar var
sendur i leyfi i lok sidasta ars eftir
ad sex konur innan kirkjunnar
s6kuodu hann um kynferodislega
areitni, kynbundio ofbeldi og
einelti. [ viotali vio Utvarp Sogu
sagdi Arnaldur a0 ilangri rann-
s6kn malsins vaeri Gunnar ordinn
ad polanda.

Mariuerlan
sporfugl

var valin fugl
arsins 2022 af
Islendingum.
Alls toku 2.100
manns patt
vefkosningu bar
sem mariuerlan
hlaut 21 présent atkveda en 4 eftir
henni fylgdu himbrimi og audnu-
tittlingur meo 14 présent atkveda
hvor um sig. Sem farfugl yfirgefur
marfuerlan landio tiltélulega seint
svo Islendingar getu enn komid
auga a fugl arsins 4dur en hann
flygur sudur a béginn. B

Raoherra er sleginn yfir niourstoou
skyrslunnar um Laugalandsheimilio

Guomundur Ingi Guobrands-
son, félags- og vinnumarkads-
radherra, segir sorglegt ad
lesa um pad hvernig hafi verid
stadid a0 malum a meoferdar-
heimilinu ad Laugalandi.
Konum sem par voru er bodio
ao leita til Bjarkarhlioar.

lovisa@frettabladid.is

FELAGSMAL Skyrslan um meoferdar-
heimilid 4 Laugalandi sem gero var
af Geoa- og eftirlitsstofnun meo-
ferdarmala (GEV) kom ut & mio-
vikudag.

Niourstada skyrslunnar er ad
yfirgnefandi meirihluti fyrrverandi
vistbarna hafi upplifad ofbeldi og
ao eftirlitsskylda barnaverndaryfir-
valda brast, pratt fyrir tilkynningar
og abendingar.

,Madur er sleginn yfir pviad pratt
fyrir ad pad hafi verid 1atio vita ao
pad veri ekki alltilagi, pa hafi eftir-
litid brugodist. Pad hefur bitnad a
pessum stilkum sem parna voru.
Ekkibara a pessum tima, heldur alla
peirra @vi. Madur heyrir vel a vio-
tolum vio peer ad petta eltir peer enn
i dag. Pao er pvi mikilveegt ad pessi
rannsokn hafi verio gerd og ad hin
staofesti pad sem paer segi,” segir
Guomundur Ingi Guobrandsson,
félags- og vinnumarkadsradherra.

Gudmundur segir ad kerfio eigi ad
virka pannig a0 pegar dbendingar
berast pa eigi ad rannsaka pzr og
a0 med peim breytingum sem attu
sér stad um aramotin, pegar eftirlit
med barnavernd var fert fra Barna-
verndarstofu til Geda- og eftirlits-
stofnunar, sé biid ad koma i veg
fyrir ad pao gerist aftur sem parna
gerdist.

,Pbarna er komin ein stofnun sem
er hagt ad visa malum til, en pad er
mjog mikilvegt ad stofnunin hafi
burdi til pess ad fara i heimséknir
og gera athuganir af handahofi og

Gudmundur Ingi Gudbrandsson segir ad hann sjai ekki betur en ad skyrslan hafi verid vel unnin.
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Madur heyrir vel
viotolum vid peer a0
petta eltir paer enn i
dag.

Gudmundur Ingi Gudbrandsson,
félags- og vinnumarkadsradherra

a sama tima ad bregdast vio peim
kvértunum sem koma.”
Gudmundur segir ad a naestu
arum muni pau vonandi sja hversu
umfangsmikid verk pad verdur

fyrir Geda- og eftirlitsstofnun med-
ferdarmala aod taka vio kvortunum
og hvernig pau greidi ar peim og
hvernig raduneytio getur lidsinnt
stofnuninni vid pao.

Spurdur ut i gagnryni kvenna
sem voru vistadar a Laugalandi &
gerd skyrslunnar og samradi vio
per, segir Gudmundur ad hann visi
peim kvértunum til Geoda- og eftir-
litsstofnunar meoferdarmala en ef
hann fai formlega kvortun til radu-
neytisins muni pau taka hana til
skodunar.

,En eins og ég skildi pad pa vildu
pau gefa peim sem unnu a0 skyrslu-
gerdinni eins mikid rymi til ad
vinna hana og pau mogulega geetu.
begar ég horfi & skyrsluna finnst
mér hin umfangsmikil og kafa vel

FRETTABLADID/ERNIR

ofan i petta mal og sé ekki betur en
a0 han hafi verid vel unnin.”

Konunum hefur verid bodid
ad fara til Bjarkarhlidar. Spurdur
hvort rikid sjai fyrir sér ad taka patt
i niourgreidslu salfrediadstodar
fyrir pessar konur, segir rddherra
a0 akvedio hafi verio i samradi vio
mennta- og barnamalaraduneytio
ad pegar skyrslan kaemi ut myndi
konunum verda visad eitthvert.

,Pad var vidbaid ad hin myndi
vekja upp erfidar minningar og
draga peirrareynslu upp a yfirboro-
i0. Fyrsta skref er a0 segja peim ad
hagt sé ad leita til Bjarkarhlidar en
ég er opinn fyrir pvi ad skoda 6nnur
arredi ef ekki er heegt ad adstoda
per par eda i 60rum drreedum sem
raouneytio styrkir.“ H

KEMUR bU
AF FJOLLUM?

islensku fjollin hafa maett jafningja sinum.
Gerdu ferdalagid algjorlega rafmagnad med
Jeep® Wrangler Rubicon Plug-In Hybrid.

Y Aradevroo /SR oititichiv// PLUG-N HYERID

EIGUM BILA TIL AFHENDINGAR STRAX!

=3 ISBAND

PVERHOLT 6 » 270 MOSFELLSBAR -« S. 590 2300
OPID VIRKA DAGA 10-17 « LAUGARDAGA 12-16

Jeep '

£ S
. PLUG

-INHYBRID
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ZEfingar meo netursjonauka astaoa aukins pyrluflugs

ragnarjon@frettabladid.is

ORYGGISMAL Ibuar Reykjavikur og
nagrennis hafa margir hverjir oroid
varir vio aukin umsvif Landhelgis-
gaeslunnar meo pyrluflugi seint um
kvold og ad nzturlagi. Um er reda
arlegar efingar med neetursjon-
aukum.

»Zfingarnar eru naudsynlegar
fyrir pyrludhafnir svo bregdast megi
fumlaust vio utkéllum sem verda
um nott,” segir Asgeir Erlendsson,

upplysingafulltrai Landhelgisgasl-
unnar ,Ad loknu bjortu sumri parf
ad standa fyrir pessum efingum
til ad vidohalda pjalfun meo slikum
tekjum,” segir hann, en vonar p6 ad
ibuaar borgar og nagrennis hafi ekki
ordid fyrir miklu 6nzdi.
,Kvoldefingarnar hefjast ekki
fyrr en myrkur er skollid 4 og &
pessum arstima purfa pzr ad hefj-
ast seinna en yfir haveturinn,” segir
Asgeir um pad hvers vegna @fingar
purfa ad fara a fram seint um kvold,

Asgeir Erlends-
son, upplysinga-
fulltrdi Land-
helgisgaeslunnar

en naudsynlegt sé fyrir geesluna ad
hefja @fingar eins flj6tt og hegt er a
arinu. bao sé gert strax og pad byriji
a0 rokkva svo ahafnirnar geti upp-

fyllt peer krofur sem geroar eru til
peirra vegna bjorgunarflugs.

Asgeir segir ad nokkrar ®fingar
hafi fario fram i vikunni sem leid
meodal annars { Hvalfirdinum og
vid Hlooufell. ba hafi &fing med
hjalparsveit skata fario fram a sjo
vio Seltjarnarnesio & manudaginn.
Zfingar hafi b6 einnig farid fram
talsvert fjarri mannabyggdum vio
Kerlingarfjoll og i nagrenni boéris-
jokuls.

yAfar mikilvegt er ad efa med

sjobjorgunarsveitum Slysavarna-
félagsins Landsbjargar a hofudborg-
arsvedinu til ad vidhalda pekkingu
allra sem koma ad bjérgunum 4 sj6
ad nzturlagi“ segir Asgeir og betir
vio: , ZAfingarnar sem féru fram a sjo
i nagrenni héfudborgarsvaedisins
var badum lokio 4 ellefta timanum.”

Neesta sjonaukazfing Landhelgis-
geslunnar er aformud pann 20. sept-
ember klukkan 21.00 og verdur hin &
sj6, en stadsetning hennar hefur ekki
verid akvedin. B

\_-.', 'l
Kvennahlaupid i Gardabae verdur nu
fjélskylduhlaup. Hér arid 2004.

Kvennahlaup ad
Fjolskylduhlaupi

benediktboas@frettabladid.is

GARDABZR [protta- og tomstunda-
rdd Gardabejar hefur akvedid ad
leggja Kvennahlaupid nidur og
halda pess i stad Fjolskylduhlaup
Garodabjar.

Kvennahlaupio var fyrst haldio
ario 1990 og hefur steerstur hluti
pess farid fram i beenum. Ad jafn-
adi hafa sex til atta pusund manns
hlaupid hlaupid. Fyrstu arin var
hlaupid fra Gardaskéla en fra 2003
hefur hlaupio hafist 4 Gardatorgi.

Fjolskylduhlaupio fer fram
laugardaginn 1. oktéber, sem hluti
afIpréttaviku Evropu. ,bad er keer-
komid ad halda i heiori pvi frum-
kvaodi sem Kvennahlaupid var, meo
pvi ad breyta aherslum pess { att
ad fjolskylduvidoburdi i Gardabee,*
segir i békun radsins.

Kvennahlaupinu var tlad a0 fa
konur til a0 stunda likamsreaekt og
syna samstdou i pvi efni. I tilkynn-
ingu til forsvarsmanna hlaupsins
fra IS segir meoal annars ad fra
pvi ad fyrsta Kvennahlaup ISI var
haldid hafi mikid vatn runnid til
sjavar.

,iprétta- og Olympiusamband
Islands og Sjova hvetja hins vegar
landsmenn til a0 huga ad sinni dag-
legu hreyfingu fyrir betri likamlega
og andlega heilsu. Oll hreyfing
skiptir mali.“ H

Tonlistarnam dyrast i hofuoborginni

Kostnadur vio barn i ton-
listarskola i Reykjavik tvofalt
herrien i sumum 60rum
sveitarfélogum. 20 présenta
nidurskurdur fjarfram-

laga eftir hrun enn ekKki leio-
réttur. Heefileikarik bérn hafa
ekKki efni & tonlistarnami.

bth@frettabladid.is

REYKJAVIK Sumir tonlistarskoélar
4 landinu eru yfirfullir og parf ad
hafna fjélda nemenda sem vilja lzera
a hljooferi. Skélagjold eru i haestu
hadum. Visbendingar eru um ad
born efnaminni foreldra falli milli
skips og bryggju i Reykjavik.

Langlengstu biolistar { tonlistar-
nam eru i Vesturbenum. Haestu
skolagjold landsins eru i Reykjavik,
sem Olikt flestum 60rum sveitar-
félogum rekur ekki ténlistarskoéla a
eigin vegum.

»+Almennt eru skélagjold i Reykja-
vik mjog ha og harri en i 60rum
sveitarféldgum,” segir Kristinn Orn
Kristinsson, skélastjori tonlistar-
skolans Allegro.

LEftir hrun lekkudu styrkir til
tonlistarskéla um 20 présent i
Reykjavik, pa hvarf sell6deildin
okkar,” batir hann vio. ,ba0 var
rett um timabundinn nidurskuro
en hann stendur 6haggadur.”

begar Gylfi b. Gislason, fyrrum
menntamalaradherra, st6o fyrir
uppbyggingu ténlistarskéla um allt
land var stefnan st ad 6hao efna-
hag ®ttu 611 born ad fa tekiferi til
a0 lera a hljooferi. Reyndar vildi
Ingvar Gislason, Framséknarflokki,
ganga lengra og fella nidur 61l skéla-
gjold i tonlistarskélum.

Ahrif pess ad 611 bérn gatu adur
fyrr meo litlum tilkostnadi lert a
hljédferi urdu mikil, ad ségn Atla
Orvarssonar tonskalds.

,Gridarlegur fjoldi heefileika-
rikra Islendinga spratt upp & tén-

i

Einkum bérn efnadra foreldra stunda einkanam i tonlistarskolum i Reykja-
vik. Myndin er fra tonleikum i Hérpu og tengist ekki efni fréttarinnar beint.

»

I Reykjavik eru na
daemi um ad tonlistar-
veturinn fyrir eitt barn
kosti a pridja hundrao
ptsund krona.

listarsvidinu vegna pessarar stefnu
og vid héfum notid gods af pbessari
framsyni,“ segir Atli.

Blikur séu na a lofti ef fjoldi barna
feer ekki a0 proska heefileika sina

eda stunda ba list sem hugur peirra
stendur til. Einnig syna ymsar rann-
soknir ad ténlistarndm og patttaka
i songstarfi hefur greindaraukandi
ahrif.

Samkvamt frumvarpi Gylfa b.
Gislasonar atti pridjungur kostn-
adar vio tonlistarskola ad koma fra
rikinu, annar pridjungur fra sveitar-
félogum og skolagjold baeru uppi
sidasta pridjunginn. I Reykjavik eru
na demi um ao ténlistarveturinn
fyrir eitt barn kosti & pridja hundrad
pasund kréna.

A Husavik fer 611 kennsla fram
innan veggja grunnskélanna. Ad
sdgn Gudna Bragasonar skolastjora
nytur mikill meirihluti grunnskola-
barna i Nordurpingi einhverrar
tonlistarkennslu. Namio kostar
teplega 102.000 a vetri fyrir 6-20
ara. bao er tvofalt leegra gjald en
i sumum einkareknum skélum i
Reykjavik.

,Eg vona ad Reykjavik stefni aftur
til fornaldar," segir Gudni og & par
vio misskipt tekiferi eftir stoou og
efnahag.

40-50 nemendur eru a bidlista
i Allegro. Hver nemandi 1 skoél-
anum pyoir halfa milljén i launa-
kostnad. Einnig parfad greida leigu
og margt fleira kostnadarsamt, ad
sogn skolastjora.

Spurdur hvort nemendur komi
na ordid einkum fra efnameiri
heimilum, segir Kristinn pad vera
algengt. Demi um pad séu umfang
skidaferda.

Gunnar Smari Egilsson, for-
madur framkvaemdastjérnar
Sosialistaflokksins, & sjalfur barn i
ténlistarnami. Hann segist oft hafa
horft { kringum sig a tonleikum i
seinni ti0 og tekid eftir ad adstand-
endur ténlistarbarna komi ad lang-
mestu leyti ar efnabetri h6pum. bad
sé sorglegt, enda moérg deemi um ad
born foreldra ar verkamannastétt
hafi breytt heiminum. I listum sem
60ru.

yHvar eru dhrif pélskra innflyt;j-
endaiislenskri ténlist?“ spyr Gunn-
ar Smari.

Helgi Grimsson, svidsstjori
skola- og fristundasvids Reykja-
vikurborgar, segir ad ekki hafi
fengist fjarheimild til ad taka aftur
niourskuro framlaga til tonlistar-
skola eftir hrun. Hann bendir 4 ad
i Reykjavikurborg stundi um 500
nemendur ténlist i gegnum skola-
hljémsveitir, par sé kostnaour a
nemanda mun legri en i tonlistar-
skélum eda um 33.000 krénur.

Allur kennslu- og stjérnunar-
kostnadur er greiddur af borginni,
ad ségn Helga. Arleg nidurgreidsla
fyrir hvert barn i einkanamii tonlist
sé um 600.000 krénur. Vandamalid
erad sogn Helga ad sumir tonlistar-
skélanna i borginni séu litlir, stjérn-
unarkostnadur og annar rekstrar-
kostnadur har.

,Pad eru okkur vonbrigdi hve
skoélagjoldin eru ordin ha. En borgin
byggir a dratuga hefd, ad skoélarnir
séu sjalfstett starfandi.“ W

Malping i tilefni Alpjodadags krabbameinsrannsdkna:

Enn liggur leidin fram a vio

Krabbameinsfélagid og Samtok um krabbameinsrannséknir a islandi (SKIi) standa
fyrir malpingi tileinkad Vigdisi Finnbogadottur, verndara Krabbameinsfélagsins,
midvikudaginn 21. september kl. 17:30-20:00 i Verold - huasi Vigdisar.

Léttar veitingar i bodi fra kl. 17:00.

batttaka er 6keypis og allir velkomnir.
Nanari upplysingar og skraning a krabb.is

-)X(- Krabbameinsfélagid
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Frumsyning i dag!
Kiktu vid og piggdu léttar veitingar

Bokstaflega graenn ferdamati.

Skoda Enyaq Coupé RS iV er sportlegur, fjérhjéladrifinn rafmagnsbill sem er kvikur, framsaekinn, nyjungagjarn_ ..
og reidubuinn i nytt ferdalag med pér. Med alla sému frabaeeru eiginleikana sem lét Enyaq sld i gegn.en ni™
med sportlegri linum og enn krafmeiri rafméturum. Panorama glerpak, Cristal Face LED lysing i grilli, svartur
Utlitspakki og RS studarar gefa honum skarpt Utlit sem tekid er eftir. Sport paegindasaeti, RS innrétting, Tiptronic
pedalar, sportfjodrun og styttri styrissnUningur (e. progressive steering) kérénar upplifunina.
Sjon er sogu rikari svo kiktu i heimsoékn!

obbY"gd

Verd fra . 8190.000 k. ‘5 (8

Laugavegi 174, 105 Rvk. . Simi §90 5000 . www.hekla.is
Holdur Akureyri . Bilasala Selfoss . Bilakjarninn Reykjanesbae . BVA Egilstédum

5 dra dabyrgs fylgir félksbilum Heklu ad uppfylltum dkvaedum dbyrgdarskilmdla. Fylgdu okkur @skoda
Pd er ad finna @ www.hekla.is/abyrgd.
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Flottafolkid dveluri Camp Bond-
steel herst6dinni.  FRETTABLADID/EPA

Vilja senda Afgani
til Surinam

thp@frettabladid.is

SURINAM Bandarisk og suri-
némsk yfirvold reda nd um hvort
sidarnefnda rikio geti tekid & moti
afgonsku flottafolki sem ekki
feer dvalarleyfi 1 Bandarikjunum af
oryggisastedum.

F6lkio er na i bandarisku herstd0-
inni Camp Bondsteel i K6s6v6 eftir
a0 hafa fluid heimalandsitt er Talib-
anar komust aftur til valda i fyrra.
Nokkur hafa kosid a0 snaa aftur
heim i stad pess a0 dvelja i K6s6vo,
eda bida eftir ad komast annaod.

,Vi0 ithugum petta,” segir Marten
Schalkwijk, sendiherra Strinam i
Washington. Landid sé vel i stakk
buio til ad taka vio folki. ®

Radist var a Blom Bank i Beirutigeer.

Libanskir bankar
loka vegna arasa

thp@frettabladid.is

LIBANON Sidan 4rid 2019 hefur verio
mikil efnahagskreppa i Libanon.
Adgengi sparifjareigenda ao fjar-
munum sinum { bénkum hefur
verid mjog takmarkad og eru margir
peirra komnir meo nég afastandinu.

Undanfario hafa nokkrir peirra
gripio til pess rads ad endurheimta
sparifé sitt meo valdi vopnadir skot-
vopnum. | geer urdu slik atvik i atta
bénkum vids vegar um landid og nt
hefur verid akveoiod aod loka 6llum
boénkum landsins fyrstu prja dagana
inastuviku.®

Mila hyggst raoast i prjatiu milljaroa
fjarfestingu i innvioum a nastu arum

Framkvemdastjori innvida-
fjarfestinga hja Ardian segir
pad fagnaoarefni ad kaupin
a Milu skuli loks vera gengin
i gegn. Ferlio hafi vissulega
tekio 4, en nu geti fyrirtaekio
einbeitt sér ad 30 milljarda
fjarfestingunni sem sé i pip-
unum hér a landi.

ggunnars@frettabladid

FJARSKIPTI Eftir samningavio-
redur sem stadid hafa yfir i tept
ar hefur Samkeppniseftirlitid loks
lagt blessun sina yfir kaup franska
sjodstyringarfyrirtekisins Ardian
4 Milu. bar me0 er ljést ad upphaf-
legur veromiodi Milu hefur leekkao
um samtals 8,5 milljarda kréna fra
pvi sem upphaflega var kynnt. ba
hefur jafnframt nadst samkomulag
um 6ll pau skilyrdi sem eftirlitid
setti fyrir sélunni.

Kaup Ardian 4 Milu ganga form-
lega i gegn pann 30. september
nastkomandi, en par meo verda
hlutabréfin i Milu formlega komin
ifangid a dr. Daniel Graf von der
Schulenburg, framkvemadastjora
innvidafjarfestinga fyrirtekisins
i Norour-Evrépu. Daniel segist
anzgour med ad samningar séu i
héfn en vidurkennir a0 ferlid hafi
tekid a.

yFyrsta tilfinningin er einhvers
konar blanda af preytu og spennu.
betta voru fléknari vidraedur en vio
gerdum rao fyrir i upphafi, ég get
alveg vidurkennt pad, en ad vissu
leyti skiljum vio flekjustigio. betta
er risastor erlend fjarfesting. bad
er edlilegt ad eftirlitsstofnanir vilji
fara varlega,” segir Daniel, en beetir
vid ad nu sé loks hagt ad beina
kréftunum ad uppbyggingu fjar-
skiptainnvioa 4 Islandi. ,Vid h6fum
trollatra 4 pessari fjarfestingu. Sa
afstada hefur ekkert breyst.”

En hvao felst i pessum dformum
og hvernig verdour uppbyggingu
fjarskiptainnvioa hdttad ni pegar
kaup Ardian d Milu eru ordin ad
veruleika?

,Vio hofum sett okkur haleit
markmid hvad Milu vardar. Vio
®tlum ad spyta hraustlega i 16f-
ana a nastu arum og erum ekkert
feimin vid ad tala um pad. Aherslan
verdur a ad efla 5G-fjarskiptakerfi

Ljosleidarilagdur vido Sudurstrandarveg. Kaup Ardian a Milu ganga formlega i gegn 30. september.

144

Vio hofum sett okkur
haleit markmio hvao
Milu varoar. Vio etlum
ao spyta hraustlega i
lofana a naestu arum
og erum ekkert feimin
vio a0 tala um pao.

Daniel Graf von
derSchulenburg,
framkvamda-
stjori hja Ardian

og ljosleidara fyrirtaekisins um allt
land.”

Til ad gefa fo6lki einhverja hug-
mynd um umfangid segist Daniel
vel geta sett hlutina i fjarhagslegt
samhengi.

,Vid erum a0 tala um fjarfestingu
upp 4 30 milljarda kréna a naestu
sjo til atta arum. bad er datlunin
sem vio vinnum eftir. Hvort okkur
tekst ad na settu marki verdur ad
koma i ljés, en vid erum sannar-
lega reioubtiin ad leggja hart ad
okkur. Vio sjaum einfaldlega fyrir
okkur ad Island verdi medal fyrstu
landa heims sem reida sig alfarid &
ljésleidara og 5G-tengingar. Ef allt
gengur upp.”

A0 mati Daniels eru markmidin
vissulega metnadarfull en hann telur
Milu hafa alla burdi til ad hrinda
slikum aformum i framkvaemd.

yFjarfestingargeta Milu hefur
aukist umtalsvert med pessum vio-
skiptum. A pvileikur enginn vafi. En
pa purfum vid lika ad hafa { huga ad
Ardian er ekki sjoour sem stundar
dheettufjarfestingar. Vid erum ein-

FRETTABLADID/ERNIR

gongu a hottunum eftir langtima-
fjarfestingum og kaupin & Milu eru
slik fjarfesting.

Hann segir mikilvegt ad halda
til haga a0 breytt eignarhald muni
hafa jakvaoar breytingar 1 for med
sér hvad samkeppni vardar.

»,Mila verdur hér eftir opin fyrir
vidskiptum vio 61l fjarskiptafyrir-
teekilandsins. Pad er mikilveg breyt-
ing fra pvi sem verio hefur. EkKki sist
at fra sjonarholi neytenda.

En pd kunna margir ad velta fyrir
sér af hverju Ardian leggi upp i slika
fiarfestingu i landi sem er badi
strjdalbylt og famennt. Eftir hverju er
Ardian ad slegjast?

Daniel segir edlilegt ad slikar
spurningar vakni. .En efvid horfum
bara & voxtinn 1 gagnaumferd a
Islandi undanfarin ar pa sjaum vid
ad landiod er a hvinandi siglingu i
sibreytilegu teeknilegu umhverfi. Vio
veerum ekKki ad pessu ef vid veerum
ekki sannferd um ad fjarfesting af
pessari steerdargradu muni bera
avoxt 4 endanum. Fyrir alla adila,”
segir Daniel. B
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Styrkir lir
Tonlistarsjodi 2023

Auglyst er eftir styrkumsoknum ur Tonlistarsj6di til verkefna
sem efnt verdur til a timabilinu: 1. janudar — 30. juni 2023.

Hlutverk Ténlistarsjods er ad efla islenska tonlist og studla ad
kynningu & islenskum ténlistarménnum og ténskdpun peirra.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Umsdknarfrestur rennur ut 1. névember 2022 kl. 15.00.

Upplysingar og umsdknargogn er ad finna & www.rannis.is.
Umsdknum og lokaskyrslum er skilad rafreent.

Rannis,

Borgartani 30, 105 Reykjavik
Simi: 515 5800
tonlistarsjodur@rannis.is.

go,;
rannis

www.rannis.is

Fulltrai MioflokKksins segist sviptur
malfrelsi eftir a0 vera vikio af fundi

kristinnpall@frettabladid.is

SVEITARSTJORNIR J6nina Brynj-
olfsdottir, forseti sveitarstjornar
Mulapings, segir tvo logfraeoialit
hafa verid 16g0 til grundvallar er
einum fulltraa i sveitarstjérninni
var gert ad vikja af fundi og vara-
madur hans kalladur inn i stadinn.

,bad var biin ad koma upp til-
laga um vanheefi i bessu mali fyrr
a bessu ari a sveitarstjornarfundi
par sem vio vorum me0 alit beejar-
lI6gmannsins,” segir Jénina sem
kvedur alits Idgmanns Sambands
islenskra sveitarfélaga einnig hafa
verio aflad.

Fulltraa Mioflokksins, Presti
Jénssyni, var vikio af fundinum
vegna vanhefis er kom ad adal-
skipulagsbreytingu vegna Fjardar-
heidarganga og meo atkvaedum
allra nema brastar sjalfs.

,Vegna vensla teljum vido ad
brostur sé vanhafur og 16gfraedi-
alitin stydja pad,” segir Jonina.

Sjalfur sagoi brostur um ad reda

Jonina Brynjolfs-
dottir, forseti
sveitarstjornar
Mulapings

politiskt ofbeldi sem @tti sér engin
fordemi a Islandi. Sagdist hann
vera med alit Idgmanns sem stad-
festi ad hann sé ekki vanheefur og
telur a0 petta sé brot a malfrelsi.

,bad er buid ad svipta mann
malfrelsi. Yfirleitt er madur ekki
vittur i pontu nema madur sé med
dolgsleeti,” sagdi brostur i viotali &
vef Fréttablaosins i geer.

Jénina segir ad pao sé iraun ekk-
ert 6edlilegt { pessu tilviki.

,Tilpess a0 tryggja réttlata mals-
medferd var pessi tillaga 16g0 til og
tiu sveitarstjérnarmenn af ellefu

PrésturJénsson,
medlimur sveitar-
stjornar Mulapings

voru sampykKkir pvi og kom vara-
madur inn i hans stad ar Mio-
flokknum. Pad er ekkert endilega
6algengt i minni sveitarfélogum
ad einstaklingar séu vanhafir,“
segir Jonina.

,begar meirihlutinn er kominn
i rokprot, gripur hann til slikra
oyndisurreda. Slikt er alvarleg
6gn vid 1yoreo0id og malfrelsiod
i landinu sem er stjérnarskrar-
bundid,” békadi brostur a fund-
inum. Verid veri ad ,pagga nidur
skodanir sem eru andstedar skoo-
unum meirihlutans“. ®
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*Uppgefnar tolur um dreegni taka mid af nyjum WLTP profunum. Aksturslag, hitastig og dstand vega hafa afgerandi éhrif & dreegni rafbila
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Pantadu timanlega

Renault Megane E-Tech er spennandi 100% rafbill med allt ad

470 kilémetra draegni’. Hrein hdnnun, hrein taekni og hrein tilfinning
i rumgodum og snjallveeddum bil sem er tilbuinn ad flytja piginn

i framtidina. Hafdu samband og vid tékum einn frd fyrir pig.

Verd frd: 5.390.000 kr.

FLEX leiguverd fra: 134.290 kr. a manudi.

Midad vid 36 manudi og 18 p.km. & ari. Nanar a flex.is

5 ARA ABYRGD"

**Skilyrdi fyrir dbyrgd eru ad eigandi tryggi og kosti reglulegt pjonustueftirlit hja vidurkenndum adilum. Nanari upplysingar & www.renault.is

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands BL s6luumbod Bilasala Reykjaness i
Akureyri Egilsstodum Vestmannaeyjum Reykjanesbae OPID I DAG

www.bilak.is www.bva.is 4811313 www.bilasalareykjaness.is FRA’ 12_16 Saevarhofda 2 /110 Reykjavik
4612533 470 5070 8622516 4191881 5258000 / www.bl.is
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l Lilja Alfreds-
dottir studadi

stjorn Sam-
bands islenskra
kvikmynda-
framleidenda.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR

Harma niourskuro til kvikmynda

benediktboas@frettabladid.is

KVIKMYNDIR Stjérn Sambands
islenskra kvikmyndaframleidenda
harmar pa st6du sem upp er komin
i kvikmyndaidnadi, par sem boo-
adur er nidurskurdur i frumvarpi til
fjarlaga 2023 sem gangi pvert gegn
Kvikmyndastefnu stjornvalda til
arsins 2030.

[yfirlysingu SIK fra pvi i ger segir
ad nidurskurdurinn sem bodadur
er nemi 433 milljonum kréna og
muni hafa alvarlegar afleidingar
fyrir framleidslu verkefna. Pa er

stjérnin 6satt med ummeeli Lilju
Alfredsdottur, menningar- og vid-
skiptaraoherra, sem i Bitinu a Bylgj-
unni i geer gaf til kynna ad gagn-
rynin byggoi 4 misskilningi.
Stjérnin bendir & ad fyrirsjaan-
leiki kvikmyndaidnadar skipti
skopum enda sé ferli kvikmynda-
verkefna fra hugmynd til syninga
oft langt og telji stundum morg ar.
Stjérnin vonast til ad stjérnvold
endurskodi umraeddan fjarlagalid
og ventir aframhaldandi samtals
vid menningar- og vidoskiptarao-
herra um malio 4 naestu dégum. B

Aostaoa krabbameinssjukra sprungin

ninarichter@frettabladid.is

HEILBRIGDPISMAL ,Veikt folk getur
ekki beoio,“ segir Halla Porvalds-
déttir, framkvaemdastjéri Krabba-
meinsfélagsins, um adstooumal
krabbameinssjukra a dagdeild a
Landspitala. Ad sogn Hollu er von &
40 présenta aukningu { krabbamein-
stilfellum til arsins 2035, og byggja
per spar A NORDCAN-gagnagrunni
norrenu krabbameinsskranna.
,S0mu spar gera rad fyrir ao lif-
endum fjolgi um 50 prosent & sama
tima, sem er audvitad vegna pess ad
greiningu og medfero fleygir fram.”

Halla segir adstoouna a dagdeild
Landspitala ntina 16ngu sprungna.
,Hun ber ekki pessa meofero. Starfs-
f61kio leetur petta reddast ogpad era
kostnad alls konar patta.

bPad verda miklar framfarir a
Landspitalanum begar nyr meo-
ferdarkjarni verdur tilbuinn. En
stadreyndin er ad bad liggur ekkert
fyrir i dag hvernig adstodu pessarar
deildar verour fyrir komid 4 nestu
arum,” segir Halla.

Halla Porvalds-
dottir, fram-
kvaemdastjori
Krabbameins-
félagsins

,bad er engin adstada fyrir
adstandendur, pad er ekki plass til
ad setjast nidur og borda, matur er
ekki i bodi og pad er ekki einu sinni
plass fyrir sjalfsala med samlokum.
Fo6lk situr mjog pétt og verdur 6hja-
kvamilega vitni ad alls konar sam-
t6lum og samskiptum.”

Halla nefnir ad i krabbameins-
veikindum geti ymislegt komiod upp
sem folk parf ad geta rett vid sinn
hjakrunarfraeding. ,Samlif, haegoir,
verkir, sar og pbunglyndi og kvioi sem
demi,” segir hun. ,En pad er engin
almennileg adstada til pess.”

Nanar a frettabladid.is

Borgdraumanna,..
Florens

reyst an fyrirvara.
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Batfyllir af ferdamonnum lagdi ur h6fn i Reykjaviku

rhofnigaeraleidihvalaskodun a Faxafl6a. FRETTABLAPID/ANTON BRINK
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Gott sumar en hair vextir
erfioir fyrir gistipjonustuna

Ferdapjonustan hefur nad
svipuoum styrk og ario 2019
eftir sumar sem gekk framar
vonum i greininni. Erfidleikar
a helstu markadssveoum og
hair vextir innanlands getu
sett strik i reikninginn.

gar@frettabladid.is

FERDAPJONUSTA ,betta for rolega
af stad i juni en jali og dguast voru
vonum framar,” segir Kristéfer Oli-
versson, formadur FHG, Fyrirtaekja i
hoétel- og gistibjonustu, um ganginn
igreininniisumar.

Komid hefur fram ad umsvif
ferdapjonustunnar i ar eru a pari
vio arid 2019 sem po6 var lakara en
metarid 2018. baod var 4rid 2019 sem
rekstur WOW air komst { prot.

Kristofer segir ad haustio liti
dgeetlega Gt. Innan greinarinnar
hafi verio dhyggjur af hekkandi
orkuverdi og 60rum erfidleikum &
okkar helstu markadssvaedum. ,En
veruleikinn fram ad pessu er { raun
ogveruannar. Kannskiafpviad pad
er svona mikill uppsafnadur ferda-
vilji,“ segir hann.

Ad sogn Kristéfers hafa Bretar
verio ad sekja i sig veorio i flugi
til Islands. ,beir eru okkar bestu

vetrarkinnar asamt Bandarikja-
monnum,” bendir hann a.

Kinverjar og ferdalangar fra
60rum 16ndum Asiu, sem hafa
einnig verid sterkur hopur i feroa-
pjonustunni ad vetrarlagi, hafa
hins vegar enn ekki byrjad ad skila
sér aftur eftir Covid. Kristéfer segir
pad meoal annars vera vegna lok-
unar leida yfir Rasslandi sem gerir
flugleioir lengri og einnig vegna
strangrar adferdafredi kinverskra
stjérnvalda vid ad hefta atbreioslu
korénaveirunnar.

Kristéfer minnir a ad haegt sé ad
horfa 4 malin fra mérgum sjonar-
hornum og vitnar til orda Asgeirs
Jonssonar sedlabankastjéra a Ferda-
pjénustudeginum a miovikudag-
inn. ,Asgeir sagdi ad vid @ttum ad
muna ad horfa til pess ad 4 Islandi
sé skattkerfid pannigad stor hluti af
pvi byggi & neysluskottum. bannig
ad um leid og ferdamennirnir eru
lentir eru peir farnir ad borga skatta
a fullu og skila svo miklu inn i sam-
félagio.”

Markmio sins eigin fyrirtaekis,
Centerhotels, kveour Kristofer vera
ad endurheimta fyrri styrk eftir
grioarleg af6ll Covid-timabilsins
meo tveggja ara tekjuleysi. Hann
kveour verobolgu og haa vexti vera
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Um leio og ferdamenn-
irnir eru lentir eru peir

farnir a0 borga skatta a
fullu og skila svo miklu
inn i samfélagio.

Kristofer
Oliversson,
formadur Fyrir-
taekjaihotel- og
gistipjonustu

helsta vandamal hoételgeirans um
pessar mundir.
yFjarmagnskostnadurinn tekur
alveg svakalega 1, segir Kristofer.
Ovissupettirnir séu enn margir.
,En ef flugélégin meta pad sem svo
a0 Island sé godur afangastadur
pa skilar pad sér. Og madur getur
ekki verid annad en pakklatur fyrir
hversu miklu betur hefur rast ar
pessu en madur pordi ad vona.“

Prinsarnir standa vaktina i kvold

odduraevar@frettabladid.is

BRETLAND Barnabdorn Elisabetar
Bretadrottningar munu standa
svokallada vakt prinsanna vio kistu
hennar i fimmtan minttur { West-
minster Hall i kvold. Ekki kemur
fram { breskum midlum ndkvem-
lega hveneer.

Vilhjalmur Bretaprins mun
standa vio hofud drottningarinn-
ar par sem hun liggur i kistunni
4 medan br6oir hans Harry mun
standa til fota.

Badir verda prinsarnir i her-
kledum ad beidni Karls konungs
hins pridja. Hin sex barnabdrnin
verda i dokkum kjolfotum og
munu standa vid hlid prinsanna &
vaktinni.

Vio hlid Vilhjalms verdur
frenka hans og freendi Zara Tin-

dall og Peter Phillips, bérn Onnu
prinsessu. Vid hlid Harrys verda
born Andrésar Bretaprins, Beatris
prinsessa og Eugenie. Vido midju
kistunnar verda born Jatvarodar,
sem er yngstur barna Elisabetar,
pau lafoi Lovisa og visigreifinn
James. Mékum er ekki bodid.

Karl konungur
og énnur bodrn
Elisabetar Il.
heitinnar stodu
vakt vio kistu
modur sinnar
adégunum.
FRETTABLADID/
GETTY

Um er ad reda hefd sem neer
tepa 6ld aftur i timann fra pvi
pegar Georg fimmti, langafi Karls
brioja, lést arid 1936. Vid bad tilefni
stoou prinsarnir Jatvarour attundi,
Albert prins, Hinrik prins og Georg
prins voro vio likkistu foour sins i
Westminster Hall. ®
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Einstdk stadsetning i rotgronu hverfi, mikid graent svaedi i kring.
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Ruassar auka solu a
orku til Kina meo
nyrri gasleioslu

Rassar og Kinverjar hafa gert
med sér samning um nyja
risavaxna gasleioslu sem
faera mun gas fra Siberfu til
Kina. Leidslan er talin eiga
a0 koma i stad NordStream 2
gasleidslunnar sem auka atti
gasflutning fra Rasslandi til
byskalands en verdur ekki
tekin i notkun.

ragnarjon@frettabladid.is

ORKUMAL Risavaxin gasleidsla sem
ber nafnio Power of Siberia 2 eda
,Kraftur Siberiu 2“ er na 4 undir-
buningsstigi en leidslan mun sja
um ad dreifa rassnesku jarogasi fra
Siberiu til Kina i gridarlegu magni.
Leidslan mun geta flutt yfir 50
milljadra rammetra af gasi a hverju
ari er han verour tekin i notkun en
buist er vio ad lagningu hennar ljaki
arid 2030. bad samsvarar flutnings-
getuNordStream 1 leidslunnar sem

adur s um flutning a gasi fra Russ-
landi til Evrépu. St leidsla hefur
verio lokuo sidan 2. september en
Russar skrafudu fyrir gasflutninga
til Evropu 1 kjolfar vidskiptapving-
ana gagnvart landinu sidan innras
peirra i Ukrainu hofst.

Adur hafoi stadid til ad Nord-
Stream 2 gasleidslan yroi tekin i
notkun sem myndi sja meginlandi
Evrépu fyrir samsvarandi magni af
gasi og Kraftur Siberiu 2 mun geta
flutt. Rassar horfa na i auknum
meli til Kina og Asiu um s6lu a gasi
sinu eftir ad tengsl Evréopulanda
og Russlands hafa dvinad i kjolfar
striosins.

Gasleidslan hefur lengi verio i
hugmyndabanka Rissa og & sér
fyrirmynd i leidslu sem nu pegar
flytur gas fra Siberiu til Kina og
nefnist Kraftur Siberiu 1. Su gas-
leidsla var tekin i notkun arid 2019
en lagning leidslunnar hefur stadio
yfiriattaar.

Vladimir Putin Russlandsforseti og Xi Jinping, forseti Kina.

FRETTABLADID/GETTY

Evropa brast of seint vid

Svo virdist sem efnahagsad-
gerdir Evropulanda og Banda-
rikjanna hafi ekki eins mikil
ahrif a Russland og vonast var
til. Samdratturirassneskum
efnahaghefur malst 4 prosent
en Russar hafa grett gridar-
lega a s6lu jardefnaeldsneytis
eftirad verd a orku rauk upp
vegna stridsins. Heildarverd-
maeti orkusolu Russa er talid 93

milljardar evra a fyrstu hundrad
dégum stridsins samkvaemt
Orku- og umhverfisrannsoknar-
stofnun Finnlands. Sérfraed-
ingar segja ad liklegast muni
efnahagsadgerdir vestranna
rikja pvi ekki hafa ahrif fyrren

4 nasta ari. A medan stefni
alltiad orkukrisa muni geisaii
Evropu eftir ad innflutningur a
rassnesku gasi stoovast.

Verkamenni
Kinavinnaad
lagningu gas-
leidslu milli
Russlands og
KinaiAustur-
Jiangsu-héradi.
FRETTABLADID/
GETTY
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Leidslan mun geta flutt
yfir 50 milljarda ram-
metra af gasi a ari
hverju er han verdur
tekin i notkun en buist
er vio a0 lagningu
hennar ljuki ario 2030.

Faraigegnum Mongéliu

Forseti Mongoliu Ukhnaagiin Khu-
relsukh ték patt i sameiginlegum
fundi med Vladimir Patin Russ-
landsforseta og Xi Jinping, forseta
Kina, nt 4 fimmtudaginn en Khu-
relsukh hefur Iyst yfir studningi
sinum vid uppbyggingu leidslunnar.
,Vi0 stydjum vid uppbyggingu oliu-
og gasleiosla sem flytja munu gas fra
Rasslandi til Kina en teknilegar og
efnahagslegar adsteOur réttleta
bygginguna ad okkar mati,” sagdi
forseti Mongéliu a fundinum en b6
hafa engar dztlanir um oliuleioslu
verid formlega lagdar fram. l

bth@frettabladid.is

Evropa hefur ekki byggt upp inn-
vidi sem skyldi til ad taekla orku-
krisuna i kjélfar Ukrainustridsins.
betta segir Halla Hrund Loga-
doéttir orkumalastjori.
~Pessvegna er byskaland ad
auka raforku fra kolum um 30
prosent milli ara. Sem daemi hafa
ekki verid byggdar upp stédvar
i Pyskalandi til ad taka a moti
fljotandi gasifra 60rum rikjum
en Russlandi.”

Ef Kinverjar akveda ad kaupa
storfellt magn af Russum i
gegnum risavaxna gasleidslu
milli landanna gzeti pad pytt
ad Evropa purfiad hugsa 6ll sin
orkumal upp a nytt. Innvidakrisa

Rammar inn mikilvagi sjalfstedis i orkumalum

erannad nafn yfir orkukreppuna
ad s6gn Hollu Hrundar.

»Atékin i Ukrainu endurspegla
osjalfstaedi Evropuiorku-
malum,” segir Halla, einkum er
kemur ad loftslagsmarkmioum.
Evropa hafivedjad a 6dyrt gas
fra Russlandiipeim efnum.

NU kvikni spurningar um hvort
pyskalandisé steettaad loka
sidustu kjarnorkuverunum eins
og stefnt hefur verid ad.

»Kjarnorka hefur att mikinn
pattiad ekki hefurfarid enn
verr a pessum krisutimum. pad
verdur dhugavert ad sja hvada
svor Evrépa hefuriinnvidaupp-
byggingunni pegar og ef sam-
skiptin vid Russland halda afram
ad versna.”
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Pad ma gera rad fyrir
aukinni eftirspurn eftir
orku hér heima vegna
pessa astands.

Halla Hrund
Logadottir,
orkumalastjori

Orkuverd hefur haekkad
margfalt i sumum rikjum fra
upphafiinnrasarinnar. Verdpaki
hefur verid komid a til demis i
Bretlandi. Heimili par munu ekki
greida nema 2.500 pund & ari
sem po gaetiadeins ordid brot af
pvi sem orkan mun kosta.

Mikil umraeda er um ad Evr-
6pusambandid hafi brugdist og
ad endurskoda purfiloggjof um
orkumarkad. Endurhanna purfi
regluverk um orkumarkadinn til
ad hann pjoni almenningi betur,
lika & krisutimum.

+Hér heima finnum vid mun
minna fyrir pessu astandi
samanborid vid I6ndin a megin-
landi Evropu, vegna pess hve
langt vido h6fum nad nu pegari

orkuskiptum. En pbad ma gerarad
fyrir aukinni eftirspurn eftir orku
hér heima vegna pessa astands,”
segir Halla Hrund.

Orkumalastjéri minnir einnig
a ad tekifaeri geti falist i krisum.
Krefjandi adstadur hafi leitt
til lagningar hitaveitu i flestar
byggdir héra landi og gridar-
legrar uppbyggingar islensks
orkuidnadar.

,Vid sjaum pad nu hve gott er
ad vera sjalfstaed i orkumalum.
A sama tima er mikilvaegt ad vid
setjumiforgangad klara orku-
skiptin. Mikio er eftiriflugi ogi
siglingum en ekki eftir neinu ad
bida ad klara orkuskiptin i landi.
Orkudryggi og loftslagsmal eru
efst a baugi,“ segir Halla Hrund.
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Husnadis- og
mannvirkjastofnun
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Stofnframlog

Igum ibadum

Stofnframlogum pegar Gathlutad
vegna 3.076 almennra ibuda

Huasnzedis- og mannvirkjastofnun athlutar stofnframlogum til samfélagssinnadra leigusala til ad kaupa eda byggja almennar ibadir.

Markmidid er ad fjolga hagkveemum leiguibtdum og bzeta hisn=disoryggi eignalitilla og tekjulagra. Hasn=diskostnadur & ad vera i

samrzami vid greidslugetu og ad jafnadi ekki umfram fjérdung

tekna.

Almenna ibudakerfid var sett a stofn arid 2016 og hefur na pegar 19 milljordum kréna verid athlutad til byggingar og kaupa a
3.076 ibadum vidsvegar um landid. Heildarfjarfesting i uppbyggingu nemur um 99 milljordum kréna.

Sveitarfélog par sem veitt
hefur verid stofnframlag

isafjardarbaer

Sveitarfélagid Nordurping

Dalvikurbyggd

bingeyjarsveit Vopnafjardarhreppur
Talknafjardarhreppur Blonduds
Vesturbygd Reykhélahreppur Akureyrarbzer
Strandarbyggd Sveitarfélagid Borgarfjaréarhreppur
Skagafjordur
Dalabyggd e Fljétsdalshérad
Mulapirg
Snaefellsbaer
Akraneskaupstadur

Reykjavikurborg

€ Mosfellsbaer
Seltjarnarne

Hafnarfjardarkaupstadur gépgvsgur
Sudurnesjabaer : ardabaer
Sandger®di Reykjanesbaer

Auglyst er eftir umsoknum i sidari Gthlutun fyrir arid 2022
um stofnframlog rikisins til byggingar eda kaupa a almennum
ibadum skv. logum nr. 52/2016 og reglugerd nr. 183/2020.

Markmid laga um almennar ibadir er ad baeta hisnadiséryggi
peirra sem eru undir tekju- og eignamoérkum vid upphaf leigu.
Stofnframlog eru veitt til byggingar og kaupa a almennum
ibadum.

Vid mat 4 umséknum er 1690 sérstok ahersla

a eftirfarandi paetti:

- Nybyggingar og fjélgun leiguibtda.

- [bdir & svaedum par sem pérf er fyrir leiguibGdir fyrir
leigjendur undir tekju- og eignamérkum.

Auk pess verdur l6gd ahersla a:

- Hagkveemar ibudir hvad stzerd og herbergjafjolda vardar.

- Hagkvaemar adferdir vid ibudabyggingar i pvi skyni ad leekka
byggingarkostnad.

Borgartani 21, 105 Reykjavik - Artorgi 1, 550 Saudarkréki - Hafnarstreeti 107, 600 Akureyri

Sveitarfélagid
Hornafjordur

Sveitarfélagid Arborg

Sveitarfélagid Olfus

Hella & Rangarping ytra
Myrdalshreppur
Vestmannaeyjabzer

- Ibadir sem uppfylla mismunandi parfir élikra hépa & hverju
svaedi.

- Ad studla ad fjolbreyttri samsetningu ibla og félagslegri
bléndun.

Athygli er vakin a hekkun a hamarksbyggingakostnadi i
reglugerd nr. 183/2020.

Umsdknum skal skila inn a rafreenu formi @ heimasidu
Hasnaedis- og mannvirkjastofnunar.

Til pess ad haegt sé ad meta umsékn purfa 6ll gégn skv. 14. gr.
reglugerdar nr. 183/2020 ad skila sér innan umsdknarfrests.

Nanari upplysingar er ad finna a
heimasidu Hisn=dis- og mannvirkjastofnunar, www.hms.is

hms.is



Nyr Kia Niro gefur nyja asynd a gétunum og rydur brautina fyrir rafknanum samgdéngum til framtidar.
Nyr Niro verdur faanlegur med 100% rafmagni med allt ad 460 km draegi, Plug-in Hybrid med allt ad
65 km dreegi bara a rafmagni og Hybrid. Honum fylgir nytt utlit, nystarlegt farbegarymi og ny
yfirbygging sem gerd eru ur sjalfbaerum efnum og undirstrikar framtidarsyn Kia. Med pvi ad bjoda
upp a umhverfisvaenni valkosti bydst pér utfeersla sem studlar ad greenni framtio.

Nyr Niro verdur frumsyndur i dag milli 12-16 i syningarsal Oskju ad Krékhalsi 13.

Askja - Krékhalsi 11-13, 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is Fylgdu okkur & Instagram.
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Kia & Islandi. instagram.com/kiaisland

Fylgdu okkur & Facebook.
facebook.com/kiamotorsisland



Nyr Niro verdur einnig frumsyndur samtimis hja umbodsadilum Kia um land allt.

Holdur, Tryggvabraut 12, Akureyri Bilasala Selfoss, Hrismyri 3, Selfoss
KSteinarsson, Njardarbraut 15, Reykjanesbaer Bilas, Smidjuvollum 17, Akranes
BVA, Midas 2, Egilsstadir

Komdu og upplifdu téfrana, hvar sem pu ert & landinu. ARA ABYRGD KIA'
Vid hldkkum til ad sja pig.

*Forsendur abyrgdar eru reglulegt pjonustueftirlit sem kaupandi ber kostnad af. Askja byour 6flugar hledslulausnir fyrir allar steerdir fyrirtaekja og heimila.
Lestu meira um abyrgdina & www.kia.com/abyrgd Nanari upplysingar askja.is/hledslulausnir
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Atta topuo ar

s
Sigmundur Ernir
Ranarsson
ser
@frettabladid.is

Tilgangur
peirra var
sa eini
ao halda
afram vold-
um meo
pao ad
markmioi
a0 breyta
engu.

llar likur eru & pvi ad pegar yfir-

standandi kjortimabil kemst 4 enda

sitji pj6ooin uppi meo atta tépud ar.

Engar raunverulegar umbatur hafi

oroid i samfélaginu, almenningi til
hagsbota. Allt sitji vio pad sama.

Kyrrstooustjornin sem nu situr ad véldum
hefur 60dlast pad heiti af eigin verkleysi. Hin
er sett saman af premur ihaldssémum stjérn-
malaflokkum sem lita & pad sem eitt af sinum
meginverkefnum { islenskri pélitik ad gera
engar storveaegilegar breytingar a helstu kerfum
og stodum pjoorikisins. Miklu heldur hefur pad
verid helsta hlutverk hennar ad standa véro
um obreytt astand — og geta sérstaklega ad pvi
a0 fjarmunirnir sem myndast hér a landi fari i
réttar hendur og haldist par.

Auovita0 er petta raunaleg lysing a rikis-
stjorn sem komst til valda eftir einstaklega
mikid umroét i stjornmalum a sinum tima - og
fékk starfsfrid i fyrstu til ad koma & timabeerri
festu ilandsstjorninni. Sa politiski 6mogu-
leiki varo ao veruleika ad mynda pverpélitiska
stjorn fra vinstri og yfir miojuna til haegri - og
haft var 4 ordi 4 peim tima ad hér veeri komin
einhvers konar pj6dstjorn eftir margra ara
stjornmalaofrio.

bad varo svo helsta lan pessarar undarlegu
landsstjérnar, eftir ad hveitibraudsdagarnir
voru ao baki, ad htuin gat afhent vold sin med
aberandi hetti til visindasamfélagsins pegar
heimsfaraldurinn reid yfir med 6llum sinum
6skdpum. Og pad var einmitt klokt hja vald-
héfunum aod vikja til hlidar & peim tima til ad
fela eigio erindisleysi i islenskri politik.

Eftir sidustu alpingiskosningar hélt stjérnin
velli. Eina astedan fyrir pvi ad forkélfar hennar
afréodu a0 halda samstarfinu afram var ao peir
gatu pao. Tilgangur peirra var sa eini ad halda
afram voldum meo pad ad markmidi ad breyta
engu.

Og bad verdur vandlega gert.

begar atta tépud ar verda ad baki munu engar
breytingar hafa verio geroar a fiskveidistjornar-
kerfinu par sem islenskum 6ligérkum er leyft
ad maka krékinn svo ofbodslega 4 kostnad
almennings ad i reyndinni er sjavaraudlindin
ordin ao erfoagossi. bvi sidur verda nokkrar
breytingar geroar a algerlega st6dnuou land-
bunadarkerfi sem heldur baendum landsins
ifatektargildru. Kronan mun afram kvelja
heimili og atvinnulif med sinum heima-
smiduou breytilegu voxtum - og ungt {61k skal
afram greida fjorum sinnum fyrir ibadir sinar
allt til eviloka.

Atta tépud ar. Og kannski tolf. En pad er
langur timi. B

Islands.

Namskeio fyrir matsmenn
19. og 20. oktober 2022

Légmannafélag islands og domstélasyslan standa fyrir namskeidi fyrir dom-
kvadda matsmenn. Farid verdur yfir hlutverk matsmanna og starf peirra fra dom-
kvadningu og par til peir skila matsgerd og/eda meeta fyrir dom. Pa verdur farid
yfir akveedi einkamalalaga sem varda storf matsmanna og samningu matsgerda,
undirbdning matsfunda, uppsetningu matsgerda og storf 4 vettvangi.

Némskeidio er atlad 6llum peim sem hafa verid matsmenn eda vilja gefa kost &
sér sem matsmenn fyrir domi.

Handbok med itarlegum leidbeiningum fyrir domkvadda matsmenn er innifalin i
namskeidsgjaldi.

Kennarar: Vidar Ladviksson Iogmadur hja Landslogum og Ragnar Omarsson
pyggingafraeaingur a Verkfraedistofunni Verkis, formadur Matsmannafélags

Stadur: Fundarsalur Bladamannafélags islands, Sidumdla 23, 3. had,
108 Reykjavik. og Héradsdomur Reykjavikur.

Timi: Alls 7 kist. Midvikudagur 19. oktéber kl. 13.00-16.00 og
fimmtudagur 20. oktéber kl. 12.30-16.30

Verd: kr. 47.000,-

Nanari upplysingar og skraning 8 www.Imfi.is

DOMSTOLASYSLAN

Gunnar

LATTU BARA EiNs
00 b0 SIAIR AU EXK.

Min skooun

AO flooi loknu

Sif
Sigmarsdottir

Fatt kemur
ao auki
jafnmiklu
ooroi a
kapital-
ismann og
illa igrund-
uo einka-
vaeoing.

Eg sit vio eldhiisboroid heima hja mér i Lund-
anum. Mjoélk stirnar i morgunverodarskal og
bananahyoi tekur a sig lit, haegt en 6rugglega
eins og Islendingur vid sundlaugarbakka &
Tene. Venjulega verda pessar hugleidingar til
yfir kaffi med frodu (og smjordeigshorni ef ég
er ekkiiadhaldi, fjarhagslegu eda likamlegu)
alitlu kaffihtsi i naestu gotu vid mig. En ekki
nina. Astzdan er kapitaliskur misbrestur,
eoa eins og pao kallast a mannamali: graeogi.
bao veitir mér enga gledi ao sja kapital-
ismanum verda 4. Mér pykir veent um hann.
Eg nyt g66s af honum 4 mérgum svidum.
Frodukaffio og smjordeigshornio er adeins
brot af pvi besta. bad fykur pviimig pegar
peir, sem segja sig heitustu bodbera mark-
aoshagkerfisins, standa pvi fyrir prifum.

Fyrir manudi varo stérfl6o hér i Islington-
hverfi par sem ég by. Pbungur straumur sem
nadi moénnum upp aod mitti fleddi um gotur.
Halfan dag t6k ad dzla vatninu burt. Fjoldi
heimila og fyrirtekja varo fyrir skemmdum.
Nyuppgert kaffihusio, sem ég notadi sem
skrifstofu, gjoreydilagdist. [préttamidstod
barna hverfisins hefur verio lokad um
ofyrirsjaanlega framtio.

begar upptok fl6dsins urdu ljos greip
um sig reidi. Orsokin var sprungin vatns-
leidsla. Arid 1989 var vatnsveita 4 Englandi
einkavedd. Var peirri akvéroun tlad ad
auka skilvirkni og fjarfestingar i innvidum.
Raunin vard énnur.

Nokkrum dégum eftir f160i0 i Islington
bad vatnsveitan i London vidskiptavini um
a0 minnka vatnsnotkun sina; ekki faraibao,
bara sturtu; ekki vokva gardinn. Vatns-
skortur blasti vid, ad ségn vegna purrka yfir
sumarmanudina. Bénin féll i gryttan jaro-
veg; malio var ekki svo klippt og skorio.

Fra arinu 1989 hafa fjarfestingar i vio-
haldi vatnsleidslna & Englandi verio af
svo skornum skammti ad tuttugu présent
alls neysluvatns fara til spillis vegna leka.
Astedan sést i efnahagsreikningum. A

arunum 2007-2016 voru niutiu og fimm pro-
sent hagnadar vatnsveitufyrirtaekja greidd
at sem arour. Meira a0 segja dagbladio
Financial Time, Pravda frjalshyggjunnar,
booadia dégunum ad ,timi vaeri kominn til
ad vidurkenna ao pad hefou verid mistok ad
einkavaoa vatnsveituna.

1 6pokk almennings

Bjarni Benediktsson fjarmélaradherra
steig fram & v6llinn i vikunni og kynnti
fjarlagafrumvarp neesta ars. bar gafhann
hluta lids sins langt nef og einspiladii att ad
markinu - eoda takmarkinu sem virtist vera
aukinn einkarekstur i heilbrigdiskerfinu.
,Eg tel ad vid munum na mun meiri drangri
efvid aukum samstarf opinberra adila vid
einkaadila,” sagdi Bjarni.

Stefnubreytingin kom samstarfsflokki
Bjarna, Vinstri greenum, i opna skjoldu.
,Sterkt opinbert heilbrigdiskerfi hefur veriod
kjarni islenskrar heilbrigdispjonustu allar
gotur,” sagdi Svandis Svavarsdoéttir, matveela-
radherra og fyrrverandi heilbrigdisradherra.
,Ekkert er a0 finna i stjérnarsattmala um ad
pad kunni ad vera til endurskodunar.”

Einkavading vatnsveitunnar a Englandi
var gerd 1 6pokk almennings. Jonathan
Portes er hagfrediprofessor viod einn virtasta
haskola Bretlands. Hann vann vid a0 atfera
einkavaodinguna arid 1989. Hann segir skatt-
greidendur hafa stértapad pegar rikiseignir
voru seldar & undirverdi og neytendur hafa
verio ofrukkada fyrir grunnpjénustuna allar
gotur sidan.

bad er hvimleid bokstafstrt ad halda ad allt
farist einkaaodilum sjalfkrafa betur ar hendi.
Fatt kemur a0 auki jafnmiklu 6ordi 4 kapital-
ismann ogilla igrundud einkavading.

Stendur aukinn einkarekstur innan heil-
brigoiskerfisins fyrir dyrum? Bjarni segir ja.
Svandis segir nei. En hvert er svarid? Sam-
redu er borf. Heilsa pj6oar — og kapitalism-
ans—erihafi.
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Heimir kom islandia HM i fyrsta sinn

arid 2018. FRETTABLADID/EYPOR

Heimir a Jamaiku
nastu fjogur ar

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI Stadfest var i gerkvoldi
ad Heimir Hallgrimsson yroi neesti
pjalfari karlalids Jamaiku 1 knatt-
spyrnu, Reggistrakanna eins og
peir kallast. Heimir skrifadi undir
fjdgurra ara samning i Kingston
og styrir lidinu i fyrsta sinn gegn
Argentinu pann 27. september
nastkomandi. betta er fyrsta starf
Heimisiramt ar eda fra pviad hann
l1ét af storfum hja Al-Arabi i Katar.

»

Jamaika er einu szti
fyrir ofan Island a
heimslista FIFA.

Heimir tekur vid lidinu af heima-
manninum Paul Hall sem sagdi
upp storfum fyrr & pessu ari eftir
deilur vid knattspyrnusambandio
um adstédu og adbuinad. Heimir
verour tolfti erlendi pjalfari Jama-
iku fra upphafi og tekur vio lidinu i
62.s®ti heimslistans, einu sati ofar
en Island.

Reggistrakarnir hafa ekki komist
ilokakeppni HM fra 1998 en eru i
dauodafzeria ad komast & nesta mot
par sem sex pjédir fra Nordur- og
Mio-Ameriku komast inn a naesta
HM og tver pjodir til viobétar fa
seti { umspili. B

Kvennalidid i golfefingu a fimmtu-

daginn. MYND/STEFAN POR FRIDRIKSSON

Verja gullio i dag

Mun fa fyrirlioabandio a nyjan leik

Landslidshoépur islenska karla-
landslidsins 1 knattspyrnu
fyrir komandi verkefni lidsins
undir lok septembermanadar
var opinberadur i h6fudstoov-
um Knattspyrnusambands
Islands i geer. Reynslumiklir
leikmenn bzatast vid hépinn.

aron@frettabladid.is

FOTBOLTI Islenska landslidio
leikur tvo leiki i komandi verkefni.
Zfingaleik gegn Venestela i Austur-
riki og ba meetir 1i0id0 Albaniu a ati-
velli i bj6dadeild UEFA, leikur sem
geeti ordio urslitaleikur um pao
hvort 1idi0 fai seti i A-deild nasta
ars.

Aron Einar Gunnarsson, Guo-
laugur Victor Palsson og Alfred
Finnbogason koma allirinn a nyjan
leik i landslidio eftir mismikla fjar-
veru en pad er kerkomin vidbot i
hépinn fyrir Arnar.

Feer fyrirlidabandio a ny
Ahugaverdasta viobotin er an efa
Aron Einar Gunnarsson sem mun
bera fyrirlidabandio a ny i islenska
landslidinu. Aron Einar hefur ekki
spilad landsleik sidan i jini & sidasta
ari. Um miobik sidasta ars komu
fram &sakanir & hendur honum og
kollega hans Eggerti Gunnpor Jons-
syni, leikmanni FH.

Aron og Eggert voru sakaoir
um ad hafa naudgad konu i Kaup-
mannahdéfn arid 2010 og kyn-
ferdisbrotamal h6foaod gegn peim.
Rikissaksoknari hefur nu stadfest
nidurfellingu Héradssakséknara &
malinu og pvi ekkert sem meinar
Arnari bér, mioad vid gildandi
reglur KSI, ad velja Aron a ny i lands-
lioia.

Islenska landsli®id undanfario ar
hefur verid medal yngstu landslida
Evropu. Arnar bor segir askoranir
felast i pvi, pad heegi & préuninni
hjalidinu.

,betta hefur oft ekki verid besta
blandan, pad hefur vantad reynslu-
meiri leikmenn inn med pessum
yngri. bessir reyndari leikmenn sem
koma inn ntina jafna pessa bléndu,”
sagdi Arnar bor 4 bladamannafundi
gaerdagsins. ,betta er kjorid fyrir
okkur pvi reynslumeiri leikmenn
koma til med ad hjalpa peim yngri
innan sem utan vallar.”

bad st6d ekki a svorum hja Arn-
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Vita allir hvad hann
getur gefio pessu lioi

Arnar bor Vidars-
son, landslids-
pjalfariislenska
karlalandslidsins

ari er hann var spurdur hvad Aron
Einar gefi landslidinu i endur-
komunni. ,,Aron Einar var ad sjalf-
s6gou { minum fyrstu hopum og
pad vita allir hvad hann getur gefid
pessulidi. Hann hefur verid fyrirlioi
lidsins i morg ar og hvad reynsluna
vardar getur hann gefid mikio af

A

SEr.

Lid fram yfir leikmann

Onnur stor frétt vardandi ny til-
kynntan landslidshép er si ad
Albert Gudmundsson, leikmadur
italska félagsins Genoa, er ekki i
hépnum. Arnar boér taladi hreint
og beint um sto0u Alberts i lands-
lidinu. Hann er ekki anegdur med
hugarfar leikmannsins.

,Eg var bara mjog 6anagour og
svekktur med hugarfar Alberts i sid-
asta landslidsverkefni. Fyrir mér er
pbad pannig ad pao felst i pvi mikill
heidur a0 spila fyrir islenska lands-
1i0id, pad kallar & hundrad présent
hugarfar alla daga og alltaf. Annad
hvort ertu hundrad présent med i
pvisem vid erum a0 gera eda ekki.”

Arnar lokar b6 ekki & pann
moguleika ad Albert verdi i hans
landslidshépum i framtidinni. ,Vio
purfum ekki ad horfa langt aftur i
timann til ad sja a0 allir bestu leik-
menn landslidsins undanfarin ar
hafa alltaf sett frammistdou lidsins
fram yfir sina eigin frammistéou.
pad er eina leidin til ad na arangri.

Hefur tra a fremstu ménnum
Framherjastadan hefur verio haus-
verkur fyrir {slenska landslidio

Aron Einar
Gunnarsson,
snyrafturi
islenska lands-
1idid i komandi
verkefni lidsins
undir lok sept-
ember.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

undanfarid og i landslidsh6pnum
voru opinberadir prir hreinraektadir
framherjar landslidsins, breedurnir
Sveinn Aron og Andri Lucas Gud-
johnsen. ba snyr Alfred Finnboga-
son aftur { landslioio eftir meidsla-
hrjaoa fjarveru.

Alfred er kominn a skrid med
danska turvalsdeildarfélaginu
Lyngby og Arnar boér er dnegdur
med framherjana sem hann hefur
ar ao velja.

,Alfred hefur spilad alla pa leiki
sem hann hefur getad spilad sidan
hann skrifadi undir hja Lyngby. Ad
sjalfsogou parf hann i kjolfarid ad
koma sér i betra leikform en pad er
alvegljést i minum augum ad Alfred
Finnbogason & seti i islenska lands-
lidinu skilid. Eg er mjog anaegdur
me0 ad hann sé kominn aftur eftir
erfio ar.

Sveinn Aron og Andri Lucas hafa
verid { undanférnum landslios-
hépum hja mér.

betta eru leikmenn sem ég hef
mikla tra 4 og veit ad peir munu
skila vel af sér pvi hlutverki sem vio
gefum peim. Eg er mjog anegdur og
ber mikid traust til pessara priggja
framherja.“l

Moguleikinn sé til stadar gegn gooum motherja

kristinnpall@frettabladid.is

FIMLEIKAR Karla- og kvennalandslid
Islands keppa i tirslitum & Evrépu-
moétinu i hépfimleikum i Luxem-
borg i dag. Kvennalandslidio hefur
gull ad verja fra bviifyrra en karla-
landslioid neldi i silfurverdlaun a
sidasta ari. Fylgst verdur med gangi
mala a vef Fréttabladsins.

»

Kvennalio Islands
hefur prisvar oroio
Evropumeistari.

Kvennalandslidid lenti i pridja
s@ti { undanarslitunum a fimmtu-
dag pratt fyrir nokkur smavaegileg
mistok og getur 1idid heglega nad
a0 endurtaka leikinn fra pviifyrra
med goori frammistddu i dag.

Pad sama ma segja um karlalidio
sem lenti { fimmta sati { undanur-
slitunum pratt fyrir nokkur mistdk
aundandurslitakvoldinu. W

helgifannar@frettabladid.is

FOTBOLTI Karlalandslio Islands i
flokki 21 ars og yngri meetir TéKk-
landi i umspilsleikjum um seti {
lokakeppni Evropumatsins a naesta
ari. Davio Snorri Jénasson, pjalfari
lidsins, er brattur fyrir komandi
verkefni.

Fyrrileikur lidanna fer fram a Vik-
ingsvelli a fostudag en sa sidari ytra
fjorum dégum sioar.

,pettaleggst mjog vel { mig. Madur
er buinn ad bida lengi eftir pessum
leikjum,” segir David i samtali viod
Fréttabladio.

,Vid erum med gédan hoép og
ad fara a0 spila vio horkulid. betta
verdur gott einvigi.”

Davio telur Island eiga goda mogu-
leika gegn Tékkum en tekur b6 fram
a0 1i0i0 sé afar sterkt.

»Tékkneskur fotbolti er kannski
ekki mest & radarnum hér 4 Islandi.
Ppeir spiludu géda leiki vid England,
unnu 6rugga sigra heima og féru
i atileiki sem voru erfidir og unnu
gboa sigra.”

Kristall Mani Ingason, leikmadur

Rosenborg, er hluti af hépnum sem
metir TéEkkum. Hann hefur verid ad
glima vid meidsli og komu tidindin
pvinokkuo 4 évart.

»Timalinan med meidslin hans er
svolitid pannigad pad er hver dagur
sem skiptir mali. Hann kemur hing-
a0 heim og vid munum skoda hann
pegar par ad kemur.”

Nokkrir leilkmenn sem eru i hépi
A-landslios karla fyrir komandi verk-

Fram undan eru
afar mikilvaegir
umspilsleikir

hja undir 21 ars
landslidi[slands

efni par eru gjaldgengir 1 U-21 ars
1i0id. bao er hugsanlegt ad einhverjir
peirra verdi kalladir yfir i yngra 1idio
fyrir seinni leikinn gegn Tékkum.
bad fer eftir pvi hvort A-landslioio
eigi moguleika fyrir leik sinn gegn
Albaniu i bjédadeildinni. Hann fer
fram sama dag.

,begar vid erum ad undirbua
svona er ymislegt raett, en vid erum
ekki komnir i pad mikil smaatridi.
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Vio erum meo gooan
hop og ad fara spila vio
horkulio. betta verour
gott einvigi

David Snorri Jonasson

Eins og stadan er ntina leggjum vid
upp med ao klara gluggann svona,”
segir Davi0 og betir vio ad sam-
bandid 4 milli hans og pjalfara A-
landslidsins sé gott.

Daviod segir mikilvaegt ad folk fylli
stikuna i fyrrileiknum hér heima.

,bad var pvilikt gaman ad spila hér
heima i jani fyrir framan frabaera
ahorfendur. Hér eru tvo 1id ad fara
ao spila arslitaleik og pad er eitthvad
sem folk vill ekki missa af.“ H
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Hann sagoi
malio eitt
pao alvar-
legasta sem
hann hefoi
komio ad
en pau mal
erunu
komin yfir
eitt pasund.

unum.

ingar Gisla.

vor fjallaoi Fréttabladid um mal Melissu Lucio
sem taka atti af lifi i Texas. Melissa er fatek
fjértan barna modir sem s6kud var um ao hafa
banad pd yngsta barni sinu, t6lf &rum fyrr. Gisli
Gudjonsson, réttarsalfredingur og frumkvoédull
a pvi svioi, veitti sérfreedialit sitt i malinu pratt fyrir
a0 hafa ad nafninu til farid a eftirlaun fyrir aratug.
Hann sagodi malio eitt pad alvarlegasta sem hann hefoi
komid ad en malin eru nd komin yfir eitt pusund.

Doémurinn var byggour 4 jatningu Melissu sem
hafdi itrekad neitad ad hafa valdio dauda barnsins.
Légreglumenn beittu hana miklum prystingi og han
hafoi ekki ldgmann sér til halds og trausts. A0 lokum
gafst hiin upp og sagdi: , Atli ég hafi pa ekki gert petta,
ég ber abyrgd a pessu.”

Gisli kom ad malinu i febraar en aftakan var rad-
gerd i april og byggoi 4 modeli sem hann sjalfur hefur
préad um ahattupeetti sem geta haft dhrifa areidan-
leika jatninga og er byggt a adferd sem hann notaodi
til a0 meta jatningar { Gudmundar- og Geirfinnsmal-

Skemmst er fra pvi ad segja a0 rikisstjori Texas sl
aftéku Melissu a frest 6timabundio i kjolfar grein-

Saga Melissu er adeins ein margra slikra sagna. l

Vio maelum meo

Abbababb!ibio

Hin glenyja islenska dans- og
sdngvamynd Abbababb! er komin
i syningar i Haskola- og Smarabio6.
Kvikmyndin sem er stutfull af gleodi
og glimmeri er byggd upp i kringum
tonlist samnefndrar plotu Dr. Gunna
fra arinu 1997 b6 ad ny l6g beetist
vi0. Yfir 200 born leika i myndinni
og hefur annad eins sjénarspil i lit-
rikum baningum, palliettum, har-
spreyi, dansi og glimrandi gledi varla
sést aour i islenskri kvikmynd og
melum vid med ad ungir sem aldnir
smelli sér i bié og komi Gt i studi!

Verzlanahollinni

A efri hdinni vid Laugaveg 26 er
Verzlanahollin sem stendur fyrir
umbodssdlu & notudum fatnaoi fra
einstaklingum. Verslunin er sér-
lega vel stadsett, adgengileg og vel
uppsett og par leynast gullmolar af
skvisum i midbenum, fyrir skvisur
i midbanum og alla adra. Enda er
gott drval affatnaodi i 6likum steerd-
um og vintage fatnaoi. ®

h[l | | Il | 1] |1 i
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HVERZLANAHOLL I

Rassamalar og dapurlegt
astarlif & svioi Baejarbios

ber Snjolaug Ludviksdottir og
Sa%a Garoarsdottir eru sagdar
eolilegustu og fyndnustu
konur landsins 1 kynningu

u 1pistandss yningarinnar
Allt edlilegt hér sem fram fer i
Bajarbioi 1 kvold

bjork@frettabladid.is

i0 kynntumst i gegnum
sameiginlega vini og
uppistandid,” segir
Snjélaug pegar blada-
maodur spyr hana ut i
kynni peirra. ,Vio h6fdum oft talad
um ao gera eitthvert grin saman en
pad fannst aldrei timi — svona eins
og pegar folk segir ,tokum kaffi
braolega“ og svo talast pad aldrei
aftur vid,” segir hun i 1éttum toén.
»En allti einu kom einhver 6skiljan-
legur drifkraftur yfir okkur og vio
h6fdum samband vid Bajarbié og
bara kyldum petta i gegn. Held vio
hofum verid soldid @star eftir allt
sleniod i Covid, pad hefur hjalpao.”
b6 ad per Snjolaug og Saga eigi
grinid sameiginlegt eru adstedur
peirra 6likar og er pad medal
umfjollunarefna syningarinnar,
onnur radsett og hin i eilifri leit ad
astinni.

»Saga er med rassamela a heil-
anum og talar soldid um pa. Svo
gerir han grin ad eiginmanni sinum
og foreldrum, likamsraktardellu
Islendinga og Tenerife-ferdaldgum
og alls konar annarri pvelu,” segir
Snjolaug.

,Eg tala um dapurleg dstarmal
min og sle@mar stefnumotasogur,
svo & ég sjotiu systkini og flokna
samsetta fjolskyldu og geri soldid
grin aod stjuptengslum og fleekjum
tengdum peim,” segir htin og beetir
vi0 ad i sameiningu ndi paer ad dekka
islenskt samfélag agaetlega.

Egerskithraedd vid hana
Stollurnar skrifudu hvorisinu lagi og
eru hvor med sitt uppistandio.

»Svo hittumst vid nokkrum sinn-
um og fengum saman taugaafall yfir
pviad vera mogulega ekkert fyndnar
— en peppudum hvor adra upp ur
peirri holu flj6tt.“

Snjélaug segir vidobrégoin hafa
verio virkilega go60. ,Folk hler og
hler og sler sér 4 leer — vid erum i
skyjunum eftir hverja syningu og
bara frekar godar meo okkur.”

begar han er svo spurd um mogu-
legar uppakomur i ferlinu ma greina
orlitinn alvarleika i Snjolaugu: ,Saga
er i mjog fallegum graenum silkikjol
4 syningunum sem hun er agalega
stressud yfir ad krumpa, hin fer i
hanska og gufar hann fyrir hverja
syningu — svo sest hun ekki nidur

i

Snjolaug Ludviksdottir gerir grin ad dapurlegum astarmalum sinum en einnig
stjupfjélskyldum enda segist hun sjalf eiga sjotiu systkini.

i honum og pad ma bara helst ekki
lita i 4ttina a0 henni pegar htin er
kjolnum. Folk gerir sér engan veginn
grein fyrir pvi hversu mikil diva htin
er. Eg er skithraedd vio hana.”

MYNDIR/ADSENDAR

Olikar adstaedur
peirra Snjo-
laugar og Ségu
eru uppspretta
uppistands
peirra, 6nnurer
radsett mooir
en hinieilifri
leitad astinnien
hvoru tveggja
getur verio
uppspretta
kémiskra ad-
staedna.

Samkvaemt tix.is eru einhver seti
laus & syninguna i kvold sem er st
sidasta i bili en adspurdar segja per
b6 moégulegt ad syningin verdi aftur
tekin upp i névember. B

M [ vikulokin

Vitlaust gefio i hvert einasta sinn

Olafur
Arnarson

Sagt er ad hver pjo0 fai pa valdhafa
sem hun 4 skilio. Sé petta rétt eigum
vid Islendingar fatt gott skilio.

Nidurstddur kosninga hér 4 landi
eru oft meo slikum o6likindum ad
velta ma fyrir sér hvort vio Islend-
ingar séum einstaklega skyni
skroppio f6lk. Eda, eru allar taln-
ingar eins og i Nordvestur og ekki
greidd atkvaedi sem rada urslitum?

I Bandarikjunum hefur stundum
verid gantast med ad ekki skipti 6llu
mali ad vinna kosninguna, 6llu mali
skipti ad vinna talninguna.

Hér a Islandi er landsbyggoin er
me0 alltad tvoéfaldan atkvaedisrétta
vid okkur sem baum & héfudborgar-
sveedinu. Akvedinn hroki felst { pvi
a0 kenna slikt fyrirkomulag vio 1y0-
redi. Talningin er unnin fyrirfram.

Reyndar sagoi Karl Marx a0 1yo-
re0io veri blekking. Félk héldi ad
pad hefdi val en stadreyndin veri
hins vegar st ad valda- og fjarmala-
elitan leyfoi folki einungis ad halda
anokkurra dra fresti ad pad veri ad
velja fulltraa og stefnu.

begar horft er yfir svid islenskra

stjéornmala koma ord Marx upp i
hugann. Margir kjosa Sjalfstaedis-
flokkinn til ad skattheimtu sé hald-
i0 1 skefjum. Flokkurinn hefur styrt
fjarmalaraduneytinu meo stuttum
hléum fra stofnun. Skattar og alogur
hér 4 landi eru med peim hestu
i heiminum og fara sihekkandi
undir forystu Sjalfstedisflokksins.
Raunar er 61l gjaldtaka af folki og
fyrirtekjum homlulaus, nema af
fyrirtekjunum sem flokkurinn
gefur fiskinn i sjonum.

Margir kjésa Vinstri gren sem
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Reyndar
sagoi Karl
Marx ad
lyoraeoio
veeri blekk-
ing.

verkalyodsflokk og gegn NATO.
Horfa sidan 4 eftir flokknum i sam-
starf me¢ Sjalfsteodisflokknum og
formanninum a finar radstefnur
meo helstu leidtogum NATO hér og
hvar um heiminn.

Eftir situr almenningur i fatekt-
argildru kréonuhagkerfisins, med
dyrustu hasnaoislan { heimi, &
meodan valda- og fjarmalaelitan
leikur sér og veit a0 nestu kosningar
skipta engu mali. Kannski talningin
en ekki kosningin. Pad er nefnilega
vitlaust gefio. ®
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Hann hefur sett mark sitt &
Kfir pasund sakamal vida um

eim. Fjolda refsidoma hefur
verio hrundio eftir a0komu
hans og minnst fjorir fangar
sem beoid hafa daudarefs-
ingar eiga honum lif sitt ad
Ea kka. Margir telja adkomu

ans eiga steerstan pattiad
Gudmundar- og Geirfinnsmal
voru endurupptekin.

éttarsilfredingurinn

Gisli Guojénsson er

professor emeritus vio

King’s College i Lund-

inum og heidursproé-
fessor vid Haskolann i Reykjavik.
Hann er frumkvooull & svidi réttar-
salfreoi og pratt fyrir ad hafa fario
a eftirlaun fyrir aratug er hann enn
a fullu. I dag velur hann vandlega
og tekur adeins bau floknu mal
sem hann getur ekki visad annad.
Auk Gudmundar- og Geirfinnsmala
ma nefna mal hinnar daudademdu
Melissu Lucio sem Fréttabladio
fjalladi um i vor, en rikisstjori Texas
slé aftoku hennar & frest 6tima-
bundid i kjolfar greiningar Gisla a
jatningu hennar.

Morg peirra mala sem Gisli hefur
komio a0 hafa hlotio heimsathygli
og ma bar nefna mal Henry Lee
Lucas 1 Texas, sem fjallad er um i
heimildarmyndinni The Confession
Killer og hryojuverkamalin fregu
fra Birmingham og Guildford i Bret-
landi, sem Oskarsverdlaunamyndin
In the Name of the Father byggir a.

Hvaoan kemur dstrioan?

,Pao var forvitnin,” segir Gisli og
ljést er a0 hann telur forvitnina vera
frumskyldu hvers visindamanns.
»A0 vera réttarsalfredingur er eins
ogad vera keppnisipréttamaour. bt
parftstodugt ad halda péripjalfun,”
segir Gisli sem hugsar jofnum hond-
um um réttletid og frampréun vis-
indanna. ! 61lum malum sem ég hef
tekid ad mér hef ég spurt mig: Hvao
hef ég leert af pessu mali? Hvao get
ég gert betur og kennt 60rum meo
pvi ad skrifa greinar um malid?“
segir Gisli og fullyrdir ad hvert
einasta mal hafi haft pydingu fyrir
fredin.

Aoalheiour
Amundadottir
adalheidur
@frettabladid.is

Forvitnin er
frumskylda

bad var forvitnin sem rak Gisla
utan i ndm en hann vissi ekki ad
hans sérsvid yroi & dekkri hlioum
mannlifsins pegar hann skraoi sig
i hagfreoi vio Brunel-haskoélann &
Englandi ario 1971. Eftir fyrstu 6nn-
ina var gerd krafa um sex manada
verklegt nam og tilviljun réd pviad
Gisli réo sig a afangaheimili fyrir
vandraedaunglinga i Bristol par sem
hann starfadi i sex manudi.

,betta vakti mikla forvitni hja
mér pvi sjalfur var ég ansi saklaus.
Eg reykti ekki, neytti ekki afengis,
var i ipréttum og pekkti eiginlega
ekkert inn a lifid. Eg var svo sak-
laus, tradi heils hugar a réttarkerfio,
domskerfio, 16gregluna og hafdi
almennt fulla tra a 6llu hinu g6da og
hafoi ekki séd neitt vont eda slemt,”
segir Gisli.

Ari sidar var aftur komid ad verk-
nami og Gisli dkvad ad koma heim
til Islands. Hann fékk sumarstarf
hja légreglunni og var spenntur ad
sja hvort saklausa Reykjavik geeti
att sér dekkri hlidar en hann hafoi
sé0. Meo forvitnina i fyrirrami vildi
hann helst vera par sem mestur
fyrirgangur var, leitadist eftir auka-
véktum og ekKki sist 4 néttunni.

Tranadarmal um Breidavik

A pridja ari hafoi Gisli feert sig yfir
i salfredi og hof undirbining ad
lokaverkefni. Hann tok sidustu
verklegu térnina hja Félagsmala-
stofnun Reykjavikur. Pad reyndist
orlagarik akvordun.

,bar er pa svo mikid verid ad tala
um heimili sem heitir Breidavik og
tekur bérn sem hafa lent i vand-
redum. betta sé svo g60 stofnun
a0 peir sem fari parna lendi aldrei
ivandredum aftur, petta er svona
gbéour stadur. ba vaknar spurning
hja mér. Er hegt ad staofesta ad
petta sé svona g6our stadur eins og

af er 14ti6?“ segir Gisli. Arid er 1974
og Gisli hefur gert hina vel pokk-
udu Breidavik a0 sinu fyrsta rann-
so6knarverkefni.

,bessir 72 strakar i rannsokninni
minni voru flestir med hegdunar-
vandamal sem erfitt var ad rada
vid. Sumir peirra h6fdu ekki verio
i afbrotum a0ur en peir komu {
Breidavik en geroust sidan afbrota-
menn,” segir Gisli sem hafoi lika
reynsluna af afangaheimili i Bristol
ad byggija 4. ,Eg vissi ad unglingar
eru ekki annad hvort géoir eda
slemir ad upplagi og ahugi vaknaoi
a hvernig veeri hagt ad forda pvi
ad born fremdu afbrot med pvi ad
bata stoédu peirra. Um petta atti
pessi fyrsta rannsékn min ad vera;
um petta heimili fyrir vestan sem
for svo gott ord af“ segir hann.

,Nidurstadan var ad petta var
algerlega 6fugt,” segir Gisli, en bad
var rannsokn hans sem veitti heim-
ilinu nadarhoggio nokkrum arum
sidar. Medal nidurstadna Gisla um
Breidavik var ad um 83 prosent
drengja sem pangad h6fou komio
attu eftir a0 komast 1 kast vio 16gin
sioar. bar afh6fou 75 prosent fengio
skraningu um hegningarlagabrot {
sakaskra.

Gisli fékk fyrstu agaetiseinkunn
fyrir lokaverkefnid og tok vid sér-
stokum verdlaunum fyrir frammi-
stoou sina vid atskriftina. Ekki voru
po allir jafn dnegdir med nidur-
stoour BS-ritgerdar hans.

Ritgerdin var prentud at a Félags-
malastofnun Reykjavikur. ,bad
voru um tuttugu einték prentud og
ba sast hver nidurstadan var,” segir
Gisli. b4 voru eintokin stimplud
ytranadarmal“ a forsiduna. Sjalfur
hafdi Gisli fengid prju eintdk adur
en stimpillinn for & loft en brynt
var fyrir honum ad fara varlega med
nidurstoduna, sem hann geroi.

,Eg var parnaiminni fyrstu rann-
sokn byrjadur ad valda vandamal-
um,” segir Gisli og kimir. , betta var
hneyksli, ad nidurstddurnar hja mér
voru ekki i samraemi vid pa imynd
sem f6lk hafdi um stadinn. Eg tel ad
per hafi haft ahrif 4 ad heimilinu
var lokad arid 1979. Niourstoour
minar komu ekki fram i fjolmiolum
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Pau voru ordin rugluo
af einangrun og vfir-
heyrslum. betta var
ekki pannig ad pau
myndu atburdi bein-
linis heldur var petta
efi.

af pvi ad pessu var haldio ofan i
skuffu sem tranadarmali.”

Ramum premur dratugum sidar
var Gisli skipaour sérfredingur i
nefnd a vegum rikisins sem rann-
sakaodi adstedur og illa medferd a
vistheimilinu. ,ba var min gamla
skyrsla medal gagna sem fyrir lagu
en pad var litio til af 60rum gégn-
um. Eg birti békarkafla um rann-
soknina 1981 til ad adrir getu lert
af pessu mali en svo 1a petta bara
kyrrtimorg ar,” segir Gisli.

Hvada dhrif hafoi Breioavik d
proun ferilsins?

,Breidavikurrannséknin geroi
mig ad visindamanni, af pvi ad ég
leeroi af henni ad madur getur ekki
gefio sérad pad sem talio er sé svo i
raun. EkKi er allt sem synist og pess
vegna barf alltaf ad lita undir yfir-
boroio.

Eg leeroi strax parna { upphafi ad
maour parf ad rannsaka hlutina
sjalfur og getur ekki gefid sér neitt,
nema rannsaka sjalfstett. Rann-
s6knin mun tala sinu mali, 6had pvi
hverju haldio er fram,” segir Gisli,
sem hefur haft petta a0 leidarljosi
allan sinn feril.

Gisli hefur ekki adeins komid ad
gifurlegum fjolda sakamala heldur
er hann afkastamikill fredimadur.
Hann var radinn til Lunddna-
haskola ario 1980, fyrstur réttarsal-
fredinga, og varo sidar fyrsti pro-
fessorinn i freedigreininni vid bann
skola. Eftir hann hafa birst um 500
ritryndar fredigreinar, bekur og
boékarkaflar.

Gisli hefur pegio
fjolda verdlauna
ogvidurkenn-
inga fyrir avi-
starfsittoger
auk pess hand-
hafii hinnar
virtu CBD-ordu
sem Elisabet
Bretadrottning
veitti honum.
FRETTABLADID/
ERNIR



LAUGARDAGUR 17. september 2022

FRETTABLADID

Helgin 25

sem skodar eitthvad utan rammans arsgamall i fangi modur sinnar.

,Fra pvi ég byrjadi vio Lundina-
haskola hefur pad verid mitt mark-
mid ad proéa réttarsalfredina og
gera hana ad sjalfsteodri visinda-
grein,” segir Gisli. begar hann var
ao stiga sin fyrstu skref komu sal-
freedingarnir helst ad framkvemd
profa en pad voru oft gedleknarnir
sem notudu nidurstédurnar i sinni
skyrslu og baru vitni um peer fyrir
domi. betta fannst Gisla ekki ganga
upp.

,Eg sagdi vid kollega mina, ef bid
viljio fa mig 1 malio 1atid pa pann
sem visadi malinu til ykkar hafa
samband vid mig og ég mun vinna
ad sjalfstaedri skyrslu um malid og
gefa vitnisburd fyrir démi ef a parf
a0 halda,” segir hann og beetir vio:
,Ef vid viljum a0 réttarsalfredin sé
visindalegt fag, purfum vid ad vera
sjalfstaedir freedimenn en ekki bara
einhverjir teknimenn hja gedlaekni.
Vio verdum ad gefa okkar eigin
vitnisburd i malum og getum ekki
1atio gedlekni bera vitni um okkar
vinnu.*

Litinn hornauga og uppnefndur
Pad var a brattann ad s®kja hja
Gisla fyrstu arin. Hann einsetti
sér a0 vinna jéfnum hondum ao
kennslu, rannséknum og kliniskri
vinnu med skjolsteedingum. bad er
ekki sist kliniska vinnan og abkoma
ad sakamalum sem hefur hjalpad
Gisla a0 proa visindin afram, enda
su vinna sem dregur fram pad sem
o6rannsakad er.

Sem demi segir Gisli ségu af
breskri greindarskertri konu sem
sakad hafoi fimm einstaklinga um
kynferdisbrot. Rikissakséknari
Bretlands 6skadi eftir aliti Gisla
haustid 1980 um hvort htn veri haef
til a0 bera vitni og ef svo veri hvort
unnt veri aod reida sig 4 framburd
hennar. Greindarvisitala konunnar
var 47.

,Eg tek hana i viotal og reyni ad
finna hennar styrkleika og veikleika
og geri tilraun um sefnemi til ad
kanna hve audvelt er ad hafa ahrifa
hana. Slik tilraun hafoi aldrei verid
ger0 aour og ekkert salfrediprof til
sem ég gat notad. En ég vissi hvao ég
purfti svo ég bjoé profio til sjalfur og
pad var upphafid ad préun minni &
pbessum taekjum,” segir Gisli og baetir
vio: ,0g ég gaf svo vitnisburo fyrir
doémi og sagodi nakvaemlega hvert
vandamal konunnar veri og hvern-
ig kviddémur geeti metid framburd
hennar. Malinu lauk meo pvi ad
fjorir af peim fimm sem htin sakadi
um ao brjota gegn sér voru demdir.
betta mal var stor sigur fyrir réttar-
salfredina.”

Gisli rifjar upp annad mal af
manni sem tekinn var fyrir grun
um Olvunarakstur arid 1981 og
demdur. Hann afryjadi malinu og
vornin félst i pvi ad hann var svo
afbrigoilega hreeddur vio sprautur
ad hann gat ekki gefid blood a 16g-
reglustddinni. Gisli purfti ad finna
upp nytt prof til ad sanna sprautu-
hradsluna og gat synt fyrir domi
med visindalegri adferd ad hun veri
raunveruleg. Madurinn var syknao-
ur. betta var i drdaga ferils Gisla og
kerfid hafoi efasemdir. Myndu ekki
opnast fl6ogattir og allir glepa-

‘segir Gisli

menn slyppu me0 skrekkinn? En
Gisli st6d fast 4 pvi ad réttarkerfio
pyrfti ekki ad 6ttast visindalegar
sannanir.

Gisli segir malin sem hann ték ad
sér snemma 4 niunda aratugnum
hafa verio sér erfid og tregda kerfis-
ins til ad vidurkenna framlag hans
mikil.

,Eg var litinn hornauga,“ segir
hann. I fyrsta vitnisburdinum sem
Gisli gaf i Old Bailey, einum fraeg-
asta sakamaladomstoél Bretlands,
var hann i vitnastakunni i prja
daga. Skjolstedingur hans hafdi
skerta greind og var akarour fyrir
fjarsvik. ,Eg lagdi fyrir hann ymis
prof og var svo i vitnastakunni {
prja daga a0 fara i gegnum hvert
einasta prof sem ég hafoi lagt fyrir
hann. bao var reynt ad hrekja pau
61l sem bull. Sakséknarinn kalladi
mig utlending, ,expert witness of
foreign extraction®, eins og ég veeri
geimvera,” rifjar Gisli upp og minn-
ist bess ad hafa métmelt pegar rik-
issaks6knarinn sidar kalladi hann
Skandinaviubua. ,barna var sem
sagtverid ad nidast d mériprja daga
ogalltgerttil ad reyna ad hanka mig
og nidurlegja mig.“

Hryojuverk og falskar jatningar
begar Gisli var fenginn til a0 adstoda
vio hryojuverkamalin freegu i Bret-
landi & sidari hluta nfunda ara-
tugarins h6fou morg af préfum
hans pegar 60last vidurkenningu.
,Arid 1986 var ég fenginn til ad
vinna { malum fjérmenninganna
fra Guildford og sexmenninganna
fra Birmingham. bPad var priggja
ara vinna og mikil baratta, enda
tregda til ad vidurkenna mistok
l6greglunnar i svona stérum og
alvarlegum malum,” segir Gisli,
en domum { bAdum malum var ad
lokum hnekkt arin 1989 og 1991 og
folkinu 6llu sleppt tr fangelsi.

,Pad var it afpessum malum sem
logregluyfirheyrslur i Bretlandi
breyttust. betta hafoi 4hrif a vinnu-
brogo logreglunnar og reglugerdum
var breytt. Maour sér pad {16gum ad
nu er minnst formlega a ad kenna
eigi 16gregluménnum sannleiks-
regluna og ad hafa augun opin,
en ekki rannsaka mal meo lokud
augun. [ natima leidbeiningum um
yfirheyrslur er tekid tillit til rann-
sokna minna,” segir Gisli.

Gisli er best pekktur fyrir framlag
sitt & svioi falskra og 6areidanlegra
jatninga og a pvi svioi hefur hann
sett mark sitt 4 islenska réttarsogu,
vegna Gudmundar- og Geirfinns-
mala. Pau mal, segir Gisli, hafa gefio
réttarsalfreedinni mikio, sem er til
marks um ad freedigreinin er enn i
lifandi préun.

Osannar jatningar geta komi® til
med ymsum hatti, segir Gisli. Hegt
er a0 kalla fram falska jatningu
med hétunum eda pvingunum og
i pvi tilviki er sa sem jatar jafnvel
vel medvitadur um ad jatningin
er 6s6nn, en paod eru lika til demi
um svokallad minnisvafaheilkenni
sem getur framkallast af pvi ad f6lk
verdur ruglad i riminu medan a
vardhaldi eda yfirheyrslum stendur.

Gisli tekur deemi um Einar Bolla-
son sem sat i raima 100 daga { vard-

Birmingham-
sexmenningarn-
ir fyrir utan Old
Bailey fangelsid
iLondon eftirad
domi yfir peim
var hnekkt.
FRETTABLADID/
GETTY
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Logreglan
og kerfio
parf alltaf
a0 horfasti
augu vio
mistok sin
og leera af
peim.

haldi vegna Geirfinnsmalsins. , Eftir
vikuihaldi var hann farinn a0 traa
pvi ad kannski hefdi eitthvaod sked
sem hann mundi ekki eftir. Pad
sama kom fyrir Gudjon Skarphéo-
insson,” segir Gisli. ,En ef vid litum
hins vegar a S@var til demis, hann
treysti ekki logreglunni. beir gerdu
hann rugladan a timabili en hann
treysti aldrei pvi sem peir voru ad
segja og var verndaour af tortryggni
sinni. En pao var ekki pannig med
pau hin. bau voru ordin ruglud af
einangrun og yfirheyrslum. betta
var ekki pannig ad pau myndu
atburdi beinlinis, heldur var petta
efi.

I slikum kringumstaedum full-
yroa sakborningar yfirleitt ekki
ad peir muni eftir ad hafa framid
gleepinn heldur hafa talid sér tra
um ad pad sé hugsanlegt. Svo fara
peir a0 imynda sér hvernig peir hafi
framio gleepinn og bua til s6gu um
pao, oft med adstod rannsakanda.
Sagan verour sidar notu fyrir domi
sem peirra jatning. Eg hef unnio aod
morgum slikum malum vida um
heim.*

Lausir endar

Gisla er illa vid 6klarada anga i
malum og visindastarfid hefur ekki
sist gengio Uit 4 ad halda dfram med
mal og gefast ekki upp fyrren 6llum
spurningum hefur verid svarad. En
sidustu svara i Gudmundar- og Geir-
finnsmalum verour liklega a0 leita
4 60rum vettvangi en i réttarsal-
fredinni.

Af hverju heldurdu ad madl Erlu
Bolladottur hafi verio skilid eftir
begar mal hinna voru endurupp-
tekin?

,betta er mjog furdulegt, pvi
skyrslur endurupptékunefndar-
innar voru til fyrirmyndar nema
i pessum anga sem varoadi Erlu,*
segir Gisli, um urskurdi endurupp-
tokunefndar { Gudmundar- og Geir-
finnsmalum, sem kvednir voru upp
ario 2017. ,bad ma po sja i peim til-
hneigingu til a0 gera of 1iti0 tr goll-
unum 4 légreglurannsékninni og ba
helst vardandi rongu sakargiftirnar.
ba var okkur J6ni Frioriki kennt um
mistok 1 skyrslu starfshéps innan-
rikisradherra sem vid gerdoum ekKki.

Nefndin byggoi pbannig niour-

stodu sina vardandi rongu sakar-
giftirnar 4 réngum forsendum par
sem latiod var ad pviliggja ad vio Jon
Fridrik hefdum kltiorad peim peetti
er vardadi Erlu, sem er fjarstedu-
kennt og oréttlatt. Ef maodur litur &
hve itarlega endurupptékunefndin
for{allt nema pennan anga malsins,
pa fer madur ao velta fyrir sér og
spyrja, af hverju er pad? bvi bao er
ekki at af pvi ad pessir menn kunni
ekki til verka. barna hefur eitthvad
annad komio til og spilad inn i. bad
er ljést af pessu ad endurupptoku-
nefndin leit ekki 4 malid algerlega
i heild. Pad er eins og einhver mot-
stada hafi verio i kerfinu og ekki
talid henta a0 hafa rongu sakar-
giftirnar med i endurupptoku,”
segir Gisli.

Synjun & beidni Erlu Bolladé6ttur
um endurupptoku hefur verio felld
ar gildi og nu er bedid trskurdar
endurupptokudémstéls i mali
hennar.

,Logreglan og kerfid parfalltafad
horfastiaugu vid mistdk sin ogleera
afpeim. Bresk yfirvold hafa gert pad
i morgum malum, par 4 meodal i
hryodjuverkamalum og mordmalum.
bad skapadi baeodi réttsyni og rétt-
leeti sem og aukid traust almennings
aréttarkefinu,” segir Gisli.

Erla Bolladottir
satafremsta
bekk pegar
Gudmundar- og
Geirfinnsmal
voru tekin fyrir i
Hastareéttiarid
1980.
MYND/
LJOSMYNDASAFN
REYKJAVIKUR

Gerry Conlon,
einn Guild-
ford-fjormenn-
inganna, satinni
isexaraduren
doéminum var
snuid vid 1991.
Hann fagnar hér
med systrum
sinum.
FRETTABLADID/
GETTY
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Pitt fyrirteeki
i adalhlutverki

Vid hofum reynslu, réttu lausnirnar og astridu fyrir pvi
ad fyrirtaekio pitt eigi storleik a sinu svidi atvinnulifsins.

Kraftmikil verdmeetasképun stendur undir peirri
velsaeld sem Islendingar bua vid. Vid erum stolt af
bvi ad stér hluti fyrirteekja, af dllum steerdargradum,
treysta okkur fyrir sinum vidskiptum.

islandsbanki.is
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Heilandi og
frelsandi
songleikur
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Pjooleikhisio frumsyndi i
ger songleikinn Sem & himni.
Med adalhlutverk fara Elmar
Gilbertsson og Salka S6l sem
sameinudust i gegnum séng-
inn pratt fyrir ad koma fra
6likum ténlistarbakgrunni.

Imar Gilbertsson og Salka

S6l Eyfeld fara med adal-

hlutverkin i séngleiknum

Sem 4 himni sem var frum-

syndur 1 bj6oleikhasinu
i ger. Sem 4 himni er byggdur &
sensku kvikmyndinni Sa som i
himmelen sem vakti mikla athygli
pegar hun kom ut 2004 og var sidar
aologud songleikjaforminu af upp-
runalegum handritshéfundum
upprunalegu myndarinnar, hjén-
unum Carin og Kay Pollak, med
tonlist eftir Fredrik Kempe.

Salka segir Sem a himni vera
frabrugoinn flestum 60rum song-
leikjum sem hin hefur tekio patti.

Salka: ,baod sem gerir kannski
pennan séngleik 6likan peim sem
ég bekKki er ad petta er nanast leikrit
meo song.”

Elmar: ,betta er ekki Broadway-
syning. Vio erum a0 gera petta &
svolitid einleegan hatt. bad er boo-
skapur i pessari sogu sem parf ad
komast til skila.”

A0 sogn Solku er pad sem kveikti
mestan dhuga hennar 4 verkinu
pad ad um er ad reeda hversdagslega
sogu sem er baedi stor og djup. Elmar
tekur undir pad.

Elmar: ,betta er saga af venjulegu
folki og pad eru skirskotanir i kar-
akterunum vid alla i pj6ofélaginu.
Vid erum 611 ad glima vio einhver
afoll. Leikstjérinn Unnur Osp nalg-
ast vidfangsefnid af miklu hjarta,
einlegni og heidarleika.”

Stort listreent teymi tekur patt i
uppsetningunni, alls um fjérutiu
manns, par af t6lf manna hljém-
sveit. Med ténlistarstjorn fer Jon
Olafsson, leikmyndin er eftir Ilmi
Stefansdottur, lysing er gerd af
Birni Bergsteini Gudmundssyni,
buningar eftir Filippiu L. Elisdéttur
og danshéfundur er Lee Proud.

Dreymdi um ad verda leikari
Elmar fer meo hlutverk Daniels,
heimspekkts hljomsveitarstjora
sem flyturilitid porp 4 landsbyggd-
inni til ad jafna sig eftir hjartaveik-
indi. Elmar er busettur i byskalandi
og er fastradinn tenér vio Staats-
oper i Stuttgart.

bu ert einn af okkar pekktustu
operusongvurum en petta er pitt
fyrsta hlutverk sem leikari. Hvernig
var ad takast d vio pao?

Elmar: ,bad var bara alveg é6tru-
lega skemmtilegt og gefandi. Eg atti
mér alltaf draum pegar ég var yngri
um ad verda leikari og pess vegna
er dkvedinn draumur ad retast hja
meér ao fa ad standa & Stora svioi
bj6oleikhiissins og vinna med 61lu
pvi frabara f6lki sem er par. betta
var nattuarlega svolitid 60ruvisi,
petta er 60ruvisi medgéngutimi
og 60ruvisi nalgun en ég fékk mjog
mikid Gt ar pessu og betta er prosk-
andi fyrir mig.“

Setur adrai fyrstaseeti

Salka Sél fer med hlutverk Lenu,
ungrar konu ar porpinu sem tengist
Daniel ndnum béndum i gegnum
toénlistina. Spurd um hvers konar
karakter Lena hafi a0 geyma segir
han:

Salka: ,Pad sem einkennir hana
er ad hun elst upp a pessum litla
stad, ég held ad margir Islendingar
tengi vid pad ad alast upp i annao-

hvort litlum bajum eda litlum
hverfum. Han hefur kannski ekki
leitad mikio ut fyrir pann stad en
hin er ofbodslega hjartahly og a
audvelt meo aod na til annarra. Folk
sekir i hana og leitar huggunar en
hun hefur kannski ekki alltaf nad ad
hugga sjalfa signégu vel.“

Elmar: betta er svona manneskja
sem setur alltaf alla adra i fyrsta
seti.”

Olikir en samstiga songvarar

Pau Elmar og Salka koma ar 6likum
attum i ténlistinni, hann 6peru-
songvari og hun poppséngkona,
en fundu pé fljott ad pau possudu
mjog vel saman sem sdngvarar.
Salka segir pao hafa verid frabert
a0 leika 4 moti Elmari.

Salka: ,Vid erum mjog olikir
songvarar og syngjum mjog mikio
saman en ég held ad vio séum med
frabeera tengingu okkar a milli. Vio
erum ba0i svolitio blaut & bak vio
eyrun mioad vio meodleikara okkar
eins og Orn Arnason, Eddu Bjorg-
vins og Sigga Sigurjons. En betta
efingaferli hefur verid svo mikil
samvinna og samstada ad mér hefur
aldrei 1i0i0 eins og ég sé eitthvad
minni leikkona en pau.”

Elmar tekur undir ord Sélku og
segist njota bess ad syngja med
henni og adlaga sig henni.

Elmar: ,bad hefur verio dkvedin
askorun fyrir mig a0 fara at fyrir
pagindarammann. Operuséngv-
arar eru alltafad vinna i faguninni,
6peran gengur ut a fagadan song
og feguro ténlistarinnar og ég hef
kannski verid svolitid hvattur til
ad fara a moti pvi 1 pessu verkefni.
Pao hefur verio rosalega proskandi

Elmar og Salka
sameinudust
igegnum
sénginn pratt
fyrirad koma ar
gjorolikum ton-
listarbakgrunni.
MYND/JORRI
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Elmar Gilbertsson og Salka So6l fara med adalhlutverkin i Sem a himni sem pau lysa sem frelsandi verki.

fyrir mig ad fa adeins ad sleppa tok-
unum.”

Hjartad i ségunni
Elmar, hvernig karakter er Daniel?

Elmar:,Daniel er bad sem madur
myndi lysa & géori islensku sem
fagidjot, hann er algjort nérd og pad
kemst ekkert annad ad hja honum
en tonlist. Hans syn 4 musikina er
ad hun geti hjalpao f6lki ad komast
yfir tilfinningar og hindranir. Eins
og karakterinn hennar S6lku pa
gleymir hann svolitid ad hugsa um
sjalfan sig og er a0 dila vio afoll ar
@sku. Hjartao i ségunni er svolitid
pessi karakter. Hann er med ofbods-
lega stort hjarta og kemur i petta
litla bajarfélag pbar sem enginn er i
raun og veru tilbdinn fyrir svo stért
hjarta.

Salka tekur i sama streng og segir
pad hafa komid skyrt fram a einu af
lokarennslum syningarinnar hversu
stort hjarta syningarinnar er.

Salka: ,Eftir rennslid i ger pa
fann ég bara hvao pao skiladi sér vel
til ahorfenda, hvernig pau horfdu
4 allt petta folk i kérnum opnast.
betta var bara eins og spilaborg eda
keilur ao falla.

Laeknadist af fedingarpunglyndi
Sem a himni fjallar ad miklu leyti
um kraft ténlistarinnar og segist
Salka hafa fundid pad skyrt 4 eigin
skinni hversu heilandi ténlist og
sdngur geta verio.

Salka: ,bad sem er svo otrilega
fallegt i pessu er ad ég held a0 folk
sem stundar korstarf eigi eftir ad
finna hvad pad er dyrmeett ad vera
ifélagsskap og penja raddboéndin.”

I byrjun ars eignadist Salka son-

FRETTABLADID/ERNIR
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Eftir a0 ég atti Frosta
fékk ég bara fedingar-
punglyndi og kom inn
i efingatimabilio
svolitio pung a pvi. Svo
eftir bara eina viku af
pvi ad syngja og hleja
paleio mér eins og mér
veaeri batnao.

inn Frosta meod eiginmanni sinum,
tonlistarmanninum Arnari Frey
Frostasyni, en fyrir attu pau hjéonin
détturina Unu Lou.

Salka:  Eftir ad ég atti Frosta fékk
ég bara fedingarpunglyndi og kom
inn i efingatimabilid svolitid pung
a pvi. Svo eftir bara eina viku af bvi
ad syngja og hleja pa leid mér eins
og mér veeri batnad. ba var ég biin
ad fara i alls konar medferdir og ég
veit ekki hvao. betta var bara eins og
heilun og pao var svo skrytid ad vera
ad vinna i verki sem fjallar bokstaf-
lega um betta og upplifa pbao 4 eigin
skinni.”

Verkio sem bj6din parf

Magnus Geir béroarson pjoodleik-
husstjori sagoi nylega i viotali vio
Fréttabladid ad hann hefdi pa tra
og tilfinningu ad Sem & himni veeri
akkurat verkid sem bj6oin pyrfti i
kjolfar Covid. Elmar og Salka segjast
beedi vera sammala pvi.

Salka: ,Hun er a4 einhvern hatt
frelsandi, mér lidur eins og folk
muni labba 1t og vilja opna sig. Eg
held a0 vio séum 611 svolitio désud
ogskrytin a pvi eftir petta timabil.“

Elmar tekur undir oro S6lku og
segist upplifa mikla navitund i
syningunni.

Salka: ,Eg vil hvetja f6lk sem
hefur ahuga 4 séngleikjum, f6lk sem
hefur ahuga a leikhusi og lika folk
sem hefur pad ekkert endilega til
a0 sja hana. bad er akvedinn hépur
sem geti haft einhvers konar for-
déma fyrir songleikjum en ég held
ad sa hopur geeti lika haft gaman af
pessu.”

Elmar: ,bad er vonandi a0 folk
sem kemur ad sja pessa syningu og
hefur att sér draum um a0 vera i kor
edalangar a0 fara i kor lati bara slag
standa og drifisig.“ W
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Breytingar hafa att sér stad a vinnu-
markadnum eftir Covid.
FRETTABLAPID/GETTY

Vilja ekki lengur
fasta vinnu

elin@frettabladid.is

Tveggja dra heimsfaraldur hefur
leitt til pess ad fjoldi f6lks um allan
heim hefur breytt lifsskodun sinni
og a bao ekki sist vid gagnvart
vinnu. I Bandarikjunum kvedja ad
medaltali fjérar milljonir manna
stérfsin 1 hverjum manuoi. I Hol-
landi og Tékklandi eru 5% starfa
laus og enginn vill pau. [ Kina 6tt-
ast yfirvold straum af ungu f6lki
sem ekKi er tilbuid ad taka patt i
atvinnulifinu.

Bandariski préfessorinn Anth-
ony Klotz hefur kallao fyrir-
berio ,The Big Quit“ og ,The Great
Resignation“ eda afségnina miklu.
Radgjafarfyrirtekio McKinsey
hefur spurt meira en 13.000 manns
um allan heim hvort peir ihugi ad
hatta storfum a naestu 3-6 man-
udum. Hlutfall peirra sem svorudu
jatandi var mest & Indlandi og
Singapur en pad var lika hatt a
Vesturlondum.

Mun ekki lida hja

betta er ekki préun sem mun lida
hja og tengist ekki bara heimsfar-
aldri, er haft eftir Bonnie Dowling
sem greindi t6lur McKinsey. Han
telur atvinnulifio aldrei verda pad
sama eftir faraldurinn. ,Heimsfar-
aldurinn geeti hafa verio hvati fyrir
marga til breytinga,” segir Knut
Inge Fostervold vinnusalfredingur
vio forskning.no. ,,Margir upplifou
rélegri vinnudag i heimavinnu

og fannst 1éttir a0 purfa ekkiad
ferdast til og fra vinnu.“ l

lifestrearti

FPOWERFUL NUTRITION
S FROM PLANTS &

AUKAKILOIN
BURT

Edda Gustafsson segist ekki upplifa nein eftirkost eftir efingar i OsteoStrong. FRETTABLADID/ERNIR

Miklu betri lidan med OsteoStrong

Edda Gustafsson bjo 1 New York og Kaupmannahotn i 34 ar en flutti heim fyrir nokkrum
arum. Laxveidi & hug hennar og ad henda ongli 1 sj0. Edda nytur pess ad stunda Osteo-
Strong og finnst frabaert hvad hun finnur mikla breytingu med stuttri vikulegri astundun. 2
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OsteoStrong er byltingarkennt afingakerfi sem hjalpar folki a 6llum aldri ad styrkja sig. bjalfarar leidbeina folki og geeta pess ad afingarnar séu rétt gerdar.

,Egbyrjadi ad @fa hja OsteoStrong
vorid 2020 og vard strax mjog
spennt. betta var eitthvao fyrir
mig, einfaldleikinn heilladi mig.
Fjogur teki og sidan heim,” segir
Edda. Eg s4 sannferandi mynd-
band 4 netinu og smellti mér {
prufutima. Eg minntist 4 petta

vid vinkonu mina sem var til i ad
koma med mér sem gerdi petta
enn skemmtilegra. Eg hef profad
ofbodslega morg tekiigegnum
tidina en pad sem mér likar best er
ad hafa leidbeinanda sem fylgist
meo ad efingin sé rétt gerd. bad
skiptir audvitad mestu mali,“ segir
han.

Styrkir likamann

»Annao sem meér finnst frabeert vid
OsteoStrong og gerir ad verkum
ad madur nennir ad meeta; pad
parfekki ad skipta um fot eda vera
ieinhverjum leggings og svitna,
heldur metir madur bara, tekur

a ogbuiod. betta tekur svo stuttan
tima. Eg hef natturlega talao fyrir
pessu &fingakerfi ati um allan

be, ég finn mun, vinir minir sja
hann lika auk pess sem likamleg
geta min hefur styrkst mikid. Eg
finn hvernig likaminn styrkist
eftir hvert skipti og teekin hja
OsteoStrong geta somuleidis synt
drangurinn. bannig getur madur
fylgst meo styrktaraukningunni.
Pao gledur mig ad sja muninn, ekki
bara finna hann,” segir Edda og
batir vio:

,Eg er meo vefjagigt og gattatif
ihjarta pannig a0 ég get alls ekki
stundad hvada iprétt sem er. bad
er mjog mikilvaegt fyrir mig ad
fara ekki fram tr mér pvi pa verda
verkirnir lamandi. Eg hef mjog oft
lentibviad faraatad ganga ogfai
framhaldinu mikla verki, stundum
svo mikla ad ég ne ekki ad labba
heim. Eftir @fingar i OsteoStrong
upplifi ég ekki nein eftirkdst pott

OsteoStrong er a tveimur stédum i Reykjavik, Hatani 12 og Ogurhvarfi 2.

Hvad er OsteoStrong;:

OsteoStrong er byltingar-
kennt afingakerfi sem hjalpar
folkia 6llum aldri ad styrkja
sig. Medlimir OsteoStrong
maeta einu sinniiviku ogna

i 20 minutna heimsékn ad
pétta vodva, sinar, liobénd og
bein, baeta arangur og fyrir-
byggja meidsli.

ég taki a pvi. Eg fann fljott hvernig
verkirnir i likamanum hjédnudu
vid astundun sem letur mann lida
svo miklu betur andlega,” segir
Edda sem hefur glimt vid vefjagigt

fra pvi um tvitugt. Me0 aldrinum
hefur sjukdémurinn versnaod.
,Gigtin hverfur aldrei en meo pvi
ad stunda efingar hja OsteoStrong
get ég haldio verkjunum i skefjum
og mér lidur betur,“ segir hun.

Frabaert starfsfolk

,Vinkona min sem hefur komid
med mér i OsteoStrong for a
heilsustofnun i Austurriki i tvaer
vikur um daginn. bar er allt melt
hatt oglagtiheilsumatinu og sagoi
htin lekninum ad htn stundaoi
OsteoStrong & Islandi. Hann var
anaegour meod pad og hvatti hana
tilad halda pvi afram. Leknirinn
i Austurriki var greinilega med

puttann a pulsinum,” segir Edda.
,Pao var skritid ad flytja aftur
til Islands eftir busetu i atléndum
svona morg ar. Mjog mikilvegt er
fyrir mig ao geta fario reglulega
til itlanda og pa er OsteoStrong
fraber stadur. Starfsfolkio er
sveigjanlegt vid mig og paod er ekk-
ert mal ad leggja medlimakortio
inn ef maour parfpess,“ segir Edda
sem flutti aftur & ®skuslodirnar
iVesturbenum. Hin vari KR &
yngri arum og stundadi sund i
Vesturbeejarlauginni. ,Eg er pvi
svolitio rétgréinn Vesturbaingur.”
Edda, eins og margir adrir,
dré sig ut r efingum i Covid
en byrjadi aftur fyrir tveimur

MYNDIR/ERNIR

Medlimir OsteoStrong
getaatt von a ad:

M Auka styrk sinn um 73% a ari
ad medaltali

W Auka jafnvaegi um 77% a
fimm skiptum

M Minnka likur 8 meidslum

M Bzta likamsst6du

B Minnka verki i baki og lida-
motum

M Lekka langtima blodsykur

M Auka beinpéttni

manudum.,Va, hvad ég purfti & pvi
ad halda “ segir hun. ,Eg var fljot
ad na pvi upp sem ég hafdi misst
nidur og fann flj6tt mun. Eg sagdi
vinkonu minni hversu gigtar-
verkirnir hefdu minnkad og hversu
fljott pao gerdist. Hun hafdi sjalf
fundid mikinn mun. Vio &tlum ad
stunda OsteoStrong afram vinkon-
urnar, pdéssum upp 4 hvor adra og
héldum okkur vid efnid. Eg sagodi
lika vid manninn minn ao petta
veri eitthvad sem ég @tlaoi ekki ad
heetta ad stunda,” segir han.

,Eg elska laxveidi, bad er
toppurinn, en ég er lika alveg til i
ad fara bara uit 4 sj6. Veidi er min
besta slékun og hefur verid pad
sidan ég henti fyrst 6ngli i bing-
vallavatn sem barn. Na hlakka ég
til a0 standa enn lengur vid 4rnar
nesta sumar pegar ég verd buiin ad
safna enn meiri styrk i skrokkinn,*
segir hun. ®

Frir prufutimi

Pad er bodid upp a fria
prufutima a midvikudégum
i Ogurhvarfi 2 og a fimmtu-
dégum i Hatani 12. Haegt er
a0 boka sig a osteostrong.is
edaisima 419 9200.

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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fra Eylif

Margrét Agustsdottir
Margrét Agustsdéttir er dtrileg ofurkona pegar
kemur a8 hreyfingu. HUN stundar pripraut af kappi

og leetur pad ekki & sig fa ad hun verdur 65 ara i haust.
Til ad verja lidi tekur hin Active JOINTS fra Eylif.

Margrét segist vera buin ad stunda pripraut i ellefu ar en
pvi fylgir mikid &lag & likamann. ,A bessum aldri og eftir
miklar likamlegar sefingar i gegnum arin purfti ég ad finna
eitthvad sem héldi liBamétunum gédum. Eg var buin ad
profa ymislegt pegar ég rambadi a Active JOINTS fra Eylif
fyrir svona tveimur arum. Sidan hef ég ekki fundié fyrir
neinu i liGunum. Active JOINTS virkar svona vel fyrir mig.
pess vegna finnst mér i godu lagi ad maela med pvifyriradra.

Eg vil ad folk viti af pessu feedubdtarefni* segir
Margrét.

,Eg var farin ad finna fyrir eymslum i lidunum eftir strangar
fingar, sérstaklega @ morgnana pegar ég for fram ur.
Eg finn ekki fyrir pvi lengur. A3 keppa og afa mikid fylgir
meidslahaetta. Ef pad gerist parf ad slaka adeins 3, ég fer til
sjukrapjalfara og passa upp a mig," heldur Margrét afram.
Fyrir tveimur drum nadi ég mér i beinmar i hné og parf
stundum ad nota spelku fra Ossuri ef ég finn mikid fyrir pvi.
Lidimir eru finir og pad pakka ég Active JOINTS."

Margrét tekur prju hylki af Active JOINTS fra Eylif a
morgnana eins og meelt er med. ,Eg fann mjég fljétlega
eftir ad ég byrjadi ad taka Active JOINTS ad lidleikinn
varalltannar. Eg er pvi dkvedinn i ad halda 4fram ad taka
Active JOINTS. Mér finnst mikill plus a8 Active JOINTS
er islenskt faedubotarefni med hreinum efnum Ur okkar
natturuaudlindum.”

Hrein islensk faeedubot

Eylif vérurnar fast i 6llum apétekum, Hagkaup,
Krénunni, Heilsuhusinu, Fjardarkaupum og Nett6

Okeypis heimsending a eylif.is ef keypt er fyrir 7000 kr eda meira

Vorulinan Eylif bydur upp & fimm vorur, Active
JOINTS, Stronger BONES, Smoother SKIN &
HAIR, Happier GUTS og nyjasta varan er Stronger
LIVER, allt vorur sem hafa reynst folki vel.
Vérurnar eru unnar Ur hreinum, islenskum hraefnum,
engum aukaefnum er baett vid og framleidslan er
& Grenivik. OI&f RUn Tryggvadéttir er stofnandi
vorulinunnar Eylif, en hugmyndin ad henni kom
til vegna pess ad hana langadi ad setja saman
bau frabaeru hraefni sem eru framleidd a 4 [slandi a
sjalfbaeran hatt frd nattdrulegum audlindum 4 [slandi
og auka pannig adgengi folks ad pessum gaeda-
hraefnum. Framleidslan fer fram a Grenivik og préun
varanna er i samstarfi vid sérfraedinga fra Matis.
Vinszlasta varan er Active JOINTS sem inniheldur
fijégur islensk naeringarefni og margra ara rannséknir
syna fram & stadfesta virkni peirra" segir O15f RUn. ,Vid
vondum til verka og saekjum i sjalfbaerar audlindir Ur sjo
og af landi. Vié notum hreina, islenska natturuafurg,
hrein hraefni sem eru framleidd af vidurkenndum
islenskum framleidendum. Oll framleidsla Eylifar fer
fram a Grenivik.

WVid vitum 6ll ad heilsan er dyrmaetust pvi er svo
mikilvaegt ad gaeta vel ad henni og fyrirbyggja ymis
heilsuvandamal. Heilbrigd melting er grunnurinn ad
godri heilsu, pess vegna vildum vid hja Eylif bjoda
upp & hagaedavéru fyrir meltinguna, Happier GUTS"
segir Ol6f Run.

[slensku hraefnin sem notud eru i allar Eylif vérurnar eru:
® Kalkporungar fra Bildudal

® Smaporungar (Astaxanthin) fra Reykjanesbae

® GeoSilica fra Hellisheidi

® Kollagen fra Saudarkroki

® Kitosan fra Siglufirsi

® [slenskar jurtir handtindar fra fidlskyldufyrirtaeki
i Hafnarfirgi

Hreint 6erfdabreytt hraefni
islensk framleidsla

Heilsan er dyrmaetust

Faedubotarefni kemur ekki i stadinn fyrir fiolbreytta faedu. Ekki setlad
bérnum eda barnshafandi konum. Ekki er radlagt ad taka meira en
radlagdur dagskammtur segir til um. Geymist par sem born na ekki til.

~ Vorulinan fra Eylif  —

J

Gudrun Jonsdottir

Gudrun segist hafa fundid fyrir ymsum épaegindum
arum saman.

Lpratt fyrir ad ég hafi farid i vel heppnada hnéadgerd
hef ég veridgjérsamlega onyt i likamanum og gat varla
gengid vegna mikils sarsauka. Eq hafdi farid til laeknis
og profad ad taka inn ymis konar natturuefni sem attu
ad hjalpa og sémuleidis hef ég farid i endurhaefingu. Pad
hjalpadi mér talsvert, en 6paegindin héldu afram ad hrja
mig," baetir hun vid.

Gudrun sa umfiéllun og ummaeli um Active JOINTS fra
Eylif heilsuvérum

,Eg las innihaldslysingar og paer hvéttu mig til ad préfa.
Einnig hafdi vinkona min maelt med Actice JOINTS, svo
pad var ekkert annad i stédunni en ad profa. V4, hvad ég
er pakklat, pvi eftir einungis tvaer vikur var eins og ég veeri
leyst Ur fjotrum, eda bond hefdu verid skorin utan af mér.
Allar minar hreyfingar urdu audveldari og an 6paeginda,"
segir hun.

Gudrun segist finna o6rlitid fyrir 68ru hnénu, en ad 6dru
leyti sé petta nytt og betra lif. Undanfarid hef ég ekki
getad stundad afingar vegna COVID-19. ,Pad eru tveir
manudir sidan ég byrjadi ad taka inn Active JOINTS
og ég get gengid um i dag, sem ég gat ekki adur med
godu moti. Fyrr i vetur hélt ég ad ég vaeri Utbrunnin, en
svo er aldeilis ekki. Eg get pvi hiklaust maelt med Active
JOINTS frd Eylif. Pad sem ég hef upplifad er storkostlegt
og ég preytist pvi ekki 8 ad dasama pessa voru."

& EYLIF
Active

bordis S. Hannesdottir

Eg meli eindregid med Happier GUTS fra Eylif pad hefur reynst mér mjog vel. Eg hef alltaf verid med lata
pbarmastarfsemi og hef verid ad profa ymislegt i gegnum tidina til ad laga meltinguna en var bara heett ad
hugsa um petta pvi ekkert virtist koma ad gagni og ég hugsadi bara ,ég er bara svona og litid vid pvi ad gera".

Egvar svo heppin ad kynnast Happier GUTS nylega eftir abendingu um ad petta virkadi vel, en ég var buin
ad vera i langri hvild frd 68rum batiefnum. Eg akvad ég ad préfa Happier GUTS sem ég sé ekki eftir, pvi
eftir ca 2ja manada notkun fann ég gridalegan mun & mér, allt annad lif en 48ur. Eg meli eindregid med

Happier GUTS pvi pad hefur hjalpad mér mjog mikid.

B ey
& EYLIF

Stronger Stronger

~ LIVER

BONES
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Fann lifskraft med tiirmerikinu

Sirry Agustsdottir heyrodi
fyrst af krafti tarmeriks ari®
2015. ba var huniseinni
krabbameinsmedferd sinni
og leitadi medal annars _
lausna vi@ bjugséfnun. ,Eg
er enn bolgusakin og fee
audveldlega bjug og lidverki.
bar finnst mér hjalpa mjog
ad taka tarmerik og énnur
baetiefni,” segir han.

Sirry greindist fyrst meo leg-
halskrabbamein ariod 2010. ,Eg
var nybuin ad eiga fjéroa barnid
mitt svo petta var akveoio afall,”
segir Sirry. Fimm arum sidar

tok krabbameinio sig upp aftur.
,Eg for i tveer pungar medferdir
sem reyndu mjog a kroppinn.
Eftir svona harkalega medfero

fer maodur til deemis & 6timabeert
breytingaskeid. Einnig eykur meo-
ferdin 4 beinpynningu og orsakar
bélgur ilikamanum. bao fylgja
miklir lidverkir og svefnraskanir.
Einnig fylgir 1éleg upptaka a beeti-
efnum i maga. Eg haetti til demis
alveg ad framleida B12 og parfad
hafa fyrir pvi ad halda vitamina-
og steinefnamagni { likamanum {
lagi.

Kynntist krafti tirmeriks

,Eg heyroi fyrst af tarmeriki
2015 fra vinkonu minni, Moértu
Ernstsdoéttur hlaupara og byrjadi
a0 taka pad inn i oliuformi og i
hylkjum. begar ég préfaoi tur-
merik fra ICEHERBS fann ég
hvao pao for vel i magann & mér
og mér leid vel af pvi. Tarmerik-
hylkin fra ICEHERBS eru kroftug
og ég fann mun 4 mér 4 sjotta eda
sjounda degi, adallega i bolgu-

Sirry segir turmerik hjalpa vid ad halda nidri bolgum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

séfnun. Hylkin fannst mér virka
vatnslosandi og ég fann fyrir mun
minni prota i fingrum og fé6tum.
Adur var ég i vandredum med ad
hafa giftingarhringinn 4 mér. Eg
var med ®xli vinstra megin upp
vid soge0 og sidan hefur sogeda-
kerfio virkao illa. Eg bolgna pvi
almennt meira i vinstri helmingi
likamans og tarmerik virdist
hjalpa mér ad halda bélgum nidri.
Margar konur, og érugglega karlar
lika, glima vid bélgur og eru vio-
kvaem fyrir bjtigséfnun. Eg get
imyndad mér ao tirmerik fra ICE-
HERBS geti verid hjalplegt fyrir
mjoég marga.”

Hraustari med ICEHERBS
»Regluleg inntaka beetiefna
hjalpar mér ad vinna a sykingum.
Eftir meoferdirnar er ég med
lélegt 6nemiskerfi, enda drepur
meoferdin hvitu blédkornin sem
vernda okkur gegn ymsum syk-
ingum. barna skiptir audvitad lika

mali gott og heilbrigt mataraodi og
svo hreyfing.”

Lifskraftur Sirryjar

Sirry stofnadi Lifskraft fyrir
ramum tveimur arum. ,Lifskraftur
er googerdarfélag sem hefur
staoid 4 bak vio krabbameins-
deildina og medal annars safnad
fyrir endurbétum a taekjakosti.
Vio forum i géngu 4 Hvannadals-
hnjuk og Vatnajokul fyrir ekki
svo longu sidan. Ef faraldurinn
leyfir kynnum vio fljétlega nesta
verkefni.

Eg seeki mikio i hreyfingu og
ativist og finn ad pad skiptir miklu
mali ad taka rétt baetiefni pegar
éger undir alagi. Betiefnin fra
ICEHERBS virdast hafa pau ahrif
ad égverd sjaldan, eda eiginlega
aldrei veik. begar vid Snjédrifurnar
vorum aod @fa fyrir Lifskraft fann
ég augljésan dagamun a mér ef
ég gleymdi a0 taka inn tarmerik
og énnur batiefni. Eg fékk ymist

Tirmerik med

meiri bjag, var stanslaust aod fa
sinadreatti, var lengur ad jafna
mig i véOvunum eftir &fingar og
var almennt preyttari. Orkan var
einfaldlega minni. Eg finn lika
mikinn mun 4 mérivinnunni og
heima, en ég starfa hja Epal og
stend i feturna allan daginn. Svo
er ég meo stort heimili. bad skiptir
pvi miklu fyrir mig ad gera allt sem
ég get til pess ad vera heilsuhraust.
Mér lidur vel i dag og ég lifi ekki
iottavio ad krabbameinio taki sig
upp ad nyju. Eg nyt pess ad vera til
alla daga og hefgaman afpviao
stunda utivist og hreyfa mig. Heils-
an skiptir mig gridarlega miklu
mali upp 4 ad njota pess ad vera til,
ad vera heilbrigod og hraust. Eg finn
lika a0 éger 6flugri ef ég er dugleg
ad nyta mér pau trreedi sem mér
standa til booa, eins og a0 taka
inn beetiefni sem hafa ahrif 4 mina
heilsu.”
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Arangursrikblanda
Tamerik hefur verid notad i
pasundir ara til pess ad
vinna gegn ymsum
boélgum og sjikdémum
en virka efnid karkamin
er talid hafa sterk bélgu-
eydandi og andoxandi
ahrif. ba hafa bélgu-
eydandi eiginleikar
tameriks gefio sér-
staklega g60a raun gegn
gigtarsjakdomum og lio-
verkjum auk pess sem pad
orvar bloofledi og hefur
g60 ahrifa hudvandamal
og sar. Blandan inniheldur

upptoéku tirmeriks. Tarmerik

blandan fra ICEHERBS inni-
heldur fjallagrés en virkni
peirrar leekningarjurtar hefur
gefio henni vidurnefnid ginseng
Islands. I fjallagrosum er ad finna
svokallaoar betaglikantrefjar sem
eru taldar adstoda vio pyngdartap,
draga ar bjug, beta meltingu og
styrkja pbarmana, sér i lagi ristilinn.
bau hafa meodal annars reynst
arangursrik gegn slimmyndun og
o6xskilegum bakterium. Fjalla-
grosin gera ICEHERBS blonduna
ad ofurbléndu en pau hafa 6ldum
saman verid notud sem nattdru-
leg og vidurkennd leekningajurt &
Islandi. bau eru rik af steinefnum
ogeru talin auka skilvirkni { upp-
toku n@ringarefna sem gera baedi
innihaldsefnin sterkari saman. ll

ICEHERBS faesti 6llum betri mat-
voruverslunum, apétekum og
heilsuvéruverslunum. Sja nanar a
iceherbs.is.

Hiisbill og hjol i afmalisferdinni

AdolfIngi Erlingsson og

Guomundur
Hilmarsson
gummih
@frettabladid.is

eiginkona hans, Pérunn Sig-
urdardottir, hafa notid lifsins
a Nordur-Spani og i Porttgal
undanfarnar vikur en i tilefni
60 ara afmeelis Adolfs pbann
8. pessa manadar akvadu

pau hjonin ad faraimanadar-
reisu, sem er rétt halfnud.

Dolli og Systa, eins pau eru oftast
kolluo, leigdu sér husbil og tvo raf-
magnshjol og hafa pvalst umiafar
fallegu umhverfi 8 Norour-Spani
og eru nu komin til Portagals.

,Fyrir fjorum arum pegar vio
héldum upp 4 prjatiu ara brad-
kaupsafmeli okkar leigdum vid
okkur hasbil, keyptum hjél og
feroudumst um Toskana a Italiu
og Kréatiu. Okkur fannst petta
svo rosalega skemmtilegt ad vio
erum buin ad vera ad bida eftir
pviad komast aftur i svona ferd.
Nuna dkvadum vid ao taka Span
og Portugal,“ segir Adolf, sem um
arabil var fastagestur a skjaum
landsmanna sem iproéttafrétta-
madur 4 RUV.

Adolf segir a0 pessi ferdamati sé
afar skemmtilegur.

,Pad skiptir mjég miklu ad
vera me hjol i svona fero. I petta
skipti akvadum vid a0 leigja okkur
rafmagnshjol sem gerir bad ad
verkum ad vid forum lengra og
vidar og gerir okkur kleift a0 fara
upp brekkur sem madur mundi
ekkileggjaiao faraia venjulegu
hjoli. Vio vorum til ad mynda i
litlu fiskiporpi, Cudillero, sem er a
nordurstrond Spanar. betta er eitt
skemmtilegasta og fallegasta sva0i
sem ég hef komid 4 og minnir mann
svolitid 4 Cinque Terre-porpin a
Italiu en er vinalegra og meo ferri
ferdamenn. Brekkan par upp er st
brattasta sem ég heftekist 4 vio.

, Petta

eru
ofsalega
skemmti-
leg feroa-
l16g. Ef folk
®tlarad
ferdasti
hasbila
paod endi-
legaad
hafa med
sérgoo
hjol eda
rafmagns-
hjol.

bottvio veerum a rafmagnshjoli
tladi ég varla ad hafa brekkuna
og ég purfti a0 halla mér fram

svo hjolio prjénadi ekki. Madur
kemst yfir svo miklu meira svaeoi
me0 hjélunum, sér miklu meira,
hreyfingin verdur meiri og ég meli
svo sannarlega med bessum ferda-
mata. betta eru ofsalega skemmti-
leg ferdalog. Ef folk aetlar ad velja ad
feroast i husbil pa a pad endilega
a0 hafa meo sér god hjol eda raf-
magnshjol,” segir Adolf Ingi.

Romantiskt og skemmtilegt
Adolf segir ad bad sé mjog pegilegt
a0 ferdast { hasbilnum.

,Paod er frekar dyrtao leigja
svona husbila en { vor datt éginn
4 go0a siou, eins konar Airbnb
fyrir husbila, og vid fengum bilinn
4 halfvirdi mioad vio pad sem
madur fer 4 bilaleigum. Pad er fin
adstada i bilnum og gott ad sofa i

honum. A0 visu er ekki loftrasting
svo pegar hitinn var yfir 30 stig
fyrstu dagana pa svitnadi madur
svolitid mikid. Vid eldum ekki
mikio 1 bilnum en bordum heil-
mikid i og vid hann. Ad sitja uti a
kv6ldin fyrir utan bilinn og borda
irolegheitum er romantiskt og
skemmtilegt. En audvitad forum
vio lika af og til Gt ad borda. bessi
ferdamati gefur manni svo mikid
frelsi,“ segir Adolf Ingi.

,Vi0 Systa bolum hvort annad
alveg pokkalega i bessu litla rymi
ibilnum,” segir Adolf en bau
skotuhja hafa verid samani44 ar.
»,Madur parfsvolitid ad lera og
adlagast bvi ad umgangast svona
rymi. bad er ekki plass fyrir bada
adila ad vera a0 gera eitthvad. Vio
hofum hins vegar komid okkur
upp akvedinni ratinu til vera ekki
ad pvelast fyrir hvort 60ru. Hlutir
sem lenda a mér eru til demis

Adolf og P6runn

hafa verid
samanid44arog
njota nu lifsins
aiberiuskag-
anum.
MYND/ADSEND

a0 tema klosettio, fylla & vatnid
ogsja um rafmagnid en Systa sér
meira um ad reyna ao halda 6llu i
horfinu i bilnum. Vanalega veljum
vio okkur tjaldstedi med tilliti

til pess ad geta hjolad i beina eda
farid i g6da hjdlatara. bad eru fin
tjaldstaeodi uti um allt og ég held ad
Google Maps hafi bjargad mérgum
hjénabéndum,” segir Adolf og
hler.

,Nu parfekki annar adilinn ad
vera meo kortid a lofti til ad reyna
ad rataréttuleidina. Stundum
erum vi0 ekki bain ad akveda hvar
eigi ad leggja bilnum fyrr en langt
er 1i0iod 4 daginn. Vid reynum alltaf
ad finna sveoi meo sundlaug. Eg
hefverid duglegur og hef synt1
halftima a hverjum morgni. Vio
sameinum flakk, hreyfingu, ad
sja marga fallega hluti og upp-
lifum g60an mat og drykk. betta er
geggjao lif“ W
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Hdskdélinn 7 Reykjavik hefur haslad
sérvoll sem 6flugur rannséknahdskdéli
d alpjodavisu. Hdaskdlinn stenst
samanburd vid erlenda hdskdla ©
fremstu 160 og fraedafolk skélans hefur
nda framurskarandi drangri. Kennsla
og rannsoknir vid Hdaskolann 1
Reykjavik mdtast af sterkum tengslum
vid atvinnulif og samfélag. Logo

er dhersla d pverfaglegt samstarf,
alpjédlegt umhverfi, nysképun og

g6da pjonustu.

HR er eftirsoknarverdur vinnustadur
og par er logd dhersla d fyrsta

flokks adstédu 1 neerandi umhverfi,
personuleg samskipti, framsaeknar
kennsluadferdir og mitimalega
starfshaetti. HR fagnar fiélbreytileika
og mikid er lagt upp ur jafnrétti og
virdingu fyrir einstaklingum og
storfum peirra. Nemendur Hdskdlans
1 Reykjavik eru um 4.000 1 sjo deildum
og starfsfolk er um 300 talsins, auk

350 stundakennara.

Forseti taeknisvios

Starf forseta teeknisvids Haskdlans i Reykjavik er laust til
umsoknar. [ Haskdlanum  Reykjavik starfa tveir svidsforsetar
sem dsamt rektor eiga frumkvaedi ad motun stefnu fyrir
haskdlann, hafa umsjon med innleidingu hennar og abyrgd
4 akademiskri uppbyggingu innan HR. Forsetar freedasvida
eru stadgenglar rektors. Umfangsmikil alpjédleg reynsla {
akademisku starfsumhverfi er mikill kostur i pessu starfi.

STARFSSVID

Studla ad samraemi milli stefnu HR, taeknisvids og deilda & svidinu.

Studningur vid rekstur deilda svidsins.

Langtima- og &rleg fjarhagsdaetiun teeknisvids og deilda pess.
Kennsla og rannsoknir haskdlans  samrddi vid rektor og {
samvinnu vid svidsforseta samfélagssvids.

Samrad vid deildir og adrar einingar HR um proun stodpjonustu.

Samskipti vid adila innan og utan haskdlans.

Forstodumadur
kennslusvids

Haskaolinn i Reykjavik leitar ad metnadarfullum og drifandi
einstaklingi i st6du forstédumanns kennslusvids. Hlutverk
kennslusvids er ad leida proun kennslumala vid haskolann,
maota og taka patt ( ad framfylgja kennslustefnu HR, veita
studning vid kennslu og hafa eftirlit med gaedum ndms.

P4 ber kennslusvid dbyrgd & stundatoflu- og proéftoflugerd,
skrdningum nemenda, profahaldi og umsjon med braut-
skrdningarskirteinum nemenda.

STARFSSVID

— Motun, préun og eftirfylgni kennslustefnu i samvinnu vid
yfirstjorn HR og namsrad.
Dagleg stjornun kennslusvids, verkefnastyring, fiarmal
og starfsmannahald.

Frampréun kennsluhatta, meelingar og eftirlit med geedum
nams vid HR, motun og préun almennra vidomida vardandi
geedi, samraeming verklags vegna gaedalttekta og eftirfylgd
geedameelikvarda.

Abyrgd & kennslu-, stundatoflu- og préfakerfum og

patttaka i stafreenni proun.

Abyrgd & skipulagi, mati & némi, innritun, préfum og
brautskrdningu nemenda.

Samskipti og upplysingamidlun til kennara, stjérnenda og
starfsfélks haskdlans vardandi kennslu- og skipulagsmal.
Samstarf vid adila innan og utan skdlans vegna malefna er
tengjast kennslu, svo sem tolulegra upplysinga, vidurkenninga
namsbrauta, vottana og Uttekta.

Haskolinn i Reykjavik
leitar ad leidtogum

Framkvaemdastjori
rekstrar

Haskalinn i Reykjavik leitar ad drangursdrifnum og framsynum
framkveemdastjora rekstrarsvids HR til ad leida pau svid er
snua ad rekstri innvida skdlans, par med toldum fjarmalum,
upplysingataekni, fasteignum, Opna haskdlanum i HR og
fiolbreyttri nemendapjénustu. Framkvaemdastjori rekstrarsvids
tekur virkan patt i stefnumdtun og préun HR og hefur leidandi
hlutverk  ad tryggja fjarhagsstodu og rekstrarhagkvaemni
hdskdlans i heild og tengdra félaga.

STARFSSVID

— Motun framtidarsynar og stefnu sinna eininga, i takti vid stefnu
Haskolans [ Reykjavik og annarra eininga.

Fjdrhagsdeetlun haskdlans til hvers drs og langtima dsamt
yfirumsjon med fiarmalum héskdlans i heild.
Umsjon med rekstrarsvidum, nemendapjonustu og margvislegri
annarri stodpjonustu innan skdlans.
Abyrgd & upplysingataekni, pad er frampréun kerfa, hugbuinadar-
préun, upplysingadryggi, gagnastyringu, gagnavorslu og
upplysingataeknipjonustu.
Abyrgd & rekstri og vidhaldi fasteigna, Utdeilingu hiisnaedis
og framkvaemdum.

— Fjarmognun, uppbygging og préun landsveedis og bygginga.

— Samstarf vid hagsmunadila innan og utan haskdlans.

Forstodumadur
Opna haskdlans i HR

Haskalinn i Reykjavik leitar ad metnadarfullum og lausna-
midudum leidtoga I starf forstddumanns Opna hdskdlans.
Starfid felst f umsjon med og ébyrgd & Opna haskdlanum,
deetlanagerd, yfirsyn fjdrhags og tengdri eftirfylgni. Teekifaeri
gefast til nyskopunar og préunar nyrra verkferla til ad beeta
skipulag og upplysingagjof. Kostur ef vidkomandi hefur
reynslu af s6lu- og markadsmalum. Brennandi ahugi &
endurmenntun, simenntun og starfsproun er skilyrdi.

STARFSSVID

— Fjarhagsdaetlanir, vidskiptaproun, nyskopun og
tekjuoflun Opna haskolans.

— Gerd markadsaaetlana og kynningarefnis ( samstarfi
vi® markads- og samskiptasvid HR.

— Samskipti vid vidskiptavini og adra hagsmunaadila
innan sem utan HR.

— Upplysingagjof til stjornenda, starfsfolks og nemenda skdlans.

Nanari upplysingar veita Ragnhildur Helgaddttir rektor (ragnhildurh@ru.is) og Ester Gustavsdottir mannaudsstjori (esterg@ru.is).
Umsdknum skal skilad & radningarvef Haskdlans i Reykjavik, jobs.50skills.com/ru/is, eigi sidar en 9. oktéber 2022.
A rédningarvef HR eru einnig ftarlegri upplysingar um pessi storf. Fyrirspurnir og umséknir verda medhondladar sem trinadarmal.

Haskdlinn { Reykjavik | Menntavegur 1 | 102 Reykjavik | S: 599 6200 | hris
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Oskum eftir ad rada bifvélavirkja med reynslu af
bilavidgerdum til starfa a verkstaedi Suzuki bila h/f.

Bifvelavirki

Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfsteett
og helst ad geta hafid storf sem fyrst.

Ahugasamir sendid télvupost med ferilskra
a verkstaedi@suzuki.is fyrir 20. september

€ suzuxi

KENNSLUSTJORI SERNAMS i HEIMILISLZAKNINGUM
PROUNARMIDSTOD iISLENSKRAR HEILSUGZESLU

Laust er til umsoknar starf kennslustjora sérnams i heimilisleekningum hja
Prounarmidstod islenskrar heilsugeeslu. Um er ad raeda 70% starf sem veitist fra 1. desember 2022
eda eftir nanara samkomulagi. Umsdknarfrestur er til og med 26. september 2022.

HAFNIKROFUR

« Sérfreedimenntun i heimilisleekningum

o Sjalfstzedi i starfi

« Ogud vinnubrdgd og skipulagshaefni

* Reynsla sem leidbeinandi sérnamslaekna
i verklegu og boklegu nami

* Reynsla af rannséknarvinnu, gaeda- og
umbétaverkefnum aeskileg

» G063 islensku- og enskukunnatta dsamt
g6dri almennri télvukunnattu

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD
» Umsjon med skipulagningu sérnams i heimilislaekningum & landsvisu
« Seta i nefndum sem tilheyra starfi kennslustjéra
+ Umsjén, radgjof og patttaka i stefnumétun vardandi sérnam
i heimilislaekningum
« Umsjon og patttaka i akademiskum vidfangsefnum sem tengjast biH
+ Vinna ad gerd Kliniskra verkferla sem unnir verda & vegum biH
* Leidbeinandi leekna i sérnami kandidata og leeknanema
« patttaka i visindarannsoknum, gaeda- og umbotaverkefnum
+ Onnur verkefni sem forstddumadur biH felur viékomandi

Starfshlutfall er 70%. Umsoknarfrestur er til og med 26.09.2022
Nanari upplysingar veitir Emil Larus Sigurdsson - emil.larus.sigurdsson@heilsugaeslan.is

Sja nanar a www.starfatorg.is og a www.heilsugaeslan.is undir laus storf

HEILSUGFESLA

HOFUBBORGARSVAEBISINS
- hér fyrir pig -

VIRDING - SAMVINNA - FAGMENNSKA

STORF HJA

GARDABA

Sjalandsskoli
e Starfsmadur a fristundaheimili
e Studningsfulltrdar

Urridaholtsskdli

e Grunnskélakennari i afleysingu
e Leidbeinandi

» Leikskdlakennari

o Starfsfélk i Fristund

Leikskolinn Akrar
e Leidobeinandi
e Leikskdlakennari

Leikskolinn Holtakot
e Leikskdlakennari

Leikskolinn Manahvoll

* Haskdlamenntadir starfsmenn
¢ Leidbeinandi

* Leikskdlakennarar

Leikskolinn Sunnhvoll
e Leikskdlakennari

Fjolskyldusvid
e Starf 4 heimili ungrar konu

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a raéningarvef
Gardabajar https://starf.gardabaer.is

GARDABAR

gardabaer.is

&
I

Atvinnublaio

— Mest lesna atvinnublad [slands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is

patttakandi i islensku
atvinnulifi i meira en

50 ar

hagvangur.is

HAGVANGUR
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Framkvaemdastjori

Neydarlinan ohf. leitar ad 6flugum stjérnanda til ad leida fyrirtaekid
afram en fram undan eru mikilveeg verkefni i stefnumétun og
skipulagsbreytingum. Leitad er ad leidtoga med gdda reynslu

af stjornun og rekstri, framurskarandi félagslega faerni, getu

til tengslamyndunar og traust ordspor. | bodi er krefjandi og
spennandi framtidarstarf par sem unnid er ad mikilvaegri

bjénustu vid almenning. Neydarlinan sér um neydar- og 6ryggispjonustu a

islandi og starfraekir til pess 112, Vaktstdd siglinga
og Tetra fjarskiptakerfid. Rekstur neydarvaktstddvar
er i samraemi vid [6g um samreemda neydarsvorun

° Dagleg.ur.re.kstl..lr felggsms . nr. 40/2008. Neydarlinan bodar bjérgunar- og
* Samskipti vid hid opinbera og adra samstarfsadila neydarsveitir 4 6llu landinu og er tengilidur milli

*  Yfirumsjon med fiarmalum almennings og vidbragdsadila.
e Leidandiigerd samninga vid steerstu vidskiptavini og birgja
e  Stefnumotun i samvinnu vid stjorn

Helstu verkefni og abyrgdarsvid

Menntunar- og haefniskréfur
e Haskdlamenntun sem nytist i starfi

So6tt er um starfid
a hagvangur.is

e Stjornunar- og rekstrarreynsla
e (G040 reynsla af samningagerd
e Framtidarsyn og reynsla af breytingastjérnun
e Reynsla af opinberri stjornsyslu
e Akvedni og kraftur Umsodknarfrestur er til og med 28. september nk.
* Framurskarandi samskiptaheefni Nanari upplysingar veitir Sverrir Briem,
e (G060 enskukunnatta naudsynleg sverrir@hagvangur.is.
o ©
‘. ® HAGVANGUR

Verkefnastjori oryggis- og geedamala

Isavia leitar ad 6flugum verkefnastjéra & svidi 6ryggis- og geedamala i flugturninn a Keflavikurflugvelli

Vid leitum ad einstaklingi til pess ad slast { [id med Menntunar- og hafniskréfur
fjélbreyttum og samheldnum hépisem veitir 6llum loftférum .
er faraum Keflavikurflugvéll pjonustu. Vid leggjum dherslu

Haskolamenntun sem nytist { starfi
* Hagnyt pekking ogreynsla aflugleidsogupjénustu

4 skilvirkniog fagleg vinnubrégd, erum lausnamidud { eda sambaerilegu

nalgun okkar a fjolbreytt og spennandiverkefnisemsnerta « bekking 8 l5gum og reglugerdum sem gildaum

ferdalangavallarins. bjénustuna zeskileg
* Reynslaaf verkefnastjornun kostur

* bekkingog/edareynslaaf 6ryggis- oggaedastjérnun

Helstu verkefni

* Vidhalda ogstydja vid 6ryggismenningu innan flugturns « Mjog g6d islensku og enskukunnétta (raedu ogriti
» Tryggjaad oryggisahaettu pjonustunnar sé styrt
samraemivid verklag Sott er um starfid a isavia.is/atvinna
= Skyrslugerd vegna pjonustunnar Umsdknarfrestur er til og med 3. oktéber.
» Vidhald og umsjon med skjélum stjornunarkerfisins

vegna ATS mélefna

Frekariupplysingar um starfid veitir Bjarni Pall Tryggvason:

bjarni.tryggvason@isavia.is
» Eftirlit med skraningu atvika og eftirfylgni

» Samskiptiogsamstarf vid hagadila og adrar einingar
. . , rokstudningium haefnividkomandiistarfid. Vid hvetjum
vegna dryggis- og gaedamala } T ) )
dhugasama adila, an tillits tilkyns og uppruna, til ad saekja um. ’)))|ka

Saman naum vid drangri
Isavia er vinnustadur par sem vid synum hvert 68ru virdingu og erum heidarleg gagnvart sjalfum okkur og 68rum. I S aV I a
Vid geetum pess ad vidhalda gledinni, erum hugrokk, uppbyggileg og tokum abyrgd a eigin frammistddu.

Umsdknum skal fylgja ferilskra dsamt kynningarbréfimed




[=] GILDI

Gildi er fjlmennasti lifeyrissjédur
landsins med um 26 pusund lifeyrishbega
og 53 pusund greidandi sjédfélaga en yfir
250.000 einstaklingar eiga réttindi hja
sjédnum. Heildareignir sj6dsins namu
916 milljérdum kréna um sidustu dramét.

Ahersla er 1693 & ad sjédurinn hafi & ad
skipa haefu starfsfélki sem vinnur sem
ein heild i gédu starfsumhverfi. Gildi
hefur sett sér stefnu i starfsmanna-

og jafnlaunamdlum og hefur hlotid
jafnlaunavottun.

Umsodkn skal fylgja ferilskra og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
4steedu umsoknar og rokstudningur um
haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

Umsjon med starfinu hafa Audur
Bjarnadottir (audur@vinnvinn.is) og Hildur
J. Ragnarsdattir (hildur@vinnvinn.is).

Q
o)

HEIMALEIGA

Heimaleiga er hratt vaxandi fyrirtaeki sem
bjénustar 200 hételibudir i skammtimaleigu.
Medal helstu verkefna Heimaleigu ma nefna
Sif Apartments, Blue Mountain Apartments og
Iceland Comfort Apartments.

www.heimaleiga.is.

Umsokn skal fylgja ferilskrd og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir 4steedu umsoknar og settur fram
rokstudningur um feerni vidkomandi til
ad gegna starfinu.

Umsjon med starfinu hafa Jensina K.
Bodvarsdéttir (jensina@vinnvinn.is) og

Gardar 0. Agistsson (gardar@vinnvinn.is).

Fulltrii i lifeyrisdeild

Gildi-lifeyrissjodur auglysir eftir einstaklingi til ad vinna ad fjolbreyttum verkefnum i lifeyrisdeild
sjodsins. Hja sjodnum starfar samhentur fjorutiu og fjogurra manna hépur og leggur Gildi aherslu &
godan starfsanda, g6d starfsskilyrdi og jafnraedi kynjanna. Gildi var Fyrirmyndarfyrirtaeki VR arid 2021.

Leitad er ad einstaklingi sem hefur dhuga a ad veita fyrsta flokks pjénustu og radgjof til sjodfélaga,
med reynslu af starfi innan lifeyrissjéds og af margpaettum verkefnum & skrifstofu. Vidkomandi parf
ad bua yfir sjalfstaedi i starfi, vilja til ad tileinka sér nyjungar og takast & vid fjclbreytt verkefni. Naesti
yfirmadur er deildarstjori lifeyrisdeildar.

Starfssvid:

+ Upplysingagjof og samskipti vid vidskiptavini.

« R&dgjof vardandi réttindi sjodfélaga.

« Mottaka, medhdndlun og urvinnsla umsdkna.
Lifeyrisutreikningar og skraningar.
Onnur tilfallandi verkefni i samraai vid yfirmann.

Menntunar- og haefniskrofur:

Reynsla af starfi innan lifeyrissjéds er kostur.
Go3 starfsreynsla af alhlida skrifstofustorfum.
Stddentspréf eda sambaerileg menntun.
+ Sjalfstaedii starfi, ndkvaamni og 6gun i vinnubrégdum.
+ G&dir samskipta- og samstarfshaefileikar.
+ Go6d islenskukunnatta.
Go63 tolvukunnatta skilyrdi.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um, 6had kyni og uppruna.
Umsoéknarfrestur er til og med 26. september nk.
S6tt er um starfid & www.vinnvinn.is.

vinn
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Markadsstjori

Heimaleiga leitar ad jakveedum og drifandi einstaklingi til pess ad leida markadsstarf
fyrirtaekisins. Markadsstjori sér um uppbyggingu vorumerkja fyrirtaekisins dsamt umsjén
med Ollu markadsstarfi.

Helstu verkefni og abyrgd:

Azetlanagerd og stefnumétun a svidi markadsmala.
+  Uppbygging og markadssetning vorumerkja.
+  Stafreen markadssetning og vefumsjén, dsamt textagerd og abyrgd a ollu kynningarefni.
« Umsjén med samfélagsmidlum, par med talid auglysingum.
Solu- og markadsgreiningar, greining markhopa asamt leitarvélabestun.
Google Analytics og greiningar.
Yfirumsjon med framsetningu ibuida & s6lurdsum, Booking.com, Airbnb o.fl.
+  péatttaka i stefnumétun og hugmyndavinnu.
+  Ymis 6nnur tilfallandi verkefni.

Haefniskrofur:

+  Haskoélamenntun eda 6nnur menntun sem nytist i starfi.
«  Reynsla af markadsmalum.
bpekking og reynsla af vefumsjén, stafraenni markadssetningu og samfélagsmidlum.
Reynsla af greiningum og Google Analytics.
Reynsla af gerd kynningarefnis og textagerd.
+  Frumkvaedi, skipulogd og sjalfstaed vinnubrogd og metnadur til ad na arangri.
«  Jakveett vidmot og framurskarandi samskiptahaefni.
Go3 islensku- og enskukunndtta i reedu og riti.

Umsoéknarfrestur er til og med 26. september nk.
S6tt er um starfid & www.vinnvinn.is.

vinn
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Kennarasamband [slands var stofnad 1. jandar
arid 2000. Félagsmenn eru riflega 10.500 og
starfa i leikskélum, grunnskélum, framhalds-
skélum og tonlistarskélum.

Kennarasamband [slands starfar & landsvisu
og innan pess eru atta adildarfélég. Hlutverk
Kl er ad gaeta hagsmuna og réttinda félags-
manna, fara med samningsrétt um kaup og
kjor, efla fag- og stéttarvitund, efla skélastarf,
kennaramenntun og starfspréun félagsmanna.

Umsokn skal fylgja ferilskra og itarlegt
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsoknar og rokstudningur um
haefni viskomandi til ad gegna starfinu.

Umsjon med storfunum hafa Audur
Bjarnadéttir (audur@vinnvinn.is) og Hildur
J. Ragnarsdéttir (hildur@vinnvinn.is).

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

Framkvaemdastjori Orlofssjods

Kennarasamband islands (Ki) leitar ad framkvamdastjéra fyrir Orlofssjod Ki. Framkvaemdastjori
ber abyrgd & og styrir daglegri starfsemi sj6dsins og vinnur ndid med stjérn hans.

Leitad er ad einstaklingi sem hefur farseela reynslu af rekstri og stjornun, & gott med samstarf
og samskipti og hefur dhuga & préun og innleidingu nyjunga. A skrifstofu Kl starfar 6flugur hépur
folks i verkefnamidudu vinnuumhverfi.

Helstu verkefni:

Daglegur rekstur og stjérnun Orlofssj6ds Ki.
patttaka i deetlanagerd og kostnadareftirlit.
Samningagerd og samskipti.

Abyrgd a innkaupum.

Starfsmannamal.

bréunarvinna og innleiding breytinga.
Upplysingagjof til félagsmanna.

Onnur tilfallandi verkefni.

Haefniskrofur:

Hdaskélaprof sem nytist i starfi.

Reynsla af stjérnun, rekstri og dzetlanagera.

Leidtogahaefni og framurskarandi samskiptahaefni.

Jakveett vidmot, drifkraftur, framsyni og lausnamidud nalgun.
Frumkvaedi og metnadur til ad nd arangri i starfi.

Go3d islensku- og enskukunnétta.

Orlofssjédur & teeplega sextiu orlofseignir en auk pess tekur sjédurinn 4 leigu
orlofseignir yfir sumartimann og endurleigir félagsmonnum.

Vid hvetjum dhugasama til ad saekja um, 6had kyni og uppruna.

Umsoéknarfrestur er til og med 27. september nk.

So6tt er um starfid 8 www.vinnvinn.is.

vinn

RADNINGAR \ RADGJOF

RADNINGAR \ RADGJOF




Vefst fatt fyrir pér?

Umbra leitar ad lidsféldgum i 6flugt vefteymi hja Stjérnarradi islands.

Umbra sér um rekstur vefja Stjérnarradsins, innri vefja raduneyta og er ad taka
ad sér pjénustu vegna island.is. Umbra hefur mikinn metnad fyrir pvi ad vefirnir
séu til fyrirmyndar og leitar ad 6flugum einstaklingum vid vef- og ritstjorn.

oo R O KRR 9Y
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Vefritstjori sem er gédur ad Vefumsjonarmadur sem er
skrifa texta fyrir vefi og er annt tilbainn til ad annast fjolbreytt
um upplifun notenda vefverkefni og veit hvernig a ad

koma til moéts vid parfir notenda

Umbra veitir rdduneytum og stofnunum margvislega pjénustu a
svidi upplysingataekni og reksturs. Hja Umbru vinnur fjélbreyttur

e . hépur saman ad pvi ad veita framurskarandi pjénustu i gédu

| | umhverfi. Mikil teekifzeri eru til stadar til ad stydja betur vid pad
Nanari upplysingar markmid stjérnvalda ad Island verdi medal fremstu pj6da & svidi
0g umsoknir a stafraennar taekni og pjénustu hins opinbera.

intellecta.is

d ] Umsoknarfrestur
N —/ til og med
28.09.2022

| Stjornarrad islands
Umbra - pjonustumidstod Stjornarradsins

Hefur pii ahuga
avioskiptumog
fyrirtaekjarekstri?

Vid leitum nu ad 6flugum og metnadarfullum
einstaklingum med vidskiptamenntun sem

hafa mikinn ahuga a a0 leera um og vinna vid
reikningsskil, skatta og endurskodun arsreikninga.

Vid hvetjum dhugasama jafnt & landsbyggdinni sem og a
hofudborgarsvaedinu ad seekja um starf a einni af skrifstofum
KPMG. Stefnt er ad pvi ad taka & moti nyju starfsfolki i
névember og desember.

Nanari upplysingar um storfin ma
finna 4 kpmg.is Umsoknarfrestur
er til og med 25. september.

KPMG er alpjéodlegt fyrirtaeki sem byodur upp a teekifaeri til starfspréunar og freedslu i sveigjanlegu vinnuumhverfi. Hja KPMG starfa um
300 einstaklingar a 16 skrifstofum um land allt med fj6lbreytta menntun og reynslu sem pjénusta vidskiptavini i einka- og opinbera geiranum.



Ertu meira
en moppudyr?

Umsoknarfrestur
til og med 28.09.2022

Umbra veitir raduneytum og stofnunum
margvislega pjonustu a svidi upplysingataekni
og reksturs. Hja Umbru vinnur fjolbreyttur hépur
saman ad pvi ad veita framurskarandi pjonustu
i godu umhverfi. Framundan er aframhaldandi
innleiding og studningur vid Microsoft 365
skrifstofuumhverfi rikisins med uppbyggingu
oflugs pjonustukjarna i gédu samstarfi vid

taeknibirgja. k

Nanari upplysingar og
umsoknir & intellecta.is
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ERTU FERDALANGUR MED
AHUGA A ALPJODAMALUM?

Skrifstofa Alpingis auglysir eftir 6flugum sérfraedingi til starfa i alpjédadeild pingsins.

CONSULAR CLERK/CASHIER

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu
Consular Clerk/Cashier lausa til umséknar.
Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Umsoknir skulu sendar i gegnum Electronic Recruitment
Application (ERA)

Sérfradingar deildarinnar veita utanrikismalanefnd og alpjédanefndum faglega adstod og radgjof, m.a. a
svioi alpjédamala, vid undirbuning fyrir patttdku { alpjédlegum fundum, gagna- og upplysingadflun og
undirbuining fyrir alpjédlega pingmannafundi sem haldnir eru 4 Islandi. Starfid er fjslbreytt og krefjandi i
lifandi starfsumhverfi og pvi fylgja umtalsverd ferdalog.

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual
for the position of Consular Clerk/Cashier.
Application instructions and further information
can be found on the Embassy’s home page:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Applications must be submitted through Electronic
Recruitment Application (ERA)

HELSTU VERKEEFNI OG ABYRGD FREKARI UPPLYSINGAR UM STARFID

*  Umsjon med starfi alpjédanefnda Laun samkvemt gildandi kjarasamningi sem forseti

* Fagleg radgjof a svidi alpjédamala

* Upplysinga- og greiningarvinna, svo sem ritun
minnisblada og talpunkta

» Skipulag alpjédlegra funda og rddstefna hérlendis

» Skipulag patttoku { fundum og radstefnum erlendis

*  Gerd pingmala

Alpingis og Félag starfsmanna Alpingis hafa gert.

Umsokn skal fylgja ferilskra og itarlegt kynningarbréf par
sem umszkjandi rokstydur hafni sina i starfid. Ollum
umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu
liggur fyrir.

Starfid hentar 6llum kynjum og dhugasém eru hvétt til ad

HAFNISKROFUR intellecta.is

RADNINGAR

saekja um.

Umséknir gilda { sex manudi fra auglysingu pessari.
Starfshlutfall er 100%
Umsoknarfrestur er til og med 26.09.2022.

*  Meistarapréf 4 svidi alpjodastjornmala

* G40 pekking 4 alpjédamalum

» Starfsreynsla 4 svidi alpjodlegs samstarfs er kostur

* Reynsla af skipulagningu funda og radstefna er kostur
*  Framurskarandi samskiptahaefni og sveigjanleiki

*  Frumkvadi, sjalfstedi, jakvadni og skipulagshaefni

Sétt er um starfid a Starfatorgi.

*  Framurskarandi feerni til ad tja sig { reedu og riti 4
islensku og ensku
*  G60 kunnatta { donsku eda 63ru Nordurlandamali

Nidnari upplysingar veitir:
Hildur Eva Sigurdardéttir, forstddumadur nefndasvids -

hildureva@althingi.is - 563-0500

LAMME

int__.ellecta |

GILDI SKRIFSTOFU ALPINGIS ERU FAGMENNSKA, VIRDING OG FRAMSAKNI.

Tjonamatsfulltrui eignatjona

Brennur pu fyrir pjénustuveitingu, radgjof og samskiptum? Att b gott med ad vinna i teymi starfsfélks sem sinnir fjélbreyttum og 6likum verkefnum fra degi til dags?

Vordur leitar ad 6flugum lidsauka i teymi peirra sem vinna ad tjoénamati innan eignatjona. Helstu verkefni snda ad pjénustu vid vidskiptavini i tengslum vid eignatjon,
akvérdun um bétaskyldu, uppgjor tjona dsamt kostnadar- og verkeftirliti sem og vettvangsskodanir og dhaettumat.

Vid hvetjum alla ahugasama einstaklinga til ad seekja um en umsaekjandi parf ad hafa videigandi menntun a svidi verkfraedi, byggingataeknifraedi, idngreina eda sambeerilegrar
menntunar sem nytist i starfi.

Helstu verkefni Haefniskréfur

- bjénusta vid vidskiptavini félagsins i tengslum vid eignatjon - Verk- eda byggingataeknifreedimenntun og/eda meistaragrada i idngrein
- Mat a tjénum og bétaskyldu, kostnadarmat og uppgjor eignatjona - Frumkvaedi, pjonustulipurd og fagmennska
- Verkumsjon/eftirlit og samskipti vid hagadila og birgja - Skipuldgd vinnubrdgd, vandvirkni og nakvaemni
- Vettvangsskodanir i tengslum vid tjon - Sjalfstaedi og metnadur i vinnubrégdum

- Ahzettumat fasteigna - G606 samningateekni og framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum

Tekid er a moti umséknum a radningarvef félagsins a vordur.is. Nanari upplysingar veitir Kristinn bor Gudmundsson teymisstjori, kristinng@vordur.is
eda Hrefna Kristin Jonsdéttir framkvaemdastjori tjonapjonustu, hrefna@vordur.is.
Umsoknarfrestur er til og med 25. september nk.

Vérdur er ort steekkandi tryggingafélag med yfir 65 pusund vidskiptavini um land allt, baedi einstaklinga og fyrirtaeki. Félagid bydur upp & nutimalegt vinnuumhverfi og byggir
4 umbotamenningu par sem ahersla er 10gd & framsaekna hugsun, sveigjanleika, arangur, sjalfbaerni, vellidan og starfsanaegju.

Vérour hlaut hvatningarverdlaun jafnréttismala 2021 med aherslu & kynjajafnrétti og hvatningarverdlaun fyrir framurskarandi samfélagsabyrgd 2020 fra Creditinfo og Festu.
Vérour er jafnlaunavottad fyrirteeki fra arinu 2014.

vordur



OFLUGIR LEIPTOGAR FYRIR PRJU NY SVID

¢

A" Vedurstofa islands

Vedurstofa islands auglysir eftir leidtogum i storf framkvaemdastjéra priggja nyrra svida

Svidin prju eru hluti af breyttu skipulagi Vedurstofunnar par sem til verda tvo ny kjarnasvid, annars vegar athugana- og upplysingataeknisvid
og hins vegar pjénustu- og rannséknarsvid. Ad auki verdur til stodsvid fiarmala og reksturs.

Allt ytra umhverfi Vedurstofunnar einkennist af vaxandi askorunum, allt fra taeknipréun og krofum samfélagsins um aukna pjénustu til
askorana vegna loftslagsbreytinga. Med nyju skipulagi verdur Vedurstofan betur i stakk bin til ad takast & vid pessar dskoranir.

Um er ad raeda prjar nyjar stodur framkveemdastjéra sem bjéda upp a spennandi og krefjandi verkefni i ad efla pjénustu vid samfélagid og
byggja upp hataekniumhverfi par sem vidfangsefnid er sibreytileg natttra islands.

FRAMKVAMDASTJORI PJONUSTU- 0G RANNSOKNARSVIDS

A pjénustu- og rannséknarsvidi eru pekkingaroflun, rannséknir, vedurpjonusta,
spar, nattaruvarvoktun og midlun upplysinga sampaett 4 einu svidi. Nyr
framkvaemdastjéri mun leida vinnu vid métun pjonustustefnu Vedurstofunnar
og innleidingu hennar. Framkvamdastjérinn ber m.a. dbyrgd a forgangsrédun
verkefna og sampaettingu verkefnavinnu svidsins dsamt pvi ad bera heildar
abyrgd a pvi ad Vedurstofan sinni [6gbundinni og samningsbundinni pjénustu
og rannséknum. Er jafnframt fulltrdi Vedurstofunnar i erlendu samstarfi og
samvinnu er vikur ad pjénustu og rannséknum.

FRAMKVAMDASTJORI ATHUGANA- OG UPPLYSINGATAKNISVIDS

A nyju svidi er verid ad sampaetta gagnasofnun Vedurstofunnar, rekstur

a maelitaekjum og bunadi sem stadsettur er vida um land, rekstur og

vidhald upplysingataekniinnvida og rekstur og préun a upplysingataekni.
Hlutverk framkvaemdastjéra athugana- og upplysingataeknisvids er ad leida
uppbyggingu, préun og rekstur taekniinnvida og ber hann dbyrgd a ad tryggja
virkni og vidhald taekniinnvida pannig ad peir uppfylli innri og ytri parfir og
krofur um oryggi. Er jafnframt fulltrdi Vedurstofunnar i erlendu samstarfi og
samvinnu er vikur ad innvidum.

FRAMKV/EMDASTJORI FJARMALA- OG REKSTRARSVIDS

Fjarmala- og rekstrarsvid er nytt stodsvid sem sinnir verkefnum 4 svidi fijarmala,
reksturs fasteigna, notendapjénustu télvumala, skjalamala og margs konar innri
pjénustu fyrir starfsmenn. Nyr framkvaemdastjéri gegnir veigamiklu hlutverki
vid ad leida stofnunina inn i nutimalegri umgjord fyrir verkefna-, rekstrar- og
fiarfestingardaetlanir i stofnunarinnar og skapa skilvirkt umhverfi fyrir adra
stjiornendur sem hafa rekstrarlega abyrgd innan Vedurstofunnar.

- ® HAGVANGUR

o eru Inga S. Arnardéttir (inga@hagvangur)

| HLUTI AF MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUM

Gerd er krafa um haskélamenntun sem nytist i starfi og er framhaldsmenntun
naudsynleg. Viokomandi parf ad hafa vidtaeka og farsaela stjérnunarreynslu og
reynslu af stefnumétun, daetlunargerd, verkstyringu og innleidingu breytinga.
Gerd er krafa um framurskarandi samskiptafaerni og haefni til ad na arangri i
samvinnu vid stjérnvéld og hagadila og pvert & starfseiningar stofununarinnar.

| HLUTI AF MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUM

Gerd er krafa um haskélamenntun sem nytist i starfi og er framhaldsmenntun
askileg. Vidkomandi parf ad hafa vidtaeka og farszela stjérnunarreynslu og
haldgéda reynslu af breytingarstjérnun. Gerd er krafa um farsaela reynslu af
stefnumatun, azetlunargerd, verkstyringu og innleidingu breytinga. Vidkomandi
parf ad hafa haldgdéda innsyn i teekniumhverfi og pau taekifeeri og ésko'ranir sem
tengjast fjérdu idnbyltingunni. )

| HLUTI AF MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUM

Gerd er krafa um haskélamenntun sem nytist i starfi og er framhaldsmenntun
®skileg. Vidkomandi parf ad hafa vidtaeka og farszela stjérnunarreynslu og
reynslu af stefnumatun, daetlunargerd, verkstyringu og innleidingu breytinga.
Vidkomandi parf ad hafa reynslu af umsjon med fjiarmalum, ferli éaetlanageréar'
og eftirfylgni. Gerd er krafa um framurskarandi samskiptafaerni og haefni til

ad nd arangri i samvinnu vid stjérnvold og hagadila og pvert a starfseiningar

stofununarinnar.

Y o Umsaknir eru fylltar Gt & heimasidu Hagvangs, hagvangur.is, og Geirlaug J6hannsdattir (geirlaug@hagvangur.is).
en par eru jafnframt nanari upplysingar um storfin. Tengilidir ~ Umsdéknarfrestur er til og med 3. oktdber, nk.

Hlutverk Vedurstofu islands er ad studla ad baettu 6ryggi almennings, eigna og innvida gagnvart
oflum nattdrunnar, jafnframt pvi ad stydja sjalfbaera nytingu nattdrunnar og samfélagslega
hagkvaemni. bvi hlutverki sinnir starfsfélk Vedurstofunnar med voktun lofts, 1ads og lagar, byggdri a
o6flun, vardveislu og greiningu gagna, rannséknum, préun og midlun upplysinga.

Vedurstofa islands er opinber stofnun sem heyrir undir umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytid.
A vedurstofunni starfa um 140 manns med fjdlbreytta menntun og starfsreynslu sem spannar morg
fraedasvid. Auk pess starfar fjoldi folks vid athugana- og eftirlitsstorf vidsvegar um landid.

bsi. \ ISO/IEC bsi. | IS0
A 27001 A 9001
v Wanagement v Nogerers
sevonvoron | taka mid af pessum gildum.

2020 - 2023

Gildi Vedurstofunnar eru pekking, areidanleiki,
framsakni og samvinna. Radningar hja stofnuninni

Nénari upplysingar um Vedurstofu islands ma finna & vedur.is
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Oskum eftir ad rada pjonustufulltria
i verkstaedismottoku Suzuki bila h/f.

Pjonustufulltrui

Viokomandi parf ad vera mikla pekkingu og ahuga a

bilum. Vera jakvaedur, sterkur i mannlegum samskiptum

og med goda pjonustulund.

Ahugasamir sendid télvupést med ferilskra a
verkstaedi@suzuki.is fyrir 28 sept.

€ suzuxi

Rennismidir og samsetning a Raftjokkum !soTakni

Vegna aukinna verkefna viljum vid rada 2 starfskrafta i samsetningu a raftjokkum
sem vid framleidum. Handlagni skilyrdi. Konur velkomnar.

2 rennismidir 6skast. Erum med 3 Okuma rennibekki, 2 Harrison rennibekki og 2 Milltronics
fraesivélar allar CNC. Kunnatta a CNC vélar skilyrdi. Vélarnar eru allar nokkud storar.

Umsaoknir og ferilskra sendist a isotech@isotech.is
Frekari upplysingar i sima 5556200

IsoTeekni ehf | Dalshrauni 9 - 220 Hafnarfjordur | Simi: 555 6200 | isotech@isotech.is | www.isotech.is

—I=

FELAG PROFESSORA

VI RIKISKASKOLA

Framkveemdastjori

Félag professora vid rikishaskaola auglysir laust til umsoknar
starf framkveemdastjora. Um halft starf er ad reeda.

Félag professora vio rikishaskala er stéttarfélag professora vio
Haskola islands, Haskélann & Akureyri, Haskélann & Holum og
Landbinadarhaskola islands, en starfsstéd framkvaemdastjorans
verdur i Reykjavik.

Framkvaemdastjérinn vinnur néio med stjorn félagsins ad mal-
efnum er varda félagid og félagsmenn pess. i pvi felst ad fylgja eftir
akvordunum stjornar og sinna fyrirspurnum og fyrirgreidslu vid
einstaka félagsmenn vegna kjaratengdra malefna. Einnig er atlast
til pess ad framkvamdastjéri syni verulegt frumkveedi vardandi
daglegan rekstur skrifstofu og stefnumétun til lengri tima.

Krofur um menntun og reynslu:
¢ Haskélamenntun sem nytist i starfinu er skilyroi.
« Vidamikil reynsla af stjornun og/eda rekstri félagasamtaka
er &skileg.
¢ Nakveemni og 6ryggi i medferd tolulegra gagna.
e Faerni i mannlegum samskiptum og samstarfi.
* Reynsla af launa(treikningum og samingagerd er kostur.
* Reynsla af umsjon med uppfeerslu og proun heimasiou er kostur.

Umsoknarfrestur er til og med 10. oktober 2022

Umsokn og fyrirspurnir sendist til Félags préfessora
vid rikishaskola fpr@hi.is

i umsokn er mikilveegt ad skyrt komi fram hvernig ofangreindum
heefnikréfum er meett. Geta parf tveggja medmaelenda.

Hagfraeedingur

SEDLABANKI [SLANDS

SEDLABANKI {SLANDS 6skar eftir ad rada hagfreeding 4 svid hagfraedi og peningastefnu.

Hagfreedi og peningastefna annast rannséknir og greiningu 4 préun efnahags- og peningamdla, gerir pjédhags- og
verdbolguspar og tekur patt i métun stefnunnar i peningamalum. Svidid hefur m.a. umsjon med utgafu arsfjoréungs-
ritsins Peningamdla og enskri utgafu pess Monetary Bulletinn.

Helstu verkefni: Menntunar- og hafniskrofur:

o Meistaraprof i hagfraedi
¢ Reynsla af rannséknum 4 svidi peninga- og pj6dhagfreedi
® Reynsla af notkun tolfradiforrita i hagrannsoknum

e Almennar rannsdknir, einkum & svidi
peninga- og pjodhagfreedi
o patttaka i gerd verdbolgu- og pjodhagsspaa

bankans e Gott vald & meeltu og ritudu mali, baedi islensku og ensku
e Vinna i tengslum vid greiningu og skrif i ® G608 haefnii ad setja fram fraedilegt efni & skyran hatt
Peningamal e Lipurd i mannlegum samskiptum og haefni til ad vinna

o Tilfallandi verkefni og radgjof & abyrgdar-
svidum Sedlabankans

sjalfstaett og med 66rum
o Frumkvaedi, ndkveemni i vinnubrogdum og metnadur i starfi

Nanari upplysingar um storfin veita bérarinn G. Pétursson, adalhagfreedingur og framkvaemdastjéri hagfreedi og peningastefnu
(thorarinn.petursson@sedlabanki.is) og Erla Traustadéttir sérfraedingur & mannaudssvidi (mannaudur@sed|banki.is). Umsoknar-

frestur er til og med 3. oktober.
Um er ad reda 100% starfshlutfall med starfsstdd i Reykjavik. Sott er um starfid & heimasidu Sedlabanka @

Islands, www.sedlabanki.is/storf. Med umsokn parf ad fylgja ferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir 4steedu umsoknar og hafni vidkomandi til ad gegna starfinu rokstudd. 022025

Vid radningar i storf hja Sedlabanka [slands er tekid mid af jafnréttisstefnu og jafnréttisazetlun bankans og er folk af &llum kynjum hvatt
til ad saekja um. Laun greidast samkveemt kjarasamningi samtaka starfsmanna fjarmalafyrirtaekja. Umsoknir gilda i sex manudi og 6ll-
um umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin. Vakin er athygli umseekjenda a pvi ad um radningarferlio
gilda m.a. stjornsyslulog nr. 37/1993, upplysingalog nr. 140/2012 og l6g um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins nr. 70/1996.

Sedlabanki [slands er sjalfsteed stofnun i eigu rikisins sem heyrir undir forsaetisradherra. Markmi® bankans
er ad studla ad stédugu verdlagi, fjarmalastodugleika og traustri og druggri fjarmalastarfsemi. pa skal
bankinn sinna vidfangsefnum sem samrymast hlutverki hans sem sedlabanka, svo sem ad vardveita gjald-
eyrisforda og studla ad virku og 6ruggu fjarmalakerfi. Hja Sedlabankanum starfar 6flug lidsheild og leggur
bankinn rika aherslu & metnadarfullt og hvetjandi starfsumhverfi sem einkennist af trausti, fagmennsku,
pekkingu og framsaekni.

VID A FRIDAYS™
STONDUM |
STORR/EDUM 06
VANTAR GOTT
FOLK!

bJONA i SAL 0G A BAR

Vegna mikilla anna purfum vid ad baeta vid
oflugum pjonum og barpjonum.

Vid leitum af skemmtilegu folki sem er 20 ara
og eldra. Brosmildi, metnadur og almennur
hressleiki skilyrdi asamt pvi ad hafa gaman ad
godum mat og drykk.

Reynsla af pjonustustorfum er mikilvaeg.

KOKKA 0G ADSTOD i ELDHUS

Vid leitum ad matreidslufolki i fullt starf og
i hlutastarf a daginn, kvoldin og um helgar.

Unnid er a 2-2-3 vaktafyrirkomulagi. Okkur
vantar skemmtilegt folk sem er til 1 ad
hjalpa okkur ad tryggja 100% Fridays bragd.

1 RUM 20 AR HEFUR FOLK A ISLANDI
HEIMSOTT FRIDAY’S 1 LEIT AD EKTA
AMERISKUM MAT OG DRYKK.

NU ERUM VID AD ENDURNYJA MATSEDIL
OG YFIRFARA HVERT ATRIDI TIL AD
TRYGGJA 100% FRIDAYS BRAGD 0G
STEMMNINGU.

Umsoknir sendist a johannes@fridays.is

Smaralind, Hagasmara 1 - Simi 570 4400

N
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Veitir pu géoda
bjonustu?

LV er leidandi lifeyrissjodur sem byggir trausta
fjarhagslega framtio sjoofélaga. Fjarmunir
sjodfélaga eru avaxtadir med gagnsaejum

og abyrgum hzetti med samfélagslega abyrgd
aod leidarljosi. Hja sjodnum starfar 56 manna
samhent lidsheild par sem hver og einn neer
ad nyta haefileika sina og pekkingu til ad sinna
krefjandi verkefnum. Ahersla er 16g0 4 fagleg
vinnubrogd, pverfaglegt samstarf, g6o
samskipti, frumkveedi og heefni til ad laga sig
ad sibreytilegu umhverfi.

LV bydur upp a goda starfsadstodu par sem
rikir godur starfsandi i starfsumhverfi par
sem ahersla er medal annars 16g0 a jafnrétti
og jafnvaegi @ milli vinnu og einkalifs.

LV hefur hlotid jafnlaunavottun.

W

Lifeyrissjéoour
verzlunarmanna

JAFRLAUNSVOTTUN
2022 - 2025

Vid leitum ad 6flugum adila med jakveett
vidmot og rika pjonustulund til ad ganga til
lids vid godan hop starfsfélks Lifeyrissjods
verzlunarmanna.

Starf i pjonustuveri LV
Pjonustuverid veitir drvalspjonustu og er
til stadar fyrir um 22 pusund lifeyrispega,
9 pusund idgjaldagreidendur og sjédfélaga
sem eru alls um 178 pusund.

Starfsfélk pjéonustuvers veitir allar almennar

upplysingar sem tengjast starfsemi sjédsins.

bjéonustuverid veitir m.a. upplysingar um lif-
eyrisréttindi og séreign, idgjold, innheimtu-

og lanamal asamt pvi ad veita innri pjonustu.

Markmid starfsfdlks pjonustuvers er ad veita
goéda pjonustu og lidsinna sjodfélégum sem
hafa samband vid sjédinn i sima, med raf-
reenum haetti eda koma a skrifstofu sjédsins.

TERN SYSTEI\/IS

®o & o o
(2

Haefniskrofur

- Menntun og/eda reynsla sem nytist i starfi

+ Framurskarandi pjonustulund

- God samskiptahaefni, samkennd og tillitssemi
+ Nékvaem vinnubrogd og skipulagshaefni

+ Go0 tolvukunnatta

+ God enskukunnatta er kostur

Umsoékn skal fylgja ferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir astaedu umsdknar og haefni
umsaekjanda til ad gegna starfinu.

Umsodknarfrestur er til og med

27. september. So6tt er um starfid a
Alfred eda med pvi ad senda umsokn
a netfangio thor.egilsson@live.is.

m—
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WE ARE RECRUITING OUTSTANDING SPECIALISTS AND DEVELOPERS

CUSTOMER SERVICE LEAD

Tern Systems are a trusted provider of Air Traffic Control solutions.
We are looking for people with great talents, who are naturals at
collaboration, and who have a passion solving meaningful problems.

Join us in building a new generation of Air Traffic Control systems

_APPLY @ Q www.tern.systems

INTERNATIONAL SALES MANAGER

QUALITY ASSURANCE ENGINEER

We are a diverse company with over a third of our staff hailing from
outside of Iceland - an incredible 16 nationalities in total.
Our homegrown and foreign talent work with Air Traffic Navigation

industry experts to create solutions that appeal far beyond our borders

_ENQUIRIES [ jobs@tern.is
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Vinnueftirlitid er midst6d vinnuverndar-

starfs i landinu og er hlutverk pess ad Vinnueftirlitia IEitar aa 6f|ugum

tryggja ad allir komi heilir heim ar vinnu.

yeatistartsoisfnaiont o sérfraedingi i hreyfi- og stodkerfi

a0 studla ad 6ruggu og heilsusamlegu

vinnuumhverfi med aherslu a forvarnir og

eftirlit med vinnuumhverfi vinnustada og

med vinnuvélum og taekjum. Vid leitum ad metnadarfullum og drifandi sérfraedingi med pekkingu & hreyfi- og stookerfi

o : ) til ad studla ad aukinni vinnuvernd 4 innlendum vinnumarkadi.

Einnig annast stofnunin fraedslu um vinnu-

vernd, virka innleidingu dryggismenningar . L L 3 Lo L. .

& vinnustodum, gott félagslegt starfsum- Hlutverk Vinnueftirlitsins er a0 stydja vio ad allt folk komi heilt heim Gr vinnu og studla ad druggu

hverfi, heilsueflingu & vinnustsdum og og heilsusamlegu vinnuumhverfi med aherslu & forvarnir.

markvissar adferdir i vinnuverndarstarfi.

G o . Mogulegt er ad sinna starfinu fra starfsstodvum Vinnueftirlitsins i Reykjavik, Reykjanesbae, & Akranesi eda a Selfossi.

ildi Vinnueftirlitsins eru frumkvaedi,

forvarnir og fagmennska.

\ | f Umsoknarfrestur er til og med 22. september.
anari upplysingar um stofnunina ma - =X 2 .

e ni e g Sott er um starfid a www.alfred.is.

www.vinnueftirlit.is. / ° o geg e
Allar nanari upplysingar um verkefni, abyrgd og heefniskrofur er ad finna a vinnueftirlitid.is V.’ VI nn ueﬂ:l rl Itla

Viltu hafa
rafmognud ahrif?

Sérfraedingur i kerfisgreiningum
og aazetlanagerd

Préunar- og teeknisvid Landsnets dskar eftir ad rada til starfa Menntunar- og heefniskrofur
oflugan sérfreeding sem vill hafa ahrif & framtidina. Vidkomandi
verdur hluti af teymi sérfreedinga sem vinnur daetlanir um upp- « Menntun & svidi teekni- eda verkfraedi. Mikil
byggingu og préun raforkukerfisins fyrir framkveemdir @ vegum starfsreynsla getur vegid upp @ maéti formlegri menntun
Landsnets. Svidid vinnur rannsdknir og greiningar, framkvaemir « Reynsla af greiningum, gagnavinnslu og framsetningu
umhverfismat og undirbuningsverk sem naudsynleg eru til ad gagna (t.d. Power BI)
taka dkvordun um framkveemdir i flutningskerfi raforku. «  Heefni i uppbyggilegum samskiptum og samvinnu.
«  Skipul6gd og 6gud vinnubrogd
Starf sérfraedings I kerfisgreiningum er fjolbreytt og krefjandi. - Haeefni og por til ad taka akvardanir og tja sig
Helstu verkefni felast i kerfisgreiningum, eignastyringu og - Sjalfstaedi i vinnubrogdum og stadfesta vid drvinnslu
deetlanagerd sem leggur grunninn ad fjdrfestingum Landsnets verkefna

i flutningsmannvirkjum, baedi endurnyjun eldri virkja sem og
vegna framtidarpréunar kerfisins. Framundan eru spennandi
timar orkuskipta i landinu sem gera miklar krofur til afkastagetu
og areidanleika flutningskerfisins og pvi fjdlmargar dskoranir
sem parf ad bregdast vid 8 lausnamidadan og faglegan hatt.

Umsoéknarfrestur er til og med 28. september nk.
Sé6tt er um starfid a landsnet.is.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra

og kynningarbréf.

Naesti yfirmadur er Gnyr Gudmundsson, yfirmadur greininga

- ’ ] Nanari upplysingar veitir Jason Mar Bergsteinsson,
og aeetlana i raforkukerfinu.

mannaudssérfraedingur, mannaudur@landsnet.is.

Vid erum lykilinnvidur pjédarinnar og allt okkar starf snyst um ad midla orku sem drifur dfram lifsgaedi og
skopunarkraft samfélagsins til framtidar. Vid leggjum dherslu & virdingu, samvinnu og abyrgd. Vid erum
framsaekid pekkingarfyrirtaeki sem bydur kraftmiklu starfsfélki spennandi verkefni vid adstaedur par sem
umhyggja, jafnrétti og oryggi eru i fyrirrdmi.

Landsnet | Gylfafl6t 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

RADGJOF
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ERTU FERDALANGUR MED
AHUGA A ALPJOPAMALUM?

Skrifstofa Alpingis auglysir eftir 6flugum sérfraedingi til starfa i alpjédadeild pingsins.

Sérfredingar deildarinnar veita utanrikismalanefnd og alpjédanefndum faglega adstod og radgjof, m.a. 4
svidi alpj6damala, vid undirbuning fyrir patttéku { alpj6dlegum fundum, gagna- og upplysingadflun og
undirbuning fyrir alpjédlega pingmannafundi sem haldnir eru a Islandi. Starfid er fj6lbreytt og krefjandi {
lifandi starfsumhverfi og pvi fylgja umtalsverd ferdalog,

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD FREKARI UPPLYSINGAR UM STARFID
*  Umsjon med starfi alpj6danefnda Laun samkvemt gildandi kjarasamningi sem forseti
* Fagleg radgjof a svioi alpjédamala Alpingis og Félag starfsmanna Alpingis hafa gert.

* Upplysinga- og greiningarvinna, svo sem ritun
minnisblada og talpunkta

» Skipulag alpjédlegra funda og rddstefna hérlendis

* Skipulag patttéku { fundum og radstefnum erlendis

*  Gerd pingmala

Umsokn skal fylgja ferilskrd og itarlegt kynningarbréf par
sem umsazkjandi rokstydur hafni sina { starfid. Ollum
umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu
liggur fyrir.

Starfid hentar 6llum kynjum og ahugasém eru hvétt til ad

HAEFNISKROFUR seckija um.
« Meistaraprof 4 svidi alpjodastiornmala Umséknir gilda { sex manudi frd auglysingu pessari.
*  G60 pekking 4 alpjédamalum Starfshlutfall er 100%
* Starfsreynsla 4 svidi alpjodlegs samstarfs er kostur Umsoknatfrestur er til og med 26.09.2022.

* Reynsla af skipulagningu funda og radstefna er kostur
*  Framurskarandi samskiptahafni og sveigjanleiki
*  Frumkveadi, sjalfstedi, jakvadni og skipulagshafni

Sétt er um starfid a Starfatorgi.

*  Framurskarandi feerni til ad 4ja sig { redu og riti 4 Ndnari upplysingar veitir:
islensku og ensku Hildur Eva Sigurdardéttir, forstddumadur nefndasvids -
* G690 kunnitta { donsku eda 63ru Nordurlandamali hildureva@althingi.is - 563-0500

GILDI SKRIFSTOFU ALPINGIS ERU FAGMENNSKA, VIRDING OG FRAMSAKNI.

Amazing opportunities

Canyou see yourself working in an innovative software company where you are
empowered to influence the future success and growth of the business?

If the answer is yes, LS Retail might have an exciting opportunity for you!

Are you business minded lawyer?

LS Retail is looking for a business-minded individual with a law degree to join
our Partner Operations team as a Partner Success Specialist.

Do you want to be a software licenses expert?

If you have knowledge about process improvements and a keen interest in
selling software licenses globally, this is a great opportunity for you!

Partner Operations provides LS Retail partners and customers around the
world with LS Retail software licenses and related services, including central
management of partner agreements and programs.

i OF THE For details and more info visit:

YEAR 2022 careers.lsretail.com
]

Please apply before 25th of September



STARFSMADUR
FASTEIGNA &
UTISVZEDA
LBHI A
HVANNEYRI k

Starfsmadur 6skast i 100% starf til pess ad sinna fasteignum og Gtisvaedum Landbtnadarhaskoéla islands 4 Hvanneyri.

HELSTU VERKEFNI 0G ABYRGD HZFNISKROFUR

+ Husvarsla og adstod vid rekstrarsvid + |dnmenntun aeskileg (s.s. pipulagnir, smidi, rafvirkjun,
og kennsluskrifstofu skradgardyrkja)

+ Umhirda fasteigna, innvida og utisvaeda Vinnuvélaréttindi skilyrdi

+ Vidhald og eftirlit med nemendagérdum Lbhi Haldgod reynsla af ymsum verklegum framkvaemdum
+ Vidhaldsverkefni innan- og utanhuss bekking og reynsla af viéhaldi fasteigna og Utisvaeda
+ Grasslattur, trjiaklippingar, umhirda grodurbeda Pjénustulund og go6d samskiptahaefni

og almenn Utistorf Samstarfsvilji og frumkvaedi
+ Umsjon med snjomokstri og adgengismalum
ad skélanum

+ Onnur tilfallandi verkefni

+ o+ o+ o+ o+

UMSOKNARFRESTUR er til og med 5.10. 2022
So6tt er um a starfatorg.is

Hiutverk Landbunadarhaskdla islands er ad skapa og midla pekkingu & svidi sjalfbaerrar nytingar audlinda, umhverfis,

skipulags og matvaelaframleidslu & Nordurslodum.

FREKARI UPPLYSINGAR

e o . wAPAR
Gudmunda Smaradéttir, mannauds- og geedastjori gudmunda@lbhi.is - 433 5000 Q,Q '$_'7
Kristin Theodéra Ragnarsdoéttir, rekstrar- og fiarmalastjori - theodora@lbhi.is - 433 5000 g "%
Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fijarmala- og efnahagsradherra og hafa gert. 4 ,9
Landbunadarhaskdli islands skilur sér rétt til ad hafna 6llum umséknum. ’. o 2 ‘>.\

Ollum umsadknum verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir.

Spennandi starf
a svidi gervi-
hnattafjarskipta

Inmarsat Solutions ehf.
leitar ad pjonustustjora

Starf pjonustustjora bydur upp a fjolbreytileg Starfid felur medal annars i sér

og spennandi verkefni samhlida ért vaxandi > uppsetningu, bilanagreiningu og vidgerair
préun & svidi internettenginga fyrir skip. a gervihnattafjarskiptabunadi fyrir skip
> innleidingu og uppsetningu a innra
Inmarsat Solutions ehf. er ad hluta til i eigu netkerfi fyrir skip
Inmarsat Global Ltd. sem hefur verié leidandi > radgjof um taeknilegar lausnir
a svidi gervihnattafjarskipta fyrir sjofarendur til vidskiptavina
i yfir 40 ar, med pjonustusvaedi um allan heim.

Vid leitum ad einstaklingi med
Ef pU vilt taka patt i slikum teeknifram-

forum pa skaltu senda okkur umsokn

> menntun a svidi rafeinda-, fjarskipta-
og télvubunadar

a johann.bjarnason@inmarsat.com. > goda pekkingu a internet- og télvubunadi

> frumkvaedi og drifkraft

Umsodknarfrestur er til og med 26. september. > g6da enskukunnattu

A(:c_ l'ﬂt

Byggimgaverkiokar Q
Pegar fognrennaka skiptiv pig mali

Smidir, malarar og
murarar oskast til starfa

AQ-rat ehf byggingaverktakar leggja &herslu & ad veita
fyrirteekjum, hiisfélogum og einstaklingum faglega og géoda
pjénustu, allt fra nysmidi til vidhalds og endurbéta.

Vegna aukinna verkefna leitum vid af 6flugum smidum,
malurum og marurum til ad slést i hopinn med okkur og takast
a vio krefjandi verkefni.

Heefniskrofur:

e [onmenntun og ad lamarki 5 ara starfsreynsla

* Fagleg og sjélfstaed vinnubrogo

e Lipurd og haefni i mannlegum samskiptum skilyrdi
* Metnadur til ad skila af sér vel unnu verki

Umsoknir skulu sendast asamt ferilskra a4 runar@agqrat.is
merkt ,Verktakar-1709"

Nanari upplysingar um starfid veitir Rinar i sima 8920638

MHNIT

VERKFRADPISTOFA

bad er mikid ad gera hja okkur og pess vegna
viljum vid baeta vid okkur folki & oll svid!

FRAMKV/ZAMDARADGJOF

Framkvaemdaradgjdf, eftirlit med verklegum fram-
kvamdum, verkefnastjornun, aztlanagerd og
dryggismal,

PETTBYLISTAKNI

Hénnun vega, gatna, stiga og veitukerfa. Gerd ut-
bodsgagna og azetlana.

MANNVIRKJAHONNUN

Oll aimenn hénnun mannvirkja, p.m.t. burdarpol,
hénnun lagna- og loftraesikerfa, rafkerfa o.fl.

UMHVERFISMAL

Umbhverfismal, s.s.sjalfbaerni mannvirkja, lifsferils-
greiningar (LCA), umhverfisvottanir (EREEAM),
vistsporagreiningar o.fl.

Almenn vidmid um ofangreind storf:

— Menntun a svidi verk- eda tasknifraedi, efia ha-
skolamenntun sem nytist i starfi.

— M.Sc. grada aeskileg.

— Starfsreynsla & umraaddum fagsvidum.

— G668 kunnatta i islensku og ensku.

— Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd.

— G668 samskiptafaarni og jakvaett hugarfar.

Upplysingar um fyrirtaekid ma finna a www.hnit.is
og a Facebook sidu fyrirtaekisins,
https:/iwww.facebook.com/Hnitverkfraedistofa

Nanari upplysingar gefur Por Gunnarsson, s:6937402
Umsoknir skal senda a starf@hnit.is.

Farid verbur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem
trunadarmal.

Umsadknarfrestur er til og med 27. sept. 2022.
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OFLUGIR GREINENDUR TAKID EFTIR!

Vid leitum ad tveimur sérfraedingum i einvalalid fjarmala- og efnahagsraduneytisins - hagfraedingi a svidi skattamala
og gagnadrifnum sérfradingi sem brennur fyrir vinnumarkads- og mannaudsmalum. | bodi eru ahugaverd og lifleg
storf a krefjandi og skemmtilegum vinnustad par sem hvatt er til framsaekni og sjalfstaedra vinnubragda.

HAGFRADINGUR A SKRIFSTOFU SKATTAMALA

Starfid felur i sér stefnumarkun, azetlanagerd, greiningar og radgjof. Skrifstofan tekur m.a. patt i motun stefnu i skatta-
malum og annarri tekjudflun rikisins og medal helstu verkefna er undirbiningur og gerd lagafrumvarpa a svidi skatta-

mala asamt mati a ahrifum fyrirhugadra skattbreytinga, auk ymissa annarra verkefna, svo sem setningu heildarmark-
mida um tekjuoflun rikissjods og alpjodlegt samstarf. 11 sérfraedingar starfa a skrifstofunni.

Helstu verkefni og abyrgd Haefniskrofur
- batttaka i stefnumadrkun og asetlanagerd er vardar - Hagfraedi eda sambaerileg menntun sem nytist i
ﬁ;_ tekjuoflun rikissjods. starfinu. Meistaragrada kostur.
a A + Gagnavinnsla og greining a horfum og proun. * Reynsla af azetlanagerd og greiningarvinnu sem nytist i
+ Almenn umfjollun i reedu og riti um skattamal starfi.
& og tekjuoflun rikissjods. + GO pekking og reynsla af notkun og proun reiknilikana,
« Studningur og radgjof vegna skatta- og tekjumala t.a.m. tolfraediforritinu R.
almennt. « Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum.
- Ymis nefndarstorf og patttaka i starfshopum « Framirskarandi samskiptahaefni auk hzfileika til ad
a verkefnasvidi skrifstofunnar. leida teymisvinnu.
- Samskipti vid innlendar og erlendar stofnanir og + Mjog gott vald a islensku og ensku i reedu og riti
hagadila a svidi skattamala. er skilyri.

; T Nanari upplysingar veita: Helga Jonsdottir, skrifstofustjori helga.jonsdottir@fjr.is og
"h-—j_' =4 r Ragnheidur Valdimarsdottir, mannaudsstjori ragnheidurvaldimarsdottir@fjr.is
AN, EATREE
=8 | L B

HAGFRADINGUR HJA KJARA- OG MANNAUDSSYSLU RIKISINS

Kjara- og mannaudssysla rikisins leitar ad sérfraedingi til starfa sem er gagnadrifinn og med haldgoda pekkingu a
tolfreedi. Kjara- og mannaudssysla rikisins (KMR) vinnur ad stefnumorkun rikisins i mannaudsmalum og sinnir stefnu-

markandi radgjof er vardar mannaudsstjornun, akvaedi starfsmannalaga og framkveemd kjarasamninga. KMR fer m.a.
med innleidingu og eftirfylgni kjarasamninga, sinnir starfsproun og freedslumalum rikisstarfsmanna og malefnum
forstodumanna og studlar ad framproun i starfsumhverfi hja rikinu. 11 sérfraedingar starfa hja KMR. Fram undan eru
krefjandi verkefni a vettvangi kjaramala, i malefnum stjornenda og stefnumotun mannaudsmala rikisins. Verkefnin fela
i ser mikil teekifeeri fyrir einstakling med drifkraft og ahuga a vinnumarkadsmalum.

Helstu verkefni og abyrgd Menntunar- og hafniskrofur
+ Greining a proun og horfum og framsetning vinnumark-  « Haskolanam sem nytist i starfi, i hagfraedi eda skyldum
adsupplysinga. greinum. Meistaraprof er kostur.
- battaka 1 undirblningi vid gerd, framkveemd og eftir- * Reynsla af gagnavinnslu og framsetningu a tolfraediupp-
fylgni kjarasamninga. lysingum.
- batttaka i umbotum og framfaraverkefnum a opin- - Mjog g0d greiningarhafni, gagnrynin og lausnamidud
berum vinnumarkadi. hugsun.
« Afgreidsla erinda m.a. fra stjornvoldum og stéttar- + God samskiptahafni, sjalfsteedi i vinnubrogdum
felogum. og hafileiki til ad taka patt i teymisvinnu.
- Ymis nefndarstorf og patttaka i starfshopum. - bekking og/eda reynsla af vinnumarkadsmalum er
kostur.
+ Mjog g0d islensku- og enskukunnatta i raedu og riti
er skilyrai.

Nanari upplysingar veita: Jokull Heiddal Ulfsson skrifstofustjori (jokull.ulfsson@fr.is) og
Ragnheidur Valdimarsdottir mannaudsstjori (ragnheidurvaldimarsdottir@fjr.is)

Frekari upplysingar um storfin:

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Félags haskolamenntadra starfsmanna Stjornarradsins. Meginhlutverk fjarmala- og
efnahagsraduneytis felst i yfirstjorn opinberra flarmala og efnahagsmala. Raduneytid fer med malefni fjarmalamarkad-
arins, ber abyrgd a baettum stjornunarhattum og azetlanagerd, hefur med hondum virka stjorn mannaudsmala rikisins
og er leidandi i umbotum og nyskopun i rekstri rikisins. Raduneytid hefur frumkvaedi, fagmennsku og arangur ad leidar-
ljosi i starfsemi sinni. Um 100 starfsmenn eru i starfslidi raduneytisins og nanari upplysingar um starfsemi pess er ad
finna & www.stjornarradid.is.

Umsoknir geta gilt 1 sex manudi fra birtingu pessarar auglysingar, sbr. reglur nr. 1000/2019 um auglysingu lausra starfa.
Sott er um storfin a vefnum www.starfatorg.is Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem
gerd er grein fyrir astadu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi 1 starfid.

Stjornarrad islands
Fjarmala- og
efnahagsraduneytid

Umsoknarfrestur er til og med 26. september nk.
Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad saekja um.
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Prji ny og spennandi storf

Hja Heilsuvernd er vinnuumhverfio sveigjanlegt og i drum vexti og préun. Vio leitum ad einstaklingum sem hafa jakvaedni
0g g60 samskipti a0 leidarljosi, eru sjalfstaedir i vinnubrogoum en vilja jafnframt vera hluti af 6flugu teymi.

M Heilbrigdisgagnafraedingur

Gott teekifeeri il ad byggja upp nytt starf par sem ahersla
er a gott skipulag, samskiptaheefni og lipurd i sveigjanle-
gu starfsumhverfi.

Starfshlutfall er 80-100%.

Helstu verkefni og abyrga:

« Sérhaefd verkefni, gaedaskraning, upplysingagjof,
gagnavinnsla og frégangur

* Verkefnaumsysla

* Afleysing mottokuritara

« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefnikréfur

« {slenskt starfsleyfi sem heilbrigdisgagnafraedingur
« Sjalfsteedi i starfi og skipulgd vinnubrégd

e bjonustulund, jakveedni og lipurd i samskiptum

M Kliniskur lyfjafraedingur

Gott teekifeeri til byggja upp nytt starf, vinna ad nyjum
hugmyndum og frampréun i i vaxandi starfsemi.

Helstu verkefni og abyrgd:

e broun a nyju starfi klinisks lyfjafraedings

* Lyfjaryni (medication review) skjdlsteedinga

* Lyfiasaga (medication reconsiliation) vid flutning milli heil-
brigdisstiga (transitions of care)

« Eftirlit med hadhattusémum lyfjum (high risk medication)

* Stydja vid notkun kliniskra leidbeininga

« Svara lyfjatengdum fyrirspurnum laekna og hjikrunarfraedinga

* Freedsla fyrir starfsmenn

Menntunar og haefnikrofur:

* MS-prof i kliniskri lyfjafreedi

* Starfsleyfi sem lyfiafraedingur & islandi

« Starfsreynsla sem kliniskur lyfjafreedingur kostur

e |
Y, HEILSUVERNC

Verkefnastjori gaeda og umbota

Gott teekifeeri fyrir einstakling med brennandi ahuga & geedamalum
0g umbdtamenningu. Vidkomandi mun byggja upp og leida geeda-
og umbétastarf pvert 4 starfseiningar Heilsuverndar i samstarfi vid
framkvaemdastjorn félagsins.

Helstu verkefni og abyrga:

* Gaeda- og umbdtastarf og umsjon med gaedalttektum

o patttaka i stjornun, stefnumétun og innleidingu breytinga

« Abyrgd 4 fraedslu til starfsmanna vardandi gedamal og umbztur
e Ferlagreining — endurskodun, innleiding og utanumhald verkferla
« Uttektar og umbétaverkefni

Menntunar- og heefnikrofur

* Haskolamenntun sem nytist i starfi

* bekking og reynsla af gaeda- og umbétastarfi

* Reynsla af gaedastarfi i heilbrigdisgeiranum er kostur
* Vottun i verkefnastjornun er kostur

o Sjalfsteedi i starfi og skipul6gd vinnubrogo

* Drifkraftur, jakveedni og lipurd i samskiptum

Um Heilsuvernd:

Hja Heilsuvernd og dotturfélégum starfar 6flugt teymi sérfreedinga sem sinna fiélbreyttum storfum & svidi heilbrigdispjonustu.
Markmid Heilsuverndar er ad hafa jakveed ahrif a lifsgeedi folks og efla heilbrigdi og vellidan.

Heilsuvernd er starfreekt i bjortu og nyju hiisneedi & besta stad vid Ellidaardalinn.
Starfsandi og adstada er til fyrirmyndar og vi6 hfum metnad til ad bjoda upp & framdrskarandi pjonustu vid alla sem til okkar leita.

Nanari upplysingar um storfin veitir

Elin Hjalmsdottir, framkveemdastjori mannauds- og
markadsmala elin@hv.is

Tekid er & méti umsoknum a heimasiou Heilsuverndar
www.hv.is.

Umséknarfrestur er til og med 22. september.

RADGJOF

Ad gera betur idagenigeer
er drifkraftur nyrra hugsana
og betri arangurs.

RADNINGAR RANNSOKNIR

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtaekja.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og viéteka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vié vidskiptavini
til a6 méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5

108 Reykjavik

5111225 intellecta.is

Rannsoknir auka pekkingu
og gera akvardanir markvissari




Laus storf a taeknisvidi Skattsins

A taeknisvidi Skattsins er unnid ad fjolbreyttum verkefnum sem mida ad liprum og 6ruggum
stafreenum samskiptum vid almenning og 6ruggri og hagkvaemri drvinnslu upplysinga sem
Skattinum berast. Gildi Skattsins eru fagmennska, framsakni og samvinna.

Oryggisstjori i upplysingataekni ~ Hugbunadarsérfraedingur med
~ brennandi ahuga a stafraenum
Helstu verkefni upplysingaodryggisstjora Skattsins: Iausnum
- Hafa eftirlit med og studla ad framkvamd
upplysingadryggisstefnu embaettisins i samraemi vid :
ISO 27001 stadalinn. Helstu verkefni hugbunadarsérfraedings:
= Sinna 6ryggismalum er snda ad vorslu gagna, adgengi « Greining og hdnnun 3 hugbunadarlausnum.
og 6ryggisreglum i samskiptum vid pjénustuadila o.fl. - Verkefnastjérnun & svidi stafraenna lausna og
» Yfirumsjon med innleidingu og rekstri a stjérnkerfi pjonusta vid notendur.
upplysingadryggis. » Rekstur 3 upplysingakerfum Skattsins.
- Annast gerd verkferla og handbdka og sja um innri = Samskipti vid samstarfsadila vegna daglegra verkefna
uttektir er varda upplysingadryggi. tengt tolla- og skattframkvaemd.
- Framkvaemd ahaettumats og patttaka i neydarstjornun. - Profanir og pjalfun starfsmanna & hugbunadarlausnum
» Umsjén med pjalfun og fraedslu til starfsmanna um Skattsins.

m.a. upplysingadryggi.
Menntunar- og haefniskrofur:

Menntunar- og haefniskréfur: « Haskdlamenntun a svidi tolvunar-, verkfraedi

» Haskdélamenntun sem nytist i starfi, t.d. verkfraedi, eda annarra raungreina sem nytast i starfi
tolvunarfraedi, kerfisfraedi o.fl. (lAgmarksmenntun (lAgmarksmenntun er bakkalar grada).
er bakkalar grada). - bekking og/eda reynsla C#, .NET og SQL.
- Reynsla af stjornun 6ryggismala i hugbunadar- - Faerni i parfagreiningu og hénnun lausna.
eda upplysingataeknigeira. « Skipul6gd, ndakvaem og sjalfstaed vinnubrégd.
- Pekking a IS0 27001 stadlinum er naudsynleg. - Gott vald & islensku og ensku i t6ludu og ritudu mali.
» Reynsla af geedastarfi og verkefnastjérnun er kostur. - Sveigjanleiki, frumkvaedi og metnadur.
= Skipulogd, nakvaem og sjalfstaed vinnubrogd. - Fagud framkoma og lipurd i samskiptum.
- Gott vald d islensku og ensku i téludu og ritudu mali. - Jakvaedni og rik pjénustulund.
» Sveigjanleiki, frumkvaedi og metnadur. - Geta til ad vinna undir alagi.
» Fagud framkoma og lipurd { samskiptum. . Hreint sakavottors.
- Jakvaedni og rik pjénustulund. :
- Geta til ad vinna undir alagi. Um er ad reeda 100% starfshlutfall med starfsstod
- Hreint sakavottord. a Laugavegi 166. Nanari upplysingar um starf
hugbunadarsérfradings veitir Einar Valur Kristinsson,
Um er ad reda 100% starfshlutfall med starfsstdd a Laugavegi deildarstjori, i sima 442-1000 eda med tolvuposti a netfangid
166. Nanari upplysingar um starf dryggisstjora veitir Jens Pér einar.v.kristinsson@skatturinn.is.

Svansson, svidsstjori taeknisvids, i sima 442-1000 eda med
tolvuposti a netfangid jens.th.svansson@skatturinn.is

Umsoknir skulu fylltar Ut a vefsidu Skattsins, skatturinn.is eda a vefsidu Starfatorgs, starfatorg.is. Ferilskra, auk kynningarbréfs, sem
inniheldur itarlegar upplysingar m.a. um menntun, fyrri storf, umsagnaradila og annad er mali skiptir parf ad fylgja med svo umsdkn teljist
fullnaegjandi. Umsaekjendum um storf hja Skattinum kann ad vera gert ad leysa verkefni i radningarferlinu sem kaemu, auk annarra patta,
heildstaett inn i mat & haefni peirra til vibkomandi starfa. Laun eru samkvamt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og efnahagsradherra
og vidkomandi stéttarfélag hafa gert.

Skatturinn hvetur félk af 6llum kynjum til ad saekja um starfid.

Umsdknarfrestur er til og med 27. september 2022 og verdur 6llum umséknum svarad pegar akvérdun hefur verid tekin um radningu.

442 1000 2020 - 2023

@ Upplysingaver opid: @
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RIKISLOGREGLUSTIORI

Verkefnastjori

Embeetti rikislogreglustjora leitar ad 6flugum verkefnastjora til starfa
i notendapjonustu og rekstrardeild sem er hluti af pjonustusvidi.
Vid leitum ad einstaklingi sem er lausnarmidadur, brennur fyrir h6nnun

og framproun og hefur ahuga a ad starfa i 6flugu teymi.

Notendapjonusta og rekstrardeild sinnir m.a. uppsetningu og innleidingu & stérum télvukerfum og daglegum rekstri peirra. Hja deildinni starfa 7 starfsmenn og starfsst6d

er Skilagata 21, Reykjavik. Um er ad raeda 100% starf.

Embeetti rikislogreglustjora er lifandi pekkingarvinnustadur sem byr a0 fjdlbreyttum og fram(rskarandi mannaudi par sem starfa rimlega 200 starfsmenn sem sinna margbreytilegum
verkefnum. Logo er ahersla a opin og jakvaed samskipti, markvissa starfsproun og unnid er i samraemi vid stefnu embaettisins um samraemingu fjélskyldulifs og vinnu.

Embeetti rikislogreglustjora hefur hlotid jafnlaunavottun.

Stefna embeettis rikislogreglustjora i hnotskurn: Okkar tilgangur er a0 vernda og virda - Okkar syn er ad vinna ad 6ruggara samfélagi - Okkar markmid er ad vera pjonustudrifin,

framsaekin og upplysandi med aherslu a pjonustu - fagmennsku - mannaud - taekni - rekstur.

Helstu verkefni og abyrgd

¢ AQ tryggja rekstur og uppitima kerfa Iégreglu.

e patttaka i gerd framtidaraaetlana um uppbyggingu og préun télvukerfa légreglunnar.
e pattaka i honnun, innleidingu og rekstri Microsoft 365 lausna légreglunnar.

e pattaka i hdnnun, innleidingu og rekstri Microsoft Azure lausna logreglunnar.

e pattaka i hdnnun, innleidingu og rekstri 6ryggislausna logreglunnar.

¢ Dagleg storf er snta ad rekstri upplysingkerfa logreglu.

¢ Halda namskeid fyrir starfsmenn um rekstur og innleidingu télvukerfa logreglunnar.
« Verkefnastjorn & uppsetningu og innleidingu & storum télvukerfum.

¢ Hugbinadargerd , vidhald og uppfaerslur & hugbinadi og kemur ad samskiptum
vid stofnanir og fyrirteeki utan logreglu vegna pess.

e Tekur patt i ad veita free0slu og adstod til embaetta i tengslum vid l6greglukerfin.

* Tekur patt med deildarstjora i vinnslu tillagna- og aaetlanagerda verkefna
(timi-gaedi-kostnadur).

 Samskipti vid samstarfsadila a svidi upplysingataeknimala baedi innanlands
og erlendis.

* Fylgist med nymaelum og framférum a svidi tolvu- og simamala og kemur & framfeeri
vid deildarstjora og starfsmenn deildarinnar.

Menntunar-, reynslu- og heefniskrofur

Menntun

¢ Microsoft vottun i Azure innleidingu og hénnun.

¢ Microsoft vottun i Microsoft 365 innleidingu og hénnun.
* Microsoft vottun i upplysinga oryggi.

* Microsoft vottun i rekstri Windows netpjéna

« Onnur menntun sem nytist  starfinu.

Reynsla

¢ Umfangsmikil pekking og reynsla & télvumalum, p.m.t. rekstri tdlvu-, net- og simkerfa.

» Stadgod pekking 4 og reynsla af proun og sampeettingu upplysingataeknikerfa.
* Reynsla af verkefnastjornun.

¢ Reynsla af pjalfun og midlun upplysinga.

¢ Reynsla af hdnnun, innleidingu og sampeettingu télvukerfa.

¢ Reynsla af sjélfvirknivaedingu i télvukerfum.

¢ Reynsla af skraningu vegna innleidinga tolvukerfa.

* Reynsla af rekstri Active Directory 4samt pjonustum eins og PKI.

Personulegir eiginleikar/haefni

e Jakveett viomot, lipurd og heefni i mannlegum samskiptum.

e Faglegur metnadur, frumkvadi og lausnamidud nalgun vid Grlausn verkefna.
¢ Godir skipulagshafileikar og dgud vinnubrdgd.

* Heefni til ad vinna sjélfsteett sem og hluti af teymi.

e Haefni til ad afla pekkingar & sjalfstaedan hatt.

* Haefni i midlun pekkingar skriflega og i formi ndmskeida.

Frekari upplysingar um starfid

¢ Umsakjendur skulu senda inn ferilskra ad hamarki 2 bls. &samt kynningarbréfi sem
er a0 hamarki 1 bls. a islensku par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoknar og haefni
umsaekjanda sem nytist til ad sinna starfinu i samraemi vio paer haefniskrofur sem fram
koma f auglysingu. Umsadknir skulu berast i gegnum Starfstorg (www.starfatorg.is).
Umsoknir sem berast eftir ad umséknarfresti Iykur verda ekki teknar til greina.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

e Umsakjendum um storf hja embeetti rikislogreglustjéra kann ad vera gert a0 leysa
verkefni i radningarferlinu sem keemu, auk annarra patta, heildsteett inn i mat & heefni
beirra til viokomandi starfa.

* Umsoknarfestur er til 23. september nk.
Ollum umséknum verdur svarad ad loknum radningum. Umsaknir geta gilt i 6 manudi
fra lokum umsoknarfrests. i ljdsi rikjandi kynjahlutfalls innan [8greglu og jafnréttis-
aatlunar logreglunnar, eru konur sérstaklega hvattar til ad saekja um.

e Vakin er athygli 4 pvi ad samkvaemt 28. gr. a. logreglulaga nr. 90/1996 méa engan skipa,
setja eda rada til starfa hja logreglu sem hefur hlotid fangelsisdom fyrir refsiverdan
verknad sem framinn var eftir ad hann vard fullra 18 ara eda synt af sér hattsemi sem
getur ryrt pad traust sem starfsmenn ldgreglu verda almennt a0 njota. Til pess a0
stadreyna petta er Iogreglu heimilt a0 afla upplysinga ar sakaskra og malaskram logre-
glu. Med visan til 24. gr. varnarmalalaga nr. 34/2008 og 20. gr. reglugerdar nr. 959/2012,
sbr. einnig 30. og 31. gr. reglugerdarinnar parf starfsmadur ad standast
bakgrunnskodun til ad hljota dryggisvottun vegna starfans.

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is
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M VERKIS s

VID BYGGJUM
SAMFELOG

VERKIS veitir trausta radgjof
sem stydur vid uppbyggingu
sjalfbeerra samfélaga. Vid
héfum mikla pekkingu a svidi
vistvaennar hénnunar og erum
leidandi & heimsvisu pegar
kemur ad graenni orkuvinnslu og
nytingu jardvarma. Vid vinnum
ao sjalfbaerniverkefnum vida um
heim, par sem vid byggjum upp
sjalfbaer samfélég med pvi ad
hafa sjalfbaerni alltaf i huga vid
akvardanatoku - allt fra fyrstu
hugmynd til férgunar.

FYRIRMYNDAR
FYRIRTAKI 2021

I
Verkis

JAFNLAUNAVOTTUN
2021 - 2024

Vegna aukinna verkefna viljum vid baeta 6flugu og metnadarfullu starfsfolki i hépinn
okkar. Vid viljum jakvaeda einstaklinga sem syna frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi.
Verkefnin okkar byggja ad miklu leyti & teymisvinnu sem krefst gédrar samskiptahaefni

innanhuss sem utan.

Nanari upplysingar um stérfin eru & umsokn.verkis.is

HONNUDUR VEGA OG STIGA

Fjolbreytt verkefni tengd samgdngu-
mannvirkjum, s.s. hdnnun vega, gatna og
gdngu- og hjdlastiga sem eru stadsett i péttbyli
jafnt sem dreifbyli, baedi hér & landi sem
erlendis.

SERFRZEDINGUR | SJALFBZARNI

Verkefnin eru a svidi sjalfbaerni bygginga og
innvida, pb.m.t. lifsferilsgreiningar (LCA) og
umbhverfisvottanir s.s. BREEAM, greiningar og
adgerdir vegna vistspora, hringrasarhagkerfis og
loftslagsmala.

TAKNITEIKNARI

Adstoda hdnnudi vid gerd teikninga og
prividdarlikana i AutoCAD, Civil3D og Revit
asamt utgafu og utanumhaldi teikninga og
teikningaskraa.

HONNUBUR HAFNARMANNVIRKJA

Fjolbreytt verkefni & svidi hafnarframkvaemda
sem fela i sér ymis konar greiningar tengdar
fyrirkomulagi og hénnun hafnarmannvirkja.

SERFRADINGUR i HONNUN STJORNKERFA
Hénnun stjérnkerfa i virkjunum, tengivirkjum,
veitukerfum og idnadi dsamt préfunum og
gangsetningu kerfa.

BYGGINGAHONNUDPUR

Fjolbreytt honnunarverkefni, gerd
kostnadardeetlana og eftirlit i verkefnum & svidi
virkjana, veitna og idnadar.

Nanari upplysingar veitir

SERFREDINGUR | UMHVERFISMATI
FRAMKVZAMDA

Verkefnin tengjast umhverfismati framkvaemda
s.s. gerd matsskyrsina og matskyldufyrirspurna,
tulkunar a rannséknum og sérfraediskyrslum
sem og &drum verkefnum sem varda umhverfi
og samfélag.

HONNUBUR VATNS- OG HITAVEITNA
Verkefnin felast m.a. i lagnahénnun,
kerfisgreiningum, hénnun veitumannvirkja og
samramingarhdénnun veitustofnana i
bverfaglegri teymisvinnu par sem 16gd er
ahersla & sjalfbaerni.

VERKEFNASTJORI

Starfid felst i verkefnastjorn og skipulagningu
fidlbreyttra verkefna & svidi hdnnunar og
framkvaemda par sem 16gd er dhersla a
arangursrik samskipti.

SERFRZEDPINGUR | INNKAUPUM OG
SAMNINGAGERD

Utanumhald utbodsferla fyrir stér verkefni og
adstod vid gerd samninga fyrir vidskiptavini,
baedi & islensku og ensku dsamt skipulagningu
verkefna og kostnadargat.

SKJALASTJORNUN

(E. DOCUMENT CONTROL)

Starfid felst i utanumhaldi og eftirfylgni &
skjolum i staerri verkefnum og samskiptum vid
hénnudi og verkkaupa. Vinnan fer fram med
notkun skjalastjérnunarkerfis Verkis og &8 ymsum
verkefnavefum.

Aslaug Osk Alfredsddttir, sérfraedingur i mannaudsmalum, aca@verkis.is
Umsdknarfrestur er til og med 20. september 2022. Sétt er um & umsokn.verkis.is
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FELAG PROFESSORA

VID RIKISHASKOLA

Framkveemdastjori

Félag professora vid rikishaskala auglysir laust til umsoknar
starf framkvaemdastjora. Um halft starf er ad raeda.

Félag professora vio rikishaskala er stéttarfélag professora vid
Haskala islands, Haskélann & Akureyri, Haskélann & Holum og
Landbinadarhéaskola islands, en starfsstéd framkveemdastjérans
verdur i Reykjavik.

Framkveaemdastjorinn vinnur néio med stjorn félagsins ad mal-
efnum er varda félagid og félagsmenn pess. i pvi felst ad fylgja eftir
akvérounum stjérnar og sinna fyrirspurnum og fyrirgreidslu vio
einstaka félagsmenn vegna kjaratengdra malefna. Einnig er atlast
til pess ad framkvaemdastjori syni verulegt frumkvaedi vardandi
daglegan rekstur skrifstofu og stefnumétun til lengri tima.

Krofur um menntun og reynslu:
* Haskolamenntun sem nytist i starfinu er skilyrdi.
 Vidamikil reynsla af stjornun og/eda rekstri félagasamtaka
er &skileg.
* Nakveemni og dryggi i medferd tolulegra gagna.
* Faerni i mannlegum samskiptum og samstarfi.
* Reynsla af launautreikningum og samingagerd er kostur.
* Reynsla af umsjon med uppfeerslu og préun heimasiou er kostur.

Umsaéknarfrestur er til og med 10. oktober 2022

Umsokn og fyrirspurnir sendist til Félags préfessora
vid rikishaskola fpr@hi.is

i umsakn er mikilvaegt ad skyrt komi fram hvernig ofangreindum
heefnikrofum er meett. Geta parf tveggja medmaelenda.

. Landsvirkjun

Utbod nr. 2022-37
Rekstur moétuneytisi
Kroflu og beistareykjum

Oskad er eftir tilbodum i pjénustuna
rekstur motuneytis i Kroflu og
beistareykjum samkveemt utbodsgognum
nr.2022-37.

Bjoda skal i pjonustuna i heild sinni.
Samningstimi er eitt ar med heimild
um framlengingu i tvo ar einu sinni og
eitt ar einu sinni.

Utbodsgdgn og skil & tilbodum
eru i gegnum Utbodsvef Landsvirkjunar
utbod.landsvirkjun.is

Vettvangsskodun verdur haldin pann
03.10.2022 kl. 15 i m&tuneytinu a
beistareykjum og i framhaldi verdur farid
i motuneytid i Kroflu.

Skilafrestur a tilbodum
20.10.2022,kl. 10

Nofn bjodenda og heildarfjarheedir verda
birtar eftir kl. 10 sama dag a landsvirkjun.is

Auglysing um breytt deiliskipulag.

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Avintyraborg —Vogabyggd - Lodafragangur,
utboo 15657.

¢ Hagaskoéli - lampakaup, Utbod 15655

¢ Vogabyggd 2, Arkarvogur og Drémundarvogur.
Gatnagerd og lagnir, Utbo0 15654

Nanari upplysingar er ad finna a
www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1111

Netfang: utbod@reykjavik.is

Skogahverfi 3C og 5 -
Gatnagerd og lagnir

Akraneskaupstadur 1 samvinnu vid Veitur ohf.,
Ljosleidarann ehf og Milu ehf., dskar eftir tilbodi i
gatnager0 og lagnir i nyju hverfi, Skogahverfi &
Akranesi.

[ nybyggingarhverfinu er um ad rada gatnagerd,
stigagerd, gotulysing og lagningu allra veitukerfa og
fjarskiptalagna i hluta af skipulagsafongum
Skogahverfi 3C og 5.

Nokkrar sterdir 1 verkinu:

Bodaping 5-13 - Breytt deiliskipulag.  Grofur 105,000 m3

- Fylling 115.000 m3

- Fraveitulagnir 4.400 m

Baejarstjorn Képavogs sampykkti pann 13. september 2022 ad auglysa i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulags-
laga nr. 12372010, tillbgu ad breyttu deiliskipulagi fyrir Bodaping 5-13. [ breytingunni felst ad innri byggingar-
reitur fyrir Bodaping nr. 11 og nr. 13 breytist og feerist fjaer Bodapingi 1-3. Gert er rad fyrir adkomu pjonustubila
8 noréurhluta [6darinnar (sjukra- sorp og matarbila) med nyjum einbreidum akvegi 3,5 til 4 m. & breidd sem liggur
fréd naverandi bilastaedum ad nyjum pjénustuinngangi austan nuverandi pjonustukjarna. Ad ddru leyti er visad |
gildandi deiliskipulag sampykkt i bagjarstjorn 24. agust 2006 m.s.br. sampykkt 12. april 2016 og birt i B- deild
Stjornartidinda 26. april 2016.

Tillagan er sett fram & uppdrattum i mkv. 1:1000 &samt skyringarmyndum dags. 15. dgust 2021.

Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

- Kaldavatnslagnir 2.600 m
- Hitaveitulagnir 4.500 m

Verkid er med afangaskilum 15. januar 2023, 30. jali
2023, 30. oktober 2023 og verklok eru 30. agust
2024. Verki0 er auglyst 4 EES sveedinu.

Utbodsgdgn eru adgengileg 4 rafraenu formi fra
fostudeginum 16. september 2022 i gegnum
utboosvef https://mannvit.ajoursystem.is/.

Kynningarfundur verdur i félagsmidstédinni Bodanum pann 12. oktéber 2022 milli kl. 17-18
par sem tillagan verdur kynnt sérstaklega peim sem pess 6ska.

Tilbodum skal skilad & utbodsvefinn fyrir
kl. 11:00 fostudaginn 21. oktéber 2022.

Fundargerd verdur send 6llum bjéodendum eftir
opnun tilboda.

Ofangreind tillaga er adgengileg a heimasidu baejarins, www.kopavogur.is. Ef 6skad er eftir nanari upplysingum
um tilléguna er haegt ad senda fyrirspurn a starfsfolk skipulagsdeildar & netfangid skipulag@kopavogur.is.

Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna seér tilldguna. Athugasemdir og abendingar
skulu hafa borist skriflega til skipulagsdeildar, Digranesvegi 1, 200 Képavogi eda a netfangid skipulag@kopa-
vogur.is eigi sidar en kl. 13:00 fostudaginn 4. névember 2022.

Skipulagsfulltrdinn i Képavogi. Svidsstjori skipulags- og umhverfissvios

Képavogsbaer

kopavogur.is

RADGJOF
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Félagsbustadir hf

6ska eftir tilbodum i verkid:

HATEIGSVEGUR 59

Verkefnid er 500 m? fjolbylishis & premur
heedum vid Vatnshdl og Styrimannaskdlann
med stigahusi. (budarhisid er léttur
busetukjarni fyrir Félagsbustadi en gert er
rad fyrir 8 ibGdum i husinu, par af einni fyrir
starfsfélk.

Verkefnid hefur pa sérstddu ad markmid pess
er ad laekka kolefnisfétspor byggingarinnar og
framkvaemdarinnar allrar eins mikid og haegt
er i samburdi vid viomidunarhus/sambeaerilega
hefdbundna framkvaemd. Er pad medal
annars gert med lifsferilsgreiningum (LCA) og
endurnytingu byggingarefna.

Utbodsgdgn verda adgengileg & Ajour

vef Félagsbustada fra kl. 14:00 pann 12.
september 2022, 4 vefslodinni:
https://felagsbustadir.ajoursystem.net/
Tender/DirectlLink/7382d820-1b8c-4913-a13d-
e14a68d4c691.

Nyskraning fyrirteekja hefst med pvi ad smella
"Nyskréning".

Vakin er athygli & ad allar fyrirspurnir verdur
ad senda gegnum Ajour vef Félagsbustada.
Fyrirspurnum sem berast med 6drum heetti
verdur ekki svarad.

Tilbodum skal skila med rafreenum hezetti &
framangreindan Utbodsvef Félagsbustada eigi
sidar en kl. 10:30 pann 22. september 2022.

Tilbodin verda opnud & sama stad & sama tima.

"I.=' FELAGSBUSTADIR

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublao islands —

Beinn simi: 550 5625

Sélufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

s

Haedarbyggd 3 210 Gardabae
A Einbyli > 2943fm  [2= 7herb.

194.000.000

Sverrir Kristinsson
Loggiltur fasteignasali
sverrir@eignamidlun.is
8618514

Framkvaemdin felst i uppbyggingu og I6dafra- gangi &
nyjum leikskdla og midst6d barna vid Njalsgétu 89.
Honnun byggir a vinningstillégu Basalt arkitekta og
Landslags i hdnnunarsamkeppni 4@ vegum Reykjavikur-
borgar og Arkitektafélags islands.

Umhverfismalum verdur gert hatt undir hoféi og skal
Midborgarleikskoli hljéta BREEAM Excellent vottun og
er kolefnisspor hennar pad leegsta af byggingum
Reykjavikurborgar, 286 kg CO? igildi & m2. Bjédendum
sem skuldbinda sig til ad uppfylla akvedin umhverfis-,
geeda-, og Oryggisviomid er umbunad vid urvinnslu
tilboda.

Umbhverfis- og skipulagssvid

#1 hja porunniisima

773 6000

Skalabrekkugata 24
B01 kingvellir
' Sérlega fallegt 128 fm
4 sumarhiis a einni haed
~ auk 25 fm bataskylis
* Adeins um halftima akstur frd Reykjawvik
* 8500 frn eignarlandi med Gtsyni
34 Bingvallavatni
* 3 svefniherbergi
* Tvd badherbergi
B * Stofa med aukinni lofthasd
= jxfinir, puottahis og geyrmsta
* Oryggishid vid veg
pdrunn Palsdattic = |sskur lidast eftir landing
lagg. fasteignasali

Birmi: 773 6000
tharunm@miklaborg.is

MIKLABORG

vera: 99 I"I'Ii“j.

549 7000 | Ligmila 4 | miklaborg.is
Db W Horfat o oy e Quadrrmarsdnn, Kgg®e Lohogranaler

Midborgarleikskoli
og midst6d barna

EES Utbod nr. 15653

Megin byggingarefni eru krosslimdar timbureiningar auk
stadsteypts taeeknikjallara.

Heildarsteerd nybyggingar er 1.436 m2.

Helstu verkpeettir eru uppbygging og fullnadarfra-
gangur husnzedis, fullnadarfragangur |6dar og lagning
raf-, loftreesti og lagnakerfa.

Azetlud verklok: 31. oktéber 2024
Utbodsgégn verda adgengileg 4 Gtbodsvef

Reykjavikurborgar fra 20. september ki 14.
http://utbod.reykjavik.is

Reykjavik

Vid leidum
folk saman

hagvangur.is

HAGVANGUR



Viltu kaupa fasteign
a Tenerife?

@® Lattu loggiltan islenskan fasteignasala leida pig i gegnum ferlid

® Virt spaensk logmannsstofa, Goya Asesores, adstodar kaupendur med alla
pappirsvinnu asamt pvi ad adstoda vid ad saekja um kennitolu og bankareikning

® Areidanleg spaensk fasteignasala, PalmBeech Properties finnur draumaeignina

@® Adstod vid fjarmognun fasteigna i samvinnu vid spaenskan midlara

Viltu fund & islandi eda & Tenerife?
Hafid samband vid Andres Pétur i sima 772 0202 eda a andres@eignfasteignasala.is

0 ibudir & Tenerife | www.tenerent.is

Villa Samarin Villa Zion La Caleta Palms Duplex in Las Americas Golf
6 herbergi, 5 badherbergi 4 herbergi, 4 badherbergi 2 herbergi, 2 badherbergi 2 herbergi, 2 badherbergi
Stadsetning: Costa Adeje Golf Valley Stadsetning: Roque Del Conde Stadsetning: La Caleta Stadsetning: Las Americas
Stezerd eignar: 487m? Steerd eignar: 269m? Stzerd eignar: 100m? Steaerd eignar: 100m?, 20m? pallur
€2.750.000M Evrur €1.400.000M Evrur €1.035.000M Evrur €249.000 Evrur

.-y

Abogados PALMBEECH PROPERTIES

A\ Simi 477 2222

Eign fasteignasala ehf andres@eignfasteignasala.is
E I G N Skipholti 50d - 105 Reykjavik eignfasteignasala.is
FASTEIGNASALA

0 Eign fasteignasala




Kristjan Gudbjorg G. Gardar B. Sélveig Hallgrimur Elisabet
5: 867-3040 5: 899-5949 s: 898-0255 s: 869-4879 5 896-6020 5:781-2100

- -

TRAUSTI

fasteignasala

Einar O Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050
trausti.is | trausti@trausti.is

s: 823-4969 s. 764-6334

e

Kristin Maria Ragnheidur Halldor Béra Adalsteinn Jon Thelma
s:837-1177 5:788-3069 :660-5312 :693-1837 s:767-0777 s: 860-4700

TRONUDALUR 7 |
260 REYKJANESBAR Elisabet

s.781-2100 s: 820-1903

OPID HUS MANUDAGINN 19. SEPT. KL. 17:30-18:00

Falleg og bjort 4 herbergja 90,4 fm. ibld med sérinngangi a annari haed i nylegu sexbyli. Storar
svalir med frabaeru Gtsyni. Tilvalin eign fyrir fyrstu kaupendur.

Nanari uppl. veita Elisabet Igf. s. 781-2100 og

Inga Igf. s. 820-1903.

Verd: 53,9 millj.

> 4

KLAPPARSTIGUR 7

1 01 R EYKJAVI K Hallgrimur Kristjan
5:896-6020  S:867-3040

OPID HUS PRIDJUDAGINN 20. SEPT. KL. 17:00-17:30

Falleg og bjort priggja herbergja 78,8 fm. ib(d & jardhaed vid Klapparstig 7, steinsnar fra midbae

Reykjavikur. Snotur sérafnotareitur er (it af stofunni. Stutt er i midbaejarmenninguna, verslanir og

pjonustu, skéla og leikskéla.

Nanari uppl. veita Hallgrimur Igf. s. 896-6020 og Kristjan Igf.
s. 867-3040. Verd: 63,9 millj.

e T
ALFHEIMAR 9

104 REYKJAVIK SR

OPID HUS PRIDJUDAGINN 20. SEPT. KL. 17:30-18:00

Bjort og mjog rimgad 5 herbergja 139,7 fm. efri sérhaed med sérinngangi a eftirsottum stad vid
Alfheima i Reykjavik. A jardhaed eru godar geymslur. Fallegur sameiginlegur gardur. Tvenn bila-
steedi 4 160 fylgja eigninni.

Nanari uppl. veitir Gudbjorg G. Igf. s. 899-5949.

Verd: 89,9 millj.

[em

EINAR ORN GUPMUNDSSON

@l vIb ERUM
TRAUSTI

Ragnar Kristjan Bjorn Nina Bjork
s: 699-8282 s: 844-1450 s: 820-0831

Fic andat it s

ALFHOLSVEGUR 27 7n

200 KOPAVOGUR T

OPID HUS MANUDAGINN 19. SEPT. KL. 17:00-17:30

Ramg60 og bjort ibad & tveimur heedum med sérinngangi asamt bilskar. Stor bilskir par sem hafa
verid Gtbanar tveer ib(oir, ein stidio ibad og 2ja herb. ibid & tveimur heedum og eru paer badar
med sérinngangi. Eignin er skrad alls 205,9 fm., par af er bilskar/geymsla skrad 68,8 fm. Nanari
uppl. veita Kristjan Igf. s. 867-3040 og Gudbjdrg G. Igf. s. 899-5949 Verd: 94,7 millj.

TROLLAKOR 2-4

201 KOPAVOGUR

OPID HUS PRIDJUDAGINN 20. SEPT. KL. 17:30-18:00

Bjort og god 3ja herbergja 113 fm. ib(id & pridju haed & frabeerum stad vio Tréllakor i Kopavogi.
ibadinni fylgir sérgeymsla i sameign auk sérbilastaedis i bilakjallara.

Nanari uppl. veitir Inga lgf. s. 820-1903.

Verd: 74,6 millj.

ZAUFANI AGENCI NIERUCHOMOSCI

Zapewniamy kompleksowa obstuge w jezyku polskim,
angielskim i islandzkim. Jesli myslisz o sprzedazy lub
zakupie nieruchomosci zapraszamy do kontaktu.

SONATA SZCZEPANEK

Loggiltur fasteignasali Adstodarmadur fasteignasala
823-4969 764-6334
einar@trausti.is sonata@trausti.is




1)
RIKISKAUP

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGN TIL SOLU:

NES 1, REYKHOLTSDAL,
BORGARFIRDL.

Jordin er frabaerlega vel stadsett i
nagrenni vio Reykholt. Steerd jardar-
inna er ca 71 ha. Allt gréid land og
liggur joroin ad Reykholtsdalsa.
Godur hisakostur er 4 jérdinni og
sioust ar hefur verio rekin ferda-
tengd starfsemi, gisting og adstada
fyrir samkomuhald, auk pess sem
leigdar hafa verid Gt geymslur fyrir

SKOLAVORDUSTIGUR 37, 101 REYKJAVIK

Eignin verdur synd fimmtudaginn
22. september a milli kl. 15:00 - 16:00.

Rikiskaup kynna eitt fallegasta hds i
hjarta borgarinnar. Gleesilegt steinsteypt

hjolhysi og ferdabila. 1 By hornhas sem er kennileiti & horni
Stutt er i pekktar nattaruperlur, en 1 “[r T e Karastigs og Skélavordustigs.
fiarleegd fra Reykjavik er ca. 100 km. LR

Einstakt teekifeeri til pess ad eignast T T Husid hefur einnig menningarsdgulegt

jord med miklum og g6dum hlsa- og listraent gildi

kosti a fallegum og vaxandi stad. Hiisid er bygqt rid 1933, hannad og

teiknad af Arinbirni Porkelssyni.
Hasid hefur fra upphafi hyst sjukrahis kvenfélagsins Hvitabandsins.

Dan Wiium logm, og loggiltur fasteignasali verdur a stadnum sunnudaginn 18. september n.k. ) ) o o . .
Husid er prilyft med kjallara, risi, storum hornkvisti og premur gluggakvistum, byggt (r steinsteypu,

milli kI. 14.00 — 15.00. Ahugasamir geta haft samband i sima 896-4013 eda dan@kijoreign.is

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA

Dan V.S. Wiium hdl., ldgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA o Armiili 21, Revkiavik « www.kjoreian.is

eda dan@kjoreign.is

Verd: 550 mkr.

SiMI 533 4040 Dan Wiium légg.
kjoreign@kjoreign.is fasteignasali L, . .,
Opnunartimi man-fés kl. 9-17 simar 533-4040 og 896-4013 Borgartunl 7C: 1 05 Reykja\”k

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

mursléttad utan og med pakhellu & paki.

Nanari upplysingar & heimasidu Rikiskaupa: www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

vinn

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

RADNINGAR \ RADGJOF

Nedstaleiti 6 — 103 Rvk.

145,4 fm ibad med steedi i kjallara — Verd 89.700.000

Opid his laugardaginn 17. september fra kl. 13:00 til 14:00

Storgleesileg, bjort og vel skipulogd endaibid & 1. heed a eftirsottum stad i mjog
vel vidhdldnu hasi. ibadin skiptist i setustofu og bordstofu, tvd ramgéd svefnher-
bergi, sjonvarpshol, eldhiis og badherbergi. ibudinni fylgir staedi i lokudum bilak-
jallara. Tvennar svalir sem badar sntia i sudur. bvottahus er innan ibadar. Eignin
er skrad 145,4 fm, par af er bilastaedi 28,6 fm. Par ad auki fylgir eigninni rimg6d
geymsla i kjallara sem er ekki skrad i birta fermetratélu eignarinnar. Hasid var
murvidgert og malad ad utanverdu 2021, tréverk einnig yfirfarid og malad.

HIBYL

FASTEI

63,8 fm 3ja herbergja ibad — Verd 56.500.000

Opid has pridjudaginn 20. september fra kl. 16:45 til 17:15

Bjort og vel skipuldgd rishad i midbae Reykjavikur. Eignin er med sérinngangi
og glugga i allar attir. Hasid er afar fallegt og vann til verdlauna arid 2009 fyrir
vel heppnadar endurbaetur. ibadin skiptist i forstofu og stofu med ttgengi &
vestursvalir. Tvé g0 svefnherbergi. Badherbergi og eldhs. Parket & golfum.
Risloft med glugga yfir stofu sem getur nyst sem svefnloft eda geymsla og risloft
yfir eldhasi sem er nytt sem geymsla. Sameiginelgt pvottahis. God ibad i einkar
fallegu husi & eftirsottum stad i midborginni.

G NAS AL A
Kringlan 4-6, 103 Reykjavik - hibyli.is - hibyli@hibyli.is - Simi: 585 8800

| &

Ingibjorg pordur S. Olafur Mar Bjorg
pordardéttir,  Olafsson, Olafsson, Agﬂstsdéttir,
16ggiltur 16ggiltur 16ggiltur skrifstofa
fasteignasali. fasteignasali. fasteignasali.

S. 864-8800 S. 865-8515

£ Hi ’ ™ )
Valhisabraut 39 — 200 Seltjarnarnes
424,0 fm einbylishiis med aukaibio

Sérlega glaesilegt 424,0 fm einbylishis med aukaibid efst & Valhlisabraut &
Seltjarnarnesi. Hasid stendur & 1.120 fm eignarldd innst i g6tu vid opid svaedi &
Valhisahaed. Husid er & tveimur haedum og er ibid (um 75fm.) med sérinngangi

4 nedri haed hissins. Hasid skiptist i forstofu, hol, storan bilskdr, pvottahts og
ib(id 4 nedri haed. A efri haed eru bordstofa, stofa og arinstofa. Mikil lofthaed yfir
stofum. Stort eldhis og skali med miklu Gtsyni. Gestasnyrting vid hol. Prji stor
svefnherbergi og badherbergi & svefngangi. Afar veglegt einbylishis & einstékum
stad - stutt i alla helstu pjonustu - skolar og leikskali i i naesta nagrenni.

“é-a'&:“:n =

Dalsbrin 40 — 810 Hveragerdi
85,0 fm 3ja radhiis a einni haed — verd 57.800.000

Fallegt, bjart og vel skipulagt radhus & einni haed a eftirsottum stad vid Dalsbrin

i Hveragerdi. Husid skiptist i forstofu, setustofu, tvd svefnherbergi, badherbergi,
eldhus, pvottahts og geymslu/herbergi. Hiti i 6llum goélfum. Geymslurymi yfir hluta
hussins. Skj6lgdd og afgirt verond Gt af stofu er medfram sudurhlid hissins. Hisid
er til afhendingar vio kaupsamning. Ath. ad pjédvegur verdur faerour nedar og
mun pvi umferdarniour verda dverulegur.

L —

Audbrekka 14 — 200 Képavogur
273,4 fm idnadarhisnaedi — verd 79.500.000

273,4 fm idnadarhisneedi vio Audbrekku 14 i Képavogi.

Eignin skiptist i stort opid rymi med storum gluggum sem snda ad Audbrekku.

i austurenda hiisnaedisins hefur verid stikad af stort herbergi med gluggum.
Badherbergi er i hiisnadinu, sturtuklefi og salerni. Drog ad deiliskipulagi fyrir
svaedi0 gera rad fyrir a0 nytingarhlutfall |6darinnar i Audbrekku 14 heekki ar 1,0
i1,2

B

-

Austurbraut 2 — 230 Reykjaneshaer

253,3 fm einbylishiis med aukaibiid — verd 98.700.000
Fallegt, tvilyft funkis has teiknad af Kjartani Sveinssyni vid Austurbraut i Reyk-
janeshae. Husid er med aukaibid med sérinngangi & jardheed sem gefur goda
tekjumdguleika. Einnig veeri haegt ad opna a milli og nyta allt hiisid sem eina
einingu. Huasid skiptist i anddyri, inn af pvi er herbergi sem nytist sem skrifstofa
eda svefnherbergi. Gestasnyrting. A nedri palli er samliggjandi eldhds, stofa og
bordstofa, inn af stofu sjonvarpshol. Pvottahs og bir inn af eldhusi. A efri palli
eru fjogur svefnherbergi og badherbergi med badkari og sturtu. ibad & jardhad
skiptist i stofu, svefnherbergi, eldhtis og badherbergi.

.
.

;
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Med pér
alla

Hverfisgata 88

- 101 Reykjavik nybyggn’]g

velkomin i

- . el OPID HUS ¢
i o . sunnudaginn 18. sept.

kll 14 - 16-00 i

| T | N
[BUB NR. STERD HERB.
101 875 fm dra
102 26.3 fm 3ja

NAnarl upplysingar vaitir: 201 N3 frn dra . Sja og dra herbergja ibudir
Glafur 202 972 fm 3la

Finnbogason asamt storri ibud a tveimur hadum
l6gg. fasteignasali 301 1512 fm 4ra

ol 302 962fm 3 + Afhending i névember 2022

olafur@miklaborg.is

* Byggt eftir gamalli fyrirmynd
en med natima pagingum

Gleesilegar oy

" 1P+ velkomin i
nyjar ibudir ok (e

vid Voginn g g s

Dromundarvogur 2
Og Arka rvogur 10_12 Trvggﬁubérihﬁﬂé;pessum

« Vandadar og vel skipulagdar nyjar e (S ; _ vedurszela stad midsvaedis
2ja-5 herbergja ibudir M : i Reykjavik

isskapur 0g upppvottavel

fylgir 6llum ibudum Elin Arni fris Arna
Alfredsdottir David Bergs Geirsddttir

Bilastaedi | bilakjallara Simi- 899 3090 Sim 262500 Simi. 7700500
a 5 - — - elin@miklaborg = arni@mikiaborg is iris@miklaborg.is
» Einstakt sjavarutsyni
ur nokkrum ibddum n
- i

Hafdu samband vid solumenn okkar og E
bokadu einkaskodun & opnu husi i dag
sunnudag, milli kl. 12 - 13.00

TRAUSTUR
DY GHMGARADIL

SEDAN 108 ITH

= vera tra: 59,9 millj.

PG-VER ‘
/ ale

569 7000 | Lagmiila 4 | miklaborg.is

allaleid Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, loggiltir fasteignasalar




MIKLABORG | 2P
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i siMA: 845 8958

gerdargata 3 -i.102 105 Reykjavik
Storglaesileg 74 fm 2ja herbergja endaibaa

| I ' S B B6KID SKODUN

e ' med sérafnotarétti i gardi vers: 73,9 millj.
e - : . * Stofa/eldhis | opnu rymi,
o PID H us = * Glaesilegar innréttingar
pridjudaginn 20. september * Svefnherbergi. Badherbergi

milli kl. 17.30 - 1B.00 ) * Frabaerlega stadsett i sannkolludu midborgarhverfi
S Hdnariupplysingar:

5.8458958 Jdorunn Skiladottir westtur tasteignasas

Sjonarvegur 10

210 Gardabzr

Einstaklega glaesilegt 247 fm
endaradhus

* Tveer Utleigueiningar med sérinngangi

* Innst I botnlanga vid graent svaedi

f ol . ' I i
* Stutt 7 skadla og leikskola — -
e g PR, = _ BOKID SKODUN
* Storbrotid Utsyni og mikil lofthaed | “ {siMA:770 0500
« Eldhus 7 sérflokki m. arabiskum rmarmara - — dg
* Tvaer Miele upppvottavélar, g - T
N e e ey i
* 247 fm par af er bilskar 32,4 fm * Fullbdin u&aﬁ'?m Zia '-*-Er?: fhucné nec:'ﬁaed vers: 84,9 I'I'Illlj..
* Galfhiti  6llu p.m.t bilskdr og hiti | plani med sérinngangi og solpalli sem snyr | sudur.
- T 3 * 186,5 frm & tveimur haadurm eru dklaradir,
bérunn Palsdéttir og hluta af 68 . L i maguleiki ervallj glg'a brja'Lr ibn.];-ilr. e =
:rgu'i ?:;i%f:;a" » 3 svefnherbergi § adalibis og pvottahis s
mi: . i
thorunn@miklaborgis  * Tvennar svalir og afgirtur garéur e o e R ‘_’?‘\

Aflagrandi 21

107 Reykjavik

Hallgerdargata 5

105 Reykjavik - ib. 206

. Glaesileg 141 fm endaibid
med ohindrada sjavarsyn

B * Glzesilegt alrymi med fallegar
sudursvolum vandadar hnotu innréttingar

N+ brid imgdd svefnherberg _ * Hifnasvita med fataherbergi
] | i L / i EIm - og badherbergi
* Badherbergi med glugga ! Vi

5 o - =
e pgll'rlp’SI(tlgI;:ln * bvottaherbergi med glugga =, PANTID SKODUN f:“:;:jh“:'_g;‘? ot
Al i e el * G &
hja Gunnari i sima 8 * Stérar og bjartar stofur ” __:m*‘“ = hja Jorunni (sima 845 8958 i
e T P
| o
s !

. = : =T r svali
med utgengi a sudusvalir - vennar svalir. suour
1=t m
1.3_
i

Falleg og vel skipulogd
4ra herbergja121,9 fm
endaiblid med

svalir yfirbyggdar
* Gluggar i prjar attir

* Nyvidgert og malad

litid fjolbylishdsi Jérunn Skiiladattir

Gunnar 5, Jonsson .

I5gg. fasteignasa :._r;g_. 1;::;‘;;:“

Simi: B99 5856 agge imi: -

gunnar@miklaborg.is Vard: 92|5 ml"J- Jorunngmikiabony is - e o Verd: 133 I'I'Ii"j.

3 3 5 gt L LI LH - - s
LR - : |32 T Y LT poKID sKDN;';; BOKID SKODUN
— = ’ i - " [simMA: 8458958 - jsiMA: 845 8958
Engjateigur 17-19 _ 7 104 Reykjav Frostafold 36 112 Reykjavik
Fallega 109,9 fm 4ra herbergja ibltid Perla vid Ellidararvoginn, Falleg 122,9 fm endaibuid a 3. haed
me“a sé.rinn.gangi iListh:isin.u.. vers: 89,9 millj. gla=sileg 102,2 fm (bi4a 4 2. haed vera: 86,9 mi"j_ med sud-vestur svélum og bilskdr vera: 71,9 millj.
* Eign & tveimur hadum og mikil lofthzed. * Eldhsia opid og med eyju * Fallegar bjartar stofur med opid inn i eldhos
* Tvd god svefnherbergi dsamt svefnlofti. * Glaasilega alrymi med dtgengt 4 sudur svalir * Ur stofum er utgengt Ut & sud-vestur svalir. brj
* Tvennar stofur, sdistofa, badherbergi med pvottaadstddu. * T svefnherbergi. Sjénvarpshol. Afhendist med géifefrum e svefnherbergi. Sma geymsla innan ibidar
* Sameiginlegar paksvalir til susurs * Staedi i bilageymslu. Sér geymsla. Dyrahald leyfilegt i husinu ffae * Ibadin ny malud. Laus strax. Stutt [ skdla og jénustu
Manan upEhsirgar ) ":_ Hinani upphfsingar: 3 Minariupptysingar:
& 7751515 Jason Kr.Olafsson Iaggitur fasteignasall h\:._{ 5.8458958 Jdérunn Skuladdttir Iogoittur Fasteignasal 1 58458958 Jorunn Skiladattir 1Bgoitur fastoignasal
-

- i
[ T - . (NIES . N

. r pOKID sxoauf; | - ] g6KID SKODUN B st s g ) poKID SKOBUN .
P : i siMA: 775 151 T | & [ siMA: 775 1515 Bi s, { B { siMA: 775 1515
-~ = =  h— , Lo _ . e
Efstihjalli 21 EN Opavogu Ljosheimar 4 - . s04 = =104 Reykjavik Skulagata 20 T 101 Reykjavit]
59,2 fm ibid 4 2. haed og peirri eftstu Falleg og vel skipulégd 108,5 fm 3-4ra herb. Gdd 64,4 fm 2ja herb. atsynisib(d 4 5. haed
i litlu fjolbyli 44 9 milli ibad a &. haed i lyftuhisi HTH * GAd adkoma er ad husinu Lindargdtumegin H1H
vera: millj. vera: 64,5 millj. : i b vera: 57,5 millj.
* Toluvert endurmyjud. f " J * 2 svefnherbergi ers: 64,5 millj . ﬁgx:‘:gﬂa:ﬁa:j:g;r“:yrur bua ers: 57,5 millj
* Skiptist | anddyri, badherbergi mad sturtu og pvottaadstédu, * RUmadd og bisrt ibod S = : )
hjénaherbergi med Tafask:én;g:m. eldhus 5F!|l?nghe*L.r . __\U 9 _ 9 idrt Iy _ _ * Ibudin er laus til afhendingar vid kaupsamning
verid endurnyjad og stofu med atgngt 4 svalir P Tvennar svalir til austurs og vesturs. F * Geymsla erinnan (badar. HasvBraur er | husinu
* Solarsvalir snua til vesturs, Sérgeymsla er [ kjallara = * Geymsla & jardhaed 5.9 fm = m
Hinar upphfsingar o Hanaruppiysingar P Rdnaduppiysingar: v
S.7751515  JasonKr. Olafsson o fastugnasss A=, _STIETB_ JasonKr.Olafsson s o~ S 7751515 JasonKr, Olafsson oy tastegrasss A,

alla leid miklaborg.is




__ Solheimar 20
104 Reykjavik

Sérlega falleg 160 fm
sérhaed med bilskar
= 3 svefnherbergi

* Sudursvalir

* Tvzer sér geymsiur

* Sérlega glaesileg og
mikid endurnyjud eign
a vinsaslum stad

Fridrik b. Stefinsson
holl o adst. fastegnas.
Simi: 61561313
frigrik@mikiaborg.is

Olafur Finnbogasan
I5gy. fasteignasa
Simi: 8222307
olatur@miklaborg.is

Verd: 102,9 I'I'Ii"j.

sunnudaginn
18.september
kl. 15.00 - 15.30

221 Hafnarfjordur

Bjort og falleg 170,7 fm

ibid med sérinngangi i

tvibyli med aukaibid i kj.

* 4ra til 5 herbergja, 107.3 fm
bud a jardhaed

* Prju svefnherbergi, eldhus,
bordstofa og stofa mad
utgengi ut a pall i vestur

* Zja herbergja 63,4 fm
bud i kjallara

Verd: 89,9 I'I‘Ii"j.

iw.‘h\
N -
o N .
ris Arna Geirsdottir _§—
509 fasteignasali
Simi: 770 0500
ris@mikkaborg is

Halsasel 35

109 Reykjavik

Fallegt 190,8 fm einbyli
a premur haedum

* Adalhad: anddyri, gesta-
snyrting, badherbergi,
eldhus, pvottahus, stofur
og 2 svefnherbergi.

* Efri haed: stofa med Utgengt
& sudursvalir, 3 svefnherbergi
og badherbergi.

* (skrad 65fm rymi i kjallara
* Bilskar med geymslulofti.
* Falleg grdin 63 med palli
i * Stutt i skola og pjonustu.

Vard: 129 I‘I'Ii"_i.

PANTID SKODUN
hja Jasoniisima 7751515

Idgg. fasteignasa
Simi: 7751515
jec@milklaborg.is

manudaginn
18. september
kl. 17.30 - 18.00

Klukkuvellir 5

221 Hafnarfjordur - ib. 404

Glaesileg 3ja herbergja
80.2 fm ibud 4 efstu
hzed 4. haed

* Sérinngangur af svdlum

* Stofur og opid eldhds

* Utgengt & svalir ar stofu

* Eldhds fallega innréttad

* Badherbergi med sturtu

* Sér pvottahds innan ibddar

vers: 59,5 millj.

Jérunn Skiladattir
309. fasteignasal
Simi: 8458958
jounn@miclaborgis

A sunnudaginn
. ] h \ o P'I D 18. september
;. 5 ;E"Tm HUS | «16.00-1630
i w :,lll" s
ey :m'“ Nl Gullsmari 5
| " Rl & 201Kopavogur - ib. 701
1e = H RS -

i [ § R " Falleg 3ja herb. 80 fm
= L O * ibuid a 7. has, naest efstu
= _ iy - midsvaedis i Képavogi

1. =] /g * Tvo svefnherbergi

* Stofan er opin og bjért
og ur stofu gengid Ut

""""" a yfirbyggdar svalir
= oy S
* Sergeymsla i kjallara
Jas.mlfl'.:.!ss; * Stutt i skdla, bjénustu
189g. fasteignass og verslanir
Simi: 7751515

Verd: 60;9 ﬂ'Ii"j.

Ec@miklaborng.is

sunnudaginn
18. september
kl. 15.00 - 15.30

OPID
HUS

210 Gardabaer

Fallega 3ja herbertgja
103 fm ibud a fyrstu
haed i Sjalandshverfi

* Tvd svefnherbergi

* Stor sudur verdnd.

* pvottahuds innan ibudar
* Sérgeymsla i kjallara

‘!- h

Oskar H. Bjarnasen
Ibgg. fastaagraszali
simi: 6511931
OhbEmikisbor Q1%

« Stzedi i bilgeymsiu

Vard: 74.9 mi"j.

midvikudaginn
21. september
kl.17.30 -18.00

HUS
Flatahraun1
220 Hafnarfjordur - ib. 307

Vel skipulégd 70,2 fm
ibud i lyftuhdsi, med
inngang inn af svolum
* Rumgott svefnherbergi

| = Opid eldhus inn | bordstofu
og stofu med utgengt

ut & sudvestur svalir,

* byottahds innan lbadar
= Staedi i bilageymsiu

vera: 53,9 mlllj.

Jérunn Skiladéttic
rgp. fasteignasali
Simi: 8458958

Jonunngmiklaborg s

pridjudaginn
20. september
kl. 17.00 - 17.30

| OPID
HUS

Hafnarbraut12 A

« 200 Kopavogur

. Vel skipulégd og falleg
128 fm 4ra herbergja
endaibid a efstu haed (3ju)

* Opid bjart stofu og eldhdsrymi
* pbrjd ramgod svefnherberg

* Stérar sdlrikar svalir

* God geymsla

* St==d [ bilageymsiu

* Laus fidtlega

vera: 89,9 millj.

NYTT i sOLU

Atli 5. Sigvardsson
Bgg. fasteignasali
Simi: B99 178

atli@miklaborg.is

sunnudaginn
18. september
kl. 15.30 - 16.00

OPID

HUS
Lagaleiti 9
103 Reykjavik

Glzesileg nyleg 120,5 fm
" 4ra herb. iblid 4 1. hzed

| * Fallegt alrymi med eldhusi

" = brjl svefnherbergi
* Badherbergi og pvottahis
= Bilastzedi i bilageymslu

i« Ibudin er laus via
kaupsamning

Vard: 79,9 I'I'Iillj.

Svan G, Gudlaugsson
ligg. fasteignasali
Simi: 6979300

svan@miklabong.is

sunnudaginn

18. september
kl. 16.00 - 16.30

HUS
Oldugata 41

101 Reykjavik

Bjort og sjarmerandi

2ja herb. 54,3 fm risibidad

» [bdin er ad hiuta til
undir sud og pvi nytilegir
fermetrar toluvert fleiri en
skradir gefa til kynna.

§ « Stofa med gddri lofthzed
* Rumgott svefnherbergi
* Eldhus er bjart med glugga

Vard: 46,9 mi"j.

PLY

Oskar H. Bjarnasen
ogQ. fasteignasall
simi: 4911931
ohbEmiklaborg.iks

Vegna mikillar sélu vantar allar gerdir fasteigna til sdlu, hafid samband

vid solumenn okkar bokid skodun og faid fritt veramat.

569 7000 | Lagmiila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, loggiltir fasteignasalar
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Arskégar 6

A Folbyli 60+ > 936fm k2= 3 herb.

109 Reykjavik

OPIP HUS
18. sept 16:15-16:45

Kr}stnibra |

A stedi i bilageymslu - Frabeert Gtsyn

Grensasvegi 11 108 Reykjavik | Simi 588-9090 | eignamidlun.is

OPIP HUS
18. sept 15:00-15:30

113 Reykjavik

& 1298fm IR 4 herb.

Brynjar bor Sumarlidason
Vidskiptafreedingur og loggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidiun.is

8961168

69.900.000

Dadi Hafporsson
Loggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
8249096

94.900.000

Ir6i 9

A Parhls  +* 1902fm  I&= 5 herb.

210 Gardabae

Skogarvegur 12

a Fjolbylishis med staedi bilageymslu

103 Reykjavik

- 161fm = 4 herb.

Magnea Sverrisdottir

MBA og Ioggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is
8618511

178.000.000

bora Birgisdottir
Loggiltur fasteignasali
thora@eignamidlun.is
7772882

152.500.0000

OPIP HUS
18.sept 15:00-15:30

Digranesheidi 19
200 Koépavogur

Dofraborgir 30
112 Reykjavik

Tomasarhagi 16
107 Reykjavik

Vidskiptafraedingur og Ioggiltur fasteignasali
bjari@eignamidlun.is
8959120

A Hxdogbilskir ¢ 142fm 123 5 herb. A Rashis ¢ 157fm 23 5herb. A Fréboerstadsetning ¢+ 84fm 2= 3herb.
85.000.000 114.900.000 55.900.000
BjarniT. Jonsson Unnar Kjartansson Dadi Hafporsson

Loggiltur fasteignasali
unnar@eignamidlun.is
8670968

Loggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
8249096




OPIP HUS
18. sept 15:00-15:30

Logafold 163

112 Reykjavik

A Radhus 2= 6 herb.

116.900.000

& 1944 fm

OPIP HUS [t
20. sept 17:30-18:30 _,

v

Hverafold 112

Aa > 256 fm

112 Reykjavik

Einbylishis 2= 7 herb.

159.900.000

Brynjar bor Sumarlidason
Vidskiptafraedingur og loggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is

8961168

Larus Omarsson
Loggiltur fasteignasali
larus@eignamidiun.is

8243934

OPIP HUS
20. sept 17:00-17:30

g
il

101 Reykjavik

A Folbyli  +> 739fm 2= 2 herb.

60.900.000

Brynjar bor Sumarlidason
Vidskiptafraedingur og I6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is

8961168

OPIP HUS
19. sept 17.30-18.00

Meiabraut 16

170 Seltjarnarnes
A Folbyli ¢ 110 fm

2= 4 herb.

79.900.000

bora Birgisdottir
Loggiltur fasteignasali
thora@eignamidlun.is
7772882

OPIP HUS

Sorlaskjol 70
107 Reykjavik

Tungata 22
225 Gardabeer

OPIP HUS
19. sept 17:00-17:30

Leirubakki 8
109 Reykjavik
A Folbyli &> 17 fm

2= 5herb.

59.500.000

Brynjar bor Sumarlidason
Vidskiptafreedingur og 6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is

A Folbyli > 701fm 123 2ja herb. A Einbyli > 1594fm 2% 5 herb.
49.900.000 112.900.000

Magnea Sverrisdottir BjarniT. Jonsson
MBA og 16ggiltur fasteignasali Vidskiptafreedingur og l8ggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is bjarni@eignamidlun.is
861851 8959120

Kjartan i dlaugur]. Gudl Sverrir Kristi Pora Birgisdottir Hilmar bér Hafsteinsson Brynjar bor Sumarlidason Dadi Hafporsson

Loggiltur fasteignasali og Loggiltur fastei i Loggiltur i Loggiltur fasteignasali Loggiltur leigumidlari og Vidskiptafraedingur og Loggiltur fasteignasali

framkvaemdastjori 8645464 5889090 7772882 loggiltur fastei i 16ggiltur fastei i 8249096

8249093 8249098 8961168

o

YYYRY Y

MBA og l6ggiltur
fasteignasali

8961168

Herdis Valb. Holludottir
Logfraedingur og Ioggiltur
fasteignasali

6946166

Olafur H. Gudgeirsson
MBA rekstrarhagfraedingur
og loggiltur fasteignasali

BjarniT. Jonsson
Vidskiptafraedingur og
l6ggiltur fasteignasali

Gunnar Helgi Einarsson Kari Sighvatsson Unnar Kjartansson Larus Omarsson Ragnhildur A. Gunnarsdottir  Ulfar Freyr Jo Lilja Jenny Sandra Maria Gudriin DanielaR. Reynisdéttir
Loggiltur fasteignasali Loggiltur fastei iog Loggiltur fastei i Loggiltur fastei Logfraedingur og Iggiltur Logmadur og laggiltur idskip ingur og nemi ottir Waltersdottir Mottaka
6156181 logfraedingur 8670968 8243934 fasteignasali fasteignasali til lggildingar i jori Mottaka 5889090

8998815 8611197 5889090 6493868 5889090



2.062 fm idnadar- og athafnahusnaedi a 23.000 fm 160.

Atvinnuhusnaedi
- ahugavert taekifaeri.

Brautarholl i Reykholti i Blaskogabyggo.

Miklir og fjolbreyttir notkunarmoguleikar a hiisnaedinu, sem daemi, idnadur og framleidsla,
hverskyns matvaelaframleidsla t.d. 168rétt raektun, gagnaver, ferdapjonustutengd starfsemi,
geymslu og lagerhisnaedi o.s.fr. Jafnframt eru miklir staekkunarmoguleikar skv. gildandi
deiliskipulagi. Stort athafnasvaedi utandyra.

Komi orkufrek starfsemi i husid verda raforkunotendur i Reykholti skrefi naer i ad verda skilgreindir
stérnotendur og raforkuverd laekki um 40% (nanar i sélugégnum).

Husid er limtréshis sem stendur & steyptum sokkli og gélfplotu. I dtveggjum og lofti eru yleiningar.

Husid var byggt i tveimur afdngum. Eldri hlutinn frd 1990 og yngri hlutinn fra 2002.

I hasinu er skrifstofa, starfsmannaadstada buningsklefar og salerni og milliloft par sem er skrifstofa,
kaffistofa, fundarsalur og lager. (f husinu var a8ur starfsemi Limtrés)

Meaenishaed hussins er 9,6 m og haed Utveggja 5,5 fm. Tvaer stérar iBnadarhurdar med fjarstyringu.
Audvelt ad fjdlga. [ hasinu er brakrani sem gengur eftir endiléngu hdsnaedinu og til hlidar.

L&3in sem er leiguldd er 23.000 fm og nytingarhlutfall 0,3-0,5 sem bydur upp a staekkun hisnaedis
um 4.000 - 9.500 fm. Veturinn 2022-23 verdur hisnadid notad sem vagnageymsla.

Verd 205.000.000 (99 pus. per. fm.)

Allar nanari upplysingar veitir:
Snorri Sigurfinnsson l6ggiltur fasteignasali s 8648090 eda snorri@husfasteign.is

Fasteignasala

HUS fasteignasala | Austurvegi 26, 800 Selfoss | www.husfasteign.is

Erum vid ao leita ao pér?

.
i




B O R G 519 5500 FASTBORG.IS  EUROMARINA.COM/IS/

FASTEIGNASALA

Urval fasteigna a Spani

Kynning a Grand Hétel Reykjavik um helgina

Fasteignasalan Borg, { samstarfi vid byggingar- Vid hja Borg fasteignasodlu tryggjum drugga
fyrirtekid Euromarina a Spani, bydur glasilegt og gdda pjonustu vid Euromarina og fylgjum
drval nyrra heimila @ Spani. Um er ad reda ibidir ~ pér fra upphafi til enda med pinar parfir og
og einbylishds af ymsum staerdum og gerdum. veantingar ad leidarljosi.

neuromarina

Allir velkomnir!

Laugardaginn 17. september kl. 11-18
Sunnudagur 18. september kl. 11-17




Veltusund

101 Reykjavik
TIL LEIGU VEITINGAHUS

106 fm 4 besta stad i midborg !
Reykjavikur vid Ingolfstorg
egt og nyuppgert hus

innréttud ad innan
'!-kfﬁl—""ldl'-“t vid undirritun

iptist i veitingarhus 93,9 fm
g geymslu 12,3 fm
Eignin hefur nylega innréttud
ad innan sem kaffinu:
innréttingar fylgt med
i Utleigu skv. samkomulagi.

MIKLABORG | @i P

A
B EIGNAMIDLUN

Keilisbraut 770

A

262 Reykjanesbeer

Atvinnuhisnaedi > 802fm

Gudlaugur Ingi Gudlaugsson
Loggiltur fasteignasali
gudlaugur@eignamidlun.is
8645464

Grensasvegi 11 108 Reykjavik | Simi 588-9090 | eignamidlun.is

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

Al=lﬂI SﬁHBAHD
u':i Oskarisima 691 1931

569 7000 | Ligmila 4 | miklaborg.is
Oskar R. Hardarson og Jason Guamundsson, I5ggittir fasteignasalar

Bruarfljot 5
A 1dnadarbil 4= 216 fm

Tilbid til afhendingar - Tvaer idnadarhurdir - Mikil lofthaed
Sérafnotareitur 13,6 fm. Tilbdid til afhendingar

270 mosfellsbaer

Hilmar bor Hafsteinsson

Loggiltur leigumidlari, Ioggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is

8249098

M [IRRTAKIASALA

BUUM VEL

SERHAEFD
LOGFRADIPJONUSTA
MED AHERSLU A 60+

R&dgjof vardandi hisncedisskipti, erfdaskrd, kaupmala
eda danarbuskipti. Ldgmadur pér vid hlid vid sélu fasteignar
an bess ad greida aukalega fyrir bd pjdonustu.

BUUM VEL veitir nyja tegund pjénustu. Kynntu pér malia.

Elin Sigran Jénsdéttir, Isgmadur | Tryggvagotu 11, 2. haed
Simi 783 8600 | elin@buumvel.is | www.buumvel.is

‘ Sidumula 31
108 Reykjavik
517 3500
fyrirteekjasala.is

SLANDS

Viltu selja rekstur eda hiasneaedi? Hafou samband vid okkur

Hannyrdaverslun - Go6d kaup!
Eigin innflutningur @ mjog vinseelum
hannyrda-vorum til margra ara.

Smaralind - isbid - Einstakt taekifaeri
Starfraekt 6slitid frd opnun Smaralindar.
Hagkvaemt verod ef samio er strax!

Heildsala - Snyrtivorur
Mjog pekktar og vinseaelar vorur til fjolda ara

Soluturn - i midborg Reykjavikur
Paegilegur opnunartimi. Gott verd.

Heildsala - Smasala - Heimilisvorur
Vaxandi netverslun med mikid urval af
heimilis-, raftaekja- og heilsuvérum.

Stérglaesileg Likamsmedferdarstofa
Bo0i0 uppa flestar algengustu likams-
medferdir. Glaesilega innréttud

Undirfét - Unadsvorur - netverslun
Vinszelar hageeda vorur. Eigin innflutningur.

Bj6rgvin Oskarsson Igim, s. 773-4500 bjorgvin@atv.is
Oskar Mikaelsson Igfs., s. 773-4700 oskar@atveignir.is

RADNINGAR \ RADGJOF




Pad er haegt ad fjarlegja hareedaskemmdir i andliti

Sérhaefum okkur i harsedaslitsmedferdum og lokum
skemmdum haraedum, haraedastjérnum og bldo-
blédrum i andliti, halsi og bringu. Taekid sem unnid er

med er eina sinnar tegundar 4 islandi og vinnur med
hljédbylgjum. HIjédbylgjurnar purrka upp blédprétein i
brostnu haraeedunum og loka skemmdum haraedum af
mikilli nakveemni punkt fyrir punkt. Pad purfa oftast 3

skipti til ad loka skemmdu harsedunum endanlega.

4 vikur purfa ad lida & milli. Besta gjofin til pin !

Nattoruleg vidgerdarmedferd med stofnfrumvhvotum fra USA

Snyrtistofan Hafblik sérhaefir sig einnig i langtima vidgerdarmedferdum a
andliti par sem hud er markvisst byggd upp &4 100% natturulegan hatt an
inngripa nala eda skurdhnifa. Petta er margpaett vidgerdarmedferd par sem
notud er m.a. 6rtaekni med stofnfrumuhvata. Pad gerir pad af verkum ad

starfsemi og frumuendjurnyjun hudar er storefld med pvi ad koma stofn-

frumuhvétum, kollageni, elastini og vitaminum djupt ofan i érofna hudina

med nyjustu hagaeda drtaekni og frahrindikrafti surefnis.

Raunveruleg vidgerd 4 hud faest einungis med langtima markvissum vidgerdarmedferdum par sem upp-
byggingin a sér stad yfir nokkrar vikur a hnitmidadan hatt. Hudin pin og starfsemi hennar verdur miklu sterk-
ari, unglegri og heilbrigdari eftir medferdarkurinn og heldur afram ad vinna & pessum aukna hrada i fleiri

manudi a eftir.
Vido h6fum med pessum adgerdum nad undraverdum arangri sem vid erum stollt af og viljum koma a

framfeeri til allra peirra sem vilja njéta og med sanni eldast med reisn.

Glasilegir tilbodspakkar i bodi og allt fra 140 pos. upp i 185 pus. kr. afslattur !

— - = T A ,
G et L-' N e

Bokid frian tima i skodun/vidtal Snyrtistofan Hafblik

Fyrir pa sem gera krofur um gadi og arangur

Hlidasmara 9 © Kopavogi ® S. 893 0098 e snyri@snyrt.is ® www.snyrt.is




6 KYNNINGARBLAD ALLT

FRETTABLADID

17. september 2022 LAUGARDAGUR

Fraegasta nauta-taco sem sogur fara af

boroardottir
sjofn
@frettabladid.is

Svava B. Sigurjénsdéttir,
astridukokkur med meiru,
hefur vakid eftirtekt fyrir
saelkeraréttina sina a veislu-
bordum, baedi sinum eigin
og begar hiin hefur teki

sig til og adstodad vini og
vandamenn.

begar g6da veislu gjora skal skiptir
avallt mali a0 vera med ljaffengar
veitingar sem sla i gegn. bad er
alltafjafn gaman pegar gestirnir
tala um hvad maturinn var géour
og enn skemmtilegra pegar peir
heillast af framsetningunni.

,Eitt pad flottasta i veisluhaldi i
dag er ad vera meo romverskt alls-
naegtaboro par sem krasingarnar
hreinlega fleeda um allt bord og
nattdran feer ad njota sin meod.
Heimalagadar kreasingar, ostar,
kryddpylsur, avextir og satir bitar
fa a0 njota sin og gledja bedi augu,
munn og maga,“ upplysir Svava.

A0 undanférnu hefur hiin
utbuid nokkur slik veislubord meod
glaesilegri atkomu og heillad gesti
upp ur skénum. Eins og 4dur sagoi
er hun pekkt fyrir sinar selkera-
veislur og pegar han heldur matar-
veislu standa gestirnir avallt a gati
enda storfengleg veislubord sem
hin bydur upp 4. Auk pess sem
Svava hefur gott auga fyrir skreyt-
ingum og er mikill fagurkeri. Einn
réttur hefur slegio rekilega i gegn
og gestirnir hreinlega slefad yfir
en pad er hid freega nautatacos ad
hetti Svévu. [ raun ma segja ad
petta sé freegasta nauta-tacos sem
sogur fara af.

,Eg meli meo ad folk reyni ad
gera sem mest sjalft begar halda
skal veislu og njéti pess ad utbua
selkerarétti. bad er svo gaman
ad utbua kraesingarnar sjalfur,
skreyta med peim og svo er pad
lika margfalt hagstedara,” segir
Svava, en han hefur haldio 6faar
veislurnar fyrir sinu nanustu par
sem veitingarnar eru allar hennar.

Vid fengum Svovu til ad deila
med lesendum uppskriftinni ad
hinu 6moétstedilega og ljuffenga
nauta-tacoi sem vid malum svo
sannarlega med ad pid profio.

Hér er uppskriftin ad nauta-
tacosinu og 6llum sésunum sem
vert er ad bj60a upp & me0 til
hliodar.

Nautataco ad haetti Svévu
Um 100 stykki

2-3 pakkar litlar tréeklemmur (fast
hja A4), notadar til ad klemma
taco-id saman

4 pakkar storar tortillur (litlar tor-

Nauta-tacoid
hennar Svévu
er eitt pad
freegastasem
sOgur fara af.
bad bradnari
munni og félk
missir sig hrein-
lega pvipad er
svo 6motstaedi-
lega ljuffengt.

Leyndarmal
»[”hvannarrotar

e Loft i maga?
Glimir pd via
meltingartruflanir?

e Naeturbrolt
Eru'tid pvaglat
agd trufla pig?

ICEHERBS

NATURAL SV

hv

NATURAL SUPPLEMENTS

Faest i naesta apéteki, heilsuvoru-
verslun, Hagkaupum og Nettd.

\CEHER

annarry

B . qrulegd
0% nateiry

£

tillur eru skornar at ar stérum tor-
tillum, naid 4 at ur einni storri. 4
pakkar eru 96 litlar tortillur, ef pid
viljid gera raimlega 100, pa kaupid
pid 5 pakka)

Svava er mikill matgaedingur og fagurkeri og pegar goda veislu gjora skal fer
hunidulega alla leid og bordin svigna undir kraesingum.

Salatinn i tortillurnar

1 stk. raudkalshaus, medalstor og
skorinn istrimla

MYNDIR/ADSENDAR

begar buiio er ad skera og saxa allt
hraefnid er pvi blandad vel saman
istorri skal.

Salatsésa
Safi ur tveimur ferskum liménum

3 msk. fiskisésa
Chilifldgur eftir smekk

’ Eg meli med ad
folk reyni ad gera
sem mest sjalft begar
halda skal veislu og njoti
pess ad atbiua selkera-
rétti. bPad er svo gaman
ad utbua kraesingarnar
sjalfur, skreyta med
peim og svo er pad lika
margfalt hagstaedara.

Nautakjo6tid

1,2-1,4 kg nautalund (mjog gdédar
nautalundir fasti Bénus, frosnar,
pida parf nokkrum dégum fyrir
eldun)

Ya bolli teriyaki-sosa eda eftir
smekk og staerd lundar

Pipar eftir smekk

Byrjid 4 a0 marinera nautalundina
med teriyaki-sésu og kryddid med
pipar. Latid marinerast i um pad
bil klukkustund. Grillio lundina
pannig ad han verdi medium rare
eda nai um 54°C hita. Keelio lund-
ina og skeri0 sidan { litla strimla.

Seelkerasdsa inn i tortillur
1 stk. flaska La choy teriyaki-sésa

1 stk. flaska Santa Maria teriyaki-
s6ésa med engifer og sesam.

Setjid sésurnar saman i géda skal
eda kdnnu og blandio vel saman.

Samsetningin a taco-inu

Hér kemur ad sma handavinnu
og tilfinning fyrir hversu mikio
magn 4 a0 fara inn { hverja tortillu
svo haegt sé ad klemma par saman
med goOu moti. begar pid erud
buin ad setja saman oOrfaar tortillur
gengur petta yfirleitt alveg eins og
is6gu pvi pid finnio 6trulega fljott
hve mikid magn parfi hverja.

Byrjid 4 ad setja sma salatinn
ihverja tortillu, pa nautakjots-
strimla og loks s6su. Mikilvaegt ad
setja litid af s6suinn i tortillurnar
svo per blotni ekki of mikid og
bera heldur fram auka s6sur
skalum til hlidar. Klemma saman
hlidarnar og rada a disk. Pakka vel
inn svo per haldist ferskar og keela
par til peer eru bornar fram. bad er
ekkert mal ad undirbua allt hra-
efnio deginum aour. Tortillurnar
parfpo ad setja saman samdagurs
til ad paer séu sem ferskastar.

Gottad bera tortillurnar fram
med chilimajé, afganginum af
sosunni sem fer i tortillurnar,
teriyaki-sosu, til deemis fra Santa
Maria og jafnvel hoisin-sésu i
skalum til hlidar.

Eff6lk hefur 4huga 4 ad bera
fram heimalagada s6su med tortil-
lunum let ég uppskrift fylgja meo.

Heimagerd chilisésa

1 dés majones (ma nota syrdan
rioma og griska jogurt ef vill)

1 krukka chilipaste i krukku eftir
smekk. Byrja med litid og baetai
eftir p6rfum

Nokkrir dropar Sriracha-sésa

1 tsk. sesamolia. Smakka til og
baetaisosuna ef ykkur finnst
vanta meira.

2 msk. hrasykur

2 pokar spinat, nidurskorid

1 poki gulraetur, raspadar i grofa
bita med rifjarni eda mandolini

2 box kériander, |éttsaxad

Setjio i skal og blandio vel saman.
Setjid sidan salats6suna ut a salatiod
og geymio i isskap i nokkra tima.

Verid 6hraedd ad gera sésuna eftir
ykkar hofdi, smakka til og beta
ipar til ykkur finnst htin 6mot-
stedilega god og njotio. W



Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

Getum skaffad nyjan 2022
Mercedes Benz Sprinter 317 med
kassa og lyftu. 170 ho. Beinskiptur.
Tilbuinn hja okkar birgjum. Getur
verid hér eftir 4 vikur. Frabaert verd
9.990.000 an vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

bjonusta

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

REGNBOGALITIR EHF
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Loggiltur malarameistari.
Loggiltir malarar. Vondud vinna,
vanir menn. www.regnbogalitir.is
malarar@simnet.is. Simi 8919890

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.

Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingabjonusta ehf.

S. 893 6994

HUSASMIDUR
Tek ad mér verkefni stor og sma
a hofudborgarsvaedinu og uti a
landi.Jésef Smari Asmundsson
husasmidameistari s. 7885262 eda
josefsmasm@gmail.com

e
'11 Runar Mdrari ehf
B¥F  S.774 3800
Innimalning
Parketlagnir
Gluggaskipti
Murvidgerdir
Epoxy

Pakskipti

runarmur@gmail.com
A I A A

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s. 868 7204

Gitarinn ehf.

Starhofai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Gitarar og
hljombord

i miklu urvali
Verd vid allra haefi

LAY Z BOY TIL SOLU

3 saeta sofi - 2 metrar a breidd. Sér
ekki @ honum. Ullaraklzedi. Kostar
nyr 265.000. Tilbod éskast. Uppl. i
s.8457718

_ 5
A

GEFPU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Gamli glugginn ur,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt isetningum og vicdhaldi.

Hafdu samband og vid metum dstandid.

Smidjuvegur 12, raud gata -

S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Adeins 20 stykkl

ORMSSON

SJERSTOKAFMELISKIOR | [ )Ga
[ ORMSSONSVERZLUN "

o |

I 1 o
.l!!'ems l = 000
20 kr.afsldttur | /

stykhd g2 ] i B

AN =

3 L —.‘Sflﬂ
L

Atvinnublaoio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

VINNUPALLAR EHF

- ORUGGAR LAUSNIR -

Sinnum vidhaldinu saman og
notum o6ruggar lausnir vido framkvaemdir

Vinnupallar ¢ Smidsbud 10 e s. 7879933 e vpallar.is e vpallar@vpallar.is




8 SMAAUGLYSINGAR FRETTABLAPID

17. september 2022 LAUGARDAGUR

Skolar &
Namskeio

Heilsa Atvinna

LITALINAN EHF
Oskar eftir lrdum malurum og
menn vana malningarvinnu einnig
nema. Uppl.iS. 898 9591 & 896
5445

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

RADNINGAR \ RADGJOF

k._ e =
ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN, DANISH &
SWEDISH F. FOREIGNERS -
ENSKA, NORSKA, DANSKA,
SAENSKA

Only 1-4 students per course

! Also Special Icelandic for

Thais, Vietnamese and |

Chinese. Sérnamskeio: Islenska

f. Telendinga, Vietnama og
Kinverja. Einnig Sérnamskeid fyrir
Heibrigodisstarfsfolk/Also Special
courses for Health Personnel. Enska
fyrir Leidségumenn/ Icelandic for
Guides. Start: 19/9, 3/10, 17/10,
31/10,28/11,12/12.* 4 weeks x 5
workdays or/eda * 10 weeks/vikur x
Sat/Sun/lau/sun. AM & PM/f.h&e.h.
Price/verd: 49.500. Labour

Unions pay back 50-90 % of price.

RADPGJOF

LEITAR bU AD STARFSMANNI?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljosi. Vid leggjum metnad okkar i ad
veita afburdarpjonustu og ad rétti einstaklingurinn finnist fyrir pa adila sem nyta sér pjonustu okkar
vegna radninga starfsfélks i allar tegundir starfa.

- ;"" 1 Jﬁfﬁﬂmﬂﬂ”/ ztélér;tsagfllctissg. \?v[wyvrifsi?ﬁosgljigso-%f@
E.._" [ ;’, icetrans. is - facebook.com/icetrans. s 4 s .,
OV g | e onishtaion ATVINNUAUGLYSING HJA
4 -~ S jarnt lagt verd
T = HH RADGJOF KOSTAR B vordos
: - | Hasnaeoi *
= B ADEINS 24.500 kr. D] skivirkt
! I - e Flokkunarkerfi
HEILSUNUDD KLASSISKT * Adstod via textagerd

e Svarpostar
¢ \Vidbotarpjonustur
e Fjoldi umseekjenda a skra

Audvelt i notkun

A Atvinnuvefnum geta fyrirtaeki sett
sjalf inn atvinnuauglysingar og nytt
radningarkerfid okkar til ad vinna ur
umsoknum eda beint umséknum a

Demanta hudflégnunarmedferd
60 min, anditsmaskamedferd,
axlanudd og handanudd. Tilbod
33% afslattur. Verd 23.900-kr en
med afslatt 16.000 -kr Hringdu i
sima 7701739 eda sendu SMS til ad
panta tima. Heilsunudd Snyrtistofa.
Laugavegur 71, 101 Reykjavik

2-3ja herbergja ibud til leigu

i Pingholtunum. Med 6llum
husbunadi. Reglusemi og reykleysi
skilyrdi. Er laus strax. Uppl. i sima

861-6841 eigin sidu. e P setur inn atvinnuauglysingu i radningarkerfi
G luhi oi o Mottekur umsdknir i radningarkerfi
/ e Flokkar og vinnur Ur umsoknum i rédningarkerfi
Abendingahnappinn ma FERDAVAGNAGEYMSLA e Svarar umsaekjendum i radningarkerfi

finna & www.barnaheill.is . N
Til leigu vetrargeymsla fyrir felli- og

hjolhysi a godum stad i Reykjavik.
Uppl.is. 846 2986.

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinnuauglysingin pin birtist i Atvinnuappinu og a Atvinnuvef HH Radgjafar og dv.is

¢ Radgjafar HH Radgjafar alltaf tiltaks ef & parf ad halda

*Verd er an vsk.

HH RADGJOF www.hhr.is - simi: 561 5900 - hhr@hhr.is

Simi 550 5055

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum dstand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

\Fjardarbélstrun S. 561 4188 « 840 0339 « fjardarbolstrun@gmail.com

Geymsluskurar

4| * Pappi og barustal a paki.
M ¢ Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

/gestahiis til solu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
« Veggjagrind it 45x95 timbri.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Ferdapjonustuhus
Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

Allatimmtudaga oglaugardaga

PJONUSTU
AUGLYSINGAR

HAFDU SAMBAND OG
VID GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

' Yir 1

& Costa Blanca sveedinu.
sumareignir.is - sumareignir@gmail.com - S: 6168880

(;zmélh glqggil]n ur,
nyi glugginn {
...SV0 e%%alt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafu samband og vid metum dstandid,

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

arnarut@frettabladid.is




Leitum ad kraftmiklu starfsfolki

Kraftur leitar ad drifandi einstaklingum med hjarta fyrir malstadnum. Vid leitum ad vidburda-
og fjardflunarfulltrda sem og markads- og kynningarfulltria i 100% starf.

Kraftur er studningsfélag sem brennur fyrir félagsmenn sina. Meginmarkmid Krafts eru ad
stydja vid ungt folk sem greinst hefur med krabbamein og adstandendur med pvi ad halda uti
jafningjastudningi, hagsmunagaeslu, oflugri freedslu, samveru a jafningjagrunni, veita hagnytar
upplysingar og studla ad samvinnu félagasamtaka, heilbrigdisstarfsmanna og annarra sem

koma ad malefnum peirra sem tengjast sjukdémnum.

Vidburda- og fjaréflunarfulltrai

7 o

Helstu verkefni og abyrgd

Umsjon med vefverslun félagsins, innkaupum og
afgreidslu pantana og sdéluvarnings i verslanir

Umsjon med uppgjori og birgdaskraningu séluvarnings
félagsins

Umsjon, kynning og skipulagning & fjaroéflunarviéburdum
félagsins

Koma ad préun vefverslunar og framleidslu a nyjum
styrktarvérum

Umsjon med vidburdum og dagskra félagsins er snyr
ad félagsmonnum

Umsjon med kynningu styrktarvarnings og viéburdum
a samfélagsmidlum félagsins

Almenn upplysingagjof og pjonusta vid félagsmenn
Annast 6nnur tilfallandi verkefni sem rumast innan
starfshlutfalls starfsmanns

Umsoknarfrestur er til og med 21. september nk.

Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par sem gerd
er grein fyrir astaeedu umsodknar og heefni vidkomandi fyrir starfid.

Nanari upplysingar veitir Hlynur Atli Magnusson, radgjafi hja
Hagvangi, hlynur@hagvangur.is.

KRAFTUR

y7 o

Markads- og kynningarfulltrui

Helstu verkefni og abyrgd

Abyrgd 4 markads- og kynningarstarfi Krafts

Umsjon med vitundarvakningu félagsins

Umsjon med vef og samfélagsmidlum félagsins

Fréttir og almannatengsl

Koma ad utgafu og kynningarefni félagsins

Umsjoén med textagerd/préfarkalestur fyrir markads-

og utgafuefni félagsins

e Abyrgd 4 vidburdum er vardar markads- og
kynningarstarf félagsins

e Onnur tilfallandi stérf samkvaemt éskum
framkvaemdastjéra

Umsoknarfrestur er til og med 28. september nk.

Sott er um storfin
a hagvangur.is

C ® HAGVANGUR
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Sigridur Vidis Jonsdottir

vissi ung ad hana langadi a0
sja heiminn og héltafstad a
unglingsarum. Fyrir ellefu
arum gaf han tut verdlauna-
bokina Rikisfang: Ekkert, og
4 dégunum var henni fylgt
eftir med nyrri bok: Vegabréf:
Islenskt.

ra pvi ad ég var mjog ung

vissi ég a0 mig langadi ad

sja heiminn,” segir Sigriour.

,Um leid og ég var komin a

unglingsarin hélt ég afstad.
Foreldrar minir voru mjog stydjandi
og ég verd beim ®vinlega pakklat
fyrir a0 leyfa mér ad rekta ahugann
aumheiminum.”

Sigridur flakkadi um heiminn i
allmorg ar, var oft nokkra manuodi
i burtu i einu og safnadi i ferda-
sj60inn med pvi ad senda fra sér
fréttaskyringar, viotol, pistla og
annad. ,Miodlunin dreif mig afram
og opnadi um leid 6tal dyr.

Hun segist hafa ordid gagntekin
af pvi ad heimurinn veeri fullur af
sogum.

,S0gum ur hversdeginum, ségum
um félk sem vinnur stéra sigra og
smaa, ségum sem skarast og 60rum
sem aldrei liggja saman. S6gum
sem urdu til & hverjum degi, um
allan heim.”

Pao var svo arid 2010 sem Sigrio-
ur hitti eiginmann sinn, Led Alex-
ander Gudmundsson liffreding, og
eiga pau saman tvo bérn.

y,begar bornin komu dré ar
flakkinu um tima en mér fannst
alltaf ad ég hefoi ekki alveg klarad
oll bessi ferdalog. Var meo pa til-
finningu a0 ég seti a alls kyns efni
sem ég yroi ad gefa mér tima til ad
sokkva mér aftur ofan i og skrifa
um. Og mig langadi lika til a0 koma
aftur ad efninu, vera buiin a0 eldast
imillitidinni og geta séd hvao hefdi
breyst sidan ég var a stadnum. A
endanum akvad ég ad lata hug-
myndina verda ao veruleika - og
ar vard bokin sem kemur ut ntna
a pridjudaginn.”

Palestinskar fléttakonur

Ariod 2011 kom tt fyrri bok Sigridar,
Rikisfang: Ekkert, og fjalladi hin
um palestinsku fléttakonurnar sem
komu & Akranes fra Irak haustio
2008. ,I gegnum beirra ségu sagoi
ég steerri sogu af heimssogulegum
atburdum - stofnun Israelsrikis
Palestinu og innrasinni i frak. I nyju
bokinni, Vegabréf: {slenskt, er mark-
mioid somuleidis ad segja staerri
sogu i gegnum persénulegar sogur
folks. I petta sinn ferdast lesandinn
a hinn béginn til margra landa. Eg
sjalfer sogumadurinn oglesandinn
fylgir mér eftir og kynnist folki i
Afganistan, Palestinu, Rianda og
Bosniu, svo nokkur demi séu nefnd.
Markmioid er ad feera atburdi sem
lesendur pekkja til demis ar frétt-
um nzr peim.”

Einn kaflinn i nyjuboékinni gerist
i Syrlandi fyrir stridio — pegar Syr-
land var eftirséttur ferdamanna-
stadur og su hugsun fjarstedu-
kennd ad par myndi brjétast ut
skelfilegt strid.

,Kaflinn hverfist um fjolbreytt
persénugalleri a gistiheimili 1
Damaskus par sem ég bjo i nokkra
manudi. Vid kynnumst Abu Salim,
Claudiu og fleira folki, sjaum idandi
mannlif { gdmlu borginni, veréum
vitni ad stérfum syrlensku leyni-
pjonustunnar og sjaum hvad gekk
a bak vio tjoldin vio vinnslu fyrri
boékar.”

Ekkibara sorg og h6rmungar
Sigridur segist hafa verio siskrifandi
fra unga aldri. ,Eg hef alltaf verid
heillud af té6frunum sem felast i
ordum.”

Eftir fyrri békina purfti hin p6
ad taka sér fri fra skrifum en for
svo ad finna ahugann kvikna a
ny fyrir nokkrum arum og nu er
seinni bokin tilbuin. ,Nyja békin
inniheldur ekki bara sorg og h6rm-
ungar, strid og flétta, pvi lofa ég. Mig
langaoi lika ad hun veri skemmtileg

Sigridur segir pad alltaf hafa slegid sig hvernig vid erum a endanum 6ll bara folk en 6trillega misheppin i pvilottoi sem lifid er, hvort sem pad tengist pvi hvar vid
faeedumst eda hvada héndum lifid fer um okkur. islenska vegabréfid sé deemi um mikil forréttindi.

Islenska tofravegabréfio forréttindi

Eiosdottir
bjork
@frettabladid.is

og upplifgandi og myndi vonandi
hreyfa vio folki a alls konar mata.“

Bokin er unnin upp ur dagbékum
og stilabékum, minnispunktum og
efni sem Sigridur hefur sent fra sér
i gegnum tidina. ,bar sem ég hafoi
starfad sem bladamadur atti ég
mjog mikid skrifad nidur hja mér.
Sumt kom mad og illleesilegt upp ur
kdssum sem hofou ekki veriod opn-
a0irimorg ar. Vid heimildavinnuna
leitaoi ég sidan einnig i freedigreinar,
skyrslur, fréttir, beekur og margvis-
legt annad efni sem myndar bak-
grunn fyrir sogurnar.”

Ksispennandi og atakanlegt
Sogurnar sjalfar gerast 4 akvednum
tima, eftir pvi hvenzr Sigridur var
sjalfa stadnum, su elsta er fra 2003
og st yngsta fra 2021. ,En ég prjéna
saman vid paer stédunniidaga vio-
komandi stad. Eg leitadi ad 61lum
peim sem ég skrifa um til ad fa
peirra leyfi fyrir skrifunum og til
a0 vita hvad pau veru ad gera i dag
og hvao hefoi breyst, beoi hja peim
sjalfum og i samfélaginu peirra.
betta var mjog umfangsmikio ferli,
oftast skemmtilegt og gledilegt,
stundum @sispennandi og a kéflum
atakanlegt—allt eftir pvi hvaod hafdi
gerst sidan sidast. Sumir hofou att
drauma sem {1j6s kom ad h6fou raest
en adrir h6fou sem demi ordio fyrir
ofsoknum stjérnvalda eda endad a
flotta vegna stridsataka.”

Sigridur segir pao hafa verio dyr-
mett ad endurnyja kynnin.,,Medan
a pessu st6d var ég kannski um
morguninn komin med svar fra Lib-
anon, heyroi i hadeginu fra epiop-
iskum vini minum i gegnum Whats-
app og var um kvoldio komin med
skilaboo & Messenger fra litlu porpi
langt Gti 4 landi i Sudur-Sadan.”

Me0 nafninyjuboékarinnar: Vega-
bréf: Islenskt, visar Sigridur i eigin
forréttindastoou. , Ad vera islenskur
rikisborgari og eiga islenskt vega-
bréf sem kemur mér hvert sem er i
heiminum. A sama tima eiga millj-
6nir manna ekki vegabréf pvi pau
erurikisfangslaus og tilheyra form-
lega engu riki i heiminum.

Oréttlatur heimur
Sidan er stér hluti heimsbyggodar-
innar sem 4 vegabréfeda geeti itveg-

Fastar fléttur af 6llum staerdum og gerdum i Epiopiu par sem fjolbreytileikinn er gifurlegur og

landid ellefu sinnum steerra ad flatarmali en island.

ad sér pad —en er fra 16ndum sem
adrir vilja ekkert endilega a0 folk
komi fra. Pau mata pvi lokudoum
dyrum. Andspenis pessu er sidan
gullagullio ég sem get farid um allt
me0 blda téfrapassann minn.”

I békinni lysir Sigridur atviki par
sem henni fannst petta sérstaklega
slaandi, pegar hun for fra Irak yfir
til Syrlands.

,Eg var btin ad tala vio f6lk sem
bjo6 i algjorri 6rventingu { dSmur-
legum fl6ttamannabidum, bain

Tviburabraedur
hlaeja oghlaupa
um og lata kuld-
anniAfganistan
i desember ekki
bita a sig.
MYND/ADSEND

FRETTABLADID/ANTON BRINK

MYND/ADSEND

ad drekka te og kaffi med peim,
borda meo peim, hleja og grata
med beim — og finna svo innilega
hvernig pau pradu ekkert heitar en
ad komast i burtu. bau voru ofsétt
i Irak og héfou 611 misst nana fj6l-
skyldumeolimi i stridinu. Syrland
hleypti peim hins vegar ekki yfir
landamerin. Pau voru rikisfangs-
laus og attu pess vegna ekki vega-
bréf. Voru strand { iré6sku eydimork-
inni og hirdust i tjoldum & stad par
sem vard 50 stiga hiti & sumrin og
iskalt & veturna. Eg, med islenska
tofravegabréfid mitt, gat hins vegar
valsad parna inn og ut. Og pegar ég
var bain ad gera pad sem ég purfti
pbastéd égbara upp, kvaddi og rall-
adi mér yfir landamerin sem pau
komust sjalf ekki yfir. Mér hefur
sjaldan fundist heimurinn jafn-
oréttlatur og pann dag,” segir hin
alvarleg.

,Pad hefur alltaf slegid mig hvern-
igvid erum 4 endanum 611 bara félk
en 6trulega misheppin i pvi lottéi
sem lifio er, hvort sem bad tengist
pvi hvar vid fedumst eda hvada
héndum lifid fer um okkur,” segir
hin aod lokum. W
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Er ekkert
hraeddur
vio a0 deyja

Helena Ros
Sturludottir
helenaros
@frettabladid.is

Kristjan E. Gudmundsson
flutti til Berlinar i byska-
landi eftir ad hann komst a
eftirlaun. Hann greindist med
krabbamein i blodruhalskirtli
ifyrra og akvao i samradi vid
bornin sin ao flytja heim til
Islands. Kristjan segir grein-
inguna hafa verio sjokk en ad
stuoningur Lj6ssins hafi skipt
skdpum fyrir hann.

egar menn greinast med

krabbamein pa er pad

dalitio sjokk,” segir Krist-

jan en hann greindist med

krabbamein 1 bl6dru-
halskirtli i fyrra, pa 78 ara gamall.
,begar égvarbuinn ad faraigegnum
melingar reyndist pad vera pannig
a0 krabbameinio var komio at fyrir
bléoruhélskirtilinn. I beinin, pann-
igad pao var ekki haegt ao fjarlegja
pad.“

Kristjan for strax ad hugsa um
alvarleika malsins, hversu alvarleg
greiningin veri i raun og veru. ,Eg
for strax ad guggla bléoruhalskirt-
ilskrabbamein, pa sérdu strax — par
er reett um lifslikur,“ segir Kristjan
ogbetir vid ad upplysingarnar sem
hafi komid upp hafi snaist ad mestu
um lifslikur og hversu hatt hlutfall
greindra veri enn 4 lifi eftir fimm
ar.

Bid ad dreifa sér

,baod eru svona greiningar og pa
fer maour edlilega ad spekulera i
pvi hvao petta er alvarlegt. Eg var
btiinn ad gera mér grein fyrir pviad
petta veri komid tutibein og Gt fyrir
blooruhalskirtilinn,” segir Kristjan
ogviourkennir ad hann hafi hugsad
um pad hversu morg ar hann etti

eftir. ,Eg var alveg sattur vid pad
a0 ég @tti kannski ekkert vodalega
morg ar eftir 6lifud. Ohjakvaemi-
lega fari folk a0 velta lifslikum fyrir
sér.,Ekki pao, ég er ekkert hreeddur
vio aod deyja. bPao er bad sem bidur
okkar allra,” segir Kristjan. Grein-
ingin hafi p6 verio dkvedid sjokk.
yPuheyriralltieinuad pu sért kom-
inn med krabbamein i blédruhals-
kirtilinn. Mig grunadi ad petta vari
komid lengra en pao, ég var kominn
med sara verki i bein og likamann.
En svo byrjar madur ad venjast, ar
pvi maodur er kominn med petta og
madur bara lifir meo pvi.”

BjoiBerlin

Kristjan hafdi biio i Berlin héattisex
ar pegar hann fékk greininguna en
akvao i samraoi vio detur sinar 4
Islandi a0 flytja aftur heim. ,Datur
minar vildu ekkert hafa mig parna
ati. ber vildu hafa mig hérna heima
hja sér og voru i sambandi vid lekna
sem per pekktu persénulega. bad
bidumin lyfog annad pegar ég kom
heim. Eg tok na bara nastu flugvél
til Islands og ég vard svo 6heppinn
ad fa mjog sleema lungnabdlgu og
sykingu i lungu. Svo foru krakk-
arnir minir, sonur og tver detur, Gt
til Berlinar og pékkuou 6llu détinu
minu og komu bvi heim,” segir
Kristjan.

Skdmmu adur en hann greindist
var hann farinn ad huga a0 heim-
komu. ,Petta var oroio gott. Eg var
ordinn slemur i fétunum og var &
fjérou haeo. Eg var farinn ad hugsa
nu parf ég ad drifa mig heim.”

Fann Lj6sid
begar heim var komid féru detur
Kristjans med hann i Ljési0 sem
er endurhafingar- og studnings-
miostoo fyrir folk sem hefur fengio
krabbamein og adstandendur pess.
bar geta einstaklingar fengid sér-
haefda endurhaefingu og studning
undir handleidslu fagfélks. Kristjan
ljémar allur pegar hann talar um
Ljosid en hann er eitt af andlitum
nyrrar Ljésavinaherferdar, Lifio {
nyju ljosi.

,betta er storkostlegt fyrirbeeri,
Ljosio. betta er mjog heimilislegt,
mjog litid stofnanalegt, og bt finnur
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Eg var
alveg sattur
vio pad a0
ég etti
kannski
ekkert
vooalega
morg ar
eftir olifuo.

pegar pu kemur parna pa ertu svo
velkominn. bt sest og drekkur kaffi
med f6lki og spjallar um heima og
geima og rifjar upp gamla tima,“
segir Kristjan og baetir vid ad Lj6sio
bj6di upp a alls kyns namskeid sem
heegt sé ad sekja sem hluta afendur-
heefingu. Kristjan hefur sjalfur prof-
a0 ymis namskeid a vegum Lj6ssins
en hann s&Kkir einnig likamsrakt
par tvisvar i viku undir handleidslu
iprottafraedings.

,betta er svo heimilislegt og
yndislegt. Ad koma parna er eins og
ad koma nanast heim til sin,“ segir
Kristjan gladur i bragdi og um leid
snarar hann fram simanum meo
mynd af malverki sem hann geroi.
A myndinni er falleg andlitsmynd
af dokkheerdri ungri konu.

Margtiboodi

,Eg er biinn aod sekja myndlistar-
namskeid og ég er buinn ad lera
ad hnyta flugur og svo lerdi ég ad
mala steina. bad er fullt i bodi,” segir
Kristjan. Namskeidin séu skemmti-
leg en pad sé b6 meiri avinningur
af pvi ad sekja pau, likt og félags-
skapurinn, sem sé mikils virdi.
Aodspurdur hvort hann sé biiinn ad
eignast vini segir Kristjan svo vera.
,Allmargir eru ageetis vinir minir,
ekki sist starfsf61kid — madur er svo
innilega velkominn.

Margir eru stressadir ad fara i
svona endurhafingu. Oft er betta
svolitid stofnanalegt en parna
er petta mjog heimilislegt,” segir
Kristjan. bad sé ymis pjéonusta i booi
innan Ljéssins fyrir einstaklinga
sem greinst hafa med krabbamein.
beir fadi umhyggju og vidfangsefni
og tillit sé tekio til dstands hvers og
eins. A0 ségn Kristjans er astand
folks mjog misjafnt og pa skipti mali
a0 fa skilning fra 6drum i svipudum
sporum.

Erfido meofero

Sjalfur for Kristjan i lyfjameoferd
og nu tekur hann lifteeknilyf vegna
krabbameinsins. Hann segir meo-
ferdina hafa verio erfioa, sérstaklega
ifyrstu. Eg gat eiginlega ekki gert
neitt. Eg var svo mattlaus og preytt-
ur.” Svo hafi lyfin farid ad hafa g6o
ahrif og krafturinn jokst a ny. Krist-

Kristjan E. Guo-
mundsson segir
andramsloftio
iLjosinu afar
heimilislegt og
par lidur honum
mjog vel.
FRETTABLADID/
VALLI

1.705 | 1.626
Islendingar | einstakl-
greinast ingar fengu
arlega meo | pjonustu
krabba- hja Ljosinu
mein. ario 2021.
427 5384
atskrifud- | voru nyir
ust ario pjonustu-
2021. pegar.

576

einstaklingar heimsottu
Ljosio ad medaltali a
manuoi fyrstu fimm
manudi pessa ars.

jan hefur gaman afeldamennsku og
gatlitio sinnt Ahugamalinu & medan
hann var sem verstur. ,Nu get ég
alveg stadio i sma eldamennsku. Eg
bakadi ponnukokur i ger og baud
déttur minni 1 kaffi med pénnu-
kokum,” segir Kristjan og skellir
upp ur.

Fagnar verkjaleysi

Spurdur um framhaldio segist Krist-
janvera ad farairannséknirinesta
manudi. Blédprufur hafi na pegar
komid vel Gt og leeknirinn sé aegi-
lega anaegdur. Kristjan fagnar pvi
a0 vera orodinn verkjalaus og horfir
hefilega bjartsynn fram a veg. ,bad
getur vel verid ad krabbameinio sé
fario — ég er ordinn verkjalaus og
heettur ad taka 6ll verkjalyf. Maour
lifir 6skoép venjulegu lifi og malar
kalla & steina.“ Hann vonar a0 adrir i
somu sporum og hann leiti til Lj6ss-
ins. ,Folk & endilega ad fara parna
og finna andramsloftid, hvad pad
er gott. bvi lidur miklu betur,” segir
Kristjan a0 sidustu. ®
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Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,
Pall Porsteinsson

_ léstfimmtudaginn 8. september.
Utforin fer fram fra Frikirkjunni i Reykja-
vik fostudaginn 23.september kl. 13.

Palina Mjoll Palsdottir
Guoran Hulda Palsdottir
Brynhildur Nadia, Harpa Ran, Eyvindur Pall,
Sindri Fannar og Kristéfer bor.

Skauli Sigurdsson

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Magniis Norddahl

Naustavor 50, Kopavogi,

Iést a heimili sinu fimmtudaginn
8.september. Utforin fer fram fra Hjalla-
kirkju pridjudaginn 27. september kl. 13.00.

Sigurdur Norddahl
Guodran Norddahl
Guomundur Norddahl
Magnus S. Norddahl
Jona Maria Norddahl
barnabérn og barnabarnabérn.
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Arndis segir ad pott fjolskyldan hafisloppid med skrekkinn pa hafi atvikio 6neitanlega haft ahrif a pau.

MYND/HAUKUR PORGEIRSSON

Horfst i augu vio erfioa reynslu

Fjolskylda rith6fundarins Arn-
disar Porarinsdottur vard fyrir
ognveenlegri reynslu fyrir tiu
arum sidan pegar sprenging varo
iibadarhusna0i peirra.

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ad
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eda hringja isima 550 5055 .

arnartomas@frettabladid.is

[ geer voru lidin tiu ar sidan ad sprenging
vard i {buo vio Ofanleiti 17. Madurinn
sem bjo 1 ibudinni slasadist alvarlega
oglést ar sarum sinum & gjorgeesludeild
Landspitalans degi sidar. Skemmdir 1
hasinu voru mismiklar en sprengingin
var rakin til gaskuts sem lekid hafdi ar
um nokkurn tima adur en slysio atti sér
stao.

Arndis bPérarinsdéttir rithofundur var
busett i Ofanleiti 17 4samt fjolskyldu
sinni pegar sprengingin atti sér stad.
Hun var vid storf vio barnabokahatio-
ina Myrina i Norra@na hasinu pegar htn
frétti af slysinu.

,Eg var stddd par & upplestri pegar
siminn hringir og ég sé ad pad er mao-
urinn minn. begar ég svara pad er hann
pollrélegur og segir mér ad pad hafi
oroid sprenging,” Iysir Arndis, sem taldi
eiginmann sinn fyrst um sinn vera ad
feera i stilinn. ,Hann var pao rélegur ad
ég héltad hann hefdi misst sultukrukku
sem hefdi sprungid ut um allt golf eda
eitthvad pviumlikt.”

Rofa tilverunni
Madur Arndisar var staddur einn heima
med sjo manada gamlan son peirra
pegar sprengingin varo.

»Hann greip barnio ar véggunni, sem
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betta var svo mikio rof a
sattmalanum sem maour
byr vio um hvernig hlut-
irnir eiga ad vera.

var sj0 manaoa krili & samfellunni, og
hljép sjalfur berfettur i badslopp ut
ar huasinu par sem logarnir teygou sig
upp eftir veggjunum,” segir han. ,beir
foru yfir gotuna i naleega blokk par sem
amma hans atti heima. b4 var enn mjog
6ljost hvad hafoi gerst.”

A leidinni heim Iysir Arndis pvi
hvernig hun sa reykinn sem steig upp
fra heimili peirra pegar htin keyrdi upp
Oskjuhlidina. bétt atvikiod hafi oneitan-
lega haft ahrif pa segir hun fjélskylduna
hafa ad vissu leyti sloppid meo skrekk-
inn.

,ba fannst manni ad einhverju
leiti eins og ekkert hefdi komio fyrir.
Négranni okkar dé og st ibid var gjor-
onyt,“ segir han. ,Madur vard mjog med-
vitadur um hvad petta var i rauninni
storkostlegtlan a0 fedgarnir hefou badir
sloppid. En audvitad situr petta i manni.
betta var svo mikio rof a sattmalanum
sem maour byr vid um hvernig hlutirnir
eiga a0 vera. Pao 4 ekki a0 verda spreng-
ing i ibidarhtisnaedinu pinu.”

Oérygginu matt
A timanum pegar sprengingin atti sér
stad var Arndis ad vinna ad uppkasti ad
nyrri bok sem atti eftir ad verda énnur
skaldsaga hennar.

,Eg var komin 4  fyrsta uppkast pegar
petta atti sérstad. Eg hélt afram ad vinna
hana en audvitad leitadi petta 4 mann
— pessi 66ryggistilfinning sem leggst i
mann pegar féotunum er Kippt undan
manni,” segir hun. ,betta for ad blandast
innipessa sogu—akvedin vangavelta um
pao hvernig lifid getur spilast hja folki.“

Sidan ba gerdi Arndis 6tal ahlaup &
handritid 4dur en hdn vard anegd med
nidurstdduna. Nu er bokin, sem ber
titilinn Kollhnfis, veentanleg i oktober.

,betta er saga um stalpadan strak sem
efir fimleika og byr i Képavoginum.
Hann er ad fullordnast og atta sig a pvi
hvad pao er fl16kid ad vera manneskja,”
atskyrir Arndis. ,Hann attar sig 4 pvi
hvao er flokio i samskiptum vid annad
folk og 1 fjolskyldumalum og honum
finnst pad ansi erfitt.”

Reynslan af sprengingunni og eftir-
kost hennar ummyndast i eldsvooa i
sbgunni. Arndis segir mikinn létti ao
hafa komid bokinni fra sér.

»Sérstaklega eftir a0 hafa glimt vio
pessa s6gu svona lengi. Paod eru upplif-
anir og tilfinningar sem komu upp eftir
sprenginguna sem ég hef reynt ad faera
itextaiallan pennan tima,” segir hun.
,Eg hef oft reynt aod horfast i augu vid
ad mér myndi ekki takast petta sem var
mjog 6fullnegjandi tilfinning svo pad
er mikill 1éttir a0 hafa gert petta upp og
klarad pad, vonandi.“ H

Brynhildur Sigmarsdéttir
Halla Sigmarsdéttir

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Groa Sigfasdottir
hjakrunarfraeodingur,
Nupalind 8, Kopavogi,

g andadist fimmtudaginn 15. september.
Utforin fer fram fra Kopavogskirkju,
fimmtudaginn 22. september kl. 11.

Bragi Sveinsson

barnabérn, tengdabérn og barnabarnabérn.

starfsfolks Séltuns, sem annadist hana af
natni og kaerleika i veikindum hennar.

Kristin Arnardottir Hermann Ténsberg
Guomundur Pall Arnarson Gudrin Gudlaugsdottir
Laufey Arnardottir Bjorn Kristinsson

.l.

Vid pokkum innilega pa hluttekningu
sem fj6Iskyldunni var synd vid frafall
moédur okkar og tengdamaédur,

buridar Palsdéttur
songkonu.

Sérstokum pokkum beinum vid til
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.l.

Elsku hjartans eiginkona min,
modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,
Asdis Valdimarsdoéttir
Neefurholti 1, Hafnarfiroi,

lést a gjorgaesludeild Landspitalans i

Fossvogisunnudaginn 11. september.
Utférin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju manudaginn
19.september kl. 15.

Por Gunnarsson
Anna Margrét borsdéttir Olafur Gauti Hilmarsson
pordis borsdottir Johann G. Jéhannsson
David Arnar bérsson Ingibjérg Olafsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Keeri og elskulegi pabbi okkar,
sonur, brodir, magur og fraendi,

Halfdan Dadason
lést sunnudaginn 4. september.
Utforin fer fram fra Grafarvogskirkju
midvikudaginn 21. september kl. 13.
Blém og kransar eru afpakkadir en peim
sem vilja minnast hans er bent a minningarsjoo Bjorns
Runarssonar (reikningsnr. 0354-13-200686,
kt. 1412513259) eda Pieta samtokin.

Dadi Snar og Eidur Solvi Halfdanssynir
Radhildur Stefansdéttir og Dadi Halfdansson
Klara Eirika, Stefan, Vilborg, Gudmundur Magnds,
Oléf Kristjana, Jéna Run og fjdlskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma, stjtpamma oglangamma,
Gislina Gunnarsdottir
(ina)

Hateigsvegi 23,

Iést ad hjukrunarheimilinu Skjolii
Reykjavik, midvikudaginn 24. agust sl.
Utforin fer fram i kyrrpey ad sk hinnar latnu.
Innilegar pakkir til starfsfolks hjukrunarheimilisins Skjols
fyrir einstaka umoénnun og hlytt viomot.

Orn Sélberg Haraldsson
Steinunn I. Masdottir
Gunnar Mar Masson
Haraldur, Ellen Elisabet, Bjarki Mar,
Johanna bérny, Brynjar P6r, makar og born.

Bergur b. Steingrimsson

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,
Bjorn Sigurbjornsson
Hjukrunar- og dvalarheimilinu
Hofoa, Akranesi,

Iést & Hjukrunar- og dvalarheimilinu
H6f0a, laugardaginn 10. september.
Utfor hans fer fram fra Akraneskirkju, pridjudaginn
20.septemberkl. 13. Sérstakar pakkir til starfsfolks
Hjukrunar- og dvalarheimilisins H6f0a fyrir hlyja og
gdda umonnun. Streymt verdur fra ath6fninni a vef
Akraneskirkju, www.akraneskirkja.is

Soffia Omarsdeottir
Larus Heidarsson

Sigurbjorn Bjérnsson

Sigridur Bjérnsdottir

Guoridur Bjérnsdottir
afabornin og langafabérnin.

Petta gerdist: 19. september 1968

Fraegasti fotboltaleikur Islandssogunnar

Valur gerdi 0-0 jafntefli vid portu-
galska knattspyrnulidid Benfica
bennan dagarid 1968. Lid Benfica
hafdi einn besta knattspyrnumann
Evrépuinnan sins lids, Eusebio, sem
var nybuinn ad fa gullskéinn afhentan
i Frakklandi fyrir ad vera markahaestur.

Mikid Benfica-=di greip islensku
pjédina fyrir leikinn, enda var Benfica
hatt metid 1id og hafdi keppt @ moti
Manchester United ekki [6ngu adur.
Midaverd var 150 kronur fyrir full-
ordnaistuku og 100 kréonur i staedi.
Fyrir bérn kostadi 50 kronur a leikinn.

Valsarar a&fdu stift fyrir leikinn
auk pess ad setja upp auglysinga-
spjold uti um allt, medal annars
a ljésastaura milli Reykjavikur og
Hafnarfjardar. [ vidtali vid Magnus
Ma Einarsson, naverandi pjalfara
Aftureldingar og fyrrverandiritstjora
fétbolta.net, sagdi Hemmi Gunn ad
leikmenn hefdu gert pad sjalfir. Og
ef einhver foribié var billinn pakinn
spjoldum um leikinn. ,,pPad losnadi
enginn undan pviad fa bara einhverja
bakteriu, Benfica-bakteriuna miklu,”
sagdi Hemmi. Hann benti a ad pegar
leikdagur rann upp var vedrid med
besta moti, logn og sélin skein.

Folk flykktist a leikinn vids vegar ad
af landinu og urdu dhorfendur 18.243
talsins, sem var vallarmet og st60
allt til arsins 2004 pegar italir maettu i
heimsoékn.

Otrulegt en satt pa nadu leik-
menn Vals ad halda hreinu, pvi pegar
tolfraedin er skodud kemuriljos ad
Benfica atti 47 skot, par af 24 a ramm-
ann. Eusebio potti koma pradmann-

lega fram alveg fra pvi hann kom til
landsins. Eftir efingu Benfica, daginn
fyrir leik, baud hann bladaménnum
upp a hotel par sem lidid dvaldi og
spjalladivid pa i mestu makindum.
Sat fyrira myndum ogvar allur hinn
almennilegasti og syndi medal annars

Hermann Gunnarsson adstodar félaga sinn vid magaafingariaddraganda leiksins.

gullskéinn sem hann hafdi fengid
fyrstur manna fyrir ad vera marka-
hasturiEvropu.

Pall Ragnarsson, tannlaknir fra
Sauodarkroéki, var settur til h6fuds
honum og fékk nafnboétina Eusebio-

Innilegar pakkir fyrir audsynda samuod
oghlyhug vegna frafalls astkaerrar
»  modurokkar, tengdamodur og Smmu,

Onnu Kristjansdéttur

Katla Steinsson Arsall borsteinsson
Hanna Lara Steinsson
Kristjan Johann Steinsson
Andri Snaer Arsalsson
Anna Sj6fn Arszlsdéttir
Haukur Porsteinsson
Kristmann Porsteinsson

baninn.l

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Margrét Halldorsdottir

Baronsstig 78,

lést a Droplaugarstodum

) 11.september.

Utforin fer fram i FrikirkjunniiReykjavik
midvikudaginn 21. september klukkan 13.

Por Axelsson Ingunn Pettersen
Asdis Axelsdottir  Bjarni Bjarnason
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, fosturfadir,
tengdafadir og afy,

Kr. Omar Herbertsson
Krossmoa 5, Reykjanesbz,
lést a Landspitalanum vid Fossvog,
fostudaginn 9. september.

Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju, fimmtudaginn
22.september klukkan 13.

Margrét Hermannsdottir
porbjorn Gisli Qmarsson Sanja Bek
Bjorn Jonatan Omarsson Erla Maren Gisladoéttir
Birkir Steinn Omarsson
Margrét Bjorg Omarsdéttir  Bjarki Olafsson

Friobjorn Résinkar Anja Kokoschka

Inga Hulda

Bragi Freyr

Aron Gisli Helena Tomasdottir
og barnaborn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og vinur okkarallra,

Baldvin Kristinsson
bifvélavirki,
Uroarh0 8, Gardabz,
) lést pann 10. septembersl.

Utfor hans fer fram fimmtudaginn
22.september kl. 13.00 fra Frikirkjunnii Hafnarfiroi.
Blém og kransar eru afpakkadir en peim sem vilja minnast
hans er bent a Slysavarnafélagid Landsbjorg.

Elin Olafsdéttir

Vilborg Fridriksdottir
Lilja Bjorg Bjarnadottir
Maria Kristjansdottir

Bjarni Baldvinsson
Elisa Sol Bjarnadottir
Katrin Embla Bjarnadoéttir

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Steingrimur Matthiasson
Fluoaseli 38,

lést a hjukrunarheimilinu Eir

fimmtudaginn 11. agust. Utférin hefur
fario framikyrrpey ad sk hins latna.

Svanhildur Steingrimsdottir  Guomundur Kr. Gislason
Jenny Steingrimsdottir Olafur Snorrason
Hronn Steingrimsdottir Egill Sandholt
Birgir Steingrimsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,
Arnar Ivar Sigurbjérnsson
hasasmidameistari og matsmadur,

Fjallalind 100, Kopavogi,

Iést a liknardeildinnii Kopavogi
midvikudaginn 7. september. Utforin fer fram
fra Lindakirkju manudaginn 19. september klukkan 13.

Agnes Bjornsdottir
Anna l. Arnarsdottir Gardar K. Halldérsson
Sigurbjorg Inga Arnarsdéttir
Bjorn Arnarsson buridur M. Bjérnsdottir

barnabérn.

N

Astkaer fadir, tengdafaoir,
fyrrum eiginmadur, sonur, brodir,
magur og freendi okkar,
Siguréur Arni Arnason
Torrevieja, Spani,

vard bradkvaddur pann 10. september
sidastlidinn. Utfor verdur auglyst sidar.

Arni Pall Sigurdsson,
Alexander Irving Jr. Thelma Rut Jonsdottir
Irving Alexander GP Maney Birta Albertsdottir

Evelin Peralta
Sabjorg Eiriksdottir
Gudran Arnadéttir
Aldis Arnadéttir Joén B. Adalbjérnsson
18unn Arnadéttir Pall Gustafsson
Gunnar Gunnarsson Margrét Karlsdottir
Eirikur Audunn Audunsson Déora Kristin Porisdottir
Orlygur Audunsson Brynhildur Gudmundsdaéttir
frendsystkini.
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LAUSNARORD Ef bokstofunum i litudu reitunum er radad rétt saman birtist natturufyrirbaeri (12)
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 22. september naestkomandi 4 krossgata@frettabladid.is merkt ,17. september”.

Sudoku
8 3 9 4 1|3
7 9 3159
4 1 4 6
1 4 5 Prautin felst i
pviad fyllaati
reitina pannig
6 9 6 5 7 9 ad i hverjum
3x3 reit birtist
7192 3 6 5 3 1 2 télurnar 1-9. I
hverri niureita
1 6 5 8 1 2 4 linu, baeoi larétt
ogloorétt,
birtast einnig
2 4 8 4 9 tolurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
8 9 8 6 taka neina tolu
irooinni.
Pondus Eftir Frode Qverli
T
. Huggdl i Jagja? 3 ]
Eg vil ad pu hittir _ Val Hvad o | Adios!
foreldra mina! Ialvoru? segirdu?

Lausnarord sidustu viku var

BREKKUSNIGILL

[v] H I s i
aApmEpnn o
B I E

A Facebook-sidunni Krossgatan erad finna abend-
ingar, tilkynningar og leidréttingar ef porf krefur.

LARETT

5 Okkur tokstad lauma
heyskap innifund med
utlendingum (12)

11 Skan af skalla um
Reykjavik alla? (9)

12 betta er vinnusamur
ormur eins ogvinna
hans synir (9)

13 Draga daprautagang
ad buatil gledi (9)

14 Er pila pa fleirtala af
rykkorni spyrja hvatar
konur (4)

15 Feeri trolli prott og
staersta bilinn hja brotti?
9)

16 Bradraedijoklasoleyja
medal kryddplantna (9)
17 Hvar er nt hin kloka
skel? (4)

18 Alls ekki hef ég skotid
gneistum i pessu plassi
)

19 pessi fiskimid eru a
parivid pad sem Leik-
flokkurinn syndi (9)

22 Snyr ogsnarar 6llu
sem Adda er (6)

23 Gargondin birtist
pbegar rostinn er svalur
(10

27 Grimmdarleg mord
guds og hardra fjenda
hans (8)

29 Laerdiad svid vaeru
betri en hitt gtmmel-
adio (6)

32 Hatt umvinnu séng
égvist (7)

34 betta prada kledi er
ur bémull (10)

35 Fae mér bita milli
tarna (5)

36 bad er ljottad klipa
segir krangi (7)

37 Svikjum Adam hvorki
um skynsemina né
duginn (10)

39 Biksvort brad er bara
bull ogvitleysa (5)

40 Pad ervikaisvar pess
sem trausti brast og
teetti (7)

42 Held ég varpi viprum
jafntogjarnumipessum
leik (11)

47 Spyr Karl og Harald
um tignarlega trjonuna
(10

48 Hverjir heila s®rid
heilaranna? (11)

49 Leita stuttrar lausnar
avanda einnar sem
andar hagt (10)

50 bott efnid sé mjukt

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid urinnsendum
lausnarordum og faer vinnings-
hafinn i petta skipti eintak af
bokinni Favitinn, eftir Fjodor
Dostojevski fra Forlaginu.
Vinningshafiisidustu viku var
Hallfridur Frimannsdeéttir,

Reykjavik.

FORLAGIE

eru hofudfotin hoérd og
petta pvi engir 6parfir
yfirmenn (11)

LOPRETT

1 Hvila neitar byttum a
mannskap (14)

2 Hver er pessi ofstopa-
fulliaudkyfingur? (8)

3 Kongafolk spredadi
falgum i helstu lysingar (8)
4 Sé Hall par sem hann
kylir Mola at ar heiminum
(10)

5 Vanirrada rugli rétt eftir
fyrirboda um haettu (9)

6 Hinn heittelskadi vill
faraimal vid 6sveigjanleg
yfirvold (9)

7 Hér hittum vid grepp i
garmi af garmi (9)

8 Hver eru helstu kenni-
leiti hleranna a skapunum
midjum? (11)

9 Skyldum vid klofesta
daudana sem hlaupa um
sem hundar veeru? (11)
10 Les kommentum
@vintyri og doma (8)

20 Svo ma hvetja kvenfugl
ad hann verpi (9)

21 Kogursella er vist
vefjakorn (9)

23 Seint mun toga trollid
belja (7)

25 Nu gerist pad ad Kata
ferivistogalltferiupp-
nam (8)

26 Um leid og pessar
skepnur komastisafa
hefst hinn agaeti séngur
(7)

28 Efa ad nokkuo breytist
pott éghlyti hofad
launum (7)

30 Kénnun a eindafjdélda
ku nytast vid malingu a
frumupéttleika (11)

31 Neerallar voru jafn
gramar og paer voru ringl-
aldar (6)

33 Hledur dekkjum a
hladramsdekk (10)

38 Saga um duk og buk
sem égbera (7)

41 Han gefur eftirum leid
og hann bugast (6)

43 Hvern aetli ég svosem
gabbi med pessari 6raekt?
(5

44 Eins og fiskur i vatni
pegar pessiiprott er leikin
()

45 Sumt folk er duglegt ad
rugla gestiiriminu (5)

46 Hun deyfir slakar (5)

¢
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Laugardagur

Sunnudagur

Manudagur

Hringbraut

18.30 Verkalydsbarattan 4 is-
landi, sagan og laerdém-
urinn - pattur 4 (e) Fjordi
patturinniheimildarseriu
um ségu verkalydsbaratt-
unnar a islandi i umsja
Sigmundar Ernis Runars-
sonar.

19.00 Undir yfirbordid (e) Asdis
Olsen fjallar hispurslaust
um mennskuna, til-
gang lifsins og leitina ad
hamingjunni.

19.30 Heima er bezt (e) Sam-
talspattur um pjéo-
legan frédleikianda
samnefnds timarits.

20.00 bjodleikhiisio i 70 ar -
pattur 1 af 3 (e) Storaf-
melis Pjédleikhussins
minnstimali, myndum
og upprifjun leikhuss-
folksins.

20.30 Verkalydsbarattan a
islandi, sagan og laer-
démurinn - pattur 4 (e)

21.00 Undir yfirbordio (e)

Sjonvarp Simans

09.45 Dr. Phil (112.170)

10.30 Dr. Phil (113.170)

11.15 Love Island (US)

12.15 The Block

13.30 Newcastle - Bournemouth
Bein utsending fra leiki
ensku urvalsdeildinni.

16.55 90210

17.40 Top Chef

18.30 mixed-ish

18.50 American Housewife

19.10 Love Island

20.00 The Children Act

21.45 Empire State

23.30 Enemy at the Gates

00.25 Love Island (US)

01.40 Fracture

RUV Sjonvarp

07.05 Smastund

07.15 KrakkaRUV

09.23 Stundin okkar

10.00 EM i hépfimleikum Bein
utsending fra keppnii
Luxemborg.

11.40 ipréttaafrek Hopfimleika-
landslidid 2012.

11.55 EM i hépfimleikum Bein
utsending fra keppnii
Luxemborg.

13.55 EM i hopfimleikum Bein
utsending fra keppnii
Luxemborg.

16.00 Ut ar myrkrinu

17.10 Timaflakk

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lesid i likamann

18.29 Hénnunarstirnin

18.44 KrakkaRUV - Ténlist

18.45 Landakort

18.52 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Hetty Feather Hetty Feather

20.15 Hjalmar Skyjaborgin 10 4ra
afmaelistonleikariEldborg
fra 2014.

22.25 3 Days to Kill Sidasta
verkefnid Spennumynd fra
2014 med Kevin Costner og
Amber Heard i adalhlutverki.
Myndin er ekki vid haefi
barna yngri en 16 ara.

00.15 Vera Vera

01.45 Dagskrarlok

StH0 2

NANAR

08.00

11.30 bad er leikur ad elda

12.00 Simpson-fjdlskyldan

12.20 Bold and the Beautiful

13.45 Bold and the Beautiful

14.05 Blindur bakstur

14.40 Draumaheimilio

15.15 American Dad

15.35 Gulli byggir

16.15 Midjan

16.30 GYM

17.00 10 Years Younger in 10 Days

17.40 Franklin & Bash

18.27 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.50 Sportpakkinn

19.00 Kviss

19.45 Villti folinn. Andi 6taminn
Talsett teiknimynd fra 2021
um episkt avintyri snarradr-
arstulku sem erad reynaad
finna sinn stad i lifinu pegar
hun kynnist villihestinum
Anda (Spirit).

21.10 F9. The Fast Saga Haettuleg
og hr6d hasarmynd fra
2021 ogsu niundaipessum
vinsala myndaflokki. Dom
hefur haldid sig til hlés
dsamt Letty og syni peirra
en pau gera sér grein fyrirad
hattan eralltaf yfirvofandi
ogad pessu sinni parf Dom
ad horfastiaugu vio for-
tidina til ad bjarga sinum
nanustu. Dom og félagar
purfanaad taka héndum
saman gegn haettulegasta
tilradismanni og 6kupoér
sem peir hafa ddur komist i
kynnivid...brodur Doms.

23.30 Hitman’s Wife’s Bodyguard

01.25 Never Grow Old

03.00 Simpson-fjolskyldan

03.20 American Dad

03.45 Franklin & Bash

Hringbraut

18.30 Mannamal (e) Einn si-
gildasti vidtalspatturinn
iislensku sjonvarpi. Sig-
mundur Ernir raedir vid
pjodpekkta einstaklinga.

19.00 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e) Mannlifio,
atvinnulifid ogiprottirnar
a Sudurnesjum.

19.30 Utkall (e) Utkall er sjon-
varpsutgafan af sivinsaelum
og samnefndum boka-
flokki Ottars Sveinssonar.

20.00 Matur og heimili (e) Sj6fn
pordar fjallar um matar-
gerdibland vidislenska
hénnun og fjélbreyttan
lifsstil.

20.30 Mannamal (e)

21.00 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta (e)

RUV Sjonvarp

07.15 KrakkaRUV

10.00 Innlit til arkitekta - Thomas
Sandell

10.30 Skégarnir okkar Hallorms-
staour.

10.55 Félk og firnindi O, pu yndis-
lega land.

11.55 island i 63ru ljosi

12.45 Garn

14.05 Ténatal Gudrun Yr Eyfjérd
Jéhannesdottir.

15.05 Bronsleikur EM i kérfubolta
Bein utsending fra bronsleik
i kérfubolta.

17.10 Utardar Timi til ad bregda
sérutardar!

18.00 KrakkaRUV

18.01 Holly Hobbie

18.25 Menningarvikan

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Eddan 2022 Bein utsending
fra afhendingu Edduverd-
launanna sem fram fer i Ha-
skolabiéi. Kynnar kvéldsins
eru Snjolaug Ludviksdottir
og Bergur Ebbi Benediktsson.

21.55 betta verdur vont This Is
Going to Hurt

22.45 Myndleif Powidoki Polsk
kvikmynd fra 2016 um
listmalarann Wladyslaw
Strzeminski. Hann bardist
alla tio gegn ofurefli yfir-
valda fyrir listreenu frelsi
sinu,andspaenis polska
kommunistaflokknum sem
sagdifélagslegt raunsaei
hina einu réttu nalguni
myndlist. Myndin er ekki vid
hafibarna yngrien 12 ara.

00.20 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

10.30 Dr. Phil (114.170)

11.15 Dr. Phil (115.170)

12.00 Dr. Phil (116.170)

12.45 The Bachelorette

14.15 Love Island (US)

15.15 Gordon Ramsay'’s Future
Food Stars

16.20 The Block

16.55 90210

17.55 Amazing Hotels. Life Beyond
the Lobby

18.30 Man with a Plan

19.00 Young Rock

19.10 Love Island (US)

20.10 Brudkaupio mitt

20.45 Law and Order. Organized
Crime

21.35 Halo Storbrotin pattardd
sem byggd er a fregum
tolvuleik. Framtid mann-
kynsins eri haettu og fram
undan er barattaupp alifog
dauda.

22.35 American Rust

23.35 The Stand (2020)

00.20 Love Island (US)

01.15 FBI. Most Wanted

02.45 The Rookie

03.30 Seal Team Sérfraedihopur
bandariska sjohersins
gengur undir nafninu Selir.
Fylgst er med peim &fa og
skipuleggja haettulegustu
adgerdir sem fyrirfinnast par
sem allt er undir og 6ryggi
Bandarikjanna erad vedi.

04.15 Resident Alien

St60 2

08.00 Barnaefni

11.10 Nattaruofl

11.15 Hunter Street

11.35 Nagrannar

13.05 Nagrannar

13.25 B Positive

13.45 City Life to Country Life

14.35 Mr. Mayor

14.55 Kviss

15.45 60 Minutes

16.30 Home Economics

16.50 America’s Got Talent. Ext-
reme

18.27 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.50 Sportpakkinn

19.00 Gulli byggir

19.40 Grand Designs. Australia

20.30 The Heart Guy

21.15 Agent Hamilton

22.05 Lie With Me

22.50 Grace

00.20 Queen Sugar

01.00 Warrior

01.40 Shameless

02.40 The Unusual Suspects

03.30 B Positive

03.50 Mr. Mayor

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 Heima er bezt Sam-
talspattur um pjéo-
legan frodleik ianda
samnefnds timarits.

19.30 Verkalydsbarattan a is-
landi, sagan og laerdéom-
urinn Fimmti patturinnii
heimildarseriu um ségu
verkalydsbarattunnar a
islandii umsja Sigmundar
Ernis Runarssonar.

20.00 Lengjudeildarmérkin
Markapattur Lengju-
deildarinnar.

20.30 Fréttavaktin (e) Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

21.00 Heima er bezt (e) Sam-
talspattur um pjéad-
legan frodleikianda
samnefnds timarits.

Dom og félagar eru fljotir ad flauta.

Snarir og snoggir

A dagskra Stdovar 2 1 kvéld verdur
bo0id uppa niunda bindid i ofsa-
hrodu lifshlaupi 6kupérins Dom
Toretto (Vin Diesel) og vina hans,
F9. The Fast Saga.

I petta skiptid, sem og oft adur,
eru Dom Toretto og félagar hans i
komnir i krappan dans & malbikinu.
Ollum aformum um snemmbzer
starfslok er sturtao i vaskinn pegar
brédir Dom, leikinn af fjélbragoa-
glimukappanum John Cena, dukkar
upp meo 6fyrirsédum afleidingum.

Haspennumyndaflokkurinn er
einn sa vinsalasti & heimsvisu par
sem tvinnast saman glefralegur
akstur, steeltir voovar og geigven-
legur hasar. bratt fyrir ad frihvarf
skollottu stérstirnanna Dwayne
»The Rock“ Johnson og Jason Stat-
ham dr seriunni skilji eftir sig
@pandi gap pa gera Diesel og félag-
ar sitt besta til ad svara spennufikn
poppkornsbryodjandi s6fakartaflna
um heim allan. ®

;_

DEILDIN

LENGJUMORKIN

MANUDAG KL. 20.00 0G 22.00

Hoérdur og Hrafnkell fara yfir urslit og
mork i leikjum Lengjudeildar Karla i

knattspyrnu.

ISLENSKUR TOPPFOTEOLT

1 h
~

HRINGBRAUT

B Vio tekio

Omurlegasta strioio

2 /i

Arnar Tomas
Valgeirsson
arnartomas
@frettabladid.is

Heimildarmyndin They Shall Not
Grow Old i leikstjérn Peter Jackson
for fram hja undirritudum eins og
morgum 60rum begar hiin kom at
arid 2018. bar vann teymi Jackson {
samvinnu vid bresk stridsminjaséfn
vid ad taka saman og endurbata
myndefni fra fyrri heimsstyrjold-
inni. Teymi Jackson fér yfir 600
klukkustundir af viotélum vio yfir
tvo hundrud hermenn og hundrad
klukkustundir af myndefni. Undir-
buaningsvinnan ein og sér tok heilt
ar.

baod er 6trulegt ad horfa 4 endur-
batt myndefnio undir upplesnum
ségum fra ménnunum sem téku
patt i pessu 6murlegasta stridi
mannkynsségunnar. A0 sja mynd-
efnid lagfert ogilit gefur hérmung-
unum mannlegan blz og vel tekst til

Endurbatur teymisins a myndefn-
inu eru hreint ut sagt 6trulegar.

vio a0 tvinna sdgurnar saman til ad
gefa einhvers konar heildarmynd
af stridinu. Ef pad er eitthvad sem
situr i manni ad dhorfi loknu er pad
pakkleeti yfir a0 hafa aldrei purft ad
hafa ahyggjur af sinnepsgasi.

104

Undirbuan-
ingsvinnan
ein og sér
tok heilt ar.
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Arftaki Audi R8 verour rafdrifinn

njall@frettabladid.is

Ad s6gn heimildarmanna innan
Audi verdur arftaki Audi R8 frum-
syndur um midjan aratuginn sem
rafbill, samkvaemt timaritinu
Autocar. Hann mun ekki halda R8-
nafninu og fer alveg nytt utlit sem
verour einkennandi fyrir nyja bil-
inn. Hann verdur b6 afram tveggja
dyra ofursportbill og sa 6flugasti
sem merki0 mun bjéda upp a. bott
ekki hafi verid 4kve0id hvada undir-
vagn verdi undir bilnum er talio lik-
legt ad pad verodi SSP-undirvagninn
fra Porsche, en hann mun leysa af
Ji-undirvagninn sem na er undir
Porsche Taycan.

Sidasta utgafa R8-bilsins verdur
frumsynd seinna a arinu en pad

TR < -

Sa bill sem geeti haft ahrif a atlit nys ofursportbils Audi er PB18 E-tron til-
raunabillinn sem frumsyndur var arid 2018.

verdur afturhjéladrifinn GT en
framleidsla R8 mun stddvast undir
lok ars 2023. Audi R8 er smidadur i
Bollinger Hofe i byskalandi i sému
verksmidju og Audi E-tron GT sem

kynntur var 4 Islandi 4 fimmtu-
daginn var. begar framleidsla R8
hattir mun aherslan verda 16go a
framleidslu E-tron GT bar til ad nyi
billinn kemur fram i dagslj6sio. &

Ford frumsyndi nyja kyn-
sl60 Mustang-sportbilsins
a Bilasyningunni i Detroit
ivikunni. bad sem vekur
athygli er a0 billinn heldur
i V8-vélina sem er nu ny af
nalinni og faer mun meiri
teknibtnad en adur.

njall@frettabladid.is

Ford Mustang verdur strax faanlegur
sem baoi Coupe og blaejubill. Honn-
unin er skarpari en 40ur p6 ad helstu
hlutf6ll haldi sér og eru ljosin til
demis pynnri en adur. Eins er vélar-
hlifin med atliti sem minnir meira
4 kraftabila sidustu aldar. Tvd stor
loftinntok eru ad framan og komnar
eru 19 tommu felgur undir hann.
Brembo-bremsur verda svo stadal-
bunadur. Ao aftan fa priskipt ljésin
a0 halda sér en linurnar eru hvassari
en 4dur. V8 vélin verdur af nyrri gerd
og mun skila 500 hestéflum. Eins
hefur komid fram ad medal banaodar
ibilnum verour sérstok handbremsa
sem audveldar skrik i beygjum.

A0 innan er komid nytt atlit
me0 meiri btinadi en 4dur. Kominn
er 12,4 tommu mealabordsskjar

Blajubillinn verdur einnig faanlegur
um leid og hann kemurisoélu.

Nyr Ford
Mustang er
med skarpari
linum en adur
ogfaer19
tommu alfelgur
asamt Brembo-
bremsukerfi.

Innréttingin er
su taeeknivaedd-
astaenumleid
an takka fyrir ut-
varp og midst60o

svo ad utlitio
verdur hrein-
legra.

asamt 13,2 tommu upplysingaskja
i midjustokki sem buinn er nyj-
asta SYNC4-upplysingakerfi Ford.
Engir takkar eru fyrir Gtvarp eda
midstdd sem er stjornad fra midju-
skjanum. Hegt verdur a0 uppfaera
bunadinn gegnum netid og Apple
CarPlay og Android Auto er stadal-
banadur. Ekki er biid ad gefa upp
hvenzr billinn kemur i s6lu pott
gera megi rad fyrir ad pad veroi i
lok pessa ars. l

Volvo EXC90 4 einkaleyfismyndum

njall@frettabladid.is

Volvo mun bradum frumsyna
nastu kynsl6o Volvo XC90 en
4 doégunum soétti fram-
leidandinn um leyfi hja
Einkaleyfastofnun Evr-
opu fyrir nafninu EXC90.
Med umsoékninni fylgdu
myndir af bilnum sem
fylgja fréttinni en hvergi
var a0 sja nafnio Embla
sem adur var uppi orérémur
um ad billinn yrdi kalladur.
bad getur eitthvad haft meo pa
stadreynd ad gera ad skipt var um
stjérann { branni { millitidinni, en

bporshamars-framljosin
verda afram einkennandi
fyrir Volvo-flaggskipid.

Jim Rowan t6k vid i mars sio-
astlionum. Af myndunum
a0 dema @tlar Volvo ekki
a0 gera miklar breytingar
a bilnum utlitslega b6 ad
A hann verdi nt faanlegur
sem 100% rafbill pegar
fram i sekir. Myndin
synir meodal annars lokad
grill sem er demigert fyrir
rafbila. Billinn mun koma
a nyja SPA2-undirvagninum sem
er skalanlegur en Recharge-til-
raunabillinn er til demis & peim
undirvagni. Buast ma vio tengil-
tvinnatgafu af bilnum en engum
mildari tvinnitgafum. B
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Sinfoniutonleikar foru
ar bondunum

TONLIST

Sinfoniutonleikar

Verk eftir lves, Mozart, Bernstein
og Dvorak

Flutningur: Sinféniuhljomsveit
islands.

Einsongvari: Disella Larusdottir.
Stjornandi: David Danzmayr.
Eldborgi Horpu

fimmtudaginn 14. september

Jonas Sen

betta er farid tur bondunum, hugsaoi
ég a tonleikum Sinféniuhljémsveit-
ar Islands 4 fimmtudagskvoldio.
Zttiégad hringja 4 16gregluna? Til-
efnid var hin svokallada Nyja-Eng-
landssinfénia eftir Charles Ives,
sem var fyrst a efnisskranni. Annar
kaflinn af premur dré upp mynd af
ungum manni sem skemmtir sér vio
hatidahold 4 fjorda juli. Hann held-
ur svo uta akur ogleggst til hvildar,
sofnar og dreymir senur r frelsis-
stridinu. Hann veit ekki ad einmitt
parna h6féu hermenn dr pessu
stridi 16ngu 4dur dvalio veturlangt.

Ténlistin var ofsafengin, og
stundum med 6likum pradum
sem blondudust saman 1 erandi
ringulreio, svo ad manni p6tti nég
um. A gédan hatt p6. Flutningur
hljémsveitarinnar, undir sérlega
markvissri og liflegri stjérn Davids
Danzmayr, var dasamlega snarpur,
fjérugur og kraftmikill. Ives botti
gaman ad blanda saman mis-
munandi ténlist svo Gr vard ahuga-
verOur, en 6mstriour hljémur. betta
matti lika heyra { hinum kéflunum,
sérstaklega hinum fyrsta. bad er pvi
skemmtilegt ad geta pess ad eigin-
kona Ives hét Harmony, sem pydir
samhljémur.

Nast 4 dagskrd steig Disella
Larusdoéttir sépran fram a svidio
og song fyrst ariu dr Brottnaminu
ar kvennaburinu eftir Mozart. Hin
gerdi pao akaflega fallega. Songur-
inn var tilprifamikill og aleitinn,
fullkomlega ter og fagadur, en samt
kroftugur. Trillurnar { séngnum &
tveimur lykilstéoum i arfunni voru
sérstaklega flottar.

Sidasta lagio fyrir hlé var Glitter
and be Gay ur 6perunni Birtingi
eftir Leonard Bernstein. bar 1ék

Disella Larusdottir sépranséng-
kona for a kostum a tonleikum
Sinféniunnar. MYND/ADSEND

Disella glansdrés sem ma muna
sinn fifil fegri, en nytur samt ennpa
lifsins lystisemda. betta er grinatrioi
og Disella for a kostum. Svipbrigdin
hennar voru svo fyndin a0 ég skellti
upp ur aftur og aftur. S6ngurinn
sjalfur var einstaklega spennandi og
glaesilegur, & kéflum brjaleoislegur
og med storfenglegum hapunktum.
Aheyrendur &ptu bokstaflega pegar
flutningurinn var bainn. Aukalagio
var lika fagurt, eitt af Wesendonck
lj6ounum eftir Wagner.

Eftir hlé var niunda sinfénian
eftir Dvorak & dagskranni. Huan er
mjog stérbrotin og er innblasin af
veru ténskaldsins i Bandarikjunum
um nokkurra ara skeid. Ténlistin
skartar afar gripandi mel6dium,
og framvindan i henni er hré6o
(nema i hega kaflanum) og alltaf
ahugaver0. Skemmst er fra pvi ad
segja ad leikur hljomsveitarinnar
var i fremstu ro0. Strengirnir voru
hnauspykkir og munuaodarfullir,
malmblasararnir hnitmidadir;
svipada sdgu er a0 segja um adra
hljédferahoépa. Stjorn Danzmayr
var i senn teknilega fullkomin og
svo lifandi og innblasin ad varla
er haegt ad gera betur. betta voru
magnadir ténleikar og madur bok-
staflega sveif it i nottina a eftir. M

NIDURSTADA: Einstakur ein-
séngur og hljomsveitin var lika
med allt a hreinu.
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heimspekktum tonlistarménnum a bord vid David Bowie, Sting og Wynton Marsalis.

FRETTABLADID/VALLI

Storsveitarstjarna styrir
eigin tonlist i Eldborg

Maria Schneider er ein
skeerasta stjarna storsveita-
heimsins i dag. Han stjérnar
Storsveit Reykjavikur a 30 ara
afmeeliston eifmrn hljom-
sveitarinnar 4 sunnudag.

tsh@frettabladid.is

T6nskaldio og hljomsveitarstjor-
inn Maria Schneider stjérnar Stor-
sveit Reykjavikur 4 30 ara afmzlis-
ténleikum sveitarinnar i Hérpu
a sunnudag. Maria er eitt stersta
nafnio i stérsveitaheiminum um
pessar mundir, hefur hlotid sjo
Grammy verdlaun og unnid med
heimspekktum listamdénnum &
bord vio David Bowie, Sting og
Wynton Marsalis.

Spurd um hvernig pad hafi komid
til ad hun var fengin til ad stjérna
Storsveitinni segir Maria:

,Fyrir mérgum arum var mér
bo0oid hingad til ad stjérna. Eg vard
svo hrifin og bad var svo gaman ad
vinna med 6llum ténlistarmoénn-
unum ao ég hef haft pad 1 huga 611
pessiarad pad vaeri gaman ad koma
aftur, pannig ég var mjog spennt
pegar peir h6fdu samband.”

Maria er busett i New York en
ferdast vida um heim til a0 flytja
ténlist sina og var nykomin fra
Andaltsiu a Spani pegar blada-
madur hitti hana. Han segir hverja
og eina hljémsveit sem hdn vinnur
med hafa sinn einstaka karakter.

,Pad er gaman ad heyra per fara
sinar eigin leidir innan ténlistarinn-
ar. bad byrjar oftast bannig a0 allir
vinna saman ao pvi ad setja saman
ténlistina og sidan kemur augna-
blikid begar beir byrja ad gera hana
a0 sinni eigin. bad er stadurinn sem
ég vil komast a pvi ba birtist ton-
listin allt 1 einu og synir a sér nyja
hlio sem ég hefaldrei upplifad aour.

Island einstakur stadur
Hvers konar tonlist verour flutt d
tonleikunum d sunnudag?

,betta eru allt minar eigin tén-
smiodar, allt fra tonlist sem er inn-
blasin af barattu minni vid stér

144

A stad sem er jafn
einstakur og Island pa
er svo sannarlega rymi
fyrir tonlistina a0
proast og vaxa og
veroda eitthvao virki-
lega sérstakt.

teknifyrirteki, tonlist sem er inn-
blasin af stodum sem ég hef heim-
sott, a boro vid Brasiliu, til tonlistar
sem er innblasin af fuglum sem eru
eittaf minum helstu dhugamalum.”

Eitt af bvi sem Maria segist elska
hvad mest vid storsveitaténlist og
pao ao ferdast um heiminn til ad
leika hana, er ad slik tonlist gefi
ténlistarmoénnunum taekiferi til
ad syna hvad i peim byr og tja sig
persénulega i gegnum flutninginn.

,Fyrir mér pa er pao fegurdin vio
ad koma a stad eins og Island, sem
er svo algjorlega einstakur. Eda
ég tti kannski bara ad segja ein-
stakur. begar ég vann med David
Bowie pd sagdi hann nefnilega vio
mig: ,Maria, pa attaldrei ad segja ad
eitthvad sé mjog einstakt, einstakt
er einstakt, pao er ekkert til sem
heitir mjog einstakt.“ bannig aod ég
etla ad stiga skref til baka og segja
ad Island sé einstakur stadur sem &
engan sinn lika.”

Ekki margar konur

bad eru ekki margir kvenkyns

hljémsveitarstjérar i tonlistarheim-

inum. Afhverju heldurdu ad pao sé?
,A sidustu drum hafa verid ad

koma fram fleiri og fleiri konur
badi i djassheiminum og hinum
Kklassiska. En af hverju pao eru ekki
fleiri veit ég ekki. Eg held ad hluti
af dsteedunni sé sa ad pegar pt sérd
ekki marga eins og sjalfa pig pa
hvarflar pao ekki eins mikid ad pér
ad gera bennan tiltekna hlut.

Maria segir bad hafa haft mikil
ahrifa sig pegar hiin sa tonleika sem
japanski kvenkyns hljémsveitar-
stjorinn Toshiko Akiyoshi styrdi &
haskolaarum hennar i Minneapolis.

,bPad var svo fallegt og ég man
eftir ad hafa hugsad meod mér: ,Va!
Get ég gert petta?“ En pad var ekki
af pvi htin var kona heldur af pviad
petta var hljémsveitardjass leik-
inn i ténleikasal. Eg hafdi mikinn
ahuga 4 pvi ad blanda saman djassi
og klassiskri tonlist og sameina
oll bessi 6liku ahrif i tonlist fyrir
storsveit. Og parna var hin ad gera
nakvaemlega pad!“

Maria beetir pvi vio ad han hafi
aldrei hugsad mikid um pad ad vera
sjalf kona umkringd karlménnum i
tonlistarheiminum en vidurkennir
b6 ad undir nidri hafi pad haft mét-
andi ahrifa hana a0 sja konu eins og
Toshiko Akiyoshi gera pbad sem han
vildi gera.

Spunaténlist mikilvaeg

Ad s6gn Mariu er spunatoénlist ein
mikilvegasta toénlistartegundin
i djassheiminum vegna pess ad
hun gefur ténlistarménnunum
tekifeeri til ad tja séreinkenni sins
menningarheims og dragi fram per-
sonuleika ténlistarmannanna 6likt
pvi pegar ténlist er leikin beint af
bladi.

A stad sem er jafn einstakur og
Island pa er svo sannarlega rymi
fyrir tonlistina a0 préast og vaxa
ogverda eitthvad virkilega sérstakt.
Hun parf bara sma studning til ad
komast af'stad og sidan gerist pbad af
sjalfsdadum,” segir han.

Ténleikar Mariu Schneider og
Storsveitar Reykjavikur fara fram i
Eldborg i Horpu 4 sunnudag kl. 20.
Adgangur er 6keypis og mida ma
nalgast 4 harpa.is.
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Audur Omarsdottir er kona margra
hatta. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Er alltaf i uppreisn
gegn sjalfri sér

tsh@frettabladid.is

Audur Omarsdoéttir opnar syn-
inguna Halda afram i Gallery Port
klukkan 16 i dag. Syningin saman-
stendur af 6hlutbundnum mal-
verkum sem minna a hatta.

,betta er bara strangheidarleg
malverkasyning sem byrjadi med pvi
ad égvar ad leita i einhverja svona
frumskoépun, 6fugt vid fyrri verk
min. Mig langadi ekki a0 vera med
neinar fyrirmyndir pannig a0 ég
byrjadiad teikna med badum hond-
um i einu, svolitiod eins og Rorschach
salfreediprofin,“ segir Audur.

An pess a0 Audur tladi sér pad
vard afraksturinn af pessu ferli mal-
verk af figlirum sem minntu 4 hatta.

,Eg hef alltaf verid mikil ahuga-
manneskja um hatta, langamma
min var hattagerdarkona og ég hef
gert hattaverk og skulptidra aour.
bPannig ad at fra pvi myndadist
pema og pad eru i rauninni bara
oredar skuggamyndir eda Gtlinur
sem veroda stundum eins og sjalf-
stedar verur,” segir han.

144

Eg hef alltaf verio mikil
ahugamanneskja um
hatta, langamma min
var hattageroarkona
og ég hef gert hattaverk
og skulptara adur.

Auodur segist hafa lagt upp
med bad ad hana langadi a0 gera
abstraktverk.

,Af pvi ad ég er bain ad vera ad
gera svolitid af realiskum verkum og
ég parfalltaf ad gera eitthvao 6fugt
vid pad sem ég gerdi sidast. Eg parf
alltaf ad vera i einhverri uppreisn
gegn sjalfri mér,” segir han.

I syningartexta er hattinum Iyst
sem efsta lagi mannbuningsins og
hann sagdur vera utgangspunktur
verka syningarinnar.

»Svo var ég lika ad hugsa um ad i
gamla daga pa voru allir me0 hatta
og pu sast alltaf einhvern veginn
4 peim hvad hver og einn starfadi
vi0 eda hvada stétt hann tilheyroi.
[ dager enginn med hatta lengur en
allir eru samt me0 6gedslega marga
hatta, madur er ad spa i heilsua,
astina, listina, madur er ad reyna ad
vera uppalandi og er alltaf meo ein-
hverja hundrad hatta 4 sér en samt
aldrei eiginlegan hlutlegan hatt,”
segir Auour.

Ztlarou ad vera meod hatt d opn-
uninni?

,Ja, pao er verkefni dagsins ad
finna nyjan hatt. Eg er oft meo
kurekahattinn minn en mig langar
svolitid i einhvern annan. Svo var
ég lika ad hvetja gesti i grini til ad
koma meo hatta a opnunina, pad
vari dhugaverdur gjérningur.“ W

Malping um Pborstein fra Hamri

tsh@frettabladid.is

[ dag verdur haldid malping
um skaldid Porstein fra Hamri i
Hatidarsal Adalbyggingar Haskoéla
Islands. Malpingio er a vegum Bok-
mennta- og listfredastofnunar
Haskola Islands, Stofnunar Arna
Magnussonar i islenskum fredum
og félagsins Arfur borsteins fra
Hamri.

Porsteinn fra Hamri er alitinn
eitt merkasta 1j60skald Islands fyrr
og sidar og sendi fra sér a prioja

porsteinn fra
Hamri

tug lj6daboka auk skdldsagna og
boéka med sagnapattum. Allt fra pvi
hann gaf at sina fyrstu lj6dabok,
[ svértum kufli, ario 1958 motaodi
hann og fagaoi 1jodstil sinn af ein-

stakri natni, astriou og pekkingu
a sogu, tungu og samfélagi. Oft er
talid ad honum hafi tekist einkar vel
ad breoda saman hina gomlu lj6da-
hefd og stilbrogd nyrrar aldar, 1j60-
mal moédernismans. bPorsteinn fra
Hamri lést ario 2018, 79 ara ao aldri.

Ellefu fyrirlesarar, baedi rithof-
undar og fredimenn, fjalla um
framlag Porsteins fra Hamri til
islenskrar tungu, békmennta og
bjodlegra freda. Flest erindin snia
ad ljodlist borsteins en skaldségur
hans og framlag til pj6olegs fr60-

leiks verda einnig til umraou.

A medal fyrirlesara eru Astradur
Eysteinsson békmenntafraedingur,
Sigurbjorg brastardottir ljooskald,
Guoran Nordal forstdoumadur
Arnastofnunar, Armann Jakobsson
professor og rithofundur og Haukur
Ingvarsson békmenntafredingur
og skald. Med umsjon malpings-
ins fara Guértan Nordal og Ast-
radur Eysteinsson. Dagskrain hefst
klukkan 10 og henni lykur ram-
lega 17. Malpingio er 6llum opio og
adgangur okeypis. ®
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Hinn rétta Reykjavik er timalaus stadleysa

Listmalarinn brandur
boérarinsson var enn ad syna
malverk sin af Holavalla-
kirkjugaroi pegar honum
baudst syningarrymi i pvi
fornfreega husi sem aour
hysti steikhiisio Argentinu.
Hann bretti pvi upp ermar og
afraksturinn, draumkenndar
borgarlandslagsmyndir, litur
dagsins Ijos i dag pegar hann
opnar syninguna Hin rétta
Reykjavik a Baronsstig 11.

toti@frettabladid.is

Skammt er liflegra pensilstroka a
milli hja listmalaranum lasidna
brandi bérarinssyni sem opnar
i dag sina adra malverkasyningu
a skommum tima. Eftir ad hafa
staldrad vio i Hélavallakirkjugaroi
fyrr a pbessu ri sneri hann sér ad
draumkenndum borgarlandslags-
myndum i nesta nadgrenni par sem
hann blandar saman fortid og nitid
iverkunum a syningunni Hin rétta
Reykjavik.

»Syningin samanstendur mikid
til af borgarlandslagsmyndum;
gbdtum, torgum byggingum, kenni-
leitum og utilistaverkum i Reykja-
vik,“ segir brandur um ny og nyleg
olfumalverkin a sélusyningunni.

brandur fér ekki langt yfir
skammt fra kirkjugardinum eftir
innblastri par sem hann sakir
flest myndefnin i midbainn. , b6
ekki 61l og i sumum verkanna
renna fortid og nutid saman i einn
hrering a medan énnur syna skald-
adan lidinn tima.“ brandur segir ad
istuttu mali sé hann ad leitast vid
ad gera myndirnar ad timalausum
stadleysum sem minni um margt a
Reykjavik.

Verkin endaabok
brandur vinnur einnig um pessar
mundir a0 bék meo Forlaginu par
sem pessum og 6drum Reykja-
vikurverkum hans veroda gerd
sérstok skil. ,Honnunin er
svipud og & Andspenis,”
segir brandur og visar i
boékina sem hann gerdi
med Hugleiki frenda sinum
2020 par sem beir 6ttu saman
fregustu vettum og 6vaettum
islenskra pjédsagna, hvor
asinn hatt. 4
~bessi bok verour £
samt stilud a ferda- 4,
folk til jafns vio
Islendinga og
myndefnin
taka a0 ein-
hverjuleyti mid
afpvi. bao er til
ad mynda verk

lenda ferdamenn jafnvel meira en islendinga.

04

[ sumum verkanna
renna fortio og
natid saman i einn
hreering 4 medan
onnur syna skald-
adan lidinn tima.

Sa dadi hahyrningur Keiké er alveg a heimavelli og réttum stad vid Solfarid en pessi tvenna er likleg til ad kaeta er-

Madragardurinn rennur kannski upp i stadleysu en

notaleg er stemningin i hinni réttu Reykjavik.

Myndir/Prandur

Halleerisplanid eda Ingélfstorg eda 6fugt.

Opnun a Kjarvalsstédum.

parna af Sélfarinu, sem er ju i sér-
stoku eftirleti hja erlendum gestum
ihoéfudborginni,” segir brandur sem
gerir rao fyrir a0 bokin komi at &
fyrri hluta nasta ars.

Lif eftir dauda

,Eg for beint i borgarlandslags-
myndirnar eftir Hélavallagard.
Sigurour Saevar, kollegi minn, sem
a syningarrymio baud mér ad syna
parna en hann hugdist leigja husid
at frd og meo 1. oktéber svo pad var
ekkium annad ad reda en ao bretta
upp ermarnar og hafa hradar hend-
ur med pensilinn,” segir Prandur um
syningarrymid a Barénsstig 11A og
B sem flestir kannast liklega helst
vio sem hina fornfreegu Argentinu
steikhdas.

Sigurdur Sevar Magnudsarson
myndlistarmadur keypti husnedio
ekki alls fyrir 16ngu og er par med
nyja vinnustofu og syningarsal
par sem Prandur opnar Hina réttu
Reykjavik i dag milli klukkan 16
og 18. Hann aréttar ao allir séu
velkomnir og drykkir veroi i bodi.
Syningin verdur sidan opin dagana
18. til 25. september milli klukkan
140g18.1

Komst svefnvana eftir 65.000 skref ao Kistu drottningar

toti@frettabladid.is

Konungssinnada jafnadarmann-
inum boérarni Snorra Sigurgeirssyni
tokst 1 germorgun pad tlunar-
verk sitt ad votta Elisabetu II. Breta-
drottningu virdingu sina i West-
minster Hall.

bPoérarinn ték akvoérdunina um
ad leggja 1 pessa pilagrimsfor yfir
enskum morgunverdi sidasta sunnu-
dag ogflaugtil London a pridjudags-
morgun. Hann var vid pvi bainn ad
virdingarvotturinn myndi kosta
bl69, svita og tar. Sem vitaskuld vard
raunin.

,Eg st6d 1 rédinni sidustu nott og
komst a0 undir geermorgun,” sagoi
borarinn Snorri pbegar Fréttabladid
nadi sambandi vido hann i London i
ger, irvinda en anegdan.

Eg stod i rodinni sio-
ustu nott og komst ad
undir germorgun.

bérarinn Snorri
Sigurgeirsson

,Og mér tokst pvi sumsé ad votta
hennar hatign mina virdingu i
eigin personu,” segir hinn einbeitti
islenski royalisti og batir hlejandi
vid ad hann hafi lagt ad baki tep
65.000 skref & premur déogum. ,Og

tveggja tima svefn i tveimur lotum &
36 klukkustunda timabili.“

borarinn lagdi bjartsynn i sina
hatidlegu for, eda eins og hann oro-
ao0i bad pegar Fréttabladio taladi vid
hann 4dur en hann flaug at: ,Sidan
er petta, burtséo fra manns eigin
nordaskap og ahuga 4 pessu, nattar-
lega lika heimsvioburdur.“ Hann
reiknaoi pannig med einstakri
stemningu a gétum borgarinnar og
hana er hann ndna bdinn ad fa ad
upplifa millilidalaust.

Buist er vid ad allt ad 750 pusund
manns leggi leid sina i Westminster
Hall og almenningur hefur enn teeki-
feeri til pess votta drottningunni
virdingu bar sem kistan verour a
sinum stad nestu prja sélarhringa
en jardarfor Elisabetar fer fram &
manudag. B

gengid um 65.000 skref a premur déogum.

Stédugur og langur straumur folks liggur ad kistu Elisabetar Il. i Westminster
Hall og pangad komst Porarinn Snorri preyttur en andaktugur eftir ad hafa

FRETTABLADID/GETTY
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Glaeny uppskera
af islensku graenmeti
an umbuda og allur
flutningur pess er




HEIMA ER BEZT

MANUDAGA KL. 19.00
OG AFTUR KL. 21.00

Heimilislegur umraedupattur

med Sigurjoni M. Egilssyni
med gédum gestum og
bjédlegum umraedum i anda
samnefnds timarits.
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Amanda
Holden, sem flestir
¢ Islendingar pekkja sem
doémara ur Britain'sgot &
Talent klaradi tvarpspatt-
inn sinn, Heart Breakfast,

Affleck er
ekkertad stressa
sigd lifinu pessa dagana
enda giftur Jennifer Lopez.
Hér ad ganga yfir gangbraut
ad skoda simann sinn med
sigarettu i kjaftinum. Lifio
hreinlega gaeti ekki

. ) . [ ]
adur en hun skundadi . g
af stad atilifio i Fl’& 1 1’ verid betra hja Af-
London. fleck.
4 o)
4 ffero og ilugt
Blake
Livelyiviotali

vid Moira Forbes a
tiundu hatid Forbes,
i Power Women. Par upp-
lysti hun ad pau Ryan
Reynolds &ttu von
i asinufjoroa

Leikar-
inn Sam
Rockwell kom i
grenum jakkafotum i
vidtalspattiHollywood
i vikunni. Rockwell er ad
kynna nyjustu myndina
sina, See How They
Run.

Séngv-
arinn Sam

Smith sést hér
réttadur en hann
skaustinniGlob

Emma
Watson {
kom i glaesilegum
hvitum kjol fra Alexander
McQueen a vidoburd The Ker-

Melanie C
sem eittsinnséng
med Spice Girls gaf ny-
verid ut @viségu sina Who

lam. Han hélt veglegt parti ing-stofnunarinnar sem hélt A Radio Studios i
éTi’leryeftiré bar sem svokalladan Women dinner | » vikunni.
margir ur heimi fraegra aThe Pool sem stendur l'-\ P g
og rikra létu sja sig. vid Park Avenue i New o
York. \ - !
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POLLA SKEMILL
10.900 kr.
Nu 8.720 kr.

20%

POLLA HAGINDASTOLL RIA TUNGUSOFI SEAFORD FRALEGGSBORD HARRIS HAGINDASTOLL
39.900 kr. Nu 31.920 kr. @ 199.900 kr. Ni 139.930 kr. 24.900 kr. Nt 19.920 kr. 69.900 kr. Nu 52.425 k.

RICHMOND SKENKUR FASANO SOFABORD @70 CM CLEVELAND HORNTUNGUSOF!
119.900 kr. Nii 95.920 kr. 44.900 kr. Nii 35.920 kr. 219.900 kr. Nii 175.920 kr.

KRONBERG SKEMILL
32.900 kr.
Nu 26.320 kr.

) . ) VIVA HOFUDGAFL
SICILIA 3JA SAETA LEDURSOFI KRONBERG H/AGINDASTOLL VIVA RUM 160 X 200 CM FYRIR 160 CM RUM
189.900 kr. Nt 151.920 kr. 219.900 kr. Nii 175.920 kr. 199.900 kr. Nii 149.925 kr. 59.900 kr. Nu 44.925 kr.
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Margt skemmtilegt og sumt fult

B Fréttir vikunnar

Bjorn Teitsson

toti@frettabladid.is

,Alpingi samankomio. Utgjold
hakka,“ segir Bjorn Teitsson, pegar
hann byrjar hradspol sitt i gegnum
fréttir vikunnar. ,Pawel benti a ad
vid getum fengio lestarkerfi, nas-
istar unnu kosningasigur { Svipj6o

og i yndislegri frétt um bangsaspit-
ala gaf ungleeknir hugrakkri stulku
lyfseoil um lekningu handa slasaori
dakku: ,Mundu a0 knasa fimm
sinnum a dag, pa batnar henni.“

Ibdar Hlida vilja borgargotu fyrir
folk, ibaar Fossvogs vilja hradbraut
fyrir bila. Ibaar Laugardals vilja
ipréttahdas. Strax! Spéaungar flugu
praobeint til Vestur-Afriku a fjérum
dogum.

Margt skemmtilegt. Sumt fult.
Enifréttum vikunnar var dberandi

skortur 4 fréttum af hinstu kvedju
koéngafolks. Fréttir af timamétunum
sem pvi fylgja pegar konungboriod
folk sem hefur fylgt manni halfa
eda heila @vi, er skyndilega horfid
4 brott. Bandariski rithéfundurinn
David Foster Wallace, hinn mikli
,dudebro“békmenntanna, skrifadi
einn sinn besta texta i grein sem
birtist i New York Times arid 2006.
Par var honum tiorett um ,Federer-
augnablik.“ Vid sem hofum fylgst
me0 svissneska tennisspilaranum

og jafnaldra minum Roger
Federer h6fum 611 oroid vitni
ad augnablikum sem fera
okkur ner tranni, naer Guoi.
bvi adeins gudlegar verur eru
feerar um pau kraftaverk sem
hann gat framkveaemt.
Ogna er kéngurinn -
farinn, hann er 4,
hettur. Og bao / /|
var ekkert skrifad ;
um pad. Hvao er
ao?“ | I

Bjorn Teitsson, sér-

fraeedingur hja
. Skipulags-
stofnun.

Sealy WASHINGTON

heilsurdm med botni

Washington heilsuram.
160 x 200 cm - Fullt verd: 279.900 kr.

N1 223.920 kr.

Washington heilsudynan er med einstaklega véndudu tvoféldu
pokagormakerfi, kantstyrkingum og vandadri og pbaegilegri yfirdynu.
Gormakerfinu er skipt upp eftir svaedum pannig ad pad er med meiri
studning par sem vid erum pyngri eins og 6xlum og mjédmum. Litil sem
engin hreyfing finnst milli rekkjunauta. Yfirdynan (topperinn) er samsett
ur fjorum 16gum og par 4 medal er gel lag (gel infused memory foam)
sem lagast algjérlega ad likamanum og heldur honum i réttri stellingu alla
néttina. Aklaedid utan um dynuna er silki og bémullarblanda sem andar
einstaklega vel sem og gefur extra mykt. Millistif dyna.

Sealy HYATT neiisurum med botni

Jealy

Hyatt heilsuriam.
160 x 200 cm - Fullt verd: 275.900 kr.

il Nu 220.720 kr.

Sealy Hyatt heilsudynan er framleidd fyrir Hyatt ltixus hételkedjuna.
Hun er gerd ur Posturpedic gormakerfi sem Sealy hefur préad i mérg a
med pad ad leidarljosi ad veita studning og paegindi og géda endingu.
Hyatt dynan veitir fullkominn studning med 6 laga svamplégum,
natturlegum trefjum og pykkum toppi svo pu hvilist fullkomlega.
Dynan er med Oek-Tex vottun um ad engin skadleg efni eru i dynunni.
Faest i: 120/140/160/180/200 x 200

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med fyrirvara um prentvillur.

Fadu fréttirnar fyrst um tilbod, afslattark6da
eda adgang ad Gtsélum a undan 68rum med
=r. [l bvi ad skra pig a péstlista Dorma.

DORMA

Lattu drauminn reetast

Holtag6rdum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeioi 1, Isafirdi

Guardian lofar Heklu fyrir

a0 virkja afl pereminsins

Gagnrynandi breska bladsins
The Guardian for i geer fogr-
um ordum um Xiuxiuejar,
nyja plétu ténlistarkonunnar
Heklu Magnuisdottur, og sagoi
hana meodal annars endur-
heimta hid einstaka addratt-
arafl rafmagnshljooferisins
peremins.

toti@frettabladid.is

,Pao er bara gaman ao fa gédar vid-
tokur,” segir tonlistarkonan Hekla
Magnuasdottir, um mjog
svo jakveodan dom The
Guardian um nyju plét-
una hennar, Xiuxiuejar.

Platan er samtimaton-
listarplata manadarins,
,contemporary album
of the month*, hja The
Guardian par sem gagn-
rynandinn John Lewis
gaf henni fjorar stjérn-
ur af fimm moégulegum
igeer.

Hekla segir adspurd
ad petta hafi 6neitan-
lega komid henni nokkud
i opna skjoldu pétt han hafi na
begar fengio talsvert af jakveedum
umsodgnum erlendis.

,betta er mjog gaman og ég er
pakklat a0 fa svona vidurkenningu
fyrir betta,” segir Hekla og hleer hog-
VET.

Pereminiod leyst ar ledingi

Hekla hefur verio virk i islensku
tonlistarlifi fra 2007 og 1ék medal
annars a peremin med hljomsveit-
inni Barujarni. Han hof so6loferil
sinn sumarid 2014 med plotunni
Hekla sem vann til Kraumsvero-
launanna pad sama ar.

Pavar tonlist hennar lyst sem dul-
adugri blondu marglaga peremins
og songs, sem kalladi fram hughrif
allt fra angist til angurveeroar.

Hekla fer afram mikinn a perem-
ininu sem Lewis bendir a ad sé oft
teflt fram sem framandi nyjung, en
Hekla leysi hins vegar raunverulega
moguleika pess ur ledingi.

Greitt ar garnaflekjum
»,Guardian med puttann & puls-
inum. bessi plata leknar 61l mein
og gledur ged. Gooda ferd!“ sagoi
Ottarr Proppé, tonlistarmadur og
fyrrverandi radherra, pegar hann
deildi umségn The Guardian i geer.
Ottarr leggur til rédd sina a
plétunni sem hann fer ekki nég
af, ef marka ma fyrri yfirlysingu a
samfélagsmiolinum: ,Er a0 spa i
a0 hetta ao sofa til ad geta hlustad
oftar a pessa plotu. Nu er petta
stora, viokvaema, hraa og fallega
storvirki Heklu loksins komio at,“
skrifadi hann a sunnudaginn og
batti vio, 40ur en hann pakkadi

LE & & 844
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Hekla kynntist beremininu fyrir margt 16ngu eftir ad
hafa hlustad a pl6tu med Clara Rockmore sem ruddi
hljodfaerinu braut upp tr 1930.
Hekla: Xiuxiuejar review - reclaiming
the unique appeal of the theremin

1 HBCLIOIIC
novelty, but the Icelandic m

ingenuity - the thene

MYND/ADSEND

ian unleashes its real potential

n has been paraded as the human face of

n the century since Leon Theremin invented his eponymous
I imstrument - as a Lenin-approved symbol of Soviet technological

electronic technalogy. From classical musician Clara Reckmore in the

Hekla faer 4 stjornur fyrir téfrum slungna samtimaplotu
manadarins hja The Guardian. SKJIASKOT/THE GUARDIAN

Heklu fyrir, ad pessi plata sé g6d
fyrir hjartao. ,itrekud hlustun
kemur i veg fyrir garnaflekjur og
ferkéntun.”

Snertilaus tonlist

Pereminio er fyrsta rafmagnshlj6o-
feerio sem sdgur fara af og heidurinn
af pvi er eignadur ruassneska vis-
indamanninum Léon Theremin
sem fann paod upp 1919 pegar hann
var, samkvaemt Wikipedia, ad rann-
saka atvorp og utvarpsbylgjur &
mismunandi tidnum.

Hljooferio er pad eina sem krefst
ekki snertingar hljooferaleikarans
sem breytir tonhaodinni med pviad
hreyfa adra hondina ner eda fjer
loftneti og hlj6ostyrknum med
handahreyfingum ymist upp eda
nidur.

Ad hvisla

Hekla segist p6 ekki adeins preifa
fyrir sér vid tonsmidarnar par sem
htn setji einnig mikio traust a sello-
id. ,betta eru svona pau tvo hlj6o-
feeri sem er oftast likt vid manns-
roddina.”

Titill plétunnar er ekki sidur
framandi peim sem ekki pekkja til
en pereminio er b6 ekki mjog lang-
sott pegar betur er a0 gao.

,Eg bjo lengi a Spani og petta er
katalénska,” segir han um nafn
plétunnar, sem er igildi islensku
sagnarinnar ,ad hvisla.“

Hafsteinn Ars@lsson hannaoi
umslag Xiuxiuejar sem er adgengi-
leg & Spotify og 60rum streymisveit-
um auk pess sem haegt er ad panta
hana 4 vinyl hja atgefandanum
Phantom Limb 4 Bandcamp. l
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Malping i tilefni Alpjédadags

krabbameinsrannsokna:

Enn liggur leiain Verold - hus Vigdisar

e . Midvikudaginn 21. september
fram a vio

KL. 17:30-20:00

Krabbameinsfélagid og Samtok um krabbameinsrannséknir a islandi (SKi) standa fyrir malpingi tileinkad
Vigdisi Finnbogadoéttur, verndara Krabbameinsfélagsins, midvikudaginn 21. september kl. 17:30-20:00
i Verold - husi Vigdisar. Léttar veitingar i bodi fra kl. 17:00.

patttaka er 6keypis og allir velkomnir.

Skraning er a vef Krabbameinsfélagsins (krabb.is).

Dagskra:
e Setning - Halla bPorvaldsdottir, framkvaemdastjori Krabbameinsfélagsins

e Laufey Tryggvadottir - Nygengi krabbameina i Reykjanesba
e Valgerdur J. Hjaltalin - Sjalfsat i krabbameinum: Greining a spendyrasértaku hlutverki ATG7

« Alfheidur Haraldsdéttir - Brjéstakrabbamein a islandi arin 2000 — 2020: Samanburdur a g@dum skimunar

og meinafraedilegum forsparpattum milli kvenna a aldrinum 40 - 49 ara og 50 - 69 ara
« Berglind Osk Einarsdattir - Hlutverk MITF i 6na@misfordun sortuzexla

* Hrefna Stefansdottir - Faraldsfraedi krabbameina og patttaka i skimun medal kvenkyns innflytjenda

a Nordurlondum

« Stefan Sigurdsson - Stokkbreytingar og sviperfdabreytingar i eggjastokkakrabbameini a islandi

« Asta B. Pétursdottir - Adlogun einstaklinga med krabbamein og fjolskyldna peirra ad krabbameins-
sjukdomi: Langtimarannsékn

» Stamatia-Maria Rapti - BLIMP1 mediated Cell Cycle Control in Waldenstrom Macroglobulinaemia

« Hafsteinn Orn Gudjonsson - Greining, uppvinnsla og medferd vid krabbameini i blodruhalskirtli
a islandi

« Jon bérir Oskarsson - Notagildi frumuflaedisjarrannsékna i eftirfylgni einstaklinga med forstig mergaexlis

« Rannis: Bylgja Valtysdottir - Aherslur a fjsrmognun krabbameinsrannsékna innan Horizon

Europe (Cancer mission)

e Lokaord - Ragnheidur Haraldsdéttir, formadur Visindasjéds Krabbameinsfélagsins

Fundarstjéri: Gunnhildur Asta Traustadéttir, formadur Samtaka um krabbameinsrannséknir & Islandi (SKi)
Alpjodadagur krabbameinsrannsokna gefur okkur taekifaeri til ad freedast um krabbameinsrannsoéknir og

gledjast yfir peim framforum sem hafa att sér stad fyrir tilstilli peirra. Dagurinn er lika gott taekifzeri til ad

undirstrika mikilvagi rannséknanna, visindamannanna sem stunda paer og styrktaradila.

-)X(- Krabbameinsfélagio
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Marinos

Kritar og kok

Plasthanskakleddur madur med
grimu st6d viod kassa i Bénus

og trod gosdrykkjum, frosnum
pitsum, selgti og 6hollustu af
ymsum toga ofan i poka. Hann
sprittadi sig reglulega & milli og
horfoi fléttalegur i kringum sig.

Mig daudlangadi ad benda
honum & a0 draslid sem hann var
a0 troda ofan i pokann veeri lik-
legra til pess ad stita honum fyrir
aldur fram frekar en smitsjakdém-
urinn sem hann var ao fordast meo
hanska- og sprittgjérningnum.

En nei, kona skiptir sér ekki af.

Eodaer pad?

Nei, pad gerir hun ekki.

Kannski var hann a0 fara ad
halda parti og ®tladi a0 dreifa
kransedapokunni 4 vinahoépinn.
Eda kannski var hann ad versla
fyrir aldrada frenku sina sem
elskar kok, kritar og sterkt hlaup.

Hver elskar kritar? bPad er mesta
drasl nammi i heimi.

Klinkuppfylling.

Eg horfdi betur 4 manninn sem
var a0 ganga Ut ar versluninni.
Herdar hans voru spenntar og
streitusky fylgdu honum Gt um
rennihurdina.

Hvao ef betta snerist ekkert um
hann?

Kannski 4 hann langveikt barn
sem er med laskad 6nemiskerfi
og myndi polailla ad veikjast.

Eda kannski er hann sjalfur meo
einhvern sjukdém. Eda byr med
hadldrudum fédur sinum sem er
med krabbamein.

Eda er lifhreddur og fer tvisvar i
viku i kvidahop.

Eoa kannski veit ég bara ekkert
um hann eda hans lidan og etti
pviekki ad hafa skodanir a hvernig
hann verslar, eda hvad?

Ztli hann hafi profad selleri-
safa? Sko, til a0 minnka sykur-
I6ngunina. B

Veislan heldur afram i Tolvutek.
Opid i dag laugardag fra 11-16 °

@TOLVUTEK
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Nytt
SPIKKLUBBA
pudaver 995,-

Kiktu vid hja okkur og skodadu urval af nyjum vorum.

Nytt
GURLI
pudaver 695,-

1.690,-

VARDANDE skraut

Nytt
VALLASAN
handklaesi ° -
B40xL70 cm Nytt '
595,- GLASBJORK "
ilmkerti i PAGODTRAD
keramikkrukku sangurverasett, B150xL200 cm
795,- |
|
Nytt
STUTERI «
kassi med loki Nytt ey

KLYNNETAG sangurverasett
B150%L200 cm 3.990,-
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Verslun opin 11-20 ala daga - IKEA.is

15.950,-

Heimilid er okkar gridarstadur. Med hlutum og vefnadarvorum i bjértum
jardlitum getur pu skapad gott og hlylegt andrimsloft a einfaldan hatt.

PATVIND
fthreinsitaeki

MOLNSKIKT
skermur, @33 cm
2.490,-
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veggspjald
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. BRONDEN motta
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@9 cm 795,-




