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Landsréttardomurum liklega fjolgao

Bioin eftir réttlaeti er 16n
adeins nokkrum arum e%tir
ad Landsréttur var settur a fot
til ad stytta bidtima. Déms-
malaraoherra segir til skod-
unar ad fjolga domurum.

bth@frettabladid.is

DOMSTOLAR beir sem afryja malum
til Landsréttar geta purftad bidaia
annao ar eftir ad mal peirra komist
a dagskra. Skrifstofustjori Lands-
réttar segir bidina of langa. Fjolga
purfi ddmurum.

Fimmtan démarar eiga sati vid
Landsrétt og taka prir domarar
patt i medferd mals fyrir démi ad
jafnadi. Ad ségn Gunnars Vioar,
skrifstofustjora Landsréttar, eru
sakamal i forgangi. M4 ad jafnadi

194 144

Pao er mikio alag a bao er ekki boolegt ad
domurum, hér koma folk bioi arlausnar
vfir atta hundrud mal a sinna mala arum

ari. saman.

Jon Gunnarsson,
domsmalaradherra

gera rao fyrir ao fra pingfestingu
taki riflega dtta manudi ad klara
adalmeoferd.

bau einkamal sem ekKki fa flyti-
meoferd hafa lengri bidtima, pad
er fra pvi a0 gagnaoéflun Iykur eftir
afryjun uns pau komast & dagskra.

Gunnar Vidar,
skrifstofustjori
Landsréttar

,Bidtiminn pessa dagana er um
prettan manudir ad jafnadi i einka-
malum,” segir Gunnar Vioar.

Hann segir bidina of langa. ,,Ad
stytta bidina var ein asteda pess ad
stofna Landsrétt,” segir Gunnar sem
telur ao fjolga etti ddmurum viod
réttinn. ,Pad er mikio alag 48 dom-
urum, hér koma yfir atta hundruo
malaari.”

Jén Gunnarsson démsmalarao-
herra segir ad fjolgun démara sé til
skodunar i raduneytinu. Jén segir
floskuhalsa i kerfinu. Effjolgad yroi
um adeins einn domara i Landsrétti
myndi pad bjarga miklu.

,bad er ekki boodlegt ad folk bidi
arlausnar sinna méala a&rum saman,”
segir Jon en getur pess ad flosku-
halsarnir séu vidar en i domskerf-
inu. Unnid sé ad turb6tum. M

Ahyggjur vegna
glaepastarfsemi

LOGGAESLA ,Eg hef miklar dhyggjur
af pessari préun, hun er alvarleg,”
segir Jon Gunnarsson démsmalarao-
herra sem kveodur skipulagda gleepa-
starfsemi vaxandi mein hér 4 landi.
Til skodunar sé ad auka vidbinad
l6greglumanna.

N 8

b

Jon Gunnarsson,
domsmalaradherra

,Stada skipulagdrar brotastarf-
semi er alvarlegri en félk gerir sér
grein fyrir,“ segir domsmalaradherra
sem & i samstarfi vid 16gregluna
um ad mota tillégur til ad na betri
arangriipessum efnum. siAsipu 4

Hekla

Timalausi
toffarinn Taigo

RUMgo8ur smabill med frabeera aksturshaefni baedi til innanbagjaraksturs
og & pjédvegum landsins. . Verd 4.890.000 kr.

Laugavegi 174, 105 Rvk

— www.volkswagen.is/taigo
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Gagnryna ferli
vio radningu

gar@frettabladid.is

REYKJAVIKURBORG Fulltraar Sjalf-
stedisflokks i borgarradi itrekudu
i geer fyrri athugasemdir sinar vio
rddningarferli sviosstjéra menn-
ingar-, iprétta- og tomstundasvios
borgarinnar.

»Athygli vekur ad samkvemt
fyrirliggjandi gognum voru nokkrir
umszakjendur med afar vidteka og
farsela stjornunarreynslu a svioi
iprétta-, tomstunda- og/eda menn-
ingarmala, ekki bodadir i viotal,“
segir i bokun Sjalfstedismanna.

Nyi sviosstjorinn er Eirikur Bjérn
Bjorgvinsson sem medal annars
hefur verid bajarstjori a Akureyri.

Eirikur Bjérn
Bjérgvinsson

,Pad var samdoéma alit hafnis-
nefndar sem for yfir umséknir og tok
viotol vio umsakjendur ad Eirikur
Bjorn Bjorgvinsson uppfyllti best
umsakjenda paer kréfur sem gerdar
eru til starfs sviosstjora,” segir 1 til-
kynningu fra Reykjavikurborg.

Afundinum i ger var einnig stad-
fest radning Rannveigar Einars-
dottur sem svidsstjora velferdarsvids
borgarinnar og voru engar athuga-
semdir gerdar vid pad ferli. B

Djusiglas

SjavarutvegssyningunniilLaugardalsholl lykur i dag. Syningin hefur verid kaerkomin peim sem starfa i sjavarttvegi og pjonusta hann enda slikar hatidir legid

nidri i Covid. Medal pess sem fyrir augu ber er pessi robéti sem i deemaskyni blandadi drykki i grid og erg fyrir gesti og gangandi.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Sérstdkathofn
var vid nyja Mio-
gardakirkju.
MYND/MARIA H.
TRYGGVADOTTIR

Anzgja meo nyju Kirkjuna i Grimsey

benediktboas@frettabladid.is

FRAMKVEMDIR Heimamenn og
fjoldi gesta komu saman i nyrri
Midgarodakirkju i Grimsey pegar
pess var minnst ad ar var fra pvi
ad kirkjan brann til grunna og
pvi fagnad ad ny kirkja er nad risin.
Kvenfélagio Baugur, sem isitja allar
konur i eynni, baud sidan til veislu-
kaffis i félagsheimilinu Mula. Frio-
rik Omar Hjorleifsson var fyrstur
til ad taka lagid i hinni nyju kirkju.

Endurreisnin hefur gengi vel pratt
fyrir tafir vegna slemrar veodrattu i

sumar. A méti kemur ad vel hefur
viorao i september.

A nastu vikum 4 aé ljika vid ad
kleda kirkjuna ad utan og leggja
steinskifur ur studlabergi a pakid.

Séknarnefnd Midgardakirkju
mun 4 nastunni taka akvoroun
um hvener haldio verdur dfram
meod framkvaemdir en framvinda
peirra er had peim fjasrmunum sem
safnast til verksins. Vonir standa til
ad i vetur takist ad innrétta kirkj-
una og vigja nesta sumar. S6fnun
fyrir nyrri Miogardakirkju heldur
dfram.

Laugardaga kl. 10.00

HLABVARP

www.hotelbokanir.is/lifid-er-lag-hladvarp og @ Spotify

Sigurdur K. Kolbeinsson raedir vid

ymsa pekkta og épekkta islendinga

um lifid og tilveruna og sagdar eru

skemmtilega ségur og frasagnir aftur

i timann sem mérgum kunna ad pykja

skemmilegar.

Kolbeinn Pdlsson er

naesti gestur hladvarpsins.

Rekast stundum i rangan
takka a Kirkjuklukkunum

Kirkjuvordurinn i Hallgrims-
kirkju segir reynt a0 stilla
klukkuhringingum par i hof.
Framkveemdastf’()rinn segir
ad styringin a klukkunum
hafi tengio sjalfsteedan vilja i
agast og sett j6lalogin i gang.

birnadrofn@frettabladid.is

TRUFELOG Ibuar og gestir i midobee
Reykjavikur hafa liklega oroid varir
viod 6venjulegan klukknahljém sem
barst fra Hallgrimskirkju nylega.
Ein klukkan i kKlukknaspilinu biladi
og til a0 finna hana purfti ad préfa
allar klukkurnar i spilinu, par eru
29 talsins.

bPann 13. agust sidastlidinn
6mudu svo jolaldg fra turni kirkj-
unnar og bra pa mérgum vio ad
heyra til a0 mynda Heims um b6l
4 midju sumri. Sigridur Hjalmars-
dottir, framkvemdastjori Hall-
grimskirkju, segir ad jélalogin hafi
verio spilud fyrir mistok.

,betta med jolalégin var einhver
bilun sem var 16gud mjog fljott.
Klukknastyringin fékk sjalfstedan
viljaieinn dag,“ segir Sigriour.

Erna Karlsdoéttir, kirkjuvérour i
Hallgrimskirkju, segir ad pad hafi
einstaka sinnum komid fyrir ad
rangur klukknahljémur sé spiladur
a kirkjuklukkunum. ,bad hefur
gerst fyrir mistok, jafnvel ad einhver
hafi bara rekist i vitlausan takka,*
segir huan.

»Stundum attum vid okkur ekki
a pessu pegar vid erum inni i kirkj-
unni svo annad hvort faum vid sim-
tal eda eitthvert okkar fer it og bara:
Jests, pad eru salmar i gangi,” baetir
Erla vio.

I Hallgrimskirkju eru prjar
storar kirkjuklukkur og auk peirra
klukkuspil sem samanstendur af 29
klukkum. Klukkuspilid er pbannig
sett upp ad vestan megin eru fjor-
tan klukkur i tveimur r60um en

Klukkurnar eru merktar med nafni gefanda, pessi er fra Grimseyingum.

144

betta me0 jolalogin var
einhver bilun.

Sigriour
Hjalmarsdottir,
framkvaemda-
stjori Hall-
grimskirkju

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

austan megin eru fimmtan klukkur
i tveimur rooum.

Allar klukkurnar eru merktar
med nafni gefanda eda pess sem
per voru gefnar til minningar um.
Stersta klukkan heitir Hallgrimur,
eftir séra Hallgrimi Péturssyni,
midklukkan heitir Guoridur, eftir
eiginkonu Hallgrims, og st minnsta
heitir Steinunn eftir déttur peirra
hj6éna sem lést ung.

A virkum dégum hringja kirkju-
klukkurnar a korters fresti fra
klukkan niu 8 morgnana til klukkan
niu a kvoldin. ,Sumir eru rosalega
pirradir a pessu og pao hefur alveg
rignt yfir okkur péstum fra félki
sem finnst letin i klukkunum mikid
rask,” segir Erna.

,Pad hefur verio reynt ao stilla
bessu i hof eftir bvi og 4 laugardog-
um hringja klukkurnar fra hadegi
og 4 sunnudégum fra messunni
klukkan 11, baetir Erna vio. R
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blémavual

FYRIR PIG
Fallegar Erikur

1 Blomavah

3 stk. af eigin vali

Erikur/
Calluna

10327400

1.299.

1stk. 39D kr

Haustlaukarnir

eru komnir

Loford um
litrikt vor

1.990.,. = = OO l‘l’tu-
Crocus blandaair litir, 50 stk. ® Crocus Grand Maitre, 50 stk. ® Crocus

Jeanne d'Arc, 50 stk. Tulipa Apeldoorn Elite Red & Yellow, 50 stk. e Tulipa.

Apeldoorn Red, 50 stk. ® Tulipa Golden Oxford Yellow, 50 stk. e Tulipa
Miranda, 50 stk. ® Tulipa Peacok, 50 stk. ® Tulipa Purissima, 50 stk. u sa
Tulipa Red Riding Hood, 50 stk. ¢ Paskaliljur magnpakkning, 20 stk

Paskaliljur Harlequin Mixed, 20 stk.

Lykur um helgina

Laugardag og sunnudag

Vilmundur
Hansen

verdur i Skutuvogi um helgina
og veitir radgjof um haustlauka,

(.13-17 allahelginaSkitwvogi. D afSIéttur

Allar pottaplontur

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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Enginn alpjodlegur golfvéllur era
islandi.

Storhuga golfarar
fyrir austan

benediktboas@frettabladid.is

MULAPING Byggdarrad Mulapings
tok fyrir erindi fra Golfklubbi
Fljotsdalshérads asamt yfirlysingu
fra eigendum Eida auk hugmynda
ad nyjum golfvelli i landi Eida.

Prostur Jonsson, ur Mioflokknum
og aheyrnarfulltrai i radinu, lagoi
fram hugmynd um ad einkaadilar
myndu byggja upp fyrsta alpjodlega
golfvéllinn a Islandi 4 Eidum i sam-
vinnu vid Golfklabbinn og eigendur
Eida.,bad parfad vinna vioskipta-
aztlun fyrir slikan voll til ad meta
fysileika hans,” segir i hugmynd
brastar.

Aukinn vopnaburour logreglu til skoounar

bth@frettabladid.is

LOGGESLA Jon Gunnarsson déoms-
malaradherra segir ad aukinn bun-
adur logreglumanna sé til skodunar.
Skipuldgd glepastarfsemi sé vax-
andi mein hér a landi og bregdast
purfi vio.

,Eg hef miklar ahyggjur af pessari
préun, han er alvarleg,” segir Jon.

Doémsmalaradherra segist i sam-
starfi vid 16greglustjora vera ad

vinna ad tilldgum um breytingar
innan logreglu til ad tryggja betri
yfirsyn og aukinn arangur.

,Pad er til skodunar ad birta pessar
tillégur i haust. Stada skipulagdrar
brotastarfsemi er alvarlegri en folk
gerir sér grein fyrir.”

Spurdur hvort tilldgurnar miodi ad
forvirkum heimildum eda auknum
vopnaburdi 16greglu, segir Jon allt
undir. Ekki sé b6 meiningin ad
almennir l6ggeslumenn beri byssur.

T
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. Jon Gunnarsson,
domsmalaradherra

,bad parfad geta ad oryggi log-
reglumanna, peir eiga fjélskyldur
sem vilja fa pa heila heim og pa
getur komio til pess ad vio purfum

a0 bata vio peirra bunad til ad
bregdast vid. Auka heimildir,” segir
Jon.

Hann bendir a ad gégn syni
6heillapréun.

»Allar visbendingar segja ad
vopnaburdur sé ad aukast. bao er
neertaekt ad visa til fjolgunar ttkalla
hja sérsveitinni, en han er kolluo til
pegar vopn koma vid sogu. betta
er mikid ahyggjuefni og vio pessu
verdur ad bregdast,” segir Jon.

Satt vio seinkun Islandsbankaskyrslu
ef hun er betri og vandaori fyrir vikio

Skyrsla Rikisendurskoo-
unar um so6lu & hlut rikisins
iIslandsbanka er ekki enn
tilbain. Rikisendurskoo-
andi segist Sf'é fyrir endann
a gero skyrslunnar, sem var
umfangsmeiri en fyrst var
buist vio.

Annar borgarisjakinn.
MYND/DAViD MAR BJARNASON.

Nokkur misseri
sioan hafis sast

bth@frettabladid.is

NATTURA Hilmar F. Thorarensen fra
Gjogri segir ad um fjogur ar séu lidin
sidan sidast sast hafis, pad er borg-
arisjakar, nalegt landi a Stréndum.

,bad kom is a pessar sl6oir ariod
2018,“ segir Hilmar.

[ Frétt Fréttabladsins i geer taldi
vidmalandi ad aratugur veri lid-
inn sidan borgarisjakar saust sidast
a Strondum nalegt landi. Ad sogn
Hilmars er sem sagt heldur styttra
sidoan.®

sigurjon@frettabladid.is

ALPINGI Helga Vala Helgadoéttir,
pingmaour Samfylkingarinnar,
segir ad ekki sé haegt ad afellast
Rikisendurskodun fyrir tof a gero
skyrslunnar.

,Eg held pao hljoti ad vera aod
peir sem eru ad svara spurningum
Rikisendurskodunar sem beri
abyrgo a dreetti ef einhver drattur
er,“ segir Helga Vala. Betur unnin
skyrsla sem kemur seinna sé betri
en fljétunnin skyrsla.

»Mér finnst ekkert ad pvi ad
madur purfiad bida { halfan manud
eftir skyrslu RikisendurskoOunar ef
htn verdur betri og vandaori fyrir
vikid, en ég 6ttast ad pessi mikli
drattur sé tilkominn vegna pess ad
pad gengur erfidlega ad fa svor.”

P4 vill Helga Vala meina ad
hagt hefdi verid a0 koma i veg
fyrir pessar tafir ef sérstok rann-
s6knarnefnd a vegum Alpingis
hefoi verio stofnuo, en slik nefnd
hefur umtalsvert meiri heimildir
en Rikisendurskodun til a0 kalla
eftir upplysingum.

Helga Vala var einn beirra ping-
manna sem logdu til ad slikri nefnd
veri komio i verk en vio pvi var
ekki ordio.

I Taun og veru geta stjérnvold
hverju sinni dregio pad a langinn
ad svara og jafnvel svara ekki. Vio
hofum fengid svoleidis skyrslur inn
til okkar a pinginu fra Rikisendur-
skodun par sem pau segja bara: bvi

144

Eghefenga tra a a0
petta sé eitthvert
gleymt mal.

Helga Vala
Helgadottir,
pingmadur Sam-
fylkingarinnar
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Til stendur ad afhenda Alpingi skyrsluna um sélu & hlut rikisins i islandsbanka um manadamot. FRETTABLADID/ANTON BRINK

miour, vio fengum pvi miour ekki
fullnegjandi upplysingar,“ segir
han.

ba vonar Helga Vala a0 allir séu
ad leggja sig fram svo ad skyrslan
sé sem nakvemust. ,En pad hefdi
verid hegt ad fara bara strax hina
leidina og fara med petta pa leid
par sem haegt er ad velta vid 6llum
steinum.”

Spurd ad pvi hvort petta sé
gleymt mal segist Helga Vala ekki
telja ad svo sé.

,Eghefenga triia ad petta sé eitt-

hvert gleymt mal sem enginn lati
sig varda. begar radherra fer svona
med valdio hverju sinni, pa er pad
stort mal i hvada landi sem er, jafn-
vel Islandi,” segir Helga Vala.
Rikisendurskodandi segir skyrsl-
una a lokametrunum. Ein asteoda
fyrir frestun dtgafunnar sé ad
umfang sé meira en buist var vid i
upphafi. Fyrst var sagt a0 skyrslan
yroi gefin Gt 1jani, henni var sidan
frestao itrekad. Nu stendur til ad
gefa hana Gt um ménadamoétin. B

kédann og
fadu nanari

upplysingar

Barnaheill

KAUPUM ARMBANDID

VERNDUM BORN
GEGN OFBELDI
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Fakka einkatimum i tonlistarnami

bth@frettabladid.is

REYKJAViIK Alexandra Briem,
borgarfulltrai Pirata, segir brynt
ad jafna adst6dumun milli barna
sem vilja leera 4 hljédferi, umfram
pad sem fyrirer.

Fréttabladid hefur greint fra
ad tonlistarnam getur veriod tvo-
falt dyrara fyrir foreldra sem eiga
barn 4 midstigi i sumum skélum i
Reykjavik en i Norourpingi.

Alexandra segir einn vandann
ad mjog mikil patttaka sé i sumum
hverfum i ténlistarstarfi en nanast
engin i 6drum hverfum.

,Vid teljum ad uppfera purfi
kennsluaoferdir, einkakennsla er
dyrasta form kennslu, vid viljum

Alexandra
Briem, borgar-
fulltrui Pirata

fleiri h6ptima,“ segir Alexandra.

Hun segir mestu varda ad pegar
fé til malaflokksins verdi aukid pa
skili pbad sér sannarlega til foreldra.
Toénlistarskola purfi a0 reka i hag-
kvemum staeroum.

,bvi midur er arferdid pannig
ad vio getum ekki haekkad nidur-
greioslur sem stendur.“ W

bingmenn vilja afnema klambann

bth@frettabladid.is

ALPINGI Tveir pingmenn Pirata,
Arndis Anna Kristinardéttir Gunn-
arsdottir og Bjorn Levi Gunnars-
son, hafa lagt fram frumvarp um
breytingu 4 almennum hegningar-
l6gum.

bau vilja ad 210. grein verdi felld
burt, refsiheimild vegna birtingar
klams a prenti, innflutnings pess
i atbreiosluskyni, sélu, utbytingar
eda annars konar dreifingar.

Fra setningu islenska bann-
akvaodisins vio klami hafa vio-
horf samfélagsins til kynlifs og
kynhegounar stérbreyst, segir i
greinargerdinni.

»Almennt er pad ekki talio vera
iverkahring yfirvalda ao akveda
hvers konar kynlif f6lk kjési ad
stunda hvert meo 60ru.”

Umr&dan na snuist um sio-
ferdisleg moérk og upplyst sam-
pykki. Bannid sé drelt. Demi um
refsiakvaeoi sem felld hafa verio
brott hér 4 landi meo lagabreyt-
ingum eru ,hneykslanleg sambuo“,
skirlifisbrot og bann vid samkyn-
hneigo.

,Birting og dreifing klams er

Arndis Anna
Kristinardottir
Gunnarsdottir,
pingmadur Pirata

Bjorn Levi
Gunnarsson,
pingmadur Pirata

sama e0lis og pessi brot,“ segir i
greinargero frumvarpsins.

ba segja pingmennirnir ao lita
verdi til pess a0 hér a landi starfi
b6 nokkur fjoldi félks vid hatt-
semi sem i dag myndi flokkast sem
refsiverd samkvaemt greininni. Sem
dami OnlyFans.

,Ohad pvi hvada skodanir f6lk
kann a0 hafa & slikum midlum pa
er pad 6tekt ad hér a landi skuli i
landslégum vera refsingar fyrir pao
ad miola erétisku eda klamfengnu
efni sem foélk hefur sjalft framleitt,
afsjalfu sér, & internetio.“ B

Pl

Minnihlutanum er sagt haldid utan vid starf Sorpu.  FRETTABLADID/SIGTRYGGUR
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Fundargeroir Sorpu sagoar feluleikur

benediktboas@frettabladid.is

STJORNSYSLA Guofinnur Gudjén
Sigurvinsson 6skadi eftir pvi 4 sio-
asta stjornarfundi Sorpu ad békad
yroi a0 @skilegt vari ad fundar-
geroir veeru nagilega itarlegar til
pess aod stjéornarmenn og sveitar-
stjérnarmenn geti gloggvao sig vel
4 peim dkvérdunum sem verio er ad
taka hverju sinni.

Fundargeroir Sorpu eru yfir-
leitt frekar ryrar og benti Flokkur
félksins a sidasta fundi umhverfis-
og skipulagsraoi Reykjavikur a ad
feluleikurinn veeri slikur ad pad
metti halda ad kjéornum fulltraum

»

Stjornarmadur i Sorpu
segir fundargeroir eiga
a0 vera mun itarlegri.

i minnihluta komi ekki vid hvad
fram fer & fundum.

Er bent & i bokun flokksins ad
ymislegt hafi gengid a hja fyrirtek-
inu og er tekid undir békun Guo-
finns med ,Heyr heyr,” eins og segir
iboékuninni. B

A bladamannafundi ldgreglunnar i geaer var fjallad um rannsékn & hrydjuverkaogn.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hryojuverkaaras a Islandi
var hindruo segir l16greglan

Tveir islenskir karlmenn a
Eritugsaldri sitja { gaesluvarod-
aldi, grunadir um tilraun til
hryojuverka. Annar mann-
anna hefur verio arskurdadur
ivikulangt vardhald og hinn 1
tveggja vikna varohald.

ingunnlara@frettabladid.is

LOGREGLUMAL Alls voru fjérir hand-
teknir i adgerdum sérsveitar og 16g-
reglu 1 Képavogi og Mosfellsbe i
vikunni en peir voru taldir hafa
reynt ad skipuleggja ards a stofnanir
rikisins, einkum l6greglu en einn-
ig Alpingi. Husleit var framkvemd
4 niu st6dum og lagt hald a tolvur,
skotferi og tugi vopna, par 4 medal
prividdarprentud og halfsjalfvirk
skotvopn.

Aldrei a0ur hefur 16gregla purfti
a0 bregoast vid hrydjuverkaégn a
Islandi. bj6dardryggisradi var gert
vidvart i fyrradag en ekKki er talin
aste0a til ad heroda o6ryggisraostaf-
anir. Katrin Jakobsdéttir, forseetis-
radherra og formaour pjodarorygg-
israds, segist slegin yfir fregnunum,
pad sé dapurlegt ad Islendingar geti
att von a slikri atburdaras eins og
nagrannar okkar & hinum Nordur-
l6ndunum.

Logregluyfirvold segja Island vera
oruggara samfélag eftir adgerdir
l6greglu i fyrradag. EKKi er yfirvof-
andi hatta 4 hrydjuverkaaras.

Grimur Grimsson, yfirmadur
miolegrar rannséknardeildar 16g-
reglunnar a hofudborgarsvedinu,
sagdi samstarf embettis rikislog-
reglustjora, héradssaks6knara og
logregluembatta og 6flun og grein-
ingu & mikilvegum upplysingum
hafa komio i veg fyrir fordemalausa
fjoldadras.

,Komid var i veg fyrir ad hug-
myndir manna um beitingu vopna
gegn borgurum landsins og mikil-
vegum stofnunum pess yrou ad
veruleika,“ sagdi Grimur & blada-
mannafundii ger.

Rannsokn logreglu er & vio-
kvaemu stigi og hefur pvi litid verio
gefid upp um mennina sem sitja na i
gaesluvarohaldi. ba hefur verid stao-
fest ad hluti rannséknarinnar lati ad
mogulegum tengslum mannanna
vio erlend 6fgasamtok.

I skyrslu greiningardeildar rikis-
l6greglustjora fra pvi i fyrra segir
ad hettan a hrydjuverkum hér &
landi stafi fyrst og fremst fra ein-
staklingum sem adhyllast herskaa
ofgahyggju, pa sérstaklega samtok
haegrisinnadra 6fgamanna. Telur
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Komio var i veg fyrir
a0 hugmyndir manna
um beitingu vopna
gegn borgurum lands-
ins og mikilvegum
stofnunum pess yrou
a0 veruleika.

Grimur Grimsson, yfirmadur

midlagrar rannsoknardeildar
l6greglunnar a hofudborgar-

svadinu.

rikislogreglustjori litla hrydjuverka-
6gn héralandi afvoldum o6fgafullra
islamista og vill fordast a0 hrapa ao
dlyktunum um mogulega 6gn af
voldum slikra hépa og s6kum tra-
arofstakis.

Sigridur Bjork Guojonsdéttir rik-
islogreglustjori sagdi i kvoldfréttum
Stoovar 2 i geer ad embeettiod veeri ad
fylgjast med vaxandi 6fgaheegri-
hyggju & hinum Nordurléndunum
sem og 4 Islandi. ®

Enskumeaelandi rao hefur storfi Vik

benediktarnar@frettabladid.is

MYRDALSHREPPUR I dag var fyrsti
fundur enskumelandi rads i Vik
i Myrdal. Formadur radsins segir
ad nu sé kominn vettvangur fyrir
erlenda ibuda sveitarfélagsins til ad
koma sinum sjénarmioum og hug-
myndum afram, en um 50 présent
ibaa 4 svedinu eru af erlendu bergi
brotin.

,Fyrir kosningarnar i ar var mikio
reett um ao utlendingar i samfélag-
inu veeru sma atskafadir ar pol-
itikinni hérna i Vik. Pannig ad vio
16gdum til ad enskumalandi rao
veri stofnad fyrir okkur til pess ad
koma meira a0 samfélaginu ogidag
var fyrsti fundurinn haldinn,” segir
Tomasz Chocholowicz, formadur
nefndarinnar.

Tomasz segir ad i nefndinni sitji
félk af mérgum 6likum pjédernum.
Hann er sjalfur Pélverji, en { radinu
er meodal annars folk fra Spani,
byskalandi, Slévakiu og Filipps-
eyjum.

»,Nuna lidur okkur ekki eins og
vid séum utskafud ar samfélaginu

okkar. bad metti segja ad pessi
nefnd sé br1 4 milli erlendra oginn-
lendra ibaa i Vik,“ segir Tomasz.
,,Eg er i skyjunum med pennan
fund,” segir Einar Freyr Elinar-
son, sveitarstjori Myrdalshrepps
og starfsmaour radsins. ,bad sem
enskumelandi radid gerir, pad
gefur pessum stéra hép ibuda i
sveitarfélaginu, sem eru erlendir
ibuaar, vettvang til bess ad taka patt
istjérnsyslunni og moéta samfélag-
id. Mér fannst mikilvaegt ad pessi
hépur fengi rédd og fengi meira um
hlutina ad segja, sem er mjog edlileg

Enskumaelandi
radid kom fyrst
samanigeri
Leikskalum i Vik
i Myrdal.
MYND/ADSEND

krafa og hollt fyrir okkur ef viod
@tlum ad hafa sjalfbeert samfélag
hérna a Vik. ba pyodir ekki ad einn
hépur sé halfafskiptur,” segir Einar.

Hann segir ad tillégur um nyja
likamsraektarsto0 og moguleikann
ad fa erlendan lekni 4 svaedio hafi
verio rett 4 fundinum.

,betta er 6tralega flottur vett-
vangur fyrir hugmyndir sem hjalpa
samfélaginu okkar. Eg er gridarlega
anagour med fundinn i morgun og
ég held ad pad hafi verid almenn
anagja hja 6llum sem satu pennan
fund,” segir Einar. Bl
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Atkvaoagreiosla
um innlimun

gar@frettabladid.is

UKRAINA I dag hefst atkveda-
greidsla i fimm af austurhérudum
Ukrainu sem midast ad pvi ad pau
verdi innlimud i Rassland.

Alpjéoasamfélagid hefur fordemt
pessar kosningar. Auk allraannarra
agnaa benda yfirvéld i Ukrainu &
ad um helmingur ibua i Kherson-
héraodinu hafi flaid 4 brott sidan
innras Ruassa hofst. Medal slagorda
sem Russar beita i arodursskyni er
a0 timi sé kominn til ad ,endurreisa
sogulegt réttleti“. W

Ottast ad vera
kvaddir i herinn

gar@frettabladid.is

RUSSLAND Vaxandi otti er nti meoal
Russa um ad peir verdi kalladir i her-
inn til a0 taka patt i stridi lands sins
vid Ukrainu ad ségn Senska sjon-
varpsins. Reett er vid konu sem byr
i Moskvu sem segir 24 ara son sinn
hafa yfirgefio landio pegar eftir ad
striosreksturinn hofst i febraar. B

Kom of seint og flytti sér at

Sergej Lavrov, utanrikisradherra Russlands, maetti einni og halfri klukkustund of seint a fund Oryggisrads Sameinudu pjédanna i geer. Las Lavrov Vestur-
I6ndum pistilinn fyrir studning peirra vid Ukrainu i stridinu sem Russland hof fyrir meira en halfu ari, adur en hann yfirgaf fundarsalinn adur en adrir toku til
mals. Eftirad Lavrov var farinn sagdi James Cleverly, utanrikisradherra Bretlands, ad Bretland myndi stydja Ukrainu alla leid og i eins langa tima og pyrfti.
FRETTABLAPID/GETTY

Segir strioio komio heim eftir herkvaoningu

g’t‘)ldi Russa freistar pess ni ad
vjaland vegna akvorounar
Vladimirs Patins um her-
kvadningu 300 pusund manns
vegna innrasarinnar i Ukra-
inu. Rassneskur bladamaour,
busettur hér 4 landi, segir
strioio ekki lengur einungis i
fréttum, pad sé komid heim.

thp@frettabladid.is

UKRAINA Rassneski bladamaour-
inn Andrei Menshenin hefur verio
busettur a Islandi i sex 4r og stadid
fyrir motmelum gegn innrasinni i
Ukrainu.

Andrei segir pa akvoroun Vlad-
imirs Patins Rasslandsforseta ad
kveodja prja hundrud pisund manns
til herpjénustu vekja 6hug og ad
margir Rassar séu ottaslegnir.

Eins og flestir karlmenn med
russneskan rikisborgararétt er
Andreiivaralioi hersins og med sér-
stakt hervegabréf. Hann er mennt-
adur bladamaour og segir ad efhann
yroi kvaddur i herinn vari pad sem
teknisérfredingur.

,Eg yroi ekki kalladur til i fyrsta
hollinu en petta er nina eins og
jardsprengjusveaedi. bu veist aldrei
hvener pu verdur tekinn, petta er
svo handahofskennt,“ segir Andrei
og stridid sé ni komid heim.

,betta er augljéslega mikio afall
fyrir flesta Russa, badi hér a landi
og i Rasslandi. Pad sem breytt-
ist ntina er a0 ef f6lk taldi adur ad
strioid veeri bara i fréttunum pa er
pad i raun komid heim. bad neer til
pess og fjolskyldunnar. Hver sem er
geeti verid sendur 4 viglinuna. Félk
er einfaldlega hraett. bad ma sja a
pvihve margir Rassar hafa reyntad
flyjalandio sidan greint var fra her-
kvadningunni,” segir Andrei.

Langar radir hafa myndast &
landamarastédvum vida i Russ-
landi par sem folk freistar pess ad
komast ur landinu og undan her-

Andrei Menshenin, fy
isumar.

rir midju, a métmaelum fyrir utan rassneska sendiradid

) i

FRETTABLADID/BENEDIKT ARNAR PORVALDSSON

Kona handtekin
amotmalum
gegn her-
kvadningunni i
Moskvu a mio-
vikudag.
FRETTABLADID/
GETTY
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bao er engin leid ad
vita vio hverju ma
buast par sem engum
logum er fylgt af rik-
inu.

Andrei Menshenin,
bladamadur

kvaodningu. Vid landamerin ad
Georgiu eru langar bilaradir en
pad er eitt farra landa sem opin eru
Rassum an vegabréfsaritunar.

Flugmioar til Istanbul, Belgrad
og Dubai hafa haekkad gridarlega
i verdi enda eftirspurnin mikil.
Andrei segir vini og ®ttingja sina i
Rasslandi ekki hafa akvedio ao flyja
land, enn sem komid er.

y,Kunningjar minir sem bua {
Russlandi, vio vorum i sambandi i
fyrradag og peir voru ad reikna at
hverjar likurnar veru a pvi ad peir
yrou sendir { strid. Adalspurningin
er hvernig eigi a0 komast hja pvi.
Tveir ur fjolskyldu minni eiga a
hattu ad verda kalladir { herinn. Eg
hefmiklar ahyggjur af peim og von-
ast til a0 peir komist hja pvi en viod
vitum ekkert fyrir vist. Samkvaemt
opinberu tilkynningunni verda prja
hundrud pisund manns kvaddir i
herinn til a0 byrja med, pad er ekk-
ert sem segir ad petta endi par. Hvao
stodvar paiaod kalla til adra milljén
nasta manuodi? bao er ekki verio ad
fylgjalégum,” segir Andrei.

Andrei segir ad breytingar a
lI6gum sem gerdu Patin kleift ad
kvedja folk i herinn hafi verid
keyrodar i gegn 4 einum degi, an
nokkurrar raunverulegrar umraodu
ipinginu. Pad sé pvilitid pvi til fyrir-
stoOu ad breyta peim aftur og auka
pann fjolda sem kalla ma i herinn.
bratt fyrir ad stjérnvold hafi sagt
ad til ad byrja med sé pad akveoiod
skilgreindur hépur sem er kvaddur
iherinn sé ekki haegt ad treysta pvi.

,Pad er engin leid ad vita vio
hverju ma buast par sem engum
l6gum er fylgt afrikinu. bad er haegt
ad breyta 6llu 4 einum degi. { opin-
berum midlum var sagt ad pingio
veri reidubuiid ad koma saman til
neyoOarfundar ef borfer 4 ad breyta
einhverju er fram lida stundir,” segir
hann. bvisé ekkert pvi til fyrirstodu
a0 mun sterri hépur verodi kvaddur i
herinn meo litlum fyrirvara. B
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Okkar peningar

1
Guomundur
Gunnarsson

ggunnars
@frettabladid.is

betta er svo
glorulaus
nalgun ao
han minn-
ir helst a
drykkju-
mann.

egar snjoléttasta sveitarfélag landsins

er fario ad barma sér yfir vetrarhorku

og kenna snjomokstri um botnlausan

hallarekstur, getur maodur verio viss

um ad fjarmal hins opinbera eru i
tomu tjoni.

Enda er pao reyndin. Sveitarfélog landsins eru
a0 missa hjolin undan vagninum. Meo hdrrandi
hallarekstri og skuldaséfnun ar eftir ar.

bad virdist engu skipta hve mikid tekjurnar
aukast. beer eiga aldrei rod i gjoldin. Fyrir okkur
ibtiana pyoir petta ad pjonustan versnar og
framkvamdum verour slegio 4 frest. Svo einfalt
er pao.

Kannski er pessi 6heillapréun ad moérgu leyti
skiljanleg pvi ekki geta sveitarfélog sott neina
fyrirmynd eda hugmyndir um adhald til rikis-
ins. Sem skiladi & dogunum fjarlagafrumvarpi
sem einkennist af svo miklum lausat6kum ao
jafnvel horoustu Sjalfstaedismenn setti hljoda.

Riki eda sveitarfélog, pad er alveg sama
hvar maodur ber nidur. bad eru engar mark-
vissar adgeroir i gangi sem mida ad pvi ad koma
boéndum & atgjaldapenslu eda kaela baknid. bad
er grafalvarlegt.

Einu lausnirnar, sem bornar eru a boro, felast
i heerri gjoldum. Og nyjum gjoldum. Aformum
um ad seilast eftir fleiri kronum tr vésum beirra
sem borga brisann. Til ad standa undir gimaldi
sem stekkar bara og staekkar. I stad pess ad
einbeita sérad pvi ad fara betur meo paod fé sem
fyrir er.

betta er svo glérulaus nalgun ad han minnir
helst & drykkjumann, sem heldur pv{ statt og
stodugt fram ad lausn allra hans vandamala
felistiad drekka meira.

beim { rikisstjorninni er reyndar ekki alls
varnao pvi nd segjast pau vilja draga ar kostnaodi
med pvi ad feekka stofnunum.

En pad er eitt a0 segja og annad ad gera. Eins
og arangur priggja starfshopa, meo pessi sému
markmio, hefur synt 4 undanférnum tiu &rum.
St vinna hefur skilad okkur umfangi sem telur
156 stofnanir og kerfi sem telur naudsynlegt
ao rikio haldi ati sérstakri stofnun sem annast
geislavarnir. bad er allur afraksturinn.

Hvernig veri ad fara a0 horfast i augu vid pa
stadreynd ad vio getum gert svo miklu betur
i opinberum rekstri a Islandi? Meo alla okkar
velmegun og audafi. bad parfad koma béndum
a yfirbygginguna en efla pjénustuna. Fekka
politiskum adstodarmoénnum en fjolga hjakr-
unarfraedingum.

betta eru okkar peningar sem pau eru a0 sysla
me0. Vio eigum heimtingu 4 ad pau fari betur
med pa. W
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Hroés

Rikislogreglustjori bodadi i geer til
bladamannafundar um adgerdir
sérsveitarinnar i Holtasmara og

i Mosfellsbz i fyrradag. Eftir sma
fat yfir pvi hveneer fundurinn feeri
fram mettu yfirlogreglupjonarnir
Karl Steinar Valsson, Sveinn Ingi-
berg Magnusson og Grimur Grims-
son til fundar og upplystu pj6dina
um adgerdir 1ogreglu. Yfirlogreglu-
pjonarnir eiga allir sem einn hrés
skilio. beir voru heidarlegir med
paod sem peir vildu segja og pad sem
peir geta ekki sagt sékum rann-
soknarhagsmuna i pessu fyrsta
hrydjuverkamali Islands. Almenn-
ingur verdur ao fa upplysingar en
l6gregla parflika vinnurymi.

ESB-sodning
Evrépusambandsmalid er einhvern
veginn aftur til umraou a Alpingi
eftir ao fjorir flokkar 16gou til ad
gengid yrai til bjodaratkvaeda-
greidslu um framhald vidredna vid
sambandid en Gunnar Bragi Sveins-
son, paverandi utanrikisraoherra,
sendi ESB eftirminnilega 6reett bréf
um vidraeduslit hér um ario. Fréttir
afkarpi pingmanna a dégunum um
ESB-inngongu hefdu nanast getad
veri0 skrifadar fyrir tiu &rum svo
gomul er bessi umrada ordin. Vid
erum vio pad ao leggjast a hnén og
gratbidja um ad malio verdi klarao,
ja eda nei, efekki til annars en bara
til pess ad geta lesid um eitthvad allt
annao i fréttum a naestu tiu arum
en petta.

Erlend fjarfesting

Ooru hvoru er pvi haldid fram ad eftirlit med sam-
keppni hér a landi hindri erlenda fjarfestingu. bessarar
ordredu vard medal annars vart nd i sumar vegna
rannsoknar Samkeppniseftirlitsins & kaupum franska
fjarfestingarsjodsins Ardian & innvidafyrirteekinu
Milu. Ranns6kninni lauk meo satt i sidustu viku, par
sem aoilar féllust a verulegar breytingar & vidskipta-
skilmalum og skilyroi i starfsemi Milu, med pad ad
markmidi ad vernda samkeppni.

Undir ranns6kn malsins var pvi haldio fram i
islenskum vidskiptamioli a0 samrunaeftirlit hér a
landi veari ,fjandsamlegt fyrir erlendar fjarfestingar,
sem fyrir sé pungt i vofum.”

Til svars vio pessu er rétt a0 benda d a0 akveedi
islenskra samkeppnislaga eiga sér beinar fyrirmyndir i
nagrannaldndum og eru ad meginstefnu til samhljéda
samkeppnisreglum EES-samningsins. Sama 4 vid um
beitingu Samkeppniseftirlitsins 4 samkeppnisreglum,
eins og nyleg skyrsla um stjornsysluattekt Rikisendur-
skodunar varpar dgetu ljosi 4. Nefna ma til demis ad
fyrir ramu ari égiltu fronsk samkeppnisyfirvold kaup
Ardian & fyrirtaeki sem rekur orkuinnvioi i Frakklandi.

Stadreyndin er nefnilega st a0 samkeppnisreglur
og eftirlit er til pess fallid a0 stydja vio erlenda fjar-
festingu, en ekki 6fugt. Samkeppnisreglur ESB og EES,
asamt beitingu peirra, eru mikilvegur grundvollur
pess ad opna markadi. Um leid er fjarfestum gert
audveldara ao fjarfesta yfir landamari og beim veitt
akvedin vissa um pad regluumhverfi sem peir stiga
inni.

A sama hatt skiptir mali fyrir neytendur hér 4 landi
a0 erlend fjarfesting styoji vido almannahagsmuni.
Fyrir nokkrum drum var virtur breskur freedimadur
spurdur um pad, a fundi um samkeppnismal i Reykja-
vik, hvort ekki veri haetta 4 pvi ad samkeppnisreglur
og eftirlit hér 4 landi ynni gegn erlendri fjarfestingu.
Gloggt er gests augad og hann svaradi med annarri
spurningu sem var eitthvad a pessa leio:

,Vilja Islendingar erlenda fjarfestingu sem grund-
vallast 4 pvi ad hinn erlendi fjarfestir hagnist af sam-
keppnishindrunum eda einokun, 4 kostnad neyt-
enda?“ Wl

Pall Gunnar
Palsson
forstjéri Sam-
keppniseftirlitsins

Stao-
reyndin er
nefnilega
su ad sam-
keppnis-
reglur og
eftirlit er til
pess fallio
aod stydja
vid erlenda
fjarfest-
ingu, en
ekki 6fugt.
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Islensk stjornmal og erlend

I dag

Guomundur
Steingrimsson

[ vikunni flutti Vladimir Patin
avarp i sjonvarpi. I kjolfarid pusti
fjolda rassneskra karlmanna a
netio og guiggladi hvernig veeri best
ad brjota 4 sér handlegg. Einungis
pessiras atburda, petta orsaka-
samhengi milli orda pj6darleid-
toga og viobragda pegnanna atti
ad vera neegur vitnisburdur um
pad ao pjodfélag sé a rangri leid,
svo kurteislega sé a0 ordi komist.
begar Katrin Jakobsdoéttir flytur
stefnuraodu, eins og htin geroi &
dégunum, gugglar enginn hvernig
best er ad brjota a sér atlim. Fair
ef nokkrir rjika heldur til at af
ordum hennar og kaupa mida adra
leio til utlanda i hvelli. Midar adra
leid til Gtlanda seldust upp i Russ-
landi eftir reedu Patins.

Hér njétum vio peirrar bless-
unar ad leidtogi pjédarinnar getur
ekki kvatt félk i herinn til pess
ad berjast i stridum sem enginn
skilur. Stundum getur verid pess
virdi ao staldra adeins vid med
kaffibollann sinn og horfa it um
gluggann og velta pvi fyrir sér
hvernig manni lidi sem manneskju
afholdi og bl6di, sem foreldri,
sem syni, sem einstaklingi meo
eigin skodanir og reynslu, efIsland
pyrfti ad bua vid svona 6tuktar-
stjérnarfar eins og i Rasslandi.
Veri madur i fangelsi? Veeri madur
ifelum? Vari madur farinn? Veeri
madur pegur? Veri madur ad
skipuleggja uppreisn meo sam-
feroaf6lki sinu einhvers staodar i
kjallara i bakhtsi a Nylendugotu?
Veri madur ad brjota a sér hand-
legginn med sleggju til ad fordast
herskyldu?

A pvi tilfinningaprungna andar-
taki pegar tilkynnt var fyrir tveim-
ur arum ad Donald Trump hefdi
tapao fyrir Joe Biden i forseta-
kosningunum i Bandarikjunum
for viroulegur stjornmalaskyrandi
4 CNN ad hagrata. Léttirinn yfir
pviad Trump yroi ekki afram for-
seti leiddi til ekkasoga og tarafl6oa
hja fullordbnum manni i jakka-
fétum med bindi. barna er komio
annaod orsakasamhengi, Gnnur ras
atburoa, sem @tti ad pjona einnig
sem agatur vitnisburdur um pad
ad pjoofélag vegi mogulega salt
a hengiflugi. Ma gera rad fyrir ad
Olafur b. Hardarson éskurgrati
einhvern timann, eda J6hanna Vig-
dis, i beinni utsendingu i kjolfar
kosningaurslita?

Kannski. Liklega ekki samt. Og
pbé. Um sidustu helgi nadi stjorn-
malaafl sem a reetur sinar ad rekja

Hér njotum vio peirrar
blessunar ad leiotogi
pjoodarinnar getur ekki
kvatt folk i herinn til
pess ad berjast i strio-
um sem enginn skilur.

til nynasistahreyfingarinnar
svona lika dgetum arangrii ping-
kosningum i Svipj6d. Orugglega
var gratio vioa, pott fréttaskyr-
endur hafi nad a0 halda andliti.
Hér ma einnig gefa imyndunar-
aflinu lausan tauminn. Hvernig
brigdist madur vio ef hreyfing
stofnud af nynasistum nedi yfir
tuttugu présenta fylgi? Sjalfsagt
berdi madur i bord. Sjalfsagt yroi
héndum férnad, p6 ekki bokstaf-
lega. Eftir pvi sem lidi 4 adlogun
ad hinum nyja veruleika myndi
madur liklega leggja @ meira traust
4 pa sem ekKki eru nynasistar. Ny
markalina stjornmalanna yroi
dregin. Madur myndi vona ad hin
attatiu prosentin stedu i lappirnar,
og sameinudust gegn rasiskum
6hugnadi.

betta er hin nyja stada. Og
kannski er han ekki svo ny.

Kannski hefur petta alltaf verio
stadan. A0 bokkalega vel penkj-
andi f6lk, i seemilegu jafnvagi,
sem fer ekki i strid, sem daist

ekki ad Hitler, sem hyglar ekki
lygapvettingi um ao poélitiskir
andstedingar selji born, standi
vaktina og sjdi til pess, pratt fyrir
alls konar skodanadgreining sin
amilli, a0 pjoofélogin gangi, ad
gridarstér arlausnarefni séu leyst,
ad mannkyn stikni ekki og brenni
og ad almennrar velferdar, mann-
réttinda, frelsis og umburdar-
lyndis sé geett.

bao er audvitad pyngra en
tarum taki ao petta skuli sifellt
vera svona, ad vitleysingar
geti sett meira og minna allta
hlidina, aflad bulli fylgis og efnt
til veeringa og skeeringa um allar
jardir engum til g60s. En svona
er 1ifid. Kannski er haegt ad skilja
betur islenska po6litik { pessu ljdsi.
Islensk politik er eiginlega an
politikur. Olikustu 6flin 4 svidinu
hafa bundist einhvers konar
tryggdabondum um ad halda
ihorfinu, halda kyrru fyrir og
rugga ekki baitnum. betta kann ad
vera skynsamlegt pegar horft er
til annarra landa eins og demin
syna. Erum vio ekki hélpin? Vida
virdast 6fgaofl fljot ad skjota
rétum um leiod og eitthvao fer ar
béndunum.

En b6 er sitthvad bogio vid
bessa nalgun. Eg held ad islenskri
stjornmalastétt etti ad vera oheett
ad stinga adeins upp hausnum
og lata skodanir sinar meira i
lj6s, leggja fyrir f6lk valkosti — i
orkumalum, { Evrépumalum, {
umbhverfismalum, i heilbrigois-
malum - og vekja par meo lifs-
naudsynleg stjérnmal aftur til lifs.
Kannski parf, 4 pessum timum, ad
finna til pess hugrekki. I 61lu falli
gati pad verid hvatning til liflegri
skooanaskipti hér a landi ad pratt
fyrir allt ®@ttum vio ad geta talad
saman an pess ad nokkur purfi ad
brjota a sér hond, 6skurgrata eda
ottast nynasista. I bili alla vega. B

Gefum kynfraeoslu raunverulegt rymi

Anna Eir Gudfinnudottir
framhaldsskolakennari i Menntaskol-
anum vio Hamrahlid

Arna Gardarsdottir
skolahjukrunarfraedingur i Menntaskol-
anum i Reykjavik og doktorsnemi

Helga Sigfasdottir
meistaranemi i heilbrigdisvisindum med
aherslu a kynheilbrigoi

Kynfraeosla er ®vilangt ferli par sem
einstaklingur aflar sér pekkingar
og myndar sér skodanir, vidhorf og
gildi um eigin sjalfsmynd og kyn-
verund. Alhlida kynfradsla byrjar
snemma a lifsleidoinni, miodar ad aldri
hvers og eins, veitir upplysingar um
heilbrigdi og vellidan, leggur dherslu
a heilsusamlega hegdun og feerni og
vinnur med vidhorf og lifsgildi nem-
enda.

A haustmanudéum 2020 var til-
kynnt um stofnun starfshops a
vegum mennta- og menningarmala-
raduneytisins, en hépurinn atti ad
taka at kynfraedslu i islenskum
grunn- og framhaldsskélum og
koma med tilldgur ad arbétum.
Stofnun starfshépsins var vel aug-
lyst 1 fjolmiolum, medal annars
meo l6ngu vidtali vid Lilju Alfreds-
doéttur, paverandi mennta- og menn-
ingarmalaradherra, og tvo meodlimi
starfshopsins.

Starfshépurinn lauk stérfum {

juni 2021, en i skyrslu hépsins ma
finna ymsar tillogur ad tarbétum
sem myndu bata gaedi kynfredslu-
nnar sem bodio er upp aiislenskum
skélum. Medal annars kemur fram
a0 uppfera purfilagarammann um
kynfraeoslu, kortleggja kennara-
menntun hvad vardar kynfraedslu
og bad namsefni sem er i booi,
auk pess ad gera aogerdadaetlun
vid kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi. Sum pessara verkefna eiga
pbegar a0 vera leyst, en ekkert hefur
heyrst, hvorki fra Lilju sjalfri né fra
nystofnudu mennta- og barnamala-
raduneyti. Vio veltum fyrir okkur
hver tilgangurinn er med stofnun
starfshops og skyrslugero, ef ekki &
a0 gera peer trbaetur sem lagdar voru
fram.

Synt hefur verid fram 4 mikil-
vegi kynfredslu med erlendum
og islenskum ranns6knum. Gagn-
semi hennar ma medal annars sja
i aukinni smokkanotkun, ferri
kynsjukdémasmitum en ekKki sist
i abyrgari kynhegdun vardandi
sampykKki, virdingu og sambond.
bratt fyrir petta hefur ekki verid
stadio neaegilega vel a0 kynfraedslu
a Islandi, samanber nidurstoour
starfshopsins.

Kynfraedsla a ad vera skyldufag i
6llum grunn- og framhaldsskélum
landsins. Ekki er n6g ad fainn utan-
adkomandi aodila i einstaka kennslu-
stund og lata par vid sitja. I dag er
engin sérstakur rammi utan um
kynfraedslu eda kennslu um kyn-
heilbrigdi. Méta parf stefnu um

hvernig kennsla um kynheilbrigdi
d advera, hvad a a0 kenna, hvernig
og hver 4 ad sinna kennslunni.

Ungt folk kallar eftir betra samtali
um kynheilbrigoi. Nylegar islenskar
rannsoknir benda til pess ad ungl-
ingar telji vera skort & almennum
umraedum um kynlif, tilfinningar
og samskipti. Aherslur i kennslu
um kynheilbrigdi hafa gjarnan
verio 4 notkun getnadar- og kyn-
sjukdomavarna, og kynsjukdoma.
Kynlif snyst p6 ekki adeins um ad
koma i veg fyrir kynsjukdémasmit
eda 6radgerdar punganir heldur &
paod ad sndast um allt sem vio kemur
pvi ad vera kynvera i takt vio skil-
greininguna 4 alhlida kynfraeoslu.
Umradan hefur til deemis opnast
um mikilvegi kynferdislegrar
dnegju og unads. bessir paettir
dsamt umradu um samskipti, sam-
pykki og virdingu purfa a0 vera i
forgrunni peirrar kynfraedslu sem
unglingar og ungt f6lk fa. Mikil-
vaegt er ad unglingar pekki sin mork
og kunni ad virda moérk annarra.
Kennsla um kynheilbrigoi parf pvi
a0 koma til mots vid pessar aherslur.

Augljost er ad leggja parf meiri
metnad i kynfraedslu og gefa henni
raunverulegt rymiinnan Adalnam-
skrar grunn- og framhaldsskéla.
Timabert er ad taka pa umraedu
alvarlega og ganga strax til verks til
a0 tryggja kynheilbrigdi ungs folks
ilandinu. ®

Héfundar greinar eru stjérnarmeo-
limir i Samtokum um kynheilbrigoi

Kynfraeosla
aao vera
skyldufag
i6llum
grunn- og
framhalds-
skolum
landsins.
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Merkisatburoir

1459 Fyrsta orrusta Rosastridanna a Englandi, bardaginn
4 Blore Heath, er haa.

1922 Oddur Oddsson, 74 ara, og Oddny Hannesdottir,
nired, eru gefin saman i Reykjavik. Par med verdur
hun elsta bradur landsins.

1941 Snorrahatid er haldin i hatidarsal Haskola islands
i minningu 700 ara danarafmaelis Snorra Sturlu-
sonar.

1943 270 kjésendur afhenda Al-
pingi askorun um ad ganga
ekki fra sambandsslitum vid
Dani.

1949 Bandariski séngvarinn Bruce
Springsteen faaddur.

1973 Leifar fellibylsins Ellenar
ganga yfir Sudvesturland og
valda miklu tjéni a husum,
batum og bilum. [ Reykjavik
nzer vindhradi 200 kilometrum a klukkustund.

1981 Hornsteinn er lagdur ad bjédarbokhlédunni i
Reykjavik

Alpjoolegur dagur taknmala

[ dag, 23. september, er
alpjoodlegur dagur takn-
mala. I tilefni pess veroa
ymsar opinberar bygg-
ingar 4 bord vio Perluna,
Képavogskirkju, Haskola
Islands og Samskiptastdo
heyrnarlausra lystar med
blaum lj6sgeisla, en blar er
taknlitur fyrir jafnréttis-
barattu heyrnarlausra og taknmalsins i samfélaginu.
Dagurinn er tilkominn fyrir tilstilli Alpjédasambands
heyrnarlausra, sem samanstendur af 135 samtékum vids
vegar { heiminum, sem stofnad var 4 pessum degi ario 1951.
Samkvamt sambandinu eru meira en 70 milljonir heyrnar-
lausra um allan heim. Meira en 80 présent peirra bua i pro-
unarléndum. Samanlagt nota peir meira en 300 mismunandi

taknmal. H

Elsku pabbi okkar,
tengdapabbi, afi og langaf,
Hordur Larusson
Efstasundi 63,

Iést 4 Landspitalanum Fossvogi pann
20.september. Utfor auglyst sidar.

Jon Eiriksson
Tina Hardarson
Harpa Jonsdottir

Unnur Hardardottir

Larus b. Hardarson

Tryggvi Hardarson

Anna Gudrun Hardardottir  Hallgrimur Gudmundsson

Hafdis Hardardottir Johann Jonsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Minningarath6fn um astkaera
doéttur okkar og systur,

o
i)
2%
- Astu-Mariu Jakobsdéttur
(30. oktober 1992 - 7. agust 2022)
fer fram i FrikirkjunniiReykjavik
~ midvikudaginn 28. september nk.kl. 15.00.
Utforin for framiJonkdping 5. september sl.
Ad athofn lokinni verdur komid saman i safnadarheimili
Frikirkjunnar og bodid upp a léttar veitingar: vinsamlegast
tilkynnid & netfangid jakob.jonsson@gmail.com hvort pid
hyggist vera par med.
Blom ogkransar afpdkkud, en peim sem vildu minnast
Astu-Mariu er bent 4 ad stydja Krysuvikursamtokin.

—

Jakob S. Jénsson
Gudrun Antonsdaéttir og Dan Hillergard
Jon Hnefill
Svava og Kris
Anton og Ermina
asamt fjéiskyldu.

Valgerdur segirad i félaginu séu nu hatt i hundrad virkir reektendur.

A

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Uppskeruhatio byflugnaraktenda

Byflugnarektendur munu sam-
einast a S6lheimum a uppskeru-
hatid um helgina. Rektandi segir
a0 hunangio sem flugurnar fram-
leida sé ekki einungis bragdgott
heldur einnig frabaert sarasmyrsli.

arnartomas@frettabladid.is

Uppskeruhatid Bys — félags byflugna-
rektenda fer fram & S6lheimum &
morgun. bar meta islenskir byflugna-
rektendur med synishorn af uppskeru
sinni, skiptast & krukkum sin 4 milli og
bjoéoa upp a vorur til sélu.

Félagio var stofnad arid 2000 og eru
félagar um 130 talsins en virkir rekt-
endur hatt i hundrad. Valgerdur Auo-
unsdottir, gjaldkeri félagsins, kynntist
ahugamalinu ario 2010.

,Egvarstédd a landbanadarsyningu &
Hellu pegar Egill Rafn, formaour félags-
ins, var ad kynna byflugnarakt. Eg var
buin ad ganga nokkrum sinnum fram
hja honum 4dur en ég for loksins til hans
ogsagdi honum ad mig langadi ao profa.
Hann sagdi mér pa bara ad koma a nam-
skeid,“ segir Valgerdur. ,Vid erum beend-
ur, rektendur og nattarufélk almennt,
svo ad begar ég kom heim og stakk upp &
a0 vio ferum i byflugur pa voru allir til.“

Upp og nidur
A0 kikja & namskeid er pannig fyrsta
skrefio i ferli hvers upprennandi
byflugnaraektanda. Adur en rektunin
hefst parf b6 ad fjarfesta i hinu og pessu.
,pad parfad panta flugur. Vid kaupum
per fra Alandseyjum sem er eini stadur-
inn i Evrépu sem er laus vid sjakdéminn.
bau sem koma a namskeid fa studning

Nokkrar staoreyndir
um byflugur

M Alslandi eru rektadar vestraenar
hunangsflugur (apis mellifera).

M Byflugur eru med fimm augu.

W Vaengjaslattur byflugna framkall-
ar kunnuglegt sudid i peim, en
paer geta blakad vaengjum sinum
meira en 11 pasund sinnum a
minatu.

M Byflugnadrotting getur verptallt
ad tvo pusund eggjum a dag.

B Hvort byfluga verdur drottning
eda perna radst af pvi hvernig
féour hun faer i upphafi.

W Adeins kvenkyns byflugur stinga.

M Varroa er nafn mitilsins sem
hrjair byflugur i Evrépu utan
Alandseyja.

frd 60rum sem eru { pessu,” atskyrir
Valgerour. ,,Svo barf ad kaupa byktpu
og allt annad sem til parf - flugurnar,
foorio, gallann og svo framvegis. betta
er kostnadur upp a 600-700 pusund
kannski fyrsta ario.

bott ad dreifbylid hljomi sem mun
alitlegri staour til byflugnaraktar en
péttbylio segir Valgerdur ad reektun fari
lika fram i benum.

,bad eina sem hamlar pvi, sem er
kannski minna um nina, er pegar f6lk
er ad eitra gardana sina,” segir hun.
,baod veldur pvi ad flugurnar lenda i
eitrinu pegar per sekjaiblom iannarra
manna géroum. ber eru nefnilega ekki
ad farainn i has hja f61ki og eru ekki aod
areita f6lk eins og geitungarnir.”

144

Flugurnar rada pvi sjalfar i
hvao per sxkja.

Adspurd hvort rektunin hafi gengio
vel hja henni fra pvi ad htn hoéfst svarar
Valgerour neitandi.

»,Nei, nei, petta hefur ekkert alltaf
gengio vel. betta er bara eins og med
adra rektun - petta er upp og niour.”

Bragodgott sarasmyrsl
Afrakstur rektenda er po ekki alltaf
sd sami og mikill munur getur verid d
bragdi, dferd og 60ru. Hvad veldur?
yFlugurnar rdda pvisjalfar i hvad per
sekja,“ segir Valgerour. ,Eg er hér heima
—parer tinréd, blom og svona laglendis-
groour. Sumir eru kannski meo lyng,
adrir med trjaretur — af bessu myndast
misjafnt bragd af hunanginu.”

Adspurd um uppdahalds hunang-
stengdar uppskriftir segist Valgerdur
ekki eiga neina slika.

,Eg nota petta bara sem bragdbeeti, vid
kvefi og fyrir sétthreinsun,” segir hiin en
bendir einnig 4 lekningarmatt hunangs-
ins., betta er besta sarasmyrsl sem hagt
er a0 fa. begar ad hrossin okkar slasast
pba er hunangio pad besta sem haegt er
ad notaisar”

Uppskeruhatidin stendur yfir a So6l-
heimum & morgun & milli klukkan 12
ogl7. 1

betta gerdist: 23. september 63 f.Kr.

Agustus feddist

Gaius Oktavius faeddist pann 23. sept-
ember 63. f.Kr. Hann var af virtri en
tiltdlulega litt pekktri sett en atti eftir
ad blandastinn i valdabarattu Réma-
veldis fyrir tilstilli ommubrédur sins
Jaliusar Sesars sem vard sigursalasti
herforingi Rdmaveldis.

begar Sesar var radinn af dégum
kom fram i erfdaskra hans ad hann
hafdi ttleitt Oktavius sem kjorson
ogerfingja, og tok Oktavius upp
nafnid Gaius Julius Sesar. Oktavius

attisidar i stormasému sambandi vid
Markus Antonius og voru peir ymist
flendur eda bandamenn par til ad
saud upp uriborgarastyrjold par sem
Oktavius hafdi betur.

Eftir ad Antonius var fra var Ok-
taviusiraun einradur yfir Robmaveldi.
Aarunum sem eftir fylgdu ruddi
hann brautina ad pvi a0 verda fyrsti
keisari Romar. Sa fridartimi sem fylgdi
iveldinuikjolfarid var nefndur Pax
Romana eda Romarfridur.l
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Wt
n Snorrason yfirpjalfari hja Mudo Gym og stjornarmadur i Taekwondosambandin mfg ar 20 ara afmeeli sinua morgun.
FRE

Blasm til soknar hja
VENNING Taekwondosambandi Islands

i KUPAVUG' bad stendur mikid til hja Taekwondosambandi Islands en & morgun heldur bad upp &
20 ara afmeeli sitt med veglegri hatid 1 iprottahasinu Strandgotu i Hafnarfirdi. 2
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,Paod verdur mikid hdallumhza hja
okkur i kringum betta afmeli.

Vid erum buiin a0 fa til okkar
erlendan gestakennara. Hann
heitir Aaron Gassor, er YouTube-
storstjarna og hefur komid hingad
einu sinni 4dur. Svo &tlum vid

a0 krydda petta meo alls konar
leikjum og skemmtilegheitum og
leyfa krokkunum okkar ad prufa
sigipvisem hann er a0 gera. Vio
etlum ad grilla og bj6da upp &
kreesingar eins og afmaliskoku,”
segir Sigursteinn Snorrason, ritari
Taekwondosambandsins, en hann
er einnig pjalfari yngrilandslida og
yfirpjalfari hja Mudo Gym.

Taekwondo er kéresk bardaga-
og sjalfsvarnariprétt. Han er
préud at fra gamalli hernadarlist
Kéreumanna og byggist fyrst og
fremst a sjalfsvorn par sem feet-
urnir spila adalhlutverkid.

Taekwondo skiptistitvo
meginhluta: Poomse og Sparring.
Poomse er st hlid taekwondo par
sem einn aodili framkvamir tekni-
legu hlid hennar. Sparring er aftur
a4 motisjalfbardagahlidin par sem
tveir eda fleiri adilar koma saman
og berjast.

Taekwondo er vidurkennd af
Alpjodlega Olympiurddinu og var
syningariprott 4 leikunum 1988
0g 1992. Taekwondo var sidan
ifyrsta skipti med sem opinber
keppnisiprétt a Olympiuleikunum
iSydney ario 2000.

Covid-timinn erfidur

Spurdur hvernig ipréttinni vegni
hér heima a pessum timamoétum
segir Sigursteinn: ,Sannast sagna
ba hefur pad gengiod upp og ofan.
Covid-heimsfaraldurinn var
greinilega erfidur fyrir morg félog
og bad hefur fekkad mjog mikid
hja sumum félogum. Ef andstaed-
ingarnir heetta ad meeta til leiks
pa getur verid erfitt ad keppa i
ipréttinni. Vio i Taekwondosam-
bandinu litum i rauninni & petta
sem nullpunkt og &tlum ao vekja
aftur upp pessi félog sem standa
tept. Sem betur fer erum vid med
nokkur félég sem standa enn mjog
sterkt og vid &tlum ad nyta okkur
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peirra hjalp tilad adstoda hin og
stefnan er sa a0 eftir eitt ar verdi
petta komiod aftur 4 svipadan stad,”
segir Sigursteinn, sem hefur hafti
noégu ad snuast vid ad undirbua af-
melishatidina sem og ad pjalfa.“

Stunda margir krakkar iprott-
ina?

,Ja, mjog margir. [ félaginu sem
ég kenni hja, Mudo Gym, byrjum
vio tilad mynda a0 taka inn
tveggija dra gomul boérn. Félk spyr
mig ad pvi hvort pad sé ekki allt
of ungt en pa vitna égipad pegar
freendi minn byrjaoi ad efa, enn pa
me0d bleyjuna tveggja ara gamall.

[ dag er hann sa yngsti meo svarta
beltio 1 fjérou gradu. Hann naoi
pvipegar hann var tvitugur. bessir
krakkar sem eru hja okkur eru
farin ad lata ad sér kveda a alpj60a
vettvangi. Pau byrjudu flest frekar
ung, syndu strax mikinn metnad
ogeruad uppskera.”

Etlum ad blasaiseglin
Sigursteinn segir aod verid sé ad
endurvekja landslidsstarfio eftir
erfidan tima i Covid-faraldrinum.
yLandsliosverkefnin lagu meira og
minna niorii2-3 ar & Covid-tim-
anum og Alpj6olega Taekwondo-
sambandio aflysti i rauninni
6llum métum { 4tjan manuodi.
begar motin foru svo aftur af stad
péa féru nanast engir a0 keppa af
pviad 60ru hverju méti var aflyst
eda frestad vegna heimsfaraldurs-
ins. Pad m4 eiginlega segja ad pad
hafiverid tveggja ara keppnispasa
hja 6llum.

En nuna @tlum vid ad blasa i
seglin. Vio @tlum ad héa 6llum
saman 4 afmelishatidina og um
nastu helgi @tlum vio byrja a
landslidsartaki fyrir unglinga-
starfio okkar. bar a eftir verdur
fyrsta bikarmotio i nestum tvo ar
haldio og svo eftir bad ma segja ad
a hverri helgi fram ad aramétum
verdi einhver vidburdur a vegum
sambandsins,” segir Sigursteinn.

Afmeelishatidin fer fram i
ipréttahusinu Strandgotu i
Hafnarfirdi 4 morgun. Han hefst
klukkan 10.30 og stendur fram til
klukkan 15.

Mikill ahugi er
hjabérnum og
ungmennum
ataekwondo-
iprottinni héra
landi.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Sigursteinn segir ad Covid-timinn hafi reynst félogum erfidur en nu horfi til betri vegar.

Taekwondo er bardagaiprott en pad er naudsynlegt ad teygja vel a 6llum vodvum.

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavoérurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Torgehf.

Abyrgdarmadur:

Utgefandi:
Jon bérisson

Hilmarsson, gummih@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudriun Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Gudmundur
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Sélumenn:

Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,
Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Fallegar og vandadar danskar vorur i sterdum 42-60
Sjadu trvalid i netverslun Curvy.is
Eda komdu i verstun Curvy vid Grensasveg

Opid alla virka daga fra kl. 11-18 og laugardaga fra kl. 11-16

Curvye

Rain Puffer
Vatnsheld dlpa

25.990 kr 44

Zizzi Ulpa

L 21.990 kr

Wool Peysukjoll

9.990 kr

A-shape Peysa

6.990 kr

Camp Jakki

16.990 kr

Curvgfb Fellsmula 26 v/Grensasveg | 108 Reykjavik | simi 581-1552 | www.curvy.is
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Oktoberfest i
Bruggsalnum
Bryggjan brugghis,
Grandagaroi

Hvad?

Bryggjan brugghus sler upp
heljarinnar Oktéberfest a laug-
ardag. Enginn adgangseyrir er i
teitina en p6 er melst til pess ad
gestir boki boro, par sem setid
er vid 12 manna langboro til ad
fanga andramsloftio sem best.
Bo0i0 er upp a einstakt tirval
bjora a krana og svo verda gom-
seetir pyskir réttir a0 sjalfsogdu
a stadnum. Klukkan 20 stigur
hljémsveit & stokk og pad er
aldrei ad vita nema baverskir
tonar 6mi um stadinn.

Fyrir hvern?

Fyrir ba sem hafa gaman af pvi
a0 drekka bjor og borda godan
mat i gédra vina hopi er Okto-

berfest ad sjalfsogdou sannkall-
adur hapunktur haustsins. bad
skemmir ekKki fyrir ad stutt er{
bzinn af Grandanum, vilji folk
halda gledinni afram. l

B Skandall vikunnar

Lausgyrtur Levine

Bandariska poppstjarnan og for-
sprakki hljdmsveitarinnar Maroon
5askandal vikunnar ad pessu sinni.
Instagram-fyrirseetan Sumner Stroh
steig fram 4 manudag og tjaoi sig um
meint astarsamband med hinum
harogifta Adam Levine, og birti
pvi til studnings skjaskot af sam-
skiptum peirra 4 samfélagsmidlum.

Stroh greindi fra pessu 4 TikTok
skdmmu eftir ad Levine og eigin-
kona hans til atta ara, Victoria’s
Secret-undirfatamoédelid Behati
Prinsloo, kynntu heiminum um ad
pridja barnid veri a leidinni.

Levine brast vid meo pviad senda
bandariska sladurmiolinum TMZ
yfirlysingu a pa leid ad hann hefoi
vissulega synt domgreindarleysi
med dadri en neitadi p6 allri sok
pegar kemi ad framhjahaldi eda
astarsambandi.

Pao leid ekki 4 16ngu par til fleiri
konur stigu fram og i ger steig
fimmta konan fram. Allar kon-
urnar sem hafa sakad Levine um
dadur eiga pad sameiginlegt ad
vera Instagram-fyrirsetur og vera
um tvitugt.

Adam Levine er feddur
1979 og er bvi 43 ara
gamall. Hann hoéf
ferilinn arid 1994 meod
hljémsveitinni Kara’s '
Flowers, sem gaf ut
eina plotu sem flopp-
aodi svakalega. Hljom-
sveitin var po6 ekki
af baki dottin,
kom saman a ny
undir merkjum
Maroon 5 og slo
eftirminnilega {
gegn arid 2002 og
hefur att dyggan
addaendahép
sioan.®

Hvad er um ad vera i naestu viku?

26 incinges

H Leiklistar- og spunaklibbur
Borgarbékasafninu
Gerdubergikl. 16.00
Vigdis Haflidadéttir og Vilhelm
Neto kenna spunatakni og
uppistand. Kennslan fer fram
a einfaldriislensku og er opin
Ollum sem vilja kynna sér tofra
leikraennar tjaningar.

B Moédelteikning
Klifido k1.20.00
Namskeid hannad fyrir pa sem
vilja na grunnfaerniimodel-
teikningu. Notast verdur vio
blyant, strokledur og hnodledur
sem nemendur utvega sjalfir.

27 september
. pridjudagur

B Megawhat!
Ellidaarstoo kl. 17.00
Tilraunakennt sirkuslistaverk-
efni par sem sirkusfolk
Hringleiks asamt patttak-
endum rannsaka saman
edli hluta.

M Leiklist fyrir fullordna
Listdansskéli islands
kl1.20.00
Unnid ad pviad losa
um hédmlur og fa utras
fyrir skopunargledina
ispuna og leik. Sex
tima namskeid i leik-
list fyrir fullordna.
Verd:45.000 kr. fyrir 4
alla tima.

2 8 september
. midvikudagur

H Harry Potter klubbur 9-12 ara
Borgarbékasafnid Kringlunni
k1. 14.30
i klubbnum koma addaendur
Harry Potter saman til ad spila,
spjalla, teikna, fondra, horfa
eda bara allt pad sem klubb-
medlimum detturihugad gera
sem tengist Harry Potter.

B RIFF Barsvar
His Mals og menningar
k1.20.00
Hugleikur Dagsson og Sandra
Barilli verda med kvikmynda-
barsvar i tilefni RIFF. Fullkomid
teekifeeritil ad lata ljés sitt skina
ogvita betur.

29 september

. fimmtudagur

M Syningarlok Erro:
Sprengikraftur mynda
Listasafn Reykjavikur k1. 17.00
Sidustu forvod ad sja syninguna

iHafnarhasi. Frittinn i Hafnar-
hus fra 17-22.00.

H Opnunarvidburdur

Bleiku slaufunnar

Haskélabi6 kl. 19.00

Bleik stemning. Ad-
gangseyrirerkr.
4.500 oginni-

\ falid ermidia
| syninguna og
Bleika slaufan
2022.

B Uppskriftin

23. september 2022 FOSTUDAGUR

Nina Richter
ninarichter
@frettabladid.is

Ingunn Lara
Kristjansdottir
ingunnlara
@frettabladid.is

Sikkuladisala fyrir efnafreedinorda

Til pess ad gera hina fullkomnu
sikkuladimus parfbara stukkuladi,
vatn og sma handafl. Franski efna-
freedingurinn Hervé This fann upp
4 uppskriftinni og han hefur fario
eins og eldur i sinu um netheima.

Tveggja hraefna sukkuladimaus

227 gromm af dékku sukkuladi
(helst um 60 prosent dokkt)
175 ml heitt vatn

Blandio stukkuladinu saman vio
heita vatnio i gler- eda plastskal og
hraerid med pisk. begar sikkuladio
er bradnaod alveg setjio skalina strax
ofanisterri skal med kéldu vatni og
klokum og haldio afram ad hraera

Sukkuladi er eitt hvad sem flestir
geta saettsigvid. MYND/GETTY

med pisk. Na purfid bio ad syna
polinmedi og hreera stoougt i atta
mindtur og 30 sekiindur svo nég loft
komist i sikkuladio. Takio pa skal-
ina ar isbadinu og haldio afram ao
hreera meo pisk par til sikkulaoio
pykknar og verdur ad mdas. ba parf
bara ad bera fram og njota. B

B Netfyrirbzerio

Hjorleifur Hall-
grims Herberts-
son, gudfadir
Flokks folksins
a Akureyri, i
skapaléoni dona-
kallsins.
MYND/SKJASKOT

'sérstaklega otaf 6llum pessum kerlingu

Erfitt ad vera donakarl i dag

Prjar konur sem skipudu efstu seeti
a lista Flokks félksins a Akureyri
i vor Iystu ofbeldi, kynferdislegri
areitni og einelti af halfu forystu-
manna flokksins. S6gdust per vera
itrekad hunsadar og litilsvirtar af
karlménnum a listanum.

Einn angi malsins hefur vakio
sérstaka athygli i vikunni og pad
eru ummeli sem Hjorleifur Hall-
grims Herbertsson, sem kallar sig
guofoour listans, 1ét falla i vidtali
a RUV. Hann sagdist elska konur og
myndu aldrei leggja hendur a per.

[ sama viotali kalladi hann kon-
urnar 4 listanum ,svikakvensur®
og minntist lidinna daga pegar haegt
var a0 klappa konum a rassinn an
pess ad vera sakadur um kynferdis-
ofbeldi. Hann myndi b6 aldrei gera
pad vid konurnar sem um raedir. Na
varu breyttir timar.

Netverjar & Twitter rifjudu upp
gooa linu ur Fostbredrum um Félag
islenskra dénakarla, par sem per-
s6na Jons Gnarr segir ad pad sé erfitt
ad vera dénakarl i dag, sérstaklega
at af 6llum pessum kellingum. l

Atti kannski ekkert ad vera fyndid arid 1985

Gamanmyndahatio a Flateyri var
stofnud arid 2017. Hatidin hefur
legid i dvala sidustu tvo arin vegna
heimsfaraldurs kérénaveiru en er
na snain til baka af krafti.

Eybor Jovinsson, kvikmynda-
gerdarmaour og stofnandi hatidar-
innar, segir kjarnann ad hatidinni
felast i a0 skapa métvagi vid hina
pungu og dokku imynd sem rikir i
kringum islenska kvikmyndagero.

»Okkur langaodi ao reyna a0 finna
humorinn aftur og reyna a0 hvetja
til gamanmyndageroar,” segir
hann. Nt er pad pannig ad
okkar uppdhalds gémlu
myndir, Med allt 4 hreinu
og Dalalif og Stella i orlofi,

eru allt saman gaman-
myndir. Svo hettum vid
ad gera gamanmyndir af
pvi ad heiminum fannst
svo frabert ad sja pung-

lyndar myndir fra Islandi. Vio
gleymdum ad sinna okkar eigin
markadi sem gengur lika ut 4 ad
fara i bi6 og hleja og hafa gaman,*
segir Eypor. ,Islensk kvikmynda-
gerd er alveg stérkostleg en svo-
litid dramatisk. Punglyndir,

Eypor Jovins-
son, leikstjori
og stofnandi
Gamanmynda-
hatidarinnara
Flateyri.
MYND/
ARJAN WILMSEN

drykkfelldir karlmenn tti 4 landi
ogsvona.”

Eypor segir matinguna a gaman-
myndahatidina vera géoda. ,J4, petta
hefur verid mjog vel s6tt undanfarin
ar. betta arid erum vio ao fa 30 leik-
stjora og adstandendur mynda, og

svo heimamenn og kvikmynda-
dhugamenn,” segir hann.

Adspurdur hvort islenskar gaman-
myndir eldist vel, svarar hann: ,J3,
flestar af pessum perlum eldast mjog
vel og verda fyndnari med hverju
arinu sem vio synum peer. bad sem
atti kannski ekkert ad vera fyndio
arid 1985 er mjog fyndid i dag.

Stofnandi gamanmyndahdtioar
hlytur a0 eiga sér eftirlcetis islenska
gamanmynd?

,Dalalif er heidursmynd arsins.
Verour madur ekki ad segja pad?“
segir Eypor. ,En petta eru yfirleitt
svona partisyningar og vid veitum
vel af bjor og pbad er mikio fjor. Pad
er otrulegt hvao folk getur talad med
myndunum og allir kunna annan
hvern frasa i 6llum pessum mynd-
um, og myndast pa mikil stemning
og svo er sungid meo,” segir Eypor
Jévinsson. H
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Olafur Pall Einarsson, framkvamadastjori Dokobit & islandi, segir pad gefandi ad sja hversu hratt arangurinn kemur fram hja vidskiptavinum fyrirtaekja sem nyta sér lausnir Dokobit. FRETTABLABID/VALLI

Ert pu tilkynningarskyldur adili?

Lausn Arango og Dokobit einfaldar fyrirtseekjum ad afgreida areidanleikakannanir ef pau eru skuldbundin sam-
kvaemt logum til pess ad stadfesta uppruna fjarmagns til varnar gegn peningapveetti. 2
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Erla Andrea Pétursdottir (t.v.) starfar sem radgjafi hja Arango og Ragna Klara Magnusdottir (t.h.) er vidskiptastjori Dokobit & islandi.

Med auknum adgerdum gegn
peningapveetti og fjairmognun
hryojuverka purfa sifellt fleiri
fyrirteki ad framkvema dheettu-
mat gagnvart vioskiptavinum
sinum til ad uppfylla kréfur laga
nr. 140/2018 i peim tilgangi ao
stadfesta uppruna fjarmagns. Sem
demi um tilkynningarskylda adila
eru bokhaldsstofur, endurskod-
endur, fjarmalafyrirteeki, 16gfraedi-
stofur, bilaumbo9, fasteignasolur
og margir fleiri.

Hentug lausn fyrir
tilkynningarskylda adila
Arango hefur i samstarfi vido Doko-
bit pr6ad lausnir i Power Platform
fra Microsoft sem spara fyrir-
tekjum gridarlega vinnu og tima
og auka hagreoi med pviad nyta
lausnir Arango 4samt rafrenum
undirritunum fra Dokobit. Ein
afpessum lausnum snyr ad gerd
areidanleikakannana og ahattu-
mats 4 vidskiptavinum.

Arango er hugbinadar- og
pekkingarfyrirteki sem sérheefir
sigiinnleidingum 4 Microsoft vio-
skiptalausnum fyrir s6lu, pjénustu
og markadssetningu. I pvi felst ad
sjalfvirkniveda ferla sem snta ad
samskiptum og pjénustu vio vio-
skiptavini, birgja og adra hagaoila i
peim tilgangi ad bata pjonustu og
skilvirkni, auka tekjur og hagraeoi
iinnri ferlum vid vinnu starfs-
manna.

»,Med nylegum l6gum um pen-
ingapveetti gera yfirvold krofu a
ymis fyrirteki ad gera dhaettumat
avidskiptavinum sinum i beim
tilgangi ad greina uppruna fjar-
magns. betta hefur kallad a t6lu-
verda handavinnu og utanumhald

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Jon Porisson

hja tilkynningarskyldum adilum
sem framkvaema purfa dhettumat-
i0 reglulega. Arango hefur préao
lausn, Arango AML, sem gerir fyrir-
tekjum Kkleift ad senda at areidan-
leikakannanir & hundrud fyrir-
tekja og einstaklinga { einu meo
rafrenni audkenningu, d&samt pvi
ad halda utan um gagnaoflun og
dhattuflokkun 4 einum stad. Login
gera krofu um ad adilar sem koma
fram fyrir hond l6gadila sanni a

sér deili med framvisun personu-
skilrikja. Med pvi ad nyta rafrenar
undirskriftir fra Dokobit er ferlid
einfaldad ogao fullu rekjanlegt,”
segir Erla Andrea Pétursdottir, rad-
gjafi hja Arango.

Pratt fyrir ad undirbaningur lag-
anna hafistadid yfir i b6 nokkurn
tima hefur mérgum fyrirtekjum
skort einfaldar lausnir til pess ad
geta matt pbessum auknu kréfum
sem pau purfa ntina ad gangast
undir. Uppsetningin & Arango
AML er mjog einfold sem byoir ad
heagt er ad byrjaad nota hana a
skdmmum tima.

Aukin skilvirkni hja VIRTUS
,Vi0 hja VIRTUS tékum stor skref i
att ao stafrenni pjonustu meo pvi
ad taka i notkun lausnir Arango.
Vid munum auka skilvirknii utan-
umhaldi vidskiptavinaupplysinga
med Arango365. Med lausnum
Arango héldum vid utan um
samninga, umboo og fleiri skjol
sem tengjast okkar rekstri med
skilvirkum heetti og na eru 611 skjol
undirritud rafreent sem sparar
ba0i okkur og okkar vidskipta-
vinum mikinn tima og fyrirhofn.
Vio framkvemum nu areidan-
leikakannanir beint ar kerfunum

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar M

og hofum yfirsyn yfir stoou peirra,
en vid hofum na pegar sent fra
okkur areidanleikakannanir a

alla okkar vidskiptavini meo raf-
renum hetti,” segir Résa Kristin
Stefansdottir framkvemdastjori
hja VIRTUS.

Anzgdari vidskiptavinir
ogbetri pjonustuupplifun
Dokobit er alpjédlegt hugbunadar-
fyrirtaeki sem préar lausnir fyrir
rafreenar undirskriftir, audkenn-
ingar, rafren innsigli og tengdar
lausnir. Fyrirtaekid var stofnad ario
2008 en a sidasta ari jokst notk-
unin yfir 400% og fjoldi vidskipta-
vina prefaldadist. Lausnir Dokobit
styoja fjolda rafreenna skilrikja
i Evropu en hafa auk pess hafio
dreifingu a nyjum rafrenum skil-
rikjum sem standa 6llum til boda i
Evrépu og vidar.

,Vi0 hjalpum fyrirtekjum ad
na sem mestum arangri meo pvi
ad bata peirra pjonustu og vio-
skiptaferla. Vidmio almennings 4
pvihvao telst vera,g60 pjonusta’
hefur hekkad hratt & stuttum
tima en i dag vilja adilar geta
afgreitt 61l verkefni samstundis.
Pad er mjog gefandi ad sja hversu
hratt arangurinn kemur fram
hja vidskiptavinum. Munurinn
4 ymsum ferlum fyrir og eftir,
aukinn afgreidsluhradi, anegoari
vioskiptavinir med betri pjénustu-
upplifun, minna kolefnisfétspor
og svo framvegis gerir umbeet-
urnar strax apreifanlegar. betta
er an efa skemmtilegasti hlutinn
af okkar starfsemi, pad er a0 fa
ad fylgjast med drangrinum sem
okkar lausnir eiga pattiao skapa
hja samstarfsadilum, segir Olafur

’ Nii eru 61l skjol

undirrituod rafraent
me0d tengingum vid
Dokobit og heyra pvi
innslattur, atprentanir a
skjélum og akstur skjala
sogunni til.

Erla Andrea hja Arango

Pall Einarsson, framkvemdastjori
Dokobit 4 Islandi.

Handavinnan heyrir ségunni til
Annad demi um arangursrikt
samstarf Arango og Dokobit snyr
ad lausn fyrir nyskraningar 6ku-
tekja og eigendaskipti. Arango
pro6adi par lausn i samvinnu

vio Dokobit, Samgongustofu og
bilaumbod sem umbylti ferlinu
vio nyskraningu 6kutakja og geroi
pad ao fullu sampeett innri kerfum
umbodanna.

»Adur var ferli® bannig ad
nyskraningarbeidni og fulltraa-
skodun 6kutaekja var fyllt at &
pappir vid s6lu og afthendingu
Okutekis. Daglega var pessum
pappirum ekid til Samgoéngustofu
par sem gdgnin voru slegin inn.
betta hafdi i for meo sér tafira
afhendingu 6kutakja, villuhettu
vio innslatt og annan kostnao.

Nu byggja nyskraningarbeionin
og fulltraaskodunin 4 goggnum
iundirliggjandi Dynamics 365
kerfum vidskiptavina og 611
skjol eru undirritud rafrent med
tengingum vio Dokobit og heyra

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

FRETTABLADID/VALLI

pviinnslattur, atprentanir a
skjolum og akstur skjala, sogunni
til,“ segir Erla.

Aukin samvirkni med
rafreenu audkennisveski
Notkun rafrenna skilrikja er st60-
ugtad aukast en teeknin er 4 sama
tima i stdougri bréoun og algengt ad
pau séu ad feerast af SIM-kortunum
yfir 4 sjdlf handtekin eda annad
form. A sidasta ari gaf Audkenni tit
Auodkennisappio sem er ny kynsl6o
afrafrenum skilrikjum 4 Islandi.
Med pvi ad setja rafreenu skilrikin
iapp snjallsimaforrit geta adilar
haft rafren skilriki i farsima eda
spjaldtélvu an pess ad vera med
SIM-kort og islenskt simantmer.
betta gefur til deemis Islend-
ingum sem eru busettir erlendis
teekifaeri til a0 nalgast pjonustu an
pess ad purfa ad hafa islenskt sima-
namer. Evrépusambandio vinnur
nd héroum héndum ad undirbin-
ingi naestu utgafu eIDAS 2.0 reglu-
gerdarinnar sem er pad lagaum-
hverfi sem gildir um rafreenar
undirskriftir og adrar traustpjon-
ustur. I nyja regluverkinu er mikil
ahersla 4 rafreent audkennaveski
ogaukna samvirkni a milli landa
sem gefur sterka visbendingu a pa
stefnu sem framtidin mun taka a
neestu drum. Evrépusambandio
er nina ad vinna ao stafrenu auo-
kennaveski (e. EU Digital Identity
Wallet) sem medal annars mun
studla ad aukinni samvirkni a milli

Dokobit

Part of Signicat

‘ Veffang: frettabladid.is
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Einar Geir Jons-
son er fram-
kvaemdastjori
Unimaze. Hann
segir taekninai
dagveraordna
svo goda ad
astedulaustsé
ad halda lengur
i gamla ferla.
FRETTABLADID/
ERNIR

Digitizer breytir reikningssnioum i rafran skjol

Fjarmalateeknifyrirtaekid
Unimaze, sem hefur verid
starfrektinitjan ar, kynnti a
sinum tima rafreena skeyta-
midlun fyrir islenskum
markadi og er ni med peim
fremstu i heiminum i bok-
haldsteknigeiranum.

,Vid erum ad miola st6dludum vio-
skiptaskjolum og best pekkta vio-
skiptaskjalid er reikningur pannig
ad vio erum ad midla rafrenum
reikningum: miola reikningum
eda skjolum ar einu bokhaldskerfi
yfiriannad en audvitad er petta
fra kaupanda til seljanda,” segir
Einar Geir J6nsson, framkvemda-
stjori Unimaze.

,Hér aour fyrr sendu menn
reikning til kaupanda. Hja
kaupanda var einhver sem ték &
moti reikningum og feroi allar
upplysingarnar inn i békhaldio en
hja okkur eru pessar upplysingar
lesnar inn sjalfkrafa ,rafrent”,
pannig ad upplysingarnar a
reikningi birtast a télvuskjanum
hja kaupanda og pad eina sem
kaupandinn parfpa ad gera er ad
smella & ,ja“ og sampykKkir par med
reikninginn“ eda ,nei, pbad vantar
afslatt” eda eitthvao alika og bidur
sendanda eda birgi a0 senda sér
nyjan reikning med réttum upp-
Iysingum. Pannig a0 pad er ekki
lengur verid ad handfaera inn sému
upplysingarnar a tveimur mis-
munandi stédum: annars vegar
hja kaupanda og hins vegar hja
seljanda. betta er i grunninn pad
sem vio gerum.”

Unimaze pjonustar rimlega
7.000 16gadila 4 Islandi og segir
Einar ad hja fyrirtaekinu hafi
alltafverio 16g0 dhersla a ao fylgja
stodlum.

,Pad pyoir ao allir geri hlutina
eins pannig a0 ef ég geri petta svona
oghinn adilinn 60ruvisi pa er engin
samraeming i gangi og takmorkud
hagraeoding: pannig péssum vid upp
4 a0 allir geri eins. b4 er svo audvelt
fyrir tolvurnar ad lesa allt i einu og
pao er meiri hagraeding i pvi.

Méttaka
Gjaldmidill - ISK

Méttaka Innslattur
Pappir 140 kr. 383 kr.
Rafreent Okr. Okr.
PDF 0 kr. 383 kr.
Sending
Gjaldmidgill - ISK
Prenun/umslag Greidslu-
[sending aminning
Pappir 547 kr. 70 kr.
Rafrcent 0 kr. 0 kr.
PDF 0 kr. 70 kr.

Einar segir ad varoandi pessa
ramlega 7.000 vidskiptavini sé um
ad reeda allt fra litlum fyrirtekjum
upp i pau allra sterstu.

,Vi0 erum a0 pjonusta riki og
sveitarfélog og sterstu fyrirtaeki
landsins. Vid hjalpum 61lum pegar
kemur ad pessum rafrenu reikn-
ingum.” bess ma geta ad Unimizer
pjoénustar ekki bara islenska vio-
skiptavini heldur eru peir i hinum
ymsu léondum.

Digitizer losar pig vid allan
pappir ur béokhaldinu

Unimaze Digitizer er ein af lausn-
um Unimaze sem breytir reikn-
ingssnidum svo sem png, jpeg og
PDF irafren skjol eda reikninga og
er engin porfa ad sla inn reikninga
handvirkt i békhaldskerfi meo
pessari audveldu notkun.

,Vi0 erum ao breyta télum og
bokstéfum a til deemis PDF i eitt-
hvad stafrent. Eins og ég sagoi
a0an pa vorureikningar 4dur
fyrr sendir i umslagi eda tolvu-
posti og p6 svo reikningurinn
veriitdlvuposti pa var pad mjog

Samtals

Greidslumidlun
og fjarstyring

Skjalavarsla

631kr. 309 kr. 1539 kr.
420 kr. n2kr.
631kr.

309 kr. m

gott fyrir sendandann en pad
gerir ekkert fyrir méttakandann
sem purfti enn pa annadhvort ad
prenta ut reikninginn eda vera
med tvo skjai. A 66rum skjanum
var hann med PDF-skjalid og &
hinum békhaldskerfid og svo sl6
hann upplysingarnar inn. Digitizer
kemur i veg fyrir betta. Vio erum
ndina med t6l sem raunverulega
les PDF-skjalid og breytir pviiraf-
reenan reikning pannig ad pad er
enginn innslattur. Pannig ad peir
sem eru ad taka vid mikio af PDF-
reikningum purfa med Digitizer,
ekkiad vera ad sla inn pessar upp-
Iysingar; petta eru gjarnan fyrir-
teki sem eru i miklum vioskiptum
vio utlénd vegna bess ad a Islandi
er meirihluti fyrirteekja farinn ad
senda rafreena reikninga. PDF-
reikningar eru enn i meirihluta
mjog vida erlendis.

Pad er annad sem hangir 4 spyt-
unni hérna og pad er ad peir sem
erumikid i vidskiptum vid atlénd
eruvenjulega med tollakerfi og
purfa ad senda tollskyrslur i Toll-
inn. Og hvadan fa peir upplysing-

b | umdeldl Groosustying | S [
511 kr. 318 kr. 613 kr. 281 kr. 2246 kr.
153 kr. 255 kr. 255 kr. 102 kr.
511 kr. 318 kr. 613 kr. 102 kr.

arnar til ad setja inn i tollakerfi?
Pad kemur fra reikningi. Pannig
ad pad er raunverulega haegt ad sla
tver flugur i einu hoggi med pviad
nota Digitizer; pad er annars vegar
haegt ad lesa petta allt saman inn i
bokhaldskerfio eda fjarhagskerfio,
eftir pvi hvada ord menn nota, og
pad erlika haegt ad lesa pettainn
itollakerfio. Pannig ad pad sparar
mikla vinnu vid allan innslatt.”

Yfir 80 prosent sparnadur

fyrir fyrirtaeki

Samkvaemt rannsékn sem Ernst
& Young gerdu i Frakklandi ario
2019 er talid a0 fyrirtaeki spari sér
um 10 evrur eda um 1.400 krénur
a hvern reikning. I rannsékninni
var maldur timinn sem fer { inn-
slatt 4 upplysingum reiknings,
kostnad vid skjolun og ttprentun
reiknings, greidsludminningar og
midlun reikninga.

Einnig voru teknar inn villu-
hattur sem geta oroid til vid inn-
slatt og gero reikninga og timinn
sem fer i a0 kreditfera reikning.

Einar Geir, framkvaemdastjori
Unimaze, visar { pessa rannsékn
pegar hann talar um sparnad og
hagraedingu sem fylgir pviad nyta
sér rafreena skeytamiolun.

yTalad er um ad rafreen skeyta-
midlun spari um 10 evrur a
reikning. 10 evrur eru 1.400 krénur
areikning og petta er malt i
minttum midad vid ad eyda tima
iao slainn upplysingar, geyma og
setja i méppu. Eg tala na ekki um
ad pao er meiri villuhatta pegar
verio er a0 handsla upplysingar

midad vid pbegar par eru lesnar
inn. begar allt er saman tekio pa

er petta komiod upp i 10 evrur. Ef
vidkomandi tekur 4 méti 1.000
reikningum a manudi pa eru petta
1,4 milljénir kréna 4 manudi sem
vidkomandi sparar. Midad vid

t6lf manuoi 4 arinu pa eru petta
ordnar yfir 15 milljoénir sem vio-
komandi sparar sér vio pad ad
nota rafrena reikninga mioad vio
ad nota annadhvort pappir eda
PDF. barna er bara verio a0 tala
um rafrenareikninga: parna er
ekki verio ad tala um tollakerfin
eda annad. bad eru fleiri st60lud
vioskiptaskjol fyrir utan reikninga
svo sem innkaupapantanir eda
greioslutilkynningar. Og pvi

meira af pessum skjolum sem
vidkomandi midlar svona a milli
istadinn fyrir a0 vera ad handsla
inn pessar upplysingar, pvi meira
er hagra0io. En pessar 10 evrur eru
bara midadar vid pad ad nota raf-
rena reikninga: paer midast ekki
vid pao ad nota fleiri tegundir. Og
ef notadar eru greioslutilkynn-
ingar pa er pad afstemming sem er
gridarlega timafrekur ferill og med
pviad nota greidslutilkynningar er
afstemming nanast 6porf. Pannig
ad par sparast mikill kostnadur.”

Einar segist almennt reyna ad
lita til baka til ad skilja af hverju
hlutirnir eru eins og peir eru.

,Pad er vegna pess ad stundum
eru hlutirnir eins og peir eru vegna
pess ad peir hafa alltaf verid pann-
ig. Enidag er teeknin ordin svo god
ad pao er astedulaust ad halda i
gamla ferla. Vio purfum ad nyta
t6lvu og teekni meira og betur til
ad fast vid hluti sem ekki krefjast
hugsunar og eru sifelld endurtekn-
ing og vid eigum ad nota starfs-
menn i ad tulka og gera dtlanir og
skapa verOmeti.“ l

Sja nanar a unimaze.com

U UNIMAZE
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Tekist a vido askoranir framtidarinnar

gummih@frettabladid.is

Skema { Haskélanum i Reykjavik er
brautrydjandi i forritunarkennslu
fyrir bérn 4 Islandi. Undirst6du-
atridi kennslunnar eru jakvaoni,
myndran framsetning og notkun
4 privioum forritunarumhverfum
til a0 audvelda bérnum ad stiga
fyrstu skrefin inn i heim taekn-
innar.

Ulfur Atlason er verkefnastjori
Skema, sem stendur fyrir fjol-
breyttum teekninamskeidoum og
vinnur auk pess ad pvi markmidi
a0 kennsla i forritun verdi i booi
igrunn- og framhaldsskélum
landsins.

»Skema er 6hagnadardrifio félag
ieigu HR sem vinnur an hagnadar
ipagusamfélagsins. Vio erum
med pbad markmio ad pjalfa og
undirbua krakka til ad takast a
vid askoranir framtidarinnar,”
segir Ulfur en krakkar sem sekja
namskeid hja Skema njéta leio-
sagnar pjalfara sem hafa fario i
gegnum markvissan undirbtning
og bjalfun par sem farid er yfir
teknilegar hlidar kennslunnar og
aoferdafraoi Skema.

yForritun er mikilvaegasta t61id
sem pa hefur i framtidinni og
hafnin sem pt parft ad hafa a
atvinnumarkadi. Vio erum meo
namskeio fyrir bérn a aldrinum
4-14 ara og vid kennum ymislegt.
Vio kennum forritun, télvuleiki,
vélmennasmidi og ymislegt annad
skemmtilegt. Markmioio er ad fa
krakkana til ad fa ahuga 4 forrit-
unartekni,” segir Ulfur.

Spurdur hvenar pessi namskeid
hafi byrjad segir Ulfur: ,Skema
var stofnad arid 2011 af konu sem
heitir Rakel Sélvadottir. betta var
lengi vel sprotafyrirteki sem gekk
mjog vel en arid 2017 keypti HR
Skema. Pad er gott a0 hafa pa inn-
vioi sem HR er med og geta bodid
krokkunum ad mata i haskélann.”

Komnir med forskot
Hvernig hefur reynslan verio?
,Hun hefur bara verid virkilega
g60. Vio erum ao fa til okkar svona
2.500 born & hverju ari til ad lera
forritun. b4 eru pau baedi a0 mata
4a nadmskeid hja okkur, a vidburoi
a bokaséfnum og svo erum vio
lika inni i grunnskolum ad kenna.
betta hefur reynst 6tralega vel.
Pad er gaman a0 segja fra pviao
sidustu ar h6fum vid verid ao sja
petta verkefni skila sér pvi niina
eru krakkar sem komu til Skema
2011-2013 komnir inn { haskélann
itolvunarfredi. bessir krakkar eru
pa komnir meo forskot. Ekki pad
ad peir verodi endilega t6lvunar-

’ , Oft eru krakkarnir

komnir fram ar
kennurunum okkar i
hafni eda hugmyndum.
Peir eru mjog fljotir ad
na tokum a pessu og pvi
fyrr sem peir byrja pvi
betra er pao.

freedingar vio pad ad koma 4 nam-
skeioid hja okkur en peir hafa pa
tileinkad sér forritunarlega hugsun
og brjéta nidur vandamal og leysa
pau.”

Finnio pio fyrir miklum dhuga
hjd krokkunum?

,J4, alveg svakalega. Oft eru
krakkarnir komnir fram ar
kennurunum okkar i hefni eda
hugmyndum. beir eru mjog fljétir
a0 na tokum & pessu og pvi fyrr
sem peir byrja pvi betra er pad. Vid

hofum verid ad tala fyrir pviad
forritun eigi jafnvel ad vera kennd
ileikskoélum pvi pessir krakkar eru
svo mottekilegir,“ segir Ulfur en
Skema hefur i samstarfi vid sal-
freedideild Haskolans i Reykjavik,
rannsakad pau ahrif sem kennsla
iforritun hefur 4 hina ymsu peetti

proska og ndmsgetu barna.

Flestir grunnskélar landsins
meta ndm hja Skema til valeininga
til jafns viod iprottir, tonlistar-
nam eoda listnam og haegt er nyta
fristundarstyrk sveitarfélaga fyrir
11 vikna namskeidin. A haust-og
vordnn eru haldin 11 vikna nam-

Hja Skema er
medal annars
kennd forritun,
toélvuleikjagerd
ogvélmenna-
smidi.

Um 2.500 bérn
lera forritun hja
Skema i Haskol-
anum i Reykja-
vik & hverju ari.
MYNDIR/SKEMA

skeid og er hver kennslustund

1 klukkustund og 15 minutur.
Namskeidin eru haldin i Haskol-
anum i Reykjavik. bau hefjast um
midjan september a hausténn og
um miojan febraar a vorénn. Sam-
hlida 11 vikna namskeidunum eru
haldin styttri nAmskeid i HR. l

MARKADURINN

MIPVIKUDAGA KL. 19.00
OG AFTUR KL. 21.00

Vikulegur pattur um islenskt vidskiptalif

bar sem farid er yfir helstu vidskiptafréttir

vikunnar dsamt 6dru pvi sem haest ber i

efnahagslifinu hverju sinni.

markadurinns

h

HRINGBRAUT
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Eru baedi forvitin og athyglissjik

Starri Freyr
Jonsson
starri
@frettabladid.is

IUT hladvarpinu Sky leggga
stjornendur sig fram vid a
snerta d f{élbreyttum efnum
innan teeknigeirans en raeda
um bad a nétum sem flest
folk getur skilid.

Stefin Gunnlaugur Jonsson og
Kristjana Bjork Barddal hafa
haldid ati UT hladvarpinu Sky
sidan UTmessan var haldin 2021
en par spjalla pau vio alls konar
folk sem tengist upplysingatekni &
einn eda annan hatt.

,Fyrir UTmessuna 2021 kom upp
st hugmynd ad halda ati hladvarpi
samhlida messunni par sem hin
for fram rafraent,” segir Kristjana.
»Ztli Covid hafi ekki spilad par
eitthvad inn i og po6rfin til ad finna
nyjar leidir til ad miodla upplysinga-
teknibodskapnum.”

Stjorn Sky velti hugmyndinni ad
hladvarpi upp og Kristjana vissi ad
Stefan hefoi lika brennandi ahuga
a teekni og reynslu afpvi ad halda
Gti hladvarpi. ,Eg hafoi styrt hlao-
varpinu Ekkert a0 frétta i ramt ar
a pessum tima,” segir Stefan. ,Vid
slogum pa ba0i til og negldum
niour formio & pattunum. bar sem
Sky er ekki rekio i hagnaodarskyni
heldur einungis til pess ad miola
pekkingu og auka ahuga a upplys-
ingateknigeiranum, fannst okkur
petta frabzert tekiferi til ad bladra
um tekni an pess ad vera ad aug-
lysa einhverjar vorur. Arnheidur
Gudmundsdottir, framkvamda-
stjori Sky, hefur verid mjog
hvetjandi i gegnum allt ferlio.“

Fjolbreyttur bakgrunnur
Kristjana er tolvunarfraoi- og
verkfreedimenntud. ,Eg starfa sem
framleidandi i stafreenni umbreyt-
ingu hja Reykjavikurborg dsamt
pviad sitjaistjorn Sky, en Sky eru
félagasamtokin sem standa fyrir
UTmessunni. bar sem ég starfa

i hugbtinadarpréun er virkilega
heppilegt ad geta nérdast enn pa
meira i alls konar hlutum tengdum
teknii hladvarpinu.” Stefan segist
oft Iysa Kristjonu sem drifkraft-
inum holdi kleddum. ,Han hefur
setid i stjornum pusund félaga og
eins og stormurinn sem Hannes
Hafstein skrifadi um pa neistann
upp blas hin og balar upp loga og
bryddir meo glitskrudi uthof og
voga.“

Sjalfur er Stefan menntadur hug-
bunadarverkfredingur og gagna-
freedingur og vinnur vid rann-
s6knir hja Haskélanum i Reykjavik
imaltekni og gagnagreiningum.
,Eg hef samt mest gaman af pviad
skapa, hvort sem pad er ad teikna,
skrifa, forrita eda bladra i hlj6o-

e

Stefan Gunn-
laugur Jonsson
og Kristjana
Bjork Barddal
sjaum UT hlad-
varpio Sky. par
spjalla pau vid
folk ur upplys-
ingataeknigeir-
anum.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

nema. Annad ahugamal er ad
fylgjast meo teknigeiranum og sja
framfarirnar sem eiga sér stao par.
En efpad tti ad lysa okkur bAdum
istuttu mali er kannski einfaldast
ad segja ad vid séum bedi forvitin
og athyglissjuk.”

Velja skemmtileg verkefni
Adspurd um helstu markmidin
med hladvarpinusegja pauad a
mjog sjalfhverfan hatt hafi helstu
markmidin verid pau ad hafa
gaman og tala vio dhugavert folk
um viofangsefni sem pau eru
sérfreedingar i.,Vio baum vio pa
gridarlegu forréttindastoou ad

fa ad velja pau verkefni sem vid
héfum gaman af og erum pakklat
fyrir pad 4 hverjum degi,” segir
Kristjana. ,Okkur finnst badum
gaman ad midla upplysingum og
pekkingu og eigum pad badi til ad
tala og tala endalaust. Meo pessu
hladvarpi pba reynum vid samt ad
hlusta og komast ad pvi dhuga-
verda sem vidmelandinn hefur ad
segja,“ betir Stefan vio.

Snerta a fjolbreyttum efnum

[ pattunum hafa pau lagt sig fram
vio ad snerta a fjolbreyttum efnum
innan teknigeirans en reda um
pad a n6tum sem flest folk getur
skilid. ,Stundum viljum vio fjalla

VALIT

RADGJOF

i

v

um spennandi fyrirtaeki og faum
pa folk fra beim til ad reeda vid
okkur. Oft reynum vio ad velja
umraduefnii teknigeiranum, eins
og télvudryggi, og faum pa sér-
freedinga tengdu pvi til ad spjalla
vio okkur,” segir Stefan.

,Vio hofum lika fengio til okkar
dhugavert folk sem er ad gera
skemmtilega hluti{ teeknigeir-
anum og fium ad heyra bakgrunn
peirra og sdgu,” beetir Kristjana
vio. ,Nylega héldum vid prjar
spurningakeppnir milli peirra
fyrirteekja sem voru tilnefnd til
UT-verdlaunanna 2022. bad voru
mjog skemmtilegir paettir sem vio
kolludum UT-svar og neyddum
alla til ad kalla okkur Sigmar og
borui tvaer vikur. Undantekn-
ingarlaust er okkur mett af mikilli
gjafmildi vidmelenda sem eru
tilbuin ad férna tima sinum til ad
tala vio tvo vitleysinga um mikil-
vaegmal. Vid erum viomalendum
mjog pakklat.

Ymsar fyrirmyndir
Adspurd um helstu fyrirmyndir
segja pau 6grynni ahugaverora
hladvarpa svifa um i kosmosinu,
pa helstiBandarikjunum. ,bar ma
meodal annars nefna hladvarp Lex
Friedman og hladvarpid Built for
Change sem hefur oft verid kveikja
ad skemmtilegum umraedu-
efnum.”

Léttir oginnihaldsrikir paettir
Viotokurnar hafa verid mjog
gooar ad peirra ségn. , 011 vio-
brogo sem okkur hafa borist
hafa verid mjogjakvaeod,” segir
Stefan.,bad parfengan ad undra
a0 hugmyndin um bessa paetti
hljémi sma frahrindandi fyrir folk
sem gefur sig ekki at fyrir ad vera
yteknimanneskjur®. Vid leggjum
okkur samt fram vio ad gera peett-
ina adgengilega fyrir alla hlust-
endur, 6had bakgrunni, ad peir séu
léttir og innihaldsrikir.“

Kristjana segir vissulega rymi
fyrir fleiri hlustanir en pad skrifast
sennilega a pad aod fair vita af til-
vist pessara patta. ,,En ni veist pu
af peim keeri lesandi, pu veist af
peim og pig langar ad hlusta a
pa‘m

Haegt erad hlusta a UT hlad-
varpid Sky inn a Spotify, Apple
podcasts og 6llum helstu
hladvarpsveitum undir nafninu UT
hladvarp Sky.
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Sparadu tima og peninga i skyinu

Yfir 200 vioskiptavinir
Advania eru med békhalds-
kerfiiskyinu og uppfaerast
manadarlega an pess ad
burfa ad hafa ahyggjur af
nidritima, bakreikningum
elé.i;l deetlunum sem standast
ekki.

»2Nutima vioskiptakerfi gerir
stjornendum kleift ad taka gagna-
drifnar dkvardanir og einbeita sér
ad pvi ad auka skilvirkni og hag-
redingu i rekstri. Vidskiptakerfi
Advania keyrir i skyinu og stydur
vio rekstur fyrirtekja meo pviad
gefa heildarsyn yfir stoduna,” segir
Sigridur Sia bérdardottir, forstoou-
madur a vidskiptalausnasvidi
Advania.

Vidskiptakerfi Advania eru
adgengileg hvar og hvenzr sem er,
og a hvada taeki sem vidskiptavinir
kjosa a0 nota; tolvu, spjaldtolvu
eda sima.

ypegar Microsoft h6f vegferd
sinaiattad skyinu med Dynamics-
kerfinu tokum vid hja Advania
strax akvordun um ad einblina a
skyjaveodingu okkar vidskipta-
kerfa. Til a0 geta raunverulega
nytt sér peer leidir parffjoldann
allan aflausnum sem eru sértekar
fyrir islenskan markao, svo sem
tengingar vio islensku bankana,
rafreenar tollaskyrslur, rafren vsk-
skil og fleira. bvi var mikil vinna og
fjarfesting ad fara med allar pessar
lausnir { skyio og gera tilbtnar til
ad stydja stbdugar manaodarlegar
uppferslur. I nanu samstarfi vio
Microsoft tokst okkur ad koma
ollum lausnum, sem parftil ad
reka fyrirtaeki 4 Islandi, i App-
source. Pad er markadstorg Micro-
soft fyrir vidskiptalausnir. Pannig
er petta raunverulegur valkostur
fyrir islensk fyrirteki,” greinir Sig-
riour fra.

Power Platformio

staersti kosturinn

Hogni Hallgrimsson er annar
forstoOumaodur & vidskiptalausna-
svioi Advania. Hann segir kosti
skyjalausna marga.

L1 fyrstu getu menn haldid ad
pad sé ekki svo mikill munur a
ad vera i skyinu en pegar madur
fer a0 skoda kostina hrannast
peir upp. Kerfid keyrir i skyinu
hja Microsoft sem pyoir ad pad er
alltafadgengilegt, hvar og hvenzr
sem er, og uppitiminn er hatti 100
prosent.”

Hogni segir 6ryggid einnig vera
mjog til umraedu.

,Kerfi Advania er hyst af Micro-
soft sem er staersta teeknifyrirteki
iheimi. Vinnan og fjarfestingin
sem peir leggja i ad uppfylla alla
oryggisstadla er gridarleg, og ba sér
Microsoft lika um ao afritunartaka
sévirk og tryggja meo pvi rekstrar-
oryggi vioskiptavina. Allt er petta
innifalio i leyfisgjoldunum og
sifellt uppfert an pess ad notand-
inn purfi ad hafa af bvi ahyggjur,”
upplysir Hogni.

Hann betir vio ad ekki sé hegt
ad tala um Microsoft-skyiod an
pess ad minnast a Power Plat-
formio sem ad hans mati er stersti
kosturinn vid skyio i dag.

,Power Platform eriraun t6l
til a0 sjalfvirknivaeoda og app-
veoa ferla innan fyrirtekisins og
spara pannig tima vio til demis
endurtekningar og innslatt. bao er
adgengilegt 61lum og hegt ad bua
til snjallar lausnir 4n pess ad hafa
nokkurn timann forritad. begar
vioskiptakerfio er komid i skyid
opnast moguleikinn 4 ad nota
Power Platformio 4 einfaldan og
6dyran hatt.

Engin hatta a bakreikningum
Hingad til hefur p6tt baedi dyrt

og timafrekt ao skipta yfir i nytt
bokhaldskerfi en st er ekki lengur
raunin, a0 sdgn Sigrioar Siu.

»Auovitao parfalltafad velja
timann vel fyrir uppferslu en ef
fyrirteaeki etla ad bida i nokkur ar
er raunveruleg heetta 4 ad sam-
keppnisadilarnir nyti sér nyjungar
og hagraeoingu skyjakerfanna a
medan,” segir Sigriour.

,Pad sem vid hja Advania h6fum
gert, samhlida skyjavedingu
okkar kerfa, er ad takaigegn alla
aoferdafraoi okkar vid innleio-
ingar. Kerfin eru i dag mun betri
en pau voru fyrir nokkrum arum
og vidskiptavinir medvitadir um
kosti pess ad nota stodlud kerfi
og aolaga sina ferla, frekar en ad
faraisérsmidi eins og tidkaoist
aour fyrr. Til a0 mata pbessu byour
Advania upp 4 innleidingar og
uppfaerslu upp 1 skyid a fostu veroi.
Pa er kostnadurinn ljés i upphafi
ogengin haetta 4 bakreikningum
til vidskiptavina. Samhlida pessu
reynum vid a0 brjota nidur verk-
efnid og komast sem fyrst af stad
inyju kerfi. Med pvi naum vio
mun meiri fokus, beoi hja okkur i
Advania og vioskiptavinum okKkar,
og komumst fyrriad nyta fjar-
festinguna,” atskyrir Sigridur.

Utbiiid 6pp an
forritunarpekkingar
Skyjavettvangur Microsoft er staf-
reenn leikvangur framtidarinnar.

.

=

’ , Skyio er ordid

proskad og madur
finnur ao flestir hafa
attad siga ad par liggur
framtidin.

Sigridur Sia bordardottir

yPegar fyrirtaeki eru komin med
vioskiptakerfin sin 1 skyid eru
pau komin me0 adgang ad 6llu
platforminu sem gefur endalausa
moguleika i a0 tengja saman
kerfi eins og Outlook, Teams og
Power Platform, par sem almennir
notendur geta ttbuid 6pp fyrir sin
verkefni dn pess ad purfa til pess
nokkra forritunarpekkingu,“ upp-
Iysir Hogni.

Microsoft-skyio sé ekki adeins
meo tengimoguleika fyrir Snnur
Microsoft-kerfi heldur er par gert
rao fyrir einféldum tengingum
vio onnur kerfi, eins og islensku
bankana, Simann Pay og adrar
lausnir fra Advania, svo sem
H3-launakerfio og timaskraninga-
kerfid Bakvord.

,Vio hofum attifrabseru sam-
starfi vid Microsoft, ekki sist
teknif6lkid sem hefur komid
ad okkar lausnum og i sumum

=
) -

tilfellum gert breytingar 4 sinum
kerfum svo pau stydji okkar vio-
skiptavini, segir Hogni.

,Vidskiptavinir Advania njéta
lika g6ds af bvi hversu mikil
pekking er til stadar innan fyrir-
tekisins, beedi hér heima, par sem
vid getum pjoénustad viodskiptavini
med allar vérur Microsoft, og ekki
sist sa pekkingarbrunnur sem vid
getum sott i hja systurfélogum
okkar 4 Nordurlondunum og i
Bretlandi par sem byr reynsla sem
erfitt veeri a0 nalgast hér heima a
litlum markadi. Vio leggjum mikio
upp ur bvi ad sekja pekkingu
pangad sem htn er, frekar en ad
finna upp hjélio aftur og aftur. Vid
teljum ad pad sé einn aflykilpatt-
unum i pviad Advania hefur verid
valid Partner of the Year hja Micro-
soft til fjolda ara.”

Engin teekniskuld i skyinu
Sigridur Sia er spurd hver sé helsta
hagraedingin vio ad fara meo vid-
skiptakerfid i skyio.

»Suhelsta er ad manaodarlegur
kostnadur verdur legri og fyrir-
sjdanlegri, og engin stér uppfeerslu-
verkefni aftur. Reikningar fyrir
hysingu og rekstur kerfisins hverfa
pviallt er petta innifalio 1 4skrift-
argjoldum sem greidast reglulega
isamreemi vid notkun. bvi hafa
fyrirteeki alltaf sveigjanleika til
a0 beta vid eda fekka notendum
sem greitt er fyrir. betta eru storir

Hogni Hall-
grimsson og
Sigridur Sia
bordardottir eru
forstodumenn
avioskipta-
lausnasvidi
Advania og taka
vel a moti fyrir-
taekjum sem
velja vioskipta-
kerfi Advaniai
skyinu.
FRETTABLAPID/
ERNIR

postar eins og allir pekkja sem
fario hafa i gegnum uppfarslu-
verkefni, en a0 minu mati er
adalhagredingin falin i stodugum
uppferslum og moéguleikum plat-
formsins,” svarar Sigriour.

I skyinu pekkist ekki teekniskuld
og begar nyjungar koma fram er
hagt ad byrjaad nyta peer strax
og ekki porfa kostnadarsomum
breytingum til a0 tengja atgafu
fyrirtaekisins af kerfinu.

,Gott deemi er pegar Tollurinn
kynnti nyja tegund af tollskyrslum
4 pessu ari. ba purfti ad fara
mikla vinnu i eldri kerfum og meo
tilheyrandi kostnadi d medan
skyjavidskiptavinir okkar fundu
ekKki fyrir pvi og fengu breytinguna
strax i reglubundinni uppfeerslu,”
greinir Sigriour fra.

Hun segir framtidina spennandi,
bedi fyrir Advania sem bjonustu-
adila og vidskiptavini sem fara i
vegferd skyjalausna med Advania.

,Skyio er oroid proskad og
madur finnur ao flestir hafa attad
sig a ad par liggur framtidin. I dag
snyst samtalid ekki lengur um
hvort fyrirteki eigi ad fara i skyja-
lausn, enda fair sem finna rokrétt
svor vid spurningunni , Af hverju
tti ég EKKI a0 vera i skyinu?“
segir Sigriour. &

Advania er i Gudranartani 10. Simi
4409000. Sja nanar a advania.is
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Spennandi nyjungar hja dk hugbinadi

dk hugbunadur préar og
selur vidskiptakerfi fyrir
allar greinar atvinnulifsins
og byour upp a sérlausnir
fyrir verslanir og pjénustu.
Helstu nyjungar i haust eru
uppfeersla & dk One sma-
forritinu, innri vefur fyrir
vidskiptavini og vinnustofur
fyrir lengra komna.

dk One sméaforritid hefur verid
vinsel lausn hja vidskiptavinum
dk ao sogn Hafsteins Robertssonar,
markads- og sélufulltraa hja dk
hugbtinadi. dk One smaforritio er
@tlad fyrir pa notendur sem eru
mikio & ferdinni og vilja geta nytt
nyjustu teekni. dk One er badi vef-
lausn og smaforrit en smaforritin
eru faanleg i App Store fyrir Apple
teki og Google Play fyrir Android
teki.

,Med dk One smaforritinu er
hagt ad nyta nyjustu tekni tilad
einfalda vinnu vid békhald, s6lu,
sampykktir reikninga, kostnadar-
skraningu, verkbékhaldsskran-
ingu og skyrslugerd,” ttskyrir
Hafsteinn.

Uppfaersla og nyjungar

. agust sidastlidnum kom upp-
feersla a dk One fra dk. ba komu
inn tvaer nyjungar sem tengjast
lanardrottnakerfinu. Onnur peirra
er dk One sampykktir, sem er ein-
fold leid til ad sampykkja reikn-
inga og hin er dk One kostnadur
sem er einfold leio til kostnadar-
skraningar.”

Sampykktarkerfii appi
Hafsteinn atskyrir ad med dk One
sampykktum sé haegt ad sam-
pykkja reikninga sem hafa verio
settir inn i sampykktarkerfi dk
vioskiptahugbunaodar.

,Me0d notkun 4 dk One sam-
pykktarkerfinu sparast mikill timi
vid skraningu og utanumhald
reikninga,” segir hann.

Kostnadarskraning i appi

Med dk One kostnadi er hegtad
taka myndir af fylgiskj6lum og
senda beint i békhaldio. Einnig er
hagt ad hlada inn 60rum skjélum
og skra inn sem reikning.

,Kerfio er einf6ld og fljotleg
leid fyrir kostnadarskraningu
boékhaldskerfi. Skjolin feerast beint
inn i dk békhaldskerfio sem ferir
allt a rétta lykla. bannig sparast
mikill timi vio békun & reikn-
ingum. Reikningur kemur strax
ibokhaldio og hegt ad skilainn
frumriti reiknings eftir pérfum.
Vi0 viljum hafa jakveaed ahrifa
umhverfi okkar og einn lidur i pvi
eru pappirslaus vidskipti,” segir
Hafsteinn.

Hann segir ad einnig hafi nokkr-
ar kerfiseiningar verid uppfaeroar
og lagferoar. ber eru: dk One Sala
—solupantanir og sélureikningar,
dk One Verk - verkskraning og
dk One Malabord —adgangur ad
stjornendaupplysingum.

Minar sidur hja dk
dk hefur einnig sett i loftid minar
sidur fyrir vidskiptavini.

»Minar siour eru innri vefur
vioskiptavina dk, sem gerir peim
kleift ad skoda og nalgast gogn
sem peim tengjast. bad felst mikid
hagraedii pvi fyrir vioskiptavini
ad geta sjalfir nalgast gégnin sin
begar peim hentar,” segir Haf-
steinn.

,betta er fyrsta skrefid i bvi ad
opna skrifstofuna okkar 24/7 vio-
skiptavinum okkar ad kostnadar-
lausu. Vid erum ad préa Minar
sidur og horfum par sérstaklega
til baettrar pjénustu a netinu, pegi-
legrar notkunar i farsimum og ad
Minar sidur sé notendavzn lausn
sem einfaldar adgengi vidskipta-
vina ad mikilveegum gégnum.“

bl
Margrét Sveinbjornsdoéttir vidskiptapréunarstjori og Hafsteinn Robertsson markads- og sélufulltrui hja dk h
nyjungar sem komu Ut hja fyrirtaekinu i haust. Peirra a medal eru uppfeaerslur a dk One appinu sem spara vidskiptavinum sporin.

K s r g v, Sl g Bbaadinie
Az 1

rp—

dk

Bocienn |
BISENUBL-3.0

Oneer
baedi vef-
Hafsteinn beetir vid lausn og sma-

a0 dk bj6di einnig upp forrit.
a minar siour
fyrir vio-
skiptavini
vioskiptavina
dk. skeidin eru kennd baoi rafrent

,betta pyoir ad fyrirtaeki getur
keyptadgengi ad Minum sidum
fyrir sina vioskiptavini. Pannig
geta fyrirtaekin bodid sinum vid-
skiptavinum adgengi ad Minum
sioum. Vioskiptavinir fyrirtekis
geta pa fengid adgengi ad reikning-
um, hreyfingum og skjélum peim
tengdum. Einnig geta fyrirtaeki
sérsnioid utlit kerfis eins og 16g6,
litapema og tungumal. Vid viljum
benda ahugasémum a ad vera
sambandi vid dk til ad fa nanari
kynningu 4 pessu.”

Nyjungikennslu

dk byour upp 4 fjolbreytt nam-
skeio fyrir nyja notendur i kerfinu
og auk ndmskeida fyrir pa sem
hafa notad kerfid lengi. Nam-

ogistadnami. Fjolbreytt tirval
namsefnis og myndbanda er
faanlegt 4 kennsluvef dk. Einnig
byodur dk upp 4 pa nyjung ad halda
vinnustofur fyrir lengra komna
notendur kerfisins.

Vinnustofur
,Til vidbétar vid 6flugt namskeids-
frambod hja dk, munum vio bj6da
manadarlega upp a svokalladar
vinnustofur. Vid hja dk héfum lengi
bo0id upp 4 ndmskeid i grunn-
einingum dk svo sem Fjarhags-,
launa-, og s6lu- og birgdakerfinu
sem demi. Pau namskeid hafa verio
ogverda afram baodi i stadarnami
og adgengileg a namskeidsvefnum
okkar,“ segir Hafsteinn.
»Envinnustofurnar eru ekki

=i B

ugbtinadi eru stolt af ad kynna spennandi

FRETTABLADID/VALLI

Med dk One
sampykktum er
haegtad sam-
pykkja reikninga
a ferdinni.
MYND/ADSEND

Minar sidur eru nyjung sem dk hugbtinadur bydur vidskiptavinum upp a.

almenn kennsla a dk, heldur eru
per ®tladar bokurum og peim
notendum Kkerfisins sem eru lengra
komnir. Efnid sem farid er yfir er
afmarkad og etlast er til ad patttak-
endur hafi uppsettar peer einingar
sem farid er yfir. Vinnustofan er
einstaklingsmidud og er unnio
meo raungogn. bao er ad segja
patttakendur koma meo sinar eigin
télvur og vinna i sinum gégnum.”

Hafsteinn segir sérfraedinga
vidskiptalausna dk muni sja um
kennsluna. Ol6f Harpa Hall-
dorsdottir er kennslustjori fyrir
Vinnustofurnar par sem ahersla
verdur 10go a nyjungar og praktiska
nalgun & bvi hvernig best er ad
vinna meo dk.®

Nanari upplysingar & dk.is
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B Gamanmyndahatid Flateyrar
Samkomuhiisid Flateyri
kl.13.00

Gamanmyndahatio Flat-

eyrar vaknar til lifsins a ny eftir
heimsfaraldur. Hatidin stendur
dagana 22.-25. september. i
bodi eru gamanmyndir, uppi-
stand, tonlistaratridi, matur og
drykkur. A dagskra eru Vest-
firskar opnunarmyndir, karaoki,
Paris nordursins-parti og
heidurssyning a Dalalifi, asamt
fleiru bradfyndnu.

B Séngvar um lifid - Textar
Porsteins Eggertssonar
Salurinn Képavogi kl. 20.00
Atonleikunum verda 6ll vin-
sa@lu légin spilud sem innihalda
fraegustu texta borsteins.
borsteinn sjalfur segir ségurnar
a bakvid textana ogrifjar upp
eftirminnilega tima urislenskri
tonlistarsdgu. Heida Olafs og
Matti Matt sja um sénginn.

Ml Aldrei for égnordur
Verksta0id a Akureyri,
Strandgotu 53 k1.20.00

Sj6 grinistar stiga a stokk a
Verkstaedinu a Akureyri. Pad eru
Arnor Dadi, Arszll Hrafn, Bald-
vin Omar, Bimma Magg, David i
Dali, Fridrik Valur og Lovisa Lara.
Syningin er 120 mindturi heild.

M Bara smastund - frumsyning
Stori salur Borgarleikhissins
kl1.20.00

Sprenghlzaegilegur gamanleikur
eftir eitt pekktasta leikskald
Frakka, sem s6pad hefur til sin
verdlaunum ad undanférnu fyr-
ir handrit sitt ad kvikmyndinni
FoOurnum sem hann leikstyrdi
einnig. bydandi:

Sverrir Nor- e
land. Leik-

stjorn:
Alfrun
Ornolfs-
dottir.

25l augardagur

M ipréttavika Evrépu
Laugardalsvéllur k1. 17.00
Beactive Night er haldid i
tilefni iprottaviku Evropu.
Vidburdurinn er haldinn undir
KSi-sttkunni a Laugardalsvelli.
iprottavikan er haldin arlega
dagana 23.-30. september
ogaetlud 6llum Evréopubtium.
iprottasamband islands bydur
alla velkomna. Dagskrain hefst
med syningu BMX bros og
prautabraut sem opin er 6llum.
pa er opinn samkvamisdans-
timi, opinn timi i sveifludénsum
ogad lokum opid salsakvold.

H Hellirinn Metalfest
Tonlistarpréounarmidst60in
Grandakl. 18.30
Eistnaflug stendur fyrir
metalhatid i samstarfivid
Doomcember. Hatidin fer fram i
Toénlistarprounarmidstédinni a
Granda og bar koma fram fimm
hljémsveitir sem allar spila sina
tegund af 6fgarokki. bad eru
Audn, Power Paladin, Morpolith,
Holdris og Merkur. Frittinn og
allir velkomnir.

M iskom drekans -
afmeelissyning
Bi6 Paradisisal 2 kl. 19.00
Ari® 2000 feer Hrénn Sveins-
déttir kvikmyndagerdarkona pa
flugu i kollinn ad gera heimildar-
mynd um fegurdarsamkeppni.
Framleidslan og myndin vakti
athygli almennings og ekki sist
keppnishaldara sem vildu setja
|6gbann @ myndina.

M Stjérnin i Bejarbié
Bajarbié Hafnarfirdi k1. 20.00
Sigga og Grétar i Stjorninni
fara yfir ferilinn & Stjornarballi
. i Baejarbio. Stjornina skipa;
Sigridur Beinteins,
Grétar Orvarsson,
Eidur Arnarsson,
. Kristjan Grétarsson
;Lll og Sigfus Ottars-
~ son.

21 Sunnudagur

B Ungsveitin leikur
Rakhmaninov
Eldborgarsalur Horpu k1. 17.00
Ungsveit Sinfoniuhljomsveitar
islands leikur 2. sinfoniu Sergejs
Rakhmaninov en verkid hefur
verid fastagestur a efnisskram
hljémsveita um allan heim
fra pvipad hljdomadi fyrst arid
1908. A tonsprotanum heldur
Kornilios Michailidis og stjornar
hann na Ungsveitinniifyrsta
sinn.

M Straight Line Crazy -
Breska pjodleikhiisio
Bi6 Paradis, salur 2 kl. 19.00
Ralph Fiennes leikur hér stj6rnu-
leikiadalhlutverkiileikverki
eftir David Hare um valda-
mikinn mann i New York sem
breytti arfleifd borgarinnar svo
um munadi med slaegd og sann-
feringarkrafti. Uppfaersla sem
slegid hefurigegn hja Breska
pjodleikhusinu.

M Pall Oskar og Monika
Kaffi FloraiLaugardal k1. 20.00
Pall Oskar og Monika hafa
haldid pessa arvissu tonleika
i Café Floru, Grasagardinum i
Laugardal, sidan 2001. A efnis-
skranni eru ymis 16g sem Palli
og Monika hafa spilad mikio
undanfarna tvo aratugi, auk
pekktustu popplaga Pallai
sérstokum utsetningum fyrir
horpu. Adeins 130 midar eru i
bodi.

FJAILKONAN

KRA & KRESINGAR
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BRIALZADISLEGA GOPUR

BRUNCH

LAUGARDAGA & SUNNUDAGA

& fiallkonan.rvk [ fiallkonan

11.30-14.30

Sex geggjadar tegundir
af Eggs Benedict, brunch-turn,
avokadoé toast og allskonar gotteri

Nanar a fjallkona.is

Hafnarstreeti 1-3 > Simi 56565 0950
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Galdur ad skapa fallegan og bragégoéan rétt

"

Sigurdur Laufdal kokkur & ad
baki gleaesilegan feril ar hinni
margromudu matreidslu-
kep n1 Bocuse d’Or en hann
var keppandi fyrir Islands
hénd a arunum 2019 til 2021
med glaesilegum arangri.

boroardottir
sjofn
@frettabladid.is

Sigurdur hefur jafnframt starfad
a Michelin-st60um sem nu skarta
medal annars premur og tveimur
Michelin-stjérnum og par er
fagmennskan og vinnan bak vid
hvern rétt engu lik. Hann er
reynslumikill landslidskokkur
sem letur astriduna rada for {
matreidslunni og leggur metnao i
ad matarupplifunin verodi einstok
fyrir hvern og einn.

begar Sigurdur er spurdur ut
i hvad hafiiraun kveikt ahuga
hans 4 matargero, og oroio til pess
a0 hann gerdist kokkur, er hann
fljotur ad grinast meod pao, enda
mikill humoristi og gledigjafi.

,bad var begar ég sa Jamie
Oliver 4 skjanum. Nei, grin. Ahugi
a matarger0 kom ekKki fyrren ég
purfti ad 4tta mig a hvad miglang-
adi a0 gera eftir grunnskolann. Eg
er meo sterka skapandi hugsun og
listraent sjonarmio og sa ad ég geti
fengid atras fyrir pessa eiginleika
matreidslunni. bad er adalastedan
fyrir astridu minni & matargerd.
Pad er svo mikill galdur i pviao
skapa fallegan og bragdgoédan rétt
bar sem unnio er med 611 skyn-
feerin. Svo er bénus ad sja viobrogd
gesta pegar peir upplifa ad peir séu
ad borda eitthvad einstakt. I mat-
reioslu getur madur skapad sinn
stil og komio alls konar sképun a
framfeaeri.”

bo6tt ahugi & matargerd hafi ekki
alltaf blundad i Siguroi kom ahug-
inn samt sem a0ur snemma.

,pegar ég var fjortan ara fekk
ég sumarstarfsem uppvaskari &
Naustinu. Sumario 4 eftir for ég svo
ad vinna sem adstodarmadur i eld-
hisi og badan var ekki aftur snaid.
Matreidslan einhvern veginn naoi
mér og ég hef'verio a peirri braut
sidan.”

Sigurour segir namsarin i kokka-
naminu hafa verid mjog goo.

,Pad sem er kannski gott vid
matreidslunamiod er ad manni
er hent ansi snemma at i djapu
laugina og fer til ad mynda strax
Gt & vinnumarkaoinn. bannig er
madur ansi fljétur ad sja hvort
fagio henti manni eda ekki.“

Badi 4 medan naminu st60
og eftir nAmiod eru stadirnir sem
Sigurdur vann 4 ordnir p6é nokKkrir.

,Eg hefunnid 4 hinum ymsu
stodum eins og til deemis Vox, Ion
hétel, Tveimur fiskum, Orange,

Sigurdur er med
sterka skapandi
hugsun og list-
rent sjonarmid
ogsaad hann
geetifengio
utras fyrir pessa
eiginleika i mat-
reidslunni sem
eriraunadal-
astedan fyrir
astridu hans
fyrir matargero.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Léttari lidir med

toframaetti Tirmeriks

Oflugar bléndur me3 fjallagrésum.
Sterka blandan inniheldur svartan pipar
sem margfaldar upptoku tarmeriks.
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Grillinu 4 Hotel S6gu, Geranium

i Danmorku, Olo i Finnlandi, Al-
chemist i Danmorku, Oaxen 1 Svi-
bj60 og na sidast 4 Hédni Kitchen
& Bar.”

Réttur innblasinn af fallegu tré
Adspurdur segir Sigurdur margt
standa upp dr 4 pessum arum
ogaod sumt sé eftirminnilegra en
annad.

,Allt er lerdomsrikt 4 sinn hatt,
en &tli Geranium standi ekki upp
ar par sem ég hafoi fylgst meo
peim stad i fleiri ar adur en ég for
sjalfur ad vinna par. Mig hafoi
lengi dreymt um ad fa tekifeeri til
ad vinna a Geranium og svo rattist
pad einn daginn. Geranium er
fyrsti stadurinn & Nordurléndun-
um til a0 fa prjar Michelin-stjornur
ogvar ndiagust valinn besti
veitingastadur i heimi af World’s
50 Best. Vio vorum 45 starfsmenn
iheildina en med adeins 20 gesti
ihadeginu og 30 gesti a kvoldin,
fjora daga vikunnar. bad setur
petta allt i steerra samhengi fyrir
ba sem gera sér ekki grein fyrir
hvao pad er mikil fyrirh6fn i
hverjum rétti,” segir Sigurdur.

Hann nefnir rétt sem er inn-
blasinn af fallegu tré i Parken.

»Rétturinn er svo borinn fram
isamraemi vio pa arstio sem er {
gangi. A sumrin er rétturinn pvi
med meiri avaxtakeim en bitter &
veturna,” segir Sigurour dreyminn
asvip.

»Annad sem situr i minningunni
er pegar ég var med i a0 opna veit-
ingastadinn Alchemist en hann
er sa stadur sem hefur vakio hvad
mesta athygli i Evropu sidustu ar.
Alchemist hafdi skapad sér nafn
sem sextan manna stadur meo
mikla matarupplifun og pbar sem
kokkarnir kveiktu & umhverfis-
vitund gestanna. Til demis er par
Bloody Mary-drykkur sem heitir
Blood Diamond og borinn fram
iglasi med demants-klokum og
blooug saga bléddemantsins s6go.
Alchemist vard fljott pad vinsell
ad akvedio var a0 stekka stadinn
og fara enn lengra meo upplifun-
ina. Nyi matsalurinn er inni i stérri
hvelfingu sem er i raun télvuskjar
og begar beir vilja vekja athygli
til a0 mynda plastmagni i sjonum i
gegnum borskrétt er hann borinn
fram med @tu plasti og hvelfingin
segir myndrana sogu til ad yta
enn betur undir bodskapinn, en
an pess a0 skemma matarupp-

’ Geranium er fyrsti
stadurinn a Noro-
urlondunum til ad fa
prjar Michelin-stjornur
og var niui agust valinn
besti veitingastadur i
heimi af World's 50 Best.

Sigurdur Laufdal

lifunina,” atskyrir Sigurdur.

Inn i verkefnid kom fjarfestirinn
Lars Seier, einn af eigendum Saxo
Bank, Geranium og foétbolta-
klabbsins FC. Kaupmannahofn.

,Fjarfesting endadii 2,1 milljardi
og for langt fram ar aetlun, pannig
ad mikio var i hufi ad vel taekist
til. Alchemist st6dst veentingar og
hefur verio fullb6kadur fra fyrsta
degi asamt pvi a0 hafa fengio tveer
Michelin-stjérnur 4 sinu fyrsta ari,
sem er mjog sjaldgeeft.

Matreidslumadur arsins 2011
Sigurdur hefur att @vintyralega
upplifun sem kokkur, sérstaklega
begar hann hefur &ft og keppt i
matreidslukeppnum a boro vio
Bocuse d’Or.

,Eg hefverid pad heppinn ad
hafa fengid a0 ferdast mikid at af
vinnu og farid sem gestakokkur
hingad og pangad. Eg hef kynnst
mikid af folki og annarri menn-
ingu. Matreioslukeppnirnar
hafa verid leerdomsrikar, en a&tli
titillinn Matreioslumaour arsins
2011 standi ekki samt alltaf upp ur.
Egvar ungur begar ég hlaut pann
titil og fyrir mér var pad mikill
stokkpallur og ytti enn frekar
undir dhuga minn. Sidan hefég
fengio tekifeeri til ad keppa fyrir
Islands hénd i Bocuse d’Or tvisvar,
en st matreioslukeppni er a8 50rum
skala og haldin i Lyon, Frakk-
landi 4 tveggja ara fresti. ZAfingar
foru fram i Fastus, Sidumaula. Vio

vorum fimm manna teymi sem
®foum manudag til féstudags i
eittar. bad var eina vinnan min a
arunum 2019 til 2021. St keppni
hefur komid Islandi lengra a korti®
imatarheiminum. En demio
myndi aldrei ganga upp nema meo
islenskum velunnurum,” segir
Sigurdur.

Hann betir vio ad keppnis-
kokKkar tileinki sér sjalfsteda og
skapandi hugsun, aga, tengs],
heafni og teekni til ad skara fram
ar. ba lyfti peir upp og tali fyrir
islenskri matargerd.

,Viod stundum stanslausar
efingar enda skapar @fingin
meistarann.”

Byggja upp g6dan veitingastad

[ dag starfar Sigurdur 4 Héoni Kit-
chen & Bar og nytur sin i pvi starfi.
Hann segist hafa akvedio frelsi til
ad blémstra afram sem kokkur og
velja hraefni sem er i forgrunni i
samradi vio sitt teymi.

,Vi0 erum stort teymi & Hédni
og reynum eftir bestu getu ao lata
starfsf6lkio hafa ahrif a pad sem
vio gerum, og stondum fyrir pvi
a0 sem flestir hafi anagju af starfi
sinu og broskist. Okkur er annt um
a0 byggja upp fagmenn til fram-
tidar og leyfa starfsmonnum veit-
ingastadarins ad skina, pvi eftir allt
saman erum pad vid sem byggjum
upp gboan veitingastad. Hins vegar
er bad abyrgd okkar Sindra yfir-
kokks a0 leidbeina og lata demid
ganga upp dagsdaglega.”

Sterk tengsl a milli veitingastada
Sigurdur er 4 pvi ad kokkalands-
1i0i0 fai ad njota sin i dag og bvi sé
gert hatt undir hofoi.

,Eg held ad badi kokkalandslio-
i0 og Bocuse-akademian hafi vakio
mikla athygli upp a sidkastio. bad
er fyrirrennurum okkar ad pakka
og eins hefur forsetafrain stutt
mikio vid baedi kokkalandslioid
og Bocuse-akademiuna. Sidan ma
ekki gleyma pvi a0 starf kokka-
landslidsins og akademiunnar
hefur skapad mikil tengsl & milli
veitingastada hér heima og vakio
vitundarvakningu hja islenskum
matreidslumonnum. bad er gaman
a0 sja hvaod islensk matarmenning
hefur fengio enn meiri umfjollun
utan fra eftir a0 baoi Dill og Ox
fengu Michelin-stjérnu. Framtidin
er bjort og spennandi  Islandi
pegar kemur ad matreidslugeir-
anum.“ l
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+ENOX Pumpmaster er tilvalin fyrir til d@mis hjélageymsluna, hjolhysid, bustadinn og til ad hafa med i bilnum a ferdalégum um landid,” segir Arnar Mar borsteinsson, vorustjori hja Husasmidjunni.

FRETTABLADID/ERNIR

Fjolnota snjallpumpan sem slegid hefur i gegn

ENOX Pumpmaster snjall-
113lumpan er tilvalin fyrir 611
eimili landsins en hana
ma nyta fyrir bilinn, hjolid,

batinn og margt fleira.
Teekid er mjog einfalt i
notkun og islenskur leidar-
visir fylgir med.

Snjallpumpan ENOX Pumpmaster
hefur heldur betur slegio i gegn
héralandien htin 4 heima 4 6llum
heimilum enda afar nett og med-
feerileg segir Arnar Mar borsteins-
son, vorustjori hja Hisasmidjunni,
en fyrirtaekio er med einkaumboo
fyrir ENOX Pumpmaster 4 Islandi.
»+ENOX Pumpmaster er tilvalin
fyrir til demis hjélageymsluna,
hj6lhysid, bustadinn og til ad hafa
med i bilnum & ferdalégum um
landid,” segir Arnar. ,Snjallpump-
an virkar einnig fyrir métorhjol,
hlaupahjél, gammibata, vind-
s@ngur, bolta og meira ad segja
bloodrur,“ baetir hann vid. ,Enox
Pumpmaster er lika hledslubanki
med 5.000 mAh sterd afrafhlodu
til a0 hlada sima, spjaldtolvur
og ymislegt fleira 4&samt pviad
virka lika sem vasaljés og vid-
vorunarljés. Tekid er afar einfalt
inotkun en folk stillir einfaldlega
bann prysting sem 6skad er eftir
og tekio sér um afganginn. Meo
pumpunni fylgir lika islenskur
leidarvisir.”

Traust pyskt geedamerki
ENOX er pyskt geedamerki ad
sogn Arnars og byggir a traustum
grunni. Fyrirtekio hefur lengi
verid vidlooandi raftekjamarkad-
inn eda fra arinu 1967. En fra arinu
2005 h6f ENOX a0 framleida undir
eigin nafni og hefur fylgt pyskum
geodastoolum i samstarfi vid fram-
leidendur sina i Asiu.”

ENOX Pumpmaster snjall-

ENOX Pumpmaster snjallpumpuna er haegt ad nota a 6tal vegu.
MYND/ADSEND

ENOX er pyskt gedamerki sem hefur lengi verid a raftaekjamarkadi.

’ Teekio er afar

einfalti notkun en
folk stillir einfaldlega
pann prysting sem 6skad
er eftir og taekid sér um
afganginn.

Arnar Mar borsteinsson

MYND/ADSEND

pumpan hefur fengid afar godar og
jakvaedar vidtokur hja vidskipta-
vinum Hasasmidjunnar enda
mjog snidugt teki & godu verodi
ad s6gn Arnars. ,fsland er meoal
fyrstulanda til ad fa pessa voru i
s6lu. T kjélfarid munu svo Svipjod
og 6nnur Nordurlénd fylgja fast
a eftir. Eg a ekki von 4 66ru en
pumpan muni sla i gegn par eins
og han hefur gert hér a landi.”
Enox hefur verio 1 samstarfi vid
verkstaedid Otex, sem er stadsett i
Hatuani i Reykjavik, upp a vidgero-
arpjénustu en par er einnig haegt
ad nalgast alla auka- og varahluti.
ENOX Pumpmaster feest hja
Huasasmidjunni sem rekur fjolda
verslana um land allt. B

Nanari upplysingar a husa.is.



Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi

(&

r opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Tilkynningar

ﬂ

Skipulagsstofnun

Umhverfismat framkvamda
Akvérdun um matsskyldu

Jaréstrengur fra bPeistareykjum ad Kopaskers-
linu 1, Nordurpingi og Pingeyjarsveit

Skipulagsstofnun hefur tekid akvordun um ad ofangreind framkveemd
skuli ekki had umhverfismati samkveemt I6gum nr. 111/2021.
Akvordunina er ad finna a vef stofnunarinnar www.skipulag.is.
Akvordunina ma keera til Urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala
til 21. oktéber 2022.

Auglysing um skipulag
Ha?narfjarbarbaer

Nytt deiliskipulag fyrir Hamranes, gétur,
stigar, stofnanalédir og veitur.
Hamraneshverfi var Gthlutad sem préunarreitur
og hver reitur var skipulagdur fyrir sig af
[68arhéfum. Petta deiliskipulag gerir grein fyrir
gotum, stigum, stofnanalédum og veitulédum i
hverfinu.

Breyting & deiliskipulag Hamranesndmu vegna
16dar fyrir farsimaloftnet.

Breytingin gerir r&d fyrir 168 undir
farsimaloftneti & Hamranesi. Gert er rdd fyrir
ad mastur verdi 12 m hdatt, d 163 semer8x 8

m ad steerd. Adkoma ad 16dinni er eftir stig

sem tengist nuverandi linuvegi sem liggur upp
Hamranesid.

Tilldgurnar verda til synis i pjénustuveri Hafnarfjardar
Strandgoétu 6 og hjé umhverfis- og skipulagssvidi
Nordurhellu 2, frd 23.09. Einnig er haegt ad kynna sér
tillégurnar & hfj.is/skipulag.

Athugasemdir eda dbendingar skulu vera skriflegar
og berast skipulagsfulltria eigi sidar en 4.11.2022 &
netfangid skipulag@hafnarfjordur.is eda stiladar a:

Hafnarfjardarbaer

bt. umhverfis- og skipulagssvid
Strandgétu 6 .

220 Hafnarfjoérdur [mi =]

L

Hafnarfjérdur

hafnarfjordur.is |E|.

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Bilar &
Fararteki

-

Oekinn 2022 Ford Transit 350 L3H2
Limited typa. Alflegur. Metalic lakk.
185 hestofl. Sjalfskipting. Skjar med
bakkmyndavél og Leidsogubiinad
ofl. bar sem pad er talsvert sidan
vid tryggdum okkur pennan og
sendibilar haekka um 200 pus kr

i verdi a manudi i Evropu ba er
pessi nu bara 6dyr i dag po petta
sé flottasta typa. Verd: 6.350.000
an vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

b

sﬁ:@\‘
Léttir Krattmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hljodlatir 3,5-250 hd

Midhraun 13 - 210 Gardabzr
Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Bilar til s6lu

Honda HRV 2004, 4w, i flottu
astandi, sjalfsk., ny dekk, ekinn
119pus Verd 600.000 kr S. 865-6889

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

REGNBOGALITIR EHF
Getum baett vid okkur verkefnum

innanhuss. Loggiltur malarameistari.

Loggiltir malarar. Vondud vinna,
vanir menn. www.regnbogalitir.is
malarar@simnet.is. Simi 8919890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl.,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

A e A iz A

'1" Runar Mirari ehf

BIE s 7743800
Innimélning
Parketlagnir
Gluggaskipti
Murvidgerdir
Epoxy
pakskipti

runarmur @gmail.com
i

Heilsa

Huasn20i

Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\ar) klirkjunnar

Atvinnublaodio

— Mest lesna atvinnublad Islands —

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

i MEST LESNA
ATVINNUBLADI

LANDSINS!*

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Beinn simi: 550 5625

Sélufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is.

FRETTABLADID

RADNINGAR \ RADGJOF




HEIMILI & HUGMYNDIR

TIMALAUS FEGURHD

ARMULI 26, 108 REYKJAVIK, 108 REYKJAVIK, S: 5784400
HEIMILIOGHUGMYNDIR@GMAIL. COM, HEIMILIOGHUGMYNDIR.IS
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Dagskra

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 ipréttavikan med Benna
Bé iprotta- og skemmiti-
pattur med Benedikt
Boasi.

20.00 Biébaerinn (e) Fjallad um
vantanlegar kvikmyndir
og battaradir asamt
almennu biospjalli.

20.30 Fréttavaktin (e) Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

21.00 ipréttavikan med Benna
Bé iprotta- og skemmiti-
pattur med Benedikt
Boasi.

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.30 Utsvar 2014-2015 Arborg -
Skagafjordur.

14.30 Manstu gamla daga? Truba-
durar.

15.15 92 a st6dinni

15.40 Likamstjaning - Agreiningur

16.20 Naerumst og njétum

16.50 Stiklur Naer pér en pa heldur
—seinni hluti.

17.35 Tonstofan Ingvi Por Kor-
maksson.

18.00 KrakkaRUV

18.01 Osagda sagan

18.30 Matargat Hollar nammikulur.

18.35 Hallumha

18.50 Lag dagsins Ragga Gisla og
Disa Jakobs - Shot.

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Kastljos Lifandi og fjol-
breyttur pattur um fréttir,
menningu og degurmal.
Helstu fréttir dagsins eru
krufdar og ljosi varpad a lit-
rikt mannlif um land allt.

20.00 Kappsmal Keppendur
pattarins eru Eyglo Hosk-
uldsdottir, Eypor Ingi
Gunnlaugsson, Katla Njals-
og Porudottir og Laufey
Haraldsdottir.

21.05 Vikan med Gisla Marteini
Gisli Marteinn tekur @ moti
godum gestum a fostudags-
kvéldum og fer med peim
yfir helstu atburdi vikunnar
i stjornmalum, menningu og
mannlifi. Personur og leik-
endur komaispjall.

22.00 Shakespeare og Hathaway
Shakespeare and Hathaway

22.45 Hungurleikarnir. Hermisk-
adi, seinni hluti The Hunger
Games. Mockingjay - Part I

00.55 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

12.00 Dr. Phil

12.45 The Late Late Show

13.30 Love Island (US)

14.30 Best Home Cook

15.30 The Block

16.55 90210

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10 Love Island (US)

20.10 The Bachelorette

21.40 What Happened to Monday
Visindaskaldsaga sem gerist
pegar yfirvold hafa lagt
blatt bann vid pviad félk
eignist fleiri en eitt barn og
hafa 6ll yngri systkini verid
svaefod.

23.45 The Upside Eftirad sma-
gleepamanninum Dell Scott
ersleppt ur fangelsi a skil-
ordi parfhannad leitasérad
vinnu til ad eiga ekki a haettu
ad verasetturinn aftur.

Su vidleitnilandar honum
starfi hja audkyfingnum
Philip Lacasse sem parf a
umoénnun ad halda par sem
hann er lamadur.

01.45 Love Island (US)

02.35 mother!

04.35 Tonlist

St60 2

08.00 Heimsokn

08.20 The Mentalist

09.00 Bold and the Beautiful

09.20 Grand Designs. Sweden

10.05 Girls5eva

10.35 Hindurvitni

11.00 10 Years Younger in 10 Days

11.45 betta reddast

12.05 30 Rock

12.25 Nagrannar

12.50 Eg og 70 minatur

13.20 All Rise

14.05 The Bold Type

14.45 The Dog house

15.30 30 Rock

15.55 Real Time With Bill Maher

16.50 Schitt’s Creek

17.10 Schitt’s Creek

17.35 Bold and the Beautiful

17.55 Nagrannar

18.27 Vedur

18.30 Fréttir Stédvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 America’s Got Talent. Ext-
reme

20.25 Sleepers Spennumynd fra
1996 med einvalalidi leikara.

22.50 Greenland

00.45 Miss Peregrine’s Home for
Peculiar Children

02.45 The Mentalist

03.30 30 Rock

03.50 Schitt’s Creek

¢ 04.10 Schitt’s Creek

Olafur Kristjansson, landsleikurinn og NFL

iprottavikan med Benna Bo fer i
loftid klukkan 21 i kvéld a Hring-
braut en Olafur Kristjansson,
yfirmadur knattspyrnumala

hja Breidabliki, kryfur landsleik
islands og Venesuela auk pess ad
kikja yfir iprottafréttir vikunnar
og spaispilin fyrir Bestu deild-
ina. Hordur Snaevar Jonsson,
iprottastjori Torgs, verdur einnig
a sinum stad. i lokin verdur NFL-
innslag fra 10 jérdunum.

Skak cunnar Bjornsson

Svartur a leik

Krossgata
Pytlakovski atti leik gegn Balanel i
N PR B a . LARETT LODRETT Marianske Lazne arid 1952.
1 hégomi 1ideling
5 6 7 5 hrafnaspark 2 keert 1...Hg6! 2. gxh3 Dg1+! 3. Hxgl
6ir6d 3ambod Rxf2# 0-1.
8 9 8 grop 4 ikveikjan Bragi borfinnsson er efstur med
10 til 7 adeins fullt hus ad loknum sjé umferdum
10 11 11 kvk nafn 9ras a Haustmoti TR. Alexander
12 nabbi 12 geelunafn Oliver Mai er annar og Hjorvar
12 13 gerd 14 vidbot Steinn Grétarsson pridji. Neest-
15 asynd 16 romversk sidasta umferd fer fram i kvold og
13 114 . 17 gala i tala lokaumferdin a sunnudaginn.
15 16 www.skak.is: Haustmot TR.
19T “ine v ‘e33e 71 )|1134 6 ‘eiseieq
£'Qlleq ¥ ‘410 ¢ ‘Qleu Z ‘eanelds T:1134G01
17 ‘e|ed LT ‘NI8ne g1 ‘18 1 €T ‘eQIR ZT 1D
. T1°Qe 0T ‘eli1i8°qe 9 ed G'qqous T:L13UY1
Sudoku
bPrautin felst i
4 31912 814 1 pvi aod fylla ut
8 7 718 i reitina pann-
ig ad i hverjum
112 4|6 1 3 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. {
1 8131719 6 815 9 hverri niu reita
linu, baedi larétt
2 91 4 8 9 2|7 4 og loodrett,
birtast einnig
7161 5 9 télurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
6 4 7 6 7 2 taka neina télu
irédinni.
31918 3 6
7192 1143 2 1
Pondus Eftir Frode Qverli

lertu svo gao vid
mig ad leyfa mér
ad koma heim,

| mikid og ég gerdi

_ Eghef breyst!
Eg drekk ekki jafn—-

édur!

[ Egdrekk
', meiral

Vill leiorétta
misskilning

fiolmiola

Bjork Gudmundsdéttir segir fra sinni hlid
4 umreou fjolmiola um meintar deilur
hennar vid Katrinu Jakobsdéttur, sem
han vildi ekki ad préoudust ut i ledjuslag,
lifinu undir freegdarsoélinni, #MeToo, sam-
starfinu vid bérnin sin Isadéru og Sindra
ognyjuplotuna par sem er ad finna tvo 16g
um moéour hennar sem féll fra fyrir fjérum

arum.

Niraour virtaos
meo tagl og nikku

Reynir Jénasson harmonikkuleikari
ogorganisti fagnar niredisafmeeli a
sunnudag. Reynir er ekki demigert
gamalmenni og pakkar daglegum
sundferdum og tiu daga vidkomu &
Vogi fyrir margt 16ngu gé0a heilsu
sina.

-tlx' . ~'.-
purfti a0 hugsa
sig vel um

Ragnhildur Gisladéttir neitar ad
stadna, hvortsem pad erilistskdpun
eodailifinu. Han er i sifelldri endur-
nyjun, leerdi tennis fyrir um tveimur
arum og segist efnileg i golfi. Eftir
viku stendur hadn 4 svidi Eldborgar,
ein meod hljémsveit i fyrsta sinn p6
otrualegt kunni ad hljoma.

FRETTABLADID




IPROTTAVIKAN MEP BENNA BO
FOSTUDAGA KL. 19.00 OG AFTUR KL. 21.00

Benedikt Boas feer til sin gdda gesti til ad reeda ipréttavikuna sem leid
og skodar pad helsta sem gerdist 4 léttu nétunum.

h

HRINGBRAUT




Opid alla daga i Kauptuni
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BASMAT]-HRfSCHJOH

Patak's sosur Tilda basmati hrisgrjon Stonefire hvitlauks mini naan braud
450 g - 3teg. 8x 62,5g=500¢g 4 stk. i pk.

Allt i indverskan
pottrétt

Rose frosin urb. kjuklingalaeri eda
frosnar kjuaklingalundir
Verd gildir til og med 25. september eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentuvillur. 700 g




Algerlega omissandi
i frystinn

698 998

kr./pk. kr./kg

Ferskt blandad hakk i i a Frosin jardarber
70/30 gris/naut
5009

- 998

\ }' %, SNk

Coca-Cola an sykurs Pepsi og Pepsi Max Minute Maid tropical
6x 500 ml kippa 4x 2 Itr kippa 4x1Itr

149 698

kr./| pk.

- kr./pk. 30% betra
. verd en
L"""’U?N& “w R 4 einni tﬁpu

Verd adur (SEsop
YN,
398 kr. : L TN
Bonus kanilsnadar Bonus flatkokur Sensodyne tannkrem
300g 5 stk. i pk. 2 stk. i pk.

Trefjarikt
heilhveiti-

braud / ;

Verd adur

Bonus kornbraud 359 kr-

1kg
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Brjostholio er glerbur

BAKUR

Plomur

Hofundur: Sunna Dis Masdéttir
Fjoldi sidna: 45

Utgefandi: Mal og menning

Kristjan Jéhann Jénsson

Svikaskaldid Sunna Dis sendir na
fra sér sina fyrstu lj6dabok og , fyrr
pad matti vera“ eins og par stendur.
Lj60 Sunnu eru innhverf, beinast ad
bernsku, proska, minningum og til-
finningum. Allt sigild vidfangsefni
ljoolistar fyrr og sidar. Yrkisefni sem
hafa heillad skald i margar aldir og
munu verda 4 dagskra afram nema
manneskjan stokkbreytist 1 eitt-
hvao nytt og allt annad. Stundum
vitnar bokmenntafolk i Bibliuna
um ad ,ekkert sé nytt undir solinni“
en bao orkar tvimelis. ,Ekkert nytt
nema verdldin“ er miklu betri til-
vitnun. Ny augu og ny eyru sja og
heyra nyja veréld.

Stundum hafa menn (badi karlar
og konur) tekist 4 um pad hvad lj6o
séu eiginlega. Eg geng ut fra pvi a0
1j60 séu péttur texti sem a and-
steedukenndan hatt péttist oft mest
vegna pess sem skilid er eftir og feer
ekki ad vera med i ljodinu. [ pessum
kjarna ljoodlistarinnar finnst mér
Sunna Dis afar sterk. Hun bladrar
ekki. Strikar frekar at og kallar
lesandann til leiks & smekklega
véldum augnablikum.
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Ljoo Sunnu eru inn-
hverf, beinast a0
bernsku, proska,
minningum og tilfinn-
ingum.

Astogfortidarpra

[1j6dinu Brenna hefur ljodmeland-
inn brennt bréffra einhverjum sem
geeti verid fyrsta astin. Ljodmeel-
andinn er a0 leita a0 bréfunum sem
brennd voru, pau verda takn fyrir
®skuastina og par med farist leitin
af hinu persénulega svioi ljoomzl-
andans og yfir til allra peirra sem
pekkja blidar tilfinningar sem geta
aldrei komio aftur. Svipad pema

Plomur er fyrsta ljodabok Sunnu
Disar Masdottur.
KAPA/MAL OG MENNING

er tekid upp i kvaedinu Tuttugu ar.
Tuttugu drum seinna langar 1j60-
melandann ad vita hvort hinn elsk-
ao0i endurgalt ekki astina eda fannst
astin ekki pess virdi ad halda sam-
bandinu. Ljd0mzlandinn porir ekki
ad spyrja en hann getur augljoslega
ekKki spurt. Eftir stendur vitneskja
okkar allra um pao hve erfitt er ad
kvedja fortid sem vio pekkjum ein.

Oljés titill

11j66inu Bambi er lj6dmalandinn
ungur, fer at i bilskur ad sekja tand-
urhreint lindarvatn 4 flésku og par
hangir pa bambi med brostin augu
og undir honum kaldur blédpollur.
Stjupfadirinn hefur drepid bamba.
Hér koma ymsar talkanir til greina.
Audvitad ma deila um hvort pad ad
veida bamba er lj6tara en ad kaupa
dadyrasteik a veitingahsi, en [j6dio
kallar lesandann til leiks & smekk-
legan og markvissan hatt og krefst
skapandi hugsunar. Aftarlega i bok-
inni er fallegt astarkvaoi sem heitir
Akur. Par brytur hitinn sér leid inn
i brjéstholid sem hofundur skildi
ekki aour ad var glerbar.

I pessum pistli hefur einungis
verio drepiod 4 nokkur umhugsunar-
efni sem upp spruttu vio lestur pess-
arar fallegu ljodabokar. Eg er enn ad
hugsa um hvernig gjéfulast veri ad
talka titil békarinnar, Plémur? Eg
hefdi viljad sja betri titil.

NIDURSTADA: Lj60abokin
Plomur er fallegt bokmenntaverk
sem fjallar um endalausa vidur-
eign manneskjunnar vid sjalfa sig,
vonir sinar og prar. Sunna Dis Mas-
déttir er 6svikio skald.

GJAFALEIKUR

Heilsuvara vikunnar

GeoSilica

CELAMNE

Grima leikur
baedi sjalfa sig
ogtrudinn Jéjo i
syningunni Hid
storfenglega
avintyrium
missi.
MYND/ADSEND

Truourinn segir alltaf satt

Grima Kristjansdottir tekst
avid sorgina i kjolfar dauda
foreldra sinna med adstod
tradsins J6j6 i nyju leikverki.

tsh@frettabladid.is

Leikkonan Grima Kristjansdottir
lenti i peirri erfiou lifsreynslu ad
missa bada foreldra sina med stuttu
millibili. f leikverkinu Hid stér-
fenglega @vintyri um missi, sem
frumsynt er i Tjarnarbiéi { kvold,
tekst hiin & vid sorgina med hjalp
tradsins J6jo.

,Eg missti sem sagt bada foreldra
mina med stuttu millibili fyrir
nokkrum arum sidan og ba svona
rofaoi adeins til i lifinu. baod var
mjog skrytio, audvitad var petta
allt mjog sorglegt og erfid reynsla,
en maour fer allt { einu einhvern
veginn a0 rada hlutunum rétt upp.
Mér fannst pad svo mognud tilfinn-
ing ad mig langaoi aod deila henni,”
segir hun.

Mo60oir Grimu lést haustid 2015
og fadir hennar vorid 2016. A peim
tima var Grima i leiklistarnami i
Danmoérku og segir hun pao hafa
hjalpad ad veraiadstedum par sem
han gat fengid rymi til ad syrgja i
frioi.

,Pad sem mér fannst verOmatast
er ad ég hafdi rymi til ad takast a
vid sorgina. Eg veit til demis ad
folk a oft erfitt med ad mata til
vinnu og allt & bara ad vera 0is-
lega venjulegt. Audvitad er pad
orugglega mismunandi eftir vinnu-
stddum hversu mikid rymi manni
er gefid. En mér fannst égalveg geta
gratio og gratio inni 1 leiklistar-
skélanum og pad skipti engu mali,*
segir Grima.

Hélt fastisorgina
Edlilega tok pad Grimu nokkurn
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Eg missti sem sagt bada
foreldra mina meo
stuttu millibili fyrir
nokkrum arum sidan
og ba svona rofadi
aoeins til i lifinu.

Grima Kristjansdottir

tima ad takast 4 vid sorgina og
kom hugmyndin ad pvi ad vinna
ar henni med hjalp listarinnar ekki
fyrren seinna.

,Eg nadi einhvern veginn ekki
ad fara lengra med baod, ég hélt
bara 6gedslega fast { sorgina og
mér fannst allt 6trilega sorglegt.
bad var ekki fyrr en seinna sem
ég leyfoi mér ad sleppa pessum
sarsauka adeins og hugsa petta fra
hinni hlidinni. Hvao var gott og fra-
bart vid pau sem ég var ad missa,”
segir huan.

begar Grima fékk hugmyndina
ad syningunni hafdi hiin samband
vio Rafael Biancotto sem er argen-
tinskur leikari og leikstj6ri basettur
iFrakklandi og fékk hann til a0 leik-
styra verkinu.

,Hann hefur unnid mikio meod
tradalist, pessa sému adferd og var
iJest litla og Daudasyndunum. Eg
haféi samband vio hann af pvi mér
fannst petta vera svona efni sem
veri otralega gott ad vinna med
trad af pvi tradurinn er einleegur
ogsegiralltafsatten hann getur lika
gert grin a0 hlutum og sniod raun-
veruleikann upp i eitthvad sem er
pinu skemmtilegt,“ segir Grima.

Innstu myrkur

Tradur Grimu nefnist J6j6 og leikur
han bzaoi hana og sjalfa sig i syn-
ingunni.

,bao er svolitid inntakid i syn-
ingunni, ad tradurinn er ad skoda
inn { frekar dimm horn og myrkar
hlidar sem Grima vill kannski ekk-
ert endilega skoda. Nu tala ég um
Grimu { pridju persénu en bad er
bara vegna bess ad i verkinu leik ég
lika hana. Pannig a0 pad er akveoid
stroggl par 4 milli.”

A0 sdgn Grimu gaf tradurinn
henni tekiferi 4 a0 takast 4 vio
hluti i syningunni sem hin hefdi
ekki endilega getad gert sem hin
sjalf.

yIradurinn er alltaf med augn-
samband vid ahorfendur, han
gerir 6spart grin ao sjalfri sér,
dhorfendum og pvi sem hiin er ad
leika. Pao er einhvern veginn allt
opio og fyrir vikio pa vinnst rosa-
lega hratt traust & milli ahorfenda
og trudsins. Han fer eins djupt ofan
iskitinn og htn getur og gerir grin
ad pvi en 4 sama tima getur hin
svo eftir bara fimm sekindur sagt
sannasta sannleika sem pua hefur
heyrt.”

Uppgétvadir pii eitthvad nytt vio
sorginai pessu ferli?

,J4, ég myndi alveg segja pad.
Pad sem kemur mest upp i pessu
ferli er pessi métspyrna vio pad ad
talailla um foreldra mina. Eda tala
um hlidar & peim sem mér finnst
folk ekki endilega purfa a0 sja. Af
pvi vid gerum petta rosa mikiod i
jardarférum og télum um pa fram-
lidnu sem bara einhverjar heilagar
verur, eins og peir hafi ekki lika
verido mannlegir og breyskir.

Hio stoérfenglega evintyri um
missi er frumsynt i Tjarnarbiéi i
kvold og syningar halda afram i
oktober og névember. l

Malping um konungasogur til heiours Dillmann

tsh@frettabladid.is

Malping um konungaségur til heid-
urs Francois-Xavier Dillmann, pré-
fessor emeritus vid Ecole Pratique
des Hautes Etudes i Paris, verour
haldid i Snorrastofu i Reykholti
i dag af tilefni ttkomu franskrar
pyoingar hans a Olafs ségu helga.
byding Dillmanns 4 Olafs ségu
helga eftir Snorra Sturluson er
annad bindid i heildarpyodingu hans
a Heimskringlu en i fyrra var Dill-
mann semdur riddarakrossi hinnar
islensku falkaorou af forseta Islands,
Guodna Th. Jéhannessyni, fyrir
framlag sitt til pydinga & islenskum
midaldabékmenntum og aralangar

{

Francois-Xavier Dillmann er profess-
or emeritus vid Ecole Pratique des
Hautes EtudesiParis. MYND/ADSEND

rannsoknir a islenskum sagnaarfi.

Bokinni, sem kom ut hjé forlaginu
Gallimard {1 Paris fyrr & pessu ari,
fylgja itarlegar fraedilegar skyringar
sem erujafnframt sjalfstett framlag
til rannsékna a verkinu.

Erindi & malpinginu flytja
Alessia Bauer, Armann Jakobsson,
Gunnar Hardarson, Jan Alexander
van Nahl, Margaret Cormack og
Oskar Gudémundsson. Francois-
Xavier Dillmann mun einnig taka
pattimalpinginu, en hann er gisti-
freedimadur i Reykholti um pessar
mundir. Malpingid hefst klukkan
2, booid verdur upp a kaffi milli
erinda og léttar veitingar ad pvi
loknu. ®
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Heida, Porsteinn og Mattias endur-

taka 80 ara afmaelisleikinn aftur i

Salnum i kvold.
FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

brju tonn af studi
i Salnum

toti@frettabladid.is

borsteinn Eggertsson, eitthvert
astselasta og afkastamesta song-
textaskald pjédarinnar, fagnar 80
ara afmeeli sinu i febraar a pessu
ari. Vio bao tekifzeri var slegio upp
afmeelistonleikum i Salnum i Képa-
vogi par sem songvararnir Heida
Olafs og Matti Matt renndu sér i
gegnum rjémann af peim aragraa
laga og texta sem borsteinn hefur
hitt pjédarsalina med i hjartastad.

Porsteinn sjalfur kynnti 16gin og
1ét 6borganlegar bransasogur fljéta
med. brieykio atlar, 4&samt péttri
hljémsveit, ad endurtaka leikinn i
pridja sinn i Salnum klukkan 20 {
kvold.

»

Tolu verour vart
komid a alla pa texta
sem Porsteinn samdi
fyrir Hljoma, Trabrot,
Brimklo, De Lonly Blu
Bojs, bt og ég og fleira
tonlistarfolk.

begar Fréttabladio raeeddi vid bor-
stein 4 attredisafmalinu i februar
sagoist hann hreinlega ekki muna
hversu marga texta hann veri
bainn ad semja fyrir Hljéma, Tra-
brot, Brimklé, e Lonly Bla Bojs,
Pl og ég og svo 6endanlega margar
grappur adrar og 6tal marga tén-
listarmenn. ,Madur hettir a0 telja
pegar textarnir eru oronir nokkur
hundrud,” sagdi hann pa af sinni
alkunnu hégveerd.

Trollaukido héfundarverk Por-
steins samanstendur ekki adeins af
frumsémdum textum pvi snjallar
pyoingar hans hafa einnig lifad
med pjodinni. Til deemis Return to
sender sem varo i medférum bor-
steins ad Prjua tonn af sandi. Half-
gerd merkingarleysa sem byggir a
hljodlikingum og goou fjori og snar-
virkaoi 4 béllunum.

Brunnurinn sem pau borsteinn,
Heida og Matti hafa til ad ausa tur er
pvinanast botnlaus en Heida telur
upp nokkur 16g sem flestir @ttu ad
pekKkja, og margir elska, eftir ao hafa
sum hver 6mao um landid og midin
i dratugi: Ljafa lif, Glugginn, Astar-
sela, Gvendur 4 eyrinni, Eg elska
alla, Heim i Budardal, Fjélublatt ljos
vid barinn, Lifsgledi, Dans, dans,
dans, Hardsntina Hanna og Séngur
um lifid.

Ténleikarnir eru sem fyrr segir
Salnum i Képavogi i kvold og hefj-
ast klukkan 20. Mioar eru seldir &
tix.is. W

busund sveitaboll i einu i Reiohollinni

Séngvurunum Magna
Asgeirssyni i A moti s6l og
Bergsveini Ariliussyni tr
PéFum telst til a0 samanlagt
hafi hljomsveitir peirra spilad
ariflega eitt pisund sveita-
béllum og bui yfir sjo aratuga
reynslu sem verdur 16g0 til

rundvallar alvéru sveita-

alli innan borgarmarkanna
annao kvold.

toti@frettabladid.is

Hljomsveitirnar A moti sol og Papar
leida saman hesta sina { Reioholl-
inni i Vioidal & laugardagskvold
par sem @tlunin er ad bregdast vid
sveitaballaskorti & mélinni med
alvéruréttarballi i péstntimeri 110.

»Sko, petta kom nt bara ut ar pvi
ad vio Palli Papi vorum aod raeda
hvernig pad veeri allt i einu komid
itisku ad fara 4 ball og pad virdist
vera ad Islendingar vilji helst bara
fara a ball ntuna eftir faraldurinn.

Félkvill bara fara ad skemmta sér
®rlega med vinum sinum og @tli
pad sé nu ekki upprunalega leidin
til a0 skemmta sér, ao fara a sveita-
ball?“segir Magni, sbngvari peirrar
prautreyndu hljémsveitar A moti
sol.

,betta er pad sem bj6din er alin
upp vid og vid vorum eitthvao ad
tala um ad pad eru réttarboll auti
um allt. Verid a0 sla i boll alls stadar
pannig ad okkur fannst bara vanta
eitt { Reykjavik.”

Pa hafi bara legio beinast vid ad
fara i Vioidalinn enda hafi Reid-
hollin margsannad sig med ton-
leikum og bollum. ,bannig ad pad
var bara akve0io a0 sla i klarana,”
segir Magni.
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betta eru svolitio
margir klukkutimar
sem vio erum bunir ad
standa uppi a svioi
pannig ad vio vitum
alveg hvao vio erum ao
gera.

Magni

Sjoadir reynsluboltar

,betta er sko geggjadur vioburdur
sko,” segir Beggi, séngvari Papanna.
»A0 geta tekio leigubil bara tr mio-
benum i 20 minatur til ad komast
dalvéru pungavigtarsveitaball eins
og pau gerast best. bPad er nattur-
lega geggjad,” heldur hann afram og
telur 6htt ad tala um endurkomu
sveitaballanna.

,Er pad ekki svolitid pannig?
Madur er btinn ad heyra svo marga,
sérstaklega pa sem eru adeins yngri,
tala um ao peim finnst pau svolitio
hafa misst af bessari stemningu.”

begar talid best ad langri reynslu
hljémsveitanna tveggja vefst tol-
freedin ekki fyrir séngvurunum. ,Eg
hugsa ad samanlagt séu pessi bond
me0 vel yfir pusund boll eda eitt-
hvad undir beltinu. Bara grinlaust,”
hler Magni.

,Ef pt margfaldar pbad med
premur til fjérum klukkutimum
4 ball pa eru petta svolitid margir
klukkutimar sem vid erum bunir
ad standa uppi a svidi pannig ao
vid vitum alveg hvad vid erum ad
gera. bad er nitturlega alveg klikkad
ad spila 4 pessum bollum. betta er
svona med pvi skemmtilegasta sem
madur kemsti.“

Eldri en Hl6llabatar

,Vio erum ad tala um 70 ara reynslu
af pvi a0 leika 4 bollum i pessum
béndum. Sko, Paparnir eru eldri en

Hlollabatar, held ég,” segir Beggi og
hler.

,Paparnir eru bara vél og pad
hefur aldrei vafist fyrir neinum
hver tilgangur Papanna er. bad er
ad skemmta f6lki. Pad er bara pad
sem Paparnir standa fyrir og pad er
allt lagt undir til pess ad skemmta
peim sem meeta.”

Husid opnar klukkan 21 og ballio
stendur til prji um néttina og pratt
fyrir ad vera a aldur vid Hlollabata
hafa bondin engar dhyggjur af pvi
ad halda djammid ekki ut til enda.

,Pad eru tver hljomsveitir,” segir
Magni um alagsdreifinguna & ball-
inu. Vid eigum eftir ad kasta upp
4 hverjir byrja en vio férum i gang
klukkan half ellefu og pad er bara
ballifjéra klukkutima.

Pao er tvofalt sett, sko. bad eru tvo
trommusett og bara tvennt af 6llu
pannig ad pad er engin skipting
og menn geta bara labbad inn og
byrjad um leid og hinir sla af lagio.
Pao erusko engin grid.“

Staerstabjorbakn Evréopu

Magni telur pvi rétt ad folk meeti
i rétta gallanum og mioi allan
atganginn vid ad pad verdi audvelt
ad dansa. ,Eg held na ad petta sé
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Sko, Paparnir eru eldri
en Hlollabatar, held ég.

Beggi

svona lopapeysu-gimmitattuball.
Er pad ekki?

betta er sveitaball. Pannig a0 f6lk
parfad metaieinhverjusem er gott
ad dansa i pvi vid erum ekkert ad
fara a0 stoppa. I gudanna beenum
ekki fara a0 meta { einhverjum
gala-kjol. baod er ekki bodio til set-
unnar poétt pbad verdi nattarlega ad
sjalfségou stolar og bord parna.”

Hermt er ad a stadnum verdi
steersti bjéorgdmur { Evrépu. Sa hinn
sami og var i Hjarta Hafnarfjaroar i
sumar en Magni treystir sér ekKki til
a0 svara fyrir gaminn.

,Eg fékk nu skoounarferd um
petta kvikindi a0an. bad er ekkert
djok. betta er eitthvert ameriskt
bakn sem inniheldur held ég 50
delur og ég held a0 pad sé hegt ad

Magni og fé-
lagari A méti
sol hafastadid
asvidiogkeyrt
boéll aframi otal
klukkustundir
pannigad hann
segir pa vita na-
kvaemlega hvad
peireruad gera.
MYND/ADSEND

Beggi, sem adur
gerdi gardinn
fraegan med Sol-
dogg, telur vist
ad Paparnir séu
eldri en Hi6lla-
batar en hafa
po ekkilatid
meiraasjaen
svo ad peireru
enn gulltrygging
fyrir pviad folk
skemmti sér.
MYND/ADSEND

vera med einhverja 100 kata tilbtina
ieinu. betta er einhver algjér geo-
veiki sko. Pannig ad parna mun bjér
fleda eins og vin, eins og madurinn
sag0i. betta verdur eitthvad,” segir
Magni.

,Ja, ég er fyrst og fremst alinn
upp i ballbransanum og byrjadi ad
skemmta f6lki 1998 og pa snerist
allt um ad skemmta folki. bad bara
14 vio ad 16gin veeru matud vid pad
hvort haegt veeri ad dansa vio pau
adur en pu valdir pau inn a pré-
grammio,” segir Beggi.

,,Eg kem svona ur pessari idngrein
par sem fyrst og sidast snerist pad
alltaf um ad skemmta f6lki. Metn-
adurinn la i pvi pannig ad fyrir mig
er pad nattarlega geggjad ad koma
svona inn i Papana af pvi ad petta
er nakvaemlega pad sem petta snyst
um hja peim og gerir pad ad verkum
ad ég er natturlega buinn ad sofa
me0 rifu 4 60ru auganu af spenningi
fyrir laugardagskvoldinu.”

Mioar a ballio eru seldir a tix.is
og sem fyrr segir er pad haldio i
Reiohéllinni i Vioidal ad kvdéldi
laugardagsins 24. september. Ald-
urstakmark er 20 4r og tekio fram
a0 6heimilt sé ad koma med drykki
inn a sveoio. W
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Brynja syngur nytt lag um
lamandi akvaroanafazelni

M?/ oh My er nytt lag tonlist-
arkonunnar Brynju Bjarna-
dottur og p6tt pad minni a
triphop-senuna auk pess ad
teygja sig yfir i R&B heldur
hun enn trinad vid einlega
poppid sem hefur einkennt
stil hennar.

ninarichter@frettabladid.is

,betta er lag til a0 hlusta 4 pegar
madur parf sma studning,” segir
tonlistarkonan Brynja Bjarnadottir
um nyuatkomio lag sitt, My oh My.
yPegar manni lidur eins og allt sé i
fokki er gott ad hlusta & pettalag. En
petta er lika sma parti, petta er ekk-
ertsorglegtlag,“segir hiin glottandi.
My oh My er sidasta smaskifan
af veentanlegri plotu Brynju sem
kemur ut 20. oktober. Lagid & sér-
stakan stad i hjarta hennar en text-
inn er eins konar uppgjor vio krefj-
andi tima { lifi tonlistarkonunnar.

Oakvedin a erfidum timum
,petta lag er skrifad a erfioum tima
og fjallar um 6akveoni. begar madur
bara lamast i akvardanatoku,”
atskyrir han. ,begar pad er ein-
hver 6reida & moérgum svioum i lifi
manns. Maodur er a0 reyna a0 taka
dkvaroanir en allt er i sma rugli.
Brynja segir ad svona hafi tilveran
verio i kringum heimsfaraldurinn.
Huin hafi verid ad ganga i gegnum
erfid sambandsslit og 1ifio hafi verid
ilausu lofti. ,Mér finnst eftir petta,
eins og 6akvedni og pad ad vita
ekki alveg hvad madur vill, sé miklu
erfidari tilfinning en ad vita hvad
madur vill og fa pad ekki,“ segir
han hugsi. ,bvi ad pa getur madur
hugsao: Jeja, og haldio dfram.”

Tok stokkid

Brynja segir mikilvaegt ad folk hlusti
a sjalft sig pvi annars geti manni &
endanum lidid eins og timinn 1idi
stefnulaust. ,Madur verdur ad muna
a0 hafa polinmaedi fyrir sjalfum sér.
betta kemur allt 4 endanum,” segir
hun glettin ogjatar pviadspurd ao i
laginu felist akvedid uppgjor.

,J4, ég myndi segja bao. Eiginlega.
Eg hugsaoi lika um ad kannski veeri
Opegilegt ad deila pessu. bad eru
svo margir vidrionir petta,” segir
Brynja en batir svo vid ad & moti
komi ad félk gangi i gegnum alls

Brynja gerir upp erfitt timabil i lifi sinu i nyja laginu My oh My.  MYND/APSEND
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betta lag er skrifao a
erfioum tima og fjallar
um 0akveodni. begar
madur bara lamast i
akvaroanatoku.

konar hluti 4 lifsleidinni, og pvi hafi
hitn tekio stokkio.

Hvad er ast?

Brynja segir ad pegar f6lk standi &
vidlika krossgétum fari pao gjarn-
an ad spyrja spurninga a bord vio:
Hvad er ast? Er astin bara spenna?

Hun betir vio ad & peim umbrota-
tima pegar textilagsins varo til, hafi
folk stoougt verid ad reyna ad gefa
henni alls konar rao.

»Mér fannst svona sma eins og
pessi rad pyddu ekkert fyrir mig.
En mér leid eins og pad veri engin
handbok til. Madur verdur ad finna
at ar hlutunum sjalfur.

bott breidskifa Brynju komi
at eftir rétt tepan manud verda
utgafutonleikar hennar ekki fyrr
enifebruar.,bafer éga fullt og verd
lika me9 listsyningu,” segir Brynja
sem lerdi hljé6dtekni i Hollandi
og hlustendahépur hennar er pvi
nokkud skiptur milli landanna
tveggja, Islands og Hollands.

,begar ég byrjadi a0 semja var bad
alveg nytt fyrir mér. Eitt sumario
pikkaoi ég upp gitarinn og samdi
16g alveg it  blainn. Eg &tladi mér
alltafao verda dansari.“ W

Kvikindisleg rassakost a Land Rover

toti@frettabladid.is

Studpoppsveitin Kvikindi hefur
booad utgafu fyrstu breidskifu sinn-
ar 7. oktéber. Platan heitir Ungfra
Island en sveitin byrjadi ad kynda
undir eftirveentingunni i sidustu
viku meo glenyju tonlistarmynd-
bandi vio lag sitt, Sigra heiminn.

I laginu syngur séngkonan
Brynhildur Karlsdéttir: ,Eg sigra
heiminn & hverjum degi og kem
svo heim ad tému rami,” { pvi sem
hun kallar dramatisku uppgjori vio
Jkvartlifskrisu, arangursdyrkun og
astarpra“.

Pa segir hun Kvikindi dansa , sexi
rassadans a fjallabil Spaugstofu-
manns“, en i myndbandi ganga
bau nerri Land Rover-jeppa fédur
Brynhildar, Karls Agasts Ulfssonar,
leikara og Spaugstofumanns.

,Ohztt er ad segja ad par sé
ograndi dans a ferdinni,“ segir

Gloggir ahorfendur attu ad geta greint augljosa visun i Wild at Heart.
MYND/ NIKULAS TUMA.

Brynhildur og upplysir ad mynd-
bandid kallist ad 60ru leyti a vid
kvikmyndina Wild at Heart eftir
David Lynch par sem bzdi leitast
vio ao tulka ,frelsispra halfgerdra
atlaga, innihaldsleysi og 6veaerd i

heimi par sem ekkert gerist.”

Friorik Margrétar- Gudmunds-
son og Valgeir Skorri Vernhards-
son eruiKvikindi dsamt Brynhildi
en Birnir Jén Sigurdsson leikstyroi
myndbandinu. ®
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M Bakpankar

Ninu
Richter

Hagri kvorn
stiflud |
: Blue Check

o Since 1978

Mannlegt eoli kristallast {
umgengni okkar vio svarta bauna-
djusinn, lifsvatnio, kaffid.

Sérilagiimiorivikuinnia fjol-
mennum vinnustad par sem folk
vinnur vio toélvur undir kréfu um
hrada og afkdst, undir stoougri

pressu um ao skrifa eitthvao af viti.
Vid pekkjum 61l svipinn sem
framkallast & vinnufélaga sem =

hefur fengio upplysingar 4 undan
fyrsta kaffibollanum. Vio pekkjum
svipinn og afgreioum hann skil-
virkt eins og mannlegir korta-
lesarar, sendum svip til baka sem
segir: Eg skil. b ert ekki biinn

a0 fa kaffi. b ert ekki meo heila
fyrr en pad gerist. Svo hlejum vid
saman, vansvefta kaffifiklarnir i
myrkrinu ati { ballarhafi.

bao er pvi hvorki smamal né
fyndid pegar haegri kvorn stiflast.
Fyrst parfsa sem stendur and-
spanis kaffivélinni ad banka i
tekid og segja: Nei, ja, hér.

Svo kemur annar sem finnur til
seigrar abyrgdar og segir: J4, svei
mér pa. Er kaffilaust?

Vinnustadarsprellarinn birtist
pba abakvid: Hvao, erud pid binir
ad skemma kaffivélina?

Sa sem kom fyrstur er ba liklegur
til ad gera sér upp aridandi fund.
betta byr til fl6ttaleid fyrir hina
tvo. Sidar kemur annad férnar-
lamb ad vélinni, les af skjanum.
Hagri kvorn stiflud. Ef enginn er
nalegt er haegt a0 1ata sig hverfa. Ef
fleiri eru & stadnum parfad pykjast
etla ad laga vélina. Sa gerir sér ad
lokum upp erindi og allir hverfa,
inesta hus par sem kaffibollinn
kostar pusundkall. Svona gengur
petta allan daginn.

Og enn er hagri kvorn stiflud. &

oEST 1CE CREA 0.

FIVE CONSECUTIVE YEARS

Hid einstaka blakoflotta Hastens-aklaedi er taknraent fyrir heimspeki
okkar: ad bua til svo fullkomid rim ad pad haldi pér meira vakandi.

Tilfinningin sem pu faerd pegar gormar, hrosshar, ullartrefjar, bomull,
hér og vidur vinna saman er i raun avoxtur naerri 170 ara linnulausrar

S
vinnu. Pvi pad er pad sem parf til ad leggja grunn ad betri degi. Hastens “%
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