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Fordzemalausir timar séu innan ASI

Otimabart er ad segja til um
adskilnaod innan Al%gréusam—
bands Islands en ljost er ad
einhver stéttarfélog munu
skoda st6du sina innan sam-
bandsins 1 ljosi atburda geer-
dagsins. Sagnfradingur man
ekKki eftir violika fordemi i
sogu Alpyousambandsins.

helenaros@frettabladid.is

KJARAMAL Erfitt er ad gera sér grein
fyrir pvi hvad er ad gerast innan
Alpydusambands Islands vegna
pess hve vanstillt umradan er og
erfitt er ad sja hvada malefnaagrein-
ingur er til stadar segir Gudmundur
Halfdanarson, professor i sagnfredi
vid Haskola Islands. Hann man ekki
eftir vidlika fordemi i s6gunni og
segir fréttir geerdagsins hafa komio
ao ovart.

{ S
o, Gudmundur
’\/. Halfdanarson,
# sagnfredingur

Ragnar Por Ingolfsson, Solveig
Anna Jonsdottir og Vilhjalmur
Birgisson dréogu 61l frambod sin til
forystu til baka 1 geer. Eftir stendur
Ol6f Helga Adolfsdottir ein i fram-
bodi og fari svo ad hun fari ein fram
verdur hun sjalfkjoérin.

Vilhjalmur sagoi vio Fréttabladio
igeerad astedan veri tillaga um ad
vikja 6llum fulltraum Eflingar fra
adalfundi ASI. Otimabzert veeri ad
segja til um klofning, hvert félag
yroi a0 taka pa akvordun ut af fyrir
sig. Ekki naoist i Solveigu Onnu

prétt fyrir itrekadar tilraunir. Han
tjaodi sig b6 um malio & Facebook-
sidu sinni i geer. ,I dag er mér ljost
ad vonin um umbztur 4 AST er uti.
[ forystu ASI getur ekki att erindi
nein manneskja sem vill af heilum
hug berjast fyrir beettum kjérum
almennings 4 Islandi. ber mann-
eskjur verda a0 leita annad,” segir
So6lveig Anna. Ekki naoist { Ragnar
Por 1 geer pratt fyrir itrekaoar til-
raunir.

Ef ASI er ekki ad leysast upp pa
er ad minnsta kosti eitthvaod ao
kvarnast ar sambandinu, segir
GuOmundur spurdur hvort hann
telji ASI vera ad lidast i sundur. ,bad
er a0 minnsta kosti verid a0 reda
pad ao stor félog etli ad ganga ut,”
segir hann.

Ad s6gn Gudmundar eru atok
innan ASI ekki ny af nalinni. Na séu
atokin b6 meod 60rum heetti en adur

og snuist frekar um stjérnunarstil
og persoénuleg atok fremur en poél-
itisk malefni.

Gudmundur segir stdduna vond
tioindi fyrir verkalydshreyfinguna
ogao petta muni hafa ahrif a kjara-
vidredur. ,bad er stor hluti kjara-
samninga sem verda lausir og pung-
ar samningavidraeodur fram undan.”

Spurdur um sattir segir Guo-
mundur erfitt ad segja til um
pao. ,bad er eins og folk geti ekki
almennilega talad saman. Bar-
attan hefur mikio fario fram 1 fjol-
midlum og & samfélagsmidlum par
sem storu ordin eru ekki spérud og
pad audvitad veit aldrei 4 gott pegar
pad kemur ad pvi ad vinna saman
par sem félk sakar hvert annad um
6heilindji, svik og annad slikt.“ B

Sja nanar a frettabladid.is.

Gagnryna auknar
alogur a afengi

SKATTAMAL Forkolfar Félags
atvinnurekenda gagnryna haro-
lega auknar alégur 4 almenning
og fyrirteki sem peir segja felast
inyju fjarlagafrumvarpi.

Félagid beinir sérstaklega
sjonum ao dfengisskdttum. Gangi
frumvarpid eftir muni afengis-
gjald hekka um 7,7 prosent. I fri-
hafnarverslunum komi ofan a pa
haekkun 150 présenta hekkun
gjaldsins.

,Fyrir hinn almenna neytanda
pyoa pessar skattahakkanir ad
heesta afengisverd i Evropu haekk-
ar enn,” segir Olafur Stephensen,
framkvaemdastjori félagsins, en
léttvinskassinn haekki um 600
krénur og bjérkippan um 150
krénur.
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bpremur aukaverkanamalum hefur
verid synjad af Sjukratryggingum.

brju botamal
sampykkt af
Sjukratryggingum

benediktboas@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Sjakratryggingum
Islands hafa borist 51 umsokn vegna
aukaverkana i kjolfar bélusetninga
gegn Covid-19. Botaskylda hefur
verid sampykkt i premur malum
en bau eruenn i vinnslu og bvi hafa
engar baetur verid greiddar.

»

Lagmarksbaetur eru
128 pusund kronur.

betta kemur fram i minnisbladi
fra heilbrigdisraduneytinu til vel-
ferdarnefndar Alpingis sem birtist
igar.

[ svarinu kemur fram a0 pad liggi
ekKki fyrir hvort tjon nai lagmarki
ipeim malum sem sampykkt hafa
verio. Lagmarksbatur vegna tjéns
eru 128 pusund og hamarksbatur
13 milljénir. Pa segir ad premur
malum hafi verio synjao. &

nn fljugandi

fyrir tinleikana
T

¢ g

Mikil rigning skall a héfudborginniigaer ogh6fdu nidurféll varla undan vatnselgnum. Innri akreinin a hringtorginu Melatorgi, sem tengir saman Hringbraut
og Sudurgdtu, breyttist nanastistéduvatn par sem skitugt rigningarvatn fullt af laufblodum fleeddi um svo varla var komist yfir nema a vel breyttum bil.

FRETTABLADID/VALLI

Kallao eftir upplysingum fra skolum

benediktboas@frettabladid.is

SAMGONGUR Jafnréttisstofa hefur
kallao eftir upplysingum fra fram-
haldsskélunum um st60u adgerda
ijafnréttisdetlunum. Mikio hefur
verid rett ogritad um vanmatt fram-
haldsskéla 1 kjolfar byltingar { MH.
»Einsték mal sem upp hafa komid i
framhaldsskoélum varpa 1jési & vid-
varandi vandamal sem bregdast
verdur vid. Skélasamfélagio allt verd-
ur ad taka pessi mal fostum tokum
ogleita allra leida til ad gera skélana
orugga fyrir nemendur, kennara og
starfsfolk “ skrifadi Asmundur Einar
Dadason i bréfi til skolastjornenda.
A grundvelli laga um stjornsyslu
jafnréttislaga hefur Jafnréttisstofa
6skad eftir upplysingum fra skol-
unum um framkvemd beirra um

Framhaldsskolanemar eru fullsaddir
af adgerdaleysi skolastjornenda.

jafna stoou og jafnan rétt kynjanna.
[ I16gunum er medal annars fjallad
um abyrgo yfirmanna stofnana til
ad gera sérstakar radstafanir til ad
koma i veg fyrir a0 starfsfolk, nemar
og notendur pjonustu verodi fyrir
kynbundnu ofbeldi, kynbundinni
areitni eda kynferdislegri areitni a
vinnustad, i stofnun, félagsstarfi eda
skélum. H
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Alpjédlegur dagur tileinkadur missi

4 medgdngu og barnsmissi.

Nauthdll

Verdur lika streymt & Facebook

gleymmereistyrktarfelag

Marga heimilislausa vantar
hly atifot fyrir veturinn

Mikil porfer a hlyjum fatnadi
fyrir heimilislausa nt pegar
tekur ad kélna. bPorfin er mest
fyrirgau sem ekKki geta eda
vilja 'g%]'a péa adstod og skjol

semibooi er.

birnadrofn@frettabladid.is

SAMFELAG Gudmundur Ingi bor-
oddsson, formadur Afstédu, félags
fanga og annarra ahugamanna um
bett fangelsismal og betrun, sendi
iger Gt neydarkall & Facebook-sidu
sinni par sem hann 6skar eftir hlyj-
um fatnadi, svefnpokum og tjéldum
fyrir heimilislaust f61k. bau sem vilja
og geta mega koma me0d utifot, tjold
og svefnpoka i gistiskylid 4 Lindar-
gotu 48.

Guomundur Ingi segir margt folk
huasnzoislaust og { beoi erfidum og
floknum adstedum. ,Folk er alls
konar og sumum hentar bara ekki
ad vera i ibag, eins skritid og bad
hljémar,” segir hann.

»Sumir eru ekki hefir til ad vera
iibad og sumir kjésa ad vera ekki
i neydarskylum, sumir geta ekki
veri0 { smahysum eda einhverjum
60rum urredum, petta er svo mis-
jafn hépur,” baetir hann vio.

Pa segir Gudmundur mikilvegt ad
folk fai ad stjorna lifi sinu sjalft, ekki
sé haegt ad skikka folk til a0 fara i
neyoarskyli sé pad an heimilis eda
vilji ekki biggja pa hjalp sem i boodi
sé. ,Eina sem vid getum gert er ad
hjalpa peim ad lida sem best og leyfa
peim ao raoa lifi sinu og taka akvard-
anir sem henta peim,” segir hann.

Sigbraour Erla Arnardottir,
framkvemdastjéri Vesturmio-
stoovar, segir akvedinn hop halda
til i tjoldum i borginni og ad pad sé
alltaf ahyggjuefni, sérstaklega nu
pegar fer ad kdlna.

Bl D =

Gudmundur Ingi
bporoddsson,
formadur Af-
stoou

,Pegar vid faum upplysingar um
ad einhver hafist vid i tjaldi pa fer
starfsmannahoépur fra okkur a stad-
inn og reynir ao hitta 4 vidkomandi.
Upplysa hann um pjénustuna sem
er i bodi og pad eru margir sem
piggja pad aod leita i neyodarskyli
eda aorar lausnir en pao eru alltaf
einstaka adilar sem vilja pbao ekki,”
segir Sigpraour.

Ingi bér Einarsson, forstédumad-
ur gistiskylisins & Lindargdtu, segist
kannast vid pao ao félk sem sé an

FRETTABLADID/ERNIR

heimilis vilji ekki piggja pa adstod
sem i bodi er, einnig séu margir a
milli heimila eda i timabundinni
gistingu hja vinum eoa fjolskyldu.

»Folk heldur oft ad vio séum ad
visa folki fra en svo er ekki, sumir
vilja ekki vera hér og gista en koma
samt og piggja adra pjonustu,” segir
Ingi. ,Koma til deemist til ad fa hly
fot,“ betir hann vio.

Spurour ad hvao vanti helst segir
Ingi pad vera ullarsokka, hufur og
vettlinga, asamt ském og tlpum.
,Pad er einhver starfsmaodur vio
hérna allan sélarhringinn svo
folk getur komio til okkar med fot
hvenzr sem er,” segir Ingi. ,ba sem
vantar fot geta komio til okkar og
fengid pad sem peir purfa og vid
getum svo komio fétunum & adra
stadi par sem porfer fyrir pau, svo
sem i gistiskylio uti & Granda eda
Konukot,“ segir Ingi. B
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RAFMAGNADUR

BMW X5 PHEV MED 80 KM DRZAGNI* A RAFHLOPU

BMW X5 Plug-in Hybrid, med einstdku xDrive fjorhjéladrifi og staerri rafhl6du sem
skilar pér af dryggi allt ad 80 kildmetrum a rafmagninu einu saman. Fagud innrétting
og 6vidjafnanlegur glaesileiki, ésamt 394 hestéflum veita pér hina einu sénnu

BMW upplifun sem gerir hverja ferd ad spennandi aevintyri.

Komdu i reynsluakstur i dag.

4 ARA ABYRGD™

**Skilyrdi fyrir abyrgd eru ad eigandi tr osti reglulegt bjonustueftirlit hja vidurkenndum adilum. Néanari upplysing

BL ehf
Seevarhofda 2 /110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is
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Vonsvikin meo
svarbréf fra Degi

benediktboas@frettabladid.is

SAMGONGUR ,Svarbréf borgarstjéra
er dagsett 4. oktdber, en par eru pvi
midur ekKi veitt nein svor vid peim
spurningum sem settar hafa verio
fram i 4durnefndum bréfum,” segir
Salvor Nordal, umbodsmadur barna,
en henni barst loks svarbréffra Degi
B. Eggertssyni borgarstjéra um skyr-
ingar a gjaldskrarhekkunum Straeto
bs.1tengslum vid kosningaloford um
gjaldfrjalsar streetésamgongur fyrir
6ll bérn i Reykjavik.

Salvér Nordal,
umbodsmadur
barna

Salvor sendi Stretd bréf 3. des-
ember par sem 6skad var skyringa
vegna nyrrar gjaldskrar, en sam-
kvemt henni haekkadi gjald fyrir
arskort ungmenna um 60 présent &
sama tima og gjold fyrir fullordna
voru lekkuo.

Hun fylgdi pvi eftir med pvi ad
senda bréf til Dags i jantar. Hin rak
aeftir svérum i september og svaradi
Dagur henni pann fjéroda oktéber en
veitti ekki fullnegjandi svor, ad mati
Salvarar.l

Rae0a um aukna
gaslu a Alpingi

bth@frettabladid.is

STJORNMAL Bjorn Levi Gunnars-
son, pingmadur Pirata, sem hotad
hefur verid liflati, gagnryndi Jén
Gunnarsson démsmalaradherra og
Sigmund David Gunnlaugsson, for-
mann Mioflokksins, fyrir, ororedu
peirra i viotali & Fréttavaktinni i
gaerkvold.

Bjérn Levi Gunn-
arsson ping-
madur Pirata

Fram kom einnig ad umraoda er
nda meodal pingmanna um ao auka
beri 6ryggisgaeslu a Alpingi. H

Nanar a frettabladid.is

Innflutningur laekkar en innlendar vorur hakka

olafur@frettabladid.is

NEYTENDUR [ verdkénnun Veritabus
sem Fréttabladid greindi fra i geer,
kom 11j6s ad matarkarfan leekkaoi
um 3,3 présent i Nett6 en hakkaoi
um 2,1 présent i Krénunni og Hag-
kaupum og 4,1 présent i Heimkaupi.

Samkvemt kénnuninni keppir

Nett6 na vid lagvéruverdsverslan-
irnar Bénus og Krénuna um ad
bj6oa 6dyrustu matarkorfuna.
Gunnar Egill Sigurdsson, fram-
kvaemdastjori Samkaupa sem reka
Netto6, segir ad i vildarklubbi bj6oi
Netto 6dyrustu matarkorfuna.
Gunnar Egill segir verdlag inn-
fluttra vara hafa lekkad ad undan-

»

Matarkarfan i Netto
leekkadi um 3,3 pro-
sent.

férnu og Samkaup hafi gett pess ad
lata peer leekkanir ganga afram til
vioskiptavina.

Hann segir innlenda framleio-
endur sem njota tollverndar litinn
dhuga hafa 4 a0 halda verdi { skefj-
um. Mjélkursamsalan hafi haekkad
ver0 tvisvar eda prisvar a arinu og
lambakjot haeekki um 27 présent. B

Segja booaoar auknar alogur a
afengi hér a landi vera oskiljanlegar

Atvinnurekendur segja fjar-
malaradherra kominn { mot-
sogn vio sjalfan sig med pvi
a0 vilja hekka storlega alogur
a afengi 4 sama tima og hann
tali fyrir pvi a0 skattlagning

a beim vettvangi sé komin
algjorlega utiystu mork.

ser@frettabladid.is

SKATTAMAL Forkoélfar Félags
atvinnurekenda (FA) gagnryna
harolega auknar alégur 4 almenn-
ing og fyrirteki sem beir segja felast
inyjufjarlagafrumvarpi stjérnvalda.

Félagio beinir sérstaklega sjonum
ad afengisskottum. Gangi frum-
varpid eftir muni afengisgjald
hakka um 7,7 présent. { frihafnar-
verslunum komi ofan 4 pba heekkun
150 présenta haekkun gjaldsins, en
pad eigi ad haekka dr 10 prosentum
affullu afengisgjaldi i 25. Hekkunin
ipessum verslunum verdi pa sam-
tals 169 prosent. bad sé skattpina.

~Afengisskattar 4 Islandi eru peir
hastu i Evréopu og pott vidar veri
leitad,” segir { umsogn félagsins til
fjarlaganefndar, ,en ekki sé haegt
ad ganga lengra i gegndarlausri
skattpiningu neytenda pessarar
einu almennu neyzluvéru og engri
rikisstjorn eda loggjafarsamkundu
i peim 16ndum sem Island ber sig
saman vio dettur i hug ad ganga jafn
langt,“ segir par enn fremur.

,Fyrir hinn almenna neytanda
pyoa pessar skattahakkanir ad
hesta afengisvero i Evrépu haekkar
enn,“ segir Olafur Stephensen, fram-
kvaemdastjori félagsins, en 1éttvins-
kassinn hakki um 600 kréonur og
bjérkippan um 150 krénur.

,bessar hakkanir skerda lika
samkeppnishafni ferdapjonust-
unnar og koma nidur a afkomu
veitingahtsa. Svo virdast stjornvold
etla ad verdleggja Frihofnina at af
markadnum, sem pyoir ad félk mun
kaupa afengi i frih6fnum erlendis og

b A
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VOOKA
HENDRICE : _ ..ff |
. _‘.___ I'. : .‘r ﬁ
* skv. frumvarpi Hendrick’s Bombay Absolut Stolichnaya ]ohnr;ie Chivas
til fjarlaga fyrir gin, 11, Sapphire Vodka, 11, Vodka, 11, Walker Red Regal, 1],
Ari3 2023, 44% 11,47% 40% 40% label, 11,40% 40%
Berlin 6.524 2.768 2.351 3.464 3.881
Kaupmannahséfn 6,509 4.271 3.338 4.084
London 4.450 3.349 3.261 1.594
Barcelona 6.107 3.125 2.497 2.219 2.864 5.125
Keflavik 6.999 4.290 3.690 2.999 3.499 5.790
Melduns oo 1.210 1.293 1.100 1.100 1.100 1.100
Verdikef.2023  §,2()9 5.583 4.790 4.099 4.599 6.890
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Svo virdast stjornvold
@tla a0 veroleggja
Frihofnina at af mark-
aonum.

Olafur Stephensen,
framkvamdastjoéri FA

taka me0 sér i handfarangri i flugi,”
segir Olafur, en tafla sem fylgir frétt-
inni synir verdlagsbreytingarnar.

[ums6gn FA til bingnefndarinnar
segir a0 radherra malaflokksins viti
petta meetavel - og hafi raunar talaod
fyrir pvi ad stemma stigu vid aukn-
um alégum 4 afengi hér 4 landi.
Bent er a eftirfarandi ummeeli hans
ibeinni utsendingu a vef Sjalfstaeo-
isflokksins 10. juni 2021 bar sem
hann var spurdur um skattlagningu
4 dfengi: , bad er min skodun ad viod
séum komin algjorlega ut i ystu
mork a skattlagningu. ba er ég ein-
faldlega a0 visa til pess a0 vio erum
liklega med eina dyrustu bjorkrus i
Evrépu. Mér finnst ekki endilega ad
pad eigi aod vera pannig.”

Félagiod telur ad ord og efndir eigi
hér a0 fara saman. ,Fjarmalarao-
herrann hefur sagt sjalfur ad skatt-
lagning afengis veri komin ad ystu
moérkum,” bendir Olafur 4 og beetir
vid: ,Samt leggur hann til pessar
gridarlegu skattahakkanir, sem er
oskiljanlegt. bad veeri miklu naer ad
vinda ofan af pessum ofurskottum.”

Almennt varar FA vid auknum
4logum a almenning og fyrirteki
sem félagsmenn telja leynast i njju
fjarlagafrumvarpi. ,bar ma nefna
sem demi haekkandi bifreida- og
eldsneytisgjold, sem munu valda
haekkun & kostnadi vid voéru-
dreifingu,” segir i umsogninni, en
allt saman kyndi petta verobolgu-
balio. ®

SKIN
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Fyrsta doktorsvornin a Akureyri

bth@frettabladid.is

MENNTAMAL I geer urdu sdguleg
timamot vid Haskélann a Akureyri
pegar fyrsta doktorsvérnin vid skél-
ann for fram.

Karen Birna borvaldsdéttir varoi
ritgerd sina a heilbrigdissvidi og ber
hin heitio Ad skilja og mela hindr-
anir pess ao leita sér hjalpar eftir
afall: broun 4 meliteki med blond-
udum adferdum.

Ritgerdin var unnin undir leio-
sogn Sigridar Halldérsdéttur, pro-
fessors vid Haskélann & Akureyri.

Auk hennar voru i doktorsnefnd-
inni Denise Saint Arnault, préfessor
vio University of Michigan i Banda-
rikjunum, Rhonda M. Johnson,
professor vid University of Alaska
Anchorage i Bandarikjunum, og
Sigran Sigurdardoéttir, désent vid
Haskoélann 4 Akureyri.

Andmalendurnir i doktors-

Timamot hja Haskélanum a Akureyri.

voérninni voru Stefania ZAgisdottir,
professor i salfreoi vio Ball State
University 1 Bandarikjunum, og
Maria Wemrell, désent i lyoheilsu-
visindum vid Lunds universitet i
Svipjoo.

FRETTABLADID/PJETUR

Guoran Résa boérsteinsdottir,
forstooumaodur Midst6dvar dokt-
orsnams, og Kristjan bér Magnus-
son, settur forseti Heilbrigois-, vio-
skipta-, og raunvisindasvios, styrou
athofninni. W
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Fullkominn borgarjepplingur magnadur med Mild Hybrid taekni

PANTADU bINN NISSAN QASHQAI NUNA.,
Verd fra: 5.790.000 kr.
5 ARA ABYRGD®

FLEX leiguverd fra: 145.890 kr.a manudi.”

**Midad vid 36 manudi og 18 p.km. & ari. Nanar & flex.is

www.nissan.is

*Skilyrdi fyrir dbyrgd eru ad eigandi tryggi og kosti reglulegt pjonustueftirlit hja vidurkenndum adilum. Nanari upplysingar @ www.nissan.is

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands BL s6luumbod Bilasala Reykjaness
Akureyri Egilsstédum Vestmannaeyjum Reykjanesbae BL ehf
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Briddsspilarar minnast mesta afreks hugariprottanna

bth@frettabladid.is

SAMFELAG ,Hveneer sem pessi mikli
atburdur kemur upp i huga minn
fyllist ég pakkleeti fyrir alla ba sem
gerOu petta ad veruleika,” segir
Bjorn Eysteinsson, fyrirlioi Islend-
inga ibridds, pegar peir urdu heims-
meistarar i Yokohama arid 1991.

[ ger var 31 ar 1idid sidan lands-
1idid vann petta mikla afrek.

,Polinma0di og dugnadur lids-
manna vid efingar og ®vintyraleg

frammistada gleymist seint,” segir
Bjorn.

Undirbaningur Bjérns sem fyrir-
lida byggdist a uppbyggingu baeodi
andlegs og likamlegs atgervis, sem
pa pétti nylunda.

,Pessir sex snillingar hofu efing-
ar, bedi brids og likamsrekt med
fjallgongum og hlaupum, af mikilli
samviskusemi snemma vors 1991 og
endudu sem heimsmeistarar,” segir
Bjorn.

,Pad gleymist aldrei ad hlusta a
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Polinmaeodi og dugn-
aodur lidsmanna vio
@fingar og @vintyraleg
frammistada gleymist
seint.

Bjorn Eysteinsson, fyrirlidi

bjoosonginn okkar goda a efsta palli
— og koma med Bermudaskalina
heim til {slands.”

Hvorki fyrr né sidar hefur Island
eignast heimsmeistara i lidsiprott.
Half pjodin fylgdist meo frétta-
flutningi sem endadi med beinni
sjonvarpsitsendingu um mioja
nott.

,Pjédin var stolt & pessum tima,
heimsmeistararnir kjérnir menn
arsins og briddsahugi blomstradi i
morg ar a eftir,” segir Bjorn.

Afreksins verdur minnst med
itarlegu viotali vid Gudmund Pal
Arnarson heimsmeistara i glenyrri
pattar6do um bridds sem hleypt
verdur af stokkunum & Hringbraut
nesta manudag.

Auk Guomundar og Bjorns spil-
uodu Jon Baldursson, Adalsteinn
Jérgensen, Porlakur Jonsson, Orn
Arnarson og Gudlaugur R. Jéhann-
esson i lidinu sem fagnaoi heims-
meistaratitlinum sem margir muna
vel eftir. B

G7 hétu stuoningi vio Ukrainumenn

kristinnhaukur@frettabladid.is

UKRAINA Arésir Rassa 4 almenna
borgara og borgaralega innvioi i
Ukrainu hélt afram i ger. Medal
annars var sprengt i borgunum
Lviv ivesturhluta landsins og Zapo-
rizjzja. I Lviv eru ibtiar bednir um
ad takmarka rafmagnsnotkun.

Leidtogar G7-rikjanna hittust &
fjarfundi i gerdag og hétu afram-
haldandi studningi vid Ukrainu-
menn ,eins lengi og parf.“ Volody-
myr Zelenskyj Ukrainuforseti
reddi vid leidtogana a fundinum. I
G7 eru Bandarikin, Kanada, byska-
land, Frakkland, Bretland, [talia,
Japan og Evrépusambandio.

,Olégleg innlimun og falsadar
kosningar sem Russland notar
til ad réttleta hana verdur aldrei
sampykkt,“ var békao a fundinum.
Riki G7 munu halda afram ad veita
Ukrainuménnum hergégn, fjar-
magn, mannudaradstod og annan
studning sem peir purfa. ba voru
loftskeytaarasir Rissa 4 almenna
borgara harolega fordemdar, enda
séu peer stridsglepur.

ba var itrekuo su afstada ad notk-
un kjarnorkuvopna eda efnavopna

Olaf Scholz pyskalandskanslari
hlydir a Zelenskyj Ukrainuforseta a
fundinum. FRETTABLAPID/GETTY

myndi hafa alvarlegar afleidingar
fyrir Rassland.

Ekki var greint fra pvi hverjar
afleidingarnar yrou en fyrrver-
andi herforingjar Bandarikjahers
hafa lyst pvi yfir hvao peir teldu
liklegast. Pad er a0 Atlantshafs-
bandalagid myndi taka beinan patt
istridinu, medal annars meo lofta-
rdsum 4 allar bakistdovar Russa
i Ukrainu og tortimingar Svarta-
hafsflotans og Kerch-braarinnar.
Talid er a0 pessum skilabooum hafi
veri0 komi®d til stjérnvalda i Kreml
ieinkasamtélum. l

Helgi Olafsson stendur fyrir framan drekann sinn.

MYND/ HELGI JONSSON

Rafvirki lét smida eldspuandi dreka

bth@frettabladid.is

RAUFARHOFN Helgi Olafsson, 93
ararafvirki 4 Raufarhofn, fékk fyrir
nokkrum arum hugmynd um aod
smioa dreka dr jarni og setja upp a
hafnarsvedinu.

Framan af segir Helgi ad litid
hafi gengio a0 koma hugmyndinni
i framkvamd, svo hafi komist
skridur a malid. Sonur hans er 1 hépi
peirra sem hafa komio ad smioi
drekans.

Fyrsta oktéber sidastlidinn var
drekinn svo vigour 4 hafnarsveo-
inu. Helgi segir ad sér hafi verio
i mun ad minnast sildararanna,
umsvifanna i benum og ségu
areois. Drekinn er landvattur
fjéroungsins.

Helgi hefur afhent sveitarfélaginu
drekann til eignar og umsjénar og
stendur hann fyrir framan Hétel

Norourljés. Eldurinn er kntinn
med oliu.

Kaffiveisla fér fram i Breioabliki,
félagsheimili aldradra a Raufarhéfn
ad vigslu lokinni.

,,Eg vona a0 drekinn verdi pekkt
kennileiti i beenum, bott ég viti
ad Heimskautsgeroio verdi alltaf
i fyrsta seti hér,“ segir Helgi, sem
vonast til ad drekinn auki enn
adsokn ferdamanna, sem po6 hefur
verio med mesta moti i sumar.

Aldurshéfoinginn kvedst gladur
ad hafa nad pessu markmioi sinu
40ur en hann heldur til frioselli
veidilenda. Hann er kvaentur Stellu
borlaksdéttur fra Siglufirdi og eiga
pau sex bérn, hann er handhafi
falkaordu og var utnefndur idnadar-
madur arsins fyrir tveimur arum.

Helgi starfar enn vio tilfallandi
rafvirkjun og hefur alla tid verio
sinn eigin atvinnurekandi. B
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Lilja Alfredsdottir segir ad hun geti ekki afturkallad skipan Horpu borsdéttur i embaetti Pjédminjavardar. Nokkrir

pingmenn vilja ad heimildir til flutnings embattismanna an auglysingar verdi prengdar.

FRETTABLADID/STEFAN

Lilja segir a0 afturkollun
myndi skapa réttarovissu

Menningarmalaradherra segir
a0 afturkollun skipanar Pjoo-
minjavaroar sé had stréngum
skilyroum. Frumvarp er
komid fram sem prengir heim-
ildir til flutnings embzettis-
manna an auglysingar.

bth@frettabladid.is

STJORNSYSLA Tillaga a0 flutningi
Horpu bérsdéttur, safnstjora Lista-
safns Islands, yfir i st60u Pj6dminja-
varoar, barst radherra fra emb-
ettismonnum raduneytisins. betta
kemur fram i svérum Lilju Alfreds-
doéttur menningarmalaradherra vio
fyrirspurn Fréttabladsins.

Adur hefur Lilja sagt { fjslmidlum
ao tillagan hafi komid fram hja
Skula Eggerti bérdarsyni radu-
neytisstjora.

»2Akvéroun um ad flytja Hérpu
Porsdottur var eingdngu byggo a
malefnalegum sjéonarmidum og a
grundvelli pess ad efla frekar Pjood-
minjasafnid og fera safnid inn i
nyja tima med bvi ad skipa hefan
og reyndan safnstjora til starfans,”
segir i svari Lilju.

Lilja hefur sagt ad han geti ekki
afturkallad eigin skipan pratt fyrir
haver moétmeeli og kréfu par um
hja hluta safnaf6lks, fornleifafraed-
ingum og fleirum. Segir i svari rad-
herra a0 heimildir stjérnvalds til ad
breyta og/eda afturkalla akvordoun
séu ,mjog takmarkadar og hadar
prongum skilyrdum®. Visad er til
rits um Stjérnsyslulégin eftir Pal
Hreinsson fra 1994 par sem segir:

,Ef stjornvold hefou alveg frjalsar
hendur um pad hvort og hvenzr bau
tekju akvardanir til endurskodunar,
myndi risa 6vidunandi réttarévissa.
Afpeim sokum eru reistar skorour
vid pvi, b20oi i skradum og 6skrad-
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Ef stjornvold hefou
alveg frjalsar hendur
um paod hvort og
hvenzer pau tekju
akvardanir til endur-
skodunar myndi risa
oviounandi réttar-
ovissa.

Lilja Alfredsdottir, menningar-
malaradherra

um reglum, hvenzr haegt er a0 taka
akvordun til endurskodunar.”

»2Akvérdun um flutning safn-
stjéra Listasafns Islands var tekin
a faglegum forsendum og heimild-
irnar byggja a sterkum lagagrunni,”
segir einnig. ,I 1j6si pess eru ekki
malefnalegar forsendur fyrir pviad
afturkalla flutninginn,” segir i svari
radherra, enda myndi slik dkvéroun
ekki byggja a malefnalegum rokum
og yroi ekki talin standast grund-
vallarreglur stjérnsysluréttar.

Vidamiklar tilfeerslur embaettis-
manna sidari ar eru mjég umdeild-
ar. Jéhann Pall Jéhannsson, ping-
maour Samfylkingarinnar, hefur
asamt pingflokki sinum lagt fram
frumvarp um breytingar a 16gum
um skyldur og réttindi opinberra
starfsmanna.

I frumvarpinu er lagt til ao

78\

Lilja
Alfredsdottir

akvea0i greinar um flutning emb-
@ttismanna gildi ekki um skipan
i embetti raduneytisstjora og taki
ekki til allra embattismanna.
Reglur um auglysingar starfa veroi
prengdar. Hnykkt er 4 ad flutningur
embattismanna sé undantekning
fra almennri meginreglu um aug-
lysingaskyldu.

I frumvarpinu er melt fyrir um
a0 domarar, embattismenn vid
domstoéla og déomstélasysluna og
embettismenn sem starfa a vegum
Alpingis og eftirlitsstofnana pess,
pbao er skrifstofustjori Alpingis,
umbodsmadur Alpingis og rikis-
endurskodandi, veroi meo 6llu und-
anskildir 4kvadinu. bannig verodi
tekinn af allur vafi um a0 akvaoid
heimilar ekki flutning milli hinna
priggja valdpatta rikisins og tekur
aodeins til flutnings embettismanna
avegum framkvemdavaldsins.

»,Med pessu er brugoist vid pvi
haettulega fordemi sem var sett
hinn 27. janaar 2022 pegar paver-
andi rikisendurskodandi var flutt-
ur yfir til nys menningar- og vio-
skiptardduneytis og skipadur par
raduneytisstjori meo visan til 36.
gr. laga nr. 70/1996, en slik beiting
akvaodisins er o6gn vid sjalfstaedi
peirra eftirlitsstofnana sem starfa
4 vegum Alpingis sem lidur i eftir-
litshlutverki pess gagnvart fram-
kvemdavaldinu,” segir i greinargero
med frumvarpinu. l
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Alpjodagjaldeyrissjodurinn spair
minni hagvextihéralandiiaren
Sedlabankiislands. FRETTABLADID/EPA

Minni hagvexti
Spao a pessu ari

olafur@frettabladid.is

Alpjodagjaldeyrissjodurinn spair
pvi ad hagvoxtur hér 4 landi veroi
5,1 prosentiar, 2,9 prosent a naesta
ari, 2,6 prosent 2024 og 2,4 présent
2025.1spa sj6dsins til lengri tima er
pvispad a0 dfram dragi ur hagvexti
hér alandi arin 2026 og 2027.

bessi hagvaxtarspa er talsvert
undir peirri spa sem Sedlabanki
Islands kynnti i sidustu viku, en
bankinn reiknar med 5,9 présenta
hagvexti i ar en svo dragi ar hag-
vexti & naesta ari. Spa Islandsbanka
er enn bjartsynni, en bankinn spair
6,8 prosenta hagvextia arinu.

»

Samkvamt pessu fer
verobolga ekki nidur

i 2,5 prosenta vero-
bolgumarkmio Seola-
bankans fyrr arid 2026.

b4 spair Alpjooagjaldeyris-
sjéourinn pviad arsverdbolgan hér
melist 8,4 prosent og leekki haegt &
komandi arum. bannig veroi vero-
boélgan a naesta ari 6,7 prosent, 4,1
prosent 2024 og 2,7 présent 2025.
Samkvaemt pessu fer verdbolga ekki
niduri2,5 présenta verobolgumark-
mid Sedlabankans fyrr arid 2026.

Sjéourinn telur aod skuldir
islenska rikisins fari lekkandi, ar
teepum 75 présentum aflandsfram-
leidsluibyrjun bessa ars og undir 50
prosent 2027. Einnig telur sj6durinn
ad draga muni ar vidskiptahalla og
jafnvaegi komast & utanrikisvio-
skipti Islands ari® 2024.

Alpjodagjaldeyrissjéoourinn
reiknar med ad gengi krénunnar
muni leekka um fimm présent fram
til 2027. 1

ThinkPad
fagnar prjatiu
ara afmeeli

Olafur
Arnarson
olafur
@frettabladid.is

Erfitt er ad gera sér i hugar-
lund heiminn an einkat6lva
sem vid berum meod okkur
hverja stund, hvert sem vio
forum. Fartolvur, spjald-
tolvur, snjallsimar, f afnvel
snjallur — nanast 61l okkar
eru meo eitt slikt taeki eda
fleiri vid hondina allar okkar
vokustundir.

Eitt peirra fyrirtekja sem gerdi
sig gildandi a télvumarkadi pegar
einkat6lvur voru ad ryoja sér rims
fyrirum fjérum aratugum var IBM,
fyrst med IBM PC t6lvuna.

Pann 5. oktéber ario 1992 feddist
svo fyrsta ThinkPad fartélvan, sem
var fyrsta raunverulega ferdatélvan
fra IBM og breytti leiknum. Télvan
hét ThinkPad 700c. Honnudir IBM
horfou til hins japanska Bento
nestisbox pegar pessi klassiska vél
var hénnud, sem vann yfir 300 vero-
laun & tveimur manudum.

ThinkPadinn vard strax stoou-
takn og hefur pjonad 4 fjarlegustu
stooum heimsins asamt 6tal feroum
atigeim. ThinkPad hénnunin sam-
einar form og notagildi 4 einstakan
hatt asamt pvi a0 bata upplifun
notandans meo aherslu a geoi. 30
arum sidar eru nyjustu vélarnar enn
auopekkjanlegar sem hin einstaka
ThinkPad fart6lva, jafnvel pott IBM-
nafnio sé 16ngu horfid af henni. Nu
eru pad vélar fra Lenovo sem bera
ThinkPad-merkid. Zttarsvipurinn
leynir sér hins vegar ekki

Bjorn Gunnar Birgisson, voru-
stjéri ThinkPad hja Origo, segir
margt hafa breyst sidan fyrsta
ThinkPad télvan var kynnt til leiks.

,bad er buid ad vera otrulega
gaman aod fylgjast meo teknipréun
sidustu ara, vinna meo flottasta
framleidandanum og sja fartélvur
préast ir ramlega 3 kg vélum { 1 kg
a meodan afkost hafa ramlega 200
faldast.”

30arerulangur timii télvuheim-
inum par sem 16gmal Moore lifir
godu lifi og hafa verid framleiddar
um 200 milljén ThinkPad fartélvur
a peim tima. Fyrstu vélarnar kost-
udu nanast bilverd en pad hefur
aldeilis breyst.

Bjorn Gunnar, sem hefur starfad

sem vorustjori ThinkPad i rimlega
20 ar, segir ferdalagio hafa verid
magnao og flestir atti sig ekki & pvi
hversu mikid frelsi ThinkPad hafi
veitt notendum.

,Honnudir ThinkPad haldaijap-
anskar hefoir i bland vid hatekni
morgundagsins og hafa verio leio-
andi pegar kemur ad innleidingu
nyjunga. bad er samt eitthvad
notalegt vid pad ad vita ad hverju
notandinn gengur pegar hann
endurnyjar ThinkPad vélina sina.
Hageodavara og frabar arangur {
pjonustu hefur skilao sér i yfir 50
prosenta markadshlutdeild & fyrir-
tekjamarkaoi enda segi ég alltafad
allir eigi skilid ad fa ThinkPad," segir
Bjorn ad lokum. H

Bjorn Gunn-

ar, vorustjori
ThinkPad,

arid 2010 med
ThinkPad far-
tolvu. Takio eftir
IBM rullukraga-
peysunni.
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bao er samt eitthvao
notalegt vio pad ad
vita a0 hverju notand-
inn gengur pegar hann
endurnyjar ThinkPad
vélina sina.

Bjérn Gunnar Birgisson

Nokkrir afangar tr sogu
ThinkPad

M 1992 Fyrsti ThinkPadinn
litur dagsins ljos

M 1993 Fyrsti ThinkPadinn fer
utigeim

W 2004 Fingarfaraskanni
kemur til ségunnar a Think-
Pad

W 2005 Lenovo kaupir Think-
Pad og kynnir hann sem
spjaldtélvu

W 2008 ThinkPad ur kol-
trefjum kemur til ségunnar

M 2012 ThinkPad X1 Carbon
med mikla vinnslugetu
kynntur

H 2015 Meira en 100 milljon
ThinkPadar seldir fra upp-
hafi

M 2022 ThinkPad Z ur endur-
unnu ali med vegan ,ledri“
kynntur

Hafa leyst stort vandamal i feroapjonustunni

magdalena@frettabladid.is

Dave Stewart, framkvaemdastjori
Travelshift, segir ad fyrirteekinu
hafi tekist ad leysa vandamal i
ferdapjénustunni sem ekkert annad
fyrirtaeki hafi nad ao leysa.

»Sulausn er tengiferdin. bad er ad
segja pu getur bokao allt sem pu vilt
boéka a einum stad. Hvort sem pad er
flug, bilaleigubilar, hotel eda jafnvel
veitingastadir,“ segir Dave.

Travelshift er modurfélag Guide
to Iceland, Guide to Europe og
Guide to Philippines.

Arid 2021 hja Travelshift ein-
kenndist af Covid heimsfaraldri og
aframhaldandi fjarfestingu i hug-
bunadarpréun og hugverkarétt-
indum. Fyrirtaekio sa smam saman
aukningu { b6kunum arid 2021 fra
Covid-legdunum 2020.

Dave beetir vio ad astedan fyrir
pvi ad hann ték vio starfi forstjéora
Travelshift hafi verid st ad hann sa
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Fyrirtaekio hefur
haldio afram a0 fjar-
festa i hugbunaoar-
proun til ad na soélu-
vexti a alpjodavisu.

mikil teekifeeri og vaxtarmoguleika
ifyrirtekinu.

,Fyrirtekio hefur haldio afram
ao fjarfesta i hugbtinadarproéun til
a0 na soluvexti a alpjodavisu. Nafni
félagsins var breytt i Travelshift ar
Guide to Iceland til a0 endurspegla
aframhaldandi umskipti pess ar

EENEEEE:

Dave Stewart, framkvamadastjori Travelshift.

FRETTABLADID/VALLI

markadstorgi sem markadssetur og
endurselur islenska ferdapjonustu,
i ferdateknifyrirteki sem hefur
proéao alpjodlega lausn,” segir Dave.

»Sem hluti af pessari stefnu hefur
na verid hleypt af stokkunum vef-
sidunni guidetoeurope.com par
sem ferdamenn geta bokaod fri alls
stadar i Evropu. Gert er rad fyrir
ao fjarfestingar ario 2021 veroi ad
veruleika 4 pessu ari par sem vio
kynnum Guide to Europe og gerum
rao fyrir ad geta byggt a pekkingu
fyrirtaekisins til a0 na umtalsvero-
um vexti a evropskum markaoi,”
segir Dave enn fremur.

Dave bendir einnig 4 a0 horfur
fyrir Guide to the Philippines,
sem er sameiginlegt verkefni meo
Philippine Airlines, séu nokkud
bjartar par sem Filippseyjar eruna
ad opna landameeri sin fyrir feroa-
moénnum i kjolfar mjog strangra
Covid-takmarkana sem settar voru
ario 2020. 1
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bProa hugbunao sem eflir skopunargleoi

S
Magdalena Anna
Torfadottir
magdalena
@frettabladid.is

Framkvemdastjori nyskop-
unarfyrirtaekisins Bulby segir
a0 mikil teekiferi liggi i pvi ad
efla skopunargleoi einstakl-
inga og fyrirtekja pvi pannig
megi na meiri arangri. Mark-
mio fyrirtekisins er ad efla
skdpunargleoi { heiminum
meoO pvi ao gera skopunar-
gledipjalfun adgengilega.

Nyskopunarfyrirtekido Bulby
vinnur ad pvi ad préa skdpunar-
gledi-hugbtunad sem byggir &
rannsékudum adferdum sem leida
notandann i gegnum skopunar-
gledizefingar, sem gera honum kleift
a0 sja nyjar og nytsamlegar lausnir.

Birna Drofn Birgisdottir, fram-
kvaemdastjori Bulby, segir ad hug-
myndin hafi kviknao at fra doktors-
nami hennar.

,bar var ég ad rannsaka skop-
unargledi og pvi meira sem ég rann-
sakadi og skodadi, pvi meira komst
ég ad pvi hversu frabeer eiginleiki
petta er,“ segir Birna.

,begar ég lenti i bilslysi leeroi ég
otrulega mikid um hvernig heilinn
virkar og hvernig vio getum endur-
forritad hann og slikt. Sa lerdomur
hefur nyst mér vid préun hugbun-
adarins.”

Birna segir ad rannséknir bendi
til pess ad vio séum 61l skapandi og
getum oroid meira skapandi.

»Skopunargledi er ein mikilvaeg-
asta audlind ndtimans og fyrirteki
verda ad nyta hana og efla. bess
vegna er sorglegt ad sja ad rann-
soknir benda til pess ad skdpunar-
gleodi folks hafi minnkad fra 1950.
Astada pess er talin vera sti ad mik-
ill hraoi sé i samfélaginu. Adobe og
IBM hafa rannsakad fyrirteki ati
um allan heim og komist ad pvi ad
skdpunargledi er eftirsottasti eigin-
leikinn 4 vinnumarkadi og sa sem
erfidaster a0 finna.

Birna beetir vio ad sa hépur sem
pau vilji byrja & ad pjonusta sé folk
sem byr til efni fyrir samfélags-
miola.

»Sa hopur parf ad bua til efni
virkilega 6rt svo pad er mikilvegt
ad pau séu skapandi. Vid getum
hjalpad peim ad yta undir skap-
andi hugsun til ad sja nyja vinkla
til a0 miola efni a sinum samfélags-
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Skopunargledi er ein
mikilvagasta audlind
natimans og fyrirteki
veroa a0 nyta hana og
efla.

Birna Dréfn Birgisdottir,
framkvamdastjori Bulby

miolum. Vido getum bzdi hjilpad
fyrirtekjum og einstaklingum a0 fa
nyjar og skemmtilegar hugmyndir
a0 efni fyrir samfélagsmiola sina.”

Birna tekur demi sem synir
hvernig einstaklingurinn er leiddur
i gegnum skopunarferlio.

»Segjum til a0 mynda ad ég atli
a0 bua til efni um sképunargledi. ba
er égleidd i gegnum ®fingar eins og
til deemis a0 tengja tilviljanakennd
ord vid viofangsefni mitt, sem gaeti
verid a0 tengja skopunargledi og
laufblad saman. Laufblad minnir
mig & haustio og haustid minnir &
skolann. Ut fra bessu fz ég pa hug-
mynd a0 skrifa um hvad nemendur
geta gert i skélanum til pess a0 efla
skopunargledina, sem er svo mikil-
vaegt par sem htn er helsta audlind
framtidarinnar.”

A bak vio Bulby asamt Birnu er
Hannes Agnarsson Johnson, sem
sér um véruproun og markadsmal.

Birna segir ad markmio Bulby sé
ad efla skopunargledi i heiminum
og bau stefni mjog langt meo bessa
hugmynd.

,Vid erum ao leita a0 fjarmagni
nana og hofum fengid virkilega
g60 viobrogd fra 6llum. Vio erum i
rauninni bara alveg hissa og attum
ekkivon a pessu. Fjarfestar hafa haft
samband vid okkur ad fyrra bragoi
og fyrirteki lyst yfir vilja til ad kaupa
hugbtinadinn fyrir alla starfsmenn.
Vid erum virkilega pakklat fyrir
hversu vel hefur verid tekio i petta.”

Birna bendir a ad avinningurinn
af pvi ad efla skopunargledina sé
margvislegur fyrir einstaklinga,
fyrirteki og samfélagio i heild.

»2Rannsakendur hafa skodao fyrir-
teki sem leggja aherslu 4 sképunar-
gledina og séo ad pau vaxa margfalt
hradar en pau sem gera pao ekki.
Rannsoknir syna einnig ad pad ad
efla skopun getur aukid hamingju
og dregid ur kvida og punglyndi
folks. bad getur ytt undir starfs-
anzgju, minnkad likur 4 kulnun og
verio mikill ofurkraftur. Min 6sk
er st ad sem flestir atti sig a ad vid
erum 6ll skapandi og getum ordid
meira skapandi og gert lifid bara svo
miklu skemmtilegra.“ l

Birna Dréfn
Birgisdottir,
framkvaemda-
stjoriog Hannes
Agnarsson Jo-
hnson, sem sér
um voruproun
og markadsmal
hja Bulby.
MYND/ADSEND

A alltof morg ahugamal midao vio fritima

B Svipmynd
Margrét Kristin Pétursdottir

Nam: Bsc. i liftakni fra Haskol-
anum a Akureyri.

Storf: Forstodumadur geedamala
hja Visi hf. i Grindavik og for-
madur Kvenna i sjavarutvegi.

Fjolskylduhagir: Gift J6hanni
Helgasyni og saman eiga pau prju
dasamleg bdrn, Helga Hafstein,
14 ara, Kamillu Kristinu, 10 ara, og
Arna Hafberg, 5 ara.

Margrét Kristin Pétursdottir er for-
stooumaodur gedamala hja Visi hf.
i Grindavik og formadur Kvenna i
sjavarutvegi. Hin hefur gaman af
golfi og joga og veeri til { ad verda
jégakennari ef hun pyrfti ad velja
sér annan starfsframa.

Hver eru pin helstu dhugamadl?

Eg 4 alltof mérg ahugamal midad
vio fritima. Golfio er alltafad verda
skemmtilegra og skemmtilegra eftir
pvi sem manni fer fram, p6 svo ad
forgjofin sé ennpa leidinlega ha.
Joga er stort ahugamal ogiraun eitt-
hvao sem maour tileinkar sér i verk-
efnum lifsins. Eg hef verid ad kenna
i Orkustooinni i Keflavik, sem er
frabeer leio til ad jardtengja sig eftir

annasaman dag. Eg elska ativist
og utanvegahlaup eru par i miklu
uppahaldi. Sameiginlegt ahugamal
fjolskyldunnar er fotbolti og hafa
allir eft fotbolta af miklu kappi, p6
svo a0 ég og elsti sonurinn séum pau
einu sem hafa verid Islandsmeist-
arar. Stangveioi er sidan ad koma
sterk inn.

Hvaoa bék hefur haft mest dhrif
d pig?

Salka Valka og svo sat Nottin sem
6llu breytti: Snjofl6did a Flateyri
lengi i mér.

Hver hafa verio mest krefjandi
verkefnin d undanférnum miss-
erum?

Pad koma upp alls konar krefj-
andi verkefni en pad sem stendur
kannski mest upp ar er ad halda
sonsum i Covid-faraldrinum. Sam-
komutakmarkanir voru ekKki fyrir
mig og gerdu allt adeins erfidara.

Hvada dskoranir eru framundan?

Mér hlotnadist sa heidur ad vera
kosin formadur Kvenna i sjavarat-
vegi. Félagio pykir mér vent um og
pad hefur unnid gott verk i ad auka
synileika kvenna i greininni. b6 svo
a0 strakarnir { greininni séu flottir
er naudsynlegt ao fa fleiri konur i
sjavaratveginn. bad er nog af verk-
efnum fram undan hja félaginu og
mun ég leggja mig alla fram vid ad
efla félagio enn frekar.

Margrét Kristin Pétursdottir segirad hennar uppahaldsborg sé New York.
MYND/ADSEND
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Mér hlotnadist sa
heidur a0 vera kosin
formaour Kvenna i
sjavaratvegi. Félagio
pykir mér veent um og
pao hefur unnio gott
verk i ad auka syni-
leika kvenna i grein-
inni.

Hvar sérdu pig eftir tiu dr?

Ztli ég veroi ekki komin undir
15 1 forgjof og buin ad klifa einhver
svakaleg fj6ll i toppformi. Eg ®tla
ad vera satt vio pau verkefni sem ég
heftekid ad mér og hafa astriou fyrir
peim verkefnum sem & minu boroi
verda.

Efpui pyrftir ad velja annan starfs-
frama, hvad yroi fyrir valinu?

Jégakennari a Bali.

Hver er uppdhaldsborgin pin?

New York. H
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Alltat gott a0
ta rassskellingu

Garéar Orn
Ulfarsson
gar
@frettabladid.is

Skeyt-
ingarleysi
Reykjavik-

urborgar
um rétt
almenn-
ings til
upplysinga
um verk
stjornsysl-
unnar er
skammar-
legt.

yrir fimm dégum sagodi fra pvi hér i

Fréttabladinu ad Reykjavikurborg

hefdi snidgengid 16g um upplysinga-

mal er htun neitadi a0 afhenda bladinu

6skert gogn vardandi skipulagsmal
vio Einimel. Embattisménnum poétti bagalegt
a0 upplysa hverjir unnu ad samningnum um
steekkun einbylishtisalé0a. bvi var hreinlega
strikad yfir néfnin.

bratt fyrir itrekun neitadi borgin a0 afhjupa
noéfn peirra sem satu vid bordid er samid var
um ad gefa eftir land aftan vio Vesturbajar-
laug. bPegar borginni var bent 4 a0 leitad yroi
til drskurdarnefndar um upplysingamal var
svario: ,Ekkert mal, alltaf gott ad fa arskuro.”

Sér til malsbota visadi borgin medal annars
116g um persénuvernd. , Log pessi takmarka
ekki pann rétt til adgangs ad gdgnum sem meelt
er fyrir um { upplysingalégum og stjérnsyslu-
16gum,” segir reyndar i peim 16gum. Skyrt, en
borgin kvaost ekki sammala.

»,Markmio laga pessara er ad tryggja gegnsei
istjornsyslu og vid medferd opinberra hags-
muna,” segir { upplysingaldgunum. Tilgangur-
inn sé ao styrkja upplysingarétt og tjaningar-
frelsi, moguleika almennings til patttoku {
lyoredissamfélagi og traust almennings a
stjornsyslunni.

Oll markmio 16ggjafans lagdi borgin til hlidar.
Afhverju? Jg, til ad foroast umfjollun sem emb-
ettismenn toldu geta ordid 6paegilega.

Fyrir trskurdarnefndinni bar borgin fyrir sig
a0 hun teldi hafa verid edlilegt a0 stiga varlega
til jardar. Heit umreaeoda hefdi verid um malid &
netmiolum. Opinberir starfsmenn veru oftar
nafngreindir i fjolmidlum en a0ur og bendladir
aneikvaodan hatt vid einstdk mal. Miolun nafna
til fjolmiola veeri ekki naudsynleg.

bessar vidbarur fa engan hljémgrunn. ,bad
hefur grundvallarpydingu ut fra réttaroryggis-
sjonarmidum ao upplyst sé um nofn einstakl-
inga sem koma ad meoferd mala i stjérnsyslunni
hvort sem peir eru kjornir fulltriiar eda starfs-
menn stjérnvalds,” segir turskurdarnefndin.

Skeytingarleysi Reykjavikurborgar um rétt
almennings til upplysinga um verk stjérnsysl-
unnar er skammarlegt. bad er p6 ekkert eins-
demi pvi p6tt sumir opinberir adilar gangi um
16gin af virdingu pverskallast fjolmargir peirra
vio, fleekjast fyrir og leitast vio ad eyda malum.

Kannski taka syndaselirnir sig 4 og syna ad
peim sé treystandi fyrir pvi sem vio traum peim
fyrir. l
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Methafar

Island 4 met medal OECD-

rikja i byroi launakostnadar
hins opinbera. Ekkert riki ver
hlutfallslega heerra hlutfalli af
verdmetaskopun sinni i laun
opinberra starfsmanna. betta
er medal pess sem ma lesa i
umsdgn Samtaka atvinnulifsins
um fjarlog islenska rikisins. SA
hafa talad lengi um ad hlutur
hins opinbera i hagkerfinu sé of
stor ad pessu leyti med mikilli
fjolgun opinberra starfsmanna
oglaunapréun hins opinbera sé
a 6sjalfberri leid meo sifelldum
hekkunum umfram svigram.

Rikio kaefir samkeppni
Rikisstarfsmenn eru i einstakri
stoou. bao er ekkert haegt ad
reka ba. bad er trulega besti dill
iheimi ad komast 4 spenann
hja rikinu. Rikio verdur ad

geta rekio f6lk sem sinnir ekki
vinnunni sinni eda gerir hana
illa. Annad er galinn hugsunar-
hattur. Enda benda SA 4 ad pessi
préun ad rikid sé ad sanka ad sér
folki sé ekki sjalfbeer til lengri
tima. G60 laun og 6nnur kjor
umfram almennan vinnu-
markad valda pvi ad starfsfélk
hefur valio a0 fara sig yfir til
hins opinbera, ekKki sist vegna
pess ad hid opinbera hefur leitt
launapréun 4 undanférnum
arum, segja SA. Er petta hlut-
verk rikisins? Ao kafa einka-
geirann? B

Loftslag, lifskjor

Porgerdur Katrin
Gunnarsdottir
formaour
Vidreisnar

Einnig
birtist par
veikleiki
rikisstjorn-
arinnar
i mala-
flokknum.
Alla forystu
skortir.

og lyoraoi

Haustfundur Landsvirkjunar i sidustu viku varpadi
sterku 1j6si 4 stodu orkumala 4 Islandi og i umheim-
inum og tengsl peirra vid orkuskipti og losun gréour-
husalofttegunda. Einnig birtist par veikleiki rikis-
stjornarinnar i malaflokknum. Alla forystu skortir.

Rikisstjornin birti i byrjun mars stoouskyrslu um
orkumal. bar voru settar fram nokkrar sviosmyndir
sem segja ma aod skiptist { tver meginleidir til ad na
fullum orkuskiptum fyrir 2040.

Onnur leidin gerir rad fyrir aukinni raforkuvinnslu
og hoflegum hagvexti. Hin leidin felur i sér lokun
storidju, hverrar orka nytist pess i stad i orkuskipti. St
leid felur i sér minni hagvoxt, efnahagslega 6vissu og
heettu 4 tilfeerslu kolefnislosunar stéridjunnar til ann-
arra landa frekar en raunverulegan samdratt.

Vilhjalmur Egilsson, sem styrdi vinnunni um st60u-
skyrsluna, kom fram 4 dégunum og lysti studningi vid
fyrrileidina. bad varo til pess ad Orri Pdll Jéhannsson,
formaour pingflokks VG, steig fram og taladi verulega
oskyrt fyrir einhverri atgafu af seinni leidinni, &samt
pviad saka Vilhjalm um itrustu 6fgar.

Flestir attu von a pvi ad umbhverfis-, orku- og lofts-
lagsradherra myndi eyda pessari 6vissu um stefnu
stjornvalda a haustfundi Landsvirkjunar en hann kaus
a0 opna fundinn meo pviad leida petta val hja sér rétt
eins og kottur, sem fer i kringum heitan graut.

Forstjori Landsvirkjunar lauk fundinum hins vegar
med skorpum rokstudningi fyrir fyrri leidinni. Hann
flutti reeduna og rokin, sem ég hygg ad flestir hafi att
von 4 ad kemu fra rddherranum.

Eg skil radherrann pannig ad hann sé a sému skodun.
Hann getur bara ekki sagt pad berum ordum til ad 6gra
ekki VG. Rikisstjornin a ad hafa forystu um petta val
og Alpingi a0 taka dkvoérounina. En pad er togstreita
innan rikisstjérnar. Medan hin treystir sér ekKki til ad
varda leidina og segja skyrt hvernig orkuskiptum skuli
nao er hetta 4 ad framvindan radist af sérhagsmunum
frekar en almannahagsmunum. betta veikir Iyoraedio
og tri almennings a vegferdinni.
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pad er einstaklega skemmtilegt ad
heimsakja Tokyo. FRETTABLADID/ELIN

Japan opnar fyrir
ferdamenn a ny

elin@frettabladid.is

Eftir a0 hafa verid lokad fyrir
ferdamoénnum 1 tvo og halft ar
opnast ni Japan 4 nyjan leik.
Stjérnvold vonast til ad ferdamenn
muni styrkja jenio og setji kraft i
efnahagsliflandsins.

Japan lokaoi landamarum
sinum snemma pegar heims-
faraldurinn skall 4 og a timabili
var Japonum sjalfum sem voru &
ferdalagi bannad ad koma heim.
Nu gefst ferdaménnum sem sagt
kostur & ad ferdast til landsins fal-
lega og samkvaemt nyjum reglum
purfa 68 16nd ekki vegabréfsaritun
sem er nyjung. Hins vegar purfa
ferdamenn ad framvisa bo6lu-
setningarvottoroi og neikvaeodu
Covid-profi sem ma ekki vera eldra
en briggja daga.

Ari0 2019 heimsottu 31,9
milljénir atlendinga Japan en
stjornvold hofou pad markmio ad
na 40 milljonum arid 2020 pegar
heimsfaraldurinn skall 4 en pa attu
Olympiuleikarnir ad fara par fram.

Enn med grimur

Tala dauodsfalla i Japan i Covid
var 45.500 sem er mun minna en
imoérgum 60rum idnrikjum. Jap-
anir ganga enn med grimur badi
ati og inni p6tt pbao sé ekki skylda
lengur. Moérg hétel vilja enn ad
félk beri grimur, a0 pvi er Jyllands
Posten greinir fra, og stjérnvold
hafaihyggjuad leyfa peim a0
visa gestum fra sem neita ad bera
grimur. ®

lifestream

POWERFUL NUTRITION
. FROM PLANTS 2

QUICK CALM

Vellidan - skerpa
FLJOTVIRKT

FRABER

QUICK CALM

Fant? Suppart fof attnse

Feest i Fjardarkaup, www.celsus.is

Hugurinn leitadi annad, segir segir Hilmar Snaer Orvarsson sem hefur lagt skidin & hilluna. FRETTABLADID/VALLI

betta var erfio akvoroun

Skioakappinn Hilmar Sneer Orvarsson tilkynnti & dogunum ad hann hefdi akvedio ad
leggja kKeppnisskidin a hilluna en pessi 22 ara gamli Gardbeeingur hefur att gdodu gengi ad
fagna 1 skidabrekkunum, badi hér heima og erlendis. 2
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Guomundur
Hilmarsson
gummih
@frettabladid.is

,petta var erfid akvoroun sem ég
var buinn ad hugsa lengi um en
ég er feginn a0 vera bainn ad taka
hana. Eg for ad huga ad pessu eftir
Olympiuleikana i mars og nu ligg-
ur betta ljost fyrir. Astedan fyrir
pviad églagio keppnisskidin &
hilluna er margpett, margir hlutir
sem spila inn i pbessa akvéroun
hja mér, en helsta dsteedan er ad
hugurinn leitadi annao,” segir
Hilmar Snzr en hann er 4 pridja
ariirafmagnsverkfraedi vio
Haskola Islands. Hann klarar pad
nam eftir eitt ar og sidar stefnir
hann 4 mastersnam.

Hilmar Sner er einfaettur en
pegar hann var atta ara gamall
greindist hann meo krabbamein
ivinstri feeti. Taka purfti storan
hluta af 60rum feeti hans en pad
hefur ekki aftrad honum fra pvi
ad stunda ipréttir. Skidin hafa
verio i fyrsta setinu en Hilmar er
einnig snjall kylfingur og stund-
adi adrar ipréttir adur en hann
greindist med krabbameinid.
Hilmar er med gervif6t sem hann
gengur um 4 alla daga.

,Egerbuinn ad &fa og keppa a
skidum { t6lf ar og fra arinu 2016
hef ég tekid patt i mérgum moétum
erlendis,” segir Hilmar en hann
keppti 4 sinum 6drum Olympiu-
leikum i Peking i marsmanuoi
par sem hann naoi fraberum
arangri. Hilmar vard i fimmta seeti
isvigialeikunum sem er besti
arangur islensks skidamanna {
alpagreinum a Olympiuleikum
fatladra. Adur hafdi hann fyrstur
Islendinga fagna sigri i heildar-
stigakeppni i Evréopumoétarédinni
ialpagreinum pegar hann vann
prenn gullverdlaun i svigi og
silfurverdlaun i stérsvigi a loka-
motinu sem fram fér i Zagreb {
Kroéatiu a sidasta ari. ba vard hann
fimmti i svigi & heimsmeistara-
moétinu i Lillehammer nd i jandar.
Hilmar var kjérinn ipréttamadur
arsins hja Ipréttasambandi
fatlaora og Gardabejar fyrir ariod
2020.

, betta var erfio
akvoroun sem ég
var biiinn ad hugsa lengi
um en ég er feginn ad
vera bainn ad taka hana.

Hilmar Snaer Orvarsson

Skemmtilegur timi
,pegar églit til baka pa hefur petta
veri0 virkilega skemmtilegur timi.
Adstedurnar hér heima a Islandi
eru ekki paer bestu fyrir skidafolk
og ég hefpvi mikio verid ad efa og
keppa erlendis sidustu arin. Ef ég
hefdi tekio akvéroun um ad halda
afram a keppnisskioum pa hefoi
ég purft ad vera meira og minna
erlendis og pad kalladi ekKki til
min,“ segir Hilmar Sneer.

Spurour hvaod standi upp ar &
ferli hans segir Hilmar: , Sidustu
Olympiuleikar i Peking standa
klarlega upp ar. b4 nefni ég heims-
meistaramotin tvo par sem ég var
nalegt pvi ad komast a vero-
launapall, sigur 4 heims-
bikarméti og ad vinna
Evrépumoétarodina. Pad
hefur tekid mikinn tima
a0 komast svona langt og
mikil vinna ad baki. Eg
4 moérgum mjog mikio
a0 pakka og par get ég
nefnt [préttasamband
fatladra sem hefur
stadio rosalega vel
vio bakid 4 mér, alla
pjalfarana sem hafa
unnid med mér og
styrktaraodilana,” segir
Hilmar.

Sjaldg=efadgero
Hilmar lagdi stund a
fleiri ipréttir en pegar
hann var atta ara gamall
urdu miklar breytingar
pegar hann greindist med
krabbameinid.

,Eg foriadgerod i Svipjoo

snemma ars 2009. betta er sjaldgaef
adgero. Foturinn var ekki allur
tekinn af og er 6kklinn nyttur
sem hné sem virkar bara mjog
vel. Adur en betta gerdist var ég i
fotbolta, handbolta og kérfubolta
en pad kom aldrei til greina ad
hatta ad hreyfa mig pott ég hefoi
lent i pessu. Eg t6k skidin féstum
tokum og hef spilad mikio golf. ba
er égbuinn ao @fa CrossFit i fimm

ar,“ segir Hilmar Sneer, sem er med
teplega einn i forgjofi golfinu.

Hilmar segist buinn ad vera
duglegur ad spila golfisumar. ,Eg
spiladi heilmikid golf med vinum
en tok einungis patt 4 einu méti i
sumar.”

pott Hilmar hafi akvedio ad
leggja skidin 4 hilluna etlar hann
ekki alveg ad slita sig fra skida-
brekkunum.,Planid hja mér er ad
pjalfa hja Vikingi og IR i vetur. Eg
verd ad pjalfa atta og niu dra bérn
og baod verdur bara gaman.”

Spurdur utinamid og rafmagns-
verkfraedina segir Hilmar: ,Upp-
haflega skradi ég mig leeknisfreedi-
lega verkfraeoi{ Haskéla Islands en
ég skipti svo yfir i rafmagnsverk-
freedina. Me0 bvi fannst mér paod ,
opna fleiri dyr fyrir mig i fram-
tidinni fyrir aframhaldandi
nam og fleira. betta er mjoég
pungt og krefjandinameni £
leidinni mikil &skorun.“ M

Hilmar hefur gert pad

gotta motum erlendis

aundanférnum arum.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hilmar Snar
var utnefndur
ibrottamadur
arsins af iprotta-
sambandi
fatladra fyrir
tveimurarum.
FRETTABLADID/
STEFAN

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf
Abyrgdarmadur:
Jon borisson

Hilmarsson, gummih@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrun Gudmundsdottir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,
s.550 5767 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Gudmundur

Sélumenn:

Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,
Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Erla Mjoll Tomasdottir og Hrénn Bjarnadottir syna Oskaskrin & stafraenu formi i simanum en pau eru lika faanlegi hefdbundnum &skjum eins og sjast & bordinu fyrir framan paer. FRETTABLADID/VALLI

Oskaskrin bjdur nii rafran gjafakort i simann

NU er haegt ad gefa Oskaskrin med rafreenum heetti og nota gjafakortio rafreent r veski 1 simanum. Fyrirteeki geta
keypt Oskaskrin fyrir starfsfolkio sitt sem send eru til pess 1 tolvuposti I stad hinnar hefdbundnu pappaoskju.

,pessa dagana erum vio kynna pa
frabzru nyjung ad haegt er a0 gefa
Oskaskrin med rafrenum hetti.
Oskaskrinin eru send i télvupost-
innistad pessad afthenda paui
pappadskju eins og venjan hefur
veri0. Starfsmaodurinn hledur svo
gjafakortinu med einféldum heetti
nidur i simann sinn,”“ segir Hrénn
Bjarnadéttir, s6lu- og markads-
stjori hja Oskaskrini.

,Vilji fyrirtekid enn gefa gomlu

godu bskjuna pa getur starfsmad-
urinn eigi ad sidur breytt gjafa-
kortinuirafreent kortisimannen &
gjafakortinu i 6skjunni er QR k6 oi
sem leidir mann i gegnum ferlio til
a0 fa kortid beint { simann.”
Oskaskrin er ordiod rotgroio
gjafavorufyrirtaeki en fyrstu
Oskaskrinin voru kynnt til
ségunnar arid 2011. Oskaskrinin
eru pemabundnar gjafadskjur
pannig ad sa sem fzer Oskaskrin

ad gjof getur valio ar fjolda dlikra
upplifana.

Gourmet hefur til demis
ad geyma urval veitingastada
sem haegt er ad velja tr og nj6ta
dyrindis veislu. I Rémantik er
bodid upp 4 gistinott a fjolda
hétela med kvéldmat og morgun-
mat vida um land. I Dekurstund er
bodid upp 4 margar mismunandi
dekurmeoferdir og Brons fyrir
tvo inniheldur veitingastadi sem

bjoda upp 4 brons i hadeginu um
helgar. Alls eru prettan tegundir
af Oskaskrinum i bodi.

Gjafir fyrir fj6lbreyttan hép
Hronn segir ad Oskaskrin bj6di
lika sérhannada fyrirtekjapakka
isex verdflokkum par sem b1iid er
ad blanda saman upplifunum tr
6likum pemum og bua pannig til
gjafakort med fleiri og fjolbreytt-
ari valmoguleikum.

yPau eru hugsuo fyrir fjol-
breytta starfsmannahodpa svo pad
er nestum 6ruggt ad allir finna
par eitthvao vid sitt heefi. bessar
oskjur getum vid sérmerkt me0 lit
og l6goi fyrirtekisins og sérsnioiod
handbok um innihaldid med
kvedju fra fyrirteekinu. A sidunni
okkar, oskaskrin.is, eru mjog
gbédar upplysingar um pessa sex
fyrirtekjapakka en lika er haegt
ad hafa samband vid okkur beint
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til ad fa enn frekari upplysingar og
tilbod,” segir hin.

,Eins og aour segir getum vio
afhent pessa fyrirtekjapakka raf-
rent i télvuposti til starfsfélksins
og sérhannad rafrena gjafakortio
med sama hatti med lit og logo
fyrirtaekisins og persénulegri
kvedju.”

Fjoldi valméguleika

Sérstada Oskaskrins, ad sdgn
Hrannar, er hin mikla fjolbreytni
og hid mikla val sem handhafi
dskjunnar hefur. Oskaskrin er
ekki eins og hefobundio gjafa-
kort sem gildir einungis 4 einn
tiltekinn staod.

,Oskaskrin er haegt ad nota &
morgum stooum og er pvi 6likt
ollu pvisem er ibodi & mark-
adnum. Vio hofum lika bent 4 ad
p6 svo ad einn eda fleiri stadir loki
pa sjaum vio til pess ad &tid séu
til stadar margir valkostir ad velja
ar og vio erum stodugt ad beta
vio nyjum samstarfsadilum. Vid
veljum samstarfsadila okkar af
mikilli kostgaefni pvi vio viljum
vera 6rugg um ad handhafi Oska-
skrins fai @tid gédar viotdokur
pegar hann metir til ad njota. Vid
erum lika étrulega stolt ad segja
fra pviao upplifun korthafa er
nanast undantekningalaust g6o
og samstarf okkar vio alla okkar
samstarfsadila er mjog gott.”

Vinsalustu Oskaskrinin

Hronn segir ad undanfarin ar hafi
pad ferst mjog i voxt ao fyrirteki
gefi Oskaskrin til starfsmanna
sinna, baedi sem jolagjafir og i
adrar tekiferisgjafir.

,Oskaskrin er til demis frabar
jolagjof fyrir stor fyrirtaeki med
fjolbreyttan starfsmannahép,
par sem gjofin ferir starfsmann-
inum val um fjélmarga élika
valkosti um allt land, i stad pess
ad geta litid sem ekkert valid eins
ogvenjan er med hefdbundin
gjafabréf. Eins eru kortin 61l meo
sérstakt heimasva0i & heima-
sidunni okkar par sem haegt er ad
skooa alla valmoguleikana. bessar

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Jon Porisson

Askja

VERD 5.900 KR.

VERD 16.900 KR.

Oskaskrinin gefa starfsmanninum fjélmarga 6lika valkosti og hafa notid mikilla vinszlda.

’ , Oskaskrin er
frabaer gjof par sem
han hentar 6llum.

Orvalid er fjolbreytt og
upplifanir olikar. Eig-
andi gjafakortsins hefur
allt um pad ad segja hvad
hann vill upplifa.

Hrénn Bjarnadottir

Baula
VERD 9.900 KR.

Dyngja

VERD 24.900 KR.

gjafir hafa notid mikilla vinselda
og vid erum viss um ad med nyju
rafrenu gjafakortunum muni pad
enn frekar feerast i voxt ao fyrir-
taeki gefi Oskaskrin med peim
heatti," segir hun.

Aodspurd ad pvi hver séu vinsel-
ustu 6skaskrinin svarar Hronn:

,Afhefdbundu Oskaskrinunum
okkar eru pad Gourmet, Gladn-
ingur og Bréns sem seljast alltaf
mjog vel asamt dekurpékkunum
okkar tveimur, Dekurstund og
Edal dekur. Eins erum vid med tvo
Oskaskrin med hételgistingum,
Roémantik og G60a helgi sem
erualltafjafn vinsel enda alveg
frabar gjof.

Hvers vegna Oskaskrin
,Oskaskrin er frabeer gjof par sem

Esjan
VERD 12.900 KR.

Katla
VERD 39.900 KR.

han hentar
6llum. Urvalid
er fjolbreytt
og upplifanir
olikar. Eigandi
gjafakortsins
hefur allt um
baod ad segja NAFN

hvad hann vill Gudrdn Jonsdottir
upplifa. Ad gefa
Oskaskrin er
lika frabzer leid
til a0 minnka
séun og hugsa
um umbhverfiod
og gefa frekar
upplifun sem
byr til minning-
ar, { stao verald-
legra muna sem
skilja oft litio eftir

S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654.

Rafraent

gjafakort
er nyjung hja
Oskaskrini.

Hrénn segirad
Oskaskrin bjodi
lika sérhannada
fyrirteekjapakka
isexverd-
flokkum.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

sig og flestir eiga alveg nog af,
segir Hrénn.

A0 gefa Oskaskrin ténar lika
mjog vel vio pa stemningu sem
verio hefur i gangi meo hvatning-
unni um ao ferdast innanlands og
stydja vio bakio a islenskum fyrir-
teekjum. Med bvi ad gefa Oskaskrin
ertu pannig ad stydja vio bakio &
veitingastooum, hotelum, snyrti-
stofum og fyrirtekjum i ferdapjon-
ustu sem morg hver hafa verid ad
berjast i bokkum sidustu tvo arin.
Meo Oskaskrini ertu ad gefa upp-
lifun, upplifun sem a ad skilja eftir
sig fallegar minningar um stund og
staod og hlylegar hugsanir til peirra
sem feerdu pér gjofina.”

Hvar fast Oskaskrin
Hronn segir ad til ad fa nanari
upplysingar um fyrirtekjapakk-
ana sé upplagt ad skoda heima-
sidu Oskaskrins eda senda télvu-
post & info@oskaskrin.is.
ybar sem vid getum
leidbeint kaup-
endum meo val &
hinni fullkomnu
gjof fyrir starfs-
folkio sitt. Oska-
skrin eru svo seld
i6llum versl-
unum Pennans
Eymundsson og
verslunum Hag-
kaups og svo lika
avefnum okkar
www.oskaskrin.
is,“ upplysir hun.
,Vid bj6oum
upp & heim-
sendingu hvert
sem er 4 landinu
oginnan vid 24
klukkustunda
heimsendingu
a hofudborgar-
svedinu. Svo
er lika hegt ad
sekja til okkar
og kaupa beint
a skrifstofunni
okkar & Sudur-
landsbraut 30, 4.
heo. N

Gildistimi
10102024

‘ Veffang: frettabladid.is
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ELKO audveldar val starfsmannajolagjafa

Gridarlegt voruuarval, frabeert
verd og persénuleg bjonusta
einkennir Fyrirtaekjapjon-
ustu ELKO, par sem haegt er
ad finna réttu starfsmanna-
gjofina fyrir jélin.

Fyrirtekjapjonusta ELKO bydur
upp 4 persénulega raogjof fyrir
fyrirteki af 6llum steerdum og
gerOum og pjonustar pau um land
allt med allar typur raftekja. ,Vid
bj6oum upp 4 persénulega og
faglega pjonustu, frabaert verd og
gridarlegt vorutrval, en 4 heima-
siounni okkar er ekki temandi
listi yfir allt sem vid bjédum

upp 4, pvivio hofum adgang ad
stersta heimilis- og raftekjalager
a4 Norodurlondunum, sem er 108
pusund fermetrar,” segir Stefan
Pétur Kristjansson, vidskiptastjori i
Fyrirtekjapjonustu ELKO.

Véruirval sem hentar 6llum
Fyrirtekjapjénustan byour upp &
adstod vio ad velja og skaffa starfs-
mannagjafir fyrir jélin. ,bar bydst
frabert vero, gridarlegt arval og
g60 og persoénuleg pjonusta,” segir
Stefan. ,begar fyrirteki leita til
okKkar til pess ad fa adstoo vid jola-
gjafir til starfsmanna pa byrjum
vid a0 vinna ut fra fjolda starfs-
manna og akvednum verdpunkti
sem fyrirteekin mida vio fyrir hvern
starfsmann. ELKO bydur upp &
vorur a 6llu verdbili sem ettu ad
henta flestum fyrirtekjum.”

Hann segir starfsf6lk ELKO vinna
at fra pessum upplysingum og
koma me0 hugmyndir ad gjéfum.
,Viod getum einnig hjalpad peim
6akvednu ad velja gjafir ef pess er
6skad. ELKO bydur einnig upp a
innpékkunarpjénustu a keyptum
vérum gegn vaegu gjaldi,“ segir
Stefan Pétur.

Betraad panta timanlega

,Pad skiptir mali ad vera timanlega,
sérstaklega ef panta 4 inn mikinn
fjolda starfsmannagjafa fyrir steerri
fyrirtaeki. Rétt er ad benda 4 pad ad
ELKO tekur 4 méti voruskilum til
31.januar 2023, og ef folk er ovist
me0 hvort pad vilji eiga voruna

eda ekKki, pa virkar skilarétturinn
pbannig ad pad getur préfad véruna
en fengid henni skipt ef pad er ekki
anaegt,” utskyrir Stefan.

Hann tok saman lista yfir vorur
sem geetu verid hentugar sem jola-
gjafir til starfsmanna fra fyrirtaekj-
um. ,bessar vérur eru audvitad bara
brot af peim vorum sem vio h6fum
sérvalio sem heppilegar fyrir-
tekjagjafir en haegt er ad kynna
sér arvalio frekar a elko.is eda hafa
samband beint vid miginetfanginu
b2b@elko.is.“

Urval af frabeerum gjéfum

M Gjafakort ELKO: Gjafakort ELKO
njota mikilla vinsaelda og gilda
i 6llum verslunum ELKO. Haegt
erad veljaupphad allt fra 5.000
kronum. ELKO er steaersta raf-
taekjaverslun landsins og starfs-
folk getur pviaudveldlega valid
fallega gjof hja okkur. Gjafakort
ELKO rennur aldrei ut—pad er pvi
nagur timi til pess ad finna réttu
gjofina.

M Pitsaofn: Vid bjédum upp a
breytt arval pitsuofna par sem
hagt erad utbua ljuffengar
italskar pitsur heima.

H Ninja loftsteikingarpottur:
Loftsteikingarpottarnir hafa
verid mjog vinsalir, enda ein-
staklega audveldir i notkun.

M Aarke kolsyrutaki: Kolsyru-
taekin fra Aarke eru glaesileg og
soma sér vel inniihvada eldhusi
sem er. Tekid er mjog einfalti
notkun og 4 sama tima um-
hverfisvaen lausn.

Stefan Pétur Kistjansson, vidskiptastjori fyrirtakjapjonustu ELKO, segir ad ELKO bjodi upp a
lausnir i fyrirtaekjagjéofum sem henti 6llum gerdum fyrirtaekja.

Chilly’s
kaffimalio
heldur
drykknum
heitumi4
kist.

Marshall Willen ferdahatalarinn
ertrodinn Marshall-vottudum
hljomgadum.

Kolsyrutaekin fra
Aarke eru glasileg
ogséma sérvel
inniihvada eldhusi

sem er.

Garmin
Venu Sq2
snjall-
ariod er
hannad
fyrir
folksem
hreyfir
sig.

Xiaomi
TV Stick
4K breytir
snjallsjon-
varpinu
iafprey-
ingarstoo.

FRETTABLADID/VALLI

RELOAD 20

BOWER DILIVERY

=

Gjafakort ELKO eru alltaf jafn vinsael gj6f enda virka pau i
Ollum verslunum ELKO og renna aldrei Gt.

Ferda-
hledslur
henta

vel folki
semera
ferdinni.

JBL PartyBox
Encore
ferdahatal-
ari heldur
partiinu
gangandi.

Ne

e

spresso Vertuo
Next hylkjavél-

_inbydurupp

] .
a endalausa

' moéguleika.

M Ferdahledsla: Ferdahledslur eru
vinsalar fyrir félk a ferdinni og
alltaf gott ad hafa med sér til ad
geta hladid til demis sima og
spjaldtélvur.

M Bose QuietComfort Earbuds
1l pradlaus heyrnartol: Bose
QuietComfort Earbuds Il prad-
lausu heyrnartolin varpa skyrum
hljém og godum bassa, pokk sé
CustomTune taekninni asamt
Intelligent Noise Cancelling.

B Nespresso Vertuo Next hylkja-
vél: Rosa flott kaffivél. Med 1,1
| vatnstanki og fimm bolla-
staerdum hefur pu endalausa
moguleika. Vélin er Wi-Fi tengd
og notar Centrifusion taekni.

B Garmin Venu SQ 2: Garmin Venu
Sq2 snjallurid er hannad fyrir
folk sem hreyfir sig. Urid heldur
utan um skrefafjélda, hjartslatt,
svefn og strefnismettun i blédi.
Haegt er ad tengja snjalltrid vio
oénnur teeki med Bluetooth og
ANT+. Alltad 11 daga rafhl6du-
ending.

B Marshall Willen ferdahatalari:
bratt fyrir smaa staerd er hatalar-
inn hreinlega trodinn Marshall-
vottudum hljomgaedum, alltad
15 klukkustunda rafhléduend-
ingu og IP67 vatns- og rykvorn.

M JBL PartyBox Encore ferda-
hatalari: Haltu partiinu gangandi
me0d JBL PartyBox Encore ferda-
hatalaranum. Tengdu taekin pin
vid hann med Bluetooth eda
AUX tengi ogspiladuialltad
6 klukkustundir med kroft-
ugum JBL Original Pro hljomi,
skemmtilegum ljésum og hlj6o-
nema.

M Xiaomi Mi TV Stick 4K: Breyttu
hvada snjallsjonvarpisemeri
4K UHD afpreyingarst6d med
Xiaomi TV Stick 4K margmidl-
unar- og streymisspilara. Tengdu
Xiaomi TV Stick 4K med Micro
USB, HDMI, Wi-Fi eda Bluetooth
og horfdu a myndir, hlustadu a
tonlist eda spiladu télvuleikii 4K
upplausn.

M Chilly’s kaffimal: Hegt ad taka
med sér ljuffengan kaffibolla i
vinnuna sem heldur drykknum
heitumialltad 4 kist.

Nanari upplysingar a elko.is.
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Gjof til starfsfolks er vin-
attutdkn sem gledur. En ad
eiga vin & vinnustadnum

er 6metanlegt. Rannséknir
hafa synt fram a ad pad
gagnast ekki bara starfsfolk-
inu heldur fyrirtaekinu lika.

sandragudrun@frettabladid.is

,,Eg er ekki vinur pinn, ég er sam-
starfsfélagi pinn,“ var sungio 1
sofnunarpattinum Verum vinir -
Mannvinaséfnun Rauda krossins
sem syndur var 4 RUV sidastlidid
fostudagskvold. Pad voru heldur
kold skilabod sem starfsmanna-
hépurinn i grinatridinu sendi
vinnufélaga sinum meod pessu
lagi. Flestir vilja eiga { g6dum
samskiptum vid vinnufélaga sina.
A0 eiga gbédan vin i vinnunni
stuolar ad jakvaori starfsreynslu,
meiri skuldbindingu og auknum
arangri i starfi.

Starfsf6lk sem & besta vin i
vinnunni er liklegra til ad virkja
vioskiptavini og samstarfsadila,
verda meira ar verki 4 skemmri
tima, fa nyjar hugmyndir, deila
pbeim med 60rum og hafa gaman i
vinnunni, petta hafa nidurstéour
Gallups synt itrekad. Reyndar
hafanyleg gégn fra Gallup synt
fram ad 4 pad ao eiga besta vin
ivinnunni hefur ordid mikil-
vegara eftir ad heimsfaraldurinn
hofst, pratt fyrir ao fjarvinna hafi
aukist gridarlega.

Vinnuvinir hjalpast ad
Starfsfolk sem purfti ad fara i
fjarvinnu upplifdi ad besti vinur
peirra i vinnunni hjalpadi peim
a0 vera upplystur um pad sem var
a0 gerast  vinnustadnum, svo pad

Flestir vilja eiga god samskipti a vinnustadnum. Ad eiga godan vinivinnunni er sannkdllud gjof.

FRETTABLAPID/GETTY

Eg er sko vinur pinn

upplifdi ad pad veri enn i tengsl-
um vio teymiod sitt. Starfsfolk gat
spurt besta vin sinn , heimsku-
legra“ spurningar um breytingar
averklagiivinnunni an pess ad
ottast ad gera sig ao fifli.

begar vinnuéalagid i vinnunni
er mikio finnst starfsf61ki bad
bera vissa 4byrgd 4 besta vinnu-
vininum og leggur pvi a sig ad

hjalpa honum med verkefni. baod
starfsfolk sem & ekki besta vin i
vinnunni fann aftur 4 méti fyrir
aukinni einangrun 4 medan a
heimavinnu st60, samkvaemt
upplysingum fra Gallup. Skortur &
samvinnu og dbyrgoartilfinningu
gagnvart besta vininum gat ordid
til pess ad frammistada starfs-
mannsins varo verri.

Teekifeeri til ad kynnast

bar sem yfirmenn leggja yfirleitt
linurnar um hvao er videigandi og
hvao ekki & vinnustadnum, &ttu
peir ad yta undir pad ad starfsfolk
myndi vinasambond sin 4 milli.
bad geta peir gert meo pvi a0 tala
um mikilvegi pess mynda tengsl
vio vinnufélaga sina og fara fram
med g6ou fordemi sjalfir. Allt

)) begar vinnualagio i
vinnunni er mikid
finnst starfsfolki pao
bera vissa abyrgd a besta
vinnuvininum og leggur
pvi a sigad hjalpa
honum med verkefni.

starfsfolk ®tti a0 gefa sér tima til
a0 tengjast samstarfsfolki sinu pvi
baod er 6llum til go0s, ef marka ma
Gallup.

Yfirmenn ettu ao leyfa starfs-
félkinu a0 sekjast eftir vinattu
vio adra vinnufélaga upp 4 eigin
spytur og geta pess a0 andrams-
loftid sé bannig ad starfsfolkiod
upplifi ad slikt sé velkomid. En
yfirmenn fyrirtaekja geta lika ytt
undir tengslamyndum starfsfélks
med pvi ad gefa starfsfélkinu neg
tekifaeri til a0 spjalla, til deemis
med pvi ad skipuleggja félagslega
vioburdi 4 vegum vinnustadarins,
eda stydja starfsmannafélagio til
ad skipuleggja slika vidburoi.

Stjérnendur geta einnig stutt vio
félagsleg tengsl med pviad gefa sér
tima til a0 spjalla vid starfsfolkio
sjalfir. Fimmtan mindtna samtal
milli starfsmanns og yfirmanns
getur varpao ljési & nyjar leidir
sem hagt veeri ad fara til ad tengja
starfsfolkio betur saman. Einnig
geta ti0 samtol leitt i [jos hindranir
sem koma i veg fyrir vinattu a
vinnustadnum. W

HEIMILD: GALLUP.COM

4

Gjafakort
Landsbhankans ws;

Med gjafakorti Landsbankans er
ekkert mal ad velja rétta jolagjof fyrir
starfsfélkid. bu akvedur upphaedina
og pau sem piggja velja gjofina.

Prepaig

LANDSBANKINN.IS



mailto:sandragudrun@frettabladid.is

KORT NTC
AGJOFIN [ A

Fatnadur og skor fyrir domur og herra - eitthvad fyrir alla. Kortid kemur i fallegri 6skju og gildir i 6llum verslunum NTC.

bu getur pantad gjafakortid fyrir starfsfolkio pitt a online@ntc.is
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Go0 starfsmannastefna hja Toyota

Toyota a Islandi, sem er med
starfsemi sina i Kaupttni

i Gardabee, hefur ,Vellidan
til arangurs” sem yfirskrift
starfsmannastefnu sinnar.

gummih@frettabladid.is

Fyrirtaekio leggur mikid upp tr pvi
ad skapa vinnuumhverfi par sem
starfsménnum lidur vel. Fyrir-
tekinu er umhugad um heilsu
starfsmanna sinna, heilsuvernd,
vinnuvernd og jafnréttisstefnu.

Goodur starfsandi er mjog mikil-
vaegur og sifellt fleiri fyrirteki eru
farin ad leggja aukna dherslu &
g®0i starfsandans og ad starfs-
folki lidi vel i vinnunni.

»Hja Toyota er goo starfs-
mannastefna og henni er fylgt
mjog vel eftir med pad ad mark-
miodi ad skapa sterka pjénustu-
menningu. Hja pessu fyrirtaeki
velst inn dkvedin gerd af f61ki sem
hefur yndi af pvi a0 veita goda
pjénustu. Madur verdur var vio
pad bzoiutavid oglikainn a
vio. Eg segi oft ba sbgu ad pegar
ég byrjadi hér pa purfti égad
vinna oft pvert & deildir og vinna
med peim. Eg purfti ad leita hér
og par eftir upplysingum og alls
stadar var mér sinnt svo vel. Mér
fannst allir sinna nyja manninum
otralega mikid og vel en svo hatti
petta ekkert.

bad eralltafhagt ad leita til sam-
starfsmanna og alltaf eru malin
leyst. betta finnst mér lysa starfs-
andanum svo vel hja Toyota. bad

FRETTABLADID

Pall borsteinsson, upplysingastjori Toyota, segir haldid vel utan um starfsmannahépinn sem vinnur hja fyrirtaekinu.

eru einhvern veginn allir bodnir
og bunir til pess ad veita goda
pjoénustu,” segir Pall borsteinsson,
upplysingafulltrai Toyota, og beaetir
vi0 ad starfsmannaandinn i fyrir-
tekinu sé sérlega goOur og pad sé
gaman ad vinna hja fyrirtekinu.
Toyota hefur hlotid nafnbétina
yFyrirmyndarfyrirtaeki arsins“ hja
VR nokkur undanfarin ar.

Pall segir a0 fyrirtaekio gefi af
sér til starfsmanna.

,Pad er haldio vel utan um
starfsmannahépinn sem vinnur
hér. bad erreynt ad sinna honum
eins vel og hegt er, bedi med
namskeidum, simenntun og
fleiru. Hér er alltaf veriod ad pjalfa
folk enda sifellt ad koma inn
tekninyjungar og vid erum alltaf

efou avisun
a goodar stundir

Gjafakort Horpu er skemmtileg jolagjof. Kortid gildir

[ prjd ar a alla vidburdi i Horpu. Dagskrain er fjolbreytt

og tryggt ad oll finna eitthvad vid sitt heefi til ad njota.

Kortin koma i fallegri gjafadskju.

Gefandinn velur upphadina.

harpa.is

FRETTABLADID/ERNIR

ad reyna ad beta pessa pjonustu,”
segir Pall.

Gladningur vid starfsafmaeli
Pall segir ad starfsmannafélagio
hja Toyota sé mjog 6flugt fyrir pa
sem vilja nyta sér pad.

,Pao eruad sjalfsogou haldnar
veglegar arshatidir og vio hofum
fario til utlanda 4 nokkurra ara

12. oktéber 2022 MIDVIKUDAGUR

, Starfsfolk okkar

feer gladning fra
fyrirtaekinu pegar pad
naer akvednum starfs-
aldri sem er mjog
skemmtilegt og pad feer
lika finar jolagjafir.

Pall borsteinsson

frestiiarshatioarferdir og fyrir-
teekid byour starfsménnum til
fagnaoar eins og 4 j6lahladbord
e0a eitthvad slikt begar tekiferi
gefst til pess. Starfsfolk okkar fer
gladning fra fyrirtekinu pegar pad
ner akvednum starfsaldri sem er
mjog skemmtilegt og pad feer lika
finar jolagjafir,” segir Pall.

Hann hrésar motuneyti Toyota
og segir starfsfolk taka pvi mjog
vel. ,bad er hollur og godur matur
4 boostolum og bad er mjog mikil-
vegt.”

Starfsmannaveltan hja Toyota
er litil og margir sem hafa unnio til
fjolda ara hja fyrirtekinu. ,Starfs-
mannaveltan hefur i gegnum
tidina ekki verid mikil og vio erum
hér med starfsfolk sem byrjadi ad
vinna i aukavinnu med skéla sem
unglingar og 4 svo sina starfsaevi
hér. bad segir manni a0 folki liki
vel ad vinna hér,“ segir Pall. B




Augnablik sem vlja

Einstok og naerandi fyrirtaekjagjof

[ gjafabréfi Blaa Lonsins koma saman vellidan, hlyjja og umhyggja.
Vid hjalpum pér ad setja saman upplifun sem hentar starfsfolkinu pinu
Sv0 pau geti notid téfranna sem leynast T loninu.

Hafdu samband og vid setjum saman hlylega gjof fyrir folkid pitt.
PU getur sent okkur linu a blsales@bluelagoon.is eda hringt i sima 420 8800.

BLUE LAGOON

ICELAND
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Eins og krakkar ad bida eftir jolunum

Sidasta arshatid Oryggis-
midstédvarinnar var haldin
a Alicante a Spani i vor. Eftir
takmarkad skemmtanahald
s6kum heimsfaraldursins
atti starfsfolkio afar anaegju-
lega daga i s6linni.

starri@frettabladid.is

Starfsfolk Oryggismidstddvarinn-
ar var ordio ansi preytti heims-
faraldrinum med tilheyrandi
samkomubdnnum og fjolda-
takmorkunum. bvi var dkvedio
sumario 2021, pegar astandid var
farid ao lita betur tt, a0 stefna d ad
halda arshatioina erlendis ari sidar
vid mikinn f6gnuo starfsf6lksins,
segir Elias Ingi Arnason, sem sat
istjorn starfsmannafélagsins &
peim tima sem ferdin var skipu-
16g0 og situr nt i arshatidarnefnd
Oryggismidstodvarinnar.

,Vio fyrsta tekiferi settum vid
okkur i samband vid nokkrar
ferdaskrifstofur og véldum ad
lokum ferd til Alicante & Spani
me0d Visitor ar fjolmoérgum gédum
tilbodum.”

Mikill undirbaningur
Ramlega 200 manns, starfsf6lk og
makar, foru i ferdina sem var i april
ifyrra. Elias segir ad til a0 tryggja
a0 allt skipulag myndi ganga sem
best hefoi verid lykilatridi ad heim-
sekja stadinn a0ur og fara yfir eins
morg smaatridi og hagt var.
,Pvisettum vid okkur i sam-
band vio pa stadi sem vio vildum
ad myndu spila stort hlutverk i
ferdinni. Auk pess vildum vio hitta
pau sem myndu sja um veislusal-
inn og gefa peim hugmyndir okkar
um hvernig vio sejum arshatidina
fyrir okkur, til deemis hvernig vid
vildum hafa uppsetninguna &
salnum. Einnig var mjog mikilvagt
a0 fa ad smakka matinn sem bo0id
er upp a pegar arshatio er haldin
erlendis og hafa pa dr nokkrum
réttum ao velja.

Mjog fjolbreytt dagskra
Ohztt er ad segja ad booid
hafiverid upp a fjolbreytta og
skemmtilega dagskra a Alicante.
,Pad var alveg heljarinnar dagskra
ibodi fyrir hopinn. Vio skipu-
16goum til deemis tveer siglingar a
tvibytnu. bad komust 50 manns i
hvora fer0 og siglt var med hépana
eftir strandlengjunni i nokkra
klukkutima. Annar hépur naut sin
ibotn i heimsokn a4 vinekru og enn
annar hépurinn for i skemmtilega
hjolaferdo um borgina.”

Golffélag Oryggismio-
stoovarinnar hélt fyrsta golfmot

Elias Ingi Arnason.

sumarsins i ferdinni. ,Margir
golfarar meoal starfsfélks okkar
voru ordnir ansi golfpyrstir eftir
islenska veturinn. Hépurinn
spiladi a glesilegum velli sem
heitir Font del Llop og er stadsettur
rétt fyrir utan borgina. Einnig var
skemmtilegur karadkibar rétt fyrir
utan hételid sem vid 16gdum undir
okkur eitt kvoldid. Pad er ohaett

ad segja ad mognuo stemning hafi
myndast pao kvold.”

Stefna a Berlin 2023
Elias segir svona ferd baeta mikio
starfsandann og auka samheldn-

Pad var svo gaman
ao sja tilhlokkun-

ina og eftirveentinguna
fara stigvaxandi med
hverjum manudinum
sem leid.

Elias Ingi Arnason

ina medal starfsfolks fyrirtaekisins.
,Pad var svo gaman ao sja til-
hlékkunina og eftirventinguna
fara stigvaxandi med hverjum
manudinum sem leid og sidustu
dagana var talad um litid annao
en ferdina fram undan. betta var
svolitid eins og pegar madur var
krakki ad bida eftir jélunum og
sa pakkana hrannast upp vio
tréd jafnt og pétt, spenningurinn
var nanast 6barilegur. Gledin og
minningarnar eru svo reglulega
rifjadar upp meoal starfsfélksins.”
bessar vikurnar er stjorn starfs-
mannafélagsins og arshatiodar-
nefndin a0 skipuleggja naestu
arshatioarferd sem verdur haldin &
vormanudum 2023 i Berlin.
yUndirbaningurinn er kominn
a fullt og vid erum a0 velta fyrir
okkur ymsum skemmtilegum hug-
myndum. A sama tima reynum vid
ad segja sem minnst svo heegt sé ad
gera pessa neestu ferd eftirminni-
lega fyrir drshatidargestina.“ Bl

bad var keerkom-
in tilbreyting
fyrir starfsfolk
Oryggismio-
stédvarinnar og
maka ad eyda
nokkrum dégum
a Alicante.
FRETTABLADID/
GETTY

Stor hluti hopsins skellti sérisiglingu medfram stréndinni.

=
MYND/ADSEND

Getdu pinu startstélki

leitinadstjornunni.is

st iystoy

LEITIN AP STJORNUNNI

2\

fiolskylduspilid 1 ar.

hallo@leitinadstjornunni.is
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Servaldir islenskir ostar og medlati
Veldu milli atta mismunandi ostakarfa og basttu vid annarri matvoru, vini eda gjafavoru.

Serframleiddur MS sikkuladigradaostur er i voldum gjafakorfum.

Frabeer gjof til vidskiptavina eda starfsmanna.

L E ~
Gomasel

‘jélr.‘@iij’

Kiktu a ms.is og skodadu Grvalid
- einfalt og fljotlegt.







Bonus Inneignar- og gjafakortin henta
einstaklega vel sem gjof. Kortid er haegt
ad kaupa og nota i 6llum verslunum
Bonus um land allt.

Tilvalid i
jolapakkann
fyrir
starfsfolkid
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Gadi og ending i tap hundrad ar

[ hartneer heila 61d hefur =
66°Nordur fylgt Islending-
um um fjéll og firnindi hér
heima og um vida verold,
verndad pa fyrir vedri og
vindum og pjénad allti senn
bjorgunarsveitarfolki, sjo-
sekjendum, utivistarunn-
endum og vid daglegt lif.

66°Nordur var stofnao ario 1926

og ma segja ad bao sé ordio eins
konar pj6dareign Islendinga. ,I dag
er 66°Norodur oroid eitt af steerstu
vorumerkjum landsins. Merkid var
valid besta islenska vorumerkio
ario 2021 0g 2020. Vid erum enn
ivexti og mun fyrirtekio opna
flaggskipsverslun i London i lok
ars,“ segir Elin Tinna Logadoéttir,
framkvaemdastjori fyrirtekja- og
heilds6lusvids 66°Nordur.

,Pad er gaman ad sja hvao
Islendingum bykir veent um
vorumerkid, hve stoltir peir eru
af pvi og hvernig peir bera hréour
66°Norour langt ut fyrir land-
steinana, svo pjodin a stéran patt i
vexti fyrirtaekisins a Islandi og uti
iheimi.

Fyrirtekjapjonusta okkar hefur
verid stor hluti af rekstrinum fra
upphafi og na er svo komid ad
vid erum farin ao fa beidnir um
fyrirtekjagjafir bedi fra Evrépu og
vidar um heim. Fyrirtaekjapjonust-
an hefur veriod einn skemmtilegasti
timinn & minum ferli enda er gifur-
lega gaman a0 vera i samskiptum
vio 61l bessi 6liku fyrirteki og
finna hvad vid erum ofarlega a
oskalistanum hja folki,“ segir Elin.

Vinselar fyrirtekjagjafir
LVoruurval 66°Nordur er mjog
fjolbreytt. Vid erum med eitthvad
fyriralla, og pbao er liklega ein

af skyringunum a pvi af hverju
66°Nordur er svona vinsel jolagjof
fyrirtaekja til starfsmanna sinna,”
segir Elin.

Elin hefur starfad hja fyrir-
tekinu fra pvi 2008 og sinnt fyrir-
tekjapjonustunni fra 2017. Han
hefur séd hversu vinselar gjafirnar
fra 66°Nordur hafa verid og reynst
vel. ,Vorumerkid er sterkt og starfs-
f6lkio kann ad meta gjofina fra
fyrirteekinu. Vid sjaum petta ein-
staklega vel nana eftir heimsfar-
aldurinn par sem vitundarvakning
hefur oroid vardandi ativist og
hreyfingu og margir Islendingar
uppg6tvudu upp a nytt hversu
gaman er ao ferdast um og njota
okkar fallegu nattdaru. Vérurnar
okkar eru fullkomnar til pess ad
fara at og hreyfa sig i islenskri natt-
aru, allan arsins hring.

Fyrirtaeki og starfsfélk kunna
lika ad meta ad allar vorur
66°Nordur eru hannadar a

Voérurnar okkar
eru fullkomnar til
pess ad fara ut og hreyfa
sig i islenskri nattaru,

Islandi sem eykur enn a pa sterku allan arsins hring_
tengingu sem Islendingar eiga vid
vérumerkio.” Elin Tinna

Sjalfbaerniihundrad ar
66°Nordur hefur verid islenskt
fyrirtakii96 ar og rekstur a litlu
landi eins og Islandi krefst skyn-

Med vinsalustu jolagjofum fra 66°Nordur hafa verid toskurnar og bakpok-
arnir, vorur sem framleiddar eru ur afgangsefni. MYND/ADSEND

66°Nordur hefur hannad fallegar
umhverfisvaenar gjafaumbudir fyrir
jolagjafirnar.

MYND/ADSEND

semi i framleidslu og pess ad bua
til vorur sem endast vel. ,begar
fyrirtakio var stofnad varsalaa
fatnaoi ekki helsta tekjulindin
heldur vidgerdapjonustan sem fyr-
irteekio rekur enn pann dag i dag.
bessi gamalreynda saga a einkar
vel vio { dag, nt pegar fyrirtaeki og
einstaklingar horfa @ meiraiattad
sjalfbaerni. bao skiptir mali ad velja
gae0i og pad sem endist vel, pvi pad
takmarkar offramleidslu a pvi sem
dugar skammt. betta er eitthvad

Hér masja
fyrirtekjasvid
66°Nordur. Fra
vinstri: Résa

[

Elin Tinna
hefur starfad
hja 66°Nordur
sidan 2008 og
segir tima sinn
a fyrirtaekja-
svidinu hafa
verid afar laer-
domsrikan og
skemmtilegan.
FRETTABLAPID/
ANTON BRINK

Wallet

Tryggvadottir,
Kjartan Toémas
Gudjonsson,
Elin Tinna
Logadottir,
Brynja Baldurs-
dottir, Gudrun
Valtysdottir
ogArnbjorg
Baldvinsdottir.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Vio viljum vinna markvisst ad pvi
ad fétspor okkar hér 4 jorou sé sem
allra minnst.“

Stafraen gjafakort
66°Norour stigur skrefiattao staf-
renu byltingunni og bydur na upp
a stafreen gjafakort beint i simann.
»Gjafakortin frd 66°Nordur hafa
verid langvinsalasta jolagjof
fyrirtaekja i morg ar, enda eru pau
einféld { innkaupum og starfs-
folkio getur valid sér vorur sem pvi
henta. Stafraena lausnin verdur lik-
lega sérlega vinsel hja fyrirteekjum
sem vinna ad pviad verda pappirs-
laus. Pad hefur svo reynst mjog
vinsalt ad para saman gjafakort og
fylgihluti eins og hifu, sokka eda
vettlinga fra 66°Norour pvi margir
hafa gaman af
pviad gefa
innpakkaoar
gjafir,” segir
Elin.

Fyrirtaekja-
gjafirnar fra
66°Nordur eru
vinsalar hja
6llum geroum
fyrirtekja,

sem vio hofum studlad storum sem
a0 i ner hundrad ar. smaum,
66°Nordur hefur tengdum
verid kolefnishlutlaust ativist eda
fyrirtaeki fra arinu 2019. ekki. ,Vio
Vio erum lika fyrsta erum meo
islenska fyrirteaekio til . teymi vid-
ad fa B Corporation- I||| mml”ﬂ skiptastjora
vottun en vottunina e sem sérsnioa
hljéta pau fyrirteki tilboo i jéla-
sem hafa uppfyllt haestu gjafir fyrir
krofur um samfélags- Rafraena fyrirteki.
lega og umhverfis- gjafakortinu Sum vilja
lega frammist6du fylgir enginn halda sig vio
istarfsemisinnia pappir og ekkert plast. rafreenar gjafir
abyrgan og gagn- Hentug gjof sem kemur d medan 6nnur
s®jan hatt. bad er beintisima starfs- vilja velja vérur i pakk-
augljost ad pessir folks. MyND ana. ba erum vio med
kostir eru stjornendum /ADSEND fallegar gjafadskjur fyrir
og mannaudsstjérum steerri og smeerri gjafir, allt

fyrirtaekja ofarlega i huga

og kemur einna best fram i pvi ad
einar af vinselustu jélagjéfunum
hafa verid toskurnar og bakpok-
arnir, vorur sem framleiddar eru
ar afgangsefni. Einnig framleidum
vid hanska tar afgangsefnum. betta
eru goéoar gjafir med skemmtilega
sjalfbarnisdgu ad baki.

Markmio okkar er ad nyta hra-
efnin sem allra best 4n pess ad pad
komi nidur 4 gedunum, en petta
er eitthvad sem gleymist stundum
ipeim hrada heimi sem vid lifum i.

eftir pérfum hvers og eins.
Einnig bj6dum vio upp 4 ad lata
merkja vorurnar fyrirtekinu ef
ahugi er fyrir pvi. Vio erum hand-
viss um ad gjof fra 66°Norour er
gjof sem sler i gegn og hlokkum
til a0 pjonusta fyrirtaekilandsins
ijolavertidinni,” segir Elin ad
lokum. l

Nanari upplysingar ma nalgast a
soludeild@66north.is edaisima
535-6660.



&

ba'i':-‘i_rh\’/i_ﬁiﬁ.;rirrtaekjasvid'66°Nor6.ur me0d tolvuposti a netfangid ) Versladu a 66north.is

Fh

@66nortiiis-eda i sima 53576660 og fadu tilbed fyrir pitt fyrirteeki. - Fylgdu okkur 4 Instagram @66north
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Oheppileg jolagjof

jme@frettabladid.is

bao hitta ekki allar jélagjafir i mark
pegar kemur ad fyrirtekjagjofum
ogipettasinn var skotio langt at
fyrir markio. Kannski er hugsunar-
leysi um ad kenna, en sagan sem hér
fer & eftir ber vitni um pao hversu
mikilvegt pad er ad velja gjof sem
endurspeglar starfsmann, vinnu-
veitanda og sambandio par a milli.
Hugmyndin ad baki gjéfinni var

an efa falleg, en 1 rongu samhengi
getur ein litil gj6f ordid a0 einhverju
00ruy, jafnvel méogun.

Jolakertio eftirminnilega

Rut starfar i dag sem umsjonar-
kennari i Alftamyrarskola. Hin er
leikskdlakennari ad mennt og starf-
a0i a0ur 4 leikskélanum Granda-
borg og leikskoéla Seltjarnarness.
Hun Iysir sér sem 38 ara gledipinna,
miklum feminista og manneskju
sem er almennt umhugao um rétt-
leti & 6llum svidum lifsins.

A peim tima sem hiin starfadi
aleikskélanum Grandaborg og
leikskola Seltjarnarness, sem
vorunu allmérg ar, hlutu htin og
samstarfsf6lk hennar pénokkrar
jolagjafir eins og gengur og gerist
4 vinnustooum kringum jélin.
»Steftirminnilegasta var klar-
lega jolakerti fra Hekla fsland sem
Reykjavikurborg feerdi starfsfolki i
leiksk6lanum Grandaborg eitt ario,
liklega kringum 2010 eda stuttu
eftir pad,” segir Rut.

Bannad ad kveikja a kertinu

Rut segir a0 pad eftirminnilegasta
vid bessa annars fallegu jola-
gjofhafi ekki verio kertid sjalft
endilega, heldur st stadreynd ad
ollu starfsfolki leikskoélans, sem
taldi um 25-30 starfsmenn, var
gefid petta eina kerti, saman. , bad
kjanalegasta vio petta allter ad pad
er stranglega bannad ad kveikja

d kertum i leikskélum,” segir Rut
og hlar. baod var pvi 6mogulegt ad
kveikja & kertinu i vinnunni.

Svekkt og hissa yfir gjofinni
Rut segir ad hiin og samstarfsfolk

Rut minnist sérstaklega jolanna

pegar starfsfolk leikskolans fékk

kertiijolagjof fra Reykjavikurborg.
FRETTABLADID/VALLI

hennar hafi fengio ad nj6ta pessa
fallega kertis & kaffistofunni i
einhvern tima. ,A0 sjalfsogou var
b6 slokkt a pvi,” segir Rut. Pau sam-
starfsfélagarnir veltu pvi margoft
fyrir sér hvao hefdi vakao fyrir
Reykjavikurborg meo pessari jola-
gjof. Hvort sa eda st sem sa fyrir
sérad petta veeri g60 hugmynd ad
gjof fyrir leikskolastarfsfolk, sei
kannski fyrir sér a0 starfsmenn
skiptust & ad taka kertid heim med
sér og kveikja a pvi par, pvi ekki
matti bad { vinnunni.

,Viobrogd starfsfélks almennt
leyndu sér ekki og var folk nokkud
svekkt og hissa yfir pessari gjof. En
4 sama tima var gert 6spart grin
ad vinnuveitendum starfsmanna
sem augljoéslega pekktu ekki sinar
eigin reglur um bann vid kertum a
vinnustadnum,” segir Rut.

Vioforult kerti

Kertio for p6 ekKki til spillis. , Ja.
Brandarinn endadi svo pannigad
hépur starfsfélks neitadi ao lata
Reykjavikurborg hafa sig a0 fifli
og skiptist bvi a pviad taka kertid
heim til sin og kveikja a pvi. En

sd hler best sem sidast hler og ad
minu mati er pbad 4n efa jélagjafa-
nefnd Reykjavikurborgar sem
parna hefur liklega ordid ad 6sk
sinni,” segir Rut og glottir. M

o0
MATARBUDIN

NANDIN

matarbudin.is

S/ELKERA
GJAFAKORFUR

Gefdu einstaka plastlausa matargjafarkorfu
med vorum fra islenskum smaframleidendum,
beint fra byli og Urta Islandica

Sendu okkur fyrirspurn og vid hjalpum pér

vid ad setja saman fallega plastlausa gjafakorfu
matarbudin@matarbudin.is

Austurgata 47 - Hafnarfjordur - Basvegur 10 - Reykjanesbaer

Arndis med tudruna godu sem er kirfilega merkt Kopavogsba og vel snyrtar neglur i pokkabot.
Stongin inni
vinnustadajolagjofum

Johanna Maria
Einarsdottir
jme
@frettabladid.is

Arndis bérarinsdottir rifjar
upp nytsamar jolagjafir sem
Koépavogsbeer gaf starfsfolki
sinu. Onnur hefur nyst i
snyrtimennskuna a medan
hin hefur verid 6missandi i
ferdaldgin.

Arndis Pérarinsdottir starfar

sem rith6fundur og pydandi en &
medan hun var enn pba a almenn-
um vinnumarkadi vann htin lengst
afsem deildarstjori & Bokasafni
Képavogs. ,bar var ég i tiu goo ar,
en hetti fyrir fjérum arum,” segir
Arndis.

,betta var skemmtilegt starfi
storu samfélagi lesenda, en eftir
pvisem fra lidur sakna ég meira
hins ndna samfélags samstarfs-
folksins. Vinnufélagar mynda oft
alveg einstok tengsl. bar fara 6likir
einstaklingar sem verja drjagum
hluta vikunnar saman, hvernig
sem dagsformid er. Samstarfsfolkio
feest vio arlausn alls konar vanda-
mala saman og samgledst pegar
vel gengur. Mér fannst ég eiginlega
fyrst kunna ad meta pennan gooa
félagsskap til fulls begar ég var heett
og fann s6knudinn. Sem betur fer
kem ég oft 4 safnid og hitti mina
gomlu félaga,” segir Arndis.

Snyrtilegt starfsfolk a nyju ari
Arndis segir ad Képavogsbzr hafi
haft bann hattinn 4 a0 gefa starfs-
folki sinu jolagjafir.

,St gjof sem ég nota mest er
forlata naglasett sem inniheldur
skeri, naglaklippur, pjalir og hvers
kyns tol sem ég kann ekki alveg ad
nefna. betta er augljéslega mjog vel
heppnud gjof bvi 61l purfum vid
a0 sinna einhverri naglaumhirou.
Settid er i haganlegum umbadum
sem fara vel i badskapnum og bzj-
arfélagio fékk veentanlega svolitid
snyrtilegri starfsmenn & nyju ari.
betta var, myndi ég segja, stongin
inn i vinnustadajélagjofum,” segir
Arndis og hler.

Geysihaglegtudra
Eftirminnilegasta gjofin var samt
mogulega, a0 sogn Arndisar, forlata
ipréttataska 4 hjolum sem han
fékk fyrstu jolin sem han vann
fyrir bainn.

,Eg hof stérfad hausti svo pad
kom mér i opna skjoldu a0 steersti
pakkinn undir jélatrénu pad arid
veri frd nyja vinnuveitandanum.
Upp ur pakkanum kom bessi

geysihaglega tudra, sem hefur
droslast med okkur fjolskyldunni
iflestar sumarbustadaferdir
sioustu fimmtan ar, kirfilega merkt
Koépavogsbe. b4 hugsa ég fallega

til bejarstjornarinnar parna fyrir
hrun, ario eftir fengum vid svo
kerti og spil, enda stemmningin
svolitid 6nnur jélin 2008.*

Hlyjar tilfinningar kvikna

»Meér finnst petta raunar mjog
skemmtilegt, ad gjafirnar séu
merktar bajarfélaginu. Oft vilja
fyrirtaeki auglysa sig og sinn
varning meo pviad nota véru-
merKki sin sem vidast, en hagur
sveitarfélagsins af pvi ad merkja
naglasettio fannst mér ekki alveg
augljés. Mogulega var pad til pess
ao kveikja pessar hlyju tilfinningar
ibrjosti piggjandans 6llum pessum
arum sioar.

Kannski @ttum vio 61l ad gera
betta, ad merkja jolagjafirnar sem
vio gefum med néfnum okkar
sjalfra? bad er nu eitthvad til pess
a0 thuga,” stingur Arndis upp a.

Ny b6k fyrir allan aldur

Arndis er starfandi rith6fundur

og gaf nyverid Gt storskemmiti-

lega bok sem ber hinn heillandi
titil Kollhnis. ,Han gerist raunar

i Kopavogi. Kannski pad sé til
marks um ad Koépavogs-merkingin
anaglasettinu hafi med g6dum
arangri talad til undirmedvitundar
minnar?

Kollhnis er um stalpadan strak
sem heitir Alfur og fjdlskylduna
hans. Alfur gengur i skola og @fir
fimleika, en mestar dhyggjur hefur
hann afbvi ad fjolskyldan hans sé
oll einhvern veginn a skjon; allt fra
litla br6our sem kann ekki a0 segja
nafnio sitt, til médursysturinnar
sem enginn { fjélskyldunni talar
lengur vid. Sagan fjallar um allan
bann vandraedagang sem fylgir pvi
ao fullordnast og atta sig & pviad
heimurinn er ekki jafneinfaldur og
maour hélt.

Ztli bokin sé ekKki fyrir lesendur
svona ellefu ara og eldri? Mér
finnst i bad minnsta éparfi ad
setja aldurshdmark 4 hana,” segir
Arndis, sem batir vio ad sér hafi
oroid bad ljost i stoérfum sinum a
Bokasafni Kopavogs ad han eigi
pad sameiginlegt med mérgum
60rum fullordnum lesendum ad
lesa fjolskyldubakur sér til gledi og
anzgju.l

FRETTABLADID/VALLI

Kannski
attum vid
6ll ad gera
petta, ad
merkija
jolagjaf-
irnar sem
vio gefum
med nofn-
um okkar
sjalfra? Pad
erniu
eitthvad til
pessad
ihuga.

Arndis
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pad er alltaf mikil tilhI6kkun & vinnustodum ad vita hver jolagjofin verdur. Sumir geta ekki bedid ogrifa hana upp strax a medan adrir geyma hana fram a adfangadagskvold.

FRETTABLADID/GETTY

Allir fapa
eitthvad fallegt

begar spurt er hvort gjafir
til starfsfolks um joél skipti
mali fyrir starfsandann, eru
flestir a pviad pad skipti
sképum fyrir hann ad gledja
starfsfolkid med gladningi
og bad skapi vellidan ad

fa vidurkenningu fyrir vel
unnin stérf.

sjofn@frettabladid.is

Eins og spakmeelio segir: ,Pad er
sella ad gefa en piggja.“ bad er
hagt ad fara fjdlbreyttar leioir til
ad gledja og 6trilega margt sem
eribooiidag. bad getur verio
askorun ao finna gjof sem fellur
ikramid ef um stéra fjolbreytta
hépa er ad reda og pess vegna er
mjog snidugt ad hafa valkosti.
Pad er audveldara i utferslu en
maour heldur a0 gefa f61ki val og
reynslan hefur synt a0 pad vekur

’ Eftirminnilegasta

gjofin er skobursti
sem ég fékk fra breskri
hotelkedju sem ég vann
hja eitt sumar. Pegar ég
®tladi ad notahann a
skona mina var mér bent
aaod petta veeri tann-
bursti fyrir hunda.

Hjalmar Orn

meiri lukku. Vio spurdum nokkra
einstaklinga um fyrirtaekjagjafir
og hvort peim finnist skipta mali
ad vinnuveitendur peirra umbuni
peim med j6lagjof eda aramota-
gladningi. W

Skéburstinn reyndist vera tannbursti

Hjalmar Orn
skemmtikraftur
og gledigjafier
4 pviad pad eigi
ad gledjamed
pviad gefaog
pessari hefd eigi
ad vidhalda.

Hvad er eftir-
minnilegasta fyrirtaekjagjéfin sem
bt hefur fengid frd vinnuveitanda
binum og hvers vegna var hun eftir-
minnileg?

LEftirminnilegasta gjofin er
skobursti sem ég fékk fra breskri
hotelkedju sem égvann hja eitt
sumar. Pegar ég tladiad nota
hann 4 skona mina var mér bent

4

4 ad petta vaeri tannbursti fyrir
hunda,” segir Hjalmar og skellir
upp ur.

Finnst pér skipta mdli ad vinnu-
veitendur umbuni starfsménnum
sinum me?d gjéfum?

.Pad eralltaf gaman ad fa gjafir
hvort sem pad eru afmaelis- eda
jolagjafir. Gefa, gefa, gefa, segi ég
vid vinnuveitendur.

Hver er pin draumagjéf fra vinnu-
veitandanum?

~Peningur,”“ segir Hjalmar an
nokkurra umhugsunar. Hjalmar
baetir vid ad fyrirtaekjagjafir séu
flott sérislensk hefd sem ekki
megileggja af undir neinum
kringumstadum.

Elska ad fa upplifun

Elva Agustsdott-
ir, bladamadur
og stilisti, hefur
fengio gjafir sem
hafa hitt hana

i hjartastad og
glatt hana a eftir-
minnilegan hatt.

Hvad er eftir-
minnilegasta fyrirtaekjagjéfin sem
bu hefur fengio fra vinnuveitanda
pinum og hvers vegna var hun eftir-
minnileg?

LEftirminnilegasta gjofin er
eflaust grillpanna og gjafabréfa
geggjadan Michelin veitingastad
utii Kaupmannahofn —en gjofin
var fra hénnunarfyrirtaekinu
Muuto sem égstarfadifyrira
sinum tima. Eins fékk ég fallega
islenska honnun ein jolin fra Epal,
enviod eigum svo marga flotta
hénnudi héralandisemeruad
gera pad gottogum ad gera ad
stydja vid bakid a peim. Nokkur ar
iro0 fékk ég matarkorfu fra fyrir-
taeki sem ég starfadifyrir, og gaf
kérfurnar afram til Madrastyrks-
nefndar sem tok avallt fagnandi
a moti. Eg hef lika fengid inneign i
fataverslun sem ég starfadi fyrir,
paiformiharriafslattar en starfs-
mannaafslatturinn var af einni
flik — pad pétti mér skondin saga,”
segir Elva.

Finnst pér skipta mdli ad vinnu-
veitendur umbuni starfsménnum
sinum med gjé6fum?

+Pad eralltaf gamanad fa
gladningiarslok, pvi verdur ekki
neitad. Nokkurs konar umbun
fyrir vel unnin storf yfir arid.”

Hver er pin draumagjéf fra vinnu-
veitandanum?

~Draumagjofin gaeti verid svo
margt. Eg elska allar upplifanir,
svo ad gjafabréfidekur, utad
borda, a téonleika edaiaevin-
tyraferd sem keyrir adrenalinid i
gang vaeri skemmtilegt ad fa. Nu
eda inneign hja flugfélagi sem
taeki mann Ot fyrir landsteinanai
ovissuferd,” segir Elva ad lokum.

Flugferd veeri draumurinn

Porunn Hégna,
utlitshénnudur
og stilisti, hefur
Y fengid margar
| jolagjafirsem
hafa glatt hana
ogerapviad
| jolagjafir til
starfsfolks
gledji.

Hvad er eftirminnilegasta
fyrirtaekjagj6éfin sem pu hefur
fengio fra vinnuveitanda pinum
og hvers vegna var hun eftir-
minnileg? ,Eg hef fengid margar
skemmtilegar jolagjafir i gegn-
um arin. Alls kyns matar-, vin- og
ostakérfur sem mér finnst alltaf
gaman ad fa. Pad er engin ein
jolagjof sem stendur upp ur sem
ég man eftir. En pegar égvarad
vinna hja SkjaEinum man égad
peir gafu alltaf mjog veglegar
jolagjafir,” segir Porunn.

Finnst pér skipta mali ad vinnu-
veitendur umbuni starfsménnum
sinum med gjéfum?

»Ja, pad finnst mér, svo margt
hagt ad gera fyrir starfsfolkid
sitt sem gledur. Mikio af starfs-
folki er buid ad standa langar
vaktir i verslunum yfir hatidirnar
og oft mikid alag a pvi. Svo aud-
vitad spilarinnilika hversu
margir starfsmenn eru hja fyrir-
taekjunum, hvernig og hvad er
gefid ijolagjafir.”

Hver er pin draumagjéf fra
vinnuveitandanum?

+Mér finnst mjég gaman ad
ferdast, pannigad gjafabréf hja
flugfélagi vaeri draumagjofin
min,” segir Pérunn dreymin a
svip.

begar pad er verid ad gefa
fyrirtaekjagjafir finnst mér lika
mjog snidugt ad gefa gjafakort
til deemis i Kringluna, Smara-
lind eda i Midbainn. ba geta
allir fundid eitthvad vid sitt
haefii6llum pessum verslunum.
Bankakort er lika alveg frabaer
jolagjof finnst mér.”

Bjargadi jolunum

Berglind Gud-
mundsdottir,
hjakrunarfraed-
ingur, selkeriog
matarbloggari,
eigandiblogg-
sidunnar Gulur,
raudur, grenn og
salt, er ein peirra
sem hefur fengid bonokkrar gjafir
fra vinnuveitendum sinum og
segir medal annars ad ein gjofin
hafi hreinlega bjargad jolunum a
hennar bae.

Hvad er eftirminnilegasta fyrir-
teekjagjéfin sem pu hefur fengid
fravinnuveitanda pinum og hvers
vegna var hun eftirminnileg?

LEftirminnilegasta fyrirtaekja-
gjofin erinneigniSmaralindina
sem ég fékk fyrir nokkrum arum.
Egveitad pad er null romans
foélginnipeirri gjof, en a pessum
timapunkti var égbuin ad vera
med kvidahnut i maganum yfir
pvi hvernig ég etladiad lata enda
na saman pessi jolin. betta var
pvibara algjorlega dasamleg gjof
og éggatfarid oggrejad jolin og
notid i botn,” segir Berglind.

Finnst pér skipta mdli ad vinnu-
veitendur umbuni starfsménnum
sinum me?d gjéfum?

»Ja, pad pykir mér. pad eru
margir sem hlaupa fyrir vinnu-
veitendur sina allt arid og eyda
storum hluta af tima sinumii
vinnunni. Parna er takifaeri fyrir
fyrirtaekin ad gefa til baka, pakka
fyrir ogjafnvel komasmaa évart.”

Hver er pin draumagjéf fra vinnu-
veitandanum?

+Mér finnst bara prusu fintad fa
gjafakort og geta valid jolagjofina
sjalf. En annars slaer ilmkerti, raud-
vin og hlyir sokkar alltafigegn
hja mér,” segir Berglind og brosir
sinu hlyja brosi. Berglind baetir
ad lokum vid ad pad veeri lag ef
fyrirtaeki myndu hafa timanlega
samband vid hjalparstofnanir og
spyrja: ,Hvernig getum vid ad-
stodad pessijol?“
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Gefdu einstaka upplifun i jolapakkann

Jélagjafabréfin eru komin

1 FlyOver Iceland. Haegt er
ad kaupa a stadnum eda fa
rafreent gjafabréf. Gjafabréf
h{é FlyOver Iceland gildir &
allar syningar.

Fyrirhugadar eru tver gesta-
syningar arid 2023, Wonders of
the American West og Windborne
Call of the Candian Rockies, sem
syndar verda auk adalsyningar.
FlyOver Iceland hlaut tvenn stor
verOlaun 4 arinu, Travelers’
Choice Award 2022 fra Trip Advis-
or sem og Best Tech Exhibition,
Best of Reykjavik, fra Reykjavik
Grapevine.

,FlyOver Iceland notar nyjustu
teekni til ad veita raunverulega
flugupplifun. Gestir sitja i festingu
fyrir framan 300 fermetra hnatt-
laga syningartjald meo feetur i
lausu lofti og horfa a myndina,
sem fer meo ba i @sispennandi
ferdalag um Island og adra 6tri-
lega dfangastaodi,” segir Emilia
Sigurdardottir, markadsstjori
FlyOver Iceland.

»Teknibrellur, par 4 meoal
vindur, poka og lykt, asamt
hreyfingum btinadarins gera upp-
lifunina 6gleymanlega. Til demis
adur en adalsyningin um Island
hefst eru syndar tveer myndir
me0 ensku tali par sem skodad er
hlutverk nattarunnar, timans og
mannsins a pessari einstoku eyju.
Eldfjoll og joklar, vikingar, troll og
fleira, sem er algjorlega mognud
upplifun.”

Pad er 6gleymanlegt ad svifa um loftin bla og skoda island fra allt 8dru sjonarhorni en venjulega.

Avikingaslédum

Fyrst koma gestir a0 fornis-

lensku langhusi vikinga par sem
er islenskur ségumadur, en vio
ljomann af eldstedinu flytur hann
sogur sem birtast ljéslifandi i
skuggamyndum.

I Brunni timans kynnast gestir
umfangsmikilli ségu Islands. bar
birtast nattarusflin og manns-
andinn meo adstod tonlistar,
myndskeida, myndefnis og tekni-
brellna. betta er me leidsogn
beirrar vitru, persénu sem byggo
er 4 pj60sogum um troll og er

hoénnud af hinum &stseela mynd-
skreyti Brian Pilkington. Han er
@vaforn og taknar badi islenska
visku og tofra landsins.
Stuvitraleidir gesti i gegnum
prja mismunandi paetti. Fyrst er
hzagt ad upplifa orku landsins i
gegnum kraftmikil og gjarnan
ofsafengin nattaruoflin. bvi nest
kemur mannfélkio til sogunnar
og tileinkar sér ordatiltekiod
»petta reddast“. Loks sést hvernig
islenska pj6din hefur skapad sér
lif 4 pessum harobyla stad. Lifid
heldur afram, sama hvad gerist.

L ?I =
MYND/ADSEND
800 ara trollskessa

Likt og i g6dri ségu purfti FlyOver
Iceland syningin sitt eigio troll. Vio
vorum pvi himinlifandi ad fa Brian
til pess a0 teikna fyrir okkur tréll
FlyOver Iceland.”

,Suvitra er 800 dra gomul, ein-
staklega fr6d trollskessa sem hefur
oroid vitni ad stérum hluta af ségu
Islands,” segir Rick Rothschild, list-
renn stjérnandi FlyOver Iceland,
og mikill addaandi Brians. ,Hun
er, eins og nafnio gefur til kynna,
afar vitur ... hefur p6 efasemdir
um heilindi manna en veit hversu

prautseigir peir eru og hvernig peir
hafa skapad sér lif & pessu harobyla
skeri.”

,Fra upphafila pao ljést fyrir hja
FlyOver Iceland-teyminu ad mikil-
vaegt veri ao fa islenskt haefileika-
folk til ad semja ténlistina vid hid
sjonrena listaverk sem syningar-
myndin er. bad er algjorlegt lyk-
ilatridi ao tengja heildarupplifun-
ina viokomandi stad, ad han veroi
raunsonn og skapi tilfinningaleg
hughrif“ segir Emilia.

Tonlist Sigur Résar
Braeournir Kjartan og Georg Holm
asamt kollegum sinum, Paul
Corley og Daniel Bjarnasyni, eru
pekKktir fyrir vinnu sina med hinni
godsagnakenndu islensku hljom-
sveit, Sigur Ros.
Kjartan samdi tonlistina, tok
hana upp og utferdi fyrir FlyOver
Iceland. Saman ogisitt hvoru lagi
eru peir pekktir fyrir yfirnatt-
drulega ténlist sina, sem ymist
hefur hljomad a leikvéngum &
hljémleikaferd um heiminn, kvik-
myndum eda sjéonvarpspattum.”
Syningin er { algjérum sérflokki
og 6llum adgengileg. Okkar ein-
staka land birtist 8 sama hatt og
hja fuglinum sem svifur yfir meo
ilmi, vindji, s61 og regnida. W

Gjafabréfin fastifallegum gjafa-
umbudum i FlyOver Iceland, Fiski-
sl60 43 eda med pviad ganga fra
kaupum & heimasidunni og fa pau
senditélvuposti.

FABREFIN ERU KOMIN
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Vinarbel, fjor og huggulegheit i vinnunni

[ addragandajoélannaiar
fagnar vinnandi f61k pvi

ad eiga adventuna saman
eftir Covid-litada j6latid
undanfarin ar. b4 er tilvalid
ad pjappa starfsfélkinu enn
betur saman og gera sem
mest ar skemmtilegasta
tima arsins.

thordisg@frettabladid.is

bao parf ekki mikio til ad gledja
starfsfolkio og koma pviijolaskap.
Jolaparti & vinnutima getur pvi
verio skemmtileg tilbreyting svo
flestir taki patt en tilgangurinn er
a0 skemmta f6lki ogauka enn &
stemningu adventunnar.

Hér gefast hugmyndir ad gefandi
doégum i vinnunni 4 medan beodid
er eftir j6lunum.

M Jolabingo i hadeginu pjappar
foélki saman og vekur tid
spennu pegar eftirséknarverdir
vinningar eru i bodi. Pad geta
verid biomidar, maltid a skyndi-
bitastad, jélabolliivinnuna,
jolatré, jolapeysa og hvadeina.

M Nattfatapartiianda kositimans i
svartasta skammdeginu. Ekki er
verra ef nattfétin eru med jola-
legu munstri eda myndum. Verd-
laun eru veitt fyrir besta dressid,
utbuid kosihorn med jolabio-
myndum og vitaskuld er bodid
upp @ morgunmat med jélalegu
ivafi, heitu sukkuladi, kanilkaffi,
smakoékum og fleira godgeeti.

Heitur sukkuladibar med 6llu tilheyrandi hittir i mark.

M Hver skreytir fegurstajolatréd?
Skipt erilid og gefinn halftimi
til ad skreyta litil jolatré, med
skrauti sem fylgir, eda pvisem
komid er med ad heiman. Pema
hvers trés er tskyrt ogreyntad
gangaiaugunadoémurunum.

B Gaeludyradagur. Jolin koma hja
6llum, ménnum og malleys-
ingjum. bvi ekki ad hafa einn
dag par sem eigendur gaeludyra
faad koma med pau a skrif-
stofuna? bad geeti sannarlega
ordid liflegt og ekki sist nota-
legt ad njota navista vid mjuk
ogfalleg dyrin. Haegt erad koma
med dyrin i buningum og hafa
buningakeppni.

M Silent Disko er avisun a taerar

FRETTABLADID/GETTY

gledistundir pegar starfsmenn
dansa um hljédlaustivinnu-
ryminu en med pradlaus
heyrnartol sem spila fyrir pa
dillandi danstonlist.

M Ad skreyta piparkdkuhus kemur

Ollumijolaskap og hleypir
metnadii mannskapinn. Skaffa
parf piparkékuhus, glassur, syk-
urpuda og slgaeti til skrauts,
og vitaskuld ma koma med
hlutiad heiman til ad fullkomna
verkido ogslaigegn.

M, Aldrei hef ég.." er skemmti-

legur partileikur. batttak-
endur halda uppi tiu fingrum
og skiptast a stadhafingum
sem byrja a ,Aldrei hef ég*.
beir sem eru sekir um eitthvad

Buningakeppni geeludyra starfsfolks
er loford um fjorlegan vinnudag.

sem stadhaft er verda ad setja
einn fingur nidur og leikurinn
heldur afram uns adeins einn
er eftir. Deemi um stadhafingar
getaverid ,Aldrei hef ég kysst
einhvern undir mistilteini“ eda
+Aldrei hef ég gefid 6drum jola-
gjof sem ég fékk" eda ,Aldrei
hef ég hett med einhverjum
um jolin“ eda,Aldrei hef ég
gleymt ad kaupa jolagjof handa
astvini“ eda ,Aldrei hef éghoétad
bérnunum ad jélasveinninn
komi ekki“, en moéguleikarnir
eruaudvitad oprjotandi.

M Heitur sukkuladibar hittir flesta
i hjartastad og kostar litla fyrir-
héfn. Pad eina sem til parf er
ketill til ad hita vatn eda brusar
med heitu sukkuladi, kakomix,
sirop med jolalegu bragdi, sal-
gaetisstafir tilad hraerai, sykur-
pudar og peyttur rjomi, jafnvel
lika chiliduft, hnetusmjoér og
hvadeina sem passar vel.

B ,Minute to Win it“ er asispenn-
andi og fjorugur leikur sem er
audveltad setjaijolabuning.
Skipterilid sem parfad leysa
prautir a mettima til ad eiga
moguleika a sigri. prautirnar
geta til deemis verid ad setja
litla smakoku a ennid og koma
hennii munninn an pess ad
nota hendurnar, lima tissjubox a
bakid og fylla med bordtennis-
kulum sem parf ad hristast med
sveiflum eins og snjobolta ur
kassanum, sla eins mérgum
golfkulum i kaffibolla og haegt
era minutu, reyna ad hengja
eins marga slgaetisstafi og
haegt erinnan timamarka a einn
lidsmann, og setja blédrura
golfid sem patttakendur reyna
ad sprengja med pvi ad setjast
apear, enieinhverjum blédrum
getileynst gladningur, eins og
fallegord, avisun a saeta gjof
eda midi ajolatonleika.

M Skransafnarinn erannar
skemmtilegur leikur bar sem
skipterilid ogreyntad finna
edaleysaflest semeralistan-
um. Pad geta verid gaturad
leysa eda leikraen tilprif eins og
ad setjasta hné jolasveins, ad
finnajolateikningu barns, na
fram uppskrift ad smakoku hja
vinnufélaga, finna uttrodinn
jolasokk, dagatal med hring
utan um adfangadag, jola-
kort, engil, snjokarl, flésku af
jolagloggi eda hvad sem folki
detturihug.l

Ny og oflug
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Finndu réttu eignina fyrir pig 4 frettabladid.is

SKANNADU KOBDANN

Oflugur fasteignaleitarvefur

med einféldu og notendavaenu

vidmoti sem bydur upp a itarlegar

upplysingar um fasteignir,

proun verdlags og frodleik um

fasteignamarkadinn.

@ Fasteignaleitin

frettabladid;



Bragdgott
markadsefni

bad er fatt skemmtilegra en ad gledja starfsfolk og
vidskiptavini med gomseetu sukkuladi i addraganda
jolanna. Komdu starfsfélkinu pinu og vidskiptavinum
a 6vart med ljuffengu sikkuladi eda 6drum sérsnidnum
gjafalausnum fyrir pitt fyrirtaeki. Seetustu gjafirnar
eru alltaf bestu gjafirnar.

Hannd au
pice aelit
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Konfektkassar Sérmerktar oskjur Gjafakorfur
Klassisku Noéa Sirius konfektkassarnir. Hannadu pitt eigid utlit a sérmerktar Gjafakorfur med broti af pvi besta,
Mikid Grval steerda og med moguleika Oskjur i ymsum sterdum. fullkomnar fyrir g6dar samverustundir.

a innpokkun.

<
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Konfekt Sérmerkt smastykki
Hid 6missandi N6a konfekt i 560¢, 800¢g Nokkrar steerdir af 6skjum fylltum af Innpakkadir molar til ad deila med
og 1kg 6skjum. Fullkomid fyrir innpokkudu sukkuladi til ad deila. starfsfolki og vidskiptavinum.

kaffistofuna eda fundarherbergid.

Hafdu samband! Vid tokum vid fyrirspurnum og pontunum

i sima 575 1800 eda med tolvuposti a noi@noi.is
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Gjafabreéf sem renna aldrei it i simanum pinum

GER heildverslun er fyrir-
teekjapjonusta sem tengist
Husgagnahollinni, Dormu
og Betra baki, en 61l eru
vorumerkin hluti af GER
verslunum ehf. Gjafabréf

eru alltaf vinseel og par sem
vorunimer GER verslana eru
um 11.000 aetti ad vera aud-
velt ad velja gjafir fyrir starfs-
menn ﬁrlbeim fjiolmoérgu
voruflokkum sem eru ibodi.

»GER verslanir reka Hasgagna-
héllina, Dormu, Betra bak og
Haistens asamt GER heildverslun,
sem er fyrirtekjapjonusta véru-
merkjanna og sérhzfir sig i
heildarlausnum fyrir fyrirtaeki,
medal annars hoétel og gistiheimili
me0 nanast 6temandi drvali af
véndudum dynum, raimum og
lini &samt htisgdgnum og gjafa-
vorum fyrir hvers kyns rymi og
rekstur. Einnig h6fum vio mikio
arval af fallegu og vénduou leirtaui
fyrir veitingastadi. Asamt pessu
bjéoodum vid vondud sérvorumerki
med gjafavéru og hisgdgnum
fyrir verslanir til endursolu,” segir
Hafsteinn Mani Gudmundsson,
solustjori GER heildverslunar.

Vinsal gjafabréf

,INU eru mjég skemmtilegir timar
fram undan og komum vid til mots
vio beedi ntiverandi og nyja vio-
skiptavini med vali 4 j6lagjofum
fyrir starfsfolk peirra. Gjafabréfin
erualltaflangvinselust en par sem
vi0 erum med um pad bil 11.000
vérunamer pa ettu allir ad geta
valio sér gjof sem baeoi eldist og
endist vel og allir geta notad. Nuna
eru gjafabréfin komin i simana
ogrenna par afleidandi aldrei at,”
segir Hafsteinn Mani og bendir a
ao fyrirtekio sé med allt fra séfum
og ramum og nidur i inniské. ,Vid
@ttum ad geta atvegad pad sem folk
oskar eftir og pess vegna eru gjafa-
bréfin g60 lausn. Fyrirtekin gefa
starfsf6lki sinu gjafabréf og sidan
getur hver og einn valio sér eitthvad
sem nytist honum. Vid erum med
tilbodsdaga til 31. oktéber fyrir
fyrirteki sem versla fyrir 100.000
kréonur eda meira, en veittur er

15% afslattur af heildarkaupum
gjafakorta par sem ekkert l1ag-
mark er a upphao hvers gjafakorts.
Vio getum svo sent gjafakortin til
starfsmanna med tolvuposti eda
sms a fyrirfram dkvednum tima,
eftir 6skum kaupanda. Starfsmenn
geta ba baett pvii Apple Wallet eda
Google Wallet og mett i einhverja
af okkar verslunum par sem hagt
er ad velja sér gjof ar pusundum
vorunuamera.”

Jolagjafabaklingur
Jolagjafabaeklingur GER heild-
verslunar verour flj6tlega settur a
heimasiduna gerheildverslun.is. I
honum synum vid brot af pvi sem
vio bjédum upp 4. Vio reyndum
ad velja godar jolagjafahugmyndir
sem allir ettu ad geta notad og
@ttuad koma sér vel.”

Eins og pegar hefur komio fram
er voruurvalio gridarlega mikio
svo pad er af négu ao taka fyrir
vinnuveitendur pegar beir velja
gjafir fyrir starfsfolk sitt.

Hafsteinn Mani nefnir einstaka
inniské KOSY sem eru hannadir {
samstarfi vid Larus Gunnsteins-
son sk6hdnnuo. , bessir inniskor
erumed niu sveda nuddinnleggi
sem dregur ar spennu og dérvar
blodfleoi. Vid hofum verid med
typurnar Storm og Yl i nokkurn
tima en peer fast baoi i herra- og
doémusnidi. Einnig vorum ad taka
inn Frost og Mistur en pad eru
nyjar atferslur af inniskénum en
med sama nuddinnleggi. betta er
einstaklega g6d og vondud gjof
sem gledur.”

Alls kyns munir fyrir heimilid eru i bodiiverslunum GER.

Inniskornir eru til badi fyrir karla og konur en peir eru hannadir i samstarfi
vid Larus Gunnsteinsson skohénnud.

Mjukir og vandadir inniskdr sem hannadir eru hér a landi.

Pa ma einnig nefna nytt voru-
merki sem tengist selkeravérum
sem kallast Lie Gourmet. ,Par eru
alls konar oliur og krydd, matar-
pakkar, sukkuladi, pesté og fleira
sem gefa folki akvedna gedastund.
Vid erum lika med mikio arval af
pressukénnum og bollum, settum
upp pakka meo peim, en pbad ma
beeta vid selkerasukkuladi pannig
a0 vinnuveitendur geti gefio starfs-
folki sinu g6da kosistund heima
um jélin og jafnvel fengid med
boékina, bess vegna sofum vio“
eftir Matthew Walker.

P4 er einnig mikio urval af vond-
udum brettum og kjotbrettum
meo fallegum hnifum og ledur-
svuntum og svo er alltaf vinsalt ad
gefa dasamlega mjuka gjofeins og
sengog kodda.”

Hafsteinn Mani
Gudmundsson,
sOlustjori hja
heildsélu GER
verslana, segir
ad med gjafa-
bréfiogvalium
11.000 voru-
numer zettu allir
ad getavalid sér
gjof sem baedi
eldist og endist
vel ogallir geta
notad.
FRETTABLADID/
ERNIR

Margir fallegir hlutir i bodi fyrir pa sem eiga gjafabréf.

Gjafabréf eru alltaf
paegileg og vinsael
gjof.Haegterad
fa gjafabréfid
beintisimann.

Sidan ma nefna
mikid arval af fal-
legum kertastjokum og
kertum.

Alltaf spennandi
ao fajolagjof
Hafsteinn Mani segir ad
starfsolk GER heildverslun-
ar vilji endilega ad f61k hafi
samband efpad er eitthvad
annad sem pad oskar eftir eda
vill spyrja um. ,bad eru alltaf allir
starfsmenn étrilega spenntir fyrir
pviad fa gjofina fra fyrirteekinu
sinu pannig aod pad getur verio svo-
litio flokio ad velja rétta gjof sem
hentar 6llum. En ba er um ao gera
a0 hafa samband og vid hjalpum
vi0 ad velja réttu gjofina.“ A
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YAY fyrir ¥
starfsfolkinu!

Med YAY eru starfsmannagjafir
afhentar @ umhverfisvaenan,
skemmtilegan og fljotlegan hatt.

Hvers vegna YAY gjafir?

 Eitthvad fyrir alla! Starfsfolk velur gjafir
frd meira en 200 samstarfsadilum um allt land.

« Engar umbudir og enginn jolapappir.

» Taktu upp skemmtilegt myndband
og gerdu gjofina persénulega.

» Fyrirtaekjapjonusta YAY er gjaldfrjals
- enginn aukakostnadur.
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Vorur sem hitta i mark!

Hja fyrirteekjapjonustu S4S er haegt ad finna vorur sem henta 6llum fyrirteekjum til sjdvar og sveita, hvort sem um er ad raeda starfsmannafatnad,
gjafir til starfsfolks, fanastangir eda farartaeki. Vio sérsnidum pjoénustuna ad porfum hvers og eins.

Devold ullarfatnadur fyrir alla

Hlyr undirfatnadur er mikilvaegur
pegar kemur ad vinnu i koéldu
umhverfi. ,,Devold ullarfatnadurinn
er gerdur Ur merino ull, er mjukur
og endingargodur og hentar hvada
vinnu sem er. Pa er hann frabeer
i alla 1tivist, enda til i nokkrum
mismunandi pykktum og utgafum.
Fyrirteki hafa i auknum meli
valido Devold fyrir sitt starfsfolk
enda hentugur sem vinnufatnadur
sem og i gjafir”, segir Adolf
Oskarsson.

Utivist hefur aldrei verid eins
vinsel og ohatt ad segja ad jola-
gjofin i fyrra hafi verid utivistar-
fatnadur og fylgihlutir.,,Bakpokar,
gongustafir, godnguskér, gongu-
fatnadur og allt tilheyrandi var
gridarlega vinselt i fyrra og
ekkert lat virdist vera a”, segir Adolf.

: i
—
DEVOLD

Joén Birgir Valsson og Adolf Oskarsson-

Inniskor i jolapakkann

,,Vid rekum skobOdirnar Steinar
Waage, Kaupfélagio, Skechers,
Ecco og Toppskodinn par sem allir
@ttu ad geta fundid goda sko fyrir
sig, en vid leggjum mikla 4herslu
4 gedamerki og fjolbreytt urval.
Vid erum einnig med gott urval af
vinnuskom fra Ecco og Skechers
sérstaklega, en vid vitum hversu
mikilvegt er fyrir folk sem
stendur mikid ad vera i vondudum
skom®, segir Adolf.

,,G00ir inniskor eru tilvaldir 4
kaffistofuna og onnur hrein sveedi
og ma par sérstaklega nefna Rohde
inniskona og Sanita klossana”.

Fyrirteekjapjonusta S4S

Rafhjol og rafhlaupahjol
enn i sékn

,Ferst hefur i voxt ad fyrirtaeki
festi kaup 4 rathjolum og
rathlaupahjolum fyrir starfsfolk
sitt til ad skjotast i skemmri ferdir
milli stada par sem vegalengdir
eru allt frd nokkur hundrud
metrum upp i nokkra kilometra
enda eru stjornendur fyrirtaeekja
ordnir mjog medvitadir um mikil-
vagi umhverfisveenna samgangna.
bvi hafa orfledisfarartaeki einsog
rafthjol og rafhlaupahjol ordid
sifellt vinszlli” segir Jon Birgir
Valsson og batir vid ad S4S
bjodi einnig upp & urval steerri

FYRIRTAKJAPJONUSTA S4S

fararteekja eins og buggy bila,
fjorhjol, sexhjol og snjosleda
i gegnum dotturfyrirtaeki sitt, BRP.
.11l gamans ma geta a0 logreglan
keypti nyverid fjogurra manna
buggy bil ad gerdinni Can-Am til
notkunar 4 torfaerari vegum”.

Bylting i gjafakortum

Fyrir teepum tveimur arum sidan
voru gjafakort S4S uppfeerd i ra-
fren kort og samhlida pvi var
haegt ad setja pau beint i simann,
par sem pau birtast & sama stad
og greidslukort og okuskirteini
eru [Wallet i Apple og Android].
bau virka jafnt i 6llum verslu-
num fyrirtekisins, sem og netver-
slun asamt pvi ad renna aldrei ut.
,»Til ad einfalda gjafakaupin er
audvitad fraber kostur ad kaupa
gjafakort S4S. P6 svo folk eigi
allt, pa vantar alltaf sko, vettlinga,
peysur og annan fatnad, auk pess
sem sumir vilja safna sér fyrir
dyrari vorum sem fast hja ok-
kur t.d. rafthjol eda buggy bil”,
segir Jon Birgir. ,,Gjafakortin
okkar hafa alltaf verid vinsel,
en med pessum breytingum sem
vi0 hofum gert eru pau ordin enn

meira spennandi kostur fyrir
Oll tilefni, hvort heldur sem er
fyrir fyrirtaeki eda einstaklinga.
Einnig hefur faerst i voxt ad
fyrirteeki nyti gjafakortin  sem
beidnakort pegar keyptur er til
a0 mynda vinnufatnadur fyrir
starfsfolk pess. Pa hefur vidtakandi
moguleika & ad versla i einni af
5 netverslunum S4S jafnt og i
einniaf’13 verslunum fyrirtaekisins,
allt eftir pvi sem hentar. bau
hagsynu sja hag sinn i pvi ad nyta
kortin sem best a tilbodsdogum og
uts6lum, 4 medan adrir eru sndggir
til pegar nyjar vorur bjodast”.

BIArAKDRT $44

Hafdu samband, fédu tilbod og vid finnum saman lausnir fyrir pitt fyrirtaeki.

Adolf Oskarsson / adolf@s4s.is / 660-1711

Jén Birgir Valsson / jonbirgir@s4s.is / 699-0019

EINFALDADU GJAFAKAUPIN
MED GJAFAKORTI S4S

SKANNADU KODANN
OG KYNNTU PER MALID [m]

545 20006830 AIR STENAR WAAGE @CCO Skoris [oppskérinn SKECHERS Kaupiélagid
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“THINK BEYOND
WEAR MERINO”

ULL SEM STINGUR EKKI

m & o

BUXUR -HERRA DUO ACTIVE - HERRA EXPEDITION - HERRA BREEZE KRAGI

EXPEDITION: 15.995 KR. ORENND: 12.995 KR. ORENND: 15.995 KR. 4.995 KR.
DUO ACTIVE: 12.995 KR. RENND: 13.995 KR RENND: 18.995 KR

BUXUR -DOMU DUO ACTIVE -DOMU EXPEDITION -DOMU DAILY MED SOKKAR
EXPEDITION: 15.995 KR. ORENND: 12.995 KR. ORENND: 15.995 KR. 4.995 KR./ ST.36-46
DUO ACTIVE: 12.995 KR. RENND: 13.995 KR RENND: 18.995 KR

CCCO VINNUSKOR

hh s

XPEDITION Il XPEDITION Il OFFROAD EXOSTRIDE

ALLT FYRIR
UTIVISTINA

FORMENTA

545 0NESEN AIR STENARWAAGE @CCO Skor.is [oppskirinn. SKIECHERS Kaupiélagid
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Gefou starfsfolkinu

Tillhlokkun, upplifun
0g 6gl.eyn.1 anlegar
minningar

Gijafakort Pjooleikhussins felur i sér 6gleymanlega kvoldstund 4
syningu ad eigin vali ur fjélbreyttu trvali syninga leikhussins. Hagt
er a0 stzekka gj6fina med veitingum fyrir syningu og i hléi. Pad eru
lika spennandi tilbod i gangi en tilhlokkunin fylgir alltaf fritt meo!

Hzaegt er a0 6ska eftir tilbooum i gjafakortapakka fyrir starfsfolk
meO pvi a0 senda post A midasala@leikhusid.is

leikhusid.is | 5511200 | midasala@leikhusid.is
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Margar konur glima vid endurteknar pvagfaerasykingar, en um 60% kvenna fa sykingu einhvern timann a lifsleidinni.

Einstok medferd vio bloérubolgu an syklalyf' a

Florealis bydur upp a jurta-
lyfid Lyngonia sem er eina
vidurkennda medferdin vid
endurteknum pvagfeera-
sykingum kvenna sem ekki
er i flokki syklalyfja.

Margar konur glima vid endur-
teknar pvagferasykingar, en um
60% kvenna fa sykingu einhvern
timann 4 lifsleidinni og allt ad
pridjungur peirra feer endurtekna
sykinguinnan 6 manada. Allir geta
fengio blooruboslgu, en liffraedi
kvenna, medganga, breytingaskeio
og sjukdémar svo sem sykursyki
auka likur a sykingu.

Helstu einkenni bl6drubdlgu
eru svioi vio pvaglat, verkur {
nedanverdum kvio og stéoug

-vd‘-ll
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Lyngonia
feesti
apotekum an
lyfsedils.

)) Allir geta fengio
bl60rubélgu, en

liffraedi kvenna, med-
ganga, breytingaskeid og
sjukdomar svo sem
sykursyki auka likur a

sykingu.

porfaad pissa, jafnvel pegar pvag-
bladran er tom.

Bloorubdlga er almennt med-
hondlud med syklalyfjum, en &
undanférnum arum hefur 6nemi
gegn syklalyfjum aukist téluvert
sem gerir meoferd ymissa sykinga
erfida. Alpjodaheilbrigdismala-
stofnunin (WHO) og adrar alpjod-
legar stofnanir hafa Iyst pvi yfir
ad syklalyfjabnami sé ein mesta
6gn vio heilbrigdi sem mannkynio
stendur frammi fyrir.

Lyngonia - eina vidurkennda
meoferdin an lyfsedils

Lyngonia vinnur gegn einkennum
vaegra pvagferasykinga. Jurtalyfio

byggir 4 virkum efnum ar sortu-

»

MYNDIR/ADSENDAR

Florealis byéur upp a urval jurtalyfja sem byggjaa V|rkum nattaruefnum.

lyngi (e. uva-ursi) sem hafa bakt-
eriudrepandi virkni og verka stao-
bundid i pvagrasinni. Lyngonia
hefur pvi ekki dhrif 4 bakteriu-
fléru annars stadar i likamanum,
eins og pekkist med hefdobundin
syklalyf. Best er ad byrja a0 taka
Lyngonia um leid og einkenna
verdur vart. Lyfio er
ekki etlad sem fyrir-
byggjandi meodferd.

Stadfest klinisk
virkni

Lyngonia inni-
heldur virk efni ar
sortulyngi, en jurtin

er a meoal elstu le@kningajurta
aIslandi. Han hefur stadfesta
virkni i kliniskum rannséknum
og skrada orugga notkun 1 Evrépu
iyfir 40 ar. Lyngonia var fyrsta
jurtalyfio a Islandi til ao fa leyfi
Lyfjastofnunar.

Gagnlegar upplysingar

Lyngonia feest i 61lum ap6-

tekum an lyfsedils og inniheldur
pakkningin allt ad prja meoferdar-
skammta.

Lyngonia er jurtalyfsem hefod er
fyrir og &tlad konum eldri en 18
araeftir ao alvarleg veikindi hafa
veri0 utilokuo aflekni. Notkun er

2 toflur 2-4 sinnum a dag og ekki
skal nota lyfio lengur en i eina
viku. Ef einkenni eru vidvarandi
imeira en 4 daga eda versna vid
notkun skal hafa samband vid
leekni. Ekki a ad nota Lyngonia ef
truflun er 4 nyrnastarfsemi. ®

Lesid vandlega upplysingar a
umbudum og fylgisedil fyrir
notkun lyfsins. Leitid til laeknis
eda lyfjafraedings sé porf a frekari
upplysingum um ahaettu og auka-
verkanir. Sja nanari upplysingar
um lyfid a serlyfjaskra.is og a
heimasidu Florealis, florealis.is.



550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi |
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar & Heilsa Huasnaeoi

e B Atvinnubla0io

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna. — Mest lesna atvinnublaé islands —

Rafvirkjun | GeymsluhusnzJi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
. Sérgeymslur a8 mjég godum
RAFLAGNIR, DYRASIMAR. verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500
S. 663 0746.
VILTU LOSNA VIP GAMLA Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed GEYMSLUR.IS
BiLINN ? verd. Straumblik ehf. Loggiltur SiMI 555-3464

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vido h6fum samband

Keypt
& Selt

bjonusta

Beinn simi: 550 5625
Solufulltraar:

Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

Gitarinn ehf.

Simi 552 2125 Auglyjsing um tilligu ad breyttu

www.qgitarinn.is

Buslédaflutningar

Ert by ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.

Reykjavikurborg deiliskipulagi i Reykjavik
Umhverfis- og skipulagssvio

i samrzemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, er hér
med auglyst tillaga ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.
Kjalarnes, Jérfi/Nordurgrund

Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 10. agust 2022 og borgarrads Reykjawkur pann 18. agust
R 2022 var sambykkt ad auglysa tillégu ad breytlngu & deiliskipulagi Grundarhverfis 4 Kjalarnesi. [ tilldgunni
I Rinar Mirari ehf felst uppbygging & ibudarhisnaedi og nyjar 168ir skilgreindar innan ibidarsveedis IB57 skv. Adalskipulagi
'1 S. 774 3800 Reykjavikur 2040. Um er ad reeda uppbyggingarméguleika a niu 166um allt ad 81 ibudum. Nanar um
kil ’ tillbguna visast til kynningargagna.
Innimalning Gitarar og i o -
Parketlagnir hi ]Dm bO ra Tlllloguna ma einnig nalgast a skja og télvu i pjénustuveri Reykjavikurborgar ad Bor_’ga.rtun|,12.-l14_l, 1 haeé,,
Gl Kinti i Thiklu Grvali virka daga kl. 8:30 — 16:00 fra 12. oktéber 2022 til og med 23. névember 2022. Einnig ma sja tilldguna a
}‘9933 'pJE' T vefnum, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad
Murvidgeradir Verd vid allra haefi kynna sér tilldguna. Abendingum og athugasemdum vié tilldguna skal skila skriflega til skipulagsfulltrua
Epoxy eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 23. névember 2022. Vinsamlegast notid uppgefid
Pakskipti - netfang fyrir innsendar athugasemdir med télvupésti.
runarmur @gmail.com BLODIN Reykjavik 12. oktober 2022
I A A1

Bladio i dag og safn eldri bladaa frettabladid.is SklpulagsfulltrlJI ReykjaVikur

bjonustu- og skipulagssvid Akureyrarbzejar Borgartl'lni 12-1 4, 105 ReykjaVI'k, simi: 411 1111 y WWW.reykjaVik.iS

S 72 VERSLUNARTAKNI & geirl

i www.verslun.is www.geiriehf.is

Tryggvabraut og atvinnusvaedi

nordan hennar
Tillaga ad nyju deiliskipulagi

Baejarstjorn Akureyrarbaejar auglysir hér med skv. 1.mgr.
41.gr. skipulagslaga nr. 123/2010, tillogu ad deiliskipulagi fyrir
Tryggvabraut og nagrenni.

Skipulagssvae0id afmarkast af Tryggvabraut og atvinnu-
svaedi nordan hennar. Markmid med deiliskipulaginu er ad
baeta yfirbragd Tryggvabrautar, auka umferdardryggi og
baeta samgongur fyrir gangandi og hjélandi vegfarendur,
skilgreina uppbyggingu og framtidarsyn fyrir svee0id asamt
pvi a0 skilgreina auknar byggingarheimildir 4 160um sem
snlia ad Tryggvabraut.

beir sem pess dska geta kynnt sér deiliskipulagstilléguna og
gert vid hana athugasemdir. Tilloguuppdratt 4samt greinar-
gerd ma nalgast hja pjonustu- og skipulagssvidi i Raohasi
Akureyrar fra 12.oktéber til 28.n6vember 2022.

Tillagan verdur einnig adgengileg 4 sama timabili & heima-
siou baejarins: www.akureyri.is — nedst a forsidu undir:
Auglystar skipulagstillégur.

Frestur til ad gera athugasemdir vid tilléguna rennur at
28.névember 2022.

Athugasemdum, par sem nafn, kennitala og heimilisfang
sendanda kemur fram, ma skila med tdlvupésti & netfangid
skipulag@akureyri.is eda bréfleidis til pjénustu- og skipu-
lagssvids i Raohisi Akureyrar, Geislagotu 9, 600 Akureyri.

1

1

- | Buninga- og munaskapar
Faanlegir { ymsum litum - med lzesingum og snertildsum
‘MEMBI_OKE Staerd HBD - 1900x 1200 x 500
|
" = VERSLUNARTAKNI gEI

%ﬁ Akureyrarboer www.verslun.is www.geiriehf.is
&Y bionustu-og skipulagssvio Gelslagata 9 Simi 4601000 www.akureyriis —skipulag@akureyriis Velkomin i syningarsalinn Draghalsi 4 - Simi 5351300 - verslun@verslun.is

Akureyri, 12.0ktéber 2022
Skipulagsfulltrdi

l"
5668 #
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begar ahugamal styoja vio fjoldamoro

Eybor Vidisson
16ggslu- og o1-
yggisfreedingur

Opio bréftil Alpingis.

Keru pingmenn, -konur og -kvar.

Notkun vopna hefur aukist hér
a landi sidustu ar; hnifaburdur er
almennur 1 dkvednum hépum,
skammbyssum hefur fjélgad mikio
og nu eru half- og alsjalfvirk skot-
vopn farin ad finnast i husleitum og
jafnvel verid a0 munda slik vopn i
einhverjum tilfellum. Logreglu-
yfirvold hafa miklar 4hyggjur enda
erulégreglumenn i midju pessarar
préunar og stiga inn i adstedur sem
sifellt verda varasamari.

St stadreynd ad hér a landi skulu
yfir hofuo vera til halfsjalfvirk og
sjalfvirk vopn er faranleg. Hvad
hefur herlaus pj60 med rika veidi-
hefd ad gera vio slik vopn? Slik
vopn eru hénnud til a0 drepa f6lk
a skilvirkan hatt en ekki villt dyr i
nattdrunni og vid purfum pau ekki.

barna komid pid sterk inn, kaera
pbingfolk.

Ivopnalégum er ad finna akvadi
um ao légreglustjori getur heimilad
einstaklingi ad eiga og vardveita
skotvopn sem hefur 6tvirett s6fn-
unargildi af ,sérstokum astedum*.
Einnig m4a eiga takmarkad magn
skotfera fyrir slik vopn, enda hafi
vopnin otvirett s6fnunargildi.
Sjalfvirk vopn (hridskotabyssur)
falla hér undir. Mér finnst petta
akveaodifaranlegt og mogulega stor-
hattulegt.

Fikniefni eru 616gleg og pad ma
pvi ekki safna peim. Barnaklam er
6loglegt og ma ekki safna pvi. List-
inn er lengri. En vopn sem hénnud
eru til ad drepa fjolda folks & mjog
skommum tima? Ja, pad ma safna
beim. Afhverju? Afpviad pau hafa
tilfinningagildi fyrir safnarann?
Getur einhver rokstutt petta?

beir sem sinna 6ryggismalum
a fjolférnum og opnum vinnu-
stdoum eru pessa dagana a0 endur-
skooda hja sér 6ryggismalin i kjolfar
nylegra frétta af meintri vopna-
séfnun tveggja einstaklinga. [ dag
skiptir ekki méli hver nidurstadan
afrannsokn logreglu verour.

Allir sem fylgjast meod fréttum
finna ad pad eru ao eiga sér stad
bjoofélagslegar breytingar er
kemur ad vopnaeign og -notkun
hér a landi. Viljum vid ad islenskir
vinnustadir fari ad kenna starfs-
f61ki sinu ad pekkja skothvelli ar
fjarlegd til ad hegt sé ad bregodast
timanlega vid? bao styttist i bad
ad obreyttu. Flestar skotarasir af
pessu tagi taka u.p.b. 90-180 sek-
andur og tala fallinna a peim tima
getur skipt tugum a stérum vinnu-
stad eda 4 atburoi.

Byssusafnarar eiga sumir hundr-
ud vopna, moérg pannig ad pau
geta valdio skelfilegum skada a
mjog skdommum tima. bad ma ekki
gleyma a0 byssusafnarar eru venju-
legar manneskjur. Byssusafnari
getur lent i fjarhagsorougleikum,
hann eda hun getur bréad meod
sér fiknivanda, gedran vandamal,
heilabilanir eda annaod, sem veldur
bvi ad vidkomandi @tti ekki ad
vera med vopnabr i sinni vorslu.

Hefdbundio eftirlit med sofn-
urum, leyfisveitingar, vottord og
annad slikt er ekki nog. Nylegir
atburdir sanna petta; skotaras a
bil borgarstjéra, madur skaut 6lv-
adur ir skammbyssum a Stokks-
eyri (hald lagt 4 90 skotvopn), aras
a Egilsstooum bar sem vidkomandi
var vopnadur m.a. skammbyssu,
mord & Blondudsi og fleiri demi
sem ekKki verda rakin hér.

I pessu samhengi er oft talad um

hversu 6rugglega byssusafnarar
geyma vopn sin. Eg hef unnid sem
sérfredingurioryggismalum i ara-
tugi og ég get sagt pad med mikilli
vissu ad bad er ekkert rymi svo
Oruggt ad ekki sé hagt ao brjotast
innipad. Svo er lika haegt ad neyda
folk til a0 opna lest rymi, na eda
gabba bad. bad er gott ad rifja upp
ba reglu ad besta leidin til ad styra
dheettu er ad eyda henni.

AOd pessi vopn skuli vera til hér a
landi er 6parfi.

Pad styttist i fyrstu hép-skot-
arasina hér a landi. 5, 10 eda 15 ar?
Eg veit pad ekki, en 611 rék benda til
pbess a0 pad styttist. begar slik aras
verour gerd pa skiptir 61lu mali ad
hin sé ekki gerd med sjalfvirkum
vopnum.

bad er erfitt aod styra vilja folks
til vooaverka en ég vil frekar sja

slika aras gerda med hefdbundnum
veioiriffli en ekKki t.d. sjalfvirkum
AR-15 sem skytur 45 kalum a
minitu og getur borid 30 skota
magasin.

bingf6lk, nu er pad i ykkar hond-
um ad reyna ad koma i veg fyrir
fjoldamord. Breytum vopnalégum
og bénnum byssuséfnun. Pad ma
kaupa séfnin af pessu félki 4 sann-
gjornu verdi, farga vopnunum og

koma i veg fyrir atburdi eins og
vid lesum um i 60rum léndum.
Astralir gerdu petta eftir skotaras
i Port Arthur arid 1996 par sem
35 1étust. Ekkert i likingu vid pad
hefur komiod upp par sidan.

Komum i veg fyrir hugsanlegt
fjldamord & Islandi. Pid erud
i dauodaferi ad koma i veg fyrir
harmleik af pessu tagi. Nu er bolt-
inn hja ykkur. B

Jafnvaegisvog FKA synir svart & hvitu hver stadan er a jafnrétti medal stjérnenda i islensku atvinnulifi.

Markmid Jafnvaegisvogarinnar er ad kynjahlutfall i framkvamdastjérnum fyrirtaekja verdi 40/60 arid 2027.

J /EGISVOG
[ IKA 2022
VIDURKENNING

Fka B

Stjornarrad islands
Forsatisraduneytid

Deloitte.

Til pess ad pad gerist parf ad gripa tafarlaust til adgerda. Er fyrirtaekid pitt a réttri leio? Breytum pessu strax!

Pipar\
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Islenska kvennalandslidio

er Ur leik i undankeppni HM
2023 eftir 1-4 tap gegn Porta-
galiframlengdum leiki geer.
Islenska lidi0 vaknadi til lifs-
ins eftir ad hafa misst mann af
velli i upphafi seinni halfleiks
enlbre ttir feetur Stelpnanna
okkar héldu ekki i vio Portu-
gali i framlengingunni.

aron@frettabladid.is

FOTBOLTI Frekin baratta islenska
kvennalandslidsins eftir ad hafa
lent manni undir verdskuldaoi ekki
jafn stort tap og raun bar vitni pegar
Porttigal vann 4-1 sigur 4 Islandi
i geerkvold. Island missti mann af
velli i upphafi seinni halfleiks og
lenti um leid marki undir en nadi
ad jafnaleikinn og koma sér i fram-
lengingu. Par skildi lidsmunurinn
ad og gengu Portuagalir 4 lagio.
Portagal fer pvi i lokakeppni HM i
fyrsta sinn en Stelpurnar okkar sitja
eftir meod sart ennio.

begar lida tok a framlenginguna
feeroi islenska 1i0i0 sig framar a
vollinn sem skildi eftir stor plass
fyrir Portagali ad saekja i og tokst
heimakonum ad fegra arslitin med

g6oum skyndis6knum bpegar lida
tok a framlenginguna.

Eftir vonbrigdin i sidustu undan-
keppni komst Island enn ner pvi
a0 komast i lokakeppni HM i fyrsta
sinn en likt og sidast tokst ekki ad
taka lokaskrefid sem er a0 komast
inn 4 HM. Ovist er hvort ad mikil
leikmannavelta verdi { lidinu fyrir
nasta verkefni en nast tekur vio
undankeppni EM 2025 sem hefst a
nasta ari.

Porsteinn Halld6rsson gerdi eina
breytingu fra sidasta leik. Selma Sél
Magnusdottir kom inn i stad Svévu
Résar GuOmundsdottur. Med pvi
for borsteinn aftur 1 leikadferd
sem reyndist vel { 45 mindtur gegn
Hollendingum pegar Islandi gekk
betur ad loka & s6knarlotur Hol-
lands. Pa nadi Sara Bjérk Gunn-
arsdottir sér af flensu sem var ad
hrja hana og var a sinum stad a
midjunni.

Fyrri halfleikurinn var jafn pratt
fyrir ad pad vantadi meiri ré i sokn-
aradgeroir islenska lidsins. Islenska
1i0i0 sat aftarlega 4 vellinum og
leyfoi Portiigal ad vera med boltann
an pess a0 Portugal tekist ad skapa
sér morg feeri. Ad sama skapi attu
Stelpurnar okkar erfitt meo tengja

Portoigeer.

saman séknir og komast i god faeri
meo bitlausum séknaradgerdum
og var stadan pvi markalaus i fyrri
halfleik.

Upphafsminatur seinni half-
leiks voru ¢rlagarikar. Einn besti
kvendémari heims, Stéphanie
Frappart, var 4 flautunni og demdi

Svekkelsid i Portugal var mikid eftir hetjulega barattu islenska lidsins i

FRETTABLADID/ANTON BRINK

mark af Sveindisi Jane Jénsdottur
4 49. minutu leiksins eftir ad hafa
skodad myndbandsupptdkur og
fundid brot i addraganda marks-
ins. Mindatu sidar var Frappart aftur
komin i skjainn eftir ad hafa demt
vitaspyrnu a Aslaugu Mundu Gunn-
laugsdoéttur og visad bakverdinum

islensku stelp-
urnar pékkudu
peim teplega
200 studnings-
mdénnum sem
16g0u leid sina
a leikinn.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

afvelli og st60 hiin vid déminn eftir
a0 hafa skodad hann nanar. Carole
Costa for 4 vitapunktinn og skoradi
af miklu 6ryggi sem setti leikinn {
uppndm fyrir islenska lidio.

Bakslagio virtist efla islenska
1i0id sem atti sinn besta kafla stuttu
seinna og jafnadi Gl6dis Perla Vig-
go6sdottir metin med skalla fjorum
minatum eftir ad Porttigal komst
yfir med goou marki. [slenska 1idid
hélt afram ad sekja en pegar lida
tok a seinni hélfleik feerdu Stelp-
urnar okkar sig aftar a vollinn og
Portagal naoi stjérn a leiknum.
pratt fyrir mikla pressu Portugals
fékk Island besta ferio til ad baeta
vid marki en skot Sveindisar Jane
for fram hja markinu.

bad purfti pvi ad gripa til fram-
lengingar og hun var rétt farin af
stao pegar Portugal komst aftur yfir.
Eftir fast leikatridi hja Islandi s6ttu
Portagalir hratt upp vollinn i yfir-
t6lu og Diana Silva skoradi fram hja
Sondru Sigurdardoéttur.

breyttir fetur islenska lidsins
reyndu ao fera 1i0id framar 4 voll-
inn en vio pad opnadist varnarlinan
upp & gétt og battu Tatiana Pinto
og Francisca Nazareth vid moérkum
adur en lokaflautio gall. B

Allar stelpurnar gafu alltileikinn en
pad dugoi pvi miour ekKi til

aron@frettabladid.is

FOTBOLTI ,betta er 6murleg til-
finning,“ sagdi svekkt og sar Agla
Maria Albertsdottir eftir ad hafa
upplifad pad ad sja HM-drauminn
fara Gt um gluggann i Portagal {
ger. Um rauda spjaldid a Aslaugu
Mundu hafoi Agla petta ao segja:
,Eg horfdi 4 petta af bekknum, viti
og rautt spjald finnst mér hardur
domur. Petta er ekki viljandi hja
henni, petta er rosalega svekkj-
andi,”“ sagdi Agla sem kom inn meod
agetan kraft i leikinn.

,Eg komst i feeri sem hefoi getad
breytt leiknum. betta er hrikalega

svekkjandi, petta gerist ekki meira
svekkjandiiraun. bad gafuallar allt
i pennan leik, pad gat enginn gefio
meira.”

Umspilid fyrir HM er mjog
umdeilt par sem einn leikur sker
ar um paod hvort 1idio fer a loka-
motid og pa fékk Portuagal heima-
leik. ,betta er galid fyrirkomulag,
ad vera svona ofarlega og fa ekki
heimaleik. Pad er enginn afsékun
en pad skiptir miklu mali, baer sem
erumeO fleiri stig ®ttu ad fa heima-
leik a0 minu mati,“ sagdi Agla
Maria um svekkelsio sem fylgir pvi
ad horfa a drauminn fara ut um
glugganniPortagal. B

Fatt hagt a0 segja til a0 hughreysta

aron@frettabladid.is

FOTBOLTI ,betta var aldrei rautt
spjald, han er ekki viljandi ad toga
hana nidur,” sagdi Porsteinn Hall-
doérsson, pjalfari kvennalandsliosins,
svekktur eftir ad islenska landslidinu
mistokst ad tryggja sér farsedil a
Heimsmeistaramotio i Astraliu og
Nyja-Sjalandi & neesta ari.

Islenska 1i0id tapaoi 4-1 i fram-
lengdum leik en i fyrri halfleik
atti sér stad r60 umdeildra atvika.
Stéphanie Frappart t6k pa mark af
islenska lidinu sem virtist loglegt.
Skémmu sidar rak han Aslaugu
Mundu Gunnlaugsdéttur af velli og
demdi vitaspyrnu sem kom Porta-

J‘/fr:

Svekktur.  FRETTABLADID/ANTON BRINK

gal a bragoio. ,Madur var viss um ad
démarinn myndi dema betta mark
afi VAR, sagdi bPorsteinn um markio
sem tekio var af Sveindisi Jane Jons-
dottir.

,Vid vorum i vandraedum i fyrri
halfleik a0 haldaiboltann, vio feng-
um samt sénsa til a0 gera eitthvao.
Vio nddum ao skapa fin feeri.”

Porsteinn 4tti erfitt meo aod finna
ord til ad hughreysta nidurbrotna
leikmenn. ,Pad er litid sem ég get
sagt tilad hughreysta baer, draumur-
inn beirra var ad fara 8 HM og hann
raetist ekkert. Eg get litio sagt til ad
hughreysta lidid. Naesta verkefni er
ifebruaar, petta hefur verid strembio
ar ogleikmenn purfa fri“ ®



1 /uffxO )
h kstull Seelkerabaksturds,

L ADIDRCPAR
LR 1

. : 2 — “ > % ) I,.-' = _I'!{_' \' -.' : f 2
e g N Y
ﬁ,:‘ X A Llee_;lct[mlumr!cl[r“' bakst uig f,/f_’” .
> 1 3 ! H

Kokubeeklingurinn
2022 er veentanlegur!

Okkar arlegi Kokubaeklingur er ni veentanlegur i verslanir.
Beeklingurinn er unninn { samstarfi vid Lindu Ben og
utkoman er veegast sagt gleesileg og gomseet!

Pinn bakstur verour sannkalladur seelkerabakstur

med vorunum fra Noa Sirius.
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Elskulegur brédir okkar,
magur og fraendi,
Elis bProstur Elisson
fra Szelingsdal,
sioast til heimilis a0 Borgarbraut 65a,

|ést 4 Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Akranesi pann 6. oktober.

Utfor hans fer fram fra Hvammskirkju i Dlum
laugardaginn 15. oktober kl. 13.00.
Fjolskyldan pakkar goda umonnun fra heimahjukrun
Borgarnesi, svo og starfsfolkia Trod i Brakarhlid.

Systkini hins latna og fjéIskyldur peirra

.I.

Elskuleg eiginkona min, magkona,
systir og modursystir,

Kristin Porfinnsdottir

lést a Heilbrigdisstofnun Sudurlands a
Selfossi pann 8. oktéber.
Utfér hennar fer fram fra Selfosskirkju
fostudaginn 21. oktoéber kl. 14.
Blom og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hennar er bent a Heidurssjod Gudrunar Bjartar:
www.lions.is/is/minningarkort.

Kristinn Palsson

Ragnar Palsson Herborg Anna Magnusdéttir
Skali Valtysson
porfinnur Skulason Kristran Halla Helgadéttir
Halldéra Skaladéttir Erlendur Stefansson
Hjordis Porfinnsdottir  Agnar Pétursson

og fjolskyldur

.l.

Okkar astkeeri fadir, tengdafadir,
sonur, brodir, magur og fraendi,

Jon G. Péroarson

Nonni
Storakrika 25,
Mosfellsbze,

Iést a hjukrunarheimilinu Hémrum,
fostudaginn 7. oktober. Utforin fer fram i Digraneskirkju,
manudaginn 17. oktéber kl. 13.

Steinunn Elva Jonsdéttir Alex Freyr O’Dell
Iris Embla Jonsdottir

Pordur Pétur Jonsson
Pordur G. Jonsson Guorun Elisa Hognadottir
Juliana G. Pordardéttir  Adalsteinn Jonsson

Jon bor, Emil Eli og Bjartur Bui

.l.

Astkaer sambyliskona min, modir
okkar, tengdamodir ogamma,

Hrafnhildur Haraldsdottir

lést midvikudaginn 5. oktober.

Agust Magnisson
Harpa Diego Hrafnhildardéttir
Elva Johnson Mark Johnson
og barnab6rn

.l.

Astkaer modir min, tengdamodir,
amma oglangamma,
borleif Sturlaugsdottir
fra Hlio i Horoudal,
aour til heimilis ad Litlagerdi 3,

Rvk., lést a Droplaugarstédum

midvikudaginn 5. oktober. Utférin fer fram
fra Kalfatjarnarkirkju féstudaginn 14. oktoéber kl. 13.00.

Birgir Olafsson Aslaug Brynja Sigurdardoéttir
barnabérn og barnabarnabérn

Glettnar
adeilur Moliére
a misbeitingu
truarbragda ollu
honum 6vin-
saeldum hja kap-
olsku kirkjunni.
MYND/ADSEND

Konungur komediunnar

[ tilefni af fjogur hundrud ara
afmeeli Mo{iéres verour booid
upp a fjélpaetta menningar-
veislu & naestu vikum sem hefst
i dag med malpingi tileinkudu
skaldinu.

arnartomas@frettabladid.is

[ ar eru lidin fjdgur hundrud ar fra feo-
ingu franska leikskaldsins Jean-Baptiste
Poquelin, eda Moliére, eins og hann
kalladist. Leikhusmenning og fraeda-
heimurinn vida um heim hefur litast
af pessum timamétum og hafa meodal
annars verio tveaer risastorar raostefnur,
onnur i Paris og hin { Bandarikjunum,
auk fjolda minni radstefna vida um
heim, auk pess sem verk Moliéres eru
setta svid i stérum stil.

I tilefni af afmeli skaldsins verdur
blasio til pripattrar menningardagskrar
4 haustdégum sem hefst med malpingi
i Verdld - husi Vigdisar i dag. bann 26.
oktéber efnir Pjooleikhusid svo til leik-
lesturs & nyrri pydingu Sveins Einars-
sonar 4 Imyndunarveikinni, einu pekkt-
asta verki Moliéres, auk pess sem fjérir
atvarpspettir um skaldid og verk hans
verda fluttir a joladagskra RUV Rasar 1.

,Okkur hér i fronskunni er ljaft og
skylt ad standa fyrir pessum vidburdi
samstarfi vid bjodleikhusio og franska
sendirdoio,” segir Gudrin Kristinsdottir,
nydoktor { fronskum békmenntum, og
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Lestirnir nalgast brjalsemi
a koflum og orlog einstakl-
inganna eru oft ansi tragisk
ef maour setur sprellio til
hlidar.

Gudrun Kristinsdottir,
nydoktorifrénskum
békmenntum

bendir 4 a0 Pj60leikhiisid hafi einnig
sterkar taugar til skaldsins. , begar leikrit
féru ad koma hingad til lands med skéla-
piltum, pa var Moliére mj6g vinsell og
leikinn a Herranott og sidan af ymsum
ahugamannaleikfélégum um land allt.
Imyndunarveikin var leikin i nanast
hverju einasta sveitarfélagi ati & landi
ogao sjalfsogou i bj6oleikhasinu.”

Moliére var afkastamikio leikskald og
naverk hans til margra.

yTungumalio sem Moliére notar, sér-
staklega i peim leikritum sem hann
skrifar i présa, er mjog pjalt og aud-
skiljanlegt,“ atskyrir hun.

,,Eg hef'sjalfleikio i Moliére-leikriti i
Frakklandi fyrir born sem veltast um
afhlatri, pvi pau skilja petta svo vel.“

Sum verkin talsvert floknari
,pessi stéru skapgerodarleikrit par sem
hann malar upp ymis konar lesti i
folki, eru sum i bundnu mali og tals-
vert erfidari, en geta verid sérstaklega
glaesileg. Leikrit eins og Loddarinn,
sem sannarlega 4 erindi i okkar heimi
idag, hverfist til demis um pad hvernig
hagt er a0 beita trunni sem valdataki.
bott Moliere sé 1 dag eitt pekktasta
gamanleikjaskald sbgunnar segir Guo-
ran ao efrynt sé dypra megi sja marga
mannlega skapgerdareiginleika sem
ytter uta ystu nof.

,Lestirnir nalgast brjalsemi a kofl-
um og orlog einstaklinganna eru oft
ansi tragisk ef maour setur sprellio
til hlidar. Moliére neer yfir allt svidio.
A0 f6lkidaghlei enn datt yfir verkum
hans, fjogur hundrud arum sidar, segir
sina sogu.”

Guorun bendir 4 a0 malpingio i dag
einskordist engan veginn vido dhuga
félks 4 fronskum békmenntum og
hvetur allt leikhasdhugafélk til ado
mata. Dagskrana i heild ma finna a
heimasidu Veraldar — htss Vigdisar. ®

Petta gerdist: 12. oktéber 1978

Sid Vicious akarour fyrir moro

Nottina 11. oktober hélt Sid Vicious, forsprakki hljom-
sveitarinnar Sex Pistols, parti a hotelherbergi sinu dsamt
kaerustu sinni Nancy Spungen. Vicious ték um prjatiu toflur
af deyfandi lyfinu Tuinol med peim afleidingum ad hann

var renulaus fram eftir morgni.

Um ellefuleytid daginn eftir fann hotelstarfsfolk
Spungen latna @ badherbergisgolfinu med hnif i maganum.
Tvo vitni s6gdu ad han hefdi verid lifandi pegar sidast sast

til hennar klukkan fimm um noéttina.

Vicious var handtekinn og akaerdur fyrir mord. Hann

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf a0
senda tolvupost a timamot@frettabladid.is

eda hringja i sima 550 5055 .

sagdistifyrstu hafa stungid hana en hefdialdrei aetlad
sérad drepa hana. Sidar breytti hann vitnisburdi sinum og
sagdist ekkert muna. Légfraedingur hans benti a ad mikill
fjoldifolks hefdiattleid inn og ut af hotelherberginu um
nottina sem hefdi mogulega att sok i malinu.

bann 28. november sagdi Vicious i vidtaliad daudi
Spungen hefdi ,att ad gerast” ogad hun hefdi alltaf talad
um ad hun myndi latast adur en hun yroi 21 ars.

Pad var aldrei sannad hvort Vicious hefdi ordid Spungen
ad bana en hann lést sjalfur 2. februar 1979 eftir ad hafa
tekid inn of storan skammt af eiturlyfjum.

Nancy Spungen var tvitug begar hun lést.
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BRIDGE FYRIR ALLA

HEFST MANUDAGINN 17. OKTOBER KL. 19.30

Fyrsta pattar6din um hugariprottina bridge hefur
gongu sina a Hringbraut naesta manudag. Bjorn
Porlaksson spair i spilin med frabserum gestum.
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Dagskra

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 Markadurinn Vidskipta-
fréttir samtimans i
umsjén bladamanna
Markadarins.

19.30 Fjallaskalar islands Fjalla-
skalar islands er heillandi
heimildapattur um land-
nam [slendinga upp til
fjalla oginnii 6byggdum.

20.00 Biobaerinn Fjallad um
vaentanlegar kvikmyndir
og pattaradir asamt
almennu biospjalli.

20.30 Fréttavaktin Fréttir
dagsinsiopinni dagskra.

21.00 Markadurinn

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.35 Utsvar 2014-2015

14.45 Séngvaskald

15.40 Badstofuballettinn

16.10 Augnablik - ir 50 ara ségu
sjonvarpsins

16.25 Bair byggjast

17.10 Ordbrago 111

17.35 ba ert hér

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hundurinn Ibbi

18.05 Hae Samur

18.12 Lundaklettur

18.19 Vikingaprinsessan Gudran

18.24 Lestrarhvutti

18.31 Skotti og Fl6

18.38 Minnsti madur i heimi

18.40 Krakkafréttir

18.45 Lag dagsins

18.52 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 Kiljan

20.45 Taknraen tjaning

21.10 Nuatimafjolskyldan

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Parkinson - kraftaverka-
medferd? - Fyrri hluti
Heimildarmynd i tveimur
hlutum fra BBC. 42 einstakl-
ingar toku pattibyltingar-
kenndri tilraun & lyfinu
GDNF sem vonir stodu til ad
geeti haldid aftur af Parkin-
sonsveiki. Fylgst er med
framvindu tilraunarinnar a
sex ara timabili ogarangur-
inn skodadur.

23.15 i saumana a Shakespeare
- Rikharodur pridji - Sir Ant-
hony Sher

00.10 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

12.00 Dr. Phil

12.42 The Late Late Show with
James Corden

13.22 LoveIsland

14.28 Matarbod

15.04 The Block

16.55 90210

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10 Love Island Australia

20.10 Survivor

21.00 Transplant

21.50 Yellowjackets

22.50 Queen of the South

23.35 The Late Late Show with
James Corden

00.20 Love Island Australia

01.30 FBI: International

02.15 Chicago Med

03.00 The Resident

03.45 Dan Brown’s The Lost
Symbol

04.30 Walker

05.00 Tonlist

St60 2

07.55 Heimsoékn

08.20 The Mentalist

09.00 Bold and the Beautiful

09.20 Cold Case

10.05 Masterchef USA

10.45 Um land allt

11.25 Besti vinur mannsins

11.45 Favitar

12.00 30 Rock

12.25 Nagrannar

12.45 30 Rock

13.05 The Goldbergs

13.30 isskapastrid

14.00 Léa Pind: Battlad i borginni

14.45 Gulli byggir

15.40 Camp Getaway

16.20 Temptation Island

17.00 Last Week Tonight with John
Oliver

17.35 Bold and the Beautiful

18.00 Nagrannar

18.27 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.20 Hago

19.40 Grey’s Anatomy

20.25 Monarch

21.10 Swimming with Sharks

21.35 Unforgettable

22.20 LaBrea

23.05 Chucky

23.50 The PM’s Daughter

00.15 Absentia

00.55 MacGruber

01.25S.W.A.T.

02.05 The Mentalist

02.45 Cold Case

03.30 30 Rock

03.50 30 Rock

© 04.10 The Goldbergs

Stada og breytingar a byggingarmarkadi

Markadurinn er a sinum stad i
dagskra Hringbrautari dag. bar
mun Magdalena Anna Torfa-
dottir reeda vio Porstein Vig-
lundsson, forstjora Hornsteins,
maédurfélags BM Vallar,um
sto0u og breytingar a byggingar-
markadi eftir farséttararin. Pa
mun Kristin Soffia Jonsdottir,
framkvamdastjori Klaks mata
i pattinn ogreeda um samfélag
frumkvodla aislandi. B

Skak cunnar Bjornsson

Hvitur a leik

Krossgata
(N P E 7 . LARETT LOPRETT Steinitz atti leik gegn opekktum
1 daufur 1vidbjoo skakmanni arid 1861.
5 6 7 5vaska 2 vanpoknun
6 snxedi 3 sindurkol 1. Hd8+! Dxd8 2. De6+ Kh7
8 9 8 dvoxtun 4 flytja 3. Hxh6+! gxh6 4. Df7# 1-0.
10 ekki 7 hyrningur Kvikudeild islandsmots skak-
10 11 11 hama 9 piparfugl félaga hefsta morguniRimaskola.
12 ged 12 bonbjargir Adrar deildir hefjast a fimmtu-
12 13 halarofa 14 par til dagskvoldid i Fjolnishollinni i
15 granaldin 16 verkfaeri Egilsholl. HM ungmenna hefsti
13 114 17 leika dagiSar(jiniuéitall’u.VignirVatnar
. og Birkir Isak taka patt.
13 16 www.skak.is: islandsmét skak-
‘|e9r ‘sun T ‘deus z1 ‘lueyni 6 ‘esidesy félaga.
17 £'BQI31 X0 ¢ ‘19AS T ‘B1I9AG0 T:113¥A0T
. ‘e|ids /T ‘seueue g1 ‘euns g1 ‘deys 'z[‘eén
TI'1901 “11X9A 832 9'0Ad G UAYSO T:LLIUYT
Sudoku
brautin felst {
2|4 ? 4151 8 pvi aod fylla ut
9| 6|7 5 8 719 i reitina pann-
ig ad i hverjum
3 7 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I
7 81215 3 71419 1 hverri niu reita
linu, baedi larétt
1 4 7 2 9 og loorétt,
birtast einnig
3 417 8 3 tolurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
1 6 3]2 7 4 6 taka neina télu
irédinni.
8 2 4 213 8
3 1 7 9 1
Pondus Eftir Frode Qverli
inn i, Kol Flest o r ,
:l;ag;::lr:;g goerrlzl.eli::gsotér En t’alkki pal llJu ert '::;- 0g ekki ) . Fra'ba:rt! ] I
raususarhaurbogor (| Bmadfim CORE || b OREEES || embr@ine
@  kemur ad framtidar- Inabraut, s¢ eg: ’ y

a

formum! ]

] dyravordur!

Pad er stripi en ekki o
stripal Annars geetirdu Oﬁ:g‘gsigl'(”!
> i
endad sem hdrsnyrtir! betta med
I stafsetning-

N una til min!

Ny bék eftir Olaf Gunnar Gudlaugs-
son sem hlaut {slensku barnabdka-
verdlaunin i fyrra fyrir Ljosbera.

Utgafuhof i B6kabud Forlagsins
i dag kl. 16.30. Verid velkomin.

KYNNGIMAGNADUR
SPENNUTRYLLIR

{'} LANDSINS MESTA URVAL BOKA Bokabus Forlagsins | Fiskislé 39 | Opid virka daga 10-18 | Laugardaga 11-17 | Sunnudaga 12-16 | www.forlagid.is




MIDVIKUDAGUR 12. oktober 2022

FRETTABLADID

Menning 17

Tinna borsteinsdottir, listreenn stjornandi Norraeenna musikdaga segir hatidina nu vera badi vidamikla og fjolbreytta.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Tonlist og samftélag a
langpraoum musikdogum

Tinna borsteinsdottir, list-
renn stjornandi Norrenna
musikdaga, fer yfir dagskra
hatidarinnar sem fer fram

i pessari viku eftir miklar
Covid-frestanir.

tsh@frettabladid.is

Ténlistarhatidin Norraenir musik-
dagar hofst i ger en hatidin fer
fram i Reykjavik og Képavogi til
15. oktéber. Norraenir musikdagar
er ein af elstu hatidum fyrir klass-
iska samtimatoénlist { heimi en hdn
var stofnud ario 1888.

,betta er langbrad og er loksins
ad verda ad veruleika,” segir Tinna
borsteinsdéttir, listraenn stjérnandi
hatidarinnar.

Upphaflega st60 til ad halda Nor-
reena masikdaga hér alandi 2021 en
vegna Covid var peim frestad um
ar. Hatioin flakkar & milli Nordur-
landanna a ari hverju og var sidasta
atgafa hennar haldin i Feereyjum i
fyrra.

Verk fra allri Skandinaviu

A0 sogn Tinnu er hatidin i ar vida-
mikil og fjolbreytt. ,betta eru verk
fra allri Skandinaviu, natturlega.
Pao eru fjolmargir tonleikar en lika
alls konar vidburdir, vinnustofur
og malstofur sem tengjast pema
hatidarinnar, Impact.”

Samhlida hatidinni er haldin
hljédferasyning i Raohusi Reykja-
vikur sem tonlistarmadurinn Hall-
dor Eldjarn syningarstyrir par sem
sja ma ny hljoofeeri eftir sex hlj6o-
feerasmioi.

ybar verda til synis nokkrar upp-
finningar g60ra manna eins og til
demis D6r6fonn Halldérs Ulfars-
sonar sem Hildur Gudnadottir not-
a0i 1 Joker og hefur verid a0 spila a i
sinni listskdpun. Svo er Segulharpa
eftir Ulf Hansson sem Bjérk hefur
leikio 4. betta er mjog ahugaverd og
fjolbreytt syning,” segir Tinna.

A fimmtudag verdur svo haldin
svokallaour pop-up vioburdur par
sem gestir fa tekifeeri til ad hitta
hljéodferasmidina, heyra tondaemi
og jafnvel préfa nokkur hljéoferi
4 syningunni. Auk pess hafa verio
haldnar vinnusmidjur tengdar
syningunni i Listahaskola Islands i
addraganda hatidarinnar.

Vinnustofa ungs fjolmiolafolks
Pa er einnig haldin vinnustofa

Fra opnunartonleikum Norraenna musikdaga i Radhusi Reykjavikur i gaer.
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betta er langprao og er
loksins ad veroa ao
veruleika.

Tinna borsteinsdottir

fyrir ungt fjolmiolafolk i samstarfi
vid Ténlistarborgina Reykjavik,
Menntaskéla i Ténlist, LHI, og RUV
par sem ungt og upprennandi fjol-
miolafolk fer leidsdgn 1 ad skrifa
greinar og umsagnir um vioburdi
og tonleika Norr&nna musikdaga.
Vinnustofuna leidir pyska tonlistar-
bladakonan Julia Kaiser sem hefur
haldid samberilegar vinnustofur
undir heitinu JungeReporter 4 tén-
listarhatidum vida um heim.
,petta er ofbooslega flott vinnu-
stofa sem Julia Kaiser er meo. batt-
takendur eru medal annars ad
gera hladvorp og skrifa greinar og
vid baumst vid gagnryni fra peim,

FRETTABLADID/VALLI

sem er mjog spennandi ad sja. bau
eru parna bara ati um allt i hverju
skimaskoti & hatidinni,“ segir
Tinna.

Samfélagsleg stada tonlistar

A medal flytjenda og ténlistar-
hépa sem koma fram & Norreenum
musikdégum 1 ar eru Strokkvart-
ettinn Siggi, Ensemble Adapter,
Kammersveit Reykjavikur, D16
Harpverk, Caput Ensemble og fer-
eyski kammerhépurinn Aldubaran.

,Fokuspunkturinn er & Island
og betta eru mestmegnis islenskir
flytjendur. Pelingin er a0 virkja
pad tonlistarfolk sem er a hverjum
stad. En vid erum lika med erlenda
gesti, vid erum til demis med hép
fra Feereyjum og svo erum vid med
skoska sendinefnd, hljomsveitina
Dopey Monkey,” segir Tinna.

Pema hatidarinnar i ar er Im-
pact en med pvi hugleida Norranir
musikdagar stodu tonlistar og lista
ifélagslegu, politisku og vistfraedi-
legu samhengi.

,Okkur langadi ad rannsaka
svolitio hvernig vid getum skodad
samfélagio betur meo pad ad mark-
miodi ad hafa ahrif. Vid erum meo
malstofur sem fjalla um jadarhopa
4 boro vio innflytjendur i tonlist
a Islandi. Pannig ad pad er verio
ad reyna a0 fara at i samfélagio a
breidari grundvelli. betta er eitt-
hvad sem hefur kannski vantad
svolitio 1 klassiska tonlist en petta er
ad aukast rosalega mikid a Nordur-
l6ndunum.” W

STILLANLEGIR DAGAR

20% AFSLATTUR
AF STILLANLEGUM RUMUM

SETTU bIG | STELLINGAR
FYRIR BETRI SVEFN

MED bVi EINU AD SNERTA TAKKA GETUR pU STILLT
RUMID | HVADA STELLINGU SEM PER HENTAR

Chandon heilsuriimio fra Serta er vanda0 rdm, snidio a0 pinum
pérfum. Pokagormadyna sem skipt er upp i fimm mismunandi
sva0i. Go0ur studningur vio bak en mykra vid axla- og
mjadmasvaeoi. Haegt er a0 velja um tvo mismunandi stifleika.
Akl20id utan um dynuna er mjikt og slitsterk, ofnemisfritt og
andar vel. Rimio0 feest i grau og greenu dklaeoi.

SERTA CHANDON HEILSURUM
(dyna, botn, gafl og lappir)
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STORSVEIT
REYKJAVIKUR
30 ARA

ISLENDINGUR I

» 13. NOVEMBER, KL. 17.00
» SILFURBERG

Storsveitin frumflytjur gleenyja og
spennandi tonlist Stefans S. Stefanssonar
undir stjorn héfundar. Sidasta verkefni
Stefdns og Stérsveitarinnar, Islendingur
i Alhambrahdll fra 2015, hlaut islensku
tonlistarverdlaunin boedi fyrir jazzpldtu
arsins og jazzténleika drsins.

Midasala & HARPA.IS og TIX.IS

18 vLifio
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bremenningarnir leggja aherslu a l1étt- og hressleikann, allt saman ad sjalfségdu i anda Hrafns.

Hrafn var dinamit

Vinaskakfélagio heldur i
dag minningarskakmot um
Hrafn Jékulsson i Norour-
turninum i Sméaralind. Hrafn
var verndari félagsins alla
sina tid en peir Hjalmar
Hrafn Sigurvaldason, Olafur
Thorsson og Gudjon Heidar
Valgardsson segja motio
verda i hressari kantinum,
eins og Hrafn hefdi viljao.

odduraevar@frettabladid.is

,bao er erfitt ad ganga i fétspor
Hrafns, en pad er hagt ad ganga i
sému att,“ segir Olafur Thorsson
sem situr i moétsstjorn Vinaskak-
félagsins og kemur ad minningar-
moti Hrafns Jokulssonar heitins
sem lést i september ur krabba-
meini. beir félagar leggja dherslu &
ad motid verdi skemmtilegt og ad
viotalio veroi hressilegt, allt eins og
Hrafn hef6i viljad hafa petta.

,Eg verd ad vidurkenna ad pad
eru blendnar tilfinningar vid ad
halda petta skakmot fyrir hann,*
segir Olafur hlzjandi. ,Eg imynda
mér ad Hrafn hefdi sagt mér ad vera
ekki med pessa vemni og halda
bara dfram aod efla skakina. Svo vid
vildum bara gera pad, fara i sému att
oghann med astina, gledina og keer-
leikann i hjarta.”

beir félagar taka fram ao allir
séu velkomnir & motid sem hefst
klukkan 16.00 i dag og stendur til
18.30. Hrafn var verndari félagsins
alla sina ti0 en tilgangur pess er ad
efla skaklif medal félks med geod-
raskanir.

Fritt er fyrir 18 4ra og yngri en
2.000 krona pattokugjald og vegleg-
ir vinningar i bodi. Gudjén atskyrir
a0 petta hafi att a0 vera styrktarmot
fyrir Hrafn.

,Eftir ad hann kvaddi la pvi bein-
ast vid a0 breyta pvi i minningar-
mot. Vid verdum me0 posa par sem
folk getur lagt sitt af mérkum og
pad rennur beint til barna Hrafns
auk pess sem allt sem verdur eftir
i kassanum ad méti loknu rennur
beint til peirra.

Primenningarnir eru ekki lengi
ad rifja upp sinar bestu minningar
af Hrafni pegar peir eru spurdir
hvernig madur hann var.

»+Hann var godségn i lifanda lifi,“
segir Hjalmar sem kynntist honum
fyrir tiu arum i gegnum Vina-
skakfélagid. ,bad hreinlega gustaoi
af honum og allt 1ék i h6ndunum
a honum. Eg var jafnvel orlitio
smeykur vid hann fyrst, sem auo-
vitad var alger 6parfi, hann var hid
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Egimynda mér ad
Hrafn hefdi sagt mér
a0 vera ekki meo pessa
vaemni.

mesta ljufmenni sem vildi 6llum
vel. Pad var virkilega anagjulegt
ad hafa Hrafnakénginn, eins og viod
kollum hann, sem verndara Vina-
skakfélagsins.”

Guojon segir Hrafn hafa verio
eins og eitt af nattarudflunum.
,Eldur, vindur, jordin, vatnid og
Hrafn. Hann lét ekkert stoppa sig og
hafdi endalausan drifkraft og orku.”

Olafur hefur sina samlikingu
alveg 4 hreinu. ,Hrafn var dinamit.
Hann gat fengid allt til a0 blomstra.
Pad er mikill missir ad honum en
arfleifd hans er pvilik. Hvad get ég
sagt? Hver sem er, sama hvad hann
feest vid, geti fundid andagift i verk-
um Hrafns. Hann var sannkallad
ofurmenni. Svo var bessi einlagi
kearleikur sem geislaoi ut frd honum
i6llum hans verkum sem einkenndi
hann og kristalladi hvad hann var
g60 og heilsteypt manneskja.

Vakti alltafdvala
Hjalmar segir a0 hans eftirminni-
legasta reynsla af Hrafni hafi verio
pegar hann fér med gédum hép ur
Vinaskakfélaginu til Trékyllisvikur,
nordur a Strandir.

y,Hrafn var eins og gestrisinn

Hrafn Jokulsson vid taflbordid a Grand Rokk arid 2005.
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landvattur. Margur reyndi oft ad
halda honum i béndum, ja, pvi
midur. En i sveitinni sinni var hann
dasamlega 6bundinn og pa var aldr-
ei dauo stund. betta var storkostleg
ferd.“

Guojon segist eiga sinar bestu
minningar af Hrafni 4 Grand Rokk.
»Hann var alltaf meo einhver jarn i
burdarlionum par i kringum skak-
félagio Hrokinn sem hann stofnaoi,”
atskyrir Gudjon.

»Svo var eitt skipti eftirminnilegt
pegar hann var a0 halda skikmara-
pon {Kringlunni arid 2006. b4 tefldi
hann 250 skakir a 40 klukkutimum,
sem er met enn pann dag i dag. Eg
matti parna og ték eina skak vio
hann. I miori skakinni var eitthvert
folk farid aod tala helst til hatt fyrir
hans smekk svo ad hann sussadi
a pao af akveoni og sagoi: Viljioi
adeins hafa pogn, ég er ao tefla vio
einn sterkasta skakmann landsins
hérna!“ segir Gudjon hlejandi.

,bPad var audvitad langt fra pvi
ad vera satt, en ég hafoi lagt skak-
skona & hilluna mérgum arum
aour. Eg man samt ad mér potti
voda vaent um petta komandi fra
honum. Truflunin kom b6 ekki ad
s6k og hann matadi mig nd parna &
endanum.”

Olafur segir ad pegar hann hafi
verid ungur maour ad tefla hafi sér
alltaf pott Hrafn halfgerour atlagi.

»+Hann var svo miklu meira en
pessi venjulegi skakfélagsmala-
forkolfur. Hann vakti allt af dvala
og kom med nyjar hugmyndir og
vinkla. Hrafn var i slagtogi vio
forseta, embattismenn, kénga og
biskupa, og hann einhvern veginn
reitskipti ver6ldinni. Mérgum vard
um og 6, hann varo strax umdeildur.
Pao er mikill missir ad honum.“ l
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Fastandi born

A dégunum var kynningarfundur i
gagnfraedaskola yngsta drengsins.
Kennarinn hafoi a ordi ad allt of
margir nemendur veru ad fasta likt
og foreldrarnir. Skdmmu sidar barst
tolvupéstur fra skoélastjoranum par
sem itrekad var ad of margir nem-
endur mettu illa nerdir og bordudu
jafnvel ekkert fyrr en eftir skola.

Hér adur voru pad fateku bornin
sem komu 6nzrd i skélann. N
virdist sem timaskortur eoa tiska
valdi pvi ad morgunmatnum sé
sleppt. Rannséknir hafa verio
geroar a bdrnum sem fasta og syna
a0 namsarangur er natengdur nar-
ingu. I skéla einum var byrjad 4 pvi
a0 gefa béornunum hafragraut i upp-
hafi skéladags. [ 1jés kom ad bérnin
attu audveldara med ad einbeita sér
og peim gekk betur i nAminu. Fleiri
rannsoknir syna hid sama.

b6 svo ad vid fullorona folkio
polum pad ad fasta fram eftir degi
gildir annad um boérnin. Fyrir utan
a0 purfa g6da neringu til ad vaxa
og proskast, pa getur pad a0 sleppa
morgunmat haft peer afleidingar ad
bornin verda breytt, eirdarlaus og
skapstygg. Sidla dags geta pau ordid
leid og orkulitil. ba eru pau liklegri
til ad sekja i neringarsnautt foi
sem inniheldur toém kolvetni og
6holla fitu.

Eg @tla ad gefa skolastjoranum
lokaordio pvi ég hefoi ekki ordad
petta betur: ,Hvernig haldio pid ad
pao sé ad verailla nerdur og ®tla ad
meotaka og tileinka sér nyja pekk-
ingu? Hvernig haldid pid a0 pad sé
a0 kenna bérnum sem geta varla
hugsao fyrir hungri? Vid hljétum ad
vera 6ll sammala um ao frumfor-
senda pess ad na drangri i nami og
a0 eiga jakvao og gefandi félagsleg
samskipti sé ad vera vel sofinn og
vel neerdur. Vinsamlegast hugio
vel ad pessu keera forradafolk. bad
parfalveg enn pa ad senda krakka
meo nesti i skélann pé pau séu
unglingar.“ W
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