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Baejarstarfsmenn settu upp jolatré vid Fifuhvammsvegi gaer. P6 ad enn sé ekki byrjad ad snjoda er vetur konungur byrjadur ad minna a sig og vedur fer kolnandi i vikunni.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Gefum fleiri hjortu en vio piggjum

Alls hafa 24 Islendingar
gengist undir hjartaigradslu.
A pessari 61d hefur hjarta-
gjofum hér fjolgad langt
umfram innlenda eftirspurn.

ser@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Islendingar gefa
na nastum tvofalt fleiri hjortu
en beir piggja samkvemt nyrri
rannsokn visindamanna Haskola
Islands og Landspitala sem sagt
er fra i nyjasta hefti Leknablads-
ins. Asteduna ma rekja til pess
ad hjartagjofum hér a landi hefur
fjolgad umtalsvert a sidustu tveim-
ur aratugum.

Pad sem af er 6ldinni hafa 42
hjértu verio gefin fra Islandi. Hefur
beim fjolgad ur teeplega einu hjarta

4 4ri a fyrri hluta timabilsins i prja
hjortu 4 ari a sidari hlutanum.
»Allar malingar syna mikinn
studning Islendinga vid liffera-
gjafir,”“ segir T6mas Guobjartsson,
hjarta- og lungnaskurdleknir, sem
vann a0 rannsokninni d4samt Atla
Steini Valgardssyni, sérnamslaekni
i skurdlekningum i Texas. Tomas
segir ad nyjar reglur um atlad sam-
pbykki sjuklinga fra 2019 hafi skipt
skdpum { pessum efnum.
Markmio rannséknarinnar
var a0 birta heildstett yfirlit um
tidni og arangur af hjartaigredslu
a Islendingum en einnig kanna
pann fj6lda hjarta sem gefinn er
til igraedslu erlendis og bera saman
vid nagrannaléndin. Medal nidur-
stadna er ao lifslikur og lifsgadi
Islendinga eftir hjartaigredslu eru
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Allar mzelingar syna
mikinn stuoning
Islendinga vio liffera-
gjafir.

Toémas
Gudbijartsson,
hjarta- og

‘)k lungna-
1 ‘ skurdlaeknir

agetar og samberilegar vid pad sem
best geristinagrannaléndunum.
Hjartaigraedslur eru ekki geroar
hérlendis, en alls hafa 24 Islendingar
gengist undir slika adgero ytra fra
fyrsta adgerdinni i Bretlandi 1988,
flestir a Sahlgrenska-haskélasjukra-
hasinu { Gautaborg. Rannsékn &
afdrifum hépsins synir ad medal-
liftimi eftir adgerod var 24,2 ar og
var 91 présent sjuklinga 4 lifi einu
ari fra adgero og 86 préosent fimm
arum sidar, sem er a pari vio staerri
igreedslusjukrahds nagrannalanda.
,Egé ekkivon a pviad vid hefjum
hjartaigraeoslur a Islandi, svo sér-
hefdar sem adgerdirnar eru og eftir-
meoferdin flokin,” segir Tomas Gud-
bjartsson sem hefur asamt 60rum
islenskum hjartaskurdleknum
tekio pattiigreedslum erlendis. B

Alvarlegum
sjoslysum faekkao

SLYSAVARNIR Sidastlidinn aratug
hefur banaslysum sjdmanna fekkad
verulega og hefur ekkert banaslys
ordio sidustu fimm ar.

Hilmar Snorra-

son, skolastjori
Slysavarnaskola
sjomanna

,Okkur hefur tekist a0 koma ad
pekkingu hja sjdménnum sem peir
eru a0 nyta sér, en petta snyst um
breytt viohorf,“ segir Hilmar Snorra-
son, skolastjori Slysavarnaskola sjo-
manna. ,baod er eitt ad kenna, en
annad hvernig sjomadurinn vinnur
ar pvi“ Samgodngustofa kynnti i ger
nytt skraningarkerfi par sem hagt
er ad tilkynna slys rafrent. siAsipu s

Satar og safarikar
perur eru bestar

v
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Jolahusin i Kopavogi fa engin verd-
launiar. En kannski a naesta ari.
FRETTABLADID/VILHELM

bao veroda engin

jol i Kopavogi i ar

benediktboas@frettabladid.is

KOPAVOGUR Lista- og menningar-
rad Képavogs telur ekki raunheeft
ad gera skautasvell eda sérstakan
jolabz i ar vegna timaskorts. Ra0id
leggur po til ad taka umraduna
fyrr a nesta ari svo hegt sé a0 gera
beainn jolalegri.

Hugmyndir sem komu einnig til
radsins voru ad gera jolakort Képa-
vogs par sem helstu stadsetningar
joélavidburoda koma fram og jélahtus
Koépavogs, sem vaeri samkeppni um
jolalegasta hiisid i beenum. Timinn
potti pé ekki negur en 51 dagur er
til jola.

Elisabet Berglind Sveinsdottir,
formadur radsins, fékk pad hlut-
verk ad atfera hugmyndina i sam-
starfi vid starfsf6lk menningar-
mala. l

Ging gang gulli galli

Skatahreyfingin a islandi fagnadi aldarafmaeli sinu og aratug betur med hressilegri kvéldvéku i Rad

husi Reykjavikur. Ungskatar sungu hatt.

FRETTABLADID/VALLI

Kaldbakur kaupir
Landsbankahusio

ser@frettabladid.is

AKUREYRI Fjarfestingarfélagio
Kaldbakur, sem medal annars er i
eigu Sambherja, hefur keypt Lands-
bankahsio vid Radhustorg a Akur-
eyri. Sjo tilboo barust og var tilbod
Kaldbaks hest, 685 milljonir kréna.
Fyrstu tilloguuppdreetti ad hus-
inu gerdi Gudjén Samuelsson en
gert var rao fyrir mogulegri vio-
byggingu 4 austurhlio hassins.
,Kaldbakur vill leggja sitt af
morkum til ad vardveita hasio og
gleda bao frekara lifi til framtidar,”
segir Eirikur S. Jéhannsson fram-
kvemdastjori sem segir eigendur
medvitada um tilldgur Gudjons.
,Vid munum skoda pessi mal
i framhaldinu, pannig ad nyting
hissins verdi sem best og sémi pess
og bajarprydi verdi sem mest.“ l

Garodar Orn radinn
aostooarritstjori

FJOLMIPLAR Gardar Orn Ulfars-
son, fréttastjori & Fréttabladinu fra
2020, hefur verio radinn adstodar-
ritstjéri. Gardar Orn & ad baki
langan feril i bladamennsku, og var
i hopi fyrstu bladamanna Frétta-
bladsins vio stofnun pess 2001.

Gardar Orn
Ulfarsson

Sigmundur Ernir Ranarsson er
sem aour aoalritstjori miola Torgs
sem gefur medal annars at Frétta-
bladid, Markadinn og DV og rekur
sjonvarpsstodina Hringbraut. l

,,Vildi a0 ég gaeti

att

fimmtudags-

ljosid.is/ljosavinur

SOgo0 hafa svipt sig lifi eftir
synjun a bracamottokunni

Landspitalinn segir pad reglu
a0 engum sem bpurfi a bradri
Pj(’)nustu a0 halda sé visad

ra bradamottdku en svarar
pvi ekki hvort verid sé a0
skoda slikt tilfelli daginn sem
veik kona svipti sig lifi fyrir
skdmmu.

gar@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Landspitalinn
neitar a0 tja sig um konu sem lést
i oktéber og frenka hennar segir
aod hafi stytt sér aldur eftir ad hafa
komid ad lokudum dyrum & brada-
mottoku nottina adur.

Konan sem lést og var um fimm-
tugt mun hafa att vid andleg veik-
indi ad strida. Daginn sem utfor
hennar fér fram var birt i Morgun-
bladinu minningargrein sem ein
frenka hennar skrifadi.

,Eina helgina nt i oktéber pegar
vanlidanin var ad buga hana leitaoi
htin 4 bradamottdkuna um nott. bar
var henni tjad ad pao veri sunnu-
dagur og enga hjalp ad fa fyrr en
eftir hadegi. Ef hin hefdi na verid
med hjartaafall etli henni hefdi pa
verio visao fra? Ooru mali gegnir
greinilega um salarafall!“ segir i
minningargrein frenkunnar sem
kvedur konuna i kjolfarid hafa
gripio til 6rprifaraoa.

,Og hvad gat hin gert til ad lina
bjaninguna? Ju, hin fékk sér sund-
sprett i iskéldum sjénum og 1ifoi
pad ekki af. Pjaningum hennar er
nu lokio en eftir sitja @ttingjarnir i
djapri sorg sem seint verdur lekn-
ud,” segir i minningargreininni.

Fréttablaoio leitaodi eftir svorum
fra Landspitalanum um mal kon-
unnar. ,Er rétt a0 henni hafi verio
visad fra bradamoéttoku Landspital-
ans pegar hun leitadi adstodar par
pa um néttina eda sélarhringana &
undan?“ var spurt. ,Ef svo er, getur
pa verio a0 verkferlar spitalans séu

A a:-alin_n:g_aﬂgufr_@ﬂ

Hvert ram er sagt skipad a bradamottokunni sem er & geddeild Landspital-

ans vid Hringbraut.

Grimur Atlason,
framkvaemda-
stjori
Geodhjalpar

ekki fullnegjandi til ad takast & vio
bradavanda af pessu tagi?“

Upplysingafulltrai Landspitalans
svaraoi pvi til ad spitalinn geeti ekki
tjao sigum einstaka mal. ,En starfs-
reglur gera rad fyrir ad 6vent andlat
skommu eftir komu & spitalann séu
tekin til skodunar,” segir i svarinu
parsem bent er 4 ad moéttaka vegna
brads gedrens vanda sé opin allan
solarhringinn 4 Landspitala. ,Sam-
kvamt verklagsreglum 4 engum i
bradri porfa pjonustu ad vera visad
fra.

I kjolfar pessa svars var Land-
spitalinn spurdur hvort slikt mal

FRETTABLADID/VALLI

veri til skodunar vegna andlats sem
oroio0 hefdi 4 peirri dagsetningu sem
konan lést. ,Liggur fyrir ad engum
i braori porf a pjonustu hafi verio
visad fra spitalanum dagana 1. til 9.
oktéber?“ var einnig spurt.

Engar nanari upplysingar er hins
vegar ad hafa um petta malefni fra
Landspitalanum. ,Visa i fyrra svar*
segir i svari upplysingafulltraans.

Grimur Atlason, framkvemda-
stjori Geohjalpar, kvedst hafa heyrt
um mal konunnar pétt ekki hafi
verio leitad til Gedhjalpar vegna
pess. ,bad eru fleiri svona mal i
umradunni og hafa verid i morg
ar,“ segir hann. Sorglegt sé ad heil-
brigoiskerfi radi ekki vid pad sem
séigangi.

,baod er erfitt ad setja sig i spor
peirra sem eru ad vinna vid petta
og geta ekKki veitt pjéonustu pvi 611
arredi eru full. A bradageddeild er
hvert rim skipad og hvao etlar folk
a0 gera pa?*“ spyr framkvemdastjori
Gedhjalpar.
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Taktu forskot - .
a jJolabaksturinn! . * &%

Ly

Hja okkur finnur pd mikid urval af tilbanu .
smakokudeigi. Vid leggjum mikid upp ur
gedum og ad smakokurnar bragdist vel.

Y 5 Smakdkudeig

il . 1 ] oY med engifer, 400 g
Kékurnar eru mjog einfaldar i bakstri; .
bu parft bara ad skera deigid i sneidar, @ L% g ¥y 59 5'-
rada a plotu og skella i ofninn! Vegan smakékudeig % 42 o

med sukkuladibitum, 400 g

695,-

Smakdkudeig
med piparlakkris, hindberjum
og hvitum sukkuladibitum, 400 g

Smakoékudeig #i,
med sukkuladibitum, 400 g v

9 695, -

Vissir pu?

AL s N
SmakOkUdEIglé Okk,ar mrgg k?)kgs glggrL’Jsinum, 4009
er allt framleitt fra ’ “®

grunni a stadnum! 595,'

-

Krakkakékudeig
med stkkuladiperlum

og stikkuladidropum, 400 g ‘o

695,- s @

Smakoékudeig
med sukkuladibitum
og hnetum, 400 g
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Kvennaathvarfio
safnar fyrir hasi

lovisa@frettabladid.is

SAMFELAG [ dag hefst i Galleri
Fold uppbod a verkum til styrktar
Kvennaathvarfinu.
,Kvennaathvarfio er neydarat-
hvarf og par er avallt plass en pad
er farid ad prengja ansi vel ad
athvarfinu og adstada til ad taka
viotol, sinna hopastarfi og starfs-
mannaadstaoda er af mjég skornum
skammti. Mest adkallandi eru p6
adgengismalin, en gamla hasna0iod
er ekki adgengilegt 6llum konum
og baod er eitthvad sem er mjog
brynt ao bata,” segir Linda Dréfn
Gunnarsdottir, framkvaemdastyra
Kvennaathvarfsins.

Linda Drofn
Gunnarsdottir,
framkvamda-
styra Kvenna-
athvarfsins

Uppbo0io hefst klukkan 17  Gall-
eri Fold. Bodi0 verdur upp a veiting-
ar og tonlistaratridi. A heimasiou
Kvennaathvarfsins ma lesa meira
um séfnunina og hvernig ma leggja
hennilio. W

Haar fjarhzaoir an utboos til litillar logmannsstofu

olafur@frettabladid.is

STJORNSYSLA Fra pvi i aguast 2018
og ut juli 2022 hafa Islog, litil 16g-
mannsstofa i eigu hjénanna og
Iégmannanna Steinars P6rs Guo-
geirssonar og Astridar Gisladottur,
fengio 76,2 milljonir krona greiddar
fra fjarmélaraouneytinu fyrir 16g-
fredipjonustu. betta eru 55 présent
af 6llum l6gfredikostnadi radu-
neytisins & pessum tima.

Eins og fram kom i Fréttabladinu
iger gerdi Sigurdur bérodarson, sem
var settur rikisendurskodandi til

ao fylgjast med framkvaemd samn-
ings milli fjarmalaraduneytisins og
Lindarhvols ehf. sem falid var ad
selja eignir sem rikio fékk i stodug-
leikaframlag fra protabtium f6llnu
bankanna, alvarlegar athugasemdir
vio starfsemi Lindarhvols.

Meoal bess sem Sigurdur gagn-
ryndi i greinargerd voru mjog
mikil umsvif Steinars bérs 4 vegum
stjornar Lindarhvols. A peim tveim-
ur arum sem félagio starfadi greiddi
Lindarhvoll tepar 120 milljonir til
l6gmannsstofu Steinars bors. Fra
pvi aod starfsemi Lindarhvols var

»

Samtals hafa Islog feng-
i0 greiddar taeplega
217 milljonir fra fjar-
malaraduneytinu og
Lindarhvoli fra 2016.

hatt { febraar 2018 hefur félagio
greitt Ildogmannsstofunni réskar 20
milljénir, samtals 140,5 milljonir.
Samtals hafa [sl6g fengiod greiddar
teeplega 217 milljonir fra fjarmala-
raduneytinu og Lindarhvoli fra
2016. Eru pa otaldar greioslur fra
Sedlabankanum en Steinar bPor
hefur sinnt ymsum verkefnum fyrir
Eignasafn Sedlabanka Islands.
Samkvemt reglugerd fjarmala-
raduneytisins um voéru- og pjénustu-
kaup ber opinberum adilum ad fara
iopid utbod sé verOmeeti verkefna
meira en 18,5 milljénir kréna. B

Fulltrai landlaeknisembzaettisins
gagnrynir stjornvold 1 afengismalum

Milljardar fara i siginn vegna
skadlegrar afengisneyslu, 3-5
prosent af bjooarframleioslu.
A sama tima og Alpjédaheil-
brigdismalastofnunin hvetur
riki til a0 minnka afengis-
neyslu um 10 prosent er
ahersla a Islandi a aukio frelsi
og bjonustu, ad sogn verk-
efnisstjora hja landlekni.

Asakanir um
bolabrogo Bjarna

olafur@frettabladid.is

STJORNMAL Studningsmenn Guo-
laugs bors bérdarsonar { Képavogi og
Reykjavik eru @fir Gt i Bjarna Bene-
diktsson og studningsmenn hans
vegna pess sem beir kalla bolabrogo.

[ samtali vid Fréttabladid sakadi
rétgréinn tranadarmadur flokksins
Joén Gunnarsson um ad hafa gengio
fram me0 ogeofelldum heetti vio ad
bola 30 fulltraum dr Képavogi tt af
landsfundi a teekniatrioi.

Brynjar Nielsson, formadur kjor-
bréfanefndar, segir ymis vandamal
hafa komio upp vardandi kjoérbréf.
Verid sé ad reyna ao leysa tr peim
til ad sem flestir veroi sattir. Erfitt
sé hins vegar ad gera 6llum til heefis.

Einnig hefur verid fullyrt ad verio
sé ad dusta rykio af aflégoum Sjalf-
stedisfélogum og kjésa fra peim
fulltria andsteett reglum flokksins.
Brynjar segir ymis alitamal vera uppi
og timinn naumur. ,betta er ekkert
nytt i flokknum i kringum lands-
fundi og préfkjor,” segir hann. l

bth@frettabladid.is

LYPHEILSA Rafn M. Jénsson, verk-
efnisstjori hja Embetti landleknis,
gagnrynir andvaraleysi islenskra
stjornvalda gagnvart skadsemi
afengisneyslu hér a landi. Mot-
sagnir séu i aherslum og umraedu
um afengismal.

I erindi sem Rafn flutti a rao-
stefnu SAA um fiknivanda i geer &
Hilton Nordica, par sem kallad er
eftir auknu samstarfi milli adila,
sagdi Rafn rannséknir syna ad sam-
félagslegur fornarkostnadur sem
hlytist af neikveedum afleidingum
afengisneyslu hér a landi veri 3
til 5 présent af vergri pjéoarfram-
leidslu.

A sama tima og stjornvéld opn-
udu nyjar leiodir til a0 auka adgengi
a0 afengi med lagabreytingum,
na sidast med pvi ad heimila sélu
beint fra framleidendum, yKkist
nygengi skorpulifrar um 10 présent
arlega og margt fleira meetti nefna
um férnarkostnadinn.

Stér hluti krabbameina tengist
ofneyslu afengis og alkéhélismi er
fjolskyldusjukdémur sem veldur
geigvenlegum skada, a0 pvi er fram
kom & radstefnunni. brjar milljonir
manna deyja arlega vegna afengis-
neyslu, langflestir i Evrépu par sem
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Eg bryni stjornmala-
menn til ad syna hug-
rekki i pessum efnum.

Rafn M. Jénsson,
verkefnisstjori
hja Embaetti
landlaeknis

mest er drukkio ad ségn Rafns.

Alpjédaheilbrigdismalastofnun-
in, WHO, hefur lagt til vid adildar-
riki ad pau bregoist vid vaxandi
medvitund um skadsemi drykkju.
WHO hvetur 16nd til a0 setja stefnu
sem hafi a0 markmioi ad minnka
afengisneyslu um 10 présent.

A sama tima bendir Rafn a ad
Islendingar auki adgengi ad afengi
sem aldrei fyrr og sé beint sam-
band milli aukins vanda og aukins
adgengis. Frumvarp liggur fyrir
Alpingi um ad ATVR verdi heimilt
ad selja dfengi a4 sunnuddgum.

,begar Alpjédaheilbrigdismala-

Fraradstefnu
SAA um fikni-
vandaigarsem
haldinvara
Hilton Nordica.
MYND/GRIMUR
KOLBEINSSON

sAMSTARF

miLpiNG SAI
2.71L 3 RGVEM

stofnunin spyr mig sem radgjafa
islenskra stjornvalda hvert vid
stefnum, pa svara ég: Vid erum
ekki ad standa okkur,”“ sagdi Rafn
ierindisinu.

Til marks um aukningu i neyslu
ma nefna ad Islendingar drukku
um fjoéra litra af hreinu alkéhéli
arid 1989 en nuna dtta. A sama tima
og drykkja eykst er minna fé vario
til forvarna en aour.

,Egbrynistjornmalamenn til ad
syna hugrekki i pessum efnum. bad
er ekki n6g ao einblina bara a frelsi
og pjoénustu, vio purfum heildar-
myndina,” segir Rafn. B

OMISSANDI HLUTI

AF FJOLSKYLDUNNI

JEEP® COMPASS TRAILHAWK 4XE
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LJOSUM OG LOMPUM gll.EDVANCE nordlux’ PHILIPS
.\

Hja okkur finna allir draumaljésid, hvort sem um inni- eda
Utiliés er ad raeda eda klassiska eda nutima hénnun.

Vie eigum ljos fyrir 8l rymi. ]
URERS m

hue

9.995~F

7.295°
nordlux = ,

Dial 45 ljés Flagranera LED bord&stofuljés Selvino loftljos

Heed 17,5 cm, lengd 45 cm, breidd 45 cm. Ljosapera fylgir ekki.  Stillanleg haed. Lengd 104,5 cm. 2 x 6W LED li¢saperur fylgja. Heed 110 cm. bv. 10 cm. Ljdsapera fylgir ekki med. E27-perusteedi, ham. 1 x 60W.

E27-perustaedi, ham. 40W. Faest i hvitu, grau og gulu. 1400 lumen. 3000 kelvin. Matt nikkel/hvitt. Svart, gleert gler.
Selvino bordstofulios med 3 x 60W 19.995.- 24.995-

Tilbodin gilda fra fimmtudeginum 3. névember til og med sunnudeginum 6. névember.
BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800 - upplysingar@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Tiu prosent fjorou bekkinga drekki orkudrykki vikulega

kristinnpall@frettabladid.is

LYDHEILSA I nyrri @skulydsrann-
s6kn Menntavisindastofnunar
Haskola Islands kemur i lj6s ad
fjoldi peirra sem neyta orkudrykkja
daglega margfaldast 4 milli attunda
og tiunda bekkjar. ba segjast rim-
lega tiu présent nemenda i fjorda
bekk, & aldursbilinu niu til tiu ara,
neyta orkudrykkja i hverri viku.
Nidurstoournar leida i ljés a0 af

peim txplega 2.900 unglingum i
tiunda bekk sem svérudu spurn-
ingum um orkudrykki sagoist rétt
rimlega helmingur drekka ad
minnsta kosti einn orkudrykk &
viku.Tep fjogur présent sogoust
drekka orkudrykki oft 4 dag og 4,4
prosent sogdust drekka einn & dag.

Unglingar & hofudborgarsveaeo-
inu voru sélgnari i orkudrykki en
jafnaldrar peirra annars stadar &
landinu par sem hlutfallio var 4,6

Neysla orkudrykkja hja unglingum a
islandi virdist stigmagnast eftir pvi
sem peireldast.  FRETTABLADID/ERNIR

prosent i Reykjavik sem drekka
orkudrykk daglega og rim fimm
prosent ur Képavogi segjast drekka
fleiri en einn orkudrykk a dag.

bad er veruleg aukning a neyslu
orkudrykkja midad vio nidurst60-
urnar ur sému kénnun medal nem-
enda i attunda bekk par sem brir
fjéorou ségoust aldrei drekka orku-
drykki. I h6pi nemenda i attunda
bekk so6gdust 1,2 présent peirra
sem svorudu kénnuninni drekka

orkudrykk daglega og sami fjoldi
fleiri en einn orkudrykk & dag.
Alls t6k 2.491 nemandi patt i fjoroa
bekk og segist sterstur hluti héps-
ins, 1.657 born, aldrei neyta orku-
drykkja.

Af peim sb6goust 2,2 prosent
drekka orkudrykk eiginlega alla
daga, onnur 2,1 présent drekka
orkudrykki 3-6 daga vikunnar og
6,4 présent drekka orkudrykki einn
til tvo dagaiviku. H

Jong-un leidtogi Nordur-Koreu.

Norour-Korea
aldrei skotio fleiri
flaugum a dag

ragnarjon@frettabladid.is

AsiA Nordur- og Sudur Koérea hafa
sent flugskeyti ad strondum hvor
annarrar i stigvaxandi atdkum milli
pj6danna.

Norour-Korea skaut fleiri flug-
skeytum i ger en nokkru sinni
aour 4 einum degi, 23 skeytum. Eitt
peirra lenti einungis 60 kilémetrum
fra borginni Sokcho i Sudur-Kéreu.
Sudur-Koérea svaradi fyrir sig med
pvi ad skjota premur sprengjum
ar lofti ad sjonum rétt fyrir innan
landameri Nordur-Koéreu.

Norour-Kéreumenn hafa sagt ad
flugskeytasendingar peirra séu svar
vid miklum heraefingum Sudur-
Koéreu sem framkvaemdar hafa veriod
isamstarfi vio Bandarikin.

Yfirvold i Pyongyang hafa varad
vio pviad verodi ekki hett vio efing-
arnar muni pjédirnar ,greida versta
gjald sbgunnar“. l

Mette i veenlegri
stoou eftir sigur

jonthor@frettabladid.is

DANMORK Margrét boérhildur
Danadrottning fundadi i geer med
leiotogum stjornmalaflokkanna
i Danmorku vegna nyafstadinna
kosninga i landinu. bar lystu peir
fyrir henni skodun sinni a pvi
hvernig naesta rikisstjorn tti ad
lita at.

L L

Mette Fredrik-
sen, formadur
Jafnadar-
manna-
flokksins

Flestir peirra eiga ad hafa melt
fyrir pvi ad Mette Frederiksen, for-
maour Jafnadarmannaflokksins,
myndi leida nyja rikisstjéorn. Hin
hafoi fyrr i geer skilad inn afsagnar-
bréfi sinu sem forsatisradherra til
drottningarinnar.

Flokkur hennar hlaut 27,5 présent
atkvaeoda, sem kalla matti storsigur,
og flokkurinn er pvi sa staersti &
danska pinginu. bvi er gert rao fyrir
ad hin muni halda umbodinu til
ad mynda nyja rikisstjérn i Dan-
morku.

Agreiningur Endurupptokudoms og
Haestaréttar pyoir deemafaa pattstoou

[ arskurdi Endurupptéku-
déms i mali Ivars Gudjons-
sonar birtist augljos togstreita
milli Endurupptokudoms

og Hestaréttar. Fa demi eru
um slika deilu milli tveggja
hlidsettra domstola i islenskri
réttarsdgu.

benediktarnar@frettabladid.is

DOMSTOLAR A manudag féllst
Endurupptékudémur a beidni
fvars Guojonssonar, fyrrverandi
forstoOumanns eigin fjarfestinga
Landsbankans, um endurupptéku &
hans hlutad markadsmisnotkunar-
mali bankans fyrir Haestarétti.

Togstreitu milli Hestaréttar og
Endurupptékud6éms sem par kemur
fram ma rekja til pess a0 i desember
4 sidasta ari heimiladi Endurupp-
tokudémur endurupptéku & mali
Styrmis boérs Bragasonar, fyrr-
verandi forstjéra MP banka, og var
malio flutt ad nyju fyrir Hestarétti.

Hastiréttur komst ad peirri
nidurstoou fyrir um fjérum vikum
sidan ad Endurupptokudémur hefoi
attad nyta tiltekna heimild i 16gum
um meodferd sakamala og visa mal-
inu til Landsréttar i stad Hasta-
réttar, af pvi ad i Landsrétti meetti
taka skyrslur af adilum og vitnum.
Malinu var visa0 fra Heestarétti par
sem ekKki var haegt a0 fa munnlega
sdnnunarferslu til ad geta demt i
malinu, par sem huin gat ekki fario
fram fyrir réttinum & grundvelli
ndgildandi laga.

A manudag kom sama stada
aftur upp i mali Ivars Gudjons-
sonar en Endurupptékudémur
visadi pvi mali aftur til Hestaréttar
istad Landsréttar. Endurupptéku-
domur tulkar 16gin 4 pann hatt ad
ofangreint akvedi eigi adeins vid
mal sem hafa adur szett meodferd
hja Landsrétti. Mal baoi Ivars og
Styrmis voru rekin adur en Lands-
réttur kom til ségunnar.

Vioir Smari Petersen, désent vid
lagadeild Haskéla Islands, segir
pad ahugavert ad hér séu tveir hlid-

Endurupptékudomstoll visadi mali ivars Gudjonssonar, fyrrverandi forstédumanns eigin fjarsfestinga Landsbank-

ans, aftur til Haestaréttar fyrrivikunni.
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Af pessum sokum fer
engin endurskodun
fram og gomlu héraos-
domarnir eru latnir
standa.

Vidir Smari
Petersen, dos-
ent vid lagadeild
Haskola islands

settir domstolar sem hafi hvor sina
talkun 4 tilteknu lagadakveodi um
endurupptdku sakamala.

,Paod er alveg lj6st ad Hastiréttur
er bundinn af akvérounum Endur-
upptdékudéms um endurupptéku
malsins, en hann hefur sjalfsteda
skodun & beitingu pessarar heim-
ildar. Endurupptokudémur litur
aftur a moti svo 4 a0 hann sé ekki
bundinn af talkun Haestaréttar, ad
talkun Heestaréttar a pessu laga-
dkvaedi sé ekki fordemisgefandi
fyrir sig. betta eru tveir turnar ad
tala saman og vio héfum aldrei lent
ipessuaour ad tveir hlidsettir déom-
stolar 4 ®0sta stigi séu 6sammala
um svona lagaatrioi,” segir Vioir.

Ad sogn Vidis er pao ekki 6heil-
brigt eda 6edlilegt i sjalfu sér ad
doémstoélar séu 6sammala, og nefnir

FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

demi um ao slikt pekkist til demis
i byskalandi. Nt sé hér komin upp
dkveodin pattstada og pad sé 16g-
gjafans ao leysa Gr agreiningnum.

,HEér eru tveir domstoélar sem eru
6sammala og pad er i raun enginn
sem getur leyst r peim 4greiningi
nema loggjafinn. bad er brynt ad
minu mati ad 16ggjafinn radi bot &
pessu, bvi pad er akvedin pattstada
eins og stadan er nuana, par sem
Endurupptékudémur telur ad sér sé
ekki heimilt ad visa mali til Lands-
réttar, nema a0 pao hafi 4dur verio
demt fyrir Landsrétti. Hestiréttur
telur sig & moti vid pessar adstedur
ekki geta framkvemt munnlega
sonnunarfeerslu. Af pessum sokum
fer engin endurskodun fram og
goémlu héradsdémarnir eru latnir
standa,” segir Vidir. B

Terra sigtar loksins plastargang ar jaroveginum

gar@frettabladid.is

UMHVERFISMAL Plastargangur fra
garoyrkjustod sem losadur var i
landi Sp6astada i Blaskégabyggd
hefur na loks verid fjarlegour,
premur arum eftir ad hin 6loglega
losun fér fram. Plastid hafdi verio
blandad jardefnum.

begar tilkynning barst um losun-
ina 4 arinu 2019 hafdi Blask6gabyggo
samband vio fyrirtaekid Terra sem
sa um hirdu fra gardyrkjustéoinni
og for fram 4 ad plastio yroi fjarlegt.
Terra hugoist rddast i pad verkefni
en fyrir sex vikum kom bao fram a
fundi framkvaemdanefndar sveitar-
félagsins a0 ekki hefdi ordio af pvi.

Valgeir M. Baldursson, forstjori
Terra, segir hreinsun svadisins ni
alokastigi. Handvomm hafi ordio til
pess a sinum tima ad plastid fylgdi
me0 jardefnunum & losunarstadinn
og sidan hafi farist fyrir ad fjarlegja
pao.

EkKki hafi verid um mikid magn
ad reda. Sa sem rekid hafi garo-
yrkjustédina hafi blandao plastinu
i grédurargang sem ekki hefdi att
ad gera.

,En hvort sem petta var litio
magn atti ekki plast ad fara parna
niour. bao er verid ad leggja loka-
hond a fragang 4 svedinu nina,
verio ad sigta mold og na ar plast-
inu,” segir forstjori Terra. B

Valgeir M.
Baldursson,
forstjori Terra
segir hreinsun
svaedisins a
lokastigi.
FRETTABLADID/
PJETUR
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Alvarlegum sjoslysum faekkao til muna

Kristinn Pall
Teitsson
kristinnpall
@frettabladid.is
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Kynsloo-
irnar nu til
dags eru
vanar
oryggis-
vOornum
sem eru
meo Orygg-
io0 i fyrir-
rami.

Hilmar
Snorrason

Sioastlioinn aratug hefur
banaslysum sjomanna vio
strendur landsins fekkad
verulega og hefur ekkert
banaslys oroio sidustu fimm
ar. Afanganum var fagnad
ifyrsta sinn arid 2008. Var
pettaiattunda sinn a pret-
tan arum sem engin bana-
slys urdu. Oryggiskennd hja
natimasjémonnum er mun
meiri.

Samgongustofa kynnti { ger nytt
miodlegt skraningarkerfi sem gerir
atgerdum kleift ao tilkynna slys og
atvik tengd sjomoénnum rafrent.
Med pvi er markmidid a0 audvelda
atgerdum aod uppfylla lagalega til-
kynningarskyldu sina en auk pess
geta sjomenn sjalfir, 6hao starfstitli,
skrad slys og atvik par sem litlu matti
muna ao slys hefoi oroid.

»Sem medlimur i rannséknar-
nefnd a slysum & sjo og skolastjori
Slysavarnaskolans veit ég ad bad
hefur verid horgull & pvi ad sjo-
menn tilkynni sjoslys. Slys hafa jafn-
vel verid tilkynnt &rum eftir ad pau
komu upp, en meo pessum bunadi
geta einstaklingarnir farid sjalfirinn
og tilkynnt petta undir eins. bad er
enn { 4byrgo skipstjora ad tilkynna
hvert tilvik, en bao er ekkert ad pvi
ao fa fleiri tilkynningar. Me0 pessum
hugbtinadi erum vio ad feera okkur
i rafreent umhverfi,“ segir Hilmar
Snorrason, skélastjori i Slysavarna-
skéla sjémanna, sem situr { rann-
s6knarnefnd samgonguslysa 4 sjo, i
samtali vi0 Fréttabladio pegar hann
redir pbessa nyjung.

»Pegar pad verour slys a sjo er til-
kynningarskylda hja 6llum peim
sem um bad vita, ad tilkynna pad
tilranns6knarnefndarinnar, en pad
hefur verid horgull 4 pvi. Menn hafa
idulega munad ad senda tilkynn-
ingu inn til Sjukratrygginga Islands
og talio jafnvel ad meo pvi veeri pad
jafngildi ad senda rannséknarnefnd-
inni, en pad er ekki. betta kerfi veitir
okkur vonandi betri yfirsyn.

Komabessui verkferla

Hilmar segir mikilvegt ad koma
pessu kerfi i daglega verkferla hja
sjomonnum par sem forvarnargildio
getireynst afar mikilveegt.

,Pao er okkar a0 koma pessu inn i
verkferla og gera petta ad edlilegum
hluta af starfinu, ad medal fyrstu vid-
bragda eftir slys sé a0 tilkynna pau.
bao getur reynst heilmikil forvérn {
pessu. Sjomadur sem lendir i slysi og
telur sig hafa verio klaufa pegar slys
kemur upp og sleppir ad tilkynna
atvikio, en pad getur verid ad annar
sjémadur geti leert af mistokunum
og geti sin i slikum adstedum. Starf
okkar i skélanum gengur ad morgu
leyti ata forvarnir,” segir Hilmar sem
segir tveer tegundir slysa algengastar.

,Fallvarnir eru algengustu slysin,
baedi hér og a heimsvisu. Efég ettiad
telja upp algengustu slysin pa tengj-
ast pau liklegast stungusarum, enda
meginporri okkar sjomanna eru
fiskimenn sem vinna med hnifa og
eruao skera sig. Slikur skurdur getur
leitt til taugaskemmda sem hafa
langtimaahrif. Pad pekkja margir
sjémenn ao vera meo kalda putta,”
segir Hilmar og heldur afram:

,,Eg veit um tilvik par sem ein-
staklingar voru ekki vissir um hvort
pad etti ad tilkynna atvikid, en vio
t6lum alltaf um mikilvaegi pess ad
tilkynna frekar meira en minna. bad
er engin yfirheyrsla sem fylgir pvi,
en pad tryggir ad atvikio er a skra.
Ef pad kemur upp sidar ad pad séu
langtimaahrif af slysinu, pa er auo-
veldara a0 rekja hvernig slysio bar
ad og hvada afleidingar voru. betta
er lika mikilvaegt fyrir sjomanninn,
ef slysin eru ekki skrdd getur hann
misst af bétum eda rétti a sjukra-
kostnaoi og sjakrapjalfun.”

Hilmar hefur verid i pessum geira
itep prjatiu ar og segir drauminn ad

-

Mannskadustu sjoslys Islands

Mesta sjoslys Islandssdgunnar
attisérstad pann 6.juli 1942
pegar skipalestin QP-13 sigldi
inn i tundurduflabelti nordur
af Straumsnesi, nyrst a Vest-
fjoroum.

Skipalestin samanstod af nitj-
an kaupskipum sem voru ymist
a leidinni til Bandarikjanna
eda Bretlands asamt nokkrum
vopnudum fylgdarskipum og
tundurduflasladara.

Aleid skipanna var tundur-
duflabelti sem Bretar h6fou
lagt til varnar gegn pyskum her-
skipum en sjoé sjomilna breid
renna varibeltinu par sem
skipin gatu siglt gegnum. Vegna
sleemra vedurskilyrda og mis-
skilnings sigldi lestin hins vegar
a tundurduflabeltid og férust
par nokkur skip.

bratt fyrirad i kjolfarid hafi
mikil prekraun verid unnini
bjorgunarstarfivio erfidar ad-
staedur forust yfir tvoé hundrud
i slysinu.

Annad mannskatt sjoslys
vid island atti sér stad pegar
hollenska skipid Het Wapen
van Amsterdam strandadi a
Skeidararsandi 19. september
1667 aleid fra Austur-Indium.
Um tvé hundrud manns voru
um bord i skipinu en adeins 60
peirra bjorgudust eftir mikla
hrakninga.

Margir téldu ad skipid hefdi
borid dyrmaetan farm og hefur
pad stundum verid kallad gull-
skipid. i gegnum arin hafa verid
gerdar margar tilraunir til ad
finna skipid i sandinum, medal
annars med drénum og malm-
leitartaekjum, en an arangurs.

eiga slysalaust ar, en hann segir nyja
kerfio vonandi skrefip4 att.

,Fjoldi slysa er ekki malanlegur {
fjolda tilkynninga, pbad getur verid
ad sama mal sé ekKki tilkynnt eda
tvitilkynnt. Ef tilkynningarnar
leida til beettra forvarna getum viod
batt vinnulag til frambudar. Eg &
mér pann draum ad pad verdi engin
slys eitt 4rid. Vio naum pvi, “ segir
Hilmar. ,betta tol er gridarlega 6fl1-
ugtipeirrivegferd ad komast ad null
slysa markinu.

Alvarlegum slysum faekkad
Hilmar hefur starfad vid rannsékn
sjoslysa i teepa prja aratugi en hann
segist sja malanlegan mun i fjolda
alvarlegra tilvika og segir hann
margbetta dstedu par ad baki.

,begar ég byrjadi i rannséknar-
nefnd sjoslysa arid 1995 vorum vio
a0 eiga vio miklu fleiri alvarleg slys.
ba var algengara ad einstaklingar
urou 6rkumla, en sem betur fer eru
atvikin i dag flest minni hattar. bad
hefur greinileg breyting att sér stad,
alvarlegum slysum fer feekkandi
og um leid hefur tilkynningum til
Sjukratrygginga lika feekkad,” segir
Hilmar. bPad sé samspil margra
patta, meoal annars betri hvildar
skipverja.

»Pad er énnur breyting sem ekKki
ma horfa fram hja. A steerstum hluta
skipa hér a landi eru komnar tveer
dhafnir, skiptidhafnir. Menn eru
uthvildari og ég er alveg sannfaerour
um ad pao hafijakvaed ahrif”

Hann segir ad pao sé einnig vio-
bragodsadilum ad pakka.

»Annad sem hefur breyst er ad
vio erum meo nyrri skip og betri
bunad. Svo hefur pyrla Landhelgis-
geslunnar komid ménnum & undra-
verOum hrada undir leknishendur
begar bess er porf. bad eru ofsalega
margir pettir sem koma ao pessu,
Samgongustofa & hlut i pessu med
aodhaldi sinu og tryggingarfélégin
med sinum aherslum & forvarnir. bad
erumargir sem eiga hlut i pessu. Svo
er pbad skolinn, p6 ad ég sé audvitad
ekki hlutlaus par.“

Hugarfar sjomanna breyst
bar sem Hilmar nalgast prja aratugi
i starfi sér hann synilegan mun &
vidhorfi sj6manna sem setjast
skolabekkinn i fyrsta sinn i dag og
pegar hann var a0 hefja storf.

,Okkur hefur tekist a0 koma ad
pekkingu hja sjoménnum sem peir
eru ad nyta sér, en petta snyst um
breytt vidhorf. bad er eitt ad kenna,
en annad hvernig sjémadurinn
vinnur tr bvi. Vid té6lum mikid um
ahattumat, ad sjémadurinn geri
sér stoougt grein fyrir stoounni {
stadinn fyrir ad velta fyrir sér hvad
for arskeidis eftir 4. Sjomadurinn
getur sannarlega unnid mikio for-
varnarstarfa eigin skipi meo pviad
hafa augun og eyrun opin og horfa
gagnrynum augum i umbhverfid.
betta kerfi er um leid moguleiki til
pess.”

Hilmar er glettinn pegar hann

rifjadi upp fyrstu arin sem nam-
skeidio peirra varo ad skyldufagi
og eldri sjémenn purftu ad setjast
a skolabekk.

»Slysavarnaskoli sjomanna var
settur 4 laggirnar ario 1985 og atta
arum sidar var hann gerour aod
skyldufagi fyrir sjomenn. bad voru
margir falir & sinum tima, peir
kunnu og vissu petta allt og purftu
ekkert 4 pessu ad halda. [ dag eru
kynslooir sjomanna sem bekkja
ekkert annad og tala um mikilvegi
pess ad sitja petta namskeid og vid-
halda pekkingunni. bad skiptir mali
ad hamra jarnio til ad upplysing-
arnar komist inn,“ segir Hilmar og
tekur undir ad pad sé meiri 6ryggis-
kennd i yngri kynslodinni.

,Kynsléodirnar nu til dags eru
vanar 6ryggisvornum sem eru meo
oryggid i fyrirrami. Hlutum eins
og hjalmaskyldu a reidhjélum og
s@tisbeltum i bil. Madur man eftir
pvi ad heyra hérna ad menn sem
komu utan af landi keyrdu aldrei
me0 bilbelti i heimabyggdinni, bara
iReykjavik, en 6ryggismenningin er
allt 6nnur i dag. bao fer enginn ut &
pilfar & skipi hjalmlaus lengur. Eg
truai pvi varla ad pad gerist.

bad er stutt sidan pao var fyrsta
arid dn banaslyss og pad hafa morg
ar fylgt eftir. bad hafa adrar pjoodir
horft til pessa og velt fyrir sér hvad
vio héfum verio ad gera. Stor hluti
afbvier ad vid erum meo kynslodir
sjomanna sem pekkja ekkert annad
en ao fara i gegnum menntunina,”
segir Hilmar og bztir vio a0 helsta
préunin sé { hugarfari sjomanna.

»,Menn atta sig a bvi ad peir vilji
komast heim. Skipin hafa tekio
framforum, en i enda dagsins er
pao sjomadurinn sem hefur tekio
hvad mestum framférum i pessum
malum.“l

begar slys
verdur asjo
hvilir tilkynn-
ingarskylda a
6llum peim sem
um pad vita.
Hérgullerpo a
ad slys séu til-
kynnt.
FRETTABLADID/
STEFAN

Hilmar Snorra-
son, skolastjori
Slysavarnaskéla
sjomanna.
FRETTABLADID/
VALLI
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Viobuio a0 vandi leigjenda a husnaoismarkadi fari vaxandi

helgisteinar@frettabladid.is

Gudmundur Hrafn Arngrimsson,
formadur samtaka leigjenda, segir
bad ekki koma sér & 6vart ad vandi
leigjenda a husneaeodismarkadi fari
vaxandi.

Frumnidurstédur nyrrar rann-
soknar sem unnin var af Vioskipta-
freedideild Haskola fslands benda
til pess a0 40 prosent f6lks 4 leigu-
markaoi muni ekki geta safnad sér
fyrir ibao.

Gudmundur segir 611 gogn syna
ad stada leigjenda pyngist eftir pvi
sem f6lk eldist.

,Fyrir fjélskyldufélk eru meiri
likur a ad lifa af hettulegar veirur
en a0 komast af leigumarkadi eftir

pritugt. Ef b ert eldri en 34 4ra ba
eruinnan vio tveggja prosenta likur
4 a0 pulosnir afleigumarkadi. Aftur
4 moéti eru 90 présenta likur a pvi
ad lifa af ebdlaveiruna,” segir Guo-
mundur.

Husnedismarkadurinn & fslandi
er alfario ordinn fjarfestingamark-
adur ad mati Gudmundar. Hann sé
ekKki pessi félagslegi markadur sem
oft er talad um. ,Hasna0i er skil-
greint fyrst og fremst sem grund-
vallarmannréttindi og pess vegna
er petta svo mikil 6fugpréun.”

Hann bendir a a0 visitala bygg-
ingarkostnadar hafi hekkad um
72,2 prosent fra arinu 2010 en visi-
tala htisnadisverds hekkad um 215
prosent.

A héfudborgarsvaedinu eru
um tvo pusund ibudir skradar til
skammtimaleigu. Pad samsvarar
premur présentum af 61lum ibio-
um i Reykjavik. Til samanburoar er
hlutfall slikra ibtida 0,23 prosent i
Stokkholmi, eda tolf sinnum faerri
en i Reykjavik.

Guomundur telur ad meod bvi ad
brengja skilyrdi ad lansfé tryggi
stjornvold ad adeins peir sem séu vel
staedir fai ad skuldsetja sig 8 medan
laglaunaf6lk endi 4 leigumarkaoi.
,Pad er hins vegar til mjog einfold
leekning vid pessu. bad er aukid fram-
bood a hisna0i, betri vernd fyrir leigj-
endur og hémlur a leiguverd. bessi
lekning er notud i 16ndum i kringum
okkur,“ segir Gudmundur. H

Gudmundur
Hrafn Arngrims-
son, formadur
samtaka leigj-
enda.
MYND/ADSEND

Telur 6ryggi stefnt i hattu meo niourskuroi

Samtok idnadarins gagn-
ryna harolega nidurskurd til
samgongumala sem bodadur
hefur verio i fjarlagafrum-
varpi rikisstjornarinnar.
Stjornarformadur islenskra
aoalverktaka segir frekari
frestun naudsynlegra fram-
kvaemda stefna 6ryggi veg-
farenda i hettu.

ggunnars@frettabladid.is

I skyrslum sem Samtdk idnadarins
og Félag raogjafarverkfredinga
gerdu um astand innvida a Islandi
arin 2017 og 2021 kom fram ad
uppséfnud vidhaldsporf bjoovega
landsins veri yfir 100 milljaroar.
Greiningar hafa jafnframt leitt i
lj6s ad vegir og bryr eru peir inn-
vioir landsins sem eru i hvad verstu
astandi.

Samtokidnadarins Iysa yfir bung-
um ahyggjum af peim aformum
rikisstjérnarinnar ad skera nidur i
samgonguframkvaemdum um hatt
ifjéra milljarda fram til arsins 2024.
Fjarlagafrumvarp arsins 2023 bidur
na afgreidslu Alpingis.

Amedal peirra framkvamda sem
stendur til ad sla a frest, samkvaemt
fjarlagafrumvarpinu, er tvéfoldun
Reykjanesbrautar vid Straumsvik.

Samtok idnadarins benda a ad
51’1 framkv&md hafi verié tilbﬁin
lagafrumvarpid sampykkt Obreytt
stefni i a0 framkvaemdir par hefjist
ekki fyrr en eftir tvo ar.

Sigurdur R. Ragnarsson, stjornar-
formaour Islenskra adalverktaka og
varaformaour Samtaka idnadarins,
segir gagnrynina réttmeta.
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Vio sem samfélag
eigum ekKki a0 unna
okkur hvildar fyrren
pessir vegakaflar eru
komnir i aszttanlegt
hort.

Sigurdur R. Ragnarsson

U ||u-

»,Med pvi ad draga med pessum
hetti Gr naudsynlegum vegafram-
kvemdum er ekki einungis 6ryggi
vegfarenda stefnt i hattu. betta
setur lika rekstur peirra fyrirtekja
sem eru i bygginga- og mannvirkja-
gerd ar skordum. beirra bidur ad
draga ar framkvemdum, fekka
starfsfolki og losa teekjabunad. bad
er stadan sem blasir vio peim sem
starfaigreininni,“ segir Sigurdur.

Med nidurskurdinum baetist
pannig i uppsafnada vidohaldsporf
ivegasamgdngum ad mati Siguroar.

¥
II Tl

,betta mun reynast mjog kostn-
adarsom skuldaséfnun pvi aetlud
upps6fnud vidhaldsporfvegna vega
landsins er pegar a bilinu 110-130
milljaroar kréna.

Sigurdur segir ao riki og sveitar-
félogin hafi gert vel 1 heimsfaraldr-
inum og fjarfest duglega i innvidum.
,bad hefur verid t6luverd uppbygg-
ing & pessu svioi sidastlidin misseri
en na horfir svo vid ad i fjarlaga-
frumvarpi nest ars veroi aftur gert
rad fyrir nidurskurdi.”

Hann betir vid ad ef fari fram sem

SigurdurR.
Ragnarsson,
stjornarfor-
madur iAV,
segirad fari
fram sem horfir
verdi engar
framkvamdiri
gangi umhverfis
hofudborgar-
svaedid a nesta
ari.
MYND/
BIRGIR ISLEIFUR
GUNNARSSON

horfir verdi engar framkvemdir i
gangi vio prjar meginumferdaraed-
arnar til og fra h6fudborgarsvedinu
anasta ari.

,betta er dalitid noturleg stao-
reynd fyrir pessa brja mest eknu
kafla vegakerfisins sem hafa jafn-
framtad geyma haettulegustu vegar-
kafla kerfisins.

Vio sem samfélag eigum ekki ad
unna okkur hvildar fyrr en pessir
vegakaflar eru komnir i dsettan-
legt horf fyrir vegfarendur,” segir
Sigurdur. ®
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FLUGVALLAGJGLD 06 SKATTAR
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PUNTA CANA GOLF

Golfvollurinn The Lakes er stérkostlegur golfvollur, sem var endurhannadur af fraegum h
arkitekt P.B Dye arid 2010. Vollurinn heldur upprunalegum stil sinum, rennisléttum

brautum sem liggja i gegnum gréskumikinn skdg, en a vellinum er 25 votn og 122 glompur. Rl fferdatipnen

er Gunnlaugur Elsuson
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BEINT FLUG FRAM 0G TIL BAKA
FLUGVALLAGJOLD 0G SKATTAR
FERDATASKA 0G HANDFARANGUR
GISTING MED OLLU INNIFOLDU

BARCELO BAVARO PALACE GOLF 5* B SIS
Gleesilegt 5 stjornu hétel sem bydur upp a falleg og rimgdéd herbergi. AKSTUR TIL 0(,; FRA FLUGVELLI
Stadsett vid the Lakes. Hételid er vid strond, a einni af 10 bestu FLUTNINGUR A,GULFSETTl
strandsvaedum i heimi, skv. National Geographic. Petta hétel er fyrir pa 18 HOLU GOLF | 6 DAGA
sem vilja njéta og leika og born eru velkomin. AFNOT AF GOLFBIL
VERB FRA 499 900 KR SPILAD A GULFVELI_,INUM THE LAKES BETRI
B ¥ SATI (AUTT SATI A MILLI)
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Sigmundur Ernir
Ranarsson
ser
@frettabladid.is

Hinsegin
folk sem
feroast til
pessa lands
getur att
vfir hofoi
sér sjo ara
fangelsi ef
pad verour
uppvist ad
kynhneigo
sinni.

i fobiu
eimsmeistaramotio 1 knattspyrnu
karla hefst i Katar eftir sautjan
daga, en undirbtiningur pess hefur
kostad moérg pisund erlenda verka-
menn lifid, enda hafa vinnuskil-
yroin verio langt undir peim 6ryggisviomidoum
sem pykja sjalfsogo i Evrépu.

Engu a0 sidur hafa forkélfar heimsknatt-
spyrnunnar geo { sér til a0 blasa til gleesilegustu
fotboltaveislu sidari aratuga i pessu landi aftur-
halds sem ber enga virdingu fyrir mannslifum
og mannréttindum.

Mannvirdingu og umburdarlyndi skal um
stundarsakir vera komio fyrir i skugganum af
glesilegum iprottamannvirkjum sem kosta
allt ad prjatiu milljarda kréna, sem nemur lik-
lega fjérfoldum samanlégdum kostnadi vio 611
heimsmeistaramoétin hingad til.

bad er raunalegt ad vinsalustu ipréottagrein
i heimi skuli vera valinn stadur i ofbeldisriki
af pvi tagi sem Katar er. bad er skammarlegt
a0 knattspyrnuforystan i heiminum verdlauni
stjornvold i landi sem er uppfullt af eitrudum
fordomum - og eiga enga samleid med peim
lyOraedispjooum sem traa 4 skodanafrelsi og
jafnrétti.

[ tilviki heimamanna liggur daudarefsing viod
samkynhneigd. Hinsegin f6lk sem ferdast til
pessa lands getur att yfir h6foi sér sjo ara fang-
elsi ef pad verdur uppvist ad kynhneigd sinni.
Oll kyntjaning a g6tum uti er bénnuo.

Meira a0 segja gagnkynhneigt folk, sem 4 ad
heita pad eina rétta samkvaemt kreddutrinni i
landinu, ma hvorki syna astid 4 almannafeeri né
deila hotelherbergi ef pad er 6gift. Og konur sem
koma til landsins verda a0 gjora svo vel ad hylja
axlir sinar og kleedast sidum pilsum svo peer
misbj60di ekki heimaménnum.

A nastuvikum @tlar heimsbyggoin ad gefa
afslatt af peim mannréttindum sem barist hefur
verio fyrir meo kjafti og klom i svo a0 segja
mannsaldur. A 6llum peim fotboltadégum sem
fram undan eru munu stérir hépar i frjalsum
samfélogum pessarar jardar vera aminntir um
pad ao a tyllidogum helstu og rikustu iprotta-
greinar mannkyns er allt { lagi ad loka augunum
fyrir harosviruoustu tegund af hinseginfébiu
sem pekKkist & pessari heimskringlu okkar.

Hvao hefou islensk knattspyrnuyfirvold gert
ef Heimsmeistaraméti kvenna i knattspyrnu
hefdi verio valinn stadur { Katar? Hefou pau
skilio lesbiurnar i lidinu eftir heima?

Og hvao gerist i Katar nastu daga? Fraegt er
pegar Megan Rapinoe hljop upp i stiku a sidasta
HM kvenna og kyssti konuna sina eftir leik. Er
von til pess ad eitthvad sambeaerilegt gerist a HM
karlaiKatar?ll
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Stjérnuleikur i Danaveldi
Fréttamaour fra RUV hefur
stadid vaktina fyrir rikis-
midilinn { Danmorku svo eftir
hefur verid tekid og um hefur
verid rett. Hefur hann meett
med sixpensara 4 h6foi og
forsidour dénsku bladanna og
frettlandsmenn um ad Danir
meti 4 kjorstad pegar peir eru
opnadir en pegar kjérstdoum
sé lokao sé ekki lengur haegt ad
kjosa. Sagt fra atgénguspam og
synt déonskukunnattu. Jafn-
vel fundio Islending sem matti
kjosa. Pa hefur hann reynt ad
atskyra i beinni ttsendingu
hvao gerist na, sem er sigild
spurning vid pessar adstaedur.
Stjarna er faedd.

Kronur og aurar

Einkareknir fjélmidlar a Islandi
fa ekki milljarda i forgjof eins
og RUV og purfa ad passa sina
aura, ad maour tali na ekki um
heilu krénurnar. ROV er ekKki i
peirri st6du og getur sent folk
utan eins og pad vill. Jafnvel
pott engin asteda sé til. Stofn-
unin hefur fylgst med flestum
kosningum med atsendara &
stadnum til a0 taka pualsinn &
folkinu. Jafnvel b6 a0 bao tali
ekki tungumalio. Pau hafa sent
folk til Frakklandsiar tilao
taka viotol & ensku. Ognu 4 ad
senda vinnuflokk 4 HM i Katar
par sem Island er alls ekki ad
taka patt.

Pjooinni
hefur
vegnao
vel pegar
grunngildi
Sjalfstaeodis-
flokksins
hafa fengio
aod visa veg-
inn afram.

Guolaugur Por
bordarson
radherra og fram-
bjodandi til for-
manns Sjalfsteois-
flokksins

Nu gongum vio Sjalfstedisfolk senn til kosninga
um formann og annao forystufélk i Sjalfstaedis-
flokknum 4 landsfundi um nzstu helgi.

Vid alla pba sem truaa 4 frelsi einstaklingsins, jofn
tekiferi, ad veroleika og framtak skuli verdlauna
en um leio skuli okkar minnstu bredrum og
systrum hjalpad til sjalfshjalpar vil ég segja: Vio
viljum fa pig i starfio, vid viljum eiga viod pig samtal
og vio viljum sannfaera pig um ao Sjalfstedis-
flokkurinn sé flokkurinn fyrir pig.

Eg lofa pvi stoltur, ad petta mun verda leidar-
stefid 1 6]lum minum stérfum nai ég kjori sem
formadur a landsfundi Sjalfstedisflokksins.

Pbjodinni vegnar vel pegar grunngildin visa veginn
Pj6oinni hefur vegnao vel begar grunngildi Sjalf-
stedisflokksins hafa fengio ad visa veginn afram.

Vio sem deilum bessari lifssyn héfum langtum
meira sem sameinar okkur heldur en sundrar. bad
er mitt einleega markmid ad opna flokkinn, leida
saman o6lik sjonarhorn sem byggja p6 oft 4 s6mu
gildunum og blasa Sjalfsteoisfolki aftur von i
brjost um ao bjartir timar séu fram undan.

Min syn er ad Sjalfstedisflokkurinn verdi & ny
fjoldahreyfing okkar sem deilum sameiginlegum
gildum p6 ad okkur kunni ad greina 4 1 einstokum
malum.

Verum 6hraedd, latum vada

Stjornmalaflokkar eru ekkert annad en f61kio

sem er i peim og pess vegna skora ég a pig, sem
hefur verio ad velta fyrir pér a0 sekja fund, heyra i
kjornum fulltriia okkar eda med 6drum heetti hafa
samband, a0 lata slag standa.

S6muleidis skora ég a allt Sjalfsteoisfolk sem
langar og vill tala mali sjalfstedisstefnunnar a
kaffistofunni, fjélskyldubodum eda 60rum sam-
komum a0 lata vada.

Vid héfum ekkert ad 6ttast, vio hofum gédan
malstad ad verja og vid megum vera stolt af peirri
lifssyn sem vid h6fum. W
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Fra skattborgurum til eldri borgara

Af Kogunarholi

Porsteinn
Palsson

Rikisstjorn Katrinar Jakobs-
déttur ték 4 dogunum pa einstedu
akvordun ao flytja skuldbindingar
rikissjoos fra framtidar skattborg-
urum til framtidar eldri borgara.

Um er ad reda atjan ara gamla
dhattuvegna rikisabyrgoar a
atlanum Ibidalanasj6ds, sem ni
heitir IL-sj6dur. Hrunid j6k 4 vand-
ann og sidan hefur verid aukio vio
hann meo reglulegu millibili, par a
medal af naverandi rikisstjorn.

Freistandi er ad meta pessa storu
adgero ut fra algengum politiskum
vidomioum.

Hver var addragandi og undir-
baningur adgerdarinnar? Hvernig
standast rokin? Hvar liggur
adgerdin a skalanum fra haegri til
vinstri? Og 4 hvada sidferodilega
grunni byggir han?

Undirbuningurinn

Vandinn hefur verid skyr fra pvi
a0 skyrsla um st6du sjodsins var
birt 2013. Fra peim tima hafa
rikisstjornir vanrakt ad mestu pa
afdrattarlausu arlegu lagaskyldu
ad gera tillégur um ad koma jafn-
vaegi a fjarhag rikisabyrgoarsjoos.

Allt fram a sidasta ar hafa ad
auki verid teknar akvarodanir, sem
hafa pyngt rikisabyrgdarvandann.

Vioraedutilbodi rikisstjérnar-
innar til lifeyrissj60a fylgdi sa
akvoroun ad nidurstadan yroi
akveoin med 16gum ef ekki semd-
ist. betta geeti verid naudung, sem
leioir til 6gildingar samninga. Ekki
er a0 sja ao logfredileg athugun
hafifario fram a pessu ahattuat-
ridi.

Alitaefni er hvort stjérnar-
menn lifeyrissj60a gerist sekir um
umbodssvik semji peir um atridi,
sem leida til skerdinga a lifeyris-
réttindum. EkKi er ad sja a0 pessi
lagalega 6vissa hafi verid konnuo.

Nidurstadan synir niu dra sam-
felld fravik fra abyrgri fjarmala-
stjorn og allsendis 6fullnegjandi
mat a alvarlegum 16gfredilegum
alitaefnum.

Rokin
Helstu rékin fyrir adgerdinni eru
pau ad spara eigi 150 milljarda

kroéna. Rikisstjornin tlar eldri
borgurum aod borga brusann fyrir
skattborgara. bad er yfirfersla a
skuldbindingum en ekki sparn-
aodur.

Onnur rék eru pau ad heimilt
sé ad vikja stjérnarskrarvéroum
eignarréttindum til hlidar med
visan i neyoarlégin fra 2008. Rikis-
stjornin fellir pessi rok sjalf med
bviao afneita meo 6llu ad neydar-
astand riki.

ba ferir rikisstjérnin fram pau
rok ad aogerodin hafi verid naud-
synleg af pvi ad han vilji ekki
binda framtidarkynsl6dum bagga.
bessirok standast ekki af peirri
einfoldu asteedu ad adgerdin felur
isérad baggarnir eru fluttir fra
framtidar skattborgurum til fram-
tiodar eldri borgara.

Nidurstadan er sttad pvi fer
fjarri a0 roksemdafarslan standist
peer krofur, sem edlilegt er ad gera
til rikisstjérnar.

Vinstri og haegri

bott eignarrétturinn fari ekki
lengur fyrir brjostio 4 50rum en
hordustu sosialistum er afstada
til hans enn helsta vidmid um pad
hvort menn liggja til vinstri eda
hagri i politik.

Aogerdin er reist a peirri hugsun
a0 vikja megi eignarrétti einstakl-
inga til hlidar ad gedpotta til pess
ad baeta stodu rikissjods.

Afstadan til moguleika sjalf-
stedrar millistéttar til sparnadar
og fjarhagslegrar fyrirhyggju er
annad vidmio i pessu samhengi.
betta borgaralega markmiod vikur
fyrir porfum rikissj60s.

Nidurstadan er st ad adgerdin
liggur ad pessu leyti verulega langt
til vinstri.

Siofraedi og sanngirni

bratt fyrir framansagt getum vio
hugsad okkur ad adgerdin standist
baoi almenn 16g og stjérnarskrar-
vernd eignarréttinda. En pa er
spurningin: Veri hun ad gefnum
peim forsendum sanngjorn og sio-
feroilega réttmeet?

Hver er munurinn a abyrgd
skattborgara og eldri borgara?
Eldri borgarar eru feerri og bera pvi
pyngribagga hver og einn. Rétt-
indi beirra skerdast hlutfallslega
jafnt. Skattborgararnir eru fleiri.
beir tekjulegri borga hlutfallslega
minna og fyrirteekin bera sina
bagga.

A0 pessu virtu er lj6st ad meiri
sanngirni felst i pvi ad skattborg-
arar greioi fyrir pessar vanraekslu-
syndir en eldri borgarar.

Adgerdin vikur pvi med afger-
andi heetti frd almennum sioferdi-
legum hugmyndum um réttlaeti.

Abyrg fjarmalastjérn
Log um rikisabyrgdir kveda a um
ad rikisstjorn beri ad gera arlega
tillégu um adgerodir til ad koma
jafnvaegi a fjarhag rikisabyrgoa-
sj6ds ef naudsyn krefur.

b6 a0 petta hafi a0 miklu leyti
verid vanrakt i niu ar er réttast
ad byggja dbyrga fjarmalastjorn
afram 4 edlilegri og réttlatri hugs-
un gildandi laga. Engin rok standa
til a0 breyta beirri leikreglu.

Hitt 4 ekkert skylt vio dbyrgd ad
feera vandann yfir 4 eldri borgara. &

For-réttindi — Vio eigum oll
jafnan rétt til sjalfstaeos lifs

Unnur H.
Johannsdottir
bladamadur

Réttindi eru mikilvaeg fotludu folki
og pegar forskeytinu for er skeytt
fyrir framan oroio réttindi breytist
oroio skemmtilega og getur virkad
badi jakvaett og neikvaett en pa er
pad skyrt sem réttur umfram adra.
[ordabok er réttur skilgreindur sem
eitthvad sem einhverjum ber med
réttu (a0 16gum, samningi eda hefd)
og fer i kjolfario til pess réttindi.
Oroi0 forréttindi er hins vegar skyrt
sem réttindi umfram adra.

Taldanna og aranna ras hafa rétt-
indi 6likra hépa i samfélaginu verio
mismunandi, petta a til demis vid
um félk med mismunandi litaraft,
mismunandi traarbrogo, fatlad folk
og 6fatlad.

Samningur Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads félks (SRFF) er
alpjodlegur mannréttindasamn-
ingur sem tlad er ad verja og efla
réttindi og virdingu fatlads folks.
Adildarriki vidurkenna ad fatlad
folk hefur ekki hlotid somu taekiferi
og réttindi til jafns vid adra, og ber
ad vinna ao peim.

Islensk stj6rnvéld undirritudu
samninginn arid 2007, fullgiltu
hann 2016 en hafa enn ekki 16gfest
hann. Alpingi sampykkti vorid 2019
pingsalyktunartillogu sextan ping-
manna um ao rikisstjérninni yroi
falio a0 undirbua l6gfestingu SRFF
og ad frumvarpio skuli lagt fyrir
Alpingi eigi sidar en 13. desember
2020. bad vard hins vegar ekki aod
veruleika en l6gfesting samnings-
ins myndi tryggja ad fatlao folk &
Islandi gti byggt rétt sinn 4 samn-
ingnum med beinum hztti. bad yroi
mikil réttarbot.

[ 6rfaum tilvikum eru birtingar-
myndir i menningunni jakvedar og
kallast 4 vio forréttindi.  godafraedi,
en pad voru traarbrégd norreenna
og germanskra manna, férnadi
0Odinn, sem var @dsti gudinn, H0ru
auga til ad njota peirra forréttinda
ad fa visku i stadinn. Nafn hans
samanstendur aflidunum 60 oginn,
par sem fyrri hlutinn tdknar vit og
sdl, jafnvel orku og lifskraft.

Annad demi, sem po6 er tvibent
a0 taka fyrir, par sem fotlun er alit-
in forréttindi, er hin geysivinsala
kvikmynd Forrest Gump. bar vird-
ist samnefnd adalséguhetja vera

heppin meo eindemum. A pad ad
6llu jofnu vid um fatlad félk? Lang-
flestir myndu svara pvi neitandi.
Gump virdist vera seinfar og bad er
tilviljunum hao hvernig ®vi hans
proéast po gefurik sé. Hofundar lata
b6 séguhetjuna syna tilfinningar,
gledi og sorg—auk pess sem betta er
proskasaga. Sem demi um stadal-
imyndir affélki meo proskahémlun
er a0 pao sé alltaf gladlynt, sem er
vitaskuld rangt.

Enn er po langt i land
ogisamningi Sam-
einudu pjodanna
er aréttad ao fatlao
folk sé eftir sem aour
hindrad i a0 taka patt
i samfélaginu til jafns
vi0 adra og stendur
frammi fyrir pvi ad
mannréttindi pess
eru brotin alls staoar i
heiminum.

Tom Hanks for med hlutverk
Gump en adeins 3% fatlaora leikara
fa hlutverk i sjéonvarpi og kvik-
myndum, jafnvel pétt hlutverkio
eigi ad tulka veruleika fatlads folks.
Ofatlad f6lk fer frekar hlutverkin
og bao po fatlad folk sé um 15%
mannkyns. Sem demi um jakvaeda
préun ma pé nefna pettina Med
okkar augum, sem f6lk med proska-
hoémlun styrir.

Enn er p6 langt i land og i samn-
ingi Sameinudu pj60anna er arétt-
ad ao fatlao folk sé eftir sem adur
»hindrad iad taka pattisamfélaginu
til jafns vid adra og stendur frammi
fyrir pvi a0 mannréttindi pess eru
brotin alls stadar i heiminum.“ Med
l6gfestingu samningsins 6dlast
fatlao folk sjalfsogd réttindi — ekki
forréttindi heldur réttindi til jafns
vid aora.®

Saga Harley-Davidson-moétorhjéla
& Islandi fra 1917 til okkar daga.

Omissandi bék fyrir allt

ahugafélk um vélhjél og bila.
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VVorukynningar
e Blush e Bottega e NoiSirius e Weleda e Woodwick e Somersby e Ostakynning

Blush kynnir Reset vorurnar og joladagatalio - Bottega 0,0% freydivin og Somersby vingos fra
Olgerdinni - Pralin stkkuladi og |6lakonfekt fréd Nda Sirius - Ostakynning frd MS - Celebrations
J6ladagatol fra SS - Blomavalsstalkur syna listir sinar i skreytingum - Weleda hddvorur
Woodwick ilmkerti - Petmark gaeludyravérur - Hekla islandi kynnir jélalinuna
Ra0gjof i Frost serium og jolaljdsum - Sonett hreinsivorur og kynning a8 MUNA heilsuvorum
og margt fleira sem kemur a ovart.

Happdraetti

Happdraetti Konukvoldsins er veglegt ad vanda og fjoldi vinninga:
Hétel Selfoss gisting i 2 natur og Spa - Hekla islandi kerti - Harbldsarar fré Rafha
Sonett gjafakorfur, ilmoliulampar og oliur - Woodwick ilmkerti - Celebrations konfektfloskur
Gjafabréf fra Blomavali - NGi Sirius gjafapokar og konfektkassar og margt, margt fleira.

Gjafapokar

Allir sem versla fa gjafapoka a medan birgdir endast
Blémaval - N6i Sirius - Olgerdin - Halldoér Jénsson - IcePharma - Weleda

[spinnar i bodi fra Kjoris medan birgdir endast. Olgerdin gefur drykki.
Myndakassi og drykkir fra Rent a Party. Heitt sukkuladi fra Néa Sirius.

HUSASM")JAN FROST:%{ 8 70 (') CN A TL heklaislandi % WELEDH n N4 RENTA

Noisirius WogdWick L2 OLGERBIN 'JI “"’h

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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Norska leidin getur skapao pjooarsatt i auolindamalum

Ole Anton
Bieltvedt
samfélagsrynir og
dyraverndarsinni

Nylega skrifadi ég grein i bladio,
»Norska leidin i audlindamalum?®.
Pbar fjalladi ég um pa akvoroun rikis-
stjornar Noregs, ad taka afnotagjald,
auolindagjald, af fiskeldisfyrirteek;j-
um fyrir afnot peirra afhafinu, fjoro-
um landsins, fra naestu aramotum.

Nyr poll tekinnihaedina
Hér er eiginlega um nyja stefnumork-
un ad reda, nyr poll tekinn i hadina,
par sem pau grunnverdmeeti, sem fel-
astihafi, landi oglofti, eru endanlega
skilgreind sem sameign bj6dar, og, ad
peir einstaklingar eda pau fyrirtaeki,
sem nyta sér pessa sameign, i rekst-
urs- og hagnadarskyni, skuli greida
leigu eda afnotagjald, audlindagjald,
fyrir.

betta samramist vioteknum vio-
skiptahattum, en leiga eda greidsla
fyrir afnot er audvitad vidtekin regla
isamskiptum og vidskiptum manna.

Umbhverfid eyrnamerkt
bj60inni og verdlagt
betta er lika spor i pa att, a0 eyrna-
merkja umhverfid og opna augu
manna fyrir verOmatum pess og
eignarrétti almennings 4 pvi.
Hingad til hafa margir 1itid svo 3,
ad nyta matti umhverfio, sem ekki
eriséreign, hér hafio, eins og enginn
®tti bad, eda ba, ad menn eignudu
sér bad sjalfir vid notkun. Slikum
viohorfum er hér endanlega hafnao.

Umfang og edli audlindagjaldsins
-blémlegbyggo

150 fyrirteki stunda fiskeldi i
fjoroum Noregs. Morg peirra eru
fremur litil, en eru pé mikilvaeg fyrir
atvinnulif sins byggoarlags. Rikis-
stjorn Noregs vill ekki raska pvi
byggoajafnvagi, sem greinin skapar,

ogakvad pvi a0 beina audlindagjald-
tokunni eingdngu ao staerstu fyrir-
tekjunum.

bessi fyrirteki eru um fjéroungur
greinarinnar.

Audlindagjaldio verdur reiknad
a hagnao fiskeldisfyrirtakis, eftir
greioslu reglulegs tekjuskatts, sem
oll fyrirtaeki greida, 4 pann hatt, ad
20% pess hreina hagnadar, sem eftir
stendur, renna til sveitarfélagsins,
sem fyrirtekio starfar i, og 20% til
rikisins, pannig, ad eigendur/hlut-
hafar fyrirteekjanna halda 60%.

Audlindagjaldid mun skila norsk-
um sveitarfélégum, par sem starf-
semin fer fram, 25 milljéroum isl.
kréna 2023 og norska rikinu sému
fjarhao, alls 50 milljéroum.

Augljost er, ad pessar viobotar-
tekjur sveitarfélaganna munu stor-
auka getu peirra til uppbyggingar
innvida og battrar pjénustu vid
ibua sina; tryggja blomlegt mannlif
um dreifdar byggoir landsins.

Bryntad stjornvold hér

bregdist vid - batt kaupsyjsla
Morg norsk fiskeldisfyrirtaeki eru
nu pegar komin meo rekstur sinn til
Islands. Hér virdast pau geta komio
sér fyrir an nokkurra eda mikilla
greidslna leyfa eda gjalda.

I Noregi er pad hins vegar svo, ad
auk audlindagjaldsins af hagnadi,
fra 1. januar, er rekstursadstada til
fiskeldis bodin ut, rekstursleyfin
seld haestbjédendum, og fer rikiod
storfé fyrir.

Leyfi eru boodin ut 4 tveggja ara
fresti. A dsgunum voru seld ny leyfi
fyrir 24.644 tonnum MTB, og fékk
norska rikid um 50 milljaroa isl.
krona fyrir. 2020 fékk norska rikio
90 milljarda fyrir pau rekstursleyfi,
sem pd voru seld.

[ Noregi greida fiskeldisfyrirtaki,
sem sagt, fyrst fyrir rekstursleyfi og
svo batast 40% af reksturshagnadi,
sem afnota- eda audlindagjald, vid.

Efsa skilningur minn er réttur, ad
hér kosti rekstursleyfi til fiskeldis
litid sem ekkert, er pvi ekki nema
von, ad Noromenn flykkist hingao.

betta er pa um leid visbending

Augljost er, a0 pessar
viobotartekjur sveitar-
félaganna munu
storauka getu peirra til
uppbyggingar innvida
og baettrar pjonustu
vid ibua sina; tryggja
blomlegt mannlif um
dreifoar byggoir lands-
ins.

um 6trilegan sofandahatt islenzkra
stjérnvalda. bar virdist vanta nokk-
ud upp 4 naudsynlegt kaupsyslu- og
peningavit.

Er bvi bradbrynt, ad islenzk

stjornvold atti sig a pessari stoou
og bregoist fljott og rétt vio! bad
vidbragd getur i raun adeins verio,
ad samrema islenzkar reglur um
greidslu fyrir rekstursleyfi, 4 grund-
velli atbods, svo og innleidingu
sama audlindagjalds fyrir fiskeldi
hér og verour i Noregi.

Afnot sjavaratvegsins

af fiskimidunum

Islenzk sjavaratvegsfyrirteki hafa
haft mikinn hagnad af sinum fisk-
veidum, fiskverkun og fisksolu. Var
hagnadur peirra 11 sterstu 2021
um 60 milljardar kréna, og hafa
pau byggt upp eigiofé upp a 400
milljarda kréna.

Buid er a0 prefa og pjarka mikio
um sanngjarnt audlindagjald, sem
sjavaratvegurinn skuli greida pj6o-
inni, en um pao hefur engin satt
nadst. Sidasta audlindagjaldio,
sem undirritadur veit um, fyrir
ario 2020, nam 4,8 milljéroum. I

heildarsamhengi rétt upp i nés a
ketti.

Veri norska leidin
grundvéllur fyrir pjodarsatt?
Veri ekki rao, ao fylgja fordemi
frenda okkar { Noregi og innleioa
hér leigugjald, afnotagjald, af okkar
sameiginlegu islenzku fiskimidum
—audlindagjald - sem nemi 20% af
arlegum hagnaoi fyrir sveitarfélog,
20% fyrir rikio og eigendur/hlut-
hafar fyrirtekjanna héldu 60%!?
Med pessum heetti hefou sveitar-
félog fengio 12 milljaroda fyrir ario
2021 og rikid adra 12 milljaroa.
Fyrir arid 2020 hefodi audlinda-
gjaldid reyndar verid minna en
helmingur af pessu, vegna pess, ad
pa var afkoma sjavaruatvegsfyrir-
tekja mun lakari, en, pao er ein-
mitt malid; meod pessum hetti veru
hagsmunir Gtgerdar og pjéoar peir
sému, vio 61l med samtengda hags-
muni. Oll i sama bati. l

Sjalfstaeoistlokkurinn er adili ao rikisstjorninni

Isak Einar
Ruanarsson
landsfundar-
fulltrai i Garoabae

Midad vid umredu i fjolmiolum
sidustu daga meetti @tla ad svo sé
ekKki.

Hver fj6lmidillinn a faetur
60rum hefur ritao fréttaskyringu
eda fengid professor i viotal til ad
utskyra fyrir okkur Sjalfsteodisfolki
ad nuverandi formaodur Sjalfsteo-
isflokksins eigi persénulega adild
aod rikisstjérninni og ad forystu-
folk samstarfsflokkanna muni ad
likindum slita rikisstjérninni veroi
hann ekki afram i branni. betta er
fjarstedukenndur malflutningur.
Enginn einn madur er sterri en
flokkurinn og pad er flokkurinn
sem 4 adild ad stjérnarsamstarf-
inu.

bad er audvitad ekkert sem
bendir til pess ad forystufélk
Framséknar og Vinstri grenna
@tli raunverulega a0 slita rikis-
stjornarsamstarfinu verdi nyr
formadur kjorinn & landsfundi
Sjalfstedisflokksins um helgina.
bau hafa starfao lengi og vel med
Guolaugi bor likt og med Bjarna
Benediktssyni. Mig rekur meira ad
segja minni til pess ad baedi Katrin
og Sigurdur Ingi hafi flutt Guolaugi
glimrandi lofredur i fimmtugs-
afmeeli hans fyrir 6rfaum arum.
Ekki bendir pad til pess a0 traust
skorti milli pessara stjérnmala-
manna. Hitt er svo ad pad er 6fra-
vikjanlega okkar, Sjalfstedisfélks,
og engra annarra ad akveda hver
leidir flokkinn. Studningsfélk ann-
arra flokka myndi svo sannarlega
ekki taka pvi af 1éttvaegni ef rao-

herrar Sjalfstedisflokksins veru ad
skipta sér af innri malefnum sam-
starfsflokka Sjalfstedisflokksins
i rikisstjorn. Vio Sjalfstaeodisfolk
eigum aldrei a0 lida slik afskipti af
starfi okkar flokks. betta veit Katr-
in Jakobsdottir og hefur gefio bad
skyrt til kynna ad han hafi ekki 1
hyggju nein afskipti af landsfundi
Sjalfsteodisflokksins.

Formaodur Sjalfstedisflokksins &

ao veljast ut fra peim eiginleikum
sem hann byr yfir, m.a. leidtoga-
haefni, tengslum vid grasrétina
og moguleikum hans & ad styrkja
stoou flokksins. Pad skiptir aud-
vitad mali ad forystufélk hafi
hefileika til ad na trausti og tran-
aodi oliks félks, innan sem utan
pingsins, par er Gudlaugur bor sist
veikari fyrir 4 svellinu en Bjarni
Benediktsson.

A sunnudaginn kemur er mikil-
vaegt ad vio sjalfsteodisfolk kjosum
okkur leidtogann sem vio viljum,
ekkileidtogann sem andstedingar
okkar i stjornmalum vilja ad vio
settum okkur vio. Vio megum ekki
lata ottann gripa okkur, heldur
kjosa pann sem liklegastur er til ad
leida flokkinn til sigurs. Vid purf-
um ad kjésa Gudlaug bér sem nyjan
formann Sjalfstedisflokksins. B

Hitt er svo
a0 pao er
ofravikjan-
lega okkar,
Sjalfstedis-
folks, og
engra
annarra
ad akveoda
hver leidir
flokkinn.
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Skaerir litir hafa verid aberandii
haust. FRETTABLADID/GETTY

Skaerir haustlitir

sandragudrun@frettabladid.is

Damigerdir haustlitir i fatatiskunni
eru sinnepsgulur, raudur, mosa-
graenn og brann. En samkvamt,
Vogue er pad ekki raunin i haust. A
tiskuvikunni i Kaupmannahofn i
vor var mikid um litagleoi og skeerir
litir voru dberandi. bar matti sja

allt fra appelsinugulum og sker-
graenum fotum til hefdbundnari
haustlita. Tiskuspekulantarnir hja
Vogue segja ad po ad tiskan faeoist

a syningarpollunum lifni han ekki
vio fyrr en htin sést 4 gétum uti. bad
er spurning hvort skeerir haustlitir
hafi skilao sér til slandsiar eda
hvort f6lk haldi sig vio hefobundn-
ari haustliti, eda svartan klednad
sem virdist vera einkennislitur
Islendinga pegar kolna fer { veri.

Danir leggja linurnar

Sablar litur hefur einnig verid ad
ryodja sér til rams a tiskupdllunum
undanfarin misseri og er farinn ad
sjastigotutiskunni i Kaupmanna-
héfn og vidar. Ahrifavaldar i hofue-
stad Danmerkur hafa latid sja sig i
blaum fotum fra toppi til taar vio
ymis tekiferi ntna i haust og hefur
bad smitad at fra sér til almennings.
Sama ma segja um appelsinugulan
lit og skeergrenan. bessir litir hafa
allir ratad fra tiskup6llunum til
almennings. Pad veri gaman ef
Islendingar teekju Danina sér til
fyrirmyndar og kleeddust bjortum
litum & dimmum haust- og vetrar-
dogum. l
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ogvera einstakan spegil inn i salarlifid. Hin er sammala Sigurdi Palssyni um ad pad sé mikilvaegt fyrir sjalfid ad klaeda siga hverjum degi. FRETTABLADID/VALLI

Moldin i fataskapnum
speglar moldina i skopuninni

Ragnheidur Harpa Leifsdottir er einn af medlimum Svikaskalda og hefur baedi i samvinnu
vid paer og sjalf gefid ut fjolda [jodaboka og skaldverka. Hin kann ad meta falleg fot tr
gooum efnum og vekur avallt athygli fyrir einstaklega fallegan og [jodreenan fatastil. 2
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Johanna Maria
Einarsdottir
jme
@frettabladid.is

, , Atli
paod
kjarni ekki
svolitio
stilinn
minn.
Fotin min
eru ein-
fold, falleg,
praktisk,
ar géodum
efnum og
getumorg
hver allt
eins veriod
nattfot.

Ragnheidur

»,Meér finnst mjog gaman ad kleda
mig i falleg fot og finnst mikil-
vaegtad pau séu tur godum efnum.
Eg held ad mamma hafi par haft
ahrif a mig, pvi pbegar vid systk-
inin vorum yngri vildi mamma
alls ekki ad okkur veru gefin fot
tr gerviefnum. Eg hefpvi lert ad
elska falleg fot og g60 efni fra unga
aldri. begar ég kaupi fot seki ég {
notad, pvi hér adur fyrr voru flikur
almennt ar betri efnum. bao getur
verid vandi ao finna ny fot i dag

ar g6dum efnum og oftast eru pau

mjog dyr,“ segir Ragnheidur Harpa.

,Verslunin What Magna Wore &
Freyjugétunni er ein af uppahalds
second hand-btdunum minum.
Eg elska ad gramsa par og kaupa
mér eitthvad fallegt. Magna var
hjtikrunarkona og dileidandi
en liklega pekktust fyrir ad vera
rosaleg fatakona. Pad hafa meira
a0 segja verio gefnar at beekur
um fétin hennar. Han er lika med
vinnustofu i budinni par sem hin
skapar ymislegt fallegt.

Amma min laumar lika til min
fallegum flikum hér og par en hun
er kannski einn af minum helstu
fatagaraum. Svo finnst mér &0is-
legt ao fara i Hringekjuna i Borgar-
tani en par eru margar flottar
konur a0 selja svo falleg fot af sér.
Pa¢ er lika mjog margt spennandi
ao gerast i islenskri fatahénnun og
finnst mér skemmtilegt ad fylgjast
med pvi.“

Elskar ad kleda mémmubumbu
Ragnheidur Harpa segir fatastil
sinn hafa breyst t6luvert eftir ad
hin vard méadir, en hiin a tvo ung
bérn med maka sinum. I dag
snyst fatastillinn minn um gaedi
og fot sem parfekkiad kleda upp
heldur veroda strax falleg. Pad hafa
lika or0i0 breytingar hja mér i pvi
hvernig ég kledi likamann. Adur
en ég eignadist born var ég alltaf
taggronn og purfti ekki ad paela
jafn mikio. Ntina hugsa ég meira
um hvernig ég geti klett pessa
fallegu mémmubumbu sem mér
bykir svo 6skaplega vaent um.

Eg kleedist mikio silkiskyrtum
og flauelspilsum. Ntina er ég til
demis i silkibuxum fra merkinu
Silk Basics sem systir min Rakel
Mjoll stofnadi i Covid og hannar
undir. Eg er mikio i f6tum fra
henni og tek eftir pvi a0 ég seki
meira i einlitar flikur heldur en
mynstradar. bad audveldar mér
a0 para saman flikur og lata peer
vinna saman 4 ymsan hatt. betta
er hzfileg blanda af praktik og
feguro, og b6 maodur sé nt ordiod
@tid meod barn 4 arminum, kann
égvel ad meta ad vera i einhverju
fallegu.”

Fot og vellidan

,Eg elska ull og silki, en silkid
hefur pann undraverda eiginleika
aod vera hlytt begar pad er kalt og
kaelandi pegar pad er heitt. Ad
minu mati eru fot hluti af tjaningu
mannsins og spila stért hlutverk i
pviad lata bér lida vel. Storskaldio
Sigurdur Palsson sagdist alltaf hafa
fario i fot A morgnana, jafnvel pott
hann veri veikur, pvi bao skipti
svo miklu mali ad vera i fétum sem
manni lidi vel { og paetti falleg.

Eg a audvitad lika fallega kjola
sem ég elska a0 kleda migifyrir
ymis tilefni og vidoburdi. Flestir
eru lika einlitir og margir koma
fra verslun Mognu. Einnig nota ég
mikio silkikjoélana fra Silk Basics —
en pa er heegt ad nota jafnt 4 balli
og sem nattfot. £tli pad kjarni
ekki svolitio stilinn minn. Fotin
min eru einf6ld, falleg, praktisk,
ar godum efnum og getu morg
hver allt eins verid nattfot,” segir
Ragnheidur Harpa og hler. ,Svo
elska ég fallegar kapur og fallegar
hufur, en pad er oftast adalflikin
manns & veturna. Eg er mjog mikio

Ragnheidur
Harpa er mjog
hrifin af silki
og notar mikid
ur Silk Basics-
linunnisem
systir hennar
hannar.Paer
hun hrifin af
einlitum fétum
sem henni pykir
gaman ad para
saman a é6likan
hatt.

AT

|

ati 4 gangi med barnavagninn og
elska ao kleoa mig upp i fallegar
atiflikur.

Skapandistadurtilad veraa
Ragnheidour Harpa segir skrifin
avallt hafa verid dkvedna miodju
isinni skdpun, hvort sem pad er
iritlistarmiolinum, leikhasinu
eda 60ru sem hun tekur sér fyrir
hendur. ,Oll list sprettur upp af
sama stad og svo kemur ad pvi

ad verkid sjalft akvedur hvada
form pad vill taka 4 sig. Eg las
mikio sem barn og pad var lika
mikid lesio fyrir mig og ég klaraoi
snemma allar @vintyraségurnar a
bokasafninu. Vio systkinin fjogur
vorum lika dugleg vid ad bua til
leikrit og sdgur.

Eg olst upp i Bandarikjunum {
spenskumealandi fylki og er enn
idag nokkud ringlud i tungumal-
unum. Eg lrdi ad skrifa seint og
pegar ég kom heim til Islands kom
ég sem gestur inn { médurmalio.
Pao er i raun mjog skapandi stadur
ao vera a og pad hefur reynst mér
vel ad buia yfir pessu gestsauga.

begar ég var tvitug for ég i
svioslistandm og eftir pad fér ég
iritlistina og fann par h6pinn
minn og samhljominn. Skrifin

L

hafa alltaf verid midja fyrir mig og
1j6010 verid leid fyrir mig til pess
ad finna at hvad ég er aod gera og
hvers vegna.

Undanfarid hef ég mest verid
ad skrifa en pad tengist pviad
ég er meo tvo litil born og tima-
rammanum sem paod veitir mér. Eg
fa glefsur af tima hér og bar til a0
vera me0 sjalfri mér sem ég nyti
til ad skapa og ba getur verio erfitt
ad skipuleggja til deemis leikhus
med 60ru folki. En pad er haegt ad
skrifa. Pao er vidradanlegur midill
sem hagter ad leggja fra sér og
taka upp aftur pegar timi gefst.”

Grodurinn i manneskjunni
Ragnheidur Harpa gafatljoda-
boékina Urdarfléttu i sidustu viku.
Bokin inniheldur présatexta sem
fjalla allir um manneskjuna og
nattarulegt edli hennar. ,Eg er ad
efa migiaod segja frd hennienda
er égenn pa ad kynnast henni
sjalf. Margir textar i békinni fjalla
um pad ad stigainnieda utar
foreldrahlutverkinu og ad finna
bannig fyrir @ttboganum aftur i
@ttir, ad finnast madur vera hluti
afeinhverju stzrra. Eg fann pad
mjog sterkt pegar ég var 6létt ad
ég veri dyr. Mér fannst ég 4 vissan

Ullin dsamt
silkinu er pad
efni sem Ragn-
heidur Harpa
heldur mest
upp a.Hun
hefur lika yndi
af fallegum
kapum og
utiflikum oga
veturna eru paer
adalflikurnar
ogfaadskina
skaert.

Ragnheidur
Harpa a dagott
safn af fallegum
ullarkapum og
hufum sem gera
hennikleift ad
kleeda kuldann
af séraeinstak-
lega glaesilegan
mata.

hatt vera a0 stiga at tr mannleik-
anum og verda hluti af nattarunni
oga einhverja skritna vegu fannst
mér ég lika vera eins og mold, sem
upp vex af grodur. betta er bad sem
bokin fjallar um fyrir mér, pad
hvernig grédurinn og nattaran
birtist i manneskjunni. I mérgum
textum kemur lika fram hvernig
hid persénulega speglast i heim-
inum stéra og 6fugt.

Jurtir takna eins konar astand
eda tilfinningar og flétturnar
mynda par einhvern kjarna sem
tengir mann viod natttruna.
betta tekur a sig ymsar myndir. {
einum textanum vex eggaldin ar
koki konu sem glimir vid kvida.

[ 60rum kljaist ljiodmelandi vid
6tta og pad hjalpar honum ad
hugsa um fikjur og hvernig tréd
fléttast.

bad er gaman ad segja fra bviad
pegar ég skoda fataskdpinn minn,
pa sé ég moldina i verkinu. bar er
mjog mikio brant og pad hefur
verio mikil haustlitastemning hja
mér i nokkur ar. bad er dhugavert
a0 sja hvernig maour fer i gegnum
timabil i lifinu, kaflaskiptingu
pess og hvernig pad birtist svo i
skdopunarverkunum manns,” segir
Ragnheidur Harpa ad lokum. l

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavoérurogpjénustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Jon borisson
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ZHENZI Paloma shiffon skyrtukjoll

ZE ZE Juan glimmer golla

YESTA Ankaria tunika

YEST/YESTA Skyrtutunika

SUNDAY Rea kragabolur

Feest lika i greenu Faest lika i raudu Fleiri litir og mynstur til Steerdir 38-56 Feesti12 litum
Staerdir 42-56 Steerdir 38-48 Staerdir 38-56 Verd 9.980 kr Steerdir 38-52
Verd 11.990 kr Verd 8.990 kr Verd 10.980 kr Verd 8.980 kr

vesta vest N@et Q'neel ROBELL e ZEZE

- ZHENZI Mordie

GOZZIP Edith skyrtukijoll
Steerdir 38-56

STUDIO Tanja tunika
Steerdir 38-56

STUDIO Evelyn glimmerkjoll
Steaerdir 38-56

GOZZIP Linea hneppt prjonapeysa

Feest lika i svortu

SANDGAARD Amsterdam stuttermab.
Feesti morgum litum

Verd 18.980 kr Verd 12.980 kr Verd 15.980 kr Steerdir 38-56 Steerdir 36-54
Verd 21.980 kr Verd 3.980
ClIINIDY AV iae . @
SUNDAY festival  sTuUDIO GQZZIP® SANDGAARD  measessor
FRANDSEN Tamaris HABELLA Jana®

ZHENZI Jazzy stretchbuxur
Fleiri litir til
Steerdir 42-58
Verd 7.990 kr

-

ZHENZI STEP buxur
Fleiri litir til
Steerdir 42-52
Verd 10.990 kr

S

YIWU Beanie fodrud hafa med skyggni

Margir litir til
Verd 4.990 kr

Lara sedlaveski med simahulstri
Faest i fleiri litum
Verd 7.990 kr

JANA fodradir okklaskor med rennilas

Steerdir 38-42
Verd 14.990 kr

TAMARIS inniskor
Fleiri litir til. Staerdir 37-42
Verd 9.990 kr

LASESSOR Bobhie
ullarhanskar med semeliusteinum
Fast lika i steingrau
Verd 3.990

VersluniniBelladenna f

Littu vio a

lbelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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Skapar nyja sogu i listaheiminum

Séngkonan Taylor Swift sem
er 32 ara hefur breyst ar pvi
ad vera kantri-séngkona i
heimsfreega poppstjérnu
med yfir 60 milljénir hlust-
enda 4 Spotify og heimsmet
a vinseeldalistum heimsins.

elin@frettabladid.is

Taylor Swift er fyrsti tonlistarmad-
ur sdgunnar sem nzr pvi ad eiga
61116gin i tiu efstu setum banda-
riska smaskifulistans. bar tekur
han fram ar Drake sem atti fyrra
metio en par 4 undan voru pad
Bitlarnir sem attu atta af tiu vin-
selustuldogunum arid 1964. Taylor
er a0 koma inn a plétumarkadinn
eins og stormsveipur eftir tveggja
ara hlé. Han nytti sér samfélags-
midla eins og Instagram og TikTok
til a0 byggja upp spenning fyrir
atkomu plétunnar sem tokst med
eindemum vel. Addaendur hennar
eru kallaoir , Swifties*.

bao er nyja breidskifan, Mid-
nights, sem hefur nad pessum
gridarlegu vinseldum. Addaendur
bidu einmitt mjog spenntir eftir
pviad platan keemi 4 markad i
oktober. Stjarna Taylor hefur risio
hratt ad undanférnu en hin gafat
sina fyrstu hljomplotu adeins 16
ara. A sama tima hefur listamadur-
inn préfad ymsar tonlistarstefnur
auk pess sem fatastill hennar hefur
verid fjolbreyttur. Pannig hefur
hidn tengt saman ténlist og kleda-
buro. Raudur varalitur er eitt af
sérkennum hennar.

[vidtali sem tekid var vid hana i
Teen Vogue segist Taylor ekki hafa
verid mjog smekkleg i kledavali a
menntaskéladrunum. Han nefnir
b6 6gleymanleg dress, kjoél fra
Oscar de la Renta sem htn kledd-
ist 4 Met Gala ario 2014. Han segir
a0 gamaldags klassiskt atlit henti
sérvel og htin litur medal annars
til Audrey Hepburn til ad fa inn-
blastur. ba finnst henni skemmti-
legt ad blanda saman 6likum fata-
stilum. Pegar Vogue spuroi hvad
veri i mestu uppahaldi, svaradi
hin: , Flikur med hau mitti.“

Hafdi ahuga a kantri

Taylor feddist i West Reading
Pennsylvaniu i desember 1989.
Huan flutti til Nashville adeins
fjortan ara med fjolskyldu sinni
tilad lata drauma um ad veroa
kantri-séngkona ratast. Arid 2004
skrifadi han undir samning vio
Sony/ATV Music Publishing og Big
Machine Records arid 2005. Hun
hefur selt yfir 200 milljonir platna
4 heimsvisu og er i flokki peirra
mest seldu i heiminum. Han hefur
hlotio ellefu Grammy-verdlaun
asamt fjolda annarra verolauna og
vidurkenninga. Han hefur verio a
lista Rolling Stone yfir 100 bestu
textahofunda heims. Swift hefur
verid einlegur talsmadur fyrir
réttindum listamanna og vald-
eflingu kvenna. Tonlist hennar er
s0go hafa haft ahrifa tonskopun
margra songvara og lagahofunda.
Sjalf var han nefnd eftir séngva-
skaldinu James Taylor.

& Fylgia okkur a FB
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'CREENSTONE |©

| Sendingin

W BERNHARD
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Laxdal er i leidinni

| LAXDAL

J‘ ( :

SIGILD KAPUBUPD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

Taylor Swift er ad sla 6ll heimsmet og hefur selt flestar hljompldtur allra tonlistarmanna i Bandarikjunum.

Heiorud i New York-haskola
I mai a pessu ari fékk Taylor
heidursdoktorsnafnb6t vio New
York-haskéla fyrir framlag hennar
til lista. baod er mikill heidur og
Taylor flutti ahrifamikla redu sem
puasundir utskriftarnema fégnuodu
akaft. Sjalf er hin ekki
haskolagengin.
Nyja platan, Mid-
nights, toppadi

eigio met Taylor sinum 4 sam-

Swift sem htin félagsmidlum.

sl6 fyrir fimm Enhaner

arum meo komin a fullt

Reputation og aftur oger

hin er ad skipu- s0gd otra-

leggja risastort lega klar

tonleikaferoalag markads-

ifyrsta skipti i madur. Meo- iy,

fimm ar naesta vor fram plétunni ‘
sem nefnist The Eras setti Taylor & e
Tour. Fyrir fimm arum Raudi vara- markao vorulinu
nadi Reputation sdlumeti liturinn hefur eins og hettupeysur = i
iBandarikjunum i hefo- lengiverid og mismunandi !
bundinni plétusélu med sérkenniTaylor litar vinylplotur =,
1,216 milljonum eintaka Swift. sem safnarar

seldum. Midnights toppadi purfa 6rugglega ad |
petta met & adeins fjorum eignast. A utgafudegi |
dogum. plétunnar seldust 500

Inn og it af samfélagsmidlum
Me0 nyju plotunni kom Taylor
sterk inn i samfélagsmiodlana en
kannski muna einhverjir eftir pvi
pegar htin lenti { deilum vid Kim
Kardashian og Kanye West arid
2016 me0 peim afleidingum ad hdan
heetti ad koma fram opinberlega og
fér i fri & samfélagsmidlum. Fjar-
vera hennar var mikid afall fyrir
addaendur sem hofou fylgst med
henni. Deilur Taylor og Kanye eru
sagdar na alltaftur til arsins 2009
begar hiin var a svidia MTV Video
Music Awards ad taka & moti vero-
launum fyrir myndband sitt You
Belong with Me. begar Taylor var

FRETTABLAPID/GETTY

Taylor Swift
fékk heidurs-
doktorsnafnbot
vid haskolanni
New York i mai.

a0 pakka fyrir sig stokk Kanye West
upp 4 svioio, greip hljodnemann og
sagdi ad pad veri Beyoncé sem atti
besta myndband allra tima. Deilur
peirra undu upp 4 sig og standa
tralega enn.

Vidvera Swift & samfélags-
midlum minnkaoi einnig
aour en Reputation
kom 1t en pa eyddi
htn 6llum faerslum

ptsund eintdk en pad er
prisvar sinnum meira en
platan Harry’s House
meo Harry Styles seldist
alla fyrstu vikuna i s6lu.
Vinylplétur hafa verid
mjog vinselar en talad
er um ad konur séu 34%
kaupanda peirraen
55% addaenda song-
konunnar eru konur &
aldrinum 13-34 ara. Tay-
lor hefur nao einstaklega
goodum arangriiad tjasigi |
gegnum ymsar tegundir af
lagasmidum, htn er sogu-
madur sem jafnframt er
skapandi listamadur. B

Taylor hefur
fengid oteljandi
verdlaun ogvidur-
MW Kkenningar a ferli sinum
sem hofst pegar hun
var sextan ara.


mailto:elin@frettabladid.is

FSTEE LAUDER

20% afslattur af ollum Estée Lauder
vorum 3. - 6. névember i Lyfjum & heilsu
Kringlunni og Glerartorgi Akureyri.

Glaesilegur kaupauki tylgir ef
keyptar eru vorur fra Estée Lauder
fyrir 12.900 kr. eda meira*

*medan birgdir endast

g
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Clean 4

ESTEL
LALIDER

Q Lyfsheilsa




6 KYNNINGARBLAD ALLT

FRETTABLADID

3.névember 2022 FIMMTUDAGUR

| i
Russell Westbrook, leikmadur Los Angeles Lakers, hefur
lengi verid einn skrautlegasti leikmadur deildarinnar
pegar kemurad kledaburdi og ekki sist skaerum litum.
Hér er hann a tiskuvikunni i sumar.

Vel kleddar
korfuboltastjornur

Lifsstilstimaritio GQ ték
nylega saman lista yfir pa
leikmenn NBA-deildarinnar
sem pykja skara fram ar i
klaeéa{)uréi.

starri@frettabladid.is

NBA-deildin i kérfubolta hofst um
midjan oktébermanud og hefur
spennan sjaldan verid meiri enda
deildin évenju j6fn pennan vetur-
inn. Eins og me0 fleira iprottafolk
fylgist tiskupressa heimsins meo
klaedaburdi korfuboltastjarnanna
en margir leikmenn deildarinnar
eru pekKktir fyrir afar litfagran og
skrautlegan fatastil. Nylega t6k
lifsstilstimaritid GQ saman lista
yfir pa leikmenn deildarinnar sem
bykja bua yfir svalasta fatastilnum.
Litum & nokkra leikmenn af listan-
um. l

Jordan Clarkson hefur leikid med
Utah Jazz undanfarin ar. Hann er
o6hraeddur vid ad kleda sigmed
fjolbreyttum haetti og pykir jafn
flotturi,baggy grunge” fotum

eda pilsum og flestu par a milli.

ERT PU KLAR
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i

jalpum pér ad

bunadinn!

ﬂ i vefverslun okkar & ggsport.is ma finna meira urval af 6llu sem parf i sevintyrid pitt!

ﬁ @ggsport.is @gg_sport

Smidjuvegur 8, green gata - 200 Képavogi - Simi: 571-1020 - ggsport.is
Opnunartimi: Virkir dagar 10:30-18, laugardagur 11-15

o, kg g g%
e by L R B
lbnuh.-m‘

P.J. Tucker er fjordi
elstileikmadur
deildarinnar en
p6 medal peirra
svalari pegar
kemur ad kleda-
burdi. Hann safnar
iprottaskdom oga
um 5.000 por.
FRETTABLADID/GETTY

Jayson Tatum er ekki
bara skaerasta stjarna
gamla storveldisins
Boston Celtics heldur
lika best kleddi
leikmadur lidsins ad
flestra mati.

ki
Shai Gilgeous-
Alexander,
leikmadur
Oklahoma City
Thunder, pykir
hafa mjoégfrjéan =
fatastil oger
o6hraddurvid ad
blanda saman
olikum stilum.

4 Jalen Green, leikmad-
ur Houston Rockets,

atti ekki bara gott
timabil innan vallara
sinu fyrsta ari heldur

vakti klaedaburdur
hans lika athygli.
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Minnum & ad allir sem panta

F

F R I { vefverslun til 20.ndv geta
att moguleika 4 ad fa
pontunina endur-
heimsending pegar greidda! y

verslad er fyrir 7.000,-
eda meira i vefversiun
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Smaauglysmgal

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Ford Transit Custom Edition
Trend. 4/2018 ekinn adeins 61
bus. km. Stor skjar i malabordi
med bakkmyndavél ofl. Kemur fra
gédoum vinnustad par sem hugsad
var vel um gripinn. Verd 3.950.000
an vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid héfum samband

bjonusta

MALARAR.
Faglaerdir Malarar. Tokum
ad okkur alla almenna
malningarvinnu. Sanngjarnt verd.
S.782 4540 / loggildurmalari@
gmail.com

REGNBOGALITIR EHF
Getum baett vid okkur verkefnum.
Loggiltur malarameistari. Loggiltir
malarar. Vondud vinna, vanir menn.
www.regnbogalitir.is malarar@
simnet.is. Simi 8919890

Garoyrkja

MAH..

SMIDA/VIDGERDAVINNA
Tokum ad okkur alla helstu smida
og vidgerdarvinnu innandyra.

Setja upp milliveggi, hurdir,
eldhusinnréttingar, parketlagnir
o.s.frv. Einnig toku vid ad okkur
alla malningavinnu. Go9 verd, g6o
pjonusta. Samband i sima 5395098
eda a mah@mabh.is

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

n’l Rinar Mtrari ehf
B 5.774 3800
Innimalning
Parketlagnir
Gluggaskipti
Mrvidgerdir
Epoxy
Pakskipti

runarmur @gmail.com

OO U A

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,

snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

s
A

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

ac Hjalparstarf
\d[J kirkjunnar

hagvangur.is

Heilsa

Huasna0i

Husnadi 6skast

Oska eftir herb. med godri adstodu
a stor Reykjavikursv. Uppl.is. 779
4046.

Geymsluhisnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @ mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

FORVAL/UTBOD

TILKYNNING UM FYRIRHUGAD FORVAL/UTBOD

21756: Rikiskaup fyrir hond utanrikisraduneytisins
og Landhelgisgeeslu islands, varnarmalasvid vekja
athygli a auglysingu bandariskra yfirvalda um
fyrirhugad forval/ithod a byggingaframkveemdum a
oryggissveedinu a Keflavikurflugvelli.

Fyrirteeki sem taka patt i verkefninu purfa m.a. ad uppfylla
skilyroi fyrir Gtgafu 6ryggisvottunar og skilyroi regina sem
gilda um adgang ad 6ryggissveedinu & Keflavikurflugvelli.
Heefiskréfum er lyst i (itbodsgdgnum.

Bandarisk stjornvéld munu einungis semja vid islensk og/
eda bandarisk fyrirtaeki. Adeins fyrirtaeki sem hafa skrao sig i
gagnagrunn bandariskra yfirvalda 8 www.sam.gov geta tekid
patt i Gtbodsferlinu.

Nanar tiltekid er um ad reeda verkefni nr.: P-20001 Deployable
Airbase Systems (DABS) - Facilities, Equipment and Vehicles
(FEV)DABS-FEV Storage Area.

Um er ad reeda verkframkveemdir vid byggingu voruhlsa og
tengd verkefni a 6ryggissveedinu a Keflavikurflugvelli.

Almennar upplysingar

Allar nanari upplysingar um ferlid og tthodsskilmala verda
birtar 4 ensku gjaldfrjalst i Gtbodskerfi Rikiskaupa, TendSign,
a vefslodinni https://tendsign.is/.

Leidbeiningar um skraningu og skil a tilbodum er haegt ad
nalgast & heimasiou Rikiskaupa.

Nanari upplysingar ma finna & www.utbodsvefur.is.
Borgarttni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP &

batttakandi i islensku
atvinnulifi i meira en

50 ar

HAGVANGUR

L

T

_.nfL_

LED leidiskrossar

L O

* Gengur fyrir raf-
hl6dum eda
tengist rafmagni.

« Rafhlada endist
um pad bil i einn
manud.

Upplysingar i s. 699 6869 og rafeindir.is

Ferdapjonustuhus

1 Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

bjonustuauglysingar

ER BiLSZTID RIFID ?

Bilsaetavidgerdir-, motorhjola og
snjosledaseeti. Hishilaklaedningar

Hamraborg 5 Kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

og oll almenn hélstrun. Vid erum

- ™ pekktir fyrir fij6ta og géda

pijonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

Simi 550 5055

Geymsluskurar /gestahis til solu

* brjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.
*Veggjagrind (it 45x95 timbri.

& * Pappi og barustal & paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

"
;} 1!

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is
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Tveir risar i E-rioli en Japanir gaetu valdio usla

17
DAGARI

HM KARLA
i FOTBOLTA

Alvaro Mor-
ata, framherji
Spanar, erum-
deildur en faer
alltaf traustio.
FRETTABLADID/
GETTY

Akall um ad taka Heims-
meistaramotio i fotbolta af
Katar bar engan arangur,
aobunadur verkamanna,
mannréttindabrot og annad
hefur verid hardlega gagn-
rynt og krafa verio uppi um
ao Katar fengi ekki a0 halda
Eetta stersta iprottamot i
eimi. M6tiod fer af stad eftir
sautjan daga og i E-ridli eru
tveir risar meettir til leiks.

hoddi@frettabladid.is

FOTBOLTI Spanverjar koma brattir
inn i Evropumotio enda spiladi
1idi0 frabaeran fétbolta &4 Evropu-
motinu sidasta sumar. Lidid er
med marga unga og spennandi
leikmenn sem hafa 60last mikla
reynslu sioustu 18
manudi. Buist
er vid miklu
af spaenska
lidinu undir
stjéorn Luis

Enrique.

Eftir erfida tima i spenskum f6t-
bolta hefur pjéodin tra & 1idi sinu
sem fer til Katar.

,Eg er alltaf spenntur fyrir
spenska lidinu fyrir stérmot, nana
er kannski mesta spennan hja peim
i kringum paod hver verdur i mark-
inu. beir eru med marga mjog svip-
ada markmenn og p6 margt benti
til pess ad Unai Simon verdi parna
ba eru fleiri go6oir kostir. betta er
kannski 6likt peim spansku lioum
sem vid pekkjum fra fyrri tid par
sem mikiod var um stjérnur, petta er
mikid af mérgum jafn géoum leik-

moénnum. Eg hef
4 mestarahyggjur
a f y af hjarta varn-
% 4 arinnar hja
@} "4 peim, par hefur
Pau Torres att
fast seti en sidan
hefur verid mikio
réot 1 kringum
hann og bad a
lika vido um bak-
vardarstodurnar,”
segir Hrafnkell Freyr
Agustsson, sérfred-
ingur Fréttabladsins, um
Heimsmeistaramotio.
»,Midsvaedid er dhugavert en
par mun Luis Enrique eflaust skipta
minttum 4 milli Rodri hja Man-
chester City og Sergio Busquets hja
Barcelona. bag er ljost ad Busquets
getur ekKki spilad svona pétt og pad
verOur frédlegt ad sja hver endar
ofan a pegar lidur 4 métid. barna
eru lika Pedri og Gavi sem eru a0
verda pekktar sterdir. ba vantar ad
vera med framherja i studi, audvitad
er Alvaro Morata frabaer leikmadur.
Hann feer alltaf gagnryni en hann
hefur spilad fyrir fjélda stérlioa,
pao gerist ekki nema a0 gaedi séu til
stadar. Hann fér hins vegar illa med
feerin 4 Evrépumoétinui fyrra og parf
ao gera betur par. Ferran Torres er
miklu uppdhaldi hja Enrique pratt
fyrir ad vera aukaleikari i Barcelona.
Pad verour froodlegt hvernig hann
stillir upp s6knarlinunni.”

Pbyska stalio
Hansi Flick er undir pressu ad koma
pyskalidinu aftur i fremsturoo eftir
mogur ar. [ byskalandi eru gerdar
krofur & arangur og pyska 1i0io
geeti latio til skarar skrida i Katar.
Nokkur kynslédaskipti hafa att sér
stad ilidinu en Flick hefur b6 haldio
i reynslumikla menn. Spennandi
verour ao sja hvernig Jamal Musiala
tekst til en hann hefur verid frabeser
med FC Bayern undanfario. ,Eg sé
alveg ad petta pyska 1id geti fario
langt ef allt smellur saman en ég a
mjog erfitt med ad sja pa fara alla
leid,” segir Hrafnkell um pyska stalio.
,bettaerlid i uppbyggingu eins og
Spann en beir eru bara ekki komnir

7= Heimsmeistaramotié 2022: E-ridill

Leikjadagskra

Spann

byskaland

Heimild: FIFA
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Soknarlina
lidsins er
svo hrika-
lega spenn-
andi, par
sem vio
erum meo
Bayern-
priburana.

Hrafnkell Freyr
Agustsson

eins langt { henni. Nico Schlotter-
beck og Niklas Siile hafa spilad mikid
saman 1 Dortmund og pad @tti ad
hjalpa varnarleik 1idsins par sem
Antonio Rudiger er fyrir og er limio
ipessu 6llu saman. Bakvardarst60-
urnar hafa verid sma vandra0i og
par hafa baodi kantmenn og miodju-
menn purft ad hlaupa i skaroid. bad
verour frédlegt ad sja hvort Thomas
Muller fai traustid { h6pnum, Flick
hefur adeins verio ad sekja i reynsl-
una sem Joachim Low hafdi hent
4 haugana. Hann mun eflaust ekki
kalla til Jerome Boateng en hann
geetileitad i smareynslu til ao fa jafn-
vagi { hopinn. S6knarlina lidsins er
svo hriklega spennandi, par erum
vid med Bayern-priburana, Leroy
Sana, Serge Gnabry og Jamal Musi-
ala, til a0 bua til hluti. Timo Werner
med pyska landslidinu er svo allt
onnur skepna en pad sem vio pekkj-
um fra Chelsea. Midsvadio er svo vel
mannad par sem Ilkay Gundogan og
Joshua Kimmich rada rikjum.”

EkKki go6dir kostir

EkKki eru margir gooir kostir i 1idi
Kosta Rika en Keylor Navas, mark-
vorour PSG, er stjarna lidsins.
barna ma einnig finna Joel Camp-
bell en hann var lengi vel i her-
budum Arsenal. Bryan Ruiz er svo
fyrirlidi lidsins en hann hefur att
flottan feril badi { Hollandi og svo
med Fulham. Baoir eru b6 komnir
yfir sitt besta skeid a ferlinum.
,Bryan Ruiz virdist 6daudlegur,
hann er meod mikil gedi. betta er
svo bara 1i0i0 hans Keylor Navas
en annars er fatt um fina dreetti.
Eg hef enga tra a pessu 1idi," segir
Hrafnkell.

Hrafnkell Freyr
Agustsson,
sérfredingur

Léttleikandi Japanir

Takehiro Tomiyasu, varnarmadur
Arsenal, er leiotoginn i lidi Japan
en 1i0id hefur marga leikmenn i
Evréopu. Takumi Minamino, fyrr-
verandi leikmaour Liverpool, er
svo stjarna lidsins en hann hefur i
morg ar gert vel 1 Evropu en er na {
herbtidum Monaco. ,Japanir hafa i
moérg ar gert vel i byskalandi. I vik-
unni sdum vio bara Daichi Kamada
meod Frankfurt par sem hann var
hetja i Meistaradeildinni. Takefusa
Kubo er 6flugur parna en hann var
vonarstjarna og for 18 ara til Real
Madrid. bar lenti hann i brekku en
er na ad vakna til lifsins eftir ad hafa
verio seldur til Real Sociedad, hann
erbara 21 ars. Minamino er skarasta
stjarnan i pessu, hann eristéru hlut-
verki hja Monaco i ar eftir ad hafa
verid 1 vandredum med spilatima
hja Monaco.

Japan a alveg ad horfa til pess
ad strida byskalandi og Spani, peir
gerou vel 4 Heimsmeistaramotinu
i Rasslandi og vid munum eftir
freegum leik vid Belgiu par sem peir
voru agalegir klaufar. beir leika sér
ad Kosta Rika og pa parfbara einn
sigur til vidbotar. Eg hef trii a ad pad
getu oroio 6vent urslit i pessum
rioli,“ segir sparkspekingur Frétta-
bladsins. B

M Utan vallar

Dopur umraeoa ahrifafolks i fotboltanum

Horour Snavar
Jonsson
hordur
@frettabladid.is

Islandsméti karla i knattspyrnu
er lokid en i fyrsta sinn i ségunni
voru 27 leikir 4 1i0. Fyrir timabilio
var akvedid ad lengja motio og tvi-
skipta deildinni eftir 22 umferdir.
Lengi hefur verio kallad eftir fjélgun
leikja i efstu deildum, beedi karla og
kvenna. Karlarnir féru afstadiar og
stefnt er ad bvi ad lengja moétid hja
konunum a allra naestu misserum.
bvi midur fyrir petta nyja fyrir-
komulag var engin spenna a toppi
deildarinnar petta timabilio, pad
hefoi verid akjosanlegt til ad aug-
lysa ageeti deildarinnar. Pad ma p6
halda pvi til haga ad engin spenna

hefdi verid i 22 leikja moéti enda
voru yfirburdir Breidabliks gridar-
legir allt fra upphafi méts.
Spennan var hins vegar mjog
mikil & botni deildarinnar og
pad var ekki fyrr en 1 naestsidustu
umferd sem ljost var a0 storveldio
FH veri ekki ad falla ar deildinni,
Leiknir féll ar deildinni i naest-
sidustu umferd og IA féll svo ur
deildinni & lokadegi moétsins po ad
fyrir leik hafi verio ljost ad pad yrou
orlogin. ba var pad ekki 100 présent
oruggt fyrr en a sidasta laugardag.
Um er ad reda vel heppnada
breytingu a0 minu mati, audvitad

»

Tilao
iprottin
vaxi og
dafni purfa
allir ao roa
isOmu att.

er ekki allt fullkomio i fyrstu til-
raun en pad er afskaplega dapurlegt
a0 sja hvernig ahrifafélk i fétbolt-
anum reynir ad tala motio nidur.
Knattspyrnusamfélagio hefur ekki
efni & bvi a0 tala eigin voru nidur,
pad er pvi dapurt ad heyra og lesa
pegar dhrifaf6lk innan leiksins fer
6f6grum ordum um breytinguna.
Notud hafa verio stér lysingarord,
margir réfla undan lengd tima-
bilsins en enginn leikmadur roflar
pegar hann tekur vio launum i 12
manuoi 4 ari.

Stadreynd malsins er na ein-
faldlega su ad gridarlegt launa-

skrid hefur verid i efstu deild karla
sidustu ar og staerstur hluti leik-
manna fer verulegar upphaedir
greiddar i hverjum manudi. bao er
pvihalfdapurtad kvarta undan pvi
ad purfa ad sinna vinnunni séma-
samlega i sj6 manudi 4 ari. Islensk
félagslio hafa attivandredum i Evr-
6pu og eitthvad purfti ad gera. Fleiri
leikir er augljos fyrsta breyting.

EkKki var allt fullkomio a fyrsta
ari Bestu deildar karla, pa hluti
parf ad laga en til ad ipréttin vaxi
og dafni purfa allir ad réa i sému
att og tala fétboltann upp en ekki
nidur. @
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PANDAR TAUGAR

Dain heimsveldi er spennuprungin
framtidarsaga eftir Steinar Braga, einn
fidlhaefasta héfund pjédarinnar.
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Merkisatburdir

1660 Kotlugos hefst og pvi fylgja miklir jardskjalftar og
jokulhlaup.

1796 John Adams sigrar Thomas Jefferson i forsetakosn-
ingum i Bandarikjunum.

1849 Bandariski rith6f-
undurinn Edgar
Allan Poe sést i
sidasta sinn ofur-
Olvi i skurdi i Balti-
more.

1868 Ulysses S. Grant
er kjorinn forseti
Bandarikjanna.

1903 Danakonungur
sampykkir akvoro-
un danska pingsins
um heimastjoérn a
islandi.

1952 Bretar sprengja
kjarnorkusprengju
ogverda pridja
kjarnorkuveldid.

1961 Skemmtistadurinn Glaumbaer er opnadur i Reykja-
vik.

1990 Pyska alpydulydveldid lagt nidur og sameinad
Sambandslydveldinu Pyskalandi. bjédhatidardagur
bjodverja.

1995 O.J. Simpson syknadur af akaeru um ad hafa myrt
Nicole Brown Simpson og Ronald Goldman.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Steinar Sigurour
Guojonsson

léstaLjosheimum
] laugardaginn 29. oktober.
Utforin fer framikyrrpey ad sk hins latna.

Guodlaug Elfa Gudveigsdottir
Gudveigur borir Steinarsson
Hafdis Bara Steinarsdottir Bjarki Jonasson
Sigurlaug Steinunn Steinarsd. Kjartan Vignir Kjartansson
Margrét Sigriour Steinarsdottir
og fj6lskyldur

.l.

Astkaer dottir okkar, systir,
magkona og fraenka,

Mundina Asdis
Kristinsdottir
sjakrapjalfari,

lést a liknardeild Landspitalans
manudaginn 31. oktober.
Utfér hennar fer fram fra Akureyrarkirkju manudaginn
7.névember klukkan 13. Streymt verdur fra ath6fninnia
Facebook-sidunniJardarfarir i Akureyrarkirkju.

Maria S. Asgrimsdottir Kristinn Finnsson
borgerdur Kristinsdottir Bjarni Ragnarsson
Anna Maria Kristinsdoéttir Friorik Kjartansson
Halldéra Margrét, Kristinn Mar,
Gudmundur Ingi, Maria Bjork, Kjartan Ingi,
Heba og Asa

.l.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir, dottir, tengdadottir,
systirogamma,

Ingibjorg Erna Sveinsson

lésta gjorgaesludeild
Landspitalans 24. oktober.
Utfér hennar fer fram fra Vidalinskirkju i
Gardaba i dag fimmtudaginn 3. november klukkan 15.

Helgi Olafur Olafsson
pPorunn Helgadottir Arnor Vidar Baldursson
Fanney Dagmar Helgadottir
Helgi Freyr Helgason
Témas Agnar Témasson
Olafur Helgi Grimsson
systkini og barnabérn

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda pakkartilkynningar
i Fréttabladinu parf ad senda tolvupost a
timamot@frettabladid.is
eda hringja i sima 550 5055 .

Ragnheidur er nt pegarad vinna i handriti ad fjorou bok sinni.

FRETTABLADID/ERNIR

Gleodi og gremja pess
a0 vera kvenkyns

I pridju ljodabok sinni varpar
Ragnheiour Larusdottir at
pelingum sinum um hvernig pad
er ao vera kona — og spendyr.

arnartomas@frettabladid.is

,Innblasturinn er na adallega bara
mitt eigid kynferodi,“ segir Ragnheidur
Larusdoéttir sem sendi nylega fra sér sina
pridju ljodabok, Kona/Spendyr. ,betta
eru palingar sem ég er btiin ad vera med
alveg sidan ég var barn.”

Ragnheidur minnist pess ad sem
prestsdottir hafi han til a0 mynda oft
velt fyrir sér kynjahlutverkum undir
messum foour sins.

,begar ég sat i kirkjunni hugsadi ég
idulega um f6our, son og heilagan anda,
og hvernig ég @tti ad passa inn i pad
demi,“ segir hun. ,Eg var hvergi parna 4
blaoi. betta er i eiginlega 61lu sem madur
gerir, alveg fram eftir 61lum aldri. Madur
er i rauninni fravik i samfélaginu fyrir
pad ao vera kona.”

B6kin Osynilegar konur var Ragnheidi
hugodarefni en par rannsakar Caroline
Criado Perez retur kynjamismunar.

ypar kemur svo greinilega 1 1j6s
sonnun fyrir manns eigin palingum i
gegnum alla tid,“ segir Ragnheiour. , bad
er hvergi reiknad med konum, hvorki i

Stelpan

Er steerriog sterkarien eldri brédirinn
mamma hennar er steerri en pabbinn
amma hennar gerir allt d heimili sinu
medan afinn situri stol og les dagbl6o
hiin heyrir talad um veikara kynio

og skilur ekki hvao dtt er vid

oryggisutbunadi bila, i lyfjaframleioslu,
einkennisfatnadi eda 6dru. bad er mikio
afbyroum sem eru midaodar vio likams-
styrk karla, verkferi eru midud vio
handasterd karla og svo framvegis.”

Titill békarinnar visar einnig { dyrs-
legri hlidar pess ad vera kona.

yPetta er lika um pad ad vera spendyr,
ad feda barn og mjoélka,” atskyrir han.
»Maodur verdur svolitil belja & bas pegar
madur er 6léttur.”

Upplifunin sem Ragnheidur 1ysir i
boékinni er p6 ekki 61l neikveed.

,Pao er audvitad alveg bradskemmti-
legt ad vera kona, lika, og margt sem er
akveodin forréttindi,”“ segir han. ,Ljodin
fjalla svolitid um petta og lika bessar
graougu hendur sem madur hefur lent
ium evina og purfti ad slita og berja af
sér og var ekki talad um af viti fyrr en
fyrir dratug eda svo. betta var eitthvad

144

Maour er i rauninni fravik
i samfélaginu fyrir pad a0
vera kona.

sem konur attu bara ad pegja yfir og bera
meo sér.”

Ragnheidur segist halda ad allar konur
séumed bessar pelingar.

,Pad er svo spurning hvad par gera
med peer. betta er bedi ymiss konar pirr-
ingur en lika st dnaegja sem fylgir pviad
vera kvenkyns.”

Ragnheidur hefur aour gefio fra sér
bokina 1900 og eitthvad sem hlaut Bok-
menntaverdlaun Toémasar Gudmunds-
sonar og tilnefningu til Maistjornunnar.
Sidast sendi hun fra sér bokina Glerflisa-
klid sem hun orti medal annars sem
akvedid uppgjor vid moéour sina sem lést
tralzheimer. [ dag vinnur Ragnheidur ad
handriti sem hin kallar Vedur { @dum.

,Eg er ekki komin mjég langt med pad
en parer ég a0 skoda ahrif umhverfisins
4 okkur og manninn i nattarunni,” segir
hin.H

Draugurinn Reyri og akureyrska 6hljooio

arnartomas@frettabladid.is

Toénlistarfélag Akureyrar stendur fyrir
fjolskyldusyningunni S6gur af draugn-
um Reyra sunnudaginn 6. névember i
Hamraborg i Hofi. bar fylgja gestir
draugnum Reyra sem hittir 16ngu latin
ténskald og kynnist peim og tonlist
peirra. bar verour frumflutt lagio Akur-
eyrardraugurinn eftir Daniel borsteins-
son sem byggir 4 6hlj6di sem var ad era
Akureyringa sumarid 2020.

,betta er eiginlega vidamesta verkefni
sem ég veit af hja Tonlistarfélaginu, ad
minnsta kosti i minni stjérnartid,” segir
Asdis Arnardeéttir, formadur félagsins.
,Fyrir utan klassisku ténlistina sem vid
hoéfum verid ad bjéda hofum viod lagt

mikla aherslu a dagskra sem hofoar til
barna. betta er ad mér finnst stérglasi-
leg syning og margir sem ad henni koma
— barnakér, dansarar, leikarar, blasara-
kvintett og fleira.”

Asdis leggur mikid upp ur pvi ad syn-
ingin fari sem best fram en um er ad reeda
lokaverkefni hennar hja félaginu par sem
ny stjorn hefur tekio vio taumunum.

,Oll svona stjornarvinna er aud-
vitad unnin i sjalfbodavinnu en ég verd
reyndar afram varamadur,” segir han.
,Eg vildi ekKki skilja vio félagid nema ég
vissi ad pao veri gott folk sem taeki vid
enda vill madur audvitad a0 pad sé ein-
hver sem hefur striou fyrir starfinu.”

Syningin 4 sunnudag hefst klukkan 17
og midasala fer fram 4 mak.is og tix.is. l

Asdis Arnardottir er formadur Tonlistar-
félags Akureyrar.


mailto:arnartomas@frettabladid.is
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Bakao ur pvi besta

Eill Setl Sorur

Fjoldi 60 kokur

1.
2.
3.

10.

11.

12.

Takid smjorid uttr isskap svo pad nai ad mykjast fyrir skref 4.

Byrjid & pvi ad ttbtia kremid.

Peytid eggjaraudur i hreerivél par til blandan er ordin létt og ljés. Hitid vatn og sykur i potti
fum 3 minttur eda par til sykurinn hefur nad ad leysast upp i vatninu. Hellid sykurvatninu
saman vid eggjaraudurnar i mjorri bunu og hreerid rélega 4 medan. beytid par til blandan
er loftmikil og nanast hvit ad lit.

Breedid Eitt Sett sukkuladid. Hellid pvi neest stikkuladibradinni saman vid eggjablonduna i
mjoérri bunu og hreerid rélega 4 medan. Stoppid reglulega og skafid hlidar skélarinnar med
sleikju svo allt blandist vel saman. Skerid mjuka smjorid i litla bita og peytid pad saman vid.
Geymid kremid inni i isskap i um klukkutima eda & medan verid er ad itbuia botnana.

Kveikid & ofninum og stillid 4 175°C, yfir- og undirhita.

Setjid eggjahvitur i skal dsamt salti, peytid par til blandan freydir og beetid pa sykrinum tt i.

Peytid par til stifir toppar myndast.

Blandid saman flérsykri og méndlumjoli. Baetid ut i eggjahvitublonduna og blandid varlega
saman vid med sleikju.

Hellid deiginu ofan i sprautupoka med hringlaga stut.

Sprautid 4 smjorpappirskleeddar ofnplétur pannig ad hver kaka sé u.p.b. 4 cm i pvermal,
passid ad hafa allavega 2-3 cm bil & milli peirra svo ad peer klessist ekki saman i bakstri.
Bakid i u.p.b. 12 min. Leyfid kokunum ad kdlna.

Smyrjid kremi & hverja koku svo pad sé kupt i midjunni en pynnist Gt ad kontunum. Keelid
kokurnar i stutta stund.

Breedid loks Bardn suikkuladi yfir vatnsbadi og hjtpid hverja koku med pvi ad dyfa
kreminu ofan { stikkuladid. Hér er tilvalid ad dunda sér vid ad tempra stukkuladid

en ekki naudsynlegt.

. Leggid kokurnar a grind & medan stikkuladid storknar.

NOI SIRIUS

HORIZONS

Hraelni

Krem

3 eggjaraudur

100 g vatn

100 g sykur

300 g Eitt Sett rjomastikkuladi
100 g smjor vid stofuhita
Botlnar

3 eggjahvitur

/3 tsk. salt

50 g sykur

200 g flérsykur

200 g mondlumjol

Hjuipur

400 g 56% Sirius Barén sukkuladi
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Dagskra

Hringbraut

18.30 Fréttavaktin Fréttir
dagsins i opinni dagskra.

19.00 Mannamal Einn sigild-
astiviotalspatturinnii
islensku sjonvarpi. Sig-
mundur Ernir redir vid
pjodpekkta einstaklinga
um lif peirra og storf.

19.30 Sudurnesja-magasin
Vikurfrétta Mannlifio,
atvinnulifid ogiprottirnar
a Sudurnesjum.

20.00 Graenn idnadur Umraedu-
pattur um askoranir og
tekifeeri fyrirtekja iidn-
adi samhlida dherslum
iumhverfismalum.
Umsjon: Gudmundur
Gunnarsson.

20.30 Fréttavaktin (e)

21.00 Mannamal (e)

RUV Sjonvarp

13.00 Heimaleikfimi

13.10 Kastljos

13.35 Utsvar 2015-2016 Skaga-
fiérour og isafjérdur.

14.45 A tali hja Hemma Gunn
1990-1991

16.05 Eldad med Ebbu

16.45 Siggi Sigurjons

17.30 Landinn

18.00 KrakkaRUV

18.01 Listaninja

18.29 Sogur - stuttmyndir Dular-
fulla halsmenid.

18.38 Tilfinningalif Leidi.

18.41 Matargat Mexikoveisla.

18.45 Krakkafréttir

18.50 Lag dagsins GDRN - Hvad ef.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 islensku menntaverdlaunin
2022 Afhendingislensku
menntaverdlaunanna a
Bessastodum, par sem verd-
launad er fyrir framurskar-
andi skolastarf, menntaum-
baetur og proéunarverkefni.

20.40 Okkar a milli

21.10 Haltu mér, slepptu mér Cold
Feet

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Logregluvaktin Chicago PD
Leikin pattar6d um lif og
storflogreglumannaii Chi-
cago. Adalhlutverk: Jason
Beghe, Jon Seda og Jesse Lee
Soffer. baettirnir eru ekki vid
hafibarnayngrien 12 ara.

23.05 Framurskarandi vinkona
My Brilliant Friend 111

00.05 Dagskrarlok

Sjonvarp Simans

12.00 Dr. Phil

12.40 The Late Late Show

13.25 Love Island Australia

14.30 Bachelor in Paradise

15.45 The Block

17.00 90210

17.40 Dr. Phil

18.25 The Late Late Show

19.10 Love Island Australia

20.10 Elska Noreg Vinkonurnar
Rakel Gardars og Nina Dogg
faraiferdalagum Noregen
par olst Rakel upp. Tilgangur
ferdalagsins erad svara
einni spurningu. Er Noregur
bestalandiheimi?

20.50 The Resident

21.40 The Thing About Pam Renée
Zellweger leikur adalhlut-
verkid i pessari mégnudu
pattar6d sem byggd era
sénnum atburdéum.

22.30 Walker

23.15 The Late Late Show

00.00 Love Island Australia

00.50 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

01.35 Chicago Med

03.05 Yellowstone

03.05 Halo battardd sem byggd er
afreegum télvuleik.

03.55 Tonlist

St60 2

07.55 Heimsokn

08.20 The Mentalist

09.00 Bold and the Beautiful
09.25 Cold Case

10.05 Shrill

10.30 Britain’s Got Talent
11.55 Skitamix

12.25 Nagrannar

12.45 Making It

13.30 Family Law

14.10 30 Rock

14.35 Curb Your Enthusiasm
15.10 Ultimate Veg Jamie
16.00 Magpie Murders
16.45 Grand Designs. Australia
17.35 Bold and the Beautiful
17.55 Nagrannar

18.20 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.50 Sportpakkinn

18.55 island i dag

19.10 Temptation Island
19.50 Camp Getaway

20.35 Rutherford Falls
21.00 LaBrea

21.45 Chucky

22.35 Real Time With Bill Maher
23.30 Chapelwaite

00.20 A Teacher

00.40 The Sandhamn Murders
02.10 The Mentalist

02.55 Cold Case

¢ 03.35 Curb Your Enthusiasm

Séra Hjalmar Jonsson i Mannamali kvoldsins

bad gengur @ med lausavisum

i Mannamaliikvold pegar séra
Hjalmar Jonsson sest gegnt Sig-
mundi Erni, en hagyrdingurinn
saarna kann bysnin 6ll af
stokunum og hefur samid paer
sjalfur i hundradavis. Klerkurinn
hefur komid vida vid, var um
tima pingmadur, en Drottinn
Guo almattugur hafdi vinninginn
begar stada Domkirkjuprests var
auglystum aldamotin. B

Skak cunnar Bjornsson

Hvitur a leik

Krossgata
(N P E 7 . LARETT LOPRETT Wesley So (2.774) atti leik gegn
1 feyskinn 1 motast Hjorvari Steini Grétarssyni (2.533)
5 6 7 5 skilabod 2 malmur aHM i Fischer-slembiskak
6 vafi 3svelg
8 9 8 6gaefa 4 hafna 19. Hxa6+! 1-0. Svartur er mat
10ir60 7 djarfar eftir 19...Kxa6 (19....bxza6 20
10 11 11 stjaka 9 not Dc7#). 20. Hal+ Kb5 21. Dd3 Kb4
12 aflraun 12 ker 22.Dc4#). Mikid um ad veraiis-
12 13 heidur 14 gruna lensku skaklifi nastu vikur. Vakin
15 bikkja 16ir60 erathyglia Bikarsyrpu TR sem
13 114 . 17 pirradur fram fer um helgina.
15 16 www.skak.is: HM 6ldungasveita.
"N} 9T ‘B0 pT Unwie ZT ‘BunAu 6 Iexpiesy
17 £'BYSU{ 'NQI ¢ ‘UBIN 7 “1SBWIO) T:L1I¥A0T
. In8Je /T ‘BIUNII GT IWOS ¢T Ye1e Z1 ‘214
TT'UW T “11UNEI8 42 9 Q10 G ‘UUINY TiLLINYT
Sudoku
bPrautin felst i
7|8 4 2 ? 6 pvi aod fylla ut
301 8 | 4 2 4 i reitina pann-
ig ad i hverjum
5 6 7 4 7 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I
1 4 51| 4 3 hverri niu reita
linu, baeoi larétt
7 6|2 5 21819 5 og loorett,
birtast einnig
4 9 7111 6 7 2 8 tolurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
1 8 4 119 taka neina télu
irooinni.
5 7 9 9 3 716
2|6 5|3 3
Pondus Eftir Frode Qverli
¢ ; Eg hata stridid i Pad fokkar u Paderkannskiekki ~ Nei, neil
Eg eraddeitagaurl |y e UErainu! Eghata ( innflutningnu?ﬁ pannig a8 b verir ! rauninni
ann litur Gt eins og ba? A 4 préteinduft- sidifkrafa kiarnamadur bendir allt il
million dollars, en ég er f pad svo innilegal aprateindu Jarrkrard K ‘ hins gagn-
hreedd um ad hann sé : inu minu! - bottpisértmed géda stzedal

ddlitid sjatfmidadurl | |
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GRZEN FRAMTID

Ar greennar idnbyltingar 2022

FIMMTUDAGA KL. 20.00
OG AFTUR KL. 22.00
Sjénvarpspattarod um fyrirteeki i idnadi

og hvernig pau néalgast markmid um
kolefnishlutlaust Island.

Gudmundur Gunnarsson er
umsjonarmadur pattanna. h

HRINGBRAUT
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M Listin sem
breytti lifi minu

Pétur Ben
toénlistarmadur
segirlesendum
Fréttabladsins
fra listinni sem
breytti lifi hans,
laginu Ebony and
Ivory med Paul
McCartney og
Stevie Wonder.
~Pegar madur er sjo ara pa veit
madur ekkert hver madur er eda
hvad madur vill gera. Eg eignadist
vasadisko sem ég held moégulega
ad ég hafifengid pegar ég purftiad
vera a spitala nokkrum arum adur.
bad var ekki endilega mikid af téon-
list keypt a heimilinu en mamma
hlustadi a ABBA og Billy Joel.”

Pétur segir fjdlskyldunni svo
hafa borist hvalreki pegar pau
fengu ad eiga kassettur vinar for-
eldra hans.

LEgforigegnum kassetturnar,
fann pessa kassettu ogvard svona
astfanginn af pessu lagi, Ebony
and Ivory. Eg held ad pad hafi haft
bara alveg djupstaed ahrif a mig.
Eg hafdi ekki hugmynd um hvad
hvorki ebony né ivory pyddi. Pad
hefur 6rugglega einhver ttskyrt
fyrir mér hvad petta pyddi, annars
vegar noéturnar a pianéinu og hins
vegar vaeri petta lika visun i ein-
hvers konar kynpattaerjur. Tilraun
til ad slékkva einhverja elda og
graeda sar. Mér finnst petta bara
mjog fallegt lag enn pann dagi
dag. bPad er eflaust haegt ad segja
ad petta sé einhvers konar naif
hugsun en mér finnst pad ekki,
mér finnst pad bara fallegt.

Eg er med einhverja minningu af
pviad ganga um hverfid um kvoéld
oghlusta apettalagiheyrnar-
télum oguppgotva paileidinni
pennan hljédraena heim. Ad verai
einhverri svona hljods-varu. betta
var mikil opinberun a margan
hatt.“H

Minningar sem bera avoxt

Sunna Dis Masdoéttir hefur
sent fra sér sina fyrstu lj60a-
bok, Plémur. Békin fjallar um
endurminningar, sambond
ognyjar upplifanir en i henni
tekst Sunna a vio timabil sem
han upplifdi sem unglingur
pegar hiin bj6 i Svipjo0.

ragnarjon@frettabladid.is

bratt fyrir ad Plomur sé fyrsta ljoda-
bék Sunnu Disar er htin langt fra pvi
ad vera byrjendahéfundur par sem
han hefur adur tekio patt i premur
lj6dabokum og skaldségunni Oliu
me0 ljodakollektivinu Svikaskald-
um sem var medal annars tilnefnd
til Islensku békmenntaverdlaun-
anna 2021.

Um viofangsefni bokarinnar
segir hiin ad minningar fra fyrri tid
séu helsti innblasturinn. ,Eg flutti
sem sagt til Svipjodar pegar ég var
fimmtan ara og byrjaoi i senskum
menntaskola tveimur vikum sidar,
alveg 6talandi, og bj6 sidan par uti
ifjogur ar.

betta eru lj6d sem eiga sér fyrir-
myndir dr gémlum dagbékum
fra mér,“ segir Sunna Dis sem hitti
bladamann i Gréndalshdasi i Grjéta-
porpinu en par er adsetur Svika-
skalda.

Ad mati Sunnu Disar er
boékin ferdalag aftur i timann og
tilraun til pess ad endurvekja pessa
dvol sem hafoi mikil ahrif4 a hana.

,Kjarninn i pessari bok er sam-
band vio vinkonu sem var svo erfitt
aod skilgreina a sinum tima. begar
maodur er unglingur og ad féta sig
i nyju landi og nyju tungumali
og nyrri vinattu og nyjum sam-
béndum. Eg er i raun ekki enn viss
um pad hvernig ég myndi skilgreina
petta samband en pessi ljo0abok er
kannski tilraun til pess a0 takast &
vio pad,” segir hun.

Ungar en storar tilfinningar
Timinn sem Sunna Dis tekst a vio
er timi sem margir lesendur attu
ad kannast vio ur eigin lifi. begar
hver dagur virdist byrja og enda
heila @vi og stérar tilfinningar geta
fleekst fyrir skilningi manns a ver-
oldinni.

»,Mig langadi ad fara alveg inn i
unglingadramatikina med pessari
bok,” segir Sunnar Dis sem 4 i sam-
redu vio sitt fyrra sjalf i békinni.
,betta eru svo miklar og stoérar til-

Sunna Dis Masdottir rith6fundur skodar gamlar minningar i fyrstu ljédabok sinni, Plémur.
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betta eru svo miklar og
storar tilfinningar og
pad er allt svo ofbo0s-
lega viokvaemt a pess-
um tima og mér finnst
svo mikil feguro i pvi.

Sunna Dis Masdottir

finningar og pao er allt svo ofbo0s-
lega viokvemt a pessum tima og
mér finnst svo mikil fegurd i pvi.
Pannig langadi mig ekki bara ad
yrkja um pennan tima og pessar
upplifanir fra minum sjénarhéli
ndana tuttugu arum seinna. Mig
langaoi frekar ad fara beint inn i
kvikuna par sem allt er badi pad
besta sem getur komio fyrir pig og
hrikalega prigandi um leid. bad er
svo frjor stadur til ad vera 4.

Sjalfsprottin nattira

Frj6semi er stér partur af békinni
en 1j60in eru moérg hver uppfull
af nattaru sem sprettur og hverf-
ist um ljo60melandann og teiknar
upp sterkar myndir af umhverfinu.
Sunna Dis segir ad nattiran i bok-
inni sé ad vissu leyti sjalfsprottin.

,Bokin kom bara pannig til min,*
segir hun. ,betta er efni sem ég er
btiin ad bera med mér lengi og hafoi
iraun aldrei almennilega fundio
leidina aod pvieda hvad ég vildi gera
vid pad. Fyrstalj6dio sem ég skrifadi
heitir Mold bar sem hriga af plém-
um er ad rotna. bad vard inngangur-
inn ad pessu 6llu saman. Stundum
bidur madur bara eftir einhverjum
glugga sem opnast.”

Sunna Dis segir ad nattdaran hafi
pannig l20st inn um pennan opna
glugga. ,begar huin var komin pa
fann ég ad petta var umhverfid sem
égvildi verai,“segir hun.

,bvi pad ad flytja & milli landa,
jafnvel b6 ad pad sé ekki meira
framandi staour en Skandinavia,
stekkar og vikkar heiminn svo

FRETTABLADID/ANTON BRINK

mikio. A0 kynnast njjum hlutum.
Eins og fyrsta skiptid sem ég sa epla-
tré i bléma pa st60 ég a 6ndinni.
Eg hafoi audvitad séd myndir og
teikningar af peim og vissi a0 pau
blémstrudu en pegar ég sa pao atti
ég 1 raun ekKi til orod yfir hvao pad
var fallegt.“

Skaldadar minningar

Sunna Dis segir ad fyrir henni sé
skaldskapur langahugaverdasta
leidin til ad takast 4 vid minningar
eins og pessar.

,Eg las um daginn ad pegar
madur skrifar um minningar pa sé
sannleikurinn i raun tilfinningin
eda tryggdin vio upplifun mann-
eskjunnar sem var pa. bad er satt.
Alveg sama hvort madur hafi gleymt
einhverju nakvemu um timasetn-
ingar eoa jafnvel a0 madur hafi
upplifao eitthvad & allt annan hatt
heldur en manneskjan sem madur
var meo a peirri stundu. Mér finnst
petta svo mikill kjarni. bad er pad
sem ég er ad vinna meo i pessari
bok.“H

Astir og 6rlog um naestsioustu aldamot

Gratiana

Hofundur: Benny Sif isleifsdottir
Utgefandi: Mal og menning
Fjoldi sidna: 351

Brynhildur Bjérnsdottir

Benny Sif Isleifsdottir heilladi les-
endur med skaldségunni Hansdzt-
ur sem kom 1t arid 2020 og lysti lifs-
barattunni i vestfirsku sjavarporpi
kringum aldamétin 1900. Hin dré
par upp ljéslifandi myndir af harori
lifsbarattu og grimmilegri misskipt-
ingu i samfélagi sem ferdast mjog
mishratt a vit framtidar og aukinna
lifspeeginda og skapadi eftirminni-
legar personur. Svo eftirminnilegar
ao fljotlega téku ad heyrast akoll
um framhald, lesendur vildu vita
meira um Hansd@turnar, einkum
p6 Grationu. Hér verour Benny vio
peim akollum og Gratiana segir fra
orlagaari i lifi ssmnefndrar persénu.

Vio hittum Grationu aftur nokkr-
um arum eftir ad fyrri békinni lauk
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Bokin lysir storum
orlogum og djapum
sorgum og minnir a
islensk bOkmennta-
storvirki fra pvi um
miobik sioustu aldar.

Brynhildur Bjérnsdottir

par sem ekkert hefur pokast henni
i vil. En 6rl6égin gripa i taumana
og fljotlega er Gratiana komin til
Reykjavikur og padan ferdast hin
vida um land, han situr hest i fyrsta
sinn, leerir ad synda, kynnist astinni
og fer ad njota pekkingar sinnar
og greindar. Vid kynnumst lifinu
i myndarlegum torfbejum, finu
hoteli i Reykjavik, kvennaskola &
Nordurlandi og kaupmannsheim-
ili & Austurlandi, ger6likum lifn-

adarhattum i sama landi par sem
blandast saman hokur og hialin,
grabrun fortid og lit-
rik framtio.

Misskipting og
forneskja
Lysingarnar a lif-
inu annars vegar
i torfbe og hins
vegar a finu hoteli {
Reykjavik eda rik-
mannlegu kaup-
mannsheimili
ati 4 landi eru
heillandi og sla-
andi, 4 innbui,
lifnadarhattum
og daglegu lifi
sem draga upp
sterka mynd af
islensku sam-
félagi fyrir 120
arum, misskipt-
ingunni, forn-
eskjunni sem leid hegt undir lok
vio hlid natimans sem aoir afram.
betta kristallast til deemis i 6likum

adbuinaoi til ad kasta af sér vatni og
fleiru, annars vegar er bodid upp &
flérinn i fj6sinu og hins vegar
vatnssalerni
med 6llu til-
heyrandi og
pad er hress-
andi ad pessi
sjalfsagoi hluti
afdaglegu lifi sé
til umfjollunar i
sogulegri skald-
sogu.
Konurnar eru
sem fyrradalper-
sonurnar og eru
einnigvel dregnar
upp og heillandi,
nema néalgunin
vid Sigurlaugu sem
feer ekki skilning i
sdgunni sem kona
i gridarlega erfiori
lifsadstoou a pess-
um tima sem prair
samneyti og asteins
og aorir. Gratiana er lika venjulegri
ipessari bok en hinni fyrri, hugsar

meira um nyja kjéla og vonbiola en
verkalydsbarattu, ritstérf og kven-
réttindi. b6 er gefid i skyn i bokarlok
a0 han muni taka upp pann brad og
pvi ma alveg vonast eftir einni bok
iviobot um Grationu og fjolskyldu
hennar ar Bétarbugtinni.

Enginn eftirbatur fyrri békar
Bo6kin lysir stérum 6rlégum og
djapum sorgum og minnir &
islensk b6kmenntastorvirki fra pvi
um miobik sidustu aldar sem lysa
somu timum, eftir héfunda eins og
Guorunu fra Lundi og Halldér Lax-
ness. Fyrst og fremst er htin pé6 lipur
aflestrar, framvindan spennandi og
personuskdpunin heillandi.
Gratiana er sannarlega enginn
eftirbatur fyrri békarinnar og mjog
dnegjulegt ad endurnyja kynnin
vio badi persénur og sogusvio sem
er baoi svo narri okkur og fjarri. i

NIDURSTADA: Afskaplega vel
skrifud og skemmtileg bok sem
varpar lifandi ljési a astir og 6rlog
kringum aldamétin nastsidustu.
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Loksins Airwaves aftur og tullur kraftur

Iceland Airwaves, uppskeru-
hatio tonlistarfolks, hefst i
dag og er hatidin haldin i 23.
sinn, na eftir tveggja ara hlé.
Hegt er ad nalgast fulla dag-
skra hatidarinnar 4 heima-
sidunniicelandairwaves.is.

ninarichter@frettabladid.i

beir sem fram koma i ar

Alina Amuri, Altin Giin, Altre
Di B, Alysha Brilla, Amyl & The
Sniffers, Anti Paalanen, Arlo
Parks, Arny Margrét, Arooj
Aftab, Arstidir, Atli Orvars-
son, Axel Flévent, Briet, Yot
Club, Brimheim, BSI, Cease-
tone, Chiiild, Combos, Cosby,
Countess Malaise, Crack Clo-
ud, Daughters Of Reykjavik,
Dr. Gunni, Elia Lombardini,
Eliza Shaddad, Emmsjé Gauti,
Emotional Oranges, Ensimi,
Eydis Evensen, Flott, Francis
Of Delirium, Go_A, Greyskies,
Groa, Gudrid Hansdottir,
Gugusar, HAM, Inspector
Spacetime, Janus Rasmussen,
JFDR, J6iPé, Junius Mey-
vant, Kaktus, Kamara, Klein,
Kéboykex, Kristjan Hrannar,
Krummi, Kusk, Laufey, Lon,
Luca Fogale, Luisa, Magnus
Joéhann, Marius DC, Metro-
nomy, Metteson, Mur, Nation
Of Language, Olafur Kram,
Pale Moon, Porridge Radio,
Possimiste, Rakel, Réyksopp
(DJ), Russian.Girls, Same-
heads, Skoffin, Skrattar, Snny,
Soley, Sucks To Be You Nigel,
Superserious, Supersport!,
Svala, Sycamore Tree, Systur,
The Vintage Caravan, Post
Performance Blues Band,
Thumper, Tuys, Ultraflex, Una
Torfa, Unnsteinn, Unusual
Demont, Vék, Zoe.

@

Arlo Parks

Anais Oluwatoyin Estelle
Marinho er tuttugu og tveggja
aragémul bresk séngkona og
lagahéfundur. Hun sl i gegn
med fyrstu plétunni sinni, Col-
lapsedin Sumbeams sem kom
utifyrra. Han var tilnefnd til
fjolda verdlauna a Brit Awards
sama ar og hlaut ad auki hin
virtu Mercury-verdlaun fyrir
bestu pl6étu. Tonlist Arlo Parks
er ljuft tripphopp-skotid
popp fyrir nyja kynslod, med
vondudum utsetningum og
gripandi laglinum.

Metronomy

Breska elektré-poppsveitin Metronomy er ein
vinsalasta indi-sveit sidasta aratugar og hefur
getid sér gott ord fyrir frabaerar plétur a bord vid
The English Riviera fra 2011, og Love Letters fra
2014, svo ad ekki sé minnst a hina nyjustu, Small
World sem kom ut a pessu ari.

Ceasetone

Ceasetone er verkefni Haf-
steins Prainssonar. Tonlistin
erindi-skotid sinematiskt
rafpopp ogfarsalt samstarf
vid sdngkonuna Rakel hefur
skilad frabaerum I6gum a
bord vid Egvar ad spa, sem
J6iPé tok einnig patti, og
hid orlitido dekkra Egotopia.
Ceasetone minnir svolitid a
islensk rokkbodnd fra alda-
moétum, kryddad med nu-
timalegum rafstefum.

Gugusar

Pad er ekki Gusgus heldur
Gugusar. bessi frabaera
tonlistarkonasloigegn
adeins 15 ara gémul
arid 2019 pegar

hun hlaut titilinn
Rafheili Musiktil-
rauna. Hun gaf

ut plotu arid

2020 og spiladia
Airwaves sama

ar, og skildi ton-
listarsenuna eftir
gersamlega gapandi
yfir snilli hennar og
haefileikum. pad er
vistad pad verdur
pétt pakkad iahorf-
endaskaranum og
um ad geraad maeta
snemma.

Koboykex

Kantriskotid rafpopp fra Faer-
eyjum er pad sem Koboykex
bydur hlustendum upp a.
Heidrikur fra Heygum og Sig-
mund hafa badir skapad sér
nafnifaereyskri tonlistarsenu
enleida hérsaman hestasina
undir merkjum kurekakexins.
Sigmund kemur Ur pénkinu
og Heidrikur er pekktur
fyrirangurveera, ljufa rédd og
harmprungin popplég. Nidur-
stadan er spennandi.

Altin Giin

Altin Gun er tyrkneska og pydir gylltur dagur.
Sveitin spilar seekadeliskt rokk og kemur fra
Amsterdam. Sveitin er stofnud arid 2016 pegar
bassaleikarinn Jasper Verhulst auglysti eftir tyrk-
neskum ténlistarménnum a Facebook. Sveitin
leikur rokkabreiour af tyrkneskri pjodlagatonlist
ibland vid frumsamid efni. SGngvarar sveitar-
innar eru tveir, Merve Dasdemir og Erding Ecevit
Yildiz, af tyrkneskum uppruna en hinir fjorir
medlimirnir koma fra Hollandi.
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Betri a
breytingaskeidinu

GOOD ROUTINE® eru hagaeda baetiefni med einstakri
virkni & hamarks upptdku a naeringarefnum.

PURE OMEGA 3 GUARD YOUR LIVER

D-vitamin med
joémfroaroliv sem
margfaldar upptoku.

Haesti styrkur omega-3
& ekkert eftirbragd.

G683 fita fyrir endurnyjun fruma

Inniheldur Soybean
Lecithin og mjélkurpistil.
Oflug formdla fyrir

og fyrir horménaframleidslu. horménajafnvaegi. Allra mikilvaegast &
bessu skeidi lifsins.
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Nytt og spennandi vérumerki & islandi!

Faest | ApStekaranum, Lyf & Heilsu, Fjardakaup,
Hagkaup, Krénunni og 4 goodroutine.is

Timi fyrir
godar venjur

ninarichter@frettabladid.is

Biotekio er verkefni Kvikmynda-
safns Islands sem midar ad pvi ad
gefa kvikmyndaahugafélki taeki-
feeri til ad upplifa alls konar kvik-
myndir einn sunnudag i manuoi.
Eitt af markmidum verkefnisins er
ad leyfa myndunum ad njoéta sin &
storu tjaldi i kvikmyndahusi og er
leitast vid a0 velja kvikmyndir sem
hofoa til flestra og breids aldurs-
hoéps. Syningarnar fara fram i Bié
Paradis.

bPann 6. névember verda brjar
kvikmyndir syndar, Duggholu-
folkid fra arinu 2007, kvikmynd
um hljémsveitina Sigur Rés sem

Kvikmyndin Heima sem fjallar um Sigur Ros er synd a Bioteki.

MYND/ADSEND

Gamlar og gooar remur aftur i bio

»

Eitt markmio verk-
efnisins er a0 leyfa
eldri myndum a0 njota
sin a storu tjaldi i kvik-
myndahusi.

ber titilinn Heima, einnig fra arinu
2007, og a0 lokum Europa fra arinu
1991. Midaver0 er adeins pusund
krénur a hverja mynd og peir sem
kaupa sig inn a allar myndirnar fa
hina pridju fria. B


mailto:ninarichter@frettabladid.is
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Ny skaldsaga

()_lafs Johanns!

Stoérbrotin saga sem snertir pig djupt

kel

HLAFUR JOHANN
OLAFSSON

( * Kk k% Kk

_kn efa ein af bestu bokum Olafs Jéhanns:
Einar Falur Ingolfsson, Mbl.

um Snertingu

TilboOdsvero 6.399 kr.
verd aour 7.999 kr.

Voruurval er mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsins er til og med 7. nbvember eda & medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Hvad er i mublunni, Guillermo?

Myrkvidir mublu
herra Guillermos

SJONVARP

Guillermo del Toro's
Cabinet of Curiosities
Leikstjorn: Ymsir

Dreifing: Netflix

Arnar Tomas Valgeirsson

Safnpettir, par sem hver pattur er
sjalfsted saga, er skemmtileg typa
af sjonvarpsefni. Eins og dhorfendur
hafa kynnst i gegnum Black Mirror
og The Twilight Zone bydur formid
upp 4 sogur par sem ekKki er verid ad
teygja lopann heldur koma sér beint
a0 efninu 4 skilvirkan hatt.

N hefur mexikéski sérvitringur-
inn Guillermo del Toro fert okkur
hryllingspattina Cabinet of Curios-
ities par sem einvala 1id atta leik-
stjora spreytir sig 4 a0 hreda, eda
ad minnsta kosti vekja 6hug, ahorf-
enda 4 sirka klukkutima. S6gusvid
og andrumsloft pattanna er o6likt
og feer hver leikstjori svigram til ad
setja sinn eigin stimpil 4 paettina.

battirnir eruansi mismunandiad
geoum. Bestir eru The Viewing eftir
Panos Cosmatos og The Autopsy
eftir David Prior, en Outside eftir
Ana Lily Amirpour og Graveyard
Rats eftir Vincenzo Natali eru ansi
péttir lika. Restin er 4 bilinu la-la og
yfir i agett en jafnvel pegar peett-
irnir eru upp 4 sitt versta pa leioist
manni aldrei.

Heilt yfir er fyrsta serian af Cab-
inet of Curiosities skemmtileg og
fjolbreytt. bratt fyrir ad paettirnir
séumisgdoir, og einn eiginlega alveg
hraodilegur, pa lidur ahorfandanum
aldrei eins og hann hafi eytt of mikl-
um tima og er venjulega spenntur
ad sja hvao kemur nest. Vonandi
faum vio annan skammt fyrir naestu
hrekkjavoku. B

NIDURSTADA: Fj6lbreyttur hroll-
vekjupakki sem er a heildina litid
pess virdi og verdur vonandifylgt
eftir med annarri seriu a nastu
arum.

Stafraen list faer samastao vio hofnina

A fostudag og laugardag feer
mathollin 8 Hafnartorgi ad
njota sin i fyrsta sinn sem staf-
reent upplifunarrymi, pegar
Hogni Egilsson flytur lifandi
tonlist vio Oratorinn, gagn-
virkt stafreent hljoo- og mynd-
verk, sem hann segir hio fyrsta
sinnar tegundar hér a landi.

ninarichter@frettabladid.is

A Hafnartorgi vio gomlu héfnina
Reykjavik, er verslunarkjarni sem
inniheldur medal annars matholl.
Yfirbragd svaedisins er nitimalegt,
byggingarnar eru graar og formin
hvéss. Innandyra er b6 annad uppi
ateningnum, en iburdarmiklarinn-
réttingar i hlyjum vidarténum, led-
ursofar og litadar flisar ramma inn
fjolda veitingastada. bar inni hefur
nurisio fyrsta stafrena galleri sinnar
tegundar i Reykjavik.

Fyllir svaedid skapandi orku
Hogni Egilsson tonlistarmadur og
tonskald er listrenn stjérnandi
svadisins. ,Hafnartorg nalgadist mig
med pessa hugmynd, a0 fylla petta
sva0i meo skapandi orku, med hug-
myndir um ad nyta petta svedi &
menningarlegan mata,“ segir hann.

,bPa rak ég augun i pennan fra-
bara adbunad sem er buid ao setja
upp hérna, niu skjai sem umlykja
rymio. betta eru tveggja metra hair
LED-skjair af bestu sort. Teknilegur
aobunadur hérna er til fyrirmyndar.

A0 s6gn Hogna er hljoovistin i
ryminu sérlega g60. ,bad er hlj60-
kerfi 1 loftinu. Eg fylgdist med teikn-
ingum af pessu og par var lagt til
grundvallar ad hlj6dvist og nervera
veri god,“ segir hann.

Aodstada fyrir 21. aldar list
Hogni segir hugmyndina hafa
kviknad snemma, um ad parna veri
fullkomin adstada til syninga 4 21.
aldar list. ,ba tala ég um list sem
vinnur med midla 21. aldarinnar,
myndlist sem er buin til med adstod
algrima og nyjustu tekni. bess vegna
koma bessir skjair svo sterkir inn. I
samstarfi vid Karlssonwilker erum
vio bunir ad bua til gagnvirka hlj6o-
og myndupplifun sem er 30 minatna
16ng og heitir Oratorinn.“
Karlssonwilker er hdnnunarstofa i
New York undir forystu Hjalta Karls-
sonar og Jan Wilker. Stofan hefur
starfad fra aldamé6tum og vinnur &
alpjoolegum vettvangi med fyrir-
tekjum og menningarstofnunum af
ymsu tagi, ad honnun vérumerkja,
merkinga og umbuoda, auk staf-
reennar honnunar, hreyfihénnunar
og umhverfishénnunar. Medal vid-
skiptavina Karlssonwilker ma nefna

MoMA, Nintendo, Samsung, Puma,
Guggenheim og Rockefeller-sjodina.
Hogni lysir verkinu svo, ad pbarna
sé hlj6dleg og myndreen upplifun par
sem gestir ganga um rymio og upp-
lifa hlj60 fra mismunandi st6oum.
,Oll lysingin verdur sett nidur og pad
verour myrkur, eina lIysingin kemur
fra pessum skjaum sem gefa fra sér
mismunandi form og liti. bad eru
koédar sem pyoa hlj6oid inn i mynd
og betta er framleitt af generativri
gervigreind,” segir hann.

Akvedin kold fagurfraedi

Nokkur umrada hefur skapast um
yfirbragd svaedisins, og pvi jafnvel
Iyst sem vindasomu og kuldalegu.
Pao stendur ekki a svari hja Hégna,
sem segist kjosa ao sja moguleika,
fegurd og gleoi hvert sem hann
litur. ,Hér er vissulega vindasamt
og husin eru gra. bau eru hénnud i
anda straktaralisma. bao er akveo-

in fagurfredi i loftinu og han er
kannski kéld, en han hysir vel inn-
rett f6lk og hlyleikinn kemur ad
innan,“ segir hann.

»Audvitad er borgin alltaf ad
steekka og folk alls stadar ad safnast
saman i Reykjavik. bao eru gleditio-
indi a0 hér sé ny byggd, nyr kjarni
og stefna. bad er ekki haegt ad pina
folk til ad gera neitt, en hér er fra-
bar matur, haegt ad fara i Horpu,
a hofnina og i budir. Eg fagna pvi
sem borgarbui ad pad sé til folk
sem porir a0 taka priggja milljarda
krona lan og gera eitthvad fallegt,”
segir Hogni.

Advirkjanyjanymiodlasenu

Hann itrekar a0 sitt verkefni sé ad
hrista upp i hlutverki svadisins. ,Vio
viljum gera list, eitthvad sem fangar
hugann. Eg hugsa: Hey, pid erud buin
a0 setja upp frabaera adstodu sem er
pessir skjair. Virkjum nana islensku

Hoégni Egilsson
tonskald og
ténlistarmadur
erlistraenn
stjornandi
Hafnartorgs.
FRETTABLADID/
ERNIR
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bao er
akveodin
fagurfraeoi
iloftinu og
han er
kannski
kold, en
han hysir
vel innraett
folk og
hlyleikinn
kemur ad
innan.

Hogni Egilsson

grasrotar audio-visual-sjon-hlj6o-
senuna sem a otrulega mikio af
ungum nymidla-listaménnum sem
eru ad vinna listina sina i tolvum.
Pau setja kannski gervigreindina
4 netid eda eitthvad, en pad hefur
hingad til ekki verio til stadur par
sem pessir hofundar geta synt verk
sin.”

Hogni segist a0 fyrra bragoi ekki
vilja fara ut i ad utskyra meiningu
eda merkingu Oratérsins. ,Verkid
er fullkomlega abstrakt, brotid ar
meiningu. betta er marg-skynjunar-
verk. bt skynjar pad 1 hljodi og lj6si.
bad er enginn texti, engir hlutir sem
visaiveruleika sem vid lifum { held-
ur er petta allt bundio vio framand-
legt svid, svo ad vid notum illskiljan-
legt mal,“ segir Hogni og hlar.

,Listin er til a0 6gra skilningi
okkar & umheiminum og vid erum
a0 virkja nysképunina i tilfinninga-
lifi svedisins. W
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NY BOK EFTIR
GUNNA HELGA

Framhald af metsélubékinni
Bannad ad eydileggja sem
sloigegnifyrra.

Metsolulisti

Exmundsson
ARNABZKUR
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P Lyfiavalo

LYFIN | LUGUNA
Bilaapotek

Opid ALLA daga

VESTURLANDSVEGI 9=22
HEDASMARA 10=23

Opiod virka daga

SUDURFELLI 9=18

LYFJAVAL ER A EFTIRTOLDUM STODUM:
Bilaapotek Vesturlandsvegi

Bilaapotek Heedasmara
Bilaapotek Sudurfelli
Glaesibae

Urdarhvarfi

Mjoédd

Apotek Sudurnesja Renndu Via
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Kynningar a Osram, Snickers
og Ml snjalltaekjum i Breidd milli
14 og 18 i dag
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Malning -30% °* Parket -30%
Flisar -30% ¢ Ljos -20%
Jolavara -25% ° Perur -20%

Blar Bosch -20% ¢ Grohe -25%
Kosyvara -25% ° Snickers -25%
Toe Guard oryggisskor -25%
Solid Gear oryggisskor -25%

Sonax -25% og valdar vorur a allt

ao 50% afslaetti

Skannadu kédann og
skodadu oll tilbodin



550 5000 Velkomin i gleenyja 3
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B Bakpankar

Ebbu Gudnyju
Guomundsdottur

Fullkomlega
Ofullkomin

Nu begar Halloween og allt pad
havari hefur haldid innreio sina
rifjast upp fyrir mér hversu 6mur-
leg ég var alltaf i 6llu sliku med
min born. bParna st60 ég mig ekki
istykkinu. Eg hafdi engan tima
(fannst mér pa), litinn metnad,
nennti pessu ekki, kunni petta
ekki almennilega, naut pess ekki 2 - .
og for eiginlega undan i flemingi. Kll p Fyrl rblg
Pad sama a vid um 6skudaginn. e 3
Mamma min bjargadi einhverju | OVCI O p pl n U I
man ég. Keypti biininga i atlond-
um medal annars, Guo blessi hana.
Pad er svo margt sem foreldrar
eiga a0 graeja og gera pegar born
peirra eruad alast upp. bad er
edlilegt ad vid ndum ekKki utan Somsung
um petta allt. Pad er 6gjérningur Gaquy
med 61lu 60ru sem parfad gera;
vinna, versla, elda, ganga fra, nyta A04s
afganga, gera nesti, prifa, bvo 32GB
pvott, hengja upp, brjéta saman, 24.990 kr
heimsekja, hugsa um, snyta, tala ) )
vio, hugga, afmeeli, foreldrafundir,
vinahittingar, &fa, hugleida, svara
skilabodum, sinna makanum, hafa
gaman, vera gladur, anda og vera
,senaour*.
Eg man ég reyndi ad einfalda
mér pessa daga med misjéofnum
arangri. Bornin min muna pao
lika, ég tala stundum um betta af
pvi ég er med sma samviskubit.
En vid erum samt sammala um
(held ég) ad pao er lika gott ad eiga i n.
foreldra sem eru sma 6fullkomnir. Apple Apple \B. Apple

Efvid erum of fullkomin, pa er AirPods Pro Watch ] AE N Aiﬂqg
erfidara fyrir boérnin okkar a0 feta

i okkar fullkomnu fétspor er pau 2nd gen. Ultra e ( 1 stk.
hefja sinn baskap, eignast bérn, 54.990 kr. 169.990 kr. ' » -8 6.490 kr.

maka og svo framvegis.

Mér hefur fundist gott ad reda
svona vio bornin min. Tala um pad
sem ég veit ég hefoi kannski matt
gera betur. En um leid minnug pess
ad égvar samt alltafad gera mitt
besta...oger pad ekki n6g? &

Apple : Samsung
iPad 10.9” g Galaxy Galaxy
10th gen. S22 s Fold 4
64GB 128GB P&~ 4 256GB
94,990 kr. 159.990 kr. 8| 289.990 kr.

Skreyfingar
Bordbiinadur Sjé|6 bara dotid!

Buaningar
Edalgraejur fyrir veturinn, hérkugjafir og dotar,
fullt aof fridindum og allskonar gummeladi. IN @\//A
Allt petta og miklu meira til & nova.is.

Teekjaleiga

Faxafeni 11 e Simi 534 0534




