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Aoskilnaour rikis
og flokksins

olafur@frettabladid.is

UMRZAEDA Arid 2008 fékk saksoknari
efnahagsbrota heimild Haestarétt-
ar til a0 gera husleit hja embatti
skattrannsoknarstjora vegna rann-
séknar & meintum skattalagabrot-
um Oskars Magnussonar.

bPetta kemur fram { adsendri
grein Jéhanns Haukssonar, stjérn-
arformanns Transparency Interna-
tional a Islandi, i Fréttabladinu i
dag.

Pad mun vera einsdemi i heim-
inum ad sakséknari efnahagsbrota
purfi ad afla hisleitarheimildar i
htsakynnum skattrannséknar-
stjora.

Johann
Hauksson,
stjornarformad-
ur Transparency
International &
islandi

Tilefniod var ao Skuli Eggert Poro-
arson, paverandi skattrannséknar-
stjori, hafdi arid 2004 dkert Jon
Asgeir og Kristinu Jéhannesarbérn,
Tryggva Jonsson og Stefan Hilmar
Hilmarsson til rikislégreglustjora
vegna meintra skattabrota en ekki
Oskar Magnasson, sem verid hafoi
stjérnarformadur Baugs.

Mali Oskars visadi Skuali Eggert
til yfirskattanefndar p6tt meint
brot hans veru sambarileg vio
brotin sem hann keerdi til rikislog-
reglustjora. sJAsipu 13

Stora stundin nalgast

KeppenduriSongvakeppni sjonvarpsins slogu a létta strengi og hristu af sér stressid baksvids a lokazfingunni i Gufunesiigaerkvoldi. Vogun vinnur, vogun
tapar ogstutt era milli hlaturs og grats pegar tekist er a af miklu kappi. En pegar 6llu er a botninn hvolft er petta adeins leikur.

FRETTABLADID/ERNIR

Spair pvi ad Covid muni aldrei hverfa

bth@frettabladid.is

HEILBRIGDISMAL Oliklegt er ad
Covid-veiran hverfi nokkru sinni ar
lifi mannkyns ar pvi sem komio er.
»Mér finnst liklegt a0 Covid sem
viovarandi astand sé komid til ad
vera, likt og inflaensan,” segir Gud-
ran Aspelund séttvarnalaeknir.
Veiran er enn 4 fullri ferd i sam-
félaginu. Talid er ad um 400 andlat
vegna Covid hafi ordid i fyrra. bret-
tan létust i januar sidastlionum.
,betta vekur ugg og er alvarlegt
mal“ segir Guoran.
Séttvarnaleknir brynir lands-
menn til a0 fara varlega, halda sig
heima ef grunur leikur & smiti og
nota orvunarboélusetningar, eink-
um eldra folk.
Ein skyring 4 fjolda daudsfalla i
januar geti tengst vedri og auknu

Gudrun
Aspelund, sott-
varnalaknir

samneyti manna a millum um jél og
aramot. Engar fyriretlanir eru um
sottkvi eda einangrun hér a landi til
a0 bregdast vid daudsfollum.

,betta gengur 1 bylgjum. Vid
eigum ekKki von & ad pessi fjoldi
dauosfalla haldi afram,” segir Guo-
ran.

Covid er &n vafa versta faraldurs-
6gn sidari tima ad sogn Gudranar.

,Vid hofum ekki upplifad svona
heimsfaraldur, ekki nema pa elstu
menn.“ W
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Skilaboo fra Sigga um natur

Si%gi Gunnars segir allan
solarhringinn hafa fario {
undirbining fyrir S6ngva-
keppnina sioustu daga og
hann sendir kollegum sinum,
peim Ragnhildi Steinunni
Jonsdottur og Unnsteini
Manuel Stefanssyni, reglulega
hugmyndir ad naturlagi.

odduraevar@frettabladid.is

EUROVISION ,betta er lidsdressio
okkar,” segir Sigurdur borri Gunn-
arsson, betur pekktur sem Siggi
Gunnars, um einstakan en kosi
galla sem hann, Unnsteinn Manuel
Stefansson og Ragnhildur Stein-
unn Jonsdottir kledast baksvids i
Songvakeppnishoéllinni.

bar hafa pau dvalio sidustu daga
enda eru urslitin { kvéld. ,Stemn-
ingin er geggjud og spennan er
i hamarki,“ segir Siggi sem segir
kynnana vera med skyra adgeroa-
aetlun fyrir kvoldio.

,Vid hugsum um petta sem tvi-
skipta dagskra, pad er annars vegar
keppnin sem skiptir mestu mali
og svo er pad kvoldvaka i hondum
okkar kynnanna, sannkollud
skemmtidagskra sem verdur auo-
vitao stersta parti [slands par sem
vi0 &tlum ao reyna ad fylla og brua
bilid,“ utskyrir Siggi.

Adspurdur hvort prieykio sé
buid a0 dkveoda hver fai ao tilkynna
arslitin a stéru stundinni i kvéld
segir Siggi hlejandi: ,bad kemur i
lj6s! N6 komment!“ segir hann og
hler. ,En vid erum bdin ad skrifa
handrit og eefa okkur og erum mikio
saman. bad er géour andi i kynna-
hépnum og stud og stemning.”

Siggi hefur slegid i gegn sem
kynnir i ar og segir, spurdur hvort
hann sé ekki feeddur i hlutverkid, ad
pad sé ekkert leyndarmal ad petta
hafi verid draumur a0 raetast.

,betta er eitthvad sem mig hefur
dreymt um ao fa ad gera lengi.

144

betta er bio ad vera
draumi likast og ég skil
eiginlega bara ekkert i
pessu.

Sigurdur Porri Gunnarsson,
kynnir i Séngvakeppninni

betta er draumastarfid og svo er
ég bara heppinn ad fa ad gera petta
med Unnsteini og Ragnhildi, pau
eru badi fraberir samstarfsmenn
og okkur lidur ekkert edlilega vel
saman.”

Siggi segist fyrst og fremst pakk-
latur fyrir hve vel bj6din hafi tekio i
keppninaiar. ,betta er buid ad vera
draumi likast og ég skil eiginlega

Siggi Gunnars hefur slegid i gegn sem kynnir i ar.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

bara ekkert i pessu. Madur meetir
ivinnuna og svo er bara 6gedslega
gaman i vinnunni og vonandi bara
skilar pad sér til ahorfenda hvad pao
er gaman.”

brieykid hefur varla fario ar
Gufunesi undanfarna daga og dag-
skrain verio strembin hja peim likt
og 60rum sem ad keppninni koma.

yFimmtudagur, féstudagur og
laugardagur eru mjog langir dagar.
Vid viljum audvitad vera vel undir-
buin a pessum sjénvarpsvioburoi
sem nanast 6ll pj60in fylgist med.”

Hugmyndavinnan hafi farid
af stad strax daginn eftir hverja
keppni. ,bPannig pad verour ansi
témlegt eftir pennan patt. Madur
er biinn ad vera ad fa hugmyndir
anottunni. Eg vakna & néttunni og
sendi hugmyndir 4 hina kynnana:
Eigum vid a0 gera petta?! bannigad
dagarnir eru alveg undirlagdir og
allur sélarhringurinn fer i petta, af
pviad petta er svo gaman!“ B
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10,2

prosenta
vero-
bolga
meelist
nua

islandi. I I I

PRJU i FRETTUM .

Haraldur
borleifsson

stofnandi Ueno

var medal peirra
sem var sagt
upp storfum hja
Twitter um lidna
helgi. Hatt i tvo
hundrud misstu
vinnuna, par 4 meoal hattsettir
starfsmenn 4 boro vid Harald
sem seldi Ueno til Twitter & &rinu
2021. Hann hefur starfad hja
fyrirtekinu sidan sem yfirhénn-
udur. Kvadst Haraldur ekki sja
eftir neinu i feerslu & Twitter eftir
tidindin.

Helgi
Pétursson

formadur
Landssambands
eldri borgara

segir Graa herinn
®tla ad leita til
Mannréttinda-
domstols Evropu
vegna tapads domsmals priggja
medlima félagsins sem snyst um
tekjuskeroingarreglur almanna-
tryggingalaga. ,Vio teljum ein-
faldlega a0 Haestiréttur hafi ekki
tekio afstodu til okkar keruatrida
og forum pvi med malio 4 megin-
landio,” segir Helgi.

Gudjonina
Semunds-
| dottir

verkefnastjori

b sem styrir verk-
efninu Studningi
| vid fylgdarlaus
ungmenni,

segir erfitt ad
imynda sér stodu fylgdarlausra
barna.,Um leid og pau verda 18 dra
eru pau ein og vio viljum ad pau
séu tilbuiin a0 takast 4 vio pad sem
bidur peirra, sama hvort pbao er i
framhaldsskdla eda a vinnumark-
a0i. Vid horfum ekki 4 neina eina
leid, adra en ad pau séu tilbuin.“ W
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Rikisstjornarboroio notri hressilega

Erfitt verour fyrir forystufolk
stjornarflokkanna a0 vinna
viovarandi fylgisfall til baka
a0 mati stjornmalafreedings.
Kristran Frostadottir ma
mjog vel vio una, fjarverandi {
fedingarorlofi.

bth@frettabladid.is

STJORNMAL ,bad er svakalega
ahugavert ad rikisstjornin er alveg
kolfallin,“ segir Eirikur Bergmann
stjornmalafredingur um nidur-
stodur pjéoarpuls Gallup.

,betta er magnad, pvi pessi rikis-
stjorn hélt fylgi 6trulega lengi, eitt
og halft kjértimabil,“ segir Eirikur.
,Kannanir staofesta ad petta er
varanleg préun, ekki bara tilfallandi
fall. bao verdur erfitt ad vinna petta
fylgisfall til baka.”

Samfylkingin heldur afram ad
styrkja sigisessi sem sa stjornmala-
flokkur sem nytur mestrar hylli
landsmanna samkvemt pjédar-
pulsi Gallup i febraar.

,Kristran Frostadéttir ma gridar-
lega vel vid una,” segir Olafur b.
Hardarson stjérnmalafredingur
um arangur formanns Samfylk-
ingarinnar.

24 prosent kjésenda stydja Sam-
fylkinguna nd en 22,5 présent Sjalf-
stedisflokkinn.

,Vio faum brja manudiir6d somu
stéru heildarmyndina,“ segir Olaf-
ur. ,Vio erum meo tvo flokka sem
teljast storir i naverandi kerfi, allir
hinir eru 4 bilinu 5-12 présent.”

Framsoknarflokkurinn hefur
tapad mestu fylgi stjérnarflokk-
anna fra pingkosningunum 2021,
feeri tr prettan pingmoénnum i sjo.

Vinstri green hafa einnig tapad
miklu fylgi, fengju na fjéra ping-
menn.

Fylgi Vidreisnar er 7,7 présent &
sama tima og studningur pjéodar-
innar vid aoild a0 ESB hefur vaxio.

Sosialistar fa einn bingmann na
samkvemt pjédarpulsinum og eru
harsbreidd fra fleiri pingsetum.
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bao verour erfitt ad
vinna petta fylgisfall til
baka.

Eirikur
Bergmann,
i stjornmala-
fraedingur

Olafur segir allt of snemmt ad spa
fyrir um drslit nestu pingkosninga
4 grunni undanfarinna melinga.
Studningur vid rikisstjéorn Katr-
inar Jakobsdéttur hefur ekki melst
minni fra upphafi, 40 présent stydja
nastjoérnina.

Ovarlegt er ad mati Olafs ad tilka

Vio faum prja manuoi i
r00 somu storu heild-
armyndina.

Olafurb.
Hardarson,
stjornmala-
fraedingur

kénnunina sem teikn um forystu-
vanda poétt Vidreisn graeodi ekki fylgi
4 ESB-sveiflunni. Studningur radist
af forgangsrooun kjésenda.

Einnig bendir Olafur & a0 rikis-
stjorn Katrinar melist i studningi a
svipudum stad og fyrir Covid.

,Covid er ventanlega megin-

Rikisstjorn
Katrinar Jak-
obsdottur er
kolsprungin
samkvaemt
pjodarpulsi
Gallup. Stjorn-
malafraedingur
segir ad rikis-
stjornarbordio
notri hressilega.
FRETTABLADID/
EYPOR

skyringin 4 pvi 4 ad stjérnin hélt
ekki bara velli milli kosninga heldur
betti viod sig arid 2021.“

Ef Sosialistar koma ménnum inn
4 ping geeti ordio erfidara en ella ad
mynda rikisstjorn ad mati Olafs.
Oliklegt sé ad peir flokkar sem jafn-
an séuistjorn munivedja a samstarf
meo Sosialistum.

Eirikur Bergmann segir merkilegt
ad marktekur munur sé ordinn a
steerd Samfylkingarinnar, umfram
Sjalfstaeodisflokkinn.

»Spennan nuna er Sosialistarnir,”
segir Eirikur.

Piratar virdast sigla lygnan sjo,
Flokkur f6lksins er inni og ahuga-
vert ad Vioreisn, akafasti Evrépu-
sambands-aoildarflokkur landsins,
a0 sogn Eiriks, nai ekki ad lyfta sér
4 pvi mali.

»Heldur er pad Samfylkingin sem
er iforystu peim megin 4 sama tima
og formadurinn er fjarverandi i feo-
ingarorlofi.

bessi konnun gefur tilefni til pess
ad rikisstjérnarbordid notri mjog
hressilega,” segir Eirikur. B

Eri heimsending
a hofudborgarsvaoinu!

snkosmfé‘é.% ﬁ*

Fatt um svor fra Islandsbanka

olafur@frettabladid.is

FJARMALAMARKADUR [slands-
banki neitar ad svara spurningum
Fréttabladsins um pad hvort satta-
ferli bankans vid Fjarmalaeftirlit
Sedlabankans vegna tutbods a 22,5
présenta hlut rikisins i bankanum i
mars 2022 taki til allra mala starfs-
manna bankans vegna tatbodsins.

Fréttabladio sendi stjéorn bankans
i vikunni spurningar sem viku ad
pvi hve margir starfsmenn bankans
hefdu keypt i atbodinu og & hvada
gengi. Einnig var spurt hvort ein-
hverjir starfsmenn hefdu selt, hve-
ner og 4 hvada gengi.

Pavar spurt hvort sattaferli bank-
ans vid Fjarmalaeftirlitio teki til
allra méla allra starfsmanna vegna
atbodsins.

Bankinn visadi til pess ad pegar
hefdi komio fram ad atta starfs-
menn bankans hefdu keypt hluti {

islandsbanki neitar ad tja sigum
yfirstandandi athugun Fjarmala-

eftirlitsins.  FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

atboodinu og allir kaupendur hefou
keypt 4 sama gengi. Ekki yrou
veittar upplysingar um vioskipti
einstakra hluthafa sem ekki séu til-
kynningaskyldir.

Islandsbanki neitar a0 tja sig um
efni athugunar Fjarmalaeftirlitsins
ameoan hin stendur yfir.

Samkvamt upplysingum fra Fjar-
malaeftirlitinu er athugun malsins
ekki lokid en pad tjair sig ekki ad
ooru leyti.

Sattaferli kemur adeins til greina
vidurkenni brotlegur adili brot sin
og ef um alvarlegri brot er ad reda,
a bord vid innherjasvik, eru pau
tilkynnt til 16greglu en ekki sett {
sattaferli.

bad ad athugun standi enn yfir
gefur til kynna ad annad hvort hafi
Islandsbanki ekki vidurkennt brot
i tengslum vid Gtbooid eda ad um
alvarleg brot sé ad reda sem ekki
verour lokid med sattaferli. W
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Tilnefndur fyrir viotal
vio Hrafn Jokulsson

gar@frettabladid.is

FJOLMIPLAR Porarinn bPoérarinsson,
bladamadur 4 Fréttabladinu, hefur
fengid tilnefningu démnefndar til
Bladamannaverdlauna BI fyrir vio-
tal arsins.

Tilnefninguna feer Pérarinn fyrir
helgarviotal sitt vio Hrafn Jékuls-
son heitinn.

pPorarinn
bporarinsson,
bladamadur

I vidtalinu redir Hrafn um bar-
daga sinn vid Surtlu, mein sem
fannst { honum méanudi adur en
vidtalio var tekio og atti eftir ad
bera hann ofurlidi manuoi sidar, og
atburodi arin adur en meinio fannst.
Texti viotalsins er kraftmikill og
vidmelandinn birtist lesandanum
ljoslifandi af lestrinum,” segir i
umsdgn démnefndar Blabamanna-
félagsins.

[ sama flokki hlutu einnig til-
nefningu Lill§ Valgerdur Péturs-
dottir, 4 fréttastofu Stodvar 2,
Visis og Bylgjunnar, fyrir viotal
vi® Arnar bér Omarsson og Petru

EMUR | B0
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Vidtalid vid Hrafn JOkulsson birtist i
lok agustifyrra.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Bergranu Axelsdéttur 4 Langanesi
um addraganda andlats tveggja
ara dottur peirra ur Covid-19, og
Solveig Klara Ragnarsdottir 4 RUV
fyrir vidtal vid kynsegin ungmenn-
in Dagbjortu Heidu Sigpérsdoéttur,
[dunni Birnu bérisdéttur og Alex
Bergmann Einarsson og foreldra
peirra.

Sja ma tilnefningar i 60rum
flokkum a frettabladid.is. Vero-
launin verda veitt nasta laugar-
dag.®

Vilja setja algjort bann vio
loodvraeldi hér a landi

Dyraverndarsinnar vilja ad
Island fari ad radi 22 annarra
Evrépurikja og banni loo-
dyraeldi, enda farid pao a svig
v10 16g um velferd dyra.

ser@frettabladid.is

DYRAVERND Samtok um um dyra-
velferd 4 Islandi @tla ad standa fyrir
vitundarvakningu um loddyraeldi a
Islandi i marsmanudi.

Pau vilja med bvi vekja almenn-
ing til vitundar um slema medferd
a dyrunum og skora 4 stjérnvold ad
setja bann vio loddyraeldi.

Islensk stjornvéld feru pa ad
demi 22 Evroépurikja sem hafa
bannad loddyraeldi par sem pad
samrymist ekki 16gum um velferd
dyraiEvrépu.

»Paod er ekki nokkur lifandis leid
ad lita svo 4 a0 loddyraraektin hér
a landi fari ekki i baga vio dyra-
verndarlég,” segir Bjéorn M. Sigur-
jonsson, talsmadur samtakanna.
,Dyrunum er haldid eins langt fra
nattirulegum adstedum sinum og
hugsast getur,“ beetir hann vio.

Loodyraeldi sé andstatt 6llum
sjonarmidoum um dyravelfero, hafi
enga pjoohagslega pyoingu og sé
pess utan vafasamt fra umhverfis-
verndarsjénarmidi — og hafi loks
enga pydingu fyrir byggdastefnu
edalandbunad.

Samtdék um Dyravelfero & Islandi

skori pvi & matvala- og land-

144

Eg veeri til i a0 fa svona
dasu til ad maeta heerra
veroi a mat fyrir kett-
ina mina.

Bjérn M. Sigur-
jonsson, tals-
madur Samtaka
um dyravelferd

bunadarradherra ad leggja fram
aetlun sem midiad pviaod loddyra-
eldi verodi lagt af og bannad innan
fjogurra ara.

Résa Lif Darradottir er annar
lidsmadur samtakanna. Hun
segir tilveru minka i loddyraeldi &
Islandi pa dapurlegustu sem hugs-
ast getur.

,Fra fedingu til daudadags dvelja
peirilitlu virnetsburi. Fetur peirra
fa aldrei ad hvila &4 60ru undirlagi
en mjéum virum,” segir hiin og
betir pvi vid ad aflifun peirra sé
par a0 auki einkar 6gedfelld og
sarsaukafull.

»Minkum er trooio i loftpéttan
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Minkum er trodio i
loftpéttan kassa og
peir kaefoir til dauda
meo eiturgufum.

Rosa Lif Darra-
dottir, hja
Samtdékum um
dyravelferd

kassa og peir kefoir til dauda med
eiturgufum. Engum bl6dum er um
paod ao fletta a0 meodferd loddyra
er 1 hréplegri motsogn vio dyra-
velferdarlog,” Iysir hin.

»Svo er pessi bissness, sem vel ad
merkja er adeins stundadur af niu
baendum, svo lélegur ad pad parfad
borga meo honum,” segir Bjorn, en
loddyrabaendur hafi verid styrkir
um 160 milljonir ad undanférnu
til a0 beeta peim upp verdhekkun
afoori.

,Eg veeri til i ad f4 svona dusu til
a0 mata herra verodi @ mat fyrir
kettina mina,“ segir Bjorn M. Sigur-
jonsson. W

Leita alits at af keeru Fréttablaosins

bth@frettabladid.is

STJORNSYSLA Stadgengill formanns
arskurdarnefndar um upplysinga-
mal hefur sent bladamanni Frétta-
bladsins Birni borlakssyni svarbréf
vegna keru Fréttabladsins. Fram
kemur i svarinu ad raduneytio hafi
6skao eftir fresti til ao leita alits
Evrépusambandsins & afhendingu
afrits af bréfi forseta framkvamda-
stjérnarinnar til forsetisrddherra.

Fréttabladio birti 9. febraar sio-
astlidinn upplysingar ar bréfi Katr-
inar Jakobsdoéttur til Ursulu von der
Leyen, forseta framkvaemdastjornar
ESB.

Katrin faladist meo bréfi sinu eftir
frium losunarheimildum fra flugi til
Islands vegna sérstakra adsteodna.

PRIME MINISTER
ICELAND

Reykjavik, 15 June 2022

puestesey, ) opur %iwL 1

leeland participases in the joint fulfilment of the Paris Climute goals, cooperates closely with the EU in
fighting climate change and has set liself an independent goal, reaching carbon poutrality by 2040,
However, while solidly supporting the ohjectives of the Fit for 55 progranime and recognising the need
0 inerease the rate of decarbonisation in all iranspon modes, loeland has grave concerns regasding the
proposals an ETS and sviation and Refuel EU sviation.

Ur bréfi Katrinar til Ursulu.

Ursula ritadi Katrinu svarbréf.
begar falast var eftir afriti af svar-
bréfinu synjadi raduneytiod peirri
osk. Fréttabladid kaerdi synjunina
til drskurdarnefndar um upplys-
ingamal.

Fréttabladio telur efni svar-

bréfsins eiga erindi vid almenning.
[ rékstudningi synjunar sagoi ao ef
bréfid yroi afhent skapadist haetta
4 a0 traust erlendra stjérnvalda eda
alpj6dastofnana til islenskra stjorn-
valda myndi skadast. Afhending
bréfsins geeti torveldad samskipti. B


mailto:bth@frettabladid.is

Askja - Krékhalsi 11-13, - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur Mercedes-Benz 4 islandi
Vidurkenndur solu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 Islandi 4 Facebook og Instagram.
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Helmingur ungra foreldra er osattur

benediktboas@frettabladid.is

SKOLAMAL ,Ahyggjuefni er ad sja
dvinandi aneegju bajarbtia med
bjonustu leikskoéla sveitarfélagsins,”
segir i b6kun minnihlutans 4 Akur-
eyri um nidurstddur pjéonustukdnn-
unar Gallup fyrir arid 2022 sem
kynnt var i baejarstjérn i vikunni.

[ kénnuninni kemur fram ao 17
prosent ibiia eru 6anaegd med pjon-
ustu leikskoéla sveitarfélagsins. Mest
er 6anagjan hja peim sem eiga tvd
born. 27 présent peirra eru 6anaego
med pjonustu leikskola sveitar-
félagsins.

begar litio er til aldurs er lang-
mest 6an®gja hja ungum foreldr-
um, & aldrinum 25-34 ara. 45 pro-
sent peirra eru 6anaego.

BN N T 1T

Leikskolar a Akureyrifa falleinkunn
fraibaum. FRETTABLADID/VILHELM

,Vid teljum mikilvegt ad greina
sérstaklega pa nidurstodu meo pad
a0 markmidi a0 studla ad drbétum
ogaukinni dnaegju, enda um mikil-
vaga grunnpjénustu ad reda,” segir
enn fremur { békuninni.

Haldlaus svor fra Sedlabankanum

olafur@frettabladid.is

STJORNSYSLA Sedlabankinn hefur
sent svar vegna fyrirspurnar Frétta-
bladsins um vioskipti Hauks C. Bene-
diktssonar, framkvamdastjora fjar-
malastéougleika i Sedlabankanum,
og Steinars bors Guogeirssonar
l6gmanns, med Hraunbdl ehf., sem
Haukur keypti af 16gfredistofu
Steinars i névember 2019. Haukur
virdist hafa fengio félagio meo 21,5
milljéna eigid fé endurgjaldslaust,
ef marka ma arsreikning 16gfraeoi-
stofunnar fyrir 2019. Steinar er enn
skraour stjornarmadur félagsins.
Steinar bPor hefur a lidnum arum
fengio hundrud milljéna greidd fra
Seodlabankanum og fjarmalaradu-
neytinu fyrir umfangsmikil radgjaf-
arstorf, medal annars fra Eignasafni
Sedlabanka Islands ehf,, sem Haukur

Asgeir Jonsson,
sedlabanka-
stjori

styroi, og Lindarhvoli ehf., par sem
Haukur var stjérnarmadur.

Meodal bess sem spurt var um var
hvort Sedlabankinn teldi edlilegt ad
framkvemdastjori hja bankanum
eigi vioskipti af pessu tagi vio ein-
stakling sem er i umsvifamiklu vid-
skiptasambandi vio bankann.

[ svarinu er visad i starfsreglur
bankans um atvinnupatttoku starfs-
manna og setu i stjérnum, sem ekki
verour séd ao eigi vio um pad tilfelli
sem hér var spurtum. l

~ SPARIFE,
FEPUFA BANKANNA?

Samtok sparifjareigenda efna til opins morgunverdar-

fundar a Reykjavik Natura - Berjaya Iceland Hotels
(Hotel Loftleidir) pridjud. 7. mars kl. 8.15 i tilefni af

utkomu ritsins Fjarmal og avoxtun.

Morgunverdur i bodi samtakanna fra kl. 7.45

A fundinum verda kynntar nyjar télur sem finna ma i arsritinu
Fjarmal og 4voxtun um hvernig til hafi tekist ad avaxta sparifé

landsmanna & arinu 2022. Fjarmal og avoxtun hefur komid

at & hverju ari sidan 2018 par sem tekin eru saman vaxtakjor
pau sem almenningi stendur til boda hja ollum fjarmala-

stofnunum landsins.

Frummaelendur & fundinum verda Asgeir Jonsson sedlabankastjéri
og Jon G. Hauksson ritstjori arsritsins Fjarmal og avoxtun.
Erindi Jons ber heitid Raudur skjalfti peningamarkadarins.

"!

Asgeir Jénsson,

sedlabankastjori ritstjori

Jon G. Hauksson,

Samtﬁk_=_! _
sparifjareigenda

-
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Yfirbordsvatn er komid yfir tveggja gradu hita og greining gervihnattamynda synirad vatnid sé ad hitna jafnt og pétt.

Telur sprengigos i Oskju
liklegra en sprungugos

Komi til sprengigoss i Oskju,
svipads pviog varo 1875, peyt-
ist gjoskan 25 til 30 kilometra
ugp 1 heiohvolfio. Verdi gosio
ao sumarlagi eru hundrud
ferdamanna i bradri hettu.

ser@frettabladid.is

NATTURUVA Askja fer ad reskja sig,
ad pvi er jardeodlisfredingar telja,
en Armann Héskuldsson, eldfjalla-
freedingur vid Jarovisindastofnun
Haskola Islands, segir ad aukinn
jarohiti vio Oskjuvatn pyoi ad pad
styttist i eldgos.

Hann bendir a ad yfirbordsvatn
Oskjuvatns sé komio yfir tveggja
gradu hita og greining gervihnatta-
mynda syni ad vatnio sé a0 hitna
jafnt og pétt.

Eldfjallafredingurinn bPorvaldur
bPordarson er sama sinnis. ,Askja
virdist vera ad undirbua sig fyrir
ad hosta verulega,” segir hann, en
batir pvi jafnhardan vido ad pad
sé ekkert gamanmal ef gosio fari &
versta veg.

,Otti minn er einkum sa ad paod
gjosi ad sumarlagi, en pa eru hund-
rud ferdamanna i haettu,” segir bor-
valdur og bendir a a0 ahrifasvaedi
Oskjugoss sé stort, liklega ekki
minna en um prjatiu kilémetra
radius i kringum Dyngjufjoll.

,Pad er varla nokkur timi til ad
vara folk vid.“

Hann minnir 4 alvarleika mals-
ins, & priodja tug ferdamanna hafi
latist pegar Hvita eyja ut af Nyja-
Sjalandi spjo6 eldi nyverio, en henni
svipi til Oskjusvadisins hvad vin-
seldir og addrattarafl vardi.

,Tilfinning min er st ad vent-
anlegt eldgos i Oskju veroi surt
sprengigos,” segir borvaldur. ,bad
byggi ég a pvi ad kvikan er ekki
nema a um priggja kilémetra dypi.“

Sprengigos hefdi mikil ahrif og
vida. ,bao varir ad visu ekki lengi,
liklega einn og halfan dag eda svo,"
Iysir Porvaldur. ,,En mjog 6flugt og
hreint sprengigos peytir gjoskunni
einhverja 25 til 30 kilémetra upp i
heidhvolfid og dreifir henni austur
yfir meginland Evréopu og Bret-
landseyjar. Og ahrifin geta veriod
langvinn,” segir fredimadurinn.

Hann vitnar i séguna. I Oskju-
gosinu 1875, sem var sprengigos,
hafi 4hrifin verio mikil og s6guleg.

Fra sidasta eldgosii Oskju, 1961, sem var sprungugos med punnfljotandi
basalthrauni, en gos af pvi tagi geta varad i vikur eda manudi.

Ein virkasta eldst6din

Askja er ein virkasta eldst60
landsins, a pari vid Grims-
votn, Heklu og Kétlu hvad
tidni gosa og framleioni
vardar. Fra henni geta komid
afarvidfedm hraun, svo sem
eins og blasir vid um allar
nalaegar grundir vid hana.
Visindamenn aetla ad fra
henni hafi komid a bilinu 40
til 50 ramkilometrar af hrauni
asidustu sjo pusund arum.

Morg eldfjoll tilbuin

islendingar bua i nagrennivid
30 virk eldfjoll, en visinda-
menn segja ad 6venjumorg
peirra séu komin a tima.
Hekla virdist vera fullpanin,
Orafajokull er orolegur,
Katla baerira sér og upp-
s6fnud jardskjalftavirkni i
Grimsvétnum er meiri nu en
fyrir eldgosid 2004 og 2011.
Og loks heldur landris afram
via Oskju.

MYND/SKJASKOT
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Otti minn er einkum
sa a0 pao gjosi ad
sumarlagi.

. . borvaldur
‘ bordarson, eld-
fjallafraedingur

,Byggdirnar i kring, svo sem a Jok-
uldal, féruieyoi, svo f61kio fludi svo
a0 segja beint i skip og sigldi vestur
um haf“ rifjar hann upp, en land-
fléttinn varo verulegur.

Hin svidsmyndin sem blasi vid er
a0 nasta gos 1 Oskju verdi apekkt
pvi sem vard 1961, en pad var
sprungugos. ,ba er aflio minna og
hraunid punnfljétandi,” segir bor-
valdur og tekur fram a0 basaltgos
af pvi tagi geti varad mun lengur
en sprengigos, liklega vikur, ef ekki
manudi.


mailto:helgisteinar@frettabladid.is
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Sjalfbaerni

og samfélagsabyrgd

Nda Sirius stkkuladi er

HORIZONS 1yt af Cocoa Horizons

verkefninu, sem gerir kakdreektendum
Kleift ad framleida kako & sjalfbaeran og
abyrgan hatt. Verkefnid studlar ad betri
lifsskilyroum i kakoraektarsamfélogum
0g battum adbuinadi starfsfolks.

Nu mega paskarnir koma

Noa paskaeggin eru tilbiin. Vid vondudum okkur alveg sérstaklega, bvi vid
vitum ad bid viljid hafa bau fullkomin. Pad a baedi vid um gomseeta skelina
sem bradnar i munni og allt g6dgeetid sem leynist bar fyrir innan.

Gjorid bid svo vel — bad er nog til fyrir alla.
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Steersta graseola fyrr og
sioar heimsakir London

Likan af sterstu risaedlu
heims verdur til synis { Evr-
6puifyrstasinn a pessu ari.
Synisgripurinn var bainn til
ar sex mismunandi risaedlum
sem gengu um i Argentinu
fyrir 100 milljon arum sidan.

helgisteinar@frettabladid.is

BRETLAND [ lok manadarins mun
sterstalanddyr sem vitad er um ad
hafi gengio a joroinni pryoa Natt-
druminjasafnio i London. Eftirlik-
ing afrisaedlunni verdur a safninu
at arid og er petta i fyrsta sinn sem
han verour til synis { Evrépu.

Um er ad re0a risaedlu sem ber
latneska heitid Patagotitan may-

»

bao purfti tveer flug-
vélar til a0 flytja beina-
grindina til London.

orum og er grasedla fra fyrri hluta
kritartimans. Han lifoi fyrir ram-
lega 100 milljon arum a svadi sem
vid pekkjum i dag sem hluta af Arg-
entinu.

Sterd edlunnar 4 sér enga hlio-
stedu { heiminum en risaedlan
var 37 metrar ad lengd og 57 tonn
ad pyngd. Meo 60rum ordum var

lengd hennar & vid eina Airbus
A320 flugvél og vo edlan meira en
atta afriskir filar samanlagt.

Eftirlikingin samanstendur af
200 mismunandi beinum dr sex
risaedlum sem fundust i Argentinu
og purfti tveer flugvélar til ad flytja
beinagrindina til London.

bad var bugardseigandi i Patag-
oniu sem var fyrstur til ad upp-
gotva leifar af risaedlunni ario
2010 pegar hann rakst a risastort
leerbein sem st60 upp ur joroinni.
Nastu arin fundu visindamenn
enn fleiri bein 4 svedinu og 4 end-
anum naodist ad grafa upp 200 bein.
Argentinska safnid Museo Pale-
ontolégico Egido Feruglio, sem
stadsett er { Trelew i Patagéniu, s
svo um aod pusla likaninu saman. l

Risaedlan varjafnléng og Airbus A320 flugvél og vo 57 tonn.
FRETTABLAPID/GETTY

o
)

Afsteypan: Eftirliking ur trefjagleri.
Saman sett af 200 beinum ur
sex risaedlum sem grafnar

voru upp i Patagoniu
ari¢ 2014.

-

Beinin: '
Gisin bein N
drégu ar
pyngd
skrokks.

|

Heimildir: NHM, BBC,

Museo Paleontologico Egidio Feruglio

Laeri: Dyrid
var gleiofaett §k
til ad stydja

vid pyngdina.

Steersta risaedla heims

Eftirliking af staersta pekkta landdyri
sem lifad hefur 4 j6rdinni verdur til
synis a Natturuminjasafninu i London.

PATAGOTITAN MAYORUM
Grasedla fra fyrri hluta
kritartimans. Lifdi i Argentinu
fyrir 101 milljon ara sidan.

Framdrif:
Afturfétavodvar
tengdir vid halann
hjalpudu edlunni ad ganga.

Melting:
Tok rimlega
tiu daga ad
melta faedu.

]

sem talid er vera
eftir Tyrannotitan-
kjotedlu.

Lengd: 37 metrar.
Pyngd: 57 tonn,
a vio atta afriska fila. §

Ondun: Andadi med
adstod loftsekkja eftir
endiléngum skrokknum.

Hali: Eftirliking synir
bitsar vid hryggjarlid

Myndir: Getty Images, Academia Nacional de Ciencias

"y ?;FH I 7. 0
o ,. ’y )

2,4 metra Ianu
lerleggur.

s A\

Langur hals:
Edlan gat teygt sig

upp i ha tré eftir faadu. _l

Samanborid
vid gramedlu,
afriskan fil og mann.

Hjarta: 1,8 metrar ad
ummali og vo 230 kilo.
Deldi 90 litrum af

blodi vid hvert slag a
fimm sekundna frestifg

Egg: Rumlega 20 sentimetrar ad
<M pbvermali — minni en fétbolti.
/ Kvendyrin urpu allt
.40 eggjum i einu.

© GRAPHIC NEWS
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Leyndarhvoll

s N
Sigmundur Ernir
Ruanarsson
ser
@frettabladid.is

Einbeit-
ingin a0
baki pessu
sioleysi er
svo stek og
sturlud a0
loggjafar-
samkundu
lands-
manna
setur niour
fyrir pol-

mork.

ad er nogu surt og sart ad sja hvernig

fario hefur verid med eigur almenn-

ings i einu mesta hneykslismali sidari

ara a Islandi, Lindarhvolsmalinu,

b6 ad ekki batist vio st auma asynd
Alpingis a0 sitja a greinargerd um malid.

bad hefur aldrei matt taka pao af islenskri
stjornsyslu ad hun er spillt. En einbeitingin ad
baki pessu sioleysi er svo stek og sturlud ad 16g-
gjafarsamkundu landsmanna setur nidur fyrir
polmork.

Hlutverk Alpingis er pripatt. bad setur pj60-
inni 16g. bad fer med opinber fjarmal hennar.
Og bad rakir eftirlitsskyldur.

Ogber nti nyrra vid. Forseti Alpingis hefur
akve0io upp a sitt eindemi ad neita pingi og
bj6d um upplysingar um pad sem afvega hefur
fario i umsjon og solu rikiseigna upp a tugi
milljarda krona.

Keisarans nekt er par meo alger. Og einra0is-
herrann a efsta stoli Alpingis ber pvi vio ad hér
sé um hvert annad vinnuskjal ad reeda sem beri
ekki ad opinbera begar hitt liggur fyrir ad hér
er um a0 reoa skjal sem settur rikisendurskoo-
andi hefur pegar sent Alpingi.

Par meo er pad ordid opinbert skjal.

Or0 iadra veru eru pvadur.

Og hvers vegna er verid ad leyna pessum upp-
lysingum?

Svarid er kunnuglegt.

Einkahlutafélagio Lindarhvoll var stofnad
2016 til ad fara med eignir sem slitabt follnu
bankanna afhentu rikinu sem stoougleika-
framlag 4 sinum tima. bao er ekKki litid. Gjérn-
ingurinn snyst um sterstu einstoku rikiseigna-
s6lu sem gerd hefur verio.

Og bad ma sumsé ekKki fjalla um pad hvernig
han fér fram.

Akkdarat af pvi ad eitthvao er ad.

Og allt er malid meo 6likindum. Séluferlid
var ekki einasta , sjoppulegt®, eins og agaetur
bankamadur komst ad ordi pegar salan a
eignarhaldi i Klakka var reifud nyverio 1
héradsdomi, en sa madur er alvanur ao selja
eignir, heldur kom stjérn Lindarhvols af fjéllum
i réttinum pegar hin var spurd ut i séluferlio. A
daginn kom a0 fullfriskt f6lk mundi ekkert fra
arinu 2018 pegar starfsemi Lindarhvols var ad
ljuka.

Frendhygli og klikuskapur hefur verid vio-
varandi 6skapnadur i islenskri stjérnsyslu par
sem menn hafa getad skarao eld ad eigin kdku
an pess a0 hid opinbera adhafist nokkuo.

Lindarhvolsmali0 er sorgleg aminning um pa
leyndarhyggju sem hefur fengio ad vidgangast i
islenskri politik i araraoir.

Nt er adeins spurning hvort flokkur forseta
Alpingis, Sjalfstedisflokkurinn, ma petta oga
pettalengur. B
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Fri heimsending
a hofudborgarsvaedinu!

Sigmarsdottir

Ritskoo-
unargleoi,
hneyksl-
unargirni
og pogg-
unartil-
burodir eru
raunveru-
leg 6gn vio
frjalslynd
IyOoraedis-
samfélog.

Vinkona min kennir b6kmenntir vid haskéla
4 Englandi. Nyverio kom til hennar nemandi
og kvartadi undan smaségu sem hun hafoi
latio bekkinn lesa. Sagan var eftir Margréti
Atwood og fjalladi um hvarfstialku ar sumar-
bidum. Nemandanum bétti efni sogunnar
ovioeigandi pvi bad veri dtakanlegt. Vinkonu
minni var brugdid. Uppakoman hefdi p6 ekki
attao koma a 6vart.

I sidasta manudi barust fréttir af pvi ad
Greenwich-héaskoli i London hefdi sett inn-
taksvidvorun - svo kallada ,trigger warning”
—abokina Northanger Abbey eftir Jane
Austen. Voru nemendur varair vio , kyn-
bundnum stadalimyndum* og ,6heilbrigdum
sambondum?®. Stuttu fyrr hafdi skéli vinkonu
minnar sett slika viovorun a Stikkilsberja-
Finn eftir Mark Twain vegna 6videigandi
ordalags og 6hugnanlegrar atburdarasar.

Rannsokn dagbladsins The Times leiddi
i1j6s a0 breskir haskolar fjarlegja reglu-
lega baekur tr hillum og afleslistum valdi
innihald peirra einhverjum uppnami. Meira
en pusund titlar hafa verid merktir meo inn-
taksvidvorun, baekur eftir hofunda a boro
vio William Shakespeare, Charlotte Bronté,
Charles Dickens og Agéthu Christie.

En bad eru ekkiadeins beekur sem seta
slikri medfero. A sidasta ari kom Cambridge-
haskoli a fot sérstoku namskeidi um tjan-
ingarfrelsi par sem nemendum er kennt ad
umbera sjonarmio sem beir eru 6sammala.
Var bad gert i kjolfar pess ad met var slegio
fjolda vioburoda sem breskir haskoélar aflystu
vegna andstodu nemenda vid skodanir peirra
sem koma attu par fram.

Konurnar i geymslunni

[sidustu viku birtist frétt i Morgunbladinu
undir yfirskriftinni: ,Verk Blondals eru enn i
geymslunni.“ Arid 2019 voru nektarmyndir
af konum eftir myndlistarmanninn Gunn-
laug Blondal fjarlegoar af veggjum Seola-
banka Islands eftir ad starfsmenn kvértudu

undan peim. Adgerdin vakti h6rd viobrégd
listunnenda sem liktu henni vid boka-
brennur. Bandalag islenskra listamanna
kallaoi verknadinn ritskodun, paritanisma
og tepruskap. En eru allsberu konurnar i
geymslu Sedlabankans raunverulega demi
um ritskodunarhneigd samtimans?

Leikkonan Cate Blanchett leikur umdeild-
an hljémsveitarstjéra i kvikmyndinni Tar. {
vidtali nyverio varadi hun vid pviao strok-
leori veri beitt 4 bokmennta- og listasdguna.
,Efvid lesum ekki gamlar baekuriségulegu
samhengi vegna pess ad per hneyksla okkur
munum vi0 aldrei skilja hugsunarhatt for-
tidar og erum deemd til ad endurtaka hann.”
Blanchett gagnryndi einnig kréfuna um ad
listamenn hefou hreint moéralskt sakavott-
ord.,,Sjaio Picasso. Vio getum rétt imyndad
okkur hvao atti sér stad i kringum vinnu-
stofuna hans. En horfum vid 4 Guernica og
segjum verki0 eitt bad magnadasta sem hefur
verio malao? Ja.“

Ritskoodunargledi, hneykslunargirni og
poggunartilburdir eru raunveruleg 6gn viod
frjalslynd lydredissamfélog. Svo 6hugnanleg
er meovirknin med slikum alraedistilburdum
ao einhverjum baetti vafalaust vio hafi ad
umfjoéllun um hana fylgdi , trigger warning*.
Illa igrundadar upphrépanir um békabrenn-
ur og tepruskap i Sedlabankanum beina hins
vegar sjonum fra kjarna malsins.

RitskoOun er eitt. Samhengi hlutanna er
annao. Guernica Picasso synir limlest lik og
latio barn. Myndum vid hengja malverkio
upp ileikskéla? Myndum vio fylla béka-
hillur Kvennaathvarfsins med klamfengnum
skaldskap Michel Houellebecq? Hvers vegna
bykir sjalfsagt ad allsnaktar konur pryoi veggi
karlaveldis pbar sem konur reyna ntiad hasla
sérvoll og syna ad baer eru meira en kyntakn?

Ner veri ad pau sem hrépa ni hatt um
tepruskap syndu af sér hugrekki og spyrntu
fétum vio raunverulegri ritskodun. bvi han
leynist vida. ®
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Johann
Hauksson
fv. bladamadur og
stjornarformadur
Transparency
International &
Islandi

Eftir aralangt p6f og sérhagsmuna-
gaeslu islenskra stjornmalaflokka
tokst loksins 4rid 2006 ad setja ny
16g um aukio gegnszi og heilbrigd-
ari fjarreidur peirra. Island var pa
orodi0 heldur vandradaleg eftirlegu-
kindiallri Evrépu i beim efnum.

Vid petta tekiferi lysti Geir H.
Haarde, paverandi formadur Sjalf-
steoisflokksins og forsaetisrad-
herra, anaegju sinni meod drangurinn
a bladamannafundi sidla ars 2006.
Spurdur sérstaklega um fjarmal
Sjalfsteodisflokksins sagdi hann
harla hrédugur: ,Vio hofum ekki
neitt ad fela i pessu og hofum aldrei
haft.“

Eftir hrunid 2008 birtust m.a.
gbégn um framlog til stjornmala-
flokkanna, lika peirra sem hofou
ekkert ad fela. I ljés kom ao FL-
Group og Landsbankinn héfou sam-
anlagt rennt 55 milljonum kréna
inn isjooi Sjalfsteodisflokksins. Af
pessu vard mikio far og hneyksli,
svo mjog ad nykjorinn ungur for-
madur Sjalfstedisflokksins, Bjarni
Benediktsson, lofadi ad skila pen-
ingunum aftur.

Med loforoi sinu vidurkenndi
Bjarni a0 umraedd framlog til
flokksins veru ,skitug” eda mutur
eins og pad heitir 8 mannamali. Og
ekki vildi Sjalfstedisflokkurinn
vera mutupaegur.

Arin lidu og 2022 var Bjarni Bene-
diktsson { naudvorn, pa ordinn fjar-
malaradherra ad eilifu og valdamesti
maour landsins. Hann purfti ad verj-
ast 6vinum sem sokudu hann um ad
selja f60ur sinum, vinum og inn-
herjum hluti rikisins i [slandsbanka.
Nu sidast heldur umbodsmadur
Alpingis d4fram ad kvelja Bjarna meod
nergéngulum spurningum um heefi
hans til ad koma nalegt kaupum
féour sins & hlutum i Islandsbanka.
Rikisendurskodanda hafoi ,sést yfir*
ad nefna petta atrioi i skyrslunni sem
Bjarni bao sjalfur um.

Kannski var pessum ,6vinum®
vorkunn. Nafn Bjarna hafdi verio
bendlad vid vafasom hrunmal,
nafn hans hafoi fundist { ggnum
um aflandsfélég, hann hafoi komid
rokstuddum grun um brot 4 s6tt-
varnalogum af sjalfum sér yfir 4 16g-
regluna og ad minnsta kosti tveimur
skyrslum hafdi hann ad visvitandi
stungid undir stol fram yfir ping-
kosningar 2016 par ed par hefou
komid honum og Flokknum illa
hefou peer birst { miori kosningabar-
attu. Vitin voru til ad varast pau, pvi
ba begar var einn forsaetisradherra
fokinn vegna Panamaskjalanna: Sig-
mundur Davio Gunnlaugsson.

Hvada skyrslur? Onnur var um
aflandseignir Islendinga og mégu-
leg skattsvik og hin um skiptingu
,Leioréttingarinnar” svonefndu.
Badar voru tilbtnar i fjarmalaraou-
neyti Bjarna Benediktssonar fyrir
pingkosningarnar 2016 en ekki birt-
arfyrren a0 peim loknum. Skyrslan
um leidréttinguna leiddi i 1j6s ad
rikari hluti pjédarinnar fékk 52 af
72 milljéroum krona sem athlutad
var. Fengu sem ekKki purftu.

Ogni er pad Lindarhvoll

[ kring um Sjalfstzoisflokkinn og
fjarmalaraoherra hans ad eilifu
hringsnaast embattismenn sem
greida flokknum og radherranum
leid og hjalpa til vid ad styra peim
fra skerjum og tundurduflum péli-
tiskra andstedinga. Margir hafa peir
fengid ha embeetti sem vinargreida
eda fylgdarlaun stjornmalamanna
sem fa lyklavoldin ad rikissjooi.
beir geta heglega verid hattsettir {
raduneytum, innan démskerfisins,
forstjérar opinberra stofnana, jafn-
vel stofnana sem heyra hvorki undir
framkvaemadavaldid né fjarmalarao-
herrann, heldur Alpingi og bar med
almenna kjésendur. Fimi peirra vid
a0 birta sérhagsmuni radherra sem
almannahagsmuni er 6véfengjan-
leg. Bjarni hefur beitt valdi sinu til

Heimild til husleitar & Alpingi

a0 hundsa Alpingi og fengio ad rada
pvi ad rikisendurskodandi rann-
sakaoi [slandsbankasélu og Lindar-
hvolsmal, dularfulla s6lu almenn-
ingseigna. Og fengid padan m.a.
skyrslu Skila Eggerts bérdarsonar i
embetti rikisendurskodanda.
Hver er Skuli Eggert?

Pegar hiusleit var gerd hja
skattrannsoknarstjoéra

(Ja, betta gerdist i alvorunni!)
Snemma i febraar 2008 féllst Haesti-
réttur a krofu Helga Magnusar
Gunnarssonar, pa saks6knara efna-
hagsbrota, um ad heimiluo yroi has-
leit hja embetti skattrannséknar-
stjora i pvi skyni a0 leggja hald a
gbgn vegna rannséknar 4 meintum
skattalagabrotum Oskars Magntis-
sonar. Oskar er innvigdur og inn-
muradur Sjalfstedismadur, gerodist
sidar ttgafustjori Arvakurs (Morg-
unbladsins) og rédi David Oddsson,
fyrrverandi forsaetisradherra Sjalf-
stedisflokksins, sem ritstjora.

Meint skattalagabrot Oskars voru
rakin aftur til pess tima pegar hann
var stjérnarformadur Baugs um og
fyrir sidustu aldamot, en a peim
tima réou par rikjum helstu évinir
Davids.

Aldrei hafdi pad aour gerst ad
sakséknari efnahagsbrota fengi
heimild til husleitar hja embeetti
skattranns6knarstjéra. Hvergi i
heiminum!

Agreiningur hafdi risid pegar ario
2006 um bad hvort skattayfirvold
gettu jafnraedis i sambarilegum
malum. Skuli Eggert bPérdarson,
paverandi skattrannséknarstjori,
hafoi kert Jon Asgeir og Kristinu
Johannesarborn, Tryggva Jénsson
og Stefan Hilmar Hilmarsson til
rikislégreglustjora vegna meintra
skattabrota i névember 2004. Ekki
kerdi hann Oskar Magndsson,
Flokksgeding, pratt fyrir nakvaem-
lega somu meintu brot. Alls snérist
malid um 270 milljénir kréna sem
runnu ur sjodéum Baugs i Luxem-

borg til umreeddra einstaklinga, par
afyfir 100 milljonir i vasa Oskars.

Hlutdragni og gedpotti
Réttu ari a0ur en saksoknari efna-
hagsbrota fékk husleitarheimild
hja skattrannséknarstjéra sendi
hann fra sér fréttatilkynningu par
sem fram kom a0 skattrannséknar-
stjori hefoi keert Jon Asgeir, forstjora
Baugs, til rikislogreglustjora vegna
grunsemda um ao hafa vantalio 85
milljénir kréna tekjur. Hins vegar
visaoi skattrannséknarstjori sam-
berilegu mali Oskars til yfirskatta-
nefndar en hann var grunadur um
a0 hafa vantalid 94 milljonir krona
i laun og launatengdar greidslur
auk 4 pridja tug milljéna kréna sem
greiddar hofdu verid einkahluta-
félagi hans. Hafi hvorugur peirra
talid greioslurnar fram til skatts
meo fullnagjandi hatti hlutu brot
peirra ao vera fyllilega samberileg.
Mailsmedferdin var sem sagt
gerolik. Mal Oskars for fyrir yfir-
skattanefnd. Flokksgaedingurinn
1ifdi 1 refsileysi ofar 16gunum. A
sama tima gat Jon Asgeir att von
fangelsisvist ef nidurstada malsins
yrdi honum moétdrag. Jé6n Asgeir
og Oskar fengu meod 6drum ordum
afar mismunandi meofero, ad ekki
sé sagt gedpottalega, vegna ®tladra
brota. Par kom sannarlega vio ségu
Skali Eggert P6roarson, sa hinn
sami og na hefur samid einhvers
konar hvitpvottarskyrslu fyrir
Bjarna Benediktsson um Lindar-
hvolsmalid. Og pad i embeetti rikis-
endurskodanda, sem heyrir undir
Alpingi en ekki Flokkinn.

Silkihanskameoferd

fyrir flokksmenn

Helgi Magnts, sakséknari efnahags-

brota, undi ekki pessari mismunun

i meoferd samberilegra méla en

fékk ekki umbednar upplysingar hja

skattrannséknarstjora. Og afladi sér

husleitarheimildar hja embettinu.
begar husleit var loks heimilud

hja skattrannsoknastjora var Skuli
Eggert ordinn rikisskattstjori (skip-
adur af Arna Mathiesen, Sjalfstadis-
flokki). Eftirmadurinn sat i sipunni
sem Skuli hafoi matreitt.

[ bréfi Helga Magnusar til rikis-
saks6knara sagdi ororétt: ,Med
skattayfirvold og sérstaklega skatt-
rannsoknarstjéra rikisins sem
eftirlitsadila meo framkvaemd
skattalaga i huga lysi ég pvi ad ég
tel edlilegt og rétt ad skattayfirvold
veiti akeruvaldinu... upplysingar
og vidhlitandi gogn um hvernig til-
tekin brot a skattalogum hafi veriod
afgreidd i skattkerfinu eda hvernig
stefnt sé ad afgreidslu peirra, en
ekki einungis um aod pau hafi veriod
afgreidd par eda veroi afgreidd par.”

Saks6knarinn sagdi enn fremur
mikilvegt fyrir akeruvaldio ad
geta att pess kost i pagu jafnraedis ad
geta afstyrt pvi a0 mal sem heima
eigi { réttarkerfinu (mal Oskars) yrdi
afgreitt i skattakerfinu.

Saksoknarinn, sem vildi kanna
hvort jafnraedi rikti i réttarkerfinu,
fékk sin gogn med ,husleit hja skatt-
rannsoknarstjora“!

Par var nalegur Skuli Eggert
boéroarson fyrrverandi rikisendur-
skodandi, sa hinn sami er skilaoi
Lindarhvolsskyrslu sem vakio hefur
undrun margra og sumir telja hvit-
pvottarskyrslu fyrir m.a. Bjarna
Benediktsson.

En pad eru ekki min ord. En
leyndin yfir sérhagsmunagzeslunni
avegum flokksins og stjérnkerfisins
blémstrar enn. Enginn hefur enn
ordio vid krofum um adskilnad rikis
og Sjalfstaedisflokks.

Froolegt verour ad sja hvort meiri-
hluti pingheims leggst gegn 6éskum
Jéhanns Pals Jéhannssonar (S) um
ad fa a0 leggja fram spurningar a
Alpingi um Lindarhvolsmalio.

Til vara @tti hann a0 fara fram a
husleitarheimild & skrifstofu forseta
Alpingis. Fordemin, sem auka eiga
gagnsei i pdgu almennra borgara,
erutil. ®

bar kom
sannarlega
Vi sOgu
Skuali Egg-
ert boroar-
son, sa
hinn sami
og nu hefur
samio
einhvers
konar hvit-
pvottar-
skyrslu
fyrir Bjarna
Benedikts-
son um
Lindar-
hvols-
malio.
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Upp og niour og aftur upp

Lif atvinnumanns i knatt-
spyrnu er ekki bara dans &
rosum, pvi hefur hinn stéri

og steoilegi Holmbert Aron
Fridjonsson fengid ad kynnast.
Hann hefur upplifad hedir og
legdir, og allt par 4 milli. Hann

- leikuridag med Holstein Kiel i
¥ .' l . nastefstu deild i byskalandi og
‘Horoursnevar  hefurvakio athygli fyrir vaska
Jonsson framgongu sidustu vikur.
hordur
@frettabladid.is FOTBOLTI Hoélmbert Aron, sem er

i dag 29 4ra gamall, for fyrst at {
atvinnumennsku arid 2013. Eftir
frabzra frammistéou med Fram
vildi skoska stérlioio Celtic kaupa
hann. Hélmbert var nalegt adal-
lidinu en fékk ekki sénsinn og for
a lani til Danmerkur. Hann sneri
aftur heim arid 2015 og 1ék hér a
landi i prja timabil 4dur en hann
for aftur at { atvinnumennsku arid
2017. Hann 1ék i tvo ar 1 Noregi en
var sidan seldur til Brescia a Italiu,
aour en Holstein Kiel keypti hann.
A sidasta ari var Holmbert 4 1ani hja
Lillestrédm { Noregi og fann taktinn
anyjan leik eftir erfida tima vegna
meidsla.

,bPad er mjog gaman ad hafa feng-
i0 tvo leiki i byrjunarlidinu og gera
eitthvad i peim leikjum, pad hjalpar
mér mikid og gerir mikio fyrir and-
legu hlidina. Eg meiddist reyndar
svo i kjolfario. Eg meiddist adeins i
leiknum sem ég skoradi i, bad kom
pvilikt mikil bleeding inn 4 vodvann
tveimur déogum eftir leikinn og
leknirinn segir ad pao sé rifa. beir
sja pad betur i myndatéku & naestu
dégum hvaod erigangiivédvanum,”
segir pessi lioteki framherji sem
busettur er i Kiel.

Mikio a sjukrabekknum
Hja Holstein Kiel hefur Hélmbert
upplifad erfida tima sem komu i
kjolfario af meidslatimabili 4 [tal-
iu. ,bjalfarinn sem fékk mig til Kiel
for og pad kom nyr pjalfari hérna
inn. Fyrsta halfa ario mitt hérna og
timann hja Brescia for ég i gegnum
allan skalann af meidslum sem heaegt
var ad ganga i gegnum a einu og
halfu ari. bPetta var endalaust, heill
heilsu i manuo en svo meiddur i
sex vikur, heill heilsu i prjar vikur
en svo meiddur i manuo. bjalfarinn
var ordinn preyttur & mér,” segir
Holmbert.

Tilad komast i gang akvad Holm-
bert a sidasta ari ad ganga i radir
Lillestrom i Noregi & lani og par

uningstimabil og pa st ég
algjorlega i gang. begar ég kom til
baka til Kiel ntina var pjalfarinn
med somu skodun & mér og pegar
hérna & Eg abbaodi inn a

parnavildi hann halda mér og sagdi
a0 ég fengi aod spila,” segir Holmbert.

Akvérdunin ekkiihans héndum
A dégunum reyndi senska félagio
Hammarby ad kaupa Hélmbert en
me0 pjalfarann a sinu bandi hja Kiel
akvao Holmbert ad fara ekki fram a
pao ad verda seldur. ,Vid haettum pa
ad hugsa um ao fara en svo kemur
petta Hammarby-doét upp en ég
hafoi i reynd litid um pad ao segja.
Kiel var btiid ad akveda ad selja mig
ekki,“ segir Holmbert.

,betta getur verio svo fljott ad
breytast, 4 manuoi fér petta ar pvi
a0 ég etti ad fara, i ad byrja leiki og
skora. Eg hélt ég veeri ad fara strax
parna i byrjun januar, ég vildi bara
ekki fara hvert sem er. Eg var ad
skooda i kringum mig, tok einn dag
i einu og meetti 4 ®fingar og reyndi
ad sanna mig. bad gekk og mér lidur
vel hérna, ég vildi ekkert yta 4 pad
a0 komast til Hammarby bvi nina
er petta gott og pjalfarinn hefur tra
ameér.”

144

Eg hef att nokkur
simtol vio Arnar og vio
hofum talad vel um
petta.

Enginn skilningur a italiu

Eftir a0 hafa verid heill nanast
allan sinn feril samdi Holmbert
vio Brescia a [taliu haustio 2020,
hann kom meiddur til félagsins.
Pad reyndist bessum Kopavogsbua
erfid brekka ao byrja i og losnaoi
hann aldrei ar henni. ,Eg hef allan
minn feril verid pokkalega heill, ég
skrifa svo undir hja Brescia og er
med brot i ristinni. Eg var fra i rama
fjora manudi og pad var allt i klessu
hja klabbnum. Eg var med einhverja
sex pjalfara, alltaf verio ad skipta
at. Svo byrjadur madur ad ®fa og ég
fann pao eftir fjora manudi fra ad

ég gat nanast ekkert, Ttalirnir gafu |
mann ekki neinn afslatt pratt fyrir |
eru. beir foruad hugsa
eysing peir hefou

langa fjar

um !

verio pa, pba fer madur

0sj brj6ta sig niour o

pa 4 vesen. Eg var allt

y ar ao kljast vio
lestrom.

oi ekkert komio i

eg hefoi ekki fengid fjora

l1aod stjorna alagi hja Lille-

a vel og fa leiki. Fjorir man-

eja all 210

borgina langt bvi fra ida aflifi. , bao
er allt 1 lagi, petta er ekkert nein
partiborg. Eg er med kaerustu sem er
flutt at til min og pao gerir 1ifio auo-
veldara. betta er mjog rolegt hérna i
Kiel, Hamborg er 50 mindtur fra par
sem er meira lif. Pad er ekkert mikid
a0 gera hérnaiborginni.

Mér er byrjad ao lida vel innan
vallar, pa skipta pessir hlutir ekki
jafnmiklu mali.
Eg var ekki
an®gour
hérna 3.

144

beir foru a0 hugsa um
hvada vitleysing peir
hefdu verio ad kaupa,
pa fer maodur osjalfratt
a0 brjota sig niour og
pad var sma vesen.

januaar

. begar ég
'\ héltad ég fara, pa vard maour fljétt pungur.
veriad A premur vikum for petta ur 0 og

uppi100.“

Hann segir gaman ad spila i
byskalandi, i naestefstu deild byska-
lands par sem Holstein Kiel
spilar er mikio af stérum
félogum og vel mett a
vellina. ,bPad er mjog
gaman ao fara a pessa
velli par sem eru 30 til
40 pasund a vellinum,
mig langadi ad vera
hérna afpvi ad petta er
skemmtileg deild. baod
er vel matt 4 vellina og
mikil umfj6llun, mér
I finnst mjég gaman ao
vera hérna og sérstaklega
' ef maour fer ad spila og

skorar eitthvad.”

| Samto6l vid Arnar

| Padvarsidasta sumar sem

, Holmbert Aron dro sig at

| ar A-landslidshépnum,
| honum fannst athuga-

; | vert hvernig Arnar bor

A _— i | Vidarsson valdi hopinn
y | og taldi betur heima

S setid en af stad fario.

| Pbeir Arnar hafa undan-

- farid attregluleg samtol
| og framherjinn 6flugi
.. ' erklariao koma aftur.
1 | Hann 4 ad baki sex A-

. landsleiki og vonast til
a0 peim fjolgi. ,Eg hef

| att nokkur simtél vid
| Arnar og vido héfum
| talad vel um betta, ég
veit ekki hvort hann
velji mig en ég er klar og
hann veit pao. Ef hann
hefur not fyrir mig ba er
ég 100 prosent klar, pad
er leidinlegt fyrir naesta
glugg itthvao
1) (na. Vio
eiga g6o
ar veit
di kikir
nastu

eo i
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48,65%

Er sigurhlutfall Jurgen
Klopp a pessu timabili.

2,8

Er medalfjoldi marka
Liverpool gegn United.

73,17%

Er sigurhlutfall Erik ten
Hag a pessu timabili.

1,6

Er medalfjoldi marka
United gegn Liverpool.

Fornir fjendur mactast
og pao er allt undir

8 bao er idulega ekkert gefio
eftir pegar nagrannarnir {

14

9

Er fjoldi marka Liver-
pool gegn United a
sioustu leiktio.

1

Mo Salah
er marka-
haesti leik-
maour
Liverpool
meo atta
mork.

Liverpool hefur adeins
mistekist a0 skora i
einum heimaleik a
pessu timabili.

2016

Vann Manchester
United sidast sigur a

Anfield.

1,97

Er meoalfjoldi marka
Liverpool a heimavelli.

4,4

Er meoalfjoldi marka i
leikjum lidanna.

26%

af morkum Liver-
pool koma a 31. til 45.

minutu.

Liverpool og Manchester
United eigast vio. Lidin meet-
ast & Anfield Road i Liverpool
a sunnudag, United 4 veika
von 4 titilbarattu en Liver-
pool reynir ad koma sér upp i
Meistaradeildarseeti.

hordur@frettabladid.is

FOTBOLTI Ef tolfreedi sidustu tuttugu
leikja hja pessum lidum er skooud
kemur i 1j6s ad barattan er nanast
jofn, Liverpool hefur unnid sjo
sigra, United sex og i sjo skipti hefur
pao endad meo jafntefli. Erik ten
Hag vann sinn fyrsta sigur i ensku
arvalsdeildinni gegn Liverpool i lok
agust og fékk meobyr 1 seglin. Eftir
brosuga tima i deildinni hefur Liver-
pool ekki tapad 1 fjorum leikjum i
100 og varnarleikurinn er farinn ad

28

Er fjoldi marka sem
badi li0 hafa fengio a
sig a pessu timabili.

nalgast pad sem eolilegt pyKkir, buast
ma vid jéfnum og spennandi leik
klukkan 16.30 & morgun, sunnudag.

Buist er vid pvi a0 allar helstu
stjornur lidanna verdi med fyrir
utan Luis Diaz, leikmann Liverpool,
sem hefur verio fra um langt skeid.
Fari Liverpool med sigur af holmi er
1i0i0 farid a0 anda ofan i halsmalid a
Tottenham sem situr i fjéroa setinu.
United situr i pridja sati og reynir
a0 horfa upp a vid en bilid geti fario
a0 verda of mikio ef1i6id misstigur
sig i naestu leikjum. B

heaesti leik-

Marcus
Rashford
er marka-

10

maour

United
meo fjor-
tan mork.

19

Manchester United
hefur skorao hio
minnsta eitt mark i
sioustu nitjan leikjum.

|

Liverpool hefur adeins
tapad einum af sidustu
fimm leikjum gegn
United.

1,44

Er meoalfjoldi marka
United a ativelli.

72

United vinnur 72
prosent utileikja sina

pegar lioio kemst i 0-1.

27%

af morkum United
koma a 76. til 90.
minutu.

Manchester United er
taplaust i sioustu tiu
leikjum sinum.
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Yesmine
2tlaodi sér
aldrei a0
starfa vio
matargero.

esmine Olsson er hvad pekktust hér a landi

fyrir Bollywood-dansa og austurlenska

matargerd, helst indverska. Sjalf er Yesmine

feedd i nagrannalandi Indlands, Sri Lanka,

padan sem hun var ettleidd til seenskra
hjona og 6lst upp i litlu sjavarporpi i Svipj60.

Yesmine og systir hennar, sem @ttleidd var frd sama
stad, voru aldar upp 4 hefdbundnum senskum mat,
smorrebrod og senskum kjétbollum. En svo mjog
fannst peim vanta upp a kryddio a0 peer stalust tver
saman, 4 fermingaraldri, alla leid yfir til Kaupmanna-
hafnar, 4 medan foreldrar beirra voru vid vinnu. bar
fundu peer litla bullu par sem booid var upp a indverskt
lambakarri og eftir pad vard ekki aftur snaid, htin, sem
aour hafoi aldrei smakkad indverskt, var heilluo.

Yesmine atladi sér aldrei a0 starfa vid matargero.
En hun, sem hefur biio a Islandi i teepa prja aratugi,
upplifir ad pvi lengra sem han fer fra rétunum, pvi
fastar togi peer. , ZAttleidingin hefur ad morgu leyti
stjérnad ferdalagi minu. Returnar hafa styrt mér. bu
sérd a0 hér er ég—ao elda indverskan mat og dansa
Bollywood,” segir Yesmine sem nt hefur opnad
veitingastad par sem han segist brjota allar reglur og
blanda saman 6likri matargerd, sem er eins og hun:
Fjolpjodleg og fersk! B

Doémplingum

Veitingastadurinn Dragon Dim Sum
hefur na verid opnadur & Geirsgotu 9.
Hugmyndin 4 bak vio stadinn er ad
nyta hraefni sem i bodi er a Islandi til
a0 bua til kinverska domplinga. Mat-
sedillinn er einfaldur, bragodsterkur
og virkilega godur. Vid melum
sérstaklega med Chicken Wonton
sem inniheldur kjukling, gulretur,
hnetur, rautt karri og chilli.

Séngvakeppnisstemningu

Songvakeppni sjonvarpsins er 4 dag-
skra i kvold og loks kemur i ljés hver
mun keppa fyrir hénd Islands i Euro-
vision i vor. Séngvakeppnin er kjorid
tekiferi til a0 skapa stemningu
og gledi. Sama hvort bad er snakk
og Voga-idyfa med fjolskyldunni,
jaréparti med vinunum eda horft
undir seng melum vid med sdéngva-
keppnistemningu i kvéld. B

Anna Margrét
Karadottir
bydur hlust-
endum Rasar 2
upp aferdalag
afturitimann
allasunnudagai
mars.
FRETTABLADID/
ERNIR

Algjor nostalgia ut mars

Anna Margrét Karadottir
@tlar naestu fjéra sunnudaga
a0 ferdast aftur i timann meod
hlustendum Rasar 2 i patt-
unum Tidarandinn.

bjork@frettabladid.is

nna Magga, eins og
han er alltaf kolluo,
1ysir sjalfri sér sem bor-
lakshafnarmeyju sem
busett sé i Reykjavik.

,Eg er menntud leikkona og
dsamt pvi ad starfa sjalfstett & pvi
svioi og sem songkona vinn ég sem
adstooarforstédukona i félagsmio-
st60. Og svo audvitad utvarpskona
lika. Eg elska fjélbreytni, vil hafa
sem nog og fjolbreyttast ad gera,”
segir Anna Magga.

[ pettinum Tidarandanum, sem
hefur gébngu sina d morgun, sunnu-
dag, ferdast hun aftur i timann
og skoodar 16gin sem verda tvitug,
pritug, fertug og fimmtug & arinu
dsamt pvi ad skooda tidarandann
hverju sinni.

»+Hugmyndin 4 bak vid Tidarand-
ann kom ut fra lagalista a Spotify.
En ég var ad fylgja lagalista a Spot-
ify med 16gum sem urdu tuttugu
ara fyrir nokkrum arum og hugs-
adiao pad ettiad vera haegtad gera
serfu tr svona og taka fyrir fleiri ar,“
atskyrir Anna Magga.

Eitt ar i hverjum peetti

battirnir verda 4 dagskra a sunnu-
dogum imars, fra 11 til 12.20, fram
ad hadegisfréttum.

,Eg byrja & arinu 1973, fimm-
tugulégunum, tek svo 1983 i nasta
patti, svo 1993 og enda a 2003,
tek sem sagt eitt ar fyrir i hverjum
petti. Svo fer ég yfir hvao var ad
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Pao er algjor nostalgia
a0 grugga i pessu. Hver
var fegurdardrottning
hvaoa ar, hver for i
jaro? Hvao kostadi fero
til Mallorca? betta er
alls konar sem ég
skooa.

gerast i samfélaginu hverju sinni.”

Anna Magga segist hafa legid yfir
godmlum auglysingum og timaritum
iundirbtningsvinnunni.

,0g ég er audvitad buin ad klara
internetio i leit ad fr6oleik, petta
hefur ekki verid neitt sma gaman.
pao er algjor nostalgia a0 grugga i
pessu. Hver var fegurdardrottning
hvada ar, hver for i jur6? Hvao kost-
adi ferd til Mallorca? betta er alls
konar sem ég skooa.”

Islenskt og erlentibland
Adspurd segist hin velja islensk og
erlend 16g i bland.

,Eg passa vel upp a fjélbreytni,
ad allir geti fundio eitthvad vid sitt
hefi. Eg vel mismunandi tonlistar-
stefnur og svo var ég lika a0 reyna
ad passa upp a kynjahlutfollin,*
segir hin og beetir vid ad pad hafi
oroid audveldara pvi ner sem dreg-
ur okkar tima.

,Hlutfollin voru ekki alveg jofn
fyrst um sinn, pvi midur, sem synir
bara breytingarnar i gegnum arin,
sem er vel.”

Adspurd hvada timabil sem huan

tekur fyrir sé i uppahaldi hja henni
sjalfri svarar Anna Magga:

,Eg ®tti audvitad ad segja feding-
ardrio mitt, 1983, en ég verd ao segja
1993 pvi '90-musikin er og verdur
alltaf i uppahaldi hja mér. Eg er
nantis-krakki svo pad var virkilega
erfitt ad velja log fyrir petta timabil,
enda langadi mig ad velja svo morg.“

Med vasadiskoé a ferdalégum
Huan lysir sér sem aletu 4 tonlist og
gamalli sal.

,Eg drakk i mig tonlistina sem
foreldrar minir og eldri bredur
hlustuodu a og fékk i hendur plétu-
safn foreldra minna fyrir ekki svo
16ngu og par eru heldur betur ger-
semar. Eg var lika mjog mikio i pvi
ao stela geisladiskum fra bredrum
minum. Eg man mjog sterkt eftir pvi
pegar ég fann Kirsuber-diskinn fra
Nydanskri inni hja brédur minum
og hlustaoi a hann, ég var atta ara
og algjorlega dolfallin yfir pessari
tonlist.”

Anna Magga segist alltaf hafa
verid hao tonlist, bedi ad hlusta a
hana og syngja hana.

LA ferdalogum minum um landid
meo foreldrunum sat ég aftur i med
vasadisko6id og song hast6fum meod
pvisem égvar ad hlusta 4, algjorlega
iminum heimi, greyio foreldrarnir,
segi ég nu bara,” segir htin og hler.
,Efég var orodin 6polinmaoo ad sitja i
bil s6gou foreldrar minir mér ad ég
meetti velja kassettu & neestu bensin-
st60 sem vido myndum stoppa & og
ég vard alveg alsal. Eg gleymi pvi
aldrei pegar ég fann nyjustu kass-
ettuna med Vinum vors og bléma
a bensinstéoinni a Kirkjubajar-
klaustri, litla veislan! J&, eda SSS6l-
kassettuna i Vik i Myrdal,“ segir hun
a0 lokum. W

(UMHELGNA|
Efnilegasta skaklio landsins heldur hatio

bjork@frettabladid.is

Yngsta og efnilegasta skaklid lands-
ins, Skakborn, 1id Laufasborgar,
stefnir & heimsmeistaramotio i
skolaskak sem fer fram a Grikklandi
iapril. Lidid efnir til skakhatidar &
Eidistorgi i dag, laugardag, sem lidar
ifjaroflun fyrir ferdina.

Skaksaga leikskolans Laufasborg-
ar ner aftur til arsins 2008. Upphaf-
lega var markmioio a0 kenna elstu
bérnunum ad pekkja taflmennina
og mannganginn en nad lera 611
priggja til fimm ara born leikskélans
ao tefla. Pao er til mikils ad vinna
enda hafa rannsoknir synt jakvao
ahrif skdkkennslu a einbeitingu,
namsgetu, imyndunarafl og fleira.

Skakborn, 1io leikskolans, hefur a
ad skipa prettan bornum og stefnir
hépurinn & Heimsmeistaramotio

i skélaskak i Grikklandi i nasta

manudi. Sem lidur i peirri fjaréflun
efnir foreldrafélagid Hrokur alls

»

fagnadar til skakhatidar fyrir bérn

og fullordna a Eidistorgi i dag milli
klukkan 14 og 16.

Klukkan 14 verour tefld risa-
skak, a storu skakboroi meod storum
skakmoénnum, og munu strakarnir
i Chess after dark keppa vid bérnin
asamt pjalfara sinum.

Klukkan 15 verdur svo listaverka-
uppboo par sem bodin verda upp
listaverk eftir marga pekkta lista-
menn, til ad mynda Hildigunni
Birgisdottur, Porvald Jonsson,
Godd, bordisi Erlu Zoega, Ragnheidi
borgrimsdéttur og fleiri.

Eins stendur til boda ad styrkja
bérnin meod kaupum 4 mausli, ullar-
vorum, happdrettismidum eda
kaffi og 66rum veitingum. B

Skakborn, lid
leikskélans
Laufasborgar
stefnir a heims-
meistaramotio
iskolaskak i
nasta manudi.
FRETTABLADID/
VALLI

Skaksaga
leikskolans
Laufas-
borgar

naer aftur
til arsins
2008.
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Eg held a0 ég geti ekki gert neitt smatt

Yesmine Olsson er oft spurd ad
bvi hvort gamall draumur hafi
reest pegar htin opnadi njverio
sinn fyrsta veitingastad. Han
segir petta frekar kollun en
draum en indversk matargerd
og menning hefur lengi togad i
stelpuna fra Sri Lanka.

egjama ao ordid heimsborg-

ari eigi vel vio Yesmine Ols-

son en eftir ad hafa fedst a

Sri Lanka og vario par fyrstu

manudum lifs sins, var hin
ettleidd af senskum hjénum og 6lst
upp i litlu sjavarplassi i Sudur-Svi-
bj60. Seinna starfadi hiin sem dans-
ari og dansh6fundur { London og
New York, par til Island vann hana
asitt band en hér hefur htun baio i
teepa prijd dratugi.

Indland hefur jafnframt verid
stor breyta i 1ifi hennar en indversk
matargerd hefur alltaf heillad hana
og sidar battust Bollywood-dans-
arnir vio.

,Egerfadd 4 Sri Lanka sem morg-
um finnst undarlegt, pvi ég er alltaf
ad selja Indland, en nu pegar ég hef
loks opnad minn eiginn veitinga-
stad hef ég svolitid baett Sri Lanka
vid myndina,” segir Yesmine en um
er ad reda nagrannapjodir enda
liggur eyjan Sri Lanka rétt sunnan
vio Indland.

Alin upp a senskum kjétbollum
Yesmine 6lst upp i Viken, litlum
smabe fyrir utan Helsingborg, meo
foreldrum sinum og eldri systur sem
einnig var @ttleidd fra Sri Lanka.

,A @skudrunum for ekki mikid
fyrir tengingunni vid Sri Lanka
enda vissu fair 1 kringum okkur
mikid um landio. Eg var atta man-
ada gdmul pegar ég var ettleidd og
foreldrar minir eru rosalega sensk-
ir,“ segir htin i léttum t6n.

»,Mamma og pabbi h6fou aldrei
eldad indverskt,” segir Yesmine og
betir vio ad pad sé i raun furdu-
legt ad hun hafi fengid svo mikinn
dhuga 4 indverskri matargero. ,bad
er eitthvad i genum minum sem
hefur akve0id betta fyrir mig, pvi
stadreyndin er st ad pvilengra sem
ég flyt frd upprunanum, pvi meiri
verdur porfin.

Vid systurnar 6lumst upp a sensk-
um kjotbollum og 60rum hefo-
bundnum se&nskum mat en fannst
alltaf eitthvad vanta, pad vantadi
kryddin,“ segir Yesmine sem ein-
hvers stadar hafoi heyrt ao til veeri
indverskur matur i steerri borgum.

,Einn daginn pegar ég var 14 ara
og mamma og pabbi féruivinnuna
stungum vio systur af. Vio tokum
straeto fra litla Viken, eina 16 kilo-
metra, pbangad sem vid tékum bat
yfir til Helsingdr i Danmorku og
vorum pannig komnar i nytt land.
badan tékum vid svo tveggja tima
lest til Kaupmannahafnar og settum
stefnuna beint a Istedgade,” rifjar
han upp hlejandi.

,Vid hofoum fario meo foreldrum
okkar i Tivoliid i Kaupmanna-
hofn og séd arval veitingastada a
pvi sveodi. Istedgade var & pbessum
tima ein alreemdasta gata Kaup-
mannahafnar en par fundum vio
indverskan veitingastao, petta var
svona sjabbi litil bulla par sem vio
smokkuoum indverskt lambakarri i
fyrsta sinn,“ segir Yesmine og ljomar
vio upprifjunina.

Systurnar nadu aftur heim adur
en vinnudegi foreldra peirra lauk
svo pau heyrou ekki af @vintyrinu
fyrr en mérgum arum sioar.

Kalladar lj6tum n6fnum

»Mér finnst svo magnad ad hugsa
til pess a0 porfin hafi verid svona
sterk. Pad hafdi aldrei neinn talad
um indverskan mat vid okkur. bad
voru engir Indverjar eda dokkt
folk 1 kringum okkur heldur, en
vio vorum i hépi fyrstu ettleiddu
barnanna i Sudur-Svipj60.

Bjork
Eidsdottir
bjork
@frettabladid.is

Yesmine segir paer ekki hafa fario
varhluta af pviad lita 6druvisi tten
meirihluti barnanna. ,Eg var mjég
verndud i Viken par sem vid vorum
bara litlu dékku krattin og allir
pekktu okkur,” segir hiin en par
hafi p6 fundid fyrir rasisma. ,Eg
var aftur & moti alltaf stolt af pvi
hver ég veeri og p6 ad vid verum
kalladar lj6tum néfnum pa hafodi
pad ekki mikil ahrif 4 mig. Eg held
a0 pad sé mommu minni ad pakka,
hun var alltaf dugleg ad hvetja mig
afram og undirbj6 mig vel fyrir lifid.
bad var luxus ad alast upp i Viken
og foreldrar okkar bjuggu okkur
gott heimili. En ég var alltafad leita
a0 folki sem liktist mér og kynntist
afriskri fjolskyldu og lerodi afriska
dansa, enda var engin indversk fjol-
skylda a svedinu,” segir hiin og hler.

Leitadi uppi indverska stadi
Yesmine segist hafa att erfitt med ad
tengja vio senska tonlist. ,En begar
ég uppgotvadi Michael Jackson vissi
ég hvao égvildi gera.”

Yesmine hafoi alltaf meiri ahuga
a {prottum og ténlist en boklegum
fogum iskoéla. Han lerdi dans og for
snemma aod starfa beedi sem dansari
og danshofundur. ,Somu helgi og ég
vann sterstu hefileikakeppni Svi-
pjoédar: Nya Ansikten, st6d ég uppi

sem trampolinmeistari Svipjédar,
svo pao var svakaleg helgi.

Yesmine akvad i framhaldi ad
reyna fyrir sér sem dansari i London.

,Egforalltafaindverska veitinga-
stadi og reyndi svo a0 gera réttina
sjalfheima. Eg leeroi fljott ad maodur
getur ekKki eldao alvoéru indverskt
nema ao vita meira um uppruna
réttarins. Eg for pvi ad lesa mér til
og purfti ad beita mig hérdou enda
finnst mér ekki gaman a0 lesa upp-
skriftir eda elda eftir peim. En ég
held sannarlega ad pessi matargerd
sé mér i bléd borin, eitthvad sem ég
fékk med mér.”

Kom hingad med Joninu Ben
Yesmine kom upphaflega til Islands
fyrir tepum premur aratugum
sidan.

,Eg kom fyrst hingad med Joninu
Ben sem ég hafdi unnio fyrir 1 lik-
amsraktarstd0 i Stokkholmi. Eg er
henni mjog pakklat en hin sagodi
mér ad lera einkapjalfun, fannst ég
purfa ad leera meira en dansinn. En
pao var vissulega erfitt ad fa verk-
efni sem utlendingur i skemmtana-
bransanum hér,” segir Yesmine sem
kom hingad reglulega bar til hun
flutti alveg.

Hun yfirgaf tekiferin i London
en stersta verkefniod sem Yesmine

Yesmine eralin
upp a hefo-
bundnum
s@nskum mat
en fannst alltaf
eitthvad vanta,
pad vantadi
krydd.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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Eg var aftur a moti
alltaf stolt af pvi hver
ég veeri og po ao vio
verum kalladar ljotum
nofnum pa hafdi pad
ekki mikil ahrif a mig.

tok patt i par var liklega ad semja
svioshreyfingar fyrir strakabandio
Backstreet Boys og for medal annars
itonleikaferdalag med peim.

,Pad var na ekki allt pvi vio efoum
i Pineapple-dansstudidi og 4 haeo-
inni fyrir ofan var Tina Turner a0 efa
me0 sinum dénsurum,” segir han.

begar Yesmine flutti hingad var
matarmenningin téluvert einsleitari.

,Eg saknadi indversks matar
mikio og b6 ad ég feri oft a Austur-
Indiafjelagio gat ég ekki bordad
par alla daga og pess vegna for ég
ad préfa mig afram sjalf. Eg @tladi
aldrei a0 vinna vid matargerd en
eftir ad ég kom hingad jokst porfin
til muna. Arid 2006 dkvad ég ad
gera matreidslubok pvi ég fann ad
folk hér 4 landi pekkti ekki ind-
verska matargerd jafnvel p6 ad hér
hafi verio og sé enn, einn flottasti
og besti indverski veitingastadur
heims.”

Tilfinningaprungin ferd

Yesmine gaf at bokina Framandi og
freistandi og tveimur arum sidar
nastu bok: Indverskt og arabiskt.
,Pa hugsadi ég einmitt med mér:
Hver atli trai pvi ad ég hafi aldrei
komi® til Indlands?“ segir hin og
skellir upp ur.

bad var pa sem Yesmine tok af
skarid og heimsoétti Indland i fyrsta
sinn, arid 2008.,Eg fér a vegum b6ru
Bergnyjar sem rekur Secret Garden,
1itid fallegt hotel i Kerala. béra
hjalpadi mér mikid enda yndisleg,
han kynnti ayurveda heilsuhli
fyrir mér par sem ég fékk ad vera
og lerdi mikid af kokkunum bar,
til a0 mynda um lekningarmatt
olikra krydda,” segir Yesmine sem
heilladist undir eins af fyrirheitna
landinu.

,bao var frabaert ad koma til Ind-
lands en pad var lika 6gnvekjandi a
vissan hatt pegar ég st6d vid strond-
ina og einhver benti mér 4 a0 padan
veru adeins tvaer klukkustundir
til Sri Lanka. Pad var tilfinninga-
prungio.

Yesmine hefur aldrei komio til
feedingarlands sins, Sri Lanka. ,Eg
var reyndar 4 leidinni og buin ad
boka flugmioda og allt saman pegar
vinkona min par hringdi i mig og
bad mig ad koma ekKki strax pvi
htn veri ekki heima. Han vildi syna
mér landio ogjafnvel finna foreldra
mina, en 4 pessum timapunkti var
ég ekki einu sinni farin ad hugsa svo
langt.”

Vid attum ekki ad vera parna
Yesmine breytti flugmidanum og
for 1 stadinn asamt eiginmanni
sinum til Dabai ad heimsakja vin-
konu. A medan varo Sri Lanka fyrir
gridarlegri eydileggingu og mann-
tjoni af voldum floobylgju sem jard-
skjalfti i Indlandshafi olli. Yfir 30
pasund mann létust og ein og half
milljén ibaa missti heimili sitt.

Yesmine segir pau hjonin hafa
ordio fyrir 4falli vio ad heyra frétt-
irnar um eydilegginguna 4 peim
slédum par sem pau hofdu detlad
ad vera.,Vio attum greinilega ekki
ad vera parna og madur varo ekki
beint spenntur a0 fara strax aftur.
Sidan hefur astandid & Sri Lanka
verio erfitt og borgarastyrjold geis-
ad. Svo vio hofum veriod a leidinni
lengi en ekki komist, en pad er hatt
aminum lista.“
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Alltaf verid ansegd med mitt
Yesmine sagdi vinkonuna hafa
nefnt ad peer geetu mogulega leitad
bléodforeldra hennar. En etli hiin
hafi virkilega aldrei leitt hugann
ad pvi?

,Eg hef haft pad rosalega gott svo
pad var kannski ekki fyrr en sidar
4 lifsleidinni ad ég for ad hugsa Gt
i pao. Eg for meira ad spa i pessu
pegar ég sjalf eignadist min born,”
segir hin en Yesmine er gift Arn-
grimi Fannari Haraldssyni sem
gerdi gardinn freegan med hljém-
sveitinni Skitamoéral og eiga pau
bornin Harald Fannar, 24 ara, sem
Arngrimur atti fyrir, og saman eiga
pau svo Ronju Isabel, 16 ara, og Oli-
ver Emil, 8 ara.

,ZEttleidingin hefur ad moérgu
leyti stjornaod ferdalagi minu. Reaet-
urnar hafa styrt mér. ba séro ad
hér er ég — ad elda indverskan mat
og dansa Bollywood,” segir hin og
hler.

,Pad er kannski skritid ad ég hafi
aldrei gert neitt { pessu. Eg er mjog
nain pabba minum,” segir Yesmine
en mooir henn féll fra fyrir 15 &rum
sidan. ,Eg hefalltafverid svo anaegd
med mitt en ég vidurkenni ad paett-
irnir Leitin ad upprunanum hafa
kveikt svolitid i mér. En ég sé petta
fra tveimur hlioum. bad er erfitt ad
fara af stad i svona ferdalag og vita
ekki hvad madur feer. Mogulega geeti
madur fest i tveimur heimum. bad
er alltaf meira undir niori en sést &
yfirbordinu en audvitad hefur mig
langad ao vita meira og pad er ekk-
ert utilokao ao ég geri pad. Hvernig
sem fer pa snyst betta um ao finna
satt vio pad sem madur er, og ég er
satt.”

Eger svolitid mikid

En ad veitingastabnum Funky
Bhangra sem var opnadur undir
lok sidasta ars 1 Posthasi matholl
vio Posthusstraeti.

,Bhangra er pakistanskt dans-
form, hamingjurikasti dans sem
fyrirfinnst, en vio bettum vid oro-
inu funky a undan, pvi vid brjétum
allar reglur. Mig langaoi ad bua
til stad sem byggoi a bakgrunni
minum: Sri Lanka, Svipj6d, Islandi
og Indlandi. betta er svolitid mikio
- en ég er svolitid mikio,” segir hin
og hler. ,Eg held a0 ég geti ekki gert
neitt smatt.”

Maturinn sem booid er upp 4, a
stadnum, er indverskur meo nor-
reenu ivafi og svolitlum dhrifum fra
Sri Lanka. Yesmine viourkennir ad
verda alltaf svolitio stressud begar
hun fer indverska vidskiptavini.
»,Mig langar a0 segja vi0 pa: betta er
ekkiindverskur matur,” segir hun og
hlar en baetir vio ad peir gestir hafi
alltaf gengio at anzegdir.

Ferskari ogléttari atgafur

L6go stadarins segir akvedna sdogu
en pad er blanda afbengo6lsku tigris-
dyri og islenskum hruti.

,betta er matur me0 attitjud, pu
feerd Indland, Island og Svipjoo i
einum bita. Eg fattadi pad ekki fyrr
en um daginn ad ég er medal ann-
arsiraun ad gera indverskt smorre-
brod, eins konar turna, en betta
kemur fra pabba sem tekur alltaf a
moti mér i Svipjod med smorrebrod
og bjor. Vid erum alltafad proa eitt-
hvad nytt og naest a dagskra verour
ad bj6oa upp 4 brons med okkar
sniodi.”

Yesmine er oft spurd ad pvi hvort
gamall draumur hafi raest meo pvi
ad opna eigin veitingastad en hin
segir svo ekkert endilega vera.

Undanfarinn aratug hafi han
unnio ad matargero { ymsum form-
um, med namskeidahaldi, boka-
atgafu, sem gestakokkur og sjon-
varpspéttastjornandi, en pao hafi
ekkert endilega veriod planid hennar.

,Eg for 4 namskeio i indverskum
matreiosluskoéla i New York og fékk
tekiferi til ad ®fa mig 4 indverska
Michelin-stjérnu stadnum Junoon
i borginni hja Vikas Khanna sem
hefur stjornad Master Chef-patt-
unum i Indlandi, hinn indverski
Gordon Ramsay.”

Yesmine segir tekiferid hafa
verid einstakt enda sé hun ekki
menntadur matreidslumadur.

,Egvarbarainokkra daga og pad
var mikill heidur. betta var 6trilega
flott eldhis en enginn matreidslu-
mannanna fékk ad fara nidur i kjall-
ara par sem tofrarnir gerdust, par
st6d afinn vid ad blanda kryddin.
bPeim fannst ég, pessi litla dulla,
engin 6gn, svo ég fékk ad fara nidur

ikjallara ogverja tima meo afanum.
Flestir Indverjar leera matargerd af
6mmum sinum og 6fum og seinna
skoélum. En ég fattadi b6 ad ég veeri
ad gera eitthvao frabrugdid, meod
minum stil. Eg dkvad a6 halda pvi
frekar en ad reyna a0 gera pad sem
pau eru ad gera, pvi ég geti pad
aldrei. Minar atgafur eru ferskari og
léttari. Eg er ekki ad segja ad paer séu
betri, en paer eru 60ruvisi.

Yesmine er
skemmtileg
blanda af Sri
Lanka, islandi
og Svipjod undir
miklum ahrifum
fraIndlandiog
ber veitinga-
stadur hennar
i Posthusi mat-
hoéll pess merki.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Yesmine asamt
eiginmanni
sinum, Adda
Fannari, og
bérnum peirra
a godristundu a
Tenerife.
MYND/ADSEND

Yesmine hér
asamt foour
sinum. Kjell
Olsson og Ulriku
Kalin, systur
sinni. MYND/GASSI

Samstiga hjon
Yesmine segist hafa hugsad meo sér:
LJEftir fjérar baekur og prjar sjon-
varpsseriur, en ég held ég hafi
orugglega verio fyrsti atlending-
urinn sem talar ekki fullkomna
islensku meo eigin sjénvarpspatt &
RUV, hugsaoi ég: ,bad er eiginlega
ekki hagt ad sleppa pvi ad opna
veitingastad.”
Yesmine segir pau hjon mjog sam-

stiga og ad saman hafi pau akveoio
ad opna veitingastadinn. ,Addi
elskar indverskan mat. Vid vorum
vinir 4dur en vid urdum kerustupar
og begar vid hittumst eldadi hann
indverskt svo pad tengir okkur svo-
litid saman.”

Yesmine segist alltaf hafa viljado
opna stad sem vari meira en bara
veitingastaour, eins konar upp-
lifun; bland af ténlist, skemmtun
og mat. bvi pau hjon eru bedi meo
bakgrunn i ténlist og skemmtana-
bransanum. En undanfarin ar hefur
han eldad heilmikid fyrir veislur.
,Par hef ég fengio mikla pjalfun og
starfad meod fjolmoérgum faerum
matreidsluménnum sem ég ber
mikla virdingu fyrir.“

Mathallir nytt teekifeeri
Veitingastadurinn var opnadur i
névember og segir Yesmine undir-
buninginn og fyrstu vikurnar hafa
tekid a.

,Egerfegin ad éger dugleg ad =fa
pviparna fékk ég virkilega ad finna
fyrir pvi { hverju starfid felst. Pott-
arnir voru miklu sterri og ég purfti
sjalf ad hlaupa upp og niour i eld-
hus. Eg sast varla fyrstu vikurnar
enda var ég bara nidri i kjallara,”
segir Yesmine en eldhus veitinga-
stadanna eru stadsett i kjallara his-
naoisins.

»Pao er gridarlega goo stemning
par niodri enda eldum vid 61l saman.”

Yesmine bendir 4 ad pau hjon
standi b6 ekki ein 4 bak vid stadinn
heldur hafi pau fengio frabara mat-
reidslumenn 11id meo sér.

,Paod eru beir Ingélfur borsteins-
son og Martin Kelley, sa fyrri er
meira & skandinavisku nétunum
en Matti hefur ferdast um Indland
og er med bad i hjarta sinu. Saman
eru peir mjog sterkir.”

Yesmine segir indverska matar-
ger0 krefjast mikils undirbanings
og nu sé stadan sd ad annad peirra
hjéna standi alltaf vaktina a alags-
timum.

»Stadurinn hefur gengid vonum
framar. Vid erum o6trulega pakklat
fyrir frabeerar viotokur. Eg hefoi
aldrei getad gert petta nema aod
vera med framurskarandi teymi
meO mér.”

Yesmine bendir &4 ad mathallirnar
sem sprottid hafa upp um alla borg
hafi breytt hattum f6lks ad vissu
leyti.

,Eg held ao folk fai nytt tekiferi
til a0 upplifa midbainn.

Islenski dansflokkurinn hringdi
Um dramotin strengdi Yesmine heit
eins og svo oft 4dur og i petta sinn
lofadi hin sjalfri sér ad gera meira
af pvi sem huin elskar mest a0 gera:
Dansa, syngja og hafa gaman.

»bess vegna akvaod ég aod setja
Bollywood-syninguna aftur upp,”
segir hdin en stefnan er ad setja i
haust upp syningu sem Yesmine
geroi vinsala { Turninum i K6pavogi
og { Horpu fyrir tolf arum.

y2Nokkrum vikum eftir aramoétin
fékk ég simtal fra Islenska dans-
flokknum,“ segir htin og hlzr.

,Pad kom mér algjorlega ad 6vor-
um en pau hafa verid meo yndislega
syningu sem heitir Ball 4 Litla svioi
bjoodleikhussins og snyst um okkar
sterku hjartatengingu vid dans, en
etla ad feera sig upp a Stéra svioio.
Pau vantadi Indverja og budu mér
ad vera meo. betta er mikill heidur
og ég er virkilega spennt. Eg dansa
allt of litid i dag og fann ad ég ®ttiad
gera meira af pvi. Eg hlakka mikio
til ad vera partur af pessari dans-
veislu og vona a0 sem flestir komi
og fagni med okkur dansinum.”

Yesmine er eins og fyrr segir satt
vio sitt og ekki skemmdi fyrir ad fa
fyrsta tilbodid fra Islenska dans-
flokknum, nu eftir fertugt.

»Auodvitad hef ég oft hugsad ut
i hvad hefdi ordid ef ég hefoi verio
afram i London enda var ég komin
med gooar tengingar par, en ég sé
ekki eftir ad hafa komid hingao,
fyrir mér opnadist nyr heimur og ég
held ad petta hafi att a0 fara svona,”
segir htin ad lokum. ®



4. MARS 2023

20 |51 K@ W FRETTABLADID

LAUGARDAGUR
([ ]
Barist um
® Y 4
geirfugl i
bPann 3. juni ario 1844 var i Reykjavik, en hann var einnig
sidasti geirfuglinn drepinn umboodsmadur fyrir erlend s6fn
i Eldey. A pessum degi 127 og safnara. Arid 1844 fékk hann Geirfuglinn heim
arum sidar foéru Islendingar 6sk um geirfugl ad utan. Hann A pessum degi, pann 4. mars, arid
til London par sem peir baud bendum i Hé6fnum 300 1971, 127 drum eftir a0 sidasti geir-
keyIptu up%stop adan geir- kronur fyrir fugl, daudan eda lif- fuglinn var veiddur i Eldey var upp-
fugl. Safnao hafoi verid fyrir ~ andi. beir féru pa fjérir saman tt stoppadur geirfugl bodinn upp hja
fuglinum um allt land & Eldey par sem peir fundu tvo geir- uppbodshusinu Sotheby’s i Lond-
nokkrum dogum. fugla sitjandi a klettasnds, fuglana on. Islendingar fengu fregnir af pvi
sneru peir ar halslidnum og paou a0 bj6oa @tti fuglinn upp og etludu
birnadrofn@frettabladid.is 300 kronurnar. sér strax a0 na honum.
Talio er a0 parna hafi verio um Valdimar Jéhannesson, blada-
eirfuglinn var afar ao reoda tvo sidustu geirfuglana. madur og l6gfredingur, setti af stad
algengur & Norour-Atl-  Einhverjar sogur eru af bvi ad sést sofnun fyrir fuglinum nokkrum
antshafi fyrr a 6ldum. hafi til geirfugla eftir pad, flestar fra dogum aour en uppbodio for fram.
Hannvar medalannars Grenlandi. Nyjustu ségurnar eru Um tveer milljénir kréna s6fnuo-
algengur a strondum  fra sjotta aratug nitjandu aldar en ust, a peim tima var slik upphad
Islands, Grenlands og Fereyja, vid ~ 6vist er um areidanleika peirra. andviroi einbylishuss.
Noreg, Kanada og a nyrstu eyjum [ viotali vio DV ario 2018
Bretlands. Talid er a0 geirfuglar hafi sagdist Valdimar hafa séod
verid margar milljénir adur er fario tekiferi til ad koma geir-
var ad veida pa en ekKki eru til skyrar fuglinum heim pegar hann
tolur um pao hversu stor stofninn ) . . heyroi af uppbodinu. Hér
var hér a Islandi. Sioasti geirfuglinn a Islandi hafi & peim tima
Um aldamoétin 1800 var ofveioi var veiddur i verio til beinagrind geir-
farin ad hafa ahrif a fjolda geirfugla e fugls og egg, en enginn
sem hafoi pa fekkad v%rulega. Eldey ario 1844. hamur. Vitad var ad fleir-
Geirfuglinn var 6fleygur og pvi um hugnaogist ad eignast  Sett var af stad sofnun
var auovelt ao veida hann. Mest var uppstoppada geirfuglinn, fyl‘il‘ uppstoppaéa
hann veiddur af sjoménnum sem bxdi s6fnum og einka- irfucli T .
a16ngum ferdoum sinum 16gdu sér adilum. Helsti keppinautur ge}1 _l,lg lnum vl
fuglinn til munns en hann var beoi Islendinga var p6 hin amer- mlll]0n11' sofudust sem
kjotmikill og stér, ramir 70 senti- iska Du Pont-fjolskylda sem ba var andviroi ein-

metrar a heo.

Paod voru p6 ekki einungis sjo-
menn sem veiddu geirfuglinn
heldur var fario at i eyjarnar par
sem hann 1ifdi og hann veiddur til
matar og einnig voru fjadrir hans
notaodar i fatnad. Til eru ymsar
frasagnir af pvi ad pegar menn
komu a eyjarnar i fuglatekju hafi
peir oroid fyrir arasum geirfugla.
Fuglarnir hafi radist 4 mennina i
péttum fylkingum med miklum
krafti og tro0id pa niour. Eina g
leidin til ad sja vio arasum ad
bessu tagi hafi verid ad drepa
fuglana sem fremstir voru i
fylkingunni. ba hafi hinir
snaid vid og reynt ad
flyja, aldrei hafi verio
audveldara a0 veida pba #
en 4 fléttanum. ;

begar geirfuglum
for ao fekka jokst
eftirspurn safnara
sem asamt nattaru-
gripas6fnum borg-
uou haar fjarhaedir
fyrir fuglinn. Segja
ma ad pad hafi
verid endalok
geirfuglsins.
Carl Franz
Siemsen var
kaupmaodur

var pa a0 koma sér upp einka-
reknu nattarugripasafni.
Valdimar for til London
asamt doktor Finni Guo-
mundssyni fra Nattarugripa-
safni Islands. beir foru meo pad
ad markmioi a0 koma fuglinum
heim, ekki kom annad til greina.
Mikil spenna var i loftinu pegar
geirfuglinn var bodinn upp, margir
bladamenn voru & sveedinu sem og
margir Islendingar sem biisettir
voru i London. Uppbodid ték ekki
nema fimm til sex minatur en
Islendingarnir fengu 16gmann fra
Sotheby'’s sér til halds og trausts.
Fyrsta bod i uppstoppada geir-
fuglinn var 500 pund. Hann seldist
b6 mun dyrara og endadi i h6ndum
Islendinganna. Du Pont-fjélskyldan
hafoi pa reynt sem hin gat ad yfir-
bjoda Islendingana. begar Islend-
ingar h6fou bo0io sex pusund pund
sa ameriska fjolskyldan sér leik &
borodi og baud tveimur pasundum
betur. Ekki bjuggust pau vid ad
Islendingarnir byou pa pusund
pundum meira og hrepptu geir-

S S

Amyndinni sem tekinera Bj6dminjasafninu sjast Porarinn Eldjarn og Kristjan Eldjarn, Valdimar og
—==giginkona hans Fanny Jonmundsdottir, Gylfi b. Gislason og uppstoppadi geirfuglinn. MYND/ADSEND

bylishiss.

fuglinn 4 9.000 pund. Dagana 4 eftir
var i fréttum talad um heimsmet i
verdi fyrir nattarugrip.

[vidtalinu vio DV sagdi Valdimar
fra pvi ad adeins orfair hefou vitad
ad hann hafoi heimild fra rikis-
stjorninni til ad bjoda prefalt meira.
,Ef petta hefdi farid heerra hefoi ég
sjalfur gripio inn i. En petta matti
ekKki spyrjast at,“ sagdi hann.

Pad sem kom Valdimar a 6vart
eftir a0 fuglinn var keyptur var ad
pa tok uppbodshusio enga frekari
abyrgd 4 honum. ,betta var svolitio
ognvenlegt og vid hofdum ekki gert
rao fyrir pessu. Eg vard ad taka fugl-
inn i fangiod og fara meo hann i leigu-
bil aod islenska sendiradinu,” sagoi
Valdimar. bar var fuglinn tryggdur
og honum pakkao vel og komio til
Islands. Um 80 uppstoppadir geir-
fuglar hafa varoveist til dagsins {
dag. Pann sem keyptur var a upp-
boodinuiLondon ma finna hja Natt-
trufredistofnun Islands. W

&
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Enginn venjulegur dagur i Malavi

Lovisa
Arnardottir
lovisaa
@frettabladid.is

Islendingar hafa lengt verio i
préunarsamvinnu i Malavi.
Fyrir tiu arum var innleidd
ny hugmyndafraedi sem
hefur skilad 1.200 nyjum
byggingum. Forstéoukonan,
Inga Dora Pétursdottir, segir
arangurinn otrulegan.

V4

sidustu tiu a&rum hafa
islensk stjornvold fjar-
magnad byggingu um
1.200 bygginga i Man-
gochi-héradi i Malavi.
Um er ad reda heilsugaslur, grunn-
skoéla, fedingar- og nyburadeildir,
vatnsveitukerfi og kennarahus til
a0 bata félagslega innviodi og bjon-
ustu. Malavi er pad land par sem
Island hefur lengst af verid i pro-
unarsamvinnu eda i alls um 40 ar.
,Pao er ekki bara mér sem finnst
petta 6trulegur arangur hja okkur.
begar ég taladi fyrst vid heilbrigdis-
rddherrann i Malavi datt hann
nastum af stélnum pvi hann hlé
svo mikid pegar ég sagdi honum
ad vid verum 370 pusund manna
pj60,“ segir Inga Déra Pétursdottir,
forstbdukona sendiraods Islands
i Lilongve, og ad hann hafi ekki
traad pvi hversu svo famenn pjéd
hefur gert mikio.

Ny nalgun

,Nalgun Islands i Malavi er mjog
sérstok og hefur vakid athygli til
demis DAC hja OECD. bau hafa
verid a0 ryna petta og hafa gefio
pessu g6da einkunn. Bandarikja-
menn og Alpjédabankinn eru {
kjolfarid byrjud ad vinna eftir
somu hugmyndafraedi i Malavi,”
segir Inga Doéra og pad hafi alltaf
verid markmid préunaradstodar
Islendinga i Malavi ad standa ad
nyskoépun, profa nyjar leidir og fa
pbannig sterri framlagsriki ad og
steekka verkefnin meo meira fjar-
magni.

Nalgunin er pannig ad pauvinna
i einu héradi og allt fjarmagn sem
Island leggur til rennur til hérads-
ins sjalfs sem er eins og sveitar-
stjérn a Islandi.

,Pau gera pannig sin plén eins og
Képavogsber gerir sina 4ztlun. Vid
skodum svo dztlunina og metum
i sameiningu hvada verkefni eru i
forgangi og fa fjarmagn til fram-
kvemda. betta er eitt fatekasta
land i heimi og pad er skortur &
Ollu. En eitt af bvi sem vantar mest
eru byggingar, heilsugeslur, feo-
ingardeildir og nyburadeildir, og
me0 fjarmagni fra okkur pa hefur
pbeim tekist ad byggja 1.200 innvidi
asidustu tiu &rum,” segir htin og ad
fra Islandi fylgi einnig teknilegur
studningur.

,Byggingarnar eru langtima-
lausn og fyrir okkur er petta fjar-
festing til frambuoar til ad byggja
upp félagslega innvidi. | Mangochi
feer héraoio framlag fra rikinu til
ad innleida aatlanir sinar 4 hverju
ari en framlag Islands, til peirra, er
fjorum sinnum bad,” segir htinen &
tiu arum hafa 42 milljénir Banda-
rikjadala runnid til héradsins i
tengslum vid préunarsamvinnu
fra Islandi.

,Héradid hefur pannig byggt
sjalft byggingarnar en vid veitum
eftirlit og heildrenan studning. Vio
fjarmoégnum ekki bara bygginguna
heldur lika pjalfun starfsf6lks og
ymsan binad. Skorturinn er svo
mikill hérna ad pad er ekki 6al-
gengt a0 keisaraskurodir séu fram-
kvemdir an verkjalyfja,“ segir Inga
Déra og ad fyrir pau sé mjog mikil-
vegt a0 koma ekki adeins bygg-
ingunni upp heldur veita alhlida
studning.

Han segir ad morg 16nd séu hik-
andi vio pess nalgun pvi adoferda-
fredin krefst mjog mikillar sam-
vinnu og mikilvegt er ad hafa niio
eftirlit med fjarmagni, sérstaklega
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Inga med Priscillu Sani-Chimwele og
Kristjonu Sigurbjérnsdottur.

pegar kemur ad byggingarfram-
kvemdum. Inga segir ad pad purfi
aod fylgjast meod hverju skrefi fra
utboosferlinu til framkvemada pvi
ad haetta sé a spillingu.

Byggingar lykilatridi

,bess vegna vilja sum 16nd frekar
setja sitt fjarmagn i pjalfun starfs-
folks eda vitundarvakningu. En
vid sjaum ad bad eru innvidir sem
skortir. bu getur pjalfad endalaust
mikio af f6lki en ef bad er engin
fedingardeild pa lekkarou ekki
meodradauda til demis,“ segir Inga
en a peim tiu drum sem Island hefur
verid i Mangochi-héradi hefur dreg-
i0 ir maodradauda um helming.

AR e N RS = i
Inga Dora er mikid a ferdinnii starfi sinu.

Annar merkur afangi er ad hafa
nad ad koma vatni til 400 pusund
manns i héradinu en pau eru 611
nina med adgengi ad vatni nalegt
heimili sinu.

,Vio hoéfum til demis sett upp
vatnsveitukerfi sem samanstanda
af mjog djapum brunni, sélarsellu
sem lyftir svo vatninu og dreifir pvi
ikrana. betta var til deemis rosalega
mikilvegt i Covid,” segir Inga en
einnig na pvi eins og stendur geisar
i landinu koélerufaraldur og hafa
1.450 14tio 1ifio sidustu manudi af
hans voldum.

Sendirddio er stadsett i Lilongwe
en Inga er mikiod & ferdinni. bau
vinna mikid meo stofnunum Sam-
einudu pjédanna, UN Women og
UNFPA, en einnig med grasrotar-
samtokum og pa sérstaklega ad
jafnréttismalum.

,Vi0 traum Dpvi ad breytingin
verdi ad koma uar grasrétinni. bvi
midur er enn langtiland hvad varo-
ar kynjajafnrétti, sérstaklega hvao
vardar barnahjonabénd og 6tima-
barar punganir,“ segir hun og ad
sem demi hafi um pasund stelpur
verio giftar a manuoi 4 medan skol-
arnir voru lokadir i sex manudi.

,pegar skolunum var lokad hugs-
udu foreldrarnir bara ad pad veri
best ad gifta peer og punganir ungl-
ingsstalkna jukust dramatiskt &
timabilinu.”

Breytingar

A définni eru breytingar pvi eftir 40
ara starfi Mangochi eru Islendingar
nu ao fera siglika yfir iannad hérad.

,Pad er allt a fullu og mikid ad
gera hja okkur i sendirddinu en bad
er alltaf skemmtilegt,“ segir Inga
Dora.

Spurd hver sé mesta askorunin
er vid starfid segir hun pvi fylgja
margar askoranir ad starfa i svo
fateeku landi.

,bad er annar taktur i Malavi en
4 Islandi. Alls ekki sami hradi hér
svo ekki sé meira sagt og svo eru alls
konar éventar uppakomur. Eins og
koélerufaraldur. ba parfad adlaga sig
pvi. Arigningartimabilum fara vegir
i sundur og bryr hrynja einhvers
stadar og maodur parf ad adlaga sig
pvi. Vandamalin sem geta komio
upp eru bara svo allt 60ruvisi en pbad
sem vi0 erum von,” segir Inga.

Hun segir ad fylgst sé grannt med
spillingarmalum en pao er Gtbreitt
vandamal eins og vida annars
staoar.

Islendingar vel pekktir

,betta eruskattpeningar Islendinga
pbannig ad vid tokum pad hlutverk
okkar mjog alvarlega ad gaeta pess
ad peningarnir pjoni peim tilgangi
a0 betrumbeeta lif fateks félks,“
segir Inga.

brir Islendingar eru a stabnum
en auk Ingu Déru eru pad Kristjana
Sigurbjornsdéttir og Sigurdur bra-
inn Geirsson og svo atta innlendir
starfsmenn.

»Folk pekkir okkur og verkefnin
okkar. Vio h6fum verid hérna i 30
ar og pao er rosalegur velvilji gagn-
vart Islendingum i Mangochi. bvi
arangurinn er lika svo sjdanlegur.
begar vatnio er komio nalegt pér
og barnio pitt fario i skola. bad voru
102 born adur i skélastofu med einn
kennara en nt eru pauum 50 eda 60.
Adur voru dtta bérn med eitt skola-
bord, nt eru pau tvo. betta er svo
apreifanlegur arangur,” segir hin og
ad ndna séu 50 pusund konur med
feedingardeild i gongufjarlego.

,Konur eignast um sex bdrn
hérna ad medaltali og petta er eitt
afpvi hettulegasta sem konur gera.
bannig ad petta skiptir gridarlega
miklu mali,“ segir Inga ad lokum. H

Inga asamt
eiginmanni
sinum, Ara
Gazarian, og
ogsyni, Eldari

Z Gazarian.
MYNDIR/ADSENDAR
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begar
skolunum
var lokao
hugsuou
foreldrarn-
ir bara ao
pao veeri
best a0
gifta peer.
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Bobbi Kristina med foreldrum
sinum, séngfuglunum Whitney
Houston og Bobby Brown.

britug a himnum

thordisg@frettabladid.is

Bobbi Kristina Houston Brown,
einkadottir séngdivunnar sdlugu,
Whitney Houston og séngvarans
Bobby Brown, hefdi fagnad prjatiu
ara afmeli sinu i dag, hefoi henni
enst aldur til. Han 6lst upp i svids-
ljésinu vegna fraegdar foreldra
sinna og seinna raunveruleikapatt-
anna Being Bobby Brown.

Bobbi dreymdi um ad verda
séngkona, leikkona og dansari,
eins og mamma hennar og pabbi.
Hutin kom nokkrum sinnum fram
4 tonleikum med moéour sinni,
asamt pviad syngja dbreidu af
lagi médur sinnar, I'm your baby
tonight, i ddurnefndum raunveru-
leikapeetti. Pa birtist han i eigin
persénu i hinum ymsu sjénvarps-
pattum og for med hlutverk i
sjénvarpspattunum For better or
worse ario 2012.

Bobbi Kristina fannst meo-
vitundarlaus i badkeri a heimili
sinu 31.jantdar 2015 og hlaut par
svipud 6rlog og médir hennar sem
drukknadi fyrir slysni i badkeri a
Beverly Hilton hételinu i Beverly
Hills 11. febrtiar 2012, daginn fyrir
Grammy-verOlaunahatidina sem
Whitney hafoi hlakkad til ad sekja.

Bobbi Kristina andadist ur
lungnabélgu pann 26. juli 2015 og
hafoi pa legid i daudadai i halft ar.
Hun var ekki nema 22 ara pegar
hin kvaddi jardvistina, en lifi
hennar voru gerd skil i sjonvarps-
mynd 2017 og heimildarmynd
2021. 1

Alla daga

gegn kulda og sél

@aes _

Apétek, Hagkaup og Fiardarkaup

www.celsus.is
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Fimm stjornur til Arnars

Arnar Mér Olafsson, afrekspjalfari Golfklibbs Képavogs og Gardabaejar og PGA-golfkenn-
arl, hefur a skommum tima tekid 8 moti tveimur vidurkenningum fyrir storf sin en Arnar
hefur i morg ar verid i fremstu rod 1 afrekspjalfun atvinnukylfinga. 2
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Guomundur
Hilmarsson
gummih
@frettabladid.is

Um sidustu helgi fékk Arnar edstu
viourkenningu CPG-samtakanna
en pad eruregnhlifarsamtok sem
40 PGA-samtok vios vegar um Evr-
6pu koma a0. Arnar fékk svokall-
ada fimm stjérnu vidurkenningu
fra samtokunum en pao er edsta
viourkenning sem PGA-samtokin
veita PGA-kennara sem hefur
helgad sig bjalfun kylfinga um ara-
tuga skeid.

,Eg er mjog anagour, hrerour
og stoltur meo pessa vidurkenn-
ingu. betta kom mér mjog a 6vart
enda eru néfn 4 listanum sem hafa
fengio pessa vidurkenningu miklar
fyrirmyndir,” segir Arnar, sem
veitti verdlaununum vidtoku vio
hatidlega ath6fn i Costa Navarino,
sem er afar skemmtilegt og fallegt
golfsvaedi i Grikklandi.

G060 auglysing fyrir islenskt golf
Arnar segist lita svo 4 a0 pessi
vidurkenning sé stadfesting & pvi
a0 hann hafi stadio sig vel og starf
hansigegnum arin hafi verio
mjog mikilvegt. ,betta er lika g60
auglysing fyrir islenskt golf og

vid hofum alveg efni 4 pvi monta
okkur sma med pad hvad vid
hofum nad gédum arangri,” segir
Arnar Mar.

Ekki alls fyrir Iéngu var svo
Arnar valinn golfkennari arsins
i pridja skipti 4 sidustu fjérum
arum og i fjorda skipti i sogunni en
tilkynnt var um valid a adalfundi
PGA 4 Islandi. Arnar hefur kennt
og bjalfad kylfinga i aratugi baedi
aIslandi og i byskalandi. Hann var
semdur gullmerki Golfsambands
Islands arid 2012 fyrir stérfsin i
hreyfingunni og fyrir ad tryggja
Golfkennaraskola PGA fulla vidur-
kenningu innan samtaka PGA i
Evropu.

,Pad er gaman ao fa vidurkenn-
ingar fyrir storf sin og a0 fa pessi
verdlaun hér heima er alltaf mjog
skemmtilegt. barna er ég valinn
af 60rum golfkennurum og pad
er heidur ad fa pbau. begar égeri
afreksmalunum og er ad pjalfa
Guomund Agast, Bjarka, Huldu
Kloru, Aron Snz og fleiri pa fe ég
athygli en vio hja PGA @ttum ad
vera miklu duglegri ad hrésa folki.
Bara eins og Ragnhildi Sigurdar-
dottur og Magnusi Birgissyni, sem
hafa verid 6endanlega dugleg viod
a0 koma f6lki i golf og David Barn-
well, sem hefur kennt bérnum golf
til fjolda ara fra pvi hann kom til
landsins. betta folk a svo sannar-
lega skilio klapp & bakid.”

Arnar atskrifadist ur seenska
PGA-golfkennaraskélanum arid
1991 og vard par med fyrsti leerdi
golfkennari landsins. Hann var
afrekspjalfari hja Golfklaibbnum
Keili i nokkur ar, var i tvo aratugi
vid storfi byskalandi en flutti aftur
heim 4rid 2006. Hann var ungl-
ingalandsliospjalfari og er einn

Hljomsveitin
Flying EIbows
ensoéngvari
hennar er Arnar
Mar.

A
4

[slenskt

Ur islensku hafi
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af lifinu
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’ Eg er mjog anaegd-

ur, hraerdur og
stoltur med pessa vidur-
kenningu. Petta kom
mér mjog a ovart.

af stofnendum Golfkennaraskoéla
PGA 4 Islandi, sem hann styrir i
dag, en yfir 60 PGA-kennarar hafa
loki® nami fra skélanum 4 Islandi
med fullgild PGA-golfkennararétt-
indi og 50 nemendur stunda par
nam um pessar mundir.

Sidustu ar hefur hann verio
afrekspjalfari hja GKG jafnframt
pvisem hann kemur ad pjalfun
atvinnukylfinganna Gudmundar
Agusts Kristjanssonar, Arons Snas
Jaliussonar og Bjarka Péturs-
sonar. Arnar Mar segir ad stofnum
Golfkennaraskoélans sé einn af
hapunktunum sem standi upp ur &
40 ara ferli hans sem golfkennara.

,Egheld ad pessi vidurkenning
sem ég fekk i Grikklandi sé fyrst
og fremst vegna skélans. Forsagan
a0 stofnun hans er st ad pad voru
orfair kennarar. Vid vorum sex
talsins en allir gdmlu g6du lands-
lids- og afrekskylfingarnir voru
farnir ad kenna vegna pess ad
bao var svo mikil eftirspurn eftir
kennslu. Vio saum fram 4 ad pad
yroi vesen i framtidinni ad vera
med tvo hopa, sem lerda kennara
og 6leroa.

Einhver varo a0 taka pad a0
sér ad koma golfkennaraskoéla a
laggirnar og ménnum tokst ad
sannfera mig um ad gera pad.

Eg byrjadi ad undirbua petta
verkefni{ kringum 2005. Skélinn
for afstad 2006 og vio utskrif-
udum fyrsta hopinn 2008. Ari
sidan fengum vid vidurkenningu
fra PGA 1 Evrépu. Skélinn hefur
gengid vel og ndna erum vid

komin med félag, sem telur 130
manns uti um allt land, sem er

a0 hjalpa f6lki ad byrja i golfi og
hjalpa krokkum ad efa. Okkur
vantar i félagiod afrekspjalfara. beir
eru of fair en paod stendur vonandi
til bota,” segir Arnar.

Mikil breyting a kennslunni
Arnar segir ad golfkennslan

hafi tekid miklum breytingum i
gegnum arin og ekKki sist med til-
komu golfhermanna.

,Pad hefur ordiod svakalega mikil
breyting a kennslunni par sem
golfhermarnir hafa spilao stort
hlutverk. betta er a0 feerast meira
ogmeirainnipad ad kennslan
fari fram i akvednu boxi. Pad
gefur okkur takiferi ad vera med
betta sem heilsarssport og pad ma
segja aod hér hja okkur i GKG sé
nd meira ad gera 4 veturna heldur
en & sumrin. Vid vitum eiginlega
ekki hvar pessi proun mun enda
en petta er mjog spennandi,” segir
Arnar og beetir pvivid ad tekin
sem golfkennarar vinni med i dag
séu pannigad pad sjaist strax i
peim hvad er a0 gerast med kylfu
og bolta kylfingsins og nasta skref
sé ad fa svor vid hvad likaminn
geri.

Arnar er bjartsynn & framtio
golfsins 4 Islandi og spurdur
hvort hann geti sé0 fyrir sér fleiri
islenska kylfinga komast 4 sterstu
svioin segir hann:

,T0lfredin segir okkur a0 pad sé
ekki moguleiki fyrir okkur en ad
vi0 skulum pé vera med einn inni a

Arnar, fyrir
midju, med
pjalfarateymi
sinu hja GKG. Fra
vinstri: Andrés
Jon Davidsson,
Astros Arnars-
dottir, Aron
Snaer Juliusson
ogris Lorange
Karadottir.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Arnar Mar

ao leidbeina

ungum kylf-

ingum i glaesi-

legriadstoou

GKGiGardabz.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Arnar Mar med
Gudmundi
Agusti Kristjans-
syni sem tekur
pattisterkustu
motardd i
Evropu.

efsta stigi { Evropu er frabeert. Vid
munum aldrei verda med marga

4 pessum stoéru svidum enda er
samKkeppnin gridarlega horo. En
pad skiptir okkur mjog miklu mali
ad eiga gooar fyrirmyndir eins og
Gudmund Agast og Bjarka. beir eru
duglegir ad spila med krékkunum
og gefa til baka. Vio purfum ad
gefa svolitid i kvennamegin p6 svo
vio eigum fraberar fyrirmyndir
eins og peer Gudranu og Ragn-
hildi. Vid héfum gert heilmikid en
vio purfum ad beeta i. bad er alltaf
samtal milli okkar i PGA og Golf-
sambandsins um pessa hluti og vio
reynum ad vinna eins vel saman og
haegter

Er songvari i hljomsveit

b6 svo ad golfio taki drjigan tima
og hafi gert pad i tugi ara reynir
Arnar Mér eftir fremsta megni ad
sinna fjélskyldu og vinum en pad
eru ekKki allir sem vita ad hann er
i hljomsveitinni Flying Elbows en
nafnio er skirskotun i golfsveiflu,
hvad annao!

,betta er mitt hobbi og pad
hefur stekkad toluvert sidan vid
byrjudum fyrir rimu ari sidan.
Vio hofum spilad mikio, haldio
tonleika og farid i stadi6 og ég hef
haft virkilega gaman af pessu,”
segir hinn harprioi Arnar, sem
er songvari hljomsveitarinnar og
spilar auk pess & rytmagitar. Efnis-
tokin hja hljomsveitinni eru oftar
en ekki klassiskt rokk en Arnar
og félagar munu nast troda upp a
Dillon pann 18. pessa manadar. &

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnighefdbundid rit-

stjornarefni. Blagdio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Gudmundur
Hilmarsson, gummih@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudriun Gudmundsdottir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is, s. 550 5767
| bordis Lilja Gunnarsdattir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:
Torgehf

Abyrgdarmadur:
Jon porisson

Soélumenn:
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s.550 5654, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Gunnar Freyr Steinsson
hefur notad Glikésamin

& Kondréitin fra Natures
Aid idagdédan tima og med
einstdkum arangri. Hann
meelir med pessu baetiefni
fyrir 61l pau sem finna fyrir
eymslum ilidum.

Glukésamin er i h6pi efna sem
likaminn framleioir sjalfur og
nytir sér til gagns en st fram-
leidsla minnkar p6 med aldrinum.
Glukésamin byggir upp brjosk og
gagnast bvi vel vid hinum ymsu
kvillum sem tengjast lioum. Inn-
taka glikésamins i formi batiefna
eykur frambod pess i likamanum
sem pyodir ad vidgerdarhefni hans
eykst umfram pad sem annars
veri mogulegt. Betiefnablanda

af gluk6samini og kondréitini er
talin hafa afar hvetjandi ahrifa
brjéskfrumur i reektun en hvort
efnid um sig geeti gagnast hinum
mikla fjolda félks sem pjaist af
fjolda kvilla tengdum lidum.

Eittafalgengustu vandamalum
stoOkerfisins eru eymsliilidum
Ymislegt getur haft ahrif a lidheilsu
okkar og er pvi mikilveegt ad huga
ad akvednum pattum sem geta
haftjakveaed ahrif og jafnvel dregid
ar eymslum. Eitt af algengustu
vandamalum stodkerfisins eru
eymsli i lioum. Mismunandi er i
hvada lidum eymsli koma fram

en oft og tidum eru hné eda fingur
hvad verst. Margir finna einn-

ig fyrir eymslum { mjodmum og
6kklum. Til ad koma i veg fyrir
eoa fyrirbyggja slika kvilla er
mikilvegt ad stunda reglulega
hreyfingu vid heefi, styrkja vodva
ikringum lidina og huga vel a0
hollu og fjélbreyttu mataraoi. A0
auki getur verid goour kostur ad
taka inn blondu af glikésamini og
kondré6tini i formi baetiefna sem
hefur jakveeod ahrif a lidina.

Ordinn alltannar i hnjanum
,Lideymsli i hnjam er ettgengur
kvilli, mamma og badir bredur
hennar hafa 61l farid i hnjalida-
skipti 4 bAdum fétum, einnig
modurafi minn, svo ég pykist vita
hvad bidur min,” segir Gunnar
Freyr sem hefur glimt vid mikil
eymsliihnjam og notad Gluké-
samin & Kondréitin-formualuna fra
Natures Aid i dago6dan tima.

,Fyrir fimm drum var ég ordinn
pad slemur i hnjanum ad ég
stauladist um eins og gamalmenni,
pa ekki nema 43 ara. Tengdafor-
eldrar minir bjuggu a fjérou heo i
lyftulausu hisi og ég kveid pvi ad
heimsakja pau vegna pess hversu
vont mér potti ad ganga tropp-
urnar. Mér fannst ansi vont ad
ganga upp troppurnar en talsvert
verra a0 ganga nidur per. ba var ég
farinn ad purfa ad ganga a hlio til

Hattur ad finna til i hnjanum

Gunnar Freyr hattiad finna til i hnjanum adeins premur vikum eftir ad hann fér ad taka inn baetiefnid. MYND/APSEND

ad finna minna til,“ segir Gunnar
Freyr sem for alltafi géoar hné-
hlifar ef hann vissi ad hann pyrfti
ad ganga eitthvao ad radi.

»Svo gerist tvennt seinna um
sumario. Annars vegar fer ég ad
hjola af nokkrum krafti, nokkud
sem ég hafdi ekki gert nema i mjog
litlum meeli sidan ég var kannski 13
ara, og hins vegar for ég ad taka inn

Glukésamin & Kondréitin hylkin,
tvo a dag,“ segir Gunnar Freyr.
ypremur vikum eftir ad ég
byrjaodi ad innbyroa hylkin férum
vio 1 heimsokn til tengdaforeldra
minna. begar ég var kominn nidur
um eina eda tvaer haedir attadi ég
mig a pviao ég gekk edlilega og
fann engin 6peegindii hnjanum.
Allar gotur sidan hef passad upp a

taka inn hylkin daglega. begar ég
heffario i ferdalog, hvort sem bad
erinnanlands eda erlendis, hef ég
ekki alltaf nennt ad hafa hylkin
medferdis en pa er eins og vid
manninn mealt ad ég finn heldur
betur fyrir pvi i hnjanum. ba
eykst preytupirringur i hnjanum,
6pagindi og almenn vanlidan og
pad bott ég sé ekki endilega ad

)) Sidan ario 1981
hefur Natures Aid
sérhaeft sigi framleidslu
a hageodabatiefnum en
peirra helsta markmid er
ao vera alltaf einu skrefi
aundan a svidi nattiru-
ogjurtaefna.

ganga mikio og breyta hnén. betta
fylgir mér ef ég gleymi ad taka inn
hylkin, sama hvort ég sé mikio
aferdinni eda einungis heima i
afsloppun,” segir Gunnar Freyr

og kvedst afar pakklatur fyrir til-
komu Glakésamins & Kondréitin-
formadlunnar isina daglegu ratinu
par sem lidan hans i hnjam er mun
betri.

Frabaert baetiefni fyrirlidina
Glukésamin & Kondréitin
formulan fra Natures Aid er vel
samsett lidbeetiefnablanda par
sem tekio er a fjolmoérgum pattum
sem tengjast gjarnan eymslum og
6pagindum i lioum. Auk glikosa-
mins inniheldur blandan kondroé-
itin salfat sem er byggingarefni
brjésks og geta pessi tvo efni verid
afar g66 saman fyrir lidina.
Dagskammtur inniheldur
1.000 mg af glukésamini og 200
mg af kondréitini, asamt engifer,
tarmeriki, C-vitamini og résaldini.
Engifer og tarmerik eru raetur
sem hafa lengi verid pekktar fyrir
heilsueflandi eiginleika sina og
C-vitamin studlar a0 edlilegri
myndun kollagens fyrir edlilega
starfsemi brjosks. B
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bvagporfin kom aftur med Hvannarrot

Birna Dis Olafsdéttir er

tve gga barna moédir sem
upplitdi 6heppileg 6paegindi
eftir ad hiin eignadist seinna
barn sitt sem tekid var med
keisara. Eftir faedinguna
missti han alla pvagporf.
Hun uppgoétvadi pa ICE-
HERBS Hvannarrot og
vandamalid hvarf fljott.

,Eg hef verid ad taka ICEHERBS
Hvannarrét i um bad bil halft

ar. bad er komid ar sidan ég for i
keisara og atti seinna barnid mitt
en eftir hann pa missti ég pvag-
porfina pannig ad ég fann aldrei
fyrir pvi pegar ég purfti a0 pissa,”
atskyrir Birna Dis.

,betta gerdist ekki eftir a0 ég atti
fyrsta barnid mitt meo keisara. En
eftir seinni fedinguna kom upp
sma vesen meo pvaglegginn eftir
keisarann og i kjolfarid byrjadi
petta vandamal. bad var ekkert mal
a0 pissaisjalfu sér, en af pvi ég fann
ekki fyrir pvi pa purfti ég alltafad
muna eftir pvi a0 fara 4 kl6settio &
akveonum timum. Stundum lidu
kannski atta timar pegar ég attaoi
mig a pviad ég var ekkert buin ad
pissa pann daginn sem hefdi geta

Birna Dis er pakklat fyrir ad hafa kynnst ICEHERBS Hvannarrotinni.

ICEHERBS og sa ad hvannarrot &tti
a0 hafa ahrifa pvagblodruna svo ég

leitt til enn steerri dkvad ad profa.”
vandamala.“
Eins og gefur 4 9 Tradi ekki hvad hin
ad skiljafannst . f{@ 3 lagadist fljott
BirnuDispetta Y44 & Birna Dis segir a0 eftir ad
vandamalmjog =~ % * htn byrjaoi ad taka
Opaegilegt og vildi inn ICEHERBS
leita lausna. i "w Hvannarrot hafi
,Egvar ordin %, ICEHEIRBS htn mjog fljott
frekar 6rventing- < fundio pvag-
arfull yfir pessu og porfina koma
for ad skoda hvort i aftur.
ég geeti tekid einhver q s nittinden ,Mig minnir
vitamin eda batiefni sem i ao ég hafi
gtu hjalpao. Eg akvad b fundid mun
ao lesa utan a vitamin fra eftir svona

viku. Eg gefst yfirleitt mjog fljott
upp 4 ad taka inn baetiefni, en af
pviaod ég fann mun svona snemma
pba hélt ég afram ad taka pau inn.

Eg truoi pvi varla ad hvannarrétin
hefdi pessi ahrif par sem mér fannst
petta gerast svo hratt. Eg akvad ad
heetta ad taka hana inn eftir eitt
glas, en pa bara hvarfpvagporfin
aftur. Eg for pess vegna ad taka
hana inn aftur og hefhaldio mig vid
pad sidan.”

Birna Dis pekkti adeins til
betiefnanna fra ICEHERBS og hafdi
medal annars verio a0 taka inn
Astaxanthin og fleiri baetiefni fra
pvi merki.

,Eg hefverio hrifin af vor-

g !p'
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unum beirra og pess vegna valdi ég
hvannarrétina fra peim. Eg hef pvi
midur ekki alltaf verid négu dugleg
ao taka inn baetiefni, en afpviad ég
finn hvad ICEHERBS Hvannarrétin
virkar vel pa hef ég passad upp 4 ad
taka hana daglega,” segir hin og
betir vid ad hiin myndi pottpétt
mala med ICEHERBS Hvannar-
rétinni fyrir konur sem upplifa
sama vandamal.

Hvannarrot fra ICEHERBS
ICEHERBS Hvannarrot er ur
islenskri etihvonn, sem heitir a
latinu Angelica archangelica. Zti-
hvonn hefur sterkar reetur sem
bua yfir miklum krafti og rétin &

plontunni virdist vera virkari og
hafa mun meiri 6rvandi ahrifen
adrir hlutar pléntunnar. Hvannar-
rétin fra ICEHERBS er purrkud og
molud hvannarrét i hylkjum ar
jurtabedmi, sem gerir véruna 100%
nattarulega.

Atihvonn er ein pekktasta nytja-
og lekningajurtin sem notud var
aIslandi og vidar i Norduralfu til
forna, en hun vex adallega 4 noro-
leegum sl6oum eda hatt til fjalla
i Evropu. Allir hlutar pléntunnar
hafa verid nyttir i gegnum tidina
en rétin var einna mest notud
til lekninga par sem styrkleikar
hennar hafa alltaf verio vel pekKktir.

Jurtin er pekkt fyrir ad vinna
gegn einkennum ofvirkrar pvag-
blodru og getur vidhaldio heil-
brigori pvagblédru og pvagras.
Synt hefur verid fram a ad notkun
hvannar geti fekkad salernisfero-
um og par med haft jakvaeo ahrif
asvefn ogum leid baett daglegt lif.
Ahrifhvannarroétar eru margvisleg
og fyrir utan jakveed ahrif hennar
4 pvagblooru hefur hiin lengi verio
notud vio hvers kyns meltingar-
vandamalum, til ad 6érva meltingu
og draga ar upppembu og lofti i
maga. Dagleg inntaka hefur mikil
jakveed ahrifa lidan folks.

A seinni arum hafa svo veriod
gerOar miklar visindalegar rann-
soknir a virkni og efnainnihaldi
@tihvannar sem hafa leittilj6s a0
st virkni sem kennd hefur verio
vio hvonnina i pusundir ara er
sannanleg og ad etihvénnin sé
einkar virk og 6flugjurt. ®

Hvannarroétin fra ICEHERBS faest i
6llum apo6tekum og heilsuvoru-
verslunum, Hagkaupum, Nett6
og Fjardarkaupum. Sja nanara
iceherbs.is.

Leitad i smidju bandariskra tonskalda

Korverk nokkurra héfudton-
skalda Bandarikjanna verda
iadalhlutverki tonleikaradar
sem Kammerkér Nordur-
lands stendur fyrir i mars-
manudi.

starri@frettabladid.is

Kammerkér Nordurlands heldur
fimm ténleika i marsmanudi
undir heitinu, Sound of Silence*
en fyrstu tveir tonleikarnir verda
idag og 4 morgun sunnudag. A
tonleikunum veroa flutt nokkur
af gleesilegustu nyrri korverkum
hofuodtonskalda Bandarikjanna
auk pj6dlaga, truarlegra laga og
pekktra popplaga i nyjum og
metnadarfullum Gtsetningum.

»+Kammerkor Norourlands hefur
igegnum tidina lagt mesta aherslu
aflutning islenskrar kérténlistar
og audgad hana allnokkud med
verkum sem kérinn hefur pantad
hja islenskum ténskaldum,” segir
Gudmundur Oli Gunnarsson,
stjornandi korsins sem hefur gefio
at prja geisladiska.

Leitad a 6nnur mid
A0 bessu sinni var hins vegar
akvedid a0 leita & Gnnur mid og
nidurstadan varo ad einskorda
efnisvalio vid bandariska kortén-
list. ,Leitad var i smidju peirra tén-
skalda sem hafa verid hvad mest
aberandi 4 peim vettvangi vestra &
undanférnum arum. M4 par nefna
ténskaldin Eric Whitacre, Jake
Runestad, René Clausen, Ola Gjeilo
og Morten Lauridsen.”

bau verk sem heilludu mest og
urdu fyrir valinu eiga pad sam-
eiginlegt a0 vera flest nokkud stor

’ Til ad auka a breidd
efnisskrarinnar
voru valdar atsetningar
pekktra bandariskra
pjoolaga og popplaga en
par flytjum vid medal
annars 16g eftir Paul
Simon og Billy Joel.

Gudmundur Oli Gunnarsson

isnidum ad s6gn Gudmundar
auk pess a0 gera miklar krofur til
flytjenda par sem oftar en ekki
er um a0 reoa attraddadan kor
og krefjandi einséngshlutverk i
sumum peirra ad auki.

Margslungin raddskipan
,Verkin eiga pao p6 jafnframt
sameiginlegt ad vera mjog
adgengileg aheyrnar. Til ad

auka a breidd efnisskrarinnar
voruvaldar Gtsetningar pekktra
bandariskra pjodlaga og popplaga
en par flytjum vid medal annars
16g eftir Paul Simon og Billy Joel.
Utsetningar pessara laga kallast
avio hin nyrri verk med marg-
slunginni raddskipan par sem
moguleikar blandada kérsins eru
nyttir med margvislegum heetti

Gudmundur
Oli Gunnars-
son, stjérnandi
Kammerkors
Nordurlands, er
lengst til vinstri
ifremsturoo
i hvitri skyrtu.
Asgeir Bodvars-
son, formadur
stjornar korsins
ogeinn kor-
félaga, erlengst
til haegria
mynd.
MYND/ADSEND

ekki sidur en gert er i hinum nyrri
verkum.”

Ténleikarnir um helgina verda
idagi Selfosskirkju og & morgun
sunnudag { Guoridarkirkju i
Reykjavik. Helgina 18.-19. mars
heldur kérinn ténleika i Egils-
stadakirkju og i Ténlistarmiost6o
Austurlands a Eskifiroi. Lokatén-
leikarnir verda svo i Hofi 4 Akur-
eyri pann 25. mars.

Gefandiad syngjaikor
Kammerkor Nordurlands var
stofnadur haustio 1998 en korfélag-
ar eru vioa af Norourlandi. Flestir
peirra eru menntadir séngvarar

og tonlistarfolk sem gerir kérnum
kleift ad eefa i skorpum og vinna
markvisst pratt fyrir dreifda bisetu
segir Asgeir Boovarsson, formadur

stjornar Kammerkoérs Nordur-
lands og einn kérfélaga. ,Ad jafnaoi
@fum vid pvi heila helgi { hverjum
manudi og pess & milli efir hver og
einn heima hja sér.”

Hann segir einstaklega gefandi
ad syngja i kér. ,Madur verour ad
einbeita sér ad verkefnunum og
gleymir pvi venjulegu daglegu
amstri og dhyggjum. Fj6ldi rann-
sokna hefur synt fram a aukin
lifsgaedi tengd pvi aod hlusta a eda
skapa tonlist og ég er ekki i vafa
um heilsubztandi ahrif tonlistar.”

Pao ad syngja saman hefur um
aldir verio stor pattur i félags-
legri patttdku 4 Islandi ad hans
sogn. ,Mér finnst reyndar liklegt
ad almennt hlj6oferaleysi okkar
Islendinga gegnum aldirnar hafi
knuiod okkur til ad nota eina hlj6d-
feerio sem til var, sem auk pess sem
pao var alltaf,meo i for“ pegar folk
hittist.”

Spennandi tonleikar i vendum
begar bessari tonleikar6d lykur
taka vid 6nnur spennandi verk-
efni. ,Vio héfum reynt ad kynna
verkefni okkar sem vidast um
landid. Venjulega er Kammerkor
Norourlands meo prju verkefni &
hverju ari auk samvinnuverkefna
vid aora kora eda annad ton-
listarf6lk. Til deemis stendur til ad
flytja Magnificat eftir John Rutter
nuna um paskana a Selfossi meo
Sinfoniuhljémsveit Sudurlands og
Kirkjukor Selfosskirkju og Skag-
firska Kammerk6érnum. bad verdur
nu ekki leidinlegt!“

Verkefnio er styrkt af Ténlistar-
sjo0oi. Allir tonleikarnir hefjast
klukkan 16. Midasala fer fram a
Tix.is.H
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Atvinnublagio

Mest lesna atvinnublao islands* Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannare@frettabladid.is 550 5625, Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is 550 5621 j o b

Neyslukdonnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

Atvinnublaoio Logfreedingur Vidskiptarads

— Mest lesna atvinnublad islands —
Vidskiptarad auglysir eftir 6flugum og metnadarfullum einstaklingi i starf logfraedings
radsins. Starfid krefst frumkvaedis og haefileika til ad laga sig ad fjolbreyttum og
krefjandi verkefnum.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskréfur
e Gerd umsagna um lagafrumvorp e Embeaettisprof eda grunn- og meistaraprof i
e Seta i nefndum og radum fyrir hénd logfraedi
radsins e Videigandi starfsreynsla
o | Ogfraedileg radgjof e Grunnpekking a efnahagsmalum og atvinnulifi
~4 e Umsjon utgafu a svidi stjornarhatta e GOO greiningar- og adldégunarhaefni
FI N N DU RETTA fyrirtaskja e Haefni til ad tja sig i reedu og riti a islensku og
e Umsjon med Gerdardomi Vidskiptarads ensku
STARFSI(RAFTI N N e Adstod vid greiningarvinnu radsins e Framurskarandi haefni i teymisvinnu og
o Adkoma ad alpjodlegu samstarfi mannlegum samskiptum

o Onnur tilfallandi dagleg skrifstofustdrf e Nakvaemni og sjalfstaedi i vinnubrégdum

Beinn simi: 550 5625 ’

solufulltriar: Umsoknir sendist a starfsumsokn@vi.is fyrir 1. april 2023.

Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is Nanari upplysingar veitir Svanhildur Holm Valsdéttir, framkveemdastjori

Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is Vidskiptarads, svanhildurholmavis, simi: 510-7100. - - )
Vidskiptarad

B

Lifeyrissjoour
verzlunarmanna

Logfraedingur

Lifeyrissj6dur verzlunarmanna leitar ad logfraedingi til starfa &
l6gfraedisvidi sj6dsins sem skipad er premur I16gfraedingum. Svidid
veitir stjorn, framkvaemdastjéra og sex svidum sjodsins 16gfraediradgjof
og vinnur ad margpeettum vidfangsefnum og hagsmunagaeslu. Medal
verkefna eru tulkun og framkvaeemd laga og reglna vardandi starfsemi
sj6dsins, samningagerd, radgjof vardandi stjdrnarhaetti, umsjéon med
sampaettingu sjalfbaerni i starfseminni og ymis umsyslustorf.

LV er leidandi lifeyrissjédur sem stydur vid fjarhagslega
framtid sjédfélaga. Starfsemin felst i margvislegum
verkefnum vardandi méttoku idgjalda, dvoxtun og
annarri umsyslu eignasafna og pjonustu vid sjédfélaga.
A lidnu &ri greiddi sjédurinn rima 26 milljarda i lifeyri
til riflega 22 pusund sjédfélaga. Fjarmunir sjédfélaga eru dvaxtadir
med gagnsajum og dbyrgum haetti med samfélagslega abyrgd ad
leidarljési. Eignir LV eru avaxtadar i fimm eignaséfnum og namu
1.173 milljérdum kréna i drslok 2022.

Helstu verkefni: Hja sj6dnum starfar 58 manna samhent lidsheild par sem hver og
bjépusta og_samstgrf vid eignastyringu, dhaettustyringu einn naer ad nyta haefileika sina og pekkingu til ad sinna krefjandi
og 6nnur svid sjédsins. verkefnum. Ahersla er 16gd & fagleg vinnubrégd, pverfaglegt

Talkun og framkveemd laga, m.a. & svidi verdbréfaréttar, samstarf, g63 samskipti, frumkvaedi og heefni til ad laga

félagaréttar og samkeppnisréttar. 5 4 g .
Adkoma og umsjén med samningagerd, m.a. vardandi innlend Sl &) ST U T A
og erlend eignaso6fn sjédsins. LV bydur upp a géda starfsadstédu og starfsumhverfi par
+ Umsjon med dtvistunarsamningum sj6dsins. sem dhersla er medal annars 16gd & jafnrétti og jafnvaegi
Onnur verkefni & 16gfraedisvidi. milli vinnu og einkalifs. LV hefur hlotid jafnlaunavottun. i a02s - 2005

Haefniskrofur:

Haldgd4d starfsreynsla sem nytist i starfi.

Meistaragrada / embaettisprof i 16gfraedi. Umsodknarfrestur er til og med 14. mars nk.

Feerni til ad afla sér nyrrar pekkingar og adlagast breytingum So6tt er um starfid @ www.vinnvinn.is.
i starfsumhverfi.
«  Profiverdbréfaréttindum er kostur. . ) o ) i
- Skipul6gd vinnubrogd, sjalfstaedi og frumkvaedi i starfi. Umsokn skal fylgja ferilskra og itarlegt kynningarbréf par sem
- Heefni i samskiptum og fagleg framkoma. gerd er grein fyrir dstaedu umsoéknar og rokstudningur um haefni
« Gott vald & islensku og ensku i ritudu og téludu mali. vidkomandi til ad gegna starfinu.
Umsjoén med starfinu hefur Jensina K. -
Bodvarsdéttir (jensina@vinnvinn.is) og VI n n

Gardar Oli Agastsson (gardar@vinnvinn.is).

RADNINGAR \ RADGJOF




Framkvaemdastjori

Viltu gera hofudborgarsveedid ad eftirsoknarverdum afangastad?

Vid éskum eftir ad rdda oflugan einstakling i starf framkvamdastjéra Markads- og afangastadastofu hofudborgarsvaedisins. Hér er um ad raeda nytt og
spennandi starf sem felur m.a. i sér ad maéta nyja starfsemi 4 heimsmeaelikvarda. Leitad er ad drifandi og skipulégdum leidtoga sem byr yfir framurskarandi
samskiptahafni og skapandi hugsun.

B Helstu verkefni og abyrgd B Menntunar- og haefniskréfur
+ Abyrgd & stjérnun og daglegum rekstri « Haskoélamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun er aeskileg
+ Samskipti og samstarf vid stjornvéld og hagsmunaadila + Reynsla og pekking & stjérnun, verkefnastjérnun og gagnagreiningu
+ Umsjon og eftirfylgni med ferdamadlapingi og 68rum fundum, kynningum + Reynsla og pekking & stefnumétun og 4zetlanagerd
og radstefnum + Reynsla og pekking & markadsmalum
+ Moétun, innleiding og eftirfylgni med starfs- og fjarhagsaaetlun + G63d pekking a hofudborgarsvaedinu og ferdapjonustu
+ Moétun, innleiding og eftirfylgni med afangastadadaetiun + G6d samskiptahaefni og skipul6gd vinnubrogd
+ Umsjon med markadssetningu og kynningu sveaedisins + G643 feerni til tjaningar i reedu og riti & islensku og ensku
+ Stefnumaétun, vorupréun og nyskopun i samstarfi vid ferdapjéonustuna + Frumkvaedi, drifkraftur og sjalfstaed vinnubrogd

Markads- og afangastadastofa hofudborgarsvaedisins er ny sjalfseignarstofnun sem sett er a4 fét i samstarfi sveitarfélaga 4 héfudborgarsvaedinu og Ferdamalasamtaka
hofudborgarsveaedisins.

Umsédknarfrestur er til og med 20. mars 2023. Umsodkn 6skast fyllt it & www.intellecta.is og parf henni ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir 4staedu umsodknar og haefni umsakjanda sem nytist i starfi. Allar umsoéknir eru trinadarmal og verda nofn umsaekjenda ekki birt opinberlega.

Nanari upplysingar veitir Sigridur Svava Sandholt (sigridur@intellecta.is) i sima 511 1225. Ahugasamir i r] lc ] ] C C La

einstaklingar, 6had kyni, eru hvattir til ad saekja um starfid.

Nadgjaf Madn ngar Roanasaknr

y 4
Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilvaeg
fjdrfesting og er hagur baedi fyrirtaekis
og viokomandi einstaklings ad vel
takist til.

Hafdu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

®
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I l e l l e C | : l
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumiula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is
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Framkvaemdastjori Austurbruar —

Ertu reyndur stjérnandi med géda leidtogahaefileika og innsyn i stjérnsyslu? AUST_URBRU

Leitad er ad drifandi og reyndum leidtoga i stjornunarstarf sem byggir m.a. @ miklum samskiptum vid stjornvéld @ 6llum stigum stjérnsyslunnar, stofnanir
og fyrirteeki i naerumhverfi og a landsvisu, hagsmunasamtok og adra pa sem tengjast starfsemi stofnunarinnar.

B Helstu verkefni og abyrga: B Helstu menntunar- og haefniskroéfur:
- Abyrgd & daglegum rekstri og stjérnun starfsemi Austurbriar, SSA og + Mjog géd pekking & Austurlandi, samfélagi og atvinnulifi
annarra tengdra félaga + Haskolamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun er kostur
+ Abyrgd 4 framkvaemd akvardana stjérna + Farseel reynsla af stjérnun, rekstri og mannaforradum
« Abyrgd & framkvaemd fjarhagséaetlana, starfsazetlana og stefnumérkunar + Mjog g6d samskipta- og leidtogahaefni og faerni til ad hvetja adra til arangurs
+ Abyrgd & framkveemd samningsbundinna verkefna Austurbrdar og SSA + Reynsla af stefnumétunarvinnu og 4zetlanagerd i umfangsmiklum verkefnum
« Hagsmunagaesla fyrir landshlutann og eftirfylgni sveedisskipulags + bekking og reynsla af byggdamalum og malaflokkum stofnunarinnar er
Austurlands aeskileg
« Samskipti og samstarf vid hagadila s.s. sveitarféldg, stofnanir, atvinnulif + bekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu er aeskileg
og adra hagadila + Framsyni, lausnamidud hugsun, Gtsjénarsemi og jakvaett vidmot
+ Undirbuningur stjérnarfunda og drvinnsla eftir pa + Heidarleiki og gott ordspor
+ R&adgjof vid stjorn + Gott vald & islensku og ensku i raedu og riti

Austurbru er sjalfseignarstofnun sem starfar i stodpjénustu & Austurlandi. Stofnunin er verkefnastofa sem vinnur ad framgangi vidtaekra og pverfaglegra verkefna
i pagu Austurlands. Zskilegt er ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst. Framkveemdastjori getur haft adsetur & hverri af starfsstodvum Austurbriaar en buseta &
Austurlandi er skilyrai.

Umsdknarfrestur er til og med 12. mars 2023. Umsoékn 6skast fyllt Gt 4 www.intellecta.is og parf henni ad fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd
er grein fyrir dstaedu umsdknar og haefni umsaekjanda sem nytist i starfi. Allar umsoknir eru trinadarmal og verda nofn umsaekjenda ekki birt opinberlega.

Nanari upplysingar veitir Sigridur Svava Sandholt (sigridur@intellecta.is) i sima 511 1225. Ahugasamir einstaklingar, i N l o I | ce l a
6had kyni, eru hvattir til ad saekja um starfid. Bt annmer o aneann

y 4
Arangur fyrirteekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilveeg
fjdrfesting og er hagur baedi fyrirtaekis
og viodkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Hafdu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

[
bakgrunn og vidteeka alpjoédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I l I e e C l ; l
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is
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Sérfraedingur a upplysinga-
taekni- og tolvudeild

AS STYRKTARFELAG

Forstodumadur
Mulaping dskar eftir ad rada sérfraeeding a upplysingatakni- og asnlyj_u heimili ?
tolvudeild i 100% framtidarstarf. eltjarnarnesi

Starfid er laust fra og med 1. april nk.

(Oskad er eftir forstsdumanni til starfa & heimili félks med
fétlun i nyjum ibadakjarna ad Kirkjubraut 20 a Seltjarnarnesi.
Um er a0 raeda 100% starf.

Um er ad raeda spennandi teekifaeri fyrir pau sem hafa a’hyga a umsyslu med
tolvukerfum og stafreenni umbreytingu sveitarfélagsins. A upplysingataekni- og

tolvudeild starfa 3 einstaklingar sem vinna saman i teymi.
Askilegt er a0 viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Frekari upplysingar um starfid ma finna a heimasidou Mulapings, www.mulathing.is

. v g s L , . . . . ., Umsoknafrestur er til 15. mars, 2023.
undir Stérf i bodi, eda & starfasidu sveitarfélagsins hja Alfred.

Helstu verkefni og abyrgd:

* AQ pjonusta og starfsemi sé i samraemi vio l6g, reglugeradir,
stefnu og verkferla félagsins

* Fjarhagsleg abyrgd a rekstri heimilisins, stjornun og starfs-

Umsodknarfrestur er til 5. mars. mannahaldi

* A vinna eftir innri geedavidmioum og krafulysingu heim-
ilisins

* Einkafjarmunir ibda og hissjodur samkvaemt umbodi

* Medferd gagna og upplysinga sé i samraemi vio l6g sem
peim tilheyra

e Innra faglegt starf og pjonusta vid ibda

¢ Ad vinna einstaklingsmidadar pjonustuaeetlanir med ibdum

e Samstarf vio iblia, adstandendur og adra samstarfsadila

N&nari upplysingar veitir O8inn Gunnar Odinsson skrifstofustjori
i sima 860-2905 eda & netfangid odinn.gunnar.odinsson@mulathing.is

Mulaping

Simi 4 700 700
mulathing@mulathing.is
mulathing.is

Heefnikréfur:

* Proskapjalfamenntun og starfsleyfi sem proskapjalfi eda
onnur sambeerileg haskélamenntun sem nytist i starfi

* Ad minnsta kosti 5 &ra starfsreynsla

o Starfio krefst pekkingar & malefnum fatlads fdlks og rik
ahersla er 16g0 @ hugmyndafraedi og fagleg vinnubrégo

* Reynsla af starfsmannahaldi og stjornun er naudsynleg

* G460 samskiptafeerni i toludu og ritudu mali og sjalfsteed
vinnubrdgo

o Krefst tolvufaerni asamt goorar islensku og enskukunnattu

¢ Frumkvaedi, sjalfsteedi og leidtogafeerni

Vilt pu leida nyja nalgun
verkefnastjéornunar?

Umsaekjandi parf ad geta tekid virkan patt i innra starfi fé-
lagsins og haft stefnu pess og gdda starfsheetti ad leidarljosi.
Starfid veitir teekifeeri til ad taka patt i fjolbreyttum og spenn-
andi verkefnum i samvinnu vid gédan starfsmannahop.

Nénari upplysingar veitir Erna Einarsdéttir i sima 414-0500 &
virkum dégum.

Atvinnuumsokn sendist 4 erna@styrktarfelag.is.
Upplysingar um félagio ma finna & www.styrktarfelag.is

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningum Ass styrktar-
félags.

As styrktarfélag hefur fengid vottun 4 jafnlaunakerfi sitt sam-
kveemt IST 85:2012.

Vio hvetjum ahugasama, 6had kyni og uppruna ad seaekja um.

Vegagerdin auglysir eftir verkefnastjéra umbéta. Um nytt starf er ad raeda og pvi einstakt
teekifaeri til pbess ad koma ad métun og préun a pvi.

Verkefnid er ad innleida breytingar & adferdarfreedi verkefnastjérnunar og leida uppsetningu
og notkun & verkefnastjérnunarkerfi i allri starfsemi Vegagerdarinnar sem er steersta
framkveemdastofnun rikisins. Byggt er & undirbiningsvinnu sem stadid hefur yfir um nokkurt
skeid. Starfid tilheyrir deild stafreenna innvida og ferla, sem heyrir beint undir forstjéra
Vegagerdarinnar.

Atvinnublaodio

Starfssvid — Mest lesna atvinnublad Islands —
Vidkomandi mun leida umbdtaverkefni i faglegri verkefnastjéornun i teymisvinnu pvert &
Vegagerdina. Starfid felur i sér umsjén med innleidingu og pjdlfun starfsmanna i framtidar
verkefnastjérnunarumhverfi Vegagerdarinnar, dasamt 6drum steerri umboétaverkefnum innan
Vegagerdarinnar.

Menntunar- og haefniskréfur
Hdéskoélandm sem nytist i starfi
Vottun i verkefnastjérnun MPM eda
sambeaerilegu ndmi er kostur

Reynsla af verkefnastjornun skilyrdi

Mj6ég g6d haefni i mannlegum samskiptum

Heefni til ad vinna sjdlfsteett sem og i
teymisvinnu

Lausnamidud hugsun, frumkvaedi og
faglegur metnadur

Skipuldgd og 6gud vinnubrégd i starfi

God islensku- og enskukunndtta

Vegagerdin er eftirséknarverdur
vinnustadur, steersta
framkvaemdarstofnun landsins med
gridarlega fjdlbreytta verkefnafléru.

Ahugasamir einstaklingar, dn tillits til kyns,

eru hvattir til ad seekjo um.

Ndnari upplysingar um starfid veitir
Bjorgvin Brynjolfsson
(bjorgvin.brynjolfsson@vegagerdin.is )
forstédumadur stafreenna innvida og ferla.

Umsoéknarfrestur er til og med
16. mars 2023.

Sétt er um laus storf a heimasidu Vegagerdarinnar,

www.vegagerdin.is

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is




Gogn eru lykillinn
ao framtioinni

Net- og kerfisstjori

Vid leitum ad netstjora med rika oryggisvitund og metnad til ad
takast & vid spennandi verkefni i uppbyggingu grunninnvida &
svidi upplysingataekni. Netstjori ber abyrgd a vidnetum (WAN) og
stadarnetum (LAN) Landsnets og hefur umsjon med daglegum
rekstri upplysingateeknikerfa Landsnets.

Hlutverk Landsnets er ad annast flutning raforku og stjéornun
raforkukerfisins & [slandi. Stjérnkerfi raforkukerfisins & Islandi
byggir @ rekstraroryggi net- og télvukerfa og pvi er um krefjandi
og dbyrgdarmikio starf ad reeda. Upplysingateekni gegnir
lykilhlutverki i framproun fyrirteekisins og framundan eru krefjandi
og skemmtileg verkefni i samstarfi vid innlenda og erlenda birgja.

Naesti yfirmadur er Asmundur Bjarnason, forstédumadur
upplysingataekni.

Helstu verkefni

Uppsetning, uppfeerslur og rekstur télvuneta

Vidhald og eftirlit med eldveggjum

Eftirlit med afkdstum og rekstraréryggi netkerfa

Eftirfylgni med préun og nyjungum i netkerfum

Daglegur rekstur, vidhald og eftirlit med netpjéonum og
télvubunadi

Markviss vinna ad aukningu rekstraroryggis upplysingakerfa
patttaka i préun og smidi upplysingakerfa skv.
upplysingastefnu Landsnets

Haefniskrofur

Nam i tolvunarfreedi, kerfisfreedi eda sambeerilegt nam eda
reynsla

Pekking & Cisco bunadi

Pekking & NGFW er mikill kostur

Reynsla af kerfisstjornun i Microsoft/Linux umhverfi er kostur
G606 samskiptafeerni og geta til ad vinna i teymi

Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd og jakveett vidhorf

Sérfraedingur i gagnateymi

Vid leitum ad einstaklingi til ad koma inn i steekkandi
gagnateymi og prda gagnadrifna framtid Landsnets. Teymid
hefur pad ad markmidi ad auka sjalfvirkni i stérfum og baeta
gagnadrifna pjonustu byggda a8 sogulegum og rauntima
upplysingum fyrir innri og ytri starfsemi Landsnets.

Gagnateymid er sjalfstaett, framsaekid og tileinkar sér pau
vinnubrogd ad deila abyrgd. Vidkomandi faer pvi taekifeeri til
ad vinna me?d fjolbreytt gogn, fjdrmala- og
markadsupplysingar, orku- og landupplysingar og koma
goégnum til hagnytingar til aukinnar sjélfvirkni og baettrar
dkvardanatoku.

Naesti yfirmadur er Sverrir Jan Nordfjord, framkvaemdastjori
stafreennar préunar og gagna.

Helstu verkefni

Vinna i rekstri og préun @ gagnagrunnum, voruhisum og
rauntima gangavinnslum

Greining, honnun og utfaersla @ gagnadrifnum lausnum
Almenn Urvinnsla, medhondlun og sampeaetting gagna ur
Olikum kerfum

Virk patttaka i préoun @ gagnastefnu Landsnets

Pjonusta starfsfolk Landsnets med gagnanotkun

Haefniskrofur

Nam i verkfraedi, tolvunarfraedi, steerdfraedi eda sambeerilegt
ndm eda reynsla

bPekking i gagnagrunnsforritun (s.s. SQL, Python) og
gagnavinnslu (t.d. timaradargreiningu, spa, gervigreind,
bestun o.fl.)

G60 reynsla af rekstri gagnagrunnsumhverfis

Stadgod pekking @ gagnagrunnsfreedum og greiningartdlum
G060 samskiptafeerni og geta til ad vinna i teymi

Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd og jakveett vidhorf

Umsdknarfrestur er til og med 19. mars nk. Sétt er um starfid a landsnet.is.

Vid hvetjum oll ahugasom til ad saekja um 6had uppruna, aldri eda kyni. Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilsskrd og kynningarbréf par sem pu segir
okkur af hverju pig langar til ad baetast i hépinn. Nanari upplysingar veitir Jason Mar Bergsteinsson, mannaudssérfraedingur, mannaudur@landsnet.is.

Ollum umsdéknum verdur svarad og fari® med paer sem trinadarmal.

Vid erum lykilinnvidur pjédarinnar og allt okkar starf snyst um ad flytja orku sem drifur &fram lifsgsedi og
skopunarkraft samfélagsins til framtidar. Vid leggjum dherslu & virdingu, samvinnu og dbyrgd. Vid erum
framsaekid pekkingarfyrirtaeki sem bydur kraftmiklu starfsfélki spennandi verkefni vid adstaedur par sem

umhyggja, jafnrétti og 6ryggi eru i fyrirrdmi.

Landsnet | Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is
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Oskum eftir starfsfolki
1 utkeyrslu a Akureyri

Vid leitum ad samviskusdmum adila med bilprof. G6d laun i bodi.

Vinnutimi
Pridjudagar til laugardags fra kl. 07.00 til kl. 13.00

Fri a sunnudégum og manuddgum.

Sendio umsoknir og fyrirspurnir
um starfio a arnarm@torg.is

FRETTABLADID

patttakandi i islensku
atvinnulifi i meira en

50 ar

hagvangur.is HAGVANGUR
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Vid
leidum

BBA//Fjeldco er leidandi Ibgmannsstofa 4 Islandi og a svidi fjarmala- og fyrirtaekjaldgfraedi.

Vid dskum eftir 5flugum einstaklingi i okkar teymi og i bodi er krefjandi og metnadarfullt starf i
alpjodlegu vinnuumhverfi. Fyrirtaekid er med skrifstofur i Reykjavik og i London asamt

starfsemi i Frakklandi.

BBA//Fjeldco oskar eftir ad rada logfraeding a skattasvid

Ad minnsta kosti tveggja arareynsla & skattasvioi.
Reynsla & svidi fyrirteekja- og fiarmalalogfreedi er kostur.
God enskukunnatta er skilyrdi.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Frumkveedii starfi.

Haefni til ad vinna i krefjandi vinnuumhverfi og undir miklu alagi.

Umsoknir berist a umsokn@bbafjeldco.is. Umsdknarfrestur er til og med 17. mars 2023.

BBA/FJELDCO

H VANTAR PIG STARFSMANN

RADGJOF

Atvinnuauglysing hja HH Raogjof
kostar adeins 24.500 kr."

o © HH RADGJOF og pu getur notad radningarkerfid okkar

o www.hhr.is til ad vinna dr umsoknum
o © Simi: 561 5900

hhr@hhr.s Fjoldi umsaekjenda & skra
ODYRT, EINFALT 0G SKILVIRKT

HAGVANGUR

*Verd er an vsk.
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Sveitarfélagio Stykkisholmur - > -
I Baerinn vid eyjarnar & < ISAFJARPARBZR

o a
\ ]

-;

Kélastjori

LTI ]
meon

grunnskola og tonlistarskéla i Stykkisholmi

Leitad er ad leidtoga med mikinn metnad fyrir men-
ntun barna og unglinga og sem hefur framsaekna

syn a skolastarf og hlutverki stjiérnendateymisins vid
skoélana og samvinnu pess. L6gd er ahersla & 6fluga
skolapréun, hvetjandi starfsumhverfi fyrir nemendur og
starfsfolk og samstarf vid adila skdlasamfélagsins.

Skolastjori er yfirmadur skélanna, métar og vidheldur
stadblee og menningu med tilstyrk starfsfélks og ne-
menda. Hann veitir faglega forystu og leidir framsaekid
0g skapandi skolastarf i samraemi vid grunnskolalog,
adalnamskra grunnskola og tonlistarskola, asamt
skolastefnu sveitarfélagsins 2022-2027.

Helstu verkefni og abyrgd

¢ Dagleg stjornun samrekins grunn- og tonlistarskola.

e Leida stjérnendateymi grunn- og tonlistarskola.

* Abyrgd gagnvart baejarstjorn 4 ad skolastarf sé i
samraemi vid 16g, reglugerdir og gildandi adalnams-
skra og skolastefnu hverju sinni.

o Abyrgd & vidvarandi undirbuningi préunar og
stefnumdrkunar.

e Forysta um préun og umbeetur i skdlastarfinu og
stefnumaotun.

o Abyrgd 4 mannaudsmalum.

* Abyrgd & skolanamskra skolanna, arlegri starfsazetiun,
rekstraraaetlun og 68rum asstlunum um skolastarfio.

¢ Skipulagning og stjorn skolaradsfunda.

Menntunar- og haefniskréfur

e Réttur til ad nota starfsheitid kennari og reynsla af
skolastarfi a grunnskolastigi eda i tonlistarskola.

e Stjornunarreynsla og leidtogaheefni.

e Menntun i stjornun eda sérhaefd haefni skv. 5. gr. laga
nr. 95/2019.

¢ Reynsla og pekking par sem sérstdk ahersla er 1690
a sérhaefda hasfni sem snyr ad skolaproun, stjérnun,
rekstri og stjornsyslu er aeskileg.

e Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum og
samstarfi.

® Frumkvaedi, fagmennska, skipulagshasfni og
nakvaemni.

e Skyr framtidarsyn i skdlamalum.

® GOJ islenskukunnatta i reedu og riti.

Radid verdur i stéduna fra og med 1. agust 2023

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og videigandi stéttarfélags

| umsokn skal greina fra menntun og fyrri stérfum, heefni
ut fra haefnikréfum starfsins og 6dru pvi sem umsaekjan-
di telur mali skipta og varpad getur ljosi & feerni og hasfni
hans til ad sinna stddu skolastjora. Umsodkninni skal
fylgja kynningarbréf, ferilskra, sakavottord og saman-
tekt par sem fram koma hugmyndir umsaekjanda um
skolastarfid og préun pess.

Allir einstaklingar 6had kyni, eru hvattir til ad saekja um
starfio.

Umsoéknarfrestur er til og med 6. mars 2023.
Eingdngu er haegt ad saekja um starfid i gegnum
radningarvefinn Alfred.is.

Nanari upplysingar um starfid veitir:
Jakob Bjorgvin Sigridarson, bagjarstjori,
jakob@stykkisholmur.is simi 433 8100.

Stykkishélmur stendur vid Breidafjord & nordanverdu Snaefellsnesi og er bagjarsteedid einstaklega fallegt. Um 1.300
manns bua i Sveitarfélaginu Stykkishélmi en baerinn er i um tveggja klukkustunda akstursfjarleegd fra héfudborga-
svaedinu. Pjonustustig er gott i Stykkishdlmi og statar sveitarfélagid af rikulegu iprétta- og témstundastarfi fyrir folk
a Ollum aldri og rotgronum mennta- og menningarstofnunum.

| Grunnskélanum i Stykkisholmi stunda um 170 nemendur nam vid 1.-10. bekk. Légd er ahersla & jakvasdan og
skemmtilegan skolabrag. Tonlistarskoli Stykkisholms hefur starfad 6slitid fra 1964 og vid hann starfar Ludrasveit
Stykkishélms sem stofnud var 1944. Nemendur tonlistarskodlans eru um 100 manns.

Gott samstarf er milli skélastiga i Stykkisholmi auk samstarfs vid Fidlbrautaskéla Snaefellinga i Grundarfirdi.

Tillaga ad breytingu a Adalskipulagi
 Isafjardarhaejar 2008-2020
Ibadarbyggd a landfyllingu nordan Eyrar

Beejarstjorn isafjardarbeejar sampykkti pann 5. jantiar 2023
a0 auglysa skv. 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga 123/2010 og
skv. I6gum um umhverfismat framkveemda og &aetlana nr.
111/2021 & breytingartillsgu 4 Adalskipulagi isafjardar-
baejar 2008-2020, dags. 2. desember 2022, uppdrattur og
greinargerd unnin af Verkis ehf. f.h. isafjardarbeejar, 4samt
umhverfismati detlana, vegna ibidarbyggdar & landfyll-
ingu nordan Eyrar i Skutulsfirdi.

Breytingartillagan og umhverfismatsskyrsla verda til synis
& baejarskrifstofunum ad Hafnarstreeti 1, isafirdi fra og
med manudeginum 6. mars nk. til midvikudagsins 19. april
2023 og hja Skipulagsstofnun vid Borgart(in 7b i Reykjavik.
Tillagan er einnig til synis & heimasidu sveitarfélagsins,
www.isafjordur.is .

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med
gefinn kostur 4 ad gera athugasemdir vid breytingartil-
I6guna til fimmtudagsins 20. april 2023.

Skila skal athugasemdum 4 beejarskrifstofur isafjardar-
beejar eda & skipulag@isafjordur.is .

Bzejarstjori Isafjardarbzejar

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik

Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

Erum vio
ao leita a0 pér?

RADNINGAR \ RAPGJOF
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UTBOD

-I'| Nyr
I'|_ Landspitali
UPPSTEYPA BILAKJALLARA 0G

TENGIGANGA VID HRINGBRAUT

UTBOD 21729
Nyr Landspitali ohf. skar eftir tilbodum i verkid:

Uppsteypa bilakjallara undir Séleyjartorgi og tengigangar

Afmorkun verkefnis

Um er ad reeda opid Gthod med skilgreindum takmdrkunum
um péatttoku. Um tbodid gildir iST 30:2012 Almennir Gtbods-
og samningsskilmalar um verkframkveaemdir.

Verkid er lidur i uppbyggingu nys Landspitala vid Hringbraut.
Pad innifelur uppsteypu bilakjallara, & tveimur haedum, asamt
tengigdngum.

Heildarflatarmal bygginganna er dztlad 7.500 m2.
Um er ad reeda almennt (itbod ad reeda eins og pvi er lyst i
2. gr. laga um opinber innkaup nr. 120/2016.

Fyrirspurnir vardandi verkefni 21729 skulu sendar rafraent i
gegnum TendSign og verda svor birt par.

Fyrirspurnartimi rennur (t 31. mars 2023.
Tilbooum skal skila i gegnum (tbodskerfid Tendsign.is fyrir
kl. 10:00 fostudaginn 14. april 2023.

Allar nanari upplysingar um ferlid og Gtbodsskilmala er ad
finna gjaldfrjalst i itbodskerfinu TendSign, & vefsladinni
https://tendsign.is/.

Leidbeiningar um skraningu og skil & tilbodum er haegt ad
nalgast & heimasiou Rikiskaupa.

Sja nanar a www.uthodsvefur.is

Borgartuni 26, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
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ARKITEKTUR - VERKFRED! - HONNUN

UTBOD

Dalvikurbyggd dskar eftir tilbodum i
endurbaetur utanhuss vid Leikskolann Krilakot
vid Karlsraudatorg 23, Dalvik.

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Halsaskogur/ Borg, endurgerd l60ar 2023
- 2. afangi, Utbod nr. 15762
e Sudurborg, endurgerd l6dar 2023
- 1. afangi, Utbod nr. 15763
¢ Tjorn/Tjarnarborg, endurgerd l6dar 2023
- 1. afangi, Utboo nr. 15764
¢ Borgaskoli, endurgerd l6dar 2023
- 1.afangi, Utbod nr. 15765
e Malun 2023 i hverfum 1,2 og 3 i fasteignum
Reykjavikurborgar, Utbod nr. 15771

Endurnyja skal utanhussklaedningu, glugga og
hurdir i hluta hassins.

Verktimi er fra mai til oktober 2023.

Osk um afhendingu rafreenna Gtbodsgagna skal
senda a netfangio avh@avh.is og verda pau af-

* Malun 2023 i hverfum 4 og 5 i fasteignum hent fra og med fimmtudeginum 9. mars 2023.

Reykjavikurborgar, Utboo nr. 15773
e Muarverk 2023 i hverfum 1, 2, 3 0og 4, 5 i fast-
eignum Reykjavikurborgar, Gtbo0 nr. 15774

Tilbod skulu berast rafraent & netfangio
avh@avh.is fyrir kl. 11:00 féstudaginn

24. mars og verda tilbodin opnud kl. 14:00 sama
dag i Raohusinu & Dalvik i fundarstofu & 3.haed i
vidurvist peirra bjodenda sem pess dska.

Nanari upplysingar er ad finna a
www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurbor . . :
|nnkal};a5|!rifstofa 9 Bjodendum mun gefast kostur & ad fylgjast med
Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik opnun tilboda & fjarfundi 6ski peir pess.

Simi 411 1111

Netfang: utbod@reykjavik.is

RIKISKAUP IO
H|m
)
RIKISKAUP

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGN TIL SOLU:

ADALGATA 4, 621 DALVIK

Eignin verdur synd pridjud 14. mars a milli kl. 16:30 - 17:30

Fasteignin er 6-7 herbergja einbylishls a tveimur haadum
med sambyggdum skdr, alls 188,3 m2.

Eign sem parfnast vidhalds, baedi ad innan sem utan. Eignin
er a godum stad & Hauganesi med fallegu atsyni.

Verd: 20.000.000,-

Frekari upplysingar um eignirnar m4 finna & heimasiou
Rikiskaupa, www.rikiskaup.is

Borgartini 26, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Atvinnubladio

Auglysing um tillégu ad

deiliskipulagi i Képavogi

Leikskoli vid Skélatréd. Deiliskipulag.

Bagjarstjorn Képavogs sampykkti bann 10. jantar 2023 i samraemi vid 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
a0 auglysa tillogu ad deiliskipulagi fyrir nyjan leikskola vid Skélatrod (Adur Vallartréd 12A). Deiliskipulagssvaedio
sem er um 0,2 ha ad steerd afmarkast af radhtsalédum vid Vallartréd og Alfhélsveg til vesturs og nordurs.
Radhusalédum vid Skolatrad til austurs og basjarlandi/gonguleid til sudurs. A l68inni var a8ur starfraektur leikskali
i byggingum sem pegar hafa verdi flarlaegdar.

Azetlad er ad fyrirhugud nybygging verdi um 650 m2 ad flatarmali og ad byggingin verdi 3 einni haed. Gert er rad
fyrir ad i leikskélanum verdi prjar deildir fyrir um 75 bérn.

Midad er vid ad adkoma ad leikskélanum verdi eftir botnlanga fra Skolatrod og ad bilastaedi verdi samnytt med
Képavogsskala eins og hefur verid undanfarin ar.

Tillagan er sett fram & uppdreetti i mkv. 1:1000 dsamt greinargerd og skyringarmyndum dags. 13. desember
2022. Tillogunni fylgir jafnframt umhverfismat dags. i desember 2022 og uppfeert 26. jantar 2023 dsamt
minnisbladi um umferd og adkomu dags. 18. oktéber 2022 og uppfaert 1. febriar 2023.

Ofangreind tillaga er adgengileg & vef Képavogsbaejar, www.kopavogur.is og i pjénustuveri Képavogsbaejar
ad Digranesvegi 1 fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og 3 fostudogum fra kl. 8:30 til 13:00.
Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad kynna sér tilloguna. Athugasemdir og dbendingar
skulu hafa borist skriflega til skipulagsdeildar Umhverfissvids, Digranesvegi 1, 200 Képavogi eda a netfangid
skipulag@kopavogur.is eigi sidar en kl. 16:00 midvikudaginn 19. april 2023.

Skipulagsfulltrdinn i Képavogi.

Képavogsbeaer

kopavogur.is

— Mest lesna atvinnublad islands —

Radum sérhaefir
sig i radningum og
mannaudsradgjof.
Vid komum til mots
vid parfir fyrirtaekja

Parftu ao rada
starfsmann??

0og sérsnidum
lausnir sem henta
hverjum vidskiptavini.
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Odinsgotu 4, 101 Reykjavik S

Simi 570 4500 » fastmark@fastmark.is e www.fastmark.is
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, . . . Jon Gudmundsson Guomundur Th. Jénsson
Jon Gudmundsson ldgg. fasteignasali Légg. fasteignasali Logg. fasteignasali
Gudmundur Th. Jonsson ldgg. fasteignasali jon@fastmark.is gtj@fastmark.is

Porunnarstraeti 114 - Akureyri Pingvallastraeti 25 — Akureyri
Heil huseign med 4 ibudum Glaesileg eign a storri 160

= __-p"_ " - =
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e 477,2 fermetra hiseign med fidrum sampykktum 3ja og 4ra herbergja bidum & 1. og 2. haed hussins auk moguleika e Hér er um ad reeda um 350 fermetra einbylishis & premur haedum med aukaibud i kjallara og gestaibud i bilskdr.
a premur ibudum & jardhaed / i kjallara. e Eignin sem er einstaklega falleg er teiknud af Sigurdi Gudmundssyni, byggd arid 1936, og hefur verid p6 nokkud
 Eignin stendur & mjog gdédum stad vid Pérunnarstraeti sem er midsvaedis i Akureyrarbee og | godu géngufeeri vid mikid endurnyjud.
sundlaugina og midbeeinn. e Eignin stendur & 1.390,0 fermetra 166 & mjég gédum stad midsvaedis & Akureyri.

e Eignin var 6ll endurnyjud ad utan og innan arid 2022 og er { gédu astandi.

e Eignin er tilvalin til Utleigu til lengri eda skemmri tima og gaeti einnig hentad vel til kaups fyrir félagasamtok, starfs-
mannafélég eda adila tengda ferdapjonustu par sem vist pykir ad leyfi féist til skammtimaleigu i husinu.

e Eignin selst i heilu lagi eda i hiutum.

o
]
-

Nanari upplysingar veittar & skrifstofu
Fasteignamarkadarins ehf. i sima 570-4500 eda & netfanginu gtj@fastmark.is

Nanari upplysingar veittar & skrifstofu Fasteignamarkadarins ehf. i sima 570-4500 eda & netfanginu:
gtj@fastmark.is

Bankastraeti 8 Moabard 24B - Hafnarfirdi

¢ 138,7 fermetra verslunarhlsnaedi & pessum eftir-
sotta og fiolfarna stad vid Bankastrasti 8 i Reykjavik.

o | htisnaedinu hefur verid rekid kaffintis um langt arabil
og hefur s& rekstur haft vinveitingaleyfi i eigninni.

e Stor opinn parketlagdur veitingasalur / verslunarrymi
med godri lofthaed og aberandi verslunargluggum
Ut ad Bankastreeti. Innaf sal eru tveer snyrtingar og
eldhiis med utgengi & bakldd.

Opid has nk. manudag 6. mars fra kl. 17.30 -18.00

* Vel skipulagt og p6 nokkud endurnyjad 189,1

fermetra 5-6 herbergja einbylishus & einni haed ad

medtoldum 47,4 fermetra bilskir vid Méabard 24B

i Hafnarfirdi. Eign sem hefur fengid gott vidhald i

gegnum arin.

Husio er teiknad af Kjartani Sveinssyni og i pvi eru

m.a. 3-4 svefnherbergi og stérar og bjartar stofur

med fallegu Utsyni. Snyrting er innaf bilskur og pvi

vaeri heegt ad Utbua aukaibud i bilskirnum.

® Husid ad utan var einangrad og steniklaett arid
1988 og pakjarn var endurnyjad arid 1996.

e | 6din er med storri steyptri og hellulagdri innkeyrslu.

Tyrfoar flatir og triagréour.

Stadsetning eignarinnar er virkilega géd innst i

botnlanga og fra husinu nytur fallegs Utsynis.

Verd 114,9 millj.

Fyrir liggur eignaskiptayfirlysing um eignina fra arinu
2015 og i henni er vitnad i deiliskipulag fyrir reitinn fra
arinu 2002. Skv. pvi deiliskipulagi méa byggja eina haed
og ris ofan & Bankastreeti 8.

https://www.facebook.com/fastmark.is - https:/www.instagram.com/fasteignamarkadurinn_ehf/

LEITAR bU AD STARFSMANNI?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggium metnad okkar i ad veita afourdarpjonustu
og ad rétti einstaklingurinn finnist fyrir pa adila sem nyta sér pjénustu okkar vegna radninga starfsfolks i allar tegundir starfa.

ATVINNUAUGLYSING HJA HH RADGJOF KOSTAR ADEINS 24.500 kr.”

A Atvinnuvefnum geta fyrirtaeki sett sjalf inn atvinnuauglysingar og nytt radningarkerfid okkar
til ad vinna Gr umsoknum eda beint umsoknum a eigin sidu.

HH RADGJOF
www.hhr.is

s e Sanngjarnt lagt verd ¢ Flokkunarkerfi ® Py setur inn atvinnuauglysingu i radningarkerfi
Slml‘ 5 61 5900 e Einfold verdskra o Adstod vid textagerd o Mottekur umsoknir i radningarkerfi
. e Svarpostar e Flokkar og vinnur Ur umsoknum i radningarkerfi
hhl‘ @hhf 18 e Vidbotarpjonustur e Svarar umseekjendum i radningarkerfi
o Fidldi umseekjenda a skra  Radgjafar HH Radgjafar alltaf tiltaks ef & parf ad halda
Atvinnuauglysingin pin birtist i Atvinnuappinu og a Atvinnuvef HH Radgjafar og dv.is “Verd er an vsk.
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VTORG

Al Sigur B Erumalour

0

Fremristekkur 13, 109 Reykjavik

Steerd: 242 m? Bokid skodun hja Hafdisi i sima 820 2222

Glaesilegt einbylishiis midsvaedis i h6fudborginni. Einstakt Gtsyni er yfir
Ellidaardal, borgina, Esjuna og allt (it & Snhaefellsnes.

Husid var byggt 1971 en hefur verid endurhannad og endurbzett fra A-O. Husid er teiknad af
Kjartani Sveinssyni, Rut Karaddttir innanhtssarktitekt hannadi allt innandyra, Logi Einarsson
arkitekt teiknadi vidbygginu og Prainn Haukson landslagsarkitekt hannadi Iédina. Lysing innan-
dyra og utan var unnin af Lumex og Smidapjénustan sa um smidi 4 innréttingum.

Husid er skrad skv f.mr. 242 fm. og bar af er bilskir 26,9 fm. [ husinu eru m.a. tveir arnar, annar
hefdbundinn i stofu en gas arinn i spa rymi. fspa rymi og vinnustotu eru flisar ur indonesisku
basalti. Vatnsgufa og heitur pottur i spa rymi eru ennfremur l5g8 med sama basalt steini. Einstak-
lega god stadsetning midsvaedis 4 hofudborgarsvaedinu par sem drstutt er at 4 stofnbrautir og
til allra atta.

Allar nanari upplysingar veitir Hafdis Rafnsddétiir I6ggiltur fasteignasali

GSM 820 2222 - hafdis@fstorg.is
e e BOKHALDSPJONUSTA

i i Bjodum einstaklingum framtals-
Framleidum einangrunarlok adstod og fyrirtaekjum alhlida
og yfirbreidslur a allar bokhalds og uppgjorspjonustu.
tegundu: P i GOd pjonusta a sanngjornu verdi.
; Metum astand og gerum vid. FINNDU RETTA
' ; ; STARFSKRAFTINN Uppl. i sima
S www.fjardarbolstrun.is 8548080/5 168080 @,
Llijaraarb()lstrun S. 561 4188 * 840 0339 fiardarbolstrun@gmail.corm Beinn simi: 550 5625 retta.is .
P im0 hrannaronenap s olafur@retta.is

Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is

Létt og skemmtileg spaenskunamskeid

Gamli glugginn dr,

Verda haldin i MiR salnum a Hverfisgotu 105.

ﬂﬁ glllgglﬂﬂ 1 Kennarar eru Jakobina Davidsdottir og Carmen Nogales.
g fﬂlt 6 Meiri ahersla er 16gd a tal og minni & malfraedi. Namskeidin standa i 4 vikur.
...8V0O €e1n er pa . L0 A C
_ Bodid er upp a byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.
Nysmioi 4 gluggum og hurdum,
dAsamt fsetningum og vidhaldi. Bytjendanamskeid:
Hafdu samband og vid metum dstandid. Manudaga og midvikudaga:  10:00 - 11:30

Pridjudaga og fimmtudaga:  13:00 - 14:30
Madnudaga og midvikudaga:  17:30 - 19:00
Madnudaga og midvikudaga:  19:15 - 20:45

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Framhaldsnamskeid spaenska II:
Pridjudaga og fimmtudaga:  17:30 - 19:00

Bilszetavidgerdir-, motorhjola og
snjosledaseeti. Hasbilaklaedningar

Namskeidin okkar byrja manudaginn
6. mars og pridjudaginn 7. mars og peim

Framhaldsnamskeid spaenska llI: Iykur svo fimmtudaginn 30. mars.

1)) o) ity (el vl L, 00 Gl Pridjudaga og fimmtudaga:  10:00 - 11:30

.. | pekktir fyrir fljéta og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

= 3 Form bélstrun Via bjéaum einnig upp a einkatima og stuan. Fa(ebook: Spanskusk(’)lin-n Héblame
Hamraborg 5 K6p, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is ingstima fyrir nemendur 4 menntaskolastigi. ~ Instagram: spaenskuskolinn_hablame

Verd a mann er 37.500 kronur.

Upplysingar i sima 790 5033 eda
spaenskuskolinnhablame @gmail.com

Framhaldsnamskeid spanska IV:
Madnudaga og midvikudaga:  13:00 - 14:30
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YESTA Ankaria tunika
Steerdir 44-60
Verd 11.980 kr

el 74
YEST/YESTA Sid skyrta

Feest lika i Taupe
Steerdir 36-52

YEST/YESTA
stuttermakjoll med polokraga
Steerdir 38-56

ZE ZE Sarah
kvartermakjoll med pifu
Steerdir 38-48

YEST/YESTA gallabuxur
Fast lika i bleiku og Taupe
Steerdir 36-52

Verd 12.980 kr Verd 10.980 kr Verd 12.990 kr Verd 14.980 kr
’ o ZEZE
yesto yest N@ret Q’neel ROBELL ... ZEZE

ZE ZE Salma shiffon kjoll ZE ZE stuttur pifukijoll ZE ZE tunika ZHENZI Dalary tunika ZE ZE Sanne
Steeroir 38-48 Fleiri litir til Fleiri litir til Steerdir 42-52 Gkklabuxur med rennilas a skalm
Verd 9.990 kr Steeroir 38-48 Staerdir 38-48 Verd 10.990 kr Fleiri litir til. Steerdir 34-48
Verd 9.990 kr Verd 12.990 kr Verd 11.990 kr
CINIMAV pe . o
SUNDAY testival SsTupIio GQOZZIPT SANDGAARD  ueasessox
FRANDSEM “Yamaris HABFLLA Jana®

YESTA Hailya opin peysa
Faest lika i ljosgreenu
Steerdir 44-56
Verd 12.980 kr

LASESSOR Minja herdasla
Fleiri litir til
Verd 6.990 kr

LASESSOR Siri
létt herdasla
Fleiri litir til
Verd 8.990 kr

LASESSOR Moomin LASESSOR Moomin

fidInotapoki sjalflysandi endurskinsmerki
Verd 2.990 kr Fleiri gerdir til
Verd 2.590 kr

Verslunin|Belladonna f

ellado

Skeifunni 8 e

Alglell

Littu vio a

108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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Aflifun heilbrigora geludyra ekki edlileg orlog

Dyrahjalp Islands vinnur
mikilveegt starftil ad finna
geeludyrum og dyrum a ver-
gangi nytt heimili. Samtokin
eru meo fésturheimilakerfi
fyrir dyrineyd en 6flugir
sjalfbodalidar halda starfinu
uppi ad mestu leyti.

Margir hafa talad um ad aukning
hafi ordio 4 auglysingum um gefins
fullordin geludyr a samfélagsmidl-
um undanfario. Sonja Stefansdott-
ir, framkvemdastjéri Dyrahjalpar
Islands, segir ad pau geti ekki talad
um mikla aukningu a auglysingum
a heimasidu peirra, ad 6dru leyti
en a0 par hafa aukist um helming
sidan Covid-eftirspurnin var sem
mest arin 2020-2021.

,Arid 2022 er med svipadar
t6lur og vio vorum ad sja 2019, svo
er spurning hvernig 2023 verour.
Vid héfum alltaf séd dkvedna
arstidabundna toppa, sérstaklega
ikringum sumario. Eg held ad vid
séum aod sja dkveona fjolgun ndna
sem vid tokum sérstaklega eftir
vegna pess ad pad var svo otrulega
miKkill fjoldi sem fékk sér geeludyr a
pessum Covid-tima og eftirspurnin
var mun meiri en frambooid,“ segir
Sonja.

,Folk notadi greinilega tekiferio
til a0 fa sér geeludyr par sem pad
hafoi tima til ad taka 4 moti pvi og
sinna. Svo eins og gerist pa gengur
sambudin ekki alltaf upp eda
adstedur breytast hja f6lki og pad
parfad finna dyrinu nytt heimili
og pegar svona mikill fjéldi fékk
sér dyr a sama tima pa tekur madur
kannski meira eftir pvi pegar
akveoid hlutfall gengur ekki upp.
Vio teljum p6 ao hérlendis hafi
adstedur verid pannig i nokkur ar
fyrir Covid og i gegnum bad tima-
bil, a0 eftirspurn eftir geludyrum
var umtalsvert meiri en frambod
og pvi hafi val 8 heimilum gengio
betur en ef adstedurnar hefou
verid 6fugar. bvi erum vio ekki ad
sja samberileg eftir-Covid dhrif og
morg 6nnur 16nd eru ad glima vid
idag“

Sonja segir ad pau hja Dyrahjélp
Islands finni aftur 4 moti fyrir ad
dyrum sem koma inn til peirra
me9 erfid atferlisvandamal eins
og hljodfzlni, mikla hraedslu vid
umbhverfio eda folk eda arasargirni
hafi fjolgad. betta eru vandamal
sem parfad vinna meo, med
adstod fagfolks. Eins segir hiin ad
eftirspurn eftir dyrum hafi adeins
minnkad midad vid sidustu tvo ar.

Leitar folk til ykkar ef bad parf
ao finna ny heimili fyrir geludyrin
sin?

,J4, folk leitar mikio til okkar,
sérstaklega begar pad er komio i
mikinn vanda, oft erum vio jafn-
vel sidasta trredio sem pad hefur
pegar pao er ad seekja um fostur-
heimili. Annars er f6lk almennt ad
nyta sér heimasiduna okkar sem
gbédan vettvang til ad auglysa dyrio
sitt. bar getur pad sett inn itarlega
lysingu & dyrinu sinu og feer i fram-
haldinu umsoéknir fra f6lki med
upplysingum um heimilishagi og
pess héttar, sem getur hjalpad pvi
ad velja hentugt heimili fyrir dyrio
sitt.”

Fosturheimili fyrir djrineyo
Heimasidan Dyrahjalpar Islands er
dyrahjalp.is en par geta ahugasém
skodad dyr i heimilisleit og bodid
sig fram til a0 gefa dyri framtidar-
heimili eda timabundio féstur-
heimili. Fésturheimilakerfio virkar
pannig ad tekid er d méti dyrum
imikilli neyod og pau vistud &
fésturheimilum sem eru 4 skra hja
Dyrahjalp, par til framtidarheimili
finnst.

A peim tima fa 611 dyrin
skodun hja dyraleknum, geldingu,
ormerkingu, bélusetningu og
ormalyfeftir pvi sem parfasamt

Sandra Guordan
Guomundsdottir
sandragudrun
@frettabladid.is

endurhafingu ef parf. Einstakling-
ar sem purfa a0 leita til Dyra-
hjalpar vegna pess a0 folk getur
ekkilengur haft dyrin sin hja sér
ma senda post a dyrahjalp@dyra-
hjalp.is,” segir Sonja.

,ba fer akvedio ferli i gang par
sem eigandi parfad afsala dyrinu
til okkar og skrifa undir samninga
pess efnis. Vio byrjum yfirleitt & pvi
a0 senda ut beioni a fésturheimili
okkar og pegar vio faum hentugt
fosturheimili og umsjonaradila pa
sekir umsjénaradilinn dyrio til
eiganda og fer me0 pad a féstur-
heimilio,” atskyrir han og baetir
vid ad hoflegt gjald sé tekid fyrir
a0 taka vid dyrum sem eiga ad fara
a fosturheimili en midao er vid ad
gjaldid sé legra en aflifunargjald a
dyraleknastofum.

,pettaer gjald sem vi0 tokum
par sem a0 vio tokum alla abyrgo
adyrinu og greioum fyrir dyra-
leeknakostnad, uppihald og fleira
sem geeti komid upp & peim tima
sem bao er i okkar vorslu og
abyrgd. En aftur 4 moti kostar ekk-
ertad auglysa dyr 4 heimasidunni
okkar,” batir hun vid.

,Geeludyr sem finnast tti purfa
aftur 4 moti ad fara i gegnum ferli
hja sveitarfélaginu sem pad finnst
i, ber peim alla jafna a0 auglysa
pauiakveodinn tima oger beim
svo heimilt a0 finna peim heimili
edaradstafa med 60rum heetti.
Vio hofum svo oftar en ekki tekid
vio dyrum sem enginn hefur gert
tilkall til og fundio peim heimili.
Vio hofum lika tekid vido mikio
afkaninum sem finnast ati, bedi
gelukaninum sem hefur veriod
hent at af eigendum og kaninum
feeddum uti, i samstarfi vid félagio
Villikaninur og Reykjavikurborg.”

Sonja segir ad einnig hafi pau
tekio vid dyrum fra danarbaum
eftir a0 eigendur hafa latist.

,Dyr hafa mikla adlégunarhafni
og geta vel notio sin 4 nyju heimili

————

efvalid er vandao og pau fa heimili
sem hentar peim. bad er almennt
ekkilengur litid 4 pad sem edlileg
orlog geludyra ad pbau séu aflifud ef
pau eru heilbrigo, ef eigandi fellur
fra eda eigendur geta ekki lengur
haft pau afram.”

Dyriod parftima og nadis

Pao er margt sem parfad huga

a0 pegar stalpud dyr, og ungvioi
auovitad lika, skipta um heimili ad
ségn Sonju.

,Pad fer baedi eftir tegundum,
hundum, kéttum, kaninum og svo
framvegis. Svo er lika einstaklings-
bundid hvernig dyrunum gengur
a0 adlagast nyju heimili. Oftast
gengur pad mjog vel og ef pad
eru byrjunarérougleikar pa parf
bara ad veita dyrinu tima og nzdi.
Mestu mali skiptir a0 reyna a0 lesa
iatferli dyranna a nyja heimilinu
ogreyna a0 minnka streituna sem
pvi fylgir, pvi dyrid veit audvitad
ekkert hvao er i gangi,” segir htin.

,Pad eru nokkur atridi sem
vio getum nefnt, til demis ao fa
leidobeiningar fra fyrri eiganda
um ruatinur, lista med ordum sem
notud eru fyrir skipanir og 6nnur
samskipti og hversu oft er matar-
timi. Dyr eru oft dgetlega vanafost
og eiga audveldara med umskiptin
pegar sému rutinu er haldio sem
var a fyrra heimili.

Sonja nefnir einnig ad lykt af
fyrri eiganda sé oft réandji, svo
,Ohreinn“ bolur ma alltaf fylgja
me0 til ad leggja i bli.

,Pad erlika hegt ad kaupa
réandi lyktispreybrisum og
60rum umbadum. bar mé nefna
Adaptil fyrir hunda, Feliway fyrir
ketti eda Pet Remedy. bao getur
hjalpao vio ad minnkad stress
vegna breytinga,“ segir hun.

,Svo er mikilveegt ad hafaré a
heimilinu fyrstu dagana og ekki
vera fa inn mikio af gestum eda
sliku, leyfa dyrinu a0 fa d&kvedinn

Sonja Stefans-
dottir, fram-
kvaemdastjori
Dyrahjalpar
islands, i géngu
med hundinum
sinum Oskju,
sem fer ordid
lengri géngur i
bakpoka s6kum

gigtar.
MYNDIR/ADSENDAR

Dyr hafa
mikla
adlégunar-
haefni og
geta vel
notid sina
nyju heim-
ili ef valio
er vandad.

Dyrahjalp islands er med mikid af
kaninum i heimilisleit.

betta er hin 6 ara Mandarina, hun
leitar nyrra eigenda.

Spon er 10 ara gamall hundur sem
missti eiganda sinn. Hann leitar nu
ad rolegu og godu framtidarheimili.

adlogunartima par sem pao lerir a
nyja heimilio og heimilio & dyrio.”

Near eingongu rekin a styrkjum
Dyrahjalp fslands hefur ner ein-
gongu verio rekin a styrkjum og
meo s6lu varnings. En i fyrrasumar
fékk félagio langpradan styrk fra
matveelaraduneytinu fyrir einu

og halfu stodugildi til tveggja ara.
Starfsmenn eru pvi tveir, einn
fullu starfi og annar i halfu en auk
pess starfa um pad bil 65 sjalfboda-
lidar fyrir samtokin, fyrir utan
adila sem eru skradir med fostur-
heimili.

Sonja hefur verid hja Dyrahjalp
sidan 2010, fyrstu t6lf arin sem
sjalfboodalioi medfram vinnu en
var svo radin i fullt starf sem fram-
kvemdarstjori pegar styrkurinn
fra matvaelaraduneytinu fékkst.

,1 kjolfarid gatum vio farid ad
vinna markvisst ad pvi ad sekja
um styrki til ad geta haldid afram
ad vera med launada starfsmenn
en umfang starfseminnar var ordio
svo mikio ad pao var ekki haegt ad
reka petta eingdngu a sjalfbooa-
lidum,“ segir han.

Sonja segir ad hegt sé a0 styrkja
Dyrahjilp med fjarframlogum inn
areikning 513-26-4311, kt. 620508-
1010 eda i formi ymissa vara/gjafa.

,Geludyr.is & Smaratorgi hefur
veri0 svo almennilegt ad taka vio
dyratengdum vorum sem folk
vill gefa okkur, pad parfbara ad
passa ad hafa pad hreint/pvegio og
merkja pad vel ,Dyrahjalp*“. Svo er
haegt ad styodja vio okkur med pvi
a0 kaupa varning af okkur par sem
vid erum ad selja i Kolaportinu,
Verzlanahollinni og af vefverslun-
inni okkar,” segir hin.

Dyrahjalp hefur verid meo
markad i Kolaportinu undanfarnar
helgar og verour hann alla vega ut
marsmanuo.

»En vonandi gengur hann svo vel
ad vid getum verid lengur.“ l
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Ofurkona sem keppir i pripraut

Margrét Agastsdoéttir er
otrileg ofurkona begar
kemur ad hreyfingu. Hin
stundar pripraut og leetur
ekki aldurinn stoppa sig. Til
ad verja lidi tekur han Active
JOINTS fra Eylif.

Margrét segist vera buiin ad stunda
priprautiellefu ar en pvi fylgir
mikio alag 4 likamann. ,A pessum
aldri og eftir miklar likamlegar
@fingar i gegnum arin purfti ég
a0 finna eitthvad sem héldi lida-
moétunum gédum. Eg var biin ad
profa ymislegt pegar ég rambadi
a Active JOINTS fra Eylif fyrir
svona tveimur arum. Sidan hef ég
ekki fundid fyrir neinu i lidunum.
Active JOINTS virkar svona vel
fyrir mig. bPess vegna finnst mér i
godu lagi a0 maela meo pvi fyrir
adra. Eg vil ad folk viti af pessu
fedubotarefni,“ segir Margrét.
,Egvar farin ad finna fyrir
eymslum i liounum eftir strangar
efingar, sérstaklega 4 morgnana
pegar ég for fram ar. Eg finn ekki
fyrir pvi lengur. Ad keppa og ®fa
mikid fylgir meidslahatta. Ef pad
gerist parfad slaka adeins &, ég fer
til sjukrapjalfara og passa upp a
mig,“ heldur Margrét afram. , Fyrir
tveimur &rum naodi ég mér i bein-
mar { hné og parf stundum ad nota
spelku fra Ossuri ef ég finn mikid
fyrir pvi. Lidirnir eru finir og pad
pakka ég Active JOINTS.”

Byrjadi eftir immtugt

,Eg var komin yfir fimmtugt

begar vinnufélagi minn paverandi
kynnti mig fyrir pripraut og ég
kolféll fyrir ipréttinni. Mér fannst
petta ofbodslega skemmtilegt,
godur félagsskapur og ®fingarnar
meirihattar fyrir likamann. Eg
@foi mikio, 8 til10 tima & viku.

Eg féll vel { pennan hép og fannst
einstaklega gaman ad keppa. Mér
finnst alltaf gott ad reyna a mig lik-
amlega,” segir Margrét. ,briprautin
samanstendur af sundi, hlaupi og
hjoélreidum. Vegalengdirnar eru
mislangar, allt fra sprettbraut sem
ég klara 4 45 minatum upp i heilan
jarnkarl sem er 16 tima vinna.

Eg =fi og keppi med briprautar-
deild Breioabliks. Priprautin 4 hug
minn allan og mig langar ekkert ad
hetta. Eg ®tla ad halda afram svo
lengi sem ég get og finnst gaman.”

Tok pattijarnkarli

[ fyrrasumar for Margrét til
Danmerkur og tok patt{ halfum
jarnkarli. ,bad var 6tralega

gaman. Keppnin felst i 1.900 metra
sundi sem fram for i h6fninni a
Helsingjaeyri. Sidan hj6ludum viod
190 kilémetra um Norour-Sjaland
og hlupum sidan halft marapon {
miobe Helsingjaeyrar. betta fannst

Margrét vard 65 ara i haust sem leid og tok pattihalfum jarnkarlii Danmaorku i fyrrasumar. Han keppiriari Svipjéo.

mér 6skaplega skemmtilegt. Vid
eigum a0 gera pad sem vid hofum
anaegju af, sérstaklega pegar aldur-
inn feerist yfir og ekki fyrir neinum
a0 sja nema okkur sjalfum.”

Margrét segist reyna ad hvila
einusinni til tvisvar i viku.
,Stundum eru &fingar tvisvar a
dag“ segir hiin. Margrét keppir i
sinum aldursflokki en han vidur-
kennir ad hépurinn sé ekKki stor.

Pao er merkilegt a0 Margrét var
aldrei i ipréttum pegar htin var
yngri. ,Ahuginn vaknadi pegar
égvardregininnipetta komin
yfir midjan aldur,” segir hun og
hler. ,Eg fann strax hvad petta var
gaman og hentadi mér vel. Eg =fi
bessar prjar greinar sem briprautin
er, en meO fram pvi parfégad gera
styrktarefingar og teygjur. bad er
afar mikilveaegt,“ segir hun.

CrossFitipasunni

Margrét tok lika patt i sprett-
praut sem fram fér i Reykjanesbze.
»Sprettprautin er stysta vegalengd-
in, pa er synt 400 metra i sundlaug,
hjolad 10 kilémetra og hlaupio 2,5
kilémetra,” segir bessi ofurkona.
»Nasta sumar fer ég svo { halfan
jarnkarliSvipj6o med félogum
minum i Breidabliki,” segir Mar-

grét sem hefur eignast marga

vini i kringum sportio. ,betta er
svolitid extreme sport og hentar
ekki 6llum. Hins vegar &ttu allir

ad reyna ad finna eitthvao vio sitt
hefi, hreyfing 4 pessum aldri er
mjog mikilvaeg pott hun purfi ekki
ad vera keppnis. Eg er orkumikil og
finnst gaman a0 vera til. briprautin
gefur lifinu lit,“ segir hun.

Margrét tekur prja hylki af
Active JOINTS fra Eylif a morgnana
eins og mlt er meo. , Eg fann mjog
fljotlega ad lidleikinn vard allt
annar. Eg er pvi dkvedin i a¢ halda
afram a0 taka Active JOINTS. Mér
finnst mikill plts ad Active JOINTS
er islenskt fedubotarefni med
hreinum efnum ar okkar nattaru-
auolindum.”

Heilsan er djrmeetust

Vorulinan Eylif byour upp & fimm
frabeerar heilsuvorur sem reynst
hafa f61ki vel. bar eru Active
JOINTS, Stronger BONES, Smooth-
er SKIN & HAIR, Happier GUTS,
og Stronger LIVER er nyjasta
varan. Vérurnar eru framleiddar

a Islandi ar hreinum, islenskum
hraefnum og engum aukefnum er
bett vid. Ol6f Ran Tryggvadottir er
stofnandi Eylif.

y,Hugmyndin ad vérulinunni
kom til vegna pess a0 mig langadi
a0 setja saman pau frabaru hra-
efni sem framleidd eru a Islandi
asjalfbaran hatt tr islenskum,
nattirulegum audlindum og auka
pbannig adgengi f6lks ad pessum
hraefnum,” upplysir Ol6f.

Framleioslan fer fram a Grenivik
og bréun varanna er i samstarfi vio
sérfredinga fra Matis. ,Vinsalasta
varan okkar er Active JOINTS sem
inniheldur fjogur islensk naer-
ingarefni og syna margra ara rann-
soknir fram 4 jakvad ahrif peirra,”
segir Ol6f Ran.

,Vio vondum til verka, sekjum
isjalfberar audlindir tr sjé og af
landi, og notum hreina, islenska
nattaruafurod og hrein hraefni sem
eru framleidd af vidurkenndum
islenskum framleidendum.”
Hraefni sem notud eruibatiefnin
fra Eylif eru ekki erfdabreytt. ,bau
studla ad heilbrigdi og sveigjan-
legri likama bvi pa erum vio ferari
um ad takast a vid verkefnin i
dagsins 6nn. Vid vitum 61l ad
heilsan er okkur dyrmatust og
pvier svo mikilvegt ad geta vel ad
henni og fyrirbyggja ymis heilsu-
farsvandamal. Heilbrigd melting
er grunnur ao godri heilsu og pess

vegna vildum vid hja Eylif bjooa
upp & hagaedavoru fyrir melting-
una,” segir Ol6f Ran. W

Eylif vorurnar fasti 6llumapo-
tekum, Fjardarkaupum, Hagkaup,
Nettod, Heilsuhusinu, Kronunni og
Melabudinni. Okeypis heimsend-
ing ef keypt er fyrir 7000 kronur
eda meira a eylif.is

E e
S EYLIF
Active

WIALTY & ACTIVE o WIRUT
[~

Vorulinan Eylif bydur upp a fimm
frabaerar heilsuvérur.

Fedubodtarefni kemur ekkiistadinn fyrir fjdlbreytta faedu. Ekki @tlad bérnum né barnshafandi konum. Ekki er radlagt ad taka meira en radlagdur dagskammtur segir til um. Geymist par sem bérn na ekki til.

Happier

1 -3 EYLIE
Active
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Freistandi bakki
med ostum,
kexi, berjum,
avoxtum, hnet-
um, hraskinku,
reyktum lax og
foie gras.

-

Leyfum hugmyndafluginu ad rada
hvada krasir fara a veislubakkann.

Chili con Carne
erveislu-

réttur sem hittir
alltafimark og
pessinystar-
lega utgafaer
einfaldlega
omotstadileg.
MYNDIR/ADSENDAR

=
-

Bakadur brie-ostur med mangoé chutney er salkeraréttur sem fair standast.

Hér er ljuf-
fengt, litrikt

og brakandi
fersktandasalat
med sumar-
ivafi, toppad
med friskandi
appelsinudress-
ingu.

Partiréttir sem steinliggja med Songvakeppninni

boroardottir
sjofn
@frettabladid.is

Fram undan i kvéld er
Séngvakeppni og pa er lag ad
bjo6da i gdmsaeta partirétti til
ad njota med fjdlskyldu og
vinum.

A sjonvarpskvéldum er gaman

a0 vera me0 bragdmikla og fjol-
breytta stemningsrétti sem audvelt
eraod borda. Hér eru tillogur ad
réttum sem eiga eftir a0 kitla
bragolaukana og steinliggja 1 partii
eda a sjonvarpskvoldi.

Freistandi selkerabakkar
Upplagt er ad setja saman
skemmtilegan osta- og s&lkera-
bakka. P4 er fjolbreytnin radandi
og alltaf freistandi a0 tefla saman
ljaffengum avoxtum, ostum,
hraskinku, pistasiuhnetum og
fleira googeeti.

Abakkanum hér 4 eftir er
geitaostur, hraskinka, kryddpylsa,
hratt nautakjot, bromber, hindber,
blejuber, vinber, kryddkurl,
pistasiuhnetur, hrékkkex, perur,
ferskja, reyktur lax og foie gras.

Meod reykta laxinum er borinn
fram syrour rjémi sem er toppadur
me0 steinselju og foie gras sem
er toppad meod gréfum, svortum
saltflogum. Vert er ad leyfa hug-
myndafluginu ad rada hvad fer a
bakkann og svo getur hver og einn
valid sina uppahalds osta, avexti,
seta bita eda hvad eina sem hann
langar til ad bj6da upp a. Svo er lag
ad vera meo bakadan brie-ost med
pessum selkerabakka.

Ljuffengt andasalat

1 andaleeri

Ferskt blandad salat

2-3 mandarinur

Hindber

Ferskar sprettur

1 pera

Létt dressing:

SyOur riomi

Safi urappelsinu

15 mindtur eda par til osturinn
hefur bélgnad adeins Gt 4n pess ad
opnast. Berid fram meo strdeigs-
braudi eda kexi ad eigin vali.

Chili Con Carne med nyrri
utfeerslu

500 g nautahakk

1 laukur, smatt skorinn

2-3 hvitlaukar (pessir i korfunni,
geiralausir), smatt skornir

Ferskt andasalat er keerkomio

4 pessum arstima og tekur
orskamma stund ad utbua. Rifid
niour andakjot og setiod a bakka.
Setjid blandao salat meo, d&samt
mandarinulaufum, hindberjum og
ferskum sprettum. Salatid er svo
toppad meo perubitum og léttri
dressingu med, syroum rjéma meo
appelsinukeim.

Bakadur brie-ostur med
mangé chutney

1 stk. brie-ostur ad eigin vali

2 stk. ferskt rautt chili smatt skorid

1 tsk. chiliduft

1 tsk. paprikuduft

1tsk.cumin

300 mlsodid vatn

1 msk. nautakraftur

1 dés nidurskornir tomatar

2 msk. tomatpurra

14 tsk. oregané

1 dos raudar nyrnabaunir

Salt og pipar eftir smekk

Medlaeti

Tortillabatar eda mini tortillu

Syrdur ridmi

Nachos-flogur

1 krukka mangé chutney

Rifinn mozzarellaostur

Valhnetur eftir smekk

Byrjio 4 ad hita ofninn i 200°C.
Setjid ostinn i eldfast mo6t eda litla
ponnu sem ma fara inn i bakar-
ofn. Setjid mango chutney yfir
ostinn, hafid magnio eftir smekk
og toppio ostinn med nokkrum
valhnetum. Bakio { um pad bil

Byrjid 4 ad steikja lauk vid lagan
hita a djapri pénnu eda i potti
par til hann er ordinn mjakur.
Betio pa hvitlauk, fersku chili,
chilidufti, paprikudufti og cumin
saman vio.

Steikid nautahakkid 4 pénnu
vio haan hita og brtnio pao.

) Pad er alltaf freist-

andi a0 tefla saman
ljaffengum avéxtum,
ostum, hraskinku,
hnetum og fleira g6o-
geeti.

Setjio hakkid sidan saman viod
laukinn og hitt hraefnid. Betiod vio
nautateningnum asamt 300 ml af
heitu vatni (getio forsodio vatnio

i tekatli), hellid bvi it a pénnuna/
pottinn dsamt tomodtum, témat-
purru og oregand. Latid malla i um
pad bil 20 mindatur.

Batio pa nyrnabaunum saman
vio oglatio mallai 10 minatur
til vidbotar. Saltid og piprio eftir
smekk og beetid vio chilikryddi ef
purfa pykir. Mikilvaegt er ad leyfa
réttinum ao standa i 10 minatur
aour en hann er borinn fram.

begar rétturinn er tilbtiinn
erlag ad setja eina til tver
medalstérar ausur af blondunni
i tortillabata eda a mini tortilla-
ponnukdékur, toppa sidan med
syrdum rjéma, rifnum osti og
nachos-flégum.

Raodid a bretti eda bakka og
berio fram. Gott er ad hafa syrdoan
rjoéma, rifinn ost og nachos-flégur
til hlidar svo hver og einn geti
beatt vid meolati eftir smekk. W




VORULINAN INNIHELDUR
GOBPGERLA (PROBIOTICS)
0G GODGERLANZRINGU
(PREBIOTICS)

ELLEN - FYRIR KYNFZAZRASVADI KVENNA

Ellen vérulinan samanstendur af nystarlegum og natturulegum gaedavorum sem studla ad
réttu pH-gildi fyrir kynfaerasvaedi kvenna, | gegnum &ll stig lifsins. Vérur fra Ellen byggja &
einstdkum rannséknum og vérubréun par sem ahersla er 16gd a ad bjoda vérur med ndtima
visindum sem geta hjalpad konum ad nad og vidhalda jafnvaegi a syrustigi | leggdngum.

Jafnvaegi 4 syrustigi legganganna er naudsynlegt til a8 vidhalda heilbrigdi kynfeaeranna.

A vissum timabilum i lifi kvenna er meiri haetta @ ad syrustigi®d fari ur jafnvaegi. betta getur
til daemis gerst medan 4 blaadingum stendur, 4 medgdngu, eftir syklalyfjakira eda
[ tengsium vid breytingaskeidio.

FAST | APOTEKUM 0G FRAINU FJARDARKAUP
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Birna Dréfn
Jonasdottir
birnadrofn
@frettabladid.is

Ekki hraeddur
vio ao tapa

Gudmundur Stephensen var
adeins ellefu ara pegar hann
landaoi fyrsta Islandsmeist-
aratitlinum i borotennis og
var 6sigraour i 20 ar. Eftir ao
hafa varla hreyft sig undan-
farinn aratug maetir Guo-
mundur 6hraeddur 4 Islands-
meistaramotid um helgina
og ®tlar sér ekki ad tapa i
fyrs’ta sinn & ferlinum.

g var nattarlega bara
pjakkur begar ég byrj-
aoi,” segir Guomundur
Stephensen, stérmeistari
ibordtennis. Hann keppir
4 Islandsmeistaramétinu um helg-
ina eftir tiu dra pasu fra bordtennis.

,Eg for ekki ad ®fa strax en ég
byrjadi ad spila heima liggur vio
um leid og ég gat stadio i lappirnar.
Vid vorum med bordtennisbord
heima hja mémmu og pabba og ég
var bara svona priggja ara pegar
ég byrjadi ao leika mér ao spila, en
ég var sex ara begar ég byrjadi a0
mata 4 efingar,” segir Gudmundur.

,Pad var ekki algengt a0 folk veeri
med bordtennisbord heima hja sér
en heima hja okkur var salur par
sem var bordtennis og billjard og
svona, mjog skemmtilegt og bad
var mikid spilad. Bordtennis var
alltaf mikio i fjélskyldunni.

Guomundur segir bordtennis
algjort vetrarsport, engar &fingar
hafi verid & sumrin hér a arum
aour og ao fljott hafi spurst ut ad
heima hja honum veri bord sem
haegt veri ad efa sig 4. ,barna var
ég bara litill, varla farinn a0 efa
og kallarnir i Vikingi, pessir bestu,
vissu a0 pad veri borod a Laugaras-
veginum hja pabba og betta varo
halfgero félagsmidstoo,” segir Guo-
mundur sem fylgdist vel med peim
efa sig.

,Parna var ég ekki farinn ad spila
vid ba en pad gerdist reglulega ad
ég sofnadi undir bordinu. Lagoist
bara pvert undir og var alveg kyrr,
sofnaodi svo vid skoppid i kalunni
og fannst pad svo notalegt,” segir
hann.

Ungur Islandsmeistari

Fljotlega eftir a0 Gudomundur
byrjaoi ad ®fa bordtennis kom i
lj6s a0 par hefoi hann mikla haefi-
leika. begar hann var adeins atta ara
gamall sigradi hann Islandsmeist-
ara kvenna og unglingameistara
Islands. Sama ar komst hann i
meistaraflokk. Ellefu dra vard hann
Islandsmeistari i fyrsta sinn.

,Eg man ekki mikid fra pvi a0 ég
var litill. Eg held a® pabbi hafi 4ttad
sig & pviao ég veri godur i pessu og
ég spaoi ekkert i pvi sjalfur, madur
er ekkert ad spa 1 pvi sjalfur hvad
maour er godur. Eg var bara i bord-
tennis a veturna og fétbolta a sumr-
in og elskadi ad vera i ipréttum,”
segir Gudmundur.

,,Eg er svo kannski svona tiu ara
pbegar ég er farinn ad geta unnid
pessa kalla, pessa bestu. Eg keppti
ekki a Islandsmeistaramétinu pegar
égvar tiu ara en ég held a0 ég hefoi
alveg getad paod og ég held ad ég
hefdi alveg att séns en ég vann svo
ariseinna, 1994, pa var égellefu ara,”
segir Gudomundur.

bd ert pii ellefu dra ad keppa vid
fullorona menn og vinnur?

,J4, peir voru bara allir mattir og
égvann,” segir Gudmundur og hler.

A pessum tima hof Gudmundur
ad spila i donsku deildinni. Hann
var adeins to6lf ara pegar hann for
ad ferdast einn til Danmerkur
og keppa. ,Eg fér nestum hverja
einustu helgi og ég for alltaf einn.
Madur var bara simalaus og korta-
laus og stundum bekkti ég engan,
ef ég var kannski nybtinn ad skipta
um 1id pa pekkti ég ekki einu sinni
pjalfarann. Pabbi l1ét mig fa dansk-
an pening og vonadist til pess ad
ég kemi heim a sunnudeginum,”
atskyrir hann.

Guomundur segist aldrei hafa
veri0 hraeddur eda 1i0i0 illa & ferda-
16gunum p6 ad hann hafi verid baoi
einn og ungur. ,Mér fannst petta
geggjao og bad voru aldrei nein
vandamal. Eg bjargadi mér 4 ensku
ogéger typan sem getur alltaf sofio
a ferdalogum, beedi i bil og flugvél.
Eg bara flaug tt, var soéttur af ein-

Hér fagnat Gudmundur islandsmeistaratitlinum adeins

13 ara, hann vann titilinn fyrst 11 ara.
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Stundum hugsa ég til
baka og er bara: Hvao
voru pau ao p2la? En
parna var petta bara
allt 60ruvisi.

hverjum pjélfara, fér og keppti og
flaug heim. Eg gat hringt i mémmu
og pabba ur tikallasima og ég gat
meira a0 segja hringt pbannig ad
pau borgudu simtalid,“ segir hann.
»Stundum hugsa ég til baka og er
bara: Hvad voru pau ad pla? En
parna var petta bara allt 6druvisi.”

Gudmundur fékk greitt fyrir
keppnirnar en hann segir upp-
haodirnar ekki hafa verid haar en
nagt tolf ara barni. Hann purfti
ekki oft a0 fa fri i skélanum pratt
fyrirad hann veria barmiatvinnu-
mennsku. ,Eg gat alveg gert beoi en
skolinn hefur aldrei verid pad sem
ég hef lagt mesta dherslu 4. Nam
var samt aldrei vandamal en ég var
mjog géour i pvi ad tala kennarana
til og halda peim g6dum, madur
parflika ad vera g60uripviiiprott-
um, halda til demis pjalfaranum
godum,” segir hann.

,Eg spiladi i Danmérku alveg ut
menntaskélann. Klaradi MS og gat
ekki be0io eftir ad komast at. Eftir
4 ad hyggja hefoi ég att ao fara i
menntaskoéla i Danmérku en eins
og ég sagodi adan var petta allt 60ru-
visi og floknara. Heimurinn var
ekki svona litill. bad var floknara
aod flytja & milli landa,” segir Guo-
mundur sem for strax ad loknum
menntaskoéla til Noregs og pbadan
til Svipjodar.

Fannst pér pi fara d mis vio ungl-
ingsdrin par sem pi varst mikio
erlendis ao keppa?

,Nei, alls ekki. Eg atti g60an
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vinahép, vio vorum allir mikid i
ipréttum en pao var ekki pad eina
sem vid gerdum. Eg var alveg 4 fullu
iipréttum ogad keppa en ég for ekki
a mis vio pad ad vera unglingur,”
segir Guomundur.

»A pessum tima var algengt ad
folk byrjadi ad drekka & unglings-
drunum og vio gerdum bpad lika.
Pad var ekkert rugl 4 okkur og vid
vorum ekKki i dépi eda eitthvad.
Hittumst bara a bak vio Skalla og
drukkum, vorum svo farnir heim
fyrir midneetti. Svona var petta
bara, sama hvad okkur finnst um
pad ntina.“

Gudmundur segist b6 hafa upp-
lifad a0 finnast hann vera ad missa
af dkvednum vidoburdum um helgar
pegar pegar hann var barn og ungl-
ingur. ,Eg var alltaf i atléndum um
verslunarmannahelgina og missti
alltaf af PjoOhatio en ég var i Dan-
morku & sumrin ad &fa med danska
landslidinu, ég fékk alltaf eitthvao
skemmtilegt i stadinn fyrir pad sem
ég var ad missa af svo mér fannst
pad ekki beint leidinlegt.”
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A pessum tima var
algengt a0 folk byrjaoi
a0 drekka a unglings-
arunum og vio geroum
pad lika.

Atvinnumadur

I Svipj6d fékk Gudémundur sinn
fyrsta alvérusamning ad hans eigin
mati. ba var hann ordinn atvinnu-
madur. ,Eg hafdi veriod bestur alveg
fra bvi ad ég var ellefu ara og paod er
engin 6grun i pvi ad spila alltaf vid
einhvern sem er lélegri en pu. Eg
st60 1 stad i morg ar og mig vantaodi
askorun,” segir hann.

1 Svipj6o fékk ég askorun og
ég var ekki bestur. Eg spiladi med
nokkrum lidum parna til ad byrja
med en svo fékk ég samning viod
Malmo FF sem er storliod i Evropu,
alvegrisalio. Parna er ég 23 ara og pa
er ég loksins ordinn atvinnumadur.
Fram ao pessu hafoi ég fengid sma
pening og svona en parna var petta
ordin vinnan min og allt i einu
var allt ad ganga upp,” segir Guo-
mundur.

Honum likadi vel i Svipj6o par
sem hann spiladi hundruo leikja og
vann fj6lda titla. Arid 2006 eignadist
Guomundur sitt fyrsta barn dsamt
eiginkonu sinni Nénnu Kolbrinu
Oskarsdottur, en pau hafa verid
saman fra pvi bau voru 18 ara.

,Vio kynntumst pegar ég var { MS
og hun i MH. Eg tr60 mér meo i parti
til hennar med vini minum, hann
etladiad nela sérihanaen ég geroi
pad,” segir Gudmundur.

Er hann biinn ad fyrirgefa pér?

,Ja, bara rétt nina,” segir hann
kaldhaoinn og skellihler.

L HuUn er buin ao fara med mér
i gegnum petta allt. En htin hefur
engan dhuga a ipréttum sem er allt
ilagi afpviad petta hefuraldrei hel-
tekid okkur. Huan flutti med mér ut
og bao var =0islegt ad hafa hana
meo mér, svo paegilegt. Eg var aldrei
einmana en ég hefdi pottpétt oroid
pao efhiin hefoi ekki verid med mér
og betta hefoi verio allt 60ruvisi.

Guomundur var adeins 24 ara
pegar Viktoria dottir hans feddist,
pau Nanna Kolbrun eiga nt saman
fjogur born. ,,Okkur fannst vid ekk-
ert ung pegar htun feeddist en félkinu
i kringum okkur ati fannst vid bara
eitthvad ruglud. Foélk i Skandinaviu
er ekki a0 eignast born fyrr en pao
er kannski um pritugt,” segir hann.

Fjolskyldan bjo Svipjod begar
Viktoria var ad alast upp, sidar
spiladi Gudémundur tvo ar { Frakk-
landi og svo i Hollandi. Arid 2013,

Gudmundur, Nanna Kolbrun og bérnin peirra fijégur. Nt eru i vinnslu heim-

Gudmundur keppir um islandsmeistaratitilinn um helgina og stefnir a sigur pratt fyrir langa pasu.
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pegar hann var pritugur, akvaod
Guomundur ad hetta ad spila boro-
tennis. ba hafoi hann unnié um 200
titla hér a Islandi og vidar i Evrépu.

bad er frekar ungt ad heetta pri-
tugur i bordtennis, flestir eru d
toppnum 35 dra, af hverju heettir pii?

,bad var eiginlega engin asteda
fyrir pvi. Eftir 4 ad hyggja er petta
faranlegur timi til a0 heatta en mig
langadi bara ad kupla mig at ar
bessu,“ segir Gudmundur.

ybarna vorum vio flutt heim og
ég var farinn ad vinna i fjolskyldu-
fyrirteeki konunnar minnar og var
ad spila { Hollandi & sama tima, bjo
hér og for a milli. Mig langadi bara
alltieinuad vinna a dagvinnutima,
ég var buinn ad keppa allar helgar
sidan ég var litill, eefa 4 morgnana
og kvéldin og purfa alltaf ad pokn-
ast 6llum, pad var bara ekkert svo
gaman lengur.”

Gudmundur segir arin { Frakk-
landi hafa audveldad honum ad
taka akvorounina um ad htta.
,Pegar ég var { Svipjod pa var alltaf
gaman og pad var bad lika i Hol-
landi. En { Frakklandi voru allir i
fylu. Mér gekk vel par og vann flesta
leikina en lidinu gekk ekki vel, peir
topudu og topudu og voru alltaf i
fylu yfir pvi og pad var leidinlegt
timabil,” segir Gudmundur sem {
Frakklandi vann 21 af 27 leikjum i
deildarkeppninni og tapadi sex.

,bessi stemning parna i Frakk-
landi varo baratil bess ad ég nennti
pessu ekKki,” segir hann.
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Eg var buinn a0 keppa
allar helgar sioan ég
var litill, 2efa 8 morgn-
anna og kvoldin og
purfa alltaf ad poknast
ollum.

EkKi tvitugur lengur

Fra pvi ad Gudmundur htti ad
spila borOtennis fyrir aratug sidan
hefur hann ekkert snert spadann
par til i desember sidastlionum.
Nt stefnir hann 4 enn einn Islands-
meistaratitilinn um helgina.

,Eg er bara bainn a0 sitja i tiu ar
og hef eiginlega ekkert hreyft mig.
Eg hélt a0 petta yroi ekkert mal en
pad hefur ekki verid alveg svoleidis.
Eg er ekki tvitugur lengur og b6 ad
hausinn sé alveg med allt i standi
paner likaminn ekkiad haldaivio
hann,” segir Gudmundur.

»En betta er fljott ad koma, fyrir
manudi sidan gat ég ekki stadiod
i lappirnar. Eg fékk einhverja
klemmu i bakid og var alveg ,,out”
prjar vikur en ntina bara ét ég pillur
og nota hitakrem, pa get ég =ft“
segir hann og glottir.

Er pa ferli pinum sem atvinnu-
manni lokio prdtt fyrir ad pi cetlir
ao keppa d pessu méti?

,J, hann er alveg buinn. Eg er
me0 stora fjolskyldu svo ég er ekki
ad fara aftur ati petta. Eg héltao ég
hefdi ekki saknad pess neitt ad spila
en nuna finn ég ad ég hef saknad
pess og mér finnst petta svakalega
gaman,” segir hann.

»Enpad er lika buid ad vera svaka-
lega gaman ad ala upp bérnin og
gera allt annad en a0 spila bord-
tennis,” segir Gudmundur en likt og
fram hefur komiod eiga pau Nanna
Kolbrtn fjégur bérn. ,Vio eignud-
umst okkar elstu pegar vid vorum
i Svipjood og svo atta arum seinna
eignudumst vio tvibura og svo kom
eitt { vidbot. A timabili vorum vid
med brju bérn undir tveggja ara,”
segir hann.

»begar vio eignudumst elstu pa
var ég bara alltaf ad vinna og tok
ekki mikinn patt eda mikla abyrgo
en svo pegar pu eignast tvibura pa
purfa bara ad vera tveir foreldrar.
Eg var bara alltaf med eitt barn og
hin annad. Svo hjalpadi elsta okkur
mjog mikio,” segir Gudomundur.

»Svo begar pad kom eitt barn i
vioboét pa var ég rosa mikid meo tvi-
burana og mamman me9 litlu, pad
var geggjao, ég fékk bara a0 vera i
100 présent uppeldi & bornunum
minum,”segir hann.

»,Madur & ekki ad hugsa i svona
hefdbundnum kynhlutverkum en
parna var ég meo tviburana eins
og mOémmur eru vanalega, ég var
»all in“ og tok fulla abyrgo. Aud-
vitad geroum vid petta saman en
ég tok beinan patt i pessu 6llu og ég
meli med pvifyriralla og hvet adra
karla til ad gera pao, pao var rosa-
lega gaman og ég myndadi allt adra
tengingu vio bérnin.*

Spurdur ad pvi hvort bau hjénin
stefni a0 pvi aod steekka barnah6p-
inn frekar segir Gudmundur svario
vera skyrt nei. ,Nei, pa0 er buid ad
skellailas a pad, petta er alveg nog.
Nu er lifid a0 réast, pau eru ordin
sautjan, atta og fimm og ég heftima
til ad efa aftur.”

Og eetlar pii ad vinna motio um
helgina?

,Ja, pad kemur ekkert annad til
greina,” segir Gudmundur. ,Konan
min hefur spurt mig hvao ég etli ad
gera ef ég tapa en ég hugsa bara aldr-
ei um pad ad ég geti tapad. Eg hugsa
baraad égséad faraad vinna,” segir
hann.

,Eg hef aldrei tapao 4 Islands-
meistaramoti, audvitad getur pad
gerst en ég er ekki hreeddur vid pao.
Ef pa ert hreeddur vid ad tapa pa
bara tapar pa. bt parft ad hafa fok-
usinn a pviad vinna en ekki tapa.“
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Rétt eins og adrar pjodir hafa
Islendingar fagnao pvi 6spart
a0 geta um frjalst hofud
strokio eftir ad hafa upplifad
takmarkanir 4 skemmtana-
haldi. Umra0da um breytt
hegdunar- og neyslumynstur
landans hefur skotid upp
kollinum og pykir sumum
fagnadarletin fullmikil.

eikhusin eru einn geirinn

sem samkomutakmark-

anir bitnudu illa 4 en eru

na sannarlega i miklum

bléma. En eru leikhuasgest-
ir a0 fa sér of mikid? Vido heyroum
i leikhusstjorum og spurdum pa
hvort afengisneysla leikhusgesta
veri truflandi.

Meira a séngleikjum og férsum
Bjork Jakobsdottir, leikkona og leik-
husstjori Gaflaraleikhussins, segist
verda meira vor vid ad vin baoi sja-
ist og heyrist & leikhisgestum.

,J4, pvi midur finnst mér pad.
Ba0i hef ég oroiod vor vid pad sem
leikkona a svidi og sem ahorfandi
ileikhasinu,” segir hun en Bjork er
hluti prieykisins a bak vio verkio
Biddu bara sem hefur slegid 1 gegn
i vetur. ,betta 4 ekki bara vido um
leikhtsin heldur alla vidburodi og ég
held ad fleiri skemmtikraftar taki
undir pad.”

Sara Marti Guomundsdottir,
leikhusstjori Tjarnarbiés, segir
vandann ekki endilega hafa auk-
ist, heldur hafa verid violodandi i
langan tima.

LI flestum tilfellum er petta ekki
vandamal en pad kemur fyrir a syn-
ingum par sem er sma stud ao félk
er ordio 6lvad pegar pad er ad maeta
ileikhusio og heldur svo afram ad
dzlaisig” segir Sara.

Marta Nordal, leikhtisstjori Leik-
félags Akureyrar, er ekki fra pvi ao
eitthvao hafi breyst eftir Covid.

»An pess ad hafa gert visindalega
ranns6kn a pessu, pa finnst okkur
eins og afengisneysla hafi adeins
aukist eftir Covid & sumum syn-
ingum,“ segir hin.

y,Kannski er petta uppsoéfnud
spenna i landanum eftir inni-
veruna. En petta er audvitad mjog
hao tegund syninga. Séngleikir og
til deemis farsar sem hafa mikio
skemmtanagildi og nj6ta almennrar
Iydhylli draga frekar a0 sér djamm-
stemninguna.

bar eru hépar a0 gera sér daga-
mun, stundum vinnustadatengt,
fara gjarnan at ad borda a undan
og svo ad djamma 4 eftir. En 4 lang-
flestum 60rum leiksyningum er
petta nikvaemlega ekkert vanda-
mal. betta er lika mismunandi eftir
syningarkvéldum, laugardags-
kvoldin eru hressust i pessu en a
virkum kv6ldum svo sem fimmtu-
dogum er saralitio drukkid og flest-
ir baraisédavatninu,” segir Marta.

Magnus Geir bPérdarson bjooleik-
hasstjori segist ekki hafa ordio var
vio aukna drykkju i sinu leikhusi.

,betta hefur ekki verid vandamal
enda hofum vio ekki hvatt til pess
ad farid sé meo drykki inn i salina
heldur h6fum vid hvatt gesti okkar
tilad panta drykKki fyrir syningu sem
bida peirra tilbtinir a frateknu boroi i
hléi. bessi pjonusta er mjog vinsal og
gestir eru pakklatir fyrir petta fyrir-
komulag. Annad fyrirkomulager svo
i bjooleikhuskjallaranum en par er
beinlinis gert rad fyrir ad f6lk njoti
veitinga vid bord medan a syningu
stendur og par virkar pad mjog vel,
beedia kvoldsyningum og i Hadegis-
leikhusinu okkar,” segir hann.

Brynhildur Gudjonsdottir Borgar-
leikhusstjori segist hafa or0io vor vid
breytta hegdun, meira homluleysi.

»+Hvort pad stafar af vindrykkju
eda ekki er 6mogulegt aod segja til
um. bad verdur ad itreka ad 99,9 pré-
sent gesta Borgarleikhussins eru til
stakrar fyrirmyndar og komnir til ad
skemmta sér.”

Drukkid folk missir skynbragd
Adspurd hvort afengisneysla hafi
oroio til vandrada 4 leiksyningum

Biork
Eiaslggttir lagi pegar f6lk 4 erfitt med a0 gera
bjork pao hljodlega, sem pad gerir alls
@frettabladid.is ekki pegar bao er 6lvad,” segir hun.
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Vio treyst- slikt hefur sem betur fer verio dkaf-
um gestum le%a sjaldgzelft (;g iraun alger undan-
. tekningartilvik.“
okkar og Bjork segir vandann ekki alveg
munum nyjan af nalinni en p6 hafa aukist.
gera pad ,Eg man eftir ad hafa upplifad
afram einstaka 6lvada einstaklinga i hopi
* dhorfenda i gegnum tidina, peir
eru pé teljandi & fingrum annarrar
Brynhildur handar. Mér finnst petta hafa ferst

Gudjonsdottir

Storfuro

» I

B2 9

ot val,

a0 vera drukkinn

a leiksyningu

Bjork Jakobsdottir
Gaflaraleikhusinu

fyrir.

Bjork Jakobsdoéttir segir bad
geta reynst erfitt ad tekla petta
pvi ad sjalfsogou eigi allir skilio ad
skemmta sér og vidobrogo séu mis-

jofn.

,En pegar vidbrogd eru ordin
algerlega hlustunarlaust élvunar-
astand med stanslausum frammi-
kollum og haverum samredum, pa
verdur pad alveg épolandi fyrir pa
sem eru ad horfa og mjog erfitt fyrir
leikara 4 svidi,”“ segir hin og baetir
vio: ,bad er lika mjog erfitt ad purfa
ad stodva syningu til ad visa folki at.”

Marta Nordal bendir 4 ad drukkio
folk eigi pao til ad missa skynbragod

a umhverfi sitt.

,Adallega getur mikil afengis-
neysla verio truflun vio adra gesti.
beir sem eru drukknir missa svolitid
skynbrago & umhverfi sitt, tala hatt
ogjafnvel mikid medan 4 syningum
stendur. Eru kannski rafandi ar
salnum og lengi a0 koma sér inn og
svo framvegis,” segir hun.

,betta veldur audvitad miklum
pirringi hja 60rum gestum sem
eru notabene bunir ad borga fullt
af peningum fyrir midana sina og
komnir til a0 njota syningarinnar
og eiga rétt a pvi. Svo truflar petta
audvitao lika leikarana a svidinu. En
vid héfum sem betur fer ekki lent i
miklum vandredum meo petta &
sioustu arum, allt verio frekar sak-
leysislegar uppakomur sem audvelt

hefur verid ad dila vid.”

Magnaus Geir upplifir vandradin
ekki meiri en adur og segir slikt 1
raun undantekningartilvik.

,I gegnum tidina hafa eflaust
verid einstaka tilvik par sem ein-
hver hefur verid til vandrada en

adeinsiaukana.”

Brynhildur Gudjénsdottir
Borgarleikhusinu

segir Sara Marti pad hafa komid

,Pad kemur fyrir a0 f6lk er bad
6lvad a0 pad er a0 tala upphatt &
midjum syningum sem er truflandi
fyrir adra leikhusgesti og ba sem eru
ad koma fram. beir gestir sem eru
a0 fa sér medan a syningu stendur,
purfalikaidulega ao fara oftar a kl6-
sett en aorir, sem er truflandi, sér i

Magnus Geir bordarson

pjodleikhusinu

bao veeri leidinleg
forraedishyggja ad
banna 6llum leikhus-
gestum, sem langflestir
eru til fyrirmyndar, ad
fa sér vinglas.

Bjork Jakobsdottir

Brynhildur segir homluleysio
sem pau hafi ordid vor vid i Borgar-
leikhuasinu lysa sér medal annars
i akvednu skeytingarleysi 1 gard
annarra, gesta sem og starfsfolks
leikhassins.

,Pvi midur hefur pad komid fyrir
ad gestir & akvednum syningum
hafa haft { frammi truflandi hego-
un. Verid meo frammikéll og 6parfa
rap.”

Folk ad mata drukkid
[ Gaflaraleikhtsinu er gestum leyft
a0 taka meo sérdrykkinn isalinn.

,,Eg held ad vandinn sé ekki ad
pao sé selt vin 1 hléi heldur er f6lk
a0 mata of drukkio i leikhusio,”
segir Bjork sem vill p6 ekki ganga
svo langt ad banna afengisneyslu {
leikhudsinu. , bad veri leidinleg for-
redishyggja ad banna 6llum leik-
hasgestum, sem langflestir eru til
fyrirmyndar, ad fa sér vinglas. bad
ma kannski bara minna &horfendur
4 ad samradur og haver frammi-
koll geta truflad aora leikhuasgesti
sem og leikara 4 svioi. Eins vil ég
bidja ahorfendur ao taka starfs-
folki i framhusi vel ef pad bidur
gesti ad stilla sig adeins. bad er ekki
an astedu.”

Hja Leikfélagi Akureyrar er gest-
um ekKki leyft ad taka drykki med
sérinnisal.

»Mér finnst persénulega ekki
skemmtilegt ad folk sé ad droslast
med vinglds og bjor inni i sal. bad
er ekki gert rao fyrir glésum og
floskum hja seetunum, litid plass og
pvi hvergi hegt ad leggja petta fra
sér nema a golfid sem gerir petta
soldio sjoppulegt allt saman,” segir
Marta.

Marta Nordal
Leikfélagi Akureyrar

,Vio erum med hlé a flestum
syningum og folk getur vokvad
sig pa. Mér finnst vera halfgerour
6siour ad leyfa vin og bjor inni {
solunum og ekki fara saman vid
leiksyningar. betta kemur bara
niour 4 hlustun ahorfenda enda
njota fair leiksyninga rallhalfir,”
segir Marta og heldur afram: ,bad
aod leyfa afengisneyslu inni i sal er
frekar nyleg breyting og ég veit satt
a0 segja ekki af hverju hin kom til.
Kannski hreinlega til a0 selja meira
a barnum og auka tekjur leikhdssins
afkvoldinu. Og einhverjum finnst
liklega einhver stemning i pessu
og frelsi. En pegar heildarmyndin
og hagsmunir allra eru skodadir pa
held ég ad pad sé farselast ad banna
afengisneysluinniiahorfendasal.”

Settu bak a magnio

I Tjarnarbié ma taka drykk med sér
inn i sal. ,Eftir a0 starfsfélk hafoi
or0 a pvi i byrjun leikars a0 ahorf-
endur veru sumir hverjir ad kaupa
sex bjora og setja pa undir st6lana
sina, pa akvadum vio ad setja pak
4 magnio sem matti kaupa i einu,*
segir Sara Marti.

1 bj6dleikhisinu er ekki hvatt til
pess ad gestir taki drykki meo sér
inn i sal a0 sogn Magnusar Geirs.
,Vio hofum ekki i hyggju a0 breyta
pessu fyrirkomulagi enda hefur pad
reynst vel. Vio viljum ad leikhas-
gestir fai fullkomid nadi til a0 njéta
peirra syninga sem bodio er upp a
og bvi hvetjum vio frekar til pess
a0 gestir njoti fjdlbreyttra veitinga
fyrir syningu, i hléi og eftir syningu
en ad peir séu ao klyfja sig og fara
med drykkiinn isalina.”

[ Borgarleikhusinu hefur verio
leyft ad taka drykki meo sér inn {
Stora sal i meira en aratug.

,Ef folk er ekki buid ad klara
drykkinn sinn pegar syning hefst
ba hefur verio leyfilegt a0 taka hann
inn. Faestir gera pao. Tekio skal fram
ad barinn er ekki opinn medan
4 syningu stendur. Vid treystum
gestum okkar og munum gera pad
afram,” segir Brynhildur

Sara Marti segist ekKki sja neitt ad
pvi ao folk fai sér drykk pegar pao
fer a leiksyningu.

,En aod vera drukkid 4 leiksyningu
finnst mér bara stérfurdulegt val,”
segir htin og betir vio: ,Eg myndi
helst vilja a0 6lvun 6gilti midann.
En pad er lika erfitt a0 bidja starfs-
folk mitt ad purfa ad vega og meta
svoleidis adsteedur og fara i hlutverk
dyravarda, sem pad er ekki, enda er
Tjarnarbi6é ekki skemmtistadur,
heldur leikhus.“ B

Sara Marti Gudmundsdottir
Tjarnarbio
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KannskKi er
petta
uppsofnuo
spenna i
landanum
eftir inni-
veruna.

Marta Nordal
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Gerterrad fyrirpviad a
pessu ari muni um 2,4 millj-
onir ferdamanna heimsakja
Island, spar gera rao fyrir pvi
a0 arid 2025 verdi peir prijar
milljonir.

birnadrofn@frettabladid.is
V 4

sland er 1itio land { stéra sam-
henginu og gera ma rao fyrir
ad bessar milljénir manna
sem hingad komi viti ekki
endilega margt um litla landid
inorori. Audvelt er ad giggla ymsa
hluti, svo sem a hvada tima arsins
er haegtao sja nordurljos og hvenzer
midnaturs6l. Hvort drekka megi
vatnid dr krananum og hvar sé best

ad boroa.

Gugglid myndi lika nytast i 6tra-
legum stadreyndum um land og
pjoo, til demis ad bjor hafi verid
bannadur til arsins 1989, ad margir
trai 4 alfa og huldufélk, ad folk boroi
is pratt fyrir ad kalt sé Giti og ad haegt
sé ad fara{sund allan arsins hring.

bad sem erfitt er ad guaggla eru
oskrifadar reglur samfélagsins.
Hvad ma og hvad ma ekki? Hvao er
alitio donalegt eda skritid? Og hvad
vitum bara vio, f61kid sem byr hér
eda f61kid sem hefur komio hingad
aftur og aftur?

Helgarblad Fréttabladsins tok
saman nokkrar 6skrifadar reglur i
islensku samfélagi. B

ar skonum

Bannao ao spjalla

i gutunniog allir

Allt undir a pylsuna

Onnur éskrifud regla i islensku samfélagi er ad pu setur ekki allt undir & pylsuna pina.
Hvort sem pu ferd a pylsuvagninn, bensinst6d, i lugusjoppu eda faerd pér pylsu heima.
Sama hvort pu segir pylsa eda pulsa, sama hvort pu faerd pér rekjusalat eda kartoflu-
salat, pa fara laukarnir og tdmatsosan undir og remuladi og sinnep ofan a. Svo einfalt
er pad.

l

Spjall i gufunni

Flestir vita ad & Islandi er mikill menning fyrir sundi. Allir skulu pvo sér an sundfata
adur en haldid er til laugar og engu mali skiptir hvort pad er brjalad vedur eda sol og
blida, allir fara i sund.

bad sem faerri vita er 6skrifada reglan um ad bannad sé ad tala saman i gufunni. Aud-
vitad ma hvislast @ en pau sem eiga samtal par inni, hvad pa ef pad er ekki gert med
inniréddinni, eru litin hornauga og bau alitin donaleg. Gufan er stadur til ad slaka a og
kjarna sig, ekki til ad spjalla.

e

i

Godan daginn

Géngutlrar eru vinsalir 8 medal okkar islendinga. ba férum vid ein,
med vinum, fj6lskyldu eda hundinum okkar i hvernig vedri sem er.
Ef vid matum einhverjum sem vid pekkjum ekkii gongutirnum, pa
segjum vid ,gddan daginn“ en ekkert meir. Ekki ,hvernig hefur pu
bad?“ ekki,pad er blessud blidan”, ekki neitt — bara godan daginn.

Eitt seeti & milli

Sama hvort pad eribid, a bjodarbokhldédunni, i
straeto eda hvar sem er pa setjumst vid ekki vid
hlidina a 60ru folki nema ekkert annad saeti sé
laust. Ef pad gerist ad vid verOum ad setjast vid
hlidina a folki sem vid pekkjum ekki pa latum
vid eins itid fyrir okkur fara og vid getum, og
pOssum okkurad snertast ekki.

Helst reynum vid ad hafa sem lengst a milli
tveggja mannaastédum eins ogibio edaa
bokasafninu en lagmarkid er eitt saeti. Ef pu sest
vid hlidina a einhverjum i tomum sal gaeti folk
haldid ad eitthvad veariad, jafnvel ordid hrzett.

EkKkifara inn a skonum

Fra pviad vid vorum litil hefur okkur verid kennt
ad bannad sé ad fara inn 4 skdnum. Reglan 4 ekki
bara vid um skituga eda blauta ské og hun & ekki
bara vid a stofnunum sem krefjast mikils hrein-
laetis, svo sem heilbrigdisstofnunum, heldur
alls stadar. Ef pu ferd i heimsokn til einhvers og
vedurinn a skonum ertu alitinn donalegur.
Audvitad eru undantekningar, svo sem ef
haldin er veisla ogallir eru i sparifétum en pa
verda gestirad bida eftir bodi fra gestgjafa um
ad komainn a skonum. Allir purrka af sér en pratt
fyrir pad geta gestir buist vid gestgjafanum med
moppuna a lofti i kringum pa af og til. Til ad hafa
varann a er alltaf haegt ad taka med sér sparisko i
poka og skipta pegar i veisluna er komid.
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1861 Abraham Lincoln verdur sextandi forseti Banda-
rikjanna.

1877 Emile Berliner finnur upp hljodnemann.

1936 Zeppelinloftfarid Hindenburg flygur sitt fyrsta
reynsluflug.

1955 Armed Forces Radio and Television Service Keflavik
feer heimild islenskra stjornvalda til sjonvarps-
utsendinga.

1964 Hljomar fra Keflavik
slaigegnafyrstu
bitlatonleikunum a is-
landi. Ténleikarnir eru
haldnir i Haskoélabioi.
Fjoraradrar hljom-
sveitir koma par fram.

1968 Fyrsta leikritio sem ﬁ%
sett er upp sérstak-
lega fyrir sjonvarp a islandi er sent (t. bad er verkid
Romm handa Résalind eftir J6kul Jakobsson.

1971 islendingar kaupa uppstoppadan geirfugl a upp-
bodiiLondon. Adur var safnad fyrir fuglinum um
alltland.

1983 Menningarmidst6din Gerduberger opnud i Breio-
holtshverfii Reykjavik.

2005 Haskolinn i Reykjavik og Teeknihaskoli slands sam-
einast undir merkjum pess fyrrnefnda.

Haraldur Béasson og bora Friour
Bjornsdottir hafa sagt skilid vio
rekstur Dalakofans eftir ellefu
ar. Haraldur segir godar viotokur
hja kinnum hafa verid frabart
veganesti.
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.is
isleifur@usr.is
Pjonusta allan solarhringinn

Utfararstofa Islands

www.utforin.is + Audbrekku 1, Kopavogi

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og raeedum skipulag sé pess 6skad

Johanna
Eiriksdottir

Sverrir Einarsson
S: 896 8242

Jon G. Bjarnason
S: 793 4455

Utfararstofa Hafnarfjardar
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Allur ardur af pjénustunni rennur til reksturs kirkjugardanna

arnartomas@frettabladid.is

Pau timamot hafa nd ordid i Dalakofan-
um, vininni vid veginn nordan heida, ad
Haraldur Béasson og béra Fridur Bjérns-
dottir hafa sagt skilid vid reksturinn.
Hjonin raku kofann i um ellefu ar en
eftirlata nd nyjum adilum pennan vin-
sela stao.

begar Fréttabladid naoi tali af Haraldi
var hann staddur i Liverpool-borg ad
graska i treflum til ad fara meo a leik-
inn gegn United 4 Anfield i dag. Hann
var nykominn af Bitlasafninu pegar
hann gaf sér tima fyrir bladamann en
kvadst b6 ekki hafa hitt & Ringo eda
Paul.

,Eg var adeins vioridinn fyrir-
tekio sem atti hasnaeodid adur en vio
dkvadum ao kaupa pad a sinum tima
til ad sja hvao vio getum gert,“ segir
Haraldur. bau béra Fridur voru adur
med ternar i ferdapjénustunni par
sem pau raku gistingu en par 4dur voru
paubaendur 4dur en pau seldu jord sina.
,Vid dkvadum ao skella okkur i petta
sem hefur verio mikio @vintyri en lika
mikil vinna.

Kunnahépurinn i Dalakofanum
hefur verio g6 blanda af ferdaléngum
og félki af svedinu.

Kofinn er oft pétt setinn.

,Paod er godur kjarni sem byr pbarna
en yfir sumario er lika mikid af tarist-
m,“ segir Haraldur. ,Vid h6fum reynt
ad vera meo einhverja vidoburdi en sa
sem gekk best er kotilettukvoldio sem
er alltaf gridarlega vinsalt.”

Veitingastadurinn { kofanum er vin-
sall stadur til ad fylla & tankinn. Har-
aldur 4 erfitt med ad segja til um hvada
réttur sé vinsaelastur en meelir p6 hik-
laust med pitsunum.

»pear hafa fengid mjog mikio hol," segir
hann. ,Vid hofum lika verid meo pjoo-
lega rétti eins og kotilettur, plokkfisk og
silung. Utlendingarnir eru mjog hrifnir
af pviad geoda sér a einhverju svona sér-
islensku. Vid héfum verid ad vinna meo

Haraldur

og Pbora
Fridur fyrir
midju asamt
bérnum sin-
um fjérum.
MYND/ADSEND

kjot fra bendum ur héradinu og bad mun
halda dfram og aukast hja peim sem er
tekinn vio.“

bar sem pii ert nii kominn til Liverpool
er spurningunnium hvad takivid kannski
begar svarao?

»N er eins gott ad segja sem minnst!“
svarar hann hlejandi. ,bad er ekkert plan
en vio @tlum adeins ad kasta maodinni,
hjalpa bérnum og barnabérnum og svo
forum vid kannski eitthvert i haust. Vio
erum svo sem komin afléttasta skeidi.”

A0 lokum vill Haraldur pakka gestum
Dalakofans fyrir géoar viotokur i gegn-
um arin.

»Mér hefur fundist pad einstaklega
gottveganesti!“H

Haskoladagurinn snyr aftur i raunheima

arnartomas@frettabladid.is

Haskéladagurinn fer aftur fram 1 raun-
heimum i dag en hann f6r fram a netinu
undanfarin tvo ar vegna samkomutak-
markana. Vidburdurinn er samstarfs-
verkefni allra haskéla 4 Islandi par sem
starfsf6lk og nemendur skélanna leyfa
ventanlegum nemendum og 6drum
gestum ad skyggnast inn i starf 6likra
freedigreina og namsleida.

,Vio vonum ao f6lk fjélmenni til ad
kynna sér allt pad frabzra nam sem er
ibo0di hja haskélum landsins,” segir Jon
Orn Gudbjartsson, markads- og sam-
skiptastjori hja Haskéla Islands. ,bao er
otralega fjolbreytt ndm i bodi & 6llum
freedasvioum. bao er mikilvaegt ad folk
sem hyggur a haskélanam nyti teki-
feerid & morgun til ad kynna sér nam
vio heefi.”

I ar veroa allir haskolar landsins
me0 fulltraa a dagskranni hja Haskola
Islands auk bess sem adrir skolar & bord
vio Listahaskola Islands og Haskélann
i Reykjavik verda einnig med dagskra &
heimavelli. Haskéladagurinn er a0 venju
gridarlega vel sottur og segir Jon Orn ad
margir komi med einbeittan vilja til ad

Haskoladagurinn er idulega mjog vel sottur.

kynna sér bara eitt tiltekid nam en endi
svo meo allt adra akvordun ad deginum
loknum.

»Margir koma med eitthvad akveoio
i huga en stundum verdur bara einhver
vitrun 4 leidinni um hasin. Félk finnur
eitthvad sem pao vissi ekki af sem fangar
algerlega hug pess og akvordun er hrein-
lega snarbreytt,“ segir Jén Orn og visar i
demi i nerumhverfinu.

,Ein af talskonum skélans tr hépi

FRETTABLADID/STEFAN

nemenda er til demis god i steerdfraeodi
og ®tladi ad velja eitthvad raungreina-
tengt en uppgoétvadi tomstunda- og
félagsmalafraedi 4 haskéladeginum. bu
getur nefnilega allt { einu rekist & eitt-
hvao sem heillar pig og breytir fyrri
akvoroun — pu getur lika bara fengio
stadfest ad eitthvad nam sem pig langar
ihenti pér best.

Dagskrain i dag stendur yfir & milli
klukkan 12 og 15. 1
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Fra Hjonaballinu i fyrra par sem Studlabandid spiladi fyrir breidan aldurshop langt fram eftir nottu.

MYND/STUDLABANDID

Hjonaball Hrunamanna
fagnar attatiu ara atmeeli

Hjonaball Hrunamanna hefur
verio haldio arlega fra 1943 og
verour steerra en nokkru sinni
fyrriar.

arnartomas@frettabladid.is

Hjoénaball Hrunamanna er haldid ar
hvert & Fludum og er einn vinselasti
vioburdur svaedisins. Pad er sérstakur
hatidarbragur yfir ballinu i ar sem fagn-
arnu 80 ara afmeli.

ybetta var i fyrstu kallad hjéna-
skemmtun og byrjadi pa i rauninni sem
kaffibod arid 1943, segir Sigurjon Snaer
Jénsson, einn af skipuleggjendum balls-
ins. ,ba voru petta einhverjir tveir, prir
karlar sem st60u ad vidburdinum sem
var haldinn i gamla barnaskélanum sem
st60 niori vio sundlaugina a Fludum.“

Kaffibo0did var heldur settlegt og
foru krakkar i sk6lanum meo leikpatt
fyrir gestina. Vidburdurinn vard strax
ad arlegri venju og vatt statt og stdougt
upp a sig.

,Folkinu i sveitinni fjolgaodi og svo var
dkvedid ad haetta med kaffio og vera
me0 alvéru mat,” segir Sigurjon. ,bad
var strax akvedid ad hafa ekki porra-
mat heldur alvéru hangikjot og svoleidis
kreaesingar.”

Upp kom st hugmynd a0 visur yrou
samdar um sveitunga og pad sem gerst
hafdi a svaedinu, svo battust vid ton-
listaratrioi og ad lokum var komin hefo
fyrir pessu rokna balli sem haldid er enn
pann dagidag.

Staerstaballio til bessa

Ballid var fyrst um sinn haldid i sam-
komusalnum i skélanum en farodist
sidar yfir i félagsheimilid sem byggt var
1969. bar var 330 manna hamarksfjoldi
sem var farinn undir rest ad prengja ad
ballgestum.

,Pad var komio a pann stad ad pad
purfti ad neita folki um adgéngu pvi pad
var varla haegt ad standa upp til a0 fara
a klosettid,” Iysir Sigurjon og hler. ,Nu
er petta i fimmta skipti sem vid h6ldum
ballid i ipréttahdsinu og petta er stersta
hjoénaballid fra upphafi pvi vid erum
komin i um 420 gesti.“

Gestirnir eru ad mestu Hrunamenn
eda folk sem hefur tengingu i sveitina.
Sigurjon segir ad 4 listanum i ar sé eitt
bord affjorutiu og premur par sem hann
kannast ekki vid n6fnin. Og aldursbilio
er breitt.

,Eg var btiin ad heyra i einni sem er
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Ballid er gridarlega vinsalt hja Hrunamoénnum sem fjélmenna ar hvert.
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Aukalagio, pegar vio

vorum klappadir upp, var

klukkutimi og korter.

betta var sveitall, svona af

gamla skolanum.

Marin¢ Lilliendahl, tonlistarmadur

attatiu og fjogurra ara sem langaodi ad
meta,” og svo er petta nidur i tvitugt.”

Eru piprandi Hrunamenn ekkert
ofundssjiikir vegna ballsins?

,Pbetta heiti er kannski adeins fario
at,“ svarar Sigurjon og bendir 4 a0 hann
og Erna Edda Arndal sem, dsamt storri
ballnefnd, halda ballio i ar, séu ekki
einu sinni gift enn pa. ,Fyrst pad eru
ekki einu sinni hjén ad styra pessu pa er
adeins minna horft til pess i dag.“

Aukalagilengralagi

Ballid i fyrra var algjor sprengja ad sogn
Marinés Lilliendahl hja Studlabandinu
sem tr60 par upp i fyrra.

,Aukalagio, pegar vid vorum klapp-
aoir upp, var klukkutimi og korter,” segir
hann og hler. ,betta var alveg alvoru
sveitaball, svona af gamla skélanum.“

Marinoé rifjar upp hvernig f6lk 4 61lum
aldri steig villtan dans i salnum fram til
klukkan fjogur um nottina. Eftir ad her-
legheitunum lauk var félk svo samstiga
ifraganginum.

»,Maour finnur fyrir miklum samhug
hérna i sveitinni,” segir hann og bendir
4 ad timasetningin hafi na kannski
haft eitthvad ad gera med hversu mikil
stemningin var. ,Vid spiludum i fjéra
tima og fjorutiu minttur sem var alveg
svakalegt. betta var lika eitt af fyrstu
boéllunum eftir Covid svo pad var ein-
hver andi sem sveif barna yfir 61lu.“ B

PETTA GERDIST . 4. MARS 2000

Playstation 2 kemur
a markaoinn

Télvuleikjaheimurinn umturnadist arid 1994 pegar Sony
gafu fra sér leikjatdlvuna Playstation. Vélin hafdi upphaflega
attad vera samstarfsverkefni milli Sony og Nintendo en eftir
ad sidarnefndi leikjarisinn kupladi sig fra verkefninu akvad
Sony ad halda préun vélarinnar afram upp a eigin spytur.

Playstation var 6flugasta leikjatolva sem sést hafdi pegar
htn kom a markadinn og baud upp a vandadri prividdargraf-
ik en folk hafdi vanist fram ad pvi. Leikjaurvalid var gridarlegt
og gatu margir minni framleidendur [atid ljés sitt skina.

Pad var pvi ekki skritid ad leikjaheimurinn hafiverid 4 idi
pegar Sony tilkynnti um arftaka Playstation i mars 1999.
Playstation 2 kom fyrst a markadinn i Japan um ari sidar og
atti eftir ad skjota keppinautum sinum ref fyrir rass.

Playstation 2 seldistialls 150 milljon eintékum og er enn
pann dagidag mestselda leikjatolva heims. bott vélin sé i
miklu dalzeti hja milljonum geta fair statad sig af meiri ast
avélinni en breskur madur
sem gekk adur undir nafn-
inu Dan Holmes. Hann
elskadi Playstation 2
svo mikid ad hann
lét breyta eftirnafni
sinuiPlaystation 2.
Geriadrirbetur.®

\ Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Orlygur Sveinsson
Tindaflot 2, Akranesi,

lést fimmtudaginn 16. februar.
Utfér hans fer fram fra Akraneskirkju
fostudaginn 17. mars klukkan 13.
pékkum hlyhugiokkar gard.

) Sesselja Oskarsdottir
Joén Ragnar Orlygsson Olof Arnadettir
Bjorg Orlygsdottir Arnar Matthiasson
Gardar Orn borvardarson  Sara Gudmundsdottir
Tryggvi Ranar Arnason Hjordis Inga Johannesdottir
Ragnheidur, Kristofer Arni og adrir adstandendur

.l.

Astkeer fadir minn, brodir okkar,
unnusti minn og sonur minn,

Jénas Oddur Jénasson

Iést pann 13. febrtar sidastlidinn.
Utfor fer fram fra Neskirkju
midvikudaginn 8. mars kl. 13.00.

Alda Larusdoéttir
Rokkvi Jokull Jonasson
Pétur Jokull Jonasson
Jon Atli Jonasson
Herborg Drifa Jonasdottir
Grimur Jénasson
Joénina H. Jonsdottir

.l.

Elskuleg moédir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Guodrin Borghildur
Skuladottir

sem lést 4 Landspitalanum
pann 23.februar sl. verdur
jardsungin fra Ytri-Njardvikurkirkju pann
9. mars nk. kl. 13.00. Sérstakar pakkir til starfsfolks
Taugalaekningadeildar B2 a LSH fyrir audsynda hlyju og
go60a umonnun.

Skuli Rébert Porarinsson Hrafnhildur Jonsdottir
borarinn bérarinsson
Hallfridur borarinsdottir
Porunn bPérarinsdottir
Unnur Maria Pérarinsdottir

Til a0 birta andlats-, utfarar- eda
pakkartilkynningar i Fréttabladinu parf ao senda
tolvupost a timamot@frettabladid.is
eOa hringjaisima 550 5055.
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LAUSNARORD Ef bokstofunum i litudu reitunum er radad rétt saman birtist 6rnefni a Sudurlandi (12).
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 10. mars nastkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,4. mars*.
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Prautin felst i
pviad fyllaati
9 reitina pannig
ad ihverjum
3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I
hverri niu reita
linu, baeoi larétt
ogloorétt,
birtast einnig
t6lurnar 1-9 og
aldrei ma tvi-
taka neina tdlu
iroodinni.
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ad fylgja hjarta mii- heilkenni!
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A Facebook-sidunni Krossgatan erad finna abend-
ingar, tilkynningar og leidréttingar ef porf krefur.

LARETT

1 Flengja skal pau

sem hlaupast undan
merkjum (7)

7 Naum nidurstodu fra
endalokum (8)

11 Esja er 6fogur mjog
(7)

12 Hjalmar og Brynja
selja svona bakka (7)
13 Bréf Ara fjalladi um
bogglanaivandum (12)
14 Ogurlegt risa vio-
undur er pessi ett
ofreskja (9)

15 Med réttri temprun
getur orka aukid haegd
(12)

16 Brakid er vid storu
pufurnar (9)

17 Brjota leir vegna
bilaparta (9)

22 Tel allsherjarhrugu
heilla karl og smalingja
(10)

26 Leggur ni morgun-
goluaf modu (5)

29 Nanast yfirnatt-
Uruleg birta blés ltdu
lidi dugihug (7)

30 Flytur verold Frakka
til Frons ad breyttu
breytanda (9)

31 Saraudiruglari
raudri (5)

32 Op o6varins freistar
alls ofeimins (8)

33 Bara ein fata? Eg visa
svona bullia bug! (7)
34 Nullstillir eins og
melistikur leyfa (7)

35 Starfarigardi peirra
sem frjalsastirerui
ruglinu (8)

38 bad er kjarngoo
maltid pegarlund era
bordum (7)

42 Skunda pa fram
fodurfuglar og
skammta prenturunum
bl6d (11)

46 Vid stefndum pess-
ari skjatu fyrirdom (7)
47 Nu erréttad stingaa
pessum harmi (5)

48 Koa latur med peim
sem kalla pennan pung
bjarndyr (9)

49 Hvernig getur vok
verio ekki-gat? (7)

50 Vid gamla baukinn
drapst dauttstra og
annad (6)

51 parna voru 6hraesi
ogafturgangaad
gramsai 6llu (7)

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid urinnsendum
lausnarordum og faer vinnings-
hafinn i petta skipti eintak af
békinni Daudinn a opnu hasi,
eftir Anders de la Motte fra For-
laginu. Vinningshafi i sidustu viku
var Ingibjérg Jonsdéttir, Vest-

mannaeyjum.

LODRETT

1 Storir staflar af skermum
skelfdu arnar (10)

2 Framleidum falskar
leidslur Gr pipugrépum (9)
3 pad sem fjarlaegt hefur
verid fyrir lokautgafu text-
ans er regnfall (9)

4 Segdu mér fra gripunum i
drapunum (9)

5 Maleining eins og ,kast-
lykkjan“ fipar ekki snjal-
lyrtan svein (9)

6 GO0 linsa breytir syn
folks a floskur (8)

7 Eg fer burt er hann skyrir
hvad skrar gera (8)

8 Peruskt klink er gulli
likast i geislum solar (8)

9 Komu heitarihus vegna
komu kéngsins mannaii
baeinn (9)

10 Hun grefur gersemar vio
griothnodra (9)

18 Frasogn af feiknum
miklum og furdum (9)

19 Brunafrost bitur

kinnar vondra manna, voda
vondra! (9)

20 Varasneio fyrir heit-
bundna en skrifblinda
menn (9)

21 Taugagildran er Gr basti
(10)

23 Gamanid er buid ef pad
4o girda fyrir hana (7)

24 Akureyrareinkenni gefur
vant fé —jafnvel haettulega
vant (7)

25 Farid er hrisgrjonaker
fyrir telpur fra Togo (8)

27 For fram a pad vid

eigin vid ad hann taki migi
fangio (7)

28 braeta ll: Er petta pang
mannamatur? (7)

30 Hitti langreydi sem var
latin fara pegar happid léta
sér standa (10)

36 Frosid og snarruglad
astand par sem engin gildi
gilda (6)

37 Sneidingar Haralds b.
vekja lukku (6)

39 Alltaf a sveimi pott
glymjandinn sé ad gera
mann vitlausan (6)

40 Eg teeti minn striga pott
pid tudid i mér (6)

41 Sattvid stodu tveggja
tylftai nordaustri (6)

43 Skrytin kraka klaufast
vid sitt (5)

44 Vargur vard alveg hissa
vid eigin sveim (5)

45 Set deelu i diki en dugar
han til? (5)
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NY IDNAPARBIL TIL SOLU VERD FRA 9,5 MILLJ.

Idnadarhurd

Goénguhurd

3ja fasa rafmagnstenging

L6d verdur malbikud og sveedid girt af

ALHELLA 24 ALHELLA 30 ALHELLA 5B

Steerd: 26,3 fm.  Steerd: 30 fm.  Steerd: 60 fm.
Verd: 9,5 millj.  Verd: 9,9 millj. Verd: 19,8 millj.

Allar nanari upplysingar
veitir Ragnaris. 699-8282

- -

Ragnar M. Einarsson Kristjan Baldursson
I RAUS I I Adstodarm. fast. Logg. fasteignasali

699-8282 867-3040

faSTe!gﬂasa|a ragnar@trausti.is kristjan@trausti.is

NYIR SUMARBUSTAPIR
| GRIMSNESI
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Huasin afhendast a eftirfarandi hatt:

e Alkleedning ad utan kassettu klaedning
Plastglugga- og hurdaprofilar fra hinum pekkta
framleidanda REHAU Staerd: 140 fm.
Rafkerfi med APP Remote Control) Verd: 79,9 millj.
Hitakerfi i golfi

Golfefni sérhannad fyrir golfhita

Eldhudsinnrétting med induction eldavélahellu, viftu,
innréttingu og pvottavél

e Heitur pottur med ljésum, grind og loki

== g

Staerd: 85 fm.
Verd: 49,9 millj.

Vegmula 4, 108 Reykjavik 546-5050 WWWw.trausti.is
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18.30 Biobaerinn Fjallad um
vantanlegar kvikmyndir
og pattaradir asamt
almennu biospjalli.

19.00 Heilsubraut Heilsan fra
ymsum hlidum i umsjon
Helgu Mariu.

19.30 Nyskopun

20.00 Baerinn minn

20.30 Biobaerinn

21.00 Heilsubraut

RUVSJONVARP | |

07.00 KrakkaRUV

07.01 Smastund

07.06 Tikk Takk

07.11 Filsi og vélarnar

07.18 Vinabaer Danna tigurs

07.30 Simon

07.35 Veistu hvad ég elska pig
mikia?

07.46 Haddi og Bibbi (5.15)

07.48 S6gur snjomannsins

07.56 Begga og Fress

08.09 Hinrik hittir (6.26)

08.14 Tilly og vinir

08.25 Bl®ja

08.32 Zorro

08.53 Ronja reningjadottir

09.17 Stundin okkar

09.45 Hallumhae 10.00 Kiljan

10.40 Fisk i dag

10.50 HM i skidagongu

12.45 Séngvakeppnin 2023

14.25 Kastljos

14.40 Gettu betur

15.45 Vikan med Gisla Marteini

16.35 Spolad yfir hafio

17.25 Hvad verdur um ruslio?

17.35 Fréttir med taknmalstalkun

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fotboltastrakurinn Jamie

18.29 Bolli og Bjalla

18.43 KrakkaRUV - Ténlist

18.45 Baekur sem skéku sam-
félagido Heimildarpaettir um
bakur sem hafa haft mikil
ahrif dalmenningiSvipjéd. e.

18.52 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Songvakeppnin 2023 Bein
utsending fra urslitum
SéngvakeppninnariSéngva-
keppnishéllinni i Gufunesi.
i kvéld reedst hvada lag fer
fyririslands hénd i Eurovisi-
oniLiverpool.

22.10 Mr. & Mrs. Smith

00.10 Litil pufa - Alex Wheathle
Myndaflokkur fra BBCum
innflytjendur af karabiskum
upprunailondon aattunda
aratugnum. Myndirnar segja
s6gur mikilla sigra i skugga
misréttis ograsisma.

01.15 Dagskrarlok

12.30 The Block

14.02 Love Island

14.30 Chelsea - Leeds BEINT

17.25 Survivor

18.10 Gordon, Gino and Fred.
Road Trip

18.55 George Clarke’s Old House,
New Home

19.40 Players (2022) Gamanbatta-
r60 sem fjallar um atvinnu-
rafiprottamenn sem eruad
keppa um meistaratitilinn i
League of Legends.

20.10 Song for Marion Hug-
ljuf og skemmtileg, bresk
kvikmynd fra 2012. Urillur
eftirlaunapegi gengurikor
tilad heidra minningu og
6sk nylatinnar eiginkonu
sinnar, Marion. Hann hefur
engan ahuga a korstarfinu
en korstjorinn, Elizabeth, sér
ad pad byr mikid i pessum
gamla skarfi.

21.45 Cold Pursuit

23.25 Woman in Gold Mynd sem
fjallar um aldradan gyding
sem férimal vid austur-
riska rikid arid 2000 til ad
endurheimta malverk sem
nasistar stalu af heimili
hennar arid 1939.

01.15 Miss Sloane Elizabeth
er eftirsottur lobbiisti i
Washington D.C. og gerir allt
sem gera parf tilad vinna. En
pegar hun tekst a vio valda-
mesta andstading kemst
htnad pviad huan parfad
forna miklu til sigurs.

03.20 Love lsland

08.00 Barnaefni

11.20 Bob’s Burgers

11.40 Hunter Street

12.05 Bold and the Beautiful

13.45 Peir tveir

14.40 Hell's Kitchen

15.55 Franklin & Bash

16.05 Hvar er best ad bua?

17.10 Kérar islandsSkemmtilegur
pattur par sem korar keppa
um hylli déomara.

18.25 Vedur

18.30 Fréttir Stéovar 2

18.50 Sportpakkinn

19.00 Krakkakviss

19.35 Nanny McPhee Brad-
skemmtileg og @vintyraleg
mynd fyrir alla fjolskyld-
una. Emma Thompson
leikur Nanny McPhee sem
er engin venjuleg fostra,
sem notar tofra til ad hafa
hemila bérnunum sem hun
geetir.

21.10 Don’t Breathe 2

22.50 Knives Out

00.55 Wendy

ICY SPICY

LEONCIE

VILL SKEMMTA

UM ALLT LAND,

{ ALLSKYNS OPINBERUM
MANNFOGNUDUM,
MED SINA BESTU
VESTRZNU

SMELLI.

S. 854 6797

SKEMMTANIR

HIN LANDSPEKKTA, FRABZRA
SONGKONA OG SKEMMTIKRAFTUR

Sjaid: www.youtube.com/icyspicyleoncie
BOOK NOW FOR SUPER ENTERTAINMENT

18.30 Mannamal

19.00 Sudurnesja-magasin
VikurfréttaMannlifio, at-
vinnulifid ogiprottirnara
Sudurnesjum. (e)

19.30 Utkall

20.00 Matur og heimili

20.30 Mannamal

21.00 Hugvekjur a sunnu-
degi Hugvekjur presta
og gesta Frikirkjunnar i
Reykjavik.

RUVSJONVARP | |

07.15 KrakkaRUV

07.16 Kalugubbarnir

07.39 Elias

07.50 Fridpjofur forvitni

08.13 Umisami

08.35 Eysteinn og Salome

08.48 Minnsti madur i heimi

08.49 Edlukruttin

09.00 Strumparnir

09.11 Bréfabeer

09.22 Hvolpasvei tin

09.44 Sjoraningjarnir i nasta husi

09.55 Ran - Ran

10.00 Verksmidjan

10.25 imynd

11.00 Silfrio

12.05 Menningarvikan

12.35 Kveikur

13.15 Séngvakeppnin 2023

15.25 Rabbabari

15.35 Fréttir med taknmalstalkun

16.00 Bikarmot i hopfimleikum

17.35 Augnablik - ir 50 ara ségu
sjonvarpsins

17.50 Landakort

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.23 Frimo

18.38 Sogur - stuttmyndir

18.47 KrakkaRUV - Ténlist

18.50 Smidad med Oskari

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Stormur Vidir smitast og folk
spyr hvort pad eigiad hatta
ad hlyda Vidi. brieykid faer
mordhatanir og Gylfi og
starfsfolkid i farsottar-
hasum sinnir folkinu sem er
ajadri samfélagsins.

21.10 Vedmalahneykslid Sann-
sogulegir paettir um ved-
malahneyksli sem skok
saenska ipréttaheiminna
arunum eftir 1990. Bosse er
talnagloggur og lunkinn vid
ad tippaipréttum. En pvi
reyndari sem hann verdur,
pviaugljésara verdurad
ekkierallt med fellduiget-
raunaheimi Svipjédar.

21.55 Solsetur

00.10 Dagskrarlok

12.30 The Bachelor

13.50 The Block

14.40 Love Island

15.25 Top Chef

16.10 PEN15

16.55 Survivor

17.40 Heima

18.10 Brudkaupio mitt

18.40 Leknirinn i eldhasinu

19.20 Ad heiman - islenskir arki-
tektar

20.00 Solsidan

20.30 Killing It

21.00 Law and Order. SVU Mognud
sakamalaseria um sérsveit
innan légreglunnar i New
York sem rannsakar mord-
mal par sem kynferdisglaepir
koma vid ségu. Ségurnar eru
oft byggdar a sénnum saka-
malum.

21.50 Love Island

22.35 Mayor of Kingstown

23.35 Impeachment

00.20 NCIS

01.05 NCIS. New Orleans

01.50 The Rookie

02.30 Resident Alien

03.15 Love Island

08.00 Barnaefni1l.10 K3

11.25 Nattaruofl

11.30 Are You Afraid of the Dark?

12.15 Simpson-fjélskyldan

12.35 Krakkakviss

13.15 Draumaheimilio

13.40 Samstarf

14.05 Heimsodkn Sindri Sindrason
heimsaekir sannkallada fag-
urkera sem opna heimili sin
fyrirahorfendum. Heimilin
erujafn 6lik og pbau eru moérg
en eiga pad po sameiginlegt
ad verasettsamanafalud
og smekklegheitum.

14.25 Call Me Kat

14.45 Grey’s Anatomy

15.30 America’s Got Talent. All
Stars

16.55 Ice Cold Catch

17.40 60 Minutes

18.20 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.45 Sportpakkinn

19.00 Hvar er best ad bua? battir
med Lou Pind sem heim-
sakirislendinga sem létu
drauminnumad buai Gt-
I6ndum raetast.

19.55 Grand Designs

20.45 A Friend of the Family

21.35 The Undeclared War

22.20 Vampire Academy

23.10 Masters of Sex

00.05 Coroner

00.50 Coroner

01.30 Coroner

02.10 Insecure

02.40 Brave New World

18.30 Fréttavaktin Farid yfir
fréttir dagsins i opinni
dagskra.

19.00 Heima er bezt Samtals-
patturum pjédlegan
frédleikianda samnefnds
timarits.

19.30 Nyskopun batturiumsjon
Pals Kr. Palssonar.

20.00 433.is Farid yfirallt pad
helstaiheimiiproétta,
heima og erlendis.

20.30 Fréttavaktin Fario yfir
fréttir dagsinsi opinni
dagskra.

21.00 Heima er bezt Samtals-
patturum pjédlegan
frédleikianda samnefnds
timarits.

Herra og fru Smith lifa tilbreytingar-
lausu lifi en leika baedi tveimur
skjéldum.

Herra og fra
Smith a RUV

birnadrofn@frettabladid.is

Strax a eftir Songvakeppni sjon-
varpsins 1 kvold klukkan 22.10
er spennumyndin Mr. And Mrs.
Smith a dagskra RUV. Um er ad
reda spennumynd fra arinu 2005
meo Brad Pitt og Angelinu Jolie 1
adalhlutverkum.

Herra og fra Smith virdast lifa
haeglatu og tilbreytingarlausu lifi
en leika badi tveimur skjoldum.
Pau eru skaodir leigumordingjar
i hjaverkum an pess a0 vita pad
hvort um annad. Hjénabandid
flaekist pegar pau eru radin i verk-
efni sem hentar peim afar illa.
Pau eiga ad koma hvort 6dru fyrir
kattarnef.

Leikstjori myndarinnar er Doug
Liman en hann leikstyroi einnig
kvikmyndunum Jumber, Edge of
Tomorrow og The Bourne Identity.
Hann hefur b6 ekki adeins leikstyrt
spennu- og hasarmyndum, hann
leikstyroi einnig tveimur pattum
afunglingadramanu The OC.

Myndin Mr. and Mrs. Smith er
ekki vio heefi barna yngri en 12
ara.m

vipTEKD
Wu Tang ao eilifu

Pridja battar6din
af Wu Tang. An
American Story
seytlar na hegt
og rélega inn a
streymisveituna
Disney+. Pbatta-
rodin saman-
stendur af tiu
pattum sem koma
at einn i viku, na
pegar eru fimm
pattir adgengi-
legir.

beettirnir fjalla
um medlimi Wu
Tang Clan og
hvernig hljém-

Birna Drofn
Jonasdottir
birnadrofn
@frettabladid.is

| 7 -
& hulu oesipak

WU-TANG:

AN AMERICAN SAGA

sveitin var0 til. RZA er megin-
karakter pattanna og tekur hann
sjalfur patt i ad skrifa pa og skapa.
beettirnir eru leiknir og leikararnir
eru geggjaoir.

frama. brautseigja peirra er 6truleg,
svo ekKki sé talad um ahrifin sem Wu
Tang hefur haft a ténlist um allan
heim. Mli med fyrir alla! Hipp-
hopp-hausa sem adra. B

Verandi mikill
hipphopp-haus ”
sjalf vissi ég ad
ég myndi hafa L.
gaman af pvi ad | Prautseigja
Rorfa Ifi Wu Tang. l)eil‘l'a er

n merican | ...
Story en gam- Otluleg'. ;
anid er meira en | SVO eKkKi sé
ég hedféé getad | talad um
imyndad mér. | stap
Sagan er svo ahrifin sem
mognud. Hvern- Wu Tang
ig peir komust | hefur haft a
alla pessa 1eid, | tqnlist um
ar fatektinni a .
Staten Island til allan. heim.
heimsfregoar og | Maeli meo

fyrir alla!
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Talsverd
endurhénnun
eraframenda
bilsins sem
faerad likjast
EV9 rafbilnum.
MYND/AUTO
EXPRESS

Njosnamynd af breyttu utliti Picanto

njall@frettabladid.is

P6 a0 smabilamarkadurinn sé &
hverfanda hveli eru nokkrir fram-
leidendur enn ba idnir vid kolann
pott adrir hafi horfid af markadi.
Toyota er nylega buid ad endur-
hanna Aygo-smébilinn og einn
helsti keppinautur peirra er Kia,
sem kemur bradum meo andlits-
lyftingu & Picanto-smabilnum.
Nylegar njésnamyndir af bilnum
synaad pottadeins andlitslyfting sé
fyrirhugud er um talsverda endur-
hénnun ad reda. Billinn er 4fram
har og mjor en framendinn hefur
fengid nyja honnun med nyjum
ljésum sem minna nokkuo & EV9.
A0 visu er billinn i miklum felu-

»

bott framleioendum
smabila hafi fekkad
hafa sumir tra & peim
enn pa, eins og Kia sem
endurhannar Picanto.

buningi sem bendir einmitt til pess
ad meiri breytingar séu par undir,
en liklega ma buast vio , Tiger Nose*
hénnun 4 grilli og adalljésum. Einn-
ig ma buast vid endurhénnun 4 hjél-
bogum og afturstudara. @

Ao framan er ny
gerd Matrix-
adalljésa og
komnir eru nyir
litir eins og
hinn 6livubrani
a pessum bil.
MYND/VW GROUP

VW kynnir nytt atlit ID.3

njall@frettabladid.is

Nokkuo hefur verid bedid eftir
uppfarslu Volkswagen ID.3 sem nt
hefur raungerst, premur arum eftir
frumsyningu bilsins. Eins og titt er
um slikar andlitslyftingar pyoda per
nyja liti og felgur en einnig hefur
billinn fengid nyjan ljésabtinad.
A0 aftan ma sja ny afturljés med
endurhénnun a bremsuljésum
og framljésin fa nyjan svip. Einn-
ig munu bilar banir Matrix-fram-
ljosum fa ,kvedju“ innbyggda iljdsa-

bunadinn sem synir nokkurs konar
hreyfimynd. Loks er framstudarinn
med nyju, hvassara lagi og haddio
ner nu lengra upp ad framrudu en
aour.

Ad innan er meiri bélstrun en
adur og einnig lysing og meiri notk-
un 4 endurvinnanlegum efnum.
Kominn er 12 tommu margmiol-
unarskjar i stad tiu tommu og kerfid
styour Apple CarPlay og Android
Auto b6 ad leidsogukerfio noti hug-
bunad fra Volkswagen, sem leggur
til hledslustopp 4 lengrileidum. l

Flesti utliti EV9
fra tilraunauit-
gafu heldur sér
eins og kassa-
laga hlidarsvip-
ur og hjolbogar.
MYND/KIA

Kia synir atlinumyndir af EV9

njall@frettabladid.is

bao styttist ad Kia frumsyni EV9 en
hann verdur kynntur til sogunnar
seinna i pessum manudi. Til ad
halda bladamoénnum vio efnid setti
Kia 4 netio utlinumyndir af bilnum
sem syna betur en adur vissa hluti i
atliti hans. Hlidarmyndin synir vel
ad kassalaga utlit hans mun halda
sér og lika L-laga diéduljésin. Munu
afturljésin medal annars na upp
med D-bitum bilsins og upp i vind-
skeidina fyrir ofan afturrdaduna.

A0 framan er ,Tiger Nose“ hénn-
un Kia 1 fyrirrami dsamt hefo-
bundnara grilli. Loks eru kantadir
hjélbogarnir aberandi sem bydir

»

A0 framan verour
»Tiger Nose“ hOnnun
Kia i fyrirrami.

ad peir munu na i framleidslu poétt
felgurnar hafi minnkad um eina
tommu. Billinn verdur frumsyndur
seinna i manudinum og fer 1 s6lu
seinna a arinu, og bpa veroa hlutir
eins og innrétting og teeknibinadur
betur lj6sir. B

Elon Musk tilkynnti ad naesta verksmidja Tesla i Mexiké verdi starsta bilaverksmidja sem heimurinn hefur séd.

Margt a prjonunum hja
Tesla eftir dag fjarfesta

Dagur fjarfesta i Tesla var
haldinn i vikunni sem leid og
p6 aod nyr bill hafi ekki 1itid
dagsins lj6s enn pa, er margt
ao frétta eftir pennan vidburd
og ymislegt 4 prionunum hja
frumkvoolinum Elon Musk.
Meodal pess sem greint var fra
og synt var mynd af tveimur
nf/jum bilum undir duak, sem
liklega eru svokalladur Model
2 og kassalaga bill sem kall-
aour hefur verid Robotaxi.

njall@frettabladid.is

A degi fjarfesta tilkynnti Elon Musk
medal annars ad nasta verksmiodja
Tesla yrdi byggd i Monterrey i
Mexiko og a0 hun yrdi stersta bila-
verksmidja sem smidud hefur verid.
Hin mun framleida nastu gerdir
Tesla-bila og einnig hluti fyrir adrar
verksmidjur. Margir h6fou buist
vid a0 Tesla myndi kynna ,Model
2“ til ségunnar en af pvi varo ekki
en yfirhonnudur Tesla, Franz von
Holtzhausen, tilkynnti pé ad hann
yrdi frumsyndur a seinni stigum.
Einnig var tilkynnt ad Cybertruck
myndi fara i framleidslu 4 pessu ari
og sagt fra nokkrum breytingum
a honum, p6 ad billinn likist mjog
peim bil sem frumsyndur var ariod
2019. Loks var ekkert fjallad um
Roadster-sportbilinn sem bendir
til pess ad heaett hafi verio vio bilinn,
alla vega ibili.

»

Margir hofou spao pvi
a0 Elon Musk myndi
frumkynna nyjan
millisteeroarbil sem
yroi minni en Model 3
og keppinautur ID.3-
bils Volkswagen.
Afpvi varo po ekki.

Tesla Model 2 er hugsadur sem keppinautur vido VW ID.3 og verdur vaentan-

lega byggour i nyrririsaverksmidju i Mexiko.

MYNDIR/TESLA

Tveir bilar voru syndir undir duk en pad eru liklega hinn margumtaladi Robo-
taxi og til hagri er naesti folksbill Tesla sem keppa mun vid VW ID.3.

Yfirbygging Cybertruck-pall-
bilsins er ad mestu leyti eins og
hun var pegar billinn var fyrst
kynntur. Yfirbygging ar ryofriu
stdli er enn til stadar en formad
al verdur notad i bilinn ad aftan-
verdu. Notud verour risastor 8.000
tonna pressa til ad forma aftur-
hluta bilsins. Billinn mun koma {
syningarsali meo prihyrningslaga
hlidarspegla en myndavélar verda
faanlegar sem aukabunaour. Felg-
urnar sem voru a bilnum ario 2019
verda p6 ad 6llum likindum ekki a
framleidslubilnum. Ad innanverdu
er billinn ordinn hefdbundnari ef
hagt er ad segja pad um Tesla-bil. I
stad miodjuseetis fyrir 6kumann er
kominn miodjustokkur og komio er
kassalaga styri. Einnig var tilkynnt

ad Cybertruck yroi fyrsti bill Tesla
til a0 fa nytt 48 volta rafkerfi, sem
koma mun i 6llum nyjum Tesla-
bilum i framtidinni.

Margir hofou spad pvi ad Elon
Musk myndi frumkynna nyjan
millisteerdarbil sem yrdi minni en
Model 3 og keppinautur ID.3-bils
Volkswagen. Skissur af slikum bil
hafa verio 4 flakki & netinu og talad
hefur verid um ad billinn muni
kosta undir 20.000 dollurum. Tesla
kynnti engan slikan bil og kannski
hafdi pad pau ahrifad hlutafé i Tesla
féll um 5 prosent fyrsta daginn eftir
kynninguna. b6 var talad um ad
undirvagn pessa bils yroi 6dyrari
i framleidslu og ad hann yroi ad
6llum likindum framleiddur i nyrri
verksmidju Tesla i Mexiké. H
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Salin umbreytist i fugl 4 danarstund
Listamadurinn Ol6f Nordal Olsf Nordal
leitar i pekkt minni ar pj60- hefur unnid
sdgum og pjodtru a syning- mikid med

unni Fygli i Asmundarsal.

tsh@frettabladid.is

Ol6f Nordal synir nyja skalptara &
syningunni Fygli { Asmundarsal.
Olsf hefur lengi unnid med fugla
i verkum sinum og sekir gjarnan
innblastur i islenska bjédtra og
samtimamenningu. Fygli Olafar eru
skalpturar steyptir i brons sem syna
figlrur einhvers stadar mitt 4 milli
manna og fugla.

,Eger a0 leika mér med teknina,
efni og adferd. Mig langadi til pess
ad gera verk sem veru unnin milli-
lidalaust i akvedid efni. Eg veit ekki
af hverju mig langaoi til bess en pad
er kannski eitthvad i tidarandanum
sem kalladi a pad. betta eruverk sem
erubuin til fyrstileir, frekar litil, og
sidan blasin upp. Pau eru prividdar-
skonnud og sidan prividdarprentud
og steypt i bronssteypu,“ segir O16f.

Pekkt minni ar traarbrégdoum
Olof segir verkin vera algjorlega
skaldud en bau s®ki p6 i pekkt
motif ar pjédségum, pjootra og
traarbrégdum. , bad er pekkt minni
i 6llum traarbrogdum ao salin
umbreytist i fugl og fljugi upp til
himna.”

ba segir hun Fyglin vera systur-
verk nylegs verks hennar sem ber
heitid Mannfuglar og er stad-
sett i gardi hjukrunarheimilisins
Mobergs a Selfossi.

,I Mannfuglum var ég svolitid ad
hugsa um petta med likamann og
hvernig hann umbreytist i gegnum
tidina, fra fedingu til dauda. Inni
4 hjakrunarheimili pa er ein-
hvern veginn verid ad vinna meod
ummyndunina, f61k missir feerni,
o0last aftur feerni, svo a endanum
missir pad hana alveg. bad pekkist
iflestum traarbrégdum og er mjog
lifandi i natimanum ao f6lki finnst
ad andinn eda salin umbreytist i
fugl 4 danarstund og fljugi burt
i formi fugls. Pad er mjog sterkt
minni og margar sogur, lika sam-
timasogur, um ad fuglar vitji hins
deyjandi og fljugi burt meo salina.
Eftirlifendur tengja svo oft latinn
astvin vio akvedinn fugl” segir
han.

Farfuglar og mannfélk

Hefurou mikinn dhuga d fuglum?
,begar ég byrjaoi ad hugsa um

fugla pa var pad hrafninn og pad var

beint upp ar pjédtranni. A Islandi

pa er natturlega svo litid af dyrum,

Ol&f segir Fyglin vera systurverk nylegs verks hennar Mannfugla sem er

stadsettigardi hjukrunarheimilisins Mobergs a Selfossi.

pao er refurinn og svo bara fuglar, i
raun og veru. bao eru fuglar i pj60-
tranni okkar, vid hlustum & fugla
og pao er til f6lk sem talar fugla-
mal.“

Ol6f kveost po ekki fylgjast sér-
staklega med fuglum eda stunda
fuglaskodun. ba betir htin pvi vid

MYND/ADSEND

ad innsetningin Fygli seki einnig
innblastur til farfugla.

,Vid erum alltaf ad gledjast yfir
farfuglunum sem koma fljugandi
yfir hafid, peir koma med vorid,
vonina, meod hareysti og fuglasong,
hamingju og gledi. Svo hverfa beir
aftur i sumarlok, eru bara hérna

I
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Pao er pekkt minni i
Ollum traarbrogoum
a0 salin umbreytist i
fugl og fljugi upp til
himna.

orstutt, en vid teljum pa samt
vera hluta af okkur heimi og vera
Lislenska fugla“. Eg var svoliti® ad
hugsa um pad pegar ég ték verkin ar
pessu spitalasamhengi pa fa fyglin
opnari tulkunarméguleika. Eg for
a0 sja farfuglana i samhengi vid allt
mannfoélkid sem flygur hingad og
sekist eftir pvi ad fa ad verda hluti af
okkar lifi en okkur finnst vera mjog
framandi,“ segir Ol6f og visar par
til fl6ttamanna og hlisleitenda.
,Oroid flotti og ad fljuga er af sama
meioi.

fuglaiverkum
sinum og segir
fugla vera pekkt
minniitraar-
bréogdum og
pjodségum.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

Hljo6dverk eftir son Olafar

A einum vegg syningarrymisins i
Asmundarsal stendur visa sem Ol6f
samdi: ,Tistir rugl og rogl, & rumpi
situr fogl, fili6fo, filiéfogg, fyglid
Gylligogg.“

,bessi visa er nattarlega bull,
svona pjodvisurugl. Eg hef gaman af
pvi ad leika meo tungumalio lika,”
segir Ol6f kimin.

Hvert og eitt fygli Olafar er med
sina eigin hlj6dmynd sem heyra ma
6ma um salarkynni Asmundarsalar.
Hljodverkid er unnio af syni Olafar,
Hjalta Nordal tonskaldi.

»Mér fannst pad gaman pvi peir
eru parna ad tista rugl og rogl,
4 annarlegu tungumali sem vid
skiljum takmarkad, og svona adeins
fyrir ofan okkur. Mér fannst tilbaid
foglamal vera eitthvad sem geaeti lyft
skulptarunum upp og ndd ham-
ornum inn, pvi mér finnst mynd-
irnar fyndnar og ég vildi yta adeins
undir pad og taka petta ekki allt of
alvarlega. Petta er hljodmynd sem
ég vann meo Hjalta syni minum
par sem hann spilar petta ruglmal &
saxofon. Eg valdi sax6féninn vegna
pess ad i honum er badi kvak og
tist, og pad er oft talad um ad saxo6-
fonninn sé pad hljodferi sem likist
mannsroddinni hvad mest,“ segir
Olst. |

Raddu vio latinn listamann i gegnum miail

tsh@frettabladid.is

Gjorningaklubburinn opnar
syninguna Skilaboo ad handan i
Gallery Porti i dag & 147. fedingar-
afmeli Asgrims Jonssonar list-
malara. Syningin hverfist um upp-
toku af miodilsfundi sem peer Eirdn
Sigurdardottir og Joni Jonsdottir
attu vio Asgrim ario 2019 & fyrr-
verandi heimili listamannsins ad
Bergstadastraeti en fundurinn var
hluti af undirbtuningi fyrir syningu
Gjorningaklubbsins, Vatn og blég,
um lif og list Asgrims Jénssonar {
Listasafni Islands.

,Vio akvadum ad athuga hvort
vid yréum einhvers meira visari
um Asgrim, annad en pad sem er
sagt um hanniségubékunum ogsja
hvort ad vido myndum na til hans i
gegnum midil,“ segja par Eiran og
Joni.

Ndouo pio sambandi vid Asgrim?

,Fyrst var mioillinn ekki viss
hvort petta veri Asgrimur eda ekki

en svo kom hann bara mjég skyrt i
gegn. bessi mioill pekkir ekki neitt
til Asgrims og hun var ekki einu
sinni & stadnum bvi hin var ad
midlaigegnum Facetime.”

Midillinn sem Gjorningaklibb-
urinn notadist vid heitir Brynja
Magnusdéttir Lyngdal en htin hefur
adur unnio meo peim.

,betta er adfero sem vio kollum
midill-mioill, pegar vid faum svona
miodil med okkur & frumstigi verk-
efnis. Venjulega erum vio ekkert ad
syna neinum pessar frumheimildir,
petta er bara eitt af verkfeerunum i
okkar verkferakistu. En pad vard
okkur alvegljést pegar vio forum ad
skoda betur pennan fund og hlusta
ahanniframhaldinuad vid urdum
ad koma pessu 4 framfeeri pvi petta
eru skilabod sem eru mikilveg,”
segja Eirtin og Joni.

A syningunni i Gallery Porti
mun midilsfundurinn hljéma af
vinylplétu sem gefin verdur uti 30
platna upplagi 4&samt nyjum vatns-

A syningunni mun midilsfundurinn hljoma af vinylplétu sem gefin er uti
takmorkudu upplagi asamt nyjum vatnslitaverkum eftir Gjérningaklubbinn.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

litaverkum sem Gjérningaklabb-
urinn vinnur fyrir hvert eintak af
plotunni.

,Vi0 erum buinar ad gera pettaad
einstokum verkum, platan er fjol-
feldi en verkin eru samt einstok pvi
vi0 gerum vatnslistaverk utan um
hverja plotu. Pad var svona grunn-
stefio i myndlist Asgrims, hann var
mikill vatnslitameistari,“ segja per.

b3a segjast Eirin og Joni vera
ad vinna ad nyju verki ut fra mio-
ilsfundi sem verdur frumflutt &
Myrkum muasikdégum 2024.

,Vio erum ad vinna ad mjog stéru
verkefni meo Sinféniuhljomsveit
Islands par sem vid férum meira
inn i hlutamiolun par sem mioill-
inn okkar skoodar allt upp i fjogur
hundrud ara gémul hljéofeeri.”

Gjorningaklubburinn segist po
enn sem komid er ekki vera med
neinar dztlanir um ao raeda vio
fleiri latna listamenn. ,Pad er samt
aldrei a0 vita, pad veeri alveg gaman
a0 hitta nokkra adra.“ W
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paer stollur eru limid baksvids.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Engin vandamal
og bara lausnir

odduraevar@frettabladid.is

Vioburodarstjérarnir Hafdis Bjork
Jensdottir og Alexandra Eir Andrés-
dottir eru dbyrgar fyrir 6llu sem vio-
kemur baksvidi Séngvakeppninnar.
ber hafa veegast sagt verio a fullu
undanfarna daga.

,Vio hofum oft sagt ad starfslysing
okkar endi{raun hvergi. Vid férum
reyndar ekki upp a sviod og syngjum
ekki,“ segir Hafdis hlejandi og Alex-
andra tekur undir.

,Pad koma sko 6tal fyrirspurnir,
oft & sidustu stundu sem vio purf-
um ao bregdast vio. Pa purfum vio
ad skjotast og redda malunum og
stundum er petta eitthvad sem parf
ad finna at ar og tekur tima,” segir
Alexandra.

104

bao skiptir 6llu mali ad
halda i gledina og
jakvaonina.

Hafdis Bjork

»En vid segjum bao alltafad pad
eru engin vandamal, pad eru bara
lausnir. Pad skiptir 6llu mali ad
halda 1 gledina og jakvadnina,”
segir Hafdis.

,bad er otrualega gaman i
vinnunni, vid hjalpumst 611 ad og
gerum bpetta skemmtilegt og pad er
andinn sem svifur hér yfir, pad eru
lausnir vid 6llu og vio finnum Gt ar
pvi.“

bar svara pvi hlejandi ad sérparf-
ir keppenda séu ekki miklar, pao sé
enginn sem krefjist pess a0 fa bara
bla M&M til ad mynda. ,En efpad er
eitthvad pa er eina rétta svario: J4,
ekki malio!“ segir Hafdis hlejandi.

bar hafa baodar starfad vio
Songvakeppnina undanfarin ar og
segja a0 jakvednin sé einmitt pad
mikilvegasta til pess ad haldai., bvi
umbhverfid skiptir svo miklu fyrir pa
sem eru a0 taka patt. bao er stress og
vid erum hluti af pvi a0 skapa gott
og pegilegt umhverfi.“ W

Fimm hesta kapphlaup i Gufunesi

Draumur i veruleikaformi
Sigga Ozk (900 9901)

.Egersvo otrulega spennt ad stiga 4 svid a laugar-
daginn og gera petta aftur. Eg er svo otrulega pakklat
fyrirallan studning og get ekki bedid eftir ad fa fleiri
til ad syngja og dansa med. betta eralgjér draumuri
veruleikaformi.”

Urslitin 1 Séngvakeppninni
radast i Gufunesii kvold. ba
verdur ljést hvort pad verdur
Sigga Ozk, Bragi, Celebs, Dilja
eda Langi—Seli og Sk,uggarnir
sem verour fulltrai Islands 1
Eurovision i mai. Kegpend—
urnir geta ekki bedio.

odduraevar@frettabladid.is

Hlakkar til a0 syngja a ensku
Bragi (900 9902)

.Egerrosalega spenntur fyrir
laugardeginum. bad verdur gaman
ad profaad flytjalagid 4 ensku
ogreynaad gera enn betur. Eger
sannfaerdurum ad o1l 16gin verdi
®0isleg og vonandi getum vid
hjalpad folki ad eiga gott parti-
kvold.”

Hlakkar til ad gera petta aftur
Dilja (900 9904)

~Stemmingin hja mér og teyminu er frabzer. Pad
var svo godur andi yfir 6llum i undanarslitunum og
dagurinn allur var svo skemmtilegur ad ég get ekki
bedid eftirad fa ad gera petta aftur.”

Loftid er hladid rafmagni
Langi Seli og Skuggarnir (900 9905)

LStemningin fyrir arslitin hja okkur i Langa Sela og Skuggunum er hrika-
lega g6d. batttakan i SOngvakeppninni er buin ad skila okkur margfalt
meiri gledi og skemmtilegheitum en vid attum von 4 og pad er 6haett

ad vitnaiord skaldsins, ,Loftid er hladid rafmagni*.

Foru aftur i fimmta gir eftir 6sigurinn
Celebs (909 9903)

,Vid erum svo sannarlega spennt, mjog gaman ad fa ad vera med svona
ovaent, petta wildcard kom skemmtilega a 6vart! Vid vorum ad koma
okkur fyrir aftur a jordinnii ésigurs-vikunni okkar, en svo fengum vid
ad heyraad vid faum ad vera med a urslitakvéldinu og pa for allt afturi
fimmta gir og vid erum bara a fullu i undirbuningi fyrir flutninginn.”

Vindvelin feykti Eyfa naestum pvi at af Eurovision-svioinu

benediktboas@frettabladid.is

Eyjolfur Kristjansson kom i Iprotta-
vikuna med Benna B6 sem synd er
a Hringbraut a féstudagskvoldum.
Eyfi er einn af okkar bestu sonum
i Eurovision. Hann samdi fyrst lag
i keppnina arid 1986 og aftur 1987
og braut pa blad i ségunni i laginu
Astarevintyri en hann notadi pa
vindvél - eitthvad sem Eurovision-
addaendur pekkja vel sidan. Hann
for fjorum sinnum t sem bakrodd
og song hid 6daudlega lag um Ninu.
,Eg alag i fyrstu keppninni. baod
vissi enginn hver samdi pad lag af
pvi pvi var skilad inn nafnlaust a
peim tima en pad er lagid Eg lifi i
draumi sem Bjorgvin Halldérsson
soéng. Eg meina, adalkeppnin var
haldin i Bjérgvin i Noregi, af hverju

144

i myndveri sjénvarpsins pa datt
honum petta snjallreedii hug. betta
var sko engin sma vindvél pvi han
var eins og gott traktorsdekk.

betta var sko engin betta er eins og i [rak begar peir
sma vindvél bvi han slokktu oliueldana i gamla daga. Eg

L. . man ad pegar var kveikt a pessu i
var eins og gott tr ak- fyrsta sinn pa fukum vid Ingi Gunn-
torsdekk. ar atafsvioinu. ba var petta 4 haesta

og alveg svakalegt,” sagdi hann og
hlé.
Eyjolfur er b6 ekkert ad fylgjast

Eyfi samdi liklega eitt pekktasta Eurovision-framlag islands.

MYND/ADSEND

sendum vio ekki Bjorgvin til Bjorg-
vinjar? C’'mon,” sagdi hann léttur.

Um vindvélina sagdi hann ad séra
Davio boér Jénsson hefdi komid med
hugmyndina.

,Pad var nefnilega alls ekki ég, en
audvitad logiskt eftir a. I vidlaginu
segir: Eg er vindurinn sem pytur.
Pegar vio erum ao taka upp lagid

med. ,Mér fannst gaman ad pessu
pegar a pessu st60 en ég hef varla
heyrt16gin sem eru ad keppa ntina.”

Benedikt Boas pattarstjorn-
andi sagdi pa ad hann myndi ekk-
ert spyrja hver feri til Liverpool i
lokakeppnina. ,Eg get alveg sagt
eitthvad, en lagid sem vinnur fer
afram,” sagdi Eyjolfur og hl6 enn.l
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begar strakaband verour ad mannabandi

Arnmundur Ernst Backman

,Upp ur hringidou kjarabarattu
og ataka i heiminum stendur ad
Backstreet Boys séu nu ad fara ad
heilsa upp 4 landann,” segir Arn-
mundur Ernst Backman, leikari og
spekulant, sem telur fortidarpra
eigarikan pattihve vel gekk ad selja
mioa.,Vio hugsum hlytt til fortidar-
innar b6tt han hafi ekkert endilega

verio betri timi eda audveldari en
peir timar sem eru nana.”

Arnmundur segir fallegt ad hafa
getad fylgst meo strakabandi verda
ad karlabandiigegnum arin. ,betta
er til marks um fallega réman-
tik sem hefur fengid ad proskast i
gegnum arin og pad er jakvao orka
sem fylgir bessu 6llu saman. betta er
eiginlega lj6s i skugga umradu um
eitrada karlmennsku.”

144

betta er til marks um
fallega romantik sem
hefur fengio ad prosk-
astigegnum arin.

Arnmundur Ernst Backman leikari.

Arnmundur rifjar upp ad a sinum
tima hafi fair haldio a0 Backstreet
Boys myndu standast timans tonn.

,Eins og svo margar af pessum
hljémsveitum pa hélt madur ad
petta veeri bara barns sins tima. Eg
minnist pess sjalfur ad hafa fundist
petta vera frekar hallerisleg ton-
list,“ segir hann. ,beir hafa b6 haldio
tign sinniigegnum arin og elst eins
oggottvin.“ M

433.is

MANUDAGA KL. 20.00

Hordur Sneevar Jonsson, ritstjori
433.is, fer yfir pad helsta i
fotboltaheiminum. Hann feer til sin
ahugaverda vidmaelendur og helstu
sparksérfraedinga landsins sem
gera upp mal malanna.

h

HRINGBRAUT

Unnsteinn hefur slegid i gegn asamt peim Sigga Gunnars og Ragnhildi Steinunni undanfarnar vikur. FRETTABLADID/ERNIR

Segir All out of luck eiga
sérstakan stao i hjarta sinu

Unnsteinn Mantel Stefans-
son verour a skjaum lands-
manna i Séngvakep*minni i
kvéld. Hann segir All out of
luck og Tornero vera sin uppa-
halds Eurovision-16g. Hann er

iradur fyrir kvoldinu og telur
keppnina galopna.

erlamaria@frettabladid.is

Toénlistarmanninn Unnstein
Manduel Stefansson parf vart ad
kynna fyrir landsménnum en hann
hefur verio aberandi i islensku ton-
listar- og menningarlifi i 4 annan
aratug. Unnsteinn hefur verio tidur
gestur a sjoénvarpsskjaum lands-
manna undanfarnar vikur, par sem
hann smeygir sér ar buningi tén-
listarmannsins i glenyjan baning,
kynnis i Séngvakeppninni{ar.

,Eg er mikill Eurovision-ao-
daandi, sérstaklega a seinni arum.
Eftir ad madur eignadist barn fér
madur ad halda upp & Songva-
keppnina sjalfa pvi han er { raun
steersti sjonvarpspatturinn a Islandi
sem hampar frumsaminni ténlist.
Og um leid og madur litur 4 keppn-
ina Gt fra peim augum, pa pykir mér
ofsalega veent um ad fa ad taka patt
i pessum vidburoi sem keppnin er,”
segir Unnsteinn.

Pad ma med sanni segja ad Unn-
steinn hafi slegid raekilega i gegn &
60ru undandarslitakvéldinu sidasta
laugardag pegar hann flutti lagio
Tell me, asamt rafténlistarmann-
inum Hermigervli og ténlistar-
konunni Gugusar. Landsmenn hafa
margir hverjir an efa fengio rekilegt
,flash-back“ pegar Unnsteinn birt-
ist 4 svidinu, en hann flutti lagiod i
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En allti einu var
maodur kominn i
pennan Backstreet
Boys-galla og pa purfti
maour ad fara i pann
filing algjorlega.

nakvemlega somu fétum og Einar
Agust var i fordum daga.

,Eg er bara algjérlega med mitt
demiigangiog ekki meo hreyfing-
ar eins og poppstjarna. Eg er bara
gamall indi-rokkari og adeins uat {
danstonlist, en allti einu var madur
kominn i pennan Backstreet Boys-
galla og pa purfti madur ao fara i
pann filing algjorlega, sem var mjog
gaman,” segir Unnsteinn.

A0 sdgn Unnsteins er Tell me eitt
af uppéahalds Eurovision-logunum
hans, dsamt laginu All out of luck,
sem Selma Bjornsdoéttir flutti fyrir
Islands hénd i Tel Aviv i Israel arid
1999.

,Lagido med Selmu, All out of luck,
a sérstakan stad i hjarta minu. betta
er ein af pessum kjarnaminningum,
pvi ég man svo vel eftir pvi hvernig
okkur fjolskyldunni leid pegar
vid vorum ao horfa 4 petta i sjon-

varpinu heima a Barénsstignum,”
segir Unnsteinn.

»Svo bara lentum vid { 60ru sati
og vid férum ut i glugga og allt
hverfid var a0 fagna. Okkur leid eins
og begar Argentina vann heims-
meistaratitilinn, en samt var petta
baraannad satid i Eurovision,” segir
Unnsteinn og hler.

Spurdur um uppahalds Euro-
vision-lag allra tima stendur ekki
asvari.

,Pad heitir Tornero og var fram-
lag Rimeniu arid 2006. betta er bara
geggjaod studlag og ég man bara ad
vid vorum ad horfa a petta og allt i
einusegir mamma: ,Eg skil bara allt
sem hann er ad segja.“ Eg var fimm-
tan dra 4 pessum tima og fatta ad
rimenska er latneskt tungumal, en
komst svo ad pvi fyrir tveimur arum
ad hann er abyggilega ad syngja a
itolsku lika.”

Unnsteinn segist gridarlega
spenntur fyrir urslitunum annad
kvéld. Ahorfendur purfi ad nesta
sig vel upp fyrir kvoldio pvi von sé
a pvilikri tonlistarveislu.

,Eg segi bara f6lki ad vera buid
a0 nd sérivistir utisjoppu og koma
sér vel fyrir fyrir framan sjén-
varpid pvi pad er mjég langur og
skemmtilegur pattur fram undan.
Eurovision er svo skemmtilegt.
Folki getur samt ordid svo heitt i
hamsi og ég veit ekki um neitt sem
folk hefur jafn sterkar skodanir 4,“
segir Unnsteinn og heldur afram:
,Pad er namer eitt, tvd og prju ad
hafa gaman af paettinum, algjor-
lega 6hao pvi hver vinnur. Keppnin
er galopin og ég man ekKki eftir ad
bad hafi verid jafn 6ljést hver muni
sigra.“ W
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Meér hefur lengi fundist ég vanmet-
inn afpj6d minni og bokmennta-
gagnrynendum. Bekur minar
seljast ekki négu vel og mér gengur
ekkert ad komast i Kiljuna eda til
Gisla Marteins. Eg for pvi & fund i
»samtékum um sjalfsvorkunn“ sem
haldinn var i Breiofirdingabuo a
doégunum. Inngénguskilyrdin eru
a0 vorkenna sjalfum sér og alita ad
6ll vandamal séu 60rum ao kenna.
Félagsmenn bera 6feimnir misrétti
heimsins a torg i fjolmiolum.

Gunnar a Hlidarenda vara
fundinum enda mikill polandi.
Hann hefur komio fram i 6tal
hladvarpsviotolum til ad segja fra
ofbeldi Hallgerdar konu sinnar. A
o6gurstundu lanadi hin honum ekki
einu sinni harlokk i bogastrenginn.

Heidursgestir fundarins voru
verkalyosleiotogarnir Ragnar b. og
Vilhjalmur B. beir h6fou i fljotraedi
samio vid Samtok atvinnulifsins
og bannig misst af 61lu fjérinu i
kringum yfirstandandi verkfoll
og verkbann. beir barussigilla og
kenndu fagurgala sattasemjara
um. ,bad eru svakaleg 6rlog ad vera
réttekur verkalydsforingi og sja
Eflingu stela senunni,” sagdi Ragnar
b.,bad er dapurlegt a0 purfa ad sitja
hja 1 horoustu vinnudeilum aldar-
innar,” sagdi Vilhjalmur hnugginn.
»~Audvitad langar okkur til a0
kledast gulum vestum og ganga
um goturnar med gjallarhorn.”
Forseti AST afneitadi samningnum
sem hann var nybuainn ad gera.
,Vi0 erum ekki stéttasvikarar og
stydjum verkfallsmenn 4 laun!“
sagdi hann barattugladur.

Egill afi minn sleit fundinum og
kenndi foreldrum sinum um 611
sin vandredi. ,Pau gerdu mig ad
ofbeldismanni,“ sagdi hann , Mig
langadi alltafileknisfredi!“ W
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