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Iva Marin Adrichem vard flestum landsmoénnum kunn eftir frammist6du sina i Songvakeppni Sjonvarpsins i ar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Langar a0 skapa meira
af sinni eigin tonlist

Ilva Marin vakti athygli landsmanna i vor pegar hiun flutti lagid Oculus Videre
i S6bngvakeppni Sjonvarpsins og nadi pridja saeti i simakosningu. lva stundar
sdngnam i Rotterdam en er komin heim vegna COVID-19 faraldursins. =2
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Framhald af forsidu >

Sandra Guorin
Guomundsdottir

sandragudrun@frettabladid.is

egar bladamaodur naoi tali
p afIvu var han stédd a4 Luton

flugvelli ad bida eftir flugi til
Islands, en htn hefur buid i Holl-
andi fra arinu 2018 par sem han
leerir klassiskan s6ng i Ténlistar-
haskélanum i Rotterdam. ,betta
er annaod arid mitt i skélanum,
liklega af fjorum, par sem midao
ervid ad BA-namio taki fjogur ar,”
segir Iva. En na hefur 61l kennsla
lagst af til ad minnsta kosti 6.
april vegna heimsfaraldursins og
Iva segir ad ekkert sé vitad um
framhaldio.

,Eg er pess vegna ad fara heim
til pess ad vera med nanasta
folkinu minu. bao er spad
atgéngubanni fljotlega i flestum
16ndum Evrépu og ba er betra ad
vera bara i 6rygginu heima hja
fjolskyldunni minni,“ segir han,
en beetir vid ad pad sé skrytio ad
hafa ekki hugmynd um hvad taki
vid og hversu lengi htin veroi i
burtu fra naminu.

Iva Marin Adrichem 4 hol-
lenskan foour og islenska méour
og talar pvi beedi gooa hollensku
og islensku, sem han segir ad
hafi vissulega gert flutningana
til Hollands audveldari fyrir sig.
,Eg alika fjolskyldu uti, ad visu
frekar langt fra Rotterdam, en ég
reyni a0 heimsakja pau i hverjum
manudi,“ segir hun.

,Pad voru skemmtileg viobrigoi
ad flytja at og standa a eigin
féotum. Eg hélt pad yroi meira mal
en pad vard. Madur vonar oft pad
besta en byst vid pvi versta ein-
hvern veginn. Mér hefur fund-
ist gaman a0 profa ad bia ein,
kynnast einhverju nyju og finna
mig betur.”

Hefur sungio fra barnasku
Iva hefur verid vidlodandi séng
fra barnasku. Hin stundadi nam
iSoéngskolanum i Reykjavik og
ténlistarskola Gardabejar, par
sem htin 6lst upp ad mestu. , Eg
hefverid ad leera song fra pvi ég
var svona 12-13 ara. bao hefur
alltafverid draumurinn ad verda
atvinnusongkona. Hja flestum
sem hafa bann draum fer ahuginn
eitthvert annad en petta hefur
alltafverid markmidid hja mér,”
segir han.

Iva segir ad bao hafi verio
tilviljun ad han sendilaginn
i Séngvakeppni Sjonvarpsins
sidasta haust, en lagio samdi hin
med Richard Cameron.

»Richard er gamall vinur pabba
mins en ég kynntist honum
ekkert almennilega fyrren ég
flutti til Rotterdam. Hann hefur
verio busettur i Berlin i mérg ar
og hafdi samband vid mig begar
hann var i stuttri heims6kn i Rott-
erdam og spurdi hvort ég veeri til
ihadegismat me0 sér. Upp ur bvi
hoéfst skemmtilegt samstarf. Hann
er nattarulega mjog reyndur
produsent og lagah6fundur og
pad er mjog gaman ad vinna med
honum.“

bad varo ur ad pau somdu lagio
Oculis Videre saman og akvaou
ad senda pad inn i forvalio. ,bad
kom okkur rosalega & 6vart ad
vid veerum valin i topp 10,“ segir
Iva, sem hefur att pann draum
fra pvi han var barn a0 taka
patti keppninni enda hefur hin
fylgst meo henni ar eftir ar, baedi
songvakeppninni hér heima og
Eurovision keppninni sjalfri.

Iva segir patttokuna i songva-
keppninni hafa verid dyrmaeta
reynslu. ,Eg myndi segja ad petta
hafi verio steersta verkefni sem
ég heftekio pattihingad til, en

Iva lysir tonlistinni sinni sem draumkenndri. MYND/EDLAND MAN

’ Pao veri gaman a0

fylgja utgafu nyju
laganna eftir meo ton-
leikaprogrammi. En vio
bidum bara og sjaum
hvao verdur.

pau verda vonandi morg fleiri.
Séngvakeppnin er rosalega flottur
stokkpallur fyrir ungt f61k.“

Hun segist hafa verid i sjokki
pegar hun frétti ad Eurovision
keppninni i Rotterdam hefoi verio
aflyst. ,Pad er nanast 6hugs-
andi, petta er svo mikill partur
afvorinu hja manni ad fylgjast
med Eurovision. Svo allti einu, i
fyrstasinn i 64 ar er keppnin ekKki
haldin.“

Ovissan er mikil nina

Iva hafdi vonast til ad geta matt
allavega eitt kvold i hollina i Rott-
erdam til ad fylgjast med. Annars
var pad 4 planinu hja henni ad
tara med kammerkornum i skoél-
anum sinum a sama tima en nina
er 6vissan um hvad verour mikil.
,,Eg ogRichard erum i afram-
haldandi samstarfi med nokkrum

Pad hefur verio
draumur lvu fra
barnasku ad
gera songinn ad
atvinnu. mynp/
RICHARD CAMERON

flottum ténlistarménnum fra
Berlin. Vio h6fum verid i stadioi
og éger buin ao taka upp tvo 16g.
Pao er spurning hversu mikio
vinnslunni a peim seinkar at af
virusnum. En ef allt gengur vel pba
gef égeitthvad at ntinailok april.
Pao verour pa adgengilegt a 6llum
helstu streymisveitum.”

Iva segir a0 einnig hafi verio
a dagskra ad syngja mikio um
paskana en bvi hafi 6llu verio
aflyst. Han stefnir pvi ad pvi ao
nyta timann a Islandi til ad leera.
,bao er verid a0 reyna a0 halda
uppi einhverri fjarkennslu og
svo missti ég lika mikio ur at
af songvakeppninni og tla ad
vinna pad upp. En patttakan var
alveg skoli at af fyrir sig. Eg leeroi
meira d pessum eina manuoi
en éghefleaert a tveimur arum i
skolanum. Madur er ad vinna med
professional folki alla leid. bad er
mjog g6d reynsla og frabeert ad
vera buin a0 pessu 21 ars gomul.“

Hvort Iva taki einhvern timann
aftur patt i songvakeppninni a
svo eftir ad koma iljés. Hun segir
ad pad verdi allavega einhver bio
a pvi.

»,Miglangar ad fara ad skapa
meira sjalf. bad er svo mikill
munur 4 ad keppa i tonlist og ad
skapa sitt eigio og vera ekki hao
neinni formulu eda timalengd.
bad veeri gaman a0 geta fylgt
atgafu nyjulaganna eftir med t6n-
leikaprégrammi. En vid Richard
stefnum a ad gefa ut fleiri l6g.
Planio var ad nyta sumario vel.
En vid bidum bara og sjaum hvao
verdur.”
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B Rannsoknir syna ad Astaxanthin er allt ad 6000 sinnum
sterkara andoxunarefni en C vitamin.

B Nattdrulegasta og hreinasta uppspretta astaxanthins
finnst i smaporungum sem kallast Haematococcus
pluvialis, en peir framleida petta sem varnarefni gegn
erfioum adstedum i umhverfinu?

Styrktu onaemiskerfid med Astaxanthin!*

HARVEST
Astaxanthin
+ Vitamin E
4 mg Astaxanthin
60 caps (45 g)  Food Supplement
m Astaxanthin fra Algalif er 100% natturulegt hagaeda
-~ beetiefni, framleitt a sjalfbaeran hatt vid kjéradstaedur :
ICE;!‘R'L\\,'E\ISDTIC sem tryggja ad innhaldid skili sér til neytenda. — m—

Utsolustadir: Oll apétek, heilsuverslanir, Costco og flestum stormorkudum. * Park JS et al. Nutr Metab. 2010;7:18.



Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta beatt vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl.is. 663 5315

PiPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

PIPULAGNINGAPJONUSTA
Pipulagningameistari getur baett
vio sig verkefnum a vidhaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.
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GEFDU
HENU

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
kirkjunnar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

FYRIRTEKJARASTINGAR.
Odyrar & vandvirkar rastingar.

Sja www.fmijthrif.is
FMJ brif ehf.

Bokhald

(=) HSE Bokhald
BEBE) & Uppgjor sif

Skattframtdl, Bokhald,

Vsk. & launauppgjor,
_ Arsuppgjor.
Odyr og géd pjénusta

www.hsebokhald.is

Bokhaldspjonusta, vsk, laun,
Innheimta. Aralong reynsla. AKB
bdkhald s. 856-6749

Malningarpjénusta S: 782-6034.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Trésmioi

TRESMIDUR
tekur ad sér stor og sma verk
sanngjarnt verd s 8924624 net
sjgverktakar@gmail.com

Keypt
& Selt

Kassagitarar i urvali Gitarinn

ehf Kassagitarar 4 tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Husnaeoi

Hisnadi i bodi

Til leigu einstaklings. ibud a sv. 200.
Leiga 140 pus per/man. Uppl.is.
893 3475

Husnadi 6skast

IBUD OSKAST
Ungt, reglusamt, reyklaust par
oskar eftir 2-3 herb. ibud a
hoéfudborgarsvaedinu. Skilvirkum
greidslum heitid, medmeeli,
trygging og allt ad 3 man.
fyrirframgreidsla. S. 845 5926

Geymsluhusnaoi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500
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Plettac vinnupallar
- Protekt fallvarnarbunadur
Oruggar lausnir

VINNUPALLAR EHF

Smidsbid 10, 210 Gardabee - s. 787 9933

vpallar(@vpallar.is - www.vpallar is

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

Intellecta ehf.

Sidumaula 5

108 Reykjavik

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid a0 auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Rédgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og viétaka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

5111225

intellecta.is

intellecta




