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Fylgstu med!

Spanverjinn Mario Infantes Avalos hefur skapad sér gott lif a islandi eftir ad hann kom hingad an atvinnu og aztlana. Hann er medal annars séngvari
hljomsveitarinnar Cult of Lilith, en sveitin var ad gefa ut pl6tu hja Metal Blade Records, sem hefur vakid mikla athygli. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Framhald af forsidu =

ario Infantes Avalos er
M séngvari pungarokksveit-

arinnar Cult of Lilith, sem
landaodi nylega atgafusamningi hja
einu staersta atgafufyrirtaekinu i
pungarokki, Metal Blade Records,
ogvar a0 gefa ut sina fyrstu plotu,
Mara, fyrir viku. Platan hefur
hlotid mikio lof og komid mérgum
aovart.

Mario er fra Spani, en hann
byrimiodba Reykjavikur med
kerustunni sinni. Hann vinnur
med bérnum a fristundaheimilinu
Guluhlio og starfar einnig sem
nuddari i hjaverkum, en 4dur var
hann i fullri vinnu sem nuddari.

,Egleerdi Shiatsu-nudd, sem er
japonsk nuddtaekni, og hef verio
ao starfa vio pao, en nylega skipti
égum vinnu og fér ad vinna a
Guluhlio. bad er ageett ad taka
sma hlé 4 nuddinu og vinna parna
asamt pvi a0 sinna verkefnum
fyrir hljomsveitina,“ segir Mario.
,bad er samt frabeert ad vera
nuddari og mér finnst eins og nudd
sé hluti af menningunni hér og
Islendingar kunni ad meta pao.
1606rum I6ndum fer f6lk bara til
nuddara pegar pao er haett ad geta
gengio, en hér skilur folk a0 nudd
getur viohaldio goori heilsu. bad
er goo tilfinning ad finnast madur
vel metinn.

En ég elska lika a0 starfa 4 Gulu-
hlid, pad kom mér a 6vart hvad
mér finnst petta skemmtilegt,”
segir Mario. ,Eg er ad vinna meo
bornum meo olikar askoranir,
eins og einhverfu og Asperger og
mér finnst mjog heillandi a0 heyra
hvad peim finnst og hvernig pau
sjad heiminn.“

Vissi ad hann yrdi anaegdur hér
,Eg elska ad bua i Reykjavik, en ég
flutti hingad an pess ad vita neitt
um adsteour. Eg var ekki med
vinnu eda neitt, ég hoppadi bara
um bord i flugvél fyrir fjorum
arum sidan og kom hingao,” segir
Mario. , Eg get eiginlega ekki
atskyrt paod, pad er skritid hvernig
madur tengir vio suma stadi, en
égvar viss um ao ég yroi anaegdur
hérna.

Eg hefalltafhaft ahuga &
afskekktum st6Oum og ég upp-
gotvaoi Island fyrir aratug og vard
strax astfanginn aflandinu,” segir
Mario. ,,Eg kom i heims6kn og
vard heltekinn aflandinu og vissi
einhvern veginn a0 ég myndi enda
hérna, sem hljémar kannski furdu-
lega bar sem ég er fra Spani.”

Mario hefur toéluverda reynslu
sem songvari fra heimalandinu og
eftir ad hann flutti hingad leitaoi
hann ad nyrri hljomsveit. ,Daniel
bo6r Hannesson (gitarleikari Cult
of Lilith) baud mér ad ganga til
lids vio sveitina og ég var til, en
eina skilyrdio sem ég setti var ad

pad var produsent plétunnar Mara sem sendi 16g Cult of Lilith til Metal Blade Records. beir héldu ad hann vzeri bara ad haela peim pegar hann sagdi ad ut-
gafan pyrfti ad heyra pessi 16g, en nokkrum vikum sidar var peim bodinn tutgafusamningur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

ég fengi ad gera hvad i fjandanum
sem mig langadi ad gera med s6ng-
inn,“ segir hann.

Ekki dopsali eda mordingi

Mario er 32 ara og fékk sér fyrsta
haoflurio pegar hann var 17 ara.
Sidan hefur peim fj6lgao téluvert.

yFyrsta hudflarid mitt var
Rammstein-merkio & 6xlina, en
pad er ein af minum uppahalds-
hljémsveitum. Um sidustu jol
akvao égsvoreyndar ad sverta
allan handlegginn, bannig ad pad
er horfio ndna. Pao var ekKki létt
akvoroun,” segir Mario og hler.
,Eghefalltafséo fyrir mér ad vera
med morg hadflar. Sum peirra
hafa mj6g mikla merkingu fyrir
mig og tengjast atburdum i lifi
minu, en 6nnur eru bara skraut.
Eg vil baedi skreyta heimilid mitt
og mig sjalfan meo listaverkum.
Eg veit a0 ég er ekki med demi-
gero hudflar, en ég er liklega bara
skritinn gaur. Eg 4 lika eftir a0
beeta viod fleirum.”

Mario segir a0 haoflarin hafi
6hjakvaemilega ahrif a framkomu
folks. ,Reyndar er ein af astaed-
unum fyrir pviad ég vil bua hér
sa, ao folki er yfirleitt skitsama. En
égvarad vinna 4 spaarum saman
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, Auodvitad ma segja

ad mesta velgengn-
in sem vid h6fum nao sé
samningurinn vio Metal
Blade, en fyrir mig var
pao ad hlusta a loka-
mixio af plétunni og
vera 100% anagour i
fyrsta sinn a 16 ara ferli
minum i tonlist.

og vann mikio meo 6ldrudéum
og margir peirra voru svolitid
sjokkeradir fyrst, en eftir nuddid
sér madur mikla dnagju. Félk er
anagt meo ad losna vio sarsauka,
en lika med ad fordémar peirra
stodust ekki. Eg er ekki dopsali
eda a0 fara ad stinga pau i bakio
imidju nuddi, heldur er ég bara
mjog ljufur naungi,” segir Mario
hlzjandi. ,bad er mjég gaman ad
hjalpa folki ad komast yfir for-
démana.

Eg ottadist ad folk myndi stara
mikio 4 mig pegar ég fékk mér
huaoflar i andlitio og pad gerist
alveg, en yfirleitt er pad bara af
forvitni, en ekKki til ad deema mig.
Suma daga langar mig reyndar
ekKki i pessa athygli, en adra daga er
mér alveg sama. betta venst,” segir
hann.

Vélraent daudabarokk

,Pad sem Cult of Lilith vill fyrst og
fremst gera nina er ad bua til tén-
list sem vio viljum hlusta 4,“ segir
Mario. ,,Audvitad ma segja ad mesta
velgengnin sem vio hofum nad sé
samningurinn vid Metal Blade, en
fyrir mig var pad a0 hlusta 4 loka-
mixid af plétunni og vera 100%
anagourifyrstasinn a 16 ara ferli
minum i ténlist. Pad var augna-
blikio begar ég ,meikaoi pad*.
Okkur finnst ekki pagilegt ad
vera nidurnjorvaoir i afmarkadar
tonlistarstefnur pannig ao vio
kollum ténlistina okkar ,necro-
mechanical baroque“, eda vélrent
daudabarokk,” segir Mario.

»Tonlistin er pétt eins og vél par
sem allir hlutarnir vinna saman,
ynecro* hlutinn kemur fra pvi ad
vio fjollum um sterkar tilfinningar
og erfida hluti og barokkid kemur
inn pvi pad er akvedinn glaesi-
bragur a ymsu i tonlistinni og utliti
hljémsveitarinnar.

Mario er lika textahofundur
sveitarinnar. ,Mér finnst eins
og ég hafi fundid minn stil og
hann gengur Gt 4 ad lysa tilfinn-
ingum og upplifunum me0d léttum
fantasiuble,” segir hann. ,Eg skrifa
um bad sem hreyfir vid mér og
mér finnst naudsynlegt ad skrifa
fra hjartanu. bao var goo salfraedi-
meodferd ad vinna pessa plotu.”

Treyst i blindni

bad er skemmtileg saga 4 bak vio
pad hvernig Cult of Lilith landadi
atgafusamningnum hja Metal
Blade Records.

»Vid sendum plétuna okkar til
prodasents i Bandarikjunum sem
sa um ad mixa og mastera hana.
begar hann var bainn sendi hann
okkur skilabo0 og sagoi ad petta
veeri otraleg plata og ao folkid hja
Metal Blade pyrfti ad heyra hana.
Vio vorum bara, ,j4, ja, einmitt, pa
ert bara ad vera nas, pa segir petta
Orugglega vid alla“. Vio héldum ad
hann langadi bara ad halda afram
ad vinna meo okkur og p6kkudum
honum bara fyrir,“ segir Mario og
hleer. ,Nokkrum vikum siour faum
vio svo tolvupdst fra Metal Blade
par sem peir segjast hafa heyrt
tvo 16g af nyju plotunni og vilja
fa okkur & samning. betta gerist
aldrei, vid vorum bara einhverjir
o6pekktir ndungar fra Islandi ad
gera skritna tonlist og vorum med
svona 100 fylgjendur a Insta-
gram. En peir voru mjog hrifnir
og dkvaodu bara ad treysta okkur
iblindni. Peir hafa svo hjalpad
okkur gridarlega mikid vid ad
koma okkur & framfeeri og pao er
®0islegt.

bao hefur allt breyst eftir petta.
Adur vorum vio ad einblina a
plotuna og ntina erum vio a fullu
ikynningarstarfi og erum ad gera
alls konar myndbo6nd og tonlistar-

myndbond til ad kynna okkur og
halda ahuga folks,“ segir Mario. , A
hverjum degi erum vid a0 vinna ad
nyjum hugmyndum og leita leida
til ad na til folks. Vio erum lika &
leidinni i helling af vidtolum og
pad er glas af folki i Bandarikjun-
um og Evrépu ad vinna fyrir okkur
nana. bad er frabzert ad pad sé
svona fagmannlega unnid med pad
sem madur er ad gera. Pau erulika
mjog anzegd med hvad vid erum
skipulagdir og vinnum hratt.”

Otrulega jakvaed vidobrogd
Mara er fyrsta breidskifa Cult of
Lilith og hin kom ut 4. september.
Hun hefur vakio athygli og hlotid
mikiod lof gagnrynenda.

,Vid erum rosalega anaegodir med
plétuna og héfum naer eingdngu
fengid goo viobrogo. Margir eru
hissa og skilja ekki hvadan petta
kemur, par sem vid vorum 6pekkt-
ir. Viobrogoin hafa verio otrulega
jakvaed,” segir Mario. ,Platan
snyst um hugmyndina um moru,
en a fyrri 61dum hélt folk sem var
med svefnrofaldmum ad pad veri
draugur sem kalladist mara sem
sati a pbeim. Okkur fannst petta
mjog kal hugmynd og petta tengist
hugmyndum um Lilith. En 16gin
eru 6l mjog 6lik.

Ténleikar a morgun

A laugardagskvold stigur Cult of
Lilith 4 svid 4 Gauknum, en par
verda haldnir sitjandi pungarokks-
toénleikar svo haegt sé ad passa
eins metra regluna. Mario er mjog
spenntur fyrir tonleikunum. ,Eg
held a0 pad séu allir spenntir, vid
héfum ekki spilad i tvd ar pvi vid
héfum verid ao einblina & plot-
una,” segir hann. ,Pao er leidinlegt
ad geta ekki verio ad tira nina,
pad stoo til, en for natturulega allt
til fjandans. En i nainni framtid
vonumst vio til ad gera tekio tar
um Evrépu og Bandarikin og svo
fario vioar seinna. I bili h6ldum
vid bara afram ad semja, vi0 erum
begar btinir a0 semja nokkur l6g
fyrir naestu plotu og stefnum a ad
spila eins mikio og vio getum og
gefa svo ut naestu plotu eftir 2-3 ar.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
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Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hj6rdis Erna
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Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf JéhannaHelga
Vidarsdottir

Sélumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657,
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,
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550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Garoyrkja

Bilar & Heilsa

Fararteki

Keypt
& Selt

Soélheimar 18

104 Reykjavik

% PROSTONE

» Jardvinna
» [renlagnir
» Hellulagnir
» Piikulagnir

&)

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

TlDl SKODUN
h%‘}a'gonisima 775 1515

& nsam !ﬂ'gcggmﬁ;.

Falleg og vel skipul6gd
179 fm haed sem hefur
verid endurnyjud ad hluta

* Med nylegu parketi, endurnyjudu
eldhusi og pvottahusi.

bidnustum einstaklinga,
fyrirtzki og husfélig

@519 7780

prostone @ prostone.is

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirteekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

¢ Svalir.

* Bilskurinn er skradur 26,6 fm
og er med par ad auki 30 fm
6skradu rymi i kjallara.

vers: 86,5 millj. |

RAFVESPA

60VI900W med 60 km. dragni.
Hiedsla: 6-8 timar. 25 km. hradi.
Raud, svort eda hvit.

Kr. 179.000,-

"— " 16gg. fasteignasali 3 % Y : .
- simi: 775 1515 L 2 ¢
@ ‘ @M jko@miklaborg.is i e

Mitrd - UrBarhwarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

Nudd. Opid fra 9-19. Einnig um
helgar S. 832 8863

Nénari upplysingar veitir

Jason Kr. Olafsson

Huasna0i

569 7000 - Lagmula 4 - ﬁiklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gumundsson, Ioggiltr fasteignasalar

Ford 125/350.argerd 2004, aftur
hjola drifin, ekinn 132.000 km. Hus:
Blu camp Sky 202. Mest allur hus
bunadur fylgir med. Aukabunadur:
Solarsella. Inverter 12vi 220 v.
Drattarkrékur. Uppl. i s. 690 1353 og
vatnskot@gmail.com

bjonusta

%% PROSTONE

» Smidavinna
» Mirvinna
» Mdlningarvinna

Pjonustum einstaklinga,
fyrirtaki og hisiélin

@519 7780

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti tr hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Oskast keypt

Geymsluhusn®oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

FERDAVAGNAGEYMSLA
Til leigu vetrargeymsla fyrir felli- og
hjolhysi & besta stad i Reykjavik.
Uppl.is. 846 2986.

g MNgapG, prostone @ prostone.is . . .
st 1 g, ' stapcreipumoc Linum | | Tilkynningar
bvegillinn ™% UT A: GULL, DEMANTA, &a
5 44 44 46 Tek ad mér allt alm. vidhald VONDUD UR OG MALVERK!

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuina og fadu tilbod pér

ad kostnadarlausul!

www.kaupumgullis

Tilkynningar

j Opid man - fos 11-16, WWW.YAAKOVSWELL.NET e
m RAFLAGNIR, DYRASIMAR. Skipholt 27, 105 Here you will find a series of E rum vi 6
S.663 0746. studies of the Blessed Torah. All

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Upplysingar i sima 782 8800

the material is completely free. you
may download it, copy it and give
it away.

Fasteignir og heimili manudaga kl 20.30

Fasteignir og heimili eru peettir i umsjon Sjafnar Pordardottur. Allt um fasteignir, heimili og

ao leita ad pér?

.

husrad fra fagfolki og serfreedingum. Fagurkerarnir fa ad sjalfsogdu ad njota sin pegar

kemur ad Gtiliti heimilisins,
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