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Inga Birna er hér i fétum sem han hannadi og saumaadi sjalf. Pau eru partur af atskriftarverkefni hennar ar LHi. FRETTABLADID/STEFAN

Tonlist og fatahonnun
skarast i Blankiflur

Inga Birna Fridjonsdottir er fatahdnnudur sem nylega for ad semija tonlist
undir nafninu Blankiflur. Lagid Game kom Ut a dédgunum en hian leggur na
lokahdnd a sina fyrstu breidskifu, Hypnopompic, sem kemur Gt i april. =2
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mennt og segist alla tid hafa

verid a0 vinna a0 einhvers
konar list b6 a0 hiin hafi ekki verio
itonlist mjog lengi.

»Ztli fatahénnun og ténlist
skarist ekki par sem imyndar-
sképun listamannsins 4 1 hlut.
Fyrir mér er petta spurning um ad
mala myndina mina alla. Upp-
haflega ladast ég a0 fatah6nnun i
framhaldsskéla vegna pess ad hin
er apreifanleg og privio. Eg elska ad
vinna i héndunum og vil helst fara
tilraunakenndar leidir og dansa a
linunni pegar kemur a0 sképunar-
gledi versus kledileika. Eg leerdi
einnig féoroun i Airbrush&MakeUp
School arid 2009 bara vegna pess
ad par var verio ad vinna med
bodypaint og fantasiuféroun. Eg
hefirauninniilangan tima ekki
botnad almennilega i sjalfri mér
vegna pess ad ég hefflakkad a milli
listgreina og fordast bao eins og
heitan eldinn a0 vidourkenna fyrir
mér ad ég sé mogulega bara lista-
madur og hér i pessari tilveru til
ao vera forvitin og skapa bennan
heim sem byrihausnum a mér.”

Inga Birna byrjaoi i songnami
ario 2016 og klaradi svo namskeio
ilagasmidoum hja Complete Vocal
Studio 4 Islandi 4rio 2018.

LI kjblfarid kynntist ég Stebba og
for 4 flug med honum,” segir Inga
Birna.

Stebbi er Stefan Orn Gunnlaugs-
son produsent, en hann hefur
verid ad vinna med Ingu Birnu ad
plotunni.

,Eg sem megnid af 16gunum
og textunum 4 plétunni en hann
leggur til allt undirspil og 16gin
verda pvi alltaf ad skemmti-
legu samvinnuverkefni. Hann
atsetur 16gin en ég sit med honum
istidiéinu og atset med honum
svo vio erum mikid ad vinna petta
saman,” atskyrir Inga Birna.

»Egvar a0 gefa tt fjoroa lagio 4
plétunni minni ntina um daginn
en pad heitir Game. Lagio er hresst
aggressift popp undir dhrifum fra
hipphoppi. bar erum vid Stefan
Orn ad leika okkur med nokkrar
stefnur.”

Platan Hypnopompic er
ventanleg pann 23. april en hagt
er a0 hlusta a baulég sem pegar
eru komin 1t a Spotify og YouTube.

,bessiplata sem er ad koma it er
irauninni algjoér grautur. Eg er ekki
beint ao fylgja neinni stefnu ann-
arri en hugmyndaflugsins mins. Eg
vinn hvert lag at fra laginu sjalfu
en ekKki at fra peirri stefnu sem ég
vil halda mig vid. betta er i raun
algjor frumraun og tilraun til ad
atta mig a pvi hvernig listamadur
ég er. En ég myndi flokka petta
sem tilraunakennt popp eda art
popp,”“ segir Inga Birna.

I nga Birna er fatahdnnuodur ad

Blankiflur upp a yfirbordid
Inga Birna semur ténlistina undir
listamannsnafninu Blankiflur.
Huin segir ad med Blankiflur sé
htn iraun ad blanda saman sinum
listreena heimi undir einn hatt sem
gengur undir pessu nafni.

,Med tonlistinni kom vett-
vangur fyrir mig til a0 stiga fram
sem pessi vera innan gaesalappa,
Blankiflur, sem hefur aldrei fengio
almennilega ad komast upp a yfir-
boroid vegna pess a0 ég hefein-
faldlega verio hreedd um hvernig
henni yroi tekio. Eg hef 6sjaldan
mett viomotinu ,pu ert skritin“ og
égvar litil i mér vegna pess alveg
par til ég for ad melta pa tilfinn-
ingu med musikinni minni begar
égbyrjaoi ad semja 2018. ba for
ég a0 skilja heiminn minn betur

ogégsélogogtonailitum sem
kemur svolitio heim og saman vio
pessa porfao fa ad mala myndina
alla. T dagfagna ég ordinu skritin
og 60ruvisi, pvi pegar ég horfi til
baka hef ég alltafleitast eftir pvi ad
finna nyja hugmynd en ekKki elta
paer sem eruni pegar til stadar. Eg
myndi segja ad hdnnun min endi
yfirleitt mun tengdari bininga-
hénnun en tisku, pvi kemur sér vel
ad hinn vinkillinn & minni skopun
felist ad miklu leytii bviao standa
4 svioi og tja migigegnum tonlist.
Blankiflur er fatahénnun, tonlist
og myndbond. Han er einhvers

i

Inga Birna Fridjonsdottir hefur profad sig afram med ymis listform sem
hin getur sameinad med verunni Blankiflur. MmyND/BIRTA RAN BJORGVINSDOTTIR

konar sjénreenn og hljédrenn
heimur. Mig langar svo mikid ad
vinna meo petta stora sem byr
inniimér ogpad er fintad pad sé
Blankiflur sem gerir pad. En svo er
églika bara Inga Birna. bad er gott
ad kleeda petta i pannig baning,”
atskyrir han.

Faum 6ll ljétar tilfinningar
Inga Birna segist koma ad 61lum
hlidum sképunarinnar & nyju
plétunni.

,Eghefekki verid ad hanna
eda sauma mikio undanfario en
pad stendur til. Pegar vio ton-

Inga Birna segir fatahonnunina tengjast tonlistinni. A3 hanna fot og semja tonlist snyst um ad mala alla myndina sina ad s6gn hennar. FRETTABLADID/STEFAN
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Lagid Game er nylega komid a Spot-
ify og YouTube. MYND/ADSEND

listarfolkio faum ad koma fram
ba stendur til ad setja upp pennan
heim hennar Blankiflur og skapa
atlitio lika. bao er ad sjalfsogou
markmidio ad halda utgafuton-
leika en pad er 6ljost ut af COVID.
En ég er mjog spennt fyrir pviad fa
ad byrja ad koma fram,” segir han.

bessa dagana vinnur Inga Birna
ad gero tveggja myndbanda vio
l6gin sin i samstarfi vio tvo straka
sem starfa i kvikmyndagerd.

,Eg getiraun ekki lyst mynd-
béndunum enda eru pau bara i
vinnslu og ég er a0 gera mér grein
fyrir méguleikunum sem felst i
myndbandagerd. Eg er bara ad
skapa pao sem er i hausnum a mér.
bad verdur bara a0 horfa a pau og
sja,“ utskyrir Inga Birna.

yPlatan sjalfer viss tirvinnsla a
arunum a milli tvitugs og pritugs.

Eg var komin 4 stad par sem ég
purfti ad gera upp marga hluti eins
og sambond og spyrja sjalfa mig
spurninga sem hafa legid a mér.
Eg myndi segja ad inngangurinn
inni6ll16gin sé einhvers konar
tilfinning & mismunandi stad a
tilfinningaréfinu.

Nyjastalagid eriraun byggta
pirringi og reidi. Mér finnst mikil-
veegt sem manneskja ad kanna
alltlitroéf tilfinninganna. b ert
kannski med ljéta tilfinningu og
vilt fordast hana, en malio er ad
vid faum 61l pessar ljétu tilfinn-
ingar. Ef vio leerum ekki 4 peer, ef
vio ndaum ekKki ad bera kennsl a
peer, pa getum vio aldrei unnio
med peer. Pannig ad petta nyjasta
lag, Game, pad er lag sem fjallar
um ekKki neitt sérstaklega fallegar
tilfinningar. bess vegna dkvad ég
ad taka peer og tifalda paer og setja
innilag til bess ad geta audveldar
borid kennsl a pessa tilfinn-
ingu pegar hin kemur upp i mér.
Mogulega getur lagio gert pad
sama fyrir adra, pa vil ég audvitad
ikjolfario hvetja f6lk til ad skoda
sjalft sig en ekki fara ad ana at i
einhverjareidi gagnvart 6drum,
po petta lag sé kannski samid um
pad. Ohamingjan byrjar og endar
hja okkur sjalfum. Pad er svolitio
petta uppgjor og sjalfskodoun sem
éger ad vinna med a pessari plotu
asamt pvi ad vinna meo storar og
dynamiskar palingar i Gtsetn-
ingum.”

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorur ogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

reska sjarmatrollio David
B Gandy hefur lengi vermt topp-

listann yfir vinsaelustu karl-
fyrirsaetur heims. Hann hefur allan
pakkann, eins og bar segir, byr yfir
gamaldags karlmannlegum sjarma
ifasi og framkomu og er med 6mot-
stedileg andlit sem tiskubransinn
og heimurinn elskar ao horfa a.
David var arum saman andlit Dolce
& Gabbana en hefur sidan unnio
me0 sterstu merkjum i bransanum,
par a medal Hugo Boss, Zara og
H&M. David hannar lika sina eigin
nerfata- og nattfatalinu.

Sean O’Pry tronar lika & topplist-
anum yfir karlfyrirsaetur heimsins.
Hann er hlédraegur Bandarikja-
maour, bekktur fyrir isbla augu
og dberandi augabrunir. Sean
pykir hafa fullkomio andlit fyrir
tiskubransann og med 6motstaedi-
legum sjarma hefur hann landad
otal tiskuherferdum, prytt forsiour
helstu tiskublada og gengio tisku-
pallana fyrir freegustu tisku-
hénnudina. Hann hefur undanfarin
ar vermt listann yfir launahastu
karlfyrirsetur heims enda unnio
fyrir marga af beim staerstu; svo
sem Armani, Ralph Lauren, Calvin
Klein.

Lucky Blue Smith er gridarvinszlt
model, ekKki sist hja yngri kyn-
sl6dinni sem fylgir honum eftir a
Instagram og getur lagt or0 i belg vio
heillandi atlit hans, tiskumyndir og
personulegt lif. Lucky Blue er med
stingandi ljosbla augu og ljost, ufid
har, og minnir svolitio a eilifdar-
toffarann James Dean. Hann bykir
tignarlegur i framkomu, med 6ao-

Tigulegir og tréna a
toppi tiskuheimsins

Vinsaelustu karlkyns ofurfyrirsaetur tiskuheimsins eru
fyrirmyndir karla um allan heim og eiga sameiginlegt ad
fanga athygli myndavéla og mannfélksins hvar sem er.

|

Kortajarena.

KiKTU VIP HJA OKKUR A OPINSGOTU 1, 101 REYKJAVIK

Vid lifgum upp med litum i

Full buid af fallegum vor fatnadi fra
RUNDHOLZ, STUDIOB3 og Klaes&Myras

Allir sem versla fra
4.-6. mars fa gefins varalit
fra Antipodes sem gefur
toninn fyrir vorid

Simi 8341809 [Ei BOEL @ boelisland
Opid virka daga 12-18 laugardaga 12-16
www.boel.is

finnanlegan stil, gengur reglulega
tiskupallana og hefur medal annars
unnio fyrir Calvin Klein, Tommy
Hilfiger og Dolce & Gabbana.
Spanska fyrirsetan Jon Kortaj-
arena er lika 4 toppnum. Hann vard
andlit Cavalli atjan ara og meo pad
sama eftirséttur innan tiskubrans-
ans. [ kjolfarid fékk hann vinnu hja
Versace, Armani, Diesel og fleiri
virtum hénnudum. Jon hefur einn-
ig sést i kvikmyndum, sjénvarpi
og ténlistarmyndbédndum, enda
slaandi karlmannlegur gaur meo
skarpa andlitsdreetti, ha kinnbein
og pykkar augabranir sem mynda-
vélin elskar og heimurinn med.
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Hardoro slagord a finlegu handverki

Bjargey Anna Gudbrandsdottir hefur vart undan vid ad taka vid péntunum a feminiskum ut-
saumi. Hun saumar ut pekkt slagord og verkin hafa vakid mikla athygli. Myndirnar eru misjafnar.

eminiskur atsaumur Bjarg-
Fey]' ar Onnu Guodbrandsdoéttur

hefur vakio mikla athygli
medal vina og fjélskyldumed-
lima undanfarna manudi en hin
deilir myndum af verkum sinum
a samfélagsmiolum. bar fa meoal
annars pekkt slagoro a bord vio
»Konur lifa ekki 4 pakkletinu“, ,,En
pori ég, vil ég, get ég? Ja ég pori,
getogvil“, ,Smash the patriarchy*,
»Women belong in all places where
decisions are being made“ ad njota
sin auk skemmtilegra ordaleikja ar
pekktum daegurlagatextum a boro
vid ,Girls just wanna have funding
for scientific researsch*.

bratt fyrir nyfengna athygli

segist hun vera nygradingur i
saumaskapnum. ,Eg byrjadi fyrir
tilviljun i oktéber 4 sidasta ari.
Systurdatur minar voru ad sauma
atjolapuda sem ég klaradi begar
peer misstu ahugann og pba fann
ég hvad ég hafoi gaman af sauma-
skapnum. Eg hafoi ekki saumad at
sidan i grunnskola en oft langad
til ad gera eitthvad i hondunum.
barna fann ég loks handavinnu
sem hentadi mér og byrjadi a
dallulegrijolamynd en fann strax
ad mig langadi ekki ad sauma 1t
hefdobundnar myndir.”

Finlegt og 6svifid
Pao sem henni finnst skemmti-

Flottar skyrtur

Verd 9.900 kr.
Staro 36 - 46.

=
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Kikid & myndir og verd & Facebook

DLQCK PEPPEr

Laugavegi 178 | Simi 5551516
Opid: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 12-16
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Bjargey Anna Gudbrandsdéttir saumar ut skemmtilegar feminiskar myndir. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hér ma sja
synishorn af
peim myndum
sem Bjargey
hefur saumad.

FARIOINU
AD SOFB
| HAUSINN
AYKKUR
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#feministcrossstitch, og leitadi
ad uppskriftum at fra peim. ,Eg
byrjadi bara a0 guggla og fyrsta
settid sem ég pantadi var,,Smash
the Patriarchy“. I framhaldinu
pantadi ég mér bokina Feminist
Cross-stitch sem inniheldur fjél-
margar uppskriftir meo femin-
iskum slagoroum a ensku.”

Hugmyndir ar 6llum attum

bad er misjafnt hvernig hug-
myndavinnan fer fram. ,Stundum
finn ég bara uppskrift med flottu
slagoroi og sauma pao ut. En

svo langar miglika a0 sauma a
islensku og ba hef égleitad ad
slagoroum ur islenskri kvenna-
barattu. Eg hef notad munstur

ar Feminist Cross-stitch sem
bakgrunn og atfaert slagordin
aislenskuistad peirra ensku.
Nuna er ég a0 skoda gomul
islensk munstur og er ad vinna

ad mynd ur pvi og setningunni
»Engin hornkerling vil ég vera“ ur
Njalu. Svo finnst mér gaman ad
sauma at ordatiltaeki sem vinir og
fjolskylda nota og segja dagsdag-
lega en eru ekki endilega skrifud
niour neins stadar. bannig verour
dtsaumurinn persénulegri.”

Frabaerar vidotokur
Viotékurnar hafa ad hennar s6gn
verio fraberar eftir ad htin h6fao
birta myndir af saumaskapnum a
samfélagsmiolum.

»Vinkonur og kunningjakonur
foru mjog fljotlega ad spyrjast fyrir
um myndir og nina hef ég varla
undan. Mér finnst skemmtilegast
ad eiga hannyrdaskipti en ég hef
ba0oi saumad mynd fyrir vettlinga-
par og mynd fyrir hiafu og kraga.
Pannig lifir hannyroahagkerfio
goou lifi.”

Sjalf er Bjargey sveitastelpa
ad eigin s6gn sem hefur buiod {
borginni meira en halfa &vina.
,Eg er menntud i liffredi og
stjornun og hef unnid i Haskola
Islands i tiu ar. Pott ég bui ein 4 ég
risastora fjolskyldu ati 4 landi og
iatlondum, elska ad ganga & fjoll,
badi a eftir kindum og mér til
an&gju og yndisauka.

Egligg ileti a milli pess sem
ég kem hlutunum i verk en ég
tok meodal annars patt i stofnun
Samtaka kvenna i visindum og
adstodadi nylega vid ad koma
Hinsegin Vesturlandi a laggirnar.”



Sandgaard Basic Hlyrabolur
med mjéum hlyra. Faest i svértu og
hvitu. Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic Undirkjoll
Feest i svortu og hvitu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980
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Sandgaard Basic Undirkjoll
med breidum hlyra
Faest i svortu og hvitu. Seerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic - Stockholm,
si0 skyrta. Faest i svortu, hvitu
og ljosblau. Steerdir 36-54
Verd kr. 12.980
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Sandgaard Basic Sidur hlyrabolur
Feest i svortu og hvitu
Steerdir 36-54
Verd kr. 4.980
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Sandgaard Basic - New York
stuttur adhalds hlyrabolur
Feest i Svortu og hadlitudu

Steerdir 38-56. Verd kr. 4.980

ROBELL

Q’neel

o ZEZE

Mord ¢

OPHILIA

Sandgaard Basic Hneppt golla
Feest i svortu, navyblau og raudu
Steerdir 36-54
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic - Helsinki
si0 golla feest i svortu
Steerdir 36-54
Verd kr. 13.980

Sandgaard Basic halfsidar leggings
Feesti Army greenu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Sandgaard Basic stretchbuxur
Feest i Svortu og navyblau
Steerdir 38-54
Verd kr. 7.980

SYBEL~

festival

CEHMARK

Tomaris

STUDIO

GOZZIP

Handberg

SANDGAARD
Jana’

PLAaAsSESSOR
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Sandgaard Basic - New York leggings
Feestisvortu

Steerdir 38-56
Verd kr. 6.980

L
Sandgaard Basic - Pledurbuxur
Feest i svortu

Steerdir 38-56
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic
Utvidar buxur Faest i svértu
Staerdir 38-54
Verd kr. 9.980

Sandgaard Basic Stuttermabolur
Feest i svortu, navyblau,
hvitu og Army graenu
Steerdir 36-54. Verd kr. 3.980

Sandgaard Basic Hlyrabolur
med mjéum hlyra Feest i svirtu og hvitu
Steerdir 38-54
Verd kr. 4.980

Verslunin Belladonna f

Littu vid a

elladonnar:

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460
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Huoflur sjaldan
verio vinsalla

Huoflur virdist vera ordid stér hluti af natima
menningu. Fraega félkid er ekki undanskilid
begar kemur ad pviad skreyta likamann med
listraenum haetti. Pad er po misjafnt hversu
mikid meistaraverk verdur til med hudflari.

Elin t— _I:"-J 1 ~
Albertsdottir % _Ahri::v_aldur—
elin@frettabladid.is - inn Chris
- L Lavish hefur
aofluar geta verio 1itid eda meira en 33
H stor listaverk a likamanum. pusund fylgj-
Sumir eru paktir haoflari endur a Insta-

svo varla sést lengur i venjulega
had. Oft hefur huoflario einhverja
sdgu ad segja en hja 60rum er
bokstaflega heilt meistaraverk a
likamanum. Vid fundum nokkrar
myndir af vel skreyttum karl-
moénnum en konur eru ekki sidur
med huoflar. Rihanna, Lady Gaga,
Angelina Jolie, Scarlett Johansson,
Miley Cyrus og margar fleiri hafa
fengio sér minni eda staerri huo-
flar.

gram og hefur
verid vinszll
sem model i
New York pratt
fyrir yfirgengi-
legar huid-
skreytingar.
Chris er med
mikla astriou
fyrir haoflari
og hefur sagt
sogur af peim

Huoflartiskan er siour en svo { i viotolum
rénun, hefur reyndar sjaldan verio ba4di i Banda-
vinselli. Haoflarin eru upphaflega rikjunum og
s6gd komin fra frumbyggjum en Bretlandi.

oft voru bau gero af traarastaedum.
r"' Tl

YOU ARE WHAT
i} YOU WEAR

0%

AF VOLDUM VORUM

Ma telja vist ad huoflar hafi verio
gerd i meira en 5.000 ar. Haoflur
hafa greinst 4 elstu mannvistar-
leifum.

Hudflaridnadurinn er alltafad
vaxa og sifellt eru gerdar meiri
krofur til listreenna heefileika huo-
flarara.  raun eru engin takmérk
fyrir pvi hvao f6lk vill skreyta sig
med a likamanum. Sagt er a0 huod-
flarsstofa hafi verio til i Jermyn
StreetiLondon & niunda ara-
tugnum sem var laxus tiskuhverfi.
Var han s6go pjona yfirstéttinni.

Hér aour fyrr voru engu ao sidur
nokkrar fordémar gegn haoflari.
Japanir merktu til deemis fanga
meo haoflari. PA munu nasistar
hafa notad hudflur i sidari heims-
styrjoldinni til ad merkja f6lk meo
tolum.

Vinseldir hadflurs i dag eru
ekKki sist vegna pess hversu margar
opinberar persénur hafa skreytt
likama sinn, ma par nefna stjérn-
urnar i Hollywood og heimsfraega
knattspyrnumenn og pé til deemis
David Beckham. Korfuboltastjorn-
ur i Bandarikjunum hafa sému-
leiodis verid duglegar a0 skreyta sig.

Luigi Favoloso, italskur leikari
og fyrirsata, pykir einstakur
sjarmoér. Hér er hann mattur
a kvikmyndahatid i Feneyjum
sidastlioio haust.

petta huoflur af korfuboltahetj-
unni Kobe Bryant og déttur hans
Gianna ber sannur addaandi
leikmannsins. Hann lét huo-
flara sig eftir ad fedginin forust

i hérmulegu flugslysi i janaar

i fyrra. Ekki kemur fram nafn
mannsina myndinni.

Alex Sacha
er pekktur
huaoflarari
og bykir gera
einstok lista-
verk a folk,
sérstaklega
er hann faer

i vikinga-
tattiai. Med
honum er
Jessica
Alexandra
Betancourth.
FRETTABLADID/
GETTY

Colson Baker, betur pekktur sem
Machine Gun Kelly (MGK), er
bandariskur séngvari, rappari,
lagaho6fundur og leikari. Hann
hefur gefid ut nokkrar plotur
auk pess ad leika i kvikmyndum.
Hann byrjadi séngferil sinn a
unglingsarum og vekur jafnan
athygli par sem hann kemur.

AJ McLean er bandariskur
soéngvari, lagahofundur leikari,
dansari og fyrirsaeta. Hann séng
med Backstreet Boys og vekur
oft athygli fyrir litrikt haoflur.

-—

Songvarinn Justin Bieber hefur
fagurlega skreyttan likama og er
ekkert ad fela pad.
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Morg pusund tonn af textil enda a haugunum a hverju einasta ari. bad er mikil eftirspurn eftir sjalfbarari og lifbrjotanlegum efni. FRETTABLADID/GETTY

NV efni Gr sveppapraoum

Framleidsla er hafin a nyjum gerdum af textil 4r sveppapradum sem er haegt ad nota til fata-

gerdar. Vonast er til ad slik efni verd

Oddur Freyr !a-g-
Porsteinsson =3
oddurfreyr@frettabladid.ism

/ 4

kveodin fyrirtaeki eru farin
Aaé nyta sveppapradi til ad

bua til efni sem gaetu hugs-
anlega komio i stadinn fyrir ledur
og silki. bessi efni eru ekki enn
komin a almennan markad, en
pessir framleidendur eru ad syna
ad efni sem eru gerd Gt sveppa-
pradum geta verio endingarg6o
og hafa minna kolefnisfétspor en
morg onnur efni.

Fjallad var um bessa framleio-
endur iitarlegri grein a vefsiou
The Washington Post sidasta
haust. Par kom fram ad sam-
kvemt Sameinudu pjédunum
er tiskuidnadurinn naestmest
mengandi idnadurinn, a eftir oliu-
idnadi. Tiskuidnadurinn notar
gridarlegt magn af vatni oger
abyrgur fyrir 10% af allri kolefnis-
losun i heiminum, sem er meira en
allt alpjodaflug og skipaflutningar
samanlagt.

Vandamalid hefur lika versnad
mikio pokk sé 6dyrum, fjolda-
framleiddum flikum sem eru oft
litid notadar aour en peer enda
aruslahaug. Arid 1960 hentu
Bandarikjamenn 1.710 tonnum af
textililandfyllingar en arid 2017
var st tala komin upp i 11.150
tonn. Fyrir vikid er mikil eftir-
spurn eftir sjalfbaerari efnum.

Alveg ny efni
Fyrirtaekido MycoWorks var

Mylo er efni sem likir eftir ledri en
er framleitt ar sveppum og geri.
MYND/BOLTTHREADS.COM

stofnad ario 2013. bar er land-
banadartrgangur nyttur til ad
fé60ra sveppategund sem étur vio
til ao fa hana til a0 mynda sveppa-
praeodi sem er vandlega stjornad.
Med bvi a0 stjérna hitastigi, raka-
stigi og 60rum umhverfispattum er
hagt ad koma i veg fyrir ad sveppir
myndist og fa sveppapraedina til ad
vaxa bannig a0 peir myndi trefja-
bl60. Varan sem verdur til er kdllud
Reishi og bad er hegtad vinna
petta efni eins og ledur.
MycoWorks segir ad profanir
hafisyntao Reishi sé sterkara en
ledur og jafn endingargott og eins
iutliti. Pannig ad parna er komio

| ]

s

e | >
Stella McCartney syndi tenniskjol
sem var gerdur ur Microsilk arid
2019. MYND/BOLTTHREADS.COM

nytt efni sem er haegt ad nytatil ad
framleida fot, sem geeti verid gott
fyrir umhverfio.

Vonin er st ad pegar sveppaflik
haettir a0 vera gagnleg sé haegtad
endurnyta hana med bvi ad lata
sveppina éta hana aftur. Framleio-
endurnir segja a0 Reishi sé lifbrjot-
anlegt undir réttum adsteedum en
a0 pao sé undir vorumerkjum sem
kaupa Reishi komio ao tryggja ad
pvisé fargad a dbyrgan hatt.

Bolt Threads er annad svipao fyr-
irteeki, sem var stofnad ario 2009.
Par eru lifreen efni notuo til ad
fodra ger og sveppi sem umbreyta
peim svo i efni sem fyrirtekid

pessi gullkjoll er ur Microsilk-efninu
og var til synis a Natimalistasafninu
i New York.MYND/BOLTTHREADS.COM

notar til a0 framleioa efnid Micro-
silk, sem likir eftir kdnguléarsilki,
og Mylo, sem er ,ledrid“ peirra.
Ledurframleidendur benda samt
sem a0ur 4 ad pad sé 6heidarlegt af
fyrirteekjum sem framleida stao-
gengla ledurs ad halda pvi fram ad
pessi efni geti bjarga0 lifi dyra eda
unniod gegn loftslagsbreytingum.
Talsmenn leduridnadarins i Banda-
rikjunum segjast ekki senda eitt
einasta dyrislatrun ogad ein-
faldlega sé verid a0 nyta skinn af
dyrum sem er 16ga0 til manneldis
og myndi annars enda a haug-
unum. En peir vidurkenna lika ad
vinnslu ledurs fylgi mikil mengun.

i lifbrjotanleg og betri fyrir umhverfid en hefébundin efni.

)) Vonin er st aod
pegar sveppaflik
hzettir ad vera gagnleg sé
hagt a0 endurnyta hana

meo pvi a0 lata sveppina
éta hana aftur.

Ardbar bransi

Fjarfestar hafa eytt milljonum
dollarai pessi lifreenu textilefni.
MycoWorks hefur safnad tugum
milljéna dollara i fjarmégnun og
er ad opna adra verksmidju til ad
auka framleidslugetuna. I tisku-
vikunni i New York a seinasta ari
var Reishi frumsynt og fyrirtaekio
sxkist eftir frekara samstarfi vio
tiskuhénnuoi.

Bolt hefur fengio yfir 200 milljon
dollara fjarmégnun en hefur fario
varlega inn a markaodinn a sidustu
arum. Fyrirtekio hefur selt 6rfaar
vorur i takmoérkudu upplagi a hau
verdi og beer hafa selst upp mjog
hratt, pvi eftirspurnin er mikil.

Stella McCartney, sem notar
engar dyraafurdir i vorur sinar,
syndi tenniskj6l sem var gerour
ar Microsilk og veski ar Mylo
ario 2019, en hvorugt var til slu.
Nutimalistasafnio i New York
syndi lika gullkjo6l ar Microsilk
efninu a syningu arid 2017. Efnin
fra Bolt eru eingongu seld til
vorumerkjanna Stella McCartney,
Adidas, Kering og lululemon en
vorur ur Mylo faraialmenna s6lu
a pessu ari.
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

XG2S HSE Bokhald

bjonusta
BEBE & Uppgjorsif

Skattframt6l, Bokhald,
Vsk. & launauppgijor,

Arsuppgjor.
Odyr og géd pjénusta
www.hsebokhald.is
hsebokha sebokhald.is
Simi: 6926910

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONUSTA

Bjodum einstaklingum framtals-
adstod og fyrirtaekjum alhlida
bokhalds og uppgjérshjonustu.

Buslédaflutningar

Uppl. i sima Ert pu ad flytja? Buslodafl.,

- fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
35-180"80!5158080 @ stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
retta.is . Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
olafur@retta.is

flytja@flytja.is

God pjonusta a sanngjornu verdi,

Skipulagssvid Akureyrarbeejar

owe | e - m N gy *

Tillaga ad breytingu a Adalskipulagi
Akureyrar 2018-2030
- Heilsugaeslustoovar

Baejarstjorn Akureyrarbaejar hefur pann 19. jandar 2021
sampykkt ad auglysa breytingu a Adalskipulagi Akureyrar
2018-2030, skv. 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
tillogu.

Breyting er gerd & sveedi milli Byggdavegar, Pingvallastraetis,
Pérunnarstreetis og Hrafnagilsstratis sem verdur skilgreint
sem midsvaedi par sem m.a. verdur gert rad fyrir byggingu
heilsugaeslu auk ibtidabyggdar til vidbotar vid starfsemi sem
er & svaedinu. P4 er gerd breyting 4 akveedum ibldasvaedis
merkt iB19 sem felur i sér ad heimilt verdur ad byggja heilsu-
gaeslu & 160 nr. 20 vid Skardshlio auk ibida & efri haadum.
Tillagan er birt & heimasidu bejarins: www.akureyri.is —
nedst a forsidu undir: Auglystar skipulagstillégur

Frestur til ad gera athugasemdir vid tilléguna rennur Gt

kl. 16:00 midvikudaginn 21. april 2021 og skal athugasemdum
skilad skriflega til skipulagssvids Akureyrarbeejar,
Geislagotu 9, 3. ha&0 eda med tolvuposti
(skipulagssvid@akureyri.is) par sem nafn, kennitala og
heimilisfang sendanda kemur fram.

Persénuupplysingar sem fylgja athugasemdum vid skipulag,
s.s. kennitala, nafn og netfang eru adeins nyttar i peim til-
gangi ad vinna dr athugasemdum og audkenna sendanda.

Sja nénar um medferd persénuupplysingar hja Akureyrarbae
https://www.akureyri.is/is/stjornkerfi/stjornsysla/personu-
verndarfulltrui

Athugasemdir teljast til opinberra gagna. Vakin er athygli
a pvi ad néfn peirra sem senda athugasemdir koma fram

i fundargerdum skipulagsrads sem eru birtar 4 heimasidu
Akureyrarbaejar.

Svidsstjori skipulagssvids

Geislagata9  Simi 460 1000 www.akureyriis akureyri@akureyri.is

% Akureyrarbaer
&Y  skipulagssvio
¢ ipulagssvi

REGNBOGALITIR.IS
Malningarpjonusta Vid
malum og spdrslum hus og
mannvirki innan sem utan. Vid
haprystipvoum,vatnsverjum og
styrkjum steiningu og sjonsteypu.
Vid erum vandvirkir fagmenn med
mikla reynslu. Simi 8919890 eda
malarar@simnet.is

Get beett vid mig flisalognum og
murvinnu, 20 ara reynsla. Uppl.is.
866 3300

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Vantar pig
meindyraeydir?

Sé um dll smaerri og staerri

verk, eydingu sem og

radgjof.

Upplysingar i sima 780 4481.

Er med all tilskilin leyfi.
Cultus/Johann

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrdgd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

S

SVEITARFELAGID
VOGAR

AUGLYSING
Um tillogu ad breytingu a
deiliskipulagi Graenuborgar

Bajarstjorn Sveitarfélagsins Voga sampykkti pann 24.
febrhiar 2021 ad auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipu-
lagi Greenuborgar, skv. 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr.
123/2010.

i breytingunni felst m.a. ad; Lodarmarkum, byggingarreit-
um og adkomum ad 16dum vio Greenuborg 2-16 er breytt.
Hamarksfjéldi ibida i fjdlbylis- eda radhisum innan nokk-
urra l60a og byggingarreita vid Hrafnaborg breytist. Innan
byggingarreita & [6dum vid Hrafnaborg 7,9, 10, 11, 12 0g 13
er st breyting gerd ad heimilt verdur ad byggja ficlbylis-
eda radhds a 1-2 heedum en a0ur var adeins heimilt ad
byggja & tveimur haedum. Skilmalum fyrir fjdlbylishas eda
radhus & tveimur haedum (E) er breytt 4 pann hatt ad i stad
bess ad hus verdi 6ll med flétu paki og 8,0 m hamarkshao
er mégulegt ad hafa his med fl6tu paki og 7,0 m hamarks-
had eda hallandi pak og péa verdur hamarkshao 8,5 m.
Skilmalum fyrir fiélbylishis & fijorum hadum (F) er breytt &
pann hatt ad i stad pess a0 has verdi 6ll med fl6tu paki og
13,5 m hamarkshad er mgulegt ad hafa hallandi pak og
ba verdur hamarkshaed 15,0 m. Heildarfjoldi ibdda & skipu-
lagssveedinu var i gildandi deiliskipulagi 269 en verdur skv.
breytingu a deiliskipulagi 303.

Tillagan verdur til synis & skrifstofu Sveitarfélagsins Voga,
Idndal 2, 190 Vogum fra og med fostudeginum

5. mars 2021 til og med féstudagsins 16. april 2021.
Tillagan er einnig adgengileg & vef Sveitarfélagsins Voga,
www.vogar.is/Skipulag/Skipulag_i_kynningu/.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna a0 geeta er gefinn
kostur & a0 gera athugasemdir vid tilléguna. Skila skal
skriflegum athugasemdum til skrifstofu Sveitarfélagsins
Voga, Iondal 2, 190 Vogar eda & netfangio skrifstofa@
vogar.is eigi sidar en fostudagsinn 16. april 2021.

Vogum, 4. mars 2021
Asgeir Eiriksson
Bajarstjori

Tarot-lestur og Kristalkila
med leidséign ad handan

WiEA 562 82 l 1 EURD

Husavidhald

e e e e e e

'1' Runar Murari ehf
.

5 - 780 - 2838
Trippuvidgerdir - Hasavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-
a.m.fl.
https://runarmurari.is

o i o i

% PROSTONE

» §midavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

pjdnustum einstaklinga,
fyrirteki og hisiéldg

@519 7780

prostone @ prostone.is

HELLULAGNIR

Asgardar tekur ad sér allar
almennar hellulagnir.
Erum ad taka nidur pantanir
fyrir surmnarlé.
Aralting reynsla vindud
vinnubrigd
Gerum tilbod ad
kestnadarlausu
Email: hellulogn@gmail.com
5. B98 6085 og 5. 848 6564

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD
SIékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Eams
DEIT.IS

STEFNUMOTASIDA

Finndu félagsskap fyrir framtidina.
30 daga askrift kostar adeins 999 kr.

Geymsluhuasnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Njalsgata

101 Reykjavik

Vel skipulagt 75 fm

TID SKODUN
hjé\PGALA':nari i sima 899 5856

sjarmerandi einbylihis

a tveimur haadum
* RUmgodd stofa, hol og eldhis
* A annarri haedinni er midrymi,

tvd svefnherbergi og badherb.

* Snyrtilegur hellulagdur
sérgardur er bakvid husin

* Um er ad reeda eign med mikla
moguleika f hjarta midbagjarins

vers: 50 millj.

Nénari upplysingar:
=l

=

Gunnar S. Jonsson
16gg. fasteignasali
simi: 899 5856
gunnar@miklaborg.is

MIKLABORG

d

569 7000 - Lagmula 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I8ggiti fasteignasalar

bjonustuauglysingar

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

‘F_jardarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fiardarbolstrun@gmail.com

Varahlutir i VOLVO
Vinnutaeki

EYJALIND

" ‘e e ok kar d Faelenk

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

-1 snjosledasaeti. Hasbilaklzedningar

o pekktir fyrir fljota og géda

Hamraborg 5 Kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

Bilszetavidgerdir-, motorhjola og
og dll almenn bolstrun. Vid erum

pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

arnarut@frettabladid.is




