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Dadi og Gagnamagnid verda full-
traar okkar i Eurovision 2021.

Eurovision-l6gin
lita dagsins ljos

Islenska Eurovision-lagi® med
Dada og Gagnamagninu verour
frumflutt 8 ROV annad kvold.
Sviar munu sémuleidis kynna
sinn fulltrda pa. Hins vegar hafa
freendur okkar, Danir og Nord-
menn, pegar kynnt sina fulltraa.

Um sioustu helgi fér fram
songvakeppni i Danmorku par
sem atta 16g kepptu til darslita.
Pao var tvieykio Fyr & Flamme
sem bar sigur ir bytum og mun
flytja lag sitt @ve os pa hinanden
iundankeppninniiRotterdam
imai. Nordmenn senda popp-
go0i0 TIX sem heilladi landa sina
upp ar skonum { englabtiningi.
Aldrei fyrr hafa jafn margir horft
asongvakeppnina i Noregi og a
arslitakvoldinu eda yfir milljon
ahorfendur. Par med var slegio
ahorfsmet hja NRK.

Keppninimai
Eurovision-undankeppnin fer
fram 18. og 20. mai og lokakvoldid
verour laugardagskvoldio 22. mai.
betta verdur i fimmta sinn sem
keppnin er haldin i Hollandji,
sidast arid 1980. Nokkur 16nd
munu senda somu patttakendur og
attuao keppa i fyrra. Fjorutiu 16nd
munu taka patt ad bessu sinni en
Bilgaria og Ukraina koma aftur til
leiks eftir hlé. Armenia, Ungverja-
land og Svartfjallaland veroda hins
vegar ekki me0 ad bessu sinni.

Keppnin fer fram i Ahoy-holl-
inni. Sidan a eftir ad koma 11j6s
hvernig fyrirkomulag keppninnar
verdur midao vid pbréun COVID-
faraldursins.

elin@frettabladidi.is

lifestrearm

POWERFUL NUTRITION
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Oskar Logi Agustsson, gitarleikari og songvari The Vintage Caravan, segir ad nyja platan sé si besta sem sveitin hefur gert, enda sé annars engin astada til
ad gefa ut nyja plotu. Hann hlakkar til ad fara ad spila aftur a tonleikum og er spenntur ad spila nyju 16gin, sem eru sum mjég persénuleg. FRETTABLADID/ERNIR

Einlegari og fjolbreyttari en adur

bann 16. april gefur The Vintage Caravan Gt fimmtu breidskifu sina, sem heitir Monu-
ments. Vegna COVID gat sveitin haegt a eftir mikla keyrslu og tonleikaferdalog undanfarin
ar og nostrad vid plotuna, sem er personuleg og baedi pyngri og poppadri en paer fyrri. 2
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Hljomsveitin The Vintage Caravan
gefur ut fimmtu breidskifu sina,
Monuments, pann 16. april naest-
komandi hja atgafufyrirtaekinu
Napalm Records. Tv) 16g eru
komin ut ogivikunni kom tt
tonlistarmyndband fyrir annad
peirra.

The Vintage Caravan hefur
verio a fullu 4 ténleikaferdoum um
heiminn undanfarin a&r meo mjog
pekktum sveitum en eins og adrar
stoppadi hin i COVID og burftu
medlimirnir ad venjast nyjum
veruleika. Peir hafa nytt timann til
ad nostra vid nyju plotuna, sem er
baoi fjdlbreyttari og einlaegari en
fyrriverk.

Meolimir sveitarinnar eru Alex-
ander Orn Numason bassaleikari,
Stefan Ari Stefansson trommari og
Oskar Logi Agustsson, gitarleikari
og séngvari. Oskar segir ad hann
hafi sitt lifibraud af sveitinni.

,Vio spilum a allt ad 100 ton-
leikum erlendis & ari og h6fum
ekki verid svona lengi heima sidan
ario 2013, segir Oskar. ,betta er
voOalega skritid astand. bad &
sinar jakvedu hlidar en neikvaedu
hlidarnar eru fleiri. En madur leerir
bara a petta. Eg eignadist hund og
er ordinn hundapabbi i fullu starfi.
Svo verour madur ad hugsa vel um
sig og ég stunda fjallgéngur, hlaup
ogjoga til ad halda uppi andlegu
hlidinni.”

A ,autopilot“ a Eistnaflugi

Oskar segir ad pegar The Vintage
Caravan fer a svid fari 611 kurteisin
at um gluggann.

,Vio erum rokkband og pad
eru mikil leeti og mikill kraftur,”
segir hann. ,betta er svolitid eins
ogaod veraieinhverrijadariprott,
pessir tonleikar taka alltaf mikid a.
Madur litur vel at i fyrstu tveimur
l6gunum og eftir pad er eins og ég
hafi hlaupid marapon, madur er
kofsveittur og leggur allt i petta &
hverjum ténleikum.

bao getur verid sndid og
stundum yfirpyrmandi. Eg man ad
seintd arinu 2015 brann ég sma tt.
Pad varannad ario af premur par
sem vio spiludum & um 100 tén-
leikum & ari og par 4dur h6foum
vio verio & fullu hérna heima. bad
kom punktur par sem mig langaoi
ekkiad mata i flugid. En stundin &
svioinu gerir allt flugvallahangsid
og endalausu seturnar i sendi-
ferdabilum pess viroi. Eg sé petta
lika allt i hillingum ntina og veit
ekkert hvad ég var ad veela,” segir
Oskar og hler. ,Madur parflika
ad muna ao vera bakklatur og
stundum parf madur adeins ad
klipa sig, pad er magnad hvad
draumurinn raettist.

En ég man til deemis eftir einum
degi par sem vio voknudum fjogur
um nétt og h6foum verio ad spila
kvoldio 4dur, keyroum i fjéra
tima til Frankfurt, tékum svo flug
til Keflavikur, svo til Egilsstada,

Natturuleg &

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@
frettabladid.is

Oskar segist
hafa fundid ad
pegar sveitin
opnar sigilaga-
textum snerti
tonlistin 60ru-
visi vio folki.
Hann segir ad
besta hrosid
sem hann geti
fengid sé ad
tonlistin hans
hafi hjalpad
einhverjum
gegnum erfitt
timabil. FrRETTA-
BLADID/ERNIR - . :“‘.
keyrdum svo i Neskaupstad og
férum beint upp 4 svid a Eistna-
flugi 2014,“ segir Oskar. ,Eg var
alveg uppgefinn og man ekkert
eftir pessum ténleikum. Eg var
bara 4 ,autopilot“ allan timann
og begar ég gekk af svidinu purfti
ég a0 spyrja folk hvort petta hefdi
veri0 i lagi, pvi ég mundi ekkert
sem hafoi gerst. En pad voru allir
anagoir.

Nostrudu vio plétuna
,Vid téokum upp fimmtu plétuna
okkar korter { COVID & sidasta ari.
Vid eyddum svo rosa 16ngum tima
iao hljéoblanda plétuna i gegnum
t6lvupost og einstaka simtol vio
framleidandann okkar, Ian Daven-
port,“ segir Oskar. ,bad var svolitid
hagt ferli, en pad var gott ad hafa
tima til a0 nostra vio plotuna.

Pad hefur verid ageett ad fa
adeins ad anda ogallireruad
gera sitt. Alexander for til deemis {
Ionskoélann ad lera rafvirkjun og
hefur verio a0 bua til gitareffekta,”
segir Oskar. ,Stefan trommari er
lika miki® ad mynda fyrir hljém-
sveitir og svona, hann er frabzr
ljosmyndari.

Eitt af pvisem vid hofum gert til
a0 fylla upp i timann er ad standa

oflug blanda
fra ICEHERBS

Hamingjusom & i
heilbrigd melting

aslakandi & gott
fyrir ligi og bein

TEe Sam

fyrir streymisténleikum og bad
stendur til ad vid tokum upp ndna
alaugardaginn i Grindavik af
6llum st6dum,” segir Oskar. ,Vid
tilkynntum pessa ténleika og svo
rétt eftir pad kom frétt um ad pad
keemi gos & nestu klukkutimum.
Pannig ad timasetningin var ekki
mjog heppileg. bad verda bara 45
gestir & tonleikunum vegna sott-
varnaraodstafana en peim verdour
svo lika streymt a vVenue gegn
gjaldi pann 27. mars.“

Lokadi kaflaisorgarferlinu
Oskar segir ad Monuments sé
fjolbreyttasta platan til bessa og
innihaldi bedi poppudustu parta
sem peir hafa gert en lika mesta
pungarokkio.

,Vio vildum leyfa l6gunum ad
vera eins og pau vildu vera. Ef pad
vildi vera langt var pad langt og
efpad vildi vera poppad og stutt
leyfoum vid pad, en adur vorum
vio stundum feimnir vid aod vera
poppadir,* segir Oskar. ,betta er
lika persénulegasta platan okkar.
Eg hef fundio a0 pegar ég eda
Alexander opnum okkur meira
pa snertir pad f6lk 60ruvisi. ba
gefur f6lk manni besta hrésio
sem er haegt ad fa, ad ténlistin
hafi hjalpad pvi gegnum eitthvert
erfitt timabil. Eg verd snortinn af
pviad geta hjalpad einhverjum
pannig.

Vio akvadum pvi ad vera mjog
opnir og einlegir 4 nyju ploétunni.
Pag er til deemis lag barna um
bréour minn, sem lést arid 2018.
Pad var mjog hreinsandi reynsla ad
syngja petta en um leid er madur
pinu hreeddur vio ad gefa ut lag
um eitthvao svona vidkvamt,”
segir Oskar. ,En mér fannst ég
purfa ad gera pad og fannst ég loka
akvednum kafla i sorgarferlinu
med laginu. Eg sagdi pad sem mig
langadi ad segja og kom pessu fra
mér. Pao vildi lika svo til a0 for-
eldrar minir komu einmitt { h1j60-
veri0 pegar vio vorum a0 taka pad
upp og vi0 kveiktum 4 kertum og

Ll
. A

, Vio akvadum pvi
ad vera mjég opnir
og einlagir a nyju plot-
unni. bPad er til deemis
lag parna um brédur
minn, sem lést ario
2018. Pad var mjog
hreinsandi reynsla ad
syngja petta en um leid
er madur pinu hreeddur
vio ad gefa uit lag um eitt-
hvad svona vidkvaemt.

Okkur finnst tilgangslaust ad
gefa tit nyja plotu ef pad er ekki
pad besta sem vid héfum gert og
okkur finnst Monuments vera
pad,“ segir Oskar.

Sveitin er pegar btiin a0 gefa ut
tvo 16g af nyju plétunni, Whispers
og Crystallized, og i vikunni kom
at tonlistarmyndband fyrir bad
sidarnefnda sem Nicholas bor
Peter Helgason leikstyrir.

,Pad var frekar fyndid ad vid
tokurnar gréfum vio okkur i svarta
sandinn a Hjorleifshofoa i nokkra
klukkutima og hausinn & mér var
pad eina sem st60 upp ur,”“ segir
Oskar.

+Whispers er fyrsta sméaskifan
okkar sem kemst baedi 4 vin-
seldalista Rasar 2 og a Domino’s
listann hja X-inu, par sem vid
erum i dttunda szti. bad er gaman
a0 fa svona finar viotokur hérna
heima, okkur langar ad na meira til
Islendinga og spila meira hér," segir
Oskar. ,bad hjalpar ad vid héfum
nad gooum arangri erlendis, pad
veitir okkur athygli. Vid etlum lika
ad blasa til alvoru utgafuténleika
pegar allt réast og pad stendur til
ad spila a Aldrei for ég sudur um
paskana og meira seinna a arinu.”

Verkefni med medlimi Opeth
Haustid 2022 fer The Vintage

lagid meo sensku pungarokks-
godsognunum i Opeth.

»Okkur kemur afskaplega
vel saman. Maodur er alltaf sma
hraddur vid ad pad veroi ekki
goédur andi pvi maodur parfad bia
med beim sem madur tirar meo en
vio erum allir gédir vinir og i godu
sambandi. Eg og einn 4kvedinn
meolimur { sveitinni h6fum lika
veri0 ad reda ad vinna saman ad
akvednu verkefni, en ég vil ekki
segja meira,“ segir Oskar spenntur.
,Pad er frekar brjilad og verdur
kannski & naestu tveimur arum.”

Ostagosbrunnar og gitars6lo
,Pad er magnad ad tira med svona
stérum, pekktum sveitum. Vid
tirudum til deemis meod Europe
einu sinni og pad var frabaer tur,
peir voru herramenn og pad var
geggjad ad heyra The Final Count-
down a hverju kvéldi,“ segir Oskar.
»En maodur parfad munaad 98
prosent af félkinu eru ekki parna til
a0 sja pig svo maour parfad sanna
sig. bannig ad vid gefum allt{ tén-
leikana til ad sannfzra alla um ad
kaupa plotu og ad vid eigum skilio
ad vera parna. bad er miserfitt en
6geoslega gaman. Ef ég sé einhvern
sem er ekki ad skemmta sér fer ég
til hans og brosi og spila gitars616
iandlitid a honum og pa er hann
yfirleitt kominn i stud. Svo er allt
miklu finna baksvids en madur er
vanur, pad eru ostagosbrunnar og
svona hlutir sem vio 6skum ekki
eftir sjalfir.

Vio finnum lika ao vio erum ad
na til sifellt steerri héps. baod vard
sprenging fyrst pegar vio forum
at eftir Voyage og svo fundum vio
hvernig Gateways for med okkur
anesta stig, en vid gerdum hana
einmitt med sama framleidanda
og nyju plétuna,” segir Oskar. ,Vid
fengum meiri atvarpsspilun eftir
hana og bao var alltaf uppselt &
tonleika, sem var keerkomio. bad
er frabart ad finna petta vaxa og
ad pao sé tekiod vel i nytt efni. Eg get
ekki bedio eftir ad fara a0 spila nyja

ar vard magnad augnablik. Caravan svo i pridja tonleikaferda- | efnio a ténleikum.”

Allter kynningarblad sem Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdoéttir, elin@ Sél Arnar Mag arnarm@
bydurauglysendum ad Torg ehf. frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjordis Erna bPorgeirsdottir frettabladid.is, s. 550 5652, Jén ivar
kynna vorur og pjonustui | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.
formividtala og umfjallana. Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 57686 is,s. 550 5654, J6hann Waage, johann-
ibladinu er einnig hefd- Abyrgdar- | Sandra Gudriun Gudmundsdéttir, sandragudrun@ waage@frettabladid.is, s. 550 5656,
bundid ritstjérnarefni. madur: frettabladid.is, s. 550 5762 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is,
Bladid fylgir Fréttabladinu Bjorn thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768 5.694 4103.
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Ométstadilegar pupusas med curtido sirkali

Sjofn
bordardottir
sjofn@torg.is

sarkal fyrir salkera hefur slegio
igegn ogbad ma segja ad surkals-
=0i hafi gripid um sig hja land-
anum. Bak vid framreidslunaa
sturkalinu eru hjonin Dagny Her-
mannsdéttir og Olafur Loftsson
en pau eiga fjolskyldufyrirtaekid
Huxandi sem er med vérumerkio
Surkal fyrir saelkera.

[ peettinum Matur og heimili
heimsotti Sjofn bPérdar hjonin og
fékk ad heyra soguna bak vid sar-
kalsframreidsluna og uppsprettu
dhuga Dagnyijar a sturkalinu.

,Pad var aldrei planio ad fara
at i matvelaframleidslu, petta
gerdist eiginlega bara. begar ég
uppgotvaodi galdrana vio surkalid
fannst mér eins og ég hefdi hrein-
lega kynnst nyjum viddum i bragoi
og matarger0 og fékk mikla porf til
a0 kenna 6llum i kringum mig ad
boroa surkal. Svo spillir ekki fyrir
hvad petta er hollt og gerir mikid
fyrir meltinguna. Undanfarin ar
hef ég haldid fjolda namskeida
og bad var eftirspurn eftir upp-
skriftunum minum, svo ég skrifadi
bok. Fljotlega for folk ad 6ska eftir
a0 fa a0 kaupa tilbwio sturkal, svo
vio hjénin préfudum ad gerast
smaframleidendur og stofnudum
Suarkal fyrir selkera.

Surkal best med 61lu

begar Dagny er spurd ao pvi hvad
sé best meo surkali stendur ekki
asvorum. ,Eg segi nt oftast ad
sarkal sé best med 6llu. baod lyftir
flestum maltidum 4 heerra plan
ad vera med 1-2 matskeidar af

77 :.
segi
nu oftast
ao surkal
sé best
meo ollu.

Dressin fyrir
mommuna, ommuna
.. og allar hinar lika

of Fylgio okkur a FB

W‘ BERNHARD ‘)

G1LAXDAL

SiGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

g60ou sarkali med a disknum. bad
er ®0i a0 nota sarkal at { hrasalst
og kartdflusalot, it i bauna- og
grjonarétti. A borgarann og inn
ivefjuna. Svo er mjog gott ad
blanda vel kryddudu sarkali vid
majones eda syrdan rjoma og jafn-
vel a0 mauka pad og gera sosur,
til deemis er kimchi-majo alger
dasemd. baod sem ég borda alltaf
mest af er curtido. Pad er milt og
ljuffengt og passar hreinlega med
6llu og ég f= aldrei leid 4 pvi.”
Uppskriftin ad curtido kemur fra
El Salvador. Uppistadan er kal og
gulretur og pad er kryddad med
hvitlauk, oregano, broddkimeni
og orlitlu chili.

bjoodarréttur El Salvador pupusas
Dagny elskar fatt meira en ad
galdra fram ljuffenga rétti sem
bornir eru fram med sarkali

og pad gerdi han i pettinum
Matur og heimili. Dagny utbjo

og framreiddi framandi rétt sem
ber heitid pupusas og er bjodar-
rétturinn i El Salvador og er einnig
mjog algengur réttur i Honduaras.
»Pupusas eru fylltar tortillur og
ber erubornar fram med curtido
surkali og salsasésu ef vill. bad

er afar audvelt ad bua peer til en
mikilvaegt er ad vera med rétta
maismjolio. Fyllingin er settinn {
deigid 4dur en per eru steiktar. I
fyllinguna er notadur ostur og oft
einnig maukadar baunir og eda
kjot. Pupusas eru bestar nysteikt-
ar og gaman ao steikja per vid
bordid ef madur & rafmagns-
ponnu, en venjuleg panna virkar
lika mjog vel. bad er 1itid mél ado
gera slatta af pupusas fyrir fram,
pess vegna daginn 4dur, og geyma
ikeli meo smjorpappir a milli og
steikja svo pegar kemur ad mal-
tidinni. Uppahalds fyllingarnar
okkar eru einfaldar, ymist ostur
eda ostur og baunir. Osturinn parf
ad vera feitur og g6our svo hann
klessist vel saman og braoni vel.
Eins og Isbui, Maribo, Havarti

eda Gotti. Baunirnar geta verio

til demis nyrnabaunir, pinté eda
svartar baunir ar dés.“ Hér kemur
uppskriftin pessum ddsemdar
pupusas.

Pupusas ad heatti Dagnyijar
Ostafylling

1 stykki ostur ad eigin vali, rifinn
1 msk. syrdur rjomi eda rjomi

Byrjio 4 pvi ao rifa nidur ostinn og
sidan hnooid bid hann vel saman
med sma syrOum rjéma par til
aferdin minnir a leir og haegt er ad
moéta hann til.

bjodarrétturinn
pupusasi El
Salvador sem
Dagny reidir
fram hér.

Baunafylling

2 dl baunir ur dés

2, dl rifinn ostur

Byrjio 4 pvi a0 latarenna af baun-
unum, stappid per og blandio vid
ostinn. Hnooid, kremjiod og kreistiod
par til aferdin minnir 4 leir.

Vegan fylling

Til ad gera vegan utgafu er hegtad
nota eingéngu maukadar baunir
ogjafnvel baeta sma vegan smur-
osti saman vid. Uppahalds vegan
atgafan okkar er ad mauka jafna
hluta af vegan chorizo-pylsum og
baunum tr dés og bleyta i med
vegan smurosti par til aferdin er
eins og mjukur leir.

Deigid i tortillurnar - pususas

5 dl MaSeCa-maismjol (faest i Afro
Zoneiléuholum)

5dlvel volgt vatn

1 tsk. salt

Byrjid 4 pvi ad setja mjol og salt i
skal og hellio ca. 40°C heitu vatni
rolega uti. Best er a0 hraera med
hendinni og hnoda deigio og méta
ar pvi kalu. Gefio pvi nokkrar
minutur til ad taka sig. Deigio er
hafilega blautt begar pao klessist
ekki mikio vid hendurnar og
springur ekki pegar pad er formad
i kékur. Betid vio orlitlu vatni

~Eg segina
oftastad
surkal sé best
med 6llu. Pad
lyftir flestum
maltioum a
harra plan,”
segir Dagny.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

ef deigio er of burrt en dalitlu
mjoli ef pao er of blautt. Best er ad
hafa hja sér skal med vatni sem 1
teskeid af oliu hefur verid blandad
saman vio og bleyta hendurnar
aour en hver kaka er gero.

[ hverja kéku parfum pad bil 45
gromm af deigi, eda kalu & sterd
vid golfbolta og um pad bil 20-25
gromm affyllingu.

Samsetning

Rullio slétta og sprungulausa kalu
a stero vio golfbolta (ca. 45 g) ur
deiginu. M6tid svo djupa skal ar
kalunni.

Takio klipu af fyllingu (ca. 25
g) og rullio adra kalu dr henni.
Stingio fyllingunni i deigskalina
og formio deigid afram milli
handanna pannig ao petta endi
aao vera kula inni { kalu. Fletjio
kaluna varlega at milli handanna.

Takio sterkan plastpoka og
klippid upp. Leggio kékuna a
plastio, annao plast yfir og prystio
svo diski ofan 4 til ad klara ad
fletja kdkuna at.

Heafilegt er ad kakan sé um pad
bil Y2 sentimetri a pykkt. Kékurn-
ar eru steiktar 4 pénnu vid medal-
hita par til par eru gullinbranar
og fariod er ad krauma { ostinum.
Stundum lekur sma fylling tit en
pao er ekkert siora.

Berid fram meo hragu af curt-
ido surkali og einnig m4 hafa
orlitla salsa lika ef vill.



Ennpa meira urval af
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Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17
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Sogufraeg rekkja fyrir sengurleikfimi

v

Johanna Maria
Einarsdottir
johannamaria@
frettabladid.is

The Great Bed of Ware er likast
til sogufraegasta rim vestrannar
menningar en margir fraegir ein-
staklingar eiga bad sameiginlegt
ao hafa att anagjulegar naeturi
rekkjunni.

Um er a0 reoda feikistort glaesi-

legt eikarrim meo fjérum stlum,
skreytt mynstrudum sponaplétum
meo gyllingu. Rtmid var upphaf-
lega{ White Heart Inn gistihtsinu i
enska banum Ware.

Margir gatu lart samtimis

Jonas Fosbrooke smidadi bedinn
arid 1590 pegar ElisabetI. var og
hét. Steero pess er 3,38 metrar &
lengdina og 3,26 metrar a breidd-
ina. Rekkjan er pvi toluvert sterri
en baod sem vio eigum ad venjast i
dag enda var ramio fraegt fyrir pad
medal annars ad fjogur por getu
haeglega hvilt par samtimis, eins og
byskur ferdamadur lysti svo 1jos-
lifandi fra upphafsarum ramsins.
bvisterra sem ramio var, pvi meira
plass var fyrir fleiri bolfélaga og
fleiri teekifeeri gafust til prakkara-

)
ma sja
leifar af
litunum
vidaa
nokkud
klarum
figiirum
sem
skreyta
hofda-
gaflinn.

strika. Pao hefur pott eins konar
stooutakn ao verja nétt i pessu
freega rami enda er raimstokkurinn
og fleiri vidaryfirbord bedsins
skreytt néfnum peirra sem hafa
oroid peirrar anegju adnjétandi ad
hvila { rekkjunni.

Marglagaram

Likt og margir munir fra pessum
tima er ramio utskorio i endur-
reisnarstil. Upphaflega hefur
ramio verid malao { bjértum og
fallegum litum en pad ma sja leifar
aflitunum vida a4 nokkuo klarum
figarum sem skreyta héfdagaflinn.
Mynstrudu spénapléturnar voru
liklega verk pyskra handverks-
manna sem stérfudu i London i lok
timabilsins. NeOsta lagio i raminu
er ofin bastmotta. Naest koma prjar
punnar dynur, st hardasta neost
og myksta efst. Ullarlagdur nedst,
fjadrir i midjunni og mjikur dinn
efst. Ofan & dyununum var bleikt
taulak. Sumir ferdalangarnir h6fou
me0 sér sitt eigid lak. Ullarteppi

og luxus vatteraoar silkiabreiour
héldu hita a neturgestum. Ofio

og glaesilegt ullarramteppi huldi
svo herlegheitin. Til pess a0 koma
iveg fyrir ad 6ll bessi 16g feeru ar
skordum voru sérstakir ramstoélpar
ar eik skordadir & milli dynanna
og ramstokksins. Stélparnir
nyttust einnig til pess ad hemja
ymsar beyglur og 6j6fnur sem gatu
myndast i 6llum pessum 16gum.
Hengitjoldin voru ofin ar ull til

a0 veita hita og n20i. Upphaflegu
tjoldin sem pryddu ramio eru
16ngu glotud og hengitjoldin sem
prydaramio i dag eru eftirlikingar
af textil fra 17. 61d.

A einhverjum timapunkti var
haldid a0 raumio hefdi upphaflega
verid smidao fyrir hefoarfjolskyldu
inagrenni Ware en p6 bendir flest
istil rekkjunnar til pess ad hin
hafi verid smiduo fyrst og fremst
til notkunar a gistiheimilum, og pa
osjaldan fyrir unadslega rekkju-
leiki. Arid 1765 var pvi lyst ad 26
slatrarar og konur peirra hefou
legid i riminu yfir nétt vegna ved-
mals. Rimumgjordin er tr eik, en
allra finustu ramin voru tr hnotu
sem var sjaldgefari vidur en eikin.

Leikarar fra Ro-
yal Shakespeare
Companyi
raminu. Lik-
lega verdur
nottin rolegri
en margar sem
folk hefuratta
pessum sogu-
fraega bedi.
FRETTABLADID/
GETTY

Margir eigendur

A notkunartima ramsins st6d pad
ialls fimm gistihisum, The White
Hart, The George, The Crown, The
Bull og Saracen’s Head. Arid 1870
eignadist William Henry Teale,
eigandi Rye House, riimio og kom
fyrir i skemmtigardi sinum. begar
dhugi 4 gardinum dvinadi upp ar
1920 var ramio selt. Arid 1931 eign-
adist Victoria and Albert Museum
iLondon rekkjuna soégufraegu, en
fregter ad safnio hafnaoi teki-
feri til pess ad eignast rimio arid
1865 s6kum pess ad ramio potti
vera grofur ogilla farinn gripur
sem potti ekki sema safneigninni,
hvorki atlitslega né ségulega.

Umtaladur beddi

Ware-safnid fékk ramid ao lani

fra Victoria and Albert Museum
og hefur bad verid par til synis

fra april 2012. Fjélmargir rithof-
undar hafa minnst 4 rimid i ritum
sinum og ma par medal annars
nefna Twelfth Night (um 1601)
eftir William Shakespeare. ba er
minnst & ramio i Epicoene: or The
Silent Woman eftir Ben Jonson,
Nightwood eftir Djuna Barnes, The
Holly Tree eftir Charles Dickens og
iNo Good Duke Goes Unpunished
eftir Sarah MacLean.

RAFiPROTTIR

blad um Rafiprottir!

pjonustu i kringum rafiprottir.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Ahugasamir auglysendur geta haft samband via:

Jon ivar Vilhelmsson markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 550 5654/ jonivar@frettabladid.is

Midvikudaginn 17. mars mun Fréttabladid gefa it skemmtilegt

Bladid verdur unnid i samstarfi vid Rafiprottasamtok islands.

| pessu bladi geta geta fyrirtaeki kynnt og auglyst vérur og

FRETTABLADID gEa3i:{Re]>
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Taktu patt og safnadu dheitum a@ mottumars.is )X( Krabbameinsfélagi® N\ \




Ingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglys

Bilar &
Fararteki

Nyr 2021 Mitsubishi Outlander
Hybrid Instyle Ledur og ruskin a
saetum. 18” alfelgur. 5 4ra evropsk
verksmidjuabyrgd. Litir: Svartur
og Hvitur. Langt undir listaverdi a
5.280.000,-

Nyr Ford Transit 18 manna BUS.
Tilbainn med maeli og leidsdgukerfi.
Langt langt undir listaverdi. Verd
m.v. hopferdaleyfi 4.790.000,- an
vsk.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

bjonusta

E;\“%ef ningap; e
Eﬁ pvegillinn ™%
5 44744 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtakjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

P ; P
n' Runar Murari ehf
e S -780-2838
Troppuvidgerdir - Husavidgerdir
- Pakmalun - Malningarvinna-
o.m.fl.
https://runarmurari.is

L A e

Hiisféldg, einstaklingar eda fyrireki

VERKEFNA

STYRING
Ert pii i framkvaemdarhug?

Vid tikum ad okkur

- Astandsskodun fasteigna

- Adstod vid samningsgerd

- Eftirlit

- Verk & kostnadardatiun.
STYRA.IS

S. 793-1919
verk@styra.is

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

NUDD - NUDD
Urvals nudd alla daga i midbae
Koépavogs simi 888 6618 og 788
6609 Elisabet.

Get beett vid mig flisaldgnum og
murvinnu, 20 ara reynsla. Uppl.is.
866 3300

Keypt
& Selt

Til so6lu

60V/900W med 60 km. draegni.
Hledsla: 6-8 timar. 25 km. hradi.
Raud, svort eda hvit.

Kr. 179.000,-

NIng>

Nitrd - Urdarhvarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

Gitarinn ehf.

Storhofai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikid drval

Verd vid allra haefi

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuina og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Huasneoi

Geymsluhisn®odi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

mark hja OLLUM i fjélskyldunni!

0P OE @ WNORMX

Sigurlaug Gwendarlaug  Grettislaug Gelrslaug Unnarlaug Snorralaug

124500 kr. 177.000kr. 239000 kr,  257.000kr.  285.000 kr. 278.000 kr.
Nu eigum vid alla okkar potta til & lager, en pbad er ekki vist ad bad

verdi pannig i sumar. Kannski er bara rétti timinn nuna til ad fara ad
huga ad pottakaupum og tryggja sé pott fyrir sumarid, hver veit?

islensk framleidsla i 38 ar!

Audbrekku 6 200 Képavogi
Simi S65-8839 normx@normx.is

Hafdals hotel vio Akureyri

Nylegt hoétel, stér og g60 herbergi. fallegt Gtsyni. 7. min.
aksturssfjardlaegd fra midbae Akureyrar.
Bokanir a www.hafdals.is
Simi 898 8347
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