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Kelsey Grammar leikur dr. Frasier
Crane og fer vel med hlutverkid.

Frasier snyr aftur

elin@frettabladid.is

Margir muna eftir pattunum um
Frasier sem syndir voru vio miklar
vinseldir a arunum 1993-2004.
battirnir hlutu 37 Emmy-verdlaun
sem er met hja sjénvarpspattar6o
og tvisvar sinnum Golden Globe.
Nu hefur verio tilkynnt um nyja
Frasier-pattar60 sem fer i loftio
snemma a na&sta ari. baettirnir eru
framhald hinna fyrri en pad eru
Chris Harris sem skrifadi How I
met your Mother og Joe Cristalli
sem samdi Life in pieces sem eru
handritsho6fundar asamt Kelsey
Grammar sem leikur Frasier
Crane. Framleidandi er CBS Studio.

Kelsey hefur upplyst ad Frasier
sé oroinn mun rikari en i fyrri
pattum. Dr. Frasier Crane var
pekktur fyrir ad vera snobbadur
atvarpspattastjérnandi sem flutti
fra Boston til Seattle til ad annast
aldradan foour sinn og tilgerdar-
legan brédur, Niles, sem var ged-
leeknir. Ekki hefur komid fram
hvort sému leikarar verdi med
Kelsey i pattunum. Leikarinn John
Mahoney sem 1ék Martin, fodur-
inn 1ést arid 2018. Hvort Niles og
Daphne Moon verda med er enn
0Oljost.

Farseell ferill

Kelsey er 66 ara og hefur att farseel-
an feril jafnt 4 svidi og 4 skjanum.
Eftir honum var fyrst tekid arid
1984 i sjonvarpspattunum Cheers
sem geroust a bar i Boston og nadu
miklum vinszldum. [ pattunum
lék hann dr. Frasier Crane sem
sidan fékk sina eigin peetti. B
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Heidbra Sol Hreinsdottir stendur fyrir fatamarkadi i portinu vid Prikid a morgun klukkan 14-20. bar verdur bodid upp a fjélbreytt fot og ymiss konar list.

FRETTABLADID/OTTAR

Umhverfisvaenni og
skemmtilegri leid til ad kaupa fot

A morgun verdur haldinn fatamarkadur i portinu vid Prikid. bar verdur bodid upp 4 fjol-
breytt fot og ymsa list svo ad folk hafi teekifeeri til ad fara ut tr husi og gera eitthvad
skemmitilegt til ad nyta gdda vedrid pessa dvenjulegu verslunarmannahelgi. 2
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Heidbra segir pad skipta maliad halda fatamarkadi til ad vinna gegn fatasoun ogad petta sé skemmtilegri leid til ad kaupa fot, vegna pess ad pad sé hagt ad finna einstakar flikur. FRETTABLADID/OTTAR

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr
@frettabladid.is

Heimsfaraldurinn hefur eydilagt
aztlanir margra fyrir verslunar-
mannahelgina, en b6 ad séttvarna-
teymid hafi bedio folk um ao vera
ekki 4 ferdinni ad 6porfu pyodir
pad ekkiad pad sé ekki hegt ad
njota helgarinnar i rélegheitum
ahofudborgarsvedinu og finna
sér eitthvad skemmtilegt ad gera.
A morgun verdur til ad mynda
haldinn fatamarkaour a Prikinu,
par sem hagt verdur ad syna sig og
sjd adra asamt pvi ad finna sér ein-
hverjar einstakar flikur eda annad
skemmtilegt, an pess ad leggja sig i
neina 6parfa smitheettu.

,A morgun @tlum vid ad hafa
litinn fatamarkao 4 Prikinu. bar
verOa seld alls konar fot, hljom-
plotur, list og fleira skemmtilegt,”
segir Heidbra S61 Hreinsdottir,
sem stendur fyrir fatamarkadnum
isamstarfi vio skemmtistadinn.

Afpviad
petta er ati
er audvelt
aod passa
fjarleegoir
ogvera
meo spritt
og prifa
allt yfir-
bord. Pad
er audvelt
ao fylgja
6llum
reglum.
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~e Loft i maga?
Glimir pd via
meltingartruflanir?

e Naeturbrolt
Eru'tid pvaglat
ad trufla pig?

ICE

RBS

NATURAL SUPPLEMENTS

Faest i naesta apéteki, heilsuvoru-
verslun, Hagkaupum og Netto.

»Hun Katrin Helga, sem gefur at
tonlist undir listamannsnafninu
K.6la, verdur lika meo nytt efni a
vinyl og teikningar til s6lu.

bao eru starfsmenn Priksins,
fastaktnnar og adrir sem tengjast
stadnum a einn eda annan hatt
sem verda meo vorur til s6lu,” segir
Heidbra. ,bad verour boodid upp a
allt fra gétufatnaoi yfir i finni fot
og fjolbreytnin verdur mikil, enda
er petta mjog fjolbreyttur hépur
pegar kemur a0 stil og 60ru, pann-
igad allir ®ttu ad finna eitthvad
vio sitt heefi.”

Audveltad fylgja 6llum reglum
,Prikio hefur haldio svona mark-
adiiportinu nokkrum sinnum
adur og paod hentar vel. Vedurspain
er lika g60 og pad verdur fint ad
vera parna Gti og taka pvirdlega,”
segir Heidbra, sem segir ad pad
hafi verid einfold asteda fyrir pvi
a0 akvedio var ad setja markadinn
upp.

»Egvar a0 fara yfir fataskdpinn
og sd ao ég atti 6parflega mikid
af fotum. Eg og [sabella vinkona
min, sem vinnur lika & Prikinu,
vorum ad reda pad ad vid ettum
baoar alltof mikid af f6tum og
dkvadum ad okkur langadi ad
gera eitthvad skemmtilegt og hafa
fleiri med, vera meo hatalara ati
og gera sma parti ar pessu,” segir
han. ,Sidan hefur veiran skemmt
aztlanir margra fyrir verslunar-
mannahelgina svo viod vildum
bj6da upp & eitthvad 6druvisi fyrir
péa sem @tla ad veraibenum um
helgina. Afpvia0 petta er Gti er
auovelt a0 passa fjarlegdir og vera
me0 spritt og prifa allt yfirbord.
bad er audvelt ao fylgja 6llum
reglum.”

Vinnur gegn fataséun

Sjalf er Heidbra mjog hrifin af fata-
morkudum og finnst baedi mjog
gaman ad halda pé og kikja a pa og
gramsa.

,Eg hélt svona fatamarkad & Loft
Hosteli fyrir tveimur &rum med
nokkrum vinkonum minum. bad
var svipud pzling og ntina, vid
vildum losa okkur vid fot og skoda
hver hja annarri,” segir han. ,bad
er gaman a0 endurnyta i stad pess
ad kaupa alltafbara nytt.“

Heiobra segist hafa ahuga a
umbhverfismalum. ,bad er edlilegt
4 pessum timum, madur kemst
ekki hja pvi,“ segir hin.

,Fatamarkadir geta verio
umhverfisvenir, svo lengi sem
madur stundar pa nokkurn veginn
eingdngu, eins og ég geri, i stadinn
fyrir ad vera ad selja f6tin sin bara
til a0 geta keypt ny,“ segir Heidbra.
,Pavirkar pessi hringras.

Pers6nulega finnst mér pad
skipta mali ad halda fatamarkaoi
tilad vinna gegn fataséun og svo er
petta almennt skemmtilegri leid til
ad kaupa fot, pa getur fundid ein-
stakari flikur en ef pa kaupir bara
eitthvad fjoldaframleitt & netinu,”
segir Heidbra. ,bad er lika algjort
rugl hvao pao safnast upp storar
hragur affjoldaframleiddum
fotum sem hafa litio eda ekkert
verid notud adur en pauenda &
haugunum, madur hefur séd pad
amyndum. Petta er half faranlegt
pegar madur kynnir sér petta og
bara sorglegt.”

Alltafgaman ad gramsa
begar Heidbra er spurd it isinn
uppdahalds fatamarkad nefnir hiin
strax Kolaportio.

»Mér finnst alltaf gaman ad

’ Fatamarkadir geta
verid umhverfis-
vaenir, svo lengi sem

madur stundar pa nokk-
urn veginn eingéngu,
eins og ég geri, i stadinn
fyrir ad vera ad selja fotin
sin bara til ad geta keypt

ny.

kikja pangad. bad er klassiskt ad
taka roltio par og pao er alltaf

g60 stemning. bad er gott ad gera
sér gladan dag og fara bangad a0
gramsa,” segir hin. ,Eg heflika
farid nokkrum sinnum til Berlinar
og ég kiki alltaf a atimarkaodina
par, sem er mjég gaman.”

Heidbr4 er lika ekki i nokkrum
vafa um hver sé mesti fjarsjodur-
inn sem hun hefur fundio a fata-
markadi.

»Bestu kaupin sem ég hef gert a
fatamarkadi eru svortu pledurbux-
urnar minar, sem eru ur fatalinu
sem var gerd Gt fra Buffy The
Vampire Slayer-pattunum. beer eru
sjakar!“ segir han.

Fatamarkadurinn a Prikinu
hefst klukkan 14 4 morgun og
stendur til klukkan 20. Vidburdinn
er lika haegt ad finna a Facebook.

,Pad verdur veisla og g6o stemn-
ing og allir eiga ad mata, eda mér
finnst pad allavega,” segir Heiobra
a0 lokum. ®
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akpokar

Kestrel 38L. Gongubakpoki

Lifstidarabyrgo

Vasi i topploki

Netavasi med lyklahengj
undir topploki

Hzegt ad opna a hlidinni | ks

Neiapoki

Gongustafa festing Tviskipt holf
Hamarksondun i baki S P R

Floskuvasar O . E}/
Mjadmabelti J L k

prengist med pvi ad Lykkja fyrir isoxi

toga beggja vegna -
Vasi a Svefnpokaélar

mjadmabelti ®

Aether 70LPlus (' / Escapist 25L ' @ Talon 22L (' / Talon 33LJ' Arcane Tote Pack 20L QT
Ariel 70L Plus Q Hjolabakpoki Fisléttur alhlida bakpoki Gerdur Ur endurunnum efnum
Burdarbakpoki 24990 kr 26.990 kr / 29.990 kr 19.990 kr

61.990 kr

f O
| e ’
) W

Raptor 10L O’/ Raven 14L Q Transporter dufflar Hydraulics vatnspokar Regnplast i ymsum Skipulagspokar
Hiclabakpoki verd fra: 23.990 kr verd fra: 7.990 kr steerdum Prir saman i einum pakka
26.990 kr / 27.990 kr vers frs: 4.190 kr 6.490 kr

PR s

Duro 6 G/ Dyna 6 Q Daylite 13L Seral 7 G G @ s P O R I
Hagaeeda hlaupavesti Alhlida bakpoki Mittistaska med vatnspoka o e
23.990kr 11.990 kr 17.990 kr

ﬂ I vefverslun okkar & ggsport.is ma finna meira iirval af g68um bakpokum og 6llu sem parf i aevintyrid pitt!

Smidjuvegur 8, Graen gata - 200 Kdpavogi - Simi: 571-1020 - ggsport.is

n @ggsport.is @gg_sport Opnunartimi: Virkir dagar10:30 -18, Laugardaga 11-15




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Kia Niro Plug In Hybrid - Luxury.
10/2017. Ekinn adeins 69 pus.

km. Sjalfskiptur. Gler toppluga.
Leduraklaedi asamt alskynns luxus.
Bensin vél og uppgefin draegni um
60 km a rafmagni. Verd: 3.690.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Batar

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hijodlatir 3,5-250 hd

Midhraun 13 - 210 Gardabar

bjonusta

Garoyrkja

5% PROSTONE

» Jardvinna
» Drenlagnir
» Hellulagnir
» biikulagnir

Pidnustum ginstaklinga,
fyrirteki og hastélip

@13 7780

prostone @ prostone.is

Almenn gardvinna, slattur,
klippingar og fl. Halldor
gardyrkjumadur. S: 698 1215

Bokhald

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is [www.accountant.is

MALARAR.
Fagleerdir Malarar. Tokum ad okkur
alla almenna malningarvinnu.
Sanngjarnt verd. S. 696 2748 og 782
4540 / loggildurmalari@gmail.com

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

%% PROSTONE

» Smidavinna
» Mirvinna
» Mélningarvinna

Pidnustum ginstaklinga,
fyrirt@ki o hisfélig

@519 7780

prostone @ prostone.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

, =
Gitarinn ehf.
Stérhafai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Mikid arval
Verd vid allra haefi

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

Serfraedingar |
radningum

FAST::

Geymsluhuasnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Huasna0i

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Einstaklingsibud tveggja herb.
i Grafarvogi. Laus 1. agust.
Upplysingar i s. 867 4463

DEILDIN

Lengjudeildarmorkin
Manudaga kl. 20.00

Hringbraut fylgist med Lengju-
deildinni i sumar. Hérdur og Hrafnkell
fara itarlega yfir Grslit og mork i leikjum
Lengjudeildar karla i knattspyrnu alla
manudaga kl. 20.00, bara a Hringbraut.

et
L

iSLENSKUR TORPFOTROLT h HRINGBRAUT
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Atvinnublagdio

— Mest lesna atvinnublad islands —

Simi: 555 6444 - www.maras.is

Finndu rétta starfskraftinn
med pviad auglysai

MEST LESNA
ATVINNUBLADI

LANDSINS!*

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Atvinnubladid

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdottir, arnarut@frettabladid.is



