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Ahugasém geta lzert bokashi-jard-
gerd um helgina. FRETTABLAPID/GETTY

Kennslai
heimajardgero

sandragudrun@frettabladid.is

Jarogerdarfélagio verour med
pop-up verslun og fredslumio-
st60 { Munasafni Reykjavikur um
helgina. Husio er opio milli 12-15 4
laugardag og sunnudag og 61lum er
velkomio ad koma og freedast um
bokashi-heimajarogerd og mikil-
vaegijardgerdar i vinnunni vio ad
milda loftslagsbreytingar.
Klukkan 15.00 verdur 6keypis
vinnustofa i bokashi-heimajaro-
ger0. Jarogeroarfélagio biour patt-
takendur ad skra sig & Facebook
til a0 haegt verodi ad passa upp a
fjoldatakmarkanir. Vidburdinn ma
finna undir nafninu: Takeover by:
Jarogeroarfélagio.

Bokashi-tunnur a stadnum
Bokashi er aofero til ad jardgera
lifreen hraefni. bad sem parf'til
bokashi-jardgerdar eru tunnur og
orverur sem hrinda gerjuninni
af'stad. Bokashi-tunnur eru tili
ymsum gerOum en eiga pad sam-
eiginlegt ad i botninum er sigti
sem siar nidur vokva, krani til ad
tappa vokvanum af og pétt lok til
ad hindra ad loft komist ad inni-
haldi tunnunnar.

Jardgerdarfélagio er meo sér-
freedipekkingu i bokashi-jard-
gerd og hefur auk pess ad kenna
heimajardgerd unnid ad pviad
préa lausnir fyrir sveitarfélog til ad
innleida bokashi-jarogero a sterri
skala. Jardgerdarfélagio verdur
med bokashi-fotur og 6rveruklio
til s6luipop-up versluninni. ®
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Sveinbjorn Sveinbjornsson er ekki sérlega kligugjarn og segist hattur ad finna lyktina af skolpi, en hann hefur sinnt holrasum Reykjavikur fra arinu 1974.
Hann segir ad holraesin séu ekkert eins og folk heldur. FRETTABLADID/OTTARGEIRSSON

Sumir ®la um leid og peir sja kitk

Sveinbjorn Sveinbjornsson hefur sinnt vidhaldi a holraesum Reykjavikurborgar i 47 ar og
segir ad par py0i ekki ad vera kligjugjarn. Hann segir ad holraesin séu ekkert eins og 1 bio-
myndum, en helstu vandamalin tengist loftslagsbreytingum og blautpurrkum. 2
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Sveinbjorn er leerdur pipulagn-

'&1- ingamaour og hefur starfad i

= holraesum Reykjavikur fra pvi
hann byrjadi sem sumarstrakur
hja Reykjavikurborg arid 1974, en
idagstarfar hann hja fyrirtekinu

Oddur Freyr . p . .2
Porsteinsson Veitum sem tok yfir umsjén meod
oddurfreyr skélpkerfinu. Sveinbjorn segir ad
@frettabladid.is hann hafi séo gridarlegar framfarir

istarfinu, en hlutverk hans er ad
sja um kerfid sem liggur milli hasa
iborginni og delustodvarinnar
sem hreinsar skélpio. Hann segir
lika a0 folk hendi békstaflega 6llu
iklosettid, jafnvel p6 ad ekkert
eigi a0 faraipad nema likamlegur
argangur og klésettpappir.
,Fraveitukerfio virkar bannig ad
puert meo klésett og vask heima
hja pér sem er tengt vio kerfid
okkar, sem skiptist i regnvatns- og
skolpkerfi. Skolpid fer i gegnum
petta kerfi og tit i delust6o par sem
pad er hreinsad og irgangurinn
fer svo upp i Alfsnes i urdun. Sidan

er 98% hreinu skolpvatni delt at { Sveinbjérn med

sj6,“ atskyrir Sveinbjorn. ,Pad sem | afkomendum
veldur oftast hokti i kerfinu eru undrafisksins
blautpurrkur og annad slikt. Pad er | Undra, sem

a0 minu mati mesta vandamalio
idag. Eftir 30-40 ar, jafnvel fyrr,
verdur skolp heett ad fara at i sjo,
en astedan fyrir pviad svo er enn
er ad folk er umhverfissédar. Folk
parfao attasiga a0 allt sem vio
gerum hefur afleidingar.”

lifoi af ferdalag

gegnum skolp-
kerfio alla leid i
hreinsistoédina i

Klettagéroum.
FRETTABLADID/
OTTA

Engir krokodilar
Sveinbjorn segir ad holraesin séu
ekki neitt eins og i biémyndunum.

,Pad eru engir krokodilar og
a0 minnsta kosti ekkert margar
geislavirkar skjaldbokur,” segir
hann i grini. ,Eg verd samt var vio
maura. begar lagnir eru farnar ad
gefa sig er bad moguleiki, en pad
lagast ef gert er vio. En peir eru oft
fyrsti visirinn ad pvi ad pao purfi
a0 skooa lagnirnar.”

Sveinbjorn segir ad ekkert vid
holrasin hafi komid honum sér-
staklega a 6vart.

,betta er baravinna og ef pér
likar ekki vinnan hattirdu strax.
Eg vil meina ad dstedan fyrir pvi
a0 folk endist hér i dratugi sé ad
vinnufélagarnir eru svo skemmti-
legir. En vid faum stundum menn
sem fara a0 @la um leid og peir sja
kuak. Pad ma ekki vera kligjugjarn.
En a0 pvisogou pa er pbad versta
sem ég hef'séd greeni kikurinn
sem kom ar bérnunum minum
pegar pau voru litil, pbad er pad sem
stendur upp dr i minningunni,
ekki neitt sem ég hefséo i holraes-
unum,” segir hann. ,Folk er lika oft
a0 tala um rottur og svona en paer
eru ekki i pessu mikla magni sem
folk heldur. Vio erum dugleg ad
laga kerfid til a0 koma i veg fyrir ad
meindyr komist i lagnir.”

Stoppudu skjaldbékuveidar
Sveinbjorn segir ad f6lk sem 4 ekki

Léttari lidir med

toframaetti Tirmeriks

Oflugar bléndur me3 fjallagrésum.
Sterka blandan inniheldur svartan pipar
sem margfaldar upptoku tarmeriks.

pjaist pu af ligverkjum
& bolgum?

#

-

ICEHERBS = ery
Lurmerik ;4 Tt
sowm/

o

E;
. Tdrmerik mea s
svértum pipar

i f.
%DUBOTAR EFN/

() ICEHERBS

NATURAL SUPPLEMENTS
~

o A -~ o . A
ollu fhelstu matvoruverslunum, apétekum og heilsuvoruverslunum

pad eru strangar 6ryggisreglur
vardandi bunadinn sem er notadur
pegar folk fer ofanibrunna til ad
sinna vidhaldsvinnu. MYND/ADSEND

’ Pegar skjaldbéku-

*0i0 var sem mest
attum vio i vandraedum
me0 krakka sem voru ad
fara parna nidur. Vid
pyngdum palokin til ad
koma i veg fyrirad pau
kamust nidur.

Sveinbjorn Sveinbjérnsson.

erindi i holresin fari ekki pangad
nidur en ao st hafi ekki verid
raunin pegar geislavirku skjald-
békurnar tr Teenage Mutant Ninja
Turtles voru sem vinsalastar.

»Adur voru brunnlok léttari en
idagogpa gatu krakkar opnad
pa. begar skjaldbdkuaedid var sem
mest attum vid { vandredum med
krakka sem voru a0 fara parna
nidur. Vid pyngdum pa lokin til
ad koma i veg fyrir ad pau kemust
nidur,” segir hann.

Fé6lk hendir 6llu

Sveinbjorn segir ad bad sé alltof
algengt a0 hlutir sem eiga ekkiad
fara i kloésettio endi par.

4Eitt deemi er gullfiskur sem vio
tékum uar kerfinu, en hann fér meo
skoélpkerfinu alla leid i hreinsi-
stooina i Klettagdéroum,” segir
Sveinbjorn. ,Hann var kalladur
Undri og lifdi hatt 120 ar i fiska-
bari hja okkur og nt erum vid med
afkomendur hans i buri hja okkur.
Vid hofum lika tekid ymislegt
fleira ar kerfinu og h6fum pad til
synis i kossum.

Folk hendir 6llu og missir allt.
Vio héfum oft nad ad redda folki
med pvi ad taka til demis sima,
hringi eda veski upp tr niourfoll-
um, en pvi midur fer pad stundum
inn i kerfio og sést aldrei aftur,”
segir Sveinbjorn. Hann hefur ekki
oroid var vio neitt 616glegt i hol-
resunum, en segir ad pad meelist
kokain og fleiri 616gleg vimuefni
isynum sem eru tekin dar holras-
unum.

Fitulyktin finnst nioriibae
Sveinbjorn segist ekki finna neitt

Sveinbjorn segirad pad sem valdi
oftast hoktiikerfinu séu blaut-
purrkur ogannad slikt ogad ef folk
vaeri minni umhverfissodar feeri ekk-
ert skolp Ut i sjo. FRETTABLADID/OTTAR

fyrir lyktinni i reesunum, liklega af
pviad hann er vanur.

»En bao égedfelldastairesunum
er fitan,” segir Sveinbjérn og and-
varpar pungt. ,Vid megum vera
miklu hardariiao tryggja ad fyrir-
teeki séu me0 fitugildrur. Niori i
bz finnurdu oft lyktina af fitunni
iresinu fyrir utan g6oa matsolu-
stadi meo djupsteiktan mat. Hin
flytur alltaf ofan & og ef16gnin er
ekki pbeim mun betri og beinni
getur fitan skapad fyrirst6du og
svo stiflu. Vio hofum ekki lent i
risastérum fituklumpum eins og
sums stadar erlendis en peir geta
engu ao siour ordid ansi myndar-
legir.

bao sem heldur kerfi borgarinn-
ar gangandi er a0 1 upphafi voru
lagdar mjog breidar lagnir, en elstu
lagnirnar sem eru { notkun voru
lagoar af nunnum vid Landakot
um par sidustu aldamét. Heima
hja mér er til demis 16gn sem er
noégu stor fyrir 100 manna hétel
segir Sveinbjorn. ,Eflagnirnar
vaeru ekki svona gédar myndu paer
ekki bola petta magn tirgangs sem
fer parna nidur. Sums stadar ma til
demis ekki sturta klésettpappir
niour.”

Loftslagsbreytingar til vandrada
,pegar ég byrjadi vorum vio i 61lu.
Reykjavikurborg var meo fraveitu
4 sinum snaerum og vid vorum ad
leggja nyjar lagnir og gera vio pad
sem var skemmt. Breytingarnar
fra pvi ég var ungur hafa verio
gridarlegar, vinnutiminn hefur
skanad mjog mikid ogidag notum
vi0 betri efni og ymislegt annad.
Eg get varla lyst framférunum.
Fyrir ramum 20 arum fér skélpiod
bara utisj6 ogefvid forum adeins
lengra aftur i timann rann skolp
nidur eftir Lekjargotu. Mér finnst
vi0 vera a0 proast i rétta att,“ segir
Sveinbjérn kiminn. I dag er lika
mikid lagt upp tr 6ryggi, en
gamla daga skoffudum vid hins
vegar vinnuf6tin sjalfir. Menn
komuivinnuna me0 vinnuf6tin og
purftu ad fast vio prifin sjalfir.
Mesta breytingin sem hefur
oroid er ad i gamla daga komu

Ymislegt sem hefur verid veitt upp
ur kerfinu er haft til synis. Gloggir
lesendur taka ef til vill eftir gervi-
tonnunum efstipessum fituklumpi.
FRETTABLADID/OTTAR

fjorar arstidir og pad var snjor i
borginni fra pviiseptember fram
iapril. Nuna festir varla snjo
Reykjavik,“ segir Sveinbjorn. ,betta
er gridarlega mikil breyting, pvi
efpad rignir yfir vetrartimann og
pad er frost { jérou rennur allt vatn
ofan 4 grasi Gt & gétu, sem getur
valdio auknu alagi 4 regnvatns- og
fraveitukerfio. betta er afleiding af
loftslagsbreytingum sem vid erum
ad upplifa.”

Ekkert Covid pratt fyrir nalaego
,{ dag er passao vel upp a 61l prif
og ber sottvarnir og prif sem
almenningur hefur purft ad
venjast eftir ad Covid kom eru
ekkert nytt fyrir okkur. bad fer
enginn skélpmengadur heim, vid
prifum okkur eftir hvern dag og
vinnuf6tin eru bvegin i vinnunni.
Folkio hér verdur lika mjog sjaldan
veikt, pvi pad prifur sig svo mikio,”
segir Sveinbjorn. ,Allir sem eru
smitadir af Covid nota samt kl6-
sett pannig ad vid erum i rauninni
alltafinaleego vid petta, en pad
hefur enginn starfsmadur smitast
af Covid.”

Sumir gera meira en peir kunna
,Viohaldsvinnan sem fer fram

d holreesum borgarinnar snyst
mjog oft um ad losa stiflur. Efhis
stiflast er pad yfirleitt vegna pess
ad lagnir eru gamlar og pa parf

a0 skipta um e0a gera vid. Vid
f60rum rosa mikio og erum med
verktakafyrirteeki sem hjalpa vio
bad,” segir Sveinbjorn. ,bad voru
sampykkt 16g 4 Alpingi arid 2009
sem segja til um ao f6lk geti afsalad
16gn fra l16damoérkum ao stofni

til orkuveitunnar og pa er pad
okkar hlutverk ad laga pann hluta,
en haseigendur laga lagnir fra
160amoérkum og inn i hus.

Pao er lika annad sem kemur
oft fyrir. Félk er duglegt ao beita
»islensku aoferdinni“ og redda
sér sjalft. Islendingar eru mjog
duglegir vio ad gera hluti sem peir
halda ad séu réttir,” segir Svein-
bjorn léttur. ,Eitt besta demio
var begar pipari preeddi 16gn inn
istofninn og stifladi hann. Félk
gerir stundum meira en pao kann
og stiflar pannig kerfid.”

Strangar o6ryggiskrofuridag
Sveinbjorn segir ad pad séu
strangar oryggisreglur til stadar {
dag begar folk fer ofan i brunna til
ad sinna pessari viohaldsvinnu.

»Madur er i videigandi binadi,
med grimu yfir 5ndunarferunum,
gleraugu og hjalm og allt sem
parf. Efbrunnar erudyprien 1,5-2
metrar forum vid lika i fallvarnar-
belti og tryggjum aod pad sé hegt
ad hifa okkur upp ef porfkrefur.
Efhann er dypri eru svo enn meiri
krofur gerdar,” segir hann. ,betta
er demi um breytingarnar fra pvi i
gamla daga, pa potti ekkert malad
fara ofan i 3-4 metra djipan brunn
an pess ad vera i neinum graejum.
Eg man samt ekKki eftir ad neinn
hafi slasast alvarlega. bad purfti
bara a0 lera a0 gera petta rétt.”

En Sveinbjorn segir ad pad sé
oroiod frekar sjaldgaeft a0 starfsfolk
purfiao fara ofan i brunna.

,Pao er adallega ef eitthvao fer
arskeiois, til deemis efislensku
adferdinni er beitt og eitthvad er
vitlaust tengt. ba veidum vio klo-
settpappir ur regnvatnslognum til
ad finna vandann,” segir hann. &l
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Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Bilar &
Fararteki

Bilar oskast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

I)j()nusta S.893 6994
Békhald
NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Accountant ehf. Laugavegi 178,
105 Reykjavik S. 4900095 / info@
accountant.is [www.accountant.is

Buslédaflutningar

Ert by ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasna0i

Herbergi til leigu i Storholti. Uppl.
8993749

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Storhofdi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassaﬁi't-h'ar

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @ mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

4 tilbodi

A

GEFDU

Gitarar og ‘E
h |j0 m bo ra I-g!ofsemggr.ilsj
i miklu arvali 907 2003

<JL= Hjalparstarf
\ar’y kjirkjunnar

Verd vid allra haefi

Til leigu
Frabeer stadsetning a verslunar eda skrifstofuhtisnaedi,

Hafnargata 23, Reykjaneshze.
Samtals 238 fm — langtimaleiga.

Uppl. i s. 893 9777
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Skipulagsstofnun

Mat a umhverfisahrifum
Akvordun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvérdun um ad eftirtaldar framkvaemdir:

* Rannsoknarhola HAL 3 vid Reykjanesvirkjun,
Grindavik

* Snjoflédavarnir a Flateyri, isafjardarbae

skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt I6gum nr.
106 /2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartuni
7b, Reykjavik og a vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvérdun ma
kaera til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 20.
september 2021.

bjonustuauglysingar

GUummibelti

- Fyrir smagrofur

[ | EYJALIND

Geymsluskurar /gestahus til sélu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind it 45x95 timbri.

&  Pappi og barustal & paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Simi 550 5055

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PAR_. bl AD KOMA FYRIRTjEKINU biNU A FRAMF £RI?
]
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HAFBU SAMBAND 0OG VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

o }:“j snjosledaszeti. Hishilaklaedningar
og oll almenn bélstrun. Vid erum
| pekktir fyrir fljota og goda
pjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun
Hamraborg 5 Kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hs@bolstrun.is

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWw.reisum.is
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Viftur e Blikkror @ Aukahlutircj

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

batttakandi i islensku
atvinnulifi i 50 ar

hagvangur.is

HAGVANGUR




