ALLI

FRETTABLADID

{'}

FORLAGID

Alltaf opid & www.forlagid.is

FIMMTUDAGUR 23. september 2021

KYNNINGARBLAD

Fortnite-persoénuritiskufatnadifra

Balenciaga. MYND/BALENCIAGA.COM

Balenciaga synir
hatisku i Fortnite

thordisg@frettabladid.is

Einn vinsalasti télvuleikur heims,
Fortnite, er pekktur fyrir vel
kleddar télvupersénur og hefur
lengi lagt linur i kleedaburdi ung-
menna, danssporum og fleiru. I
vikunni ték Fortnite skrefiod lengra
tilad atvikka ahrif sin i raunheim-
um meo samstarfi vid hatisku-
risann Balenciaga sem selur na
sérhannadan Fortnite-fatnao i
takmorkudu upplagi. Fortnite-lina
Balenciaga kostar vissulega sitt
fyrir pa sem vilja kleedast pessari
eitursvélu honnun. Pannig kostar
Fortnite x Balenciaga hettupeysa
um 95 buisund islenskar, stutt-
ermabolur 65 pusund og gallajakki
um 170 pasund krénur.

Gefur ton fyrir framtidina

Me0 samstarfinu fa baoir adilar
nokkuo fyrir sinn sndd. bad markar
fyrstu hatiskuskinn Fortnite og
fast fjogur Balenciaga-dress 4 fjorar
vinselar persénur, bau Doggo,
Ramirez, Knight og Banshee.

Fra pviibyrjun vikunnar hafa
spilarar til demis getad unnid sér
inn Balenciaga-goss i bakpoka
og fengid fri sprey, en annad parf
ad kaupa og er dyrasta flikin i
Balenciaga-verslun leiksins a 1.500
V-Bucks, eda um 1.600 krénur.

Utspil Fortnite og Balenciaga
geti opnad floogattir frekara
tiskusamstarfs og ekki 6liklegt
ad soguhetjur télvuleikja kleodist
ferskri hatisku i framtidinni. &
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Julia Stefansdoéttir og Ragnhildur Einarsdottir taka @ méti jurtum fra Haeedarenda og undirbua paer fyrir purrkferlid.

Islensku TARAMAR hiidvorurnar hafa
unnid til atjan alpjodlegra verdlauna

FRETTABLADID/ERNIR

TARAMAR vorurnar eru proadar og framleiddar a islanc]i en peaer byggja a pangi og lifraent
reektudum jurtum sem koma alls stadar ad af landinu. Ar hvert er mikid magn jurta og pangs
unnid med sérstokum adferdum sem gera TARAMAR vorurnar dvenjuvirkar og hreinar. 2
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Nezturkremio fra TARAMAR hefur
fario sigurfor um heiminn en petta
sérstaka krem hefur unnio gull- og
silfurverdlaun fyrir goi, hrein-
leika og virkni i fjorum alpjodleg-
um samkeppnum. Neturkremio
hlaut medal annars gullverdlaun
ibaedi skandinavisku og bresku
Global Makeup Awards 2020 og
2021, silfurverolaun i Green Global
Makeup Awards og silfurverdlaun
sem besta andlitskremio hja Free
From Skincare Awards 2021, segir
Guoran Marteinsdottir, annar
stofnenda og framkvemdastjori
fyrirtaekisins. ,Islenskir neyt-
endur eru svo sannarlega sammala
pessum urslitum og i dag nota
hundrud Islendinga, b&di konur
og karlar, petta krem a hverjum
degi.”

Hun segir ad b6tt neturkremid
gagnist vel bedi sem dag- og naet-
urkrem pa hafi grunnhugmyndin
ad pessari voru verio ad skapa
krem sem adsto0adi vid hreinsun
og uppbyggingu hudarinnar
sem fram fer 4 néttunni. ,pann-
ig hjalpar neturkremid hidinni
vio a0 losa ut irgangsefnin, draga
ar rakatapi, stoppa oxun, styrkja
kollagenmyndun og efla bandvefs-
tengingar sem halda hinum mis-
munandi hudlégum pétt saman.”

Lifvirku efnin vinna med
haoéfrumurnar
Nezturkremio inniheldur atdraetti
ar islensku pangi, lifreent reekt-
udum fjélum og augnfré. ,Lif-
virku efnin dr banginu vinna meo
frumurnar & margvislegan hatt,
medal annars med pviad stoppa
nidurbrot 4 kollageni um leid
og baudraga Gr oxun og hindra
skaoleg ahrif sindurefna. Fjélurnar
ogaugnfréin eruvalin i petta krem
pvilifvirku efnin { pessum jurtum
hafa einstaka getu til ad byggja
upp raka i hioinni, efla frumu-
virkni og styrkja frumuhimnur.”
Auk pessa inniheldur naetur-
kremid akaflega g60 peptid sem
hafa ahrifa tengingar a milli huo-
laganna. Peptidin 6rva myndun
eggjahvituefnanna integrin og
laminin, sem eru mikilveegiad
halda pessum tengingum gédum,
batir Guorun vid. ,bPanniger
minni hetta 4 a0 hidin verodi slopp
og fariad siga.

Samhljéomur efna hefur
undursamleg ahrifa hidina
Eittafpvisem gerir TARAMAR
vorurnar svo sérstakar, ad sogn
Guorunar, er hinn fullkomni
samhljémur 4 medal hinna natt-
drulegu efna sem eru i vorunum.
»,Margir gera sér ekki grein fyrir
pviad lifvirkni er hugtak sem

Framleidsluteymi TARAMAR (fra vinstri): SoIrin Anna Simonardottir, Ragnhildur Einarsdottir, Gudran Marteinsdottir,
Kristberg Kristbergsson og Julia Stefansdottir.

stendur fyrir tidni og orkubirtingu
nattarulegra molekula og sam-
einda.”

Fra pvi TARAMAR var sett & fot
hafa stofnendur pess, Gudran og
Kristberg Kristbergsson, stundad
rannsoknir a tidni nattarulegra
efna. Strax i upphafi var markmio
ad velja efnin saman pannig ad pbau
myndudu samhljém (e. synergy),
segir Guorun. ,betta er eitthvad
sem finnst mjog sjaldan i vorum a
markadi og framleidendur virdast
ekki vera medvitadir um mikil-

islensku jurt-
irnar morgunfru
ograudsmari
eru a medal
peirra lekninga-
jurtasem gera
TARAMAR vér-
urnar lifvirkar
ogeinstaklega
godar fyrir
hudina. FRETTA-
BLAPID/ERNIR

vaegi pessara patta. Pannig ma oft
sja efni saman i véru sem vinna
amoti hvert 60ru og geta jafn-

vel dregid ur virkni annarra efna
sem sett eruiformuluna. Einnig

er algengt ad sja formalur sem eru
samsettar ur gridarlega miklum
fjolda efna sem veldur pvi ad tidni
formulunnar verdur ruglingsleg og
jafnvel 6peegileg.”

Framkallar anagju ogbetri
lidan hja neytendum
Hun segir rannséknir peirra

MYND/ADSEND

’ Pannig hjalpar

naturkremio
hadinni vid ad losa at
argangsefnin, draga ar
rakatapi, stoppa oxun,
styrkja kollagenmyndun
og efla bandvefstenging-
ar sem halda hinum
mismunandi hidlégum
pétt saman.

Gudrun Marteinsdoéttir

Andoxunarefni
ur pérungum

Sindurefni

Rafeindar-
gjafi

—~——

Sindurefni

Sindurefni eru 6st60ug efni sem geta valdid skada a hud oglikama.
bessi efni eru 6st6dug pvi pau vantar rafeindir i ysta hjup maéle-
kulanna. Tilad vega upp a moti pessu pa radast pau a heilbrigda
vefi og draga til sin rafeindir fra lifandi frumum og valda peim um
leid skada. bessi framgangur verdur ad kedjuverkun sem veldur enn
meiri skada og hradar 6ldrun hudarinnar. Til ad stoppa pessa kedju-
verkun parf andoxunarefni. islensku pérungarnir eru einstaklega
oflugir pegar kemur ad pessu en peirinnihalda andoxunarefni sem
geta gefid fra sér rafeindir og pannig nallad ut ahrif sindurefnanna.

benda til ad nattarulegar vorur
sem hafi ggdan samhljém hafi
betri virkni og skapi betri lidan
hja neytendum. ,bvi meira sem
vid aukum skilning okkar a tioni
og svidi mélekulanna, pvi betur
erum vio i stakk buin til ad gera
voéru sem i raun heldur uppi sam-
redum vio htodina. Vid vitum
betur ndna ad hidin byr yfir sinu
eigin hormoénakerfi og a0 efna-
skipti yfir hadina byggja medal
annars a 6rfinum rafbodum {
frumuhimnum og innra umhverfi
frumanna. Med pviad hanna

HIGHT
TREATMENT

4l LHDIN
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HATURAL
BEAUTY
AWARDS

FREE FROM

| SKINCARE AWARDS

voru sem fellur rétt ad pessum
rafbodum pa nalgumst vid hina
fullkomnu véru fyrir hidina. Vio
teljum ad neytendur finni petta
po peir geri sér ekki grein fyrir
pvien vid eigum évenjumargar
umsagnir par sem félk talar um
hvad vorurnar framkalli mikla
vellidan og gleoi.”

Hatiodartilbod vegna

go0s arangurs

Mottokurnar 8 TARAMAR vor-
unum og ekKki sist neturkreminu
hafa verid stérkostlegar. ,Vid hja
TARAMAR viljum pakka islensk-
um neytendum og islenskri natt-
aru fyrir allar gjafirnar og peer fra-
baru undirtektir sem TARAMAR
vorurnar hafa fengio hér heima.
Meod petta i huga og til ad fagna
hinum glasilega arangri sem
neturkremio hefur nad a erlendri
grund pd verdur sérstakt tilbod &
heimasiou TARAMAR, taramar.is,
og hja Lyfjaveri, slandsapoteki og
Hagkaup i Kringlunni, Smaranum,
Gardaba og 4 Akureyri. Til-

bo0id er bannig ad pu kaupir eitt
TARAMAR augnkrem og feerd med
sem kaupauka verdlaunanatur-
kremio okkar { fullri staero.” HDD

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynna vorurog pjonustuiformividtala og
umfjallana.lbladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf

Abyrgdarmadur:
Bjorn Viglundsson

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir,
elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s.
5505766 | Sandra Gudriun Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 |
Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is,
s.550 5767 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir,
thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Sélumenn:

Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is,
s5.550 5652, Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, jo-
hannwaage@frettabladid.is, Ruth Bergsdéttir,
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.
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Er pinu brussa og kl=di mig i samrami vid pad

borgerdur Katrin Gunnars-
déttir er ein af peim stjérn-
malakonum sem hafa vakid

(G

i =
rﬁ»,,_, athygli fyrir sinn persénu-
- .0 . lega og toffaralega fatastil
Sjofn egnum tidina. Han hefur
Poérdardottir ()81‘1(, bOI‘ 08 dug tilad fara
sjofn sinar egfm leidir og skapa
@frettabladid.js  SinT stil sem henni lidur
best med.

borgerour Katrin er faedd i Reykja-
vik og uppalin i Breidholtinu en for
snemma til Hafnarfjardar ad elta
astina sem blomstradi a unglings-
arunum. Han nddi astinni sinni i
Hafnarfiroi og eiga pau hjonin prja
bérn og hund og astin blomstrar
sem aldrei fyrr. Porgerdur Katrin er
menntadur l6gfredingur og starfar
idagsem alpingismadur sem er
einmitt starf par sem kledaburdur
er askorun og dkvednar kroéfur

eru geroar til alpingismanna um
kleodaburo.

Fyrsta val eru gallabuxur ogbolur
begar borgerdur Katrin er spurd
hvort hin hafi alltaf haft skodun &
pvi hvernig fotum han vilji kleedast
segir htin svo ekki vera. ,Eg hef ekki
haft miklar skodanir eda ahuga &
fotum fyrren sidari arin. Mér finnst
gaman ao fylgjast meo islenskri
hoénnun og gréskunni & peim vett-
vangi. Fyrsta val mitt an allra skuld-
bindinga eru gallabuxur og bolur.
Hufur og slar eru lika 6missandi.”

Hvernig myndir pii lysa fata-
stilnum pinum?

»,Mjog venjuleg i kledaburdi,

DUNULPURNAR

KOMNAR MED
EKTA SKINNI.

£ Laxdal erileidinni

( ﬂ' BERNHARD '}

1 LAXDAL

SiGILD KAPUBUD

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is

borgerdur segist vera hrifin af samfestingum og hér

klaedist hun einum slikum.

gallabuxur, gréfir skor eda
hvitir ipréttaskor, bolir og alls kyns
peysur. Elska rallukragann. Er
kannski ekki alltafalveg kvenleg
ifatavali. Er pinu brussa og klaeoi
mig kannski i samraemi vio pad.”
Porgerdur Katrin er mikill
nattaruunnandi og nytur pess
sem mest ad vera i sveitinni meo
fjolskyldunni og pa er peegilegur
fatnadur videigandi og hentar best.

Fer tiltolulega snyrtilegivinnuna
A0spurd segir Porgerour Katrin
pad skipta mali ad velja klednad
tilao vera i, eftir tilefni. ,Mér finnst
tilefnio oft skipta mali. bu kleodir
pig edlilega 60ruvisi begar pu ferd
isveitina eda gongutura frekar en
ivinnuna. Fer tiltélulega snyrti-

leg ivinnuna og tel skipta mali ad
syna Alpingi virdingu og vera ekki
drusluleg til fara. bPad er hins vegar
smekksatridi pannig ad pad fer bara
eftir hverjum og einum. Eg tel til ad
mynda snyrtilegar gallabuxur ekki
strida gegn 6formlegum reglum
Alpingis pott ekki séu allir sam-
mala pvi. Tek pé oftar fram kjola &
peim vettvangi eda jakka og buxur.
Sama gildir um leikhts. Hver og
einn spilar a sina fidlu pegar kemur
a0 fotum. Finnst afar gaman ad sja
folk i dhugaverdum klednadi og fa
hugmyndir d mannamétum. Daist
a0 hugmyndaflugi margra og skop-
unargdfuisamsetningu fatnadar.”

Goour samfestingur vanmetinn
begar kemur ad valid snidum, er
eitthvad sem heillar pig frekar en
annad?

,J&, mér finnst alltaf gaman ad
gédum samfestingum og svo &
kona aldrei nég af kjélum. Eitt-
hvao sem ég vildi alls ekki vera i
aminum fyrri arum. Kjolar leysa
mjog margt og eru langflestir
peegilegir. Samfestingar eru einnig
vanmetnir.

Svo petta klassiska, ég er veik
fyrir ském, og er vist ekki ein um
pao.“

borgerour Katrin segist halda
upp 4 einstaka flikur og pad fari
svolitio eftir arstidum hvaoda
flikur eru i uppahaldi hverju
sinni. ,Pao fer svolitid eftir ars-
tidum. Stundum tilteknir sam-
festingar, stundum gallabuxur og
akveoin lopapeysa. Svo pykir mér
alltaf vent um mokkakapu sem
ég splasti & mig fyrir meira en 20
arum. Nota hana mikid.”

Jarolitir eru uppahalds
borgerdur Katrin 4 mjog erfitt meo
ad nefna einhvern einn uppahalds-
hénnud frekar en einhvern annan.
,2Meér finnst islenskir honnudir
margir hverjir fraberir. bori vart
ad byrja ad nefna pa af hredslu

vi0 ad gleyma einhverjum en fotin
fra Steinunni eru afar smekkleg og
falleg, bad sama gildir um marga

»Mér finnst
mikilvaegtad
hvert og eitt
okkar faiad
vera eins ogvid
kjosum sjalf og
lidur vel med.
Vera frjalsifata-
vali—likt ogi
lifinu sjalfu—an
pess ad pad kalli
a endalausar
adfinnslur,”
segir borgerdur
Katrin.  FRETTA-
BLAPID/EYPOR

borgerdur Katrin segist oft taka fram kjola pegar hun fer
i vinnuna eda jakka og betri buxur.

hoénnudi hja Kiosk sem er buio, lika
ati 4 Granda.”

Fyrir utan h6nnudina hér heima
a Islandi finnst henni Massimo
Dutti dgeett merki. ,bokkalega
6dyrten margt smart og gott
arval.”

begar kemur ad litavali, fylgir pii
tiskustraumunum hverju sinni eda
dttu pér pina uppdhaldsliti sem
bér finnst kleeda pig best?

,Eg s®ki alltaf mest i jaroliti.
Appelsinugult og svart er sidan
alltafinnan seilingar. Og audvitad
blaar gallabuxur.”

Hvernig myndir pii lysa skotisk-
unni sem pii heillast helst af?

,Grofir branir skér med pokka-
legum hel er alltaf fyrsta val yfir
daginn. Finnst mikilvegt a0 eiga
hvita ipréttasko. Ef bao er eitt-
hvert skomerki sem ég ladast ad pa
eru pad Chie Mihara og Nike.“

begar puvelur pér fylgihluti
hvad finnst pér vera 6missandi ad
eigaidag?

,Grof armbond og flotta lokka.”

borgerdur Katrin er 4 pviao
hver og einn eigi a0 velja sinn per-
sonulega fatastil sem viokomandi
lidur vel med, pad sé fyrir 6llu.
»,Meér finnst mikilvaegt ad hvert
og eitt okkar fai ad vera eins og
vi0 kjosum sjalf og lidur vel meo.
Vera frjals i fatavali - likt og i lifinu
sjalfu—an pess ad pao kalli 4 enda-
lausar aofinnslur.“ W



YEST/YESTA ulpukapa
Feest lika i svortu
Staerdir 38-60
Verd kr. 22.980

YEST/YESTA ulpa
Steerdir 38-60
Verd kr. 26.980

YEST/YESTA Softshel jakki
Feest lika i svortu
Staerdir 38-60
Verd kr. 22.980

YEST/YESTA ulpa
Steeroir 38-58
Verd kr. 22.980

YEST/YESTA Glansilpa
Steerdir 38-60
Verd kr. 24.980
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ZHENZI kjoll

Feest lika i blau og svortu
Steerdir 42-56
Verd kr. 9.990

ZE-ZE kijoll
Feest lika i blau
Steerdir 38-48

ZE-ZE skyrtukijoll
Feest i fleiri litum
Steerdir 38-48

GOZZIP sid peysa
Feest lika i kamellit
Steerdir 40-56
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Verd kr. 7.980

SUNDAY nattfot
Steerdir 38-52
Verd kr. 9.980
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Feest i fleiri litum
Staerdir 38-48
Verd kr. 6.990
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Buxur Verd kr. 7.990
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ilja lata fotin o

fot af vinum og fjol-
< o skyldumedlimum pegar
a a a SIg peir eru ad losa sig vio
dot.
Frumlegur fatnadur ein- Bjarni Daniel
| S kennir medlimi hljom- e

s

Starri Freyr
Jonsson
starri
@frettabladid.is

sveitarinnar Skoffin, sem na
vinnur ad pridju plétu sinni.
Tveir medlimir sveitarinnar
syna lesendum urval ar
fataskapum sinum, par sem
notud fot gegna stéru hlut-
verki.

Hljémsveitin Skoffin byrjadi

sem hugarféstur sbngvarans,
lagasmidsins og gitarleikarans
Jéhannesar Bjarka, sem gaf at
plotuna Skoffin bjargar heiminum
ario 2019. Fljotlega eftir utgafu
hennar ma segja a0 verkefnio hafi
breyst i hljdémsveit og vio baettust
peir Audunn Orri, Seevar Andri og
Bjarni Daniel.

A sidasta ari gaf sveitin at Skoffin
hentar islenskum adsteedum, en
segja ma a0 tonlist hennar sé nokk-
urs konar blanda af post-ponki og
indirokki. Medlimir Skoffins leggja
mikio upp ur liflegri sviosfram-
komu og ekKki sidur frumlegum
fatnadi, sem Johannes segir ba ein-
mitt nota til ad midla ténlist peirra
og framkomu betur. ,bad sem er
helst fram undan hja okkur naestu
manudi er aframhaldandi vinna
vid gerd nyrrar plétu med Arna
Hjérvari Arnasyni, bassaleikara
The Vaccines, en hann ték einmitt
upp sidustu plotu okkar.

Jéhannes og Bjarni syna hér les-
endum inn i fataskapa sina og svara
nokkrum spurningum.

Hvernig hefur tiskudhugi pinn
préastundanfarin dr?

Johannes: Eg heflengi haft Ahuga
a tisku en sidustu ar hef ég nytt til
pess ad bréa med mér persénu-
legan stil. Eg er farinn ad hafa meiri
ahuga 4 betri nytingu fatnadar og
sjalfbeerri framleidslu i kleednadi.
A0 sama skapi hef égreynt a0 lata
fotin kalla 4 mig, en ekki 6fugt. Mér
finnst mikilvaegt ad finna flik sem
éger tilbuinn til ad eiga lengi og er
pess viroi ad viohalda.

Bjarni: Eg er kannski ekki beint
me0 brennandi dhuga a tisku
en hefalmenntreynt ao velja fot
sem hafa timalaust atlit, par sem
ég vinn mikio meo grunnliti og
jarotona. Yfirleitt reyni ég ad hafa
peegilegheitin i fyrirrami en pad
eru 2-3 ar sidan ég attadi mig a pvi
hvad pad skiptir miklu mali upp
dao lida vel dagsdaglega ad vera
ip=egilegum fétum. Sidan hef ég
ekkilatio mér detta i hug ad kaupa
einu sinni sma 6pagilega flik.
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o

Johannes (t.v.) kledist Levi’s-gallabuxum og Wrangler-peysu. Ulpan er eldgémul iTR-ulpa sem
hann fann i geymslu. Coca-Cola-trefill og Aldrei for ég sudur hiufa. Bjarni er i Sketchers-skom sem
voru keyptiriVerslanahollinni vid Laugaveg. Peysa og Levi's-buxur voru keypt i Rauda krossinum.

g Lk
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Johannes (t.v.) er hériuppahalds finu fotunum sinum. Flauelsbuxur og rullukragabolur eru ur
Kormaki og Skildi. Jakkinn kemur af nytjamarkadi. Bjarni klaedist buxum og bol tr Rauda kross-
inum. Vinraudu Doc Martens-skérnir voru keyptir a floamarkadii Dublin. FRETTABLADID/VALLI
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| Wild Sea Cucumber

90 Capsules

SABJUGNAHYLKI +D3 FYRIR HEILSUNA&

Arctic Star saebjagnahylki+D3 innihalda yfir fimmtiu
tegundir af naeringarefnum og eru pekkt fyrir:

lioskemmda

¢ A0 auka blodfleedi

og fosfors

kerfisins

frumuskiptingu.

www.arcticstar.is

info@arcticstaris - www.arcticstar.is

Sidumali 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

* Hatt préteininnihald og lagt fituinnihald
* Ad minnka verki i [idum og lidamdtum
* Ad byggja upp brjésk og draga 0r tidni

¢ Ad baeta onemiskerfid

* Ad auka orku likamans, studla ad
myndun hid- préteins og instlins
« Studla ad edlilegri upptoku kalsiums

» Studla ad viohaldi beina, tanna og védva
* Studla ad beettri starfsemi 6neemis-

 D-vitamin hefur hlutverki ad gegna vid

iSLENSK FRAMLEIDSLA,
Framleidandi er Arctic Star ehf.
Allar nanari upplysingar fast &

Arctic Star Szehjagnahylki +D3
Varan faest i flestum apotekum, heilsubidum,
Hagkaupum, og Fjardakaup.

Arctic Star

Jéhannes (t.v.) i Levi's-gallabuxum. Levi's-gallajakkinn kemur fra brodur hans
og er myndskreyttur af Karan Kandhari. Skyrtan er ur kjallara Jérmundar
gamla. Bjarni eribol ogLee-gallabuxum ur Rauda krossinum. Blai jakkinn er

eign karustunnar og Vans-skornir eru mikid notadir enda sturlad paegilegir.

Hvar kaupir pu helst fétin pin?

Johannes: Eg kaupi fétin min
helst notud. Helstu verslanir sem
ég saki i eru Raudakrossbuo-
irnar, Hertex, Fatamarkaourinn
4 Hlemmi og svo kjallarinn hans
Jérmundar.

Bjarni: Eg kaupi bara notud fét
og versla mest i Raudakrossbuid-
unum. Annars er ég lika duglegur
a0 hiroa fot af vinum og fjolskyldu-
medlimum pegar peir eruad losa
sig vi0 dot. bad er nattarulega baoi
odyrasta og umhverfisvenasta
leidin til ad eignast fot.

Hvada litir eruiuppdhaldi?

Johannes: Raudur er uppahalds-
liturinn minn, en undanfarid hef ég
frekar klaedst jardlitum. Svo er fatt
sem jafnast a vid blaar gallabuxur.

Bjarni: Allir litir eru bestir! En
ég er buinn ad vera ad vinna mikio
me0 bldan og briinan upp 4 sid-
kastio.

Attuminningar um gomul tisku-
slys?

Johannes: Eg man eftir ad hafa
spilad tonleika 1 R6013 par sem vid
kleddumst allir svortum rusla-
pokum. bad var drasl.

Bjarni: I nokkur ar gekk ég i
préongum gallabuxum nanast &
hverjum degi. Eftir 4 ad hyggja
var bad halfgert tiskuslys, pvi pad
var ekki mjog paegilegt og gengur
eiginlega gegn einu tiskureglunni
minniidag, sem er ad ganga bara i
p=gilegum fotum.

Hvada pekktir einstaklingar eru
svalir pegar kemur ad tisku?

Johannes: Eg tla ad segja Briet.
Mér finnst stillinn hennar mjog
metnadarfullur og flottur. Svo er
pad Born in the USA Bruce Springs-
teen. Einfaldur. Geggjaour.

Bjarni: Agust Eli vinur minn er
mjog flottur! Mikill téffari og ,fel-
low* Raudakrossmadur. Svo finnst
mér stelpurnar i Gréu lika vera med
mjog ,iconic” stil.

Hvada flikur hefur pu dtt lengst
ognotarenn?

Johannes: bad er liklegast svort
dressskyrta sem ég erfdi fra afa
minum heitnum.

Bjarni: Eg og systir min deila
forradi yfir brunni ullarkdpu sem
pabbi okkar atti pegar hann var i
haskélanum i nfunni. Han er allt of
stér en mjog hly og notaleg. Eg hef
klaedst hennireglulega i nokkur ar.

Attu eina uppdhaldsflik?

Johannes: Flauelsbuxurnar
minar sem ég fékk i jolagjof fra
systur minni hreppa heidurinn.

Bjarni: Eg 4 eina risastéra svarta
hettupeysu sem mér askotnadist
einhvern timann. Nota hana
nanast daglega sem aukalag yfir
veturinn. Svo eru Vans-striga-
skornir minir lika btinir ad vera
akveoinn fasti i nokkur ar.

Bestu og verstu fatakaupin?

Johannes: Grenn siofrakki fra
Jérmundi eru bestu fatakaupin.
Stor og sovéskur jakki sem er full-
kominn 4 veturna. Verstu fata-
kaupin er allt of stér gallaskyrta
meo skallabrnum a 6xlunum. Han
er samt sma geggjuo.

Eyoir pii miklum peningum i fot
midao vid jafnaldra pina?

Johannes: Eg er niskuptki og
parfhelst ad vera btiinn a0 dkveda
me0 miklum fyrirvara hvad mig
vantar. Svo er audvitad miklu hag-
kvamara ad kaupa notao.

Bjarni: Eg eyoi alls ekki miklum
pening i f6t og kaupi bara notud
fot, sem er audvitad miklu 6dyrara
en ao kaupa ny fot. B

i




Dior _. -

FOREVER

THE EXTRAORDINARY FOUNDATION

Q 7 PEIRRA SEM PROFUBU
7% MALTU MED DIOR FOREVER VID ADRA'.

Q\S PEIRRA SEAM PROFUDU STADFESTU AD DIOR FOREVER
7% ENDIST LENGUR A EN FARBININ PEIRRA!.

Q 8 PEIRRA SEM PROFUPU STADFESTU
% AD DIOR FOREVER FULLKOMNI ASYNDINAL

N1

DIOR FOUNDATION®

Dior dagar i Lyfjlum & hellsu Kringlunni dagana 23. — 26. sept. - 20% afslattur

Fallegur kaupauki ef keyptar eru Dior vorur fyrir 9.500 kr. eda meira.

Q? Lyfsheilsa




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkveeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Honda CR-V Executive 5/2016
Ekinn 97 p. Km. Flottasta typa med
Ledurinnréttingu glerpaki Og 6llum

luxus. Einn eigandi fra upphafi. Verd:

3.750.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid héfum samband

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is

LTI IV
TEd 18 BT

b

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl.is. 699-6069 eda 663 5315

Bokhald

FRAMTALSADSTOD -
BOKHALDSPJONUSTA
Bjafum einstaklingum framtals-

alistod og fyrirtakjum alhlifa
bokhalds og uppgjérspjonustu.

God pjonusta a sanngjdrmu verdi.
Uppl. i sima
8548080/5168080 @
retta.is

olafur@retta.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Vondud vinnubrégd
og go0 umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, muarun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

D o,

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s. 868 7204

Huasna0i

Geymsluhusn®odi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

gjofsemgefur.is

907 2003

G?Hjélparstarf
kirkjunnar

VORUKAUP

Burdarvirki ur limtré, pak- og veggeiningar

EFLA verkfraedistofa fyrir hénd Oryggisfjarskipta ehf,
leitar eftir patttokubeidnum i forval vegna lokads
utbods fyrir nytt flugskyli Landhelgisgaeslu islands vid
Nauthélsveg 4 jadri Reykjavikurflugvallar. Utbodid
felst i verkfreedihonnun og framleidslu & burdargrind
ur limtré dsamt samlokueiningum & pak og veggi.
Atlad er ad flugskylid verdi tilbuid til notkunar um
mitt naesta ar.

Husid verdur um 39 m breitt, 39 m langt, vegghaed
a langhlid um 8 m og maenishaad um 12 m.

Vorurnar afhendast & byggingarstad.

Ahugasamir adilar geta fengid kréfulysingu hja EFLU
verkfraedistofu med télvupdsti a dsp@efla.is fra og
med 27. september.

Ahugasamir adilar sem telja sig geta utvegad vérurnar
sendi gégn um pad til EFLU fyrir kl. 14:00 pann

11. oktober 2021. Adilum sem metnir verda haefir
verdur gefid feeri &4 ad bjoda i vorurnar.

ARA

ABYRGD

FINNsK

COVET &

Steekkadou heimilid med

svalalokun fra COVEI

COVER kerfid er vel pekkt um allan heim og & Islandi hafa
verid settar upp morg hundrud slikar svalalokanir og
solstofur a undanférnum arum.

WNORMX

Audbrekku 6 - Kopavogi - Simi 565 8899 - normx@normx.is

Auglysing um Skipulagsmal
i Skaftarhreppi.

Samkvaemt 41.gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 er hér endurauglyst
eftirfarandi deiliskipulagstillaga:

Deiliskipulagstillaga — Hemrumark , landnamer 163356
Deiliskipulagio tekur til 9.000 m2 svaedis ar 182 ha landi
I6gbylisins Hemrumarkar (landnr. 163356) i Skaftartungu,
Skaftarhreppi. i deiliskipulagi pessu er gert rad fyrir
byggingarreitum fyrir fjorar byggingar. Pannig er gert rad
fyrir byggingu eins ibadarhiss auk tveggja gestahlsa og
vélageymsluhUss.

Skipulagstillagan liggur frammi & skrifstofu Skaftarhrepps,
fra og med fimmtudeginum 23.september til og med
4.n6vember 2021. Tillagan er til synis & heimasiou Skaftar-
hrepps, www.klaustur.is.

Skila skal skriflegum athugasemdum & netfangio

bygg@klaustur.is eda beint a skrifstofu Skaftarhrepps,
Klausturvegi 10, 830 Kirkjubaejarklaustri.

Skipulagsfulltrii Skaftarhrepps

Daleidsla

Heetta ad reykja, betri svefn, léttast/
pyngjast, og lata sér lida betur &
margan annan mata.

Ingibjérg Bernhéft hjukrunarfr.
og daleidslukennari

s. 864 2627 * bernhoft@gmail.com

EYJALIND

I Vertu vinur okkar 4 Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

GUummibelti

- Fyrir smagrofur

Geymsluskurar /gestahis til solu

* brjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

_ *Veggjagrind ut 45x95 timbri.

{ * Pappi og barustal & paki.

# < Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skuirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

viftur.isig -

Viftur e Blikkror @ Aukahluti

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Simi 550 5055

Ferdapjonustuhiis

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PAREI PU AD KOMA FYRIRT;EKINU PiNU A FRAMFZRI?

]
l s
I HAFBU SAMBAND OG V1D
- ‘i GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is




