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Sara Victoria og Brynja Mary eru systur i atta systkina hépi og hafa buid i sex I6ndum. baer eru a samningi hja Universal.

thordisg@frettabladid.is

,Ef sa dagur kemur ad vid ndum
heimsfreegd munum vid nota
fregdina til a0 vera godar fyrir-
myndir og reyna ad hafa g6d ahrif
me0d tonlistinni okkar. Vid viljum
koma bvi aleidis til sem flestra ad
pad ma aldrei gefast upp pvi allt er
mogulegt ef madur bara vill, hefur
tra a sjalfum sér og vinnur hart ad
pviad lata drauma sina raetast,”
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Systurnar Brynja Mary og Sara Victoria Sverrisdaetur
stefna a heimsfraegd med norraenni tofranostalgiu.

segir systurnar Brynja Mary og
Sara Victoria Sverrisdetur i syst-
radtettnum EYJAA.
ber systur hafa sannarlega
unnid vel i sinum draumum.
bar eru nt 4 utgafusamningi hja
atgafurisanum Universal, einu af
premur steerstu atgafufyrirtekjum
veraldar. A mala hja pvi eru freg-
ustu ténlistarmenn samtimans.
,Vi0 hofum vakid mikla athygli
hja Universal sem norrann systra-

F

daett. I tonlistarbransanum er
bedi einstakt og sjaldgaeft ad
systur gefi Gt tonlist sem duett og
hafi ndkvaemlega sému ahugamal.
Pad er mikio talad um ad vid séum
islenskar og nafnio EYJAA hefur
fengio mikla athygli, ekKki sist fyrir
merkingu pess sem er islenska
ordid eyja med tveimur a-um, en
a-in eru tvo af pvi vid erum tveer.
Toénlistin okkar pykir ferskur and-
bler hja Universal og vegna sam-

MYND/JEPPE KLAUSEN FYRIR UNIVERSAL

vinnu okkar meo listaménnum fra
Norourléndum verdur itkoman

norran og falleg. Tonlistinni hefur
verio Iyst sem poppi med norrenni
tofranostalgiu,” segir Brynja Mary.

Atta systkini og sex16nd

Brynja Mary er sautjan og Sara Vic-
toria verour sextan ara i névember.
bar systur slitu barnsskénum i
atta systkina hopi i sex 16ndum,

en attunda systkinio, litill brooir,
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feddist i mai. Hann er augasteinn

systranna sem sja ekki sélina fyrir
honum. beer Brynja og Sara bua na
a vegum IDA-dansskoélans i Kaup-

mannahéfn med atta stelpum alls

stadar ad ur heiminum.

,Paod gengur mjog vel hja okkur i
Danmoérku og vid erum ao fa sifellt
meiri athygli erlendis. Fyrsta lagid
okkar, Don’t forget about me, er
alltafiutvarpinu, alls stadar, og vio
erum lika 8 mérgum play-listum &
Spotify i Noregi og Svipj6d,” upp-
Iysir Sara Victoria.

Lagio Don’t forget about me, sem
kom utivor, satisextan vikur a
vinsaldarlistum { Danmérku.

,Pad var alveg surrealiskt, sér-
staklega vegna pess a0 petta var
fyrsta lagio okkar sem vid gafum
at. Lagio kom okkur algjorlega a
kortid a Nordurlondunum og sidan
héfum vio vart haft undan ad tala
vid félk sem vill kynnast okkur
betur. Pad er algjorlega frabart
pvienginn vissi hverjar vid vorum
aour. Universal hafdi strax storar
ventingar um lagid, en vid gerdum
okkur engan veginn grein fyrir ad
pad yroi svona vinsalt og urdum
steinhissa,” segir Brynja Mary kat.
Samstarfid vio Universal gengur
lika glimrandi vel.

,Vio h6fum undanfario verid
uppteknar i hljé6dverum med
godum og bekktum upptoku-
stjorum vid ad semja tonlist og
taka upp songinn okkar. bad
er mjog spennandi. bad eru b6
nokkur 16g 4 leidinni og mikio af
efnisem vid hlokkum til ad senda
fra okkur. Vid erum med rosalega
gott teymi hja Universal, par er
haldid vel utan um okkur og vid
erum mjog pakklatar fyrir pad. bar
a bee er buiod ao gera frabeer plon
fyrir framhaldio og vio hlokkum
mikio til, segir Sara Victoria.

Ekki feimnismal ad vera dapur
[ vikunni kom tt glenytt lag
med EYJAA fyrir Universal, The
Wrecking Crew.

,Hugtakio ,Wrecking Crew*
er 1 okkar huga eins og gengi af
slemum hugsunum sem reyna ad
fella mann. bao fjallar um ad upp-
lifa slemar hugsanir og ofhugsa
alla hluti, en slikt leetur manni lida
illa. Lagio er lika um pa stadreynd
a0 allir eiga sina slemu daga en
engu ad sidur ma sja i pvi feguro.
Pao getifengid mann til ad hugsa
um allt sem madur getur verio
pakklatur fyrir i lifinu. Vid reynum
pviad sja pad fallega sem fylgir pvi
ad vera sorgmaeddur eda i vanlio-
an; jafnvel pott pad geti stundum
verio prautin pyngri,” atskyrir
Brynja Mary um bodskapinn i nyja
laginu.

1 pvi samhengi segjast systurnar
vitaskuld eiga sina g6du og slemu
daga, rétt eins og allir adrir.

,Login okkar byggja oftar en

Brynja og Sara vilja hafa god ahrif med ténlist sinni og syna ad draumar geta raest. MYND/JEPPE KLAUSEN FYRIR UNIVERSAL

ekki 4 eigin lifsreynslu, enda
verdur til persénulegri tonlist
pegar hun er samin fra hjartanu
og um eigin upplifanir. Ténlist
hefur heilandi ahrif og pvi er huin
g00 leid til a0 koma mikilvegum
skilabodum aleidis og lata folki
lida vel.”

bar segja jafn fallegt ad vera
dapur og ad vera gladur.

»Paod etti hvorki a0 vera feimnis-
mal né er pad veikleikamerki ad
vera dapur pvi ef folki lidur illa
etti pao alltaf ad deila hugsunum
sinum og lidan med 60rum. bad ad

Natturuleg slokun
& gosdur naetursvefn
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Faest I naesta apoteki, heilsuvéruverslun
og flestum stérvérumaorkudum.

Hrein Magnolia
me3 fjallagrosum

Attu erfitt med ad
slaka 4, festa svefn
eda fa naeturhvild?

Slakandi blanda sem
inniheldur Magnoliu bork
og islensk fjallagros
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Hversu vel pekkjast systurnar?

Hvert er uppdhaldslag systur
binnar?

Brynja: Little did | know med
Juliu Michaels og One last time
med Arionu Grande. (Rétt.)
Sara: September med James
Arthur ogRemember med
Becky Bill and David Guetta.
(Rétt.)

Hver er hennar kaerasta minning
um ykkur tvaer?

Brynja: begar draumar okkar
raettust vid ad skrifa undir
plétusamning vid Universal.
(Rétt.)

Sara: begar vid sdomdum okkar
fyrsta utgefnalag saman, Don’t
forget about me. (Rétt.)

Hvada seelgaeti er hennar uppd-
halds?

Brynja: Mjolkursukkuladi og

tala um vanlidan sina feer mann til
ad lida betur. Allir upplifa hvoru
tveggja og pad er hluti afpviad
vera manneskja.”

bar segja ungmenni natimans
pra ad vera hamingjusém en til
pess purfi:

»,Mausik, vini, studning og ad vera
sampykktur eins og madur er.”

Pad sem gerir systurnar daprar
er a0 missa nainn vin, @ttingja
eda geludyr, en pad sem gerir paer
hamingjusamar er fjolskyldan,

kirsuberjahlaup. (Rétt.)

Sara: Dokkt sukkuladi. (Rétt.)
Hvad éttast hun helst?

Brynja: Ad missa einhvern sem
han elskar. (Rétt.)

Sara: A0 missa einhvern i fjol-
skyldunni. (Rétt.)

Hvar lidur henni best?

Brynja: Heima. (Rétt.)

Sara: Heima ogi hlj6dverinu.
(Rétt.)

Hver er uppahalds liturinn
hennar?

Brynja: Raudur og svartur.
(Rétt.)

Sara: Bleikur. (Rétt.)

Hvad feer hana til ad hleja?
Brynja um Séru : Eg og mamma.
(Rétt.)

Sara um Brynju: Eg, mamma og
pabbi. (Rétt.)

tonlist og dans. Badar eruna i
dansnami vio hinn virta dansskéla
IDA (International Dance Aca-
demy) og fer namio fram i Kaup-
mannahdéfn og Los Angeles.
yPardonsum viod i atta tima
adag, fimm daga vikunnar, og
leerum allar danstegundir. bPad
mun koma sér vel & tonlistar-
ferlinum, auk pess sem vio lerum
gooa sviosframkomu,” segir
Sara Victoria, en pess ma geta
a0 IDA hefur unnid med Britney

’ Pbad er stadreynd
aod allir eiga sina
sleamu daga en engu ad

sidur ma sja i pvi feguro.
Pao geeti fengio mann til
a0 hugsa um allt sem
madur getur verid pakk-
latur fyrir i lifinu.

Brynja Mary Sverrisdottir

Spears, Beyonce, JLo, Taylor Swift,
Justin Bieber, Will Smith og Kylie
Minogue, svo faeinar stjérnur séu
upptaldar.

Nyjalagio samdi senski laga-
smiourinn Lukas Nathanson sem
er mjog pekktur hja Universal.

,bad var frabert ad vinna
meo Lukasi sem hefur nokkrum
sinnum verid tilnefndur til
Grammy-verdlaunanna og unnio
med fregu og heefileikariku
folki, svo sem Justin Bieber, Chris
Brown og Boys Il Men. Hann
sendi Universal demé-upptoku af
laginu, sem vio systur og Universal
elskudum strax, og h6fum nu gert
pad ao ekta EYJAA-lagi,“ segir Sara
Victoria.

Likar en p6 eins og dagur og nétt
bar Brynja Mary og Sara Victoria
eruslaandi fallegar og sannarlega
flottir fulltraar sinnar kynslédar.

,Helstu bjutitrixin eru negur
svefn, hollur matur, g60 hreyfing
ogad reyna ao vera jakveaedar og
pakklatar fyrir hvern dag,“ upplysa
systurnar.

baer eru meo stér plon fyrir
nasta ar, ni pegar heimurinn er ad
opnast smatt og smatt.

,Vio getum ekKki verid spenntari
fyrir komandi timum, og von-
andi verdur Islandsferd fljotlega a
dagskranni. Island er alltafi huga
okkar og hjértum, padan kemur
nafnid okkar EYJAA, pvi Island er
eyja, og badan faum vid orku og
drifkraft; fra fallegri nattarunni
og foourlandinu okkar. bad hefur
hjalpad okkur mikid,” segir Sara
Victoria.

[ fyrra séng Brynja Mary lagio
Augun pin { Séngvakeppni Sjon-
varpsins og i vikunni rann at
lokafrestur til a0 skila inn lagi i
Songvakeppnina 2022.

,Vi0 sendum pvi midur ekkert
lag til keppninnari ar, en kannski
iframtidinni; pad geti verid
gaman. Okkur langar a0 syngja
lag 4 islensku, fyrir landsmenn og
heiminn i gegnum Universal, og
einnig ad mixa ensku vio islensku {
lagi,“ segir Brynja.

bar systur eru miklar vinkonur,
samramdar og samstiga.

,P0 eru persénuleikar okkar afar
o6likir, eins og dagur og nétt. Vio
erum einhuga i a0 gera alltaf okkar
besta og vinnum hart ad mark-
midum sem okkur hefur dreymt
um sidan vid vorum litlar stelpur.
Vid viljum gera foreldra okkar
stolta med pvi ad syna peim ad
vid vinnum vel og gefumst aldrei
upp. Lika ad vio gleymum pv{ ekki
hverjar vio erum og erum alltaf vid
sjalfar.”

bao er fostudagur i dag og fostu-
dagar eruisérstoku daleeti hja
Brynju Mary og Séru Victoriu.

,Fostudagar eru bestir. ba
sloppum vid vanalega af med
fjolskyldunni eda vinum eftir
langa viku, horfum a biémynd og
bordum eitthvad gott.”

Hlustio & The Wrecking Crew a
Spotify og fylgist meo systrunum &
Instagram, TikTok og Facebook.l

Allter kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Oddur Freyr
borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is s. 550 5766 | Sandra Gudrin Gudmundsdéttir,
sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Starri Freyr Jonsson starri@frettabladid.is, s. 550 5767
| pordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:
Torgehf

Abyrgdarmadur:
Bjorn
Viglundsson

frettabladid.is, s. 550 5654, Joh
ruth@frettabladid.is, s. 694 4103.

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@

/aage, johannw

ge@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir,
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Hagaeda heyrnarteekin fra Beltone Imagine™ geta valdié-straumhvorfum flifi pinu‘og

pinna. Njéttu pess ad heyra betur med nyrri kynsléé heyrnarteekjassem skilar einstokum

hljdmgaedum og tengist beint vid snjallsimann pinnieda onnur snjalltaeki. Putengist
folkinu pinu betur pegar pu leggur vid hlustir med Beltone Imagine ™, Komdu

- e I 0keypis heyrnarmaelingu og fadu heyrnarteeki lanud til reynsiu.

KringlaRAISBim 565 7777 « heyra.s HEYRNARSTODIN ' ¥)
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Bilar &
Fararteki

bill

Nyr 2021 Hyundai Kona EV
Premium rafmagnsbill med 64
kWh rafhl6du. Raun draegni um
380 km. Flottasta typa med ledri
og glertopplugu. + fullt af 6drum
luxus. Nytt utlit. 5 litir & stadnum.
Til afhendingar strax ! Okkar verd
adeins: 5.790.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID
GAMLA BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

bjonusta

Pipulagnir

Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Vondud vinnubrégd
og go0 umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.

Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Onnur pjénusta

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta beatt vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl.is. 699-6069 eda 663 5315

ngeTnEap;G;
8= byegillinn %
8 54444 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

STARFSMENN
til fjdlbreyttra
starfa um lengri

eda skemmri tima

PROVENTUS

Starfsmannopjonusta

23135000

proventus@proventus.is

Armdla 15, 108 Revkjavik
www.proventus.is

Atvinnublagio

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Vid leidum
folk saman

hagvangur.is

Keypt
& Selt

Gitarinn ehf.

Starhdfai 27
Simi 552 2125
www.qgitarinn.is

Gitarar og
hljombord
i miklu urvali
Verd vid allra haefi

myr. anaut
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NADU TIL
FJOLDANS!

44,

18-80 ara lesa Fréttabladio
daglega ad medaltali*

Simi: 550 5050

ludeilde@frettabladid.is

S

Skipulansstofnun

Umhverfismat
Matsaaetlun i kynningu

Eldisgardur, eldisstod a Reykjanesi

Sambherji Fiskeldi hefur lagt fram matsaaetlun til Skipulagsstofnunar
vegna umhverfismats eldisstédvar & Reykjanesi med 40.000 tonna
framleidslugetu & arsgrundvelli.

Kynning a matsaatlun: Matsaaetlunin er a vef
Skipulagsstofnunar www.skipulag.is.

adgengileg

Umsagnarfrestur: Allir geta kynnt sér matsasetlunina og veitt
umségn. Umsagnir skulu vera skriflegar og berast eigi sidéar en 5.
névember til Skipulagsstofnunar, Borgartuni 7b, 105 Reykjavik eda med
télvuposti a skipulag@skipulag.is.

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnubla [slands —

FINNDU RETTA
STARFSKRAFTINN

i MEST LESNA
ATVINNUBLADI

LANDSINS!*

*Samkvamt prentmalingum Gallup

Beinn simi: 550 5625

Sélufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Arna Rut Kristinsdoéttir, arnarut@frettabladid.is

FRETTABLADID

Staekkadu heimilio meo
svalalokun fra GOVEI

ARA

ABYRGD

COVER kerfid er vel pekkt um allan heim og & Islandi hafa
verid settar upp morg hundrud slikar svalalokanir og
sélstofur a undanfornum arum.

cover&gl NWNORMX

Audbrekku 6 - Képavogi - Simi 565 8899 - normx@normx.is

Parftu

ao raoa”?

Erum vid
ao leita ao pér?

HAGVANGUR



