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Hreinsar hauskupur og byr til
skart ur rottufotum og tonnum

Disa er ein af peim sem hella sér af fullum krafti Gt 1 ahugamalin pegar pau dikka upp og
fyrir teeplega premur arum byrjadi hin ad hreinsa hofudkupur og selja sem listmuni undir
nafninu Beinverk. Han hefur einnig stoppad upp fugla og buid til skart Ur rottum. 2
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,Pad erusamt orugglega hatti20
ar sidan ég gerdi mitt fyrsta
beinverk. ba fér ég i dyrabio og
keypti snakafodur, pad er, frosnar
mys, hreinsadi utan af nokkrum
peirra og bjo til eyrnalokka ar
musahofudkdpunum. betta var &
sama tima og ég bj6é a Akureyri. A
peim tima var litil dyrabao padan
sem ég fékk gefins dyref pau dou i
budinni. Eg fékk til demis
pafagauk, mys og fleira. Eg a enn
hofudktupuna af pafagauknum.

Pao var svo fyrir teeplega premur
arum sem ég hellti mér almenni-
lega itipetta ahugamal. Fyrst
vann ég undir nafninu Skrapari
Heimis og Njardar, en pad var
ekkert ofsalega bjalt. Kerastinn
minn kom pa med hugmyndina ad
nafninu Beinverk, sem ég nota enn.
betta er natturlega ordagrin lika,
enda er Laddinn rikur i mér,” segir
Disa og hler.

Efni ar 6llum attum

Disa sankar ad sér efnivioi hvadan-
®va. ,Eg fe petta mest fra veidi-
ménnum og bendum. Eg 4 lika
vinkonu sem er fjarbondi fyrir
austan og heffengid kinda- og
hratshéfud padan. Svo fe ég hests-
hofud lika fra beendum. Einnig
kaupi ég stundum geitahausa fra
geitafjarsetrinu & Haafelli. Refa-
hausa og minka fe ég hins vegar
fra ymsum veidiménnum og
refaskyttum. Annars er allt sem ég
fee til a0 verka eitthvad sem yroi
annars fargao.

Eg er mest i pvi ad selja kiipurnar
eins og per eru, eftir ad ég hef
hreinsa0 per, en ef ég fe extra
flottar hofudkapur og er i studi,
pa sker ég oft it i peer eda mala
per. Ndna er ég ad dunda mér vio
a0 leira utan a eina sveppi og lima
mosa og greinar a hana.”

Haenubeib

,Eg heflika verid ad gera upp-
stoppunarverk upp a sidkastio, en
pad er sma svona ,bad taxidermy*
filingur i peim. Eg er nti enginn
sérfreedingur i uppstoppun og pad
sem ég kann leroi ég af Youtube.

Eger btiin ad stoppa upp eina
rottu og setja hofudid afhenni a
dakku i fereyska pjodbuaningnum,
en ég safna lika pjodbuningadakk-
um. Svo fékk ég dufu fra stelpu
sem er a0 reekta ymis smadyr rétt
hja Selfossi. H6fudio af dafunni
setti ég 4 dakku i donskum pjéd-
buningi. Svo var ég ad fa nokkrar
dukkuriislenska pjédbtiningnum,
meo strumpahattana og allt og
hlakka til a0 gera eitthvad meo
per. Svo hef ég lika sett henuho6fud
a barbidikku, setti 4 hana augnhar
ogihalaské. Han er algert mega-
beib, sem er sérstaklega fyndio af
pviad madurinn minn, sem kemur
fra Husavik, segir ad par i sveit
kalli menn skvisur henur.

Ener petta ekki svolitio
o6hugnanlegt dhugamdl hjd pér?
Hauskupur, bein, daud dyr...?

,Eg skil alveg svo sem a0 folki
finnist pad. En ég vil lika taka fram
ad ég er mikill dyravinur. Eg var til
demis a hestbaki um daginn og st
sem atti hestinn spurdi mig hvad
ég geroi. Eg sagdi henni pad og
betti svo vid ad hestarnir hennar
vaeru nd téluvert sprakari en minir
hestar,” segir Disa og hler.

Islenskar rottur og refatennur
Stundum kemur fyrir ad Disa feer
skemmdar hofudktpur af refum
til deemis. ,ba pilla ég tennurnar ar
og get notad peer i skartgripagero.
Eg hefenn fremur gert hdlsmen
og eyrnalokka ur tilfallandi
mennskum endajéxlum. Svo nota
églika vengi af pafagaukum og
lappirnar af peim i eyrnalokka.
Rottufetur eru lika mjog vinselir
sem eyrnalokkar. bad hafdi meira
a0 segja kona samband vid mig

Fallega maladar
og utskornar
hauskupur.

Disa hefur buid til eyrnalokka ur joxlum ogrottu- og fuglafotum.

um daginn og bad mig um ao gera
handa sér eyrnalokka ur rottu-
fotum, en ég atti pa ekKki til. ba
spurdi htin hvort pad myndi hjilpa
efhin getireddad peim. ba var
hun starfandi meindyraeyoir. Han
kom til min med rammislenskar
goturottur og ég gerdi lokka fyrir
hana.

Hreinsun er heilmikid verk
,Egerlikaipviad hreinsa upp
hoéfudkapur fyrir f6lk af dgrum
sem bvi hefur pétt veent um.
Freenka min vildi til demis fa
hofudktpuna af hestinum sinum,
sem d6. Svo fengu tver refaskyttur
mig til pess ad hreinsa upp haus-
ktpur fyrir sig af refum. Eg fjarfesti
pviirisastorum bruggpotti til ad
anna eftirspurn. Enn sem komio er
hef ég b6 ekki hreinsad upp héfuo-
kiapu af ketti.

baod er heilmikil vinna sem fer
iad hreinsa upp héfudkuapur. ,Eg
var ad hreinsa upp tvo hestsh6fud
um daginn. bad tok heila viku og
ég erad drepast i kroppnum eftir
pad. Ef madur @tlar ad hreinsa
upp hausktpu a styttri tima en
3-4 manudum pa parfad sj6da
beinid i marga klukkutima til ad
na kjotinu af, en pad ma alls ekki
bullsjéda, pvi pa geturdu skemmt
beinin. Paod parfad sj6da extra

lengi ef bt ert meo stéra hausa til
a0 na oOllu af. Svo parfad fjarlegja
heilann. Ef dyrid er med horn
parfao taka pau aftil ad hreinsa
innan ar peim, pvipad er kjot i
hornunum. Eg a lika duglegan
hund sem hjalpar mér. Svo pegar
buiod er ad sj6oa kjotio af pa parf
samt a0 skrapa dkveodna staoi, til
demis aftan 4 hnakka kipunnar,
og ba nota ég bara neglurnar. Loks
parfbeinid ao liggja i peroxidi,
sem hvittar beinin en hreinsar pad
lika svo pao rotni ekki. Ef pad er
ekki gert pa geta komid madkar. Ef
folk vill ad hofuokuapan liti ekki at
fyrir aod vera hvittud er haegt ad lata
hana liggja i kaffi til a0 fa brana
litinn aftur.

Eg hefenga nakvema télu yfir
pad hversu margar hofudkapur
ég hefhreinsad upp alltiallt, en
etli peer séu ekki hatti 200 talsins?
begar ég fee 4huga a4 einhverju fer
61l orkan min allan sélarhringinn i
ahugamalio og fyrst um sinn var ég
i mikilli fjoldaframleidslu. Margt
af pessu er ég nina bain ad selja fra
mér eda gefa.”

Ukrainukipan til s6lu

Disa vill svo leggja sitt af mérkum
vegna stridsins i Ukrainu. ,Eg
maladi hofudkupu af kind i fana-
litum Ukrainu og setti 4 uppbod.

Disa maladi
@rhofudi
ukrainsku
fanalitunum og
seldi til styrktar
SOS barna-
porpum sem
hjalpa bérnumii
Ukrainu.

Disa selur
kupurnar oftast
eins ogpareru,
eftirad hun
hefur hreinsad
paer.Enefhin
feer extra flottar
hofudkupur og
eristudi, pa sker
hun oftutipeaer
eda malar.

Ag6oinn af sélu verksins 4 ad
renna 6skertur til SOS barnaporpa
sem sinna mikilvaegu starfi i pagu
barna i Ukrainu.“ bad er pvi um ad
gera fyrir stofnanir, fyrirtaeki eda
einstaklinga a0 bjoda i verkio til a0
leggja sitt af moérkum.

Disa segist adallega selja verkin
sin 4 netinu, { gegnum samfélags-
midla, en ad hana langi til ad setja
upp syningu, til demis i Nallinu i
Bankastreti. ,Eg er einmitt alltafa
leidinni ad hafa samband vio gall-
erfin, eins og Nullio i Bankastreti,
en er svo mikill frestari i edli minu
ad bao hefur ekki enn oroid af pvi.”

Baggalitar og namibiskt agat
Disa gerir einnig skart ar ymsum
steinum eins og baggaltitum og
nana er hin einmitt ad vinna med
Djupalénsperlur og agat fra Nami-
biu. ,Freenka kerasta mins gaf mér
helling af agati af Agatstrondinni
iNamibiu par sem sjérinn

hefur slipad steinana glansandi
fina. Einnig 4skotnudust mér
Djupalonsperlur, sem eru svartir
kringlottir steinar, og verda alveg
kolbikasvartir pegar maour slipar
pa. beir eiga ad vera fullir af orku.
Sjalffinn ég vibring pegar ég held &
pessum steinum. bPeir hafa 6rugg-
lega mikid verid notadir i skart
gamla daga. Baggalatarnir voru
svo notadir i skart i gamla daga og
voru pa kalladir blédstemmustein-
ar. beir voru notadir til ad stoova
bledingar, eins og eftir fedingar.
Peir voru lagoir a lifbeinio og attu
konurnar ad drekka af vatni eda
vini sem steinarnir lagu i. bad er
mjog gaman aod fylgjast med pvi
hvernig peir koma tr slipunar-
trommunni eftir ad hafa velkst par
um i nokkrar vikur.“ H

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Blautgallar fyrir alla fjolskylduna!

Swarm 3 Storm 3 Storm 5 Storm 5
Fyrir bérn og unglinga Vandadur 3mm blautgalli Fyrir bérn og unglinga 5mm blautgalli, g6d hreyfigeta
11.990 kr. §iEipasportio 27.990 kr. 33.990 kr.

19.990 kr.

Mikio urval af honskum og skom!

A Jd WY

Swarm 4 Power Boot Barnahanskar Storm Raptor neoprene hetta
4mm X-Flex neoprene 5mm pykkir, vandadir 3mm m/gripi 3mm hanskar i barna- og 3mm 6.990 kr.
7.990 kr. m/fronskum rennilas 4,990 kr. fullordinssteerdum

7.490 kr. 5.990 kr.

Palm Meander PDF Typhoon SUP bretti
Létt og paegilegt Vinseelasta standbrettid okkar!
bjoérgunarvesti fyrir 89.990 kr.

kajakinn og vatnasportid Pakkinn inniheldur:

19.990 kr. Bretti, ar, bakpoka,
vidgerdarbunad, pumpu
ogtaum

GUL Dartmouth
Vandadur purrgalli
62.990 kr.

Pakkinn inniheldur:
Wakeboard, bindingar, burdarpoka, linu

Jobe Logo Wakeboard 138
& Maze bindingar

W‘ Frabeer pakki fyrir mikid fjor a vatninu!
89.990 kr.

Rumble belgurtil ad draga Snorkel sett fyrir born og fullordna o u m a f. o0
Uppskrift ad miklu fjori! Kannadu sjavarlifid med steel! t 1 n

24.990 kr. 9.990 kr.

GG 2 SPORT

ﬂ | vefverslun okkar 4 ggsport.is ma finna meira Grval af 6llu sem parf i evintyrid pitt!

Smidjuvegur 8, green gata - 200 Képavogi - Simi: 571-1020 . ggsport.is
'i @ggsport.is @gg_sport Opnunartimi: Virkir dagar 10:30-18, laugardagur 11-15




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

I

LEERCURY

Litanbordsmatorar

2,5 - 600 hp.

ag vidhalds & Mercruiser .
og Mercury utanbordsmatiorum

Eigum til Mercury matora
a lager
2.5hp - 4hp - 6hp - 9,9hp
- 15hp - 20hp og 60hp

Getum Gtvegad
med stuttum fyrirvara
115 hp og 150 hp seapro.

Einnig drval rafmotora.

R,EIGMUNUSgDﬂ
VELASALAN
www.velasalan.is
5. 520 0000, Dugquvogi 1
104 Reykjavik

Y TOHATSU
UTANBORBSMOTORAR

<y
S @\‘

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hijoalatir 3,5-250 hi
bjonusta

Garoyrkja

ALMENN GARDVINNA
OG VIDHALD

Mah ehf tekur ad sér alla almenna
gardvinnu og vidhald. Tokum einnig
ad okkur haprystipvott, helluprif
og Pallaprif Gerum tilbod ykkur
ad kostnadarlausu. Sanngjorn
verd, god samskipti og vondud
vinnubrogd. Hafid samband i 539-
5098 eda 4 mah@mah.isw

FRETTIR, FOLK &

MENNING
& Hringbraut

Vinnvinn | Kringlan 7 | 103 Reykjavik
Simi 552 1212 | vinnvinn@vinnvinn.is | www.vinnvinn.is

SLATTUVELAVIPGERBPIR
& SMAVELAVIDGERD)

A la
FviBgertum &
smavélum

&
SLATTUVELAPJONUSTA

(Bl Vélaverkstadils
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Buaslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.

S.867 4254

Getum baett vid okkur utan
og innanhuss malningarvinnu.
runarmurari.is S. 7743800

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

h

AM]B]LL ' ’
ER ijua AFTUR

r
- SPAL | SPIL OG KRISTALSKULU
MED HJALP AD HANDAN
- HEILLIN

BORA FRA BREKKUKOTI
S..5574391

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagstaed
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Stiga TwinClip 950V
Lixus slattuvel med drifi
Stigalaust drif-196¢c, 2,206W mdtor
Twiskiptur hnifur, slaer X-smatt
70 Itr.natendavaann graskassi

Fraba=sr slattuval

VETRARSOL  wwew: \?;ra rsol.is

Abendingahnappinn ma
finna 4 www.barnaheill.is

Gitarinn ehf.

Starhofai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Gitarar og
hljombord

i miklu arvali
Verd vio allra haefi

myr anaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
5. 868 7204

Til bygginga

NYKOMID BANKIRAI
HARDVIDARPALLAEFNI
21X145MM VERD 1.950 KR
METERINN

slétt beggja megin, ofnpurrkad.
Lengdir fra 2,44 upp i 5,50 metrar.
Hardvidur til hisbygginga. Sja
nanar a vidur.is Vatnsklaedning
21x125mm, panill 10x85mm,
utihurdir 5,4cmx210cmX80,90,100)
Eurotec skrufur, Penofin og
Armstrong Clark hardvidaroliur.
Uppl. hja Magnusi i sima 660 0230,
4 magnus@vidur.is og fra kl 10-14 4
Oseyrarbraut 2 Hafnarfirdi.

Heilsa

Geymsluhasn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur 8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

GEFDU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003
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